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PREAMBULO

Este trabdjo surge de la necesidad de conocer y valorar el legado
de los anfiguos mexicanos a partir de su modo de educar teniendo bien
cierfo, que si bien no hay una filosofia de lo educacion en nuestro México
actudl es porgue no hemos tenido la pericia de ahondar en o propio
legado y seguimos remarcando nombres exfranjeros casi hasta tomarlos
como propios de aqui nuestro axiravio, nuestra fragmentacién, la forma en
que abordo esta tesis, esid basada en un senfido comon de observaciéon
de nuestra cotidianeidad v la comparo en forma aritica retomando las
ensenanzas de nuestros ancestros, de esta manera trato de que el lector
comprenda vy fome en cuenta el porqué de nuestra caracteristica
inmadurez, fratando de despertar en él sl deseo de salr de este
aletargamiento de esta endjenccién vy plantearie & carmine hacia 1o

bueno v lo recto.

La recuperacion de lo que conliene este documento no la planteo a
partir de un ejercicio institucional, va que delegarle la responsabllidad
educativa a una Institucién, es ta principal causa de lo que estamos

viviendo, esta formacion; mds bien, es personal, parte del mismo deseo



individual de crecer internamente, de legarle a nuestras generaciones algo
mas valioso que el patimonio material; es madurar para poder criar a
nuestros hijos con madurez, libres de flaquezas, pasiones y ambiciones,
procurandoles un medio libre de competencias, presiones y neurosis, es
reeducarmnos para poder “educar con el ejemplo”. Asi es como surge este
deseo de compartir una disciplina basada en cullivar la voluntad del ser
que nos llevard a un crecimiento interno v dard i@ posibilidad de

replaniearnos nuestro verdadero fin vital.

Al conocimiento que abordo en este trabajo no le podemaos dar una
delimitacion especifica de tiempo, debido a que es un saber legado de
generacion en generacidn por los anfiguos mexicanos, podemos referiros
a un proceso de dos sigles en nuestro puéb[o Azieca, pero cometeriamos
el error de  dejar de lado su desarrollo anterior que viene de hrescientos
ahos legado por los Toltecas, que a su vez se vieron permeados por la alta
Cultura Maya desde seiscientos afios, y estos a su ver junto con el pueblo
Teotinuacano se vieron influenciados desde mil afos antes por el esplendor
Olmeca: resumiendo: nos encontramos con un desarrolio regisirado de
veintion siglos en el conocimiente mesoamericano. Especiiicamente dentro

del Valle de Andhuac fenemos que el conocimiento legado o nuestro

pueblo vino de los Toltecas, debido a que esta cultura fue temporalmente



mas cercana, sin ignorar todo &l enfiquecimienio que logré de las oiras, s
cuales en cierta forma se amalgamaron para el surgimienfo de la nuestra;
la cual fue una sociedad relafivamente joven, ya que profundizando en
cuestiones de fiempo, ssta se desarolld denfro de un periodo
comprendido entre los ahios Ome Cali 11325) en que fue fundada la
Ciudad de Tenochiitlén;  al afio Eif - Cali (1521] en que sucedid la
conquista; casi doscientos afics se desarolld hasta Ia legada del invasor

europeo.

De ld filosofia Atlante - Tolteca tomaren los nuesitos suforma de vida,
de este conocimiento que entrang u;z arte; la ToltecGyoil, con o cual
fundamentaron su devenir cotidiane basado en una visién unificadora en
la cual cadaintegrante del Universo fisne una razén de ser, o partir de una
vision comunal cdsmica se fundamenta su vida: todo evoluciond con miras
hacia un bien comin, esta es la perspectiva fotal de una civilizacidn can
respectc al Universo v a su existencia en &, de ahi Ia necesidad de dotar ai
individuc de un rostro v un corazén, fisonomia moral y principio dindmico
del ser humano, he aqui €l rasgo definitive que caracteriza a un auténtico
hombre maduro: para  lograr  esto ya desde la concepcion, el

planeamiento del ser se da mediante unag preparacion donde se involucr

el respeto, a ia vida v a su preservacion sin olvidar a la snergia que o



crea... mas tarde en el hogar se ls imponen retos que pongan a prueba sus
capacidades innatas, por medio de una educacién incontaminable de
seniimientos de flagqueza o de pasionalismos indtiles, asi deniro del seno
familiar se le dirige y el nific es amonestado durante su crecimiento
proveyéndolo de ensefianzas éticas que lo guiardn hacdia lo bueno y o

recto.

En lo social kis aclividades ademds de un sentide de diversion ¥
ssparcimiento tienen como finalidad afirmar los rasgos comungales y de
unién con la energia creadora ofrenddndole en cada acto su ser; asi
también deniro de las casas guios hacic una educacién im‘égrc! se le
enirenta por medio de la renunciacién vy la disciplina a formar una
voluntad, un ser ecudnime que le dé la posibilidad de crear a Ometeotl
que significa uno con dios v la naturaleza, principic dual generador de vida

¥ verdadero fin de nuestra filosoffa Atiante-Tolteca.
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NUESTROS NUMERALES

El pueblo Oimeca, pueblo de origen misierioso, nos legd un sistema v
unos signos, que posteriormente los Mayas darfan o conocer < o
posteridad. El sistema de puntos v barres fue utilzado también por
Teotihuacanos, Toltecas, Zapotecas y Totonacas: inclusive por los Mexicas
cuyos momentos conmerafivos estdn registrades en sste sistema, se
censervan festimonios de como se escribion ias cantidades pero como
consecuencia del arasamiento de g conquista se desconoce coéHmo se

aplicaban en operaciones aritméticas.

En cambio de los Mayas se conoce mucho mds en este campo,
porgue con los punfos y baras se puede escribir cualquier cantidad
inimaginable con pocos elementos puesio que todo se va elevando de

valor, multiplicandose por veinte ya que este es un sistema vigesimal.

SIGNOS CONVERSIONES
<= 0
3 ]
— 5




La numeracidn maya ubica en dislinfos niveles sus numerales

cambiando su connotacién, por moliiplos de veinte, segin el nivel

ocupado...
Ao . 8000 __ 40,000
NIVELES 3---- . 400 _ 2000
2°---- . 20 ____ 100
19---- . 1 5

Asi tenemos que cada punfo y cada barra tendrd@ un valor distinio
segun el nivel en que se escriba, todos los numerales se empiezan a dibujar

por el nivel superior y por medio de la adicién se van completando,

ejemplo:
{1} 2° — (220)
{2} 1° oo e (4)=224
otros ejempios...
(1) 1P22s =8 §) [ A —
(2)1° ;_ =330
ms - me
(2)2° = =530 23 <=
3)1° —— (3)2° = =8320
PR="=



NOTA: Los puntos, en cada nivel, siempre se colocardn en hilera ariba de

la linea nunca por debajo de esta.

Retomando los numerales mayas veo la posibilidad de familiarizarnos
con ellos, porque ademds de ia sencillez y simplificacion de su frazo, nos
exige una gran capacidad de abstraccién en la nocidn de cantidad esto
significa un buen ejercicio mental; no temo que se juzguen fuera de
contexto debido a que todo este sistema estd creado de la misma forma
que fodas nuesiras ensefianzas, legadas por generaciones que observaron
lo naturaleza, la conocieron v la respetaron; esto es lo que conduio a

hombres duefios de si mismos o la creacidn de las diversas ciencias que

regian la vida y el pensamiento de nuestro México de la antigbedad.

La numeracién de nuestro puebic Azieca se basaba en el mismo
sistermna vigesimal sélo que sus numerales son, de alguna monera, mds
elaboradoes; debido también a esto retome los mayas.

SIGNOS CONVERSIONES

20

400

U
¢
E‘% 8000



Su significacion

MAY A NAHUATL Es el primer numero de la cuenta del
O [& destino y significa el principio y el ongen,
también representa a una unidad que los
Hun Ce abuelos llamaban un TODO. Quiza el
numeral se refiera al sol al pasar de Este

a Qeste sobre la linea del horizonte.

MAYA NAHUATL Se origina de lo que as la estuctura
00 m bésica del hombre e Omitl que es la
estructura ésea que sostiene atodos los
Ka bme seres vertebrados; representa la esencia

dudl llamada Omeyoll, aguella
que uniendo a los elementos duadles, el masculino v el femenino -
Ometecutli y Omecihuaill - conforman a Ometeotl principio generador

dual.



MAYA NAHUATL Su nombre se ongina de la fuerza que
O m anima ¢ los hombres y a las especies, es
OO el agua preciosa de la vida que core

Ox Evi por innumerablies conducios dentro
ael organismo, la sangre v el ligquide
linfatico de los vegetales v es en general agua de foda la naturaleza, el
agua horizontal que corre por los rios v se junta en las fagunas v bafa las

faldas de Tonantzin.

MAY A NARUATL Es el universo piano, con sus cudatro
0]000) m rincones del mundo, es ka flor cdsmica de
cuairo pétalos, es el Nepanoll donde

Kan Nahui cruzan los senderos vy es | posibilidad del
homb;re que fiene de infegrar sus cuatro

extremidades en su propia evoiucién vy es también I reunién de los cuairo

elementos bdsicos: el calor, el vienfo, el agua vy la tiera.

MAYA NAHUATL Representa  a la capacidad de
/5&?\! redlizacién del hombre por medio de la
C— SN

movilidad de los dedos de las manos; Es
Ho Macuilli la sensibilidad de percepcidon para
apreciar la belleza en la expresion
inspirada en la naturaleza; es el punto en donde convergen las lineas que
van hacla los cuatro rumbos; son las fases del calendario lunar, cada una

de ellas de cinco dias y una fraccidn rige fa siembra.
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MAYA NAHUATL Es el nimero seis y es un primer paso

hacia ung iransformacion interior, es el

—— W Q
\/ principio de infegracidon y también un
Uak - Chicuace principio de fransformacion interna por

medic de iaintrospeccion y es también

el andlisis de los principios filosdficos.

MAYA NAHUATL Es el segundo paso de la fransformacion

OO0 Qﬁf% interior originada por la inquietud mental
— S\ ,

m que va dcrecentdndose y actlivando el

Uuk Chicome intelecto humano dando estréctura a lo

que ya se ha realizado para gue haya un
reflejo en ello de las acfitudes inferiores ol ser desperiadas por la

Coyolxauhqui Mezili en su fase Tezcatlipoca.

MAYA NAHUATL Es el tercer paso para la evolucion
OOO Qﬁ@) inferna al ser integrada al desarrollo fisico

— N
NOELGA

Uaxok Chicueyi levontandose poco a poco desde las

puesio que la esenciainterior debe ir

primeras condiciones de un  ser
conformado orgdnicamente, como un recipiente donde esa esencia

cosmica ha sido depositada.



MAYA NAHUATL Esta es ofra fase evolutiva de los seres

o

yes i :

QOOO %\ﬁf que fratan de alcanzar una cenfralidad;
C——— 1 |

Q’ m drige a los seres a buscar un cenire

Boldn Chicnahui donde se manifieste el calor v la fusrza

que proviene del cielo para que se junie
con el principio generador mds anfiguo que existe en el inferior de la
Madre Tierra, a ese calor generador ie llamaron los abuelos y le llamamaos

ahora en Tenochtitian: HUEHUETEQTL.

Nuestros nimeros son sélo un ejémplo mds de que nada en estas
tierras de Andhuac tenio una sinrazén, estos nGmeros aqui abordades son
nada mas una muesira, por referirme o los nueve capitulos de que consta
esta fesis, gue espero que se comprenda, no debe ser dificil si estamos

dispuestos.., gracias.

Xi nechmo pakayouiitik nehvani nekiz
xochilliahtoua Ancghuak Hamaviz koltik
(Séame permitido hablar con palabra florida

del esplendor y maravilla del Andhuac)

||.
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LA FILOSOFIA

ATLANTE-TOLTECA



Al retorar el pensamienfo de lo que fueron los Toltecas segun
testimonio de los textos legados por nuestros ancestros, fueron grandes
artifices, constructores de palacios, pintores vy escultores gue ponian su
“corazén endiosado” en sus obras, conocido como Tlayoltehuani, su
corazdn endiosado ensefia a mentr o las cosas v a ser fiel reflejo de un
sentir interno que llega a constituir el principal motive que lo mueve para
expresar como un cullo la excelsitud de su ser encomendade a
Quetzaicoat], méaxima cualidad o lo cual se puede aspirar por medic de
una vida de lo que ahara llamariomos perfeccidn moral,

Decir Tolleca para jos Aztecq; mplicaba foda una serie de
concepciones gue resurmion la airbucidn de foda una sere de

perfecciones morales, infelectuales y maieriales.

La importancia gue para nuestros ancestros tenia el legado de los
anfiguos era primordial ya que la preservacion de la culiura era base de su
vida diaria, o perfeccién que entrafiaban todas las ensefianzas de ios
Allantes-Toltecas los llevaba a un equilibric vital en el desarrollc arménico

enire elios, su medio v el cosmos.

|



Mas que catalogaria como filosofia. la esencia de la dociina
Telteca entrafia un arte conocido como Toltecayotl que significa
Toliequidad, esencia y conjunto de creaciones de los Toltecas; refomando
el concepto que nos da Ledn-Poriilla la Toltecayotl es el gran conjunto de
creqciones del hombre en sociedad, artes y urbanismo, organizacién
compileja, centros de educacién, escritura, calendario, saber acerca de la
divinidad y del mundo; fruto de la accidn de los antepasados que debia

proseguirse para forialecer lo mds valioso ded propio ser.

En verdad muchos de ios Toltecas

eran pinfores, escribanos de codices, esculiores,
trabdjaban la madera y la piedra

consiruian casas y palacios,

eran artistas de la pluma, alfareros...

En verdad eran sabios los Toltecas,
sus obras todas eran buenas, fodas rectas,

iodas bien planeadas, fodas maravillosas...

|



Los Toltecas eran muy ricos,
eran felices

nuncd fienen pobreza ni tristeza...

Los Toltecas eran experimentados,

acostumbraban dialogar con su propio corazén,

Conocian experimentalmente las estrellas,

le dieron sus hombres.

Conocian sus influjos,
sabian bien cdmo marcha el cielo,

como da vuelias... (1)

Leer el anterior pensamiento nos da pauta a conocer Ia sencillez con
la que nuesiros antepasados describen a los suyos, fal vez poraue sus
ensenanzas al seguir siendo practicas constifuian el gje fundamentai de su
cotidianeidad; los Toltecas formaban parte primordial del elemento
evolutivo Né&huatl ya que su conocimiento se aboca a propicicr un
desarrollo armonico entre el individuo y todo lo que interactia con é!, por
fal la Toltecdyotl es un legado de arte debido a que entrafic todo un
ceonocimienfe que al ser experimentado fomenta en el individuo sus mds

alfas virtudes y lo conducen hacia una verdadera madurez. Por ser un

a0 e
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conocimiento practico el arte se encuentra al ser aplicado v esto lo sabian
los pueblos Nahuas quienes lograban transmitife de generaciéon en

generacion por medic de sus costumbres v en su aciuar cotidiano.

Verdaderos artistas

Ten-Toliécatll {orador), tlil-Toltéeatl [pintor), ma-Toliécatl {bordador)
gjemplos de lo que significaban los Tollecas para un pueblo, la
eguiparacién de artistas sélo nos lleva a pensar en un equilibrio reflejado
en su legado, el arfista es el dnico ser capaz de refiejar en su rostro lo gue

existe en su corazdn.

“Tolteca: ariista, discipulo, abundanfe, multiple,
inquieto. El verdadero artista: capaz, se adiesira, es
hébll; dicloga con su corazén, encuentra las cosas
con su mente.

Ei verdadero artista todo o saca de su corazén obra
con deleite, hace cosas con calma, con fiento, obra
como un Tolieca, corﬁpone cosas, obra habilmente,
creq; aregla las cosas; las hace atildadas, hace gque

se ajusten.

I



El torpe artista: obra al azar, se burla de la gente,
opaca las cosas, obra sin cuidado, defrauda a las

personas, es un ladrén.” (2)

Bi equipararse con los Tokecas implicaba esforzarse en una
blsqueda interna parg lograr un desarrollo en su naturaleza que fuera
reflejado en su quehacer cotidiano, esta lucha por la impecabilidad
lograba crear en el artista una comunidn endre su ser inferno Yy SuU ser
externo que posteriormente se provectaba en su vida comunal: el saberse
parte de un legado Tolteca v el aplicarlo en un bienestar comun fleva
implicita una disciplinag, la filosofia foi’reca tenia como principal fin
manfenser un desarroflo  constante en el individuo potencidimente
aprovechable en ef orden social v legdndoie el frabgjo inferno como
comespondencia a la energia creadora, dande como reflejo su

Toltequidad.

El artisia de las plumas finas.
Amantécatl: el artista de las plumas.

integro: duefic de un rostro, dueho de un corazdn.

I



El buen ariisia de las plumas:
habil. Dueho de si,

de él es humanizar el querer de la gente.

Hace irabajos de plumas,
las escoge, las ordena,
las pinta de diversos colores,

las junia unas con ofras,

El torpe artisia de ias plumas:

no se fija en el rostro de ias cosas,
devorador, tiene en poco a los oiros.

Como un gugjolofe de corazén amorigjado,
en su inferior adormecido,

burdo, mortecino, nada hace bien.

No tfrabaja bien las cosgas,

echa a perder en vano cuanto toca. (3)
La censtanie comparacién entre el que es un buen arfista v el que

no lo es, lleva consigo el profundo cuidado en fa aplicacion de las

ensenanzas, s tener siempre presente el camino de la perfeccién que nos

-0
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frae como consecuencia la observacién constante aprovechando al
maximo la energia vitalizante conjunfa en las capacidades del artista

proyectando en su gquehacer su ser interno v su propia naturaleza.

Tres lineas de conocimiento

Principalmente son tres las lineas de conocimiento que se
encuentran inmersas en la filosofia Atiante-Tolteca. su significacién entrana
mds que un simple estudio dialéctico: es la comprensién y valoracién de

una necesidad evolutiva por medio de cullivar la voluntad de ser.

Para conocerias v con el fin de valorarias abordaremos una a una,
sin que esto signifique que asi deberian de ser ensefiadas, de hecho este
conocimiento es uno, no se encuenira fragmentado; por tal todas las
ensefanzas colidionas se encontraban permeadas de las fres fineas de

este.

* Lo aplicacién del conocimiento para el desarrollo de la naturaleza

I



El conocimiento legado por los Atflantes-Toltecos va  dingido
principalmenie hacia la formacion de un hombre integro. desde que nace
empieza la lucha en conira de las pasiones vy las flaquezas, que iejos de
consentirlas, nuesfros antepasados lograron desterrarlas por medio de retos
a los que enfrenfobon a los nifios desde muy temprana edad: la ausencia
de proteccionismo y de comedidades indtiles iban creando en el individuo
una forfaleza fisica ¥y una madurez interna, legdndoles a cada paso una
disciplina guerrera con la cual dard comienzo una lucha interna que los
lleve a poner a prueba su voluntad en pro de controlar sus pasiones y
llegar a ser por ende un ser ecudnime reflejo de la evolucién de su

naturaleza inferna principal fin de nuestra filosofia ancestral.
** E conocimiento para el dominio de los fendmenos exteriores.

Como parte fundamental el conocer la naturaleza constituia un
principio de vida para nuesfra sociedad de Andhuac, no se trataba de un
respeto gjeno, sino de amor comprometido; el amor de Tonantzin
Coatlicue iba mds dlid, es la proyeccidn de videa, la dadora de susiento: el
conocerla constifuye un retfo para cualquiera pero no para nuestros
antepasados que supieron aprovechar su riqueza, saber de su fertilidad vy

entender lo que ya estaba dado por ella, pero sobre todo respetar sus

s 8 8 &
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leves naturales convencidos de ser participes de un equilibrio perfecto y

por tal consecuencia de éi.

*** El conocimiento de ios fendmenos del COSMOS.

Convencidos de que somos consecuencia de todo lo gque nos
rodea, nuestros antepasados experimentaron con el cosmos para
conocerlo y aprovecharlo; no se trataba de una simple observacion para
bautizar estrellas o nigromancia como la caiificd el ignorante invasor, era
una verdadera experimentacién para conocer sus influjos parg aprovechar
en forma prdctica sus movimientos; aun nos enconframos lienos del
ejemplos, construcciones que por su perfecta disposicion reflejan
fenémenos que no se podrian ver a simple vista, calendarios que calculan
con gran precision, femporales, épocas, destinos: legados de una

verdadera culfura que se empeRé en formar a Ometeotl.

El verdadero legado Tolieca radica en la perfecta comunidn gue
crea enfre el hombre y su entormo logrando, por medio de ésta, una
religion cientifica ¢ una ciencia religiosa; la unién ‘:mpﬁcitc; de estas dos
tienen un sola denominacién que se encuenira denfro de su propio

equilibrio, esto nos lleva a razonar sobre la profundidad del conocimiento

5



que se sustenta del sentir cdsmicc det equilibrio, en el cual no puede
interferir la conveniencia ni el egoismo: en fin la comunidn de la técnica y
el sentir nos da como resultado el arte, profundo mecanismo que provoca
un desarrollo arménico, un equilibric latente en cada linea de expresion de

lo que aqui se denomina como filosofia.
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UNA VISION

COMUNAL COSMICA



Toda accion esiaba encaminada hacia la evolucidn constante
regida por las leves del universo, medianfe esta concepcidn todo estd
encaminado hacia un bien comin; no nos pedemos olvidar que somos
consecuencia de lo gue nos rodea, vivimos en una comunidad universal
donde lodo interactia, por tal nuestios ancestros fuvieron siempre presente
el movimiento del cosmos; como en un ejercicio circular gue al terminar
vuelve ainiciarse sismpre s& hizo la recordacion de la redlidad integral del
universc y como ejemplo: sus actividades, sus fiestas, o agricultura, el
comercio, los nacimientos y toda suerte de quehaceres no se tomatzan en
cuenta sin reaiizar los cdmputos y destinos del fiempo es decir, sin olvidarse

de la relacién existente entre ellos v el cosmos.

La profunda religiosidad de nuesiro mundo Azteca tid y matizd
fodos estos aspectos de su vida cotidiana, comunicande a su accidn v
pensamiento un auténtico sentido de unidad vy correspondencia que lo
hacia actuar en vias de un desarrolle arménice, ayudando a mantener su
medio con la profunda conviccidn de formar parte de &l nuesiros
ancestros fuercn hombres ligades ¢ la belleza ¢cdsmica que emana del
orden universal, incapaces de actuar en conifra de & porgue como

consecuencia, al dafiario Idgicamente se dafiaba a si mismo.



El senfido de responsabilidad que enirafia la concepcién de una
vision comunal césmica nos lleva a comprender la entrega de un pueblo
gue tiene como consigna el maniener el curso de los tiempos en perfecta
equidad vy en perfecto orden proyeciando, por ende, la excelsitud de su

ser y una incondicionable entrega a aguello que hace andar al universo.

Fempilificar la anterior aseveracion es buen pretexto para remifirnos
a un relato que ademds de atraciivo coniiene en si el hondo pensamienio
nahuat!:
“Habia uvna diosa Tlalleu que es lo Tierra... {Para hacerla fr;cundo los
dioses le dieron su semilla}, por su k?oco entré el Dios Tezcatlipoca v
un companero suyo, el lamado Ehécall, entrd por el ombligo v los
dos se juntaron en el corazdn de la dicsa que es el centro de la
tierra... la diosa tenia por todas partes ojos y bocas con las cuadles
mordia como una bestia salvagje... (Tezcatlipoca y Fhécall] se
transformaron los dos en dos grandes serpientes. Una de ellkas cogid
a la diosa de la mano derecha v del pie zquierdo v la ofra se asié de
la mano izquierda y del pie derecho y la oprimieron tanto, que se
rompid por el medio. De la mitad del lado de las espaldas, hicieron

la fierra y la otra mitad la llevaron al cielo... Después de esto para



compensar a la diosa del dafic gue los dioses le habian hecho, los
otros dioses bajaron a consolarla y ordenaron gue de ella brotaran

los frutos necesarios para la vida de los hombres.

Para esio, hicieron de sus cabellos Grboles v flores v hierbas; de su
piel crecid ia hierba menuda v nacieron las flores pequenas; de sus
ojos ios pozos v las fuentes y las pequenas cavernas; de la boca, fos
fios y las grandes cuevas; de su nariz, los valles y los montes: de sus
espaldas, las grondes montafias. Bsta diosa lioraba algunas veces

por las noches, deseandc comer corazonses de hombres v no se

- '

queria caliar mds que con aquelios que se le habian entregado, ni

queria dar frufo si no estaba regada con sangre de hombres...”, (4}

Ademds de la profunda estética gue enirafia el relato adn tomando
en cuenta lo gue pudo perder en la fraduccién, observamos que la
creacion de la fierra y io que nos rodea no fue accién de un sélo ser, sino
comunidad de creadores, primer concepto comunal. La profunda filosofia
nahuatl nos remife a pensar en Tonantzin Coatiicue (nuestra Madre Tierra}
la cual fue recompensada del gran dolor de dar a luz al mundo; por
gracia y efecto de Tezcatlipoca v Ehécatl, ella se convirtid en cielo v tierra,

en flores, frutos, montafias, pozos, hierba; en fin, en el paraiso terrenat. Pero

*a 9



a cambio ella pedia corazenes y sangre de hombres. Inferprelando esta
belia metdfora nos damos cuenta de Ios males entendidos: In ydllotl, el
corazén en el pensamiento ndhuatl remitia g un sentide de rectitud el cual
era accion refleja del hombre. In yezili, ia sangre, el liquido precioso, ia
savia vital de nueshro cuerpo, su quehacer nos hace andar; ahora si,
nuestra Madre Tier;c solo pide una profunda comunidon y responsabilidad,
ellg nos da todo v sdlo pide, sangre y corazones de los humanos,
entenddamoslo bien: nos pide poner nuestro corazdén en conocerla,
valorarla, saber aprovecharla; nuesira sangre en saber trabdjarla; esto no
implica un sacrificio, implfica una entrega, una respensabilidad de equilibrio
entre el hombre y nuestra Madre Tierra. Es entender que ella no; daviday
sustento @ cambio de un frabgjo conscienie con miras o un bienesiar

comUn para continuar con el perfecto equilibrio que la caracternza.

Nuestra civilizacion comprendia gue esa era su responsabilidad, por
eso guordaban un profundo respeto por lo que les redeaba: su guehacer
cofidiano consistia en no hacer nada que fuese a romper la armonia de su
medio, no era cuestion de entender o comprender, no, era cuesiion de
sentir que todo lo que tienes y todo lo que eres te lo ha dado nuestra
Madre Tierra ¥ sélo nos gueda corresponder, ofreciesndo nuestro corazdn...

nuesira sangre.



La manifestacidn de Tezcatlipoca v Ehécatl conforman Ia nocidn de
Quetzalcoat!, como el principal centro de accidn del cosmos, por medio
de este se manifesié la vida de Talteu en forma de numerosas especies
animadas, en conjuntos orgdnicos complejos v sencillos; tomando en
cuenta lo anterior, para que exista la vida cubriendo a la Madre Tierra,
participan  varios elementos con una constante  interrelacion:  estd
constante interrelacion habilita a Quetzalcoatt como dador de vida, el
mismo gque es llamado padre y madre de todos los seres ya que se
encuenfra implicita en é! la dudlidad creadora. Profundizando en dichos
elementos y como un ejempio mds de la visidn comundl ‘cdsmica citaré
del libro Tlapohualizti de Arturo Meza los principales elementos que

conforman a Quetzalcoat], la serpienfe hermosa, energia de vida:

Quetzalcoall-Tonativh.- El que nos da calor. Principal elemento
fecundante de la tierra, que con sus rayes proporciona luz, calor v por 1o

tanto, actividad.

GQuetzalcoafi-Ehécall.- El viento sembrador v barredor de los campos.
En los hombres es el aliento de la vida y principal alimento, puss regenera y

impia a agua que da la vida: la sangre, que as también simbolo de vida.



Quetzalcoat!-Tialoc.- El ficor que bebe la tiera; la lluvia que fertiliza a
los campos, haciendo que broten las plantas y que al disolver los nuirientes
de la fierra, las alimenta. Elemenio vertical en la geometria relacionado
con el elemento fuego, porque en accidn dual dei calor y el agua se

produjo la vida.

Quetzalcoall-Tiahuizcalpontecuhtli.- Que es el planeta que lamamos
Venus con su cicle matutino y vesperiino. Su influencia también era
aprovechada segun sus ciclos para producir muiaciones genéticas como

la del maiz.

Queizalcoail-Macuitl-Xochitl. Nembre calendérico cuya
personificacién simboliza el desarrclio fisico de los seres humanos por
medio del deporte, la danza y el esparcimienio, por medio de juegos en

los que inferviene el intelecto.

Entidades energéticas dadoras de vida tangible y reconocible, fodo
lel Sol, la Liuvia, €l Viento, el Cosmos y &l Hombre} actGan en comunidad
hacia un mismo fin: la vida. En la preservacion de este espacio vital, el
nombre lleva la gran responscbiidad de conocer y valorar dichos

elementos pero no en forma pasiva y mucho menos cémoda sinc por




medic de una disciplina que io lleve o conocerse y a reconocerlos,
ejercitando cuerpo e intelecio que le den la capacidad de intervenir con
sU accion en forma arménica v ser fiel reflejo del equiliorio marcado por la

enfidad creadora, Quetzalcoall.

Yacente en cada parte de su enfomo vy en cada poro de su piel,
estd la energia que la anima y lo lleva o sentir y respetar la vida en la mds

sencilla de sus expresiones.

Tomaremos otro sjemplo de ia visidn comunal plasmiada en lo que

s& equipara como la Biblia de! México Antiguo: El popot vuh

“Solamente habia inmovilidad v slencio en la oscuridad, en
la noche. Sélo el edificador Tzacol v el formador, Bitol y
Cajolom ef creador de los hijos; y Alom, ef creador de las hijas
y Tepeu vy Gucumaiz; los progenitores o que engendran v
dan a luz, estaban ocultos bajo plumas verdes v azules v por

eso les lamaron Gucumaiz.

De grandes sabios, de grandes pensadores es su naturaleza.

Hablaron pues, consultando entre si, se pusieron de acuerdo,



juntaron sus palabras v su pensamiento. Entonces dispusieron
la creacion y crecimiento de los érboles y los bejucos y el

nacimiento del hombre™. (5)

Se nos vuelve a presentar la idea de gue todo fue creacion
conjunta. intervencién de fuerzas que al actuar en comunidad crearon
nuestra tierra, nuestro mundo; esta idea deberia de haber perdurade en su
verbo caracteristico: cooperar, asentando asi que en nuestra antigiedad
jomds fue concebida la idea individudlisia de un sdlo creador, ni la
soberbia de asemejarnos a la entidad creadora: todo parte d<—;- la eterna

i
dualidad y a pariir de ella se originé lo que nuesiros pueblos cencibieron

como una comunidad comunal césmica v en la evolucién de esta, va

todo y vamos fodos...



OOC

UN ROSTRO Y

UN CORAZON



B principal fin de Ja filosofia Aflante-Tolteca se encuentra enfocado
en fa formacién de un hombre integro. Por medio de una disciplina
guerrera, basada en la lucha consigo mismo, el individuo serd labrado v
pulido como a pledra preciosa hasta dotarlo de un rostro v un corazdn; in

ixtli, in yollotl caracteristica principal de quien ostenta ia madurez.

feniendo siempre presenie lo bueno y lo recto nuestio pueblo
nahuati se encargaba de inculcar en su vida cotidiana fos medios para

lograr que homisres y mujeres fueran duefios de un rostro ¥ un corazon.

Ei hombre maduro:

corazén firme como piedra,

corazon resistente como fronco de arbal
rostro sabio,

dueno de un rostro y un corazdn

habll y comprensivo.
La mujer ya lograda

en la que se ponen los 0jos...

la femineidad esta en su rostro... {6}

-
———
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Al interpreiar el pensamienfo anterior nos damos cuenfa del
significado que guarda: el hombre maduro fendrd que ser fuerie,
responsable, con la capacidad para educar y formar una familia; la mujer
poseedora de tal madurez serd digna de ser coriejada y tendrd la
capacidad de formar un hogar. Como principal cimienio de la familia
tenemos a la madurez, la cual engendra responsabilidad y compromiso
pero sobre todo comunidon; v como eje fundamental de la comunidad
tenemos a la familia, imaginemos a toda una comunidad duena de un
rostro y un corazon...

Pero al concentrarnos solomenie en lo formativo, la \educocién
nahuatl se sostenia del influjo de la Yolmeiahualizfli “accidn de dar reciitfud
a los corazones”, desde su nacimiento y ain antes de él, el nific recibla
como influjo constante lo bueno vy lo recte para con esto empezar a
labrarle un corazdn firme, de sentir sincerc y ecudnime; la importancia que
tenia el corazdn radicaba en el infiujo que fiene sobre la accién, es decr,
se sabia que formar un corazdn era de lo mds imporiante, debido a que
toda aciividad se ‘encuenira empapada del seniir de este, v de igual
manera inculcarle un control sobre sus pasiones y debilidades gue harfon
de &l un individuo ecudnime y firme en su actuar, para posteriormente

someterse dal influje de la Ixlamachilizil “accidén de dar sabiduria a los



rostros dienos”: al ser femplado el corazdn creamos un ser libre, neutra: un
recipiente apte para contener la formacién que lo ayudaréd o crear un
rostro, digno reﬁejo de su corazon; es aqul donde por medico de
amonestaciones, didlogos, ensefianzas, nuestros ancestros ferjaban en el
individue caracteristicas propias emanadas de una educacion respetuosa
y con la profunda responsabilidad de crear un ser dotado de un rostre v un

corazén.

Comenzaban ¢ ensefarles:

codmo han de vivir

cdmo han de obedecer a las personas,

como han de respetarias,

como deben entregarse a lo conveniente, lo recto

y como han de evitar io no conveniente, io no recto,

huyendo con fuerza de la perversién v la avidez.

Todos aqui recibian con insistencia:
ta accion gque da sabiduria a los rostros agjenos

la prudencia y la cordura. {7)

ll



Lo formacion no esfd delegada a una institucidn vy constituia la
funcién primordial de los padres denfro del seno familiar, mds que una
obligacion la educacion constituia su acervo cultural cofidiano, es decir se
educaba por fradicidn, las ensefianzas se fransmitian de generacién en
generacion, acentudndose cada vez mads en las generaciones jovenes ya
que esta era una forma de preservar sus raices y crear una generacion
mejor qgue la anterfor. Basdndose en el respefo v la individualidad ia
formacion familiar consfituia uno de los principales cimientos para su
educacién futura ya que de esta dependia el desenvolvimiento pleno

dentro de su comunidad.

Jamés los aspectos educativos contempordneos han contemplado
en su haber los aclifudes de conduccidén del individuo dentro de su
comunidad vy mucho menos dentro del seno familiar, como o hicieron
nuestros ancestros. Las pauvtas de conducta personal incluian el respeto
hacia los demds, e! beneficio de atender consignas v la veneracion a
guienes a través de las generaciones han obtenido su sabiduria, como
ejempio citaremos la significativa accidn de un Temachiiani; el sabio

ndhuatl en su funcién de maestro.



Maestro de la verdad

no deja de amonestar

hace sabios los rostros ajenos
hace a los otros tomar un rostro
los hace desarrollario

Les abre los oidos, los luming
es maestro de guias

les da su camino

de éluno depende

Pcne un espejo delanie de los otros,

ios hace cuerdos v cuidadosos

hace que en ellos aparezca una card...
Gracias a €l, la genfe humaniza su querer

y recibe una estricta ensefianza
Hace fuertes los corazones

conforta a la gente

ayuda, remedia, a fodos atiende, (8]

* o o »
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Los Temachtiachi, convencidos de educar con el ejemplo, se
dedicaban a ser guias de voluntades, su accién se centraba en la ayuda y
la atencién de quienes lo necesitaban. Su actividad en los recintos de
educacién se enfocaba ¢ la defeccién de vocaciones y destrezas, es
dect, se encargaban de observar con atencion el desarrolle de fodos v
cada uno de los que tenian a su cargo, para posteriormente canalizarlos al
lugar donde desarrollardn, con plenitud de su voluntad la vocacion que los
lamara: sabiendo de antemano que una redlizacion plena se reflejaria en
su  actividad  enriqueciéndola vy enriqueciéndose de ella, dicha
retroalimentacion propiciaba el crecimiento de su equilibrio in_’rerno y la

capacidad de proyectarlo, brinddndote asi un rostro v un corazén a su

quehacer cotidiano.

La educacion enirafa algo mdas que una instruccion, era el medio
para hacer florecer las expectativas latentes en el individuo, era el medio
para insertarto en la trama vital del equilibric cdsmico, es o que nos hace
comprender la necesidad de cullivar rostros y corazones, a través del
legado de nuestro pasado ancestral; la preservacion de dicho legado en
nuestro pueblo mexica jamds fue curosidad de eruditos o sabios sino
necesidad vital, sustento del propio rostro y corazdn, vinculo de la

comunidad. Todo esto y mucho mds significaba para quienes desde el

-
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hogar y después en los centros de educacién, en los templos v en todas las
formas de su guehacer cotidiane, buscaban hacer suye aqueilo que
tenian como bueno y recto v que a la vez era menesier acrecentar.
Convencidos de la prefundidad v scbre tedo del idedl de los rostros sabios
y los corozones firmes, e anfiguo -sistemo de educacidn ndhuatl jamds
legd a perder sus mds hondas raices que o enfroncaban con el mundo de

los creadores de arte por excelencia, Ios Atlantes - Toltecas.

I-



OOOC

YA DESDE LA

CONCEPCION



Ya es cierfo que chora nuestro sefor se ha
acordado de i, el cual estd en todas parfes v hace
mercedes a quién quiere; ya estd claro gque estds
prefiada, que Dios te quiere dar fruto de generacién, v
ponerte un joyel y darfe una pluma rica v acaso lo han
merecido 1us suspiros vy lagrimas v el haber extendido
tus manos delante de nusstro senor, v las peticiones \%
oraciones que han ofrecido en presencia de é&l, el cual
es lamado Yohuali-Ehécatl {ei viento de la noche) en
las vigilias de la media noche. Por ventura haz velado y
frabajado en barrer y ofrecer inciense en su presencia,
y esta fue o causa porque lo determind el que reside
en e clelo, que es criador y hacedor, un hombre y una
mujer que se llama COmetecutt y Omecihuatl; mira hija
no te enscberbezcas por la merced de o que se te ha
dade, ni digos “ya estoy prefada  por  mi
merecimiento” porgue ne se le podrd esconder ol
Sefior Nuestro o que dentro de fi pensaras y le
defraudaremos de la merced que nos estd hecha.
Quizd enfonces hija mia por tu soberbia, no salga a luz

lo que ya estd principiado, o que viene ya. Esta es g

S—————
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voluntad de Yohualli -Ehécatl, que hace brofar en # Ia
generacion de tus bisabuelos y tatarabuelos, y tus
padres que te echaron acd; voluntad de él es que
engendre y produzca fruto el maguey que ellos
plantaron hondamente. para que lo que naciere sea
imagen de ellos a los cuales el sehor los escondid y los
llevé para si, 81 quiere levantar la cabeza, y en alguna
manera resuciien los que nacerdn de la posteridad. Lo
que ahora, hija mia, fiema es necesario que hagas es
que ie esfuerces que hagaos cuanio quepa en tu
posibilidad de pedir, llorar v suspirar, delante de
nuesiro sefior; trabagja también en barrer, en
desembarazar, componer y limpiar el altar y oratorio
que es tu casa, aheora de nuestro sefor Yochualli-
Ehécatl; procura asi mismo ofrecerte el incienso que se
Hlama tenomactii; vele de noche, mira que no
duermas demasiado, ni te des a ka dulzura del suefio,
procura suspirar de corazén y decir: -zqué serd de mi
én cugiro o cinco dias?- porque somos flacos vy
qguebradizos. Oye ofra cosa hija mic que fe

encomiendo mucho, guarda ¢ lo crigturg que esié



dentro de 11, no seas la ccusa de alguna enfermedad,
que impida la voluntad que nuesto sefor te ha hecho
en haberte dado un hijo gque es come un joyel con el
cual te ho adornado; evita fomar cosa alguna pesada
en los  brazos, ¢ de levantarda, bdhate
rmoderadamente, que el calor gue causa el bafio en
demasia puede dafiarle. Ofra cosa te aviso vy esta
quiero que la oiga nuestro hijo, tG marido que estd
aqul, porque somos viejos sabemos lo que conviene,
no jueguen toscamente porque estropearian "a lo
criciura ni usen Mmucho ef o&o camat porgue podriag
ser gue danaran al feto. Apdrtate, hija de mirar cosas
que espanian o dan asco; es consejo de 0s viejos vy
vigjas que nos precedieron jAh hiita mial, chiquita
palomita, estas pocas palabras de los viejos antiguos,
nuestros anfepasados v de las visjas que agqui estan
presentes, las cudles te enseficn todo lo que es
necesario, para que sepas y veas gque fe aman mucho,
y gue ie fienen como a una pledra preciosa o pluma
rica; ninguna cosa te han escondido, vy en esto son

sabios y  expermentados.  Seas, hija. muy

s . s g

I



bienavenivrada y prospera, vy vivas con mucha salud vy
confento, y que viva también con sanidad y salud lo
que fienes denfro de tu vientre: todos esperemos en
nuestro sefior 1o que sucederd mafnana v ofro dia y lo
qgue de ti el determine. Que seas muy bienaventurada

y ruego porgue venga a iuz io que esid en tu vientre...”

(9}

Esto es o que le decian los viejos a la prefiada; lo que
principalmenie puede llomar nuestra atencidén es que la longevidad no
era cuestion extrafia en estas tieras de Andhuac en el texio 1"105 hablan
bisabuelos y tatarabuelos que en foda plenitud amonestan a la joven,
fomando en cuenta las ensenanzas de los onfiguos, corroboradas con su
propia experiencia, experiencia que logra dar plenitud v por lo mismo
prolongar la vida. Envejecer no es madurar, se madura por medio ds la
lucha con uno mismo; dichos ancianos asi vivieron su vida labrando.
forfando su saber, exberimenfdndo!o: el respeto 1o inspira su lucha, no

conirg el fiempo. sino contra si mismo...

Las razones con las gue es reconvenida la joven nos dan a enfender

lo responsabilidod que enfraha ja venida de un nuevo ser, el frufo de una



generacion que conlinuard la labor de la pasada, pero sobre fodo g
safisfaccion de recibir un bien comun. Los anciancs se responsabllizan
derle consejos para su biensstar empezando por desarmarla de toda
scbherbia gue podria tener por el merecimiento de su prefisz - mira hija no
te ensoberbezcas por lo merced de 1o que se te ha dado, ni digas “ya
esloy prefiada por mi merecimiento”- de esta manera le reafirman su
funcion como mujer v le dan a entender que‘el nueve ser es ibre vy que ella
es el recipiente propio por medio del cual serd posible su llegada, por tal,
desde ahora su responsabilidad ha de ser cuidar de ambos pero no de
manera excesiva, ni de “comer por dos”, sino llevando una vida normal
tomando en cuenta su estado. Es ahora cuando més necesita acentuar su
disciplina -frabaja en barrer, en desembarazar, en limpiar el aliar y oratorio
que es tu casa- el respensable de tu prefiez estd siempre presenie por tal
debes ser impecable por dentro y por fuera. Notemos que io que ahora
denominariamos como religidn jamds fue algo ajsno en nuestro mundo
Aztecd, no se enconfraba en aiguna construccién en la esquina de su
casa, sino dentre, fuera, a su alededor; era la energia que motivaba su
quehacery a la cual deberia de venerar por medio de o bueno v lo recto,
por tal, ella debera seguir la lucha consigo misma por medio de no
abandonarse a las comodidades, dice - vela de noche, mira que no

duermas demasiado, ni te des a la dulzura del suefio cuestiones que, st



tomamos en cuenta su educacion, no podrian ser dificiles de seguir debido
a que no acosturmbraban las comodidades indGtiles v esto debia continuar
en lg crianza del nuevo ser, por ahora su ccluar deberia de ser
conveniente, fomando en cuenta su esiado, respecto a esto le decian los
vigjos -guarda la criatura gue esid dentro de i, no seas ia causa de alguna
enfermedad ... eviia tomar cosa clguna pesada en los brazos, o de
levantarla, bdanate moderadamente que el calor que causa el bafo en
demasia puede danarle- la actividad era vital en sy estado pero habia
cosas que deberia evitar para no dafiar ko voluntad de yohualli-Ehécall,
fendric que adecuar su vido, su quehacer cotidiano cuidan\do de no
enfregarse a la pasividad, ni a los mimos; sin descuidar sus deberes de
pareja, es decir, deberia continuar con su vida normal pero feniendo
presente la gran responsabilidad a la que habia sido encomendada. Libre
de ignorancia y de los prejuicios mordiistas actuales nuestros ancesiros
aconsejakan -... ni usen mucho el acto carnal porque podiia ser que
darfiaran al feto- no se prohibia el acto sexual estando la mujer prefada,
sino se aconsejaba su uso moderado. ellos sabian que como necesidad
bioldgica se tenia que seguir cumpliendo, también se le decia -apdrtaie
de mirar cosas que espantan o dan asco- es normal que la prefiez fornara
delicada a la mujer v por tal se aconsejaba le anterior. Pero no se le

fomaba por enferma o que tuviese que dliviarse de algo. al contrario su



estado era la condicion para recibir un don apremiante. €l de dar la vida:
todos los consejos estaban encaminades a recordarte la importancia de su
rol dentro de la comunidad v que como la Madre Tierra, ella fungia como
su extension, su estancia era primordial para que fuera posibie la siembra
de genfes. - Ah hijita mia, chiquite, polomita estas pocas palabras de 1os
viejos antiguos, nuestros antepasados y de las viejas que aqui estd@n
presentes, las cuales te ensefian fodo lo necesario, para que sepds Yy veds
que te aman mucho- el sentimiento que los mueve a dar estos consejos es
algo muche mdés profundo que la soberbia de creer que son importantes
Por lo gue saben, es un dar desinteresado vy tefido por un profundo amor;
el no oculiarle nada a la palomita te d;:xrd la operfunidad de guiarse hacia
lo recto, sabiendo de antemano la educacion que le fue inculcada y que
siemnpre ha sido asi, ransparente y con la conviccién de ayudar: debido a
esto, todos los consejos eran aplicados porque liegaban a tocar fibras mas

sensibles que las de la razdn v el enfendimiento.
Al nacer

“Hijo mio muy tlemo: cota agul lo dociina que nos
dejaron nuestro sefior Yoaltecufli v o sefiora

Yodgiticit, v tu padre v tu madre. De i corto tu



ombligo; sdbete y enliende que no es aqui tu casa
donde haz nacido, porque eres guerrerc y servidor
eres ave qgue llaman quechol. Eres pdjaro que
flaman tzacuén v también eres ave y guemrero del
que estd en todas parles; pero esta casa donde haz
nacido, no es sino un nido, es una posada donde
haz llegado, en tu salida para este mundo; aqui
brotas y floreces: agui te apartas de tu madre como
el pedazo de la piedra donde se corla, esta es tu
cuna y lugar donde reclines fu cabeza, solamente es
tu posada esta casa; tu propia fiera ofra es para
ofra pare estdas prometido; que es el camino donde
se hacen las guerras, donde se fraban ias batalias,
para alil eres enviado, iu oficic v facullad es la
guemra, tu obligacion es dar de beber al sol sangre
de los enemigos. y dar de comer g la tiera, gue se
llama Tlakiecutii con los cuerpos de los contrarios. ..

“(10]

Como se lee en el texto, la partera no se diige a la madre o al
padre, sino ol nine cor la profunda conviccion de que legarg a &, el sentir

de su didlogo. Por ser la primera amonestacion gue recibe en su vida, el

-
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nifio es tratade como un ser potencial con capacidades a desarrollar, no
&% un ser ignorado, al contrano, al llegar a este mundo ya es un individuo
mas que compartird 1o obligacidn de los demds; cohabitar en este
espacio. Lejos de fratario comoe fratamos a un bebé en nuestra erq, la Ticif]
le habla de su guehacer futuro, tomando en cuenta que desde &l
momento gue se separa de su madre es y& un ser independiente -De #
coro tu ombligo: sdbete vy entiende que no es agut fu cosa donde has
nacido- nos parece fuerte la aseveracion pero averdaderamente de quién
es esta su casa para siempre? abusemos un poco de la interpretacion,
tomande como metdfora a la palabra “casa” atribuyéndole dos
connctaciones “vida-mundo™; asi que sélo pasamos por esta vida un
instante, por lo fanfo esta no es fu casa, no para siempre. -Eres pdjaro due
llaman Tzacuan y tfambién eres ave y guerrero del que estd en todas
partes- eres libre pero ligado al dador de vida, por &l eres guerrerc, por &l
tendrds que luchar para vivir impecablemente en este lugar de pase -en
esta casa donde has nacido, no es sino un nido, es una posada donde has
legado- este mundo fiene como fin albergarie, ser un lugar de descanso,
de alimento, de trabgjo, en fin de refroalimentacion, de comunién de
preparacidon -aqui brotas v floreces- foda esa disciplina, esa vida de
guerrerc, impecable, que aplicards en tu vida cotidiana ayudard a

templarte, @ continuar, -para ofra parte estds prometido- ¢ la batalla



continua, a la lucha incesante contra fodo (o que se opone o se interpone
en tu crecimiento, en contra de los enemigos eternos del hombre que (e
impiden aspirar g una evolucion interna, por medio de librar esta batalla
estards preparado para luchar en conira del enemigo fisico agquel que
afente conitra los ideales de tu sociedad, aquel gue ponga en peligro el
equilibric comunal -tu oficic y facultad es ia guera. La guera como
gjercicio ancesiral implicaba mds que un fin bélico, era lo que pendria a
prueba su preparacion, su temple, su impecabilidad: sea cual fuere el fin,
tenia una significacion mds profunda que la de las gueras de poder vy que
la cobardia en los genocidios; era defender su honor, sus rdicgs, cara o
;

cara y en igualdad de condiciones, ofrenddndole al Sol v a la Tierra el ser

vencedor ¢ vencido.

“Hiia mia muy fierma: cafa aqui la doctring que nos
dejaron nuestro Sefior Yoaltecuili v nuestra sefora
Yodalticitl, tu padre vy tu madre, has de estar dentro de
casa, como el corazén dentro del cuerpo; no debes
de andar fuera de ella; no debes fener la costumbre
de ir a ninguna parte, deberds tener la ceniza con
que se cubre el fuego en &l hogar; deberdas ser las

piedras en que se pone la olla; en este lugar te



enfierra nuestro sefor, agul deberds trabajar v tu
oficio ha de ser traer agua, moler maiz en el metate:
alli tendras que sudar junto a la ceniza v el hogar...”

{1

La mujer cumplia una mision fundamental dentro del hogar, desde
ahora ia ficill le refiere su ocupacién, no como condena sino otorgdndole
una funcidn comunal; ella misma iabrard su vida por medio de una
disciplina desarrollada en el hogar basada en la lucha consigo misma. Ella
no era la excepcidn por ser mujer, en nuestra sociedad azteca no existian
debilidades debido a que se educaba bcra vencerias -Has de estar dentro
de 1u casa, como el corazdn dentro del cuerpo- squé pasaria si se saliera
el corazon de dentro del cuerpo?, lo mismo sucederic con el hogar.... o
estamos viviendo; la mujer no se encontraba subyugada, simplemente esa
era su manera de cooperar con &l equilibrio cdsmico -deberds tener g
ceniza congue se cubre el fuego en el hogar- deberds serimpecable en tu
quehacer cotidiano, poniendo toda fu atencidn en &, de ti depende toda
la armonia del hogar v de la gente con quien convives -deberds ser las
piedras en que se pone la olla- eres base, soporte donde se apoyan y
fortalecen los seres; tu esfar es indispensable para ayudar g crecer a los

demds, para alimentarios -tu oficio ha de ser traer agua, moler maiz en el
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metaie- depende también de ti la crionza v salud de tu gente esta es su
funcidn hacer que las ramificaciones comunales se fortalezcan cada vez
ma&s, siendo como la raiz que dota de los nulientes sociales, dlimentando,
fortaleciendo, moldeando, cuidando, amando; méas gue para competir
para ayudar a gue continde la equidad de los tiempos v ser pariicipe en el

equilibric césmico en el cual cada ser fiene una funcidn indispensable.

Su destino

Cudalguiera a quién le nacia un hijo o hija para informarse de sus
condiciones, vida y muerte de los nacidos acudian a los que fenicm este
oficio. que se llamaban Tonalpouque. Estos se regian por una instruccion
legada por Quetzalcoatl, la cual es represeniada por veinie caracteres

multiplicados trece veces formando un total de doscientos sesenta dias.

Tomaré el primer signo Ce Cipactli para ejemplificar esia practica,

como referencia, para la buena conduccién del individuo...

“Agqui comienzan los caracteres de cada dia que
contaban por frecenas: eran trece de cada semana y

después tornaban ol principic. El primer cardcter se



ilcma Ce Cipactli (uno tagarto] y es pnncipic de todos
los caracteres, que hacen y cuenian cada dia hasta
que hacen un clrculo de doscientos sesenta dias y
comienzan la cuenta en los dios dondoe o cado
cardcter trece dias, gue se llama afo de caracteres. El
primer dia de los trece as el primer cardcter que se
fama Cipactll [lagarto) el segundo de otro caracter
que se llama Acall {coha), H tercer dia &s de ofro
carGcter que se llama Calli {casa). E cuario dia es de
ofro caracter que se llama Cuetzpall {lagartia), El
quinto dia es de ofro carézéier que se llama Coatl
{serpiente). Bl sexio dia es de ofre cardoter que se
tloma Migquiztli (muerle). Bl séptimo dioc es de oiro
cardcter que se llama Mazoil {venado). B octave dia
es de olre carGeter gue se lama Toechtl  (conegjo}. H
noveno dia es de ofro cardcter que se flama Afl
{agua). El décime dia es de otro cardeter, que se lama
Qzomail {mono}. B undécimo dia es de ofro cardcter
queé se llama Hzcuincl (pero). B duodécimo dia es de
ofro coracter que se llama Malinali  {yerba)., E

decimotercer dic es de ofro cardcter que se llama

. @
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Acall [caha). Estos trece dias decian gue eran
bienafortunades. que el que nacia en cudiquiera de
eltos, que si era hijo de principal, seria sefior o senador y
fico y si era hijo de baja suerte v de padres pobres,
sefia voliente y honrado v acatado de todos, tendria
que comer; y st erd hifa la que naciera en cualquiera
de estos trece dias seria rica vy tendria fodo cuanto es
menester para su casa, para gastar en comida vy
bebido, pora hacer convites, para danzar v bailar en su
casa, dar comida y bebida a tos pobres, viejos y
huérfanos, que no fenian con que vivir, ¥ seria fodo
prospero lo que hiciese por su frabajo para ganar la
vida, v serfa hdbil para vender todas tas mercaderias v
ganar fodo cuanio pudiese; y mds decian que aungue
naciendo una criature tuviese cardeter
bienafortunado, si no hacia penitencia v si no se
costigaba, ¥y no sufiio los casligos que se le hacian, v
las palabras celosas gue se e daban, v si era de mala
crianza, ni andaba en camino derecho, perderia tode
cuande habia merecido por el buen signo en que

nacio. £ mismo se menospreciaric v cegaria...” {12)
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La fingiidad de conocer el sigho no era pora aceptarlo pasivamente
ni para disculpar fas tendencias inherentes al sujeto, sino para conocer su
disposicion natural, ya sea para fomentdrsela como para inhibisela; el
caracier no era decisivo ni arbitrario en I vida del individuo porgue poaria
ser alferado. Nunca se le guita su responsabilidad destinal al individuo y
mucho menos a la crignza de sste, porque gracias a la forma en que fue
criado fendrd elementos para encauzarse por un camine recto aunque

hubiese nacide bajo un cardeter infortunado.

El signo predisponia las capacidades innatas del sujeto v las daba o
conocer parg mostrar el cdmo tendria que ser formado, hacia donde
senalaban sus infereses socioculturales, sus pasiones, sus excesos, y cuan

estricta deberia de ser su educacion.

La imposicion del nombre

... ¥ de (o cridiura en buen signo decian, “nuestra
crictura en bienoventurada nacién en buen signe” que
se flama Cipactl lvego le bauiizaban v le daban el
nombre det signo llamdandole Cipac, ¢ le daban ofro

nombre de los felices, etc. Y si les parecia pasaban e!
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bautismo a ofro dia, que fuese de mejor fortuna dentro
del mismo signo. Y si la criatura que nacia era varén,
cuando lo bautizaban hacionle una rodela pequefia
con cudiro saelifias, v ataban a ella & ombiigo v
ddbanto todo junto a los soldados para que io llevasen
al lugar de la pelea, v alli to enterrabaon, v si la crigtura
que nacia era una mujer cuando bautizaban le ponian
en el lebrillo todas las alhajas de mujer, con que hilan v
tejen, porque la vida de o mujer es criarse en casa y
estar y vivir en ella. El ombligo enterrdbanle junto of

4

hogar...” {13)

Quizd lo mas importante que sustraemos de lo anterior, més que el
nombramienio del infante, es el simbolismo que entrafia el enferrar el
ombiige (cordon uvmbiical) en el ugar af cual han sido destinados, el
ombligo como una extension de la madre al nifio v por medic del cudl lo
aimenta, posa aohora a conformar una unidén con la Madre tierra aque
desde ahora lo ha de alimentar estableciendo asi un lazo de cooperacién
y responsabilidad al servide, por comespondencia, en el lugar ol gue ha

side encomendado o encomendada.
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Hemos visto una marcada orientacién de los roles famificres los
cugles funcicnaban para mantener el equilibrio social, cumpliendo cada
cual un fin en nuestra sociedad comunal cdsmica; cuidando desde
pequenos su rol inculcdndosslos dia a dia, prevenian la desintegracién
familiar y fortalecian la funcidn del vinculo sin el cual la identidad cultural
seria imposible de arraigar, por tal motivo se encontraban fuertemente
delineadas y debidamente encomendadas a quién, por su naiuraleza,
supiera desempefiarla con ia plena satisfaccion de procurar un bien con
su herencia convencido de formar parte de la importante frama vital que
o ayudarg en una evolucidn conjunta, preservando en su quehacer la

3

energia que constituia su forfaleza para nUtr sus raices.

... olros destinos

"Del segundo signo llamado Ce Oceloti (uno jaguar) v
de la mala fortuna que tenian tos gue en el nacian...
Del tercer signo llamado Ce Mazail {une venadao) v de
la buena fortuna que tenian los que en él nacian (en o
segunda casa de sste signo nacian los borrachos, Ome
Tochti...

Del cuarto signo llamado Ce X6chitl (uno flor) les

hombres que nacian en él decian que eran dlegres
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ingeniosos, inclinades o la musica. Las mujeres grandes
lobranderas vy liberales de su  cuerpo. s se
descuidaban. Decian ser este signo indiferente a bien

yamal.." {14)

Al encontrar en los signos fendencias acordes con los individuos en
nuestra sociedad, nos damos cuenta de que nunca fueron obra de la
casudlidad, brujeria o nigromancia (segin Sahaguin) sino de estudios
protundos de las influencias césmicas las cuales delineaban los destinos

humanos.

Utilizadas con un fin practico daba pie @ fomentar las capacidades
inherentes del ser para ayudar a desarollarias con plenitud evitando a
foda costa la frusiracién que provoca la mala educacién en nuestros
tiempos, donde los capacidades e intereses individuales pasan a segundo

plano.



... MAS TARDE

EN EL HOGAR
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".porgue es de uso general entre ellos banar las
madres desde que nacen a sus nifos chiquitos que
fraen a cuestas, en los arroyos o rios o fuentes, luego en
amaneciendo. Y esto no sdlo en verano, sino mucho
mejor en invierno, vy en tieras frigidisimas. Una de las
mas frias de la Nueva Espaina es la provincia o valle de
Toluca, y en eila me acaecia cada domingo que salia
del convento luege en amaneciendo para ir a decir
misa a alglin pueblo de la visita, hallar las indias, que
enfonces madrugaban para venir a misa, por los
arroyos, que estaban hechos un hielo, lavando a sus
criaturas, que yo, yendo helado de frio, me espantaba

cdmo no se morian”. {15}

Bl asombro y scbre todo el espanto con el que se encuentfra
expresado lo anterior es debido a que estd describiendo una practica que
él nunca experimentd, por tal, la descripcion se encuentra permeando
debilidades a una practica de lo mdas natural, pero 16gicamente alguien
acostumbrado a las comodidades, indtiles en nuestro mundo ndhuail,
enconirard descabellada la idea de bafar a sus nifios con agua fric y mds
ahora que con cualquier aire colado se mueren, precisamente esa era la

finalidad crear nifos fuertes, templados; el agua fric hace que el cuerpo
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reaccions con mayor vitalidad, se estimula la irgacién sanguinea, se
regula la presién arterial, aumenia la velocidad del metabolismo,
vasoconstrine los poros de la piel, pero sobre fodo nos da limpieza, aquello
gue no conocian los “visilantes” europeoes; todos esios beneficios los
conecian, sin la valiosa ayuda de Aristoteles, los “barbaros” de Andhuac y

sélo era para un sélo fin: un nifio fuerte es un nifio apto para la vida.

La seleccién natural de los seres nos da ejemplo fiel de lo mucho gue
nos hemos separado de nuestra naturaleza; en el mundo animal sobrevive
el mas apto aquel gue por su constifucidn fisica logre vencer log retos que
exige su superviviencia, pongamos un ejemplo el &guila al notar que
aiguno de sus polluelos carece de alguno de sus érganos o simplemente
tarda en madurar, o hecha del nido no importando la suerte del polluelo
que, seguramente morrd por no ser apio para la vida; gracias a esta
accibn asegura la pureza y perfeccién de su especie v lo pudo hacer
porque ella no se encuentra inundada de pasionalismos o sentimientos de
flagueza porque esos sdlo nos perfenecen a los seres humanos, y nos sirven
de mucho: para crear seres débiles, para consentir manias, para cumplir
caprichos, para prolongar agonias, para empefarnos en cuidar seres

inservibles que nunca llegaran a ser autosuficientes, stc,
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“... Y cuando ya empezaba o desplazarse en el seno
familiar, se & frosladaba ol centro de una milpa v se le
dejaba solo a que & mismo expetimentara sus
facuitades de observacidén vy orentacién a  tan
temprana edad; miedo, soledad vy ansias de ver g sus
padres lo llevaban ¢ gatear hasta salir del sembradio”.

(16}

Ast las capacidades innatas se ponen a funcionar desde femprana
edad proveyendo of sujeto de aufonomia vy fortaleza para hbrar sus
obstdculos, haciendo de fado Ia sobrépro’reccio’n y ios sentimentalismos
que lejos de ayudar ol individuo van creande en &l inseguridad v flaqueza
coartande su capacidad de evolucidn; para evitar lo anterior nuestros
ancestros  impeonian  retos que pusieran a  prueba  sus  aptitudes
enfrentdndolos asi a la posibiidad de indagar v poner todos sus senfidos en
una problemdtica inmediata y real asentdndole con esto, que de ahora en

adelante solo se tiene a si mismo y de él dependerd su crecimiento.

Ser autdnomo crea en el nifio un senfimiente de responsabilidad en

su actuar v no lo dlgja de su convivencic con ios demds, nuestra
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educacién azteca lejos de aisiar al individuo crea en &l el senfimiento

comunal con el que ha de cooperar en su vida diaria.

“sVes a ese ofro nifio frente a 112 Piensa que sus ojos son
como los tuyos y que también te estd mirando; que es
como st fueras U mismo con ofra cara. zle harias

danoz” (17)

El respeto inculcado en &l nifio desde sus primeros ofics no
representaba una “regla moral” sine una forma de vivir, el amor at projimo
significaba una extensidn del amor a si mismo y por comespondencia a
todoe lo que le rodea; pero scbre todo algo tormado del ejemplo de la vida
diaria, de la armonia del hogar, porque es aqui donde realmenie se
asimila el respeto para posteriormente proyectario a fodo. pero reaimente
a fodo lo que le rodea. Se le ensefaba que &l como los otros es
consecuencia de lo que le rodea por tal, su conduccién repercutiria en su

convivencia diaria, en su actuar cotidiano.

"Mds tarde llevaban ol muchacho a pasear por la
milpa v le decian: Mira la plontita del maiz que

empieza a crecer porque ha llovido v porque ahora el
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sol la alumbra. Debes saber que la lluvia, el sol, e dire vy
la flerra frabajan juntos para ayudar o la plantita y en
su  crecimiento, todas las entidades del mundo
trabajan en cocperacion. Ahora bien, piensa que tu fe
dlimentas de maiz, gue en ti hay algo que te dieron la
lluvia, el sol, el dire vy la tierra v que estas formado pues,
pOr una cooperacion comunai que se halla en tu

misma substancia” (18]

El profundo respeto o la nc’ruraiego radica en sabernos parte de ella
y que somos 1o mismo, porque todas las entidades actlan sobre nosotros
para un mismo fin: damos la vida; mostrarie esfo al nifio es hacerlo formar
parte de esta trama vital, en esta cooperacion comunal césmica en
donde nada es dislado, tode va dirigido hacia un bien comin y sdlo
queda comresponder en  forma  comprometida  sabiéndose  parte
imporiante en la preservacidn de un equilitrio, brindando su sangre, su
corazon en la conservacién de esfe. Porque es este en si la esencia de ia

cooperacidén comunal que se encuentra en su propio ser.

Estas sencillas lecciones nos llevan a reflexionar sobre la importancica
de la educacidn en los primeres ahos de vida sobre este mundo, porque es

a esta edad cuando el nifio empieza a fomar conciencia de su entorno, es
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cuando afloran ios inquietudes innatas de saber, de indagar; su mente es
ahorg terreno férlil para sentar las bases de su educacion, porgue la

formacidn esta en procaso.

Por medio de las platicas anteriores se fementa en el nino ia
capacidad de escuchar y s quizd por esto que las platicas de los padres
quedaban marcadas para sempre, lomando pafrones de conducta

firmes y convincentes.

Los primeros afos son significafivos porque de ellos dgpende su
desarrollo futuro, estes son la base, los primeros nu’rrimem‘o,s y st oson
ignorados estaremos, posteriormente construyendo sin cimientos. A una
plantita se le pone una varita, cuando se puede fodavia enderezar, no Nos
esperamos hasta gue sea un arbol parda ponérsela, ningin &bol nace
torcido: con un nifo es igual hay que guiarlo v comegitlc cuando estd
todavia dispuesto a aprender, cuando se e puede ensenar por ser un ser
maleable. Debemos desechar esas ideas extranjerizantes de dejar gue
sucedan ios “estadios” sin intervenir en ellos; cierto es que tienen que
suceder porque es algo gque estd en la naturaleza del sujeio pero sin

embargo deben ser encauzados. NO dejandoc que se desvien para

después tacharlo de “perverso polimorfo™; después de esto que mds se
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puede hacer. Si ya probd el abandono de la comodidad, de no sufrir
hambre ni frio, de ser consentido, de ser masturbado con un chupdn; unag
ver haciéndolo fomar como normales esos placeres sélo nos queda
cbservar como se conduce un ser egoista, visceral soberbio, lujurioso,
vanidoso, pasicnal; en fin un ser enfregado a los excesos porgue jamds se
le ensefid a controlar, a escuchar, a acatar, a responsabilizarse “porque
estd foaavia muy pequefo”. a formar conciencia de su entormo, en fin o
guiarse hacia o bueno v lo recto. Bs decir a evitar toda aguello que afente

en contra de su naturaleza interna.
Lo que dicen los cédices

Al estudiar las Idminas de! cddice Mendoza (cabe sefigiar que el
calficativo de cédices fue dado por los conguistadores, aqui eran
llamados amoxtli o los documentos que conienian in iflatolio mocaquiz: sus
palabras recuerdo), diche codice no existia hasta que la curiosidad del
humanitario conguistador tuvo @ fe en quererse enterar de las costumbres
cofidianas de nuestro “salvaje pueblo”. Fue asi como don Antonio de
Mendoza ordena y arfistas indigenas reaiizan, el cddice Mendocino. Se
tuvo gue mandar a hacer porgue las lecciones de educacion entre los

Azfecas no se escribian en ningun libre, se aplicaban, eran practicas por tal
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ne necesitan escribirtas; {a finfa roja y negra se utiizaba en cuestiones
regimente importantes come: el registro de la historia, territorios, calendario,
etc. De fodas formas gracias por mandar a hacer un documento gue nos
permite damos cuenfa de la grandeza e impecabilidad de nuestro

pueblo...

LAMINA 5%
Y... Se platica fiempo v modo en que los naturales
daban consejo a sus hijos de cémo habian de vivir.
segln y sucesivamente esidn figurados, son cuatro

partidas. que son las que siguen:

Primera Pariida: En que se figura que los padres
corregian en dar buen consejo a sus hijos, cuando eran
de edad de tres afos v la racién que les doban en

cada comida era medid fortilia.

Segunda Parfida: En gue estdn figurados los padres
que a si mismo doctrinaban a sus hijes, cuando eran de

edad de cuatro afics y fos empezaban a ejercitar en



mandares servir en cosas pocas vy livianas. La racidn

que en cada una comida les daban era una tortilla.

Tercera Partida: En la cual estan figurados los gue a sus
hijos de edad de cinco afos los occupaban v
gjercitaban a servicios personales, como cargarles
lefa, cargas de pocce peso, vy levar envoltorios de
poco peso  al fiangues, lugar de mercado, v a las
rnuchachas de esta edad las imponian en ensefarles
coémo habian de tomar el uso vy rueca para hilar.

'

Racién, una tortilla.

Cuaria Parfida: En la cual estan figurados los padres
que a sus hijos de edad de seis ghios los ejercitaban vy
ocupaban en servicios personales de que en algo
aprovechasen & su padres, asi como en los fiangues,
lugares de mercado, para que cogiesen del suelo los
granos de malz que por &l estuviesen deramados, v
frijcles vy otras miserias y cosas que los tratantes dejaban
derramadas; esto a los muchachos. Y a las muchachas

las imponian en hilar y o ofras cosas de servicios de



provecho, para que en lo de adelante, mediante los
dichos servicios y ocupaciones, ocupasen el tiempo en
no estar ocioscs. por les eviiar vicios malos que la
ociosidad suele acarrerar. Racidén que a los muchachos

daban en cada comida, era una tortifla” {19}.

Como lo hemos explicado anteriormente, ta educacién se daba de
manera cofidiana, por medio de las actividades diarias, tratando de
maniener ocupado al nifio en actividades propias de sy edad
perfectamente definidas v conalizados. Desde los tres ghos comienzan los
padres a fransmitirle al nific mediante platicas y amonestaciones o bueno
y lo recto, pero no malentendamos que por estar marcadas por edades,
los nuestros también dividian la vida de sus hijos; esto lo hicieron los
informantes para una mejor comprensidn del documento, es solo una
medida didactica. Aqui la educacién no fragmentaba al sujeto, al
coniraro las aclividades se sucedian segin las capacidades individuales
de fortaleza y acatamiento. que a juzgar por la pirmera edad [que marca
el documenfo], lo madurez se obfenic a muy temprana edad, vy por
supuesto al ver en el hogar irabagjar al padre v @ la madre pronio se le
inculcaba el deber de colaborar. Ya desde sus juegos se les comenzaba a

mostrar la forma de frabajar haciéndoles de juguete los instrumentos de su
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labor cotidiana; mecapales donde cargaban madera 1os nifos vy rebozos,
cazuelas para las ninas; ast se les iba inculcando el amor a su achividad
con la cual ayudardn df desarrollo conjunto de su familia. En forma simple
y sin obligarlos a nada se ies inculcaba una preparacion para la vida,
tomando en cuenta que a los seis aios ya se les daban responsabilidades,
deducimos que la aplicacion constante de la actividad en el menor 1o
ayudaba a manfener sus sentfidos alerfa propiciando una mds rapida v
mejor maduracion no sdlo fisica sino menial, pero sobre todo alejdndole
de la ociosidad que provocan las comodidades.
LAMIN;A 60

“.... Se platica el tiempo y modo en que los naturales de

México doctrinaban v corregian a sus hijos para evitarles

foda ociosidad vy que stempre anduviesen aplicados vy se

ejercitasen en cosas de provecho, segin que

sucesivamente estan ﬁgurados, gue son cualre partidas,

que son las siguienies:

Primera Partida: En que se declara que los padres a sus
hijos de edad de siete afios, a los varones los aplicabaon

en darles sus redes con que pescaban, y las madres



ejercitaban o sus hijas en hilar v en dardes buenos
consejos para que siempre se aplicasen y ocupasen et
tiempo en algo, para excusar toda ociosidad. La racion
que se [es daban a sus hijos en cada una comida era

una torilta y media”. [20)

El frabgjo que implica el pescar, el hilar, el arar, el cosechar, el
cocinar; nos da cuenia de una pronta madurez fisica basada en la
aplicacion constanie en el trabgje, enfrenténdolc a responsabilidades
cada vez mayores y retribuyéndole sélo 1o indispensable para vivir, asi con
una vida de austeridad sus sentidos se encontraban activos actuands en

conjunto y al mismo tiempo, sin el aletargamienic que produce la

comodidad.

La madurez psiquica se la alribuiremos a la constante vigilancié que
mantenian los padres en la conducta apoyada de los innumerables
consejos ¥ sentencias que lograban infundir en los hijos razones en ias
cudles pesaba mas el énfasis que el método y que tenian como principal
fin el alejarios del ocio, esta es quizd la pruebe mds fehacienta del
profundo amor a la energia gue nos mueve y que no era vdiido

desperdiciar asi como asi.



Los correctivos

“Segunda Partida: En que se declara que los padres a
sus hijos de edad de ocho afos los castigaban
poniéndoles por delante temores vy aterrores de pdas
de maguey, para que. siendo negligentes v
desobedientes o sus padres, serian casfigados con 1as
dichos plos, y osi los muchachos de fermor lioraban,
segun que en los figuras de esic porlida estdn
figuradas v significadas. La racién de comida gue les

daban por tasa era una tortila vy media.

Tercera Partida: En que se deciara que los padres a sus
hijos de edad de nueve afos, siendo incorregibles vy
rebeldes a su padres, castigaban a sus hijos con las
dichas ptas de maguey, atando al muchacho de pies
y manos, desnudo en carnes, v le hincaban las dichas
puas por las espaldas v a las muchachas les punzaban
la manos con las puas, segln que en la tercer parfida
estdn figuradas. La racidén de comida que les daban

era un tortiila y media.



Cuarta Partida: £n la que se declara que los padres a
que sus hijos de edad de diez aros asimismo los
caosligaban siéndoles rebeldes, dandoles de palos vy
haciéndoles oiras omenazas, segun que en i@ cuorta
partida estan figurados. La tasa y racion de la comida

gue les daban eran una tortifla y media.

LEAMINA 61
Primera Partida: Bl muchacho o muchacha de once
afios que no recibia comeccién de palabra, sus padres
los castigaban ddandoles hume a las narices con cnjii
que era un tormento grave y aun cruel, para que
hostigasen y no anduviesen viciosos y vagamundos,
sino que se aplicasen en ocupar el iempo en cosas
provechosas. A los muchachos de tal edad ddabanles
el pan, que son jortillas, por tasa solamente una ortilla

y media a cada comida. para que no se ensefasen a

ser fragones o gloiones.

Segunda Partida: El muchacho o muchacha de edad

de doce afcs gue no recibia de sus padres correccion



ni consejo, ai muchacho tomaba su padre v ie ataba
de pies y manos y, desnudo en carnes, 1o tendia en el
suelo, en parte hiumeda y mojada, donde todo un dia
lo tenia asi, para que con tal pena castigase y temiese,
¥ a lo muchacha de la dichg edad, su madre ia hacia
sufrir en que de noche antes que fuese de dig, la
ocupaba en bairer ia casa y la calie vy que siempre se
OCUpase en servicios personales. Asimismo sus padres
les daban o comer, por tasa, una fortilla v media en

cada una comida” (21)

Los correctivos, mal llamados castigos, se dan of niko cuando su
educacion [o requiere segin la rebeidia innata de cada guién; a vecss el
dolor o o que nos provoque incomodidad extrema obliga a nusestros
sentidos a afinarse y mejor adn a fundirse, mejorando las perspectivas y
coeonsecuencias de nuestro actuar, esta realmente era la finalidad de los
correctivos por fal ne deben denominarse castigos, el castigo consiste en
infringir en el individuo un dafic como pago o alguna gecidn dada vy no
necesaricmente para  ayudarko; los  correctivos. como o vimos
anteriormetne, iban adecudndose a la edad del nifio v se aplicaban sdlo

en aquellos casos en que las senfencias no habian logrado su cometido.



Los correctivos comienzan a ser dados a la edad de ocho afos, quizd en
aquel entonces esta era la edad de la adolescencia, ahora por nuesirg
aletargada maduracion los catorce afios; la rebeldia en algunos individuos
no sofocada ni con los empetiosos discursos didécticos era corregida por
medios digamos mas drasticos, los nuestros no educaban con amor sino
por amor y no corregian para descargar su neurosis, sino para ayudarlos a
encavzar esa energia  desviada; primero se les reconvenia o
inconveniencia de tal © cuadl actifud y se les mosiraba a lo que seria
enfrentado si insistia -los castigaban peoniéndoles por delante alerrores de
puas de maguey- pqué tanto pueden dafiar fas plas de maguey hincadas
en lugares estratégicos? recordemos que esta educaciéon es ancestral y
por esto fodo tiene una razén de ser, sdlo se uiilizaban medios naturales no
pora danar al individuo sine para obligarlos a despertar v a abandonar las
matas actitudes: zcrueldad? menos, este término sélo lo conocian los
intérpretes espafioles, la crueldad es el placer insano que provoca el
infringir dolor a un ser vivo, bien ejemplificade por los curas de ta “santa
inquisicidn™. Viendo objetivamenie la aplicacion de los correctivos, al no
esiar permeada de pasionalismos ni ser utilizada come un medio de
“desquiie” llega a ser un buen encausador de conducta y medio parc
hacer entender que los excesos no conducen a nada bueno; por tal en su

vida diaria se les acostumbrobeo o dormir en cama dura, no porque
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hubiera camas blandas sino porque toda la familia dormia asi, comer
PCCO, ne porgue algunos comieran mucho sine porgque  ast se
acostumbraba aqui; cubrirse con lo necesario, esto ensefaba vivir al
individuo con modestia vy lo ayudaba a mantener el cuerpo en dptimas
condiciones evitando o pereza, la obesidad, la debiidad; estas
tendencias eran encauzadas con mano durg para evitar que la energla
2
vital se desgastara en cuesiiones indfiles, nuestra educacion se abocaba a
ayudar dl individuo a que su madurez fuera acorde con su edad por
medio de un confrol de sus pasiones, evitando toda conducta que

provocara una inutll fuga de energia, este era el verdadero fin de los

correctivos.

Listos para su vida -

"Tercera Partida; El muchacho o muchacha de edad
de frece arios, sus padres los aplicaban en traer iefa
del monte v con canoca traer carizos y otras yerbas
para servicio de casa, v a las muchachas gue moliesen
e hiciesen forfillas v ofros guisados para sus padres.
D&barnles de comer por tasa, a los muchachos dos

toriitas, ¢ cada uno, en cadd comida.

|



Cuarta Partida: & muchache o muchacha de edad de
catorce arios, sus padres les ocupaban y aplicaban de
que el muchacho fuese con canoa a pescar en las
lagunas, y a la muchacha le imponian a que igjiesen
cualquier tela de ropa. Ddbanles de comer, por tasa

dos tortillas™” (22)

E! muchacho en plenitud de sus faculiades, ya se encontraba apto
para realizar las actividades propias de su sexo, con las cuates contribuiria
en la conformacion y manutencién de una familia, asi ’r‘cmbién la

i
muchacha ya estaba mas que enirenada en las labores domésticas, v se
enconttaba preparada para responder a ias responsabilidades de un
hogar. Criados dentro de un vinculo de cooperacién saben que su rol es
impertante en tanto se frabdje hacia un bienestar comdn, cada cual se

sabe duefio de un fin que le comesponde por su naifuraleza, un fin que

cosiste en crear un lugar propicio para continuar la siembra de gentes.

La principat finalidad de conformar el vinculo familiar era ka creacién
de seres autosuficientes capaces de valerse por si mismos y con la
suficiente madurez para reconocer sus responsabllidades. Por medio de

una formacion salpicada de consejos, fibre de comodidades y sensiblerias



indtiles, ios ayudaban a alcanzar esa femprana madurez reflejada en su
actucr ecudnime, acorde de su edad. Todas estas ensefianzas no-
demuesiran que la verdadera formacién del individuo y por lo fanto la mérs
importante es la que se da deniro del hogar, este es realmente e prime:
formador de actitudes y conductas, es aqui donde se le da a aconocer lo
bueno y fo corecto es aqui donde se ferliliza el terreno para lograr
casechar un rostro y un corazon, por medio de la leccidn mds importante v

la mds olvidada en nuestros fiempos: ef ejemplo.
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“Nopiifze, nonozque, noquetzale, ofiyvol, ofitlacat,
ofimotlalticpacquixtico in iflalticpactzinco in fotecuiyo™.
(Hijo mio, mi collar, mi pluma preciosa, has venido a ld
vida, has nacido, has venido a salir a fierra, en la tierra

del sefor nuestro)

“Hijo mio -le decia su padre- nacido del vientre de tu
madre como el polluelo del cascardn, v que creciendo
camo &l te vas habllitando para i por el mundo; no
sabemos por cudnto tiempo nos concederd el cielo
gozar de la preciosa joya que ‘en i poseemos; pero sea
cuanto fuere, 10 procura vivir con sumo cuidado,
pidiendo confinuamente a Dios que te ayude. Bl te
cred y te posee, él es tu padre que te ama mas que yo;
pon en é| fu pensamienio y suspira @ €l de dia v de
noche. reverencia v saluda a tus mayores y a nadie
desprecies. Con los pobres y dfligidos no seas mudo,
sino consuélalos con buenas palabras. Honra a todos,
especialmente a tus padres a quienes debes

obediencia, temor vy servicio. £l hijo que en esto fallare

no serd bien logrado. No sigas el ejermplo de aquellos
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malos hijos que como brutos privados de rgzén ni
reverencian a sus padres ni cbhedecen a su correccion,
porque el que los imitare tendrd mal fin; morird
desesperado o despefiado o lo mataran y comerdn fos

fieras”.

El primer didlogo dirigido al nino tiene como principal fin inculcarte el
respeto por su creador, recorddndole gue la vida se la dan pero no se ia
regalan de ahora en adelante &l tendrd que empefiarse en forjar una vida
digha ne para él sirlo como comespondencia al dador de vidq,' el Duefio

!
del Cerca y del Junto; fratando pase a paso de mejorar su condicion
humana siendo impecable, con una convivencia recta con fos demds sin
olvidar y teniendo siempre presentes a los responsables de su crianza y
formacion, sus padres. Estos al no seniirse poseedores de este hijo no
impiden su plenc desarrollo sabiendo que elles sdlo fueron un medio para
proyectar la vida misma; eflos ahora fienen un fin: criarto. darie as bases de

una vida que lo lleve hacia lo bueno y lo recfo pero sdlo el fiempo

necesario, después dependera de él el rumbo que fome su futuro.

“No te burles, hijo mio, de los viejos, ni de los invalidos,

ni del que se deslizd en alguna culpa o error; no los
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afrentes ni quieras mal, sino humiliate y teme, no te
suceda lo mismo que en olo te ofende. No seas
discluto porgue se indignardn confra 1 fos dioses v e
cubrirdn de confusidén. No vayas donde no seas
llamado ni te entrometas en lo que no te toca, porque
te tendrGn por intruso. En tus acciones y palabras
procura siempre mostrar fu buena crianza,

Al hablar ne des a otro con la mano. ni habies
demasiado, ni cortes o perturbes 1as razones gue otro
dilere, Si alguno habla desconcertadamente y ho te
toca a fi el cormregirlo, coll(;: si estd a tu cargo el
advertirle, considera antes o que le has de decir vy no
ie hables con muesiras de presuncidén, porque asi

apreciard Io que le dijeres”.

Vemos el didlogo salpicado de las vitudes mds escasas hoy en dig,
el padre inculca en el hijo las pavtas de una vida recta. El amor ol préjimo
implica el respete a los demds sin intereses de ninguna indole v sin
distincion de ninguna especie, el ser entrometido, el ser disoluto, el
entregarse a los vicics hard de &! un ser inGiil v enfermo. Desgastar la

energia vital en cuestiones infructuosas lo apariaria de una vida de

I



bienestar y crecimiento, provocando nuestro caracteristico estancamiento
evolutivo. El no hablar exagerando su saber io hard ser una persang
humilde y lo ayudard o confrolar todo afisbo de soberbia, hoy
caracterisfico en las personas de saber; el consejo se ve enfocado
entonces hacia una vida de conduccién cautelosa y humilde, dando
comeo resultado un ser cenfrado v ecudnime capaz de corresponder en

forma neutra a problemas inmediatos.

“No te detengas mds de o necesario en el bafio y en
el mercado, porque son lugares muy ocasionados a

;
algin exceso. No andes demasiadamente pulido,
porque fe iendrdn por disoluto. Al andar no hagas
gesfos ni lfleves a otro frabado del brazo. Guarda
recato en los cjos y mira por donde vas, porque no te
leves a algunc de encuentro. Cuando dlguno viniere
por donde tu vas, no te pongas delante sino hazte g un
lado para que pase. Cuando te encargaren algin
empleo harle carge de que quizd te lo dan para
probarte; v asi no lo admitas Juego aungue e
reconozcas mds hdbil que ofros para ejercero. sino

espera a gue te hagan fuerza, para que asi seas mas



estimado y te tengan por cuerdo. No pases por delanfe
de tus mayores sino por necesidad ¢ a insfancias suyas,
cuando comieres en su compafia no comas ni bebas
anfes que ellos, v shveles en  cuanto convenga para
granjearte su gracia. Cuandoe te den alguna cosa no la
desprecies por ser de poco valor, ni muestres enojo, ni

des ocasidn ¢ que se sienta el amigo que te favorece™.

Bl recomendar no permanecer demasiado tiempo en lugares donde
se pueden dar algunos excesos nos da muestra del desapeago que tenian
por ias practicas pueriles; ia buena Cor;duccién como ia buena vrbanidad
marcan pautas individuales para evitar los excesos ahora muy visios en
nuestra sociedad. La cortesia demuestra un verdadero respeto a ]G,
convivencia con guienes nos rodean. El cambiar actifudes que puedan
incomadar a los dermds fomenia en el individuo la observacién constante
de su actuar que le forma una responsabilidad v und consciencia de s
mismo que lo conducird hacia un actuar Impecable. Mostrarse
agradecido y darle su lugar a los adulios se transforma en una ucha
constante en contra de la scbherbia asi como el cuidar de no hacer sentir

mal a nadie o aleja del sentimiento egoista caracteristico de sentirnos

Unicos ¥ merecedores de todo.
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“No llegues a mujer gjena ni hagas algin exceso en
esta materia siguiendo fos deseos de tu corazén:
porgque dards enojo d los dioses y te ocasionards
muche dafio. Contenfe, hijo mio, por algin tiempo,
gue aln eres nifio, espera que acabe de crecer g
mujer que las dioses te tienen destinada: déjaic a su
cuidado, que elos lo ordenardn como convenga.
Cuando llegue el fiempoe de casarte, no oses
emprenderio sin el benepldcito de tus padres, porque
fe ird mal. No hurtes jomas ni te des al juego; porqué
incurmirds en deshonra y afrentards padres debiéndoles
honrar por la educacion que te han dado. Susténtate

del frabajo de tus manos, que asi te serd mds gustoso el

dlimenio.”

Mas gque un mandamiento es el mejor consejo para evitar los
desdérdenes pasiondles, esperar la vida martal sin desearla le da al
individuo, ademds de fiempo para madurar fisica v meniaimente, el
verdadero significado del matrimonio el cual fiene como fin continuar con

la siembra de genies por tal, no le foca a él decidir con quiégn habrd de
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levar semejante responsabilidad, le toca a los padres nofar madurez en
ambas partes para concluir en una unién propicia, el resultado: hijos
deseados ¥ no hijos del deseo. Esta unidn por no ser impulsadda por los
deseos carnales, no desvia su verdadero fin que es la crianza de los hijos.
No robarés siguiente mdxima de lo gue ahora llamariamos ética, pero no
porgue sea malo o pecaminose sine  simplemente porque “lo que facil
lega, facil se va” vy por lo mismo no tendrfamos la oportunidad de
disfrutarlo y en cambio lo que obtenemos por medio del rabcjo es
recompensda, remuneracion, es ganancia...

*Yo hijo mio, ie he momenidol hasta ahora con el sudor

de mi rostro, en nada te he faltado @ lo que debo

como padre: te he suministrado lo necesario sin quitario

a otros; hazlo 10 asl. No mienias, porgue la mentira es

gran mal. Cuando convenga referr a alguno lo que

ofro te contd, no ahadas cosa diguna sine di la pura

verdad de nadie murmures; calla lo que vieres si no

astuviere a tu cargo el remediario. No seas revolioso ni

siembres discordias entre los amigos”.



Se le sefiala lo malo de la meniira vy todo lo gue puede acarrear,
exhortandolo a ser un hombre cabal con la verdad en su rostro v en su

corazén; un buen amigo con 1o capacidad de ayudar y de callar.

"Cuando fueres enviado con algin mensaje, si el o
recibe se indigna vy dice mal del que e envid, no
vuelvas enojado con la respuesta ni la des a entender;
y st el gue te envid te pregunta coémo te fue, dale razdn
con sosiego y bueﬁos palabras, callando el mal que
oiste, porque no ocasiones enemisfades y otros dcﬁos_
de que después e arepienfas. Cuando hablares con
ofro y oyeres lo que te dice, sea con asienfo y reposo,
no hdciendo movimientos extrafios con el cuerpo. ni
jugando los pies, nt mordiendo la manta, ni escupiendo
demasiado, ni mirando con inquietud a varias paries,
ni levantdndose con frecuencia si estuvieres sentado;

porque todas estas malas acciones indican liviandad v

mala crianza”.

Continua mencionando una sefie de actitudes tan familicres hoy en

dia en gque la exageracion es el medio mas facil para deformar una noticia
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convirfiéndola en amarilismo v entre mds malos entendidos haya mejor.
Los nuestros se empefioban en darles a sus hijos pautas para ensefiaries ef
camino de lo bueno v lo recto, saber ayudar evitando los malos
enfendidos. La crianza tenia un objetivo, evitar la iviandad llamémosle hoy
“tibieza”, se tenfo que poner toda la atencién en cudiquier favor
encomendado y cumplino a {a brevedad posible, mostrando en todo
momento su sentido de discrecién transmilido en su crignza. Vemaos aiisbos
de responsabilidad, sficiencia, eficacia, compromiso y demds palabras
hoy existentes en nuestro vocabulario vy poco aplicadas.
;

“No fe engrias si te vieres rico ni menosprecies a los

pobres; porque lo que tienes quitaron a otfros os dioses

para dario a i, y con tu presuncién vy orgullo obligards a

los mismos dioses o quitarte lo que tienes para darlo a

olros. Recibe con agradecimiento (o que fe dieren y no

te ensoberbezcas por ello si fuere mucho™.

La humildad es la principal forma de corresponder por lo obtenido
teniendo siempre presente que todo es consecuencia de la energia que lo

mueve, del Duehio del Cerca y del Junio. “Por su generosidad sirvelo



amorosamente para que te eniregue sus dones, aquello de lo que eres

digno, tu merecimiento, tu estar en pie, iy mantenimiento”. {23)

“Cuando estés comiendo no des muestras de enojo ni
desdefies la comida, y si alguno sobreviniere, parte con
el de lo que comes. Si comes con otfros no ie veas Ia
cara. si no fen bqgjos ius ojos. No comas
arreboatadamente  porque no te  ahogues o
descompongas. Sivivieres en compania de otro, cuida
mucho de lo que encomendaré y sirvele con diligencia

para conciliarie su amor™.

Bl agradecer la comida, el comparfila, el tener una buena
conduccion en la mesa son conseios que se dan como una préctica de
desprendimiento. El ser un ser agradecide y comparlido hard, por
correspondencia, un ser al que nunca le faite nada asi como el tener un
buen comporfamiento en casa gjena, siendo acomedido en los
quehaceres de esta, pondrd en €l una buena imagen convirtiéndolo asi en

algufen bien recibido donde quiera que vaya.
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“Si 10 fueres bueno, tu buen gjemplo servird de
reprensian y confusidn a los makes. Ya no mds hijo mio -
concluia el padre- con lo que he dicho cumplo con la
obligacién de padre; con estos avisas forlifico fu
corazén, mira no los deseches ni los olvides, porque de

ellos depende iu vida y todo tu bien”. {24)

£ padre termina su consejo refiiéndose ai eiemplo, si fu conduceidn
es buena y recta servird para influir en la conducta de quién no o es. La
forma de actuar influird en las personcf‘s con quién se convive; el predicar
con ef gferplo sienta las bases donde se encuentran fundamentados estos
censegjos basados en la experiencia de padres y abuelos, que ahard le dan
la responsabiidad de continuar con esta frama hacia ung evolucion
canjunta. Los discursos de padres o hijos fienen un fin guiar vy formar un
pensar responsable que logre establecer plena diferencia entre lo que no
es correcto y o que sila s, enire lo que no s bueno vy io que si lo es; son
maximas que lo ayudardn en su vida diaria, Aplicables en cada momento,

le otorgan una responsablilidad en su actuar, una congruencia entre lo que

hace vy lo que piensa, dotdndolo paso o paso de un rosfro y un corazon.



“Ca nican fonca in finopifizin, in finocozqui, in
tinoquetzal, In tinolacachihual, in tinotallacalililil, in
tinezio in tinotlapallo, in finoneiximachiliz”.

{Aqui estds, mi hija, mi collar y pluma fina, mi criatura v

mi hechura, lo rojo de mi sangre, mi retrato).

“Hija mia -le decia- yo te pari con dolor, te crié a mis
pechos. he precurade educarte” con el mayor
cuidado, y tu padre fe ha pulido como una esmeralda
para gue parezcas a jos ojos de los hombres como una
jioya engastada de virtudes. Trata de ser buena, porqué
sino, zquién te quemrd por mujer? Serds e! deshecho de
todos. La vida es frabdjosa y es menester consumir
nuestras fuerzas para afcanzar los bienes que los dioses

nos envian; por tanto no seas perezosa y descuidada

sino muy diligente en fodo™.

La madre, al darle vida, ya se encuentra con la gran responsabilidad
de criar un nuevo ser que continle con la frama vital, teniendo como
principal apoyo al padre. En un frabgjo conjunto labrardn v pulirdn a la hija

como Q piedra preciosa para dotarda de un rostro y un corazén. Este



trabagjo de formacidon se encuentra basado, {como todas las ensefianzas
de nuestros ancestros], en la lucha constante en contra de las
comodidades y las cosas faciles; el ser diigente constituia une de los
principales afributos de la mujer. Mostrando apego al rabagjo lograric
alcanzar los bienes que los dioses envian. Porgue como tode nuestro
puebic de Andhuac, deberia tener por siempre presente aquelle que ie

dic vida, para no desperdiciarlo en cuestiones superfiuas e infructuosas,

"Sé limpia y trabaja en tener bien concertada la casa;
sirve el agua de manos a tu mcrido y haz el pan para
la familia. Por donde quiera que vayas ve con mucho
recatc y mesura, no apresurando el paso ni riéndoie
con los que encuenfrés, ni mirande de fkado, ni fijando
ia vista en los que vinieren hacia i, sino ve fu camino
especialmente si vas acompatiada; de esta manera
alcanzards mucha estimacion v buen nombre. A los

gue te saludaren ¢ preguntaren c¢lgo, responde

cortésmente, porque si callas te tendran por necia™.

El didlogo empieza a ser salpicado de maximas gue ayudardn a la

hija en su vida futura. B recomendarle apego a las actividades que le



corresponden asi como el recato vy la mesura {cuestiones hoy extfintas)
flegan a fomentar en la nifia una observacién consfante de su actuar,
evitando todo aquello que atente en confra de una conduccidn digna de
su naturaleza y por lo tantq en contra de su funcidn comunal, sin perder

por esto; la capacidad de interactuar con quienes la rodean.

“$é& muy diligente en hilar, tejer, coser v labrar, porque
asi serds amada y alcanzards lo necesario no te des
demasiado al syefio; huye de la sombra, la frescura y
el descanso, porgue el regalo ensefia pereza y ofros
vicios, O estés en pie o sentada o andando no pienses

jomds en cosa mala, sino irata solamente de servir a los

dioses y de ayudar a los que e engendraron’.

La presencia constante de Dios, de la energia creadora, la leva a un
aprovechamiento constante de é&sta evitando todo aquello que la
malgasie o que la desperdicie, por tal el apego al trabadjo mds que una
obligacién es la prdctica constante con la que contribuye en el desarrolio
comunat conjunio, que la flevard a la plenitud. Toda aquella energia
creativa que ella desprende dl hilar, tejer, bordar coniribuird, en un futuro,

al desarrollo armdnico de su famifia; ademds de satisfacer sus necesidades



inmediatas, ia dotard de un rasge didactico basico a la educacion. E

gjiemplo.

"Situeres lamada de tus padres, no esperes a gue te
lamen dos veces, sino acude luego a saber lo que
mandan para no darles pesar con itu tardanza; ove
bien lo que mandan v no lo olvides sine sjeciUialo
difigentemente. No des maias respuestas ni muestres
repugnancia, si no puedes hacer lo que se te ordena,
excUsate con humildad. $i p?ra fuere llamada’y no
1

acudiere presto, acude iU, oyve o que se manda vy

hazlo bien, que asi te hards estimar”.

El respeto a los padres llega a ser mas, que una obligacién. Es una
forma de corresponder a su esfuerzo y a la entrega en la crianza. Por eso
no guedaba mas, que ser obediente feniendo o copacidad de responder
sin ser obligada v en el momenio que fuera requerida su ayuda, sin mosirar
rmolestia o flojera, en nuestros dias muy bien ejemplificada. Esto ayudaba a
fomenfar en la nifia un espiritu alfruista, de hacer sin esperar algo «
cambio, péro scbre tode formar una voluntad de hacer las cosas aungue

no se quisiera.



“Nunca prometas hacer lo que no puedes; a nadie
burles o engaries, pues fe estdn viendo los dicses. Vive
en paz con todos y o fodos ama honesta vy
cverdamente para que de todos seas amada. De los
bienes que no fuvieres no seas avarienta. No inferpreies
a mal lo gue vieres dar a ofros ni lo envidies; porque los
dicses cuyos son fodos los bienes, los reparter como
quieren. A nadie des motivo de enogjo, porque si lo das

a otro tu también lo recibiras”.

Se le inculca el no darse una importancia ficticia. porque por
mantener esta imagen muchas veces se engana y se pierde lg
credibiidad de la gente. El cuidar su modo de actuar es una itarea
constante teniendo siempre presente la observacion del duefio del cerca y

deljunfo y a él se le debe una conduccidn buena y recta.

El desapego de los bienes materiales no se convierte en
conformismo sino en la demostracion de su temprana madurez vy aceptar
o due le comrresponde, ya sea mucho o poco, tomande en cuenia vy

sabiéndose regida por una fuerza mayor, por tal en su actuar siempre se



debe tener presenfe que todo es consecuencia, todo es corespondencia
“si lo das a otros tu también lo recibirds” aplicable tanto en las actitudes

como en Io material.

"No tengas iratc poco honesto con 1os hombres ni sigas
105 deseos malos de tu corazdn; porgue nos airentards
y ensuciards tu alma como el agua con el cieno. No fe
czcompoﬁes con malas mujeres, las callejeras, las
menfirosas y las perezosas, porgue ciertamenie te
pervertiras con su ejempio. Atiende o las cosas
domésticas y no salgas facimenie de tu casa ni andes
vagando por {as calles, el mercado o los caminos;
porgue en esos lugares encondrards e dafio v o
perdicibn. Mira que el vicio mala come las hierbas
venenosas ¥y que una vez admitido es muy dificil

dejarloe”.

El empefio que nuestros ancestros ponian en evitar las pasiones
desardenadas, consistia en inculcarle al nifo un control sobre sus deseos
haciéndolo ser poseedor de su cuerpo v maosirdndole las inconveniencias

de dejarse flevar por e deseo. Bl evifar las malos acciones ast como las

£



malas companias eran consgjos dados para evitar la deformacion de su
educacion, los malos eiemplos tienden a arraigarse mas rapido en la gente
debido a que no implican trabdjo alguno el adguirirlos, y por tal es mas

dificil dejarlos.

“Si yendo por la calie te enconirare algin joven
afrevido vy se riere contige. no le corespondas, sino
disimula y pasa adelante. 3i te dijere alguna cosa no le
contestes, ni afiendas a sus palabras, v sf fe siguiere no
vuelvas a verle, porque no le enciendas mdas la pasion;
st asf lo hicieres &l se cansard y fe dejord en paz. No
entres sin justa causa en casa alguna, porque no te
levanten alguna calumnia, v lo padezca tu henor, pero
si eniras en casa de tus parientes salddalos con respeto
y no te estés mano sobre mano, sino toma luego el

huso para hilar y ayUdales en 1o que se ofreciere”.

La discrecion, costumbre hoy fan desusada en nuestro mundo
“moderno”, era pilar fundamental en lo formacidén de lo mujer.
Caracieristica vy reflejo de las buenas costumbres inculcadas. Bl saber

como deshacerse de cuestiones embarazosas nunca en forma grosera,
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daba cuenta de fa educacion recibida; por tal en cualquier lugar debia
de mostrar difigencia y acomedirse a ayudar huyendo siempre de la

ociosidad vy la pereza.

“Cuando te cases ten respeto a tu marido, obedécele
con dlegria y ejecuta con diigencia lo que fe
ordenare; no o enojes ni le vuelvas el rostre, ni te le
muestres | desdeficsa o dirada,  sino  recibeio
amorosamente en iu regarze, aungue viva, por ser
pobre, a tus expensas. Si tu marido te da algin pesar,
no le manifiestes tu desazdn al tiempo de ordenarte
alguna cosa, sine disimula por entonces v después dile
mansamente lo que sientes, para que con tu
mansedumbre se ablande v excuse el mortificarie. No
te afrentes delante de ofros. porque U también

quedards afrentada’.

Las relacicnes maritales tan desgastadas hoy en dia ponian a
prueba toda aguelia educacion. B respeio mutuo se tograba por medic
de fa comunicacién, ne de la discusidn; la cautela llevaba a una reflexion

conjunia  en el momenio adecuado logrando unga verdadera



comprension. Bl respeto iba mds ald de las posesiones o los status; el
respeto era inherenie al papel jugado dentro del hogar sin tomar en
cuenta el fipo de vida que se llevaba antes de la vida conyugal, esto
lograba una visién comon entre las partes y resguardaba la finciidad de las

mismas: sustentar la familia.

"Si alguno entrase en tu cosa a visitar a tu marido
muésirate agradecida a la visita y obséquicio en lo
gue pudieres. Si tu marido fuere necio, se 0 discreta: si
yerra en la adminisfracion de la hacienda, adviérele
los yerros para que los enmiende; pero si lo reconoces
inepto para manejarla, encdrgate de ellg Yy procurq
adelantarla cuidando mucho de las tierras v de ia
paga de los que en elia frabajaren; mira no se pierda

alguna cosa por tu descuido”.

La finalidad de la mujer se encontraba centrada en el hogar, asi que
de ella dependia la buena imagen de éste y la buena adminisiracion:
teniendo inclusive el derecho de reconocer las deficiencias maritales v la
capacidad suficiente de hacerse cargo de ellas. Nuestras mujeres nunca

fueron sumisas sino seres ecudnimes de accién, con la capacidad de suplr
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una funcién que atentara en conira de la armonia del hogar; asi tenemos
que la mujer podia hacerse cargo de los quehaceres del hombre cuando
&l fuese incapaz de reafizarlos, pero no para igualaro o competir con él. En
nuesires dias el hogar se ha convertido en una lucha de poder, de

competencia, de ahi su desmoronamiento.

“Sigue, hila mia, los consejos que te doy. soy ya grande
y tengo bastanie experiencia del mundo, soy madre
fuya y como tal te he criado y deseo que vivas bien.
Fijc estos avisos en tus enfrafias, que asi vivirds aledre v
satisfecha, Si por no abrazarlos llovieren sobre i
desgracias, fuya serd la culpa vy tuyo el dafio. No mds,

hija rria, los dioses te guarden™. [25)

La experiencia, fuente principal de sabiduria; dofa a la madre de la
posibilidad, no del poder; por eso estos consejos son con el dnimo de guiar,
de aconsejar, pero nunca para obligar. Bl destino que cora la nifia,
después de ser brindados estos consejos, serd su propia responsabiidad;
esta es la libertad éaracferisﬁccx que hace seres completos, libres de
debiidades y rencores, con la capacidad de crecer en presencia del

Duefio del Cerca y del Junto (Tlogueh - Nahuaque).



“Xiceaqui, nopiltze: cd tel nozo ic mani in cemanahuac
in nepixoloz, in netlapilhuiloz”
{Oye. hijo mio: asi es en el mundo la reproduccion, ia

mufiiplicacion de la gente).

“Oyeme, por favor, hijo mio, varoncito mic esias mis
palabras; guardalas en lo mas infimo de tu corazén:
escribelas «alli. Palabras son y sentencias que nos
dejaron nuestros mayores, los viejos v viejas que antes
de nosotros vinieron y vieron, admiraron y consideraron
las cosas de esta vida humana. Bs lo que nos
fransmiten los discursos de los ancianos, fradicion y
fesoro y reserva de su saber. Dicen pues:

Una vida purg, un corazdn que no esfd lacrado, ni
tiene tilde ni mota, es similar a una esmeralda v a un
zafiro periectamente labrados. No hay sombra ni hay
mancha. Los que viven vida casfa, cual zafiro y cual
esmeraldd reverberan ante el sefior, son cual plumaje
de Quetzal muy verde y muy diroso, bien enhiesto y

argueado estos son los de buen corazdn y alma limpia.
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Y por favor de oir mas...

Fueron dejando dichos los vigjos vy viejas: Los nifios v
jovencitos son muy amigos v muy amados del duefo
del mundo, af par gue ias jovencitas. Viven a su lada, él
los ve como amigos, a su lado gozan.

Y esta es la causa v razdn de porqué los antiguos gue
entienden bien las cosas del culto y moderacidn por su
vida de devota servidumbre con el incienso v con la
oracion, dan la firmeza y confianza o jovencitos v

jovencitas para que bien vivan.

Los ancianos a los que educan los despiertan, les
hacen grato el suefio. Los desnudan, los rocian con
agua. Y eflos van a bamer, a ofrendar su fuego e
incienso vy si son mujeres a limpiar la boca de los dicses.
Es enfonces cuando el dueno del mundo los oye,
recibe su llanto, su devocion, sus suspiros, sus plegarias.
Y se dice muy bien los de “buen corazén®, porque
nada hay que a ellos se asemeje: purcs. perfectos,

completos cuadl jade y cual una turquesa. Y dice el
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dicho: "Por ellos la fiera dura y ellos aplacan a los

dioses”.

.. ¥ ghora hijo mio oye en qué foerma fienes que vivir:
No desees polvo y basura, no te complazeas en lo que
mancha, lo que ensucia y perudica, lo que acarea
mortifera influencia. Cierto es v debes saberlo. Para
que el mundo prosiga es necesaria la unidn de la mujer
y el varén. es lo que dejd estatuido el duefic del
mundo. Y {0 vas a descubriflo. Pero no por eso te
arrojes come pero al dimento que con toda prisa
fraga. No te dejes arrastrar de la camal deleitacion.
Tienes que cobrar mayores brios mascuiinos. Tienes que
robustecer tu fuerza varonil, y tienes que llegar al

desarrollo pleno y total.

Eres como un maguey: Tienes que echar tu vastago
cuandc maduro estés. Y eso te hard tener varonia v
fuerza mariial. Y tus hijos serdn robustos, fuertes

potenies, bien kabrados, hermosos, bien hechos. Y asi,



énfrale a la vida mundana, vida de sexo y serds
robusto, despierto, activo.

Ahora supdn que te abalanzas a la vida de la carne sin
fon ni son, y desaforadamente v te pones a ensayar
toda clase de fretas en esa materia zqué pasard?
Decian los viejos:

Se le corta el crecimiento; serd un enclenque, una
lengua blanca, de boca hinchada, de boca
abeotagada; todo el dia moqueando, descolorido,
pdtido, y con targa fluxidon nasat que Yega a la fiera. Y
luego. encorvado, paso a pasite por la calle, un
fembeieque. un fullide, un jorobado infeliz, v si alcanzas
por fortuna a vivir un poco en este mundo, serds un

vejezuelo infeliz, sin ninguna importancia.

Un maguey que se raspa deja de manar. Y también el
hombre deja de dar io que da el vardn. Ya nada dice,
ya nada hace a su consorte del lecho: ella sentird
repulsidn por ti, e verd con asco porque la estds
matando de hambre. Y es cuando a ella se e

despierta v se le enardece el placer que 10 fenias que



darle, pero 10 ya acabaste, ya estés agotado, ya no
puedes satistacerla y ella hard por buscar en ofra parie
el sustituto: pasard en adlliera y te serd infiel. Antes de
fiempo eres un hombre agotado y consumido.

Ovye algo mds...

Aunque en buen fiempo hayas llegado a la plenitud
de iu potencia varoni, no por esc te apresures a
acabar con ella. Verdad es que debes traiar y hacer
uso del cuerpo de tu mujer como es cosa tuya v parte
de ti mismo, pero no te des zampadas como si fueras
un muerto de hambre, no fe hartes de prisa, es decir no
te des con afdn excesivo, ni fe agotes en esq
porqueria. Mesura, medida, calma: eso se requiere
para hacerlo. Y si fal haces, cémo gozards, qué gustoso
quedards y como lo saboreards. De ofro modo 10

mismo te maias o te causas perjuicios.

Decian los viejos...
No hay que ser como maguey que lo raspan mucho, ni
como mania lavada y muy exprimida cuando estd

empapada. Se restira, se aprieta y muy pronto queda



enjuta y sin jugo: eso serias 10 en las cosas de la came.
Un hombre in0fil, sin valor para nada, encorvado,
enclenque, fuflido, con el moco colgando v casi en
cuatro patas, sin sentido vy sin fuerza.

Entonces, en fingl, hijo mio, vive en cordura y discreciéon
y calma y guietud: nada de sucio v feo haya en tu

vida..." {26}

En principio estas sentencias no se dan como una instruccion sino
como consejo. La educacion sexual se encontraba cimentada mds en el
énfasis que en el método, nuesiros ancesiros ponian a prueba la voiuntad
del individuo al indicarle las consecuencias que traera determinada
conduccidn, sin prohibirsela; esto creaba en el individuo confianza y lo

llevaba a valorar realmente el sexo y a disfrutarlo con plenitud.

En lo actudlidad la educacion sexual se encuentra basada en
instfrucciones, es decir se encuentra catalogada como una receta y el sexo
como una necesidad meramente fisioldgica; dejonde de lado la
importancia energética y su fin primordial. Ademds o seguimos viendc con
los ojos del cristianizador con un velo de pecado v prejuicios gue ensucia

lo que reaimente es fimpio. Toda esta confusion nos lleva a dar consegjos
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equivocos que se fornan ambiguos porque no existe una conviccién, un
enfasis, solo tienen como objetfivo safisfacer una curiosidad que se
fransformarG en morbo debido a la pobre imagen que tenemos de
nosotros mismos.

Los nuestros se encargaban de crear en el nifio una concepcion
corporal completa, basada en el respeto v la constante observacion gue
lo llevaria a tener conocimiento de si mismo; por tal al ser escuchados
estos consejos de boca de alguien que tenia completa conviccidn para
decirtos. Por ser vivencias v experencias, legaban a mover en el nifio algo
mds que su razén, a esto me refiero cuando afimo que se basaban mas en
el énfasis que en el método, mdés en el cdmo decirio que en el qué; por
eso resulian sencillos y profundos, porgue estén hechos con algo mas que
la razén y el complejo conocimiento, estdn hecheos con el profundo
respeto ol duefo del mundo, o aguel que nos mueve; por tal es necesario
dotar al nine de una voluntad que lo ayude o ejercer control sobre st
mismo, y a provocar una comecta uliizacidn de lo energia sexual
haciéndole reconocer que ésta es para algo mds que el simple placer, es

para fa creacion de’la vida misma.

Para que no andemos siempre gimiendo

para que no estemos saturados de tristeza



el senor nuestro nos dio a los hombres
i risa, el sueno, los alimentos

nuestra fuerza y nuestra robuster

v finalmente el acto sexual,

por el cual se hace siembra de gentes.
Todo esto

ategra la vida en la erra

para que no se ande siempre gimiendo (27)

Come causa principal de toda esta educacién esid el ejemplo, la
aplicacion de lo reconvenido en su cotidiano actuar, de ahi su
congruencia y efectividad. Recordemos que estas ensefianzas son
generaciondles ¥y que lograron llevar a la evolucidn conjunta a todo un
pueblo. No hay mas qué cuestionar, todo estd en apiicarias, en hacerlas
practicas; para conseguir un cambio haciendo de lado Ias especulaciones
infructuosas que sirven sélo para llenar fibros y libros de “"conocimiento”,
pero vaciandonos cada vez mdas el senfido mistico de nuestro estar:
conviertiéndonos en victimas de las circunstancias, en seres encjenados,
sin voluntad para crear. Todos estos conssios dotan al individuo de una

gran calidad humana haciéndolo recordar ¢ cada instante la grandeza



“ .queriendo comenzar a bailar, fres o cualro indios
levantan unos silbos muy vivos: fuego tfocan los
atabales en tonc bajo, ¥ poco a poce van sonando
mds & oyendo la gente gue los atabales comienzan,
sienten todos el canfor v comienzan el baile. Los
primeros cantos van en fono bajo, comao bemolados, y
despacio: el primer cante es conforme 4 la fiesta,
siempre dan principic de canfe y el baile juntamente, v
toda aquelia multitud fraen los pies fan concertados
como unos muy diestros danzadores de Espofia:’y lo
que mds s, que fodo el cuerpo, ansi la cabeza como
los brazos y las manos, van tan concertados, medio y
ordenado, gue no discrepa ni saie uno de ofro medio
compd@s, mds lo que uno hace con el pie derecho vy
también con ei izquierdo, lo mezmo hazen todos y en
un mezmo fiempo v compds; cuando uno baja el
brazo izquierdo v levania el derecho, lo mezrmo v al
mermo tiempe hazen todos, de manera que los
atabales vy el canto v los bailadores, todos llevan su
compds concertado... los buenos danzadores de

Espaia que lo ven se espantan, y tienen en mucho ias
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danzas de estos naturales, y el gran acuerdo vy

sentimiento que en ellas tienen y guardan”. (28)

S6lo basta este ejemplo para reconocer la fuerza del vinculo
comunadl. La amonia y concertacién que espantd a aquelios formaba
parte de una gran organizacion reflejada paime a palmo en su quehacer
cotidiano. Las danzas son sdlo una muestra mds de su impecabilidad vy
union; fusién de fodo un pueblo en contacto con la energia creadora,
siempre presente en el diario acontecer, por esto tanto sus danzas como su
escultura, su textileria. y demds, llamadas hoy expresiones culiurales,
resuliaban perfecias a los ojos del exiranjero porque se realizaban por algo
mas que satisfacer cdnones estéficos v la vanidad que ahora embriaga a
nuestra culfura actual. Se creaba para establecer sintonia directa con la
energia  creadora de vida, pcrd ofrendar constantemente su
impecabilidad; para esto se realizabon ritos, ceremonias vy bailes; para
concenirar la energic evitando que se dispersara manieniendo con esto
una sinfonia en comdn. Nuestras danzas eran verdaderas danzas de poder,
algo que no pudo entender el “afable conquistador™ por fraer ai demonio
montado en su espalda; su ignorancia no los dejé entender que fodo en
estas tierras del Andhuac tenia un fin: ayudar @ mantener aquella perfecta

comunidad cdsmica.



Nuestro pueblo ne vivic fragmentado. El sentfide unificador de la
religidn nahuatl era tan hondo v extensivo que llegd a hacerse presente
también hasta en los mismos juegos y diversiones, sin embargo no hay gue
pensar que por esto perdian su finalidad de divertir v entretener a quien los
jugaba, solo que entre ellos el jugar y divertirse no implicaba prescindir por
un momente de los ideales de su culiura; esto fue lo que los llevd a su

equilibrio caracteristico.

Los juegos

Mapepena mati ([manoe). pepena {recoger)

“El juego es en el suelo, sobre una estera; los jugadores
senfados en cuclikas v formando una rueda; uno de
ellos propone el juego diciendo la cantidad de esfercs
de barro, colorines o semillas de fruta con gue se va o
lugar. entonces todas van a ser colocadas sobre Ia
estera menos una, esta va a ser arrojada hacia arriba
con una sola mane, que la capotea recogiendo antes
la canfidad convenida rdpidamente, esia operacion

es repetida fantas veces, cuantas son las fijadas al



proponer el juego. y se pierde sino se recoge la
cantidad o si no es capoteada g que se arroja hacia
armiba. La ganancia o la pérdida es la cantidad de

piezas propuestas y aceptadas”.

Comenzando por la posicion, la cual fortalece los miembros inferiores
ddndoles flexibilidad y resisiencia, esta posicion permite estar siempre
alerta, requisito indispensable para el juego. Fomenta la coordinacion
deulo-manual, la destreza y agilidad al capotear la semilla, asi como [a
interiorizacién de la nocién de cantidad que por si fuera poco implica

precisién v rapidez.

E simbolismo se encuentra implicito en el juego, se refiere al sol y la
relacion que guarda con los seres de ia tiera asi como nuesira
responsabilidad de no dejarlo caer.

Malacatonzin (girar, dar vuslias)
“Consiste este juego en una serie de jévenes que

tomados de sus manos forman una rueda girando en

un sentidc: en el centro de la rueda, un joven en pie los
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talones juntos y los brazes hacia adelante con las
manos vueltas ariba, dobia las extremidades de los
dedos; otro joven colocade frente en la misma
posicidn, pero con las manos vueltas hacia abgjo.
engancha los ‘dedos con los del otro que hace de
centro y principia a girar con gran rapidez en senfido
opuesto al de la rueda. Cansado el joven que da ias
vueltas se desprende v va o dar con algunos de los de
la rueda y que @ su vez pasa uno al ceniro susfituyendo
al ofro. El ndmero de vuelias es convenido de

antemano v si no se dan se pierde el juego.

No siempre es una rueda sola, cuando son varas
girando en sentido contfrario unas con ofras el conjunto
resutta vistoso y podria referise simbdlicamente gl
movimiento de los asfros. Al girar los dos del centro

repiten en voz alta la palabra Mdlacatonzin®.
Juego en el que se pone a prueba mediante la inercia de |a fuerza

centrifuga la fortaleza fisica de los que participan como ceniro. Implica

ademds una buena interiorizacidn de cantidad juntc a una gran

—
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concentracién, debido o que en lugar de confar las vueltas se va
repitiendo “malacatonzin® v esto hace mdas dificil el saber en donde
detenerse. Se ejemplifica la labor comunal en el circulo formadoe afuera, si
un parficipante se desprende del oifro sitve como valla de contencion
evitando asi que el participante se lasfime. Se ponen en practica leyes
fisicas naturales, leyes fisicas corporales y leyes fisicas comunales
ejemplificando con esto que como parte que somos del cosmos nos

regimos bajo las mismas reglas.

Pafoli {juego]

“Sobre una estera se pinfa un cuadrado, el cuagl es
cruzado con dos diagonales dobles en el punto
interseccion  queda un cuadrado, naiuralmente
dividido en cuafroe partes iguales, vy cada una de las
aspas en doce casillas; cerca de las extremidades de
cada aspa, deniro de una casilla mas amplia gue as
olras va pinfado un signo “Nahui Qllin”. Los jugadores
se sienfan en pequenos bancos, uno enire cada dos
aspas y armojan colorines, frijoles, etc., y los restregan en

sus manos antes de arrojorles, deben caer en las

|
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casilias, si caen afuera se plerde el juego. Como se
advierte el nimerc de casillas es en fotal cincuenta vy
dos, que son los afios que tiene un ciclo. El nimero
de jugadas debe de arojar un  cémputo
asfrondmico-ciclico. El juego es absolutamente
astronémico. B nimero de semillas del juego son cinco

por honrar al dios del juego: Macuitxdchitl”.

Para una mejor interpretacion del juego estudiemaos las siguientes

definiciones:

Macuilli - El quinte nOmero, represenia a la capacidad de realizacion
del hombre por medio de la movilidad de los dedos de la mano; es &f
quinto punto del primer plano del universo, es el cenftro en donde
convergen las lineas que van hacia los cuairo rumbos o fas que viene

desde cada uno de los cuatro rincones del mundo.

mMatlactt van ome - B ndmero doce representa o lo que va

adquiiendo hermosura infema de esencia y de espiiitu.

I



Macuitl Xochitl - Nombre cuya personificacion simboliza el desarrolio
fisico de los seres humanos por medio del deporte, la danza y el

esparcimiento, por medio de los juegos en los que inferviene el intelecto.

Las aspas simbolizan los cualro punios cardinales regidos cada uno
por “nahui olin™ el cuaric movimiento, actividad cénsfon’re y vital de la
accién de los cuatro rumbos del mundo. Hay doce casillas las cuaies son el
camine para dlcanzar la impecabifidad, el crecimiento interno, camino
que se debe recorrer con cinco semillas actuando conjuntas (cinco dedos,
cinco sentidos, cinco extremidades) que ayudardan al hombre en su andar

para alcanzar ia maxima realizacion a Macuil Xochiil.
Xocuahpatollin {juego del madero en los pies)

“Un danzante acostado en la fierra sobre o espalda
levanta los pies y recibe sobre ellos una viga de
madera, horizonfalmente, y le imprime rapido
movimiento rotatorio. y en un instante Ia deja herizontal;
con frecuencia, ofros danzantes quedaban a
horcajadas en los extremos de la viga, quién la sosienia

repetia el movimiento giraterio sin firardos™.



Mas que un juego parece una prueba de forfaleza, debemos tomar
en cuenta la posicicn de la espalda la cual sive de apoyo v que debe
tener fuerza y resistencia para mantener elevadas las piernas; sin
mencionar el desarrollo del movimienio que requiere una gran
coordinacion  dculo-pedal para evitar que el maderoc se caiga. Al
cumeniarle el peso de dos jugadores nos da a notar ia gran forfaleza fisica
gue se desarrollaba con este juego el cual integra todas las capacidades
fisicas de equllibrio, desireza v fuerza para redlizardo; ademds de ser una
practica que involucra confianza de quienes est@n a los extremos asi como

la responsabilidad de guién estd abgjo sosteniéndolos.
Teocuahpatianque (el velador)

“Escogido un arbol alto, fuerte, de nogal o de zapofte,
es derrumbado vy con largo bejuce es atado vy llevado
hasta un sitio elegido. ComUnmente 1o altura es de
once meiros y el didmetro de veinticinco centimetros;
una cruz simétrica de madera fuerte es unida al fronco
con grueso pivote, de manera que la cruz gire con

facifidad; af extremo de cada brazo de la cruz, es

S—
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atada una cuerda que baja hasta donde alcanza un
individuc a meter la piema en una laza o en un
mecapal. Los individuos son cuatro v emprenden
carrera siguiéndose, vy al hacerse confrapeso se
levanian y giran o regular altura hasta gue los

jugadores llegan al pisc.

El poste estd sobremoentado por un capacete y mds
abajo la cruz. que representa el “nahui ollin” encerrada
en un cuadrado; entre el capacete y la cruz estd@n
enrolladas en espiral las cuatro cuerdas de manera
que la punta de cada una baje a un lado del cuadro y
pase por un agujero y de ahi a la cintura de cada
“volador” las cualkes representan los  sokticios v
equinoccios, cada uno desamolla trece vueltas v llegan
ai suelo a un mismo liempo hociendo en tolal
cincuenta y dos vueltas, nimero de anos del ciclo.

Los brazos de la cruz represén’ron los cuatro punios

del sol. En el capacete un hombre con flautas vy
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tamboril dirige ef juego vy durante el mismo un hombre

pasa de una a otra de las cuatro esquinas del capitel.

Para subir @ la cruz, v ol capacefe los lugadores
tienen una escala hecha de cuerdas o de bejuco que
son {azadas igudles atadas a lo largo del poste para

meter los pies v ias manos.

Simboliza el tiempo que vuela v el curso de los afios

que se sucede sin alcanzarse”.

Como se nos explica cada elemenio que constituye el soporte para
reglizar este juego tiene que ver y estd ligado directamente con los
slemenfos del cosmos. siendo esta también una representaciéon del
constanfe movimiento y la consiante inferaccién que hace posiple el
transcurrir de la vida; tomande en cuenta las fuerzas de la naturgieza, del
cosmos y o interaccién humana como moderador: teniendo siempre
presente a la energia creadora como motor. $i bien ia interpretacion
puede resultarnos simple, ef juego involucra mds que un fin estético. El
equilibric v la armonia energética de cada uno de los participantes se

ponen a prueba demostrando en este un verdadero conirol intermno mas
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que aparenfe, y en conjuncion, una verdadera unidn comunal siendo
cinco aunados en un mismo fin: ofrendarse a las fuerzas que nos rigen

dejando que estas guien nuestro ascenso.

Tlachtli {juego de peiota)

“Era un edificio plano en forma de doble “T", de muros
de treinta metros de longitud por seis de luz v oiros
tantos de altura; como a dos metros del suels habia
unos discos de piedra con espiga empotrada en el
muro, uno frontero del otro; el didmeiro no era siempre
el mismo variaba enire diez y quince centimeiros.
Lineas pintadas paralelas a cada muro, corrian a los
lados. Muros y pisos lisos y pintados con las deidades

de ese juego v las propicias a los jugadores.

Consistia en amrcjar la pelota, los de una cabecera
del Tlachco contra los de ko ofra, pero unos y otros la
impulsaban con ia rodilla o los flancos, nunca con ka
rmano sdlo la primera vez y en ocasiones con los brazos.

A determinado nUmero de botes debia de pasar por el
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cisco de un muro, lo cual daba af gane: si no pasaba,
si caia al suslo y salia de las lineas paralelas al mure se
perdic, vy si rodaba sin safir se confinuaba el juego. Los
jugadores eran varios y se colocaban en cada base de
la “T" vy algunos avanzaban de parte a parte hasig
cerca de los discos remedando un atague y defensa

guerreros.

Los jugadores vestian sobre el maxtlafl, cueros que
cubrian los flancos y ias rodifas v comreas anchas
bajaban como flecos sobre el maxtiail. Estos vestidos y
la bola de hule crudo, propia parg pasar por los discos,
sran incensadas por los jugadores y recibian oraciones

la vispera del juego para propiciarlo”.

Las facultades que exigia e juego de peicta nos muesira la
preparacion  que deberia tener el jugador, tanto fisicd como de
coordinacién y concentracion al participar en éste. El flachili era un juego
en el cual se ponian o prueba todas las capacidades del sujeto,
infegrandolas en un misma fin. El tachtli, por no utilizar las partes del cuerpo

usadas cofidianamente, como son nuestras extremidades {manos, pies vy

I



cabeza) sensibilizaba y aplicaba ofras partes como son codos, rodillas v
cadera haciéndolas responder fan precisamente como las ofras. Esto nos
leva a pensar en un esquema corporal inferiorizade v concientizado
totalmente; con la capacidad de responder inmediatamente, todo esto
impiica una gran preparacién y una verdadera disciplina que lo dotaba
de fortaleza fisica y mental convirtiéndose en una preparacién guerrera
déndole caracferisticas rituales que lo engrandecian mds que fisica,
energéticamente.

"... tenia especicl arte del d;—:-monio, para que mefiese

la pelota por aiguno de los agujeros de piedras, vy esto

habia de ser heriéndola con el cuadiil &€ media nalga é

invocando ai demonio metia de iejos la pelota por el

agujero. de lo cual guedaban todos espanfados,

porque meter aquella pelota por tan pequeno agujero

heriéndola con el cuadrl, mas parece maravila que

ofra cosa, porgue fomdndola un hombre {espaficl) con

ia mano y allegdndose muy cercc,_no la embrocara

de cient veces una , ni deducientas..” [29)
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Arte del demonioc lamaron aquelios a su imposibilidad para realizar
tales movimienios. Arfe del demonio a la disciplina vy formacion de 1os
nuestros, zserd que su dios seria el de la gula, el de la pereza, el de
soberbia, el de la ignorancia?. Si los antiguos nahuas hubieran pedido
ayuda al dios de aquellos nunca hubieran sido 1o gue eran...

Las capacidades de los sujetos son innatas, nuestro fin sdlo es
estimularlas; por tal nuesires ancestros en su vida cotidiana y por medio del
juego lograron ir integrando en el pequeho, elementcs necesarios para
una vida de fortaleza y madurez. Uno o uno los juegos iban creandc en &l
nuevas habilidades y empleando nuevas destrezas gara  desarroliar
diferentes aspecfos fisicos, psiquicos e infelectuales; dotando al individuo
de nuevas experiencias y enfrentdndolo a dificuliades cada vez mayoras,
fomentando la confianza en si mismo y poniendo o prueba las feyes que
nos rigen haciéndole ver que su actuar es consecuencia de un todo de ahi
queé todos sus juegos tengan una significacion profunda, un porqué v de
ahi fambién que ninguno se jugara en forma aislada. Asi como las danzas,
los juegos también servian para concentrar la energia, para sintonizarla v
evi’r‘c:r que esta se dispersara despertande asi centros energéiicos que
propicianan seres dispuestos, seres de accidn; evitando ser lo que ahora
somos: seres flojos, sofadores, llenos de pretextos, elucubradores v con la

gran capacidad de postergar las cosas.

.
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"Senores sacerdotes y ministros de nuestros dioses se
han tomade la molestia de venir aqui @ nuesira casa y
ios trajo nuestro Sefior todopoderoso. Les hacemos
saber que el Sehor fue servido de hacernos merced de
darmos una criatura como joya o pluma rica: s
mereciéramos que este muchacheo se crie y viva, como
es varén no conviene que le demos oficio de mujer,
teniéndole en casa; por tanto se los damos por su hijo vy
se los enfregamos. Ofrecémosle af sefior Guetzalcoatl
para entrar en la casg del Calmecac, que es ld casa
de penliencia y ldgrimas donde se crian los sefiores
nobles, porque en aste lugar se merecen los tesoros de
dios, orando y haciendo penitencia con lagrimas vy
gemidos, vy pidiendo a dios que les haga merced y
misericordia de darles sus riquezas. Desde ahora pues,
le ofrecemos para que llegado a edad conveniente
enire y viva en casa de nuestro Sefior donde se crian y
doctrinan los sefiores nobles y para que esfe nuestro
hijo tenga cargo de barrer v limpiar la casa de nuestro
Sefior; por tanto humildemente les rcgamos lo reciban

vy lo tomen por hijo para entrar v vivir con los oiros

<@



ministros de nuesiros dioses en que hacen todos los
ejercicios de penitencia de dia v de noche, andando
de rodillas v de codos, orando, rogande, Horando vy

suplicando ante nuestro Sefor”.

Es asi como los padres encomendaban a sus hijos € hijas a los
temachtiani; los cuales necesitaban mucho mds qgue uvna sofana para ser
"minisfros de nuestro Sefior Todopoderoso”. Los padres tenian total
conocimiento de {as casas dedicadas a la formacion puesto que elios
habian pasado por ahi y habian recibido toda una instruccion anos antes
del matrimonio, sabian lo que implicaba y tenian completa confianza
convencidos de que esta educacién seria la mejor para sus hijos; para una

vida recta y desarrollo futuro.

"Aqui adguinmos, tomamos el venerable dliento. el
venerable discurso de ustedes. Que no nos
sobreestimemos; que nc nos vayamos o creer
mereceddores; gue no nos vayamos a considerar
dignos. Aqui viene a salir el venerable aliento de

ustedes, su venerable discurso, por causa, por razén de



que estén ustedes angustiados por su collar, por su
pluma verde preciosa.

Nosotros i enfendemos por Nuestro Sefor, Topilizin,
Quelzalcoall, Tilpotongul. zCoémo dispondrd él de su
collar, de su pluma verde preciosa? 3Y de qué manera
dispondrd de ustedes? 3Qué serd del collar, de la
pluma verde preciosa?. Clerfamente nosotros
hablameos en forma grosera: “iSerd asi, sea esiol”
confiemos por completo en nuestro sefor Tlogueh
Nahuague. §Qué dispondrd para nosotros? tengamos

absoluta esperanza”. (30)

La formda en que se expresan los didlogos, nos dan muestra de la
profunda respensabilidad que reciben al acoger a un nuevo educando.
Sin atisbos de arrogancia por su saber, muestran gran respeto y humildad
ante los padres responsables de la formacidn del nifio o la nifia y ahora
encomendadores de la educacion que los lievard o enncblecerse, o
hacerlos decidir su vida futura; ya que en su educacion sdlo ellos decidirdn
su desfino, por tal el maestro sdlo se antepone como un guia, sin

apropiarse de ellos, sin imponerse como ‘el que todo lo sabe™; pero sobre



todo sin dejar de lado al dueno del cerca vy del junio, Toqueh Nahuaque,

porque de &l depende vida, futuro y destino.

El Calmecac

“Se define como una escuelc de la voluntad para
dominar los apefitos y vencer el dolor y ia fafigo,
formaba almas fuertes v cuerpos resistentes. Para lograr
esto empleaban una discipina ardua basada en el
trabajo. Los mds grandes irafan lefia del bosque para
alumbrar el Calmecac mientras los Tlamacazque
(sacerdotes) vigilaban, ayudaban en la construccion
haciendo amasijo de barro para paredes, cameliones
de lobranza, acequias a cualquier hora v donde se
necesitara  todos estaban para ayudar a  la
comunidad. Todos los alumnos tenian que resolver los
problemas de sus necesidades vitales dentro del
mismo, sujeldndose a una medida igualitaia que
constituia por si misma une de ios primeros factores
educativos. Durante unos momentos se reclufan para

dedicarse a la penitencia con plas de maguey,



acostumbraban la abstinencia sexual, el ayuno vy el
bafic a media noche. También se atendia la
educacion intelectual, se les enseficba a hablar con
retérica y urbanidad asi como la lectura vy escritura en
relacion con los cantos sagradas; aprendian a contar,
se les gjercitaba en la observacién de los astros, ic
cuenta de los dias vy la interpretacion del calendario.
Se les adiestraba en el estudic de las costumbres
animales, asi como las plantas y los efectos producidos

en el organismo humano™. {31)

Estas aciividades se redlizan en el Calmecac diariamente. Las
précticas de trabajo cotidiano ayudaban al educondo a responsabilizarse
del mantenimiento del lugar ai cual habitaba, ademds de fomentar su
humildad, centraba su atencion en ef agul v chora, evitando nuestra
dispersién vy caracteristica iresponsabilidad; formando asi una discipling en
su diario quehacer alejdndolo del ocio y manteniendolo siempre aleria. Las
penitencias conlribuyen a la formacién interna, los llevaban a ejercer un
control firme sobre sus pasicnes y debilidades; de esta forma era fortificada
la voluntad v se creaba un ser ecudnime, capaz de enfrentar cualquier

dificultad; recordemos que en los Calmecac se formaban sacerdotes,
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dirigentes. médicos, maesiros y demds seres que deberian tener un conirol
infernc y una actitud inmediota a los problemas. Personas descritas como
“feas que no ahuman” es decir, que su aclividad no se encuenira
empancda de sentimientos ajenos y menos adn de debilidades. Su
educacién basada en la formacion de su naturaleza interna creaba un ser

integro, capaz de aplicar en el acto sus mds altas virtudes.

El Telpuchcalli

“3e define como lo casa de los jévenes, al ingresar los
jGvenes eran dedicados a barrer, limpiar, poner lumbre
y a ofras aclividades cotidianas. Trabgjaban  los
ferrenos en comUn para ganar el sustento y prestaban
servicios en la consfruccion de templos, palacios y
calzadas, subordinando sys intereses a la eniidad
espirfual vy a la ciudod. Al ser jovencitos se les
preparaba en el bosque cargando froncos asi se les
probaba para asistir posteriormente o la guerra como
cargador de escudos, si pronfamente era ducho en el
iengudje y prudente vy si era de corazén piadeso le era

dado el nombre de tachcauih el que precede” se
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convertic en maestro de sus compafieros y podia
juzgarios. Al aicanzar la madurez femprana, si ya
estaba bien educado era llamado telpochilato, es
decir el que dirige a os jovenes, habla por elios y juzga
a los que delinguen. Y si llegaba a ser oquichil
“hombre maduro” y cautivaba a cuafro enemigos
entonces se le liamaba cuauhtlaio “el que manda g
las dguitas” v si legaba a salir del Telpuchcdaii salia con
el rango de achcauhili “el principal” . De ninguna
manera era ardua la vida de los telpopochtin, sélo se
les exigia dormir en el Telouchealii vy eran castigados s
re lo hacian. A la caida del sol acostumbraban ir a
cantar v a danzar a Cuicacalco (lugar de canto) lo
que agrega a ellos el importante factor estético que

era una necesidad en este pueblo de artistas”. (32)

Basdndose en el mismo sentido de responsabilidad, el Telpucheall
formaba o sus educandos denfro de un ambiente que nos pareciera
menos rigido perc gue tenia en realidad las mismas perspectivas de
crecimiento, aqui se tomaba en cuenta para el ascenso de grados la

madurez que mostraba el individuo, es decir; no cualquiera alcanzaba las

.
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distinias denominaciones, sélo aquelios que se esforzaban realmente por
alcanzarlas. La principal funcidn de los Telpochiiatoque o maestros era
mantener una consiante vigilancia en el desenvolvimiento del educando
para canalizar sus inclinaciones vy para llevar recuento de los logros
alcanzados asi como de sus actitudes denfro del Telpuchcall, esto los
levaba a ser justos en la asignacidn de grados; si bien esta educacion nos
puede parecer menocs rigida que la del Camecac obedece a la
naturaleza de los alli educados, recordemos que todos tenian una
predisposicion natural y el Telpucheall educaba para formar guerreros ¥
arfistas, pero esto no quiere decir que tenga mencr importancia; aqui se
educaba paro cumpir con oiras funciones pero con el mismo nigor,

entrega y fervor religiose que en los Calmecac.

Cuando han comido

comienzan otra vez a ensenarles

a unos coOmo usar las armas,

a otros coéme cazar,

cdmo hacer cautivos de guerra,
como han de iirar con la cerbatana

o arrojar la piedra.

i)



\ Todos aprendian a usar

; el escudo, la macana

1 como lanzar el darde vy la flecha

|

? mediante la firadera y el arco
fambién cémo se caza con la red

y cOMOo se cuza con cordeles.

Otros eran enseftados en las variadas

artes de los Toltecas...

Educacion para todos

i

I

|

! .

i En el mundo nchuatt, se saobe por numerosos testimonios, que no
habia un sdlo nifio o nifia privado de la posibilidad de recibir Ia “accién
que da sabiduria a los rostros qjenos™; esta era una de las muchas

atenciones de su gobiemo. El cuidado con que fraiaban la educacién de

los muchachos v el desvele con que iban formando vy reconociendo sus
! inclinaciones nos habla de!l cuidado que se prodigaba al individuo desde
fierma edad, hasta que salion capaces de hacer su fortuna; y hablando en

relocion con esta practica, inclusive era obligacion de todos los padres de

.
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Uno gon Dios y la naturaleza, eterna dudlidad y principio dindmico
creador de vida; simboliza las fuerzas y leyes universales que actian desde
los mds remotos confines del universo hasta lo mds intimo del microcosmos,
fanto en la matera orgdnica como en la inorgdanica. Conformado por
Ometecutll y Omecihual], formande ia gran jicara celeste se llaman
thuicateot] e llhuicaciuati; formando los grupos de cuerpos celestes
reciben el nombre de Citlalionac y Citlalinicue. Dirigiendo y depositando et
calor v la energia del cosmos sobre Ia tiera se llaman Tonacatecutl y
Tonacacihuati. A la dudlidad que conforma a la fierra como espacio
donde se desarrolla la vida se llaman Tialtecuhtl y Tialcihuatl; a la esencia
masculina-femenina del agua se le conoce como Cholchiuhﬂohionoc y
Chalchiuhtflicue. A la dualidad que modifica la materia orgdnica en el
seno de lg tierra fransmuténdola en nuevas formas de vida, dentro de un
largo lapse de reposo, se llama Mictlantecuhtll y Micilancihuatl, Tedas estas
son energias que promueven las existencia del mundo en su consiante
interactuar, de las cuales los antiguos tomaron consciencia, convencidos
de ser parte de una gran organizacion; aceptando su condicién natural v
responsabilizdndose de su funcidn, lograron establecer una perfecta
organizacién en completa armonia con su medio pero hasia ahi no llegd
su afan por descubrr su verdadero fin. Convencidos de que no séie

vinieron a comer, frabajar y dormir, los nuestros lograron crear medios para



contactar con la energia creadora; por medio de una disciplina guerrera
lograron una conduccidn impecable fomando en cuenta el etermno

concepto dual de la energia que lo anima.

Diversas denominaciones

Moyocoyani; H que se inventa a si misme
Teyocoyani: El que invenia a las gentes
Yohudlli Ehécail: El viento de fa noche

Tloqueh Nahuaque: Bl que es cerca y junto

Ipal Nemohuani: Aquello por lo que se vivé
Teteo Inan: . Su madre de los generadores
Teteo lich: Su padre de los generadores
In tonan in fotah: Nuesira madre, nuestro padre

No diferente dioses, sdlo diferentes denominaciones: el idioma
né&huatl es un idic-bmcn metafdrico por excelencia, por tal se daban el lujo de
responder a una energia fan inmensa, comoe la que nos mueve, como la
que nos da vida: de diferentes formas. Diferentes nombres que expresan
fodo. fodo lo intangible pero presente en todas nuestras sensacicnes, en

nuesfros seniidos; en diferentes fextos se e nombra Yohuali Ehécall o

.
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Tlequeh Nahuagque o de ofras maneras gue tienen el misme significante, o
energia por impersonal no se fe puede reducir a ung connotacién, ni
mucho menos personificarla, porque creamos una visidn mundana de
esta, una falsa concepcion que nos delega de nuestra responsabilidad de
mantenerla; es asi como nuesiro pueblo nchua concebia a la energia
constanie que fluye de todas partes v en su modestia jamdas se creyd
objete de su creacion tan sélo la reconocié como su obligacion para
manteneria y servirla sin esperar nada a cambio como no fuerd la felicidad
de poder vivir bajo efla, contempiando su belisza bdjo un inmenso orden

comun.

Como lo sabian los viejos...

Se referia, se decia
que asl hubo ya antes cuairo vidas

y que esta era la quinia edad

Como lo sabian ios viejos,
en el afo uno conejo
se cimentd la tierra vy el cielo,

habian existido ya cuatro clases de hombres,

-
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cuatro clases de vidas.
Sabian igualmente que cada una de ellas

habia existido en un sol.

Y decian que a los primeros hombres
su dios los hizo, los forjd de ceniza
Esto lo atribuian a Quetzalcoatt,
CUYoO signo es siefe viento

éllos hizo, éllos inventd

El primer sol que fue cimentado,

su signo fue cuairo agua,

se llamd sol de agua

En él sucedid

que fodo se o llevo el agua

Las gentfes se convirtieron en peces.

Se cimentd luego el segundo sol
Su signoe erax cuatro jaguar

Se llamaba sol de jaguar

En &l sucedid

que se oprimid el ciele

-
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£l sol no seguia su camino

Al llegar el sol al medic dia,

luego se hacio de noche

y cuande ya se obscurecia,

los jaguares se comian a las gentes
y en este sol vivian los gigantes.
Decian los vigjos

que los gigantes asi se saludaban:
"no se caiga usted-

porque quien se caid,

se cala pard siempre.

Se cimentd luego el tercer sol
Susigno era cuatro lluvia

Se decia sol de lluvia

Sucedié que durante éi llovid fuego,
los que en & vivian se quemaron.

Y durante €l llovié también arena

Y decian que en él,

ilovieron las piedrezuelas que vemos,

que hirvid la piedra tezontle

I



y que entonces se enrojecieron los penascos.

Su signo era cuairo vientos

se cimentd luego del cuarto sol

Se decia sol de viento

Duranie &l todo fue llevado por el viento
Todos se volvieron monos

Por los monies se esparcieron,

se fueron a vivir los hombres-monos.

El quinto sol

cuatro movimiento su signo

Se llama sol de movimiento
porque se mueve, sigue su camino.
Y como andan diciendo los viejos,
en él habrd movimientos de tiera.
habrd hambre

y asi pereceremos

En el aho trece cana

se dice que vino a existir

nacié el sol que ahora existe

lll.l.



Entonces fue cuande lumind,
cuando amanecio

el sol de movimiento que ahora existe
cudiro movimiento es su signo

Es este el quinio sol que se cimentd
en é&f habrd movimientos de tierra

en él habrd hambres.

Este sot, su nombre cuatro movimiento
este es nuestro sol,

en el que vivimos ahora,

aqui esta su sefal

como cayd en el fuego del sol,

en el fogbn divinc

alla en Teotihuacan.

lgualmente fue este sol

de nuestro principe, en Tula,

0 sea de Quetzalcoatl

Creando el quinto sol en el fogdn divino de Teotlihuacan; los

antiguos dioses se preccuparon por plantar una nueva especie

)



humana sobre la fiera. La creacién de los nuevos hombres iba
llevarse a cabo, aprovechando los despojos mariales de los seres

humanos de épocas anteriores. (33}

Estamos en fiempo de la creocidn de los nuevos hombres
aprovechando los despojos mortales de los seres humanos de épocas
anteriores. Estas ensenanzas vienen a resurgir, a cumplir con una visién
ancesiral es momento de rescatarlas, aplicarlas, de senfirnos duefios de
eflas de crear hombres y mujeres duefios de un rostro y un corazén, de
aniguilar la vaciedad de nuestro espiritu de desviar nuestro fin material en
el cual no hay saciedad; recuperemos nuesiros hoy lkomados mitos v
creencias, el camino bueno y recto de nuestro gran imperio gue lo flevd a

consolidar su grandeza y gue ko hizo denominarse como el puebio del sol.

I



Yo aqui entrego a ti

mi querido hermano,

el pan de amor,

la miel de flores...

el consejo del saber...

y la calma en fu semblanie.
quiero hablarte... pero

tu oido no me escucha,
deseo entregarte mi amor..,
pero tu corazdn se cierra...
pero vendrd el dia

y la fecha serd iestigo

de que lo que te digo es verdad...
Y gue con amor...

te deseo lo mejorl

Ze - Akafl Topilzin.

I
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