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Con misica

los nifios juegan,
dicen,

duermen

o aprenden

a cantar,

a escuchar,

a reir

¥ & pensar.

Con misica,
los nifios
rueden sofiar...
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INTROIUCCION

El presente trabaje, surge de la inguietud dé proponer
la educacién musical integrada a las actividades escolares co
tidianas de la escuela primaria, ‘en todos los grados, en las
materias de espafiol y matemdticas, por considerar que le misi
ca es de suma importancia en el desarrollo integral del nifio
dentro Ge su contexto social -y& gque le prdporciona elementos
parg la instauracidn armonicssa, de lag bases de su personsli-~
dad-, por tener un cédige propio, necesario de conocer ¥ por-
que como todas las bellas srtes, expresa los sentimientos ¥y
emocicnes de los individuos; fomenta su sentido histdrico-cul
tural {(al proporcionarle elementcs relacionados con el emplio
dmbito de la cultura: lenguaje, usos, costumbres, mitos, fol-
klore, etc.), y de maners muy particular, puede constituir,
desde el punto de vista escolar, una disciplina (mds gue un
esquema especimlizado y limitado), muy aseguible a los educan
dos, =i se maneja adecusdamente en esta etaps de su vida.

Fl trabajo tiene como provdsitos, los siguientes: snali-
zar el papel gue juega les educacidn musical en la escuels pri
maria, para promover sprendizajes: proporcionar elementos teg
rico-metodoldgicos de educacidn musical, que sirvan de base
para apoyar #Zreas de aprendizaje como son el espafiocl ¥y las ma
temdticas, de manera interesante y divertida; contribuir al
conocimiento del potencial de la misica como actividad educa-
dora, para el desarrollo intelectual y afective Gel nifio.

Intentar alcanzarles, no ha sido ssunto ficil, pues =e
trataba de fundamentar tedricemente las caracter{sticas de

los gignos muasicales, para buscar su articulacién, con los



signos de los cdédigos del espafiol y las matemdticas -por pro-
vorcionar contenidos bédsicos, en términos de conocimientos
que prermiten adguirir, organizar y aplicar saberes de diverso
orden y comple jidad-, as{ como el papel que desempefiarfan en
estas disciplinas.

Para ello, en lz medida de lo posible se trabaiéd en equi
po ccn profesores de nifios de nivel primaria, tanto de grupo
como de misica, para encontrar la relascidn que guardan los e-
lementos musicales con los elementos gramaticales y mztemdti-
cos, e ir desarrollando la propuesta de considerar a la educa
cién musical como elementc de aprendizaje y medurscidn en la
escuels primaria y a que la integracidn contribuyvera a estruc
turar actividades educativas, cue decarrollsrsn =21 médximo las
potencialidades de los educandos.

Para logresrlo, se partié de reslizar observacidn de tipo
participante en clages de misica con nifios de nivel primaria,
asi como entrevietes a maestros de gruno y de misica del mis-
mo nivel, pues se considerd que estas téenicas permitirfan ob
servar al grupo y estudiarlo desde dentro,-tomando en cuentsa,
lo referente a: el manejo de los elementos musicales: el tipo
de actividades realizadas en clase y como es la relacidén que
se establece con otras disciplinas.

Todo esto, desde un enfoque psicogenético, en el cual al
nifioc se le considera como un ser indiviéual-social, con carac
ter{sticas propias que le permiten su desenvolvimiento en un
contexto determinadc, ademds de que en €1 confluyen sspectos
tanto bioldgicos como sociales, aque se encuentran en permanen

te interaceidn.




Es por eso, gue el desarrolle del trebajo estd integrado
en cuatro capitulos gue se consideran fundamentsles en la pro
puesta de la tesis.

En el primer capftulo LA MUSICA EN LA ESCUELA : ELEMENTO
DE AFPRENDIZAJE Y MADURACION, se hace referencia (entre otras
cuestiones), a las pssibilidades evolutives de los nifios, que
son lza caracteristicas que los definen en sus distintas eta-—
pag de desarrollo ¥y gue es importante que se'conozcan, con el
fin de informar de los distintos cambios que se suceden en eg
te periodo medurativo, para saber aplicar oportuna y edecuada
mente, las actividades y los conocimientos que el nifio necesgi
ta ejercitar, as{ como tener en cuenta las caracteristipas -
senciales de su personalidad y les directrices pars su inte--
gracién al grupo escolar.

En el segundo capitulo ;,QE ES LA NUSICA?, mds que defi-
‘nir a esta expresidn artistica, se pretende proporcioner ele-
mentos de andlisis gue contribuyan & apreciar su valor forma—
tivo y fundamental, en le educacidn armonicss de la infancis.

En el tercer cavitulo RELACION DE LA MUSICA CON OTRAS Ma
TERIAS, se habla, como su nombre lo indica, de la relacidn
gue se establece entre la misica y otras materias educetives
(espafiol y matemdticas)}, para desarrollar un conjunto de capa
cidades en el nifio escolar.

En el cuerto y dltimo capitulo FORMAS DE INTEGRACION DE
La MUSICA A LAS ACTIVIDADES ESCOLARES, se proporcions una se-
rie de ideas de cdémo podria ser integrada la misica como ele—
mento bdsicn para estructurar asctividades escolares, en las

cuales entren elementos afines a la misica.
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Es importante sefialar, que mds que un método de ensefian—
za de la misica en la escuela primaria, este trabajo represen
ta una provuesta pedagdgica, parz considerar a la misica como
un recurso diddctico de indiscutible walor, por su cardcter
formativo en este nivel, En el cual, el nific de edsd escolar,
eg un sujeto activo en el proceso de aprendizaje, gue elabora
los eatimulos que la realidad le ofrece y no se comporta nun-

ca como un receptor pasivo.

Por otro lado, e¢s conveniente comentar, que el contenido
de la tesis lo podemos relacionar, con los contenides de va—-—
rias asignaturas que se imparten en la rcarrera de pedagogla,
como son: Diddctica General, Conocimiento de la Infaneia, Psi
cologla de la Educacidn, Teorla Pedazdgica, Auxiliares dz 1la
Comunicacidn ¥y Prdcticas Escolares.

Esto se puede dar, de laz siguiente manera: Diddctica Ge-
neral, al provorcionar elementos que los estudiantes de la
préctica educativa pueden retomar, en el andlisie del vroceso
de ensefianza-ansrendizaje: Conccimiento de la Infancia, al‘ubi
car al estudiante dentro del complejo mundo del nific; Psicolp
gfa de la Bducacién, al enfocar aspectos especificos de su am
plio campo de estudio, como son el proceso de aprendizaje v
la relacién educativa; Teoria Pedagdgica, al proporcionar elg
mentos de andlisis para estudiar la probleméAtica educativa
(el tipo de hombre gue se quiere formar, los recursos y téeni
cas gque toma en cuenta, la organizacidén educativa que se pro-
pone, etc.); Auxiliares de la Comunicacidn, =21 proporcionar

elementos para seleccionar y organizar materiales y activida-
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des de aprendizaje pertinentes; Prdcticas Escolares, al con--
juntar el bagaje de conocimientos recibidos en la formacidn
profesional, para su armonizacidn y su consecuente aplicacidn

en el campo profesicnal.
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I. LA MUSICA EN LA ESCUELA: ELEMENTQ DE APRENDIZAJE Y MADURA-
CION.

No todos los nifios aprenden de la misma manefa: tienen
capacidades, necesidades, intereses y experiencias, distin---
tas, Los estimulos que reciben, también son distintos,

Para que el proceso de aprendizaje en el nific escolar se
lleve a cabo -de acuerdo a la teoria psicogenética-, se nece-
sita la intervencidn de una serie de factores que se encuen-
tran relacionados y en interaccién constante: 1) la madura—---
cidén que presenta de acuerde a la etapa de desarrollo por la
que atraviesa; 2) la experiencia que adquiere al interactuar
con el ambiente: 3} la informacién que recibe de su entorno
sociel y 4) la estructura de conocimiente con la gue estable-
ce relaciones entre los objetos de conocimiento (todo lo que
sea susceptible de despertar su interds). Esto, porque "el
concepto de aprendizaje implica un proceso por el cual el ni-
fio construye sus conocimientos, mediante la observacidén del
mundo circundante, su acciédn sobre les objetos, la informa—--
cidn que recibe del exterior ¥ la reflexidn ante los hechos
que observa"l. ¥ porque el objetivo fundamental del aprendiza
je de los nifios de edad escolar, es que &stos "“incorvoren co-
nocimientos generales a su vida cotidiana, gue les permitan
un adecuado manejo de su realidad, asf como crear condiciones

. . 2
para su posterior independencia personal".

1. v. Gémez Palacio, Margarita, et. al. Proguesiz para el
aprendizaje de la lengua escrita. México, DGEE/SEP, 1986,
P. 34.

2, Lépez Loyo, Clara. "De lo concreto a lo abstracto", en: El
Papalote. La Revista de la escuela. No. 10, México, marzo-
abrii, 1993, p. 19.
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En este sentido, es importante destacar que la misica en
le escuela primaria, puede ser un elemento muy valioso para
lograr una personalidad integralmente eguilibrada, por su
fuerza comunicativa (puede expresar ideas, intereses, senti--
mientos) ¥y por ser una constante en la vida de los nifios.

La misica no puede considerarse como una materia mds, de
aspectos absolutamente acumulativos. Es mds bien, un lenguaje
gue tiene su prooic céddigo, necesario de conocer: una sctivi-
dad gque puede proporcionar muchas posibilidades de adguirir
informacidn, conocimientos, no sélo para registrarlos en la
memoria, sino para aplicarlos funcionalmente. Para hacer de
ella, un elemento de aprendizaje y maduracidn (presentédndola

en un contexto real y cectidiano).
l. Posibilidades Evolutivas de los Nifios

Conocer y respetar el proceso evolutivo de los ni”oes en
edad escotiar, es indispensable para crear las condiciones ne-
cesarias en las que puedan aprender. Ya ogue esto permite que
se reconozean fdcilmente los estadios de desarrollo en que se
encuentran y determina el tipo de estimulecidn oue se reguie-
re en su proceso 2e aprendizaje,

Al tomar en cuente le etapa de desarrollo por la que
atraviesan los nifios, esf como los aspectos gue conforman la
insteuracién de su personmlidsd -vide afectiva, sociel e inte
lectual-, las actividedes y recursos utilizados serdn presen-
tados, en el momento oportunc y acuéllos podrdn incorporar
los conocimientos adguiridos a su vida cotidiana y creardn

condiciones pare su independencia personal posterior.
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En el caso de los nifios de 1la escuela primaria, déstos se
encuentren entre los 6 y los 12 afios de edad, los cuales se

caraecterizan en términcs genersles, por lo siguiente:

a) Su metricidad

El nifio de la escuela primarie, g diferencia del preesco
lar qgue se distingue por su gran movilidad, sunque todavia no
ha adquirido precisidn en sus movimientos ya que se encuentra
€rn un prooesé de control corporal, se caracterize por ser muy
activo. El cambic de forma de su cuerpo, =ze lleva a cabo para
lelamente 2z la maduracidén de su sistema nerviosoc central, gque

eés parte del sistema nervioso, que incluye toda la masa ner--

viosa albergada dentro de la cavidaé dsea del créneo (el cere

bro), vy de la columna vertebral (méduls espinal), lo que le
permite coordinar y dominar mejor sus movimientos, principal-
mente los finos y vrecisos, necesariocs para la escritura. Ya
que al madurar ¢l sistema nervioso, las posibilidades de rea-
lizar zcciones y adguirir conocimientos se amplfian, ¥ son
susceptibles de consolidarse en funcidn de la experiencis ver
sonal y la interaccidén social: “El desarrollo del sistema ney
vioso central va inseparablemente ligado, en el curso de la
evolucidn, al desarrcllo de los Srganos sensorizles, los cua-
les tienen una gran importancias pare el desarrollo de la psi-
que".3
Su motricidad, entonces, estd en furncidn del dominio del

espacio, por medio del movimiento.

3. Rubinstein, S.L, Principios de Psicclogja General México,
Grijalbo, 1973, p. 146.
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Sin embargo, el fuerte impulso que tiene el nifio a mover
ge, en ocesiones le cszusan dificultades por la exigencia del
dominio del cuerpo para las actividades del auls.

La. psicomotrista Prancoise Dartois, del Instituto J. N.
Naverro, plantea en la revista E1l Papzlote, gue la sociedad
limita 1a éxpresién corporal ¥y en eso la escuela, juega un pa
pel fundamentel, ya gue "al entrar a la primarie nifies y ni--
ﬁas tienen que quedarse sentados sin moverse durante largo
tiempeo. Se tiende al silencio y la inmovilidad dentro del sa-
lén: los gritos y el correr guedan s=fuera., All{ 'adentro’, se
aprende a levantar la mano pars pedir la pzlabrs. Expresarse
es posible pero dentro de un cierto orden".4 En este sentido,
lz especialista propone gque sea en el nivel preescolar, donde
los maestros estructuren un médximo de actividades corporales
para los nifios, apoydndose de cuerdas, llantes y-pelotas, y
de las propias ideas de los nifios, lo que representa como ma-
terial diddctico, miltiples posibilidades de actividades. Pa-
rae que en el momento de entrar & ls escuels primaria, los ni-
flog puedan ya asumir lg disciplinz de guedarse sentados por
méds tiempo -lo cual es un reguisito pars gue tuedan estudiar,
con lo gue logren sus primeras manifestaciones intelectuales,

. .. . 5
gque se reflejan en susg movimientos volunterios.

4. v. Dartois, Prencoise. "E1l cueryo ¥y el eprendizaje™, en:
El Papelote. La revista de la escuele. Publicacidn bimes—-
tral. No. 1ll. México, mayo-junioc 1993, p. 15.

5. Rubinstein plantea que "el desasrrollo de los movimientos
veluntarices hace gue sean posibles los primereos actos voli
tivos racionales del nifio, que se orientan hacis le reali-
zacién de un deseo, a la consecucidén de un fin". Op. cit.
P. 581,

15



b) Su pensamiento _

En términos generales, el juego es una actividad fundg--
mental vare gque el nifio veye configurando la forma ¢e verse a
s{ mismo, sus posibilidades, asi{ como al mundo ocue le rodea.
Sin embargo, en la etape escolar, es el aprendizaje -a través
del estudioc sistemdtico-, lo que se va conformandc como la ba
se de la actividad infantil. Ya que, es a través de éste, oue
se pone en primer pleno el aspecto cognoscitivo, y se manj---
fiesta ¥y desarrolla también un nuevo nivel en el desarrollo
de su perscnalidad. A veces, sin que log mismos padres lo no-
ten. Perc haciendo que sus intereses, vayan cambiando poco a
TOCO,

Es decir, a medida cue el nific se va apropisncdo del con-
tenido histdérico de la cultura, se decarrolla y modificse tame
bién su forma de pensamiento: "...ei el pensamiento era 'si--
tuacional' en el nivel anterior, en este nivel nuevo puede
llsmarse -por su contenido- empirico. A base del nueve conte-

nide se forman también nuevas formas de una actividad mental

*racional'. En el contenido sistematizado y generalizado del
conocimiente experimental, el rsciocinio alcanza los suficien
tes puntos de epoyo para la distincidn de los nexos esencia--
les y coincidencias casuales inzsequibles todavia al pensa—--
miente situmcional, de lo esencislmente general de la mera
vinculacidn con respecto a la misme situzcién. Esto se mani-
fiesta en las generalizaciones del nifio, en sus conclusiones

. 6 . . .
¥ en todo su pensamiento". Esto es, "al rensamiento infantil

6. Rubinstein, S.L. Op. ¢it., . 437 (subrayado en el origi---
nal),

16
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en este nivel le es posible ya el conocimiento cient{fico, en
tanto estd contenide en el conocimiento de los hechos conere-
tos, su clasificacidén, sistematizacidn y explicacidén empfri-—-
ca. Las explicaciones tedricas, las teoriams abstractas, los
conceptos ¥y las normas son poce asequibles en este nivel del
desarrollo del intelecto".T Por lo que Clauss y Hiebsch en su
obra Psicologia del Ni¥io Escolar, consideran gue loe rifios
-ror lo general-, en esta fase del desarrollo, se conducen
frente a los fendmenos de una manera, en gran medide ingenua,
rorque toman al mundo como se presenta, sin buscar relaciones
¥ vinculos que estdn detrds de las cosas.8 Sin embargo, duran
te esta etapa de desarrollo (la de las operaciocnes concretas,
en la gue seguin Piaget, la experimentacidn mental todavia de-
pende de la percencidén: no se pueden ejecutar cperaciones men
tales, =i no se consigue percibir concretaﬁente, la 1égica in
terma de los objetos de conocimiento), la actividad cada vez
més compleja que el nifio escolar realiza para manejar la rea-
lidad, le permite asimilar un meyor mimero de aprendizajes,
reglas y normas sociales, as{ como interesarse por cuesticnes
novedosas en las que se aplica su razonamients, lo cual lo va
preparando vara ubicarse en el periodo de las oneraciones for
males (gue se sitvda en la edad del comienzo de la adolescen--
cia y se carzcteriza por el uso del razonamiento légico-deduc
tivo: la funcidn simbdlica en la conducta cognoscitiva, asi

como por el interés de establecer mds relacisnes sociazles).

7. Ibidem.

8. Cfr. Clauss, G. ¥y Hiebsch, H. Pgicologfa del Nifio Escolar.
México, Grijalbc, 1975, p. 47.
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¢} Su percevecidn

Hablar de la percencidn, es5 hacerlo de un proceso de di-
ferenciacidn, En la edad preescolar, el nifio percibe los obie
tos de una manera global, totalizadora. Esto es: la percep——-
cidn del ni%o pequefic es un campo totzl. No tiene vivencias
separadas de las cosas {(objetivas), sino que sus vivencias es
tén fntimamente ligadas a sus necegidades y deseos (son subje
tivas), no las caracteriza por sus partes o elementos (wor
andlisis). Le interesa el todo. As{ caracteriza 61.

En cambio, 21 nific de edad escolar, empieza a ver poco a
voco —-a diferenciar-, la forma de las cosas, sus detalles.
Consolida ‘progresivamente sus direcciones espaciasles (arriba-
abajo, izquierda-derecha), independientemente de s{ mismo y
en funcidn solamente de los objetos: del mundo que le rodea.
Las propiedades de éste, se hacen cada vez més notorias para
el nifio: color, forme, tamao, digtancia, iluminacidn, vosi—-
cidn, etc.

Lo que significa, que la percepcidn "...se convierta en
actividad de observacidn conscientemente regulada (...) en un
acto de voluntad...g, puesto gue é€sta, no sdlo se encuentra
relacionada cen las sensaciones, debido a la naturaleza fisio
16gica de los receptores -ofdos, ojos, piel, etc.—, sino que
"estd implicada en el proceso de la evolucidn histdrica de 1la

. . 10
conciencia".

9, Rubinstein, S.L. Qp. cit. p. 285.

16, Ibidem. p. 284, En este sentido, este autor considera que
la percepcidén humana es un proceso consciente histdrica--

18



El pintor José Gordille, fundador del Centrc de Activida
des Creadoras e Investigacidén Educativa del INBA, dice en su
art{cule Una revolucién via el arte, respecto a esta capaci~-
dad infantil: "“El acto de percibir hace del nifio un organiza-
dor de formas, un productor de arte agque supera el concepto de
realidad para establecer en forma categdrica el conccimien-—
to",ll

El cambioc de forma corporal en el nifio, cambia también
su manera de percibir, que se desliga -aunque de manera rela-
tiva-, de sus estados afectivos. Lo _cual le permite, aproniar
se de un acervo cultural en la escuela.

La percepcidén entonces, debe de entenderse no =4lo como
un proceso nque supone la antitud del sujeto vara reaccionar a
un estimulo sensible, sinc tambidn al devenir consciente de
las cualidades del objeto. "La percevcidén del objete por var-
te del sujeto no solamente presupone la existencia de un re—--
flejo de dicho objeto, sino también un determinado enfogque ag

tivo, el cual sélo se produce por una actividaé ténica basten

mente condicionada, ya que "la percepcién directa de la
realidad se .produce en un determinado nivel de la evolu---
cidn a partir de toda la préctica social precedente". Para
esto cita a Marx de sus Obras Comnletas, en donde afirma
que "sélo gracias al despliegue de la rigueza del ser huma
no se alcanza la riqueza de la subjetiva facultad sensiti-
va humana; se desarrolla el ofde musical, lz vista, que es
capaz de comprender la belleza de las formas; ...lea humani
dad de los drganos sensoriales; se forman sus objetos gra-
cias a su ser, gracias a la naturaleza humanigzada. El1 per-
feccionamiento de los cinco sentidos es el producto de to-
da 1z historia universal”.

11. Léase en El Papalote. La revista de la escuela. No. 19,
México, noviembre-diciembre 1994, p. 5.
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te desarrollade (del cerebele y de la corteza cerebral), 1=
cual regula la tonicidad motriz, garantizando el estado de
esa calma activa que se necesgita parz la observacién. Por
ello la vpercepcidn presupone un desarrollo bastante elevado,

. s . L. : 12
no sclo del aparato sensitivo, sino asimismo del motor”.

En cuanto a la percepcién del ofdo humano se refiere, és
ta se encuentra muy rglacionada al habla y a la misica, por--
que existen tonog y sonidog caracterf{sticos de la palabra hu-
mana, que constituyen sus formantes {zonas de resonancia ca--
racter{sticas), las cuales son significativas pers cada voz.

Rubinstein plantea -de acuerde a las investigaciones cue
ha realizado sobre las sensaciones auditivas-, que "toda vo--
cal, sea cual fuere la altura o agudeza en gue se emita, dis-
pone siempre de una determinada zonz de intensidad o acentuas-
cidn de los érganos superiores. La zona de las frecuencias re
forzadas caracteristica de toda vocal estd muy delimitada, ¥y
por ello se manifiesta de forma especialmente elara. Las con-
sonantes (que se aproximen a los ruidos) son, por su estructu
ra, censiderablemente méds complejos que las vocales: las zo--
nas formantes estdn aquf! muy ampliadas. No obstante, las dife
rentes caracteristicas de las consonantes son, a menudo, tan
Infimas, que no pueden ser captadas por los avaratos fisicos.
Sorprende, tues, mucho que el ofde humano los cante ¢con tanta

‘o 1l . .
facilidad". 3 En este gentido, una forma de las sensaciones

12. Rubinstein, op. cit. p. 272.
13, Tbidem. pp. 254-255.
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auditivas superior y esmecffics del ser humano es lz del ofdo
musical, en el cual "confluyen en un teodo inseparable la per-
cepeidn de 1la altura o agudeza, intensidad y tonalidazd, e in-
cluso elementos mds complejos como el fraseo, la forma, el

ritmo, etc."14

Ahora bien, en cuante a la misica se refiere, en la apti
tud de percibir imdgenes y representarlas, es muy importante
la percepcidn del tiemwo y del espacio, ya gue éstos como ele
mentos estructurales de las expresiones artisticas, vermiten
por un lado, la determinecidédn del transcurrir de un aconteci-
miento; el comvlejo proceso de la percepcidn del movimiento
(el tiempo)} ¥ vor otro, la determinacidn de la posicidn, di- -
recciédn, distancia, tamado y forma de los obietes (el espa---
cio).

Esto, porque como elementos de las expresiones artisti--
cas, conforman estructuras y se interrelacionan: el movimien-
to no puede existir sinh el espacio ¥ es inconcebible sin 1a
relacién con el tiempo.

En el caso de los nifios de edad escolar, éstos reconocen
el espacio en la medida en gue aprenden a dominarlo: a mover-
se por s{ solos. Pero, por lo general, surgen grandes dificul
tades en la conformecidn mental de gresndes espacios tempora--
les. Pueden distinguir el tiempo c¢on mayor agudeza si se uti-
lizan signos cualitatives distinguibles y rasgos condiciona--
dos por épocas del afo {primavera, verano, otofio, invierno).
Es decir, si se utilizan experiencias de su vida cotidiana y

de su ocupacién en la escuela.

14. Ibidem. p. 255,
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d) Su memoria

Generalmente, cuando se trats de erxperienciss relscicna-
das con mucha afectividad, el nifio de edad escolar tiende ¢
grabesrlas en su memoris, per lo oue vara 41, revresentsn: un
cambio de casa, la vieite al dentista, unz ida al cine, el ha
ber sufrido un accidente, la llegada de un periente, 1z ssic-
tencia a una fiestz, unas ﬁacaciones, etc., ya que su memorias

", tiene princivelmente un cerdcter reproductive, y corres-
.- Y t . ' , 2 g

ponde, por lo generzl, al tipo 6culo-motriz".15

En este orden de idees, la memoria estd constituida per
la fermacidén de los recuerdos, cue en el nifio escoler refle—-
Jan vivenciss de representaciones en las cuales ha predomina-
do la sccidn. Su retencidn de loe hechos, diffcilmente =ze ¢=a
de una maners consclentemente regulads. Zin embsergo, en este
edad, la grsbacidn en la memoriz se da de manera metddicz, =
través del estudio (los temas se dividen y se repiten consten
temente}, con el cuel se producer lss representaciones,

Ahora bien, "la participacidn en le vida social requiere
la conversacidn y fijacidn del recuerdo y vrecisamente ello
nes proporciens los muntes de apoyo",16 lo cual el docente ce
be retcmar, utilizendo materiales adecuadeos zl dessrrollo de
su lenguajie y de su pernsamiento: rimess, refranes, trabzlen---

guas, poesfes ¥y canciones sencillas. Por ejemplo:

15. Tomaschewski, K., Diddctica Generel. México, Grijalbo,
1980, p. 111.

16. Rubinstein, S.I. gop. eit. p. 242.
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El Emvperejilado

Perejil comf,
rerejil cené,
;cémo me desemrere jilaré?

Ya que se trata, no sélo de desarrollar la memoris mecd-
nica, sino también la 16gica,17 a partir de metodologfas que
rromuevan €l camino de lo concreto a lo absfracto, como un
procese continuo en el cual se lleve al nifio a adquirir con--
ceptos gue den como resultado un verdadero avrendizaije y no
memorirzeciones mecdnicas de resouestas, ante situaciones espe
cificas,

Ramire Cisnercs Zuckermen, entre otros sutores, afirms
en Diddctica de la Lectura-Escritura, que las imdgenes del ni
fio, dominantemente representstivas, se combinan con su imagi-
nacién creadors, s través de los juegos de construccidn, lo
cual lo ayudard en las tareas escolares, en los trabajos de
expresidén concreta y de comnosicidn. Para ellos, "el nifio
(.s..) es capaz de componer, es decir, de trsducir sl lenguaje
oral o escrito sus vivenciaes y sus pensesmientos rudimenta—---
rios, siempre que el maestro lo estimule, evite cohibirio y
lo deje en liberted para expresarse come pueda sin enfrentar-

lo, por medic de interrupciones desatinadas, con el fantasma

17. Rubinstein considera gue hay clases de memoria y ocue &s—-
tas se distinguen por lo que se ha inculcado o reproduci-
do: la memoria motriz, se exvresa o manifiestas en hébitos
¥ costumbres; 1le memoria grdfica (visusl, auditiva, téc-—
til, etc.): memoria pera pensamientos (1dgica) y la memo-
ria pare sentimientos (efectiva).
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8
de la ortograf{s y el bien decir".1

Lo anterior, los autores lo ejemvnlifican con una comnosi
cidn realizada por un nific de seis afios -Antonio G.-, sobre
el descubrimiento de América, a la cual =dlo se le hicieron

ligeras correccicnes de puntuacidn y ortograffia:

Colén era un héroe, Fue con todos los reyes, con
los Reyes Catdlicos y le hicieron les bondades., Les
dijo que la tierra era redonda, pero los reyes no 1le
quisieron hacer ceso: les pidid dinero, pero el rey
ne le guiso dar dinero y la reina fue s su habitacidn
¥ se guitd su corona; la coroha la echd en una czjita
¥ eché las slhajas y sus aretes y se los dio & Coldn,
¥ fue a 1la barqueria y compréd tres barcos y fue con
los marineros a decirles gue si querian =zcompafiarle a
un vieje y nadie quisc y fue a las cdrceles y les di-
Jor =":Quién guiere ir conmigo a un viaje?, y tecdos
guisieron y =e fueron, perc ya hablan pasadc muchos
meses ¥y se les sndaba sczhando la comida y el agua, ¥
Colén les dijo: -"Doy un premio zl vrimerc que diga:
iTierrail", y todos voltearon para todos lrdos v uns
hoche tedos andaban durmiendo y uno dijo: ";Tierral™,
Yy despertd a todos y todos cuisieron ver, y el prime-
ro gue se bajé fue Coldn y se puso de rodillas y le
dio gracias a Dios, y vieron a los indios y se queda-
ron asombrezdos y los indics tambidn, y Coldn dijo:
-"Ya descubrimos un nuevo mundo", y fueron con los re

18. En este sentido, los autores plantean que corregir el trs
bajo de un nifio delante de los demds, es exhibirlo ante
el grupo Yy provocar el blogueo emocionsl, que vosterior--
mente le impedird expresarse sin trabas. v. Cisneros
Zuckerman, Ramiro. et. al. Diddctica de la Lectura-Escri-
tura. Pundamentos Bipsiquico—gociales. Tomo I. México,
Oasis, 1973, p. 197.
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yes y Coldn se llevd pericos, guajolotes y tres in-
dios y se fueron y llegaron con la reina, y le éijo
el guardia: -"Ya vino Colén", ¥y dijo la reina:
-"Que pase", ¥y pasd y los reyes se guedaron asombra
dos, y festejaron una fiesta en todo el mundo, vor
eso ge festeje el dfa del descubrimiento el 12 de
octubriqy supiercn que la tierra era redonda ¥ cre-
Yeron. -~

e) Sus intereses _

El juego, sipue siendo pars el nifio de la escuels prima-
riz, un interés dominante. S8lo cue en ecta etapa del desarro
1lo del nifie, el juego cambia su manera de ser: empieza a ad-
guirir forma organizada y per lo general, tiene un cardcter
competitivo (se somete 2 reglas).

Sin embargo, los nifos de edad escolar, en términos gené
rales, se caracterizan por interesarse de manera particular
por slpuna sctividad relacionada con su ambiente mds cercano
(eseribir, leer, dibujar, ver televisidn, etc.}, o vor deter-
minados temas (dinossurios, viajes espacizles, biografias de
pergonas famosas, plentas, animsles, etc.), lo cusl no debe
de entenderse como una aptitud esvecial o como reflejo de una
inclinacidn vocacional, ya que en la edad egcolar no existen
todavia intereses constantes -definidos-, que a la larga pue-

dan determinar sv orientacién profesional. Md=s bien, en esta

19, Ibidem.
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etapa de desarrollo del nifio, los intereses,go gue se pueden
vrovecar fédcilmente {(de la misma maners cue se apagan), res--
ponden a su anszis de conocer: a su despertar intelectual.

Por lo tanto, la orientecidn de la perscnaliéed del suje
to -sgu atencidén-, hacisa un objeto determinado, debe darse de
una manera hdbil y cuidadosa, para la formacidn de intereses
efectivamente valiosos {(con significados concretos y atrscti-
vos para é€1). _

En el caso del nifio escoler, su asistencia z le escuels
primaria es un acontecimiente muy importante, a2l ampliar su
campo de experiencias (distintas al grupo familiar) y por lo
tanto, al modificar sus intereses. Su capacidad mental ce de-
sarrolla notaulemente, asi como también al desarrollo de su
lenguz je que en esta etape de su vida, se enricuece en gran--
des provorciones. Lo cue permite asimilsr las distintas diseci
plinas de estudic (lz misica, por ejemvio, oue integrads =
las actividades escolares ceotidisnas, de manera oportuns,

ofrece experiencias realmente significativas}.

20. "la direccién determinada oue tienen las funciones cognos
citivas hecia los obietos y fendmenos de la realidad
(ess) en funcidn de la setisfaccidn de una necesidag".
Cisneros Zuckerman, Ramiro. et. 2l. op. cit. p. 67

-_—
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) Su lenguaje

El lenguaje es un sistema e signos a travées del cusl se
transmite el pensemiento. Su objetivo primordial es la comuni
cacidn: "constituye el evento que agudamente caracteriza lo
humano. Sirve de conexidn entre los seres y sus motivos: los
elementos gue lo forman, sonores, visualesg y de otros tivpos,
forman el material que objetiva el mundo simbdlico emocional
e int2lsctual del ser".21 Es decir, el lenguaje es el resultz
do de la interaccidn de factores fisioldgicos y vsiquicos y
no mede desarrellarse sin un contexto social adecuado. Ne
tal manera, gue @i fallara une de astos componentes determi--
nantes, quedaria desnrovisto de su efecto significative: la
comunicacidn. Ya aue, "el desarrollo y ejercitacidn de los ér
ganos de fonacidn, audicidn, visidn y anarato locomotor condi

22 -
cionan el aprendizaje lingliistico nztural".

2l. Sanchez Ram{rez, Emma. "Aspectos de la psicologia del len
guaje", ent Psicologia Evolutiva. Estzdios de Desarrollos
Mental, México, SEP/Oasis, 1967, p. 59.

22. Santillana. "Evolucidn del lenguaje en el nifie", en: Enci
clonedia Técniga Ae la Educacidn I7T., Méxice, Santillana,
1935, p. 48.
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En el caso del nifo escolar, éste, al ingrezar en la se-
cuela primaria, yz2 es capaz de entender y hacerse entender en
1a forma requerida {palabras, gestos, movimientos), lo cual
e3 indisnensable para noder trabajar en el aula y varz Ccom—--
prender el desarrollo de su pensamiento, el cual se encuentra
intimamente ligado 2 su grupo cultural: "las creenciss y los
valeores, las formas de conocimientos son comunicados entre
los individuos mediante contactos cara a cara que bdsicamente
se guardan en la memoria".23

Sin embargoe, debido a la actitud analitica oue peoco a no
co adquiere en eésta etana de su desarrolle, el nifo tomz con-
ciencia de la relativa arbitrariedad de la denominacidén de
los objetos, lo cual lo conduce a enriaguecer su lenguaje =
partir de acrecentar su vocabulario -as{ como a conocer mejor
el mundo gue le rodea-, 2 través de lecturas oue hablan de
costumbres y modos de vida de hombres y mujeres que viven en
lugares lejanos, as{ como por las nuevas relaciones que esta-

blece en la escuela.

g) Su pensamiento y la escuela

Conforme el ni%o va aprehendiendn el contenido de las
asignaturas en la escuels primaria (espafiol, meteméticas, geo
grafia, civismo), su pensamiento se empieza a transformar. Si
éste era situsacional en el nivel preescolar -como ya se habia
mencionado~, ahora, a través del estudio sistemdtico, ess mo-
dificacidn se d=z gradualmente y en base a una actividad men--

tal racional, empirica. Como dice Rubinstein en Principios de

23, v, Rodriguez Rojo, Elsa G. "Lenguaje y educacidn", en:
Perfileg Educativos No. 34, México, CASE/CISE, 1986, p. ©
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Pgicologia General: "el pensamiento infantil vasa a un nmaevo
nivel. Se apronia un nuevso contenido, un contenido sistemati-
zado v mds o menos generalizado de la experiencia. La expe—--
riencia esistematizada y generalizade, ¥y no la situacidn dni--
ca, se c¢onvierte en el apoyo y base fundamental de las opera-
cisnes menfales".24

En base a e=to, el pensamiento infantil adguiere una nug
va aptitud: la generalizacidn. Lo cual se produce poco a DPo—-
co, pero marcando un nuevo pvrocese en el desarrollo del nifio:
su actividad intelectual., Que de zhora en adelante, se ird
volviendo cada vez mds compleja: "el pensamiento pasa ya de
los meros nexos casuales a otros cada vez mds esenciales, 1li-
mitdndose para ello, sin embarge, todavia preponderantemente

. . . 2
2 caracteristicas o signos sensibles externos" 5. A tal gra--

do, que el dominio de los conceptosz5 ~gsu generslizacidn del
contenido-, se produce en el nifio, d4e una manera gradual, de-
bido a gue €ste no opera aiin en el camno del vensemiento meta
férico, no comprende todavia el significado figurativo de las
palabras {guemarse les pestafias; dormirse en sus laureles:
romperse la czbeza; etc.), lo gque significa que el nifioc no eg
t4 en condicionea de descubrir los nexos esencigles de sus

conclusiones y, porque formarse un concevoto, "es seleccicnar

240 Rubinsteinp ScLo 220 Cit- p')- 435—437'
25, Ibidem. p. 437 (subrayado en el original).

26. los objetos de pensamiento gue estds provistos de un sig-
no verbal -la palabra-, lo cual permite que sean utiliza-
dos en acciones vwrdcticas: vivienda, escuela, padres, sa-
lud, manzana, etc,
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las caracteristicas importantes de ciertos objetes y manifes-

taciones de la naturaleza, o de la vida social

Cs e 2
después, verbazlmente en una definicidén” 7 ¥, en =ste caso, en

Y reunirlos
la formacidn de concantos en el nifio escolar, interviensn to-
davia, aunque en mensr grado con referencia al ni%o preesco--~
lar, su imaginzcidén y fantasf{a. Lo cual puede ser aprovechzdo
convenientemente, al estructurar actividades educativas que

eetimalen su 2ptitud creadora, ¥ en base a un medio para ex—-

presarse : la misica.

h) Sus relaciones sociales

El ni%io de 1la escuels primaria, emnieza desde su ingreso
a independizarse de 1le familia (grupo primario). Esto, debido
a los contactos fisicos ¥ sociales gue empieza a establecer, .
con nifios de su misma edad, y a las vivencias que juntos expe
rimentan en su proceso-de ensefianza-anrendizaje : emiten jui--
cips personales: trabajan en grunos peaquefios: compiten entre
sI: conversan sobre tzmzs diversos; etc.

En otras palabras, en la familia, el ni%io occupa un lugar
determinado, establecide en funcidn de las relaciones de na--
renteseco (hijo, hermano, sobrino, nieto, etc.), que rigen su
actuacidén de acuerdo a valores inculcados, ¥y, por lo mismo,

de ninguns manera intercambiable.

27. v. Tomaschewski, K. op. cit. ». 80.
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En 1la escuela, los grupos que mueden formarse estén en
funcidn de intereses comunes, Y la vosicidn que adgquieren los
miembros oue los integran, dependen de las relaciones inter--
peraonales que ge estsblecen entre ellos: amistad, liderazgo,
enemistad, solidaridad, rendimiento, inteligencia, etec.

En 1la escuela orimaria, se da un pasoc muy importante pa-
ra el desarrollo social del nido. Es ahi -grupo secundario-,
donde el nifio establece relaciocnes muy distintas a las mante-
nidas en 12 familia, por ser la escuela, una institucién edu-
cativa con disposicicnes y reglas fijas, as{ como por sctivie
dades determinadas de sntemeano, de acuerdo a objetivoes preci-
50S. ‘

En esta etaps de su vida, el nifio desarrolla poco a po--
co, la cavacidad de vivir en grunos secundarios, los cuales
suelen ser estsbles. Sin embargo, por lo general, adouieren
el hdbito de agruparse vor sexos, a pesar de que la ensefianza
en el aule sea comin (grupos mixtos). Pero como plantean
Clauss y Hiebsch, "las causas de las diferencias y tendencias
a 1z separacidn de muchachos y muchachas hay que buscarlas,
en su mayor parte, en 1as normas sexuales condicionadas nor

la sociedad“.2

En fin... las posibilidades evolutivas del nific escolar,
antes sefialadas, condicionan el trabajo del docente, quien de

be tomarlas en cuenta en el momento de organizar las activida

28. Clauss, G. y Hiebsch, H. op. cit. p. 108.
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des de su c¢clzse. Ya que la etapas de desarrollo vor l= que

atraviesan los nifios en la escuels rrimaria, determina el ti-
po de objetivos, contenidos y métodos = utilizer, que estezrdn
en funeidn de su proceso de desarrcllo y de ese votencial nue

como seres humanos poseen.
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2. Desarrollo de la Creatividad

"EYl nifio necesita que se le den
ideas que lo motiven, oue lo muevan
a hacer cosas. Ydeas gque, por asi
decirle, le hagen cosquillas en las
mancs y remolinos de imdgenes en 1ls
cebeza".

Esther Jacob y Antonioc Ramiregz

A 1s par de las nosibilidades que constituyen el desarro
1lo evelutive de los nifios en la =tapa escoler, también se en
cuentra su cepacidad creadora; su feculted para manifester de
manera concreta -tangible-, el cimileo Se representaciones
(ideas e imdgenes), ocue expresan sus emociones y sentimientos
que, 21 igual que todo artiste, el nifio de edad escolar, es
capaz de reflejar y vlesmar, con comnleta liberted. Ya oue 1le
creatividad, nace e la imaginacién y la fentesfe, las cuales
se constituyen en la infencia: “cuanto mds vea, oige ¥ experi
mente, cuanto mds arrenda y asimile, cuantos mds elementos ed
quiere el infente en su experiencia cotidiana, mayor serd le
gctividad de su imaginacidén”.” ~

Por lo tante, =i al nifio en esta etapa de su desarrolio,
se le permite ejercer con toda libertad sus facultedes creado
rag, €éste serd capaz de reflejar en diferentes manifestacio—-
nes personales (dibujos, propuestzs, pinturas, modelados, jue

gos, movimientes, disfraces, etc.), ¥ con una gran variedad

29. Ocampo, Xdéchitl Verdnica. "Cémo nzce ¥y se aliments la
creatividad", en:; E1l Papalote. Lo revista de la escuels.
No. 19. México, 1924, pn.l7. : ’




de temas (la familia, la ecologfa, las fiestas, los mmigos,
las mascotas, los transpertes, etc.), sus necesidades e inte-
reses.

En este sentido, es converniente dejar que el nifio exte—-
ricrice .su vide emocicnal : no pretender gque reproduzca las
forpas del édulto, 2 pesar de lo simnle cue puedan parecer
sus producciones; propiciar su entusiasmo y curiosidad:; des——
pertar su sensibilided y fentasie, a partir de brinderle exne
riencias y materiales gue lo invelucren a realizar activida--
des que fomenten su expresién y comunicacién. Al respecto,
el comunicador y especislistz en szctualizecidn del magisterio
de la 3EP, Luis Medranc, considerz en La creatividad una ta--
rea no cumplida, que les posibilidades creetivas, scn narte
de la naturalezs humana. Sin embargo, plantea que en muchas
perscnas se encuentran inhibidas, pues se les ense?id (en el
hoger o en lz escuela), 2 repetir mecdnicamente y no a vensar
en algo diferente. La creativided -afirms-, puede considerar-
se, bdsgicamente, como el factor gue permita incentiver la ca-
pacidad de los educandos pars producir coses nuevas y valio—-
sas que anoyan su formscidn integral.

Ahora bien, al ser la creatividad una actitud, frente a
la vida (gue se encuentrs en constante cambic), es necesario
para que los nifios de la escuela primarisz la puedan desarro--
llar, eliminar ¢ transformer cilertos obstdcules que la inhi--
ben, como pueden ser: el programa escolar, la rutina en el =au
la, 1la resistencia a2l cembio por parte del docente, etc.

~El programa eccolar. En sf, la crestividad represents

innovacidén, originalidad, diversidad, aventura... lo contra--
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rio a lo gue representa lo establecido, lo conoecido, leo predg
cible, que tiene que ver con lo indicacdo en €l progrema esco-
lar, independientemernte de que corresponda al enternc donde
se desenvuelve el slumno. En este sentido, es comin que se
atienda a lz metodologfa promuesta y no se cambie por otra,
que sugiera.activiﬁades distintes (juegos, dibujos, cantos,
rimes, etc.}, gue representan alternativas interesantes para
los nifios;

-La rutine en el sula. Si bien es cierto gue muchos maes
tros se encuentran abrumedos por la carga de trabajo aféminis-
trztive pers salir adelante con sus compromisos laborales,
tambiér es cierto oue lo mds comin ez que se carezca como €o-
cente, de una pronuesia metodoldgics vares el trzbaje en el au
lz, en 1a‘que se tomen en cuentz los intereses infantiles, pa
ra involucrar a2l nific en un proceso de ensefianza-aprendizaie,
donde utiliece su sccidn y su rezonamiento;

-La resistencias =21 czmbio por verte del Ffocente. Lg ten-—

o
dencia que se tiene =z evitar lo nuwevc, ya sea por temer a la
egquivocacidén o & les propias limitzciones, es una gran enemi-
ga del pensamiento crestivo, ya que estd estrechemente ligada
a las estereotipias {conductas fijas), oue asctdzn como contro

les rigidos, y bloguean el procese de ensefianza-aprendéizaje,

Ahora bien, ;cdédmo enfrenter y eliminar o transformar es-
tos obstdcules cue inhiben el desarrolle de lz creatividad?
La respuesta no e€s gsencilla, debido & la complejidad del pro-

ceso creativo, en el cual, fantesia e imaginacidn juegan un
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papel esencisl. Sin embargo, esto se puede conseguir, traba--
jando cotidianamenfe; rezlizando una lzbor conjunta (reflexi-
va), de todos los involucrzdos en el preoceso de ensefianza-
aprendizzje (docentes, educendos, autoridades, pedres, comuni
dad), ¥y scbre todo, incorporazndce y/o fortaleciendo -consoli--
dezndo-, las actividades artisticas, en la formacién escolar.
Puesto gue: si reconccemos gue las producciones del nifio
escolar, corresponden s su nivel de desarroilo, experiencias
anteriores ¥y grupo scocial; si aceptzmos las imdgenes que pue-
dan ser irrealizables en la prdctica; si evaluamos los traba-
jos infantiles sin un nsrdmetro establecido de antemsno: si
permitimos la explorzcidn y exverimentacidn de materisles di-
versos: sl no inculcamoe ls mers reproduccidn; si vonemos
atencidn tantc al vroceso como al producto de la activided
creadors del nifio; si estimulamoé su aptitud latente: si acexp
tamos el penssmiento Sivergente; si promovemos la biscueda de
soluciones diferentes y novedosss para un mismo problema,
ofreciendo un ambiente Ge libertad y aceptscidédng etc. enton—-
ces estaremos proviciando el desarrolle de 1la creatividad en
el nifio escolar. Yz oue, la creatividad, as! entendids, es un
proceso de produccidn original, no de reproduccidn., Consiste
en desarrollar ideas, en expresarlas. PFacilita el desarrolle
de la personalidad infantil, al estimular las avtitudes de
los educzndos y ofrecer la oportunidad de la bizaueda perso--

nal,
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Pera Margarite Pansza, la creatividad es un "proceso
gue (...) tiene intima relacién con un tipo de hombre inderen
diente y critico, que puede obrar y elsborar proyectos nro-——
pios, buscar alternativas y oncicnes, y hacerlas realiﬁad".Bo
En su ensayo, esta autora evocs & Francisco Mird Quesada
quien sostiene cue el concernto de creacidn tiene tres notas

constitutivas:

1) temporalidad es abescolutamente necesaris gque lo
creado no haye existido anteriormente

2) novedad implica la modificacidn de almin conteni-
do nosible de conciencia, empiricz o
ideal

3} significatividad un preducto cusiguiers no tiene

ninguna importanciz si no es sig
nificative para un gruvo social

De tal manera cue "“el proceso de crescidn ofrece al hom-
bre muchas interrogantes por reselver, parsz vensarse a si mig
mo como sujetc de conocimiento ¥ como sujetc creador gue mang

31

ja cédigos simbélicos".

30. v. Pansza, Margsrita. "Ensayo sobre el proceso de crea—-—-
¢idn", en: Perfiles Educativos. No. 32. México, CTSE/UNAM
1986, p. 30,

31. Ibidem. p. 37.
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En este sentido, al tener el nifio gran cantidad de ener-
gia que recibe ¥y ascumula, a los adultes nos corresponde brin-
darle los estimulss necesarios, para canalizarla; para trans-
formarla en creatividad -en arte32-, mediante estrategias co-
minicativas (investigando sobre sus necesidades, aptitudes e
intereses): "en el arte se expresan los momentos esenciales
encarnados en individualidades concretas, en las que se con--
centra de alguna manera lo fundamental de una existencis humg
na“.33

Ahora bien, ¢l arte puede ser una actividad muy intere—-
sante, ya gue contribuye al desarrolle del pensamiente diver-
gente y a 1a apertura frente a lo desconocido: exXvresa lo ogue
no puede decirse con nalabrss o con cifras: nor lo cue, es de
suma importancis brindarle a los nifos desde temprana edad,
programas artf{sticos sue le proporciosnen exmeriencias realmen
te significativas, si pretendemos contribuir al desarrollo de
su procesc creador. La misica entonces, como "uno de los la—-

34

zos més fuertes de identidad™,” puede ser un elemento valio-

32, creacién personal, donde se nlasma la realidad intemna,
con toda libertad.

33. Martinez, Maria del Pilar. "El1 4rbol morado", en: El1 Paps
lote, La revista de 1la escuela. México, 1994, p. 12.

34. BEnrique Rivas Paniagaa -productor de Radioc Educacién-~, en
su nrograma sabatino "Cohetones y Platillazos".
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sisimo, por ser un medio vara exsresar sus sentimientos méds
profundos. Y, en la egcuelz -gue deberia de ser el espacio de
promocidén de la cultura vor excelencia-, se deberia de estimu
lar ¥ hacer que se desarrollen las potencialidades creadoras
de los nifios, que les vermitan realizar un trabajo versonal,
espontdneo y significativo para ellos, a través de la misica

¥ avoyados vor el docente, como principal promotor.

3. El Panel del Docents en la Educacidn Musical

-El nido de educacidr primaria, -al atravesar nor una eta-
pa 4e desarrollo gue se ceracteriza por captar la nocidn de
ndmero, de czusalidad, de tiemvo ¥y espacio {por encontrarse
en un periodo de razonamiento, scociabilidad y micha sctivi---
dad), tiene necesidades oue deben ser atendidas v muchas capa
cidades a desarrollar (motricidad finz, sbservacidn, refle—--
*iédn, compafierismo, etc.). En =ste sentido, la misica es una
actividad de mensajes afectivos de los cuales, el docente tie
ne que estar consciente, procurando que esto lo forme y 1lo ha
ga crecer fisica, afectiva e intelectualmente, ya que debida-
mente trabajadas, "“las actividedes musicales permiten al nifio
organizar, asociar y diferenciar sonidos, melodfas ¥y ritmos,
adquirir nociones de tiempo, de cantidagd, de relacién, ete.,
experimentar sensacioneg y emociones que se sitdan en la base
de la formacidén de su futura personalidad, descifrar el mensa
je musical de alegria o melancolfa, de excitacidn o renoso,

descubrir el valor del silencin, facilitar la vocalizacién y
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comprensién de algunas palabras, en definitiva, adquirir sen-
gibilidad estética y art{stica".35

Ahora bien, tanto la personalidad como la actitud del dg
cente, juegan un papel fundsmental en la educacién musical
del ni#o escolar, ya que es el docente quien actia como vehf-
culo para contactar al nific con el mundo sonoro que le rodesa,
de tal manera que si el docente mantiene una actitud respetug
sa, atenta, de bisgueda de belleza, de elementos formatives,
de recreacidn, el mensaje de la misica serd percibide por el
alumno de una forma distinta a cuando el docente actida por im
posicién institucional: sin comunicar algo; sin hacer realmen
te misica. "...el conocimiento y la estima hacia le misica,
ha de presentarse siempre a través de los gentidos (...) En
la Misica sélo hay un sistema de asimilacién y conocimiento
profundo y es el de hacerla".36

Es pues, importantisimo y fundamental el papel del docen
te en la ensefianza de la misica en la escuela primaris, quien
ha de procurar una ensefianza creativa, en base al ritmo de

crecimiento y asimilacidén del nific escolar y a través del ar-

35. v. Odena, Pepa. "Criterios para la escuela infantil 0/3
afioa”, en: Cuadernos de Pedagogia. No. 72. Espafia, LAIA,
1980, p. 25.

16. Bonal, Ma. Dolores. "Vivir la misica”, eh: Cuadernos de
Pedagogia. No. 72. Esvafia, LATA, 1980, p. 1l.

40



te. Ya que como dice Ma. Dolores Bonal en su obra Expresidén
misical: "la migica -y el arte en general- es un lenguaje que
rompe ¢on los esquemas para demostrarnos, con sus peculiares
~ elementos, que aun es posible ser independiente, libre y sen-
sible : es un medio privilegiado de expresidn, cavaz de trans-

37

mitir un lenguaje de cardcter universal". Y por lo mismo,
el docente "siempre debe tener en cuenta que primero, hay que
cultivar la sensibilidad; después iniciar la creatividad
transformando aguello que conocemos: tercero, suministrar una
parte informetiva ¢ intelectual: cuarto poner la téenica
siempre al servicio del pensamiento“.38

Por tal razén, es importante estimer todas las posibili-
dades alternativas, para considerar la educacién musical en
la escuela primaria por su valor formativo y no s8lo per la
ensefianza de la misica en s{ misma, en este nivel; el ritmo
natural del cuerpo; la misica como una constante en la vida
cotidiana de los nifios: la formacidn de grupos interdiscipli-
narics, ete. Ya que en la escuela primaria, un interéds funda-
mental de un buen docente es proporcionar a los nifics diver--
sas oportunidades para desarrollar los variados aspectos fisi
cos, socio-afectivos e intelectuales, que integren su persona
lidad y, una de ellas, puede ger la misica -en base a una sé-

lida formacidn acaddmica y musical, as{ como también a un co=-

37. v. Enciclopedia Préctica de Pedagogia 5. Espafia, Planeta.
1988, p. 67.

38. Bonal, Ma. Dolores. op. ¢it. ». 11.
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nocimientoe lo mAs rico posible del folklore-, que permite de-
sarroller un conjunto de capacidades, como sen el escuchar,

la ejercitacién de la memoria, el andlisis, la abstraccién,

la imaginacién, la fantasfa, la sensibilidad, el sentido cri-
tico; ete., lo cual permitird al docente, cfrecerle al nifio

-en base a sus centros de interés-, el desarrollo de su poten
cial humano : "El maestre tiene gue cultivar siempre la con---
fianza del nifio ¥ velar para que en cada etapa ¥y en cada mo--
mento los ejercicios tengan el nivel adecuado, de acuerdo con
la realidad en gue vive:; no se pueden saltar etapas ni pedir-

le un esfuerzo superior a su maduracidn mental".39

Por otro lado, la misieca en la escuela primaria, desempe
fia un papel fundamental vara apoyar otras éreas de aprendiza-
je ¥y si no se hace misica con los nifios, se les niega la posi

bilidad de aprender otro lenguaje.

39. Bonal, Ma. Dolores. "Expresidén musicel”, en: Enciclopedia
Prdctica de Pedagogia 5. Espafia, Plenetes, 1988, p. 72.




II. ;QUE ES LA MUSICA?

v, ..del tiempo, es la idea més perfec-
ta, la misica...

.. .nada representa la belleza mejor,
que la misica..."

Sor Juana Inés de la Cruz

Por lo general, cuando se habla de la misica, se hace re
ferencia a una de las bellas artes. La que, a través del soni
do y el silencio organizados en el tiempo, expresa emociones,
gentimientos e ideas de los individuos.

Sin embargo, es diffeil definirla con precisidn, ya que
son innumersbles las consideraciones que se pueden hacer de
esta exnresidn artfstica. Para muestra, un botén. Juan Arturc
Brennan (cinefotégrafo mexiceno, guionista, producter de ra—-
dio y televisién, sdemds de critico de misica), en su libro
"Cémo acercarse a la Misica™, expone un magnifico ejemplo de
esta situacidn:

-"La misica es una agradable armonfa para el honor de
Dios y los deleites permitidos del slma" (Juan Sebag~-
tidn Bach); :

-"Lg misica puede nembrar lo que no tiene nombre, y comu
nicar lo desconocido” (Leonard Bernstein);

-"La migsica es el lenguaje universal de la humanidag”
(Henry Wadsworth Longfellow):

-"Lo mejor de la misica no se encuentra en las notas”
(Gustav Mahler):
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="Cuando las palabras del hombre ya no son suficientes,
entonces comienza el arte de la misica" (Richard Wag—-
ner)

="La ¥nica realidad en la misica es el eastado de dnimo
que provoca en quien la escucha" (Stendahl).

Por lo que podr{amos decir, sin temor a equivocarncs,
que la misica: combina los scnidos y silencios en el tiempo;
expresa sensaciones que no se pueden describir con palabras o
con cifras; tiene como parte importante al gilencio; leventa
nuestro 4nimo; provoca nostalgiss; crea ilusiones; es un ple-
cer del cuerpo; crea hdbitos de actitud; es necesaria; ...hay
gue vivirla.

"El ofdo humano, en el sentido proplamente dicho, no oug
de ser reducido a las reacciones del receptor auditivo; estd
vinculedo inseparsblemente a la percepcidn del hable y de la
mdsica".40

Para loe fines de este trabajo, diremos solamente con Pe
pa. Odena, cue: "la misica no es (...) una materia sino uno de
los elementos vitales, un medio de comunicecidn, de expre-—-—

41

sién, de placer y de progreso...", que.esté formada por un

40, Rubinstein, S.L. op. ¢it. p. 254.

4}. v, "Criterios para la escuela infantil 0/3 afios, en: Cua-
dernos_de Pedagogiam. Reviste mensual de educacién No. 72,
diciembre 1980, Afilo VI, Espsefia, LAIA, p. 24,
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cddigo propio -visual, vocal e instrumental-, necesario de co
nocer: un ritmo, una melodfa y una armonfa (un sentimiento,

a4
dirfan Hart y Hantell'z).
l. E1 Ritmo

Todo en la naturaleza tienme un ritmo: los latidos del co
razén; el correr del agua en el rio; el canto de los pdjaros:
el croar dé las ranas; el dfa y la noche; la voz humana al ha
blar: la velocidad del viento; etc.

De tal forma que podemos decir, que el ritmo de manera
genersl, es el orden y la proporcidn en el tiempo y en el es-
pacic. Y en particular, en el sentido musgical, es la orgénizg
cidn de los sonidos y silencios en el tiempo, de donde resul-
tan ordenamientos de distintas duraciones.

Es la forma en que la misica se cuenta por tiempos, lar-

g05 o cortos, los cuales se representan por diferentes figu—-

42. quienes plantean cue al descubrir el sentimiento, la melp
dfa y el ritmo, se descubrird el cuerpo, el corazén y el
alma de la misica., Véase el libro de ambos, Musica para
niflos. Crea tus instrumentos musicales y forms tu orques-
ta. México, Selector, 1994, p. 23.
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ras rimicas:

Nombre Valor (tiempos)
unidad (redonda)
mitad (blanca)
cuarto (negra) 1

octavo (corchea) 1/2

e tao

dieciseisavo {semicorchea) 1/4

las cuales en la escuela primaria =gl princivpio-, no es indig
pensable reconocer por su nombre, sino por la sensacidn oue

propician (activacidén, reposo), lo cual fomenta el movimiento
¥ la expresién corporal del nifio, gque le ayudan a manejar su
cuerpo ¥y a controlar su respiracidn y su relajamiento muscu-—-
lar, con fines expresives y de descarga. Vedmoslo, en el si--

guiente ejemplo:

a/4 o I clcl J-J-J-J—Lel—ll—-l
v LR TN LY AR

al escuchar el nifio una sucesidn de sonidos -largos o cortos-

sabrd interpretar su cardcter musical: lento (blancas), répi-
do (negras), rapidisimo (corcheass), a partir de exverimentar

f{sicamente, la misica que escucha. Es dec¢ir, "el ritmo con--
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siste en disponer de tal modo los sonidos, que la distancia
regular o irregular preduzca en quienes los escuche una sensg
cidn de descanso o movimiento. Si comparamos la misica al len
guaje hablado, podemos decir que las palabras representan a
les éonidos ¥ que mediante el ritmo estos sonidos ligados en-

43

tre si forman las fragses musicales" -, por ejemplo:

4/4 p 4 Z Z Z

que nos permiten percibir el mensaje que se emite (de triste-

za, de alegria, de nostalgia, etc.).

En la escuela primaria, es conveniente preparar activida
deg gque contribuyan al desarrolle de la imagen del ni%o (can-
tar canciones donde se mencionen las partes de su cuerpo, a
la vez gue las vaya sefialando; mover las partes del cuerpo
que vaya escuchando en la cancidn, ete.), lo cual es importan
te para propiciar el conocimiento de si mismo, ddndole mayor
seguridad en su comportamiento.44 Y eato se puede manejar con
ritmo, ya que el ritmo es el mulso de la misica; su elemento
vital. El1 cual impulsa al individuo a ponerse en accidn, pueg
to que se realiza en el espacio y en el tiempo.

Sin embargo, es necesario hacer distincidn entre ritmo y

compds. Ya que regularmente, se llegan a confundir: el ritmo

43, Carrilio Paz, Gustavo y Cata’io M,, Fernando. Temas de Cul
tura Musical. México, Trillas, 1969, p. 31l.

44, La imagen corporal "es la experiencia cue tenemos de nueg
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es causa de movimiento; la vida misma, y el compds, la férmi-
la convencional escrita (fig. 1). El compds, s la unidad de

medida que sirve para dividir el tiempo en la misica. Este se
forma de tiempos, que a su vez, se dividen en partes de tiem-

po igual:

iineas divisorias doble

l l barra

2/4 : J ~

signos ler. compds 2o0. compds ler. compds 4o. campds
de
compéds

ey v v

tro cuerpo, a través de las sensaciones producidas tanto
vor estfimulos externos como por las propias funciones
del organismo, cuya informacidén vamos registrando.

La imagen corporal depende del tono. emocional de la
experiencia personal con la demds gente, de las metas en
la vida y de las influencias sociales, si nos sentimos
atractivos o desagradables, si nos agrada o no nuestra
estatura, peso, agilidad, etc.

La imagen corporal, entonces no necesariamente co--
rresponde a nuestras propias caracteristicas corporales;
y una de las ragzones vor las cuales es importante la ex-
presidn corvoral en el desarrollo del nifo, s porque
provicia una mayor correspondencia entre ambos aspectos”
CEMPAE. Expresidn y Comuniecacidn. Primer Grado. México,
CEMPAE. 1975, v. 187.
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Pig. 1 Motivos Ritmicos

Lo m“\

Modo de marca; el
compds de 2/4

11— 2

e )

Modo de marcar el compds de
3/4

-

¥odo de marcag el
compds de 4/4 a/4

» , .
de manera manual, como lo hace un director de grupo musical
moviendo el antebrazo derecho.
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El compds se indica, por medio de un quebrado o frac----
cidn: el numerador indica el mimero de tiempos que hay en ca-
da compds, y el denominador, la figura de nota que debe haber

en cada tiempo:

numerador 2 5 3
/
denominador 4 8 2

La naturaleza del sentido ritmico, es de orden motor: ca
minar, resvirar, masticar, correr, saltar, etc. Puesto que
"tenemos cierta vivencia inmediata, una sensacidn o un 'senti
miento', para el tiempo. Esta vivencia se debe a sensaciones
orgénicas y va unida al cardcter ritmico de los procesos ele-

n45 por tal razdén, ge puede

mentales de la vida orgdnica...
ver a los sujetos moviéndose, balanceando el cuerpo o golvean
do el piso con los pies, siguiendo la wvulsacién o el compds

de un fragmento musical.

El famoso misico alemdn Carl Orff, propuso un método na-
ra 1levar a'cabo la educacién musical de los nifios "El Método

Orff", en el cual concede gran importancia al ritmo, por ser

45, v. Rubinstein, S.L. "La percepcién del tiempo", en gpb.
cit. p. 296.
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el elemento con el que se indica tal actividad.

En egte sentido, corresponde al Jdocente de la escuela
primaria, descubrir el ritmo de cada nifio y hacerlo conscien-
‘te de &1 (con ejercicios colectivos, por ejemplo), ayuddndole
a organizarlo, controlarlo y expresarlo en todas las articula
cioneg del cuerpo y a saberlo usar tanto en sus creaciones mu
sicales, como de otra fndole (lectura y escritura, por ejem--
Plol.

Asi, educar progresivamente los movimientos y ritmos na-
turales del nifio, resulta indigpensable en la escuela primg--
ria para que éste vaya dominando su cuerpo y & su vez adquie-
ra el dominio del eapacio. Desarrollar no solamente capacida-
des escolares, sino seguridad: contribuir al desarrollo de ni
fios ¥y nifas, con un autoconcepto elevado. Lo cual se podria
lograr, si se proporcions a los nifios una variedad de expe---
riencias, estirulande sus procesos de pensamiento y sus senti
dos, de manera tal, que aprendan haciendo y puedan generali--
zar, incorporando nuevas experiencias.

En este orden de ideas, a través de la imitacidn de acti
vidades locomotoras (con las manos, con los pies, con las ro-
dillas), se logrerd una mejor asimilacién de ideas, que resul
tan diffciles cuando dnicamente se le presentan al nido por
medio de descripciones orales (las fracciones, por ejemplo).
Ademds, porque la imitacién es une conducta espontdnea del ni
fio, ¥y un medio que utiliza para conocer lo que estd a su alre
dedor.

Ahora bien, el ritmo es un elemento musical de fundamen-
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tal importasncia, para cualquier actividad. Para escribir por
e jemple, necesitamos tener una buena coordinacién vigsomotora
y una adecuads ubicacidn espaciel: el ritmo nos vermite la
discriminacidn de acentos, frases,

En la medida en que el nific vaya descubriendo la gama de
gonidos que pueden producirse con las manos, ird desarroilan-
d0 su capacidad para acompafiar canciones, para jugar, para
ejecutar ejercicica, para comunicarse.

En este sentido, el movimiento se hace indispensable pa-
ra gue el nifio se comunique, para que exprese lo que siente,
lo que pienss.

Sin hacer uso de un lenguaje verbal, podrd comunicarse
con los demds, dando un gran naso en su desarrollo.

Los movimientos, generalmente, son producto de actos re-
flejos, Sin embargo, en la ejecucidn de todos ¥y cada uno de
nuestros movimientos, existe una clara armonia y sincroniza--
cidn (parvadear, escribir, correr, hablar, etc.).

La coordinacidn de los dedos, es fundamental para la ma-
nupulacién fina y precisa, que requiere de elementos tales c¢o
mo lz exactitud del movimiento y la coordinacidn con la vista

Si el nifio marca pulsos constantes con movimientos de
los dedos, entonces estaremos p}oporcionando el conocimiento
sobre el vulso musical, a la vez que propiciamos una me jor
coordinacién motora. Esta destreza se generalizard a otras ag

tividades operativas. Ademds, el hecho de oue el nifio sea emi
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nentemente activo, le ayudard a travds del movimiento, a cap-

tar la realidad que le rodea.

Por otro lado, el lenguaje tiene un ritmo que es necesa-
rio reconocer, sentir., Ya oue, como instrumento de comunica--
cidn del gue disvone el hombre, emite una intencidn, Lo acom-
pasado, lo acentuado y sus fragses de longitud diversa, vermi-
ten presentar las palabras de manera agradable ¥ significati-

va.
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2. La Melodia

"Los nifios estdn plenos de melodfas potencialeas®.

Rudolf Schoch

"Ias melodfas son une eapecie de lfneas ondulentes he—--
chas con el sonido, van hacia arriba, van hacis abajo, van ha
cia todos lados", dicen en Mdsica para nifics, Hart y Mantell.
Y, en efecte. lLa melodia es "la sucesién de sonidos simples,
diferentes entre si por su altura, intensidad y duracidn
{...) se basa en la inflexidn expresiva y is acentuacién y
es, por tanto, uno de los medios de expresidn".47

Es la forme musical cue se identifics con ls cencidn: la
tonada; la idea musical simple,

Constituye el elemento horizontal de la misica. Esto es:
se forma por una sucesidn de sonidos organizados gue implica
también una organizacién ritmica. Sin embargo, =se dice que @
diferencia de otros elementos musicales que se pueden avren--—
der sistemdticamente, la melod{a no tiene reglas, sino ogue es
crescién del genio del compositor.

Pilar Piguerss Bellot, profescra de misica de la Escueln
Normal de l1la Universidad Autdnoma ée Bercelona, en El pavel
de la escuela, considera respecte 2 la meledfia, gue es necesa

rio crear al hdbito de escuchar, sensibilizar el oido a los

47. Carrillo Paz, Gustavo y Catafic M., Pernando en: ppn. cit.
n. 20, conegideran aque los puebleos ~rimitives ne conocie—-
ron sistemas musicsles, gino simnlemente utiiizaron tedos
los sonides cue ls vez humana es carnaz fe rvrofucir,
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obietos sonoros de nuestro entorno y adouirir la capacidad de
reconocimiento de los mismos, tanto por lo ocué respectz a la
localizacidn de la fuente sonoras en el esvacio (;ddnde oimos
el sonido? :;de dénde procede?), como a la asimilacidn del so-
nido 21 objeto sonoro gue lo produce y a su verbalizacién
(nombrar aquello que produce el sonido). Lo cual serfa el tra
bajo de base para enmarcar un estuéic vosterior de los soni--
dos y sus cualidades fundamentzles: timbre (color), altura
(entonacidn), intensidad (fuerza) y duracién (frecuencia),
as{ como de sus releciones {lo gque representa un trabajo muy
importante en la educacién musical en la escuela nrimaria, ya
que a partir e aquf, el nifio aprenfe a distinguir -musical--
mente hablando-, una cosa por otra, a la vez cue se va adqui-

riendo el cddigo de un lenguaje nuevo):

El sonidc, es el efecto ocue produce en nuestro ofdo, el
conjunto de vibraciones regulares ( %Ooococp }, produ-
cidas por los cuervos scnoros o e€lésticos -misica-, ya que
las hay también irregulares ( %@é }, gue produ
cen sonidos imprecisos y confusos -ruido.,

El timbre produce, de acuerdo al material utilizedo -mz
dera, metal, piel, etc.-, un sonido especi{fico: 1la eltura re-
presenta a los sonidos graves (bajos), y agudos (altos): la
intensidad es hacer sonidos fuertes, débiles, etc., y la dura
¢idn, se refiere a los sonidvs, largos o cortos.

Ahora bien, s través de la melodfa, se exwresan estados
ée 4nimo, sensesciones, deseos, sentimientos; Por lo gue se

considera un elemento de gran utilidsd educativa, ya gque =
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través de tonadas conocidas (canciones), o sonideos naturales
(agua, viento, lluvia), se tuede contribuir s desarrollar 1ls
creatividad de los nifios. As{ como también a modular la voz:

a desarrollar su sensibilided (fig. 2).
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Pig. 2 Estructura horizontal de "Waria te-
nia un corderito"

Zoltdn Koddly, un gran ceompositor hingaro, gran tedrice
¥ pedagogo aque fuera nrofesor del Conservatorio de Budapest,
vlanted en su tiempo: "no puede haber leccidn de misica sin
cancién"; "toda versona que habla correctamente es canaz de
cantar correctamente".48 Y es que la caneidn, revdne tres ele-
mentos bdsicos, para iniciar la educacidn musical: 1a voz, el
ofdo y el ritmo.

La voz, a través de ejercicios de respiracién, articula-
cidn y entonacidn; el ofde, a través de imitacidn de sonidos
con la méxima nitidez: y el ritmo, a través de identificar

las variaciones que contiene la cancidn.

43, v. Fipueras, Pilar y Giménez, Ma. Teresa an: "Reflexiones
sobre el futuros”, en Cuadernos de Pedagogia. Revista men-
sual de Educacidn, No. 72, diciembre 1920, Afio VI, Esnafia
LATA, p. 17,
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3, La Armonfa

La armonfa, en lenguaje musical -va que el término se
usa en todas las artes-, es el estudio de los acordes, es de-

cir, 1a produccidn simulténea de varios sonidos (fig. 3).

ﬁ!]‘ d

Pig. 3 Sonidos simultdneos (acorde)

De los e¢lementos musicalss, es el mds artificioso. Y, en
lenguaje usual, ce conoce como el acompafiamiento.

Si el ritmo y la melodfa aparecen como la manifestacidn
egnontdnea de los individuns =n todas las civilizaciones, la
armonfa es ya, oraducto de la cultura evolucionada. A decir
de muchos autores, la armonfa produce un efecto sutil de cla-
roscurs, profundidad y dinamismo, dando al oyente cierto mis-
terio derivado de 1la nerfeccidn sonora aue alcanza el acorde,

Por lo tanto, as{ como la meledia se refiere a la estruc
tura horizontal de la misica, 1a armonfa se refiere a su es—-
tructura vertical, ya aque los sonideos cue se aprecian en una
ohra, son construidos y ejecutados en forma simulténea40

(fig. 4).

47, lo gque en una vzrtitura gse vuede indicar con letras: O=
acorde DO {do, mi, sol): G= acorde SOL (sol, si, re): A=
acorde L& {do, fa, la): etc.
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Fig. 4 Estructura vertical de "Marfa tenfa un c¢corderito"

Ahora bien, si como seres humanos tenemos la capacidad
de fusionar sonidos, entoaces también por medio de un trabajo
adecuads, podemos adquirir 1la cavacidad de analigzar la misi-~
ca, vars reconocer los distintos sonidos que se fusionan en
un acorde,

Ma, Dolores Bonal considera que vara entender la armo—--

nia, se necesita, ademids Je una narte afectiva y sensorial,
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ura disveeicidn mental -inteligente y sbierta. Ya gue: "los
tres elementos, sensorf&l, afective y mental, configuran en
¢l nifio un fesarrollo suditive complete, desnertzndo noco &
voco emociones diversas, imaginaciones auditivas, que le lle-
van v ayudan & realizar comnzraciones, contrastar igesas, Juz-
ger sirilitudes, sfntesis y andlieis.

Un estado afectivo nrevic contrituird a fecunfar el inte
lecto del nifioc. La armonis séria rues, un tercer estade de lz

.. . . 4¢
eveluacidn musical, el mész intelectual".

4, La Voo

I1a voz es un elemente maravilleso, con el que el hombre
ka contzéo desde siemnre.

Ee el instrumento musical de su cuerro ¥ lo vtiliza fes-
de su nacimiento.

For tal razdn, bien anrovechada en tcdc el rroceso eduég
tivo ¥y en especial en el ciclo escolar bdsico, es de suma im-
vortancie para desarroller la musicelidad ¥ creativided de
loe rifiog. Ya que, debidamente trabajados los msrectos que
la conforman -ritmo, entounacién, articulacidn, expresidn, in-
tencidad, etc.-, se pueden evitar vicios que mfe tarde seen
dificiles de erradicsar.

En este sentido, es necesario tomar en cuenta gue la voz
guards relacién con el c¢fdo -drganc que =e habrd de cuidsr ¥y
someter a un proceso de desarréllo en el nifio-, vor lo gue esg
conveniente, oue el docente tenga la conviccidn de que el of-
do es un érgano gue no =e educa espontdnesmente, ¥ pOTr lo mis

mo, es fundemental explorar ls proria voz nars trensmitirle:

42. v. Enciclopedie Prdctica ¢de Pedzgogia 5. Fspafiz, Pleneta,
1988, v. 74.
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nel trabajo da resultado cuando el educador sabe utilizar co-
rrectamente la suya y sabe sacar partido de las voces de los
nifios, aprovechando cualquier manifestacidn ocue hagan en ese
sentido".so

Ahcra bien, los sonidos somo Ya habiamos mencionado, =e
vroducen cusndo log objetos vibran a cierta velocidad, y, en
el caso de la voz humana, es resultado de un trémulo misculo
de la gargante que hace vibrar el aire gue, a través de ella,
emiten los pulmones.

De tal manera, oue en ls voz humana, se encuentran tanto
los ruides, como los sonidos musiceles: "la vibracidn dée 1la
voz humena es una exovresidn de la zcentuacidén de sentimien——-
tos; probablemente existe desde ocue se origind el habla, des-
de que los seres humanos emvlesn sonidos vara exnresar sus
sentimientos".51

Sin embarge, la voz de cade individuo suens ciferente,
debido a sus cuerdas voczles y a su cepvidad de resonancia
(transmisidn de vibreciones). De modo tal, que cde acuerdo al
timbre y‘tesitura producidos, las voces se vueden identificar

de la siguiente manera:

50. Buscud i Barceld, Monserrat y Malagarriga i Rovira, Ma,
Teresa. "Criterios parz el varvulario"”, en: Cuadernos ae
Pedagogla. No. 72. Esvafia, LAIA, 1980, p. 28. Ellas consi
deran oue, como educadores, si no sabemos modular la voz,
diffcilmente conseguiremos cue los vecue®os lo hegan.

51. v. Rubinstein, S.L. "Las sensaciones auditivas", en on.
cit. o. 249,
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alto contralto L.
y Nifio

tenor
barftono Hombre

bajo

En el caso del nifioc esecolar, la voz se asemeja a la de

majer, norgue sus drganos de fonacidn (de oroduccidn de soni-

d90), no se han desarrollado comnletamente.52 En este sentido,

Robert Gerretson en La misica en la educacidén infantil, consi

dera que la voz infantil debe conservarse razonablemente lige

ra ¥ que es necessrio evitarse 1la més vesada y sombria carzc-

ter{stica ce las voces maduras, a fin de orevenir la caida de

la voz, debido a la inerxistencia de fuerza corvorel y la fal-

ta general de desarrollo de todo el mecenismo vocal.

52, En la zdolescencia, en el caso de los varones, sé presen-

ta el cambio de voz,

L4 1 "
oue co-ninmente se conoce come "muda
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Deade esta persvectiva, es conveniente avnrovechar todos
los recursos oue ofrece -ritmo, entonacidn, expresidn, etc.-,
a fin de desarrollsrla y mejorarla progresivamente, Con la in
‘tencidn de utilizarla en su mdximo rendimiento y aprovechar--
la, como la facultad natural que es, ¥y, como tal, el mejor me

dio de comunicacidn.

5. Los instrumentos

Los instrumentos musicales emiten ondas sonoras cuendo
son tocados. Cada uno lo hace 8 su modo: las cuerdss vocales
vibran vara éar = la voz, su calidad unicea.

Lag distintes clsses e ondas acidsticas, vroducen dife--—
rentes clases de sonido: "es el oido humano el oue califics
un sonido de fuerte o suave".53

lag viur=acioneg se extienden en el aire, hastz oue cho--
can contra los ofdos. La fuerza con que 1o hacen, es la causa
de gue se oiga el sonido.

Todos los instrumentos, tienen resonancia; oueden cam---
biar el tono o hacer notas diferentes: la voz, eg el orimer

instrumento musical.

53. Para amoliar el vunto, v.: "Cémo se forma el sonijo", en:
Nueva Enciclovedia TPendtica. Wéxico, Cumbre, 1934, oo,
503-511,

62



A nivel orquestal, existen diferentes tinos de instrumen
tos musicales (orincivalmente de origen euroveo). La mayor
parte de ellos, se dividen en cuatro grunos: cuerdas, aliento
madera, aliento metal y percusiones (fig. 5). Cada uno de los

cuales, produce sonidos musicales, de distinta manera:

-E1 grupo de cuerdas, estd comnuesto nor instrumentos
que producen sonidos vor medio de cuerdas, oue vueden sger fro
tadas nor un arco o punteados directamente con los dedos (vig

1fn, visla, viosloncello, contrabajo):

-E1 gruso de aliento madera, lo forman instrumentos que
se tocan sovlando Dor una boauilla y tanando con los dedos,
peguefios orificios oue reciben el nombre de llaves y sirven
para acortar o aclarar la columna de aire. Reciben este nom--
bre, porgue anterisrmente estazban construidoes de madera. AcC--
tualmente, los construyen de otros materiales: plateas, latdn,
cobre, orc, vldstico, etc. (flautfn, flauta, oboe, cornc in--

glés, clarinete, fagot):

-E1l grupo de aliento metal, lo constituyen instrumentos
construidos generalmente de latdén, aoue para oroducir su soni-
do, se emplea bogquilla circular, pabelldén y pistones { para
alargar o acortar la columna de aire): corno francés, trompe-

ta, trombdén, tuba:

-El gruvo de percusicnes, lo formen instrumentos oue oro
ducen su sonido al golvear sobre ellos {vercutirlos}, de muy

diversas meneras. Su origen, es muy remotc, verso se ha nerfeg



cionado considerablemente (timbal, platilles, tridngulo, xilg

fono, tarcla, vandero, bombo, tam-tam, piano).

KM
Relvf M &
ang Fortnay
Fig. 5 Instrumentos Musicales a Nivel QOrouestal

Tomada de: Planeta. Enciclovedia Prictica
ge Pedagogfia 5, b. 103.

Pero, paras nosotros, los instrumentos vara los nifios de
1a egcuela primaria, se pueden hacer con material de reuso
{y por ellos mismos), ya& que en este nivel educativo, sus ne-
cesidades motoras son muy fuertes y por tal .razdén, se deben
satisfacer en las actividades escolares.

Es decir, a través de utilizar instrumentos musicales de
percusidn, se pueden atender esas necesidades infantiles. Ya
que, mane jandce un instrumento musical, el nifio puede exoresar

¥ canalizar sus posibilidades de movimiento. Ademds, poroue
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no necesitard de un avrendizaje esvecializado vara veder to--
carlo: para vivir la misica: "las destrezas técnicas y los

descubrimientos vrdcticos sobre la teoria musical se adquie-—-
ren a lo largo de un proceso que abarca todo el veriodo esco-
lar" .54

Esto es: con el nifioc escolar, los instrumentos musica---
les, se usardn, para: promover el entendimiento de estructu--
Tas sonoras: acomvadfiar la voz; acompadar los movimientos; ex-
presarse con ritmos: desarrollar habilidades v destrezas: fo-
mentar el sentido grupal: etc.

Por consiguiente, es conveniente pensar gue en la escue-
la, la construccidn de instrumentos musicales, constituye una
actividad muy interesante. Esto, voroue infinidad de materia-
les {cartdn, madera, botellas, botes, clavos, etc.), se Tue--
den convertir de pronto, en un vehficulo de comunicacidén sono-

ra55, a2 la vez gue se desarrolla la crestivided del educandoe.

54. Bonal, Ma. Doloreé. "Expresién Musical", en op. c¢it. .
80.

55. En este sentido, puede resultar muy 1dtil e interesante,
la propuesta para fabricar juguetes musicales, de Avery
Hart y Paul Mantell. Véase la obra de ambos: Nusica vara
Nifies. Crea tus instrumentos vy forma tu orouesta, de la
coleccién Selector.

65



III. RELACION DE LA WUSICA CON OTRAS WMATERIAS

Con mdisica, los hombres se reconopcen

La misica en la escuela, como se ha venido manejando a
lo largo del presente trabajo, constituye un elemento de edu-
cacidn, que va més alld de wnrovorcionarle al nifo, asvectos
meramente musicales: influve benédficamente en otras discimpli-
nas, oara desarrollar un conjunto de cavacidades. Ya aque, co-
mo se indicsba anteriormente, debidamente trabajada, ecuca la
voz, desarrclls los sentidos, ayuda a la maduracién msicomo--
tr{z y ritmica, cultiva la sensibilidad, crea hdbitos de acti
tud, de sentido de grupo, etc. Ver ANEXO 2-A.

Ademds, 21 utilizar grafias, noteciones, comperaciohes,
relaciones, etc., es también un lenguaie oue tiene su oronio
cédigo, necesario de conocer: estd muy relacionaca con el de-
sarrollo nsicomotriz, intelectual vy afective del nifo, y se--
riz conveniente gue se llevara a cabo paralelamente a dicho
procesoc evolutive. Como plantean Gustavo Carrillo ¥ Pernando
Catafic en Temas de Cultura Musical : "ningdn otro lenguaje co-
mo este, tan universal y humano, vodrd conducirlo vor los cam

pos del espiritu”,
1. El1 Espaficl

En el caso de espafiol, que en l= escuela primaris preten
de "proviciar el desarrollo de las canacidades de comunica---
cidn de los nifics en los distintos usos de le lengus hablada

. 6 .
y escrlta",5 12 misica contribuve a deszrrollar entre otras

56. V. SEP. Efucszcidn 3fsgica Primeria. Plzn v Preogramas de
Estudio. Wdéxico, 19¢2, =n, z2.




cavacidades, la sensibilidad auditiva, la articulacidn del
lenguaje, la vwosibilidad ritmice, la ejercitac?én de la memo-
ria, etc., & través de interpretar sus signos, gue guardan
gran seme janza con el lenguaje gramatical. A saber:

-El ritmo es un elemento musical de fundamental imvortan
cia para cuslguier actividad. Para hablar, para moverse, oDara
leer, vars juger, vara caminar, nara correr, etc., necesita--
mos sentirle. Si lo ejercitamos, obtendremos una mayor coordi
nacidn perceptivo-motora, lo cual ayudsrd al nifio a todo tipe
de sorendivaje, verc nrincivalmente el cfe la lecto-escritura,
va ocue es necesszrio educar comuletamente la mano, la vista ¥
el ofdo: "los ritmos se sienten fisicemente ¥ as{ ‘entren en
1= sangre'".57 .

En este caso -en el del esnaﬁol;, cerd de gran utilidad
anoyarse en rimass, las cuales vor su formacidén ritmica, con-—
tribuirdn a gque el nifio comprenda la distribucidén de los acen

tos {ortografia):

De tin marin de do pingilé
cicara mdcara titere fue
yo no fui fue Teté

péeale pégale que ella fue

Con la métrica de las palabras, introducimos al nific de
manera natural, al mundo de la misica: "hacer intervenir la

misica en cuantes ovortunidades se presenten, tendrd mor con-

57. Schoch, Rudolf. Efucacidn Musgical en la Fscuela, Argenti-
na, Kanelusz, 1980, o. 58.
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secuencia el que serd sentida como narte de la vida misma ¥
no sdlo como un adorno hermoso".5

Asf contribuimos, a vartir de experimentar las vosibilids
des sonoras del cuervo (ya que podemos avoyarnos de las manos
¥ los vies nara sentir el ritmo), a oue se desarrolle su coor-

dinacidn vsicomotriz, a la vez que fomente su sentido masical.

-4 través del sonido, también nos comunicamos con los de-
mds. Ya que, "los sonidos que oercibimos nos suministran gran
cantidad de informacidn".sg Por esta razén, debemos lograr el
hdbito de escuchar, que se hace indisvensable vara cualquier
actividad escolar. Ver ANEXC 2-C. '

Por medic de algunos ejercicios, vodremos favorecer la cg
pacidad de concentracidn, cavtando, reconociendo v renitiendo
sonidos, fdciles de reovroducir,

El eco o la onomatovweya, vueden ser los elementos a utili
zar vara oues se logre el hédbito de escuchar y la ubicacidn en
el esvacio, aque le ayudard al ni%o, en la ejecucidn y préctica

de la lectura, la escritura ¥ 1la discriminacidn de formas:

58, Ibidem. pP. 2

59, Grolier. "Sonido", en: Enciclonedia de las Ciencias 5. Wé-
xico, Cumbre, 1984, v. 75.
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Ay- av (ay- ay)
ay- av (ay- ay)

¥o soy un mono de verdad.

Ay- ay (ay- ay)
ay- ay {(ay- ay)

guiero gue me conozcas bien.

Ay- ay (ay- ay)
ay- ay (av- ay)

voroue me 7arezco a ti.

Ay- ay (ay- ay)
ay- ay {(ay- ay)

yo soy un mono de verdad.

Hiromi Aida/Seiichiro Uno

La repeticidn en forma de eco, también avude a los nifios
a ejercitar la memoria. Los nifios, al repetir en forma de
eco, aprenderdn a escuchar, ya que el memorizar, aparte de
servirles de recreacién de formas visuales, les sirve también
como medio de amdquirir resvuestas sonoras, incluyendo el len-
guaje, que utilizan para exvresarse con vroviedad, ya sea en

forma oral o escrita. Ver ANEX0O 2-F,
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-El silencic ez otro elemento fundamental -musicalmente
hablando-, mues le nermitird al nific reaslizar adecuadamente
1a funcidn de respiracidn y le ayudard vara oue logre la com-
vrensidén de loz signos de vuntuacién, tan imvortantes en la
ejecucidn y ordctica de la lectura y la escritura. Ya cue el
silencio en misica, revresenta lz durecidn de la interruncidn
el sonido y, vara esto, existen variss figurazs gue lo indi--
can: wee (silencio de unidad)}: s=ma {silencio de mitad);: “
(silencio de cuarte): 7 (silencio de octavo): 4 (silencio

de 1/1€); i/ (silencio de 1/32) v ;7 (silencio de 1/64):

Mi piquito

1L e } 1 [ i i
—h | Y 1 H 1_1 1 L ) I *
J -
es-te
s . . . . .
€z el-ni qui - to demi mna-ja - ri - to
= T
‘ - F—td p — —
—o- —— . = pad
CO-TE , co-me, co=mey ya se va:
SN

Ercilia Calvo

Asi como ocurre en esvafiol. Existen varios tivos de nau-
ca, de acuerdo al signo grematical utilizado, lo cuzl le syu-
da al nifio s desarrollear su capacidad nara internretar un tex

to, adends e anrender nuevas formas de exnresién: . (wun--
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to); , (coma}: + (punto y coma): : (dos muntos):

... (Puntos suswvensivos): ;? (interrogacién); 1! (edmi-
racidn): * 0 (comillas): - (guidn); _ (raya) y /
(barra) :

Luna Lunersa

;Cudntos toritos?
;Cudntas terneras?
"Iuna lunera,

cageabelera,

cince toritos,

¥ una ternera"
-;Por cué la luna
se va o se queda?
-iVaya pregunta!
Porgue es viajera.
-;For qué tan fria
su luz nos llega?
-Porque la roba,
vorque nc es de ella.
~;Por cué las olas
siempre la esperan?
-Porgue las alza,
porgue las besa,
-;Por qué se varte?
iYo no guisiera,
giendo tan linda,
gue- se romvpieral
-;Vaya deseo!

"Luna lunera,

cince toritos

¥ una ternera"

Emma Pérez



-Por medio de la mfmica {expresién corporal), el rific po
drd adguirir miltiples imdgenes sensoriomotrices que le awvuda
rén & entender, medisnte la vista, lo cusl es imprescindible
para cualquier actividad escolar. Es decir, a partir de la me
moris visual, el nifio puede caracterizar a los objetos. Ade—-
més, esta corunicacidn se nuede lograr con movinmientos muy
simples y esvontdneos de las partes de nuestro cuerno: "en la
comunicacidn humanse normal los gestos y las nalabras avarecen
estrechemente vinculades y, aungue se tiende a vrestar mayor
atencién a lo que las valabras dicen, su significado dentre
de un contexto oparticular s6lo nuede entenderse si se =ztiende
a loe gestos: €stos contribuyen a la transmisidén de un mismo
mensaje“.Go

1oz movimientcs cornoreles, contribuyen a desarrollar la
imaginacién éel nifio y €sta se podrd cenalizer en la resliza-
cidn de actividades que reouieren cevacicdad ce observacidn ¥
andlisis (la literatura). Como dice Marce Eduardo Murueta:

"el cuerpo también habla, aungue haya.silencio"..61

-El eznto en 1la escuela primaria, vtuede ser una activi--
dad muy conveniente vara gue el nific adouiera, en un ambiente
de confianz& y alegria, miltivles habilidades, entre les gue
destacar{an las de concentracidn y adguisicidn de vocabula---
rio, as{ como la utilizacién adecuada de la voz, tan importan

tes para la comunicacién oral y escrita. Ver ANEXO 2-D.

60. Alareén, Irma. "Los gestos, reveladores de emocicnes ¥y
afectos", en: El Pavalote. Nim. 25, México, 1996, v. 4

61. v. E1 Pavalote. Le revista de la escuela, No. 25, Iéxico
1906, uyop. 1l1-123
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A través de cenciones que el nific disfrute -para lo cual
deberdn de escogerse cuidadosemente: de melodia sencilla ¥
texto adecuado a su edad-, se vuede vromover su creatividad
({ntimemente relacionada con el sujeto critico) y su deshini-
bicidn (fundamental para el desarrollo de sus potencialidg——-

des).

La misica, dice Flora Mora, '"nes sirve para exwnresar las
ideas que no alcanzan a describir lss valebras, ¥ si no nos
dice mfs ni a todos voer igual, consiste en que los limites de
la exoresidn de la Belleza, en el Arte, dependen de la capaci
dad gque tengamos vpare exvresar nuestros sentimientos ¥y vara

identificarnos con los de los demés..."62

2. Las Matemdticas

En el caso de las matemdticas ~gue en la escuela vrima--
ria pretenden que vermitan al nific resolver problemas en di--

63

versos dmbitos-, ocurre 1o mismo gue en el espaficl. La misi
ca contribuye a desarrollaer un conjunto de capacidades (reprg
sensaciones grdficas, orgesnizaciédn formal, renresentacidén de

formas), & través de interpretar sus signos, que son tan ore-

cisos, como los de todo idioma:

62, v. Mora, Flora., "La Misica en la Cultura", en: Revista Cu
banz, Cuba, 1935, o, 173.

63. Cfr. SEP. ov. cit. o». 51.
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-E1 ritﬁo, como ya se habia mencionado, es un elemento
musical de fundamental importancia, vara cualguier actividad.
Para escribir por ejemvlo, necesitamos tener una buena coordi
nacién visomotora y una adecuada ubicecidn espacial: el ritmo
nos permite la discriminacidn de formas, lo oue es de gran im
portancia en el anrendizaje de la geometria, ¥ un manejo con-
veniente del espacio, imprescindible en le escritura de simbo
los (para sumar, vara restar, para multinlicar, vars dividir,
para reoresentar fracciones).

5in hacer usgo de un lenguaje verbal, el nifio de la escue
la primaria, podrd comunicarse con los demds, dande¢ un gran

nage en su desarrolle intelactual. Ver ANEXQ 2-E.

-A travéé de la imitacidn de activid=des motoras, el ni-
fio logrard una mejor asimilacidén de ideag, oue resultan diff-
ciles de comorender, cuando unicamente se le presentan nor me
dio de descrinciones orales (las matemdticas).

El que los nifios recorran espacios de diferentes tamaﬁos
¥ formas, los ensefla a moverse en ellos, a formar estructu.--
ras, conjuntos, grupos y & descomponerlos en partes.

El saber desplazarse adecuadamente en el luger de oue se
diasponga, es condicidn indisnensable nara cualquier actividad
que requiera del manejo del espacio {como son las matemdti---
cas), por lo que gerd de suma imnortancia, promover y dirigir
esta destreza en los niios; Ver ANEX(O 2-B.

Los movimientos simbdlicos que realicen, desarrollard su

imaginacidn y favoreceri su coordinacién motora.
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-El comnds, como la unidad de medida que sirve para divi
dir el tiempo en la misica y oue se indica vor medio de un
guebrado o fraccién, vermitird lograr una mejor asimilacién
de ideas, que resultan diffciles cuando unicamente se le ore-
gsentan al nifio por medio de descrivpeciones orales (fracciones)
a través de la imitacidn de actividades locomotoras (con las
manos, con los pies, con las rodillas), porque la imitacidn
es una conducta espontdnea del nifio y un medio ocue utiliza vpa

ra conocer lo aue estd a su alrededor,

-En lo oue respecta al juego, éste es fundamental en el
nifie de edad escolar, ya que constituye en €1, un medioc impor
tante de eroresidn v porque reguiere de esta actividad, vars
ejercitar les onzrtes de su cueruvo y conocer el mundo oue le
rodea.

Contribuye ademds, a que el desarrollo del nific se efec-
tde de modo arménico, puesto oue es a través del juego, oue
dste asimila la reslidad en oue vive y obtiene un entrenamien
to para la realizacidn de actividades futuras: tiene un fin
en gi mismo: exige la narticinacién activa de quien juega ¥y
guarda cierta relacidén con actividades que no son nrooiamente

juego {resolucién de problemas).

En fin, "... el propésito fundamental de la ensefianza de
las matemdticas es el desarrollo del pensamiento cuantitativo
¥y relacional de los alumnos, desde el jardin de nifios hasta

losg estudios superiores".64

64, Ayala de Arreolas, Nydia. '"Nuevas ideas sobre 1z ensefianze
de las metemdticas”, en: Revista Matemdtica. Mérico, 1962
D. &.
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Ahora bien, 1z educacién musical en la escuela orimaria,
integrada a las actividades cotidianas del espafiol y las mate
mdticas, implica una relacién diferente entre los actores del
vroceso ensefianza-aprendizaje; constituye una motivacién ha--
cia el estudio formal de la mdisica. As{ como tembién, crea
una sensibilidad musical, de acuerdo a las potencialidades
evolutivas del educando.

Con base en esto, se nuede decir que la educacidén musi--
cal en 1la escuela nrimaria, trasciende el hecho de nrovorcio-
narle al nifio aspectos musicales: nuede ser un elemento de
acrendizaje y maduracidn, que coadyuve a su desarrollo histé-
rico-cultural {(al nrovorcionarle elementos relacicnados con
el amnliec dmbitoc de la cultura: lenguaje, usos, costumbres,
mitos, folklore, etec.). Sin embargo, a vesar de gue en el
olan de estudics de 1z escuela vrimaria, eviste la materia de
educacidn artistica, donde se incluye la misica (con un tema-
ris muy interesante, nor cierto), ver ANEXO 1, s8lo se desti-
na 1 hora semanal para la materia (en el mejor de los casos),
teniendo que abarcar las distintas manifestaciones art{gti-—-
cas, como son: misica, canto, plastica, danza, teatro, sin
gque por lo general, se cuente con el avoyo de un maestro de
educacidn artistica en el plantel, que varticipe directamente
con los contenidos de la discivlina. Sélo en algunos casos,
cuando las escuelas van a participar en el concurso de inter-
nretacién del himno nacional, que azfio con afio se lleva a ca--
bo, se cuenté con egte tipo de anoyo, gque vOr sSu cardcter, no
vasa de allf. Lo oue hace pensar oue en Yéxico, la educacién

musical come tal, se ha descuidado mucho. En otros raises
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(Hungria, Esvpafda, Cuba, Argentina, Alemania, Jandn, ete.), la
educacién musical, es una actividad comin, desdge la més tier-

na infancia,

Desde esta persvectiva, el hecho de corformar un grumno
interdiscinlinario65 para articular los elementos de las acti
vidades educativas, es de suma imvortancia vara cubrir los as
rectos educativos necesarios oara el anrendizaje escolar. Que
serfa dificil de realizar, sélo nor el nrofesor de gruno,
tues se trata de interrelacionar los elementos de la misica
afines 2 los de las distintas discinlinas (esvaiol v matemdti
cas), hasta conformar actividades educativas, oue ayuden a de
sarrellar =} mdximo, las potencialidades de los educandos,
con los anortes de los varticivantes -misico y orofesor {es)
de gruso. Esto, porque al no ser el orofesor de gruvwo un maeg
tro de arte, "vodrd ensedar técnicas, mas nunca transmitir ai
nifio la capzcidad de exnresidn y la nasidn nor el ouehacer ar

tistico".66

65. "un gruso interdiscivlinario estd commussto 9or versonas
que han recibide. una formacién en diversos dominios del
conocimiento (disciplinar), que tienen diferentes concevo-
tos, métodos, datos ¥y términos, ¥ que se organizan en un
esfuerzo comin alrededor de un »roblema comin y en donde
existe una intercomunicacidén continua entre los vartici--
ventes de diversas discinlinas”. Avostel, Leo. g%. ai. In
terdisciplinariedad. México, ANUIES, 1975, n». 328,

66. v. Arriaga, Patricia. "Bl Ni%o y el Arte s Las Artes Plds-

o

ticas", en Papalote. No. 3. #éxico, 1091, ». 27.
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IV. PORMAS DE INTEGRACICN DE LA MUSICA A LAS ACTIVIDADES ESCO
LARES

La misica, como todas las bellas artes (vintura, éanzs,
teatro, escultura, etc.), expresa los gentimientos y emocio-—-~
nes de los individuos; fomenta su sentido histérico-culturel:
¥, de manera muy varticular, vuede constituir, desde el ounto
de vista escolar, una cdisciolina muy asequible 2 los educan--
dos, i se maneia adecuadamente en esta etana de su vida. En
la cual, "lcs anrendizsjes que el nifio realiza (+...) tienen
una doble finalidad: adgquirir conocimientos, habilidades, deg
trezas, hdbitos, etc., ¥y deszrrollar las cavacidades intelec-
tuales mediante el ejercicio".67

En lzs materias de esnaficl vy matemdticas, por ser en és=-
tas édonde se puede encontrar una srticulacidn entre sus ele--
mentos, a través de rimas, centos, relaciones, juegos, onoma-
toveyas, trabalenguas, comnaraciones, ecos, etc., es uosiblel
potencislizar aprendizajes. Lldmense lectura, escriture, len-
guaje oral, lenguaje esecrito, ortografia, literatura, revre-—
sentacién formeal, etc., ¥ya sea para nombrar, para contar, va-
ra describir, para ilustrar, vara introducir, etc., vrovorcig
nando de esta manera contenidos bdsicos, en términos de cono-
cimientos, cue vermitan adouirir, organizar y anlicar saberes

de diversa Indole y complejidad.
l. Rimas

Les rimas son un elemento interesante mars nue los nifios

67. v. Moreno, Nenserrat. "Desarrollc intelectusl", en: Enci-
clopedia Pridctica de Pedsgogfa 1. Esnafia, Pleneta, 1238,
D, 23 ’
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. 68 L X
egcucten y revitan . Fstas se nueden definir como la reneti-
cidn de fonemas a nartir del \ltimo acento de nalabras o ver-

SO0S ¢

1)} valabras

famoso ricurs excelente
sabrosc quemadura caliente

2) versos

Soy la mejor costurers.
Coso trzies de orimera )

v corto sedzss sin miedo...
aunaue a veces, con la wriss,
vor coser bien una sicsa, )

me cosc, ;carambal, un dedo.

(SEP. Espafiol. Tercer Grado. Lecturas, p. 42)

68. Saber escuchar, se hece imvrescindible en la educacidn mu
sical, ya cue no se trate de vercitir sclamente sonidos,
eino de diferenciarlos, de revroducirlos. Para lo cual,
se requiere aumenter la recevtividad del educando, forman
do el cfdo musical y vara esto, es neceserio "sentir", la
misica. Pero también, saber escuchar es una tarez imvres-
cindible nara cuzlruier =ctiviéesd vy, en la escuels ovrima-
ria adquiere mavor interés, vor ser el nivel donde se vre
tende deszrrollar notencialidades oue integren las bases
de la instaurscidn de la versonslidad de los educandos.
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Como se vuede ver, todas las vocsles y consonantes, a
vartir é¢el dltimo acento, son idéntices (rima perfecta). Perc
también, las hay gque coinciden sélo las vocsles, a nvartir del

dltimo zcento (rimas imverfectas):

La sirena se embarcd
en un buoue de madera;
como el viento le falid
no mado salir a tierra,
y a medio mar se ouedd,

cantando la Peteners.

(SEP. Espafiol. Cuarto Grado. Lecturss, pn. 81)

Esto es, por su formacién ritmica, les rimas centribuyen
a comprender la distribucién de los acentos, ya gue vor la mé
trica de las palabras (que estdn comouestas de s{labas), se
tuede entender ese elemento musical -el ritmo-, que, como di-
ce Ma. Dolores Bonal en Vivir ls misica, "impulsa al indivi--

duo = ponerse en accién”i
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Alza una gaviota el wuelo,

¥ hzcia la estrella remota,
parece gue lz gaviota

fuera hundiéndose en el cielo.
Quién mudiera sobre el mar,

como lz gaviota aguella,

darse al viento, dulce estrella,

¥ hecia ti volar, volar...

(SEP, Esvpafiol. Cuarto Gredo. Lecturas, o. 91)

Las rimas entonces, a partir del ritmo {que relacionado
con sonidos y silencios nos indics regularidad-irregularidad,
durzcidén breve o larga, velocidad lenta o rdnida), serdn de
gran utilidad, para oue se obtenga una mayor ¢oordinacidn ver
ceptivo-motora, oue 2vudardn al nifio a todo tipo de anrendizs

jes, vero wnrincirtaimente al de lecto-escritura:
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Cuando mi meestra
escribid la a,

una garrapata

yo cref mirar.

Hoy bien la conozco,
en esa y en ala

esa letra estd.

(Cisneros Zuckerman, R. Diddctica de la Lectura-Escritu-
ra. Fundamentes Biosfguico-sociales T. II. vw. 202-203)

Esto, bporcue al utilizar una rima npara marcar €l ritmo
(con las manos, con las rodillas, con los pies), se proporcip
nerd el conocimiento del mulso musical (reveticidn regulaf,
ccrnistante de un sonido), a la vez oue se comrrenderd la acen-
tuacién de las valabras, de manera interesante y divertida
_(1os nifiocs pueden palmotear, correr, detenerse, tccar vartes
de su cuervo, etc.).

Las actividedes que conduzcen a los nifios a practicar la
lengua hablade, les ayudardn a acelerar su desarrollo y a fa-
¢ilitar 21 aprendizaje de la lectura-escritura: "el fin de le
lectura y de_la escritura conciarné A que, sobre la base del
conocimiento de los simboles escritoes -letras, valabras, con-
junto de palabras-, el escolar arribe a la_més campleta com--
prensidn de la escritura hablada (1o que se lee), del lengua-—

je eserito {lc que se escribe), con suse sistemas vocales, con
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r 6
sonantes y el sistema de puntuacidn elemental”. °

Hay oue recordar, oue los nifios aprenden a expresar sus
nensamientos e ideas, por medio de la nalabra hablada, antes
gue la lectura, y ambos aorendizajes, se enlazan con la adagui
sicidn de la escritura.

Ahora bien, vara escribir, se necesita realizar variados
¢jercicios de visualizacidn y lectura y nara tal caso, nos

sirven las rimas:

En esta casita vive dofla Pe:

dibujas el humo y sale la e.

El columnio sube y bajs,
en €1 vemos a Luld:
21 lo nintas con cuidado

te queda muy bien la u.

Al voltear una esguina
un chinito se asustd,
¥ cuando yo le 4i un grito

€1 nada mds dijo o, 0, 0.

{Cisneros Zuckerman, R, Qo. cit. p. 238)

60, v. Cerna, Mamiel, "Contextos teleoldgicos de la lectura ¥y
de 1a escritura”, en: Diddctica de la lectura-Escritura.
Fundsmentos Biosiquico-zaciales. Tomo I, Méxice, Oasis,
1280, b. 83.




Pe esta manera, los nifos comprenderdn mejor el tema y
desarrollardn a la vez, una serie de notencialidades a vartir
del ritmo y en base a relaciones afectivas, cue =zon fundamen-

tales en el desarrolle infantil.
2., Cantos

"...el canto es el medio mds direc-
to y simple vor el cual el hombre
toma contacto con un arte gue ha
acomnaliado a la humanidad desde muy
antiguos tiempos”.

Ruth Pridman

Cantar e€s una exoeriencia natural y satisfactoria vara
el nifio, va oue con su ligera voz, puede imitar las nalabras
o sonidos oue le interesen o emocionenﬁdel medis, muchas ve-—-
ces acomnafiados con movimientos del cuerpo.

Ademds, muchos nifios conocen la cancidn, a partir de es-
cuchar la voz de su madre al wmecerlo en le cuna, u oir cantar
a un familiar de manera informal: "el canto, como expresidn
del dinamismo sonoro libre v como reflejo de elementos afecti
vos, es accesible para el nifio antes que la paladbra. La memo-
ria ritmica (de neturaleza sonora) y la memoria del sonido
(de naturaleza sensorial y afectiva) preceden normalmente a

1la memoria semdntica de las valabras (de naturaleza mental)..
TO
"

70. Edgar Willems, vedagoso misical suize, cuien en su tarea
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Es decir, el canto es una forma de exoresidn tan natural
como €1l habla. Por lo que, aorender a cantar, €s un droceso
imitativo y la mayer varte de los nifios lo logran, con la mig

ma neturalidad con la que aorenden a hablar.

El canto es un medis muy imvportante vara ayudar a los ni
flog a trabajar en eguipe y para adquirir confianza en sf mis-
mos. Lo cual es muy conveniente como narte integral de las ag
tividades escolares. Como dice Ruth PFridman (pedagoga musical
argentina) : "la misica le comunica al nifo mds afecto oue 1la
valabra hablada y la emotividad gque le provoca mermite distin
tos tipos de exoresidn, lo cual favorece el deszrrollo de la
nersonalidad".7l

Sin embargo, antes de cantar en la escuela orimaria, de-
bemos de ensefiar & los nifios a hablar bien, vivenciando las
diversas formas de una correcta ¥ exvresiva articulacidn (reg
pirando ¥y vocalizando al articular cada silaba, a la vez oue
comuniquen el sentimiento de las palabras).

Esto es: a partir de una constante articulecidén de vala-
bras, pronunciadas correctamente {donde el soqido no se vier-
da), se logrard una debida flexibilidad de los drganos que
participan en la fonacidn. As{ como también se vosibilitard
ia prdctica del lengusje oral y escrito, indispensable en to-

do dmbito educativo.

como educador, vretende desarrollar todo el votencial ex-
presivo de los nifiss, auspiciando la labor de su imagina-
cién creadora.

71. v. Peoue@os cantos, necuelgs nifos. Mérico, Trillas, 19028
n. 19,
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Ahora bien, a vartir de canciones cue el nifie disfrute
(populares, inventadas vor €1 mismo, vor otros nifcs, vor el
docente, etc,): de texto claro, corto, adecuado a su edad:
ritmo y melodfa sencillos, se pueden nroponer actividades di-
versas gue promuevan su creatividad y deshinibicidn. Por ejem

plo:

-3e pueden dramatizar canciones gue gean familiares a los ni-
fios (mreviamente se comentari{ de manera amplie la cancién,

sin olvidar el significado de las nalabras):

Un negrite bailarin,

de bastdn v con bombin
con ¢lavel en el hojal,
reroe que se norta mal.

Hey amigo lo comoré
nara ver bailar a usted
nerezoso mieva los nies.

Las canciones para contar -dice Edgar Willems-, vor su
sencillez y vor su cardcter de encantamiento son interesantes

nara el desarrollo masical del nifio.

-Se puede crear el acompafamiento descriptive, mientras se

canta la cancidn:
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Bellas melod{as entonan los violines
Primeros, segundos, rrevdrense para tocar

El clerinete dulcemente
toca dum dua clarinet

La trompets resuena
TAa ra ma MATA Da na pa mna na

El fagot seflala al contrapunto
TO PO WO DO TOD

Fu mu suerna el corro
™™ TW U MU

Tan sdlo dos notas tocan los timbales
don don don don

-Se pueden center estrofas, con distintos registros (grave,

agudo, cubiendo, bajando):

Juan, Pedro, Table de la mar,

eg mi nombre zsf,

¥y cuando me ven, me dicen al nasar:
Juan, Pedro, Pablo de la mar,

lara, 1z, la, la la la l2.

"...El dominio del lenguaje sipmifica no £8lo medurs——-

¢idn ffsica, sino znrernder la relacidn entre sonido ¥y sisgni-

ficado..."12

3

19
ple

72, v. Pridman, Ruth en: ov. git.
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-Se mueden comnletar ¢ cambizr frases fe una cancidn, con na-

latras gue rimen:

Tengo un osito
muy chiguitito
tiene bifotes
dientes grandotes
corme frambuesas
¢hin chirimbesas
come meldn

chi chirimbdn

Tengo un

miy

tiene

dientes

come

chi

La rima fortalece gl ritmo. Rima y ritmo, nada son sin

tiempo.

o)

[



-Se nueden cambiar estrofas o valabras de canciones conoci---

das:

Estos son todos los signos
cue tenemos que aprender
para rescliver nroblemas

¥ voder sacarnos diez

{con la tonada de Las Mafianitas)

-3e muede susurrar, DUrmMUrar una cancién:

Debajo un botdn, ton, ton

que encontré Martin, tin, tin
habfa ur. ratdn, ton, ton

iay! que chiquitin, tf{n, tin.

iAy! que chiguitin, %in, tin
era el ratén, ton, ton

- oue encontrd Martin, tfn, tin
debajo un botdén, ton, ton.

Las actividades gque ccnducen a los nifios a practicar la
lenguz hablada, les ayudan a acelerer su desarrcllo vocal. Es
conveniente que €stos expresen sus ideas, escuchen a los de—-

mds, participen en discusiones y manifiesten sus exvneriencias
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-Se pueden elegir cenciones oue

mieden contestar oreguntas, centando:

-;De quidn es este 1dpiz?

-iEs mio!

-:Cudnto es dos nor dos?

=i{Cuatro!

-Dime, ;cdmo te llamas?

-Yo me 1llamo Diana.

* oue interese al gruvo:

Son las esdrdiulas

simpdticas y fdciles

para aprendértelas

centéndolas lo herds

vorgue diciéndolss

con un noco de misica

acomoddndote a2l ritmo baila un vals
escichalas, son ritmices, son ddciles,
versdtiles,

enimate v avréndelas

¥ luege me dirds

cuando es ténica

la antependltima

por ser esdrijula

se formarid

siempre recuérdalo

que en estas silabas

acento grédfico

deben llevar

guarden relscidén con el tema

g0



-Se puede varticinar en un canon (melodia gue se renite z in-

tervelos regulsres de tiemvo). V. gr.:
ler. Grurvo: 200. Gruvo:

Martin tenfa un violin

v con €1 se divertfa Martin tenfa un violin

cuando su mujer le decia y con €1 se divertia

toca el violin Martin cuando su mujer le decia

toca el violin Martin

-Se puede céntar y grabar...

Todo e=sto, con la intencidn de cue, a nartir fel cznto
se forme un tuente entre el hablar v el cantar, de manera es—
vontdnea, divertida y con naturalidad: se desarrolle la cava-
cidad creadora; se promueva la integracidén grupal; etc., ya
que repetir sistemdticemente, percibir y realizar ritmos, con
ducen al nifio a incrementar sus posibilidades de utilizacidédn
de la voz, asf como de facilitacidn del aprendizaje: "las re-
clentes investigeciones sobre el desarrollo infantil subrsyan
la importancia de las experiencias tempranas del nifio para su
desarrolle intelectual total. Aceptando que algunos factores
son innatos, la inteligencia estd considereda princiralmente
ahora como una consecuencia, mds que como unas condicidn vre--
via, de los estimulos del ambiente: el desarrollo emocicnal

del nifio también es una consecuencia de sus ovortunidades va-
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ra vercibir, manimular y vincularse con lz gente y los cbie--

*t:os“.‘73

3. Juegos

Como se vlenteaba anteriormente, el juego es uns activi-
dagd fundamental que el nifio requiere para conocerse a si mis-
mo y al munde oue le rodea, y& que "es una via por la cual el
nific deja correr su capacidad creadora e imaginativa, tenien-
do vpresentes elementos del mundo real, que, durante el juego
toman otro lugar, tamefio y significado. Pisura por donde é1
reordena y resignifica el orden externo erigiéndole como ver-
sonaje vorotagdénico ¥y creador".74

En este sentido, el juego constituye un medéio imnortante
de exvresidn, donde la fantzsia le ofrece al nifio un sinfin
de posibilidades oue enriguecen su exmneriencia v desarrollo.

Por esta razén, prevarar juegos significetivos -educati-
voe-, es una tarea primordial éel doccente, que ofrece activi-
dades llematives, interesantes, oue incorvoran al nifio en un

grupc de juego, estimulando su propia actividad.

73. Weber Aronoff, Frances. Pecue®os cantos... p. 63.

74. Posada Barnard, Elizabeth. "A nrondsito de juegos ¥ jugug
tes", en: Papalote. No. 4. WMéxico, 1991, p. 2.
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El juegd educativo es un medio de socializacién, Aonde
los niZios aprenden a céntrolar sus immulsns, sus deseos ¥y #
cumnlir con unas reglas, sin que nadie se lo imnonga descde
fuera, sino norque les place hacerlo, worgue encueatran satig
faccidn en la actividadé. Lo cual resulta una cuestidn imnor--
tant{sima para el desarrollo de su versonalidad, que es una
de las finalidades de la educacidn bdsica.

Ahora bien, en el caso de la integracién de la misica a
las actividades escolares de la escuela orimaria, los juegos
constituyen un medio excelente nara nromover anrendizajes,
vor la disnosicidn oue siemnmre tienen los nidos varz jugar,
ya oue los juegos constituven junto con el conaciniento, en
este nivel, su wrincinal centro de interés, lo cual contribu-
ve decisivamente en su desarrolle general y en narticular 2n
su nwroceso auditivo e imitative, oue lo nrenara nara realizar
zar movimientos aradnicos (nara leer, vars escribir, m»ara di-
bujrr, ete.).

Entre los juegos oue se oueden realizar con los nijos de

edad escolar, destacén los siguientes:

~Juegos con movimientos

Los juegos con movimientos incluyen diversas actividades
con base en la movilidad corporal del nifo -exovlorando el eg-
pacio vrovio ¥y el esvacio comin al desplazarse en distintas
direcciones-, lo cual le nermitird el control ¥ desarrollo de
su cuerpo, encasuzados a diversas metas (escribir, leer, resol
ver problemas, tocar un instrumento musical, bailar, ete.)
utilizando sus capacidades intelectuales y afectivas. Ver
ANEXO 2-E.
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Pueden realizarse de manera individual, en grunos negue-—
fios o con todo el zrupo, ¥y en diferentes egspacios (en hile——-

ras, en cf{rculo, en zig-zag, etc.).

~Juezos de imitacidn

La imitacidn es una actividad interesante y divertida vz
ra los nifios en edad escolar, ya que €stos pueden asociar geg
tos, movimientos y sonidos a una situacién concreta (saludar,
desvedirse, enojarse, emocionarse, comnrender, etc.), lo cual
lo realiza cuando.ya %tiene un control absoluto de sus movi-—-—
mientos y mantiene un cerrecte eguilibris corporal.7

sdemds, en forma de juego imitative, el nifio coordinard
el movimiento y el equilibrio corporal con el esvacio ¥y el sg
nido, aumentandc y disminuyendc su intensidad. Lo cuzl le ayu
dars a Sdesarrollar su sensibilidad y su capacidad de exvre---

T 4
5101,

~Juegos de discriminacidn

Los juegos de discriminacién -diferenciacidén de formas,
de sonidos, etc.-, son de gran utilidad para los nifios en
edad eacolar, Y& que son una experiencia oue sirve a los ni--
flos para ejercitar sus sentidos, al descubrir las caracteris-

ticas de los objetos gue exXisten a su alrededor. Puesto que,

75. En el desarrollo del equilibrio ccrporal -dice P. Vayer-,
al igual que en todo comportamiento humano, siempre se ha
1lla implicado el ser entero, vor lo que la relacién de
ayuda debe facilitar el desarrollo ¥y la estructuracidén de
las actividades que pongan en juego los diferentes nive—-
les de la organizacidn neurovsicolégica. v. Vaver, P. El
eguilibrio corpnoral. Esvafa, Cientifico-Médica, 1982, b.
180,
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ai bien es cierto gue en egte nivel escolar, los nifios empie-
zan a utilizar sfmbolos, también lo es que la accidn directa
-conereta—, sigue siendo un medio importante de conocimiento

vara alcanzar formas mds complejas de comnrensién.

-Juegos ritmicos

Los juegos ritmicos -que nueden acomnafiarse con misica,
valmadas, marchas, saltos, cantos, etc.-, tienen la intencién
de formar 1la capacidad de reaccién ritmica, en la gque entra
en accidn la respuesta corporal gue vermite a los nifios com--
prender el pulso musical,'ademés de gervir de estimulo a su
imaginacidén creadora.

Esto, porgue el moverse -que e¢s desplazarse en €l esvna~-
cio-, exige una clara idea de las relaciones temporales y es-
lpeciales que comnlementa y ayuda a integrar el esouema coroo-
ral. Lo que es imvrescindible, en el anrendizaje de la lectu-
ra y escritura, ya que el nifio tiene que discriminar el espa-
cio gréfico (al usar las hojas de su cuaderno, o al resolver
uns operacién matemdtica) y el transcurrir del tiempo (al em-
plear los signos de puntuscién, o usar correctamente los tiem

pos del verbo).

=Juegos de dramatizacién

Las palabras o frases de alguna cancidn, tal vez sugie--
ran formas de dramatizar la misica. Para esto, es necesario
que los nifios comprendan perfectamente el sigmificado de la
cancién, as{ como de todas y cada una de las palabras gue la

conforman.
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los juegos de drametizecidn en la escuela vwrimaria, se
realizan a travds de incorvorar gestos, valabras y movimien--
tos que estimulan la creatividad de los nifios ¥y propician la
expresién y comunicacidn de lo que oiensan, sienten y desean
(a2 partir de una serie de actividades: ensayar diversos pane-
les, perfeccionar el lenguaje oral, trabajar en equivo, coove
rar entre af, representar gituaciones del medio ambiente,

etec.).

-Juegos de repeticidn

Al revetir en forme de eco, los nifios aprenderdn a escu-
char y a memorizar con mayor facilisad, lo cual les avudarid
en la adquisicidén y desarrollo del lenguaje. Para esto, es
conveniente gque se cante o se hable con claridad y orecieién,
a fin de gque el nifio fije las palabras auditivamente y ejerci

te la voz al repetirlas. Ver ANEXO 2-F,
4. Mimica

"Una de las condiciones bdsicas para desa—-
rrollar la musicalidad en el ni%o consiste
precisamente, en fomentar el movimiento y
la expresidn corveral. Aprenderd asi a mo--
verse con naturalida@ bajo el influjo direg
to de la misica -de su cardcter, su melodis
¢ su ritmo-, serd capaz de manejar su cuer-
po ¥y de controlar su respiracidn y su rela-
Jamiento muscular con fines expresivos y de
descarga”.

Violeta Hemsy de Gainza



El movimiento es durante la infancia, un medis imvortan-
te de crecimiento y maduracién, va gue a través del movimien-
to -que el nifo realiza como una necesidad natural-, se alcan
zg el desarrollo corporal.

Por lo .que se considera due es fundamental su estudio pa
ra couwprender y guiar al nifio en edad escolar: "Hay que expe-
rimentar, conocer y dominar progresivamente, el propic cuerpo
(ejercicios de lateralidad, exvloracidn y exverimentecidn de
las posibilidades de movimientos), las relaciones con el esva
cio de los otros y también sus movimientos, elementos a tener
en cuenta para un trabajo comdn".76 Ver ANEXC 2-E,

Al ser el nific eminentemente activo y captar la reslided
gue le rodea a través del movimiento, es éste un medio de ex-
ﬁresién y comunicacidén que a la vez que desarrclla s imagina
cidn creadora, le proporciona ejercicio corroral.

En este sentido, el movimiento corveral -mimica-, tiene
una fuerza exoresiva vor si mismo y enriguece la comunicacién
verbal, siendo un medio de exvresién de ruestros sentimientos
mde profundos: alegria, tristeza, coraje, ternura, ete., por
lo cual es muy imvortante que el nifio realice estas expresgio-
nes, ya que no sélo le dan destreza, sino lo van haciendo un
individuo hébil para cavtar los estimulos del medio ambiente,

entenderlos ¥ reproducirlos.

76. Pigueras Bellot, Pilar. "El papel de la escuela”, en: Cua
derncs de Pedegogie. Espafia, LAIA, 1980, p. 8.
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Asf, vor medio de. la mimica, se le vermite el nifio desa-
rrollar su sensibilidad para anreciar el ritmo ¥y exrerimenter
lo de mil maneres: bailahdo, ceminando, trotendo, girando,
sgltendo, etc., lo cual lo entrena para exvplorar el esvacio
con el que cuenta para deenlazarse en distintas direcciones.
Ademés, desafrolla su crestividad y comunicacidn: "la creati-
vidad es la clave de la educacidn del hombre & través del Ar-
te. Debemos votenciar las ideas de los nifios, respetando sus
veguefias creaciones, si €stas son fruto de procesos de refle-
xidn y no de 1la casualidad".77

Con movimientos esponténeos del cuervo, se vueden decir
michas cosas: eXxpresar estados de dnimo, saludar, despedirse,
rechazar, imitar accicnes, ete., vor l= cavacidad exnresive
oue tienen'y poroue enriguecen ls e¥nresidn verbsl: "El movi-
miento espontdneo para seguir vy refcrzar el ritmo de les nalz
bres, o como resvuesta a8l impulso sonoro, ayudsrd a logrsr
los objetivos que se pretenden".78

Sin embargo, si propicismos movimientos encsminados & de
sarrollar adecusdamente el cuerpo, adcuiriende destreres de
coordinacién visomotoras, este le permitiréd sl nifio reeligzar
las actividades escolares ¥y de 1la vida cotidiana, en forma
mds eficiente. Puesto que, el hecho de que el nifio represente
con movimientos corporales -mimica-, alguna situacidén, lo ayu

da a asimilar mds fdcilmente esos conocimientos y promoverdn

77. Benal, Ma. Dolores. "Vivir le misice”, en: ob, cit. ©». 11

78. Samuy, Monserrst. "Criterice vara ls EGB", en: Cuadernos
de Pedapgogie. No. 72. Espafie, LATA, 1980, p. 23.

98



au desarrollo fisico, al vrovorcionarle ejercicio corporel,

gue estimila 1= coordinacidn rercentivo-motora.

S. Grafias

A pesar de gque la comunicacién escrita es més diffeil
que la hablada por ser menos espontdnea y ror carecer de los
recursos de exvresividad gque acommafian al lenguaje hablado,
las grafias suelen ser un elemento interesante para integrar
ls misica a las actividades escolares de la educecidn rrima--
ria. .

Sin embargo, la utilizacidn de los cigmos (notacién musi
cal), se hace necesaria siempre y cuando éstos corresnonden o
une serie de sonidos o ritmos cue vrevismente se hayan ejecu-
tado, o, por decirlo de otra manera, hayan nasado por los sen

tidos.79

79. Ma. Dolores Bonal plantea gue "si comparamos este avrendi
za con el de la escritura y 1la lecturs, enseguida nos
daremos cuenta de que el nific que empieza & leer y & es—-
cribir ha adouirido ya anteriormente un extenso vocabula-
rio que ha ido utilizando s medida gue empezd a hablar,
vocabularic gue ve amplisndo con nuevas valabras, sin que
Be le ensefien (...), primero por medio del ofdo y luego
conectando la palabra con la sccidn correspondiente, en--
tendiendo de una forma sensible su significado: primero
ha utilizado el movimiente expresive, lueco he dronuncie-
do 12 palabra”. v. on. ¢it. ». 10.



Estc, porgue lz escriturs es una etara nosterior en el
desarrollo de las lenguas.
Isebel Vila, prlantea que los investigadores distinguen

varios niveles en ls comprensidn de la escritura:

1) de conceptualizacidn

los signos grdficos no tienen funcién simbélica,
son vistos como dibujos sin significade y la re-
presentacidn que los nifios hacen de ellos cuando
escriben estd muy relacionada con el objeto mis-
mo ;

2) simbdlico

la escritura se considera ur simbolo de la realj
dad.

Ahora ze ha evidenciade la relacidn entre
significade y escritura, v auncue éste nc se zsg
cie con los aspectos sonoros del habls, wvuede
gser lefda e internretada;

3) linglifstico

el nific relaciona grafemas con fcnemas. Represen
ta los sonidos percibides vor el oido con gra——
ffas percibides por la vista: ha descubierto la
esencia del sistema: el vinculo entre grafias y
sonidos.,.

Bs decir, la adquisicidén de la escritura en el nifio de
edad escolar, es un proceso complejo, pues €ste necesita lle-
gar a conocer algunos aspectos formales del sistema alfabéti-
co, como son la direccidén de la 1ecto-escritura, as{ como la
diferencia que existe entre letras, mimeros y signos de pun--
tuacidn,

En este sentido, es necesario penser en la conveniencis

de llevar & cabo un arrendizeje efectivo, respetandc el nroce
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so cognitive de cada educando, asf como también sustituir los
métodes tradicionalez de ensedanza, de tipo mecdnico, nor ac-
tividades interessntes gue estimulen el intercambio de orinig
nes entre los narticivantes del nroceso: "a lo largo de la eg
colaridad orimaria el nifio va acrecentando su crudal lingi{s-
tico y verfeccionando su exvresidn oral y escrita. El desarro
1llo natural del lenguaje se afianza y consolida mediante los
ejercicios de vocabulsrio, converssciédn, lectura y composi—-—-
cién escrita. Sin embargo, no basta conducir szl nifio hasta la
posesidn de un lenpuajie rico y correcto. Es preciso hacerle
reflexionar sobre ese mismo lenguaje gue utiliza, inducirle 2
gue nrofundice en su estructura ¥y comnrends su sentido mas
nrofundo".ao
Por ejemmnlo:
—comvarando signos musicales ( 7 X m=m ) cuando ya se
conoce su funcidn esnecifica, con signos grematicales
{, .+ ), se muede llegar a realizar lectura oral
y/o silenciosa, de manera interessnte y divertids y ob-
teniendo resultados satiasfactorios: "Es indisvensable
que cada valabra, cada vensamiento leido, produzca en
nosotros una reaccidn y nos lleve & dar una restuesta
en consecuenciz, que bien puede ser avreciacién cri{ti--

. . . 81
ca, una emocidn, una nueva actitud, una reflexidén".

80, Santillana. "La ensefianza de la gramética", en: Enciclope
dia Tdcnica de la Educacidn III. México, Santillana, 1985
P. 144,

81. Rolddn Montoya, Onelia. "La lecturs: concepto, fines ¥y
problemas", en: La Encedanza de lgs Materias Lingifsticas
en la Escuela Primerizs. Cuba, Culturazl, p. 30.

101



-Comvarando sipnos musicales (:::: 4=::) conociendo de
antemanc su nanel, voraue ya se ha vuesto en prictica,
con signos matemdticos (> < ), se ouede llegar e
comorender, sin mayor nroblema, l1la intencién de su in--

clusidn en los ejercicios escolares.

ILa integracién de la misica a las actividades escolares,
se debe de encaminar a oromover en el nific -mediante el desa-
rrollo de sus capacidades innatas, e@ucéndole v avuddniole se
min su edad-, su desarrollo fisico, socio-afectivo e intelec-

tual.
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CONCLUSIONES

La educacidn musical en la escuels primaria, revresenta
una actividad fundamental nara propiciar el desarrolleo inte—-
gral del nifio escolar, ya nue estd may relacionada con su de-
sarrollo ﬁsiéomotr{z, intelectual y afective, lo cual le ayu-
da a conformar su personalidad.

A nartir de exvlorar el mundo sonoro que rodea al nifio,
v desarrollar su sensibilidad, poniéndolo en contacto directo
con los elementos musicales (ritmo, melodia y armonfa), la mi
sica constituye no sélo un medio insustituible vara aromover
su ecuilibrio emocional, nor su fuerza comunicativa al exnre-
sar ideas, intereses, sentimientos), sino también un imnortan
te factor de desarrollo v maduracién, vues en la escuela ori-
maria, lo oue el nifio desea, es caminar, hablar, correr, mo--
verse, saltar, jugar, anrender, etc. (lo cual exige una clara
idea de las relaciones temporales y espaciales gue comulemen-—
ta y ayuda a integrar el esguema corperal), ¥y en todo eso, la
misica se lo ofrece,

En lo gue respecta al movimiento, éste es un medio imvor
tante de crecimiento y maduracidn en la infancia, ya que a
travéa del movimiento, que el nifioc realiza como una necesidad
natural, se alcanza el dezarrollo corporal.

En la escuela primaria, la misica integrada a lag dis-—-
tintas discioplinas escolares y de acuerdo a les posibilidades
evolutivas de cada nifio, puede llegar a constituir una mate—-
ria habitual, gue enriouezca la formacidén y la nersonalidad

del niflo, provieciande su creatividad, gque es un orocesc de
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produceidn original, no de reoroduccidn, gue estimils lasg ar-
titudes de los educandos, al ofrecerles la ovortunidad de la
biscueda personal, '

El docente vor su varte, desemvefa un pavel fundamental
vorque al conocer las necesidades de los nifios que conforman
el grupo escolar, nuede hacer de la misica una actividad intg
resante y significativa, al integrarlas a las gctividades coti
dianas de la escuela, Sin embargo, no siempre cuenta con la
formacidén y habilidades necesarias vpara ensefiar o utilizar la
misica en forma adecuada, por lo oue se hace necesaria la con
formacidén de grunos interdiscivlinarios nara interrelacionar
los elementos de la misica, afines a los de las distintas dig
ecinlinas, hasta conformar actividades educaztivas, que ayuden
a desarrollar al mdximo, las notencialidades de los educandos
Pues de otro modo, vara vincular el lenguaje musical, con las
materias escolares, tendrim qgue cultivar ciertas condiciones
versonales que a veces, no vosee: buena voz, sentido del rit-
mo, imeginacidén creadora, etc., as{ como también prevarar ma-
terial diddctico adecuado. Ya que la calided de la particioe-
cidn musical del nifio, depende de la riqueza musical del am—-
biente en el ocue se esté desarrollando.

Por otro lado, a vesar de que en los programas del vlan
de estudiocs de la escuela primarie se considera a la educa---
cidn artfetica -en donde se incluye la misica-, como parte de
la formacidn de los educandos, el tiemvo que se le asigna en
relacidn a otras discivlinas (espafiol y matemdticas), es mini
mo (1 hora por semana, abarcando distintas manifestaciones

del arte: misica, canto, vldstica, danza y testro), ¥y vor lo
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genefal, ne se cubre en el salén de clases. De hacerlo, esto
va vor cuenta y riesgo del vrofesor.

En algunos casos, sélc se acuerdan de la formacidn musi-
cal en la escuela primaria, cuando se tiene oue particinar en
los concursos que afio con afio se llevan a cabo, para interore
tar el himno nacional. Lo oue hace pensar, que en México, la
educacién arti{stica se ha descuidado mucho.

Por esta razén, la pronuesta vedagdgica de este trabajo,
es congiderar al nifio de la escuela primaria, comc un sujeto
zctivo en el nroceso de awrendizale, que elabora los estinmu--
los cue lsa replidazd le ofrece ¥ no se commorta nunca como un
recentor masive, y 2 la misica, como un elementc de educe——---—
cidn, oue va mwfés 2114 de nrorcrcicnarle asnectos musicales:
influye benéficamente en discinlinas como son esgvafiol y mete-
mdticas, para nroniciar un conjunte de canacidades cue favere

cen su desarrollo integral.

105



ANEXOS

1.~ Programas de educacidn artistica del vplan de estu---

dios de la escuels vrimsria.

2. Potografias de nifios de educacidn primaria con activi

dadeg musicales,
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revde Fel genifo, tembidn nos comunicamos con los fderds
neflc de alzunos elercicics, se muede faverecer la ca-
¢ de cencentracidn,
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