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Se ha observado que en la practica del disefio arquitecténico, el arquitecto vuelea toda su capacidad
creadora, fundamentandolg en estrategias de disefio, que obedecen a pardmetros que imponen los
tiempos actuales, tales como et dinero y ef tiempo disponible para desarrollar los proyectos, entre
oiras, pero siempre en busca de producir Una arquitectura con estilo o identidad. Sin embargo,
parece que se nos olvida, que existen recursos basicos a los que el arquitecto puede recurrir para
concebir ambientes arquitecténicos de alta calidad. La luz, las sombras y el color, son herramientas
para el disefio, que por desgracia no les prestamos mucha atencién al momento de proyectar, por
considerarlos aspectos “automaticos” en el proceso de disefio, menos atencidén prestamos adn, a
los aspectos psicofisioldgicos que se activan en el ser humano, al momento en que éste, hace uso
de sus ambientes arquitecténicos. Parece que no damos mucha importancia al hecho de que los
ambientes construidos por el hombre, activan de manera emocional al ser humano, condicionando
y modificando su capacidad cognoscitiva, otorgando diferentes niveles de seguridad, funcionalidad,
confort y significado, hacia el medio fisico construido que le rodea.

Aqul se presenia un trabajo de investigacion gue se limita al estudio y analisis de las
cualidades espaciales que el ser humano puede percibir de una forma y un espacio arquitecténico y
que estan directamente relacionadas con la percepcion de la luz natural, [as sombras emitidas y a
otros factores importantes come el color y el contraste, como el resuitado final de las diferencias
espaciales observadas por el individuo, afadiendo un aspecto, como se dijo, muy poco considerado:
las actitudes ambientales desencadenadas en el ser humano.

Para el desarrollo de esta investigacién, se apoyara en la Psicologia Ambiental, una rama
de la psicologia aparecida hace muy pocos afios y la cual su objetivo es ei estudio de la intetrelacion
clel ambiente fisico natural y/o construido con la conducta v la experiencia humana. Sin embargo,
los estudios y las investigaciones hasta ahora, hechos por esta discipiina, han volcado su atencion
a variables ambientales que interacttan con el individuo de manera cotidiana, desencadenando en
él, una conducta desfavorable © negativa que a veces, por falia de conocimiento no comprendemos,;
¢l ruido, la contaminacién atmosférica y la aglomeracion, son algunas de las caracteristicas estudiadas
hasta el momento, por esta disciplina; obviamente han considerado a la iluminacion en {a arquitectura,
pero solo para atender algunos aspectos relacionados con los rendimientos laborales de las perso-
nasy a veces en un ambito funcional. Por lo tanto, es importante realizar esta investigacion sencilia,
clara y objetiva como un complemento a los estudios que hasta hoy se han elaborado en refacion al




cuehacer del arquitecto y la interaccién de ios individuos con el objeto arquitecténico.

La idea principal de esta investigacién se basa primeramente, en la comprensidn y andlisis
de los conceptos generales que participan en la estructuracion de las formas y ios espacios reales
y virtuales, principalmente como la luz y sus dimensiones fisicas, las sombras, el color y et contraste
como causantes de gque el ser humano establezca visualmente las relaciones en los objetos,
considerando esta primera aproximacion, la parte funcional o mas bien, las variables independientes
gue intervienen en primera instancia en la captacion de la forma y el espacic arquitecténico.
Enseguida, se abordaran los aspectos psicoldgicos o simbélicos que intervendran en la investigacion
como complemento a la primera parte. Se estudiara el fendmeno de la percepcién visual y la relacién
entre percepcidn visual y arquitectura. En cuanto al fendmeno de la percepcién visual, el analisis se
derivara partiendo del entendimiento practico del fendmeno de {a vista, asi como el estudic de los
indicios visuales gue originan la visién bi y tridimensional y los tipos de organizacion visual que se
derivan de la misma (relacién figura-fondo y texturas visuales). Después de haber definido los
conhceptos mencionados, se determinard la relacion existente entre percepcidn visual y arquitectura,
despegando de una critica breve al fenédmeno o movimiento de la arquitectura de este siglo XX. el
Movimiento Moderno. Se hard una interpretacion sobre Ia funcidn de la arquitectura, sefialando de
manera imporiante como la interaccion del hombre con el medio arquitecténico, echan por la borda
lo utdpico que resuito ser este estilo a visperas del huevo milenio.

Se puntualizard también, como la arquitectura pasa a ser un medio de comunicacion y
como el arquitecto explota este medio para darse a entender, dirigiendo su actividad a partir del
estudic del mundo de la percepcion visual. Se abordara ademas, que la manera en que el ser
humano ve a la arquitectura, no depende nada mas del fendmeno de la percepcion visual, sino que
también intervienen otros factores originados intencionaimente por el arquitecto y aplicados a la
obra arguitecténica tales como la simeiria, la proporcion y |a frontalidad; caracteristicas que ayudan
al observador al entendimiento de los cbjetos arquitecténicos. Se mencionaran los anmecedentes
que existen entre la arquitectura vy la psicologia, para después clarificar la interaccion de estas dos
disciplinas en una ciencia denominada Psicologia Ambiental. Después se sefialara la manera de
como el ser humano percibe al medio ambiente, que condiciones se deben dar para explorarlo y
entenderlo, asl como también especificar como el individuo relaciona a los objetos arquitectonicos
con su contexto fisico-ambiental y que conducta asume ante los mismos.




Se aplicaré un primer instrumento de medicién (encuesta), a diferentes individuos, que permita
establecer aigunos aspectos refacionados con las variables independientes y dependientes de la
investigacion; el cuestionario a aplicar es abierto y sus variables se manejan de manera aislada, es
decir, no se enfocan a ningln objeto de estudio. De esta manera, partiendo de su apropiada
conceptualizacion, su estructuracion de datos recopilados y la interpretacion de los mismos, permitira
extraer informacion que serd canalizada a una segunda encuesta que se elaborara mas adelante,
para poder sefialar con més sustento la manera en que el ser humano percibe a su medio ambiente
construido. Se retroalimentara a través de una bibliograffa especifica, ta relacién existente entre
percepcion visual, arquitectura y conducta humana, basandonos en ta comprensién de las variables
independientes de luz, sombras y color como estructuradores de las formas y espacios arquitectonicos
y como modificadores de conducta.

Respecto a conducta, se analizard la refacidn entre los factores o variables estudiados (luz,
sombra, color) con las actitudes ambientales que muestra el ser humano. Se describira como la luz
puede favorecer o desfavorecer una forma o un espacio y como consecuencia, desencadenar una
conducta positiva o negativa en el usuario. También se analiza cé6mo es que la luz y la sombra
generan visualmente privacfa y territorialidad (variables dependientes), asi como la definicion de
eslos conceplos y el stress que se puede producir por la violacién a la privacia y a la territorialidad,
dejando en claro la importancia de la interaccion hombre-arquitectura. Después se estudia al color
y de como el ser humano lo capta y lo entiende, dejando claro que la percepeién del color obedece,
aparte de las caracteristicas propias, a patrones cuiturales y a lenguajes especificos dados en
diferentes partes del mundo. Se puntualizaran las relaciones y las semejanzas que atribuimos a
ciertos colores con ciertas expetiencias cotidianas, ademas de expresar su caracter cientffico desde
un punto de vista psicofisiolagico.

Se establecera, con base al estudio entre las relaciones de percepcién visual, arquitectura
y conducta, el analisis de un caso de estudio (casa Francisco Gilardi, del arq. Luis Barragan), que
permita retomar y puntualizar algunas recomendaciones de disefio arquitectdnico, partiendo de
esquemas basicos de luz, sombra y factores intermedios. Sin embargo, es preciso aclarar, que en el
documento se vierlen dos interpretaciones en relacion al caso de estudio: 1a del autor defaobray fa
de un servidor, por lo que surge la necesidad de aplicar una segunda encuesta, retomando e
integrando los resultados obtenidos de la primera encuesta, para enfocarios directamente al objeto
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de estudio (casa Francisco Gilardf), mediante una prueba de laboratorio, gue nos ofrezca al final,
identificar los aspectos simbélicos y/o emocicnales que se activan en el individuo, para gue mediante
Iz interpretacion de un servidor, se clarifiquen con base al marco tedrico-conceptual, 1a primer encuesta
y el anadlisis del caso de estudio, las recomendaciones de disefio que se habran de vertir como
propuesta final de esta investigacion.

Por (ltimo, sintetizando toda ta informacion e investigacion analizada, se retomaran las
variables adecuadas y se desecharan ias no adecuadas, para establecer una serie de
recomendaciones para el desarrollo de la préctica de!l disefio arquitecidnico, apoyandotas en
esquemas de luz natural, sombras proyectadas, color, texturas y elementos naturales (agua v
vegetacidn).

E! objetivo fundamental de esta tesis, es sugerir tanto a arquitectos como a disefiadores,
que adopten nuevas actitudes en relacion al uso de la luz natural, las sombras y el color como
potenciales estructuradores de la forma y el espacio arquitecténico. Ademas es vital, empezar a
considerar estos factores como responsabies, en parte, del impacto emocional generado en el ser
humano; ya no es valido, que la simple casualidad, haga ver que estos factores son parte del medio
ambiente construido y natural, asi como tampoco es valido que el arquitecto considere a la iluminacién
natural como un simple medio para cubrir una necesidad de iluminacion de un espacio y una forma.

Resulta imposible cubrir todos los aspectos refacionados a las variables independientes y
dependientes, en una sola investigacion, sin embargo, la comprobacion de la hipdtesis que se gen-
era en este gjercicio académico, queda comprobada en parte y la practica y aplicacion de los criterios
de disefio que se estructurdn agul, demostraria de manera plena y total, la ieoria que se establece
en esta investigacion.







1. Casa Luls Barragén. Cd.
1847. Arg. Luis Barragan.

de México, D F,

“I.a arquitectura es el juego sabio, correcto y magnifico de los volimeneas
reunidos bajo fa luz. Nuestros ojos estén hechos para ver las formas bajo la luz: las
sombras y los claros revelan las formas. Los cubos, los conos, las esferas, los cilindros
o las pirdmides son las grandes formas primarias que la luz revela bien, la imagen de
ellas es clara y tangible, sin ambigiedad. Por esta razén son formas bellas, las mas
bellas. Todo el mundo esta de acuerdo con ésio: el nifio, el salvaje y el metalisico. Es
la condicién esencial de las artes plasticas”.

Le Corbusier (1964, pag. 16).

Y o itectura JIEEM.




1.7 Luz.

Para empezar a tratar este tema y todo lo que envuelve al interior del mismo, parece indispensable
definir en primera instancia algunos conceptos que se usaran a lo largo de esta investigacion y que
seran relacionados en este estudio para su comprension e interpretacion en general.

&l fendmeno de la luz es un fenémeno fisico al cual no se le presta mucha atencién dada la
obviedad de la misma. Sin embargo, a muchos se nos olvida que sin luz diffcilmente percibimos el
mundo que nos rodea. Aungue contrariamente a lo dicho con anterioridad, se ha tenido la creencia
de que el universo vive en las tinieblas, la penumbra y la absoluta oscuridad y que la iuz generada
por las estrellas y proyectada al vasto infinito, irrumpe y desaparece la oscuridad generando asi
todo lo que nos concieme.

Humor acuoso

Cornéa -9/ Pupila
Conjunctiva -«..\_‘__‘:’}}%-g. s
o %‘Kb’

Musculo clliar .
Lente cristalino

"*-.

Retina

Nervio éptico ' . > Humor vitreo

Fovea

La luz se introduce por los ojos del ser humano y atraviesa distintas partes, como la cornéa, el
humor acuoso, el iris, el cristalino y el cuerpo vitreo, hasta gue finalmente alcanza la retina. Cada
uha de las partes realiza una tarea simple, pero parece que cada una tiene defectos. En muchos
aspectos, el ojo es un 6rgano muy especial de instrumento éptico. Desde luego, si un especialista
en optica intentase diseftar un ojo, pretenderia evitar algunos de los defectos que se encuentran en




2. Patacio de Justicia Faderal. Cd. de México,
D.F., 1992. Arq. Teodoro Gonzélez de Ledn y
arq. J. Francisco Serrano. Percepcitn de la luz
y {as sombras como medio de expresion en ia
arquitectura.

el 0jo humano; defectos que lo convierten en un instrumento incomodo e imperfecto. Sin embargo,
de la misma manera que ocurre con las distintas partes del cuerpo, el ojo termina siendo un
instrumento Util, perfectamente adaptado a la funcién que tiene que realizar, mucho mas sensible,
flexible y de confianza gue cualquier artefacto construido por el ser humano (Gregory, 1966).

La captacion e interpretacion de formas, colores y estructuras uni o multidimensionales no
sucede por un registro mecénico de las cualidades, sino a través de un proceso dinamico,
altarnamente selectivo de caracter estructurante. El ojo explora y recorre el entorno, y de la
heterogeneidad y multiciplidad de impresiones visuales y de sus cualidades sensoriales selecciona,
sustrae, completa y estructura informacién.

De las cualidades que el hombre percibe de un espacic nos centramos en este estudio a
aguellas que estan directamente relacionadas con la percepcion de luz y sus sombras emitidas. En
12 etaboracién de modelos espaciales como elemento determinante en la definicion de la configuracién
espacial juega la luz, sin duda, un papel protagdnico. Sin embargo, a menudo el arquitecto vuelca
toda su atencion al manejo de colores, lineas y texturas, sometiendo posteriormente la iluminacion
de la obra a la afortunada o desafortunada casualidad.

Dichosamente se han presentado importantes descubrimientos en io que respecta a obtener
niveles optimos de intensidad de luz, pero muy poco se ha estudiado sobre los efectos de ésta
como medio de expresion y sobre los efectos psicolégicos que producen en los individuos. Se
presenta aqui, un analisis a fondo de como se puede entender ala luz como medio de expresion en
el quehacer arquitecténico, asi como también comprender al fendmeno de ia luz como provocadora
de cambios eh nuestras conductas cotidianas.

La luz como medio especifico de expresidn, rara vez goza de una consideracion aprioristica y
de su inclusién racional y dirigida en el proceso de disefio. Las técnicas de iluminacién, como se
menciond, han alcanzadoe un grado de precision extraordinaria, pero fa percepcién, en la captacidn
deformasy de espacios expresados a través dela luz no goza generalmente de la atencion necesaria.
No se entiende siempre la importancia de la luz en la percepcidn del color y la forma, de la textura
y el tamafio, de la direccidn y posicidn de los elementos ubicados en un espacio determinado. Se
distinguen en la luz como medio de expresion cualidades fisicas, perceptuales y emocionales,
cuyos usos e interpretacion semantica se puede proyectar al manejo consciente y dcido de 1a
situacion espacial deseada. La luz puede ser delimitada, tamizada, encausada y dirigida al recorrer
Fac é : fac nhra -;;it_ng_i_te:_éi ura IEON
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en ella sus unidades estructurales fundamentales. Se puede y se debe manejar con una funcién
expresiva especifica, tornandose entonces en medio de expresion.

La luz juega un papel muy importante en el campo de la ambientacion. Ef hombre se mueve a
traves de campos diferenciados de iluminacion (natural o artificial). La revelacion de los diferentes
espacios se produce por las diferentes maneras en que estos reciben la luz. Cuando un espacio
carece de ésta, ante la vista, no se puede diferenciar de otro (Arnheim, 1980).

1.1.1 Dimensiones fisicas de la luz.

Como se menciond anteriormente, la causa de nuestras sensaciones visuales es la iuz, sin
luz no hay sensacién, no percibimos colores y dificilmente reconocemos formas.

Ahora, imagine de medo simplificado un dtomo, su niicleo y sus electrones girando alrededor
de éste. Imagine ahora que uno de sus electrones es alejado del nlcleo por ia fuerza de una
energia externa (por gjemplo calor) y luego retorna violentamente a su drbita. Este continuo cambio
de una orbita a otra produce lo que se llama radiacion electromagnética. Segun la velocidad de
oscilacion se originan diferentes longitudes de onda (Mueller y Rudolph, 1980). Las ondas
electromagnéticas van desde los rayos gamma, que son ondas extremadamente cortas, hasta las
ondas radioeléctricas. A un pequefilsimo sector de longitudes de onda que va de los 400 a los 700
nanometros, lo conocemos con €l nombre de fuz. El siguiente cuadro presenta un panorama de las
diversas ondas electromagnéticas existentes:

Longitud de onda Tipo de radiacién

1000 km. Corrientes alternas técnicas

10 km. Ondas radioeléctricas (ondas largas)

1 km. Ondas radioeléctricas (ondas medias)

100 mt. Ondas radioeléctricas (ondas cortas)

10 mt. Ondas radioeléctricas (frecuencia modulada)
1 mt, Ondas de television

100 micrdn Radar

1 micrdn Luzinfrarroja

600 a 700 nm. {nanémetros) Luz roja




500 a 600 nm. Luz verde

400 a 500 nm. Luz azul
100 nim. Luz uitravioleta
100 picdmetros Rayos X
100 femtémetros Rayos gamma

Por la tabla anterior se puede decir entonces, que la luz esta compuesta por los colores azui,
verde y rojo, surgiendo de ahf la razén de que éstos sean los colores primarios. Sin embargo esta
€5 una aseveracion un tanto simple, porque en realidad, las longitudes de onda gue van de los 400
a los 700 nandmetros contienen todos los colores que generan lo que llamamos uz.

Siglos atras, Newton descubrié por medio de un sencillo experimento que ta luz esta compuesta
de una serie de colores que incluyen alos mencionados con anterioridad. E! cientifico hizo pasar un
estrecho rayo de luz por un prisma, en un cuarto oscurg, proyecto en un muro los rayos resuttantes
y obtuvo ese brillante despliegue de colores que conocemos como espectro: una serie de colores
gue van del rojo al violeta, pasando por el naranja, el amarillo, ef verde, ¢l azul y el afil. Luego hizo
pasar los rayos de colores por otro prisma, combinandolos de nueva cuenta, con lo gue volvié al
rayo original de luz blanca. Asf, el demostré que la luz blanca es una combinacién de todos los
colores, y que es posible fraccionaria y unificaria a voluntad. FPor dlitimo aislé fos colores, uno a uno,
y demostrd que nada podria hacerse para cambiarlos, La naturaleza basica de la luz no cambiaba
al pasar por un cristal. Consideremos ahora una situacién particular. Sabemos que la luz, en este
caso natural, nos llega a traveés del sol, pero también existen otros medios artificiales de los cuales
nos proveemos de la luz, en ambos ¢asos el objetivo es el mismo: iluminar un espacio o una forma
especifica. Si especificamos que la luz basicamente es generada por la combinacion de tres colores,
se podra entender que la variacién en los porcentajes de dichos colores, establecera el tipo o
fuente de luz a la cual accedemos (Muelter y Rudolph, 1980). El siguiente cuadro lo explica mejor:

Temperatura keivin (k) %azul %verde %rojo Fuente de luz
2000 58 18.7 77.8 Vela
2800 7.0 320 61.0 Foco domestico

3200 20.0 30.0 50.0 Fotolampara
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3: Fabrica Renault. Gdmez Palacic, Durango,

1985. Arg. Ricarde Legorreta Incidencia de la

luz en fa arquitectura.
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Incidencia de {a fuz en las superficles planas,

incide un rayo de luz determina claramente aspectos de volumetria. De las dimensiones de la luz

5000 24.8 325 37.7 Sol al amanecer
5500 33.3 33.3 33.3 Luz diurna

Resumiendo: Las dimensiones fisicas de la luz son dos: amplitud y longitud de onda. Amplitud
significa la cantidad de energla radiante; es la dimension cuantitativa, L.a longitud de onda es
cualitativa y determina el tipo de energia radiante. Un peguefio grupo de longitudes de onda entre
el calor y ta radiacién uliravioleta afecta los receptores visuales y produce la sensacion de vision
Scott, 1995).

1.1.2 Luminancia o reflectancia.

Cuando se habta de luminancia o reflectancia, nos referimos exclusivamenie a la luminosidad
relativa de los objetos, es decir, a [a capacidad que tienen las superficies de absorber y reflejar la
luz procesada por los mismos. Aunque este fendmeno definido en el aspecto fisico-funcional, en el
sentido perceptual varia y depende de las condiciones en que se encuentre el érganc perceptor
{0jos y cerebro).

En el aspecto fisico, la luminosidad que reflejan ios objetos, varia en torno a las cualidades
propias de los mismos, como su textura o color (suponiendo gque el color es una cualidad fisica de
los objetos, ya que mas adelante veremos que no es asi), ademas de la distribucion de luz en el
contexto donde se localizan las superficies iluminadas.

£n este sentido ia incidencia de la luz sobre los objetos depende evidentemente de la cantidad
de las fuentes luminicas y de las caracteristicas de las mismas (fuentes naturales y/o artificiales)
£n el caso de la iluminacion natural, se hace referenc.a obviamente a la luz generada por el sol y los
efectos que produce.

Por ejemplo, si se ubica una superficie plana en angulo recto respecto al eje de incidencia del
sol, obtendremos ia maxima luminosidad pareja sobre la superficie total. Si se gira el plano en
cualquier direccion, la luz cae de manera oblictia. Menos cantidad de luz se proyecta scbre ia
superficie ¥ la luminosidad disminuye. Esta condicién generada se define como gradacion de
fuminosidad.

Otro ejemplo que se puede citar es el caso de un plang curvo. La variacion del angulo con gue

termedios fes en-togeladion hombre:arguitectuta KT



4 Conjunto Solana. Dallas, Texas, 1991, Arg.
Ricardo Legorreta. Laluz define segiin su grado
de incidencia la volumetria en los objetos
arquitectonicos.

Incidencia de la luz en superficies curvas,

nos referimos aqui especialmente a la luminosidad. Se ve una variacion de la luminosidad relativa
(la cantidad de luz reflejada en las superficies); no de la luminosidad absoluta (las caracteristicas
de lafuente se mantienen practicamente constantes). No se debe, sin embargo, olvidar la importancia
que puedan tener elementos del medio ffsico natural como las nubes que absorben y dispersan
gran cantidad de Juz, evitando la incidencia directa. Volviendo al tema de la incidencia directa de Ia
luz solar (luminacion natural) sobre los objetos que componen el espacio, se observa que la
distribucion de los valores de claridad se generan principalmente por dos factores:

a) Segun la orientacion espacial o desviacidn éngular de un punto respecto al plano tangencial con
el que la luz incide. Asi por ejemplo, en una figura cillndrica, si la luz incide perpendicularmente al
plano de desarrollo del cilindro, encontraremos condiciones de igual oscuridad en todos los puntos
con la misma desviacién angular respecto al choque peipendicular de la iuz {punto de mayor
luminosidad).

D) EI grado de oscuridad es determinado por la distancia de la fuente de luz. En el caso de la
lluminacién natural este factor no se aprecia siempre, solo en distancias muy considerables. En
ambos casos, como producto de la influencia de luz sobre los objetos, vemos que la dimensidn de
profundidad se acentla (Scott, 1995).

En algunos objetos de formas més complejas (como por ejemplo un elemento vegetal o una
rica textura) los contornos y la distribucién de los valores de claridad cooperan para producir relieve
espacial. Las dreas de orientacién espacial similar se relacionan visualmente por medic de su
similar claridad. Cuanto més perpendicularmente se aproximan a la luz en cuestién, tanto mas
brillante se muestran. Arnheim (1980) afirma:

“Sabemos que las unidades que poseen un valor de claridad semejante, se
muestran agrupadas en la percepcion. De este modo se obtiene indirectamente una
agrupacion por similitud de orientacién espacial. El ojo une las superficies paralelas
cualquiera que sea el lugar del relieve espacial en que se ubiquen, y esa trama de
relaciones constituye un poderoso medio para crear orden y unidad espacial” (pag.
346).

En el caso de una textura rugosa, si se examina detalladamente por secciones se encontraré
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5. £l ojo correlaciona las areas que se
corresponden espacialmente, dando orden y
unidad espacial.

6. Uxmal. Escalera de los Dioses

una secuencia realmente irregular; sin embargo, et ojo humano organiza el conjunto mediante la
correlacion de dreas gue se corresponden espaciaimente. Segin Arnheim, el ojo humano no puede
distinguir directamente entre Ia luz reflejada e intensidad de iluminacién. Muchas superficies o
vollimenes pensamos que son de diferentes claridades, sin embargo, el efecto visual se da solo por
la diterencia en iluminacion. Para que el ojo pueda segregar la iluminacidn de la claridad del objeto,
varios autores sefialan coma requisito dos condiciones:

a) Que todos los valores luminicos debidos a la uminacidn respondan a un sistema unificado
visualmente simple.

b} Que el esquema de colores oscuros y claros de la superficie del objeto sea razonablemente
simple.

1.2 Sombras.

Desde tiempos remotos las sombras han sido objeto de estudio y veneracion, asi como motive
de miedo y respeto. Los indigenas del México Prehispanico explotaron con diferentes sentidos este
fenémeno de la naturaleza; ya sea en arquitectura o en sus creencias religiosas, las sombras siempre
estuvieron presentes en sus actividades generales; siguiendo con la descripcion en el sentido
simbolico de las sombras, éstas presentan una condicion de dualidad en relacion con lafuz. La luz
es la “vida”, la sombra es la “muerte”; la luz es el “dia”, la sombra es la “noche” Sin embargo, esta
situacién no tiene porgue ser tan absoluta; la sombra no tiene porgue representar un aspecto negativo
en nuestras vidas. Por ejemplo, algunas tribus han manifestado el temor que sienten cuando pierden
sus sombras al mediodia. Esto es normal si consideramos a la sombra como parte del "yo” fisico y
espiritual, no asi cuando se entienden a las sombras en un sentido mas estricto. Pasemos a una
definicién mas concreta.

Las sombras pueden ser propias o proyectadas. Las sombras propias se encuentran
directamente sobre los objetos, de cuya forma, orientacion espacial y distancia de la fuente iuminosa
se originan Las sombras proyectadas, son aquellas que un objeto lanza sobre otro objete o parte
del mismo. Las dos clases de sombras son de la misma naturaleza: se producen en las zonas del
conjunto donde hay poca luz. El primer tipo de sombras nos sirven basicamente para determinar la
volumetria de los objetos, es decir, para identificar sus formas. El segundo tipo de sombra es un
poco mas complicada, por sus caracterfsticas, ésta puede incluso, a llegar a representar una "ofensa’



7. Casa San Gonzalo. Zapopan, Jalisco, 1992.
Arg. Hugo Gonzalez. Proyeccion de sombras
propias.

8. Parque Tomas Gartido Canabal. Viltahermosa,
Tabasco, 1985. Arg. Tecdore Gonzélez de Ledn.
Efemplo de sombras proyecladas.

para guien la recibe.

Mediante una sombra esbatimentada, una casa se proyecta hasta el otro lado de la calle,
oscureciendo la de enfrente, y una montafia oscurece las aldeas del vaile con una imagen de su
mismaforma. De este modo, este tipo de sombras confieren el poder a los objetos de emitir oscuridad
en espacios iluminados. De estas situaciones se desprenden dos condiciones que sefiata Arnheim
{1980) y que perceptualmente no se comprenden tan faciimente: la primera, gue ta sombra no
pertenece al objeto sobre el cual se encuenira; la segunda, que la sombra pertenece al objeto
sobre el cual no se encuentra. Lo que evidentemente se desprende de esta serie de afirmaciones
@s que en el marco de la vision de los humanos, la proyeccidn de sombras puede ser un medio para
dar unidad a un conjunto. Cada objeto se encuentra en una estrecha relacién con los elementos
circundantes, y el efecto visual de cada elemento depende o incide en algdn otro. La sombra de un
hombre, por ejemplo, se une a sus pies sobre el plano del suelo y si el mismo suelo se encuentra
nivelado cuando la incidencia del sol es de 45 grados, entonces la figura proyectada no tendra
distorsidn respecto a la persona.

Las sombras son en definitiva un elemento para crear espacio en torng al objeto. El ojo humano
percibe estas caracteristicas, refacionando la sombra con el objeto y su medio. De esta manera se
observa una de las caracteristicas mas importantes en cuanto a la utilizacion de la luz en el disefio
arquitecténico, el movimiento.

Siendo la argquitectura un arte fisicamente estdtica, el movimiento que a través de un dia se
genera con la proyeccion de sombras constituye uno de los mas poderosos elementos de disefio.
Un espacio estético puede convertirse en toda una serie de experiencias diferentes dependiendo
de la disposicién de los objetos y de la incidencia de Ia tuz.

1.3 Color.

. Qué es el color? B} color es tnica y exclusivamente la sensacién del color.

Un objeto o una pieza material posee, aparte de una determinada forma y un determinado
tamafio, un determinado color. Uno se siente inclinado a suponer que este color forma parte de
dicho material en tanto que cualidad, a semejanza de laformay el tamafio. Pero éste no es el caso;
se trata de una ilusion. El color s6lo parece ser una cualidad del material, pero de hecho solo existe
como una impresion sensotial del contemplador.




9. Hotel Weslin Begina. Los Cabos, Baja Cali-
fornia Sur, 1994, Arg. Javier Sordo Madaleno y
arq. José de Yturbe Bernal. Color en la
arquitectura contemporanea.

Si el color es entonces una impresidn sensorial, 10s objetos que presentan color, presentaran
un aspecto mas bien relativo, dependiendo de ia iluminacién existente. El aspecto cromético del
material recibe el nombre de color de cuerpo. Unos materiales diferentes se distinguen en su aspecto
cromatico por el hecho de que absorben distintos sectores espectrales de Ia luz existente. Por
consiguiente, el color de cuerpo se produce a consecuencia de la capacidad de absorcién del
material. Ahora bien, la informacién ie llega al espectador a través de la parte no absorbida de la
luz, que el ojo registra como estimulo de color. En el caso de un material opaco, esta parte de luz es
remitida o devuelta, mientras que e! material transparente la transmite o deja pasar. Por consiguiente,
la gama de color percibido es el resto de luz que llega hasta el ojo humano (Kuppers, 1982).

Segin la composicion espectral de la luz de iluminacién, también cambia la composicién
espectral del estimulo de color que llega al ojo en calidad de estimulo. Asi pues, no es posible
adscribir a un determinado material una gama de color fija, puesto que el aspecto del material
puede adoptar diversas gamas.

Como se menciond, las dimensiones fisicas de fa luz son dos: amplitud y fongitud de onda
Percibimos las distintas amplitudes como diferencias de luminosidad de la luz y las diferencias de
longitud de onda, como diversos matices. Cada uno de los matices del espectro posee una
determinada longitud de onda que es posible medir con un espectrometro. Sin embargo, vemos
algunos matices que no estén en el espectro. Es evidente que no se recibe el programa tal como se
lo irradia, por asi decirio. Siguiendo con esta metafora, nuestros ojos son malos selectores: captan
al mismo tiempo muchas longitudes de onda, solo gue, en lugar de una irremediable estatica, el
resultado es una sensacién tan clara como la que produce una sola emisora. Esto recibe el nombre
de estimulo compuesto. El estimulo compuesto genera otras dos cualidades que percibimos en la
luz: luz acromaticay 1o que se denomina saturacion. Consideremos ahora la primera. Si se estimulan
de igual manera todas nuestras sensibilidades bésicas al matiz, en lugar de color, vemos luz blanca,
o lo que estamos acostumbrados a llamar luz blanca. En realidad, nos referimos a algo distinto de
la blancura de esta pagina. pensamos en una luz incolora a ta cual se le denomina luz acromatica
Se tienen pues dos clases distintas de sensacién visual: cromética y acromaética.

Por otro lado ejemplifiquemos un caso de saturacién, tal sea el caso de un color rojo en un
anuncio luminosos de "X tipo de publicidad, y un color rosado en un aparador iluminado de “x” tipo
de comercio establecido. Todas nuestras sensibilidades basicas al matiz estén siendo estimuladas,




10. Fabrica Renault. Gomez Patacio, Durango,
1985. Arg. Ricardo Legorreta. Los diferentes
tonos del amarillo se diferencian gracias al
mane|o de la iuz natural,

pero no en igual medida. Se deduce entonces que ef caracter cromatico de ambos es el rojo, pero
el rosado del aparador presenta caracteristicas acromaticas lo cual fos hace diferentes; otra manera
de describir este fendmeno, serfa que el rosado del aparador es una luz incolora con un agregado
minimo de rojo, a este proceso se le denomina saturacidn, entonces por légica el rojo de la luz del
anuncio esta completamente saturado y el rosado se encuentra en una minima saturacién El matiz
y la saturacién solo se aplican a la luz cromética; un alteracidén o combinacion de cualguiera de ellas
provocara una iluminacion en nuestro espacio visual. De tales surgird nuestra percepcion de la
forma (Mueller y Rudolph, 1980).

En cuanto al 6rgano de la vista, es evidente que no es misidn primordial del ojo de producir
sensaciones estéticas. En la historia de [a evolucién humana su misién consistié ante todo en
procurar una orientacién segura, con el fin de posibilitar la supervivencia de la especie. El érgano
de ia vista posee un mecanismo de adaptacién gue siempre muestra tendencia a situarse en un
nivel de percepcidn intermedio. Ello es asf para que pueda haber unas posibilidades de diferenciacion
Sptimas en cualquier sentido. El érganc de la visidn es capaz de adaptarse a los cambios cuantitativos
y cualitativos de iluminacién y contemplacion.

En la adaptacién cuantitativa el érgano se acomoda a la intensidad de la iluminacion. Este
proceso es similar al que se emplea en fotografia. En una cadmara fotografica la cantidad de iuz es
graduada por el diafragma, mientras que el ojo emplea el iris para esta misma operacion Cuando la
apertura del diafragma no es suficiente, en fotografia es posible utilizar peliculas de mayor o menor
intensidad. Ante esta necesidad, el 6rgano de la vista pone en marcha un mecanismo fisiolégico.

La adaptacion cualitativa del 6rgano de la vista recibe el nombre de cambio. La retina del ojo
aloja tres tipos diferentes de receptores, denominados conos, cada uno de los cuales es sensible
para distintas areas del espectro. El cambio tiene lugar cuando estos tres receptores de sensibilidad,
segln la composicion espectral, se adaptan a sus respectivas areas espectrales.

Gracias a la adaptacion, et hombre esta capacitado a orientarse, al cabo de un breve periodo,
tanto en un oscuro sétano iluminado por una simple veia, como en un terreno nevado de alta
montafia, a plena luz del sol. El cambio es la razén de que el hombre sea capaz de reconocer y
diferenciar relativamente bien los colores, incluso bajo calidades de luz muy diversas {Dondis,
1995).

Como consecuencia de lo expuesto anteriormente, resulta que el color no esta alil donde




Relacidn existente entre los tres colores primatios y
los colores elementales.

nosotros lo vemos. E! color verde no esta en la pera. El rojo no es una propiedad de la tela de una
camisa. Tanto la pera como la camisa, tan solo poseen un poder individual de absorcidn, que les
capacita para captar o absorber determinadas partes espectrales de la luminacién general. Pero
los mismos rayos de luz emitida tampoco son coior, sino tan solo transmisores de informacidn que
dan cuenta de la forma eh que este estimulo de color se diferencia de ta composicién espectral de
la iluminacion general. El color sélo nace cuando este estimulo de color motiva al drgano intacto de
la vista de un contemplador a producir una sensacién de color. Si no existe contemplador, o si éste
es ciego, no hay posibilidad de que se produzea color. Y si el mismo estimulo de color llega a los
ojos de un acromaptopico, la sensacion de color serd otra. Ahora se analizard como se producen
los ocho colores primarios.

Juan Carlos Sanz (1985) sefiala que a los tres componentes del 6rgano de la vista (colores
primarios) le corresponden ocho colores elementales, los cuales son las posiciones extremas, las
posibilidades Ultimas, de sensibilidad ante los colores de la que es capaz el érgano de la vision.
Estos ocho colores resultan de forma puramente matematica, por inevitable logica. Porque con los
tres factores dados, resuttan ocho variaciones posibles: Dos colores elementales acromaticos y
seis colores elementales cromaticos. Los acromaticos seran el blanco (B) y el negro (N). Los
cromaticos reciben los siguientes nombres: amarillo {(A), magenta (M), cyan (C), azul (AZ), verde
(V) y rojo (R). Se presenta la siguiente tabla que comprende ta relacién existente entre los colores
primarios y los colores elementales.

Colores primarios Colores elementales

AZ+V+R B

V4R A

AZ 4R M

AZ+V C
AZ AZ

Y v

R R

Ningun color N




11. Escuela Primatia Nuevo México.
Guadalajara, Jalisco, 1994. Arq. Mario Lazo. El
contraste de figura se da en esta obra gracias al
elemento de forma cilfndrica gue se centra con
elementos espaciales de lorma plana (faldones).

e ..
12 Conjunto Sotana. Dallas, Texas, 1991. Arg.
Ricardo Legorreta. El contraste de tamafio es
mds que evidente en esta fotografia: dos
volimenes semejantes, pero de proporciongs
diferentes.

Los ocho colores elementales son las ocho posibilidades indivisas de variacion gue resultan
de los tres colores primarios. Representan las sensaciones de color extremas que el érgano de la
vista es capaz de producir.

Sin embargo, vemos que el color resuitante de la combinacion del rojo y el verde es el amarillo;
no se tiene una explicaciénh convincente de porque del color resultante de esta combinacién. En
pintura ésto no es posible. En la luz, los colores se crean por adicion, y en los pigmentos se crean
por sustraccion. Obviamente para un pintor los colores primarios no seran el rojo, azui y verde, sino
seran el rojo, amatritlo y el azul.

Seguir hablandoe de color resulta una tarea amplia, ademas de que el objetivo de estos parrafos
era el de dar un conocimiento general pero basico, acerca de |a tecria del color, para que con ello
comprendamos un poco la importancia del color en los objetos y en especial en la arguitectura
mexicana, una arguitectura caracterizada por su colorido especial. Sin embargo se analizo el caracter
natural del color y no el psicolégico, el cua!l se abordard mas adetante, donde se tratara de exponer
ia manera en que percibimos los espacios y las formas, dependiendo del color que presentan.

1.4 Contraste.

El contraste. Se dice que es sl causante de que el ser humano perciba la forma y establezca
las relaciones entre los objetos. Con estas afirmaciones empezaremas a aproximarnos a una
definicién mas clara de como el contraste influye considerablemente en ia manera de como el ser
humano por medio de su capacidad de percepcion visual establece las formas y relaciones entre
los objetos que le rodean.

Percibir la forma de uno ¢ varios objetes depende de las diferencias encontradas en un plano
tridimensional, es decir, no se visualizaran esas diferancias si en la extension total de ese plano
tridimensional no se definen en su totalidad dos elementos tan simples como lo son: la luz y el
espacio, incluido por supuesto y como una consecuencia idgica el contraste. Es difichl percibir o
advertir la presencia de! contraste, sin embargo siempre se manifiesta, siempre existe, en todo lo
que vemos, adem4s se puede expresar de diferentes maneras: suave o duro, difuso o clarg, simple
o complejo; indudablemente el contraste es ia base de la percepcion de la forma (Wong, 1979). En
el disefio arquitectonico no es la excepcidn y aungue algunos proyectos se caracterizan por haber
sido concebidos pensando en elementos representativos de cualesquier expresion artistica, v no




13. Casa Antonio Galvez. Cd. de México, D.F,,
1955, Arq. Luis Barragan. Un ejemplo sencillo
de contraste de color.

14, Auditorio y Centro de Convenclones. Tuxtia
Gutiérrez, Chiapas, 1993. Arqg. Abraham
Zabludovsky. Un tipico coniraste de textura al
combinar materiales como el concreto y el acero.

en el contraste o el impacto sensorial en el ser humano, el contraste es en gran parte el culpable de
las sensaciones obtenidas por el espectador

1.4.1 Tipos de contraste.

Contraste de figura. Ef contraste de figura es muy complicado porque una figura puede ser descrita
de multiples maneras. Existe el contraste entre una figura geométrica y una orgéanica, pero dos
figuras geométricas pueden estar en contraste si Una es angulosa y la ofra no lo es. Otros casos
comunes de contraste de figura son: curviifnea-rectiiinea, plana-lineal, mecanica-caligrafica,
simétrica-asimétrica, hermosa-fea, simple-compleja, absiracta-representativa, etc.

Contraste de tamafio. El contraste de tamaito es directo. El contraste entre lo grande y lo pequefio
se ve en las formas planas, mientras que el contraste entre las formas largas y cortas se ve en los
objetos lineales.

Contraste de color. Como se dijo anteriormente, hablar mas a fondo sobre los aspectos funcionales
del color puede resultar una tarea demasiado amplia, pero algunos casos de contraste en el color
pueden ser mencionados aqui: luminoso-oscuro, brillante-opaco, calido-frio, etc.

Contraste de textura. Casos tipicos de contraste de texturas son: suave-rugoso, pulido-tosco,
parejo-disparejo, etc.

Contraste de direccidn. Dos direcciones cualesquiera gue se encuentren a un angulo de 90 grados,
estan en contraste maximo. Dos formas que se encuentran entre si crean un contraste de naturaleza
muy distinta.

Contraste de posicién. La posicién de una forma es reconocida por su relacién con el marco, o el
centro, o la subdivisién estructural que la contiene, o las lineas estructurales cercanas u otra forma.
Los contrastes comunes de posicidén son: arribz. abajo, alto-bajo, izquierda-derecha, céntrico-

excéntrico, efc.

2.1 Fenomeno de la percepcion visual. Generaildades.
Se denomina percepcion a la impresién hecha en log sentidos por alguna cosa exterior. Asi,
se habla de percepciones vistiales cuando se usan los ojos, de percepciones auditivas cuando

s en‘laieladi




irterviene el oido y asi sucesivamente (Hesselgren, 1980). Una definicion mas acorde de percepcion
es cuando se dice que es ef proceso de exiraccién de informacion (Forgus, 1966).

“He decidido situar el proceso de percepcion en el contexto de la necesidad
general que tiene ¢l hombre para adaptarse a su medio y hacer frerte con efectividad

a las exigencias de la vida®,
R. H. Forgus (1966, pag. 13).

Una de las principales facultades de! ser humano, es el poder de la percepcidn, esta se puede
realizar de distintas formas, en estos parrafos se hara énfasis en la percepcion del ser humano que
logra a través de la vista, ya que ia percepcién gque tengamos de las cosas sera la valorizacion que
les demos a éstas, con esto tenemos la facultad de tener contacto directo con el medio que nos
rodea.

El proceso de percepcion es diferenciado, selectivo, especifico y sujeto a propias e
intransferibles categorias. No solo ve lo gue muestra el objeto o la forma, si no ademas, o que se
sabe y lo que se ha aprendido sobre el mismo. Nuestro entorno natural o arlificial entrega con
mayor claridad su informacion, en la medida en que gparezcan en su desarrollo espacial estructuras
y cualidades basicas. En torno a éstas se organiza ia imagen y su significado.

El aparato visual no solo es capaz de eliminar {o irrelevante y de identificar lo desconocido,
sing que también puede trabajar con informacidn limitada, “llena fas lagunas” (Muelter y Rudolph,
1980). El artista habil traza unas lineas en una hoja de pape!, y {a persona gue ve su dibujo reconoce
enseguida un rostro con todos sus detalles. El pintor dibuja unos arboles con todo detalle como
parte delantera de un paisaje, y luego aflade unos toques de color, detras de ellas; pero ta persona
que ve este cuadro ve un tupido bosque. A ésto puede amérseie el principio etcétera, lo cual
significa que cuando el hombre ve unos miernbros de una serie y un esbozo del resto, da por
sentado la existencia del resto. Gran parte del arle se basa en esta tendencia y lo mismo ocurre con
ta vision ordinaria. Los 0jos del hombre no pueden ver lo que ocurre detras de él, pero no se le
ocurre pensar que el mundo visual que dueda a sus espaldas es negro o esta vacio El cerebro
suple este espacio no visto, y la persona “ve” el mundo que lo rodea. Toca ahora analizar, como se
da el fenémeno de la percepcion visual desde un punto de vista mas técnico.

1 Sent :
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Artiba:

15. Biblioteca Central de la Universidad de
Monterrey. Garza Garcia, Nuevo Ledn, 1993.
Arg. Bernardo Hinojosa Rodriguez. Ei contraste
de direccién es claro: los faldones del edificio
se encuentran en un dngufo de 90 grados, uno
respecio a otro.

Abajo:

18. Archivos del Estado de Jalisco. Guadalajara,
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de posicion se da aqul, con los volitmenes que
parecen estar en diferentes alturas

Como lo establece Forgus (19686), la
percepcién visual dirige la adaptacion del hombre al
medio. Por consiguiente, en el medio que lo rodea
existiran un conjunto de eventos que pongan en
movimiento tal proceso. Las condiciones estimulantes
del medio residen en la energia ffsica; ellas proporcionan
la energla para lc percepcién. Pero sigamos un orden.
Los aspectos informativos de los estimulos ambientales,
chocan con los diferentes sentidos del organismos
humano, en este caso con el de la vista, iniciando un
proceso dengminado fraduccién sensorial, finalmente,
cuando los impulsos nerviosos llegan al cerebro, éste
actla como un relevo y una estacién receptora y
transmite informacion al sistema de respuesta,
completando asi, el acto de la percepcidn visual. El
siguiente modelo lo simplifica mas claramente.

Sin embargo, el fendmeno de la percepcidn visual no es tan sencillo de entender si se
consideran otras variantes que intervienen para establecer “visualmente™ al medio que nos rodea.

2.1.1 Fenémeno de la vista.

Desde hace varios siglos se sabe que el fendmeno de la visién no ocurre en los ojos, sino en
8l cerebro del hombre. Prueba de ello es que una lesion cerebral de gravedad, puede cegarlo total
0 permanentemente, aunque sus ojos sigan funcionando a la perfeccin.

Es cierlo que el ojo capta y enfoca la luz para proyectar imagenes en su pared posterior, la
retina. Pero cuando la luz llega a ese punto, se inicia un proceso visual totaimente distinto. Las
células sensibles qgue hay en la retina convierten la energfa de la luz en sefiales electroquimicas y
esas sefiales son transmitidas al cerebro. Apenas hoy, después de que generaciones de fisicos,
bidtogos y psicdlogos han reunide pruebas fragmentarias, y a menudo contradictorias, comenzamos
a entender esa paite de la vision. Es uno de los logros mas delicados de la naturaleza y funciona
con las menores cantidades de luz que es posible calcular, inicia figases reacciones guimicas en
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las moléculas y transmite sefiales por redes mas complejas que de la computadora electrénica mas
grande.

Segn los cientfficos como Franz Boll, bidlogo alemén, en el ojo ocurre una transformacion
quimica cuando éste recibe la luz. En 1959, David H. Hubel y Torsten N. Wiesel realizaron un
experimento histérico en el cerebro de un gato en la Universidad Johns Hopkins, Estados Unidos
de Norteamérica. insertaron un electrodo microscépico en el cerebro del felino y registraron la
actividad de una célula nerviosa de la porcion det cerebro donde ocurre la visidon. Se conecto el
electrodo a un amplificador con micréfono y a un osciloscopio (aparato que traza la grafica de las
sefiales eléctricas). Luego encendieron una linterna frente al gato; de inmediato se escucho por el
amplificador un sonido como de motar, v en el osciloscopio aparecid un trazo, indicios ambos de
una reaccion eléctrica a la luz en el cerebro. Con este experimento y el antecedente de la teoria de
Franz Boll se dedujo entonces, que la capacidad de “ver” en los seres vivos, incluyendo por supuesto
al ser humano, se debe a un proceso electroguimico ocurrido en el cerebro.

Curiosamente, la energla que nos Hlega al cerebro, ya no es luz, si no simplemente eso,
energia; gracias a ella podemos ver. El ojo aprovecha 1a energia de 1a luz para ver mediante el
proceso visual, tal y como las plantas aprovechan la energia de la luz para crecer mediante la
totosintasis. En el caso de la vista las células pigmentadas se llaman folorecepioras, y son parte de
la retina, que equivale a ia pelicula de la cdmara fotografica, si bien vale la comparacion (Mueller y

Rudolph, 1980},

2.1.2 La visién bi y tri dimensional.

Sibien la percepcién visual comienza con las imagenes recibidas en el ojo, ef proceso completo
significa una serie de complicadas funciones. Por medio de un elaborado mecanismo, las minusculas
escenas bidimensionales registradas por la retina se convierten en imagenes tridimensionales de
tamafio natural. El cerebro selecciona vy analiza rapidamente las sefiales nerviosas de la retina
antes de almacenarlas en la memoria, donde se convierten en indicios visuales que nos dicen
donde esta un objeto, qué es, y su relacidn con los restantes objetos dentro del campo visual
{(Conhen, 1974). Por ejemplo, el sol y un balén amarilio pueden producir efectos semejantes por
cuanto a tamaiio, color y forma, pero s6lo un demente tratarfa de alcanzar el sol con la mano,
porque el cerebro ha sido condicionado desde la infancia a “saber” que el sol es infinitamente
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17. Oficinas Cenlrates de Banamex. Cd. de
México, D.F., 1988. Arq. Teodoro Gonzatez de
Ledn. l.a  tridimensionalidad que
experimentamos los seres humanos, es
aprovechada por el arquitecto, at definir formas
y espacios por medio de la luz.

mayor y distante. Pero si se tratara de comparar dos balones amarillos, se examinan todos los
indicios disponibles antes de calcutar su tamafio y la distancia a la gque se hallan. A menudo el
calcufo es correcto. Pero cuando los indicios se contradicen, el resultado es una verdadera iluston
Optica.

Casi ho habrd persona en el mundo gue no recuerde, alla, en su infancia, haberse tendido en
el pasto un dia de verano para observar el cielo, meditando en lo infinito y preguntédndose cudl es la
relacion que existe entre las cosas. Ese punto negro, alla, en el aire, por ejemplo, ¢es un mosquito
que esta a medio metro o un aguifa que vuela a mas de kilometro y medio de altura? Por un
momento surgira la duda, pero si movemos la cabeza ligeramente y tratamos de relacionar el puntito
con otros aspecios del paisaje, como lo son nubes y arboles, no tardara en ocupar el lugar que le
corresponde dentro de él; su tamafio y la distancia que esta del 0jo ya no son un misterio. Ahora
queda maravillarse de la velocidad, literalmente un parpadeo, con que se realizan estos intrincados
ajustes, considerando la magnitud del problema.

El mundo material del que deriva la experiencia visual, tiene dimensiones: largo, ancho, altura
y profundidad. Se extiende mas alld y alrededor, por encima y por debajo del observador La per-
sOha que mira estd en el centro; la escena se extiende ante é!, dividida en varios sectores, con
objetos grandes y definidos que forman el primer plano, y con un sin nimero de superficies y
contornos distribuidos a diversas distancias. Aungue no tiene ojos en la nuca, el hombre sabe que
el mundo se extiende también a sus espaldas y que le bastara volver su cabeza para contemplario.

Pero la superficie receptiva del ojo, la retina, en la que se refleja la imagen del mundo, sélo
tiene dos dimensiones. A pesar de cubrir el interior del ojo siguiendo su curvatura, la retina es una
superficie bidimensional, igual que una placa fotografica o un entrepafio de vidrio transparente en
el que se dibujan los objetos situados de!l otro lado. Y sin embargo, &l hombre no ve al mundo como
una fotogratia plana, ni como un vidrio esmerilado: lo ve en todas sus dimensiones y es capaz de
juzgar la posicion, distancia, forma y tamafio de los objetos, con seguridad y exactitud (Cohen,
1974).

Se tiene pues una situacion: el mundo tiene profundidad, la imagen visual es plana y nuestra
experiencia visual tiene profundidad. De alguna manera se reconstruyen las dimensiones. ;Cémo?
¢De qué se vale el hombre para ver al mundo tridimensional sélido, con objetos en ciertos lugares?
y el arquitecto 4cémo explota en todo caso, esta maravilla de la naturaleza del hombre, basandose




18. Banamex, Tianepantia. Cd. de México, D.F.,
1987. Arq. Ricarde Legorreta. Percepcidn del
espacio y la forma a través del tactor bésico de
la posicidn real de los objetos (derechura).

en el expresionismo de sus obras arquitectdnicas?

Arnheim {1980) afirma que la derechura (posicién real de las cosas), es uno de los varios
tactores basicos gue ayudan al hombre en la percepcion del espacio y la dimensidon. Ademas de
estar derecho, para et observador el mundo visual fiene confines. Vemos el cielo como una boveda
limitada, a vastisima distancia, pero limitada; el campo visual tiene limites mucho mas cercanos: la
posicion de los ojos en el craneo y su limitada capacidad de movimiento. Estas limitaciones visuales
dan al hombre los primeros indicios de gue algunas cosas estan aqul y otras alla, proporcionandole
un punto de referencia que es parte de é mismo. Ademas, el mundo visual esta dividido por el
horizonte en arriba y abajo, y este horizonte siempre esta presente, ya sea la linea que divide la
tierra del cielo o el piso de la pared. Otra division del campo visual, la forman el frente o primer
plano, y el fondo o segundo plano, o bien lafigura y el fondo, distincién automéatica que hacemos en
toda experienctia visual, por sencilla que sea. Lafigura resalta y tiene ese caracter sdlido y substancial
de una cosa y objeto. Tiene la textura de la superficie, estructura, forma y situacién Ei fondo en
cambio, es menos substancial. Parece quedar muy lejos en el espacio, y extenderse, sin interrupcion,
detras de lafigura (se explica a detalle en parrafos posterigres). Estos elementos visuales, la distincidn
primaria entre arriba y abajo, aqui y all&, son las lineas basicas de la visidn espacial Pero, fuerade
ellas, el ojo distingue muchas cosa mas y cuenta con una rica corriente de informacion que le
permite reconstruir la dimensidn y la situacion. Y esta informacion puede ser catalogada y analizada
con notable exactitud para obtener una buena explicacion del viejo misterio de la visién tridimen-
stonal,

Los datos visuales estan formados por puntos de color, lineas, contornos, sombras, y espacios
entre lineas. Todos ellos llegan al ojo v son recibidos por el cerebro en un orden tan concreto, que
constituyen lo que se llama indicios visuales{Aragonez y Jiménez, 1986). Algunos de ellos dependen
de la existencia de un par de ojos coordinados, y se les conoce como indicios binoculares; se hallan
relacionados particularmente con la manera en que los cjos manejan conjuntamente la informacion
(ue reciben.

2.1.2.1 Indicios visuales.
Perspectiva aérea. Cuando miramos objetos distantes, muy frecuentemente miramos que éstos
parecen que presentan un color mas azul o mas violaceo; de esta manera, ia vegetacion verde de
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una montafia m4s cercana al horizonte parece mas azulada que la vegetacién de una montafia
mas proxima a nosotros. Esta observacién de cambio de color, la cual no se ha medido, es un
indicio probable, al que ilamamos perspectiva aérea y depende de la cantidad de agua en la
atmosfera, asi como el nivel de iluminacién.

Espacio lleno y vacio. Se ha notado que una distancia muy poblada de objetos parece mayor que
una gue se encuentre relativamente vacia.

Luz y sombra. Se ha demostrado que la impresion de profundidad de un objeto se pierde cuando
carece completamente de sombra. Asi, los patrones de luz y sombra proporcionan indicios no para
la distancia, pero si para la profundidad o realce de un abjeto Unico y sélidg.

La interposicion. Se refiere simplemente a la observacion de los objetos que estan al frente y
estan atras; los objetos de “buena figura”, o sea, aquellos que estan perfectamente delineados en
sus bordes y son observables en toda su dimensién estaran adelante y los objetos interrumpidos
visualmente en sus bordes estaran atras. Esto nos da una buena dimensién de profundidad y
distancia de las cosas que observamos.

El paralaje de movimiento. Cuando miramos al hotizonte y éste se encuentra estructurado por
elementos fisicos tales como: montafias, arboles, postes, efc., v estamos en movimienio, Ia retina
captara los objetos mas cercanos en movimientos répidos, si bien apenas podremos identificarios,
y l0s objetos mas distantes podremos visualizarlos y notaremos gue su movimiento es mas lento,
asi podremos contemplarlos mas tiempo en nuestro campo visual.

Para entender ef fendmeno de la percepcion visual, se establece que ésta se describe en
términos de su apariencia, adaptacion y organizacién. La apariencia se refiere a los atributos dados
en los objetos percibidos: brillantez, matiz, saturacién, tamafio, forma, ubicacion, textura, etc. La
adaptacion se refiere a la experiencia previa del espectador ante la percepcion de los objetos vy la
sensibilidad de éste hacia los mismos y la organizacién visual se analiza a continuacion

2.1.3 Tipos de organizacién visual.
El ser humano pretende ver a las cosas de manera gue tengan sentido dentro del marco de su
experiencia, esperanzas y conocimientos. Cuando la persona contempla un campo de trigo con sus
hileras separadas, pero que se funden en ta distancia hasta formar una pared casi sélida, las ve
omo algo que se extiende en el espacio. E! ojo v el cerabro estén siempre analizando la informacion
medios como interactoids’en a ielacion hombre arquitectura TR




19. Las Atboledas. Cd. de México, D.F., 1961.
Arg. Luis Barragén. La escultura de agua se
muestra como un primer plane (figura) y el resto
de la escena pasa & ser ef segundo piano
{fondo), creando un interesante efecto wisual.

recibida comparéndola con ia experiencia pasada. Por fortuna, el sistema visual suele contar con
gran cantidad de informacién, base de sus decisiones. Al igua! que todo buen sistema de
comunicaciones o servicio de informacion, el sistema visual del hombre rara vez se fia de una sola
seftal, sino que se vale de lo que los ingenieros llaman “redundancias’, la mutua confirmacion de
los mensajes mediante la repeticién o contraprueba. Un estimulo aislado que llegue al ojo puede
ser insuficiente o ambiguo, pero la accién reciproca de indicios eliminan ios errores de interpretacion
(Gregory, 1966).

La mayor parte de este proceso de organizacién visual, o de eso gue se denomina “estuerzo

por hallar el significado”, reside en el cerebro altamente desarrollado gue permite al hombre situarse
muy por encima de todas las especies. Su cerebro puede analizar la gran masa de informacion,
eligiendo lo que mas necesita y usando el resto como contraste o antecedente, tomando decisiones
y obteniendo una vision armoénica del universo en que vive. Ahora estudiemos algunos de los
diferentes procesos visuales que s& experimentan bi y tridimensionalmente.
Rielacién figura-fondo. La bidimensionalidad como un sistema de planos frontales esta representada
en su forma mas elemental por la relacion figura-fondo. Aqui no se tienen en cuenta mas que dos
planos. Uno de ellos habra de ocupar mas espacio que otro y de hecho tendra que ser ilimitado; el
otro plano tendré que ser mas pequefo y estara delimitado por un borde. Uno es la figura y el otro
es al fondo.

;Cudl de tas dos formas se situa adelante y cudl atras? La situacion es ambigua con mas
frecuencia de lo que parece. Para ello se analiza un ejemplo tipico de figura y fondo o fondo y
figura; el ejemplo presenta una copa de color blanco sobre un fondo negro, ¢6 tal vez dos caras en
perfil viéndose de frente sobre un fondo blanco? Este tipo de esquema ambiguo nos establece una
condicién de multiestabilidad, es decir, la figura y el fondo se equilibran entre si en direcciones
opuestas (Hesselgren, 1980). Se parte de esta situacion para descubrir que la superficie circundada
tiende a ser vista como figura, y la circundante e ilimitada como fondo. Pero si la condicién se
invierte, pasa que tanto ia figura como el fondo tienden a ser ilimitados (supdngase que las estrelias
que vemos en la noche, son agujeros que traspasan el cielo oscuro, el fondo estara entonces
conformado por un ilimitado destello, tal ves un cielo luminoso y el firmamento oscuro que en este
caso pasa a ser la figura, sera también ilimitado (Arnheim, 1980).

Consideremos otros factores para poder establecer y esclarecer la refacion figura-fondo. Por




Condicion de mulliestabilidad visual en este
ejemplo de figura y fondo.

Densificacion de los obletos con sus texturas.

Diferentes niveles de profundidad en esta figura.

acabado).

ajemplo, las texturas. ;,Qué tiene que ver esta condicién con {0 que se esta tratando?
Bidimensionalmente sucede que las texduras establecidas en los objetos, al ser densificadas en
diferente proporcion, reforzaran la situacién de la figura y el fondo (ver gjemplo). Resumiendo:

La figura y el fondo se relacionan entre si, generando dos condiciones:

a} La figura estara adelante.
b) El fondo estara atras.

Esto esobvio, pero cabe mencionar algunas otras condiciones que se presentan para definirse
por si solas. La figura es: absoluta, simétrica, texturizada, colorizada y convexa. Ef fondo es' infinito,
asimétrico, insensible, mondtono y céncavo. Recordando que si invertimos estas caracteristicas,
se dan algunas situaciones especiales en torno a la figura y el fondo. Profundicemos un poco mas.
Nivelss de Profundidad. Los términos de figura y fondo son adecuados s6lo en tanto hablemos de
un esquema cerrade y homogéneo dentro de un contexto igualmente homogéneo ¢ ilimitado. Pero
rara vez encontramos condiciones tan simples. A veces se encuentra cierto numero de esgquemas
distribuidos sobre cierto numero de niveles de profundidad. Siendo mas claro, si se repasan los
principios gue hasta aqui se han mencionado, la figura ilustrada a continuacion, deberia ser vista
como un disco colocado sobre una base cuadrada, que a su vez descansa sobre el fondo En lugar
dge eso, la figura se percibe de manera mas estable como un cuadrado ¢on uUna apertura ¢ircular.

Parece ser que ésto se debe a una tendencia a fa simplificaciéon por economia, que significa
gue el numero de niveles de profundidad gue haya en un esquema dado sera tan pequefio como 1o
permitan las circunstancias. Si el circulo produce un disco colocado sobre el cuadrado, el resultado
es una distribucidn en tres niveles, mientras que con el cuadrado perforado ese total se reduce a
dos. Esto nos deja con un numero menor de planos; es decir, con un esquema mas simple
Perceptuaimente el ser humano podra identificar los dos esquemas compuestos, fisioldgicamente
preferira el esquema mas sencillo, ;por qué?, los expertos no lo saben (Bartley, 1964).

Texturas. Cuando se habla de texturas, nos referimos a las caracteristicas especificas que presenta
una superficie. Toda figura tiene una superficie y toda superficie debe tener ciertas caracteristicas,
gue pueden ser descritas como stiave o rugosa, lisa o decorada, opaca o brillante, blanda o dura.
Una superficie aun siendo plana, por naturaieza propia presenta ya una textura, la cual sera
complementada con olro tipo de materiales dandole textura extra (pintura o algun otro tipo de




20 Archivos del Estado de Jalisco. Guadalajara,
Jalisco, 1991, Arq. Alejandro Zohn. Las texturas
visuales y/o tacliles se hacen proesentes en
cualguier obra arquitectonica.

La naturaleza contiene una riqueza de texturas. Por ejemplo, cualquier clase de piedra o de
madera posee una textura distinta, que un arquitecto o un decorador podran elegir para propdsitos
especlficos. El frozo de piedra o de madera podra asimismo ser terminado de muHiples mareras
para diversos efectos de texiura. La textura se clasifica en dos importantes categorias: textura
visual y textura tactil (Wong, 1979).

Textura visual. La textura visual es estrictamente bidimensional, es vista por el 0jo y procesada en
el cerebro. Se distinguen los siguientes tipos de texturas visuales:

Textura decorativa. Este tipo de textura decora una superficie y queda subordinada a la figura.
Esto quiere decir que la figura no esta en funcidn de la textura por lo que ésta no se vera alterada si
la textura se modifica, asi como también Ia relacion con el contexto se mantendra inalterable si la
texiura es alierada. Este tipo de textura presenta cierto tipo de uniformidad.

Textura espontanea. No decora una superficie, sino que es parte del proceso de creacién visual.
l.a figura y la textura no pueden ser separadas, porque las marcas de la textura en una superficie
s0n al mismo tiempo las figuras.

Gradientes de textura y densidad. Si miramos un paisaje a través del campo (un terreno cubierto
de hierba, un campo de margaritas, arbustos o drboles), observamos que la textura del terreno se
hace mas fina (mas densa) a medida que aumenta la distancia visual del espectador Se intenta
explicar que los objetos mas cercanos fisicamente, mostraran sus texturas mas “gruesas’, mientras
que los objetos més lejanos expondran una texiura mas “fina", incluso mostraran diferentes
tonalidades aun cuando sean parte de un mismo objeto “diferente” en términos visuales. La palabra
“gradiente” no significa otra cosa que un incremento o un decremento de “algo” a lo largo de un eje
0 dimensidn conocidos

Textura tactil. La textura téctil es el tipo de textura que no solo es visible al ojo humano, sino que
también puede sentirse con la mano. La textura tactil es tridimensional. Este tipo de textura se
encuentra en todas las superficies existentes en el universo. En el sentido bidimensional, una hoja
blanca no contendra textura visual, sin embargo si contiene la textura tactil, es decir, el propio
material de la hoja constituye ya una textura; es agui donde entramos a! campo tridimensional.

Afortunadamente, se tiene la capacidad de transformar los materiales y adaptarlos a las
necesidades convenientes. £n el caso de la Arquitectura Mexicana, la cual se distingue por su
calidad en cuanto a las texturas gue presentan las superficies y los volumenes, no es la excepcion.
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Por ejemplo, ia arena, por si sola presenta una textura stave al tacto, pero si ésta es combinada
con otros materiales especiales, entonces sus caracteristicas fisicas se veran modificadas. Mas
adelante veremos como se puede aprovechar esta situacion, en el campo del disefio arguitecténico
y de como se pueden sacar mejores partidos a las formas y espacios, a través de la combinacion de
{res factores esenciales: textura, luz y sombra.







21. Conjunto Solana. Dallas, Texas, 1991, Arq.
Ricardo Legorreta. Espacios fisicos o espacios
percibidos,

3. Percepcidn de Iz

3.1 Percepcion y arquitectura. Generalidades.

Los medios de expresion de fa arquitectura se orientan o deben crientarse, a o que ¢! hombre
pueda percibir a través de todos sus sentidos, desde las sensaciones tictiles, hasta los sonjdos y
olores propios de un espacio. En las cualidades de las imagenes, influyen principalmente 03
elementos visuales naturales ¢ construidos, que configuran el espacio entregando informacion.

El campo de la percepcidn, por lo tanto, toma principal interés en todo ésto Nos referimos
aqui directamente a ia caplacion del espacio por el sentido de la vista; el como se captan y se
elaboran psiguicamente las imagenes al ser expuestas bajo la luz. Refiexionando sobre lo anterior
se puede asegurar, que mas que espacios fisicos estamos habitando espacios percibidos, y que de
hecho en estos espacios hay cosas, condiciones y cualidades que el hombre a través de sus sentidos
no puede captar.

El tener la capacidad de percibir la arquitectura, se debe, como se menciend anteriormente a
los atributos particulares del espacio arquitectonico, asi como a la existencia del contexto donde se
inserta. Rudolf Arnheim en su libro La Forma Visual de la Arquitectura, difiere de esta aseveracién
petsonal, dado que los ejemplos que lustra para poder explicar el fendmeno de la percepcién en la
arquitectura, los alsla de todo contexto existente y aungue su metodologia empleada al final es
vilida, considero que el contexto natural o artificial es importante, dado que con su ayuda, nuestra
lectura y entendimiento de los espacios arquitecidnicos serd mas veridica.

3.1.1 Funcién y percepcion en arquitectura.

Después de haber estudiado el fendmeno de la percepcion visual, he de afirmar que la
parcepcion que tengamos de los espacios y formas arquitectdnicas, activarad nuestra conducta de
manera positiva 0 negativa e inciuso revaloraremos los espacios arquitecténicos de los gue hacemos
uso y para ejemplificario, en los siguientes parrafos se abordara y se hara una interpretacion de uno
de los movimientos mas importantes dados en {a arguitectura a nivel mundial, movimiento dado a
principios de este siglo XX y due generd de alguna forma las pautas a seguir para los interesados
en el estudio de los espacios y las formas como generadores y maodificadores dela conducta humana

a través de la percepcion visual.




22. Casa Molina, Cd. de México, D.F., 1973. Arq.
Ricardo Legorreta. El espacia funcicnal no debe
privar la incorporacion de elementos espaciales
como fa luz.

El Movimiento Moderno generado por la Bauhaus y Walter Gropius, establecia una serie de
reglas para el disefig de la arquiteciura de este siglo, tas cuales se basaban en un estudio dado por
socidlogos, psicdlogos, economistas y planificadores, llevando a cabo por primera vez un gjercicio
interdisciplinario en torno a una actividad arguitectnica (Aragonez y Jiménez, 19886). Sin embargo,
este movimiento radicalizé 1as ideas direcirices del reglamentio, llevando a este estilo arquitectdnico
a presentar tiempo después consecuencias negativas en forno a su produccion,

La arquitectura en sus ejemplos concretos, presenta una tuncién y una forma, presentando
una variaciéon en escala de expresionismo de una obra a otra. Sobre “funcion y forma” se ha hablado
bastante y sin mesura, ilevando al quehacer arquitecténico a una crisis generalizada, de la cual no
ha podido salir venturosamente. Los criticos de arquitectura, lejos de aclarar el panorama y ofrecernos
un camino congruente para ia produccion de buena arquitectura, simplemente han confundido a las
huevas generaciones de arquitectos, orillandolos a producir la arguiteclura mas ambigua v
desorientada del siglo XX; el “boom” comercial es otro tactor que alimenta esta crisis.

“Los arguitectos siguen con {a misma preocupacion de fo bonito y lo feo y no
se dan cuema que fienen una gran responsabifidad. Que yo sapa, el estilo nunca ha
solucionado problemas sociales y mucho menos ambientales...”

Lo Actual en Arquitectura. Armando Deffis (1993, pag. 22).

No es que al hablar de “estilos”, setrate de establecer una crilica destructiva, por &l contrario
creo que el plasmar una idea arquitecténica que represente una cultura de cualesquier grupo so-
cial, politico o cultural, adquiere valor y relevancia por si sola; pero lo gue si se ha de afirmar, esque
las normas 0 reglas sobre ciertas tendencias arquitecténicas, presentan lagunas 0 muchas veces
son tah ambiguas, que los resultados se ven y se viven en los ambienies arguitectonicos gue se
construyen.

En las facultades de arquitectura ensefian que un espacio proyectado debe presentar ciertas
caracteristicas, tales como aftura, largo, ancho, color, textura, escala, proporcién, etc., para poder
funcionar como se piensa, es decir, una recamara, par eiemplo, debera presentar, por lo menos,
dimensiones minimas permitidas en el quehacer arquitectonico, asi como contener otros factores
determinantes para su ocupacion. Pero st el usuario de esa recamara considera, que puede usar el
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espacio para otra actividad, ¢qué sucede entonces con todas esa reglas técnicas arquitectonicas,
aplicables para una recamara? simplemente son rebasadas. ¢Por qué se da esta situacion? Se
puede pansar tal vez, que un espacio destinado a una recdmara, puede ser usado como un bafio,
una biblioteca, una sala de estar, etc., dado por las dimensiones presentadas por el espacio
inicialmente pensado. Sin embargo, esta situacion no se presenta nada mas por simples cuesticnes
y ajustes técnicos, mas bien, se dan porgue la percepeidn y el sentir del usuario, el temperamento
y estado de animo, asi como el coniexto en el cual se inserta una forma y un espacio, seran
determinantes para que se den algunas modificaciones en los espacios arquitectonicos y se revalorice
el concepto funcional y simbélico del mismo. Esta reflexién acerca de la arquitectura funcional, ya la
habfan considerado antes arquitectos de fama internacional como Luis Barragan o Teodoro Gonzalez
de Ledn. Barragén en su momento, aclaré como realizé sus mejores obras: repudiando la aridez
del funcionalismo, regresando en cambio a los orfgenes, a los conceptos bésicos, sensibilizandose
al cliente y a su estado de animo, para poder asi comprender mejor su valor y, al mismo tiempo,
realizar una arquitectura verdaderamente funcional y que no tenia nada que ver con las confusas y
ambiguas reglas del Movimiento Moderno (Figueroa, 1989).

Por otro lado, Gonzdlez de Ledn (1996), comprendié muchos afios después que /a forma
sigue a la funcion era una simple utopia inconcebible. £l se sacude ante la frase que enuncia el
celebre arquitecto Aldo Rossi: “la arquiteciura tiene una indiferencia a la funcién”. El menciona que
uno de los dogmas del funcionalismo que més obstaculos habia sembrado en la elaboracion de sus
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proyectos, era el que de la forma final de los edificios es una consecuencia directa del programa
arquitecténico, teoria que se ensefia todavia en las facultades de arquitectura.

' a sentencia de Rossi me hizo ver su falsedad. Se referia a los cambios de
uso, o sea de programas, que sufre cualquier edificio con ef tiempo, y en lo relativamente
facil que resulta adoptarlo sin cambiar substancialmente su forma. El programa es
solamente una guia. La indiferencia a la funcion, es ademas, lo que permite la
extraordinaria longitud de los ciclos temporales de la arquitectura. Por eso 1as obras
duran y se adaptan a actividades distintas para las que fueron creadas, ademas de ser
usadas por culturas distintas, en distintos tiempos, por eso permanecen y quedan
como testigo de la historia”.

Teodoro Gonzalez de Ledn (1996, pag 16)

3.1.1.1 La arquitectura como medio para comunicar.

La arquitectura es un lenguaje, asi lo describen Tulio Fornari y Chel Negrin (1987}, la cual su
funcién principal es la de comunicar. ;Pero comunicar qué? imensajes arquitecténicos? o algun
tipo de mensaje que va mas alla de nuestras simples comprensiones. Las diferentes modalidades
de disefio pueden ser interpretadas como medios de comunicacion entre los hombres, como
mensajes que unen a emisores Y receptores. El arquitecto siempre informa sobre determinadas
cualidades de las imagenes visuales que maneja en grados muy diversos de complejidad. Existe
una gran participacion del receptor en el proceso de comunicacion y el entendimiento de las
caracteristicas del espacio.

Podemos considerar toda obra arquitecténica como una obra coherente, entidad totalizada o
iotalizadora, en la cual las partes estan organizadas consecuentemente entre un emisor y una
parte receptora. Si la creacion arquitecténica debe procurar una ardenacion de los detalles en el
mundo fisico con el objeto, de producir experiencias de percepcién, el estudio teérico de la
arquitectura debe partir del estudio del mundo de la percepcion (Arnheim, 1980).

En arquitectura, la dimension encierra un espacio cuya finalidad primaria es proteger al hombre
de las inclemencias de su entorno. Un edificio cualquiera es un problema de composicién con los
elementos visuales puros del tono, el contorno, latextura, la escalay la dime
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basica, el lugar abrigado en el que el hombre pueda dormir, preparar los alimentos, comer, trabajar
¥ permanecer caliente y a salvo, es la casa.

A medida que se desarrolia la cultura, el arte y ia técnica de la construccidn sirven también a
las actividades y los intereses del hombre: a su religion con las iglesias, l0s santuarios, los
monumentos vy las tumbas; a su gobierno, con los edificios administratives, los parlamentos, los
palacios de justicia; a su ocio, con los teatros, los auditorios, los coliseos deportivos, los museos y
ios espacios abiertos; a su bienestar y educacion con los hospitales, las escuelas, universidades y
tas bibliotecas (Fornari y Negrin, 1987).

Ei estilo y la forma de los edificios piblicos o privados comunican algo que va mas alla de sus
funciones naturales propias, expresando el gusto y las aspiraciones de los grupos e instituciones
sociales gue los diseftaron y construyeron. Los estilos arquitecténicos no solo varfan con la finalidad
de un edificio sino también con las tradiciones de la cultura en cuestion, tradiciones a menudo
influidas por las diferencias nacionales, geogréficas, religiosas e intelectuales. Las configuraciones
que derivan de estas influencias se mantienen en un constante estado de fluidez que genera
variaciones del disefio y a veces inovaciones radicales. El disponer de unos u otros materiales
influye en el cardcter del estilo arquitectonico de una cultura, como influye también el conocimiento
o no de determinadas técnicas de construccién. Métodos y materiales juntos se expresan a través
de la construccién de viviendas, separadas o miltiples, y de edificios publicos el espiritu v la actitud
de un pueblo y de una época v, por tanto, conlievan un significado enorme. El arquitecto debe
sensibilizarse a o que la sociedad impone en su manera de percibir al mundo gue le toco habitar.
Muchas formas desarrollan un significado simbdlico: el capitel o aguja, en busca del cielo; la ciputa,
que representa el firmamento y los cielos; la torre, que significa poder; los postigos y miradores,
que sugieren un retiro acogedor y protegido (Dondis, 1995).

Las preferencias y el gusto del arquitecto contrarrestan a veces las técnicas, los materiales y
los estilos simbolicos. El es el artista, el conceptualizador que crea con los elementos basicos de
disefio, los estilos en boga o histéricos, los materiales y la ingenieria. Sus decisiones arquitectonicas
vienen modificadas por su fuerte disciplina, por la finalidad titima del edificio y por la adecuacion de
sus disefios. En primer lugar, sus edificios deben permanecer en pie para cumplir su fin, ser
permanentes. Estas demandas sobre el oficio y el arte del arquitecto, junto con las demandas de
sus clientes, limitan su expresién subjetiva. Cuanto mas utilitarios sean los fines de un edificio, mas
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intensas seran estas limitaciones. A pesar de ellas, a pesar de los abrumadores problemas de la
explosién urbanay 1a renovacion de los edificios, el arquitecto tiene la alternativa de producir disefios
ambientales significativos, reinterpretando constantemente ias necesidades practicas del hombre y
expresando su cultura a través del contenido y la forma de su arquitectura (Gonzalez de Ledn,
19986).

La obra arquitecténica, cumple como se dijo, muchas funciones; pero ademads, intenta
comunicarnos “algo”, ya sea relevante o irrelevante. 4 Y de qué depende ésto? Como bien sabemos,
no todos los mensajes son igualmente claros, directos y precisos en sus alusiones normativas. Hay
mensajes de acuerdo a los cuales nada sabremos acerca de aquello de lo que el emisor esta
hablando, o no llegaremos a saberlo de manera cierta y completa. Es por ello que la relevancia o
irrelevancia de una obra arquitectonica, dependerd del conocimiento previo o la capacidad
decodificadora del receptor en turno. Obviamente, [a cantidad de referentes hacia los que pueden
orientarse ios mensajes es ilimitada.

Dentro de la capacidad de percepcién que tenemos los seres humanes, nos encontramos con
clenos aspectos que pueden ayudar o complicar el entendimiento de fos espacios arquitecténicos.
Uno de ellos es la artificialidad que distingue a la mayoria de los edificios de los objetos naturales
con gue se entremezelan tanto en los paisajes urbanos, como de modo creciente en los paisajes
rurales y adn en los acuéticos y aéreos.

Uno de los problemas es que normalmente podemos distinguir un inmueble como tal, de
origen artificial, o sea hecho por el hombre; sin embargo, el problema se da, en que hay veces en
que la referencialidad no es suficiente. Algunas veces, caminando por la calle, identificamos o
localizamos un edificio o mas bien utilizaré el terming “objeta”, el cual deducimaos tiene un cardcter
artificial. Pero no nos dice més; tenemos gque establecer una relacién intima con el objeto para
poder deliberar su forma y su funcién espacial, asi como otros factores intermedios para que a
partir de eso, se puedan leer en el otros significados. Alguneos arquitectos se apoyan en la utilizacion
de signos, ayudando al receptor a entender mejor a la obra arquitecténica (Fornari y Negrin, 1987).

3.1.2 La manera de ver [a arquitectura.
Barragdn tenia un modo muy particular de ver a la arquitectura; el hablaba o mas bien se
referia sobre la arquitectura como una “accion visual”. El decia que la teniamos que mirar de manera
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espontanea para que ne nos dominara el analisis (Figueroa, 1989).

Contrariamente al pensamiento de Luis Barragéan, como en cualquier otra habilidad, los seres
humanos tenemos que desarrollar nuestra capacidad de “ver”. Ver implica ser consciente de algo,
descubrirto y analizarto. Creo que llega a ser un fendmena intelectual. *Mirar”, en cambic, es pasar
la vista sobre algo, es consumirlo distraidamente. De ver ¢ mirar depende un andlisis objetivo
{curiosamente el gran valor de la obra de Barragan, se fundamenta con base & un analisis riguroso
y objetivo de sus construcciones).

D. A. Dondis (1995), indaga en este sentido y nos lama practicamente “analfabetas visuales®,
y en parie tiene razdn. Percibir, contemplar, observar, descubrir, reconocer, visualizar, examinar y
lzer son aspectos gue no cualquier ojo entrenado puede hacer. La inteligencia visual se caracteriza
en los seres humanos por utilizar estas reglas visuales al momento de ver un objeto cualquiera.
Pero, ;por qué somos malos para ver? Porque el proceso de la vision requiere poca energia para
el que ve; los mecanismos fisioldgicos son automaticos en el sistema nervioso humano. El hecho
de que a partir de este oulput minimo recibamos vastas cantidades de informacion de muchas
maneras y a muchos niveles nos causa poco asombro. Tedo parece natural y sencillo e indica que
no hay necesidad de emplear mas a fondo nuestra capacidad de ver y visualizar aparte de aceptarias
como funcioneas naturales.

Dentro del complejo campo de la percepcién visual, ¥ en este caso en {a percepcion de los
objetos arquitecténicos, nos encontramos con diversos aspectos que muestran que el problemade
la percepcién es mucho mas profundo. En pérrafos anteriores se dijo que el fenémeno de fa vista se
da a través del ojo, donde a su vez se manifiesta en su interior, un procese especial donde participa
la retina, la cual registra [ imagen recibida de manera bidimensional y en el cerebro la componemos
en una imagen tridimensional.

Ahora bien, aun cuando los seres humanos tenemos la capacidad de producir nuestras
sensaciones perceptuales a través de un “mundo visual tridimensicnal®, el percibir a los objetos
arquitectonicos en todas sus dimensiones no resuita tan facil. Nuestro campo visual es limitado, ya
sea por cuestiones organicas y/o sensoriales, y esto a su vez nos origina un problema en el sentido
de un entendimiento practico de los objetos observados. ;Qué es lo gue quiero decir exactamente?
Ningtin objeto tridimensional, nos revela verdaderamente su formay su espacio, y por consiguiente
su significado. Esto depende de las caracteristicas compositivas del objeto arquitectdnico y al punio
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de vista que tenga el espectador hacia el mismo.

El arquitecto imagina su obra en tres dimensiones, atn cuando la tiene impresa en el papel,
pero el poder perceptivo de las personas no es tan certero como para poder definir el caracter
significativo de los edificios ya construidos. El cerebro humano, es sin embargo, lo suficientemente
efectivo para organizar y/o sintetizar la imagen visual, en proyecciones coherentes, y ésto lo logra
realizando una tarea sencilla: ubicando visualmente al objeto arquitecténico en diferentes puntos
de vistas y angulos.

Sin embargo, ésto no significa que el arquitecto cometa el error de no saber transmitir el
concepto funcional y simbdlico de su obra arquitecténica; el entender al objeto a través de diferentes
puntos de vista, obedece a otras cuestiones complicadas.

La simetria, ayuda a entender mejor af edificio visto de cualquier posicion en la que se encuentre
el observador. La simetria aplicada a ios edificios que se encuentren colindados por otros, permite
darnos Una idea clara de la composicién real de la forma. Si nos ubicamos en un punto de observacion,
que nos genera una perspectiva, los efementos compositivos de la fachada, aungue los veamos un
poco distorsionados, nuestra percepcion identifica y correlaciona las formas, unificandolas y haciendo
ala fachada o forma mas comprensibie (Amheim, 1977).

Se ha mencionado el uso de la perspectiva en nuestras experiencias visuales como generadora
del entendimiento practico de los objetos arquitectonicos. Sin embargo, no es suficiente para el
objetivo del observador. El mismo requiere de alguna manera, ciertas experiencias previas con
contextos arguitectdnicos que tengan relacion con ef objeto observado y que a su vez, éstos
interactien entre si. Ademas, entre otras cosas, ei observador descubrird que la manera en que
perciba las formas y los espacios, tendra que ver mucho su distancia real en relacién con el objeto
observado. Como se dijo antes, nuestra capacidad visual es limitada, es por ello que al alejarnos de
un edificio, lo percibimos en su totalidad (o casi todo), v sus dimensicnes y efectos sobre nosotros,
na son tan absofutos. En el caso de acercarnos, nuestra imagen del mismo se iimita al grado de que
algunas veces no Hegaremos a comprender ia composicitn del edificio.

Cuando abordamos el punto de la arquitectura como medio para comunicar, nos referiamos
al mensaje arquitectdnico en un sentido simbdlico, pero en un sentido fisico, la percepcién que
tengamos sobre los edificios, nos daré una informacién gue muchas veces es engariosa.

Por ejemplo, cuando estamos en un espacio techado de grandes dimensiones y la techumbre
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27. Al reducirse la distancia del observador en
relacién con e objeto arquitecténico, el campo
visual disminuye, haciendo mas dificil ia
captacién de la forma y et espacio.

se apoya nada mas en sus muros o columnas periféricas, sin ningtin apoyo intermedio, nos daré la
impresion de una techumbre "insegura”, que en cualquier momento se nos viene encima, alin cuando
tengamos la certeza de que fa techumbre es segura estructuratmente. Esto se da por la situacion
que guardan los elementos en el espacio y sus dimensiones con las cuales fueron dispuestos; por
naturaleza, para el ser humano lo “grande” es sindénimo de “pesadez”, y en este caso de
“inestabilidad”, ademas de mostrar un cierto dominio sobre las cosas inferiores, incluyendo a los
humanos.

Otro aspecto interesante que interviene en fuvor de la percepcidn de la arquitectura, es la
frontalidad (Arnheim, 1977). La frontalidad expone un aspecto principal del edifico de manera total,
v permite gue esta vision monopalice la escena.

Hay maneras por medio de las cuales el arquitecto puede exhibir la tridimensionalidad de la
formay et espacio, y preservar al mismo tiempo la frontalidad; por ejemplo, los edificios de plantay
forma hexagonal y octogonal, como los baptisterios, exponen su volumen al observador, aun cuando
se les mira de frente a une de sus lados.

Con todo esto, se aterriza en que aspectas como ia perspectiva, la simetria, la proporcién, Ia
frontalidad y la posicién del observador respecto al objeto arquitecténico, nos revelan de una manera
muy particular el verdadero significado de un objeto tridimensional, en términos de forma y espacio.

4.1 Arquitectura y psicologia. Antecedentes.

Desde hace pocos afios, tanto arquitectos como psicologos, se estan convenciendo (muy
pocos) de que un ambiente fisico disefiado por el hombre y la interaccién de éste en el mismo,
modificara de manera positiva o negativa la conducta del ser humano, dandose estas alteraciones
de tipo psicologico en diferentes niveles. Ahora bien, lo que nos interesa en estos momentos, es
determinar en que grado de impacto, la fuz y la sombra participan en este proceso ambiental-
adaptativo.

No nada mas la luz y la sombra intervienen en este fendmeno de caracter psicolégico; como
se dijo, aqul intervienen ef medio fisico y ef ser humano, entendiéndose por medio fisico (natural y/
o artificial) todo lo que nos rodea, considerando a !a arquitectura parte medular y el principal objeto
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abriendo nuevos caminos at conocimiento psicolégico tradicional (Aragonez y Jiménez, 1986).

de este estudio. Sobre Luis Barragan, cito parcialmente a José Maria Buendia Julbez, en relacion
alaluz yla sombra:

“Los lugares de Barragdn, tanto interiores como exteriores, son espacios para
sentir y pensar. La luz final, lateral, reflejada o tamizada, o la penumbra, son efectos
que inciden en el animo del habitante y le invitan a reflexionar y a recrear los sentimientos
mads puros del espirity. Sus muros acogen, detienen, invilan a estar, profegen y dan
serenidad vy seguridad ante la idea de lo desconocido”.

Barragan. Obra Completa (1995, pag. 25).

Hablar de Luis Barragan, arquitecto jaliscience, fallecido hace pocos afios, es referirse tal
vez, al Unico arquitecto adelantado a su tiempo, que comprendia o comprendid que el use inteligente
delaiuz, la sombra, el color y las texturas visuales en el disefio arquitecténico, daria a sus espacios,
= imnontensia y el impacto buscado por 1os futuros habitantes de sus construcciones. Quien haya
tenido ya la fortuna de haber estado en el interior de una de sus obras, comprendera lo que trato de
decir.

La refacidén entre la arquitectura y la psicologia es nueva, es decir, tiene pocos afios de que
estas dos disciplinas interactian y convergen en otra llamada Psicologia Ambiental. Sin embargo,
la relacién simple entre arquitectura y psicologia, existe desde hace mucho tiempo. El arquitecto de
los siglos XVH al XIX ya buscaba la refacion entre su actividad y la psicologia naciente, aungue no
reconociera en su totalidad a la psicologia como una actividad interdisciplinana. Es en el siglo XX,
donde los violentos cambios politicos, culturales y econémicos, inducen a una franca aparicion de
lo que hoy conocemos como Psicologia Ambiental, la cual tiene un origen interdisciplinar muy
interesante, y en este origen muchas profesiones pueden sentirse identificadas.

En arquitectura, esto es interesante, ya que la psicologia la ha ayudado en muchos momentos
a autodefinirse, a conocer las caracteristicas de cada momento cultural y a prever las consecuencias
del disefio. En la otra direccién los proyectos de los arquitectos, la forma de los edificios y las
ciudades, han constituido un objeto de estudio dificil, pero sugestivo para el psicélogo, que faciimente
demuestra que esos “‘objetos sociales”, representan una cultura y una manera de ser y de vivir,
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. Percepcion del medio fisico construido.

sentido. El disefio de los medios fisicos en que vivimos afecta, en la practica, nuestras conductas,

Esto se dice facil, en la pragtica no es tan sencillo; esto se debe a que existen todavia arquitectos
y psicélogos, asl como otros profesionistas relacionados con ia psicologia ambiental, que se muestran
escépticos e incrédulos ante la posibilidad de generar medios fisicos construidos, basados eh los
conocimientos otorgados por esta disciplina aparecida hace muy pocos aftos.

La psicologia ambiental, intenta explicar por medio de una investigacion ardua y profunda, los
fendémenos o eventos que se dan en los espacios arquitecténicos, apuntando hacia la conducta que
presentan los usuarios ante ciertos espacios concebidos para cientas y especfficas funciones y/o
actividades, ademas de los significados que el usuario le atribuye al objeto arquitectdnico o al
espacio urbano.

Si queremos una definicidén mas exacta de la psicologia ambiental, ésta es definida por Holahan
{1991) como un drea de la psicologia cuyo foco de investigacidn es la interrelacion del ambiente
fisico con las conductas y fa experiencia humanas, dejando clare con esto, que la luz y la sombra,
asl como el color v las texturas visuales en la arguitectura mexicana, siendg elementos fisicos
naturales, son parte del ambiente fisico que se correlacionan con el ser humano y que éste los
digiere en su conducta y experiencias propias.

4.2 Percepcion del medio ambiente. Generalidades.

Como se menciond anteriormente, para comprender las cosas que vemos hay que saber
verlas, educar al ojo y cerebro para ver, y no sélo mirartas. Una comprension clara y objetiva de las
cosas {medio ambiente natural y/o construido), determinaré de que manera vamos a reaccionar
ante el contorno que nos envuelve, para que de esta manera entendamos como vamos a
desplazarnos en el mismo. Aungue la percepcion del ambiente es fundamental para enfrentar los
asuntos cotidianos, por lo general este proceso se realiza sin que uno se de cuenta.

En ef caso de nuestros comportamientos en el medio construido, dicho medio fisico no se
limita a servir de escenario para nuestras conductas: generalmente, aporta también estimulos para
ellas, estimulos que en conjuncidn con los provenientes de otras fuentes (medio social o interper-
sonal, el propio sujeto, etc.), configuran el comportamiento de los individuos. Y sin entrar por ahora
en consideraciones de iuicios de valor sobre la importancia relativa del papel del medio fisico
construido en los comportamientos, debe admitirse que existe de hecho una influencia en ese
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o cuando menos, algunas de ellas. Y una de las més afectadas, seria la interaccion social

Los psicdlogos y ofros cientificos del comportamiento han hablado siempre del papel que
desempefia el medio ambiente para determinar el comportamiento. Por io general, sin embargo,
han pensado en el medic ambiente en términos de algo social o interterpersonal, y consideran que
las demds personas son los determinantes principales del comportamiento humanc (Heimstra y

McFarling, 1974).

Es dificil, si no es que
imposible, aislar una caracteristica del
medio ambiente fisico (natural yfo
construido) y estudiar sus efectos sobre
el comportamiento sin que éste sea
modificado, al menos hasta cierto punto,
por otras caracteristicas. Por elemplo,
supongamos que un investigador esta
intergsado por larelacion entre latorma
de un cuario y la conducta de quienes
lo habitan. Podria disefiar su estudio
gligiendo una manera de entre varias y
podrian estar implicitos varios tipos de
comportamiento. Ademas, sin embargo,
el cuarto es una unidad de un edificio
completo y hay otras caracteristicas del
edificio que influyen en el
comportamiento. El edificio a su vez,
puede ser parte de un complejo gue
pertenece a un barrio. El barrio es parte

de una ciudad, que tiene un clima calido o frio y un potencial para sufrir imponderables naturales
como inundaciones o terremotos. Holahan {1991) sefiala ademas, dos variables que envuelven alo
descrito anteriormente; las estructuras sociales formales o informales, como por ejemplo, los

actores infe

reglamentos de una organizacién, una asociacion vecinal o una tamilia exiensa; y los patrones

h hombie-acquitectura |



30. Unidad Deportiva y Parque 14 de Febrero.
Guadalajara, Jalisco, 1992, Arq. Alejandro Zohn.
Captacion de las formas y los espacios
{mformacion central y periférica).

culturales y subcuiturales que dictan los valores personales y los estilos de vida, fas tendencias
arguitectonicas v la estructura de los grupos sociales y fas organizaciones dentro de sociedades
particulares

Con esto, los psicélogos ambientales establecen que el fendmeno de ia percepcidn def medio
ambiente es un proceso aclivo y no pasivo, y si el arquitecto tiene conciencia de esto, lograra
disefiar espacios y formas mas congruentes con las necesidades de caracter psicoldgico de las
parsonas.

4.2.1 Explorar en arquitectura.

En arquitectura, el ser humano aplica su capacidad de percepcion a través del movimiento; es
decir, debera moverse o recorrer el espacio arquitectonico para experimentar todas las posibilidades
de sefiales sensoriales (visuales, tactiles, auditivas e incluso olfativas) que el inmueble le pueda
dar y que el individuo sea capaz de absorber. Esto ocurre en los lugares que estamos por primera
vez y tendremos que experimentarlo varias veces antes de comprenderlo en su totalidad. A este
proceso de exploracion, los psicologos cientificamente lo laman experiencia motora, lo cual se
define como: el intercambio fisico activo con el ambiente, en este caso un inmueble.

Alguna de las dificultades gue el ser humano enfrenta en los interiores y exteriores de una
obra arquitectdnica, es la cantidad exagerada de informacion (sobrecarga de informacion) que
tiene que captar para poder tener un sentido claro de orientacidn hacia el objeto arquitecténico.
Veamoslo de esta manera: casi todo arquitecto cuando concibe un espacio y una forma, casi siempre
deja a la casualidad, el origen y proyeccién de [a luz y por consecuencia, a la sombra, generandose
‘elementos visuales” que forman parte, aunque de manera involuntaria, de la composicidon
arguitectdnica in situ”, Es por ello que el usuario, en el momento de vivir el espacio, no togra captar
de manera clara y precisa al inmuebie, porque por un lado intenta reconocer las formas reales del
espacio (informacion central) y por ofro trata de comprender las formas y los espacios virtuales
{informacion periférica), generados por laiuz y la sombra, asf como el color y las texturas visuales
(Holahan, 1921).

Debido a que la percepcidn ambiental es un proceso natural e inconsciente, ia gente se
sorprende cuando se entera de gue es uno de los procesos psicolégicos fundamentales por medio
del cual se adapta al ambiente fisico, y en este caso a los objetos arquitectonicos.
o " G “tofesten-id.re} hombre-arquitecty




La utilidad funcional y el goze estético que tengamos hacia un edificio, dependera en gran
parte de la percepcion que tengamos y de ia habilidad del arquitecto para facilitarnos ese proceso.

A veces, sin darnos cuenta, nos orientamos o adquirimos la capacidad de orientacién gracias
alaluz y la sombra; también algunas veces su utilidad funcional se vuelve una cuestién estética, y
ofras su caracter estético se vuelca como una unidad funcional. Por ejemplo, ;quién no ha vivido la
experiencia de estar en un lugar (interior o exterior) magistralmente iluminado (natural o
artificialmente), al grado de que simplemente lo queremos “gozar visualmente”, cuando su carécter
funcional esta muy lejos de alcanzar un carécter estético? o en su contraparte, ;quién no ha
aprovechado la sombra de un elemento arquitecténico de una fachada, como una solucién parcial,
para evitar los rayos del sol, 0 simplemente como punto de descanso? Ante esto, se considera que
un mayor conocimiento del proceso por el cual las personas perciben el ambiente fisico arquitecténico,
ayudaria a los arquitectos a mejorar la calidad y la efectividad del disefic arquitecténico, usando a
laluz y la sombra como herramientas medulares en fa composicién de espacios y formas,

4.2.2 Relacion de formas y contextos.

En los parrafos anteriores se hablo en parte, de la manera en que el ser humano percibe
psicologicamente a los objetos arquitecténicos. Ahora, la percepcion no sera completa si no se
relaciona al objeto en su contexto real, es decir, en ia realidad nada se organiza aisladamente y por
partes, porque el ser humano, aunque esta recibiendo dos tipos de informaciones (central y periférica)
acerca de un objeto, inconscientemente absorbe una tercera informacion y ésta seré la del contexto
fisico-ambiental.




3t. Dos ejemplos de arquitectura
contemporanea, que difieren en sus formas y
en sus materiales, |lo que propicia una
desintegracion tipoldglca, haciendo del ambiente

yn fugar ilegible.

Pero la pregunta que aqui se genera es ta siguiente: ¢ percibimos de manera objetiva y equitativa
todo el espacio contextual envolvente, en relacién a un abjeto arquitectonico? La respuesta es no
Como se ha estado mencionando, la percepcion de contexios ambientales, en este caso
arquitectonicos, depende en mucho de los niveles que se presenten en los estados de animo que
tengan los seres humanos; estados de animo que estan en constante variacion.

Derivando de lo anterior, se puede decir entonces, que los usuarios darén diferentes niveles
de imporiancia al contexto, en refacion a su preferencia por lugares concretos. Por ejemplo: en un
parque rodeado de edificios comerciales y algunas oficinas, una persona daratal vez mas importancia
a algun edificio comercial (1as diferencias pueden darse por muchos motivos), otra persona visualizara
con mayor énfasis a las oficinas, pero otro individuo optara por inclinarse mas hacia una escultura
moderna implantada en los andadores del parque; los
mecarnismos fisiolégicos y psicoldgicos que imponen
estas preferencias se desconocen por el momento.

Fn otro orden de ideas, los psicologos
ambientales han hablado acerca de la legibilidad que
pueden presentar los contextos ambientales, o sea, si
estos ambientes pueden ser ieidos y captados con
facilidad por los usuarios, que les permita absorber,
organizar, sustraer y unificar el significado de "X
contexto ambiental.

Parece ser que pocas ciudades en el mundo
presumen de ser legibles. Pero entonces, sa qué se
debe esa ilegibilidad en muchas de nuestras ciudades?
En arquitectura, el problema de sus coniextos ilegibles,
se da por la nula tipologfa y morfologia existente en
los objetos conformadores del espacio, por ia falta de
edificios que impongan un mensaje, un significado. Pero el problema se agrava cuando las formas
de los inmuebles en un nivel individual, son dificiles de percibir, debido a la confusa informacion que
arrojan sus formas estructuradas por el color, textura, escala, proporcion, ritmo, lafuz y la sombra,
afectando posteriormente ya en niveles contextuales, a la capacidad de percepcion de los usuarios.
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32. Teatro de la Ciudad. Guanajuato,
Guanajuato, 1993. Arg. Abraham Zabludovsky.
La proyeccién de esquemas sencillos de
sombras, propiciarian una arquiteciura legible.

Establecer esquemas sencillos en el disefio arquitecténico, que nos den una arquitectura
legible y facil de entender, es deber del arquitecto. Aunque se corre el riesgo de producir una
arquitectura monétona y carente de significado. Sin embargo, con la ayuda de la Juz y la sombra,
este problema no parece tan grave; como se ha mencionado, éstas nos ayudan a crear “formas
virtuales”, que ademas de enfatizar el espacio, imprimen dinamismo, fuerza, movimiento y fantasticos
efectos especiales. Tampoco debemos olvidar integrar estas nuevas formas y espacios al contexto
general, porque de no ser asi, esta propuesta de arquitectura no tendria sentido.

Kevin Lynch establece diez cualidades fundamentales que caracterizan al disefio legible, en
cada tipo de elemento ambiental, Holahan (1991) retoma estas sugerencias para su aphicacion en
planeaciones ambientales. Estas recomendaciones estan enfocadas para el disefio urbano, siendo
alguna de ellas aplicables al disefio arquitecténico:

Singularidad. Su aspecto debe ser muy contrastante para poder diferenciarlo de su fondo ambiental.
Continuidad. E! elemento debe tener continuidad en las caracterfsticas superficiales y en latorma.
Dominio. Establecer un predominio a través del tamafio, interés o intensidad.

Alcance visual. El alcance visual debe aumentarse ya sea en forma real o simbdlica.
Movimiento. La sensacion de movimiento puede lograrse mediante sefiales visuaies o cinestésicas.

Queda claro que estas recomendaciones daran claridad y simplicidad al disefio colaborando
al entendimiento de los objetos arquitecténicos aistados y en conjunto.







5.1 Hipotesis de la investigacion.
Se ha hablado y se ha adveriido de la necgesidad que tiener los ambientes arguitectonicos, de ser
disefiados no nada mas con base a metodologias de disefio tan rebuscadas, a programas
arquitectonicos sigidos, asl como atecnclogias recientes e inovadoras en el campo de la construccion,
sino mas bien, apoyarse en herramientas de disefio ¢ esirategias, consideradas a partir del uso de
la luz y las sombras, el color y las texturas visuales, asl como en el entendimiento practico del
fendmeno de la percepcion visual en los individuos.

El problema que enfrentamos dia con dia, para hacer frente a los contextos arquitecténicos,
nos lleva a pensar si un ambiente artificial y/o natural nos confierg informacién que procesaremas y
revelaremnos en nuestra conducta y el sentimiento de aceptacion o negacion hacia dichos objetos
arquitectdnicos.

Siendo mas concreto: ¢puede un ambiente arquitectonico a través de la percepcion vi-
sual del ser humano, modificar la conducta vy de ser asi, que pesao especifico toman fa luz, las
somhbras, el color y las texturas visuales como directos influyentes en los comportamientos
resultantes?

l.a creacion de espacios y formas a traves del uso conciente de la luz y las sombras, esta
siendo una practica poco realizada y olvidada, por lo que la produccién arquitectdnica actual, esta
colapsando de manera negativa en la relacién hombre-arquitectura, vislumbrando ambientes
arquitectonicos ilegibles para la sociedad; es presciso aclarar, gue ésta es tan solo una de muchas
causas por lo que la produccién arquitecténica estd careciendo de sentido y de estructura. Es por
ello que el objetivo de [a investigacidn, es la de sensibilizar a los arquitectos a que exploten los
hechos vy teorias sobre percepcion y conducta en la arquitectura v dichos conocimientos sean
extrapolados a la practica del disefio arquitectonico, a través de estrategias de disefio apoyados en
esquemas de fuz, sombras y otros factores intermedios, con !a finalidad de hacer los ambientes
arquitectonicos mas iegibles.

Por lo anterior, y después de haber establecide algunas condicionantes y consideraciones
respecto a la investigacion, asi como de haber expuesto el marco tedrico y conceptual de la misma,
se deriva ia siguiente hipdtesis como principal afirmacion: si la luz, las sombras, el color y las




texturas visuales, propician la interaccién hombre-arquitectura-hombre, y generan espacios
y formas virtualesg (privacia y territorialidad), entonces causaran modificacionas en la conducta
de los individuos.

Es prudente advertir, que esta investigacién pretende establecer una propuesta tedrica a
nivel conceptual, por o que su practica en un futuro (espero y no muy lejane) fortaleceria lo expuesto
con antericridad; ademas, entre ciras pretenciones, se encuentra ia de exhontar a la comunidad de
arquitectos y a la comunidad estudianiil de arguitectura, a seguir profundizando en ei estudio de los
fendmenocs perceptuales (visuales, tactiles, auditivas y clfativos) y su relacién con la préctica
arquitecténica, como generadoras de conducta en los individuos, para que mas adelante el gjercicio
de la arquitectura interactie de manersa franca con otras disciplinas, tales como la psicologia, la
ecologia, etc., estableciendo una préactica interdisciplinaria.

Por lo tanto, ia hipdtesis principal de la investigacion, quedara demostrada en parte, por el
andlisis e interpretacion de los estudios realizados dentro del area ¢ limite de estudio (Arquitectura
Mexicana Contempordnea) y su comprobacion absoluta guedara finiquitada, como se menciond,
eh las futuras practicas e investigaciones de caracter arquitectonico.

6.1 Metodologia para la investigacion.

Para poder desarrollar ia propuesta tedrica del presente trabajo de investigacion, habremos
de basarnos en aigunos principios y conceptos que establece la Psicologia Ambiental, obviamente
al estudiar conceptos relacionados con percepcidn visual, luz, conductas y disefio arquitecténico,
esta rama de la psicologia y la profesion de un servidor, seréan de gran utilidad para alcanzar los
objetivos propuestos para la investigacion.

Por io tanto, se establecerd una metodologia final para desarrollar fa propuesta tedrica, de los
antecedentes tedricos y de la conceptualizacién de ios datos obtenidos al momento. Para analizar
el caso de estudio se empleara una técnica sencilla, pero efectiva de observacién y valoracion de
cualidades en cuanto a términos de funcionalidad, formalidad, contexto y simbolismo. Se intentara
analizar, sintetizar y valorar los elementos funcionales y formales que se crean pertinentes, para
ser retomados ya en la etapa final de ta investigacion y ser representados en esquemas




arquitecténicos de luz y sombras. También se observara, en un intento preliminar, el comportamiento

humano y la manera de como interacta con su ambiente arquitecténico y con el contexto en gen-

eral, con la finalidad de Hegar a conclusiones mas objetivas, que nos clarifique de alguna manera,

las estrategias de disefio pertinentes y o que espera el usuario de eflas. Sin embargo, el apoyar un

juicio a rafz de una simple observacién, se antoja un tanto subjetivo, por lo que se ejecutard

previamente, un instrumento de rnedicidn que consiste en la elaboracion y aplicacion de dos

encuestas a individuos de cualesquier condicion social, donde se tratard de obtener informacion

raspecto a la manera de como ellos captan perceptualmente su entorne fisico natural y artificial.
£l método para definir la propuesta final (las recomendaciones para el disefo arquitectonico),

despegara de 105 resultados obtenidos del andlisis del caso de estudic y de {a interpretacion de l0s

restltados obtenidos de los cuestionarios aplicados, es decir, se estableceran y se retomaran las

variables "adecuadas” y se desecharan las “no adecuadas®, para los fines de la investigacion. Se

desarrollaran las recomendaciones de disefio, partiendo de esquemas basicos de’

a) Luz y sombra

b Color

¢) Texturas visuales

d) Translucidez

@) Transparencia

para ser aplicados en los elementos compositivos de un objeto arquitectonico.

Una amplia bibliografla seleccionada, una investigacién de campo, asi como la extraccién de
gréficos e imagenes de la bibliografia antes mencionada, seran las herramientas a utilizar para el
desarrolio de la investigacion y de |a propuesta metodoldgica.

Estamos convencidos de que los tiempos cambian y de que ya no es posible seguir ensefiando
metodologias de disefio caducas y obsoletas, las nuevas generaciones de arquitectos, inserlados
en una sociedad activamente cambiante, deben procurar que su disciplina se adecte y se enfoque
a las verdaderas necesidades de las personas, ya sean éstas funcionales y/o estéticas. Es por ello
gue la arquitectura debe interactiar con otras disciplinas como la psicologia, para peder establecer
un ejercicio imerdisciplinario que aporte en el campo tedrico y practico, soluciones més completas
de acuerdo a las exigencias del nuevo milenio.







7.1 Descripcion del instrumento de medicién (Encuesta #1).
Se cree pertinente, elaborar y aplicar una primera encuesta, tipo cuestionario abierto, a un grupo de
personas (de ambos sexos) para establecer y puniualizar, la manera en que el ser humano capta
su entorno fisico natural y artificial. Los datos obtenidos de la encuesta nos ayudara en lo posible,
reafirmar y comprobar en parte la hipdtesis y los objetivos, hasta este punto desarrollado Los
resultados serén analizados y relacionados con los aspectos técnicos desarroflados en aigunas
teorias gue buscan una aplicacidn mas concreta en el campo real.

La descripeion del instrumento de medicién se basa en la necesidad de obtener resultados,
aue tengan relacién a las variables dependientes e independientes de ia investigacion, para establcer
finalmente una propuesta que cumpla con los objetivos fundamentales del trabajo. Ef cuestionario
establece catorce preguntas sencillas de responder; la estructura del cuestiohario se logra
dividiendolo en cuatro partes (identificables por el autor, mas ho por los encuestados). Cada parte,
{ratade establecer aspectos relacionados con la luz, las sombras, el color, la privacia y la territoriatidad
de manera aislada y ta importancia que le confieren los individuos a ia produccién arquitectonica
actyal

Se decidié aplicar ta encuesta a una rnuestra pequefia, gue sin duda, arrojaran los resultados
convenientes para el complemento de la investigacion. La encuesta se aplica a quince hombres y
(uince mujeres, todos coh mayoria de edad y con diferentes niveles de preparacion profesional
(carreras universitarias), asf como también aquellos con cierta preparacion académica {personas
con otro tipo de educacion).

La primera patte, trata las preguntas con relacion a los conceptos de Luz Natural y Sombras
Proyectadas (variables independientes), aquf se trata de establecer, si el ser humana esté conciente
y reconcce a la luz natural y fas sombras, como elementos espaciales conformadores del mundo
que les rodea.

La segunda pante, intenta puntualizar la importancia que cobran la Privacfa y la Territorialidad
en &l desarrollo conductual del ser humano, reconocer si él mismo, ha experimentado privacia y
territorialidad en espacios arquitecionicos (exteriores en particular) y de ser asi, como las logra.
La tefcera parte, se relaciona al Color, sus usos, preferencias, asi cémo las relaciones
‘ £d108.c0IN0 n la r icign:hombre-ar |




perceptuales y emocionales producidas en los seres humanos.

La dltima parte, trata de establecer la forma en que el ser humano percibe a la arguitectura
consiruida en la aciualidad, asi como también sefialar la importancia que adquieren los espacios
funcionales y estéticos en el individuo y 1a preferencia de éste a los mismos.

7.2 Obtencioén y estructuracién de los datos de encuesta #1.
No. de la muestra: 30 personas.

Hombres: 15.

Mujeres: 15,

Promedio de edad: 34.4 afios.

Edad minima: 21 afios.’

Edad maxima: 60 aftos.

Se debe aclarar que el nimero de la muesira se habia pensado en cincuenta personas ¢omo
minimo, sin embargo, al aplicarse el cuestionario se observod que se daba una tendencia, en relacion
a ja similitud de respuestas dadas por los encuestados, por lo que se decide cuestionar solo a
treinta personas. Cabe sefialar también, 1a dificultad que se tuvo al momento de querer encuestar,
por la frecuente negacidn de las personas al ser abordadas por un servidor.

La primera parte del cuestionario, abarcaba cuatro preguntas, relacionadas con el fendémeno
de ia luz natural y las sombras proyectadas. La primera pregunta consistié en que describteran de
ranera sencilla a la “luz natural”. Se observd que e los hombres un 60% fa describiéd como la luz
del dia o la gue proviene del sol, mientras que las mujeres curiosamente también en un 60% la
describi6 de la misma manera. Un 26.66% de hombras considerd a la iuz natural, la que proviene
aparte del sol, la que nos da la funa; en las mujeres, con el mismo porcentaje, 1a describieron de la
misma manera con la novedad de que relacionaron a la luz natural como el principal sustento para
la vida. Un 13.33% de hombres y mujeres la relacionaron con energia proveniente del espacio
exterior.

La segunda pregunta consistia en la descripcion del fendmeno de la sombra obteniéndose los
siguientes resultados: en los hombres, un 66.66% se refirié a las sombras como una ausencia de
{wz, mientras que en las mujeres el mismo concepio se dié en un 73.33%. Otra descripcion que se
did, fue la de proyeccidn de formas o figuras: en hombres, esta respuesta se dio enun 33.33% y en




las mujeres en un 26.66%.

La tercer pregunta e en relacion al uso gue se le da a la luz natural, observando que en los
hombres se dieron tres tipos de respuestas v en las mujeres dos. En los hombres un 20% dijo que
la tuz natural se aprovecha como un recurso energeético, un 26.66% dijo ulilizar a la luz natural para
poder ver y un 53.33% aseverd due la luz naturat sirve para realizar todo tipo de actividades. En las
mujeres, un 53.33% dijo que la luz natural servia para ver y un 46.66% menciond que servia para
desarrollar las actividades cotidianas.

La cuarta pregunta se referla a la impresidn que causan las sombras proyectadas en los
encuestados, recopilandose una similitud de tipos de respuestas tanto en hombtes como en mujeres.
£n hombras, un 26.66% dijo que relacionaban a tas sombras con aspectos de confort y reposo, la
misma relacion se did en las mujeres perc en me..or porcentaie: 6.66%. Un 46.66% de hombres,
sefialé que las sombras le inspiraban movimiento y que en lo posible éstas podrian ser aprovechadas
con diversos fines, mientras que en las mujeres, un 33.33% la conceptualizaron de la misma manera.
El 13.33% de hombres se refirié a las sombras como algo que le causaba misterio o intriga; en las
mujeres un 20% se refirio a este tipo de sentimiento. Finalmente un 13.33% de hombres dijo no
tenar ningUn sentimiento emotivo hacia las sombras (indiferencia) y un 40% de mujeres mostraron
la misma actitud.

En la segunda parte, se hicieron preguntas en relacion a la privacia v la territorialidad gue
experimentan los seres humanos. La sexta pregunta del cuestionatio, establecia si el encuestado,
tra experimentado privacia en espacios abiertos, obteniéndose los siguientes resultados: en hombres
U 73.33% si han experimentado la privacia y un 26.66% no la ha experimentado. Por otro lado, un
46.66% de mujeres si han tenido momentos de privacia y un 53.33% no la ha sentido.

L a séptima cuestidn, trataba de establecer el significado dela privacia en ias personas, Hegando
a las siguientes conclusiones: en hombres, un 53.33% dijo que la privacia le daba un espacio para
la autoexpresion; un 46.66% de mujeres derivaroh sus respuestas de la misma manera. El 26.66%
de hombres, did importancia a la privacia en términos de un espacio muy personal y las mujeres en
un 40% en el mismo sentide. Tanto hombres y mujeres en un 20% y 13.33% respectivamente,
dijieron que la privacia era relacionada con seniimientos de trancuilidad y reposo.

En la octava pregunta, se pidid a los encuestados que definieran lo qué es un territorio,
estructurando los siguientes resultados: el 46.66% de hombres definié un territorio en términos de
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una pertenencia para su desarrolle personal y un 20% de mujeres en los mismos términos. Un
33.33% de hombres y mujeres, definieron un territorio en relacidn a un érea geografica. Por Gitimo,
un 20% de hombres y un 46.66% de mujeres, relacionaron un territorio con sus casas habitacion,
de hecho para estas personas no hay otro territorio del que ellos puedan disponer.

En ia tercera parte se hicieron pregunias en relacion al color. En la pregunta nlimero nueve,
se cuestiona en el sentido de qgue colores son los preferidos de los encuestados. En los hombres,
un 73.33% pretieren colores como €l azul, el blanco v el verde, en ese orden de preferencia; un
20% se inclinan por los colores oscuros ¢ saturados, como el negro y el rojo vy el 6 6%, dijo tener
preferencia por colores claros. E£n las mujeres cambian las preferencias: el 86.66% tiene gustos por
¢l rojo, el btanco y ef negro y un 13.33% prefiere los colores claros o neutros.

La pregunta nimero diez, cuestionaba a los encuestados, si los colores de su preferencia
podrian ser utilizades en una construccidn “x, y se obtuvieron resultados similares, tanto en hombres
como en mujeres; el 86.66% de ambos sexos dijo que si usarfa los colores mencionados, mientras
que el 13.33% dié una respuesta negativa en ese sentido.

En la cuestion nimero once, se averigud, en que lugares podrian ser aplicados dichos colores.
Un B0% de hombres, aplicarfa sus colores basicamente en los muros de una construceion, un
13.33% los usaria en muros y techos y el 6.66% restante en pisos tnicamente. Las mujeres difieren
considerablemente en sus aplicaciones: el 73.33%, los usaria en muros y techos y un 28.66% sdlo
en detalles arguitecttnicos o mobiliario.

En cuanto al significado que le confieren a algunos colores, hombres y mujeres difieren
considerablemente en ias ascciaciones emocionales conferidas a los colores basicos del espectro.
Los colores que se tomaron para la encuesta fueron el blanco, rojo, azul, verds, amarilio y el negro.
En relacién al blanco, los hombres lo relacionaron con sentimientos de pureza en un 40%, con
sencillez en un 20%, con limpieza en un 26.66% v con sentimientos de tranquilidad en un 13.33%:;
las mujeres en un 26.66% con la pureza, el 40% con fimpieza y pureza y ¢! 13.33% con la fimpieza,
un poco mas discriminadoras resuitaron en esie sntido las mujeres. Con el rojo se dieron las
siguientes relaciones: en hombres, el 66.66% lo relaciond con fuego y pasion y un 33.33% con
agresividad e intolerancia; las mujeres fueron mas explicitas con sus respuestas, el 46.66% lo
refacioné con pasidn excitante, un 40% con erotismo y sensualidad y el 13.33% rastante con
intolerancia. En cuanto al azul, los hombres en un 66.66% lo relacionaron con la tranquilidad y la
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relgjacion, el 13.33% como un color vivo y dindmico y el 20% restante con frialdad, las mujeres
establecieron en un 53.33% e} mismo concepto de refajante, el 40% como un color frio y el 6.66%
le es un color indiferente. El verde ensefid una tendencia mas a fin en relacion a las respuestas: los
hombras en un 33.33% lo describieron en términos de naturaleza y el 66.66% lo relacionaron con la
vida; las mujeres ofracieron méas variedad de respuestas; el 26.66% io condiciond con ta naturaleza,
el 60% con fa vida, un 6.66% con libertad (pensaron en la bandera nacional) y el 6.66% le fue
indiferente este color. El amarilio presenté una caracteristica muy importante: fue el mas discriminado
de todos. Los hombres en un 13.33% lo considerd un color alegre, un 40% lo relaciond con luz e
iluminacién, un 6.66% dijo que era un color falto de energia y el 40% le fue indiferente; las mujeres
observaron en un 40% al color amarillo como un color alegre, en un 20% como un color llamativo,
el 13.33% {o relacionaron con luz y el 26.66% les causaba indiferencia. Por ditimo, el negro (que en
realidad es una ausencia de color), se considerd de la siguiente manera: en hombres, el 83 33%
dijo que era un color elegante y sobrio, el 33.33% lo relaciond con sentimientos negativos (tristeza,
oscuridad, muerte} y un 13.33% le fue indiferente; en las mujeres, el 46.66% menciond que era un
cotor elegante, un 26.66% siente aspectos negativos y el resto 26.66% le es indiferente.

En [a (ltima parte, se hacen dos preguntas en relacién a la manera en que se percibe
actualmente ala Arquitectura Mexicana, llegando a las siguientes observaciones: la pregunia nimero
trece, consistio en que los encuestados dieran, en lo posible, una opinién respecto a io que los
arquitectos hacen hoy en dia, y s esta produccion arquitectonica gusta o no al individuo; los hombres
en un 80% dijo no gustar de a arquitectura que ve; el 33.33% mostro un gusto abierto por lo gue se
esta haciendo vy el 6.66% no tuvo opinidn. Las muieres mostraron rechazo en un 33.33%, el 40%
menciond que si le gustaba y el 26.66% no tuvo opinién al respecto.

La pregunta final, establecid fa preferencia de! encuestado, hacia lo funcional o lo estético en
una obra arquitecténica, dandose los sigulentes resultados: en los hombres, el 80% menciond que
ambas caracter{sticas eran importantes y el 20% se inclind por lo funcional como requisito primor-
dial en la arquitectura. {.as mujeres establecieron que lo funcional era importante en un 13.33% de
las encuestadas, un 13.33% se incliné por lo estético y el 73.33% por ambas cuafidades.

7.3 Interpretacion final de los resultados obtenidos.
&Para qué nos sirve ésto?
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Es sencillo, los datos obtenidos hasta el nomento permitiran establecer, en parte. los
parametros a seguir para aterrizar en la propuesta de esta investigacion. Después de haber expuesto
porcentualmente los datos de 1a encuesta, se pasard a hacer una interpretacion general, con base
a lo recopilado previamente.

Se observa y se confirma, que el ser humano si esta consiente de que la luz natural es
indispensable para su desarrollo general, no es un proceso tan automatico como pensamos, por lo
que los arquitectos deben tomar nota de esta realidad inegable. Las sombras también influyen de
alguna manera en el desarrollo conductual del individuo; éstas pueden generar sentimientos de
misterio, intriga y raiedo, también se les relaciona con confort y descanso; aungue en un porcentaje
menor, algunos las identifican como forinas o figuras con movimiento, ademas de que ellos consideran
que pueden darles un uso mas imporianie, que el sdlo verlas.

Los conceptos de privacia v territorialidad, son variables que el individuo identifica como
elementos indispensabies en su desarrollo conductual, aunque se ha observado, que las mujeres
no experimentan mucha privacia en espacios abiertos o publicos; en cambio los hombres si
experimentan con mas frecuencia y en mayor porcentaje, el estado de privacia en estos espacios
publicos. Esta situacion tal vez se deba a la capacidad que tienen las mujeres de interactuar mas
abiertamente con otras personas (suelen ser mas sociables). Sin embargo, estos estados de privacia
son logrados gracias al uso de elementos espaciales, como el mobiliario existente en el lugar o con
el apoyo de objetos naturales como los arboles; en pocos casos, las sombras sirvieron como
generadores de espacios privados. La mayoria de los encuestados definid a fa privacia como ia
puerta de entrada a la autoexpresion, es evidente que el ser humano necesita privacidad para
regular su conducta y su interaccion con el medio que le rodea.

En cuanto al territorio, sefialo que las mujeres ven en su casa, el Unico temitorio que son
capaces de controlar, ios hombres no lo valoran tanto en ese sentido; ellos identifican como un
territotio a cualquier lugar gue sientan les perienece y tienen clerto control sobre dicho lugar. En
ambos sexos y en igual porcentaje, definieron un tetrifotio como un area fisica, geograficamente
delimitada. Como arquitectos, jqué rescatamos de esta condicién?

Es evidente que a la gente, en especial las mujeres, se les dificulia establecer e identificar

spacios privados y territorios virtuales; el arquitecto debe preocuparse y ocuparse de disefiar
espacios gue ofrezcan la posibilidad de identificar y utilizar espacios que hos den ciertos grados de
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privacia y territorialidad. Si esto o logra a través del uso de la luz natural y de las sombras proyectadas,
considero que se avanzaria mucho en el sentido de ofrecer una arquitectura que interactile més a
fondo con &l usuario. Mas adelante, se protundizara en estos aspectos concernientes al proceso
del disefio arguitecténico.

En cuanto al uso del color, se rescata que las preferencias de los hombres recaen en colores
como el azul, el verde v el blanco y en las mujeres el rojo, el blanco vy el negro. Sefiale un dato
curiogo. ninguna mujer encuestada, menciond el color rosa como un color preferido, .la causa?
parece que este color se relaciona mas con sentimientos de la niftez, que con sentimientos de
mujer madura {se sustituye el rosa infantil, por el rojo erdtico y sensual de la mujer).

Por otro lado, se nota que la gente si usaria los colores de su preferencia en una construceion,
la cual tendria que habitar, con excepcidn del negro que no ~e emplearia y el rojo que seria usado
nada mas para detallar algunos elementos espaciales. Sin embargo, se observa una preferencia
por el uso del blanco, va sea en muros, techos y pisos; el azul y €l verde, serian usados, segtin los
encuestados, si &stos se presentan en tonalidades claras. En relacion al significado simbdlico que
dan los hombres y mujeres a cierios colores, se observa que se tiene una tendencia similar en
aspectos significantes, que ellos les confieren a los matices del espectro. El blanco representa
definitivamente la pureza y la limpieza (este uitimo concepto se did mas en las mujeres), el roio
representa la pasién, el azul es un color relajante para las personas {no se especifica la intensidad
de tono), el verde se le relaciona con la vida, el amarillo fue comparado con conceptos de luz y
alegria, pero también fue e que mas indiferencia provocd en los encuestados y por Ultimo el negro
que imprime una elegancia y activa sentimientos negativos en las personas. La descripcion del
color en términos simbdlicos, después de todo, son procesos un tanto subjetivos y dificiles de
analizar y comprender mas a fondo. Adn asi, el arquitecto no debe pasar por alto estas asociaciones
emocionales y desarrollar esquemas de color acorde a como los perciben visualmente los individuos.

En la Gitima pante, la encuesta arrojo interesantes resultados, en el sentido de que si la gente
aprobaba o no, {a produccion arquitectonica actual y se observa que hay cierto desacuerdo por lo
que se construye hoy en dia. Las causas expuestas se remiten a aspectos de integracion de imagen
urbana, a una arquitectura aparentemente copiada de ofras culturas extranjeras y a la impresin
que dan los edificios de ser excesivamente costosos en su realizacion (arquitectura elitista). Enias
mujeres se notd un importante porcentaje en relacién a no tener una opinién sobre esta cuestion.
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Por Uitimo, la funcionalidad y lo estético, son aspectos que se complementan uno al otro, ese fue el
sentir del encuestado, quien hace notar gue la arquitectura debe cumplir, casi por fuerza y obligacion
esta condicidn dual.

8. sombras, color y conducia en arquitectura

8.1 Algunas reconsideraciones.

A lo largo de esta investigacion se ha hablado y se h~n definido concepios y variables que
intervienen en el reconocimiento de formas y espacios y de como el cerebro humano los capta y
procesa a través del fandmenao de 1a vision. También abordarnos como a través del tenémeno de la
percepeion, definimos y nos orientamos atl medio ambiente fisico-natural. Toca ahora €l turno de
estudiar y analizar (con base a los datos obtenidos de la encuesta #1) a las reacciones (conducta)
que presentan los individuos ante los objetos arquitectdnicos que habita o experimenta, asi como a
los elemenios tales como la fuz, las sombra, el color y las texturas visuales, como herramientas
impactantes en ia conformacion de espacios.

En el campo de {a psicologia, los experios laman acfituides ambientales a 108 sentimientos
favorables o desfavorables que inspira un objeto o una situacidh. Los aspacios y las formas
conformados a partir de esquemas de luz, sombra y factores intermedios, generan sin duda alguna,
actitudes ambientales en los usuarios, gue se veran reflejadas en ia conducta de log mismos

Antes de describir, 0 mas bien, de pasar a fondo en este punto, se habrira un pequefio paréntesis
para sefialar a los ambientes naturales y ta preferencia gue demuestran los individuos hacia ellos.
Losinvestigadores coinciden en que la gente prefiere a los escenarios naturales, tales como bosques,
ptayas o cualquier otro paisaje natural, sobre los paisajes urbanos los cuales habitamos; afiadiendo
una situacién muy particular: mientras mas complicados sean estos escenarios naturales, mas
preferancia hay hacia ellos. Esto es debido a que en este tipo de ambientes, el ser humano siente
una necesidad de experimentar lo desconocido y adquirir nuevas experiencias en su vida.

Con fodo esto, hemos de suponer que cualquier espacio arquitecténico insertado en alguno
de estos ambientes naturales o viceversa, condicionara al individuo a presentar una conducta fa-
vorable en el medio ambiente que habite, por lo que ningun otro elemento artificial que estructure el
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@spacio que experimente, condicionara la conducta humana. Sin embargo, ta mayoria de {a poblacion
debe vivir en ambientes disefiados por el hombre, por lo que la conducta resultante en los individuos
no siempre es favorable. Es aqui donde los arguitectos deben de recurrir al uso de herramientas o
estrategias de diseio, para hacer mas amenos y aceptables los ambientes urbano-arquitecténicos.
Son varios los objetivos que el argquitecto persigue cuando aplica sus conocimientos en el
disefio arquitectdnico; algunos de ellos son fa funcionalidad y el valor estético. Este ultimo viene a
ser la *carta de presentacion” de cualquier inmueble o espacio abierto, por lo que es ia pnmera
informacidén que el usuario debera procesar y
dependiendo de su capacidad perceptiva, este lo
aceptard o lo rechazara.
éDe qué depende que lo acepte o rechace?
Pueden ser muchos ios motivos por los cuales el
individuo acepta o niega la esiética en los objetos
arquitecténicos. El ser humano puede relacionar las
formas y los espacios a experiencias vividas en otros
inmuehles que resuiten semejantes.’ Sin embargo
hablar sobre lo que es estético 0 no, resulta algo
camplicado y subjetivo por lo due ho pienso indagar
en elio. Aln asl, existe una constancia en los seres
humanos para identificar objetos con algin valor
estético, por gjemplo, ja quién no le gusta una rosa
roja). En cuanto al aspecto cientifico, trabajos como
el de Berlyne, arrojaron resultados interesantes, que
ayudan a entender un poco mas el terrible problema
de la percepcion estética en los objetos. El identifica
cuatro propiedades, llamadas colativas®, las cuales son: la complgjidad, la novedad, la incongruencia
y la cualidad de sorprendente, especificando que los ambientes u objetos juzgados como mas
bellos, serian aquellos gue se sitlan en los niveles intermedios de las escalas gue miden las
propiedades colativas, y que por ello, son intermedios también en cuantc a incertidumbre,
conflictividad o poder activador (Aragonez vy Jiménez, 1986).
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33. Casa Gilardi. Cd. de México, D.F.,, 1976. Arq.
Luis Barragdn. La percepcion de las cualidades
espaclales de los objetos arquitecténicos se da
a través de la intidencia de Ja luz.

Hasta aqui se ha mencionado v se ha tratado de dejar en claro (por lo menos en un esquema
general), la relacién existente entre el medio fisico, la arquitectura ¥ fa psicologia, y como resuitado
de esta relacion, las posibles alteraciones en la conducta en los seres humanos, sin embargo
creemos conveniente simplificar en un modelo toda la estructura concerniente a o explicado
antertormente.

8.2 Luz y conducta.

La cantidad de informacion que el canal de procesamiento humano capta a través de la vista
es tan importante, que proporcionar una uminacion adecuada al desarrollo de! trabajo y de la vida
social constituye un reto para arquitectos, ingenieros y disefiadores. En arquitectura, la luz que se
broyecta en los Inmuebles, serd importante porque ademéas de gue gracias a ella podremos identificar
al edificio, el nivel de intensidad de ésta, provocara una aceptacién o una negacion del individuo
hacia el inmueble. En la percepcién de vollimenes y planos, la incidencia de la luz determina ia
sensibilidad visual del ser humano respecto a ese espacio tridimensional en el gue se ubica. La
percepcidn de las cualidades espaciales de los objetos arquitecténicos se da en todo caso a través
de la incidencia de la luz. Esto es claro. De esto se desprende que el uso inteligente de !a luz como
generadora de espacios reales y virtuales, provocara reacciones favorabiles en los individuos, por
lo que consideramos que un nivel “intermedio” en Ia iluminacién de las formas y los espacios
arquitectonicos serd lo recomendado. ;Por qué? Porque un nivel pobre de iluminacién, dard un
aspecto desorientador, ademas de que nuestra vision se vera forzada a identificar con mas dificultad
los espacios que expetimente, asi como también los factores conformadores del espacio como ei
coior y texturas, seran afectados por el pobre nivel de iluminacion.

En el ofro extremo, un nivel exagerado de iluminacion, distorsionara nuestra percepcién de
los objetos, sin contar el dafio que pudieran sufrir nuestros 0jos por estar expuestos a intensos
hiveles de luz (cuando se recurre a la luz artificial} (Lam, 1992).

Pero ia luz no nada mas sirve para identificar formas y espacios arquitectonicos, la fuz influye
de manera directa en los rendimientos laborales de las personas. El rendimiento depende en gran
parte de la intensidad de iluminacion, que puede ser insuficiente, con lo que no se ve, o excesiva, y
producir deslumbramiento; ia direccion de a luz, que puede originar sombras, reflexiones velantes
Yy puntos de brillo fuera del campo a atender; la composicion cromatica de la fuente de luz que
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34, Gentro Comercial. Plaza Guernavaca,
Cuernavaca, Morelos, 1992, Gutidrrez Cortina
Arquitectos. Discordancia visual por exceso y
complejidad en las texturas visuales (sombras

: 2
35. Villa Estrada. Tiajomulco de Zaiilga, Jalisco.
Arg. Enrique Toussaint Qchoa, arg. Marfa Emilia
Orendaln v arg. Hugo Gonzélez. Superiicies
sencillas vy la incorporacién de una sola fuente
de luz {naturai), proporcionan esguemas
sencillos de juz y sombras, ofreciendo una mejor
claridad perceptual.

b) Producir efectos fisiclégicos y psicoldgicos que pueden incluso alterar de modo perman

puede modificar el desarroiio del color del objeto 4 ver, asi como ofros factores que maodifican
positiva 0 negativamente el rendimiento faboral de los seres humanos (Aragonez y Jiménez, 1986).

Las sombras también participan de manera importanie en la captacion de los espacios, asi
cémo también influirdn en la manera de como reaccionaran los usuarios ante éstas. Entonces
sefialo dos aspectos que se producen en torno a la proyection de las sombras generadas por iz
natural.

En primer lugar, ;quién no ha experimentado un objeto arquitectonico, donde ia captacidn de
formas y de los espacios se complica? Esto muchas veces se debe a gue no se pudo o ho se busco
dar orden y unidad a la forma de un objeto complejo; complejoc en sus caracteristicas fisicas, ademds
de que la distribucién de las fuentes luminosas (naturales) no ha sido aprovechada inteligentemente,
esto nos generan espacios con una variedad compleja de texturas visuales originadas por las sombras
proyectadas en los objetos. Esio va a generar en los individuos una “discordancia visual™ que
nvariablemente allerara su capacidad perceptual, produciendo asf, modificaciones en la conducta
de los usuarios hacia el inmueble proyeciado y construido. Esta situacién se habia comentado
parrafos atrds y se hablo de una sobrecarga de informacién, la cual describiremos mas adelante.
Cabe sefialar que otros elementos naturales como la vegetacion (arboles y plantas) participan en ia
proyeccién de sombras en los abjetos arquitecténicos, ademas de actuar como tamizadores de tuz
en los mismos.

En segundo término, la claridad perceptual de los objetos que vemos, se vera favorecida,
gracias a la disposicién e incorporacién de superficies mas sencillas (esquemas basicos) y la
uilizacion de una sola fuente de Uz,

Los problemas psicoldgices gque se pudieran crear en los individuos, debido a cualquiera de
estos dos factores {Juz y sombra), no son tan graves, si éstos hada mas producen problemas de
percepcion en los objetos, sin embargo, existen oiros factores que forman parte y son estructuradores
del espacio, tales como el colot y las texturas, que combinadas con ia luz y las sombras, originan
efectos visuales que tal vez pudieran desencadenhar o modificar diferentes estados de gnimo.
Resumiendo: ia fuz y la sombra presentan las siguientes caracteristicas comunes.

a) Carecen de contenido informativo, o cuando lo tienen, no caer dentro de ias dreas de interés
inmediatos del individuc que los soporta.
ente la

et tern ) fnfétactore relagiol Uitecturs



salud, pero que en todo caso enirafian una sobrecarga mayor ¢ menor de los mecanismos
reguladores, recepleres y/o efectores del organismo (stress).
¢} Alterar los rendimientos, tanto cualitativos como cuantitativos y tanto en las areas fisicas como
en las intelectuales.
d) interferir o modificar el comportamiento social.

Otra caracieristica que abordan psicologos v arquitectos en relacion alaluz y la sombra, es la
capacidad de éstas de producir privacia y territorialidad que modifican comportamientos y alteran
las interacciones sociales (Heimstra y Mckarling, 1874).

8.2.1 Luz y sombra como generadores de privacia y territorialidad.

Curiosamente al hablar de privacia y territorialidad podriamos pensar en dos conceptos
simitares (los encuestados asi lo relacionaron), pero no es asi; son dos conceptos tal vez con cierta
semejanza y que en la realidad presentan afributos muy diferentes. La caracteristica diferente mas
miarcada que presentan la privacia y 1a territorialidad seria la existencia de un espacio fisico, es
decir, si una persona quiere escuchar misica con ia ayuda de una casettera con audifonos, logra
con ésto un grado aceptable de privacia; por ofro lado, ia territorialidad exige, invariablemente, un
control de espacio en términos de dimensiones fisicas {por ejemplo, larecédmara de un adolescente).
Los expertos, con el tiempo han considerado que la privacia y la territorialidad, son dos variables
que requieren los individuos para su desarrollo conductual positive en la sociedad. Profundicemos
mas en los aspectos tedricos de estos dos conceptos.
Privacia. Definida por Hotahan (1991}, como el controf selectivo def acceso a uno mismo o al grupo
al que uno pertenece, desempefia dos imporiantes funciohes psicoldgicas. En primer lugar, interviene
en Ia regulacion de la completa interaccion social que se realiza entre la gente. Segundo, ayuda a
establecer un sentido de identidad personal. Los sentimientos o conductas derivadas de una
interaccién interpersonal controlada a rafz de una privacia personal o de grupq, provocard
comportamientos positivos, a medida que la autonomia individual se vea reforzada y como
consecuencia alterna la autoestima se incremente,

Algunos investigadores, opinan que las invasiones en la privacia son perjudiciales precisamente
norque desiruyen el sentimiento de autonomia personal y producen en el individuo un sentimiento
cieron




ver su incomodidad, cuando las aborde para encuestarias).

Territoriatidad. La territorialidad es un pafrén de conducta asociado con la posesion u acupacion
de un lugar o drea geografica por parte de un individuo o grupo, que implican la personalizacion y la
defensa conira invasiones (Heimstra y McFarling, 1974). Holahan (1991), advierte que cualquier
definicion apropiada de territorialidad es necesariamente compleja ya que el concepto abarca mas
de un tipo de territorio. Los territorios difieren segn la importancia del papel que desempefian en la
vida de una persona ¢ de uh grupo v segin el tiempo que el usuario ocupe el drea. Existen tres
fipos de territorios:

a) Territorios primarios. La caracteristica de este tipo de territorio, es que son relativamente
controlados por completo (la casa propia, por ejemplo). Se les llama también territorios parsonales.
b} Territorios secundarios. Presentan cierto grado de control de los usuarios, pero a fin de cuentas
son territorios un poco flexibles y cast toda clase de gente tiene acceso a ellos (como un bar o un
pargue insertado en un barrio).

¢) Territorios publicos. Los territorios plblicos estan abiertos a la ocupacién publica de manera
relativamente temporal; por gjemplo, restaurantes y cabinas telefénicas.

La territorialidad ayuda a organizar y manejar {a vida diaria de los individuos vy de los grupos
sociales. Sin territorialidad no habria lugares para los asentamientos humanos y la vida social
resultaria imposible. Las actividades cotidianas que son una cadena ininterrumpida de conductas,
desde el pensamiento creador hasta la preparacién y la ingestién de los alimentos, estarian expuestas
a interrupciones constantes e incontrolables sin territorialidad.

Una tuncién psicoldgica de la territorialidad es servir de base para i desarrollo de un sentido
de identidad personal y de grupo. Las personas que comparten un sitio, suelen tener conocimientos
y expetiencias comunes, por lo tanto, vinculos sociales también. Ei control del territorio también
proporciona un sentimiento de distincién personal y un contexio para la autoexpresion individual
(Holahan, 1991).

Se cree, como ocurre en los animales, que la invasién a la territorialidad provocara conductas
agresivas en los individuos. No siempre es asi. Esta situacion dependera en mucho del tipo de
territorio invadido {podra haber respuestas agresivas en la invasiéon de un territorio primario, pero
diffciimente las habra en un secundatio o piblico). El autocontrol conductual de las personas al ser
mvadtdas enun iemtono seCundano 0 publico, se debe al aprendizaje social y las influencias culturaies
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que otorga la sociedad. Aplicamos el razocinio que nos diferencia de las demas especies animates.
En los animales, siempre habra agresién al momento de violar un territorio determinado, obwiamente
aquf influye el instinto animal.

Hasta aqui, hemos definide en un esquema general los conceptos de privacia y territorialidad,
ahora relacionemos estas dos variables dependientes con los atributos fisicos que presentan las
formas y los espacios, tales como la fuz y la sombra. Para ello, y después de haber estudiado los
conceptos mencionados, vamos a partir del hecho que un control selectivo de territorio nos
propoteionara un nivel de privacia optimo. Consideraremos también que ios espacios virtuales
originados a partir de esquemas de luz y sombras, seran territorios primarios y secundarios, siendo
estos dltimos 108 que Mas se presenten.

JQuién no ha experimentado u observado, por eéjemplo, en un andador rodeado de arboles
frondosos y con una serie de bancas dispuestas a todo lo large del andador, que las sombras
proyectadas por los elementos vegetales son utilizadas como “territorios” por las personas, para
poder obtener un clerto grado de privacia? Esto es algo muy comun. Las razones de esta situacion
son varias; primero, el ser humano busca protegerse de la radiaciones solares intensas, asi como
también busca un confort térmico que le permita desarrollar actividades tales como: ieer, escribir,
platicar e incluso descansar. Segundo, el ser humano busca ciertos niveles de privacia sin tener
due perder el condrol del medio ambiente que le rodea. En las sombras proyectadas porlos inmuebles
construidos puede ocurrir algo similar. Para ello deben de darse ciertas condicionantes, ias cuales
deberan ser consideradas por el arquitecto que disefie los volimenes arquitectdnicos. Entre algunas
de ellas se encuentra ef uso y la explotacion de manera racional de la luz, la gue desaforiunadamente,
no siempre o nunca es atendida como medio de expresion en el disefio arquitectdnico para la
creacién de las formas y los espacios.

En lo posible, se ha dejado claro que un control de privacia y territorialidad fomentara de
manera positiva la interacciones personales, asli como la correcta organizacién de los estratos
sociales en los cuales participamos y pertenecemos, asi como también se menciond que cualquier
viplacion a estas dos variables personales creara ciertos niveles de siress, concepto del cual
hahlaremos mas adelante. 4 Como logra el arquitecto, a través de espacios virtuales, creados a
partir de esquemas de luz y sombras, la privacia y la territoriafidad? Sefalare dos maneras de

como se logra ésto; la primera es a través de proyecciones de sombras verticales y horizontales; la
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36. Universidad Iberoameticana. Cd. de México,
D.F., 1987. Atg. J. Francisco Sefvane y arg.
Batae! Mijares. Proyeccién de sombras
verficales, las cuales confieren a través de la
percepcién visual def usuario, la identificacion
del espacio vy su significado.

Huatulco, Guerrero, 1987. Arg. Ricardo
Legorreta. Las sombras horizontales son
aprovechadas para establecer, en este caso, un
segundo “andador virtual®, generado por la
proyeccion de este lipo de sorbras.

arquitecténicos tendra movimiento, originando diferencias espaciales en los territorios virtual

segunda, por medio de gradientes de texturas visuales, 1os cuales afadiran un vaior importante en
la arquitectura, ef movimienio.

Sombras verticales y horizontales. Las sombras verticales serén comprendidas en un nivel de
contemplacion visual, es decir, se podran “leer” y en sus atributos se podran identificar formas
virtuales, las cuales ayudarén a establecer los significados que el observador quiera o intente darle.
A diferencia de ias sombras verlicales, las proyecciones de sombras horizontales se caracterizan
porgque éstas se “viven’ vy son las que demarcaran en ultima instancia los territorios virtuales
secundarios. El arquitecto se apoya en el uso de diferentes estrategias de disefio que implican el
utilizar elementos que solucionarén los problemas de exceso de iluminacién en los objetos
arguitectonicos, tales como, marquesinas, parasoles, muros en celosfa, asi como también se apoyara
en fas sombras proyectadas por otros inmuebles; sin embargo, se recurre a este tipo de soluciones
por cubrir aspectos funcionales, mas no por satisfacer aspectos personales o de caracter psicoldgico.

Las sombras proyectadas por cualquiera de estos elementos arquitectdnicos podran establecer

espacios virtuales, 1os que su vez, seran usados como territorios que fos individuos se apropiaran
en lapsos de tiempos cortos o largos y serviran ademas para otorgar periédos de privacia. que
estarén en constante control por parte de los usuarios, para que con ello decidan su interactividad
conh otras personas o la inexistencia de ella.
Gradientes de textura visual y privacidad. En el capitulo anterior se hablé de los gradientes de
textura como atributo fisico-visuai de las superficies conforrradoras del espacio. Ahora bien, estos
gradientes de textura se presentan en algunas ocasiones a traves de las sombras, ¢reando a su
vez lo que lamamos gradientes de privacidad. Esta caracteristica visual o virtual, no es aprovechada
a conciencia por los disefiadores y los arquitectos; ademas de sefialar la capacidad de ésta para
lograr espacios virtiuales privados, como a su vez, cierto tipo de territorios o simplemente dar
movimiento a una disciplina estatica. Es aqui, donde sg presenta una variable que hasta ahora, no
se habia abordado: ef tiempo.

Podriamos preguntarnos, jGué tiene que ver el tiempo, con la percepcion de la arquitectura,
la luz y sombras y la conducia resulfantes de la percepcidn? Esto es simple de entender, pero
nunca prestamos atencion a esta situacion; la luz, proveniente del sol obviamente sera proyectada
en diferentes dngulos a lo largo del dia; con esto, la proyeccién de sombras de los objetos
es, en
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38. Plaza Rutino Tamayo. Cd. de México, D.F,,
1991. Arg Teodoro Gonzalez de Ledn,
Gradientes de texturas visuales, afiaden
movimiento a una disciplina estatica.

producir un stress psicolégico. Aungue esta situacién puede resultar un tanto ambigua, e

los que el individuo se moverd. Los gradientes de textura y privacidad, mostrarén diferentes atributos
visuales, que en nuestra percepcion seran procesados, ahadiendo nuevas experiencias y alterando
tal vez, la manera de evaluar cognascitivamente a la arquitectura. £l color y las texiuras tacties
también presentarén diferencias, segun la proyeccioén de ia luz y las sombras resultantes.

Es indudable gue el ser humano no solamente hace un uso simple de los inmuebles, sino
ademas, ei inmueble hace uso del usuario, dandose un importante fendmeno: la interaccion ser
humano-arquitectura-ser humano.

8.2.2 Stress como consecuencia de la invasion a la privacia y la
territorialidad.

Eltérmino stress forma parte de nuestro vocabulario cotidiano, pero curiosamente tiene diversos
significados para cada individuo, no solamente para los que desconocemos este concepto, sino
también para los expertos En un caso en ef gue un investigador utilizaria el vocablo stress, quiza
otro aplicaria “angustia”, un tercero “frustracion’ y otro mas "conflicto” Debido a que no existe una
terminologia uniforme en el estudio del stress, cualquier definicion que se proponga serd
necesariamente arbitraria (Meimstra y McFarling, 1974). Existen ¢ se clasifican dos tipos de stress:
ef fisioldgico y el psicolégico. £l que nos interesa es el psicoldgico y la naturaleza de las reacciones
de este tipo de stress.

Las condiciones estimulantes que contribuyen a un stress psicologico son” condiciohes nuevas,
intensas, cambianies, stbitas o inesperadas e incluso se acercan al umbral superior de tolerancia
maxima. Al mismo tiempo, el déficit de estimulos, la ausencia de la estimulacidn esperada, una
elevada y persistente estimulacién, asi como los entornos que producen fatiga y aburrimiento, en-
tre otros, son elementos que se consideran también productores de stress al igual que [os estimulos
gue producen una percepcidn cognoscitiva erronea y los que provocan respuestas conflictivas
(Holahan, 1991}

Al investigar las caracteristicas del stress psicoldgico, los expertos han utilizado fa palabra
“amenaza’ como sindnimo de stress. La amenaza implica un estado en el que el individuo preve
una confrontacién con alguna situacién dafina. Por ello muchos investigadores consideran que
una situacion de estimulo que impligue una amenaza, o la advertencia de un “dafio futurg™, puede
sto es
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debido a que las personas clasifican en grados diferentes, algunas situaciones que pudieran ser
nacivas, es decir, las situaciones que algunos perciben como amenazadoras, serdn consideradas
en forma distinta por otras personas e inclusive la experiencia de un individuo en una situacidn
especial determinard en gran medida su percepcién de la misma Asl mismo, es importante aclarar
gue la palabra “dafio” no solamente implica un dafio flsico; una situacion puede considerarse
amenazadora y potencialmente dafiina si implica verglienza, pérdida de privacia y territortalidad,
pérdida de dignidad, pérdida financiera y asi sucesivamente.

En cuanto a la pérdida de privacia y territorialidad, 1as consecuencias se ven reflejadas en la
conducta de los individuos, las cuales se caracterizan por la pérdida de autonomia individual o de
grupo, pérdida de autoestima, asi como de identidad personal ¢ de grupo vy la incapacidad para
controlar su interaccién con el mundo social. También se presentan actifudes corporales en los
individuos afectados en sus territorios. Cuando una persona llega a violar el espacio territorial, en
esle caso un espacio virtual generado por luz y sombra, el afectado optara por posiciones agresivas
o groseras como dar la espalda 6 voltearse de lado contrario a su invasor, asi como también mostrara
algunos gestos faciales como el cefio fruncido, dando a entender su inconformidad a la invasion
para después presentar los cambios psicoldgicos mencionados antericrmente.

Sobrecarga de informacién. Heimstra y McFarling (1974} sefialan que el exceso de informacion,
en este caso visual, puede constituir una fuente de stress y puede modificar su conducta en diversas
formas. Debido a que no siempre es posible evitar esta sobrecarga de datos en los sistemas hombre-
maguina o en otios en los que el hombre sea parte integral, se han hecho estudios para determinar
{amanera en quela gente maneja las sobrecargas de informacion y como éstas afectan la conducta.
Se enumeran los siguientes procesos de ajustes gue tienden a utilizar 10s seres humanos como
respuesta a la sobrecarga de informagion;

a) Omision, es decir, el ho procesar informacién cuando hay una sobrecarga.

b) Error 0 procesamiento incorrecto de datos sin efectuar una correccién.

¢) Fuga u omisidn sistemdtica de ciertos tipos de informacion, normalmente segtin el esquema de
prioridades.

d) Aproximacién o dar una respuesta mengs precisa debido a que no hay tiempo para detalles.

e) Escape, salir o evitar la situacion.

La sobrecarga de informacién visual, distorsionara y desvirtualizara ias formas y los espacios




39. Casa Gutiérrez Cortina. Cd. de México, D.F.,
1988. Gutiérrez Corlina Arquitectos,
Contrastantes espacios de luz y cofor.

gque expetrimentamos si ho se aplican adecuadamente los procesos de adaptacion mencionados
antetiormente.

8.2.3 Emociones afines a los afributos de la luz. Aspecios simbdlicos.

La percepcion de la luz y la iluminacién parecen estar conectadas mas directamente con las
emociones bésicas que cualquier otra modalidad de percepeidn. Los atributos mas imporiantes de
la percepcion luminosa son: direccidn de la luz, sombra, intensidad luminosa (percibida) y color de
laluz.

Hesselgren (1964), seftala, en una forma, que la expresion de la alegria se puede reforzar
mejor iluminando desde arriba. Con esta direccién, la luz se conecta mas facilmente con senfimientos
de esperanzay optimismo. Por otro lado, la luz que viene de abajo parece tener conexiones latentes
con los sentimientos de presagio y pesimismo.

Cuando e} sol esta brillando plenamente, se crea en los objetos una sombra fuerte y absoluta
y ésto se asocia inmediatamente con os sentimientos felices. Cuando el sol se oculta detrds de una
nube, los objetos no proyectan sombras y carecen de vida, y ésto se asocia con sentimientos de
depresién y tristeza, posiblemente hasta de melancolia.

La sombra de uh objeto puede enfatizar en gran medida la plasticidad de la forma visual
(volumen, movimiento, gradientes). Aqui sdlo se enfatizard que la tendencia hacia la actividad se
combina con sentimientos de felicidad y anhelos y quizas también con ira o colera. Por otro lado, la
iluminacion sin sombras se asocia con sentimientos en los que se combina la fristeza y la alegria,
como en la melancolia dulce vy ia tristeza tierna.

Enrelacion ala brillantez percibida o intensidad luminosa, la luz fuerte se asocia, aparentemente
con realismo y claridad, mientras que 1a iluminacién débil, se combina con misticismo y miedo. La
alegria, el anhelo o la ira {agresién) se asocian con realismo; la alegria apacible (mefancolia) con
misticismo. De mode que participan igualimente 1a Hluminacion fuerte y ia sombra plastica (formas
virtuales), la iluminacién débil y ia ausencia de sombras.

8.3 Coior y conducia.

En péarrafos anteriores, se abordaron los principios naturales det color v sus fundamentos, asi
como sus atributos y las combinaciones resuitantes de los tres colores primarios. Ahaora, 1o
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40. Club de Golf Malinalco. Estado de México,
1993. Arg. Javier Sordo Madaleno vy arg. José
de Yturbe Bernal Transformacion del ambiente
por medio del color.

K

estudiaremos desde un punto de vista psicofisioidgico.

El color es el elemento aislado de mayor impacto en la decoracidon; su capacidad para
transformar entornos y despertar una variedad de respuestas no tiene igual.

E! color tiene el poder de transformar € espacio mas reducido en un ambiente lieno de vida
que eleva el estado de animo. Sin embargo, a pesar de gue ahora los colores estan tan al alcance
de todas las personas, muchas de elias se muestran atin sumamente renuentes a aplicarlos en sus
propios hogares o en cualguier inmuebie de su propiedad. Persiste la tendencia a aferrarse a
esquemas cromaticos caducos que ofrecen soluciones mas que probadas, y la gente prefiere escoger
matices apagados en fugar de otros mas lienos de vida (fa encuesta #1 arrojo la preferencia por el
color blanco aplicados en la arquitectura).

Obviamente uno de los motivos de semejante actitud podria ser el dominio de los muros
hlancos en la decoracién contemporanea, productos de los movimientos modernos en el disefio de
interiores y en la arguitectura, que dieron lugar a una tendencia que apenas recientemente ha
encontrado cierta oposicion.

No hay nhada como los colores para transformar los ambientes, despertar una serie de
reacciones, elevar el animo y sentirse inspirado. La manera de como la persona responde a ellos
tiene raices muy profundas, que por lo mismo son dificiles de analizar o explicar. El color transmite
un mensaje mas que directo, y su atractivo es casi visceral. Ejerce una poderosa influencia merced
a distintas asociaciones, usos comunes arraigados a determinada cultura o experiencias personales
que permanecen en lamemoria. Ef color ademas, modifica de manera importante nuestra percepcion
del volumen, del peso, del ttempo, de la temperatura y del ruido.

Pero el color también se debe aprender a ver, Poca gente nace con un sentido instintivo del
color y lo mas usual es que deban aprender a desarrollario como cualquier otra habilidad. Como se
ha mencionado el 0jo es un 6rgano sumamente sensible capaz de distinguir sutilezas minimas en
millones de matices distintos y por 10 que pasar por alto esta profundidad potencial de respuesta,
seria como saborear la misma comida todo los dias. Desde luego, el mundo del color no se reduce
a un surtido de innumerables matices; esta claramente estructurado sobre la base de los tres colores
primarios fundamentales y sus combinaciones. Sin embargo, haria faita una particular actitud men-
tal para organizar el propio mundo cromatico conforme a esas caracteristicas puramente
perceptuales. Antes bien, el mundo de cada persona es un mundo de objetos, cuyas propiedades
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41, Conveﬁio de tas Captichinas Sacramentarias
del Purisimo Corazdén de Marfa. Cd. de México,
D.F, 1955. Arq. Luis Barragan.

posible interrelacion, Barragéan vivira muy cerca o estrechamente vinculado con los cromatismos de

perceptuales importan mas o menos. Puede ocurrir gue determinada cuitura distinga los colores de
las piantas de ios de la tierra o el agua, pero no encuentre ytitidad a ninguna otra subdivision de los
matices, y esa clasificacion perceptual se retlejard en su vocabuilario. Una tribu agricola puede
poseer menos palabras para desighar diferencias sutiles de los colores del ganado, pero ninguna
para distinguir el azul del verde. En el quehacer arguitectdnico se necesita establecer distinciones
crométicas refinadas y un vocabulario igualmente sofisticado, mientras que en otro tipo de actividades
na requiere ninguna.

Pero el uso de palabras gue se utilizan para designar nombres a 1os colores no es tan
complicado silo comparamaos con el terrible problema de percibir & identificar las diterentes gamas
que componen el mundo del color. Segin Adol Arnheim (1980), et ser humano es capaz de distinguir
si apenas seis colores, tos tres primarios y los tres secundarios, si nos referimos a la distincion del
color sin ninguna forma. Es agui donde ia forma y el espacio entran en accién. Gracias a ellos
podemos distinguir una gran cantidad de tonalidades en diferenies matices y de alguna manera
funcionan comao pardmetros para la identificacion de los mismos.

Con la ayuda de la forma, somos muy sensibles a ta hora de distinguir entre si tonalidades
diferentes, pero cuando se {frata de ver determinado color de memoria o a clerta distancia espacial
de otro, nuestro pader de discrimminacion resulta ser muy limitado.

Ahora, si me remito a hablar de “forma” exclusivamente, cometo el error de dejar a un lado el
concepto fundamental de la investigacion: la fuz. En arquitectura, &l color se afecta de manera
impartante al recibir diferentes tipos deiiuminacion (natural y/o artificial); gracias a la luz distinguimos
las formag, los objetos en general y los colores. Pero también gracias a 1a luz, el color muestra sus
diferencias ya sea en matices, valores y saturaciones, ademds de due estas variaciones se
coproducen por las caracteristicas propias de los objetos.

Comentario de Borjas Carrera Moysi, sobre Luis Barragan y su arquitectura.

“Reconocido como uno de Jos arquitectos de la luz y el silencio, Barragén se inscribe en una
cortiente de arquiteciura autoctona e inspiracion de las tradiciones populares mexicanas, pero
también, dentro del minimalismo norteamericano, no como integrante de ese movimiento, sino
como inspirador de los maestros plasticos Judd, Andre o Flavin. No obstante, y a pesar de gsa
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Alberts y Goeritz, sin olvidar del énfasis colorista de Jestls Reyes.

Su arquitectura es misterio, recogimiento, silencio e intimidad. Sus proyecios no se fijan en fa
repercusion externa, en ef fachadismo arquitecténico. La belleza se encuentra al otro lado, enire la
desnudez de sus paredes, en la conjuncién misticista de sus jardines y sus ventanales directos y
empedernidos, en sus miradas a las albercas y fuentecillas. £n Barragédn todo es linea recta,
cuadrado, rectangulo para habitaculos de introversién; y para destacar este &nimo levanta muros
para solo poder descubrir el color del cielo y las nubes sin ninguna perturbacion.

El color de Barragédn es un color mutable en funcion de los hombres, metaférico de los estados
de alma, jamas usa el verde, que para eso estan las plantas, blanco, naranja, azul, rosa, rojo y
negro (para ocultar los fondos de los estanques) los colores como luz y memoria de pasajes vividos™.

Barragan. Obra Completa (1995, pag. 8).

8.3.1 Cualidades perceptivas del color, en el espacio y {a forma.

l.os Efectos del matiz, sus asociaciones y caracter. Frank Mahnke y Rudoif Mahnke (1987),
establecieron un panorama concreto de los efectos generales que ejercen en los individuos los
principales matices que componen el mundo del color, siendo éstos los siguientes: rojo, amarilia,
anaranjado, verde, azul y purpura.

Rojo.

Efectos del matiz: excitante y estimuiante.

Asociaciones: apasionante, fervoroso, activo, fuerte, agresivo, rabioso, intenso y sangriento.
Caracter: El rojo es quizés el color mas dominante y dindamico de todo el espectro y sobresale
siempre aun en presencia de todos los demas matices.

Amarilio.

Efectos del matiz: alegre.

Asociaciones: soleado, radiante, vital, espiritual, egocéntrico y airado.

Caracter: en su forma pura, ef amarillo es el color mas alegre de todos.

Anaranjado.

Efectos del matiz: excitante, estimulante y alegre.

Asociaciones: jovial, vivo, energético, extrovertido, sociable, intrusivo, arrogante.

Caracter: el anaranjado es menos primitivo que el rojo. Virtualmente, no tiene asociaciones
edios cor ' n 1a relagion hombre-arquitéctura JETN

M FACto nlarelag



emocionales y culturales.
Verde.
fectos del matiz: tranquilo y relajante.
Asnciaciones: refrescante, silencioso, naturai, culpable, comUn y tedioso.
Caracter: en el caso del verde, su valor simbélico esta representado por el poder de la naturateza y
de la vida, pero en el aspecto psicofisioldgico esia totalmente negado para los humanos con
problemas de salud, algo contradictorio.
Azul,
Efectos del matiz: tranqguilo y reiajante.
Asociaciones: sequro, comiariable, sobrio, inquietante, depresivo, melancdlico y frio.
Cardcter: En todos los aspectos, el azul es la antitesis del rojo. En su apariencia, el azul es
transparente y hlimedo; el rojo es opaco y seco Psicoldgicamente, lo relajante que resulta ser el
azul, esta en directa oposicidn con lo excitante del rojo. Mientras el rojo se muestra algunas ocasiones
como "vuigar”, el azul exhibe su "noble” caracter.
Parpura.
fectos del matiz: Subestimado,
Asociaciones: digno, exclusivo, solitario, pomposo y vanidoso.
Caracter: el pUrpura es la mezcla de el rojo v el azul, dos matices completamente opuestos. E!
nldrpura evoca la delicadeza y la riqueza.

Estas asociaciones establecidas por los cientificos, no difieren con las asociaciones dadas
por los encuestados previamente.
Percepcion de volumen. Como se habia mencionado anteriormente, el color sirve en muchos
casos, para modificar las dimensiones fisicas de los espaciocs v las formas arquitectdnicas, aungue
estas modificaciones sean de manera visual vy ne fisico. Estudios preliminares indican, que los
colores claros o pdlidos incrementaran aparentemente las dimensiones de los espacios; caso
contrario de los colores oscuros o demasiados matizados que fos reduciran. £n el case de la
iluminacién, un nivel alto dara dimensiones mas largas a los objetos arquitectdnicos y en su
contraparte un nivel bajo no gjercera efecto alguna.
Percepcion del pese. En general, los colores oscuros en las formas y los espacios, dardn apariencia
de estar mas pesados y los colores mas claros o menos saturados, proporcionaran apariencia de
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42. Editicio de Oficinas. Plaza Reforma. Cd de
México, D.F., 1993. Arq. Ricardo Legorreta. La
orientacion que obtienen los seres iumanos en
torno a {a arquitectura, se debe en parte por la
armonia que gjercen los colores plasmados en
los edificios.
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43. Casa Garcia Menaut. Zapopan, Jalisco,
1990. Arg. Adolfo Hernandez Orozco. Los tonos
r0jizos encojeran el espacio perceptuaimente.

menos peso.
Percepcién del tiempo. Los matices oscuros 0 demasiado saturados como el rojo o et café, otorgaran
la sensacion de que el tiempo se alarga méas; los matices menos saturados o claros como el verde
o el blanco, haran parecer que el tiempo se acorta y pasa mas rapido. Desafortunadamente, estas
afirmaciones no son del todo absolutas. Los psicdlogos siguen experimentando en este campo de
las relaciones del tiempo y el color, sin que todavia se confirmen {as teorias sobre color y percepeion
del tiempo expuestas en estos parrafos.

Percepcion de la temperatura. Existe la hipétesis de que los colores tienen el peder de transmitir
calor o frialdad en los espacios, independientemente de la temperatura real del espacic. Colores
como el azul o el verde, produciran la sensacidn de estar en un espacio mas frio o con temperaturas
por debajo de lo real. En otro extremo, matices como el rojo o el anaranjado, sugetitan estar en
ambientes mucho mas célidos y con temperaturas mas altas de lo que realmente marcaria el
termometro.

Existen otras relaciones y asociaciones del color respecte a ofros factores tales como, &l
ruido, el sonido, los olores v el gusto, sin embargo, apenas en este campo se estan haciendo
estudios a nivel psicoldgico, sin llegar a conclusiones que nos den un panorama claro y preciso, de
acuerdo a estas asociaciones.

8.3.2 Efectos psicofisiologicos del color.

Se analizd al color desde un punto de vista psicolégico, ademas de sefialar sus cualidades
perceptuales y las asaciaciones simbdlicas resultantes. Ahora veamos algunos de los efectos
psicofisiologicos resultantes de percibir al color en las formas y espacios arquitectonicos.

Con &l color, el principio fundamental de orientacion es la sensibilidad a lo arménico (Whelan,
1594). Esto ocurre porque, tanto la percepcidn del color, como las reacciones a las relaciones del
mismo, Son procesos muy subjetivos. Los colores, independienternente de su discordancia o armoenfa,
ejercen influencia sobre nuestras emociones y conductas (Alva y Schara, 1992).

Muchas de estas reacciones estan determinadas por la impresién directa de ios rayos
coloreados en fa expansion del nervio 6plico que constituye la retina. Por gjemplo, ios enfermos se
duermen mas rapido en un cuario azul, por la pasividad de este color, gue en uno amarillo o rojo.
Otro efecto psicolégico producido por el color esid relacionado directamente con los principios

' mbre :
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44, Casa Jacinta y Victor. Cd. de México, B.F,
1996. Arg. Ricardo Legorreta. La amplitud pet-
cepiual de los espacios, se debe gracias al uso

de colores clares.

Gpticos. En la oscuridad, una luz roja parece mas cercana a nosotros de lo que realmente esta
{(Baudrillard, 1970}

La experiencia atestigua que el color influye enh el humor y en los sentimientos. La luz de
diferentes colores, al penetrar en el ojo, puede afectar indirectamente al centro de las emociones
an et hipotdlamo, 10 cual a su vez también afecta a la glandula pituitaria. Esta glandula maestra
controla tode el sistema endacrino, incluyendo la tiroldes v las glandulas sexuales y gobiemna de
este modo los niveles hormonales de dicho sistema v los humores aue de el dependen (Gonzdlez

y Varley, 1582).
Neocorieza

Lékulo parietal

Lobulo fronial Cuerpo calioso

i Lébulo occlpital
Talamo

Cerehelo

Hipotalamo
Medio cerebro

Amigdaia
Glandula pituitaria

Hipocampus
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» " Médula oblongata
Formacion reticular

Una situacién que se ha venido investigando, es la posibilidad que tienen los colores de
modificar nuestra percepcién de las formas y los espacios, en relacion a términes de ampfitud,
complefidad y posicion social. Se ha descubierto que los seres humanos valoramos esta situacion
en relacién a la claridad de las formas (arquitectdnicas) coloreadas. Por ejemplo, una habitacién
nos parece mas amplia con un color ¢laro (blanco o beige), que con un color oscuro (calé o azul
indigo); los tonos oscuros dan una referencia a una posicién econdmica y social privilegiada (las
personas econdémicamente solventes se inclinan por estos tonos) y por Ultimo la complejidad de ias
formas v los espacics se incrementa a medida que o5 colores aparecen ricamente saturados. £n
cuanto a la preferencia de sobre que colores escoge la gente, no existe un parametro que deter-
mine que colores prefiere el ser humano; la preferencia de ios colores depende mucho de lo que se
desee de ellos. Por ofra parte, ia cuestion del color empieza evidentemente por el estudio de la




46. Las Norias. San Luis Potasi, San Luis Polosi,
1993, Zeta Cero Arquitectos. Los colores
ricamente saiurados dinamizan las formas ylos
espacios gue experimentamos.

Pagina anterior

Abajo:

45. Rapcho Santa Maria. Aguascalientes,
Aguascalientes, 1991. Gutiérrez Cortina
Arquitectos. Las personas sconémicamente
solventes pretfigren los colores mas saturados o
refativamente oscuros.

preferencia del gusto individual, tomando en cuenta que el nivel de saturacidn, segiin estudios
realizados en Alemania, es el criterio mas importante de la preferencia (Heimstra v McFarling,
1974). Se sabe que el cerebro esta dividido en dos hemisferios, izquierdo y derecho, los cuales
tienen informacion y estructuras diferentes. El proceso de informacion secuencial ocuirre en el
hemisterio izquierdo y es procesado simultdneamente por el derecho. La percepcion del color
correspondiente al hemisterio derecho se relaciona con fa sintapds primitiva visual def sistema limbico,
el cual excluye lo consciente, la mentalidad racional. De todo esto se deriva gue el cerebra exhibe
tres actitudes ante la informacion del color:

a} ki hemisferio derecho parece tener el monopolic de la percepcion del color fuera del rango
limitado de lo primario y exético, es sensible a los colores mas sutiles, los cuales son descritos
como "cerebrales” o “sofisticados”.

b) El sistema limbico es sensible al alto cromo, a la luminosidad o brillantez.

¢) Tiene una capacidad de respuesta simbdlica a ciertos colores de alto cromo: un programa simbdlico
con origenes arquetipicos. Por gjemplo, asocia e color rojo de varias maneras: sangre, fuego,
garne, amor, pasion, coraje, celos, muerte, etc. {Alva y Schara, 1992).

Al estudiar la expresividad de los colores, usamos términos por ejempio, de “célido” y “frio”,
‘ligero” y “pesado”, ademas de “exciiante” y “apaciguante”, fos cuales hos sirven para determinar el
tipo de color que emplearemos para provocar conductas en [os usuarios de los inmuebles construidos.
El mal uso de los colores puedsn provocar incluso, conductas hegativas en los seres humanos,
provocando con esto, que tas formas vy los espacios “mal coloreados” sean inhabitables. Con todo
esto, definitivamente el color afecta a nuestras vidas en diferentes niveles. Es fisico, io vemos El
color comunica: recibimos informacion del lenguaje del color. Es emocional y despierta nuestros
sentimientos y activa nuestra conducta, asf como su energia afecta nuestras funciones corporales.

Notas:

'El enfogue clasico de la Gestalt, resalta la importancia que tienen ciettos factores del organismo o
funcionales, tales como la experiencia pasada, la motivacion, € medio y cosas parecidas, para
determinar el fendmeno de la percepcion a través de estimulos.

2 as propiedades colativas de los estimulos son aquellas que provocan respuestas investigadoras
0 comparativas.







47. Magistral manejo de la {uz y el color en la
Casa Gilardi.

48 Sala de estar. Espacio que articula el area
ptiblica con el area privada.

Casa Francisco Gilardi.

General Antonio Leon, #82, San Miguel Chapultepec.
Ciudad de México, D.F. 1976.

Arq. Luis Barragan (1902-1988).

9.1 Generalidades.

Es cierto; esta obra ha sido analizada y fotografiada un sin nimero de veces; ha sido mostrada en
una interminable lista de libros y revistas; ha sido criticada constructiva y destructivamente, fue
construida hace ya dos décadas y sin embargo, parece ser una obra dignamente representativa de
ia luz como elemento estructurante y articulante de la forma y el espacio.

Parece ser que esta obra, es la sintesis de lo que Barragan busco toda su vida en relacion a
laluz, las sombras, el color y las texturas, incorporados a las formas y los espacios que ya construidos,
imprimen yn dinamismo y una fuerza mistica en tas personas que los viven, alterando
automaticamente los sentimientos mas profundos, estremeciéndolas conforme van viviendo la casa,
modificando de manera radical sus percepciones visuales e invitandolos a explorar “otra dimension
arquitecténica” protagonizada por ia luz, fas sombras, el color y las texturas.

La Casa Ghlardi fue construida por Barragan en 1976, y a palabras de su duefio, e sefior
Francisco Gilardi a Yutaka Saito (1992}, Barragan se mostro un tanto renuente al hecho de proyectar
y construir esta casa, debido a casi una década de inactividad, por lo que tuvo gue habrir un paréntesis
de reflexiones y pensamientas en torno a si construia o no esta casa, que al apostre resultaria una
obra maesira, facil de copiar, perc imposible de igualar.

9.1.1 Particularidades.

Esta casa se levanta en una calle de fa ciudad de México, lamada General Antonio Leén, en
el predio con el nimero 82, con las siguientes dimensiones fisicas: 10 mis. x 35 mts. Simplemente
el solar presentaba ya ciertas limitaciones como por ejemplo, sus tres colindancias y el poco ancho
de terreno, por lo que ef arquitecto tuvo que pensar el disefio, estableciendo un eje a todo to largo
del terrreno. Si uno identifica la vivienda port fuera, es decir, a su fachada, habrd sin duda alguna,




49, Recamara, La luz se filtra por la ventana
pintada de amarillo.

o e % R
50. Columna insertada en la piscina, sin ninguna
justificacién estructural; solamente s& busco
agregar un cojor mas en la composicion
cromética del inmueble.

azul del cielo.

poco impacto en el espectador, sin embargo, al interior de la misma la experiencia visual y emocional
no tiene limites.

l.a casa se concibe bajo una condicionante: un arbol de Jacaranda, situado casi en el centro
del predio, el cual Barragan decidio respetar y conservar. Se dispuso enfonces de un gran patio
cenirai que contenia al elemento natural y de ahi se fueron estructurando las formas y los espacios
de la CGasa Gilardi. Al recorrer la vivienda se experirnentan espacios tanto oscures come iluminados
por [a luz del dia. En la entrada de iz casa, se vive un vestibulo un tanto oscutecido, que conecta a
la cochera vy al cubo de escaleras para los siguientes dos niveles; la aventura comienza desde aquif,
debido a que la oscuridad del vestibulo se ve interrumpida por 'a intensa iluminacion dei cubo de
luz, que cae sin obstaculos hasta la planta baia, imprimiendo una dindmica muy particuiar al cubo
de escaleras.

Después del cubo, se extiende un corredor, el cual presenta un impresionante juego de lz,
sombras y color, gracias a la disposicién de un murg, con perforaciones verticales y cuyos cristales
(insertados en los vanos), estan pintados de amarillo para crear un efecto de iluminacidn filtrada en
el espacio. Este corredor conduce al fondo de la planta baja donde localizamos al comedor anexado
a una gran piscina. Esta zona de ta casa es especial debido a las caracteristicas que presentan Se
da una combinacién de muros en color azul, blanco vy rojo, ademas del agua de la piscina. La luz
también es aqui un protagonista; los delicados haces del tragaluz proporcionan una iluminacidn
gue varfa en todo momento, sobre los mures azules localizados en la parte posterior de la piscina.
Estarelacion enire la luz y los muros nos habla del paso del tiempo y de las estaciones cambiantes.

Barragan no se cohibia ante algunas situaciones. Al centro de [a piscina, se alza una columna
de forma rectangular sin ninguna funcidn estructural, sino con la dnica intencidn de agregar un
glemento que tuviera el color rojo, para constrastar el espacio y hacerlo mas vivo.

Cuando se pasa a la planta del primer piso, por medio de {as escaleras antes mencionadas,
sg encuentra uno con el espacio gue al final sera a articulacién entre el espacio publico y privado:
ia sala de estar, la que a su vaz, en el mismo nivel conecta y conduce a 1a terraza principal de la
casa, elemento que siempre tuvo muy en cuenta Barragan, asi como el acceso al cuarto o recamara
para invitados. De la sala de estar se puede ver desde su ventanal poniente, un patio ciego, que
muestra uncs muros en color azul, los cuales segiin versiones, se han llegado a confundir con el




51, La luz penetra sobre jos muros v se difracta
en el agua de la piscing, creando interesantes
juegos de luz.

52. L.a combinacion de voilimenes senciilos con
colores vivos, dan a esta gbra una elegancia en
sus formas, con base a esquemas
arquitecténicos simplgs,

Ya en la segunda planta, localizaremos el area privada de la casa, compuesta de dos
habitaciones, cada una con su bafio privado y con sus muros pintados de blanco En realidad, la
casa no hace alardes en cuantos a sus espacios tisicos y formas estructurales; la casa es sencilla
en su programa arquitectonico, sin embargo, vemos que ia incorporacion de la luz natural a estos
espacios, modifican de manera importante laforma de percibirlos, haciendo de las formas y espacios,
lugares potencialmente vivos, fisica y emocionalmente habitables.

Barragan recurri6 de manera insistente en la mayoria de sus obras, al uso de tragaluces y de
aperturas en los muros que permitieran el paso de la luz natural. Se piensa que no lo hacia por
cubrir o satisfacer una necesidad espacial, mas bien, 10 hacla por satisfacer en un sentido espiritual
a sus habitantes y asi mismo también. Ei color “fuerte” también fue una costante en Barragan, la
Casa Gilardi, asi lo demuestra. Asf como el color, también las texturas, las secuencia y la disposicion
de los espacios presentan un papet de gran importancia.

Funcionalmente se observa cierta irregularidad en la interrélacion de espacios por ejemplo la
cocina se encuentramuy retivada del comedor, asf como la sala de estar en el primer piso. Obviamente
esta disposicidon de espacicos, se antoja un tanto mal hecha, sin embargo, la experiencia de vivir
esta casa aungue sea por unas instantes, compensa lo que para algunos es Una casa mal proyectada.

El aspecto volumstrico, es por deméas simple y sencillo, Barragan nunca dispuso en sus obras
formas y espacios que rayaran en los limites de lo exhuberante, siempre fue muy tranguilo en sus
formas v en gran parte es lo due le da mds valor & su obra. En cuanto a la disposicion de la luz,
Barragan experimenta nuevas recursos espactales como los rayos del sol que se descubren
irrumpiendo a los muros en color y penetrando en el espacio liquido de la casa. Estos haces de uz,
al introducirse al agua de la piscina se difractan, dando una sensacion de movimiento al espacio e
imprimiendo mds cuerpo y fuerza alas colores azules y blancos de los muros de 1a piscina. Por otro
lado, el haber decidido pintar en amaritlo los cristales de los vanos, viene a ser un acierto importante
debido a ia manera de como se transiuce ia luz al interior de la casa, propiciando un ambiente,
relajado y leno de mistica.

El color de Barragan es interesante, para algunos agresivo, para otros impactante, 1o cierto es
gue el no era nada timido al momento de usar el color. £n ta Casa Gilardi, observamos el uso de
colores como el rojo, el azul, el rosa, el lila, ol amarilio; parece ser que &l uso de todos estos matices
tienen una justificacién convincente. El rosa es usado en los muros exteriores de tas fachadas, un

-arquitectura K




53. [.a piscina cumple su funcion de pejo de
agua, proyectando las formas y los espacios,
ast como también el movimiento de fos mismos;
todo ésto es pura fuz.

54. Comedor, Notesé como la luz que entra del
ventanal, delimita virtualmente el 4rea del
comedor. lluminacion natural que intetactia con
el espacio y fas formas

“rosa mexicano” que viene a satisfacer el gusto del sefor Gitardi y del arquitecto; el lita usado en los
muros del patio central hace “eco “ en el color de ias flores de la Jacaranda, integrando de manera
sencilla pero efectiva, a la naturaleza con la artificialidad. Colores como el azut, el rojo y el amarillo,
usados basicamente en los interiores, crean un espacio maetafisico, poderoso e inegable, asf mismo
sus matices varfan a todo momento por la disposicion de la luz y el movimiento de ésta alo largo del
dia. Barragan desplego de manera muy efectiva el color de sus espacios. E! blanco es usado por
Barragan para poder dar asi mayor expresionismo a los otros colores utliizados en su obra, €l
planco es como el aperitivo, de un plato fuerte de colores & saborear visual y emocionaimente

Las texturas se hacen presentes en los muros, techos y pisos, con una sencillez y austeridad
caracteristica de Barragan; en los muros y techos se dispuso de una textura rugosa, creando un
acabado rastico, sin embargo el color, la Wz y{as sombras propician un estilo muy refinado a este
tipo de textura, sencilia pero elegante. |.a madera hace su aparicion en algunos pisos y en 1as
escaleras, asi como la disposicion de pisos de piedra pulida y alfombras en las éreas privadas

Se nota de manera muy particular gue en la Casa Gilardi, se experimentan en sus espacios,
una privacfa muy especial, ésto es debido a un buen uso y disposicion de las fuentes de luz (en este
caso natural). Por ejemplo, en el comedor se observa que luz penetrante del ventanai poniente,
delimita el espacio del comedor, estableciéndolo de manera virtual, aunque también el mobiliario
determina dicho espacio. En sus interiores, se experimentan volimenes claros y 05Curos, que le
determinan la condicién de privacidad del espacio {esta condicién es dada en parte por la capacidad
decodificadora de! espectador).

Parece que esla obra esté destinada a ser por un largo tiempo, un buen ejemplo de como se
pueden incorporar a esguemas arquitectonicos, elementos tales como la luz, las sombras, el color
y las texturas, sin importar la complejidad del disefio de fastormasy de los espacios; ef buen uso de
estas herramientas de disefio, dinamizaray articulara de manera efectiva, los objetos arquitectonicos

de los que diariamente hacemos uso.

A continuacién se analizan a detalle y de manera gréfica, las formas y los espacios gue
conforman este inmueble, para después pasar a desarrollar una segunda enctiesta que tendrd una
relacién directa con la casa aquf descrita.
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Simbologia:

1.Acceso principal,

2 Veastibuio.

3.Cochera.

4.Pasillo.

5.Comedot.

6.Piscina,

7.Patia.

8.Cocina.

9.Patio de serviclo.
10.Cuarte de servicio,
11.Cuarto de tavado.

Planta baja.
Escala: 1:150.

a.Muro en color rojo.
bh.Muroe en color azul.
¢.Muro en color blanco.
d.Murg en color amarilla.
e.Muro en color lila.

Proyeccitn de luz patural {(sof) orlente-poniente.

intermadios como jnte: s enthrefacion hombre-arquitectors JEIN




Simbologia: Primer piso.
Escala: 1:150.

7.Patio clego. b.Wuro en color azul.
12.Cuarto pata invitados. ¢.Muro en color blanco.
13.5ala de estar. e.Muro en color lila.
14.Terraza principal. ' f.Mure en color rasa.

arquitecturs IR
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| Gilardi.

150.

Segundo piso.
Escala: 1

b.Muro en color azul.
¢.Muro en color blanco.
f.Muro en color rosa

15. Recamaras.

Simbologia

»

Proyeccidn de luz natural {sol) oriente-poniente,




Arriba izquierda:

55. Fachada principal. Ei color en Barragan
siempre fue original.

Al centro:

56. Los colores usados al interior, cotmo el azul
y el rojo, son dinamizados graeias at uso dei
color blanco.

Abajo derecha:

57. Haces de luz que ofrecen nuevas
experiencias visuales al observador y nueves
recursos espaciales al arquitecto.



10.1 Descripcion del instrumento de medicion (encuesta #2).

1.2 observacién y el analisis del caso de estudio, ha permitido, hasta esta instancia, reconsiderar
algunos aspectos importantes en refacién al manejo de fa luz natural, las sombras y el color; sin
embargo, ias aseveraciones vertidas en este documento respecto a la casa Gilardi, reflejan una
posicion personal del autor de la obra arquitectonica y de un servidor, por lo que se aobliga a realizar
una segunda encuesta que permitirda sustentar mas ampliamente, las posibles recomendaciones
que se han de plantear mas adefanie como una propuesta final de la investigacién.

Se ha pensado en aplicar un experimento que arroje resultados fieles y objetivos, para sustento
de latesis aquf presentada. Para ello se retoman tres aspectos va desarroilados en la investigacion:
a) La encuesta #1 y los resultados de la misma, b) El anali.is de la casa Francisco Gilardi y ¢) ia
retroalimentacion biblicgrafica y de campo, para el desarrolio de la segunda encuesta

La conceptualizacion de este segundo instrumento de medicién, se basa fundamentalimente
en el andlisis de contenido de la encuesla #1, es decir, las variables y conceptos manejados en ia
encuesta, tales como la luz, las sombras y el color (variables independientes), asi como Ia privacia
y la territorialidad {variables dependientes) los cuales son manejados de manera aisiada, ahora se
retoman pero se relacionan con las caracteristicas propias de la casa Francisco Gillardi y de otros
espacios seleccionados previamente,

La encuesta se elabora como un cuestionario tipo "cerrado” y 1a aplicacion de! mismo se da
mediante la observacidn de siete fotograflas, ias cuales presenilan aspectos visuales que el
encuestado identificara y relacionaré con las preguntas y respuestas de opcién multiple de la encuesta
desarrollada. El cuestionario se vacia en once preguntas {cuatro abiertas y siete cerradas) y sus
cuestiones se enfocan principalmente en 1os posibles aspectos funcionales y simbdlicos que los
espacios mostrados en las fotografias, pudieran dessnhcadenar o activar.

10.2 Obtencion y estructuracion de los datos de encuesta #2.
No. de la muestra: 30 personas.

Hombres: 17.

Mujeres: 30.

nlarélagion hombresarquiteciyra '



Promedio de edad: 22.9 aftos

Edad minima; 18 afics.

Edad maxima: 35 afios.

Escenario: Ciudad Universitaria.

Variables independientes: 5 fotografias de la casa “Francisco Gilardi” (fotografias 1, 23,6 y 7), 1
fotogralia de la “Piaza Rufino Tamayo” (fotografia 4) vy 1 fotografia de la tienda “Suburbia”, en
Guadalajara, Jalisco (fotografia 5).

Variables Dependientes: Las respuestas de opcién militiple presentadas en la encuesta (ver encuesta
en el anexo).

Observacion: Para responder cada pregunta formulada, se indican las instrucciones pertinentes
para cada pregunta.

Los resultados obtenidos de la encuesta #2, determinarédn en gran medida, la manera en que
se han de interpretar a los mismos para enfocarlos a una serie de recomendaciones para el disefio
de ambientes arquitectonicos de alta calidad.

En ia cuestiéon nimero uno, se pidié a los encuestados sefialaran un significado simbdfico o
emocional a cada una de Ias fotografias observadas, obteniendose los siguientes resultados: en la
fotografia #1 el 26.66% de los encuestados relaciond la imagen con luz; uh 6.66% con un espacio
profundo; el 13.33% lo observd como un espacio alegre; la elegancia fue relacionada con el lugar
en un 13.33%; el 6.66% observd el espacio como un fugar solitario y por titimo un 6.66% no le
produjo ninguna sensacién. En |a fotografia #2 el sentimiento de tranquilidad fue sefalado por un
23.33%; un espacio deprimido fue conferido por un 40%; el 10% lo vié como un espacio nostalgico;
el 16.66% lo relaciond con aspecios de privacia; un 6.66% o vid como un espacio célido y el 3.33%
fue indiferente al lugar. La fotografia #3 desperté sentimienios de alegria en un 16.66%; el 6.66%
conferia cierta tranquilidad al lugar; como un espagcio sociable 1o definié el 16.66%; el concepto de
confort se 1o dié el 30%, un 10% lo observd como un espacio sobrio y con orden; el 13.33% dijc que
el espacio aparecia elegante, mientras que el 6.66% le fue indiferente el lugar, La fotografia #4
inspiré un movimiento en un 16.66% de los encuestados; el (0% observé el espacio iluminado; un
10% lo relaciond con el concepto de libertad; con sentimientos de reflexion el 10%: un 13.33% lo vid
como un espacio con orden y amplitud; el 23.33% lo relaciond con sentimientos de alegria; como
un espacio relajante el 10% lo conceptualizé y el 6.66% le fue indiferente. En la fotografia #5
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aspectos de iiuminacién y oscuridad se idettificaron en un 23.33%, el conceplo de privacia se dio
en un 3.33%, sentimientos de tristeza se absetvd en un 10%; la nostalgia fue conferida al espacio
en un 13.33% de los encuestados; aspectos de tranquilidad fue dado en un 13.33%,; el 10% de los
encuestados dijo que el espacio daba confort; un 16.66% observd el espacio como calido vy alegre,
migentras que el 10% fue indiferente al lugar. En la fotografia #6 se observd que los encuestados
otorgaron mas significados al espacio; sentimientos de soledad se dieron en un 13.33%; la nostal-
gia aparecié en un 6.66%; aspectos de tranquilidad en un 16.66%; como un espacio tuncional lo
visualizé el 16.66%: con la variable privacia lo relaciond el 6.66%; como un espacio emotivo 1o
catalogaron el 10%,; un 6.66% lo definid como un espacio elegante; el 10% dijo que el espacioc era
para meditar y por Gitimo el 13.33% no le dio ningin significado. Para finalizar, ta fotografia #7
presento las siguientes caracteristicas; el 6.66% menciond que el espacio parecia frio; un 6.66%
observo el lugar como un espacio para meditar; con aspectos de tranquilidad lo relacionaron un
10%; como un espacio dinamico el 16.66% lo vid asl; como un lugar solitario un 18.66% lo definid,
un 23.33% dio muchos significados variados v el 20% fue indiferente al fugar.

En la pregunta niimero dos, se pidié al individuo que sefialara |a fotografia de su preferencia.
El 33.33% eligié la fotografia #1; en un 10% se inclinaron por la fotografia #2; un 23.33% dijo
preferir la fotografia #3, la fotografia #4 fue seleccionada por el 8.66%; en igual porcentaje fue vista
la fotografia #5; el 13.33% indicé que la fotogratia #6 fue su preferida y por Ultimo la fotografia #7
fue elegida por el 6.668% de los encuestados.

La tercera cuestion, fue que justificaran la fotografia preferida por cada encuestado,
obteniéndose una variedad de respuestas y justificaciones para cada fotografia. Los que eligieron
la fotografia #1, un 20% dijo que la fotografia presentaba un manejo de luz muy interesante; el 30%
atribuyé su gusto gracias al color observado v un 50% menciond ambas cualidades espaciales
como aceptables en el espacio. En la fotografia #2 en un 33.33%, justificaron su gusto por el
manejo de sombras, por Ia impresidn de confort que da el lugar y por el disefio espacial
respectivamente. La fotografia #3 se justificd de la siguiente manera, un 42.85% atribuyd su gusto
por el manejo de la luz y 1a sombra; mientras gue el 57.14% observd un confort muy especial en la
fotografia. La fotografia #4 fue elegida y justificada en un 50% por Iz iluminacién y sus sombras
presentadas y en igual porcentaje por el hecho de parecer un espacio calido. Ei espacio gue aparece
en la fotografia #5, el 50% dijo que se apreciaba cierto confort y en otro 50% se atribuyo el gusto al
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@spacio por la luz y {as sombras. En la fotografia #8 los sentimientos de confort se dieron en un
25%; la tranquilidad se observd en un 50% vy el 25% restante refaciond su gusto por la iluminacidn.
Por dltime la fotografia #7 fue elegida en un 50% por si amplitud y por el color presentado en otro
50%.

La pregunta nimero cuatro presento las fotografias 3, 4, 6 y 7, para que fueran retacionadas
con los siguientes aspectos espaciales: la fotografia #4 fue relacionada con un espacio dinémico
en un 33.33% y en un 26.66% se vid como un lugar caliente; ka folografia #6 se observé como un
lugar que se articula espacialmente en un 30% de ios encuestados; Un 33.33% dijo que la fotografia
#7 daba la sensacidn de ampliar el espacio y en un 43.33% se vié una temperatura fria.

La cuestién ndmero cinco, se pidié a los encuestados gue identificaran en las fotografias 4 y
5 dos condiciones visuales: la proyeccitn de fortnas y/o figuras o una ausencia de luz. Enla primera
opcién, un 96.66% cbservé esta condicion y el 3.33% se incliné por la Uftima opcidn.

Se indicd a los encuestados que identificaran espacios privados en la pregunta nimero 6,
obteniéndose los siguientes resultados: el 3.33% identificd espacios privados en la fotografia #1;
en la fotografia #2 el 80% asi lo indicd; un 6.66% dijo ver espacios privados en la fotografia #3; el
3.33% menciond a la fotografia #4 come un espacio privado; en la fotografia #5 no se observaron
espacios privados; ef 6.66% dijo gue veian cierta privacidad en la fotografia #6 y por Gitimo no se
observo privacia en la fotografia #7.

En la séptima pregunta, se pidié gue justificaran, el hecho de observar espacios privados,
recopilandose las siguientes respuestas: el 100% de los gue dijeron haber observado un espacio
privado en la fotografia #1, lo fundamento en un cerramiento espacial. En fa fotografia #2 el 33.33%
menciond que por el hecho de ser una recamara lo consideraban un espacio privado; un 20.83%
dijo que por ta iluminacién; otro 33.33% lo justificéd porque vieron un espacio intimo y para la reflexion;
el 4.16% vid aspectos relacionados con contort y privacia y el resto ho tuve opinidn. En la fotografia
#3 un 50% dijo ver privacia gracias a la iluminacion y el 50% restante lo argumento por una posible
relacién espacial (jardin y el espacio interior). La fotogratia #4 represento un espacio privado para
el 100% porque dijeron que no perdian el control visual del medio que les rodea y por uitimo, en la
fotografia #6 un 50% de los encuestados, argumentaron que gracias a lailuminacion, veian espacios
privados y el 50% restante mencionaron que por un posible confort visual, observaron un espacio
privado.




En la octava cuestidn, los encuestados tenian que identificar los posibles territorios virtuales
gue presentaran las fotografias, dandose lo siguiente: el 16.66% dijo ver un territorio virtual en la
fotografia #1; en las fotografias 2 y 3 no se observaron; un 13.33% vio territorios virtuales en la
fotografia #4,; en la fotografla #5 el 3.33% identificd un territorio virtual; en la fotografia #6 el 16.66%
vid un territorio virtual, siendo este espacio el que mas se identificé con relacién al concepto de
territorio virtual, por (ltimo el 23.33% menciond haber identificado un territorio virtual en la fotografia
#7.

La pregunta ntimero nueve, pedia alos encuestados sefialaran porgue veian territorios virtuales
en las fotografias observadas. Bl 100% en ta fotografia #1 dijo observar esta caracteristica espacial
por la diferencias y atributos que mostraba el espacio; en la fotografia #4 el 25% menciond que por
ser un espacic al aire libre, podria considerarse un territorio; otro 25% dijo que por sus atributos
espaciales y el 50% restante no tuvoe opinién o no se supo explicar; el 100% dijo que a la fotografia
#5 le veian un territorio virtual, gracias al manejo de la luz y las sombras; la fotografia #6 fue vista
como un iertitario en un 23.07% gracias al dominio visual a otras dreas (control visual); el 46.45%
sefials que por el manejo de la tuz y fas sombras; el 30.76% dijo que por las diferencias espaciales;
por Ultimo la fotografia #7 se justificé de la siguiente manera: el 57.14% comentd que por las
diferencias espaciales; el 14.28% que por el manejo de laluz y las sombras y el 14.28% restante no
Vo opinidn.

En ta cuestion ndmero diez, los conceptos simbdlicos o emocionales conferidos al blanco,
rojo, azul y amarillo, se obsetvaron en las siguientes tendencias: en el blanco un 13.33% lo calificd
de puro; el 53.33% de limpio; un 26.66% de sencillo y el 6.6% le fue inditerente. Al rojo lo calificaron
de pasional en un 63.33%; un 16.66% de agresivo; el 6.66% de erdtico y el 13.33% le fue indiferente.
Fl azul fue visto como un color relajante en un 33.33%, ef 33.33% lo did por frio; un 30% por
dinamico y al 3.33% le fue indiferente. Por ditimo al amarilio lo vieron asi: un 33.33% fo did por un
color alegre; un 50% io relaciond con luz; el 13.833% dijo que era un color lamativo y al 3.33% le fue
indiferente. Para finalizar la encuesta, se pidié a las personas que eligieran el espacio que les
gustarfa habitar usar, dandose tas siguientes preferencias: el 23.33% eligio el espacio de ia fotografia
#1; el 8.66% menciond que la fotografia #2 era su preferida; un 36.66% se incling por la fotografia
#3: un 10% respectivaments, optaron por {as fotografias 4 y 6; el 13.33% restante dijo preferir el
espacio de la fotografia #7, mientras que el espacio de la fotografia #5 no fue elegido por nadie.




10.3 Interpretacion y esquematizacion final de los resultados obtenidos.

El experimento llevado a cabo, refieja claramente una respuesta positiva, para el sustento de
las recomendaciones de disefio que se habran de formular en el siguiente capitulo. La evaluacién
de los conceptos deluz, sombras y color, asi como la privacia y la territorialidad, no fueron aistados
como en ia primer encuesta, esta vez, fueron relacionados a los espacios mostrados en las fotografias
y resulto interesante la manera en que los encuestados, valoraron, funcional y simbdlicamente
estas variables independientes y dependientes.

Los significados simbdlicos o emocionales atribuidos a las imagenes, en su mayoria se dieron
en un sentido positivo; se asignaron conceplos de “tranquilidad”, de “comodidad” o “contort”, de
“alegria”, de “funcionalidad” y del concepto dual de “luz y sombra”, sbloenla folograiia #2 se asigno
el concepto de “depresivo” a un espacio que sinceramente 1o es.

Una recamara siempre seri privada,
sin embarge, si ésta no es disefiada a
conciencia, creara proplemas de lipo
visual, de funcionalidad y de confort y
por lo tanto el sentido de perlenencia
L no se presentara en el individuo.

B! uso dei blanco ayuda cuando la
lluminacién natural es manipulada de
manera coivecta, agui no es of caso,
Las dimensién que se ve en €l vano

de_ .la recamara, noe es lo Fotografia #2. \
suficientemente grande, como para

iluminar todo et espacie, dejando en La lluminacion filtrada por e! cristal coloreado de color

penumbras las dreas laterales del amarilio, proporciona una proyeccién de luz
espacio. interesanta, sin embargo, las éreas laterales del

espacio quedan en una patclai oscuridad, por lo que
el lugar representa un espacio “depresivo”,

En cuanto a la preferencia, los encuestados eligieron al espacio mostrado en la fotograffa #1,
considerando que los motivos pot los cuales fue la elegida, obedecen alas caracteristicas espaciales
de laimagen tales como el ritmo, el color, la escala, la disposicién de la luz y el ornamento artificial
y por consecuencia a todo 1o anterior, al contraste espacial.

Los efectos visuales producidos en las fotogratias 3, 4, 6 y 7 se dieron en diferentes
proporciones. La fotograffa #4 da un movimiento al espacio estatico, gracias ala cantidad de estimulos
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vistiales que ofrece él mismo (sus sombras proyectadas). La articulacion espacial vista en la fotografia
#8, se debe sin duda, al manejo de la iluminacidn espacial v a los efectos de penumbra generados

Ritmo aplicado en muros gque ademés
de causar un movimiento visual,
profundizan el espacio.

Remates visuales que puntualizan una
profundidad espacial. El uso del color azui
para enfatizar el efecto bidimensional en
un gspacio tridimensional.

Filtracion 1ateral de la tuz natural.
unninacion obilcua a través de cristales
pintados de color amarilio, que ademas
proporcionan dinamica (movimiento) af
pasillo

Variedad de colores aplicados como el
amarillo, e! azul y el rojo, pero gue
presentan cierta armonia para el

Ornamento artificial que complementa
espectador.

un espacio visualmente vacio.

Proyeccitn de iz solar directa que hace
gue e} espacio, se muestre caliente de
manera visual,

Elementos {isices (informacidn central).

Elementos visuales o vwirluales
(informaci6n periférica)

Sombras horizontales que otorgan,
movimiento y temporalidad a una
disciplina estilica. Se observa una gran
cantidad de estimulos visuales
{sombras) que originan esta sensacién.

Ritmo y movimiento en los elementos
fisicos, que invilan a explorar el espacio.
Notese la discontinuidad visuat
provocada pot el disefio del andador.

e



en su interior. La amplitud visualizada en la fotografia #7 se logra, gracias al espacio casi austero
que represenia la imagen, {a falta de mobiliario y la disposicion del color blanco en los muros. En
ésta misma fologratia, la frialdad perceptual que tiene el lugar se debe a la incorporacion del agua
en un espacio cerrado. Por ditimo la temperatura caliente que se observa en la folografia #4, se
justifica por la manera en que el sol pone en evidencia, sus efectos naturales en los espacios
abiertos.

Btance para determinar

Penumbra que establece el 4rea
visuatimente un area “fimpia”.

de Ia piscina y divide el comedor
con ia misma.

sz, lluminacion lateral que determina
Ny el territorio virtual sin necesidad
i de elementos fisicos,

Arcuiacion espacial a través de
un claro-oscuro, que sin em-
bargo, establece un espacio
perfectamente imegrado.

Fotogratia 4#6. Mobiliario que auxilia en la conformacién

slgnificativa def espacio y que personaliza al
mismo, eliminando Ia posibilidad de que en ¢l
ser humano se den sentimientos de “soledad™.

Las sombras son en definitiva un medio de expresion importante para el arquitecto, para
agregar formas o espacios virtuales a sus creaciones,; asi como en la primer encuesta, en ésta se
evidencia que las sombras son para el ser humano, formas o figuras que pudieran tener, eh casos
especiales, otro tipo de usos del que comunmente le damos (protegernos de los rayos solares).

En relacidon g las variables dependientes como la privacia, se puniualiza lo siguiente: vemos
gue en un gran porcentaje, la fotografia #2 es considerada como un espagio privado, por el hecho
de ser una recamara; st 1o aceptamos en este punto, no tendria ningln caso seguir adelante, sin
embargo, ia privacia puede lograrse en ottos espacios, atendiendo debidamente algunos aspectos
de disefio {la encuesta arrojd la identificacidén de otros espacios privados, aungque en menor

porcentaje. ver graficas porceniuales en el anexo).




|.a terriforiahidad virtual identificada en la imagen de la fotografia #6, se debe en dehnitiva al
manejo del espacio por medio de laiuz natural proyectada y a la disposicion det mobiliario utilizado.
El lugar se delimita perfectamente gracias a las diferencias espaciales que resultan del manegjo de
la iluminacién v las sombras.

En relacion a fos colores como el bianco, el rojo, el azutl y el amarillo mostrados en las
fotografias, éstos despertaron emociones simbdlicas relacionados con conceptos de limpieza, pasion,
relajamiento e iluminacion. Sin embargo, estas asociaciones emocionales y hasta cierto punto
subjetivas, pueden manifestarse de diferente manera, si los espacios mostrados hubieran sido
otros. En este sentido es recomendable apoyar las futuras recomendaciones del uso del colot, enla
informacion bibliografica que se tiene al respecto.

Etemento no estructural, en color rojo para

ensefiar un color agresivo y fuerte en la
composicién dispuesta.

Co Bianco para dar sensacion de

’;‘_,,—-«” amplitud a un espacio que por si

slo, 1o es.

El azuil que se muestra en este
muro, varfa en intensidad, gracias
a la proyeccion de luz natural, lo
que nos habla def paso del tiempo
en el espacio.

Haces de luz para dinamizar el
espacio,

Finalmente un espacio
“despersonalizado” por la falla
de mas estimulos visuales y
fisicos, que en |o posible,
activara sentimlentos de
depresién y soledad.

Folografia 7.

e

El elemento natural como el agua de la piscina, para dar
un ligero movimiento a este espacio inerte y vacio, ademéas
gue visualmente se observa un lugar frfo.

Estas reconsideraciones finales en torno a la encuesta nimero dos, proporcionaré sin duda
alguna, los parémeiros necesarios para establecer Una propuesta tedrica, basada y apoyada en
recomendaciones alternantes para el proyectista, las cuales estaran fundamentadas en la oportuna
estructuracion de ia investigacion bibliogréfica y de campo, desarrofiadas en el presente trabajo.
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11.1 Generalidades.

En las artes fisicamente estéticas, la utilizacién de la luz como medio para disefiar, no ha sido una
caracteristica plenamente desarroflada, mucho mengs si nos referimos a una utilizacién consciente
en los procesos de disefio. Hasta agul, se estudiaron los concepios de luz, sombra, color, asi como
al fendmeno de la percepcidn visual en el ser humano, extrapolados a la arquitectura. También se
realizéd una breve interpretacion, en relacion al estilo arquitectdnico llamado Movimiento Moderno,
y se intento dejar claro Que este estilo propicio de alguna manera, la produccion de una arquitectura
un tanto ilegible para la sociedad. Por otro lado, ia arquitectura al convertirse en un medio para
comunicar, ésta es captada por el ser humano, adquiriendo los diferentes significados que el
espectador pueda darie, asi como también él mismo aplica diferentes maneras de verla y conferirie
significados funcionales vy simbdlicos.

A 38U vez, se& hizo una breve descripicion de la relacidn existente entre la arquitectura y la
psicologia y cual es el estado actual de esta relacién. Se puntualizé mediante dos encuestas y el
andlisis de un ¢aso de estudio, la manera en que el ser humano percibe, valoray se comporta en su
medio ambiente (arquitectonico) y que condicionantes se deben de dar para poder hacerlo, ademas
de relacionar a la fuz, las sombras y el color que se presentan en ta arquitectura, como posibles
causantes de generar territorialidad y privacia virtual, asi como afterar fa conducta en el individuo

El limite de esta investigacion se ha establecido y se dirige, relacionando todos estos conceptos
hacia la creacion y captacién de las formas y espacios arquitectonicos v la interactividad gue se da
con el hombre, donde la luz, en términos generales, adquiere importantes cualidades a nivel de
sehsaciones.

En el presente capitulo, se intentard en un nivel tedrico, ubicar a la luz, a las sombras v el
color como herramientas de disefio dentro det campo de la arquitectura, considerada como un arte
{isicamente estatica. Si partimos de los conocimientos previos sobre percepcion visual, interactividad
y conducta, se tendra la posibilidad de establecer algunas recomendaciones de disefio arquitectonico
que nos Heven a una arquitectura legible, ia cual, tedricamente, interactuara amenamente con ef
usuario, proporcionéndole ambientes agradables y confortantes en términos visuales, simbdlicosy
funcionales.




Me parece pertinente, antes de continuar, establecer un modelo general de 1o investigado
anteriorments, para poder clarificar alin mas el objetivo final de la investigacion(ver pagina siguiente).

Se ha hablado sobre la poca importancia que se le da a la luz en la arquitectura hoy en dla, sin
embargo, hasta hace relativamente poco en la historia, la luz natural en los edificios llego a ser
bastante bien entendida de un modo intuitivo. Allen (1987), seifiala que las orientaciones y
configuraciones de los edificios y los acabados interiores estaban muchas veces elegidos con el fin
de asegurar niveles suficientes de iluminacion diurna en los espacios interiores. También se
desarrollaban los edificios con unos artefactos arquitectdnicos tales como tejadiffos, frontones,
dngulos, nichos y varias moiduras a fin de crear unos tipos agradables y cambiantes, de zonas de
proteccion de la luz y de sombras en sus fachadas a medida gue el sof ¢cruzaba el cielo, arte que ha
quedado muy olvidado en la actualidad.

Se habla de ia iluminacién natural, ¢l sol, como herramienta fundamental para la generacion
de formas y espacios arquitectonicos y como variable independiente que participa en la interaccion
hombre-arquitectura, sin embargo, estamos obligados a optar por actitudes mucho més conscientes
hacia el sol, es decir, esta fuente de energia natural, presenta sus pro y sus contras; por ejemplo,
un rayo de sol penetrando por una ventana, particularmente en invierno, ejerce una influencia muy
alegre, dando brilio a los colores del interior y aportando un bienestar fisico y psicologico. No ob-
stante, no podemos mirar directamente al sol mismo v las tareas visuales mas delicadas, como leer
0 coser, son casi imposibles de llevar a cabo en la intensa luminosidad de la luz solar directa. Hasta
el cielo es a menudo, lo suficientemente brillante para perturbar al ojo. En tiempo célido, con mas
razan adn, no podemos tolerar el calor del sol que cae directo en los edificios. Atn asi, ia presencia
del soi significa "vida” en todos los sentidos; en dias nublados, por ejemplo, todas las cosas parecen
perder su vitalidad, todo es triste y descolorido, el &nimo de las personas recae y sus rendimientos
disminuyen, aungue cabe sefialar, que algunos individuos, en un ndmero reducido, prefieren este
tipo de dias nublados.

Al final de este siglo XX, la utilizacién tan iinitada que ha tenido la luz como elemento de
disefio en la arquitectura, se ha debido en gran medida a su condicién de “"elemento inapreciabie”
en la conformacidn de espacios. Son pocos los arquitectos gue han dedicado su vida profesional al
constiente manejo de la iluminacién natural como medio de expresion en sus obras arquitectonicas.
Cierto es que la arquitectura debe cubrir muchos requerimientos gue tienen que ver plenamente




Modelo conceptual:
Interaccion hombre-arquitectura.




con sus usuarios, por ejemplo sus actividades cotidianas y sus recorridos habituales; la luz, como
elemento de disefio debe ser por lo tanto parte de esos requerimientos y parte de esa experiencia
cotidiana de un jugar y de su gente, de sus actos y de sus obras. El hecho de que la luz no nos sea
revelada de un modo directo, nos lleva a pensar como utilizarla incorporandola a los espacios
arquitecténicos.

11.2 Recomendaciones para la creacion de espacios y formas
arquitectonicos.

Basandose plenamente en el uso de {a luz natural para establecer las recomendaciones de
disefio, es pertinente aclarar o puntuaiizar algunos aspectos relacionados con el uso de esta
herramienta independiente de disefio.

Primero, mencionar la manera en que va a ser expiotado este recurso natural, es decir, aparte
de que fa luz y las sombras nos ravelan el espacio y ia forma, ver la manera en que éstas nos
brinden privacia, territorialidad, confort y significado del espacio habitado o usado, a través de una
virtualidad espacial, que invariablemente maodificard la percepcién visual del espectador y por
consecuencia su conducta.

Definitivamente no podemos utilizar ¢ aprovechar el uso de {a luz solar directa, debido a las
consecuencias que ésto genera. Sin embargo, si podemos confiar plenamente en la luz solar difusa
o indirecta; ademas es bueno puntualizar que ¢l principal inconveniente de ta luz natural es su
inconstancia, especiaimente su total inaprovechabilidad entre la puesta v la salida del sol, pero si
se considera que la mayoria de las actividades del ser humano son realizadas en el dia, ésto no
viene a ser unh problema importante.

Retomando los conceptos de luz, percepcion visual, arquitectura y conducla, para aplicarse a
una propuesta tedrica, basada en recomendaciones de disefio, se obtienen puntos generales de
especial importancia para el proyectista:

a) Que la percepcién de Ia forma y el espacio, es el resultado de las diferencias en el campo

visual y que en caso de ia arquitectura, estamos contenidos en ese campo visual

convirtiéndonos (como usuarios) en la parte méas importante de esta experiencia espaciali.

b) Que estas diterencias son producidas por e contraste.

c)Queenlo referente al maravilloso sentldo de Ia vision, !a causa de la percepcion visual es
tes ' ' ombre arquatectura m




la luz. Sin luz no habria sensaciones visuales.

d) Que el uso conciente de la luz en la practica arquitectonica, activara como consecuencia,
ias emociones perceptuales del ser humano, experimentando una nueve dimension en la
relacion hombre-arquitectura.

Incidencia de la luz en los espacios arquitecténicos. Se menciond la importancia que tiene la
percepcion indirecta de la intensidad y localizacion de la fuente luminosa, el sot; ho necesitamos
ver el sol para saber donde esta. La estrecha relacién entre la arquitectura y el medio evidencia,
sea ésto deseable o no, la presencia del so! sin necesidad de que éste se encuentre deniro de un
determinado marco de vision.

Escala y proporcién para moderar el espacio Luz natural para revelar el espacio y {a forma
y la forma arquitecténica. Disponer de formas
sencillas {(pero con significado}, ayudan &
organizar de manera efectiva la imagen visual.

Siiailuminacion es lateral y proviene del
sol, se crearéan esquemas fuertes de
sombras propias, para crear
sentimientos positivos. Recordemos que —J
un espacio sin sombras carece de vida
y se muestra deprimenie e incluso
melancdlico. La explotacion de la luz
fuerte y sombras para enfalizar ja
plasticidad de las formas
arquitecténicas, dando claridad y "
realismo.

Apoyarse en el uso de la luz natural, puede ayudar al arquitecto a definir el espacio y la
forma, si ésta se presenta con tormas fisicas complejas. La fluminacién natural, como
medio de expresion en [a arquitectura y como moderador de la forma ¥ ¢l espacio.
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Distribuir la iluminacion natural sobre una forma y un espacio determinado muchas veces
ayuda o perjudica, dependiendo de la habilidad que muestre el arquitecto a! momento de disponer
de esta fuente natural. La “lectura erronea” o sobrecarga de informacién (ver capitulo |V) del usuario
hacia un inmueble se debe a la incorporacion de la luz sobre elementos espaciales bastante
rebuscados en sus disefios, generando una textura visual, donde la proyeccién de sombras se
confunden con los materiales y la claridad de los mismos. Si se desea dar orden y unidad a la forma
de un objeto complejo, se recomienda una prudente y sencilla distribucion de la luz. Por ejemplo, la
luz lateral, simplifica y coordina la organizacion espacial de un objeto arquitecténico; la unidad se
produce por la influencia de la luz; a la vista del hombre, el objeto se admira como un sélo conjunto,
con una sola masa de luz y una sola de sombras. Cabe aclarar que la proyeccion de la iluminacion
lateral es un metodo tradicional usado en la arquitectura, sin embargo, sus limitantes obligan a
hacer un uso mas especifico y efectivo en aspectos de optimizacién.

Incidencia de la luz natural de manera Espacios estructurados a través de una
lateral, originan texturas visuales, secuencia ritmica generada por la proyeccién
gracias a la incorporacion de muros de tuz, proporcionando movimiento y poniendo

con aberturas dispuesias de manera E en evidencia el papel del tiempo en la
i
i

ritmica. -~ arquitectura.

Laincidencla de ia luz natural de manera lateral, unifica las formas, da estructura y textura visual al
espacio. Sin embargo, surge la necesidad de buscar nuevos recursos espaclales, para su 6ptima
utitizacion, debido a las limitantes que ofrece este recurso natural.




FEstablecer una estrategia de disefio con el uso de la luz natural aplicada en la proyeccion de
fos espacios arquitecténicos, viene a obedecer varios factores tales como el color de los elementos
espaciales, su textura fisica y la correlacién de éste con otros elementos propios del espacio; por
ejemplo, se observa que algunas veces, notamos un alto constraste entre los muros y ventanas,
generando alglin exceso de iluminacion orillando al espectador a producir experiencias de percepcion
improvisadas. En la estructuracion e interpretacion de los datos obtenidos de la encuesta numero
1, se dejo hasta este punto, a propésito y para efectos de este capitulo, fa observacion que se hizo
en relacion a la necesidad de tener iluminacién artificial encendida en los espacios interiores de las
casas de 1os encuestados. Un 63.33% menciond que si requieren tener luz prendida en el dfa,
debido a que los espacios que estructuran sus hogares, presentan problemas de iluminacion natu-
ral. Indudablemente, hay poca consideracion de los arquitectos del uso de la iluminacion natural y
la manera en que ésta puede ser aprovechada. (Qué se recomienda 0 qué es lo que debemos
considerar para este caso particular? Cuando proyectamos un espacio cerrado, por gjemplo una
habitacion, no es necesario disefiar grandes vanos para poder iluminar el interior y crear cierto tipo
de atmésfera. Tampoco es acepiable que los rayos solares penetren directamente al espacio
proyectado; una limitante de este tipo de iluminacién es la de que el area iluminada al interior se
establece solamente en las zonas perimetrales, una distribucidn moderada de la luz solar, asi como
la disposicion de colores claros, seran suficientes para cumplir el objetivo de iluminacion en el
interior de una habitacion. Recordando que el cielo mismo ofrece un importante nivel de luz, basta
con orientar el o 1os vanos del espacio interior lo suficiente como para que la luz del cielo penetre y
se refleje hacia los demas elementos espaciales, el color claro y las texturas empleadas haran el
resto. Sin embargo, muchas veces resulta imposible evitar los rayos solares de manera directa
hacia los interiores y considerando la necesidad de iluminar el espacio, asi como de ventilarlo, se
tienen que establecer otras alternativas de disefio que solucionen el problema de iluminacion
excesiva.

Se pueden refractar los rayos solares con el uso de cristales que ofrezcan esa solucién (como
los paneles prisméticos); la transparercia ofrece la alternativa de permitir el paso de los rayos
solares y la refraccion desvia las radiaciones hacfa puntos especificos evitando asl, el
desiumbramiento y la incomodidad fisica def usuario debido a la temperatura que presente el espacio
interior. Otra alternativa de disefio serfa el uso de elementos espaciales anexados a los vanos en
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Dos formas de Huminar un espacio cerrado

Arriba:

Las dimenslones del espacio determinaran el porcentaje de
iluminacién que se produzca al interior (entre mds grande el
aspacio, menos iluminacién).

Abajo:

El problema de iluminacién se da si el espacio presenta
dimensiones mas grandes; |a ulilizacion de la luz deberé responder
a aspectos particulares que presente el espacio como: el cofor
empleado, las texturas tactiles y la orfentacidn de! mismo.

Aplicacion de colores que tengan alta
capacidad de reflexion, como los colores
claros.

Proyeccifn y reflexién de
luz natural

Presencia de texturas tisicas qua no
entorpezcan la reflexion natural de la
fuz.




Si hemos de utilizar 1a iluminacién indirecta por medio de la
reflexion, ésta obliga a pensar en la manera de como sacar &
mejor provecho para la distribucion de la juz en los espacios
imeriores. El grafice que se muestra establece ia proyeccitn de
ia luz, cubriendo un requerimiento funcional y respondiends a
una necesidad estética. Lo formal vy fo funcional no deben ser
aspectos negados entre si en ta arquitectura.

Se puede recurrit al uso de elementos arquitecténicos
anexados a las formas que permiten el paso de la luz ai
interior del espacio. Estos elementos deben cubrir
aspectos estéticos que no llegibilizen la practica
arquitecténica, el requerimiento funcional es solucionado
con refativa faciltdad.




los muros, provocando que ia incidencia de los rayos solares sea de manera indirecta. Esto presenta
pro y contras. Las ventajas serfan en el sentido de que si las radiaciones solares se pueden ma-
niputar hasta cierto punto, éstas pueden ser dirigidas a ituminar, aparte de el espacio, importantes
elementos espaciales que resulten de interes visual para el usuario. Las desventajas o inconvenientes
se presentan, si las proyecciones de sombras al interior establecen una discordancia visual en
conjuncion con los colores dispuestos al interior, asi como el mobiliario existente en el espacio

Rayos solares

Panel prismatico

\ Marquesina

Plafon reflectante

La tecnologia avanza y debemos aprovecharla para responder a una necesidad de carécter funcional El
uso de pangles prismalicos ayudan a refractar los rayos solares, evitando su Incidencla directa.

Rayos solares

Panel prismaitico

~ Plafén reflectante

Objeto de interes focai

La maniputacion de los rayos solares, permite enfatizar los
objetos 0 espacios de interes focal; la refraccion y la
reflexidn combinadas, ofrecen asta alternativa.




Por otro lado, Ia transiucidez y la transparencia se presentan como importantes medios para
disefiar. La incorporacion de elementos gue no son totalmente opacos generan este efecto.

Un espacio puede presentarse interesante, si en su configuracion espacial se disponen
elementos sdlidos y opacos con orificios que permitan la entrada de luz de manera importante,
provocando esquemas gfectivos de luz y sombra, sin olvidar que dichos elementos no deben ser
demasiado complicados en sus formas.

Los elementos sdlidos que son totalmente
apacos, permiten por medio de la transparencia
{por ejemplo, muros con aberturas), electivos
esquemas de luz y sombra. Aqui ia forma se
revela gracias a la penetracion que ejerce la luz
al interior del espacio.

Luz y proyeccion de sombras (privacia y territorio virtual). Se observo que las personas buscan
siempre personalizar y definir territorios fisicos, en los lugares en que viven, trabajan o se divierten,
independientemente de lo que hagan y a donde vayan. Sus implicaciones psicoldgicas como se
analizo parrafos atras, son muchas, siendo fa més importante la busqueda del individuo de una
identidad personal y de grupo.
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Sombras comao formas y espacios virtuales
(informacién periférica).

Proyeccion de luz para revelar el contexto
general (informacion central).

Modelo esquematico sombras-ferritorio virtual.

Incidencia de la luz natural

Territorio virtual, generado
por sombras {informacién
peritérica). Potencialmente
un estimulo visual,

Definicién de un espacio virtual por medio de la iuz y fas sombras; a su vez estos espacios virtuales
sirven como territorios para quienes los usan. Se apropian de ellos por intervalos de tiempo cortos y les
confieren orienfacion, seguridad y significado del espacio. El arquitecto debe agotar sus estrategias de
disefio, en busca de la creacién de espacios que cubran las necesidades psicolgicas de los individuos.




En espacios cerrados es més factible que el usuario defina su privacia con el apoyo de
alementos espaciales que delimiten cierto territorio, por ejemplo, la recamara de un matrimonio; la
privacia se controla con el simple hecho de cerrrar fa puerta y evitar la interrupcion de personas
ajenas g ese espacio. Sin embargo, aqui se pigrde el control del acceso visual a otras areas que
pudieran ser de especial interes para él o los espectadores.

En espacios abiertos resulta mas complicado fratar de establecer una privacia y territorialidad,
porgue por lo regular estos fugares son publicos y se tiene la necesidad de interactdar, por lo
menos en un nivel visual con ofros individuos. En ambos casos, esta necesidad psicolégica de
definir el territorio v el espacio privado, asi como la orientacion y la seguridad, puede ser establecida
con el buen uso de la iluminacién natural en los espacios arquitecionicos y sus sombras proyectadas.

La necesidad de establecer un espacio por madio de la luz y de las sombras, depende en
gran medida de las necesidades particulares del espacio a proyectar. Si la actividad a desempefiar
se refiere a cuestiones laborales, una iluminacién que enfoque directamente el area de trabajo
determinara un territorio especifico gue el usuario identificara inmadiatamente. Si el requerimiento
5 mas abierto a diferentes actividades como descansar, observar o simplemente estar, la proyeccion
de sombras es determinante en la definicién de un territorio virtual.

Sombras para revelar y delimitar un

cerramiento virtual del contexio general
{informacién periférica)

Proyeccidn de luz para delimitar un territorio
secundario (informacién centrai).

Modelo esquemaético luz-territorio virtual.




Incidencla de Ja luz natural.

Tener presente que fa incidencia
de la fuz solar directa sobre este
tipo de espacios, provoecan,
visualmente el concepto matiz-
caler, © sea, un espacio
virtualmente caliente.

Mobiliario que auxilia en la
identificacion de los territorios
virtuates, en seste caso,

Proyeccién de sombras que
deitmitan el territorio virtual
genefado por ja tuz natural

secundarios. (cerramiento espacial).

Se puede enfatizar un espacio especifico por medio de la luz. E! usuario identificara y
establecerd una territorialidad vy privacia, atin cuando sea inevitable el contacto visual con
ofras parsonas. El arquitecto se debera apoyar en el uso y disposicion espacial de elementos
que conformen cualquier tipo de territorio (como el mobiliaric).




La transparencia que puedan ofrecer ciertos elementos opacos (elementos solidos con
aberturas), serian de gran ayuda para el proyectista, porque la combinacién resuitante de luz y
sombra, podria generar soluciones de tipo espacial en relacion con la privacia y la territorialidad. La
disposicién de elementos fisicos que permitan at usuario establecer un territorio y una privacia se
vera tavorecida con la incorporacioén de sombras proyectadas para enfatizar el lugar o posiblemente
la proyecccién de luz para dinamizar al objeto arquitectdnico. Los elementos naturales como la
vegetacion, establecen sombras que cast siempre son aprovechadas por el individuo para establecer
cierto grado de privacia y territorio.

Las sombras que proyectan algunos inmuebles en las dreas que pertenecen a otros edificios,
también generan espacios virtuates que el usuario aprovecha segun sus conveniencias. Elementos
completamente sélidos y opacos propician sombras absolutas, que en su mala proyeccion obstruiran
la buena forma de los objetos arquitecténicos y provocaran desorientacion en el individuo.

Color y texturas. El uso del color conlleva a muchas implicaciones de caracter psicofisiolégico; el
color debe ser dispuesto segln las necesidades y caracteristicas del lugar y del usuario.
Definitivamente los colores claros ayudarian a presentar a los espacios y las formas méas amplios y
mejor iluminados, la cantidad de luz reflectada es mayor, en comparacion de fa luz que reflejan los
colores oscuros. Por lo tanto se establecen algunas recomendaciones de algunos colores para su
160 en la arquitectura, basdndose en los conacimientos previos sobre percepcion det color y sobre
las preferencias de las personas (resultados obtenidos de las encuestas).

Bianco. Ampliamente recomendado para espacios interiores (esto no es nada nuevo), pero se nota
que el uso del blanco esté siendo aplicado ultimamente en espacios exteriores lo que provoca poca
definicidn de las formas, a causa de la iluminaciéon natural que cae y se refteja, provocando un
contraste pobre, en relacion a otros elementos espaciales. Si se pudieran retomar los conceptos de
Barragan sobre el uso del color, el blanco vendria a ser como un “fondo” para el uso y jerarquizacién
especifica de otros colores.

Amatillo. Un color alegre que puede ser empleado en cualguier forma y espacio, pero se recomienda
no abusar de él {resulta ser muy indiferente para algunas personas); aplicado sobre una superficie
opaca que ofrezca la posibilidad de cierta transparencia, se pueden lograr efectos de iluminacion
interesantes, que muestren cierta atmdsfera en los espacios disefiados. El ser humano muestra
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una tendencia positiva hacia este color y el arquitecto no debe pasar por alto esta asociacion
emocional.

Rojo. Este es el color mas impactante de todo el espectro. Su uso debe relacionar y considerar
aspectos importantes en el sentido de percepcién y emocion. Ef rojo estimula de tal manera, que el
observador puede animarse o descontrolarse. Su aplicacion debera ser considerada en funcion del
tipo de inmueble y la cultura de sus ocupantes (el rojo puede ser vuigar para alguncs e interesante
para otros); si lo que se requiere es contrastar el espacio y la forma, éste debera ser combinado con
su principal métiz opuesto, el azul (se corre el riesgo de exagerar el efecto de contraste). El uso de
este color, automaticamente “monumentaliza” al objeto arquitecténico. No se recomienda su uso en
interiores, porque perceptuatimente “encoje” el espacio.

Azul. Todo lo opuesto al rojo. Este color relaja y transmite limpieza y frescura. Puede ser usado
tanto en interiores (si éste es claro) como en exteriores; su utilizacién se da para dar importancia a
un elemento arquitectdnico con cierto impacto visual, o para enfatizar el contraste del objeto con
otros elementos espaciales que muestren otros colores del espectro. Este color es muy usado en
hospitales, balnearios, areas recreativas e instalaciones deportivas.

Verde. Barragan afirmaba que el verde no lo usaba porque para eso estaban los elementos vegetales.
Pero bueno, no siempre las reas verdes estan disponibles para algunos espacios, por lo que su
uso es valido en algunas formas. El verde es fresco y representa la vida, su uso de todos modos
debe limitarse a puntualizar detalles arquitectonicos y nunca debe usarse en espacios interiores
(es curioso, pero psicologicamente estd negado al ser humano cuando se usa en interiores,
principalmente a los que tienen problemas de salud).

Negro. Este no es un color. El negro estd negado de manera total en los espacios y formas
arquitecténicas. No se establece ninguna relacion emocionat y perceptual (cuando es usado en la
construccién); es completamente inaplicable en la arquitectura,

El uso del color en términos generales es libre. Aunque sus combinaciones y su uso debe
obedecer a unha armonia que invariablemente, sensibilizard de manera positiva al espectador.
También debe representar una cultura y costumbres de sus usuarios; por otro lado, €l uso dei color
y sus impacto se vera favorecido, gracias a la manera en que la iluminacién naturat incida sobre las
superficies coloreadas. Acordemonos gue sin iz, no hay color.

Encuanio aias texturas (tactiles), éstas pueden aparecer y crear efectos visuales lmpactames
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o simplemente no generar ningun efecto. Si vamos a disponer de acabados texturizados en la
arquitectura, es prudente establecer algunas consideraciones en torno a la proyeccion de la luz
natural sobre estas superficies.

La incidencia de la iluminagcién natural sobre una superiicie que presente una textura un tanto
tosca (como las que emplea Gonzalez de Ledn), estara en funcién del efecto que quiera lograrse,
es decir, si se quiere suavizar el efecto visual, la luz debera caer de manera oblicua sobre la superficie;
st ia luz cae de forma perpendicular sobre 1a misma, obtendremos la maxima luminosidad y ésta
pudiera provocar poco contraste y detalle en la textura de la forma (ver capitulo I).

Si latextura es sencilla, la iluminacién directa serd lo recomendable; aqui es importante resaltar
el detalle de 1a textura tactil para crear impacto en el efecto visual.

Elementos naturales (agua y vegetacion). Estos dos conceptos no se habian abordado a fondo
hasta el momento, sin embargo me parece importante sefialar que el uso del agua y de elementos
vegetales, incorporados en el disefio arquitectonico de un edificio, imponen una dindmica extra a la
compaosicion espacial; obviamente la luz y las sombras confieren parte de esa importancia espacial
en términos visuales. [, )

Las diferencias espaciales (contraste) en ei campe visual del
espectadol se producen gracias a la incorporacion de elementos
vegetales como los arboles; por medio de la percepclon visual, el ser
hwmano relaciona, adiciona y sustrae la informacién que le determine
una orientacion espacial en relacién a la claridad y oscuridad g'e la
transiucidez produce en los objetos disefiados. Poderoso medio para
disefiar.




Los elementos vegetales proporcionan contraste al campo visual del observador. Si ésta es
utilizada como estructurador de espacios, ia conducta del usuario sera modificada de manera total.
La vegetacion nos sirve para conducir, enfatizar, delimitar y enmarcar, entre otras funciones y la
capacidad de translucir la luz natural hacia los objetos arquitecténicos varia de muchas formas.
Esto genera contrastes interesantes de claros y oscuros en los inmuebies.

Los arboles también ayudan a manejar fa luz natural de manera indirecta. La translucidez
como se menciond, es otra manera de iluminar 10s espacios y las formas sin que se llegue a dar un
excesivo manejo de la fuente de Iuz y que nos permite crear interesantes claros y oscuros en la
proyecccion arquitecténica Sin embargo, se debe procurar que la proyecccion de sombras generadas
por los elementos naturales no dificulten la lectura fisica del inmueble, por lo que se deben incorporar
superficies sencillas tanto en forma, color y textura,

La translucidez que generan los elementos circuhdantes 4 el objeto
arquitecténico, como por ejemplo, tos arboles, son otro medio para disponer de
la iluminacion natural y agregar una dindmica aparte a fas formas disefiadas.
Gracias a ia diversidad que ofrece la naturaleza vegetal, ta translucidez en los
objetes varia conforme pasa el dia y segin el tipo de folfaje que presente ta
vegetacion. El disefiador debe procurar ia incorporacion de formas simples que
generen ia proyeccion de sombras coherentes y evitar una posible sobrecarga
de informacion, a causa de la percepcién de un espacio visualmente ilegible.

Sobrecarga de informacion, debido a ja las sombras proyectadas
en las formas, por medio de la translucidez.
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En cuanto al agua, Su uso en ia arquitectura se aprovecha de diferentes maneras. Siendo ia
arquitectura una creacion del hombre a través de la artificialidad, afiadir este elemento natural
combmado con otros e!ementos estructuradores del espac;o conflere mucho mas cahdad al espacio




disefiado. El uso del agua y su relacién con la luz, se da en términos de su transparencia, su
capacidad reflectora, su capacidad refractora, su opacidad, su color y su textura, las cuales daran
movirniento a esta disciplina estatica.

La reflexion que brinda el agua puede liegar a ser un gran acierto del arquitecto si ésta se
aprovecha para agregar mas dinamismo al espacio disefiado. Por medio de ésta, se pueden ampliar
visualmente las cualidades espaciales del objeto arquitectonico & incluso de los elementos natu-
rales (vegetacion) el reflejo de estos elementos en el agua, son pura luz.

La refraccion de la luz a través del agua, proporciona recursos espaciales al arquitecto para
establecer una arquitectura interesante y llena de fuz. Se puede enfatizar un espacio 0 una forma
sin necesidad de una luminacion directa, el agua puede dirigir los rayos solares refractados hacia el
lugar de interes focal. Se cuenta con el uso de cortinas de agua para lograr estos efectos, asf como
la utitizacion de plataformas acuaticas, que en muchos casos, funcionan como esculturas de agua.

Una plataforma acudtica proporciona nuevas dimensiones
ala arquitectura. El empleo det agua debe responder segiin
la necesidades conceptuales del espacio: ya sea agregar
dinamismo y amplitud perceptual, enfatizar un elemento
estatico a través del movimiente del agua o simplemente
como maico que envueiva a un objeto arquitecténico. La
capacidad reflectora del agua y su noble disposicion de ser
moldeada al gusto del disefiador son condiciones que un
arquitecto no debe pasar por aito. El reflejo de los objetos
en el agua, es la luz, gue esta ahi y demanda ser utilizada.
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11.3 Reconsideraciones finales.

De una manera sencilla y esquematica, se han sefialado algunas recomendaciones de disefio
que en lo posible el arquitecto debe atender, no como una obligacién, sino mas bien como una
necesidad de ofrecer a las personas ambientes arquitectonicos, que satisfagan algunas necesidades
importantes que requieren los individuos para poder desarrollar plenamente su interaccion per-
sonal y optimizar su relacién con et medio fisico construido.

He guerido resumir como parte final de este capitulo algunas reconsideraciones y las
recomendaciones que se han de atender en una practica arquitectonica, en relacion a 10s espacios
concebidos bajo una estrategia de disefio, basada en el uso y manejo conciente de la iluminacion
naturai, las sombras, el color y las texturas visuales:

1. Si la captacién de ta arquitectura obedece a un mecanismo psicofisiolégico {percepcidn visual)
del ser humano y ésta a su vez, transmite mensajes que el individuo decodificara de acuerdo a su
experiencia, pensamiento y memorias, para realizar una evaluacion correcta, que le permita optar
por una conducta positiva, entonces el arquitecto debe partir del estudio y comprension de las
variables independientes (luz, sombras, color y texturas) y dependientes (privacia y territorialidad),
para su correcta aplicacion en los espacios y formas disefiadas.
2. Debemos de dejar de pensar en la luz como algo “automatico”. Ef reconocer su prescencia en la
arquitectura y en todo lo que nos rodea, nos permitird hacer uso de ella con mas inteligencia, para
poder crear los espacios arquitecténicos que cubran las necesidades reales de los individuos.
3. Que al momento de proyectar, tratemos de olvidar un poco esas reglas que se imponen por las
tendencias (la mayoria extranjeras) arquitecténicas, que sélo han propiciado una desorientacion de
la préctica de Ja arquitectura.
4. Que en lo posible, el disefiador explote todos los recursos que se tengan en mano, para optimizar
la lectura correcta de la arquitectura; siendo ésta tridimensional, el ser humano activa sus diferentes
mecanismos fisioldgicos para visualizarla segin sus pretenciones.
5. Tener siempre presente que & objeto arquitectonico no se presenta de manera aislada, por 1o
que su integracion correcta al medio ambiente general, aportara estimulos que el individuo procesara
y derivara en la conducta cotidiana de su ir y venir.
6. Establecer claramente que el fendmeno de la parcepeion visual, en este caso del medio ambiente,
€5 Un proceso actrvo y ho pastvo donde el arquitecto, al tomar conciencia de ésto, desarrol!ara de
s coma |meracmre en, wombre arqmtec 1§




mejor forma un ambiente arquitecténico mas comprensible y de alta calidad.
7. Ante todo, ofrecer al ser humano una arquitectura que sea legible, basada en la conformacion de
formas y espacios sencillos para no provocar una discordancia visual, que desoriente y afecie la
capacidad cognoscitiva del individuo.
8. Responder a lo anterior, utilizando de manera racional la iluminacion natural. Tomar
consideraciones pertinentas en torno a la incidencia de la luz; ésta revelara el espacio tridimen-
sional en ef cual el ser humano se ubica.
9. Nunca olvidar que la privacia y la territorialidad son, invariablemente, dos condiciones que el
individuo requiere para su desarrollo conductual, ante la inegable necesidad de tener que interactuar
socialmente y establecer un sentido de identidad personal, que se traducira positivamente en una
autoestima que otorgara mas segundad y confianza al ser humano.
10. Ante la posibilidad de que el arquitecto puede generar estas variables dependientes (privacia y
territorialidad) en sus disefios ambientales, hacerlo, si es posible, mediante el uso de la iluminacion
natural. Crear privacia y territorialidad mediante las formas y espacios virtuales, concebidos por la
luz vy las sombras proyectadas.
11, En cuanto a la creacion de espacios ya en una préctica arquitecténica, tener presente que la
rnanipulacion de ta luz debe responder a una necesidad funcional y emocional de 10s individuos.
12. El tradicional uso de la luz lateral implica ciertas limitaciones, por lo que habra que recurrr a
aiternativas de disefio que ofrezcan un aprovechamiento mas optimo de la ilurminacion natural.
13. En este sentido, aprovechar la capacidad de reflexién que tiene la luz; la incorporacion de
colores y texturas con alta capacidad reflectora en los espacios arquitecténicos, solucionan gran
parte del problema de iluminacioén excesiva o la poca presencia de la misma.
14. Apoyarse en ¢! uso de elementos artificiales o naturales, para poder canalizar una iluminacion
correcta al espacio. La refraccion, la iransparencia y la translucidez, son medios por 10s cuales el
arquitecto cubre la necesidad de iluminacién en la arquitectura
15. Tener bien claro, para qué queremos crear un espacio o una forma virtual, si para agregar mas
dindmica a la arquitectura 0 para crear espacios privados y territorios virtuales. De ser lo segundo,
la incorporacion de esquemas basicos de luz y sombra, determinaran dichos espacios (esto
dependera en gran parte de la capacidad decodificadora del individuo).
16. Sobre la aplicacion det color, existe solo una regla bésica: buscar la armonia entre los mismaos.
, : ol b "




Sin embargo, su utilizacion debera responder mas que nada, a las preferencias propias de cada
persona, recordemos que la percepcion del color, es de las cosas mas subjetivas que existen en el
mundo maravilloso de la vision.

Como arquitectos, debemos adoptar actitudes mas congruentes en relacion a los espacios
arquitecténicos que diseftamos, es decir, urge responder a las necesidades particulares de las
personas que usan o habitan los inmuebles construidos. Tener presente esta situacién y aplicaria
en una practica arquitecténica, es una simple cuestién de conciencia personal...

Ermec omointe







No quisiera establecer una conclusion sobre esta investigacion, no por que no pueda darla, sino
mas bien porque este tipo de investigaciones tienen mucho campo virgen todavia por descubrir v
analizar. Aquf se abordé el estudio, andlisis, compresién y aplicacion del fendmeno de la iuz natural,
las sombras proyectadas, el color v las texturas gue se presentan en la practica arquitectonica; asi
como también se explicd como se da el fendmeno de la percepcibn visual en |os seres humanos y fa
manera en que éste, visualiza a la arquitectura y a su medio ambiente construido.

La activacion emocional y perceptual (conducta) resultanie en los individuos, se analiza
partiendo del estudio ¥ comprension de las variables dependientes, tales como la privacia y la
tetritorialidad. Se dejo claro que estas variables son indispensables en la vida de cualquier ser
humano y que éste las necesita, para optimizar su desarrolio conductual e interactivo con el mundo
que le rodea. Se establecié que el arquitecto tiene la posibilidad de crear espacios y formas
arquiteciténicas {fisicas y virtuafes), que ofrezcan en dado ¢aso, ias posibilidades que el ser humano
identifigue y utilize, para obtener ciertos grados de privacfa y territorialidad a través de fa luz vy las
sombras proyectadas en los objetos arquitectdnicos, los que a su vez proporcionaran diferentes
niveles de seguridad, asi como diferentes significados (estéticos, simbdlicos, filoséficos, ideoldgicos,
etc.), una funcionalidad del espacio y confort que desembocara en una actitud ambiental positiva en
el ser humano.

i.a confirmacion de la hipotesis establecida para el desarrcllo de la investigacién queda
demostrada en parie, gracias a las encuestas aplicadas y a la retroalimentacion bibliografica, por lo
que la practica arquitecténica a futuro, consolidara la propuestatedrica y los parametros establecidos
en esta investigacion, en relacién a las recomendaciones de disefio arquitectonico aqui presentadas.

Por dltimo, quisiera aprovechar esta ocasidn, para invitar a los arquitectos, estudiantes y a
todos aquellos que se interesan por establecer ung relacién mas profunda de la arquitectura y su
interaccion con otras disciplinas, a seguir profundizando en el estudio de las percepciones sensoriales
(ademas de las visuales, {as auditivas, las tactiles y 1as olfativas), y su relacién con la arquitectura,
donde sin duda, el arquitecto tiene mucho mas que aprender al respecto, para que con ello, su
practica y su disciplina se enriquezca, propiciando una arquitectura plenamente interactiva con el
ser humano. Para ello, el arguitecto debe partir, del hecho de que su préctica arquitectdnica, debe
nacer con los principios tedricos ya establecidos y de una investigacion de campo que e sefialen los




que pueda aplicar en su ejercicio profesional y que a su vez, ésta ya realizada, sea evaluada para
retroalimentar de nueva cuenta, |las teorias desarrolladas v aplicadas en esta belia profesion. El
objetivo y la busqueda del conocimiento en este sentido, es factible.

ra‘ytaciores mterie 10 inLére At én Homure-arquitectura IKEDE



Anexos

Descripcion de la Encuesta #1.
Caracteristicas personales del encuestado:
Hombre D Edad:

Mujer [:] Escolaridad:

Ocupacion:

Desarrolio del cuestionario:

. ¢ Qlié entiende por “luz natural’?
. ¢ Qué son para usted “las sombras™?
. Seglin usted, ipara qué le sirve la luz natural?
. .Qué impresidn le causan a usted la proyeccion de sombras?
. En su casa habitacion, jrequiere tener luz prendida en el dia?
. ¢Ha experimentado usted algun tipo de privacia, en espacios exteriores? De ser afirmativa la respuesta, explicar LCOmo?
. ¢ Qué significado tiene para usted la privacia?
. ¢Qué entiendes por terrilorio?
. ¢Cusles son los colores de su preferencia?
10. 4.0s aplicarfa en una obra que tendria que habitar o emplear con frecuencia?
11. COmo los usarias?
12. En términos simbblicos, ;qué significado tienen para usted, 1os siguientes colores?
Blanco
Rojo
Azul
Verde
Amarillo
Negro
13. ¢Pudiera dar una opinién, acerca de lo gue se esta construyendo hoy en dia?
14. ;Qué crees que sea mas importante en una obra arquitecténica: lo funcional, lo bonito o ambas?

Co~NoeO AL~

Respuestas al reverso.



Descripcion de la Encuesta #2.

Caracteristicas personales del encuestado:

Hombre D Edad:

Muijer |::| Escoiaridad:

2Co6mo se considera usted, en cuanto a personalidad?

Desarrollo del cuestionario:

1. ;Qué significado simbolico o emocional le representan cada una de las fotografias observadas? (Favor de responder al reverso de la hoja).
2. +Cual fotografia le gusta mas? (Enumérelas de acuerdo a su preferencia).

Foto 1~D Foto 2 D Foto 3 D Foto 4 D Foto 5 D Foto 6 D Foto 7 D

3. ¢Por qué? (Justifique nada mas la primer fotografia elegida. Favor de responder al reverso de la hoja).
4. De las siguientes opciones, ¢qué le produce visualimente el esquema de luz y sombra, en las fotografias 3, 4, 6y 77 (Escriba el nimero de la fotografia

de acuerdo a cada opcién).

Dinamiza el espacioD Articuia el espacio D Amplia el aspacio [:l Temperatura espacial: Catiente [:l Tibio D Frio E]
5. Las sombras que usted observa en ias fotografias 4 y & son para usted:

a) Proyeccidon de formas figuras b) Un espacio sin luz

8. ¢En que folografias identifica usted, espacios privados?

a) Foto 1 b) Foto 2 ¢) Foto 3 d) Foto 4 e)Foto 5 f) Foto 6 g)Foto 7

7. ¢ Por qué? (Favor de responder al reverso de la hoja).
8. Un territorio virtual es aquel que se delimita sin necesidad de elementos ffsicos (muros, techos, mobiliario, etc.), sen qué fotografias identifica usted,

territorios virtuates?
a) Foto 1 b) Folo 2 c) Foto 3 d) Foto 4 egyFoto 5 f) Folo 6 g) Foto 7

9. 4, Por qué? (Favor de responder al reverso de la hoja).
10. Sefale una asociacién simbdiica o emocional de los colores cbservados en las fotogratias:

Blanco: a) Puro b} Limpio ¢} Sencillo d) Indiferente  e) Gtro
Rojo: a) Pasional b) Agresivo ¢) Erdtico d) Indiferenie &) Ctro
Azl a) Relajante  b) Frio ¢) Dindmico  d) Inditerente  e) Otro
Arnarillo: a) Alegre b} Luz ¢) Llamativo  d) Indiferente e} Otro

11. s Senale qué espacio mostrado en las fotografias, le gustaria usar o habitar? (Escriba el nimero de la fotografia).



Graficas Porcentuales.
Encuesta #1:

1. ¢, Qué entiende por “luz natural"?

26.66%
13.33% §

Al

3. Segun usted, ipara qué le sirve la vz natural?

Mﬂﬂuﬂm Aprovechar su energia

49.99%
39.99%

| Para realizar toda actividad

2. ¢ Qué son para usted “las sombras"?

mumgﬂ]mﬂl Proyeccion de formas y/o figuras
£9.99%
Ausencia de luz

20.99%

4. ;Qué impresion le causan a usted la proyeccion de sombras?

ﬁmﬂmﬂﬁ Misterio yio intriga
Confort y reposo

Indiferencia

' Movimiento

16.66%

16.66%
3




5. En su casa habitacion, irequiere tener luz prendida en el dia? 6. ¢Ha experimentado usted algun tipo de privacia, en espacios exteriores? De
ser afirmativa la respuesta, explicar ;cémo?

mnﬂﬂ]mm No tiene luz prendida m]mﬂmmm] No ha experimentado privacia

i Si ha experimentado privacia

Sitiene luz prendida 50.99%

7. $Qué significado tiene para usted la privacia? 8. ¢ Qué entiendes por ferritorio?

ﬁﬂﬂ]ﬂmﬂﬂm Tranquilidad

Espacio personal

I][[mm]]]]ﬂ]ﬂ Su casa

Una pertenencia para el
desarrolio individual

49.99%

. Sirve para la autoexpresion

33.33% } 33.33% 33.33% 33.33%

16.66%
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9. 4 Cuales son los colores de su preferencia?

Negro y rojo
1 Azul, blanco y verde

| Blanco, negro y rojo

11. 4 C6mo los usarias?

10. ;Los aplicaria en tina obra que tendria que habitar o emplear con frecuencia?

[]mmm No los usaria

Silos usatia

86.66%

Mm No en arquitectura

43 33%

\\\\

g

| &\Q\\ @\{\} Muros y techos



12. En términos simbdlicos, ¢qué significado tienen para usted, los siguientes colores?

Mﬂmﬂlﬂu Blanco: Pureza

Amarillo: indiferente

Negro: Elegante
56.66% 29-99%

4999% g A i . R
.~ | Rojo: Fuegoy pasion

m Azuh: Relajanie
% Verde: Vida

33.33% 33.33%

Nota: Los porcentajes estan
tomados con base al 100%de
cada concepto o fofografia

13. Pudiera dar una opinidn, acerca de lo que se esta construyendo hoy endia?  14. ;Qué crees que sea mas importante en una obra arquiteciénica o funcional,
lo bonito o ambas?

MMHUM] No tuvo opini6n 76.66%

Sile gusta

46.686%
36.66%

No le gusta




Encuesta #2:

Nota: Los porcentajes estan
tomadoes eon base al 100% de
cada conceplo o totograffa

1. ¢ Qué significada simbolico o emocional le representan cada una de las {otografias observadas?

ﬂ]]ﬂﬂmlﬂﬂm Foto 1: Tranguifidad

Foto 2; Depresion
Foto 3: Confort

Foto 4: Alegria

Foto 6: Luz y sombra

?{/Z///////f/ Foto 6: Tranquilidad

%
——
!

ea  Folo 7: Varios conceptos

40%

30%

23.33% 23.33%

16.66% ;

2. LCual fotografia le gusta mas?




5. Las sombras que usted observa en las folografias 4 y 5 son para usted: 6. ¢ En qué fotografias identifica usted, espacios privados?

mmuﬂmm” Un espacio sin juz 80% T Foto 4

B Proyeccion de formas ylo figuras

7. ¢ Por qué®?

100% 100%

MM Foto 1: Cerramiento espacial

Foto 2: Espacio intimo y de reflexion

50%

&)

Foto 8- uminacion

.
.

T

; Foto 4 Control visual
Nota: Los porcentajes estan

tomados con base al 100% de
cada concepto o tolografia

%

7

.

Foto 6: lluminacidn y confort

i




8. Un territorio vittual es aquel que se delimita sin necesidad de elementos fisicos (muros, fechos, mobiliario, efc.), ¢en qué fotografias
identifica usted, territorios virtuales?

16.66% 5 330

9. ;Por qué?

100% 100%

)]]]}mmﬂm Foto 1: Diferencia espacial
Foto 4: No supo explicar

Foto 5: Manejo de luz y sombra

Foto 6: Manejo de luz y sombra

Nota: Los porcentajes estan
tomados con base al 100% de

cada concepto o fotografia m Foto 7: Diferencia espacial




10. Sefale una asociacidn simbdlica o emocional de los colores observados en las fotografias:

nm_[{ummw Azul: Frio y relajante

Amarillo: Luz

8 Blanco: Limpio

Rojo: Pasién
Nota: Los porcentajes estan :
tomados con base al 100%de

cada conceplo o fotografia

11. ¢ Sefale que espacio mostrado en las fotogralias, le gustarla usar o habitar?

!]]ﬂﬂﬂmmm Folo 1

Foto 2

Foto 3

Foto 4
N Fotos

0 Fotor

36.66%
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