prO62

UNIVERSIDAD  NACIONAL AUTONOMA / /

DE MEXICO 2(,7

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS

LOS SACRIFICIOS HUMANOS POR EXTRACCION
DE CORAZON.
TECNICA A LA LUZ DEL CONOCIMIENTO ACTUAL.

T E S I S

QUE PARA OBTENER EL GRADO DE:
MAESTRO EN HISTORIA DE MEXICO
P R E 8§ E N T A

M.N. FAVIO GERARDO( RICO MENDEZ

\\\\\O
DIRECTOR DE TES@T@Dm‘ys HEYDEN. \ e
G N &9
Q ’:7’.._%. }i-:-.:‘:i:_'j? s
SOTIELTTOMECO.D.F g W N g 1o
3 S o -
¥ N E
FALLA DE ORIGEN FACULTAD BE FILOSFIA YL

SERVICIOS ESCOLARKE



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



LOS SACRIFICIOS HUMANOS POR EXTRACCION DE
CORAZON.

e

(_ TENICA'A LA LUZ DEL CONOCIMIENTO ACTUAL.



LOS SACRIFICIOS HUMANOS POR EXTRACCION DE
CORAZON.

TECNICA A LA LUZ DEL CONOCIMIENTO ACTUAL.

TESIS QUE PARA OBTENER EL GRADO DE MAESTRO

EN HISTORIA DE MEXICO PRESENTA :

M.N. FAVIO GERARDO RICO MENDEZ.

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS

U.N.A.M.

DIRECTORA DE TESIS:

DRA. DORIS HEYDEN



A LA MEMORIA DE MIS PADRES,

DR. SILVESTRE RICO VENEGAS

SRA. VIRGINIA MENDEZ DE RICO.

POR LO QUE FUERON

Y POR LO QUE SIGNIFICAN.



A MI HIJO,

DARKIN DIANEY RICO TELLEZ.

POR SU LOCURA,,

POR SU NOBLEZA ,

POR SU AMOR.



A MIS HERMANOS,

QL  MARIA CARLOTA

ARQ. SILVESTRE ERNESTO (gepd)
DR.  SERGIO RENNE

PROFA. TAMARA FRANCIA

DR. RUY ARIEL

LIC.  PRIMAVERA

SRITA. CLAUDIA (qepd).

POR TODO.




SI LA CIENCIA DEJA PROGRESOS

EL AMOR, FELICIDAD.

Para : Leonor



AGRADECIMIENTOS.

Es indudable que la investigacion cientifica no se puede llevar a cabo en
forma personal; generalmente ésta es una labor de equipo y, gracias a Dios,
el autor cuenta con un grupo envidiable de colaboradores y amigos ,
mismos que de una manera o de otra contribuyeron a que nuestro trabajo
culminara.

No podria mencionar a unos sin dejar en el tintero a otros.

A todos ellos, mi més profundo agradecimiento.




EL ALUMNO SOLO TRATA DE SEGUIR LOS PASOS DE SUS
PROFESORES, SIN EMBARGO, NO SIEMPRE PUEDE
ALCANZARLOS Y MENOS SUPERARLOS, PERO SU
OBLIGACION MORAL ES LOGRARLO, SOLO ASi PODRA
LLAMARLOS MAESTROS

A ELLOS, CON TODO RESPETO Y ADMIRACION :

MAESTRA. MARIA DEL CARMEN LUNA MORENO,
DOCTORA. BEATRIZ RUIZ GAYTAN,

DOCTORA. MARTHA ILIA NAJERA,

MAESTRO. CARLOS MARTINEZ MARIN,

DOCTOR. ALVARO MATUTE,

DOCTOR . JOAQUIN SANCHEZ MC. GREGOR.
DOCTOR. GERARDO BUSTOS.

DOCTOR. ALFREDO LOPEZ AUSTIN.

DOCTOR. LUIS VARGAS.

DRA. BEATRIZ BARBA DE PINA CHAN,




INDICE DE CONTENIDO

Introduccion,

1. La concepcién religiosa del pueblo mexica.

2. Elsacrificio humano. ;Acto punible?

3. Elritual ;Integracion de lo sagrado con lo profano!

3.1 Ritos de entrada,
3.2. Ritos liminares de expiacién de oblacién.

3.3 Etapa postliminal o de salida.

4. La anatomia. Conocimiento y fundamento.

4.1 Cueilo.

4.1.1 Vasos sanguineos,
4.2 Laringe y traquea.
4.3 Torax..

4.3.1 Misculos .

4.3.2 Huesos.

4.3.3 Pleura y pulmones .

36

74
77

91

94
94
96
97
98
100
101




4.3.4 Corazon..
4.3.4.1 Arterial.
4.3.4.2 Venoso.

4.4 Relacion numérica de las regiones anatémicas.

5. La técnica sacrificatoria. Descripcion segiin

nuestros cronistas e historiadores.

5.1 Descripcion segln nuestros cronistas ¢ historiadores.

5.1.1 Fray Bemardino de Sahagin.
5.1.2 Fray Diego de Duran.
5.1.3 Joseph de Acosta.

6. Los elementos sacrificiales. EI como y el por qué.
6.1 Elestado de conciencia y los
narcdticos. ¢ Asociacion indisoluble?
6.2 Ololivhqui.

7. La piedra sacrificial. ;S6lo una piedra?

8. Elcollarin. ;Para acallar la voz o instrumento

anestésico?

103
103
104
110

113

124

124

125

126

132

132

141

149

166

11




8.1 El cuchillo sacrificial y las rocas magmaticas. 171
8.2 Las danzas. ; Medidas catarticas o

liberacion dendorfinas ? 175

9, La extraccion de corazén.

Culminacion de un acto ritual. 183
9.1 Incisiones toracicas. 191
9.1.1 Toracotomia Anterior Submamaria. 191

9.1.2 Toracotomia Axilar. 192

9.1.3 Esternotomia media. 193

9.1.4 Toractomia bilateral. 195

9.1.5 Toracotomia transdiafragmatica . 197
10.Conclusiones. 205

11. Bibliografia. 208




INTRODUCCION.

La fantasia es una, la realidad otra, y todo acto humano esta envuelto en
estas dos vertientes. Ambas verdaderas y no pueden vivir la una sin la otra;

pero lo importante para el ser humano es darle a cada cual su cada qué.

La historia, toda ella, estd envuelta en infinidad de hechos y circunstancias,
las mas, incluidas en una gran marafia que el historiador tiene que resolver,
no sin grandes fracasos, no sin grandes vicisitudes; mas lo importante, lo
deseable es que, una vez que el hilo ha sido tomado, lo extraiga lentamente,

con cuidado, con ternura a fin de obtener una “concepcién real y valedera”.

A la luz del conocimiento y acorde con la fuente, se tomara una verdad, ya
que la verdad “absoluta™ no existe; todo es relativo, todo es circunstancial.
Al plasmar las acciones en sus escritos, el historiador deja constancia de

esta relatividad.

La presente investigacion no deja de ser una hipétesis que intenta demostrar
a través del conocimiento de la medicina contemporanea, que los sacrificios
humanos por extraccion de corazon entre los Aztecas, tenia una
metodologia Médico / Qurirgica que permitia que el sacrificado llegara al
acto final del ritual con alteraciones neuroldgicas importantes a fin de que,

durante la extraccion, no tuviera dolor ni conciencia alguna.

Asi, al analizar en un todo las diferentes perspectivas de los sacrificios

humanos, - las mas de ellas ricas en ideas y conceptos-, observamos que




tienden a converger en un punto: acercarse cada vez mis, a la realidad de

unt hecho historico.

Las primeras descripciones efectuadas por los conquistadores y reafirmado
por los evangelizadores, dieron origen a que, el ritual del sacrificio humano
por exiraccion de corazon fuera visto bajo la optica de la educacion
europea y de ésta, eminentemente religiosa, por tanto, considerado como un
acto de barbarie, salvajismo y crueldad, dejando a un lado la vision del

Meéxico antiguo,su religiosidad , su visién y pensamiento.

Si bien, tal situacién con el devenir del tiempo se ha modificado, ainen la
actualidlad ha generado todo tipo de controversias entre diversos
investigadores contemporaneos como Michael Harner quien sostiene que el
sacrificio era hecho como una fuente inagotable de proteinas o lo
mencionado por Cristian Duvenguer quien lo explica como una forma de

economia entren los Aztecas.

El presente trabajo, no trata de explicar el jpor qué? de los sacrificios
humanos, ni la ideologia que de ellos se tenia, sino fundamentar que todos
los actos tanto preparatorios como la extraccién de corazon, contenian un
profundo conocimiento de la medicina y una metodologia especifica que

permitia su extraccién practicamente sin dolor .




La informacién basica fue obtenida de los diferentes escritos dejados por
los cronistas, frayles e historiadores que intervinierdn directa 6
indirectamente en la conquista y evangelizacién del mundo Mexica, asi
como de aquellos historiadores en los siguientes siglos, que de alguna
forma, han tratado de explicar analizar y discutir el fendmeno del sacrificio
humano por extraccién de corazén, para, finalmente, adentrarnos en
aquellos investigadores que lo han abordado desde el punto de vista

técnico/médico.

La tarea emprendida no fue ficil ya que, desde las primeras lecturas, las
imagenes que nos abordaban se vinculaban estrechamente a la concepcion
que el autor queria brindar al lector, con la mentalidad totalmente
occidental, y la profundidad y extencidon acorde a sus intereses, de tal suerte
que, los aspectos sacrificiales eran mencionados con un dejo de
“salvajismo” y sin un proceso explicativo. A pesar de ello, autores como
Fray Bernardino de Sahagin, Fray Juan de Torquemada y Fray Toribio de
Benabente, ofrecen datos que sugieren un proceso metodolégico, el cual no
ha variado al analizar autores posteriores e inclusive actuales, dando origen
a la existencia de la posibilidad de un procedimiento tnico, por ende
aprendido y metodolégicamente llevado. Este fue el primer paso que

origind el fundamento de nuestra hipdtesis.

Al sugerir la existencia de una “técnica” era menester fundamentar un
conocimiento amplio de la Medicina en General y de la Cirugia en

particular, lo cual se logré gracias a las primeras descripciones que hicieran
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los frayles: Bernardino de Sahagin, Toribio de Benavente y Diego de
Duran, seguidas siglos mas tarde por Juan Badiano y Martin de la Cruz, y
Flores y Troncoso hasta los magnificos escritos de Aguirre Beltran, Carlos
Viescay Alfredo Lépez Austin, que nos permitierdn vislumbrar con mayor
presicion los conocimientos que los Aztecas tenian de las enfermedades,
asi como de las medidas preventivas y terapéuticas que aplicaban a sus

enfermos.

Estos elementos fueron suficientes para abordar con mayor precision la
hipétesis que findamentara nuestro trabajo y como para conocer el “todo”
es menester conocer sus partes, decidimos fragmentar los diversos
elementos que invariablemente aparecian en las descripciones y
pictografias y uno a uno buscamos el ; porque ? de su uso y los objetivos
que perseguian. Al no encontrar una explicacién histérica que satisfaciera
nuestra curiosidad y observar el avance tecnolégico de la Medicina
Modemna, se consideré que se podria obtener mejores resultados si,
traspolabamos e imbrincaramos los conocimientos actuales a la medicina

prehispanica .

Para tal efecto nos adentramos en las diversas disciplinas del saber , entre
las que resaltan la Bdtanica, Biologia, Toxicologia y Bioquimica, y aquello
relacionado directamente con la Medicina y sus diversas especialidades
Médicas: Anatomia, Fisiologia, Cardiologia, Psiquiatria, Medicina del
Deporte, Medicina Forense ¢ [magenologia y Quirurgicas : General,

Cardiovascular y Toracica.
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Mas tarde se efectlio un analisis comparativo por imagen, incluyendo la
posicién como sustrato -utilizando la Tomografia computada y angiografia
digital- para explicar cada pieza del rompecabezas, lo que nos sirvié para
confirmar tedricamente la existencia de una Técnica Médica entre los
aztecas en cuanto la realizaciéon de los sacrificios humanos por extraccion

de corazén .

Sabemos que se quedan muchas cosas en el tintero y muchas otras podran
ser parcial o totalmente objetables. Mas, si nuestra investigacién crea
inquietudes y logra que otros investigadores se aboquen a su estudio y
emitan su opinién, sentiremos que en algo hemos enriquecido el arsenal de

conocimientos que sobre éste tema se necesita.

FAVIO GERARDO RICO MENDEZ.
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1. LA VISION RELIGIOSA DEL PUEBLO MEXICA.

Para entender y comprender muchos de los aspectos del sacrificio humano
es menester remontarse a la cosmovision del mundo nihuatl, entendiéndose
como tal, la vision estructurada en la que las nociones cosmoldgicas son
integradas en un sistema coherente, (1) de tal suerte que la religién, la
sociedad y las observaciones de la naturaleza constituyen partes de un
mismo ir y devenir, y abarcan practicamente el todo, es decir, ¢l Universo.
La religion mexica era politeista y el cosmos estaba personificado por una
multitud de deidades a las cuales se les rendia pleitesia, a través de las
diversas festividades de su calendario. Dichas festividades terminaban - las
mas de las veces - con un sacrificio humano, y éste, por lo general,
consistia en la extraccion de corazon.

Si bien nuestro objetivo no es profundizar sobre el origen y concepcion del
universo, si consideramos prudente su mencion, ya que en ello, creemos, se
podria fundamentar el origen del sacrificio humano.

Probablemente el mito de los cinco soles cosmogénicos, llamado mds
comunmente “Leyenda de los Soles”, encierre en si una gran cantidad de
elementos que expliquen el origen y creacidén del ser humano. Al respecto
existen abundantes menciones tales como las referidas por los informantes
indigenas, religiosos y mestizos, en especial la referencia atribuida al Padre
Olinos, que se remonta a las primeras dos décadas posteriores a la

conquista, Historia de los mexicanos por sus pinturas; (2) o los
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Memoriales, de Fray Toribio de Benavente, o su obra mas completa,
Historia de los Indios de Nueva_Espafia, (3, 4); o el Codice Chimalpopoca
y los Anales de Cuautitlan. (5, 6). Mas tarde, en la época de la colonia,
sobresalen: Javier Clavijero, Lorenzo Boturini, Leén y Gama y el Bardn de
Humboldt. En el siglo XIX aparecen cuatro estudiosos en la bisqueda de
una explicacién a la leyenda tejida alrededor de los sacrificios humanos:
Alfredo Chavero, Orozco y Berra, Pefiafiel y, por dltimo, Paso y
Troncoso.(7, 8) En el presente siglo sobresalen las traducciones e
interpretaciones de Miguel Ledn-Portilla, Roberto Moreno de los Arcos y
Michel Graulich (9,10 11)

A pesar de la gran cantidad de fuentes documentales, hasta el momento
existe discrepancia en diferentes aspectos, entre los que sobresalen su
cronologia, el dios que representa, elemento y color entre otros. Estas
discrepancias se deben a las diferentes versiones de un mismo mito. Asi,

tenemos que para Olmos ( 12 ) el orden es el siguiente:

1. Sol de Tierra
2. Sol de Viento
3. Sol de Fuego
4. Sol de Agua

Motolinia menciona ( 13):

1. Nahui Atl {Sol de Agua)

2. Nahui Océlot (Sol de Tierra)

3. Nahui Quighuitl (Sol de Lluvia, Sol de Fuego)
4. Nahui Ehécatl. (Sol de Viento)




5. Nahui Acatl.
Leény Gama describe ( 14 ):

1. Nahui Océiot (Sol de Tierra)

2. Nahui Ehécatl (Sol de Viento)
3. Nahui Quiahuitl (Sol de Fuego)
4. Nahui Atl (Sol de agua)

Alfredo Chavero propone ( 15):

1. Nahui Ehécatl (Sol de Viento)

2. Nahui Quidhuitl (Sol de Fuego)
3. Nahui Atl (Sol de Agua)

4, Nahui Océlotl (Sol de Tierra)

5. Nahui Ollin (Sol de Movimiento)

En cuanto a los dioses, la tnica fuente que porporciona una informacién
completa es la Historia de los mexicanos por sus pinturas y su

participacion en la dindmica universal. Segin Moreno de los Arcos:

Los dioses tienen necesidad de crear a los hombres,
pero luchan entre si, por el predominio en cada edad.
Las fuerzas contrarias que se enfrentan en este
movimiento estdn representadas por Quetzalcoatl,
relacionado con la sabiduria, el sol, el chalchihuitl, el
color blanco y el rumbo del Oeste, y Tezcatlipoca,
relacionado con la magia primitiva, la obsidiana, el
guajolote, el jaguar, el color negro y el rumbo del norte.
El principio de la dualidad y la ley de contrarios se
manifiestan en la lucha incesante de estos dioses, que
dan una dindmica al Universo mediante la creacion de
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varios soles en que predominan las asociaciones del

dios momentaneamente triunfante.(16 )
Esta lucha continua de los contrarios probablemente sea una forma de
equilibrio cdsmico; asi, se menciona que, una vez que fueron creados los
dioses a partir del Ometeotl, dios de la dualidad, se inicié la lucha por la
supremacia universal. Tezcatlipoca se hizo sol para alumbrar a los
gigantes, Quetzalcdatl inicia la contrapartida golpeando a Tezcatlipoca con
un gran bastén y derribandolo al agua de donde salié convertido en ocelote,
con lo cual se inicia el segundo sol. Tezcatlipoca acomete nuevamente
convertido en tigre; le did una coz que lo derribd y se levantd un viento que
se llevé a los macehuales. Tlalocatecuhtli quedd por sol para la tercera
edad, pero Quetzalcoatl llovié fuego del cielo y quité el sol
Chalchiuhtlicue, su mujer, se convirtio en el sol de la cuarta edad; pero,
seguramente por la intervencién de Tezcatlipoca, llovid tanta agua que se
cayeron los cielos. El quinto sol es el sol de Quetzalcéatl; alumbra por el
sacrificio de los dioses y terminara cuando Tezcatlipoca se robe el sol.
Los cielos cosmogonicos y los soles que han existido han sido traducidos
magnificamente por Miguel Leon-Portilla de su versiéon del nahuatl de los
Anales de Cuauhtitlan.(17)

Se referia, se decia

que asi hubo ya antes cuatro vidas,
y que ésta era la quinta edad
Como lo sabian los viejos,

en el afio 1-conejo

se cimentd la tierra y el cielo

Y asi lo sabian
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que cuando se cimenté la tierra y el
cielo,

habian existido ya cuatro clases de
hombres,

cuatro clases de vidas.

Sabian igualmente que cada una de
ellas

habia existido en un sol (una edad).
Y decian que a los primeros
hombres

su dios los hizo, los forj6 de
ceniza,

esto lo atribuian a Quetzalcdatl,
cuyo signo es 7-viento

¢l los hizo, €l los inventd.

El quinto sol es de interés fundamental para la presente investigacion, ya
que de alli se desprende, probablemente, la necesidad de morir para vivir,
para lo cual retomaremos el mito de su creacion. (18 )

Se dice que cuando aun era de noche, cuando ain no
habia luz, cuando alin no amanecia, dicen que se
juntaron, se llamaron unos z otros los dioses, alld en
Teotihuacan.

Dijeron, se dijeron entre si:

iVenid, oh dioses! ;Quién tomara sobre si,

quién llevaré a cuestas, quién alumbrara,

quién hara amanecer?

Y enseguida alli hablé aquél, alli presenté su rostro
Tecuciztécatl

Dijo: jOh dioses, en verdad yo seré!

Otra vez dijeron los dioses ;Quien otro mas?

Enseguida unos y otros se miran entre si,

unos a otros se hacen ver, se dicen:

;Como serd?, ;Como habremos de hacerlo?
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Nadie se atrevia, ningun otro presenté su rostro.

Todos, grandes sefiores, manifestaban su temor,
retrocedian.

Nadie se hizo alii visible.

Nanahuatzin, uno de esos sefiores, alli estaba junto a
ellos, permanecia escuchando cuanto decian.

Entonces los dioses se dirigieron a €l y le dijeron:

iT4, T seras, oh Nanahuatzin!

El entonces se apresuré a recoger la palabra.

La tom¢ de buena gana. Dijo:

Esta bien, oh dioses, me habéis hecho un bien.

Enseguida empezaron, ya hacen penitencia.
El mito continua describiendo los dias de ayuno, las penitencias que
tuvierén que pasar y el sacrificio al arrojarse al fuego, situacidn que
culminé con la creacion del Sol ( Nanahuatzin ) y de la Luna
( Tecuciztécatl ) .
Una vez que el quinto Sol quedo establecido, quedaba la incégnita de quién
o quiénes lo habrian de habitar, quién o quiénes les habrian de venerar, por
tanto, los antiguos dioses emprendieron la tarea para crear una nueva
especie de seres humanos. Para la realizacion de tal empresa fue designado
Quetzalcoatl, quien tenia como principio basico su restauracion y mas tarde
su mantenimiento. (19).
En la reunion se encontraban : Citlatinicue, Citlaltonac,Apantecuchtli,
Tepanquizqui, Quetzalcéatl y Tezcatlipoca y fue precisamente Quetzalcdatl
quien acudié al Mictlan a buscar los “huesos preciosos” y al molerlos y

bafiarlos de sangre dierdn origen a los hombres :



y el sexto de ellos Quetzalcéatl. 'Y dijeron:

‘HMan nacido, oh dioses, los macehuales

los merecidos por la penitencia

Porque por nosotros hicieron penitencia los dioses’.

(19)

El mito continda con la busqueda del alimento para los macehuales.
Quetzalcoat]l se encuentra con la hormiga negra, quien sabia donde se
encontraba el alimento, o sea el maiz. Y después de miltiples
interrogatorios la hormiga lo guia al Tonacatépetl, y Quetzalcdatl le da el
maiz a los hombres y a los dioses, en el primer caso a Oxomoco y
Cipactonal, antigua pareja, para que se hicieran “fuertes”.

Los diferentes mitos cosmogdnicos tienden a explicar no sélo el origen sino
la funcién de los seres humanos (macehuales ), ya que, en el primer caso,
los mexicas, al igual que el resto de los pueblos mesoamericanos,
concibieron el universo como un todo cargado de energia y por tanto en
constante movimiento, en un ir y devenir, creandose y destruyéndose en
forma alternativa, en regeneracion constante. Los ciclos se repiten
continuamente, incesantemente, a causa de la dindmica de los Soles, segin
la cual el mundo tiene que ser creado y destruido hasta que Tezcatlipoca se
robe el Sol.

Retomemos ahora un pasaje de Codice Chimalpopoca(20)

En el momento que salié el Sot
y eéste no se movia se preguntaron: ‘;Por qué no se
mueve?’
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Enviaron luego a Itztlotli (el gavilin de obsidiana)

que fue a hablar y preguntarle al Sol. Dicen los dioses:
‘Preguntale por qué no se mueve’ Respondio el Sol:
‘Porque pido su sangre y su reino’.

Se consultaron los dioses y se enojd
Tlahuizcalpantecuctli, que dijo ‘;Por qué no le flecho?.
Ojald no se detuviera’.

Le dispard y no le acertd, jAh! jah! le dispara

y flecha el Sol a Tlahuizcalpantecutli

con sus saetas de cafiones de plumas rojas

y enseguida le tapd la cara con los nueve cielos juntos.
Porque Tlahuizcalpantecutli es el hielo.

Se hizo una junta por los dioses Titlacahuan y
Huitzilopochtli

y las mujeres Xochiquetzal, Yapaliicue y Nochpaliicue
e inmediatamente hubo mortandad de dioses jAh! jah!
en Teotihuacan.

El relato determina las condiciones indispensables para la existencia del
mundo, es decir el sacrificio. Libremente los dioses aceptaron morir
sacrificandose para que el Sol se moviera y asi fuera postble la vida de los
hombres.

Al decir de Leén-Portilla (21) :

Los hombres habian merecido su vida gracias al
autosacrificio de los dioses. Por esto, los seres
humanos habrian de llamarse en adelante “macehuales”,
que quiere decir “merecidos”. Y no soélo eso; los seres
humanos, que por el sacrificio habian recibido la vida,
en tiempos subsecuentes habrian de experimentar la
necesidad de corresponder con su propia sangre para
mantener la vida del Sol, es decir, “morir para vivir”.

25




Segiin Mercedes de la Garza, (22)
la idea fundamental por la que los dioses crean a los
seres humanos es lograr la existencia de alguien que
los sustente; los dioses no son omnipotentes, son
creadores, pero no se bastan a si mismos.
Por tanto, necesitan del sacrificio para su existencia y entre ambos, dioses y
seres humanos, integran un equilibrio indisoluble y perenne.
Baquedano, en un anilisis sobre la cultura azteca, menciona al respecto:

En vista de que los dioses tuvieron que sacrificarse para
crear el sol, y Quetzalcdatl tuvo que sacrificarse para
crear al hombre, los aztecas sintieron una relacion
especial con los dioses y la posibilidad de mantenerlos
a través del sacrificio. (23)

En el Cédice Chimalpopoca (24) se hace otra mencion sobre la necesidad
del sacrificio:

En el afio | tecpatl nacieron los mixcohua,

en cuanto los engendraron.

Iztacchalchiuhtlicue, engendro a los cuatrocientos
mixcohua.

Luego entraron en la cueva; y cuando entraron en la
cueva,

oira vez parid la madre de ellos {...].

Luego llamo el Sol a los cuatrocientos mixcohuas,

les entregé flechas y les dijé:

“He aqui conque me serviréis de comer y me daréis de
beber”.
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En este caso, el Sol indicé a los mixcohuas que él era el Padre y la Tierra su
madre, y ordené que se le alimentara mediante la guerra y el sacrificio. De
aqui resulta que el hombre quedaba sometido a un destino inevitable; ya no
solo seria vasallo de los dioses, sino que habia de convertirse en un medio
para la supervivencia del sol.

Martha Ilia Néjera en su obra E! don de la sangre en el equilibrio césmico
comenta:

Los seres humanos, creacion divina, fiueron formados
para que con su sangre sustentaran a los dioses y, a su
vez, necesitan del poder divino que les ayude a resolver
sus problemas diarios. Los dioses no son seres
omnipotentes; precisan de las ofrendas humanas para
alimentarse, y el ser humano es el responsable de
otorgar ese sustento. (25)
Finalmente podemos mencionar que del mito se desprenden varias
conclusiones que podemos resumir en:
1. La creacion del mundo se debe al sacrificio de los dioses.
2. La existencia del ser humano fue posible gracias al sacrificio de
Quetzalcoéatl, y
3. La necesidad del sacrificio es indispensable para un equilibrio
cosmico.
En cuanto al origen religioso del sacrificio humano por extraccion de
corazén, podemos situarlo en una de sus principales deidades:

Huitzilopochtli, cuando se efectud la peregrinacion a partir de las siete

cuevas. Al decir de Duran, Huitzilopochtli era:
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Tan temido y reverenciado de toda ésta nacioén que a ¢l
s6lo llamaban “Sefior de lo criado y todopoderoso”, y a
éste eran los principales y grandes sacrificios cuyo
templo era el mas solemne y suntuoso mayor y mais
principal entre todos los de la tierra.( 26 ) (Fig. L.I)

Probablemente esta caracteristica de importancia, solemnidad y temor se
pueda explicar a través del mito de su nacimiento durante la peregrinacion

en Coatépec que a la letra dice : (27)

Y el dicho Hutzilopochtli dijo a uno que se llamaba
Tochancalqui que encendiese una culebra hecha de teas
que se llamaba Xiuhcéatl y asi la encendi6 y con ella
fue herida la dicha Coyolxauhqui, de que murié hecha
pedazos, v la cabeza quedé en aquella sierra que se
dice Coatépec y el cuerpo caydse abajo hecha pedazos.
Y el diche Huitzilopochtli levantése y armése y salié
contra los dichos Centzonhiutznahua persiguiéndoles y
echindoles fuera de aquella sierra que se dice Coatépec
y los dichos mexicanos lo han temido en mucho
acatamiento y lo han servido en muchas cosas y lo han
tenido por dios

de la guerra, porque decian que el dicho Huitzilopochtli
les daba gran favor en la pelea. (Fig. 1.2)

Por su parte Durdn, (28) en uno de los pasajes del cerro de Coatepec y en la
conversacién entre el dios Huitzilopochtli y “una sefiora que llamaban
Coyolxauh” quien le mencionaba que €sa era su morada, dice:

Dicen que vieron el rostro del idolo en aquel punto tan
feo y tan espantoso, con una figura endemoniada que a
todos puso en espanto y terror.




Cuentan que a media noche, estando todos en sosiego,
oyeron en el lugar que llaman Teotlachco, o por otro
nombre Tzompanco -que eran lugares sagrados
dedicados a este dios- un gran ruido; en el cual lugar
venida la mafiana, hallaron muertos a los principales
movedores de aquella rebelion, juntamente a la sefiora
que dijimos se llamaba Coyolxauh, y a todos abiertos
por los pechos y sacados solamente los corazones, de
donde se levant6 aquella maldita opinidén y secta de que
Huitzilopochtli no comia sino corazones, y de donde se
tomé principio de sacrificar hombres y abrirlos por los
pechos y sacarles los corazones y ofrecérselos al
demonio y a su dios Huitzilopochtli.

Leon Portilla en la traduccion del Codice Matritense hace mencién a la

Coatlicue, la diosa madre en Coatépec en un lugar y dambito mitico (29)

En Coatépec, por el rumbo de Tula,

habia estado viviendo,

alli habitaba una mujer

de nombre Coatlicue,

Esta Coatlicue alli hacia penitencia,

barria, tenia a cargo barrer,

asi hacia penitencia,

En Coatépec, la Montafia de la Serpiente.
Y una vez, cuando barria Coatlicue,

sobre ella bajé un plumaje,

como una bola de plumas finas.

Enseguida lo recogié Coatlicue,

lo colocd en su seno.

Cuando terminé de barrer, buscé la pluma,
que habfa colocado en su seno,

pero nada vio alli.

En ese momento Coatlicue quedo en cinta....




En el mito referido por Sahagiin no se hace referencia sino exclusivamente
al desmembramiento de la Coyolhxauqui y a la destruccion de los
Centzonhuitznahua. Sin embargo, Durdn enfatiza que a partir de alli los
sacrificios humanos por extraccion de corazén parten y serdn el acto que
marque la caracteristica de los mexicas. Alvaro Tezozémoc también hace
referencia a la mencionada extraccién de corazén. (30)

Cuando se aprestd para la guerra Hutzilopochtli,
luego viene ya, viene a destruirlos, viene a matarlos,

a los Centzon Huitznahua, all4 en Teotlachco

el lugar del juego de pelota, se come a sus tios,

y a ella, a su madre, que habia tomado por madre,

la de nombre Coyolxauhqui,

luego primeramentecon ella empez6,

cuando la mato alld en Teotlachco,

alld come el corazon de Coyolxauhqui, Hutzilopochtli.

Y Coyolxauh era hermana mayor de los
CentzonHuitznahua,

y cuando los comio era medianoche,

y cuando amanecid, al alba, luego los vieron los padres
de ellos, los vasallos de ellos, los mexicanos,

no mds todos abiertos del pecho

Coyoixauhqui y los CentzonHuitznahua,

alla en Teotlachco, ya no hay cosa de su corazdn,

todo lo comié Hutzilopochtli.

Los relatos anteriormente mencionados difieren uno del otro, ya que
mientras en uno la madre es Coatlicue, en el otro aparece como hermana.

La opini6n al respecto de esta divergencia la maneja Leon-Portilla (31) de

la siguiente manera:
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Podria decirse que este otro texto (informantes de

Sahagin) parece ser indicio de una ulterior afinacién, en

el pensamiento mexica, de lo que realmente quiso

expresar acerca de su dios Huitzilopochtli y el destino

de quienes se consideraban su pueblo escogido.
Otra referencia mitica en cuanto a la extraccién de corazon, antes del
surgimiento de lo que seria la gran Tenochtitlan, fue la llegada de los
mexicas a Chapultepec. La hechicera Malinalxochit! tuvo un hijo, llamado
Cépil; y ambos, segin la leyenda, incitaron a las naciones a que los
destruyesen, entre €stas se contaban a Tacuba, Cuyuacan, Xochimilco,
Culhuacan y Chalco. Sin embargo, el dios Huitzilopochtli se dio cuenta de
dicha accidn y:

Sabiendo su maldad, dio aviso a toda la congregacion

de los mexicanos por sus sacerdotes y mandd que antes

que lo creasen fuesen a aquel cerro y que lo tomasen

descuidado y le matesen y le trujesen ¢l corazén.(32)
En la mayoria de las fuentes consultadas, si no en todas, si bien existen
referencias a otro tipo de formas de sacrificio, el de extraccién de corazén
es el mas comentado. Analizindolo dentro de esta perspectiva podriamos
explicar:
I. El origen de la Gran Tenochtitlan,
2. La edificacién e importancia de o que hoy conocemos como Templo

Mayor, vy

3. La importancia que el corazén ocupé dentro de los sacrificios humanos

como una recreacion del mito.
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En el primer caso queda explicitamente sefialado por Diego deDurdn (33)
en ¢l momento de la aprehensién del sobrino de Hutzilopochtli,- Copil- ,

por Cuauhtlequetzqui, quien le extrajo el corazén y al presentarselo dijo:

El cual mandé que su ayo, metido en el tular, lo
arrojase en el medio de él con la mayor fuerza que
pudiese, y asi fue hecho. El cual, fue a caer en un lugar
que agora llaman Tlacocomoco, del cual corazén fingen
que nacio el tunal donde después se edificé la Ciudad
de México.

De acuerdo a Leén-Portilla, (34) la ciudad, que existia ya en el pensamiento
de los dioses, estaba a punto de iniciar su vida terrestre (Figura 1.3).

El peregrinaje del pueblo mexica fue arduo y dificil, mas su fuerza de
voluntad los iba a convertir en los grandes sefiores del México antiguo.
Las diversas hostilidades, como las de la gente de Azcapotzalco cuando

se encontraban en Xochimilco, los hicieron desplegarse a la region del
sur cerca de las inmediaciones del Sefiorio de Culhuacan hacia el afio

de 1299. Ahi les fue concedida una éarea pedregosa habitada por una
infinidad de viboras ponzofiosas. Dice AlvaradoTezozomoc, en su
Cronica Mexicayotl:

Volviendo los mensajeros con la respuesta a los

mexicanos admitieron el sitio de buena gana y assi
entraron en él. Comenzando & poblarse hallaron tantas
malas sabandijas, que rescibieron gran pena y temor,
mas su idolo les dié remedio para que las rindiessen y
amansassen, y fuesen muy buen manjar para ellos, y asi
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se sustentaban de aquellas culebras y viboras, que les
eran ya tan sabrosas que en breve dieron cabo dellas.

Mas tarde, segun refiere la leyenda, en el afio de 1323, Hutzilopochitli les
ordend que acudieran al Rey de Cuthuacan {Achitémetl) a fin de solicitarle
a su hija para convertirla en diosa (Yaocthuatl, 0 mujer guerrera), y dijo :

‘Matad a esa moza y sacrificadla 2 mi nombre’, nombre
a la cual desde hoy tomo por madre y ésta es la que
después los mexicanos tuvieron por diosa, que en el
libro de los sacrificios se llama Toci que quiere decir
“nuestra agiiela”, la que finalmente fue sacrificada y
motivo la salida de los mexicas para llegar finalmente a
la ‘tierra prometida’en el afio de 1325.

Mas adelante menciona:

Y andando en su demanda, al fin dieron con el lugar del
tunal, encima del qual estaba el aquila con las alas
extendidas hacia los rayos del sol, tomando el calor dél
y en las uflas tenfa un pajaro muy galano de plumas
muy preciadas y resplandecientes. Ellos como la
vieron, humillaronse, haciéndole reverencia como 4a
cosa divina, y el aguila como los vi6, se les humilld
bajando la cabeza a todas partes donde ellos estaban,
los quales, viendo que se les humillaba el aquila y que
ya habian visto lo que deseaban, comenzaron 4 llorar y
hacer grandes extremos ceremonias y visages con
muchos movimientos en sefial de alegria y contento.(35)

Este fue el inicio real de lo que llegd a ser el “ Imperio Mexica” siendo
gobernado en primera instancia por vartos ancianos o antiguos sacerdotes,

teomama, “los que llevan a cuestas a los dioses”, para que finalmente se
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eligiera el primer tlatoani en el afio de 1376, de procedencia tolteca:
“Acamapichtli”, a quien le sucedié Huitzilihuitl y mds tarde Chimalpopoca
en ¢l afio de 1415.

El cuarto tlatoani tiene importancia capital ya que a partir de entonces se
inicia una serie de transformaciones que tienen como punto de partida las
reformas impuestas por Tlacaélel que incluyeron la quema de los antiguos
cddices y el inicio de una nueva vision histérica y religiosa que, segiin Ledn
Portilla:

l Interpretaron (los aztecas) en forma enteramente
distinta el anunciado cataclismo que pondria fin a esta
quinta edad. Concibieron la posibilidad de evitar la
muerte del Sol, identificado ya en su pensamiento con
el dios Huitzilopochtli. El Sol-Huitzilopochtli podria
ser fortalecido, si se le proporcionaba la energia vital
que esta encerrada en el liquido precioso que mantiene
vivos a los hombres. Ese liquido precioso -
Chalchihuatl- era la sangre. (36)

Puede afirmarse que fue Tlacaélel quien elevd el nimero de sacrificios
humanos de acuerdo a la idea de preservar la vida del Sol con la sangre y
corazones de ias victimas.

Tlacaélel ademas influyé en la creacidon y edificacion de un templo muy
grande y suntuoso que serviria como principal adoratorio al dios
Huitzilopochtli, y que Bernardino de Sahagin refiere en la relacién de los
edificios como ¢l gran templo de Mexico. (37)

La torre principal estaba en el medio y era mas alta que todas, era dedicada

al dios Huitzilopochtli o Tlacauepan Cuexcotzin. Esta torre estaba dividida
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en lo alto, de manera que parecia ser dos y asi tenia dos capillas o altares en
lo alto, cubierta cada una con un chapitel, y en la cumbre tenia cada una de
cllas sus insignias o divisas distintas. En la una de ellas y mas principal
estaba la estatua de Huitzilopochtli que también la llamaban Ilhuicatl
Xoxouhqui; en la otra estaba la imagen del dios Tlaloc.

Delante de cada una de éstas estaba una piedra redonda a manera de tajon
que llamaban teéchcatl, donde mataban a los que sacrificaban a honra de
aquel dios; y desde la piedra hasta abajo estaba un regajal de sangre de los
que mataban en 8l, y asi estaba en todas las otras torres.

El templo fue concebido por los mexicas bajo una imagen preconcebida,
“como una reactualizaciéon del mito”, como Coatepec, el cerro de la
serpiente, el mito del nacimiento de Huitzilopochtli, deidad principal, el
mas alto, Sol, que deberd de imponerse a la luna y a las estrellas
(centzonhuitznahuas), mas abajo la imagen de la Coyolxauhqui, decapitada,
desmembrada, enfrente del dios, la piedra sacrificial, la obtencion de la
sangre y el corazon para dar vida, es decir, el renacer, el equilibrio
cOsmico, en una palabra, la reactualizaciéon del mito.

Ledn-Portilla, al respecto, menciona:

“Coatépet]” “Montafla de Serpiente”, “Cerro del
Templo”, “Corazdén de Tenochtitlan”, “Evocacion
Plastica del mito primordial”.

Esto, y seguramente mucho mds era el llamado Templo
de Huitzilopochtli.  Constituia, en una palabra, el
ambito por excelencia, meollo mismo de un espacio
sagrado. (38)
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La maravilla del portento arquitectonico se encontraba edificado en mds de
“doscientas brazas por lado”, es decir cerca de 400 metros, limitadas en sus
cuatro costados por muros almenados por efigies de serpientes; en total 78
edificios diferentes segin refiere Bernardino de Sahagtin. (39)

Esta enorme plaza estaba limitada por un muro que la circundaba, muro que
hacia el interior estaba provisto de linatas. Contaba con cuatro accesos, por
los cuatro puntos cardinales, de donde partian cuatro enormes calzadas que
unian a la ciudad de Tenochtitlan con tierra firme (Figura 1.4).

El centro ceremonial con su gran templo al dios Huitzilopochtli finalmente
habia sido creado para las grandes ceremonias religiosas dentro de las que
ocupaba un lugar preponderante el sacrificio humano, por tanto se edifico
un lugar sagrado, un lugar de ceremonias, entre las cuales se utilizaba, entre
otras, para la obtencidn de corazones y sangre, que permitieran conservar el
equilibrio césmico y recordar los aspectos miticos de su creacion y de su

existencia (Figura 1.5). -
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El dios Huitzilopochtli, segin el Cédice Florentino.(Tomado de
Eduardo Matos, Los Aztecas, 1989).

Coyolxauhqui, ldpida que tiene un didmetro de 325 centimetros. de
espesor.  Fue extraida de la plataforma del adoratorio de
Huitzilopochtli en 1978 y se encuentra actualmente en el Museo del
Templo Mayor de la Ciudad de México. (Tomado de Eduardo Matos
Moctezuma, Los Aztecas, 1989).

Imagen de la migracién del pueblo mexica.Tomada por Eduardo
Matos Moctezuma del Codice Boturini, donde se observa el islote en
el centro del lago, con la ciudad original de Aztlan. Un hombre en una
canoa rema hacia la orilla donde se encuentran unas huellas que
indican que inicia la migracion. ( Los Aztecas de Eduardo Matos
Moctezuma, 1989).

Plano de Tenochtitlan. Se piensa que fue realizado con base en las
descripciones de Hernan Cortés publicadas en sus Cartas de Relacion
en 1524. (Tomado de Matos Moctezuma, Los Aztecas, 1989).

Las excavaciones del Templo Mayor en la fase Ivb, (1470), en la
Ciudad de México. (Tomada de Los Azfecas de Eduardo Matos
Moctezuma, 1989.)
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2. EL SACRIFCIO HUMANO ;ACTO PUNIBLE?

El sacrificio humano visto a través de la historia demuestra su existencia
desde tiempos inmemoriables; sin embargo, pocos pueblos lo realizaron en
masa. Tenia como fin promover el bienestar de la comunidad, invistiendo a
las victimas con la culpa del grupo social que las ofrendaba o previniendo,
de esta manera, algun desastre. Sus origenes atin no han sido determinados,
pero se menciona que, los pueblos mds primitivos, cazadores y recolectores
jamas practicaron los sacrificios humanos.

Lanternari, citado por Gonzailes Torres,(1) dice que el sacrificio humano es
un producto histérico cultural de los pueblos cultivadores, y que el
sacrificio sangriento de los animales es de los de pastoreo. No hay duda de
que la mayor incidencia de sacrificios humanos ocurrié entre los pueblos
horticultores y agricultores, sin que se pueda afirmar que no haya existido
entre los pastores; empero,si asi fuera, desde luego, que en menor
cantidad.

La distribucién geogréfica y temporal de los sacrificios humanos parte del
antiguo Egipto, 3000 afios a.C. en honor de Osiris. Algunos pueblos
semitas, los fenicios, hebros y cartagineses los practicaban con bastante
frecuencia. Los sacrificios de acompafiantes de los muertos era practica
comun en China, en especial en la dinastia Shang, lo mismo que en e}
suroeste de Asia, en Filipinas, donde inmolaban a un anciano en honor de la

deidad de la guerra para asegurar su éxito.
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En Europa también existen evidencias de sacrificios humanos dentro de la
sociedad precldsica, y se ha aducido que la leyenda del Minotauro es un
antiguo rito griego en el que se ofrecian victimas. Por su parte, en Roma
eran tan comunes que fue necesario prohibirlos por una ley expresa, cien
afios antes de la era cristiana.

En algunas partes de Africa en especial Uganda los sacrificios de expiacion
se llevaban a cabo en masa y ofrecian las victimas a los espiritus de los
reyes muertos, a ciertas divinidades, a los pozos y tambores. En América,
con excepcién de Mesoamérica, el sacrificio humano era relativamente
poco comun, pero existia en Peri, Chile, Venezuela y Norteamerica.(2)

El tlacamictiliztli o muerte ritual de un ser humano en el mundo nihuat! era
el elemento protagénico de las grandes festividades, y su importancia
radicaba en el hecho de que, a través de la muerte, se liberaba la energia
que mantenia el equilibrio césmico.

Esta vision privativa del mundo mexica fue lo que mds llamé la atencién de
los conquistadores. Asi, Heman Cortés (3) en su carta primera, enviada a
la reina Dofia Juana y el Emperador Carlos V, el 10 de julio de 1519
menciona [o siguiente :

Y tienen otra cosa horrible y abominable y digna de ser
punida que hasta hoy no habiamos visto en ninguna
parte, y es que todas las veces que alguna cosa guieren
pedir a sus idolos, para que mas aceptacion tenga su
peticion, toman muchas nifias y nifios y aiun hombres y
mujeres de mas edad, y en presencia de aquellos idolos
los abren vivos por los pechos y les sacan el corazén y
las entraiias, y queman las dichas entrafias y corazones
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delante de los idolos, y ofreciéndoles en sacrificio aquel
humo. Esto habemos visto algunos de nosotros, y los
que los han visto dicen que es la mis terrible y
espantosa cosa de ver que jamds han visto,
Por su parte, Bemal Diaz del Castillo (4) hace alusion a los actos
sacrificatorios diciendo:

Y cada dia sacrificaban delante de nosotros tres o
cuatro o cinco indios, y los corazones ofrecian a sus
idolos y la sangre pegaban por las paredes, y
cortabanles las piernas y los brazos y muslos, y lo
comian como vaca que se traen de las carnicerias en
nuestra tierra.

Los parrafos anteriores demuestran, por un lado, la incredulidad ante
hechos tan “barbaros™ que “nunca se habian visto” y, por el otro, la
ausencia de entendimiento del hecho sacrificatorio por 14 posesiéon de una
mentalidad totalmente cristiana, situacién que se observa en especial al
tratar de determinar el nimero de sacrificados en sus festividades, en forma
global, lo que dio origen a que se mencionaran cantidades enormes y, por
tanto, poco creibles, como las que refiere Diego de Durdn en la
inauguracién del templo de Huitzilopochtli, al decir :

Dice la historia que este sacrificio duré cuatro dias
arreo, desde la mafiana hasta la puesta del sol y que
murieron en €l, como dejo dicho, ochenta mil y
cuatrocientos hombres, de diversas provincias y
ciudades (5).

El frayle recapitula sobre sus aseveraciones al encontrarlas increibles y por

demas fantasiosas, sin embargo asevera:




que si la historia no me forzara y el haberlo haliado en
otros muchos lugares fuera de esta historia escrito y
pintado, no lo osara poner, por no ser tenido por
hombre que escribia fabulas: Dado que el que traduce
alguna historia no estd mas obligado de volver en
romance lo que halla en extrafia lengua escrito, como yo
en ésta hago.(6)

A pesar de su ratificacion en cuanto al nimero de sacrificados, dicha cifra
es practicamente imposible, ya que, si tomamos en cuenta el hecho de que
fueron cuatro sacerdotes a partir de tatoani y Tlacaélel, quienes
intervinieron en el sacrificio sustituidos ininterrumpidamente por otros
sacerdotes y la festividad duré cuatro dias, esto equivaldria a extraerle el
corazén a 208 individuos cada hora, infiriendo por tanto, que nada cierto se
puede establecer para determinar el niimero real de sacrificados.

Fray Juan fle Zumarraga, citado por William Prescott, no queda fuera de

{
esta fantasia y hace alusion al nimero de sacrificios diciendo,

Veinte mil victimas se inmolaban anualmente en la
capital. (7)

Fray Juan deTorquemada en su Monarguia Indiana hace un calculo muy
preciso,afirmando: “72 344 victimas”, (8)

Gomara, (9) fundandose en el hecho de que los mexicas acostumbraban
conservar los craneos de las victimas en edificios destinados a este objeto,
dice que contaron ciento treinta y seis mil, lo que podria implicar que cada

afio se inmolaban millares de victimas.

45




William Prescott, en su Historia de la Conquista de Meéxico, relata lo
siguiente:

Casi ningiin autor pretende estimar los sacrificios
anuales de todo el imperio en menos de veinte mil, y
algunos los hacen subir hasta cincuenta. (10)

En relaci6n a la inauguracion del templo de Huitzilopochtli apunta:

Se recogieron los prisioneros que se habian reservado

por algunos afios, con este intento en todos los puntos

de la capital, y se colocaron en filas, formando una

procesion de cerca de dos millas de largo. Empleironse

varios dias en la ceremonia, y se asegura que setenta

mil prisioneros perecieron en el altar de esta terrible

deidad. (11)
Mais tarde menciona que, los sacrificados fueron adquiridos a través del
tiempo con la finalidad de ser llevados al sacrificio hasta la inauguracién
del templo, situacion poco probable si tomamos en cuenta a Durdn(12),
quien relaciona su adquisicién con el pago de tributo, sugiriendo que fueron
dias previos a la inauguracion.
Probablemente Bernardino de Sahagin sea mdas cauteloso al respecto, ya

que s6lo se presta a decir:

Derramaban sangre en los cles de dia y de noche,
matando hombres y mujeres en los cues delante de las
estatuas de los demonios. (13}

Independientemente de que nunca se podrd determinar con precision el

nitmero real de sacrificios humanos, podemos afirmar que éstos eran muy
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frecuentes y practicamente estaban presentes en todas y cada una de las
festividades.
Segin Yolotl Gonzélez:

Muchas naciones, sin exceptuar las mas civilizadas de

la antigiledad, han practicado los sacrificios humanos,

pero ninguna de ellas en una escala comparable con los

de! Anahiac. (14)
Para tratar de entender el fendmeno de los sacrificios humanos y la unidad
indisoluble entre dioses y hombres en el mundo nahuatl, es menester
introducirnos, aunque someramente, a las conductas religiosas vigentes en
ese momento histérico. No es el objeto de la presente investigacion
profundizar en los aspectos mitico—religioséos. Para tal fin sugerimos al
lector consultar las obras especializadas de Mircea Eliade, Angelo Brelich y
Henri Puech (15,16,17),entre otros.
Debemos de recordar que el hombre nacié del sacrificio de los dioses y, por
ende, los dioses necesitaban ser alimentados para continuar existiendo y
s6lo podia ser a través de lo mas preciado, jla sangre humana! Asi, el
hombre y el pueblo cumplian su mision de “pueblo elegido”, y de ellos
dependia practicamente que el sol no dejase de alumbrar vy que la vida
permaneciera en un equilibrio y en una estabilidad perfecta. Alfonso Caso
en su libro E/ pueblo del Sol acota, en relacién a Huitzilopochtli, el joven
guerrero que nace todas las mafianas del vientre de la vieja diosa, la tierra y
muere todas las tardes para alumbrar con su luz apagada el mundo de los

muertos, (Figura 2.1)
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Por eso ¢l hombre debe alimentar al sol; pero como

dios que es, desdefia los alimentos groseros de los

hombres y sélo puede ser mantenido con la vida misma

, con la vida misma, con la sustancia magica que se

encuentra en la sangre del hombre, el Chalchiuatl, el

“liquido precioso”, el terrible néctar de que se

alimentan los dioses. ( 18)
Para tal efecto, los aztecas, por medio de la influencia de Tlacaélel y
tratando de evitar el cataclismo que pondria fin al Quinto Sol, llevaron a
cabo las “guerras floridas” con la finalidad de obtener victimas para el
sacrificio y poder alimentar permanentemente al sol y lograr, a través de
éste, una vida infinita. La concepcion religiosa del pueblo que se penséd
elegido por los dioses para una gran mision se refleja en el siguiente texto
de Ledn Portilla:

Tenian por corolario un profundo sentido guerrero,
condicion indispensable para obtener el agua preciosa
de los sacrificios y extender hasta los confines del
mundo la gloria del Sol-Huitzilopochtli. { 19)

Hasta el momento se ha recapitulado en la necesidad de un equilibrio
césmico: hombres y dioses; mas, para integrar adecuadamente esta
simbiosis, falta un elemento importante; un espacio sagrado, es decir, eT
Templo de Huitzilopochtli, considerado el mas grande y suntuoso de todos
los existentes, y que inicié Motecuhzoma [lhuicamina designandolo con los
nombres de Coatépetl y Coateocalli (Montafia de la serpiente) y que
terminoé de construir Ahuizotl colocando la cabeza de la Coyolxauhqui y las

imagenes de los centzonhuitznahuas que , dejando entrever el momento
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primigenio del nacimiento del dios Huitzilopochtli. Asi, conjuntados todos
los elementos, el sacrificio humano, por un lado, reactualiza el mito y, por
otro, permite que a través de la sangre y del corazén se mantenga viva la
llama de la existencia humana, al presevarse la vida de! Sol.

Ademas, otro hecho importante consistia en que los sacrificios humanos se
efectuaban en momentos criticos, en aquellos donde existia una posibilidad
de desajuste de la energia del cosmos y por ende de que sobreviniere el
caos. La mayor parte de los momentos coincidia con el ciclo de la
naturaleza, que era recwrrente. Esta situacion era prevista por los
sacerdotes, que utilizaban para tal efecto el calendario y marcaban con
precisién matematica ¢l momento en que debian de efectuarse las diversas
festividades y ritos inherentes para obtener el apoyo de los dioses para
prevenir desastres, ya sea en la agricultura o en otras actividades diversas
como la caza, pesca y recoleccion. De acuerdo a su calendario, existian 18
“meses”, a los que correspondia una o varias festividades y cada uno de
eltos estaba dedicado a uno o varios dioses y tenian un fin predeterminado,
la llegada de las lluvias, control de la escasez, conjurar la sequia, fertilizar
la tierra etc. (20)

Llevar a cabo el sacrificio en un instante apropiado era uno de los requisitos
indispensables del rito, entiéndase como tal: “una accidn simbdlica
tradicional que tiene como funcién introducir al hombre al mundo de lo
sagrado y se manifiesta a través de una conducta formal, individual o

colectiva, que no debe variar, sino someterse a un conjunto de reglas

*
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establecidas por la comunidad o bien por una autoridad reconocida,
ademas, debe cumplirse con exactitud, ya que de otra forma, tiene el riesgo
de perder su valor” (21). Asi el rito se puede entender como la puesta en
escena de un mito que tiene por objeto regresar a los tiempos originales,
donde tuvo lugar el nacimiento de lo que es el mundo actual; y, por otra
parte, la comprension de que el hombre necesita este constante retornar a
los origenes para volver a cargar su cosmos de esa sacralidad que se pierde
en el transcurso de la historia. El mito no sélo es un complejo simbélico
que repite aquellos sucesos ocurridos en los tiempos originales y que sirve
al hombre para regir su vida cotidiana, sino que da también significado y
coherencia al acontecer diario, en tanto que el producto de una accion
mitica, y por tanto posee una serie de imagenes repletas de significados de
que carecen ofros conceptos que se encargan de expresar lo real. El mito,
al ser un conocimiento integrado a la actividad humana, participa del mundo
real, es un saber previo a razonamiento especulativo y a la existencia de un
conocimiento técnico, que contiene un significado dentro de su propia
estructura y puede expresar las caracteristicas de la sociedad donde se
desenvuelve, asi como las actitudes y comportamientos de los seres
humanos que lo engendraron, colmados de experiencias miticas,
manifiestan una verdad sagrada. Cuando esta verdad se recrea con el rito,
el hombre se reencuentra con su propia identidad aunado a la naturaleza y
asi puede descubir los sentidos fundamentales del ser (22). Ahi radica la

importancia de la exactitud, “la recreacién del mito, en su momento mismo,
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en ausencia de tiempo, sin tiempo, por lo que para lograrlo era menester
determinar fecha, dia y hora para su desarrollo”. (Fig. 2.2, 2.3)

Como quedé asentado, existian en general 18 grandes festividades, donde
se sacrificaba un nimero indeterminado de victimas, y que son analizadas
tanto por Sahagin, como por Durin, de donde tomamos los siguientes
ejemplos:

PRIMER MES. ATLCAHUALO O CUAHUITLEHUA.

Para esta fiesta se buscaban nifios de teta comprandolos a su madre,
aquellos que tenian dos remolinos en la cabeza y que hubiesen nacido eh un
buen signo eran los més agradables para el sacrificio, los mataban en los
montes, les sacaban el corazén y después de muertos los cocian y comian.
Ademas, mataban un grupo de cautivos a quienes ataban y simulaban
combatir, sacindoles el corazon comiéndose mds tarde parte del cadaver en
pequefios trozos.

SEGUNDO MES. TLACAXIPEHUALIZTLI.

En esta fiesta mataban cautivos diversos, hombres, mujeres y nifios, les
sacaban el corazon y los desollaban (hombres) en el templo de
Huitzilopochtli y por esto se le denominaba fiesta de Tlacaxipehualiztli, a
los hombres se les denominaba Xipeme y por otro nombre Tototectin, lo
que significa en primer término desollados y, en segundo, los muertos a
honra del dios Totec.

TERCER MES. TOZOZTONTLI.

51



Festividad al dios Tlaloc, donde mataban muchos nifios sobre los montes,
ofreciendo también las primicias de las flores en honor de la diosa
Coatlicue.

CUARTO MES. UEY TOZOZTLI.

Fiesta de la diosa Cintéocihatl, diosa del maiz y a la diosa Chicomecdatl,
sacrificando nifios, los cuales iban sacrificando poco a poco hasta que las
lluvias comenzaron.

QUINTO MES. TOXCATL.

Festividad en honor al dios Titlacauan, por otro nombre Tezcatlipoca. Para
el sacrificio escogian a un mancebo sin tacha al cual criaban con todos los
deleites por espacio de un afio para que en dicha fiesta fuera sacrificado,
extrayéndosele el corazon y mds tarde decapitado. |

SEXTO MES. ETZALQUALIZTLI.

En este mes sacrificaban a mujeres y era la festividad a los dioses de la
lluvia y tenia como caracteristica que los corazones de los sacrificados eran
arrojados a los remolinos de la laguna de México.

SEPTIMO MES. TECUILHUITONTLI.

En nombre de Uixtocthuatl, diosa de la sal, celebraban esta fiesta en la que
se sacrificaba en primer término una mujer y mas tarde a diversos cautivos,
a los que después de extraerles el corazon los degollaban.

OCTAVO MES. UEY TECUILHUITL.
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Fiestas en honras de la diosa Xilonen, diosa de los xilotes, empezaban con
darles alimento a los pobres para después sacrificar a los cautivos a los que
les extraian el corazén y los decapitaban.

NOVENO MES. TLAXOCHIMACO.

Festividad al dios de la guerra Huitzilopochtli, al que le ofrecian alimentos.
En especial se mataban gallinas y perros, mismos que consumian.
DECIMO MES. XOCOTL HUETZI.

En este mes se celebraba la fiesta en honor del dios del fuego Xiuhtecutli o
Ixcozauhqui y los sacrificadores arrojaban a las victimas al fuego, pero
antes de que murieran los sacaban y les extraian el corazén. Para tal efecto,

primeramente eran rociados con unos polvos denominados yiauhtli, que

producian la pérdida del conocimiento.

UNDECIMO MES. OCHPANIZTLI.

Gran festividad dedicada a la diosa Teteo Innan o Toci, acto en donde
sacrificaban a una mujer de tal manera que no se percatara que iba a morir;
de lo contrario se tomaba como mal agiiero. El sacrificio consistia en
extraccion del corazon, decapitacion y desollamiento, situacién que

padecian otros cuatro cautivos.




DUODECIMO MES. TEOTLECO.

Era una festividad relacionada con la llegada de los dioses, en la que
mataban y quemaban cautivos, mientras bailaba a su derredor un grupo de
mancebos.

DECIMO TERCER MES. TEPEILHUITL.

Este ritual estaba encaminado a la honra de los montes; se sacrificaban
cuatro doncellas y un hombre, extrayéndoles el corazén y decapitindolos.
DECIMO CUARTO MES. QUECHOLLI.

La deidad que celebraban era el dios Mixcoatl. En esta festividad
sacrificaban muchos esclavos y cautivos en el templo denominado
Tlamatzinco. El sacrificio tenia la caracteristica de que antes de matar a las
victimas las ataban de los pies y de las manos y las cargaban como
venados; y aquellos que representaban al dios y a su compafiera morian en
otro templo denominado Mixcoateupan; ademas, preparaban saetas y
dardos con las que se autosacrificaban, con la finalidad de hacer penitencia
y de que la caza de venados fuera propicia.

DECIMO QUINTO MES. PANQUETZALIZTLI.

La festividad era a honras del dios Huitzilopochtli para quien se
sacrificaban varios cautivos en diversas partes de la ciudad, el primero en el
Teotlachtli (juego de pelota) hasta terminar en el templo del dios. Todos
ellos morian por extraccion de corazon.

DECIMO SEXTO MES. ATEMOZTLI.
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Festividad relacionada con la lluvia; el sacrificio consistia en la extraccion
del corazén.

DECIMO SEPTIMO MES. TITITL.

La fiesta era en honor de la diosa llama Tecutli y por otro nombre Tona o
Cozcamiauh. Se sacrificaba a una mujer a la que le extraian el corazén.
DECIMO OCTAVO MES. [ZCALLI.

Festividad en honor al dios del fuego que se llamaba Xiuhtecutli o
Ixcozauhqui. Se sacrificaban cautivos cada cuatro afios (los afios bisiestos);
en los afios comunes no sacrificaban a nadie. Pasados diez dias de esta
festividad se efectuaba a la media noche la extraccién del Fuego Nuevo,
" acontecimiento importante entre los ndhuas.(23,24,25)

Dos fiestas tenfan cada 4 aflos caracteristicas especiales y sumamente
importantes: Toxcatl (26) e Izcalli ; la primera se hacia a la imagen de
Tezcatlipoca y de Tlacahuepan Cuexcotzin y la segunda a Xiuhtecuhtli.
Esta celebracion tenia una peculiaridad que consistia en que los tatuani,
que representaban al dios del fuego, eran sacrificados e iban acompaiiados
de sus mujeres, las que también eran sacrificadas. (27)

Las diversas ceremonias efectuadas durante los dieciocho “meses” del afio
nidhuatl posibilitaban la integracién de un tiempo y espacio sagrados; se
trataba de e¢jercer durante el ritual alguna influencia sobre los seres
sobrenaturales y garantizar la vigencia de la vida. Asi, tiempo y espacio

sagrados son condicionantes para que el ritual mantenga la participacion de
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1o humano y de lo sagrado y, a la vez, permita su trascendencia en ambas
direcciones, manteniendo finalmente un equilibrio.(28)

El desarrollo del ritual tiene su climax preferentemente en el sacrificio
humano, y de acuerdo a las festividades anotadas anteriormente, con
algunas variaciones, éste consistia en la extraccién del corazon, receptaculo
de lo sagrado, simbolo de la vida, de la regeneracion y de la fecundidad
inagotable.

Este pensar, con un profundo simbolismo, fue manejado ampliamente por la
cultura mexica y estaba presente practicamente en todos sus actos, y
revelaba ciertos aspectos, los mas profundos, que en otras circunstancias se
negarian al conocimiento tradicionalista. (29)

Solo a través de esta imagen podemos conocer el lenguaje discursivo del
significado del corazén, ya que, si queremos traducir una imagen o un
simbolo a una terminologia concreta, se “reduciria a un solo plano de
referencia, lo determinaria una mutilacién y su aniquilacién como
instrumento de conocimiento. (30)

Asi el cuerpo humano, independientemente de su caracteristica material, es
poseedor de un significado simbélico muy importante. Se le conocia como
tonacayo es decir “nuestro conjunto de came”, aunque podia recibir otras
denominaciones tales como: in tdllodl, in z6quiotl o in tlalli, in zéquiot],
“la tierra, el lodo”, nombres que intrinsecamente determinan y apoyan un
origen mitico. En otra interpretacin y usado en conjuros magicos recibia

ta denominacion de Chicémoztoc: “lugar de las siete cuevas” y que se
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equiparaba a los orificios naturales del ser humano: érbitas, fosas nasales,
boca, ano y ombligo, y su importancia radicaba en que era nicleo y vinculo
general del cosmos, centro de percepciones, generador de pensamientos,
principio y rector de acciones. (31)

La importancia simbdlica del cuerpo humano queda registrada desde los
inicios de las divisiones corporales; asi, en una primera fase se dividieron
por el centro, dando origen al cielo y la tierra: dactli y tlalchi que, segin
Ldpez Austin, (32) representaba la separacion del cosmos significando uno,
el aspecto celeste masculino y, el otro, el terrestre y femenino. La segunda
seccion lo divide en parte derecha e izquierda, cada una de las cuales tiene
un simbolismo propio; asi, la derecha estaba asociada con bondad,
limpieza, pureza, suavidad, proteccidn, hermosura, justicia, paz; por su
parte, la izquierda y a diferencia de nuestra civilizacién no existia un
concepto negativo de este lado, cuyas cualidades eran contener al corazon y
ser el lugar mds proximo al gobernante; ademas, los gobernantes supremos
eran concebidos a la izquierda del dios que representaban en la tierra. Tal
situacion queda explicita en el mito de nacimiento del dios solar, en donde
Huitzilopochtli siguié el camino de la izquierda para perseguir a sus
hermanos, los poderes de la noche, hecho que se evidenciaba en forma muy
importante al objetivizar en el plano horizontal el curso de los astros:
frentre a ellos quedaba el occidente, a su espalda el este, a su izquierda ¢!
sur y a su derecha el norte. El sol no iba por ¢l centro del firmamento sino

cargado al sur en la mayor parte de los dias del afio y recibia por ello el
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nombre de colibri de la izquierda. Con la base del mito solar, el gobernante
que instalaba a un hombre en un puesto importante le decia: Yo te pongo a
mi izquierda, a mi costado. Por tanto el corazon tenfa una localizacién
geogrifica que lo vinculaba directamente con los dioses en el cielo
(izquierda y superior o celeste) y era concebido como un centro vital, un
centro animico, que se puede definir como la parte del organismo humano
en la que se supone existe una concentracion de fuerzas y de substancias
vitales que generan los impulsos béasicos de direccién de los procesos que
dan vida y movimiento al organismo, permitiendo la realizacién de las
funciones psiquicas.

El concepto de corazén parten de los verbos: Teyolitia y Tenemitia. El
primero deriva del verbo Yolir que esta ligado a las ideas de anterioridad,
sensibilidad y pensamiento, identificando a la vida con la sensacién y la
actividad mental de los seres humanos. El segundo derivado del verbo
Nemi( vivir , andar) que se asocia a las ideas de calor, continuidad,
transcurso, manutencion, conducta, costumbres, la permanencia de la fuerza
vital. Ambos verbos, segin Lopez Austin, pueden unirse para formar un
tercero, mas rico, pero menos usual, Yoltinemi. Por otro lado, el cédice
Borgia lo relaciona con sustento y renacimiento (33) (Figura 2.4, 2.5)

El corazon, ademds, podemos mencionar que desde nuestro punto de vista
representa la inteligencia, el centro del ser integral, un punto de partida y
uno de llegada, ( la vida simbolizada en la sangre y el flujo sanguineo

continuo es distribuido en forma de energia a la circulacion en general ),
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implica ademds, un vaivén, centripeto y centrifugo. Es el centro por
excelencia, es el conservador de la vida y del movimiento sin el cual no
seria posible la existencia. Es posible identificarlo como un microcosmos,
en donde el macrocosmos equivale al sol, ya que este astro es para la vida
lo que el corazén es para el organismo. El sol y el corazén son los
conservadores de la energia cdsmica, son, asimismo, un centro de origen,
un centro del universo, un punto de partida de todas las cosas, el mundo y
el hombre son uno, y el corazdén del uno y del otro son un solo corazén; en
ambos reside el principio de la vida.(34)

Gonzalez Torres (35) menciona que la energia vital segin la creencia
mexica, se concentra en mayor cantidad en ciertas partes del cuerpo, entre
ellas la sangre, el corazon y la cabeza y, de acuerdo con ciertas evidencias,
también en los muslos; por ello, todas estas partes eran de suma
importancia en los ritos sacrificatorios.

El corazon era concebido como un Organo alterable para bien o para mal.
Del exterior lo modificaba el tiempo, las ofensas, los hechizos, la
esclavitud; del interior, el ejercicio de las facultades mentales, la ira, los
pecados, y con ello tenia lugar el torcimiento del érgano lo que provocaba
enfermedades tales como la locura y la maldad, unidas ambas
indisolublemente. Sus dafios conducian a la amnesia, a la rudeza de ingenio,
fatiga, ira, turbacién, inconsciencia, insania, y a la transgresion de las
normas sociales. En ¢l radicaban también, los atributos morales propios del

sexo. (36)
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Finalmente, el anilisis del simbolismo del corazén, nos hace entender por
qué tenia tanta importancia y era solicitado, como fin primordial, por las

divinidades.
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PIE DE FIGURA .

2.1

2.2

El Ciuacoatl manda que salga el consagrado a Quetzalcoatl para
iniciar el rito, y éste entra en el recinto de lumbre y calor, acorralado
por las serpientes de fuego, los poderes ardientes de las cuatro
direcciones. Alli sobre una hoguera hierve una olla preciosa y de ella
surge la fuerza de Quetzalcdatl transformandose misticamente en
humo y en luz. Alrededor estin las consagradas a Chantico, las que
atienden a la diosa del Hogar. En los palacios, a los lados, se
encuentranlos dioses del fuego y levantan hacia la hoguera a dos
sefiores, consagrandolos a Quetzalcdatl y Tezcatlipoca, para que éstos
se sienten sobre los dds tronos de jaguar, reciban las bebidas
ceremoniales y tengan el mando, como grandes tuchadores. Sobre una
mesa, un altar hermoso, entre tronos, el espiritado sacerdote de
Quetzalcdatl taladra el madero del Fuego Nuevo en el corazdn de jade
de la serpiente de lumbre Xiuhtecuhtli-Chantico, y los espiritus del
fuego se dispersan hacia las cuatro direcciones. (Tomado del Cédice

Borgia, FCE., 1993: 241-242.)

Afio 12 Perdenal, dias 12 Movimiento y 2 Lagarto fueron las fechas
sagradas. El Seiior 4 Serpiente hizo el Sacrificio, sacando el corazon
del Sefior Aguilar I Jaguar en la cumbre de su Cerro. (Tomado del

Caodice Nuttall, FCE, 1992: 93.)




23

2.4

2.5

El Sefior 8 Venado, Garra de Jaguar, y su medio hermano mayor, el
Sefior 12 Movimiento, Jaguar Sangriento. Ambos ungidos como
sacerdotes sacrificaron un venado y un perro ante el Sefior 13 Cafia en
el cielo, quien les hablé desde arriba. (Mediante el sacrificio se forjé
una alianza entre los medios hermanos y se confirmé el Pacto con los

Protectores Divinos.) (Tomado del Cédice Nattall, FCE, 1992: 186.)

Imagen pictogrifica de la Muerte que saca corazones y de la que se
saca ¢l corazon. En su sangre 7 flor, Nombre del Principe Precioso,
del Sol, Del Venado. Es el ciclo de sacrificios y de sustento, de morir
y de renacer, venciendo a la muerte. (Tomado del Cédice Borgia,

FCE, 1993: 148.)

El dios de la muerte, Mictlantecuhtli comiendo corazones.
Derramamiento de sangre, sacrificios, muerte. (Tomada del Cddice

Borgia, FCE, 1993: 154.)
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3. EL RITUAL
INTEGRACION DE LO SAGRADO CON LO PROFANO.

Como qued6 asentado anteriormente, el ritual tiene como funcién introducir
al hombre en el mundo de lo sagrado, lo cual significa un rompimiento de la
homogeneidad del espacio, y al mismo tiempo la abertura de una regién
cdsmica a otra que puede ser de la tierra al cielo, o bien, al inframundo y de
¢ste al cielo o viceversa. (1) Significa también una interrupcién en el
tiempo profano, un contacto con lo atemporal ( tiempo sagrado ) . (2) Al
existir un tiempo, existe un espacio con iguales caracteristicas, que se
puede definir como una drea especifica que permite la comunicacion con lo
sagrado, ésta no es elegida por el hombre, sino que se le manifiesta de
alguna manera especifica.

Los recintos fueron muy variados, primariamente consistieron en escenarios
naturales buscando el dialogo con la naturaleza, entre los que contamos a
los montes, cuevas, quebradas y bosques, pasando por los rios, lagunas y
cenotes como medio de purificacién, hasta la creacion de grandes templos y
piramides, culminacién arquitecténica del espacio ritual. Ademas del
Templo Mayor destacaban en el centro ceremonial el Mucuilcalli o
Macuilguiahuit! (cinco casas, cinco luvias), donde mataban a los espias de
las ciudades enemigas, el Tzompantli, donde ensartaban sobre maderas las
cabezas de las victimas sacrificadas en honor a los dioses; el Teutlalpan,

donde se efectuaba una procesion anualmente en el mes de gquecholli
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(decimocuarta fiesta); el Coacalco, lugar donde encerraban a los dioses
hechos prisioneros; el Cuauhxicalco, lugar donde Tezcatlipoca tafiia su
flauta; el Teccalco, lugar donde quemaban a los cautivos antes de ser
sacrificados.(3) La naturaleza sagrada de estos sitios era permanente.

Todo aquello que quedaba fuera del area sagrada se consideraba como
profano, como impuro y, a menos que el hombre se preparara previamente,
no le era posible penetrar al mundo sacro; de hacerlo asi, correria un gran
riesgo.

Para efectuar una ceremonia del tema que nos ocupa, es decir, la sacrificial,
misma que concebimos como el rito en el que la victima es un ser humano y
eje central de la festividad, es necesario someter a todos los participantes y
objetos relacionados a ritos previos, ritos de purificacién que permitan a los
participantes entrar en contacto con el mundo de lo sagrado.

En tal ceremonia participaban un sin fin de individuos, teniendo relevancia
los sacerdotes que fueron individuos capacitados ex-profeso y que poseian
los conocimientos, habilidades y destrezas indispensables para que
pudieran, por un lado, ingresar al mundo de lo sagrado, y, por el otro,
efectuar la técnica sacrificial para, finalmente, poderse desprender del
espacio y tiempo sagrados.

No entraremos en polémicas en cuanto a la clasificacion de los diversos
ritos existentes incluyendo aquellos de paso, ni en las escuelas que
ponderan los mismos. (para tal efecto enviamos al lector a la lectura de

obras como las mencionadas por Mircea Eliade, Vicor Turner ¢ los clasicos
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rituales de paso discutidos por Van Gennep, ( 4, 5, 6, 7), solo tratarermos
de desglosar el ritual del sacrificio humano esquematicamente en tres
etapas:

3.1 Ritos Preliminares o de entrada, entendiéndose como tales, aquellas
acciones tanto individuales como colectivas que tenian como funcién
preparar a los individuos para ingresar al mundo de lo sagrado y que se
pueden dividir en:

3.1.1 Del sacrificante.
3.1.2 Del sacrificado.

3.2 Ritos liminares, de expiacion o de oblacién, consistentes en el ritual
del sacrificio en si, donde el ser humano por una parte restablece la alianza
con la divinidad y por la otra, reconoce su dependencia.

3.3 Ritos post liminares o de salida, acciones, todas ellas, encaminadas a

desacralizarse para reintegrarse al mundo profane.
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3.1 Ritos de entrada.

Para estar en contaco con el mundo sagrado era menester encontrarse
“puro”, es decir, ausente de toda falta y/o haber expiado todas, esto se
lograba por diversas formas, entre las que destacan:

A) Ofrendas.

B} Abstinencia sexual.

C) Autosacrificio.
Las alteraciones corporales efectuadas por propia mano o autosacrificio,
constituian, en términos generales, las mas frecuentes y tenian dos motivos;
el primero consistia en el acto de lesionarse para infligir dolor, mismo que
se entregaba a los dioses como una ofrenda, y la salida de sangre servia
como un sustento a los dioses, permitiendo asi su conservacién y
continuidad.
3.1.1. del Sacrificante
Existen diversos testimonios que ejemplifican claramente los rituales
purificatorios de los diversos Satrapas a fin de expiar su culpa ya sea antes
del sacrificio ¢ en ausencia del mismo , asi, dice Bernardino de Sahagin
(8):

Derramaban también sangre delante de los demonios de
su devocidén, en dias sefialados, y hacian de esta
manera: si querian derramar sangre de la lengua,
péasabanla con una punta de navaja y por el agujero que
hacian pasaban muchas pajas gruesas de heno, segin la
devocion de cada uno; algunos ataban las unas con las



otras y tirabanlas, como quien tira un cordel,
paséndolas por el agujero de la lengua, otros, cada uno
por si, sacaban cantidad de ellas y dejibanlas alli,
ensangrentadas, delante del demonio o en los caminos o
en los capulcos. Lo mismo hacian de los brazos y de
las piernas.

Derramaban también sangre los satrapas fuera de los
cues, por esas montafias o cuevas por su devocién, de
noche hacianlo de esta manera, que tomaban cafias
verdes y puntas de maguey y después de haberlas
ensangrentado con la sangre que sacaban de sus
piernas, de cabe las espinillas, iban de noche desnudos
a los montes, donde tenian devocidn, y asi
ensangrentadas las dejaban alli sobre un lechuelo de
hojas de cafias que les hacian, y esto hacian en cuatro o
cinco partes, segan la devocion de cada uno.
Derramaban también sangre los hombres cinco dias
antes que llegase la fiesta principal, que se hacia de
veinte en veinte dias, por su devocién: hacian unas
cortaduras en las orejas, de donde sacaban sangre, y
con aquella sangre untaban los rostros, haciendo unas
rayas de sangre por ellos; las mujeres hacian como un
corro, ¥ los hombres hacian una raya derecha desde la
ceja hasta la quijada.

Sobre la fiesta de Erzalqualiztli, escribe:

En habiendo taiiido a maitines, luego todos levantaban,
y desnudos, sin ninguna cobertura, iban a donde
estaban las puntas de maguey que el dia antes habian
cortado y traido para aquel efecto, con pedazos del
mismo maguey; y en cortando las puntas de maguey,
luego con una navajita de piedra se cortaban las orejas,
y con la sangre que de ellas salia ensangrentaban las
puntas del maguey que tenian cortadas y también se
ensangretaban los rostros. Cada uno ensangrentaba
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tantas puntas de maguey a cuantas alcanzaba su
devocion: unos cinco, otros mas, otros menos. {9)

En la fiesta que denominaban Quecholli, apunta:

En este dia hacian penitencia, todos sacaban sangre de
las orejas cortdndose, y si alguno no se sangraba de las
orejas, tomabanle la manta los que le tenian cuidado de
recoger la gente.(10)

En el Panquetzaliztli, se menciona:

Los que se bafaban llevaban cuatro puntas de maguey
cada uno, y antes que se bafiasen cortibanse las orejas
y con sangre que salia ensangretaban las puntas de
maguey, la una echaban en el agua, la otra hincaban a la
orilla del agua; otras dos ofrecian al idolo que estaba en
aquel oratorio de Ayauhcalco. Las mujeres que se
bafiaban cabe sus casas ensangretaban una punta de
maguey e hincabanla a la orilla del agua.(11)

Segun los textos de los informantes de Sahagin, Ledn-Portilla hace
mencion al atravesamiento de varas como un rito:

Asi, se hacia el atravesamiento de varas: solo en
determinados dias se llevaba a cabo; en todas las partes
de! cuerpo se hacia, por ejemplo en sus orejas o donde
uno quisiera, bien sea en la lengua o en las piernas. Y
aquello conque perforaban su carne era un objeto
espinoso, un punzon de obsidiana; luego por alli
pasaban la vara o un tallo de grama, o restiraban su
cuerpo con cuerdas. Asi pasaban la vara conque hacian
merecimiento, y cuando se habian estado pasando las
varas, al dia siguiente barrian las varas y la grana muy
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ensangrentadas. Y esto se hacia en la casa del dios o
en los caminos donde estan los dioses.

Agrega ademas:

Sangramiento. Cuando se sangraban, asi lo hacian: con
un cuchillo de obsidiana cortaban sus orejas y dejaban
luego escurrir la sangre de la region herida.

Cortamiento de orejas. Es la misma cosa el
sangramiento que el cortamiento de orejas. El que se
sangraba se cortaba las orejas.(12)

Por su parte, Diego de Durdn menciona:

se yban a un lugar de una ancha pieca donde hauia
muchos assentaderos de palo y de juncia y alli se
sentauan y tomauan cada uno se ppuya de maguey y
puncauanse las pantirrillas junto a la espinilla y
esprimian la sangre y untauanse las sienes con ella.(13,
14)

Bemnal Diaz del Castillo, en su magnifica obra menciona también los
autosacrificios, al decir:

Levantabanse al sacrificio a las doce de la noche en
punto. El sacrificio era verter sangre de la lengua e de
los brazos e de los muslos, unas veces de una parte y
otras de otra, e mojar pajas en la sangre, e la sangre e las
pajas ofrecien ante un muy grande fuego de lefia de
robre, e luego salian a echar incienso a [a torre del
idolo.(15)
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Francisco de Aguilar en sus Testimonios sobre la Historia de la Nueva
Espaiia comenta lo siguiente:

Aquestos sacerdotes hacian grandisima penitencia,
porque se sangraban de la lengua, y de sus brazos y
piernas y de lo que Dios les dio hasta desangrarse, y
con esta sangre sacrificaban a sus dioses. (16)

Existian ademdas del autosacrificio otros rituales a los que se¢ veian
sometidos los sacrificantes como los ayunos:
Antes de llegar a la fiesta (Erzalqualiztli) los sitrapas

de los idolos ayunaban cuatro dias. (17)

También hacian estos sacerdotes otras grandes
penitencias, como ayunar diez y cinco dias, siete dias
de arreo, antes de algunas fiestas principales, a manera
de cuatro témporas. (18)

Abstinencia penitencial. Asi se abstenian: no se comia
durante el dia, mas aln, nadie se lavaba con jabdn,
nadie se bafiaba en ¢l temazcal, ni tampoco dormia con
mujer. Solamente al celebrarse la fiesta del
Panquetzaliztli (levantamiento de banderas) podian
comer mieniras estaba el sol, por siete dfas. (19)

La alimentaciéon como ofrenda preparatoria tanto por el pueblo ( unirse en
sacrificio ) como por aquellos que iban a intervenir en el ritual (sacerdotes )
también fue utilizada y significaba una mediacién entre los hombres y los
dioses, ya que, el alimento es lo que mantiene al hombre con vida y esta

vinculado estrechamente con la materia, de tal suerte que, la comida ritual
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representa el cuerpo del hombre que entra en simbiosis con la substancia
del mundo. Asi, Bernardino de Sahagiin refiere:

Al octavo mes llamaban Hey Tecuilhuitl. Antes de
llegar a esta fiesta, cuatro o cinco dias el sefior y el
pueblo hacian convite a todos los pobres, no solamente
del pueblo, pero también de la comarca para darles de
comer. {20)

Por su parte, Durdn menciona un pasaje donde la comida forma parte

importante del ritual al dios Tezcatlipoca enumerando lo siguiente:

En habiéndola puesto, tornaba, el viejo a guiarlas y
volvianse a sus recogimientos, Acabadas ellas de
entrar, salian los mancebos y ministros de aquel templo
y alzaban de ahi aquella comida y metianla a los
aposentos donde estaban los que I[lamaban
calmecateteuctin, que eran las dignidades de aquel
tiempo y sacerdotes y ministros; los cuales habian
ayunado cinco dias arreo, que no habian comido, sino
una sola vez al dia sola, apartado de sus mujeres todos
aquellos cinco dias que no salian del templo,
azotandose con aquellas sogas que abajo queda dicho,
sacrificandose y martirizandose al demonio. (21)

En ¢l pasaje anterior se demuestra claramente cémo en una sola fiesta se
revnen todos los elementos preparatorios para el sacrificio, elementos que
van desde la abstinencia sexual, pasando por el ayuno, seguido del
autosacrificio, para, finalmente, tener una comida que les permita
interactuar con el mundo sacro.

Asi, las fiestas, todas y cada una de ellas, estaban precedidas de actos

rituales purificatorios, mismos que preparaban el rito y permitian establecer
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una zona de transicion entre €l mundo sagrado y el profano y propiciaban
un descenso ritual en el espacio-tiempo sagrado.
Se buscaba en si un equilibrio entre el microcosmos y el macrocosmos, una
dimension supraterrena, una adaptacion entre dos mundos diferentes en su
percepcion pero unidos entre lazos indisolubles. Sélo era menester buscar
los elementos idoneos para entrelazarlos y poder ingresar al mundo de lo
sacro.
El ayuno, la penitencia y el autosacrificio proveen un adecuado receptaculo
y habilitan al penitente como un receptor idéneo de las fuerzas
sobrenaturales.
Segiin Patrick Johansson “estas formalidades previas constituyen los ritos
preparatorios, y logran una predisposicion psiquica del individuo a la
participacion activa o simplemente receptiva en la celebracion ritual”. Sin
embargo, para que la celebracion tenga lugar, tiene que haber una transicién
de lo profano a lo sagrado, la cual se efectia progresivamente por una
analogia estructural entre los ritos preparatorios y la ceremonia principal.
(22)

3.1.2 Del Sacrificado.
El sacrificado también debia de purificarse, para estar acorde con las
diversas ceremonias y poder asi entrar en contacto con lo sagrado y, en su
caso, considerarse, de hecho, sagrado. Para tal efecto, tenia que pasar
ciertos rituales previos; el mas comin consistia en el baflo ceremonial, éste

se efectuaba en la ciudad de Huitzilopochtli, “en el interior de la gruta que
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albergaba a la fuente del colibri”, el esclavo entonces ya no se llamaba
tlacotli sino taaltilli, “el que ha sido baiflado™ y su propietario tomaba el
titulo de tealtiani, “el que ha bafiado”. Bernardino de Sahag(n anota:

Estos duefios que mataban a estos esclavos llamabanse
Tealtiani, que quiere decir bafiadores, y es porque cada
dia bafiaban con agua caliente a estos esclavos. (23)

La danza era otro elemento ritual y era una de las primeras formas
expresivas en donde se intentaba unir a los contrarios (sagrado y profano),
distinguiéndose dos tipos de bailes: el macehualiztli, baile hieratico de
cardcter grave ( fiesta sagrada rigida y solemne ), y el mitotiliztli, mas
dionisiaco ( fiestas secretas con ritos especiales ), ambos ejecutados por
danzantes. (24)

Sin embargo, el sacrificado también tomaba parte en él, segun se menciona:

Todos estos diez dias andaba en el baile y cantaba
aquella que habia de morir con las otras; pasado los diez
dias toda una noche entera bailaba y cantaba aguella
que habia de morir, sin dormir, ni reposar, y traianla en
los brazos unas vigjas, y todas bailaban en esa noche.
(25)

Otro ejemplo podria tomarse de la fiesta del octavo mes o Uey Tecuilhuitl:

acabadas de andar estas estaciones, toda aquella noche
antes que las matasen, cantaban y danzaban las
mujeres, velando toda la noche delante del cu de la
diosa Xilonen, y esta que habia de morir trafanla en el
medio. El cantar que decian era a honra de la diosa
Xilonen. (26)
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El sacrificado, como caracteristica especial, independientemente de los
actos purificatorios por los cuales debia pasar, tenia que llegar alegre al
momento del sacrificio; por tanto, era menester procurarle todos los
elementos para lograr tal propésito. Al efecto se utilizaron diversos
procedimientos que iban desde privarseles del suefio:

Puesto el sol cesaban y ponian los cautivos en unas
casas que estaban en los barrios, que se llamaban
calpulli. Alli los estaban guardando los mismos duefios
y velaban todos y hacian velar a los cautivos...(27)

Proporciondbanles mujeres que provocasen un desgaste fisico

impresionante, como se observa en la fiesta quinta del calendario o Toxeat!:

Y casabanlo con cuatro doncellas, con las cuales tenia
conversacion aquellos veinte dias que restaban de su
vida.(28)

O les daban bebidas embriagantes o alucinégenos, como se menciona a
continuacion:

Estando todos sentados venian uno de los que tenian
cautivos para matar, y traian a su cautivo de los
cabellos, hasta la piedra donde le habian de acuchillar:
alli le daban a beber vino de la tierra o pulcre. (29)

A este apercibido tenian atencién y si le veian que se
entristecia y que ya no bailaba con aquel contento que
solia y con aquella alegria que deseaban, hacian una
hechiceria y supersticion de mucho asco, y era que
luego iban y tomaban las navajas de sacrificar y
lavabanles aquella sangre humana que estaba en ella




pegada de los sacrificios pasados, y con aquellas
navajas hacianle una jicara de cacao y dabansela a
beber. La cual bebida dicen que hacia tal operacion en
€l que quedaba sin ninguna memoria de lo que le habian
dicho y casi insensible, y que luego volvia al ordinario
contento y baile, olvidado del apercibimiento que le
habian hecho. Y es opinién que é] mismo con mucha
alegria y contento se ofrecia a la muerte enhechizado
con aquel brebaje, el cual brebaje llamaban itzpacalatl,
que quiere decir “lavazas del cuchillo”. La causa
porque le daban el brebaje era porque el entristecerse
este indio de tal apercibimiento que le hacian tenianlo
por mal agiiero y prondstico de algiin mal futuro. (30)

No es dificil que la “lavaza del cuchillo” contuviera los mismos elementos

que la “comida del dios” que utilizaban los sacerdotes para perder todo
temor y cobrar gran dnimo, segin refiere Duran:

Para hacer esta comida de dios con que se embijaban en
los tiempos dichos tomaban los sacerdotes y ministros
de los templos, y en particular de este que vamos
tratando, todas aquellas sabandijas dichas y
quemabanlas en el brasero del dios que estaban en el
templo y, después de quemadas, echaban aquellas
cenizas en unos morteros y juntamente mucho picietl
que es una yerba que los indios usan para amortiguar
las carnes y no sentir el trabajo, que es a la misma
manera que el belefio de Espaifia, el cual revuelto con
cal, pierde la fuerza que tiene de matar, aunque no la de
almadiar y desvanecer y ser nocivo al estémago. De
esta yerba echaban en aquellos morteros y algunos
alacranes y araflas vivas y cientopies y alli majaban y
hacian un iinguento endemoniado, hediondo y
mortifero. Después de majado, echdbanle una semilla
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molida que llamaban ololiuhqui, que se ponen los indios
y la beben para solo ver visiones, el cual tiene el efecto
de emborrachar. (31)

Probablemente, los dos elementos principales en ambas substancias sea,
por un lado y en forma importante, el ololiuhqui y, secundariamente, el
picietl, ambas substancias de tipo psicoestimulante y psicodisléptico. Por su
parte, Mercedes de la Garza en su obra Suefios y alucinaciones en el
mundo nahuatl y maya relaciona en forma pormenorizada el uso

ceremonial de los hongos alucinégenos los que, actuan

farmacolégicamente en forma similar al ololiuhqui ( 32 )

Otro elemento de aspecto preparatorio consistia en la misica, la cual
bafiaba todo tipo de festividades con ritmos continuos, persistentes y
armonicos enmarcados en un constante sonido a base de trompetas y
tambores que servian como soporte melddico y ritmico para producir,
finalmente, un aturdimiento magico en todos los presentes, en especial en el
sacrificado, produciendo un aletargamiento que, en forma conjunta con los
elementos anteriormente enunciados, permitian que el sacrificado no se
resistiera al acto sacrificatorio y no desvirtuara la ceremonia,
consiguiéndose asi, que el sacrificio fuera lo mas agradable posible a los
dioses. (Figuras. 3.1, 3.2 )

3.2. Ritos liminares de expiacién de oblacion.
El rito de expiacion consiste fundamentalmente en el sacrificio humano.

Para llevarlo a cabo se han cumplido a satisfaccion todas las acciones




preliminares que tienen como finalidad integrar el mundo profano con el
mundo sacro; es la culminacién de toda ceremonia importante, la esencia de
éste, consiste en dar muerte a un sujeto, con ¢l objetivo de liberar la energia
necesaria para conservar la armonia del cosmos.

Probablemente la descripcién méas completa al respecto sea la de Duran:

El supremo sacerdote traia en la mano un gran cuchillo
de pedernal, muy agudo y ancho; el ofro traia una
collera de palo, labrada a la figura de una culebra.
Puestos ante el idolo, hacian su humillacién y ponianse
en orden junto a una piedra puntiaguda, que estaba
frontera de la puerta de la cdmara donde estaba el idolo,
tan alta que daba a la cintura, y tan puntiaguda que,
echado de espaldas encima de ella el que habia de ser
sacrificado, se doblaba de tal suerte que, en dejando
caer el cuchillo encima del pecho, con mucha facilidad
se abria un hombre por medio como una granada”™

Mas adelante dice.

... Descendia una dignidad del templo constituida en
aquel oficio, y bajando en brazos un idolo pequefio, lo
mostraba a los que habian de morir. Y acabado de
andar la riglera, se bajaba, yéndose tras €l todos, y
subia al lugar donde estaban apercibidos los ministros
satdnicos, y tomandolo uno a uno, uno del pie, y otro
del otro, y uno de la mano y otro de otra, lo echaban de
espaldas encima de aquella piedra puntiaguda, donde el
cuitado le asia el quinto ministro y le echaba la collera a
la garganta, y el sumo sacerdote le abria el pecho y, con
una presteza extrafia, le sacaba el corazon,
arrancandoselo con las manos y asi bahando se lo
mostraba al sol, alzandolo con la mano, ofreciéndoselo
aquel baho, y luego se volvia al idolo y arrojandoselo al
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rostro, porque estaba la piedra puesta tan junto a las
gradas que no habia dos pies de espacio entre piedra y
el primer escalon.(33 )

Por su parte, la descripcion detallada de Sahagin ejemplifica también el
proceso liminal del sacrificio en la fiesta de Tlacaxipehualiztli:

legdndose al tajén, que era una piedra de tres palmos

de alto ¢ poco mds, y dos de ancho, o casi, echabanlos

sobre ella de espaldas y tomabénlos cinco: dos por las

piernas y dos por los brazos y uno por la cabeza, y

venia luego el sacerdote que le habia de matar y débale

con ambas manos, con una piedra de pedernal, hecha a

manera de hierro de lanzon, por los pechos, y por el

agujero que hacia, metia la mano y arrancabale el

corazdn, y luego le ofrecia al sol; echabanle en una

Jicara.
Después de habetles sacado el corazén, y haber colocado la sangre en una
jicara, - la cual recibia el sefior del mismo muerto- , echaban el cuerpo a
rodar por las gradas abajo del cu e iba a parar en una placeta, de alli le
tomaban unos viejos que llamaban quaquacuiltin y le llevaban a su calpul
donde le despedazaban y le repartian para comer. (34 ) (Figuras 3.3- 3.4 )
Estas escenas son repetidas constantemente por los autores antes
mencionados y practicamente por todos los cronistas que, en su momento,
trataron de dilucidar la historia del pueblo mexica, entre los que resaltan “el
conquistador anénimo”, posiblemente un compafiero de armas de Cortés,

(35) los testimonios de Francisco de Aguilar en su apartado “De los ritos y

adoracion de los antiguos mexicanos™, (36 ) Joseph Acosta en su libro V de
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la Historia Natural y Moral de las Indias, en su capitulo 20 “De los
sacrificios horribles de hombres que usaron los mexicanos”, (37 ) sin dejar
de mencionar a los protagonistas, Hernan Cortés (38 ) y Bernal Diaz del
Castillo.(39 )
3.3 Etapa postliminal o de salida.

Después de haber sido sacrificada la victima era menester efectuar una serie
de rituales que tenian como finalidad la desintegracién del mundo sagrado,
del mundo atemporal, la separacion fisica y mental de lo sagrado hacia lo
profano; en otras palabras, la desacralizacion, ya que se consideraba que el
cadaver todavia estaba cargado de “mama” y, por lo tanto, no podia ser
tocado o manipulado de la misma manera.
El cadéver del sacrificado, al encontrarse al pie del templo, era tomado por
los quaguacuiltin, luego era despedazado y repartido entre los comensales
(antropofagia ritual), la cual se realizaba practicamente en la mayoria de los
casos. En otros, la cabeza descarnada se colocaba en el Tzompantli y el
corazén comido, enterrado o arrojado a las aguas.

Daba con él - corazén- encima del umbral del altar, de

parte de fuera, a do dejaban hecha una mancha de sangre

y cafa e corazén en tierra.....y delante de el altar ponianlo

en una escudilla . (40 ) (Figuras 3.5-3.6 )
En un namero reducido de casos, el cuerpo no era comido y s¢ le trataba de
diferente manera, situacion que fue resumida admirablemente por Yélotl

Gonzélez:

82



Algunos cuerpos de sacrificados recibian un trato
especial; por ejemplo, el de la semejanza de
Huixtocihuatl se cubria con una manta, varios hombres
lo bajaban y su corazén se colocaba en el
chalchiuhxicalli; el del hombre que habia representado a
Tlaloc era arrojado al Pantitlan junto con gran cantidad
de ofrendas. Los cuerpos de las imigenes de
Tepéxoch, Matlalcue, Xochitécatl, Mayadhuel y
Milnduatl, sacrificados en tepeilhuit], eran descendidos
“trayéndolos rodando por las gradas abajo poco a poco,
teniéndolos al lugar donde espetaban las cabezas, alli
les cortaban las cabezas y las espetaban por las
sienes.(41 )
Por su parte, los sacerdotes, dependiendo de la fiesta que se tratase,

efectuaban comidas rituales y actos purificatorios, como el caso referido
por Sahagin en la fiesta de Etzalgualiztli:

Hecho aquello volvia la cabeza hacia tierra, y
comenzaban a remar y aguijar hacia tierra donde Ilaman
Tetamazolco, que era el puesto de las canoas; luego
todos se bafiaban en el mismo lugar. (42 )

o lo registrado por Diego de Durdn, quien hace una descripcién un poco

mas pormenorizada:

Después de acabado el sacrificio, el cual era que
después de muertos todos los que de victimas habian
servido, el idolo de masa y aquellos trozos que en
nombre de carne y huesos de aquel idolo estaban
consagrados, todos muy bien rociados de aquella sangre
humana, y todos los umbrales de las mezquitas y
aposentos de los idolos, untadas las caras de los idolos,
con ella salian tuego todos aquellos mancebos y todas
aquellas mozas, asi aderezados, como dije arriba, de
guirnaldas y sartales a los cuellos, de maiz reventado,
puestos en orden y en ringleras, los unos fronteros de




los otros, bailaban ycataban al son de un tambor que les
tafifan cantores en loor de aquel idolo y de la
solemnidad...(43 )

Mas adelante relata:

En acabado el sacrificio salian todos a aguella mesma

hora del templo, ibanse a una lagunilla que tenian hacia

la Veracruz que tenian por nombre Ezapan, que quiere

decir “agua sangrienta” y alli se lavaban.(44 )
Es claro que en la etapa post liminar o de desacralizacion solo habia unos
pocos rituales entre los sacerdotes y se circunscribiapractimanete a
comidas, bailes y bafios. En relacidn al caddver, era comido, arrojado a
pozos o cavernas, enterrado o abandonado, lo que implicaria que en un
momento dado podria o no tener parte formal en el ritual, a excepcién de la
incineracién, que se¢ efectuaba en la atadura de los afios, festividad

escenificada en el Codice Borbénico en la pagina 28. El breve texto dice:
Entierro de noche que se hacia de algin gran cacique a
do se congregaban todos los papas las cerimonyas y
ritos que en ello usaban. (45 )
El rito de quemar a un hombre en aquellas ocasiones tal vez se debe de
interpretar como una referencia al relato sagrado sobre ¢l origen del sol y
de la luna en el antiguo Teotihuacan: Dos dioses se arrojaron en una
hoguera y se transformaron en astros lucientes.
La caracteristica mas importante de este sacrificio consistia en que el
sacrificado debia de ser un hombre prisionero de puerra, cuya madre se
encontrara embarazada durante la anterior ceremonia del Fuego Nuevo y

contara con 52 afios de edad . Tomar tal prisionero era un hecho de
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importancia césmica, capaz de transformar tanto el nombre como el hombre

. (Figuras 3.7-3.8)
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PIE DE FIGURAS

31

3.2

33

El abrir los ojos con el punzén del autosacrificio. La primera
actividad consiste en que los dioses tocan o pican con un punzén
de hueso el ojo cerrado de un hombre pequefio. Tal vez se trata del
acto divino que abre los ojos, ensefia a ver, conocer, razonar y
vivir. Probablemente sea una metafora para engendrar, dar vida y
conciencia, Para este acto vivificador los dioses utilizan el
instrumento de la penitencia y el autosacrificio, como signo de la
obligacién moral del hombre en la vida. La pictogafia hace
referencia a Cinteotl cuando abre los ojos y da la vida. Cuchillo
del que brota una flor: sacrificio. (Tomado de! Cédice Borgia,
FCE, 1993: 1am.110.)

1 Lagarto, dios de la tierra, que es como un enorme lagarto. Para
la cueva, para el manantial de agua en el monte, se colocan los
ensangrentados punzones de hueso y pas de maguey, los floridos
instrumentos del autosacrificio. El sacerdote tiene como su
patrono al dios de turquesa y oro: la riqueza. (Tomado del Cddice
Borgia, FCE, 1993: lam.147.)

Sacrificio de un Guerrero. ( En Matos, Moctezuma E., Los

Aztecas, México. Edit. Demichelis 1989: 119.)
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34

3.3

3.6

3.7

Sacrificio Humano. Tomado del Cddice Florentine, Tomo |, f.
18r. La victima era agarrada por los brazos y las piernas y
encorvada encima de la piedra del sacrificio. Luego el sacerdote
le hundia el cuchillo en el pecho y le sacaba el corazon para
ofrecérselo a los dioses. (En Matos, Moctezuma, Los Aztecas,
M¢éx. Edit. Carlos Demichelis 1989: 195.)

Parte Superior. El dios solar baja con un collar de turquesa y oro
en la mano. Parte Inferior. Olla en que se cuece carne humana.
{Tomado de Cédice Borgia, FCE, 1993: pp.88.)

Cuauhxicalli. Recipiente de sacrificios para corazones. La parte
externa estd decorada por craneos, la interior por espinas de
agave. (Tomada de Matos, Moctezuma, Los Aztecas, México.
Edit. Carlos Demicheli, 1989; p. 197.)

Asi del monte Uixachtecat] baja el Fuego Nuevo y va pasando por
los pueblos, donde la gente -hombres, mujeres, ancianos y
ancianas- estd en vigilia, abrazando a sus nifios y esperando con
gran temor, la cara cubierta con mdscaras hechas con penca de
maguey. Las mujeres prefiadas han sido encerradas en las trojes,
porque si la lumbre no se renueva, ellas se convertirdn en fieras y
se comeran a los seres humancs. También a los nifios se
mantienen despiertos, porque si se duermen se volveran ratones.
Los hombres estan alertas y artnados para defender a sus familias

contra los espectros y monstruos. Por fin el Fuego Nuevo llega al
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3.8

Templo Negro de Ciuacoatl (Tillancalco) como el centro religioso
de la region a que se refiere el Cédice Borbénico. Se enciende el
gran fogdén de este santuario. Vemos aqui entonces el fuego.
Cuatro sacerdotes dedicados al dios de la Noche, Yoaltecuchtli,
patrono de la constelacion Mamalhuaztli. ( Las maderas para
sacar lumbre), encienden méis teas en el Fuego Nuevo. Sus
diademas y sus collares en forma de Xolotl, de papel azul, indican
que pertenecen a la nobleza. (Tomado del Cédice Borbénico,
FCE, 1991: pp. 222-223))

Dibujo del Cédice Florentino en donde se observa la celebracion
del Fuego Nuevo. Este se hace talandrando encima del pecho de
un cautivo, y luego es encendido en los templos y las casas. Se
rompen y se tiran los utensilios domésticos viejos. (Tomado del

Cddigo Borbonico.FCE.1991.p 36)
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4. LA ANATOMIA Y FISIOLOGIA. i CONOCIMIENTO Y
FUNDAMENTQ!

En todas las naciones del mundo, las primeras nociones de anatomia se
empezaron a adquirir primariamente con el descuartizamiento de animales
destinados a la alimentacién; muy probablemente, en forma secundaria en
actos de gﬁerra y finalmente, en situaciones del indole fortuito. Ademas, un
hecho incontrovertible que se sumé e integré todas esas experiencias, es la
natural curiosidad del hombre por conocer su organismo. Accién similar
puede ejemplificarse con los recién nacidos que, en primera instancia,
tienden a conocer y diferenciar las partes de su cuerpo a través de
tocamientos y a medida que crecen las identifican.

Los elementos anatomicos en las acciones sacrificatorias en el mundo
mexica debieron de ser fundamentalesy fuerén perfeccionandose al correr
del tiempo. Asi, podemos mencionar, grosso modo, el conocimiento de las
diversas articulaciones a través del descuartizamiento, - miembro por
miembro - de las victimas en guerra y de los sacrificados; Los musculos,
vasos sanguineos y caracteristicas de la piel, al efectuar el desollamiento;
Los organos y sistemas ( intratordcicos e intraabdominales) en el momento
en que efectuaban el sacrificio humano por extraccion del corazén, Por su
parte, el andlisis de la estructura ésea se debid presumiblemente a las
diversas acciones de guerra en los cuales se vieron impelidos a intervenir, y

los multiples craneos que apilaban en el templo de las calaveras.
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De la experiencia adquirida, se posey6 todo un arsenal médico, no sélo
diagnéstica sino terapéutica que fue divulgada sélo a unos cuantos y a la
que Sahagln hace referencia en su libro X, (1) en donde trata las diferentes
enfermedades que aquejaban a los indigenas nahuas, demostrando un
profundo conocimiento en las “artes del curar”.

Sin embargo, a pesar de este bagaje de conocimientos Lépez Austin, en su
libro Cuerpo Humano e ideologia (2) menciona:

El material de la némina y la informacién explicita
recogida en otras fuentes permite una vision general de
las concepciones de la composicion y funcionamiento
del cuerpo humano. Es una visién de poca profundidad
y con enormes lagunas. La causa, hay que repetiria, es
la ausencia de una fuente escrita con interés especial en
la materia: la mds proxima, el capitulo XXVil del libro
X de Sahagin, fue mas el producto del deseo de
recopilar léxico para el diccionario que del de investigar
las creencias nahuas.

Mas tarde, hace referencia a la similitud de términos entre lo mencionado
por los frayles Toribio de Benavente y por Bernardino de Sahagin, donde
resaita su conclusion:

El total de términos comunes resulta demasiado bajo:
apenas un 27.95%. Una interseccidn tan pequefa se
debe a dos causas que, pese a la posibilidad de
concurrencia, son disimbolas. La primera es el registro
de voces provocadas per Molina y por Sahagiin en el
momento de interrogar a sus informantes. Estos, dada
la facilidad de composicion en la lengua nahuatl,
pudieron dar una traduccion inmediata a los términos
sobre los que los franciscanos inquirian. Y esto es
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valido no sdlo para las partes del cuerpo humano, sino

para los conceptos con ellas relacionados. La segunda

causa, y tal vez la mas importante, es la limitacién de

los interrogatorios, que en ninguno de los dos casos

fueron exahaustivos. Se puede pensar que muchos

nombres ndhuas de partes del cuerpo humano no

quedaron registrados. (3)
Para los propésitos del presente capitulo, lo anterior es una gran laguna que
por el momento no podremos subsanar, por lo que, para el entendimiento de
la anatomia y fisiologia como partes importantes en el sacrificio humano,
seguiremos la siguiente secuencia:
Partiremos de los conceptos vigentes en la actualidad y entre paréntesis se
anotaran los nombres que reciben en néhua de acuerdo, en primer término,
con Lopez Austin y, en segundo lugar (separado por punto y coma) segun
Flores y Troncoso. (4,5 ) En caso de que no exista el término en alguno de
los dos se incluird una interrogacién. Debido a que en ocasiones -y como
¢s logico- no aparece el nombre especifico, pero si un nombre que da una
idea de la region, se anotard con sus acepciones. Durante el desarrollo
tematico, se analizara la estructura anatomica acorde a la medicina
contemporanea con la finalidad de que el lector tenga una idea més preciza

de los conocimientos que se poseian y acercarlo ain més a la metodologia

del sacrificio humano.

4.1 Cuello.
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El cuello (cocot!, quechtepolli o quechtli; quechtli o toquech) se encuentra
anatémicamente uniendo la cabeza (tzontecomatl, ilhuicatl, ayotli;
Totzotecon) con el térax (elchiquihuitl, elli, elpantli; elpantli). (Figura 5.1)
Estd constituido por una capa de piel (quechehuayo; 7) que cubre y protege
a diversas estructuras entre las que contamos:
Musculos: Esternocleidomastoideo en sus caras laterales y trapecio en su
cara posterior, como misculos mds importantes y de mayor movilidad,
existiendo otros, no de menor importancia pero si mas pequefios como
hipogloso mayor y espinal.
De acuerdo con Lépez Austin, la region del cuello y sus musculos
comprenden la siguientes regiones: quechcoliuhca {(curvatura del cuello),
quechtlactli (regién de la papada). quechnacayotl, quechtlacxollot!
(papada) camachalhuacalivhyantli (tejidos blandos que cubren la parte
hueca inferior de la quijada), quechtla (regién del cuello hasta las
claviculas), quechtepolli, quechtli (cervix).” cuanacat! (carne de casco de la
cabeza);" y quechnacail (carne del cuello).

4.1.1 Vasos sanguineos.
A partir de la aorta se origina, en su porcion horizontal del cayado, el
tronco braquiocefilico, la arteria cardtida primitiva izquierda y la sublcavia
izquierda. E! tronco braquiocefilico toma una direccion oblicua hacia
arriba y hacia fuera hasta terminar al nivel de la articulacion

esternoclavicular derecha, donde se divide y origina la cardtida primitiva

* Nota del autor:
* Regién posterior del cuello a la altura de la union con la cabeza. Nota del autor.
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derecha y la subclavia del mismo lado. Por su parte la arteria carétida
primitiva izquierda asciende y termina a la altura del borde superior det
cartilago tiroides donde se bifurca originando la cardtida externa y la
carétida interna, a su vez, la carétida primitiva derecha asciende y termina
al mismo nivel.

La arteria cardtida externa emite seis ramos, de los cuales tres marchan
hacia adelante: la tiroidea superior, la lingual, y la facial; dos hacia atras, la
occipital y la auricular posterior, y uno hacia adentro y arriba, la faringea
superior. Por su parte, la cardtida interna, que al principio se halla en el
cuello, después corre por el espacio maxilofaringeo, para luego penetrar en
el crdneo por el conducto carotideo y camina por el seno cavernoso. Al
salir de éste, produce una rama colateral, la oftdlmica, y cuatro ramas
divergentes consideradas como terminales: la cerebral anterior (irriga la
cara interna del hemisferio cerebral), la cerebral media (I6bulo de la insula
y cara externa del cerebro), la comunicante posterior (protuberancia y se
une a la cerebral posterior procedente del tronco basilar) y la coroidea
(plexos coroides). Por la unién de las cerebrales anteriores y de las dos
comunicantes con las cerebrales posteriores se forma el poligono de Willis
en la base del encéfalo, de importancia fundamental para una adecuada
circulacién y oxigenacion cerebral.

El sistema venoso, o de retorno, esta formado por la vena cava superior y

sus afluentes. Este grueso tronco recibe la sangre de la cabeza, del cuello,
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de los miembros superiores y del térax para, finalmente, drenar en la
auricula derecha.(6,7)

No hay una relacion pormenorizada de los nombres de cada uno de los
vasos sanguineos a nivel de cuello que hoy conocemos; los aztecas
utilizaban un nombre genérico para ellos: ezcocotli, eztli ohui, mecatl,
tlalhuatl, y el contenido, o sea la sangre, recibia el nombre de eztli, y
cuando el vaso era pequefio lo denominaban ezcocopitzaclti,
tlalhuapitzactli,(8) segin Flores y Troncoso, ezcotli (arterias y venas), a las
venas muy pequeflas, ezcocopitzactli, y al liquido que impulsaban, es decir,
la sangre, ezt/i.(9)

4.2 Laringe y triquea.

La laringe es la parte intermedia entre las vias aéreas superiores y las
inferiores y se encuentra localizada en la parte media y anterior del cuello,
por delante de la faringe, por abajo del hueso hioides y por arriba de la
triquea. Estid constituida por mueve cartilagos (ires impares y medios y
seis pares laterales), y dos capas de miusculos, los extrinsecos, que le
imprimen movilidad y los intrinsecos, que actGan en los mecanismos de
fonacién.(10,11) La denominacién nahuatl al cartilago tiroides, mejor
conocido como “nuez de Adan”, era la de cocochittoli, cocoxixipochtli,
cocopuztecca 0 cocoxxittontli (nuez de la garganta). Cuando se asociaban
la faringe, laringe y trdquea recibia el nombre de cocotl, término que se
refiere también a la garganta y que consideramos, de acuerdo al iéxico

general, como la unidn de las tres anteriores.(12) Flores y Troncoso solo
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alude a la unién de la triquea con el cartilago cricoides y lo Hamé
lococopuztecan o cocoxixipuchtli. (13)

Por debajo de la laringe se encuentra la traquea, que es un tubo cilindrico
de 11 a 12 em de longitud, compuesto por 15 a 20 cartilagos en forma de
“U” y unidos por una capa de fibras musculares en su cara posterior; se
continiia hasta la tercera o cuarta vértebra dorsal, donde su bifurca en dos
unidades denominadas bronquio principal izquierdo y bronquio principal
derecho.(14)

4.3 Torax.

El térax se encuentra constituido de afuera hacia adentro por:
l.- Misculos.
2.- Huesos.
3.- Pleura y Pulmones y,
4.- Corazon.

4.3.1 Musculos.
Las caracieristicas anatémicas del térax fueron basicas en el conocimiento
de los médicos y sacerdotes de el mundo mexica, ya que de ellos dependia
enormemente la técnica sacrificatoria.
Las caracteristicas de la piel o ehuat! no pasaron desapercibidas por los
aztecas, ya que de acuerdo a sus caracteristicas y localizacion recibia un
nombre; asi, el pectoral recibia el nombre de eltzofzolli 0 de acuerdo a la
denominacién de Lépez Austin es de “Tejido graso y piel, blandos y

colgantes, de la region del pecho, (14) la que, a su vez, dividian en capas
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especificas como: los poros de la dermis o quiquizauhca o quiquiztica; al
tejido celular subuctineo lo llamaban: itic panielhuayo; al tejido graso o
grasa amarilla: xochytl, y finalmente a los misculos o carne que se
encontraba debajo de ésta, nacatl, tlacanacatl, Hallotl o zoquiyotl.

Para ellos el térax recibia la denominacion de elchiquihuitl, elli o elpantli,
cuyo significado es “pecho en general”; la depresion esternal recibia el
nombre de elacaliuhyantli, y el surco transversal por debajo de las costillas
o surco subcostal, el de: elcomoliuhyantli, distinguiéndose con la
denominacion de chichihualli el pecho masculino, por lo que inferimos que
existia otro para denominar al femenino, aunque no se encuentra
consignado. Sin embargo, existian los términos de chichilhualli como
sindnimo de seno o pecho femenino, chichihualyacatl o pezén, y de
chihihualyacahuitztli o dpice del pezdn.

Relata Bernardino de Sahagin que en la fiesta del segundo mes, o
tlaxcaxipehualiztli, se llevaban a cabo desollamientos:

A la alba de la mafiana lievabanlos a donde habina de
morir, que era ¢l templo de Huitzilopochtli: alli los
mataban los ministros del templo, de la manera que
arriba queda dicho, y a todos los desollaban y por esto
llamaban la fiesta de Tlaacaxipehualiztli, que quiere
decir desollamiento de hombres...(16)

Fue probablemente aqui donde estudiaron a profundidad tres elementos
importantes, a saber: piel, musculos y huesos, ya que durante la diseccion ,

estos elementos quedan perfectamente visibles.
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Los musculos que se encuentran en la caja toracica son mltiples y variados
y, dependiendo de su funcion, pueden ser divididos en inspiratorios o
espiratorios o, de acuerdo a su localizacién, en regiones: posteriores,
laterales y anteriores.

En cuanto a esta Gltima clasificacion, sobresalen en su cara anterior los
pectorales (mayor y menor), serratos e intercostales, entre otros, que en
nahuatl se llamaban: elmetztilahuacayo (parte gruesa del pectoral), elmetztli
(gran pectoral) y elciciotca (haces musculares del pecho); a su vez, en la
regién posterior se encuentra: superficiales, trapecio y dorsal ancho,
medios: romboides y angular del homéplato y profundos: los espinosos. En
la denominacion nahuatl sélo se hace referencia a los misculos de la
espalda en haces prominentes, que podrian corresponder al dorsal ancho y
al trapecio, como: cuitlaxilotca, o aquellos de la musculatura paravertebral
0 mimiliuhca, que enumerarian a los musculos de la masa comin y que se
localizan en la region interescapulovertebral a ambos lados de la columna y
entre las escapulas.(17,18 )

4.3.2 Huesos.

La caja tordcica, o térax dseo, se encuentra formada por 12 pares de
costillas que a su vez se dividen en verdaderas (se articulan directamente
con el esterndn), falsas (se articulan a través de un cartilago costal) y
flotantes (sin articularse). Todas tienen como finalidad integrar una
estructura resistente que proteja a los érganos internos (corazén y pulmén)

contra las agresiones externas. La estructura 6sea recibia el nombre de
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chichiuhyot! (caja tordcica), las costillas omicicuilli, los cartilagos costales,
omicicuilyacatl, la cara anterior, elchiquihuitl o elli, y los espacios
intercostales, omicicuilcamac. Las costillas y los cartilagos costales se
articulan en su cara anterior a una estructura media denominada esternon,
eltepicicitlio, eltepitztli ( manubrio y cuerpo sin proceso xifoides), y en su
parte posterior a la columna vertebral o cuitlatepontli.

Los nahuas a su vez distingulan el proceso xifoides o eltotorl, o
eltzacualhuaztli de la unién del esterndn con los cartilagos, llamandoles a
estos ultimos elpapalotl. La determinacion de las caracteristicas de la caja
tordcica en cuanto a su resistencia, estructura y funcidn les permitié
efectuar las técnicas sacrificiales por extraccion de corazén en especial, el
esterndn, las costillas en la parte distal, es decir las falsas y flotantes y el
surco esternal, creando asi, una cavidad virtual, de forma triangular con
vértice superior y base inferior que permitia una localizacién y visualizacion
adecuada de los 6rganos intratoracicos que en seguida se enuncian.(19)

4.3.3 Pleura y pulmones.

Una vez que se bifirca la triquea en dos grandes bronquios, éstos se
introducen dentro de los pulmones, en nimero de dos, uno derecho y otro
izquierdo, los que se encuentran suspendidos de las dos ramas de
bifurcacion del conducto traqueobronquial. Situados por completo dentro
de la cavidad toracica, como sus paredes se amoldan exactamente sobre

ellos quedan aislados de las visceras abdominales por le diafragma y
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separados entre si por el mediastino, en donde se localiza el corazon.
(20-21).

Los pulmones tienen una forma cénica irregular y en ellos se aprecia: un
vértice, una base, dos caras y dos bordes. Dentro de esta segmentacion es
de interés notar las caras internas o mediastinicas, ya que es aqui donde se
encuentran las principales venas y arterias que estan en intimo contacto con
el mediastino y, por ende, con el corazén. La parte basal o inferior divide
la cavidad abdominal de la toracicas, a través del misculo diafragma,
responsable de la mayor actividad respiratoria, es decir de la respiracion.

La denominacién en nahuatl de las visceras fue de etzacuihuazili y a la
cavidad que las contenia yolfocaltitlan, al pulmén se le llamaba chichitl, y
al contenido de la cavidad toracica, elii; a la cavidad abdominal, comit! Itic,
y al contenido de la cavidad abdominal, comic elli.

Con ello, diferenciaban practicamente las cavidades tanto toricicas como
abdominales y los diversos érganos contenidos en ellas.

Francisco Flores y Troncoso (22) sélo hace alusion en forma circunstancial
a la anatomia y fisiologia en general describiendo solo grandes conceptos
como:

Del aparato respiratorio: la traquea, el cartilago o
cuerpo del tiroides, Tococopuztecan o cocoxixipuchtli y
los pulmones Tochichi o Chichitl [...]

Cerraremos este capitulo con asentar las nociones y la importancia que

dieron a la topografia; al térax, elpantli; al abdomen, ited, ititl,
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cuitlatecontli o cuitlatecomatl; al cuello, quechtli o toquech, lo dividieron
en una parte anterior o garganta, foluzcatldn, y una posterior o nuca,
cuexcachtetl. Al resto del cuerpo, que llamaron tanacayo, comprendia
t6rax y abdomen ; al dorso del térax se le llamaba , cuitlatetepuntli, la
espaldas, foccuitlapan o cuitlapantli, los costados, toyomotlan o titzalco,
las mamas, chichiualli o tochichiual, y las axilas tociacac, ciyacat! o
totzalco.

4.3.4 Corazon.
El corazén es un 6rgano hueco dividido en cuatro cavidades, dos superiores
denominadas auriculas, que estan separadas entre si por un tabique llamado
septo interauricular (interatrial) y dos cavidades inferiores o ventriculos,
separados entre si por el tabique interventricular.
Se halla situade en la parte media de la cavidad toricica, entre los dos
pulmones, formando parte del tabique que los separa o mediastino. Por
delante esta protegido por el esterndn y los cartilagos costales, por debajo
por ¢l diafragma, que lo separa de las visceras abdominales y por detras las
costillas y la columna vertebral. Tiene la forma de un cono truncado con su
extremo delgado hacia abajo y a la izquierda y su base dirigida hacia arriba
adelante y a la derecha.
Estd constituido por tres capas: la interna o endocardio, la media o
miocardio y la externa o epicardio, envueltas con una capa denominada
pericardio, que contiene liquido que tiene la funcién de disminuir los

iraumatismos.
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La viscera contiene vias de entrada y salida de sangre a través de las
arterias y venas.

4.3.4.1 Arterial.
La aorta sale del ventriculo izquierdo para describir un trayecto
descendente, luego efectia una curva que se llama arco aértico (cayado de
la aorta) y después desciende constituyéndo la aorta descendente, hasta
llegar a la altura de la cuarta vértebra lumbar, donde se divide en dos ramas
llamadas arterias iliacas comunes; de la aorta descendente salen las arterias
coronarias que dan irrigacion al corazon. De la aorta salen los vasos del
tronco braquiocefalico que, irrigan el cuello, cara y craneo.
En el ventriculo derecho se origina la arteria pulmonar, la que sigue una
direccién oblicua hacia arriba y emite dos ramas terminales: la arteria
pulmonar derecha y la arteria pulmonar izquierda. La arteria pulmonar
derecha lleva sangre venosa del ventriculo derecho a los pulmones y es de
mayor calibre que la izquierda. Durante su trayecto sigue al bronguio
derecho que estd por detrds de la arteria, y termina introduciéndose por ¢l
hilio del pulmén derecho.
La arteria pulmonar izquierda es algo mas corta que la derecha, pasa por
delante del bronquio izquierdo y se sitda entre la auricula izquierda y el

cayado aértico, para terminar en el hilio del pulmén izquierdo.

4.3.4.2 Venoso.
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La sangre retorna al corazén por tres caminos, el seno coronario que recoge
la sangre del corazén, la vena cava superior y la vena cava inferior. El seno
coronario s la porcién terminal de la vena coronaria mayor que desemboca
en la auricula derecha por debajo del orificio de la vena cava inferior. La
vena cava superior confluye una vez recogida la sangre de la cabeza y
cuello y desciende para desembocar en la auricula derecha. La vena cava
inferior recibe la sangre de la mitad infradiafragmatica del cuerpo que se
origina en la confluencia de las dos venas iliacas primitivas para
desembocar finalmente a la auricula derecha.

Las venas pulmonares conducen sangre desde los pulmones a la auricula
izquierda y son el resultado final de la unién de las vénulas que proceden de
la red capilar de los alvéolos pulmonares, las venas broncopulmonares y
pleuropulmonares. Todas éstas confluyen hacia el hilio pulmonar; de cada
hilio salen tres del pulmon derecho y dos del izquierdo, las que finalmente
se fusionan para formar dos troncos de cada lado, desembocando en la
auricula izquierda.( 23,24,25)

Llama la atencién que, siendo el corazén un elemento tan importante no
s0lo como un centro animico y generador de energia sino como un
elemento que cubre los campos de la vitalidad, el conocimiento, la
memoria, la voluntad y la emocion, (26) los aspectos documentales tanto
anatémicos como fisiologicos sean tan reducidos. Se conocen sélo algunas

estructuras muy gruesas tal como la denominacion yollot! y 1a capa que o
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recubre o pericardio peyot/(27). Francisco Flores y Troncoso hace una
descripcion practicamente simplista al mencionar:

Al centro de la circulacion, al 6rgano que en la misma
importancia de sus sacrificios le consagraban un papel e
influencia radical para la vida, le llamaron Toyollo o
Yullotli; a la membrana que lo envolvia, el pericardio,
Peyotl; la liquido vivificador que aquel impulsaba, la
sangre, eztli...(28)

Si nosotros nos quedamos con lo comentado anteriormente (29) en cuanto
al hecho de que:

las funciones del organismo animal parece les fueron
conocidas, y en muchas de ellas acaso aun vislumbraron
algo de la mecdnica del funcionamiento: lo fue la
digestion que llamaron tlatemoniliztli; y algo de su
mecanica en las aves, a juzgar por el nombre que dieron
a la molleja Tememetlatl, la respiracién, que
denominaron neihiyotiliztli; la circulacion, en que
distinguieron los latidos del corazén, tetecuicaliztli, el
pulso radial Tlalhuat] Ytetecuicaca o Tomatlalhuayo
Ytetecuicaca; y como los antiguos creyeron que por las
venas circulaba aire y espiritus, llamaron a éstas Ihiyotl;
y por fin la sensibilidad general y de los sentidos, pues
tenian nociones del tacto, Totlaniatocaya; del gusto o
gustaciones, Veliliztli o Totlanehuatia; de! olfato,
Totlanecuia -

Nos quedariamos cortos y prejuzgariamos su sensibilidad y,- como él
mismo acota previamente, - aunque de ella casi nada nos sea posible

asentar, porque lo poco que hemos podido entender lo hemos deducido del

estudio de su mismo idioma, por lo que, no podemos emitir juicios de valor
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de algo que no conocemos, si bien es cierto que no se han encontrado
escritos suficientes, aquellos con los que se cuenta resultan insuficientes y
poco demostrativos, no nos indica su inexistencia, ni tampoco nos descarta
la posibilidad de la posesidn de su conocimiento.

Sin embargo nos atrevemos a aventurar, fundamentados en los
conocimientos divulgados sobre anatomia, fisiologia, terapéutica y
herbolaria, que el conocimiento médico en la época mexica era cuantioso,
lo que permitié un estado de salud en sus pobladores y logré que un gran
nimero de conquistadores subsistiera a la agresion y a la enfermedad, entre
los que se encuentra el mismisimo Hernan Cortés. (Figura 5.1).

El alcance del conocimiento queda mejor establecido ante las lecturas de
autdres contemporaneos como Carlos Viezca y Gonzalo Aguirre Beltran
independientemente de Alfredo Lépez Austin y Bernardo Ortiz de
Montellanos quienes en sus escritos sobre la medicina Mexica, hablan de
un arsenal médico ( tebrico-prictico) que incluia desde los conocimientos
anatomicos pasando por terepeuticas diversas hasta lo que hoy podriamos
seflalar como especializaciones, y entre los aztecas se debian a habilidades
particulares como : tepoztecpahtiani 6 concertador de huesos, texpatiani
que cura las alteraciones oculares, tlancopinalizth de los dientes y los

tlamatepattiamime experto en hierbas entre otros . { 30-33)
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4.4 Relacién numérica de las regiones anatomicas.

1. Cuello, cocotl, quechtepolli, quechtli.
2. Torax, cara anterior (Pecho), elchiquihuitl, elli, elpantli.
2.1 Torax masculino (Pecho masculine), chichihualli.

3. Region del cuello hasta las claviculas (Cara anterolateral del cuello),*
quechtla.

4. Depresion esternal (hondanada por arriba del apéndice xifoides),
elacahiuhyantli.

5. Surco subcostal (Borde de las iltimas costillas 2 ambos lados),
elcomolivhyantli.

6. Region epigastrica (Boca del estémago),” elcoyonya, yollixco.
7. Haces musculares del pectoral mayor , elmetztilaguacayo.
8. Pectoral mayor (Gran pectoral), elmetztli.

g. Musculos de la cara anterior del térax incluyendo pectorales v serratos.
(Haces musculares del pecho con perimisio y tendones),elcivioica.

10. Misculos del cuello superficiales y profundos . (Carne del cuello),
quechnacatl.

11. Clavicula, emicozeatl, quechcuauhyotl, quechacuzcatl.

12. Esternon, efltepitztli, eltepicicitli.

*= Nota del autor
* Nota del autor




12.1.- Proceso xifoideo , eltotot!, eltzacualhuaztli.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20

21

22

23

24

Esternon y cartilagos costales , elpapalott.
Caja torécica, chiquiuhyotl.

Cartilagos costales , omicicuilcamac.
Omoplato, acolchimalli.

Costilla, omicicuilli.

17.1 Espacio intercostal , omicicuilcamac.
Columna vertebral , cuitlatetepontli.

Laringe (Nuez de la garganta }, cocochittolli, cocopuztecca,
cocoxixipochtli, cocoxittontli.

. Faringe , Laringe y Triquea, cocotl.

. Pulmon, chichitl.

. Higado , elli, eltapachtli, exteco, tlacaelli.
. Bazo, comalli, elcomalli.

. Estoémago, cuitlatecomat!, tlatlaliayan, tatlalilteco.
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25. Visceras de la parte superior de la cavidad abdominal (No se hace
referencia al diafragma, pero se infiere su existencia, ya que s6lo asi es
posible determinar una zona superior y otra inferior),” ef/i.

26. Vasos sanguineos.

27. Corazon, yollotl.

28. Pericardio, peyoil.

* Nota del autor:
" Nota del autor
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5. LA MEDICINA COMO SUSTRATO DE LA TECNICA
SACRIFICATORIA Y ALGUNAS DESCRICPIONES SEGUN
NUESTROS CRONISTAS E HISTORIADORES.

Hasta el momento hemos descrito, como todo en la vida, dos polos
opuestos : el negativo, caracterizado por la aparente “barbarie” de los
mexicas y preconizado por los conquistadores, cronistas e historiadores de
la época, que, salvo raras excepciones, satanizaron toda forma de culto, de
cultura y de civilizacién ; y el positivo donde ellos mismos les otorgaban
un lugar como seres humanos y los reconocian como propietarios de un
bagaje cultural y cientifico, si no superior ni comparativo, si digno de
tomarse en cuenta.

Estos puntos, han originado grandes controversias, aun en la época actual,
persisten, aunque con menor intensidad, lo que ha motivado que diversos
investigadores se aboquen a descifrar, integrar y explicar lo que
aparentemente es un rompecabezas. Las piezas que se tienen aln no
conforman el todo, lo que implica la presencia de grandes lagunas dificiles
de subsanar. Esta dificultad estriba en el hecho de que ain faltan muchas
traducciones e interpretaciones de los diferentes elementos documentales
con los cuales se cuenta en la actualidad y, por otra parte, a la gran cantidad
de descubrimientos que se estdn efectuando, en especial en la zona centro
de la Ciudad de México, en las obras de rescate del Templo Mayor y las

del estacionamiento del Palacio de las Bellas Artes. Lo anterior da como
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resultado que muchas de las interpretaciones sean manejadas como una
propuesta o una hipdtesis y, acorde a los nuevos conocimientos, debera de
ser ratificada o rectificada.

La pregunta capital estriba en el hecho de determinar si los mexicas
contaban realmente con conocimientos integrales que hablaran de una
ciencia médica. A pesar de las grandes incognitas existentes puede decirse
que su conocimiento era amplio, y les permitia manejar indistintamente los
aspectos tanto médicos como quirirgicos. Esta division de la medicina en
dos areas del conocimiento, la medica y la quirirgica sigue vigente en la
actualidad.

Nohemi Quezada,(1) en su libro Enfermedad y Maleficio menciona que, en
el México prehispanico, la especializacion en el campo de la magia y la
medicina llegé a niveles poco conocidos en otras culturas, y citando a
Marcel Mauss en referencia a los médicos mexicas, dice “estamos ante una
especializacion completa de los ritos y funciones magicas” afirmacion
hecha pensando en la existencia de un médico por cada acto magico .

Pero ;qué tan vasto era este conocimiento? Las fuentes demuestran la
extension y profundidad de éste, independientemente de su concepcion
religiosa.

Desde el punto de vista médico, Bernardino de Sahagiin (2) hace mencidn a
las enfermedades del cherpo humano vy a las medicinas contra ellas; y
metodolégicamente las divide en:

I. Enfermedades de la cabeza, ojos, oidos, dientes y narices.

115



116

2. De las enfermedades y medicinas del pescuezo y garganta.
3. De las enfermedades y medicinas de los pechos, costados y espalda.
4.- De las enfermedades del estémago, vientre y vejiga.

5. De las enfermedades y medicinas contrarias.

Dentro de estos cinco grupos se concibe, pricticamente, el entendimiento
{ de todos los drganos y sistemas de nuestro organismo y se infiere,
contaban con métodos diagndsticos y terapéuticos suficientes para
mantener sana a su poblacion .

Dentro de este contexto, y como ejemplo, podemos mencionar lo

relacionado con la contractura muscular del cuello:

Cuando estuviere envarado del pescuezo sera bueno
tomar algunos bafios, y apretarse con la mano el
pescuezo; y si no se aprovechare este remedio, sera
necesario buscar todas las hierbas de uso nombradas,
molerlas y ponerlas en el pescuezo, tecomaxdéchitl,
coyoxochitl, quimichpantli, tzitzicaztli. (3)

En cuanto a las enfermedades del térax (pecho), reconocian la
sintomatologia y la importancia de la terapéutica resaltando lo anotado por
Sahagtn:

Para la enfermedad de la tos serd necesario frotarse la
garganta con el dedo, y beber el agua de la raiz llamada
Tlacopodpotl, o beber el agua que haya estado con cal
mezclada con chile, 0 beber el agua cocida de los ajenjos
de la tierra, o el agua de la raiz que se llama pipitzaua.
De estas bebidas en los grandes, se entiende que se han
de beber un cuartillo de esta agua, y los nifios se les dara




-

Tratando de integrar las anteriores citas a la luz de la medicina actual
podemos percibir toda una sistematizacion médica, que incluia desde

aspectos nosologicos ( poseian un meétodo de interrogatorio y de

la cuarta parte de un cuartillo, con lo cual expelera las
flemas por abajo, o por la boca; o beberse el agua de la
hierba llamada yiztaquiltic, y para las criaturas se tendrd
este aviso, y es empapar tanto algodon como medio
huevo en la propia agua de la dicha hierba, una vez o
dos, exprimiéndose el agua que tomasen con los
algodones, y dandola a beber al nifio, y no serd malo que
el ama de la criatura la beba. En los grandes se
entenderd que han de beber la dicha agua como estd
dicho, y después de esto se frotardn como esta dicho, y
beber agua hervida con chile que se llama chilpozonalli,
y comer cosas asadas o las tortillas tostadas, y guardarse
de cosas frias, y beber el agua de la hierba nombrada
chipilli, o del palo nombrado coatli, 0 un poco de vino y
guardarse de beber cacao y comer fruta y guardarse de
beber pulcre amarillo que llaman octli y guardarse del
aire y del frio y arroparse y tomar bafios. (4)

exploracion ) hasta las medidas preventivas y terapéuticas, asi :

A) Las englobaban en grandes areas del conocimiento: enfermedades y

B)

medicinas del pescuezo y garganta y medicinas de los pechos,
costados y espalda, es decir, se hacia referencia a las entidades que
alteraban el aparato respiratorio en su conjunto (Vias dereas superiores
e inferiores ).
Efectuaban una semiologia adecuada de la sintomatologia que

presentaba el enfermo, para emitir un diagnéstico certero: “[...] para la
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enfermedad de la tos (agudos) o para los que siempre andan tosiendo y
tienen una tos perpetua (crénicos) y echan mucha flema
(expectoracion ) , materia, sangraza ( hemoptisis ) cuajada.” (Al hacer
referencia a las caracteristicas de la expectoracion, se sobre-entiende
que, para ellos, no era lo mismo -echar muchas flemas, o materia-, que
los que -escupen sangre-.) Lopez Austin en su libro Texios de
medicina ndhuatl, en relacion a la semiologia de la expectoracion y
tomando como base su traduccion del Codice Florentino, anota:

Flema. Se cura con la raiz llamada tzitzictic que aqui se
da.

Flema Sanguinolenta. Se cura con el huaxcuahuitl, que
no es producto de aqui.

Flema Blanca. Se cura con la raiz ololiuhqui, que aqui
se da.

Flema Amarilla. Se cura con la raiz llamada cocoztic,
gue también se da aqui. (5)

C) Con base en la observacion minuciosa del paciente { por ejemplo, en

caso de postillas y sama) y ¢l interrogatorio exhaustivo del mismo (la
presencia de dolor, tos y expectoracion) podian emitir un juicio
diagnostico y terapéutico, que les permitia dar una medicina mas
especifica. En el caso de “tos perpetua”, por ejemplo, el enfermo debia
beber el agua de la hierba que se llama teouaxin, mezclada con chile y
sal o beber el agua de cierta raiz llamada iztac chichicquduitl; ante la
presencia de sangre, se “curaran bebiendo el cacao hecho con aquellas
especies aromaticas que se llaman tixéchit, mecaxochitl y ueinacaztli

y con cierto género de chile llamado chiltecpin.
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De lo anterior podemos concluir:
A.- Los Mexicas, no solo hacian un diagndstico sino que, efectuaban
toda una semiologia para llegar a la enfermedad exacta (diagndstico
diferencial), y a la vez
B.- Contaban con mas de una medicina para el tratamiento de las diversas
enfermedades que los aquejaban,es decir, su arsenal terapéutico era
vasto e importante.
C.- Los aspectos dietéticos eran importantes y no pasaban inadvertidos a
los médicos indigenas : “y comer cosas asadas o las tortillas tostadas™
denotando la trascendencia de la dieta en la evolucion de la enfermedad.
D.- Finalmente, el manejo de las medidas preventivas fueron
significativas, en especial, en las enfermedades respiratorias, donde se
acota: “y guardarse de cosas frias, del aire y del frio y arroparse y tomar
bafios”. es decir conocian y entendian la importancia de la prevencion .
Al lado de una riqueza de técnicas y elementos farmacoldgicos disponibles
menciona Carlos Viesca al hablar de El Médico Mexica “ el médico
Nahuatl ejercia una impresionante influencia sobre sus pacientes quienes a
su vez confian en su saber y temen su posible accion maléfica” (6).
El médico para ejercer, necesitaba né solo descender de un antecedentes y
poseer la vocacion divina sino haber cumplido todo un periddo de
adiestramiento que comprendia las diferentes ceremonias rituales de
muerte y resureccion asi como de la herbolaria, el calendario y sus

diferentes relaciones incluyendo el adivinatorio .Si bien existian escuelas
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donde se ensefiaban diversas artes y oficios, atn no se poseen las
evidencias suficientes para determinar que los ticit/ contaban con una
propia, sin embargo, desde nuestro punto de vista y dado la extensién,
profundidad de la medicina en general y aunado a los requerimientos
magicos que debian poseer para realizar un adecuado ejercicio, es posible
suponer su existencia .

Los ticitl debian de tener una preparacién técnica basada en la practica y
observacion- menciona Carlos Viezca- estableciendo el diagnéstico y la
enfermedad desde dos puntos de vista :

Localizar el sitio del cuerpo en el que esta la enfermedad y
determinar su causa.. Esto (ltimo por supuesto,
investigando los pecados que pudiera haber cometido el
paciente, los enojos o celos que suscitara, los factores
naturales 6 sobrenaturales que pudieran romper su
equilibrio interno.

El diagnosticar en forma precisa implica también
pronosticar, ya que todo el proceso el conocimiento
integral que debe tener el ticit! del problema y aqui es
donde aparecen en la practica médica esos componentes
que esenciales para el médico y el paciente indigena , son
tildados de supersticiosos por los testigos europeos™ ( 7 )

Con los ejemplos anteriores, creemos, hemos dejado sustentando que entre
los Mexicas existia el Médico ¢ Ticit! con una preparacién sélida no sélo
a través de raices hereditarias sino escoldsticas y por tanto poseian un
amplio conocimiento de la medicina base y sustento de su fortaleza,

La otra rama del quehacer cientifico fue la cirugia (texoxorlaliztli) ejercida

con gran destreza en dreas tan especificas como las curaciones (tepatiliztli)
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y las suturas para las que utilizaban, segin Francisco Flores y Troncoso,
(8) “cabellos muy limpios y aplicando encima tépicos especiales”.
Emplearon la reduccién en fracturas y luxaciones, para cuya maniobra
conocieron algunas de las pricticas que en la actualidad se utilizan:

Y no ignoraron el uso y la conveniencia de la aplicacion
de aparatos en las luxaciones y fracturas reducidas para
asegurar el éxito de la operacion: un emplasto
consistente y pegajoso aplicade alrededor de la
articulacién juxada o de la parte fracturada que
endurcciendo al secarse se sostenia una posicién dada
(férula)” , agregando plumas sobre el emplasto
buscando la unidad del aparato y que servian para
cubrir y acojinar la parte afectada, encima de todo, y
paralelas al miembro, cuatro tablillas (vapoltontli)
sujetas con correas de piel, para mantener la extensién
(entablillado).{ 9} **

Entre las intervenciones quirdrgicas probablemente las mds socorrodias
fueron las sangrias, feitzminaliztli o tecoliztli, llevadas a cabo mediante
puas huecas de puerco espin (huitztlacuatzin) o del maguey, practica gue
fue utilizada comunmente también en castigos, mortificaciones y practicas
religiosas.

Dado el hecho de tratarse de un pueblo guerrero, la presencia de lesiones
vasculares era bastante frecuente y, por ende, las ligaduras externas como
medio de contencién de la hemorragia fueron ampliamente utilizadas. Se

agregaba ademds “una substancia denominada yyaufili, mezclada con

* Nota del autor:
" Nota del autor.
** Nota del autor
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manteca de vivora “dizque buscando traer la constriccién de los vasos

abiertos”.(10 ) De lo anterior resalta, por una lado, el conocimiento

anatémico de la circulacidn, en qué grado y a qué profundidad, se ignora,
sin embargo, la utilizacion de la ligadura y de sustancias que hoy
denominamos vasoconstrictoras no pasaron inadvertidas.

Dentro de las grandes operaciones o cirugias mayores se hace referencia a

las amputaciones que, en caso de llevarse a cabo en el muslo se

denominarban flanquatepuntic, las del brazo, mantepultic o macotonqui, y

las desarticulaciones, nitetzatzayana.(11)

Existia una gran gama de entidades en donde los cirujanos intervenian

directamente denotando su pericia. Entre ellas contamos:

A) Enfermedades de los tejidos en general: tumores (qualocatl): en el seno,
vei qualocatl y en el pene tlapalanaltilizeli.

B) Enfermedades de los tejidos en particular: quemaduras, tedatiliztli,
contusiones, yapalectic; equimosis, yapaleualiztli o xoxoquializtli;
mordedura de animales venenosos, faquetzumaliztli; heridas en
general, tlacocolli, que a su vez subdividian en: rasgufios, temotzoliztli,
herida de espina, vitztl/i; heridas contusas, tlaxipeualiztli; heridas
punzantes, feixililiz¢li; lesiones penetrantes con lanza, tlaxilli, y heridas
cortantes, tetfepuznitequiliztfi.

Segin la region, las dividieron en gquecheotonaliztli, herida de la cabeza,
llamando fequatepacholiztli a las contusas; nacaztequilizili, herida de

las orejas; teyacatequiliztli, herida de la nariz; tencotongui, de los
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labios; quecheotonaliztli, degiiello y heridas del cuello, y neeltepiniliztli
a las del pecho, etc.(12)
C.) Del tejido celular: flemones, palancapuzaualizili y abscesos, taxuiztli.
D) Lesiones oseas: fracturas, puztectli, tlapuztectli o tlapuztequiliztli.
E) Traumatismos de las articulaciones: luxaciones, queloniliztli.
F) Enfermedades de los drganos de los sentidos: oidos, nacazmococoliztli o
nacazqualoliztli, y ojos, ixcocoliztli.
Las aseveraciones anteriores quedan confirmadas en el escrito de Carlos
Viezca al mencionar .

Un aspecto sumamente importante de la medicina de
los pueblos nahuas fue su ciriugia : practicada por
médicos dotados de conocimientos técnicos y
habilidad manual,llamados texoxotla titici que
alcanzarén un alto grado de desarrolio antes de la
llegada de los espafioles.
La cirugia mexica adolecia de fallas y deficiencias
que eran comunes a todos los sistemas quirQrgicos
mas avanzados de su época, incluyendo el europeo
(13)

Mis adelante agrega :

El manejo de las lesiones dseas constituia quiza el
aspecto mas avanzado de la cirugia nihuat! .Eran
bien conocidas los procedimientos de traccién y
contratraccién para reducir fracturas y luxaciones ,
asi como las técnicas de fijacion y entabliilado,
atando fuertemente o laciendo aparatos de
contencién a base de lodo, plumas y cal, que eran
reforzadas con tablillas unidas entre si mediante
tiras de cuero” ( 14)



1

De una manera general, y aunado a la existencia de algunas piezas de
cerdmica que hacen suponer usos muy especificos (15 ) se puede decir de
su cirugia que, desde las lesiones mas insignificantes hasta las de mayor
importancia, desde ¢l simple eritema solar hasta los terribles traumatismos,
los médicos indigenas tuvieron una terapéutica especifica, que habla de un
arsenal médico quirrgico impresionante.

En cuanto al tema que nos ocupa, los sacrificios humanos por extraccién de
corazon, la bibliografia consultada practicamente adolesce de un analisis
profundo médico quirirgico y las mds de las veces la resefia se centra en
transcribir lo dicho o mencionado por diferentes cronistas o historiadores |,
en especial Bernardino deSahagin, Diego de Duran, HernanCortés, Bernal
Diaz del Castillo, Francisco de Aguilar, fray Juan de Torquemada , Toribio
de Benavente y Andres de Tapia entre otros, (16-22 ) a partir de los cuales
el resto de historiadores fundamenta sus conclusiones.

Los estudios actuales de los grandes investigadores de nuestra época han
tenido su propio angulo de accion, asi, Alfonso Caso, erudito historiador y
arqueologo en su libro intitulado EI pueblo del sol, publicado en 1953, que
se convirtié con el tiempo, en un libro indispensable para entender el
mundo espiritual de los aztecas y su visién del universo,( 23 ) al tocar el
sacrificio humano lo aborda como una colaboracion necesaria del hombre
con los dioses, es decir, aborda solo aspectos explicativos en cuanto a su
objetivo y a la concepeidn mitico religiosa. Miguel Ledn Portilla en sus

obras (24-27) se ha encaminado a traducir y descifrar conceptos
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preferentemente de indole poético y literario, y, en su caso, la cosmovision
del pueblo azteca incluyendo sus atavios. En cuanto al sacrificio
practicamente s6lo lo ha tocado a través de Ia explicacion de sus diversos
ritos. Probablemente sean: Alfredo Ldpez Austin (28 ), Carlos Viesca
Trevifio y Génzalo Aguirre Beltran ( 28-30 ) quienes més han incursionado
en aspectos médicos, tanto en su fase anatémica como fisiologica y
terapéutica, aunque el primero con una tendencia hacia una explicacién de
su sistema ideolégico ( 28-32 ) . Martha Ilia Nijera, ( 33 ) con su libro E/
don de la sangre en el equilibrio cdsmico, es una de las pocas
investigadoras que se ha acercado especificamente al sacrificio humano,
dando una explicacién preferentemente de indole ritualista, sin dejar de
incursionar en aspectos de indole técnico en cuanto a la extraccion de
corazdn, aunque su finalidad al respecto solo fue exponer algunas de las
hipétesis existentes. Yolotl Gonzalez Torres { 34 ) es otra estudiosa a
quien le han interesado los sacrificios humanos y en su libro Ef sacrificio
humano entre los aztecas hace un andlisis de éstos en el mundo mexica,
partiendo de los aspectos religiosos, seguido de los dioses y de los
elementos inherentes al sacrificio, como los instrumentos y objetos
sacrificiales, sin dejar de mencionar las caracteristicas del sacrificador y del
sacrificado, para finalmente mencionar los ritos posteriores. Al igual que la
investigadora anterior, enuncia y describe los sacrificios desde la Gptica
ritualista y de su cosmovisién, tocando someramente los aspectos técnicos,

aunque en una de sus citas menciona que:
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Efrain Castro en una intervencién en una mesa redonda
en 1972 efectuada en Cholula, en sus estudios de
medicina, tratando de reproducir el método empleado
por los sacerdotes mexicas, extrajo el corazén de un
cadaver haciendo la incision en el segundo espacio
intercostal. La operacién fue muy sencilla.(35)
La cita es mencionada como referencia personal sin embargo, como se
discutira mds adelante , tal procedimiento es dificil de realizar e implica
mas de un movimiento. Situacion similar es sostenida y comentada por el
Dr. Miguel Botella en sus estudios efectuados en cadaveres en la
Universidad de Granada, quien, en su reciente visita a México ( 1998 )
menciona que, “la extraccién del corazon en cadaver, independientemente
de la técnica que se utilice, es cuanto mas dificil, cuanto mas tiempo haya
transcurrido el desceso. (36 ).
Francis Robicsek y Donald Hales ( 37 ) son los nicos autores que han
fundamentando diversas ideas sobre la técnica sacrificial y han emitido un
Juicio acorde con sus conocimientos. Fuera de ellos, y a pesar de que
existe gran interés sobre el tema, poco se ha escrito al respecto en la
actualidad.
5.1. ALGUNAS CONTROVERSIAS SOBRE EL SACRIFICIO
HUMANO.

Dentro de los autores internacionales que han desplegado interés en los

sacrificios humanos y dan una explicacién no fundamentada en la

cosmovision se encuentra Christian Duverger, profesor en Paris quien
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emiti6 una hipotesis en torno a la “economia del sacrificio humano” y hace

alusion a :
El sol tiene, hambre y sed, reclama né solo ofrendas
dedicatorias,sino sacrificios de carne y sangre, sacrificios
humanos.( 38 )

mas adelante menciona.

La energia no es fuente ; la energia se consume......El sol
devora, pues, a las victimas que han sido inmoladas para
€l. De hecho, la energia es concebida como abasto. Y todo

abasto tiende necesariamente a agotarse. (39 )

De tal suerte el autor, hace alusion en primer término a la antropofagia, -
pero no aquella de tipo ritual- , sino por una necesidad energética que
combina con la econdmica y la resume de la siguiente manera.:

Este afin de economia ha conducido igualmente a los
aztecas a practicar la antropofagia....Pero considero desde
un angulo mas prosaico, el canibalismo, que tanto espanté a
los espafioles, no podia dejar de existir en el México
antiguo. ; Puede imaginarse una sociedad tan dvidamente
preocupada por el aprovechamiento maximo de sus
recursos, que abandonara con toda sangre fria un potencial
nutritivo considerable, cuando es sabido que por centenas,
quiza por millares, eran sacrificados cada mes los cautivos
en lo alto de las piramides ?. Si ciertos cadaveres recibian
un tratamiento ceremonial, en su mayoria eran llevados a
los barrios , dénde eran descuartizados y repartidos
(40 )
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Por su parte Michael Harner en su obra “ The ecological basis for Aztec
Sacrifice™y The enigma of Aztec Sacrifice ( 41-42 ) menciona - al igual
que Duvenguer- puntos de vista que ha sido acremente criticado por otros
investigadores como Ortiz de Montellano (43 ) y Raul Valadez (44 ) al
decir que el sacrificio humano tenia una connotacién eminentemente de tipo
canibalista, alimentaria y en busqueda de un aporte proteico indispensable
para la sobrepoblacién existente.

Conforme la presion poblacional se incrementd en el

valle de México, los juegos de caza decrecieron para

proveer proteinas a la dieta, “los venados ya habian

sido todos cazados” antes del periodo Azteca. En

términos de produccion de carbohidratos, esta meta era

usualmente afrontada por el desarrollo de la chinampa

y otros métodos para la intensificacion agricultural, pero

la produccién domestica animal era limitada por la falta

de un herbivoro indicado o conveniente. ( 45)
Hipotesis dificil de sostener a pesar de la amplia discusion existente en su
articulo, haciendo especial énfasis en la cantidad tedrica de acidos grasos y
arninoacidos que requeria su poblacion. Mas, es posible que el autor en
cuestion no quiera involucrarse en el importante papel que jugaban los
diversos comerciantes de la época y en la riqueza de la fauna y flora

existente en derredor del pueblo mexica,

Ademas de que, -si aceptamos sin conceder- que los Aztecas eran canibales
cotidianos, ¢, como es posible que olvidara la larga lista y variedad de frutas

y vegetales que existian en esa época ? y ¢, de los armadillos iguanas, perros,
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huevos etc? que incluian frecuentemente en su dieta y capaz de subsanar las
deficiencias nutricias a que se hace alusion y que, en si mismas, son capaces
de cubrir las necesidades energéticas y caléricas requeridas por la poblacion
Mexica ? .Si a lo anterior agregamos las caracteristicas climaticas existentes,
las grandes obras hidraulicas y los avances que se tenian en relacién a la
agricultura, en conjunto, hacen poco creible Ias hipdtesis planteadas
Es conveniente resaltar los escritos de Raul Valadez, quien a dedicado -
mucho de su tiempo- al andlisis de la fauna en Mesoamérica quien
menciona :
En primer lugar tenemos a las especies domésticas ,
basicamente el perro y el guajolote, los cuales aportaban
una porcién importante de la camne, huevos,plumas y
huesos que se requeria { 46 )
Mas adelante acota :
Existen enormes masas forestales que albergaban a
venados, berrendos, o0sos, lobos, pumas,congjos,

ardillas, armadillos, aguilas y perdices....( 47 )

para finalmente mencionar.
Las fuentes indican que las aves acuaticas se
concentraban por millones y que la diversidad de
organismos que podian aprovecharse como alimento

eran impresionantes (48 )
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En otro articulo publicado recientemente, al discutir el impacto
faunistico en la sociedad Teotihuacana y analizar la alimentacién del
pueblo teotihuacano hace alusion a la riqueza existente , la facilidad
de su obtencion y el respeto que se les tenia a fin - probablemente -
de utilizar solo aquello que requeria. Al seguir su escrito, sefiala
(como sucede en todos los pucblos del mundo incluyendo los
actuales ) sobre las caracteristicas de la  alimentacién y la
asequibilidad de las proteinas en los diferentes estratos sociales :

No todos los habitantes de la ciudad tenian igual acceso

a la carne y que la buena o mala alimentacién estaba

influida por factores sociales y econdmicos. (48 )
Finalmente, el analisis comparativo de éstas corrientes encontradas
demuestra que los argumentos tanto de Cristian Duvenguer como de
Michael Homer al no ser lo suficientemente consistentes no permiten
sostener que, los sacrificios humanos, formaban parte importante en la
economia y menos en alimentacion del pueblo mexica .
5.2. Descripcion segiin nuestros cronistas e historiadores.
Antes de introducirnos a la discusion y desglose del tema, creemos
conveniente transcribir tres de los relatos y resefias que a nuestro juicio son
los mas completos desde el punto de vista técnico. En cada uno de los
cronistas existen infinidad de ejemplos de diversos rituales sobre los

sacrificios humanos, que seran fundamentales para entender el por qué de
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cada uno de los elementos integrantes del sacrificio humano por extraccién

de corazon.

Fray Bernardino De Sahagin:

La resefia anterior varia un poco en cuanto a la existencia probable de un

Llegandolos al tajon, que era un piedra de tres palmos
en alto o poco mas y dos de ancho, o casi, echidbanlos
sobre ella de espaldas y tomébanlos cinco: dos por las
piernas y dos por los brazos y uno por la cabeza, venia
luego el sacerdote que le habia de matar y ddbale con
ambas manos, con una piedra de pedernal, hecha a
manera de hierro de lanzén, por los pechos, y por el
agujero que hacia metia la mano y arrancabale el
corazon y luego le oftecia al 501.(50)

sexto sacerdote:

Mas adelante se sefiala otro elemento que aparece en los relatos

Y tomabanle y echdbanle sobre el tajon de piedra, y
teniéndole por los pies y por las manos y por la cabeza
echado de espaldas sobre el tajon, el que tenia el
cuchillo de piedra metiaselo por los pechos con un gran
golpe y tomindole a sacar, metia la mano por la
cortadura que habia hecho el cuchillo y arrancébale el
corazon.(51)

ocasionalmente, y al cual no se le ha prestado la atencién requerida:

La cual echada de espaldas sobre el tajon, cinco
mancebos la tomaban por los pies, por las manos y por
la cabeza, y tenianala muy tirada; ponianle sobre la
garganta un palo rollizo al cual tenjan dos apretandole,
para que no pudiese dar voces al tiempo que la abriesen
los pechos.{(52)

131



Fray Diego de Duran:

Venian todos estos seis matadores embijados de negro,
muy atezados; traian los cinco unas cabelleras muy
enrrizadas revueltas, con unas bandas de cuero(...) El
supremo sacerdote traia en la mano un gran cuchillo de
pedernal, muy agudo y ancho; el otro traia una collera
de palo, labrada a la figura de una culebra. Puestos
ante el idolo, hacian su humillacién y ponianse en orden
junto a una piedra puntiaguda, que estaba frontera de la
puerta de la camara donde estaba el idolo, tan alta que
daba a la cintura, y tan puntiaguda que, echado de
espaldas encima de ¢lla el que habia de ser sacrificado,
se doblaba, de tal suerte que, en dejando caer el
cuchillo encima del pecho, con mucha facilidad se abria
un hombre por medio, como granada.

Al continuar con su relato, acota:

Y tomandolo uno a uno, uno de un pie, y otro del otro,
y uno de una mano y otra de otra, lo echaban de
espaldas encima de aquella piedra puntiaguda, donde al
cuitado le asia el quinto ministro y le echaba la collera a
la garganta, y el sumo sacerdote le abria el pecho y, con
una presteza extraila, le sacaba el corazon,
arrancandoselo con las manos.(53 )

Joseph de Acosta:

Lo cual para que se entienda mejor, es de saber que al
lugar del sacrificio salian seis sacrificadores
constituidos en aquella dignidad; los cuatro para tener
los pies y manos del que habia de ser sacrificado, y otro
para la garganta y otro para cortar el pecho y sacar el

132



corazon del sacrificado {...] El supremo sacerdote traia
en la mano un gran cuchillo de pedernal, muy agudo y
ancho; otro sacerdote traia una collar de palo labrado a
manera de una culebra. Puestos todos seis ante el
idolo, hacian su humillacién, y ponianse en orden junto
a la piedra piramidal que arriba se dijo que estaba
frontero de la puerta de la cidmara del idolo. Era tan
puntiaguda esta piedra que, echado de espaldas sobre
ella, el que habia de ser sacrificado, se doblaba de tal
suerte que dejando caer el cuchillo sobre el pecho, con
mucha facilidad se abria a un hombre por medio [...]
Los seis sacrificadores lo tomaban uno de un pie y otro
del otro, uno de una mano y otro de otra, y lo echaban
de espaldas encima de aquella piedra puntiaguda, donde
el quinto de estos ministros le echaban el collar a la
garganta y el sumo sacerdote la abria el pecho con
aquel cuchillo, con una presteza extrafia, arrancandole
el corazén con las manos.(54)

De lo que hasta aqui se ha visto creemos existen particularidades y
rasgos bien definidos (independientemente del aspecto ritualista) que
convergen constantemente en una forma metodologica y técnica, a

saber:

I. DEL LUGAR
.1 Piedra sacrificial (téchcatl).
II. DE LOS SACERDOTES
II.1 Sets sacerdotes o satrapas.

lIl. DE LOS ELEMENTOS
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liL.1 Collera.

HI.2 Cuchillo de pedernal (técpatl}
IV. DEL AREA ANATOMICA

IV.1 El pecho (chiquihuit! ).
V. ACCIONES PRELIMINARES

V.1 Danza.

V.2 Relaciones sexuales.

V.3 Insomnio.

V.4 Musica,

V.5 Psicotropicos y alcoholes.
Los textos anteriores denotan que invariablemente la mayoria de estos
elementos se encontraban presentes en las diversas festividades del mundo
mexica en las que se hacian sacrificios. Sin embargo, hasta el momento, no
se ha definido, por un lado, una técnica sacrificial, y por el otro, los autores
no se ponen de acuerdo en la via de abordaje.
El objetivo de nuestro trabajo consiste en interrelacionar los diferentes
elementos ritualistas con el fin de establecer hipdtesis sobre la real
existencia de una técnica sacrificial en la extraccién de corazén y que todos
los objetos materiales y humanos que intervenian en grado mayor o menor
tenian por objeto extraer el corazén con el menor sufrimiento y analgesia
posible. Para tal efecto, en el capitulo siguiente se analizaran por separado
los elementos que intervenian invariablemente en el acto sacrificatorio y se

dara su explicacién acorde a los conocimientos médicos contemporaneos.
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6. LOS ELEMENTOS SACRIFICIALES: EL COMO Y EL POR
QUE.
6.1 El estado de conciencia y los narcéticos. ;Asociacion
indisoluble?
Al igual que en otros lugares del mundo, las plantas proporcionaron a los
habitantes de América la respuesta alimenticia y medicinal que, desde
€pocas muy remotas, requerfan en su interaccién con la naturaleza que los
rodeaba y en la busqueda del equilibrio indispensable para su
supervivencia,
El proceso de aprendizaje sobre la eficacia y eficiencia de los recursos
vegetales, su diferenciacién y cultivo, forman parte del desarrollo de los
grupos humanos que fueron poblando lo que conocemos como
Mesoamérica. El proceso que tuvo lugar en la biisqueda y seleccién de
plantas curativas puede comprenderse en el marco del desarrollo de la
medicina; la casualidad, permiti6 conocer las propiedades curativas de
algunos vegetales, o la minuciosa observacion de sus efectos en caso de
ingestion accidental tanto en animales como humanos fueron los
mecanismos que emple6 el indigena y mas tarde e! médico nahua para
resolver los problemas de salud.
Fue la fuerza misma de la supervivencia ante la varidad de agentes que
habria que combatir, y la lucha por obtener alimento lo que permitié ir

diferenciando los vegetales toxicos de los medicinales; fue también la
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observacién de los animales que recurrian a variedades especificas de
plantas cuando se hallaban enfermos.

El conjunto de conocimientos que fueron acumulando, determiné la
seleccidn de grupos de plantas medicinales que les permitié, poco a poco,
avanzar en la terapéutica de las enfermedades. Se podria decir, que esté
conocimiento fue adquiride en primera instancia sobre la base de ensayo y
error, asi, la herbolaria se fue convirtiendo en elemento fundamental de la
cultura mesoamericana en general y de la mexica en particular.

La medicina indigena, de profundo arraigo religioso, inmersa en una
particular cosmovision, fue sistematicamente combatida por el conquistador
y mads tarde por el colonizador, quienes la consideraban manifestacion de
idolatria. ~ Para el conquistador cristiano muchas de las practicas
medicinales indigenas quedaban reducidas a diabélicas manifestaciones,
conjuros, oraciones, ritos, ceremonias y curaciones que horrorizaban al
evangelizador que deseaba purificar sus almas.(1)

Las noticias mas estructuradas y antiguas al respecto parten de fray
Bernardino de Sahagin, quien dedica el , capitulo VII de su libro

XV aesta materia “En que se trata de todas las hierbas” y acerca de

lo cual Angel Maria Garibay apunta con todo tino : (2)

El titulo nos declara el intento. Y nos abre también
horizontes interminables en noticias, sugerencias y
problemas propuestos al estudio. Es nada menos que
la Botanica, la Zoologia y la Mineralogia de los
antiguos mexicanos, reducida a una descripcion
general que, si dista, como es de suponerse, del rigor
cientifico moderno, tiene con creces el encanto del
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saber popular. Este libro es ¢l que deben estudiar,
mas que ninguno otro, aquellos que tienen el
prejuicio de la rudeza, de la barbarie, de la tosquedad
de nuestros indios. El amor a la naturaleza en sus
grados, es signo de distincién intelectual y de
delicadeza de emociones. (3)

La importancia del cultivo de las plantas medicinales entre los mexicas,

queda plasmado en lo dicho por Francisco Flores y Troncoso:

Los aztecas fueron muy entregados a la horticultura y al
estudio de las plantas, desde el soberbio magnate en sus
regios palacios, hasta el humilde agricultor en su ristica
chinampa, y de entre ellas cuidaban con mas empeiio a
las medicinales. Bien sabido es por la historia que
Moctezuma II, a semejanza de Atalo Filometor, ultimo
rey de Pérgamo, que vivié 134 afios antes que J.C.,
preferia en sus reales jardines, méas que el cultivo de
arboles 6 frutos productivos, el de las plantas y flores
medicinales con las que le agradaba hacer experimentos
y regalarlas para medicinas de sus subditos.(4)

El conocimiento de la herbolaria con fines predominantemente terapéuticos,
por tanto, fue bien conocida, y quedé plasmada bellamente en la obra
intitulada Libellus de Medicinalibus Indorum Herbis, escrita por Martin de
la Cruz y traducida al latin por Juan Badiano y que, gractas a Angel Maria
Garibay, fue a su vez traducida al espariol y publicada por el Instituto
Mexicano del Seguro Social en el afio de 1964. (5) Esta obra contiene un
sin fin de remedios a base de plantas medicinales.

La presencia de diversas plantas con fines analgésicos y anestésicos {con la

idea disminuir 6 abolir el dolor) formo parte importante de sus farmacopea.
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Usaron yerbas (que hoy conocemos como narcéticos) que hacian respirar o
ingerir a sus pacientes para anestesiarlas. Entre ellas contaron: (6)

Tetlatia,
Tecochitixihuitl,

. Acoquilit,
Tlacoxiloxochitl,
Tomatl,

Yyauhtli,

Yoyotli,
Itzeuinpantli,
Papatlahoac,

10. Texaxapotia,

11. Tlalhuapatli,

12. Totoncapatii,

13. Toloatzin o Tlapatl,
14. Pinahuihuiztli o cocochiatl,
15. Alloxochiguahuitl,
16. Mariguana,

17. Tohonechichi,
18. Toch acaxihuitl,
19. Yatecomapatli,
20. Hoiziloxid,

21 Coacihuizpatli,
22. Chilpantlazolli,
23. Coapatli,

24. Yztauhyatl,

25. Tlatlauhcapatli,
26. Picietlpatli,

27. Tzonteconcocolizpatli,
28. Xumetl,

29. Xochitl,

30. Ecuxo,

31 Mixitl,

32. Xolometl,
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33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

La serie de yerbas mencionadas no implica que se utilizaran nicamente

como narcéticos ¢ analgésicos, ya que tenian otras indicaciones que se

Teonacatl,

Pacietl,

Chicalodl,
Teuvetli,
Coatxoxouhqui,

Peiotl,
Tlapatl,

Tzizzintlapatl,

Picietl,

Ololivhqui.

salen del motivo de nuestra investigacion.

Dejamos al Gltimo al Ololiuhqui, ya que es, en términos especificos, la

tnica substancia que es mencionada insistentemente por los cronistas de la

€poca, en especial por Diego de Durdn:

Para hacer esta comida de dios con que se embijaban en
los tiempos dichos tomaban los sacerdotes y ministros
del templo, y en particular de este que vamos tratando,
todas aquellas sabandijas dichas y quémabanias en el
brasero del dios que estaba en el templo y, después de
quemadas, echaban aquella ceniza en unos morteros y
Jjuntamente mucho picietl que es una yerba que los
indios usan para amortiguar las carnes y no sentir el
trabajo, que es la misma manera que el belefio en
Espafia, el cual revuelto con cal, pierde la fuerza que
tiene de matar, aunque no la de almadiar y desvanecer y
ser nocivo al estomago. De esta yerba echaban en
aquellos morteros y algunos alacranes y arafias vivas y
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cinetopiés y alli majaban y hacian un ungiiento
endemoniado, hediondo y mortifero.

Después de majado, echabédnle una semilla molida que
llaman ololiuhqui, que se ponen los indios y la beben
sOlo para ver visiones, el cual tiene efecto de
emborrachar [...] También servia esta medicina o betin
para curar los enfermos y los nifios, para lo cual la
llamaban “medicina Divina” [...] Tiene extrafia virtud
de desvanecer y almadiar, que aplicado por via de
emplasto amortigua las carnes, y esto solo por si. (7)

Si bien el frayle lo relaciona preferentemente a los satrapas, se deja entrever
que, al ser conocimiento médico, lo Iogico es que se utilizara en quienes
recaia ¢l sacrificio, a lo que Sahaglin con més acuciosidad clarifica, al hacer
alusion al décimo mes o Xdcor! Huetzi: (Figura 6.1)

Después de haber velado toda aquella noche los
cautivos, en el ci, y después de haber hecho muchas
ceremonias con ellos, empolvorizdbanlos las caras con
unos polvos que Ilaman yiauhtli, para que perdiesen el
sentido y no sintiesen tanto la muerte.(8)

Francisco Flores y Troncoso, al efectuar la revision de los anestésicos,(9)

menciona especificamente:

A los esclavos que sacrificaban los mexicanos en sus
ceremonias religiosas les daban, para emborracharlos y
que no sintieran mucho, una bebida preparada con
teuvetli. Usaban también como anestésicos las semillas
de coatxoxouhqui que daban a comer o en bebida, el
ololivhqui, la mariguana, la tuna del peiotl, los
conocimientos del tlapatl, de tzitzintlapatl o de mixitl, o
por fin les hacian comer los hongos teonanacatl. Todos
estos productos con que anestesiaban a sus victimas, se
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dice que producian en ellas delirio, y que les hacian ver
visiones. (Figura 6.2)
Dentro de los autores contemporaneosque mencionan su uso Se encuentra

José Luis Diaz en su articulo intitulado : Plantas mdgicas y sagradas de
la Medicina Indigena de Meéxico. Etnofarmacologia y psiquiatria
experimental al hacer alusion a el “trance” :

Evoca un estado de quietud y abstraccion que caracteriza a
los efectos de plantas y compuestos usados ritualmente en
varias partes del mundo. En contraste con los alicindgenos
estas sustancias no producen cambios sensoriales
cualitativos. Producen una fascinacion con texturas vy
formas en ocasiones, pero en la mayor parte de los casos el
sujeto se inclina a experimentar estados interiores incluso
refiere sierta irritacidn por los estimulos  externos,
especialmente si son externos. Uno de los sintomas
cardinales de este estado es la letargia ;una fase de apatia
y quietud que dura varias horas.( 10 )

y Martha lia Najera (11 ) cuando hace alusidén directa al sacrificado al

comentar:
La bebida utilizada para las ceremonias era algin tipo de
droga o narcdtico, para que los cautivos no acudieran al
rito en pleno uso de sus facultades.
Probablemente no hace alusidon mayor ni profundiza en ello, dado que la
mayor informacién existente se centra entre los Mexicas, tarahumaras,
huicholes, mazatecas y zapotecas . Por su parte, Gonzalez Torres (12) sélo
hace algunas consideraciones muy someras en relacion a la décimo quinta
fiesta de Sahagin y al betiin que utilizaban los sacerdotes para poder

sacrificar. Y Patrick Johansson (13) lo maneja como parte de un
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comportamiento escénico, con la finalidad de conjuntar voluntades y
producir “una homogénea ebriedad carnavalesca” y apunta:

La funcién principal, en lo que concierne a los
alucindgenos, era abrir un espacio suprarreal, una
dimension divina, haciendo del participante que los
ingeria un personaje con poderes extranormales, por lo
menos en el plan representativo que caracterizaba el
ritual.

Llama la atencién que Robicsek, (14 ) en lo que se reficre a la técnica
sacrificatoria, tome tan a la ligera el estado de conciencia de la victima y
emita juicios que desde nuestro punto de vista no estdn muy apegados a la
realidad, ya que menciona:

Cuando tratamos de reconstruir los eventos de
remocién ritual del corazén, uno de manera natural
debe considerar algo del conocimiento que poseemos
acerca de la mentalidad precolombina, la cual tiene
ademads rasgos de crueldad.

Mas tarde afirma:

En tanto que nosotros creemos que la victima
permanecia conciente hasta cierto punto durante su
viviseccion, también es razonable suponer que los
mayas, que eran conocedores de las drogas
alucindgenas y de las substancias piscotropicas y que
poseian un herbario de amplio rango en relacion a
plantas somniferas se daban en algin grado a sus
victimas.

Lineas después afirma categdricamente:
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Si los mayas practicaban costumbres similares éstas
podrian estar limitadas a las victimas voluntarias o
aquellas que se habian elegido al azar no para los
prisioneros ni para los criminales, esto también pudiera
ser parte del arreglo para asegurar ¢l pasaje a la otra
vida.

Es decir, duda ticitamente de los elementos con los que se contaba en el

arsenal médico y hace del sacrificio una situacion circense brutal y salvaje.

Pero, finalmente, creemos, existe suficiente evidencia de la utilizacién de
psicotropicos en el sacrificio humano por extraccion de corazén con la
finalidad de enajenar a la victima de la realidad y enviarlo a una situacién
alucinatoria.  Sahagin (15) en el capitulo de *“ciertas hierbas que

emborrachan” acota:

Hay un hierba que se llama coatl xoxouhqui, y cria una
semilla que se llama ololivhqui; esta semilla
emborracha y enloquece. Danla por bebedizo para
hacer dafio a los que quieren mal, y los que la comen,
paréceles que ven visiones y cosas espantables; danla a
comer con la comida, o a beber con la bebida los
hechiceros, o los que aborrecen a algunos para hacerlos
mal. Esta hierba es medicinal, y su semilla es buena
para la gota, moliéndola y poniéndola en el lugar donde
esta la gota.

Hay otra hierba, como tunas de tierra, que se llama
péyotl; es blanca, hacese hacia la parte del norte. Los
que la comen o beben ven visiones espantosas, o de
risa; dura esta borrachera dos o tres dias, y después se
quita. Es como un manjar de los chichimecas, que los
mantiene y da animo para pelear y no tener miedo, ni
sed, ni hambre y dicen que los guarda de todo peligro.
Hay otra hierba que se llama tlipatl (y)} es como mala;
cria unas cabezuelas sin espinas, como limones; tiene la
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cascara verde, tiene las hojas anchuelas, las flores
blancas, tiene la semilla negra y hedionda y quita la
gana decomer y a los que la comen y emborracha y
enloquece perpetuamente. Esta semilla es buena contra
la gota, untado con ella a donde ésta el dolor, el olor
también de ella es dafioso como la misma semilla.

Hay otras hierbas de éstas que se llaman Tzintzintlapatl
(y) dicese asi porque tienen las cabezuelas espinosas,
tienen las mismas operaciones de la arriba dicha.

El mixitl, los teonandcat! (hongos) tochtetepo, el atlepatli, el aguiztli, el
tenxoxoli y el quimichpatli, todos ellos quedarian dentro del rango de los
narcdticos o alucindgenos.

Seria prolijo de nuestra parte y se saldria del contexto de nuestra
investigacion relacionar las caracteristicas propias de cada una de las
substancias antes sefialadas, por lo que analizaremos a la luz del
conocimiento actual, sélo al ololiuhqui, elemento que estuvo presente en
los sacrificios humanos por extraccién de corazén y que tenia como
finalidad el producir un estado de letargia y alucinacién en la victima, lo
que permitia efectuar el procedimiento sin que el sujeto pasivo se percatara

de la realidad.

6.2 Ololiuhqui .
Se da el nombre de ololiuhqui (cosa redonda) a semillas de diversas
variedades de enredaderas del género Ipomea, pertenecientes a la familia de

las convulvulaceas.
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Origen. Diversas son las variedades de plantas de este género que
producen semillas con alcaloides de tipo lisérgico, aunque también las hay
con semillas libres de esta propiedad. Las mas frecuentes sefialadas con
esa propiedad son la Rivera corymbosa, [pomea purpirea, Ipomea Tricolor
y la Ipomea rubrocoerulea, variedad praecox. Esta semilla recibe una
diversidad de denominaciones populares tales como: manto, manto de la
virgen, quiebraplastos, Don Diego, Don Diego de Noche, sefiorita,
loquetico, morning glory.(16) En general, el nombre de ololiuhqui se
aplica solamente a las semillas, pero segin Méximino Martinez (17) y de
Ropp R., (18) también puede comprender las hojas o toda la planta, que
recibe varias denominaciones en lengua indigena: coatiloxoxouqui
(serpiente verde) (mexica), xtabentun (maya), badoo o bitoo (nifio
pequeiio), nicuana laci (zapoteco) y yucu-yaha (mixteco).(19).

Las semillas contienen alcaloides de tipo lisérgico semejantes a la
dietilamina del 4cido lisérgico (LSD) como son las amidas del acido
lisérgico y del isolisergico, con marcada accién alucinégena, pero de menor
potencia que el LSD (1/10).(19) (Figura 6.3.).

Estas plantas son temporales, trepadoras, de tallo lefioso y hojas
cordiformes; flores axilares numerosas, con corola monopétala en forma de
embudo de color blanco, azul o purpura; ovario liso de dos cavidades;
sépalos lanceolados en el botdn y ensanchados después; fruto elipsoide con

una o dos semillas. Crece ficilmente en forma silvestre durante la época de
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uvias tanto en los jardines como en el campo, especialmente entre las
milpas. (Figura 6.4, 6.5).

Como plantas ornamentales tienen gran demanda, de manera que sus
semillas se vendian libremente en tiendas de semillas y supermercados de
produccion nacional o extranjera. Para su ingesta, se colocaban las semillas
en una especie de mortero, se trituraban hasta convertirlas en polvo, se
agregaba agua fria y se filtraba la mezcla a través de una tela, para
posteriormente ingerir el liquido. En algunas ocasiones se comian las
semillas a pesar de tener un sabor nauseabundo (21).

Los efectos que producen ademas del alucinatorio y letargia es el suefio.
De Ropp,(22) en su libro Las drogas y la mente, seiiala:

quien bebe la infusion de las hojas o come trece
semillas cae dormido y, durante el curso del suefio, la
planta le habla informdndole de sucesos futuros, tesoros
perdidos y otras revelaciones.

Por su parte, Evans Schultes menciona: (23 ).

Por lo regular, se muelen treinta semillas y se toman
mezcladas con agua o con una bebida alcohdlica. La
intoxicacién comienza rapidamente con alucinaciones
visuales. Puede presentarse un estado intermedio de
vértigo seguido por lasitud, euforia, modorra y una
narcosis hipnética. El indio se encuentra en un estado
de indiferencia hacia lo que sucede y en estas
circunstancias es muy sugestionable.
Al parecer, diversos autores, dentro de ellos Gonzalo Aguirre Beltran,

concuerdan en lo que se refiere a la cantidad necesaria de semillas. Este

uitimo menciona:
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La semilla es la parte de la planta usada en el
tratamiento mégico, molida y desleida en agua, en dosis
de veinticinco granos.

Una parte de la suspension se aplica al exterior, untada sobre la piel; el

resto se ingiere. La semilla debe de ser preparada por una persona
ritualmente pura (24) .
Jose Luis Diaz abunda en relacion al uso adivinatorio :

El ritual que rodea el uso adivinatorio de estas semillas
es similar al asociado con los hongos pislocibicos y en
particular con la “hoja de la pastora” (Salvia
divinorum) El curandero administra unas sesenta o
setenta semillas molidas en agua al consultante en total
obscuridad,instruyéndole de hablar y revelar asi el
origen de su enfermedad™ ( 25 )

En la actualidad los usuarios dicen que la ingestion de 20 a 50 semillas
realza la armonia entre las gentes, aumenta la conciencia de los objetos y de
la naturaleza y produce un sentimiento de tranquilidad y paz, efecto

semejante al producido por la administracion de 20 a 25 mcg de LSD. La

accion lisergamida se inicia rapidamente y dura de tres a tres y media horas.



w
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PIE DE FIGURA

6.1 Flor de la Ipomea violacea, la cual proviene de la familia de las
convulvulaceae. Es una enredadera anual con hojas enteras, ovadas,
profundamente cordadas, de 6-10 cm. de ancho. La inflorescencia es
tri o tetrafloral. Las flores varian de blancas a rojas, purptireas, azules
o0 azul-violeta y miden de 5-7 cm. de ancho en la boca de la corola,
que tiene forma de trompeta y 5-7 cm. de largo. El fruto es ovoide, de
aproximadamente 1 cm. de longitud; tiene semillas negras y elongadas.
(Tomada de Schultes, Richard ., México, FCE, 1991: p. 47.)

6.2 El teonanacatl, con un hombre-péjaro. Los alucindgenos permiten una
experiencia divina: entrar en el mundo de los naguales, y asi conocer
cudl es el “alter ego™ de uno, conversar con los dioses, con los seres
sagrados y los poderes de la naturaleza, entrar en el cielo o en el reino
de los muertos. (Tomadé del Cédice Borgia, FCE, 1993: p. 66.)

6.3 El anilisis quimico de la estructura molecular de las diversas
substancias alucindgenas ha demostrado que contienen el elemento
nitrégeno en su ccmposicion. Los quimicos utilizan el término para
los productos metabdlicos nitrogenados de las plantas que tienen
propiedades alcalinas mismas que contienen efectos psicoactivos. La
imagen demuestra parte de la estructura de la psilocina. (Principo
activo de los teonandcatl). (Tomado de Schultes, R., México, FCE,

1991: p. 172))
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6.4 Imagen de una pintura antigua del ololiugui que aparece en la Historia
de las cosas de la Nueva Espafia, donde se califica a la planta de
maravillosa. (Tomado de Schultes, R., México, FCE, 1991: p.158.)

6.5 Dibujo de la planta del ololiugui en la obra del doctor Francisco

Herndndez sobre medicina azteca. (Tomado de Schultes, R., México,
FCE, 1991: p. 158.)
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7. LA PIEDRA SACRIFICIAL ;SOLO UNA PIEDRA?

Un elemento de suma importancia técnica que permitia efectuar el acto
sacrificatorio con mas facilidad era la piedra sacrificatoria. Los cronistas,
historiadores e investigadores no se han puesto de acuerdo en cuanto a sus
caracteristicas fisicas y morfoldgicas y sélo ocasionalmente han vertido
alguna opinién en cuanto a su funcién.

La piedra, segin Motolinia,(1) fue “larga de obra de una masa y casi palmo
y medio de ancho y palmo de grueso™; Duran (2) la refiere como: “Tan alta
que daba a la cintura y tan puntiaguda”; [...] Torquemada (3} acota: “Una
braza de largo y media de ancho y gruesa una tercia méas puntiaguda que
liena”; Tezozomoc (4) no define en ninglin momento sus caracteristicas y se
limita a comentar: “Una piedra que estaba labrada de una figura que tenia
torcida la cabeza”; finalmente Sahagin (5) comenta: “Llegandoselos al
tajon, que era una piedra de tres palmos en alto ¢ poco mis, y dos de
ancho, o casi, echabanlos sobre ella de espaldas”, y paginas adelante
menciona; “Donde echados de espaldas sobre una piedra de altura de tres o
cuatro palmos y de anchura de palmo y medio en cuadro que ellos llamaban
Téchcatl” (6) '

De los ejemplos anteriores se deduce la posibilidad de que se traten de
piedras diferentes & que existen divergencias importantes en lo referente a

la apreciacion de la piedra sacrificial y que podria ser explicado por el
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hecho de que los cronistas no hayan visto personalmente la piedra y se
hayan dejado influenciar por los testimonios de terceras personas.

Los diversos cddices existentes demuestran varias pictografias que aluden
al sacrificio humano, y tomando de ellas las diversas representaciones del
sacrificio y guardando sus proporciones artisticas, podemos ver, por
ejemplo en el Cédice Selden, en su limina 12, una imagen que presenta al
dios sol en el momento de beber la sangre de la victima sacrificada y la
piedra sacrificial que, desde nuestra dptica, es concava en su parte superior,
con didmetro mayor en su base y con didmetro que tiende a disminuir de
arriba hacia abajo,(7) dando la apariencia de un cono truncado. En el
Codice Florentino,(8) lamina X VI, existe otra imagen de sacrificio humano
por extraccion de corazon y la piedra tiene la forma de piramide con cinco
satrapas en su derredor, tomando a la victima de los miembros tanto
superiores como inferiores en dectbito ventral. El Cédice Laud, (9) lamina
XVII, aparece una piedra que visualmente semeja un cilindro con una altura
no mayor a la cintura del sacrificante, y el sacrificado aparece en posicién
de decibito ventral. En el Cédice Borgia (10) en el rito 4, en su pagina 42,
aparece el sacrificio con una piedra de forma cilindrica, con base inferior y
céncava en su parte superior. Por su parte en el Cédice Nuttall, pagina 3
(11) se observa la misma pictografia en relacién con la piedra sacrificial.
(Figuras 7.1, 7.2.)

Los investigadores contemporineos como Gonzilez Torres,(12) sélo

asientan las descripciones emitidas por los diversos frailes. Sin embargo
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Martha Ilia Najera, (13} va mas alld de la descripcion de la piedra
sacrificial, al analizar el sacrificio entre los mayas ya que maneja el término
desde sus raices utilizando para tal efecto el Vocabulario Ara, procedente
de la region de Copanaguastla y emite un juicio mitico/religioso, al
considerarla como un Axis Mundi al decir: “La piedra constituia un punto
de interferencia o interfase entre el mundo de los vivos, el de los muertos y
el de los dioses.” Tal interpretacién podia ser equiparable a la creencia
mexica en cuanto a los designios del dios Huitzilopochtli, en boca de!
sacerdote Cuauhtlequezqui y la fundacién de la gran Tenochtitlin al
mencionarse al pueblo lo siguiente:

Habeis de saber, hijos mios, que esta noche me
aparecio nuestro dios Huitzilopochtli y me dijo que ya
os acordaréis como, llegados que fuimos al cerro de
Chapultepec, estando alli su sobrino Cépil, habia
inventado hacernos guerra, y cémo por su mandato y
persuasién, las naciones nos cercaron y mataron a
nuestro capitan y caudillo y a nuestro rey Huitzilihuit],
echandonos de aquel lugar, en el cual lugar mandé le
matisemos.

Y le matamos y sacamos el corazén, y puestos en el
lugar que €l nos mandd, lo arrojé yo entre las
espadafias, el cual fue a caer encima de una peiia y,
segun la revelacion que esta noche me mostrd, dice que
de este corazén ha nacido un tunal, encima de esta
piedra, tan lindo y coposo, que encima de €l hace su
morada una hermosa aguila.

Este lugar nos manda que busquemos y que, hallado,
nos tengamos por dichosos y bienaventurados, porque
éste es el lugar de nuestro descanso y de nuestra
quietud y grandeza. (14)
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Partiendo de dicha aparicion los mexicas se dieron a la tarea de localizar
ese lugar, y una vez hallado edificaron su ciudad. Es decir, la piedra y el
corazdn obtenido a través del sacrificio simbolizan y reactualizan el mito de
origen del pueblo mexica.

En la actualidad, gracias a diversos investigadores, situaciones fortuitas y
debido a diversas excavaciones efectuadas en la Ciudad de México con
fines diversos, se han podido descubrir dos piedras sacrificiales. Una se
encuentra en el museo de Antropologia y corresponde a un rectingulo que
mide un metro de altura y estd labrada lateralmente, en su parte superior
con dos figuras que semejan una serpiente, y la segunda fue encontrada en
las excavaciones del Templo Mayor; de forma rectangular, sin labrar (7.3)
Independientemente de la divergencia existente en sus caracteristicas
morfoldgicas, que pueden ser secundarias y deberse a la capacidad de los
diversos artesanos y/o a las necesidades artisticas de los demandantes, la
presencia de la piedra sacrificial era un elemento importante e indispensable
en el ritual sacrificatorio.

Al parecer, histéricamente han existido tres tipos de piedras sacrificiales,
cada una con caracteristicas especiales y construidas con fines especificos.
Sin embargo, todas ellas, finalmente, servian para actos sacrificatorios; asi,
una de estas piedras es mencionada por primera ocasién por Duran, (15) en
la guerra de la Huasteca en acuerdo entre Tlacaéle! y Motecuhzoma:

la obra que del templo habia empezado a hacer,
trayéndole a la memoria cdmo era menester labrar una
piedra ancha que sirviese como de altar, o mesa, donde
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se celebrasen y se matasen los que habian de ser
sacrificados [...]

Y asi, dandole orden el rey Motecuhzoma para que
mandase hacer la piedra, manddle también que pusiese
en ella y mandase esculpir la guerra que tuvieron los
antepasados con los azcaputzalcas, cuando se
libertaron, para que estuviese alli, en perpetua memoria
esculpida.

Tlacaelel se holgé de ello, y mandé llamar a todos los
canteros y entalladores y dijoles:

“Maestros, el rey nuestro sefior manda que se haga una
piedra, grande y redonda, la cual se ha de llamar
Temalacatl, que quiere decir ‘rueda de piedra’”.(16)

Sin embargo, por las caracteristicas de esta piedra seria poco factible que se
llevaran a cabo sacrificios, a excepcién de los gladiatorios. Mas tarde
Duran alude a una segunda piedra:

Entregados los presos, dijo Tlacaelel a Motecuhzoma:
“Sefior, hagamos una piedra que sea semejanza del sol
y ponerla hemos en una lugar alto y llamarla hemos.
Cuauhxicalli que quiere decir “vaso de dguilas” [...] y
asi, el rey persuadido por Tlacaelel, mandé que la
piedra se hiciese, y que en su asiento y solemnidad se
sacrificarian los presos de Coaixtlahuac [...]
Determinado por el rey Huehue Motecuhzoma que se
labrase en una piedra muy grande la semejanza del sol y
que se le hiciese una gran fiesta, mandaron a los
canteros que se buscase una gran piedra y, buscada, se
pintase en ella una figura del sol, redonda, y que en
medio de ella hiciesen una pileta redonda, y que del
bordo de la pileta saliesen unos rayos, para que en
aquella pileta se recogiese la sangre de los sacrificados,
para que la semejanza del sol gozase de ella, y que de




esta pileta saliese un cafio, por donde se derramase
aquella sangre, y mandaron que, alrededor de ella, por
orla o zanefa, pientasen todas las guerras que hasta
entonces habian tenido y que el sol le habia concedido
de que las venciesen con su favor y ayuda. (17)

Finalmente, una tercera piedra es mencionada, diferente a a las anteriores y

al término del templo a Huitzilopochtli por Auitzotl:

Luego que dié fin a esta guerra el rey Auitzot] de que
hemos venido tratando, el afio segundo de su reinado,
que fue de mil cuatrocientos y ochenta y siete, que ellos
contaban “ocho cafia” determind de dar fin al edificio
del templo y acabarlo de perfeccionar y hacer en su fin
y perfeccién y en la estrena de los que se acabase una
solemne y suntuosa fiesta {...] Luego mandé llamar a
todos los canteros a los cuales mandé que luego se
pusiese por obra el acabar el templo de su dios, con
toda la diligencia posible. Los cuales, sin ninguna
tardanza, empezaron a labrar las piedras que faltaban y
pusieron todas las figuras que en las pinturas vimos,
que fue: la piedra sobre que habian de sacrificar,
puntiaguda. (18)

Todos los elementos anteriores fundamentan en su totalidad la existencia de
una piedra sacrificial, en especial “puntiaguda”. Sin embargo, todos los
autores, a excepcion de Robicsek, aluden a ella como “piedra”, sin darle
una utilidad mayor, y menos una funcionalidad para finalmente comentar :

Sin tomar en cuenta el enfoque que utilizaron para
alcanzar el corazén, la posicion supina (como
arqueando hacia arriba la espalda) es la posicion
preferida en los cuartos quirirgicos de la actualidad e
igualmente probable para la victima de los
sacrificadores mayas [...] para obtener y mantener a la
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victima en esta posicion de hiperextension, se utilizaba
una piedra de sacrificio convexa, tal como la que se
encuentra en la plaza principal de Copan [...] las
plataformas planas también parecen haber sido
utilizadas para el mismo propésito y las modificaban de
manera simple, colocandoles algin objeto encima, tal
como una piedra pequefia o un rollo de ropa debajo de
la espalda de la victima, en tanto que los asistentes
mantenian una traccién lateral y hacia abajo de la
victima.(19 )
Si tomamos en cuenta la cita anterior en forma explicita o textual, Robicsek

no afiade absolutamente nada a las citas de los cronistas e historiadores, ya
que sdlo describe lo que ha visto o ha sido resefiado por Landa. Sin
embargo, al andlisis profundo de la misma sdlo afiade un juicio de valor:
hiperextension, término que no demuestra sino la adjetivacion de un algo,
en este caso la posicion, misma que no explica en su conjunto. Ademas
emite afirmaciones tales como: “posicién supina (como arqueando hacia
arriba la espalda) posicién preferida de los cuartos quirirgicos” A este
respecto es conveniente aclarar ciertos elementos para demostrar las
incongruencias:

A) Si bien la posicion supina o decubito dorsal es la posicion por
excelencia en la cirugia e implica la accién de recostar la cara
posterior del organismo sobre una superficie, no necesariamente es
aplicable en todo tipo de actos quirirgicos, ya que, algunas personas

son colocadas en decubito lateral o inclusive en dorsal.
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B) Siel autor antes dicho lo relaciona con la cirugia de corazdn, es verdad
que se colocan en esa posicién, pero en ningiin momento “se arquea”
hacia arriba la espalda en la cirugia.

C) Al asociar ambos elementos como sinénimos, denota un conocimiento
parcial de indole Médico / quirlrgico.

D) Se habla de una piedra sacrificial convexa, cuando la mayoria de los
autores, menciona plana o céncava, y aunque ¢l refiere su localizacién

no analiza su por qué ni la posibilidad de otras.

De lo anterior se puede concluir que ni en la antigliedad ni en la época
actual se ha analizado a profundidad, no el significado de la piedra, sino el
por qué las caracteristicas estructurales de la misma, para lo cual podemos
ofrecer varios elementos a partir de los autores consultados, y verter una

hipétesis lo mas apegado a los elementos con los que contamos:

1. Las caracteristicas en general hablan de una piedra puntiaguda de no mads
de un metro de alto.

2. El namero de personajes o satrapas involucrados se eleva a seis:
Dos de ellos para los miembros inferiores
Dos mas para los miembros superiores
Uno para aplicacion del collarin, y

Uno para efectuar el corte y extraccion del corazén.




3. Las resefias y pictografias hablan de una posiciéon “arqueada™ Al
conjuntar estos tres elementos podemos establecer el por qué de la
posicién del sacrificado.

Cuatro de los sitrapas estaban encargados de tomar al sacrificado por sus
extremos, es decir, tanto miembros superiores como inferiores; acto
seguido, se producia una extensién hasta colocar la columna lumbar a la
altura de la superficie céncava de la piedra; mas tarde , infligian un
movimiento hacia abajo y ligeramente atrds hasta producir una
hiperlordosis. Esta posicion, si recordamos las bases anatomicas, es
explicable de la siguiente manera:

La region toricica analizada a la luz del mediastino se encuentra dividida en

tres compartimientos: anterior, medio y posterior, y el corazén esti

localizado preferentemente en el mediastino medio, existiendo una 4rea
variable en tamafio (de acuerdo a la altura que se tome de la piel y el
esternon) que de cierta manera protege a la viscera cardiaca. Al adoptar
una posicién hiperlordética, el corazén se acerca en forma importante a la

cara interna del esterndn, es decir, la posicién produce una proyeccion y

acercamiento del corazon a la cara interna del térax.

Si nosotros tomamos estudios a través de imagenologia podemos demostrar

el punio anterior.

En la figura 7.4-A y B se demuestra un estudio radiolégico simple de torax

€n sus proyecciones antero posterior y lateral tomadas en decibito, donde

se analizan las diversas estructuras del mediastino. En la figura 7.5 el
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sujeto en estudio se encuentra en hiperlordosis, demostrande un franco
acercamiento del comportamiento medio a la cara anterior del térax. En la
figura 7.6 se demuestra un estudio por sustraccién digital { Estudio
angiografico no invasivo que por medio de sustraccion de imagenes a través
de sus densidades ofrece mayor fidelidad ) en sus dos posiciones decibito
e hiperlordosis ; Se observa el mismo mecanismo, y finalmente en las
figuras 7.7 y 7.8 se efectlia un corte transversal a través de una tomografia
computada de tdrax, que demuestra este mismo fendmeno.

De lo anterior podemos concluir que [a caracteristica de la piedra sacrificial
(puntiaguda o céncava en su extremo distal) era muy importante para la
posicion del sacrificado y sacrificante, y tenia como finalidad acercar las

estructuras cardiacas a la cara interna del térax para facilitar su extraccion.
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PIE DE FIGURAS

7.1

7.2

Esta pictografia demuestra una parte del sacrificio del hombre
consagrado a Iztlacolivhqui. “De alli lo llevan al altar precioso,
donde el sacerdote de Xolotl lo sacrifica, sacandole el corazén con
un cuchillo. Tezcatlipoca negro, el guia armado, toma la sangre. El
cuerpo desnudo, muerto el hombre, consagrado a Iztlacoliuhqui es
tirado en un hoyo oscuro, devorado por la tierra: asi el sacrificio llega
ante el dios de la muerte, en su reyno de calaberas, huesos, oscuridad

y tecolotes”. (Tomado del Cédice Borgia, FCE, 1993: p. 230.)

“Afio 5 Caifia, afio 12 Pedernal y afioc 5 Casa fueron las fechas
sagradas. En el cerro de la Joya y en el Cerro de la Capa de Plumas
de Quetzal, el Sefior 7 Movimiento, Boca de Jaguar, sacrificé a un
hombre de piedra, sacdndole el corazén.” (Tomado del Cédice
Nuttal, FCE, 1992: p. 91.)

7.3 Piedra de los Sacrificios. Encontrada en las excavaciones de! Templo

Mayor de Tenochtitlan. Plataforma del adoratorio de Huitzilopochtli.
Fase IvB, 1470 d.C. (Tomado de Los aztecas, de Eduardo de Matos
Moctezuma, 1989: p. 91.)

7.4-A. Tomografia computada, topogamagrama en el que se demuestra la

relacién del corazon con el diafragma izquierdo, la aorta en situacion
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alta, traquea y bronquios principales en situacion normal, los

pulmones y la pared toricica se visualizan adecuadamente.

7.4-B. Placa lateral de térax. Aqui se identifica la relacién de corazén con
la pared anterior del térax y pulmén, entre estas estructuras la cual
ocupa el mayor espacio en la parte superior del térax. Nétese que la
cara inferior del corazon, que ocupa una importante superficie, se

localiza encima del diafragma.

7.5 Placa lateral de torax en hiperlordosis. La distancia entre el corazén y
la pared téracica se encuenta disminuida, asi como reducido el
parenquima pulmonar localizado entre estas estructuras ; la relacion con
el diafragma no presenta cambios, y se visualiza ¢l esternén totalmente .

El resto de estructuras no se modifica .

7.6 Angiografia por sustraccion digital. Se demuestra que la distancia de [a
pared tordcica incluyendo piel, tejido celular, estructuras muscutares y
Oseas con el corazén es minima en una proyeccidén lateral e

hiperlordética.

7.7 Secuencia de una tomografia computada.
A. Topograma en la que se identifica la relacion del corazén con
diafragmas y de estos dltimos con estructuras del abdomen,

estdmago y bazo, del lado izquierdo, e higado, del lado derecho.
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El pediculo del corazén esta constituido por aorta y arteria
pulmonar,

Corte realizado a nivel del segmento transverso de la aorta, que
muestra la relacién de ésta con la vena cava superior del lado
derecho; en la parte anterior del torax se identifica pulmén entre
la aorta y el manubrio esternal. En el presente estudio las partes
blandas se encuentran bien delimitadas.

. Corte a nivel del corazén en el que se identifican ambas auriculas;
la distancia de la pared anterior del corazén y esternén es
minima, en las paredes laterales del estermnén se identifican las
costillas,

. Exploracidn realizada a nivel del corazén, el cual esta en intima
relacion con la pared toricica. [En este corte la region
paraesternal esta constituida por partes blandas.

Corte en la cara inferior del corazén, donde existe una mayor
relacién de éste con la pared anterior izquierda del tdrax; se
identifica el extremo distal del esternén y la parte superior del
didfragma derecho en situacion alta en relacién con el izquierdo,
éste dltimo descendido por ta compresién del corazon.

. Corte a nivel del abdomen superior. Ya no se identifica el
diafragma y son visualizadas las visceras abdominales, higado,
estomago y bazo; los segmentos posteriores e inferiores del

pulmén son identificados en este corte.

173




v

174

7.8 Tomografta computada en hiperlordosis.

A. Topograma, estudio tomado en hiperlordosis en el que se
demuestra la magnificacién del corazén y deformidad y
desplazamiento de las estructuras hacia la pared ésea del térax,

B. Corte realizado a nivel del segmento transverso de la aorta en el
que se delimita la pleura mediastinal en su relacién con el pulmén
izquierdo.

C. Conte realizado a nivel de la bifurcacién de la arteria pulmonar,
donde se demuestra el contacte de la auricula izquierda con la
pared del térax en region paraesternal.

D. En un corte a nivel de auriculas se nota que el mayor volumen del
corazon se encuentra del lado izquierdo del térax; el espesor de
la pared del torax en la regién paraesternal es escasa.

E. Se identifican los ventriculos en la parte superior y la aorta
descendente inmediata a la columna del lado izquierdo.

F. Se demuestra el acercamiento del corazén con la pared del torax
del lado izquierdo, reduciendo el tejido pulmonar entre pared
tordcica y el corazon.

G. Corte de la parte mas inferior del corazon; se demuestra un
acercamiento extremo del corazén en relacién con el diafragma,

situacién dada por la hiperlordosis.
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H. Corte de la parte inferior del térax se identifica la parte mas
superior del diafragma en la parte media y cupulas
diafragmaticas.
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8. EL COLLARIN.

(PARA ACALLAR LA VOZ O INSTRUMENTO ANESTESICO?
Entre los elementos sacrificiales indispensables para efectuar los sacrificios
humanos se encontraba el collarin, el cual fue y ha sido objeto de
comentarios someros y encaminados unicamente a su descripcién fisica.
Asi, Bernardino de Sahagiin refiere:

ponianle sobre la garganta un palo rollizo el cual tenia
dos apretindole, para que no pudiese dar voces del
tiempo que le abriesen los pechos.(1)

Por su parte, Diego de Durén lo menciona de la siguiente manera:

El supremo sacerdote trafa en la mano un gran cuchillo
de pedemnal, muy agudo y ancho; el otro traia una
collera de palo, labrada a la figura de una culebra [...] Y
acabado de andar la ringlera se bajaba, yéndose tras él
todos, y subia al lugar donde estaban apercibidos los
ministros satdnicos [...]Jdonde el cuitado le asia el quinto
ministro y le echaba la collera a la garganta [...] (2).

Joseph de Acosta, al relatar los sacrificios, hace mencién de la collera de la
siguiente manera:

al lugar del sacrificio salian seis sacrificadores
constituidos en aquella dignidad; los cuatro para tener
los pies y manos del que habia de ser sacrificado, y otro
para la garganta [...] otro sacerdote traia un collar de
palo labrado a manera de una culebra.(3)
La pictografia que ¢! libro de Duran muestra una imagen en donde uno de

los sacerdotes tiene la collera en derredor del cuello de la victima.



Observandola dinamicamente resulta claro que el sacerdote estd efectuando
un movimicnto hacia abajo y hacia atras. Al revisar los cédices (4-8 ) no
encontramos ninguna imagen que nos sugiera la presencia del collarin y
pricticamente solo aparecen los sacerdotes principales o un sacerdote y su
victima, lo que demuestra la poca importancia que se le dio a este
fundamental elemento sacrificial.

Desde nuestro punto de vista, y tomando en cuenta las caracteristicas del
elemento, lugar de aplicacién y la accién dindmica que implicaba (acallar la
voz), podemos suponer que se trataba de una accién mecénica con la
finalidad de disminuir el riego sanguineo cerebral y producir la pérdida de
la conciencia.(9)

Antes de mencionar el mecanismo intrinseco, debemos dejar sentadas
algunas caracteristicas del intercambio de gases para un mejor
entendimiento de la accidén que se buscaba .

Fl ser humano es un ente bioldgico aerdbico, es decir, necesita oxigeno
para su sutento, y este elemento lo toma de la atmosfera para finalmente
producir energia.

El mecanismo intimo de la respiracion incluye los procesos por medio de
los cuales la célula utiliza oxigeno de la naturaleza y elimina bidxido de
carbono, estableciéndose, asi, una interdependencia e integracion de las

funciones pulmonares, cardiovasculares y nerviosas.
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Los pulmones mantienen las presiones de oxigeno y bidxido de carbono
normales y constantes en el organismo a través de un complejo sistema que
se entrelaza para que la célula pueda producir los requerimientos
energéticos indispensables para la subsistencia.
Tratando de desglosar las principales funciones, grosso modo, se
encuentran:

Sistema Cardiopulmonar:
Incluye desde la via aérea superior (nariz, boca) hasta la via aérea inferior
(alvéolos) y tiene como funcidn principal permitir la entrada de oxigeno y la
salida de bioxido de carbono. En la red alveolar pulmonar y
especificamente en el intersticio pulmonar se encuentra una fina red de
vasos sanguineos, que por diferencia de presiones toman el oxigeno de los
alvéolos y los llevan directamente al organismo en general y a la célula en
particular (oxihemoglobina). Una vez que la célula ha tomado el oxigeno,
expele al interior del eritrocito el bioxido de carbono (carboxihemoglobina)
que es llevado por las venas hacia el corazdén derecho, donde es oxigenado
por los pulmones para reiniciar el ciclo. Lo anterior permite que siempre
exista energia disponible.

Sistema nervioso:
Existen estructuras nerviosas que permiten una regulacion del ritmo
respiratorio y que se localizan en el piso del cuarto ventriculo; son dos
centros respiratorios importantes que le dan amplitud y ritmicidad entre

ofras funciones a los movimientos respiratorios y son denominados:

178




apnéusico, y neumotaxico; ademds existen otros centros nerviosos de
irritacion cardiovascular que se localizan en el cuello y que permiten su
ritmicidad. En caso de que el sistema sea alterado, se produce insuficiencia
respiratoria o trastornos del ritmo cardiaco capaces de desencadenar la
muerte.

El collarin, por tanto, fue utilizado para producir una constriccion a nivel
del cuello, disminuir el riego sanguineo cerebral, disminucion de la
oxigenacién y pérdida del conocimiento, la que en estudios experimentales
en el siglo XX fue fudamentada a través de la aplicacion de cierta presién
en kilogramos sobre el cuello.Tal estudio fue efectuado en voluntarios por
un grupo de investigadores que estudiaban el fenémeno de asfixia desde el
punto de vista Médico Forense

Los mecanismos fisiopatogénicos implicados son los siguientes:

Al ejercer una presion sobre el cuello, se comprimen los nervios
neumogastricos, y laringeos e incluso los filetes nerviosos del sino
carotideo y plexos intercarotideos (nervios de Hering), los que producen
impulsos nerviosos que desencadenan un reflejo cardiomoderador y paran
stibitamente la respiracion es decir, existe una estimulacion a dos diferentes
niveles: uno a nivel del flujo sanguineo cerebral y otro a nivel de los centros
nerviosos; ambos, solos o asilados producen pérdida del conocimiento.

Esta situacién fue vista desde el afio de 1905 en que Minovici hace una

relacion de los relatos de sujetos voluntarios que fueron sometidos a una
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suspension en forma voluntaria y con fines académicos encontrando tres
fases:

A) Fase anestésica, con pérdida del conocimiento.

B) Fase convulsiva (presencia de movimientos ténico/clénicos) y

C) Fase asfictica.
A través del conocimiento de las diversas fases y el esclarecimiento de su
fisiopatogenia se ha logrado determinar la presién necesaria en kilogramos
para producir efectos compresivos en diversas estructuras y conocer sus
manifestaciones clinicas, de tal suerte que:

1) Dos kilogramos colapsan las venas yugulares externas.

2) Tres y medio kilogramos. interrumpen la circulacién entre la
carédtida primitiva y la carétida interna.

3) Cinco kilogramos producen interrupcién sanguinea hasta las venas
yugulares internas y la tréquea.

4) Seis y medio kilogramos provocan compresién de las arterias
cerebrales. Al llegar a éstas, la presion ejercida produce una
interrupcién brusca de la circulacion cerebral, logrando asi la
pérdida del conocimiento en un lapso no mayor a 10 segundos; en
caso de persistir la compresion entre 5-10 minutos sobreviene la

muerte. (10, 11.)
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Si bien los sacrificios humanos, al decir de los cronistas “eran cosa del

diablo”, podemos mencionar que el collarin tenia como funcién la de

producir la pérdida del conocimiento, con la finalidad de que:

I. El sacrificado pasara de un estado de alucinacién a un estado de
inconsciencia.

2. Les permitiera una mayor maniobrabilidad en el acto ritualista ya que, al

tener pérdida de conciencia, existe una relajaciéon muscular total y mayor

hiperlordosis.(Figura 8.1.)

8.1 El cuchillo sacrificial y las rocas magmiticas.

Parte fundamental en el rito del sacrificio humano lo ocupa el cuchillo

sacrificial, el cual ocupa el climax del sacrificio humano, y viene referido en

innumerables citas en todos los autores analizados, basten algunos

ejemplos:

Bernardino de Sahagin describe:

Después de haberlos velado y tafiido y cantado,
abrianlos por los pechos con un Tzotzopaztli que es un
instrumento con que tejen las mujeres casi a manera de
machete, y sacabanles el corazon.(12)

Echados de espaldas sobre el tajon, el que tenia el
cuchillo de piedra, metianselo por los pechos con un
gran golpe. (13)

Y uno a uno echibanlos sobre el tajon de piedra;
abrianles los pechos con el pedernal. (14)
Por su parte, Diego Durdn anota ;
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que, en dejandole caer el cuchillo encima del pecho,
con mucha facilidad se abria el hombre por medio,
como una granada. (15)

Alvaro Tezozomoc menciona:

El supremo sacerdote traia en la mano un gran cuchillo
de pedernal muy agudo y ancho. (16)
Francisco de Aguilar describe:

[-..] a donde salia un sacerdote con un navajon de
piedra que casi no cortaba nada, a manera de hierro de
lanza. (17)

Joseph de Acosta sefiala:

El supremo sacerdote traia en la mano un gran cuchillo
de pedernal, muy agudo y ancho. (18)
Finalmente, dentro de los autores contemporaneos resalta Robiscek, quien

alude al cuchillo sacrificial de la siguiente manera:

Todos los cuchillos mayas antiguos que hemos tenido
oportunidad de examinar estaban hechos de piedradura
o de obsidiana, cuya longitud de la hoja variaba desde
seis hasta setenta y seis centimetros. Algunos de los
cuchillos mas largos en realidad pudieron ser utilizados
como jabalinas. Todas las hojas de piedra y obsidiana
eran hechas al triturar y comprimir la piedra. El filo de
estas navajas excedia al filo de los bisturies
contemporaneos o de las navajas de la actualidad [...]
Nosotros también estudiamos muchos cuchillos de
obsidiana a lo largo de las tierras altas de Guatemala,
donde el mango y la hoja eran hechas de una pieza
tnica de vidrio volcénico. (19)
Este autor al mencionar que el cuchillo sacrificial estaba hecho de vidrio

volcanico, determina ademas las caracteristicas fisicas del mismo: grosor,
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longitud y filo, elementos suficientes para producir un corte adecuado a las
necesidades.

Dentro del contexto histérico, la mayoria de los autores hace referencia al
pedernal como elemento basico de los cuchillos sacrificiales, cuyas
caracteristicas permitian un corte muy fino. De hecho, recientemente en el
Instituto Nacional de Antropologia se llevaron a cabo estudios que tratan de
confirmar esta hipotesis; sin embargo, con base en la estructura volcanica
predominante en los alrededores del mundo mexica, nos centraremos en el
andlisis de las piedras volcanicas como elementos basicos en la
conformacion del cuchillo sacrificial.

Las piedras volcanicas provienen de una magma enfriado, por lo que se
conocen como “rocas magmaticas”, las que se clasifican de acuerdo a su
origen:

Magma de granito, de sienita, de doritas y de grabo, que se cirstalizan a
mayor o menor profundidad y dan origen a diferentes tipos de rocas
(granudas, microgranudas y vitreas) y éstas, a diferentes familias, dentro de
las que se encuentran las rocas vitreas que dan origen a la obsidiana.

Dicha roca generalmente es negra o verdusca y se trata de una roca natural,
(un vidrio de volcan). Vista al microscopio, los cristales son muy raros. La
misma roca es poco comin, suele recogerse en forma de perlitas negras y
verdes en los alrededores de ciertas riolitas. Como la composicion quimica
es la misma que la de las riolitas, cabe pensar que si no hay cristales, es por

falta de tiempo para formarse. La lava se ha enfriado con tanta rapidez, su
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ascension ha sido tan veloz, que falté e! tiempo preciso para alcanzar el
tiempo de cristalizacién.

De lo anterior resulta que, si tomamos en cuenta las piedras que rodearén al
pueblo Mexicas, los cuchillos utilizados en los rites sacrificatorios
provinfan de las rocas volcdnicas, de la familia del granito, de la subfamilia
de las rocas vitreas y de la clase de la obsidiana.

Hasta el momento no contamos con elementos suficientes para determinar
cuél fue su procesamiento para cortar la roca y terminar en cuchillo, pero es
indudable que éste era suficientemente filoso para permitir cortes sin
necesidad de gran fuerza. (Figura 8.2, 8.3, 8.4.)

Si bien nuestra hipotesis parte de de las caracteristicas de las diversas
piedras existentes en derredor del pueblo Nahuatl, no podemos dejar de
mencionar los hallazgos efectuados por los investigadores de Antropologia
y lo dicho por el Dr. Miéuel Botella, Director del Laboratorio de
Antropologia de la Universidad de Granada en su reciente visita a México,
quienes mencionan que, después de una exhaustiva revisién de diversos
cuchilios sacrificiales, ninguno de ellos habia sido de obsidiana- “todos
ellos de pedernal”, piedra que, al sacarsele filo, se logra un corte muy fino y
un corte con facilidad. La explicacién en cuanto a su obtencién no se
centraria en las piedras que rodeaban a la ciudad sino del intercambio
comercial con otros pueblos, ciudades y lugares lejanos, idea que sustenta

también la Dra. Ilia Najera.
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Ambas hipotesis son valederas en cuanto a la facilidad de realizar cortes
finos, sin embargo consideramos que deberan de realizarse mayores

investigaciones al respecto, a fin de precizar el elemento cortante.
8.2 Las danzas. ;Medidas catirticas o liberacién de
endorfinas?

En la fase prerritual de todo sacrificio humano, la sociedad y el sacrificado
participaban activamente en diversas formas, con la finalidad de integrar
estas acciones en su totalidad a las diversas festividades y hacer de muchos
pensamientos uno solo y de todas las acciones, una sola, que lograra liegar
hasta los mismos dioses.

Dentro de estas festividades, los individuos que iban a ser sacrificados, que
eran endiosados y que formaban la piedra angular del ritual, eran sometidos
a miultiples actividades que variaban en tiempo e inclusive la totalidad de un
afo.

Sin embargo, tiempo antes de Ilegar al acto sacrificatorio, y acorde al tipo
de festividad, los sujetos que serian sacrificados eran sometidos a una serie
de actividades que iban desde fa sexual intensa hasta la danza extenuante.
Existen infinidad de citas que aluden a actos de este tipo tales como
menciona Sahagin:

Todos estos diez dias andaban en el baile y cantaban
aquella que habia de morir con las otras; pasados los
diez dias, toda una noche entera bailaban y cantaba
aquella que habia de morir, sin dormir, ni reposar,
traiania de los brazos unas viejas y todas bailaban en
esa noche. (21)
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Toda aquella noche antes de que la matasen, cantaban y
bailaban y danzaban, las mujeres, velando toda la noche
delante del cil, de la diosa Xilonen y esta que habia de
morir trafanla en medio. (22)

Pasado el mediodia y llevanbanlos al ci donde los habia
de matar, y traianlos en procesion alrededor del tajon
donde los habian de matar y tornabanlos a descender y
abajo y llevanbalos a la casa del calpulli; alli los hacian
velar toda la noche. (23)

Finalmente, otra cita:

Este regalo y otros muchos le hacian porque
engordasen; hasta el dia que habian de morir dabanlos
de comer delicadamente y regaladamente y
acompafiaban cada duefio del esclavo a una moza
publica a su esclavo, para que le alegrase y retozase y
le regalase y no le consintiere triste. (24)

En la obra de Diego de Duran, Hisforia de las Indias, describe:

Y querian los cantores y bailadores, porque cuando
vestian con los trajes de los dioses, todo el tiempo que
los representaban, andaban bailando y cantando por las
calles y casas donde entraban. (25)

Alvarado Tezozomoc, menciona en la fiesta del dios Quetzalcoatl, en la

ceremonia denominada Neyolmaxiliztli;

y al acudir dos satrapas ante el proximo sacrificado le
decian: “Sefior, sabras que de aqui a nueve dias se te
acabara este trabajo de bailar y cantar porque entonces
has de morir.” (26)

Si bien, todas estas actividades se producian como parte del ritual,
pregunta insistente serfa ; Unicamente se utilizaba el exceso sexual,

insomnio y la danza como parte inherente a la actividad ritualista?
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ademas de éstas, ;se perseguia en ellos el producir un cansancio fisico de
tal magnitud que en el momento en que se les dejara de estimular, cayeran
en un profundo sopor o suefio que, aunado a la administracién de los
brebajes a base de tabaco y ololiuhqui, produjera un estado de alucinacién,
sopor y pérdida de la realidad que hiciera que el sacrificado perdiera toda
nocién de su existencia y acudiera al acto sacrificial con una ausencia total
de la objetividad?

Hemos querido demostrar que los conocimientos médicos alcanzados por
los nahuas eran importantes y que se basaban predominantemente en la
observacion y la experimentacion, de donde resulta que si analizamos estas
actividades prerituales con los conocimientos actuales y profundizamos en
los hechos, podemos considerar que el ejercicio fisico intenso y sostenido
producen la liberacion de una substancia a nivel cerebral que produce
efectos opiaceos y con actividad analgésica.

Esta substancia que se ha estudiado mucho en los atletas de alto
rendimiento se le ha llamado endorfinas y constituyen un grupo de
substancias que integralmente se denominan péptidos opidceos enddgenos.
Estos péptidos constituyen aproximadamente de 10 a 15 substancias de
tamafio variable, cuya longitud varia entre 5 y 31 aminoacidos. Estos
péptidos que no se relacionan quimicamente con la morfina, se unen y
actlian a través del mismo receptor opidceo. Aunque los péptidos opidceos
poseen caracteristicas quimicas comunes, derivan de vias biosintéticas

diferentes. La beta-endorfina de la hipofisis, la endorfina mas abundante,
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se sintetiza como parte de una molécula precursora de mayor tamafio:
proopiomelanocortina, que contiene toda la secuencia de ACTH (hormona
adrenocorticotropa), hormona estimulante de los alfa y beta-melanocitos asi
como la beta-lipoproteinas, que a su vez generan alfa-y gama-endorfinas.
La hipofisis es el lugar del organismo que contiene la mayor cantidad de
endorfinas . Las células que contienen ACTH y endorfinas de lal hipéfisis
se localizan en la region anteromedial del 16bulo anterior , en el limite
posterior del l6bulo anterior y en las fibras nerviosas del 16bulo posterior.
El hipotilamo contiene también neuronas que sintetizan endorfinas y emiten
largas proyecciones a otras regiones del encéfalo. Asi, algunas regiones del
encéfalo asociadas al sistema limbico contienen cantidades importantes de
B-endorfinas inmunorreactivas, lo que sugiere que esta substancia participa
en los procesos de memoria aprendizaje y emocion. (27)
Por tanto, cuando se efectiia una actividad fisica intensa y continua, existe
una estimulacién a nivel cerebral, especificamente sobre el hipotalamo, lo
que a su vez produce liberacion de endorfinas, con diversos efectos
fisioldgicos como:

A) Propiedades analgésicas de tipo morfinico.

B) Efectos sobre la conducta ( trastornos en la percepcion temporal y

espacial) , y

C) Funciones neurotransmisoras y neuromoduladoras.
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De hecho estos péptidos intervienen en el enlentecimiento de la capacidad
de memoria, aprendizaje, respuesta al estress y de transmision del dolor.

De lo anterior podemos concluir que las actividades pre-rituales que
efectuaban los mexicas en sus festividades, si bien desconocian el
fendmeno intimo, si sabian por experiencias previas que se producia un
estado de irrealidad y analgesia en el sacrificado y que, a la luz de la
medicina contemporanea podemos mencionar que se debe a la liberacion

de péptidos opiaceos enddgenos del tipo de las endorfinas.
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PIE DE FIGURAS

8.1 Imagen tridimensional donde se demuestra:

A) Elcuello con la piel respectiva.

B) Los haces musculares, la laringe, la traquea y su relacién con la
parte superior del cuello y la inferior con las claviculas y

C) Al retirar los haces musculares quedan disecados los vasos y
nervios que irrigan por un lado al cerebro en su parte superior y en
la inferior hacia la auricula derecha (en azul las venas y en rojo las
arterias). Al comprimir este sistema el individuo tiende a
disminuir el flujo sanguineo con pérdida del conocimiento y, en su

caso, producir la muerte.

8.2 Cuchillo del sacrificio con aplicaciones de turquesa, concha, hematitas,
obsidiana y mango de resina natural, estan cincelados en silex negro.
(Tomados de Matos Moctezuma, Los aztecas, 1989: p. 198.)

8.3 Maiscara. Craneo humano con aplicaciones de concha y hematitas, e
insercidn de dos cuchillos de sacrificio de silex. (Tomado de Matos
Moctezuma, Los aztecas, 1989: p.199.)

8.4 Cuchillos de sacrificios. Silex con pintura policroma y aplicaciones de
concha y obsidiana. (Tomado de Matos Moctezuma, Los aztecas,

1989: p.200.)
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9. LA EXTRACCION DE CORAZON.
CULMINACION DE UN ACTO RITUAL.

Probablemente, la extraccion del corazén en el ritual del sacrificio humano
sea la parte medular y mas importante de la ceremonia y quizis donde se
observan las mayores divergencias, no solo entre los cronistas, sing en los
historiadores contemporaneos, mismos que, en ocasiones, tibiamente
emiten una opinién sobre la técnica sacrificial o hacen eco de la propuesta
de Francis Robiscek.

Estas opiniones contrarias muy probablemente se deben a que nadie,
realmente, presencié un sacrificio humano, y lo que aparece escrito se debe,
en especial, a informantes, muchos de ellos no doctos en cuestiones
* sacrificiales y menos de indole médico. No concordamos con Peter
Hassler, quien tajantemente enuncia:

Hay que concluir que no existen testigos auténticos del
sacrificio humano entre los mexicas y otros pueblos
indios de Mesoamérica. Los hallazgos de esqueletos y
huesos humanos no son suficientes para probarlos como
sacrificios y tampoco los grabados que tratan el tema de
matar a hombres: hay muchas otras posibilidades de
interpretarlos.  Por estas razones los sacrificios
humanos no son hechos asegurados, sino
especulaciones, teorias e hipotesis no verificadas. (1)
Nada mis fuera de la realidad. Su expresion condena toda una historia

escrita, y pone en entredicho un sin fin de hechos documentales y de
personajes que sobre historia escribieron. Creemos que dicha alusion

también se debe de manejar hipotéticamente y someterse a un andlisis
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profundo ya que, en la actualidad, contamos con mds elementos a favor que
en contra.

Lo que siempre hemos puesto en duda es la cantidad, mds no la realizacion
del hecho en si, que consideramos fue fundamental desde el punto de vista
religioso.

Si bien existe la controversia y, por ende, la pregunta: ;donde se efectuaba
realmente la incisién para la extraccion del corazén? Creemos que se debe
a que hay muy pocos estudios de indole tedrico que se acerquen a la
realidad quirirgica, y de ellos, slo se conocen los trabajos originales de
Robiscek; en cuanto a otros investigadores como Yolotl Gonzalez Torres ¢
Martha Ilia Najera retoman lo propuesto por el primer autor, de tal suerte
que hasta el momento sélo existe una propuesta.

En las siguientes lineas exponderemos nuestro punto de vista, partiendo de
lo mencionado por los cronistas e historiadores de la época, hasta llegar a
contemporizar y fundamentar lo que, a nuestro juicio, fue la técnica
quirtrgica.

De tal suerte, Bartolome Las Casas dice :

Una cuchillada en la tetilla izquierda, de dos patmos,
entre costilla y costilla. (2)
Diego de Landa :

Una cuchillada entre las costillas del lado izquierdo,
debajo de la tetilla. (3)
Bernardino de Sahagn, describe:

Un navajon de pedernal con un golpe se lo sumia por
los pechos y por aquella abertura metia la mano y le
arrancaba el corazon. (4)
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Diego de Durian comenta:

Dejando caer el cuchillo encima del pecho. (5)

Francisco de Aguilar relata:

- El Sacerdote- Le abria por la parte del corazon (6)

Joseph de Acosta sefiala:

Dejando caer el cuchillo sobre el pecho. (7)

Entre los autores contemporaneos, Gonzalez Torres (8) comenta lo diche
por Efrain Castro, en una mesa redonda efectuada en Cholula en el afio de
1972:

En sus estudios de medicina, tratando de reproducir el
método empleado por los sacerdotes mexicas, extrajo el
corazon de un caddver haciendo la incision en el
segundo espacio intercostal. La operacion resulté muy
sencilla.

Mas tarde comenta:

Es posible que la técnica variara de una regién a otra;
por ejemplo, entre los mayas la herida para extraer el
corazén se hacia debajo de las costiflas.

Sin embargo, no discute en absoluto las propuestas y se concreta a
reseiiarlas,
Martha Ilia Nijera, (9) practicamente transcribe la opinién de Robiscek.

Ambos autores, probablemente debido a las caracteristicas de su
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investigacion, consideraron no procedente un andlisis técnico médico mas
profundo.

Por lo tanto, el Gnico autor que ha sido capaz de emitir un juicio hipotético
es Francis Robiscek, (10) por lo que nos permitiremos transcribir su
opinién, para, mas tarde, rebatirla.

Segiin este autor: “Para el abordaje mas directo para exponer el corazon es
la esternotomia axial de la linea media.

A) Esta operacion compromete una incisién que
comienza en el hueco supraesternal y que baja hasta la
parte final del esternén. A diferencia de su contraparte
moderna -el cirujano tordcico-, el sacrificador maya
probablemente llevaba este corte inicial no sélo a través
de la piel y las capas de tejido blando, sino con uno o
dos cortes, €l probablemente lo dirigia al esternén.
Cuando el esternon se expone, el cirujano utiliza una
sierra osciladora eléctrica para dividir el esternon en
mitades a lo largo de todo su eje longitudinal-axial. Si
el sacerdote maya usaba la esternotomia axial de la
linea media, bien podria utilizar la mds primitiva pero
efectiva de las técnicas quirirgicas: partir el esternon
con unt martillo o con una hacha, o ambas como los que
se encuentran en los sitios arqueolégicos.

¢Cuil es la probabilidad de que los mayas antiguos
utilizaran este abordaje? Mientras que es técnicamente
posible que ellos lo hicieran, la consideracién practica
habla en contra de éstos. [...] Otra razén por la cual
nosotros consideramos que la esternotomia axial de la
linea media no se utilizaba en tiempos precolombinos es
que, si bien puede brindar la mejor exposicion del
corazdn en forma total, es la mas dificil y la que mas
tiempo requiere para realizarse. Si consideramos que la




victima estaba completamente consciente, los esfuerzos
de muchos asistentes no hubieran sido suficientes para
mantenerlo quieto, es decir, para que no se moviera e
impidiera la realizacién de este procedimiento tan
delicado y complicado.

B) Una manera muy rapida y efectiva de alcanzar el
corazén es a través del abordaje intercostal izquierdo
anterior, que todavia se utiliza en la actualidad para el
masaje cardiaco a corazén abierto para tratar el paro
cardidco. En esta operacion se hace una incisién que
comienza en el extremo izquierdo del corazén y que
abre lateralmente entre dos costillas, usualmente la
quinta y la sexta; las costillas se separan y entonces la
mano puede ser facilmente introducida en el pecho para
alcanzar el corazon.

Este abordaje es probablemente el mas rapido y simple,
pero debe de haber tenido muchas desventajas para el
sacrificador. Primero permite un acceso limitado y una
pobre exposicion. Estas dificultades pudieran ser mas
acentuadas por las carencia de un separador de costilla,
un instrumento del que se dispone en la cirugia
moderna. Otro obstaculo es que este abordaje no da
acceso apropiado a los grandes vasos y el corazon
tendria que haber sido literalmente desgarrado y
malamente conservado en el proceso. [...] Debido a que
todos los registros de etapas tempranas de la colonia
que dan cualquier atencion a la técnica de remocion del
corazon describen la incisién como del lado izquierdo,
es légico asumir que la toracotomia izquierda anterior
era el modus operandi preferido de los mayas, justo
antes de la conquista, asi como durante el periodo
colonial temprano.

C) Un abordaje mucho mds cémodo para la remocion
ritual del corazdn es la toracotomia transversal y lateral,
un método de exposicion practicado durante el

197




comienzo de la cirugia del corazén abierto. Se inicia
como se describe en el procedimiento {B); sin embargo,
con esta operacion la incisién no se detiene al borde el
esterndn, sino que lo cruza hacia el espacio intercostal
derecho. A diferencia del procedimiento (A), que no
abre nada, o del procedimiento (B), que solamente entra
por el lado izquierdo, este método penetra ambas
cavidades pleurales, espacios en los cuales se localizan
los pulmones.

Los pulmones de la victima del sacrificio (que estaban
sin el beneficio de la maquina de anestesia moderna
para mantener sus pulmones insuflados) bien podrian
haber sufrido un colapso inmediato después de que se
abrieran los espacios pleurales.

Por lo tanto este método exponia el corazén hacia
delante, es decir, lo empujaba mis. Al mismo tiempo,
debido a que el cerebro es mas sensible a la falta de
oxigeno que el corazon, la hipoxia resultante seda a la
victima hasta llevarla a la inconsciencia en tres o cuatro
minutos.

Con la victima sedada el sacerdote sacrificador tenia
otros minutos para remover el corazén palpitante del
sujeto que todavia estaba vivo.

Si la victima se mantenia en una posicion supina,
sobreextendida (postura indicada en numerosos
ejemplos precolombinos) la esternotomia transversa
causaria una gran herida profunda, ain sin el uso de
instrumentos de retraccion; a través de esta herida los
contenidos de la cavidad toracica, especialmente el
corazon, podrian ser alcanzados convenientemente y
removidos rapidamente. Un beneficio adicional de este
abordaje bien puede ser que, debido a la abertura
bilateral, las cavidades pleurales proveian un
recepticulo amplio para la sangre que salia de las
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grandes venas después de que se hubiera cortado su
conexidn con el corazén.

Basados sobre ejemplos esculturales y pictéricos,
creemos que este  abordaje se  utilizaba
preponderantemente y no exclusivamente a través de
todo el periodo maya clasico e incluso en el post-clasico
tardio, asi como el colonial temprano.

D) El dltimo método posible a considerar para la
remocién ritual del corazon en los mayas, es el abordaje
transdiafragmatico. Para tener acceso al corazon por
este procedimiento, se tenia que abrir primero la parte
superior del abdomen, preferiblemente a través de una
incisién que conectaba la punta del esternén con el
ombligo; siguiendo esto, el cuchillo tenia que cortar a
través de la linea toraco-abdominal, dividir el masculo
diafragmadtico para asi tener acceso al corazén. Este
abordaje, como el procedimiento B, tiene la ventaja de
que el sacrificador solamente tenia que cortar tejidos
blandos (piel, facia abdominal y musculo diafragmatico)
en lugar del hueso; pero tiene varios obsticulos, los
cuales en nuestra opinion pudieran haber hecho que este
procedimiento fuera poco probable para el sacerdote
maya. Dentro de estos encontramos:

1. Con su abdomen abierto, la victima que estaba
estirada, quejandose y moviéndose, bien podia haber
eviscerado sus entrafias, creando un obstaculo difici] de
vencer durante la remocion del corazon.

2. Con este abordaje, el acceso al corazén seria ciego y
dificultoso para la mano; esto, inevitablemente, llevaria
a un dafio burdo al corazon (ain mas extenso que ¢! que
podria usarse con el método B). -

De lo anterior podemos concluir:




A. El autor sefiala practicamente tres vias de abordaje que en orden de
importancia serian:
- Toracotomia lateral izquierda
- Toracotomia transversa y finalmente
- Toracotomia media, descartando la transdiafragmatica.
Tratindo de explicar el fendmeno de extraccion de corazén entre los
Axztecas, y basados en la Medicina contemporanea, trataremos en primer
término la técnica modernas y mas tarde su posibilidad 6 no de surea
lizacion entre los Mexicas.

9.1 Incisiones toricicas.

9.1.1 Toracotomia Anterior Submamaria
Técnica.
Incisién curvilinea de 14 cm, siguiendo el cuarto espacio intercostal en
varones o el pliegue submamario en mujeres, cortando los misculos
pectorales y el serrato hasta llegar al espacio intercostal donde se incide
hasta llegar a la cavidad pleural. Para una visualizacion adecuada es
necesario utilizar un separador de costillas. De primera instancia se
observa el parénquima pulmonar, el cual debe retraerse para descubir el
pericardio y por debajo de éste, el corazdn.
Comentario.
Como es logico, en la antigiiedad no se contaba con instrumental apropiado
y, sin embargo, todos los historiadores hablan de “corte Gnico y facilidad

extrema”. En caso de que se utilizara esta técnica, seria necesario el corte
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del cartilago y fractura costal para una ventana visual adecuada y poder
tener acceso al pericardio, barrera que no habia sido mencionada y que
requiere un nuevo corte para poder introducir la mano y extraer el corazon.
El procedimiento en la toracotomia anterior implica, en primer lugar una
ventana limitada y pobre exposicion de las visceras toracicas, como
menciona Robiscek; y en caso de realizar el corte del cartilago y fractura
costal debe de efectuarse de dos a tres movimientos interviniendo ambas
manos para poder accesar al corazon. Por tanto, esta técnica es poco
probable (a pesar de descubir adecuadamente el corazon).
Por otra parte, en las diversas excavaciones y descubrimientos 6seos no se
han encontrado evidencias de fracturas costales reiterativas, hablando
indirectamente de su poca posibilidad de su realizacion (Fig. 9.1.y 9.2 )

9.1.2 Toracotomia Axilar.

Técnica
La toracotomia axilar ofrece una exposicion limitada de las estructuras
intratoracicas, pero tiene ciertas ventajas, ya que, a través de ella, se puede
llevar a cabo facilmente una simpatectomia cervicodorsal, biopsias del
lébulo superior y la reseccion de bulas subpleurales apicales. Para tal
efecto, se incide de 10 a 12 centimetros en el tercer espacio intercostal,
retravendo el misculo pectoral mayor y el dorsal ancho, se cortan los
musculos intercostales y se llega a la cavidad pleural. Se visualiza
directamente el 16bulo superior del pulmoén y la pleura mediastinal en su

tercio superior a la altura de los grandes vasos, para llegar al corazon.
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Comentario.
El acceso, como en el caso de la anterior incisidn, es dificil por presentar
una abertura pequeiia que no permite la entrada de la mano, a excepcion de
que se tenga un separador de costillas. De tal suerte que lo mencionado por
Efrain Castro no se pudo realizar “con facilidad”, ademas, al encontrarse
muy alta la herida, la mano tiene que dirigirse hacia abajo y hacia adentro
para toparse en primer lugar con el pericardio que debe rasgarse para poder
tomar el corazén. Esta técnica, como la anterior, es posible, siempre y
cuando se corte el cartilago y se fracturen las costillas; a pesar de ello, deja
a la vista en primera instancia el pulmoén y hace dificil la extraccién del
corazon.

9.1.3 Esternotomia media.
Técnica
Es una incisién rapida, sin mayor pérdida de sangre, ofrece la mejor
exposicion dell corazén, aorta y sus ramas, a excepcion de la arteria
subclavia izquierda y permite el acceso a ambas cavidades pleurales. Sin
embargo, también tiene limitaciones, como la exposicién insuficiente del
cayado aortico, aorta descendente y arteria subclavia izquierda; casi
siempre es inadecuada para procedimientos quirGrgicos pulmonares, nunca
se alcanza la traquea inferior y el esdfago toracico y se necesita
invariablemente una sierra para corte del esternon.
El procedimiento conlleva una incision en la linea media que se extiende de

I a 2 centimetros debajo del hueco supraesternal y 2 centimetros por debajo
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del xifoides. Con un bisturi se profundiza la incision hasta llegar al
periostio. En la porcion superior del manubrio, con diseccién roma y
cortante se realiza limpieza y liberacion del hueco supraesternal y se realiza
con pinzas de angulo y el dedo indice un espacio retroesternal. Al mismo
tiempo, por debajo del xifoides, sobre la linea media, se abre con cauterio
la facia profunda de la pared abdominal y se realiza también en el espacio
subesternal. Se coloca la sierra esternal a través del espacio y se inicia el
corte. Al colocar el separador se observa la cavidad toricica y el
mediastino que contiene ¢l corazén.
Comentario.
Tiene dos grandes inconvenientes; el primero, sefialado por Francis
Robiscek, es la dureza del esterndn y la necesidad de utilizar ademas del
cuchillo otros instrumentos corto-contusos, mismos que nunca se han
encontrado en las miltiples citas de los diversos historiadores, y el
segundo, no sefialado con anterioridad, es la necesidad de usar un
separador de esternon, sin el cual, la abertura de las cavidades no se podria
efectuar sino con la ayuda de terceros, es decir, una especie de jalamiento
de ambos hemitérax para la visualizacidon de la viscera cardiaca. Lo
anterior implicaria una ayuda extra de los sacerdotes que detienen los
miembros superiores e inferiores, lo que tampoco ha sido descrito. (Figura
9.4.)

9.1.4 Toractomia bilateral.

Técnica.
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En la época actual ya no se utiliza por presentar problemas inherentes a un
mayor tiempo quirirgico y dolor en ¢l postoperatorio. Sus indicaciones
fueron cirugia cardiaca y del mediastino anterior.

Se realiza una incision submamaria bilateral y se extiende desde la linea
axilar anterior de cada lado, atravesando el esterndn a la altura del cuarto
espacio intercostal. Se cortan los musculos pectorales e intercostales hasta
llegar a las pleuras para finalmente incidirlas y dejar expuesto el mediastino
y ambos pulmones.

Comentario

La problematica de esta técnica, y que no e¢s mencionada por Francis
Robiscek, es la necesidad de wuna sierra eléctrica o de Gigl’s y un
separador para una abertura correcta y una visualizacion adecuada de las
estructuras toricicas, incluyendo el pericardio y el corazon.

Hasta el momento, todos los procedimientos enunciados con anterioridad
adolescen de serias dificultades técnicas que desde nuestro punto de vista

fueron basicos para su no utilizacion, y se resumen en:

1) Cavidades muy pequeilas y de poca maniobrabilidad,
2} La necesidad de utilizar otros aditamentos ademas del cuchillo
sacrificial.
Si tomamos en cuenta que todos los autores refieren que se daba un “tajo y
que a través de é| se metia la mano y se extraia el corazén”, podemos

inferir que:
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1. Era una maniobra facil.

2. Permitia un acceso directo al corazon, y

3. Solo se hacia un corte.
Es decir, el procedimiento tenia una secuencia y un movimiento, y no
implicaba ayuda de terceros ni de otro elemento para su realizacién. Estas
condiciones las cumple a satisfaccion el abordaje transdiafragmatico.

(Figura 9.5).



9.1.5 Toracotomia transdiafragmatica.
Técnica
La incisidn toraco-abdominal tfuvo su auge hace algunos afios. En la
actualidad, y a pesar de que un grupo de cirujanos la practica, no es de uso
comun. El procedimiento consiste en una incisién que se inicia en el sexto
o séptimo espacio intercostal y se continta a lo largo de la pared superior
del abdomen hasta la linea media; se cortan los musculos abdominales
incluyendo el misculo recto del abdomen, se localiza el peritoneo, que se
corta y se incide el diafragma en el hiato, se extiende la incision
lateralmente y luego hacia adelante hasta el punto de division del arco
costal. Algunos cirujanos usan una variante de la extension abdominal, una
vez alcanzada la linea media, la incision se dirige hacia abajo sobre la linea
media hasta el ombligo o aun mas abajo.
Comentario.
1.a técnica practicamente no se diferencia de la mencionada por Robiscek,
aunque este autor comienza <¢on una incision que parte del proceso
xifoideo a la cicatriz umbilical y posteriormente el corte del diafragma, y
considera poco probable su realizacién por la evisceracion y por lo ciego
del procedimiento.
Desde nuestra optica su opinion esta fuera de contexto ya que :
1. Se olvida el autor sefialar, en primer término, que las visceras no estdn

sueltas, es decir no estan libres dentro de la cavidad abdominal ya que
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contienen elementos que las adhieren unas a otras, a través de
ligamentos.

2. Las técnicas hasta el momento propuestas. parten de los conocimientos
contemporaneos adquiridos por los cirujanos; es decir, son
transformaciones quirdrgicas para entidades bien definidas, (10-16) por
tanto, existen divergencias entre unos y otros, basados en su
experiencia y se nos olvida que el sacrificio humano tenia como
objetivo la extraccion del corazén.

3. Que si bien la técnica transdiafragmatica utiliza un corte vertical por
debajo 6 a nivel del proceso xifoideo hacia el ombligo, no
necesariamente fue utilizada por los mexicas, ya que implicaba un
movimiento extra, es decir, de abajo hacia arriba y de izquierda a
derecha, y si el objetivo se centraba en el corazon, probablemente la via
de acceso se circunscribi6 a una modificacion de la técnica
transdiafragmatica, es decir, sin el corte vertical. Por tanto, la incisién
se efectuaba por debajo del reborde costal en forma bilateral - en un
s6lo movimiento- incluyendo el corte del diafragma, 6 directo con un
pequefio movimiento lateral logrando una abertura lo suficientemente
grande que lograra la exposicién del pericardio (como fue observado
en un corte tomografico previo} y el acceso directo al corazén, ademas,
lesionaba ambas pleuras con lo que se producia un neumotérax bilateral
hipertensién arterial e ingurgitacion de los vasos. La dureza de los

mismos, hacia mds facil la rotacion ,desgarro y extraccion .
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Desde nuestro enfoque, no es posible la evisceracion porque dentro del
abdomen y a nivel de la parte superior - de hecho en toda la cavidad-
existen ligamentos que retienen las visceras en una posicién
predeterminada y no permiten su salida a pesar de que el corte sea
totalmente subdiafragmético y amplio ( como se observa en las
diferentes pictografias existentes } .
4. Por tanto, tomando en consideracion:
A) La hiperlordosis de la victima (que,como vimos, permite la
proyeccién del corazon hacia arriba y adelante),
B) La referencia de un solo movimiento.
C) La no evisceracién del contenido abdominal, y
D) La facilidad de acceso, podemos fundamentar que la via
transdiafragmatica fue la técnica quirtrgica que utilizaron los

mexicas para la extraccion del corazon.
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PIE DE FIGURAS

9.1 Toracotomia anterior submamaria izquierda.

A) Incision en el quinto espacio intercostal.

B) Al retirar la piel se observan los haces musculares del pectoral
mayor.

C) Se visualizan los arcos costales.

D) Al abrir estos y fracturar la costilla o en su caso separarlo, se
encuentra directamente el pulmén (rosa) y una pequefia drea del
corazon con €l pericardio que lo envuelve.

9.2 Toracotomia anterior submamaria derecha. Es la misma secuencia que
la anterior, pero del lado derecho. En (D) se puede observar que la
presencia del drea cardiaca es muy pequefia con este corte, donde
resalta en forma preponderante el parénquima pulmonar.

9.3 Toracotomia infraclavicular izquierda.

A) Linea de seccion.

B) Presencia de los musculos.

C) Arcos costales.

D) Al retirar una costilla se puede ver perfectamente ¢l 16bulo superior
izquierdo y practicamente solo parte del sistema arterial del
corazdn. Técnica que dificulta enormemente la extraccion del

corazdn.
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9.4 Esternotomia media.

A) Se marca la linea de incision.

B) Al cortar piel se observan los primeros haces que se articulan con el
esternon. C) El esternén con los diversos cartilagos costales. La
apertura es dificil y es menester contar con una sierra.

D) Al abrir el esternon se llega directamente al corazdn en toda su
magnitud. Sin embargo lo mencionado en {(C) haria poco factible

esta técnica en el siglo XV.

9.5 Toracotomia bilateral.
A) incisién que abarca practicamente todo el térax.
B) Los haces musculares con sus inserciones en la parte baja y media
del esternén.
C) Se demuestra parte de! esternén con los arcos costales.
D) Apertura producida utilizando mucha fuerza o elementos especiales
y, ademads, mucha precision, ya que de otra manera se lesionaria

irreversiblemente el corazon.

9.6 Transdiafragmatica. (Corte esquematico demostrando que se efectia
por todo el reborde costal en la cara inferior de las costillas y atraviesa
practicamente todo el organismo, lesionando los musculos (B) y

abriendo ambas cavidades en una de las cuales, parte superior, se
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encuentra el corazén descansando sobre la parte superior del
hemidiafragma. Esta técnica no necesita sino destreza y poca fuerza.
La visualizacién del corazén (E) es una vista transversal del 100% y
una vez efectuada la maniobra de extraccién manual (F), quedaria una
oquedad. En todos los casos, la ruptura se efectuaria con una rotacién
practicamente de 360 grados y al arrancarlo el sangrado seria masivo y

con exsanguinacion en segundos por la alta presion de la arteria aorta.
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10. CONCLUSIONES.

I. Es posible sustentar a la luz del conocimiento médico contemporaneo
que :

*Los Mexicas poseian amplios conocimientos médicos

sEstaban sustentados predominantemente en la observacién

ola formacion de los ticitl era hereditaria y formal.

eContaban con dos grandes ramas del saber : Médica y
Quirurgica.

El arsenal terapéutico se basaba eminentemente en la herbolaria.

»Contaban con una metodologia diagnéstica y terapéutica para una
gran variedad de enfermedades.

2. Los sacrificios humanos se han llevado a cabo en todas las
civilizaciones en grado mayor o menor, pero sobre todo en
Mesoamérica y en especial en el mundo mexica, en donde se
efectuaron en mayor cantidad.

3. El sacrificio humano en la época de los mexicas tuvo como base la

integracion de lo sagrado con lo profano, con la finalidad de que, a
través de la sangre y el corazon se perpetuara el mundo.

4. Esta actividad de indole festiva fue eminentemente ritualista y con

caracter religioso.
5. El proceso ritual estaba dividido en tres fases y en dos diferentes

direcciones. La primera, relacionada con los “sétrapas”, mismos que s¢
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purificaban por medio del ayuno, la abstinencia sexual y el
autosacrificio; y la otra, con la victima que, ademas de purificarse y
deidificarse, vinculaba el mundo real con el mitico.
6. Las fases mds importantes en cuanto al sacrificio se desarrollaban en
tres tiempos:
sPrerritual, a base de danzas, exceso sexual e insomnio, que tenian
como finalidad la liberacién de endorfinas y estado de analgesia
produciendo un efecto tipo morfinico
ela ritual propiamente dicha, en donde se les administraba
psicotrépicos, en especial ololiuhqui para producir un estado de
alucinacion e irrealidad logrando asi que, el sacrificado, no se
percatara de su realidad

¢ La posrritual, caracterizada por la antropofagia ritual.

7. Los participantes como los instrumentos sacrificatorios en el
] momento liminal del rito tenian como fundamento, por un lado, hacer
mds facil el procedimiento y, por el otro, que se produjera sin que el
sacrificado lo percibiera, asi:
8. El nimero de sdtrapas estaba perfectamente calculado dénde cada
uno de ellos tenia una funcion predeterminada.:
*Cuatro para los brazos : apoyar en la posicién y lograr una mejor
hiperextension.

¢Uno para producir un fendmeno asfictico transitorio.
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9. Uno para extraer el corazdn.

10. La piedra sacrificial tenia por objeto el producir una posicién
hiperlordética que permitia el acercamiento y elevacién del corazén
hacia la cara interna de la pared toracica .

11. El collarin se utilizaba con la finalidad de producir la pérdida del
conocimiento a través de un fenémeno asfictico transitorio Y, por ende,
una mayor relajacion y facilidad de hiperextension

12. La inscicién quirurgica se realizaba por un corte subdiafragmatico
capaz de lesionar ambas pleuras y producir neumotérax bilateral,
hipertension arterial pulmonar y rigidez de la pared vascular.

13. La abertura producida permitia Ia introduccién de la mano, que, al
contacto del corazén y rigidez vascular, era capturada, rotada, y
desgarrada para, finalmente, extraerla y dado su inotropismo,
presentarla al pueblo atin con manifestaciones de contractilidad.

14. Dado lo anterior, la extraccion de la viscera cardiaca no requeria que
el sdtrapa requiriera gran fuerza para la remocion del corazoén . .
15. Los sacrificios humanos por extraccién de corazén en el mundo
mexica se efectuaban con una técnica fundamentada en los
conocimientos empiricos de anatomia y fisiologia y que, si bien fueron
considerados como actos de barbarie por los crénistas ¢ historiadores ,
el anilisis a la luz del conocimiento contempéraneo, nos demuestra que

dichas aseveraciones se encuentran muy lejanas de la verdad.
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