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INTRODUCCION.

El estudio que presento a su consideracién, ha sido motivado por la
relevancia que ha adquirido el aborto en la sociedad contemporanea.

Mientras que el Codigo penal para el Distrito y Territorios Federales.
sigue considerando - en algunos casos - al aborto como delitc. en otras
legislaciones ya no es considerado cemo tal

Conozco los argumentos que se me pueden oponer UNos son de
caracter moral ¢ religioso. otros de orden cultural, econémico, politico, y  aun
otros de caracter tegal

Sin embarge, un hecha es innegable, a pesar de ia politica restrictiva
que impera en este renglon de nuestra legislacidn, no ha sido posible evitar los
centenares de muertes anuales y millares de secuelas que cada afio son el precio
de las manicbras abertivas clandestinas,

Si algin dia se promulga alguna medificacion andloga a la que
propondré, say la primera en esperar Que ella se convierta en caduca, gracias ala
evolucion cultural del pueblo y su mejoramiento social y econdémico.

Por tales motivos, no se ha estructurado un analisis dogmatico
juridico del delito de aborto.

Al respecto, existen magnificos trabajos en nuestra Universidad v a
los cuales anexo un breve estudio al respecto, referido en primer lugar ai delito de
aborto, a su problematica y al sistema establecido para su regulacion en el
Cédigo Penal del Distrito Federal, en segunda lugar, hacemos mencion a las
observaciones, que parten del punto de vista que la mujer reclusa tiene del
sistema penitenciaric en general y. en tercer lugar exponemos |a situacién, en
diversos aspectos. de las mujeres dentro de los Centros de Readaptacidn Social.
Asi mismo, se hace una breve sintesis de como es la vida de los nifios que nacen
dentro de estos lugares. atendiendo a factores comao 1a alimentacidn, la



educacion. 1a higiene, 1a saiud, etc., y en base a esto. plasmamos el porgué en
algunas situaciones se debe dar mayor apoyc al aborto.

Y para conclur, hacemos una propuesia gque en si, es una
alternativa, para dar una solucién viable al problema del aborto, para o cual es
importante aclarar gue el aborto dentro de los Centros de Readaptacion, es uno
de los tantos ejemplos que existen en la vida diaria de esta sociedad, y que dada
la problematica, ( tanto de la mujer embarazada, come de los nifios gue nacen en
estos lugares ) de no atenderse, seria como negarse a una realidad gue dia con
dia se agrava.



CAPITULO I

DEL DELITO EN LO GENERAL



A) GENERALIDADES ACERCA DEL ILICITC.

E! deiitc estd intimamente ligaco 2 |as costumbres de cada puelic y g as
necesidades de cada epoca. asi, podemos decr qué. conductas que artes teniar
el caracter de detlito, |o han dejado de tener en funcién de diversas situaciones vy
al contrario. situaciones gue no eran corsideradas como ta:, ya cuentan con ase
caracter.

En et transcurso del tiempo, se ha tratago de oroducir una definicidn del
delito con validez universa, para todos los tiempos y lugares, una definicién
filasofica. esencial. Por eso nos damos cuenta que |a primera tarea a la que se
enfrenta la Teoria General del Delito es |la de establecer un concepto que ienga
todas las caracteristicas comunes con las que debe contar un hecno para se-
consideraco come delito. En este trabajo estuciaremcs ei concepte de delitc en su
corncepcicon analitica descampuesta en sus e:ementos porgue exste una solida
vinculacion intima entre ellos que nos perrite considerar la unidad del deiitc
como la suma de elementes incependientes wbgicamenie concatenacos.

Ahara bien, desde el punte de vista ‘erminciogicc. se suele emplear ia
palabra delito como equivaiente a infraccion criminal. comprendiendo también las
faltas. Otras veces se emplear expresiones cocmo “hecho punible”’, "accidn
punibie”, elc.

De las definiciones que varics autores han dado, vamos a mencionar 1as
siguientes

La palabra delito derwva del verbo latino "DELINQUERE" que significa
abandonar, apartarse del buen caming sefalade por ia ley, tal concepto encaja.
en formz ineguivoca, con la idea gue todos los puebles han tenido a través de:
tiempo, respecto a la palabra delito.

El profesor ERNESTO BELING, define al delito comoe “La accidn tipica,
antijuridica, culpable, sometida a una adecuada sancidn penal y que lena las
condiciones objetivas de la penalidad”.

CUELLO CALON, estima al delitc como: “La accidn prohibida por ia ley bajo
la amenaza de una pena’.

Por otro lado, MAYER dice: “E/ delto es accidn tipica. anbjuridica.
imputable, culpable y punible conforme a las condiziones objetivas de punibilidad”.



CARRARA exprasa: "£s /a infraccion de la ley de! Estade. promulgada para
proteger ja segundad de ios ciudadanos. resuliante de wn acto externo dei
hombre, positivo @ negativo, moralmenie imputabie v politicamente dafoso”

RAFAEL GARQFALQ, el sabio jurista del positivisma nos habia de un delito
naturai. y lo define como “fa viojacion de los sentimientos altruistas de probidad y
te pledad en la medida media indispensable para la adaptacion det individuo a /a
colectividad”

EDMUNDO MEZGER dice: "E! delito es una accibn punible, esto es el
conjunto de lcs presupuestos de la pena’.

JIMENEZ DE ASUA nos d.ce. “El defiio es el acto tipicamente antijuridics
culpable, sometido a veces a condiciones cbietivas de penalidad. imputable a un
hombre y somehda a una sancion penat”

El jurista FRANCISCO MURNQZ CONDE establece que “tras un minuciose
andlisis det Derecho Penal Positivo, la ciencia del Derecho Penal ha llegado a fa
conclusién de que el conceplo de delito responde a una doble perspectiva que
simplificando un poco, S8 presenta como un juicio de desvalor que recae sobre un
hecho 0 acto humano qué se hace sobre ef aulo de ese hecho”

Las definiciones que nos han dado los grandes estudiosos del Derecho vy
que, hemos transcrito. no agctan la idea conceptual del delito por perfecta que
sea su redaccion, sino que quedan todavia infinidad de pensamientos y esencias
que han de jugar un papel importantisimo a iravés de la funcidn creadora, de fa
interpretacion. lugar y tiempo.

También los Codigos Penates de Distrito han emitido diversos conceptos
sobre |la palabra Delito, todo ello atendienda a situaciones distintas.

Asi pues, el Codigo ge 1871 define al delito dicienda. “Es la infraccion
voluntaria de una ley penal, haciendo o que ella profube o defando de hacer o
que ella manda”

El Codige de 1829 senala al delto como: “la lesidn de un Derecho,
protegito legalmente por Una sancién penal”

Y, actualmente el articulo 7° de nuestro Cédigo Penal sefiala: “Defitc e5 el
acto v omisicn gque sancionan las leyes penales”

El concepto que da el Codigo Penal vigente no queda completo con estas
palabras para definir al delito, pues el acto U omisién que sancicnan las leyes, no

(]



es todo lo que refiere para la integracidn del delite por ese —otvo aoudi™os 8 a2
definicion juridico substancial atorizadora y que estatece gue e! delifo es! "LA
ACCION TIPICA ANTIJURIDICA Y CULPABLE"



B) DIVERSAS ESCUELAS ACERCA DEL DELITG.

Las dos principaies corrientes del Derecho Penal. gque han florecido en el
transcursa de los Gitimos clen afos, son la escuela CLASICA v la escuela
POSITIVA

1) - ESCUELA CLASICA

Los ctasicos elaboraron varias definicicnes del delito, pero agui sélo
harernos mencion al principal exponente de la Escuela Clasica, don FRANCISCO
CARRARA, quien expuso que: ‘el delite es la infraccion de la ley det Estado,
promulgada para proteger 1a seguridad de los ciudadancs. resultante de un acto
externc c11ei hombre, positivo o negative, moralmerie imputable y politicamente
danaso”.

CARRARA juzgt preciso adoptar en su definicién cdmo la infracciér ha de
ser la resultante de un acto externo del hombre, positivo o negativo para substraer
del dominio de la ley pena: las simples opiniones. deseos, pensamientos y
tambiér: para significar que solamente el hombre puede ser agente activo del
delito, tanto en sus acciones como en sus ocmisiones, y considerar al acto o a la
comision moralmente imputable, por estar el ndividuo sujetc a tas leyes
criminales en virtud de su naturaleza moral y por ser |a imputabilidad politica.

El maestre CASTELLANQOS TENA, nos da su opinidn sobre esta definicion
de CARRARA vy nos dice: "para Carrara el Delito no es un ente de hecho, sino un
ente juridico. porque su esencia debe consistir, necesariamente en la violacién
del Derecho. Llama al delito infraccidn a la ley. en virtud de que un acto se
convierte en delito Gnicamente cuando choca contra ella, pero para no confundirlo
con el vicso, o sea el abandono de la moral, ni con el pecado, violacion de la ley
divina, afirma su caracter de infraccién a |a ley def Estado y agrega que dicha ley
debe ser promulgada para proteger la seguridad de los ciudadanes”, finalmente,
se puede afirmar que {as notas comunes de |a escuela Ciasica son.

i- IGUALDAD. El hombre ha nacido libre e igual en derechos. Esta
igualdad en derechos es equivalente a ia de esencia, pues implica la igualdad
entre los sujetos, ya que la igualdad entre desiguales es |a negacidn de la propia
igualdad.

2.- LIBRE ALBEDRIO. S todos los hombres son iguales, en todos ellos se
ha depositado el bien y el mal: pero también se les ha dotado de capacidad para
elegir entre ambos camincs, y si se ejecuta el mal, es porque se quisQ y no
porque la fatalidad de la vida haya arrojado al individuo a su practica.

' CASTELLANOS TENA, FERNANDO. Lincamientos de Derecho Penat Edu. PORRUA S A Mésceo
1593 Pag 126
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Expresa CARRARA, para que el delio exista precisa ce un suelc
moraimente imputable, que el acto tenga un valor moral, que derve de & un dang
social y se halie prohibido por una ley positiva. ba gscuela Cigsica mwa
perfectamente a la accién crimmesa, a delte misms. con ndependencia de -a
personalidad dei autor

2)- ESCUELA POSITIVA.

Esta escuela nace a fines del siglo pasaco en laiia e psitivismo
pretendioc demostrar que el delito es un fendmena o hecho naturai, resultado de
factores hereditarios de causas fisicas y de fendmencs sociologicos. Otra de sus
nuevas ideas era que el delito es el resultado fatal de diferentes factcres gue
induzen al individuo  a conducirse en un determinado sentido, negando gue sea
consecuencia de un acto de voluntad, contrariamenta a la escuela Clasica
sostiene gue la responsabilidad del hombre es de naturaleza social

GAROFALO inicia el analisis de los sentimientos para fundamentar su
tecria del delito natural v los de naturaleza altruista fundamental, los de piedad y
probidad basandose en estos elementos nos da la siguiente definicion: * ef Delito
social 0 natural es una lesién de aquélla parte del senfido moral que consiste en
los sentimientos alfrufstas fundamentales (piedad y probidad! segun la medida
media indispensable para la adaptacicn del individuo a la colectnadad”.

QObservamos que es una nocion inducida a la naturaieza y que tiende a
definir et delito como hecho natural, v que a nuestro criterio no o es es
considerado camo concepto basico. anterior a los Cod:gos que el hombre adopta
para calificar las conductas humanas y formar ios catalogos legales

La esencia del delite. la delictuosidad. es fruto de una valoracidn de ciertas
conductas. segun determinados critenos de utilidad social, de justicia de
allruismo. de orden, de disciplina, de necesidad er la convivencia humana, por
esto. no se puede investigar qué es en la naturaleza el delito. porque en elia y per
ella sola no existe, sino buscar y precisar esas normas de vaioracion, los criterios
conforme a los cuales una conducta se ha de considerar delictucsa.
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1.- £ punto de mura de la justicia penal es €l gaeincuenie. pues gl Zeiito ne
©5 o'ira cosa gque un sintoma revetador de su estado peiigrosc

£ - L3 sancion penal para que Cenve del principo de ia defensa socia:
debe estar proporcicnada vy ajwslads a! estado peiigroso y no a la gravedad
objetiva de |a infraccién

3.- El método es el inductive experimental.

4.- Tedo infractor de |a ey penzl. responsable o no. tiene responsabilidad

iagai

5.- La pena posee una eficacia muy restringida, importa méas la prevencion
gue la represion de 10s deiitas y. por lo tanto. 1as medidas de seguridad impornian
mas gue |as penas mismas.

6.- Ei juez tiene facultad para determinar la naturaleza delictiva del acto y
establecer la sancidn. imponiendola con curacion indefinida para que pueda
adecuarse a las necesidades del caso

7.- La pena, como medida de defensa, tiene por objeto |a reforma de los
infractores, readaptarios a la vida social y segregar a ios incarregibtes.

Par nuestra parte, dice el masstro VILLALOBOS, consideramos de utilidad
el siguientes cuadro sindptico:

« El punto de mira de 1a justicia per.ai es el gelincuente. Ef delito es sélo
unt revelador de su estado peligroso

* Meétoda experimental (se rechaza |o abstracte para conceder caracter
cientifico sélo a lo que pueda inducirse de la experiencia y la
observacion.

+ Negacion del libre albedrio (el hombre carece de libertad de eleccidn), el
delincuente es un anormal.

e Determinacion de la conducta humana Consecuencia natural de la
negacion del libre albedrio. La conducta humana esta determinada por
factores de caracter fisico - biolégico, psiquico y social.



Ei delito como fendmenc natural y sacial. St el delito es el resullado
necesario de las causas apuntadas. liene que se- forzosamente un
fendmenoc natural y social.

Responsabilidad social. Se substituye la imputabilidad maral por la
responsabilidad social. Si el hombre se haya fatalmente impedido a
delinquir, fa sociedad se encuentrz también fataimente inclinada a
defenderse.

Sancién propercional al estado peligroso. La sancidn no debe
corresponder a |la gravedad objetiva de la infraccion, sine a la
peligrosidad del autor,

Importa mas la prevencion que la rapresién de los delitos. La pena es
una medida de defensa cuyo objetoc as |a reforma de los delincuentes
readaptables y la segregacion de |os inadaptables; por ello importa mas
la prevencién que la represidn, son mas importantes las medidas de
seguridad que las mismas penas.



Cj) EL DELITO DESDE EL PUNTO DE VISTA JURIDICO SUSTANCIAL.

Terminada ya, 1a confusion que origing el pesitivismo y restablecido et vaior
de la dogmdtica, ha renacido en ltalia, Espafia y varios paises de hispancamérica,
la teoria juridica del delito. que jamas se abandond en Alemania, Suiza.

La problematica planteada por la teoria dei delito presupone la ley y es
ajena a cuestiones de indole politica e idecldgica. en tal virtud, la definicidén no
debe ser formal. sino dogmatica, es decir, juridica sustancial

Un concepto dogmatico del delito presupene desde luego una conducta
humana, en cualquiera de sus dos formas, positiva ¢ negativa { un hacer o un no
hacer), adecuada a un tipo penal descritc en |a tey presuntivamente antijuridica
al no estar protegida por causas de justificacién e imputable a titulo de dole o
culpa.

El propio MEZGER elabora también una definicién juridico- sustancial, al
expresar que " ef delfito es la accion tipicamente antijuridica y cuipable.”

Para CUELLG CALON es la accidén humana antijuridica, tipica, y culpable,
Por su parte el maestro LUIS JIMENEZ DE ASUA dice que “la dogméatica ha de
edificarse sobre el Derecho vigente y no sobre la mera ley”.

El Derecho no os la ley a secas también considera gque el Derecho sea
puramente formal sing gue tiene un contenido realista, el Derecho abarca también
tas vivencias del pueblo en que ss rige.

Hay un Derescho supralegal al que a menudo tenemos que acudir para
establecer los conceptos positives y negativos de la antijuricidad, es decir, de lo
justo y de las causas de justificacién asi como para individualizar la cutpabilidad
que en un aspecio negativo se corcna con la causa general de exclusion que se
dencmina en Alemania “No exigibilidad de olra conducta’.

Como se ve, en la definicidn del maestro JIMENEZ DE ASUA se incluyen
como elementos del delito: la accion, |a tipicidad, la antijuricidad, la imputabilidad,
la culpabitidad, |a punibilidad y las condiciones objetivas de penalidad.

“La punibilidad, merecimientc de una pena, no adguiere el cargo de
elemento esencial del delito, porgue la pena se merece en virtud de la naturaleza
del comportamiento. Adviértase que no son o misme punibilidad y pena’, aquélla
es ingrediente de !a norma en razdn de la calidad de la conducta, la cual por su
naturaleza tipica, antijuridica y culpable, amerita la imposicidn de la pena, ésta en
cambio, es el castigo legalmente impuesto por el Estado al delincuente para
garantizar el orden juridico; es la reaccién del poder publico frente al delito” :

TENA CASTELLANOS. FERNANDO Op Cit Pag. 130
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Desde e, punto Ss vista puramenie ‘ormal v 28 acue sty o7 nuestl
siIstema positvo  generalmente una conducta es deiictuosa coarcs es's
sancionada por ias leyes tenales.

Segun nuestra forma de ver, para llegar a una nocidn sustancial de: gelits
gue responde verdaderamente a la realidad wridica. es indispensable cuandc
recurre el Estado a la pena para hacerse obedecer por 1os subdtos

A este prapdsito sobre un puto hay pieno acuerde erdre ios estudiosos ia
pena es la mas grave de ias sanciones Es un ma! no sélo para quién 'a sufre
sino tambien para el Estado, al gue le impone cargas considerabies vy,
concretamente [a arganizacidn de |a policia judicial, la institucion de los tribunaies
penales y sobre todo la creacion y mantenimiento de las carceles

La doctrina ha creado dos sistemas para llevar a cabe el estugio del
sentido sustancial del delito y son

1.- EL UNITARIC O TOTALIZADOR.
2.- EL ATOMIZAROR O ANALITICO.

La corriente unitaria o totalizadora establece que el delito no es divisible. ni
para su estudic, porque integra un todo organico, un concepto indivisible
CASTELLANOS TENA cita |la obra de Antolisei, donde menciona gue para los
afiliados a ésta doctrina, el delitc es como un bloque monelitico el cual puede
presentar aspectos diversos, pero no es en medo alguno fraccionab'e.

Por atra parte, los analiticos o atomizadores estudian el delilo penal por
sus elementos constitutivos. Por supuesto que, para estar en condicicnes de
entender el todo, precisa el conocimiento cabal de sus pantes; ei'o no imglica la
negacion de que el delito integra una unidad.

En nuestra opirdn estamos !otalmente de acuerdo con la corriente
atomizadora, ya que en nuesira forma de ver desde 2 moments en gue se dan
etementos o presupuestos para ia composicidn del delife se esta hatlando va de
partes que forman un toos



Sinien gs cizne, los jursias v estudiosos det Derec o ro se han puesty de
acuerdo en cuanic 2 '0% eiemertos del geito, Debe haterse noter gus estos
deber. ser a nuestro modo de ver oS esencig’es gue son tipicidad, antijuricidad
y culpabilidad.



D) EL DELITO EN EL. DERECHQ POSITIVO MEXICANG.

Para poder estudiar este punio. vamos a iriciar con e orncipic de
iegalidad que es en el qué se basan |as leyes de nuestro sistema

"Bt fundamento histérico det principio de legalidad es |a tecria dei contrato
social de la llustracion. Tiene por tanto, un crigen palitico y no juridico. Sus raices
se¢ enlazan con la idea de una razén vinculante para todas las personas que se
expresa decididamente en la ley y que excluye la arbitrariedad del Estado como
‘perturbacion” irracional; con el postulado de la existencia de derechos a la
libertad, naturales e inquebrantables, para todas las personas; con la limitacion
de la misién del Estado & la proteccion juridica y el requisito de la seguridad vy
certeza juridicas en favor de la cada vez mds influyente burguesia®’

El Nacionalismo derogd conscientemente el princ.pio liberal "nuivm crime
sine lege’. sustituyéndolo por la expresién autoritaria "no hay delto sin pena’
Tras la Segunda Guerra Mundial las potencias ocupantes restablecieron
inmediatamente el principio de legalidad.

La Republica Alemana restablecid el principio de legalidad con rango de
Derecho fundamental. “El principio de legalidad ha enconirado ademas
reconocimiento internacionai en Tratados Internacionales. Sequn el articulo 7 1
de la Convencién Europea para |a proteccion de los derechas humanos y de las
libertades fundamentales, nadie puede ser condenado por una accion U omisidn
que, de acuerde con el Derecho nacional o internacional, no fuera punible en el
momento de su comision; el articulo 7 1, 2 prohibe igualmente 1a agravacion de la
pena con efecto retroactivo. La misma garantia se encuentra en el Convenio de
Ginebra, sobre tratamiento de los prisioneros de guerra”

Nuestro pais, ha ratificadec estos Tratados, adhiriendose asi a’la vigencia
internacional del principio de legalidad. Finalmente, su aceptacién en el articulo Il
de la Declaracién General de los derechos humanos en la Asamblea Generai de
las Naciones Unidas.

El prinbipio de legalidad se ha convertide también hay en patrimonio
cientifico comuan entre los penalistas.

1) Del principio de legalidad se deriva, en primer lugar, la exclusidén dei
Derecho consuetudinario en el sentido de que no pueden crearse
nuevos delites ni agravarse la pena de los ya existentes g través suya.
De este modo, la reserva de ley se formaliza mas tajantemente gue en
las demas ramas del ordenamiento juridico. El Derecho consuetudinario

HH JESCHECK Tratado de Derecho Penal. Pare General Bosch. Casta Editorial S A Barcelona Pag.
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adrmitido en otrcs sectores del ordenamiento juridico puede tener, sin
embargo, un efecto refleic en et Derecho Penal, cuandoe éste se remite a
&l

2)La segunda consecuencia del principic de legafidad, afecta a la
interpretacidn del Derechio Penal

a) Esta prohibida la analogia como medic de creacion y ampliacién de
preceptos penales asi como de agravacidon de las penas y de las
medidas ya existentes

También en este punto s& acentya 'a importancia de la reserva de
ley en Derecho Penal frente a otros sectores juridicos. La razdn
interna de ésta prohbicion, al igual gue la de la exclusidn dei
Derecho consuetudineno debe verse en que el emuiciamiento de la
punibilidad de una infraccién correspande solo al legislador

A ello se afade, ademas, la consideracidn de que una sancion penai
exclusivamente dirigida a un caso concreto estaria muy influenciada
por las primeras emaciones y por 1a indignacion gue la comision de
un delito despierta, mientras que la ley garantiza objetividad vy
distanciamiento (fundamentacion politica criminal del principio de
legalidad).

by Si de la interpretacion del texto legal se deriva la existencia de una
laguna, bien porque estaba en la propia ley desde su creacidn
{lagunas primarias} ¢ bien, porque se ha preducide un cambio de |as
circunstancias (lagunas secundarias), el Juez penal debe absolver,
dandc pasc al legislador, mientras que el Juez civil configura en
tales casos incluso, la norma juridica que va a aplicar.

El principio de legalidad encuadra perfectamente, en la garantia de la
exacta aplicacion de la ley en materia penai, en el parrafo {ll del articulo 14
constitucional. Esta garantia esta concebida en los siguientes términos:

“En los juicios del orden criminal gueda prohibido imponer, por simple
analogia y aln por mayoria de razon, pena alguna que no esté decretada por una
ley exactamente aplicable al delito de gue se trate”.

Dicha garantia tiene como campe de vigencia la materia procesal penal e
implica el tradicional principio de legalidad que se enuncia nulla poena, nullum
delictum sine lege. Este postulado establece la bifurcacion de la legalidad sobre
dos elementos: los delitos y las penas.



En el parrafo fil del articule 14 constitucional. dicho principio de legalidad
en la estimacion deiictiva de un hecho humano. no se contiene expresa y
directamente. Sin embargo, por inferencia juridica. a través de la interpretacidn
del concepto legal de ‘delito”. podemos consideraric involucrado en la
mencionada disposicidn constitucional.

El articulo 14 constitucional en su parrafo 11, remite a través del término
‘delito”, al concepto legal de hecho delictivo contenido en el articulo7? del Codigo
Penal, asi como a ios ordenamientos penales materiales de indole local, segun el
caso. En consecuencia para que un hecho determinade sea considerado como
delitc y como motivo de aplicacién de una pena a la luz de dicho precepto de la
Constitucidn, es necesario que exista una ley que repute a aguel como tal, o sea,
que haya una disposicion legal para que le atribuya una penalidad
correspondiente.

Pero ademas, el principio de legalidad en materia penal no sélo ostenta el
aspecto indicado en cuanto a la concepeion delictiva de un hecho, sino gue se
refiere también a las penas. De conformidad con tal postulado, bajo este segundo
caracter, esta prohibida la aplicacidn de una sancidn penal si no existe alguna
disposicion legal que expresamente la imponga por la comisidn de un hecho
determinado En otras palabras, para todo delite la ley debe expresamente
sefialar 'a penalidad correspondiente, principio que se encuentra consagrado en
el ya multicitado parrafo 11l del articulo 14 constitucional. Por ende, se infringira
este precepto, cuando se apligue a una persena Una pena que no se atribuya por
la ley directa y expresamente a un delito determinado.

Para asegurar la garantia de !la “"exacta aplicacién de ia ley" en materia
penal, el parrafo |t del articulo14 constitucional, prohibe la imposicion de
penalidad por analogia y por mayoria de razdn.

“Toda ley tiene un determinadc objetc de regulacidn, eb cual esta
constituido por el heche, acto o situacion juridica que neorma. Por virtud del
caracter de generalidad de una regla de derecho en sentido material, la
normacion que ésta estabiece se extiende a todos aquellos casos concretos entre
los cuales exista una relacién de identidad, o mejor diche, de semejanza absoluta.
Una ley se aplica, pues, a dos o mas hechos, actos, relaciones o situaciones
exactamer;te iguales en substancia, sin que en asta aplicacion pueda hablarse de
analogia”.

Como ya se menciond, la ley debe establecer exactamente qué pena
corresponde a2 cada delito, también llamado “hecho punible”. En cuanto al hecho
punible, sabemos que es &l conjunto de los presupuestas de la pena.

*BLURGOA, IGNACHD. Las Garantias Individuales México, D F. 1989 Porria S A pig. 570
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"Bl conjunta de las manifestaciones en que se materializan 0%
presupuestos de s pena ha sido denominade ds distintas maneras. Mas
apropiadc y mas cercano a la vida que la expresion hecho punibie {Straftat™.
seria el térming crimen (*Verbrechen’), guien comete un crimen, guebranta e!
derecho y la paz y, por esto. lo alcanza la pena. La misma ley, sin embarge.
designa con el nombre de crimenes solamente el grupo de los hechos punibles

mas graves”®

El término 'Delikt’, ha side empleado por BINDING y FINGER en un sentido
juridico estricto, netamente distinto del que tienen las palabras “accidn punible”,
"Delikt’ es el nombre genérico de la infraccion culpable de la norma. De ahi que
se deberia hablar de “delito juridico-penal”.

MEZGER sefiala que 1) el hecho punible es canducta humana. Este es el
solido purto de arrangue de todas las consideraciones ulteriores. Ura
caracteristica es comun a todos 1os hechos punibles; éstos son siempre y en
todas partes una conducta humana determinada.

2) Todo hecho punible presenta un aspecte OBJETIVO y otro SUBJETIVO
El hombre tiene una doble naturaleza, material y psiquica. También su
conducia. en la convivencia humana, presenta siempre, por
consigwiente, un aspecto externs, perceptible fisicamente, y otro interno
y psiquico.

Se discute mucho acerca de si el derecho penal debe ser “derecho penal
de resultado” o “derecho penal de voluntad’; si existe una "antijuricidad objetiva” o
solamente un ‘injuste personal’, si la no exigibilidad “subjetiva’ excluye la
culpabilidad; si es correcta la teoria “objetiva” o |a teoria “subjetiva” de 1a tentativa
y de la participacion; s finalmente varios acontecimientos se deben considerar
unitariamente, de acuerdo con critefios “objetivos” o "subjetivos”.

La teoria del hecho punible comprende:

A) Las formas generales de aparicion del hecho punible. Muestran lo que
es comun a todos los hechos punibles. Por ello, son, a la vez, la tecria
de los elementos comunes a todo delito. Son tres, a saber: |a accidn, la
antijuricidad y la culpabilidad. La tipicidad, no constituye, en esta
correlacion, un elemento independierte ({ substancial ) del hecho
punible, sine solamente un agregado adietival a dichos alementos
fundamentales: “accion tipica”,  “antijuricidad tipica®, "culpabilidad
tipica”.

B) Las formas especiales de aparicién del hecho punible. Muestran el
hecho punible en la forma especial de la tentativa { el hecho no

¢ MEZGER. EDMUND. Derecho Penal. Cardenas Editor v Distnbuidor. México 1990 Pag 77




consumado ). de |la aparicidn { 1a intervencior de varias personas en el
hecho ) y del concurse | la concurrencia cde varios puntos de vista
juridico - penales o de vanos hechos juridico - penaies ).

El Codige Penal de 1871 estaba orientado originariamente. en forma
inequivoca, en un sentide mas * objetive -, pero en el interin ha seguidc una
trayectoria cada vez mas " subjetiva *. Asi definia al delito como ¥ La infraccidn

voluntaria de una fey penal, haciendo 1o que efla prohibe ¢ dejando de hacer fo
que ella manda *.

También el Cadigo de 1929 define al delito y al respecto dice: * Es /a
lesién de un Dereche, protegido legalmente por una sancidn penal *

Y por dltimo, el Codigo Penal de 1931 senala a: delito como: “ Ef acto u
omision que sancignan las leyes penales ”.

[F



E) DE LOS ELEMENTQS POSITIVOS Y NEGATIVOS DEL DELITQ.

El maestro JIMENEZ DE ASUA a este respects nos cice que el ficsofo
jurista aleman Guillermo Sauer construyo frente a la faz positiva de los caracteres
del delito, su aspecto negativo, pero gue, ' no llega al logro de su propdsito,
puesto que NO consigue exponer organicamente todos los problemas que ia
infraccion abarca " Y. completande su doctrina JIMENEZ DE ASUA. dice que:
‘cada ausencia de los requisitos del delito crea un instituto juridico - penal de
impertancia supertativa ©.

Después de un andlisis a algungs conceptos de ta palabra delito, vemos
gue, en su mayoria los autores coinciden en que los elementos del delite, er su
aspecto negativo y positive son ios siguientes.

ASPECTO POSITIVO ASPECTO NEGATIVO

* Actividad * Falta de accion.

* Tipicidad * Ausencia de tipo

* Antijuricidad * Causa de justificacion.
* Culpabilidad * Causa de inculpabiiidad

Aunque cabe mencionar que hay otros elementos dei delito y que ng todos
los autores consideran comoe elementos esenciaies:

ASPECTO POSITIVO ASPECTO NEGATIVO

* imputabilidad * Causas de inimputabilidad
* Condicionalidad objetiva * Faita de condicidn objetiva
* Punibilidad * Excusas absolutorias.

ltustraremos en forma breve cada uno de |os caracteres positivos del delito,
y junto a ellos, su aspecto negativo.

ACCION Y SU AUSENCIA.

El primer caracter del delito es ser un acto. " Empleamos la palabra acto (e
indistintamente accién lato sensu } y no hecho, porque hecho es todo
acaecimiento de la vida y fo mismo puede proceder de la mano de! hombre, que
del mundo de la naturaleza™” En cambio, acto supone la existencia de un ser
dotado de voluntad que 1o gjecuta.

Ahora bien, acto puede definirse como: manifestacidn de voluntad que,
mediante accién, produce un cambio en el mundo exterior, @ que por no hacer 1o

" HMENEZ DE ASUA, LUNS. Principios de Derecho Penal LA LEY Y EL DELITQ ABELEDO -
PERROT. Edito Sudamencana. Bucnos Aures, 1982, Pag 211



gue se espera deja sin mudanza ese mundo externo cuya modificacidn se
aguarda.

El acto es, pues, una conducta humana voiuntana gque produce un
resultado, dicho actc puede ser también, un no hacer. Cuando decimas actc
voluntario, queremos significar accidn u omisidn espontanea y motivada

En cuanto a la ausencia de acto, los escritores como BELING, P. MERKEL
Y EMILIO GONZALEZ LOPEZ. consideran fa accion como eiemento integrante de
la t:)picidad, miran. 1a falta de acto como ausencia de tpo. En cambio, 10s que dan
personalidad y autonomia al acto, hacen de la falta de acc:dn un eiemeric
negativo del crimen con sustantividad propia

Por tano ia fuerza rresistible. por ejemplo. -0 es ausencia ¢e lipicidad
sna falta de accidn En general, puede decirse que toda concucla gue no sea
vo'untaria y motivada. sdpone awsenca de acto humans

TIPICIDAD Y AUSENCIA DE TIRICIDAD,

La vida diaria nos presenta una serie de hechos contranos a iz norra

que per dafar en allo grado la convivencia social se sancionar. con ura pens E
Ccédgs o las ‘eyes los definen Ios concretan para poder castigarlos Es
descripcion legai. desprovis'a de caracter va.orativo -segun & creaccr og
[=]

teorig-es o gue consttuve @ tipicidad Por tantz descartanco 1cs Zetal
innecesarics para la cefnicidm del hecho que se cataioga er ia gy com o Cento

o o

La iey, al definir los delitos. es decir. al estasiece” Ios t pos legales. se
limita a menudo a dar una mera descripcidn objetiva

La pura descripcion objetiva tiepe como nucleo la determinacion gel tpo
por el empleo de un verbo principal, matar. apropiarse. etc. Pero el tipo. sin dejar
de ser meramente descriptivo, presenta casi siempre referencias y modzlidades
de la accion gue pueden ser en cuanto al sujeto activo, al sueto pasivo, al ohjeto.
al tiempo, al lugar, a 'a ocasidén y al medio.

Ahora bien, la ausencia de tipo presupcne la absciuta imposibilidad de
dirigir {a persecucion cantra el autor de una conducta no descriptiva en la ley.
incluso aungue sea antijuridica. Es consecuencia primera de |la famosa maxima
nullum crimen, nulla poena sine lege, que t&écnicamenta se traduce: " no hay delito
sin tipicidad *. Puesto que no se acepta la analogia. cuando el hecho no esta
tipificado en 1a ley o cuando le falle alguno de los caracteres o elementas tipicos
no puede ser * detenido " el agente.

JIMENEZ DE ASUA. nos da una division ai respecto casos especificos de
atipicidad y ausencia de tipo " Cuando un hecho de |a vida diaria presenta cienos



aspectos que parecen hacerle subsumible en un tipo legal y explorado éste
resulta gue faltan las referencias del sujeto active, como cuande, por ejemplo, el
protagonista de un pretendido delito gue exige funcion publica no es funcionario;
del sujeto pasivo, coma cuando la mujer seduciga no as honesta; del objete, como
cuando la ¢osa hurtada no es ajena. sinc propia; del {ugar, del medic ¢ de la
ocasidn, entonces nos hallamos ante casos especificos de atipicidad. y por ende,
no se puede proceder contra el autor de la conducta en que los elementos de! tipo
faltan.

El casoc de atipicidad general es el que, con mas motivo, ha de quedar
impune, conforma al apotegma, no hay delito sin tipe legislade.

ANTIJURICIDAD Y CAUSAS DE JUSTIFICACION

La antijuricidad, pueqe dezirse provisionalmenie gue es lo cantraric a
Dereche Portantc el hechso no basta que encaje descriptivamente enel tpo cus
la ley na previsto. SinG que se neces'ta gue sea antiuridico contrario a Dereche

Ahcra bien, podemos decir gue la antyuricidad es un elemento dei deitc v
entiéndase por eiia a la conducta adecuaca a ur tpo penal cuanco no exis'a
causa de justificac.én.

SEBASTIAN SOLER apunta gque no basta cbservar s: la conducta es tipica
se requiere en cada caso verificar si el hecho examinado, ademas ce cump r ese
regqu:sito de acecuacién externa. constituye una violacion dei derecho. estudade
en su totalidad como organismo unitaric. Por otro lado. CARRARA sefiala gus e
delito es una disonancia arménica. pues en la frase se expresa en el modo mas
preciso. la doble necesidad de adecuacion del hecho a |a figura que lo describe v
de oposicidn al principio gue o valera,

Cuando falta la antijuricidad podremos decir que no hay delito. que e
hecho se justifica, es decir, gque hay una causa de justificacion.

Las causas de justificacion son conocidisimas desde antiguo en alguna de
sus especies ( podemos mencionar |a legitima defensa ) sin embargo, solo en
estos Ultimos afos adquieren exacta significacidon técnica, que aun no han logrado
caplar algunos autores.

Las causas de justificacion constituyen el aspecto negativo del elemerto
antijuricidad y son condiciones cuya presencia extérmina totalmenie a una
conducta tipica frente a la ley. La ausencia de antiuricidad impide valorar ura
conducta como delito.

JIMENEZ DE ASUA, define a las causas de justificacion como. * /as que
excluyen la antijuricidad de una conducta que puede subsumirse en un hpo legal,
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refacidon de causalidad psiquica entre ei delite y 1a persona; ia responsabilidad
resufta de la imputabilidad, puesio que es responsabie el gue tieme capacidad
para sufrir 1as consecuencias del delMa, si bien, en ditima instancia. es una
declaracidn que resulta del conjunto de todos los caracteres del hecho punible: 'a
cuipabilidad es un elemento caracteristicc de 1a infraccién y de caracter
normative. puesto que no se puade hacer sufrir a un individuo 1as consecuencias
de! acto cue le es imputable, mas que a cecndicién de declararle culpable de él.

Ei concepto clasico de la imputabiiidad se basa en ia existencia ga’ lbre
alpedrio y de responsabilidad moral. La imputabilidad crminal no es cosa distirta
de la ‘mputabilidad moral. sino ésta misma aplicada en concreto al autor de un
deito, y piede definirse coro e conjunto de condiciones necesarias para que el
hiechc punible pueda y deba ser ainbuico a quign voluntariamente (o gecuit,
como a su causa eficiente y hbre ©

Podemos afirmar. coma exigenca ineiudiie. gque la imputabilicad dece
existr er ! moments de’ acto, y 'también la culpabiidad gue aguélla tiene come
presupUesic

E aspectc negatvo de la imputabylicas. son las causas de nimputabilicac.
los tratzcistas alemanes fan delimitade exactamenie e lugar que eslas causas
ccupan en el s stema uricico Trata” 10s mohvos ¢e ‘nimputabil dad al ocuparse
er 'a i~putabilidad. er un capituic o parrafa rmediatc ¢ en el mis—o

Desde cue 05 positivistas penales lanzan sus critcas contrra @
rmputabilidac y sUs formas negativas. son muchos 08 que han creido gue no ea
precisa definic la inimputabilidad, puesto gue ics suetos eran responsables
socialmente.

JIMENEZ DE ASUA da su defincidn acerca de éstas causas ce
inimputabilidad. © Son causas de inmputabilidad ja falta de desarrolio v salud de ia
mente asi como los transtornos pasajercs de las facultades mentales gue privan
o perturban en el supeto la facultad de conccer el deber; esto es, aquelas causas
en las que si bien el hacho es tipico y anlijuridico, no se encuenira el agente en
condiciones de que se le pueda atribuir el acto que perpetrd "

Debe procurarse. como en orden g las causas de justificacian. ensanchar el
ambito ce estos motivos de inimputabilidad reconociende su existencia en
cuantos casos esté excluida |a facultad de conocer el deber y no encerrarse en &f
repertorio de causas que |a ley consigna

CJIMENEZ DE ASUA. LUIS Principos de Dereche Penal LA LEY Y EL DELITO Edi Sudamericans
ABELEDC - PERROT Bugnos Aires Pap FIn
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CONDICIONALIDAD OBJETIVA Y AUSENCIA DE CONDICION
OBJETIVA

ERNESTO BELING, mantuvo la tesis ce absalue i~cenendenzia de las
condiciones objelivas ag punibihdad, y las define asi = Sgn clertas circunstancias
gxigidas por la ley penal para la imposicion de a pers. que no pertenecen al hps
del delitc, que no condiciopan fa antjuncidad y gue ne Kepen caracter Ce
culpabilidad "

Las circunstancias constitutivas de una condicicn de punibilidad se
diferencian de una manera clara de 03 elerrentos del tpc de delite, en qua
aquellas no son circunstancias que pertenezcan al t po. por .0 Gue no se requiers
gue sean sbarcadas por el dolo de! agerte. sine Gug basta cocn gue se deé~
smolerente en ¢ mundo extene abetve. oor o cugl se as puede derominar
frecuenemente cordiciores objelivas o exiringecas.

Algunos autores han expuests moy concretameniz  categorias  de
condiciores chkietivas de punibilidad. Vamos g ver algunas de €s:as divisiones en
cuadros sinoptcos

Clasificac:in de ERNESTQO BELING

+ Desde el punte de visia de su aparic &7 &cnico - legisiativa cofrecer
gstas dos formas:

++ Forma positiva. Como la apend’a C&. COnCUrsc en & gquignra
++ Forma negativa, en gue la punbil 2cad se vincuia a .a cond.c.on de a
inex:stencia de ciertas circunstancias

+ Desce el punto de vista de su extensién, se dvide en

++ Condiciones de punibilidad generales
++ Cordiciones de punibilidad especiales

Clasificac.én de LEQPOLDO ZIMMERL

Este autor parte del supueste de que el grado [ cartdac | de la pera
depende siempre. © ce la gravedad de lo imjusto sbetiva det hecho o de la
cu'pabilidad subjetiva de: aulor. pero algunas veces puede depender de otrcs
momentos penales, como razocnes de prevenc.2n general, v ocasicnalmente de
razcnes extrapenales

+ Condiciones de punibilidad que se refieren g ‘a anti.unc:dad, es decir, &
la gravedad objetiva del hecheo



++ Condiciones que fundamentan el especial ipo de inustics:

+++ Casos en |os que ademas del resultado de 1a accidn, qus tiene que ser
abarcado por e dolo def autor, se necesita la produccidn de un segundo resultads
que rebasa del anterior

+++ Casos en que el resultado no tiene que ser producido per la accién del
autar, como en el supuesto de que la revelacion de secretos politicos o militares
perturbe las relaciones amistosas de 'a Republica con otro Gabiernc.

+++ Casos en que ciertas condiciones concomitantes que fundamentan el
especial tipo de injusticia, no necesitan ser abarcados por el dolo del agente, vy
por este motive fa doctrina 1as incluye en las condiciones de punibilidad.

Clasificacion de CARNELUTTL

El famoso junista y abogado italiano expone asi 1as " condiciones juridicas”,
siguiendo |a terminologia del Derecho privado.

+ Condiciones penaies constitutivas:
++ Unas veces consisten en un acto de persona distinta a la del agente:
querella, denuncia o autorizacion de la pane.

++ En otras ocasiones se trata de actos del propio agente: la reciprocidad
en los delitos contra el Estade cometidos en el extranjero, y que e} sujeto se
encuentre en €| Estado.

++ Condiciones de! hecho mismo: delitos de peligro subordinades al dafo.

+ Condiciones penales impeditivas.
++ No dependientes del agente, como el consentimiento del ofendido.

++ Dependientes del agente.
++ Condiciones penales madificadas.

En cuanto a& la ausencia de condiciones objetivas podemos decir que,
cuando en la conducta concreta falta la condicidn objetiva de punibilidad, es obvio
que no puede castigarse; pero as{ come la carencia de acto, la atipicidad, Ia
justificacion, 1a inimputabilidad, la inculpabilidad y |las excusas absclutorias, hacen
para siempre imposible perseguir el hecho, y si se reproduce la denuncia o la
querella después de sentencia absclutoria o auto de sobreseimiento libre, podra
alegarse de adverso la excepcién de cosa juzgada, la falta de ciertas condiciones
objetivas de penalidad, permite, una vez subsanadc e! presupuesto procesal
ausente, reproducir la accidn contra el responsable.
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PUNIBILIDAD Y EXCUSAS ABSCLUTCRIAS.

Los autores ofrecen varias definiciongs que coinciden en su esencia.
ERNESTO MAYER las incluye en el grupo de las * causas gue dejan subsistente
el caracter delictivo def acte “ y que no hacen méas que * excluir la pena *.

Con mas exactitud y mas rigor técnico las define AUGUSTO KOHLER,
diciendo que * son circunstancias en que, a pesar de subsistir la antijuricidad y
culpabilidad, queda excluida, desde ef primer momento, la posibifidad de imponer
una pena at autor”
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CAPITULO I1

CONTEMPLACION LEGAL



A) CLASIFICACION LEGAL DEL DELITO.

La vida humana - bien juridico por excelencia - esta protegida desde su
concepeidn hasta la muerte. La vida dada al hombre por Dios, sdlo El puede
quitdrsela - como sefiala MAGGIORE -, " y si bien ef Estado puede imponer ef
sacrificio de ella para fines supremas de ia colectividad, el individuo nunca puede
convertirse en &rbitro de su destruccibn a mencs que ef ordenamiento juridico, por
alguna conocida causa de justificacién, fe otorgue ese derecho”.

Para éste punto es importante sefalar algunos cenceptos de la palabra
"aborto™ .

El abarto tiene un concepio médico y otro juridico; a nosotros nos interesa
el segunde, pero es importante conocer el médico obstélrico, que considera el
aborto coma la expuision del producto de la concepcion antes de que sea viable,
siendo que la viabilidad es a los 180 dias, a 1a expulsidon del preducte en los tres
ultimos meses se le llama parto prematuro.

Este concepto es importante porque nos marca algunos aspectos, que en
términes mas estrictos no considerariamos, como es el lapso de tiempo en el que
ocurra éste.

Sin embargo, como ya dijimos anteriormente, nos interesa mas un concepto
juridico, y para ello, citamos a los siguientes autores:

MUNOZ CONDE, quien nos dice que: "ef aborto puede definirse como ia
muerte del feto”'

Otro autor espanol, RODRIGUEZ DEVESA, nos dice al respecto: "ef aborto
consiste en fa muerte det feto mediante su destruccion mientras depende del
claustro materno o por su expulsion prematuramente provocada "2

El maestro FRANCISCO CARRARA, al referirse al aborio lo denomina
come: 'feticidio” y lo define como: "muerte dolosa del feto dentro del utero, o
comao su violenta expulsidn del vientre materno, de fa que se sigue la muerte dei
feto”.

' Mupoz Conde, Francisco. Derecho Penal. Parte Especial. 6° de., De. Publicaciones de la Unjversidad de
Sevilla, Sevilla, 1985 p. 66
* Rodriguez Devesa, José Maria. Derecho Penal Espaiiol. Parte Especial. Da de . Madrid, 1983, pap. 81
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MAGGIORE, por otro lado, define al abono comc "a iterrupcion violenta e
flegitima de la predez, mediante la muerte de un fets inmaguro dentro ¢ fuera del
titero maternc”.

Por su pare, el profesar italiano LATTAGLIATA, el delito consiste en. *la
muerte del producto de la concepcitn antes def nacimiento, es decir, antes de su
transformacion en persona humana®,

JIMENEZ DE ASUA; cita fa definicion de NERIO ROJAS *Aborto es la
interrupcién provocada del embaraza®, y agrega: "en ef primer aspecto es, sin
duda la expuision prematura y viclentamente provocada del producto de la
concepcion, independientemente del resultado mortal de fa maniobra para ef feto
que se expele. Pero en el sentido penal es ef amquitamiento det producto de fa
concepcibn en cualquiera de los momentos anteriores al término de la prefiez, ya
sea por la expufsién violenta del feto o por su destruccion en ef vientre de la
madre ",

Ahora bien, por ulimo vamaos a sefialar como conceptualiza nuestro Cédigo
Penal, a este delito:

El delitc de aborto se encuentra reguiado por nuestro Codigo Penal
Federal en el capitulo VI, Titulo Décimo Noveno "De los delitos contra la vida y la
integridad corporal y o define como “fa muerte def productc de ta concepcion en
cualguier momento de la prefiez” (Art. 323).

Después de haber estudiado ya algunas definiciones de la palabra
"aborta", podemos concluir gue |08 elementos del delite son dos:

A) Elemento material - Es la muerte de! producto de la concepcion.

8) Elemento subjetivo.- La intencion dolosa de cometer el delito; o bien, la
conducta imprudente de la mujer embarazada.

Para que se pueda realizar el delito de aborto se necesita dar muerte al
producto de la concepcion en cualquier momento de la prefiez, por lo que esto
hace necesaric que exista el presupuesto embarazo. El Doctor PORTE PETIT
expresa al respecto: "La prefez constituye un "presupuesto del hecha”, cuyos
requisitos son: a) Un elemente material: el embarazo; b) Previo a |a realizacion
del heche, c) Necesaric para la existencia del mismo (privacion de la vida del
producto). La falta de un presupuesto del hecho implica inevitablemente la
imposibilidad de 1a ejecucidn del hecho descrite por el tipo. Por lo tanto, si no hay
prefez, no hay posibilidad de 1a realizacion de! hecho configurado como aborto y
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estariamoes frente a una tentativa imposible de aporto. por falta de objeto material,

y, consecuentemente, ante una hipdtesis de atipicidad”®

El maastro EDUARDO LOPEZ BETANCOQURT en su libro sobre "Delitos en

Farticutar® dentro del estudio dogmaético del delito de aborto, nos hace una
clasificacion de este atendiendo a diferentes criterios:

A} Segun la conducta del agente.

1.- De accion: Porque para que se realice el delito de aborto es necesaria
la produccidn de actos materiales y corporales, es decir, un hacer.

2.- De comision por omision: También se puede presentar por comision por
omisidn, cuando al dejar de realizar una conducta al agente, se produce el delito
de aborto.

B) Por el resultado,

Es un delito material porque produce un resultado externo, es decir, el
efecto material que origina en el mundo exterior, es la muerte del producto de la
concepcién en cualquier momento de la preiez.

C) Por el dafio que causan

El aborto es un gelite de lesidn, a virtud de que e! agente al consumar la
conducta delictiva de aborto, causa un dafic directo, que es la muerte del feto.

D) Por su duracion.

Es un delito instantdneo porque se consuma en el mismo instante en que
se produce el aborto.

E} Por el elemento interno.

1.- Doloso: Se presenta dolosamente cuando la consciente y voluntaria
intensién comete el delito de aborto, ya sea con el consentimiento de la mujer o
sin éste.

2.- Culposo: También puede presentarse de forma culposa y segun lo
establece nuestra ley penal en el Articulo 333 "no es punible el aborte causado
solo por imprudencia de la mujer emparazada”.

? Porte Petit Candaudap, Celestino. Dogmatica sobre Jos delitos contra fa vida y 12 salud personal
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F} Por el nimero de actos.

Es unisubsistente, basta un sélo acte para su consumacién y es al
momento de causarie la muerte al feto.

G) Por el numero de sujetos que intervienen en el delito.

Es unisubjetivo, en virtud a que la descripcidn legal permite la comision del
aborto por una sola persena, aungue pudieran participar mas.

H) Por su forma de persecucién.

Es un delito de oficio, se persigue sin que medie peticién de |a parte
ofendida; la autoridad tiene [a obligacion de castigar 2 quienes cometen el delito
de aborto.

1) En funcién de su materia.

1. Federal.- Porque se encuentra en un ordenamiento federal, Cédigo
Penal para el Distrito Federal en materia de fuero comun y para toda la Replblica
en materia de fuero federal.

2. Comun.- Cuando el delito en estudio sea cometido dentro de ia
jurisdiccion local, siendo sancionado por €l Cédigo Penal Estatal. También en e
caso del Distrito Federal sera local cuando se comete en sus ambitos de
jurisdiccién”

Sin embargo, la ciasificacidn que nos interesa es la del punto de vista legal.

El delito de aborto se encuentra regulade en el Cddige penal para el
Distrito Federal en materia de fuero comun y para toda la Republica en materia de
fuero federal, en el capitulo VI, de! Titulo Décimo Noveno "Delitos contra |a vida y
la integridad corporal” dentro del libro segundo.

Este delito se encuentra contemplado a partir del art. 329 ail art. 334, y en
tales disposiciones se establece, tanto la definicion legal del mismo, como la
clasificacion y sanciores que le corresponden.

Es por eso que a continuacion expondremos [a clasificacion que la ley hace
de este delito.

1.- Aborto consentide simple.- El articulo 330 en su parrafo | lo establece
de la siguiente forma: "Al que hiciere abortar a una mujer sea cual fuere el
medic que empleare. siempre que lo haga con el consentimiento de etla®. En este
supuesto se ie aplicard al agente una sancion de uno a tres ahos de prisién.



2.- Aborto sufride, provocado ¢ causado simple. E| articulo 330 en su
parrafo 1l lo sefiala como: "Al que hiciere abortar a una mujer sea cual fuere el
medio que empleare, faltando el consentimiento de aguelia”. En este supuesto |a
pena se agrava ya que es castigado el delincuente con pena de prisién de tras a
seis anos.

3.- Aborto sufrido calificado. Articulo 330 Ultimo parrafo que establece:
"Al que hiciere abortar a una muier sea cual fuere el medio que empleare,
faltando el consentimiento de ella y mediande viclencia fisica o moral". Esta
violencia fisica o moral es motivo de agravar aun méas la sancion corporal,
estableciende de seis a ocho afos de prision al que despliegue esta conducta.

4.- Aborto procurado honoris causa o por mdviles de honor. El articulo
332 en su parrafo | lo establece de la siguiente manera: "A la madre gque
voluntariamente procure su aborto, siempre y cuande concurran las siguientes
circunstancias:

! Que no tenga mala fama.
II. Que haya logrado ocultar su embarazo.
1. Que éste sea fruto de una unidn ilegitima.

En este supuesto se le aplicara al agente una sancidén de seis meses a un
afo de prision.

5.- Aborto consentido honoris causa o por moéviles de honor.

El articulo 332 parrafo | sefiala que: "A 12 madre gue consienta en que otro
la haga abortar' siempre y cuando no falte alguna de las circunstancias ya citadas
anteriormente, en este supuesto se aplicard al agente la misma sancion
establecida en el caso anterior.

6.- Aborto procurado sin moviles de honor.

El articule 332 ultimo parrafo lo sefala y entendemos como: "A la madre
que voluntariamente procure su aborte, faltando alguna de las circunstancias
sefialadas en el mismo articulo a este supuesto se le aplicard de uno a cinco
anos de prisidn a la mujer embarazada”.

7.- Aborto consentido simple o sin moviles de honor.

El articulo 332 en su parrafo | sefala que: "A la madre gue consienta en

que ofrc la haga abortar' faltando cualquiera de |as circunstancias ya
mencionadas, la pena sera de uno a cinco ahos de prisidn.
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B.- Aborte imprudencial o culposo.

E1 articulo 333 en primer parrafo dice: no es punible el aborto causado solo
por imprudencia de |a mujer embarazada. En este supuesto no hay sancion.

9.- Aborto por razones ético-juridicas o por razones de maternidad
consiente.

E! articulo 333 parrafo Il lo establece de la siguiente manera: "No es
punible el aborto cuandoe el embarazo sea resultado de una violacién”.

En este supuesto no hay sancidn.
10.- Aborto terapéutico o por estado de necesidad.

El articulo 334 lo establece de la siguiente manera: "Cuando de no
provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de muerte a juicio del
médica que |a asista. oyendo éste et dictamen de otro medico, siempre que esto
fuere posible y no sea peligrosa la demora". A este supueste lo prevé una causa
de justificacion y no se aplica sancion.

Nusstro Codigo Penal no castiga el abortc en estado de necesidad o
terapéutico, el imprudencial y € que se lleva a efecto en razon de la maternidad
consiente. A parte de tales hipotesis. el legislador no admite ninguna otra causa
de impuntdad.

Se ha dicho, sin embargo. que el aborto es en la mayoria de 1os paises un
problema gue esta escondide, oculto, desde hace cien afios 0 mas

El aborto, en cierta medida, es un problema similar al del control y
planeacién familiar, aunque se distingue claramente de [a politica
anticoncepcional come se puede ver con la denominacion a través de la cual,
usualmente se le conoce: "pildora del dia siguiente” el aboro, asi mismo, pone de
relieve un hecho problematico a nivel de legislacion (no de derecho). el de la
dispandad entre cierto tipe de leyes prohibitivas y el comportamiento general de
los individuos que pasan por alto tales leyes. Ya se sabe, al efecto, que cuando
Ias leyes se descbedecen se produce una censura en €l ambito social.

Aqui, aparecen dos serios problemas: el de la impunidad y el de una clase
sui generis de delincuencia que, en realidad, no deberia serla {pero de alguna
manera lo es). O sea, por una parte tenemos la ley gque flagrantemente se
desobedece (impunidad) y por la otra una serie de individuos (la mujer, el médico,
ia parera, el improvisado hacedor y vendedor de abortos, etc) que entra en el
circulo de la delincuencia.
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Ahora bien, la mayoria de los estudiosos del problema coinciden en sefialar
que el aborto esencialmente es un problema de tipo moral. Sin que se pretenda
confundir aqui arbitrariamerite 1a moral con el Derecho. tal sefalamiento implica
gue el aborto es basicamente de tipo juridico.



B) EL ABORTO DESDE Ef PUNTQ DE VISTA LEGAL.

Cabe sefalar que la represion del aborto como delito tiene algunos
origenes, variando también la objetividad juridica motiva de lesidon, pues los
romanocs sometian a castigo a2 la mujer casada que se o hubiera provocado
dolosamente, pero ello ante 1a queja del esposo, ya gue el objeto del delito era &
derecho del esposo sobre la prole esperada y no la vida del feto, lo cual
significaba que con el consentimiento del marido, (a mujer podia ejercer sobre su
cuerpo un acto de libre dominio.

El Codigo de Mand en la India, regulaba e} aborto obligatorio de una mujer
de casta elevada, si procreaba un hijo con un hombre de casta baja, para
mantener la pureza de la sangre en |as castas elevadas.

En el siglo XVIIL con &l cristianismo se empezd a ver el feto dentro del
vientre materno, como un sef en sentido propio, con derechos, que debia ser
protegido por 1a sociedad, par consiguiente el aborto fue considerado como un
delito en todas ias naciones civilizadas. impeniéndole una severa penalidad.

El derecho candnica diferenciaba |la muerte del feto con almay sin ella, de
seis a diez semanas después de la concepcidn, segln el sexo tenia alma, se
castigaba con la pena de muerte. En todos los otros casos, las penas eran
menores: pecuniarias ¢ destierro.

En la Antigua Espafa. el aborto era reglamentado por € Fuero Juzgo, €l
castigo era la pena capital 0 ia ceguera para 105 que mataran a sus hijos antes ©
después de su nacimiento. Los que daban a la mujer sustancias abortivas también
eran castigados con estas mismas penas.

Con Beccaria, se produjo un atenuacidn en [as penas del aborto. En las
legislaciones actuales se ha aceptado la disminucion de la pena del aborto, en
distintos grados. En algunas legislaciones es autorizado.

En Suecia se autoriza por razones especificas “desde 1938 la interrupcion
del embarazo, si hay peligro para la salud de la madre o para prevenir su
agotamiento cuando dadas sus condiciones de vida, ef parto y los cuidados gue
pueda dar a su hijo puedan daitar su saiud fisica o mental” *

Dinamarca no es la excepcion, “desde 1870, se autoriza el aborto a toda
mujer que tenga mas de 38 ados en et momento de la concepcién o cualic hijos
menos de 18 aflos, a parte de la comisiones en 1956, que pueden permitir fa

* Rodripuer. Devesa, José Maria. Derecho Penal Espadol. Pante Espeaial. % de. Madrd, 1483, pag 92



interrupcion del embarazo cuando a situacidn moral, familiar, social profesional o
econdmica de la familiz pudiers verse agravada par un nuevo h;}'o”.s

En nuestro pais, histdricamente, el aborto ha sido contempiado de
diferentes formas, podemos decir a este respecto que en la época precortesiana
existia el delito de aborto y era castigado con pena capital: *Pena de muerte para
la mujer que tomaba con que abortar y por quien le proporcionaba ef abortivo™.

Entre los aztecas la pena no era considerada, como actualmente, para
readaptacion, era para prevenir que no se repitieran las mismas conductas
delictivas.

Esta pena de muerte se vinculaba con la religién, en virtud de que
pretendian purificar el espiritu mediante la eliminacién terrena. Los aztecas
consideraban que el aborto era un delito que estaba en contra de los intereses de
la comunidad.

E! aboro, genericamente ha side sancionade por la legislacion peral
mexicana federal y estatal. Vale recordar que el Cddigo Penal de 1871, en su
exposicion de motivos argumenta: “Como falta quien crea licito hacer aboriar a
una mujer cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo, gue es a oS
gue se da hay el nombre de parto prematuro artificial, se creyd necesario declarar
terminantemente que ese caso estd comprendide bao el nombre de aborto y
sujeto a las mismas penas. porque siempre hay peligro de que perezcan la madre
el hijo 0 ambos,

E! delito de aborto estaba regulado en el capitulo novene de su titulo
segundo "Delitos conira las personas, cometidos por particulares” del libro
Tercero "De los delitos en particular.

El articulo 596 de este ordenamiento establecia 1a definicion del producto
de la concepcidn, ya su expulsidn provocada por cualquier medio. sea cual fuere
Ia época de la prefiez; siempre que esto se haga sin necesidad.

Por su parte en el Cédigo de 1929 el delito de aborto se encontraba
previsto en el Capitulo IX del Titulo Décimo Séptimo “De los delitos contra Ia
vida", en el Libro Primero.

Este ordenamiento definia al aborto de la siguiente manera: ‘Lldmese
aborto en derecho penal; a la extraccién del producto de la concepcién o a su
expuisicn provocada por cualguier medio, sea cual fuere la epoca de la prefiez,
con objelto de interrumpir 1a vida del producto”

* Thid.
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Y, por dltime el Cdédige Penal de 1931, dio un concepto de aborto
totalmente diferente al de los anteriores ¢édiges y es el que actualmente ests
vigents:

Articulo 329 “ Aborio es fa muerte def producto en cualquier momento de fa
prefier °.

Este ordenamiento no define ai aborto por la maniobra abortiva como Io
hacian jos amteriores, sino por la muerts del feto.

A esto podemos agregar gue, el derecho mexicano sanciona tanto a la
madre gue procura o consiente su aborto - asi la gue lo busca o provoca como |g
gue lo permute - [ articulo 332 ), como a la peérsona que practica la maniobra
abortiva { articulos 330 ¥ 331 }, sea que |o haga por peticion o con consentimiento
de la mujer encinta, sea que lo realice contra 1a voluntad de ésta; bien se trate -
pues agui no hay distinciones mayores en orden al sujeto activo de la conducta
defictiva, el agente, el delincuente- de alguien en una u otra forma vinculado, por
el efecto, el lazo famihar g la relacidn profesional, al fulure hombre o a la madre
(el esposo. el familiar ¢ el médico ), o bien venga al casa un extrano a quien se
requiere © de quien sufre la conducta lesiva,

Perc, no siempre es punible el aborto aun cuando se presenten |os
elementos externos anotados antericrmente, y gue en principio. o harian
incriminable; o bien, lo es con tratamiento especial, mas benévolo, por factores
que moderan la idicitud o reducen la culpa. En general, * sé priva de caracter
delictivo 0 se brinda trato punitivo especial al aborie en los supuestos flamados!
terapéutico, de culpa exclusiva de 1a madre, eugengsico, sentimental, econdmico y
honors causa. Evidentemente, fampoco se sanciona el aparente delito cuando
existe un elemento negalivo de él, que lo destruye, que impide su configuracion
coma iicito penal, cuando se suscita alguna de las flamadas causas excluyentes
de incriminacion o circunstancias que exciuyen de responsabilidad penal v

En este purto, también podemos decir que, es en ef Derecho v en la ley
donde convergen las mas importantes corrientes de la culturg para influir de
manera directa en |as normas que regulan el comportamiento social.

Un hecho objetivo es que entre los anos de 1985 y 1968 ocurrieron muchos
cambios significativos en las leyes mundiales sobre abcrte Varios paises gu
tenian leyes restrictivas en la materia las liberaizarcn y otrcs gue hal
liberalizado el aborto promulgaron leyes festrict.vas Eslc coiers decr qus
sucedia y sucede en la preocupacicn mundisi ge, aboric. agucizéndss
respecto la conciencia v 1a toma de posic.ones.

wy o[
L T ¢

Oomor

=H

* GARCIA RAMIREZ, SERGIO Criminclogia, Marginalidad v Berccha Penat. Ediciones Depadma. Buenos
Aures, 1982 Pag 100,
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Un cuadro general de las leyes en cuante al aborto ha sido presentado por
RUTH ROEMER, abogada e investigadora asociada en Derecho Sanitario en 1a
Universidad de California, en Los Angeles, California. La clasificacién es la
siguiente: leyes llamadas de “ aborto a peticién “ ( un mal nombre, ya que ningun
pais reconoce el derecho al aborto sin causa justificada ), leyes que autorizan e!
aborto por causas sociales, leyes que lo autorizan por razones socioecondmicas,
leyes que lo autorizan por razones médicas, leyes que lo autorizan sélo para
salvar la vida de la mujer, leyes que no permiten el aborto por ninguna razon.
RUTH ROEMER sugiere una séptima clasificacién: abolicion de todas las leyes
sobre el aborte dejando que el asunto se determine por la mujer y su medico,
sujetos solo a los principios gue rigen la practica médica.

Nuestro Codige Penal encuadraria en la clasificacidn de las leyes que
autorizan el aborto por razones socio-medicas, siende las médicas la
imponderable necesidad de salvar 1a vida de 1a mujer.

Se ha visto como hay paises que se oponen al aborto para aumentar sus
indices de poblacidn, y como los hay que incurren en politica contraria, 10 que
significa que el problema se halla sujeto & una seri¢ variable de condiciones
propias de diferentes zonas mundiales. La tendencia general, en cambio, es
admitir el ghorto por razones terapéuticas amplias por razenes de orden social y
por 1as que podrian ser ilamadas de maternidad consciente

Ei maestro RAUL CARRANCA Y RIVAS expresa que él se inclina. en este
sentido, * por una reforma de fa fey que liberalice aun mas el aborfo; es decir, que
no constriia el aborto en estado de necesidad o terapéutico al sdlo peligro de
muerte en la mujer y que contemple una zona mas amplia de posibilicdades
sociafes ( puesto que ef aborto imprudencial y en razén de la maternidad
consciente se inscrbe en el drea social ). Hay podercsas razones econdmicas, las
cuales sin duda forman parte de /as socigles, que orflan a una mujer 0 a una
pareja a tomar medidas abortivas. Estudhiadas y justificadas en su caso, deben ser
causa de un faifo de inculpadilidad por parte del juez " CARRANCA piensa gue &l
aborto no se ha de realizar, aproximadamente, mas alld de los dos meses de
embarazo. Son los médicos quienes tienen que definir en qué momento comienza
propiamente. lo que {lamamos vida humana. De su fallo en este sentido debe
depender, - a su juicio - el momento en que es posible recurrir a! aborto,

Estamos de acuerdo en que no se puede obligar a una mujer a ser madre.
pero tampoco se le puede obligar @ no serlo. y |as teyes en materia de aborto
ofrecen, por lo menos potenciaimente, ambas perspectivas. Es as! comg el aborte
colinda con el mas delicadc problema juridice de muestro tiempe: |z libertad
individual y de conciencia. En esio debemoes pensar, er que cualquier ley schre

TCARRANCA Y RIVAS, RAUL. El Drama Penat. Edit. Porria, §.A. México 1982 Pag 420
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aborto 0 sobre otro problema delicado v de amplia repercuston social y moral, se
vincula con ia conducta del individuo y sus perspectivas de accién. Es cierto que
el Derecho moderno pretende, cada dia mas. ampliar ta zona de accion
independiente del individuo, aungue a condicidn de interrsiacionaria. O sea, el
derecho moderno se desenvuelve o tiende a desenvolverse, dentre de un amplio
margen en el gue no renuncia a tutefar 1os valores juridicos fundamentales.

No obstante, el Derecho ha de ampliar ciertos institutos juridicos y penales
que permitan juzgar y comprender [0 mas complejo de una conducta. No todo se
puede resciver en la ley y al juez ha de corresponder el analisis meticuleso del
comportamiento humano. Siendo el recurso del aborto un hecho donde convergen
muy complejos problemas del individuo y de |a pareja, al juez corresponde tomar
en cuenta los motivos determinantes que orillaron a una decision, De hecho,
ningun comportamiento humano (y el del aborte es fundamental en ese sentido)
ha de hallarse inerme frente al poder frio del Estado.

La decisidn de juzgar debe acompafarnos. permanentemente, en el curso
de nuestra vida moderna. Solo asi estarg garantizado el destino at que tenemos
derecho.

De acuerdo a los aspectos positivos y negativos del delito, sefialados en el
capitulo anterior, vamos a hacer un andlisis concreto al delito de aborta.

A) IMPUTABILIDAD. Sera imputable el agente gue realice la conducta
delictiva con la plena capacidad de querer vy entender, es decir, con suficiente
desarrollo intelectual y sin anomalias psiquicas. Algunos autores consideran que
para que el agente pueda ser imputable requiere tener la mayoria de edad.

A’) INIMPUTABILIDAD. Incapacidad mental. No serd imputable de acuerdo
a nuestra ley penal: Articulo 15. El delito se excluye cuando:

VIL Al momento de realizar el hecho tipico, el agente no tenga la capacidad
de comprender el caracter ilicito de aquél o de conducirse de acuerdo con esa
comprension, en vitud de padecer ftrastorno mental o desarrollo intelectual
retardado, a no ser que el agente hubiere provocado su trastorno mental dolosa o
culposamente, en cuyt caso respondera con el resultado tipico siempre y cuando
lo haya previsto o le fuere previsible.

B) CONDUCTA. 1.- Accién.- Puede presentarse el elemento conducta por
una accion. mediante actos materiales y corporales encaminados a producir &
aborto.

2.- Comisién por omision.- Al no realizar una conducta se puede cometer &l
delito de aborto. :
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B'Y AUSENCIA DE CONDUCTA.

a) Fuerza mayor.- Se puede presentar en &l caso de un temblor; un
individuo como cansecuencia de ese fendmeno, golpea en el vientre de una mujer
embarazada y provoca la muerte del producto de |a concepcidn; por una fuerza de
la naturaleza se produjc el aborto.

b} Fuerza fisica.- Habra ausencia de conducta si el agente es empujado por
un tercero, y éste a su vez, con el cuerpo empuja a una mujer embarazada que se
encuentra a! borde de unas escaleras y provoca que aquella ruede sobre las
mismas, produciéndose e! aborto. El agente no actud con veluntad propia, sino
fue impulsado por una fuerza exterior de caracter fisico, proveniente de otra
persona que no puda resistir por su superioridad.

¢} Hipnotismo - Se presenta en el delito de aborto cuando un tercero coloca
al agente en estado de letargo, por lo que aquél tiene dominio plenc de su
voluntad y lo obliga a preducir un aborto.

C) TIPICIDAD.

1. Tipo.- El delito de aborte se encuentra previsto del articule 329 a) 334
del Codigo Penal Federal E! articulo 329 establece; * Aborto es la muerte del
producto de la concepcién en cualguier momento de la prefiez *.

2. Tipicidad.- Es la adecuacidn de la conducta desplegada por el agente, al
tipo penai descrito en el C4digo Penal Federal, y en este caso serd el producir |a
muerte del producto de ia concepgion.

C’'} ATIPICIDAD.

a) Falta de objeto juridico u objeto material. No habra tipicidad por falta de
objeto juridico o material, es decir, si la mujer no estd embarazada, o se
demuestra que el fetc estaba muerto, no habra tipicidad.

b} Falta de referencias temporales. El tipe penal sefiala que la muerle del
producto de ta concepcion debe verificarse en cualquier momento de la prefiez, si
se provoca ésta después de la prefiez, ya no habra delito de aborto.

¢) Falta de elementos subjetives del injusto, legalmente exigidos. Esta
causa de atipicidad se puede presentar en el articulo 332 fraccién i, en el que el
tipo penal exige que la mujer que voluntariamente se procure el aborio ©
consienta en que otro la haga abortar, * no debe tener mala fama *. En caso de
que la mujer no satisficiera este requisito, su conducta no se encuadraria a este
tipo penat.
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D} ANTIJURICIDAD. La conducta descrita en el delito de abono es
antijuridica porque es contraria a derecho, y para que pueda sanciponarse, no
debe presentarse ninguna causa de justificacidn.

D’) CAUSAS DE JUSTIFICACION.

a) Estado de Necesidad. Se presenta cuando de no provocarse el aborto,
la mujer embarazada corre peligro de muerte, entran en conflicto dos bienes
juridicamente tuteiados: la vida de la mujer embarazada y la vida del producto de
la concepcidn, considerdndose al primero de mayeor valia por lo que se sacrifica el
segundo, situacion que no es punible por nuestra ley penal: Articulo 334, * No se
aplicard sancion: cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra
peligro de muerte, a juicio del médico que ia asista, oyendo éste e dictamen de
otro medico, siempre que esto fuere posible y no fuera peligrosa la demora”.

b) Ejercicio de un derecho. La mujer esta ejerciendo su derecho a decidir
sobre la maternidad, cuando ha side viclada, por eso, el articulo 333 establece
gue no sea punible el delito de aborto, cuando el embaraze sea resultado de una
violacién,

E) CULPABILIDAD.
i.- Dolo.

a) Dolo directo.- Se presenta cuando el agente tiene |a plena intencién de
cometer el delito de aborto, y esta voluntad se cumple exactamente
como lo previd aquél.

b) Dolo eventual - E! sujeto activo sabe que al cometer un delito,
probablemente se presenten otros resultados delictivos.

2.~ Culpa.

a) Culpa consciente con representacion.- Se presenta cuando el agente no

tenia intencién de cometer el delita, pero por negligencia o descuido, o
realiza.

b) Se presenta cuando el agente esta obligado a prever e! resultado, pero
par negligencia o descuido comete el evento delictivo.

E') INCULPABILIDAD.

a) Por error esencial de hecho invencible, en caso de necesidad putativo.
b) No exigibilidad de otra conducta

c) Caso fortuito,

d) Temor fundado.

F) CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD Y SU AUSENCIA,
No se presentan ni en su forma positiva ni de manera negativa
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G) PUNIBILIDAD.
E! articuio 330 del Cddigo Penal Federal determina las siguientes penas
corporales:

a) De una a tres afos de prision. Al gue hiciere abortar a una muer, sea cual
fuere el medio que empleare, siempre gue lo haga cen consentimiento de
ella.

b) De tres a seis afos de prision. En el mismo supuesto, cuando falle dicho
consentimiento.

c) De seis a ocho afos de prision. Si fuera sin consentimiento de la mujer
embarazada y mediante violencia fisica o moral.

El articulo 331 de nuestra ley penal sefiala una sancion agravante, ya que
ademas de las sanciones anteriores, se l& impone una pena privativa de
derechos.

Suspension de dos a cinco anos en el ejercicio de su profesicn. Si el aborte
lo causare un medico, cirgjana, comadrdn o panera.

El articulo 332 del multicitade ordenamiento sefiala otras penas corporales:
a) De seis meses a un afio de prisidon a la madre gue voluntariamente
procure su aborto o consienta en que otro |a haga abortar, si concurren
estas tres circunstancias:
i. Que no tenga mala fama;
iI. Que haya logrado ocultar su embarazo, y
l. Que éste sea fruto de una unidn ilegitima.

b} De uno a cinco afios de prision, si faltare alguna de las circunstancias
mencionadas.

G')EXCUSAS ABSOLUTORIAS.
a) En razon de la matermdad consciente . * Articulo 333 No es punibie el

aborto causado solo por imprudencia de la mujer embarazada, o cuando
el embarazo sea resultado de una violacion *.
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C} EL ABORTO PROCURADO.

Se ha elaborado por los autores, el concepto de aborlo procurado, Asi
entre otros, MAGGIORE nos dice sobre este ilicito: * consiste este delito en el
hecho de la mujer que se causa e! aborte a sl misma *.

RANIER| dice: * Aborto procurado de la mujer es |a interrupcion intencional
violenta e ilegitima, de pane de una mujer que sabe se encuentra encinta, del
proceso fisioldgico de su gravidez, con la dispersidn © muene del producto de la
concepcién "

SANTANIELLO por su parte establece: ¥ Se tiene aborto procurado cuando
la mujer se procura el aborto”.

Y, par ditimo TABIO sefgla: " se liama aborto procurado cuande es la
propia muier guien se lo causa a si misma, sin importar el medio empleado ™.

Los elementos del aborto procurado son los del delito en gensral, mas los
propios de esta figura delictiva. E! hecho consiste en la privacion de la vida del
producto de la concepcion y comprende la conducta, e resultade vy |a relacidn de
causalidad.

* El aborto procurado puede realizarse por:

1. Una accion o bien, por una omision, constituyéndose en este caso un
delito de comision por omisidn, 0 sea, de resultado material por omision.

2 Un solo acto por varios, siendo en consecuencia, un delito
unisubsistente o plurisubsistente.

* £n orden al resuitado, el aborto procurado es:

a} Instantaneo, pues tan pronto como se consuma el delito, se agota la
misma consumacion.

b) Material, porque se produce un cambic en el mundo exterior: privacion
de 1a vida del producto de ia concepcion.,

c) De dafo, al destruirse e bien juridico protegido.

Puede presentarse el caso de que no exista el delito de aborio procurado,

por faltar la conducta, en las hipdtesis de la vida absecluta, fuerza mayor o
movimientos reflejcs. :
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Hay tipicidad cuando el hecho realizado: muerte del producto de la
concepcion, encaje en la descripcion del articulo 332 det Cadigo Penal

* En atencidn al tipo, el delito de aborto procurado es:
1.Fundamental o basico.

2. Autdnomo o independiente,

3. De formulacion libre.

4. Normal.

* Presupuesto del delito.

Si para que haya aborto se necesita dar muerte al producto de la
concepcidn en cualquier momento de la prefiez, es indispensable la existencia de
un presupuesto: el embarazo.

La prefiez constituye un * presupuesto del hecho *, cuyos reguisitos son:
ajUn elemento material: el embarazo, b} previo a la realizacién del hecho: ¢)
Necesario para la existencia del mismo ( privacion de la vida del producto §.°

* Bien juridico protegido.

En esta clase de aborto, &! bien juridico tutelado es \a vida del producto.
Tratandose de esta figura, algunos tratadistas consideran mas apropiado
designar como delito de feticidio, en razon de que el objeto doloso de la maniobra
abortiva no es otro que el de atentar contra la vida en gestacion para evitar la
maternidad, ios bienes juridicamente protegidos al través de {a sancién, son; la
vida del ser en formacion, el derecho a la maternidad en la mujer, el derecho del
padre a la descendencia y el interés demografico de la colectividad. Para ia
integracion del delito, no interesa cual haya sido el vehicule de la muerte de!
producto de la prefez, y para el objeto de la tutela penal no interesan las
maniobras de expulsion o dée extraccion o de destruccidn del huevo, embrién o
feto, ya que la consecuencia de muerte es el fendmeno importante.

* Objeto material.
El objetc material, en el delito en estudio, es el mismo producto de la
concepcion.

* Sujetos.

Dada la naturaleza del aborto procurado, sujeto active solamente es la
mujer embarazada que se procura el aborto, tratdndose por tanto, de un delito
propio, exclusivo o especial

En referencia al sujeto pasivo aceptamos la opinidn de CARRARA en el
sentido de que cuando es la mujer la que procura o consiente el aborto de si

* PORTE PETIT CANDALDAP, CELESTING. Dogmatica sobre los Delitas contra Ja Vida v ka Salud
Personal. 10* edicion. Editorial Porrua, S5 A México. 1994, Pap. 459,
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misma, ef sujeto pasivo del deliio solp puede serlo e feto. Otros. como
MENDQZA, consideran que el sujeto pasivo es, ne 1a mujer que se procura el
ahorto, sino la sociedad misma que esta interesada en el normal desarrollo de ta
prefiez y del parto.

Es importante precisar qué clase de delito es el aborto procurado en cuanto
al numero de sujetos activos La respuesta debe ser afirmando que se trata de un
delito monosubjetivo, individual o de sujeto Unico, ya gue el tipo requiere, para su
realizacién, 'a intervencién de un solo sujeto *

*Medios.
Los medios en el aborto procurado pueden ser cuaiguiera de los sefialados
en el aborto consentido o sufrido.

En el delito de aborto procurado, no reguiriéndose determinados medios, ni
referencias especiales, no puede presentarse por estos motivos una atipicidad.
Sin embargo. puede haberia por falta de obieto materiat o juridice.

El aborto serd antijuridico cuando, siendo tipico e hecho realizado no esta
prategido et sujeto por una causa de justificacidn.

En el abarto procurado se puede invocar la causa de justificacién estado
de necesidad, cuando se encuentren en pugna ia vida de la mujer y ta del
producte de la concepcidn, reglamentada en el articulo 334 del Codigo Penal *
No se aplicara sancion: cuando de no provocarse el aborte, la mujer embarazada
corra peligro de muente, a juicio del médico que la asista. oyendo éste el dictamen
de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa !a demora *

Tambien es importante sefialar que puede darse ei aspecto negativo de la
culpabilidad por * error esencial e invencible *: error de tipo, y error de licitud, en
el caso de un estado de necesidad putativo, o bien, por * no exigibilidad de otra
conducta “, en la hipotesis del aborto por mativos sentimentales que prevé el
articulo 333, en su parte final.

En cuanto a2 tas condiciones objetivas de punibilidad no existen y. en
consecuencia, tampoco su aspecto negativo. TEJERA JR., ha diche que las
condiciones objetivas de punibilidad no siempre se presentan en todos los delitos,
y se puede decir que en e} aborto provocado son tan dificiles que puede, sin
temor de errar, afirmarse que no concurre ninguna, por lo que nada con respecto
a ella se puede decir.

" Ibid. Pag. 461
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Vamos a referirnos, brevemente. gt abontc procurads sin mdviles de honor.

Aborto procurado, propio o aute - aborto, sin moviles de honer, * es /a
muerte def producto de fa concepcion, en cualguier momento de la prefiez, flevada
a cabo por la mujer en ella misma. sin moviles de honor *'°

En cuanto a la forma de culpabilidad que admite, es indudable que se
requiere, dada su especial naturaleza la concurrencia de la primera forma de
culpabilidad: el dolo, en cualquiera de sus dos grados: directc o eventual.

En cuanto al aborto procurado por méviles de honor {articulo 332
constltaremos el aborto consentido hanons causa

Es importante estudiar. dentro de este tipo de aborto, las generalidades del
aborto consentide.

Un gran numero de autores definen esta clase de abcrto. Asi JIMENEZ
HUERTA lo sefala " Su genuina forma de comision es aquella en que la madre
faculta a ofro para que participe sobre ella maniobras abortivas .

MENDOZA dice: * Comete este delito el que hubiere pravocado el aborto de
una mujer con el consentimiento de ésta ™

TABIO, también da su opinidn al respecto y sdlc dice: “ Aborta consentido
es cuando fa mujer presta su consentimientc *

RANIERI establece: * Aborto de mujer que consiente es fa interrupcion
intencional, viclenta e ilegitima def proceso fisicldgico de fa gravidez con supresidn
del embridn o muerte del felo, cometida con el consentimiento de ia mujer encinta

Y, por Gltimo vames a retomar a MAGGIORE: * Consiste esfe delito en
ocasionar el aborto con e cansentimiento de fa mujer *.

Ahara bien, en relacién a los aspectos de este delito vamos a estudiarlo de
la manera sigUiente:

a) Conducta

La estructura de aste delito permite las dos formas de conducta: accidén u
omisién, pudiéndose realizar el aborto consentido por un movimiento corporal ©
por una inactividad dando lugar, en este Gltimo caso, al delito de aborto de
comisién por omision.

" Op. Cit.



b) Resultado.

Si por resultado debemos entender la mutacidn en el muncao exterior, fisica
fisiotdgica o psiquica, descrita por el tipo, en este delits cons.stira el resultade en
la muerte del producto de la concepcién

¢) Relacién de causalidad.
Es indudable gque, entre la conducta activa u omisiva y el resuitade
material, debe existir un nexo de causalidad.

1. Bl delito consentido es un delito de accidn o de comisién por omision.

2. Este delito puede realizarse con un solc acto, 0 bien con varics,
originandose, en consecuencia, un delitc de aborte urisubsistenie ¢
piurisubsistente.

d) Por lo que respecta al resultado, el aborte consentido es:

1. Un delto instantanea, en cuanta que hay destruccidn del bien juridico v
porgue tan pronto como se produce la consumacion se agota.

2. Un delito material, ya que se produce un cambio en el mundo exterior. Y
asi, entre otros, lo sostiene Vannini cuando asienta que " el delito de aboro es un
delito material .

Pueden presentarse en este delito cualquiera de las hipotesis del aspecto
negativo de la conducta: 1a vis absciuta, la vis mayor o fuerza maycr y los
movimientos reflejos, segun el caso y con relacion al tercero, pues no puede
darse respecto a la mujer gravida porque se requiere su consentimiento.

Existe esta relacidn conceptual cuande el hecho cometido: muerte del
producto de la concepcion, encaja en to previsto por los articulos 330 ¢ 332 del
Codige Penal. PAVON VASCONCELOS estima que ° para que exista esfe
efemento, se requiere que el hecho realizado se adecue a alguno de los hpos
delictivos de aborto recogidos en los articulos 330 y 332, siendo indispensable la
comprobacion, en cada uno de ellos, de los elementos lipicos referidos a los
sujetos, a los medios, al objeto, efc. *

e) Este delito, en orden al tipo es:

1. Fundamental o basico.

2. Autonoma o independiente.

3. De formulacion libre,

4. Normal.

5. Acumulativamente formado en cuante a los sujetos activas.



g)Por lo que hace a la clasificacién en orden al tipo del aborto
consentido honoris causa, tenemos que es:

Tipo especial privilegiado.

1. Autonomo o independiente.

2. De formulacién libre.

3. Anormal, en cuanto que contiene un elementc subjetivo del injusto.

4. Acumulativamente formado en cuando al dolo genérico y al dolo
especifico.

h) En cuanto al presupuesto del delito, se ha sefalado gue es el
embarazo.

Si para que haya aborto se necesita dar muerte al producto de la
concepcién en cualquier momento de la prefiez, es indispensable 1a existercia de
un presupuesto material del hecho, el embarazo.

Recordemos que la falta de un presupuesto de ia conducta o del hecho
implica inevitablemente 1a imposibilidad de 1a realizacion de |1a conducta o de!
hecho descntos por el tipo. y por tanto, del delito.

i} Del bien juridico.

En el aborto consentido hay diversidad de opiniones. considerands
nosotros como aceptable la que estima que el objeto juridico es la vida cel
producto de la concepcién

j) El objeto material.
En este deiito es el progucto de la concepcion

1) Sujetos.

Calidad del sujeto activo. El que realiza et aborto puede ser cualguiera,
siendo por esta razén, en cuanto al tercero, un delite de sujete comun ©
indiferente.

La mujer embarazada, el otro sujeto activo, no puede ser cualguier mujer,
sino ta que esté embarazada, constituyendo a este respecto, en consecuencia, un
delito propio o exclusivo.

m) Numero.

E! aborto consentids es un delito plurisubjetivo, colectivo, de concurso
necesario o pluripersonal, en virtud de que requiere cuando menos dos sujetos
activos: el gue realiza e! aborto y 1a mujer embarazada, que consiente en el
mismao,

El sujeto pasivo en esta figura delictiva, es el producto de la concepcicn.
que a su vez, s el objeto material.



n) Medios
En cuantc a los medios de gue pusde valerse ei agente para cometer ei
delito de aborto se seralan dos corrientes:
1. L.a que acepta los medios fisicos, quimicos y morales.
2. Aguella que reconociendo los fisicos y quimicos, rechaza los medios
morales.

JIMENEZ HUERTA, rechaza los medios morales. Después de referirse a
los medios fisicos y quimicos, razona: * ng fo son, empero, fos lamados medios
morales { sustos o disgustos ), pues aunque afrma la opinién dominante que no
deben excluirse ya que la ley no distingue y su empleo puede ocasionar el aborto,
a nuestro juicio no son fipicamente adecuados para la realizacién del delito en
examen, cuanta habida de que una recla interpretacion de los artfculos 329, 331 v
332 del Codigo Penal ponen en relieve, sub - intelligenda, que la causacion
recogida en 108 mismos presupone ef empleo de medios maleriales de inequivoca
potencialidad lesiva ™"

i) Tipicidad y su aspecto negativo.
La atipicidad puede presentarse por falta de objeto material o por falta de
objeto juridico { origindndose una tentativa imposible de aborto ).

La faita de medios iddneos y de objeto material, son casos, que pueden
acarrear 1a atipicidad de un hecho en relacién con el descrito en la figura delictiva.

El hecho realizade debe ser antijuridico. o sea. que siendo tipico. no este e
sujeto protegido por alguna causa de justificacién.

Vamos a ocuparnos en este aspecto negative de Ia antijuricidad, del
consentimiento y del estado de necesidad.

Consentimiento. El consentimiento de ia mujer embarazada no tiene
relevancia alguna para excluir la antijuricidad, puesto que es necesario para la
existencia del delitc, como se observa en la misma ley. “ Al que hiciere abortar a
una mujer, se le aplicara de uno a tres anos de prisién, sea cual fuere el medio
que empleare, siempre gue lo haga con consentimiento de ella *.

Estado de necesidad. En el aborte consentido tiene particular importancia
el estado de necesidad; es el caso del aborto sanitario. necesaric o terapéutico.

El Cédige Penal. en el articulo 334, reglamenta el aborto terapéutico. que
constituye una causa de justificacion en razén de! * interés preponderante *. " No
se aplicard sancion: cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada

“IIMENEZ HUERTA Derecho Penal Mexicans. Pante especial. La Tutela de 1a Vida ¢ Integridad Hunmaou
Tomo 11 México 1938 Pag. 170- 171



corra peligro de muerte. a juicio del médico que lo asista, oyendo éste el dictamen
de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa ta demora”

Comentando el articulo 334 del Cédigo Penal de 1931, expresa JIMENEZ
HUERTA. * Para todo agquel que tenga un concepto claro y preciso del estado de
necesidad, es obvig que ef contanido de este arficulo es innecesario desde el
punta de vista técnico y practico. Puede decirse, que el Codigo ha querido, como
si fuera un tratado, efjemplificar con algunos supuestos ef concepto vertido en la
fraccion IV del artfeulo 15 o como si fuera uUn reglamento, regular
especificarmente fas diversas aplicaciones que deben darse a 108 principios
generales que informan la ley . Igualmente PAVON VASCONCELOS estima que
“ef articulo 334 es innecesario, toda ver gue por consagrar uh estado de
necesidad, se encuentra ya regulado con la segunda parte de la fraccion 1V del
articulo 15 del Cédigo Penal, no obslante tal conflicto aparente de leyes se
resuelve con ef principlo de especialidad a favor del articulo 334, debiendo quedar
bien claro que sino existiera tal precepto, de fodas maneras actuaria la causa de
justificacidn, contenida en fa fraccidn [V del articulo 15, por estade de necesidad .

o) Imputabilidad.

Se requiere que el sujeto sea imputable, es decir, que tenga capacidad de
culpabilidad. En consecuencia no habra delito cuando el sujeto se encuentre en
alguno de los casos previstos por 1a fraccion VI del Cédigo Penal, pues
estaremos frente a una causa de inimputabilidad.

Al tratarse de un aborto consentido, la forma de culpabilidad que se
presenta es 1a dolosa.

Dada la existencia del consentimiento de la mujer gravida, se requiere que
el tercero al reatizar el abortc cuente con él, y por tanto, solamente puede
concurrir el dolo directo, ya que desde el inicio debe querer el resultado, o sea
privar de la vida al preducte de la concepcion.

Un elemento psicoldgico se origina det acuerdo de voluntad, entre ejecutor
y mujer encinta, sobre el hecho criminoso que se presenta en el ejecutor como
voluntad de ocasionar el aborto de una mujer en cinta que sabe consiente, y, en
la mujer encinta, como voluntad de prestarse a la practica abortiva o de
tolerancia.

Tomando en consideracién la esencia dei aborto consentido, es indudable
que no puede presentarse 1a segunda forma de |a culpabilidad: la culpa.

Ei Cadigo Penal sancicna el aborto consentido honoris causa en el articulo
332, constituyendo un tipo especial privilegiado.

47



El probiema que se plantea es el de saber qué zspacto negatvo dei deiiz
se preserta en el avorto honeons causa desde un punts de vista docirira’

Se estima por aigunos gue el aborto honoris causa produce una causa de
inculpabilidad por * no exigibilidad de otra conducta *. Asi lo sostienen JIMENEZ
DE ASUA Y PAVON VASCONCELOS. El primero expresa que se ha debatido
mucho si entra dentro del estado de necesidad, o si se queda fuera de &1, el casc
de |la madre gue se procuro el aborto para salvar el propio honor; problema gue.
segun el mismo autor, debe plantearse de otro mode al no poderse encuadrar er
el estado de necesidad, pues piensa gue es un caso sentimental, gue se refiere s
la * no exigibilidad de otra conducia *. es decir, a |a esfera ce la cuipabitidad.

El segundo es de parecer que, doctrinamente centyo de .a irculpakilidad
por 7 no exigibilidad de otra conducta * encuadra er forma periecta ! llamads
abono honoris causa

Es indudable gue el Cadige vigente, a través de ias tres ‘racciones cel
art'culo 332 regismenta el aborto honoris causa, separancose de este punto ce
vis'a Evelic Tabio, cuando expresa que se prescind.s por @ legis'ader maxicare
ce: concepto expresc de ia deshonra para raidr mas benevelamente 8 @ mujer
que en 135 condicicnes expresadas procure s. aboso o cocnsettd cus ofre se ¢
provogue’

Ohservese gue dei certenido del articu!n 332 se despra~den cuatro clases
a2 ghorto

1. Aborto procurado sin movles de horer
2. Aborta procurade honoris causa.
3. Apono consentdo nonans causa
4. Aborto consentido sin moviies de ho~or

& ‘rata indudablemente del honor sexua Por ellc Rarnier expresa jue
para gue ja atenuante pueda ser aplicada, es necesano gue el fin ae ia corcucta
323 e de saivar el henor.... o mejor, de evitar el Zeshcnor... v por tanto és
ncispensatle. para sy aplicacion, que la muer no sea y2 difamada en s.
~cral.dad sexuai, pues de oira manera no habria una nonestidad que salva-.

Es importante por dltime. sedaiar las particula-idacss de! delita de gbonc
consentido por moviles de honor:

1. Es un delito especia privilegiadc. porgue se forma agreganco a. tpo
findamental otro requisito, terienco vida autéroma

2 Contiene ur elemenrto esencial espec.al psiguico. Que Consiste er & I8
ex:stencia de mctivos particulares . aborto po” moviles de hongr



3. Por tante, ne puede hablarse de un aborto culposs por maviles ce nonor,
en cuanio a cue e movil de horor implics forzosamente ta intencidn.

4.La mujer que consiente en el abortc sclamente puede ser la que estd

embarazada, pero que abra por moviles de honor

Se puede presentar en el aborto consentide el aspecto negativo de la
culpabilidad, por error de tipo o de licitud

Es de interés precisar a qué aspecto negative det defito corresponde el
abornto causado cuando el embarazo sea resultago de una violacidn, porque,
como acertadamente expresa JIMENEZ HUERTA. - no es facl fijar la verdadera
naturaleza juridica de la exencién de pena establecida en el articulo 333 ° 7

Hay cuatrc corriertes a esié respecta

a.- La primera sostiene que se trata de una causa de ustificacion.
b.- La segunda le da el rango de una causa de inculpabilidad.

c.- Latercera o sitda como excusa absoiuonia. y

d.- La dkima incrimina como delito tal especie de aberto

Por otro lado. en et aboric consent.de. no concurren condiciones objetivas
de punblidad y. per lo tamio. tampoce su aspectc negativs

Encuarto 3 .a pena de la clase de sbonio e arcu's 330 s&faa de uro a
tres afios de pris or pgra el que reaiza el aborg £2~ consgntimienta de la muer
embarazada, y el articulo 332 a'ude a dos ciases de abcro cormsentice abonio
consentico honeris causa y aborto consent.do sin maviles de henar, imponienco a
la madre cue consienta en que otro la haga abonar, |a pena de 52is meses 3 u~
afio en la primera hipdtesis, y de un afo a cince en 'a segunda, fo cual ha daco
lugar a que PAVON VASCONCELOS comente gue la ley mexicana
incarrectamente, sanciona el aborto consent do sin maviles de honor. sefalands
una pena inferior para el tercero, en relaciéon con la mujer embarazada. pues esta
recibe un tratamienta severo.

Er e: aborto consentido ne funciona minguna axcusa absoiutoria.

El celitc de aborto consentido se consuma cuando se prva de |a vica a:
producto de la cancepcidn, realizandose ademas los restantes elementes de i3
figura delictiva.

Por lo gue respecta al Cédigo de 1531, no hace excepcion alguna respecto

de la tentativa en el delito de abortc. pudiendo consecuentemente presentase en
sus dos formas. inacabada o acabada, por accion o por oMIsion.
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D) DEL ABORTO SUFRIDO.

El Cédigo Penal de 1871 dispone: * El que sin viglencia fisica ni mora!
hiciere abortar a una muser, sufird cualfraos afos de prision. sea cual fuere el
medio que empleare, y aunque lo haga con consentimiento de aquelila ** El gue
cause el ahorto por medio de viclencia fisica 0 moral, sufrird seis arfios de prisién s
previo o debid prever ese resultado. £n caso conlrario. se fe impondran cualc
anos de prision ©

Ei Codigo Penal de 1929 reza, * Af que sin violencia fisica ni moral hic.ere
ahortar & una mujer, se le aplicaran tres afos de segregacion, sea cual fuere ei
medio que empleare, siempre que 10 haga con consentimiento de ella. Cuandc
falte e! consentimento, la segregacion serd de cuatro afizs * ° Al gue causs &
aborta por medic de la violencia fisica 0 moral, se le apiicarén ses afcs oo
seqgregacidn. & previd ¢ dekis prever ese resulteds En caso contrano i
segreqacion serd 0e cualo afas

E Céaige vigente se refere a aboro sufride: -~ Cuandc fails &
conzentimiento, Ja prision seré de tres a seis afios, y 81 mediare wolencia fis.oa
moral se impondran al delincuente de seis a ocho aftes de prision

> 5. fido deberrcs entender la muerte del progacia ¢
ZCNZCERS &N en coaiguer momertd de la prenez, sin o Zortra el consertm eic 4o
ig muien gravida,

C1 e.emernio chjeive € matesial hecno consisie en la privacion de 'a L 2a
Jde prooucis de @ CONCEpCicn aparcarco & condusta gl resultado y o= :
ca

La conducta reatizada en e: abcrio sufndo puece preseniar sdas dos for—ss
acc.on u ocmisior, siose trata ce un aborlo 0 consentrients y sir volenca, v
dnicamerte de accion en caso de abortoc con vio'entia Poece ser zde~as r
delitc urisubs stente ¢ plunsubsistente

En cuanto al resultado es
a: Ur delito instantaneo

n) Material, y

sy De dafo.

Pueden presentarse, coma aspecto negativo de la canducta en este dei 1z
la v's absoluta y la fuerza mayor, a vitud de gue en cuglesqu.era de sllos ‘a
glemerto de la conducta: la veluntad. el querer

La tip.cidad se dard cuando el neche realizads se ceoforme a lc orevs
por e articuic 330 parrafe final del Coziga Penal



Ahora bien. en cuanto al tipo puede ser:

14 De formulaciones libre.

2j Fundamental o bdsico. o bien, complementago cualificado, segun sea
con o SN violencia.

3) Normai.

Respecta af presupuesto material, sena'amas ya, que es el embaraza

Los requisitos de este presupuesto del hecho son

a) Un elemento material, embarazo.

B) Previo a la realizacion del hecho, y

c) Necesario para la existencia dei hecha [ muers del producto de |3
concepcion ) descrito por el tip

La ausencia del presupuestc del heche er este caso, ef embaraze trae
como consecuenc:a la inexistencia de! hecno [ ogborio o ooricinandoso Lna
atipicidad por falla de objeto materia!

Bien juridico tutelado EI bler juricico proteg:de en e delte de apcrio
sufrido, es la v.da del producto de la corcepcién y el ' deresho a la maternizac -

E! cbetc mater.al es la mujer cmbarazada. en ia c.al se real za el nac™c
descrite per ' tipo. abarts asi come ¢! oroguste de |a concepoier

A diferencia del aborto consertco § delto pursubjelva i oen este delito sa
cre s’ el consentim enis de la mu g”

requiers un s2ete activo. &l Gue resliza &: a
gravida tra: an cse en consécuenc.s Jde un deite mdiy duzl o monasubietivo
En cuanio a sueld pasivo 1C hay ol8nc dnanime a esie resoecio.

nosciras cons deramos que vienen a se- .2 muer gestante y &l rwr\,dw
concepcion ‘os sujetos pastvos en el aborto sufricc en atenc.or al kier
protegico.

‘—(__)

" En cuante a la calidag, estamos frente a un celits personal. porgue suield
nasivec s una mujer, pero embarazadsa

Los med.os con los cuales pugde realizatse & sbono suftido Son iog
mismos gde los del abonto consantidn o Len provocaco fisicos  gumicos.
mecaricos o marales
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En relacion a la atipicidad, ésta concurre por faita ce objeto juridico o ce

objeta material. { En los dos casos, existira una tentativa imposible de aborto
. . . . . . 11
sufrido }, o bien, cuando exista el consentimiento .~

El hecho realizado. zborto, debe ser antijuridico, esto es, gue no esté
protegido el sujeto por una causa de justificacion. RANIER] anota gue Ios actos
para ser punibles deben ser ilegitimos, o sea, no justificados de la necesidad de
interrumpir la gravidez para evitar a la persona de la mujer encinta un dano grave
inminente, dependiente de |a gravidez o del parto. y no evitable mas que con el
aborto.

En el aborto terapéutico nos encantramos arte el aspecto negativo de ia
antijuricidad, basado en la preponderancia de' interés. siendo indudable que e
aborto debe llevarse a cabo sin consentimients de ia gestants sin o con viclencia

Habra una causa de inimputabilidad cuando e! sujeto se encuentre er [a
hipétesis prevista por la fraccion Vi del articuio 15 del Codigo Peral.

La forma de culpabilicad que puede presentarse. dada la indole de esta
figura delictiva, es el dolo. Y esta forma de culpabilidad se desprende de i3
naturaleza del propio tipo de aborto sufrido. En consecuencia. no puede darse la
culpa, en ninguna de sus clases.

No existen tampoco condiciones objetivas de pun:bilidad ni. en
consecuencta su aspecto negative.

La sancicn senalada por la ley depende de que el aborto se cometa sin
violencia o con violencia. Por tanto, sera la sancidn:

1) De tres a seis afnos sin violencia, y

21 De seis a ocho anos si mediare violencia fisica o moral. Por otra parie, si
el aborto lo causare un medico, cirujano, comadrén o partera, ademas de
las sancicnes que le corresponden conforme al anterier articulo se e
suspendera de dos a cinco anos en el ejercicio de su profesién.

En el aborte sufrido no existen excusas absolutorias, aspecto negativa de
la punibilidad,

Puede cometerse el aborto sufride tante en grado de tentativa inacabada
como acabada. Igualmente la tentativa impositie de aborto sufride puede tener
existencia. Puede darse el desistimiento como el arrepentimiento.

"*PORTE PETIT. CELESTINO. Dogmatica sobre los Delitos contra la Vieda v de la Salud Personal Décima
edicidn. Edit. Porria S A México 1994, Pig. 469



E) EL ABORTO CULPOSQ, POR CAUSAS ECONOMICAS ¥
EUGENESICAS.

Con relacidn a la problematica sobre !a punibilidad del aborto culposo a
doctrina se divide:

a) Sostienen unos gue debe sancionarse ef aborto cuiposo, sin excepoidn
alguna.

b} Otros defienden que no debe punirse respecte a 1a mujer, pero s/ can
relacidn al tercero.

Par nuestra parte, pensames que e primer punta de v sta N0 es aceptahle.
por absalute. El segunde tampoco nos parece correcto, en cuanto que. si es
verdad que debe hacerse |la salvedad respecto ¢e la mujer, debe no ser cuipase.
solamente cuando se trate de una conducta cuposa s representac:da. sin
prevision o incensciente. No creemos gue deban dejarse de sancionar aquellas
conductas culposas con representacién  pussto gue s .na muer previa gl
resutado y uvo la esperanza de gue rie se realizaria, debs recaer sobre 2la la
sarcién carrespondiente.

El Cocigo Penal de 1931, determina en e: articule 333 la n2 sun'bidaa dei
aborto causado solo por imprudencia de la mujer embarazaca.

El articulo mencionadc emplea el té'mino ° imprudenca *, térming
inaceptable, debiendo, en consecuencia hacerse la modificacion para referise a
la cllpa.

Por otra parte, 'a expresidr. © causado solo por impr.cencia ge la ~uajer
embarazada ' ha dado lugar a que CARRANCA Y TRUJILLD considere que © per
defectuosa recaccidn dei precepto resulta gue, en estricia inerpretacién s
ademas y conjurtamente con 1z imprudencia propia ocurriere a de tercero, si serd
ounible ef aborto. 10 que sin duda, contraria el espiritu que presidio ia excusa

Ahora bien, de gran interés es el ge determinar s el t&rmino “imprudenc.a’.
utitizado en i articulo 333 del Codigo Peral. abarca a la dos culpas: con
representacion o sin representacidon, o bien, Unicamente a una de eilas.

Recordemaos lo dicho por el comentarisia Reman Lugo. & refenrse al
Codigo em vigor. ' Adoptamcs la redaccion gue Leng e articslo. sdio que
imitamos la excusa a fa culpa sin previsidn, es decr. cuands 1as consecuencias
eran previsibles y no se prev.nieccn, porjue en la otra farma de ia culpa - la mujer
confia en gue g sucederan - la mue” hatendc ura regreseniacicon mentai del



resutado: y s a pesar de eiic realiza dos acios que provogue en aboro ya no
debe ser excluida ia responsabilidaa penal *. '

En relacién al aborto por causas econdmicas. vamos & sefaiar que &n |as
familias pobres un hijo ne deseado, puede acarrear severos problemas
econémicos € incrementar la violencia dentro de la famitiz hasta el punto de
fracturarla.

La cuestidn econdmica es un punto a tocar extremadamente dificil, ya gue
la supervivencia de todo ser humano en la socedad estd basada
fundamentalmente en la economia. Hay gue trabajar bastante para camer mas ¢
menos, esto debido a que cada dia la inflacién presupuestal que va en deterigre
de la economia familiar o hace mas dificil. esto junto con el desemplea ewc.. o
que se vuelve mas problematica en cualguier medic social, sobre todo en el nwvel
medio y bajo, pues da lugar a que el factcr econdmico para el tema que nos
ocupa sea mas mportante.

A este respecto existen dos corrigntes:

a) La que acepta esta clase de aborto.
b La gue o rechaza rotundamente.

JOSE AGUSTIN MARTINEZ, es uno de los mas fervientes partidanos de
esta clase de abonto: * Un hjo méds vendra a gravitar sobre la sociedad famiiar
Mientras que no sea ef Estado el que ha de subvenir a sus necesidades presentes
y futuras. ®

Por su parte, TABIO insiste en que la miseria puede ser una causa de
justificacidn del aborto, porqus no se puede obligar & nadie a vivir azotado por ta
miseria, en unién de los hijos, por muy respetable que sea ia concepcion y su
trascendencia socciobiolégica.

JIMENEZ DE ASUA piensa que mucho mas discutible es et aborto con
fines economices, y no porque el Estado no tenga, como objetivo reconocido, &l
bienestar de las gentes. sino porque hay otros medios, no lesivos del bien
demografico, para lograrlo. Declara que no se atreve a ir tan lejos en la
autorizacion del aborto, y que no le parece legitimo que, en el sjercicio del
derecho que la madre tiene a serlo conscientemerts, interrumpa su embarazo
cuando no desee mas hijos por tener ya varios y no disponer de medios
econdémicos abundantes.

Sobre aborto eugenésico tenemos un concepto que dice.  £5 el indicade
cuando existen razones serias para sospechar que puede haber un defecto fetal.

! Ramdn Lugo. Abarto, Nicite ¥ Derecho al aborto. La Habana, 1942. Pag 84 - 85
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somdtico o psfguico incurable, debido a factores hereditarios. anomalias
cromosémicas, accidentes, o a factores extraovulares, como pueden ser [0S
efecto de radiaciones, virdsis o drogas “.

" No se pueden eludir las consecuencias del nacimiento de un nifio
malfermado o tarado. La mayoria de las veces, son seres llencs de complejcs,
hostigados por una sociedad que generalmente no les otorga proteccion alguna.

Este nific representa un grave problema vy 1a familia debe tener el dereche
de decidir si guere o no traerlo al munda. El ser humano tiene el derecho de
nacer normal y bien dotado bicidgicamente para su desarrolle ulterior fisicc v
psiquico.

El derecho de tode nific a nacer normal prociama por aposician al derecho

de no nacer del nifio anormal " "°

Existen con relacion al aberto eugenésico, tesis contrad.ctorias.

s Unas favorables.
+ Otras contranas al mismo.

Es de suma impartancia determinar si ia legistacion penal de 1831, para e
Distrito v Territorios Federales. reglamenta el ahorto eugenésico.

Scbre este problema se pueden sefalar dos corrientes:

1. Quienes estiman que el Codigo Penal Mexicano reglamenta el aborto
eugenésico, y

2. Los gue piensan que no esta regulado por el mencicnado ordenamiento
penal.

1. JIMENEZ DE ASUA considera que el texto del articulo 333 del Cédigo
Penal Mexicano de 1931, en el que se considera el aborto cuando el embarazo
proviene de una violacion, comprende el aspecto sentimental y el eugenésico, ya
que el delito de violacién, en el Cddigo mexicano comprende el acceso carnai
viglento con mujer normal v el coito ejecutado sobre 1a mujer incapaz.

2'. Al comentar EVELIO TABIO &f proyecto de Cddigo Penal de 1949, para
el Distrito vy Territorics Federales, que sigue en lo esencial al de 1931 observa
que “es lastima que no se haya previsto también, entre \as modalidades de!
aborto impune, aquel que se realiza para evitar 1a transmision al feto de una
enfermedad hereditaria o cualguiera de cardcter grave, segun lo prevé nuestro
ordenamiento penal, y que es una seria motivacion cuya certeza. sin embargo, no

CALANDRA DANTE. Aborto estydia clinico, psweldgico, sozial v juridico. Edit Impresor Juan Pablo
P edicion Mexigo 1982 Pag 109
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encuentra la exculpacian er el Anteprovecto gue. crientade por una sara o
proy

i Tel B Rer="
criminal, pudiera también llevar a sus preceptcs esta causa de impunidan. cue s
asienta en una defensa de la sanidad de ia raza.
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CAPITULO III

DE LOS SISTEMAS
PENITENCIARIOS
EN RELACION CON ESTE TEMA



a) EVOLUCION HISTORICA EN RELACION A ESTE ESTUDIO.

En cuanto a éste capitulo podemos decir que la funcidn punitiva de!
Estado, en muchos grados de la civilizacion y la cultura, se ha enfrentado a
grandes problemas. El progreso de la humanidad, pues, depende en gran medida
de ¢6mo entiende la humanidad la funcion del castigo.

Ahgra bien, nos parece oportung aclarar la diferencia que existe entre los
términos que se han dado para {lamar a los lugares de castigo.

Ei término “ cércel *, que proviene del latin carcer - ens, indica un “loca!
para los presos . Conforme al diccionario, significa * cosa publica *, destinada
para la custodia y seguridad de los reos. Otros encuentran su origen en &l
vocablo latino * coercendo * gue significa restringir, coartar, y en la palabra
“carcar’, término hebreo que significa * meter una cosa ' La cércel es, por 1o
tanto, el edificio donde cumplen condena los presos.

La palabra * prisién * proviene del latin prehendio - onis, e indica "accion de
prender”. Es igualmente por extensién, una carcei o sitio donde se encierra y
asegura & los presos.

Después aparece el concepto de penitenciaria que evoluciona hacia el de
la pena privativa de libertad como * penitencia *, es decir. lugar parz lograr el
arrepentimiento de guien viold la norma penal.

La penitenciaria, en realidad, se distingue de la cércel y de la prision, en
que aquella guarda relacién con un establecimiento destinado para el
cumplimiento de las penas largas de los condenados por sentencia firme,
(sentenciados).

En la actualidad, se les llama * Centros de Readaptacién Social *. ya que e
fin de la pena no es solo de seguridad, sino un justo equilibric entre éste y la
rehabilitacién del condenado,

! Diccionario General de la Lengua Espafola, T. 1, p 121
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ANTECEDENTES.

Haremas ur poco de historia en cuantc al sistema penitencianc para as!
comprender 2oma ha sa20 su evolucidn en el ranscurso dei tiempo,

LOS AZTECAS. El Derecho Penal precortes'ano fue rudimentario, era ura
civilizacidn gue no habia aizanzado .2 perfeccion en |as teyes, es decir, el Maxmo
de evolucidn moral de acuerdo con una cultura valorativa,

La restitucién al ofendido era la base principal para resolver los actos
antisociales. El destierro o 1a muerie era |a suerte gue esperaba el delincuerte
que ponia en peligro a la comunidad.

Los Aztecas eran muy estrictos en cuamtc g sus leyes, tambén
consideraban que no era necesaric recurrir al encarcelamiento ¢como medio para
hacer cump.r el castigo de un crimen. 8in embargo. se empleaban jaulas v
cercadcs para confinar a 1os prisiconeres, antes de uzgarlos o de sacrificarlos.

DERECHO HEBREROQ. En este derecho, existia ya 'a prisian y tenia dos
funciones: una, evitar la fuga y otra, servir de sancion, esto podria compararse
con {a prisidn actual de la prisicn o condena perpetua, ya que consideran indigno
de vivir en sociedad, al infractor de |a ley. El marqués de PASTORET, aporta gue
al autor de un delito. se le encerraba en un calabozo " que no tenfa mas de seis
ples de elevacién y eran estrechos a tal grado que no podia extenderse en &l ef
delincuente, a quién se le manteniz solamente a pan y agua, hasta que su
extrema debilidad y flagueza anunciaban una muerte préxima, pues entonces se fe

afadia un poco de cebada **

En los libros biblicos, también se encuentran algunos antecedentes. El
tevitico trata de la prisidn para los blasfermos y el libro de Jeremias y de |os reyes
hacen mencion a la carcel de los profetas Jeremias y Miquéas.

Habia ya, un principio clasificador, pues existian distintos tipos de carceles,
sequn las personas y 1a gravedad del delito cometido

La prision era un castigo que se aplicaba con preferencia a los
delincuentes.

LOS GRIEGOS Esta cultura, siguiendo las ideas de platén, cada tribunal
debia tener su cércel propia y asi , se crearon tres tipes: Una en la plaza del
mercadg, para mera custodia; otra para correccion y una tercera para castigos, -
de los cuales podrian derivar lesiones o muerte - en una region sombria vy
desieria.

* Luis Marzo del Peryt Derecho Penitenciana. Cardenas Eduor y Distnbuidar Tiuana B.C. 1991 pag. 4
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Las casas de custodia eran destinadas como deposito generai simplemente
para seguridad, y la carcel, para evitar |a fuga de los acusados.

En esta civilizacion, ta carcel come institucion era muy inciesta, s0lo se
aplicaba a condenados por hurto y deudores que no podian pagar sus deudas

LOS ROMANCS. Al principio sélo establecieran prisicnes para seguridad
de los acusados.

El emperador Constantine hizo construir un sistema de carceles y Ulpiano
sefialo en el digesto que la carcel debia servir no para castigo de los hombres,
$ino para su guarda. También sostuve que durante el imperio romane, estas eran
para ta detencidn y no para el castige Enr cichas carce'ss. a los esclavos se |es
obhigaba al trabajo forzado, como e! opus publicum, que consistian en la impieza
de alcantarilla, el arreglo de carreteras, trabajos de bafos piblices y en tas minas,
penas "ad metalia” y * opus metalli".

Si despues de 10 afos, el esclavo penal estaba con vida, podia ser
entregade a sus familiares.

Constitucion de Constantino. Esta constitucion data del ano 320d.c.
Contiene disposiciones ya muy avanzadas en !0 gue respecta a derecho
penitenciario. Establece la separacidn de sexos. prohibe los riesgos inutiles,
sefala fa obligacion del Estado de costear la manutercién de los presas pobres y
la necesidad de un patio ascleado para los internos

EDAD MEDIA. En este periodo, 1a nocién de pena privativa de libertad era
ignorada, pues solo se aplicaron tormentos.

Ya hemos visto, gue |os tormentos y tofturas se utilizaron en tadas las
epocas pero, su esplendor se encuentra durante ia santa inquisicidn. Las formas
de tormento han side muy variadas: azotar, arrancar e! cuero cabelludo; marcar a
quienes cometian homicidios y hurtos; mutilar ojos, lengua, orejas, pies, dedos, v
otras torturas, fisicas. Conforme a los delitos se daban las penas, con caracter
simbdlico, y asi se aconsejaba arrancar los dientes a los testigos falsos, pasear
desnudos a los adliteros, taladrar |a lengua a los autores de blasfemia.

Enr el norte de Europa, Alemania e italia, la prision tomaba forma de pozo,
como las de la * Lasterloch * o pozos de los viciosos, * Dieslesloch * o carceles del
horno. Durantg este mismo tiempo, se encuentran la torre de Londres, la Bastilla y
otros castillos utitizados como establecimientos de reclusidn.

DURANTE LA COLONIA. Durante ta coloma, se tuvo que legislar en parte
con dureza y en parte con bondad Abundaron ias leyes tutelares, de efectos



negativos; asi gue la bondad, para la maycria. resulto contraproducents. lLas
nuevas ieyes fueron una espacie de filtre -como dice Carrara- por el que paso la
cultura europea, espaficla.

La colonia. representd el trasplante de I1as instituciones juridicas espafolas
a territorio americanoc. Tenemos el ejemplo de |a ley 2, del tiulo primero, del fibro
segunde, de las Leyes de Indias, que dispuso que " en todo lo que ho estuviese
decidido ni deciaredo... por las leyes de esta recopilacion © por cédulas,
provisionales u ordenanzas dadas y no revocadas para las Indias, se guarden fas
feyes de nuestro reino de Castila conforme a las de Tore asi, en cuanto a /a
substancia, resolucion y decisidn de ios casos, negocios y pleitos, comoe a la forma
y orden de substanciar © (1530}

La recopilacién de tas Leyes de los Reinos de las Indias, de 1880,
constituyd el cuerpo principal de leyes de la Colomia. nasta Carlos 1l { 41758 ), a
partir de dicho monarca comenzd una legistacion especial mas sistematizada. que
dic origen a las crdenanzas de Intendentes y a ias de Mineria.

La Recopilacion se compone de [X libros, dividido cada uno de ellos en
titulos integrados por un gran numero de leyes.

En e libro VI, encontramos un tratamiento mas o menos sistematizado de
policia, prisiones y Derechc Penal. En opinidén de Carrancd y Tryjillo ¥ De las
visitas de carcef * { libro VIl } " son un atisbo de cienc'a penitenciaria " El libro
VI, con 17 leyes, se denomina: " De los delites y Penas y su Aplicacion " y
"sefiala penas de trabajos personales para los indios, por excusarles las de
azotes y pecuniarias, debiendo servir en conventos, ocupaciones o ministerios de
la Republica y siempre que el delito fuere grave’. Es importante sefialar que: "
sélo podian los indios ser enfregados a sus acreedores para pagafles con su
servicio, y los mayores de 18 aflos podian ser empleados en los transportes
donde se careciera de camings ¢ bestias de carga. Los defitos conira ios indios
debian ser castigados con mayor ngor que en olros Casos *.

Las penas eran desiguales segun las castas, quedando equiparados
espanoles y mestizos s6l0 en ciertos cascs.

El encarcelamiento de un hombre nada mas cumplia la funcion de privarlo
cruelmente de la libertad, y estc implicaba, mala alimentacidn, mala higiene,
nefastc ambiente y confusion de unos presos con otros en medio de la
promiscuidad. No es posible que existiera una buena carcel en esos comienzos
del sigio XVili colonial mexicana.

FCARRANCA Y TRUHLLO. RAUL. Derecho Penal Mexicano. Pag 78
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Anorcar, quemar, descuattizar, cortar 'as manos y exhibirlas -pcr ser los
instrumentos del delito-, eran penas habituales en e' México calonial.

SIGLO XiX. En lo que respecta al siglo XIX podemos decir que, al
consumarse la Independencia, en el ano de 1821 las principales leyes de México,
con caracter de Derecho principal eran: ia Recopilacior de indias complementada
con los Autos Acordados, las Ordenanzas de Mineria, de Intendentes de Tierras
y Aguas y de Gremios. Como Dereche supletoric  estaban ia Novisima
Recopilacién. las Partidas y las Ordenanzas de Bilbao (1737), siendo éstas
Uitimas el Codigo mercantil que regia para la materia, aungue sin referencias
penales.

* Eran tantos los problemnas a los que se enfrentaba la legisiacion de las
primeras horas de fa Independencia, que el Gobierno Federal tuvo que reconocer
expresamente la constante vigencia de la legisiacidn mexicana propia”®

La independencia politica, a pesar del federalisma constitucioral nc habia
legado aun a México, pues éste seguia viviendc en la unidad ‘egislativa
representada por el Derecho colonial. Las leyes de los anliguos Estados estaban
en vigor sino chocaban con el sistema que los regia en la nueva nacion y si no se
encontraban derogadas expresamente por alguna otra disposicion.

La reglamentacion de las carceles operd, respectivamente, en 1814, 1820y
1826, asi como, que se establecieron en ellas talleres de ares y cficios,
dispaniéndose incluso un ensayo de colornizaciéon penal en California y Texas
{1833).

CARRANCA Y TRUJILLO ofrece una lista de leyes aplicadas en ia
Republica hasta 1857:

—a

. Enlos Estados las leyes dictadas por sus Congresos y en el Distrito y
Territorios Federales las leyes generales,

. Los Decretos de las Cortes de Esparia y las Reales Cédulas.

. La Ordenanza de Artilleria.

La Ordenanza de Ingenieros.

La Ordenanza General de Correos

Las Ordenanzas Generales de Marina.

Las Ordenanzas de Intendentes.

La Ordenanza de Mineria.

. La Ordenanza Militar.

10. La Ordenanza de Milicia Activa o Provisional.

11. Las Ordenanzas de Bilbao.

©®NOOA LN

*CARRANCA Y RIVAS, RAUL. Derecho Penitenciario Carcel v Penas cn Méxica. Edu Porria.
MEXICO. Pdg. 199
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12 Las leyes de Indias

13 La Novisima Recopilacior de Castilla
14. La Nueva Recopilacion de Castilla
15 Las Leyes de Toro,

16. Las Ordenanzas Reales de Castilia.
17. £i ordenamienio de Alcala.

18 El Fuero Real.

18. El Fuero Juzgo.

20 Las siete Partidas.

21. El Derecho Candnico.

22. El Derecho Romano.

Después de ésta breve referencia histérica respectc al sistema
penitenciario, creemos gue es importante tampién sefalar los distintos sistemas.
Vamaos a dar inicio dicienda que los sistemas peniterciarios ' estan basados en
un conjunto de principios organicos sobre fos problemas que dieron origen a las
reformas carcelarias y surgen comao una reaceoidn natural v logica contra ef estado
de hacinamiento, promiscuidad, falta de higiene, aimentacitn, educacion, trabajo
y rehabilitacion de los internos **

Los principios comenzaron a congcrelarse en 'as nuevas colomas de
América del Norte. Luego los trasladan al v.aec continente donde se
perfeccionaron aun mas, para tratar de implantarse en todos los paises del
mundado.

Los sistemas conocidos son-

« Sistema Celular o Pensilvanico.
« Sistema Auburniano.

+ Sistema Progresivo.

« Sistema All' Aperto.

+« Prision Abierta.

Sistema Celular, Pensilvanico o Filadélfico.

Este tipo de sistema surge en las colonias que mas tarde se transformaron
en los Estados Unidos de Norteamérica; se debe fundamentalmente a William
Penn, fundador de 1a colonia Pennsylivania, por lo que al sistema se le denomina
Pensilvanico o Filadélfico al haber surgido de ta Philadelphia Society for Relieving
Distraessed Presioners.

*DEL PONT, LIS MARCO. Derecho Peitenciarios Cardenas Editores » Dustribindor Tijuana B.C 1991
Pag. 133
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{cristiznos) muy severos en sus costumores y CoNrarnics 2 00T aslo Je v of

Asi mismo, por su extrema religiosidad implantaror ur gigtems  de
aislamiento permanente en la celda, donde obligaban a teer 1a Sagrada Escriura
y hibros relig:;iosos..a Ce esta forma, éllos entendian qus habia ura reconciliacidn
con Dios y con ta sociedad. Por su rechazoe a la violencia limitaron la pena capita!
a los delitos de homicidio y sustituyeron las penas corporales y mutilantes por
penas privativas de libertad y trabajos forzades

La prisién se construye entre 1790 y 1722, en =i patio de la calle Wainut a
iniciativa de la Sociedad Filadélfica, primera organ.zac:an nortearericana para g
reforma del sistema penal.

VON HENTING observd gque para fires de' siglo XVill. dentrc ce las
prisiones. vivian en una misma habitacion, de veinte a treinta internas Nc habia
separacién alguna entre ellos. ni por edades, ni por sexe Les faitaban ropas a lcs
procesados y en algunos cases éstas se cambiaban po- ron. El alcohol cireulaba
libremente y su abuso parecia favorecer las practicas nomosexuales. Las mujeres
de la calle se hacian detener para maniener relacicnes sexuales con cs recluscs
durante 1a noche. Presos violentos obligabar a 'as interncs a cantar canciones
ocbhscenas, extorsionaban a los recien llegados y 05 cue se resistian erar
gravemente maltratados. Contra este tpo de situaciones, se mantene
correspondencia con John Howard, se solicita .a abstencitn de bebidas
alcohdlicas vy el trabajo forzado en un régimen basade en el aislamiento.

" En 1789 se describia a las celdas con una pegueila vertanilla situada en
fa parte superior y fuera del alcance de los presos. Estaba protegida por doble reja
de hierro a pesar de todos los esfuerzos, la persona no recibiria al llegar a esa
abertura el cielo ni la terra, debido al espesor del muro. No se le permitia el uso
de bancos, mesas, camas u otros muebles =’

No habia ningGn otro tipe de comunicacién entre los internos por la
espesura de los murcs, tan gruesas, que impedian escuchar con claridad las
voces. Una sola vez por dia se les daba comida. De esta farma se les pensaba
ayudar a los individuos sometidos a prisicn a |la meditacion y a 'a penitencia, con
claro sentido religioso.

S DEL PONT. LUIS MARCO Penologia. Buenos Args, 1974, Edit. D¢ Palma Tomao b Pag. 60 v 61
TOp Cit LUIS MARCO DEL PONT. Derecho Penilenaiario Pig. 137
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Entre las vertajas a su favor esian: la de evilar €l contagio de ‘a cerrupcion,
reguerir un minimo de persaonal, procuci- efectos intimidatorics y aplicarse coma
verdadero castigo. ejercer una suouesta accidn moralizadora en atencidon a i3
reflexion que el preso haria en su celaa sobre et * mal ¥ cometido y dicha reflexién
seria menor en el caso de tener que ‘rabajar en comun con otras personas la
vigilancia es mas activa y en consecuencia hay inexistencia de evasicnes y
motines y escasa necesidad de medidas disciphinarias.

CRITICAS A ESTE SISTEMA
A este respecto podemos sintetizar en |2 siguiente

13 No mejora ni hace a! delincusrte socialments aptc, sino gque lo embrutece
moratmente, o postra fisicamente. 1o ageta intelectualmente, o hace incubar
un odie prefundo a ia sociedad y no o educa tampoco en el trabajo

2) Produce una accidn nefasta contra la salud fisica y mental. La fata de
movimientos predispone a enfermedades locuras vy psicosis de prision.
LOMBROSO agregd el aumento de suicidics y enfermedades mentales
SPENCER tle atribuye e! producr la locura y 1a imbecilidad y BAUMMAN
enfermedades como tuberculosis, trastornos cerebrales y suicidios.

v Dificulta la adaptacion del penado vy debilita su sentido social, ya gque no o
prepara ni tiene en cuenta su posterior libertad

4) Crea desigualdades entre quienes estan acostumbrados al aire libre y guienes

no lo estan, como las personas del norte europeo, que por fa dureza del clima
estan recluidas en sus casas.

5) Es un régimen muy costoso, por 1o que en la carcel de Madrid no se concretd |a
idea.

6) Impide la implantacion de un régimen industrial en el trabajo carcelario, gue
requiere de talleres adecuados imposible de practicar en este sistema absurdo.

7} La educacion tampoco puede transmitirse en efectiva.
SISTEMA AUBURNIANGO.

Este sistema se impuso en la carcel de Auburn en 1820, Estado de Nueva
York, y después en la de Sing - Sing. Introdujo el trabajo diurnc en comun sin
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nakiar y aisiamientc nocturne. £5 hamads régimen 9o e
dia hay relativa comunicacidn con ei jefe, leciuras in coreniarics durante ia
corida y en el resto mutisma y aisiamienta.

Loous SUrEne gl

Se construyd con |la mane de obra de w0s perados, y en 28 celdas. cacda
una podia recibir dos reciusos. Esto no dio resultades El director William Brittain
resolvid 1a separacién absoluta, haciendo construir ochenta celdas mas, pero se
tuvieran resultados tremendos, ya que cinco penadeos murieron en el plaze de un
ano y otros se volvieron * locos furiosos *

E! silencio idictizaba a la gente y segun alguros médicos resultaba
peligroso para los pulmones, Fue 'mplantado en fa cacel de Baltimore en Estadaos
Unidcs y luego en casi todos log Estades de ese pais. v en Europa (Cerdena,
Alemania e Inglaterra).

El sistema de Auburn se Cred a raiz de las experiencias nefastas del celular
y a los fines de encontrar uno menos costoso ecordmicamente con grardes
talleres donde se recluia a todos 10s internos.

Los trabgjos eran muy impontantes, y esia es una de las significativas
diferencias con el pensilvanico o filadélfico Asi en 'a carcel de Sing Sing.
construida en 1827 en una gran cantera se extraiarn materiales para la
construccion de los edificios circundantes: y se realizapan contratos de herreria
como el de una caldera para México y olra para Sudamerica. A raiz de que los
precics eran sensiblemente infericres ai mercado, hubo fuertes criticas de los
competidores. Hasta tal punto llegaron que se suscritid una peticién con 20,000
firmas para suprimir el trabajo realizado en esa prision. Y ante ésta situacion VON
HENTING, sefiald lo siguiente: * La productividad economica del establecimiento
fue su enemigo y su perdicion *.

El mutismo era tal que una ley establecia: ® fos presos estan obligados a
guardar inquebrantable silencio No deben cambiar entre si. bajo ningun pretexto
palabra aiguna. No deben comunicarse por escrifo. No deben mirarse unos a
otros, ni guifiarse los gjos, v sonrerr o gesticular. No estd permitido cantar, sithar,
badar, correr, saltar o hacer algo gue de algin modo altere en Jo mas minimo el
uniforme curso de las cosas o pueda infringir las reglas o preceplos de la prisién *.

Otra caracteristica del sistema fue |a rigida disciptina. Las infracciones a
los reglamentos eran sancionadas con castigos corporales, como azZotes y el gato
de las * nueve colas * que era un célebre iatigo. Se les impedia a 10s presocs tener
contacto exterior, ni recibir siquiera la visita de sus famitiares.

La ensefianza era muy elemental y Consistia en aprender escritura, lectura
y naciones de aritmética. pnivandoseles de canccer oficios nuevos.
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Ei sistema auburniano tuve infuercia e~ glgu~2s cases de Ameérica Latina
como en la Ley de 1937 de Venez.eia | creacon del D+ Tulio Chossonel que
tuve 24 afos de vigencia.

SISTEMA PROGRESIVO.

Consiste en obtener ia rehabilitacidén social mediante etapas o grados. Es
estrictamente cientifico, porque estd basado en el estugic del sujeto y en su
progresivo tratamiento con una base técnica.

Cuando nace este sistema es adoptado por ias Naciones Unidas en sus
recomendaciones y per casi todos los paises del mundo en vias de
transformacion penitenciaria. Comienza en Europa a fines del siglo pasado y se
extiende a Amenca a mediados del siglo XX

Para implantar el s:stema progresivo influyeron decisivamente el capitan
Maconachie, el arzobispo de Duplin Whaltely, George Cbermayer, el Coronel
Montesinos y Walter Croftén. Se comenzd midierde ia pena con la suma del
trabajo y la buena conducta del interno. Segun el primerc se les daba marcas @
vales y cuando obtenia un numero determinadao de éstos recuperaba su libertad.

El sistema comenzd con el Capitan Macorocrie que en 1840 fue
nombrado gobernador de |3 isla de Norfok, sefialando cue 2l llegar a la isla * 1a
encontrd convertida en un infierno, y la de!d transformada en una comunidad
ardenada y bien reglamentada *.

La pena era indeterminada y basada en tres periodos: a) de pruebs
{aislamiento diumo y nocturno} y trabajo obligatorio; b) labor en comdn durante el
dia y aislamiento nocturno, { interviene el sistema de vales ) y ¢} libertad
condicicnal, { cuando obtiene el nimero de vales suficientes )

Walter Croftén, director de prisiones de Irlanda viene a perfeccionar el
sisterna, al establecer carceles intermedias. Era un medio de prueba para obtener
la libertad. Entonces encontramos cuatro periodos. El primero de aislamiento, sin
comunicacion ¥ con dieta alimenticia. El segundo, trabaio en comun y silencio
nocturno. Es el sistema auburniano. El tercer pericdo, intermedio, introducido por
Crofton es el trabajo al aire libre, en el exterior, en tareas agricolas
especialmente, come el actual sistema de extramuros. Ei cuarto periodo es la
libertad condicional en base a vales, al igual gue en &l sistema de Maconochie,
ganados por la conducta y &l trabajo.

Croftdn, sostenia ¢con buen criterio que encarcelados los individugs no se
sabia si estaban en condiciones de madurez para la libertad
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de ella se coloco su ideanc * ia prision solo recibe al homb-e El celitc se quess &
la puerta. Su mis:dn carregir al hombre”

Entre i0s paises de América Latna gque han  aplicgdo &) sistams
progresiva, con reconocido éxito, se encuentran Méx:co, por medio ce 'a ey <=
Normas Minimas del afo 1971, At 7° donde se estabiece que ! régimen
penitenciario tendra caracter progresivo y técnico y constara por lo menes de
pericdos de estudio y diagnastico y de tratamiento, Argentina, por JUAN JOSE O
CONNOCR Y actualmente previsto en ej decreto ley 412/58 Perd { decreto U53/69),
Venezuela y Costa Rica muy recientemente

CRITICAS AL SISTEMA PROGRESIVO

Han sido numerosas 1as objecignes que se han reaizado a este sistems
como ser la centralizacidn en 1o discipiinaric. la rgidez que imposibilita un
tratamiento individual y 1as etapas en comportamienrtcs estancos. Por otro facc ia
falta de recursos materiales y carencia de personai Este ha mouvado que
algunos paises, como Suecia lo hayan abandonado y Costa Rica esté realizando
una experiencia que modifica substancialmente los criterios basicos, donde los
internos no deben seguir progresiva y estéticamente !as etapas, tendiendo a
evitar la falta de |a flexibilidad gue ha sido 1a mayor de las criticas que se formulan
al sistema. Es decir, el interno al ingresar no debe ser ubicade forzesamente en ia
primera etapa ni son determinantes los criterias de disciplina, ya que no indican
una auténtica rehabilitacién. Lo importante es tener en cuenta la adaptacién a la
sociedad y no al sistema cerrado y vicioso de ia prision.

SISTEMA ALL’ APERTO.

Como su nombre lo indica { al aire libre ) se rompe con &l esquema clasico
de la prisién cerrada.

Aparece en Europa a fines del siglo pasado y se incorpora paulatinamente
a todas las legislaciones de aquél continente y América del Sur. Se basa
fundamentalmente en el trabajo agricola y en obras y servicios plblicos; por ello
en 108 paises CON NUMEerosos campesinos recluidos, tuva una acogida singular.
tiene ventajas econdmicas y en la satud de los presos por brindarles trabajos al
aire libre en tareas simples que no requieren especializacidn. El trabajo en obras
y servicios publicos trae reminiscencia de ta explotacién a que se sometid a |os
presos y si bien se les modifica el ropaje sigue siendo una pena aplicada con
espiritu retributivo y de venganza.

Este sistema, realmente no tiene mayor trascendencia y al respecto, es
poco 1o gue podemos tratar.



PRISION ABIERTA

No todos ios sentenciados depen estar ent prisiones ge méxima sequridad y
por gilo se han ido imponiende instituciones abiertas y sem: abiertas Claro esta
que algunos ni siquiera deberian estar en prsion pero de todos modos existe la
necesidad de ir acercandolos a la sociedad. Estas formas reiativaments nuevas
son llamadas "prisiones abiertas’ pordue pr:sidn significa encierro

Es el régimen mas novedoso. Con exceisntes resuitades, que constituyer
unas de las creaciones mas atrevida e interesantes de la penologia moderna. Son
establecimientos sin cerroos, ni rejas, ni medios de contencidn, como Muros
stlidos y altos y torres de vigilancia con personal de custodia armado.

Ei individuc se encuentra mas retenido por faclores psicoldgicos que por
constrefim-entos fisicos

Lo fundamental de este sistema es la rehabilitacidon social & auto
gobiernc, el acercamiento at medio sociat &' baje coslo ya que por Ic gererai
son autosuficientes y la confianza que |a sociedad va recupsrando er guienas
cometieron un delito.

Se ha definido a 1a prisién abierta como "un pegquefio mundo activo, un
centro donde |a bondad, la tclerancia, la comprensién, ia serena severidad e!
freno amistoso, ta ensefanza agil, el trabajo proficuo y el consejo inteligenta son
artifices capaces de sustituir g! viejo concepto de! castigo por el de readaptacion
social de los hombres que han delinguide'® vy estd informado de una "filosofia

punitiva esencialmente preventivista y resocializadora”. K

Se suele confundir a las prisiones abiertas con las colonias penaies No
son la mismo. En las primeras no hay ningun tipo de contencién. mientras en las
segundas existe la seguridad del mar como en el caso de las Islas Marias en
México vy olras prisiones en islas del Océdanc Pacifico ( caso de CHILE), y Ia
Gorgena en Colombia Las colonias tuvieron auge desde la época en cue se
descubrid Australia y comenzd a poblarse con delincuentes ingieses El sistema
de prision abierta es mas moderno.

TUIAN NFINIAN Prain sbers e oaperioesig potelosios Rognes e et e T
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B) DE L OS DERECHOS DE LA MUJER EN LOS CENTRQOS
PENITENCIARIOS.

Por la importancia de este punto. vamos a darle ricie Paoandc dge.
principio de humanidad Este principio impone que todas |as "g a<-3nes humanas
gue e! derecho penal hace surgir en el mas amplic sentids se regu.er sobre e
base de una wvinculacion reciproca de una responsablidsd soDial haca e
delincuente. de una libre disposicidn a fa ayuda y as-ste~g.2 sgoaies v 4o una
decidida vo'untad de recuperacion del condenass

“EL PRINCIPIO DE HUMANIDAD se ha convericc scbre todo en el
principio rector de!l cumplimienic de fa pena privativa de dhertad £ pactc
internacional scbre derechos civiles y politicos, contens er su At 10
expresamente un preceplo segun e' cual el reciusc debe  ser traiadc
humanamente y con el respeto que le corresponde por su digridad como persona
"La conciencia de responsabilidad para con jos demads es, par Uitims degisiva para
completar ef desarroila de las medidas asistenciales Gue hoy comprenden ei
tratamientc en régimen de hherad y e regresc de os excarcelados a /3
sociedad'

Evidentemente no har de desconocerse tampoco ‘as aificuitades gue esto
presenta El derecho peral no puede identibicarse sir méas con e derechs reiativs
a la pubtica asmistencia Sirve en prirer lugar a la justicos distnbutva v debe
poner de relleve ta responsabilidad de! delircuente por taber guebrantado el
derecho, haciendc que éste reciba la respuesta merecida o= 'a comunidad. Y ellc
no puede lograrse sin dafdo y sin dolor sobre tode en .2s penas privativas de
lineriad, a ng ser que se pretenda subvenir |a jerargu’a de los valores morales y
hacer dei hecho malo ocasidn de premio lo que conguciriz al reine de la wopia.
Dentro de estas fronteras, impuestas por la naturaleza de su m.si0n todas (as
relaciones humanas reguladas por el derecho penal, deben eslar presididas por el
principio de humanidad

Ei principio de humanidad se refleja principaimente en el sistema de
gjecucion de penas privativas de libertad. La consideracidn del penado como
miembro de la sociedad exige que sea tratado como persona y ng como simple
objeto, respetando su dignidad, procurando su reeducacicn, si elio @8 necesario
ayudando a su reinsercion social y prohibiendo los trabaros forzados y cualquier
tipas de malos tratos de palabra u obra hacia su perscna

Analizado ya, el principio de humamdad vamas a tratar las derechos de las
mujeres en estos centros de readaptacion,

“H H JESCHECK. Tratade d¢ Derecha Penal Parte General Bosch Casta Editeriai 5 A Bargcelona Pag
1%
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En términos generales, el tema de los derechcs de los preses es de
indudable actualidad ante el cumuio creciente de denuncias realizadas por
diversos organismes intemacionales que han dado a conocer publicamente las
violaciones a los derechos humanos y entre elios fa que corresponde a los
hombres privados de libertad.

Los organismos de Naciones Unidas han realizado un considerable aporie
al comenzar a sefalar los derechos de los presas y un sistema mas humano de
tratamients.

Las primeras reglas para el tratamientc de los presos fueron elaborados
por la Comisidn Internacional Penal y Penitenciaria a principios de este siglo y
adoptada luego por la liga de Naciones con algunas reforrnas. Luego de ser
revisadas las reglas minimas fueron oficialmente adoptadas por las Naciones
Unidas en el Primer Congreso para prevencion de! delito y tratamiento del
delincuente, celebrado en Ginebra {1955). Quince afios mas tarde, en el IV
congreso de Naciones Unidas, con el mismo titulo gue el anterior, se aprobd por
unanimidad |la recomendacion vigente de que los palses miembros adoptaran y
aplicaran esas Reglas Minimas.

Nos parece importante intentar una sistematizacion de los derechos que
tienen los internos, { concretamente mujeres ) de un Centro de Rehabilitacién, a
través de la Optica de los reglamentos carcelarios y fundamentalmente de las
recomendaciones de los arganismos internacionales como Naciones Unidas.

Entre estos derechos se encuentran [0s siguientes

+_Derecho a tener un trato humano. La ONU en su regla 6 1tiene
establecido que no se deberan hacer diferencias de trata fundadas en prejuicios,
principalmente de raza. color, sexo, lengua, religidn, opinidon pelitica o cualguier
otra opinién de orden nacienal o social. fortuna u otra situacion cualquiera. Por su
parte el consejo de Eurcpa recomienda en la regla 5.3. que fa * privacion de fa
libertad debe tener lugar en condicicnes materiales y morales que aseguren el
respeto a la dignidad humana. La recepcion de las reclusas debe ser organizada
conforme a:Qese principio y debe ayudarle a resciver sus problemas personales y
urgentes *.

E! aspecto fundamental de respeto a [a dignidad se viola sistematicamente
con el hacinamiento, la promiscuidad, la falta de intimidad. de trabajo. periddicos,
libros, ete.

I DEL PONT, LIS MARCO. Derecho Penitenciario. Cardenas Editores y Distribwdor. Pnmer De. Tijuana
B.C. 1991. Pag. 213
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El reg.a~enrto para reciusor 08 dei Distrito Federar r-chibe 'oéla igrma de
vibigneia fisica o moral. actos que me~oscaban ‘a gign dad de .0$ nlerros o que
se lraduzcan en tratos inhumanos derigrantes ¢ crueles 'ofturas O exacc.ones
acondmicas. Este disposiive es viplado en algunas prisionas porgue as
vejaciones van desde el ienguaje utihzado por |08 custodios © inciuso 108 tésricos
hacia ef interno y su familia o visita, hasta los malos tratos fisicos O vialencies
ejercidas por el personal O las intarnas ilamadas de " confianza .

+ Derecho a la revisidn médice 8l \ngreso a ta prisién Uno de los derechos

de las internas es ser examinadas por gt médico del establacimianto cuando se
ingresa al mismo, para congcer su estado fisico y mental. En caso de constatarse
signes de golpes o malos tratos, las cenificaciones deberdn ponerse en
conocimiento del juez de la causa y del Ministerio Publico. { Articulos 40 y 56 dei
Reglamento de Reclusorios del Distrito Federai ).

La revision meédica de ingreso no se realize sistematicameanta y muy rara
vaz se pone an conocCimiento de ia justicia ta corstatacién de golpes o malos
iratos.

Es por otro lado una modaiidad de cubrrse gque tanan no s6la las
autoridades de 1a cércel, sino también los tribunalas.

+ Derecho a |a proteccion de sy salud. Pensamos que este €3 otro aspacto

importante que debe protegerse celosamente E| recluso tiene derechc a una
buena atencion médica y a que se le suministren |os medicamentos necesarios vy
apropiados, inclusive intervenciones quirdrgicas y atenciones especializadas. Asl
misma, debse tener derecho a un ssrvicio odontologico

Se le deben brindar todos o8 mediog indispensables para su higiere
personal y en consecuencia debe disponer de agua y de artlculcs de aseo
indispensables para su selud y limpieza. En el caso de mujeres embarazadas se
les deberd brindar alencion médica especializada durante e ambarazo y servicios
ginecolbgicos y obstétricos de amergencia. { Articulo 96 del Reglamentc DF ).

La proteccién a |a salud no se cumple a veces por fafta de agua necesaria
para la higiene més elemental. La reclusa podrd ser atendida por su médico u
odontélogo, si su peticion ss razonable y estd en condiciones de sufragar lal
gasto. { Regla 91 ONU ). Estos derechos sélo se respetan muy restrictivamente y
en general para aquellas Gue por su posicion econdmica $8 le permiten algunas
prerrogativas.

+ Dereche a trabaiar, Tanto para procasadcs como para sentenciados. Este
es olro deracho que nNo siempre se cumple, ¢ para hablar con mas precision que
siampre por regla se viola a no ser en los paises socialistas, como los del norte de
Europa o 108 que por sus propias caracteristicas politicas ccupan totalmente a los
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Laregla 7* 3 de las Naciones Unidas establece qus "s2 ¢ oroparciorars &
los reclusos un trabajo productivo, suficienta para ocuparcs curante ia duracér
normal dg una jornada de trabajo. Ese trabajo debera coniribuir oor su naturaieza
a mantener o aumentar |a capacidad del recluso para ganar honradamente su
vida después en |ibertad *

Esto significa que hayan podido tener un fondo de reserva gue as muy
raquitico. Ademas {os interncs tienen facultad de escoger 2 clase de trabajo que
desean, dentro de Ios limiles compatibles con una seleccitn profesioratl racional y
con las exigencias de la administracién y la disciplina penitenciarias fregla 71 B)

También derecho a que el trabajo no se le imponga como sancidn
gisciplinaria { articule 85 Reglamento de Reclusorios get D F. )

En la actualidad, este derecho no es tratado como deberia, ya que en 108
Centros de Readaptacion no se dan los medios suficientes para desarroliar tareas
laborales. En estos Centros las mujeres cuentan con un tailer el cual les ayuda a
glaborar trabajos manuales los cuales son vendides entre ellas 0 son dados a sus
familiares para que sean vendides por ellos a precios extremadamente bgos que
no alcanzan a cubrir {la mayoria de las veces) ni |as necesidades minimas.

+ Derecho a la_instrucgion. El derecho se encuentra garantizado por Ia
propia Constitucion de México, en su art. 3° y en &! Reglamento de Reclusorios
del Distrito Federal, en los articulos 76, en donde se esiablece expresamente gue
los planes y programas deberdn ser autorizados por |a Secretaria de Educacion
Publica para éste tipo de astablecimientos.

La institucion deberé contar con una biblioteca. Las reglas de la ONU
gstablecen “gue cada establecimiento debera tener una biblicteca para el usc de
todas las categorias de reclusos (as) suficientemente provista de libros
instructivos y recreativos™ Por ofra parte también se sefala que deberan las
reclusas * ser informadas periédicamente de los acontecimientos més
importantes, sea por medio de lecturas de los diarios, revistas ¢ publicaciones
penitenciarias especiales, ¢ por medic de estaciones de radio, conferencias o
cualguier otro medio autorizado o fiscalizado por 1a administracién”,

Derecho a la_remision parcial de ia pena las reclusas disponen del
beneficio de que se les reduzca su pena un dia cada dos dias de trabajo. buena
conducta, participacién en actividades educativas y efectiva readaptacién social.

+ Derecho a recibir visita familiar & intima. El contacto con |a familia es uno
de los aspectos fundamentales para el tratamiento penitenciaric efectivo vy
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humano. El vinculc familiar debe ser fortalecido por todos I5s mecics v a7 esie
sentido la tabor cel trebajador social es clave para delectas l0s orog er 35 Jue
dificultan la vista y encontrar $0iuciones concretas

Hay sobre este materia reglas particulares de s ONU o ¢
reglamentos que estabiecan expresamaente aste derecho. En a'eti2 la LS ES
organisme internacional mencicnade senala que los reciusos esiardn auionzado
"para comunicarse periddicamente, bajo la debida viglancia con su famiia y con
armgos de buena reputacion, tanto por correspondencia como mediante visitas |

El reglamentic de Reclusorios del DF en Méxco adviertz sobre la
potestad de los internos a * conservar, fortalecer, y en sy casG. restabiecer sus
relaciones familiares, de amistag y de compaflerismo ° Para tal e‘ecic ias
autoridades dictaran medidas apropiadas. segun las necesidades de! tratamieniy
Ademds, tienen derecho a que $e ies hagan ¢onocer iICs requ!s 105, ta 8- oerss &
horarios de visiia L art 80)

En cuantc a I3 visita intima el reglamento citado sefals Jue tens- esa
beneficio, previo |0s estudias médicos y sociales rnecesaras y alamas reguisios
astablecidas por la Direccion General de Rec'usorios y Certros <2 Reazapiac an
Social {art. 81)

Pars facilitar mas el contacto con el extencr, se indica Go2 pusden hacer
uso las reclusas de la comunicacion telefdnica con sus famiiares y defenscres.
pafa la cual se debera contar con instalaciones suficientes (art 82

+ Derecho a la _creacion intelectual. Se le debe facilitar ta expresién de
cuanta inquietud intelactual el interno tenga, ya sea de leer. escribir, pintar,
esculpir o cualquisr otra actividad artistica que el mismo tenga No se deben
impedir [a antrada de libros, revistas ¢ periddicos, 8 no ser que sean de tipo
pornogréfico o que no ayude & fortalecer valores y ai desarrollo integrai de los
individuos. Ademas se debs fomentar la reatizacion de conferencias, mesas
redondas y discusionas sobre temas culturales gque sirvan de motivacion y
estimulo para la superacién intelectual de ias internas. Es aconsejable, asimismo
la realizacion de concursos 0 certdmenes de poesia, prose. pintura, ete

Este derecho no se hace efectivo, ya que en tos Centros de Readaptacién
Social no cuentan con este tipe de privilegios, 1as reclusas estdn muy limitadas en
cuanto & expresiones de lipo intelectual. ademds de que no se cuenta con el
apoyo moral y economico para llevarlo a cabe.

+ Derecho_a reaiizar ejercicios fisicgs. Las reglas de Naciones Unidas
establecen que |1as internas deberan disponer. si el tierpo lo permite. de una hora
al dia par lo menocs de ejercicios fisicos adecuados al a're 'ibre
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El derecho indicado se encuentra relaceado ¢ n2gaco especia.ments er
las viejas prisiones construidas exciusivamente pensando er |a segurndad v no en
la readaptacion social. Por fortuna el penitenciarismo moderno tiens en cuenta
este aspecto esencial gel deporte para tener una buena saiud y en muchas
carceles se fomenta ei deporte a través de centamenes y competencias

+ Derecho a una vestimenta adecuaca Corforme a ias condiciones de
ciima y suficientes para mantenerle en buena salud. La misma ro debe de mods
alguno ser degradante ni humillante. Las prendas deben estar mpias vy
manienidas en buen estado. En circunstancias excepcionales en que el recluso se
aleje del establecimiento para fines autorizados. se le permitira gue use sus
propias prendas o vestidos gue no llamen la atencién. Estas reglas fueron
establecidas por la ONU (regla 17}, y elaboradas por ia Comisidn Internacigna’
Penal y Penitenciaria y aprobadas por .2 Comisiin Iniernaciona Fznal g
Penitenciaria el & de julio de 18571, En otras regtas se ndca cue cada prass debe
disponer de una cama individua’ v Ce ropa e cama sJfcente marencs
convententemente y renovada de medo gque se pueda asegurar su .mpieza frega
15]

Como bien sabemos ninguro de ios principios sefalades se respetan ho,
en dia en numerasas prisiones e iNcluso en institutos para menores .nfractores.

De los aspectos mas importantes observagos en aigunas visitas, destaca ia
falta de ropa de cama ya que muchas veces !as presas duermen en el suelo o
sabre coichones antihigiénicos.

En nuestra opinién, se requiere de mas conciencia por parte del Estado y
de ias autoridades competentes para solucionar este problema, ya que mientras
se sigan dando estas circunstancias, cada dia va a ser mas dificil cumplir con la
tarea resocializadora y de readaptacidn de los individuos. Se debe asi mismo
poner més atencion al cumplimiente de los derechos establecidos y al trate justo y
de humanidad a las rectusas.



C) EL SISTEMA PENITENCIARIO DESDE EL PUNTO DE VISTA 28
L8 RSUJER.

Al iniciar g estudio 2o este tema, 10 queremos reshzar nakier ol .
del articulo 8 constituciona! dado que es la base de! sistermz ceriternant

Se debe poner énfasis en el intenso y reciente movimerts oor i
sistema de ejecucion penal ia garantia de legalidad que rige. de ttempe atra
mayor © menor fortuna, en los campos del deracho sustantive y de: eniviciar
criminal. Agui interesa destaca la presencia de! articu'o 18 constuz.o
supremo del sistema penitenciaric maxicano en el plaro juridico

Las corstituciones de amtigud estilo, sea rems'a ¢ recenie su fatiu
han ocupado & menudo dentro de su catalogo de c‘n'echos humancs an s
sisterna de garantias para € prisicnero. Dentro de ésta 'irea. 1o que prr—uM
asegurar un trato digno al encausado y. particularments, al engarce.sc:
trataria de una expresion ante todo humanitara, que destierra de ias carse s,
pretende hacerlo. el trato brutal, la viclencia, el tricute, la exaccdr v guer
conacer y reconocar en el preso a un ser humanc GUE merace cong oeraz.ors
acecuadas a su dignidad, inderogab'e por e hecho dei aprisioramier:

1 om
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Va:e decir que en nuestra historia cons'ityciong: come &n ia nision
gue la ha informado, hube desde siempre un definids nte-és penten
dio cuenta, de una vocacion humanista, natural en el madio mexicars

Se debe recordar, el debate que en el Constituyente de 1857 suscito el qus
en su hora seria articule 23 de la Constituc.on Federal de ese ano hasta i
reforma de 1801

Congreso vinculd los temas de la pena de muerte y del sistema
penitenciaric y expuso su preferencia por el régumen recuperacor, perg también
sus temores en torno a la ineficacia de las cérceies, en ese enfcrces. coma
yehicuio principal de la punicion,

En 1918, el proyecto del sefor CARRANZA quiso poner en mancs de ia
Federacidn una gran responsabilidad peniterciaria segregandola en alguna
medida de los Estados.
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* El proyecto de CARRANZA trapezd cor el fervor federa'ista del Conagress
gue a ia postre determind otro texto: Los gobierncs de |z Fecerasicn v de ics
Estados organizaran €n sus respectivos territcrios. el sistema penal -colonias.
p\‘ejnitenciar[as 0 presicios - sobre |a base del trabajo como medio de regeneracién

Acui se afirmaban varias cosas, ademas de! humaniarisme que en otro
texto de la Constitucion hailaba carta. primerc el cardcter regenerader, y no 80io
retriputivo, ejemplar o expiativo, del sistema penal: luegc el convencimente de
que el trabajo es el medio Unice. 0 en {odo caso el principal, para obtener esla
regeneracién; y finaimente el refrendo del federalismo penitenciano cuyc unico
escape o cuya unica moderacion ha sido st asi se le puede calificar, e! sistema de
coordinacidn que existe en estos lugares.

En cuantc a reformas y adiciones a articule 18 el prime- capituic
corresponde a tas promovidas en 1554 wigentes desde 1835 La unica ad.cor.
querida en ese entonces por el Ejecutivo gue la inicié, pandria en el art'cele 13
este texto: ” Los gobernadores de ios Estacos con previa autorizacén de sus
lfegisiaturas. podran celebrar convenios con el Ejecutivo Federal para que ios reos
sentenciados por delios de! orden comun exiingan Su  condena  en
establecimientos penales de la Federacion .

Es evidente que renacian aqu:. vie:as, constartes preocupacianes.

Seguia siendo desalador el panorama de las carceies. era infrecuente e
cumplimiento del articulo 18, se carecia de instituciones dignas y de leyes
apropiadas, e; personal penitenciang mucho distaba de ser sigquera
medianamente adecuado, en érminos generales. Y la solucidn volvia a dar
cabida a !a accion federal como impulso ¢ soporte de la gestion estatal,

" No habria sistema permtenciano, a cumplimiento de los desiderata del
articulo 18 sin intervencion det Gobierno Federal*'* Asl se postulaba formalmente
para la fase ejecutiva, y sélo para efla, la peticion largamente sustantiva y en el
sistema adjetivo.

As{ no solo se fijaron las bases para ef régimen de convenios entre la
Federacion y los Estados, que, segun el modo de ver del Dr. SERGIO GARCIA,
no quebrantaba el régimen constitucional Federa!, sinc la pone al dia. le da aire
contemporaneo y solidez pragmatica, sing ademas se incorporaron novedades
importantes. Se dejo de lado la idea de la regeneracion tan rodeada y
determinada por consideraciones puramente éticas, y se planted en su lugar !

2 GARCIA RAMIREZ, SERGIQ. Legistacion Penitenciana ¥ Correcciona! Comerinda. Cirdenas. Rdiors
Distribuider México D F. Pag %
Sryd Pag 10



concepto de readapiacidn social, menos ambicioso que agué! ;:,r TonDE
profundo. perc en definitiva el un.co indispensable y, asi, &' mas desest
pronta: adaptacon a wn medio. es decir, a una escala regular de
preparacign para la convivencia. Ademds s agrega‘or elemerios a! {ataw
a! trabajc se afadieron |a capacitacidon para el mismo descoianie dz vera
cugiquier intento ce resnsercion social, y la equcacdn ian amplis como

auiera, pero er todo casc una educacior especiai de particusr hkocoIra
axiologica mucho mas que alfabética, que por encima de irstruir. sogiace

{D
T
]
i
1

o
]
Lota
T oD
oW

% !
b
Qb b

Ctro gran paso del Consttuyente Permanente en 1885 fue 'a incorporasicr
dei tema de los menores infractores en iz Carta funda—en:a

Al plantearse un cuarto parrafo del ant’sule 18 cue cice :
los gobiernos de Jos Estados establecerdn jnstituciones s pema 25 ,::
ratamienic de mencres nfractores | gueds agbieria la puersz pare
raconsideracién & fondo del problema constiucional de! eriuicamiento Ze
mencres Se ha sostenico. en diversas oponu.dades due ' nuevs exts o
cancelar el cebate sobre ia constituciona'idad Je los .ounaies para merores v ae
1as nstitucicngs cue har sucedidc a éstos. como es e! cassc o oz Tonse s
Tutelaras

il
1

En 1375 dic iICI0 una refcrma hecha & articuio 16 constituc.ora vy cueac
consumada er 1977 Esta permite al Ejecutive Federal celeorar convenios con
potencias ext’anje.’as para lo gue algunas creen debe dengmimarse repatmac &~
nc meramente cane o :ntercambic de prisioreros de diversas nac:.cna’idades

Ahgra biern el articulo 18 constituciorai gue es un orec n{a cua ra s.do
reformado cesde su creacidn a fin e proporcicnar a los ¢ i
de legalhdad vy justicia que caracterizan a nuestro régimen de de erho estanlece
la separacion de hombres y mueres en la compurgacior: de las peras y asi
misme, marca los lineamientos dentre det régimen peritencianc para aue la
prision preventiva ocupe un lugar distinto al que se destire para a extincicn de
ias penas y es el que se transcribe a continuacon

Articu'o 18 constitucional. " Sclo por deiito gue merezca cena corporal
kabra lugar a prision preventiva. El sitio de esta sera distirio del g.e se cestinare
para la extincion de las penas y estararn completamente separadcs

Los gobiernos de ia Federazion y ge ‘os Estados organizardn e sistema
penal, en sus respectivas iursdicciones scbre la base del irabg)o la capactacion
para el mismo y la educacicn comc medios pata fa readagtacion s0lIg dai
delincuente. Las mueres CoOmMpUrgeran sus paen
gastinados a ics nomDres parata’ efecto

8% 2n lugeres soparados de los



Dentre de la jerarguia uridica encontramos que &l Codigo Pera. en gu
Tituic Segundo, dentro del capitulc Primern, relative a ias Peras v Medidzas de
Seguridad. en su articulo 24 especificamente establece. 1a sancion privatva de
libertad corporal tradicionalmente considerada coemg med:.o ce iucha cortra el
delito, por su intimidacion y ejemnplaricad.”

La ley de Normas Minimas sobre Reacaptacion Socia: de Sentenciados,
pretende, por medio del sistema penitenciario. transformar la reclusion en
periodos de gradual y efectiva reintegrac:dn del hombre a s sccedad.

El actual reglamente de Recluscrios vigente en el D+ establece en su
articulo 2° que ' corresconde a la jefatura de Goberno de! DF ta funcidon de
integrar, conducir, desarrallar, drigir y administrar el sistema de Recuscnios y
Centros de Readaptacion Socia: para adutos. §in perjuicic o8 |a compeiens a que
en esta materia cofresponda a la Secretaria de Gobernacisr. ~ F

Con respecto a parrafs de articuo 18 Ceonsutuciona anteno menle
descrito. es precisd hacer notar 'as s:guientes absernvac.oras

* En primer lugar. considerames que es de suma mportancia la facultad
qgue fes ha sido constitucicnalmente con'erida a los gabier-os estatales v & de ia
Federacion para organizar y admiristrar [as sistemas pentencia™cs ya aug sn
duda aiguria. es'a autoridad admimigirativa representada por el eecutivo. 1z que
cuenta con ios mayores recursos. tanto materiales como numanos para nace- de
manera efectiva ei cumplimenta de |05 lineamier1os sstablecdos en a4
Constitucidn Palitica Mex:cana en su articulo 18,

Sin embargo es de notarse que a pesar Ge Que se Zuéntan oon [0S
recursos necesarios y una regiamentacién especifica a1 respecto el sistema
penitenciaric mexicanc en su organizacitn y aaministracign  liene seras
deficiencias que impiden el cumplimiento de una rea' readaptacion de los
sentenciades

* En segundo lugar, es preciso sefalar que si bien es cCiero Gue ‘oS
sistemas penitenciarios han sido creados en un primer 1érming para castigar a
aquellas personas que han cometido delitos gque merezcan pena privativa de la
libertad corporal, no hay gue olvidar que una de las finalidades acluales
{establecidas constitucionalmente) del sistema penitenciario mexicaro es la de
lograr en ei delincuente una readaptacidn social piena sustentada. scbre 'a base
del trabajo. la capacitacion para el mismo y la educacicn; Ic cuai ncs parece
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resultaria idea! y perfecto en cuanto se cumpliera, perc en ig reai.daz so~ 2iras
circunstancias que prevalecen hacia el interior de Ios Centros Perenciancs

* En tercer lugar, 8s importante sefialar que en el casc concreto da 'as
mujeres que se encuentran compurgandc penas en Ceniros de Reclusiér ne
cuentan con suficientes programas de capacitacion para el trabajo, pues!o tue o3
gue existen se reducen a simples cursos o ltalleres de actividades manuales, que
51 bien son importantes para mantener ocupadas a las reclusas, "o ayudan. en
mucho, a un desarrollo profesional, o a un aprendizaje técnico cue e permita se-
productivas y tener un ingreso mayor,

De o anterior se desprende gue debido a las limitantes que erfre~tan igs
reclusas en cuanto a la capacitacidn y adestramiento para el trabac 2
abandonar estos lugares, las posibilidades de integrarse a ‘as actividadas
laborales con minimas. y en consecuencia, al no tener una forma de a legarse ca
ingresos, no pueden ser cubiertas las necesidades basicas eiemeriales que 10do
ser humano requiare para vivir dignamente.

* En cuano lugar, la educacidén es unc de los factores determinantes para
que todo individuc, pueda tener un desarrollo personal y humanro mas comp:eto.
E! aspecte educativo dentro de o5 Certros de Readaptacidn nc es unc de os
més importantes, ¥y no porque no 10 sea, sino que no se le da el apoyc sufc ente
tanio en recursos materiales como humanes. Es nula la metivacion que ias
mujeres lienen para acercarse a recibir una educacicn puesto que ro se les
plantean las expectativas y los beneficios que 'a m'sma les puede dar ns debe
circunscribirsa al mero aspecto acadeémico { que en parte €s o que rechazan ias
reclusas ), sino que debe contemplar ademas el aspecto axioldgico, es decir, una
educacidén basada en los pringipios y valores humanos, que les permitar tener
una conciencia plena de |a realidad social.

Por lo anteriormente expuesto, es imprescindible hacer notar la inquietud e
inconformidad de las reclusas en cuanto a los medios aque los Centros
Penitenciarios les proporcionan para su readaptacion; ya que son iimitadcs y no
les proporcionan las posibilidades suficientes para capacitarse en el trabajo
aprender un oficio, o desarrollar una actividad técnica, que les permita tener un
trabajo digno dentro y fuera de los Centros de Reclusién; ni tampoca, tener una
educacion integral en todos los sentidos, que tes permita adguirir una vision
distinta del munde en que viven.

Es por eso, que si el Estado no cumple con su responsabilidad establecida
constitucionalmente al respacto en el articuio 18 de la Constitucién Politica de ios
Estados Unidos Mexicanos, sera dificil cumplir con el objetivo de readaptacion
social
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D) DEL DERECHO COMPARADOQ EN RELACION A ESTE
ESTUDIO.

En puntcs anteriores, hemos tratado ya. aguncs aspsctos de nuesiro
sistema penitenciario, pero 8s importante hacer un estudio comparativo con las
legistaciones de otros paises, para asi amphar nuestro ceonocimento g este
respecto.

La mayoria de 105 paises han adoptade el sistema progresive técnico y
dentro de éstos se encuentra Mexico: el cudl astudiaremos al final de éste tema:

ALEMANIA

En Alemania ei sistema penilencianc tigne distintas caracter.sticas
conforme a los Estados.

Se distingue entre la prision preventiva. la pris:dn de adaltos, semiaduitos y
juveniies y la que obedece & medidas de seguridad.

En lo que hace a fa prisign preventiva, el regiamentc de ejecucion de la
pena del afo 1965 establece que: " ha de tenerse en cuenta la personalidad dei
detenido y se debe respetar su senhdo de honor. En ef trato con ef mismo, hay
que evitar inclusO la apanencia de que esta detenigo coms castigo. La prsidn
preveniiva ha de desarroilarse de tal mods gque el delenidc no sufra dafios
algunos, morales ni corporales “ ( reglamento citado nomerc 1 pérrafo 3)

El detenido es alojado en una celda individual y se trata de mantenerio 10
més separado posible del resto de los internos

Alguncs de los pocos establecimientos de prision preventiva son los de
HANNOVER Y STUTTGART.

Las distintas fases consisten en’

A) Un departamento de ingresos, dirigida por un psicdlago jefe que estudia
la personalidad de los gque entran a la prisiéon . Un equipc le indica 10 que ie
espera en el establecimiento y lo que se espera de él. De esa forma se evita que
sean otros internos los gue den estas explicaciones.

B) Un departamento de tratamiento que se ocupa de la ejecucion de ta pena
propiamente. La actividad del interno se divide en trabajo, tiempo libre y
descanso, como en la vida en libertad.

C) El tercer departamento es el de salidas, donde se ve el resultado del
tratamiento y el diagndstico realizado

11



ARGENTINA

En la Reputica Argentna. se ha gesaro’as: ur 0ooiesl 29 &0 5
iegislativa gue llevo al actual decrete 417

Hay que distingui* entre esle cuerpo legal, incorporadu &' Codgo 7o
que rige para todo el pais y las disposiciones de |0s Estados 0rovis.onaes .8
debia adoptar el mismo, y que en su gran mayoria no I han hec~o v cua~oo o
hicieron no |o llevaron eficazmente a ia practica

La progresividad consiste en un pericdo de abservacién corn examen
médico - psicolégice y de su mundo circundante para formular e diagrast oo
prongstico criminologicos Luego se les clasifica en: al faclmerte adantanies
adaptables y ¢) dificiimente adapiablaes

E! segurco pericde consisie 1 un tratamiemo basadsc en trasac
educacion y disciphna fraccionado er fases donte se arahza e! raLa
conducta, disciplina. prohibiciones, vestimenta alimentacid-. etc. hasta pasa- a
periodo de prueba En éste se prevé |a posibilidad de salidas trans:!orias y !
egreso anticipado. para buscar el afilanzamienic de iazos familares y sooiaies
obtencion de trabg;o. alojamiento. documentos elc. antes de la salida defirtiva

COLOMBIA

Con un fuerte acento positivista en su legis!ac on penal adc ece de cas
todos 1os problemas conocidos de haciramiento, falla de presupuestc
¢lasificacior, etc

£n sus reglamentos se oculta también ei sistema progresivd como ocurre
en el Codige de Reégimen Carcelario de 1934, { decreto ley 14058 ). En éste
influyercn el Proyecto de Codigo de 1921 de ENRIQUE FERR! el Reglamento de
ROCCO Y NOVELLI e! Cddigo de Ejecucidn de Sanciores de Cuba de 1936 y
varios reglamentos anteriores de Colombia

En el nuevc Cédigo de Régimen Carcelario y Penitenciano ( decreto ley
1817 de 1964 ) se establecid la concrecion de 108 principios que orientan el
sistema progresive.

COSTA RICA.

En este pais donde se desarrolla una intensa actividad de organismos para
la prevencidn y tratamiento de la delincuencia, como el de Naciones Unidas
dirigida por Jorge Montero Castro, se encuentra el Centro de Adaptacion Sociat "
La Reforma " en cuyo reglamento se incluye el régimen de indwidualizacion y
progresividad { art. 8 ). Al igual que los sentenciados y la custodia de :0s
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sometidos a proceso { art. 1} La progresividac se logra cor un régiTen os
maxima, mediana y minima seguridac ademas del de corfianza

CHILE.

Impera ur sistema unitario, es decr gue rge para lodo el pais Los
establecimientos carcelarios deperden de la Direccion de Prisiones. y és'a de
Ministeric de Justicia."” El sistema se rige por el regiamento carcelario de 19282
gue contigne el sistema progresivo en 4 pericdos. El primero tiene una duracion
minima de un mes. con maxima rastriccidn en el trabajo, almentaciér, educacidn
comodidades y comunicacidn con otras personas (articulo 99 del reg.amento | e!
segundo comprende 4 grades: a) aisiamiento. donde sélo puede comunicarse &or
la famifia. se inicia en ol trabajo y se te obliga 8 asistir a clase de educac.dn
(articulo 100, reglamento ):b) mejoran ias remunerac.ones cara el trabas v se 1&
permite comunicaciGn con otras personas. c) se mejcrar ias condiciones de v.Jda
ylo se brindan mas estimuics

El minimo total del segunce periodo es de un afo y depende dei
comporiamientc y conducta observados. Conforme a esto se puede extender ¢
reducir la extension de ios grados.

En el tarcer periodo el interno pusde ser llamago por su rombre, se puede
cortar gl pelo y la barba, permanace sélo en la celda durante 1as horas de sueno
y percibe et maximo de salaric por su trabgc Tiens mas lbettad pare
comunicarse con el exterior. siempre gue nNo sea condenadc a perpetuidad puede
obtener permisos los domingos para ir a su domiciic,

E! tercer periodo no tiene duracion definida, pero se extiende hasta que el
rec cumpla la mitad de la pena y pueda tener el bereficioc de la libertad
condicional, salvo que sea raincidente. En este caso debe cumplir las tres cuanas
panes de su condena { art. 101 y 115 del reglamento citado }.

En el cuarlo periodo queda en iibertad condicional { art. 113 ). Esla es
etapa de pruaebe para ver si se encuentra corregido vy rehahilitado sociaimente. Se
otorga a quienes sean condenados a mas de un afo de prisién observen buena
conducta. hayan aprendido un oficio y asistiaron regularmente a la escuela de la
institucion.

En reincidentes, cuando hayan cumplide las tres cuartas partes ae la
condena. En caso de condenados & prision perpatua a mas de 20 afos. cuando
hayan cumplido por lo menes 10 afios de prisién. Los ladrones o estafadores ¢
condenados a mas de 6 afos cuandp hayan cumplido la mitad de esta cifra

THAZ VAZQUEZ, DARWIN El Servicio de Pnsiones en Chile Revista de Estudios Pennienciangs N
FRY - 1T, pag 114 .
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DINAMARCA.

El sistema pena en es'e pais estd basado er & Coage Peral ge” 18 ge
abril de 1930 Se abolid la pena de muerte v desapareceron los castigos S
simplifican las penas y se toman medidas espesiaies para e. tratamie™to ds
anormales y alcoholcos. La responsabilidad penal queds estab’ec da er 18 880:

La situacion de las prisiones sufre un cambio radica! Toco interro pusds
recuperar su hbertad. cualquiera que haya sido su condena, una vez cump.da
una tercera parte de la misma, si el comportamiento en g pris:an ha sido gjempiar
y lo hace acreedor a esa modalidad. La libertad 1a otorga el Ministerio de Justicia,
y m:entras dura esta, tiene que observar astrictas normas de una vida ejemplar.

Los gue han vueito a reincidir antes de los dos afpos de estar er i bertad
son destinados a orisiones talleres Los llamadss "delenidcs orevertives  son ce
condena (ndeterminada y cada dos anos 5e |es hace una reyv:sic~ Si su conducie
durante es'cs dos afos no ha side ejemplar o+ digna, tiene gue perranece” en
prisior hasta :0s 20 afos. Cumplida esta edad se propone la libertad al Tribural
quien en base ai expediente eslima si corresporde o no S es regaliva 'a
respuesta. continua detenido y se revisa la situacién cada cincs ancs

Para deterudos anormales hay establec:mientcs con persenal psiguiatrzs
En caso de a'cohdlicos: instituciones especiaies para guienas son conderados a
mas de 18 meses y mends de tres anos Se cuenta con talleres en donde tienen
que trabaar para adelantar su libertad. que resuelve el M:nisterio de Justicia

Para reclusos con larga condenas se dispore de tres establecimientos
especiales de seguridad. Al principio eran celuwiares: ahora se le han agregado
talleres y se ha suavizado el sislema.

Entre las ultimas construcciones se encuentran algunos establecimientos
abiertos.

La experiencia ha demostrado gue es mejor este sistema con trabajo que el
celuiar.

El trabajo en comun, en talieres. los hace mas socables y aptos para su
futura vida.

EL SALVADOR.

La Republica de el Salvador cuenta por medio del decreto N° 427 * Ley del
Régimen de Centros Penales y de Readaptacién * ( 25 de Septiembre de 1973
Diario Oficial N° 180, Tomo 240 de 27 de septiembre de 1973 ).La misma
establece en su art. 6 gue * los sistemas y tratamientos seran concebidas para su



desarrolto gradualmente progresivo en lo posible y deberar encaminarse a
fomentar en el recluso el respeto a si misme y los conceptos de responsabilidad y
convivencia social *.

VENEZUELA

La Ley de Régimen Penitenciario de 1961, establece en su articulo 7 &!
sistema gradualmente progresivo, * encaminade a formentar en el penado el
respeto a si mismo, los conceptos de responsabilidad y convivencia sociales y 1a
voluntad de vivir conforme a la ley * A su vez el articulo 68 indica la adecuacion
de los postulados a cada caso, intentado medidas de cumplimiento de |la pena
mas proxima a la libertad total,

El régimen progresivo en este pals, estd basado en los principios clasicos
de !a observacién seguida de una fase de designacion y agrupacion, otro de
mejoramiento de la agrupacion, una tercera de semilibertad. consiste en permisos
transitorios de salida y trabajo extramuros y finalmente la libertad condicional.

MEXICO

Los primeros antecedentes de régimen progresivo se encuentran en el
Cddigo Penal de 1871, de Antonio Martinez de Castro. donde si bien se acentia
el sistema filadélfico ¢ celular, de aislamiento absoluta, se prevén algunas fases
intermedias. incluido el permiso para que el interno abandone la prisidn durante el
dia con reclusidn noctuma. Sistema similar tuvo el codigo positivista de José
Almaraz de 1328, Ei codigo vigente de 1931, de caracter ecléctico, se fundd en el
sistema balga de clasificacion e individualizacidén administrativa de la pena. Se
declard, que la ejecucién de las sanciones corresponden at Ejecutive Federal, *
con consulta del drgano, técnico que sefiale la ley * {art. 77 C.P} que era &l
Departamento de Prevencién Social, dependiente de la Secretaria de Gobierno *°

Ademas se reproducen del Codigo de 1928 los siguientes principios.
ajseparacion de los delincuentes que revelen ciertas tendencias criminales,
teniendo en cuenta las especies de los delitos cometidos y las causas y maviles
gue se hubieren averiguado en los procesos, ademas de las condicicnes
personales del delincuente; b} diversificacion del tratamiento durante la sancidn
para cada clase de delincuentes, procurande [legar hasta donde sea posible a la
individualizacidn de aqguélla; ¢) eleccidn de medios adecuados para combatir 108
factores que mas directamente hubieren concurrido en el delito y la de aquellas
providencias que desarroilen los elementos antitéticos a dichos factores: d) ia
orientacion del tratamiento en vista de 1a mejor reacaptacion dei delincuente. y de
la posibilidad, para éste de subvenir con su trabajo a sus necesidades ( art 78 del
CP)

'"* CARRANCA Y TRUJILLO, RAUL. Derecho Penal Mexicano. Tame 11. Pag 180
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Tamb.en s@ estableceron ~ormas -efer.das a la ok ga'sr sdad deitraas
a la gistribuzion del producio. Se distinguar asi misme. pres 708 Deierc.37ias
carceles, coionias penaies campamentos pena-gs v estabisc miarics BsoeLia 85
(art. 79 a B3 del C P ;. peosindetinrics

A pesar de 1as disposiciones gvanzadas. con respecin 8 @ cias ficsn. g
tratamiento penitenciaric, ei Cédige no adoptéd el sisterma progresive Este se
implanta recién en la Ley de Normas Minimas, del afo 1971 actua mense vigeiz
Se estabiece que & Mismo lendrd cardcler progresve v teécrico comstands pur i
menos. de pericdos de estudio, diagnéstico y de tratamientc dividido este Sumc
en fases de tfratamianic en clasificacion preliberacional {art 7, Esla es 3
columna vertebra! del sisiema Se considera tecnico. porgue 32 debg contar o
‘a aportacion de diversas c.encias y disCipings pehneniss a A readaptal oo
soc:al del deiincuente. e individualizads a! tenerse er tuan'in sos SroLnsiass 45
perscrales. va gue a3 ey astabece esiudios as personandad (sequnds rasats
art 77

E tratam erto orelberacioral poo-d nor oieniss

I} Imforrmacion y orentacis~ gspecales y disounon
familigres de los aspecios persorales y pratiicos o
Metodos coiectvos Hij Conces &r de mayor " bead «
WM Traslado a -a nshituc.om abieta v V) Ferriso e
diara con reclusian nocturna ¢ sien da sa. da de dias
de semana (2~ B

La ley sabiamenie estabiece = Ja creacion en cada reclusorio. 7a in
consejo técnico interdisciplinario, con funciones consuitivas necesanas pars fa
aplicacién individuat del sistema progresivo, la ejecucion de medidas preliberales,
la concesidn de la remision parcial de la pena y de fa fibertad preparatona y ia
aphcacion de fa delencidn Ef consejo podré sugenr también a la auloridad
gjecutiva del reclusorio medidas de alcance general para la huensa marcha del
mismo” (art 9. orimer parrafo)

Esta institucior ha sido apoyada entusiastamente por Ics mas preshgiosos
penitenciar:stas maxicancs.

E) consejo se integrard, por e director del establecimento o por el
funcionario gue lo sustituya en sus faltas { que o presids} y por miembros de!
personal directivo, en sus jerarquias mas altas, el tpo administrativo. técnico vy de
custodia

Ademas. se incluye aun médica y a un maestro adscric a: reclusonic y en
el caso que éstos no existan se substituran por el dreclor dei Centro de Sawd v



e! Director de 13 escuela federa! o Es'atal de ia 'ocaidad. v 5 *ala de 55 ™ 35s
por quieres designe el ejecutvo de’ Esacolad. 9 segunde parafyj

Estos consejos interdiscipitnanos funcionan er ios reclusorios del Tistrtc
Federal y en la cércel de Santa Martha Acatitla { para sentenc.ados} y en 8 gunos
Estados como el de México (en Aimoioya de Juérez Toluca) A! rgrezar e
internc  se confeccionan dos expedientes, uno de tipu juridico con dalos
personales filiacidn, huellas digitales, 'a sentenc:a que va 8 Cumpiir. ‘ect a de
iniciacion de cémputo y fechas de cumplimienio de la misma dasto que coreld
antecedentes penaies, procesos pendientes sino [0s tiene, conducta obse-vade
en el recluscrio preventivo, labores aue realizo. padicipacion de acinicdades
educativas, etc El otro expediente de tipo técnico se conferma con a entrev s'a
psicoibgica (estudic de personahdad), pedagégica v sooal Con sus <8los
familiares, ambiantales y soCiales de’ nlerrg
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B} REFLEXIONES PERSONALES.

En cuanto a este capituio iniciaremos sefialando ia problematica a la gue
8 ha anfrentado la funcidn punitiva dai Estado, pues a medida de que ha do
evolucionande la humanidad. también van evolucionando conceptos y acc.cnes
ar funcidn det castigo

En épocas antericres !as prisiones no tenian un fin rehabiliatorio. eran
lugares destinados unica y exclusivamente pera cumplir funciones de castige a
esto podemos agregar el mal estado en que se encentraban estos lugares vy ia
poca importancia que se daba & cuestiones de indole almentca hgigrica
laborales educahvas. eic

For otro lado no podemos clvidar |g edad mec.a en cuya época '8 nocion
de pena privaliva de hbertad era ignorada, pues $8lc se aplicatban tormenios

Es haste tiempo después. que empezaba a elaborarse ya urn sistema
peritenciaric mencs duro empleando mas derechos y desarrcliandc mas
funciones: empiezan a elaborarse leyes aungue no eran del fodo " justas " puses
eran desiguales se aplicaban $egan las castas y sdle se eguiparaban espanoles
y mestizos solo en algunes casos

En México, es hasta ia reglamentacion de 1814 y 1820 gue se estabiecen
ya en 183 prisiones talleres de artes y oficios para ios presos, vemos agui gue
empiezan a darles mas impertancia a éstas personas

Asl vomas que en cada época, segun las caracteristicas de cada sistema
se le conoce con un nombre distinto a unos de otres. asi, conocemos el sistema
ceiular, pensilvénico ¢ filadélfico, sistemna auburniano, sistema progresivo. All
Apsrio, por mencicnar algunacs.

En la actualidad, hablando de los Centros Penitenciarios y concretamente
de las mujeres gue purgan penas en eslos lugares, vamos a mencionar
primeramente gque los Centres de Readaptacién se rigen bajo e! prin¢cipio de
humanidad que és 8l que eslablece la censideracion del penado como miembro
de !a sociedad y exige que sea tratado como persona y no como objelo, asimismo,
que sea respetada su dignidad, procurando la readucacion del individuo y su
integracion a la sociedad.

Es de gran relevancia recordar que el sislema panitenciano vigente gira
alrededor da reglas y normas que establecen ya diversos derechos y obligaciones
para las reclusas. y esto. gracias a que instituciones nacicnales e internacionales
se¢ hayan preocupado por establecer y hacer valides estos derechos. de los
cuales podemos mancionar, de los més importantes los siguientes:
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a) Ei deracho a tenar un trato hurmano
b} Ef derecho a tener servicios méd.cos
c) El gerecho a |a alimentacién. y

d) El dereche a trabajar, sic

No podemos olvidar, que 8i bien es cierto, se han establecico ya varnos
derechos, no en todos los Centros de Readaptacion se cumolen. y esto
atendiendc a diverses factores, como por gjemplo. gue N se cuenta con el
presupuesto suficiente para desarroilar estas actividades por nagigenc:a Je las
autoridades, por ia falta de capacitacion del perscnal que labora agui. elc

Ahora bien, hablando del sistema penttenciaric y mas concretamente gesds
el punto de vista de la mujer, vamos en prmer término a citar e articuc 18
constitucional, pues aste es |a base del sistema penitanciario: en &1 s8 as'shieca
de forma ineguivoca y muy claraments a finalidad del sistema peral. la cua! es ia
de organizar este sistema sobre ia hase del trabajc ia capactacidon para e ™ smo
y la readaptacidén sccial del delincuente As: mismg sefiaia cue las mueras
compurgaran sus penas en lugdres separados de ios dastiradss a los ~ambraes
para tal efecto.

No debemos hacer a un tade el Codigo Penal que &~ su articulc 24 habla
tambien de la sancidn privativa de libertad corporal

Desde nuestro punto de vista. creemos que la facultad que le ha s5i1do
constitucionalmente conferida a los gobiernos estatales y al de |la Federacion
para orgamizar y administrar 109 sistemas penitenciarios, no es cumplde del todo.
pues cuenta con limitantes materiales y humanos, asimismo creemos que (oS
gobierncs estatales y el de la Federacion deben hacer un mayor esfuerzo por
cubrir estos impedimentos y cumplir asi, la funcién de readaptacién e integracion
del individuo & ia sociedad.

También detemos considerar gue hacen falla programas qué ayuden a la
capacitacion de (a$ mujeras para que cuando dejen estos [(ugares tengan
oportunidades de trabajo y no sea tan dificil para ellas desempefar labores que
las permitan satisfacer sus nacesidades.

Debs ponerse mas atencion a la educacién de las reclusas. a la motivacion
que tengan para que se vean en la necesidad de acercarse a hacer valer sus
derechos.

Las autoridades deben reestructurar presupuesios para que alcancen a
cubrir estas necesidades, para hacer que los derechos de ias mueres sean
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cumplidos al maximo, para que puedan brindar a estas mejor alimentac ¢~ moinr
sducacién majar capacitacidn y mejores gportunidades de trasago

Es realmente vargonzoso gue en un sistama como &l nuastro. sn donds se
da mayor auge a oo lipo de cuestiones, en donde l0s prasupuestos son
ilimitados. no exista la posibilidad de mejorar las condicibnes de vida en gue se
desenvualven muchas mujeres dentro de los Centros de Readaptacion. y 1o que
hace méas grave e8la situacién s gue les parmilan tener ahi a sus hios { en
alguncs casos ) y que astos estén pasado por esta misma situacion a su edad. er
la cual se ~ecesita una estabilidad en lodos los aspectus. para @s poderse
desarrollar como adultos de bien, integrados a una sociedad productva v cor e
objeto de sobresalir satisfactoniamente dentro de ésia

Por ultmo. queremes hacer tincapié. er que 'gs gob.ermos. a8 com™n as
autoridades rompelantes, deben hacer ¢onciencia de ¢ mporante que €5 13
rehabilitacior de un Individuc, as' come su readaplac.dn a una socecad que
ex:ge mucho y poner mayor empefo para gue su facutad al cumpTiertn de este
objetivo sea rea-mente provechosa y cumpl da



CAPITULO 'V

DEL ABORTO EN LOS CENTROS
DE READAPTACION SOCIAL



A) SEXUALIDAD Y PRISION EN MEXICO,

Resuita muy dificil encontrar er ia literalura penitensiara antecedanties
concretos schre |la cuestion sexual en ias carceles,

© El tratamiento de temas relacionados con ef mnstinto & impuwlso sexual
obedece a una maduracion def espirty del hombre, &l progreso de sus
conocirmientos y de sus necesidades sociales. Al crearse la pena de privacicn ds
la hibertad se promovit la separacidn de los sexos. Se encarceld a hombres v
mujeres por separado, pero esta separacion no siempre fue efectiva *’

En todas ias épocas el encierro ha acarreado padecimientos de indois
sexuai y deformacionss det instintc Es importante sefalar gue dentro de las
prisiones nc es e’ urico problema, pero de tedos modos surge con ra'ces ~—uy
profundas y con cansecuencias no menos dangsas

Se ha comprobade gue no existen diferencias en el ‘ratamiertc sexusl
entre deiincuentes y no delincuentes Tampoco entre dalincuentes v.oenios y ~o
viglertos.

El problema sexual ex:ste en todos los niveles sociales, psro en la carce
es donde se percibe mas, por ia ‘ncidencia que tiene ei encierrs, @ multiplicar las
tensiones y angustias del internc per ia falta de cortacto con e: exterior, v cor g
racinamienta, falta de trabao adecuado. nigiere aimertacio, etc

En apoyo a este traba:o. se encusttra el inmenso campo de depresicnes
psiquicas, enfermedades, desv:acicnes y perversicnes sexuales Hemos ce
valorar ia frecuencia de la masturbacicn. del homesexuslisms de :as detestab es
violaciones ofros delitos sexuales y distintas perversicres, como sor @
exhibicionismo, fetichismo voyensmeo. sagismo y masoguisma

E!tema ha sido e'egido en virtud de su incidencia er ia probiematica ce 'os
hombres v muieres sometidss a la privacion de su ibetad
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B8) IMPORTANCIA, ORIGEN Y REPERCUSION AL RESPECTO.

El tema ha sido materia de largas discusiones y objeto de trabajos
concienzudos. En este aspectc se debe mencionar en primer lugar [a obra de
Freud que marcd un hitc fundamental en el estudio de la sexualidad y su
importancia en ef desarrolip psiquico de los individuos

En cuanto a la relacion con los hombres sometidos a prisiér hay
numercsos estudios denctadores de la atraccion del tema, y de ia preocupacion
gue el mismo suscita. Asi debemos destacar la del maestro LUIS JIMENEZ DE
ASUA, dedicada a la divulgacion de este aspecto. cuando ain provocaba recelo Yy
olvido y la de ELIAS NEUMAN, gue ha dedicado un estudio para corfrontar
experiencias.

La importancia de la cuestion ha sido, v es tan vital que se discutio en los
Congresos Penitenciarios, y en algunos de Criminclogia come el de Paris del aho
1950, aungue sin aportarse ningura conciusién. Se tuvo en cuenta en e!
Congreso Penitenciaric de Buenos Aires, del affo 1853, cuando se reunieron
todos los Directores de Carceles de Argentina para la superacidn de o3
plarteamienios tedricos * ya que nadie duda de la existencia del problema sexual
en ef dmbito penitenciario y de la necesidad de hallarie una solucion humana y
compatible con la existencia sccial ”

Hay quienes afirman que el problerma sexual era mas agudo en Ios paises
sudamericancs, pero eflo no es cieric en virtud de que los porcentaes mas aios
er homosexualismo, han de encontrarse en las carceles norteamericanas. Es por
€S0 que se cCice gue el problema sexual no tiene nacionalidad n: fromieras
Indiquemos como dice VON HENTING * que ef fendmeno de ja sexualidad en las
prsiones, rebasa en mucho o que se liama * pecado " o acodn punible, va que nG
sélo se da en una actuacitn fisica, sino que fiofa como una rmebla sobre todas ias
relaciones humanas en la vida del penal’

En cuanto al origen de este problema ° /g sexualidad ha nacido con Ia
exisfencia misma del hombre, y 5 por €50 que &5 mMAas antigua que la progpia
civiizacidn. En el aspecto carcelario surge como probiema al operar la separacion
de sexos **

Senala bien Garcia Ramirez al apuntar que no estuvo contemplado rien lz
era repres’va, ni er la humanitaria del Derecho Penai y que recién aficc er a3
edad ctentifica Es por es0 cué Nc se temo en cuenta ni durante la Ecad Mecia
en el Renacimierto. donde »Ubo orogresns notorios en campos de ja culiura

AARCO Durgcho Foinzrgisng Cirdenas £dilores s Distvibaider Promgry Rooos
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Séls cuandc sparece la vora de Howarg titulada © E! Estago o= ias
Frisicnes “, se comisnza a estudiar en forma sisfematca y cientifica algurss de
ios problemas. Estos fueron tratados en forma general y en refacidn 2 nircs
aspeclos carcelarios comc el de 1a salud la higiene ‘a eduzacion, & 'akas, a
separacion de hombres, muieres y nifos. pero no vincuiadeos af problerra sexual

El probiera repercute en distintas farmas, er primer lugar en & "ombre
sormetido a8 prsidn, y no existe ninguna norma gue prohiba la relacitn sexual. Ya
conocemos ! vieo atorismo en materia de normas juridicas d2 gue tedo 1o qus nQ
es1d expresamenta prohibido se encuentra permitids

Repercuta en este aspecto en forma tan brutal, gue como o sostiere
JHMENEZ DE ASUA, es " forzar 8 hombres y muferes en la edad en que se halla
mds plena e indomable /s potencia gendsica, 8 que se abstengan de relaciones
sexuvales £S ermpujarios porlas rutas del onanismo y de fa homosexualiidad

Por otrg lada. la pena prvativa de ia |bertac no ileva como accessria a
abstenciér sexua

Tamb-én repercule en el " partinaire " de la pargja Este no ha ccmet.de
nngun delito ¢ violacién a ~orma pena’ aiguna para que se 19 prive de una
relacion preex sien’e

Hay gue taner an cuenta que en muchos casos las candenas son de larga
duracién ( como ser veinte afos ; y &n consecuercia 'a ansiedad. angustia v
rasta desesperacidn 5e unen a este protiema

Repercute en el plano instituciora! en la d:isc.plina de la prsion En ess
mismo campo la abstencién sexual provoca agresiones, igado a io gua acabamas
de expresar de la disciplina.

Tiene nfluencia en fa fantasia de 108 internos gue se agradan y al decir ge
BELLONI, son " como gofpes que retumban en ef vacio ". También en {os suefos
y en las cartas, como en la visita familiar, donde evocan la relacién sexual.

En general se ha demostrado que los interncs han confesads, que los
estimulos se multipi:can en la pris<in a pesar de algunas opiniones encontradas.



C) SITUACION DE LA PROCESADA Y SENTENCIADA EN ESTOS
LUGARES.

En cuante a ia situacidn de 1as procesadas y senienciadas en estos
lugares. |a podemos estudiar en diversos aspectos

ASPECTO JURIDICO.

La sociedad esta en constanie dindmica por ic que €5 necesario el realizar
el analisis de las variaciones que va sufriendo 2 delincuencia femenina por el
transcurse del tiempo, el derecho debe transformarse, actualizande sus normas y
brirdando una proteccion a ja scciedad. Desde hace a.gunos afios. diversos
técricos sociaies han venido observando gue la socedad s va volvierco mas
viclenta y esto es un problema de ial magnitud que ha puestc en cnsiz a o
med:0s de control sccial con que cuenia el Estado. sobre todo a la justicia penal,
debido al incremente ce la criminal dad v 2 |a ‘ella ¢e ios sistermnas preventivas v
represvo.

Er e ceniro femenil la poo.acidr es flotarte, esic es gque diariamene
existen INgresos y egresos  variacicnes que afecian i3 elaborsoidn  de
i~vestigaciores

ASPECTO SQCIAL

Todo fendmeno socia! esta intimamente ligado con su entorne, con el
napitat que genera y del cua' se retroalimenta, constituyende asi complejas
relaciones entre los individuos de 0§ cuales derivan alguncs hechos delictivos,
esta serie de problemas personales, familiares y ambientaies sefalan ia
necesidad dei andlisis de! nivel socioecondmico, sococuiturai. de la trayectoria
sociofamiliar y de la adaptacion social de que es capaz |a interna.

En ia obra * Sociclogia Criminal *, SOLIS QUIROGA sefala que: “influyen
en fa conducta de fa mujer, los desastres familiares, /a separacién de los padres ¢
del esposo, el vicio hogaredio, Jos malos tratos, la promiscuidad sexual y todo lo
gue afecta a este nucleo, sede tradicional de la vida famenina porque se vueive
insegura la base misma de su desenvolvimiento y de sus realizaciones, la esencia
y ef fundamenta de su existencia, que son su casa y sus hijos *’

Y al respecto, Felictas Klimpel nos dice que: "... hace intervenir en ia
eliclogia de! delito femening el factor social, ademas de flas condiciones
econdmmicas ainbuyendo a fa situacion social de infenoridad en que todavia se

'SOLIS QUIROGA. HECTOR Sociolepia Crinueal. Zdit. Pormia, 2° cicion. Mexice, 1977 pag =7
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encuentra la mujer, especialmente en sus relacicnes con el hombre. 'z fuante de
{a defincuensia femenina **

La sociedad crea su propia delincuencia, méaxima crimingldgise aue imnerd
desde el sigle pasade y que se ve reforzada por los estudios ael szoidlogo
norteamericang ELY CHINOY, quien expone que existen factores gue pretercien
abrirse paso a través de las restricciones gue impone la cultura, ios que exzlcan
el origen de |a conducta desviada en general y de |a conducta desviada criminal
&n particular

ASPECTO PSICOLOGICO.

En lc referente al aspecto psicolégico de ia mujer deiincuenrie 2%
importante resaktar que ciertos fendmenaos o factores desencadenanies hacen que
su personalidad se encuentre alterada e incurra en la comision de conductas
antisociales. Las conductas antisociales tienen un origen multicausa! y el aspectc
elemental juega un papel relevanie.

La Psicologla criminal trata de conocer cuales son las causas ¢ug han
motivado at individuo a delinquir, i porqué la mujer no juega en él un verdadero
freno, una intimidacidn y ademas sus rasgos personales son importantes para e
juez penal en |la individualizacién de la pena y para los técnicos de los diversas
reclusorios, ya que en base a los datos de sus principales caracteristizcas se parte
para |a aplicacién de un efectivo tratamiento rehabilitatorio. En este aspsctc no se
cumple con el propdsito de aplicar un tratamiento rehabilitatorio. Nace infructuoso
el objetive de la readaptacion social.

ASPECTO MEDICO - PSIQUIATRICO.

Se ha establecido que toda interna tiene derecho a tener asistencia medica
y psiguidtrica en un reclusorio, ya que frecuentemente las raclusas presentan
problemas de salud que requieren de alencidn médica especializada. tenendo
que acudir a Servicios Médicos, y es en este punto donde se aprecia un
problema, ya que los servicios Médicos dependen de la Jefatura de Gobierno del
Distrito Federal y no de la direccidn de Reclusorios, por io que debido a este
descontrol frecuentemente falta el personal, sobre tcdo en horario nocturno,
existe carencia imponante ¢e medicamantcs, ya que hay ocasiones en las gue se
raporta que se requiers urgentemsnts un antiepiléptico o un antidepresivo y es
practicamente imposible el que sea surtido,

También existe una falta de informacién de los datos de atenciones
médicas brindadas, por lo que |2 elaboracidn de estadisticas se ve limitada.

"KLIMPEL, FELICITAS. La Mujer, ¢l Delil v 1a Sociedad Buenus Alres, Argentina. Fapg &6
S CHT™SOY, ELY . La Sociedad, una introduccdn a la Sociclogia. Edit Fondo de Culturs Eveadiniza 10
cdicibn Mexicn Buenos Aires. Pag 371
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Se dan casos en gue Lna Interna al ingresar a la institucidn se repctd con
problemas de salud. postericrmentea fue atendida, pero en con‘adas ccasicnes se
gnvia un reporte de la evolutitn de su enfermedad, por 1o que se consuders
necesara la concentractdén de Servicios Médicos a recluscrios para ewdar is
antericrmente expuesto, asi como efectuar un verdadero seguimieric de ios
tratamientos implementados, para evaluar 13 atencién brindada

ASPECTO SEXUAL.

Las actividades masturbatorias y homosexuales adquieren en las prisiones
femeninas caracteristicas patoldgicas similares a aguéllas de los mnstintos
masculinos, solo que et homosexualismo fermmenno resulla mas discrete. La
abstinencia forzada en ia mujer parece mas llevadera gue en el rombre, a!
parecer par su natural candicion biolégica. pero justamen'e por su sensiu idad y
sed afectiva se ve frecuentemente nclinada a tener relaciores fuerlemerie
emotivas con codetenidas. Es muy natural cue privagas de coniacios con
homebreas, pronto desplacen esas reiaciones 2 1a es’era sexual

Se ha observado en algunas procesadas y sentenciadas urz actitud
antimasculina que se ahonda a mediga gue transcurre el tiempo, Es que 2
menudo su encierro es debido a relacicnes pasadas [ © presantes ) con algan
hombre que 'es ha dejado una amarga experiencia

Puede tratarse de una vigiacian a temprana edad, o el haber side lanzadas
a la prostitucion e inducidas al ceito por un hombre, & mcluse haber sido
abandonadas a su suerte en estado de gravidez o con hijos. Dichas mujeres se
hayan profundamente l|astimadas en la esfera emccional. Ei encierro les
reactualiza e instrurmenta el problema. Sobre todo las jévenes que han tendo que
soportar brutales relaciones sexuales con hombres [ incesta, wigiaciones.
prostitucién ) tienden a maldecir a todo el sexo mascutino.

Tambiéen se ha dade el caso en establecmientos femeninos de
funcionarios y guardiacdrceles encargados de su vigilancia que abusan de
encarceladas, mujeres que Se entregan al primer hombre gue las solicite sin el
menor resquicic de pudor. Otras veces explotan esta circunstancia delante de sus
companearas de prisidn, que 1as termen porque ellas son * amigas * del guardia ©
del funcionario, que es la encarnacién mas préxima gel poder
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D) DE LOS HIJOS NACIDOS EN LOS CENTROS DE READAFPTACION
SOCIAL.

Este puntc a nuestrc parecer es de extrema importancia. y en &b
trataremos de dar un panorama general de como se va desarrollando la mente
(moral. psicolagica, juridica y sociaimente) de un nifio. gue ai momento en que
empieza a conocer su mundo, a llenarse de conceptos. de ideas, de habitos, etc,
io hace dentro de un Centro de Readaptacion Social,

Generalmente a5 a&n los hogares domésticos donde se forman |os
sentimientos y los habites que deciden la felicidad publica. Un sentimiente
aquivocadao transtorna la felicidad publica, 1o misma que un habito torcido. Ahora
bien, sin felicidad publica, que en realidad corresponde a la armonia, a la paz a
la solidaridad comun, no es posible que se desarrclle y desenvuelva una
sociedad. En consecuencia son los hogares el punto de partida de |a vida sociai
asi como su mejor garantia. Hogar quiere decir famiiia en el aspecto subjetivo e
intime de |a vida familiar " Ef hogar es, en realidad, ef alma de fa familia; et hogar
es, en Suma, el primer punto de apoyo de fos sentimientos y de los hdbitos
humancs * ¢

Ahora bien, hablando congretamente de los mAos nacidos en ios Centros
de Readaptacidn Social. y que carecen de un hogar establecido integrada.
sabemos gue 1a prisién femenina tiene que atender a las internas que van a ser. -
y son - madres. El hecho de gue dan a juz en el interior de un reclusoric, ya nos
indica que la sancién penal se esta extendiendo a los hijos. ; Como se van a
atenuar estas circunstancias nocivas y atentatorias ? ¢ Hasta qué edad se va a
contener a los menores en 8l interior 7 , COME $e va a neutralizar la manipulacian
emocicnal que siempre se hace a través de los nifios nacidos en el reclusorio ?
La proteccion que requiera la sociedad frente al delito, plantea la mayor validez
de valores sociales, frente a [os individuales.

En visitas hechas a algunos Centros de Readaptacidn Social, se pudieron
observar algunos aspectos importantisimos sobre el desarrollo de los nifos dentro
de éstos Centros y por éstas observaciones podemos asegurar gue no es posible
que un niftlo nacido aqui desarrolle todos sus sentidos de manera normal, y al
decir normal, nos referimos a nifos que nacen dentro de hogares establecidos, de
familias integradas, lienas de ilusiones, de metas. de buenos habitos y con una
manera muy especial de ver la vida, de vivirla y de esperar de ella cosas
positivas, provechosas y sobre todo felices interna y externamante.

Sabemos gue a los nifios se les deba dotar, llenar de principios e ideas, y
estos principios e ideas van a ser 1a base de su desarrollo come adulto.

® CARRANCA Y RIVAS, RAUL El Drama Penal Edit. Porraa, § A. México, DF 1982 Pag 449,
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Un rifio nacico dertro de wn Centro Perdencanc va a crecer con ideas o2
personas Que rc esperan nada de ia vida, en un ambiente en donde las deas <o
deincuencia. de wv.o'encra, de degerners. { en a'gunas ocasiones } sor el tema
diario de conversacion: en un amb-ente donde jamas va & tener los mMismos
medios para desarrcllarse como nifio, 8in un espaco especial para jugar. para
convivir con personas de su edad. para desarrollar su imaginacion infanti er
donde |la ingenuidad y la inocencia se apoderen completamente de ellos

Los nifios que vienen al mundo en un Centro de Readaptacion no van a
tener este tipo de satisfactores se vuelven antisociales. reservados, egoistas y
crecen con un complejo de culpa y de rechazo hacia una socisdad a la que cada
vez consideran mas dificil de entrar, perp lo peor de todo esic es que pierden el
miedo a esios iugares, piensan gue al delinguir en lugar de casligarlos, ios
regresan g casa, por considerar asi el lugar donde nacen y pasan sus primergs
afios de vida

E! nifio que nace dentro de la prision. desde que es concebido no tiene
proteccidn se encuentra al margen de la sociedad y expuesto a toda clase de
peligros. como el de ser arrancade de su madre e ir a dar a mangs de personas
con mentes ¢criminales.

Por otra parte, al no tener las internas un contirol de la natalidad. se crigina
la procreacidn de hijos no deseados gue ademas en algunos ¢asos vienen a ser
hiios de mujeres inconscientes.

En el transcurse de la vida de estas ¢riaturas, desde su nacimiento hasta
los seis aflos, en que 50n enviados a una casa hogar, si no hay personas que
puedan hacerse cargo de ellos, ( y en donde la situacién es tal vez igual de dificil)
no tienen una educacion apropiada, pasando por experiencias dolorosas que 03
afectan para toda su existencia y el unico sjempio que tienen es e! de personas
de conducta reprochable que més tarde los haran caer en los mismos delitos.

Existen investigaciones criminolégicas, que han demostrade, ia estrecha
relacidén que existen entre ia carencia afectiva en los primeros afios de vida y la
delincuencia precoz.

El maestro ANTONIO BERISTAIN sefiala que “ fanto los aciertos como los
defectos en la educacidn infantit resultan con frecuencia indelebles, o casi
indefebles. En cuanto a posleriores conductas del adufto, respeluosos ©
vicladores de los derechos del hombre.

La delincuencia grave, las torturas, los trastornos, brotan principalimente de
personas que no fograron en sus primeros hempEs una sociglizacion amorosa y
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sofidaria. En la educacidn infantil. encontrameos la clave para la calidad de vida en
. .7
la sociedad ™

En cuanto & la forma actual de vida de estas nidos o vamos a estudiar a
manera de cuadro sindptico:

EN EL ASPECTO DE LA SALUD

Los nifios dentro de los Cenircs de Readaptacion Social carecen de
servicios médicos aspacializados, cuentan con doctores en medicina general y no
son revisados periddicamente, a menos que el malestar sea muy fuene y necesite
ravisionas periddicas Son llevados a hospitales generales séio cuando sufren
enfermedades graves 0 que reguieran de servicios med £os espec.a'zados

EN EL ASPECTO DE LA ALIMENTACION,

En este aspeclo carecen de alimentacion nutritiva. balanceada que ayude a
su buen desarrollo fisico y mentat.

La alimentaciéon que reciben ios nihes no tiene nada de especial y. en la
mayoria de los cascs. no varia de |a que recibe la madre. Sus alimentos ro
cuentan con la preparacidn minuciosa gue reguieren los alimentos de los
menores. y no puede decirse gue la higiene para esta preparacion es la mejor,

Muchas de las veces es dificil para las madres consequir 1o bdsice para la
alimentacion, asi podemos decir. la leche, papillas o algunas vitaminas gue los
menores requieren, esto debido a gue no cuentan con alguien gue les esté
praveyendo de esto, 0o bien porque no cuentan con apoyo econémico y con la
remuneracion de su trabajo no alcanzan a cubrir estas necasidades

EN EL ASPECTO DE VESTIDO

En este aspecto la situacion de Ios nifios es miserable. Si son bebés, ias
madres les elaboran pafales con ropas gque sus compaferas tes ragalan o can
telas de sus propios vestidos, en estos tugares no pueden darse los pequefios
lujos de comprar ropa o pafiales deshechables por ejemplo

En cuanto a cobijas o cobertores los bebés o ninos usan los que han sido
designados a |as madres

Cuando son niAos y ya caminan no cuantan con la ropa indispensable para
cubrirse, sus ropas son pobres y ligeras, no pueden darse el lujo de estrenar
zapatos sino hasta que alguen pueda obsequiartes Unos o bien, cuando ya sea
imposible seguir usando s mismos.
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EN EL ASPECTQ DE LA EDUCACION

En este aspecto, no pierder |a linea que en 0% aspectos antericres. Los
niAcs a veces, aprenden a leer y escnbir con dificultad, ya que no cusntan con el
personai especializado para ir desarraliando estas actividades.

Los nifios no desarrolian por completo sus habilidades psiquicas, motrices,
intelectuales, etc., debido a todo el medio que los rodea y gue de algun medo los
capacita para hacerlo

Los mencres en este ambiente son conibidos, insegures, timidos v por o
mismeo, ne lograr una educdacion basica siemen:ai

EN EL ASPECTQ DE ESPACIOS RECREATIVOS.

No cuentarn en este medio con ningdn espacio recreative. r cos
actividades de este tipo, no existe para estos niffos ningun tugar en donde puadan
expresar sus emociones, dejar salir sus sentimientos, ideas. pensamienias ¢
cudas.

Este aspecto es muy dificil. ya Gue debido a |a falta de satisfactores ~o se
cusnta con o necesario para tener ura higiens elementai en |08 NRCS, InCluyen
mucho también los ingrescs econdm.cos de la madre y por Ic mismo no puedern
cubrir este aspecto
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E) DE LA NECESIDAD DE ADICIONAR Y/O REFORMAR EL ARTICULO
333 DEL CODIGO PENAL VIGENTE.

En el ambito internacional, el examen de la legisiacion comparada sn
materia de aborto nos ofrece una variada gama de solucionas; dentro de las
cuales pusden destacarse, tanto la propuesta del aborto libre o voluntario, como
la de incluir en los ordenamientos juridicos penales una serie de indicaciones
desincriminadoras del aborto. |a diversidad de criterios es perfactamente 14gica al
incidir en esta problematica una serie de convicCiones no estrictamente juridicas,
sine de caracter politico, ético, moral, religiosos e incluso sentimental. Cada vez,
sin embargo, son més frecuentes las fisuras en la técnica tradicional de la
incriminacion y el reflejo legislativo de posibilidades iegales de interrumpir el
embarazo.

Es importante considerar en relacién a la primer propuesta que, el aborto
libre 0 * & pelicion * supone el reconccimiente de la més amplia libertad en Ia
interrupcién del embarazo. Solamente 1z falta de consentimiento de la mujer o ¢l
incumplimientc de determinados requisitos ( intervencion facultativa, ejecucién en
centro sanitario o superacién de ciertos limites temporales en el desarrollo del
embarazo ) convierten al aborto en conducta relevante para el Derecho Penal.
Solucion ésta que se abre caminc trabajosamente en los diversos ordenamientos
nacionales pero que en los ultimos afos ha gozado de cienta fortuna.

La mujer decidida a provocar su aberto, procurara con todos sus riesgos. la
produccién de un aborto clandestino.

El autcaborto constituye |a mas obvia de las hipdtesis al respecto. A la
facilidad enfa ejacucién cabe sumar fa dificultad practicamente insalvable para la
persecucion de actividades de esta naturaleza Existen medios, externos e
irterncs, gue muchas veces aisladamente considerados no son de probada
eficacia, pero |la adquieren al compaginarse con otros o ser arbitrados por mujeres
con marcada predisposicidén al aborto. El momento del embarazo en que tales
manichras se realizan suele resultar decisivo, pero resulta de muy concienzudas
investigaciones al respecto, un elevado numero de mujeres que practican sobre
ellas mismas el aborto no reunen [0s conocimientos necesarios sobre 0s riesgos
de su comportamiento. Por ello, se ha destacade que constituye una parte
imprescindible de la educacidn sexual, informar a las jovenes, de los peligros
realizados vinculados a una interrupcién de este tipo “cuande no as practicada
por un ginecdlogo. Razeonable profilaxis del aborto criminat que, evidentemente,
sélo es utilizable en aquéllos paises en que se acoge alguna de las indicaciones
legitimadoras; en caso contrario, &l Unico camino es el de la clandestinidad,

Por el contrario, en muy contadas ocasiones un aborto practicado por una
perscna competente deja secuelas fisicas importantes.
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Evideniemente, una legislacon prohietive es ncapaz de wehar
eficazmente contra el aborlo voluntario, no 1ogra siquiera la disminucidn de ios
mismos, su eficacia se reduce, paraddjicamente, a modificar la técnica sjecutiva;
de interrupcicnes del embarazo sanitariamente correctas y técnicamerte
realizadas se da paso a torpes maniobras de la propia mujer embarazada o de
impreparados auxilladores que entrafan, como hemos visto, riesgos muchas
vaces morales. La tolerancia del desarrollo de una practica clandestina, ya muy
extendida, con los inconvenientes multiples de esta clandestinidad, constituye “la
solucion mas degradante y la mas destructiva de la ley y ds |la autoridad pdblica”

Al margen de las ya mencionadas complicaciones propias de Ifa
interrupcion del embarazo, que ponen en petligro la vida o la salud de la abortante
con pracaria asistencia facuitativa, es indudable que en los casos de intervencion
de terceros muy frecuentemente se asiste al nacimiento de modatidades delictivas
periféricas a la estrictamente abortiva. Las servidumbres sexuales o el chantaje
florecen en una atmosfera de clandestinidad y de silencio, por la gue la mujer que
logrd su aborte ha de pagar un alto precic. Se convierte asi en factor crimindgenc
de primera magnitud la intransigencia de la ley penal que al ser muy
frecuentemente burlada, como ponen de relieve |as estadisticas nacionates
determina la proliferacién de una serie de actividades delictivas de muy variada
fisonomia. La tipificacion del aborto, en consecuencia, origina delitos.

En términos generales, y sin perjuicio de que insistamos en fa materia,
cabe destacar que las argumentaciones de las que es cristalizacién esta postura
legisiativa desincriminadora son, fundamentalmente, las siguientes: el embarazo y
el aborto atafien solamente a la moral sexual y @s éste Un terreno privado, vedado
a ioda intervencidn estatal, mientras no se afecte a intereses de lerceros,
reconccimiento de que la mujer dispone libremente del fruto de su vientre, [a
criminalizacién del aborto ne es un vehiculo iddneo para su represién, y, ademas,
favorece |la clandestinidad provocando innumerables riesgos para la vida y Ia
saluda de |a embarazada; la existencia innegable del turismo abortivo supone gue
! peso de la ley recaiga sélo scbre las clases econdmicamente peor dotadas, la
presion de factores sociales y econdémicos gue CcCristalizan en nuevas
concepciones culturales, la existencia en muchos paises de una politica de
poblacién tendente a reducir la tasa de natalidad.

En la actualidad, es importante tomar en cuenta las argumentaciones y
observaciones anteriormente expuestas porque en térmings generales 'a
problemética de! aborto se ha vuelto cada vez mas dificil y compleja y en la cual
se encuentran inmersos, ademas de los distintos sectores de la sociedad, una
serie de principios e ideclogias que gradualmente se van conflictuande, poniendo
a discusion de 1a opinién publica |a legislacién en la materia.

Desde esta primera propuesta, es decir, de la de contemptar en ios
Codigos Penales como delito el aborto practicado contra la veluntad de |a mujer;
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surge 'a necesidad de reformar en parte el sistema que para &' Distnio Fods &
materia comun y para toda la Renuplica en matera ge fuers federai va Jue s
bien es cierto contempla algunas figuras del aborto. zcertadas taies como as et
aborto sufrido, aborio culposo o imprudencial. aboric terapeutico y ia de aaué:
que se practica cuando el embarazo es resuttado de una violacidn, se requiere de
una amplia liberalizacién en 1a materia, sin olvidar ei objetive ge la propuesta v
para tal caso es indispensable basarse en los lineamentos siguientes

Que se produzea a peticidn de la mujer y no en coptra de su voluntad.
sin que se perjudigue el derecha de terceros,

. que se realice mediante la intervencion de un medice,

. qQue se realice en un hospital o en un centro que relna las condiciones
higiénicas y sanitarias indispensables, v

5 que se solicite dentro de las primeras semanas del embarazo. gue es

cuando la salud de la mujer corre menor riesgo.

HwN =

Una vez expuestas muy esquematicamente en paginas anteriores ias
soluciones extremas de absoluta liberalizacion del aborto vy de la criminalizacion
de toda interrupcion del embarazo salvo |la espontanea, trataremos de poner de
relieve el contenido de cada una de !as indicaciones que legitiman el aborta

La existencia de las indicaciones a que muy pranto aludiremos, vieng
determinada por una valoracion pasitiva de las muy distintas motivaciones que
pueden conducir ai aborto provocado. Motivaciones que pueden ofrecer muy
distinta fisoncmia. En ocasiones, un embarazo deseado o aceptade se interrumpe
porque pone en peligro la vida o la salud de fa madre, o porque se teme
fundadamente que el hijo va a presentar malformaciones graves. Evidentemente,
los motivos estdn determinados por la situacidon perscnal de 'a mujer y por los
sistemas de valores de la sociedad en que estd integrada. En |la mayoria de los
ambitns culturales, ciertos embarazos se han considerado, recharzables desde el
punto de vista social: embarazos de solteras, los denvados de violacion, incesto o
adulterio 0 aquélics en que el padre perienece a olro grupo social, tribu o raza. A
veces, el mative radica en gue los padres desean mantener el numero de hijos
dentro de limites que estiman convenientes, en base de consideraciones
economicas { ingresoes limitados, paro, vivienda inadecuada, incompatibilidad con
los estudios o actividad profesional de la mujer, etc.} o por temor de que el nuevo
hijc haga peligrar el nivel de vida alcanzado por el nuctec familiar. A la actitud de
los diversos ordenamientos juridicos ante la interrupeién del embarazo construida
sobre esta variada gama de motivaciones dedicaremes especial atencion

En relacién a esta segunda propuesta, es decir, la de incluir en las Codigos
Penales, una serie de indicaciones legitimadoras de! aborto que son en suma,
una serie de excusas construidas sobre motivaciones de caracter ético, médico,
eugénico o social, es importante seralar que en la actualidad, en el ambito
internacional existe una corriente muy fuerte en favor de que sean contempladas
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en ics ordenamientes Juridico pena:es. vy en el case concrste de nuestro Codigo
Penal a'gunas de ellas han sido contempladas. Sin embargo. €s Qreciso
considerar algunos aspectos de ias gue no se incluyen

1. Las indicaciones terapéuticas se encuentran establecidas en e! articule
334 del Codigo Penal vigente. En este case entran en juego 0 en conflicto dos
bienes gue son: la vida de |a mujer embarazada o la vida del embrion o feto. Este
articulo tiene upa omisidn, ni se refiere a la salud de la embarazada sino
solamente a su vida.

2. Las indicaciones eugenésicas que son aguéllas referidas a las trabas
psicelégicas, malformaciones, mutaciones del producto del embaraze no  sen
contempladas por nuestro Codigo Penal vigente. En este caso el motivo de la
impunidad es evitando que nazca un ser humanoc que va a tener una vida
miserable y no un desarrolic en el que pueda aumentar su capacidad de ser
hurnano.

3. Las indicacianes éticas tienen como punte de partida el hecho de que e
embarazo de la mujer ha sido el resultado de una violazion, y por le mismo, la
mujer no decidid sobre su maternidad, es decir, su maternidad no fue consciente
voluntaria.

4. Las indicaciongs sociales son aquéilas que tienen como punto de partida
distintas circunstancias de caracter social en las que se encuentra inmersa ia
mujer embarazada, dentro de las cuales pueden citarse: la situacidn econémica,
el numera de hijos que ya existen, fa actividad profesional de la mujer o por temor
de que el nuevo hijo haga peligrar el nivel de vida alcanzado por el niclec
familiar, entre otros. Estas circunstancias no son las Unicas, sin embarge, aun con
el impacto que tienen en |a actualidad y la serie de problemas que se derivan de
ésta situacion no han sido contempladas por nuestro Codigo Penal hasta el dia de
hoy.

La exposicidn antes hecha de 1as indicacionss legitimadores del aborto es
de gran importancia para la propuesta de esta investigacion.

La problematica que actualmente enfrentan 1as mujeres gue s encuentran
internas en los Centros de Readaptacién Social se caracteriza por tener una
marcada deshumanizacion tanto del sistema penitenciario, como de la situacidn
gue en lo particuiar ellas viven. En el caso concreto de aguellas mujeres internas
que deciden por e aborflo como una alternativa para fa solucion de sus
problemas, es importante puntualizar |o siguiente:

a) La salud de 'a mujer embarazada se deteriora por no tener una

alimentacién adecuada y no contar con el apayo medico indispensable que vigile
el desarrollo de su embarazo.
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b) El nueva ser carece de una atencidn y vigilarcia méd ca pre y post ratal
1o cual influye en su desarrollo fisico

¢) Las condiciones hig¥nicas de esgs iigares no sor as mas
recomendables para un bienastar en la salud de 'a madre v e} rijc.

d) La alimentacion de los hjos nacidos dentro ce esios Centros no es a
adecuada, es escasa, es insalubre, 10 que provoca su desnutr¢i6n, enfermecades
y { 0 hasta la muerte.

e} Este tipo de nifios carecen a su vez, de la ropa apropiada que su edad,
el lugar y el clima exigen; alguncs de estos nifios visten con andrgjos y sin
zapatos.

f} La educacién en estos lugares no se basa en la  disciplina, en los
principios y en los valores, puesto que existe una crisis de los mismos; motivo por
el cual los nifios crecen sin estos valores ( influenciados a tal grado por el medio )
acasionandoles una distorsion de la realidad en la que viven, factor que puede
ser considerado como ¢riminogeno de futuras conductas delictivas.

Q) A esto podemos agregar el problema del abuso sexual del gus son
obieto los menores en estos lugares.

h} Los niftos nacidos y desarrollados aqui, por 10 menos en sus primeros
afos de vida, no alcanzan un desarrollo psicoidgice vy metniz considerado en
terminos normales.

Las abservaciones hechas con anterioridad vienen a constifuir una serie de
motivaciones de caracter sgcial que deben ser tomadas como eemplo por el
legislador. Tanto estas motivaciones, es decir, |as expuestas en el caso de las
internas que deciden por el aborte, come en 1as ya referidas, podemos garmos
cuenta que cada una de las indicaciones. en esencia, responde a principios de
humanidad, es decir, que en ocasiones muy especiales la practica del aborto
debe ser permitida por razones humanitarias, ya que no seria justo que los
nuevos seres nacieran en condiciones indignas y de miseria

De lo anteriormente expuesto es importante sugerir que en el caso dei
articulo 333 se adicionen las indicaciones que no han sido contempladas por
nuestro sistema juridico, y en el caso particular de esta tesis las indicaciones
sociales.

El tratamiento legislativc del aborto voluntario y de las indicaciones
desincriminadoras ofrece una plural fisonomia, Quiza, precisaments, porque la
resolucion del problema juridico det aborto. no es exclusivamente juridico. Una
determinada filosaofia existencial. valoraciones eticas, morates, politicas,
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econodmicas, religiosas o simplemente sentimentales son vertientes de la cusstidn
que el derecho no puede ignorar. Scluciones positivas construidas de espaldas a
esta realidad, convierten en letra muena solemnes proclamaciones de principios
no compartidos por la colectividad, y én arcaicas raminiscencias de criterios
periclitados a muchos articulos de distintos ¢codigos penaias.
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CONCLUSIONES

1 A través de la historia de la humanidad ha hatids ca~oos
radicaies con relacion al aborto, ya que el mismo ha pasade oer toda una gars
ce penalidades, desds la pena mas exagerada, nasia la ‘mounidad absz'uws
Estos cambios se deben a la evolucidn cuitural de .08 puebios, a su desarrsiic
historico y @ muitiples factores ideoldgicos que han influide de vanera direca e
fa evolucion de fas sociedades.

2. Nuestro Codigo Penal Federal, en su articuio 7° sefala que
"Detita es el acto v omisiOn que sancionan /as leyes penales © Esta definicion rno
creemos que sea completa. pues et acto U omision que sancicnan las leyes
penales, no es todo lo que abarca la integracion del delto; estamos de acueran
con la definicién juridico sustancial atomizadora que establece que el de'itc es
LA ACCION TIPICA. ANTIJURIDICA Y CULPABLE *

3. El Codigo penal en su articulo 329 defire al deito come © s
muerte del producto de la concepcidn en cualguier momento de la prefiez A
nuestro parecer no es correcto utilizar fa palabra prefiez en la definicion que de
delito de aborto hace el Codigo. ya que por cuestiores de lenguaje cologuial, e!
término prefez no es ya usada al referirse a la mujer embarazada

4. El sistema que en materia de aborio ha establecido e! Codige
Penal para e! Distrito Federal. tiene serias deficiencias en su constitucion: pues
en la actualidad sigue mantermendo figuras tan cuestionables tales como, ias de’
aborto consentido, y las referidas al aborto honoris causa.

5. Nuesira legisiacion Penal Federal, establece acertadamerte
algunos tipos de aborto no punibles como son: el aborte en estado de recesidac
o terapéutico, el imprudencial y el que se lleva a efecto en razdn de la maternidad
consciente . Sin embargo, no contempla el Codigo Penal algunas otras
consideracionas tales como |as propuestas

6. El aboric pone de relieve un hecho problematico a nivel de
legislacion, no de Derecho: el de la disparidad enfre cierto tipo de leyes
prohibitivas y el comportamiento genseral de los individuos que pasan por alto
tales jeyes.

7. Agui surgen dos grandes problemas el de ia /mpunidad y el de
una clase sul generis del delincuente que, en realidad, no deberia serlc ( pero de
alguna forma lo es ). Por una parte tenemos ia ley que flagrantemente se
desobedece { impunidad ) y por la otra, una sene de individuos | la muje-, el
meédico. ia partera, el improvisado hacedor y vendedor de aborios, etc ) que
entran en el circulo de la delincuencia.
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£ Es e granimoonians 2 tomar e cuenta que el Derecno Ferai no
puede identificarse sin mas, con el Derecho relativo a ia pab’'ca assstenc a. Sirve,
en primer lugar a (a Justicia distributiva y debe porer de relieve la responsabyidad
gel deiincuente por haber guebrantado e' Dereche. haciendo gue éste reciba la
respuesia merecida de ia comunidan

9. Ei sistema penitenciario se basa en el principio de humanidad,
gue es el principio rector dei cumplimente de la pena privativa de libertagd Es'e
principio se basa en que la consideracidn del penado como miembro de la
sociedad exige que sea fratado comp perscna y no como simple objeto,
respetando su dignidad procurande su reeducacién; si ello es necesario.
ayudandc a su reinsercién social v prohibierdo |05 trabajos forzades y cuaiguier
tipo de malos tratos de palabra u obra hacia su persona.

10. En cuanto al articulo 18 constitucional, no debemos elvidar que
es el que sustenta las finalidades actuales dei sistema penitenciario mexicano,
gue son; las de lograr en el deiincuente una readaptacion social olena
sustentada sobre la base del trabajo, la capacitacidn para el mismo y la
educacion

141 No obstante |a facultad conferida por el articulo 18 constitucional
a los gebiernos de la Federacidn y de los Estados, estos cometidos no son
cumplidos, ya que 1as mujeres que $e encueniran compurgando penas en Centros
de Reclusion nao cuentan con suficientes programas de capactacidn para el
trabajo, puesto que los que existen se reducen a simpies curses o talleres de
actividades manuales, que si bien son imporiantes para mantener ocupadas a las
reclusas, ne ayudan en mucho a un desarrollo profesional, 0 a un aprendizaje
técnico que les permita ser proguctivas y tener un ingreso mayor.

12. Son muchas las instituciongs nacionales e internacionales gue
se han ocupado en plasmar derechos y obligaciones para las reclusas, de los
derechos. podemas mencionar de los mas importantes los siguientes:

a) Derecho a tener un trato humano
b) Derecho a servicios medicas.
c) Derecho 2 la alimentacién.

d) Derecho al trabajo, etc.

13. Dentro de nuestro sistema penitenciario, no se cumple al 100%
la cbligacion del Estado en cuante a los Centros Penitenciarios, ya que cuentan
con limitantes en todos 05 aspectos, ya sean médicos. alimenticios, higien:cos
et



4. Lng ¢z 105 pronlemas rmas fuemns gentrn ne s

crobiema sexua: debido a la incidenc:a cue tere e eércierra g a%
tensiones y angustias de! interno. por la fa'ta de contacto con g exiz-or v oo 2
haciramienio. faia de 'raba,o adecuade fFigiene almemasidn an

Se ra demostrade que las nternas har confesads e oo esi—u s

se multpocan en la pois'on 8 pesar de &'gunas con ones ercosradar

18 Las mujeres gue astén e ics Cenros Perternisnio &6
encuentran en una inestabilidad tal, gue no es cosibe comsiderar cue ei Hempd
que permanecen ahi y con el poco apoyo que se 1es da. opuedan oblens:
realmente una rehabilitacidn y readaptacidn social, esto tomandc en cuenia e
aspecto juridica social, psicolégico, méd co-psiquidtrics v sexus’

“6& Un nifo nacico cenirc de un Centro Penitencar s | en su
mayoria } crece con ideas de personas gue no esperan nada de la vida en un
ambiente dcnde las igeas de delincuencia, de v:ooiencia de degerere ! er
algunas ocasiones | son el tema ciario de conversacion

17 E. riflo que nace dentro e |a prisid~. desde gue es concebico
no tiene proteccidn, se encuentra ai margen de la sociedad y expuesto a toca
clase de peligros como el de ser arrancado de su madre e ir a ¢ar a manos de
persgnas con mentes criminales.

18. Se ha comprobado gue tanto los aciertos como ios defectos de i
educacion infantil resultan con frecuencia indeiebles. ¢ casi indelebles, en cuantc
a posteriores conductas del adulto, respetuosos ¢ vicladcres de ics derechos cel
nombre.

19. E: aborto libre © a peticién, supeneg el reconccim:ento de la mas
amplia libertad en |a interrupcidn del embarazo. La falla de consentimiento de la
mujer o el incumplimientc de determinados requisitcs, convierter el abarto en
cenducta relevante para el Derecho Penal.

20. Se puede concluir, que una legislacion prohibitiva es incapaz de
iuchar eficazmente contra el aborto voluntario; no logra siquiera la disminucidn de
los mismos: su eficacia se reduce solo a modificar I2 técnica de ejecucidn: de
interrupcicnas del embarazo sanitariamente correctas y técnicaments realizadas.
se da paso a torpes maniobras de la propia mujer embarazada o de imprecarados
auxil'adores que eniranan. riesgos muchas vezes mortales

21, Analizando vya, vanas cuestiones, pcdemos decr que &'
embarazo vy el aborto atafen solamente a la moral sexua’ y es éste un terrenc
privade. vedado a toda ntervencion estatal, mientras no se afecte a intereses de
tercerns, recongoimiento e gue g maer Aispore licremgnte del fruwo de s
vigrire: ja criminazacicn del aberte, no es un vahicule idé~ec paa su reprasis-,
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vida y |la sa..c ceia embarazags.

22 La rnecesidag ge refcrmar en pere el $istema que an ma'ena oa
apoto ha establecidc el Cécigo Pena. Feceral se debe a que éste cortempla
a.gunas figuras del aborto acertadas, ze'c se recuigre de wra ampia
liberalizacitm en -a malesia, $:nc.vdzr el oo elivo de la propuasta

23 La problemalica gue actuaimente enfrentan ;as mueres que se
encuentran internas en los Centros de Readaptacién Sccial se caracteriza per
tener una marcada deshumanizacidén tanto gei sistema penitenciario. como de a2
situacidn en que ellas vrven.

24 Atendiendo z las abservaciones gue se han hecho durante e!
desarrolic de este trabajo, poderros darnos cuenta gue cada una ce 133
indicaciones { sefialadas en este Ult me 1ema ) en esencia, responden a prncipics
de humanidac, es decir. gue en ocas 2nes muy especiales, ia practica de’ aboric
debe ser permit:da por razones numan tarias

25 E! articuio 333 gel Codigo Penal para ei Distrito Federal tendria,
segun la propuesta. la siguienie recaccion.

No es punible al abono causado sdlo por imprudencia de la muer
embarazada. o cuando el embarazo sea resultado de una violacion.

Tampoco serd punible en aquéllos casos en jos que la situacidn
personal ¢e la mujer embarazada y las circunstancias sociales en las que ésta se
encuentre inmersa. no sean las mas favorables o propicias para que el futuro ser.
pueda tener una vida digna. un trato humano y un desarrclio integra

Pueden considerarse dentro de estas circunstancias |as siguientes:

l. La situacién econdmica de 1a mujer embarazada.

fl. El numero de hijos que ya existen.

Hi. Por temor de que el nuevo hijo haga peligrar el nivel de vida
alcanzado por el nucleo familiar

. Cuando !a mujer embarazada se encuentra en situacion de
procesada o sentenciada en un centro de Readaptacion
Social entre otrgs.

Para los cases de las fracciones |, It y 1l1, serd necesaria cons'anc:a
de trabajadora social dependiente de cualguier iastitucion de sa'ud, '3 cuadl
debera constatar que la situacidn de la mujer embarazada no es 'a propicia para
aicanzar yna vida digna.



25 Por dbima. 58 CONCiuve QUR B8 PECSSENL (e
indicaciones Que no Nan s:do contempiatas po™ NUesiro s.sterm
casy particuiar de este ‘rabajo de lesis i35 ndicac.ones shaiaigs
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