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INTRODUCCION

En la presente investigacion, sefialaremos si en nuestro Sistema Penitenciario existe
© no una readaptacion social de los delincuentes, basados en ios tratamientos aplicados en

los distintos Reclusorios y en la Penitenciaria del Distrito Federal,

Es conocido por fodos los abogados que de una u ofra manera hemos tenido
contactc & fravés del ejorcicio de nuestra carrera, con diferentes procesados o
sentenciados, que siempre que han cumplido una pena privativa de liberlad an cualquiera
de |os centros destinados para {al efecto, realmente cuando se reincorporan a la sociedad,
nos damos cusnta de que no se encuentran readaptados y vuelven a reincidir por una u

otra razén.

En el desamolle de nuestio trabajo, trataremos de demostrar desds nuestro punto
de vista, asj como basados en ia opinidn de diferentes autores reconocidos en el medio
penitenciario, si en el sistema penal mexicano existe una readaptacién social o bien, si los
internos se readaptaron mediante los tratamientos aplicados a su persona durente el tiempo
que estuvieron privados de su liberlad, o si al salir de dichas instituciones estan mas

preparados para continuar con una carrera defictiva.

En el primer capitulo, haremos mencién de las principales culturas prehispanicas,

respecto a como fue su forma de gobierno, su organizacién, su sistema penal y la manera



de castigar y hacer cumplir las penas; asimismo, hablaremos de las diferenies leyes que se

aplicaron durante la Colonia y la pena principal que se imponia a los autores de los delitos.

También haremos referencia a las Constituciones realizadas durante la Epoca

Independiente, asi como a los Cédigos Penales del Estado de México y de Veracruz.

En el segundo capitulo, trataremos todo lo retacionado a la pena en general y sobre
todo a la pena de prision, mencionando cual es su objete, caracteristicas y el fin, de la

misma; asi como las diferentes clasificaciones de la pena.

Posteriormente, en el tercer capitulo, comentaremos cuales son los lugares
especificos donde se cumple con la pena de prision en México, asi como los diferentes
tratamientos aplicables a los intemos, con la finalidad de saber si a través de éstos se logra
o no la readaptacion social del sentenciado, para saber finalmente si la pena de prision en

México es o no eficaz.



METCDOLOGIA

Las metodologias utiizadas para la realizacion del presente trabajo, son la
investigacion documental, mediante la consuita y estudio de la variedad de autores que han
escnto sobre los temas a tratar y relacionados con el mismo.

Asimismo, se hara el andlisis critico de las opiniones vertidas por los doctrinarios
cansultados y la legislacién correspondiente, con la finalidad de determinar, si su opinion se
apega a la realidad penitenciaria, respecto de si en los diversos sistemas penitenciarios que
se han utiizado a través del tiempo y en el actual, se da o no la readaptacion social del

delincuente a través de la pena de prision,

Utilizaremos el método deductivo, para determinar en base a todo el desarrollo de la
investigacion, si actualmente privando de la libertad a una persona a fravés de la pena de

prisién, se cumple con los fines readaptadores para los cuales fue impuesta.

El método comparativo se ulilizard para enfrentar los diversos sistemas
penitenciarios que han existido con la finalidad de concluir cual o cuales de ellos pueden

cumplir en la actualidad con la readaptacion social del delincuente.

Finaimente, uffizaremos el aspecto propositivo, respecto a cuales son los
tratamientos que se deben aplicar a los internos, de acuerdo a los estudios
correspondientes que realicen la autoridad penitenciaria, asi como el Consejo Técnico
Interdisciplinario, con la finalidad de lograr una verdadera readaptacion social del

sentenciado.



CAPRITULO |

ANTECEDENTES DE LA PENA EN MEXICO

Diferenles aulores, manifiestan que el antecedente de la pena debe diferenciarse
desde un punto de vista histarico y otro juridico; y al respecto, Carrara nos dice que: " El
origen histérica de la pena difiere de su origen juridico, y por ello es necesario distinguir
claramente el uno del otro. Al estudiar el origen historico se indaga un hecho, y a! estudiar el
origen juridico se busca la génesis de un derecho.

Es preciso reconocer como una verdad demostrada por las mas antiguas tradiciones
de la raza humana, que la idea de la pena nacit en los hombres primitivas del sentimiento
de venganza. ... al inflingir un mat que te habia causado a otro, y por efio mucho antes que
las especulaciones racionales demostraron que ese procedimiento estaba de acuerdo con
la justicia y que era indispensable para la defensa de Ios derechos humanas. ...

En las sociedades primitivas, el sentimiento congénito de la venganza privada fue
elevado de su naturaleza de deseo a la altura de un derecho; de un derecho exigible,
redimible a voluntad det ofendido; de un derecho que por muchos siglos se considert como
exclusivo del ofendido y de sus parientes Tal es el origen historico de las penas. ...

Después, al civilizarse los hombres por obra de la religion, tomé ésta la direccion
umversal de sus sentimientos, de donde surgié la idea de que los sacerdotes debian ser los
reguladores de la venganza privada. Por ende, una vez introducida la idea religiosa en la
pena y somelidos los juicios a la forma teocratica o semiteocralica, et concepto de venganza

divina fue sustiluyéndose a la venganza privada. Fue ésta una idea utilisima y civilizadora



en su origen, porque los hombres de esas épocas, incultus en sus fisrezas y que
consideraban la venganza como un derecho suyo, no se habrian resignado a dejar ese
supuesto derechc an las manos de otros seres semejanies a ellos. Fue facil el contrario,
llevarios al sacrificio de este sentimiento, insinudndoles que el satisfacero ara un derecho
exclusivo de Dios.

Perc al desamollarse la civilizacién, los pueblos adquirieron la idea del Estado vy,
personificada de esa manera la sociedad civil, sobre esta nueve idea asentaron las
Instituciones de Gobierno, que poco a poco fueron purgando de toda mezcla teocrdtica. Fue
asi como a la nusva idea le adaptaron el antiguo concepto de la venganza en las penas;
y ya no se considert el delito como ofensa a la persona particular ¢ a la divinidad, sino
como ofensa a toda la sociedad, y la pena no fue tenida como venganza privada o coma
venganza divina, pero sl como venganza de la sociedad ofendida.

De esta manera &) sacerdocio, qua habla arrebatado a los particulares la facuttad de
castigar, vio a su turno que esa funcion se ia arrebataba |la autoridad encargada de dirigir el
Estado, como representante de la nacién ofendida. Y sustraidos los delitos a la jurisdiccién
sacerdatal, primero los politicos y por ditime los religiosos, todos tuvieron su represidn con
arreg'o a lo dispuesto en las leyes del Estado y por sentencia de los jusces. Sin embargo en
todo el curso de este proceso de ideas, siempre se persistid en considerar la venganza
como fundamento principal del castigo de los delincuentes y, durante sigios se abrié paso la
férmula de venganza, o privada, o divina, o pablica, sin preocuparse mayormente de la
legitimidad juridica de los castigos. ¥ tan natural e incontestable parecia el llamado derecho
de vengarse, que la divergencia nacid solo cuando se quiso establecer a quien le pertenecia
esa derecho y, consiguientemente, a nombre de quien debia ejercitarse. Tal es el proceso

histérico de las penas, como lo demuestran las tradiciones de todos los pueblos.



For ello los filosofos antiguos, a menudo tuvieron como expresiones sinénimas las
palabras ultio, defenso y poena (venganza, defensa y pena) palabras que siguen siendo

utilizadas. " 1

De la lectura de diferentes obras se desprende que la pena nace por el sentimiento
de venganza, como una forma primitiva de castigar a quienes de alguna manera habian
causado un dafo, con el objeto de castigaro. Esta primiiva etapa corresponde a la época
€n que los particulares se hacian justicia por propia mano, pero llegé el momento en que
éstos se excedian en el castigo impuesto al agresor, por lo que posteriormente se castigo
de la misma manera con el dafio que habian provocado; es decir, se aplicd la Ley del
Talion; después se llego al acuerdo en que en ocasiones se podia pagar con especie al
ofendido o a sus familiares por el dafio causado a alguno de ellos.

Al constituirse los pueblos en verdaderas organizaciones, trae como resultado el
surgimiento de los Estados como una forma politica mas acertada para establecer un orden
dentro de un aglomerado de personas y quienes llegan a detentar el poder se atribuyen la
facuftad de castigar en nombre de la comunidad, impidiendo asi que sea el particular quien
se haga justicia por su propia mano; asi el Estado emprende su principal accién para

enfrentar a quienes alteraban o de alguna manera dafiaban el orden social.

1. CARRARA, Franwesco. Programa de Derecho Criminal Parte General. Traducido por:

José |, Ortega Torres y Jorge Guerrero., . S/E., Ed. TEMIS,, Bogota 1986., p. 35, 39 a 43.



A} EPOCA PRECORTESIANA

Se flama Derecho Precortesianc a todo el que rigié hasta antes de la legada de
Heman Cortés, designandose as! no sélo al orden juridico de ios seflorios azteca, maya,
zapoteca y tarasco, sino a todos los demads grupas,

De acuerdo con la opinibn de diversos autores, manifiestan en sus obras
comespondientes que, en realidad son pocos los dalos que se tienen acerca de las
diferentes culturas que existieron antes de la lagada de los espafioles, lamentablemente, la
mayor parte de los documentos como por ejemplo ks pergaminos, paplioa, codices, sic.,
que nos hablaban de las culturas prehispanicas, fueron en su momento destruidas por los
consquistadoses, probablemente con la finalidad de que olvidaran cual era sus sistema
juridico e hiciera més facil su sometimiento, y asi, citando a Castellanos Tena, sastiene qua:
" Muy pocos datos precisos se tienen sobre el Derecho Penal anterior a la llegada de ios
conquistadores; indudablemente los distinos reinos y seflorios pabladores de lo que ahora
es nuestra patria, poseyeron reglamentiaciones sobre la materia penal. Como no existla
unidad politica entre los diversos nicecs aborigenes, porque no habla una sola nacién, sino
varias, resulta mas comecto aludir (nicamente al derecho de tres de los pueblos principales
encontrades por los europeos poco despuds del descubrimiento de América: ¢l maya, o
taraesco y ol azteca. ..." 2

En eate mismo orden de ideas, Eduardo Lépez Betancourt estd de acuerdo con el
autor antes sefialado en el sentido de que " La realidad es que de todo lo acontecido antes

2. CASTELLANOS TENA, Fernardlo. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. 17* ed.,
Ed. Pornia., México 1982., p. 40



"

de la Begada de los espafioles se tienen escasas noticias fidedignas, lamentablements, la
mayor perte de documentos como pergaminos, codices y otros vestigios que nos hablaban
de que las culturas prehispanicas fusron destruidas por ios propios espafioles; en ese
aspecto uno de los defensores de ios aborigenes Fray Bartolomé de las Casas, relata que
en la zona de Yucatan, donde florecit la cultura maya, la quema de papiros y codices se
hizo de tal magnitud que 'Las lenguas de fuego ss velan a varias leguas de
distancia'. ..* 3

Consideramos, que e hecho de que ks pusblos precortesiancs tuvieran una
apadbhyoﬁenadavidasodd,sadeblamduwabdrisﬁcoyﬂgidezdesu
Derecho Penal; pero sobre todo, 8 que no existia una impunidad como ahom, ya que en
e30s tiempos, la cantidad de habitantes era mucho menor que hoy, y {a corupcidn
probablemente no la conocian,

1. LOS AZTECAS
Unae de las principalea culturas prehispanicas, indudablemente son los aziecas, los

cuales 'Alabgadadolosespeﬂoles.edopuebbsewgheomoelm&spodemeoyd
territorio dominado por él era muy extenso; comprendia los Estados ahora conocidos como:

3. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Introduccién al Derecho Penal 2* ed., Ed. Porraa,,
México 19%4., p. 21



Veracnz, Oaxaca, Guemero, Pusbla, Taxcala, Hidalgo, México y o Disirto Federal.
Gozaban de un régimen de goblemo sustentado en la participacion cludadana y su
organizacién no fue, como desacertadaments se ha dicho, la de un imperio, sino més blen
se constituyd en una confederacidn de tribus dirigidas por un jefe miitar y por un Jefe
politios, ...

Su forma de gobiemo se dividia en trea dreas o poderes: Ejecutivo, Judicial y
Religioso.

£l Poder Judicial. Se conferia a los jusces a quienes se les investia con la
personafidad de funcionarios piblices como caracteristicas principsles se distinguian por
una parte, la independencia que en el ejercicio de sua funciones guardaban frente al Poder
Ejscutivo; por la otra, que la imparticidn de justicia era en forma gratuita.

Los aztecas fraccionaron la cludad de Tenochtitidn en calpulis o berios y con elio se
constituy® la unidad étnica y juridica mis trascendential de dicho pueblo. En cada barrio o
caipulii axistia un tribunal 0 casa de justicia, donde se dirimian loa problemas legales; para
Juzgar a una persona ss segulan una serie de regias.

Una de las fuentes fidedignas para conocer ol Derecho Penal Azteca, fue ol Cadice
Florentind y un estudio que versd sobre #l, ... reveld que a ios jueces que actuaban
inmoralmente se ies mataba.

Conocleron las causas excluyentes de responsabilidad y los conceptos modemos de
la participacién, & encubrimiento, la concurrencia de delitos, la reincidencia, el indulto y ka
amnistia. " 4

4. Ibidem. p. 2 y 23.



En refaciGn al tema que nos ocupa, en forma similar Casteliancs Tena nos nama o
ocumido en aquella época al decir que: " Alin cuanda su legislacién no ejercié influencia en
la posterior, era el reino © imperio de mas relieve... que domint militarments la mayor parte
de los reinos de la altiplanicie mexicana... influsncid las précticas juridicas de todos aquellos
niickeos que conservaban su independencia a la legada de los espafioles. Segiin estudios
recientes, devados a cabo por el Instituto Indigenista Interamericano, los nahsas alcanzaron
metas insospechadas en materia penal. " 5

La sociedad azieca existia para heneficio de toda la tribu, en consecuencia cada
uno de sus integrantea deberia contribuir al cuidado v a !a conssrvacion de toda In
comunidad. A raiz de eato, se dieron importantes consecuencias para los integrantes de la
tribu, por ejemplo, quienes violaban e orden social eran colocados en un estado de
inferioridad y se aprovechaba su trabajo en una especie de esclavitud; en cambio, si
contribuian para el beneficio de la tnbu, obtenian seguridad y subsistencia caso contraric
podian ser exputsados obleniendo la muerte por tribus enemigas, por las fiaras o por ef
propio puebio.

Ante este estado de cosas, en un principio escasearon los robos porque las
relaciones de kos individuos entre si eran de responsabilidad solidaria de la comunidad, pero
& medida de que la poblacién aumenté, sa complicaron las tareas y formas de subsistencia,
trayendo con sigo el aumento de defitos, confliclos e injusticias.

5. CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit., p. 41.



De acuerdo con la autorizada opinién de Esquivel Obregén, * en tanto & Derecho
Civil de los artecas era objeto de tradicién oral, el penal era escrito , pues en los codices
que s han conservado s8 sncuentra claramente expresado; cada unc de los delilos se
representaba mediante escenas pintadas, lo mismo las penas.

£l derecho Penal Azteca, revela excesiva severidad principaimente con relacién a los
delitos considerados como capacas da hacer peligrar la estabiidad del Goblerno o la
persona misma del Soberano; ias penas crueles ss aplicaron también a otro tipo de
infracciones.” 6

Guilermo Fiorls Margadani, en su cbrs consutada, con relacidn a la época
precostesiana y en concreto a la cultura azteca, nos manifiesta lo siguients:

" El Derechc Penal era desde luego, muy sangriento, y por sus rasgos
sensacionalisias es la rama del derecho major tratado por los historiadores. La pena de
muerte es ia sancidn mas corriente en las normas legisiadas que nos han sido transmitidas,
y su ejecucién fue generaiments pintoresca y muy cruel. Las formas utiizadas pars la
ejecucion fueron la muerte en hoguera, & shorcamiento, ahogamiento, apedreamiento,
azctamiento, muerte por goipes de palos, o degolamiento, empalamiento y desgarramiento
del cuerpo; antes o después de la muerte hubo posibles aditivos infamantes. A veces, Ia
pena capital fue combinada con la de confiscacién. Otras panas fusron la esclavitud, Ia
mustilacion, el destieno definitivo o tempora, la pérdida de ciertos empleos, destruccion de la
casa o encarcelamiento en prisiones, que en realidad fueron lugares de jenta y misarable

6. Cit. por: CASTELLANOS TENA, Fermnando. Op. Cit., p. 42.



9

efiminacidn. Penas mas figeras a primera vista, pero consideradas por los aziecas como
una insoporiable ignominia, fueron las de cortar o chamuscar &l pelo.

A veces los efeclos de ciertos castigos se extendieron a los parientes del culpable
hasta el cuarto grado.

La primitividad del sisierna penal se mostrd inter alia, en 13 susencia de toda
distincién entre autores y complices: todos reciblan el mismo castigo.

Es curioso que el hecho de ser noble, en vez de dar acceso a un régimen
privilegiado, fue circunstancia agravante: el noble debia dar el ejempio, noblesse obilige.

Es de notarse que entre los aztecas el Derecho Penal fue el primerc que en parte
trasladd de la costumbre al derecho escrito. ... En general puede decirse que #l régimen
penal colonial era mucho més leve para el indio mexicanc que esle duro Derecho Penal
Azteca.” 7

Indudablemente ef puebio azteca, fue un conocedor det Derecho Penal, a tal grado
que ya conocian como lo mencioné Lépez Betancourt algunas excluyenies de
responsabiidad como el encubrimiento, reincidencia, indulto, amnistia, elc. y que ademas a
diferencia con el Derecho Civil, el Penal era escrito, tal como se demussira con los codices
que se han conservado y donde se encuentran pintados los defitos y las penas

comrespondientes.
=Jorge C. Vaillant, reproduce unas figuras del Codice Florentino, en las que aparecen

7. FLORIS MARGADANT S., Guillermo. Introducciém_a la Historia del Derecho Mexicano. .,
12* ed., Ed. Esfinge., México 1995.,p. 33 y 4.
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cuatro caciques juzgando a dos ciiminales que son condenadas a ia pena de muerte por
medic de la horca y del garrote. Y en otra figura vemos unos ladrones en la circel, de
sspacio reducido, con poca ventilacién y una pequefia rejn.* 8

En o Derscho Penal Arteca, la restitucion al ofendido, era una de ias cosas
principales que tomaban en cuenta los Caciques para resolver los acios antisociales; en
contrasts con nusstro sistema, donde se persigus castigar al culpable y una utopis respecto
a la readaptacién social del miamo.

*... La dtica social azieca y la religién se halaban, por lo tanio a considesable
distancia pero coincidian en el interés por la pena. En estas condicionea se axplica uno que
In restitucion al ofendido fuera la base principal del castigo a loa actos antisociales. Kohler
58 ha referido a la severidad dal castigo de los aztecas y por miado a ssa severiiad, por
temor a ias leyes, nunca fue necesario recurir al encarcelamiento, como medic pama
ejecutar el castigo de un crimen.

Las jaulas y corcados se empleaban con eof objeto de confinar a los prisioneros antes
de juzgarios o sacificarcs, de io que también nos hable Bemal del Castilo.

Ahora bien,... nunca fue necesario recunmir ai encarcelamiento como medio pama
ejecutar oi castigo de un crimen, imaginemos junto a la severidad moral la clase de
amenazas que empleaba o Estado; y como fas actualizaba, Begado ol caso, con ol
proposito de conservar su impotenie cohasién politica. Nosotros readaptamos a los

8. Cit. por: CARRANCA Y RIVAS, Raiil. Derecho Penitenciario. Cérce] y Penas en México,
3" ed,, Ed. Porriia, México 1986., p. 13.



\a

1

delincuentes -o por lo menos eso dessamos- y los aziecas, en cambio, mantenian a los
dalincuentes potenciales -practicamente toda la comunidad- bajo e precio de un convenio
tacito de temor. Por lo mismo no era necesario recumi al encarcelamiento. Ya vimos, cltado
por Vallant el catélogo de las penas para dertos deltos. Frents a esas penas la carcel, en
consecuencia, carecla de sentido, pues si cabe el término sa podria hablar de una
‘readaptacién a prior’ es decir, de una evitabliidad del crimen. (como? Vaillant lo axpiica:
‘La existencia estaba sujeta al favor divino y todo ol mundo Bevaba una vida parecida, ...Nc
existian kbertad de pensamiento, ibertad individual, ni fortunas personales, pero foda la
genis vivia de acuerdo con un codigo que habla dado buenos resultados durante
siglos.” 9

Fray Diego Durén ofrece una visién mas clara de la que bien podria ser prototipo de
cércel precortssiana.

*.." Habla una cércel, a la cual lamaban de des maneras, o por dos nombvres. El uno
era cauhcalli; que quiere decir jaula o casa de palo, y ia segunda manera era petiacali que
quiere decir casa de eateras.

Estaba esta casa donde ahora esté la casa de los convalecientes, en San Hipolito. Era esta
céarcel una galera grande, ancha y larga, donde, de una parte y de otra, habla una jaula de
maderos gruesos, con unas planchas gruesas por cobertor, y abiian por amiba con una
compueita y metian por alii al preso y toraban a tapar y ponianie ancima una loza grande;
alll empezaba a padecer mata fortuna, asi en la comida como en ta bebida, por haber sido

9. Ibidem, p. 15.
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esta gente la mas cruel de coraztn aun para consigo mismos unos con otzos que ha habido
en ol mundo. Y asl los tenlan alll encerrados hasta que ss velan sus negocios. ...

No especificaba si en la cércel, .. metian al preso para engordario y después
saciificaric 0 coméreelo. Pero puesto que declara que el recluso padecia en la comida y en
la bebida, se ha de entender que se trataba de un castigo inferido por la comisién de un
ciimen; méxime que los tenfan alll encerrados hasta que se velan sus negocios'.

Por otra parte, ef dato de que tuvieron horca en que ahorcar a los delincuentes,
supone ia ausencia de una cércel como hoy a concebimos, a parte de que la severidad de
las penas hacla nugatoria, en ef investigador, la pasibiidad de un sistema de readapiacion
aunque fuera primitivo. En consecuencia, lo que pareca més cierto es que haya existido la
pena en forma inhumana; y casi hueiga sefialar que penas asi deacubren una civikzacién
primitiva, una evolucidn culffural timida y complicada que rile con sus espléndidos
monumentos y con muchos aspecios sociaies en verdad sobresalientes.* 10

De la lactura de laa obras de los autores como Duran , Camanca y Rivas y Floris
Margadani, se desprende que si bien es cierto, en ese entonces nunca fue necesaro
recurrir al encarcelamiento para hacer cumplir un castigo, iambién lo es que habia cérceles
en las que se supone se retania a los criminales en espera de dictarles una sentencia, o
bien, de ejecutarios; pero sea una cosa o la otra, lo imporiants estriba en el hecho de la
ferocidad y drasticidad del sistama penal en la antigua organizacidn mexicana.

10 .Cit. por: CARRANCA Y RIVAS, Rmil. Op. Cit., p.16 y 17.
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* Scbre ol particular, Carranca y Trujlic opina lo siguients: 'En cusnto & los pueblos
organizados sobre el territoro da México hasia of descubrimienio (1511), las idess mais
seguras de los historiadores son, ias desiguaidades jerdmuicas y socinles; aristocriticas
guerra y sacendotal que el poder militar y religioso han kio siempre juntos para o! dominio de
ios pueblos, flotando sobre las desiguaidades econdmicas, ia justicia penal diferenciada
8a00n ins clases, con penas diversas sagln la condicion socid da los Infraciores.’ ... Las
penas por io tanto estaban al servicio de ia oigamula dominants y a ninguna oligarqula le
conviens estimular la iberiad humana en ol trato con loa gobemados.

El mismo Camancé y Trujilo recuerda ia existencia del lamado 'Codigo Penal de
Netzshuasictyotl', para Texcoco, 'Y se estima que, segin ol juaz tenis ampiia iberiad pam
fijur lns penas entre ias que se encontraban principaiments ias de muerte y eaclavitud, como
la confiscacion, destiero, suspension o destitucién de empleo y hasta prisién en carcel, o en
ol propio domiciiio.'

Y aungue Taxcoco sra un reino aparts de los aztecas, su proximidad a Tenochtitiin
fo identificaba con su organizacién social, por o que se ve, en ol caso de jos texcocanos se
repits la misma regla. Brutalidad en la represion y sistema penal severo. " 11

Conviene manifeatar, que los aztecas concebian of castigo por ol castigo en ai, es
decir, sin enenderio o aplicario como un medio para lograr un fin, toda vez que vivian en
pleno periodo de venganza privada apiicindose la Ley del Taldn, tanto en el Derecho
Punitive como en la ejecucién de sanciones; asimismo, podemos comentar que quien

jurgaba y ejecutaba la saentencia io era el Emperador Azteca amado Colhuatecutii Tiatoqui

11. Ibidem. p. 17
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o Hueitlatoani junto con e Consejo Supremo de Gaobierno; ios pleitos podian durer hasta
ochenta dias como maximo y se seguian sin intermediarios; también sa dice que no existia
apeiacion aunque alguncs aulores, entrs eflos Clavijero comenta que se permitia fa
apelacién ante el Tribunal de Tiacatécatial al de Cthuacoat] en las causas criminales.

Asimiamo, como las penas de esla cultura eran muy severas, los encargados de
apiicar la justicia y el Gobierno, invitaban al pueblo a no delinquir, querando evitar con elio
que inclusive se les apiicaran penas mayores por & defito que hablan cometido.

Para los artecas, el procedimiento penal tenfa ciertas caracteristicas que al respecto
nos sefiala Guilermo F. Margadant : " El procedimiento era oral, levantindose a veces un
protocolo  mediants jeroglificos. Las principales sentencias fueron registradas en
pictografias, y luego conservadas en archivos oficiales. E) proceso no podia durar méas de
ochenta dias, y es posible que ios Tepantlatoanis, que en & intervenian, comesponcdian
grosso modo al actual abogado.

Las prusbas esan la testimonial, la confesional, presunciones, cameos, a veces la
docurnental (hubo mapas con linderos) y posiblementis el juramento liberetorio. De un
"Juicio de Dios" no encontramos huolias,

En ios defitos mas graves el juicio era precisaments més sumario, con menos
facultades para la defensa, algo que desde luego provoca la critica del modemo
penalista. " 12

12. FLORIS MARGADANT, Guillermo. Op. Cit., p. 35.
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Como ya se menciond, en la cultura azieca se conocieron vasios delilos, y la pena
qua le comespondia a cada uno de ellos variaba segun la gravedad del misma; al reapecto
Lopez Betancourt manifiesta lo siguiente: * A pesar de la escasa informacién podemcs
sefialar, de los pueblos precostesiancs que debido a su gravedad y rigidez en materia penal,
manienian una apacible y ordenada vida social. Los aclos considerados como delitos
calumnia judicial, dafio en propiedad ajena, embriaguez, estupro, encubrimiento, falso
malversacién de fondos, rifia, robo, sedicitn traicién; el derecho represivo de esta época se
caraderizabapo;serdrésﬁm;deahiquela.mayodadeeuosadnadeidtmsa
castigaban con la pena de muerte (mediante ia lapidacin, decapitacion y
descuartizamiento), el destierrro, Ia carcel, los azotes y ias mutilaciones.

Practicaban una moral propia, diferente a la nuestra; por elio consideraban delitos
muchos actos que en la actuaidad han sido superados, tales como la embriaguez; ol
colastinaje (0 sea alcahuetear en materia de amores), cuando se inducia a una mujer
casada, también so le castigaba con la pena de muerte, el mentir, también podia ocasionar
la misma penalidad; a los sacerdotes que no guardaban ta continencia (abstinencia sexual),
se les ejocutaba; igual suerte corrian los homosexugles.® 13

13. LOPEZ BETANQOURT, Eduardo. Op. Cit, p. 21 a 24.
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Por su parte, Floris Margadant, haciendo alusion a las penas que corespondian a
algunos delitos en particudar comenta lo siguiente: "_..El homicidio se castigaba con la pena
de muerte, salvo que la viuda abogara por la esclavitud. El hecho de que o homicikia
hubiera encontrado a la victima en flagranie delto de adulterio con su esposa, no conastituia
una circunstancia atenuante.

La rifia y las lesicnes sdlo daban lugar a indemnizaciones. Como &l uso del alcohol
fue muy kmitado (por la ley) y los indios andaban inermes (fuers del caso de guerra), parece
que los delitos de lesiones no alcanzaron la frecuencia y gravedad que exigiera una mayor
represion.

Excesivamente dura parece, en cambio, la sancién por robo, rasgo que observamos
en tantas derechos primitivos, y que se explicaba por la pobreza general y por el hacho de
que, en una sociedad agricola, cada campesino siente sus escasas propisdades como un
producto de sus arduas labores. Observamas un gran sigor sexual, con pena de muerte
para incontinencia de sacerdotes, para la homosexualidad (respecto de ambos sexos),
violacion, incesto y adulterio.

También e respeto a los padres se consideraba esencial para la subsistencia de la
sociedad; |as fallas respectivas se podian castigar con la muerte.

Entre los delitos figurd la embriaguez pabiica (el abusa del alcohol dentro de la casa
fue permitido), con excapcion de ciertas fiestas, y de embriaguez por parte de ancianos.
Nobles que se embriagaban en circunstancias agravantes (por ejempio, dentre del palacia)
incluso se exponian a s pena capital.
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Una represidn tan drastica sugiere la presencia de muy fuertes tendencias
consideradas antisociales " 14

Por su parte, Castelanos Tena agrega que, los aztecas también distinguieron entre
fos delitos dolosos y culposos, asi como circunsiancias agravantes o atenuantes de los
mismos al decir que: *...Ha quedado perfectamente demostrado que los aztecas conocieron
ia distincién entre delitos doloscs y culposos, las circunsiancias atenuantss y agravanies de
la pena, las excluyentes de responsabilidad, la acumulacién de sanciones, la reincidencia, ot
indulto y la amnistia.

Las penas eran las siguientes. destierro, penas infamantes, pérdida de la nobleza,
suspension y destitucion de empleo, eaclavitud, amesto, prisidn, demolicion de Ia casa del
infractor, corporales, pecuniarias y la de muerte, que se prodigaba demasiado, Esta (ftima
se aplicaba principalmente en las siguientes formas: incineracién en vida, decapitacion,
estrangulacidn, descuastizamieno, empalamiento, lapidacin, garmote y machacamiento de
lacabeza. ...* 15

Con la finalidad de tener una idea més clara de la serie de delitos mas comunes en
aquella época y cual era 1a pena que e correspondia a cada uno de ellos, transcribiremos
algunos de la cbra de Carranci y Rivas.

14. FLORIS MARGADANT, Gulliermo. Op. Cit., p. 33 y 34.
15. CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit., p. 43.
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*DELITOS PENAS
Traicibn aiReyoalEstado. ........................ Descuartizamiento
Encubrimiento de tal traicién, por parte de los
PAIBIIEE: . .. .\ttt e et et Pérdida de Ia libertad ( no se
especiicaba sl enla cércel
0 en eaciavitud). ...
EopiOnme: . ........cc i e i e, Desollamiento en vida. ...
Uso en la guerra 0 en alguna fiesia, de las
insignias o armas reales de México, Texcoco
OO TACUDE: . ...t Muerte y confiscacion de bienes.
Deserclidnenimguenms; ..................c.c0ua, Muerte.
Indiscipinaentaguems: .......................... Muerte.
insubordinacidneniaguens. ............c.c00 el Muerte
Cobardiaenilaguerma: ....................ccevuuntn Muerte
Roboenlaguema: .................. .....co0enn Muerte
Trakcion enlaguema: ...................ooennnn. Muerte
Robodearmas einsignias militares: . . .............. Muerte.
Dejar escapar un soidado ¢ guardian a un
prisicnercde guenma: . . ... ...........ovviiierenan, Degielic
Quebrantamiento de algin mando publicado
SNOIGNCHO. . ... ... e Degello
Maitrato de algin embajador, ministro o comrec
delReydeniodelcaminorea) . .................... Muerte
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Desprendimiento o cambio de los mojones

puestos por autoridad publica en las tiemras: .. .. ..

Dictar un Juez sentencia injusta o no

conformealasleyes: .. ... ... ... ... . ..., .. ...

Dejarse un Juez corromper con dones

(GOMBLNO) : ... oo

Peculado cometido por un administrador

... Muerte.

Trasquilamiento, muerte, en casos

graves. ...

Muerle, ...

Muerte.

Ahorcadura.
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Adulterio (no se reputaba tal ol comercio del marido

conunasollera: ................................. Lapidacién.

Incesto en primer grado de consanguinidad o de

afinided: ... ... . Ahorcadura
(sodomia):............... ... oo, Ahorcadura

Alcahuetera: .. .. ... ... .. .. ... ... ............. Muerie en hoguera: _..

Prostituciinen las mujeres nobles: . . ............... Ahorcadura,

Vestirse de mujer el hombre, o de hombve la

T Ahorcadura

Lesbianismo: . ................ .. .. ... .. ....... Muerts por gamote

Homosexusiidadenelhombre: . .................... Empalamiento

sacerdotisas: ... .............. ... ... ii...... Muerte con gamote {secreta -
mente), ...

qUeesesClave: . ........... ... i Pérdida de ia bertad y de los bie-

administrackdn; . .. ... i e e Esclavitud y pérdida de ios bienes

Iresponsabiidad de los tutores al no dar
buena cuenta de los bienes de sus

delpadreadelamadre: . ... .................... Muerte al activo y sus descandien
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16. CARRANCA Y RIVAS, Raiil. Op. Cit., p. 27 a 33.

tes no podran suceder a sus abus
los en los bienes de éslos. ...
Muerte a golpes en el hombre y
lapidacién a la mujer. ...

La misma pena que coiresponde
&l hecho falso atestiguado. ...
CARCEL, Si uno de los rijosos
resufla herido, el heridor pagara
gastos de curacién y los perjui -
cios causados a la victima. ..." 16



2. LOS MAYAS

Por cuanto hace a la civiizacion maya, esta presanta perfiles muy diferentes que ia
arieca; mas sensibilidad, refinamientc y un sentido mas profundo; en suma, una
delicadeza connatural, que ha hecho de los mayas uno de los pusbios més interesantes de
Ia historia; en consecuencia, es idgico que taies atributos se reflajen an su derecho penal.
Lo dicho anteriorments se refleja indudablemente en la forma como esta clvillzacidn
castigaba los deiitos; por ejemplo, of adulteric ers castigado entregando sl adikero ol
ofendido quien podia perdonario o bien mataro y en cuanto & ia mujer, su pena era
suficients con (a vergienza e infamia; por cuanio hace sl robo, al la cosa no podia ser
devusita ol castigo consistia en In esclaviiud, podriamos seguir enumerando més delitos y
comparéndolo con las penss apiicadas por la cullura szteca, pero por ol momento es
suficiente mencionar que definitivamente kis mayss eran més benévolcs y evolucionados
por cuanto hace a la aplicacion de las penas.

* Tratdndose da Yucatdn es obra de impreacindible consuita ef libro da Fray Diege de
Landa en el capitulo XXX encontramos las penas para adilteros, homicidas y iadrones.
'‘Que a eata gente les quedd -sacribe Lande- de Mayapdn costumbre de castiger a los
adilteros de esta manara: hecha la pesquisa y convencido alguno del adulterio se juntaban
los principales en casa del sefior y traido ef adiltero atbanle a un palo y le entregaban al
marido de la mujer delincuente; si & le perdonaba, era libre; si no, le mataba con una piedra
grande (que) dejabale caer en la cabeza desde una parte alta, a la mujer por satisfaccion
bastaba la infamia que era grande y comanmente por esto las dejaban.
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La pena de homicidic aunque fusse casual, era morir por incidias de los parientes, o
si no, pagar e muerio. El hurto, pagaban y castigaban aunque fuess puesto pequefio con
hacer esaclavos y por eso hacian tantos esclavos, principaiments en tempos de hambre y
por aso fus que nosotroa los fralles tanto trabajabamas en &l bautismo: para que le diesen
ibertad,

Y si eran safiores o gante principal, juntdbase ol pusblo y prendido (el delincusnte) le
{abraban el rostro desde la barba hasta la frents por los dos lados en castigo que tenian por
grande infamia.

Como se puede apreciar, en cuaiquiera de los tres casos (adulterio, homicidio y
robo) , la pena no e fataiments de muerte. Sise is compara con la azteca, la maya es una
represidn mucho menca brutal. Y as que & pusblo maya quiché, s 'quizé o mds
evolucionado enire todos fos que habliiaban el Continerte Americano antes del
descubrimiento’ , opina nusstro maestro Camanca y Tnijilo ‘Las més serias investigaciones
acreditan -afiade- que el puebic maya contaba con una administracidn de justicia, Ia que
estaba encabezada por el Batsb.

En forma directa y oral, sencila y pronta, ¢ Batab recibla e investigaba las quejas y
resolvia acerca de eldlas de inmediato, verbalmente también y sin apelacion, después de
hacer investigar expeditamente los defifoa o incumplimientos denunciados y procediendo a

pronunciar la sentencia. * 17

17. Ibidem. p. 34 ¥ 35,
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Haciendo eco a las palabras de Camrancd y Rivas, respecio & ia pena que le
correspondia a los delincuenies por sus conductas iiciias, tenemos que por sjemplo, ol
dafo en propiedad de tercerc era castigado con el pago de su importe de los bienes del
ofensor; y en caso de no tenarios, se cobrarian con os bienes de su mujer, inclusive con iss
pertensncias de todos los demas famiiares; aclamando que esta pena también commespondia
cuando se comella aigin defito culposo y de ko cual se deduce que esta culiura ya
diferenciaba e deiito doloso del imprudencial.

Respecio al adulterio, ef vardn aditero era pussto a disposicidn del marido ofendido,
quien podia perdonariko ¢ 8n su caso castigario, quitindole la vida a consscuencia de dejare
caer una piedra pesada scbre su cabeza, haciéndossla pedazos; por cuanto hace a la
mujer adiltera, a diferencia de los aztecas, sn esta cultura s6lo era objeto de infamia y de
repudio por parte del marido ofendido.

Para los homicidas, ia pena era la del Talidn, pero s f homicida sra un menor, éste

pasaba a ser eaclavo de la familia del occiso con Ia finalidad de compensar con su fuerza de
trabajo el daflo causado a sus familiares. Como podemca ocbservar, de alguna manera sn
esta clviizacidn ya se habia transitado de ia pena de musrte a la pérdida de [a kberiad,
dandose as! un paso significative hacla una svolucién, aunque se tratara de una pérdida de
la ibertad equiparable a la esclavitud.
Algunas otras penas ademas de las anteriores, podemos mencionar las siguientes: pena
de muerte para e incendic dolcso, y pena pecuniarnia para el incendio culposo; esdavitud
para ol robo aunque as comenta que entre ios mayas no era tolerade el robo de famélico ¢
en estado de necesidad,



En la cultura maya, quien ejecutaba las penas era e Batab, y si el reo se escapaba,
los familiares del muerto tenlan el derecho de ejecutar ia pana sin limite de tiempo.

Los mayas sin duda lograron niveles superiores a los de ks aztecas, conclusion a ia
que flegamos en base al estudio comparativo de la penologia de estas dos culturas.

Los mayas al igual que los aztecas, no ejecutaban ia pena con un fin regenerador o
de readaplacion, ya que anteriormente comentamos que tas autoridades aziecas invitaban
a la poblacién a no delinquir tomando esto como una especie de prevencién; por cuanto
hace a los mayas, podriamos decir que pretendian "readaptar” el espiritu, purificAndolo por
mediodehsancién,yaqueenocasioneslaséntendademuo:tenoeraejocutndade
inmediato, puesto que se llevaban al reo acompafiado de peregrines al cenole sagrado de
Chichén Itz4, donde era arojado desde lo alto de la sima, o bien, era sacrificado a los

dioses.

Juan Francisco Mofina Solis, aporta datos de sumo interés para el estudio de la
administracién de justicia entre los mayas. " La justicia era muy sumaria, y s& administraba
directamente por el cacique, quien personalmente ola ias demandas y respuestas, y
resolvia verbalmente y sin apelacidn lo que creia visto; también hacia la pesquisa de ios
delincuentes, y averiguados sin demosa impenia la pena, y la hacla ejecutar por sus tupies
o alguaciles que asistian a la audiencia.

No tenfan casas de detencion, ni carceles bien construiklas y arregladas: vardad es
que poco o nada las necesitaban atendida la sumaria averiguacidn y rédpido castigo de los
defincuentes. Casi siempre el deiincuente no aprehendido infraganti se libraba de la pena,
pov la dificultad de {a prusba que era puramente oral y jamas eacrita; mas cogide infraganti,
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no demoraba ef castigo: atdbanle las manos por atrds con fuertes y largos cordeiss
fabricados de henequén; ponlanie a) pescuszo una collera de palos y luego lo levaban a la
presencia del cacique para que incontinent le pusiera la pena, y ia mandase ejecutar. Sila
aprshanaién ss hacia de noche o ausenis ef cacique, o bien la sjecucion de la pena
demandaba preparstivos de algunas horas, el reo era encerrado en una jaula de palos
exprofesc construida, donde, & la intemperie, aguardaba sy destino” 18

Como se puede observar, loa mayas, lo mismo que los aztecas carecian de casas
de detencion o carceles, por io mencs en ol sentidc modemo de la palabra, ya que Ia jaula
de paios a la qus hace alusidn Molina Solls, servia Gnicaments para esperar la ejscucidn de
in pena.

Por otra parte, refidéndonos al homicida manor de adad, creemos que su mincria de
edad le salvaba de la aplicacién de la pena de muerte, conssrvando su vida, mas no asi la
ibertad, ya que habla de quedar converticdo en esclavo perpetuo de la famia del occiso, con
In intencién de pagar con su trabajo o dafio imeparable que habla causado; es decir, al
esclavisario se le estaba camblando ia pena de muerte por no tener tal vez la capacidad
suficiente parm discemir cuales eran las consecuencias que trala su conducta licita; o sea
que ol leglsiador maya considerd la falta de responsabiikiad plena del menor o como hoy
diriamos la inimputabiiidad.

18. Cit. por: CARRANCA Y RIVAS, Raal Op. Cit., p. 38.
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El Codigo Penal Maya, contenla castigos muy severos y generaimente
desproporcionados a la culpa, segin e punto de vista de Eligio Ancona que dice ko
siguients. “ ... ‘No habia mis que tres penas; la de musrte, la ssclavitud y el resarcimiento
del dafio que causabae. La primera se imponia al traldor a la patria, al homicida, al adiltero y
al que corrompia a una virgen. La segunda af ladron, al deudor y segiin hemos dicho ya, al
extranjero y al prisionero de guerra. se condenaba al resarcimienta de perjuicios al ladrdn
que podia pagar ¢! valor del hurto, y también probablemente &l matador de up eaclave, que
ae libraba de la pena def talién pagando al muerio o entregando otro siervo en su lugar.

La prisién nunca se imponia como un castigo; pero habla cércales para guardar a los
cautivos y a los delincuertes, mientras degaba el dia en qus fussen conducidos ai sacrificio
o de que sufrieren la pena a que habian sido condenados. La muerie sclia aplicarse de
una manera béarbara: bien ssiacando al pacients, bien aplastdndole la cabeza con una
piodra que se dejaba caer desde cierta altura, blen, finalmente, sacAndole {as tripas por ef
ombligo. Las cérceles consistian en unas grandes jaulas de madera; expuestas al aire kbre
y pintadas muchas veces con sombrios colores, adecuados sin duda al suplicic que
sguardaba al preso.’... "18

Molina Solis, al igual que Eligio Ancona, al ser citados en fa obra de Camancd y
Rivas, aluden a las cérceles en forma de grandes jaulas de madera, en las cuales los
cautivos aguardaban la hora de ser procesados o bien, sjecutados, con lo cual dichas
jaulas cumplian una doble funcién; retener al delincuente y al cautivo en espera de la
aplicacidn de la pena o sacrificio.

19. Ibidem. p. 39.



Sabemos con certeza por ejemplo, que la esclavitud y ta supresién de la vida eran
las penas maximas que se aplicaban para muchos delitos,

Hay que recordar también que entre los mayas los azotes fueron desconocidos en la
#poca precoriesiana, pero a los presos les amarraban las manos por la espalda y se ies
sujetaba el cuelo con una pesada collera de cordeles y palos.

En cuantc & la ebriedad, entre los mayas formaba parte del cutto y era obligatoria
entre los participantes de aquél, crelan que por las alucinaciones que producia, ema una
causa de éxlasis, y que hacia entrar a los creyentes en una inmediata relacién con los
Dioses. Su bebida preferida era lamada baché.

Por su parie, Betancount manifiesta en relacion a fa cultura maya lo siguiente: " Su
cultura florecié fundamentalmente en la Peninsula de Yucatén, ... y al igual que los
artecas se arganizaron en una confederacién lamada Nuevo Imperio Maya, formada por
las tribus acentadas en Uxmal, Chichén izd y Mayapdn. E| pueblo maya em
eminentemente religicsos, profesaba la misma tesis dual de los aztecas, contaba con dos
gobemantes, uno de caracter politico (Canek) y otro en el orden religiose ( Kincanek). Estos
personajes si bien gazaban de facultades omnimodas para Ias decisiones trascendentes,
debian consultar previaments a un consejo el cual se formaba con los principales de cada
tribu o grupo étnico... Et Derecho Penal Maya, tendia precisaments a proleger & orden
social imperants, ... castigaba basandose en el resultado y no en la intencién; los jueces
poseian el atnbuto de funcionarios pablicos quienes actuaban con un amplio arbitrio. Los
delitos méas graves fueron el homicidic, el adutterio, ef robo, el incendio, la traicidn a la patria,
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la injuria y ta dfamacidn. Entre las sanciones se encuentran la mueris, una sapecie de
esclavitud, y la indemnizacion.

La cércel la utiizaban séio por delitos Infraganti, con un cardcter temporal hasta en
tanto Imponian la sancién gue corespondis; en deliios como el robo, operaba una eapecie
de esclavitud cuando se cometia por primera vez, 3o le perdonaba, pero al reincidents se le
marcaba lacara.” 20

En relacidn a la organizacion de los mayas, como podemos comparar coniaba con
dos gobemantes al igual qus los aztecas y para tomar decisiones trascendentales, tenian
que consultaro con los principales de cada tibu o blen, con ef Consejo Supremo
respectivaments.

Por cuanto hace el procedimiento penal de ios mayas, no existia apelacién y la
santencia se dictaba por of Batab y ios Tupiles sran ica encargados de ejacutaria, & manos
que el castigo fusra la lapidacién, debla ser sjecutada por la comunidad entera,

Respecto a la aplicacion de [as penas por ios defitos cometidos entre los mayas,
sucadid algo parecido como en los aztecas ssgun nos manifiesta Castellanos Tena al dechr
que: " Entre los mayas, las Leyes Penales, al igual qus en olros reinos y sefiorios, se
caracterizaban por su severidad.

20. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo., Op. Cit,, p. 24.
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Los Batabs o caciquas tenian a su cargo la funcién de Juzgar y aplicaban como
penas principales la muerte y la esclavitud; la primera se ressrvaba para addteros,
homicidae, incendiarios, raptores y corruptores; |a segunda para ladrones.

Si o autor del robo era un Seflor principal, se le labraba el rosirc desds la barba
hasta |a fronte.” 21

Ctro mérito de ia cultura maya, respecto a su derecho penal, fue que diferenciaron
entre o delito dolose & imprudencial cuando menos por lo que respecia al homicdio v al
incandio, ya que las penas aplicadas conaistian en la musrte o en la indemnizacidn segin o
Caso.

A continuacién, enumeraremos aiguncs de loa principales delitos comstidos entre loa
mayas asl como [a psna que le correspondla por su conducta Hicita de acuerdo al punio de

vista de Carranca y Rivas:
" DELITOS PENAS
Adulterio: . ............. ... ... e, Lapidacién al adukerc vardn, ...
En cuanto a la mujer, nadamés
su verglenza e infamia. ...
Violaciin: ......... . i e Lapidacién. ...
Estupro: ..... ... ... Lapidacién

21. CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit., p. 40.
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Relaciones amorosas con un esclavo o

esclavadeotroduefio: ............. ... .. .. ..... Esclavitud a favor del duefic ofen-
dido.

Sodomiar ........_ ... ... Mueria en homo ardiente.

Robo de cosa que no puede ser

devueda: .. ... ... ... .l Esclavitud

Hurlo a manos de sefiores o gente

principal... . ... . Labrado en el rostro

Traiciénalapatia: . ...............c.oiiiiiinnn.. Muerte

Homicidio nointencional . . ....................... Indemnizacidn

Homicidio, siendo sujeto

activounmenor: .. ............. e Esclavitud perpetua con la familia
del occiso.

Daflos a la propiedad detercero: . . ........... . . _. Indemnizacién

incendio por negligencia ©

mprudencia: .. ....... ... ... .. Indemnizacion

Incendiodoloso: . ...... ... ... oL, Muerte.. * 22

Segun se desprende de lo manifestado por los autores citados en su oportunidad, la
pena principal que se dio en estas culturas a consecuencia de los diferentes delitos fue la de
muerte, y se hace notar que entre los puebios primitivos, la cArced, se usé en forma muy

22 CARRANCA Y RIVAS, Rauitl. Op. Cit., p. 41a43.
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udimentaria, y desde luego sin ninguna idea tendiente a la readaptacion del delincuente.

La cércel aparece en segundo o tercer plano de las penas aplicadas por los delitos
en estas culturas, aunque también se manifiesta por algunos autores, entre efios Carmranca y
Rivas, que los mayas emplearon la cércel Gnicamente para guardar a los delincuentes hasta
en tanto no se dictara sentencia; asi como para los prisioneros de guerra, los condenados a

muerte, los esclavas prdfugos, los ladrones y los adifteros.

3. LOS ZAPOTECAS

En relacion a la cultura zapoteca, son muy pocos los datos y los autores que nos
hablan al respecto, pero se sabe la delincuencia entre los zapotecos era minima, las
carceles de ios pueblos pequefios, muchas de las cuales ain se conservan superviviendo
desde la época prehispanica, son auténticos jacales sin seguridad alguna, peso los
indigenas presos no se evadian.

Mendieta y Nuflez, respecio al tema de los zapotecos, comenta que " Uno de los
delitos castigados con mayor severidad.. era el adulterio la mujer sorprendida en esta falta al
honor del marido y de la sociedad era condenada a muerte, si el ofendido asi lo pedia, pero
si este perdonaba a la infiel, sdlo le quedaba vedado volver a casarse con la culpable, a la
que el Estado, sefialaba con crueles y notables mutilaciones en castigo. El complice de la
adlitera era multado con elevadas cantidades y obligado a trabajar para el sostenimiento de

la prole en caso de que, como fruto de la delictuosa unidn existiera.
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El robo era perseguide con porfla por la justicla, que reservaba & los ladrones penas
crusies como ia flagelacién en plblico. S el robo era de importandia, se Imponia ia pena da
muerts al deiincusnte y sus blenes entercs eran cedidos al robado.

La smbriagusz entre lcs jévenes y la descbediencia a las autoridades eran delitcs
para los que habia penas de endlerro y de flagelacion en caso de reincidencia.* 23

Un répido vistazo a la penologia comparada antre los zapotecos, mayas y aztecas,
nos leva a un curicso fendmeno de un distinto enfoque: El cémpiice de la adiltera entre loa
mayas y aztecas podia sufric la pena de muerts, entre ios zapotecos sdio era multado y
obligado a sostener a aus posibles hijos habidos por ol adulteris. En cambio, los zapotecos
estaban facultados para condenar a muerte por ol adulterio, a la mujer igual que los aztecas,
pefo los mayas, @ la probable musrts sfiadian una pans mencs severa, es declr,
vergOenza ¢ infamia de la mujer.

Es Importante resaitar que el marido ofendido, si perdonaba a ia mujer, ya no podia
volver & juntarss con ells. O sea, ol mismo Estado ke impadia al marido dicho agravio, o si

so quiers dicha flaqueza.

23. MENDIETA Y NUNEZ, Lucio. Los Zapotecos, monografia histérica, etnogréfica y

econdmica., Universidad Nacional Auténoma de México. Instituto de Investigaciones

Sociales., Imprenta Universitaria., México 1949, p- 88 y 89.
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Los principales deltos que se dieron entre los zapotecos, segin comentado de
Carrancd y Rivas fueron;

" ... Adulteric (muerts para la mujer sl of ofendido la solicitaba, en su caso contrario,
crueles y notables mutilaciones con prohibicion al marido de volver a juntarss con al mujer,
al complice de la adiltera, multa severa y obligacion de trabajar para el sostenimiento de los
poasibles hijos, fruto de la unidn defictuosa).

Robo leve (flagelacién en plblico).

Robo grave (muerte y cesion de ios bisnss del ladrén af robado).

Embriaguez entre jos jovenes ( enclerrc y flagelackn en caso de
reincidencia ). ..." 24

Otra de ins camctaristicas que tenis Is cultura zapoteca s que existisn varos
caciques, los cuales podian ejercer su Gobiemo dentro de sus jurisdicciones, en cuanto a
Rey , previa consulta con su puebio podia declarar la guerra o conceriar aianzas y pactar la
paz.

24. CARRANCA Y RIVAS, Raul. Op. Cit,, p. 45.
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4. LOS TARASCOS

Esta cultura se dice que habitd principaimente en los estados que hoy conocemos
con los nombres de Michoacan, Guanajuato, Colima, Guerrero, Querétaro, efc., y de los
cuales se tienen mucho menos datos que de las anteriores; no obsiante, el pueblo
purépecha se encontraba gobermado por un jefe miltar Bamado Caltzontzin quien tenia la
responsabilidad de protegerios e incrementar su temitorio a través de guerras con otros
pueblos.

Respecio a quien juzgaba y ejecutaba las sentencias, lo hacla Caltzontzin y también
e sacerdote mayor lamado Petamuti, quien interr'ogaba a los acusados que estaban en las
carceles esperando ese dia . Por lo general, cuando el sacerdote se encontraba frente a un
delincuents primario y el delito no era grave, lnicamente sa e amonestaba.

Se dice que en general la comision de deltos entre esta cullura fue bastante
reducida;, no obstante, en materia penal, los tarascos Began a aplicar sanciones con
extrema crueldad, persiguiendo con mayor dureza los delitos de homicidio, adulleric
cometido con alguna de tas esposas del Scberano Caltzontzin y por traicion a la patria,
aplicandoles a ios infractores, generalmente la pena de muerte, la cual era ejecutada con
verdadera crueidad enterrando hasta la cabeza a los infractores para que fueran devorados
por aves de rapifia; tratindose de defitos no fan graves, se les imponian otras penas
infamantes como abrirles la boca hasta las orejas entre otras cosas.

En un trabajo del Investigador aleman Kholer sobre la vida de los aztecas y
los purépechas, nos nama diversas caracteristicas de estos (itimos, al decir que:
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* 1. Las principales penas eran, la pena capital, ia conflacaciin, la demolicién de la
casa, o dastierro, ol arresto en la propla habiiacidn y, en casoa de excepcién la
encarcelacion.

2. El aduterio se castigaba con la muerie y 8i ol esposo la enconiraba in fraganti, la
podia golpear pero no matar, puesto que la venganza privada estaba prohibida,

3. Por la comisién de un primer delito que no fuera grave, ae concedia & indulio.

4. Hechiceros y magos eran castigados con la muerte.” 25

Otro autor que en su cbra corespondiente nos habla a grandes rasgos de como fue
la cultura tarasca os Mendleta y Nufisz, el cual al respecic comanta lo sigulente:

" Tenemos muy pocos datos sobre ias instituciones legales y de administracion de
justicla entre los tarascoa primitivos. La ‘Relacién de Michoscdn' dice que durente el
shuataconcuaro, en el vigésimo dias de las fiestas, ol sacardote mayor interrogaba & los
acusados que se encontraban en las carosles esperando ese dia, y en seguida dictabe su
sentencia. Si se trataba de personas que hablan delinquido por primera vez v of defilo era
leve, ol castigo consistia en una amonestacidn publice, después de la cual quedaban kbres,
perc los reincidentas volvian a la carcel; y 8i se trataba de un defitc grave como & homicidio,
e adutterio, &l robo o la desobediencia a los mandatos del rey, entonces la pena de muerte
se sjecutaba privando de la vida a palos a los delincuentes, y una vez muerto, 56 guemaban

25, Cit. por: LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit., p.26.
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sus cadédveres.” 26

Respecto a la relacion de Michoacan durante el Ehuataconcuaro, el cual se festejaba
el vigésimo dia de fiestas segin relztos, era el dia en que el sacerdote mayor lamado
Petamuti juzgaba a los malhechores imponiéndoles diversas sanciones segtn su delito y si
eran o no reincidentes; al respecio, Mendieta y Nufiez en su obra denominada Los
Tarascos, comenta que: " Durante el ‘Eguantaconcuaro’, dice ‘La Relacién' precisamente
en el vigésimo dia de esta festividad - se sentenciaba a los malhechores en general. El
sacerdote mayor (Petamuti), era quien practicaba el intemogatorio a jos que hablan
delinquida por primera vez y cuando su falla tenfa un caracter menor, eran simplemente
amonestados en publico y dejados libres, més los relapsos que resultaban culpados hasta

por cuarta vez, volvian a la cércel mayor en medio de la ira popular. = 27

A criterio de Camranca y Rivas, los principales delitos y penas que se dieron entre
los tarascos fueron los siguientes:
* Homicidio (muerte ejecutada en piblico)
Aduiterio (muerte ejecutada en pubfico
Robo (muerte ejecutada en publico)

26. MENDIETA Y NUNEZ, Lucio. Los Tarascos, monografia, etnografin y economia.
Universidad Nacional Auténoma de México., Instituto de Investigaciones Sociales., Imprenta

Universitaria.,, México 1940., p. 50

27. Tbidem. p. 39
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Desobediencia & los mandatos del Rey (musrte ejecutada en publico)
Debe sefialarse que las cércelas entre los iarascos servian exclusivaments para
esperar ol dia de la sentencia, como entre los mayas. ¥ 26

Consultando a Castellanos Tena, respecto a la cuttura terasca, manifiesta que: * De
laa leyes penales ds los tarascos ss sabs mucho menos que respecic a la de otros
nicleos; mas se tiene noticia cierta de la cruekdad de las penas. El adulterio habido con
alguna mujer del soberano o calzontzi, ss castigaba no soio con la muerte del adiiltero sino
trascendia a toda su familia; los bienes del culpable eran confiscados.

Cuanda un famiiar del monarca llevaba una vida escandalosa, se e mataba en
unién de su servidumbre y se le confiscaban los bienes.

Al forzador de mujeres le romplan la boca hasta las cejas, empaléndoio hasta
hacerle morir. El hechicero era armastrado vivo ¢ se le lapiiaba, A Guien robaba por primera
vaz, gensralmeante ss lo pardonaba, pero si reincidia se ie hacia despefiar, dejando que au
cuerpo fuese comido por las aves.

€l derecho de juzgar estaba en manos del cakzontzi; sn ocasiones la justicia la

ejorcia of sumo sacerdote o petamuti.” 26

Indudablemente, si bien es cierto que loa tarascos cometian pocos delitos, también
lo es que sus penas eran tan crueles y tan severas como las de los aztecas.

28, CARRANCA Y RIVAS, Raiil Op. Cit., p. 46.
29. CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit., p. 41.



L 4

39

B) EPOCA COLONIAL

El 13 de agosto de 1521, que es |a fecha de la caida de Tenochtitidn, marca
propiaments & iniclo de la época colonlal. Durante esia época dicen los conocedores que
on |a Colonia se tuvo que legisiar en parte con dureza y en parte con bondad; abundaron las
Layes tutelares con efectoa negativos; asl que !a bondad, resultd contraproducents; por
oiro lado, las nusvas leyes fueron una especie de filtro por la que pasé la culture eurcpea
ospaiiola .

Durante la Colonia, se crearon varias Leyes por sjempio: la Ley 2, del titulo |, del ibro
I do las Leyes de indias, en las que ss regulaban las disposicionss legales concernientes a
la administracién y Gobiemo de los teritorios del Nuevo Mundo; también estuvieron
vigentea diversas cédulas , ordenanzas para la subsistencia, resolucidn y decisidn de los
casos, negocios y pieitos como la forma y orden de substanciar.

La Recopilacion de las layes de los reinos de las Indias, constituyd ol cuerpo principal
de Leyes en la Colonia; y a partir del monarca Carlos il comenzd una legislacién mas
sistamiiica que dio origen a las Ordenanzas de Intendentes y a las de Mineria; en aigunas
Leyes se sefiaiaba el trabsjo, como pena para loa indios para excusarios de azotes y penas
pecuniarias, deblendo servir sn conventes, ol ol defito era leve la pena seria menca savera,
inclusive, los indios sdlo podian ser entregados a sus acresdores para papares con
servicio, y los mayores de 18 afios, podian ser empleados en aquelios lugares donde se
careciera de caminos o de bestias de carga pama trasladar las cosas de un tugar a otro.

En las Leyes de Indias, las penas eran aplicadas a los infractores segun su casta,
quedando equiparados espaiioles y mestizos sdio en ciertos delfitos, como por ejemplo &
adulterio.
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En relacién a la época Colonial, Eduarde Lépez Betancourt opina lo siguiente: * Para
empezar, las diversas nacionalidades y los grupos éinicos que existian antes de la legada
de los espafioles se ven reducidos para dar paso a la creacidn, por un lado de un Estado
unitario y por el otro, por hablar sélo de aborigenes o indios sin importar sus esenciales y
evidentes diferencias, por ejempic entre un maya y un azleca, o bien, entre este Gftimo y un
purépecha, amen de otro gran nimero de nacionalidades que mantenian su independencia

y personalidad propia mucho antes de la legada de los peninsulares.

Desde el punto de vista tedrico, la actitud de la Corona espafiola en relacion con los
aborigenes fue basiante condescendiente y, en ocasiones hasta generosa.

Pero esto sélo quedd en buenos propésitos, porque la realidad fue amarga para
todos ios grupos americanos, pues se les persiguid, humild y lo mas evidente fue la
intencién de buscar su propio exterminio, situacién que no se logré debido al sinnimerc de
aborigenes, a la necesidad que tenian los conquistadores de explotar su fuerza de trabajo
(de la que abusaron inhumanamente) y finalmente a la actitud proteccionista de religiosas y

de algunos virreyes.

Precisamente, poco tiempo después de la calda de Tenochtitiin se creo el virreinato
de la Nueva Espafa, institucién que formaba parte del Estado monarquico espafiol. En este
territorio se aplicaban tres tipas de leyes:

i. Las destinadas a todo el territorio espafiol.

ll. Las dirigidas a las colonias de ultramar.

il. Las exclusivas de la Nueva Espafia.
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Tai como hemos seflalado, tedricamente se efectuaban diversas concesiones a los
aborigenes, una de eflas en &l sentido de permbities aplicar ol derecho de sus antepasados
cusndo no 86 cpusiera al espafiol. Esic en realidad fue una utopia, los principlos y
beneficlos juridicos sran, en la practica, para los espafioles y s marginaba a los nativos y &
la nueva clase social qua dia a dia s8 incremantaba mas, Ia de ios mestizos.

Entre las principales leyes aspafiolas vigentea durante la Colonia, se ancuentran :

#) La recopilacion de Leyes de Indias de 1681, En esia legislacién se incorpora ia
orden expedida por Carlos V, ol & de agosto de 1535 medlante la cus las leyes de los indios
que no pugnaran con las disposiclonas espafiolas mantenian su vigencia,

Las Leyes de Indias fueron ias fuentes mas sobresalientes de la legisiacidn colonial,
con slias se origina ol derecho Indiano.

b) Elfusro Rea!

¢) Las Partidas

d) Las Ordenanzas Reales de Bilbac. * 30

Ademis de las Instituciones sefialadas anteriormente, en 1570 se sstablecieron en
{a Nueva Espafia diversos Tribunales Eclesidsticos antre los cuales sobresals el que se
conoce con el nombre de la Inquisicidn, & cual fue establecido por Cédula Real de Felipe |i,
con la finalidad de garantizar la supremacia de la fe catdlica; su método predilecto era e

tormento para obtener la confesion de algunas personas que se sospechara fueran herejes,

30. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit., p. 27 y 28.
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& efecto de juzgarios y sentenciarlos generalmente a muerte.

Come podemos deducir, existié mucha injusticia durante 103 tres siglos de
dominacién espafiola sobre tierras americanas, aunado a que en ocasiones las Leyes y las
Instituciones tal vez fueron bastante positivas, pero lamentablemente la codicia, la avaricia y
los encargados de aplicar las leyes, por lo genera siempre actuaban de mala fe en perjuicio
de la clase desposeida.

Desde el punto de vista de Casteflanos Tena, " La Conquista pusc en contacto al
pueblo espafiol con el grupo de razas aborigenes; los integrantes de éstas fueron los
siervos y los europeos amos. Por més que en la legislacidn escrita, como dice Don Miguel
S. Macedo se declara a los indios hombres libres y se les dejard abierto el camino de su
emancipacién y elevacién social por medio del trabajo, el estudio y la virtud.

En nada de consideracion influyeron las legislaciones de los grupos indigenas en el
Nuevo Mundo, a pesar de la disposicion del Emperador Carlos V anotada mas iarde en la
Recopilacion de indias, en el estudio de respetar y conservar las leyes y costumbres de los
aborigenes, a menos que se opusieran a la fe o a la moral; por tanto, la legislacién de Ia
Nueva Espafia fue netamente europea.

A pesar de que en 1596 se realizd la recopilacion de esas Leyes de Indias, en
materia juridica reinaba la confusion y se aplicaba por disposicion de ias leyes de Indias, of
Fuero Real, las Partidas, las ordenanzas Reales de Castilla, las de Bilbao, los Autos Acorda-
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dos, ia Nueva y Novisima Recopilaciones a méa de aigunas Ordenanzas diciadas para la
Colonia, como la de Mineria, ia de Intendentes y las de gremios.

Puede afirmarse que (a legislacidn colonial tendin a mantener la diferencia de castas,
por slic no debs extrafiar que en materia penal haya habido un crusi sistema intimidatorio
para los negros, mulatos y castas, como tributos al Rey, prohibicidn de poriar armas y de
transitar las calles de noche, obligacidén da vivir con amoe conocide, psnas de trabajo en
minas y de azotes, todo por procedimisntos sumarios...

Para ios indios, las leyes fusron mis bendvolas sefialdndose como penas los
frabajos personales, por excusaries las de azotss y pecuniarias dabiendo servir en
conventos, ocupaciones o ministerios de la Colonia y siempre que ¢} delito fuera grave, pues
si resuliaba leve, la pena seria la adecuada aunque continuando o rec en su cficio ¥ con su
mujer; sdlo podian los indios ser entregados a sus acreedores para pagaries con su servicio
y loa mayores podian ser ampleados an los transpories en donde se careciera de caminos o
bestias de carga. * N

Como se desprende de los comentarios vertidos por los autores Castellanos Tena y
Lépez Betancourd, sn nada influyeron ias legistaciones que tenian los indigenas antes de la
iegada de los espaficles, puss a pesar de que algunas disposiciones espafioias decian que
se podian aplicar las eyes y costumbres de los aborigenes siempre y cuando no se
opusieran a la fe o a la moral, la verdad de las cosas jamas se aphicod esta disposicién por -

31. CASTELLANOS TENA, Femando., Op. Git,, p. 44 y 45.
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que la legislacidn colonial siempre tendié a mantener Ia diferencia de castas, a tal grado de
prohibir a los negros y mulatoa portar armas y transitar en la noche asi como de vivir con
amo conocido.

1. HECHOBS RELEVANTES

En relacién a aste punto, y a manera de ejempios se citan varics hechos relevantes
ocumrios en la Colonia, de loa cuales se desprende segun Don Gregoric Martin de Guijo,
cuales eran algunos de los delios y penas que las comeaspondian a lca mismos por la
realizacién de sus conductas.

Vale la pena recordar algunos de ios hechos ocumidos durante la época de la
Colonia, & efecio de ilustrar las situaciones qus se daban en eas entonces, y da los cuales
se desprende la influencia del Tribunal de la Inquisicion en 8l criteric del gebiemo virreinal en
materia de la penologia, toda vez gque la iglesia y &l Estado marchaban de la mano para
aplicar las penas bajo un panorama aterrador.

De 1648 a 1684 Don Gregonio Martin de Guijo publicd su conocide diario de sucescs
notables, del que hemoa extraido algunas noficias que nos parecen de sumo interés, por
ejempio, en 1849 fus condenado a ser quemado vivo un judio de nombre Don Tomas
Tremitto, & cual &l ser ejecutada la sentencia relata Don Martin de Guijo que éste
exclamaba jEchen mas lefla que mi dinero me cuestal
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En esta época, se perseguia, naturalmente, a los sospechosos, a los herejes y a los
delincuentes comunes. La Nueva Espafia fenia, en ese entonces, una cércel ligubre de
corle, en la cual a mediados del aflo de 1649 se ahorcd por propia mano un portugués, ef
cual habla sido acusado de homicidio; pero no obstante lo anterior, se pidib licencia al
ordinario del arzobispado para ejecutar en {al individuo 1a sentencia que merecia su delito, lo
que se concedid, poniendo el cuerpo en una mula y con un indio en las ancas, para que ko
fuera deteniendo y al mismo tiempo, éste tenia que pregonar el delito por el cual se ke habla
acusado; pasearon el cadaver por las calfles y por las casas arzobispales, posteriormente lo

Bevaron a la horca y con las mismas ceremonias que a los vivos lo ahorcaron nuevamente.

Otro hecho relevante ocurmié a fines del aflo de 1658 cuando se sacd de la carcel a
un espafiol acusado de ladron y salteador, al cual se le sentencid a la pena de muerte en la

horea, para postericmmente descuartizario y poner pedazos de su cuerpa por las calles.

A principios del aflo de 1660, un soldado hird con su espada al Virey Duque de
Alburquerque, por lo cual se hizo merecedor a varios tormentos y se e sentencid a la horca;
no conforme con elle, posterionnente fue arrastrado por las calles pablicas, para después
cortarle las manos y finalmente lo colgaron de s pies durante ocho dias.

Como podemos ver, durante esta época, las penas fueron crueles e inhumanas,
acompafadas a demés de otros aditivos que se les imponian aun después de muertos.

Cilaro que en medio de este panorama tan perverso, de vez en cuanda y a manera
de respiro at dolor, se dictaba alguna cédula de gracia, por ejemplo en 16685 e Vimey visitd
las cérceles de la corte y en virtud de tres cédulas reales despachadas por su Majestad a
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raiz dei nacimiento de su hijo, se dejd ibre a todos los delincusntes que estaban presos por

delitos graves.

Abundaban como se ha visio, las dobles psnas o dobles sjecucionss: Un 28 ds
febrero de 1688, dieron garrote en la carcel a Tomas de Mendoza por salteador y después
io sacaron y lo pusieron en la horca,

Otro hecho ocurrido en marza de 1872, la justicia decidi6 arastrar 2 dos mujeres una
mulata y otra negra, porque se les Imputd que hablan matado & su ama con venenc.
primero les dieron garrote y luego las encubaron, habiéndoles cortado la mano derecha;
finaimente las pusieron en la horca,

La acumuiacién de las penas durants ia Colonia sra frecuente aunado a que muchas
veces los azotes, ahorcaduras y otras penas que ordenaba el Virrey, o Santo Oficio las
hacia suyas.

Las autoridades an aquella época, gustaban de apiicaria tods clase de dolores y
tormentos a las personas sospechosas de algin deilto, con la finalidad de oitener su
confesidn, para después ajscutaries la pena correspondiente.

Durante la Colonia, acostumbrados a la imposicién de las dobles penas, ya se les
hacia normal imponer castigos injustos por algunas conducias que realmente no ameritaban
la pena ejecutada, como por ejemplo en 1692 quemaron debajo de la horca a un mestizo,
por el simple hecho de haber quemado &l la horca dias antes, lo cual consideramos como
una pena terible contra quien destruyd el instrumento con que se castigaban algunos
delitos.
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Si ahorcar, quemar, descuartizar, cortar las manos y exhibiflas, etc, eran penas
habituales en et México Colonial, creemos que, & fin buscado al imponer dichas sanciones
era dar una ejemplaridad a las demas personas para evitar la comision de nuevos delitos, lo
cual no se logrd a pesar de lo ya manifestado.

2. PRINCIPALES DELITOS Y PENAS CORRESPONDIENTES

Carranca y Rivas, especificamente nos hace un listado de algunos defitos y penas
correspondientes que se aphicaron durante la Colonia y que son los siguientes:

" DELITOS PENAS
Judaizar . ....... ... . e Muerte por gamote y posterior
quamazén del cuerpo en la ho-
guera...

Herejia, rebeldia y

afrancesamiento; . . ..... ... ... e Relajamiento y muerte en la
hoguera...

Mentira.... . ... e Azoles .

... Idolatria o invocacién de los demonios... .. .......... PRISION...

...hechiceria y pacto con el demonio...: ..:............ Reclusion en el monasterio...

Robo: ... .. ... e e Muerte en la horca ...

ASalO: .. ... .. e e Gamote en la carcel,
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Magnicidio: . ......... ... . ... .. ... . ...... Nueve afios de enciero en las
mazmosras de San Juan de
Ulda.

Suicio: . ... e Colocacion del cuerpo en una
mula de albarda, paseo del
mismo por la ciudad y pregén
de su delito a grilos. Luego, la
ejecucion en la harca con idén-

ticas ceremonias que a los vi-

vos,
Dafloenpropledad ajena... ................... Azoles.
Alcahueterda: . ... ... ... ........ ... ... ... ... Emplumamiento debajo de la
horca.
Costumbres homosexuales: ... .. .................. Azotes
Embriaguez: ......... ... ... ... ... ... ... ... Azotes. ... " 32

Resumiendo, diremos que fue comin la aplicacién de penas inhumanas
acompafiadas de aditamentos a las principales, y como pena principal continuo siendo la de
muerte en cualquiera de sus formas, y aungue los autores no lo mencionan en sus obras,

podemos decir que en un segundo o tercer plano se encontraba la esclavitud como pena

32, CARRANCA Y RIVAS, Raal Op. Cit., p. 184 y 190.
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impuesta para determinados delitos; asimismo, en esta época empieza a aplicarse como
pena privativa de libertad, la prisién.

C) EPOCA INDEPENDIENTE

Por cuestiones puramente didacticas, se dividird la época independiente an tres
periodos.

El primerc abarcara del afic de 1810 momento en que tuvo lugar ol inicio de la lucha
por la Independencia, hasta el afic de 1824, co'n la promuigacién da la Constitucién del

misme afe.

El sagundo periodo, comprenderd a partir de Ia Constitucidn de 1824 al nacimiento
de la Conatitucién de 1857, mencionando el proyecto del Codigo Penal para e Estado de
México y el Codigo Penal para of Estado de Veracruz.

El dtimo periodo, desde la Constitucion del 57, haciendo referencia a los Cdédigos
Penales de 1928 y de 1932; tocando como puntos principales en esios periodos, lo relativo
a cuales fueron las penas principales aplicadas durante cada uno de ellos,

En relacién al primer periodo, apenas iniciado por Hidalge el movimiento de
Independencia en 1810, el 17 de noviembre del mismo afto, Morelos decretd en au Cuartel
General de! Aguacatilio, la abolicidn de la esclavitud, confirmando el anterior decreto, el
axpedido en Valladolid por el Cura Miguei Hidalgo y Costilla.
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Durante los primeros afios de vida independiente, estuvo vigente el Derecho
Espafiol; es decir, las mismas digposiciones que rigieron en la época colonial, puesla
principal preocupacidn se encamint por la organizacién politica del nuevo Estado.

Desde el siglo XI, Castilla y otros reines espafioles, habian desamrollado sus sendas
cortes, con representacidn de la Nobleza, la Iglesia y otros Municipios; eslas cortes
concibieron la idea de establecer una Constitucién para la Nueva Espafia. Y asi, el 18 de
marzo de 1812 fue promulgada la Constitucién de Cadiz; esta Constitucion fue de tendencia
liberal, sin olvidar la idea monarquica y el monopolio de la refigion catdlica encontrdndose la
influencia francesa de los Enciclopedistas como Montesquieu, Voltaire, Rosseau, etc., en
relacidn a la separacion de los poderes y a las ideas liberales; asi como también a los
derechos del hombre.

A estas sendas cortes, México mandd (1810) unos sesenta Diputados, para que
participaran activamente en las liberaciones de la Constitucién de Cédiz, entre eflos destact

el ex-sacerdote y mason Miguel Ramos Arizpe.

Si bien es cierto que se siguid aplicando en los primeros inicios de la época
independiente el Derecho Espafol que rigid durante la época colonial, también o es que,
para aplicar la pena de muerle se apoyaron el la Constitucién de Cadiz que en su articule
correspondiente sefialaba que:

"Articulo 23.- Para la abolicién de la pena de muerle, queda a camgo del Poder
Administrativo el establecer a la mayor brevedad el régimen penitenciario, entre tanto,
queda abolida para los delitos politicos y no podr extenderse a otros casos mds que al
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{raidor a la patria en guerra extranjera, al salteador de caminos, al incendiario, al parricida, al
homicida con alevosia premeditacidn ¢ ventaja, a los delitos graves del orden militar y a los
de pirateria que definiera la ley. "

Como ya se dijo, las leyes vigentes en este primer periodo fueron el Derecho
Espafiol y la Constitucion de Cédiz, la cual derrocd el poder absoluto de Espafia; pero
cuando Femando VIl lega ai poder (1814) |a rechaza, es dscir, deja de aplicaria porque
consideraba que esta Constitucién estaba muy avanzada para &; ya que contenia muchas
ideas liberales, sin embargo, en 1820 la rebelin det Coronel Rafasl de Riego, obligd al Rey
a acatar la Constitucidn de 1812, que fue proclamada por segunda vez en México el 3 de
mayo de 1820, dia en que [a Inquisicidn cesd formalmente sus actividades.

A pesar de que los autores mencionan que no hubo tiempo para legisiar sn materia
penal, Lépez Betancourt dice: * No obstante un casc excepcional recién lograda la
Independencia, se establecid la Soberana Junta Provisional Gubemativa del imperic
Mexicano, por Agustin de lurbide an sasién del 12 de enero de 1822 se designé una
comisién para elaborar en Céodigo Criminal de la independiente nacidn. Las razones que se
esgrimieron para la nominacién de la Comisién fusron los abusos -cada vez mas
frecuentes- que en &mbito penal se presentaban, en las nuevas tierras independientes, asi
como los multiples problemas de seguridad y Ia intensa comision de diversos
delitoa.” 33

33. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit, p. 30 y 31.
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Uno de los principales motivos por los cuales se siguieron aplicando en la época
independiente el Derecho Espaiiol y la Constitucién de Cadiz, fue por la falta de legislacién
en materia penal a raiz de la grave crisis producide en todos los ordenes por la guerra de
Independencia que motivd el pronunciamiento de disposiciones tendientes a remediar en lo
posible la nueva y dificil situacidn que en ese enlonces se observaba; por consiguiente se
procurd organizar a la policia y reglamentar la portacién de armas asi como el consumo de
bebidas alcohdlicas a fin de combatir la vagancia, mendicidad, e robo, ¢l asalto, etc.

No obstante lo anterior, podemos decir que la pena principal aplicada en esta primer
etapa fue la de muerte, a raiz de la aplicacidn del Derecho Espaiol y de la Constitucién de
Cédiz que la contempiaban; es decir, que si se hubiera legislado en materia penal desde
entonces, hubiera dejado de aplicarse la pena de muere; cosa que no se hizo segin los
autores por falta de tiempo y porque habla otras cosas méas importantes en relacién a la
organizacion politica del nuevo Estado.

Por consiguiente, en un segundo planc, queda la pena de prisién como una forma de
privarios de |a liberiad corporal, porque hay que recordar que la esclavitud quedd abolida
con el decreto de Morelos y por disposicidn expresa en la Constitucién de Cédiz.

En relacion a! origen de la Constitucién de 1824, se da a raiz de la renuncia de
Hurbide al trono de México en marzo de 1823, quedando el Gobierno en manos de un poder
supremo formado por Nicolas Bravo, Guadalupe Victoria, Pedro Celestino Negrete, Mariano
Michelena, Miguel Dominguez y Vicente Guemero, quienes convocaron a un segundo

congreso.



-

53

Los Diputados al nuevo Congresoc, se encargaron de preparar la Constitucion de
1824, la cual fue promulgada el 4 de octubre del mismo afio; en la cual se decidié que

México fuera una Republica Federal y que se lamara Estados Unidos Mexicanos.

Dicha Constitucion reclamaba entre otras cosas, que todos los mexicanos fueran
iguales, que la dnica religion seria la catblica y se consentia la fibertad de imprenta.
Por cuanto hace a la pena de muerte esta Constitucién no contiene un articulo

expresa que nos hable de la misma.

A partir de que entra en vigor la legislacién de 1824, a los autores de los delitos se
les juzgaba y castigaba en base a esta Ley y a las disposiciones espafiolas, pues

recordemaos que atn seguia existiendo una nula o escasa legislacién mexicana.

Entre las principales dispasiciones del Derecho Espafiol que se aplicaron hasta 1857
tenemos entre otras las siguientes:
1. Los Decretos de las Cortes Espafiolas y las Reales Cédulas.
La Ordenanzas de Mineria.
Las Ordenanzas de Bilbao.
. Las Leyes de Indias.
. La Navisima Recopilacién de Castilla.
. La Nueva Recopilacién de Castilia.
. Las Leyes de Toro.

Las Ordenanzas Reales do Castilia.

© @ N @ ;M s w N

. El Fuero Real.



10. ElFuero Juzgo.

11. Las Siete Partidas.

12. El Derecho Candnico.
13. El Derecho Romano, efc.

Si bien, se seguian aplicando en la Republica las jeyes antes mencionadas, también
se debe mencionar que poco a poco se fueron formando comisiones para legislar en
materia penal, y como un primer intento se realizé un proyecto de Cadigo Penal para el
estado de México en 1831, redactado por Mariano Esteva, Agustin Gémez Eguiarte,
Francisco Ruano y José Maria Heredia, el cual estaba formado por una primera parte
denominada deftos contra la sociedad y una segunda lamada delitos contra los
particulares. A pesar de que este Codigo nunca tuvo vigencia, cuando menos se
demuestra que ya se daban los primeros inicios para una legislacién mexicana que con el
tiempo viniera a suplir las leyeas dei Derecho Espafiol.

El Cédigo Penal de 1835 para el estado de Veracruz, fue el primer Cédigo mexicano
que estuvo vigente en el estado mencionado a partir del 28 de abril de 1835; este Cadigo
estaba compussio de tres partes, " La primera llamada de las penas y de los delitos en
general, la segunda denominada de los delitos contra la sociedad; y la tercera, se refiere a
los delitos contra los particulares, * 34

34. PORTE FENIT CANDAUDAP, Celestino. Apuntamientos de la parte General de
Derecho penal. 16* ed., Ed. Pormia., México 1994, p. 44.



Respecio a la Constitucion de 1857, ésia fue promulgada con toda sclemnidad, & 11
de marzo de! mismo afio; se inspiraba en loa principios ideoldgicos de la Revolucion
Francesa, y en cuanto a su organizacion pofitica, tomaba en cuenta como modeio la de los

Estados Unidos de América.

En lo general, podemos decir que esta Constitucion se apegaba a loa principios que
tenia {a Constitucidn de 1824 y entre sus congresistas destacan; Ponciano Arriaga, Mariano
Yaftez, Ledn Guzmén, José Marla del castillo, José Maria Mata, eic.

Esta Lay Suprema, eataba formada de Vi thulos y 120 preceptos. En los 'primeros
articulos se hacia mencion a los Derechos del Hombre qus podriamoa decir que son los
antecedentes de las Garantias Individusles contempladas en la Constitucién vigents, la
fibertad de ensefianzs, de trabajo, de comercio, de imprenta, stc.; y en relacidn sl punto que
nos interesa que es la pena de muerle, éata estaba contempiada en su articulo
correspondiente que a la letra dice:

" Af. 23. Para la abolicién de la pena de muerte, quada a cargo del Poder
Administrativo, el establecer, a la mayor brevedad el régimen penitenciario. Entre tanto,
queda abolida para los delitos politicos, y no podrd extenderse a otros casos mis gue al
traidor a la patria en guema extranjera, al salteador de caminos, af incendiario, al parricida, al
homicida con alevosia, premeditacidn o ventaja, a los delitos graves det orden miktar y a los
de pirateria que definiera la Ley. *

Dicho articulo sufrid una reforma el 14 de mayo de 1901 para quedar como sigue:
" Art. 23. Queda abolida la pena de muerte para los delitos politicos. En cuanto a los
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demas, sélo podré imponerse al traidor a la patria en guerra extranjera, al paricida, al
homicida con alevosia, premedilacion o ventaja, al incendiario, al plagiario, al salteador de

caminos, al pirata y a los reos de defitos graves del orden militar. *

Durante este periodo, podriamos decir que poco a poco va disminuyendo la pena de
muerte aplicada a las personas por la comisién de algunos ilicitos inclusive, pasa a primer
planc la pena de prisidn como institucién, no tanto para custodiar momentaneamente a los
detenidas, sino para aislar a los reos en forma permanenie mientras dura el iempo de su
sentencia; la prision se consolidaba como el nuevo lugar en que los presos habian de

compurgar sus penas, que no afectaba mas al cuerpo sino al espiritu de libertad.

Ojeda Veldzquez, en su obra Derecho de Ejecucién de Penas, nos relata cuales
eran las prisiones en México a finales del siglo XIX y a principios del siglo XX de la siguiente
manera:

* En efecto, el insigne forjador de penitenciarias en México relata que: 'Al final del
siglo XIX y al comienzo del siglo XX se fiene un panorama bien triste en materia carcelaria.
En el interior del pais; por ejemplo en Aguas Calientes faltaban las prisiones, en Campeche,
Saftile, Colima y Tlaxcala ko mismo; Chihuahua era la Gnica que conservaba solamente una
tomre que sirvié de carcel a Hidalgo, Durango en cambio, poseia una penitenciaria mientras
Guanajuato y Pachuca no; Guadalajara todavia podia contar s6lo con una penitenciaria;
Toluca y Morelia no poselan lugares de reclusidén, mientras Cuernavaca contaba, ya desde
1815, con una ala del Palacio de Contés que sirvié como prisidn al Caudillo Morelos; Oaxaca
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no tenia penitenciaria; Puebla, Tepic y Yucatan si tenian; Querétaro, San Luis Potosi
Culiacén, Hermosillo, Tabasco, Tuxtla Gutiérrez, Veracruz, Baja Cakfornia y Quintana Roo,

no tenian.’

'O sea que de los treinta y un Estados Federales, solamente cinco tenian prisiones:

ni siquiera la tercera parte de todo el pais.’

'En el Distrito Federal, capital de la Repiblica, en cambio, las principales
cérceles eran tres: la Penitenciaria, la Carcel General y las Casas de Comeccitn para

‘Dependian también del Gobierno Federal, la antigua fortaleza o castiio de San Juan
de Ulia, que se venia utilizando como prisién y a donde venian confinados los detenidos
incorregibles, en especial modo, aquelios cuya pena de muerte habia sido conmutada a
veinte afios de carcel extraordinaria. * ...

'‘En cuanio a la colonia penitenciaria de las islas martas, fue creada bajo decreto
explicito de junic de 1908, el cual dio origen a su vez, a la pena de deportacion contenida en
el Codigo de 1871'..." 35

35. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Derecho de Ejecucién de Penas. Prélogo del mismo autor.,

2* ed., Ed. Porria,, México 1985., p. 127 y 128,



Como podemos damos cuenta, todavia en ese entonces, habla una ausencia de
lagislacion penal, puesto que se segula aplicando las Leyss espafiolas y la Conalitucidn de
1857, por tal motivo " El C. Presidente de {a Repiblica Mexicana, Lic. Benito Jusrez, ordend
que a8 nombrara una comisidn para que se formulara un proyecto de Cddigo Penal. Asl, e
ministro de justicia C. Jesus Terén, nombrd en el afio de 1881, una comisidn integrada por
los Licenciados Urbano Fonasca, José Maria Herrera y Zavala, Esaquisl Montes, Manuel
Zamacona y Antonio Martinez de Castro... comision que estuvo trabajando hasta 1863,
interrumpiendo sus labores con motivo de la invasién francesa.

El mismo Lic. Benito Judrez, una vez restablacida la paz en la Rep(blica, por
conducto del Ministro de Justicla, Lic. ignacio Manscal, mandd con fecha 28 de saptiambra
de 1868 ‘Se integrase y recrganizase' la Camision, con el objeto de continuar los trabajos
que se hablan interrumpido, recayendo dichos nombramientos en las personas dsl Lic.
Antonio Martinez de Castro, José Maria Lafragua, Eulafio Maria Ortega como miembro de la
misma y &l Lic. indalecio Sanchez Gavito, como secretario.

El Cédigo Penal de 1871 constaba de 1152 articulos y 28 transitorios. " 36

Este Codigo, fus terminado y aprobado el 7 de diciembre de 1871 ei cual habla de
regir en el Distrito Federal y an & territoric de Baja Califomia sobre defitos del fuero coman y
en toda la Repiblica sobre delitos contra la Federacion, contemplando la pena de muerte, la
cual se reducia a la simple privacién de la vida y que ademés no podia agravarse con
alguna oira circunstancia que aumentara los padecimientos del sentenciado antes o
después de la ejecucion; asimismo, contenia dispasiciones respecto a qué personas y en

que dias no se podia ejecutar,

36. PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. Op. Cit,, p. 46 y 47.



Respecto a este comentario, Ojeda Velazquez en su obra de derecho Punitivo
comenta que este Codigo, " .. entré en vigor el 1° de abril de 1872, contemplaba la pena
de muerte en el articulo 92, fraccidn X y la imponia al salteador de vagones de ferrocarr, si
de su accién resultare la muerte ¢ lesiones que dejen incapacidad permanente de un
organo (an. 393); cuando el robo se ejecutare en camino pablico y se cometiera homicidio ,
se violara a una persona, se le diera formento o por cualquier otro medio se le hiciera
violencia que le causare una lesién pemmanente de un Srgano (art. 4683); al  homicidio
cafificado (arts. 560 al 564); al parricida (art.568); por aborto procurado con resultado de
muerte en la mujer (art. 579); por plagio (art. 628); a los que sirvieren como generales
en tropas regulares bajo el mando del enemigol extranjero (art. 1080); al espia en guerra
extranjera, al traidor a la patria (art. 1081); & los rebeldes que después de combate dieren
muerte a los prisioneros {arl. 1108); por rebelién (ant. 1122); af pirata (art. 1128).

La ejecucion de la pena de muerte, de acuerdo con disposiciones de este codigo, se
reducia a la simple privacién de la vida y no podia agravarse con circunstancia alguna que
aumentara los padecimientos del reo, antes o en e acto de verificarse la ejecucién (arl.
143); no se podia aplicar a las mujeres ni a los varones que hubiesen cumplido 70 afios (art.
144), ni se podia ejecutar en pablico, sino en la carcel o en otro lugar cemado, designado
por el Juez, sin mas testigos que los funcionarios a quienes imponia este deber el Codigo de
Procedimientos y un sacerdote o ministro del culto del rec, si éste lo pidiere (arl. 248); no se
ejecutaba en domingo ni en otro dia festivo de los designados como tales por la Ley (art.

285), ademas de que ésta prescribia en 15 aftos* 37

37. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Derecho Punitivo. Ed. Trillas.,, México 1993, p, 215
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Si bien es cierto que se encontraba contemplada la pena de muerte en el Codigo del
71, también lo es que, el Codigo de Procedimientos Penales no sefialaba la forma como se
deberia ejecutar ésta; y fue el Reglamento de las Comandancias de Guamicion la que
dispuso tal procedimiento; para tal fin, y que a continuacién se transcribiran los articulos
relacioniados con este punto;

" Art. 158. Pronunciada la sentencia ejecutoria de pena de muerte..., pasara el Juez
instructor a notificar al reo, acompafiado del Secretario, de una pequefia escolta que
parmaneceré firme y con las armas descansadas, en seguida se daré fectura a la sentencia
0 haré que la lea ¢! mismo reo si pudiera hacerio, después de lo cual se o entregara a la
guardia de seguridad que oportunamente habra sido nombrada. "

" An. 163. A la hara sefialada para la ejecucidn de ta sentencia, el Juez Instructor y
una escolta competente a las drdenes de un ayudante det comandante de la guamnicion iran

por el reo, para conducirlo al lugar de fa ejecucién. *

" Ant. 164. Luego que el reo llegue al lugar en que debe ser ejecutado, se le
vendaran los ojos yla escolla formard dos filas dando frente. Los tiradores destinados
se siluaran también en dos filas y a tres metros de distancia del reo a una sefal del
ayudante, hara la descarga la primera fila y si después de ésta, el reo diere sefiales de vida,
la segunda hara también una descarga, apuntando a la cabeza. "

" An. 165, Ejeculada la sentencia, se dejard una pequefia escolta para la custodia
del cadaver, delante del cual desfilaran las tropas al toque de paso redoblado y con ta vista

al lado del cadaver, retirAndose enseguida a sus cuarteles. "



L

ol

" Art. 166. A la ejecucion asistirdn ademas del Juez Instructor y su Secretario, un
médico que dard fe de estar bien muerto y cuatro soldados de ambulancia con una

camilla para conducir e cadaver al hospital militar o al lugar de inhumacién. *

Bajo la vigencia de estas hipotesis normativas, cayeron militares y bandidos que
asolaban la inestable Republica, asi como muchos revolucionarios durante la dictadura
porfirista.

Uno de los no pocos casos ramosos en los anales del crimen en México fue el de
Jasts Negrete, alias El Tigre de Santa Julia, un delincuente que alcanzé noforedad a
principios de este siglo: cometid sus primeros defitos en 1900, a los que siguieron una
cadena de crimenes, como una rifia con dedincuentes y policias el 15 de octubre de 1904,

en la que perdieron la vida cuatro hombres y tres mas fueron lesionados.

después de sustraerse a la accion de la justicia, fue reaprehendido el 28 de mayo de
1906, el jurado que lo condend se inicid el 1° de junio de 1908, la Cuarta Sala del Tribunal
Superior de Justicia del D.F, confirmo la sentencia de la primera instancia el 13 de marzo de
1909 y el 8 de diciembre de 1910, después de agotar et amparo y proteccién solicitado a la

Justicia federal y de acudir al indulto presidencial, fue pasado por las armas.

En cuanto a la Constituciéon de 1917, ésta fue promulgada el § de febrero del mismo

afo en la ciudad de Querétaro, la cual entrd en vigor tres meses después.

* Esta Constitucién estd formada por IXtitulos y 136 preceptos; los primeros 29
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estatuyen los derechos fundamentales del hombre ( existen otros dispersos en los
restantes articulos) y forman la llamada parte dogmatica, los articulos 27 y 123 consagran
las garantias sociales; y los restantes regulan & capitulo geogréfico; las formaa de gobiemo;
la divisién de poderes; la distibucidn de facultades enire los drgancs federal y locales, la
supremacia de la Constitucion y su inviolabilidad
y raciben el nombre departe organica. " aa

Esta Constitucién aun sigue conservando la pena de musarte, la cual se encusntra
contempiada en su anticulo 22 que a la letra dice:

" An. 22. ... Queda también prohibida la pena de musrie por delitos politicos, y an
cuanto a los demas, sdlo podrd imponerse al traidor a |a patria en guerra extranjera, a |
parcida, al hamicida con alevosia, premeditacién y ventaja, al incendiario, al plaglaric, al
salteador de caminos, 8! pirata y a los reos de delitos graves del orden militar. *

El Presidente Portes Gil, por decreto de 9 de febrero , expidid e Codigo penal de
1928 para entrar an vigor el 15 de diciembre del miamo afto. La Comisidn que en definfliva
realizara este Codigo, recayé en los Licanciados Ignacio Ramirez Arriaga, Ensigue C.
Gudifio, Manuei Ramos Estrada y Jos# Aimardz entre otros,

Este Cddigo, contiene, 1233 articulos de los que 5 son transitorios, y buena parte de
su articulado proviene de! proyecto del Cadigo Penal realizado para ef Estado de Veracruz
en 1923.

38. ENCICLOPEDIA DE MEXICO. Tomo L, 4* ed., S/E., México 1978., p. 93 y 98.
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Respecto a la pena de muerte, el Codigo Penal de 1929 no la contempla, por lo cual
88 deduce que ésia fue derogada en vigencia del Codigo Penal de 1871, segin kb
manifiesta Martinez de casiro en su exposicion de motivos quien dice: " Otras varias
comisiones en las que figuraron los sefiores Licenciadoa Garcla Pefla, Ruiz, Garcia Tefaz,
Canales, Do (as Mufiscas, Zimavilla, Guerrero, Lavalle, Chico Goeme y Mariano, aprobaron
&l anfeproyecto con algunas modificaciones (entre ellas, la Gtima fue la supresion de la
pena de muerte, que ol suscrito mantuvo hasta o final) modificacionss que no cambiaron
on nada ol principic fundamental ” a9

E! miamo Carrancd y Rivas manifiesta que: * Cabe recordar que al Presidents
Portes Gil y al Codigo Penal de 1920 comesponde el mérita de haber eliminado del catédlogo
de las panas |a da muerte (Arts. 65 al 78 del Cddige Penal de 1929); pena que existian an &l
Cédigo Penal de 1871 (An. 92 fraccion X);, en cuanto al legisiador de 1831 mantuvo la
poaicidn del de 1029 an ol articulo 24 del Codigo Penal vigenta. .." 40

El Cédigo Penal de 1828, padecia de grandes deficiencias de redaccion y estructura,
de duplicidad de conceptos, de constanies reenvics, inclusive hasta de claras
contradiccionss, motivo por el cual dificultd su aplicacién préctica, llevando en consecuencia
ol propio Presidente Portas Gll a deaignar una nueva comisién revisora & efecto da que
elaboraran el hoy vigente Cédigo penal de 1931 del Distrito federal y temitorios Federales en
materia del fuero comiin y en toda la Repdblica an materia federal.

39. ALMARAZ, José. Exposicion de Motivos del Codigo Penal promulgado el 15 de
diciembre de 1929. México 1931, p. 25.

40. CARRANCA Y RIVAS, Raiil, Op. Cit., p. 441.



La comisién que se encargd de a elaboracidén del Codigo vigente recayé en Alfonso
Teja Zabre, Luis Garrido, Emesto Garza, José Lopez Lira y Carlos Angeles; este Codigo fue
promulgado el 18 de agosto de 1831 por e entonces Presidente Pascual Oriiz Rubio,
conteniendc un total de 404 articulos, de los cuales 86lo tres son transitorios.

Por lo que toca a la pena de muerts, como conclusién diremoa que la Constitucidn
de 1917 la consagra en su articulo 22 pérrafo tercero; y por cuanto hace al Cédigo Penal

vigente, esta no la contempla.

Continuando con la eliminacidn de la pena de muerie respecto a los demas Estados
de la Republica, o autor Cjeda Veldzquez manifiesta que: " En la Repubiica Mexicana, ef
Estado de Aguascalientes suprimié la pena de muerte en el aflo de 1846: al igual que en el
Estado de Baja Calfifomia Sur, por las mismas circunstancias, i Estado de Campeche ia
suprimid en 1943; el de Coahulla en 1941; el de Colima en 1955, Chiapas en 1938
Chihuahua en 1837, Durango en 19844; el Estado de México en 1961; ¢ de Guanajuato en
16855, el de Guerrero an 1853; el de Hidalgo an 1962 y Jalisco en 1933; si bien Michoacan
fue el primero en abolira, en 1524, Marelos io hizo hasta abril de 1970; Nayarit la abolié en
1855, Oaxaca en junio de 1971; Puebla en 1943; Querédtaro en 1931; Quintana Roo en
19831; puesto que en aguella época era un teritorio federal; San Luis Potosi en 1968;
Sinaloa abolié la pena de muerie en 1939; Tabasco en 1861; Tamaulipas en 1856; Tiaxcala
en 1957, Veracruz en 1845; Yucatan en 1938 y Zacatecas en 1936.

Para concluir, s6lo nos resta agregar que la dnica Ley secundaria qus mantiena

vigente, al igual que la Constitucién federal la pena de muerte, es el Cadigo de Justicia
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Milltar para delltos graves del mismo fusro, como son la insubordinacién con via de hecho
que cause la muerte de un suparior, &l pliaje; los delitos contra el honor miltar; tralcidn a
In patria; eapionaje; defitos contra el derecho de gentes; rebelién; desercién; insultos,
amenazas o viclencias contra centinelas, guardia, tropas formadas, salvaguardas, banderas
y ejércitos; falsa alarma; abusc de autoridad; asonada; extralimitacion y usurpacién de
mando o comlsidn; infraccidn de deberes espaciaies de marinos, aviadores, de cada militar
segan su comision 0 empieo y de prisionercs; fode elic de scusrdo con lo previsto an jos
articulos 122 fracclon V, 142, 151, 174 fracclon 1, 177, 160 fraccidn IV, 203, 208, 209 Utimo
parrafo, 210, 219, 327 atimo parrafo, 252, 253, 272, 274 fracciones | y Ill, 278, 279, 262,
285 fraccion IX, 260 parrafo segunde, 202, 289, 303 fraccidn i, 305 fraccidn N, 312, 316,
318 fracclon VI, 318 fraccidn |, 321, 323 fraccion I, 356, 358, 382, 378, 383, 386 y 398 del
aludido Cédigo de Justicia Militar, " 41

Cabe aclarar que en la actualidad las pocas ocasionas que se legd a sentenciara la
pena de muerts de acusido con el Cddigo de Justicia Militar, esta pena fue conmutada por
¢l Presidents de la Repibliica a la pena de prisidn extraordinaria de 20 afios.

Para concluir, diremos, basadc en (o anterior que, la pena principal en eate tercer
periodo es sin duda la prisidn, quedando an segundo lugar las penas cormespondientes a la
sancién pecuniaria y a ia privacion de derechos.

Por cuanto hace a la pena de prision, ésta se cumplird en Ios diferentes reclusorios
det Distrito Federal, asi como en la Penitenciaria del Distrito Federal (Santa Martha Acatitla)
y en las Islas Marias.

41. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit., p. 217 y 218.



CAPITULO 11
LA PENA

Histéricamente, las penas han tenido diversas formas y, especiaimente ae han
desenvuelto en el ambito de crueldad, injusticia y venganza demostrando con ello su
ineficacia para lograr la canvivencia social.

Para muchos autores, ya sean penalistas o penciogos, la pena es esenciaimente un
mal, porque significa privar a una persona de aigo, y conaistente en la pérdida de bienes, de
derechos o de |a libertad corporal.

En la evolucién de! Derecho Penal se han distinguido diversos periodos que han
permitido a los estudicsos del Dereche conocer la forma en que los pueblos antiguos
concabian a! delito, a las penas y en general al Derecho Penal.

Estos periodos o etapas son. La Venganza Privada; La Venganza Divina; La
Venganza Publica; Periode Humanitario y Periodo Cientffico.

Venganza Privada.

Esta stapa, es generaimente conocida coma la forma mas primitiva de la convivencia
humana en la cual, el hombre reaccionaba frents a situaciones de conflicto derivadas de la
accion de otro miembro de su comunidad ¢ de ofros grupos primitivos reaccionando de
manera direcia con una respuesta que implicaba su venganza frente al aclo que kb afectaba

y que naturaimente reunia las caracteristicas de una venganza privada.

Miguel Angel Cortés Ibarra nos dice que la venganza privada " Tuvo inicial vigencia
en los tiempos mas remotos de la historia de la humanided. El hombre, de conformidad con
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su rudimentaria comextura psiquica y fisica, actuaba libre y espontdneamente sin que
existiera un peder plblico o de otra indole que limitara la esfera de su actuacién y le
impusiera sanciones como consecuencia de su indebido obrar. En estas épocas
prehistéricas, el hombre actuaba y reaccionaba por el impulso de sus libres instintos.

Posteriormente y mediante el instinto social, el hombre formé grupos, ya que no vive
aislado sino que se siente profundamente unido a otros seres de su idéntica naturaleza por
el vinculo de sangre. Asi se forman sucesivamente las familias, los danes y las tribus. La
venganza ya no es individual o privada sino gremial o social: ante la ofensa causada a un
individuo, el grupo social al cual pertenece asume la venganza, la cual recala contra el
ofensor del grupo contrario o contra cuakjuiera de sus miembros.

Con el tiempo aparecid una restriccion a la venganza privada, fue el talidn: el
ofendido no podia devalver un mat mayor al recibido, sino equivalente.

Su farmula fue: ojo por ojo y diente por diente. La venganza enconiraba su limite
hasta la dimension del dafio inferdo....

Posteriormente, aparecid la composicion, que fue otra forma de restriccion a la
venganza privada: el ofensor o sus familiares compensaban el dafio causado por medio de
pagos que hactan a las victimas o familiares de éstas. El derecho de venganza se extinguia

asi mediante el pago hecho en cosas o animales. * 42

42. CORTES IBARRA, Miguel Angel. Derecho Penal Parte General. Prologo del mismo

autor; 3 ed., Ed. Cardenas Editor y Distribuidor., México 1987, p. 19y 20.



Eduardo Lépez Betancourt, respecto al tema de la venganza privada comenta lo
siguiente: " En los primeros tiempos de la humanidad, el hombre actuabs por instinto para
protegerse asi mismo y a su familia. El castigo se deposité en manos de los propios
particulares,, de modo que si alguien sufiia un dafio tenia derecho a tomar revancha y, por
tanto, reprimir al responsable. Para evitar excesos en la 'venganza', se sinvieron del
principio contemplado en la Ley del Talién, que significa 'ojo por ojo, diente por diente’,
mediante la cual la cornunidad slo reconocia al ofendido el derecho de causar un dafic de
la misma magnitud que el inferido.

Con el transcurso del tiempo aparecié otra limitacién de la venganza, la composicién,
mediante la cual el ofensor y su familia rescataban del ofendido y de los suyos, mediante el

pago de una cantidad, el derecho de venganza. ™ 43

La venganza privada, también conocida como venganza de sangre, sufiiy una
pequefia restriccién con la finalidad de evitar excesos en el cobro del daflo causada, que
consistio en el principio contemplado por la Ley del Talién que significaba que Gnicamente
podia causar un dafio igual o semejante al inferido; posteriormente en esta etapa aparece
otra limitacién a la venganza privada, consistente en la figura de la composicién, que
significaba que & ofensor o su familia pagaban con cosas o animales al ofendido o a los
suyos por el dafio causado, a efecto de evitar el derecho de venganza,

Otro punto de vista es el de Irma Griselda Amuchategui Requena que nos dice que:

" La venganza privada también se conoce como venganza de sangre, y consiste en que el

43. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit, p. 35 y 36.
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ofendido se hace justicia por propia mano, o sea, el afectado ocasiona a su ofensor un dafio
igual al recibido. Esta fase se identifica como la Ley del Talién cuya férmula es 'ojo por ojo y
diente por diente. Aqui se ve claramente la venganza individual a la que se inflige un mal

por otro recibido con daiflo. * 44

Venganza Divina.
La etapa que continua de la venganza privada respecio a la evolucién dej Derscho
Penal, es cominmente conocida con el nombre de venganza divina, toda vez que es

durante esta fase cuando la justicia represiva es aplicada por la clase sacerdotal,

Para la aulora anteriormente citada, * La venganza divina es el castigo impuesio a
quien causa un dafio en virtud de creencias divinas, de modo que a veces se entremezcan
rituales magicos y hechiceros. Generalmente el castigo s impuesto por lo ‘representantes’

de diversas deidades. " 45

Cortés Ibarra, al respecto comenta que " La transformacion de las ideas religiosas
repercutid hondamente en la concepcién que se tenia de la venganza.
En este periodo, el delito era considerado en sus consecuencias como una ofensa a la
divinidad, la represién tendia a aplacar al Dios initado por el delito cometido; sélo con la
aplicacion del castigo se establecia la tranquildad social al desvanscerse la amenaza de la

43. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Derecho Penal Curso Primero ¥ Segundo.
Ed. Harla., México 1993, p.5.
45, idem.
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deldad ofendida. En este sistema teocritico, los sacerdotes aplicaban ias penas en nombre
de loa dioses, y la explacidn del infractor purificaba su aima del dafio cometido. " 48

" Al avolucionar las sociedades, dstas se convirlieron sn teocriticas; de manera que
tfodo giraba alrededor de Dics, y al cometerse un delito, se tradujo sn una ofensa a la
divinidad, represantada an la vida terrena, generaimente por los sacerdotes, quisnes al
aplicar la pena se justificaban en su nombre. La 'divinidad' ofendida actuaba con dureza en
contra del infractor ssgun la Interpretaba la propla class sacerdotal. Predominaron entonces
la crueldad y los abusos.  Este periodo constituye un avance en la funcién represiva; la
comision de un delito aignificdé una ofensa a la divinidad y la pena se encaminaba a
complaceria mediante ia expincion. * 47

Durante la venganza divina, se considera que el delito s una de ias causas de
descontento de los dioses; es por ese motivo que ios juecaa y Tribunales juzgaban e
imponian las penas en nombre de la divinidad ofendida, pronunciando sus sentencias para

satisfacer la ira de los dioses.

Venganza Pablica.
La venganza piblica surge cuando la estructura del poder se va consolidando dentro

de los grupos sociales y alcanza su estabilidad a través de una estructura politica, y sus

46, CORTES IBARRA, Miguel Angel. Op. Cit., p. 21.
47. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit., P. 36.
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necesidades los lievan a sustiiuir a la venganza divina por la facultad otorgada a varas
personas que concentran y repreasntan el poder ko cuales, imponian sanciones crueles &
inhumanas existiendo también una injusia y desigual administracion de justicia.

* Al crearse la organizacion estatal, la implantacion de la justicia penal pasd a manos
de los juecas, quienes observando normas de carécter procedimental fijaban la pena al
delincuente.

El estado constituyé el exclusive organismo impositor y ejecutor de las penas. La
venganza publica ocupd as! el lugar de la venganza divina.

La situacion politica y social que prevalecia (despotismo ilustrado) en esta época,
caracterizada por el dominio ejercido sobre la masa del pueblo por u grupo de politicas y
privilegindos, se manifesté hondaments en ia aplicacion de las penas. La represion penal
fue inhumana y desigual. Las leyes consignaban saveridad cruel en la pena aplicabie al
responsatie. El poder pibiico protecior de aristocratas, imponla inhumanos sistemas de
sjecucion con el afan de intimidar a las clases bajas y mantenser asi el indeseable gobierno.
Fueron famosos por su constante prActica los calabozos donde las victimas sufrian
calamidades, la argolla que era colocads en el cuslic del responsable, ia horca, los azotes,
los paios que ocasionaban gensraimente rolura de huesos, y las infamantes galeras y
hogueraa, stc.

La injusta desigualdad caracterizé la administracién de la justicia: los nobles eran
favorecidos con sanciones leves o con impunidad, loa pobres eran victimas de

innumerables crueldades. " 48

48. CORTES IBARRA, Miguel Angel. Op. Cit., p. 22.



Comenta Lopez Betancourt que * En la medida en que se van fortificando fos
Estados reclaman para si el derecho a castigar. Los gobernantes consideran que cuando se
comete un dedito, no sélo se ofende al individuo o a la divinidad sino también al Estado y,
como éste es el representante de los individuos, sdlo él tiene el derecho a castigar. Con
esia conviccion y en la medida en que los gobiernos laicos van logrando mayor solidc.az, la
imparticion de justicia queda en sus manos. La finalidad era comecta: el Estado debe actuar
en materia de administracién de justicia, lo grave fue ef abuso y las facultades omnimodas

que se le atribuyeron y utilizaron los depositarios de ia autoridad.

El terror y la intimidacitn fueron aprovechados por la autoridad ptiblica, en especial
para preservar su poder. Se persiguid a los sabditos con una arbitrariedad indescriptible.
Para confesar a los 'culpables' se utilizaron la tortura y los suplicios; los métodos mas
crueles se inventaron para aplicarlos a los supuestos delincuentes, los calabozos, la argolla
en ¢l cuello o en los pies, el descuartizamiento, la hoguera, las marcas infamantes con

hierro y los trabajos forzados. ” 49

Amuchategui Requena manifiesta que " La venganza puablica aun se trata de un
acto de venganza, pero ejercido por un representante del poder piblico. Aqui simplemente
se fraslada la ejecucion justiciera a alguien que representa los intereses de la comunidad,
en su manifestacién mas primitiva.

El interés primordial para castigar severamente a quien causa un dafto caracteriza a

49, LOPEZ BETANCQURT, Eduardo. Op. Cit. p. 36 y 37.
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esta fase. La semejanza o igualdad en el castigo hacen ver claramente que se irata de una

verdadera venganza. ... 50

Los autores en comento, coinciden en sefialar que esta etapa sa caracteriza por au
cruaidad, de modo que se observaban las formas de castigo mas variades e inhumanas,
predominando las sanciones corporales y ta de muerte, la cual era precedida de tratos

humiliantes y aflictivos.

Perodo Humanitario.

Este periodo surge como una reaccién humanista a consecuencia de la excesiva
crueidad existente en materia penal, con io cual se pretende dar un giro abscluto y radical a
la dureza del castigo.

CGrandes pensadores y fildosofos como John Howard y Cesar Beccaria, influyeron
para tratar de devolver al hombre el respeto a su dignidad.

Cesar Bonnesana, Marqués de Beccaria, en su obra denominada Tratado de los
Delitos y de las Penas, destactd diverscs aspectos como por ajempio, of de como deberla
interpretarse y aplicarse Ia Ley, cuales aran las funciones del Juez, etc., ko cual trajo una
situacién de cambio, ya que los gobierncs empezaron a humanizarse y tendieron a

desaparecer las crueidades en materia penat,

* En las postrimerias del siglo XIX aparece la época histdrica... denominada Tuminis -

50. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit., p. 5y 6.
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me', que fue promovida por ideas renovadoras de Loke, Hobbs, Spinoza, Bacon, Puffendorf,
Rosseau, Didedot, Montesquieu, Voltaire y otros, los cuales influyeron notablemente no
sdlo en lo social y en lo politico, sino también en la humanizacidon de los sistemas
punitivos. Estos novedosos pensamientos liberales vertidos por los egregios
enciclopedistas, se reflejaron por lo que at Derecho Penal atafie, en la distinguida y valiosa
obra de Cesar Bonnesana, Marqués de Beccaria (1774} titulada Dei Delliti e Delle Pene, que
constituyd el portico de la época cientifica del Derecho Penal. En este libro, su autor
enérgicamente combate las ciueles e infamantes penas que se ejecutaron; reprueba la
aplicacion de suplicios y tormentos; pugna por la proscripcién de la pena de muerte.
Sostiene que los delitos deben siempre estar claramente establecidos por las leyes, y sdlo
los jueces pueden declarar su violacion. Las penas deben ser puiblicas, prontas,
necesarias, proporcionadas al delito y nunca atroces. Admitié, ademas, la proteccion del

delincuente mediante el respeto de especificas garantias procesales.

Esta obra, de enormes proporciones, considerando la situacion social y politica de su

época, irradié sus influjos de forma decisiva en la humanizacion det Derecho Penal....

Otro movimiento de evidente importancia en los sistemas penitenciarios, fue el
desplegado por Howard en inglaterra. Este filAntropo visitd las prisiones de casi todos los
paises ewropeos, informandose y recabando datos sobre sistemas empleados vy
tratamientos impuestos a los delincuentes. Sus experiencias culminaron en su libro titulado
The State of the prisions in England. En él describe las terribles condiciones de la vida de

los reos, sus penurias fisico morales y la insalubridad de las prisiones. Como consecuencia



de lo anterior propuso las medidas idoneas que a su juicio exigian observarse en el
tratamiento de los presos: clasificacién o separacidn correcta de los reos, ensefanza de la
réligién, sistemas apropiados de trabajo, satisfactorias condiciones higiénicas y un régimen
alimenticio adecuado. Con Howard se inicié la reforma penitenciaria tendiente a humanizar
el sisterna de ejecucion de las penas. " 51

Eduardo Lépez Betancourt, comenia que a * consecuencia de la excesiva crueldad
existente en matera penal, un estudioso joven aristocrata externd sus ideas humanitarias
oponiéndose rotundamente a esa situacién. Cesar Bonnesana, Marqués de Beccana,...
publicd el libro De los Deilitos y de las Penas, y en él seilala que: las penas deben
establecerse obligatoriamente en las leyes, ser publicas, prontas y necesarias, proscribir la
pena de muerte y prohibir a los jueces interpretar la ley, por ser su aplicacion la Gnica
funcién. Jiménez de Asda sobre este tema comenta: ‘La filosofia penal se concreta en el
pensamiento de Beccaria en su formula juridica que resultaba de! contrato social de
Rousseau: el principio de la legalidad de los delitos y de las penas. nadie podra ser
castigado por hechos que no hayan sido anteriormente previstos por una ley, y a nadie
podra serle impuesta que no esté previamenie establecida en la ley'.

A panir de Beccaria, la situacién empezé a cambiar.

Los gobiernos se humanizaron y tendieron a desaparecer ias crueldades en
matena penal; también se int;remenlamn jos estudios para sistemalizar al Derecho Penal,
destacandose en parnticular dos comientes: a) la Escuela Clasica y b) la Escuela

Positiva. " 52

51. CORTES IBARRA, Miguel Angel. Op. Cit. p. 22y 23
52. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit., p. 37 y 38.
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El autor Malo Camacho, al periodo humanitario, le denomina etapa de humanizacion
de las penas, y al respecto nos menciona que: "... La etapa del asi denominado periodo se
presenta como una de las consecuencias del iluminismo europeo, fundamentalmente
francés. La caracteristica fundamental es el reconocimiento de valores absolutos del
hombre, derivados del ius naturalismo unido al racionalismo, valores que en forma de
derechos deberian ser reconocidos dentro de la estructura social, por ser consubstanciales
al hombre (naturalista y no divina), por comesponder a los derechos no cedidos a el
consenso (leoria del contrato). Esto condujo a tas ideas de la demaocracia liberal y social,
con marcado interés por la condicion hampa, lo que en el ambito de la potestad punitiva del
Estado, favorecié y determind el proceso de la humanizacion de las penas. 53

Como podemos ver, en este periodo exislia una excesiva crueldad en el castigo, por
lo que a través de las ideas del Marques de Beccaria , Montesquieu, Voltaire, Rousseau, y

ofros, se pugna por la exclusidn de suplicios y cruekiades innecesarias.

Periodo Cientifico

Podemos decir que esta etapa inicia con la obra del Marqués de Beccaria y se
profundiza cientificamente respecto al delincuente, para saber cuales fueron las causas o
motivos que lo condujeron a cometer la conducta iicita, para poder determinar en
consecuencia cual es el tratamiento adecuado que se le debe aplicar para reinsertario a la

sociedad.

53. MALO CAMACHO, Gustavo. Derecho Penal Mexicano. Prologo del Dr. Sergio Garcia

Ramirez., Ed. Porria, México 1997, p. 158,



Respecto al periode cientifico, la autora Amuchategui Requena, dice que: " En esta
etapa, se mantienen los principios de la fase humanitaria, pero se profundiza cientificamente
respeclo al delincuente. Se considera que ef castigo no basta, por humanizado que sea,
sino que ademas se requiere llevar a cabo un estudio de personalidad del sujeto y analizar a
la victima; es indispensable conocer el porqué del crimen, saber cual es el tratamiento
adecuado para readaptar al sujeto y, sobre todo, prevenir la comisién de defitos. En la pena
se estima que un tratamiento y el sujeto, son productos de las propias fallas sociales, con
influencia de factores de indole diversa (interna y externa),

Acluaimente, en esta fase, pese a los esfuerzos realizados por los estudiosos e
interesados en estos aspectos, no se ha resuelto el problema tan delicado que representa la

delincuencia. " 54

Por Ultimo, respecto al pericde cientifico, Miguel Angel Cortés Ibarra declara que " los
pensamientos penalisticos expuestos en este periodo contemporaneo, han provocadsa un
profunda transformacion del derecho penal. La aparicion de las flamadas Ciencias Penales
(antropologia criminal, sociologia criminal, endocrinologia criminal, etc.), han influido
notablemente en la concepcién del delito, delincuente y pena. El defito, ademas de
constituir un concepto eminentemente juridico, tiene como causa factores de tipo social e

individual. El defincuente, al realizar su conducta ilicita, externa su personalidad antisocial.

54. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit. p. 7.
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La pena, en esta nueva orientacion se considera en su fundamental nocidn finalista:
parsigue la prevencibn general de la ciminalidad; reviste también el cardcter de medic o
conducto por & cual el Estado procura |a correccitn o resocializacion del delincuents,
praviniando en lo particular ia fulura comisidn de los actos delictives; por ello, se destaca
como principio basico la adecuacion de la pena a la personalidad del delincuente tomando

también en consideracion las circunstancias de ejecucidn del hecho punible.

Estas nuevas corrientes, que fuvieron su antecedenie en el periodo anterior, han
adquirido consistencia y seriedad juridica por el fundamento cientifico que las explica,
siguiendo sus directrices la mayoria de los paises que han reconocido sus postulados en las

diversas legislaciones punitivas. " 55

55. CORTES IBARRA, Miguel Angel. Op. Cit, p. 23 y 24.
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ESTA TERS H) 2535‘
Sl BE LA wwndlLbA

A) CONCEPTO DE PENA

Hay tantos conceptos de pena, como autores existen, perc para el efecto de nuestra
investigacién, sdlo se transcribiran algunos de eflos sin restarle importancia al punto de vista
de los demas doctrinarios.

La pena, tiene diversos significados:

Etimoldgicamente “pena”, procede del latin poena, derivacion del griego poiné, que
significa dolor, trabajo, fatiga, sufrimiento,

La palabra pena equivale pues, en su significado etimolégico a un dolor o sufrimiento

que puiifica de una accién mala.

Eduardo Lépez Betancoun, citando a Maggiore Acola comenta que “ La palabra

pena (del latin poena y del griego poiné), dencta el dalor fisico y moral que se impone a

transgresor de una ley. " 56

Entre los significados que fiene la palabra pena, “En sentido general expresa
cuakjuier dolor o cualquier mal que causa dolor; en sentido especial, designa un mal que se
sufre por causa de un hecho propio, sea malvado o imprudente; en sentido especialisimo,

denota el mal que la autoridad inflige a un culpable de un delito. * 57

56. Cit. por: LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit., p. 240.
57. CARRARA, Francesco. Op. Cit., p. 33.
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Para Maurach, * Pena es la retribucién expiatoria de un delito por un mal proporcional
a la culpabilidad; Mir Puig expone: 'la pena es un mal con el que amenaza el estado penal
para el caso en que se realice una conducta considerada como delito. ' ...

Bemardo de Quiroz, asegura que la pena, es la reaccién juridica tipica contra el

delito, segin la culpabilidad y la peligrosidad del culpable. * 58

Para Cuello Calon, “ la pena es la privacién o restriccion de bienes juridicos impuesta
conforme a la ley, por los 6rganos jurisdiccionales compelentes, al culpable de una

infraccion penal. * 59

La pena en sentido estricto para Mezger, " Es imposicion de un ma) proporcionado al
hecho, esto es, una privacién de bienes juridicos que alcanza el autor con motivo y en
medida del hecho punible que ha cometido. En tal sentido es, de acuerdo con su esencia,
una retribucion por et mal que ha sido cometido, sin que con ello quede decidido sl y hasta

que punto debe servir exclusivamente a este fin de retribucion. * 60

58. Cit. por: LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit., p. 240 a 242.

59. CUELLO CALON, Eugenio. La Moderna Penologia. Prélogo del mismo autor., ., S/E,,
Ed. Bosch., Barcelona 1984, p. 16.

60. MEZGER, Edmund. Derecho Penal Parte General. Prologo del mismo autor., 2* ed.,

Ed. Cardenas editor y Distribuidor.,, México 1990, p. 353.
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Para Zdramovisiov, " La pena es una medida de correccién estatal, que aplica el
Tribunal basandose en la Ley, a las personas culpables de la comision de un delto. " 61

Sebastian Soler, nos indica: " La pena es un mal amenazade primero y luego
impuesto a) violador de un precepto legal como retribucion, consistente en la disminucidn de
un bien juridico y cuyo fin es evitar los defitos. * 62

Carrancé y Trujillo, en retacidn a la pena argumenta: * Que siendo la pena legitima
consecuencia de la punibiidad come elemento del delfitc @ impuesta por ! poder dei estado
al delincuente, au nocion esta relacionada con el iua punendi y las condiciones que, segin
las eacuelas, requiere la imputabilidad, pues si ésta se basa en ol libre albedric, la pena sera
retribucién del mal por el mal, expiacién y castigo, por el contrario, se basa en la peligrosidad
social acreditada por el infracior, entonces la pena serd medida adecuads de defensa y
aplicable a loa sujetos segun sua condiciones individuales. ..* 83

ignacio Villalobos comenta que la pena * es un castigo impuesto por el poder publico
al delincuente, con basa en la Ley para mantener el orden juridico.* 684

61. ZDRAVOMISLOV, Schneider Kelina y Rushnouskaia. Derecho Penal Soviéiico.
Traducido por: Nina de la Mora y Jorge Guerrero., 2* ed., Ed. Temis., Bogoté 1970, p. 286.

62. SOLER, Sebastidn. Derecho penal Argenting. Tomo II ., 2* ed., Ed. TEA., Buenos Aires
1978., p. 123

63, CARRANCA Y TRUJILLO, Rail Derecho_Penal Mexicano Parte General, 11* ed,
Ed. Porria., México 1970, p. 692.

64. VILLALOBOS, Ignacio. Derecho Penal Mexicano Parte general Prélogo del mismo

aulor., 5* ed., Ed. Pormia., México 1990.., p. 522.
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" Pam ofros autores, es e cumplimientc o dicho de otra forma, e! injusto goce del

delito y para Florién, la pena es el tratamienio del Estado para |a defensa social.* 85

En este mismo orden de ideas, Ojeda Veldzquez apunta que: " La pena es la real
privacion o restriccion de bisnes del autor del delito que el Poder Ejecutivo Hleva a cabo
para la prevencion especial, determinada juridicemente an su maximo por la punicidn
impuesta, y en su minimo por ciertas condiciones temporates y personales que el reo que

laa sufre." 66 -

Castallanos Tena, al hacer referencia al tema en estudio, manifiesia que: " Ea el

castigo legatmente impuesto al delincuente para conservar el orden jurldico.* 67

Finaimente, el punto de vista de Osorio y Nieto es en el sentido de que : " La pena
s la consacuencia que sufre e sujeto activo de un delito como resultado de la infraccidn a

lanormapenal.” 68

65. MARCO DEL PONT, Luis. Penologia y Sistemas Carcelarios. Tomo 1. Prélogo del Dr.
Alfredo Vélez Mariconde,, S/E., Ed. DEFALMA,, Buenos Aires 1982, p. 3.

66. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit., p. 80.

67. CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Git., p. 306.

68. OSORIO ¥ NIETO, Cesar Augusto. Sintesis de Derecho Penal. Prélogo del mismo autor.,

2* ed., Ed. Trillas., México 1986., p. 95.
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Podriamos decir, como manifiestan algunos ofros autores, que la pena es un mal
que se impons al delincuente; es un castigo, atiende a la moralidad del acto; al igual que el
delito, la pena es el resultado de dos fuerzas, ia fisica y la moral, ambas objetivas y
subjetivas; su fin es la tutela juridica de los bienes y su fundamento la justicia, para que sea
consecuente con su fin, la pena ha de ser eficaz, eflicliva, ejamplar, cierta, pronta y, de tal

manera, que no parviena al reo; y para que esté limitada por la justicia, debe ser reparable.

Es dificil proporcionar un conceplo de pena que no suscite una honda discusion,
pera desde nuestro particular punto de vista, se debe entander como &! castigo impuesto al
delincuente por el Estado, por haber transgredide una norma juridica con la finalidad de

restablecer el crden juridico y lograr la readaptacion dsl sujeto.
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LA PENA DE PRISION

Antes de hablar de la pena de prisidn, primeramente trataremas de dejar claro lo que
debemos entender por &l concepto "prision" y para tal efecto, es necesario aclarar que
aste término tisne varias acepciones; ea decir, que los autores emplean la palabra prision de
distintas maneraa. Asl por ejemplo, algunos manifieatan que la prisién es el local o edificio
en que se alcja a loa procesados; es decir, hacen referancia al lugar donde se debe purgar
la pena. Otros consideran que la prisién significa, grillos, cadenas y otros instrumentos que
se usaban para asegurar al defincuente, o bien manifiestan que consisie en e aislamiento
impuesto al condenado de la sociedad en donde se encuentra; es decir, aqul se hace
alusién al térming prisidn como pena y no como el lugar donde ésta se debe purgar.

Atento a lo anterior, y de acuerdo con el Diccionario Juridico Mexicano del Instituto
de Investigaciones juridicas, nos dice que proviene el término "Prisidn (del latin prehensio-
onis, significa detencién por la fuerza o impuesta en contra de la voluntad). Sitio donde se
encierra y asegura a los presos, ..

La C., la cansidera el establecimiento destinado a ta extincidn de la pena corporal. La
C., usa el vocabio pena corporal en el sentido de privacion de la libertad corporal, y no en el
sentido amplio, ya que éste comprende todos los males que se imponen en el cuerpo de
una persona para ocasionarle un dolor o graves molestias fisicas al condenado.

Segun el CP., la prisidn congiste en la privacion de la libertad corporal, cuya duracion
puede ser de tres dias hasta cuarenta afios.

Para algunos eulores, la voz prsion comprende toda clase de establecimientos
relacionados con el Derecho Penal.



Hay legislaciones que utilizan como sindnimo la palabra prisibn y carcel. Sin
embargo, el conceptlo de carcel precede a los de presidio, prision y penitenciaria. Con la
voz carcel se designa histdrica y técnicamente el local o edificio en que se aloja a tos
procesados o encausados, y presidio, prision y penitenciaria, indican, en cambio, el destino
alos sentenciados, o sea, los condenados en justicia. ...

El CP. vigente, al referirse a la ejecucidn de penas usa los vocablos carcel,
penitenciaria y presidio, pero en realidad solo existe ia pena de prision.

Pese a que muchas legislaciones hacen estas distinciones de varias penas
privativas de la libertad (reclusion, presidio, prision, eic.) , esta diversidad legal no trasciende
en la practica, debido a que es muy comun que todas se ejecuten de igual manera.

Es por esto que muchos autores como Concepcitn Arenal, se muestren partidarias
de la asimilacion iegal de todas las penas privativas de la libertad a una sola, la prisién.

Hay CP. modemos que han sustituido las diversas penas privativas de la libertad por
una sola, denominada prisién.

En plural, la voz prisiones significan grillos, cadenas y ofros instrumentos que se
usaban en las cérceles para asegurar a los delincuentes. ...

La prision es el establecimiento donde se recluyen los condenados y donde
permanecen en mayor o menor grado privados de su libertad, sometidos a un determinado
régimen de vida y por lo coman, sujetos a la obligacion de trabajar.

Es un sitio donde se ejecuta la sentencia de un sujeto condenado con pena privativa
de la libertad corporal por haber cometido un delito que previamente se establezca. ...

Los sitios destinados para la ejecucidn de la pena de prisién fueron muy variados
{pozos, tumbas, castilos, fortalezas, torres, conventos, palacios, calabozos, mazmorras,

edificios abandonados, barcos, carceles flotantes o galeras). ...



En la primera etapa, la prisién (cércel), fue un lugar de guarda en donde tener
saguros fisicamente a los prisioneros. ...

y. por dftimo estd el periodo readaptader y resocializador subordinado a la
individualizacién penal y &l tratamiento penitenciaric y postpenitenciario.

En realidad, la prision surge después de la gradual desaparicion de las pena
corporaies, de las penas infamantes, y de la pena de muerte. ...

En su nacimiento fue, en realidad una pena corporal que sometia al sujeto a trabajos

forzados. ... "

La pena de prigién, surge de manera mas institucionalizada como férmula punitiva
para superar los infrahumanos sxcescs de las penas corporales e infamantes, cuyo

sufrimiento y dolor es dificimente concebible dentro de la concepcién actual de la pena.

B) CONCEPTO DE PENA DE PRISION

Una vez aclarado que el tdrmino prision, tiens varias acepciones, debsmos dejar
establecido que la que nos interesa es la prisibn como pena, por lo que pasaremos a
transcribir distintos concaptos que nos proporcionan diferentes autores en relacidn a la pena

de prisién.

Ignacio Villalobos manifiesta que: " Por prisibn se entiende hoy la pena que
mantiene al sujeto recluido en un establecimiento... con fines de castigo, de eliminacidn del

individuo peligroso respecto al medio social, de inocuizacion forzosa dal mismo, mientras
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dura ese aislamiento, y de readapiacicn a la vida ordenada, lo que eliminaria su
peligrosidad y le capacitaria para volver a vivir libremente en la comunidad de todos los
hombres.” 89

" Como sancién penal, la privacién de la libertad consiste en el aislamiento impuesto
al condenado, de la sociedad en donde se sncuentra, colocandolo en un establecimiento de
correccidn par el trabajo, eapecialmente destinado para ello, por el término indicado en la
sentencia del Tribunal.* 70

Para Eduardo Lépez Betancourd, " La pena de prision se define como el
intarnamiento del defincuente en un centro de reclusion impidiéndole en forma absoluta su

libertad. * 71

Para Ojeda Velazquez, las " penas privativas de la libertad personal, si atacan o
disminuyen la libertad de locomocion del individuo como el caso de la pena privativa de
libertad en prisién, la prohibicién de ir a lugar detarminado, e sometimiento a vigilancia de
autoridad administrativa, 0 la obfigacidn de residir en un determinado lugar y no salir
deél" 72

Gustave Labatut, en forma semejante manifiesta que: " La pena privativa de [a

libertad, o penas de encierro que se cumplen en un establecimiento carcelario y sujetan al

69. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 574.
70, ZDRAMOVISLOV, Schneider Kelina. Op. Cit., p. 302,
71. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit,, p. 259.

72. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit., p. 176



penada a un régimen disciplinario especial {presidio, reclusion y prisién).

Por su parte, Miguel Angel Cortés Ibarra, al respecto nos menciona que " La prisién,
una de las fundamentales psnaa que restringen |a liberiad, consists en la intemacidn del
procesado a consecuencia del deiito cometido, en establacimientos especiales, por tiempo
previaments determinado en la sentencia respectiva, |a prisidn afecta la libertad de transito,
'libertad ambulatoria’, sin embargo, el quebranto a tal bien, se justifica plenamente en el fin
social, que parsigue; represidn y prevencion de la criminalidad, y rehabilitacion del

delincuente. " . 73

Reyes Echandia, menciona que: " La pena privativa de liberiad, es la que suspende

temporalmente &l ejercicio de un derecho personal. ... * 74

Para Ramirez Delgado, la pena privativa de libertad consiste en “.. privar al
dalincuente de su libertad de traslacién, ahora se dice deambulatoria, vgr, prision, reclusién,
arresto. " 75

Para Griselda Amuchategui, l[as panas, " restrictivas privativas de la libertad, afectan
directamente al bien juridico de la libertad. El sjsmpto por excelencia es Ia prisién.

73. CORTES 1BARRA, Miguel Angel. Op. Cit.. p. 486.

74. REYES HCHANDi.A, Alfonso. Derecho Penal Parte General. 11° ed., Ed. Temis., Bogota

1989, p. 254..

75. RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Op. Cit., p. 55.
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La actual legisfacion penal mexicana contempla que la duracién minima de ta prisién

serd de res dias y Ia maxima de cincuenta afios. " 76

En conclusién, podemos decir primeramente que la prisién como pena privativa de
libertad, no es una pena corporal, ya que ataca la libertad ambutatoria, no la integridad fisica
de la persona.

Desde nuestro punto de visia, la pena de prisién, consiste en privar de la libertad
corporal a una persona, por periodos, intemando al delincuente en un determinado lugar o
instilucién especialmente para ello y sometido a un régimen de custodia y tratamiento

rehabilitatorio.

76. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit. p. 112.
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C) OBJETO DE LA PENA

E! poco afecto hacia el estudio de las penas, ha provocado que se manejen ciertos
aspectos o ideas confusas con relacidén a la misma, lo cual hace mas dificil entender su
filosofia, pues a menudo nos confundimos cuando usarmos indistintamente los conceptos
"objeto, caracteriaticas, fin, finalidad " de la psna, por Io que nosciros vamos a intentar

poner orden y aclarar estos conceptos;

Vamos a empezar por tranacribir lo que debe entenderse por el término “objeto”, de
acuerdo a algunas enciclopedias y diccionarios,

La Enciclopedia Juridica OMEBA, nos sefiala lo siguiente:

* Objeto (general) suministrar una nocién general del término ‘objeto’, resulta
relativamente sencillo, puesto que en cualquier ambito de (a actividad intelectual existe una
idea mas o menos aproximada a su significado. En ese sentido general, puede decirse que
par 'objeto’ se entiende todo aguello 'que se percibe por medio de los aentides, o acerca de
lo cual se ejerce; lo que sirve de materia o asunto al ejarcicio de laa facultades menialea.’ ...
O bien, el ‘'chjeto’, consiste en 'lo que estd adelante de nosciros, lo que consideramos, o
que tenemos como mira' ... o que s ‘todo lo que puede ser materia de conocimiento o
sensibilidad por parte del sujeto incluso este mismo.

Ei objeto de la Teologia es Dios. Puede ser material o formal: el material es el mismo
sujeto o materia de la facultad y el formal, es el fin de ella,

Sin embargo, cuando se intenta profundizar el concepto con criterio filoséfico o
cientifico, se adviere la complejidad del tema y la casi imposibilidad de formular en un solo

enunciado la significacién exacta, piena e integre! de la voz aqui tratada.
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Elio sa debe...a que sa trata de un término muftivoco y se le contempla bajo diversas
acepciones, sagun las discipinas a través de iss cuales se estudia, ademds de adquirr
distintos aicances conforme con 108 pumos de vista particulares de autores o de sistemas
doctrinarios. Y asl, segin se trate de definir el término desde loa puntos de vista gramatical,
légico, filoadfico -y dentro de éste como tema de la gnoseclogia, la ontologia o la metafisica-
sus alignificacionas y acapclonas varlan considerablemeante, no sdlo an la meadida an que es
contemplado a través de esas diversas disciplinas, sinc también, de conformidad con las
distintas opiniones que dentrc de aquellas, austentan los tratadistas." 77

“Objeto. (lat. objetus), M. todo aquello que pusde ser materia de conocimiento o
aensibliidad de parte del sujeto, incluido &l mlnmo.. * . Lo anferior, de acusrdo ai Diccionario
para Juristas de Juan Palamar de Miguel.

* Con frecuencia un mismo objeto es estudiado por varias ciencias bajo distintos
aspectos y bajo distintas formas ¢ determinaciones. Asi, por ejemplo, la tisrra es sstudiada;

Por los astrénomos, an cuanto es satélite del sol; por loas gedlogos, en cuanto a que
estd constituida a través de tales o cuales procescs y en cuanto consta de tales o cuales
capas; por los gedgrafos, an cuanta describen los mares, montes, rios, civdades, que se
esncuentran en ia superficie de |a tiera, La tiemra, es lo comuin a todas esas ciencias, es el
objeto material; en cambio, las cosas ¢ aspectos especialss que estudia cada una ds dichas

ciencias os lo que constituyen el objeto forrnal de cada ciencia. .." 78

77. ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA. Tomo X., S/E., Ed. DRISKLL S.A., Buenos Aires
1978., p. 599 y 600.

78. REMER 5.1, Vicente Suma de Filosofia Escolastica. Légica Menor 1. Traducido por: Jesiis

Luna Pimentel., 6* ed., Ed. Universidad Pontificia Gregoriana., Roma 1927, p. 9.
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Conforme a lo anterior, nosotros podemos decir que el hombre es estudiado por
varias ciencias bajo distintos aspeclos o formas; asi por ejemplo, el hombre es estudiado
por la antropologia por cuanto hace a su evolucion; por la psicologia por lo que respecta al
estudio de la conciencia; por la fisiologia por lo que cabe al estudio y funcionamiento de su
organismo; etc, El hombre es lo comin a todas esas ciencias, por lo tanto, éste viene
siendo el objetc material, en cambio lo estudiado por cada una de las ciencias antes
sefialadas, vienen a constituir el objeto formal. Para fines de nuestro tema, el objeto que nos
interesa es el material, es decir, el hombre o persona que fisicamente va a resentir en su

cuerpo, en sus derechos o en sus bienes la pena impuesta por el Estado.

Por cuanto hace a la palabra o término “caracteristica®, la Enciclopedia Préctica
Planeta, nos seifala que es “... Lo que constituye en caracter distintivo o la padicularidad de
un sujeto o de algo...* 79

En términos semejantes la Enciclopedia Salvat nos indica que caracieristica es
*...Cada una de las cualidades esenciales y diferenciadoras de los seres y de las cosas,
conjunto de particularidades.” 80

Por oftimo, Juan Palomar de Miguel, en su Diccionario para Juristas nos menciona
que la palabra caracteristica “.. Se aplica a la cualidad que da carécter o sirve para

diferenciar una persona o cosa de sus semejantes.."

79. ENCICLOPEDIA PRACTICA PLANETA. Tomo 2, S/E., Ed. Planeta, Barcelona
1993,p. 382.
80. ENCICCLOPEDIA SALVAT., Tomo 3, S/E., Editorial Salvat Editores., México 1976.,

p- 2387.
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Por consiguiente, decimos que las caracteristicas de la pena, son ciertas
singularidades que la hacen distinta a los demas medios ¢ formas de combaltir la

criminafidad,

Por io que hace a lo que debemos entender por la palabra "fin o finalidad”, el
Diccionario Larousse, nos sefala que es &l " Propdsito con qué o porqué se hace una cosa.
Utilidad, razén de ser. ”

Ei Diccionario de Filosofia nos manifiesia que finalidad es " como propésito, objetivo,
blanco o fin. "

Conforme a io ya establecido, la finalidad o fin de la pena, consiste en saber cual es

la razén, ¢ motivo por el cual el Estado castiga a una persona.

En concreto podemaos decir, que para efectos del presente trabajo el objeto de la
pena lo constituye el delincuente o parsona fisica sobre la cual recae el castigo (pena).
Las caracteristicas de la pena, son jas cualidades o defectos que la hacen distinla o

diferente a las demas jormas o medios de combatir la criminalidad.

Por finalidad, o fin, debemaos entender el motivo, o propdsilo que persigue el Estado

para imponer una pena a un individuc.

A manera de aclaracidn, decimos que hasta el momento no hay autores de ia
materia que hagan hincapié de las diferencias que existen entre los conceplos ya
mencionados, por lo que es comun que las palabras “objeto, fin y finalidad” sean utiizadas

COMO SINGNIMOS.
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D) OBJETO DE LA PENA DE PRISION

Como ya se comentd, la doctrina no hace referencia a que ef objelo de la pena de
prisian lo sea el delincuente; pero desde nuestro punto de vista en términos generales,
podemos decir, que es aquella persona que ha cometido un delito transgrediendo la ley
Penal,

Si bien es cierto que decimos que el objeto de la pena lo es la persona, también lo es
que para que se le pueda aplicar el castigo, &sta tendra que tener &l caracter de reo, el cual
no es olfa cosa, que una persona condenada por serdencia que ha causado ejeculoria y
que por lanlo, esta obligada a someterse a la ejecucién de la pena por la autoridad

correspondiente.

Este transgresor de la Ley, recibe una infinidad de nombres de acuerdo al estado
que guarda el procedimiento; y a manera de ejemplo, tenemos que durante la averiguacion
pievia recibe el calificalivo de indiciado, procesado cuando @i juez conoce del asunto;
acusado desde que el Ministerio Publico formula conclusiones acusatorias, sentenciado
desde que dicha sentencia se ha pronunciado, y finalmente se le denomina reo, cuando fa
sentencia ha causado estado; es decir, ha causado ejeculoria y ha adquirido firmeza la
sentencia. En consecuencia, es hasta este momento, en que podemos decir claramente
que el reo es el abjeto de la pena de prision y no aquél que ha transgredido la Ley Penal,
porque pudiera ser que durante el ranscurso del procedinuento y a través de las pruebas
aportadas durante el mismao, et Juez de la causa pudiera absolverio de! delito que se le

imputa y por el cual fue consignado por la representacion soctal.
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E) CARACTERISTICAS DE LA PENA

En puntos anteriores, ya se aclard y especificéd fo que debe entenderse por
caracterislicas y no confundirla con otros términos, en consecuencia, a contnuacién
transcribiremos diferentes cimerios de los autores, respecto a cuales son las caraclerisiicas
generales que liene la pena, ya que no existe unanirnidad de opiniones y pol consiguiente,
cada uno manifiesta las que considera que debe tener la pena; y asi tenemos que los

clasicos senalan las siguientes:

* .. @) Proporcionada al delito, tanto en sentido cuantitativo, esto es, que dalitos de la
misma indole deben sancionarse Con penas Mas o Menos graves sagun su mayor o menor
gravedad, como cualitativamente, es decir, qn.]e a los delitos de indule diversa deben
corresponder penas tambien distintas.

b) Personal, 0 sea que 1ecdiga sobic ol delincuinte,

En consecuencia, nadie debe ser castigado por el delito de otro.

¢) Legal, vale decir, eslar previamente establecida en la Ley ... | entendiéndose de
una manera rigurosa como la fijacion de la cantidad y calidad de la pena por el legislador. ...

d) lgual, esto es, que lo mismo se aplica a los pobres que a los ricos, a los poderosos
que a los humildes, ...

a) Correccional, 0 sea que procure corregir la voluntad del delincuente. A este fin
pueden unirse otros vanos como la prevencion general y la especial,

... Por ultimo, se tiene que la pena debe ser impuesta por organcs jurisdiccionales

especiales, lo cual, sin embargo, es s0lo un aspecto externo de la misma. ...
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Todos astos caracteres los reduce Floridn a dos: la coercién y la personalidad, es decir, el
sufrir el reo, en sus bienes la disminucidn que la pena implica, con miras a la defensa aocial
y la aplicacidn de la pena s6io al delincuents.

... Ademaés la pena tiene entre sus caracteristicas la de ser preventiva y represiva a
un mismo tiempo, vale decir, que debe obrar frente at culpable y a la colsctividad gensrando
un contraimpulso psiquico que evite o prevenga futuros delitos, y, por otra parte, debe paner
al delincuente en imposibilidad de causar dafio.

Para conseguir esto, la pena ha de ser, ademas, adecuada e idonea, 0 sea que

debe contraponerse, de un modo homogéneo a la violacidn. ..." . 81

Para Francesco Antolisei, “ La pena.., presenta en el Dsrecho vigente las
caracteristicas siguientes:

A} Es personalisima ( la llamada personalidad de la pena), sélo se impone al autor
del delito. ...

El carécter estrictamente personal adoptado por la pena, ha llevado a la abolicion de
sanciones, como la confiscacién del patrimonio, que repercutia directamente sobre ios
parientes del reo, y a la afimacion del principio generat de que la pena se extingue con la
muerta del culpabie,

B) Le aplicaciin de la pena estd rigurosamente reglamentada por la Ley ( La
denominada legalidad de la pena).

81. ROMERQ SOTQ, Luis Enrique. Derecho Penal Parte General. Vol. 1L, Ed. TEMIS,, Bogota

1969., p. 485 a 488,
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Ante todo, la pena no puede ser inflingida mas que en los casos expresamente
establecidos por la Ley {(nullum crimen sine lege) y no se puede irrogar sino las penas
previstas y consentidas por la Ley ( nulla poena sine lege).

En segundo lugar, la aplicacién de la pena esta encomendada a la autoridad judicial,
la que inflige con las garantias del procedimiento penal. ...

Por dltimo, el caracter de legalidad implica que la pena inflingida por el Juez no
pueda ser revocada sino en los casos establecidos por la ley, es decir, en virtud de una
norma legislativa o del ejercicio de una prefrogativa soberana (amnistia, indulic o gracia).

C) La pena, una vez conminada para determinado hecho, se aplica siempre al autor
de la violacién (la Bamada inderogabilidad de la pena). Este caracter es cansecuencia de la
naturaleza retributiva de la pena y esta impuesto también por la necesidad de conservaile a
la conminatoria penal eficacia intimidatoria sobre el conjunto de los asociados. ...

D) La pena es proporcionada al delito (la denominada proporcionalidad de la pena).

También este principio, es una consecuencia de caricter retributivo de la pena, ha
sufrido dos importantes excepciones.

La pnmera esta representada por el aumento de la pena que puede establecerse
para los reincidentes, aumento que no depende de una mayor gravedad de! delito, sino de
la particular capacidad para delinquir demostrada por el reo. La segunda impone obligacion
al juez de tomar en cuenta en el ejercicio de su poder discrecional para la aplicacién de la

pena, no sdlo la gravedad del delito, sino también ia criminalidad virtual del sujeto. * 82

82. ANTOLISEI, Francesco. Manual de Derecho Penal Parte General. 8* ed., Ed. TEMIS.

Bogota 1988., p. 502 y 503.



La Escuela Clasica retine en dos grupos las caracteristicas de la pena, a los cuales
agrega algunas ofras secundarias:

Dentro del primer grupo, menciona las caracleristicas de legalidad, aflictiva,
proporcional, individual, ejemplaridad, e igualdad; los cuales se estiman necesarios para que
la pena sea justa y legitima.

En el segundo grupo, menciona las caracteristicas o requisitos de idoneidad entre los
cuales contempla a la publicidad, la certeza y la prontitud, las cuales van a ser necesarias
para que se cumplan los fines que le son propios.

* A} Requisitos de legitimidad.

a) Legalidad, la que se impone al reo debe ser legal, esto es, debe hallarse
establecida con anterioridad en la Ley y apficarse con ameglo a sus prescripciones y
principios constitucionales y del Cadigo Penal.

b} Aflictiva, la pena es productora de un sufrimiento. Segun la Escuela Clasica, la
afliccibn penal debe recaer especialmente sobre la liberlad, lo cual explica la gran difusion
de las penas privativas y restrictivas de la libertad. Rechazd, en cambio las corporales que
lesionan a integridad fisica del individuo y las infamantes que menoscaban su integndad
moral.

Las modernas tendencias penales, sin desconocer el caracter aflictivo de la pena,
aspiran a obtener el maximo de seguridad social por el minimo de sufrimiento individual.

¢) Proporcionalidad, que la pena sea proporcionada al delito, significa que debe
existir equivalencia entre su gravedad y la de la pena con que se le sanciong, equivalencia
que, objetivamente, el primitivo Derecho Penal expreso con la ley del talion. ...

d) Individual, el objeto de la sancién no siempre ha sido el individuo, también lo fue la

familia y el grupo social.
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La escuela Clasica reacciond contra estos abuscs y proclamd el principio que la
Revolucién Francesa hizo triunfar en la personalidad de la pena. Aunque nadie puede ser
castigado por delitos ajenos es inevitable que los efectos de la sancién alcancen a otras
personas.

&) Ejemplaridad, la pena debe servir de escarmiento, tanto a quien la sufre como al
grupo social. La Escuela Positiva ha demostrado que el valor ejemplarizador de la pena es
muy escaso.

f) Igualdad, la diversificacion humana, producto de complejos y variados factores,
exige que el requisito de la igualdad de la pena sea entendido en su aspecto puramente
formal. Esto es, que la pena ha de aplicarse sin considerar la situacién econdmica del reo ni

su nacionalidad, ideologia o sentimientos religiosos.

B) Requisitos de idoneidad.

a) Publicidad. La Escuela Clasica proclamé el principio de la publicidad de los actos
judiciales. ...

b) Certeza. El delincuente debe estar cierto de que serd sancionado y de que la
sentencia que sobre é recaiga serd cumplida.

¢} Prontitud. Mientras mas se aproxima la condena al delincuente, mayor es la
eficacia de la sancion. Las sentencias condenatorias tardias, cuando ya se ha borrado ef
recuerdo del delito tienden a canvertir al delincuente, por lo menos a los ojos del vulgo, en

una victima det rigor implacable de 1a Ley.

C) Requisitos Secundarios,

a) La pena debe ser revocable a fin de que sea posible remediar los errores judicia-
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los. ...

b} La pena ha de ser enmendadora, esto es, capaz de producir una efectiva
readaptacién de! delincuente.

c) La pana deba ser tamporal. La Escusia Cidsica combatié las psnas perpsiuas,
que aniquilaban al condenado todo interés por su regeneracion. Las tendencias modemas
aconsejan la substitucién de las penas perpstuas por las de duracion intermedia, que salvan

ese inconveniente, " 83

Para Francesco Carara, ia psna debe tener ciertas condiciones o caracteristicas
aagun proceda del criterio positivo o negativo y las divide en dos clases.

Las condiciones que debe reunir la pana desde o punto de vista positivo "... quedan
incluidas todas aquelias condiciones relativas a la eficacia de la pena. Para qus ... deban
ser consentidas por el rec que es castigado con ellas, y los demda ciudadanos deben
sentidas moraiments. Desde aste punto de visia debs reunir por lo tanto las siguientea
condiciones:

1° Debe ser afiictiva para el reo, o fisica, 0 por lo menos moralmente. Es un emor
suponer como lo hacen algunos que se satisface a la necesidad de la pena cuando se
pusde persuadir a los demis de que ! delincuente sufre, aunque en realidad no sufriera. Y
aungque esta pena ideal bastare para proteger ef derecho respecto a los demés, no seria
suficiente para el reo que se buraria de eila.

83. LABATUT GLENA, Gustavo. Derecho Penal Parte General. Tomo I1, 7 ed., Ed. Juridica

de Chile., Santiago 1976., p. 233 y 234.
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2° debe sar sjemplar, ea decir, tal que produzca en los ciudedanos la persuasitn de
que el reo ha sufrido un mal. ... Pero la ejemplaridad que ae requiere no debe mirarse como
el fin principal de elia... pues esto nos llavaria a la falsa doctrina de la intimidacién, sino que
debe entenderse mas bien como una condicién externa de |a pena al ser irrogada. Y nunca
debe conducir al extremo de agregarle tormentos a la pena mas all4 de la justa medida, so
pretexto de hacera més ejemplar. En una palabra; la ejemplaridad es un resuttado que
debs obtenerae del castigo sin que para ello se alteren ias medidas de lo justo.

3° Debe ser cierta, y por lo tanto irremisible.  La fuerza moral objetiva de la pena
estd mas en razdn de su certeza que de su severidad; es decir, ésta sin aquella es ilusoria,

La certeza de que aqui se habla no es la de hacho, que resulta del aumenio de
probabilidades para descubnr el deliio... o sea, que la lay no admite medio para evadirse de
la pena cuando se ha incurrido en ella y se ha reconocido la delincuencia.

4* Debe ser pronta, ya que el intervalo entre el delito y e castigo, la fuerza moral
objetiva del delito sigue ejerciendo sua funestos efectos, por lo consiguiente serdn también
més perniciosos cuanto mas se prolonguen.

5° Debe ser publica, la pena irrogada en secreto seria logica si au principio emanara
de venganza, ... pero al unificarse su principio con fa necesidad de completar la ley del
orden, cualquier pena secreta seria un abuso ilegitimo de fuerza.

6° La pena debe imogarse de manera que no pervierta al reo. No podemos
reconocer como fin propio de la pena la reforma moral del culpable sinc en cuanto de su
esencia de pena nazca el refrenamiento de las malas pasiones... por lo tanto, reprobar el
encarcelamiento promiscuo, como fuente indudable de desmoralizacion; y de tal manera lo

reprobamos... no solo io quisieramos ver desterrado como perjudicial de todo estado
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civilizado, sino ademas como radicaiments injusto.* 64

Desde o punto de vista nagativc, para Carrara, la pena " No debe ser ilegal, ssic ss,
no ea iroga tegiimamants, al antea la ley no ha conminado. Quian castiga debe ser la ley,
no o hombye. _..

La pena nc debe ser abermante. La perscnalkiad de la pena ea una condicion
absoiuta de ella. No hay ningdn pretexio de utiidad ni ninguna razén de defenss que
lagitiman el mal que le irrigue & un Inocente bajo apariencia da injusticla.La pena no debe
ser axcesiva, es declr, no debe superar a proporclén con el mal causado por ol delito... el
axcaso an la pena es vicioso. ...

La pena debe ser divisible, esto es, fraccionable, de manera que corresponda a los
distintoa grados de Importancis, pues ésta se modifica al modificarse las clrcunatancias que
acompafan a cada deiito; ...

La pena, en lo posibis, debs ser reparabie, ya que es muy facil un error judicial y
fatales consecusncias. La condena de un inocente es una inversidn de ideas porque o
instrumanto de justicla sa convieris entonces en un factor de injusticla. * 85

Continuando con las carscteristicas generales de la pena, Ignacio Villalobos
considera como integrantes las siguientes:

" A} Para que la pena sea intimidatoria debe ser aflictiva, pues a nadie amedrentaria

84. CARRARA, Francesco. Op. Cit,, p. 80 a 84.
85. Ihidem. p. 86 a 90.
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ta promesa de una respuesta agradable o indiferente; debe ser legal, ya que solo asi,
conocida de antemano puede producir et efecto que se busca; debe ser cierta, pues la sola
esperanza de eludirla por deficiencias de la maquinaria encargada de investigas y sancionar
los delilos, o indultos graciosos, etc., deja sin efeclo una amenaza que el presunto
delincuente es propenso a deshechar.

B) Para que sea ejemplar debe ser piblica, nunca la publicidad del espectaculo
marboso...pero si en cuanlo lleve a conocimiento de todos los ciudadanos la realidad del
sisterna penal.

C) Para ser correctiva, en forma especifica debe disponer de medios curalivos para
que los reos que lo requieran, educativos para todos y adn de adaptacion al medic cuando a
ello pueda estribar la prevencién de futuras infracciones, comprendiéndose a los medios
educativos los que sean conducentes a la formacién moral, social, de orden, de trabajo y de
solidaridad.

D) La pena eliminatoria se aplica por si misma y puede llegar a ser la de muerte, la
de reclusion o de relegacion perpetua o del destiesro.

E) Y para ser justa, todas las penas deben ser humanas, de suerte que no
descuiden el caracter del penado como persona, iguales, en cuando habran de mirar sélo a
la responsabilidad y no a categorias o clases de personas, hoy desconocidas, pero
procurando efectos equivalentes, ya que no hay igualdad, por ejemplo si se impone Ja
misma multa de $1000.00 a un indigente y a un potentado. Deben ser suficientes (no mas
ni menos de lo necesario); remisibles, para darlas por concluidas cuando se muestre que se
impusieron por error o que han llenado sus fines; reparables, para ser posibles una
restitucion tolal a casos de error; personales o que solo se apliquen al responsable; varias

para poder elegir entre ellas la mas propia para cada caso; y elasticas para que sea posible
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también individualizartas en cuanto a su duracion. " 88

Continuando ‘con o misme criterio de las caracteristicas generales de la pena,
Eduarde Lopez Betancourt menciona (as siguientes:

*|. Proporcional al delito, esto es, jos dellios graves deben sancionarse con penas
graves y viceversa,

Il. Personal. Séio debe imponerse ol delincuents, nadie debe ser castigado por el
delito de otro.

Il. Legal. Porgue la pena sismpre debe estar establecida sn (a ley, haciendo realidad
el principic de nulla poena sine lege.

IV. Iguaidad. Implica que la pena debe aplicarse por igual, sin importar caracteristicas
de la persona como lo puedan ser su posicidn social, econdmica, religiosa, sic,

V. Comreccional. Debe tender a corregir ia conducta squivocada del delincusnte.

VI. Juridica. Por la aplicacidn de la pena se logra ef restablecimientc del orden
general.* 87

Para Amuchategui Requena, las caracteristicas que de manera general debe
contener la pana son las siguientes:

*a) Intimidatoria. Significa que debe preocupar o causar temor al sujeto para que no
delinca.

b) Afiictiva. Debe causar cierta afectacion o sfliccion a delincuente para evitar futu-

86. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 525 y 526.
87. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit., p. 242 y 243.
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ros delitos.

¢) Ejemplar. Debe ser un ejemplo @ nivel individual y general para prevenir otros
deditos,

ch) Legal. Slempre dabe provenis de una norma legal; previamente debe existir la ley
que lo da existencia. ...

d) Correctiva. Toda pana debe tender a corregir al sujeto que comete un dalio.

o) justa. La pena no debe ser mayor ni mencr sinc exactamante !a correspondiente
en madida gl caso de que se trata. Tampooo debe sar excesiva en dureza © duracidn, ni

menor sino justa.” 88

Finaimente, para Custio Cakdn, " La pena ha de ser establecida por la Ley dentro de
los limites fijados por la misma, ef principio de legalided de la pena, nula poena sine lege. ...
su Imposicién esth reservada a los drganos competentss jurisdiccionales del Estado, ks
Tribunales de Justicia que la aplican por razdn det deito para ol mantenimiento del orden
juridico y im proteccion de la ordenada vida social. ...

Sélo pusden ser impuestas a los declarados culpables de una Infraccion penal. ...

Debe recaer Onicamenie sobre la persona del culpable de modo que nadie sea
castigada por ¢l hecho de otro.

De aqui surge el principio de la personalidad de la pena. * 69

88. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit., p. 109.
89. CUELLO CALON, Eugenio. Op. Cit., p. 16 y 17.
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Los diferentes autores, al mencionar las caracteristicas de la pena en geﬁeral,
mencionan, entre otras, que la pena es eliminatora, pero debemos analizar que, cuando
éstos asi lo manifestaron, alin estaba vigente la psna de muerte en los diferentes Codigos
Penales de la Republica Mexicana, segin quedd manifestado. (ver supra péagina 100); pero
actuaimente ningung de los Cddigos tiene prevista como sancidn la pena de muerts,
aunque es de aclararse que el articulo 22 Constitucional si lo permite, al mencionar en su
altimo parrafo que: "... queda también prohibida la pena de muerte por delitos politicos, y en
cuanto a los demas, solo podra imponerse al traidor a la patia en guerra extranjera, al
parricida, al homicida con alevosia, premeditacién y vertaja, al incendiario, al plagiario, al
salleador de caminos, al pirata y a los reos de delitos graves del orden militar. *

Consideramos que hasta el momento siguen existiendo todas y cada una de las
caracteristica gue nos sefalan los diferentes autores, como ser proporcional, personal, legel
aftictiva, ejemplar, piblica, cierta, pronta, temporal, revocable, etc. con excepcién de la
aliminatoria, toda vez que ya no se pueds aplicar a pesar de esiar prevista en nuesira
Constitucion Politica, por falta de una reglamentacion en las leyes sustantivas de la maieris;
en ofras palabras, en nuastro pais no 86 aplica la pena de muerte, por lo tanto, no podemos

hablar de que la pena en general tenga la caracteristica de ser efiminatoria,
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F) CARACTERISTICAS DE LA PENA DE PRISION

Como ya se comentd, no hay consensc en 108 autores, respecto de cuantas deben
ser las caracteristicas gensrales de la pena, y como ya lo vimos cada uno expresa su punto
de vists en relacion a ias mismas, y sungue no todos colnciden, si podemos decir que hay
consenso en sus ideas, v la dferencia exiate en que unos le atribuyen mée caracteristicas a
in pena que otros, es decir ics autores no se ponen de acuerdo en cuanias son las
caracteristicas que debe tener la pena, y por esc 88 que unos autores dicen que son aels,
otros que son cuatro efc. Por otra parte, sstamos de acuerdc en que exdsten varias
caracteristicas que son validas para todas las penas que sefiala nuesira Lay, pero donde
ios doctrinarios han sido omiscs, es en que no han establecido cuaies son las
caracteristicas especificas para cada una de eflas contempladas en nuestro Derecho.

Por cumnto hace a las caracteristicas sapecificas que debe tener ia pena de prisidn,
como ya se dijo, los distintos autores no hacen alusién aiguna a la misma, por io que &
nosatros, consideramos que ésta debe tener las sigulentes:

1. Proporcional. Esto ee, que los delitoa de la misma Indole, deben sancionarse con
penas més O menos iguales, segin ssa su Mayor o menor gravedad, tomando en
consideracion si of individuo e reincidents y su capacidad particular para delinquir.

2. Personal o Individual. Es decir, que la psna debe recaer unica y sxclusivamente
sobre &l delincuents; en consecuencia, nadie deba ser castigado por ol delito de ofro; e
decir, la pena de prision no debe trascender mas alld del responsable de la conducts
deiictuosa, al respecto, la Constitucién menciona lo sigulents:
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* ARTICULO 22. Quedan prohibidas las penas... trascendentaies.”

3. Legal. Significa que la pena debe estar previaments esiablecida en ia Lay, dando
cumplimianto al principio de (nulla poena sine legs), al cual hace mencién an articulo 14
Constitucional cuando sefiala lo siguients :

"ARTICULO 14. ... Queda prohibido imponer... pena alguna gue no esté decretada
por una Ley exactamente aplicable al deiito de que se trata.”

En consscuencia, lo dispuesto por este fundsmento Constitucional, obliga a las leyes
secundarias on las que ss sefiale algin delito, a precisar con toda exactiud s pena
apiicable & la conducta licia de que se trata.

4. igual. Quiers decir, que se debe aplicar tanto a los pobres como a ios ricos, a los
podercsos como s los humildes, ya que se no infligen a todos Ia misma cantidad de
sufrimiento, entonces estariamos frents a una desiguaidad. Al reapecto, nusstro Codigo
Penal manifiesta io siguiente:

" ARTICULO 52.- El jusz fijark las penas y medidas de seguridad que estime justas y
procedantes dentro de los limites sefialndos para cada defito, con base a la gravedad del
ilicito y el grado de culpabilidad del agente teniendo en cuenta:

R

I

118

v.
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V. La edad, la educacion, la iustracion, las costumbres, las condiciones sociales y
econdmicas de! sujeto, asi como los motivos que lo impulsaron o motivaron a delinquir. ...

vi

Vi "

5. Jurisdiccional. La pena debe ser impuesta, dnicamente por los drganos
jurisdiccionales, tal y como lo dispone nuestra carta Magna en su articulo comespondients al
sefalar lo siguiente:

* ARTICULO 21. La imposicién de las penas es propia y exclusiva de la autosidad
judicial, .."

6. Publica. Cuando se le quita a los particulares la facultad o el derecho de hacerse
justicia por su propia mano, y ol Estado se atribuye para si, la faculiad de hacerlo, la pena
adquiers la caracteristica de publica, esto es, que sélo el Esiado puede fijar y ejecutar la
pena.

7. Post - defictum y a imputables. Lo anterior significa, que para poder imponer una
pena a un individuo, primeramente deberé ser procesado y si el juez lo encuentra culpable,
I dictard una sentencia condenaloria, en la que se le fijard la pena a cumplir sismpre y
cuando se trate de una persana imputable.

8. Intimidatoria. Pues a nadie amedrentaria la amenaza de aljo agradable o
indiferente; es decir, debe preocupar o causar temor al sujeto para que no definca.
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9. Cierta. Significa que el delincuents debe estar seguro de que serd sancionado y
que la sentencia que sobre & recaiga, serd ejecutada en su momento, porque la ley no
admite medio para evadila cuande se ha cometido un delito y se ha reconocido al
delincuente.

10. Pronta. La condena por el deiito, debe aplicarss o mas pronto posible, para
fograr una eficacia de la sancién, ya que las sentencias condenatorias tardias, tienden a
convertir al delincuents en victima de la ley.

11. Reparable o Revocable. La pena debs ses revocable o reparable, a fin de que
sea posible remediar algin enror judicial de fatales consecuencias para el reo.

12. temporal. La pena de piision debe ser temporal, a fin de no aniquiar en &
condenado, su interés por su regeneracion.
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G) FINES DE LA PENA

En puntos anteriores, ya quedd debidamente aclarado lo que de acuerdo con los
diferentes diccionarios investigados debe entenderse par la palabra "fines” y no confundirse
con otros términos que en su momento también ya fueron precisados. En otras palabras, la
interrogante consiste, en saber cuales son los fines de {a pena, o sea el parqué y para qué

el Estado aplica una pena a un sujeto que ha detinquido.

Juan. Manuel Ramirez Deigado, hace referencia a que algunos penalistas
tradicionales siguen aferrados a las ideas del pasado sobre los fines de la pena, y repiten
que son "... La intimidacion, la expiacion, el castigo y la retribucién. Denis Szabé de una
manera similar sefiala que los abjetivos de la pena son la intimidacién o disuasian, la

efiminacitn o neutralizacion y la enmienda o punicién. ...

La intimidacién.- Uno de los autores que le dedica mayor atencion a la intimidacion
es José M. Rico, quien al mismo tiempo la calfica como el fin principal asignado a la pena,
y sefiala, ' La creencia en e efecto intimidante en las sanciones penales es tan antigua
como el mismo Derecho Penal, dicha creencia ha dominade de tal manera la accién de los
hombres dedicados a la politica, a los legisladores, a los jueces, los administradores de
justicia, que la intimidacién ha sido considerada, *° El postulado primero y esencial' de la

mayoria de los sistemas penales actualmente existentes. " 80

90. RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Op. Cit. p. 68
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* { a expiacion.- Expiar significa reparar una culpa por medio del castigo o sacrificio,
por consecuencia es gindnimo de castigo y tiene eu origen religioso; asi, se dice que la
misma es un sacrificio expiatorio. En materia penal se entiende que e! delincuente debe
axpiar su culpa por el delito cometido como un acto de justicia es decir, retribucion del mal
por ¢l mal causado. " 91

" La retribucidn.- Pago de una cosa por otra, retribuir, en el ambito punitivo significa
que el delincuents pague o la sociedad a fravés del castigo impuestio con la pena, por el

delito causado con su conducta defictuosa, .." 92

Feuerbach manifiesta, que para & los fines de la pena * Cumplen una doble funcién:
Preventiva y retributiva. La funcién preventiva puede ser, a su vez general y especial - la
prevencion general se dirige al conglomerado social y se realiza mediants la amenaza penal
contenida en la ley, que sirve de contramclive para contener @ los gue 8e sientan
inclinados a delinquir, ya que pansar en suprimir el delitc as utdpico. La prevencidn espscial
mira al delincuente, o sea a quien concretamente llegd a violar los preceptos de la ey
punttiva, y se realiza de dos maneras: mediante la reforma o enmienda del reo, a guien se
procura transformar en un elemento Util a la sociedad y por medio de la eliminacién o
inocuizacidn, cuando se trata de individuos incorregibles. a fin de colocarlos en la
impoaibilidad de continuar delinquiendo.

91. Ibidem. p. 70.

92. Ibidem. p. 72



.. Para la Ecuela Cldsica, la pena es un medio de tutela juridica, cuye fin ea
restablecimisnio del orden jurldico, alteraco por e! delito, lo que se obtiens retribuyendo i
mal que éste ocasiona con ef que la pana produce, n otras palabras, mediante el castigo
dal culpable. Le consigna como objetivos ademds, la correccion del delincuente y la
prevencion de nuevos deiitos. ...

La Escuela Posiliva afrma que la pena no es un castigo sinc un madio de defensa
sociel. Como fin principal le asigna la prevencidn del dellto, y como fin secundaro, Ia
disminucién de la alarma soclal que produce y la reparacién de los dafcs. Esta accion
preventiva y defensiva se realiza por la via de la prevencidn esspecial, asto es, mediante la
readaptacién del delincusnte al medio soclal, o bisn, tratdndose de Incorregibles mediante
su eliminacidn 0 segregacion. " 93

La Escueia lamada de la defensa social sostiene que " El fin Jltimo de la pena
es, la deferaa social, expresion que toma como bandera para denominar la nueva

oo_rrlenta. " 94

“... La Scucla deduce que el fin primordial de la psna es Ia defensa social, porque s
ol medio por ol cual se combaten los futuros peligros, tanto de parte de la generalidad de los
subditos como por parte delrea.® 95

93. Cit. Por: LABATUT GLENA, Gustavo. Op. Cit. p. 233 y 234,
94. ROMERO SOTO.,Luis Enrique. Op. Cit. p. 488.

95. Ibidem. p. 487.
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En forma similar Beccaria se manifiesta en relacion al fin de la pena diciendo que " ...
El fin, pues, no es otro que impedir al reo causar nuevos delitos a sus ciudadanos, y retraer

los demas de la comision de otros iguales. .." 96

Los fines que le atribuyen a la pena, pudiéramos decir que son parecidos, pues cada
autor piensa en forma similar, y asi tenemos que Cuello Calén nos menciona que " ... El fin
atribuido a las penas por las distintas concepciones penales e muy diverso. En este punto
predominan dos principios antagonicos: el de la expiacidn o retribucién, que da a la pena un
sentido de sufrimiento, de castigo impuesto en retribucion del delito cometido ... No aspira a
fin alguno, as un puro acto de justicia. Esta doctrina constituye la denominada teoria
absoluta. El de la prevencién que aspira como su nombre lo indica a prevenir la comisién de
nuevos delitos... Las doctrinas orientadas hacia este fin son las lamadas teorias relativas.
Sin embargo, cierto nimero de criminalistas acogen también la idea de prevencién, pues la
pena-castigo ejerce una accién intimidativa sobre las masas y asi realiza de este modo una

funcidn preventiva.

La funcidn preventiva realizada por la sancion penal, cuando aclaa sobre el penado,
reforméandolo y procurando su correceion y su readaptacion social, se denomina individuat o
especial, cuando se ejerce sobre la colectividad en general aspirando a alejar a todos del

delilo por temor a la pena, se llama prevencion general.

96. BECCARIA. Tratado de los Delitos y de las Penas. 5° ed., Ed. Porraa., México 1992,

p- 45
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El antagonismo entre las concepciones de la pena-castigo y la pena-prevencién culmina
en la orentacién penocldgica anglosajona ... Que abandona por completo la idea de
retribucién y de castigo sustituyéndola por la de tratamiento, tratamiento basado en el
esludio de la personalidad del delincuente y encaminado a su reforma, a la segregacin de
los no reformables y a la prevencion del delito. * 97

Para Carlos Fontan Balestra, los fines de la pena se mueven al rededor de tres ideas

fundamentales que son la retribucién, 1a intimidacion y la enmienda,

" 1. Retribucién. Para las teorlas comprendidas en esta tendencia, el delincuente que
ha transgredido una noma juridica se le aplica el castigo que merece, la pena es, por
consiguiente la retribucidén que sigue al delita. ...

Dentro de este grupo existen dos enfoques que pueden considerarse principales; la

retribucidn moral y Ia retribucién juridica. ...

a) Retribucién moral. Para quienes ven en la pena una retribucién moral, asi como
el bien debe premiarse, el ma! merece su castigo. Es un imperativo categérico, un mandato
derivado de la ley. La pena debe existir, independieniemente de su utifidad, por cuanto asi lo

exige la razén y se apiica al individuo solamente porque ha cometido un delito. ...

97. CUELLO CALON, Eugenio, Derecho Penal 1. Vol. 11, 18* ed., Ed. BOSCH., Barcelona
1961, p. 715 a 717.
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Esta teoria presume que todo delito significa una transgresion sl orden ético, por Yo
cusl no se ve por que debe ser el Estado qulen tenga que realizar esa compensacion, en
realidad |a pena debs aplicarse por razones concermnientes a la conservacién o desamolio de
la vida soclal.

b) Retribucién juridica. Los partidarios de la retribucion juridica sostiensn que, al
cometerse un defto el individuc se revela contra ol derecho, necesiténdose en
consacuencia una reparacion-pena, pan resfirmarss de manera induvitable la autoridad del
Estado. Hegel, conforme con sus sistemas fiicsdficos, dioc a esta doctrina una forma
disléctica. Segin este autor, dos negacicnes estin en pugna. El deiito negacidn del
Derecho y la pena negacion del delito. La pena s, puss, la negacion de una negacién y o
mal de elia debe ser igual en valor al mal det hecho cometido. ...

Seflala Welsel, que la significacién de la retrbucion juridica, radica en haber
indicado, con (a justificacion de s pena... Séio dentro del margen de una retribucién justa

estd justificada la pana, proporcionaiments a la gravedad de la culpa que va deo los delitos
mis graves a los mis leves. ...

2. Intimidacion. Segun estas doctrinas, ia pena, que implica un sufimiento, tiene por
finalidad svitar los defitos por medio del temor que inspira. ...

Anselm Von Feuerbach y Giandomenico Romagnosi, con sus teorias de la coaccidn
psiquica y del contraimpulso respectivamente pueden considerarse como los mis
caracterizados representantes de esta tendencia.
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Ei primero afirma que el fin principal del Estado es mantener inalterable el Derecho.
Como segun este aulor la fuerza que obliga a las hombres a incurrir en delitos es de
naturaleza psicoldgica, es decir, sus pasiones y sus apetitos, que les impulsa a procurarse
un placer es necesario, a fin de eliminar este impulso psicolégico, que todos sepan que a su
hecho les seguira sin duda algin mal mayor que el derivado de la no satisfaccion de su
deseo. Esa amenaza de pena, esgrimida por el Estado, tiende a demostrar a los individuos
la desventaja de violar la Ley.

Romagnosi, estima que el Derecho Penal tiende a evitar delifos futuros que ponen
en peligro las condiciones de existencia de la vida social y ello se logra por medio de la
amenaza de una pena, Asi, la primera fuerza que implica al delto se opone la pena gue
disuade al individuo de transgredir la ley, representando una fuerza repelente o

contraimpulso...

Estas teorias, que sefalan la imporntiancia de la pena como amenaza dinigida a la
colectividad solo tienen en cuenta el aspecto preventivo con respecto al posible autor del
delilo (prevencion general) prescindiendo del momento de la retribucién juridica que posee
gran importancia y de la previsién especial, ya que para ciertos delincuentes, la intimidacion
no surte efecto, debiéndose perseguir en tales casos mediante la aplicacion de la pena, una

funcion preventiva individual.

3. Enmienda. Las teorias de la enmienda, también comeccionalistas, tienden a
evitar que el delincuente reincida procurando su arrepentimiento o reeducacién, La funcién
de la pena entonces es, mejorar al reo, consiguiendo su enmienda. La pena deja asi de ser

un mal.
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Definido representante de esta tendencia fue Roeder, que afima que el delito
cometido muestra que la persona esia necasitando un mejoramienio moral y una disciplina

que lo ancausen para volver a ser Util a la sociedad. ... " 98

Para Carara, " El fin de la pena no consiste en que 88 haga justicia, ni en que e}
ofendido sea vengado, ni en que sea resarcido el daflo producido por él, ni en que se
atemoricen los ciudadanos, ni en que el delincuente purgue & delito, ni en que se obtenga
su enmienda. Todas estas pusden ser consecuencias necesarias de la psna y algunas de
ellas pueden ser dessables; perc la pena continuara siendo un acto inobjetable, aun cuando

faltaren todoa estos resultados.

El fin primario de la pena es el restablecimiento del orden extarno de la sociedad.
El delito ofende materiaimente a un individuo, a una famila, ¢ a un nimero

cualquiera de personas y &l mal que causa no se repara con la pena.

Pero el delito agravia a la sociedad al violar suas leyas y ofende a todos los
ciudadanos al disminuir en elflos & sentimiento de la propia seguridad y al crear el peligro del
mal ejemplo.

98, FONTAN BALESTRA, Carlos. Tratado de Derecho Penal. Tomeo 1., 2* ed, Ed.

ABELEDO-PERROT., Buenos Aires 1980., p.242 a 245,
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Una vez cometido el delito, et peligro del ofendido deja de existir porque se convierle
en un mal afliclivo, pero el peligro que amenaza a todos los ciudadanos comienza entonces,
es decir, el-peligro de que el delincuente, si permanece impune renueve contra otros sus
ofensas, y &l peligro de que otros incitados por el mal ejemplo, se enireguen lambién a violar
la ley, ésto existe naturalmente el efecto moral de un temor, de una desconfianza de la
piateccion de ia ley en todos los asociados que al amparo de ella mantiene la conciencia de

su libertad.

Este dafo enteramente moral causa la ofensa de todos con la ofensa de uno,
porque periurba la tranquilidad de todos, de ahi que la pena deba reparar este dafo
mediante e restablecimiento del orden que se ve conmovido por el desorden del delito. El
concepto de reparacion, con el cual expresamos el mal de la pena, lleva implicito los
resultados de la correccion del culpable det estimulo de los buenos y de la amonestacion a
los males inclinados. Pero este concepto difiere en muchao del concepto puro de enmienda y
de la idea de la intimidacion pues una cosa es inducir un culpable a no delinguir mas, y otfra
muy distinta el pretender hacerlo interiormente bueno, la intimidacion y la enmienda estan
implicitas en la accion moral de ta pena; pero si se pretende hacer de ellas un fin especial
es desnaturalizada, y la funcidn punitiva va a parar en aberraciones.

De este modo, la pena que en nada remedia el mal malteral del delito, es remedio
eficasisimo y Gnico del mal moral. ...

De esta forma, el ditimo fin de fa pena es el bien sacial representado en el orden que se
tiene merced a la tutela de ia ley juridica, y el efecto del hecho de casliyar se une con la

causa legitima
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Para lograr este fin, es menester que la pena produzca cierlos efectos, que son a

manera de otros tantos fines mas préximos a que las penas deban enderesarse. * 99

Para Sebastign Soler, el " fin de la pena es el fin inmediato y que, por decirlo asi,
envuelve a todos 0s demas que suelen sefialarse: restablecer la tranquilidad social, impedi
los hechos de venganza, intimidar, inocuizar. Todo esto cabe en aquella idea porque no se

trata con {a pena de evitar un delito determinado, sino de evitarlos en general. * 100

Para Mezger, los fines de la pena son los siguientes:

" Intimidacién. La palabra y el conceplo' de intimidacién no suscitan sensaciones
agradables. La pena es, como ya hemos visto la imposiciin querida de un mal. Esta
imposicién debe realizarse a fin de divulgar en la colectividad el 'terror’ y el miedo frente a los
hechos punibles. ...

Seguidad. La funcidn de la pena consiste en la prevencién de los defitos. La
colectividad socialmente ordenada debe estar 'asegurada’ contra el delincuente. ..

Comeccion Esta palabra un poco incolora, que corresponde sin embargo, al lenguaje

cormente, quiere abarcar todos los aspectos de la prevencion especial que no se conforma

99. CARRARA, Francesco. Op. Cil. p. 68 a 70 y 72.
100. SOLER, Sebastian. Op. Cit. p. 351.
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con la simple seguridad de la colectividad frente al delincuente, sino que actia sobre éste
‘corrigiéndolo’ o sea liberéndolo para el futuro de sus tendencias delictivas. ... Por lo tanto, la
correccion (resocializacion) es, en prAmer lugar ‘educacién’ y actuacidn pedagigico-

individual, tanto en la libertad como en la prisién durante el cumplimiento de la pena. * 101

Como dicen algunas autores, si miramaos a la pena en sus dos momentos, o sea, el
de la amenaza y el de la aplicacion, veremos que ella es un mal cuyo fin es evitar el deito.
La pena como fines ultimos tiene a la justicia y a la defensa social, pero como fines

inmediatos nos senala Villalobos que son:

" a) Intimidatoria, sin [0 cual no seria un contramolivo capaz de prevenir ef delito.

b) Ejemplar, para que no sdlo exista una conminacién teénca en los codigos, sino
que todo sujeto que eventualmente puede ser delincuente advierta que la amenaza es

efectiva y real.

¢) Correctiva. sélo porque siendo una pena debe hacer reflexionar sobre el delito
que la ocasiona y constituir una experiencia educativa y saludable, sino porque cuando
afecta la libertad se aprovecha el tiempo de su duracién para llevar a efecto los tratamientos
de ensefanza curativos o reformadores que en cada sujeto resulien indicados para prevenir

la reincidencia.

101. MEZGER, Edmund. Op. Cit., p. 372 a 374,
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d) Eliminatoria, Temporalmente, mientras se cree lograr la enmienda del penado y
suprimir sy peligrosidad o perpetuamente si se trata de sujefos incorregibles. Quiz4 esta
clase de sanciones, desde que se ha suprimido lodo agregado con qQue antes se queria
darles mayor caracter aflictivo, corresponden mas bien a la categoria de las medidas de
seguridad; aun cuando muy respetables opiniones rechazan la exclusividad de este caracter

par no perder de vista el .efecto intimidatorio que no se desprecia en ellas.

) Justa, porque si el orden social que se trata de mantener descansa en la justicia,
ésla da vida a todo medio comrectivo, y seria absurdo defender la justicia misma mediante
injusticia; pero ademas parque no se lograria la paz piblica sin dar satisfaccion a los
individuos, a las familias y a la sociedad ofendida par el delito, no se evitaran de otra manera
las venganzas que renacerian indefectiblemente ante la fafla de castigo. " 102

Zdramovislov  al respecto del tema que nos ocupa considera que " El castigo
tomado como caracteristica necesaria de la pena, no es el fin de ésta, sino solo el medio
que ayuda a conseguir los fines Glftimos de |a pena, que son la correccitn y la reeducacién
del delincuente y la prevencion para que no cometa nuevos defitos, tanto los condenados

como cualquier otra persona. ...

El fin de la comreccion y la reeducacién del delincuente, consisle en cambiar por

medio de la pena su psicologia, en desarraigar de su conciencia los vestigios del pasado,

102 VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit. p. 523 a 525,
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bajo cuya influencia se cometid el delito, y en formentar en la persona el sentimiento de
respeto a las leyes y las reglas de la convivencia socialista, lo mismo que el deseo de vivir

y trabajar honradamente. " 103

Para Irma Griselda Amuchategui, los fines de la pena deben ser los siguientes:

a) De correccién. La pena anies que todo debe lograr corregir al sujeto;

actualmente se habla de readaptacion social.

b) De proteccion. Se debe proteger a la sociedad, mantener el orden social y

juridico.

¢) De intimidacién. Se debe atemorizar y funcionar de modo que inhiba a las

personas para no delinquir.
ch) Ejemplar. Debe ser una advertencia y una amenaza dirigida a la sociedad. * 104
Una vez transcritos los diferentes punios de vista que tienen los autores sefalados,

respecto a los fines de la pena en general, somos de la opinién que si bien es cierlo se

puede hablar de un fin genérico atribuido y vélida para todas y cada una de las penas que

103, ZDRAVOMISLOV, Schineider., Op. Cit. p. 291 y 292,
104. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit. p. 110.
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nos sefiala el Codigo Penal vigente, también lo es, que lo mas correcto seria que también
se hablara de cuales son los fines que tiene cada una de las penas, para lo cual se debe
revisar e interpretar cada una de ellas con la finalidad de descubrir el fin especifico de
las mismas, por esto misme, a continuacion, sefalaremos cuales son [os fines que

persigue el Estado al imponer a una persona la pena privativa de la libertad corporal.

H) FINES DE LA PENA DE PRISION

A manera de resumen, cuando se traté el tema de los fines de |a pena en general,
se habld de cuales eran éstos, pero enfocado a todas las penas que nos sefala nuestro
Cadigo Penal; y asi los autores mencionaron que entre los fines generales se encontraba la
retribucion, la correccidn, la proteccidn, la intimidacién, la seguridad, el restablecimiento del
orden juridico, efc. Por otra parte, durante el desarrollo del presente trabajo, también dijimos
que se deberia hablar de cuales son los fines especificos de cada una de las penas, ya que
existen diferencias entre unas y otras, en consecuencia , y toda vez que la doctrina no
menciona ni aclara cuales son en concreto los fines que se persiguen con cada una de las
penas, nosotros consideramos que la pena de prision debe tener los siguientes:

I. Lograr el restablecimiento del orden juridico, el cual fue alterado por la conducta

ilicita del transgresor de la Ley.

Il. Lograr la readaptacién social del delincuente a través de los distintos estudios y

tratamientos correspondientes.
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. Evitar la posible venganza que pudieran intentar los familiares, amigos,

ofendidos, inclusive el propio sujeto pasivo.

IV. Evitar la reincidencia del sujeto activo en la comision de nuevos delitos, por
considerar que existe una impunidad en nuestro sistema juridico penal, A este fin, también
se le denomina preventivo especial, porque tiende a recaer sobre el sujeto que cometit la
conducta ilicita; y de aqui surge una segunda finalidad de prevencion general, pues al
sancionar al delincuente se refuerza la intimidacidn de fa colectividad y se ejemplariza a fos

demas para que se abstengan de violar la norma.

Nuestras Leyes relacionadas con el tema en estudio, a groso moda nos mencionan
que el fin que persigue et Estado al aplicar la pena privativa de liberlad, lo hace con la
intencidn de readaptar al sujeto que transgredit la Ley Penal, y que por tal motivo fue
sentenciado a purgar una pena consistente en la privacion de la libertad corporal.

A continuacion transcribiremos los articulos correspondientes, que sirven de

fundamento a este punto,

La Constitucidn, en su articulo correspondiente y en relacién al tema que nos ocupa
de una manera general establece lo siguiente:

“ARTICULO 18. Sdlo por delito que merezca pena corporal habré lugar a la prisién
preventiva. ...

Los Gobiernos de la Federacion y de ios Eslados organizaran el sistema penal, en

sus respectivas junisdicciones, sobre la base del irabajo, la capacitacion para el mismo y la
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educacion como medios para la readaptacion social del delincuente. ... "

De manera semejante, la Ley que establece las Normas Minimas sobre
readaptacion social de sentenciados, en su numeral correspondiente manifiesta:
" ART: 2°.- E! sistema penal se organizara sobre [a base del trabajo, \a capacitacitn

para el mismo y la educacidn como medios para la readaptacién social del delincuente ”

Finalmente, El Reglamento de Reclusorios del Distrito Federal dice:

" ART. 4*- En el sistema de reclusorios y centros de readaptacion social, se
establecen programas técnicos interdisciplinarios sobre ia base del trabajo, la capacitacidn,
la educacion y la recreacion que faciliten al interno sentenciado su readaptacion a la vida en

libertad y sociaimente productiva y eviten la desadaptacion de indiciados y procesados. "

Desde nuestro punto de visla, tal parece que para nuestras Leyes, el Unico fin que
persigue el Estado al aplicar la pena privativa de libertad a un individuo, lo hace con fa
esperanza de que éste se readapte, y en consecuencia pueda integrarse nuevamente a la

sociedad,
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1) CLASIFICACION DE LA PENA

El estudio de la dasificacion de las penas, tiene como objetive & poder analizar en
que consiste cada una de ellas, para poder determinar su vigencia y efectividad en cuanto al
fin perseguido por el Eslado con su aplicacion; ya que hasta el momento los legisiadores y
los juzgadores, carecen de un conocimiento pleno de la penologia, y al crear las penas los
primeros y al aplicarlas los segundos, ambos lo hacen sin un sentido critico, por no saber
cual es la pena adecuada para cada uno de los sentenciados, a efecto de lograr los fines
que se persiguen, esto es, entre otros, la readaptacion social y la proteccion social. Esto ha
provocado el excesivo abuso de la pena de prisidn sobve el cual gira todo e pretendido

sisiema punitivo y como consacuencia su fracaso.

Respecto al tsma en estudio, &5 cbvio que existen tantos criterios como autores hay,
en consecuencia no existe un criterio uniforme con respecto a ta clasificacion ds la pena.
Podemos decir que los criterios més importantes en los Cuales se clasifica a la pena son:

a) atendiendo al bien juridico afectado.

b) atendiendc a su importancia o forma de aplicacion,
c) atendiendo a sufiny;

d) atendiendo a los efectos producidos.

Es decir, se puede hablar de una infinidad de clasificaciones si tomamos en cuenta
los diferentes puntos de vista de los doctrinarios.
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Atendiendo al bien juridico afectado, a su vez se puede dividir en:

1. Corporales

2. Pecuniarias

3. Suspension de derechos y;
4. Privativas de libariad

1. CORPORALES.

Primeramente mancicnaremos algunos conceptos que nos proporcionan los distintos

jurisconsuftos en relacién a lo que entienden por pena corporal.

Para Ojeda Velazquez, " Laa penas corporales, se aplican directamente sobre el

cuerpo del condenado en forma de azotes, marcas, mutilaciones, efc. ..." 105

Ei punto de vista de Ramirez Delgado en relacién al tema que nos ocupa nos dice
que " Son aquellas que causan una afrenta en el cuerpo dei sentenciado, ejemplo, golpes,
azotes, marcas, mutilacion. Eslas penas a su vez son infamantes porque causan

vaerglienza publica. ..." 106

105. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit., p. 176.
106. RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Op. Cit., p. 55.
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En forma similar se manifiesta QOriselda Amuchategul, al comentar que la pena
corporal " ... Es la pena que causa una afectacion directa al cuerpo del delincuents; ademas

de ser rudimentaria y dolorosa. * 107

Para Gustavo Labatut, las " penas corporales caen sabre la vida o la integridad

carporal { muerte, azotes, marcas ). * 108

Para Ignacio Vilalobos, las penas corporalea " Son aquellas que se aplican

directamente scbre a parsona como azotes, marcas o mutifaciones. . 108

Para Migue! Angel Cortds [barra, (as “sanciones corporales.- son aguellas que
recayendo sobre e cuerpo del condenado lo privan de la vida o le producen un
sufrimiento o dolor fisico. Entre ellas destacan, la pena de muerte, mutilaciones, azotes,

palos, etc..." 110

Por Gltimo, Luis Enriquas Romero Soto, al hacer la clasificacién de la pena respecto al
bien juridico afectado, nos menciona que las penas corporales son, " Las que afectan al

cuerpo o a la libertad de movimientos, ... " 111

107. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit,, p. 11
108. LABATUT GLENA, Gustavo. Op. Cit., p. 240.

109. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Git., p. 527.

110. CORTES IBARRA, Miguel Angel. Op. Cit,, p. 485.

111. ROMERO SOTO, Luis Enrique. Op. Cit., p. 488.
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En relacidn a la pena corporal, nuestra Constitucién General de la Republica, pro'hibe

la imposicién de la misma, cuando en su articulo correspondiente nos sefiala lo siguiente:

“ ARTICULO 22. Quedan prohibidas las penas de mutilacién y de infamia, la marca,

los azoles, los palos, el tormenio de cualquier especie...”

Atento a lo anterior, si tomamos en consideracion los conceptos que manifiestan los
distintos jurislas, respecto a lo que debemos entender por pena corporal, podemos decir
enionces que {a pena de muerte es corporal, ya que ésta recae sobre el cuerpo privando de
la vida al sentenciado, y diriamos que es la Gnica que no se encuentra prohibida por nuestra

Carta Magna al manifestar en su parte final del articulo 22 lo siguiente:

* ARTICULO 22. ... Queda prohibida también la pena de muerte por delitos politicos y
en cuanto a los demas, sdke podra imponerse al traidor a la patria en guerra extranjera, al
parricida, al homicida con alevosia, premeditacién y ventaja, al incendiario, al plagiario, al

salteador de caminos, al pirata y a los reos de delitos graves del orden militar. *

Por ofra parte, nuestra Ley Suprema manifiesta que si hay penas corporales cuando

declara en su " ARTICULO 18 . Sélo por defito que merezca pena corporal...

En conclusién, podemos decir que las penas corporales no estén permitidas por
nuestra Constitucion, con excepcidn de la pena de muerte, que si bien es cierdo no se

encuentra reglamentada por la ley secundaria, sl tiene su fundamento en el ya transcrito y



13

mencionado articulo 22 de nuestra Ley Suprema.

Hacemaos ol comentario, que desde nuestro punto de vista, in Constitucidn inciuye a
la pana de prisién dentro de las penas corporales, cuando en su articulo comespondiente
deciara o siguients;

* ARTICULO 18. S6io por deiito que merezca pena corporal habrd lugar a la prision
preventiva. .."

Es decir, segan se desprende del articulo transcrito, una de las formas de ejscutar is
pena corporal @8 a través de |a pena privativa de libertad, stuacién con ia cual no estamos
de acuerdo, porque ya se espacificd que la pena corporal afecta al cuerpo directaments en
forma de mutilacidn, infamia, de marcas, de azotes, eic., inclusive a la vida del condenado;
an cambio en la pana de prisidn, 10 que sa afects o la ibertad ambulatoria del condenado,
o8 decir, ¢l derecho que tiene [a persona de trasiadarse de un lugar a otro, y ésta en ningun
momento afecta directamente ia integridad corporal de! sentenciado.

2. PECUNIARIAS

Continuande con la clasificacién de las penas atendiendo o bien juridico que
afectan, los distintos autores coinciden en sefiaiar al lado de las penas corporales a las
pecuniarias, mismas que tisnen su fundamento en el articulo 21 Constitucicnal y 24 namero
8 del Cédigo Penal para al Distrito Federal.



Se enfienden por penas pecuniarnas: (relativo al dinerc) las " que imponen la enlrega

O privacion de algunos bienes patimoniales. ™ 112

La mayoria de los autores seflalan que las penas pecuniafas repercuten
directamente sobre el patrimonio del delincuente y, mencionan a manera de ejemplos a la

mula, la reparacién del dafo, el decomiso, destruccion de cosas nocivas o peligrosas, efc.

Para Ojeda Velazquez, las " Penas pecuniaras, son aquellas que disminuyen el
patrimonio del activo del delto, ya que imponen una obligacion de pagar, restituir e

indemnizar al Estado priimeramente, o a la victima por el mal causado. ... * 113

" La pena pecuniaria, afecta el patrimonic econémico del condenado y se hace
efectiva mediante el pago que de una cantidad de dinero hace el reo al tesoro nacional... en
parie a resarcir en la persona det ofendido o de su familia el dafio causado por el idlicito y en
parte en absorber los gastos que el propio Estado demanda la estructuracion de! proceso y

la ejecucidn de la pena. ... " 114

Sauer, manifiesta al respecto que la pena pecuniaria " Es establecida por |a Ley la

mayor parte de las veces junto a la pena de privacion de ia liberlad de modo altemativo o

112. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 527.
113. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit., p. 4%.
114. REYES ECHANDIA, Alfonso. Op. Cit., p. 255.
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subsidiario... También puede establecerla el Juez, en cambio, es e animo de lucro junto a

las penas de privacién de libertad. * 115

Es oporuno aclarar que nuestra Ley secundaria, al hablar de la sancién pecuniaria,
nos manifiesta que ésta comprende al mismo tiempo, tanto a la mulla como a la reparacion

del daio causado a la victima.

" ARTICULO 29. La sanciin pecuniaria comprende la multa y la reparacion del dafio.
La multa consiste en et pago de una cantidad de dinero al Esladoe, que se fijara por
dias multa los cuales no podran exceder de quinientos, salvo los casos que la propia Ley
sefale. El dia multa equivale a la percepcion neta diaria del sentenciado en el momento de

consumar el delito, tomando en cuenta todos sus ingresos. .."

Para nosotros la multa es una verdadera pena, cuya finalidad es herir al delincuente
en su patrimonio; y consiste en la obligacién del sentenciado de pagar una delerminada

cantidad de dinero fijada e impuesta por la autoridad judicial.

" ARTICULO 30. La reparacion del dafio comprende:
I. La restitucion de la cosa obtenida por el delito, si no fuere posibie el pago del precio
de la misma, y

N. La indemnizacién del dafio matenal y moral causado, incluyendo el pago de los

115. SAUER, Guillermo. Dereche Penal Parte General. Traducido por: Juan del Rosal y José

Carezo., Ed. BOSCH., Barcelona 1956, p. 394.



13

tratamientos curativos que, como consecuencia del delito, sean necesarios para la
recuperacion de la salud de la victima; y

{Il. El resarcimiento ds los perjuicios ocasionados.

La reparacidn del dafio es el pago obligetoric que debe hacer el responsable de un

¢ delito al sujeto pasivo u ofendido por su conducta defictuosa. *

3. SUSPENSION DE DERECHOS

Continuando con el desarrolle de ia ciasificacion de la pana desde el punto de viata
del bien juridico afectado, correspande ahora el estudio de la pana consistente en la
suspensién de derechos, pena a la cual la doctrina la denomina de diferenies maneras
como por ejempio, pena suspensiva o privativa de derechos; penas privativas de derechos,
© penas contra otros derechos comoa las llama Ignacio Villalobos.

R

Para Ojeda Velarquez, estas panas " ... Son aquellas gque afectan de esa forma a
los derechos politicos y civiles de! condenado; entre los primeros podemos citar la

suspenaion del derecho al voto activo y pasivo y los derechos civiles del condenado." 118

Para Guatavo Labatut, las penas privativas de derechos, “... Incapacitan al penado

para el ejercicio de determinados derechos y actividades que la ley seifala (inhabilitaciones,

o 116. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit., p. 176.
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suspensiones y ofras indicaciones) " 117

Ignacio Villalobos, a este tipo de penas las denomina " Contra otraos derechos,
como la suspension o destitucion de funciones, empleos o cargos piablicos, ain cuando

estas puedan tomarse mas bien como medidas de seguridad. * 118

Lopez Betancourt, manifiesta que fa pena de "suspensidn de derechos, es de dos
clases; la que por-ministerio de ley resulta de una sancién como consecuencia necesaria de

ésla; y la que por sentencia formal se impone como sancion. ..." 119

En forma semejante Juan Manue! Ramirez Delgado sefiala que la pena de
suspension de derechaos es de dos clases.
" ... a) La que por ministerio de ley resulta por consecuencia de la comision de un

hecho delictuoso, o bien, como cansecuencia necesaria de la sancidn impuesta.

En el primer caso y conforme al articulo 38 Constitucional que fextualmente sefala:
' Los derechos o prerrogativas de los ciudadanos se suspenden ', en sus fracciones (I, Il y V
quedan comprendidos los casos por ministerio de la ley, fraccidn Il * por estar sujetos a un

proceso criminal por delito que merezca pena corporal, a contar desde la fecha del auto de

117. LABATUT GLENA, Gustavo. Op. Cit., p. 240.
118. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit. p. 527,
119. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. op. Cit., p. 247.



formal prision; ' fraccion lil ' durante la extincién de una pena corporal, * al respecto el
Cédigo Penal Federal sefiala que la prision produce la suspension de los derechos politicos
y los de tutela, curatela, ser apoderado, defensor, albacea, perito, depositario o interventor
judicial, sindico o interventor en quiebras, arbitro, arbitrador o representante de ausentes. En
estos casos la suspensién comenzara desde que cause ejecutoria la sentencia a la que se
condend a prision y durara todo el tiempo de la misma; fraccion V * por estar préfugo de la
justicia, desde que se dicte la orden de aprehensidn hasta que prescriba la accion penal, *
en estos casos la suspensidn comienza y concluye con la sancién de que es consecuencia.

b} La oira hipétesis respecio a la suspension de derechos es cuando se le impone
como pena en una sentencia condenatoria, tal y como lo sefiala la fraccion VI del precepto
constitucional citado: ' Por sentencia ejecutoria que imponga como pena esa suspension.’
en estos casos si la suspension se impone junto con la pena privativa de la kbertad,
comenzara a ejecutarse al cumplirse ésta y la duracion sera conforme al tiempo sefialado
por el juzgador. .." 120

La pena en comento, se encuenira reglamentada en el nimero 12 del articulo 24 del

Cadigo penal, en relacion con el articulo 45 y 46 de la misma Ley.

4. PRIVATIVAS DE LIBERTAD

Otra de las penas que los autores coinciden en sefialar derro de esta clasificacion,

120. RAMIREZ DELGADQ.,Juan Manuel. Up. Cit., p. 88 y 89.
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es la privativa de la libertad, la cual encuentra su fundamento en el articulo 18
Constitucional, aal como en el articulo 24 namero 1 dal Cédigo Penal para el Distrito Federal
que a la letra dicen;

= ARTICULO 18. Sl por delito que merezca pana corporal, habra fugar a la prigion
preventiva. ..."

" ART. 24.- Las penas y las medidas de saguridad son:

I. Prisién. .."

En atencién a que ya fue tratada en el inciso B del presenie capliulo, (ver supra
pagina 86 y siguientes) Gnicamente nos resta mencionar, que dentro de ésta se sncuentra
la pana restrictiva de la ibertad de trastacidn y que " son aqueilas en las que aclamente se le
restringe la libertad al individuo sin que quede recluido en una institucion pGblica; suelen ser
aplicadas por razones de seguridad del propio delincuente para evitar alguna venganza o
bien, una reincidencia, ... vgr. prohibicidn de ir o de residir en un determinado lugar, sl

confinamiento. " 121

Para Reyes Echandia, " La pena restrictiva de la libertad, es la que apenas
disminuye &l ejercicio de un derecho persona! mediante la restriccidn de una cualquiera de
sus manifestaciones, generalments se concreta a prohibir la residencia del reo en
determinado lugar o a obligario a vivir en otro distinto del habilual. La mas conocida de

estas penas es el confinamiento, ... " 122

121. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. op. Cit., p. 112.
122. REYES ECHANDIA, Alfonso. Op. Cit., p. 254.
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Para Labatut Glena, la pena restrictiva de la fibertad, es aquella " que coarta la
libertad ambulatoria del condenado en lo que respecta a la eleccion del lugar de residencia,
0 le imponen cietas obligaciones. (confinamiento, extrafiamiento, relegacion, destierro,

sujecion a la vigilancia de la autoridad. .." 123

Asimismo, Cortés |barra comenta que existen ctras penas que afectan la fibertad
personal del individuo " sin suprimira; sdlo la limitan en su ejercicio. Tales san la relegacion,

confinamiento, prohibicidn de ir a determinado lugar o residiren &1, .." 124

En conclusién, podemos decir, que la pena en estudio, se puede clasificar de dos
maneras:

a) en privativa de la libertad, y como ejemplo tenemos a la prision;

b) en restrictiva de la libertad, y como ejemplo encontramos dentro de ésta, al

confinamienta, prohibicién de residir en determinado lugar, etc.

Otre criterio de clasificacién es el que se basa en la importancia o forma de
aplicacidon, en el cual algunos autores como Ignacio Villalobos e Irma Griselda Amuchategui
las dividen en: a) principales, b) complementarias y, c) accesorias; en cambio otros

doctrinarios Unicamente las dividen en principales y accesorias.

123. LABATUT GLENA, Gustave. Op. Cit.,, p. 234.

124. CORTES IBARRA, Miguel Angel. Op. Cit. p. 486.
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Segun el punto de vista de Reyes Echandia Atfionso, “... Son penas principales
aquelias que siempre as imponen en forma autdnoma como consecuencia de un hecho

punible; taies enire otras, el arresto y la prision. .." 125

Para ignacio Villalobos las penas " Principales son las que la Ley sefiala para el

delito y el juaz debe imponer en su sentencia. .." 126

Irma Griselda Amuchategui al respecto manifiesta qua, |a pena " principal es la qué

impane 8l juzgador a causa de la sentencia; es la pena fundamental. .." 127

£n palabras de Maggiore Gluseppe, “ Las penas principales son Inflingidas por el

jusz con sentencia de condena; ..." 128

Para Romero Soto Luis Enrique, * ae llaman principales las que pueden imponerse

aisiadamente,... " 120

125. REYES ECHANDIA, Alfonso. Op. Cit., p. 253.

126. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 526.

127. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit., p. 110.

128. MAGGIORE, Giuseppe. Derecho Penal, Vol il. Traducido por: José Ortega Torres.,
2* ed., Ed. TEMIS,, Bogota 1989., p. 237.

129. ROMERQ $50TO, Luis Enrique. op. Cit., p. 488.
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Finalmente, las penas principales para Francesco Antolisei "... Son inflingidas por ef

juez en la sentencia de condena. ..." 130

2. COMPLEMENTARIAS

Para Villalobos, las penas complementarias son " Aquellas que, aunque sefaladas
también en la Ley, su imposicidn puede fomarse como potestativa; se trata de penas
agregadas a ofras de mayor importancia y que por esto, por su naturaleza y por su fin se

consideran secundanas.” 131

A criterio de Irma Griselda Amuchategui, la pena complementaria * Es adicional a la
principal y deriva también de la propia ley. ..." 132

3. ACCESORIAS

Ignacio Villalobos, en relacién a las penas accesorias comenta, " Que son aquellas

que, sin mandato expreso del juez resultan agregadas automaticamente a la pena principal:

come la interdiccion para el ejercicio de profesiones libres que requieren moverse y actuar

130. ANTOLISEI, Francesco. Op. Cit, p. 503.
131. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 526.
132. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit., p. 110.
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fuera del penal, cuando hay una condena de prision, imposibifidad para ejercer cargos como

el albaceazgo, la tutela. " 133

La pena accesonia para irma Griselda Amuchategui " Es aquella que llega a ser

consecuencia directa y necesana de la principal. © 134

En forma similar Reyes Echandia manifiesta que las penas accesorias son " Las
que supcnen aplicacién de una pena principal y a ella acceden, ya sea que se cumpian
coetaneamente con ésta o que se materialicen una vez descontada la pena principal; de
esta clase son la interdiccion de derechos y funciones pdblicas o la suspension de la patria

potestad. " 135

Comenta Francesco Antolisei que las penas accesorias ... Siguen de derecho a la
condena como efectos penales de ella, salvo el caso de la aplicacion provisional por parie

del juez. “ 136

En palabras de Romero Soto, las penas accesorias son ... las que solo pueden

imponerse cuando se ha aplicado otra pena. " 137

133. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 526.

134. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit., p. 110
135. REYES ECHANDIA, Alfonso. Op, Cit,, p. 253.

136. ANTOLISEI], Francesco., Op. Cit., p. 503.

137. ROMERQ SOTQ, Luis Enrique. Op. Cit., p. 488.
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La siguiamte clasificacion es etendisndo a sus fines; la cual a su vez se subdivide de
acuerdo con la opinion con diferentes autores en:
1. Intimidatorias, 2. Correctivas, y 3. Eliminatorias

Castellancs Tena nos menciona que " Por su fin preponderante, las penas se
clasifican en intimidatorias y eliminatorias, segin se apliquen a sujetos no corrompidos, a

individuos ya maleados pero susceptibles de correccion, o a inadaptados peligrosos. " 138

1. Intimidatorias.
Pare Romerc Soto, son aquellas “.. que se aplican a los defincuentes no

commempidoa y se basan particularmente en el temor..." 139

Ignacio Vilalobos opina en relacién a esta clasificacidn * ... que lo son todas las

verdaderas penas, pero con exclusividad [a multa y las prisiones de corla duracion.” 140

Irma Griselda Amuchategui, a la pena intimidatoria también la denomina preventiva,
y " Es aquella con la cual se trata de intimidar o inhibir al sujeto para que no vuelva a

delinquir; funciona como prevencidn. * 141

138. CASTELLANOS TENA, Fernando. Op. Cit., p. 320.
139. ROMERO SOTO, Luis Enrique. Op. Cit,, p. 488.
140. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 527.

141. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit., p. 110.
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2. Correctivas.
Para Griselda Amuchategui, la pena " corecliva es aquella que procura un

tratamiento readaptador para el sujsto.” 142

Ignacio Villalobos comenta que la correccidn es un " Cardcter que debe suponearse
también en toda pena, excepto an las que recurren & una eliminacién definitiva; pero que se
predica especiaimente en las que mantienen al sujeto privado de libertad y, por tanto, dan

oportunidad para someterie a un régimen o tratamiento adecuado. ¥ 143

Comeanta Romero Soto, que las penaa de correccidn son, " para aquslios que se

consideran susceptibles de mejoramiente; .. 144

3. Efiminatorias.

Las penas eliminatorias y en patabras de Romero Scto Luis Enrique son aquallas ®...
destinadas a los incorregibles, .. 145

Para Amuchategui, la pena eliminatoria " Ea la que tiene como finalidad eliminar al

sujeto, ya sea de manera temporal (prisidn) o definitiva (capital). " 148

142. idem.

143. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 527.

144. ROMERO SOTO, Luis Enrique. Op. Cit., p. 488.
145. fdem.

146. AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Op. Cit. p. 110.
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Finalments las penas " eliminatorias, que Ilo son temporaimente o en forma
parcial como se ha dicho, todas las privativas o restrictivas de la libertad, y perpetuamente
la de muerte, las de prision o relsgacidn por todo el tiempo de vida, y el destierro donde las

hay." 147

La dlima clasificacion de las penas es atendiendo a los efecios producidos, misma

qus a su vez se divide en . eliminatoria, ssmisliminatorias y correccionales.

1. Eliminatorias
Segun Maggiore, éatas “.. ponen al culpable defintivamente fusra del consorcio
social, quitandole toda posibilidad de delinguir (tales son la pena de muerte y ol presidio de

por vida) . " 148

Para Eduardo Lépez Betancourt las penas * sliminatorias marginan definitivamente

al delincuente de |a sociadad, ejemplo. pena de muerte y prisidn perpetua.” 149

Por Gltimo Romero Soto dentro de las penas eliminatorias sefiala " Por sjemplo, las
de muerte y prisidn perpetua, que traen como congsecuencia la eliminacion de un individuo

del seno de la sociedad:; ..." 150

147. VILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit., p. 527.
148. MAGGIORE, Giuseppe. Op. Cit., p. 272.
149. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit., p. 244

150. ROMERQO SOTO, Luis Enrique. op. Cit., p. 488.
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2. Semieliminatorias
Romero Soto dice que las penas semisliminatorias son “ aquellas que solo buscan

una eliminacién temporal. ¥ 151

Eduardo L4pez Betancourt, sefala que estas penas " recluyen al culpable
saparandolo de la sociedad por un tiempo detarminado: ajemple 18 prisidn temporal y la

deportacion. ' 152

Maggiore, al reapscto comenta que éstas " Eliminan de la sociedad al reo, pero adlo

por un tiempo limitado (reclusidn y deportacién). ..." 153

3. Correctivas.

Giuseppe Maggiore, on relacién a las penas " correctivas o también llamadas
correccionales tienden a obtener la rehabilitacidn aocial de delincuente sin eliminaro, o
aminorando su patrimonio (multas} o restringlsndo su capacidad juridica (interdiccién,

elc)" 154

151. Idem.

152. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Op. Cit,, p. 294.
153. MAGGIORE, Giuseppe. Op. Cit., p. 273.

154. [dem.
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Para Eduardo Ldpez Betancourt, las "comeccionales tienden a obtener la
rehabilitacién social del delincuente pero sin segregarlo, como pueden ser los casos de

amonestacion y apercibimiento. * 155

155. LOPEZ BETANCOURT, Eduardo, op. Cit. p. 295.



147

CAPITULO 111
INEFICACIA DE LA PENA DE PRISION EN MEXICO

A) CUMPLIMIENTO DE LA PENA DE PRISION EN MEXICO

Con la finalidad de desamollar y dar cumplimientc a este punto, consideramos

indispensable dar respuestas a las siguienies interrogantes;

1. ¢ Cuando se debe de cumplir con la pena privativa de libertad ?
2. ; Dénde se debe de cumplir con la pena privativa de libertad ? y;
3. ¢, Como se debe de cumplir con la pena privativa de kbertad 7.

A efecto de despejar la primera pregunta, es necesario ubicamos desde que el Juez
de primera instancia ha dictado una sentencia condenando o absolviendo al procesado; las
partes (procesado-defensa Ministeric Publico-ofendido) pueden inconformarse con la
misma haciendo uso del recurso que legaimenie proceda (apelacién), con la finalidad de
que el superior jerarquico modifique o revoque la resolucidn impugnada; en el supuesto de
que el Juez Ad quem confirme la resolucidn emitida por el A quo, la defensa pudiera hacer
uso del juicio de amparo directo ante la autoridad competente (Tribunal Colegiado de
Circuito, Suprema Corte de Justicia de la Nacién), pero indiscutiblemente Begard el
momentc en que la parte condenada, no tenga méas recussos legales que interponer en
contra de la sentencia condenatoria, es entonces cuando se dice que la sentencia es

definitiva y que Gnicamente hace falta esperar el tiempo sefalado por la Ley { articulo 443
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del Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal) para que |a sentencia cause
ejecutonia y en consecuencia se pueda ejecutar. Atento a o anterior, ahora si estamos en
condiciones de dar respuesta a la primera pregunta que nos planteamos al inicio del
presante capitulo congistente en que pcuéando se debe de cumplir con la pena privativa de
liberiad?, |a respussta serd, una vez que ia sentencia definitiva, ®s condenatoria y que la

misma ha causado ejecutoria.

Por cuanto hace a la pregunta ;dénde se debe de cumplir con la pana privetiva de
libertad?, definitivamente serd en los distintos Centros de Readaptacidn Social, o en el
Instituto de Ejecucion de Penas, conocido vulgarmente con el nombre de Penitenciarla de la
Ciudad de México, ubicado en Santa Martha Acatitla.

Se aclara, que también existe un Centro de Readaptacidn Social de Maxima
Seguridad ubicado en Aimocloya de Judrez en la ciudad de Toluca Estado de México, en la
cual ingresan todos los delincusntes considerados sumamente peligrosos.

Los diferentes Centros de Readaptacidn Social {(Reclusorios Oriente, Norte y Sur),
son los lugares donde fisicamente el procesado se encuentra privado de la libariad, al cusl
no se le ha dictado una sentencia definitiva, pero pudiera ser, que una vez agotados todos
los recursos legales, el Juez io condene a una pena privativa de la libertad consistente en
una determinada cantidad de dias, meses o afios, de los cuales tal vez ya los haya
cumplido, porque fue e tiempo que estuvo privado de su libertad en razdn de su procesao,
dandosele por compurgado de la sentencia y, ante tal situacién, podemos decir que sn
Centro de Readaptacion Social, también sirve para que los sentenciados cumplan con la

pena de prisidn impuesta en la sentencia correspondiente,
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Asimismo, pudiera suceder que una vez que se ha dictado sentencia definitiva, ef
sentenciado sea enviado a cumplila en el Instituto de Ejecucidén de Penas, en el cual le
serd tomado en cuenta el tiempo que estuvo privado de la libertad en el Reclusorio de
origen, lugar donde se le siguid el proceso correspondiente, a efecto de aplicarle el
tratamiento comespondiente para lograr su readaptacion social.

De manera general, en los capitulos anteriores, se comenté que la prisién ya existia
desde la época precortesiana segun comentarios de los autores ya citados, los cuales
comeniaron, que existian ciertas jaulas de madera en las cuales encemaban a los
delincuentes con la finalidad de tenerdos en espera o al alcance para ser juzgados o
ejecutados en el momento oportuno; posteriormente, a partir de la época Colonial, la prisién
se aplica al delincuente como una pena por ¢l delito que habia cometido, y con el fin de
intimidar y ejemptarizar tanto al delincuente como a la sociedad. Ya con la promulgacién de
la Constitucion de 1917, la pena de prision, tiene como fin regenerar al delincuente a través
del trabajo, de acuerdo con el Art. 18 de la misma, que decia:

* Art. 18.- Sélo por delito que merezca pena corporal habréa lugar a prision preventiva.
El sitio de ésta sers distinio de que el se destinare para ia extincién de las penas y estaran
completamente separados.

Los Gobiernos de la Federacidn y de los Estados, organizaran, en sus respectivos
territorios, el sistema penatcolonias, penitenciarias o presidios- sobre la base del trabajo
como medio de regeneracion.”

Por Gltimo, con 1a reforma de este articulo, en 1989, nuestra Constitucion al imponer
la pena de prisidn al delincuente busca la readaptacién social mediante la base del trabajo,
la capacitacion para el mismo y la educacién; mismo adiculo que se encuentra

reglamentado por la Ley de Normas Minimas de 1971 en su numeral segundo.
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Ea decir, con la expadicidn de la Ley de Normas Minimas, entra en vigor e! sistema
progresivo técnico que busca como ya se dijo readaptar al sentenciado mediante los
tratamientos existentes para tal efecto;,

Atento a lo anterior, podemos decir gue a partir de la época colonial, se empiezan a
aplicar en distintos lugares diversos sistemas penitenciarios, los cuales han venido
evolucionando tomando en conaideracién las necasidades de la sociedad y del reo mlamo;
y, aunque la finalidad de! presente trabajo, na estd sncaminada a establecer cuales fueron y
como funcionaron los dislintos sistemas penitenciarios, al consideramos necesario
mencionar en forma breve las ventajas y desventajas de ios més importantes, con la
finalidad de establecer cual de todos estos es el que actualmente ee aplica en nuestro pals.

Loa sistemas penitenciarios mas importantes son.

A) Celular o Pensilvénico o Filadélfico

B} Aubumiano

C) Progresive { Montesinoa, Merk Sistem, Ifandés )

D) All Aperio

E) Prisién Abierta

Primeramente, " Los sistemas penitenciarios estdn basadoa en un conjunto de
principios orgénicos sobre fos problemas que dieron origen a las reformas carcelarias y
surgen como una reaccion natural y légica contra el Estado, de hacinamiento, promiscuidad,

falta de higiene, alimentacion, educacion, trabajo y rebabilitacion de los inlemos. .." 158

156. MARCO DEL PONT, Luis. Op. Cit., p. 135
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Otra definicidn, nos dice que los sistemas penitenciarios son: " Los diferentes
procedimientos ideados y puestos en practica para el tratamianto, castigo y corraccién de
dalincuentes. " 157

Guillermo Cabanellas, en su Dicclonario de Derecho Usual, comenta que los
sistemas penitenciarios son " cada uno de los planes propuestos y practicados, pare lograr
la regeneracién del delincuents durants el fapso de su condena, * 158

Para Jorge Ojeda Veldzquez, los sistemas penienciarios son " un complejo de
reglas que en determinado ordenamiento juridico pretende seguir on la ejecucion de las
penas, con el fin de obtener en el mejor modo posible los fines que se ha propue_ato

glcanzar." 150

157. Cit. por: OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit,, p. 85.
158. fdem.

159. idem.
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A) SISISTEMA CELULAR O FILADELFICO O PENSILVANICO.
De acuerdo a los autores consuftados, este sistema surge en os Estados Unidos de
Norte América y se debe a William Penn, el cual fue fundador de la colonia Pennsylvania por

lo que este sistema también recibe el nombre de Pensilvanico y Filadétfico.

Como Wiliam Penn estuvo preso por sus ideas religiosas, en carceles lamentables,
de ahi e surgen sus ideas reformistas por lo que habia visto y vivido en los establecimientos
holandeses, y tomando en consideracién que habia sido jefe de una secla religiosa de
cuaqueros los cuales eran muy severos en cuanto a sus costumbres y contrarios a todo

acto que produjese violencia.

Por su extrema religiosidad, implantd un sistema de aislamiento en una celda, donde
obfigaban a leer la Biblia y libros religiosos, con la finalidad de que se reconciliaran con Dios
y con la sociedad; se menciona también que dado que repugnaba la viclencia, limitaron la
pena capital unica y exclusivamente a los delitos de homicidio, traicidn, incendio y violacidn,
sustituyendo las penas corporales y mutilantes por penas privativas de libertad y trabajos
forzados.

En Filadelfia, y a iniciativa de la Sociedad Filadélfica, se construye la primer prisién
entre 1790 y 1792 llamada " Walnut Street Jail ", la cual es considerada como el precedente
inmediato de las modemas prisiones. Von Hentig, comenta que " Observé que en la prision
vivian hasta fines del siglo XVIIl en una misma habitacién de 20 a 30 internos; no habia
separacion alguna entre ellos, ni por edades ni por sexos; les fallaba ropa a los procesados

y en algunos casos éstas se cambiaban por ron.
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El alcohal circulaba libremente y su abuso parecia favorecer las préacticas
homosaxuates; las mujeres de la calle se haclan detener para mantener relaciones sexuales
con los reclusos durante (& noche; presos violentos obligaban a los internos a cantar
cancionses obacenas, extorsionaban a los recién llegados y loa que se resistian eran

gravemente maltratados. ... " 160

Contra este estado de cosas, la sociedad filadéffica reacciona viclentamente y
solicta @ John Howard que se suspenda la venta de bebidas aicohdlicas y el trabajo forzado

en un régimen basado an & aislamiento.

El 1769, cada preso estaba en una pequeiia celda en la cual no se le permitia tener
bancos, mesas, camas u ofros muebles; asimismo no habia ningan tipo de comunicacitn
entre los intemnos por la espesura de sus mMuros, gue eran tan gruesos que impedian
escuchar con claridad las voces de sus compafieros. Se les daba alimento solo una vez al
dia, puss de esta forma se pensaba que ayudaban a los individuos sometidos a prisidn, a la

meditacién y a la penitencia.

Otra caracteristica de este sistema ara al trabajo en la propia celda, pero pronio se
dijo que éste era contrario a las ideas de recogimiento, de esta manera se condujo a todos

los presos a una ociosidad, dandoles anicamente oportunidad a un breve paseo en silencio.

160. Cit. por: MARCO DEL PONT, Luis., Op. Cit,, p. 137.
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Las unicas personas que padian visitar a los internos, eran el Director, el Maestro, el
Capellan y los Miembros de la Sociedad Filadéffica.

Con al paso del tiempo, esta prisién resultd insuficiente, y en 1829 los internos fueron
anviados a la "Eastsr Penitenciary”, ia cual tenia un régimen de aislamiento con trabajo en
el interior da la cekia en e cual el recluso permanecia durante todo el tiempo de su condena

permitiéndole Unicamente la lectura de Ia Biblia.

Una de las tantas ventajas de este sisiema penitenciario, era 8l de podsr evitar la
corrupcion carcelaria, s decir; ef contacto criminal que podia derivar al condenado en la
convivencia promiscua con otros autores de delitos mas graves de aquel que 4 habia

comatido; o bien, el simple problema de que se antra criminal y se sale peor que antes.

Otra ventaja ara el de evitar los problemas sexuales, tada vez que no siendo posible
la relacion heterosexual se terminaba siempre en la homosexuatidad; en cambic con este
sistema ae evitaba tal posibilidad, toda vex que los condenados no tenlan ningdn tipo de
contacto entre elios. Asimismo se evitan los posibles chantajes, ya que habia ocasiones en
que los condenados por delitos leves en la vida libre vivian chantajeados por sus
compafieros de prision que conocen sus precedentes penales y para tenerios escondidos,
pedian una determinada suma de dinero y como aquellos no les convenia que fueran

conocidos por el resto de |a sociedad eran victimas de este tipo de extorsiones,

Otra ventaja era el aislamiento continuo de dia y noche, y que a través de la soledad

y la meditacidn, el sujeto se encaniraba consigo mismo pudiéndose arrepentir de su defito y



155

prometerse no liegar a cometer otro en el futuro.

Una ventaja mas era el de requerir un minimo de personal en este tipo de prision, asi

coma provocar efectos intimidatorios al aplicarse esta pena como verdadero castigo.

Qtra ventaja es que la vigilancia es mas efectiva y en consecuencia hay inexistencia
de evasiones y muotines. En consecuencia escasa necesidad de imponer medidas

disciplinarias.

Dentro de las desventajas de este sisterna, entre otras se mencionan las siguientes:

" 1. No mejora ni hace al delincuente socialmente apto, sino que lo embrutece
moralmente, lo postra fisicamente, lo agota intelectualmente, lo hace incubar un odic
prafundo a la sociedad y no lo educa en el trabajo. Es un sistema feroz e inhumano sin ser

otit.

2. Produce una accion nefasta contra la salud fisica y mental. La falta de

mavimientos predispone a enfermedades, locura y psicosis de prision. ...

3. Dificulta la adaptacioén del penado y debilta su sentido social, ya que no lo prepara

ni tiene en cuenta su posterior libertad. ...

4. Crea desigualdades entre quienes estan acostumbrados al aire libre y quienes no

lo estan. ...



5. ES un régimen muy costoso, ...

6. Impide la implantacidn de un régimen industrial en el trabajo carcelario, que

requiere de talleres adecuados impasible de practicar en este sistema absurdo.

7. La educacion tampoco puede transmitirse en forma efectiva. En definitiva, se pasd
del hacinamiento total, con todas sus nefastas consecuencias de promiscuidad, ausencia de

clasificacion, enfermedades, epidemias, etc. a un sistema tan o méas nefasto. ... " 161

8. Otra desventaja consiste en la imposibitidad material por parte del Director de la
prision, para tener contacto lo mas frecuente posible con los detenidos, a tal grado que

solamente podia dedicar un tiempa irfisorio a cada uno de ellos.

Consideramos que este lipo de sislema penitenciario fue un refinamiento de
crueldad, aungue muchas personas hicieron que este sistema celular se aplicara y tuviera

€xito mundial, a tal grado que por ejemplo en México, se aplico este sistema.

B) SISTEMA AUBURNIANO O DE TRABAJC EN COMUN.
En el Estado de Nueva York, se implanté un régimen carcelario lamado Auburniano

en &l cual, los reclusos estaban divididos en tres clases: la primera comprendia a los crimi-

161. MARCO DEL PONT, Luis. Op. Cit,, p. 141 a 143.
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nales mas endurecidos, los cuales se hallaban recluidos en constante sistema celular; la
segunda estaba confinada en celdas durante tres dias a la semana; y la Ultima formada por
jovenes delincuentes a los cuales se les permitia trabajar en el taller durante el dia de la

semana.

A este sistema se introdujo el trabajo diurno en comdn sin hablar y aislamiento
noctumne, es también llamado régimen del silencic aunque durante el dia habia relativa

comunicacion coi el jefe.

El sistema Auburniano, se cred a raiz de las experiencias nefastas del celular y con

{a finalidad de reducir gastos y tenia grandes talleres donde se reunia a todos los internos.

En este sistema, existia un gran mutismo; a tal grado que, " Las personas estéan
obligadas a guardar inquebrantabie silencio, no deben cambiar entre si bajo ningun pretexio
palabra alguna. No deben comunicarse por escrito. No deben mirarse unos a otros, ni
guifiarse los ojos, no sonreir o gesticular. No estd permitido cantar, silbar, correr, bailar,
saltar o hacer algo que de algiin modo altere en lo mas minimo el uniforme curso de las

cosas o pueda inflingir las reglas o preceptos de la prisién. " 162

Ofra caracteristica del sistema Auburniano, fue la rigida disciplina, ya que las

infracciones a los reglamentos eran castigadas por sanciones corporales como azotes y el

162. Cit. Por: MARCO DEL PONT, Luis. Op. Cit. p. 145.
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gato de las "nueve colas”, que era un latigo el cual se usaba para castigar a todo el grupo
en donde se habia cometido la falta, y que no se salvaban ni los focos ni los que padacian
ataques, con la finalidad de que sl culpable no escapara al castigo.

Por ofro lado la enseflanza era muy elemental y consistia en aprender escritura,

lectura y nociones de aritmética, privindolos de conocer oficios nuevos.

Dentro de los aspectos pasitivos de aste sisterna podemos mancionar los siguientes:
1. Se dan las bases para ia implantacién de un régimen de trabajo en talleres

adecuados.

2. Reduccion de gastos mediante el trabajo colectivo, ya que trabajando en comin

8e podia realizar un trabajo de equipo y en consecuencia adiestrar a los detenidos en

trabajos que pudieran efectuar una vez que salieran de fa carce.

3. Otra ventaja fue que se evitaba los malos efectos del aislamiento completo,
resultando en consecuancia ia no contaminacion moral por medio de la regla del silencio; de
ahl qus a este sistema también se le concciera con el nombre de silent-sistem.

Jorge Ojeda Velazquez manifiesta que: " Quizd fueron el caracter férreo de la
disciplina en silencio impuesto a los detenidos cuando trabajaban en coman, que hizo
fracasar a este tipo de sislema penitenciario, a estas primeras expariencias, y dar paso

luego, a otras que vienen conocidas con el nombre de sistemas progresives. 163

163. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit., p. 90.
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C) SISTEMA PROGRESIVO.

Fl sistema Progresivo " Consiste en obtener [a rehabilitacién social mediante elapas
o grados. Es estrictamente cientifico, porque esta basado en el estudio del sujeto y en su
progresivo tratamiento con una base lécnica. También incluye una elemental clasificacion y

diversificacion de establecimientos. ... " 164

En la implantacion de estos sistemas progresivos influyeron decisivamente las ideas
del Capitan Maconachie, el Arzobispo de Duplin Whately, el Coronel Montesinas, Walter
Crofion y otros; se comenzd midiendo la pena con la suma de trabajo y la buena conducta
del interno. Segiin Macnochie se le daba a los procesados marcas o vales, y cuando
obtenian un numera determinado de éstos podian recuperar su libertad; es decir, dependia
del propio interno, recuperar o no su liberlad, ya que en casos de mala conducta también se
establecian muttas.

Este sistema comenzo con € Capitan Maconochie, quien fue nombrado Gobernador
de la Ista de Norfok en 1840, en la cual los presos purgaban una pena indeterminada

basada en tres periodos:

*a) De prueba (aislamiento diurno y nocturno) y trabajo obligatorio, b} labor en
comdn durante el dia y aislamiento nocturno, (interviene el sistema de vales) y ¢} libertad

condicional {cuando obtiene el namero de vales suficientes). " 165

led. MARCO DEL PONT, Luis.,, Op. Cit,, p L6,

165, idem.



160

Un sistema similar fue introducido en Alemania por George M. Von Obermayer,
Director de la prision del Esfado de Munich en 1842. Esta prision, en la primera etapa ios
internos debian guardar siiencio aunque vivian en comin. En una segunda etapa se les
hacia un estudio de personalidad y eran seleccionados en nimero de 25 a 30 elementos,
siendo grupos de caracter homogéneo. Estas personas por medio del trabajo y su
conducta podian recuperar su libertad en una forma condicional y reducir hasta en una

tercera parte su condena.

Posteriormente Watter Crofton, quien era Director de las prisiones de Ifanda, viene a
perfeccionar este sistema, al establecer carceles intermedias y divide en cuatio etapas o
periodos el tratamiento que se debe aplicar a los internos para que puedan obtener su

libertad.

" .. El primeso, de aisiamiento, sin comunicacion y con dieta alimenticia. El segundo,
trabajo en comitn y silencio noctumo. .. €l tercer periodo, intermedio, introducido por
Crofton es el trabajo al aire libre en el exterior, en tareas agricolas, especialmente como el
aclual sistema de extramuros. Entre sus innovaciones se encuentra el no uso del traje
penal. El cuarto periodo es la libentad condicional en base a vales, al igual que en el sistema
de Maconochie, ganados por fa conducta y el trabajo. " 166

Ojeda Velazquez manifiesta que la novedad que implanta Walter Crofton al sistema

Progresivo, ... consistio en la creacién de un mero pericdo intermedio entre 1a prision en

166. Ibidem. p. 147.
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coman en local cerrado y la libertada condicional. En éste, Ia disciplina era mas suave, los
presos eran empleados en el exterior, con preferencia en trabajos agricolas; se les
concedian ciertas veniajas, como poder disponer de parte de la remuneracion de su trabajo,
no llevar el uniforme penal y sobre todo la comunicacion y trato con la poblacian libre;
pero no perdian su condicion de penados y confinuaban sometidos a la disciplina
penitenciaria. " 167

Watter Crofton sostenia, que con los individuos encarcelados no se podia saber si
estaban en condiciones de madurez para desenvoiverse en la sociedad con plena liberiad.

Se concluye, que entre los que perfeccionaron el sistema progresivo se encuentra
también Manuel de Montesinos .

Este sistema, fue implantade en Espaila a principios del presente siglo y entre fos
paises de América Latina que lo han aplicado con reconocido éxilo se encuentra México por
medio de ja Ley de Normas Minimas de 1971 que en su articulo 7° se eslablece entre otras

cosas, que el régimen penitenciario tendra caracter progresivo y técnico.

Entre las desventajas que se mencionan para esie sistema se encuentra la
centralizacion en lo disciplinario; a rigidez que imposibilta un tratamiento individual y las
elapas en compartimientos cerrados; asimismo, la falta de recursos materiales y la carencia
de personal; también se menciona la contaminacion criminol6gica y la corrupcién de las

autoridades, entre otras.

167. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit., p. 92.
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D} SISTEMA ALL APERTO
Como su nombre lo indica, significa al aire libre, el cual viene a romper con el

esquema clasico de la prision cerrada.

"... Aparece en Europa a fines de! siglo pasado y se incorpora paulatinamente a
todas las legislaciones de aqued continente y América del Sur. Se basa fundamenialmente
en el trabajo agricola y en ofros servicios publicos. Por ello en los paises con numerosos
campesinos recluidos tuvo una acogida singular, tiene ventajas econdmicas y en la salud de
las personas por brindares trabajo al aire iibre en tareas simples que no requieren
especializacion. El trabajo en obras y servicios publicos trae reminiscencia de la explotacion
a que se sometid & los presos y si bien se le modifica el ropaje sigue siendo una pena

aplicada con espiritu retributive y de venganza." 188

E)} PRISION ABIERTA,

Asi como hay procesados o sentenciados extremamente peligrosos y por lo cual
deben astar ubicados en prisiones de méxima seguridad, también existen interncs que no
se encuentran en estos supuestos o que inclusive ni siquiera deberian estar en prisién, por

lo cual también es creada la prisidn abierta.

168. MARCO DEL PONT, Luis. Op, Cit., p. 153.
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Se ha definido a la prision abierta como " un pequefio munde activo, un centro
donde ia bondad, la tolerancia, la comprensién, la serena sevaridad, el freno amistoso, la
ensefianza agil, el trabajo proficuo y el consejo inteligants son arntifices capaces de substituir
el aflejo concepto del casligo por el de readaptacién social de loa hombres que han

delinquide. " 169

La prisién abierla, es el régimen mas novedoso, con excelentes resultados y que
constituye una de las creaciones mas interesantes de la penologia moderna. La prision
abierta 82 un establecimiento sin cerrojos, rejas, muros, torres de vigilancia, ni ningun otro
medio de contencidn o personal de custodia armado, en sl cual el individuo se encuentra
mas retenido por factores psicoldgicos que por constreflimientos fisicos.

Lo fundamental de este sistema es la rehabilitacion sccial, & autogobiemao, el
acercamiento al medio social, el bajo costo, ya que por lo general son autosuficientes y
scbre todo la confianza que la sociedad nuevamente va depositando en quienes cometieron

e} delito.

Su antecedente "... se ancuentra en las colonias para vagabundos de Alemania en
1880, los cantores suizos como el agricola de Witzwill de 1895 y los destacamentos penales

de los afnos cuarenta, ..." 170

169. NEUMAN ,Elias. Prisién Abierta. Una Experiencia Penolégica. Prologo de |. Augusto
César Salgado., S/E., Ed. Depalma.,Buenos Aires 1962, p. 157.
170. MARCO DEL PONT, Luis., Op. Cit. p. 157.
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Este sistema, requiere de un riguroso criterio de seleccién de los internos, y para tal
efecto se auxilia con todas las disciplinas que estudian al delincuente y la pena, como por
ejemplo la criminclogia, el derecho penal, la ciencia penitenciania, ta sociologia criminal, la
psicologia criminal, trabajo social, etc.

" El primer Congreso de Naciones Unidas, recomendd no seguir el criterio de la
categoria penal o penitenciaria a la que pertenecen los reclusos, ni la duracién de la pena,
sino a la aptitud del delincuente para adaptarse al régimen abierio y el hecho de gue ese
tratamiento tiene mas posibilidades de favorecer a su readaptacién social, que el estipulado
en otras formas de privacion de libertad. Segin el régimen penitencianio propio de cada
pais, los reclusos pueden ser enviadas a prisiones abiertas desde el comienzo de la pena o
después de haber cumplido parte de ella en un establecimiento de otro tipo. La seleccidn
debe hacerse de ser posible, en base a un examen médico-psicolégico y a una encuesta
social.

El criterio en Argentina es de reservar la prisién abierta solo para la Gltima etapa de

cumplimiento de la pena. " 171

Asi como se debe hacer una seleccion de los candidatos a prision abierta, otra tanto
debe hacerse en relacion con el personal para efecto de que a través del trato cotidiano y el
contacto frecuente con los reclusos pueda ser causa de que los celadores vayan siendo

absocbidos por la subcultura del penal.

171. Ibidem. p. 158.
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A las instituciones ablestas o clrceles sin rejas se les recenocen clorias ventajas:

1. Mejora la salud fisica, mental, y moral de los internos, por la participacion de
elemantos como el aire libre, la luz, el sol y espacios abiertos que son capaces de restaurar
el squilibric de loa penados asi como restablecer su sapirtu alterado por la comisidn
delictiva

2. Sus condiciones se ajustan mas a la vida normal que a las instituciones cermadas,
y por consiguiente disminuye la necesidad de recurir a sanciones disciplinarias.

3. Se atendan las tensiones de la vida penitenciaria y por consiguients, se mejora la
disciplina ya que ss comun, que a consscuencia del enciemo, los penados que nc quieren o
no pusden adaptarse se aislan meniaimente de la vida de ia prisién fliegando en ocasiones
a la neurosis, inclusive a la locura,

4. La ausencia ds un aparato material de represidén y reclusién, aunado a las
relaciones de confianza entre los internos y el parscnal de custodia, presta mérito para influir
on stios condiciones propicias a un sincero deseo de readaptacién.

5. Es més econdmico, por no hacer falia costosos muros que existen en las
prisiones clasicas ni rejas o cemojos que encarecen la construccidn; asi como tener
reducido nimerc de personal.

8. Descongestionamiento en laa cérceles clasicas de todos ios imternos que on base
a la seleccidn son los mas readaptables a la sociedad y evitar al mismo tempo su
contaminacién con el resto de la poblacidn penitenciaria.

7. Existe mas faciidad para hallar trabajo a los presos

Por Gitimo, definitivamenie es més efectiva y cientifica la rehabiiitacidn social def
sentenciado por ajustarse mas a la realidad.
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Inconvenientes o desventajas:

Entre las desventajas mas imporiantes de este sistema se encuenira la posibilidad
de evasiones, aunque definitivamente ésta no se encuentra compensada con las
innumerables ventajas ya comentadas. Algunas personas opinan que los internos que
escapan, " son a menudo anormales con reacciones espontaneas y en consecuencia esas

personas no deben ser ubicadas en establecimientos abiertas. " 172

" En México, la primera experiencia de carcel abierta es la que se inaugurd en
Almoloya de Juérez, Toluca Estado de México. Comenzd en el afio de 1968, con el
otorgamiento de permisos de salida de fin de semana, con excelentes resultados en una
primera etapa de cumplimiento de un régimen preliberacional. después se inaugurd el
establecimiento abierto, ... en donde los internos pueden trabajar de lunes a viernes o de
lunes a sabado en una empresa o fAbrica fuera de la prisidn, a la que regresan en la noche
& dormir Onica y exclusivamente. También pueden estar en la institucion los sabados en la

tarde o los domingos.

Los individuos que ingresan a este sistema abierto han sido previamente estudiados
por @l Consejo Técnico Interdisciplinario de trabajo social, psiquiatria y psicologia,

La institucion funciona como la itima fase de! sistema progresivo, en el régimen de
preliberacion. ... Estos tienen que haber cumplido las dos terceras partes de la sentencia,

conforme a los aspectos juridicos.

172, Ibidem. p. 166.
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En cuanto a los criminologicos., se tienen en cuenta las siguienies pautas: 1) haber
observado lo establecido en ia Ley de Normas Minimas en lo gue se refiere a su estabilidad
moral, escolaridad, buena conducta y aprobacidn del Consejo Técnico Interdisciplinario en la
supuesta resocializacién; 2) adaptacién 8 la vida en sociedad conforme al estudic de
personalidad; 3) encontrarse sano fisica y psicolégicamente; 4) tener relaciones familiares
adecuadas, de forma que se pueda adaptar al nucleo familiar y conducirse positivamente en
relacion al mismo y a la sociedad; 5) heber resuelto el problema victimoldgico para evitar
posibles delitos del ofendido contra el interno, o de familiares de aquel o del recluso contra la

victima o sus familiares.

Las medalidades del trabajo son bien diferentes, En alguncs casos consiste en
trabajo en la institucion con salida diurna y reclusién nocturna; salida de dos dias a la
semana; salida de fin de semana con su familia; salida de toda la semana con reclusion al

finalizar la misma o presentacién de ceda quince dias . " 173

173. Ibidem. p. 173 y 174.
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Una vez que hicimos referencia a los diferentes sistemas penitenciarios mas
importantes que han existido, podemos decir que nuestro pais aplica el Sisterna Progresivo
Técnico; lo anterior se desprende de la Ley que Establece las Normas Minimas Sobre
Readaptacién Social de Sentenciados publicada en el Diario Oficial de la Faderacion el 19
de mayo de 1971; que en concreto establece en su articulo comespondiente lo siguiente:

"ART. 7°.- El régimen penitenciaric tendré cardcter progresivo y técnico y constars,
por ka menos, de periodos de estudio y diagnéstico y de tretamiento, dividido este dltimo en
fases de tratamiento en clasificacién y de tratamiento prefiberacional. El tratamiento se
fundara en los resultados de los estudios de personalidad que s¢ practiquen al reo, los que
deberan ser actualizados periddicamente.

Se procurara iniciar ef estudio de personalidad del inteno desde que éste queda
sujetoapmceso,encuyocasosetumarécopiadedichoestudioallaamoridad
jurisdiccional de la que aquél dependa.”

Asimismo, el Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social del
Distrito Federal publicado en el Diario Oficial de la Federacion e 20 de febrero de 1990,
también menciona que:

ARTICULO 80. En los reclusorios y centros de readaptacidn social, se
aplicara el régimen penitenciario, progresivo y técnico que constara de periodos de estudios
de personalidad, de diagndstico y tratamiento de intermnos.

Los estudios de personalidad, base del tratamiento se actualizaran periddicamente y

se Iniciaran desde que el recluso queda sujeto a proceso.”
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Antes de establecer como es aplicado el régimen en estudio en nuestio pais,
primeramente, debemos mencionar qué debemos entender por régimen.
Gustave Malo Camacho, entiende por régimen ".. La manera de regirse de una

casa; son los reglamentos, practicas o usos para un fin determinado. .." 174

Juan Palomar de Miguel, en su Diccionario para juristas nos comenta que debemaos
entender por régimen penitenciario al " conjunto de normas legislativas o administrativas
que se diigen a determinar los diferentes sistemas adoptados para que los penados

cumptan sus penas”

En base a lo anterior, se observa que el concepto “régimen”, se refiere
exclusivamente at conjunto de reglas y formas para regir un cierto fenémeno, que en el caso
concreto es un tratamiento tendiente a la readaptacidn social.

A continuacién, también se dice que: " E} régimen es denominado progresivo, porque
esta representado por un conjunto de acciones que son realizadas en forma gradual para
lograr la aplicacion del tratamiento, en manera que este dlitimo séle logra su unico fin como
consecuencia de las elapas de observacion y diagnéstico, por otra parte, porque la
actividad que el tratamiento representa y hace 'progresar al interno en su proceso de

readaptacion social." 175

174. MALO CAMACHO, Gustavo. Manual Jde Derecho Penitenciario. S/E., Secrelaria de

Gobernacion., México 1976, p. 115 y 116,
175. [dem
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Para Sergio Garcia Ramirez, el término “progresivo”, * Consiste en obtener la
rehabilitacién social mediante etapas o grados. Es estrictamente cientifico, porque esta

basado en el estudio del sujeto y en su progresivo tratamiento con una base técnica.” 178

Asimismo, transcribiremos el punto de vista de lo que debe entenderse por el término
“técnico”. De acuerdo con Luis Marco del Pont, el régimen " Se considera técnico, porque
se debe contar con la aportacidn de diversas clencias y disciplinas pertinentes a la
readaptacion socia! del delincuente e individualizado al tenerse en  cuenta sus

circunstancias personales ya que la ley establece estudios de personalidad. * 177

Menciona Jorge Ojeda Velazquez, que " La tecnicidad del mismo, deriva del hecho
de que toda la etapa del tratamiento se funda en los estudios de personalidad y que sobre
los detenidos se practican por medio de un equipo técnico interdisciplinario, ... quisnes
desde su muy particular campo de accién, estudian al delincuente y propondran, a través de

una diagnosis y prognosis, el tratamientc adecuado para readaptario. " 178

176. Cit. por: MARCO DEL PONT, Luis., Op. Cit. p. 146.
177. MARCO DEL PONT, Luis., Op. Cit. p. 182.

178. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit. p. 97.
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" El régimen penitenciario es referido como técnico, por el acopio que se hace de loa
elementos de este orden, para aicanzar el fin de readaptacion por conducto del drgano de

orientacién criminolégico penitenciario denominado Consejo Técnico.” 178

Concluyendo, e! "Régimen Progresivo Técnice, es ef conjunto de acciones fundadas
en el conocimiento cientifico y orientadas a lograr la progresiva readaptacién social del

recluso.” 180

En México, los primeros antecedentes del Régimen Progresivo se encuentran en el
Cadigo Penal de 1871 de Martinez de Castro, donde si bien es cierio se acentia el sistema
filadélfico o celular; también se prevén algunas fases intermedias, como al permiso para que
a! interno abandone la prisién durante el dia con reclusidn nocturna.

El Cédigo de Almaraz de 1929, tuvo un sistema similar al anterior, y el de 1931 tiene
un cardcter ecléclico, se funda an el sistema belga de clasificacidn e individualizacion
administrativa de la pena. Se declard, que la ejecucion de las sanciones corresponden al
Ejecutivo Federal con consulta del érgano técnico, que era el Departamento de Prevencion
Social dependiente de la Secretaria de Gobermacion.

A pesar da las disposiciones avanzadas, con respecio a la clasificacién y tratamiento
penitenciario, el Cédigo vigente no adoptd el sistema progresive, sino hasta 1971 a raiz de

ia publicacién de la Ley que Establece las Normas Minimas las cuales, se puede decir, son

179. MALO CAMACHO, Gustavo. Op. Cit. p. 115y 116,

180. idem.
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la columna vertebral del sistema,

Son dos las etapas sn que se divide el tratamientc a que hace alusién & articulo 7°
de Ia Ley de Nomas Minimas ya transcito, y que consiste en clasificacién y en
prefiberacion, pudiéndose aplicar ambos tratamientos tanto a los procesados como a ios
santenciados.

En los procesados, las elapas progresivas que tode detenido tiene que pasar son las
siguientes:

a) Recién intemado en un reclusorio preventivo, ol detenido es alojado en la
sstancia de ingresc en donde permanece aproximadaments 72 horas, tiermpo Constitucional
que tiens ol jusz para determinar la situacin uridica de ls persona. Al respecto, e
Reglamento de reclusorios y Centros de Readaptacién Soclal de Distrito Federal contempia
o siguiente:

"ART: 38.- El indiciado permanecera en la estancia de ingreso hasta en tanto sea
resuslta su situacién juridica en el término Constitucional, en caso de dictarse el auto de
formal prsién serd trasiadado inmediatamente &l centro de cbservacién y clasificacion
respectivo.

Quedan prohibidos los trabajos de limpieza y mantenimiento, en el 4rea de
ingreso por parte de los indiciades.”

b) Una vez que el juez decreta la formal prision, el, defenido es remitido de esta
estandayalojado.poruntiemponomayoradeiasenotroediﬁcio.paraelefectode
chservario y casificarko y someterio a esiudios médicos, socioeconodmices, pedagogicos,
psicologicos, criminoldgicos y psiquidtricos, por el Consejo Técnico Interdisciplinario, quienes
a través de un diagndstico, pronostican el plan de tratamiento y ei dormitorio en que

deberan permanecer alojado por todo el tiempo que dure el proceso. En relacién a lo ante -
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fior, &l reglamento de reclusonios comenta lo siguiente:

* ART: 19.- Para la ciasificacién de los intemos, con e! objeto de ubicaros en el
medio idoneo de convivencia para su tratamiento, y para evitar la transmisidn y propagacion
de hablidades delictucsas, el Centro de Cbservacién y Clasificacion adopiard los criterics
técnicos que estime convenientes de acuerdo a la situacion concreta del intemo y e tipo de
reciusorio, sometiendo su diagndstico a la aprobacién del Consajo Técnico interdiscipinario
de la institucidn respectiva,

Los indiciados, los de reclente ingreso vy los que sa encusntren en ¢ Centro de
Observaciin y ClasHicaciin, no podrén tener accesc a Ia poblacion comun, tampoco los
internca a loa que ya se ha asignado un dormitorio tendriin acceso al centro de observacién
y clasificacion.”

"ART. 42.- Los intemos deberdn ser alojedos en el Centro de Observacién y
Clasificacion por un iapso 0 mayor de 45 dlas, para efectca de estudio y de diagnéstico, asl
como para determinar con base a los resultades de éstos, o tralamiento conducents a
evitar la desadaptacién social, que serd determinada por el Consejo Técnico
Interdiscipinario.”

¢) El Consejo Técnico Interdisciplinario, para determinar la clasificacidn del
dormiloric se basa en ciertas criterios,como por ejemplo; a través de esta clasificacion se
trata de readaptar socialmente a loa detenidos, propiciar la convivencia armonica entre los
detenidos, favorecer las medidas de tratamiento, evitar la contaminacién criminoldgica, y se
coadyuva a la seguridad de la institucidn, *... Los criterios que se toman en cuenta en esta
clasificacién en dormitorios son: la edad, la escolaridad, estedo civil, e tipo de delitc
cometido, Ia calidad delincuencial, (primo delincuente, reincidente, habitual o profesinal), la
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ocupacian fusra del instituto, la capacidad intelectual, el tipo de conducta mostrada durante
su cbservacién (parasccial o antisocial), su situacidn juridica y su preferencia sexual
{homosexual o hetarosexual). " 181

d) El tratamiento dado a los procesados una vez clasificados, puede ser de dos
tipos: " ... criminolégico o administrativo. Mediante el primero, el detenido participa en las
aclividades laborativas asistiendo a los talleres del reclusorio, paricipa en las actividades
educativas, asistiendo al centro escolar donde puede terminar su primaria o realizar sus
estudios secundarios; participa en actividades culturales, deportivas y recreativas que a é|
mas le gusten; asi como también pusde recibir las visitas familiares o intimas... El ofro tipo
de iratamisnto es el de externacidn temporal.. y para cuando el procasado cuya
peligrosidad social sea minima, haber cometido un delito patsimonial de menor cuantia y ser

primera vez que delinque. ." 182

Para Gusiavo Malo Camacho, el Régimen progresive Técnico segin el articulo 7°
de la Ley de Normas Minimas, 5e integra de tres periodos:
"... 8) Periodo de estudio y observancia
b) Periodo de diagnostico
¢) Periodo de tratamiento. Dividido a su vez en iratamiento de internacion,
tratamiento de preliberacion y tratamiento en postliberacion. (esta ultima etapa en base al

an. 15}

181, OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit,, p. 98.

182. Ibidem. p. 99.
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a) Periodo de estudio.

Enunciado frecuentemente como periodo de chaervacién, es la accién que se inicia
al momento de ingresar un individuo a! reclusorio, gue se prolonga por un término varable,
el necesario y suficiente para desarrollar iaa accionaa que intergran su contenido, ... de
acuerdo con las posibiidades de atencidn del reclusoric y que tiens por objeto s
observacién del interno por parte de cada una de las dreas de funcionamiento técnico del
reclusoio;

Area médica y médica psiquitrica, para conocer del estado fisico y mental del
individuo,

Area de psicologia, para conocer las caracieristicas generales de personalidad,
intereses y tendencias del individuo, asi como su nivel intelectual.

Area de trabajo social, que permite conocer los antecedentes personales sociales y
laborales del individuo, y formar una imagen del estado y condicion de sus relaciones
familiares y sociales.

Area laboral, que permita conocer loa antecedenies de orden laboral y sus aptitudes
¢ [ntereses sobre el particular.

Area educativa, con el fin ds integrar los elementos del juicio necesarios para fijar e
tratamientc a que debe ser canalizado sl intarnc en el drea corespondients, tanto en lo
relativo a la educacidn escolar como a la extrasscolar.

El resultado de ia observacion o estudio, debe ser integrado en un expediente Gnico
compuesio de secciones integradas cada una con informacion de las areas de servicio
sefialadas. El expedients, en su oportunidad, debe ser proporcionado al Consejo Técnico
para la fijacion del tratamienta,
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b) Periodo de diagndstico.

Por diagnéstico se entiende el conjunto de signos que permilen reconocer las
enfermedades, la calificacion que un médico da a una enfermedéd, la disciplina que se
ocupa de la determinacion de enfermedades en base a los sintomas. En resumen, puede
anotarse que diagnostico es la calificacion dada por un grupo técnico respecto a las
caracteristicas del interno, en base al conjunto de signos observados al franscurso del
periodo de estudio inmediato anterior.

Sobre la base de la informacién obtenida en el primer periodo y reunido el material
de la observacion en su expediente (nico, es posible contar con estudios de juicios
suficientes que permitan emitir un diagnéstico acerca de las caracieristicas de personalidad
del individuo, antecedentes familiares, sociales y iaborales, nivel educativo, etc. Y sugerir un
tratamienio adecuado a su situacién personal, e incluso estar en posibilidad de emitir un
prondstico acerca de su readaptacién. Los juicios y el tratamiento en particular, habrian de ir
variando y adecuandose de acuerdo con la evolucion de! propio individuo.

En atencidn a lo dispuesio en el pamafo segundo del articulo 7° acorde con lo
dispuesio en los articulos 51 y 52 del Cédigo Penal, se fija la obligacion de remitir los
resullados de los estudios al drgano jurisdiccional en el caso de los procesados, a fin de
proporcionar al juez elemantos para forlalecer su efectivo conocimiento acerca de la
personalidad del procesado, Gtil para contar con mayores elementos de juicio sobre su
grado de responsabilidad y, como consecuencla, para la individualizacién de la pena al
momento de dictar seniencia. La disposicion que se comenta es de fundamental
trascendencia, ya que expresamente aclara la posibiidad y obligacién de desaroliar el
régimen penitenciario en el confronte de los procesades, en cuyo caso, no pudiendo

hacerse referencia aun a la readaptacion con fundamq.-nto de una pena cuya imposicidn es
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todavia una mera expectativa juridica, si puede afirmarse, en cambio, el sistema de frato y
de tratamiento como via para foralecer la adecuada reintegracién del individuo o
procesado, a la sociedad.

c) Periodo de tratamiento.

En base a los periodos anteriores del régimen penitenciario, observacion y
diagnéstico, el Consejo Técnico Interdisciplinario cuenta con elementos suficientes para
atender la futura vida del recluso durante el tiempo que dura la pena. En este sentido se
produce el art. 7° complementandose con el 6° y el 8°; agregandose que el tratamiento sera
individualizado y estara dividido en las etapas de clasificacién y prefiberacitn.

. Toda actividad realizada en el establecimiento, debe estar orientada por el
Consejo Técnico y debe formar parte del programa general, que es el tratamiento
penitenciario. Asi la actividad cultural, deportiva, laboral, educativa, social, recreativa o de

cualquier otra indoie, forman parte del tratamiento penitenciario. * 183

En el Instituto de Ejecucion de Penas (Santa Martha) el tratamiento en clasificacion y
preliberacidn se desenvuelve a través de las siguientes fases:

" 1. £l condenado arriva a esa insfitucion generalmente proveniente de un recluscrio
preventivo {Norte, Orienle o Sur), una vez agotados los recursos ordinarios y €l recurso de
amparo, la sentencia se convierte en ejecutoria, en definitiva, y no le queda mas que cumpiir
con el resto de su condena.  Durante los primeros dias es sujeto nuevamente a

observacion de su personalidad puesto que ésta es cambiante... y al finai de ésta el equipo

183. MALO CAMACHQO, Gustave. Op. Cit., p. 117 a 120.
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Interdisciplinario tomando en cuenta el expediente anico muttidisciptinario del detenido que le
llega del reclusorio preventivo de arigen, aquel es clasificado nuevamente a cualquiera de
los cuatro pabeliones o dormitorios que alli existen, y al interior de alguno de éstos, en
cualquiera de sus tres sectores en una de las cuatro secciones formadas por 12 celdas y al
interior de esta Ultima a cualquiera de las tres camas de que esla integrada.

Una vez dlasificado en el pabelién correspondiente, el condenado puede ser tratado
criminoldgicamente, es decir, se le permite participar en actividades laborativas, educativas,
en cursos de capacitacion técnica y en actividades deportivas, culturales y recreativas,
durante todo el tiempo que dure su condena.

2. El watamiento preliberacional que reciben estos condenados es de tipo
administrativo. ‘Su proposito es el de diluir los rasgos salientes del encarcelamiento y crear
una solucion de continuidad cada vez mas facil y expedita hacia la vida libre. En el perfodo
de preliberacion pierde presencia la carcel, que por definicion implica un encierro y empieza
a adquirir la vida libre. Se concede cuando el condenado ha cumplido pare de su condena
y le resta poco para obtener su libertad. Comienza por concedércele una mayor informacion
y orientacion especiales de los aspectos personales y practicos de su futura vida en libertad,
mayores visitas con sus familiares o amigos; concesion de mayor libertad dentro del
establecimiento; luego es ubicado en una institucién abierta, separada de los pabellones o
dormitorios, para que de este Glitimo edificic, goce de la libertad, o sea, de los permisos de
salida de fin de semana o diana, con reclusidén nocturna, o bien de salida en dias habites
con reclusién de fin de semana (ar. 8° L.N.M), con el fin de que su egreso no sea de

manera tempestuosa, abiupta, y se vaya acomodando paulatinamente a su vida libre.” 184

184, OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit. p. 99 y 100.
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B) TRATAMIENTOS APLICABLES A LOS SENTENCIADOS A LA PENA DE PRISION

Una vez, que se ha diclado una sentencia definiiva, y que ésta ha causado
ejecutoria, el sentenciado deberd someterse a los diferentes tratamientos necesarios que
sean indispensables para que éste se pueda curar de su enfermedad y en consecuencia,

pueda reincorporarse a la sociedad.

En la practica, vemos que los tratamientos son aplicables a todos los internos desde
el momento en que se les reafiza su estudio de personalidad, sin importar si son procesados
o sentenciados, por consiguiente, si bien es cierto que a raiz del estudio que se le practica a
cada uno de los intemos para saber cual fue el motivo que los indujo a delinquir y asi poder
saber cuales son los tratamientos adecuados que se le deben aplicar en forma
personalizada, también o es, que desde nuestro punto de vista dichos tratamientos se
deberian aplicar Unica y exclusivamente a los sentenciados, porque éstos, ya fueron oidos y
vencidos en juicio en el cual se les dictd una sentencia por & Organo Jurisdiccional
competente, en la que quedd demostrada su responsabilidad por el delito cometido, y en
consecuencia, son éstas las personas que necesitan ser curadas a través de los
tratamientos idéneos comespondientes, para que vuelvan a ser reincorporados a la
sociedad. Por lo anterior, consideramos que a los procesados no se les debe aplicar
ningtin tratamiento, toda vez que no existe la certeza si son o no responsables de algin
ilicito, porque pudiera suceder, que la autoridad competente al momento de dictar sentencia
definitiva, lo encuentre inocente del supuesta delito que se ke imputa, por consiguiente no
debid ser sujeto de un tratamiento que supuestamente lo iba a rehabilitar de una
enfermedad que no padece.
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Al respecio, Gustavo Malo Camacho comenta que " De acuerdo con la Ley
mexicana, puede afirmarse que el tratamiento penitenciario como via de materializacién de
la pena readaptacidon sefialado en el articulo 18 Constitucional, Unicamente puede ser
aplicable a los sentenciados y no a los procesades, a los menores, a los infraciores de
Leyes Administrativas, ya que todos estos no han sido sentenciados, previa la realizacion de
un proceso y, por lo mismo no puede eplicarseles un tratamiento consiguiente a una pena

readaptadora. " 185

Volviendo nuevamente a los tretamientos, el término "tratamiento”, no es nuevo en
nuestra legislacién, ya que se usaba en precedentes textos reglamentarios y en particular
en al abrogado reglamento generat de los establecimientos penales del Distrito Federal de
principios de siglos y en especial en el de la Penitenciaria, donde asumia un significado

menos amplio que e actual,

Debemos entender par tratamiento penitenciario, “... Aquél complejo de reglas a los
cuales los detenidos e internados debian de sujetarse, asi como aquél complejo de
modalidades relativas a la satisfaccion de sus necesidades particulares de mantenimiento y

de cuidado (alimentacion, vestido, servicio sanitario, etc.). " 186

185. MALO CAMACHO, Gustavo. Op. Cit,, p. 135.

186. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit, p. 165.
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Este mismo autor, sigue diciendo que “... Por tratamiento penitencianio, debemos
entender el complejo de los inferventos posibles y utilizables para los fines de la reeducacion
del delincuente. " 187

Para Gustavo Malo Camacho, el "Tratamiento penitenciario es el conjunio de
acciones fundadas en la ley, previamente razonadas y orientadas por el érgano técnico de
un recluserio, y ejecutadas por el personal penitenciario, con el fin de lograr la adecuada

reintegracion social det individuo privado de su libertad por la comision de un delito.” 188

Actualmente, con la Ley de Normas Minimas y las Leyes de Ejecucidn de Sanciones,
este término se viene empleando en dos acepciones distintas; la primera desde "___un punto
de vista juridico, et tratamiento es el régimen legal y administrativo que sigue a la emanacién
de la sentencia; de un punto de vista criminoldgico es en cambio, aquel complejo de
actividades que vienen organizadas en el interior de un instituto carcelaric en favor de los
detenidos (actividades laborativas, educativas, culturales, deportivas, recreativas, médicas,
psiquiatricas, religiosas, asistenciales, etc.), y estan dirgidas a la reeducacion y a la

recuperacién del reo y a su reincorporacion a la vida social. " 188

187. Ibidem. p. 197.
188 MALO CAMACHO, Gustavo., Op. Cit., p. 35.

189. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op Cit., p. 165.



182

Para efecto de nuestro tema, nas interssa la nocisn criminoldgica, en cuanto que nos
pone delante a una prospactiva de tratamiento como Instrumento Gtil para la reeducacién del
delincuente,

" Desde este punto de vista, e tratamiento debe ser visto como una verdadera y
propia terapia que tiene por objeto curar y sanar & quien ha errado, sea mediante una
actividad practica, continua, sea madiante una obra de constantes sostén moral que ayude
primeraments al sujeto a tener confianza en si mismo y sobre todo a adquirra en relacion a
aquellos técnicos que se ocuparan de su reeducacién. La confianza 8s, en efeclo, una de
las condiciones indispensables del tratamiento porque solaments gracias a ella, el sujeto
entrard en un clima de simpatia y de comunién' con los operadores de au reeducacién,
aceptard de busna manera el tratamiento y colaborara activaments para legrar un buen

resultado del mismo.

Se puede comprender por lo tante, come teniendo en cuenta la delicadeza y la
complejidad de las actividades requeridas para la actuacion de un tratamisnto penitenciario,
sea necesaria la colaboracion no sélo de los expertos en las materias sociologicas,
psicologicas, psiquidtricas, pedagdgicas, médicas y crimindlogas, quienes para la
reeducacion de los detenidos se sirven de sus métodos cientificos; sino también de un
personal de custodia altamente cafificado que haya recibido una preparacion cultural y

eapirtual propia al fin que se les ha encargado. " 180

190. Ibidem. p. 166.
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* Actuaimente, en el sisterna penitenciario meaxicano, €l Gnico tipo de tratamiento
conocido, @8 aquel efectuado en un establecimiento penitenciario, es decir el anico medio
sempleado para defender a ta sociedad del sujeto que ha emrado, es aquél de encerrar al
detenido an uno de |os instiiutos sea para arrestados, sea de custodia preventiva, sea da
ejecucién de penas ¢ medidas de seguridad; para someterdo a un régimen de vida
preestablecido y de buscar su reeducacién con el auxiic de los medios previstos por la
Constitucién, por la Ley de Normas Minimas, por el Cddigo Penal y el Reglamento de
Reclusorios.” 191

A continuacidn, comentaremos algunos de loa tratamientos mas importantes y

comunes que se deben aplicar en nuestro sistama penitenciario.

TRATAMIENTO PSICOLOGICO

Antea de levar a cabo este tralamisnto, se debe realizar un estudic de personalidad
del interno, de sus motivos y aspectos que lo han llevade al delito, utilizando test de
intaligencia, de personalidad, entrevistas, etc. llevando a cabo técnicas que deben tomar en
cueria la edad, nivel educacional, nivel sociocultural, asi como su problematica y conflictiva
que presenta, ea decir, au sintomatologia.

Al respecto, Marco del Pont nos comenta que: * Antes del tratamiento se realizan
estudios, que incluyen 'tast' como los de inteligencia y actitudes (el de Weshter); otros de

psicomotricidad como el de Bender, psicodiagndstico de Rorshach y proyectivos, como el

191. MALO CAMACHGO, Gustavo. Op. Cit., p. 35.
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T.AT. de lafigura humana, del arbol y otros. " 192

Para el autor en comento, " El tratamiento psicolégico, se realiza a través de
entrevistas y terapias individuales y grupales, a los fines de que el sujeto pueda comprender

can mayor claridad sus conflictos internos y externos. * 193

En sl mismo sentido, se manifiesta Ezequiel Coutifio, al decir qua " £l tratamiento
psicolégico se realiza por medio de las entrevisias, teraplas de apoyo y ofras, individual o
grupal a los fines de que el sujetc pueda comprender con mayor claridad sus caonfliictos
internos y extarnos. ...

Algunas ctras de las formas operativas, son la psicoterapia de grupo, el sociodrama
y el psicodrama.

A la psicoterapia de grupo se te ha definido como 'una accion que tiende a resolver
los problemas y los conflictos sélidamente anhelados en el inconsciente del sujeto’. ...

Elfin, de este tratamienta, es curar a todos los enfermos, mejorar para el conjunto de
los detenidos, el clima de la prision, y el fin Gftimo y mas elevado es preparar al sujeto a ser
un hombre capacitado para enfrentar la vida en mejores condiciones; pero se afira que
esto no es fuente de milagros, sino simplemente un tratamiento.

Ei sociodrama y psicodrama, son otras técnicas, en las que se propone ‘al paciente
sumargirseé en una siluacién emocional que creamos con la ayuda de programas

secundarnios que figuran en la constelacion familiar’, o de instancias tedricas como el super

192. MARCO DEL PONT, Luis. Op. Cit., p. 381.

193, [dem.
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yo freudiano, 8s decir, un conjunto de prohibiciones morales, o especie de censura moral de
origen paternal tendiente a contener los instintos. ...

las ventajas de estas técnicas, es que el individuo esta ligado a toda la realidad
familiar y social; que tienden a apoyar en forma importantisima el tratamiento para su

recuperacion, rehabilitacion o resocializacion. " 194

" Los tratamientos psicologicos ios podemos agrupar en tres categorias: de
psicoterapla individuai, técnicas de grupo y en comunidades terapéuticas,

Los métodos psicoldgicos en la accién readaptativa, forman parte de aquel sector de
la psicologia aplicada, conocida como la psicologia penitenciaria, que ha sido definida como
'la aplicacién ecléctica y pragmética de la psicologia cientifica destinada a tareas
especificas, como la evaluacién, la diagnosis, el servicio de guia o de consejo, o de terapia,
para individuo que han sido detenidos y condenados penalments'

La importancia de los tratamientos psicoldgicos en el campo penitenciario no ae
limitan a los problemas preliminares de la diagnosis y de la clasificaciin de los detenidos a
los dormiteorios respectivos, sino que colaboran también a la solucién de los problemas
administrativos y disciplinarios que surgen en la institucion y s mas, comprenden el antero

tratamiento penitenciario. ..." 1985

194. COUTINO MUNOA, Ezequiel. TEMAS PENALES. Ed. Instituto Nacional de Ciencias
Penales., México 1982, p. 88 y 89. -
195. OJEDA VELAZQUEZ, Jorge. Op. Cit,, p. 248.
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" Ei tratamiento psicalégico penitenciario, intenta modificar, atenuar |a agresividad del
individuo antisocial, hacer conscientes aspecios incanscientes en cuante a sus conductas
patalégicas, sensibilizario en relacidn a su afectividad, favorecer retaciones interpersonales
estables, lograr que pueda canalizar sus impulsos y verbalizar su problematica. ...

El sstudio psicoldgico de los individuos alojados en una institucion penitenciaria esta
giempre muy relacionada a la situacion juridica.

DETENIDOS. La terapia psicoldgica consiste en un estudio de personalidad, pero
utiizando como técnica la entrevista focalizada para alenuar situaciones de estres y
angustia que son tan fracusntes cuando un individuo vive las situaciones de encierro. Esta
atenuacidén de la sintomatologia de angustia previana cusdros depresivos agudos
(suicidios), conductas autodestructivas (marcarse, coriarse), asi como situaciones de panico
y agresividad hacia ctras personas.

PROCESADOS. Estudio de personalidad en donde se sefala e tratamiento asi
como el prondstico. Se observa que la situacidn del procesado todavia es de angustia
desde el punto de vista psicolégico, ya que él no sabe si quedara en libertad o sera
sentenciado, su inestabilidad es notoria, asi como su estado emocional.

SENTENCIADOS. En asta etapa se realiza un retest y se intensifica el fratamiento
psicolégico, se informa al Consejo Interdisciplinario scbre las caracteristicas de personalidad

del interno, asi coma su estado actual.” 196

196. MACHIORI, Hilda. [Psicologia Criminal. Prologo de la misma autora, Fed,

Ed. Pormia., México 1979, p. 10y 11.
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Las funciones que el psicologo realiza “... se basan en la entrevista, la observacion y
la aplicacidn de pruebas psicométricas y proyectivas, las cuales se clasifican en tres rubros
a saber:

- Organicidad

- Inteligencia

- Personalidad

Con base en lo anterior, desarrolla las siguientes actividades.

- Proporciona en su momenta apoyo psicolbgico sobre todo en los casos de
depresion, producto del proceso de prisionalizacién, o bien en el caso de los intemos cuyo
ingreso es reciente.

- Informa sobre la aceptacion del interno y recomienda los cambios necesarios.

- Establece Ia relacion entre las caracteristicas de personalidad del interno con el
acto delictivo, para ello toma en cuenta las conductas relevantes; considera ademas a la
personalidad en su forma dinamica, sin descuidar los aspectos bigldgicos y sociales. Por lo
que ias observaciones, valoraciones y apreciaciones, las encamina hacia la deteccion de
agentes causales de imporancia criminolégica, que le permitan establecer un diagnéstico
psicologico en el cual la relacion delito-personalidad sea determinante,

- Contribuye al programa de clasificacion.

- Trabaja en estrecha relacion con el psiquiatra, en casos de desajustes graves y

probiemas de persenalidad que presenta el interno. * 197

197. TEXTOS DE CAPACITACION TECNICO PENITENCIARIA. Module Criminolégico

11, Instituto Nacional de Ciencias Penales., Ed. Amanuense., México 1992, p76y77.
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En conclusidon, podemos decir que los objetivos mas imporiantes del servicio
psicoldgico son:

* - Emitir un diagndstico de la personalidad del sujeto, un prondstico de
comportamiento intra y extra institucional, asimismo, determinar y otorgar el tratamiento
psicoldgico individualizado y/o grupal.

- Incidir en el tratamiento técnico-progresivo a través de la aplicacion de programas
especificos psicoterapéuticos emergentes, y/o grupales.

- Integrar el esfudio psicoldgico cumpliendo con los criterios necesarios de
contenido, diagnéstico y prondstico, con el fin de determinar la preclasificacion, clasificacion
u otras medidas de tratamiento.

- Dingir el tratamiento psicologico hacia la reeducacion de la agresividad, tension y
angustia del intarno producidas o incrementadas por el régimen carcalario.

- Encausar el tratamiento psicoldgico a la modificacion de la conducta antisocial,
neutralizando los factores psicoldgicos que incidieron o propiciaron la desadaptacién social.

- Incidir a través de la asistencia psicoldgica en la introyeccidn de normas y valares
de convivencia, a fin de que el interno aprenda a desarrollarse funcionaimente dentro de su

ambito social. " 198

TRATAMIENTO MEDICO
Como nos comenta Hilda Machiori, para poder aplicar un tratamiento médico a un

iMerno, primeramente se debera hacer un estudio que contenga "La exploracion y

198. LABASTIDA DIAZ, Antonio y otros. El Sistema Penitenciario Mexicano. Ed.

Amanuense S.A de C.V,, México 1936, p. 48y 49.
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observacion fisica del interno, teniendo en consideracion el estado de salud que presenta;
peso, estatura, antecedentes personales y familiares, examen de cabeza, cuello, torax,
abdomen, extremidades, aparato digestivo, circulatorio, respiratorio, usnario, genital,
endocrino, nervioso, organos de los sentidos, agudeza visual, auditivo, tactil, fuerza
muscular, temperatura corporal, circulacion respiratoria, circulacién sanguinea, regulacion

autdonoma; cicatrices y tatuajes; diagnéstico, indicaciones a nivel de tratamiento. " 199

Este tratamiento es uno de mas importantes, ya que uno de los problemas mas
criticos que afrontan las prisiones, es sin duda el relacionado con la salud de los intemos,
los cuales en su gran mayoria muestran desnutricion, por provenir de sectores de ingresos
economicos raquiticos, aunado a esto, en la prision se agrava por la escasa y poca

alimentacion nutritiva,

Por ofra parte, las condiciones higiénicas que imperan en estos lugares, es
deplorable, debidc a la falta de una atencién meédica adecuada, asi como a la escasez de
medicamentos por o que en consecuencia las enfermedades y la alimentacidn estan
intimamente relacionadas, por ser esta dltima insuficiente y de mala calidad; sin embargo los
reos tienen que someterse al tratamiento, sin tomar en cuenta que no podemos reformar a

un individuo que se encuentra enfermo y mal atendido.

199. MACHIORI, Hilda. El Estudio del Delincuente. Tratamiento Penitenciario. Prologo de

la misma autora., Ed. 'orria., México 1982, p. 12y 13.
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La asistencia médica ha sido raquitica desde la época vireinal, y después de la
Revolucion se brindé para evitar que los internos murieran por falta de la misma. La
atencion medica carcelaria comenzé alrededor de los aflos 1910 a 1912, al convertirse la
prisidn de Lecumberri, en carcel preventiva det D.F; se brindaron los servicios de psiquiatria,
medicina intemna y cirugia, en casos graves se enviaba a los intemos al Hospital Juarez.

Mas tarde, el 11 de mayo de 1976 se cred en Tepepan D.F. et Centro Médico para
Reclusos, sin embargo nunca funciond como Centro Médico para el Reclusorio del D.F. por
su alto costo de mantenimiento (600 millones al afio), y en consecuencia los internos serian
tratados en el mismo centro penitenciario.

Cuetlo Calon dice que,  El Estado debe atender con vivo interés al mantenimiento
de la salud de los penados no sélo por razones de humanidad, sino porque el recluso, como
todos los hombres, tiene derecho a la salud, a conservarla y a ser cuidado y atendido en
caso de enfermedad, y por otra parte, la mala situacion sanitaria de las prisiones puede
constituir un peligro para la localidad donde radican. Gran nGmero de recluidos en los
establecimientos penales, son seres enfermizos o enfermos, corporal o espiritualmente, y,
por consiguiente, facil presa de graves dolencias y en particular de enfermedades
epidémicas, por cuya razén los servicios medicos deben ser atendidos con gran celo. Su
buen funcionamiento contribuye también a mantener el orden en la prisién. ...

Todos los establecimientos deben disponer de los servicios de un médico que
habitara en la prision o en sus cercanias. En las prisiones modernas, bien equipadas,
ademas de los servicios de medicina general existen servicios especiales de
otorrinolaringologia, tralamiento de enfermedades sexuales, equipo de rayos X,
electrocardiégrafo, fisioterapia, laboratoric para analisis, etc. Algunos paises tienen servicio

de prétesis general con suministro de aparatos arlopédicos.
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En gran niimero de eslablecimientos penales hay servicios dentales y oftaimoldgicos
con suministro de lentes en caso de ser necesario. En las prisiones de mujeres han de
existir servicios para el tratamiento de las mujeres en cinta con enfermeras que posean el
titulo de comadronas. ...

Dicho tratamiento, no consiste solamente en la asistencia y tratamiento de los presos
enfermo, deben también examinarios a su ingreso en el establecimiento con el fin de
conocer las enfermedades que han padecido antes y padecen en el momento de su
reclusion y tomar las medidas oportunas. Llegado el momento de la liberacidn se ha de
someter a un nuevo examen a los liberados adoptando las medidas que su estado
aconseje.

En los casos en que sea necesario fa practica de intervenciones quirdrgicas, o en el
de graves enfermedades, si no existen en la prision medios suficientes, deben los enfermos
ser trasladados a hospitales o clinicas no penitenciarias adoptandose las medidas precisas
para evitar evasiones por lo que, a causa de ese peligro los traslados han de limitarse a

casos de absoluta necesidad. " 200

" El médico... realiza las siguientes actividades:

- ldentifica las lesiones o padecimientos en el interno, con ei fin de emitir un
diagndstico en el cual se plasmen sus condicianes fisicas y mentales.

- Realiza un estudio inlegral del estado orgdnico del interno a través de la historia

clinica.

200. CUELLO CALON, Eugenio. Op. Cit., p. 464, 469, 470.
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- Establece y coordina programas de saneamiento ambiental con el fin de preservar

la salud de ia poblacién de internos. * 201

De manera general, podemos mencionar que los objetivos del servicio médico son:
* - Determinar, preservar y supervisar el estado de salud fisico y mental de los
internos, ademas de coadyuvar a la adecuada higiene y sanidad general de las
instalaciones de la institucion a través de laimplementacion de medidas profifacticas.

- Incidir en ef tratamiento integral del interno a través del diagnéstico médico y la
aplicacion de medidas preventivas, curativas y de rehabilitacion.

- Realizar la ficha médica de ingreso con el fin de determinar el estado de salud
fisica y mental que presenta el interno al momento de su ingreso a la institucién.

- integrar el estudio médico o historia clinica cumpliendo con los criterios necesarios
de contenido, diagnéstico y prondstico, con el fin de determinar 1a clasificacién u ofras
medidas de tratamiento.

- Elaborar las valoraciones médicas para sesiones de Consejo Técnico
Interdisciplinario y para el otorgamiento de visita intima.

- Proporcionar atencidon médica a toda la poblacién de la institucién y vigilar la

asistencia de atencion médica especializada para los intefnos que asi lo requieran. * 202

201. TEXTOS DE CAPACITACION PENITENCIARIA. Op. Cit., p. 78.

202, LABASTIDA DIAZ, Antonio et. al, Op. Cit,, p. 51 y 52.
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TRATAMIENTO PSIQUIATRICO

" En este examen médico psiquidtrico se acentua la observacion en relacién a una
sintomatologia psicopatoldgica, esto es, el diagnéstico de la enfermedad mental. " 203

Este tratamiento se ha definido por Cuello Calén, "..Como el uso de la libre
discusion en un ambiente amistoso y tolerante, encaminado a reeducar al delincuente para
que aceple las restricciones que la sociedad le impone y encuentre mejor satislaccion
personal en someterse a las normas sociales que en seguir la conducta delincuente. " 204

También podriamos definido, como una discusion del problema en un ambiente
amistoso dentro det cual, el reo debe aceptar el fratamiento impuesto, y cumplir con las

normas establecidas para tal efecto, en lugar de seguir manifestando su conducta negativa.

* El Iratamiento se aplica en la prisién solamente a algunos presos que rednen
cierlas condiciones, entre olras, no solo que su condicién mental, en opinion del psiquiatra,
responda al {ratamiento, sino que el paciente consienta en cooperar a €l y que la condena
sea bastante duradera para permitir un cierto plazo para su tratamiento.

Los presos no locos pero que exijan un fratamiento psiquiatrica en un hosptal mental,
pueden ser internados en los hospitales psiquiatricos civiles, por el liempo que sea

necesario.

203. Cit. por: MACHIORI, Hilda., Op. Cit,, p. 13.

204. CUELLO CALON, Eugenio., Op. Cit., p. 481.
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lL.os presos, cuyas condenas son demasiado cortas para ser bien iratados en la
prisidn, lo sean por psiquiatras de las clinicas publicas bajo cuyo tratamiento pueden
continuar después de su liberacion.
Esle tratamiento ha de concebir a alguncs esperanzas para el tratamiento de delincuentes
neurdticos, a otros para el tratamiento de los delincuentes sexuales, aunque quiza todavia

es demasiado pronlo para pronunciarse con seguridad sobre su eficacia” 205

TRATAMIENTO L ABORAL

El trabajo en la institucion penitenciaria es una auténtica laborterapia y por lo tanto
debe el diagnéstico tener esos objetivos. "Conocimiento de los antecedentes laborales del
interno y de sus intereses y aptitudes para planear el tratamiento como capacitacién. Esla
capacitacion a nivel industrial o semindustrial o agricola-ganadera considerando la
procedencia y trabajo del interno. " 208

*_.. El trabajo debe ser unc de los elementos esenciales de la transformacion y de la
socializacién progresiva de los detenidos. £l trabajo penal ‘no debe ser considerado como el
complemento y por decirlo asi como una agravacion de la pena, sino realmente como una
dulcificacion cuya privacién ya no seria posible’ Debe permitir aprender o practicar un
oficio, y procurar recursos al detenido y a su familia. ‘“Todo condenado de derecho comun
esta obligado al trabajo... nadie puede ser obligado a permanecer a estar acioso'. Principio

del trabajo como obligacion y como derecho. " 207

205, Ibidem. p. 481 y 482.
206. Cit. por: MACHIORI, Hilda., Op. Cit, p. 14.

207. FOUCAULT, Michel. Vigilar y Castigar. Nacimiento de la Prisién. Traducido por:

Aurelio Garzén del camino., Ed. Sigle Veintiuno Editores., Méx. pr 275,
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En todas las prsiones existe la modificacién en cuanto a sujetos empleados, es
decir, hay una carencia de trabajo, y se manifiesta también en ia sociedad. Cuando hay
trabajo, éste no tiene por objeto educar y mucho menos rehabilitar al sujeto. Esto rae como
consecuencia un incumplimiento en el ordenamiento legal penitenciario, de los Congresos
Penitenciarios y de lo establecido por las Naciones Unidas.

Tampoco existe una compensacién econdmica para el reo, sobre todo en los
trabajas de fajina y en los artesanales existe, pero no remuneratorio.

Para demostrar lo que antecede téngase por ejemplo que en la mayoria de las
prisiones de América Latina, el trabajo es una forma de explotacion en donde los reos no
tienen derecho a protestar.

El esfuerzo de estos hombres generalmente analfabetas y carentes de proteccion
juridica y politica es aprovechado por intereses de grupos ligados al aparato gubernamental.

Ciertamente, la historia del trabajo carcelario ha sido también de la esclavitud. El
trabajo ha sido y sigue siendo hasta ahora un pasatiempo. Los reos al no contar con
talleres adecuados en los cuales puedan demostrar sus habilidades artesanales, en donde
puedan obtener una retribucidn econtmica, se pasan realizando obras que venden
eventualmente.

Aln mas, la administracién penitenciaria solo busca la distraccion de ellos. No se
preocupa por ensefiarles un oficio y este tipo de trabajo no es adecuado para la
readaptacién social y mucho menos mejora su situacién econdmica, ni la de su familia que
generalmente se encuentra desamparada.

En efecto, el Gabierno nunca se ha preccupado por darle un caracter productivo al
trabajo carcelaric. Al no contar con el suficiente, el reo se preccupa mas por el tiempo que le
falta para el cumplimienio de su sentencia, el tiempo que durara su proceso, par su familia y

cae en aguda depresion.
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Los objetivos del servicio laboral son los siguientes:

" - Proporcionar actividades laborales y de capacitacion a la pablacion con el fin de
coadyuvar a la readaptacion social.

- Lograr un adecuado nivel de capacitacion técnica, asi como reducir el indice de
ocio en la poblacion.

- Implementar el funcionamiento de areas laborales en las que el interno realice
actividades productivas que constituyan una alternativa de trabajo en el exterior.

- Incidir y motivar al interno para que trabaje y se capacite,

- Coadyuvar al desarrolio de las actividades y destreza de los intemos a través de
cursos de capacitacion laboral, con lo cual, los productos elaborados cuenten con la calidad
que permita su comercializacion en el exterior.

- Establecer comunicacion y coordinacidn con instituciones piblicas y privadas a fin
de apoyar las aclividades laborales y de capacitacion.

- Hacer cumplir los convenios eslatales e interestatales establecidos con las

instituciones que brindan apoyo a lo concerniente al trabajo y capacitacion. * 208

TRATAMIENTO PEDAGOGICO

" Es la exploracion pedagégica cultural que revelara datos del historial escolar y de ta
actitud previa del alumno frente al maestro y a la escuela de las relaciones entre alumnos.
Se debera considerar la edad de los internos, nivel educacional, problemas de aprendizaje,
informacién cultural, tiempo probable de reclusion, resultados de tas pruebas psicoldgicas y

de los examenes médicos que complementaran el diagndstico pedagégico, para situar al

208. LABASTIDA DIAZ, Antendo. et. al, Op. Cit, p. 51
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interno en el area de alfabetizacion continuacién o complementacién. * 209

“ _ La educacion del detenido, es por parte del poder publico, una precaucion
indispensable en intereses de la sociedad a la vez que una cbligacitn frente al detenido.
'Sélo la educacién puede servir de instrumento penitenciario. La cuestién de
encarcelamiento penitenciario es una cuestion de educacién’. 'El trato inflingido al preso, al
margen de toda promiscuidad corruptora... debe tender principalmente a su instrucciéon

general y profesional y su mejora’. Principio de la educacion penitenciaria”. 210

Las carceles estan pobladas en su mayoria por los seclores mas marginados de
nuestra sociedad. Entre las causas de la criminalidad se encuentran factores sociales y
econdmices, Por lo general se trata de familias numerosas, mal alimentadas, sin trabajo y
sin posibilidades de acceso a los medios educativos.

Cuando estos individuos ingresan a 1a prision, estos problemas se agudizan: la
alimentacion es raquitica, la falta de trabajo es absoluta, la incomunicacion familiar es
prolongada. La fafla de instruccion y de educacion son factores criminogenos. Por lo tanto,
la educacion penitenciaria debe ser multiple y especializada por las caracteristicas
especiales de los individuos. Uno de los errores es tratar a los intemos como menores de

edad. Ei problema es més dificit porque son hombres con problemas de conducta.

209. Cit. por: MACHIORI, Hilda., Op. Cit., p. 13,

210, FOUCAULT, Michel. Op. Cit,, p. 275.
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Asl también es importante el aspecto social porque se pretende resocializar al
individuo, aunque nunca lo haya esiado, para esto, se deberia contar con la didactica

correctiva y maastros especializados.

" Ef pedagogo.

Por medio de la aplicacién de pruebas psicopedagégicas este profesional logra
oblenar la siguiente informacion:

- Conoce el nivel académico y cultural del interno.

- Promueve la alffabetizacién en los casos necesarios, por medio de clases
aspeciales con técnicas didacticas adecuadas para adultos, cuya particularidad es la de
encontrarse en reclusion.

- Destaca aptiudes y habilidades del interno con respecto a varias actividades
especificas que pueds desempefiar en el tiempo de su reclusién.

- Pone en practica algunas actividades conforme a las aplitudes o capacidades del
interno, con el obieto de que la educacién no sclamente posea caracter académico, sino

ademas laboral, civico y social. ¥ 211

Los principales objetivos del servicio pedagdgico consisten en:
* . Conocer, analizar y evatuar los antecedentes escolares del interno, detectando
sus habilidades, intereses y aptitudes con el propdsito de emitir un diagndstico, prondstico y

determinar un tratamiento.

211. TEXTOS DE CAPACITACION PENITENCIARIA. Cp. Cit, p. 77 y 78.
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- Fortalecer las actividades educativas, cullurales, recreativas y deportivas.

- Evaluar cognoscitivamente y orientar al interno en las actividades educativas.

- Conocer las aptitudes académicas y laborales asi como los intereses y destrezas a
través de la aplicacién de instrumentos auxiliares de evaluacidn pedagdgica y académica.

- Coordinar las actividades educativas a nivel de alfabetizacion, primaria, secundaria
y preparatotia.

- Integrar y aumentar el acerve bibliogafico y motivar el interés de la poblacion en e
ambito de ia lectura.

- Coordinar acciones con instituciones gubemamentales y no gubernameniales para
la realizacién de eventos culturales y depaortivos.

- Promover la educacion civica, cultural y recreativa. " 212

212, LABASTIDA DIAZ, Antonio. et. al, Op. Cit,, p. 50 y 51.




C) (NCUMPLIMIENTO DE LOS TRATAMIENTOS PARA LA READAPTACION DEL
DELINCUENTE

Si bien es cierto que a} ingresar una persona a un reclusorio, en el cual queds sujeto
a proceso, se le debo de hacer un estudic de personalidad que permita obtener un
diagndstico que da lugar a la aplicacién del tratamiento técnico progresivo individualizado,
es decir, para saber cuales fueron las causas o motivos que lo orillaron a delinquir, y en
consecuencia saber cual es el iratamiento adecuado para curar su enfermedad, también lo
es que en nuesira realidad penitenciaria dichos tratamientos no aicanzan su finalidad entre
otras cosas por las siguientes razones: '

a) Por carecer de suficiente persunal profesional en ceda una de las ciencias
(psicologia, psiquiatria, medicina, pedagogia, criminologla, efc.).

b) Por carecer de los medios econdmicos encaminados al pago de honorarios de los
profesionistas encargados de realizar los estudios y iratamisntos necesarios.

c) Por carecer de los aparatos e instrumentos para poder realizar con eficacia los
estudios a loa internca.

d) Por carecer de lugares adacuados y destinados para tal efecto,

@) Por tener Directores en estas inatituciones con espiritu de comerciantes y poco
tetrados en ciencias cnminologicas, etc.

Aunado a lo anterior, los distintos tratamienios no cumplen con su funcién
readaptadora porque nuesira autoridad lo deja al arbitrio de! sentenciado; es decir, a su libre
albedrio respecto a que si quiere o no consentir que se le aplique el tratamiento.

Ademas nuestras leyes Constitucionales, asi como la Ley de Normas Minimas y el

Reglamento de Rectusorios y Centros de Readaptacion social, unicamente manifiestan que
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organizaran el sistema penal sobre el trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacin
como medios para la readaptacién social del delincuente, haciendo caso omiso de ios
demas tratamientos que resuitan ser indispensables para muchos otros intsmos gue hayan
delinquido por otros motivos distintos a la falta de trabajo y a la educacidn.

Por ejemplo, en relacidn al tratamiento taboral, los resultados de ta‘readapmm‘dn por
la aplicacion del miasmo, dependen an gran medida de la infraestructura penitenciaria; y sdlo
&n algunos centros de reclusion de las capitales de los Estados se cusnta con espacios
destinados para talleras.

En los Municipios, las instalaciones generaiments no disponen de talleres, por
carecer de espacios construidos exprofesc o parque son inmuebles adaptados para cantros
de reclusién o muy peguefios,

En loa centros donde pudiera haber talleres, se realizan entre cotras, labores de
carpinteria, lavanderia, panaderia, maquila de costura de pelotas, reposteria, zapateria,
sastreria, costura y artesanias; en algunos otros lugares existe el tejido de bolsas de
plastico y amacas, que no encuentran ficil comercializacidn en el exterior; en sf, podemos
dacir que la mayoria de la poblacién reclusa en el pals se dedica a la elaboracion de
artesanias, lo que genseraimente no es una ocupacidén adecuada para reinsertarse en el
medio laboral al egresar de! cantro penitenciario.

En ¢ Distrito Federa! hay tres Reclusorios Preventivos, dos de ellos con anaxos para
poblacidn femenil, mas el Centro Femeni de Readaptacién Social y la Penitenciaria del
Distritc Federal que cuentan con talleres instalados exprofeso. Actualmente se encuentran
funcionando talleres productivos de zapateria, sastreria, carpinteria, hererla, panaderia,

tortileria, y artesanias de los cuales ia mayoria estan concesionados a particulares,
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La infraestructura de estos talleres, es insuficiente, lo que dificulta el desarrcilo de
las actividades de trabajo vy de capacitacién para el mismo en la intensidad y calidad que
requiere la readaptacion; aunado a lo anterior, la situacion econdmica del pais, y en especial
la falta de liquidez, han desalentado a los empresarios a destinar recursos a estos centros
de produccién, trayendo como consecuencia 1a falta de verdaderos emplecs que sirvan a
los internos para que puedan trabajar una vez que 8a encuentren en libertad, y en
consecuencia se desprende que el trabajo como se aplica actuaimente en poco o en nada
ayuda a la readaptacidn del delincuente toda vez que los diferentes satisfactores que

realizan los intemnos no encuentran una gemanda en la sociedad.

En conclusidon podriamos decir que la probleméatica que presenia el tratamiento
laboral se relaciona con:

- Talleres obsoletos en razén de que su maquinaria equipos y herramientas estan
atrasados y carecen de mantenimiento.

- Faita de instalacionss adecuadas.

- Limitaciones para la adquisicidn y entrega de materias primas.

- Carencia de un sistema adecuado de comercializacién.

- insuficiente segurndad y custodia en las &reas de talleres; y

- La falta de ejecucion y seguimiento de algunos convenios, entre otras cosas.

La ausencia de una actividad laboral sistematica, carente de organizacion y de una
infraestructura adecuada, favorece las tendencias de imaginacion delictiva, por lo que es

necesario promover el trabajo con miras a una verdadera readaptacion del sentenciado al
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cual, de alguna manera le podamos dar una herramienta que utiice cuando sea
reincorporado a la sociedad, a efecto de que lo molive a trabajar con la finalidad de
superacién y no como acontece aclualmente que unicamente busca el beneficio de la

remisidn parcial de la pena que establece el articulo 16 de la Ley de Normas Minimas.

En concreto podemos decir que el tratamiento laboral no cumple con su finalidad,
toda vez que primeramente se le toma parecer al sentenciado respecto a si quiere o no
trabajar, ademas porque los oficios que desempefian dentro de estos centros, no
concuerdan con la demanda y tipos de trabajo que se requiere en la sociedad; por ultimo
porque en caso de que el sentenciado decida trabajar lo hace Unica y exclusivamente como
ya se menciond con la finalidad de alcanzar el beneficio de la remision parcial de la pena; y
porque a la autoridad lo que le interesa es tener ocupados a los internos para que no
causen mas problemas, més no con miras a proporcionares un trabajo tendiente a

readaptarios.

Respecto a la capacilacién para el trabajo, ésta debe estar dirigida a la poblacién
penitenciaria del pais, a efeclo de orientarlos y prepararios en actividades de carpinteria,
panaderia, tortilleria, confeccion de ropa, ceramica y arlesanias entre otras con diverso
grado de desarmolio en las entidades federativas.

Consideramos que la capacitacidn para el trabajo también enfrenta entre otras los si-
guientes problemas:

- Primeramente una incompatibilidad entre la supuesta capacitacion que se ofrece y

la que requiere e mercado laboral.
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- Carencia de programas debidamente estructurados de capacitacion vy
adiestramiento para el trabajo.

- Falta de instructores con reconocimiento oficial.

- Inexistencia de talleres en los Centros de Readaptacion que permitan el trabajo
productivo y la capacitacién para el mismo.

- Deficiente apoyo del sector industrial y escasos convenios de colaboracion con
instituciones de ensefanza técnica y superior.

En resumen podemos decir que si no hay verdaderos oficios que se realicen dentro
de los distintos centros penitenciarios iendientes a readaptar a los sentenciados, mucho
menos existen verdaderos cursos que les ayuden a desamollar mejor su trabajo puesto que
como ya se dijo en los semioficios no se realizan productos que tengan fécil

comercializacion de acuerdo a la demanda que existe en el mercado.

Por cuanto hace a la educacion, este tratamiento como medio de readaptacidn social
de aduftos en reclusion, también estd fundada en el arlicuko 18 Constitucional, y para el
efecto de impulsar los servicios educativos, se han estructurado convenios con el INEA a fin
de proporcionar educacion para adultos en los niveles de educacion bésica, secundaria, asi
como actividades cullurales, deportivas y recreativas.

La situacién aclual de 1a educacion penitenciaria enfrenta problemas derivados del
bajo interés de los internos, de la carencia de maleriales pedagdgicos, de inadecuadas &
insuficientes instalaciones educativas y escaso personal docente, aclarando que si alguna
persona con interés desea continuar con su educacién escolar, deberd asi solicitardo por

escrilo a efecto de que pueda continuar con sus estudios.
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Los problemas que enfrenta también ef tratamiento pedagégico en México son:

- No contar con espacios adecuados para actividades educativas.

- Carecar de maastros especializados en educacion primaria y secundaria.

- Escasa disponibilidad de material didactico y libros de texto.

- Falta de motivacidn y apoyo por parte de las autoridades hacia las actividades
educativas.

- Retraso en los trdmites de certificacion de estudios con e INEA. Etc.

Respecio a este tratamiento, dirernas que tampoco cumple con su finalidad, toda vez
que también se deja al arbitrio del intemo si dessa o no estudiar en caso de que se le haya
impuesto este tratamiento; pero suponiendo que lo acepte, también sstamos en el mismo
supuesto que en el tratamiento laboral; es decir que el sentenciado estudiard para efecto
que sea tomado en consideracidn para la remisién parcial de la pena como si estuviera

trabajando.

La atencién médica, que as un requisito fundamental para el tratamiento técnico
interdisciplinario, se desempefia en dos planos, el fisico y el psiquico. El primero busca
evitar que por la privacion de libertad los reclusos sufran recaidas o agravamiento de
enfermedades; y el segundo, tiene por finafidad reducir las posibilidades de que por las
caracteristicas de personalidad de s internos, las condiciones de reclusidn originen

desajustes psicoldgicos.

Algunocs de los problemas que enfrenta este tratamiemnto son:
- Carecer de Médicos especializados en las diferentes ramas.
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- Insuficiencia de instrumental médico, asi como de aparatos y medicamentos
necesarios y suficientes que se requieren para diversas enfermedades.

- Carecer de una adecuada higiene y sanidad general de las instalaciones de la
institucion,

- No contar con un reglamento de medidas profilacticas.

- Carecer de una atencién médica especializada para los internos que asi lo
requieran.

- Ausencia de medidas preventivas, curativas y de readaptacion del interno. Elc.

Resumiendo, decimos que existe una ineficacia de los tfratamientos para la
readaptacion del delincuente, primeramente porque éstos no se realizan con el verdadero
profesionalismo que se requiere; porque se deja al arbitio de los sentenciados su
aplicacidn; por falta de interés de los internos ; por falta de visidn e interés de las
autoridades, asi como por la desviacion del dinero realizado por las autoridades

encargadas de administrarlo para el emgpleo del manienimiento de estos centros.

La propuesta que consideramos pueda tener resultados positivos para lograr la
readaptacion social del delincuente, consiste en que, primeramente haya entre otras cosas
la colaboracién de expertos en las materias psicologicas, psiquiatricas, criminolégicas,
pedagogicas, médicas, elc., quienes para la reducacion de los sentenciados se sirven de
sus meétodos cientificos; asi como también de un personal de custodia attamente calificado
que hayan recibido una preparacion cuitural y humana encaminadas al fin que se persigue.

Asimismo, una vez que el Consejo técnico Interdisciplinario haya recomendado tales
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o cuales tratamientos en forma personalizada, no se debe dejar al arbitrio del sentenciado ef
consentir o no los tratamientos del mismo, ya que éstos, entre otras cosas son los medios a
través de 'os cuales se va a poder curar a! sentenciado a efecto de que salga readaptado y

pueda reinlegrarse a la sociedad.

Finalmente, con la intencién de que esto se lleve a cabo lagalmente, proponemos
una reforma & ariculo 2° de la Ley que establece las Normas Minimas sobre la
readaptacion Social de Sentenciados, a efecto de contemplar otros tratamientos que ayuden

a la readaptacion social del reo, para quedar como sigue:

ART 2° El sistema penal se organizard sobre |a base del trabajo, la capacitacion
paia el mismo y 1a educacién; asi como de los tratamientos psicologicos, psiquidtricos, y
médicos, que sean recomendados por e Consejo Técnico Interdisciplinanio y las

autoridades penitenciarias, como medios para lograr la readaptacidn social del delincuente.
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D) INEFICACIA DE LA PENA DE PRISION, POR NO CUMPLIR CON LOS FINES
READAPTADORES

Si una persona ha cometido un delito, por ef cual fue consignado por el Ministerio
Publico y sentenciado por un Juez, & cual le puso como pena, la privacién de la libeitad
corporal, y ésta se va a cumplir en un Reclusorio o Penitenciaria, lo legal, as que a través de
los estudios mencionados en puntos anteriores se le den los tratamientos necesarios para
curario de su enfermedad y posteriormente, pueda reincorporarse a la sociedad. Lo curioso
resulta, que para poder aplicare dichos tratamientos, es necesario tensrdo privado de la
libsriad en una Penitenciarla para cerciorarnos que efectivamente el sentenciado se estd
curando del mal que tenia al momento de cometer el delito; paro si también ya difimos que
loa tratamientos no se aplican como deberla de hacerse y que al final de au condena el
sentenciado sale de prisidn peor gue como ingreso, entonces resulia ineficaz la pena de
prisibn por no cumplir loa tratamientos con loa fines para loa cuales fueron impuestos a
todos y cada uno de los internos; es decir, ;de que nos sirve tener privada de Ia libertad a
una persona? si a iravéa de los distintos tratamientos no vamos a poder curarke; esto
equivaldria a decir que no tisne caso intemar a un paciente que padezca una enfermedad
grave si a través de las medicinas y tratamientos no lo vamos a poder mejorar, entonces
diremos que no tiene caso intemanlo para curaro, o lo que es lo mismo privario de la libertad

para aplicarie ios tratamientos gue de antemano sabemos no van a dar resultado.

En conclusién, podemos decir que, para que sea eficarx la pena de prisién,

prmeramente tendrian los tratamientos que cumplir con todos y cada uno de los fines para
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los cuales fueron impuestos por & Consejo Técnico Interdisciptinario, y no dejar a la libertad
de los sentenciados la eleccidn respecto a si desean o no consentir que se les aplique
determinado tratamiento; porque de otra manera, no tieng ningln caso que a los
sentenciados se les prive de la libertad para aplicarles tratamientos que no les van a ayudar
a readaptarse, y por el contrario sufriran la contaminacion criminologica que al final de
cuentas cuando cumplan con su pena, volveran a ia sociedad mas delincuentes de lo que
entraron.

respecto a los fines que deben cumpiir los diferentes tratamientos y a manera de
ejemplo, por lo que respecta al tratamiento laboral, éste, debe estar encaminado a
ensefarlo a trabajar en alguno de los diferentes oficios que tengan demanda en la sociedad
y en el medio en el cual vivia en libertad; para el efecto de que cuando cumpla su condena,
cuente con herramientas (conocimientos) que pueda utilizar y que de una u ofra manera
eslé capacitado y en consecuencia pueda encontrar y desempedar faciimente su trabajo; y
que ademas durante la aplicacion de este tratamiento el sentenciado se encuentre a gusto
desempenandolo y no esté pensando nada mas en que a través de éste va a tener derecho
a la remisidbn parcial de la pena; sino mas bien, concientizarlo de que se le estan
proporcionando elementos para gue le sea mas facil desenvolverse en su trabajo en la

sociedad cuando sea puesto en libertad.

Por cuanto hace a la capacilacidn, equivale a ensefiarle mas conocimientos:' y
técnicas con la finalidad de que pueda desempefiar mas facil y rapidamente su oficio; es
decir, la capacitacién coma iratamiento consiste en infundide mas farmas que le ayuden a

desempefar con maestria su oficio del cual el sentenciado ya tiene conocimientos.
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Tocando e! fratamiento pedagdgico, cuando sea impuesto a un sentenciado, debera
impartirse la educacién basica y secundaria, para aquellos que no la han cursado; pero si
algln interno  considera que puede continuar con su educacion, lo deberian orientar
tomando en cuenla sus inquietudes y habilidades respecto a que ciencia debe estar
ancaminada su preparacién, con la finalidad de que cuando sea reintegrado a la sociedad
puada facimente enconlrar un emplec en donde puada poner en practica, los

conocimientos adquindos durante su condena en el CERESO.




CONCLUSIONES

PRIMERA. La pena surge a raiz del sentimiento de venganza por el mal causado
por atra persona, derecho exclusivo del ofendido y de sus parientes; posteriormente son los
sacerdoles quienes regulan y se encargan de aplicar la venganza privada sustituyéndola
por la religiosa al considerar que se castigaba a los delincuentes por haber ofendido a los

Dioses y a la sociedad.

SEGUNDA. En las culturas Azieca, Maya, Zapoleca y Tarasca, existe gran
severdad en la imposicion de las penas, sobre fodo en los delitos de homicidio, robo,
adulterio y embriaguez; imponiéndose a estos principalmente la muerte en cualquiera de sus
formas, y de manera ocasional la esclavitud y la indemnizacién mediante 1a confiscacion de

sus bienes, e inclusive los de sus familiares hasta el cuartc grado.

TERCERA. ODurante la Epoca Colonial, se siguieran aplicando las Leyes de la
Colonia, aungque utépicamente se efecluaban diversas concesiones para los aborigenes en
el sentido de permitirles aplicar el Derecho de sus antepasados cuando éste no se opusiera
al espaiiol, duranie esta época, podemos decir que se siguit aplicando la pena de muerte
como pena principal, y en un segundo o tercer plano encontramos a la esclavilud, misma

que se empieza a aplicar como pena privativa de libertad.



CUARTA. Durante la pimera parte de la época independiente, se siguié aplicando el
Derecho espaial, asi como en su momento las diferentes Constituciones mexicanas, las
cuales contemplaban la pena de muerte con excepcién a la de 1824, no obstante,
posteriocrmente la pena de prision substiiuye como pena principal a la pena capital,

quedando en un segundo y tercer planc la pena pecuniaria y 1a suspension de derechos.

QUINTA. Al Presidente Portes Gil y al Codigo Penal de 1929 corresponde el ménto
de haber eliminado del catalogo de las penas la de mueite, pena que existio en el Codigo
Penal de 1871. El poco éxito de este Cddigo obligé al Presidente portes Gil a designar
nueva Comision revisora para elaborar el Cédigo Penal vigente de 1931 el cual fue
promutgado el 18 de agosto del mismo afio por el Presidente Ortiz Rubio; en relacién a la
pena de muerle, este Cédigo tampoco la contempld, aungue la Constitucion de 1917 en su

articulo 22 pamafo tercero si la precisa.

SEXTA. Actualmente la unica Ley secundaria que mantiene vigente al igual que
nuestra Constitucion la pena de muerte, es el Cadigo de Justicia Militar, aungue en caso de
sentenciar a una persona a esta pena, puede ser conmutada por el Presidente de la

Republica por una pena de prision extraordinana de veinte artos.

SEPTIMA. La pena es un castiga impuesta al delincuente por el Estado, por haber
transgredido una norma juridica, con la finafidad de restablecer el orden juridico; en tanto
que la pena de prision consiste en privar de la libertad corporal a una persona por periodos ,

intemando al delincuente en un determinado lugar o institucién especiaimente para ello y



sometiéndolo a un régimen de custodia y tratamiento rehabilitatorio.

OCTAVA. Las caracterisiicas de la pana de prisidon son: proporcional, personal ©
individual, legal, igual, jurisdiccional, pablica, post delictum y a imputables, intimidatoria,
cierla, pronta, reparabie o revocable y temporal; suprimiéndole el caracter de eliminatoria,

por no estar reglamentada en Leyes secundarias la pena de muerte.

NOVENA. Una persona que ha comelido un deiifo, por el cual fue procesada y
sentenciada a una pena privativa de fiberad, se le deben de hacer una serie de estudios
encaminados a saber cual o cuales fueron las causas o motivos que lo impulsaron a
cometer esta conducta ilicita, a efecto de poder clasificaro en el dormitorio, zona y estancia
correapondiente, con la finalidad de evitar antre cires cosas, una contaminacién delictiva, y
saber qus tipo de tratamisntos son los necesarios que se le deben aplicar a cada uno de los

internos para que estén en condiciones de volver a la sociedad a la cual pertenecen.

DECIMA. Consideramos que la ineficacia de la pena de prisidn, se da a ralz entre
otras cosas, porque al ingresar una persona que cometié un defito al reclusorio, éste no
cuenta en cantidad ni mucho menos con ia calidad, de personal y profesicnistas encargados
de realizar y apficar la serie de estudios en forma personalizada a cada uno de los
procesados o sentenciados; aunado a la corrupcion que existe en todo el Sistema

Penitenciario empezando por las autaridades y terminando con los propios internos.

DECIMA PRIMERA. Los Unicos tratamientos que actualmente se aplican para la




readaptacion del delincuente, son e! trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacion;

tratamientos que primeramente la autoridad comete el error de pedirle la opinidn al
sentenciado respecto a si parmite o ne su aplicacién, y segundo, en caso de permitino, no
va encaminado a reincorporar al sujeto a la saciedad, ya que unicamente se le impone
como una terapia ocupacional y el reo lo acepta con la finalidad de tener derecho a la

remisién parcial de ia pena.

DECIMA SEGUNDA. Es de hacerse nolar qus no es posible que a todos los
internos siempre se les apliguen loa mismos tratamientos {(trabajo, capacitacion vy
educacién), y que ademas &l lrabajo que se desarralia en estos lugares no sea el que
realmente demanda la sociedad y que en un momento dado sea el que pueda
desempefar el interno cuando éste se incorpore a la vida activa. Asimismo, la educacion,
tampoco cumpte can su funcién, cuando menos tratandoss de defincuentes que tienen
una aducacién profesional, ya que a éstos en ningun momento les va a servir que a8 les

impartan clases de primaria o secundaria.

DECIMA TERCERA. Finaimente, &l no aplicarse los tratamientos encomendados por
el Consejo Técnico Interdisciplinario a los internos para readaptarlos a la sociedad, la prision
resulta ineficaz, por no cumplir con su funcién, que es tener al alcance entre otras cosas, a
los sentenciados para que sea posible curarlos de las causas o motivos que los orillaron a

delinquir.



DECIMA CUARTA. Para que haya una verdadera readaptacién del delincuente, se
le deben de aplicar @ imponer el o los tratamientos que fueron recomendados por el
Consejo Técnico Interdisciptinario; pero siempre encaminados a una finalidad readaptadora

y no como mera terapia ocupacional.

DECIMA QUINTA. Es necesario reformar el articulo 2° de la Ley que establece las
Normas Minimas sabre la Readaptacion Social de Sentenciados, con la finalidad de incluir

otros tratamientos que ayuden a reincorporar al defincuente a la sociedad,
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