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TODO LO QUE NECESITO SABER LO APRENDIEN EL
JARDIN DE NINOS

Todo lo que es necesario saber para vivir, como hacer y como ser,
lo aprendi en el jardin de nifios. La sabiduria no se encuentra at final
de la maestria universitaria, sino en el arenero de la escuela.

Esto es lo que aprendi.

comparte todo,

juega limpio;

nc goipees a las personas,

pon las cosas donde las encontraste;
limpia ta tiradero;

no tomes lo que no te pertenece,

pide perdon cuando lastimes a aiguien,;
lavate las manos antes de comer;

pan caliente y leche fria son buenos para ti.

Vive una vida equilibrada y

aprende algo,

piensa algo,

dibuja,

pinta,

canta,

baita,

juega,

y trabaja cada dia un poco.
Duerme una siesta por las tardes.

Cuando salgas al mundo, pon atencion, tomate de las manos y
permanece unido. jMaravillate!

Toma cualquiera de estos puntos y aplicales al sofisticado munde
de los adultos y a tuvida familiar, a tu trabajo y
veras que son una verdad clara y firme.

iPiensa que clase de mundo tendrfamos si todas /as personas se

comportaran asil.

Robert Fuighum
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INTRODUCCION

La histonia del medic ambiente que nos rodea a todos los seres humanos y que tanto
nfluye en nosotros, siendo determinante en algunas situaciones especificas. nos Heva a reflexionar
sobfe la necesidad imperante de influic en é| de manara prevencionista, rational y organizada
prncipaimente por grupos interesados en la resolucién del deterioro que se ha venido dando por la
apatia. abandono o desinterés de los mismos seres humanos. Tampoco hemos sabido respetar,
cuidar y apreciar de fa naturaleza lo que la misma tierra nos ofrece, al contrario, todo lo que el
hombre toca es transformado o simplemente destruido sin astar conscientes del grave problema
que estamos onginando; es una falta de educacién, ya que formamos parte de |a naturaieza y
sstamos dentro de un ecosistema.

La educacién ambiental va a significar para el hombre un aporte de una concepcién no
antropocentrica del contacto con e medio. El peligro de ésta es que justifica de hecho una
relacion con el medio donde predomina la idea de dominio sobre el mismo ser humano
colocandose la especie humana y toda la biosfera en una situacion limite de supenvivenca.

Por lo anterior se genera ta necesidad de formar un nuevo campo de educacidn y fue
fiamada Educacién Ambiental. para esta problemitica, ya que nos atafie a todos sin excepcion
puss nos ha rebasado y se ha salido de control dado que nosotros mismes 16 hemas provocada;
ahora nuestra mayor preocupacién es encontrar una verdadera solucion, que no sea a corto plazo
smo por el contrario se desea liegar a una verdaders promocion concientizedors, donde participe
toda la sociedad porque aun no se ha perdido el valor humano. De esta manera juntos podremos
saguir superando todos los problamas.

En el campo de la pedagogia poco o casi nada se ha estudiado o trabajado sobre la
educacién ambiental y es de vital importancia que dentro del drea de humanidades donde nos
hemos formado como pedagogos tengamos una gran responsabilidad por ayudar a solucionar
probiemas que aguemn al ser humano y uno de ellos es la educacién ambiental enfocada a 1a
clasificacién de residuos orginicos e inorginicos con el objeto de conseguir une accién unificada
para la transformacion de la realidad y asl mismo desarrolar sn la sociedad una conciencia a
hacia las implicaciones de la excesiva gensracién de basura en la ciudad de México.

Si la educacién ambiental, como toda forma da educacion tiens su destinatano inmediato
en o individuo  sus fines van mis akta del nivel personal tomando un cardcter decididamente social
y afectando a las esferas de ia estructura politica, econdmica y cutural de la sociedad en curso.

£l nifio se ha venido formando dentro de un nicleo famiiar donde ha adqurido valores,
normas, actitudes, comportamisntos los cuales hasta este momento se han formade uma
personalidad propia y al ingresar al nivel preescolar & cual retomamos coma un punto de partida
especificamaents o tercer afio en donde encontramos akimnos con una sdad de entre cinco y sais
afios. el cual se encuentra en ia fase preoperstoria retomando fa teoria Psicogenética de Jean
Piaget cuando & va formando conceptos y estructuras cognitivas a partir de sktuaciones concretas
io que se pretende es acercar al nific a la problemdtica real que nos esta afectando. Y 2 su vez
fomentar las actividades en grupo para faciltar el proceso educativo y de sociazacion lo cual le
abrira un considersbie niimero de perspectivas nusvas.

Una de las razones por lo cual se ha enfocado a esta primers etapa de formaciin
insttucionalizada . es porque se considera la base de una modificacion de aprendizaje, ya que es
mas ficil formar actitudes correctss entre los niffos gue cambiar actitudes entre los adultos.



Se propone el aprendizaje en forma grupal donde se trata de atender la necesidad de un
trabajo colectivo en la perspectiva de socializar expenencias y conocimientos buscando con eflo
generar niveles mas profundos de reflexion en tormo a la problemdtica del medio ambiente que se
hace referancia.

Dentro de esta perspectiva la educacién manrfiesta la importancia del contacto del miffo
con su medio socio - natural inmediato. Por lo tanto esta comente pedagdgica se fundaments en
la aspontaneidad, el jurgo. &l trabajo que son elementos educativos siempre presentes rompiendo
con el ssquema de fa educacién tradicional dando paso a la escuela "Activa® llamada asi por la
actividad que representa ia accion educativa. En este sentido la funcion de la escuela no debe ser
reproductora de la formacion social y de la ideologfa dominante, smo debe plantearse una
practica educativa en conjunto con la sociedad.

Esta propuesta pedagégica se matenakiza a través de la elaboracién de un manual que
lleva por nombre * UN MUNDO LIMPIO PARA TODOS®

Para profundizar en el tema propuesto se han conformado cinco capitulos da la siguiente
manera:

En el capitulo uno se parte de la educacién en e nific preescolar, porque ésta comprende
Ia formacion formal del ser humano en fos primeros aftos de vida, especificamente entre los cinco
y sais afios de edad, pues aqui ¢l nifio se encuentra en [a etapa preoperatoria correspondiente a
{a Teoria Psicogenstica de Jean Piaget donde ss manifiestan todas sus caracteristicas que la
conforman, aunque esto no significa que a escuela sea la unica formadora de educacion, sine por
el contrario la familia, es quien se encarga de proporcionar una accion educativa donde se
forman valores, costumbres y hibitos, antes que en cualquier otra institucion reconacida y ésta se
relaciona a su vez con la sociedad, dado que el hombre por naturaleza s un ser social. Pero al
reafizar la integracion que existe entre ellas la familia, escuefa y sociedad es un complemento
fundamental para el desarrollo integral del nifio, donde su aprendizaje se ve reflejado en los
conocimientos que ha adquindo en este momento y esto ayudard a entender el proceso
ensefianza-aprendizaje, e cual esta inmerso en una gama de factores que involucran por un lado a
fa educadora, su funcién y papsl a desempefiar ante la formacién del nifio integrando los
comenidos. actividades y materiales diddcticos los cuales deben ser interesantes y sobre todo
significativos para los nifios quienes parten de una realidad inmediata y fa van concretando con
experiencias vividas, esto le va a ir proportipnando progresivamente conocimientos socioculturales
y naturaies. Y a todo esto le sumamos [ integracton del juego comeo otro factor mas de
aprendizaje en las actividades propuestas.

En el capitulo dos se aborda la Escuela Nueva como punto de partida de la Educacién
Ambiental, al asentarse las bases en las cuales se fundamenta dicha comente se resalta el
desarroiio de los intereses espontaneos del nifio para potenciakzar su actividad en un marco de
libertad, autonomin y solidaridad y esto gracias a sus principios basados en la actividad: porque
s la primer coments pedagdgica que pone en contacto al niffo con & medio que le rodea, en
otras palabras (medio ambisnte) y su principal objetivo es el de lograr un aprendizaje donde él
paipe ia reslidad que le circunscribe ya sea ésta social, natural o escolar y de désta manera se
retoman las bases de conformacién de la Educacién Amblental, practicamems esta ama es
recients y astd ayudando a entender, conformar, e imtegrar un nuevo tipo de educacitn
pedagogicamentan hablado. ia cua! se estk retomando por ser un area poco sstudiada. de ahi la
importancia de la misma.




También se define la Educacién Ambiental desde el punto de vista pedagégico y la
relacién que debe existir entre ambas donde. (la Educacion Ambiental) tiene ¢omo objetivo lograr
que el hombre a partir de una mejor comprensién de su medic ambiente se incorpore al proceso
de busquedad y elaboracion de nuevos modelos de desarrolio social cuyo eje central sea o
equiiibrio y |a refacion armonica entre el sistemz social y natural de la conformacién del hombre. vy
as! poder fograr una cambio de actitud y armonia entre ambos, de esta manera ei refieio de la
educacion ambiental significa comprension de la naturaleza, desarrolio de las actividades
correspandientes a una ética ambientalista basada en un equilibrio natural y uso racionat de los
recursos que nos lleve a una mejor calidad de vida pretendiendo lograr una modificacion al
gensrarse el procaso enseflanza aprendizaje y asi el nifio va a poder contruwr y reconstrur una
cultura medio ambientatista en refacion a la clasficacién y reciclaje de los residivos organicos e
inorganicos, ademas se explica como !a pedagdgia forma parte de la educacién ambiental

La cnsis ambiental por la cual estamos pasando no se ha abordado de una manera
adecuada sin embargo corssponde a la educacidn tratar de dar solucién o un mejoramiento a
ésta, no importando los diferantes tipos de educacién que la aborden (como seria la Educacion
no Formal, Informal y Formal) para la realizacién de ssta propussta que as la elaboracion de un
manual, s8 retomari |a aducacion Formal por sus caracteristicas que |a manifiestan en cuanto a
su estructura de trabajo que esta dirigida a! tercer nivel de aducacion preescolar.

Cualquier elemento de! ambiente suele ser utilizado como estimulo educativo vy resulta
legitimo que Ia educacién se ocupe de la influencia de todos ios factores del ambiente en la
evolucion del hombre ytodos estos elementos coinciden con fa educacién Ambiental en el campo
de la pedagogia.

El capitulo Tres lleva por titulo los Antecedentes de los residuos en México, y cual ha
sido la intervencidn del hombre ante ei problema de que se generdn residuos organicos e
norganicos, donde & mismo hombre ha ocasiondo un desequilibrio en el madio natural en i que
vIve. SU misma perseverancia, ingenio y creatividad io ha Hevado a inventar nuevos productos sin
darse cuenta de que acarea un doble problema, por un lado hay un avance cientifico y
tecnoldgico y por otro una contaminacién que causa un desequilibrio ecolégico, aungue no hay
que crticar del todo. en la actuakidad gracias a dichos avances se han desarrolfado técnicas de
reutilizacién y reciclaje de materiales de desecho y gracias a esto se le esta dando una pequefa
solucion al problema de la contaminacién de residuos orgadnicos e inorganicos, lo que ayudard a
vivir o mas comodamente posible, aunque no es el Unico caminc a seguir 3ino tambien &l hombre
deba de controlar el excesivo consumo de los materiales y el saber qus hacer con lo que
desacha, esto ls ha creado un problema de como controlar o erradicar la excesiva contaminacién
del medio ambiente que en este caso hablamos de los residuos. para entender mis sobre este
punto as necesario remontarmos a los antecedentes histéricos de la educacion ambiental en
relacion a como se ha venido agravando el problema de los residuos orgdnicos & inorgdnicos en
México se mencions que et lo que se ha propuesto para resolveric en Ins diferentes fases por las
cuales ha pasado nuestro pals, y haciendo un breve recuento del recorrido donde se integra la
historia del mismo, iniciando desde los grupos Prehispanicos, pasando por fa Conquista vy la
Colonia, la época de la Independencia y la Revolucidn llegando hasta la época actual. Es de
suma importancia ressaitar qus en el Ambito escolar se ests involucrando con mayor intencion el
seguir preservando y cuidando el medio ambiente y esto se ve refiejado en e proyecto de la
Modermizacion Educativa implantada en 1988, y no es hasta el afio de 1995 que se sentataron ias
bases para crear un programa piloto en Educacion Preescolar.




Capitulo cuatro retoma el lema de la Educaciin Ambiental v 1a participacién activa del
hombre en pro de I utiizacion de los residuos donde se define qué es basura y residuo y ctal
de estos términos es el correcto, despiles de esta comparacién se muestra la clasificacién de
residucs organicos & norganicos, ademds se ven involucrados los matenales de uso y consumo
esto también se refaciona con e avance de fa tecnologia y ef retrocesc que se sufre al deteriorar
el medio ambiente, y también se muestra & manejo, transformacién y utiizaciin de residuos
organicos e inorgamcos en los diferentes métados que ha utiizado el hombre para tratar de
solucionar diche problema uno de efios son los tiraderos y reliencs santtarios, cial ha sido su
funcién y como ha venido apoyando 12 reutiizacién de residuos, ademas de involucrar cuaies son
las ventajas y desventajas de dichos métodos. Y si a esto fe sumamos una akemativa para no
segur generando mas residuos se habia de dar una nueva solucion que se ha venido gestando en
los ultimos afios la cual consiste en reducir, reciclar y reutiizar los productos, ya que es una
excelente opcién para no seguir generando residuos los cuales contaminen el medio ambiente.

Capitulo cinco lleva por nombre 1a Estructura de un Manuai en el cual se explica la histona
de la creacién del mimo y cual es la aportacion relevante en el aspecto educativo, para nuestro
enfoque de flevar a cabo fa implantacién de un manual que #eva por nombre * UN MUNDO
LIMPIC PARA TODOS ", ademis de dar Ilos siementos indispensables que conforman o
integran a un manual. Esto con et objetiva de crear un manual pedagagico el cual esta dirigido al
tercer nivel de educacidn presscolar,

Y por ltimo el anexo del manual el cual Beva como titulo "UN MUNDO LIMPIO PARA
TODOS * que esti orientado a la educadora de tercer nivel de preescolar fomentando a través de
técnicas didacticas que conkieven al desarrollo de actividades oriemtadas a propiciar en los
educandos fa creatividad, la participacién, la responsabilidad, la solidadridad, el cambiar actitudes
y aptitudes y sobre todo llegar a una vercadera concientizmcidn enfocada a la Educacion
Ambiental espeacificameten en los residuos organicos & inorgdnicos.

Con esta propussta de elaborar el manuai pedagdgico contribuiremos con una
herramienta didictica enfocada al tercer nivel de preescolar. porque gracias a las actividades y
temas propuestos a desarroltar en e mismo, se pretende dar solucion a el grave problema que
son los residuos orgnicos e inorganicos qua afectan a nuastro pais.
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CAPITULO 1t
EDUCACION Y EL NINO PREESCOLAR
I.1.-  ANTECEDENTES.

I.1.1.- PRINCIPIOS OE LA ESCUELA NUEVA EN EL ESTUDIO DE LA
EDUCACION AMBIENTAL.

La Educacion Ambiental es un tema poco sstudiado. sus INICIOS 05 tve a principios de
este sigio y al ver que se estaba deteriorando con gran rapidez el medio ambiente. surgio la idea
de combatir dicha problematica v es cuando se empiezan a formar grupos de personas para
contrarrestar los efectos de (a contaminacion de residuos Organicos & morganicos que han sdo
un protdema para el hombre y éste ha tratado de deshacerse de eflos pero no de ia forma
correcla. lo unico que hace es desaparecerios de su vista tirindolos o arrojandolos lo mas lejos
posible sin saber las graves consecuencias que aocasiona al medio ambiente. Mientras mas avanza
la tecnologia mds son sus necesidades y estas transformaciones lo han afectado en todos los
niveles que se desenvueliven.

En los ultimos tiempos ha surgido una concepcidn nueva tamo de educacisn como de
enseflanza-aprendizaje y de escuela, pero este cambio no ha Negado de promto sino que se ha ido
gestando poco 1 poco y actuaimente sigue sufriendo transformaciones.

En lo que respecta a la * Escueia Nueva ® lo adoptaron los renovadores para demostrar la
ruptura con el sistema anterior que en contrapartida se engioba bajo el titvio de * Escuela
Tradicional =,

La Escuela Nueva manifiesta la importancia del contacto del nifio con su medio natural.
Desde su apancion establece una sene de puntos claramente diferenciadores respecto de la
educacion tradicional. los cuales adopta ia educacion ambiental enfocindose a los intereses del
miflo. la cooperacion en el trabajo y el contacto con ¢ medic socio - natural inmediato. Por lo
tanto esta comiente pedagigica se fundamenta en ia espontaneidad, e juego, ol trabsjo que son
slementos educativos siempre presemtes. por ssta razdn fue Narmada " Escuela Activa * por la
actividad que representa {a accion educativa.

Se rescatan los principios de la pedagogia nueva los cuales se basan ® en la autonomia.
responsabilidad y actividad * (1). Esto lo podemos ver orientado en ios contenidos. sus métodos.
trabajos en grupo, ejercicios estimuladores de fa creatividad. cooperacion enire maestros y
alumnos y sobre todo la participacion activa de los escolares. Con esto se hace referencia al
surgameento de la Educacion Ambiental basandose en estos mismos. puesio que ol principal
objetivo de la Escuela Nueva es relacionar al nifio con ef medio que fe rodea en lo social y lo
natural,

El medic ambiente es un area importante que no se deja de lado en & nivel preescolar
puesto que actum en base a este modelo de ensefianza donde retoma estos principios
pedagégicos porque ¢ alumno aprende mas facl por medio de experiencias concretas y reales y
asi se logra una maejor forma de Nevar a cabo el proceso ensefianza-aprendizaje guiado por la
sducadors.

(1).- FULLAT, Octavi, Filosofias de la Educacion, Barcelona, Ediciones Ceac, 1083, p, 158,
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La Escuela Nueva quiere hacer justicia al nifto. en consecuencia la institucion sufre un
cambio porque los “saberes” ya no centran su interés en el educador sino en el educando. vanos
autores aportan a esta comente pedagogica sus diferemes métodos: * El respeto al mfio lo
manrfiesta Montesson con el descubrimiento de penodos sensibles; Decroly a traves de los
centros de interés: En Binet y Kilpatnck con el métode de provectos: en Cousinet a base de (a
pedagogia de grupo ° (2). Freinet se vale de ° la autogestién. de la potenciacién dei trabajo
manual, de la observacion y de la expenmentacién asi como de la actuacion sobre el medio para
transformario en elemento de progreso. ademas de la cooperatividad y colaboracion. Por otro
lado Ferrer i Guardia e da importancia a las ciencias naturales su método se basa en la
experientacion aphcados a fenomenos naturales y a |a realidad social * {3).

Dentro de esta ikima se busca gque todo lo aprendido dentro del salén de clases en
tuano a fa formacion det nfio no se quede sdlo ahi, sino que se espera como toda forma de
educacion lograr un cambio de actitud y como tal que trascienda esta barrera institucional siendo
de suma importancia la famiia y la sociedad. parte implicta de todo el proceso educativo y/o
fundamental de la educacién ambiental.

1.1.2.- FAMILIA.

Hay instituciones de las mas diversas indoles entre todas estas algunas ejercen de
manera mas significativa una accion mas educadora. Retomando a la familia como un componente
esencial de la sociedad es considerada una asociacion que aparecid al mismo tiempo que la
humandad, es decir, fue creada por el hombre y prepard el camino a la civiizacion. Por lo tanto la
familia es la mas antigua de las instituciones sociales. ha sido protegida por la ley. aprobada por
la ciencia, exakada en (a Reratura y en ef arte, encargada de funciones concretas, en fin ¢s una
pieza imprescindible de la vida humana.

Se han formado vanos ¢onceptos de famiia, esto porque desde tiempos remotos hasta fa
actualidad han venido formandose diferentes culluras, en este caso se refomara el concepto
fundamental * La Fam#ia en un sentido amplic de la palabra es una parte fundamental de fa
sociedad. se dice la base fundamental de ella. compuesta por: padre. madre e hijos; en un sentido
mds extenso comprende a todos aquellos que se Haman pariemes o descendientes ds un
antepasado comun " (4).

Lo mas wmportante es qua se presenta el nucleo fundamental de la sociedad como se
menciona en [a Ley de Educacion que dice en su articulo 50., fraccion 2 : * La Familia tiene come
deber y derecho primero @ inakienabie la educacidn de sus hijos. En consecuencia constituye una
obligacion famwliar, juridicamente exgble cumpiir y hacer cumplr las normas establecidas en
muteria de educacion cbigatoria eyuds a los hijos & beneficiarse de las oportunidades que se les
brinde para estudios posteriores y coadyuvar a la accién de los centros docentes ° (5), el gran
valor que reside en ella consisie en que es considerada como la fuente mas propicia para ia
formacion de sentimientos desinteresados. la creacion de In solidaridad, la inicimcion en ef
cumpiimiento de los deberes y por supuaesto estructurar sobre sfla [a educacion ambiental y sa ha
dejado de lado este tema siendo parte fundamental de ia wda del hombre.

(2).- FULLAT, Octaw. idem., p. 358.

{3)- CANAL, Pedro. Ecologia v Educacion Ambiental, Barceiona, Editorial Omega, 1985, p. 79.

(4).- CONTRERAS, Esponda, Humberto, introduccion 4 1a Filosofia, parte |i, México, Editado por
ANSID, 1968, p. 184,

(5)- SARRAMONA - FERNANDEZ, Aspectos Diferenciaies de la Educacién, Barcelona,
Ediciones Ceac, 1980, p. 158.




La educacion de los hijos sigue siendo una responsabilidad pnmordial de los padres,
resufta decisiva durante tas primeras etapas det desarrofio; esto por el “derecho bioldgico®. es
decir. el hijo es una prolongacion del cédigo genético de los padres donde ellos son el refiejo de
$US progendtorss y 51 no reciben una adecuada educacion y sobre todo de tipo ambientalista jamas
s@ podrd recuperar de nuevo nuestro ambiente v fo mas dificé es que seguiremos viviendo eén un
mundo de gran contaminacidn donde ya no podremos disfrutar de fa belleza de los monumentos.
edificios, avenudas, calles. etc., porque estaran lenas de residuos organicos @ NOrganicos.

t.1.3.- SOCIEDAD.

€l hombre por naturaieza es un ser social. En 125 sociedades primtivas. la educacion
famdiar era la etapa previa a la educacitn Revada a cabo por e conjunto de ia sociedad. como
preparacion para la incorporcion social con plentud de derechos y deberes. Luego ha sido la
paulatina complejidad de la vida y organizacion social fa que Hevo a las famiias a delegar fa tarea
docente &n manos de personas especiakizadas {maestros), los cuales fueron responsabilizandose
también de aspectos formativos. La generalizacion de esta stuacion es la que dio lugar a la
escuela como institucién educativa. en un sentido mas amplic donde se proporcionaba tanto las
bases culturales como principios de [a vida de relacién civico - social. Se podria remarcar que 2
educacion propamente familiar viene a ser complementada por [a escuela, porque en la sociedad
actuai los niffos acuden a fas insttuciones escolares desde la mis temprana edad. las clases
maternales, los jardines de infancia y los parvidarios son realidades de la sociedad en nuestros
dias que por otra parte, demandan comtinuamente la construccion de mas lugares sducativos
dedicados a las pnmeras edades. Es asi como la educacién infanti es compartida entre la
institucidn familiar y la escolar aunque la responsabikdad legal ante la misma sociedad recae
sobra los padres. los cuales suponen @l reconocimiento de una pnoridad.

La relacion de la famifa con la escuela es cada dia mas intima y la participacion de los
padres en la gestacion escolar se hace mds importante e imprescindible.

1.1.4.- ESCUELA.

El hombre tiene el deber y &l privilegio de asistir a la escuela, en ella recibe informacion,
academica y técnica. ademas convive ¢ON un Grupo numeroso de individuos de distintas culturas.
costumbres, raza, religion, etc.

La escusia tiene una importancia fundamental por su papel aifabetizador, pero lo mas
importante es & aprendizaje que proporciona al individuo. Ademds permite ¢ desamolio de las
capacidades humanas y la adquisicion de conocimientos como resukado del proceso ensefianza -
aprendizaje. En fin " la escusia es la institucion considerada como especiaimente educativa, el
marco donde se materializa la teoria cientifica de ia educacion ® (8). Su funcion es * condensadora
y selaccionadora de las distintas influsncias que recasn sobre & educando, ésta impone un ambito
distinto del famwkar con sus leyes propims. con otra jerarquiz de velores, alll su lugar debe
conquistario frente a sus iguales, a sus maestros y ants si mismo, puesto que los sducadores son
jas pETSONas QuUe 5 OCUPan y se intaresan en ol, programando actmdades escolares aunque esta
sea por medio del juego (como se mencionari mAs adelante).

(8).- SARRAMONA, Jaime, Fundamentos de Educacion. Barceiona Espafia, Ediciones Ceuc,
1982, p. 374




En el terreno mas profundamente educativo en cuanto a valores, actitudes. creencias la
escuela viene a complementar la acgion familiar sin que por eflo deba suplirfa sino existen razones
graves de incapacidad o incumplimiento familiar. la escuela no es la familia ni puede Negar a serlo
del mismo modo que los profescres no son padres de sus alumnos, se podria decir, que es una
nstitucion intermedia entre la famiia y ia sociedad. que al reunir a sujetos pertenecientes a
distintos medios famdares, hace posible una formacion desprovista de as limitaciones del reducido
maedio famdiar, capacitandolos para compartic luego la wda en comunidad.

1.2.- LA EDUCACION PREESCOLAR.

El nvel preescolar comprende la educacion del ser humano =7 ios primeros afios de su
vida especificarente entre los cuatro y los seis. los cuales vienen abarcar con lo que
psicologicamente se considera la segunda nfancia; la epoca en la cual e mfAo alcanza e
desarroo sensorml y motriz suficiente. para vivir con relativa independencia y adquiere las
nociones fundamentales del lenguaje. para poderse comunicar con los demas.

Se establece de acuerde a los lineamientos actuales de la poiitica educativa que la
educacion preescolar pasa a formar parte del curricuium de Educacion Elemental.

El concepto de Educacion Preescolar se dafine como * Educacion impartida antes de la
edad escolar. es decr. es el periodo de educacion instiucionalizada que precede a (a
escolarizacion legalimente obligatoria * (7). Por su misma denominacion es una forma de
educacion que se reakza antes de a escuela propiamente dicha, ademas sirve de antesala a la
educacion sistemitica. el principal objetivo de esta. £3 la base sobre |a que se establece um
continuidad con (2 escuela primaria, es donde se asientan los principios para sus aprendizajes
postenores formando sscalones supsnores de madurez, * Ei nifio no es un objsto sino un sueto v
¢omo tal tiene derecho al desarrofio continuo. armonico ¢ integral de su persena * (8).

.3.- DESARROLLO INTELECTUAL Y SOCIAL DEL NINO PREESCOLAR.

Existen diversos autorss que han estudiado el desarrolio del ser humano desde su
concepcion hasta la edad aduta, entre los mis importantes encontramos a Jean Piaget que en
su teorla, la cual ttula * Teor(a Psicogenética ®, abarca el estudio del nifio y define conceptos
como la inteligencia donde si bién el nifio de corta edad puede distinguir entre dos formas
geometricas tales como tridnguios y rectinguios. no puede conceptualizar las cuakidades de cada
uno hasta que adquiere mayor entendimiento o puede ejecutar operaciones intelectuales mas
complejas. Piaget sostiene " que la percepcidn de espacio implica una construccién gradual vy el
comienzo del desarrolio mental * (9).

Su preocupacion fundamental va dingida hacia el principio y ¢ desarrollo de los procesos
cognitivos, interés que le condujo 2 la construccion y a la formulacién de Ja teoria del
conocimiento, para dar una respuesta a los problemas que suscta & mismo conocimiento
crentifico y en oposicion z la reflexion filosdfica que conwdera al conociniento como aigo absohto
una especie de unidad estitica y acabada. Piaget plantea ¢f conocimiento como algo dindmico,
resuitado de un intercambio antre el sujeto v ol medio circundante.

7).- FERNANDEZ - SARRAMONA. op. ct. p. 30

(8).- SARRAMONA, Jammmmmﬂg_imuw
Barcelona, Editorial Ceac, 1886, p. 11.
{9).- HACULEY. Amos, Henry, Ecologia Humana, Madrid Editonal Tecnos, p. 7.
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La obra teonca de Piaget ha incidido en e terreno det desarroilo del conocimento
psicologico No era pedagogo, pero en cambio su teoria proporciona un modelo para la formacion
del conocimiento y las estructuras intelectuales, constituye un solido e indispensable fundamento
para establecer una pedagogia que se adapte a las necesidades y a las posbiidades de
comprension de los individuos de las diferentes etapas de su desarrolio.

Mis aun, ei cres gue “ la concepcion de espacio por el individuo se entiende mejor
estudiando el desarrolio del conocimiento * (10). En esta teoria ef nifio pasa a traves de etapas
sucesivas conforme se hace consciente del ambiente. Para Piaget el equilibrio s [a meta primana
del organismo en nteraccion con el ambiente, este equibno es logrado por medio de dos
procesos basicos los cuales son asimiacion y acomodacion.

ASIMILACION: es un termino empleado para el desarrodo en el cual &l individuo adapta &
ambiente a si mismo. trata de controlar sus efectos o simplemente busca modkficaric de manera
que le permita satisfacer sus necesidades.

ACOMGCDACICN: es & término aplicado al proceso por el cual el individuo se adapta al
ambiente v aktera capacidades de respuesta a fin de afrontar los requenmientos ambientaies.
Estos conceptos tienen raices biolGgicas, puede decirse que 'a asimilacidn indica cuando el
ndivduo se adapta y tiens suficiente fuerza para manejar la situacion que afronta.

El interes de Piaget por el desarrolio cognitivo v su explicacion son ia esencia de su teoria
donde la descnpcion de los periodos de desarrcilo han variado con los aftos. pero su enfoque se
divide en cinco fasas:

- Fase sensonomotora

- Fase preconceptual

- Fase del pensamiento intuitivo

- Fase de las operaciones concretas
- Fase de las operaciones formales

Todas y cada una de las cinco fases de desarmollo son de gran importancia y
trascendencia para el desarrolio del nifio v éstas permiten entender ¢omo evoluciona el proceso
de conocimiento. Piaget menciona " ... &l medio puede jugar un papel determinante o decisivo en
el desarrollo ... " (11).

El desarrollo intelsctual es compiejo a medida que el nWio crece, el medio natural y social
en ef cual se desenvuelve rebasa los limites de Ia famiia v el hogar. ias experiencias y relaciones
se hacen mas ricas y diversas en todos los sentidos por los efectos de las personas que ames no
conocia, por ios ambitos de la sociadad y la naturaleza. Cada nWlo al comvvir con otras personas
vi imenonzando suU imagen, estructurando su inconsciente. conociendo sus aptitudes vy
limitaciones. gustos y deseos, reconociéndoss a si mismo como diferente de los otros v al mismo
tiempo como parte de un grupo del mismo genero ( por edades, aspectos socizies, culkurales,
atc.). os decir. ol niflo va construyendo su identidad. Entre ios cinco v seis afios representa una
mayor madurez en sus actitudes frente a los adukos y sus semejantes, tisnen mds autonomia v
control de su esquema corporal [0 que le permite mas indepandencia, mds experiencias en el
contacto con ios demas.

110).- HACULEY. Amos, Henry, dem, p.7.
(11).- CANAL, Pedro, Ecologia v Educacion Ambiental, Barcelona Editonial Omega, 1985, p. 7.
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Entre las actividades de tipo soctal y comuntano podemos ciar aigunas de ellas que los
conduzcan & controlar sus acciones y a su vez responsabilizandose de sus actos esto se hara
presente. formaran obligaciones correspondientes a su edad, no sdlo en la escuela sino que
tambien con su famiia. Ademds se puede invoiucrar el juego porque puede ser de gran
importancia. este ayudara a desarroliar la creatiidad. la expresion libre durante las diferentes
actividades cotidianas como fuente de experiencias diversas para su aprendizaje y desarroilo
general.

Los nlos van poco a poco tomando conciencia de si mismos en tanto due como
Individuo$ representando un valor sociat llamado a desarrolfarse y a realizarse como ser humano.
el nific de nivel preescolar se encuentra dentro del Periodo Precperatorio o también definide
como Organizacién y Preparacion de las Operacicnes Concretas de Pensamiento. éste se
extiende desde los dos o dos afios y medio hasta ios seis o siete aflos. Puede considerarse
como una etapa a través de |a cual ef niflo va construyendo las estructuras que daran susteno a
las Operaciones Concretas de Pensamiento. a estructuracion paulatina de las categonas del
abjeto dei tiempo, dei espacio y la causahkdad, a partr de las acciones y no todavia como
nociones de pensamiento.

A diferencia del periodo antenor sensonomotriz, en el que todo lo que el nifio realizaba
estaba centrado en su propio cuerpo y €n sus propias acciones a un nivel puramente perceptvo
y motriz, enfrenta ahora (a dificultad de reconstruir en &i plano del pensamiento y por medio de la
representacion de io que habia adquirido en el plano de las acciones. Durante este penodo el
pensamiento del nifio recorre diferentes etapas que van deade un egocertnsmo en el cual se
excluye toda objetividad que venga de la realidad externa hasta una forma de pensamiento que se
va adaptando a los demas y a la reakdad objetiva. Este camino representa un proceso de de
centracién progresiva que significa una diferencia entre su yo v Ia realidad extema en et plano ael
pensamiento.

En la pnmera infanca la actividad del nifio es instintiva; en la segunda es ya reflexva,
gracias a fa formacion de la memona. Conforme al juicio de los paidolégos. la segunda infancia se
caracteriza por el predominio de los imltereses concretos, éstos comprenden aquelios referidos a
objetos singuiares bien definidos por ejampio: jugar con cierto y determinado objeto al alcance dsl
nfio. Los intereses concretos son generaimente mmediatos. eflos es el sujeto que los vive. se
encuentra vinculado directamente al objeto o materia de su interés. El interés inmediato ¢s aguel
cambio en el cuai ol objeto es deseado como medio para aicanzar olro y los concretos soh poco
duraderos.

Este periodo de la segunda infancia es ilamado tambwén epoca del jusgo, todo lo que
observa. paipa y oye el nifio lo pone en relacién con el juego. El mundo es para ét un arsenal de
juguetes que sin descanso quiere contemplar, tocar y oir. Movide por tan fuertes estimulos
comienza ahora a interesarie o mundo externo. ast se expiica que se vaya desarrollando con
ritmo cada vez mayor su atencion, memoria, curiosidad, observacion y otras actividades.




Ei mfio se proyecta sentimentaimente en todas las cosas. no distngue la realidad de Ia
fantasia. Para €l tiene un valor de realidad 1o que solo es obra de la imaginacion. Al iniciarse esta
edad se dice que el nifio estd en posesién de todos los mecanismos perceptivos y motores
necesarios para su actvidad y puede ilevar su atencion y su interés a fas nociones concretas
sobre los seres y ias cosas. el mundo exterior que hasta los tres afos sdlo le habia interesado
como estimulo para su actvidad comienza ahora a interesarie objetivamente y para conocerio
hace mayor uso de sus funciones de adquisicion. De éstas sobresale la atencion, ia memona y la
asociacion y en forma paraiela sus fundamentales tendencias educativas como io son la
cuniosidad, |a observacion y la imitacién, ademas es la edad del coleccionista, del clasificador de
ntegrador y sobre todo del observador y del sxpsnmentador, las cosas las modifica. las
transforma. las re-hace y cuando no puede ton los juguetes complicados ias deshace la mayona
de las veces.

En la segunda infancia no se tiene clara conciencia de la continudad ninterrumpida del
tiempo. £l tiempo del nific estd constituide por una serie de purtos o momentos desligados unos
de otros.

Alrededor de los cinco aflos se produce en el nifio una transformacion captal que e
permitira In organizacion de Iz experiencia acumulada 2 través de fa accion prictica y accion
simbdlica. Este periodo se situa entre la |6gica de lo inmediato y una ldgica operatoria, se
caractenza por la posibiidad de la determinacitn de vanables y de su compensacion intuitiva. De
este modo el nifio logra conservar una determinante dei objeto {cantidad de masa), a pesar de [as
transformaciones que somete su apariencia (plastiina en bola y salchicha, vaciar 'a misma
cantidad de agua en vasos de distintas formas, etc.). Esto es posible gracias a |a determinacién
mental de dos variables en juego (ancho - espesor) que se compensan. esta capacidad de
discriminar variables permite al nifio ordenar, diferenciar, relativizar el universo de signos hasta el
momento de una manera dramatica usando los criterios cualitativos desglosados en (color,
tamafio. forma cantidad. etc.).

Esta disponibilidad no puede considerarse propramente idgica pues ia conservacion
depende todavia de carmcteristicas def objeto y no de la accién u operacién ejercidas sobre &|.
Esto supone al mismo tiempo gue fas agrupaciones de objetos segun sus caracteristicas no
constituyen clases logicas, pues no hay aun entre silas jsrarquias de inclusion. Pero es mportante
destacar que a estructura Igica no podnia realizarse sin todo este trabajo previo de agrupamiento
y definicion de los objetos por sus caracteristicas. La principal tarea de este momento es la
observacion, la nominacién de las mismas y la descripcion. No se trata de poner * juntas las cosas
parecidas® como frutas, verduras, sino #egar a decir cuales son los criterios utiizados para incluir
a Und COsa en uno 0 &N oro conjunto.

A medida que el nifio dispone de critenos de analisis y adguiere un vocabulanio que i
permite designar no soio las cosas. sino sus propiedades. es posible la representacion de los
diversos estados de una misma realidad. El pansarniento se vueive mas flexibie y en consecuencia
mas apto para la anticipacion de jos resultados de una accin y para o control y o
aprovechamiento de fa expeniencia. Este es ¢l momente y no antes en ef que el orden se hace
racional y aparece, sino se le ha imroducido prematuramente como norma disciplinana, un placer
propio a la clasficacion, a la senacién, a la participacion, a la comparacién y a ia presencia de
cualquier lugar. Este desplazamiento del placer actualizado antes de la dispersion simbdlica. es
muy importarte conservario intacto, de manera que promueva una inteligencia wivaz y el interés
permanente por conocer,




Por lo tanto toca al nvel preescoiar también particpar en este penodo de singular
trascendencra. asumiendo que el nifto &8 una persona con caracteristicas propias de su modo de
pensar y semir que necesita ser "respetado” por todos y para quien debe crearse un medio que
favorezca sus relacionas con otros nifios, ademas. se permite su ntmo de desarrolio individual
tanto emocional como intelectual y le proporcione una organizacion didictica que faciite su
incorporacion gradual a la wda social. Otra de fas caracteristicas es brindarie los estimulos
adecuados y necesanos al nifio, &n esta etapa para determinar su cunosidad tan singular ya que
= mismo va construyendo su mundo a través de las acciones y reflexiones que realiza al irse
relaciorando con el medio que le circunda a su vez, son acontecimientos y procescs que
conforman su reaiidad donde los vemos reflsjados en la pregunta tan frecuante de los ;por que?
de {as cosas. ¢sto nos revela un deseo de conocer ta causa y ia finalidad de las mismas que sdlo
a él le interesan en un momento dado y que va asimilando a su actividad propia.

A grandes rasgos dicha pedagogia pusde inscribirse an &l marco de la Escuela Nueva a
la cual Piaget presté un importante apoyo cientifico. parte fundamental de unos determinados
postulados que pueden resumirse en las siguientes pautas:

A) El aprendizaje ha de partir de ias necesidades y de los intereses del nifio para io cual
debe tener en cuenta Iz pnmera adquisicion de los conocimientos.

8) £l nific debe slaborar su proceso de aprendizaje a partir de la experiencia de sus
propios aciertos y errores. ambos necesarios en toda ia construccidn intelectual.

C) Las relaciones afectivas y sociales juegan un papel esencial en ¢l proceso de
aprendizaje.

D) Los mundos escolares y extraescolares no pueden separarse. es decir, han de formar
un todo.

1.4.- LA EDUCACION EN LA FORMACION DEL NINO

La educadora tiene que ver con nifios que se encuentran dentro del desarrolio de fa
segunda infancia. Estos son ya mamestros especiakizados en una asignatura o un grupo de
asignaturas afnes, por ello en los planteles de nivel preescolar el cuerpo docente se organiza de
acuerdo a las necesidades y las caracteristicas del nifio.

El concepto de educadoria) es un término mas ampho que el de maestra; “designa a toda
persona que ejerce accion educadora  (12), fa madre es la primera y principal educadora del
nifio, pero junto a efla se encuendran los demds miembros de la familia.

El papel del educador debe ser ol de guia y orientador dai proceso sducativo. esto en
refacién con un nifio o un grupo en su totalidad. ademds. la relacion enire ofa y & niflo debe
darse sobre una base de iguaidad y respeto rmutuo, porque la educadora deberd tener presente 2l
igual qua en las otras actividades que ! nifio tiene la necesidad de expresarse con libertad y que
en cualquier manifestacion de su trabajo sa respete y comprenda ¢Omo un paso mas en su
desarrolio.

(12).- LARROYO, Lg Ciencia de la Educacion, México, Editoriai Porrua, 1882, p. 139.




En lo que respecta a la autondad y las decisiones que se requieren tomar deben
considerarse los puntos de wista de fos miflos. sus intereses y necesidades. en general sus
saracteristicas de desarTollo. Para eilo muchas de las decisiones serdn tomadas a nivei colectivo
o en pequefios grupos segun requiera y esto considerandose la educadora como un miembro
mas dei grupo. Otro factor importante consiste en darle al nifio la oportunidad de escoger v
decidir por si solo lo que quiera realizar con la finalidad de que vayan creando sus propios
esquemas de convicciones y avances en su segundad personal. Ademas debe propiciar la
cooperacion entre los niffos ya que es {a forma mds mportante por medio de la cual avanza en
sus procesos de maduracidn interior y por (o tanto en su desarrolio intelectual y afectivo-social del
nifio presscolar,

También iniciar con los nifios & trabajo en paquefios grupos o colectivamente con un fin
comun propicia la comunicacion, ei intercambio de ideas, asi mismo &s necesario dejar que los
mifios resuetvan entre alos sus propios problemas que los discutan, expresen sus diferertes
deseos y busquen soluciones a esas divergencias.

El papel de la educadora en astas y otras skuaciones consiste en destacar los diferentes
puntos de vista. hacerios tener conciencia de efio. favorecer el intercambio y coorcinar las
decisionas que tomen.

Aunado a todo lo anterior la educadora debe tener en cuenta para poder desarrollar las
diversas actividades a realizar las condiciones geogrificas, economicas. socio-cuturales de la
region o lugar donde trabaja. Para que asi se Heve a cabo un verdadero proceso educativo y no
se salga de comtexto, creando un medio que perrmita a cada alumno expresarse lbre.
esportaneamente en todos los aspectos; realizar descubrimeentos mediante el juego libre.
controfando al mismo tiempo la adquisicién de conocimientos realizados por el nifio, porque se
necesta abarcar los conceptos basicos de todos los ambitos como son: percepcidn sensonal,
desarrolio motriz. orgamzacion espacio-temporsl. lateralidad. actividad logica y prenumerica y fa
adquisicién de lenguaje.

Hay que resaltar que un buen educador debe destacar su personalidad y ritme de trabajo
en ctase. ya que siempre es mis eficaz o que se elfabora con el esfuerzo personal y que se
redliza por méritos propios de los niftos logrindose un mejor aprendizaje.

Debe saber eiegir lo mejor para sus alumnos y darle un togue personal adaptandolo a las
necesidades de sus nfios. El trabajo del educador es favorecer & desarrollo det nifio a partir de
considerar sus caracteristicas en el nivel preescolar, # es quien propone que &l niflo realice
actividades que le resuken nterasantes. que disfruten al reakizarias y adquieran mas experiencia
trabajando con otros niftos. porque hablan entre ellos, juegan. exploran distintos espacios que
ponen en juego su iniciativa no dejando de lado 1a disciplinga y & orden que estd dado por la
naturaieza, por ia propia activdad que realiza.

Las normas que ef educador pone en juego con esta onentacion del trabajo escolar tiene
que ver fundamentaimente con ei respeto del trabajo de otros, con la no interferencia. con impedic
que se fastimen fisicamente cuando haya situaciones de mucha agresividad. El educador debe
reaiizar comentarios que respeien la creatividad del nifio al reakizar actividades dentro y fusra del
saién de clases asi como actividades de forma individual ¥ en equipo ° se e3pera qQue se acerque
en todos los sentidos de la palabra a tratar de antender, respetar y reconocer las ideas de los
nifios puastas en sus trabajos hayan quedado como hayan quedado aun cuando sea lo opuesto a
to que el educader le hubiese gustade * (13).

(13).- SEP, Programa de Educacion Preescolgr, México, 1092, p. 67.
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i.4.1.- EL PROCESO ENSENANZA - APRENDIZAJE DENTRO DE LA
EDUCACION PREESCOLAR.

Para poder entender esta relacidn tan estrecha que exste enire estos términos. se
hablark pnmeramente de la educacion que es parte constitutiva de la humanidad.

Es importante seflalar que la educacién no es un proceso de adaptacidn mecanica del
hombre a su sociedad y mucho menos un proceso que impiica (a aceptacion sumisa por parte de

los sujetos de todas las normas, valores, ideas y creencias dominantes en un contexto histdrico
determinado.

La educacion es entendida por el movimiento de la Escuela Nueva como * un proceso
para desarroliar cuaiidades latentes en ei nifio y la misma naturaleza infantil mas que para llenar
su espiritu con otras cualidades elegidas arbtrariamente por los adukos; por otra parte, para que
pueda darse (a educacion es imprescindibie que el nifio pueda asimilar de manera directa e
inmediata aquetios que o rodean. sin imposiciones i mediaciones propias de los adultos ° (14).
Es un proceso amplio, compiejo y contradictorio, en donde se dan procesos de transmisién,
adaptacion y al mismo tiempo de resistencia y rechazo al cuestionamento del orden social
imperante.

En relacion a esto el aprendizaje conuntamente con &l desarrailo del nifto no puede
concebirse 9ino a partr de relaciones que tiene con [as personas con quienes vive.

£l concepto tradicional de aprendizaje " significa retener en la memoria lo que lee en un
libro o se oye en la leccion oral. en contra de esa idea. se ponen en defensa los pedagogos
contemporaneos. Aprender no significa sdio retensr en la memoria conocimientos, sino adquiir en
¥ por la accidn expenencias y en general cierto modo de comportamiento en la vida. eflo es
modificar en lo deseable la conducta del educando® (15). Aprender una cosa nueva es nada
menos que viviria en pensamiento, sentimvento y respuesta corporal, ¢l niflo aprende o que vive y
io que aprende lo transforma en conducta. Si ef nifio ha de aprender algo debe ante todo vivirio;
ha de entrar rezimente en la comiente de su vida, Si es un pensamiento, una idea lo que ha de
aprendsrse, esto ha de surgir en el espintu del que aprende como una respussta apropiada de su
parte a una stuacion que le sique.

Se comprende que es obligado a rechazar el viejo concepto de enseffanza tradicional y
estatico. en bheneficio de otro que comresponde al hecho productivo del aprendizaje activo e
integral. Si aprende significa adquirir a través de la propia experiencia, conocimientos, hibios,
destrezas, etc. de tal manera que puedan promover un cambic en el comportamiento dal
educando. es claro que la snsefianza auténtica consiste ante todo en proyectar. motivar. onentar,
encauzar dicha experiencia. La ensefianza asi se convierle en un conjumto métodico de
actividades.

La ensefianza proporciona al alumno los conteridos en forma dinamica y activa. Pero para
lograr qus el educando alcance tal meta, se precisa de una accién didactica inteligente por parte
del maestro. "Ensefiar es plansar, motivar, dirigir, integrar y fijar un contenido o materia de
aprendizaje mediante un control permanente de prondstico y diagnostico” (16).

(14).- PALACIOS, Jesus, La Cuestién Escolar, Barcelona, Editoria!l Laia, 1884, p. 34.

{15).- LARROYO. La Ciencia de la Educacién. México, Editorial Porria, 1882, p. 271.
(16).- LARROYOQ, op. cit., p. 274.
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Los mflos aprenden por la expenencia a traves de su activdad como es con matenales
diversos. compartiendo el trabajo y reflexionando sobre sus acciones, #s5to se va a ver reflejade
cuando el nifio ingrese al nivel preescolar porque es &l primer sitio donde se tiene la posibiidad de
comavr con los nifios de su misma edad lo cual favorece su desarrolio social y emocional. esto
proporcronara un conmjunto cada vez mas rico de oportunidades. para que sea el nifio quien se
preguite y busque respuesta acerca del acortecer del mundo que l¢ rodea.

El educador debera estar abierto a las posiblidades de participacion y toma de
decisiones que los nifios muestren. fos cuales se iran dando en forma pauiatina. se trata de un
aprendizaje de fundamental importancia para la vida futura de los niflos comao seres responsables
sequros y solidanos. en tanto estos aprendizajes se van desarrollando. el educador desempefiara
uny papel mds activo en cuanto a su ensefianza.

El proceso ensefianza-aprendizae se podria entender como la relacion en ia que el
conocimiento se va adauinr per medio de experiencias que se viven y en dende lo aprendido va a
cambiar nuastro modo de pensar y actuar porque forman un proceso activo y dinamico que actua
en forma biateral y en donde los conocimientos que se adquieren tienen como fin pnmordial crear
una conciencia y un cambio de acttud que nos syude & mejorar nuestra calidad de vida. debe
darse en forma reciproca ya que es de gran importancia para un buen desarroflo integral de la
educacion. Ahora el maestro no es el poseedor del conocimiento sino por el contrario debe
compartir lo que sabe. lo que aprendic y asmito. a su vez relacionandolo con su propim
experiencia, porque es una forma practica de poderse comunicar con los alumnos. ésta se
gestara en forma de dialogo y para transmatir fo que verdadaraments s& desea, 10s contenidos
serdén amenos. se verin con interés. se promovera a que se investigue. Por su parte el alumne
mostrara deseos de aprender, le encomntrara sentido y légica a los temas citados, no los vera
como aigo ajeno a su realidad.

Para que el proceso ensefianza-aprendizaje tenga un optimo desarrolio hay que integrar
a los padres de familia dentro del mismo. porque éste busca favorecer el desarrotio del nifio. el
cual no podria realizarse de manera integral si no se le tomase an cuenta.

Debe considerarse el hecho de que el nifio pasa la mayor parte de su tiempo dentro del
contexto famiiar v que las experiencias afectivas. sociales vy la interaccibn en general con los
objetos de su hogar determinan en gran medida la dindmica de su desarrollo asi como los
aspectos cualitatvos que matenalizan su personalidad. El juego en esta etapa es muy importante
debido a que e nifto todo o que aprende. ve y siente. lo manifiesta mediante éste mismo. Y es
asi como o que aprende cuando juega con otros nifios 6 cuando crea sus propios juegos, esto
va a dar como resutado la mejor forma de conocer a un nifio.

Por lo tanto la educadora y la propia institucion deberin mantener un estrecho contacto
con los padres de diversas formas (platicas. entrevistas, etc.), para ayudarse a conocer y
comprender fa stuacion particular de cada nifio y orientar su labor educativa en funcion de estas
caracteristicas. Asi mismo procurando que los padres conozcan la labor que se realiza con los
mifios. apoyen a i educadora y sepan el por qué de las actividades. los aspectos del desarollo
que favorscen la necesidad de respetar y atender fas diversas expresiones del nifio jugando y
conviviendo con los demas nifios dentro vy fuera de clases, en fin buscar conjuntamente las
formas de establecer una continuidad entre ef hogar y fa escuela,




14.2- EL JUEGO COMO FACTCR DE APRENDIZAIJE

£l ego es una necesidad vitai que contnbuye al equiibno humano, es considerado una
actvidad libre exploradora que conduce a una aventura y lleva a una expenencia nueva; dongs
satisface &l miflo sus deseos y necesidades por medio de la imaginacion. Ademds es un proceso
de educacion completo indispensable para un optimo desarrollo fisico, intelectual y social,

El pedagogo Aleman Froebel. gracias a su gran intuicion mostré las ventajas intelectuales,
morates y sobre todo la importancia que tiene para ef desarroie fisico. donde se planifica el juego
del niio como un medio fundamental en fa eaducacion ittegral del niffo “wtiizd la tendencia
expontanea del mfio a jgar, como un punto de apoyo para el adiestramiento del nifio, pero
siempre temendo en cuenta ta fibertad del alumno * (17). Oe esta forma el juego mismo resulta
ser agente natural de educacion, es decir, de desarroilo de los instintos del niffo.

Dentro del nivel preescolar fas actindades no pueden falkkar aun cuando todas ellas estén
organizadas en forma de uego. por lo tanto lo importante es hacer trabagar a imaginacion de los
nifios y favorecer sus cuestionamientos para alimentar ese fuego de conocimiento que corre el
nesgo de extinguirse a fuerza de desinterés, represion o descalificacién (por ejempio; callate, no
s pregunta. £s0s no te interasse, CUando seas mayor .. etc.). Mis que dar una respuesta de tipo
*cientifica® se trata de asistir ai nifioc en su propio camino estimulando la obsenacion, la
anticipacion, la axplicacion |, ete.

La funcién fundamental del ambito preescolar es la de enriquecer el cddigo de
significaciones y es donde se puede ensefiar con mayor facilidad los diferentes contenidos gracias
a ia forma de trabajo que propone el programa de educacién presscolar dando kbertad a los
educadores de manejar al grupo dependisndo de su inteligencia y partiendo de esto, organizando
las actividades y materiales mas adecuados para Hevar a cabo el proceso de enseftanza-aprendi-
zaje. Ademds el juego "es e lugar donde se experimenta la vida. el punto donde se une la realidad
interna del nifio con 1a reafidad externa que comparten todos; es &l espacio donde niflos o aduitos
pueden crear y usar toda su personalidad. Puede ser también el espacio simbdlico donde se
recrean los conflictos y el mfio elabora y da un sentido distinto a lo que le provoca sufnmiento o
miedo y volver a disfrutar aqueito lo que le provoca placer” (18).

*El acercamiento del mfio a su reaiidad y el desec de comprenderia y hacerla suya ocurre
a traves del juego. que es ei lenguaje que mejor maneja®(19). Otra de ias razones por lo cual es
importante el juego es porque se encuentra dentro del periodo preoperatorio; el cual se va
transformando en juego de roles y regias, donde cada uno necesta da los otros para poder dar
forma a su fantansia y por eilo esta obkgado a participar con sus compafieros de¢ jusgo y de esta
manera crear sus propios desenlaces.

El juego ocupa un lugar importante en los nusvos métodos de educacion, en sus
diferentes manifestaciones es $0l0 un medio de expresion en si y de un alcance pedagogico
ifmenso, Dentro del nivel preescoiar como lo afirma J. L. Stones y J. Church ¢l nifio pequefio
tofverte en juego todo lo que hace. Ademas es un medio para el desarrofio integral del nific en
éste nivel 0 en cualquiera de sus etapas, un nifio que no ha jugado es un nifio que &n su vida
posterior va a demostrar carencias de esta stapa infanti. El juego s innato en el nifio y es
importante que sea apropiado para su edad. por lo cual iz educadora debe estar conscients de
#sa realidad para que pueda llevar a cabo sus propdsitos educativos y es la mejor forma de
lograr el aprendizaje.

117).- SARRAMONA. Jaime, op. cit.. p. 254.
118)- SEP. P ma d cacién Preesc México, 1902, p. 13.
(19).- SEP, op. ci., p. 10.
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td.3- CONTENIDOS Y MATERIALES DIDACTICOS.

La Secretaria de Educacién Preescolar elabord un programa para este nivel donde
propone una forrma de trabajo para los diferentes contenidos y matenales de cada area. Su
propésito es el de orientar la practica educativa que es una propuesta de como deben trabajar los
educadores. pero lo mas importante es que da flexibiidad para trabajar y adecuarlo a los niftos.
Ademas de este programa se han elaborado tres diferentes fibros donde se amplia con mayor
profundidad los contenidos a desarrollar durante el ciclo escolar con el fin de que se lleve a cabo
el proceso ensefianza-aprendizaje en forma significativa. Pero independientemente de =sto lo que
hay que resaltar es que * el programa toma en cuenta !as condicicnes de trabajo y crganizacién
de nivel preescolar y esta pensado para que el educador pueda levarlo a fa practica. sin
embargo, no cumpliria con los proposkos de la educacion preescoiar, si no se stua al nifio como
centro dei proceso educatvo. Dificiimente podrnia el educador identficar su iugar como parte
importantisima del proceso educativo, sino posee un sustento teorica y no conoce cuales son los
aspectos mas relevantes que le permitan entender como se desarrolla el nifio y como aprende. Es
por esto que ha tenido un proceso determinante en la funcrén del programa. la dinamica misma
del desarrollo infantl en sus dimensiones fisica, afectiva, intelectual y social *(20).

En cada ciclo escolar los alumnos que ingresan a una institucién cualquiera que ésta sea,
presente caracteristicas propias que ios hace diferentes de los demas es por esto que cads
educador debe comprender !a dindmica intema de su grupo y asi mismo “seleccionar y organizar
actvidades de aprendizaje con los procedimientos y recursos adecuados que conduzcan al
educador y a los alumnos al logro de los objativos propuestos: el procesc docente supone
conciencia de intencionalidad en la ensefianza-aprendizaje”. (21)

Los contemmdos y matenaies deben elegirse en bass a que sean interesantes y
significativos para nifigs los cuales partan de una realidad inmediata y la vaya concretando con
experiencias vividas, esto le va a ir proporcionando progresivamente conocimientos socio-
culturales y naturales. Dentro de la educacién ambiental el uso de materiales didacticos como en
fas demas dreas si se usan comrectamente. hacen que ia clase sea mis amena. ficil y divertida
pero sobre todo los contenidos se comprenden mas facimante.

'El matenial didictico se ciastfica en dos especies a2 saber: La que comprende elementos
para una adquisicion sensonal constituida por toda clase de objetos y aparatos: y la que
comprende elementos auwdliares de la informacion contemidos en libros, revistas o bién
organizados sn bibliotecas, hemerotécas o archivos'(22),

(20).- SEP, op. ct.. p. 7.

(21).- ARREDONDO. Galvan. PEREZ. Rivera. et al. Didactica Generml, México,
Editorial AUIES, 1982, p 6t

(22).- VILLALPANDO, José, M., Didactica , México, Editorial Porrua, 1870, p. 14,
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A traves de un manual se propone un proceso de ensefianza-azprendizaje dinamico. activo,
participative’ para que a su vez {as técnicas sean organizadas de manera que s& le facilte y
conozca mas del tema (como pueden ser viajes, viskas a diversos lugares que lo pongan en
contacto con el medio) y no lo vea como algo abumdo vy fuera de contexto, sino por el contrario
que s& apegue mas a (a realidad que esta viviendo. esto le va a permit socializarse con mayor
facilidad y como consecuerncia va a adquitir mayor experiencia involucrandose a investigar mas los
problemas ambientales que aquejan a ia comunidad. ésto ayudara a promover una conciencia
critica en el alumno. de manera que podra tomar decisiones que apuntaien en acciones resolutivas
y responda a esta necesidad humana de realizarse y expresarse sin inhibiciones, lo cual lo
conducira a un aprendizaje de fundamental importancia para la vida futura de los nifios como
seres responsaites. sofidos y seguros de si mismos.

Una de las técrucas didacticas de las cuales puede valerse el educador para poder
sjemplificar con mayor precision los efectos comtaminantes. es a través de la experimentacion
4onde se muestra el dafio irreversible que se estd causando al medio ambiente y por ende ai
propio ser humano. La experimentacién va apoyar ain mas el aprendizaje porque se le acercara
at nifio a fa problematica de la educacion ambiental enfocada a la clasificacién y reciclaje de
residugs organicos e inorganicos a nivel preescolar.

Por lo tanto se debe de comtar con un Manual pedagdgico que le permita conocer (as
metas de desarrolio de fa educacion ambiental. su perspectiva de desarroffo. su contenido
esencial, los problemas y temas implicados en eila, asi como los enfoques multidisciplinanos para
su aprendizzie, ademas que apliquen estrategias necesarias, adecuadas y posean ias habilidades
didacticas esenciales como son: plantear preguntas. reforzar. expiicar. ilustrar con ejemplos
sencillos de acuerdo a la edad del nifio y scbre todo &n relacién a los contenidos de educacién
ambiental. La funcién de la educadora serd el de guia, promotor, onentador y coordinador del
proceso educativo. ademds de la organizacion e interaccion entre los nifios. los matenales y el
tugar de trabajo. Esto responde mas a necesidades de orden metoddlogico, ya que se trata de
garantizar un equiibno de actividades que pueden ser incluso planeadas por los nifios. pero
siempre bajo la onentacion. guia y sugerencia del educador quien es el verdaderc responsable de
lograr éste equifibrio y conducir el proceso de enseflanza-aprendizaje.

Dentro de este nivel se incorpora progresivaments a los nifios en algunos puntos da (a
planeacién y orgamzacion del trabajo. lo cual implica distitas formas de parlicipacion tanto
individual como colectiva.

"En la docencia no existen caminos hechos, la seleccién y organizacion de los
procedimientos requieren fundamentacion pedagogica y creatividad del profeser” (23). Por fo
tanto si se requiere formar alumnos criticos, reflexivos, participativos se les debe dar las
herramientas y técnicas didacticas necesarias y adecuadas, de ahi la importancia de elaborar el
manual que prevea de todo esto al educador. para que sean factores de cambio y desarrollo las
generaciones de estudiantes gestoras del mismo y lo que es mas importante las promotoras de
una nuava sducacién ambiental.

(23).- ARREDONDO, Gatvan, PEREZ, Rivera, et al, op. ¢it., p. 82.
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CAPITULO 11

EDUCACION AMBIENTAL Y PEDAGOGIA

2.1- LA ESCUELA NUEVA PUNTO DE PARTIDA DE LA
EDUCACION AMBIENTAL

Sus pnmeras manfestaciones fueron las escuelas nuevas mgiesas en 1888 y 188), se
pusads considerar como sy precedente mas remoto al Renacimiento y el Humanismo de los sigios
XV y XVI. Entonces surge en [a historia un movimiento pedagégico innovador qua se opone a la
educacion medieval, dogmitica y autortana a fa educacién humanistica, critica y kbre, los
nombres de Vittorino da Feltre, de Erasmo, de Vives, de Huarte, de Ascham. de Elyot, de
Rabelais v de Montaigne son los simbolos de éste despertar de la educacion nueva.

En su desarrolio ha producido ya ideas pedagégicas de gran onginalidad, ha creado
valiosos métodos educativos. ha fundado innumerabiss instituciones escolares y ha conquistado
la voluntad de las autonidades oficiales de muchos paises.

La Escuela Nueva ha proclamado el respeto a la futura personalidad del nifio y solo ha
querido fomentar el desarrofio y madurez de éste sin asignarie ni imponerie fines trascendentes
ajenos a &, La educacion constituye un elemento integrante de [a sociedad humana como pueden
serio el lenguaje, el derecho, el arte o la ciencia y necesita iguaimente de ella, para su
conservacién y desarrolo. La educacion es asi una funcidén humana wital, auténoma y como tal
tiene sus normas y leyes propies.

Este movimianto que surge en contraposicién al modelo pedagégico tradicional rechaza el
formalismo, la memorizacidn, ol autoritarismo, (a competitividad, la disciplina represora etc.,
resakando el desarrollo de los intereses espontaneos del niflo para potenciar su actividad en el
marco de un clima de libertad, autonomia y solidaridad, por un lado representa una resccién
comra ta actitud especulativa del ideaismo donde se acentiia ia primacia de lo ideal sobre lo real
en la teoria y prictica, ya que se plantea el conocimiento de las cosas, desconfiando de fo que
ordinanamente ss nos brinda como real o inteligible siendo fa “ Teoria segun la cual, lo que
Famamos & mundo exterior o material se reduce a fue ideas que nosotros tenemos de él " (24), y
por el otro el positivismo que es [a " Teorla que no admite otra realidad que los hechos, ni otro
tipo de investigacién que no sean las relacionss mxistentes entre los hechos positivos, como su
definicion stimoligica del latin positivus que quiere decir lo que se pone e impone. Elpmcpal
formulador de éste GRkimo fue Agusto Comte en su famosa obra Curso de Fiosofia Positivista =
{25). Con relacién a ja ciencia manifiesta ol " Saber para preveer, preveer para obrar * segin
asto, la ciencia sirve para dirigir la accibn.

24).- FOULQUE, Paul, Diccionario de Pedagogia, Ediciones Okos-tua, Espafia, 1978, p. 235,
(25).- Diccionario Clencias de ta Educacion, tome il, Editorial Santitana, México, 1883, p. 1138
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* A partir de la funcion de la Liga intemacional de la Escuela Nueva se precisa mas
detaiadamente los principios del activismo escolar o mis propiamente de la Escuels Nueva que
podrian resumirse en los siguientes puntos:

1.- Praparar al nifio para el triunfo dei espiritu sobre la materia

2.- Respetar y desarrollar la personalidad del nifio

J.- Formar el caracter y los atribitos intelectuales artisticos y sociales propios del nifio,
utiizando particularmente el trabajo manualy la organizacién de una discipiina
personal ibremente aceptada.

4 - Desarrollar el espiritu de cooperacion

5.- Preparar al futuro ciudadano en esencia un individuo consciente de [a dignidad
humana. " (28)

Destacindose que Ia actividad debe considerarse como el principal motor de desarrolo
espontineo porque constituye la base ideal de la ensefianza y el eje central de este proceso
sducativo es el nifio, formidndolo como un ser humano conscierte de su realidad y que esta
conclncia no se tome sélo como el opinar sobre los problamas ambientales sino que s& vea mis
akk; implicario 0 adentrario a organizarse incividual o en equipo en acciones resohitivas resles de
dicha problematica siendo un ser digno y humano, no causando dafio sino respetando y cuidando
¢ madio ambiente. Principaimente para onentar esta problemitica el educador se puads apoyar
en los trabajos manuales constituyendo un valioso medio de educacion, pero consideriindolo sdlo
¢omo una parte da la labor sscolar.

El orden escolar no es sindhimo de discipiina coactiva y represor; por el contrario debe
establecerse de forma natural, concentrando la atencion sobre el objeto de la actividad. Los
trabajos en grupo no deben iomarse con espirtu de competencia, sino parz faciltar ia
colaboracién y ayuda mutua.

Es aqui donde la naturaleza juega un papel importante pussto que al adentrar al mfio con
ia realidad y especificamente con ef medio ambients se convierte sn una parte esencial de su
vida, conocer y aprendar de [as plantas, los animales, los bosques, [0s ecosistemas , etc., en fin
son de suma importancia todo lo que ls rodea pero lo s aun mas o saber como cuidar y
conservario no contaminando of planeta, en fa actualidad se ha perdido este gran vaior humano el
cual consiste en respetar, cuidar y amar a nuestro munde. Se pretende que dentro de la
aducacién el proceso ensefianza - aprendizaje se de de manera reciproca, ya que si se clda la
naturaleza va a ver beneficics evitando enfermedades, teniendo el planets limpio para una mejor
estancia y 3 su vez vinculindolo con |a vida coticiana del hombre.

Esta corrents se mueve en el marco de dos polos aparsntemente opuestos: la
individusiizacion de a ensefianza y el caricter social del proceso educativo produciéndose una
trastacion del eje educativo, en lo individual a lo social y del aduko al nifio; ef medio social se
convierte en el educador y el niflo en el educando; en (tima instancia las necesidades de la
sociedad pasan por encima las necesidades dei nifio.

{26).- Enciclopedia Prictica de Pedagogis, Tomo ||, " La Escuela *, Editorial Planeta,
Barcelona Espafia, 1988, p. 57.




Basandose en dos principios esenciales:

- Es necesano adaptar los métodos a las exigencias del desarrolio natural de la exigencia infantil,
siguisndo los diferentes estadios de su desarrollo.

- El anterior principio implica la utiizacion de los resortes naturates de la actividad y «| esfuerzo
que se ancuentra en los organismos vivientes por una mowdizacion afectiva de las tendencias
profundas.

Basandonos en la coments de la Escuela Nueva el nifio pasa a formar parte de un
verdadero aprendizaje donde se le permite cuestionar sobre los difsrentes sucesos que a diario
vive, sobre los problemas o dudas que tiene acerca de lo que se ssta hablando sin ser reprimido,
esto s& ve reflejado en e papel que juega &l maestro y viens a corroborar lo anterior donde éste
deja de ser el eje sobre el cual gira el proceso educative, lo cual no significa que su funcién
plerda importancia, ademds este modelo pedagogico se encuentra en el diema de combatir &
impuisar ef desarrofio de un nifio en un ambiente de libertad. no debe influir en la formacién moral
y profesional dei mismo, ya que ello atentaria contra su propia personalidad y por consiguients su
mision sa limita a la observacidn y a la colaboracién cuando el nifio o of adolescenta lo solicitan y
consiste especificaments an dirigir su actividad psiquica del nifio y participar en su crecimiento, lo
cual requiere un conocimiento profundo de las actividades citadas del nifio. lo importante no es lo
que dice el maestro, sino lo que haces.

La Escueir Nueva o3 la primer corrieme pedagégica que pone en contacto al nifto con el
medio que ls rodea, su principal objetivo es &1 de lograr un aprendizaje donde él palpe ia reakdad
que le circunscnbe ya sea esta social, natural, escolar, etc..

22- COMO SE DEFINE A LA EDUCACION AMBIENTAL DESDE EL
PUNTO DE VISTA PEDAGOGICO.

La Educacién Ambiental parte de uma serie de ideas, movimientos recientes expuestos
por: maestros, pedagogos, 50cifi0gos, psicologos, etc., pertenecientes a diversas tendencias
renovadoras cuyo ongen se stua a finaies del sigio pasado. Este nuevo campo gensra una gran
diversidad de probiemas no resueitos que permiten no solo la carsncia de respuestas tedricas y
didécticas, sino incluso o papel que desempefia e conjunto de intereses que atraviezan de raiz
los problemas ambisntales; desde sus origenes se les ha prestado poca atencién y que como
otros &mbitos de la pedagogia presenta un cierto retraso a la hora de incorporar el impacto de
una problemdtica social.

Esta comients va a significar para e hombre un aporte de una concepcion No
Antropocéntrica del contacto con ef medio. E! pefigro de ésta es que justifica de hechc una
relacion con el medio donde predomina la idea de dominio sobre el mismo ser humano
colocindose a especie humana y toda la biosfera en una situacion limite de supervivencia. Este
antropocentrismo en el cual el hombre seria el centro de la natualeza y no una parte mas de la
misma lo situarfa como un ser superior de [ evolucidn bioldgica y no como otra especie que
forma ecosistemnas. Frante a ésto, la educacién ambisntal significa comprension de la naturaleza
desarrofic de las actividades comespondientes a una ética ambientalista basada en el
mantenimiento de los equiibrios naturales, el usc racional de los recursos en fin una  mayor
calidad de vida, porque no sa limita a una simple adopcién y repaticién de un nuevo discurso sino
que se raquiere de un cambio de actitud ante la naturaieza, la sociedad y de modificaciones
profundas a partic de un enfoque pedagdgico todo io cual implica una nueva concepcion del papel
que debe desempefiar & educador y por supussto el educando al generarse el proceso
anseflanza - aprendizaje, con esto se pretende lograr que los niftos sean capaces de apropiarse,
de construir y reconstruir una cultura medio - ambientalista de conservacidn, de defensa y
mejoramianto del medio ambiente, en relacion a la clasificacidn y reciclaje de residuos organicos o
inorginicos.

18




Como seres humanos no hemos sabido respetar, cudar y apreciar de la naturaleza lo que
{a misma tierrra nos ofrece. al contrario todo lo que el hombre toca es transformado o
simplementa destruido sin estar conscientes del grave problema que estamos oniginando y
causando a la misma, es una faka de educacién ya que formamos parte de ella y estamos dentro
de un ecosistema, si iz educacidn ambiental como toda forma de educacion tiene su destinatario
inmediato en ei individuo, sus fines van mds ald del nivel personal tomando un caricter
decididaments social y afectando a las esferas de la estructura poiitica, econdmica y culturai de la
sociedad en cursc. Es importante sefialar que la educacion no es un proceso de adaptacion
mecdnica y mucho menos un proceso que implica la aceptacion sumisa por parte de los sujetos
de todas ins normas, vaiores. ideas y creencias dominantes en un contexto histérico determinado.

La Educacidén Ambiental como tal es un proceso social de formacién retomando a Paulo
Freire y desde una perspectiva holistica " la educacién ambiental es entendida como una praxis,
como un proceso de concientizacidn, de desarrollc de capacidades para anakizar critica y
compromatidamente e entomo social y natural; como proceso permanente para gensrar
actitudes. conceptos y capacidades que parmitan comprender, evakmar y transformar las
relaciones hombre - naturaleza - socisdad, para construir un medio ambiente arménico y mejorar
ia calidad de vida de todos los que habitamos este planeta. * (27) Dindole la importanca que
tisne dentro de ia formacién este tema debiera de Hevarse a [m prictica el desarrolio de a
concientizacién vinculando ia capacidad de andlisis para lograr un cambio de actitud y poder lograr
{a armonia del hombre y sl medio ambiente.

Como campo de estudio, desarrolla conceptos para anaiizar y comprender en su totakdad
su medio ambiente; En éste santido, parte y tiene como sje articulador al medio ambiente, el cual
&3 un pumto de convergencia de diversos enfoques tedricos y disciplinarios; desde esta
perspectiva como lo plantea el documento producto de las rsuniones de Thilissi y Bogotd " La
educacién ambientai se define como ef resuktado de una reorientacion y articulacion de las
diversas discipiinas y experiencias aducativas que faciltan la percepcién del medio ambients.” (28)
ya que no se raduce m imita al dmbito estrictaments escolar, sinc que constituye un aspecto
mucho mas amplio, en donde se incluye & la educacién no formal e informal. La educacion
ambiental tiene como objetivo lograr que el hombre a partic de una mejor comprensidn de su
maedio ambients se incorpore al proceso de busqueda y efaboracién de nusvos modelos de
desarrollo social ctyo eje cantral sea of equilibrio y ia relacién armonica entre ef sistema social y
natural es impartante hacer mencion que es parte de la formacién del hombre.

\27).- Antologia, Curicylum y Problemitica Ambiental, Articuio de LINARES, Femindez,
Pedro, " Pedagogia y Educacién Ambiental *. Xalapa, Universidad Veracruzana,
1893, p. 51

(28).- LINARES, op. cit., p. 52.




Gonzalez Gaudiano #n su trabajo la Educacisn Ambisntal en México sefiaia * No puedo
pensar en una educacién ambiental al margen de las desigualdades y las carencias sociales, Una
educacion centrada en un conservacionismo a ukranza es una educacion esteril y esterdizante *
(29). Esta problemdtica a sido tomada por nuestra sociedad como algo comun que estd ahi,
todos opinan, pero pocos son los que actian para solucionario a pesar da que se hacen cada vez
mas notorias las diferencias entre las clases sociales, & deterioro de nuestro ambiente no conoce
estas fronteras y afecta a todos sin distincion de riqueza y pobraza, cambiar esta idea de * yo soy
¢l poderoso a mi nada me preocupa ° es una forma de pensar muy conservadora porgue si no hay
un planeta donde vivir ol dinero no tiena ningiin valor, la educacién es parte de nuestra formacion y
si la simple acepcién de éste término significa cambio o transformacidn de nuestra forma de
pensar y actuar es necesano que estas desiguaidades desaparezcan para formar grupos
mterdisciplinarios que apoyen y proporcionen soluciones a esta problemitica.

2.2.1.- TIPOS DE EDUCACION Y LA EDUCACION AMBIENTAL

La humanidad ha legado a un estado de desarrollo y degradacion del medio ambiente
que se vincula en una reiacion paradégica. Por un lado se cbserva un avance tecnoldgico en forma
geométrica en el iimo siglo y medio; y por otro lado en una estrecha vinculacidn con éste, una
degradacién del medio ambiants que también ha crecido insospechablements sobre todo en las
Ukimas décadas. * Asi. varios estudios, aseveran que sélo contamos con menos de cuarentz afios
para revertic esta tendencia de degradacién ambiental, que pondria en pefigro ia existencia de la
especie humana y la vida misma *(30)

El grave deterioro de nuestro ambiente { natural y socio - cukural ) se agudiza cada dia
mis. Los procedimientos como las estrategias de industriakzacién y de urbanizacitn (estos temas
se verin en el capito cuatro), han dado como resutado un mal desarrollo que afecta
destructivamente nuestro scosistema. Desde of punto de vista de la pedagogia se puede orientar
las actividades de ensefianza - aprendizaje hacia lx educacién ambiental donde se deben tomar en
cuenta los siguientas aspectos: La participacion, el respeto, la responsabiidad, el ser solidarios,
cambiar ias actitudes en su forma de pansar y sobre todo legar a una verdadera concientizacion
ya que todo proceso educativo forma o promueve una orientacion mis o menos definide. acerca
de la relacion del hombre con la naturaleza; en lo qua dice y olvida, en la manera en que se
concibe el conocimisntc, an e tipo de relacién educativa que propons, #n los hibitos y valores que
promueve. se encuentrs implicita una forma de relacién con los otros y respecto a la naturaleza.
Algunas pedagogias han partido de una concepcién especifica sobre la naturaleza y se han
plantsado de manera explicka un trabajo educativo en este sentido, en otras dicho trabajo
constituye una resultante necesaria de una forma de educar. serin el caso de las lamadas
pedagogias para la vida. * (31) Donde al impulsar una educacién orientada a proporcionar una
formacion y una toma de conciencia de la sociedad acerca del problema ambiental y sobre la
necesidad de actuar adecumdamente ai respecto. Es ¢ fin de la pedagogin respetio de ha
educacién ambiental.

{20).- Antologia, Articulo de GONZALEZ, Gaudiano, op. ct., p. 67.
(30)- Antologia, Articulo ALBA, Alicia de, op. ¢it., p. 11.
(31).- WUEST, Teresa, Egologia y Educacitn, México, CESU UNAM, 1992, p. 35
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Desde tiempos antiguos se ha hablado de educacién estd se ha manifestado en las
diferentes culturas que nos precedieron recientemente se e ha clasificado en tres tipos: tnformal,
No Formal y Formal. Las tres conjutamente han ayudado a desarrollar al hombre en todo sentido
porque gracias a ellas se ha involucrado y conocido mas su emtomo que le rodea tanto individual
como social.

2.2.11.- EDUCACION NO FORMAL

Ctaremos a la aducacion no formal porque estin integrados por distintos sectores y
grupos de la poblacidn tales como obreros campesinos, amas de casa, promotores, grupos de
colonos, infantiies y juveniles ast como asociacionss civiles éstas a su vez estdn integrando el
madio ambiente porque son la parte medular de la sociedad y si a éstas se les organuza, onenta
de maners adecuada se podra combatir mas rapidamente el manejo de los diferentes residuos y
se podrd ir aminorando éste foco de contaminacion.

Ahora bien como antecedents se rescata que la educacidn no formal ha formado parte
de todas las culuras a lo largo de la historia humana recientements a principios de 1960 se le
comenzd a prestar una atencidn especial como enfoque educativo por las caracteristicas que la
distinguen porque es: " flaxible, auténoma, funcional, concreta, poco estructurada, inmediata,
participativa, centrada en fa comunidad, accesible ° (32) en sintesis; es [a actividad educativa
ajena al sistema sducativo legaimente establecido, pero a su vez la complementa con actividades
extraescolares que ayudaran a reforzar el aprendizaje como son excursiones, vistas a museos, al
¢ampo o parques recreativos en donde puede asistir toda la familia.

La estructura de esta educacitn se pueds decir que es hasta cierto punto amplio, pero
qué sucede cuando se leva a cabo necesita de un ugar o momento especifico para poderse
desarrollar o simplemnents tiene que haber un cierto interds, si no cumple con estos dos puntos no
se puede levar a cabo dicha educacion y que es lo que sucede, se encajond, se restringe y no
trasciends. La educacién no formal se relacione estrechamente con los diferentes tipos de
inquietudes progresistas, pricticas tanto del individuo como de la comunidad, ademds el proceso
educativo se enfoca al desarrolio y la implementacién de formas de aprendizaje que sean
congruentes con los intereses de la pobiacion - objeto y su medio ambiental y social exclusive esto
es, o aprendizaje puede tener lugar en ambientes diversos como: un campo o cuakyuier lugar
disponible en la comumdad. Las expsnencias educativas son de corta duracidn, ss producen en
ambientes sencilos wtiizan materiales desarrollados en la focalidad e involucran a grupos de edad
vanada, en lo que respecta a los métodos para |a enseffanzs y el aprendizaje estan influidos
reciprocaments y se onentan hacia la expsnencia; en io que respecta al contenido, este tisende a
centrarse en problemas cotidianos, especificos y se halia préximo a los niveies sensoriaies.

(32) - REED, B HORACE, LEE, Loughran, Més alld de las Escuelas, México, Editorial
Gearniks, 1988, p. 94,

22




2.2.1.2.- EDUCACION INFORMAL

En lo que respecta a ésta, va mas alid del imbito escolar como lo es: la famiiia, ol hogar,
los medios de comunicacién, amigos, compafieros, iglesia, partidos politicos, etc., en fin son
procesos de socializacion que flevan a cabo en otras instiuciones sociaies.

Este tipo de educacion es muy importante, ya que ela se encuentra relacionada
intimamente con et ser humano, esto es por su mysma flexibilided da pauta a poderse desarrollar
+n momentos. lugares, tiempos no especificos con una duracién de tiempo no establecido pero lo
importante de ella es gue deja una ensefianza. Esta forma de educacion sin querer se involucra en
las relaciones humanas que sin darse cuenta uno mismo la va manifestando o gestando, es deci,
un nucleo famiiar la asta abordsendo todo el tismpo. ésto por su misma estructura que in conforma
como es el proceder, [a organizacién interna de esa familia y #s asi como sa va mangjando a
otros nivelas o nucleos sociales.

Se podria decy que este tipo de educacion no estd bien estructurada
comparandola con a educacion formal la cual cuenta con un lugar especifico donde se desarrolla
es fmucho mas importante por &l hecho de que tiene mayor campo de poderse desarrollar gracias
a las relaciones humanas que en forma social se manifiestan y es donde puede interverir, resaktar
este tipo de educacion que aun muchos [a desconocen sin darse cuenta de su gran importancia
que tiene,

Esta educacién puede introducirse al mismo tiempo que se esté levando a cabo cualquier
educacién. es decir, estd implicita aunque a veces no se note su presencia.

Esta sa caracterita por:

* . Sensibilizacién al contacto con el antorno.
- £l momento de desencadenamiento del interds por un tema, posibiidad del pasaje de!
interés circunstancial a una integracién en ol campo de las preocupaciones personaies.
- Posibiidad de sxploracion personal sin un compromiso fuerte.
- Margen de lbertad de accién para la elaboracién de un proyecto personal.
- Posibilidad de dirigir su propia formacion. * {(33).

Este lipo de sducacion se acerca a lo no organzado y se confunde con lo no formal, ya
qus al acercamiento del niffo alnndioambhruunllog'nrpormedodﬂ‘nfanﬂa.pormm
ella se dan los hibitos, costumbres, actitudes que se reflejard en su aprendizaje posterior.

{33 .. PAIN Abraham, Educacién Informai, * El potencial educativo de las situaciones
cotidianas *, Editorial Nueva Visién, p. 197
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2.2.1.3.- EDUCACION FORMAL

Por ukimo la Educacion Formal ha tenido un gran desarrolo por sus caracteristicas que la
maniflestan en su estructura de trabaje. En México desde hace aigunos afios se ha venido
planteando la necesidad de que en el ambito de la educacién formal supone la existencia de una
institucidn especiakzada, lamada escuela asi como sus funcionas y finalidades.

En los curriculos se han generade programas o manuales de educacién estrechamente
coordinador con las politicas educativas generales. pero muy pocos enfocados a fa educacidn
ambiental, Sénchez sefiala " que es fundamental que la educacién formal, en cualquiera de sus
niveles, se imparta en intimo contacto con la realidad local, tanto natural como sociocultural, Esto
también permitiria que se centren en probiemas proximos y reales y que et educando, ademas, de
adquirir informacidn necesaria, agudice su ingenio y obtenga experiencias en cémo resolver (0s
problemas de su entomo * (34), sin embargo, se estd mas preocupado por temas que estan fuera
del contexto del nifio que sdlo lo saturan de informacién y ya es hora de que se preste mayor
atencién a problemas que aquejan su vida personal y a su veZ su entomo social como en este
caso a ia clasficacién y reciclaje de residucs orgdnicos & inorganicos a nivel presscolar.

Y en la actualidad podemos ver que " una de las acciones emprendidas por el gobiemo
mexicano es fa incorporacion del problema ambiental en la curticula escolar * (35) Destacindose
que en las técnicas de transmisidn se cbserva que los niflos son muy buenos receptores para el
sistema formal, aspaciaimante en al nivel preescolar que aseguran un marco estable y seguro
para su desarrofio y esto lo conduce & expsriencias cotidianas donde su participacion individual y
an aquipo se vera reflejada.

La educacién por s sola no podréd solucionar el problema, ya que no se reduce
exclusivamente & |0 escolar, en {a sociedad existen otras instituciones que comparten la funcién
de la socializacion de los sujetos donde se hace refersncia a la educacitn no formal e informai,
dentro de éstas se han creado asociaciones, ciubs, grupos y campafias, en las cuales se le ha
dado mayor peso a las solciones medioambientalistas donde se debiera de manejar mis los
programas 0 manuales para crear estos grupos y brindar mas soluciones pero no se le da la
importancia adecuada. De aqui surge la idea de elaborar un manual de Educacién Ambiental
Clasificacién y Reciclaje de Residucs Orginicos o Inorgdnicos a Nivel Preescoiar. porque en este
nivel trabajando con los nifios se pueden dar las bases para inculcar al educando; el cuidado y
proteccién del medio ambisnte.

La cnsis ambiental es de caracter estructural, mukidimensional; no puede ser tratada
unilateraimente. Comresponde a la educacion contribuir en su mejoramiento, en la promocion de
una idea mads sana y saludable de una interrelacién sociedad - naturaleza; hombre - comexo,
mas constructiva y as aqui de notar la gran importancia que tiene la Pedagogia como parte
fundamental de la Educacién Ambiental.

(34).- WUEST, Terssa. op ct, p. 180.
(35).- ibidem, p. M
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2.2.2.- LA EDUCACION AMBIENTAL Y LA PEDAGOGIA

El hombre como sueto histérico a lo largo de toda su exstencia ha transformado su
entomo social y natural, a ia vez. como resutado de Iss influencias del medio ambiente ha sido
modificado en su comportamiento individual y social, de tal suerte que en la relacion dialéctica
hombre - mundo se ha dado un proceso psrmanente de intercambios y transformaciones
reciprocas. La fakta de conciencia del hombre acerca de la importancia, ef cuidado y conservacion
del medio ambiente ha dado lugar a una explotacion irracional de los recursos naturales; en este
marco sl acelerado proceso de deterioro y destruccién del madio ambiente coloca al hombre
come el maximo depredador de este planeta.

Con el predominio del avance tecnolégico que antepone el interés del capital por obtener
miximas ganancias, se ha propiciado y abierto el paso a una crisis ambiental sin precedentes,
que pone en peligro cualquier vestigio de vida en Ia tierra; es por elio que sin alarmismos, pero
consciantemente podemos dacir, sin temor i equivocamos, qua la problematica ambiental
constittye hoy en dia e centro de preccupaciones de muchas organizaciones no
gubemamentales, oficiales y del conjunto de los estados y las naciones.

La cnsis ambiental constituye un gran desafio para toda la humanidad, los problemas
ambientales, oficiales son compiejos y los desaffos son de gran envergadura !as tareas y los
compromisos requieren del concurso vy la participacion de toda ia sociedad; sin embargo, a pesar
de la gravedad de esta situzcién algunos estudios sobre esta problematica revelan un nivel muy
bajo de preocupacién ¢ interds y una ausencia significativa de incorporacién de la dimension
ambiertal en &l campo educativo. La destruccién del medio ambiente y su recuperacion en la vida
de ios pueblos de! campo v la cudad ya se han dejado sentir con savendad de diversas maneras
y difsrentes circunstancias la necesidad de operar cambios radicales en la relacién hombre -
naturaleza - sociedad, colocan a la educacidn ambiental como una akemativa de grandes
dimensicnes para lograr la defensa conservacion y mejoramvento del medio ambiente como una
posibilidad de revertir la situacidn actual.

Si se parte de que la educacién es el conunto de mamastaciones culturales. las que se
dan dentro de la institucién escolar v aquellas que se dan fuera de ésta, tendiente a formar al
individuo habiitandolo para desempefiar un determinado rol social, la sducacién por lo tanto
constituys un proceso dirigido hacia los intereses hagemonicos an sl que comxsten las diversas
fuerzas sociales: es decir, fa educacion es vista como un espacio de lucha, se considera que es
un fenémeno y un proceso social que #s y ha sido parte constittiva de la humanidad, " tal proceso
asume caracteristicas particuiares, en la escuela pero no menos importantes de lzs que se
desarrofian en los ambitos de ta educacidn no formal e informal y aunque sus objetcs de estudio
no difieren sustancizimente, son distintos. " (38) Sin ambargo, se podria decir que estos tipos da
educacidn sirven de complemento para e desarrolio del individuo, ya que se puede lograr un
aprendizaje integro, el fin de la educacién ambiental puede concebirse al desarrcilar en ef hombre
una relacién armaénica y respetuosa con la naturaleza.

(38).- ibidem, p. 168
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El medio ambiente se puede considerar educativo sélo en la medida en que responde a
una intencion de influir sobre la persoma humana. Quedan descartados de la educacion la muttitud
de factores que de un modo inconsciente intervienen en el proceso evolutivo del hombre, éstos
factorss pusden ser utiizados intencionalmente para wfiuir de un modo o de otro en la
personalidad humana y ° cuando estos factores son conjugados por una voluntad y dirigidos por
una actividad consciente, entonces se convierten en factores educativos. ° (37) Cualquier
elemento que se encuentre en el medio ambients como podrian ser todo aquello que pueda mrar,
tocar. oifatear, escuchar, mampular. etc., etc.. a través de los sentidos va a ayudar a desarroilar
aprendizajes mas significativos, los cuales se iran acumulando para su experiencia personal
ademas de ser utlizado como estimulo educativo y resulta legitimo que la educacion se ocupe de
la influencia de todos los factores del ambiente en {a evolucion del hombre. Todos elios son

elementos potenciales, que coinciden en fa inclusién de {a Educacion Ambiental en & campo de fa
Pedagogia.

(37).- GARCIA, Hoz, Victor, Principios de Pedagogia Sistematica , Madrid, Ediciones
Railp. 1974, p. 407.
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CAPITULO 111.

ANTECEDENTES DE LOS RESIDUOS EN MEXICO

3.1.- EL HOMBRE ANTE EL PROBLEMA DE LA GENERACION DE RESIDUOS
OCRGANICOS E INORGANICOS.

El hombre ha modificado no solo & ambiente natural con el fin de crear condiciones
favorables para vivir, &s decir, cualquiera que sea el campo en el que se desenvuelve: industnial,
agricola o domestico. la husiia de su pasc se Ira marcando por una pesada carga de resduos,
ésto es en la mayorfa de [as cosas que ds una u otra forma ha utiizado ¢ transformado para su
bienestar.

La generacién de desechos sélidos es una actividad propia del hombre de hecho el
transformar ta naturaieza. el modificar conscientemente el ambiente es lo que constituye ei
avance de la civikzacidn.

Nada ha caracterizado a la cilizacion comtemporanea que su enorme capacidad de
consumo. Desde of punto de vista del problema de los residuos solidos sena mas adecuado
definir al hombre de hoy como un gran transformmdor, caracteristicas que y& tenfa el hombre
prehistérico cuando modificaba de manera consciente ef madio ambiente y esto s io que al final
de cusntas constiuye la cultura o mejor dicho e avance cultural. Donde la construccién de
atbergues. fa utilizacién de piedras y palos para fabricar herramientas, el uso del fuego todo esto
formaba parte de ios medios de supervivencia y alteraba al mismo tiempo &l ambiente natural,

La diferencia fundamental entre los residuos soélidos y otros contaminantes as su
desagradable psrmanencia en ef mismo lugar donde fueron generados y arrojados para apartarios
de la vista. Los agentes geoldgicos y climdticos no los dispersan sustanciaimente. para
deshacerse de ellos hard falta una decision que provocara un costo que en el caso de enterrarios
lo mas probabile es que ese costo sea también ecoldgico y de cardcter continuo e ireversible.

En ¢ mundo se producen actuaimente unos cuatro millones de toneladas de basura
domestica. urbana & ndustrial que con una densidad media de 200 kg/ m  equivale a 20 millones
de metros cubicos que ocuparfan un recipiente de base cuadrada de un kilometro por un fado y de
200 metros de akuwra. Esto nos conduce a que un 30 % de estos rasiduos se entierran y of resto
ya consitiye un seno problema desde @l punto de vista ecoldgico, higiénico, santario, politico,
scondmico. social y el costo para su recoleccion, transporte y eminacion es cada vez mis caro
en virtud de que se desaprovecha el potencial energético de estos residuos.

La cantidad de residuos que se generan por habitantes es un indics que se relaciona de
modo directo con o medio de wda de la comuniiad.

Especificamente en la ciudad de México la produccién de residuos solidos alcanza 15 mi

toneladas diarias. En un mes ésta cantidad squivale a Henar tres veces el volimen del estadio
Azleca.
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Otro problema por el cual hay que considerar la importancia de fos residuos solidos es del
agotamiento de (os recursos naiurales de caracter energético. Una cusstion muy discutida que en
un fiture cercano a la humanidad le espera yna grave escasez de materia prima, minerales y
energeticos, puestc qua independientementa da su diversidad y volumen su condicién principal es
que no son renovabtes y estin suietas ai agotamiento. Como consecuencia los residuos sclidos
urbanos deben ser considerados como recursos estratégicos con potenciakidad diversa donde al
reciclar se sstara ahorrando materia prima. Otro hecho indiscutible es que, sin atender por &l
momenta a posibles justificaciones de orden tecnologico y econdmico la practica actual de
eliminacién de residuos sdlidos debe ser calficada como despilfarro.

Desde que & hombre comenzo a producr residucs el primer problema fue como
deshacerse de elfos y desde entonces se arrojaban en las afueras de las ciudades, en tiraderos al
aire libre, que con el crecimiento urbano iba quedando dentro del perimetro de los mismos para
volver a desplazarse hacia afuera. En el caso de la Ciudad de México eran recubiertos con tierra;
ta Colonia del Vaile que se encuentra al sur del Distrito Federal en época antiqua fue el basurero
de la Ciudad.

El 80 % de Ilps habitantes del mundo astan concentrados en ciudades & en sus
proximidades y los residuos solidos no reciben la atencién que merecen y son aquelios que cuyn
presencia resulta mas aparente y desagradable. La solucién que [a sociedad les ha dado es iguai
Gue siempre; en eso parecs que no seé ha avanzado mucho un método muy antiguo es arojarios
en los refienos santanos o también Hamados entierros sanitanios y éste hace un sistema de
enterrar y olvidar.

Otro factor que contnbuye a la generacién cada vez mayor de residuos es la rapidez con
que los productos pasan a ser indtiles, pasados de moda inservibles y obsoletos entre éstos se
encuentran los articulos de uso personal, electrodomésticos, muebles y automdviles, cuya
reparacion es mas costosa que la adquisicion de uno nusvo. Esto provoca una mayor generacidn
de residuos sélidos sin contar con gran cantidad de bisnes de uso diferente, conocidos mejor
como " desechables *. En este rubro se incluyen gran cantidad de productos como: lapices,
plurmas, navajas de rasurar y otros artfculos.

La nfluencia de los medios de comunicacion con las distorsiones qus causa la publicidad
agudizan &l consumo. Especificaments en la Ciudad de México el §1 % de las casas tienen radio
y ol 70 % television, esto quiers decir que la penetracién a través de estos medios es muy alta y
la publicidad proviene del sector pnvado y afecta de tal manera a la poblacién que determina en
gran parte sus hibitos de consumo con todos los aspectos negativos que esto implica, tanto en la
compra ds " afimentos chatarma " que generan gran cantidad de basura perc lo mas grave de
esto es que los alimentos no contisnen ninguna substacia alimenticia.

Por medio del aprovechameento de los residuos sdlidos a través de la recuperacién
selactivs de substancias en efios contenidas ¢ en la transformacion en otras, se visiumbra unz
situacion que pueda comribuir a afiviar fos problemas planteados, disminuyendo fas dificukades y
ios costos de eliminacién, evitando una mayor contaminacién del ambiente y ayudando a la
conservacion de los recursos naturales.

Tratar de resolver en la medida de lo posible al consumo de la sociedad las substancias y
energfas contenidas en los residuos y tender a que e hombre tome de ia naturaleza solamente fa
cantidad de materias primas que nacesia es ia forma mas auténtica de preservar el medio
ambiente del cual los recursos naturales son una parte, también es a2 actuacidn mas compatible
con las posibilidades tecnotdgicas de  civilizacion actusl.
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3.2- ETAPAS HISTORICAS
3.2.1- GRUPO PREHISPANICO

Al ir evolucionando en el tiempo poco a poco la vida del hombre se fueron produciendo
grandes avancas en todos sus ambios de desarrolio como formas de organizacién social,
ideolégica, religiosa, poiitica, econdmica, etc. Todo gird en tomo del conocimiento y del dominio
de la naturaleza asi de esta manera los antiguos pobladores fueron obterwendo un mejor
sprovechamento de jos recursos que les proporcionaba el medio smbiente: se puede decir que
desde nuestros artepasados hasta las sociedades zctuales se han caracterizado por generar
basura como productos de las actividzdes que se desarrollan para satisfacer las necesidades
pnmordiales vy al mismo tiempo han tratado de deshacerse de efla elimindndola de su vista, pero
sin darie un uso adecuado. En tanto que s abordardn periodos de gran importancia para el pais,
es dacir, para entender un poco mas acerca de esta problematica social del origen de ios
residuos y su manejo ¢s necesanio remontamos al pasado donde partiremos de Ia civiizacion
prehispanica continuando con la época colonial, para seguir a la independencia y revolucion y
llagar finaiments al México actual. Sa resatari los hechos mis sobrasalisntas de cada uno de
alos que han dejado hueila en nuestro México que hoy conocemos.

Se han retomado estos periodos por e gran impacto que causaron en el pais en cuanto a
la evolucién del hombre y como ha manejado a problemitica de los residuos que es tan antigua y
asl poder entender su origen a través de cada época.

Se partird con nuestros ancestros los cuales amontonaban [a basura dentro de sus
cuevas, la cubrian y después de muchos afios cuando se Nenaban sus ocupantes debian buscarse
otro hogar.

Postenormente se formaron numerosas culturas en Mescamérica, todas y cada una de
efias contaban con un temitorio delimitado con una forma de organizacién sociai bien estructurada
( clases sociales ), tenian reglamentos ( leyes ) que debian cumplir, ademds contaban con una
religion politeista. una forma de vestir y un lenguaje propio, tenian amplios conocimiertos en
diferentes ciencias como: la astronomla, matemiticas, botdnica, geografia y medicina
pnncipaiments.

Pero o mas mportants es que * ia educacion era rigida * (38), se iniciaba en el hogar
con la prictica de quehaceres domeésticos. Los niftos eran acostumbrados al bafto diaric v 2
permanecer impios, alimentarse sanamente y a dofmir poco para tener una mayor resistencia
fisica.

Ademis se incuicaba el respetc a los mayores especiaimente & los anciznos. La
educacion contiaba en las escuelas se dividian en dos grandes rubros una Hamada
TEPQCHCALL| en donde sa instruia para a agricultura y la guerra & en la CALMECAC en donde
asistia la nobleza y se preparaba z ios futuros gobemantes, sacsrdotes y ademas aprendfan
diferentes ciencias.

lL.os antiguos habitantes de la Ciudad de México s# preocuparon por 8l manejo de la
basura es asf como la vida del pueblo Mexica fue guerrera ademds era regida por un sentido
refigioso hacia la vida y la muerte, asi como los slementos de la naturaleza que propiciaban la
esxstencia de la vda humana. Por lo tanto 2 visién de esta pusblo an ratacién con la naturaleza fue
desarrollar su técnica y sobre todo su cuRurs sin deteriorar ¢l medio ambiente que lo rodeaba.

{38).- MENDEZ, Gutierrez Francisco, Syper Taregs No, 4, Ed. Fermandez, p. 120.
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Fray Tonbio de Benavente en el afio de 1480 - 1569 se refirid en sus escrtos a fa higiene
humana de la Tenochtitian: * estaba tan limpia y barmda que era dificil tropezar con akgo * (39)
Otro personaje importame que habla de esta época es el Padre Francisco Javier Clavijero bajo sl
gobiemo de Moctezuma Xocoyotzin * exstia un complejo sistema sanitario y la ciudad estaba
siempre limpia. * (40) Se puede afirmar que es el inicio de una reglamentacién al respecto. ya que
en esta época en las ciudades estaba establecido que " no se podia vender ni comprar fuera de
los mercados, lo que contrbuia a que nadie comiera en las calles y no tiraran desechos m otros
despojos. * (41} Fray Juan de Torqueda en el afio de 1557 a 1624 sefiala que * un grupo de mil
personas velaban por {a limpieza wbana y se sntregaban sin cesar a 1a tarea de barrer y regar la
calle * (42).

Esto nos conduce a que los servicios urbanos de limpia y recoleccién sstaban mejor
organizados que en la actualidad, dicen los cronistas * el sueio no snsuciaba el pie desnudo. * (43)
Por o tanto los habitantes estaban habituados a no tirar basura en las calles.

En aquel entonces la metropoli contaba con mas de 300 habiantes y la basura no
constituia un problema pues existia una magnifica planeacién y se aplicaban conocimientos
sanitarios.

La limpieza de la Ciudad en & antiguo México era tal que a la legada de jos espafioles
estos se admiraron de efios, con la conquista y durante la colonizacién espafiola se desarrollaron
nuevas formas de vida, lo cual trajo consigo [a creacién de otras necesidades y satisfactores asi
como la adaptacién de tecnologias, derivadas de problemas ambientzies significativos.

(39).- SEDUE, Dime qué tiras y te diré_quien eres, México, p. 6

(40).- DESFFIS, Caso, L3_Baswa es_l3 solcion, Méxco, Ed. Arbol, 1854, p. 41,

(41).- AGUILAR, M. YA., Salas, Hacia una sociedad sin basura, * reciclamiento urbano *,
México, GEA., 1986.

(42).- SEDUE, idem, p. 6.

(43).- DEFFIS, idem. p. 41.

M




3.2.2- CONQUISTA Y LA COLONIA

A |a Hegada de los espafioles nadie imaginaba los grandes cambios que esto trasria para
los pobladores de ese entonces fus un penodo tragico y decisivo para iz poblacgién, es decir, para
conquistar los pueblos prehispanicos sa hizo sentir [a dominacion en todo sentido como lo es en lo
cultural, religicso, educativo, politico, econémico,una nueva ideologia, etc. La Colonia duro 300
afios desde fa caida de Tenochtitiin en 1521 hasta principios del sigio X | X,

En lo que respecta a la educacion, se encomraba en manos de i iglesia en todas sus
formas y grados por lo que establecio colegios y prepard & muchos refigiosos en la ensefianza de
ias lenguas indigenas para poder ensefiar el espafiof y difundir diversos conocimientos técnicos
entre la pobiacion, ya que uno de los primeros deseos de los reyes espafioles fue que se ies *
ensefiara a lengua espafiola a todos los indios * (44). Esta tarea la realizaron los frailes utiizando
la tradicién prehispinica de los cédices ilustrados. De este modo por medio de imagenes y
sonidos los indigenas muy prento aprendieron no sélo el espaficl sino también la religion catdlica.
La enstianizacion da los indigenas fue una de las consecuencias mas importantes de la conquista.
Por lo tanto ia conquista espafiola significo un enorme cambio de vida para los antiguos mexicanos
ya que tuvieron que eprender a vivir de acuerdo con el modo de ser nuevo y desconocido de los
auropecs; a esta nueva tierra fue lamada La Nueva Espafla.

Postenormente cuando se formo una nueva sociedad la religién fue el principio para ver y
axplicar el mundo. La cultura v la Educacidn de !a Colonia no puede comprenderse comectamente
sin tomar en cuenta la religion.

Despies de haber empezado la conquista espiritual los colonizadores espafioles
implantaron en México el modelo urbano europeo que elos conocian, aungue adoptindolo a la
particular topografia de nusstro pals, el centro de la peblacion fue sefialado por una plaza mayor
rodeada de edificios civiles y religiosos a partir de esto se hacian cailes paraielas y transversales.

Los trabajos para reconstruwr la capital fueron niciados a pnincipios de 1522, se puede
afirmar que México fue ia primera ciudad en America merecedoras del calificativo de " modema. *
{45) Y es asi en efacto parece abonario ta admiracién que causaba a los extranjeros ia ampiitud
de su plaza, la anchura de sus calles vy sus trazos rectiineos en forma de pamila. Se habia
establecido que el uso de a calle expresaba claraments una débil separacion de las actividades
urbano - rurales; durante afios habia sido visto como natural. A finales del sigio XViil comenzo a
ser condenade porque producia insalubridad, incomodidad, contaminacién, ruido y desorden. Por
esta razén se pensd que las actividades urbanas habian de separarse de las rurales. Dentro del
espacio de la cudad no podia haber corrales ni animales domésticos, tampoco siembra de
hortakzas. Las funciones urbanas deblan diferenciarse; las calles sdlo servirfan para ciccular y
transitar.

Se comenzé a imagnar un nuevo orden urbano. En las ciudades debfa haber lugares
destinados exclusivamente a la habiacién, zonas dedicadas al comercio, af trabajo fabrl y & I
recreacion. €1 orden implicaban control, planificacion y prevision de cualquier crecimisnto, ademas
se empazaron a sembrar arboles en avervdas y cailes, hicieron cambios mportamtes, sblo se
estaban preocupando por adomar y embedecer fa ciuded, pero dejaron de iado muchas otras
cosas y una de eflas fue, &l que hacer, con los residuos.

(44)- MENDEZ, op cit, p. 159.
{45).- SEP, Distrito Federat, " Monografia Estatal®, México 1985, p. 100.

32




Pero que sucede tismpo mas tarde, la Ciudad de México era mtranstable por el desaseo
y {a falta de limpieza, ya que era facil encontrar montones de basura en las esquinas, los cafios
estaban fenos de lodo pestientes; en casi todas las cafles se vefan muladares o basureros
porque los desechos se arrojaban a ia via publica y no habia un encargado de la recoleccion.

Hasta que an &l afio de 1790 para dar solucidn al grave problema que estaba aquejando a
la Ciudad de México el Virrey Revillagigedo, hizo reglamentacionas municipaies para dar servicio
de limpia y regado de calles, donde se sstablece el inicio de * un sistema regular de fimpia donde
los desechos fueren recogidos por carros tirados por mulas * (48), de esta forma se evito que ias
calles fungieran como tiraderos, los cuales se establecieron fuera de la Ciudad.

En ei afio de 1824, las medidas dictadas por el Virey Revilagigedo habian dejado de
aplicarse por lo que el Coronel Melchor Muzquiz, Coronel del Ejército, Tenierte Coronel Mayor de
Nacionales de Infanteria de esta capital y Jefe Superior Poiitico, interino de su Provincia, expide
lo siguente: * ... y conocisndo que el mal procede no menocs dal ovido de las oportunas
providencias que se han dictado en diversos tismpos para manteneria limpia, aseo y orden en fas
calles y demas parajes publicos que fa blandura o disimulo en imponerse a los infractores las
multas y penas establecidas, tal vez por el emrado concepto de creer los incobinables con el
sistema kberal que rige, tuve a bien nombrar una comisién para proyectar y propusiera las
medidas que convendrian tomarse objeto tan interesante .." * .. en consecuencia acuerdo que
s& observen, guarden y cumplan inviclablemante en esta capdal bajo ias penas qus se expresen
en ol articulo siguiente:

- 19 Siendo del cargo del asentista de la limpia tener en comente y bien operados los
carros estipulados en su contrato deberd con arreglo a elia hacer que estén todos nimerados y
que a mafiana y noche salgan a las horas y por los rumbos designados a racoger por las calles
las basuras e inmundicias. levando unos y otros la campanilla que tocarin los carretonss para
que sirva de aviso at vecindario y ademis guarcarin el tiempo suficiente para que puedan acudic
con las basuras, ademds haciendo las paradas y estaciones que segdn la longitud de las calles
sean precisas entendidos qus se les escarmentard si falkaren a su obligacion o se
dasacomidiesen con ios vecinos ... y siendo todas las providencias asentadas tan interesantes al
publico se espera que todos contribuyan tan interesantes a su cbservancia, sin dar lugar a que
lag autondades encargadas ds objetos tan saludable, se vea en la obligacion de imponer las
penzs designadas y para que Heguen noticias de todos y nadie pueds alegar ignorancia, mando
de acuerdo con & Ayuntamiento se publique el representante y se fie en los lugares
acostumbrados y es fechado en México e! 3 de Enero de 1824, * (47)

Esta forma de trabgjo se ha venido gestando hasta nuestros dfas, ademas es el primer
raglamento que establece multas a todas aquellas personas que arrojen basura a la via pablica.

48)- DEFFIS, op ci.. p. 42
(47)- ibidem, p. 43.
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En el afio de 1884 ei servicio de limpia contaba ya con un numero aprommado de 83
carros. 4] pipas y con 136 animales (muias), distrbuidos entre las ocho inspecciones de policia.
La poblacion crecia rapidamente de ésta manera el servicio de limpia por primera vez se
descentraliza sn virtud de que era sumaments imperfecte, porque I ciudad ya era muy grande y
los carros no podian recorreria eficientemente. con la agravante de que ei tradero estaba en uno
de los =xtremos de la ciudad y esto en un futuro no muy lejano traeria graves problemas de
contaminac:on.

3.23.- EPOCA DE LA INDEPENDENCIA Y LA REVOLUCION

Durante este penodo fue decisivo para el pais ya que ocurmaeron sucesos importantes que
trajeron muerte y a la vez un México nuevo. Esto ocumd por la desiguaidad de riquezas iz cual se
encomtraba en unos cuantos espafioles y algunos crioios esto fue causando descontento entre los
que menos tenian, Por estas razones COMeNnzaron a conspirar contra las autoridades virreynales a
fin de cambiar ta situacion de la cotonia.

Hay que tomar en cuenta que ésta forma de pansamiento tuvo su ongen en las ideas de
tlustracién y la Revolucion Francesa influyendo en el movimiento independentista. Y asi dio inicio
un I8 de Septiembre de (810 con el grito de Dolores encabezado por el cwra Don Miguel Hidalgo vy
Costila para dar fin con of antiguo régimen que habia durado casi 300 afios.

Ourante el desarrolio de la guerra de independencia la siuacién se tomo dificil porqus
habia sscasez y lo poco que habia no se podla comprar por faka de dinero, ésta iucha durd
aproomadamente 11 aflcs, gracias al plan de Iguala junto con el ejército Trigarante con iturbide a
la cabeza finalizd un 27 de Septiembre de 1821,

El 4 de Octubre da 1824 fus promuigada la primera Constitucién y el pais adopto el
sistema republicanc, representativo y papular. En sintesis ss podria decir que habia una
inestabilidad en todos los sentidos ya que con los estragos de una guerra, lo que se pretendia
urgentements era la estabiizacién del pais politica y scondmica, los problemas que enfrentaba
era aistamvento intemacional, problsmas fronterizos y una deuda publica ésto did origen & nueves
enfremtamientos internacionales como 1a intervencion francesa y por otro la guerma con Estados
Unidos; astando dos situacionas a flote no se &MPezaria a preocupar por otros rubros.

£l Méxco de nuastros dias debe mucho a la Revolucidn Maxicana.Este mowmiento fue
uno de los piares que permitieron la verdadera reszlizacion de cambics econémicos, sociales y
politicos; cambios que encauzaron por nuevos caminos la historia del pais de la década del siglo
XX.

Esto se ve reflejado en la Constitucion del 5 de Febrero de 1917, la cual estaba orientada
socigimente. tomaba en cuenta las necesidades del pueblo y no con la intencién de defender los
intereses de los ricos y poderosos. Algunos de los principios mds importantes de nuestra
Constitucién astan contenidos en los articulos 3°, 27°y 123° . En donde podermnos resakar que el
articulo 3 establece una educacidn basica { primaria v secundaria ) es obligatoria y gratuita para
todos los mexicanos, con esto se pretendia finalmente disminuir el alto indice de anaffabetismo,
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También se dieron los procesos de gestacién del gobiemo republicano, democratico y
federal manifestade en la Constitucion de 1857 y consolidado en la etapa Juansta, en la cual
establece una iguaidad entre todos los mexicanos y decreta la libertad de ensefianza, trabajo,
prensa y pansamiento después de la Guerra de Reforma. La Nueva Nacién deseaba prosperidad
y cutura. Un elemento indispensable deberia ser la educacién y en base a esto se comcidia en
promover la capacidad técnica y en actualizar los estudios superiores, Se decia en esos tiempos
" Sin introduccion no hay libertad * y * La introduccién es la base sobre a cual descansan las
institucionas socizles de un pueblo. * (48)

Como consecuencia de los problemas nacionales de finales del siglo XIX y principios del
XX, surge el porfiriato caracterizado por el impuisc al arte. ia culturs y la educacién, al igual que {a
economla sufrieron grandes trasformaciones y se da la supeditacion al capital extanjero. En el afio
de 1887 se declara como obligatoria la Educacién primaria. Durante este periodo se puede ver
que ya se esta tomando en cuenta un aspecto muy importante que es la educacién y asi como
ésto, otros aspectos socizles como la propia naturaieza. es decir medio ambiente que estaba muy
deteriorado por los hechos ocurridos.

Resaftando ésta etapa la cual tiene como consecuencia una nueva lucha porque no se
estaba cumpliendo con lo que se habfa estipulado y asi legamos a la Revolucién Mexicana purto
clave para sf desarrollo del pais, ésto dio inicio en 1910 donde ahora las demandas estaban
regidas por grupos populares que exigian justicia y quarian salic de la miseria a la cual estaban
sometidos, por un lado. los obreros carecian de derschos laborales y por otro ios campesinos
querian una reforma agraria y en el aspecto aducativo existla un gran anaifabetismo y ademas se
queria una educacién para todos, al terminar con la dictadura permitié sentar las bases del
México modemo. ia lucha trajo como consecuencia la promulgacion de la Constitucion de 1817 en
elfa se estipulan los derechos y obligaciones que tenemos los mexicanos.

Este es un panorama general de como se encontraba el México en esa época. Como se
puede ver habia muchos rezagos en éi, éste se encontraba muy mal econdmica, poiitica, social,
ete. Y habia que volverio a estabilizar para que retomara de nuevo su camino y éste no fuera el
de las armas.

Un hecho transcendents que se habia dejado de lado era el medio ambiente ya que no se
tenia un sistema de impia para la ciudad y fue hasta el afio de 1934 cuando se formo el sindicato
de fimpia y transportes, el equipo con el que se contaba, se componia de camiones tubulares;
carros de volteo da 7 y de 20 toneladas. Los carros eran tirados por animales este servicio se
prestaba para cubrir fa penferia de {a ciudad.

Para sl afio de 1938 el servicio de limpia contaba con aproxmadamente 2,500
empieados. A partir de 1840 el Distrito Federal contaba con los tiraderos denominados Santa
Cruz Meyehuaico y Santa Fe, el primero de etos en la Delegacion I#tapalapa, tuvo una recepcicn
de residuos sélidos de 500 toneladas por dia en los primeros aflos de operacién y 8, 000 al
términc de la misma; y el sequndo en la Delegacion de Alvaro Obregdn con una recepcion de 2,
300 toneladas de residuos diarios. Algo que es muy importante remarcar es que ya se hablaba de
reciclar o industriafizar fa basura, por los graves problemas de contaminacidn que estaban
acarreando al suelo, aire y agua y en cuanto a los tiraderos quedaran lo mas alejados posibles
de Ia ciudad. Estos tiraderos dieron fa solucién para ese momento pero lo que sucedit es que no
se tomd en cuenta el nimero de pobladores que ya habla en ese momemo y los cuales se fuerdn
extendiendo mas a las orillas del Distrito Federal. Como consecuencia vuelve a salirse de control
esta situacion ya que no fué la mejor manera de dar solucién at problema de los residuos.

(48).- SEP. op ct., p. 189,
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3.24.- EL MEXiCO ACTUAL

Nuastro pais habia vivido durante muchos afios una sene de luchas internas por el control
del poder, ahora se buscaba uma consolfidacién y una modemizacion para flegar a una verdadera
estabilidad politica v a su vez un avance econdmico y cultural; esta economia se caracterizd
porque la industria manufacturera de ser una economia basada en la agricultura y en la
exportacidn de minerales paso a ser un sector miés dinamico como en la construccion y
transformacion de nuevos productos, con ésto se empieza a dar apoyo a varios sectores, pero el
mas importante fue el educativo porque éste es una parte inssparable de la vida social ademas de
sar un medio que va a ir imputsando el desarrolio cientifico y cultural creando nuevas escuelas en
todos los niveles y se apoya a la educacidn de nivel primaria y secundaria con [ibros de texto
gratutos con el fin de erradicar el gran analfabetismo gue hay en el pais.

La poblacidn de la Repiblica Mexicana era de & millones de habitantes en 1810, esta
aumentd ripidamente un sigio después en 1910 eran 15 millones de los cuales 720753 radicaban
en el Distrito Federal. Esta cifra representa e¢f 2 % del total de mexicanos. El crecimiento
desmadido da la poblacidn tuvo su origen en la gran inmigracién de los diferentes estados de la
Republica y en el alto indice de nacimientos. Aparecieron en este lapso cinturones de misenia
integrados por los recién (legados quienes vivian en condiciones insalubres.

Las condicionas del pais habian cambiado en todo sentido, ahora las necesidades eran
otras por cubrir, los avances cientificos en conjunto con la tecnologra se dejan sentir a toda costa,

Ademas de todo ésto nuestros hibitos alimenticios han sufrido un cambio dristico con
respecto a la alimentacién tradicional, s decir, actuaimente consumimos productos envasados,
empaquetados, enlatados, stc., ésto gracias a la industnializacién, por ejemplo, actuaimente
producimos una gran variedad de productos afimenticios como: chocolates. duices. confturas,
refrescos, textiles de algodén, confeccidn de ropa, calzado, muebles, papel, impresién de lbros y
revistas, productos quimicos, medicameantos y productos farmacetticos, también el hule. plastico,
ademds de productos de la industria basica del hisrro y del acero, estructuras metalicas,
calderas, fabricacion y reparacién de maguinaria tubos y postes de hierrro y acero, aceites y
grasas para usos industriales, partes y accesorios para aparatos de television, alambres,
conectores y contactos para las instalaciones eléctricas. fabricacion y ensamble de automowviles y
camiones, carrocerfas, motores y ofras partes para automotores, etc., etc., la concentracién de
estas industrias estd provocando serios problsmas de contaminacidn ambiental. Y También el
uso desmadido de estos productos.

Una de las consscuancias que acarreo (a industrializacion desmedida es que no hubo una
vigilancia adecuada para controlar a tantas fibricas que hasta la fecha siguen comtaminando el
medic ambiente. No se trata de criticar a la tecnologia sino por el comtrario gracias a ella también
a ayudade 2 experimentar nuevas formas de reciclar los materiales que se estin consumiendo en
la actualidad.

A principios del afio de 1860 se creé la Direccion General de Servicios Urbanos del D.F.
de la que depende la oficina de Recolecciones de Desechos Sdlidos. Al fina! de ésta misma
década desaparecio la mencionada Direccién General para resurgir nuevamente a principios del
afio de 1980.
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En 1883 e Departamento de! Distrito Federal inicio el sansamiento y clausura del tiradero
de Santa Cruz Meyehuaico. Con la clausura de este tiradero se estimulé el desarrolio v creacién
de otros; como el de Santa Catarina, San Lorenzo Tezonco, Tlahuac, Milpalta, Tlalpan y Bordo de
Xochiaca. De esta forma se agudizé la problematica para la ekminacién de la basura en la
Ciudad de México. e! inicio de ia clausura de estos tiraderos fue a principios de 1985, concluyendo
también con el de Santa Fe,

En 1984 el D.D.F. seleccion6 dos sitios para relleno santano uno en " bordo poniente *
un lugar de |a zona federal del antiguo lago de Texcoco con una superficie de 233 hectareas para
operar un relleno sanitario de hasta 6.000 toneladas por dia de desechos sélidos inofensivos. Asf
mismo se determind la construccién de celdas aproximadamente 200 x 200 m. delimitades por
caminos internos de un ancho de 10 mts. promedio. El otro refieno se locaiiza en un sitio
denominado "prados de la montafia *, cercano al tiradero de Samta Fe en la Delegacién Alvaro
Obregdn, donde se permite ta pepena controlada durante el dia para cubrir los desechos por la
noche. £n este relleno se reciben 2300 toneladas diarias con vida util de tres afios para rellenar
después otra barranca. la de Tlapizahuayas, [uego otro v asi sucasivaments.

Se puede concluir mencionando que la trayectona por la cual ha ido evoiucionando nuestro
pafs no ha sido lm mas optima en cuanto a la educacién ambiental y preservacion del medio en
que vivimos ya que nos ha flevado a problemas mds severos y es lamentable decir que hasta
nuestros dias el gobierno por mas ssfuerzos que hace no soluciona los problemas de raiz debido
a |a faha de preparacién de ia poblacién, an el dmbito educativo y a la falta de concientizacién de
la misma en donde no se ha encontrado un método para modemizar la prictica de eliminacién de
residuos. Ademds de las formas de manejo de la basura se modifican de acuerdo con las
caracteristicas y necesidades de 'a poblacion. Sin embargo. también szbemos que el tipo de
desschos que antiguamente seé tiraban eran poco nocivos al ambients y que conforme se van
desarrollando las sociedades, el tipo de basura que sa genera estd siendo cada vez mas daflina
para la sociedad y por ende al ambiente.

Como resultado de ello se puede afemar que se ha dado un cambio en tomo a la
concepcion del problema de los desechos. En la actualidad gracias al avance cientifico y
tecnolgico se han desarrcilado técnicas de rewtilizacién y reciclaje de materiales de desecho,
por lo que no se las considera como desperdicios, toda vez gue no sélo es posible reintegrarios a
fos ciclos naturales y sociales del ambiente, sino que se constittyen en una importante fuents
potencial de recursos.

Sin embargo, en lo que respecta al ambito escolar se le ha prestado poca atencién a esta
situacién, no ha sido sino hasta el afio de 1889 con la modemizacién educativa que a nivel
primaria se crea el primer manual de “ Educacién Ambiental y Escuela Primaria en México °.
Posteriormente en el aflo de 1005 a partic del sexenio dal prasidents Emasto Zedilo Ponce de
Leén, en su plan Nacional de Desarrolo 1885-2000 senté 'as bases para crear un programa
piloto de educacidn ambiental lamado * Cruzada Escolar para la Preservacion y Cuidado del
Medio Ambiente en el Nivel Preescolar 1895-1898 *, el cual se divide en Agenda del Promotor
Ambiental y Agends del Club Ambiental. Actusimente gracizs a las experiencias y datos
abtenidos en éste mismo se crea el primer programa que se espera se apruebe por la Direccién
de Enlace Normativo y Apoyo Administrativo de la SEP, para el ciclo escolar que inicia en
Septiembre 1996-1997 y se ponga en prictica en los centros de educacién preescolar.
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CAPITULOD IV

EDUCACION AMBIENTAL Y PARTICIPACION ACTIVA DEL HOMBRE EN
PRO DE LOS RESIDUOS.

4.1- ;. BASURA O RESIDUO ?

Desde nuestros antepasados hasta la sociedades actuales nos hemos caracterizado por
generar basura como producto de ias actividades que desarrolamos para satisfacer nuestras
necesidades, al tiempo que hemos tratado de deshacemos de sfla y eiiminaria de nuastras vidas,

La basura es mejor definida como desperdicios generados en nuestro proceso de
reproduccion como seres vivientes: para Deffis " s mis apropiado denominaria residuos. ya que
desperdicios. desechos y basura presuponen un deseo de eliminarios debido a que no se ies
atribuye el valor suficlante para conservarios “ (49). De esta manera se podria mencionar que el
residuo es lo que queda de las cosas que consumimos y que al arrojardo al bote o cesto. se
comvierte en basura.

4.1.1.- CLASIFICACION DE RESIDUOS ORGANICCS E INORGANICOS.

En la actualidad gracias al avance cientifico y tecnolégico, se han desarrodlado técnicas
de reutiizacién y reciciaje de materialns de desecho. por lo que no se les considera como
desperdicios, toda vez que no solo &s posible reintegrarios a los ciclos naturales y sociales del
ambients sino que se constituye en una importante fuente potencial de recursos.

Una forma de clasificacin de la basura 8s segin su origen. Asi por una parte tenemos (a
basura orgknica que se deriva directamente de los organismos vivos y es biodegradable un
ejemplo son: cascaras de frutas. los desperdicios de comida y el papel entre otros; y por otra
lenemos la basura indrganica que proviens de matenal inerte y es no biodegradable: vidrio,
pliistico. metal, ete.

De esta forma la basura se puede clasificar en materiales de uso que como su nombre lo
indica son aquellos que cumplen una funcién utiitaria y wiizamos por periodos refativaments
largos como por ejemplo: 1a ropa los autos, la casa, los discos, los muebles, elc. y por otro lado
los materiales de consumo que no so0n tan pemanentas como los de uso y son empleados por el
hombre en tiempos refativamente cortos por elempio. los alimentos. los combustibles, los
productos para la impleza, etc.. En sintesis Ia basura se pueda clasificar como proveniente de
materiales de uso y de consumo. Estos dos tipos de materiales cuando ya son desaches debido a
que ya no son de utiidad. son arrojedos al bote de basura siendo que podrian separarse en
residuos orgdnicos 8 Indrganicos y atribuirles otro uso clasificandolos y reciciandolos en nuevos
objetos 6 fertilizantes stc., para no contaminar ¢l medio ambiente v asi $8 proteje &f misme.

En lo que respecta al reciclaje se entiende como un proceso de recuperacion y
reutiizacion de materiales reaprovechabies contenidos en los residuos solidos que se desechan y
a los cuales se denominan * subproductos ". Asi mismo se identifica como subproductos
reciciabies aquefios desschos que al recuperarse de entre lo que se considera basura se puede
reutiiizar nuevamente como materia prima, para fa elaboracién de nuevos productos de consumo
éstos son entre otros: papel, cartdn, lata, vidrio y pldstico, Los residuos orgdnicos son todos
aquelios que son biodegradables o son productos naturaies que mediante procesos sencilos se
pueden reincorporar al medio natural, coma por ejemplo, la composta, es ia fermentacion de s
praductos organicos y es wtilizada como abono para [a piantas.
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4.2.. TECNOLOGIA: AVANCE O RETROCESO

Los problemas de educacién ambiental que actuaimente se manfiestan estan afectando &l
hombre de diversas maneras, especiziments en su salud. Puede decirse que para resolver dicha
problemdtica toda la poblagion sin importar nivel social, edad o cualquier otra caracteristica deben
comcidr en una actividad comuin a todos ellos. Situacidn que nos Meva a afkmar que
independientemente de cuaiquier poiltica o solucidn que se le de, si no se cuenta con la
participacion de todos dificimente se solucionard el problema que nos ocupa. Ya que al estar
¥Merso en una sociedad de consumo nos leva cada dia mds a la generacion de residucs.

* La degradacion y contaminacidn ambiental an la actualidad resultan temas apasionantes
y 800 preservando ai medio podriames asegurar ¢! futuro de las generzciones venideras, razon
por la cual la Educacién Ambiental juega un papel importants pues tiene por objeto despertar una
conciencia critica sobre esta problemitica * (50). Se sabe que ésto es de aiguna manera
imposible por Iz forma de pensar y actuar propia del ser humano ( egoista e individualista ), por
asta razdn puede ser mis ficil formar acttudes correctas entre [os niffos que cambiarias entre los
adultos.

Dasde que o niflo tiene ugo de rardn sa la debe inculcar &l amor y respeto por los
animales, las plantas, proteccion a los irboles y a la naturaieza, si se logra cambiar fa mentalidad
de los nifios sa va a crear una conciencia medio ambientalista que protegerd a la humanidad y
esto mas adelante nos leva a entender que no va haber mundo que salvar, puesto que se ha
creado una cultura de conservacion.

De ahi que o nifio cuando ingresa a una institucion trae consigo caracteristicas, actitudes,
comportamientos propios de su famiia, es aqui en el nivel preescolar el primer sitio en donde se
encauza y guia esta formacion del hogar, de acuerdo a esto se considera dicha etapa como la
mis adecuads para empezar a modificar la formacién de aprendizajes y actitudes que se han
venido gestando, esto conducird a una verdadera concientizacidn en refacion a la educicion
ambiental snfocada a la clasificacién y reciclaje de residuos orglnicos @ inorganicos.

4.2.1.- MANEJO TRANSFORMACION Y UTILIZACION DE RESIDUOS
ORGANICOS.

Cada uno de los residuos se manejan de diferente forma por ejemplo: los residuos
orgénicos son todos aquelios desperdicios de comida éstos son desechos de cocina y del jardin,
que tienen un origen biclégico; es decir, desecho de todo aquello que nacs, vive, se reproduce y
muere, que e algiin momaento ha tenido vida y que proviene de una vivienda, s& les lama también
biodegradables porque se pueden someter & tratamientos biolégicos, ya que la disposicion final
que se jes dd a ks residuos orgiNicos consiste en generar otros productos come la composta
qQue es un ciclo bioldgico, ya que cualquier vegetal que caiga sobre la tierra ¥ se pudra de manera
sertbica ( oxigeno come parte de la putrefaccién ) se convierte en composta, esta misma también
se puede hacer en casa siguiendo unos pasos naturales como alimentc para animales o para
crear o humus que es la materia orginica presente en el suelo; procede de la descomposicidn
progresiva de ios restos vegetales y animales que se depositan en o suelo y qus van siendo
mineraizados por la accién de hongos y bacterias, se pusde entender que a partir de la
fermentacion de la basura orginica se puede obtener la composta, que es una de [as formas del
humus,

(49).- DEFFIS, Caso Armando , La basura es la_solucion, México, Editorial Arbol, 1994, p. 6.
(50)- SEP. Educacién Ambiental, Coleccién Identidad Magisterial, Marzo de 1995.
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4,2.2- MANEJO DE RESIDUOS INORGANICOS.

Los residuos inorganicos son todos aquellos que no lienen wida, la materia inerte que no
puede ser biodegradable o sea destruirse por si mismo sino que requiere de meétodos técnicos.
cientificos para su reciclaje.

Estos se clasifican an: Metal, papel, cartdn, plastico, vidrio y otros.

Al generarse estos productos en los hogares, lo que deberia hacerse primeramente es
clasificarios en estos grupos para despuéds levarios a un centro de acopio en donde son vendidos
a empresas para ser reciclados v asi al levarlos al centro de acopio se puede obtener aiguna
remuneracion economica ya que muchos lugares de astos compran los productos para ser
revendidos, pero al contrario son recolectados por el servicio de limpia que los concentra en los
vehiculos racolectores y los transporta a las estaciones de transferencia donde los residuos se
vacian en camiones con cajas de gran capacidad para Hevarios a los sitios de disposicién final que
s el lugar donde se depositan para compactarios y construir asi el refleno sanitario.

La fakta de conciencia entre la gente nos lleva cada dim mis y mds a la generacién de
residuos que contaminan nuestro medio ambiente. la naturalezs y en fin nuestro planeta, hecho
que nos estd llevando a acabar miés adelante con la vida del hombre, puesto que las materias
pnmas de nuesiro mundo se estdn agotando y la contaminacitn afecta a los cultivos, al agua, al
aire . etc.. La solucién astk en las manos de todos, pero nadie hace nada por solucionar este
problema es por eso que se propone sensibiizacion y concientizacidn a las generaciones
vemnderas.

4.2.3.- TIRADEROS Y RELLENOS SANITARIOS.

El tiradero es el "lugar donde se va a tirar la basura, generaimente en la periferia de la
ciudad, en barrancas. tas cuzles se reflenan sin técnicas o control aiguno, por residuos solidos de
todo tipo. Ahl mismo vive la gente que trabaja separando los materiales que ya clasificados
tienen un valor en el mercado " (51), estos lugares son clandestinos puesto que la basura se junta
y se amontona sin control, no son tapados y provocan contaminacion, son un foco de infeccidn s
medio ambiente es por eso que se ha recurrido a los rellenos sankarios los cuales despuds de
haberse hacho la clasificacién de los residuos que pueden de alguna forma ser reciclados,
muchos de éstos mismos por no contar con tecnologia o elementos adecuados pars levar a
cabor este proceso, son transportados a eslos kigares para ser cubiertos con liemra
entendiendose mejor con la definicién de Deffls” Debe entenderss como una obra de ingenieria
planeada y ejecutada técnicaments previniendo los efectos adversos al medic ambiente. Este
procedimiento para |a disposicion final de los desechos sdiidos en &l suelo, consiste en aspirar y
compactar los residuos a su tamafio minimo y cubrirlo con tierra, para que la biodegradacion de
{a basura se Heve a cabo anzerdbicamente; debe preveer ix extraccion del biogas-metano que se
produce y su forma de ekminacidn o aprovechamiento. Por o momento y misntras no se adopte
otra solucién productiva ol relleno sanitario estd dentro de los residucs solidos. A la milenaria
prictica de " enterrar y olvidar ° también se ie Nama vertedero controlado, tirmdero saniario,
vertedero higienico. Se deben seguir principios elementales de ingeniaria para depositar [a
basura y reproduciria al minimo volumaen.

(51).- DEFFIS, Caso, idem, p. 38
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La practica que se le sigue en los rellenos de algunos sitios de disposicion final en México,
es depositar fa basura en el terreno. extenderia y reprimir ia pepena durante el lapso de una
jomada; al término de ésta, los desechos sGlidos se cubren con una capa de tiemra y se compacta
CON MAQUINAs para repetir [a misma operacion a la dia siguente " (52), asi se evits el mal olor la
reproduccion de plagas & insectos que daflen al hombrs, tenemos un ejemplo de efio la Alameda
Oriente, fa cual era un relleno sanitario y ahora es un parque recreativo en donde asiste la famikia
a disfrutar las distracciones qua éste lugar ofrece,

4.3.- UNA ALTERNATIVA PARA NO GENERAR MAS RESIDUOS: REDUCIR,
RECICLAR Y REUTILIZAR.

El reciclaje no es la Unica respuesta al inadecuzdo manejo que actuaiments se da a ios
residuos debidc a que todos pueden ser reciclados; aqueflos materiaies no recicfables deben ser
tratados o dispuestos como mejor convenga. Aplicar un tratamiento a los residuos ayudard a
disminuir ¢l volumen de éstos, pero en contraparts reciclarios no sdlo evitarh que gran parte de
ellos terminen en tales sitios, sino que sa estard promoviendo lm conservacion y se evitard ef
agotamiento acelerado de nuestros recursos naturales, se disminuira ia contaminacién ambiantal y
se reproducira ol uso de los energéticos.

Reduccion, reuso y reciclaje, conocklos también como las "tres emes”, han sido
reconocidas en [a actusiidad como una excelente opcidn para el desarrofio de pricticas
ambientales en [a casa, 1a oficina o la industria, la escuela o el lugar donde se trabaje, el reciciaje
de residuos como el papel, carton, metal o plistico es sélo una de las tres erres, cuya
implementacién ss logra faciimente en stios donde se Hieve a cabo el reciciaje de residuos de
papel como en una oficina en la que los directivos de la misma conscientes de la problemitica
asociada al consumo de este producto, toma la decisin de separar el pape! que podria irse al
basurero municipal para fomentar su reciciaje y con ello fabricar un nuevo papel.

Para quienes han creado un programa de este tipo en su casa, oficim o industria
resuitarh relativamente ficil implementar ol cicko completo de fas tres erres, a! fomentar primero
la reduccion en el uso de diversos productos como el papel, envases meétalicos, de plastico y
cartén ewvtando sn estos casos ¢l uso indiscriminado de papel ss recomendable adquire ciartas
costumbres, como lsvar una canasta al hacer las compras y evitar of uso de boisas de plistico;
adquirr an el supermercado productos sin envasar ni empaquetar, ya que ofrecen la posibiidad de
ewvitar o reducir la fabricacin y & uso de nuevos envases que pricticaments y de manera
imemediable crearan un problema cuando se termine el producto que contienen y acaben en un
basurero a cislo abierto o en e mejor de 108 casos en un refleno sanitario.

(52).- DEFFIS, Op. Ci., p. 35
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Reutilizar los materiales fomentando con elio pricticas de manera ambiental como [a
reutilizecion de sobres o envolturas para comrespondencia, los platos, vasos vy tazas que pueden
volver a utilizarse éstos es que no sean desechables o [a reutiizacion de recipientes en usos
diferentes, una vez que ya no existan la posibiidad de reutilizar un matenal deberd promoverse el
reciciaje de éste,

En lo que respecta a la reduccion y reuso estas practicas pusden y debieran fomentarse
ampliamente, ya que lo (nico que se requiers para clio es iz voluntad para hacerio, mientras que
el reciciaje depende de otros factores. en otras palabras o reciclaje de plastico, vidno, cartén,
papel y metales por citar aigunos ejamplos requiere de equipos v tecnologlas especificas, pero
desafortunadamente en México no se cuenta con ello. Como sucede con algunos plisticos en los
que 2 pessr de contar con la leyends ¢ el logotipo de “material reciclable®, no es posible
reciclanios por fa carencia de éstos equipos y tecnologlas.

£s importante hacer mencion que los residucs al ser reciclados son parte fundamental
dentro de una educacién ambientalista en la formacidn del hombre, haciendo referencia a ésto se
propone un manual de clasificacién y reciclaje de residuos organicos & inorgdnicos el cual estard
enfocado a nivel presscolar sn donde la sducacién preescolar es de gran importancia por su
sistema escoinrizado formal. ésta responde a la educacién de o8 niflos en una etapa tan decisiva
de su desarroflo en la edad de cinco a seis afios con el fin de gue [a mayor parte de los nifios
puedan recibir los beneficios de por lo menos un afio de atencién educativa en estos centros antes

de su ingreso a la primarna.
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CAPITULO V
ESTRUCTURA DE UN MANUAL
5.1.- EL MANUAL.

El manuai es definido como “el documento de apoyo que contiene informacion organizada
y sistemitica sobre una especialidad 6 un tema determmado con el proposito de orientar las
actividades involucradas en él, definiendo los conceptos, procesos y problemas que llevan
implicito, ademas promueve y refuerza los conocimientos tedricos-practicos dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje’. (53)

Los manuales escolares se pueden encontrar desde épocas de Comemo, ya que ha sido
uno de los awtores que ha utiizado dicho concepto, désts opinaba que ° of manual escolar séio
puede realirario un equipo de enseflantes y de esta redaccién constituiri la base de la reforma
padagégica " (54). Gracias a estd reforma pedagégica surge la idea de gque los niftos
conjuntaments con el educador discutan. organicen, planeen las actividades y juegos que les
permitan avanzar dentro del proceso ensefianza-aprendizaje. Este proceso educativo sienta ias
bases en las cuales se fundamenta (a Escuela Nuava 6 major conocida como Escusla Activa por la
imerrelacion que existe entre ol aducador-sducando en forma activa y dinamica, gracias a éstos
términos se podré partir al estudio de fa Educacién Ambiental al cual se ha enfocado la creacion
de un manual pedagdgico flevande por nombre * UN MUNDQ LIMPIQ PARA TODOS *; estard
dirigido a los educadores de tercer nivel de preescolar para que puedan guiar, orientar y coordinar
el proceso educativo promoviendo la bisqueda, reflexién y concientizacidn para que los alumnos
aprendan a diferenciar los residuos orgdnicos e inorgdnicos distinguiendo cudles son los de uso y
de consumo para ver los beneficios que se pueden obtener en ia reduccion, reuso y reciclaje de
los mismos.

Por lo tanto el educador debe contar con una guia como lo es éste manual, que le permite
conocer metas, su perspectiva de desarrolo, su contenido esencial como ko son las actividades a
desarroftar en cada unidad.

Por medio del manua! se le ensefiard 3l niflc lo que es un residuo organico & inorginico, la
diferencia de cada uno de slios y distinguir cuaies son los de uso y de consumo, éstas
actividades se llevarin a cabo con los objetos que le rodean utiizando sus sentidos v a su vez
estas expefiencias pueden reforzarse con visktas v viajes que se organicen dentro del salén de
clase, se sspera que sea de gran utiidad al educando y que de alguna forma sirva para crear lag
bases de una conciencia comrectiva en ef sentido de tratar de reparar ¢ dafto que se e ha hecho
al medio ambiente y preventiva porque & niflo comprendera el dafio que se le hace a la misma y
por consecusntia {ambidn como is afecta a 4l, gravements.

{53).- Secretaria dei Trabajo y Prevision Social Subsecraetaria " B * Estructura de un manual de

o s r PR R ) it

(54).- DEBESSE MIALARET, Historia de la Pedagoqgia. tomo | |, Barcelona Espafia, Ediciones
Qikos - Tau, 1974, p. 59.
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5.2.- ELEMENTOS QUE INTEGRAN EL MANUAL

“ UN MUNDO LIMPIO PARA TODOS "

5.2.1.- PORTADA.

La portada es la parte del manual que primero ve &l educador, alumno o cualquier
persona, su funcion principal es flamar a atencién. La portada deberd diseflarse de acuerdo al
contenido 2 ser desarrofado. En ella deberin de incluirse los siguientes elementos:

- Titulo ded manual

- Logotipo => Es ef simbolo que representa o identifica a una empresa o institucion
como por ejemplo un dibujo o flustracion.

5.2.2.- INDICE.
Se refiere a la ksta ordenada de las unidades o temas a tratar en el manual, lo que
permite tener una idea general de su contenido. Asi mismo el indice indica ta(s) pigina(s} en que
se ubica cada tema y subtama.

El listado de los contenidos deberd realizarse conforms al orden en que aparece en el
documento y de acuerdo a la importancia de los mismos.

€l indice puads incluirse al inicio 6 al término del manual.

5.2.3.- INTRODUCCION,

Tiene la finalidad de ubicar al educador 6 alumno en un marco general. Es la visién
integral de los datos mis importantes del contenido del manuai.

Para que la introduccion sea clara su contenido debe:
- Orientar al sducando, hacia una mejor preparacién en cuanto a la Educacién Ambiental

- Indicar los beneficios que se puden obtener de su estudio y aplicacion.
- Describir genéricamente fos puntos a tratar a o largo del manual.

5.24.- GUIA PARA EL EDUCADCR.

Se racomienda que antes de iniciar la apilicacién de este manual es necesario leer primers

ésta guiz que fue hecha para que el educador pueda desaroliar el objetivo general y a su vez los
abjetivos particulares que estin en relacidn con los contenidos, actividades, materigles y la forma
de evalacion.
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5.2.5.- OBJETIVO GENERAL

El paso inicial en la elaboracién de un manual es la redaccién del objetivo general; ya que
constituye la base de cuaiquier actividad posterior.

El objetivo general se define como el propésito amplic en donde su finalidad es la de
onientar fas acciones tanto de los educadores como de los zlumnos e indicar los resuttados que se
esperan obtener como producto del estudio, andlisis y aplicacién de la informacion contenida en el
mismo. Ademas debe ser claro y significative a fin de que identifique claramente cuazles son los
conocimientos y habilidades que pretende proporcionarie.

Fara la elaboracion de un objetivo general deben emplearse verbos activos en tiempo
infinitive. No todos [os verbos pueden ser empleados para la redaccién de objetivos generales, ya
que algunos son ambiguos ( tienen vanias interpretaciones) y por io tanto dificiles de evaiuar.

5.2.8.- UNIDADES

Es el desarrollo del manua, el cual se integra en este caso con cinco unidades, los cuales
se dividen en temas y subtemas partiendo de o general a lo particular, enfocando objetivos
particulares y la organizacion y desarrcllo de los contenidos, actividades, materiales que ayudan
a integrarto.

52.7.- EVALUACION,

Son instrumentos que permiten que & educador verifique los avances obtenidos de
acuerdo a las unidades correspondientes y que constituyen una de las modakidades didacticas
para faciitar ol aprendizaje.

La elaboracion de los ejecicios de evaluacién dependen en gran medida de las diferenies
actividades que se utilizan para verificar el logro de los obijetivos particulares def aprendizaje en
cada tema.

5.2.8.- CONCLUSIONES
Es el comentaric final donde se ve reflsjadc el resultado, al cual se llegé con
determinado trabajo y es en verdad aqui que se muestra la efectividad del cbjetivo general,
inciuyendo contenidos y por consecuencia actividades, las cuales van a demostrar junto con fa
evaluacidn el verdadero proceso de ensefianza-aprendizaje y ésto nos conduce a un andlisis de
todo i trabajo.
5.2.9.- ANEXOS
Actividades que se proponen para fevar a cabo los desarrolios y evaluaciones de aigunas
de las unidades.
5.2.10.- GLOSARIO DE TERMINOS
El glosario de términos se incluye al final de! manual v en & se ordena alfabéticaments las
palabras que pudieron ser desconocidas pare el lector.
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iNTRODUCCION

La contammacion se estd saliendo de control y es necesanc buscar altematvas a
cono y a targo plazo para que de esta manera seé siga presarvando el medic ambtents.

El manuai que lleva por tituic " UN MUNDO LIMPIO PARA TODOS * se ha
anfocado a nivel preescolar por dos razones. La primera es porque es el stio donde el
miio acude a recir una educacion formali y en sequnda por la flexibilidad del manejo de
la informacion que se da en dicho nvel. Al conjumtar estas dos razones primordiales se
pretende lograr desarrollar acttudes postivas y solidanas en los niflos para crear una
conciencia reflexiva hacia los residuos orgamcos @ norganicos en reéfacion a la reduccion.
reutiizacion y reciclaje de dichos residuos v asi lograr preservar y proteger & medio ambiente
jue le rodea.

La forma de como esta orgamizado el manual se pensé en facilitar el entendimiento y la
utihzacion del mismo. porque parte de lo generai a lo particular para desarroliar en forma gradual
capacidades, habiidades, razonamentos 10gicos v a su vez un entendimiento de lo que le esta
sucediendo al medio ambiente. Asi mismo pretende faciltar la labor de la educadora dentrg del
procesc ensefianza - aprendizaje.

A traves del manual pretendemos brindar una nueva aftemativa que por su variedad y
atractvo logre ubicaric en el plano dessado considerando las caracteristicas proplas del mio.
rada actmdad esta en refacion con e contenido y ha sido preparada para estimuiar su
sonsciencia, reflemon. cooperacion y creatidad tanto en la escuela como en el hogar procurando
que en ningun mamento resuite tedieso. sino por ol contrane que en cada activdad encuentrs una
agradable sorpresa. ademas. de proporcionarie una ensefianza que consifiuya un divertido
entretenimiento.

Su contenido ademas de respetar y enniquacer los fineamientos de la educacion
preescolar se comunta con las actmdades que han sido estructuradas en forma tematica en base
a los planes y programas de estudios de dicho nivel. £s importante mencionar que ¢ste manual no
maneja tiempos especificos en relacién a cubrir actividades de cada unidad establecida. porque
integrada al desarrollando dei tsmano gsnerai de las 10 undades en las que esta repartido of
plan de estudios. de esta manera el manual comprende las siguiemes.

Unidad 1 se inicia con el Sistema Solar resaltando ef planeta tierra. ademas de
mostrar la localizacion de la Republica Mexicana en la cual se encuentra viviendo de esta
manera reconocerd y valorara 1o importante que es su pals, su planeta. ya que cuenta con
muchos recursos naturales que gracias a ellos los seres humanos han podido desarrollarse en
muchos aspectos y porqué s importante seguir cuidando el medio ambiente.




Umdad 2 el nfio reconocera de que matenales estan hechas las cosas y que son
¢readas para el uso y consumo humano,

Dentro de ta Unidad 3 se muestra la clasficacion de los residuos organicos e
morganicos donde este utimo se subdivde en: plastieo. wdno. papel y cartdn, metal aluminio y
+&ros.

Enla Undad 4 se rasatta porque es importante ia reduccion, reuso y reciclaje de los
residuos organicos e Inorganicos.

Umdad 5 se muestran algunos articulos que se fabrican con residuos inorganicos como
el wvidno. plastico. metal. madera, etc.. que son de utilidad y ayudan a segur evitando la
contaminacion del medio ambiente.

Para fa aplicacién y funcionamiantc de este manual es necesario la participacion de los
padres de familia, porque estan nmersos dentra del procesos de enseflanza-aprendizaje de sus
hijos y gracias a su colaboracion se podran llevar a cabo actvmdades propuestas que son puntos
claves para el desarrollo de las mismas.

En lo que se refiers a los materiales que se utilizaran. han sido escogidos aquelios que
por su facil manejo no ofrezcan mngun nesgo y en cambio despierten el interes dsl nifio.

La evaluacion permanente sera muy importante aplicarla en cada unidad correspondiente,
parque va ir mostrando el desarrcllo paulatino de ias mismas y sobre todo del aprendizaje de los
aiumnos tomando en cuenta algunos de los ejes a fos que se hacen referencia




OBJETIVO GENERAL.

4| finalizar el manual se pretende que los alumnos de nivel preescolar de tercer gradg se
concienticen, reflexionen, sensibilicen, participen y ¢ooperen en relacion a la clasificacion de
residuos organicos @ inorganicos y de esta forma aprenda a reducr, reutiizar y reciclar ios
mismos, asi evitando la contaminacion dando paso a la creacion de una educacion protectora del

medio ambiente,




GUIA PARA EL EDUCADOR 7

Para que realice un buen desempefio [a educadora debe de guiar, promover, onemtar y
coordinar el procesc educativo. Sin embargo en forma particular y ya en el desarrolio del manuai
es de fundamental importancia -

- Que trate de ubicar ef punto de wista de los niffos, intentando comprender la logica que
presentan a traves de lo que dicen. dibujany construyen.

- Que los mduzcan a confromtar ideas en stuaciones gue imphguen una clerta
axpanmentacion.

Que los haga reflexionar sobre io que dicen, hacen o proponen, propiciando nusvas
actmdades.

Que trate de valorar positivamente sus esfuerzos, sus intentos y los resutados que
obtienan. sean como sean. yva que el proceso mismo de hacer s o unico que interesa valorar

En suma la intervencion del educador se caractenza por su funcién onentadora, sugerente
y en espacial por permitir al maxomo la expenancia de los miflos.

Para ir entendiendo la forma de como se organizo y planeo el manual es necesano
profundizar sobre las caracteristicas de cada apartado que conforman las unidades.

CCNTENIDQ

Los contenidos que se proponen en el manual tienen como funcidn prncipal dar un
contexto al desarrollo de las opsraciones del pensamiento del nifio a traves de las actividades.

Se han organzado los contenidos del manual en cinco unidades algunas de ellas se
subdividen para sjemplificar o dstallar con mayor precision los mismos Se han elaborado en
forma concreta para asi faciltar su entendimiento.

Los temas a tratar estdn basados en stuaciones dindmicas, ya que en cada una de ellas
hay una sene de actividades relacionadas con el tema que se trate y onentados segun sus ejes
de desarrollo. esto faciltard la utilizacion de materiales que despiertan [a curiosidad. la creatividad
del nifio enfrentindolo a problemas reales y que de alguna manera puedan contnbuir a
experimentar. CONOCer NUSVOS Campos ¥ Porque no tratar de resolverios, pero o que #s mas
importarte es desarroilar una conciencia reflexiva. solidaria, participativa en refacion a fa
educacién ambiental enfocada a los residuos organicos e inorganicos

Los criterios que se tomaron en cuenta para elegir estos contenidos son los siguientes:

- Que sean interesantes y significativos para los nifios.

- Que partan de su realidad inmediata y lo conecten con expensncias concretas.

- Que e den la posibifidad de incorporar progresivamente conocimientos socio-culturales y
naturales y entran en contacto con otras realidades a partir dei conocimiento establecido.

- Que permitan derivar situaciones que puedan ser dinamizadas a través de las
actividades. faciiitando la actuacién de los niflos y evitando la pasividad.



ACTIVIDADES 8

Las actmdades constituyen un punto central del manual. Por medio de ellas se
operatvizan todos los slementos que intervienen y se sstablecen las relacionss entre efios. Asi
vemos que los contemdos dejan de ser temas abstractos para convertirse en un contexto dinamico
sobre ef que se organizan las actvdades en base a los procesos de dasarrollo,

Los objetivos por su parte se ven favorecidos por la vanedad e intencionalidad
aducativa con que se proponen las actividades.

Ctras relaciones importantes que orientan cualtativamente la dindmica dei proceso
aducativo, se establecen entre los mismos nifios y entre ellos y fa educadora durante el desarrollo
de las actmdades

Como se ha visto anteriormente estas interacciones son factores educativos de gran
signficado. ya que el caracter de las nmismas viene a ser determmnante para los resuftados del
proceso,

Vistas desde |2 perspectiva de ¢dmo se estructura el conotimisnto, las diferentes
actvidades son medios para poner en refacion a los mifios con los objetos de conocimiento que
pueden ser de naturaleza diversa y favorecer la construccion progresiva de nuevas astructuras y
formas de participacidn en la wida social.

Un aspecto importante que caractenza Ia actividad naturzl de los nifios es el juego. En &
s8 ponen en accion todos sus sentidos y capacidades. Sin embargo, es importants distinguir en
ello dos stuacrones una sn que el juego es el placer de fa actividad por si misma y en la que
desde &l punto de wista psicogenético hay un predomimio de la asimilacién sobre la acomodacion y
otra que podria definirse como juego - trabajo an la cual el sentido no es totaimente lidico, sino
que requiere del mfio un esfuerzo. En estas situaciones que implican aprendizajes la relacion entre
asimitacion y acomodacion requieren de un equilibno entre ambas funcionas.

EJES DE DESARROLLO

De manera congruente con los objetivos vy actividades que deben desarrollarse en las
unidades gue integran 8l manual se organizan an base a los ejes de desarrollo los cuales son’

Afecto social

Funcién simbdlica

Preoperaciones légico - matematicas

- Construccion de las operaciones tiempo y espacio

Los ejes que se han elegido se fundamentan en el hecho de que constituyen las lineas
basicas del desarrollo del niffc por el psriodo en que se encuantran tercer grado de nivel
preescolar. por lo tanto sdlo se retomaron aigunos ejes. los cuales ayudan a evaluar la
actvdades en muchos de los casos y faciitan el entendimiento y la comprension de las unidades.
Sin embargo. para fines didacticos consideramos que hay actividades que favorecen mas algunos
de estos aspectos. |z educadora puede tlevar a cabo las actividades y asi realizar fa evaluacign
corraspondiente.



Charemos algunos . 9

SENSOPERCEPCION VISUAL.

Consiste en reconocer todas o algunas propiedades fisicas de los objetos a traves del
senudo de la wista, esto se lleva a cabo por medio de ejercicios de visualzacion de dibujos.
fotografias, tibros. revistas. peliculas, etc., para que el nific persiva las caracteristicas de los
objetos como son: el tamafo, la posicidn y la forma. Ya que a fa edad de entre cinco y seis afios
en adefante dejan de percibir formas enteras y empiezan a describir detalies. por esta razon es
muy importante evaiuar este eje.

LA APRECIACION DE LO QUE LE RODEA Y EL. RECONOCIMIENTO DEL MEDIO.

Estos puntos van mas alld de la visualizacion por las caracteristicas que fo definen se
pueden integrar mas sentidos como son: el sentido dei offato. del oido. del tacto para que pueda
tener un acercamiento mas intimo con el medio que le rodea para que asl aprecie y reconozca
cual es la forma correcta para su vida como lo es una ciudad sin residuos.

COORDINACION MOTORA FINA

Esta consiste en que al desarrollar esta hablidad implica el perfeccionamento del
mowimiento. el control. fa coordinacidn mis prectsa entre |a percepcion y los movimientos que se
ejecutan como por ejemplo: escribir, leer, recortar, ensartar, dibujar, etc.

Algunos de los ejercicios que se proponen para desarroliar estas habilidades son:

* Colorear sin saiirse de la linea

* Reproducir dibujos uniendo puntos

* Dibujar una linea uniendo puntos

* Tratar de imitar un modelo

* Trazar figuras siguiendp una linea punteada
* Recortar figuras.

DESARROLLOC DEL LENGUAJE ORAL

Es un ejercicic de relacién entre las palabras que escucha con el 0 los dibujos que estan
representando el concepto que tiene esa pafabra.

Las palabras forman el vocabulano, los ejercicios que sa aberdan en aste trabajo van de
lo simple a to complejo para qué el niffo haga asocraciones de dichas palabras donde relaciona la
figura o dibujo, de esta manera aprende a razonar y a obtener sus propias conclusiones,

El propdsito de éste eje es familiarizar al nifio con palabras de uso poco frecuentes y es
recomendable que dichas palabras formen parte de su vocabulario.
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LOGICA MATEMATICA

ESTAS INTEGRAN CONOQCIMIENTO DE LA FORMA. COLOR. RELACION ENTRE
OBJETOS. ETC)H

Es 1a aplicacion légica de 1a razon con respecto a las relaciones que existen entre los
2iementos para clasificar objetos por su forma tamafic. color. semejanza lextura famiia o
“iferencias ademas de ordenartas y agruparias por sus caracteristicas que tienen en comun.

AUTONOMIA
Se encuentra dentro del aspecto social y se evalua e desenvoivimiento del nifio por
ejemplo. suU iiciativa. sus preguntas. su opimion, su participacion. su comentano que hacen valer
su fibre expresion en forma indmwdual como colectiva
SOCIALIZACION
Esta integrada en el aspecto social se ve reflejada en como participa, coopera, juega

proponiende y asumiendo reglas ante los compafieros de grupo o con alguna otra persona.

EVALUACION

La evaluacion consiste en hacer un seguimiento de! proceso de desarrollo del nifle
integrande los sjes antes mencionados.

La evaluacidn se divide en tres fases:

* Inieial * Permanente * Final

T Evalyacion Inicial

Esta evaluacion consistira en indagar que tanto conoce el nifio de su medio que le rodea.
Al nifio se le ra mostrando una sene de dibujos o llustraciones. donde identificard y reconocera ei
aobjeto y el nombre def mismo: la educadora registraré el nimero de objetos que ef nifio reconocio

* Evaluacién Permanente

Consiste en que !a educadora observe al nfio constantemerte a través de las actividades
que se realzan a diano y asi identrficar los avances o dificuttades que &l nifio va mostrando en su
proceso de enssfianza-aprendizaje Esta evaluacidn se puede [levar acabo al finallzar actividades
que hallan sido muy reievantes durante un dia de trabajo wtiizando los anaxas correspondientes a
cada una de las umdades. también lo pueden hacer en forma colectiva,




* Evaluacion Final 11

Esta evaluacion se aplicara al finalizar el manyal, porque reflejara el aprendizaje logrado a
traves de todo el desarroiic del mismo

Al realizar esta evaluacion nos conducirs a comprabar el objetivo general de! mismo. en aste caso

se distinguird cuales son los residuos organicos ge los residuos merganicos v estos uttimas en
cuamos se ciasifican

Para esta evaluacion la educadora pondra los datos personales del nifio y el numero de

aciertos que logre el mismo al finahzar cada evaluacion no oividando tomar en cuenta los ejes de
desarrollo

Evaluacion "A" instrucciones: El nifio identficara e iluminara el lugar fimpio que se le muestra
an |a evaluacion correspondiente.

Evaluacion °B" Instrucciones: Observara, identificara e luminara los productos que se
encuentran ordenados

Evaluacién "C* Instrucciones;  Se le mostrara al nifio una hoja donde se encuentra una serie

de dibujos o Hustraciones donds debe circutar de rojo solo los
RESIDUOS ORGANICOS.

Evaluacién "D® Instrucciones: Al mostrarle ésta hoja de evaluacién consistira en tachar de
cotor azul umicamente los RESIDUOS INORGANICOS.

Evaluacion 'E" Instrucciones:  Relacionara los RESIDUOS INORGANICOS sagun corres-
ponda su clasficacion. esto se llevara a cabo con los colores
que se indican:

Amarille - Vidrio

Café — Papel y cartn

Verde —— Plastico

Anyl  e— Metal

Gris  —— Aluminio

Rojo —— Varios (tela, piel, madera, hueso, etc.)
RECURSOS DIDACTICOS.

Son materiales importantes qus gracias a ellos se podran ejemplificar, entender con
mayor facilidad los contemdos.

Los materiales que se utilicen para realizar ias actividades de las distintas unidades son
recursos indispensables que motivan la accién de los niflos. que en este penodo de su desarrollo
se realiza predominantemente sobre objetos concretos. Para tal efecto el milo no requisre de
materiales costosos, comerciales y convencionales. ya que éstos dan fa posibilidad de descubrir
la creatvdad y el ingenio de eilos.

Muchos de éstos recursos se pueden obtener en abundancia del medio natural que le
rodea como son los residuos organicos & inorganicos. estos ultimos pueden ayudar a realizar
actividades manuales en donde se lleve a caba la busqueda. seleccién y elaboracién de los
mismos y asi se contribuye al cuidado y mejoramiento del medio ambiente.
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EL LUGAR DONDE VIVES

EL SISTEMA SOLAR.
QBJETIVO PARTICULAR.

El educando conocera, identificara y refacionara los pfanetas que conforman el Sistema
Solar

CONTENIDO

SISTEMA SCLAR. Conjunto de planetas y satelites que giran al rededor def Sol.

ACTIVIDAD.
Todos tenemaos un nombre.

* Cantando ir dictendo el nombre de los planetas gque conforman al Sistema  Solar
inclando por: Mercuno. Venus. Tierra, Marte. Jupiter. Satumo. Urano. Neptuno
y Phston

* Colorea un dibuio detf Sistema Sofar modelo A" que se encuentra en el anexo.

" Realizar una maqueta del Sistema Solar.

* Conversar con el nifio acerca de la forma. tamafio y color de los diferentes pianetas
que conforman ei Sistema Solar.

" Organzar al grupo para realizar una vista guiada al ptanetario a compafiado de sus
papas .

T invitar a los nifios que compartan esta experiencia con sus papas conversando sobre
este tema.

RECURSO DIDACTICO:

- Esquema del sistema solar

- Plastilina

- Balas de umcel

- Acuarelas y pincel

- Tabla de triplay

- Rasistol

- Crayolas o colores de madera

EVALUACION:

- Dentro de! ienguaje orai se calificara 1a forma da pronunciacion de las palabras qua ira
repitiendo.

- Coordinacién motora-fina se calificara ia forma de iluminar el modelo "A* ver anexo.

- Sensopercepcitn visual: Se calificard la forma de como realizara la maqueta.

- En lo que respecta a la sociallzacién, esta se evaiuara de acuerdo a la participacion
del alumno dentro de todas las actividades propuestas.
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EL GLOBO TERRAQUEO. 14

OBJETIVO PARTICULAR.

£! alumno identificara el planeta Tierra como el lugar donde vive.

CONTENIDO:

El Planeta Tierra ocupa eltercer lugar en el Sistema Solar.

ACTIMIDAD
A qui vivimos
* Utilizande un Globo Terraqueo mostrar como es la Tierra en: forma, color, tamafio,
en st todas sus caracteristicas.

* Colorear el dibujo del planeta Tierra: modelo "8°, de cafe f{atierray de azui el
mar(agua). ver anexo.

* Realiza un picado al contono de 1a figura.

* Conversar que tan importante es el planeta tierra y porque debemos cuidario.

RECURSO DIDACTICO:

- Globo terraqueo

- Esquema del globo termagueo
- Crayolas o colores

- Aguja fanera sin punta

EVALUACION:

. Sensopercepcion visual se llavara a cabo mediante 1a ubicacion e identificacion del
planeta tierra.

- La Coordinacién motriz-fina se llevara a cabo mediante el dibujo y el picado del
modelo *B® que se encuentra en ¢l anexo.
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OBJETIVO PARTICULAR:

El eadutando identificars y sera capaz de reconocer que dentro dei giobo
terraqueo ewste un lugar flamado Republica Mexicana.

CONTENIDO

La Republica Mexcana.- se localiza en ef continente Amencano.

ACTIVIDAD:

A _casa todo_el mundo.

h ]

Colarear el dibujo de la Republica Mexicana de diferentes calores modelo "C* ver
anexo

Recorta la Repubiica Mexicana sin salirse de las lineas punteadas modelo “0" ver
anexo

* Guielo en cuanto al recorte y al pegado de fa figura.

" Converse en refacion a que lugares a viajado con su familia.

RECURSO DIDACTICC:

- Esquema de la Repiblica Mexicana

- Esquama tipo rompecabezas de |a Republica Mexicana
- Colores o crayolas

- Tijeras, resistol.

EVALUACION:

-1a Sensopercepcion wvisual se llevard a ¢abo mediante ¢l reconocimiento de la
Republica Mexicana en un planisferio.

- Lenguaje oral reafirmacion de los colores.

- Coordinacién motora - fina en cuanto al recortado y & pegado de las figuras que se
piden en los modelos “C" y “D” que se enusntran en el anexo.
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¢ DE QUE ESTAN HECHAS LAS COSAS 7
OBJETIVO PARTICULAR.

Que el alumne dentfiqgue y reconozca los diferentes materiales de gue estan
hechas las cosas.

CONTENIDO.

Sracias a fa ndustna la mayona de los productos que conocemos, son creados
para el uso y el consumo humano.

21- UsSO= Son todos aguellos productos que estan ayudan-
do a vivir mas comodamente al hombre y (oS usa en un
nempo mas prolongade. es decir largo

2.2.- CONSUMO = Son los productos que se consumen con mas frecuen-
¢la en su gran mayoria los que comemos o 165 que
utilizamos en un tiempo corto

ACTIVIDAD.

De wista todo et munao.

4

Asistir a tiendas o centros comercrales ( acompafiados de sus padres) y observe los
diferentes productos y trate de identrficar de que matenailes estan hechos.
Coleccionar ravistas o propagandas donde vengan dibujos de diferentes productos que
vendan en los centros comerciales.

Recortar 20 productos que el nifio alja y pegarios enuna cartulina.

Cada nifio realizard una expasicién de algln producto que se le haya asignade y debers
descnbirio en clase.

* Mostrarle una sens de productos de diferentes materrales como senan: plastico. vidrio,
papet. cartén, fata, aluminio, tela, piel, hueso.

De esta demostracion ir le preguntando al rufio si conoce el material del que estan
¢laborados estos productos. Sino reconoce aiguno darie la debida explicacion.
Recortar y pegar 3 objetos de cada cfasiflcacion que le fué mastrada.

s

"

RECURSO DIDACTICO:

- Material inorganico para describiio en clase como pueden ser envolturas, latas,
paquetes.etc..
- Ravistas. propaganda. cuademo. l&piz, colores, resistol, etc.

EVALUACION:

- Esta evaluara varios ejes de desarrcilo por la complejdad que contiene: Senso-
percepcion wisual, reconocimiento del medio. aprecracion ae lo que le rodea, iaen-
tificacidn vy reconocimientc de formas: éste se llevard a cabo en cuantos mas
productos reconoce. es decir. de que materiales estan elaborados.

- Lenguaje Oral se lievara a cabo en cuanto al deservoivimuento dei nifio al expresarse
cuando reallza una exposicion:

- Psicomotncidad fina se evaluard cuando se haga el recortado y pegado de las figuras.
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CLASIFICACION DE RESIDUOS

RESIDUOS ORGANICOS.

OBJETIVO PARTICULAR.

Que ¢l alumno identrfique y aprenda a clasificar los residuos organicos.

CONTENIDO.

Son aquellos de ongen biologico que en aigun momento tuvieron vida. es decir. todo
aquello que nace. vive, se reproduce y muere. Son residuos de 2 comida, fa cocina.
restos de plantas vegetales y materia fecal. en fin productos; BIODEGRADABLES.

ACTIVIDAD.
ren lasifi

* Jugando mostrarie al nifio a traves de diferentes materiales didacticos los residuos
organmcos.

* Colorear las figura de residuos organicos modelo “E" con crayones o colores ver anexo
" Picado de figuras de residuos crganicos modelo "E® ver anexo

" Formar un album recortando figuras de residuos organicos.

" Realizar actividad para evaluacion que se encuentra en ei modelo "F" ver anexo.
RECURSOS DIDACTICOS:

- Rewstas, pericdicos. propagandas. dibujos, lustraciones, folletos. etc.

- Colores o crayolas

- Aguja lanera sin punta

- Hojas blancas para formar el album
- Tijeras. resistol y estambre

EVALUACION:

- Coordinacion motora-fina se llevara a cabo al colorear vy realizar el picade de las
figuras del modelo °"E* gque se encuentra en et anexo. también en el recortado y
pegado de las mismas en ef &bum. ademas se calificara la limpieza de éste,

- Apiicar la evaluacion de residuos orgamicos del modeio “F* que se encuentra en el
anexo.
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OBJETIVO PARTICULAR,

Qué el alumno dentifique y aprenda a clasficar 10$ residuos morganicos

CONTENIDO:

Son los matenales que notienen wida y que no pueden remtegrarse a la naturaleza
como: el widno. plastico. metales. madera. papel. carton y otros Productos No
BIODEGRADABLES.

LOS RESIDUOS INORGANICOS SE CLASIFICAN A SU VEZ EN.

3247 PLASTICO

322.- ¢ VIDRIO

323 PAPEL ¥ CARTON

324. ¢ METAL

325.- ¢ ALUMINIO

328.- ¢ VARIQOS = ({ MADERA, TELA. HUESO, PIEL)
ACTIVIDADES:

Aprendamos a Clasificar.

* Através de diferentes matenales didacticos mostrarie al nific residuos inorganicos.

* Colorear figuras de residucs inorganicos modsio “G" con colores o crayones ver anexo.

* Recortar figuras de residucs inorganicos.

* De recortes formar un album de residuos inorganicos tomando en cuenta fa clasdficacion
dada.

" Realizar actmdad que se encuentra en e modelo “H* para evaluacidn, ver anexo

RECURSOS DIDACTICOS:

- Rewistas, periddicos, folletos, propagandas, dibujos. llustraciones, etc.
- Crayones, o colores

- Hopas bilancas para formar el album

- Tijeras. resistol.

EVALUACION:

. Coordinacibn motora - fina se lleva a cabo con el iluminado del modelo *G" que se
encuentra en el anexo. y cuando recorte y pegue [as mismas en la elaboracion de)

album
- Aplicar fa evaluacion de residuos morganicos tomando en cuenta los modelo "H* que

asta integrado en &l anexo.
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COMO DEJAR DE CONTAMINAR EL MEDIO AMBIENTE

REDUCCION
OBJETIVO PARTICULAR.

Qué el alumno aprenda a reducir los diferentes productos sobre todo los inarganicos
para mejorar el medioc ambiente.

CONTENIDO:

Reduccion de Residuos. esta ocurre cuande se deila de comprar uno o varios pro-
ductos en exceso. es decir, an gran cantidad.

ACTIVIDAD:
Todos Cooperemos

Pregumtar al mfio que productos compran con mas frecuencia &nsu casa cuando

va a la tenda o algun centro comercial.

* Elniflo dibuje 5 productos que mds consuman #n su casa

Realizar un penodico mural acerca de los productos que mas consuman los aliumnos

en el grupo.

* Platicar con &l nifio acerca de (os productos que menos contaminan el medio ambiente
comao por ejemplo: todos aquellos que son de ongen natural.

* Mostrarie dibujos. fotografias de lugares contaminados y limpios.

" Y comentarle que la contaminacidn de residuos organicos e iorganices onginan
plagas.

* Colorear ei dibujo de ia contaminacién modelo

a

a

COR crayones o colores ver anexo,

RECURSOS DIDACTICOS:

- Revistas, penddicos, fotografias, libros, peficulas, ete.
- Cartulinas. hojas.

- Gisas de colores. cayolas. pinturas, laplz. goma. ete.
- Tijeras. resistol,

- Productos de desecho,

EVALUACION:

- Consistira en la apreciacion de lo que le rodea por lo que conocs,

- La socializacion en cuanto a la ralacion con sus compafieros o con otra persona.

- Coordinacién motora - fina. cuando realice el iluminado dal modelo * {1 * qua sa
encuentra en e anexo.
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JBJETIVO PARTICULAR

Que el alumno aprenda a reusar y reutilizar los residuos orgamicos e inorganicos para
mejorar y no saguir contammandc 8l medio ambiente.

CONTENIDO

Reuso de los Residuos. este se genera cuando se vuelve a ocupar aquellos que ya no
sirve o simplemanta no tiene ya una utilidad aparents.

ACTIVIDAD

Manos a |a Obra

A Buscar productos que ya no utilice

* Recolectar productos u objatos que esten an mal estado o que ya no sean de
utdidad como podna ser ropa. frascos. botellas. stc.

* Repararios para volver a reutilizarlos nuevamente.

* Eiaborar nuevos productos con (o recolectado.

¥ Exponer que nuevo producto elaboro y como lo hzo.

" Colorear el dibujo dei modelo * J * con colores o crayones ver anexo.

RECURSOS DIDACTICOS:

- Cualquier material que sea residuo
- Pagamento

- Aguja e hio

- Tijeras

- Papel

- Colores. etc.

EVALUACION:

- Enla identificacidn y conocimiento de tas formas se evaluara la creatowdad, el ingenio,
la habilidad. al reparar o transformar objetos.

- Al guai se evaluara la socializacién por medio de Ia participacién ya sea individuat o
en forma colectiva al realizar los trabajos de reparacion.

- La coordiacién motnz - fina se llevara a cabo cuando iurnine 8l modsio *J * que sa
encuentra en &t anexo.



4.3.-

RECICLAJE. 24
OBJETIVO PARTICULAR:

El alumno al seleccionar o separar los diferentes residuos va a obtener una ganancia
\economica) al vendsr los mismos, @ su veZ ayudara a mejorar el medio ambients y
as| a traves de la clastficacion se podra llevar a cabo el reciclaje de residuos organicos &
inorganicos

CONTENIDO:

Reciclaje de Residuos, este se lleva a cabo cuando se vuelve a construir algo nuevo de
matenales ya elaborados o fabncados como el widno. papel. cartén. plastico. tela,
tueso. etc

ACTIVIDAD

A repartir todo al mundo.

* Reafirmar 1a separacion de residuos organicos e inorgancos.

* Realizar una campafa en la ascuela sobre la clasificacion de residuos organicos e
morganicos

* Utilizar cajas o botes forrados o pintados con sus membretes correspondientes para la
seleccion de los residuos.

* En casa separar los residuos para llevarios a la escuefa limpios.

* Almacenar los residuos para posteriormente:

* Vender los residuos recolectados

* Repartir las ganancias entre los participantes.

* Organwzar una vista guiada a las diferentes recicladoras que hay en el D.F.

* Comentar con ef mfio las ventajas que acarrea {a seleccion y separacion de los residuos
tanto en la escuela como en la casa, ademas de que al venderlos se obtendra una
ganancia v esto ayudara a reducir la contaminacion ambiental.

* Comentar sobre los productos que contienen el simbolo de reciclables mostrar
modelo * K" ver anexo.

' Buscar productos que contengan dicho simbalo.

" Hacer un penodico murai de los productos que contengan el simbolo da reciclables.

RECURSOS DIDACTICOS:

- Cajas o botes,

- Pintura, papei de colores.

- Marcadores.

- Tijeras,

- Propaganda.

- Y residuos de cuaiquier tipo.

EVALUACION:

. Setomara en cusnta la socializacién, la participacién, |a cooperactién, la autanomia,
para reaiizar las actividades propuestas.
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ALGUNOS ARTICULOS QUE SE FABRICAN CON RESIDUOS,

OBJETIVO PARTICULAR;

Que el alumno aprenda a transformar y a elaborar articulos con residuos norganicos en
su gran mayona

CONTENIDO:

Ewsten muchos productos que estan hachos de diversos materiales, astos que sa
muestran son solo algunos que se pueden elaborar con residuos morganicos, como
el carton . plastico. vidrio. madera y lamina Ver anexo ubicando los modeios " L “.

ACTIVIDAD:
A fabncar articulos con residuos

* Observar los materiales elaborados con residuos inorganicos ver anexo modelos "L*.

" 8Buscar y Recolectar residuos que ya no sean de utifidad,

" Fabricar articulos como se muestan en los modelos “L"

* Qrganwzar ai grupo en equipes y elaboren diferentas articulos a base de residuos
norganicos.

RECURSOS DIDACTICOS.

- Maternales de origen natural, comercial y de reuso
- Papel y Cartdn,

- Resistoal,

- Tijeras,

- Colores o Crayones.

- Aguja e hito

EVALUACION

- Se evaluara el ingenio, la creatividad, Ia socializacion. [a participacion, en refacion a la
sensapercepcion visual, reconocimiento de las formas y de lo que le rodea. para
transformar productos.
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CONCLUSIONES

Este manual esta pensado en base a una Gptica basada en la realidad cohidiana que vive
¢ ser humano es drficil de creeric. pero se esta tan acostumbrads a convivir con los residucs por
donde quiera que es comun verlos en cualquier lugar. inclusive ios tenemos en nuestra propia
casa y lo umco que hacemos es borrarla de nuestra wista no mportando que suceda
postenormente con dichos residuas.

Actualmente se le esta prestando atencion al problama de la contammacidn ambientat en
todos sus aspec¢tos. pero no c¢on la debida restauracion. Y es asi que este manual surgio de la
falta de nteres y al poco apoyo que se tiene por 1a educacidn ambiental y sobre todo en ios
residuos orgamcos 2 norganicos gue se han convertido en un problema a nvel socal
mundizimente. pero en este caso solo haramos referencia a nuestro pars.

Mo se buscan culpables. pero ya ss hora de actuar. debemos dejar a un lado Ia peraza, al
que otro resusiva el problema, se debe de actuar con madurez. Si empezamos a organwzamos
comprometidamente y na solo a hablar sino a actuar se empezara a contrarrestar el problema
de los residucs tanto organicos cOmMo iNorganicos.

Este manual se enfoco para aplicarlo a nifios de entre los cinco y seis afios de edad que
se encuentran en el tercer affio de nivel preescolar. porque es el prmer sitio donde acuden a
recibir una educacidn formai y se les forme una agdecuada educacion de tipo medic-ambientaltsta.
para que vaya creciendo con una nueva conciencia en relacion a los residuos organicos e
norganicos y lleve a cabo una regduccion, redtilizacion y reciclaie de los mismos y asi presarvara y
protejera el medio ambiente que e rodea.

El manual estd dirigido a las educadoras del nivel mencionado anteriormente. asta
disefiado para que sea usado como una herramienta didactica que sirva de apoyo y guia al mismo
y a su vez faciiite su labor dentro del proceso enseflanza-aprendizaje. Ademas es importante
resaltar para que tenga una buena funcionalidad debe de tomar en cuenta [a guia que se elabord
para el prepio educador. también no se debe olvidar cual es el objetivo general del manual y en
base a esto ir desarrollando las unidades conforme se organizaron, ya que van de lo general a lo
particuar.

Los contenidos son muy especificos por el nivel an qua ssta ubicado & manual. ademase
las actmdades estan acorde al nivel del nmfio. no iImportando si sabe leer o escribir, lo importante
del trabajo &s que comprenda vy razone lo que se le esta ensefiando a traves de los diferantes
matenales didacticos a utilizar en cada unidad.
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En lo que respecta a la evaluacidn pnmero abordarames ia imcial' asta solo se levara al
inicio de empezar el manual porgue dara la pauta a que tanto concce &l nito de su medio que ie
rodea’ continuaremos con la evaluacion permanente: ssta caificara si en verdad hubo un buen
aprendizaje del contemdo wisto en su momento y por ultimo Ja evaluacion final reflejara 31 en
vardad sa logro &l objetivo general que se habia planteado y eso es la finalidad de nuestra
propuesta pedagogica debido a que los nifios se encusntran en una etapa de formacion y
queremos que sean seres humanos responsables con habttos y costumbres para asi dar paso a
una educacion protectora del medio ambiente pues asta no ha ewstido tal vez por Iqnorancia,
dpatia o inmadure2 y es hora de incidir en la manera de actuar de nuestros nifios y crearles una
verdadera conciencia. reflexion. sensibizacion y cooperacion. para fa clasficacion de residuos
orgamcos e inorganicos y que de asta forma aprenda a reducir, reutiizar v reciclar ios mismos

Tambien es importants la colaboracton y participacion de los padras de famiha, porqua
gracias a ellos ewste una winculacidn con la escuela y por consecuencia con la aducadaora. estd
nos conduce a que existe una preocupacion por la edycacion de sus hijos a muy temprana edad y
por que no integrarse la educacion ambiental, no solo porque sea un tema de moda $ing par el
coNtrano s NeCesano preocupamos & interesamos por i0s residucs v as juntos lograremos darle
solucidn a dicha problematica que nos aqueja hoy en dia.

Cuando se concluya el manual ef mifio contara con conocimientos necesarios para
entender como los residuos han vemido ocasionando problemas al medio ambiente vy estan
afectando a los seres vivos por fa gran contammnacion que estin produciendo y asi reflexonara
acerca de que tan importante es reducir. reutilizar y reciclar ios residuos organicos & norganicos,
ya que inictando esta enseflanza en forma de juego se sensibizara v se le formara una conctencia
reflexiva y participatva, la cual se vera reflejada hacia el futuro de esta manera se siga
preservando sl medio que e rodea.

£l éxito de este manual dependera de {a habilidad. creatvdad. experiencia, & interes del
educador para lograr un exitoso aprendizaje signficativo para el alumno.
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Cen crayones o colores ilumina la Republica Mexicana
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Con colores o crayolas colorea 108 residuos organicos 45
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* Identifica cuales son los residuos organicos y realiza el picado de figuras
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CIRCLLA CON  COLOR ROJO L[OS RESIDUOS ORGANICOS. MCDELO " F v 48
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MODELO *H", CIRCULA CCN CCLOR CRFE LCS RESIDLOE INORGHNICOS CQUE SEAN DE PAPEL O CARTON. 50




MODELO "H" CIRCULM CCN CCLOR VERDE LOS RFSIDUDOS INCRGANICCS QUE SEAN FPLASTICOS. 51




MODELO "H" CIRCULA CON COLOR AMARILLO LOS RESIDLCE INORGANICOS QUE SEAN DE  VIDFIO. 52




MODELO “"H" <CIRCULA CON COLOR AZUL LO& RESIDLCS [INORGANICOS QUE SEAN LCE METAL. 53
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MODELO “H* CIRCUCLA CCN CCLOR RIJO LOS RESIDUCS INCRGANICOS GUE SEAN MADERA, TELA O FPIEL. %5
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TE GUSTA VIVIR ENTRE LA CONTAMINACION DE RESIDUOS
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MOLELO

v J

Corn crayelas

ilumina ¢l

REPARA LO VIEJO Y ASI

dibujo.

AHORRAS

DINERO
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MODELO

K

SIMBOLOS

D

E

RECICLABLES
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MODELO " L * CARTON

PARA LAG RUEPITAG MARCAR
LENGUETAS PESPUES
CORTAR EN

LINEA PUNTEARA
- Y GOBLAR .
waclA L7 -
APENTRO,” e

- '-/'-

L]

LERGUETAL HORAUILLA
POBLAING RUEPA,

RONPANA
eJe

Los nifios pueden, con los empaques de la leche, fabricar carrltos, camioncitos,
ferrocarriles, payasos y otros juguetes.



MODELO " L " CARTON

Empalmando y pegando las caras Impresas
de los empaques aluminlzados
interlormente, se puede hacer una base
para reciplentes y ollas calientes, que
deban colocarse sobre una superficie
susceptibie de ateclarse .
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MOLELO " L *» PLASTICO 61

Camisa impermeable fabricada con bolsas
de plastico del super mercado.

o Z7r/ /4
P ’( e / /
%€ FUEDE FORMAE UM CAMORD SILLAA.




MOGDELQ "L " MADERA Y METAL 62

TAPETE
Material necesario:

- Una tabla {gue gquepan
los dos pies)

- Corcholatas
- Clavos
“.

Procedimiento;: ’ TP

- CORCHOLATAD
Se clavan la corchola- -~ % ';25’*“‘\5 ST UTUNIPAS
tas en fila v boca arri SR N TKOSZ!E P'-‘é“
ba =obre toda la tabla. CAKT

PROTECTOR PARA MESA

Con las corcholatas pegadas a un trozo de
carton se puede fabricar un soporte para

Material necesario: trastes calientes.

- Un« tabla chica
~ Corcholatas

- Clavos

Procedimiento:

Clave las corcholatas
en fila, boca abajo -
sobre toda la tabla.




MODELO

L VIDRIO Y

Los frascos de vidrio con tapa aternillable
sirven para organizar especleros
clasificadores que permiten ver los
materiales guardados.

MADERA 63
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MOLELO

LI

ESPUMADERA Y PALA

Material necerario:

Una tapa de bote
Un bote en tiras

Procedimiento

¥

e

A la tapa se le
quita el filo,

haciéndo un do-
blé» de 1/2 cnm,

5S¢ le hacen loxn
agujeros con un
clavo procuran-
do estén simé--
tricos,

Se corta un rec
tangulo para la
palita y se le
doblan los bor-
des.

Para formar los
mangos se corta
en tiras la 18-
wina se doblan
hacia adentro -
para matar el
filo

Los unimoe con
un remache

METAL
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AMBIENTE.-

BASURA.-
BIODEGRADABLE .-

CLASIFICACION.-

CONSUMO .-

CONTAMINACION.-

INORGANICO -

MEDIO AMBIENTE.-

ORGANICO.-

PREVENCION.-

PROTECCION -

RECICLAJE.-

RECOLECCION.-

REDUCCION.-
RESIDUOS.-

GLOSARIO DE TERMINOS 85

Todos los factores naturales ( vivos y no vivos ) gue nos rodean y
que influyen en ia wda de un organismo o de una poblacion: el
chma y {as condiciones en las que vive un organismo

Desecho o desperdicio de cualquier naturaleza.

Substancia que puede ser descompuesta por la accion de
bactenas y otros microorganismos para formar productos que no
dafien el medio ambiente

Separar o Repartir los residuos segun su origen.

Adquisicion desmaedida de comprar productos.

Cambio en las caracteristicas quimicas, fisicas o biolégicas del
ara. agua o tierra. que puede perudicar a la salud. o impedir la
sobrevivencia o actvidades de los seres vivos.

Son todos aquellos materiales que no tienen wida, es decir, pro-
ductos No Biodegradabies.

Conjunto de condiciones externas que influyen en la vida de un
organismo o pobiacién.

Son todos aquellos que tienen vida, esto es nacen, viven y se
reproducen y son Biodegradable.

E! conjunto de disposiciones y medidas anticipadas para evitar el
detenoro del ambiente.

El conjunto de politicas y medidas para mejorar el ambiente y
prevenir y controlar su detenoro.

Recoleceion y tratamiento de un recurso de tal modo que pueda
ser reutilizado.

Recoger, recolectar ios residuos pasando por ellos de casa en
casa. o a sitios preestablecidos. donde se deposita en un camion
o vehiculo de recolecta para su transporte a los sitios de disposi-
cion final.

Es cuando se deja de comprar un producto en exceso.
Son todos aquellos que se encuentran en cuaiquier estado fisico

no importando sus caracteristicas. representan un peligro para
el equilibric det medio ambiente




SONCLUSIONES

~3 Educacion Ambiental 25 un :ampo muy amplio a astudiar ¥ por io tanto paco
avesligado. parte de una sene de deas movIMIentos recientes axpuestos oor maestros
3061010g0s aNtropologes  PsIcologos  etc  pertenecientes a giversas tendencias renovadoras
*uyo origen se situa a finales del siglo pasado donde la educacion juega un papel muy importante
slendo estas un camoio de actitud y aptiud ante ia naturaleza lograndese modificacionss
profundas a partir ae un enfoque pedagogico (o cuat imphica una nueva concepcion del pape{ que
Jebe desempefar el educador y por supuesto el educando al generarse al proceso ensedanza -
dprendizaje. con esto se pretendse lograr gue los nifios sean capaces de apropiarse y de construir
Y reconstruir una cuftura medio - ambientalista de conservacion de defensa y mejramiento del
medio ambiente en relacton con la problamatica que nos ocupa

Padagogicamente hablando este tema de actualidad no ha sido manejade por estos
profesionistas, quizas por ia falta de interes o simplemente porque no se le da la debida
importancia como tema educative $in émbargo. se le debe de prestar atencion porque es un
asunto que nos iNvolucra a todos v cada uno de los seres humanos quieramos o no. por el heche
de que conthbuimos & onginar el detenoro det mismo y I nuestra rama esta enfocada a las
ctencias humanas debemos tratar de involucramos mas con nuestro medio que nos rodea. ya que
Jracias a el podemos subsistir.

De asta jdea de Educacion Ambiental surgieron una sene de preguntas sin raspusstas y
af imos invoiucrando e investigando mas sobra este tema. se encontro un mundo sin ser
abordado al damos cuenta de que hay una gama de temas a desarrollar. volvimos a
preguntarnos que quenamos estudiar de dicho tema, esto se logro gracias a una simple
observacion de nuestro airededor. wendo una infinidad de desperdicios arrcjados por alguien sin
conciencia de que esta simpie accron se esta convirtiendo en comtaminante v <1 a esto fe sumanos
ol nimero de habitantes que canwnan a diano por la calle pisando ef suefo de nuestro pais
arrofando objetos de diversa indole. fue cuando surgio el "chispaso® que dio |2 idea clave de que
era |0 que en realidad se deseaba nvestigar sobre la BASURA. Y nos encontramos que este
termino no as el correcto sino ef de residuo, estos a su vez se clasifican en dos grandes grupos
por las caracteristicas que los conforman. sl primar grupo son los residuos organicos que van a
ser todos aquellos que son biodegradables y el sequndo grupo son 10s residuos NOrgances que
astos a sy vez se vuelven a subdividir segun los materiales de los cuales estan elaborados por
ejemplo. widno, plastico, papel, carton, madera, metal, aluminio. etc., etc.. y asi ss fue
consolidando nuestra 1dea. pero aun no se estaba conforme con que solo se retomara o
estudiara como un tema mas, fué cuando sa escogio elaborar un MANUAL PEDAGOGICO el
cual contumera los puntos claves dentro del proceso ansefianza - aprendizaje. dingido a nifios
en edad preescolar. investigando sobre este punto encontramos que fué hasta el aflo de 1995
suando se empezo a abordar este tema por la educacion formal tocandose muy superficialmente
por io Que nace la necesidad de elaborar nuestro trabajo de Tesis titulado EDUCACION
AMBIENTAL CLASIFICACION Y RECICLAJE DE RESIDUOS ORGANICOS E INORGANICOS
A NIVEL PREESCOLAR

® ST TR e
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En lo que respecta al Manual propuesto lleva por titulo *UN MUNDO LIMPIO PARA
TODOS®. el que esta dingido a las aducadoras de tarcer nivel de preescolar porqua
consideramos que los nifios se encuentran en una etapa muy importante en su vida nfantid por el
hecho de que son seres humanos que muestran curiosidad por el mundo que les rodea y s a fa
cunosidad le agregamos la investigacion. la expenmentacion. la c¢reatnadad. en fin una sene de
caracteristicas en estos nifios acerca del mundo que les rodea y asi podran entender como
respetar cuidar cooperar a no seguir con la actitud de seguir contaminando el madio que le
rodea. ya que es mas facl formar acttudes correctas antre los mifios que cambiarias entra ios
adultos. Y esto nos llevara a una concientizacign enfocada a la Educacion Ambiental
especificamente #n los residuos organicos & norgamcos en retacion a la reduccion. reutizacion y
raciclaje de las mismos

Aunque tambien estamos conscientes que la elaboracion del manual no es el unico medio
por g} cual se pretende dar solucion total al problema que abordamos, sin embargo s 8s una
nerramienta didactica novadora gracias a las actvdades y temas propuestos en cada de las
einco umdades y sobre todo por la forma de como se fue estructurando, ya que parte de lo simple
4 lo complejo, esto es. por las actvdades que fueron manejandose de manera clara. sencilla y
sobre todo didacticas por los contenidos tan especificos que son acordes af nivel para e cual esta
dirigido. ademas. va guiando a fa educadora de cual es el propdsito que se pretende abordar en
sada de 1as umdades y sobre todo la evaluacion que no debe de faitar, porque gracias a ella dara
la pauta de si la forma de llevar acabo el proceso ensefianza - aprendizaje es adecuado a las
actmdades. También &s importante destacar que en Ia unidad cinco se estan mostrando zlgunos
articulos que pueden ser fabneados con diversos residuos morganicos y €sto nos conduce al
reduccion. reuso y raciclaje que es tan importante que se lleve a cabo. Ademas de dar ia pauta
para wucrar las bases de una nueva conciencia de tipo medicambientalista y a su vez, seguira
reforzandose en atapas subsiguientes, que en este ¢aso sena el nivel pnmaria con el programa de
aducacion ambrantai praparade en orden de compilejida para cada afio.

De asta manera deseamos que nuestro trabajo realizado sobre Educacion Amblental
despierts la curiosidad en otros profesionistas & imos involucrando mas sobre este tema. puas
untos podermos dar soluciones mas concretas y realistas que confleven a contrarestar el grave
deterioro que le astamos causando a nuestro medio natural. debido a que ta pedagogia no es
una ctencia que sea unica, sino que se complementa con otras mas, en ests caso craremos a la
acologia. la sociolegia, psicologia, etc., etc.. que podrian apoyar para solucionar ja problematica
que nos$ ocupa en este trabajo.
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La educacien es el instrumento del cual nos podemos apoyar para ayudar a solucionar
esta problematica y la Pedagogia como preparacion profesional nos respaigca para tener una
vision mas amplia de este problema que nos atafie. dentro de los Planes y Programa de estudio
con ef que cuenta la Licenciatura es amplio. pero aun se podrian integrar matenas como en este
caso de Educacion Ambiental que ayudan a conocer el entomo que nos rodea y ast involucramos
en ¢l. para elaborar nuestro trabajo se han retomado de nuestro plan de estudio aspectos como la
Psicologia Infantil para poder entender el desarroilo del nifio. de ia Investigacién Educatva los
lineamientos para desarrolfar este trabajo, Teoria Pedagdgica donde estudiamos todas estas
posturas y que nos lleva a eleqr fa Escuela Nueva como el punto de partida para estudiar a la
Educacion Ambiental y por ultimo Educacion Extraescolar donde analizamos aspectos fuera de
la educacton formal y se nos permtio conocer y ampliar mas sobre la educacién ambiental. Y
esta comuncron de matenas ayudaron a conformar nuestro trabajo de tesis y gracias a ellas nos
dieron fa pauta para adentramos a un nuevo campo de estudio porque como pedagogos tenemos
el deber y la obligacion como profesionales que somos de abnr campos de accion. en donde se
destaque nuestra labor y por consecuencia nuestra preocupacion par tode aquellos que le
ocasione dafio al ser humane y esta ciencia es un trampolin en donde fo Gnico que hace faltta es
tener interés y el deseo de investigar temas de actualidad como lo es en este caso nuestra
propuesta de tesis.

Y porque no atrevernos a decir que se integre la Educacion Ambiental como campo de
estudio a nuestra area. ya que la pedagogia abarca el ambito educativo y #speramos que nuestra
aportacién expuesta en la Tesis que se tiula EDUCACION AMBIENTAL CLASIFICACION Y
RECICLAJES DE RESIDUOS ORGANICOS E INORGANICOS A NIVEL PREESCOLAR se
tomara en cuenta para integrarse en &l proceso de ensefianza aprendizaje en una matena
denominada Pedagogia Ambiental.
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