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Il NTR ODUT CTC 1 O N

La intencion de esta obra es dar a conocer los aspectos generaies de los
derechos humanos, la protecciébn de estos en el contexto internacional, el
estab|ecimier;to de los mismos en el constitucionalismo mexicano y el analisis de los
diferentes derechos que especificamente se encuentran contenidos en la Constitucion
de 1917.

En el primer capitulo, con el objeto de tener un concepto claro de los derechos
humanos, tener un punto de partida y entender en que consisten, anexe los conceptos
de distintos autores para poder comparar entre ellos y formar una idea general.

Es importante saber en que estan fundados estos derechos, de esta manera,
sabremos que es o que los sostienen; asi como entender cual es su contenido, para
que de esta manera, podamos saber a que nos referimos.

El segundo capitulo, contiene el andlisis de los derechos humanos en el ambito
internacional, su desarrollo como contexto universal desde antes de |la segunda guetra
mundial. Tomando como marco de referencia, la primera organizacién mundial, surgida
después de la Primera Guerra Mundial -La Sociedad de Naciones- que toma carta, en
lo relativo a los derechos humanos por las tragicas muertes provocadas por esta
guerra. Posteriormente, por su importancia se incluyd, y fué objeto de andlisis y de
estudio La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, documento surgido
después de la segunda guerra mundial y creado por la Organizacion de fa Naciones

Unidas. Luego la Declaracién Americana surgida de la Organizacién de los Estados
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Americanos como érgano internacional Americano; es importante hacer notar, que esta

declaracion antecede a La Declaracién Universal de los Derechos Humanos como
veremos en el andlisis. Por ultimo los protocoios de la Organizacion de las Naciones
Unidas (O.N.U.) que se dieron con posterioridad, como complemento y para la mejor
aplicacion de los principios de ta Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

El tercer capitulo, centra la investigacion de los derechos humanos dentro del
derecho mexicano, durante el siglo XIX, iniciando desde el movimiento de
independencia, sus principales defensores, los principios plasmados en la Constitucion
de Apatzingan; que aunque con nula aplicacion, pero que dio mucho realce al
conccimiento de los derechos humanos, y que tuvo gran influencia en las
constituciones posteriores. Durante el México independiente, en sus constituciones
federales de 1824 y de 1857. Donde la constitucidon de 1924, no incluye en gran
medida todos los derechos humanos, que ya se habian contemplado en la Constitucion
de Apatzingan. La Constituciéon de 1857 como un ejemplo clasico de iusnaturalismo con
el reconocimiento de los derechos humanos, como punto de partida y basicos de esta,
al reconocerios en favor de los individuos; abriendo una gran puerta al respsto y
dignidad humana, que merece pleno reconocimiento en la historia de las constituciones
mexicanas. Por ultimo, el analisis hecho al periodo presidencial del General Porfirio
Diaz, el cual se caracterizd por ser una dictadura en todo el sentido de la palabra,
donde los derechos fundamentales perdieron su observancia en forma total y definitiva,;

a pesar de la larga historia que los precedia, estos, no tuvieron aplicacion alguna.
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Por Ultimo en el cuarto capitulo, haciendo alusion a la Constitucion de 1817, se

hizo el analisis de cada una de las distintas garantias que esta otorga. No sin dejar de
dar realce a la importancia que tuvo esta constitucion con la inclusién de los derechos
sociales, que por primera vez en el mundo y en una constitucion son llevados a formar
parte de las garantias, que dan proteccion de aqui en adelante, no solo a los individuos
en forma aislada, sino también, cuando se encuentre dentro de un grupo social donde
sus integrantes tienen derechos en comun, como Io referente en materia laboral, los
trabajadores encuentran garantizados sus derechos fundamentales (articulo 123
constitucional); asi también, en materia agraria, los campesinos encuentran
garantizados sus derechos fundamentales (articulo 27 constitucional). Referente a Ia
educacion del pueblo, este derecho fundamental se encuentra garantizado como
veremos en el articulo 3 de la misma constitucion.

Este trabajo, nos ayudara, a llegar al conocimiento de los derechos humanos en

toda su expresién y nos llevara, a formar parte de una humanidad digna.
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CAPITULO |

Aspectos generales.

Hablar de derechos humanos, es hablar de derechos del hombre, es hablar de
dignidad, de un ser dotado de facultades morales y racionales y que no soio io
distinguen, de los demas seres vivos, sino que lo ubican por encima de todos ellos;
pues, es su propia naturaleza humana y de la que ha sido dotado, a diferencia de esos
demas seres. Asi la nocion de persona humana, descansa en elementos propios tanto
valorativos como intelectuales que lo hacen autodeterminarse hombre, un ser que por
sus principios y sus condiciones propias, lucha por su propia dignidad, en su propio
mundo que lo ha creado, desde su aparicion en la tierra y en todos los momentos de su
desarrollo histérico.

Como es sabido, en el mundo de nuestros dias, empezaron a estudiarse los
derechos humanos como consecuencia del mismo desarrollo social, de las
necesidades sociales, es decir de las exigencias politico-sociales, econémicas y
culturales que imperan en la actualidad. De este modo, se dio pauta al surgimiento de
una nueva legislacién que se preocupa por ofrecer solucion a las diversas necesidades
humanas, que son reconocidas como basicas del ser humano, como propias,
inviolables e innatas de éste. Nos referimos a esas necesidades que el humano, por su
naturaleza reclama como suyas, que le corresponden por el simple hecho de su
condicion de ser un ser humano. A tales necesidades las podemos denominar,
actualmente, como derechos humanos, las cuales se plasman en atribuciones,
prerrogativas, pretensiones o libertades, que el Estado reconoce en favor de toda
persona, correspondiendo a ésta la potestad de exigir a la autoridad el respeto de tales
prerrogativas.



1.- Concepto de Derechos Humanos.

El concepto de derechos humanos ha venido conformandose a lo largo del curso
de la historia. Se ha consolidado a través de profundas consideraciones hechas por
las diversas corrientes tedricas. Estas consideraciones han sido de tipo filoséfico
esencialmente y han centrado su atencién en la condicién humana, en la relacion det
individuo con los demas individuos que le rodean, es decir, en |la sociedad.

Durante e! transcurso de los siglos XVI y XVl y bajo la influencia del derecho
natural los derechos del hombre fueron postulados fundamentales. La doctrina del
jusnaturalismno sustentaba la tesis de que estos derechos, provenian de una fuente
superior y anterior al poder del Estado : el Derecho Natural.

Por tanto, se afirmaba que no constituian una concesion de la voluntad del
Estado en favor de sus subditos, si no, que el Estadoc se reducia a reconocer estos
derechos naturales, proclamarios como validos e incorporarios al texto de su
ordenamiento juridico.

Posteriormente, la doctrina el positivismo juridico vino a sustentar la tesis de que
los derechos del individuo procedian de un acto de poder del Estado, es decir, que los
derechos de la persona humana tenian validez legal, en virtud de haber sido
plasmados en la legislacion correspondiente de un Estado determinado.

El tema de los derechos humanos ha sido abordado, histéricamente, por
diversos estudiosos de la problematica social, entre ellos filésofos, tedlogos, juristas,
socidlogos, psicologos y hasta por economistas, los cuales han realizado profundas
consideraciones al respecto, surgiendo, asi, corrientes con distintas concepciones.
Pero no fue sino con el devenir de estos razonamientos que se dieron los avances y
descubrimientos de los elementos constitutivos del concepto de derechos humanos,
entre los cuales sobresalen la libertad, la iguaidad y la seguridad. Todos ellos resultan

ser indispensables en el respeto de la dignidad humana; Por ello tales principios
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vinieron a constituirse en los elementos indispensables cuyo respeto debe prevalecer

en las relaciones entre gobernantes y gobernados.

Entre las muchas definiciones existentes sobre los derechos humanos se
encuentra la de Jesis Rodriguez y Rodriguez, la cual sefiala que los derechos
humanos son un "conjunto de facultades, prerrogativas, libertades y pretensiones de
caracter civil, politico, economico, social y cultural, incluidos los recursos y mecanismos
de garantia de todas ellas, que se reconocen al ser humano, considerado individual y
colectivamente."’

Por su parte Carlos R. Terrazas, al respecto sefiala

" Los llamados derechos del hombre como aquellos derechos
fundamentales de la persona humana -considerada tanto en su aspecto
individual como comunitario- que corresponden a este por razon de su propia
naturaleza (de esencia, a un mismo tiempo, corpérea, espiritual y social), y que
deben ser reconocidos y respetados por todo poder y autoridad y toda norma
juridica positiva, cediendo, no obstante, en su ejercicio ante las exigencias dei
bien coman.”

En la definicibn citada por Lara Ponte, se sefalan facultades, las que
entendemos como atribuciones; prerrogativas, concebidas como privilegios o gracias
concedidas y, libertad, entendida como facuitad de autodeterminacion, con los limites
morales y del derecho; y, por ultimo, pretensiones, que se refiere al derecho de
solicitud. Esto quiere decir, que, los derechos humanos son el conjunto de atribuciones,
privilegios, capacidades de autodeterminacién, y de solicitudes de caracter civil
politico, econdmico, social y cultural, que el gobernado tiene como derecho.

La misma definicion se ocupa también de determinar al sujeto de las
prerrogativas referidas, correspondiendo tal calidad al ser humano, ya sea en forma
individual o en forma colectiva.

De otro lado, la definicion ofrecida por Carlos R terrazas, identifica los derechos

humanos como los derechos fundamentales de la persona humana, que deben ser

! Rodolfo Lara Ponte, Los derechos humanos en el constitucionalismo mexicang, p.22.
2 Carlos R Terrazas, Los derechos humanos ¢n las constituciones politicas de México. p.35
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reconocidos y respetados por parte de la autoridad y de la ley aunque subordinandose

su gjercicio al interior del bien comun.

Las dos definiciones anteriores, aunque de modo diferente, contienen los
aspectos medulares de los derechos humanos. Sin embargo, en aras de una mejor
comprensién y transparencia seria deseable que en el concepto que se analiza tenga
mayor explicitud en su contenido.

Un otro especialista en el tema que se estudia Miguel Concha Malo, expone la
definicion siguiente: los derechos humanos son “un conjunto de facultades e
instituciones que, en cada momento histérico, concretan las exigencias de la dignidad,
la libertad y la igualdad humanas, las cuales deben ser reconocidas positivamente por
los ordenamientos juridicos a nivel nacional e intemacional.”

Con base a todo lo expuesto procedentemente, tentativamente, podria decirse
que, debe entenderse por derechos humanos:

el conjunto de facultades, prerrogativas, libertades y pretensiones innatas que
le corresponden al ser humano por naturaleza propia, y que el Estado debe reconocer
en el momento histérico correspondiente a sus nacionales, por el bien de la humanidad

y de las instituciones que la integran.
2.- Sus fundamentos.

Los partidarios del iusnaturalismo sostienen que los derechos del hombre tienen
como fundamento la misma naturaleza humana, que es la que "...permite al hombre
conocer el derecho natural.” Por lo tanto, la naturaleza humana es concebida como la
manifestacion mas pura de la ley natural. Sostienen también, que, el derecho naturai
-entendido como aquel que proviene de la naturaleza misma- no surge del hombre, es
decir, no es creacion humana, de tal manera, que son principios ya existentes, que, son
propios de |la razon natural, la accion humana se limita solo a analizarlos, estudiarios y

conceptualizarlos, haciéndolos suyos y necesarios para su convivencia social. De este

3 Miguel Concha Mato, Los derechos politicos como derechos humangs. p.17
* Abelardo Villegas, Democracia y Derechos Humanos. p.63.
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modo, el derecho natural forma parte de un derecho regulador de la conducta humana,

entendiendo por derecho natural, como lo aseveran los iusnaturalistas, aquel que "va
a permitirie al hombre hacer todo aquello que cuide y preserve el orden natural, 0 en

"* es decir, el derecho natural "es la prescripcion de ia

todo caso, que no se le oponga,
razon natural." Santo Tomas de Aquino, es considerado por sus ideas expuestas in
Suma Teoldgica, como uno de los defensores de los derechos humanos desde el punto
de vista iusnaturalista. Este representante de la filosofia escolastica es quien
fundamenta los derechos humanos en los derechos naturales, en la naturaleza misma,
y no en un acto de voluntad del legisiador.

De igual manera, para Fray Bartolomé de las Casas el fundamento de los
derechos del hombre se ubica en el Derecho Natural, el cual es manifestacion de [a ley
divina. Segun este meritorio defensor de los derechos de los indios y de los esclavos,
que en la época colonial eran victimas de la opresion y crueidad de ios espafioles, los
derechos humanos, precisamente, por ser derechos naturales tienen caracter
universal. El sentido de universalidad de estos derechos implica que son inherentes a
todo ser humano, incluso a los “naturales”, como eran llamados los indigenas por los
colonialistas hispanos.

En resumen, los iusnaturalistas fundamentan los derechos humanos en la
naturaieza misma, asi es que no hay otro sentido de tales derechos, mas, que los que
impone la naturaleza, y el hombre lo unico que tiene que hacer es descubririos y
respetarios.

En la postura opuesta ai derecho natural, se encuentra la concepcion juridico-
positivista. Para los partidarios de ésta corriente los derechos humanos no proceden de
ningun orden superior y mucho menos anterior a la autoridad del Estado. Segun la
doctrina del positivismo, los derechos reconocidos a todo ser humano, tienen como
fuente de origen la norma juridica positiva, la cual se deriva de una actuacion de poder
de la autoridad estatal. Consiguientemente, el fundamento de los derechos del hombre,

hoy por hoy reconocidos en todas las sociedades civilizadas, se situa en el proceso

5 Ibidem.
¢ Ibidem.
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legislativo que crea y proclama tales derechos. En otras palabras, los derechos

humanos tienen validez por mandato expreso de la norma juridica, y esto ocurre tanto
en el ambito interno de los Estados como en el ambito internacional.
Ha sido, sin duda, el aleman Georg Jellinek quién mejor ha presentado la

escuela del positivismo juridico.
3.- Su contenido.

El ser humano es un ser racional y, coma tal, busca el bien, distinguiéndolo del
mal, de tal manera que puede dar valor a las conductas del hombre mismo,
entendiendo lo que es bueno y lo que es malo. Gracias a su capacidad de
discernimiento el hombre intuyd lo que se conocen como valores y llega a escoger io
que més le convenia. Por otro lado, es posible entender que desde el origen de su
existencia, el hombre ha basado su vida en principios misticos para buscar su propio
bien, es decir para vivir con felicidad, y vivir con felicidad significa encontrar si mismo y
en las fuerzas ajenas y desconocidas lo que le va a beneficiar. Lara Ponte sefiala que,
"hablar de derechos del hombre, de derechos humanos, es hablar de la dignidad de un
ser que, por sus facultades morales y racionales, se ha sobrepuesto a su mero origen
animal y puede situarse muy por encima de &l. La nocion de persona humana
encuentra su basamento mas firme en los elementos valorativos e intelectivos propios
unicamente de este ser llamado genéricamente hombre, y a ella le va aparejada, como
expresion sintética de dichas facuitades, el concepto de dignidad."”

De esta manera, los derechos humanos tienen como contenido fundamental, la
dignidad humana fundada en la moral que surge del raciocinio. Es esta su capacidad
de raciocinio lo que caracteriza al ser humano, lo distingue y lo situa por encima de los
demas seres vivos. Esta facultad de valorar por medio del raciocinio le posibilita

formular los valores éticos que regulen su comportamiento y su propia existencia y

’ Rodolfo Lara Ponte, op. cit. p.16
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plasmandolos en una norma que, posteriormente, rija regulara sus relaciones con los

demas individuos que integran un grupo humano determinado
Refiriéndose al punto de que se trata, dice Jack Donelly:

“La naturaleza humana que fundamenta a los derechos humanos, es una
afirmacion moral, una caracterizacién moral de las posibilidades humanas. La
naturaleza humana del cientifico, establece los limites externos naturales de las
posibilidades humanas. La naturaleza moral que fundamenta a los derechos
humanos es una seleccion social de estas posibilidades. La naturaleza humana
del cientifico dice que no podemos ir mas alla de este limite. La naturaleza moral
que fundamenta ios derechos humanos dice que no podemos permitir caer por
debajo de ese limite™
Esta afirmacién que hace Jack Donelly, nos establece claramente qué es la

naturaleza moral del humano y qué es basico, es decir, que no podemos permitir que
dicha naturaleza moral del humano se desmorone, porque, entonces estariamos
justificando la desmoralizacién del mismo ser humano.

Debe entenderse por naturaleza humana a esa caracteristica propia del ser
racional que puede determina, por su especie, lo que es bueno y lo que es malo, lo que
le es benéfico y lo que no lo es, desde cualquier punto de vista, de donde obtiene
principios de su propio comportamiento humano con principios éticos.

Podria concluirse afirmando que, el contenido de los derechos humanocs lo
encontramos en los principios éticos y morales del mismo ser humano, contenido que
marca el inicio basico de sus propios derechos, entendidos como buenos del ser
humano: los derechos humanos. Esto es lo que algunos autores lo entienden como
fundamentos valorativos de los derechos humanos, pero al fin y al cabo son el
contenido basico de la dignidad humana.

Por ultimo, a objeto de remarcar el contenido moral de los derechos humanos, el
expresidente de la Corte Interamericana de ios Derechos Humanos Rafael Nieto Navia,
senala:

“cuando el hombre tiene el deber moral de ejercer un derecho ¢ en los
casos en que el derecho existe en potencia, pero necesariamente en acto (por
ejemplo el derecho de propiedad), lo llamamos simplemente derecho. Pero
cuando el hombre puede a su arbitrio ejercerio o no, lo llamamos mas

® Jack Donelly, Derechos Humanos Universales, p.35.
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precisamente libertad. Es asi como decimos derecho a la vida, pero en cambio
decimos libertad de asociacién.”

Es pues asi, como los derechos humanos para su ejercicio (libre), tienen como
necesidad béasica a ia moral; en ella fundamenta sus principios, y su aplicabilidad; sin

ella, los derechos humanos no serian nada.
4.- Su origen y desarrollo histdrico.

En cuanto al devenir historico de los derechos humanos Sergio Garcia Ramirez
sefiala que se puede entender en dos fases: la negativa, de total ausencia de derechos
humanos; y la fase positiva, de presencia de estos con diverso tono y significado e
implicacién dispares.

A decir del autor citado el periodo negativo se caracteriza por |a total ausencia
de derechos humanos. Esto significa que, en esta primera etapa, el concepto de
derechos humanos es totaimente desconocido tanto a nivel de reflexion como de
legislacién.

El periodo positivo se caracteriza por la presencia de los derechos humanos, en
sus diversas formas. Este es el periodo en que los postulados de respeto a los
derechos de todo individuo alcanzan su mayor expansion y difusion.

En esta etapa positiva de los derechos humanos -a decir de Garcia Ramirez- la
libertad adquiere tres formas distintas: segun la forma de gobiemno, segun el
gobernante y segun la época, clasificidndose por tanto en: “libertad por reflejo; libertad
por privilegio y Libertad por autonomia legal.”*

La libertad por reflejo, se manifiesta por el simple reflejo de los deberes morales,
no existe el concepto de libertad, ni dentro ni fuera de la filosofia, sino que se da en
forma automatica al aplicar los principios basicos religiosos 0 morales del gobernante.'
Este tipo de libertad la encontrariamos en los gobiernos monarquicos, donde el

monarca toma las decisiones de su administracion y gobierno como unico poder, con el

? Miguel Concha Malo, op. cit. p.18.
1% Sergio Garcia Ramirez, op. cit. p.27.



9
Unico dictado de sus principios morales y su conciencia. Estas ultimas caracteristicas

son, precisamente, la fuente de donde surgen la libertades por reflejo, pues, reflejan
unicamente los principios morales del gobernante.

La libertad por privilegio, toma su lugar en los gobiernos aristocréaticos, de donde
surgen precisamente los privilegios otorgados del gobernante a |la nobleza, 0 a grupos
de individuos privilegiados, por medio de contratos, estipulaciones derivadas de
derechos objetivos, mas que subjetivos.

Por ultimo, la libertad por autonomia legal, esta surge de las constituciones
mismas vy la libertad se determina en los derechos subjetivos y pueden presentarse en
forma dogmatica, como garantias o tal ves en forma expresa clara y concisa como
derechos humanos.

Desde otra perspectiva, resulta importante observar algunas particularidades
que caracterizaban a los derechos otorgados de los gobernados durante el medievo,
particularidades que los hacian diferentes de los derechos reconocidos en la
actualidad.

a) En la época medieval, se reconocian ciertos derechos a cada senorio, o a de
un grupo en particular, que de alguna forma lograba obtenerlos. Estos derechos mas
que de una legislacion, surgian de la costumbre y de las tradiciones. Asi mismo podian
ser obtenidos por herencia o por reconocimiento por parte de los gobernantes a
determinado grupo, o estamento social, 0, en particular a algun sefior, a su villa y a sus
pobladores. Al beneficiar a un grupo o algun sefior en particular, tal derecho se
convierte en un derecho mas que subjetivo en derecho objetivo; cosa contraria a lo
ocurrido en la actualidad, en que se entienden como logros del derecho subjetivo.

b) Por su clasificacion, en la edad media estos derechos se entendian como
franquicias, arreglos, cartas, mercedes, salvoconductos, privilegios o inmunidades. Por
consideraciones de orden politico lo que importaba no era el sujeto, sino, lo que
pudiera contraer, provocar o crear; asi, por las situaciones que regulaba, queda

encuadrado dentro de los derechos objetivos.
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c) Por la poblacién a la que beneficiaban, en la Edad Media se reconocian

derechos, en forma particular, a los estamentos superiores y en forma general a los
estamentos inferiores. En la época moderna, supuestamente no existe tal distincion
entre los individuos que forman las distintas clases sociales, beneficiando a todos por
igual y donde lo importante es el individuo, no el grupo, ni las clases sociales.

d) Por su formalidad, en la Edad Media no existia una legislacion de derechos
humanos como en la época moderna; por el contrario, eran reconocimientos de
caracter caprichoso por parte de los gobernantes, en base a las costumbres y
necesidades de salvaguardar su propio poderio.

Por otro lado es bueno saber que los derechos humanos, se han clasificado por
generaciones, es decir, por el tiempo en que aparecen, asi como por el contenido que
los distingue:

Al respecto Ponce Lara, sefiala: “A los derechos individuales y politicos, que
incluyen la libertad personal, de pensamiento, de creencias, de reunion, economica y
de participacién ciudadana, se les ha llamado de primera generacion, en referencia a
su aparicion cronolbgica como planteamiento."11

Es importante hacer notar que dentro los derechos de la primera generacion,
quedan agrupados los derechos civiles, llamados también derechos de libertad, y entre
elios los derechos politicos, “considerados en su sentido mas amplio como condiciones
juridico-politicas esenciales que posibilitan la realizacién material de todos los
derechos publicos subjetivos.“12 Es en este tipo de derechos donde los seres humanos
encuentran sus derechos basicos, entre ellos el derecho de participacion en la vida
publica, es decir, donde los individuos participan tanto subjetiva como colectivamente,
libre y politicamente. Asi los derechos humanos cumplen la funcién que permite al
individuo realizarse integra y liboremente en su destino personal en la vida civil, y como
ciudadano en el ambito social. Le permiten, también, establecer sus derechos politicos,

participando en la vida publica y en tas manifestaciones de la vida democratica.

"' Rodolfo Lara Ponte, op. cit. p.20.
"“Miguel Concha Malo, op. cit. p.19
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Entre otros derechos catalogados como de la primera generacion, podemos

mencionar: la libertad y la seguridad, en términos generales, la integridad fisica y
moral, el derecho a la vida, la privacidad tanto familiar como individual, la de
correspondencia, la libertad de reunién y de asociacién, el no ser detenido en forma
arbitraria, no ser sometido a torturas, a penas ni tratos crueles, la prohibicion de no ser
sometido a esclavitud o servidumbre, el derecho de tener, en su caso, un pProceso
judicial equitativo, etc.

La llamada segunda generacion de los derechos humanos, segun Lara Ponce,
esta impulsada por el principio politico de la libertad ante el Estado:

“En un momento histérico posterior irrumpe un nuevo grupo o tipo de
derechos: los de corte social. Toca precisamente a México, a través de su
constitucion politica de 1917, introducirios no solo en el campo de la reflexion y
el analisis, sino directamente al orden juridico positivo, al dar sustento material a
la idea democratica moderna, y al dotarla de elementos para ir mas alla de la
igualdad formal para los miembros de la sociedad y alcanzar una autentica
nivelacion social, fundada en la igualdad de oportunidades, al margen de la
carencia de bienes necesarios de vida. Se paso de una democracia formal a una
democracia sustancial.”

“En el campo juridico -prosigue el autor citado- se avanzd de la idea de
un estado de derecho, limitado por la ley en su actuacion y respecto a las
libertades ciudadanas, a un estado social de derecho, donde las instancias
gubernamentaies actuarian como agentes mediadores entre los intereses y
desigualdades sociales. En tal rubro de derechos quedan comprendidos los de
trabajo, educacién, la proteccion a la salud, a la seguridad social y familiar,
etc.u13
La tercera generacion, se da a partir de los afios sesentas, -con base en ciertos

pactos y tratados regionales de derechos humanos- que han incluido especificaciones
acerca del desarrollo, de los derechos humanos de las minorias -sean étnicas,
culturales o de cualquier otra indole- sobre el medio ambiente, la informacién, etc. Se
ha promovido la idea de una tercera generacion de derechos, referidos no solo al
hombre como individuo o como miembro de una clase social, sino, ademas,

considerado como ente colectivo. El contenido de estos derechos son los denominados

'* Rodolfo Lara Ponte, op. cit. p.20.
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intereses difusos -0 transpersonales-, en alusion a los correspondientes a personas

que no se encuentran organizadas, sino dispersas en grupos sociales y, por lo tanto,
deben considerarse indeterminados. Al respecto, el maestro Fix Zamudio, sefiala:

“ En este campo de los intereses colectivos en los que han surgido, segun
se ha dicho, en particular a partir de la segunda postguerra, nuevos tipos de
derechos e intereses legitimos que no se pueden atribuir a grupos sociales
determinados, sino a un nimero impreciso de personas que resultan afectadas
en cuanto al consumo, al medio ambiente, en los asentamientos urbanos, en el
patrimonio artistico y cultural, entre otros, y que debido a su propia aparicion de
hace pocos afos, apenas se inicia una evolucion para encontrar los medios para
protegerlos, entre ellos los de caracter juridico.”"

" De aqui que estos derechos de tercera generacion sean denominados
también como de los grupos de los pueblos.”*®

En este proceso del devenir historico de los derechos humanos es importante
mencionar la Declaracién de Independencia de las trece colonias inglesas, y la
Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de la revolucién francesa de
1789. Constituyen dos hechos histéricos importantes y trascendentales para el

subtema que se estudia.

El acta de declaracién de independencia de las trece colonias inglesas, del 4 de
julio de 1776, es considerada por algunos autores como la primera exposicion de los

derechos del hombre. En su parte medular dicho documento dice a 1a letra:

“Consideramos como incontestables y evidentes por si mismos las
verdades siguientes: que todos los hombres han nacido libres; que han sido
dotados por el creador con ciertos derechos inalineables; que entre esos
derechos deben colocarse, en primer lugar, la vida, la libertad y la busqueda de
la felicidad. Para que asegure el goce de esos derechos, los hombres han
establecidos entre si gobiernos, cuya justa autoridad emana del consentimiento
de los gobernados; que cuando una forma de gobierno resuite contraria a los
fines para los cuales fue establecida, el pueblo tiene el derecho de aboliria o
cambiaria y de instituir un nuevo gobiemno, estableciendo sus fundamentos sobre
los principios y organizando sus poderes en la forma que mas propia le parezca
procurarle la seguridad a la felicidad.”"®

' Rodolfo Lara Ponte, op. cit. p.21.
' Ibidem, p.21
'* Rodolfo Lara Ponte, op. cit. p.34.
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La Declaracion Francesa de los Derechos del Hombre y del Ciudadano,
aprobado el 29 de agosto de 1789 y sancionada el 5 de octubre del mismo ano es uno
de los antecedentes histéricos mas relevantes en materia de derechos humanos;
aunque es posterior a la declaracién de independencia norteamericana, su contenido
en importancia es muy superior a esta Ultima. Esta situacion obedece a las
circunstancias que dieron origen a la revolucion francesa del 14 de Julio 1788, las
cuales incidieron directamente en el texto de la declaracion francesa, tales
circunstancias fueron:

a. El pensamiento politico filosofico de siglo XViIII.

b. La independencia de ios trece colonias del 4 de julio de 1776, originando la
constitucion federal de la union norteamericana y.

c. la tirania que prevalecia en Francia.

Francia convergi® en estas tres circunstancias, de donde el pensamiento
liberalista de los estamentos siempre derrotados, la burguesia , hace posible el
levantamiento, estimulado por el movimiento norteamericano, siempre aplaudido, ypor
el pueblo francés cansado de la tirania y abuso de sus gobernantes. De este
movimiento revolucionario surge la Declaracién Francesa de los Derechos del Hombre
y de! Ciudadano, ya en los debates de la Asamblea Nacional de Francia era muy
visible el proposito de limitar el poder publico en relacidon a las libertades de los
individuos surgian con vigor los principios basicos de iguaidad de la ley para todos y la
igualdad de los hombres frente ai derecho, la equidad en el campo penal y dar por
terminados los privilegios del clero y de la nobleza.

Cabe observar que, en el preambulo y en el contenido de dicha Declaracian, las
ideas iusnaturalistas, son las que le dan soporte a la misma. Resulta importante
resaltar que si bien los postulados politicos y juridicos son altamente proclamados, en

la base subsisten las desigualdades econdémicas y sociales.
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Por su importancia consideramos necesario transcribir el preambulo de la

declaracién Francesa, cuyo contenido establece las causas que le indujeron a su

elaboracion, asi como los objetivos que se perseguian con su promulgacion.

“Los representantes del pueblo francés, constituidos en asamblea nacional
comprendiendo que la ignorancia, el olvido o el desprecio de los derechos del
hombre son la sola causa de la infelicidad publica y de la corrupcion del
gobierno, han resuelto exponer en una declaracién solemne los derechos
naturales, inalineables y sagrados del hombre, a fin de que eta declaracion,
constantemente presente para todos los miembros del cuerpo social, les
recuerde sus derechos y sus deberes; a fin de que los actos del poder legislativo

y poder ejecutivo, pudiendo en todo instante ser comparados con el objeto de

toda institucion politica, sean mayormente respetados, y a fin de que las

reclamaciones de los ciudadanos, fundadas desde ahora en principios simples e

incontestables, tiendan siempre al mantenimiento de la constitucion y a la

felicidad de todos. En consecuencia la asamblea nacional reconoce y declara,
en presencia y bajo a auspicios del ser supremo, los siguientes derechos dei
hombre y del ciudadano:”

En su ant. 1 se establece:

“Los hombres nacen libres e iguales en derechos y las distinciones sociales no
pueden fundarse mas que en la utilidad comun.”

Esto quiere decir que, en contraposicion, a lo que ocurria durante el pasado
régimen monarquico se pasa a reconocer a todos los hombres los derechos de libertad
e igualdad, independientemente de su condicidn social o econémica.

El art. 2 sefiala expresamente que los derechos de la persona son naturales e
imprescriptibles, cuya observancia constituye la finalidad de toda comunidad politica.

El art. 4 indica que la libertad debera ser entendida como la facultad del
individuo de actuar segun su conciencia y voluntad lo determinen, con la unica limitante
de no afectar los derechos de los demas.

El contenido del art. 5, apoyando el derecho de libertad estipula: * La ley no
tiene dereche de prohibir, sino las acciones nocivas. Todo lo que no esta vedado por la
ley no puede ser impedido, y nadie puede ser constrefiido a ejecutar lo que ella

crdena.”
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En el art. 7 se indica que nadie puede ser privado de la libertad, sino sélo en los

casos que la ley determine y previo el cumplimiento de los requisitos que la misma
imponga.

Los art. 8 y 9 se encargan de complementar otras garantias de seguridad
juridica.

El texto del art. 10 demanda la libertad de fe religiosa, con la Gnica restriccion de
que su ejercicio no contravenga el orden publico.

El art. 11 contiene una de las libertades mas importantes y que podria ser
considerada como béasica para el desarrollo espiritual del hombre; la libertad de
expresion. Esta libertad abarca el derecho de manifestar libremente las ideas u
opiniones, ya sea del modo verbal o escrito, dentro de lo establecido por la ley.

En el articulo 16 se hace alusion a una de las instituciones politicas
fundamentales de las democracias maduras: la division de poderes, (Ejecutivo,
Legislativo, y judicial). Se sefiala que todo régimen politico que soslaye a separacion
de poderes, implica que carece de constitucion.

Por Ultimo, el art. 17 de la Declaracion Francesa ratifica el derecho de la

propiedad privada reconociéndole |a calidad de sagrada e inviclable'

" En Almicar Luis Gonzalcz Villafuerte. Descubriendo cl pasado, p.40.
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CAPITULO Il

La proteccién de los Derechos Humanos en el ordenamiento juridico

internacional.

Los derechos humanos han sido reconocidos en el ambito internacional desde
que las naciones del mundo cobraron conciencia de las graves violaciones de estos
derechos por parte de los gobiernos, asi como de sus implicaciones con los conflictos
tanto internos como externos.

Precisamente es después de |la Primera Guerra Mundial al firmarse el Tratado
de Paz de Versalles, cuando aparece por primera vez la protecciéon de los derechos
humanos en el plano penal. Posteriormente, surgiran muchos instrumentos juridicos
internacionales con este mismo proposito.

Inicialmente cuando la proteccién y defensa de los derechos humanos comienza
a adquirir auge en la esfera de las relaciones internacionales los Estados se mostraron
“primero reacios a aceptarlos” y luego, posteriormente "dispuestos a abrirles puertas”'®

Esta actitud inicial de parte de algunos Estados, estuvo fundada en el concepto
tradicional rigido de soberania. Esta, era entendida como la potestad de los Estados a
su libre autodeterminacién, tanto en su vida interna como externa, es decir, no aceptar
en su territorio ningun otro poder que no sea el suyo propio.

Sin embargo, las mismas necesidades e intereses de la vida internacional
incidieron en el cambio de esas iniciales percepciones. Los Estados al participar libre y
voluntariamente en la creacion de diferentes 6rganos internacionales y en la
suscripcion de un conjunto de tratados, se obligan necesariamente a la aplicacion de
las prescripciones contenidas de los mismos. Los tratados o convenciones, en materia

de derechos humanos, tienen fuerza obligatoria para todos los Estados.

'¥ Miguel Concha Male. Op. cit. p.59.
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1.- Los acuerdos anteriores a la Segunda Guerra Mundial.

L.a Sociedad de Naciones, como organizacion internacional surgida después de
la Primera Guerra Mundial, establecié en favor de la proteccion de las minorias
nacionales de los paises contendientes, el respeto a ciertos derechos esenciales de la
persona humana. Estos derechos fueron garantizados a través de diversos
instrumentos propios, tales como tratados y declaraciones concernientes a las
minorias; con ellos se beneficiaba de modo general, a todos los habitantes de los
paises miembros de dicha organizacion.

E! derecho a la vida -aungue en este caso no existia una ley que reglamentara el
procedimiento de cémo llevar a cabo la proteccién de este derecho esencial, pero de
alguna forma se daba a entender en qué consistia el mismo. El derecho a la vida era
definido como aquel que era inherente a la naturaleza humana, del por ninguna razén o
causa, se le puede privar al individuo.

Aunque era dificil saber hasta donde resulta ser cierto este postulado, pero, lo
importante es, que, por lo menos, existia la aspiracion a que se garantizara el derecho
a la vida misma.

Lastimosamente, el los afos siguientes a la conclusion de la Primera Guerra
Mundial, puede observarse una persistente y generalizada violacion del derecho a la
vida. La instauracion en Europa de regimenes nazi-fascistas tuvo consecuencias
directas en este aspecto. La muerte por tortura, los crimenes en masa la muerte en ios
campos de concentracion y en los hornos crematorios, fueron parte de la politica de
Estado con que los gobiernos de Benito Mussolini, en Iltalia, y de Adolfo Hitler en
Alemania implementaron el exterminio e millones de sus opositores politicos, sindicales
y de grupos de poblacion judia.

El derecho a la libertad fue otro de los derechos contenidos por los pactos
internacionales de finales de la primera conflagracion mundial. Este derecho era

entendido como la capacidad que se reconoce a cada individuo de actuar sin mas
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restricciones que el respeto a los derechos de los demas. Tanto durante la guerra,

como después de ella, la violacion de este derecho fue una practica bastante
generalizada.

A algunos sectores de la poblacion se les reconocieron otros derechos mas,
como el de igualdad ante la ley, derechos civicos y politicos sin discriminacion,
derechos al uso de la lengua, derechos de creacién o mantenimiento de instituciones
religiosas, de caridad y sociales. Este era el caso de ias minorias raciales, lingtisticas
y religiosas. Habia, entonces, una distincion de los derechos dependiendo quien seria

el beneficiario se le otorgaban, en su caso, algun derecho especifico.

2.- La Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

A la conclusion de la segunda guerra mundial, la opinién publica internacional
pudo constatar no sélo la destruccion material resultante, sino las innumerables
atrocidades cometidas en contra de los derechos humanos.

A los mas de 20 millones de muertos que habia arrojado como resultado de la
contienda, se agregaban los campos de concentracién creados por Hitler, en los que
los prisioneros eran sometidos a las torturas fisicas y psiquicas mas bestiales; ademas,
millares de nifios, mujeres y ancianos fueron victimas de todo tipo de atrocidades por
parte de tropas de la alianza nazi-fascista, y centenares de ciudades y poblaciones
fueron arrasadas por la capacidad de destruccion masiva de los sjércitos confrontados.
No se respetan las normas mas elementales para casos de guerra internacional, ,les
de vidas, fueron cegadas a través de crimenes masivos, se torturo y ejecutd a los
prisioneros enemigos, y se procedié al bombardeo de biancos civiles.

A todo ello, debe agregarse el bombardeo atémico de las ciudades japonesas de
Hiroshima y Nagasaki por parte de la aviacidn norteamericana, acto que tuvo el
caracter de un verdadero genocidio.

Sin duda, fue ese cuadro de interminables violaciones a |los derechos humanos,

el factor que indujo a la celebracion y proclamacién de la Declaracion Universal de los
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Derechos Humanos. La recién creada organizaciéon de las Naciones Unidas ( ONU ),

tuvo plena conciencia de que la proteccion de los derechos esenciales del hombre,
guardaba una relaciéon directa con la preservacion de la paz y seguridad
internacionales.

De este modo, la Asamblea General de la ONU. Proclamé en Paris, el 10 de
diciembre de 1948 la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, cuyo contenido
se transcribe integramente a continuacion:

“Considerando que la libertad, que la justicia y la paz en el mundo tienen por
base el reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e
inalineables de todos l0s miembros de |a familia humana;

Considerando que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos
humanos han originado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de la
humanidad y que se ha proclamado, como la aspiracién mas elevada del hombre, el
advenimiento de un mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la
miseria, disfruten de la libertad de palabra y de la libertad de creencias;

Considerando esencial que los derechos humanos sean protegidos por un
régimen de derecho, a fin de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso
de la rebelién contra la tirania y la opresion;

Considerando también esencial promover el desarrollo de las relaciones
amistosas entre las naciones;

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han reafirmado en la
carta su fe en los derechos fundamentales del hombre, en la dignidad y el valor de la
persona humana y en la igualdad de derechos de hombres y mujeres y se han
declarado resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida dentro de
un concepto mas amplio de libertad;

Considerando que los Estados miembros se han comprometido a asegurar, en
cooperacion con la Organizacion de la Naciones Unidas, el respeto universal y efectivo

a los derechos y libertades fundamentales del hombre; y
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Considerando que una concepcion de estos derechos y libertades es de la

mayor importancia para el pleno cumplimiento de dicho compromiso.

|.a Asamblea General

Proclama la presente Declaracién Universal de Derechos Humanos como, ideal
comun por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin de que tanto los
individuos como las instituciones, inspirandose constantemente en ella, promuevan,
mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos derechos y libertades, y
aseguren, por medidas progresivas de caracter nacional e internacional, su
reconocimiento y aplicacion universales y efectivos, tanto entre los pueblos de los

Estados miembros como entre los de los territorios colocados bajo su jurisdiccion.

Articulo 1. Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y
derechos y, dotados como estan e razén y conciencia, deben comportarse
fraternalmente los unos con los otros.

Articuio 2. 1. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados
en esta declaracion, sin distincién alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién
politica o de cualquier otra indole, origen nacional o social, posicion economica,
nacimiento o cualquier otra condicion.

2. Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica
o internacional del pais o territorio de cuya jurisdiccion depende una persona, tanto si
se trata de un pais independiente, como de un territorio bajo administracion fiduciaria,
no auténomo o sometido a cualquier otra limitacion de soberania.

Articulo 3. Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad
de su persona.

Articulo 4. Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y

la trata de esclavos estan prohibidas en todas sus formas.
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Articulo 5. Nadie serd sometido a torturas ni a penas o tratos crueles,

inhumanos o degradantes.

Articulo 6. Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento
de su personalidad juridica.

Articulo 7. Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual
proteccion contra discriminacién que infrinja esta Declaracion y contra toda
provocacion a tal discriminacion.

Articulo 8. Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante tribunales
competentes, gue le ampare contra actos que violen sus derechos fundamentalmente
conocidos por la constitucion o por |a ley.

Articulo 9. Nadie podra ser arbitrariamente detenido, pero ni desterrado.

Articulo 10. Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a
ser oida publicamente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la
determinacién de sus derechos y obligaciones o para el examen de cualquier
acusacion contra ella en materia penal.

Articulo 11. 1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma
su inocencia mientras no se apruebe su culpabilidad, conforme a la ley en juicio publico
en el que se hayan asegurado todas ias garantias necesarias para su defensa.

2. Nadie serd condenado por actos u omisiones que en eif momento de
cometerse no fueron delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se
impondra pena mas grave que la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12. Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, en
su familia, su domicilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra 0 a su
reputacion. Toda persona tiene derecho a la proteccidn de la ley contra tales injerencia
o atagues.

Articulo 13. 1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su
residencia en el territorio de un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a

regresar a su pais.
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Articulo 14. 1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar

asilo y a disfrutar de él en cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente
originada por delitos comunes o por actos opuestos a los propdsitos y principios de las
Naciones Unidas.

Articulo 15. 1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privara arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho de
cambiar de nacionalidad.

Articulo 16. 1. Los hombres y las mujeres, a partir de |la edad nubil, tienen
derecho, sin restriccién alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y
fundar una familia y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante
el matrimonio y en caso de disolucidn del matrimonio.

2. Solo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra
contraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho
a la proteccién de la sociedad y el Estado.

Articulo 17. 1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y
colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18. Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de
conciencia y de religion; este derecho incluye la libertad de cambiar de religidn o de
creencia, asi como la libertad de manifestar su religion ¢ su creencia, individual y
colectivamente, tanto en publico como en privado, por la ensefianza, la practica, el
culto y 1a observancia.

Articulo 19. Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinion y de
expresion; este derecho incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de
investigar y recibir informacién y opiniones, y el de difundiria, sin limitaciones de

fronteras, por cualquier medio de expresion.
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Articulo 20. 1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunidn y de

asociacion pacifica.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacién.

Articulo 21. 1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su
pais, directamente o por medio de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

3. La libertad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico, esta
voluntad se expresara mediante elecciones autenticas que habran de celebrarse
peribdicamente, por sufragio universal e igual y por voto secreto y otro procedimiento
equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22. Toda persona como miembro de la sociedad, tiene derecho a la
seguridad social, y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion
internacional, habida cuenta de la organizacién y los recursos de cada Estado, la
satisfaccion de los derechos econémicos, sociales y culturales, indispensables a su
dignidad y al libre desarrollo de su personaiidad.

Articulo 23. 1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccidén de su
trabajo, a condiciones equitativas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el
desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por
trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y
satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la
dignidad humana y que sera compietada, en caso necesario, por cualesquiera otros
medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derechos a fundar sindicatos y a sindicalizarse para la

defensa de sus intereses.
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Articulo 24. Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo

libre, a una limitacion razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas
pagadas.

Articulo 25. 1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le
asegure, asi como a su familia, |a salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios; tiene
asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad invalidez, viudez,
vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual
proteccioén social.

Articulo 26. 1. Toda persona tiene derecho ala educacion. La educacion debe
ser gratuita, almenos en lo concerniente a la instruccion técnica y profesional habra de
ser generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en funcion
de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrolio de la personalidad humana
y el fortalecimiento del respeto de los derechos humanos y a las libertades
fundamentales; favorecerd la comprensién la tolerancia y la amistad entre todas la
naciones y todos los grupos étnicos o religiosos; y promovera e! desarrollo de las
actividades de la Naciones Unidas para el mantenimiento de |a paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que
habra de darse a sus hijos.

Articulo 27. 1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida
cultural de la comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y
en los beneficios que de él resuiten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccidon de los intereses morales y
materiales que le correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o

artisticas de que sea autora.
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Articulo 28. Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e

internacional en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se
hagan plenamente efectivos.

Articulo 29. 1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad puesto que
solo en ellas puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda
persona estara solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el Gnico
fin de asegurar el reconocimiento y el respeto de ios derechos y el respeto de los
demas y de satisfacer las justas exigencias de la moral, de! orden publico y del
bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades no podran en ningun caso ser ejercidos en
oposicién a los propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30. Nada en la presente Declaracion podra interpretarse en el sentido
de que confiere derecho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para
emprender y desarrollar actividades o realizar actos tendientes a la supresion de

cualquiera de los derechos y libertades prociamados en esta Declaracién.”’®
3.- La Declaracién Americana.

El 2 de mayo de 1948 fue aprobada la carta de la Organizacién de los Estados
Americanos, estructurada por el consejo directivo de la Union Panamericana.

La carta, que fue reformada el 27 de Febrero de 1967 en Buenos Aires
(Argentina), sefiala en su predambulo que uno de los propositos de la organizacién es

alcanzar “...un régimen de libertad individual y de justicia social, fundado en el respeto
de los derechos esenciales del hombre™ En el articulado de la carta se sefala; * los
Estados Americanos proclaman los derechos fundamentales de la persona humana sin

hacer distincion de raza, nacionalidad, credo o sexo.”?

" En Yolanda Garcia Blanco, Civismo Y, 12-16. pp.
* Sergio Gareia Ramircz. op. cit. p.77.
“'Ibidem, p.77.
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Los diferentes articulos de la carta de la OEA, y mas especificamente el art. 50,

hacen referencia a las libertades individuales de las personas. Se sefiala que tales
libertades se reconocen a todos los habitantes del continente americano, sin
diferencias de nacionalidad, religion, sexo o raza.

Con la finalidad de reforzar el respeto a los derechos humanos por parte de los
gobiernos de la region, se procedid a la Declaracion Americana sobre Derechos
Humanos, la misma que fue suscrita en la conferencia especializada Interamericana de
San José, Costa Rica, el 22 de noviembre de 1969.

El cap. !l de la convencién contiene en su texto los diversos derechos civiles y
politicos, tales como el derecho al reconocimiento de la personalidad juridica, el
derecho a la vida, a la integridad personal, la prohibicién de la esclavitud, servidumbre
y el derecho a la libertad personal. Asimismo, se establecen un conjunto de libertades
en favor de! individuo, como la libertad de conciencia y religion, de pensamiento y de
expresion, de reunién, de asociacion y de transito, entre otras muchas.

El cap. Ill de la misma convencion hace referencia a los derechos econémicos,
sociales y culturales de las personas.

Con lo que respecta al valor juridico, si entendemos que en nuestra constitucion
se establece que los tratados internacionales que estén de acuerdo con eila,
celebrados y que se celebren por el presidente de 1a Republica y con la aprobacion del
senado, seran la ley suprema y asi por ejemplo “ltalia en el articulo 11 de su
constituciéon, acepta condiciones de paridad con los demas estados , las limitaciones
de soberania necesaria para crear una organizacion que asegure la paz y la justicia
entre las naciones; promueve y favorece las organizaciones nacionales que tienden a

tal fin."® En el caso de Perl en el articulo 101 de su constitucion establece “ Los

2 Miguel Concha Male, op. cit. ps. 72-73
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tratados internacionales celebrados por el Perd con otros estados forman parte del

derecho nacional. En caso de conflicto entre el tratado y la ley prevalece el primero.”®

De la misma manera la constitucion de Guatemala hace prevalecer los tratados
internacionales; Lo mismo en otros términos la constitucién Espanola y la Holandesa |,
asi como la alemana.

Ahora si, habtaremos de del valor juridico, después de haber citado algunas
constituciones, que ponen como ley suprema o incluso superior a los tratados
internacionales con respecto a sus propias leyes.

El valor juridico de los tratados y en caso especial el de la Carta de la
Organizacién de los Estados Americanos; el de la Declaracibn Americana de los
derechos y deberes del hombre, ambos ratificados por México, asi como por ia mayoria
de los Estados Americanos, le da un valor juridico supremo, o por lo menos, igual al de
sus leyes, de esta manera, se puede afirmar que dicha declaracion de derechos del
hombre, aceptada por los paises firmantes, tienen la obligacién de darla a conocer y de
respetarlos.

Como reafirmante, sefiala en su considerando la declaracion de los derechos y
deberes det hombre , que “ La proteccion internacional de los derechos del hombre

debe ser guia principalisima del derecho Americano en evolucién.”**

> Ibidem. P. 73.
* Sergio Garcia Ramirez, op. cit. p.79.
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4.- Los protocolos de la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU).

En materia de proteccion de derechos humanos, la labor de la ONU no se
detuvo en la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, sino que, por el
contrario, fue necesario crear otros instrumentos que complementaran y reglamentaran
y también corrigieran las formas procedimentales, lagunas, errores, que surgieran
posteriormente a la citada Declaracion.

La comisién conformada para esta materia ademas de elaborar el proyecto de la
Declaracién general, también preparé ofro tratado sobre ia fijacién y medidas de
aplicacion de los derechos humanos.

Esta comision estuvo estudiando y preparando de 1948 a 1954 un pacto
instrumental en materia civil y politica: el pacto Internacional sobre Derechos Civiles y
Politicos. Posteriormente, la comision también trabajoé sobre materia econdmica, social
y cultural, elaborando diversas resoluciones en este campo (resolucion 421-V de 4 de
Diciembre de 1950), (resolucién 543-VIl, de 5 de Febrero de 1952). Ademas, en otros
pactos, se establece también, el concepto de autodeterminacion de los pueblos
(resolucion 545-VI, de 5 de Febrero de 1952).

De 1954 a 1966, la comision tuvo en estudio otros importantes proyectos, los
cuales finalmente serian aprobados por unanimidad de los Estados integrantes el 6 de
Diciembre de 1966. Estos son el Pacto Internacional sobre Derechos Civiles y

Politicos, Pacto Internacional sobre Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.



29
Al Pacto Internacional sobre Derechos Civiles y Politicos, se le agregd un

protocolo facultativo que instituye una jurisdiccion internacional sobre materia de
Derechos Humanos, el mismo que fue aprobado por 66 votos a favor, 32 abstinencias y
2 en contra.

En materia penal, este Pacto hace una instrumentacién que crea una caparazén
de proteccion para quienes se encuentran en manos de la justicia, esto, con el fin de
evitar la arbitrariedad, tanto en el procedimiento como en la pena.

En su articuio 6, referente al derecho a la vida, una disposicién tibia, que tal vez
hubiera sido mejor no mencionarla; pues, sefala “que a nadie se privara
arbitrariamente”® | de la vida. De este modo, implicitamente se esta aceptando la pena
de muerte, al prohibirse simplemente su aplicacion arbitraria; en otras palabras, la
pena de muerte esta permitida si se la aplica conforme a la ley y a los procedimientos
legales del pais en cuestion. Consiguientemente, el pacto, en lugar de proteger la vida
de las personas, esta protegiendo a los Estados que en su legislacion establecen la
pena de muerte.

En su articulo 7, se sefala la prohibicidon de “las torturas, las penas y tratos
crueles, inhumanos y degradantes”. Asi mismo, se afirma que “nadie sera sometido sin
su libre consentimiento a experimentos médicos o cientificos.”® La primera parte de
este articulo ya se encontraba contenida en la Declaracién Universal de Derechos
Humanos; el pacto adiciono lo concerniente a la prohibicidbn de los experimentos

médicos o cientificos. Este ultimo aspecto resulta importante si se toma en cuenta que,

% Sergio Garcia Ramirez, op. cit. p.74.
* Ibidem, p.74.
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particularmente, en tiempos de guerra, eran utilizados los seres humanos para

experimentos no sdlo con caracter medico o bioldgico positivo, sino, por el contrario,
para fines necréfilos y de exterminacién de ciertas razas humanas.

E! su articulo 8 prohibe la esclavitud y la servidumbre, principio esencial de la
libertad, de |la que nadie puede estar privado por ninguna circunstancia, ni obligado a
prestar ningun trabajo o servicio en una forma, que implique la negacién de la libertad.

Por otro lado, se prohibe la prisién por deudas. Desde este punto de vista, se
entiende que nadie podra ser privado de libertad por cualquier deuda econémica. Asi
mismo, se establece el principio de seguridad juridica de que no existe delito y, por
tanto sancion penal si la ley no lo estipula como tal.

Por ultimo, el articulo 42, del pacto se refiere a recibir y considerar las quejas de

cualquier persona que ategue haber sido violada en sus derechos humanos.
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CAPITULO lll

Los Derechos Humanos en el Constitucionalismo Mexicano del Siglo XIX.

Los derechos humanos atravesaron en la historia del constitucionalismo
mexicano por situaciones muy diversas. Algunas veces, estos derechos eran
enarbolados por algin movimiento politico-social a cuya extincidén dichos derechos
quedaban en el olvido. Sin embargo, la nacién mexicana desde su independencia y a
io largo de su historia, ha vivido, y vive aun, luchando por un gobierno que respete sus
derechos humanos fundamentales.

Con el ideario de don Miguel Hidalgo y Costilla, México abre su camino al
establecimiento y respeto de los derechos humanos, tan violentados por la autoridad
colonial. Los principios de libertad, igualdad, propiedad y seguridad pasaron a ser
parte importante de la lucha por la independencia nacional.

Don José Maria Morelos y Pavon, al plasmar dichos ideales en un documento
de mucho valor para nuestra nacion, cual es la Constitucién de Apatzingan, y aunque
las circunstancia no permitieron que tuviera la vigencia otorgé un singular impulso a
que los derechos del individuo quedaran inscritos desde los inicios mismos del

constitucionalismo mexicano
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Una vez que el Estado mexicano se independizd, los derechos del individuo

pasaron a ser parte del conflicto politico que enfrenté a las fuerzas conservadoras
contra |las corrientes liberates; conflicto que se extendié a lo largo de todo el siglo XIX y
principios del presente siglo.

A continuacion, se intentara realizar un analisis ligero del proceso de evolucion
de los derechos humanos a través de las distintas constituciones que ha tenido México

hasta nuestros dias.

1.- En la Constitucién de Apatzingan.

Con el movimiento de independencia surge un grupo de hombres inspirados en
las ideas del liberalismo que, al igual que en otras revoluciones liberales -como la
independencia de Los Estados Unidos de Norteamérica (4 de julio de 1776) y la
Revolucidon Francesa (14 de julio de 1789)- buscan emanciparse del yugo de los
regimenes dinasticos. Aunque tardia en América, especificamente en México, ef
movimiento de independencia nacional, aprovecha la situacién que vive Espafa con la
invasién por parte de Francia desde el afio de 1808, que obligd al monarca espariol
Fernando VIl a transferir su poder en favor de Napoleon Bonaparte. Por otra parte,
gravitaron las graves inconformidades que se vivian en |la Nueva Espana. Los
espanoles nacidos en la peninsula ibérica, eran quienes gozaban de todos los
privilegios economicos y sociales, y ocupaban los mejores puestos politicos, en la

Nueva Espafa. A todo ello se agregaban la abismal diferencia econémica entre
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espafioles y nativos, discriminacion racial, la monopolizacion de las tierras en manos

de los colonizadores, el maltrato y la indignidad a que eran sometidos los indigenas,
abusos que provocaron la denuncia de Fray Bartolomé de las Casas.

La Constitucion de Céadiz, del 30 de Septiembre de 1812, -bajo influencia y de la
constitucion Francesa- vino a atenuar, en materia de derechos humanos, sin olvidar los
privilegios para los peninsulares; introdujo, aunque muy limitante, algunas libertades
importantes, como la de imprenta, la no privacién de la libertad sin causa justa, la
inviolabilidad de domicilio, la abolicién de [as penas infamantes, etc.

Debe aclararse que, los progresos introducidos por la Constitucion de Cadiz en
el campo de los derechos humanos, estaban restringidos a la poblacion peninsular de
la Nueva Espafia, es decir, que no se extendian a las masas indigenas.

Fue José Maria Morelos y Pavon, en su afan por continuar el movimiento de
independencia, quien, el 14 de Septiembre de 1813, instala en Chilpancingo un
congreso constituyente, que tuvo que cambiar de residencia en varias ocasiones por la
situacion que vivia la nacién beligerante.

El histérico documento de Morelos, conocido como Los Sentimientos de la
Nacién Mexicana, fue el ideario en el que se inspiré El Decreto Constitucional para la
Libertad de la América Mexicana, mejor conocido como la Constitucidn de Apatzingan,
dada a conocer el 22 de Octubre de 1814.

La Constitucion de Apatzingan fue influenciada en su contenido por la
Constitucion de Massachusetts, [a de Pennsylvania, por la Declaracion de Francesa de

los Derechos del Hombre y del Ciudadano, asi como por la Constitucion de Cadiz;
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todas ellas sus antecesoras. Por tanto, es, pues, entendible, el por qué de sus

similitudes con las mencionadas.

Esta primera constitucion mexicana, en su cap. V consagra los derechos de
libertad, igualdad, propiedad y seguridad tanto juridica como social.

El articulo 150. De esta constitucién declara la inmediata abolicién de la
esclavitud, en todo el territoric mexicano. Anteriormente, esta idea habia sido ya
manifestada por el padre Miguel Hidalgo.

En el Articulo 38 se sefalaba que “Ningun género de cultura, industria o
comercio puede ser prohibido a los ciudadanos.”” Con ello, este articulo deciara
expresamente la libertad de las personas para dedicarse a la actividad cultural,
industrial o comercial que mejor correspondiera a sus intereses.

El art. 40. Establecia la libertad de pensamiento, de expresién y de imprenta.
Estas libertades que son consideradas como las mas importantes para el desarrollo del
individuo y de la sociedad, estuvieron, pues, presentes en el pensamiento del
constitucionalismo mexicano desde antes que nuestro pais emergiera a su vida
independiente. Es mas, el articulo citado otorgaba al supremo congrese la
responsabilidad de proteger, el ejercicio de estas libertades.

En sus articulos 30. y 220. Se sefala la prohibicion de tributos pesados y
cualquier otra carga agobiante, econdmica como la alcabala (pago para pasar de un
lugar a otro). De este modo, se establecieron las bases de lo que posteriormente

vendria a denominarse {a libertad de transito.

7 Carlos R. Terrazas, op. cit. P.103.
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El articulo 130. Estipulaba el principio de igualdad entre las personas, al indicar

que la ley debe ser igual para todos, sin mas diferencias entre los individuos que la de
sus virtudes o talentos propios. El principio de la igualdad quedaba reforzado con lo
prescrito por el 20; “ningun ciudadano, podria obtener mas ventaja que los que haya
merecido por servicios hechos al Estado.” Es obvio resaltar la enorme importancia del
principio de igualdad si se toma en cuenta las grandes diferencias desigualdades
politicas, econdmicas y sociales que se vivian en la Nueva Espafia, ademas de la
vigente divisién de castas.

Por otra parte, el art. 24 afirmaba textualmente:

“La felicidad del pueblo y de cada unc de los ciudadanos consiste en el goce de
la iguaidad, seguridad, propiedad y libertad.”®

Otros articulos de la Constitucién de Apatzingan, contenian algunas garantias
de seguridad juridica. El art. 28 decia:

“Son tiranicos y arbitrarios los actos ejercidos contra un ciudadano sin las
formalidades de ley.”®

El articulo 121 contemplaba que “ninguno debe ser juzgado ni sentenciado, sino
después de haber sido oido legalmente."*

El articulo 166 sefialaba que dentro de las cuarenta y ocho horas debia remitirse

al detenido al tribunal competente, para evitar los arrestos injustificados. A su vez, el

* Ibidem, p.51.
? Ibidem, p.121
* Ibidem, p.121
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articulo 21 sefialaba “sblo las leyes pueden determinar los casos en que debe ser

acusado, preso o detenido algun ciudadano.”

En materia de derechos humanas, no menos importante era el art. 18, al prohibir
de manera expresa todo tipo de torturas y tormentos que pudieran ejercerse en contra
de las personas.

De este modo, como se podia observar, la Constitucion de Apatzingan
contemplaba en su texto los derechos y libertades individuales mas elementales.

El articulo 120. refiriendose a las leyes en cuanto al trato que debian de tener
los naturales, sefialaba que las leyes deberian ser tales que pudieran proteger el jornal
del pobre, para mejorar sus costumbres, ignorancia y evitar asi la rapifia y el hurto.

Finalmente, el articulo 170. hablaba del respeto de la propiedad dandoie el
caracter de asilo sagrado; derecho del cual se encontraban privados los indios durante
la colonia, pues, estos, practicamente no poseian propiedades. El art., 34 de ia
Constitucion de Apatzingan decia:

“Todos los individuos de la sociedad tienen derechos a adquirir propiedades y
disponer de ellas a su arbitrio con tal de gue no contravengan a la ley.”? Con este
precepto surge la posibilidad para todos los individuos de adquirir un bien y disponer

de él como mejor convenga a su propietario, siempre que no contraviniera la ley.

! Thidem, p.133.
2 Ibidem, p.164.
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2.- En la Constitucion de 1824.

Pareceria que los constituyentes de 1824 olvidaron incluir en forma especifica
tal como existia en la Constitucién de Apatzingan, un capitulo correspondiente a los
derechos humanos. En la constitucion de 1824, no encontramos a los derechos y
libertades de las personas agrupados en un capitulo determinado, por el contrario, se
encuentran esparcidos en el contenido de diversos articulos.

Esta Constitucion ha sido el resultado del acta constitutiva de 1824, en cuyo art.
30 se contemplaban los principios politicos y sociales de esa época, sefialandose que
“la nacion esta obligada a proteger por leyes sabias y justas los derechos del hombre y
del ciudadano.”® Tal parece que el texto anterior fue tomado de la misma Declaracion
de Derechos del Hombre y del Ciudadano francesa de 1789.

A pesar de lo anotado anteriormente, la constitucién federal de 1824 no fue
ajena a contemplar en su texto diferentes garantias individuales.

Es asi, que, en su preambulo decia que buscaba “ ... hacer reinar ia igualdad
ante la ley, la libertad sin desorden, la paz sin opresidn, la justicia sin rigor, la
clemencia sin debilidad, demarcar sus limites a las autoridades supremas de la nacion
. w34

Resulta muy meritorio el interés de la constitucién citada por delimitar el campo
e funciones y competencias de los dérganos de autoridad, objeto de impedir que

invadieran la esfera propia de los derechos y libertades de los gobernados.

 Rodolfo Lara Ponte, op. cit. p.71.
* Widem, p.73.
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Por otro lado la Constitucién de 1824, también obligo a los estados a proteger a

sus habitantes en relacion a la libertad de escribir , imprimir y publicar sus ideas
politicas, en su correspondiente articulo 161.

La constitucion de 1824 establecié la libertad de imprenta (articulo 50-I11),
sefialando al Congreso el deber “ proteger y arreglar la libertad politica de imprenta, de
modo que jamas se puede suspender su gjercicio, y mucho menos abolirse en ninguno
de los estados ni territorios de la federacion.” Este precepto constitucional implicaba,
también, ia libertad de escribir y de publicar.

L.a Constitucion de 1824 estipulaba importantes garantias de seguridad juridica.
Asi, por ejemplo, se prohibia e} tormento (art. 149) y las torturas (art. 144), y de igual
modo las penas infamantes y trascendentes (art. 146). También en materia de
seguridad juridica quedaba prohibido el juicio por comisién, entendiéndose por este, el
nombrar a una persona o un grupo de personas a hacer el papel de jueces, es decir
por personas ajenas a las autoridades ordinarias de administrar justicia.

Por otro lado, el mismo articulo 146 establecia la prohibicidn de la aplicacién
retroactiva de la ley.

El articulo 112-1l sefalaba que el presidente de la Republica no podra privar de
la libertad a ninguna persona, ni imponerle pena alguna, a menos que lo exija el bien y
ta seguridad social de |a federacion.

El articulo 150 disponia que nadie podra ser detenido sin que haya “semi-plena

»36

prueba o indicio de que es delincuente”™ Algo incongruente, pues, se puede entender

% Rodolfo Lara Pontc, op. cit. p.74.
3 Carlos R. Terrazas, op. cit. P.126.
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gue con la sola posibilidad de parecer delincuente, sea considerado como tal, llevando

a la violacion de sus derechos humanos a quien cayera como posible delincuente por
haber semi-plena prueba de ello. Consideramos que esta disposicidén no era nada
justa.

En relacion a la inviolabilidad del domicilio, esta Constitucion fue superior a su
antecesora, en su articulo 152, se establecia; “Ninguna autoridad podra librar orden
para el registro de las casas, papeles y otros efectos de los habitantes de la Republica,
sino en los casos expresamente dispuestos por la ley y en la forma que esta lo

determine”™’

3.- En la Constitucion de 1857.

La constitucion de 1857, surge después de numerosas luchas entre
conservadores y liberales. En materia de libertades individuales la Constitucién de la
Reforma es un instrumento de lo mas completo, superando en mucho a la anterior de
1824.

Como consecuencia de la ideologia liberal-individualista dominante, la
Constitucion de 1857 no solo llegé a absolutizar los derechos vy libertades del individuo,
sino que los estructuré en un capitulo especifico bajo la denominacion de “Garantias

Individuales.”

3" Rodolfo Lara Ponte, op. cit. p.74.
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En su art. 1 se proclamaba que la proteccién de los derechos humanos es la

base y el objeto de las instituciones sociales; otorgandoles, de este modo, la calidad de
principios fundamentales en las que se inspira todo el orden social.

En su art. 2 se referia a las garantias de libertad. Se indica que en México, toda
persona nace libre, y que los esclavos que entren a territorio mexicano, recobraran su
libertad y la proteccion de las leyes. Contiene el principio basico de libertad natural de
los individuos. De esta manera al reiterarse nuevamente la abolicidn de la esclavitud,
se continda con el espiritu de elevar la libertad a la condicion de valor supremo. Valor
éste que estuvo ya presente en el idearic politico de México aun desde antes de
consumada nuestra independencia.

El articulo 30. sefialaba que la ensefianza era libre. Se entiende que quienes se
encargasen de la enseflanza podrian hacerlo con toda libertad, ya que no ponia
restriccion o prohibicion alguna, dando |la posibilidad de que lo hicieran a su entera
libertad y bajo su propia responsabilidad.

El articulo 40. Garantizaba la libertad de abrazar cualquier profesion, la industria
o trabajo que le acomode. De esta garantia se derivaba el derecho de cada persona de
dedicarse a la actividad econdmica de su mayor agrado, 0 que mejor conviniera a sus
intereses la unica restriccion que este precepto constitucional imponia a la libertad de
trabajo u ocupacion era que el trabajo deberia de ser util y honesto. Sin embargo, esta
garantia podia quedar suspendida en los casos siguientes: por sentencia judicial, por
quedar en la imposibilidad de seguirlo ejecutando si tiene que cumplir con alguna pena

que no se lo permita, o cuando se ofendan los derechos de terceros. La misma ley
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tenia ta funcidn de determinar los casos en que se ofendieran los derechos de terceros.

Por ultimo, esta garantia podia, también suspenderse por resolucién gubernativa,
cuando se ofendieran los derechos de la sociedad, en las situaciones que determinara
la ley.

Completando esta garantia, el articuio 50. sefialaba que, nadie podra ser
obligado a prestar trabajos personales sin su consentimiento y sin la justa retribucion,
ni trabajar donde pueda perder la libertad o pueda darse por desterrado.

En cuanto a la libertad de la manifestacion de las ideas, al articulo 6o.
Establecia que no seria objeto de ninguna inquisicién judicial o administrativa, salvo
que atacara la moral, o a los derechos de terceros, que provocara algun crimen o delito
o que perturbara el orden publico. Por otra parte el articulo 70. estipulaba que,
también, era inviolable la libertad de prensa, de escribir y publicar escritos sobre
cualquier aspecto. Esta forma amplia de extender ia libertad de prensa constituia un
importante avance, si se considera que la Constitucién de 1824, sélo permitia la
libertad de prensa en materia politica.

En materia de libertad de prensa, la Constitucion de 1857, establecia como
limites el respeto a la vida privada de las personas, el respeto a la moral, y al respeto a
la paz publica.

El art. 7 de la Constitucion de 1857 protegia todavia en mayor grado la libertad
de prensa al determinar la existencia de distintos jurados para calificar el hecho

delictivo, y para aplicar |a ley y designar |la pena.
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El articulo 80. establecia el derecho de peticion, considerandolo como inviolable,

siempre y cuando se hiciera pacificamente, por escrito y en forma respetuosa La
autoridad estaba obligada a dar respuesta a la peticion planteada.

La libertad de asociacién y de reunion, se encontraba contenida en su articulo
90. Constitucional. Segun lo establecido por dicho articulo toda persona podia ejercer
este derecho, ya sea con fines politicos, econdmicos, sociales, culturales o de
cualquier otra indole, Las limitaciones a la libertad de reunién y asociacién eran de
tres tipos: que su ejercicio persiguiera un fin licito; en materia politica sélo podian
ejercer este derecho los ciudadanos mexicanos, y que ninguna deliberacion armada
podia ser permitida.

El articulo 11 contemplaba la libertad de transito, la cual resuitaba muy
importante si se toma en cuenta que anteriormente existian |as alcabalas o pagos para
pasar del territorio de un Estado a otro. Esta libertad implicaba el derecho de
desplazamiento dentro del pais, el de salir y entrar al territorio nacional, y el derecho
de cambiar de domicilio, para lo cual no era necesario portar ningun salvoconducto,
pasaporte, cartas de seguridad o cualquier otro documento. La Unica limitante a esta
libertad era en los casos de existir orden judicial en contrario, y en algunos casos
resolucidn administrativa.

En cuanto a la seguridad juridica encontramos en la Constitucién de 1857 las
siguientes garantias:

En su articulo 13 sefialaba que nadie puede ser juzgado por leyes privativas, ni

tribunales especiales. Este precepto de la constitucion significaba que, en la
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administracion de justicia no se reconocian privilegios o casos de exepcion de ningun

tipo, sino que toda persona que incurriera en algun delito estaria sometida a las leyes y
tribunales judiciales comunes o generales.

El articulo 14 de esa misma Constitucion expresaba que no se podrian expedir
leyes retroactivas, sino que las leyes se expidieran con anterioridad al hecho,
buscando con esto, que el sentenciado sepa a que se ha hecho acreedor al cometer
aigun delito.

Su articulo 150. Prohibia celebrar tratados de extradicion en todos los casos de
reos politicos o del orden comun que en el Estado reclamante hayan tenido localidad
de esclavos. .

El articulo 16 estipulaba que nadie podria ser molestadoc en sus posesiones,
papeles, domicilio, familia o en su persona, sino es por una orden de |la autoridad
competente. Esta garantia dio a la poblacién una seguridad absoluta de que no seria
molestado por situaciones sin razdn o sin justificacion alguna. Mas todavia el articulo
25 protegia tambien el derecho de correspondencia, garantizando su privacia al
expresar gue por ningun motivo podria ser registrada o violada.

El articulo 17 que establecia que la administracion de justicia seria siempre
gratuita, es decir, libre de todo pago y de costas judiciales. Por otro lado, también se
sefialaba que nadie seria privado de la libertad por deudas de caracter puramente civil.

Al respecto, el articulo 18 complementaba al indicar que sblo habria lugar a la prisidén

en caso de delito que merezca pena corporal.
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Si por algln caso hubiera detencion, el articulo 19 sefialaba que no deberia de

exceder de tres dias sin la justificacion que motive la prision; de io contrario se
establecia para quienes estuvieran inmiscuidos en la violacion de esta garantia. El
contenido de este mismo articulo constitucional establecia también en favor de los
reclusos la prohibicion de todo maltrato o molestia sin motivo legal, el pago de gabela o
contribuciones en las carceles.

El articulo 20 contenia las garantias de los acusados en juicios de orden
criminal. En la fraccién primera se establecia que se le haria saber al acusado el
motivo del procedimiento y el nombre del acusador; La fraccion segunda disponia que
se le tomara la declaracion preparatoria dentro de la cuarenta y ocho horas contadas a
partir de que se encuentre a disposicion de! juez.

La quinta fraccion estipulaba que se le debia oir al acusado por su propia
persona o alguna otra, o por ambas, para su legitima defensa; si no tuviere quien o
defendiera, se le presentaria la lista de los defensores de oficio para que de ellos
escogiera alguno 0 algunos.

De esta manera |la imparticion de justicia se establecid de un modo mas humanc
para los implicados en alguna situacion juridica.

En materia de defensa de los derechos humanos no era menos importante el
contenido del art. 22. Este precepto constitucional prohibia imponer como castigo la
mutilacion, la infamia, las marcas, los azotes, los palos, lfos tormentos, multas
excesivas, confiscacion de bienes, penas inusitadas (no usadas) o trascendentales.

Este mismo articulo sefialaba la abolicidn de la pena de muerte en los casos de delitos
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politicos, y que su aplicacién no se podria extender mas que al traidor a la patria, al

salteador de caminos, a! incendiario, al parricida, al homicida con alevosia,
premeditacién o ventaja, a los delitos graves del orden militar, a la pirateria que la
mismas leyes definieran.

Finalmente en lo concerniente a las garantias de seguridad juridica, el articulo
24 establecia que los juicios de orden criminal, no podrian tener mas de tres
instancias; gue no se podria juzgar dos veces por el mismo delito a la misma persona,
y gque no se podra abolir la practica de ias instancias.

En cuanto a las garantias de igualdad, el art. 12 de la constitucion de 1857
expresaba: que en la Republica mexicana no hay ni se reconoceran los titulos de
nobleza, ni prerrogativas, ni honores hereditarics, y que sblo el pueblo podra
recompensar en honor a quienes hayan prestado un servicio eminente a la patriac a la
humanidad; estos serian los Unicos casos y solo como reconocimiento.

Por dltimo, en las garantias de propiedad, el articulo 27 indicaba que, sélo por
utilidad publica se podran expropiar las propiedades de las personas, pero solo
mediante la indemnizacion conforme a lo que la ley estableciera. De esta manera, el

derecho de propiedad quedaria garantizada para los propietarios.

4.- En el periodo del presidente Porfirio Diaz.

El periodo presidencial del General Porfirio Diaz, (de 1877 a 1911), -con un

intermedio del gobierno del presidente Manuel Gonzalez de 1880 a 1884-, se
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caracterizé por el predominio de un gobierno de caracter marcadamente dictatorial,

concentrando las funciones del poder a la manera de una verdadera autocracia. La
prolongada dictadura de Porfirio Diaz significé para México la alteracion tanto de su
forma de Estado como de su forma de gobierno. En cuanto a lc primero, la persistente
interferencia del gobierno central en los asuntos internos de los Estados, los principios
del federalismo quedaron bastante debilitados. Y en cuanto a lo segundo, la
supeditacién de los poderes legislativo y judicial a los designios y arbitrariedades del
ejecutivo federal, implicd un serio quebrantamiento de la divisién e independencia de
poderes.

En suma, la dictadura de Diaz trajo como resultado una grave aiteracion del
conjunto de la vida politica nacional. Detras el conocido lema de poca politica y mecha
administracion, se ocultaba el rigido sistema autoritario que concentraba la totalidad
del poder de decisidon en una sola persona.

En cuanto al tema de nuestro interés, el gobierno del general Diaz se significo
por la persistente violacién de los derechos humanos, por el menosprecio de las
garantias individuales, y, en general, el poco respeto por los preceptos estipulados en
el ordenamiento constitucional del pais.

Fueron innumerables los casos de atropellos a los derechos y libertades
individuales. Los arrestos y encarcelamientos ilegales, los asesinatos de sus
adversarios politicos, la censura de prensa y la prohibicién de la libertad de expresion,

entre otros, fue una constante a lo largo de la dictadura de Porfirio Diaz.
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En materia de propiedad, fueron incontables los casos de despojo de tierras de

pequefics agricultores y de las comunidades indigenas, todo con el objetivo de
transferirlas en favor de las empresas extranjeras.

En la esfera laboral fueron reprimidos los derechos sociales de los trabajadores
mexicanos. Con el fin de apoyar a la parte patronal, el gobierno permitia prolongadas
jornadas de trabajo, salarios miserables y condiciones insalubres en los centros de
produccién. Los movimientos de hueiga y protesta de los trabajadores eran sofocados
brutalmente por los aparatos policiales y militares del gobierno.

Las decisiones y medidas adoptadas por la dictadura agudizaron gravemente las
contradicciones econémicas, sociales y politicas del pais. Mientras una minoria de
allegados al poder amasaban grandes fortunas y gozaban de muchos privilegios, los
trabajadores mexicanos de la ciudad y del campo veian empeorar aceleradamente su
ya de por si precaria y empobrecida situacién socioeconomica.

Ha sido, pues, esta combinaciéon de conculcacién de los derechos y libertades
civiles y politicas de la poblacién, y el proceso de empobrecimiento creciente de las
masas populares el detonante que hizo posible la caida de Diaz y el inicio de la

revolucién mexicana.
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CAPITULO IV

La Constitucion de 1917 vy los derechos humanos.

No siendo tdpico novedoso el tema de los derechos humanos en la Constitucion
de los Estados Unidos Mexicanos (del 5 de febrero de 1917), esta contempla un
capitulo dedicado a tas garantias individuales.

Esta constitucién ha venido a proteger y salvaguardar la observancia de los
derechos fundamentales, por medio de las garantias que esta otorga a los individuos; y
que las autoridades publicas estan obligadas a acatar en todo momento el contenido
de ellas.

La Constitucidon de 1917 ha dado un giro total en materia de derechos humanos,
al positivizar lo derechos fundamentales de los individuos; de esta manera, garantiza
de manera juridica la proteccion de estos derechos.

Esta constitucion merece gran reconocimientc por contener en su texto las
garantias individuales, y por haberse adelantando en tiempo a otras constituciones;
pero, merece un reconocimiento especial por contener por primera vez en la historia
los derechos sociales.

De esta manera la constitucidn mexicana abre el siglo XX con una postura mas

amplia en materia de derechos humanos.
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1.- El derecho a 1a vida.

El articuio 22 garantiza el derecho a la vida, al abolir la pena de muerte por
delitos politicos y, en la practica, encontramos que ha quedado ya proscrita esta pena,
aunque si la permite para casos especiales. En la actualidad, ningun juez a llegado a la
situacion de imponer tal pena, ademas, de que no existen las condiciones para llevarla
a cabo; pues resulta muy incomoda tanto para el juzgador como para el ejecutor y para

la sociedad misma.

2.- El derecho a la libertad. Sus modalidades.

Garantias de libertad, son aquellas en que se e permite hacer 0 no hacer algo a
todo gobernado, optando este por entre dos o mas posibilidades, lo que mas le
convenga a sus intereses.

Dentro de la Constitucion de 1917 encontramos como garantias de libertad las
consagradas en los articulos: 2, 4, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 15, 16, 22y 24

Segun Rodolfo Lara Ponte,* las garantias de libertad, pueden ser agrupadas en
libertades de la persona fisica, libertades de la persona civica, y libertades de la

persona social.

* Rodolfo Lara Ponte, op. cit. ps.163-164.
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a) Libertades de la persona humana.- Son aquellas que le son inherentes & su

persona del individuo, y se pueden subdividir en: libertades fisicas y libertades de
espiritu.

Las libertades fisicas son aquellas libertades que el individuo puede realizar
fisicamente, entre ellas, las que establecen las garantias de los articulos: 2, 5, 10, 11

y 22.

El articulo 2 garantiza el derecho a la libertad fisica, ya que es de los primeros
derechos que se reivindicaron desde los inicios del movimiento de independencia y
que por ningun motive se dejé fuera del texto de ninguna de las constituciones

mexicanas anteriores, ya que sin este derecho, los demas no tendrian razon de ser.

El articulo 5 constitucional, garantiza el derecho a la libertad de dedicarse a la
actividad que a cada persona le agrade, al sefialar gue a ninguna persona se le podra
impedir que se dedique a la profesién, industria, comercio o trabajo que mejor le
acomode y convengan a sus intereses. La libertad de trabajo implica el poder dedicarse
a cualquier actividad productiva, sin ninguna limitacion mas que el respeto a los
derechos de los demds y a la misma ley. También determina el articulo citado, que a
nadie se le puede obligar a prestar algun trabajo sin si consentimiento y sin la
retribucion correspondiente, con excepcién de aquellos que son de obligacién
ciudadana, como seria el del servicio militar, los jurados, electorales y las actividades

censales. Asi mismo se indica que el Estado no podra permitir que se realice ningun
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contrato de trabajo que de alguna manera tienda al menoscabo, o perdida o irrevocable

sacrificio de la libertad de la persona, quedando nulos los pactos que contravengan la

dignidad humana.

El articulo 11 garantiza el derecho a ia libertad de transito dentro del pais, de
cambiar de residencia y de entrar y salir de la Republica. Esta es otra de las garantias
que consagra la libertad fisica, cuyo ejercicio no esta sujeto a portar carta de
seguridad, pasaporte ni salvoconducto; pero si estd limitada por la politica de
migracion en cuanto a los extranjeros, o por las decisiones judiciales en cuanto al

arraigo domiciliario por responsabilidad legal.

Libertades de espiritu, son aquellas libertades de conciencia que el individuo
puede realizar, y se encuentran establecidas por los articulos: 6, 7, 16 y 24, de nuestra

carta magna.

El articulo 6 garantiza Ia libertad de expresién y de pensamiento. Sefala que la
manifestacion de las ideas no sera objeto de ninguna inquisicidn judicial o
administrativa. De este modo otorga plena libertad de poder expresar las ideas sin
ninguna limitacion, mas que el respeto a los derechos de los terceros, a la moral, que
no perturbe el orden publico ni provoque algun delito. Esta garantia tiene una

importancia fundamental, pues, la expresion de las ideas es la forma en que el ser
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humano da a conocerse y a entenderse como tal, y, ademas, es la base del progreso

humano. Sin |2 expresion de |las ideas, no tendria objeto el raciocinio humano.

El articulo 7 garantiza la libertad de imprenta, complemento de la anterior; pues,
es ofra forma de expresar los sentimiento e ideas de los individuos. Al escribir y
publicar sus escritos constituye un derecho incuestionable de los seres humanos. Esta
garantia constitucional comprende la libertad de escribir y publicar |o que se desee sin
estar sometido a ninguna censura. Ademas no podra decomisarse la imprenta como
instrumento de algun ilicito, los empleados de las empresas publicadoras y los
voceadores no pueden ser perseguidos por delitos de imprenta. Los limites de esta

garantia son el respeto a la vida privada de los individuos, las paz publica y la moral.

El articulo 16 garantiza la libertad e inviolabilidad de la correspondencia y de
domicilio. Se establece que nadie puede ser molestado en su persona, familia o
domicilio, papeles o posesiones, si no es previo mandato de la autoridad, que funde y

motive la causa de la molestia.

El articulo 24 garantiza la libertad de culto. Esta garantia concede a cada
individuo la plena libertad de profesar la religion que mas le convenga, de tal manera
que las creencias religiosas no podran limitarse por ninguna circunstancia. Por otra

parte, el congreso no podra dictar leyes que establezcan o prohiban religion alguna, tal
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como sucedié con |las primeras constituciones que establecian la religion catdlica como

religion oficial del Estado.

b) Libertades de la persona civica.- Estas libertades permiten al individuo la
libertad de establecer relaciones de caracter politico, y se encuentran contenidas en

los articulos: So. y 150.

El articuio 9 garantiza la libertad de reunién con fines politicos. Este precepto
indica que a nadie se le puede coartar el derecho de asociarse o de reunirse con
cualquier objeto licito. Por tanto, a excepcidon de los extranjeros, todo ciudadano
mexicano, en ejercicio de esta garantia, podré desarroliar toda clase de reuniones o
crear asociaciones con fines politicos 0 de otra indole, con las unicas restricciones que

las impuestas por el mismo art. 8 constitucional.

El articulo 15 prohibe la extradicion de reos politicos, este con la finalidad de

proteger los derechos civicos del individuo.

c) Libertades de la persona social.- Estas garantias permiten al individuo
establecer relaciones sociales con otros individuos a objeto de alcanzar objetivos

sociales diversos: culturales, educativos, de esparcimiento, etc.
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3.- El derecho a la iguaidad.

La Constitucidn de los Estados Unidos Mexicanos en vigencia, establece
claramente en su articulado el derecho de igualdad.

La igualdad juridica, implica el trato igual al las personas que se encuentran, en

una misma condicidn juridica, por lo tanto, no se hace distincién alguna de lugar de

nacimiento, sexo, raza o situacién economica. Entre los articulos de la Constitucion que

consagran el principio de igualdad, se tienen los siguientes: 1, 2, 4, 12, y 16.

El articulo 1 garantiza el derecho a la igualdad, al sefalar que todo individuo
gozara en territorio mexicano de las garantias que otorga esta constitucion, sin

diferencias de ninguna clase.

El articulo 2 garantiza el derecho a la igualdad, al prohibir la esclavitud en el
territorio de los Estados Unidos Mexicanos. De esta manera, se determina la igualdad
entre todos los individuos del genero humano, sin importar si son nacionales o no.
Ademas, este mismo articulo sefnala que todo individuo que en su pais de origen haya

sido esclavo, dejara de ser tal con solo pisar territorio mexicano.
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E! articulo 3 garantiza en su fraccion [l inciso ¢, el derecho a la igualdad, al

prohibir la existencia de privilegios por motivos de raza, religién, sexo o de cualquier

otra indole.

El articulo 4 establece el principio de la igualdad ante la ley entre el hombre y ia
mujer, con lo cual desaparece cualquier diferencia entre ambos géneros, que no sea

estrictamente bioldgica.

Por su parte el articulo 12 constitucional garantiza el derecho a la igualdad piena
de los individuos, pues desconoce los titulos de nobleza, prerrogativas y honores
hereditarios que pudiera tener alguien, o que pudiera en todo caso obtener de alguna

situacion derivada.

Finalmente, el articulo 13, garantiza el derecho a la igualdad, al determinar que
nadie sera juzgado por tribunales especiales, sino que seran tribunales existentes con
anterioridad y para todos los individuos en general. A la vez, este mismo precepto legal
también sefiala, que, ninguna persona puede tener fuero, ni de mas emolumentos que

los que sean compensacion por sus servicios publicos y estén fijados por la ley.
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4.- El derecho a la propiedad

El articulo 27 garantiza el derecho a la propiedad privada, el cual consiste en
proteger y salvaguardar el derecho real de las personas frente al Estado.
Consiguientemente, se ponen a salvo los derechos de propiedad de las personas, a
disponer de los objetos muebles e inmuebles que le pertenecen legaimente. Sin
embargo, este mismo articulo constitucional establece ia expropiacién de la propiedad
inmueble de los particulares, en caso de necesidad y utilidad publica y cumpliéndose

con el requisito de la indemnizacion.

5.- El derecho a la seguridad juridica.

Este derecho esta garantizado plenamente, e implica que el gobernado no podra
ser afectado en su esfera juridica por el Estado o autoridades gubernamentales, en
forma arbitraria ni en forma casual u obligatoria. Por el contrario, las garantias de
seguridad juridica establecidas en nuestra constitucion, brindan una amplia proteccién
a los gobernados para oponerse a cualquier acto arbitrario de la autoridad.

Estas garantias se encuentran contenidas, especificamente, en los articulos: 14,

15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22y 23.
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El articulo 14 prohibe la aplicacién en forma retroactiva de la ley. Este

principio determina que se debe hacer justicia aplicando las leyes expedidas con
anterioridad al hecho delictivo.

Este mismo precepto constitucional establece la no privaciéon de sus derechos a
ninguna persona, si no es mediante un juicio, seguido con las respectivas formalidades
que el proceso legalmente estatuye. De esta manera se evita el detener a alguna
persona sin causa alguna.

De igual forma el citado articulo prohibe el imponer por simple analogia y aun
por mayoria de razon, pena alguna: debera estar plenamente establecida y tipificado el

delito correspondiente a castigar.

El articulo 15 prohibe la extradicidon de reos politicos, y de delincuentes del
orden comun, cuando estos hayan tenido la calidad de esclavos, en el lugar donde

cometieron el delito.

El articulo 16 establece otras dos garantias de seguridad juridica. Por una parte,
sefiala que, para que una persona pueda ser molestada en su familia, domicilio, debe
existir previamente mandamiento judicial escrito que fundamente y motive la decision
de la autoridad. Por otro lado, también, establece que debe existir una autoridad
competente para el caso de determinar la orden de aprehensiéon, la cual se

responsabilice del mandamiento expedido.
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El articulo 17 indica que nadie podra ser privado de la libertad por deudas de

caracter civil. De esta manera, queda abolida la prisiéon por causas de caracter civil.
Asi mismo, se establece la expedita y eficaz administracién de justicia, la que

desde mi punto de vista, lastimosamente, no se cumple en México.

El articulo 18 determina que solo podra haber prision por los delitos gue
merezcan pena corporal. Consiguientemente, queda eliminada cualquier otra cosa que

de lugar a la privacion de libertad.

El articulo 19 indica que ninguna detencion podra exceder del término de tres

dias ( 72 horas) sin que se justifique con el auto de formal prision.

El articulo 20 contiene las garantias juridicas del inculpado:
|- lareglas para obtener la libertad bajo fianza u otra caucion.
Il.- Las normas para la confesion.
iIl.- Se ie haga saber el nombre del acusador.
IV.- Se le da el derecho a ser careado.
V.- Determina las reglas para |a presentacion de las pruebas.
V1.- Se le hara juicio publico.
VIl.- Tendra acceso a la informacion para establecer su defensa.
VIIt.- Sefialamiento de los plazos para que se le dicte sentencia.

IX.- El derecho a tener una defensa profesional adecuada.



X.~ Determina las disposiciones de no prolongar indebidamente la prision.

El ultimo parrafo determina los derechos de la victima de! delito.

El articulo 21 sefiala que la imposicion de penas es exclusiva de la autoridad
judicial, por lo que ninguna otra autoridad ajena a la judicial podra imponer

penalidades.

El articulo 22 establece la prohibicion de imponer penas de mutilacion, de
infamia, marcas en el cuerpo, azotes, tormentos, asi como muitas excesivas,

confiscacién de bienes, penas inusitadas o trascendentales.

Por dltimo el articulo 23 contiene la garantia de seguridad juridica, de que nadie

puede ser juzgado mas de una vez por el mismo delito.

6.- Los derechos sociales.

Los derechos sociales, segun lo que hemos ya analizado en este trabajo fueron
catalogados como de la segunda generacion, entre ellos los derechos econdmicos,
loes derechos sociales y los derechos culturales.

Esta Constitucion de 1917 es la primera en el mundo que consagra en su texto,
los derechos sociales, al incluir en su contenido, los articulos, 3, 27 y 123. Dando un

gran salto y con este, adelantandose a garantizar los derechos sociales antes que

ESTA TESIS MO DEBE
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nadie, mas aun, antes que las organizaciones internacionales, aunque, para entonces,

todavia la organizacion que surgiria después de la primera guerra mundial, todavia no
existia. Pero si es importante también saber, que nuestra Constituciéon se adelanto, a
muchas otras, que mas tarde, tomaron el modelo de esta, como seria la Constitucién de
“Weimar de 1919, espanola de 1931, soviética de 1936 y la irlandesa de 1937, entre
muchas otras.”*®

Ahora bien es importante hacer notar que estos derechos no surgieron por
casualidad, sino que por el contrario surgieron de la lucha del movimiento
revolucionario de nuestro pais, donde se hicieron notar todas las problematicas que
existian en ese momento, y que a raiz del porfirismo se hicieron mas notorias, por la
politica social y econdmica que impuso este gobierno, de donde surgen los resagos las
grandes diferencias de los grupos mayoritarios, con los grupos minoritarios que
ostentaban el poder, sin importar cual era la situacion social de las mayorias, ejemplo
de ello ya vimos, con relaciéon a los campesinos, fue el despojo de las tierras que
sufrieron los naturales al llegar los espanoles, la no reintegracién de sus tierras con la
independencia de México, y acentuandolo mas todavia, con la proteccion que dio Diaz
a los extranjeros, a las compafias deslindadoras y a los hacendados de adjudicarse las
tierras, esto sucedid en el campo. Con relacion a los obreros, la problematica surge a
causa de la explotacion también de estos, pues eran tratados, sin la mas minima

consideracién, sin derecho a descanso, ni entre jornadas, ni semanales, ni anuales,

con un salario de hambre, sometidos a las tiendas de raya, bajo condiciones tan

* Carlos R. Terrazas, op. cit. p.86.
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deplorables de salubridad, sin proteccién alguna de la salud, deudas hereditarias, ni la

mas minima preocupacién si algun trabajador moria por las situaciones infrahumanas
que vivia el trabajador. En materia de educacién el pueblo estuvo abandonado por
mucho tiempo, pues no tenia acceso a la educacion, por las circunstancias que vivié
México desde su independencia, en lo que se disidia si se optaba por un gobierno
centralista o federalista, y por ultimo en el porfiriato con la sobreproteccidn a la clase
privilegiada de Diaz y el aplastante interés sobre el pueblo.

Estas circunstancias dieron la pauta para que el constituyente de 1917,
incluyera en la Constituciéon del 5 de Febrero de 1817, cambios sociales, e importantes

para el nuevo siglo XIX.

En esta Constitucion de 1917, el articulo 123, lleva la delantera en la cuestion de
los derechos sociales, ya que protege a los trabajadores como grupo, ya no en forma
individual, consagra, toda una gama de principios, que dan la proteccién a los
trabajadores, no solo en la cuestién de ley, sino también en la tutela que el estado esta
obligado a dar a estos, de tal manera se entiende una proteccion social, por ello
hablamos de trabajadores y no de trabajador.

Este articulo 123, da origen a su ley reglamentaria, que es la ley federal del

trabajo, que detalla a conciencia las diversas situaciones laborales.

El articulo 27 Constitucional, establece lo referente a la proteccién de os

campesinos o trabajadores del campo, por tal motivo también se incluye en esta
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categoria de derechos sociales, por ser uno de los grupos sociales, que también se

encontraban totalmente desprotegidos.

El principio de que las tierras y aguas corresponden originariamente a la nacion,
le da una superioridad a este ordenamiento, de entre los demas derechos sociales,
porque incluye a toda la nacion, el grupo social, mas grande y mas importante del
Estado Mexicano, no contrarrestando la importancia de los demas, desde el punto de
vista de los derechos sociales. De esta manera dicha proteccién inicia desde la
propiedad que corresponde a la nacion, dandole posiblemente un caracter
internacional, a este precepto, pues dentro del conglomerado humano, la nacion
mexicana tiene ya establecido un principio de proteccion a sus derechos sociales, su
pais; Termina con la propiedad ejidal, la comunal y la pequefia propiedad, hablando en
al ambito nacional, de propiedad y como un grupo que se encuentra dentro de otro, el

que también tiene proteccion, dentro de los derechos de grupo, sus derechos sociales.

El contenido del articulo 3, Es sumamente importante en materia de derechos
humanos, porque de este, se desprenden todos los demas, ya que los principios que
sefiala, son la base para lograr un mundo respetuoso de los derechos de sus
congéneres, de libertad, de igualdad, de seguridad, del grupo social que es la nacion.
Al ubicarlo dentro del ambiente de la razén misa, al sefialar lo siguiente:

£l derecho a la educacion, en el cual sefiala que toda persona tiene derecho a
recibir educacion, va dirigido al grupo mayor que es la nacidon. Luchara contra la

ignorancia, manera determinante de poder saber cuales son los derechos humanos,
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ser un individuo libre. Luchara contra las servidumbres, como un forma de asegurar, la

proscripcion de la esclavitud. Luchara por el mejoramiento econémico social y cultural
del pueblo, para lograr el bienestar general. Robustecer el aprecio por la dignidad de la
persona, al desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano, como
principio fundamental de los derechos humanos. Contribuira a la mejor convivencia
humana, se esta refiiendo a que la educacién tiene como objetivo, lograr las
verdaderas relaciones humanas, dentro del respeto de sus derechos. La igualdad de
derechos evitando privilegios por raza, color, sexo, religidn o grupos, sin establecer
preferencias. Sefiala la democracia, como sistema de vida, esftructura juridica y
régimen politico, sistema de mejoramiento econémico, social y cultural. Por ultimo se

mantiene alejada de imponer o preferir alguna religion, la libertad de creencias.
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CONCLUSIONES.
Después de haber analizado ampliamente los derechos humanos desde sus

antecedentes, encontramos que:

1.- Los derechos humanos han sido objeto de estudio por parte de los iusnaturalistas y
por los iuspositivistas.

2.- Que los iusnaturalistas sostienen que estos derechos humanos son de origen
natural.

3.- Que los iuspositivistas sostienen que estos derechos humanos son otorgados por el
Estado a sus gobernados.

4.- Que sus fundamentos, dependen, de su punto de vista, puede ser histérico,
filosofico, o La Declaracion de los Derechos Humanos.

5.- Que los derechos humanos tienen un contenido ético y moralista.

6.- Que los derechos humanos encuentran su origen en el hombre mismo, en el devenir
histérico y en sus relaciones sociales, frente al Estado y finalmente, reconocidos por
este.

7.- Que antes de |a segunda guerra mundial en el ambito internacional, los derechos
humanos, encontraron finalmente un reconocimiento por la Sociedad de Naciones.

8.- Que los derechos humanos fueron reconocidos por la Organizacidon de las Naciones

Unidas después de la segunda guerra mundial, y aceptados mundialmente para su
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protecciéon y aplicacion, en los territorios de todos los paises miembros de esta

organizacion, de donde surge La Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

9.- Que los derechos humanos han sido reconocidos también en la Organizacion de
Estados Americanos, en la Declaracion Americana de los Derechos Humanos, y que
incluso estos, son el antecedente a la Declaracidn Universal.

10.- Que los derechos humanos han sido encargados para su promocién al Consejo
Econdmico y Social, por conducto de la Comisién de Derechos Humanos, segun lo
establecio la Asamblea General de la O.N.U.

11.- Que la Constitucién de Apatzingan, reconoce los derechos humanos, que no fue
de aplicacion por las circunstancias que imperaban, pero que fue base para as
siguientes constituciones.

12.- Que la Constitucion de 1824, reconocid algunos derechos humanos, pero no
todos, ni recoge |os principios en su totalidad de la constitucion e Apatzingan.

13.- Que la constitucion de 1857, es de una fuerte influencia iusnaturalista, reconoce
plenamente los derechos humanos, sefialando que son propios de los seres humanos
para poderse desarrollar plenamente, y que con solo el reconocimiento de ellos, seria
posible, obtener los logros de las instituciones del Estado.

14.- Que en el periodo del Presidente Porfirio Diaz, los derechos humanos, no se
aplicaron como lo establecia la constitucién de 1857, sino que por el contrario se aplico
tinicamente la ley del dictador, quedando sin valor cualquier derecho humano.

15.- Que la constitucién de 1917, en relacién con el derecho a la vida, abolid la pena

de muerte para los delitos politicos.
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16.- Que dentro del derecho a la libertad, la Constitucion de 1917, los reconoce, y se

encontraron diferentes modalidades; Dentro de una division, la libertad fisica y la de
espiritu y entre ellas encontramos: La libertad de expresién; La libertad de imprenta; La
libertad de transito; La libertad de pensamiento; La libertad de asociacion; La libertad
de reunion; La libertad de profesion y La libertad de intimidad.

17.- Que la Constitucion de 1917 garantiza plenamente el derecho a la igualdad.

18.- Que la Constitucion de 1917, garantiza plenamente la propiedad privada.

19.- Que ia constitucion de 1917, garantiza plenamente la seguridad juridica.

20.- Que la Constitucion de 1917, otorga las garantias sociales por primera ves en el -
mundo, encuadradas en la segunda generacién de los derechos humanos, que protege
a los diferentes grupos de personas, especificamente a los trabajadores, a los

campesinos y a la nacidn en general en relacién a la educacion.
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PROPUESTAS:

1.- Es importante, hacer una adecuacion al articulo tercero de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, para que en base a los principios de la
proclama de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, se lleven cabalmente
los principios de esta, en lo referente a la promocién de estos derechos, en la

ensefianza y en la educacion:

Adicionar la fraccién I de el articulo 3, constitucional, para quedar de la
siguiente manera:

{I.- El criterio que orientard a esa educacion, se basara en los resultados del
progreso cientifico, asi como también la difusién plena de los derechos humanos, en

todos los grados de educacién basica.
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LEGISLACION:

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Ley de la comision Nacional de Derechos Humanos.

Ley de la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal.

Ley federal para prevenir y sancionar [a tortura.

La Declaracién Francesa de los Derechos del Hombre y del Ciudadano.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

Constitucién de Apatzingan.

Constitucion de 1824,

Constitucion de 1857.
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