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Cémo ser mujer y no morir en el intento, titulo de una pelicula, realidad
actual de demasiadas mujeres; motiva para realizar el presente esludio. Muchos
libros se han ocupado de mostrar el lugar dénde se encuentra la mujer
actualmente dentro de la sociedad. cuales son sus limitaciones como lal y sus
beneficios de serlo.

Al pertenecer al grupo femenino de la poblacion estudiantil en Teoria de fa
Comunicacion, no pretendi encontrar el hilo negro, aunque si tuve la osadia de
escribir y analizar una realidad cotidiana que atafte a fa mujer de finales de siglo.
Regularmente no hacemos caso a la rutina, por ser costumbre ... pero, ¢Qué pasa
cuando ese acto repetitivo {ademas le sucede a varias mujeres a la vez). le damos
un nombre, creando un concepto?, pues las verdades que nadie dice, son las
verdades que mas peso tienen en la vida de los individuos'. Al principio, o
juzgamos, posteriormente lo adaptamos {obviamente) a otra persona, nunca a
nuestra persona; finalmente emitimas un juicio, a veces crilico, otras criticon®.

Un buen dia nos levantamos y jzas!. nos damos cuenta que padecemos del
Complejo de Cenicienta. . . no, ¢como crees? j;Yo?!, soy una mujer moderna,
profesionista, lengo um futuro por delante, ambiciones, metas a cumplir
chijos?¢marida? ;Ouch!l, no lo habia pensado. Yienen razon esta mujer jen no
pensarlo? O desde el vientre maternoe traen esa idea, solo que esta en el rincdn
mas escondido del su inconsciente, ;qué hacer para detectarlo?.

Esa es la intencion de este analisis, cada mujer que lo lea puede irse
desmenusandose o descontruyéndose, como diria Jacques Derrida. Si es un
varon, tal vez sea la oporiunidad de encontrar la dualidad de su vida.

Al revisar esta tesis, la lectora encontrara una visidn general de [a situacion
de la poblacion femenina, ademas podra detectar su rol dentro de ella. Ademas de
conocer la paricipacion de la mujer en el ambiente cinematografico, esto es, el
cine hecho por mujeres, donde hailamas a Marysa Sistach.

Después cito las teorias de Jacques Derrida el orden simbdalico
falogocéntrico y “E1 acto y el signo” de Jean Naberl. con el fin de enlender la
forma de actuar del individuo en sociedad. en particular de 1as mujeres; sin dejar

'R Paz, Oclavie. Sor Juana Inés o las rampas de fa fa. FCE, edicién 3ra. México 1992
Nota de la autara, Al decir que es un juicio criticon, quiero dar a enlender que es un juicio dado de
manera visceral, subjelva




pasar la oportunidad de analizar su persona, a través de la protagonista del filme
Los pasos de Ana.

Tengo la firme conviccion de que al principio se negara la existencia dentro
de uno mismo de 05 conceptos dermridianos y 1a oposicidn a pertenecer a 1a ldgica
de accion de Naber; aunque siempre con la esperanza de dejar en la lectora o
lector, cierta inceridumbre o curiosidad, para identificar los sintormas de una mujer
con Compiejo de Cenicienta. Aunque segun los canones de nuestra sociedad,
seguramente relacionaran estos indicios en una amiga. vecina, compafiera de
trabajo. rival de amores o la propia madre 0 hermana; sin perder la fe y con la
presuncion de que lo apliquen en ellas mismas, con honestidad y respeto integral
hacia su persona {autoestima).

. ..Sisé& cuemta con ello, adelante ....

P.D.

El decopage del guidn anexado a la tesis fue la reconstruccion del mismo a
padir de la imagen, hecho por mi,




capitulo 1

cosas de la vida . . . mujeres




Historicamente el papel desempediado por la mujer dentro de los procesos
econdrmicos, politicos, sociales y culturales en nuestro pais. ha sido de suma relevancia,
pues es ella quien forma y educa 3 los hijos, creando a estabilidad familiar necesaria
para toda sociedad, se ha encargade de administrar la economia damaéstica,
indispensable para activar 1a economia nacional y dentro de esta hace acto de presencia
al incorporarse al mercado de trabajo {con labores axtradomasticas), en ocasiones como
mano de obra, y @n otras, en labores puramente intefectuates, dejando huella en todas
1as actividades desempenadas.

A través de la historia descubrimos que el desarrollo de ia mujer no va a la par
con !a del hombre, parecia que axistiera una discriminacién cultural {después de 1a
conquista) hacia ellas, basadc en creancias y prejuicios transmilidos por la educacion
formal e informal; pera si bien es cierto, aunque por debajo del agua

Pero tras la industrializacion del pais, 1a fuene crisis arastrd a este sector a
incorporarse al mercado de trabajo, de alguna manera se debia solventar los problemas
econdmicas por lo que pasaban las familias mexicanas; ya sea como madres, hijas,
hermanas, nueras, cufiadas, abuelas, etc.

Lo que al principio fue plan emergente de supefvivencia, con el paso de los afos
se convirtid en forma de vida. tras lo cambios dados con a crisis econdmica, se dan
cambios sociales coyunturales para el desarrollo y participacion de la mujer en diferentes
ambitos: pericdismo, literatura, musica, la docencia, la televisién { creando y expresando
sus ideas e inquietudes), en |a cinematografia (realizando sus propias historias €
histerias), ademas si querian podian inventarseé nuevas formas de expresion.

La participacién de la mujer de finales de sigles, por todos lados es evidente,
gracias a 1a lucha continua de mujeres entusiastas de décadas pasadas, ahora es
nuestro derecho como seres humanos; aunque ia mujer ha dejado a veces de lado la
lucha diaria por su trascendencia personal, al no astar segura de si misma a veces no
reconocea, aprecia o comprende ef esfuerzo de olras mujeres.




1.1 LA CONDICION DE LA MUJER DESPUES DE LA INDUSTRIALIZACION EN
MEXICO

Factores de indice social, cultural, histérico y educativo impidieron eliminar formas
abiertas o sutiles de discriminacion para la mujer. Ante esto, la actitud de las mujeres por
ser tomadas en cuenta como individuos pensantes, motivo al Gobierno a efectuar
cambios en favor de ella, tales como el Articulo 4to. Constitucional y 1a Ley General de
Poblacién le dieron un nuevo valor y libertad a la funcidn procreativa de la mujer. La
Reforma politica dei Presidente José Lopez Portilo a traves de la Ley Federal de
Organizaciones Politicas y Procesos electorales {LOPPE). hizo posible la participacion
politica de 1a mujer.

Por otra parte, la mujer era capaz d2 dare la nacicnalidad a su conyuge
extranjero; ademas el Cadige Civil le dio voz y volo a la mujer para tomar decisiones. Las
modificaciones hechas al Articulo 127 Constitucional, apoy$é a la mujer trabajadora,
reconociendo Su antigiiedad laboral, el acceso a la seguridad social y la creacion de
estancias infantiles como apoyo a sus actividades extradomésticas.

Para 1975 se exige el reconocimiente equitativo entre hombres y mujeres, con
ello se hace efectivo su incorporacién al proceso de desarrolio de la nacién y profesional
de 1a mujer. No es hasta 1982, por medio del proyecto PRONAM' (Programa Nacional de
Integracién dela Mujer al Desarrolio), se logra lo siguiente:

a) La potitica democratica debe considerar a la mujer como “sujeto social”, considerando
su potencial en todas las actividades extradomésticas; b) Revaluar la imagen de la mujer
como sef humano; c) Ayudar al desarrollo profesional y capacilar a las mujeres para que
desempefien efectivamente su trabajo. Esto tuvo vigencia hasta 19887,

A partir de 1990, el Gobiernc Federal asigna e! programa “Mujeres en
Solidaridad™.

Factores como la creciente urbanizacion del pais , 10s altos indices de migracion a
las zonas urbanas y al norte de! pais, el descenso de mortalidad, la industrializacion del
pais, la expansion secular y heterogénea del comercio y de los servicio basados en ef
modeln de sustitucién de importaciones, asi como la subsecuente practica de politicas de
ajuste y reestructuracion de la econemia con miras al exterior de los 80", hizo que México
experimentara una severa crisis economica; 1a inflacidon alcanzd su punto mas alto en
1987, se lucho por mantener los precios, pero este intento del Gobiemo fue fallido. En
condiciones tan dificiles, las familias intensificaron el uso de diversos mecanismos de

' CONAPQ, Secretaria de Gobernacién. PROGRAMA NACIONAL DE INTEGRACION DELA
;M!UJER AL DESARROLLO. Diciembre 1980 - Noviembre 1982
DEM.
¥ Ocampo, Eirén, Condiciones socioecondmicas de la mujer. Base para la tormulacién del
ograma Macional de ia Integracion de la Mujer al Desamolle, CONAPO 1980. Pag. 123
Semanario de Cultura y Politica, ETCETERA. Democracia, llusiones, Consensos. No. 183. 10,
De Agosio de 1996. Pag. 14




produccion cotidiana, para poder solventar un poco la sitwacidn ; con ello el papel de a
mujer, especialmente de los sectores populases. con el fin de oblener recursos
monetarios ¢ mayor fiquidez. Aunque al incrementarse la economia informal, la economia
formal sufre un golpe inevitable, tal es el caso de principios delos 0.

£n muchas ocasiones la participacion femenina es considerada como extension
de las actividades desempefhadas en el hoga®. Por otra parte, los requisitos mas
formales por parte de] mercado obligaron a la mujer a tener mayor escolaridad,
rompiendo asi las barreras tradicionales que impedian la incorporacion femenina al
trabajo calificado, aunque con un porcentaje muy bajo’.

En los anos de recesion, existe una clara tendencia al auto - empleo, vinculado
directamente a los hogares populares, cobrando asi una seria importancia las
vendedoras ambulantes®. otro seclor que se amplid, fue las maquiladoras, donde la
mano de obra femeninz era el principal sustento®.

La participacién delas mujeres casadas con hijos, se da por liempo parcial, al no
existir guarderias, tenian que pagar por este servicio, pero al crearse estos centros, no
se da abasio la demanda y de todas maneras se tiene que recurfir a personas que
cobran por este servicio o familiaras cercanos. Esto represenid y representa una
desventaja para la mujer trabajadora, y para la sociedad en general. La composicion
tradicional o lo roles tradicionales en la conformacion de familias, se ve afectado por este
fenameno, asi vemos que poco a poco las tareas se repane entre los individuos que
conforman este nicleo social.

La participacién en [a economia de mujeres de edad avanzada, se debe a que se
unieron subsecuentemente, se separaron o se divorciaron, y por tanto adquirieron
responsabilidades familiares. Esto muestra un cambio social interesante e importante
dentro de la sociedad mexicana de finales de siglos, madres solteras de cualquier edad;
mujeres solteras que viven solas detido a las presiones familiares, separaciones de
unién liore o divorcios(mds frecuente cada vez), nuevas uniones, ahora si, la sociedad
mexicana tenia una gran movilidad tras ta industrializacion.

La participacién de las mujeres de mas edad al mercado laboral, esto se debe a
que se han unido subsecuentemente, separado o divorciado, y por tanto, han adquirdo
responsabilidades familiares'.

La escolaridad es un aspecto clave para ertender 1a participacion femenina ©
masculina en la fuerza de trabajo. Son suficiertemente conocidos los argumentos y
evidencias en tomo a una participacién econdmica de a mujer con mayor escolaridad,
debido a los requisitos cada vez mas formales que impone el mercado de trabajo para el

 Garcia, Brigida. Trabajo Femeninc y Vida Social en México. Pag. 239

® Garcia, Brigida. Op cit, P4g. 165

! Ocampao, Efrén, op. cil,

1 Fuenle. INEGI. LA MUJER EN MEXICO BALANCE ESTADISTICO. 1990

¥ Fyente. UN ESTUDIO SOCIOECONGMICO DE LA MUJER EN MEXICO. INEGI
' INEGI, Censo Nacional de Poblacin 1890,




desempefos de las actividades de las actividades que desencadenan el proceso de
formal, e cual contribuye a romper las barreras radicipnates que impiden ta
incorperacian femenina del trabaje’,

Enire 1976 y 1982 la elevada demanda de mano de obra con alguna catificacion,
contribuyd a que ademas de ias solteras, las unidas (especialmente aguellas con hijos) y
las mujeres con uniones inferrumpidas también elevaron su presencia en las actividades
no manuales".

La situacion es muy distinta entre 1982 y 1987, 1a poblacién no manual desciende
de manera importante, pues las exigencias de requisitos es mas rigida en esta época de
recesién. Por otro lado, las trabajadoras con mayor responsabilidad doméstica no tenian
cabida en el desempeno de actividades no manuales como en 1982%.

En los anos de recesion se ampliaron [as actividades de auto-empleo vinculadas
directamente con la pobreza relativa de los hogares. Este es, probablemente, e caso de
las vendedoras ambulantes que cobraron importancia desde 1982 hasta 1987", y es uno
de Yos efectos mas visibles que causd |a crisis en esos anos.

Las mujeres que Se acercaban a jos requisitos establecidos en el mercado de
trabajo -solleras y de mayor escolaridad- se mantienen en sus puestos asalarados,
aunque sean manuales, esto es consecuencia directa de fa restriccion del mercado de
rabajo a mediados de les 80. Aderas, la industrial nacional se contrajo, pero las
actividades orientadas a la exportacion crearon oporunidades de trabajo para la
poblacién femenina entre 1980 y 1985, lo cual explica la expansion de la industria
magquiladora en diversas ciudades del norte del pais"™.

El incremento de la participacion de mujeres casadas con hijos en la actividad
econdmica, lrae COMO CONSEcUencia mayor carga de trabajo es mayor y, frente a ia falta
de apoyo institucional (Guarderias), las mujeres que trabajan por necesidad economica
acepta realizar actividades de tiempo parcial o se dedican a las occupaciones no
asalariadas como estrategia de acomodo del trabajo extradomestico a sus
responsabilidades socialmente asignadas de esposa, madre y ama de casa". Esto
refuerza la situacion desventajosa de la poblacion femenina frente al mercado de trabajo.

La paricipacidn femenina en el mercado de trabajo mexicano en los afios
ochenta tiene un nuevo perfil, son las mujeres mayores de 25 afios, las de menor
escolaridad, las casadas y aquelias con hijos las que mas han incrementado su
panticipacién econdémica. Asi mismo, son las trabajos por cuenta propia los que mas

" Nola deta auora, la informacion contenida en esle parafo es una recopilacion del libro
Condiciones Socicecondmicas de la mujer..., g2 Efrén Ocampo, publicado par CONAPO en 1990.
7 Garcia, Brigida. TRABAJO FEMENINO Y VIDA SOCIAL EN MEXICO. P4g. 363

"' Op Cu pag 210-225.

" Fuenta INEGI La mujer en México, un balance estadlstico 1990

™ INEGI. CENSO NACIONAL DE POBLACION, 1990. Estudio sabre 1a poblacian, recopilacidn y
anAlisis de dalos.

" Garcia, Brigida. TRABAJO FEMENINO Y VIDA SOCIAL EN MEXICO. Pag. 176




ganaron presencia en la estructura ocupacional femenina en la ultima década"’. Desde
esta perspectiva, se puede afirmar que las mujeres han ampliado su participacidn en el
mercado de trabajo para contribuir a la satisfaccion de necesidades basicas de sus
hogares.

1.2 EL PAPEL DE LA MUJER EN LA SOCIEDAD MEXICANA DE FINALES DE SIGLO

La mujer en la sociedad mexicana contemporanea ha mostrado su capacidad
para adaptarse a cualguier situacion, ambiente o necesidad, ya que las transformaciones
econdmicas, politicas y demogréficas han influido en la situacion social de las mujeres,
pues los diferentes sectores femeninos han logrado organizarse y demandar una
situacién mas equitativa frente a la sociedad, a pesar de los logros obtenidos persisten
ciertas desigualdades, pero existen mujeres que tienen una luchan continua que no
abandonaran hasta conseguir su ideal.

Aungque la situacion econémica no ha vasiado mucho en los 90's, las mujeres de
diferentes sectoras acondmicos que trabajan atribuyen a sus actividad extradomaéstica un
significado que va mas alla de la obtencién de recursos monetarios. En la ciudad de
México las mujeres sostienen que los salarios puaden ser usados como una palanca
para asegurar un espacio minimo de control autdnomo, cOMe Mmecanismo para alcanzar
mejores niveles de vida y atenuar el dafto 3 la autoimagen causada por 1a dependencia
econdmica la sociedad.

Para algunas mujeres e trabajo extradomestico es considerado como
fundamemtal para el desarrollo personal. Trabajar y ganar dinero son aspectos
importantes, es vital. E! trabajo se asume como una meta, un compromiso de vida, una
carrera que requiere dedicacion y continuidad. Al ejercer esta actitud se obtiene éxito,
superacion econdmica. El trabajo es un medio para obtener el bienestar personal,
familiar y comunitario,

Son mujeres de familias con recursos economicos necesarios para garantizar la
dedicaciéon de sus estudios, las mujeres que se identifican con este proyecto tienen
e5p0s0s con escolaridad también universitaria que desempena distintos tipos de trabajo
no manuales, por lo general, en téminos econdmicos las familias se encuentran bien
ubicadas dentro de los sectores medios al tener, por lo menos, dos personas que
aportan y comparten el gasto familiar; se trata ademas de hogares chicos, con dos hijos
promedio". Sin embargo. dedicarse a una carrera no ha sido facil, la mayoria esta
consiente de que el mundo del trabajo extradomastico, los hombres son los primeros en
ser alentados, promovidos y reconocidos y, por lo tanio, en ocupar puestos directivos.
Por ello, resulta necasario lener acceso a redes de amistades que faciliten la locafizacion
de los empleos y contar con jefes directos dispuestos a ensefiar 0 promover a su
personal subaltemo.

Y \NEGL. Condensado: Andlisis de los datos obtenidos en ele Censo Nacional de Poblacién de
1880,

 Datos oblenidos del iibro TRABAJO FEMENING Y VIDA SOCIAL EN MEXICO de Brigida
Garcia, donde sefiala categorias de accién entre las mujeres.




Existe la de hostigamienic sexual en el trabajo, aunque los ambientes
intelectuales y académicos se ofrecen con mayor respeta entre hombres y mujeres.
Cuando el ambiente de trabajo predomina (a presencia femenina se torna mas conflictivo
y competitivo, ya que existe una tendencia entre mujeres a descalificar el trabajo de ia
otra.

Estas mujeres ejercen su camera CoOn menos interrupcion posibtes recurriendo 2
guarderias, empleadas domesticas y parientes cercanos. Sin embargo, no siempre se
encuentran buenas opciones, lo cual maximiza la ambivalencia entre ser madres y
trabajadoras, especiales durante el primer afio da vida se los hijos.

Los mayores problemas de las mujeres de carrera en su vida cotidiana provienen
de Ia division del tiempo entre las miitiples tareas que realizan, 1o cual involucran de
lleno las relaciones que se mantienen con el esposo y su participacion en el hogar, asi
como la participacion de los demas integrantes de la tamilia. Esta situacion hace que las
mujeres tengan una conciencia clara de que &l desarrollo de la esfera profesional tiene
que postergarse o realizarse a un ritmo mas lento, La realidad a veces se enfrenta con
un optimismo; pere en muchas ocasiones surge con claridad el cansancio, 1a
insatisfaccion y hasta la declaracién explicita de que el vivir en pareja es un elemento a
1a disclucion del matrimonio, surge mas claramente, que cuando se tiena yna certeza de
que el trabajo extradoméstico de la mujer no es valorado por el espeso, agcn cuando en
ocasiones sus ingresos llegan a ser similares'.

En confraste encontramos que cuando ef trabajo representa una actividad
complementaria en la vida de la mujer; lo principal son los hijos ¥ |a relacidn matimonial.
El hecha de contar con un esposd que gana fo necesario para garantizar un bienestar
seguro. En este contexta, aigunas mujeres con entrenamiento lécnices, profesionales y
escolaridad elevada expresan que trabajan por independencia, satisfaccion, para
aprender actividades nuevas para dermnostrar la capacidad y entrenamiento individual®.

En otras ocasiones el trabajo sirve para relacionarse, relajarse, como terapia
contra la soledad, como hobby, como medio para satisfacer los pequefios gustos
personales 0 gastos de los hijos, o para aprender a valorar las cosas materiaies, otras
veces, ceden ante las imposiciones del esposo, tomar una decisién puede ser dolorosa,
por no preservar la unid la estabilidad familiar o pueden defender el derecho a
trabajar de manera suplementaria, lograndolo después de grande fricciones tamiliares.

Aungue e! trabzjo suplementario permite algunos logros, crean conflictos al
ponerios en practica por tratarse de mujeres con escolaridad alevada que han visto abrir
y cerrase las oportunidades para su desarrollo profesional debido a que su vida gira en
torno de la matemidad y el matrimonio,

Otra realidad la ancontramos cuando el trabajo se lleva a cabo para garantizar las
posibilidades de ascenso social, asi como la obtencién de algunos de los bienes y

' Garcla, Brigida. TRABAJO FEMENING ¥ VIDA SOCIAL EN MEXICO. Pég. 231
™ Op cit, pap. 235




servicio definide como esenciales dantro de los sectores medio: casa propia, educacion y
medicina privada, salidas a restoranes, viajes y coches. Ei sataric de! marido, mermado
por 1a crisis economica, es considerado insuficiente, por tanto, el trabajo femenino es
indispensable para la satisfaccién y desarmrollo personal. Ademas intensifican las
estrategias para combatir ta maternidad, porque el tener hijes representa una ancla para
su desarrolle, ya que los esposos piden no descuidar a los hijos. Aunque es posible
encontrar una division del trabajo entre los miembros de la tamilia en forma diferencial y
con distintos grados de responsabilidad. La participacion de los esposos se logra como
respuesta a fa exigencia de fa mujer".

Aunque para muchas mujeres su vida gira en tomo ai matrimonio y ia maternidad,
ia crianza de los hijos es de liempo completo, tal vez cuando los hijos crezcan, y no
necesiten de mas cuidados, puedan pensar en una actividad extradoméstica para no
aburrirse. E! matimonio se concibe como un ambito ideal para la obtencion de
proteccion, el hombre es quien decide el destino de los miembros de la familia,
incluyéndola. Pues fue educada para ser esposa y madre, y 12 opinion de los demas es
fundamental para vivir en sociedad?,

Antes de casarse o tener hijos trabajaron como secretarias, vendedoras, cajeras,
nunca por necesidad econdmica, mas bien por gusto y para cubrir gastos personales.

Mientras que para otras el trabajo es una forma de realizacion. se sienten Gtiles
en su contexio social, ya que desarrollan sus aptiludes y ademas obtienen
reconocimiento por su desempefic. En et seno de sus hogares existen necesidades
scondmicas, pero su interés rebasa esta dimension. Las mujeres estan seguras de si
mismas y buscan promociones para alcanzar un éxito dentro de su area de trabajo, asi
como la movilidad sociai, la buena apariencia fisica, 1a elegancia al vestir, etc. Explotan
su creatividad al maximo con tal de consequir satisfacciones personales y materiales™.

Las mujeres de este tipo han mantenido un interés continuo a lo largo de sus
vidas por las actividades extradomesticas: al casarse, buscan frabajar aun cuando sus
hijos sean chicos.

El trabajo politico de creacién de conciencia, organizacion y reivindicacion de
derechos, tanto de ia mujer, como de manera general, lo realizan especialmente dentro
de los sectores populares. Contribuir que se oblenga algtin beneficio para su comunidad
(agoa, tuz, drenaje, pavimeno, etc). asi como organizar comedores publicos o
cooperativas en su colonia © en otras, son trabajos de gran entrega, que pueden
reprasentar un interés independiente de la casay de los hijos en la vida de la mujer,

La aportacion monetaria de la mujer puede ayudar a solventar gastos basicos
(alimentacidn, vivienda o salud) o para fomentar un paquefio ahorro. Lo importante as
que las mujeres estan convencidas de que medianta el trabajo se logra un lugar que

' pocapifacion de datos del libre TRABAJO FEMENINO ¥ VIDA SOCIAL EN MEXICO de Brigida
Gavcia, donde sefiala las calegorias de accidn entre las mujeres.

7 Garcla, Brigida. TRABAJO FEMENING ¥ VIDA SOCIAL EN MEXICO. Pég. 245

B 0Op cil, pag. 249
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estan dispuestas a defender, aun después de casarse, en contra de la voluntad del
mando. Verbalizan propositos, metas y 105 ilevan al cabo, aunque les cueste lagrimas o
manipulaciones.

Al casarse estan dispuestas a defencer sus derecho de trabajar, pere no se
cuestiona el hecho de que et marido ejerce la maxima autoridad en el hogar. Cuando
llegan los hijos no son impedimento para trabajar, pues justifican que el cuidado de los
hijos esta garantizado, y lo cierto es que recurren a todo tipo de altemativas: familiares,
guarderias publicas o privadas, empteadas domesticas de tiempo completo © parcial, etc.
Todo con el fin de no abandonar el trabajo, por lo regular la participacion de los maridos
es mas notable, asi como de los hijos mayocres.

Para otras mujeres el trabajo es concebide como una actividad remunerada para
la manutencidn del hogar, para cubrir carencias o imprevistos en salud, vivienda o
alimentacidén. Las mujeres que adoptan esta situacién desempefian ocupaciones por
cuenta propia en su casa o fuera de efla, también puede dedicarse unas horas a la venta
ambulante {vendedoras de alimento afuera de su propia casa 0 en mercados cercanos al
hogar) o a la venta de productos por comision. Lo relevante del trabajo es que pueden
llevarse a los hijos con elias o tenerlos en los lugares de trabajo, es decir, “les echan un
cjo” mientras trabajan. No obstante, se justifica este tipo de trabajo, porque la situacion
econdmica es muy dificil, por tanto el trabajo femenino puede sacar a la familia de
apuros en siluaciones especificas, siempre y cuando el marido otorgue el pemise
necesario o lo que gana no alcanza’’

Una realidad de finales de siglo son las madres solteras, en el periodo
comprendido entre 1976 y 1990, la jefatura femenina en los hogares se incrementd en
casi 22 por ciento (de 13.5 a 17.3 por ciento). Entre los afos B0 y 20 el volumen de
hogares comandados por mujeres asciende a casi tres millones de unidades que
aibergan alrededor de diez millones de personas. Se trata de mujeres que en 92 por
ciento no cuenta con una pareja conyugal residiendo con ellas™.

El trabajo de 1a mujer es esencial , $in el no se lograria ni un minime de bienestar
y educaciéon para los hijos. En los sectores medios de hogares de madres solleras su
trabajo es una necesidad. Las mujeres estan dispuestas a trabajar arduamenie para
educar a Jos hijos, para brindarles apoyo mosal y economico, de modo que ellos tengan
una vida mejor que la de ellas.

Las eslrategias para el cuidado de los hijos son diversas, pero sobre todo
efectivas: se recurre a la ayuda de familiares, herarios flexables, tumos nocturnoes,
trabajos a domicilio u ocupaciones en las cuales se les permita Havar a los hijos.

Las mujeres dentro de esta categoria provienen de familias de escasos recursos,
o con muchas presiones emocionales que buscaron el matrimonio como escape y no
funciond quedandose a cargo de [0s hijos, aunque trabajan por necesidad las mujeres
sefalan que el trabajo les permite independizarse, salir de la casa y tener una vida a

 juem. Pag. 251
# Fuente: INEGL 1X CENSO GENERAL DE POBLACION ¥ VIVIENDA 1990,

11




parte, posibilita a su superacion personal, y ademas de dares un sentimiento de orgulio
al hacer bien las actividades propuestas. pemmitiéndoles asi ampliar el campo de
retaciones humanas y de buenas amistades, por ultimo, es una forma de distraccion, de
sentirse a gusto y olvidar las tensiones. Aunque estas mujeres llevan una doble jomada,
el trabajo extradomestico y el doméstico, es parte de su vida cotidiana y no la cambian
por nada®.

Se debe reconocer que la mujer no sélo se ha incorporado al desarrollo de la
sociedad como un trabajador mas, sino que gracias a su sensibilidad, a su peculiar forma
de ver, vivir, disfrutar y sufrir 1a vida han surgido nombwas, propuestas, proyeclos y
nuevas expectativas, que en un principio surgieron como formas radicales de feminismo
y con el paso del tiempo se convirtieron en experiencias que les han ensefiado, como
diria el poeta Rainer Rilke: * [...Ja existir como mujer, sin que el termino sélo exprese lo
contrario de macho, sino algo propio, que vale por si mismo; NO nada mas como un
simple com;:lememo, sino una forma completa de vida: la mujer en su humanidad

vulnerable™’.

Mujeres que han destacado la trascendencia de las mujeres como la escritora
Rosario Castellanos que dedica un apartado a la condicion de la mujer en México en su
libro “A ustedes les consta™; la pintora, poeta y escritora Frida Kahlo, que ha servido de
inspiracién a ofras mujeres, asi como de ejemplo para el desarrclio personal y la
identidad propia de muchas ofras; la catedratica de la UNAM y psicologa Aurora Tovar
Ramirez, quien obtuvo el primer lugar de los premios DEMAC (1995 - 1996 }, en la
categoria de Biografia de Mujeres Mexicanas, su afan al publicar dicho libro fue dar a
conocer los grandes y pequefos aportes de estas mujeres, cuya contribucién a nuestra
historia ha sido relegada, cuande no minimizada. Otra de Su preocupaciones y
ocupaciones son 1os problemas de genero y su estudio; la actual Directora de la Faculiad
de Ciencias Politicas y Sociales de la UNAM, Maestra Maria Cristina Puga, quien
después de 45 afos desde la fundacion de 1a Facultad es la primera mujer al frente de
ella .. 1al vez se me escaparon nombres de mujeres que es imperdonable olvidar, pero mi
intension no es hacer lista de ellas. En todos lo ambites estan, asi que también han
hecho su aparicién en el cine, jcomo directorasirealizadorasi.

Es sorprendente ver que pocas peliculas a lo largo de toda la historia del cine,
estan dirigidas por mujeres. Un universo que paracia reservado Unica y exclusivamente
al uso y disfrute de sefores ... toda esa mistica masculina que rodeaba a! oficio
cinematografico (y quiza era cierta), hoy se esta desmoronando, aunque todavia existen
ciertos obstaculos que demibar. La lucha se comenzo en el Centro de Capacitacion
Cinematografica {CCC) en los afios 70, cuando comenzaron a ingresar mujeres a dicha
institucion: 16 mismo sucedid en el Centro Universitario de Estudios Cinematograficos
(CUEC), UNAM. Asi surgen nombres como: Eva Lépez S. (La venganza, 1889), Maria
Novaro ( Lola, 1389. Danzon, 1991 y El jardin del Edén, 1993); Busi Contés (El secreto
de Romelia, 1987); Matilde Soto Landeta (Noctumo a Rosario, 1992), Marcela Fernandez
Violante {En el pais de los pies ligeros, 1980. Noctumno amor gque te vas, 1987) y Marysa
Sistach {Anoche soié contigo, 1988 y Los pasos de Ana, 1990). Esto demuestra La gran

 Garcia, Brigida. TRABAJO FEMENINO ¥ VIDA SOCIAL EN MEXICO. Pag. 265
M Dyxe, Rainer CARTAS A UN JOVEN POETA FCE, México 1950
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capacidad de la mujer, cuando la dejan, para atreverse a ponerse atras de una camara
{ademas, hacer una busna pelicula ... © por ko menos no mucho peor gque fas otras®).

1.3 IMAGENES EN MOVIMIENTO CON VISION FEMENINA ... MARYSA SISTACH

Dentro de la fimografia contemporanea nacional sobresale la presencia
femenina, sin la cual no podriamos conocer este universe tan complejo, ya que el purdo
de vista de la mujer suete ser sensible y suspicaz al mostrar en sus filmes problematicas
que 1as ataie, esto ayuda a visualizar mejor, para comprender en conjunto cOMO piensan
y como ven lo que rodea su vida cotidiana. El regrase a las crisis existencialas de casi
todos los personajes femeninos de finales de los ochenta, en donde el director o
realizador san mujeres no es mera coincidencia, afos de lucha y transformacion son los
que marcaron esta tendencia. La Direccion de Los pasos de Ana. es llevada a cabo por
Marysa Sistach, quien surge de esta generacion de mujeres que hacen cine.

Como el tiempo es oro, en todos fados y el cine no es la excepcién, daré un
esbozo general de quién es Maryse Sistach Perret (1952- ), es decir en 24 cuadros
podremos decir que... Marysa Sistach es descendiente de padre catalan y madre
francesa, quienes tras la guerra civil espadiola viene a México, Marysa se desarrolla en
un ambiente mixto, es decir, las creencias por parte de sus padres (respectivamente) y
las tradiciones, costumbres, creencias de un pais que tiene “para dar y regalar’, crearon
en elfa la necesidad de buscar su propia identidad, por ello decide estudiar antropologia,
con este afan se marcha a Francia por un afo, el encontrarse con ofra cultura (no tan
desconacida para ella), comienza a reflexionar sobre su vida en México, donde
pertenece, ademas conoce a un maestro que hacia cine y este fue su primer contacio
con el medio; al regresar a México concluye su carrera de Aniropologia Social, aungque
su regreso se ve empafnada por el tradicionalismo tamiliar, que choca con el estilo de
vida que llevaba en Francia, se ve en la necesidad de casarse con Carli {su novio desde
los 15 anos), pronto llega su primer hijo, Valdir. Ella misma confiesa: *_. tener un hijo tan
joven te cambia la vida". Después de trabajar para la “burocracia” como antropoéloga, en
1976 ingresa al Centro de Capacitacién Cinematografica {CCC), perieneciendo a la
segunda generacion de esta escuela, en su generacion sdlo dos mujeres mas
ingresaron. Reconoce que su ideal del cine fue una gran utopia, pues pronto se dic
cuenta de lo caro que es producir, ademas todavia no le "agarraba” el sabor o el amor al
cine como tal, 5610 pensaba que servia para informar y ya.

La primera intencion de Marysa fue hacer cine documental, pero se dig cuenta de
lo poco practico que era mostrar su trabajo en las comunidades. La ficcion comenzd a
jlamarie 'a atencion, se le comenzé a meter por 1a piel, y por otra parte, fanatica de ia
lectura desde pequefa, vio en Ia literatura una alternativa; asi su ficcion enconird una
fuente de inspiracion para hacer peliculas. Debido a su gran sensibilidad, Marysa
concibe el lenguaje cinematografico a partir de una imagen o de un estade de animo; ya
que para elia crear un personaje es o primero, toda su psicelogia y alge muy especial,
les asigna un color, ras esto viene la estructura, |a anécdota y el dasarrollo general (pero
no menos importante}, dando forma a un rompecabezas fascinante.

™ Cavani, Liiana. IL PORTERG DI NOTE (1974}, ssta referencia sa encuantra dentro dét libra: HISTORIA
DEL CINE {1885 - 1895) de Rosat Vifuales, en el tomo IV. Eurofiber, 1996
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Marysa afirma que a veces €l resultado es totalmente distinto a la idea original, se
debe a fa magia que guarda el cine, es decir, se crean cosas que llegas a imaginar como
frute de un trabajo colectivo en el que se mezclan diversas creatividad; y por otro lado, si
pretendes abusar del realismo en &l cinge, veras que se convierte en inverosimil, aunque
te apegues o tomes algo de la realidad, la fantasia o la ficcién lo rebasaran; claro debe
haber un equilibric coherente entre realidad y fiecidn, sino resuttaria un *churro™.

Al hacer un guidn, Marysa, pone mucha atencion en las locacienes, pues los
lugares evocan en ella un estado de &nimo, y cuando esto suceds sabe que los tiene
que filmar; en ocasiones ve a la gente como personajes {por ello afirma que et trabajo del
cineasta es constante), y piensa que quizas sea una deformacion de como ver la vida,
pues solo piensa en imagenes para cine.

Marysa cree que el trabajo de {as cineastas contemporaneas, es proponer
ternaticas con ias que se puedan identificar otras mujeres, hablar de lo que significa ser
mujer en esta sociedad.

Opina que el ¢ine hecho por mujeres es feminista, una forma de enfrentarse a los
prablemas. Como ex-militante feminista dei grupo “La Revueita”, dice que los
movimientos feministas de décadas atras ganaron terreno €n hombres y mujeres, pero
muchos satieron heridos por el “punitanismo” sexual y la moralina que se impuso como
feminista. Por ello afirma que el cine hecho por mujeres actualmente, no propone una
mujer sometida. no es machista; mas bien son historias de ficcion que dicen de forma
sutil lo que esta pasando.

Marysa asegura, cuando hice Los pases de Ana pensé en la gran cantidad de
mujeres solas que hay en este pais, criando a sus hijos, que viven ¢! conflicto de la
separacion con la pareja y de las situaciones que parecen simples, pero que no lo son y,
por lo tanto, cref que les interesaria ver como una mujer se enfrenta a un ditema bien
conocido por ellas. Para mi, es un trabajo que representa las emaciones, ya que Ana es
una muijer que estan en el medio cinematografico y televisivo, es algo que conozco bien,
sé como se manejan 1as cosas para una mujer y o que implica ser madre. Por 1o tante,
queria hacer una critica al medio y reflexionar sobre las mujeres con hijos que hay
trabajando Marysa aclara que, Los pasos de Ana no es una autobiografia, mas bien es
la historia de una mujer {como ella) que se encuentra trabajando en cine y video.

Para Sistach es importante tomar |as riendas de la produccién al hacer cine, pero
en las grandes producciones no es factible, pues te imponen actores, cambian el guién a
conveniencia, manipulan la realizacion del fime, etc. La mejor opcion que ella ha
encontrado para dicho mal, es tener una produccién de pocos recursos, en conjunto con
grabar en video, éste por su caracter casero es dificil de censurar, as decir, bene un halo
de libertaq.
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Marysa Sistach busca su identidad como cineasta, en un mundo donde la
condicién de mujer y la burocracia institucional forman una compleja red de favoritismos,
patemalismos e insensibilidad™.

P Nota del Autor: Tode Ia informacién que se manels an el punto 1.3 Imé , fus ilado de Ia
entrovista a Marysa Sistach, ublcada en ta Tesis: CUATRO TESTIMONIOS DE CINEASTAS MEXBCANAS de
Ma. Terasa Solis Hdz. FCPYS, UNAM. MEXICO 1005
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capitulo 2

... para conocer una mujer.

hay que ir paso a pasito.




Apreciacion ... Hermeneusis ... Cine ...

vaya tilogia he elegido como tema central de este capitulo, experiencias que se
interelacionan con la existencia de! espectador. El cine muestra un mundo con diversas
perspectivas, con ideas propias sobre el liempo y sus lusiones de espacio dandole al
espectador |a opertunidad de pensar las imagenes, racionalizarias y por qué no hacerlas

parte de su vida real, pues el filme viene a ser experiencia vivencial, un modaio de
pensamiento, una forma de comunicacion, a 1o cual lamaremos "experiencia cinematica”.

De ahi la importancia del presente estudio, pues la pelicula Los pasos de Ana
{Marysa Sistach), representa una problematica social contemporanea de la poblacion
famenina, paricularmente, como se muestra “El comptejo de Cenicienta”, con la
protagonista ANA, no se pretende estudiar el efecto de 1a pelicula en las mujeres ...j no
1. sino demostrar por medio de ANA, la presencia de este Complejo, no come concepto
aislado. sino como realidad de ser o forma de vida.

Esto se logrard por medio de trabajo interpretativo o consciente {hermengulico),
pues sélo la conciencia humana es capaz de sintetizar su realidad con un mensaje o
sentido final de 1a pelicula, que se apropia para identificar, conocer ¢ reconoced Sus
diabios internos y su espiritu (su razon de ser). Por ello, me fue preciso echar mano de la
Tearia de Jacques Derrida, el Orden Simbdlico Falogocéntrico, la cual desmenuzara el
ser de Ana, la protagonista del filme Los pasos de Ana, por sufric de Complejo de
Cenicienta, cuales son sus motivos, actitudes o forma de actuar ante la vida, ¢como y por
qué sigue patrones establecidos, que formando parte de su cotidianeidad y por qué Ana,
pasiva, sdlo reniega de su insatisfecha vida, sin hacer nada por remediar sus males;
para comprender esto me he apoyado en la Teoria de Jean Nabert, El acto y el signo.

Cabe sedalar, para interpretar la experiencia cinematica se debe pensar ¢l cine e
it dando sentido a las ideas en movimiento y el tiempo en que se va desarroflando el
filme, pues el mensaje cinematico es la prolongacién psiquica de! hombre mediante ta
tecnologia, por tanto, el dinamismo de las secuencias en el filme brinda al espectador
una extraordinaria identificacion con personalidades de maxima diversidad y variacitn,
ademas |e permite comunicarse consigo mismo, lo lleva a un viaje a su interioridad, pues
sirve de espejo que no solo refteja, sino muestra miles de imagenes de uno mismo, asi la
experiencia cinematica ayuda a liberar el espiritu, a vivir para con nOsoIros y para con los
demas.
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2.1 ; QUE SE APRECIA DE UN FILME ?

Las peliculas tienen el valor de acumular y comunicar una gran cantdad de
informacian, por otra parte, ienden a una economia verbal y profundiza el simbohsmo,
con la precision y tirania {en ocasiones) del objetivo de ia camara®™, reflejado en planos ¥
secuencias que conforman el filme.

El plano (core de pelicula, fimada con significado)" conshtuye la pieza
fundamental de toda pelicuia, su andlisis desconstruye lo efimere y fragmentario del
cine, nos ayuda a indagar sobre {a verdad que comunica o imerroga32 sobre el momento
nistorico donde se desarrolia la trama de la pelicula, el tiempo y el espacio; al reflexionar
lo antericr se determinard qué queremos. podemos o debemos interpretar, llevande
siempre una tendencia, personal o institucional, cada uno la manejara de acuerdo a su
experiencia, como dice el dicho “Cada quien habla coma le fue en la feria™.

Al reflexionar 1as imagenes, simbolos y signos que cada plano nos transmite y Io
que no se ve es un golpe directo a la conciencia, en una sociedad donde 1as imagenes
son el principal sustento de creer y crear una realidad (virtua), quizas). el cine &5 una
parte esencial de la cotideanidad de finates de siglo.

La secuencia, unién de varics planos o en su defecto un sdlo plano, articula una
estructura mental, produciendo un mensaje para la mirada {imagen y audio se conjuntan
para dar paso a un significado concreto), creando en el espectador una reaccion. la cual
se decodificara de acuerdo a la persona”: el mensaje Heva una intencion que hara
pensar al espectador, el cine tiene la capacidad de hacemos creer gque es un episodic de
\a vida real; la naturaleza del hombre lo lleva a emitir juicios que asocia con la realidad,
por ello introduje el termino "Complejo de Cenicienta”, al sugerir que 1a protagonista
suffia de ello (Ana, Los pasos de Ana). E| personaje tiene un perfil_psicolgice
determinado, un desarrollo dentro de fa sociedad especifico; por tanto, este es mas faci
de comprender , pues ung no esta involucrada en la situacion, ademas el mensaje
cinematico sirve como base para desarollar un estudio muy complejo y completo, donde
se pueden aporiar nuevas goluciones o abhr nuevas perspectivas en la vida de cada
individuo.

Por otra parte, el ¢tmo que llevan las secuencias se combinan con todos o
elementos cinemalicos, comenzando por el montaje, que es el codigo de comunicacion,
éste puede ser inlemo {dentro de! plano, fisico o psiquico) o extemo {formado por las
secuencias)™ | dentro del montaje existen fas siguientes categofias: punio de fuga,

3 pacLuhan, Marshall. “LA COMPRENSION DE LOS MEDIOS COMO EXTENSION DEL HOMBRE™ pag 352
M Eqta delinicion se rescala del capitulo EL PLANO, del tibro MANUAL DE PARECIACION
CINEMATOGRAFICA de Mendiola y Herndndez.
3 prandiota y Hermandez, MANUAL DE APRECIACION CINEMATOGRAFICA. Capitulo El plano. con €512
wiofmacion se crea &l razonamiento del inci1so 2.1
’:Op. Cil. Capliulo L& gecuengia, #n &t 58 fundamenta 1a Informacién de estos apariados

Iderm
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punto de cierre (segln la ubicacién de la camara), linea de encuadre (como se forma el
plano), movimiento de camara, distancia de encuadre, fuera de campo (esto es dado por
la diégesis ¢ la hermeneusis), campo vacio (inexistencia de seres humanos, metafisical,
composicion {distribucion de ios objetos y personajes dentro del plano), foco, velocidad
de fitmacion, iluminacidn, escenario (fotografia), sonido, color y efectos especiales; asi
como el raccord, lo cual es la forma de continuar una accion de un piano a otro de
manera natural,

Ademas, 1as secuencias se estructuran de la siguiente manera, por escenas
(donde se da la accian, el tiempo y el lugar), secuencia en si {su narracion, las elipsis
que en ella puedan surgir). altemativa (las denotaciones temporales gue surjan dentro de
la narracion), montaje alternativo puro {es decir, dos secuencias que ocuren al mismo
tiempo . pero en diferente fugar). moniaje alternativo (se da en el mismo contexto, pero
los dos personajes que llevan al cabo dichas secuencias, estan realizando distintas
actividades), montaje paralelo (recuerdo,suefos, anoranzas eic. Salto hacia atras -
FLASH BACK- hacia adelante _FLASH-FORWARD/ FLASH-AHEAD), frecuentativa
(sucesion rapida de imagenes: plenc 0 completo, de un “jalon™; semifrecuentativo: va
mostrando €l desarralio 14gico de un ciclo;, seriado; es 1a evocacion de un recuerdo },
descriptiva {es el ordenamiento o encadenamiento de tiempuos especiales que ayudan a
reforzar el significado de a secuencia), plano autbnomo o secuencial (en un solo plano
se resuelve toda una secuencia) y el campo y contracampo. Otro de los elementos que
refuerzan lo anterior, son los lipos de mirada que ofrece la camara: objetiva (da la
sensacion de ser la mirada humana, ajena al interiar del relato o narrador); subjetiva {es
el punto de vista de uno de los actantes), interpretativa {los actores se dirigen
especificamente hacia donde esta ubicada la cémarsgl; irreal (refleja un plano general,
imposible que 1a visién humana lo capte de esta forma™.

La forma de estructurar 1a narracion, es decir, como se constituira &l montaje
puede ser por: corte directo (sustitucion brusca de un plano por otro), fundido en negro
(oscurecimiento total entre dos planos, que refleja una transicion de tiempo o de espacio,
asi como la repeticion © continuidad de una misma accion y su nombre técnico es FADE
OUT - FADE INY; fundido encadenado (son las disolvencias, &s decir, el desaparecer
poco a poco un plano, mienlras aparece de igual forma otro); cortinilla (remplazar un
planc por otro con algun efecto visual), bamdo (pasar de un plana a otro con un
movirmiento brusco o desenfocado violentamente la imagen), apertura del iris (la imagen
del plano aparecera de un punto hasta lienar toda 1a pantalla, ademas pueden ser un
efecto visual); cierre del iris (del planc normal se va haciendo pequeno hasta perderse en
un punto, de igual forma puede ser un efecto visual)™.

Todo efto produce el iimo o dinamica cinematica, que se rige por dos direcciones
pasicas de edicidn o raccord, ja continuidad, el espacio y la temporalidad es lineal o la
discontinuidad es llamada elipsis de espacio o liempo.

Las transiciones de secuencias puede ser analogias plasticas o psicologicas, las
mas frecuentes son de contenido material (con un mismo objeto o actante}, sonore,

* pendiala y Herngndez. "MANUAL DE APRECIACION.. *. Capltulo La camara
* Op Cit Caplislo Enlac TArS:
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estructural {caracteristicas metaforicas), dindmicos (movimientos), nominales (mencién at
final de la secuencia de algo © alguien, que apareceran en la siguiente secuencia),
intelectual (se expresa un pensamiento y en la siguiente secuencia aparece). plano
pausa (Ia“imagen no tiene nada que ver con el relato, es decir, establece una pausa en
el relato)” .

Esto genera un tiempo especifico en cada filme, que nos hace pensar el cine
como una realidad a parte y como parte de nosotros.

2.2. ¢ QUE VE JACQUES DERRIDA DEL CINE 7

... su pensamiento, la manera como sé manifiesta lo simbdlico e imaginario en lo
real por medio de su metafora, critica directa del Orden Simbdlico Falogocéntrico, de un
mundo artificial donde se representan |as ideas que se tienen sobre &l desde un plano
irreal e ideal de existencia.

La necesidad de pensar mas lo social nos remite a la experiencia cinematica, eco
de nuestros pensamientos que hace visible y legible nuestros deseos, dejando ver lo que
queremos, conviriende en imagen lo inexpresable con palabras, un suefio nunca
experimentado ... muerte y trascendencia... reflexion, punto clave para tomar conciencia
ante el bombardeo de ideas abstractas de diversos significades; forma basica rara
encarar ia existencia personal ante Ia recepcion cinematica.

Al ser todo signo para el pensariento, pensar quiere decir encontrar en ylo por
los signos la razom; la fibido en lo falico del Yo. Aunque, para el mundo occidental el cine
es la mejor manera de reproducir el Orden Simbolico Falogocéntrico, una forma eficaz de
crear sujetos serviles voluruatios”. La palabra FalogoCantrico, esta constituida por tres
conceptos que son: Falo: Sexo, el hombre por encima de ia mujer. Objeto simbdlico;
LOGICO: Predominio del tradajo intelectual sobre el trabajo fisico. se gana mas dingro
por medio del intelecto; CENTRICO: Siempre debe existir una relacion jerarquica, tener
un jefe y ser subordinado (politica)”.

Por elio, si se pretende descubrir enigmas, descifrar e interpretar conductas
fumanas dentro de ios persanajes filmicos (ANA, L0s pasos de Ana), 5& debe destruir...
descontruir el fime, juzgaro sin titubeos desde todas las perspeciivas posibles e
imposibles, siempre con responsabilidad intelectual, por conviccifn, con ntuicidn sin ser
visceral,

€1 sentido, alcance y remedio del Orden Simbdlico Fatogocéntrico de esla tesis es
1a siguiente:

Y

Idem
330 endiola y Herndndez. "MANUAL DE APRECIACION CINEMATOGRAFICA™. Capliulo L2 metalora del
cine._Refloxiones

* apuntes sobra la matena TEGRIA DE LA COMUNICACION 1, ENEP ARAGON 1995 Profesor Salvador
Mandiola
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Debemas entender por Orden Simbdlico Falogocéntico como al conjunto de
todas 1as cosas que impiden la comunicacion, ya sea social o psiquica“’. Nuestra
sociedad es considerada simbélica, donde todo esta predispuesto... preelaborado y lo
que hacemos @s por castumbre; ANA, Ia protagonista de Los pasos de Ana, es digne
ejemplo de este patén de conducta, especificamente, alimenta su Complejo de
Cenicienta con cada pensamiento.

La teoria de Derrida explica todas las cosas en el mundo tienen una contradiccion
(lo buenofo malo, positivo/negativo, hombre/mujer, etc.). Ana como toda persona
conscienta cuenta con anima, l2 energia que se gasta al luchar por el amor, representa
las actitudes, el lado somatico det individuo, asi como los roles de hombre o mujer*’.

E! amor parte del anima y del estudio para el personaje filmico es un pretexto
para perder 1a identidad e individualidad, ya que no es lo mismo aquello que se da en mi
vida, simplemente (enamoramiento), y aquelio que soy, que me constituye, es dacir, si
me amo tendré 1a capacidad de amar plenamente, ya que los sentimientos pueden
desaparecer y/o cambiar mi estado de animo {(enamoramiento), perc yo sigo siendo el
mismo (amer). Puedo sentir algo, pero ne me va a cambiar esencialmente, me va a
modificar en ese momento en el que lo estoy sintiendo. Aungque el amor trasciende a ia
existencia de la persona amada y lo hace parte de su ser, no lo priva de su libertad como
individuo, mientras que la persona enamorada no se agota en si misma, sino que se
incluye a la otra persona, perdiéndose en ella®.

€n todos los idiomas la palabra amor tiene distintos sentidos, vagos @ imprecisos,
pero sOl0 hay una comprensién falogocéntrica aceptada, el amor entre un hombre y una
mujer, como enamorarse por el hecho de necesitar de alguien, siempre con un caracter
dramatico y, por tanto, argumental. La sociedad occidental justifica y refaciona el amor,
su falta o comprensidn con pretextos coOmo. la realizacién, transformacién, evitacion,
renuncia. incumplimiento, frustracion, extincion, dependencia, etc., olvidando que es en
el amor donde se realiza con plenitud 1a condicién concreta de lo humano, mientras el
enamoramiento es una forma radical de vocacion, algo que tengo que ser, <on e53
extrana necesidad que me obliga™.

Aungue el amor no sea correspondide involucra a dos personas, pues pertenece
a 1a pretensién de ser correspondido, ya que amante y amado , adn sin respuasta,
quedan vincutados, si el amor es auténtico. Los dos papeles son igual de importantes,
necesarios, pero radicaimente distintos, y si esa diversidad se atenua o se haciendo
vaga, el amor decae hasta su posibilidad de extincién. El estricto paralelismo que parece
ser €l ideal propuesto a nuestro tiempo llega consigo a la anulacion de la diferencia de

0 Concepto proporcienado por el Profesor Salvador Mendicla, para esla tesis, quien es asesor de
ta misma.

4 Apuntes sobre fa matena TEORIA DE LA COMUNICACION I. ENEP ARAGON 1995. Prof. Salvador
Mendiola

7 juan, Marls. "LA MUJER DEL SIGLO XX'. Capitulc Amof v enamaramicsto.

“op Cit pag 223
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potenciates y suprime los motivos reales de! amor o 1o reduce a su fraccion mas
abstracta y mecanica, menos humana y persanal*.

La posibilidad de fracaso amoraso -matrimonial © no-, es €l amor que parece
desvanecerse o agotarse en un porcentaje asombroso, as |a relacion amorosa la que
parece fesultar un constante error. Tal vez ese fracaso, esa tendencia a él, es porque
nunca a existido amor, sélo se esta esperando €l momento en que sé acabe la refacion.
Lo cual, si hubiera amar, sefia intolerabte como expeciativa.

_.” 1a mujer ha alcanzado grados de libertad que nunca habia tenido | se ha
incorporada a la vida nistorica, como antes solian hacerlo solo unas cuanias
priviiegiadas; ha tenido acceso a una educacion superior que ha enriquecido su_mente,
agudizado su inteligencia, 2 ha puesto en contacto con un vastisimo de ideas y
posibilidades humanas, ha reivindicade su condicién de persona, sin apartarse de su
feminidad; ha conseguido una situacion de equilibric con el varon, que ha suprimido
resto de “paternalismo”, por parte de este, en |a relacién amorosa, que ha establecido las
bases de! didlogo amoroso en su plenitud™.

Cuando el anima representa |as actitudes estd englobando lo siguiente: el
tundamento de valores, los sentimientos y su comportamiento ante a sociedad, en el
caso de ANA {la protagonista de Los pasoes de Ana), se relaciona directamnente con al
Complejo de Cenicienta; la contradireccion en este caso son las aclitudes positivas y
negativas relacionadas con |as necesidades frente a un problema, situacion o fenomeno
social. Las formacion de actitudes se ven influenciadas debido al grupo social al que
pertenece (ideclogia), por ia familia o la pareja (grupo primario), os medios masivos de
comunicacién, los cuales nos permitan adaptamaos al medio que nos ragea®.

Las actitudes cumplen funciones especificas, tales como: la funcién instrumental,
adoptiva o uliltaria, necesidad de obtener la maxima cantidad de gratificaciones en e
medio ambiente (sociedad) y reducif los castigos; la defensa del yo, s¢ manifiesta
cuando el individuo intenta protegerse de descubrir verdades fundamentales a cerca de
su propia persona o de las realidades del mundo que lo rodea, estas actitudes pueden
ser provocadas por una amenaza exteriof o interior, eventos frustrantes, fa provocacién o
acumulacion de impulsos reprimides y sugestiones de origen autoritario; conocimiento,
se basa en la necesidad que tiene al individuo de sustentar un conceplo estable,
organizado o significativo del mundo. Surgen cuando aparece algun problema imposible
de resolver, sin la informacion asociada con elio"’.

Por otra parte, el &nimo, es la energia que se gasta por competir"’. la psique, el
alma, la memoria, el juicio, &l raciocinio, la inteligencia y 1a agresividad que daran
desarrallo a (a personalidad del individuo. En este caso Ana se enfrenta a una sociedad

“idem pag. 247

* Galinas, Pedro ‘LA VOZ A TI DEBIDA

% pvporl W., Gordon *PSIGOLOGHA DE LA PERSONALIDAD' PAGS. 109 - 126

T op. Cil. pag 118

“ apuntes de la maleria TEORIA DE LA COMUNICACION | ENEP ARAGON 1985, Prof. Salvador
Mendicla
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donde la reaccion intelectual domina el instinto, los sentidos son sofocados y dos
impulsos son solo mecanismos linglisticos sin instinto; ya que el instinto no piensa, ni
existe signos en él. En cambio la sociedad falogocéntrica sufre de esquizosemia".
donde hombres y mujeres satisfacen sus necesidades por medio de la economia; sus
prejuicios y debilidades, los convierten en servidumbre voluntaria®, a seguir, a
(sobrejvivir con 10 que ya esta dispuesto, se enajena con su cotideanidad.

En el Super Yo trata de perfeccionar los actos malos, segen los valores de los
padres, comunmente no formula sus propios valores, siguiendo 1o establecido aungue ne
se acomoden o ajusten a su modo de vida, cuando ejecuta alguna accién el complejo de
culpa o arepentimiento no lo deja vivir, siempre s& autocensura, por ello su vida es
mediocre porque no se armiesga a vivir, solo sobrevive.

Otra parte importante para Derrida es la libido, energia que nos mantiene vivos
con ganas de vivir™', ésta se representa en e ELLO, junte a las necesidades, los
impulsas y los instintos. La libido representa el lado erotico y creativo del individuo, pero
se ve equilibrado con el fado destructivo del ser.

Para Derrida la comunicacion se intuye desde el cosmos por medio de la energia
que e hombre recibe por sefales, las cuales al vivir en sociedades se ha transformado
en politica (falogocéntrico), donde &l lenguaije (signos} que sirve para mentir, complica la
existencia (creando en cada individuo conflictos existenciales), por oo lado estadn las
comunicaciones que para Jacques representa lo que existe palpablemente en e! ser
numMano, en su psique, en su libido; sus desecs son racionalizados por el conotimiento
(NOVZ) y la comunicacion consigo mismo, sofoca su instinto volviendo su vida en una
analogia, es decir, un estandar de vida que le da miedo lrascender, por Gue su alma ha
sido socializada y sabe que esta incapacitado para sobrevivir?. Demrida afima que la
unica manera para salic del Orden Simbélico Falogocéntrico es la comunicacion, la
manera de volverse Fedal (recuperar el instinta) y de tener una libido interpretativa, es
decir, descubrir enigmas, placer al descifrar o interpretar, no sélo cosas, sin0 nuestra
propia vida. Abrir posibilidades a lo imposible, tal vez el principio $ea ver cine, para
vEMOS A NOSOIroS MISMOS sin tapujos.

2.3 ¢ CUAL ES LA INFLUENCIA DEL MEDIO AMBIENTE DONDE SE DESARROLLA
EL INDIVIDUO AL TOMAR DECISIONES FRENTE ALA VIDA? . . . NABERT.

Nabert utiliza un método reflexivo, donde el analisis se aplica a la accién que
sustrae su crilica del conocimiento y se pretenda subordinar ia objetividad de ia idea o de
la reprasentacidn (comprension), al aclo fundador de la consciencia regulada por el

“ E3QUIZOSEMIA. Cuande un signo se le destinan diversoso significados. es decir, representa
muchas ¢osas.

% peflexiones del Prof. Satvador Mendiola sobre la materia TEORIA DE LA COMUNICACION 1

B Apuntes de ta matefia TEORIA DE LA COMUNICACION 1 ENEP ARAGON, 1895 Prol. Salvador
Mendiola

37 cuadro de resumen o refiexion sobre el Otden Simbdlica Falogocéntiico proporcionado pof el Prof
Slavador Mendiola an la matena de Teotla de la Comunicacion |, ENEP ARAGON 1995,
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conocimiento (sistemas de signos establecidos en una sociedad); dicho acto es llamado:
voluntad, apetito o accidn.

Jean expone la relacion existente entre la{s} actitud {es) que tomara el individuo
ante determinada situacion y la conciencia creada a raiz de los signos aprehendidos
(conocimiento) dentro de su sociedad, siendo el sentido de la representacidn de su
accion.

Explica a su vez. la conciencia solo $@ produce y el “pienso luego existo” {Cogito),
es esencialmente el planteo del Yo en ta toma de decisiones, el individuo no se puede
confundir con acciones volutivas, ni acciones de conocimiento{leyes, normas morales,
prejuicios. costumbres, ideologias, religiones, etc) o métodos para encontrar el
fundamento de la verdad, pues el pensamiento se debe liberar de modelos extraidos de
representaciones y conocimientos del mundo exterior; Nabert propone conocerse a si
mismo {profundamente), para no dudar al decidir qué es lo deseado, querido, amado o
anhetado al vivir con intensidad a cada instante, tomando conciencia del tiempe , asi los
litubeos seran minimos al enfrentarse con el medic ambiente.

Por ofra parte, La Ley de Representaciones expresa: “Se debe partir del acto
(representacion), para encontrar en la produccion de la decisién la razon {conocimiento),
por 10 cual dicho acto aparece postenormente como una serie empirica de hechos™. Es
decir, se debe identificar primero el problema y no aportar solucienes sin un profundo y
sincero conocimiento®.

Nabert indica que los mofives son representaciones anteriores capaces de
producir un acto (ensayo de acto), esto es, son actos no logrados que se convertiran en
puentes o ligazones, que vienen siendo el efecto o la consecuencia de la reaccién de la
conciencia.

Por cada motivo la conciencia trata de actuar, cambidndolos, sin embargo, esta
retirada va pajo 1a responsabilidad de cada individuo, y comunmente al concentrarse en
resolver kos motivos que los llevaran a actuar de tal o cual forma, clvidandose de lo
demas al tratar de satisfacer esa necesidad. Ademas los motivos nes indican que
deseamos, esto debe ser sincero y objetivo, para no perdemos o conseguir 1o contrario™.

pues al realizar el acto de manera esencial, se elimina el riesgo de verse envuelto
en situaciones causales o casuales durante el trayecto de la mision, al tomar las rendas
y las decisionas conforme a la experiencia e intuicion. Otro término a explicar es la
Recuperacién de |a representacion al aclo, es decir de las ideas a la accion; debido al
dinamismo de finales de milenio, esto es casi instalaneo, y en demasiadas ocasiones
ANA (la prolagonista, Los pasos de Ana, titubea al hacer este proceso, por ko cual las
oportunidades se le van de las manos.

I Ricoer, Paul HERMENEUTICA ¥ ESTRUCTURALISMO. Capliuto ELacto v ¢l signo seqin Jean Naber).
ag 114
“ 0p Cit pag. 115
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La representacion con motivos lieva a! individuc a actuar de manera infima y
atroz, pues se procede por actos voluntariosos o llenos de prejuicios, haciéndolo actuar
conforme a un modelo predecible de accion estereotipado, al cabo de un tiempo formara
pare de su vida cotidiana, hasta volverse costumbre; por ello nunca nos desprendemos
de viejos vicios de la humanidad.

Los motivos cuentan con una naturaleza dual, por una pare la conciencia
operante y 1a funcién objetiva del entendimiento, ef otro lado de la moneda, 12 intuicién
natural y su insercién en el determinismo de ja vida. Ademas toda decisién es ensayo,
nunca llega a ser actos concretos, pues estos carecen de esfuerzo, fatiga o sacrificio, los
constantes cambios en el ser humano, la condicién que no permite ser iguales en ningun
instante, es por eflo que ni bien se satisface una necesidad cuando ya esta queriendo
satisfacer otra.

En nuestra sociedad el entendimiento, el determinismo y la verdad no son mas
que un conjunto de normas , es decir, toda norma social, moral, los prejuicios, los
principios, la élica, costumbres, tradiciones, tabtes, mitos y leyendas de una sociedad le
dan &l hombre un pensamiento prefabricade. un criterio al actuar; de tal manera que el
entendimiento es solo una especicacion (mas general} de erden, estandar a seguir en el
contexto social. Ana refuerza lo anterior y agrega a su existencia el Compiejo de
Cenicienta.

La relacidn entre libertad y razén es la complementariedad del raciocinio y 1a
idealizacion de libertad y la aparicion de la idea de valor (motive), entendida como norma
establecida, por tanto, la sintesis de norma y libertad es la que proporcionan los valores
{motivos). Asi la objetividad de |os valores expresa la resistencia de las normas a nuestro
deseo, su subjetividad manifiesta el consentimiento sin el cual sélo seria una fuerza
(aversion)™.

Cuando se tiene un valor (motivo), lo juzgamos criticamente, liberandolo de
espontaneidad primitiva (lado visceral), de ensofiacién de lo perfecto e ideal, para actuar
conforme al entendimiento. Habra que especificar jo siguiente: e! motivo es una
explicacién psicolégica del entendimiento y el valor es la normatividad ética de la razén,
junitos ayudan al hombre a reflexionar su existencia™.

_ Nabert afirma, al identificar cudles son los motivos que muestra &l individuo y
cudles nosotros observamos, comprenderemos la doble relacidon de la existencia;
comanmente intuimos algo que todavia no esta palpable, esto supera la conciencia, por
glra parte, se forma una carencia del ser, creando sentimientos de fatta, soledad o
fracaso, estas dos categoria crean una desigualdad en 1a conciencia de si mismo,
haciendo que el individuo concentre todas sus energias en el Yo, a su vez, lo ayudara a
expandirse en su entorno social, en el mundo ... en el cosmos, asi se va formando poco

» Expérionce intérieure dé ja Lberts, artlculo que Nabert publica en 1824, donde escribe sobre los motivas y
los valores, agemas de ser un intento para el probiema de la causalidad psicolégica
Ricoer, Paul. HERMENEUTICA ¥ ESTRUCTURALISMO pag. 120
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a poco la pluralidad de dmbitos de reflexion en &, esto lo ayudara a afirmarse mediante
los signos en &l mundo, en Ia historia o también reafirmara su deseo de ser”’.

El valor aparece en funcion de ia existencia y para {a existencia en funcién
cuando s un principic o regla de accion (que uno mismo crea, modificando 1a reatidad),
como cuando una satisfaccién se convierte en una conciencia concreta, es decir, el Yo
es afectado por si mismo. “La idealidad de los valores conocidos no es mas que [a
idealidad de las creaciones, de las direcciones permanentes que surgen de la
imaginacion productiva, convirtiéndose en reglas de accion y de evaluacion para la
congiencia individual". Pero sélo el desdoblamiento del espiritu, capaz de crear y verse
afeclado por sus propias creaciones , imprime una complejidad sospechosa a la
trascendencia de las esencias (aquello que constituye y aquellc que quiere decir), pues
todo simbolo esconde, muestra, expresa y disfraza™. Las reglas, formas, Signos,
lenguajes hacen perder el instinto, por ello nuestros deseos no superan {a expresion, ni
la realizacion ... ANA es todo un case. Cada sistema de simbolos disuelve la realidad de
cada individuo. al no permitie ser y salo vivir para los demas.

Al usar la imaginacion, Nabert la explica como el escape a la redencion, el puente
para crear gl instrumento, la materia de valor, tante como el valor mismo, es decir, buscar
1a clave de desdoblamiento entre ia produccidn pura de los actos y su ocultamiento en
los signos“; en otras palabras, para que €l individug contemple lo que le sucede no
pasivamente, sino comprender gué le ofrece su contexto social y éste pueda imitar o
adaptar a su situacion, a sus motivosivatores para dirigir su accion.

Si tomamos en cuenia que siempre sSOmMos diferentes de nOSOLros Mismos,
aunque en esencia iguales (con un Yo firme y seguro), pues siempre debemos
apropiamos de nosctros mismos mediante las expresiones moltiples de nuestro deseo
de ser (Ley de expresidny ocultamiento}.

_* la totatidad del mundo sensible y todos los sereés con  los queé NOS
relacionamos se nos aparece como un texto a descifrar; donde la reflexidbn no es una
intuicion de si por si mismo, puede y debe ser una hermenéutica™.,

* 0p Cn pag 122

" |dem pag 121

* Ricoer . Capltule La estruclura, |3 palabia y et acontecimiento  pag. 88
® Ricoer . €1 ign: un Je _ pag. 123

26




capitulo 3

Ana se desnuda ante Hermes

9




La forma filmica no es una danza de titeres en instantaneas sin movimientos, mas
bien, se las arregla para ser una representacion aproximada de ia vida rea!, que incluso
llega a rebasarla, por medio de la ilusidn, por esto el mensaje de las peliculas se
organiza en tres niveles de interpretacion.

1. Mimesis
2. Diegesis

3. Hermengutica, que es la parte fundamental de este capitulo.
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3.1 ESQUEMA MIMETICO DEL FILME:

= LOS PASOS DE ANA ©

29

3. Pianos | Sec.JEXT. JINT. §

LOCACION |

DESARROLLC

|

ENLACE |

7

Ganérico

3 1

Depto. Ana/Noche
Recdmara Ana

Ana despierta exhaltada
por una pesadilla

Disolvencia

Luna llena

Toma cerrada de la tuna
llena.Super: LOS PASQOS
DE ANA

Corte Direc.
Plano Pausa

Depto. Ana/Noche
Recamara hijos

Ana va a 1a recadmara de
sus hijos, para cercigear
se encuentren bien

C. 0

17 2

Depto. Ana/Dla
£x1. Depio. Ana
Recamara de Ana
Cocina

Se muestra la relacién de
Ana con sus hijos;
ingsperadamente Ana
recibe una llamada de
su ax-marido, 4ste pide
verla y a sus hijos (Juan v
Paola}, ésta acepta.

Fundido en
negro

Parque/Dia

Ana se encuentyd con sy
ex-marido en el parque,
4sta exprasa su deseo
da llevarse a Juan & vivit
con él y Paola sdlo de
vacaciones. Ana ng
acepta la idea, pero
prometa respetar la
decisién de sus hijos.

C.D.
Enlace de
cardcter
nominal

Depto. Ana/Noche
Recédmara Ana
Recamara hijos

Debida a 1a charla en el

parque, Ana discute con
Juan, quien se muestra
indeciso. Posteriormenie,
suena el teléfono, llama
Carlas, amigo gay de Ana
guien le consigua 1rabajo
como asistente de direc-
cidn con un upo llamado

Vidal.

Disolvencia
Aparece al
sonido antes
que la
imagen.

21 5

Escueta/Dia

Pargque/Dia

Ext. Depto. Ana

Juan expresa su deseo
do irse a vivir con su
padre. Ana se entristece,
paro lo acapta.

Ana se dirige a su casa,
alguian la va siguiendo:
llega a ia pueria do su
adificio se esconde para
averiguar quien la pers:

Fundido en
negro




Depto. Ana
Comaedor

gue, v Tesulta ser el veci-
no of causante de su
preocupacién, éste se
discutpa, Ana lg invita a

pasar a su casa, él
acepta.
Ana y Andrés desarrollan
una amena conversacion
para conocerse.

30

Sala Post-Produc.
Dia

Ana conoce a su jefe,
Vidal, éste pone los pun-
tos sobse las fas con 7es-

pecto al trabajo, ella

acepta las condiciones.
Liega Carlos.

Libreria/Dia

Ana y Carlos conversan
en 12 libreria sus proble-
mas. Carlos regala a Ana
un libro de Gilberto Qwaen,
personaje principal dei
programa que va a rea-
lizar Ana con Vidal.

Depto. Ana/Noche
Bafio

Ana lee fragmentos del
kbro de Owen para su
cémara. Posteriormente,
Ana termina de baiarse,
{es avisa a sus hijos que
saldrd a tomar una copa
con Carlos y su novio.
Juan muestia su inconfor-
midad ¢on su madre,
quian lo agrede a su vez.

c.o.
Caracter
naminal

Antro/Noche

Carlos le presenta a Ana
a su novio, £5tos se van a
baitar dejandola sola, un
tipo la aborda, ella se
muestra indiferenta al
principic, despuds acep-
ta bailar con él, quign se
flama Luis.

10

Hotel/Noche

Ana estd acostada, des-
nuda, se lavanta. Luis fu-
ma un cigarro, despuds
da tener sexo con Ana.

Ext. Edif. Ana/Noch

Depto. Ana/Noche

Sala

Ana Nega al amaneces 3
su casa, Andrés fa mira
desde su balcdn.
Enira a su Casa vo a sus
hijos dormidos en la sala

Disolvencia




{e da remordimientos, se
quita el saco, los tapa.

12

Sala Post-Produc.

Dia

Vidal le confiesa a Ana
que le gusta, que siente
pasidn por ella. pero
serfa un amaor frustrado.

Fundido en
negro

Casa Clemantina
Noche

Ana comanta a Clemen-
tina lo crueles que son Ias
cartas que Gilberto le es-

cribfa. dsta fe explica el

porqué de 1as cartas,
ademas le confiesa que
perdié al amor de su vida

C.D.

14

Depto. Ana/Dia

Los hijos de Ana dan sus
puntos de vista a la ca-
mara de su madre
respecto a su relacidn
famaliar.

Fundide en
negro

15

Super Mercado
Dia

Ext. Calle/Oia

Ana, Paola y Juan van al
supermercado a comprar
lo necesario para &l viaje
que hardn a Tijuana.
Inesperadamente se
encuentran a Luis, el
amante ocasional de Ana,
ésta intenta evadirlo,pero
¢ se muestra insistente al
pedifle su numero teléfo-
nico, ella se niega a dar-
selo, entonces exige su
direccion, que también le
niega: al ver lo imparcial
de Ana decide darle su
teléfono, Ana se va en un
taxi dejando a Luis a la
mitad de 1a calle.

Ext. Edif. Ana/Dia

Ana llega en taxi a suU Ca-
sa, se pelea con el
1axista.

Depto. Ana/lHa
Recamara hijos

Sala

Ana propara las maletas
de Paola y Juan, Suena
el tel¢fono, es la llamada
ingsperada de Luis. Por
otra parte, llega Andrés
con la gata de Ana, pero
al interés de &l es otro, ver
a Ana, 3l no verla sa va.
Juan te iforma de la visita
del vecino {Andras) a Ana
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Cocina

pero o le toma mucha
importancia. Mas tarde
Ana platica con la gata en
Ia cocina, ésta se proyec-
ta o se refleja en el animal
sélo asl puede enfrentar
SUS errores.

18

Depto. Ana/Dia
Sala

Ana pretende grabar los
humores de sus hijos,
antes de su partida. Pero
Paola se niega a ser gra-
bada en ta tina del bario.

19

Depto. Ana/Dia
Sala

Ana levanta temprano a
sus hijos, pues llegard su
ex-marido por ellos para
irse a Tijuana. Los nifios
se van y Ana se queda
triste, corre a despedirlos
se asoma por & ventana
melancdlica se recarga
en el marco de la ventana
Andrés la mira desde su
balcén y le pregunta por
el qué de su tristeza, Ana le
dice que por no tener gas
para bafarse, i le ofrece
se vaya a banar a su
casa vy ella acepta.

32

20

Depto. Angrés/Dia

Al terminarse de bafiar
Ana busca a Andrés, pero
éste salio. Ana deja un
mensaje escrito un cristal,
un agradecimiento.

€D

Enlace
nominal

21

Forol Dia

Saion Teatro/Dia

Pasilto axt. Teatro
Dla

Clementina graba anéc-
dotas de Gitberto Owen,
cuando trabajaron juntos
an el Teatro Ulises. Ana

Hoga tarde a wabajar v
Vidal la egprende frante a

1odo el equipo, ésta se

siente agradida, se lo
cuenta a Carlos, quien le
configsa le dio su teléfono

a Luis. ¢s1a se molesia.

22

Mesones 42/Noche
Teatro Ulisas

Ana y Vidal llegan a las
ruinas dal Teatro Ulises,
que actualmente astd ha-
bitado por mendigos y

wporachos. Vidal sostie-




ne una peculiar charla con
el lider de etlos, quien le
exige le paguen por tomar
fotos del lugar. Vidal se
entristece al ver gue en
nuestro pals a nadie te
interesa el pasado.

23

Ciudad/Noche

Vidal y Ana pasan por el
Palacioc de Bellas Anes.

Disolvencia

24

Ext. Edif. Ana/Noch

{legan a casa de Ana,

Vidal le impide se baje.

le dice qua le gusta mu-

cho v la besa. después

se arrepiente y Ana se
baja enojada.

Disolventia

25

Int. Edif. Ana/Noche
Escalera

Depro, Ana/Noche
Sala

Int. Edif, Ana/Noche
Escaleras

Depto. Ana/Noche
Sala/Cocina

Ana sube corrigndo las
escaleras e inesperada-
mente se encuentra con
Luis, quign lg reclama por
celos. Ana forcejea, se
mete a Su Casd, amenaza
a Luis con lamar a la
policia. Andrés sube las
escaleras, preocupado
por Ana, ésta o deja
pasar a su casa, peroc se
desquita con ¢él, éste se
molesta y se va.
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Depto. Andrés
Moche
Recamara Andrés

Ana va a buscar a3 Andrés
a su casa, ahi se embarra-
chan con mezcal. Ana
totalmente ebria se duer-
me sin escuchar la confe-
sidn que Andrés le hiciera

Fundido en
negro

27

Depto. Andrés/Diz
Recamara Andrés

Ana despierta desarienta-
da, escucha la hora, se
levanta apresurada,
Andrés, que esta acosta-
do junto a ella, la mira con
desconcierto & miensidad
Ana se marcha, Andrés
le grita desde su balcén
y Ana no comprande lo
que le quiare decir, se
marcha.

Fundido en
negro

28

Mesones 42/0f@

Clementina graba anéc-
dolas de Gilberto Owen.
Vidal habia con Ana
sobra lo ocurrido en su




coche, ella rata de restar-
le importancia. Posterior-
mente, llega la esposa de
Vidal, quien estd embara-
2ada. Carlos llega con el
corazon destrozado, pues
su novio 1o dejo, Ana
reflexiona y se marcha.

34

29

Metro Chapuliepec
Dia

Toma panordmica de la
salida del metro Chapud.

Discivencia

30

Dapto. Andrés/Dia

Ana busca a Andrés en
su casa, al no encontrarlo
va a su casa por su cdma
ra de video para grabar
la casa (recuerdos)

Fundido en
negro

Depto. Ana/Dia
Sala

Ana edita su diario-video.

Fundido en
negro

32

Depto. Ana/Noche

Ana se encuentra con

Paola en su recdmara.

estan transmitiendo el
programa,suena &l teléfo-

no, es Juan desde Tijuana-

N3, guien COMUAICa su
deseo de regresar a vivir
con ella. Ana feliz, se lo
comunica a Paola, quien

insiste en hablar con Juan.

En el depto. de enfrenta
{Andrés} se muestra una
tamilia {papd, mama e
hijo) felices. Aparece la
palabra FIN.

Disolvencia

Genérica

Fundido en
negro
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3.2 ..y la diégesis

A partir de la diégesis y la mimésis puedo determinar que el filme “Los pasos de
Ana” esta constituido por siete (7) macro secuencias, ¢os {2) secuencias pausa en un
total de 211planos y 7 de generico. en 26 locaciones. Dicha informacion nos permite dar
un perfil psicologico sistematico de nuestra protagonista, Ana, en relacion con los
hombres que se cruzan &n 5u camino.

Se distingue una problematizacion al comienzo de l1a pelicula, a la cual le
seguiran cuatro nudos esenciamente. El puente entre las macro secuencias, es el
trabajo de Ana, siempre con su inconvenientes; la vida personal de la protagonista
representa contradicciones y tension.

MACRO SECUENCIA 1 55 Planos Ex-maridofJuan-Paocla/Andrés
Problematizacion
Desequifibrio como madre
trabajadora que vela por dos
Hijos, ex-2sposa
Vida personal

SECUENC!A PAUSA 1 14 Planos Vidal/Carlos
Trabajo
{ntolerancia por se mujer
profesionista y madre

MACRO SECUENCIA 2 22 Planos Carlos/Luis/Andrés/Juan
Amante, amiga, amada y
madre
Vida personal

MACRQ SECUENCIA 3 14 Planos Vidal/Clementina
Trabajo
Profesionista, admiradora de
una mujer que representa a la
madre, figura ejemnplificadora,
reflejo y reflexion a postariori
en su vida personal, es decir,
retoma su condicion de hija.
Ademas se convierte en mujer
deseada

MACRQ SECUENCIA 4 45 Planos Luis/Andrés/Ex-marido/fuanf
Taxista
Viaje, partida de sus hijos,
dolor por perder a Juan para
siempre. Calamidad como
amante; ignora su condicién de
mujer amada, lucha cotidiana




MACRO SECUENCIA S

MACRO SECUENCIA B

SECUENCIA PAUSA 2

MACRO SECUENCIA 7

Perfil psicoldgico - esquematico.

Ana.
: +
Trabajo
Decisién
Dinero
Altivez
Juventud

10 Planos

27 Planos

11 Planos

13 Planos
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de vivir en una ciudad llena de
arbitrariedades
Vida personal

Vidal/Carlos/Clemenetina
Profesionista, amiga e hija
Trabajo

Vidal/Andrés/Luis

Extasis de [a historia, mujer
deseada por su jefe; amante
asustada y acosada; amada
incondicional que no se percata
de la situacion. Se comienza
aclarar 12 situacion.

Vida personal

Clementina/Vidal/Caros
Amiga incondicional, hija y
mujer deseada defraudada. La
reflexién en elia, llega tarde.
Trabajo

AnafJuan/Paola

Madre satisfecha, mujer
abandonada.

Equilibrio consegquido pof 1a
conformidad pasiva.
Normaltidad tipica de una mujer
sola, con hijos.

Mujer
Visceral/Emociones
Roméntica
Madre
Arrepentimiento
Necedad
Débil
Pasiva
Confiada
Miedo a la soledad




Ante estos conceptos, descripcion del sujeto: Ana, servirdn como parametro para
determinar la descripcion de los otros actantes. Uno de los motivos por ef que se
desequilibra la vida de esta mujer, son los hombres. Y por otro lado, el hecho de no
saber que es 10 que realmente quiere de la vida, lanto de ella como de sus hijos, hasta
cierto punto se imesponsabilidad, suefia mas, que vivir |a realidad.

Ana - Vidal. Jefe de Ana, trabajo.

* -

Hombre Viejo
Altanero Alcohdlico
Poder Neurdtico
Dinero Indeciso
Sofador

Conformista

Desde el momento que conoce a Ana, se vuelve su oponente, abusa de su
pequefio poder para hostigar a Ana, quien pasiva acepta su servilismo frante a él,
porque necesita el dinero de este trabajo. Vidal lo sabe, trata de aprovecharse de la
situacion, pero fos remordimientos, la culpabilidad de su deshonor e infidelidad para con
su mujer embarazada, que entre lineas se entiende hizo una especie de juramento, es
suficiente para que desista de la idea de acostarse con Ana.

A pesar de que el trabajo es un puenie entre las macro secuencias, resulta un
factor de lucha en el desarrollo profesional de Ana.
Ana - Carlos. Amige gay, puente entre la vida personal y el trabajo.

- -

Hombre Negacién de su sexo
Espontdneo Dependiente
Falto de prejuicios Viejo
Trabajador Confiado
Préctico Miedo a Ia soledad

Carlos es una ayuda continia para Ana, le consigue trabaijo, 1o habla sin rodeos,
la hace recapacitar. Ana lo toma como figura masculina inofensiva, es decir, se siente
confiada y segura en compafia de 8, pues el falo dominante no existe en Carlos, asi se
crea un puente entre la relacion hombre-mujer, pues Carlos as dual y flexible en el
mundo fernenino.

En 1a pelicula se representa entre el trabajo y ia vida personal de Ané, al igual
que la relacion de Luis - Ana.
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Ana - Luis. Amante ocasional, macheo.

+ .
Hombre vago
Dominante Gigolo
Agresivo Ingenuo
Joven impulsivo
Astuto Apasionado

Confiado

Luis es oponente, mas concretamente es obstaculo en 1a vida de Ana, al sentirse
con el derecho de Negar vy fomicar afa hora que desee, por un acoston. En este sentido
Luis fue bastante ingenuc al reencontrarse con Ana, todo lo astuto que fue al
involuerarse con ella, después se torne en confianza ineficaz. esto es, aposté todo a su
falo, a su masculinicad, frustrado de no conseguir su proposito, surge a violencia y las
amenazas. Un nifio haciendo rabieta cuando \as cosas no le resultan como esperaba.

Ana - Andrés. i\nge| silencioso, vecino amoroso.

+ -
Hombre Pasivo
Joven Paciente
Independiente Desempleado
Decidido Guardar emociones

Libre por conviceion

. Andrés aparece en los momenios mas confiictivos en 1a vida de Ana, quien no se
percata de su presencia, hasta que lo pierde.

Ana lo deja ir, de ciena manesa, pues su Principe azul solo existe en su mente,
esto lo expresa: "... mi tipo no existe”, y un hombre de came y hueso Como Andrés no
llena los requisitos de Ceni-Ana.

El, por su parte, confia que efla sea perspicaz y Su intuicion la haga sentir lo
mismo que Andrés siente por elia. Pero ... "Nadie sabe lo que tiene hasta que lo ve
perdido™;, Andrés s el amor silencioso, comprensivo, es reflexivo, vive para satifacerse a
si mismo, cuando una situacion, siente e va a causar perdida de tiernpo, se retira sin
vacitar,

Ana - Lalo. Ex-marido.

+ -
Hombre Remordimientos
Jovan Resentimientos
Dinero Impaciencia
Trabajador Culpa

Altanero
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Lalo no difiere mucho tras 1a separacidn, compartir a 105 hijos es un acto de
culpabilidad, revestida de responsabilidad para con ellos. Piensa que al tener mMas
estabilidad economica, puede arrebatar y competir con los esfuerzos de Ana, pero dice
el dicho: “padre no es el que engendra, sino el que cria®.

Por otra arte, su condicién masculina le hace rechazar a su hija, Paola, al ser
mujer trag muchos dolores de cabeza al crecer y no tiene la misma capacidad de Juan,
éste es la esperanza de ver realizadas las cosas que él no pudo realizar. Le ofrece a
Juan un paraiso, sin darse cuenta que el adolescente (casi), no es un objeto de sus
deseos, Sino un sujeto con deseos propios.

Ana - Juan. Su hijo.

+ -
Hombre Cuonsiderado nife, no joven
astuto Indeciso
impulsivo
Sensible

Juan se desarrolla en un ambiente de camarera, tanio con su madre come con
Pacla, su hermana. 1a dualidad, es una ventaja en su desarrollo, él con su limitada
mentalidad masculina, vive en tomo a una sociedad femenina. Para Juan los pequefos
detalles de la vida femenina, como ver depilarse la s pierna a su madre, charar en la
ducha con elia, entender el por qué se va a tomar un trago con su amigo homosexual y
su novio e intuir cuando es necesario apoyar 0 ayudar a su madre, etc. Hacen que Juan
desarrolle un criterio mas amplio, una vision dual ante la vida.

Ana - Taxista. Servidor publico de transporte.

+ -
Hombre Confiado

Poder Negligente
Transporte Abusivo
Altanero Grosero

El taxista que en un principio es ayuda de Ana, muy prontc se convierte en
oponente, traia de abusar del poder que le da tener un auto, para sacarle dinero a una
mujer, que seguramente pagara lo que sea con tal 1a lleven a su €asa, como debe ser
medio inutil para cargar, por eso pidié taxi. Ademas se ve desesperada por irse; asi se
podria traducir ia actitud de este servidor publico y come hombre, |e hecha fa culpa a su
“huevon® marido, ya que una mujer no es apta para mantenerse y mantener dos
chiguillos. Asi gue, la insulta por no presionar a su hombre para que le de mejor vida.
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Aungue Gilberto Owen esta muento, representa 1a perfeccion del hombre: audaz,
aventurers, dominante; nunca dicen a los cuantos afnos se murio, solo lo conocemos
joven adulto, y sabemos que escribio y actud cuando estaba en la plenitud de su
juventud.

Las mujeres del filme "Los pasos de Ana". representan las distintas etapas o
momentos de la clasificacién femenina:

Paola; Cumple !a funcion de hija, debe ser cuidada, alimentada, vestida: es indefensa
por la edad.

Clementina; Es la experiencia, gracias a una vida fascinante; es ta heroina de una
novela rosa de amor. Aungue no tuvo el criterio, ni las agallas para defender su amor o
retener al amor de su vida. Actniz reconogida.

La_esposa de Vidal: Es reflejo de Cenicienta-esposa, después det final feliz. "... y
vivieron felices para siempre. Fin"; vive a la sombra de Héctor Vidal, con su celos por el
hombre inestable e inseguro que es, por ello debe hacer promesas, tipico chantaje, sino
Jas cumple sabe lo débil de caracter que es, por lo cual, a5 seguro se sienta culpable.
Actriz frustrada.

Dofia Mary; La mujer que cuida de Juan y Paola, ama de casa, que el trabajo es una
actividad complementaria, para ganar unos "centavitos” extras. Le gustan las
telenovelas.

En conclusién:

+ -

VIDA MUERTE
Joven Adulto Sentimientos
Hombre Madre

Trabajo Pasividad
Decisién Debilidad
Dinero Arrepentimiento
Poder Romanticismo
Espontaneidad Necedad
Falta de prejuicios Confianza
Dominante Viejo
Astuto Alcohdlico
Libertad Neurdtico
Altivez Indeciso
Sofiar

Conformidad
Homosexualidad
Dependencia
Ingenuidad
Impulsivo
Apasionado
Paciente.
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4l

Desempleado
Remordimientos
Nifio/Adolescente
Pasividad
Culpa
Resentimiento

« Eltiempo ayuda a reflexionar

« Et hombre al irse haciendo viejo pierde astucia y poder

» Los jovenes adullos consiguen lo que se proponen, pues tienen astucia, poder,
altivez; pueden trabajar para ganar dinero y esto les da la libertad

« La mujer sélo crea conflictos por su falta de resolucién, por su pasividad, su
sentimentalismo y por ser confiadas. Sdlo cumplen su funcidn de Cenicientas,
encontrar a su Principe Azul, casarse, las mantengan; sofiar con encontrar o escapar
de 12 realidad sobreviviendo, y viviendo sin percatarse de lo que pasa a su alrededor,

« Los nifios sélo pueden ser hijos que se les toma en cuenta, cuando un adulto fija su
atencion en elios.

» El trabajo y el dinero son necesidades basicas,

t.a mujer, 1os viejos y los nifos sélo causan conflictos, por su dependencia emocional.
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3.3 Tras mucho andar, encontramos a Ana

Desde la concepcion de este proyecto se hizo énfasis en la caracteristica del
cine, como medio masivo de comunicacion, es decir, la interpretacion de el cine en base
a la experiencia. Para el andlisis de Los pasos de Ana, se toma en cuenta esto y se
anexa el Complejo de Cenicienta, el cual no sélo es un concepto aislado o ajeno a las
mujeres mexicanas, mas bien forma parte de la cuitura de nuestro pais.

La revolucion sexual, de finales de milenio, trajo consigo Ia liberacién femenina;
en México sach a la luz el despecho hacia la sociedad machista donde demasiadas
mujeres crecieron, se desarroliaron, concibieron hijos, fueron amantes, esposas e hijas.
Aunque en el momento historico del filme Los pasos de Ana, pues el feminismo es
esteril, el rencor y el resentimiento han sido agotados dejando un hueco, un vacio ... es
entonces cuando comienza la verdadera liberacion, ta personal, donde no hay a quién
echare la culpa, uno mismo es responsable de todos y cada uno de fos actos. Por ello
varias feministas prefieren regresar a lo conocide, a la comodidad y seguridad
dependiente; pero el ritmo de vida, la situacién econdmica (principalmente) y social, no
les permitio este ratroceso; por tanto, vienen los engaiios al Yo, las mentiras piadosas al
subconsciente. Se lorma un fango que absorbe el alma, las decisiones y la voluntad,
creando asi mujeres camalednicas, seudoindependientes, conformistas; donde su unica
estabilidac emocional y moral es el dinero.

Al remitime al cine feminista femenino, el cual “trata de transgredir las formas
habituales de la representacion cinematografica, al igua! de! interés por crear personajes
mas cercanos a la experiencia propia haciendo un analisis de(s)constructivo de los
estereotipos dominantes™. Choca con la presencia de Ana, la protagonista de la pelicula,
quien reniega de sus ideas feministas y a pesar de elegir con cierta libertad a un hombre
para tener sexo, su ineplitud e irresponsabilidad la hace arrepentirse. Por dinero tiene
que soportar a un ebrio jefe y asi sucesivamente.

Si Ana es un reflejo de la mujer a principios de los 80's, esta bien; pero no
transgrede ni muestra una propuesta feminista femenina de mujer independiente. Dentro
de la pelicula se identifican elementos feministas, se encuentran situaciones con las que
se enfrentan mujeres, sdlo eso. No propone ... muestra.

_ Con los dimes y diretes de Ana, hago un andlisis para desconstruir en ella el
Complejo de Cenicienta, siempre con la pretension de que varias mujeres se prayectaron
en la trama, la relacion de una mujer con distinios hombres; obviamente ninguno encaja
en la etiqueta de “Principe Azul” para Ana, quien vive soilando con su hombre ideal,

Aunque Ana trata de erradicar el Complejo de Cenicienta de su persona, su andar
a la deriva por la vida, sin poner los pies sobre lo que desea verdaderamente, al
aferrarse a suefios de juventud (ser realizadora); ademas de la situacién econdmica que
ia arrastra a aceptar casi cualquier empleo para sobrevivir, ef lener que mantenar un
departamento, pagar teléfone, luz, agua, dos hijos, la ascuela, comprar viveres, etc. Y no
tener una posicién econdmica estable, pues Ana trabaja de “Freelances™. A esto se le

' Miltan Moncayo, Margarila, Tesis: Género y Representacion. Tres mujeres directoras del cine
mexicano. FCPYS. Division de Esludios de Posgrado. México D.F. 1895. UNAM pag, 44
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auna, el miedo de relacionarse profundamente con un hombre debido a su condicion de
mujer romantica (fragil, indefensa, entregada a su hombre por amor, no le pesaria dejar
de trabajar para atenderlo como se merece y a los hijos. toda una ama de casa, esposa
admirable y madre dedicada, es decir, volvarse dependientes y tener a quien culpar
cuando algo vaya mal), incomprendida por los machos y con la esperanza de tener un
final feliz de cuénto de hadas o de novela rosa con corazon. ¢Mentalidad de una mujer
fiberada?, mas bien, parapeto para no vivir COME una mujer en plenitud.

Ana critica y odia los estereotipos, “el ser tan lipica", en el fondo le asusta, pues
se necesila ser honesto coNsigo MisMo, para encarar 6sos parametros sociales, cierto es
que nadie escapa de las tradiciones, convencionalismo y cultura del pais donde se
habita, pero si los podemos adecuar a nuestra experiencia; sino as asi, nos arrastran a
un servilismo pasivo, cumplir por cumplir, “La tradicidn es un sendero facil y un refugio
sequro para las almas tibias y temerosas, incapaces de afronlar las duras luchas (tanto
morales como espirituaies) y de la inceridumbre*®,

Ana reniega de su "mala” suerte, su problema no es de azar, sino de voluntad y
de coraje, de enfrentarse cabalmente a jos problemas, responsabilizarse de sus
decisiones. Su intuicién femenina, su capacidad para analizar 1as situaciones es un tanto
dudosa:

A. No tiene dinero, todo se (o gastd en la camara de video. Eso no es aventurarse, es un
acto impulsivo, ja ver que pasa, manana Dios diral. La iresponsabilidad de una mujer
que necesita de objetos para consolar su quebradiza autoestima,

A través de la camara crea su video-diario, descarga sus frustraciones en imagenes
suyas, de sus hijos y de momentos importantes. Dichas imagenes nadie las podra juzgar,
como lo dice Marysa Sistach, el video da un halo de intimidad®. Por otra parte, las tomas
de Juan y Paola, sus hijos, las tendrd por siempre a diferencia de eflos que haran su
vidla, dejandola.

Su video-diario representa un todo para ella, en el sentido de posesion, sobre él ejerce
su pequefio poder $in que nadie lo ponga a tela de juicio; es su consclador electrénico.

B. Agredir, hacer malas caras, berrinches, reproches, cuande las cosas salen mal o no
van bien , son caracteristicas de Ana.

C. Ana es libre de tener sexo, con quien elia elija. Su imesponsabilidad le trae dotores de
cabeza. No se necesila conocer por afos a alguien para tener una relacién intima,
aungue si habra de tener la certeza de no amapentirse. Luis no parecia persona de fiar,
visualmente mas joven que la prolagonista, con aires de gafan; por lo cual, Ana debid
tomar las riendas de la “canita al aire”, sdlo se concreto a medio disfrutar, arrepentirse,
“si ta vi ni me acuerdo”. Ironia del destino, Luis se planta en la imagen falica de
pertenencia a través de un coito.

Las reacciones de Ana ante Luis son de incomodidad, arrepentimiento, culpa, enojo
consigo misma, repulsion, fastidio, miedo, angustia.

! Nota de la aulora. Tipico: Que incluye en si otra cosa de la que es emblema {represenlacion
simbdlica de un objele) o figura.

' J.J. Benitez. Caballo de Troya -3-, Editorial Planeta. México 1988. lera, Edicitn. Pag. 340

4 Tesis. Solis Hemandez, Ma, Teresa. Cualro lesli ios de ci tas mexi . FCPYS,
UNAM. México 1895,
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D. Definitivamente el fuerte de Ana no es la comunicacién, gran paradoja, se reaciona
mejor con animales o maquinas. que con las personas.

Ai-referiime a los simbolos feministas en el filme Los pases de Ana, vemas la
presentacion: un suefio-pesadilla; Ana intuye la llegada de momentos dificiles, aunque
{ransitorios como el purgatorio". La directora Marysa Sistach afirma gue los colores son
parte del contenido emotive™; por tanto, 1a iluminacién ambar con rojo representa el fuego
que las consume, con el fondo negro, el abismo en el que estan sumidas las mujeres.
Paola y Ana miran hacia el horizonte en espera de la luz, de haltar ¢! camino y salir de
ahi.

La presentacion det filme es 12 luna llena, representacion falica de |a mujer, quien
pelea por sobrevivir en un mundo de masculine, aunque se debe tomar en cuenta lo
siguiente: la luna emerge de 1as tinieblas simbolizando el lado oscuro de la mente -algo
asi como el subconsciente -, dende moran los impulsos, rugen los instintos rubricos y
crueles, hierven las fuerzas irracionales de la naturaleza humana, ef misterio de la
fecundidad y Ia muerte’. Es decir, Ana lucha por hacer sentir su presencia &n la
sociedad, pero en ella esta contenida una feminidad que no puede negar, ni negase a si
misma, con la cual lucha, En un munde racional donde no tienen cabida los instintos, los
impulsos son reprimidos y la irracionalidad merece pera capital. A eso se enfrentan miles
de feminas, no dejar de ser mujer y adaptarse a la stiqueta social que en cada momento
deba representar: esposa, amante, hija, profesionista, madre.

Emocionalmente, Ana duda del carifio de su hijo (hombre), sufre por su perdida,
lo toma como una agresion personal. Ella reclama su derecho de pertenencia, fue ella
quien 1o pario, le dolid, por tanto es suyo. Como este argumento no le es muy utd,
cambia la estrategia por la pose de mujer modemna, dandole voz y voto a Juan, él decida,
con su dote de chantaje, pero la voluntad de Juan es luerte y se marcha con su padre. Aj
final, cuando la oveja descarriada vuelve al corral, Ana socarrona dice” “Ya lo sabia que
no te iba a gustar”, por elio regresa a vivir con ella.

Si desde el principic Ana hubiera estado segura del cafifio de su hijo, ademas de
conocerio bien, ella lo parid, ha convivido con él en una relacion de camareria y libertad o
¢seudolibertad? ¢ Por eso duda de (a decision de Juan? No hubiera sido mas facil hablar
con su hijo, casi adolescente. exponiéndole sus sentimientos honestamente, sin chantaje
¥ nojo; una mujer que ansia vivir plenamente su vida debe comprender las necesidades
de su hijo, obsequiandole la libertac y expenimente por &l mismo, asi cuando tenga
necesidad de un refugio para forlalecerse por algin golpe de 1a vida o surja la anoranza
por un hogar (espiritual, no matenal), sabe lo encontrard con su madre, para después
emprender la marcha nuevameante.

Pero Ana siempre dudo de |a leallad de su primogénito, al final se encuentra
enlusiasmada con el regreso de Juan, aunque en el tondo se siente culpable por no
tenerle confianza, lanto a & como a ella misma. De cierta manera es comprensible esa

* Nota de Ia aulora. Purgatorio. Lugar de castigo temparal para las almas que cometieron pecados
veniales, menores

“ Millan Moncayo, Margarita,.. pag. 8¢

' Godoy, Emma. L.a mujer en sus afos y en su siglo. Editorial Jus. 2da. Edicidn. México D.F.1986.
Pag. 111
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inseguridad, pues los hombres que ha conocide y convivido son dos caras, ademas ha
vivido a su sombra, pues en cierto momento le han arebatado la alegria y destrozada
su autoestima; justificar la seria una actitud patemalista. contribuyendo a fomentar el
Complejo de Cenicienta. Por tanto, Ana forma a un hombre dual. Juan, ensefandole a
través de ella con su experiencia, el mundo femenino; asi el nifo-adolescente se va
creando un criteio mas amplio, con doble vision al actuar {hombre-mujer} con
sensibilidad y responsabilidad, para obtener la superacidn personal que le de libertad de
accion. Pero Ana al no sentir esa libertad, con el paso del tiempo hard de Juan un
hombre indeciso, conflictivo, que idolatre & su madre como Virgen y por lener pene se
sienta superior, como Héctor Vidal o Luis.

Vidal ejerce su pequefio poder, con tond de mujeriego empedermido, el clasico
hombre maduro de pose ruda, casi mariachi def cine mexicano que desde el amanecer
toma tequila, como los machos, s6lo que Vidal prefiere algo mas “refinado™ vodka.
Querendon a indirectas, seduce a las mujeres, en este caso Ana, pero trae su cinfurdn
de castidad electronico, es decir, i reloj de pulsera le indica la hora de regresar a la
seguridad de su casa, donde es el rey ¥ lo aguarda su "sacrosanta” esposa, a la cual le
prometid no meterse con ninguna mujer... bueno, por lo menos en |o que nace su hijo.

La actitud de Ana hacia Vidal es hostil, con el prejuicio desde la escuela que es
un sangron y Ana hace lo posibla por realzar esta cualigad, ademas de incitarlo a perder
los estribos a ver hasta donde llega. Aunque el juego de Vidal es parecido, Ana prefiare
estar pasiva, receptiva, dejarse hacer por él, por ello  trata de aprovecharse de ia
situacion, perc el cargo de conciencia es grande, por un [ado su esposa y al reverso de
la moneda necesita de Ana, pues &l tiene otra oferta de trabajo y no va a poder terminar
el programa, asi resuelve su vida sentimental y de trabajo.

Ana se percata de que Vidal 1a estd utilizando, ro se revela por necesitar el
dinero, ya que comienza a tomar conciencia de aste con la partida de Juan con su ex-
marido, tal parece que la principio el nifo-adolescente se va por las comodidades, con
esto Ana se ve presionada, pero al regreso de &l se e pasa.

Juan retorna al seno matermno, al percatarse de lo incdmodo de vivir en un
ambiente da machos, &1 con su formacion dual le cuesta trabajo adaptarse a una familia
convencional, con roles preestablecidos; a pesar eilo &l cumple un rol, na lo siente asi,
tanto por el dinamismo, cOmo por el desenfado conque Ana toma la vida. El lazo tan
estrecho vine siendo edipico.

La astucia del hijo, dentro de su inocencia, ayuda a su madre; aungue parezca
casual, Juan detecta el peligro y tiene la pertinencia al actuar. primero, se hace cargo de
Paola, un ejemplo en &l parque cuando Ana y Lalo dialogan; después al salir Ana a
tomar una copa con Carlos y Rafa, Juan toma las riendas de la casa; &l cuida de Paola
en el viaje que hacen a Tijuana con su padre. Pero también, miente frente a Luis y con
tono indiferente ahuyenta a Andrés.

No obstante, Juan reclama de la presencia de su madre por mas tiempo, ésta se
concreta a echarle en cara su partida, encjandose con &, también Ana se molasta con él
cuando le pide un globo y ésta le dice que ya no 65 un nifio, Ana quiere que los hombres
sean sensibles, comprensivos, sutiles... ella esta aducando a uno ¥ no es muy sensible,
ni comprensiva, ni sutil con &l Y cuando encuentra 8 unc con esas caracteristicas, ni
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cuenta se da, tal es el caso de Andrés, su angel silencioso; desde el comienzo del filme
Andrés se proyecila como protector apareciendo en situaciones dificiles en la vida de la
protagonista. Al principio se lorna distante, después se acerca a ella y finalmente
desaparece de su vida. Parte al percatase de que Ana busca a un auténtico Principe
Azul: sangre azul, distinguido, viril, atractivo, astuto, intefigente y muy rico. Como Andrés
no tiene un trabajo fijo que le reditie ingresos seguros, Ana lo descarta olimpicamente,
al grado de hacerlo invisible. Pero tiene la obligacion de ayudarla como mujer sola, con
dos hijos, un jefe odioso, un ex-marido indtil y vengativo, ademas de un amante celosos
¥ posesivo.

£l romanticismo de Andrés pasa inadvertido por Ana, 13 cancién “Nosotros”
{Nosotros que desde que nos vimos, amandonos estamos [...], debemos separamos, no
me preguntes mas, no es falta de carifio, te quiero con el alma, te juro que te adoro y en
nombre de ese amor y por tu bien, te digo adids..), fue el ultimo mensaje para un futuro
juntos, pero Ana con sus prisas por medio cumplir en el trabajo, tras una noche
tormentosa donde descargo sus frusiraciones, se amepintio (para variar) de haber
tratado mal a Andrés, de su desilusién como mujer sensata, el colmo de los colmos
besandose con el profesor, para luego ser rechazada; estos acontecimientos dejaron a
nuestra protagonisia con los sentidos entumidos, por lo cuat su romanticismo le fallo o es
como dice la cancion (interpretada por ella): *... para curar el mal de amores dijeron los
doctores, que no habia salvacién...” y s6lo le queda el estereotipo, 12 etiqueta. Andrés es
mas sensato, reconoce que 3l lado de Ana no liene futuro, quien es indecisa, voluble,
por eso Andrés sabe que le dolerd perderia, pero es mas importante su libertad como
persona y no sujetarse a una persona dependiente. El concepto de amor de Andrés, a
pesar de fumar marihuana o lomar mezcal convitiéndolo en un vicioso ante la sociedad,
se basa en los sentidos y los sentimientos plenos, en realizarse como ser humano,
juntos; dejando los antagonismos de conceptos separados: hombre - mujer, @s decir,
cada uno busca su satisfaccion sin importiar las necesidades del otro. Ana piensa que el
amor transforma a las personas, la persona amada pretende que el otro sea su protector,
su fuerza, su amor; el pretender cambiar al ser amado cree es o mejor, aunque en
realidad lo deseado es depender de éi y tanto como hacer un cambio en el otro, mas
bien quiere adecuarlo a sus necesidades y ella no se preocupe de nada, &1 resuelva
todo, asi vivir felices y contentes con un final teliz.

Ef otro lado de la moneda es Luis, macho buscdn, inmaduro y con ansia de
posesion, desea someter a Ana en sus redes, no tanto para vivir con ella 0 mantener una
relacion estable, la requiere como hembra que le apaciglie la calentura, material
reciclable. Entonces Ana no solo cuidaria dos hijos, adoptaria a otro mas, pues Luis no
pusca una mujer plena, por su complejo de Edipo necesita una madre adoptiva. Ana vive
arrepentida por haberse metido can Luis, lo que at principio vio ¢oma una opcidn para un
acostdn sin refevancia, pues ella lucha por su derecho a escoger a un hombre para tener
sexo, aungue la sociedad lo juzgue severamente, casi poniéndole una letra escarata en
el pecho, seguramente Ana no conocia el libro "E1 amor en fos tiempos de cdlera” de
Garcia Marquez donde escribe: ~... los hombres somos unos pobres siervos de los
prejuicios. £n cambio en cuanto una mujer decide acostarse con un hombre, no hay
talaquera que salle, ni fortaleza qué no dermribe, ni consideracidn moral que no esta
dispuesta a pasar por logarlo”, y dice con razon: ¥ ... que pendeia’ soy”, haciendo

" Nola de la autora. Pendeja, Para el cato del mexicano, representa un insullo grave a la
insensatez personal.
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referencia de involucrarse con Luis, Io mejor que le pude pasar a Ana, fue |a oportuna
aparicion de su ex-marido, que se llevo a Juan y Paola, asi no presenciaron 2ste show,
pues de haber sido asi se hubiera sentido mas mortificada y culpable, ademas Luis se
hubiera desquitado con ellos por el desaires de Ana, entonces su wresponsabilidad no la
habria podide librar, gracias a esas casualidades o causalidades se fueren a Tijuana, y
todo se resolvic de manera fécil, sélo espero el o |a espectadora hallan aprendidc del
emor ajeno, sino fue hacia, ojala no tengan una situacion similar.

Eduardo, Lalo 0 mejor conocido como el ex-marido, deja en nuestra protagonista
un sabor amargo en la boca, pero el que rie al ultimo fie mejor, (no reza el refran? £l se
dice toda un conocedor da los miedos de Ana, pero joudndo vivieron juntos porqué no la
ayudo a deshacerse de ellos? Tal vez porque ella no queria ser ayudada, al tener ia
seguridad de un hogar, pretendié que todo estaba bien. El rasentimiento de Ana hacia é!
surge en el momento que 1a alejo de la seguridad, se la quito tajantemente, no estaba
preparada para entrentarse al mundo sola, mucho menos cargando a dos hijos. Aunque
solo son suposicionas, pues en el tiime esto no se maneja evidentemeante, si lo podemos
deducir entra lineas y en base a la hermenéutica, con el apoyo de 1a teoria de Jean
Nabert y Jacques Dermida. Lo que se rescata en la pelicula es la rivalidad existente entre
Ana y Lalo, el rencor y el enojo mutuo. Ademas en ningun momento dice querer a sus
hijos, pretende llevarse a Juan, quien sera su orgulio, mi hijo dira en el futuro, mientras
para no desplazar o hacer a Pacla aun lado, solo la llevari de vacaciones, pues siempre
una hija es mas dificii de educar, trae mas problamas, desventuras, es una mala
inversion: mientras que Juan culminara tode lo que él no pudo hacer, como lo expresa
Ana: .. tu miedo hacia las mujeres”, por tanto Juan sera un hombre de verdad, el
reivindicara 1a honra de la familia. Si se queda a vivir con Ana, peligra a volverse marnicon
o afeminado, delicadito. Esa es [a pugna real, clasico anhelo entre ios padres, los hijos
sean {a continuacién de su obra, jpobre Juan!, que padres tan originales tiene.

Ajenos o propios, Ana no logra comunicarseé con los hombres de una manera
natural, de una u otra, siempre resulta agredida o agrede, ta! es el caso del taxista, éste
piensa necasita de mi, trae a sus dos chamacos, sendos paquetes y se da el lujo de
tomar carro de alquiter (taxi), seguramente su esposc a de ganar bien, ademas no viven
en una zona tan 'garra", pues me tiene que pagar lo que le pida, jja ja! No sabia con
quien se iba a enfrentar, Ana, ya estaba enojada y el chofer viena a echarle mas ledia al
caldero, fue el detonador. Clasico de los mexicanos (no sé si de otros paises, estoy
hablando de mi experiencia), ne buscan quien se ia hizo, sino quien sa la paga.
Evidencia de que las costumbres son de uso cotidiano en nuestro pais y nadie esta
exento de eflas, las hacemos parte de nosotros y aprendemos a usarlas, por ello digo
que podemos adecuarias a nuestras necesidades y ritmo de vida.

Ana 1o que adopta, es a Clementina Ctero como figura matema, se le hace tan
fascinante su vida al conocer lo ascritc por Gilbarto Owen. Su lado fomdntico (sale a
relucir) no te permite parcatarse de la situacion de ella misma; Clementina serd una
layenda, actriz consumada y reconocida por la gente de teatro, pero tampoco tuvo el
valor suficiente de encarar la realidad, ni de luchar por “el verdadero amor = como ella

“ Nota de |a avlora. Garra. Expresion cotoquial, para designar alga que no es tan malo del lodo. En
este caso que el lugar donde habita nuesira prolagonisia es de clase media, con pretensicnes a
clase alta, con todo lo que implica esta transicién.

" yar 8 ANEXO an las didlogoes de 1a secuencia 13
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lo expresa. Plagada de prejuicios morales de su época, prefiere la seguridad de su
trabajo, donde todos la ensaizan y dirigen su vida, no quiso arriesgar nada por seguir a
un aventurero que la amaba demasiado. Clementina recibe las tormentosas cartas de
Gilberto Owen pasiva, su penitencia a tan culpable acto de su vida: “no iuchar por lo
deseado, debido al miedo de ser rechazada® eso si no lo podria soponar, es mejor
cargar con et yugo de la culpa, pues se tiene la opcidn de volverlo coslumbre para
sobrevivir cada dia, Clementina lo expresa: "Las esperaba con ansias™'. Insisto, si
transforrnamos estas situaciones a conveniencia, porqué no tomar de las tradlc:ones y
costumbres de nuestro pueblo lo que sirva, lo positivo. Por 1o regular hacemos de ellas
un cancer social, hasta convertirlo en tabu, alge intocable e inviclable, usandolos como
pretexto para justificar los errores, en vez de aprander de ellos.

Paola siempre esta en sequndo plang, reclamando mayor atencidn. Al comienze
del fime su condicidn femenina la hace participe de la intuicidn, el purgatorio y la
esperanza, conforme se desamolla ta trama va perdiendo importancia el personaje. Ana
la protege de su hermano, su primera relacion con hombres, haciendo que Juan la trate
entre algodones. Ana trata de indagar lo que pasa por la mente de Paola, su tendencia a
regalar los glebos o 3 dejarios en libertad, la melancolia por su padre, ella conoce esto,
sabe su significado y no hace nada para efradicar estos sentimientos.

Cuando Ana juega con Paola se refleja [a relacién de abuela, madre e hija: Paola
se siente abandonada por su madre al decirle a sus mufiecas que se quedardn con su
abuela, pues ella va a trabajar, Paola siente es mas importante el trabajo que los hijos;
por ofra parte, Ana toma i2 actitud de rechazo hacia sus nietos por mal educados, es asi
como se siente ella cuando visita a su madre. Es decir, Ana y su madre no se llevan una
estrecha relacion, por ello decide contratar a Dofia Mary, pues el unico reproche es el
falta de pago puntual. Mientras su madre la ha de acosar con sus erores e
irresponsabilidades; es mejor poner tierra de por medio, no como mujer adulta que toma
las riendas de su vida, sino para alejarse de su casa, del opresion familiar y de su madre.

El papel de Dofa Mary, representa la sclidaridad entre las mujeres, necesita el
dinero tanto como Ana, pero no la abandona, "le echa una mano”. Tal vez esta mujer de
40 - 45 afios de edad, hace este trabajo para complemeniar e! sueldo de su esposo o &l
dinerito que le dan sus hijos. Ama de casa con un gusto inmenso por 1as telenovelas,

De telencvela resulto la vida de Carlos, toda su alegria y su actitud liberar se le
desmorona en el momento de ser abandonado por su joven amante Rafa, Lo siguiente
es el eco que varias mujeres han dicho o repetido al terminar con alguna relacién:
"Empezoé a odiarme de un momento a otro ;Cuando se térming el amor?, quien sabe el
caso es que me dejd, me abandono. Liego a hartarse de mi, si claro... como en el fondo
soy tan posasive, cuando quiero a alguien no me gusta compartirio, es la verdad. Debi
pemitide salir con otros, con muchachos de su edad. Supongo que a estas alturas de mi
vida, me estoy volviendo muy abumido, pero la época de reventon ya pasé para mi
+Cuantos aflos se necesitan para volverse asi?'? y Ana le contesta, “Lo peor que le
puede pasar a una, es que la abandonen™. Los homosexuales son el puente para
comprender el mundo de Jos hombres y entenderse asi mismas, por ello vemos a Ana

' ver el ANEXO en ios didlogos de ia secuencia 13
'* yar ¢l ANEXO en los didlogos de la secuencia 28
' Var el ANEXO en los didlogos de la secrencia 28
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tomar una decisién en un instante, lo que a través del tiempo del filme (meses) no lo
hace.

Carlos es ie pilar de la vida de Ana, le ayuda a satisfacer sus necesidades {para
bien o mal, squién sabe?), como padre le consigue trabajo, como amigo la invita a
distraerse, COmo "amiga intima” le dice sus verdades de manera directa, cruda, pero con
un tono de simpatia, ante esto Ana no sabe si reir o llorar, cuando se decide actuar lo
hace impulsivaments, consiguiéndose problemas extras.

Entre Carlos y Ana existe una relacion de: uno saca al otro de la depresion, se
apoyan moralmente, se critican mutuamente; pero ninguno se autocritica, no tratan de
salir de las depresiones por sus propios meritos, siempre niegan su realidad con
pretextos o tapandose los ojos, los dos lienen madera de dependientes.

Carlos no quiere darse cuenta que Rafa, sélo lo utiliza por dinero; Ana le aterra
hacerse cargo de ella misma, de sus hijos, de desempefar con eficacia su trabajo. Sofiar
no cuesta nada, pero distrae y consume tiempo, votviéndose ocio; a futuro se convierte
en hueco existencial, al final Ana hard un recuento de su vida, encontrando ilusiones
insatisfechas y una vida consumada sin sentido.

“Este es Ia cara de una mujer que lo queria todo™

11 yer al ANEXO en los didlogos de la secuencia 32
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CONSIDERACIONES FINALES

« El trabajo de Ana es esencial para lograr un minimo de bienestar y educacion de los
hijos. Puedo determinar que Ana proviene de familia con presiones emocionales, por
elic buscd el matrimonio como escape y no le funciond, gquedéndose con fos hijos;
aunque trabaja por necesidad estd contenta, porque éste le permite salir de casa y
tener una vida a parte, ademas le da un sentimiento de orgullo al realizar su trabajo,
permitiéndole ampliar su campo de relaciones humanas y de buenas amistades; por
dltimo es una forma de distraccian, de sentirse a gusto y oividar las tensiones, para
Ana representan mas problemas; a diferencia de lo que piensan las mujeres
divorciadas o madres solleras. Ana seria feliz dejando de trabajar y dedicase de lleno
al cuidado de la casa y ios hijos.

. Ana nacesita de la riqueza, ya que ésta le brinda un poco de seguridad en medio de
su angustia de ser nadie.

« Fi andlisis hermendutico es la visibn de cada ser humano, su realidad, su
cotideanidad, basandose en teorias que reflejen su pensamiento y 1a intencion de la
invastigacion,

« La mujer no es oprimida o sujetada pof tradiciones o tabies, a una vida maediocre,
mas bien es la consecuencia de na madurar y esperar a que su entomo fuera bueno
con ella, es claro que ia solucién la tiene solamente efla, uno mismo como humano
viviendo dia con dia, convivienda con sus defectos, virtudes, sin sabores, amarguras,
debilidades y fortalezas; donde cada segundo vivido respondera por o hecho y no
como persona con etiquetas llenas de prejuicios y al final de su vida o cuando la
paciencia se halla terminado, despierte a la realidad se dé cuenta que sdle fue un
estereotipo ton el hubiera a flor de piel, amepintiéndose de tode io realizado como
modo de justificacion para su mediocre existencia,

« *Cada quien es duefo de su propia muerte, lo unico que podemos hacer llegada la
hora, es ayudarlo a morir sin miedo y dolor’, Ana tiene el derecho y la obligacién de
escoger el sendero a seguir, es importante contar con apoyos para legar a cumpilir
nuestro desting, pero mas importanta a5 no depender de algo o alguien para existir.

! Garcia Marquez, Gabrie! . El amor an liempos da cdlera, Editorial Diana, Edicién 1ra. México
1985.
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CONCLUSIONES

Reflexion o escrutinio personal, aunque parezcan términos semejantes,
distan de serlo en esta tesis. Por un lado. la lectora reflexionard los conceplos y
siluaciones plasmadas en el estudio; por otro, su condicidn humana la obligara a analizar
sus aclos, sus pensamientos, su fuluro y las acciones que esté ejecutando.

La mujer que se aventure a leer este analisis, con certeza surgira en ella un
elemento crilico, o mas bien aulocritico donde no se mirara para admirarse, sino que al
admirarse se mire y al mirarse se explore, pues no hay nada mas preciado que aprende a
Iravés de la propia experiencia; haciendo de la exploracidn un acto donde participan todos
los sentidos {hasta el sexto). A modo de advertencia, la iectora debe tener presente lo
siguianta:

« Por mucho que trale de engadar a su conciencia, el inconsciente le traicionara en al
moments menos pensada, su falla de honestidad a si misma lraerd nefastas
consecuencias, por elio na vivira con pienilud, seguramente sobrevivira bajo la sombra
det pretexto, cobijada con el arrepentimiento, con la seguridad de dependencia,
afarrandose al “hubiera™ tratando que sus hijos hagan lo que ellos no pudieron hacer,
atormentando a su pareja con su sed de posesion y softando con ser la heroina de la
pelicula. Asi se ird consumiendo su vida. sin pena ni gloria.

« Ademas, la lectora debe tener presente que no hay peor enemigo de una misma que
ella. El principal obstaculo de la mujer es su miedo y la falta de confianza al acluar en
el lrabajo, la escuela, denlro de ia familia, con la pareja. con los hijos, elc. Para eslas
mujeres es vilal poseer cosas y personas, saberse duedas y seforas, a la fuerza o con
chantajes, ejerciendo su pequeho poder sin importar el precio a pagar o soportar, para
no quedarse solas.

» Por dllimo, la mujer que se aventura por la vida, loma las riendas de su vida, conduce
su persona con dedicacion y confianza, pero cuando el camino se torna dificil corre el
riesgo de querer regresar a la seguridad. remegando de la loca idea de ser
independiente.

Tomando en cuenta lo anterior, tal vez alguna Yinea sea parie de la existencia de
la lectora. por lo cual debe reflexionar y hacer un escrutinio de su persona, solo se vive
una vez; no vale consumir energla en el recuerdo, sino inverlila cada dia, aunque se
comelan errores ... aprehender de ellos, enlrentarlos sin disfraces ¢ poses que crean
ilusiones de vida y al final de ésta nos percatamos de haber vivido una reafidad virtual,

El cine de Marysa Sistach representa una opcion para la mujer de hoy, no como
moda, sino como un test facil de ver, de disfrutar, pero dificl de resolver, de analizar en
nuestra persona. Marysa muestra ta problématica de las mujeres, con conccimiento de
causa, danda un amplio panorama a la especiadora, donde tendra oportunidad de juzgar,
asimilar y ver las posibles soluciones a sus problemas. Todo con el afdn de planear y
mejorar su comunicacidn con ella misma, para que pueda comunicarsa con los demas y
llevar una vida mas satisfactoria. Para comenzar estan Los pasos de Ana.
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Sé que es dificil ser mujer, me consta, “pero la perfeccién no es el final, es el
H a
camino”’,

P.D.

La trascendencia del pesente estudio radica en el principio bsico de la comunicacién; la
muijer, emisor y receptor de su propio mensaje {comunicacitn interpersonal), analizado a
través de los medios masives de comunicacion, € cine ... los largometrajes.

' Cita det profesor Moisés Chavez. en la maleria de reporiaje. ENEP Aragdn 1993.
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LOS PASOS DE ANA
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ANEXO

LOS PASCS DE ANA

SECUENCIA 1. COMIENZO DE MACROSECUENCIA No. 1

Plano Medio Corto. Ana se encuentra en un suefo-pesadilla, ésta se encuentra en el
agua, et fondo es oscuro, de [a mitad hacia amba tiene un matiz rojo y hacia abajo color
ambar.

Ana (de manera profética) De veras que da miedo, es cémo morirse (voltea
hacia Paocla) Ta me lo decias.

Plano Medio Corto. Ana despierta sobresaltada, la habitacién se encuentra en
penumbras. Ana se encuenira sudorosa, viste un camison blanco con flores de color de
tirantes, escotado. Ana voltea hacia la ventana ve el departamento de enfrente, hay se
encuentra un letrero de “Se Vende™ dentro de éste departamento se enciende ia luz,
pero Ana no alcanza a distinguir quién se encuentra del otro lado.

Plano Medio Corto. Zoom in, Ana se dirige a 1a cocina per un vaso de agua, a su paso va
encendiendo 1as luces del departamento {Ja camara se encuentra fuera de |a casa,
haciendo un Pan Left, deteniéndose cuando Ana Hega ala cocina). Tras toma agua Ana
mira por !a ventana hacia arriba, ve la luna.

Prmer Planc. La luna ltena, Super: LOS PAS0OS DE ANA.

Plano General Corto. Describe la recamara de Paola y Juan (la cama de Paola tiene
cabecea y piecera de madera, Se encuentra un hibrero a la izquierda de esla cama, un
bur6 separa las camas de los nifios}, la ambientacion es en luz azul tenue; se produce
un Dofly In cuando Ana recuesta en la cama de Paola, a 13 derecha de Ana se encuentra
Juan dormido, quien se levanta, va caminando por toda 1a casa hasta llegar a la cocina
{(Pan right). donde comienza a pagar las luces que su madre a encendido; Juan se
detiena en el bafo. hace “pis”. Se encuentra adermilado con un pijama arul claro.

SECUENCIA 2

Plano General Largo, Describe la azotea del edificio del departamento de Ana,
mostrando de fondo el Castillo de Chapultepec. Tilt Down se detiens en la veniana de
dicho departamento, Juan juega con un espejo.



57

Plano General Corto. Ana, Juan y Paola se encuentran en la recamara de Ana, la cual
tiene paredes color meldn, la cama recargada en ia pared def lado derecho de la camara,
enfrente de &sta se encuentra ia ventana; en la esquina formada por la pared de la cama
y la ventana se encuentra un esquinero con flores artificiales, portarretratos y adomos,
ancima de la mesita se encuentra una lampara china de papel aroz bfanco. Del lado
izquierdo de la camara estd una mecedora, debajo de la ventana hay una cajonera; en €l
centro del cuatro esta un tapete redondo. Ana leva puesta una camiseta amariiia, le
llega a la mitad de los muslos, con |a espalda desnuda, descalza. Pacla viste camiseta y
pantaletas de algodén blancos, descalza. Juan solo porta el pantalon del pijama (azul).
descalzo. Juan se encuentra junto a la mecedora hincado, Ana graba a Paola, quien esta
parada sobre la cama encargada en |2 pared.

Juan (dice a Paola) Si 1o agarras te compro un giobo
Ana (fastidiada) Juan... nunca hagas promesas que no vas a cumplir, £5i?

Primer Plano, la cabeza de Paola por detras.

Paola {enojada) Mami dile a Juan que no mueva tan rapido 1a luz
Ana (voz off) Juan deja de fregar a tu hermana, Jno?
Juan {voz off} $i me dieras domingo, si podria cumplir (Pacla se voltea)

Primer Plano, rostro Ana

Ana (incrédula) Serias capaz de gastar tu domingo en tu hermana, no lo
puedo creer.

Primer Plang, piema de Ana con cera de depilar, {a cual se encuentra sobre la macedora
Juan {voz off) ¢ Cuénto cuesta un globo ?

Ana {molesta) |Ayl, Chinga esto si dueie

Primer Plano, rostro curiosos de Juan

Juan A ver cdmo te quedo

Primer Plano, rostro Ana indignada

Primer Plano, rostro de Juan asombrado, se vollea hacia donde se encuentra su madre,
sonrie.

Prmer Plano, rostro Ana le devuelve 1a sonrisa a su hijo




Paola (voz off} L.a atrape
Plano Medic Corto, por detras de Paola

Paola (eufdrica) La atrape

Ptano General Corto. Paola parada sobre la cama mirando 1a pared, Juan encargado en
\a mecedora hincado, Ana sigue mirdndose la piema.

Juan (le dice a Paola) El chiste es que no lo deje ir
Paola {enojada se voltea hacia Juan) Mi debes un globo
Ana (conciliadora) Si, es cierto, no seas tramposo (Se escucha el sonido del

giobero, Juan y Paola corren a asomase a 1 a ventana)

Ana (ironica) Que orejita nidos (risas, Zoom in, se forma plano medio coto de
Ana) Sefor, sefior ... venga

Plano Medio Coto. La toma se realiza desde afuera del depanamento., se encuentran
asomados Juan, Pacla y Ana.

Ana {grita al glabero) (EN cudnto estin los grandes?

Vendedor  (voz off) Estos estin a $800.00, giterita (aparecen los globos)
Ana . {incrédura) ¢ Cuéanto dijo?

Vendedor (voz off) A $800.00

Ana {regateando) Oiga, la semana pasada estaban a $700.00

Vendedor ({voz off) Que quiere gierita, todo ha subido, cuantimis los globos

Ana {resignada) Bueno, deme el rojo
Juan {incréduio) ¢El rojo?
Ana (pone el dinero en un canasta, que tiene amarrada a un barrote de la

ventana, lo arroja hacia abajo, gritando) Ahi le va
Juan {con tono tastidioso) Yo también quiero uno, jeh!
Ana (irbnica) Ay Juan, pues cudntos aflos tienes

Prano Medio Corto, Ana, Juan y Pacla astan da espalda a la camara, enfrente se ve
Andrés, desde su balcén, debajo un letrero de “SE VENDE".
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Ana

Juan

Ana

Juan

59
{alegre) Esta padrisimo Paolucha ... (recoge la canasta) Gracias

(molesto) Mi archi, zeh? {Andrés los satuda, pero Ana, ni Juan o toman
encuentra)

Nifios creo que llego (sale de cuadro, vozZ off), la hora de banarse

{molesto} No, (sale de cuadro, vozZ offy yo me bafe ayer

Plano Medic Corto, Paota intenta meter el globo por la ventana, pero no cabe.

Paola

Paola
Andrés

Pacla

(desesperada) Mama no cabe [Ana no responde. Comienza campo y
contra campo)

(pregunlé a Andrés) ¢ Te gusta mi globo?, (Quieres que lo suelte?
{hace sefas a Paala para que no lo suelte)
{insiste}No lo quieres ver volar?, {Faola le hace senas al vecino, para

convencerlo de que lo suelte) para que. Entonces que se vaya (voltea
hacia el cielo}

Primer Plano, globo votando. Titl up, alejandose.

Paola

(voz off) Adids, para siempre (se escucha el sonido dei globero)

Plano General Corto, Paola se encuentra en la cocina, sentada en el piso, dandole leche
al gato. Ademas vemos un bote de basura junto a la lavadora automatica, a ta derecha
de la camara, y una mesa cuadrada; sélo se le ven las piernas a Ana.

Ana

que

Paola

Paola

(voz off) Es ta ultima vez que te compro un globo, siempre me haces

Jlo mismo Paola {ésta canta, balbuce. juguetea con el gato, pero no pone
atencion al regafio) La semana pasada lo regalaste en el parque (entra
a cuadro, poniéndose de cuclilas frente a Paocia), ahora 1o sueltas por
un desconocido te mal aconseja (Zoom back, trata de razonar con
Paola) No es justo, ni que tuviéramos tanto dinero

Es que, lo queria ver volar (suena el teléfono}

(grita} Teléfono Juan (sigue sonando, voliea a ver a Paola) LY quién lo
queria ver volar?

(juguetea con el gato) El vecino




Ana (molesta) Ay, que vecino ni que vecino, caramba {Ana queda de cuclillas
acariciando al gato, Paola se levanta y sale de cuadro}

Plano Medio Corto, Juan entra a cuadro, pasa junto al refrigerador, con una toalla blanca
al rededor del cuello, sin camisa, con el pelo humedo y el teléfono en la mano.

Juan {responde a su interiocutor) Si, te la paso {entra Ana a cuadro,
entusiasmado) Mi papa (sale de cuadro entregandole €l teléfono a Ana,
f£sta hace cara de fastidio}

Ana {tolerante) Si, bueno... (finge sorpresa) Ah, jqué paso?, 4cuando
llegaste?, mmmh. Bueno, si quieres nos vemos ahi ... Esté bien,
hasta luego.

SECUENCIA 3.

Plano Medio Corto, pates en el lago del parque.

Plano General largo. hay un puente en el lago. donde Paola {trae un vestido rosa,
tobilleras y zapatos blancos) y Juan (jo vemos con piayera vicleta de manga corta,
pantalon de mezclitla azul y tenis blancoes) lanzan pedazos de pan 3 1os patos, entra a
cuadro Lalo (ex-marido, quien fleva pantalon de mezclila negro. camisa blanca de
manga larga, tenis blancos; trae el pelo corto) y Ana (viste una minifalda floreada, una
camiseta de manga corta, zapatos rajos de piso. Peinada de coleta).

Ana (determinante} Pues de plano no se me hace justo, me sorprendes
(sale de cuadro Juan y Paola) te desafanas de los nifos mas de un
afio y ahora resulta que te quieres llevar a Juan

Lalo (necio} Cuando te dije que me iba para Tijuana estuviste de acuerdo
con eso, 108 nifos iban a estar una temporada conmigo y otra
contigo (Pan right, Ana y Lalo caminan por una vereda del parque)

Ana {obstinada) Si, pero tan larga, yo pensé que contigo iban a pasar las
vacaciones. Si te llevas a Juan los tres afios que dura la secundaria,
no lo voy a ver crecer, estd a punto de converlirse en adolescente y
eso no me 1o quiere perder

Lalo (inflexible} Ni yo tampoco, fijate. Y quien no te dice que le conviene
pasar estos aflos conmigo, de hombre hombre, yo crec que hay
mas... confianza, pues
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Ana

Lalo

Lalo

Ana

Lalo

Paola

Juan

Paola

Juan

Lalo
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(irbnica y cizafiosa) Ay Lalo, no mames, quien te dice que no va a ser al
revés, que resulte como tu a los 24 afios le tenias miedo atroz a la
mujeres, ya no te acuerdas

(sonvrie incrédulo) S6lo a cierto tipo de mujeres y t( sabe muy bien

co6mo cuales. Ademéas no empecemos a hablar de miedos, seh?

{aparece a cuadro Juan). Que yo CONOZCO mucho mejor los tuyos, que

tu los mios (se comienza a enojar. Juan le grita a Paola. le hace sefias
para que vaya con él)

Exactamente y lo estas demostrando (entra Paola a cuadro). Tu sabes
que lo que mis temo en la vida, es que me separen de mis hijos, ¢5i7

(se detienen y la camara también) Pero, Ana, nadie estd hablando de
separarlos entiéndelo. Yo también soy su padre y tengo los mismos
derechos que ti. Mira cuando Paola crezca, también va a decidir por
si misma y no le va a pedir permiso a nadie, ya lo veras. Ademis va a
vivir mas a gusto en Tijuana, podra andar solo por la calle,
desenvolverse, contigo no sale nunca del departamento

(a \a defensiva) Que quieres, que lo atropellen?, no es mi culpa, es la
ciudad, reclamale al regente, no a mi

{tastidiado) Ana no vine a pelear contigo, peleamos ocho afnos
seguidos y no me quedaron ganas de volver a eso {(Ana y Lalo.
caminan, cada uno con sus pensamientos. Pan right, se rednen con Juan
y Paola)

(enojada) Porqué tu todo y yo nada

Es para que no te piquen {explica}

Me das dinero para un refresco (le dice a su padre)

Yo también

Para un refresco, claro que si mi amor




Ana

Juan

Ana

Lalo

Ana

Lalo

Ana

Lalo

Ana

Lalo

Ana

Lalo
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Tragones

Gracias (Pan left, sale de cuadro Juany Paola, continuan caminangdo Ana
y Lalo)

{condescendiente) Esta bien, estoy de acuerdo, quizas Juan ya no
quiera vivir conmigo. Pero déjame hablar con él, quiero ver que 10
decida por él mismo

(inconforme) Ana, lo vas a chantajear, pero te vas a convencer por ti
misma, ya o veras, (mas tranquilo) Paty y yo, ya hemos arreglado la
casa para que Juan tenga su propio espacio

{sorprendida) Paty, Lquién es Paty?

(de lo mas natural) Patricia, mi mujer, no te acuerdas de ella
(incrédula) No me digas que Patricia la pedagoga

Si, nos casamos

{sarcastica) Ah, vaya hombre, tu si que sabes guardar secretos y
seudndo se casaron?

{molesto) No me salgas ahora, que te importa mucho saber si me casé
(se detiene la camara, se crea un silencio incémodo)

{(asegurandose) Entonces te flevas a los dos de vacaciones

{mas calmado, ¢ducado) Si, Paola solamente va a estar un mes, asi
que no necesita muchas cosas. Ademas le pienso comprar ropa en
San Diego; pero si Juan se queda conmigo, &1 si va a necesitar llevar

" todo, ropa libros y ne se te vaya a olvidar los papeles de la escuela



SECUENCIA 4

primer Plano. Pan left. recome la camara desde los pies de Ana, quien esta acostada con
Ana para dormirla. Paola esta sobre |as mustos de su madre, vemos la cara de 13 nifia
durmiendo. Tilt up, al rostro de Ana, quien interpreta esta cancién: “Cuande la luna se
pone grandoiota, como una pelotota. que alumbra el callején: se oye el maullido de un
triste gato viudo, que su bomo peludo se efiza con horror. Pero no faita quien le eche un
zapatazo. que salga hecho un balazo. para quitarle lo chiquion. Para curar el mal de
amores, dijeron los doctores. No_habia salvacion™

Planc General Corto, Ana (viste camiseta blanca), Paola (lleva una ptayera de algoddn
de tirantes) y Juan (trae pijama azul). se encuentran acostados.

Ana (insegura) Juan, ;jduermes?

Juan No {masca chicle, Pacla se comienza a despentar)

Ana ¢En qué piensas?, . Te gustaria vivir con tu papa?

Juan Si

Ana 2 Mas que conmigo?

Juan {indiferente) igual (entra musica |azzera melancolica)

Ana (chantajea a Juan) A mi me gustaria que te quedaras, pero tu debes
decidir

Juan { le da |a espalda a Ana) No, no puedo (Ana lo mira preocupada)

Primer Plano, almohada con flores bordadas, que acaricia Ana. Se oye gue suena el
teléfono,

Plano Medic Corto, Ana esta recostada sobre varios cojines en la sala, la gata tambuén.
Suena el teléfona de nuevo. Tilt up, se deja caer y contesta el taléfono.

Ana Bueno
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Carlos

Ana

Carios

Ana

{voz off) |Hellol
{sorprendida) Carlos, que milagro
(se queja} Te he buscado todo el dia como desesperado

{quejumbrosa) Ay, ni me digas, fue un dia fatal; acabo de llegar, lleve a
{os nifios al cine y estoy deprimida

Planc Medio Corto, Carlos esta acostado boca abajo en su cama, atras hay un ventanal.

Carios

Ana

(sarcastico) Ay, mamacita, a todos no va mal por estas épocas, no te
azotes; 1a gente esta muy tronada, porque realmente no hay grandes
perspectivas para nadie, tu sabes o ¢no? (Carlos se deja caer de
espalda)

(voz off. Pan left, Carlos esta acostado y Rata, su novio, le acaricia el
cabello: frente a ellos hay una lelevision, fuera de cuadro. el matiz del haz
de luz proyectado en el rostro de Rafa lo indica, éste se encuentra
sentado en el suelo} Ayl Si, pero a mi el destino me carga la mano;
oye, ya me quieren guitar a mi hijo, con ¢l trabajo que me costo parir
{Carlos se cambia de mano la bocina, pues su novio fe da un beso en fa
meiilla). Una todo el tiempo se hace ideas sobre el futuro y de pronto,
{Uff1, estoy bien triste

Plano Medio Corlo, Ana se¢ encuentra debajo de varios cojines. la gata cerca de ella.

Carlos

Ana

Carlos

{voz off) Bueno, a ver si ayudo a cambiarte la vida, ¢Conaces a Vidal?

(se quita los cojines de la cara) No, regular. Lo conaci hace como seis
afos, cuando yo {Zoom back) aspiraba a convertir en una realizadora,
chico

(voz off) ¥, (Cémo te llevas con &7
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Ana Ni bien, ni mal. Fue la tipica relacién maestro-alumno, con regafitos
y todo (al fondo se ve un sillén de madera, junto hay una lampara sobre
un guacal en la mesa del teléfono esta una jarva de Talavera con su taza
y plato, ademas se distingue una silla azul. L.as paredes son blancas con
un tapete de adorno}

Plano Medio Corto, Carlos y su amante estan acostados, éste acaricia a Caros.

Carlos Porque necesita un asistente de direccién, va a empezar un
programas de esos cultos, cultos que nadie ve

Ana (voz off} Que hueva, y de que s¢ trata el programa

Carlos No sé&, preguntaselo a Vidal, te espera a las dos de la tarde en la sala
de Post-Produccitn de Garcia, 4Sabes donde esta?

Ana (voz offy Mmh, tu también vas a trabajar en eso

Carlos Pero claro hija, me tendras que aguantar durante cinco semanas,
cuando menos, asi que mejor vete haciendo a la idea

Primer Plano de un cojin. Tilt up hacia Ia television y la videocassetiera. Pan right, por las
paredes de la sala, la puerta de entrada con la cerradura, lampara colgante, cartel
pegado a la pared, puerta con huellas de manos, se detiene en |a puerta de la recamara
de Ana; entra aire por 1a ventana Ana se pasea con el teléfono en fa mano, la lampara
china esta encendida. En todos estos movimientos se desarrolia los siguientes didlogos.

Ana {voz off) Lo que me gusta y a la vez me choca de este trabajo, €5 que
te llevas profundamente con fa gente durante un tiempo y luego
nunca la vuelves a ver. Contigo siempre me pasa 1o mismo, sdlo me
liamas para trabajar, fuera de eso no me quieres ni ver en pintura

Carlos {voz off) Yo soy tu &nge! de 1a guarda, sino fuera por mi, te morias de
hambre
Ana (voz off) Ahorita estaba pensando a quién tlamar para pedirle

prestado, me gaste toda lalanaenfa video (haciendo referencia a la
camara de video) y ahora ya no tengo ni para 1a comida de la semana.
Oye, por cierto, sabes cuinto voy a ganar



Carlos

Ana

Carios

Carlos

Ana

(voz oify Todavia no sé, mafana te digo

(voz off} Hijole, es que tengo una lista mas larga que mis penas

(voz offy Entonces estds endeudadisima, (no?

Por eso me voy a buscar un marido ricachdn que me mantenga

{voz off) La dltima vez que nos vimos estabas ansiosa por ser
independiente

Mmb, resabios de mi feminismo, pero ya me arrepenti

Plano Medio Corto. el amante de Carlos comienza a acariciarlo mas insistentemente.

Ana

Carlos

{voz off) Cuesta trabajo ser solvente en época de crisis. Qye, y Vidal
2C6mo estds? Ha engordado, le mejord el humor o sigue igual de
neurdtico, no estaba tan mal

Vidal es &l mismo, a cierta edad la gente ya no cambia, sélo se vuelve
terca o cinica

Plano Medio Corto, Ana acostada en su cama,

Carlos

Ana

Carlos

{voz off) Bueno, tengo que colgar, estoy muy apurado

Ay, espérate tantito

(voz off) Ay, que esperas, aqui solicitan mis servicios; bueno no falles,
Leh?. Adids, ciao, bye

{desolada) Nos vemos (no cuelga el teléfono inmediatamente, se queda
pensativa, pone la bocina del teléfono al poster de James Dean) £Qué
onda?, Qué hijais? (Sigue pensativa y cuelga)
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SECUENCIA 5. TERMINA MACO SECUENCIA No. 1

Plano General Corto, Ana (viste mirifalda de mezciilla azu! oscuro, blusa y zapatos
rojos). Juan {porta el uniforme de la escuela, pants blanco, camiseta azul marino y tenis
blanco) y Pacla (lleva el pants de la escuela} entran a la escuela primaria, por una reja
blanca hacia la expltanada principal donde se encuentra un arbol frondoso y las
escaleras que conducen al edificio donde se encuentran los salones. La escuela esta
pintada de rojo y blanco. Los dos llevan mechilas.

Juan Agui estan las llaves

Ana {ie dice a Paola) Adids, dame un besito {Juan se marcha rapido, pero al ir
subiendo las escaleras regresa indeciso. Paola sale de cuadro)

Juan Mama...

Primer Plano, rostro Juan.

Juan Sabes, que ya decidi, mejor me voy a vivir con mi papa

Primer Plano, rostro Ana, Over shoulder Juan.

Juan Adiés (Ana queda triste, desolada. Entra nibrica melancolica, jazz)

Plarno General Corto. un camion con cristales grandes, se encuentra frente a Ana, en los
vidrios se ve &l reflejo de ella pensativa, su vecino Andrés {viste un pantalon color arena,
del mismo tono que la camisa de manga cortay, se quita el camion, Ana se atraviesa 1a
calle.

Primer Plano, piemas y zapatos rojos de Ana, caminando.

Primer Plano piemas y zapatos bicoler, mamén y arena, de Andrés.

Plano Medios Cortas. Ana en el parque, siente que la vienen siguiendo, valtea de reojo
preocupada. Pan right, 1a camara espera a Andrés, se detiene, suspira y s& acomoda las

latas de pintura.

Planc Genera! Corto. Pan right, Ana se atraviesa rapidamente la calle y daspués se ve
pasa a Andrés.

Ptano General Corto, Ana llega corriendo a la puerta de su edifico del departamento,
algo asustada; se esconde junio a las escaleras, a esperar a ve guién la persigue.
Andrés indeciso, pero sigiloso. se asoma al interior del edifico y es sorprendido por Ana.

Ana {mplesta) Oiga, qué me persigue
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Andrés

Ana

Peamer Plano,

Andrés

Ana

Andrés

Ana

Primer Plano,
Ana

Primer Plano,

Andrés

{nervioso) Perdén, me equivequé, pensaba que estaba en mi edificio 68

(molesta) No se haga, me viene siguiendo desde ef parque, guiere que
llame a la policia

rostro Andrés. Comienza campe y cantra campo

{desconceriado) Soy su vecing, vivo agui, no se acuerda (conciliador).
Ayer, la vi comprando un globo a sus hijos

A mi hija, Paola

Si (reatirma a respuesta con mimica y movimientos de cabeza)
(aliviada) jAh!, entonces es el vecino de enfrente

rostro Ana.

{apenada, sonrie} Discilpeme, creo que me he puesto en ridiculo
rostro Andrés.

(ativiado) No te sientas mal, yo soy ¢! que debo disculparme

Plano General Corto, Aparece un nuevo personaje. Dofia Mary (lleva vestido rosa,
zapatos negros de piso y una bolsa de mandado). Termina campo y conira campo

Ana
D. Mary

Ana

0. Mary

Ana

{contenta) Dodia Mary, que bueno gue vino, se va a quedar en fa casa
Vengo a ver si me paga (dice con conviccion)

(esperanzada) Ponga chonguitos, si hoy me va bien ... le pago esta
semana

Ya me debe cuatro, zeh? Hoy le tiendo las camas {Doda Mary sube por
las escaleras salae de cuadro)

{Andrés se dispong airse a sucasay ella 1o detiene) Oye, espérate, no
quisiera que por mi culpa te sientas mal. JNo quieres pasa a tomar un
café? (Acepta con un asentamiento de cabeza). Vamos (Ana le ayuda a
cargar un bote de pintura)

Plano General Medio. Picada, Ana y Andrés suben las escaleras.

Ana

Dofia Mary, me conoce desde hace un siglo, cuida a mis hijos cémo
si fueran suyos y los obliga a ver telenovelas, cuando se queda con
sllos (llegan a la puerta dei departamento). Ademéas me da crédito (Ana
abre la puerta, se meten, safiendo da cuadro}
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Plano Medio Corto. Ove Shoulder Andrés, Ana y &1 se encuentran sentados

Ana Seguro, pensaris gue estoy loca. Generaimente, la gente se conoce
porque se 1a presentan

Plano Medie Corto. Over Shoulder Ana, contingan sentados.

Ana Hablando de eso {extiende la mano hacia Andrés), soy Ana (6l
corresponde el gesto)

Andrés Andrés, y zcreesenel ...
Plano General Corto, Ana y Andrés se encuentran en el comedor sentados; Dofia Mary,

Hieva un delantal, barriendo. La mesa esta regada, tiene un mante! verde de plastico con
fores. La camara de video esta sobre la mesa, cerca de Ana.

Andrés ..destino?

Ana Yo, siy ¢ta?

Andrés También, pero todavia no alcanzo el mio

Ana Te acabas de pasar ai frente, ¢no?

Andrés Cuandc menos por un tiempo

Ana {sarprendida) Entonces no compraste el departamento

Andres {indignado, truena ia boca} Cémo crees, si tuviera dinero {o altimo

dinero, lo titimo que haria, seria convertirme en propietario {Dona
Mary, sale de cuadra). El duefio es amigo mio y en lo que se vende,
pintc el departamento y atiendo posibles coempradores, El tipo tiene
propiedades en venta por toda la Republica, por todas partes, na lo
creerias. Ahi me tienes a mi, de un lado a otro.

Ana (desconcertada} Pero, entonces no tienes trabajo ahora

Andrés {indignado) Bueno, esc es un trabajo

Ana (insistente) Pero, no te pagan o Lsi?

Andrés Es a cambio de la casa, €1 teche, vamos (se encoge de hombros

indiferente, como si fuera lo mas 10gico}

Plano Medio Corto, rostro Andrés. Ove Shoulder Andrés.



Ana

Andrés
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Pues, yo ahora, voy a ver mi primer trabajo en dos meses, bueno, eso
si m e va bien

¥, eso para qué lo usas (sefala la camara de video, con una mueca)

Plano Medio Corto, rostro Ana. Cver Shoulder Andrés.

Ana

Andrés

Ana

Andrés

Ana

Con esto escribo mi diario (toma con gran gusto 12 camara, casi con
temura). Algunas personas se preguntan cédmo deben vivir [ve a través
del lente), yo me pregunto camo debo mirar, buene al fin y al cabo es
Io mismo

Plano Medio Corlo, rostro de Andrés, Over Shoulder Ana.

{curioso) Y, La qué te dedicas?

Ala tele

Eres actriz

No, no hombre, soy asistente de director

Plano General Corto, Ana y Andrés en et comedor.

Ana

Achichincle, como quién dice, pues

SECUENCIA 6. COMIENZA MACRC SECUENCIA No. 2

Plano Medio Corto, Vemos varios cassettes %, sobre el equipo de post-poduccién, que
no esta a cuadre; Vidal (pantaion de mezciila, camisa de manga larga de cuadros
azutes, la manga la lleva remangada) de espaldas a la camara, habla por teléfono. Poco
después de iniciar la toma, va girando hasta quedar de perfil, pues su intencién es un
vaso con licor (vodka).

Vidal

plano

No, mira Emesto, si los de la secretaria quieren mas cambios, yo de
piano me niego a hacerlo, si no estan dispuestos a pagarlo asi. No es
muchisimo trabajo y todo por seguirde la onda 3 un burdcrata. De
diles que no {pausa, retoma la conversacion con mas impeiu), de plano
diles que no (entra Ana a cuadro, Vidal se percata de su flegada y se gira
hacia ella). Bueno, vamos a hacer una cosa, vas a la junta se los dices
y me llamas por tetéfono. Pero me llamas t, geh? (Cuelga)

(Ana - lleva una camisa de mezclilla, abierta, con mangas largas
remangadas, camiseta abajo de color rojo, pantaldn de mezclilla, mochila
portafolio que fleva al hombyo - duda al dirigirse a Vidal) Buenas,
disculpe esta Carlos




SECUENCIA 5. TERMINA MACRO SECUENCIA No. 1

Plano General Corto, Ana {viste minifalda de mezclilia azul oscuro, blusa y zapatos
rojos). Juan {porta el uniforme de la escuela, pants blanco, camisela azul maring y tenis
blanco) y Paola {lieva el pants de la escuela) entran a ia escuela primaria, por una reja
blanca hacia 1a explanada principal donde se encuenira un arbol frondoso y las
escaleras que conducen al edificio donde se encuentran los salones. La escuela esta
pintada de rojo y blanco. Los dos {levan mochilas.

Juan Aqui estén las llaves

Ana (le dice a Paola) AdiGs, dame un besito (Juan se marcha rapido, pero al it
subiendo 1as escaleras regresa indeciso. Pacla sale de cuadro)

Juan Mama...

Primer Plano, rostro Juan.

Juan Sabes, que ya decidi, mejor me voy a vivir con mi papéa

Primer Plano, rostro Ana, Over shoulder Juan.

Juan Adi6s {Ana queda triste. desolada, Entra rubrica melancolica, jazz)

Plano General Corto, un camidn con cristales grandes, se encuentra frente a Ana, en fos
vidrios se ve el reflejo de ella pensativa, su vecino Andrés (viste un pantalén color arena,
del mismo tono que la camisa de manga corla); se quita el camion, Ana se atraviesa la
calie.

Primer Plana, piemas y zapatos rojos de Ana, caminando.

Primer Plano piemas y 2apatos bicolor, mamron y arena, de Andrés.

Piano Medios Cortos, Ana en el parque, siente que ta vienen siguiendo, voltea de reojo
preccupada. Pan right, ta camara espera a Andrés, se detiene. suspira y se acomoda las

latas de pintura.

Plano General Corto. Pan right, Ana se atraviesa rapidamente 1a calle y después se ve
pasa a Andrés.

Plano General Corto, Ana flega comiendo a la puerta de su edifico del departamento,
algo asustada; se esconde junto a |as escaleras, a esperar a ve quién la persigue.
Andrés indeciso, pero sigiloso, se asoma al interior de! edifico y es sorprendido por Ana.

Ana {molesta) Oiga, qué ma persigue

T1




Vidal

Ana

Vidat

Primer Plano,
Vidal

Ana

vidal

Primer Plano,
Ana

Primer Plano,
Vidal

Primer Plano,
Ana

Vidal

Primer Plano.

Vidal

Primer Plano,

Vidal

Ana

Primer Plano,
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Quedaste de verlo aqui, 4no? (Ana lo afirma con un movimienta de
cabeza). jAhl, vienes por to de {a asistencia, gno?

Si, me dijo que viniera a hablar contigo {camina hasta situarse frente a
Vidal)

Hijole, me dijo que te iba a llamar {se levania a encarar a Ana)

rostro Vidal. Over Shoulder Ana.

{anafiza a Ana) Yo, a ti te conozco, Lno?

En ia escuela fuiste mi maestro

¢Cusndo fue eso?

rostro Ana. Over Shoulder Vidal.

Hace como seis afos, pero en fin sino te acuerdas, no importa
rostro Vidal. Over Shoulder Ana.

Y, estas casada y tienes hijos y todas esas cosas, eno?

rostro Ana. Over Shoulder Vidal.

No entiende a qué viene la pregunta

Na, no me lo tomes a mal, lo que pasa es que necesito a alguien que
se dedique de tiempo completo (Ana paciente lo escucha, con cierta
molestia}

rostro Vidal Over Shoulder Ana.

{en tono de fastidio ie indica a Ana) Es un trabajo largo, habra que hacer
algunas investigaciones, hablar con muchisima gente, andar de
arriba para abajo

rostro Ana, Over Shoulder Vidal.

Me molestan los pretextos, los contratiempos (Anaio mira pasiva, con
cierto fastidio ante e! sermon)}

{respira profundo, para recobrar la compostura y decirle} Tengo dos hijos,
pero hace mucho que trabajo en esto y nunca he tenido problemas
por eso

rostro Vidal. Over Shoulder Ana.
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Vidal {como si no hubiera escuchado el comentario de Ana, agrega con
necedad) Me molesta la ineficiencia, la impuntualidad

Plano Medic Largo, Vidal se encuentra recargado en la mesa del equipo de posi-
produccion, Ana de pie junto a el

Vidal (se estira para tomar & vaso que anteriormente habia dejado) E! asistente
de direccién, es la pieza més importante en & area del rodaje {bebe un
trago), aungue esto no lo sepan los criticos de cine (se escucha que
tocan la puerta, Ana y Vidal voltean al mismo tiempo}

Plano Medio Corto. Pan right, Carlos {trae una camisa verde olivo, un chaleco negro con
mascada haciéndole juego, pantalon bianco y un portatolio de piel al hombro} abre la
puerta, entra; se dinge a Anay le planta un beso en la mejilia.

Carlos Perdén, pero la burocracia del banco esta insoportable {voltea a ver a
Vidal, quien esta fuera de cuadro, después mira a Ana), Lya se
presentaron?

Vidal {voz off) Parece que ya nos conociamos, jverdad?

Carlos Que bueno, entonces Ana, Jpuede empezar a trabajar?

Plano general Corto, Carios tiene abrazada a Ana y Vidal continia recargado en la mesa
dei equipo, con el vaso enla mano.

Vidal (se dirige a Ana, con prepotencia) ¢Conoces Gilberto Owen? (et
ambiente es tenso, Ana se separa de Carlos y Vidal le entrega una
carpeta), es un desconocido, pero pertenecié a una generacion de
escritores medio espectaculares

Primer Plano, rostro de Gilberto Owen en fotografia.

Vidal {voz off) Hacia teatro, se metieron en ¢l cine ...

Mano General Corto, Ana revisa la carpeta, Carlos se recarga en el marco de la pueria y
vidal sigue sentado, mirandolos con cierto aire de superioridad.

Vidal ... actuaban, daban conferencias
Carlos Y parece ser, que eran bien gruesos {Ana y Vidal voltean a verio)
Vidal {se lavanta y va a sentarse en |a silla donde comenza la secuencia, de

espaldas a la camara; Carlos se recarga en el monitor) Cuando dirijo, no
me gustan los pratextos de nadie, de modo que si en una de esas se
te atraviesa uno de tus hijos o una junta de padres de familia te
impide llegar a tiempo, mejor mo mandas tu renuncia



Ana

Vidal
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{molesta e indignada, deja la carpeta sobre la mesa de trabajo. frente a
Vidal) Entonces, cuando empiezo

{se acomoda frente al equipo, deja su vaso, sefala con un movimiento de
cabeza una pila de cassettes de video, los cuales no estan a cuadro) Ves
ese altero de cassettes ahi (Ana mueve afirmativamente la cabeza), a la
hora Que quieras puedes empezar a revisarios, para que vayas
ambientandote, hay que seleccionar algunas imagenes, para
ambientar la época del programa {Vida! centra su atencion ene el
monitor, y comienza a editar algunas imagenes)

Primer Flano, monitor, aparecen imagenes antiguas, blanco y negro, para finalizar
aparece una pareja abrazandose, €l lleva un puroc en la boca. Es una anafora.

SECUENCIA 7.

Plano Medio Corto, Ana se encuenira revisando un libro de aviones en tercera
dimension, con cierta fascinacion.

Ana

Carlos

Ana

Carlos
rie,
tengo

Ana

Carlos

Ana

{se dirige a Carlos. quien esta fuera de cuadro) Carlos, es decidido dejar
ir a Juan con su papa

{Pan right, entra a cuadro} Pues, ya hazte a la idea, Ana, recuerda gue
no hay nada peor en estos tiempos, que el metodrama para
sobrevivir

{niega con la cabeza) Es gue la posibilidad de perder a Juan, me tiene
azotadisima (Garlos hojea un tibro, al igual que Ana), no es posible entre
mas creces, mas sola te quedas

(ceja el libro al escuchar asto y le aconseja} Consiguete un novio (Ana
ante la ocufrencia de su amigo y agara un libro para hojearlo} yo, ya
el mio

(Carlos pasa por detras de elia) |De verasl, (curiosa pregunta) Ly Gue tai?

{ve a los ojos a Ana, confesandole itlusionado) Guapisimo {Pan right,
camina & otra mesa-exhiidor, toma un libro, 1o hojea). Te va a dar
envidia cuando o cONDZCas, estamos viviendo juntos desde hace un
mes, jimaginatet, tenia mas de cinco afos de vivir solo

(Carlos mira mas detenidamente el libro) Eres tan tipico {deja ese libro y
toma otro). Aveces te veo y me asustas, eres tan convencional




Carlos

Ana

Carlos

Ana

Carlos

Ana

Carlos

Ana

Carlos

Ana

{se encoge de hombros, sin hurgar los libros) Es la época, Lqué quieres?
Hoy todo mundo opta por la seguridad econdmica-amorosa (Ana
escucha atenta, Carlos camina hacia atras, donde se encuentra una
estanteria empatrada). No te creas que estoy tan enamorado de Rafael
(se recarga y voltea a ver a Ana}, lo que pasa, es que me encanta el
cabron

({Pan right, camina frente 3 Carlos, se para junto a un ventanal) No
entiendo, porqué vivir con alguien que no quieres, mejor estar solo,
Lno?

Mira manita, el amor no es solamente carifio, también es placer,(entra
a cuadro un hombre, Carlos le mira el trasero diciendo) lujuria (Ana rie,
voltea al ventanal, sale de cuadro e} hombre), pormografia y sobre todo
compaiiia

{juguetea con algo imaginario. sobre la estanteria donde esta recargado
Carlos) Y consueto, yo de plano soy una romantica {Caros mira al
cielo), a mi me gusta el carifio, el apapacho {Pan right, Carlos camina a
otra mesa-exhibidor, Ana lo sigue con la mirada), que quieres soy una
sentimental

(toma un libro, lo hojea) Pues, es precisamente eso, o que esta del
cocol (Ana mira al cielo, con una mueca de ironia)

{se une a Carlos} pPor qué?

{deja el libro pasa por detras de Ana) Se me hace que tienes que
empezar a cambiar tus esquemas, modemizate porque sino vas a
acabar como Sara Garcia, en cuando los hijos se van, ¢ Te acuerdas?
{Carlos rodea la mesa quedando frente a Ana, quien rie ante el comentario
de &l), eso ya no funciona, hoy dia tienes que concebirte de otro
meodo, no importa qué papel te toque representar, no tiene refiejo en
el cine mexicano {rodea la mesa para abrazar a Ana); tu eres distinta,
coges con toda libertad, fumas mota cada que puedes, tienes que
trabajar duro por el dinero, tu marido te abandono y no tienes la mas
minima idea de lo que te espera (Ana lo acepta todo con una sonnsa
tarzada, pues si no fie se pone a llorar}

{hojea un libro desesperada) Hace tanto que no veo un pelicuta
mexicana {se inclina en el hombro de Carlos, “paiic de lagrimas®), que ya
no sé si existo

{le da una patmadila de apoyo a Ana en el hombra) Tipico conflicto de
faita de identidad, (toma un libro, se acerca a Ana) mira las cartas de
Gilberto Owen y Clementina Oterc en el Teatro Ulises

£ Quién es Ciementina Otero? {le llama la atencion el libro}
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Carlos (voltea al cielo, impaciente poria ignorancia de Ana. sobre el tema) iNo
sabes?, actriz, maastra de muchas generaciones de actores (Ana se
sorprende), Gilberto Owen le escribié poemas y e dedico estas cartas

(le explica)
Ana {intrigada) Y, spor qué las carta?
Carlos Léelas y lo sabras, (le entrega el libro) te to regalo
Ana De verds? (Jo acepta, sonrie y abraza a Carlos, caminan. Pan right. se

dirigen a la caja a pagar e irse)

SECUENCIA B.

Primer Plano. Tilt up, de los pies de Ana {(viste camisa azul cielo de manga iarga
remangada, una camisa blanca debajo y un rebozo pequefio le sirve de diadema) a la
cabeza, se encuentra sentada en un banco de madera; lee el libro que ie regald Carlos,
para su camara de video, la cual tiene entre las piemas

Ana Clementina: No me sospechaba esta riqueza de amaria, como la amo,
Dionisia, y me ha amanecido una felicidad desolada, sin nadie mis
que mi alma, haciéndose mas y mis grande, inmensa de avaricia,
para amaria con mi mas doloroso desinterés (voltea la camara); el
amor puro, gratuito, poesia pura y vida pura, no més. (sofadora, baja
el libro, recarga la cabeza en la pared) Me gustaria que me lo ascribieran
a mi. Corte (deja ! libro en el suelo, se escucha el sonido que indica esta
accion; toma la camara, se voltea hacia Paola, esta fuera de cuadro), te
gusto, Pacta

Paola {voz off) (Por qué me tocas haciendo caca?

Pamer Plano. Tilt up, de los pies de Paola a la cabeza, esta toma tiene el efecto de estar
viendo a través del lente de la camara de video. Es una anafora. Paola sentada en la
taza del bafo, entre los pies tiene los calzones rosas, un solo calcetin y su playera
blanca de algodén.

Ana (voz off) Porque me gusta
Paola ¢Por qué te gusta?
Ana (voz off) (Sabes qué me decia tu pap4, cuindo te cambiaba los

pafales?, cuanta caca, cuanta caca

Plano General Corto, Pacla se bafta, vemos una planta, una toalla amarilia, 1a cortina de
plastico blanco opaco; la silueta de Ana que se ducha,

Juan {entra cuadro, viste camiseta azul cielo) A dénde vas a ir, peh?



Ana Me invitaron a tomar un trago (toma la toalla amarilla}, voy a conocer al
novio de Carlos

Juan 1Otral, que bruto, hombreriego el tipo

Ana (sate de fa ducha rienda por el comentario de Juan, enredada en la toalla
amarilla) jAy! Juan, como eres metiche. Mary no puede venir ahora, te
quedas con tu hermana {le hace una caricia en la mejifla), se portan
bonito {sale de cuadro)

Juan +Como a que horas vas a regresar?

Ana {voz offd Temprano, de todos modos {entra a cuadre}, ven un ratito la
tele y se acuestan {Ana regresa ala ducha)

Juan (Ana recoge la cortina del bafo . le dala espalda a Juan) Cémo ya
empezaste a grabar no te vamos a ver ni ¢l polvo en dos meses,
tverdad?

Ana (Ana voltea hacia él) Por eso te vas air con tu papé, ¢no?{molesta sale
de cuadro)

Juan Si, 1o bueno es gue no trabaja en lo mismo que tu, porque sino ...

Ana {entra a cuadro a encarar a su hijo) jAy! Juan, y til crees que vas a estar
todo el dia con tu papa

Juan {alza los hombros indiferente, Ana sale de cuadro) No sé, ni me importa
(se va con Paota, quien juguetea en la tina)

Paola Ya espérate, Juan {le escupe agua)

SECUENCIA 9.

Plano General Corto, pareja de gays, bailando salsa, en segundo plano, pareja de
heterosexuales.

Plano General Corto, Ana {viste blusa floreada de tirantes delgados, escotada, falda
negra, zapatos negros de piso), Carlos (trae pantalén blanco, camiseta azul indigo de
manga corta) y Rafael (teva pantalon negro y camisa de satin negrajsentados en una
masa, observando a los que bailan Caros fuma, trae el saco sobrepuesto en tos
hembros, se lo quita y lo deja en el respaldo de su silla.

Carlos

Lo que me gusta de este sitio, es que aqui s& puede convivir con los
cuatro sexos: el masculing, el femenino, el bisexual (se volteaavera
Rata) y el nuestro
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Rafa Convivir o coger, acuérdate que estamos en el amor en los tiempos
det cdlera

Primer Plang, rostro Ana.

Ana Ya se comprometieron

Plane General Corto, Ana, Carlos y Rafael sentados en una mesa.

Carlos Para nada (Ana tiene un vaso en fa mano), chula (Carlos le agara la

cabeza a Rafa, éste le molesta el gesto}, simplemente cumplimos
nuestros pactos, o ne, ¢Rafael?

Rafa {le molesta el contacto de Carlos y se mueve, de tal forma que Carlos
retira la mano} Me das par aun trago (Caros saca dinero y Rafa se levanta,
para iIr a la barmra)

Plano Medio Corto, mujer bailando

Plano General Corto, Ana sentada con Carlos, platican.

Ana Le gusta el trago al chiquillo, ¢no? (Cartos voltea, cuidando los
movimientos de Rafa, quien trae un cigarro, se acerca a la mesa, para
dejar el vaso, se dirige a |a pista de baile, cogueteando con un hombre que esta

frente a Carlos)

Carlos JVerdad, que es un cuero?

Ana (Rafa consigue atraer al hombre, quien lo sigue a la pista de baile) S5i me
lo prestas, te lo devuelvo hombrecito

Carios {voltea a ver a Rafa) Tiene malos ratos, pero no malos gustos

Plano Medio Corto, Ana y Carlos sentados.
Ana (socarrona) De le bueno poco, chiquito

Carlos {(inquieto, por no tener cerca a Rafa) Espérame tantito, no sea que se lo
vayan a ligar (se levanta, sale de cuadro)

Plano General Corto, parejas bailando.
Plano General Cono, Ana mira con envidia a las parejas que se encuentran bailando, un
tipo (viste camisa verde y pantalon negro) sale de la pista, pasa justo de ella, intentando

lo vea, con un cigaro en la boca.

Plano Medic Corlo, el tipo da la toma anterior va a la barra a comprar una cuba.



Luis

Cantinero

Luis

Ana

Luis

Ana

Luis

Ana

Luis

Ana

Luis

Ana
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Me da una cuba
¢Campechana?
Cuil debe (saca dinero, toma el vaso; se recarga en la barra, mira a Ana,
respira. Pan right, camina hacia elia). Me das fuego (Ana deja el vaso.,
busca en su bolsa, saca el encendedor, prende €f cigarmo a Lwis y despuas
se vollea indiferente), perdén, perdi mi encendedor, scomo te llamas?
{se toma su tiempo para contestar) Maria
{en pose de conquistador) Mucho gusto, soy Luis ... no te parece
podiamos hacer una bonita pareja, (al ver que Ana no lo toma

encuentra, insiste) Maria

(voltea fastidiada) Pues, asi a primera vista, no mucho (se voltea para
ignoraro)

(algo molesto} No me digas que no soy de tu tipo

(voitea irdnica) No creo, no eres de mi tipo, (se voltea riendo
buronamente) aunque mi tipe ne existe, ti estas tan bonito, que
pareces de mentiras {lo barre con la mirada y o ignora)
(vanidoso) Bueno, hay quienes nos distinguimos por el fisico
{molesta) Y ta, Lqué miras?

Que somos diferentes

Compermisito (ante tanta insolencia, se levanta, camina hasta llegar a
unos pasos de la pista de baile. Pan right, sale de cuadro)

Plano Medio Corto, Ana baila al son de la musica. encargada en el barandal de una
escalera cercana a la pista, aparece Luis de repente.

Luis

Carlos

Ana

Oye, Maria, no quieres bailar conmigo (Ana acepta de buen grado con
un movimiento de cabeza, se dirigen a la pista. Pan right, se colocan junto
a Rafa y Caros)

Una rapida accién de spiderwoman

(no lo escucha por la musica) 0 Que?

SECUENCIA 10. TERMINA MACRO SECUENCIA No. 2

Plano General Largo. Tilt Down del cielo negro. al anuncio del hotel.

ESTA TESIS 10 BEDE
SALUR DE 1A BIBLIGTECA




Primer Plano , anuncio de hotekGaraje (musica jazzera melancolica)

Plano medio coro, dorso y cadera de Ana desnuda sobre una cama, la mano izquiesrda
sobre el vientre, recargada de lado derecho. Cierra el pufio rasguardandose el sexo, se
sienta y sale de cuadro. Luis sentado, desnudo, fuma un cigarro y voltea por el balcén
del cuarto, que esta abierto.

SECUENCIA 11. COMIENZA MACRO SECUENCIA No. 3

Plano General Corto, Ana llega en taxi a la entrada de su edificio, al amanecer. Como
punto de fuga se ve la luz del vecino encendida.

Plano Medio Corto, Andrés se asoma por la ventana, ve Hegar a Ana, sonrie al veria
Plano General Cono. Ana entra, sube las escaleras. Tilt up.

Plano General Corto. sala de 1a casa de Ana, [a tele encendida, sin programacion, Juany
Paota se encuentran dormidos en cojines frente al televisor; as luces encendidas, un
pulpo de globe rojo, flota en el techo. Ana entra a la casa, cierra con seguro la puera
principal, ve a sus hijos; deja las llaves y el balso sobre 1a tele, se racarga en ella; los
nifos se muaven ingquietos, sin despentarse. Ana observa a sus hijos por largo rato, se
hinca a cargar a Paola (Zoom In), queda plano corto medio, se quita el saco y ios tapa
con cierto remordimiento.

SECUENCHA 12

Plano General Largo del Castilto de Chapultepec {antigua) de archivo, en blanco y negro.
Se presentan dos tomas mas del mismo tipo.

Vidal {voz off) Lo que me importa més de esas tomas €S precisamente
su caracter de documento

Plano Medio Corlo, Vidal viste camisa azul, manga larga remangada; se encuentra
parado con un vaso en la mano.

Vidal {demandante} Ahi, regrésale, esas escenas por ejemplo, nadie las
caonoce, cuinta gente podria recanocer en ellas 1a ciudad en que
vivimos

Primer Plano, Ana con anteojos y el [apiz en la mano
Ana Puede servir para cubrir la época del teatro Ulises

Plano Madio Corto. Tilt Down. Teatro Ulises {antigua) de archivo, en blanco y negro
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Ana {voz off) Parece gque el primer encuentro fue ahi, de hecho ahi
conocid a Clementina

Primer Plano, rostro Ana que voltea hacia donde esta Vidal, quien no esta a cuadro

Vidal {(voz off) Detras de cada personaje hay una historia de amor (Ana se
voltea a ver el monitor. pero su mente esta en otro tado}

Primer Plano, cueilo y boca de una belella, de fondo camisa, cintura y pantalon de Vidal

Vidal {voz off) ¢ Quieres un trago 7. Tilt up, la camara se sittia a la altura
del pecho de Vidal quien se sirve un trago.

Ana (voz off) No gracias es muy temprano. Tilt up, rostro de widal, bebe
sintiendo alivio.

Vidal En este negocio hay que calentar motores desde temprano, no

puedes andar a medias tintas {se voltea a donde esta Ana}

Plano Medio Corto, Ana frente al monitor -el cual no esta a cuadro-, de perfil; entra Vidal
a cuadro e intenta tocarle 1a nuca, se arrepiente (Entra musica cadenciosa), Vidal esta
muy cerca de Ana.

Ana Las cartas de Owen a Clementina son hasta un poco crueles,
reflejan mucho dolor

Plano General Largo. Se ven las maquinas editoras sobre una mesa, una carpeta; Ana
de espaldas. Vidal de pie. recargado en la silla de Ana, muy cerca de ella

Vidat Cuando el deseo se trunca, se convierte en pasion (lo dice con
impetu, Ana valtea a verlo)

SECUENCIA 13. TERMINA MACRO SECUENCIANG. 3

Primer Plano, timbre y mano de Ana, tacandolo

Clementina Si (entra Ana a cuadro, responde por el interfon)

Ana Soy Ana, las asistente de Vidal maestra

Clementina Pase, por favor

Ana Gracias (sale de cuadro, entra a la casa)

Primer Piano, foto de Clementina joven, Ana la sostiene. Tilt Up hasta llegar rostro de
Clermentina.




B2

Clementina Trabajamos juntos en dos obras, comenzd a darme sus poemas,
pero nunca me dijo nada directamente, era un hombre evasivo,
alegremente irénico y con una amplia sonrisa que contrastaba
con todos los demds

Primer Plano, cartas originales de Gilberto Owen que enviaba 2 Clementina, saca una
foto de él.

Clementina Gilberto comenzd a desesperarse, un dia se fue (sefala resignada)

Plana medio largo, biblioteca de Clementina, en su casa: Ana (lleva un vestido color
caqui, cinturdn negro y zapatos de pise negros) esta de espalda a la camara, lleva en la
marno una foto.

Ana Fue entonces cuando le empezd a escribir esas cartas {Dolly In,
muestra toda la biblioteca, Clementina enciende |a luz)

Clementina  Si, me escribid casi durante un ailo, mas tarde comencé a
necesitar sus cartas(se sienta). Las esperaba con ansiedad, pero
no sabia que aquello era amar (Zoom In). Huy$ de mi desamor,
nunca lo supe, s6lo se que en su dltima carta se sentia culpable

Ana ¢ Cuipable?

Clementina {Alza los hombros cémo si fuera lo mas logico) Tal vez por haber
encontrado otros amores o por haber perdido 1a esperanza de
esperarme

SECUENCIA 14. COMIENZA MACRO SECUENCIA No. 4

Manc Medio Corto, Traveling de Juan, quien esta senlado leyendo. Es imponante
mencionar que esta toma tiene efecto de camara de video, es decir, oMo sl
estuvieramos viendo a través del lente de la camara de video, en tono azul claro. Es una
Anafora.

Ana (voz off) 4 Por qué lo escondes ... lecturas erdticas?

Juan {levanta los ojos al cielo, molesto) Ya déjame de molestar

Ana (voz off) Confiesa mocoso

Juan {ve a la camara directamente, |& muestra el libro. "La maldicion del

hombre lobo"} No, novelas rosas (se para agarra la camara, va
empujando a Ana para atras, hasta sacarla de ta recamara)

Ana {rie)



Plano Medio Corto, Ana lleva un suéter azul claro, diadema blanca, esta parada enfrente
de la puerta del cuarto de sus hijos; en ella observamos las huellas de manos pintadas
en fondo blanco.

Ana Juan, porqué lees tanto
Juan (voz off) Para que no me pase lo que a ti, por no estudiar
Ana Vas a ver, |Eh! (rie)

Plano Medio Corto. Dolly In, efecto de estar viendo a través del fente de la camara de
video, vision general de la sala de la casa de Ana, llega a donde esta Paoia sentada en
flor del ioto, mascando chicle rodeada de sus mufiecos. £s una Andfora.

Plano Medio Corto. Ana tiene la camara enfocando el drea donde se encuentra Paola,
quien no aparece a cuadro; Juan detrds de Ana empuja el triciclo que sirve de grja a la
camara

Ana {(deja de grabar y pregunta a Paola) A qué jugamos enanita

Plano Medio Corto, efecto de ver a través de la camara de video, Paola sentada en el
piso. Es una Angfora. -

Paola Jugamos a la abuelita, que t eras la abuelita y yo era la mama
(comienza a recoger varios mufiecos), me cuidas a mis hijos porque
me tengo que ir a trabajar
Plano Medio Corto, Ana y Juan observan a Paola desde el triciclo.
Ana Y porqué no tienes con quién dejarlos, ; A donde vas a ir?
Plano Medio Corto, Paocla sentada, efecto de camara de video. Es una Anafora
Paola A hacer una pelicula
Ana {voz off) |Ayl, que padre, pero yo de todos modos a los miones y a
fos chillones no los quiero por aqui
SECUENCIA 15
Plano General Corto, Centro Comercial. Juan {camisa azul, pantalén blanco), Paola
{vestido rosa); Ana (minifalda floreada, suerte blanco, tenis y tines blancos). Ana empuja

el carrito donde va Paola sentada, Juan a un lado.

Ana {empujando el carrito por un pasilio del Super) Me tienes que escribir
una carta a la semana, sino vas a ver, |Ehl

Juan Te prometo que te voy a escribir una carta y para que veas diario
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Ana Ve por el papel y los sobres, cérrele (sefala a donde se encuentran
las cosas que menciona)

Plano Medio Corto, Luis (camiseta de rayas horizontales, gris y azul. pantalon de

mezclila gris), compsa ropa para él.

Primer Plano, rostro Paola

Paola Qye mami, yo también voy a ir a vivir en Tijuana
Primer Pléno', rostro Ana, mira con atencion algo.

Paola {(voz off) Con mi papd
Ana No nifia, tu sélo vas a ir de vacacionas con tu papé

Primer Plano, rostro Paola

Paola jAyl, porqué mama (hace una mueca de disgusto)
Plano Medio Corto, Luis s& alegra de ver a Ana

Luis Buenas tardes, Maria

Primer Plano, Rostro de Ana, desconcertada y sorprendida.

Luis {voz off} Que sorpresa encontrarte, realmente increible

Plano General Corto, Ana jugando nerviosamente un salvavidas amarillo; Paola sentada

en & carnto y Luis a un lado.

Ana {muestra nerviosa a Paola) Paola, es ... es Luis, que pena pensé que
nunca te volveria a ver

Luis Ni yo, aunque tenia la esperanza, es tu hija (mueve afirmativamente
la cabeza, mientras infla un salvavidas)

Ana Si, Paola {entra a cuadro Juan} y Juan, Juan ... Luis un amigo (Juan
echa las hojas de papel al carrito)

Luis Pues si que s una sorpresa

Ana Si, verdad, que sorpresa (ie da el salvavidas a Paola y le dice), bueno
por 1o menos con eso no te ahogas, vamos a pagar (saca a Paola
del carrite), un brinco (Juan 12 carga y salen de cuadro. Pan rigth, Ana
camina empujando el carrito y Luis va junto de ella).

Luis ¢ Te vas de vacaciones 7
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Ana

Luis

Ana

Luis
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Se van ellos de vacaciones con su papa
Entonces eres divorciada
Si, no lo sabias (dice burlonamente}

Nunca me dijiste nada de ti (Ana se encoge de hombros, restandole
importancia al hecho; entran Juany Paola a cuadro).

Plano General Corto, Ana y Juan cargan bolsas del supermercado. Pacla de espaldas a
la camara, sentada en un coche negro, @speran un taxi.

Ana

Luis

Ana

Luis

Ana

Luis

Juan

Luis

Ana

Luis

Ana

Luis

{angustiada) Lo siento, no puedo tengo, tengo muchos
COMpPromisos

(molesto) La otra noche no pensabas asi chava
La otra noche no era yo, sino otra

(saca su libreta del bolsilla) Mira dame tu teléfono
No tengo tetéfono

{impaciente) No mientas chava

{refuerza lo gue dice su madre) De veras, siempre nos pasan los
recados, ; verdad ma ? (Ana afirma con la cabeza)

(insistente) Entonces dime a donde vives

(ansiosa, trata de aparecer un taxi de la nada con tal de irse) No te
puedo dar mi direccién, porqué en una semana me cambio de
casa

Mira te doy mi teléfono y td me llamas (Ana y Juan le hacen sefas a
un taxi: Paola los observa, Luis anola su teléfono en un papel)

Nifios vamonos (el taxi se detiena. Ana carga a Paola. Pan ngth, Juan
se sube al auto; Paola va jugando, a los pajaritos voladores, An3a le
dice) Que pajaritos voladores (Ana s sube al avto de pnsa)

Toma (le avienta el papet por la ventanilla}, si no estoy me dejas
recado; {(armanca ¢l coche y los ve partir)
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SECUENCIA 16

Plano General Largo. El taxi llega a los edificios donde vive Ana, e} auto se sitia frente a
la camara.

Ana Oiga (dice indignada), la ultima vez que me trajeron no me cobraron
tanto

Taxista Lo siento sefiora, es el costo de su viaje

Ana (baja del carro bastante molesta) Juan, ayuda a Paola

Taxista (se van bajando Paola y Juan ciema la puerta) Mas barato es ¢l

camidn {socarron)

Ana (se acerca a la ventanifla del taxista) Mire esto es lo Qnico que traigo,
si le parece bien y sino también, seh? (le avienta el dinero at taxista)

Taxista {enojado y sorprendido, le dice a Ana) Pinche vieja culera (Ana toma
a sus hijos, atraviesan la'calle)

Ana {grita indignada) Le quieren ver a uno la cara

Taxista {encjado, grita) Hueves, pon a trabajar al huevén de tu marido
(arranca el taxi, ya Ana y sus hijos llegan a su edificic)

SECUENCIA 17

Plano General Corto, Recamara de nifios.

Juan (camina por la recamara, guarda sus cosas para el viaje. Ana sentada
|os observa triste) No te vas a llevar todo eso verdad Paola {sale de
cuadro}

Ana (Paola esta con su taje de bafio y su salva vida) Séto recoge algunos,

Paola (entra a cuadro Juan con ropa en la mano); Juan te vas a
llevar tus carritos (Ana toma algunos carritos, besa uno)

Juan Si

Ana Déjame uno

Juan No, para qué los quieres

Ana 1Ay, Juan, no seas asi déjame uno, me quedo el rojo (Juan toma

\n avion inflable, Ana contindia haciendo las maletas; Paola jugueétea.
Juan sale de cuadro)
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Juan {voz off) Lo desinflamos y Jo inflamos en el avion (suena el teléfono)

Ana Pues $i quieres (Juan le avienta el avion, fo comienza a desinfla,
vuelve a sonar ¢l telefono)

Juan (voz off) Qué, no vas a contestar

Ana (indecisa, suena el teléfono, contesta) Bueno {toma el teléfono del
suelo)

Luis {voz off) Me engadaste no te llamas Maria (encjado, Paola sale de
cuadro}

Ana (molesta grita) Quién habla

Luis Soy Luis, te acabo de ve en la tienda

Ana Ah, si claro, céma conseguiste mi teléfono, ceh?

tuis {voz offj Te llamas Anay vives en los edificios Buendia

Piano General Coro, sala de Ana: Paola llega corriendo, se tira en los cojines que hay
an el suglo frente a ta television. Juan lleva alguncs libros en las manos, los guarda en
su maleta. Pan rigth, suena el timbre, Juan trata de cerrar {a maleta, vuelve a sonar el
timpre.

Juan Voy (se dirige a |a puerta), £ Quién es?

Andrés (Pan rigth, voz off) Soy el vecing de enfrente (entra Paola a cuadro,
se para junto a Juan, frente a la puenta)

Juan (Zoom In} Mama, es el vecino de enfrente (abre la puerta y entra
Andrés)

Andrés {lleva el gato en brazos) Es de ustedes este gato (Paocla se lo quitay
lo carga}

Juan {explica) No es gato, es gata

Andrés La encontré anoche, estaba tan asustada que la agarre y s& dejd

Juan {interroga a Andrés} ¢Donde ia tuviste?

Andrés Ahi, en mi casa, en un rincon {voltea a vera Paola)

Paola (le acaricia la cola} Ay, pobrecita gata
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Andrés (busca a Ana con la mirada) Oye ¥ td mama

Juan (esta de espaldas a la camara) Esta habtando por teléfono

Paola (grita) Ay, no me pegues (le dice al gato)

Andrés Estin de vacaciones

Juan Si

Andrés {resignado) Bueno, ya me voy

Juan (cierra fa puerta, se voltea ala derecha y dice) Mira lo trajo el sefor
de al tado

Ana {entra a cuadro) ¢ Qué seior, eh?

Juan Ese de al lado (avienta a la gata, Ana se queda pensativa, recargaga

en el marco de |a puerta)
Primer Plano, gato comiendo en un plato rojo.
Ana (voz off) Ahora estas hambrienta verdad

Plano General Corto, cocina del departamento. Ana (estufa,boiler lavadora y fregadero},
ella esta sentada en la lavadora, contempla alagatay fe platica.

Ana Dos dias de parranda pueden dafia a cualquiera (pensativa), pero
como dicen por ahi, 1a vida es una parranda (mira ala gata); un dia
te va a pasar algo por andar de noviera

SECUENCIA 18

Plano General Lago, toma exterior de los edificios donde vive Ana

Pianc General Corto, ventanas de los departamentos

Plano Medio Corlo, gato en {a ventana

Plano Medio Carto, Ana (viste playera de algodon blanca con tirantes) alegre abre las
cortinas, rayadas de blanco y azul.

Ana Arriba floja {le dice a Paola}

Plano Medio Largo, Paola acostada (con pijama azul cielo), despierta al escucha a su
madra.

Ana {(voz off} Es tardisimo (aplaude)



Plano Medio Corto, Ana busca altgo apropiado para Paola en ef ropero. 83

Ana Déjame ve de que humo amaneciste hoy
Paola {voz off) Amaneci rosa
Ana {deja e vestido que habia seleccionado) Rosa, estas segura (Dolly In,

creando plano medio corto). Yo te veo un poco azul

Plano General Largo, Ana sale con la camara de video instalada en et tripie, detras de
ella, Juan y Paola, ala sala.

Ana Juan cierra las persianas (Juan va a cerrarlas}

Juan Voy

Ana Liego el cinito (Paola salta emocionada)

Juan {camina frente a Ana hasta llegar a una lampara) Conecto la luz esta
Ana Si, ponla (Juan enciende la luz, Ana le indica hacia donde 12 dirija),

dirfjela a la parte ... a esa ruedita plateada (Juan |a sitia); bien,
listos (Ana los acomoda). Juan aqui, Juan aqui, listo

Juan mmmh
Paala Paola aqui
Ana Paola aqui {lo confirma), todo el chiste es, que yo te voy a hacer

una pregunta (Ana se va detras de la camara) y tu me tienes que
responder lo primerito gue se te ocurra, | zas !

Primer Plano. rgstro Juan, pero la toma nos da la sensacion que estamos viendo ia
imagen proyectada por 1a cdmara de video. Es una Andfora

Ana (voz off) ;De qué color te sientes cuando estas triste 7
Juan Amarillo, cuando estoy triste, estoy amarillo

Plano Medic Corto, Paola en la tina, desnuda.

Ana (voz off) ¢ Estas triste?
Paola No
Ana (voz off) ;COmo estas?

Paola Contenta (se sumerge en el agua)




Plano General Corlo, Ana y Paola se encuentran en el bado. Pacla desnuda, Ana de pie
con la camara.

Paola

Ana

Paola

Ana

No mama, parece sangre, me da miedo

No seas, Paola, métete para poderte toma la foto (le senala la
camaray)

(manotea enojada} No, métete ti

(insistente) g Ta?

Plano Medio Coto, Ana duerme (viste playera blanca), llega Juan a acostarse junto a ella
(lleva pijama azu! claro), apaga la luz.

SECUENCIA 19

Plano General Corto, sala de Ana, (Lalo, visle una chamarma negra, pantalén negre y
tenis bBlancos; Ana lleva un vestido blanco, descalza; Paola, vestido rosa, calcetines
blancos, zapatos negros; Juan, sudadera azul, pantalon gabardina claro, tenis blancos)
ésta se encuentra con Lalo (ex-marido) areglando los Ultimos detalles para el viaje de
ios hijos; entran a cuadro Juan y Paola, algo scfiolienta.

Lalo

Juan
Lalo

Ana

Ana

Juan

Lato

Ana

Juan

(se dirige a Juan) Mira Juan tu te vas a {levar esta maleta y yo me
llevo estas dos, y que Paola se lleve sus mufiecos (se voltea hacia
Paola, quien esta con Ana)

Pero no tiene candado (se queja)

No importa, ya es tardisimo alld se o ponemos

Paola que tienes, no quieres ir con tu papéa (Pacla haciendo
pucheros)

Te va a gustar el avién (lrata de animarla. pues esta llorando)
Si, si, es cierto
({impaciente) Ya apdrense por favor, nos va a dejar el avioén

Vas a ve 1as nubes por {a ventana, ¢verdad? (Ana y Paola se voltean
a var a Lalo e inventan unos miralejos con las manos)

(besa a Paota en la cabeza, Ana rie conmavida por €l gesto) Ya,
vamonos

Vamonos (sa levanta agarrando las chamarras y e! oso de Paola)
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Juan Pao, quieres llevar a tu muchito {le entrega un mufeco, ante la
expresion todos rien)

Ana Juan acuérdate que me prometiste una carta diaria (abre la puerta
principal)

Juan Pero, a o mejor no me da tiempo

Lalo {desesperado} A las nueve sale el avidn

Ana (se escucha molesta) Tienes mucha prisa por llévatelos

Lalo Ana no dramatices por favor, vémonos-

Ana {besa a Juan primero y después a Paola) Adiés amor., {pasan unas

personas por e pasillo de las estaleras: se salen Juan, Paocla y Lalo, le
grita a Paola) Ay, ta oso, ti oso mi amor

Lalo {se lo quita de las manos a Ana, impaciente) Ash... a ver, vamonos

Ana {nerviosa) La chamarra

Juan y Paola:Adiés

Ana Adids (bajan por ias escaleras, Juan, Paoia y Lalo, saliendo de cuadro;
Ana cierra la puerta y corre al lado derecho de la camara. Pan rigth,

sale de cuadro).

Plano Medio Corto, Ana mira par ia ventana de espaldas a la camara, se ve el anuncio:
“SE VENDE" y como punto de fuga la silueta de Andrés.

Ana Adits (resignada)

Plano General Lago, fuera del edificio Juan, Paola y Lato dicen adiés a Ana; Juan le
manda besas. dan vuelta a 1a calle saliendo de cuadro.

Piano Medio Corto, Ana se gueda pensativa recargada en la ventana; se enreda Ia
cortina de la ventana (que es de gasa) en la cara, sonrie melancotica.

Plano Medic Corto, Andrés (viste bata de pintar azul pizarra) mira intensamente a Ana
desde su ventana, leva en la mano una |ata de pintura y una bocha.

Andrés . Tan temprano y ya tan triste 7
Plano Medio Corto. Desde el exterior vemos a Ana dejar la cortina en paz.

Ana {voltea a verio) Es que me quade sin gas (explica), y no tango agua
. para bafarme
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Planc Medio Corto, Andrés desde su balcon.
Andrés Si quieres puedes banarte agui, no hay ningun problema

Plano Medio Corto, la cortina cubre 3 Ana, quien esta de espaldas a la camara; Andrés
se ve como punto ce fuga, al igual el letrero de: "SE VENDE".

Ana {tinge entusiasma} | De veras |, que bueno porque ya s¢ me hizo
muy tarde

SECUENCIA 20. TERMINA MACO SECUENCIA No. 4

Plano General Conto, la casa de Andrés se encuentra sin muebles, el piso tapizado de
papel periodico; las parades son blancas. Ana {viste minifalda negra, blusa blanca,
calcetas y zapatos negros, rae una toalla al rededor del cuello, con la que se seca el
cabello} entra a cuadro al salir del bafo.

Ana (grita) Andrés, Andrés (recorre el pasilio en busca de é1), ya
termine, gracias, ya me voy {lleva en la mano su ropa sucia, se
detiene en la Gitima recamara del pasillo, pues le llama ta atencion lo
que esta escrito en las paredes. Pan rigth, describe 1a habitacion donde
hay una escalera para pintar, una mesa con varios objetos para pintar
en desorden, algunos cuadros viejos y dos siflas de madera).

Plano Medio Corto. Tilt Down, Ana abserva aigo escrito en la pared, decide dejarle un
mensaje a Andrés, en una puena que tiene cuadros de cristal. Ana escribe con su lapiz
|abial: ME SALVASTE LA VIDA, ANA", se recarga en el marco de la puerta pensativa,
Zoam In al 1o que escribid Ana,

SECUENCIA 21. COMIENZA MACRQ SECUENCIA No. 5

Plano Medio Lago, Vidal (viste chamara de piel café, pantalon de vestir azul marino,
camisa crema de manga larga) en primer planc junto al equipo de grabacion, arriba del
ascenario, supervisa la grabacién de Clementina en el foro. Clementina se encuenira
sentada entra las butacas del teatro, en segundao plano.

Clementina Cuando llegamos Celestino y yo (Dolly In), se encontraba en el
primer piso de Mesones 42 {Vidal pasa por detras de 1a camara, llega al
monitor a checa la toma) Javier Villa Urratia {Vidal da indicaciones a su
camarografo) y Gitberto Owen, en el foro ensayaban: {Vidal pide los
audifonos para checar el sonido} Ligados de O'nell; Antonieta Rivas
Mercado y Salvador Novo. Gilberto se acercO y con esa sonrisa de
siempre (Vidal se pona 105 audifonos), me dijo ...

Primer Plano, rostro Clementina tomado desde el moniter del equipo de grabacion. Es
_ una Anafora.



93
Clementina Yo soy ta tio Clementina, al ver mi asombro soité la carcajada,
bueno voy a ser su tio en la obra que vamos a representar. Ese fue
mi primer encuentro con Gilberto Owen

Plano Medio Largo, Vidal ve el monitor.

Vidal {la pregunta a Ciementina) Y en ese momento ya sabia que iba a se
actriz

Clementina (Vidal da instrucciones a su camaragrafo) No, pero ya sabia que ese
era ¢l principio

Vidal Corte (grita), a ver regrésale quiero ver como se ve (le dice al
camarégrafo, entra Carles a cuadro) Ya llego Ana (engjado apaga el
monitor, se voltea a donde esta Clementina) Maestra, muy bien {sale
de cuadro Carlos, quien hace mueca de angustia por Ana) ¢ Cémo s
sintid ?

Clementina Bien, pero yo creo que seria conveniente hacer otra toma, (no
cree? (dice con conviccion)

Vidal {de espaldas a la cdmara) Vamos a hacer otra toma, pero por
razones técnicas, | Eh !

Plano Medio Corto, Vidal esta con Carlos (viste pantalén de mezclilla azul claro, playero
con disefios pequelios en blanco y negro. con boina negra, chaleco calé de piel} en un
salon de ensayos del tealro, ven algunas tomas en el monitor.

Vidal (tiene un pape! en la mano) Valiente asistente de direccion me
conseguiste, ; carajo | {le reclama a Carlos}

Carlos {revisa unos papeles, que deja junto al monitor, toma una carpeta) Te
tengo dos noticias, una buena y una mala. Ya fui a ver el lugar
donde estuvo el teatro Ulises, 1a casa todavia existe, pero (Vidal
presta atencion a Cartos) no se puede filmar ahi, el sitio ha estado
abandonado por afios y unos teporochos lo agarran para vivir

Vidal {entra a cuadro Ana, se para detras del monitor} Pues a mi me vate
madres, yo quiero grabar ahi

Ana (interrumpe a Vida!) Perddn por llegar tarde (deja su saco cerca del
monitor, Vidal se voltea hacia ella, la toma del brazo y la lleva al otro
extremo del salon. Pan left)

Vidal {de frente a Ana) Iniciamos a las 9, te di tado el tiempo del mundo
para que llegaras (Ana sueita un resoplido y baja fa cabeza), ya
mandé a la gente a desayunar, son las once
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Disculpa tuve un problema

(molesto) Bueno, no puedes llegar a la hora indicada me avisas, yo
veo que hago (se ¢a la vuelta dandole la espalda a Ana, camina y sale
de cuadro. Pan left). Ahora no puedes cumplir, no hay ningon
problema consigo ofro asistente {(entra a cuadro Ana. siguiéndolo). de
verdad no tengo ningan problema (se acercan donde esta el equipo
de produccion), nada més dimelo te puedes ir a tu casa {seva
dejandola con su coraje, toma el lente de la camara y juguetea, Analo
mira con enojo, se impacienta al ver que Vidal fa ignora, se va. sale de
cuadro)

General. Dolly back. Ana y Caros caminan por uno de los pasillos
teatro.

{molesta) Viste, es un altanero, le gusta humillar a {a gente, porqué
decirmelo asi delante de todos (juguetea nerviosamente con su
mascada)

(carga parte del vestuario de Clementina) Vidal es veluble como
todos los alcohdiicos, ya verds como al rato se le pasa y se pone
de buen humor, ademas para que te quejas (revisa la ropa}, si en
este negocio también te pagan para aguantar el mal genio de los
demaés

{rabiosa) Estoy harta de mi suerte, ayer vi a Luis {Carlos pone
atencion a Ana)

(sorprendido} ¢ Luis %, tu ligue callejero (fe toma el hombro y dice
emocionado) con razén ayer me hablé para pedirme tu teléfono y tu
direccién

(giran a la derecha, continian caminando; ella consternada se quita la
mascada enérgicamente) Entonces tu se lo diste {Carlos hace un
gesto irénico), debi imaginarmelo

(socarron) | Ay 1, es mono el muchacho

(disgustada) ¢ Mono ?, es un energimeno, me trato como si fuera
mi maride

(rie incrédulo) €n serio y no lo mandaste al carajo

(indignada) Qué esperabas, el pobre tipo s el tipico que se siente
con derechos sobre ti, porque te acostaste con é|

{le jala la falda a Ana) Pues, no es para menos, darling
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{ironica) Pues si quieres ... llégale, yo paso (goipea a Carles
amistosamente con la mascada, éste la abraza)

(resignado) Ay, si me gustaria (mira al cielo), pero me dan una
hueva los machines

SECUENC!A 22. TERMINA MACRO SECUENCIA No. 5

Plano general Corto, Ana (lleva puesto su saco con la misma ropa de la secuencia
anterior) y Vida! (lleva la misma ropa de la secuencia anterior) se encuentran en el
exterior de Mesones 42, la puerta principal esta pintada de “spray”. ambos estan de
espaldas a la camara).

Vidai

(esperanzado) Pues aqui es (vollea hacia amiba), Mesones 42 {le
comenta a Ana, toca la puenta)

Piano Medio Corto, se abre |3 puerta. Ana y Vidal continian de espaldas.

Hombre

Vidal

Hombre 1

Vidal

Hombre 2

Hombre 1
Vidat

Hombre 2

(voz offy Qué, buscan algo

(desconcertado por no ver el rostro de su interlocutor, pues el interior
esta “como boca de lobo™) Buenas noches, somos la (aparece a
cuadro un hombre con goa roja de estambre, overol de barrendero)
gente de la television, Jno se acuerda?, upa persona vino a hablar
con ustedes

{temblando de frio pregunia) ¥a nos van a sacar de casa, sefior
{mas confiado, ahora la cadmara esta a tres cuartos de los tres
personajes) No, no, no. Sélo queremos trabajar aqui un dia {se
voltea hacia Ana y luego al hombre) o dos, pero no los vamos a
molestar, me entiende

{sals de la nada por el saguan, con voz de mando) Déjalos pasar (ve a
ambos), son de la television

{sale de cuadro, voz off) Orale
(sale de cuadro, entra al edificio. voz off) ¢ No hay luz aqui adentro 7
{sale de cuadro, voz off) Si, pero si se ve (entra a cuadro 1a mano dé

Vidal que jala a Ana al interior del edificio. Entra musica jazzera
melancolica)

Planc Medio Largo. Tilt up de piso a leche. contra luz de hombre 1 La camara es
subjetiva, todo se ve en panumbras.
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Hombre 1 Pasele giierita (Dolly In por recorrido de Ana, CQver Shoulder}, aqui
nos alumbramos con velas (entra a cuadro una sefora a ta izquierda
de ia pantalia en un cuarno alumbrado por veladoras) Paseale, pasele
(Ana baja una escalera el hombre 1 sefiala un cuarto y dice), ahi esta
¢l Santiage y ef Ramén

Plano Medio Corto de hormbre 1, sefiala un cuarto mal luminado.

Hombre 1 Ahi estan los de la tele (fruena los dedos, Ana fuera de foco, el
hombre se difige a elia), es mi vieja {ordena a la mujer), saludata,
andale {Ana extiende la mano hacia la mujer)

Vidal {grita, voz off) Ana (ésta voltea a donde praviene el sonido. Tilt up,
enfoca a Vidal , quien esta recargado en una escalera en la parte
superior, lo vemos a media luz}

Ana {voz offy ¢ A donde estis?

Vidal {ve a Ana desde arriba. contra picada) Ven aci

Ana £ Cémo subiste?

vidal {le traza el camino imaginariamente) Hay una escalera por el otro

lado (Tilt up, de un pasillo)

Hombre 1 {voz off} Es por aqui, ye le digo sefio, por ahi son las escaleras
{entra a cuadro &l y Ana), haber yo 1a ayudo

Ana (evasiva) §i, yo puedo sola, gracias seftor (sale de cuadro y el fipo se
queda mirandolta con deseo)

Plano General Largo, Vidal y el hombre 2 se encuentran en una habitacion desocupada
del piso superior; el hombre 2 (su camisa tiene una camisa con una aguita bordada en la
espalda) se encuentra de espaldas a Ia camara y Vidal es punto de fuga.

Hombre 2 +Cuanto nos va a pagar?, porque hace poco estuvieron aqui unos
japoneses y también nos pidieron permiso par sacarmos en 1a
televisién (se voltea quedando de perfil a la camara, se recarga en el
balcén) y no nos pagaron nada

Vidal (en penumbras} Nosotros sblo queremos fotografiar el edificio
Hoembre 2 (voltea a ver a Vidal) Eso mismo dijeron jos japoneses y a.cabaron
retratdndonos a todos y haber tampoco no nos pagaron nada {se

voltea a ver la calle)

Vidal {se acerca al hombre 2) En este lugar pasaron cosas importantes
para la cultura en México
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(indiferente) Y eso a quién le interesa

(dice con franqueza} No $& {camina hasta recargarse en el barandal
del balcén), a alguien debe de importarie, supongo {confiesa
resignado)

{altanerc) Pues a mi me importa muy poco $i nos sacan o no, total
¥0, Yo no tengo a donde vivir, igual que los gque viven aqui (entra
Ana a cuadro, camina hacia ellos, pero solo se distingue su silueta). Yo
nunca he tenido casa, siempre he andado de puerta en puerta (se
voitea a ver a Vidal), zentiendes? (inquieto y defensivo), qué me
miras

(amigable) No deja de ser extraiio, en este lugar encontrar a
alguien como tu (hace especial énfasis en esto uftemo)

(rie tontamente) Lo dices por mi aspecto (se pone en pose), te
parezco muy elegante (levanta ei brazo), (te gusta?, esta viejaes
un “pepito” (se voitea hacia {a calle algo triste). Sabes lo que es un
“pepito”, es algo que se saca de la basura y todavia puede servir;
yo me visto de puros “pepitos”, toda mi ropa ta saco del basurero,
mis pantalones también son “pepito”, pero no te ensefio donde se
rompieron, porque no guiero ser grosero (Vidal rie sinceramente y
se voltea a ver a Ana}

Primer Plano, rostro Ana, quien mira con recelo y desconfianza el fugar.

Vidal

Hombre 2

(voz off) ;Qué te parece?, la cuna del teatro moderno en México,
en otros paises esto seria un museo (se escucha risa de sarcasmo
del hombre 2)

(irdnico, voz off) En otro

SECUENCIA 23. COMIENZA MACRO SECUENCIA No. &

Plano General Largo, Palacio de Bellas Artes, fa loma se hace desde un aulo. Dolly in
sobre el Eje Lazaro Cardenas. Posteriormente Pan laft, conforme avanza en el recormndo,

SECUENCIA 24

Plano General Corto, Ana y Vidal llegan al exterior de los edificios donde vive ella en una
combi naranja. Pan rigth, toma el recorrido del automovil hasta que se estaciona. Ana se
pretende bajar y Vidal no 1a deja sujetandola det braza.

Ana

(agotada) Bueno ya llegamos
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Vidal { ansioso) No, no te vayas {Ana pasiva se detiene, &l nervioso
agrega). T nuca es hermosa, es lo anico que puedo mirarte
diariamente, sin que me veas (ésta sonrie nerviosamente, pasiva se
voltea aguardando lo inevitable). No deberia decirtelo, ne me gusta
mezclar los sentimientos con el trabajo {la ve con los ojos
vidriosos de deseo), me guatas mucho (Ana sonrie ante su
sospecha), pienso en ti todo el dia, cada vez me cuesta mas trabajo
concentrarme en lo que hago {baja el tono de voz, mira a Ana de
arriba a bajo)

Ana (irénica) Eso no estd mat, (no?
Vidal {rie nervioso) Me siento ridiculo haciendo escenas de amor (5&
miran fijamente, dudan en besarse, pero at final le hacen, la deja de

besar). He sofado contigo

Plano Medio Corto, Ana y Vidal besandose. €| de espaldas a la camara, Ana sa separa
ge él, rie incrédula ante ta siluacion

Ana Es la primera vez que me besa un maestro, no es posible (los dos
rien avergonzados)

Vidal (pregunia con tona sugestivo) LEstas sola en tu casa? (Ana voltea
hacia su departamenta}

Ana Mis hijos se fueron a Tijuana (suena la alarma del reloj de Vidal, éste
besa de nuevo a Ana, pero repentinamente se separa de ella,
arrepentido)

Vidal {arrepentido) No puedo

Ana (intrigada) (No puedes?

Vidat (atormentado) No puedo romper mi promesa

Ana (sin comprender} No entiendo

Vidal {(mortificado y arvepentido) No, no me puedo quedar, lo siento.._ lo

siento de veras. Nos vemos mafana, ¢ quieres? (molesta Ana se
baja del auto, él también queda encjada por la situacién)

Plano general Largo, Ana abajo de la combi, azola fa portezuela, se va encjada; Vidal la
ve partir, enciende el motor y se marcha,

SECUENCIA 25

Plano Madio Largo. Contra picada. Ana sube corriendo las escaleras de su edificio.
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Luis {voz off} No me invitas a pasar (Ana enciende la luz del pasillo
asustada)

Plano medio largo, Ana se detiene en seco al ver a Luis (viste gabardina color caqui.
camiseta blanca y pantalon negro de pinzas) de pie frente a su puerta.

Ana (desonentada) Por qué me asustas
Luis {conteniendo la ira, pregunta) L Quién te vino a dejar?
Ana (molesta) Me estas espiando o qué, eso no te importa (pasa frente a

&}, mete las llaves a la cerradura)

Luis {le reclama) Claro, que me importa, te acostaste conmigo o Lno?

Ana (abre la puerta, tolerante) Mira discalpame, yo mafana trabajo y me
tengo que levantar temprano (Luis la agarra por el hombro y la jala
hacia él)

Luis (con voz ronca por la ira) No te hagas que no te gusto

Ana {indignada) Oye, qué te pasa, quieres hacer (sube |3 vozj un
escindalo

Luis {enojado) Lo que quiero es quedarme contigo [Ana lo toma

desprevenido, lo avienta con todas sus fuerzas hacia atras, élse
golpea con el marco de {a puerta vecina)

Ana (se mate corriendo diciéndole) Célmate pendejo

Piano Medio Largo. Picada, Ana dentro de su casa pone todos los sequros de la puerta y
se recarga en ella.

Luis {rabipso) Cuando te agarve te voy a romper la madre

Ana {furiosa consigo misma) Eso me pasa por meterme con
desconocidos, carajo que pendeja soy (tira su bolsa al piso}

Plano Medio Largo. Picada. Ana recargada en la pared.
Ana (se apana de la puerta, gritando) Luis largate o voy a flamar a la
policia, ; entiendes ? (va caminando pegada a la pared, llega a un

rincon y sa sienta en el piso). Auxilio, socorro, vecinos

Luis {enojado fe grita) Céllate, pinche vieja, callate (golpea la puerta)
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(grita desesperada) Largate Luis, te juro que famaré a |a policia y te
van a encarcelar, (dice conciliatorial no me gustaria hacerlo,
{sobresaltada) ya te fuiste, Luis, no me asustes por favor. (se quitala
mascada como acto de desesperacion e impaciencia) Dios mio, que
pendeja soy

Plano Madio Largo. Andrés {viste camisa a rayas y pantalén blanco) sube corriendo por
las escaleras, lega ai departamento de Ana y toca.

Plano Medio Corto. Ana e levanta asustada al escuchar los toquidos.

Ana

Andrés

Ana

Andrés

Andrés

Andrés

Ana

{ansicsa} Luis

(preocupado, voz off) Ana estas ahi, soy Andrés el vecino de
enfrente

{se acerca a la puerta con tiento) De veras no eres Luis

(angustiado, voz off) Soy Andrés no te acuerdas de mi, S0y el que
trajo a 1a gata, te siguid en ef parque, hoy en la mafiana te pafaste
@n |a casa (Ana abre sigilosamente la puefta, se cerciora que es
Andrés, quita la cadena, lo deja pasar. Ana cierra asustada. palida.
Pan left, Apa camina, sale de cuadro Andrés)

(entra a cuadro, sigue a Ana) Entonces si venian de aqui los gritos,
(Ia mira con preccupacién, Ana sale de cuadre, enciende una iampara
que crea €l efecto de haz de luz airededor de [a cabeza de Andrés,
cémo resplandor divino), yo crei que venian de la calle {entra a
cuadro Ana, cabizbaja). Creo que deberia ayudarte (Andrés sale de
cuadro y Ana se quita el saco)

(voz off} Oye, no te serviria contarme lo que te pasc

(se siente nerviosa, molesta) Hasta me daria pena contartelo

Plano General Corto, Andrés esta a oscuras en la cocina.

Andrés

Ana

Andrés

Ana

Sabes, ya te consegui un tangue de gas (entra Ana a cuadra, con un
vaso en la mano a la cocina). Me oiste (Ana enciende 1a luz de la
cocina), tienes gas (al voltearse ve a Ana desolada, se para en Seco)
(angustiada y llorosa) Un hombre me esta persiguiendo

(conmocionado) (Qué dices ?

(histérica) Que un hombre me esta persiguiendo



Andrés {Pan rigth. Andrés sigue a Ana, ésta enciende la luz de ia sala) Te
prometo que no soy yo

Ana (deja el vaso sobre 1a mesa, molesta dice) Lo conoci la otra noche y
me persigue, (camina dentro de la cocina, toma algo de la alacena y
regresa junta a Andrés) Estoy segura que no es una casualidad, no
lo viste cuando venias para acé

Andrés (sorprendide) No, no vi a nadie

Ana (se queda pensativa. Pan left, camina hacia la salay le asegura a
Andrés) No estoy loca, geh?. (Ana prende la luz de |a sala, le dauna
botella de licor & Andrés, quien sirve un vaso; Ana aclara) En realidad
es un desconocido

Andrés (se apresura a decir} 2 Quién?, yo

Ana No, ti no, Luis. Aungue también tu (se comienza a enojar}

Andrés {sin comprender la palabreria de ella) Yo también, yo también qué

Ana (se acerca altanera a él) Tu también eres un desconocido como Luis
{fe quita el vaso y la botella), Lsabes qué?, sal de mi casa, no guiero
verte aqui

Andrés (1a sigue a la puerta, dice molesto} Nada méis no me pegues, que
vida, siempre pagan justos por pecadores (Ana azota 1a puerta y se
recarga)

SECUENCIA 26

Plano Medic Corlo, Andrés se asoma por 1a ventana de su apartamento, prende un
cigarro de mota, tocan a su puera, se sobresalla a! escuchar |la voz de Ana; apaga el
cigarro.

Ana (voz off) Soy Ana podrias abrirme (sale de cuadro Andrés, va a abrir 12
puerta)

Plano Genera! Corto, Ana (viste 12 misma ropa de la secuencia anterior} y Andrés (lrae
overol azul) estan en el cuarto gue ! utiliza para dormir; de punto de fuga se encuentra
una ventana, a la derecha un catre donde Andrés se ve recostado y Ana a la izquierda
sentada en una silla, ambos cantan la cancion que se encuentra de fondo:

“Nosolros que nos queremos tanto debemos separarnos {rien estipidamente debido a
los efectos del alcohol -mezcal-), no me preguntes mas, no es falta de carifio, le quiero
con el alma, te juro que te adoro y @n nombre de ese amor y por tu bien 1e digo adios (se
vuelven a rair}”

Andrés {se lleva un lrago a 1a boca) Puta, el mezcal, es fa unica bebida que te
hace alucinar

101
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Plano Medio Corto, Ana Se encuentra en penumbras.

Ana {repentinamente comenta) Pues yo estoy hasta la madre y no
precisamente del mezcal (rie). fo que quiero es irme a otro lugar
para siempre (se lavanta y camina hasta tumbarse en el catre -
diégesis-, sale de cuadro. Andrés se levanta del catre para sentarse en
ta silla que occupaba Ana -diégesis-, entra a cuadro)

Ana (voz off) Me choca ser tan tipica, me oiste

Andrés (mira por la ventana y relata) Un amigo desaparecid misteriosamente
{toma oftra trago), no me preocupe

Plano Madio Corto. Ana esta sirviéndose otra copa de mezcal.

Ana (termina la cancion. se escucha lahoray la cortinilla de la estacion) Y
qué le paso, zlo encontraron?

Plano Medio Corto, Andrés sentado en penumbras.
Andrés No sé, hoy en dia es dificil relacionarse con alguien, un dia dijo:
“Esto no vale la pena” y se largo. Quizas tenia un problema de
incomunicacién, para mi que era una crisis amorosa
Ana (voz off, irénica) Nadie 1o queria
Andrés Siempre hay alguien que te quiera, aunque tu no te des cuenta
flano Medio Corto, Ana esta sentada sobre el catre, moviendo la cabeza de un lado a
otro; del lado izquierdo se encuentra una lampara encendida; atras de Ana vemos unas
figuras de artesania de barro colgadas de la pared.

Ana (rie locuaz) No sientes como que te pesa el cerebro

Plano General Corto, Ana sentada en el catre y Andrés en |a silla que esta frente a ella.

Andrés No
Ana No
Andrés Siento ... (hace para atr3s la silla y s deja caer arrodillado frente a

Ana) Sabes que le dijo un Angel al elavadorista
Ana No {continua moviendo {a cabeza)

Andrés Llévame al ditimo piso, después sigo sélo (Ana pone atencion a
Andrés, lo mira de frente)



Planc Medio Largo. Andrés y Ana sobre el catre, él toma la botella de mezcal y se sirve

otro trago.

Ana

{pregunta) y qué le dijo el otro dngel, le dijo {se queda pensando) ...
total si me caigo del suelo no paso (Andrés se toma de un trago el
mezcal, se levanta, sale de cuadra; Ana toma su copa de mezcal, se
restriega la cara con tas manos y pregunta) Oye, no sabes cémo a
que horas son, ya pedi la nocién del tiempo, hijole y mafiana
tengo que ir a trabajar (se va acomodando en el catre. hasta quedar
totalmente acostada) Voy a estar crudisima, me va a doler la cabeza
todo el dia

Plano General Corto, Ana acostada en el catre, Andrés sentado en 1a silla. recargado
sobre sus muslos.

Andrés

(afirma) El mezcal no da cruda, si estds bien cruda. Oye {toma la
botella, la deja, se acerca lo mas que puede desde su silla a Ana,
quien esta profundamente dormida), desde hace un rato tengo ganas
de tocarte Ana, ¢te llamas Ana? (Se arrodilla cerca de Ana). No me
digas que te dormiste (le acaricia el cabello}, tu pelo extendido
sobre la atmohada (se rie), yo no tengo almohada, estids friay
completamente borracha (se sienta junto a ella, agarra el saco de ella
para taparia). No tiene sentido que te haya sentido (se levanta,
agarra el bote de pintura, remoja la brocha y comienza a pintar. La
cancion de fonde es de un trio y dice: No quiero que te vayas, la noche
esta muy fria, abrigame en tus brazos, hasta que vueiva el dia)

SECUENCIA 27. TERMINO DE MACRO SECUENCIA No. 6

Flano Medio Corto. Tilt down. Amanece Ana y Andrés acostados en el catre, semi-
vestidos. Ana comienza a despertar.

Ana

Andrés

Ana

Andrés

{ve la luz del sol, con la mano izquierda teca a Andrés en el hombro y lo
despierta) Oye, Andrés

LQué?

{Se levanta enrollada en la sabana) ¢ Cémo a que hora saran?, ya es
tardisimo

{se sienta en el catre) Que, Lya te vas?
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Ana (se arregla 1a blusa) Mira en que fachas estoy y me tengo que ir a
trabajar (busca su falda en el suelo, la levanta y se ia pone,
Andrés observa los movimientos de ella. En la radio dicen 1a hora: 7:48
de la manana) Jesus, Maria y José, me van a correr de la filmacién
{se agacha a poner los zapatos, Andrés solo 1a mira desde el catre)

Primer Plano, rostro Ana. Over Shoulder Andres.

Andrés {voz off} Tienes pintura en la cara {simula quitarie una mancha de
pintura de la mejilla, ella lo mira intensamente, temerosa de sentir el
conlacto de &l y Andras retira la mano cémo si le quemara la piet de
Ana)

Primer Plano, rostro Andrés. Over Shoulder Ana.

Ana {apresurada) Me pasas mi saco (Andrés no la mira, la admira; Ana se
fevanta sale de cuadro, & 1a sigue con la mirada)

Plano General Largo. Picada. Tiit down. Ana baja por las escaleras del edificio de
Andrés, sale a la calle

Andrés {voz off, grita) Ana, Ana, te quiero decir algo (Ana se detiene, voltea
hacia amiba}

Ana {grita) Quisiera acordarme de todo lo que hice

Andrés {voz off) Lo que sea debiste sofiario (Ana sale de cuadro)

Plano Medio Corto. Contra picada. Andrés se asoma per el batcén, ve partir a Ana.

Andrés Ana (se resigna ante la indiferencia de ésta, su rostro muestra la
desilusion)

SECUENCIA 28. PAUSA

Plano Genera! Largo. Tilt Down. Picada. La fachada del edificio de Mesones 42, Ana se
encuentra con 1a ropa del dia anterior esperando al equipe de grabacion; Hegan los
técnicos que la saludan. Poco después llega Vidal (Camisa color crema de manga larga
remangada y pantalén negro) en una camioneta amarilia. acompafado de Clementina
Otero (traje sastre azul indigo, blusa blanca de cuello alto}.

Plano Medio Corlo, Ana parada en la entrada recibe a Clementina con un afectuoso
saludo.

Clementina Buenos dias (extiende la mano a Ana)



Ana

Clementina

Vidal

Clementina

Vidai

No nos equivocamos, maestra, esta segura que este es el Teatro
Ulises {entra Vidal a cuadro sigiloso, rehuyendo de la mira de Ana,
ésta por su parte se muestra indiferente)

{voltea a ver el edificio con afioranza) Si, aqui fue donde conoci a
Gilberto Owen

(sonrie irbrucamente, se recarga en el marco de la puerta) Que le
parece maestra, este pais no tiene memoria, jverdad?

{franca) Pero eso nos salva, (no cree?
{desconcertado por la respuesta, sonrie forzadamente) Si, verdad.

(Entramos? (Clementina deja pasar a Ana para gue {a ayuden a
pasar) Pisele (sale de cuadro Ana, Clementina y por dltimo Vidal)

Plano Medio Corto. Ana esta recargada en |a puerta del balcon, se encuentra abierta,
pensativa mira hacia la calle.

Vidal

{voz off) No tengo nada que decirte, entiendo que no me quieras
ver a la cara, por lo de anoche

Mano General Corto, Ana y Vidal estan frente a frente, ella racargada y el con los brazes

cruzados,

Ana

Vidal

Ana

Vidal

Ana

Vidal

{neutral) En fin me imagino que somos el peor equipo que has
tenido en tu vida

(indiferente) Pues no es el mejor (se voltea de espaldas a Ana,
tomandose su tiempo para agregar, mirandola de frente), tampoco el
peor. Afortunadamente hoy es el Gttimo dia de rodaje

{metadica) Yo trabaje a gusto

(pierde la patiencia, extiende los brazos €on nerviosismo) Que bueno
{se acerca a Ana un poco}, que bueno, porgque quiero que tu y
Carlos se encarguen de la edicién del programa

No la vas a hacer t (queda sorprendida)

(indeciso) Me llamaron para hacer una pelicuta y tengo que

empezaria a preparar cuanto antes (se justifica ante el gesto burlén
de Ana) No es exactamente o que guiero hacer, pero ... es cine

Plano Medio Corto, Ana se encuentra cruzada de brazos, escuchando atenta a Vidal.
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Vidal {voz off) Tengo algunos afios en ssto y he aprendido que ... una
oportunidad no se presenta dos veces {Ana ladea |a cabeza, como si
sus pensamientos le pesaran. Entra a cuadro Vidal acercandose a
Ana) Anoche yo (Ana trata de asimilar 1o que dice €1}, no quisiera que
me recodaris como a un abusivo {Ana se encoge de hombros, Vidal
quiere tocarle el rostro, pero ésta se pone a la defensiva: Vidal agrega
trastrabillando) Tienes ... una manchita (le sefiala Vidal con el dedo;
Ana con una sonrisa a medias se limpia, se crea un sHencio denso)

Planc General Corto, Ana Se apresura a quitarse, se recarga en el barandal. como si el
aire le faltara.

Ana {repentinamente cambia de tema) §i Carlos no vino, es porgue le
paso algo (Vidal entiende la indirecta, se queda pensativo y
desconcertado)
Plano Medio Corto, en el monitor aparece una mujer embarazada. de pelo largo con bata
azul y bolso al hombro, camina por un extenso pasillo, volteando a ver de un lado a otro,
como reconociendo el lugar. Se acerca a la camara hasta quedar en primer plano, Over
shoulder de Vidal. Al ver a Vidal, se alegra y le da un beso.

Plano Medio Largo, Vidal y fa mujer entran a |a habitacion donde se encuentra Ana y
Clementina ensayando los parlamentos, Dolly Back.

Widal (sube 1a voz) Maestra Otero, le quiero presentar a mi esposa {Ana
no se inmuta, solo observa pasiva)

Ciementina (amable) Encantada, tanto gusto

£sposa {emocionada)} Estuve a punto de ser su alumna en 12 escueta de
teatro

Clementina (interesada) Ay, también usted es actriz
Esposa (resignada) Quise serlo, pero la vida da muchas vueltas

Clementina (sonrie afable) Si, mas de las que quisiéramos, jverdad?

Widal {prepotente, seiala con la cabeza) Y esta, es Ana mi ... asistente
Ana - {indiferente) Hola, mucho gusto

Esposa {amable) Héctor, me ha habtado mucho de ti

Ana {responde con un ligere movimiento de cabeza, y conlinua) Bueno,

Lsaguimos repasando textos? {le pregunta a Clementina, quien la
toma del brazo y se van}




Vidal

(se queda viendo a Ana con rencor, pero ella se concentra er la
carpeta que lieva en la mano, ignorandeio) Pdsale (Ana y Clementina
caminan hasta quedar en primer plano. Vidal y su esposa quedan en
segundo plano abrazados), pues este as el teatro Ulises (comienza a
explicarte)

Plano Medio Corto, Clementina se pasea por uno de los cuartos que forman el Teatro

Ulises.

Clementina {a modo de aforanza carmenta) Regresar a este sitio sin futuro

(Zoom back), reino de las ruinas y del progreso (sale de cuadro, se
ve el camarografo de espaldas, voz off) En esta casa (Delly back,
queda Vidal de espaldas detras del camardgrafo), Mesones 42, Teatro
Ulises (Vidal se voltea a la camara preocupado), donde cantaron los
poetas {Pan rigth, se ve el monitor. donde vemes a Clementina; al
rededor observando el monitor esta Ana parada. Carlos fumando y la
mujer de Vidal sentada); encendié la luz del escenario

Plano general Largo. edificio de Mesones 42. un carro abandonado esta en el patio, una
muijer tiene su tendedero improvisado en el coche. Un camarografo desarma su equipo.

Camardgrafo Una hora para comer (entra a cuadro Ana y Carlos)

Plano Medio Largo, Carlos (viste un traje negro de tres piezas, camisa blanca, corbata
negre, antecjos Oscuros; enciende un cigarmo sentado en !a salpicadera del camo
abandonado, Ana lo mira preocupada.

Carlos

Hombre

Ana

Carlos

Ana

(desesperado) Empezd a odiarme de un momento a otro, Lcuindo
se termind el amor?, quién sabe, et caso es que me dejo, me
abandoné (dice con la voz temblorosa, por el llanto reprimido). Llego a
hartarse de mi, si claro, como en el fondo soy un posesivo, cuando
quiero a alguien no me gusta compartilo, es la verdad (dice
rabiosamente). Debi permitirle salir con otros, con muchachos de
su edad. Supongo que estas alturas de mi vida me estoy volviendo
aburrido (se compadece de si mismo), pero la época de reventon, ya
pasé para mi {se justifica). ¢ Cuéntos afos se necesitan para
volverse asi?

Buenas tardes {los obliga a quitarse, caminan. Pan left. Se detienen y
comienzan un didlogo)

{preccupada) Vidal te ha estado buscande toda 1a mafiana

(a la defensiva) Y cémo querias que me presentara en este estado
(se levanta los anteojos, para que Ana vea lo hinchado de sus
pérpados), lloré toda la noche (dice rabioso). Por primera vez en mi
vida me querta morir

{melancdlica) No hay nada peor, que la abandonen a uno




Carlos {enojado e indignado) Todavia tengo los nervics de punta, no
entiendo porqué se largo

Ana (trata de darle una esperanza a su amigo) No crees que vuelva
Carlos (indignado) Que va, se fue como sirvienta, se (levd todas sus cosas
Ana (lo aconseja) Y, ¢por qué no lo buscas?

Caros {dramatiza} Para qué, para que me humille otra vez, me Io dijo

claramente: “ya no te quiero”

Ana (reflexiona) TO no sabias si lo querias (le toca el brazo a Carlos, sale
de cuadro diciendo, voz off) Si me buscan, en una hora regreso

Carlos (grita desesperado) Si lo quiero ... y no sé que hacer

SECUENCIA 29. COMIENZA MACRO SECUENCIA No. 7

Planc General Corto. letrero del metro Chapultepec, punto de fuga Castilo de
Chapultepec. Plano Pausa. Comienza misica jazzera melancolica.

SECUENCIA 30
Plano General Largo, exterior de los edificios donde vive Ana, ésta liega cormendo.

Plano Medio Corlo, Ana entra corriendo en el edificio donde vive Andrés, sube las
escaleras, entra indecisa al ver la puerta abierta.

Ana {grita ansiosa) Andrés

Plano General corto, efecto que vemos a través de la lente de la camara de video,
describe el departamento de Andrés.

Ana {voz off, grita) Andrés (vemos e} bafo, dice resignada), bueno una
también tiene sus ilusiones (vemos una pared bianca). Aunque no
todas la s historias tienen un final feliz {recorre otras habitaciones);
Andrés se habia ido, asi que me fui a buscar mi cAmara y me puse
a filmar {Dolly in, rie tontamente, justificando su risteza), cada quien
se consueta como puede, ;no? (llega a la puerta de madera, con
cuadros de cristal, donde escribid con lapiz labial: "Me salvaste la vida,
Ana™; hace un primer plano a dicha leyenda. Termina musica jazzera
melancolica)
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SECUENCIA 31

Plano Medio Corto, Pacla sentada en flor del loto (Paola: A hacer. Ana: Ay. que padre,
pero yo de todos modos a los miones y a los chillones, no 1os quiero por aqui, ect); esta
imagen se repite de la secuencia 14. Se ve la imagen en |a television. Es una Anafora.
Zoom back, de la imagen del televisor a Ana sentada frente a ésta.

Ana {deliene la editora, toma una grabadora, 1a activa y dice) A un rostro
se le pueden formular dos preguntas, en qué piensas o qué sientes
{deja de grabar}

Plano Medio Cono, Ana (viste un suéter azul cielo, una diadema del mismo color, con un
moing), pona otra imagen.

Plano Medio Corto, Juan (lleva un suéter a rayas rojas y negras) tiene la cara metida en
una bandeja, sobe espagueli, jalandose las orejas hacia adelante, al mismo tiempo. La
cara le queda embarrada de salsa roja. Es una Anafora.

Piano Medioc Corto, Ana mira con atencion el televisor, detiene la editora y
posteriormente, la pone en marcha.

Plano Medio Coro. Ana {viste un corpific negro de tiritas) toma un marco dorado a la
altura de la cara. La iluminacion esta en rojo y ambar. Es una Anafora.

Ana £sta mujer, tiene miedo de tener miedo (sentencia; va subiendo el
marco hasta que simula ahorcarse)

Plano Medio Corto, Ana mira el televisor, enciende la editora, se escucha el sonido de la
imagen que se esta transmitiendo.

Aqa {voz off) En que piensa el gato

Paola (voz off} En su papa

Ana (voz off, Ana sonrie al escucharse la grabacion) gPor qué en su
papaz?

Piano Medio Corto. Over Shoulder, Ana. Vemos la imagen del gato en el televisor. Es
una Anafora.

Paola {voz off) Porqué lo quiere ver

Ana (voz off) Lo extrafas?

Paola {voz off} Yo, creo que si

Ana {voz off} Y ti, zcrees que llore ol gatito?

Paola (voz off, convencida) No




Ana

Paola

Ana

Paola

{voz offy Nomas, {a rata
{voz off) Yo, creo que si
(voz off) Y, zqué piensa el gato?

{voz off) Quién sabe

Primer Plano, Ana (camison negro de tiritas) frente a la ventana. Es una Anafora.

Ana {en |2 imagen Ana se acerca a la cimara) Esta es la cara de una
mujer que lo queria todo (entra nibrica jazzera melancélica. Pan left,
del telavisor al rostro impotente, culpable, resentido v triste de Ana,
quien esta a punto de florar al ver la imagen en 1a tele)

SECUENCIA 32

Primer Plano, televisién. Es una Anafora. Clementina caminando por un salon, hasta

llegar a un siflon, gue esta bafiado por el sol, donde se sienta.

Clementina

Ana

Clementina

Ana

Juan

Ana

Juan

Ana

Juan

Gilberto Owen, es ... que lo recuerdo olvidado, que lo recuerdo de
vidrio, transparente, retorcido; de la herida delicada de su boca
{Comienza pan tefl, por las paredes del cuario de Ana, voz ff),
brotando las palabras como un hilo de miel, formando ...

(suena el teléfono, voz off} Mira, Paola

{se escucha en segundo plano, voz off} ... estructuras, figuras,
escribiendo su poesia en el aire

(llega la camara al rostro de Paola, quien asta acostada en la cama,
chupandose los dedos, se detiene la camara, hasta la conversacion de
Juan, voz offy Bueno

{voz off) Mama, soy Juan (se pierde la voz de Clementina)

{Pan lefl, rostro Ana, feliz y sorprendida) Juan, ¢(De veras eres ta?,
LCémo estas?

{voz off) Acabo de ver un programa tuyo en la tele

(con una gran sonrisa en el rostro) Paro, si todavia no termina (Paola,

quien no esta a cuadro, jala el cable del teléfono), LEn dénde estas?

Pues en Tijuana, en donde quieres




Ana

Juan

Ana

Juan

Juan

Ana
Juan

Ana

Juan
Ana

Juan

Ana
Juan
Ana

Juan

Ana

Paola

Juan
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Ay Juan, (Cudndo vienes?, hace dos meses que no te vemos, 2 Ya
empezaron tus clases?

(voz off} Oye, ya decidi, que mejor quiero ir a vivir contigo
(emocionada) De verds, Juan (entra Paola a cuadro), que rico

{voz off} Es que no me gusta aqui (Paola sate de cuadro, comienza
pan left), y extrafo a Paola

{voz off} ¥ a mi, no me extradias

{voz off) Ay mama, claro que te extrafio (la camara capta un retrato
de Juan, pintado a mango)

(voz off) 4Cuanto me extrafias?
{voz off) Porgué haces preguntas tan complicadas

(voz off) Esta bien, oye, no me ha llegado una carta desde que te
fuiste, jeh!

{(voz off) Es que no he tenido tiempo

(voz off) jUy\, si estards muy ocupado

{voz off. la camara sigue Su Curso, pan feft a la ventana del cuarto,
vemos el exterior, es de noche, la ventana del departamento ge
Andres, sin el letrero de “Se vende”, la luz encendiga} De verds, no he
tenido tiempo

(voz off) Pues, (qué has hacho?

(voz off) Fui a los Estados Unidos, pero no me gusto

{voz off) Ya sabia que no te iba a gustar {la cdmara hace tilt up)

{voz off) Es que no me gusta e inglés (aparece una familia: mama,
pap4 e hijo pequefio)

{voz off} Qué, Paola no me jales el teléfono, (quieres oir a Juan? ...
pero, haber _.. pues habla

{voz off) Bueno

(voz offy Hola




Paola {voz off) Hola, hela, hola

Juan {voz off),Como andas?

Paola {voz off) Bien

Juan {voz off) Qye ... (sube la musica a primer plano, perdiéndose la
conversacion}

Aparece |a palabra FIN,




BIBLIOGRAFiA

Alvarez. Alfredo Juan. LA MUJER JOVEN EN MEXICO. El caballito, México 1990.Pp 190

Arizpe, Lourdes. LA MUJER EN EL DESARROLLO DE MEXICO Y LATINOAMERICA.
México 1989, UNAM (CRIM)

Basaglia. Franca. MUJER, LOCURA Y SOCIEDAD. UPA, México 1983. Pp 165

CONAPD, Secretaria de Gobemacion. POGRAMA NACIONAL DE INTEGRACION DE
LA MUJER AL DESARROLLO. Diciembre 1980 - Noviembre 1982.

Dartigues, André. LA FENOMENOLOGIA. Biblioteca de Filosofia. Editorial Herder, 2da.
Edicion.Bacelona, Espaia 1981, Pp 269

Derrida, Jacques {(colaboracion). HEGEL Y EL PENSAMIENTO MODERNO. Siglo XXI,
2da. Edicion. México 1983

Derrida, Jacques. DE LA GRAMATOLOGIA. Siglo XXI, 3ra. Edicion. México 1995.

Derrida, Jacques. LA TARJETA POSTAL. DE FREUD A LACAN ¥ MAS ALLA. SIGLO
XXI, 2da. Ediciébn, México 1992

Derrida, Jacques. SOBRE UN TOMO APOCALIPTICO, ADAPTADO RECIENTEMENTE
EN FILOSOFIA. Siglo XXI. fra. Edicidn. México 1995.

Dowting, Colette. EL COMPLEJO DE CENICIENTA. Gijalbo, 2da. Edicion. México 1987,
Pp 345. ’

Ferro, Roberto. LECTURA (H) ERRADA CON JACQUES DERRIDA. Editonal Biblos, !ra.
Edicion. Buenos Aires, Argentina 1992. Pp 314

Garcia. Brigida. TRABAJO FEMENINO Y VIDA FAMILIAR EN MEXICO. El Caballite, 1ra
edicion, México 1990. Pp 350

Garcia, Marquez Gabriel. EL AMOR EN LOS TIEMPOS DEL COLERA. Editorial Diana,
1ra. Edicion, México 1985. Pp 387.

Godoy, Emma. LA MUJER EN SUS AROS Y EN SU SIGLO. Editonal JUS. 1ra. Edicion.
Maéxico 1986, Pp 213

Heller, Anger. TECQRIA DE LOS SENTIMIENTOS. Fontamara, 2da edicion. Barcelona,
Esparia 1980. Pp 350

Julian, Maria. LA MUJER DEL SIGLO XX. Editorial Fondo de Cultura Econémica, 1ra.
Edicion. México 1981 Pp 318



Macluhan, Marshall. LA COMPRENSION DE LOS MEDIOS COMO EXTENSION DEL
HOMBRE. Editorial Diana, 1ra. Edicion. México 1975. Pp 443,

Mendiola, Salvado y Hemandez. Reyes Ma. Adela. MANUAL DE APECIACION
CINEMATOGRAFICA. Textos de Ciencias Politicas ENEP Aragon, UNAM 1992.

Myrdal, Alva, LA MUJER Y LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA. Editerial Peninsula, 1ra.
Edicion. Barcelona, Espana. 1969. Pp 324

Qcampo, Efrén. CONDICIONES SOCIECONOMICAS DE LA MUJER; BASE PARA LA
FOMULACION DEL PROGRAMA NACIONAL DE INTEGRACION DE LA MUJER AL
DESARROLLO. CONAPQ. México 1980.

Paul, Alan. EL SIiTIO DE MACONDO Y EL EJE TORONTO DE BUENOSD AIRES.
Editerial Fondo de Cultura Econdmica, 2da edicion. México 1993. Pp 174,

Rilke, Rainer. CARTAS A UN JOVEN POETA. Editorial Fondo de Cultura Econdmica,
2da. Edicién. México 1990. Pp 145.

Rowbotham, Sheita. MUNDO DE HOMBRE, CONCIENCIA DE MUJER. Editonial Debate y
Femando Tomres Editor, 2da edicion. México 1977 Pp 198,

vifuleas, Roser. HISTORIA DEL CINE (1985 - 1995). Enciclopedia Eurctiber, 3ra edicion.
Tomo IV. Barcelona, Espana 1996.

TESIS:

Miltan Moncayo, Margarita

GENERO Y REPRESENTACION: TRES MUJERES DIECTORRAS DEL CINE EN
MEXICO

FCPYS, UNAM, México 19985

Solis Hemandez, Maria Teresa
CUATRO TESTIMONIOS DE CINEASTAS MEXICANAS
FCPYS, UNAM. México 1995

VIDEOGRAFIA - FILMOGRAFIA:

Sistach, Marysa

LOS PASOS DE ANA

P. Canario Rojo, Feeling, Tragaluz
IMCINE. México 1990.

114






