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INTRODUCCION

El presente tema de investigacion contiene tanto los lineamientos pedagdgicos

{didacticos) como los de Derecho ( Ciencias Penales), pues no que hay que olvidar que uno de
los objetivos de la Muaestria en Derecho Ciencias Penales de la Universidad Nacional
Autonoma de México es la creacidn de docentes, nos parecid interesante elaborar el presente
trabajo a fin de unir los dos elementos que se relacionan en dicha 1aestia que son el
Derecho y la pedagogia bajo el titulo denominado

“ Aplicacion métodos técnicas, material de apoyo para exponer la clase sobre la posibilidad de
que se practique el aborto en las clinicas y hospitales del sector salud a ta mujeres victimas de
violacién”, En el Distrito Federal es el ambito espacio de la presente investigacién con la eual
se pretende establecer la esencia indicando un binomio entre el Derecho Penal y la forma de
como aplicar los métodos, técnicas, material de apoyo para exponer una clase con todos los
elementos didacticos .

Cabe aclarar que nuestro trabajo de investigacion tiene como finalidad el
establecimiento de la imparticién del Derecho no de la ensefianza de la Pedagogia en el campo
del Derecho.

De primer momento cualquier persona estudiosa del Derecho nos podria reclamar v
citar que por tal motivo la mujer victima de violacidn que haya quedado embaraza puede si lo

desea abortar v el aborto en estos casos no es punibie, situacidn que aceptamos. Pero en la



prictica penal de acuerdo con nuestras investigaciones en las agencias especializadas en
delitos sexuales nos hemos dado cuenta que no se cumple dicha disposicién por que no existe
un ley o reglamento que diga en donde, cuando v como se debe realizar el aborto a tas mujeres
victimas de violacion, situacién que deja a la viclima en estado indefencion pero dicho
problema no sélo es de establecer una autoridad responsable o procedimiento para llevar a cabo
la practica del aborto en el sector salud, pues recordemos que nuestra sociedad megicana esta
en contra del aborto y aunque el mismo no es punible en el caso que antecede esta situacion es

un obsticulo para que se establezea su reglamentacion.

Ahora bien nuestra investigacion establece que se realice el aborto en las clinicas y
hospitales en todo el sector salud no unicamente donde exista la adscripeion de los Ministerios
Publicos .

El aborto es conira reloj, es decir, estamos en conira del tiempo, pues mientras el
embarazo siga transcurriendo menos se tendra la posibilidad de practicar el aborio a la mujer
victima de violacidn que es un integrante de la sociedad que merece respeto en la decisién de
abortar, no es un ser mMonNstruoso que intenta asesinar a un nifio inocente, se trata de una mujer
que ha sufrido un ultraje en lo mas intimo de sus ser y que impide a toda costa que dicho
sufrimiento sea constante con un embarazo no deseado ya que la relacién sexual le fue
impuesta.

Asi el trabajo que realizamos busca por una parte establecer los métodos y técnicas para

exponer una clase abordando con los mismo el terreno pedagogico y por otro lado dar a conocer



una problematica en el campo del Derecho Penal en coucreto con la practica del aborto a la

mujeres victimas de violacién en el sector salud.

Dicho trabajo tiene los siguientes Capitulos:

El primero trata sobre * APLICACION DE METODOS, TECNICAS, MATERIAL DE
APOYO PARA EXPONER LA CLASE SOBRE LA FOSIBILIDAD DE QUE SE
PRACTIQUE EL ABORTO EN LAS CLINICAS Y HOSPITALES DEL SECTOR SALUD A
LAS MUJERES VICTIMAS DE VIOLACION™. Se estudian cuestiones basicas sobre del
aprendizaje significativo exponiendo la problematica del Posgrade en Derecho Ciencias
Penales en el campus Aragon de la UNAM. Asi como los métodos y técnicas de ensefanza y

técnicas de aprendizaje.

El segundo Trata sobre “ PLANEACION Y EJECUCION DEL TEMA DE CLASE A
EXPONER LA POSIBILIDAD DE QUE SE PRACTIQUE EL ABORTO EN LAS
CLINICAS Y HOSPITALES DEL SECTOR SALUD A LA MUJERES VICTIMAS DE
VIOLACION™. Se hace un estudio sobre los objetivos generales y particulares que deben
contener todas las clases que se exponen, asi, como la motivacién al grupo tan necesaria para

crear un aprendizaje significativo. como también la planeacion desde el principio hasta el fin

de una clase.



El tercero versa sobre “ LOS CONTENIDOS DEL TEMA A EXPONER”,
expondremos aqui los principios elementales de la clase, es decir, una vez establecidos cuales
son los meétodos y técnicas a seguir para la exposicion de nuestra clase como los objetivos de la
misma y la motivacion al grupo tendremos planeada la clase en una ficha téenica del tema a
exponer, ademas se indicaran los principios generales del delito de vivlacion, embarazo del

aborto, la legislacion del delito de violacion y el impacto social del mismo.

En el capitulo cuarto se analizan * EL DESARROLLO DEL TEMA A EXPONER™,
estudiandose los elementos que configuran el tipo deserito en el delito de violacién v su

clasificacion.

El capitulo quinto que se denomina “ DESARROLLO DEL TEMA A EXPONER™,
expondremos la realidad del aborto en la practiea del mismo a tas mujeres violadas | ante el
Ministerio Pablico como en el sector salud y analizaremos Ia posibilidad y necesidad de

practicar el aborto a las mujeres victimas de viclacion en el sector salud.

El sexto y wultimo capitulo versa, “ EVALUACION DEL TEMA EXPUESTO", se
expone primero las generalidades de ia evaluacién y segundo nuestra forma de evaluar el tema

expuestc en clase.



La afirmacion preliminar de la utilidad de los métodos y técnicas para exponer nuestra
clase asi como la explicacién de la laguna que exisie en el Derecho Penal en cuanto a la
practica del aborto, y que existe una gran posibilidad de que se practique el aborto en las
clinicas v hospitales del sector salud a las mujeres victimas de violacion quedéd demostrada en
¢l trabajo; mismo que empleo la técnica de investigacién documental, utilizando racionalmente
un esquema ecléctico sistematico, deductivo e intuitivo y ;;ommstmnos los datos con la
realidad, de la practica judicial en tomo al procedimiento para la practica del aborto a las
raujeres victimas de violacién ante el Ministerio Publico como en el Ceniro de Terapia de

Apoyo.

Consideramos que el doble objetivo de la investigacién es el de presentar un tema
nuevo dentro de la doctrina penal v resolver la hipdtesis que planteamos, asi como el de
establecer si las bases didacticas para la planeacion exposicion y evaiuacion de una clase se
aleanzaron. Debemos advertir que fueron muchas los obstaculos que nos encontramos pues los
tema de wiolacion v aborto se consideran morbosos y escabrosos asi como la falla de
conocimiento por parte de las autonidades responsables de la practica del aborto en el sector

salud.

Este trabajo es ahora una realidad en virtud del apoyo de la Beca que para realizar
Estudios de Posgrado me otorgé la Universidad Nacional Auténoma de México que tiene mi

gratitud infiniia, reiterdndole mi compromiso de poner su nombre muy en alto.



CAPITULO PRIMERO.

APLICACION DE METODOS, TECNICAS, MATERIAL DE APOYO PARA
EXPONER LA CLASE SOBRE LA POSIBILIDAD DE QUE SE PRACTIQUE EL
ABORTO EN LAS CLINICAS Y HOSPITALES DEL SECTOR SALUD A LAS
MUJERES VICTIMAS DE VIOLACION

1.1. SITUACION DEL POSGRADO EN EL CAMPUS ARAGON.

La problematica que plantearemos sobre la situacion del campua Aragon, de la UNAM,
en relacion con nuestra tesia planteada es tomar como ejemplo la situacidn imperante en dicha
institucion esto es conforme a las catedras impartidas a nivel de maestria en Derecho (Ciencias
Penales), ya que de acuerdo a la participacion que se ha tenido con el proyecto denominado “
REVISION DEL PLAN Y PROGRAMAS DE ESTUDIO DE LA MAESTRIA EN
DERECHO (CIENCIAS PENALES), DE LA EN.EP ARAGON. Y la falta de 1a aplicacién de
la metddos dictacticos se manifestara la problematica en tres aspectos:

a).- Problema

b).- Planteamiento.

¢).- Objetivos.

PROBLEMA.
Debido a nuestra colaboracién al proyecto denominado “ Revisién del plan y los
programas de estudio de la Maestta Derecho Penal (Ciencias Penales), de la ENE.P

Aragén., como alumnos de la maestria anfes mencionada, hemos observado grandes problemas



en la imparticion de las diferentes materias que la componen; hablamos de materias que se
imparten, tanto en el curso propedéutico, como en los demas semestres lectivos de la misma.

De alguna manera, la poca importancia que se les concede, la falta de actualizacién y
uniformidad respecto a los programas curriculares, y en algunos casos, hasta la ausencia total
de los mismos, creemos que conducen a graves perjuicios en demérito del aprovechamiento y
preparacitn deseados para este nivel de estdios, por lo que se propone que los programas sean
actualizados de acuerdo al tiempo que estamos viviendo pero més ain en cuanto al aspecto
pedagégico el que es indispensable para que el conocimiento sea significativo.

Ademas de la actualizacién se requiere que los temas a exponer en clase tengan
objetivos generales y especificos por unidad de trabajo, asi como tiempo de duracion y el
niimero de personas a las que estara dirigida la exposicién, es decir la planeacion del curso que
se va a impartir, y con el mismo de la distribucién de clases por curso. Sin embargo en la
Escuela Nacional de Estudios Profesionales, plantel Aragén pocos son los maestros que siguen
¢l planteamiento en cita, lo cual conduce a graves perjuicios 0o sélo para los estudiantes de la
Maestria en Derecho ( Ciencias Penales), sino también a la misma institucién dentro del
Posgrado en Derecho.

PLANTEAMIENTO.

La Mgestria en Dereche (Ciencias Penales) que se imparte en nuestra Divisién de
estudios de Posgrado de la ENEP Aragén, necesita la total correspondencia entre sus objetivos
académicos y los programas de estudio en materia de derecho y pedagogin que la rigen, para

que las generaciones actuales tengan una mayor y mejor prepamacién académica, que les



permita afrontar e influir cualitativa y cuantitativamente, en las transformaciones juridicas, que
necesita nuestro pais, tarea fundamental de la Universidad Nacional Auténoma de México.

Creemos que el cumplimiento de los objetivos académicos de ln Maestria en Derecho
(Ciencias Penales) de puestra Divisién, estd actualmente condicionada a la existencia
instrumentacion y operatividad de programas de estudio actuales con una verdadera plapeacion
del curso por tiempo. horas, limites en el numero de alumnos en el grupo, objetivos generales y
particulares del curso y cada clase a exponer, que cumplan y delimiten los objetivos especificos
de cada materia curricular.

Es pecesano por rigor cientifico y académico, que los programas de las asignaturas
curriculares, sean regularmente revisados, para valorar si es procedente o 1o, su actualizacion y
adecuacion pedagégica, stendiendo al sentido y alcance de las nuevas aportaciones en las
ciencias penasles, a la luz también de la realidad juridico social nacional.

OBJETIVOS.

Objetivo General:

Proponer la instrumentacién, la actualizacion, la adecuacién, Ia reestructuracion, la
aplicacion de un Plan y programas de estudio actuales que rijan la organizacion y el desempefio
de las materias curriculares en 1a Maestria en derecho que se imparte en la ENEP ARAGON.

Objetivo Especifico:

Lograr que con la operatividad de los programas de estudio actuales y coherentes con la
realidad juridico social, asi como una buena planeacién del curso y de cada una de las clases a
exponer, los alumnos estén en aptitud de influir cuantitativa y cualitativamente en las

transformaciones de la realidad nacional.
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del buen desenapeito del profesor en el aula consistente en propiciar el aprendizaje significativo
de los alumnos, es decir, que el acto de ensefiar es algo mAs que una repeticién memoristica por
parte del alumno. En otras palabras, de la amplitud que demos a nuestra nocion de aprendizaje
pretendido, va a depender la amplitud de la ensefianza del profesor, probablemente, la funcién
del profesor no quedars del todo expresada con la palabra ensefianza. Si el ensefiar va dirigido
al aprender, por su parte el aprendizaje significado requiere del profesor algo mas que una
simple exposicién al modo usual. Cabe aclarar que nuestro concepto de ensefianza quedara
modulado en funcién de nuestro concepto de aprendizaje significativo, por lo que veamos en
qué consiste, en primer lugar el aprendizaje y, en segundo, lo significativo de un aprendizaje.

Qué entendemos por aprender.

Es una pregunia que alguna vez nos hemos realizado, pues se trata de una de las
experiencias humanas mas importantes. Gracias al aprendizaje el hombre puede construir
edificios, curar enfermos, defender la justicia, etc. El fenémeno designado con esta palabra
abarca hechos de toda la vida ya que deade que somos nifios aprendemos a caminar y a hablar,
en edad escolar aprendemos operaciones aritméticas, se aprende a ser responsable. En vista de
lo anterior cabe aclarar que para hacer un correcto concepto de aprendizaje se abarca no sélo el
aspecto intelectual El aprendizaje atafie a todos los estratos del hombre, aun cuando en las
escuelas se ha atenido con excesiva preferencia al aprendizaje que se refiere a las facultades
cognoscitivas, y dentro de éste al puramente memoristico.

Si se quiere abarca todo tipo de aprendizaje y no debe reducirse al memoristico, se

comprende ia definicién que indica la corriente conductista en Psicologia: “La palabra aprender



deriva del latin apprehendere que significa, percibir, captar El aprender consiste en una
modificacién de 1a conducta, de tal manera que ante un estimulo N la respuesta ya no es M,
sino 8.

Ahora bien recordemos que la postura del conductismo ha sido criticada por su
pretension de permanecer en el plano exierno, observable y aun mesurable. La objecién es
vilida, porque el ap:endizajeﬁenelugarmlapemom,enéusestmmsmaspmpios,thno
necesariamente son visibles a los demas. La conducta externa se manifiesta a propésito de un
aprendizaje es tan solo eso: una manifestacién corroborada de un aprendizaje, mas no es el
aprendizaje mismo.

Si queremos prescindir del esquema mecanista de estimulo-respuesta, bastaria decir que
el aprendizaje es incorporar y asimilar nuevos datos, respuestas, actitudes, conductas y valores.
Aprender significa enriquecerse con nuevos elementos asimilados por facultades cognoscitivas,
afectivas y motoras. 2

Tratemos ahora de esclarecer la cualidad que convierte un aprendizaje en una
experiencia significativa para el sujeto.

Existen dos formas de aprender un tema o una actividad. El primero de ellos es ( no-

significativo) un aprender sin interés, por coercidn, dispuesto a olvidar en cuanto cese la

! Cfr. al autor ROGER CARL. R, en su obra “ LIBERTAD Y CREATIVIDAD DE LA
EDUCACION™. EDITORIAL PAIDOS. BARCELONA. 1986,

2 Para consultar acerca de concepciones y teorias sobre el aprendizaje puede recurrir a: GARRY
Y KINGSLEY EN SU OBRA TITULADA THE NATURE AND CONDITIONS OF
LEARNING, © BIEN: HILGARD Y BOWER EN : TEORIAS DEL APRENDIZAJE.
TRADUCCION AL ESPAROL REALIZADA POR JUAN CARLOS CAMACHO ROMERO
TRILLAS, MEXICO. 1994. PAG.23.



coercion. El asunto en realidad no tiene importancia para el sujeto, y, por lo tanto, no se
internaliza_ ni envuelve o compromete a la persona.

El segundo modo de aprender es mas auténtico, pues el sujeto realiza esta operacién con
interés por ¢l asunic mismo. Su motivacién no proviene principalmente de las coerciones
recibidas, queda afeciado no sélo en la memoria vy en las facultades mentales, sino es sus
estratos afectivos y axiclégicos. E1 que asi aprende capta el asunio como algo valioso, y siente
que crece ¥ se autorealiza, por lo cual experimenta una legitima satisfaccion en el hecho de
aprender.

Este proceso lo denominsremos aprendizaje significativo, pues en el fondo , el
estudiante capta no solo el significado objetivo de una explicacién o de una lectura, o de una
nueva conducta, sino que, ademas, capta la relacién estrecha de ese contenido con su propio
mundo de experiencias e infereses personales. Es decir, su acio mismo de aprender esta cargado
de sentido, tiene significado en el marco de s vida personal.®

La primera y mas importante condicién de un buen aprendizaje es et hecho de que sea
significativo para el estudiante. Uno es su mundo querido de intereses personales y otro es el
mundo académico de libros, temas, cuestionarios, calificaciones y grados. Su relacién con este
mundo es puramente instrumental, pero en si mismo no le interesa.

Lo mAs importante del aprendizaje significativo es su cualidad autorealizanie del
educando. La tendencia natural del hombre hacia el crecimiento y la autorizacion queda

satisfecha cuando logra este tipo de aprendizaje.

3 Cfr. al autor ROGER, CARL EN SU OBRA “ LIBERTAD Y CREATIVIDAD DE LA
EDUCACION™ Editorial PAIDOS, BUENOS AIRES. 1961.



En sinfesis el aprendizaje significativo es el que tiene sentido en la vida de una persona.
Es la asimilacién de elementos captados como algo relacionado en forma perscnal con el sujeto
que aprende. Es astmilacion con sentido.

Para captar mejor esta nocidn vemos cinco caracteristicas que posee el aprendizaje
significativo: est en el plano del ser, se integra con conocimientos anteriores, tiene aplicaciones
practicas, es autoiniciado y es autoevaluado.

1.- El plano del ser y ¢l plano de! tener.

Ei aprendizaje significativo se encuentra en el plano del ser, y oo en el plano del tener.
El aprendizaje significativo hace crecer a una persona como tal, en su propio ser y no consiste
€0 una serie de conocimientos mAs o menos intranscendentes, que se tienen externamente . Eg
decir el ser ey el constitutivo propio de una persona, en cambio el terer no meodifica a la
persona. El aprendizaje significativo se interniza en la persona, la envuelve , 1a involucra, al
grado que esta ya no es indiferente a esos conocimientos. Se trata de alge que es captado como
importante para la persona, interesante, envolvente. *

En cierto modo el aprendizaje significativo se opone a lo objetivo, y es subjetivo, con tal
que este término no signifique arbitrario, ni objetivo signifique ﬁel'a la realidad. Subjetivo aqui
significa lo que es propio del sujeto y objetivo es lo que esta frente al sujeto, sin importancia.

De acuerdo con Anstoteles el auténtico conocimiento intelectypal logra que el contenido
captado se haga unc con ¢l sujeto que conoce. Los conocimientos auténticos forman parte de la
substancia del sujeto cognoscente. En consecuencia, podemos decir: el aprendizaje significativo

es ¢l que llega a realizar la definicion de conocimiento que propone Aristételes. El otro

* GUTIERREZ SAENZ, Raul. INTRODUCCION A LA DIDACTICA. 5A ed. EDITORIAL
ESFINGE 1994. PAG. 25



conocimiento que no llega a ser aprendizaje significativo se queda en ¢l plano de lo puramente
externo, en el plano del tener, como alge extrinseco a la persona.

Cabe aclarar que esta caracteristica del aprendizaje significativo es de tipo ontolégico,
decir, se refiere a la estructura misma del conocimiento y del sujeto cognoscente.

2.- Integracién con ofros conocimientos.

El aprendizaje significativo es de tal manera que. se integra con conocimientos
anteriores. El conocimiento actual no se ve como algo aislado, sino como algo que forma unidad
con otros temas aprendidos. Ayudar a captar esas relaciones entre los diferentes contenidos es
una de las mas importantes labores del profesor. Gracias a esas relaciones se asegura la
rememoracién de los datos aprendidos. 3

Con este tema ésta relacionada Ia necesidad de organizar las diversas asignaturas que
lleva simultAneamente un estudiante, y también la seriacion vertical en ellas. También geria una
aplicacién de esto, 1a necesidad de los repasos y de las visiones panordmnicas en donde se capta
el conjunto, y no se pierde el estudiante entre los detalles. Finalmente una asignatura que sirva
como sinfesis a toda una etapa, sea en este caso de maestria, tendria la funcién de hacer las
virculaciones entre las distintas asignaturas que duranie algun tiempo ha asimilado el
estudiante.

3.- Aplicacion préctica.

Cuando un estudiante capta las aplicaciones practicas de los conocimientos que va

adquiriendo, tiepe mejores posibilidades para lograr un aprendizaje significativo.®

% GUTIERREZ SAENZ, Rail. Ob, cit. pag 27.
¢ IDEM. PAG. 28
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Se trata de que los conocimientos nuevos se capten en cuanto proyectables, es decir, en
cuanio paralelos al proyecto personal para el futuro, Cuando los conocimientos captados se ven
deniro del proyecio de la vida profesional del estudiante, el aprendizaje se hace mas
significativo.

Por lo que se capta Ia necesidad de que el profesor pueda resolver satisfactoriamente la
frecuente pregunta: ; Esto para que me sirve?. En esa relacién entre un tema dado y la
exigencia profesional es lo que debe quedar claro en todo momento.

Asi las tres caracteristicas dadas corresponden a los tres tiempos clisicos. La primera, el
plano del ser, tiene que ver con el presente, pues trata de un envolvimiento o internacién. La
segunda, o integracién con otros conocimientos, tiene que ver con el pasado. La tercema
cualidad, aplicabilidad prictica, tiene que ver con el futuro. Estas relaciones pueden darle

mayor significatividad a lo explicado.

4.- Autoiniciacidn.

Si el estudiante ha dado el primer paso para aprender un tema, hay mas facilidad de que
ese aprendizaje sea significativo. Lo que se aprende por cuenta propia bajo la propia
responsabilidad, por eleccién personal, se aprende mejor es mas significante.

Esto se ha aplicado con rncho éxito en las escuelas activas. El estudiante escoge su
tema y el tipo de actividad que quiere desempeflar en ese momento. Aun cuando esto implica

cierios riesgos a la larga, el aprendizaje que se obtiene es altamente significativo.
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Los trabajos se resuclven libremente, de tal manera que el profesor sugiere temas, pero
es el estudiante quien escoge su tema, tiene mayor probabilidad de producir un aprendizaje

significativo’

5.- Autoevaluacion,

Elestudiameescasihthﬁcapersonaquepuedejﬁgarsielapxmdizajehasido
significativo. Cuando se trata de evaluar acerca de la significatividad de un contenido, el
profesor apenas cuenta con algunos datos para realizar ese juicio, inclusive se puede equivocar
con facilidad, pues lo que para él fue una explicacién satisfactoria, posiblemente para el
estudiante no constituyé un aprendizaje significativo.

Ahora bien ya estudiamos las caracteristicas del aprendizaje significativo, corresponde
ahora, por contraposicién, establecer el aprendizaje no-significativo el cual presenta las
siguientes caracteristicas:

1.- Aprendizaje enciclopédico.

2.- Aprendizaje imicamente concepiual,

3.- Aprender para el examen.

4.- Memorismo sin razopamiento del estudiante ®

" La cormriente psicologica del conductismo puede objetar que no hay libertad ni tal
autoiniciacién, pues en el fondo, el estudiante esta respondiendo a los estimulos del ambiente,
sea que éstos provengan del profesor o de otras circunstancias. Pero nuestra posiura es que el
estudiante puede realizar un tema o leer un Libro sin que el profesor lo obligue a hacerlo, la
labor del profesor en esta clase de temas es la de preseniar ese tema o libro sin necesidad de
obligaciones y sanciones.

¥ GUTIERREZ SAENZ, Raul . Ididem. pag, 29.
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1.- Aprendizaje enciclopédico.

Hay que erradicar el enciclopedismo que algunas personas quieren manifestar. Aun
cuando alguien particular pueda alcanzar un alto concepto con su exhibicién, lo cual no
sucede necesariamente, el estudiante se queda con unas cuantas ideas después de haber oido esa
leccion.?

Habria que saber contar los programas demasiado abundantes. No es la cantidad sino la
calidad lo que cuenta en el aprendizaje significativo, ya que suele suceder en la EN.EP.
Aragon que se terminen los programas ( si la materia cuenta con wno),y el profesor cumple con
¢l programa reduciendo los ejernplos, y explicando en forma muy abstracta los temas que se
agolpan al final del curso. Aun cuando ¢l pueda quedar con la conciencia tranquila por haber
cumplido con el programa, en realidad el aprendizaje obtenido en esas explicaciones no es

significativo, sino imicamente sirve para obtener una calificacion.

2.- Aprendizaje unicamente conceptual.
En algunos ambientes universitarios se piensa que el aprendizaje puramente concepiual,
carente de ejemplos e imAgenes concretas, sube el nivel académico de las asignaturas. Sin

embargo podemos criticar esa idea de tres maneras:

® GUITARREE SAENZ, Rail, Ibid.
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a.- Un aprendizaje puramente conceptual va en contra del proceso natural del
conocimiento. Cualquier concepto en la mente ha requerido una imagen a base del mismo. Fn
el entendimiento de algo abstracto empieza por la captacion de un objeto sensible.

b.- El conocimiento puramente conceptual se presta a una diversidad muy grande de
interpretaciones. El concepto ntievo se expone a ser interpretado de muchas maneras segtn las
experiencias del estudiante. Si en cambio se proporciona, junto con el concepto, la imagen
nomalmente asociada, el sujeto va a caplar un conocimiento en forma univoca.

c.- El aprendizaje puramente conceptual suele ser arido.

Es que la ausencia de las imAgenes proporciona un ambiente descolorido, tedioso y
aburrido. En una palabra, la presentacién de un nivel alto en funcién exclusiva de conceptos,
oo facilita el aprendizaje significativo, situacidn que es frecuente en el posgrado de Derecho

( Ciencias Penales) en el campus Aragon.

3.- Aprender para un examen.

Aqui tocamos un grave problema en las instituciones educativas en todos los niveles, ya
que el objetivo de los exdmenes es la constatacién y evaluacion del aprendizaje realizado por los
estudiantes durante un periodo abarcado. Sin embargo, lo que de hecho suele suceder es que el
estudiante enfoca todo su esfuerzo a pasar el examen y convierte su estudio y su aprendizaje en
un medio para lograr una calificacion, sin importarle el conocimiento que pueda adquirir con el
tema que esta aprendiendo, ya que se suprime en gran parte la asimilacién, la internalizacién y

la satisfaccidn intelectual por el contenido, es decir, Ia significatividad de su aprendizaje,
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El examen debe ser un simple medio de verificacion, pues hay que recordar el aforismo
de Séneca: “ No se aprende pam la escuela sino para la vida”™.

En la practica profesicnal de un abogado no imporian las calificaciones o los
voluminosos curriculums, o los cuadros de honor, si no puede defender conforme a derecho a

quién necesite de sus servicios.

4 .- Memonismo del estudiante.

También este tipo de aprendizaje, en funcion casi exclusiva de la memoria, va en contra
del aprendizaje significativo. No es que la memoria no ayude, lo que se critica es la
exchusividad de esa funcién, si no se ha comprendido el dato aprendido de memoria, entonces
no hay significatividad. Muchas definiciones que se piden de memoria podrian cambiar alguna
palabra sin perder su significado, que es mucho mas importante.

Sin embargo, el mensaje que recibe el estudiante con el tipo de exdAmenes que
normalmente sufre, es que la memoria tiene la primera y exclusiva importancia dentro del
aprendizaje.

Por lo que una vez entendido que es el aprendizaje significativo y su parte contraria el
aprendizaje no significativo, podemos afinmar que en nuesira investigacion el trabajo a
desempefiar es el del aprendizaje significativo en el estudiante.
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1.3. METODOS Y TECNICAS DE LA ENSERANZA- APRENDIZAJE.

Es necesario establecer el estudio de los métodos y técnicas de la ensefianza-aprendizaje
para posteriormente indicar cual es nuestro método y técnica seleccionado para exponer nuestro
tema.

Comprendemos por los métodos y téenicas de la ensefianza todos los medios auxiliares
que el maestro o los alumnos necesitan para la ensefianza bien ordenada y que pueden utilizar
para obtener un aprendizaje significativo

Son importantes los métodos y técnicas es muy grande ya que el éxito de las clases asi
como la colaboracion , el infterds y atencién de los alumnos depende de estos. Por lo que la
aplicacion adecuada de ellos en la ensefianza - aprendizaje es siempre sefial de una esmerada
preparacion de las clases.

Una vez establecido lo anterior iniciemos el estudio de los métodos de ensefianza

Concepto de metodologia pedagdgica.

“La metodologia es la doctrina de 1a ensefianza, o sea el conjunto de principios que
“explican y justifican las normas conforme a las cuales ha de llevarse a cabo por el maestro la
“{ares sistematica e intencionada de la educacién”.'®

“La norma pedagdgica es una regla que sefiala los certeros métodos en la ensefianza,

ello es, 1as vias 0 caminos en el acto del aprendizaje™ !

1° LARROYO, FRANCISCO. “ PEDAGOGIA DE LA ENSENANZA SUPERIOR

( NATURALEZA, METODOS, ORGANIZACION).  Editorial UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE MEXICO. MEXICO. 1959. PAG. 55.

' LARROYO, FRANCISO, Ibid.
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La metodologia constituye, de esta suerte, aquella parte de la teoria pedagogica que
investiga los métodos mas eficaces en la practica dirigida de la enseftanza.

“La palabra método proviene del griego méthodos, que significa camino ¢ ruta por
seguir. 12

El método es el adecuado procedimiento para obtenciéﬁ de un objetivo.

Los métodos son los medios que se adoptan, de una manera expresa y reflexible, para
realizar una obra o para dirigir bien una empresa proyectada. Ahors bien los detalles acerca de
los métodos de la ensefianza y su empleo incumben a la didactica, esta trata de capacitar al
maestro suministrindole los mejores procedimientos para llevar a los alumnos a la realizacién
de las tareas de la ensefianza y dado que el acto de ensefiar es inseparable y correlativo al acto
de aprender ( una ensefianza eficaz por parte del masiro, se traduce en un buen aprendizaje por
parie de} alumno), ia didactica como doctrina de los métodos pedagogicos toma como centro de
reflexién el proceso por obra del cual el educando entra en posesién de conocimientos,
destrezas_ habitos, experienciag, etcétera.

“Por lo antes dicho la didéctica es aquella parte de la pedagogia que describe, explicay
“fundamenta los métodos adecuados y eficaces para conducir al educando a la progresiva
“adquisién de habitos, técnicas. conocimientos, en suma. a su métodica e integral formacion ™'

Asl 1a didéctica aplica el llamado tringulo didActico: maestro, alumno y conocimiento,

en este procedimiento se pone de manifiesto el empleo de los métodos de ensefianza.

2 LARROYO, FRANCISCO. “ DIDACTICA Y LA ENSENANZA”. Editorial
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO. MEXICO. 1959. PAG 45.
3 LARROYO, FRANCISCO. “DIDACTICA Y LE ENSENANZA™ . Ob, cit, pag. 67.
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Pese a que la didactica establece su objetivo principal en los metddos de la ensefianza
existe una comiente denominada antimetédica la cual combate la eficacia de los métodos
generales de la ensefianza: que se mantienen en la idea de que no es posible resolver el
problema del método en la educacion. Incluso algunos seguidores de esta corriente como son:
“Max Friescheisen-Koehler en su obra Filesofia y pedagogia y Teodoro Litt en su libro
“Pedagogia’ *” Realizan su critica en contra del método en el fondo se dirige a la imperfeccitn
de los métodos en uso y establecen que el metodismo conduce a la rutina.

Nuestra opinién al respecto de acuerdo a nuestra experiencia es que generalmente
quienes carecen de método y de planes son los que sucumben mas pronto en la rutina, por lo
que hay que ponerse a satvo tanto de la rutina como de la improvisacién por medio de escojer el
método mas adecuado para nuestros fines.

Existen dos métodos de ensefianza que establece la didéctica y los cuales son:

ENSENANZA

métode tradicional meétodo activo

¥ GARTNER, FRIEDRIHC. “ PLANTEAMIENTO Y CONDUCCION DE LA
ENSENANZA™ Tercera De. Traduccion al espafiol realizada por Juan Carlos Padilla.
EDITORIAL KAPELUSZ. BUENOS AIRES. ARGENTINA, 1970. PAG. 199,
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METODO TRADICIONAL. Su forma habitual en la ensefianza superior mediante el
método catedratico.

Hay un concepto tradicional de ensefianza conforme a él, la ensefianza no es otra cosa
que trasmitir, por parte del maestro, conocimientos y el aprender paralelamente, la recepcitn,
porpartedelalmnno,deﬁtosoonocimimtos.Pmlosqueﬁcepmnalmmidea,elenseﬁa:
reside, en substancia, en commicar a los alumnos una materia o saber determinados.

Segun esto, precisa admitir que el maestro posee de antemano el saber; saber que
transmite a aquellos que aim no lo poseen. El maesiro ensefia explicando ¢ interrogando.

Por su parte, el alumno actia en lo esencial receptivamente. Lo oido en la leccién o lo
leido en un libro de texto o un libro que sirve de base para resolver el programa de estudio, se
formula en méximas y se imprime en la memoria. Y dado que la repeticion es la madre de Ia
sabiduria, se repasan las mas de las veces, aquellas mAximas o conocimientos memorizados, El
alumno es tratado como si poseyera de preferencia la facultad de la memoria.

Muchos nombres se han acufiado para designar el tipo de ensefianzs que ha puesto en
préctica esta falsa idea del aprendizaje. Se le denomina método de la memoria, escuela de las
palabras.

En la ensefianza superior esia idea tradicional de ensefianza tiene una forma habitual Se
le llama despectivamente el método catedratico, o sea el mondlogo por parte del profesor. Aqui
el oyente es el alumno, quien queda reducido, en el mejor de los casos, a la mecénica tarea de

tomar apuntes.



12

El procedimiento tradicional por antonomasia, que reduce al minimo el trabajo del
profesor , consiste en tomar la leccion a los alumnos, leccién consignada en un libro de texto o
en apuntes dictedos por el catedritico. “La tarea de este se limita a cerciorarse de que el alumno
“ha captado y retenido en la memoria cuanto dice el texto o los apuntes. A lo mas, el profesor
“aclara con explicaciones el sentido de las ideas objeto de la ensefianza. Se llama a este proceso
“repeticién simple o literal” '*

La repeticién simple se compadece con todas las formas tradicionales de ensefianza.
Esta al servicio de aquel sistema de examenes de asignaturas ( al termino de cada curso) , cuya
inutilidad en la ensefianza profesional es patetente; la repeticion simple, en efecto prepara
fundamentalmente para el examen no pama el ejercicio de la profesion y de un saber
significativo.

También el libro de fexto a como se llama a nivel superior libro base que sirve pam
resolver el programa de estudio de alguna asignatura es un instrumento para la repeticion
simple. Este libro, compuesto de nociones preformadas, rigidas ordenadas con la mira de
facilitar la repeticion literal, esta impedido de provocar una actividad cognocitiva fecunda, y |
en cuanto subordina el criterio del alumno, es un instrumento eficaz de servilismo intelectual
con otro nombre tambidn se designa la repeticién simple como recurso did4ctico, cuando se Ie
vineula al libro base ¢ de texto: “se le llama procedimiento de la recitacién. Recitar es volver a
“citar. Maestros y alumnos recitan e} contexto del libro. La memoria pasiva impera aqui como

“unica soberana. ™'

!5 GARINER, FRIEDRIHC, Ob, cit, pag, 206.
'® GARINER, FRIEDRICH, Idem, pag. 210.
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En geeral, la enseftanza superior no se compagina con el recurso didactico de los libros
de texto. En la docencia superior hay que reemplear el libro de fexto por la consulta
bibliogrifica a titulo de sistema de trabajo. Pero este recurso iraplica la biblioteca especializada,

© es caso de no existir ésta obras multiples de consulta.

METODO ACTIVO.

El concepto tradicional de enseflanza carga €l acento en la pasividad del alummno:
aprender significa retener en la memoria lo que se lee en el libro o se oye en la leccién oral. En
contra de esta idea, se propone otro método de enseflanza denominado activo, el cual establece
que aprender no significa solo retener en la memoria conocimientos, sino adquinir en y por la
accidn, experiencias ¥ en general, cierto nuevo modo de comportamiento de vida, ello es
modificar en lo deseable la conducta del alumno. Por conducta consideramos toda actividad ora
corporal, ora mental y afectiva. Eq el método activo aprender una cosa nueva es nada menos
que vivirla en pensamiento, sentimiento y respuesia corporal. Educar establece:™ W.H
“Kilpatrick . quiere decir lo mismo que ensefiar. Lo Gnico que diferencia a las ideas expresadas
“en estos vocablos reside en que ¢l concepto de ensefianza { o de aprendizaje) implica una
“técmica, conforme a un método. La teoria del aprendizaje aspira a convertir la educacién en

“Una técnica “eficiente. ™’

Y KILPATRICK. WH “ TEORfA DEL APRENDIZAJE” SEGUNDA EDICION ,
Traduccion al espaftol por Juan Bach del Valle. Editorial KAPELUSZ, BUENOS AIRES.
ARGENTINA. 1978. PAG. 123.
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Dentro de la concepcién activista se establece que la ensefianza cuenta con etapas a
seguir misma que con un método aciivo pueden desarrollarse al maximo teniendo como
resuitado un aprendizaje significativo.

Las etapas son: comprender, retener y aplicar activamente.

Las etapas antes citadas tienen relacion entre si es decir, una de ellas lleva a la otra y asi
sucesivamente. Ante todo el alumno ha de comprender lo que se le quiere ensefiar, A tal
comprensién debe llegar el alumno por propio esfuerzo y por un procedimiento activo. La
atencién y la intencién se apoyan aqui mutuamente, y sélo a este precio puede lograrse
s6lido entendimiento de la cuestién,

Una vez que el alumno ha comprendido el objeto del aprendizaje, se inicia la
elaboracién metédica de este objeto hasta convertilo en la mente del educando en una
representaciéon clara o una actividad precisa susceptibles de ser producidas a voluntad.
Puntualmente, esta aptitud para reproducir voluntariamente lo comprendido es el signo de que
ha recorrido a satisfaccién la segunda etapa.

Pero reproducir lo aprendido no es bastante, el aprendizaje requiere ain una tercera
etapa: la aplicacion activa de la materia objeto de 1a ensefianza. El uso adecuado y oporiuno de
lo aprendido constituye, por ast decirlo, la piedra de toque de la ensefianza y del aprendizaje.
Sélo quien puede aplicar lo aprendido, por manera eficaz y oportuna, ha logrado un firme y
auténtico aprendizaje.

El método activo favorece la curva del aprendizaje Ia misma comprende la
representacion grafica de la marcha del aprendizaje de cada alumno, desde sus comienzos hasta

su grado méximo. Dicha linea esclavada en un sistema de coordenadas, cuya abscisa representa
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el tiempo y cuya ordenada las etapas que han de recorrerse en una materia didactica, recibe el
nombre de curva del aprendizaje. '®

El aprendizaje tiene un enemigo permanente: el olvido. La didactica se hace cargo de
ello y busca la manera de explicar su nociva influencia y ia forma de combatirla.

La aplicacién del método activo tiene para combatir al tisrupo la siguientes maneras:

1.-El clvido obra de manera opuesta a Iz retencion, pet:omn el método activo que se ha
aprendido mediante e} propio esfuerzo del alumno se retiene mejor.

2.-Los que aprenden por propic y prictico esfuerzo refieten menos facilidad para olvidar
que en su facilidad para aprender.

3.- La memoria, ya sea mediata o inmediata, se afina por la préctica en el terreno en que
es gjercitada_ !°

Corresponde ahora el estudio de las técnicas del aprendizaje y de la enseflanza.

Por técnica entendemos los medios que podemos utilizar para logar que se Heve a cabo
el método elegido para la ensefianza.

La técnica y ¢l método esta estrechamente ligados ya que uno ¢s la estructura de como
se va a realizar nuestra clase y la técnica es la forma o ejecucién del método que hayamos
elegido para ensefiar nuestra clase.

Ahora bien 1a téenica en la didActica se encuentra dividida :

Técenica de la ensefianza,

Técnica de aprendizaje.

'® LARROYO, FRANCISCO “ LA CIENCIA DE LA EDUCACION” QUINTA EDICION.
PORRUA. MEXICO. 1959 . PAG. 74
'* LARROYO, FRANCISCO “ LA CIENCIA DE LA EDUCACION” Thidem, pag. 77.
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La técnica de la ensefianza esta encaminada a promover en el alumno la métodica
asimilacién del saber; en cambio la técnica del aprendizaje ests encaminada al proceso
mediante el cual el ahummo responde a la accién del educador.

Cabe aclarar que las técnicas son simples artificios ideados para que el grupo realice sus
fines. No son absolutas ni intocables sino herramientas que el ‘pmfesor puede modificar, adaptar
o combinar de acuerdo a su criterio. Ademas el profesor debe ocuparse de la creacion de puevas
técnicas mAs adecuadas a la enseflanza de su propia disciplina como a los tipos de alumnos y a
las condiciones fisicas con las cuales se ve obligado a trabajar.

Las téenicas del aprendizaje reconocidas por la didctica son las siguientes:
DINAMICA DE GRUPOS.

Presentacitn por parejas. - Phillips 66 Panel.
Grupos Operativos. seminario. Palabras clave.

Formas introductorias. simposio.

La dinémica de grupos, estudia 1a interacciones ( influencias mutuas) entre las personas
que se juntan para trabajar. Puede llamarse también microsociologia ya que se descubrié que la
sociologia es mas profunda de lo que se pensaba la influencia que las personas ejercen sobre

las otras cuando éstan cara a cara. De ahi el interes de 1a didActica por la dindmica de grupos,
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con el objetivo de aumentar Ia productividad y el aprendizaje significativo de los alumnos,
teniendo como resultado anexo 1a buena relacion entre los miembros del equipo.

Ahora bien la dinAmica de grupo tiene las siguientes bases cientificas:

1.- Sicogénesis: que se refiere a la interiorizacion de la inteligencia practica motora que
8¢ inicia con la imitacién fisica y después interior, creando las funciones semidticas
( significantes y significados), asiladinamicadegruﬁonoesunainvenciénﬁlm
descubrimiento de la sociologia social que apartir de los 6 y 7 aftos el pensamiento se desarrolla
colectivamenie, es decir, en grupo. Por 1o que al estar en una escuela institucion cara a cara
como miembro de un equipo traera como consecuencia un desafio permanente al trabajo mental
( cordinacion de pensamientos), por eso a todos los niveles educativos beneficia el aprendizaje
por medio de la dindmica de grupo.?®

2.- Sociogénesis trata de la relacion entre el individuo y la cultura del medio que lo
rodea. Asi cuando se ingresa al alumno en la cultura del grupo este reconocerd una diversidad
de pensamientos ya que los demaAs miembros del grupo tiene ofro tipo de cultura por no ser
simpre el mismo medio que rodea a cada miembro estableciendo una retroalimentacion
constante.*!

En la vida practica 1a dindmica de grupo tiene muchas funciones como por ejemplo:

“a-  El trabajo en grupo, por las técnicas de DINAMICA GRUPAL, derribando las
barreras interindividuales y promueve una relacion profunda y auténtica de donde surge intensa

solidaridad y afecto.

20 DIAZ BORDENAVE JUAN. “ ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE?
EDITORIAL. INSTITUTO INTERAMFERICANO DE COOPEFRACION PARA LA
AGRICULTURA. SAN JOSE COSTA RICA. 1982 , PAG 170.

2 DIAZ BORDENAVE JUAN, Thid.
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b.-  La dinimica de grupo es la técnica universalmente aceptada para la sustitucién
de la clase magisterial ( clase expositiva, que con soma se dice “pedagogia de la saliva™).

¢-  La dindmica de grupo hace del conocimientc de cada de sus miebros un
patrimonio del grupo por la intensificacion de la COMUNICACION entre sus miembros, hasta

el punto de decir que “ especialidad es de los individuos, pero la culturs es del grupo™

En la dindmica de grupos entra la gran diversidad de técnicas del aprendizaje que
citamos anterionmente.

La representacién por parejas, es una técnica de fraccionamiento de un grupo muy
grande, para dar mayor oportunidad de participacion a todos sus miembros. Consiste en pedir a
los alumnos que se “ emparejen™ es decir, que formen duds de trabajo para la discusion de un
determinado tema. De esta manera, el miimero de preguntas se reduce a la mitad. ©

Si la mitad constituye atn mimero muy elevado, puede sosterarse para determinar cusles

de los alumnos tendran oportunidad de presentar sus preguntas, sugerencias o conclusiones.

Grupos operativos, es la técnica grupal que se emplea cuando un grupo rebasa el
mumero miembros de los 30 alumnos, para dar mayor participacién  a todos sus miembros.
Consiste en pedir a los alumnos se distribuyan en grupos de cuatro a seis integrantes, para el
analisis, discusion y conclusion de un determinado tema expuesto por el maestro en clase . En
estd dindmica se trata de que ahora lo aprendido por el alumno lo exprese ante los integrantes

del salén mediante lo concluido en su grupo para lo cual se utiliza un secretario nombrado con

2 DIAZ BORDENAVE JUAN, Ob, cit. pag 5,170 y 172.
» DIAZ BORDENAVE JUAN, Ob, cit. pag. 185.
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anterioridad por los miembros de cada grupo para que exponga la o las conclusiones a las que

liegaron como grupo. *

Formas introductorias, es la técnica grupal que se emplea cuando previamenie el
maesiro ha dado a conocer su temario o programa de la signatura a impartir a los alumnos y
dejawmdiarpamlasiglﬁcnteclasexmtmmapeciﬁcooelt:emaquecnnﬁnuaeneltema:ioo
programa de la asignatura a impartir. Consiste en que alumnos expliquen al maestro
brevemente Ia idea central de lo estudiado del tema, con anierioridad el maestro les dejo
analizar, posteriormente el profesor va escribiendo en el pizarron las ideas vertidas por los
alumnos para después llegar a una conclusién con todas ellas y dejarla como comuin saber entre

¢l mismo y todo el grupo.Z

Phillips 66, esta técnica consiste en la division de un grupo grande de alummos en
pequefias fracciones de seis miembros que discuten un asunto durante seis minutos. La técnica
se aplica especialmente cuando el nimerc de alumnos es muy elevado y no seria practica la
discusién en pequefios grupos de tipo normal. Es también adecuada cuando los pupitres son
fijos y no permiten la composicion de grupos de trabajo prolongado.

La técnica es util para obtener informacion rapida de los alumnos sobre sus intereses,

problemas, 1a3 y preguntas. Mediante esta técnica, el nimero de las pregunias
sugerenc

2 GARCIA ROJAS, JUAN CARLOS “ TECNICAS DEL APRENDIZAJE GRUPAL™,
QUINTA EDICION. EDITORIAL INSTITUTO DE PEDAGOGIA DE SAN JUAN. PUERTO
RICO. 1978. PAG. 89

¥ GARCIA ROJAS, JUAN CARLOS. Tbidem, pag. 94.
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individuales se reducird automaticamente a la sexta parte del mimero de las preguntas
individuales; y todos los alumnos quedarian con la sensacién de haber participado.

En caso de los pupitres fijos como es el caso de un auditorio los tres participantes de una
fila se vuelven en sus asientos y discuten con los tres de la fila siguiente.?

Seminario, es la técnica grupal en la cual el maestro da a conocer un tema determinado
y los alumnos tiene que investigar por su propio esfuerzo pero bajo la direccién del profesor
diversos aspectos del problema planteado para después expresar sus resultados ante el grupo
para llegar a una conclusién comin en el mismo. Logrando con esta técnica que los alumnos
tengan la capacidad de investigar diversos aspectos de un problema determinado.

Simposio, esta téemica del aprendizaje consiste en presentar diversos aspectos de un
problema, para proporcionar informacion y esiablecer conceptos.

Panel, Consiste en estudiar y analizar un fema por un pequefio grupo de expertos o
personas interesadas, para ilustracion de los demas.

Palabras clave, es la técnica de aprendizaje grupal mediante la cual se distribuye un
grupo de alumnos en equipos de cuatro a seis integranies para que analicen discuten y
concluyan un tema determinado expuesto en clase por el maestro. Una vez iérminada la
exposicién del maesiro los alumnos son reunidos por medio de una palabra clave, es decir, se
reparten iarjetas con una frase distinta a cada alumno y se agrupara con aquellos que tengan la
misma frase; ya reunidos en equipos a cada frase le corresponde de dos a tres preguntas del
terna expuesto por el maestro. Posteriormente cada equipo mediante un expositor seleccionado

con anterioridad establece cuales son las conclusiones a las que llegaron.

% DIAZ BORBENAVE JUAN, “ ESTRATEGIAS DE LA ENSERANZA APRENDIZAJE"™.
Ob, cit, pag. 184.



28

Las técnicas de la ensefianza recordemos que habiamos establecido que son las que van
encaminadas a promover en el alumno la métodologia del saber.

La did4ctica reconoce como técnicas de la ensefianza a las siguientes:

Expositiva.  Lectura comparada. discusién etc.”’

La técnica de la ensefianza expositiva consiste que el profesor explique el terna a tratar
¥ que los alumnos capten laenseﬂa.nzadelaexplicacibn,.peroaqtnnospodﬂasmgiruna
pregunia ; Qué entendemos por exponer un tema?. Por lo que para dar respuesta a tal cuestién
nos podemos auxiliar de los niveles de operaciones mentales.

En primer lugar, s explicacion puede consistir en una descripeion o relato. En historia
abunda este tipo de explicaciones. Las aportaciones de datos concretos, las anéedotas, los
hechos singulares y iinicos, pueden ofrecer una buena explicacidn en este tipo de asignaturas.

En segundo lugar , explicar el esclarecimiento de un concepto, la explicacién del
sentido preciso de un término parafrasear una idea. Cualquier asignatura, en el momento en que
se introduce un término nuevo, debe utilizar este tipo de explicaciones.

En tercer lugar explicar significa dar ejemplos concretos, descender al terreno de lo
singtﬂar,en_dondesevmlamalizaciénylaaplicaciéndeunprincipio,tmatesisoma
conclusion.

En cuarto lugar, explicar significa referir un hecho o contenido intelectual a sus causas,
o a cualquier otro tipo de relaciéon implicita en é1 mismo. Esto significa analizar hay que

distinguir entre el monologo del profesor y la total particpacion de los alummnos.

# GARCIA ROJAS JUAN CARLOS. Ob, cit. pag. 114.
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La técnica de la ensefianza de la discusion, consiste en la participacién considerable de
los estudiantes y una activa retroalimentacion. en la cual los alumnos demuestran realmente que
han estudiado la leccién teniendo como resultado un aprendizaje significativo,

La técnica de la ensefianza lectura comparada, consiste en que el alumno previa
designacién de una lectura que previamente ha sido escogida para analizar un tema o una
problemética establece cuales son sus conclusiones, para después exponer sus dudas y legar

junto con el maestro y demas compaiieros de clase a un saber comin
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CAPITULO SEGUNDO

PLANEACION Y EJECUCION DEL TEMA DE CLASE DENOMINADO LA
POSIBILIDAD DE QUE SE PRACTIQUE EL ABORTO EN LAS CLINICAS Y
HOSPITALES DEL SECTOR SALUD A LA S MUJERES VICTIMAS DE
VIOLACION.

21. METODO DE ENSENANZA SELECCIONADOQ PARA NUESTRA CLASE

No se puede afimar que exisie un método modelo, 3ino un buen método de ensefianza
es necesariamente relativo y depende de 1a materia que se trate, del grado y del nimero de
alumnog , de su nivel o entrenamiento cientifico y del manejo del tema de acuerdo al maestro.

Nuestro método es personal, porque no se puede encerrar en un método férreo que
tenga que seguir inflexiblemente, sino utilizamos el que esta de acuerdo con nuestra
personalidad y experiencia.

Siendo nuestro método ademsas flexible, porque debemos de tomar en cuenta todos los
factores que puedan influir su modificacién y que le den nuevos datos, pues podremos
utilizar varios simultineamente, como la exposicién y la discusién en grupo.

De acuerdo a nuestros objetivos , independientemente que los mismos se indicardn en

otro apartado que el método de nuestra clase tiene mucho que ver con las finalidades que nos
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kemos trazado, pues mediante los contenidos de la clase que expondremos se trata de dar un
sentido critico , por lo que se incluird la participacién de los estudiantes y mesas redondas.!

Nuestro método de clase seleccionado es el aciivo, con el mismo se dard una visién
general, de los problemas de nuestro tema denominado “ La posibilidad de que se prictique el
aborto en las clinicas y hospitales del sector salud a las mujeres victimas de violacién™ por lo
cual se establecers una exposicion de los mismos.

Nuestro método es la clase activa, prenden una critica, comprension del geperal tema,
nuestro numero de alumnos serd reducido pues esto favorece el trato personal y la
comunicacién entre maestro y alumno, por lo que el numero de alumnos para nusstra clase
activa seria de veinte a veinticinco alumnos .

Una vez esiablecido el método de clase es el activo, es necesario sefialar los motivoy del
porque firé seleccionado.

El sistema activo tiene su fundamento en la actividad mental y fisica desarroliada por
el estudiante, pues en el tema de investigacién su principal objetivo es que se obtenga un
aprendizaje significativo, por lo cual adoptaremos e} sistema activo por ser el mas | propicio
para nuestras intenciones, sin contraponer el método activo frente al método expositivo, como si

fueran excluyentes, pues en realidad los idenficamos como métodos complementarios.

' ROGER JEAN. “ PSICOLOGIA Y PEDAGOGIA” EDICION ESPECIAL TRADUCIDA
AL ESPANOL. REALIZADA POR MAURICIO MONTIEL BARRERA. MEXICO. 1981.
PAG. 98. -
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El método activo es factible para la clase, pues cuenta con los principios de:

Dinamismo.

el valor METODO ACTIVO La libertad

La comunicacién interpersonal.?

El dinamismo.

El método activo favorece el dinamismo y la actividad del estudiante, con el que
podemos tener varias consecuenciss.

En primer lugar con el método activo se logra alentar las sugerencias de los estudiantes
¥ la solucién a sus problemas por lo que interesa primordialmente la necesidad de expanciéon
del sujeto.?

En segundo lugar, con el método activo tenemos como consecuencia inmediata la
actividad mental, este método se preocupa especialmente por el tipo de operaciones mentales
que el estudiante va a realizar en funcién del contenido. Cabe aclarar que no existe oposicién

con el método expositivo, puesto que para realizar las operaciones mentales se requieren ciertas

? GUITARREE SAENZ, RAUL. “ INTRODUCCION A LA DIDACTICA”. QUINTA
EDICION. EDITORIAL ESFINGE MEXICO. 1994. PAGS. 100, 101 Y 102

* ROGER, CARL, R. “ LIBERTAD Y CREATIVIDAD EN LA EDUCACION™ TERCERA
EDICION. EDITORIAL PAIDOS. BUENOS AIRES. 1961. PAG. 149.



33

instrucciones y un contenido intelectual que el profesor puede ofrecer. La diferencia esta en que
ademas de la explicacion del profesor el contenido de esa explicacion lo podemos encontrar en
libros , revistas, el didlogo y la reflexion personal,

También el método activo propicia la ejecucién de aquellas actividades que se van a
ejercer en el trabajo profesional, tan necesario para el futuro abogado ya que los programas de
estudios no cuentan con una practica como el médico y dentista. El método activo toma en serio
la necesidad de practicar y ejercer con antelacion una actividad que, posteriormente, se va a
realizar en medio de fuertes responsabilidades.

En tercer lugar el método activo favorece la investigacién, naturalmente dicha
actividad, sélo significa, en la mayor parte de los casos, bitsqueda y descubrimiento personal .
En lugar de darle al estudiante todo hecho, pretende que lo encuentre por si mismo.

Esto implica un doble beneficio para el estudiante. En primer lugar , el hecho de
encontrar el dato, en lugar de recibirlo pasivamente, produce un aprendizaje mas significativo.

En segundo lugar, el estudiante se prepara, simultAneamente para aprender por su
propia cuenta y asi prescindir del profesor, en una actitud madura y responsabie.

Pero también puede encontrar una doble dificultad, en primer lugar los libros suelen
estar escritos es un lenguaje denso, conceptual y con pocos ejemplos. Por lo tanto la busqueda,
y el hallazgo del estudiante podria ser bastante dificil y a Ia vez, imposible.

En segundo lugar, esa investigacion podria alargar demasiado el plazo dedicado a cada
tema, es més ripida la explicacidn sintética del profesor que evita los tropiezos del estudiante
en la busqueda y el hallazgo del material previsto en el programa. También , aqui es necesario

responder que no se trata de poner dificultades sin motivo , pues si se capta que es mas
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importante el trabajo de investigacion y la significatividad alli obtenida. El aprendizaje es
completo y significativo.

El método activo favorece la expresion oral y escrita de los estudiantes. El ideal del
alumno ya no es el pasivo, mudo y sélo atento a lo que se dice. El ideal es el dinamico, activo,
expresivo y realizador de las instituciones apropiadas.

En el fondo, el método activo pretende el desarrollo de las potencias ( aptitudes,

facultades, intereses) del estudiante.*

Elvalor.

El método activo tiende a la construccién y generacién de valares, y dichas facultades
Ias podemos desglosar en varios aspectos:

a.- Valor intrinseco del estudiante.

La base del principio axiolégico ests en el reconocimiento del educando como agente
principal de la educacion, ya que es é] precisamente el centro de atencién y para la planeacién
de horarios y capacitacién del profesor ete.

b.- Actitud de aceptacién y confianza.

Derivada del punto anterior se encuentra la actitud de respeto, atencién, estima y

confianza en la persona del educando.’

* FERRI RIOS, RITA “ METODOLOGIA DIDACTICA EDUCATIVA ACTUALES”
QUINTA EDICION. EDITORIAL TALLERES GRAFICOS PUEBLA. MEXICO. 1985. PAG.
65.

* FERRIL, RIOS RITA. Ob, cit. pag. 73.
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c.- Generar valores, todo hombre esta inclinado al valor, por propia naturaleza. Por lo
tanto, la educacion tiene como finatidad la promocién de esa consecucién y la actitud del
profesor dentro de esta metodologia estd orientada principalmente hacia esa consecucién o

generacion de valores del educando.®

La libertad.

El método activo propicia la libertad del educando. Este aspecto se puede desglosar en
cuatro puntos:

1.- Responsabilidad.- El método activo crea situaciones que propician el ejercicio de la
responsabilidad del estudiante. Ofrece una serie de opciones completamente & cargo de él. Si la
etapa escolar no se abre a este tipo de opciones, dificilmente el estudiante podra adquirir el
habito de la responsabilidad en su trabajo profesional.

2- Controles aversivos.- El método activo se ha declarado enemigo de todo ese antiguo
sistema de control de funcion del miedo, la amenaza, la opresion y la exigencia imperiosa por
parte de la autoridad . No cesan los controles, por supuesto, inclusive una dosis de exigencia y
coercion es indispensable; pero la tendencia a aligerarla es fuerte. Naturalmente, 1a condicién
para que esto se pueda realizar es la constatacion previa de que la motivacién inirinseca esta

funcionando.

® Incrementar los valores del educando es una expresion que abarca tanto a los
valores intelectuales ( conocimientos, verdades, habilidades mentales) como
valores morales ( honestidad, justicia, fortaleza, etc.) y a los valores sociales,
estéticos y religiosos.
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3.- Mandatos y prohibiciones. - La promocién de la libertad no significa la supresion de
los mandatos y prohibiciones. Siempre existe un marco dentro del cual se mueve el sujeto
libremente. Ese marco es el que se proporciona en las leyes y reglamentos. La libertad es
limitada, por supuesto. Una libertad ilimitada, ademis de ser una utopia, lo tmico que
propiciaria es el atropello de los derechos ajenos y de ninguna manera favoreceria el desernpefto
responsable de una profesién en 1a situacién real que normalmenie ofrece la sociedad.

4.- Ritmo personal.- El método activo propone horarios, sesiones, talleres, trabajos y
demAs ejercicios académicos, de tal manera, que los estudiantes puedan realizarlos dentro de un

marco flexible conforme a su propio ritmo de trabajo.

Comunicacidn interpersonal,

El método activo propicia el didlogo, el trabajo en equipo v la atencion a los aspectos
afectivos de las personas.’

a - Dialogo.- Lejos de fomentar la disciplina rigida que implica un silencio absoluto a lo
largo de toda la sesion de clase, el méiodo activo favorece una comunicacién verbal perscnal
entre profesor y estudiante, asi como entre los mismos estudiantes.

b.- Aspecios afectivos.- Normalmente, estos aspectos han sido un tema tabu en clase.

Sin embargo, es un hecho que surgen sentimientos , emociones y afectos en el aula que

! SIOCKER, KARIL. “ PRINCIPIOS DE DIDACTICA
MODERNA”TRADUCIDA AL ESPANOL POR MARIANO LUIS
HERNANDEZ MEDINA. EDITORIAL KAPELUSE. BUENOS AIRES 1964.
PAG.83 '
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propician el aprendizaje significativo. Ya que ¢l commecto manejo de la simpatia o antipatia, el

miedo, ¢l coraje, el afecto y la amistad es uno de los objetivos de la metodologia activa.
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2.2. TECNICA DE APRENDIZAJE GRUPAL SELECCIONADO PARA

NUESTRA CLASE.

En cuanto a la técnica del aprendizaje grupal, ya que la clase se encuentra disefiada para
un caleulo de 20 a 25 alumnos por grupo como méaximo, y tomando en consideracion el método
activo que hemos elegido para exponer nuestra tema de investigacion , asi como para lograr un
aprendizaje significativo.

La técnica de aprendizaje grupal serh palabras clave relacionandola con la practica del
Phillips 66.

El sistema de palabras clave lo podemos desglosar en los siguientes aspectos:

Reunién de los alumnos de un grupo.®

Por medio de determinadas palabraa los alumnos de un grupo determinado se reunirdn
en grupos, identificandose por medio de esas palabras clave, por ejemplo: Se reparten entre los
alumnos tarjetas en las cuales tendran una palabra como un nombre de persona de la
naturaleza, animales, colores etc. Haciendo una division entre el total de alumnos, es decir, se
tienen 20 alumnos por lo tanto cinco tarjetas tendrin una palabra clave, otras cinco tarjetas
tienen otras palabras clave y asi consecutivamente, cada palabra clave se encuentra relacionado
con un tema determinado.

Relacion de todo el grupo.

* VALERO, JOSE MARIA. “ EDUCACION PERSONALIZADA”. SEGUNDA
EDICION. EDITORIAL PROGRESO. MEXICO. 1965. PAG. 45.
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Mediante 1a técnica de palabras clave, iodos los iniegrantes del grupo se relacionan

entre si, se dejan los grupos aislados realizandose una integracidn total del grupo.

Esta técnica de aprendizaje como ya se mencion6 se relacionar4 con la llamada Phillips
66. Una vez iniegrados los ahunnos en equipos de seis personas cada uno, se les dara un
problema a solucionar o a criticar de los temas expuesios en clase por el maestro, tendrn seis
minutos para que analicen, discutan y concluyan el tema determinado. Pasado ese tiempo un
secretatio de cada equipo previamente seleccionado por cada uno de los grupos expondra la o
las conclusiones a las que ¢l equipo ha ilegado .Logrando que todos los alumnos trabajen y al
final de la clase se tenga una respuesta, solucién o una eritica de todos los grupos, participando

todos los estudiantes y obteniendo un aprendizaje significativo. °

Por medic de la técnica grupal palabras clave y Phillips 66, existe una innovacion en el
grupo, debido a que casi siempre se imparten las clase mediante el método tradicional, et
alumno mediante el sistema activo y estas técnicas de aprendizaje grupal obtendrd el
aprendizaje significativo del tema expuesto en clase,

Nuestras técnicas del aprendizaje grupal palabras clave y el méiodo Phillips 66 dentro
del grupo sera de la siguiente forma:

Mediante 24 tarjetas que se les entregaran a los alumnos, tendrin palabras relacionadas
con ¢l derecho penal, seis de ellas tendrin pena, seis sancion, seis mas coercién, y las seis

resiantes reparacton del dafio.

? VALERO, JOSE MARIA, Ob, cit. PAG. 52



Se pedir4 a los miembros del grupo que se retnan con los demas que tengan la misma
palabra, por lo que tendremos cuatro equipos de seis integrantes cada uno.

Se selecciona un equipo para que discuta un terna que proviene del contenido del tema
expuesto en clase.

Los pasos a seguir son los siguientes:

1.- Se entrega a los integrantes del equipo el tema especifico de los contenidos del tema
como por ejemplo: elementos del delito de violacion

2.- Se elige un representante de cada equipo para que exprese lo acordado en su equipo.

3.- Los miembros de cada equipo hacen un resumen de lo acordado.

4.- Se les dird que cuenian con seis mminutos para realizar la tarea encomendada,

Nuestra labor durante el trabajo del grupo sera la sigujente:

Formacion de los equipes de acuerdo a las palabras clave,

Establecer las normas y formas de funcionamiento.

Conirolar e] tiempo de las intervenciones.

El tiempo.

Se deberd establecer el tiempo que usard cada integrante para la sintesis.

Actividades que pueden llevarse a cabo desputs del trabajo en equipe.

Después, los alumnos podrén hacer un informe, elaborar pregunias acerca del tema
tratado, elaborar una sintesis, etcétera.

Con todo lo anterior se tendra un aprendizaje significativo de 1oa contenidos del tema de

investigacion.
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2.3. TECNICA DE ENSENANZA SELECCIONADA PARA NUESTA CLASE..

La técnica de la ensefianza elegida para exponer la clase de “la posibilidad de que se
practique el aborto en las clinicas y hospitales del sector salud a las mujeres victimas de
violacién”. Es la conferencia por medio de la cnal se expondran los contenidos del tema con la
técnica de ensefianza elegida se pretende obtener un aprendizaje significativo, para lo cual nos
guiaremos de los siguientes pasos:

1.- Estableciendo la explicacion de los contenidos del tema a tratar, indicar la diferencia
enire el contenido escrito y su expresion oral en clase la cual reside en 1a posibilidad de
transmision de vivencias por nuestra parte.

Ya que una clase muerta es la que se profiere con monotonia, sin cambios de tono de
vozZ, sin entusiasmo, sin alusiones concretas a la situacion presente, sin atencién al rostro de los
estudiantea. Por lo tanto los recursos que tendremos que elegir para darle vida a nuestra
conferencia serdn principalmente, en el cambio de voz , lo ademanes, los gestos y en general
todo movimiento congruente con el tema.

2.- La participacién activa de los estudianies. El conocer intelectualmente significa
producir internamente la especie expresa o simbolo interno que reproducen de algun modo el
objeto externo. Por lo tanto, el acto de conocer no es pasivo, sino precisamente activo, requiere

un esfiterzo especial por parte del sujeio, que no se puede concretar a una recepcion pasiva.
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Esto se traduce en la necesidad , por parte del expositor, de estimular una cierta
participacion activa en las personas que lo escuchan, para lo cual existen varios procedimientos
a seguir para lograrlo:

a.- No basta la informacién del tema, no es suficiente que el estudiante la repita de
memoria , es necesaria la ejecucion de operaciones, como la aplicacion, analisis, sintesis,
evaluacién conforme a los objetivos fijados en cada tema . Por lo tanto la exposicion del
profesor tendrd que incluir una serie de preguntas, pausas y llamadas de atencién, que
favorezcan esas operaciones mentales.

b.- También es participacién activa cuando se proponen ejercicios para realizar en clase.
Los ejercicios pueden ser rapidos , por ejemplo: pedir ejemplos concretos, aplicaciones, o
alguna refacion con el tema.

¢.- El hecho de que los alumnos tomen apuntes en clase estd relacionado con esta
participacién activa. El esfuerzo por redactar los apuntes puede ser un buen medio para realizar
la actividad necesaria para el aprendizaje, dicha situacién s casi nula en las conferenciag a las

cuales hemos asistido en la Facultad de Derecho como en el mismo campis Aragén.

3.- En una buena exposicion se incluye un cierto elemento de reflejo comunicativo por
parte de los estudiantes; de esta manera el mono6logo usual se convierte en verdadero didlogo.
Por que suele suceder que a lo large de las explicaciones, los alumnos tengan la expresion de
aburrimiento, cansancio, perplejidad o falta de interés de los mismo. Si por el contrario los

estudiantes pudieran expresar sus dudas y comentarics, podemos poseer este elemento
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indispensable de una buena comunicacién. Obteniendo que lo aprendido sea significativo para

el estudiante.

2.4. OBJETIVO GENERAL Y PARTICULAR DE NUESTRA CLASE.

Antes de proponer los objetivos acerca del tema expuesto en clase, consideramos
conveniente indicar cuales son las reglas que deben tener la redaccion de objetivos:

1.- No confundir objetivo con descripcién del curso. La descripcion estd en funcién de
los temas o capifulos que componen la asignaturs. En cambio, los objetivos estan redactados en
funcién de metas o finalidades. °

2.- Fijar objetivos de los estudiantes, no del profesor. Aun cuando es evidente que el
profesor tiene objetivos al impartir la clase, lo importante en este caso es tratar de fijar cual es la
meta que se pretende para el estudiante, en términos de conducta verificable emitida por é1
mismo. Se pretende que el estudiante sepa, desde que se inicia el curso, que es lo que se podra
realizar al finalizar éste, y que es lo se va pedir como conducta final que demuestre el
aprendizaje realizado.

3.- Utilizar un verbo concreto y verificable. Este es el término mas importante en la
formula del objetivo redactado. Expresar la conducta final que se espera en el estudiante al
terminar el curso. Por medio de su realizacién es posible verificar que el objetivo ha sido

cumplido.

' BROWN. D.WF. “ACTIVEMOS LAS MENTES”. TERCERA EDICE(')N.
TRADUCIDO AL ESPANOL POR JOAQUIN ALVARADO NUNEZ.
EDITORIAL LIMUSA. MEXICO. 1971. PAG. 38



4.- Fijar estimulos y las circunstancias. Dichos estimulos y circunstancias ayudan a
determinar el tipo de respuesta terminal que se desea en el estudiante.

5.- Fijar con precision €l limite inferior requerido para el cumplimiento del objetivo.
Esto es muy importante, pues marca el criterio para verificar los resultados satisfactorios y
discriminarlos con respecto a los no- satisfactorios, iodo lo cual puede redundar en una
calificacién de acreditado o no-acreditado.

6.- La ultima regla consiste en proporcionar a los estudiantes estos objetivos desde el

principio del curso. Con esto quedan enterados acerca de las metas deseadas y acerca del

criterio para detectar si se cumplen o no. '

OBJETIVOS DEL TEMA A EXPONER.

Tal como lo hemos indicado , es conveniente una especificacién de los objetivos del
curso. Los cuales captarin desde el principio que es lo que se espera de ellos.

Sin embargo, no deja de ser alarmante que esta necesidad de planteamiento de objetivos
claros y concretos haya pasado inadvertida durante varios afios en el sistema educativo de la
Maestria en Derecho ( Ciencias Penales), lo que tiene como resultado que el alumno no confiara
por completo de la conduccién del profesor en cuanto a las asignaturas que iniegran la maestria
asi como de la meta perseguida, de esta manera se propicia por un lado el paternalismo del
profesor y por el otro lado la irresponsabilidad y la falta de iniciativa del alumnado. La ventaja

que ofrece esta practica inicial de planteamiento de objetivos es clara: los estudiantes quedan en

I BROWN. D.W.F. Ob_, cit. PAG. 52.
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la posibilidad de participar activamente en la consecucion de dichos objetivos de hecho una
explicacién correcta de estos puntos de un programa harla posible la preparacién de los
estudiantes maduros y responsables, pues la mayoria del alumnado de la Maestria antes citada,
trabaja con un horario completo, si se establecen los objetivos de los temas a exponer los
alumnos podrian preparar los temas teniende como resultado una participacién activa y un
aprendizaje significativo.

OBJETIVO GENERAL.
Los objeives generales del tema de investigacion son los siguientes:
a.- Se conocerin y manejardn adecuadamente los elementos para la planeacién , desarmollo de
una clase, utilizando los métodos y técnicas didacticos para ello.
b.- Se analizarh el aspecto de salud publica en torno al aborto, ta dificultad pam realizar el
aborto en todo el sector salud etc.
¢.- Se dardn a conocer log procedimientos, 1a autoridad responsable para que se realice el aborto
en las clinicas y hospitales del sector salud a las mujeres victimas de violacion.
d.- Se establecerin las propuestas de solucién al problema planteado de la practica del aborto

en el sector salud, a las mujeres victimas de violacién.



OBJETIVOS ESPECIFICOS.

L.- Al término de las exposiciones del tema denominado “ Aplicacién de los métodos,
técnicas material de apoyo planeacion y evaluacion para exponer el tema sobre la posibilidad de
que se practique ¢l aborto en las clinicas y hospitales del sector salud a las mujeres victimas de
violacion”, los estudiantes serin capaces de reconocer cual es un aprendizaje significativo, cual
es la importancia de los objetivos de un tema, la necesidad de la planeacion de una clase, 1a

aplicacion del método activo y las técnicas de la ensefianza - aprendizaje.

2.- El alummo podr4 distinguir al término de las exposiciones del tema antes
cual ey la problemitica de la mujer victima del delito de viclacibn y que ha quedado
embarazada por tal hecho delictivo, ante la procuraduria como ante e] sector salud. También
comprendera el procedimiento y 1a autoridad responsable para la practica del aborto en el sector
saiud y las propuestas de sclucion para el problema de la practica del aborto a las mujeres

victimas de violacién |

Ahora bien una vez que contamos con los objetivos de la clase a exponer, es necesario
manifestar la creacion de un temario el cual tendra los contenidos del tema a exponer, para lo
cual se elaborardn fichas técnicas para establecer la planeacion de la clase y los contenidos del
tema, dichas fichas se manifestarin en nuestro siguiente capitulo ( contenidos del iema a

exponer).
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Es indispensable un sefialamiento de los libros que ayuden a cubrir e} temario y los
objetivos. Aqui es conveniente indicar cual es la bibliografla recomendada para el desarrollo de
nuestro tema, por lo tanto las citadas fichas iécnicas que se desarrollarin al principio de cada
capitulo de los denominados contenidos del tema a exponer, tendrin consigo bibliografia de los

femas a tratar,

25. MOTIVACION AL GRUPO.

Una vez sefialada 1a forma de como serd impartida la clase, es decir, hemos establecido
la importancia del aprendizaje significativo, el método de clase activa, los objetivos generales y
particulares det tema de exposicion, la creacion de las ficha téenicas pam cada exposicion asi
como las técnicas de la ensefianza - aprendizaje, es conveniente iniciar con la motivacién al
grupo.

Para lograr la motivacion del grupo se establecera lo signiente.

Como primer paso para lograr nuestro proposito, se tratard de cautivar la curiosidad del
alumnado en cuanto al tema que se expondrs. Con la parracién de los elementos del tipo de
violacién como su clasificacion, también la importancia de la creacién de las Agencias
Especializadas en Delitos Sexuales del Ministerio Publico, cuales son los trimites a seguir,
cuales son los derechos de la victima como los de 1a sociedad, adentrindolo en la problematica
de la mujer violada que se encuentra embarazada por tal situacién, etc. Con la finalidad de
buscar el sentido de las cosas, sus causas, sus explicaciones, la bisqueda de por qué sucede

esto y no lo otro. Por lo que al presentar el tema de tal manera que se develen aquellas



caracteristicas que puedan atraer ia curiosidad del estudiante que escucha, queda develado en su

valor, autométicamente debe esperarse un cierto interés por parte del estudiante.
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CAPITULO TERCERO.

CONTENIDOS DEL TEMA A EXPONER.

3.1. FICHA TECNICA DEL TEMA A EXPONER.

IDEA GENERAL: Establecer los principios generales del delito de violacién, aborto y
embarazo como base de nuestro tema de investigacién.

IDEA CONCRETA: Reconocer la importancia de la relacién entre violacién, embarazo y
aborto para el desarrollo de nuestro tema denominado la posibilidad de que se practique el
aborto en las clinicas y hospitales del sector salud a las mujeres victimas de violacién.

TEMA SELECCIONADQ: “La posibilidad de que se practique el aborto en las clinicas y

hospitales del sector salud a las mujeres victimas de violacion™.

MEDIO SELECCIONADO: PARA USARSE EN :
Cuadros sindpticos por medio Aulas de 20 A 24 alumnos, y
de proyector. salas de conferencias de 50 personas maximo
METODO DE CLASE: Activa TECNICA DE APRENDIZAJE GRUPAL:
Palabras clave y Phillips 66

TECNICA DE ENSENANZA: Conferencia.
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DURACION: 87 minutos.

Repartidos de la siguiente forma: 50 minutos para exponer {os temas que contiene el presente
capitulo.
10 minutos para integrar los equipos entre los alumnos de
1a clase, por medio de palabras clave.
6 minutos para que los equipos discutan, analicen y
critiquen los contenidos expuestos en clase y lleguen a una
conclusién
6 minutos a cada equipo para exponer su conciusion.
15 minutos parra ilegar a una conclusion grupal.

OBJETIVOS

L.- Que los alumnos identifiquen los aspectos relevantes del delito de violacién, aborto y

embarazo,

2.- Que los ahunnos conozean la importancia que tiene el delito de violacién , que reconozean
los medios empleados para la practica del aborto, la relacién existente entre la violacién el
embarazo y el aborto en nuestro tema de la practica del aborto en las clinicas y hospitales del

sector salud a la mujeres victimas de violacion
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CONTENIDO TEMATICO TEXTOS.

Para el objetivo namero 1: Titulos breves de la bibliogratia

a.- Aspectos importantes en el delito de violacion anteriormente presentada.

b.- Definicion y clasificacién del aborto. Adecuada para ser leidos

c.- Tipos de embarazo y diagnostico de gestacion. por todo el grupo.
Para el objetivo niimero 2: Lectura dei Codigo Penal
a.-Medios abortivos utilizados en el aborto provocade. del Distrito Federal, en
b.- El aborto en caso de violacion cuanto al objetivo citado

3.2. ASPECTOS RELEVANTES EN EL DELITO DE VIOLACION

Definicion de violacidn
Entendemos por violacion, la definicion que al respecto la encontramos Ia lectura
del articulo 265 del Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia del Fuero Comin y para

toda la Repiblica en materia de fuero Federal, mismos que a Ia letra se transcribe:

Art. 265 - Al que por medio de violencia fisica 0 mora)
realice copula con persona de cualquier sexo, se le impondra

prision de ocho a catorce afios.
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Para los efectos de este articulo, se entiende por copula la,
introduccién del miembro viril en el cuerpo de la victima por via vaginal, anal u oral,

mndependientemente de su sexo.

Nos dedicaremos al analisis de este tipe penal imicamente, la Hamada violacién propia,
y Do a las demés variantes de violacién que configura hipotesis del delito que nos ocupa, para
estudio de los elementos del tipo tomaremos como base al articulo 122 del Codigo de

Procedimientos Penales para el Distrito Federal, que a la letra dice:

Art. 122.- El Ministerio Publico acreditar los elementos del tipo penal del delito de que
se trate y la probable responsabilidad del inculpado, como base del ejercicio de la accitn; y la
autoridad judicial, a su vez, examinard si ambos requisitos estin acreditados en autos. Dichos
elementos son los siguientes:

L- La existencia de la correspondiente accién u omisién y de la lesién o, en su caso el
peligro & que ha sido expuesto el bien juridicamente protegido.

IL.- La forma de intervencion de los sujetos activos, y

IIL.- La realizacion dolosa o culposa de la accién u omisién.

Agimismo se acreditaran, si el tipo lo requiere: a) las calidades del sujeto activo y del
pasivo; b) el resultado y su atribucién a Ia accién v omisidn; ¢) el objeto material; d) los medios
utilizados; ) circunstancias de tugar, tiempo, modo y ocasién; f) los elementos normativos; g)

los elementos subjetivos especificos y h) as demas circnspiancias que 1a ley prevea.
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Para resolver sobre la probable responsabilidad del inculpado, la autoridad debera
constatar si no existe acreditada en favor de aquél alguna causa de licitud y que obren datos
suficientes para acreditar su probable responsabilidad.

En el articulo con expresion determinada se refiere a los elementos del tipo penal, pues
establece cuales son, claro es que dependiendo del delito de que se trate seran los elementos
que deberin de acreditarse. Para el delito en estudio se debe de acreditar los signientes
elementos de] tipo:

1.- La existencia de la comrespondiente accion u omision y de la lesion o en, su caso, el
peligro a que ha sido expuesto el buen juridico protegido.

De este primer punto se desprende que debe existir previamente a la consumacion del
ilicito una accitn, o sea, el hecho hurmano voluntario, esto, es todo movimiento intencional del
organismo humano capaz de modificar el mundo exterior o de pomer en peligrio dicha
modificacién, tambi¢n, y en caso de no tratarse de un delito de accion deberd existir la omisién,
o sea, la inactividad voluntaria cuando la ley penal impone el deber de ejecutar un hecho
determinado; el delito de violacién es un ilicito de accién por que unicamente se pusde dar el
hecho delictivo haciendo, ya que es imposible una realizacién omisiva, pues no se lleva a cabo
la copula no haciendo. El articulo 122 también exige la existencia de la lesion, esto es, que en
los delitos consumados causen un dafio directo y efective en intereses juridicamente protegidos
por Ia norma violada, en el delito de violacién causa lesion al bién juridicamente protegido y es
un delito que se consuma en ¢l momento que se ejecuta. En cuanto al bien juridicamente
protegido en el delito en estudio de acuerdo a Jurisprudencia de la Suprema Corte de Justicia

de la Nacion, establece que : “ El bien juridico que tutela el tipo delictuoso de violacidn, esta
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“constituido por la libertad sexual, y no por la honestidad y la castidad, que scn elementos
“constitutivos del estrupo, pero no de la violacion, y estando demostrado que tanto el acusado
“como el coacusado, realizaron el acto sexual en ausencia del consentimiento de la ofendida, la
“circunstancia de que ésta se hubiera encontrado bajo los efectos del licor, no desvirtua 1a
“culpabiliadad juridico penal en que incurrieron, ya que, en todo caso, la situacién de hecho
“reiativa a la pretendida ebriedad, sélo daria posibilidad para que la autoridad responsable y el
“Agente del Ministerio Publico en su caso- , hubieran hecho el encuadramiento del delito,
“equiparando a la violacién la circunstancia de que Ia ofendida se hubiera encontrado privada
“de sentido; pero de todas formas, su conducta antijuridica seria constitutiva del delito de
“violacion sexual, que como se dijo, se caracteriza porque el sujeto activo del delito realiza una
“agresion contra la libertad sexual de Ia parte ofendida™

2.-La forma de intervencion de los sujetos activos.

Aqui se refiere a lo establecido por el articulo 13 del Cédigo Penal, que trata sobre las
personas que intervienen en la consumacion de los delitos y esta forma de intervencién puede
ser cualquiera de las enumeradas en las ocho fracciones del precepto citado.

En nuestro delito en estudio se pueden presentar las fracciones LI, IV,VIL del precepto
arriba citado, es decir, la primera fraccion se refiere © los que acuerden o preparen su

realizacion”, la segunda fraccion se refiere “ Los que lo realicen por si; “ y la fraceiéon IV “ Los

' SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA’NACI(’)N. , PRIMERA ,
AMPARO DIRECTO 1414/54. ANTONIO GARCIA ALMEIDA, 5 VOTOS

PONENTE: LUIS CHICOGOERNE. SEXTA EPOCA, TOMO XIII, SEGUNDA
PARTE MEXICO, 16 DE JULIO DE 1958 , PAG. 170.
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que la lleven a cabo sirviéndose de otro”, y la fraccion VI, “ los que con posterioridad a la
ejecucion auxilien al delincuente, en cumplimiento de una promesa anterior al delito”.

3.- La realizacion dolesa o culposa de la accidon u omisién. Este requisito se funda
expresamente en el articulo 8o dei Codigo Sustamivo Penal;, solo es necesario citar que el delito
&3 doloso cuando se dirige la voluntad consciente a la realizacion del hecho tipico, antijuridico,
como en el delito de violacion es un delito eminentemente doloso ya que para la existencia dei
mismo se requiere de la voluntad del sujeto activo para realizar la conducta. como para llegar al
resultado.

Asimismo continia diciendo el articulo analizado que se acreditaran, si el tipo lo
requiere: a) las calidades de los sujetos activo y pasivo, en el delito de viclacion no es necesaria
ninguna calidad en el sujeto activo ya que como lo establece el articulo 265 del Codigo Penal se
describe como sujeto activo del delito de violacién a aquel que realice cépula con persopa de
cualquier sexo. De lo expresado se desprende que el referido sujeto deberd ser una persona del
sexo masculine, ya que para que exista copula, se requiere “ la introduccién del miembro viril
en el cuerpo de la victima™.

En cuanto al sujeto pasivo que es el titular del bien juridicamente protegido en el tipo.?
En el delito que nos ocupa puede ser sujeto pasivo un hombre como una mujer, ya que en el
segundo renglon del articulo 265 del nuesiro ordenamiento penal sustativo, sefiala en forma

expresa que la “ victima de dicho ilicito puede ser una persona de cualquier sexc”.

! MARQUEZ PINERO, RAFAEL. “ EL TIPO PENAL, ALGUNAS CONSIDERACIONES
EN TORNO AL MISMO”, EDITORIAL UN.AM. . INSTITUTO DE INVESTIGACIONES
JURIDICAS, MEXICO, 1986. PAG.73.
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Por lo anterior podemos concluir que el sujeto activo del delito de violacién puede ser
cualquier persona del sexo masculino, asi como también en sujeto activo del delito de violacién
puede ser cualquier persona del sexo que sea, de lo que se desprende que no es pecesaria
calidad alguna en lo sujetos activo y pasivo en el delito que nos ocupa.

b).- el resultado y su atribuibilidad a la accién u omisién

En el delito de violacion es un ilicito que se consuma en el momento que se ejecuta,
lesionando en bien juridicamente protegido, es decir, existira la violacion cuando “ al que por
medio de viclencia fisica o moral reliace copula con persona de cualquier sexo™. Asf es que no

es tan indispensable este inciso b), para integrar los elementos del tipo penal.

c) el objeto material.

Se entiende por objeto material la persona o cosa sobre la cual recée la conducta tipica.

Mas sin embargo no toda persona o eosa que entre en el radio de accion del actor debe
tenerse como objeto material ; asi, si alguen se vale de un imputable ( menor de edad o con
enfermedad mental) para cumplir un designio criminal, dar muerte a otro por ejemplo, éste no
es ¢l objeto material del ilicito, sino el instrumento que el actor emplea para logar su proposito,
de igual forma cuando una persona pretende sustraer una determinada cantidad de dinero que se
halla dentro de una caja fuerte y para lograrlo dafia dicha caja, no es ésta el objeto material, sino
¢l dinero; la razén es que en ninguno de los dos casos citados, el inimputable en el primero y la
caja fuerte en el segundo, la conducta del agente recae sobre ellos; lo que el sujeto pretende en

la primera hipétesis es dar muerte a un hombre y en la segunda apoderarse de un dinero, por lo

* MARQUEZ PINERO, RAFAEL, Ob, cit, pig,86.



57

que la persona muerta y el dinero sustraido son los verdaeros objetos materiales de la conducta
tipica.

Solo como mero paréntesis, diremos que el bien juridicio no sélo ha de distinguirse
conceptualmente de su subsirato, sino también del ltamado “ objeto material” de! deliio. Este es
el objeto sobre el que recde la conducta tipica.

Bajo este orden de ideas, en el delito de violacion, si la conducia del sujeto recae sobre
petsona de cualquier sexo, el objeio material tendrd que ser el hombre o la mujer, segin el caso
concreto.

d) los medios utilizados.

Se establecen como medios comisivos en el delito de violacién la violencia fisica o
moral de conformidad con el primer parrafo del articulo 265 del Codigo Sustantivo penal.

A este respecto existe jurisprudencia de la Supre Corte de Justicia de la Nacién en la
cual establece: “ VIOLACION, VIOLENCIA MORAL, COMO MEDIO COMISIVO
UTILIZADO PARA SU REALIZACION.

* La violencia moral que como uno de los medios comisivos utilizados requiere para su
configuracion el delito de violacion, previsto en el articulo 265 del Codigo Penal para el Distrito
Federal. debe darse antes o concomitante a la accién en que el sujeto activo impone la copula,
pues es en virtud de la amenza que constituye la violencia moral que el sujeto pasive soporta la
conducta ilicita del activo, por lo que, si después de consumado el acto sexual dijo a la victima
que “ la matariza si decia alge™, tal amepaza no constifuye el medio comisivo viclencia moral

requeride por el tipo penal en mencién, porque cuandc se realizd la accidn ilicita no profirio
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amanezas, por lo que en todo caso tal amenaza fue posterior a esa conducta iliciia, por ello, no
se integrd uno de los elementos constitutivos del mencionado delito™

En cuanio a la violencia fisica en el delito en estudio, significa el uso de la fuerza
material sobre la persona del sujeto pasivo al efecto de imponerle la copula en contra de su
voluntad, misma que se exterioriza en actos de resistencia de la victima para imponerle la
conjuncién sexual por medios que no puede evitar.

Asi el uso de la violencia fisica puede manifestarse por la apreciacion en el cuerpo de la
victima de lesiones, huellas de amarras en manos, pies, boca ete.

e} las circunstancias de lugar, tiempo, modo y ocasion.

El tipo de violacién no requiere las circunstancias que establece este inciso.

f) elementos normativos

Los elementos normativos son los que aluden a una realidad determinada por una norma
Juridica, por ejemplo el término delito, articulo 7o del Codigo penal, constituye un elemento
normativo juridico, e implica el desvalor del hecho, por lo que posee cardcter valorativo, un
elemento normativo juridicio referido a sentido, es, en cambio, el término ejecutoriamente. Otro
ejemplo el articulo 200 fraccién 1T del Codigo Penal se refiere a actos de exhibicion obsena, En
este tipo legal el elemento normative que remite a una valoracién social.

Bajo este orden de ideas en los elementos normativos se trata de presupuestos del

injusto tipico que sclo pueden ser determinados mediante una especial valoracion de la

‘ TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA PENAL DEL PRIMER CIRCUITO.
AMPARO DIRECTO 1326/90. JOSE DE JESUS PALACIOS FLORES. UNANIMIDAD DE
VOTOS. PONENTE GUILLERMO VELASCO FELIZ. SECRETARIO : TERESA RAMOS
HERNANDEZ. OCTAVA EPOCA, TOMO VII-ENERO.MEXICO, 29 DE OCTUBRE DE
1990. PAG. 520.



59

situacién del hecho. El delito de violacidn tieme como elemento normativo o de valoracién
juridica los criterios contenidos en la propia norma juridico penal decir, lo que establece el
articulo 265 del ordenamiento sustativo penal. “ Al que por medio de violencia fisica 0 moral
realice copula con persona de cualquier sexo”. Sin necesidad de alguna valoracién normativa
especial.

2) los elementos objetivos especificos.

Los elementos objetivos describen estados y procesos externos, susceptibles de ser
determinados espacial y temporalmente, perceptibles por los sentidos “ objetivos”, fijados en la
ley por el legislador en forma descriptiva, y que han de ser apreciados por el Juez mediante la
simple actividad del conocimiento ®

Asi lenemos como elementos objetivos det delito de violacion los que establece la
siguiente jurisprudencia del Primer tribunal colegiado del octavo circuito. * VIOLACION,
DELITO DE. VIOLENCIA POR EQUIPARACION ( LEGISLACION DEL ESTADO DE
DURANGO).

De conformidad con el articulo 266 del Cédigo Penal del Estado de Durango, los
elementos objetivos del delito de violacion son: a) la existencia de la copula, b) obtenida por
medio de la violencia fisica o moral; ¢) que la voluntad de la pasiva se encuente ausente al
momento de la comisién del ilicito. Ahora bien la violencia no forzosamente implica que se
ocasionen alteraciones por la fuerza, sino también otro tipo de acciones que revelan un dominio

material contra la agredida, en ¢! caso por el consumo del sedante dado por el quejoso, que

¢ FERNANDEZ CARRASQUILLA, JUAN . “ DERECHO PENAL FUNDAMENTAL",
VOL. I .CUARTA EDICION. EDITORIAL TEMIS. BOGOTA COLOMBIA. 1989. PAG.
261.



privé a la ofendida del uso de los sentidos, y la imposibilito a oponer resistencia, obligandola a
copular en el articulo 299 del Codigo Penal del Estado de Durango, que remite a la misma pena
que se refiere el articulo 296 del mencionado ordenamiento juridico.’

Y por ultimo el inciso h) las demas circunsiancias que ia ley prevea.

Con respecto a este inciso cabe sefialar que ¢l tipo de violacién esta claramente descrito
en el articulo 265 del Codigo Penal para el Distrito Federal y no requiere de otras
circunstancias descritas por la ley

Cabe sefialar que el marco constitucional y procedimental de los elementos del tipo son:
los articulos 16 y 19 constitucionales, el articulo 168 del Codigo Federal de Procedimientos

Penales y el articulo 122 del Codigo de Procedimientos penales para el Distrito Federal.

" PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL OCTAVO CIRCUITO. AMPARO EN
REVISION 367/92, JUAN MALDONADO ARREOLA. UNANIMIDAD DE VOTOS.
PONENTE : JOSE ANTONIO GARCIiA GUILLEN. SECRETARIO: JORGE ERIK.
MONTES GUTIERREZ. . OCTAVA EPOCA. TOMO IX -MAYO. MEXICO. 7 DE ENERO
DE 1993. PAG. 423.
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3.3. DEFINICION Y CLASIFICACION DEL ABORTO.

El aborto ha sido un grave problema que a través de la historia, en sus diversas épocas,
ha sido causa de acaloradas polémicas, ya que es el causante de una alia tasa de mortabilidad
materna

El término aborto proviene del Latin Abortus: AB.- No y ORTUS.- Nacimiento, lo que
sigmifica;: NO NACER. También se deriva de ABORIRE.- Nacer antes de tiempo.

El concepto de aborto no es concepto univoco. Médicos y juristas entienden dos cosas
distintas, lo cual no sélo provoca problemas de comunicacion, ademas contribuye
considerablemente a Ia exisiencia de dificultades para cualquier toma de decisiones
estrictarnente juridicas.

Para el legislador del Distrito Federal, aborto es la muerte del producto de la concepcion

en cualquier momento de la prefiez. Para la medicina en cambio, aborto es la
interrupeion del embarazo antes de que el producto sea viabie, °

No es aventurado considerar que una forma sencilla para empezar a resolver la
controversia sobre el tema seria que el lenguaje juridico acatara el médico, pues es en esta

ciencia en donde se seflalan los limites de accion para estas intervenciones.

® Mesa redonda celebrada en la Universidad Nacional Metropolitana plantel Xochimilco en
1595 el 18 de junio, cuyo titulo era “ El inicic de la vida®, un ginecologo de nombre Carlos
Garcia Montaftez médico del 1M.$.8, expreso que la definicién del tipo legal consignada en el
Cédigo Penal para el Distrito Federal, podia llevar al extremo de que se obtuviera una
autorizacién judicial para interrampir un embarazo de mAs de 28 semanas cuando el producto
es ya viable, para la medicina pricticamente, a un infanticidio. Ello se debe a la diferencia en la
terminologia empleada por la medicina y el derecho a que se hace mencion.
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Es cierto que con ello no se resuelve totalmente el problema pues todavia existen varios
conceptos en los cuales no hay acuerdo. Sin un intento de acotaciéon para un debate que parece
intermunable.

Otros término en el que tampoco existe un acuerdo comin , es el de viabilidad cuyos
parametros varian de un pais a otro. Para los médicos alemanes, por ejemplo, el producto de la
concepcion no es viable sino hasta los 196 dias, para los obstetras italianos, la viabilidad se
adquiere a los 180 dias contados a partir del primer dia de la dltima menstruacién para los
angloamericanos, ésta llega a los 154 dias.

En México, no existe un criterio oficial, sin embargo, el doctor ARMANDO VALLE
GAY, sefiala que : “El producto ya se puede considerar viable cuando ha alcanzado 20 semanas
( aproximadamente 140 dias) o 500 gramos de peso”. *°

Como se observa, son limites de referencia que dependen del grado de desarrollo de
cada pais. En los desarrollados, cuya tecnologia permite mantener con vida fuera del vientre
materno a fetos con menos de 28 semanas de gesiacion, alegan que la viabilidad se alcanza
antes de los seis meses de la concepcion. La discusion sobre el aborto gira en tomo a las
condiciones de vida que esperar a ese nifio o nifia y no sobre su propia sobrevivencia, ya que las
personas nacidas antes del séptimo mes tienen grandes probabilidades de padecer serias
limitaciones fisicas, llegando a ser totalmente incapaces de sostenerse por si mismas a pesar de

la atencién y tecnologia médicas que se les proporcione como ayuda y apoyo.'!

1 VALLE GAY ARMANDO. “ LEGALIZAR EL ABORTO, URGENTE ACCION
HUMANITARIA™. LA DOBLE JORNADA, 2 DE JULIO DE 1990. PAG. 4

' SERRANO, ISABEL. “ LA CUESTION DEL ABORTO” EDITORIAL ICARIA,
BARCELONA. 1986 PAG.4
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Abora bien siendo distintas las opiniones que versan sobre los elementos constimtivos
del aborto seran también distintas las definiciones. Por lo tanto veremos diversas opiniones de
algunos autores, para la formulacion de estos conceptos, asi tenemos al Dr. Cabanelas, quien
las agrupa y define en la forma siguiente:

a- Aborto en General.- Hay aberio siempre que el producto de la concepeion es
expulsado del utero antes de la época determinada por la naturaleza.

b.- Aborto Médico.- La expulsién del huevo antes de que el feto sea viable o la muerte
del feto provocado dentro del cuerpo de la madre.

¢.- Aborfo Espontaneo.- La expulsion del feto, no viable por causas fisiolégicas.

d.- Aborto Terapéutico.- La expulsién del feto o embrién provocado, o la expulsién
prematura y violenta del producto de la concepeion, obligada por causas predisponentes o
determinadas, y

¢.- Aborto como delito.- Consiste en la interrupeién maliciosa del proceso de gestacion.

Francisco Gonzalez de la Vega, agrega que la palabra aborto ttene ires distintas
significaciones: '

1.- La obstetricia. “ Se entiende por aborto la expulsion del producto de la concepeion
“cuando es falto de viabilidad , o sea hasta el fin del sexto mes de embarazo, por cuanto la
“expulsion ocurrida en los tres tltimos meses se denomina parto prematuro, por viabilidad del

producto™.

12 GONZALEZ DE LA VEGA , FRANCISCO . “ DERECHO PENAL MEXICANO PARTE
ESPECIAL. LOS DELITOS EN PARTICULAR”. TERCERA EDICION. PORRUA,
MEXICO, 1968. PAG. 123,



Bajo este orden de ideas se abarca tanto el aborto espontaneo que no es producido por
causas intencionales sino por cuestiones patoldgicas, como también designa el aborto
provocado. A juicto de Gonzilez de la Vega este concepto no tiene aplicacion en el campo
juridico. “Este tipo de concepeién define con mayor precision al aborto como e producto de la
“concepcion desde que deja de ser embrién por haber adquirido una forma humana ( a fines del
tercer mes), se denomina feto.”

2.- La médico legal.- “ Disciplina que pone al servicio del Derecho las ciencias
“biologicas y las artes médicas. Limita la nocion a aquellas constitutivas del delito, es decir, a
“los provocados, a los que se originan en la conducta intenciopal © imprudente del hombre; 1a
“medicina legal no atiende ni a 1a edad cronologica del feto ni a su aptitud para la vida
extrauterina o viabilidad™.

3.- La juridico delictiva.- “ Se considere la maniobra abortiva ( deliio propiamente
“dicho), sin fijarse directamente que dé o no por consecuencias la muerte del feto, es ese el
“objeto del delito, en ¢l radica la intencionalidad ¥ no en la maniobra abortiva que es
“simnplemente ¢l modo de ejecucion del propésito . Ve como su mas franca expresién el
“resultado final, o sea la muerte dei producto”. Sin embargo la denominacién dada al delito de
aborio, es falsa porque no responde a su contenido juridico, hubiera sido prefenible usar la
lexicografia precisa: Delito de feticidio. Ya que feticidio es la muerte dada viclentamente a un
feto, feto viene de la palabra latina FOETUS: que significa producto de la concepcion antes de

su cabal desarrollo.
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Los especialistas en Derecho Penal clasifican al aborto en tres tipos: ¢l procurado, que es
el realizado por la mujer como sujeto activo primario; el consentido, en el que la mujer faculta a
otro para realizar en ella las maniobras abortivas, y el sufrido, en el cual la mujer es también
victima pues se practica en contra de su voluntad. Estas tres clases de aborto estan recogidas en
el Codigo Penal para el Distrito Federal .

Otros términos de uso habitual para hacer referencia al aborto entre juristas son:

1.- Aborto espontaneo, que se produce por causas naturales, casi siempre ligadas con
defectos embrionales. Sin embargo, se considera dentro de este renglén los sufridos por toxicos
ambientales, medicamentos. etcétera. No existe realmente una esiadistica confiable sobre e}
porcentaje de este tipo de abortos respecto del nimero de embarazos, ya que se producen en las
primeras ocho semanas suelen confundirse con retrasos menstruales. En general, se estima que
entre un 10% y un 15 % de los embarazos termina espontaneamente en aborto;

2.- Aborto voluntario.- Utilizado precisamente para sefialar la interrupcién voluntaria
del embarazo. Es clasificado de legal o ilegal de acuerdo con el marco legal vigente en el pais
de estudio.

3.- Aborto Eugenésico.- Es el que se realiza con la intencidn de evitar el nacimiento de
un feto con malformaciones o enfermedades congénitas.

4.- Aborto terapéutico.- Es el que se lleva acabo con el fin de evitar riesgos para la vida
o la salud de la mujer embarazada.

5.- Aborto ético.- También denominado “ sentimental”, se realiza para evitar que nazca
el producto de una concepcién cuyo origen sea una violacién o estupro. Los paises en donde

estd despenpalizado este tipo de aborto fundamentan su politica en datos emotivos y en el



derecho de la mujer a ser madre consciente y voluntariamenie, no pretendiendo imponerle una
maternidad que ha sido fruto de un delito en el cual ella fue a victima.

6.- Ahorto por causas economicas.- Se practica cuando la situacién sociceconémica de
la mujer embarazada es tal que le seria sumamente dificil atender el embarazo, el parto y la
crianza del nifio o nifia que esta por nacer.

7.- Aborto séptico.- Témmino empleado para definir no precisamentie la intervencion
abortiva, sino la infeccién ocurrida a causa de dichas manipulaciones, cuando estas se
presentan.

8.- Aberto honoris causa.- Aborto al que algunos autores califican de * privilegiado®,
denominindose asi, aquel que se practica para proteger el buen nombre o buena fama de la
mujer embarazada.

9.- Aborto consumado.- Se utiliza este término cuando el embrién o feto ha sido muerto
Y/o expulsado totalmente del vientre de la mujer embarazada junto con la placenta:

10.- Aborto incompleto.- Se utiliza esta denominacidn cuando la expulsién det embrién
o feto no ha sido total y han quedado restos en el interior del diero que posteriormente pueden

provocar hemorragias o infecciones en la mujer que estuvo embarazada.

AdernAs de estos conceptos que son propiamente téenicos, no debemos perder de vista
que el aborto tiene también un referente politico muy fuerte, es considerado como el ultimo - y
no deseado- recurso en el ejercicio del derecho a una maternidad responsable, consciente, libre y
voluntaria, como parte de los derechos reproductivos de toda mujer, como un recurso de control

sobre la sexualidad femenina, como un atentado a la salud de las mujeres que se ven forzadas a
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realizarle en la clandestinidad, como un problema econémico - dado el alto costo que tienen las
intervenciones quirurgicas que deben practicarse después de un aborto clandestino realizado en
condiciones antihigiénicas, insalubres e inseguras- o simplemente, como un pecado.

Vemos , pues, que la sola mencion del vocablo aborto implica un nitmero indefinido de
referentes cuya aplicacion dependera de las personas que estén interactuando en un momento
determinado.

Por lo que nosotros entendemos como aborto para efectos penales: “ la muerte

prematura voluntariemente provocada, del producto de la concepeion”

CLASIFICACION GENERAL DE LOS ABORTOS.

Para efectos diddcticos estableceremos la signientes clasificacion del aborto:

ESPONTANEOS:
Patoldgicos
Accidentales.

¢ Por traumatismo.

¢ Por intoxicaciones

o Por infecciones.

PROVOCADOS:

Licitos.

¢ Terapéuticos { de necesidad).

Embarazo.- Como resultado de una viclencia.



Hicitos:
Punibles Por negligencia
Por impericia
Por falta de reflexién o de ciudado.
No punibles.
Cuando la mujer embarazada
sufre el aborto por imprevisién.
6
Cuando ¢l aborto sea resultado de una violacién
Deolosos criminales.
Efectuados por:
La propia madre.
Por cualquier persona.

Por médicos.

Abortos Esponténeos Patolégicos
Este tipe de abortos son atribuidos a las siguienies causas.
1.- Al punto de la concepeion.
Malformaciones,
Infecciones agudas o crénicas etc.
2.- A los anexos.

AMNIOS,

68



Infartos blandos.
Endoarteritis.
Endoflebitis
PLACENTA.
Placenta previa.
Desprendimienro prematuro,
Adhberencias,
Coricangioma, etc.
3.- A la Madre.
Causas Clinicas.
Infecciones agudas o cronicas
Cardiopatias
Hemopatias
Nefropatias. etc.
Causas Generales.
Utero infantil.
Enomeiritis decidual.
Retroflecciones uterinas
Desgarro del cuello uterino

Carcinema utering. etc.
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3.3.1. TIPOS DE EMBARAZO Y DIAGNOSTICO DE GESTACION,

Es necesario hacer un breve analisis, acerca de lo que es un embarazo, pues sin la
existencia del mismo no existe e] aborto.

Para nuestro estudio es indispensable hacer la aclaracion que desde el punto de visia
médico, no es lo mismo fecundacion, nidacion y embarazo, pues veamos en que consiste cada
uno de los antes citados.

Fecundacién.

Para formar un nuevo ser es necesaria la unién de las cétulas sexuales o gametos:
espermatozoide y 6vulo. A dicha unién se le llama fecundacion, al llevarse la misma el évulo
aporta 22 cromosomas ¥ un cromosoma X y el espenmatozoide 22 cromosomas y un
cromosoma sexual X, para dar origen a una mujer y un cromosoma Y para dar origen a un
varon, 2

La nidacién.

El huevo o cigota, es decir, una vez que se ha llevado acabo 1a fecundacion se forma un
huevo o cigoto, y el mismo tiene que putrirse de las sustancias presentes en la tuba uterina y de
sy citoplasma; dichas susiancias se agotan, razon por la cual la cigota tiene que fijarse en el
endometrio para continuar su nutricién a este proceso se le llama nidacion. '*

Diagnostico de la Gestacidn.

Diagnosticar la existencia de una gesiacion en la mayoria de las veces es facil, pero

pueden existir obstdculos para determinarlo, existen diversos signos, unos llamados de certeza,

13 HIGASHIDA YOSHIKO, BERTA. “CIENCIA DE LA SALUD”. EDITORIAL
MACRAW-HILL. MEXICO. 1983. PAG. 45
' Ibidem. PAG. 48
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que aparecen tardiamente y otros de probabilidad que pueden servimos para determinarlo en

sus inicios, pero éstos son presuntivos y soto se hace sospechar la gestacion.'”

Los Gnicos signos ciertos de la gestacién son:

l.- El primer dato que generaimente se presentin es la amenorres, aunque algunas
mujeres tienen sangrado de implantacién que es escaso y de corta duracién. La amenorrea se
debe a que después de que el trofoblasto presiona al endometrio comienza a producir una
hormona Hamada gonadotrofina coriénica que estimula la produccién de progesterona en el
ovario, la cual se manifiesta y pone en claro el embarazo de una mujer cuando la misma se hace
un examen de laboratorio,

2.- La aparicién de movimientos activos del feto notados por el observador, después del

3.- Apreciacion por palpitacion de partes fetales,

4.- La ausculiacion de los ruidos cardiacos del corazén fetal.

Aunque existen otros signos de probabilidad o presuncién entre ellos figuran los
subjetivos de gravidez { niuseas, vomitos, etc,) las pigmentaciones ( aureolar, la linea morena,
cicatrices), aparicién de calostro en las mamas, el aumento de volumen de las mamas y del
abdomen, la consistencia forma y volumen del iitero y la coloracién morada de 1a mucosa.

Ademas existen pruebas de laboratorio para determinar el diagnéstico del embarazo.

13 Ob. Cit. PAG. 57.
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La gestacion en sus inicios puede confundirse con algunos procesos ginecologicos, tales
como; el mioma uterino, el quiste ovarico, etc.

El hecho de una gestacion produce una verdadera revolucion en el organismo femenino;
puede decirse que no existe aparato o sistema de la estructura que no se encuentre modificado.
Aunque en el parto el huevo se separe del organismo materno y los 6rganos todos del cuerpo de
la madre en gravidez entren en involucraciones durante el buemmio, quedan para siempre

sefiales indelebles, tanto somaticas como psiquicas, que se recuerdan en todo instante.

Embarazo.
El embarazo es el periodo comprendido desde la fecundacién del évulo hasta el parto

que en términos generales dura aproximadamente 280 dias.

Tipos de Embarazo.

En general podemos decir que existen dos tipos de embarazo:

a.- EUTOPICO.- Es cuando el huevo se implanta propiamente en el utero.

b.- ECTOPICO.- Se produce cuando el huevo queda implantado en algin higar que no

es la cavidad uterina.

Desarrollo del Embridn.

Nos limitatermos a trazar un esbozo del desarrollo del embrion. Al depositarse los
espermatozoides en la vagina de la mujer, empieza a nadar contra la corriente, llegando hasta
et tercio medio de la trompa de falopio, en donde por lo general se encuentra con el évulo para

realizar la fecundacion, ocurriendo la migracion del huevo hacia el utero donde se implanta.



Habiéndose realizado la fecundacion, ¢l embrion se desarrolla en la forma siguiente:
Primer mes. Al final de la segunda semana es el huevo de 5 a 9 milimetros de didmetro, el
huevo es de forma oval, con vellosidades coriales ecuatoriales, al final de la tercera semana, ¢l
huevo tiene el tamafio de un hueve de paloma, con embrion de un centimetro, con un peso de un
gramo, miembros indicados por pequefias paletas, apéndice caudal, vesicular muy
desarrollada, vellosidades coriales en todo €l huevo, vazculaﬁzﬁdos per el alantoides.

Segundo mes, ai final de éste, alcanza el tamafio de un huevo de gallina, embrion de 2
centimetros y medio a 3 centimetros. Comienza a tomar forma humana y a enderezar la cabeza,
que es mas de la tercera parte del cuerpo, aparece ¢l liquide amniotico, su peso aproximado es
de 11 gramos. Se forman los miembros y aqui comienza a denominarse feto y aumentan las
ramificaciones de vellosidades coriales.

Tercer mes, al final de éste se encuentra ya formada la placenia, las vesiculas umbilical
v alantoides atrofiadas, ¢l feto mide 9 centimetros, comienza a establecer el sexo y aparecen los
puntos de osificacion, comienza a tnoverse, su peso es de 55 gramos aproximadamente.

Cuarto mes, se encuentra la placenta mAs desarrollada, el feto mide de 16 a 20
centimefros, diferenciacion de todas sus partes, sexo bien establecido y piel fina y transparente,
s5u peso es de aproximadamente 270 gramos.

Quinto mes, el feto mide de 25 a 30 centimetros y aparece el vello que lo cubre y ¢l
unto sebdceo, su peso es de 650 gramos.

Sexto mes, el feto mi de 30 a 35 centimetros, piel aumenta de grosor de parpados

despejados, su peso oscila de mil a mil doscientos cincuenia gramos.
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Séptimo mes, el feto mide de 35 a 40 centimetros de talla. Descienden los testiculos al
anillo inguinal, ( en caso de ser macuslino) , presencia de meconio en el intestino grueso, pero
el feto aiin conserva un aspecto de viejo en miniatura, su peso es de 1750 gramos,

Noveno mes, al final de este mes, adquiere el aspecto de un feto a término, tira el
lanugo, los testiculos descienden hasta el escroto, las ufias rebasan la yema de los dedos y
aparece un punto de osificacidn en la epifisis del fémur, y al final de este mes mide de 35 a 50

centimetros, siendo su peso de 3000 a 4000 gramos aproximadamente.
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3.3.2. MEDIOS ABORTIVOS EMPLEADOS EN EL ABORTO PROVOCADO.

El aborto provocado es la interrupcion voluntaria del embarazao dando muerte y/o
expulsién , del producto de la concepeion

Estos medios de aborto provocado comprenden las llamadas sustancias abortivas y las
maniobras abortivas.

1.- Sustancias abortivas: Las podemos dividir en :

a).- Sustancias vegetales, entre las mas empleadas tenemos; El Cornezuelo de centeno,
el apiol o esencia de perejil, la ruda, la artemisa, ta tuya, el enebro, etc.

b).- Sustancias minerales, como el plomo, fésforo blanco, la cantérica, etc.

En términos generales a las sustancias antes citadas no las podemos llamar propiamente
abortivas, si los que Hegan a producirlo, es por lz administracién de grandes cantidades, que
ocasionan graves infoxicaciones en la paciente causando normalmente su muerte. Obedeciendo
la accién abortiva a las lesiones y trastornos producidos en el organismo de la mujer como:
infecciones, gangrena, septicentias, hepatonefritis, etc. En la mayoria de los casos no se logra

con estas sustancias el aborto, pero si trastomos y lesiones o la muerte de la mujer sujeta a estas

préacticas.
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¢).- Sustancias hormonales, como los esirogenos.

La accién de las hormonas, es muy discutida, ya que la administracion de progesterona,
es usada por los estadounidenses en grandes dosis como antiabortivos. Ademas este iipo de
traiamientos se tienen que realizar dentro de las 72 horas de tener relaciones sexuales, en las
que la mujer crea estar fecundada, pues pasadas dicho término el tratamiento no funciona.

EL caso de uso de hormonas en nuesiro pais es limitado, pues aunque este puede ser un
método abortivo eficaz y con un riesgo minime, no se cuenta con las sustancias hormonales al

aleance de todas las mujeres para ponerlo en prictica,

2.- Maniobras abortivas: Las podemos dividir en :

1.- Directas.- Las que tienden a provocar la muerte del huevo que es seguida de su
expulsion de 1a cavidad uterina. Los medios utilizados son:

a.-  Ladilatacién del cuello. mediante tallos de laminaria, con una esponja

preparada, por medio de bujias de heggar, o bien con el dedo.

b.-  Desprendimiento instrumental de las membranas y de huevo, se realiza por

varios métodos como: sondas metalicas o de goma, bujias medicamentos, en fin fodo

cuerpo extraflo rigido o flexible,

c.- Desprendimienio de la membrana y del huevo por métodos hidraulicos, es en

general la inyeccién por via vaginal de liquidos antisépticos o custicos, agha

oxigenada, etc.



d.-  Puncién de} huevo, con cualquier instrumento punzante, como por ejemple una
aguja. Produciendo la salida del liquido, que hace que se produzcan las contracciones
uterinas produciendo la evacuacion del huevo.

e-  Ellegrado uterino, quirirgico.

f- Puncion del huevo, a través de la pared abdomixﬂ e inyectando formalina,

dentro de la cavidad amnidtica.

Todos los procedimientos antes sefialados, presentan una serie de complicaciones, y que

podemos clasificar en inmediatas o tardias.

1.- Inmediatas.- Ruptura del cuello, que se extiende a los ligamentos, perforaciones
uierinas, hemorragias, embolias gaseosas, infecciones ulerinas, peritonilis, paros

cardiorespiratorios por excitacion periférica, por via neurovegeiativa, infartos, etc.

2.- Tardias.- Pueden producir metritis y anexitis cronica, las ovaritis, ecleroquisticas,
las pelviperitonitis esclerosas residuales, las posiciones viciosas y las adherencias dolorosas del

utero, la amenorrea, la esterilidad y finalmente trastornos nerviosos.
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3.4. LEGISLACION SOBRE EL DELITO DE ABORTO.

En este apartado se analizara el aborto desde el punto de vista a través de las

legislaciones en nuestro pais.

DERECHO CIVIL VIGENTE.

En nuestro Cédige Civil no se trata directamente la materia del aborto, pero se encuentra
en este cuerpo de leyes ciertas disposiciones legales, en donde el legislador sanciona la
proteceién de los no nacidos,

Al efecto encontramos en el Codige Civil Vigente, para el Distrito Federal en Materia
de Fuero Comn y para toda la Republica en Materia de Fuero Federal, en su libro Primero
“ De las personas fisicas”, en su articulo 22 que prescribe: “ La capacidad jusidica de las
personas fisicas se adquiere por el nacimiento y se pierde per la muerte; pero desde el momento
en que un individuo es concebido, entra bajo la proteccion de 1a ley y se le tiene por nacido para
los efectos declarados en el presente Codigo “.

Al referirse al reconocimiento de los hijos fuera del matrimonio nuestro Cédigo Civil
Vigente en su articulo 364 dice: Puede reconocerse al hijo que no ha nacido y al que ha muerto
si ha dejado descendencia.

El articulo 1314 de nuestro ordenamiento civil vigente, sobre la capacidad para heredar

reza asi: son incapaces de adquirir por testamento 0 por intestado, a causa de falta de
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personalidad, los que no esién concebidos al tiempo de la muerte del autor de 1a herencia, o los
concebidos cuando no sean viables, conforme a lo dispuesto por el articulo 337. En dicho
articulo se dispone: para los efectos legales, solo se reputa nacido el feto que desprendido
enteramente del seno materno, vive veinticuatro horas o es presentado vivo al Registro Civil.
Faltando alguna de estas circunstancias, punca ni padie podra entablar demarda sobre la
paternidad.

El Derecho Civil por medio de estas disposiciones atribuye proteccion juridica al ser
humano antes de su pacimiento, quedando los derechos de proteccion sin efecto alguno si no
nace vivo. Por que al nacer un nuevo ser humano existen cambios en el entorno familiar en
donde va a nacer y seria ilogico que el Derecho Civil ignorara dicha situacién, si uno de los
fines del matrimonio es la proliferacion de la especie, pero tampoco esta legislacion defiende los
derechos de la mujer como persona fisica que se encuentre en 1a situacion de un embarazo no
deseado por motivo de una violacién a su integridad fisica, moral y psicolégica, por lo que en
nuestra ley civil no resuelve el problema a una mujer que se encuentra en la situacidn antes

citada.
DERECHO PENAL VIGENTE.

En México el aborto es indudablemente un delito y se encuentra sefialado en el Codigo
Penal para el Distrito Federal en Materia de Fuero Comiin y para ioda la Republica en Materia
de Fuero Federal, pero dicho delito no es exclusivo en dicha Codificacién Penal vigente, pues

cabe mencionar los antecedentes histéricos de la Legislacion sobre el aborto remontindonos a
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los Codigos de 1871 y 1929, no debiéndonos de sorprender, que pese a la gran diferencia del
México de 1871, la legislacion sea practicamente ignal mAs algin pequefio cambio.

Asti el Codigo de 1871, proporcionaba una definicion de aborto, en la cual mas que el
delito en si, sefiala las maniobras abortivas: En su articulo 569 dice. © Llamese aborto en
Derecho Penal : A la extraccién del producto de la concepcion y, a su expulsion provocada por
cualquier medio , sea cual fuere la época de la preflez, siempre-que esto se haga sin necesidad.
Cuando ha comenzado ya el octavo mes del embarazo se le da también ¢l nombre de parto
prematuro, pero se castiga con las mismas penas del aborto™.

En este articulo se equipara el parto prematuro al aborto. Ademas declara no pumbles, el
efectuado por necesidad ; que necesidad? y el causado sélo por imprudencia de la mujer. El
honoris causa se penaba en forma atenuada y el ocasionado por terceros, no se establecia
distincidn si estos obraban o no con e} consentimiento de la madre.

El Cédigo Penal de 1929, nos da la siguiente definicién: “ Llamese aborto en Derecho
Penal a la extraccion del producto de la concepeién, a su expuisién provocada, por cualquier
medio sea cual fuere la época de la prefiez, con el objeto de matar al producto de la concepcion,

no sefialando especificamente la infraccion de que se trata.”

Actialmente en nuestro paise se encuentra comprendido el delito de aborto dentro del
Libro Segundo. Titulo Décimo noveno: Delitos contra la vida y la integridad corporal. Capitulo

VI: Aborto, articulos 329 al 334.



81

Articuto 329 - Aborto es la muerte del producto de la concepeién en cualquier momento
de 1a preftez.

El delito de aborto no se define, como los Cédigos anteriores, por 1a maniobra abortiva ,
$ino por su consecuencia final: muerte del producto de la concepcion.

Los elementos dei aborto son:

1.- Muerte del producto de la concepcién en la MZ.- La prefiez se inicia en el
instante mismo de la concepeion, por la fecundacién del dvulo, pero no es posible determinarla
con exactitud hasta en tanto que puede establecerse un verdadero diagndstico por la
observacién, auscultacién y palpitacion, su primera manifesiacion clinica importante es la
cesacion de la menstruacion, pero este daio se presta a equivocaciones. La prefiez termina con
el racimiento regular del producto ¢ con su expulsién o destrccion prematura.

La muerte del producto presupone: a) El embarazo o preflez de la mujer; y b) La
uiilizacién de una maniobra ebortiva, en el amplio significado de la frase, que puede consistir
en la extraccion violenta y prematura del producto, 1a expulsién provocada o su destruccion en
el seno de la madre.

2.- Elemento moral - Intencionalidad o imprudencia criminal regulados conforme a los

articulos 8o y So.

Articulo 330.- Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicardn de uno a tres aflos de
prision, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de ella,
la prisién serd de tres a seis aftos, y si mediare violencia fisica o morai, se impondran al

delincuente de seis 2 ocho afios de prisién.



Las hipdtesis delictivas de aborto antes citadas son: a) aborto practicado por un tercero
con consentimiento de la madre { uno a tres aflos de prisién); b) Aborio practicado por tercero
sin consentimiento de la madre mediante violencia fisica o moral ( seis a ocho aftos de prisién).

Articulo 331.- Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadrén o partera, ademas
de las sanciones que le correspondan conforme al anterior articulo , se le suspendera de dos a
cinco afios en el ejercicio de su profesion, |

Al respecto no estamos de acuerdo en que se tase de igual forma la penalidad a los
médicos, cirujanos comadronas, parteras y enfermeras que a cualquier otro involucrado en el
delito de aborto, toda vez que estos seudoprofesionisias, en muchas ocasiones lucran haciendo
del aborto una actividad mercantil ilicita, por lo que proponemos que en estos casos la pena se
incremente de cinco a ocho afios de prision, ya que estas personas son un peligro para ia
sociedad, para lo cual se deberia impedir definitivamente su libertad bajo caucion.

Al respecto, es importante destacar los siguientes articulos del Codigo Penal:

Articulo 45.- La suspension de derechos es de dos clases:

1.- La que por minisierio de ley resulta de una sancion, como consecuencia necesaria de
ésta; y

2.- La que por sentencia formal se impone como sancion.

En el primer caso, la suspensién comienza y concluye con la sancién de que es
consecuencia. En el segundo caso, si la suspension se impone con otra sancién privativa de
libertad, comenzard al terminar ésta y su duracion sera la sefialada en la sentencia.

Articulo 46.- La pena de prisién produce 1a suspension de los derechos politicos y los de

tutela, curatela, ser apoderado, defensor, albacea, perito, depositario ¢ inventor judicial, sindico



o intervenior en quiebra, arbitro, arbitrador o representante de ausentes. La suspension
comenzard desde que cause ejecutoria la sentencia respectiva y durard todo el tiempo de la
condena.

Articulo 332.- Se impondrin de seis meses a un afto de prision a la madre que
voluntariamente procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar si concurren estas tres
circunstancias:

1.- Que no tenga mala fama.

2.- Que haya logrado ocultar su embarazo, y

3.- Que éste sea fruto de una union ilegitima.

Faliando alguna de estas circunstancias mencionadas, se le aplicarin de uno a cinco
aftos de prisién.

La penalidad ordinaria aplicable a la madre que procure o consienta su aborto es de uno
a cinco aftos de prision, sin embargo, se atenia considerablemente de seis meses a un afio
cuando se efectia con el propésito’de ocultacion de deshonra sexual, honoris causa; el mévil de
ocultacién se infiere de la redaccion indirecta de las tres fracciones del precepto anterior.

Articulo 333.- No es punible el aborto causado sélo por imprudencia de la mujer
embarazada, o cuando el embarazo sea resultado de wna violacion.

En el aborto consecutivo a violacién, en que la interrupeién del embarazo se dice que
tiende a librar a la mujer de los terribles recuerdos de un barbaro atropello hay una causa
sentimental pero egoista, ya que se est4 “ salvando” el honor de la mujer. Nosotros sostenemos
un criterio contrario al vertido pues si en la ley penal existe ya una disposicién en la que sea

legal un aborto consecuencia de una violacién a la mujer victima de tal acto se le da a escoger



entre tener a su hijo o practicarse un aborto, la ley penal no obliga a dicha mujer a abortar, ni a
tener a ese hijo, sino le propone una alternativa para tal situacién dolorosa y traumatizante, pues
tal parece que los que estin en contra de la prictica del aborto a la mujer victima de violacion
¥ estan a favor de que la violacidn no es un delito sino la mera provecacién que las mujer
hacen a los hombres y luego ellas mismas ya no quieren continuar con el acto sexual. No es
posible decir que con tal disposicion se le este consintiendo a una mujer, sino se le esta
considerando en cuestion que con el delito de violacion le han cambiado la vida por completo y
si a lo mismo le agregamos un embarazo no deseado no queremos pensar las consecuencias
que acarrearian tanto para la madre como para el hijo, que son ellos en determinado momento
los que importan.

Articulo 334.- No se aplicard sancion cuando de no provocarse el aborto, la mujer
embarazada corra peligro de muerte, a juicio del médico que la asista. oyendo éste el dictamen
de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora.

En consecuencia, podemos sintetizar que nuestro legisiador sanciona:

.- El Aborto Procurado.- Por la propia madre llamado también autoaborto, aborto propio o
provocado, sin causa de honor y con causa de honor,
2.-  El Aborto sufrido.- Realizado por terceros sin consentimiento de la mujer embarazada.

3.-  El Aborto Consentido.- Sin concurrencia de una causa o mévit de honor y con causa.
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CAPITULO CUARTO

DESARROLLO DEL TEMA A EXPONER.

5.1. FICHA TECNICA DEL TEMA A EXPONER.

IDEA GENERAL: Realidad

violacién,

en juridica en torno la prictica del aborio a la mujeres victimas de

IDEA CONCRETA : Analizar 1s posibilidad y necesidad de practicar el aborto a las mujeres

victimas de violacion en el sector salud, Indicando posibles sohiciones al

tema

TEMA SELECCIONADO:

* La -posibilidad de que se practique el aborto a las mujeres

victimas de violacioén en las clinicas y hospitales del sector del sector salud™.

MEDIO SELECCIONADO:

Cuadros sin6piicos.

METODO DE CLASE:

Activa.

PARA USARSE EN;

Aulas de 20 a 24 alumnos, y

salas de conferencia de 50 personas maximo.
TECNICA DE APRENDIZAJE GRUPAL:

Palabras clave y Phillips 66

TECNICA DE LA ENSENANZA: Conferencia.




DURACION: 87 minutos que se distribuiran de la siguiente manera.
50 minutos para exponer los temas.
10 minutos para integrar 4 los alumnos de la clase en equipos mediante palabras
clave.
6 minutos para que cada equipo analice, discuta, critique el contenido de los
temas expuestos.
6 minutos para que cada equipo diga su conclusion.
15 minutos para llegar a una conclusién grupal.
OBJETIVOS:
1.- Al término de la presente clase el alumno sera capaz de identificar cuales son los problemas
que en la préctica judicial, por los que tiene que pasar una mujer que ha sido violada y por tal
motivo ha quedado embarazada y desea abortar,
2.- Al término de la presente exposicion el alumno identificara la posibilided de que se
practique el aborio a las mujeres victimas de violacion en clinicas y hospitales del sector salud

-y algunas propuestas de solucion al problema expueste.

CONTENIDO TEMATICO.

Pama el primer objetivo Para el segundo objetivo:

Diversas entrevistas a los centros Se analizar 1a posibilidad de pricticar
especializados en atencién a las el aborto a la mujeres victimas de violacién

de violacion. en el sector salud,



5.2. LA REALIDAD EN TORNO A LA PRACTICA DEL ABORTO A LA MUJER

VICTIMA DE VIOLACION,

La realidad del procedimiento o tramite para la practica del aborto a la mujer que a
sufrido una violacion y por tal motivo ha quedado embarazda la daremos a conocer desde tres
puntos de vista que a continuacién sefialamos:

Ante el Ministerio Publico.

Ante el centro de terapia de apoyo; y

Ante la autoridad judicial

La realidad juridica en tomo a la prictica del aborto a las mujeres que han sufrido una
violacién y por tal hecho han quedado embarazadas, ante el Ministerio Piblico, es uno de los
aspectos mAs importantes pues desde nuestro punto de vista la proteccion y posibles medidas
de emergencia para prevenir ¢l embarazo y con el mismo el aborto a las mujeres victimas de
violacion debe empezar en esta Institucion.

Es pues que iniciaremos nuestro analisis estableciendo someramente el procedimiento
de denuncia del delito de violacién, ya que la practica del aborto permitido en nuesiro
ordenamiento penal es el que se deriva de la existencia de una violacien.

Uno de los aspectos mas importantes dentro del delito de violacién, es la denuncia.
Hasta 1989, todo este proceso era realmente torturoso para las personas denunciantes, quienes
muchas veces preferian no denunciar el delito, no sélo por temor a las represalias, sino por la

vergllenza de ser sometidos a diversos interrogatorios y exdmenes médicos, realizados por
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personal no capacitado para atender victimas de este delito. El denunciar el ilicito representaba

un framite igual de terrible que el padecer la violacién misma.

De esta forma, es 1989 aparecen las reformas que tienen por objeto el agilizar y facilitar
el procedimiento penal para los denunciantes del delito de violacion. Paralelamente se inicié
una fuerte campafia publicitaria, en donde la Procuraduria pretendia ganarse la confianza de la
ciudadania manejando una nueva imagen de si misma que, enire otras cosas garantizaba una
atencion capacitada y especialisada para las victimas de este ilicito. Fsta campafia fue dirigida
en gran medida al sector femenino de la poblacion, quiza debido a que las violaciones
reportadas, en mas del 60 de los casos, las victimas son mujeres. Esto, a nuestro modo de ver
fue un craso error de tictica empleada por la Procuraduria ya que si bien ganan confianza por
parte del sector femenino, pierden absolutamente la del sector maseulino. No hay que olvidar
que el sujeto pasivo del delito de violacion pueden ser tanto los hombres como las mujeres,
nifios, adolescentes o adultos.

La reestructuracién consistié en primer término en la creacion de Agencias
[nvestigadoras Especializadas en Delitos Sexuales, que tienen la innovacién de estar integradas
exclusivamente por personal femenino, altamente capacitade y seleccionado.

Las Agencias Investigadoras constan del siguiente personal.
¢ Una Agente del Ministerio Publico;
¢ Oficiales Secretarias.

¢ Oficiales mecanografas.



Agenies de la Policia Judicial.
Trabajadoras Sociales.

Una Psicdloga.

Una Médico Legista.

El personal de estas Agencias Especializadas labora vginlicuatro horas por cuarenta y
ocho de descanso, existiendo por lo tanto, tres turnos. De esta forma, las Agencias dan
servicio las veinticuatro horas de todos los dia del afio, estando obligado cada turno a realizar
los trimites consistentes en la integracion de las averiguaciones previas que hayan iniciado o
se presenten en su turno. Esto es, en cada tumo el mismo personal manejars tanto la guardia
como la mesa de trimite correspondiente.

Asimismo, se crea un Consejo Técnico de Apoyo a las Victimas de Delitos Sexuales que
tienen como funcion primordial el evaluar se cumpla con los programas de las Agencias
Especializadas, reportando mensualmente los resulitados a la Supervision General de
Servicios de la Comunidad y prc-Jponiendo todo aquello que pueda mejorar el servicio y/o el
tramite en si. Este Consejo Técnico de Apoyo a Victimas de Delitos Sexuales , estd
integrado por representantes de las Direcciones Generales de Averiguaciones Previas de la
Coordinacién de Delegaciones de Servicios a la Comunidad y la de Servicios Periciales.

Toda persona integrante de las Agencias Especializadas de Delitos, se encuentra bajo
las 6rdenes y coordinacion de la Agente del Ministerio Publico adscrito, quien a su vez tiene
como obligaciones: practicar las diligencias necesarias, atn cuando por razén de perimetro

no le corresponda; siendo ésie el caso remitir la indagatoria, posteriormente, a la Agencia



Especializada del perimetro correspondiente, proporcionar en forma oportuna y detallada a la
victima, el lugar donde se remitira la Averiguacién Previa.

Quizé la més importante de sus obligaciones del personal de las Agencias
Especializadas en Delitos sexuales es la recepcién de la victima. Si ests ultima presenta en
estado de crisis emocional, la Agente del Ministerio Piblico debers dar intervencion
inmediata a la psicologa adscrita, quien tendrd la tarea de sacarla del estado emocional en
que se encuentra. Posteriormente a fin de «que se inicie la Averiguacién Previa
correspondiente, la acompafiard de inmediato con la Agente del Ministerio Pablico quien
dard intervencién a la médico legista adscrito realizando el pedimento en forma detatlada y
completa.

Una vez que la victima concluye su declaracion se canaliza con la trabajadora social y la
psicSloga, a fin de que éstas realicen un estudio sociveconémico y un diagnostico, los que
deberdn ser agregados a las actuaciones.

La trabajadora social y la psicloga realizarin una entrevista que tiene corno objetivo el
evitar al miximo la innecesaria repeticion de los hechos por parte de la victima, por lo que
sus preguntas deberan conducir a este fin.

Ademés tendrdn como obligacién informar a la victima y a sus familiares los servicios
que se les puede prestar en la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal,
canalizar de inmediato a la victima con el fin de que reciba el apoyo profesional que requiera
informar a la Subdireccion de Apoyo Legal para su atencion y aplicar el estudio

victimolégico tanto a la victima como a los familiares de la misma.
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La agente del Ministerio publico informara a la victima de cual es procedimiento para
realizar su denuncia y tomara las precauciones necesarias para evitar que desaparezcan los
indicios o vestigios del delito, los cuales tanto durante la investigacion como en el proceso
servirin a manera de elementos probatorios tales como: ropas u objetos que puedan presentar
huellas dactilares del agresor de los cuales se dara fe y se enviardn de inmediato con los
peritos comespondientes. Asimismo, deberan informar a la victima que evite los lavados
vaginales o anales segin el caso, hasta en tanto no intervengan los peritos quimicos y
solicitard a la médico legista recabe las evidencias que se encuentren en el cuerpo de la
misma. enviando las muestras al laboratorio de servicios periciales.

Las médicos de las Agencias Especializadas deberdn explicar previamente a la victima
que tipo de exdmenes se realizardn, como se practicaran y que es lo se pretende obtener de
los mismos.

Cuando la victima desconozea la identidad de su agresor y pueda proporcionar la media
filiacion del mismo, la agente’ del ministerio Publico solicitara la intervencién de peritos
retratistas, para lo cual el perito en cuestion deber4 trasladarse a la Agencia Especiatizada.

Una vez localizado el presunto responsable, la victima hara la identificacién del
deienido a través de una cimara de confrontacién, debiéndose tomar declaracidn de éste una
vez que la victima se haya retirado del local.

Las Averiguaciones Previas relacionadas serdn realizadas por el propio personal
especiatizado cuando se trate de diligencias dentro de su perimetro. En caso contrario se
solicitara auxilio a la Agencia Especializada m4s cercana al lugar donde se haya de realizar

la diligencia.
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No solo se debe prevenir la violacion sino también cuando esta ya se ha Hevado
desgraciadamente acabo, cuando la victima del delito existe, y mas aun cuando existen
consecuencias de la misma, como es el caso de un embarazo producto de un hecho tan
repugnante como es una violacion dar una solucion ripida y eficaz en la que la mujer victima

de un ultraje de tan magnitud se sienta apoyada y no vejada.

La procuraduria General de Justicia del Distrito Federal cumpliendo con los objetivos de
procuracion y administracion de justicia que el pueblo de México demanda en nuestros dias
y dando respuesta a la problematica que representa la atencion y tratamiento a las victimas
de los delitos sexuales, ha implementado acciones concretas y con resultados mediatos, como
lo demuestra la instauracion de Agencias Especializadas y la sensibilizacion y capacitacion
del personal que labora en las mismas, previa seleccion de los perfiles mas idoneos de este
contexto.

La creacion de estas Agencias Especializadas ha seguido un esquema programético en
donde se fijaron las estrategias a seguir la asignacion de los espacios fisicos, la operatividad
de ias mismas y funciones especificas del personal,

En la actuatidad se encuentran funcionando cuatro agencias de este tipo como son:

La agencia 46 en Ia Delegacion Miguel Hidalgo.

Agencia 47, en la Delegacion Coyocacan.

Agencia 48, en la Delegacion Venustiano Carranza.

Agencia 49, en la Delegacion Gusiavo. A. Madero.
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Ya establecido cual es el prodecimento de deruncia del delito de violacion, sefalemos
ahora cual es la realidad juridica en tomo a la préctica del aborto a las mujeres victimas de
violacion que por tal motivo han quedado embarazadas.

De acuerde con las estadistica que presenta la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal, la Agencia Especializada en Delitos Sexuales con mayor integracién de
denuncias es la numero 49, que se encuentra en la Delegacion Gusiavo A. Madero, por lo
que nos diigimos a la misma para indagar informacién sobre el procedimiento médico y
psicologico que tienen las victimas del Delito de Violacion. En la agencia solicitamos
permiso para entrevistar a la médico legista adscrita a la misma agencia y después de
esperar una hora y media nos permitieron la entrevista.

Se entrevisto a la DR. DALIA G. TANEZ PAREDEZ. Quién es Médico Cirujano
Titulado , adscrita a la agencia 49 desde hace 5 afios como médico legista, y durante ese
ttempo nos explica que ia mayor incidencia en delitos sexuales es el del delito de violacion
a mujeres de entre los 12 ailos hasta los 55 afios. Y que existen pocas denuncias de menores
de edad sean nifias o niftos y es casi nula la denuncia de los hombres mayores de 9 afios en

adelante.!

' ENTREVISTA REALIZADA EL 23 DE JUNIO DE 1997, A LA MEDICO LEGISTA DE
LA AGENCIA ESPECIALIZADA EN DELITOS SEXUALES NUMERO 49, DALIA. G.
TANEZ PAREDEZ EN EL CONSULTORIO MEDICO DE LA MISMA AGENCIA A LAS
11:00 HRS



94

LAS CONCLUCIONES DE L4 ENTREVISTA FUERON LAS SIGUIENTES:
L.- Existen tres tipos de victimas del delito de violacion hombres, mujeres, niftos y nifias.
y se les practica el mismo examenes a los tres tipos el cual incluye varios tipos de

exploracion los cuales son:

Integridad fisica.- En este se observa y se anota cuales son las condiciones que presenta
la victira al momento de realizarles el estudio.

Edad clinica probable.- Se manifiesta de acuerdo a sus caracteristicas fisicas cual es su
edad clinica probable.

Examen Quimico.- Se sacan muestras de sangre, orina, para establecer la presencia de
alguna sustancia foxica.

Examen Ginecologico.- Revision de los genitales, para buscar indicios de la violacion,
como excoriaciones, enrojecimiento etc.

Mediante este examen 2 las mujeres unicamente se buscan datos de embarazo o
enfermedad de transmisién sexual.

Estableciendo mediante este procedimientos dos pasos:

Primer paso la biisqueda y encuentro de lesiones tmicamente no enfermedades.

Segundo paso datos de enfermedad se transmisién sexual y/o embarazo.

Examen Andrologico.- Se buscan indicios de lesiones en sus genitales, pero

generalmente las victimas del delito de violacion asean la regidn y no se encuentra nada.
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Examen Proctologico.- Via anal, en la busqueda de lesiones, enfermedades de
transmision sexual etc.

Examen bucal.- Para revisar si existen lesiones y rastros de semen.

2.- La conclusion del dictamen de los exdmenes practicados en la victima son.

Existencia de semen o no, pues cabe aclarar que los examenes ginecologicos tienen que
ser recientes ya que con el paso del tiempo no se encuentra nada, antes y hasta las 48 hrs. es
procedente para la recoleccién de muestras de semen, pero las victimas no llegan a tiempo
generalmente.

Se dictaminan si las lesiones son recientes o no, si se presenta desfloracion, si la victima
es denominada virgen o no, y con frecuencia se presenta que el delito es falso.

3.- Unicamente se realiza en la Agencia Especializada un examen a las victimas de
violacién. Pero si la victima viene muy lesionada se canaliza al sector salud para su
recuperacion.

4.- Al presunto responsable se r'eahzan .

Examen de integridad fisica.- Para encontrar huellas o indicios de lesiones.

Examen Androlégico- Se examina sus genitales para establecer inflamacién
excoriacion etc.

Y como medic auxiliar si en la vietima se encontrd semen y el mismo se mandd a

analizar se prictica un examen seminologico. Igualmente sélo se le practica un examen.

3.- La Doctora Dalia G. Tanez Paredez, explica que si son suficientea los examenes

practicados, para efecto de realizar la Averiguacion previa, pues de lo contrario, si se
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dictamina por el médico legista que no existen indicios se califica a la victima como falsa,
claro después es necesario realizar la investigacion para establecer la existencia del delito o
no.

6.- El procedimiento para indagar la existencia de un embarazo producto de la agresion
que sufri6 la victima se realiza de acuerdo a la existencia de semen en el cuerpo de la misma
0 preguntar a la querellante si el presunto responsable eyaculo dentro de su cuerpo o no.
Después de determinar lo anterior se le sacan muestras de orina y sangre misma que se
mandan al laboratorio a examinar y que los mismos pueden ser entregados hasta dos
semanas después de practicados los examenes y dependiendo de los mismos sea positivos o
negativos se canalizard a la victima al centro de terapia de apoyo, para empezar su solicitud
de préctica de aborto ante la directora det centro de terapia de apoyo en caso que la victima
se encuentre embarazada y quiera abortar, pero en si los examenes practicados son para dar
paso & la averiguacién previa no para aiender el estado psicologico, emocional o en caso de
embarazo de la victima, por tal razon se le canaliza al Centro de Terapia de Apoyo ubicado
en la calle de Pestalozzi 1115, Colonia del Valle, 03100, Delegacién Juirez. Teléfono.
5599771.

De la entrevista realizada podemos citar que existen varias deficiencias en el
procedimiento que se lleva en la aplicacion de los exAmenes practicados a la victima para
definir Ja existencia de una violacion.

En primer lugar se practica un examen 1nico & la victima y si es necesario se le canaliza
al Centro de Terapia de Apoyo, de acuerdo al dictamen del médico legista para realizar los

estudios de orina y sangre se mandan al Isboratorio y si tienen suerte el resuliado les llegara
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€0 UNA SEMANA COMO MInIME , pero si no la tienen los resultados llegan a tardar mas de un
mes, situacién que agrava el problema cuando la mujer victima de violacién se encuentra
embarazada pues ya son cuatro semanas de gestacion que desde ese tiempo a que se de
cuenta la mujer que se encuentra en tal estado pasarin otras dos semanas mas, es decir, un
total de seis semanas, lo que ya empieza a poner en peligro su integridad fisica en caso de
que se tenga que realizar un aborto.

En segundo lugar se busca como prioridad integrar el delito de violacién, no auxiliar a
una victima reciente o aquella que por fin se decidid a denunciar, pues la representacién
social es una de las funciones vitales del Ministerio Publico. Lo que trae como resultado,
que todas las denuncias que se realizan en las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales
s6lo el 3% se ellas se consignan, por lo no se esta castigando el delito como la victima lo
exige de acuerdo a derecho.’

Las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales deberian tener un trato mag humano
hacia la victima del delito de violacién en cuanto al personal como s infraestructura de la
misma Agencia en cuanto a sus estancias, pues la que espera su tumo es una victima de
delito sexual, claro es pertinente citar que cuando es una victima reciente se le atiende
rapidamente , teniendo como base que se pueden integran una mejor averiguacion previa y
capturar al sujeto activo del delito.

AHORA analizaremos la realidad del procedimiento pura la prdctica del uborto o los

mujeres victimas de violacidn en torno al centro de terapia de apoyo

? ALATORRE JAVIER. ( CONDUCTOR), LA VIOLACION, CRIMEN FUNESTO. CANAL
13, MEXICO, 1997, MIERCOLES 9 DE JULIO 22:15 HRS.
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Bajo este orden de ideas , no s6lo se acudio a las Agencias Especializadas en Delitos
Sexuales sino tambi¢n a su Centro de Terapia de Apoyo en el cual entrevistamos a la
Licenciada en Trabajo Social LAURA DEL VALLE LESMA.

La licenciada Lesma es encargada del juridico del Centro de Terapia de Apoyo desde
hace 3 afos, tiene gran experiencia en delitos sexuales principalmente en el ilicito de
violacion hacia menores de edad y a mujeres mayores de edad y explica que casi es nula la
violacion a hombres mayores de 13 afios de edad, no porque no exista sino porque no se

denuncia ’

CONCLUSIONES DE LA ENTREVISTA REALIZADA.,
I.- El Centro de Terapia de apoyo es para ayudar a personas que sufrieron algin delito
sexual, como violacion, hostigamiento sexual, incesto etc, En el primer ¢aso se le canaliza a
la victima de violacién de acuerdo con el dictamen que se realizd en la Agencia
Especializada, y de acuverdo a -que Sea mayor y menor de edad, asimismo con los demas
delitos sexuales, claro que para ingresar al Centro de Terapia de Apoyo tiene que existir una

denuncia e integridose la averiguacion previa respectiva

2.- A las victimas de viclacién se les ofrece servicio médico, psicolégico y legal.
El servicio médico principalmente se aplica cuando la victima ha quedado lesionada

gravemente y es necesaria su rehabilitacion, el servicio psicoldgico es para ayudar a la

* ENTREVISTA REALIZADA EL 30 DE JUNIO DE 1997, A LA ENCARGADA DEL
JURIDICO DEL CENTRO DE TERAPIA DE APOYO LA LICENCIADA LAURA DEL
VALLE LESMA, EN LA OFICINAS DEL MISMO CENTRO A LAS 10:00 HRS.



victima a tratar de vivir con el hecho traumatizante , por lo que se le canaliza con el
psicologo que le dard terapia de grupo e individual. El servicio legal ayuda y orienta en
todo el procedimiento a la vietima de violacion.
3.- El servicio médico hasta que la victima se encuentre recuperada de sus lesiones y el
meédico la de aita, en psicologico puede duran casi el mismo tiempo que dure el
procedimiento penal, y el apoyo legal desde la averiguacion previa en donde es canalizada la
victima al Centro de Terapia de Apoyo hasta la ejecucion de la sentencia.
4.- Cuando la mujer victima de violacion cree estar embarazada por tal motivo, tiene que
reunir los sigujentes requisitos para la practica del aborto.

Debe existir Averignacion Previa como requisito indispensable o que ya haya iniciado
su denuncia,

Debe acudir al Centro de Terapia de Apoyo. Para que en el exponga su problematica.

5.- El procedimiento es el siguie;lte.

Primero la victima de violacion, tiene que cumplir con los requisitos anteriormente
citados, una vez que los ha cubierto se le practican los examenes correspondientes para
determinar si la pacienie ge encuentra o no embarazada.

Segundo cuando la respuesta es positiva y con el dictamen del meédico del Centro de
Terapia de Apoyo de cual es el tiempo aproximado de gestacion se tiene que determinar en
cuanto a fechas si coinciden la fecha del embarazo y de la agresion sexual.

Tercero para indagar en la averiguacion previa v en el la declaracion de los elementos

del delito de violacién pues si falta uno de ellos no se procede a la practica del aborto.
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Cuarto si se cumplen todos los requisitos de forma y fondo antes citados se le dara un
oficio de solicitud para la practica del aborto a la mujer victima de violacién para que se le
apruecbe su practica o se le niegue la misma.

Quinto una vez que fuere aprobado ( cabe aclarar qui¢n aprueba la solicitud es la
Directora General del Centro de Terapia de Apoyo), su solicitud y si a juicio del médico
responsable dentro del centro de terapia de apoyo exclusivamente y siempre y cuando no ha
excedido €l término de tres meses se le practicara el aborto en una clinica del Departamento
del Distrito Federal en donde exista Ministerio adserito al mismo. En caso contrario no se le
practicara el aborto.

Sexto en caso de que la viclima sea menor de edad se valora el estado de la paciente por
el medico del Centro de Terapia de Apoyo y el mismo dictaminara si es posible o no 1a
préctica del mismo.

EN TODO CASO LOS TRAMITES DE AGILIZARAN PUES EL TIEMPO ES

PRIMORDIAL EN ESTOS CASOS.

6.- Consideramos que el procedimiento que se prictica actualmente en ia Procuraduria es
bueno porque ante tode hay que verificar claramente que la mujer embarazada ba sido

violada y no que se trata de una falsedad y se quiera deshacer del producte de la concepeion.

7.- Después de que se venfiquen todos los requisitos antes citados y si todavia se puede
realizar el aborto por el tiempo de embarazo, se le mandara a la paciente a un Hospital de

depende del Departamento del Distrito Federal como por ejemplo el C. Gonzalez para la
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practica del mismo quedando prohibido cualquier otro lugar que no dependa del DD.F, por
que no existen en otro lugar Ministerios Publicos adscritos a los mismos.

Ahora bien ya hemos establecido cual es la realidad en la practica judicial en tomno al
delifo de violacion y en lo concreto cuando la mujer victima de violacion ha quedado
embarazada por tal motivo, lo cierto es que los trémites no se agilizan pues como ya lo
hemos comentado la respuesta aprobatoria a la solicitud para que se practique el aborto
llega cuando el nifio tiene un mes de vida o de plano no se le autoriza la practica por dos
sifuacion la primera por que no se han configurado los elementos del tipo de violacidn y la
segunda porque a juicio del médico del Centro de Terapia de Apoyo que es imico que evalia
y dictamina si el aborto es procedente o no 1o es, reprueba la practica por ser extemporanea o
peligrosa para la mujer. Asimismo si la practica del aborto se llega a autorizar tiene que ser
en un hospital donde exista Ministerio Piblico, por lo que si la paciente tiene posibilidades
economicas de practicarse et aborto en un hospital particular o tiene contianza o por motivos
de trabajo le conviene el LM.S.S. 0 el 1.S.S.8.T.E. no lo puede realizar en dichos lugares.

La realidad de la practica del aborto ante la autoridad judicial, esto significa de cual es
procedimiento a seguir por la citada autoridad cuando la mujer victima de violacion se da
cuenta que esta embarazada la autorizacion se regird bajo los lineamientos que presentamos
al analizar el centro de terapia de apoyo.

Bajo este orden de ideas, podemos concluir que no existe ningin procedimiento para
realizar el aborto a la mujeres victimas de violacion, ni en el Ministerio Publico, ni en los
centros de terapia de apoyo ni ante la autoridad judicial. Lo cual deja a la mujer que a

quedado embarazada por motivo de una violacién en total estado de indefencién pues, como
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ya se dijo no existe un procedimiento que sefiale como, cuando y en donde se debe pricticar
el aborto a la mujeres victimas de violacién lo que nos da como resultado nacimientos de
mifios producto de una violacion y mujeres arriesgando la vida o perdiéndola por practicarse
un aborto en la clandestinidad.

Tratando de cubrir todos los aspectos que influeyen a la practica del aborto a las mujeres
que han sufrido una violacion y por tal hecho han quedado embarazadas que acudimos a la
“ Asociacion para el desarrollo integral para personas violadas A.C."

Entrevistandonos con su presidenta LAURA MARTINEZ, las conclusiones de la
entrevista fuieron las siguientes;

De acuerdo a los comentarios vertidos por la presidenta de la Asociacion para el
desarrollo integral para personas violadas A.C. No se esta castigando a los responsables del
delito de violacion, pues de las denuncias presentadas solo un 3% de ellas se consignan v el
1%% de ese tres poreiento son sentenciados y dentro de las mismas sentencias se establece una
pena de privacion de la libertad de 4 a § afios de prision, pero como se reduce el tiempo gue
duro el procedimiento dicha sentencia se reduce hasta una tercera parte. Establece la
entrevistada que la violacion es un delito homrible que sobrepasa las partes mas intimas de la
persona mediante el empleo de la violencia fisica o moral.

La asociacion para el desarrollo integral de personas violadas A.C., por medio de
folletos establece que hacer en caso de una violacién en cuanto a cuestiones legales como

por ejemplo:
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* Acudir a una agencia investigadora de delitos sexuales o del Ministerio Publico, con la ropa
que tenia al momento del suceso y sin aseo personal, denunciar casi inmediatamente de
haber sucedido los hechos.

# En la msma agencia le dardn apoyo psicoldgico v se aplicarn examenes ginecologicos.

¢ Rendir su declaracion y dar seilas del atacante.

En todos y cada uno de los tramites la asociacién apoya lega..l y humanamente a la victma,

La ayuda psicologica que tiene la asociacién en cita tiene como objetivo principal
integrar a las personas que han sufrido una violacién a su vida cotidiana, reforzandole su
autoestima y confianza en la sociedad.

El apoye psicoldgico es por medio psicoterapia de grupo en las cuales se habla del
agresor, indicando sus sefias pariculares, ropa que usaba en el momento de los hechos elc.,
todo lo anterior ayuda a la recuperacién psicolégica de la persona violada .

En caso de que la persona que ha sufrido una violacién no pueda o quiera salir de su
casa para recibir, la psicoterépia la terapeuta acudiri a su domicilio para que reciba la
sesion indicada para su recuperacion,

Con respecto al apoyo que recibe la mujer que ha sufrido una violacion y por tal motivo
ha quedado embarazada 1a asociacién en cita establece lo siguiente:

Prestan ayuda médica, psicoldgica y legal.

Atenciéon meédica, es atender a la victima de violacion 4 sanar sus lesiones, asi como

tomar muestras de orina, sangre para indicar si exisie embarazo y/o alguna enfermedad de

transmision sexval efc.
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Atencién psicolégica en razén de auxiliar a la persona que ha sufrido una violacion a
superar el hecho traumatizante.

Ayuda legal, desde como iniciar 1a averiguacion previa hasta la sentencia al responsable
del hecho ilicito.

Por o que respecta a la ayuda a la mujeres victimas de violacion que han quedado
embarazadas por tal motive y desean practicarse el abonc;, se les auxilian en servicios
médicos y legales. Perv siempre estan conforme a los lineamientos que se siguen en los
centros de terapia de apoyo para la practica del aborto a la mujeres que se encueniran en tal

situacién.
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5.3. ASPECTOS SOCIALES QUE INFLUYEN EN LA PRACTICA DEL ABORTO

Es importante indicar cuales son los factores que influyen a favorecer la posibilidad de

Que se practique el aborto en el sector salud a la mujeres victimas de violacion

El factor econdmico- social.

Atendiendo al numeral que antecede el aborto clandestino es ademas un hecho que
facilmente se convierte en un problema econémico para el propio Estado, debido al alto costo
que significa la atencion médica de las complicaciones derivadas de estas intervenciones.
Se estima, segun datos proporcionados por el Instituto Mexicano del Seguro Social en los
afios de 1968 a 1991, que el 25% de las camas del servicio de mineco-obstetricia estan
ocupadas por pacientes internadas por aborto o sus complicaciones.® En un aspecto mas
amplio, los abortos consignadés por el Sistema Nacional de Salud representan un costo
anual de un millén de dias - cama en el sistema de hospitales-, cinco millones y medio de
nuevos pesos.’

Ademas, se afirma que el numero de dias- cama utilizados por este tipo de pacientes es

mayor que el utilizado por pacientes atendidas por parto normal. Por ello se estima que,

* INFORME ESTADISTICO SOBRE LA ATENCION GINE-OBSTETRICA. 1968-1991. DE
LA UNIDAD TECNICA DE LA INFORMACION MEDICA DEL PROPIO INSTITUTO
MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL.

* INFORME ESTADISTICO SOBRE LA ATENCION GINECO-OBSTETRICA, DE LA
UNIDAD TECNICA DE INFORMACION MEDICA DEL PROPIO INSTITUTO
MEXICANC DEL SEGURO SOCIAL DE OCTUBRE DE 1992.
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aunque hubiera una mayor afluencia de gestanies solicitando la interrupeion de su embarazo,
si se les atiende en los periodos menos peligrosos y de manera eficiente, en tiempo en
atencion en dias-cama y de servicios médicos prestados se convertiria en horas cama pues un
aborto bien practicado y sin complicaciones se practica en 40 minutos reposando la paciente
de una a dos hors por la anestesia y saldria caminando por su propio pie del hospital y aun
asi en la atencion de las complicaciones de abortos mal ﬁmticados ¥ en consecuencia el
costo economico para el Estado seria también menor y si hablamos del costo psicologico en
cuanto a la mujer victima de violacién la cual se encuentra embarazada por tal hecho ilicito
también se reduciria al minimo con dicha disposicion.

Asimisioo se estima que la practica del aborto en el Sector Salud no requiere de una
gran inversién econémica, pues con las instalaciones que ya se tienen se puede prestar el
servicio en condiciones adecuadas y se reduciria considerablemente el gasto que el Estado
hace en perseguir la clandestinidad, cuando se llega a dar, y la atencién de las
complicaciones que se originan en esas circunsiancias.

2.- El problema de salud pablica. Sin lugar a dudas, éste es el punto neurdlgico que
cuestiona la prohibicion social y legal asi como el sin fin de obstaculos que se presentan a la
mujer victima de violacidn que se encuentra embarazada.

Independientemente de las propias convicciones sobre el valor moral de las practicas
abortivas, la realidad del peligro que representan para la vida y la salud de la gestante
cuando se realizan en la clandestinidad que es en realidad a lo que han orillado a las
viclimas de viclacion pese a que el aborto por tal motive no es punible, con los resgos que

ello conlleva, se impone a cualquier otro criterio.
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Si bien es imposible confiar en los datos estadisticos sobre el mimero de abortos,
precisamente por la clandestinidad a que heros hecho referencia en multiples ocasiones , no
se puede desconocer que nitmero de mujeres que afio con afio mueren a causa de abortos mal
practicados es muy elevado.

Son muchas mujeres que acuden al servicio meédico con graves complicaciones
( perforaciones de itero, quemaduras vaginales, hemorragias severas), derivadas de abortos
mal practicados, solicitando se salve su vida. Esto ademas del problema de atencion de
salud, estrictamente hablando, conlieva un problema como va se explicé en el numeral
anterior de tipo econdmico.

Los abortos mal practicados son un problema que afecta a un gran numero de personas,
por tanto, es una dificultad de salud publica que de acuerdo con los datos que se pueden
obtener del Instituto Mexicano del Seguro Social, establecen que: “ la segunda causa de
atencién quirirgica que atiende este Instituto es la atencién a abortos, de los cuales un 75%
se presenta con complicaciones.” ©

La iltima cifra que menciona el Sistema Nacional de Salud es que en México se
atienden un millon setecientos mil casos de aborto de los cuales ochocientos cincuenta mil
son provocados. Con estas cifras segin el subdirector del Instituto Nacional de Perinatologia,

el aborto es uno de los mis graves problemas de salud publica en nuestro pais.

f INFORME ESTADISTICO SOBRE LA ATENCION GINECO-OBSTETRICA 1968-1991.
DE LA UNIDAD TECNICA DE INFORMACION MEDICA DEL PROPIO INSTITUTO
MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL OCTUBRE DF 1992, ASI COMO EL REPORTE DE
POBLACION Y SERVICIOS MEDICOS OTORGADOS CORRESPONDIENTES AL
SEGUNDO CUATRIMESTRE ( MAYO- AGOSTO) DE 1992 DEL MISMO INSTITUTO,



108

Por su parte ANA LANGER, directora del Instituto Nacional de Salud, sefiala que : “ el
aborto practicado en las condiciones actuales es la tercera causa de muerte matema y que
entre el 9y 15 % de los casos requieren hospitalizacion de urgencia® ’

A nivel internacional, la Organizacién Mundial de la Salud
( OMS) , ha determinado en varios informes que las condiciones juridicas en las que se
provoca un aborto tienen varias repercusiones médicas, ya que la mortalidad de las mujeres
por esta causa depende de la faita de pericia de la persona que practica el aborto y 1la
augencia de utilizacidn de los servicios médicos y hospitalarios adecuados en donde se debe
proporcionar asistencia meédica especializada para atender inmediatamente las
complicaciones que puedan surgir,

Con todo lo antes citado es importante establecer dos indicadores que el aborto es un
problema que tiene facil solucion y anin mas para la mujeres victimas de violacion que han
quedado embarazadas por tal delito, ya que el aborto no es punible, pero sucede que existe

gran indiferencia de parte de las autoridades y del mismo Estado ante tal situacion.

" MARTINEZ ARZATE ,Jorge . MATERNIDAD SIN RIESGOS”. LA JORNADA.
MEXICO D.F. 19 DE FEBRERO DE 1993. PAG. 55.
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$.4. AUTORIDAD RESPONSABLE Y PROCEDIMIENTO PARA L4 PRACTICA DEL
ABORTO A LA MUJER QUE SE ENCUENTRA EMBARAZADA POR MOTIVO DE

UNA VIOLACION EN EL SECTOR SALUD.

La préctica del aborto a las mujeres que su embarazo es producto de una violacion, no es
punible como lo indica el articulo 333 del Codigo Penal para el Distrito Federal , por lo que
0O es necesaria ninguna autorizacion de ninguna instancia legal para que se practique el
aborto. Sin embargo es necesaria una autoridad responsable Ia cual va a verificar y certificar
que se reunan los requisitos legales para la practica del aborto a las mujeres que se
encuentran embarazadas por motivo de una violacién, la ejecucion del aborto ¥ pos-practica
del mismo. Y que también sea Ia responsable en caso de cualquier queja o anomalia que las
mujeres que se prictican el aborto en esta situacion quieran objetar.

Consideramos que esa autoridad responsable para los objetivos que arriba sefialamos
sea el Ministerio Publico, por las siguientes razones;

1.- Una de las multiples caracteristicas del Ministerio Publico es la de ser representante
social , por lo que es mejor que sea esta institucién quién apoye y respalde a la mujer que
quiere practicarse el aborto por ser su embarazo producto de una violacion.

2.- De acuerdo a la naturaleza de la dos figuras que analizamos y relacionamos en
nuestro tema de investigacion las cuales son el aborto y la violacién ambas se encuentran
reglamentadas en el Cédigo Penal para el Distrito Federal, siendo el Ministerio Publico con

fundamento en el articulo 21 Constitucional el encargado de la investigacion y persecucion
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de los delitos, es la autoridad indicada para ser responsable de la practica del aborto a las
mujeres que se encuentran embarazadas producto de una vielacion.

3.- El Ministerio Publico de acuerdo a nuestro criterio es la autoridad responsable para
verificar, certificar los requisitos legales del procedimiento para la practica del aborto a la
mujeres que han sufrido una violacion, por que de la Procuraduria General de Justicia del
Distrito Federal dependen los centros de terapia de apoyo en donde son canalizadas las
victimas de delitos sexuales, ademas es esta institucitn la que tiene el primer contacto con la
mujer que ha sido violada, que la auxilia y le practica los primeros exdmenes para encontrar
embarazo o alguna enfermedad de transmision sexual, asi como para integrar de acuerdo a
su declaracién los elementos del tipo de violacién.

4.- El Ministeric Publico es la autoridad responsable, pues es esta institucion la que
verifica directamente si fos elementos del tipo de violacién se integran, si la victima es talsa
o verdadera y sobre todo si el embarazo es producto de una violacion, lo que daria certeza y
agilidad a la prictica del aborto a las muejres que desean practicarselo cuando el embarazo

es producto de una violaciéon.
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PROCEDIMIENTO PARA LA PRACTICA DEL ABORTO.

Como lo hemos indicado a lo largo de nuestra investigacién la practica del aborto a la
mujeres victima de violacion, no se encuentra reglamentada en ninguna parte de nuestra
Codificacion Penal sustantiva o adjetiva. Unicamente en el articulo 333 de la ley penl
sustativa indica que “ el aborto no es punible cuando el embarazo es producto de una
violactén”. Por lo que se deja al arbitrio de la Directora del Centro de Terapia de Apoyo, la
autorizacién de la practica del aborto a las mujeres que se encuentran embarazadas tal hecho
trae como consecuencia que las mujeres que han sido violadas y por tal motivo han quedado
embarazadas no puedan abortar y tienen que cargar toda su vida con un hijo producto de una
violacion.

Como fundamentos legales para el procedimiento de la practica del aborto cuando el
embarazo es producto de una violacion tenemos el articule cuarto de 1a Constitucidn Politica
de los Eslados Unidos Méxicanos que en su tercer parrafo seflala: “ Toda persona tiene
derecho a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el niimero y espaciamento
de sus hijos™ y el articulo 333 del Cédigo Penal para el Distrito Federal.

Bajo este orden de ideas es necesario establecer cual es el procedimiento para practicar
el aborto cuando el embarazo es producto de una violacién.

Cuando la mujer victima de violacidn se cerciore que se encuentra embarazada;

producto de la violacion que ha sufrido y es su deseo practicarse e aborto para interrumpir
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ese embarazo la autoridad responsable debe seguir el siguiente procedimiento para que se

{leve a cabo la ejecucion del aborto.

Procedimiento que se divide en tres etapas.

Primera etapa comprobacion de los requisitos legales para la practica del aborto cuande
el embarazo es producto de una violacion.

Segunda etapa préctica del aborto .

‘Tercera etapa. revision pos-practica del aborto.

Primera etapa: comprobacion de los requisitos legales para la practica del aborto cuando
¢l embarazo es producto de una violacion,

Para la comprobacion de los requisitos legales a que hace referencia la primera etapa de
nuestro procedimiento para la practica del aborio, es necesario indicar cuales son esos
requisitos legales, lo que que indicaremos los siguientes:

a).- La existencia de una denuncia o querella.

b).-  1a relacién de las fechas, entre ei hecho ilicito y el tiempo aproximado que la
mujer victima de violacion tiene de embamazo, verificadas de la denuncia o querella que se
rindio en Ia Agencia del Ministerio Publico.

¢).-  Certificacién del médico tratante de la mujer embarazada el tiempo aproximado
de embarazo y/o la opinién del médico legista abscrito a la agencia investigadora de delitos

sexuales en la que se este ventilando la denuncia. ( el tiempo idoneo para pricticar el aborto
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sin riesgos es de 12 semanas de embarazo, aun que puede realizar el aborto hasta la
vigésima semanana).

d).-  Deducir de las declaraciones de la mujer que ha sufrido la violacién misma que
se cuentran en la causa pepal si es victima verdadera o falsa. Pues hay que recordar que fa
mayoria de las denuncias del delito de violacaién son falsas.

Bajo este orden de ideas la autoridad responsable verificara y certificara que las requitos
legales se reunen, la verificacion se hart en el menor tiempo posible ( tiempo maximo cinco
dias), pues cabe recordar que dia con dia el embarazo aumenta, lo que disminuye la
posibilidad de practicar el aborto sin secuelas posteriores para la mujer.

Segunda etapa, verificados los requisitos legales y si estos se reunen la autoridad
responsable dentro del acuerdo que certifica la reunion de los requisitos legales, canalizard
a la mujer sin mas preambulo a cualquier clinica u hospital del sector salud para la practica
del aborto.

En la clinica u hospital del sector salud que se le designo, se entregara la certificacion
antes mencionada para que los médicos pricticantes del aborto no tengan ninguna
responsablidad penal por el delito de aborto, pero si tengan responsabilidad en cuanto a la
ejecucion médica del mismo cuando el aborto este mal practicado.

Ahora bien el marco legal que faculta al sector salud para la préctica del aborto es el
articulo cuarto de nuestra carta magna que en cuarto parrafo indica que * Toda persona tiene

derecho a la proteccion de 1a salud”.
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Tercera etapa, en la cual la autoridad responsable verificara mediante un certificado
medico que la salud de la mujer a la que se le practict el aborto no tendra secuelas o
complicacions una vez que se llevo a cabo la practica.

Asimismo se le haran saber a las mujeres victimas de violacién cuales son los métodos

anticonceptivos de emergencia que se utilizan en caso de una violacién.
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5.5. PROPUESTAS DE SOLUCION.

Las soluciones que nosotros establecemos son dos una de ellas es ante el Ministerio
Publico y la otra es la practica de! aborto en clinicas y hospitales del sector salud, con las
propuestas que manifestamos respondemos a la problematica expuesta en la tesis que
manejamos la posibilidad de practicar el aborto a las mujeres victimas de violacion que por
tal motivo han quedado embarazadas.

Pues como ya lo hemos dejo ver, la problematica antes citada es practicamenté facil de
Hevar a cabo pues la infraestructura en hospitales y clinicas de todo el sector salud es
adecuado para practicar un aborto, es decir, se cuenta con las instalaciones pero no se tiene
una ley o reglamento de como, cuando y donde se debe de practicar el aborto en el caso de

que el embarazo sea producto de una violacién,

Propuesta de solucion ante el Ministerio Publico

e acuerdo a la figura y funciones polifacéticas del Ministerio Pablico ademas de ser
una institucidon ey representante social y quienes integran las sociedad pues las personas
tengan capacidad de ejercicio o 36lo de goce, es decir, todo ser humano, que viva dentro de la
misma, es integrante de la sociedad. Ahora bien la mujer que ha sufrido una violacion es
indiscutiblemente integrante de la sociedad por lo que debe tener representacién social por

parte del Ministerio Pablico,
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Lo que se propone ante el Ministerio Publico es una medida de emergencia a las
denunciantes del delito de violacién que llegan dentro de las 72 hrs. de haber sucedido el
hecho delictivo para evitar el embarazo y con el mismo la practica de] aborto, esta medida 1a
di6 a conocer la fundacién mexicana para la planificacion familiar MEXFAM, en dicha
Institucion se preocupan por la seguridad de la poblacién en los casos de violacién ya que es
un acto o previsio por la mente de las victimas y en la mayoria de los casos existe un gran
riesgo de quedar embarazada por tal situacién, pues una cuarta parte de la mujeres en edad
reproductiva no utiliza ningim método anticonceptivo.

MEXFAM, ha realizado la siguiente investigacién en la cual se da a conocer cual es la
realidad de uso de los anticonceptivos en nuestro pais:

Aunque en los tltimos 20 afios la cobertura de 1a planificacion familiar crecié en mas de
100 por ciento, el rezago todavia afecta a la tercera parte de las parejas mexicanas en edad
reproductiva.

Segun los caleulos del propio gobierno, del conjunto de mujeres casadas o unidas que
expresan su deseo por limitar o espaciar sus embarazos, la cuarta parte no practica la
anticoncepeion, representando asi la demanda no safisfecha.

La ausencia de métodos anticonceptivos se considera como indicador de la pobreza y de
falia de condiciones para el desamollo, segim organismos internacionales como la ONU y
foros como la Cumbre Mundial de Poblacién.

Con base a este parémetro, Oaxaca y Chiapas reportan a nivel nacional los indices de

atencién mas baja, pues la mitad de las mujeres carecen de tales servicios.
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Esto significa que la oferta destinada a ambas entidades se encuentra 10 afios atras del
avance promedio actual del pais, pues en 1987 la cobertura era de 53 por cierto,

Mientras a nivel nacional dos de cada tres parejas regulan su fecundidad, en esos
estados una de cada tres mujeres nunca ha hecho uso de un método anticonceptivo.

De acuerdo con los indicadores basicos de salud reproductiva y planificacién familiar
del Consejo Nacional de Poblacion ( CONAPO), para 1996 “ la falta de conocimiento de
estos métodos es mas elevada en el Area rural que en la urbana, con un 10.4 ¥ 2.6 por ciento,
respectivamente. No obstante ha ocurrido usa importante reduccion, pues en 1987 era de
15.7 por ciento en la primera”.

Sin embargo, en Estados como Puebla, Oaxaca y Guerrero, tas mujeres casadas o unidas
que viven en localidades rurales tienen niveles de empleo de anticonceptivos inferiores al 40
por ciento,

Pero no solo en el como hay deficiencias. Datos oficiales muestran que entre las parejas
recienternente formadas y sin hijos, tnicamente el 17.5 por ciento regulan su fecundidad.

A juicio de la CONAPO, ello “ hace evidente la pecesidad de difundir entre ese
segmento de la poblacién los beneficios que trae consigo retrasar el primer embarazo™.

En las ciudades el 21.6 por ciento de las parejas jovenes planifican su descendencia,
pero en el campo solo cinco de cada cien, la tarea se advierte aim mayor. Por lo que surge la
pregunta
¢ Con qué se cuidan los mexicanos?.

Los considerados métodos modernos aumentan entre las preferencias de los mexicanos,

en comparacién con el uso de los “ naturales” o de la abstinencia periodica.
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Actualmente, por cada usuaria del “ ritmo™ o fa ausencia de relaciones sexuales, existen
mas de siete que recurren al DIU ( dispositivo intrauterino), pastillas, inyecciones,
preservativos, métodos locales e incluso la vasectomia.

Segun el reporte de la CONAPO, “ a mediados de los afios 70, los hormonales orales
eran el metodo mas popular entre la poblacion circunstancia que persisti6 hasta principios de
los 80.

“ Sin embargo, su uso ha disminuido y hoy lo emplean solamente una de cada ocho
usuarias. También se observa que ha disminuido la proporcion de mujeres que utilizan los
hormonales inyectables. Por el contrario el DIU ha ganado terreno y en 1995 represent6 el
segundo método mas empleado, con un 21,9 por ciento™.

Del total de las mujeres que regulan su fecundacién, el 71 por ciento obtienen los
anticonceptivos o el servicio de planificacion en el sector piblico de satud y la Secretaria de
Salud un 16 por ciento.

La disminucién de la demanda en este renglon en el sector privado es considerable. En
1979 cerca de !a mitad de las usuarias acudian a farmacias o meédicos particulares.
Dieciocho afios después, unicamente 28.9 por ciento.

No obstante, para los jovenes que comienzan su vida sexual y reproductiva, la compra
de pastillas y de condones se efectia en el sector privado en mas de 50 por ciento de los
CASOS,

Para el gobierno es un motivo de preocupacion que gran parte de las parejas que inician
su prictica anticonceptiva lo hagan en establecimientos comerciales, que en la mayoria de

los casos no brindan informacioén acerca de las caracteristicas de los meétodos. Esic es aun
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mas ctitico si se considera que los métodos que comimnmente estan disponibles en farmacias
requieren de consejeria adecuada para que su uso sea eficiente ¥ seguro.

Lo anterior implica a que la tarea pendiente del Estado en materia de planificacion
famniliar no solo presenta rezagos donde la pobreza persiste, sino también entre las nuevas
generaciones.

Ahora bien en base a la informacién anterior el porcentaje de que la mujer que ha
sufrido una violacién no este utilizando algin método anticonceptivo MEXFAM, revisando
las necesidades de la poblacion y la problemética del delito de violacion . ha creado un
folleto informativo en el se denomina:

“ PREVENCION DE UN EMBARAZO POR VIOLACION”.

El cual 2 la letra establece la siguiente informacién:

¢ COMO PREVENIR UN EMBARAZO PRODUCTO DE UNA VIOLACION?,
Usted puede prevenir un embarazo después de una violacién si en las primeras 72 horas

sigue el ratamiento que le indicamos en este folleto.

i QUE TAN EFECTIVO ES ESTE TRATAMIENTO?.
Este tratamiento funciona en 90% de los casos.

{ QUIENES NO NECESITAN USAR ESTE TRATAMIENTO PARA EVITAR UN

EMBARAZO NO DESEADO?,
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Las mujeres que en ¢l momento de la relacion sexual no deseada estaban usando un

meétodo anticonceptivo, dispositivo intrauierino, ligadura de trompas, inyeccién

anticonceptiva.

Las mujeres que nunca han menstruado o que levan mas de un afto desde su ultima

menstruacién.

Las mujeres que ya estaban embarazadas.

TUVE RELACIONES SEXUALES VARIAS VECES EN LOS ULTIMOS DiAS
{ PUEDO EVITAR UN POSIBLE EMBARAZO?

Con este tratamiento solo puede evitarse el embarazo producto de las relaciones
sexuales ocurridas en las tltimas 72 horas.

Si resulté embarazada por una relacion sexual anterior, el iratarmiento no tendré efacto.

Si en las altimas 72 homas fuvo relaciones sexuales con dos o mas hombres, un
embarazo podria ser producto de cualquiera de esas relaciones. Fn este caso usted debe
decidir si quiere seguir el tratamiento y evitar el embarazo, independientemente de quién lo

haya causado.

SI EL. TRATAMIENTC FALLA O YA ESTABA EMBARAZADA ; PUEDE
RESULTAR AFECTADO EL BEBE POR EL TRATAMIENTO?.

Hasta el momento, no hay un solo caso que haya encontrado efectos nocivos de este
tratamiento sobre el feto. Sin embargo, en este caso, usted debe tomar su propia decisién. Si
tiene dudas consulte a su médico.

¢ QUE EFECTOS TIENEN ESTE TRATAMIENTO?.
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Casi la mitad de las mujeres suften nauseas o vomitos.
Otros efectos menos frecuentes que podrian ocurrir son : dolor de cabeza, inflamacion o
sensibilidad de los senos y retencion de liquidos hinchazén, Estos efectos son temporales y

desaparecen en uno o dos dias.

INSTRUCCIONES PARA EI. TRATAMIENTO,

Usted puede utilizar dos tipos de pastillas anticonceptivas que se encuentran en
cualquier farmacia : la dosis alia ( vendidas con las marcas comerciales Ovral, Neogynon y

Nordiol y las de dosis baja

( vendidas con izs marcas comerciales Microgynon y Nordet).

Si se tienen pastillas de dosis alta, tome dos tan proato como sea posible { ¥ no mas de
72 boras después de la relacion no deseada) y tome otras dos pastillas 12 horas después.

31 se tiene pastillas de dosis baja, tome cuatro en las primeras 72 horas y cuatro pastillas

12 horas después.
No mezcle pastillas de diferente marca,

Si su paquete viene en presentacion de 28 pastillas sélo puede usar las primeras 21. Las

7 restantes ( de diferente color ) no deben utilizarse, pues no contienen hormonas.

En los paquetes con presentacién de 21 pastillas usted puede utilizar cualquiera de ellas.
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TRATAMIENTO PARA LA PREVENCION DE EMBARAZO POR VIOLACION

DOSISY NUMEROQ DE PASTILLAS QUE NUMERO DE PASTILLAS

MARCAS DEBE TOMAR EN 72 HRS. QUE DEBE TOMAR 12
HORAS DESPUES.

50 mcg. etinil-estradiol/ 2 2

250 meg. levonorgestrel

Ovral

Neogynon

Nordiol.

30meg. etinil-estradiol/
15Q¢ meg. levonorgestrel 4 4
Microgynon

Nordet.
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RECOMENDACIONES

1. Coma algo ligero o tome un vaso de leche media hora antes de tomar las

pastillas, eso reduciré sintomas de niuseas.

2. También debe comer o beber algo antes de la segunda dosis prevenir posibles

nauseas.

3 Los marecs se pueden prevenir tomando Dramamine o Bonadoxina mediahora

antes de las pastillas, y cada 4 o 5 horas despuss.

4, No tome ninguna pastilla anticonceptiva de mas. Si toma mas pastillas que las

recomendadas la posibilidad de embarazo no disminuird, y si aumentarin las

posibilidades de nauseas o vomitos.

5. Aproximadamente la mitad de las mujeres que utilizan este tratamiento tienen

niuseas temporales. Normalmente se quitan en uno o dos dias. Si vomita en las

primeras dos horas después de tomar laa pastillas, repita la dosis. En este caso le

recomendamos tomar una medicina contra las nduseas o mareos media hora antes de las

pastillas.

6. Si presenta alglin sintoma no comim o que considere importante, consulte a su

médico tan pronto como le sea posible.

7. Evite las relaciones sexuales o use un méiodo anticonceptivo { condén u dvulos)
hasta que regrese la menstruacién. Una vez que esto ocumra, seleccione el método

anticonceptivo de su preferencia si desea evitar embarazos posteriores.
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8. Su siguiente menstruacion empezara unos dias antes o después de lo
normal. $i su menstruacion o regla no empieza en cuatro semanas, consulte a su médico

para un examen de embarazo.

RECUERDE.

Este tratamjento debe utilizarse tan pronto como sea posible y dentro de las 72 horas
posteriores a la relacién sexual.

La segunda dosis debe tomarse 12 horas después.

Tome unicamente la dosis correcta de acuerdo al tipo de pastilias.

Repita el iratamiento si vomita en las primeras dos horas. En este caso utilice una medicina
conira las nduseas.

Si Sigue este tratamiento después de una violacion, pvede prevenir un embarazo.

Por lo antenior se propone que las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales, se
tenga la informacién que antecede y se les de a conocer y se ponga en prictica en las
mujeres que han sufrido una de violacién .

Que exista relacion entre el Ministerio Publico e Instituciones como MEXFAM., pama
que por medio de los avances cientificos en tomo al tema pueda reducir la problematica del

aborto cuando el embarazo es producto de una viclacién.
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Asi que nosotros proponemos que en las Agencias Especiaizadas en Delitos Sexuales,
cuando la victima tenga fa posibilidad de estar embarazada o cuando no use algin método
anticonceptivo y se este dentro del tiempo de las 72 hrs, después de la relacion sexual, se le
explique y practique el ratamiento antes citado a la mujer victima de violacion que se
encuentre en al situacion.

Con nuestra propuesta si estamos dentro de las 72 horas después de la relacién sexual

un posible que términar con un embarazo sin la necesidad de practicar un aborto.

La segunda propuesta de solucion es la practica del aborto en el sector salud.

La posibilidad de que se practique el aborto en el sector salud a las mujeres que han
suffido una viclacion y que por tal motivo han quedado embarazadas es factible, se puede
practicar el ﬂl.:xarto en el sector de acuerdo a las siguientes bases:

l.-  La primera base en el sustento legal que es el establecido en el articulo cuarto
Constitucional parrafo cuarto que sefiala: “ Toda persona tiene derecho a la proteccion de
la salud. La ley definira las baseg y modalidades para el acceso a los servicios de salud y
establecerd la concurrencia de la Federacién y las entidades federativas en materia de
salubridad genemal, conforme lo dispone la fraccion XVI del articulo 73 de esta
Constitucién.”

Con lo antes citado se garantiza el acceso a los servicios de salud que permite mantener

y/o restaurar y rehabilitar a las personas.
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La Direccidn General de Servicios de Salud Piblica del D.F. de la Secretaria de Salud
establece que actualmente en el Distrito Federal existen tres rubros que prestan servicios de

sajud v son:

a.- Asistencia Pﬁbljcg. Este servicio se encuentra estructurado por la Secretaria de Salud, el
D.LF. ( Sistema Nacional para el Desarrollo de la Familia) y el Departamento del Distrito
Federal.
b.- Instituciones de la seguridad social a sus derechohabientes. Esta conformado por el
IMSS. yel ISS.STE
¢.- Sector privado. Se encuentra integrado el servicio por el sector privado que trabaja
mediante retribucién convencional .

Y todos estos conforman el sector salud en el Distrito Federal.
2.- Es posible la practica del aborto en el sector salud debido a que se cuenta con la
infraestruciura en hospitales y clinicas, es decir, no se necesita hacer un gasto extra para
emprender la prictica del aborto a la mujer victima de violacién cuyo embarazo es producio
de ese hecho ilicito, sino imicamente es necesario indicar la autoridad responsable y el
procedimiento.

Asi se propone como solucion al problema de la practica del aborto a las mujeres
victimas de violacién que han quedado embarazadas por tal motive que se practique en todo

el sector salud . En las clinicas y hospitales del mismo retinan los siguientes requisitos:
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Se compondra de la integracion organica o estructura de los servicios de salud que
consiste en la fusién de las clinicas y hospitales del sector salud para que practique el aborto
a las mujeres victimas de violacion con la seguridad legal y meédica necesarias para la mejor

atencidn a las mismas.

Con lo anterior la practica ser de la forma siguiente:

Cabe recordar que la  hospitalizacién por aborto complicado es prolongada por el
inducido es breve.

Desde el punto de vista de recursos fisicos y humanos no se requieren servicios
espectales, como no se requieren instalaciones especiales para los servicios de planificacion
familiar; seria conveniente solamente la ampliacion de las existentes incluyendo el servicio
del aborto inducido en los servicios de gineco-obstetricia y de medicina general y la
utilizacién de las clinicas de campo para la solucibn de los casos de antifertilidad

poslévulatoria ¢ induccidn de la menstruacion.

Se requiere que en hospitales cuenten con los siguientes recursos fisicos:
Que la clinica cuente con médicos cirujanos, sala de intervencién quinirgica y equipo

médico necesario para llevar a cabo la préctica del aborto.

Tipos de hospitales.

Los abortos entre 1a decimasexta vigésima semana se deben efectuar en hospitales de

gineco-obstetricia o con servicios quinirgicos generales.
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Los abortos entre la octava y decimosegunda semana se podran hacer en cualquier
hospital con sala de operaciones.

El tratamiento de la antifertilidad postovulatoria e induccion de la menstruacién se
puede proporcionar en todos los consulioros y salas de observacién con facilidad de
transporte a centros hospitalarios.

El equipo.

Debers ser mantenido en condiciones de mucha timpieza.
Induceidn de la menstruacion y antiferitidad postovulatoria.

Requiere equipo de exploracién ginecologica y equipo desechable de succion.
Abortos de 1a cuarta a la décimo segunda semana.

Requiere equipo de legrado y bomba de succion
Aborto de la decimosexta a la vigésima semana.

Requiere equipo de puncion abdominal, soluciones, medicamentos y drogas.

Con lo anterior se cubre el objetivo de establecer en donde
( lugar de practica del aborto) y el como (procedimiento para su practica y después de la
misma). Con lineamienios antes citados también se podrian incluir en las clinicas y

hospitales particulares.
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CONCLUSIONES.

1.- En muchos casos suele confundirse la técnicas y meétodos de la
didactica, por lo que cabe aclarar que son dos cosas diferentes por método
se entiende , el camino mas corto para llegar a |a obtencion de aigo y por
técnica es la forma de hacerlo para lograr el objetivo del método , ahora
bien se establecieron el método de clase activa, por crear dinamismo y
otros valores en los estudiantes, en cuanto a las técnicas son dos: la de
apreﬁdizaje y la de ensefianza, mismas que consideramos necesarias para
una clase activa, dejando atras el tradicionalismo que impera en la
Maestria en Derecho

( Ciencias Penales), de la Division de Estudios de Posgrado.

2.- La planeacion de las clases debe de indicarse tanto en los programas
de cada asignatura de 1a Maestria en Derecho

( Clencias Penales ), de la E.N.E.P. Aragén, como cada maestro a nive!

personal, pues con la planeacion de la clase los alumnos pueden dividir



130

sus tareas a realizar y su participacion asegurada en el tema a exponer, ya
que en caso contrario no existe estructura en 1a imparticion de las mismas
y por ende en el avance de la asignatura y del mismo posgrado antes

referido.

3.- En la planeacion de la clase a exponer es vital la introduccion de
objetivos generales y particulares y no solamente del profesor sino
dirigidos a los alumnos, pues estos ditimos son fos mas capacitados para
saber si la exposicion ha sido satisfactoria o no, asimismo la creacion y
planeacién de los objetivos de cada capitulo del tema a exponer es
necesaria y se relaciona con el aprendizaje significativo y con la
evaluacion del tema expuesto de no existir objetivos se esta dando una
conécimiento unicamente para cubrir asignaturas y no establece un

aprendizaje.

4.- La motivacion al grupo es fundamental para la introduccién del tema a
exponer pues con la misma el alumno se adentra e interesa en el tema
estableciendo con lo mismo una clase activa existiendo un dinamismo en
el actuar y pensar del estudiante y no esa actitud de aceptacion constante,

y totalmente pasiva del mismo.
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3.- Dentro el rubro de la planeacién de la clase a exponer se establece
una ficha técnica que contiene los elementos a seguir para impartir la
enseiianza del tema. La misma es necesaria por indicar toda la estructura
de !a clase desde su inicid hasta su final, indicando el tiempo, los
contenidos tematicos de acuerdo a los objetivos planteados para esa
clase, sefialando la bibliografia, medios empleados para cada tema etc.
Lo que viene a romper con el patrén tradicional del dictado o exposicion
monotona del profesor hacia los alumnos, estableciendo nuevos

horizontes para forma de exponer una clase a nivel de posgrado.

6.- Nuestro tema de investigacion es un binomio que junta los principios
didacticos de ia pedagogia y el Derecho para que una sea el complementa
de la otra con . Situacion que nos trajo varias complicaciones pues
tenemos que reconocer que los estudiosos del Derecho desconocemos el
campo de la pedagogia, pero la conjuncion en cita es necesaria para
establecer los elementos significativo de un aprendizaje, ya que en caso

contrario seguiremos en un margen tradicional que o Unico que ha
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dejado es aprendizaje memoristico que cuando cesa la coercion por
aprobar las asignaturas de la Maestria antes citada lo aprendido se
olvida.

7.- En cuanto al campo del Derecho Penal, es decir, nuestra aportacion a
esta rama del Derecho, concluimos que la violacion se entiende la copula
efectuada mediante violencia fisica o moral, con persona de uno u otr§
sexo.

Por copula, se entiende la introduccion del miembro viril en el cuerpo
de la victima, por via vaginal, anal y oral, independientemente de su
sexo. Habra copula por la simple introduccion del miembro viril,
independientemente de la consumacién fisioldgica o la interrupcion de la
misma. En cuanto a la accion de la copula, se seiialo la controversia
axist.ente a nivel doctrinario, respecto si ésta puede ser unicamente
normal, o tanto normal como anormal. Por lo que establecimos que e tipo
admite la copula normal o anormal, ya que esto se desprende del
segundo parrafo del articulo 265 que define como copula, la introduccion

del miembro viril ya sea por via vaginal, anal u oral.
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8- La violacion es un delito eminentemente doloso que deja a las victimas
onda huella de su existencia de por vida, por lo que debe atenderse que
la sociedad no debe considerar a las victimas como las culpables del
delito cometido sino lo que son seres humanos que necesitan de un apoyo
y mas ain cuando la mujer victima de violacién ha quedado embarazada

por tal motivo, embarazo que no es ni siquiera pensado por la victima.

9.- La existencia de las Agencias Especializadas en Delitos Sexuales en
efecto han auxiliado para que las victimas de violacién se acerquen a
denunciar con mayor confiabilidad en el trato , pero no han seiialado una
ley o reglamentacién derivada del Cédigo Penal para la situacién de la
Practica del Aborto a la mujeres victimas de violacion. Lo que tiene como
consecuencia que la mujer por tales iregularidades tenga que tener a un

hijo producte de una violacién
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10.- En el procedimiento de denuncia del delito de violacion en las
agencias especializadas en delitos sexuales, no realiza ningin
procedimiento de 'emergencia o ha préximo plaze para saber si la mujer
victima de violacion a quedado embarazada, tnicamente realiza
examenes de sangre y orina misma que van a tardar de un mes aunmesy
medio en entregarios y si la victima se encuentra embarazada cuando
Ileguen los resultados y si le avisan a la misma la victima tiene de 4 0 6
semanas de embarazo y Gnicamente a su peticion se inicia su revisién en
el Centro de Terapia de Apoyo, en el cual gnicamente asistiran [as
pacientes que se estime la médico legista del la Agencia Especializada

en delitos sexuales que necesitan tratamiento.

11.- El aborto es una situacion que nuestra sociedad mexicana
observa como monstruoso un acto criminal, y en ocasiones no estima la
hecesidad de la mujer victima de violacién que ha quedado embaraza por
tal motivo, pues le considera que el sujeto activo es el responsable y debe

pagar por tal ilicito pero el nifio no lo es, por que matarlo. Sin considerar
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que la mujer victima de violacion es en quién recae todo Ia
responsabilidad. Esta situacian es una de las principales del porque no se

practica el aborto a las mujeres victimas de violacion.

12.- La indiferencia de las autoridades para la solucion del problema, as_i
como la faita de un procedimiento del como, cuando y en donde se debe
de practicar el aborto en caso de violacion son las causas que debilitan la
posibilidad de que se practique el aborto a las mujeres victimas de

violacion en el sector salud.

13- Las causas que imposibilitan 1a practica del aborto a las mujeres
victimas de violacién son casi nulas por ser de tipo moralista, carecen de
razn en contra posicién de las causas que provocan la practica
clandestina del aborto en nuestra Ciudad de México, pues de acuerdo a las
estadisticas del 1.M.5.8. en su atencién médica de gineco-obstetrica es
mas costoso para el Estado atender las complicaciones de un aborto
clandestino que practicar el aborto en los centros de salud. Asi, nuestras

imposibilidades se nulifican y a practica del aborto se haria una realidad.
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14.- Indicando el procedimiento a seguir para la practica del aborto a las
mujeres que han sufrido una violacion y que por tal situacién han
gquedado embarazadas, asi, como sehalar la autoridad respansable,
estamos estableciendo el camino para que la practica del aborto en el

sector salud sea posible. -

13.- La posihilidad de que se practique el aborto a las mujeres victimas
de violacion es tan real que unicamente faita dar un paso de parte del
Ministerio Publico como autoridad responsable, la infraestructura en las
clinicas y hospitales del sector salud esta ya establecida, Unicamente
faltan los lineamientos para que la practica se realice y estos los debe de
manifestar el Ministerio Pablico. Por que se le deja la responsabilidad a
esta Institucion pues de elia depende el centro de terapia de apoyo para
las victimas de violacion y la misma otorga el oficio de solicitud de

practica del aborto.

16.- El Ministerio Publico como autoridad responsable, debe dar
ceferidad al proceso de solicitud de la mujer victima de violacién para que
se |e practique el aborto en cualquier clinica y hospital del sector salud, y
no dejar todo al olvido o al burocratismo que solo en aguellos hospitales

que tienen adscritos Ministerio Piblico o en su defecto mandar a un
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Agente del Ministerioc Publico al lugar en donde se va ha practicar el
aborto. Pero esta institucion ha olvidado su representacion secial a la
proteccion y asistencia de la victima y pensar que tenemos un problema
que no puede esperar ya que el emharazo va en aumento y con el mismo
se reduce o nulifica la practica del aborto. Asi cuando se tiene un
embarazo de una cuantas semanas la realizacion del aborto no se

complica ni deja secuelas ia mujer victima de violacién.

17.- Las propuestas de solucion al problema de la practica del aborto a la
mujeres victimas de violacidn en las clinicas y hospitales del sector salud
son dos, una a nivel de emergencia ante el Ministerio Piblico en la
Agencia Especializada en Delitos Sexuales y la otra que se practique el
aborto en las clinicas y hospitales del sector salud.

La primera se trata de una medida anticonceptiva de emergencia para
evitar el embarazo y por ende la prictica del aborto Y la segunda es
respecto a la forma ( practica), donde ( lugar), cuando ( tiempo), se debe

de practicar el aborto en todo el sector salud.
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