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INTRODUCC ION

La tortura no es un fendmeno que pueda estudiarse desde

un solo punto de vista, ésto se debe a que tiene implicacio-
nes religiosas, éticas, juridicas, politicas o médicas, en--
trec otras.

Este estudio sGlo cubre ¢l aspecto juridico.

El desarrollo y 1a metodologia de mi investigacién fue
de acuerdo a los siguientes lincamientos: en el primer capi-
tulo inicié con el analisis de 1z naturaleza misma de la tor
tura, sus diferentes tipos y las consecuencias que trae con-
sigo.

Dentro del segundo capitulo traté en forma tangencial al
aspecto psicoldgico del torturador, sobre este punto se¢ cono-
ce muy poco yYa que por lo general los experimentos realizados
han sido Unicamente para analizar ios danos ¥ las sccuelas --
que 1a tortura produce en la victima. Explico quicnes son las
principales victimas dec la tortura, los agentes cjlecutoeres, -
los métodes que utilizan, las rTeglas para llevar & cabo cual-
quier interrogatorio pelicial y algunas de las circunstancias

que facilitan su existencia.

En el tercer capitulo me referi a los antecedentes histd
ricos del articulo 22 constitucional, vya que la tortura no es



un fendmeno nuevo en México, se conoce desde la época prehis-
pidnica y subsiste hasta nuestros dias. Analicé también 1la Ley
federal para prevenir y sancionar 1la teortura de 1986, abroga-
da posteriormente por l1la de 1991, y las modificaciones a nues
tra Carta Magna dentro del apartado de garantias individuales

Tecalizadas en el aflo 1993 con ¢l fin de erradicar la tortura.



ORJETIVO

Finalmente examiné las principales declaraciones y pac-
tos internacionales que contienen disposiciones en esta mate
ria, ya que al haber sido ratificados por México ahora for--

man parte de nuestro orden juridico constitucional.

Deseo aclarar que las reformas penales, tanto adjetivas

como sustantivas para eliminar la tortura no son parte de es

te trabajo.

Es fundamental saber qué se esti haciendo en materia de
defensa de los derechos humanos y especificamente dentro del
drea de tortura, por este motivo en el capitulo final abordé
el estudio de distintas instituciones que luchan‘por suprimir
la. Algunas de ellas son de cardcter universal como ACAT o -
Amnistia Internacional; y otras que nacieron en nuestro pais
como la Comisidn Nacional de Derechos Humanos, los Centros -
de Derechos Humanos "Fray FRancisco de Victoria'™ y el "Miguel

AGustin Pro Juarez', y la Asociacidén Mexicana para las Nacio-

nes Unidas.

De las organizaciones uantes mencionadas, Gnicamente la

Comisidén Nacional de Derechos Humanos es un Organo estatal, -

ésto se dcbe a que en los ultimos anos la creacidén de orga-

nismos cuyo objetivo es la defensa y promocién de los dere--

chos humanos sc¢ ha observado tanto en la esfera piblica en

la privada. Este hecho resulta alentador.
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CAPITULO I

CONCEPTOS BASICOS
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CAPITULO I
CONCEPTOS BASICOS
I.1;QUE ES LA TORTURA?

Una de las mis graves violaciones a los derechos humanos
es la tortura, prictica que ataca la dignidad de 1a persona,
pues violenta su esfera intima ¢ invieolable mediante sufri--
mientos fisicos y psiquicos, ademis de poner en riesgo su in-
tegridad fisica y su vida. Aniquila la condicién bésica de 1la
libertad humana, coaccionando su albedrio generalmente con el

£fin de obtener una confesidén o informacidn.

Pero, ;ien qué consiste la tortura? A lo largo del tiempo

se 1lc¢c han dado muchas definiciones:

Durantc el siglo IV a.C. ya encontramos referencias del

empleo de la tortura. En el capitulo IV de su Retdrica, Aristd

teles ofrece una lista de cinco prucbas "extrinsecas™ utiliza--

bles en el proceso legal: las leyes, los testigos, la costum--
bre, la tortura y los juramentos. A 1la tortura sélo podian secr
sometidos los esclavos y, en ciertas circunstancias los eXtran
jeros.(l) En la antigia ley rcmana, como en la ley griega, Gni
camente los esclavos podian ser torturados, ¥ sdlo si habian -
sido acusados de un crimen. Tiempo después, también se permi--
tidé torturarios como testigos pero con numerosas restricciones.

Los hombres libres estaban a salvo de la tortura, sdlo sc les



aplicd en tiempos del Imperio y tratindose de casos de trai-

cidén

Ulpiano, jurista romano del siglo I1l decia:

"Tortura hemos de entender el tormento y su-

frimiento del cuerpo
Ni el interrogatorio
ligeramente inducido
con cste cdicto. Por

para obtener la verdad.
en si mismo ni ¢l temor
se relaciona en verdad

lo tanto, puesto que la

tortura debe scr entendida como violencia y

tormento, &éstas son
su significado'.

las cosas que determinan

El titulo XXX de 1la Séptima Partida, consagra la regula-

cidén de los tormentos, explica

lo que es ¢l tormento, cuintas

clases hay, el modo de aplicarse y su valor en juicio.

Asi la ley I de este titulo establece que tormento era:

"Una manera de prueba que fallaron los que

fucron amadores de la justicia para escudri
fiar, ¢ saber verdad por e¢l, de los malos fe

chos que se fazen encubiertamente, e non --

pueden ser sabios, ni probados por otra ma-

nera'. (3)

Para José Vialatoux, en el sentido amplio de la palabra,

tortura es hacer sufrir:

"Torturar es ¢l acto por el que un agente

causa sufrimiento a otro hombre, el pacien

te, o a si mismo, puesto que es posible no
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s6lo torturar a otro sino torturarse a si
mismoe y ser a la vez el agente y el pacien
te de una tortura"(d)

Torturar es causar dolores en el paciente porque son do-

lorosos, causar sensaciones precisamente porque son dolores.

El1 9 de diciembre de 1975 1la Asamblea General de 1a ONU
aprucba la '"Declaracidn sobre la protecccidn de todas las per-
sonas contra tortura y otros tratos Y penas crueles, inhuma--

nos o degradantes'™, que en su articulo 1 dice:

"Se entenderi por tortura todo acto por el cual funciona

Tios pGblicos U otra persona a instigacidén suya, inflija in--
tencionalmente a4 una persona penas y sufrimientos graves, ya
sean fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o de -
un tercero informacidén o una confesidn, castigarla por un ac-

to que haya cometido o sc sospeche que ha cometido o de inti-

midar a esa persona © a otras.

No se considerin tortura la pena o sufrimientos que sean

consecuencia Unicamente de la privacién legitima de la liber-

tad, o sean inherentes o incidentales a ésta en la medida en

que estén en consonancia con las Reglas Minimas Legales, para

el tratamiento de los Reclusos'.

Por otro lado, la Convencidn contra la tortura y otros

tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes', aprobada --

por la Asamblea General de la ONU en 1975, convino en su arti



culo 1 lo siguiente:

"Tortura es todo acto por el cual se inflija intenciona-
damente a una persona dolores o sufrimientos graves, ya scan-
fisicos o mentales, con el fin de obtener de ella o de un ter
cero informacidén o una confesidén., de castigarla por un acto -~
que haya cometido, © sc sospeche que ha cometido, o de intimi
dar o coaccionar a esa persona o a otras, o por cualquier ra-
z6n basada en cualquier tipo de discriminacidén, cuando dichos
dolores o sufrimientos sean infligidos por un funcionario u -
otra persona en el ejercicio de funciones pablicas, a instiga
cidén suya, o con su consentimiento o aquiescencia. No se con-
siderarin torturas los dolores o sufrimientos que sean conse-
cuencia Gnicamente de sanciones legitimas, o que sean inheren

tes o incidentales a éstas"™.

Por 0ltimo, l1la ley federal para prevenir y sancionar 1la

tortura en México, de 1991, en su articulo 3 dice:

"Comete el delito de tortura el servidor pablico que, -
con motivo de sus atribuciones, inflija a una persona dolores
o sufrimientos graves, sean fisicos o psiquicos, con el fin de
obtener del torturado o de un tercero, informacién o una confe
sién, o castigarla por un acto gue haya cometido o se sospe--
che ha cometido, o coaccionarla para que realice o deje de --

Tealizar una conducta determinada.

No se considerarin torturas las penalidades o sufrimien-




tos que sean consecuencia Gnicamente de sanciones legitimas o

qQue sean inherentes o incidentales a éstas, o derivadas de un

acto legitimo de autoridad'.

Respecto de las primeras tres definiciones podemos decir

que sc trataba de una tortura legal, pues ésta cra usada como

un medio de prueba, como una forma de conocer la verdad cuan-
do no s¢ le podia conocer por otros medios.

Acerca de 1la definicidén que da la ley referida, los elec-
mentos que integran el tipo penal son los siguientes:

La conducta tipica consiste en "infligir intencionalmen-

te a una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean fisi

cos o psiquicos’.
E1l sujeto activo sdlo puede serlo ¢l servidor piblico.

El sujeto pasivo puede serlo cualquier persona fisica.

El elemento finalistico, 1o constituye ¢l obtener del pa

sivo o de un tercero, informacidén o confesién: inducir a al--

guien a un comportamiento determinado o castigarlo por un ac-
to que haya cometido o se sospeche que cometid, o coaccionar-
le para que realice o deje de realizar una conducta determina
da.

En cuanto a la reprochabilidad, el delito es doloso.

Se persigue de oficio.



Esta ley es el resultado de una necesidad social, si bien
es cierto que existe la prohibicidén constitucional del tormen-
to en el articule 22, la tortura se sigue utilizando en nues--
tro sistema judicial. Aqui cabe hacer 1la aclaracidén de que el
legislador mexicano utiliza indistintamente los términos tor--

mento y tortura.

En todas las definiciones anteriormente mencionadas, el -
denominador comin es el sufrimiento que se inflige a un ser hu

mano.

Por otro lado la tortura puede tener un fin cualquier,
como hacer sufrir a otro para gozar uno mismo de tal sufrimien
to, para castigarle, para arrancar de la persona desmoronada -

una confesidn, o simplemente no tener ninguna.

Pienso que no es necesario tomar la definicidn juri-
dica de tortura como la correcta, los tiempos han cambiado y -
se deja paso a una definicidn de tipo moral, considero que bas
ta con que se cause un dolor fisico © moral intencionalmente a
una persona, ya sca en nombre de la lcy o propio, para estar

en presencia de la tortura.
I.2 TIPOS DE TORTURA.

En cuanto a su forma, la tortura se clasifica en f{isica y

psicolégica.

La tortura fisica consiste en causar un dolor extremada--



mente intolerable e innecesario de tipo corporal. Generalmen-
te deja huellas visibles, aunque debido a la "evolucién' de --

las técnicas muchas veces no quedan rastros de ella.

La tortura psicoldgica consiste en causar afectacidén con-
siderablemente elevada, a través de técnicas psicolbégicas, ta-
les como simulacros de violaciones. atentados contra familia -
res y sercs queridos y todo tipo de intimidaciones para lograr
los propésitos de quiecnes las emplean.

Por su origen, l1la tortura puede ser privada, pGblica o ju

dicial y politica.

La tortura privada ¢s la que realiza cualquier individuo
en lo particular, en contra de determinado tipo de personas y
revelando problemas psicolégicos o patoldgicos. Su blanco pre-

ferido son los nifios, mujeres y ancianos.

La tortura pablica o judicial, es l1la que lleva a cabo al-
guna autoridad, con el fin de obtener una confesién, delatar a

alguien o lograr cualquier tipo de informacién.

La tortura politica es practicada en casi todos los pai--
ses, su objetivo es 1la represion idcoldgica, la sofocacién de

nuevas tendencias politicas ¥y en general todo lo que pudiera

constituir una amenaza para ¢l poder reinante.
1.3 RELACION GRAFICA DE ANTIGUAS TORTURAS.

La tortura nacid para lograr la confesidn, o lo que es -
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peor: condenar a la persona para luego hacerle confesar.

De esta manera la confesidn se convertia en la rcina de

las pruebas por wvia judicial.
Beccaria lo resume asi:

*'Las leyes te hacen sufrir
porque eres culpable,
porque puedes serlo,

porque Yo qui
que lo seas".?gg

Conforme se van desarrollando delincuentes hidbiles, cre-

Ce en la Antiguedad la tortura para ablandar al renuente.

La capacidad y el talento del investigador para esclare-
cer el hecho criminose se abrevia por la tortura para conse--

guir la confesidn del culpable.

En 1768, Maria Teresa de Austria mandé imprimir un folle
to donde constaban mids de 600 torturas detalladas. La empera-

triz, para unificar los métodos hizo ilustrar los mismas. (0)

Los griegos empleaban la rucda, la escalera, ¢l peinc a
dientec y las baldosas al rojo para que los imputados gritaran

la verdad de sus conciencias.

En la antigua Roma, la '"quaestio per tormecnta' definia -

el empleo de los métodos sanguinarios del uso de la tortura.

Se usaba el eculeus: miquina de madera en forma de herra
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dura de caballo donde se colocaba al reco atado de pies y ma-

nos, que a través de un sistema de sogas y pesas que se con-

trapesaban, dislocaban las articulaciones arrancidndolas de -

cuajo.

El ilignum, aparato infernal para apretar los pies y re
ducirlos a muiones. El aceite hirviendo o el vinagre en la -

nariz del acusado, completaban el arsenal del tormento.

La lex talionis con su fundamento "ojo por ojo', no con
sintid que la engafiaran, asi su venganza se denomind justi--

cia, y su apoyo sustancial la tortura.

Durante la Edad Media a fines del siglo XIV, en Alema--

nia se inventa:

La virgen de Nuremberg, que consistia en una especie de

sarcdfago de hierro que se abria en dos mitades y por dentro

docenas de afiliadas cuchillas, que al cerrarse la tapa tras
pasaban el cuerpo de la victima. Se utiljizdé hasta 1830.
En el potro, al atormentado sc le rociaba con una {fina-

lluvia de aceite o alquitran hirviendo. Se podian completar -

con la introduccidn de azufre en la nariz y en la boca. O co
locarle bajo la piel de las unas o aplicarle el suplicio de
ia gota de agua o tenderlo semicstaqueado sobre una rueda, -
manteniéndolo despierto hasta que enloqueciera y, si aGn que

daban restos coherentes de su estructura psiquicofisica, texr
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minaba sus dias en una cémara subterrinea.

En 1252, Inocencia IV, en 1la bula "Ad Estirpanda', legi-
La Santa Inquisicidn

tima la tortura en los casos de herejia.

comienza inmediatamente su aplicacién.
Ippolito Marsili inventa c¢1 despertados espaiiol, aplica-
que consistia en sentar al sospechoso

encerrado con el

do por la Inquisicidn,
y mantenerlo despierto por 40 horas o mas,
juez y el escribano publico. Cada seis horas se le hacia inge
rir un pedacito de pan remojado en vino tibio para lograr su
deshidratacidén, agotarlo y destruirlo moralmente. Cumplido se

1o hacia acostar en una litera al rojo vivo.

El suplicio de agua consistia en colocar al sospechoso -
en un caballete, suspenderlo de una soga con la cabeza a un -
mientras que una cinta de hierro le

nivel menor que los pies,
pasaba alrededor de la cabeza. La boca era mantenida totalmen
te abierta por la fuerza ejercitada por una cinta de lino, y
a través de ésta se le introducia agua, diandole la sensacidn-

de ahogo.
Para evitar que perdiera el conocimiento se le golpeaba

el estomago.
durante el Renacimiento, fue puesta en funcio
Consistia en un remedo de mu

Un

En Espana,
namiento la virgencita espanola.
jer que debia ser abrazada por la fuerza por el condenado.



11

mecanismo hacia que en determinado momento se expendieran va
rias dagas afiliadas que atravesaban el cuerpo del amante.

Hasta 1600, la brujeria fue a parar a las hogueras del

Santo Oficio.

En 1597, un alto magistrado alemin, publicd un Receta--

rio legal de torturas para brujas. Aconscjaban que las bru--

jas no tocaran el suclo con sus pies ni tuvieses amuletos en

cima en el instante de ser investigadas por el tribunal.

El bock o coprone consistia en un trozo de lena agudiza
suje--

do que se colocaban en la cruz del arnés del caballo,
tando a la bruja erecta con las piernas abiertas para que

con el galope, el madero se introdujese desgarrando las par-

tes intimas y produciendo la muerte por estallido de intesti
se colocaba una rata viva en el vientre de

nos. Otras veces,
cuyo

desnudo de la victima asegurada por una jaula de cuero,

ir y venir sobre el cuerpo de la condenada ayudaban las peng

traciones del bock en ¢l cuerpo de la desventurada. Como com

plemento, se obturaba su boca con cal viva.

Durante siglos se¢ documentaron los siguientes tormentos:

- la descalvacidén: desprendimiento del cuero cabelludo.
- La castracidén: por causas de homosexualidad principalmente.

La amputacidn del pulgar derecho: de¢ la mano, se cumplia pa
blicamente antes de ejecutarse la pena de muerte.

Esta 1lista se completaba con:
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El potro o burro: tabla acanalada de 2 metros de longitud

Y 50 centimetros de ancho, apoyada a manera de mesa sobre pies

de madera rTeforzada. Encima del ''potro' ¢ inmovilizado, ubica-

ban 21 reo, atandolo el verdugo dos garrotes en cada brazo y

en cada pierna que luego estiraba con un gato de hierro y un
torniquete al cual llegaban los extremos de las sogas que suje
taban las manos. Para aumentar el efecto de la tortura, solian

agregarse pesas colgantes en los extremos inferiores de la vigc
tima.

El tormento del agua que a veces acompaiiaba al del

"po--
tro', pues,

estando el reo en la posicién indicada con 1la ca-
beza algo bajo y vuelta hacia arriba, se le colocaba sobre el

rostro un lienzo muy fino, sobre el que sc vertia agua lenta-

produciendo que la tela se¢ adhiriera

les y la boca,

mente, a las fosas nasa-
no dejindolo respirar.

La garrucha, entrapada o cuerda consistia en izar al reo
hasta el techo de una habitacidn,

dejdndolo el verdugo caer -
con violencia.

El rollo o picota, poste donde se ejecutaba la pena de a

zotes o se exponia a los condenados a la vergilenza y exhibi--
cidén pliblica una vez cumplida 1la pena de muerte.

El descuartizamiento, generalmente aplicado luego de tor
turas y como cumplimiente de una sentencia judicial.

La silla,

donde armarrado el detenido o sospechoso, inmg



13

:ilizado completamente resulta castigado.

El tacho, que clevaba al infortunado, sumergiéndolo ata
do y en posicidén invertida, a un recipiente que contenia ---

agua e inmundicias y asi sucesivamente.
Las prensas, consistentes en maderas unidas con bisagras

que permitian aumentar el padecimiento progresivo al atorni--

llarse sobre la parte del cuerpo del sujeto a la tortura.

Tenaza saca-lengua, herramienta que giraba sobre un pis-

tdén con remache para martirizar.

Los tacos, cufas que sc¢ adosaban a la silla que penctra-

ba en el cuerpo del interrogado.

Los aplastacabezas, en los que se colocaba la barbilla

inferior y un casquete es empujado-

de la victima en la barra
Primero se destrozan los alvéo--

hacia abajo por el tornillo.

después las mandibulas, hasta que el cercbro -

entre los fragmentos

los dentarios,

se escurre por la cavidad de los ojos y

del crineo.

La cuna de Judas, la victima es izada y descendida sobre

la punta de una pirdmides, de tal forma que su peso reposa sSgo
bre el punto situado en el ano, en la vagina, bajo el escroto
o bajo el coxis. El1 verdugo, segiin las indicaciones de 1los in

puede variar 1la presidn desde nada hasta todo

terrogadores,
Se puede sacudir a la victima o hacerla

el peso del cuero.
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caer repetidas veces sobre la punta,

Muchas de las torturas anteriormente descritas se siguen

utilizando hoy dia, algunas de ellas perfeccionadas con cintu

rones o puntas electrificadas.

Es un grave error considerar la tortura como un simple -

hecho histdérico, una costumbre de tiempos pasados y de deter-
minados lugares. En realidad la tortura no conoce épocas, no
requicre procedimientos particulares, ni ambientes, ni medios
especiales.

Hacer sufrir a otros seres es cn muchos casos una necesi

dad irresistible, en otros se trata de ignorancia; es sabido-

que dentro de los cuerpos policiacos se tortura simplemente -

por la conviccidon de los elementos de los mismos de que de

otra forma no estarian cumpliendo con su trabajo, ésto es un

problema de capacitacidn que abordaremos mas adelante.

1.4 CONSECUENCIAS DE LA TORTURA.

Conforme los métodos se van sofisticando, la tortura es

menos apreciable a simple vista, simplemente no se encuentran

sangre, gritos o huesos fracturados.

Peor atin, la tortura psicoldégica es practicamente invisi
ble.

El abuso de tipo fisico y mental afecta al cerebro crean
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do ansiedad, tensién, pénico y alucinaciones que destruyen la

moral de la victima, acabando con su voluntad de resistencia.

Se puede decir que la distincidn entre cfectos psicolégi

cos y fisicos de 1la tortura es artifial.

La tortura fisica puede conducir a resultados psicoldgi-
cos devastadores, que, a su vez, conllevan mayor vulnerabili-

dad a los males fisicos.

En l1a mayoria de los casos, la victima permanece en si--
lencio, tras haber sido torturada, &sto por temor de volver a

serlo o de acarrear otro daho mayor.

Ademis del dano fisico y mental, la victima de este deli
to, pierde su credibilidad en 1a justicia ¥ en quienes se en-

cargan de administrarla; la confianza en los sistemas juridi-

co legales también dejan de tener significacién; como ciudada

no se cae c¢n la apatia y desconfianza hacia la autoridad en -

general y 1llegan a darse casos de victimas qQque no recupcran -

nunca su sentimiento de autorespetabilidad y dignidad ante 1la

sociedad. (7)
Ilustrando esta situacidén, reproducimos la siguiente en-

trevista realizada por delegados de Amnistia Internacional a-

un estudiante colombiano en mayo de 1990, respecto de un inci

dente ocurrido ese mismo mes a €1, otro estudiante colombiano

y un estudiante mexicano quicnes fueron detenidos y tortura-

dos con el pretexto de investigar su implicacidén con el narce
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trafico.

Los dos estudiartes fueron aprehendidos a Gltima hora de

la tarde frente a una estacidén de metro en la ciudad de Méxi-

co por cuatro hombres vestidos de civil que se identificaron-

como agentes de la policia judicial y que 1los obligaron a su-

bir a una furgoneta a punta de pistola. Cuando los estudian--

tes mostraron sus documentos de identidad, los policias sec --

dieron cuenta que eran colombianos y dijeros que, por tanto,

debian saberlo todo sobre el trifico de cocaina en México.

Los estudiantes fueron golpeados en la furgoneta y llevados -

al domicilio de uno de ellos, que la policia saqued presunta-

mente robando -dinero ¥y otros objetos de valor.

Mientras estaban ahi, 1legd un estudiante mexicano al

que también detuvieron y golpearon. Los tres estudiantes fue-

ron conducidos luego al domicilio del segundo estudiante co-

lombiano, que fue a su vez saqueado por los policias y donde-

&éstos detuvieron a dos mujeres colombianas que vivian en 1la

casa. Después introdujeron a 1los cinco detenidos en la furgo-

neta y fueron a un estacionamiento, en el que, para lograr ac

ceso, los policias tuvieron que identificarse como agentes de

la policia federal, Los estudiantes creian qQue era el lugar -

en el centro de la ciudad donde los "escuadrones de la muerte"

paramilitares se deshacian de sus victimas en la década de --

1970. Sin embargo, los cinco fueron liberados casi enseguida.

no sin que antes los golpearan de nuevo y amenazaran de muer-
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te si contabah 1o que les habia pasado.

El incidente durd unas cuatro o cinco horas. El estudian
te entrevistado por Amnistia Internacional declard que 1los pg,
licias que los detuvieron estaban en constante contacto por -
radio con otros policias. Dijo que tenia dajiada la capacidad-
auditiva a consecuencia de los golpes en la cabeza Yy que su--
fria fuertes dolores en el pecho y el abdomen debidos a los -
golpes que le propinaron c¢n el resto del cuerpo. Uno de los -
delgado de Amnistia Internacional, médico, lo examindé y con--
firmé la existencia de lesiones congruentes con las torturas-

descritas.

Todas las victimas de este caso decidieron no denunciar -
oficialmente el trato recibido por temos a represalias: '"Sélo

8)

seguir estudiando en paz', dijo el estudinate entrevistado.

Para finalizar enunciaré alguna de las consecuencias que

trae consigo l1a tortura:

1. Secuelas psicolégicas:

a. trastornos mentales.
b. pérdida de memoria y concentracidn.
c. psicésis
d. neurdsis: depresidn, ansiedad, fobia, histeria.
c) camb@g de caracter: inestabilidad, irritabilidad, intro-
version.
2. Secuelas fisicas:

a. intolerancia al alcohol
b. trastornos secxuales
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c. facultades auditivas afectadas
d. dolor en las articulaciones

e. dificultades para caminar

f. sintomas cardiopulmonares
dolores abdominales

diarrea crdnica

pobre estado dental

3. Consecuencias sociales:
a. incapacidad de socializaciodn
b. incapacidad para trabajar
c. destruccidn de la propia imagen
d. deterioro de la personalidad social(g)

en

La tortura fisica produce sintomas y signos visibles,

este caso, el ticmpo entre la tortura Yy la atencidén médica es

crucial. Si la victima es atendida cerca del tiempo de 1la tor

tura, es posible establecerla, pasando algunas sSemanas, ya no

hay suficientes evidencias y por lo tanto se dificulta probarxr

la.
Contrario a los cfectos fisicos de la tortura, los sintgo

mas psicoldgicos duran meses o anos, las victimas siguen expe

pesadillas, etc. por mucho

rimentando ansiedad, insomnio,

tiempo.
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CAPITULO IX

SUJETOS, INTERROGATORIOS, METODOS Y FACTORES DE LA TORTURA

II.1 EL TORTURADOR.

IT.1.1 Aspectos psicoldgicos.

Muy poco se sabe sobre la psicologia del torturador, los

estudios generalmente han girado en torno a las consecuencias
devastadoras de la tortura para el sujeto, su familia y su --

grupo social.

A continuacidn hablo un poco del estudio realizado por
Bruno Bettlheim acerca de la vida en los campos nazi de con--
centracién y sobre la guerra de Argelia.

lo largo de dos anos, me--

Este trabajo fue realizado a
diante el examen de documentos y materiales franceses sobre -
casos de tortura, y mediante entrevistas con algunas victimas
de la tortura, hombres y mujeres en los campos de concentra--
cidén mencionados.

También se hicieron entrevistas a soldados f{ranceses del
lucharon en Argeclia durante la

cuerpo de paracaidistas que
guerra argelina.
Como podemos ver ambas situaciones son complctamente di-

ferentes. Mientras que los guardianes de los campos tortura--
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ban a prisioneros débiles, sin correr peligro alguno, los pa
racaidistas enfrentaban pecligros reales y a un encmigo fuer-

te.

Dentro de las pautas tipicas de conducta, se detectaron

dos tipos de torturadores:

«..el tipo anal: representado por los miembros
de la S$.S. nazis. Su conducta era agresiva, ca
racterizada por puntaiés, garrotazos Yy puneta-
zos.

...el tipo falico: representado por los para-
caidistas franceses, en los que destaca una -
excesiva confianza en si mismos y arranques -
de angustia al enfrentar los peligros de 1la

guerra.

No desec extenderme mis en el estudio de Bettelheim pues

lo considero débil en algunos puntos.

Unicamente me gustaria hablar del fin que perseguia la

Gestapo, de acuerdo al estudio referido éste se puede clasifi

car en cuatro tipos:

1. Quebrantar a los prisioneros en cuanto individuos y cam--

biarlos en masas déciles de las cuales no pudiera surgir nin-

gun acto de resistencia, individual o grupal.
2. Sembrar terror en el resto de la poblacidn usando a los -

prisioneros como rehenes de su buen comportamicnto y demos

trando qué es lo que les sucede a los que sc oponen a los dgo
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minadores nazis.

3. Proporcionar a los miembros de la Gestapo un campo de en-
trenamiento, en el que se los educa de manera tal que pierdan
todas emociones y actitudes humanas y aprendan las maneras --

mias eficaces de quebrantar la resistencia de una poblacidn c

-

vil indefensa.

4. Proporcionar a la Gestapo un laboratorio ecxperimental don-
de estudiar los medios eficaces para quebrantar la resisten--
cia civil, los requisitos alimentarios, higiénicos y medios -
minimos necesarios para mantencr a los prisioneros con vida y
en condiciones de efectuar trabajos pesados cuando la amenaza
de castigo ocupa el lugar de todos los otros incentivos norma
les, y la influencia que tenia sobre el rendimiento el hecho-
de que no se les concediera a los prisioneros tiempo para nin
guna otra cosa que no fuera el trnbajo.pesado y el hecho de -

estar separados de sus familias.

Pienso que el propdsito de las torturas era quebrantar -
la resistencia del prisionero y dar a los guardias la seguri-
dad de que realmente cran superiores a él, por lo menos inte-

lectualmente.
Otros estudios.

Los estudios siguientecs que menciona el Dr. Luis de la -

Barreda en su obra ya cita&ﬁz). fueron realizados por psicdlo
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£0s nortecamericanos y griegos.

Aqui se trata de explicar si los torturadores son sadi-
cos, trastornados. o lo que es peor aln: personas normales sin

ningin desequilibrio.

Molly Harrower, psicéloga norteamericana, en 1976, pidid
a expertos en Rorschach que examinaran los informes de los --
tests practicados a siete criminales de guerra nazi antes del
proceso de Nuremberg. También les envio informes de ocho nor-
teamericanos con personalidades bien equilibradas, algunos --
con trastornos, todo é&sto sin revelar las identidades de cada

uno de ellos.

Los expertos no pudieron distinguir a los criminales na-
zis de los norteamericanos con el examen de los informes, y -
concluyeron que la misma cantidad de personas de ambos grupos

tenian personalidades ajustadas.

De 1lo anterior surge la hipdtesis de que los torturado-

res, son gente comin Yy no una especie de monstruos dentro de

la humanidad.

Existen otros cjemplos que fortaleccen esta hipdétesis.

En épocas de guerra, los soldados matan a civiles desar-
mados porgque tienen la orden de hacerlo. La obediencia es un
factor primordial para producir torturas. Aqui cabe hacerse -

la pregunta de por qué surge esta cadena de obediencia, uno -
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emite la orden de tortura a su inferior jerdrquico, y éste a
su vez al de abajo y asi sucesivamente, ;seri porque el supe
rior no se atreve a hacerlo?, sporque comprende lo repulsivo
de su orden?, :;simplemente por miedo a realizar semejante ac

cidén?.

No se tortura por iniciativa propia, se hacer porque lo
manda asi el superior jerarquico o porque, aun sin el manda-
miento expreso, es la prictica comin a la que suele acudirse
ante la complacencia o la tolerancia de un jefe. Dicho de o-
tro modo, aqui también se obedece, se estd acatando una rTe--

gla no escrita.

Stanley Milgram, psicdlogo nortcamericano, en 1974, de-
mostrd que gente cuyo comportamiento cotidiano no haria sospe
char inclinacién a la crueldad en la vida diaria, es capaz dec

producir doler a otros si asi lo ordena alguien con autoridad.

El experimento de Milgram consistid en hacer que hombres
vestidos con guardapolvos instruyeran a civiles norteamerica-
nos de nivel medio para que aplicaran una serie de shocks -
cléctricos a otras personuas. Los shocks no eran reales y las-
falsas victimas actuaban pero e¢so no lo sabian los participan
tes en el cxperimento. Se les indicd que el propdésito era me-

dir los efectos del castigo en ¢l aprendizaje.

Sesenta y cinco por ciento de c¢llos asintieron en usar

1o que creian niveles de electricidad peligrosamente altos --
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cuando el experimentador se los pidid. Al acercarse a las "vigc
timas" no todos persistian en aplicar el shock, pero casi una
tercera partelo seguia haciendo a una distancia que permitia -

tocar aquellas.

Hay que destacar quec los participantes en estos experi--
mentos, nada ganaban si cumplian la orden, ni nada perdian si

se rechusaban.

Para explicar por qué la gente obedece o desobedece a la
autoridad Milgram da la siguiente explicacién: las motivacio-

nes, contradictorias, entran en tres categorias:

1. El1 pusado familiar o personal, que alienta la obediencia o -

el desafio.

2. La atadura, constituida por experiencia en curso que hace

se sienta comodidad si se obedece a las autoridades.

3. La tirantéz, determinada por experiencias desagradables co-

rnectadas con la obedicncia.

Miligram sostiene que cuando los factores de atadura son
mis poderosos que los de tirantéz, la gente harid lo que le or-

dena.

A la inversa, cuando la tirantez supera a 1la atadura, es

mias probable que se¢ desobedezca.

Los psicdlogos Janice T. Gibson y Mika Haritos-Fatouros,



26

apuntan que la explicacidn es valida para un periodo de obe-
diencia corta, es decir en un laboratorio por ejemplo, mis -

no para lapsos prolorgados, como durante una guerra o bajo

ciertos regimenes politicos.

Los torturadores crénicos realizan acciones que para la

mayoria de la poblacidén son aberrantes, pero la reiteracidn-

de tales acciones no les provoca la necesaria tirantez para

disuadirlos se seguir obedeciendo.

Gibson y Haritos-Fotouros estudiaron los métodos de -en-

trenamientoc que se ensefiaron a los policias militares durante
1a dictadura griega (1967-1974). Esos hombres habian sido re-
clutados al servicio militar regular. Antes del reclutamiento,
procederes --

no incurricron ni en conductas delictivas ni c¢n

que hicieran pensar en descquilibrio mental.

La seleccidn de los torturadores sc basdé en la fuerza 1

una familia anticomunista. Sec

sica y en la proveniencia de - -

buscaba que tuvieran discrecidn, agresividad y confiabilidad.

Después comenzaba el cntrenamiento, maltrataban-a los --
mismos reclutas y se les pedian juramentos de lealtad. La ti-

rantez de la obediencia se iba reduciendo con ciertas confe--
rencias sobre educacidén ética nacional, consistent¢ en cl a-

doctrinamiento contra los cnemigos del Estado 'gusanos' a 1los

que se tenia que aplastar, y en premios a la eficiencia en el

trabajo.
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T&cnicas parecidas se han utilizado en los entrenamien--

tos militares alrededor del mundo, no para instruir respecto

de la tortura, sino con el objetivo de ensefiar a matar o a --

realizar actos que se presentan con frecuencia en la guerra.

Gibson y Haritos-Fatouros entrevistaron a soldados y ex-

soldados del Cuerpo de Infantes de Marina y de

los Boinas Vex
des de Estados Unidos,

¥y descubrieron que las etapas del mode
lo de entrenamiento examinado eran parte del entrenamiento mi

litar de las unidades &lite norteamericana. Se sclecciona a -
los soldados mas saludables, se les somete a ritos de inicia-
€idn, se les ensefian nuevas normas y valores, sec¢ les hace su-
frir vejaciones, se les desensibilizargradualmente ante 1la

violencia. Se reduce la tirantez que suelen crear los actos -
Tepugnantes, se les convence de que el cnemigo es un ser mise
rable, con ésto mis sencillo causarle un dano o matarle.

La eficacia de estas técnicas no se limita al ejércicio.
Esto lo ilustra ¢l profesor de historia Ronald Jones, quien -
experimentd con sus alumnos de secundaria, qQue aceptaron per-
tenccer al movimiento La Tercera Ola, el cual, sin metas defi
nidas, exigia una férrea disciplina y llamaba a luchar por el

cambio politico sin especificar en qué consistiria.

Los psicdlogos Craig Haney, W. Curtis Bank y Philip Zim-

bardo lograron una notable simulaciod

, en la Universidad de
Stanford,

1o6n
de la vida en prisidn: tipicos estudiantes universi
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tarios fueron transformados en "guardianes' dominantes o abu-

sivos o en serviles '"presidiarios'.

Gibson y Haritos-Fatouros hacen ver que 1los ''guardianes'
a B

de dicha Universidad observaron un proceder similar al de los

torturadores griegos en los siguientes puntos:

1. deshumanizaron a sus victimas.
2. se mostraron abusivos sélo cuando se encontraban en la "pri
$idn", fucra de l1a cual actuaban razonablemente, decbido a que

las dos influencias que habia dentro, el sometimiento y la-

tirantez reducida, estaban auscntes.

La transformacidén de l1los universitarios de Stanford se -
dio sin especial entrenamiento previo. Sin embargo, las técni

cas de ensefianza aprendizaje estaban prescentes, los '‘guardia-

nes" estudiantes sabian que debian castigar a los 'prisione--

ros", que debian sentirse superiores, que debian culpar a sus

victimas; todo ésto aprendido en series de televisidon y peli-

culas.

La simulacidn de Stanford fuce suspendida cuando empeza--
ron a registrarse casos de depresidn, llanto y enfermedades -

psicosomiticas entre los alumnos.

No hay cevidencia de que los experimentos como el de la -
Tercera Ola o el de la Universidad de Stanford tengan efectos

perdurables, pero hay que considerar los estudios con vetera-

nos de Vietnam, Teveladores de que la realizacidn de actos in
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humanos, aun cometidos en las circunstancias extremas de una
guerra, dejan secuelas de largo plazo, como ansiedad, culpa y

depresidn.

Los ex-torturadores griegos, llegaron a expecrimentar pe-

sadillas, irritabilidad, manifestaciones depresivas.

Lo anterior significa que a pesar de todo, no puede de-

jarse de ser humano.

Haritos_Fatouros no hallé evidencia de comportamiento sa
dico, abusivo ni autoritario en las historias personales de -
los soldados griegos antes dec su entrenamicnto, simplemente a
partir de éste, la tortura s¢ convirtidé en su oficio, en su -
empleo, frente a lo cual existia gente que tenia la 'mala

suerte' de saber algo que a elles lcs interesaba.

La conclusidn es que por lo general, los torturadores -~-

tienen personalidades normales.

Cualquier, © casi cualquier persona en una situacidon si-
milar es capaz de la misma crueldad, es alguien comin y co---
rriente que deshumaniza a 1a victima para poder actuar. En su
entrenamiento el torturador es también torturado y la recom--
pensa consiste en un salario y en saber que estid ""defendiendo

a su régimen'.

Pero si como dijimos nates, el torturador no puede dejar

de ser humano, entonces también existe 1la posibilidad de rege
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rarse y poner fin a la tortura.
IX.1-2 Agentes de l1la tortura.

IXXI_1.2.1 La policia. (3)

En nuestro pais, cuando sc¢ investigan denuncias de tortu

quienes aparecen con mids frecuencia, son la policia judi-

los estados, que reali-

ra,

cial federal y la policia judicial de

zan investigaciones criminales bajo el mando del Ministerio

Publico o Fiscalia federal o estatal correspondiente.

El Ministerio Piblico es un organismo dependiente de la

Procuraduria General, que, a su vez depende del poder ecjecuti

vo.

Con menos frecuencia se cita a 1la policia preventiva cs-

tatal, la policia de seguridad pablica, la policia municipal,
la policia federal de caminos y la Direccidén de Proteccidn ¥

Vialidad.

Es la policia judicial federal, concretamente la seccidn
encargada de las investigaciones anti-narcdéticos, a la que --
més violaciones de derechos humanos en todo el pais se han a

tribuido.

Dichas violaciones consisten en detenciones ilegales, ma-

los tratos, homicidios arbitrarios, torturas, ejeccuciones ex--

trajudiciales, actos de hostigamiento y extorsidén contra los -



H detenidos.

Estos abusos son gencralizados y estdn bien documentados,

a pesar de que sus autores parecen gozar de inmunidad frente a

la investigacidén y al precesamicnto.
IX.2.2.2 E1 ejército.

Los soldados del ejército mexicano también han estado im-
plicados en violaciones de derechos humanos como detenciones i

legales, torturas y homicidios arbitrarios de detenidos, espe-
cialmente en el curso de investigaciones anti-narcdticos en --

las zonas rurales.

Un caso ejemplificativo Yué el campesino Alvaro Martine:z

Quifiones, encontrado sin vida cuatro dias después de ser dete-

nido por el ejército en Tepehuanes, estado de Durango. Lo Jetu

vieron el 5 de marzo de 1990, en relacidén con un delito de es-

tupetfacientes. El ejército dijo que se habia suicidado después

de que lo pusieron en libertad.

I1.1.Z.3 Las madrinas.

Las "madrinas', "soplones' o "informantes', son civiles -

reclutados extraoficialmente por la policia judicial. Ellos --

también cometen violaciones de derechos humanos.

Estos civiles llevan armas Yy parece que colaboran princi-

palmente con la policia federal. Se les acusa de detenciones -
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ilegales, malos tratos, homicidios arbitrarios, torturas y e-

jecuciones extrajudiciales.

Gozan de proteccidén policiaca por lo que raramente son -
procesados y son casi totalemnte inmunes a los procedimicntos

disciplinarios de la policia.

En julio de 1989, el procurador gencral de San Luis Poto
si declard que su Procuraduria seguia recibiendo denuncias de
abusos cometidos por agentes de la policia judicial, incluyen

do *‘madrinas'.

Una de las justificaciones que se da en nuestro pais pa-
ra el empleo de la tortura, es la razén de seguridad puablica.
Esto es que a pesar de que en amplios sectores de la poblacidn
se estid cn contra del desbordamiento de la actividad policial,
exigen al mismo tiempo que las investigaciones terminen forzo
samente con un resultado positivo, y de esta manera "orillan'
a la autoridad a violar los derechos humanos para justificar-

su actuacidén.

Al Tespecto hay que decir gque "no hay scguridad puablica
sin derechos humanos. No hay derechos humanos sin seguridad -

pﬁblica".(A)

Es imperioso que no se sigan fabricando delincuentes pa-
ra satisfacer las demandas de justicia, lo que hay que hacer

es realmente procurarla, cooperar para mejorar los ambientes
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de seguridad puiblica. No estoy de acuerdo en que cen cierto mgo
do l1la sociedad misma sca responsable de la existencia de la -
tortura, es unicamente la forma que tiecne la autoridad de ex-

plicar su indigna actuacidn.

Por sistema se tortura en nombre de la justicia, es la -
técnica de policias que de manera distinta no sabrian cébmo --

cumplir con su trabajo.

La tortura es el método principal de "investigacidén" no
s8lo de l1la policia mexicana, lo mismo ocurre en muchos otros-

paises.

El principal problema es que la policia judicial mno tie-
ne la capacidad ni el caricter de investigadora de delitos, -
esta funcidén le corresponde a la institucidén del Ministerio -

Pablico.

Con todos los auxiliares, entre lJos cuales figura la pea-
licia judicial, corresponde al Ministerio Padblico la funcién-
de exigir la presentacidén de testigos, la aprehensidon de suje

tos y el recabamiento de inidicos que en su momento valorarﬁ.(s)

Por desgracia, la policia judicial fedcral, lecjos de ser
auxiliar en la administracidén de justicia, se ha convertido -
sin duda en ''el cuerpo trasgresor per se del Estado de dere--
cho, violador permanente del sistema legal establecido y de -~
todas las garantias que otorga la Constitucién...sus diarias-

arbitrariedades estidn documentadas en la prensa nacional y ex
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tranjera y ocupan un lugar de privilegios en los informes in-

ternacionales sobre la situacidén de derechos humanos en Méxi-
co".(b)

Algo que sin duda podria ayudar a resolver el problema -
de capacitacidn de las fuerzas policiacas, es actualizarles -
constantemente, las torturas administradas a diario para obte
ner confesiones o ganancias de tipo econdémico muestran su in-

capacidad para investigar delitos.

Sobre el aspecto econdmiceo podria remunerirseles mejor,
darles derecho a mads prestaciones, en fin, estimularles para
que realmente cumplan con su papel de colaboradores en la pexr
secucidén de delitos.

De manera definitiva se debe remover y procesar a los je
fes policiacos qQue lo ameriten.

IF-2 La victima de la tortura.

Las victimas de 1la tortura ecn México, proceden de casi -
todos 1los sectores sociales, aunque, generalmente, pertenccen
a los mids pobres. La mayoria son varones, aunque también han-

sufrido la tortura brutales mujecres y ninos.(7)

Casi todos son torturados cuando se realizan investiga-
ciones criminales o cuando hay operaciones policiales contra

el narcotrafico.

Muchas de las victimas de la tortura son activistas po-
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aunque ésta es una prictica generalizada, en gran -

o disidentes que se

ellos -~

liticos,
proporcién se dirige a presos politicos,
anteponen a los lincamientos marcados por el Estado,

son sometidos a torturas mentales que junto con las fisicas-
buscan obtener informacidn, infligirles dolor fisico y angus
tia, buscando borrar su identidad y hacerles sentir importan
tes ante la situacion.

Algunos son activistas de dercchos humanos en el senti-
do mis amplio del término, se¢ trata de familiares de victi-~

mas que buscan reparacidn.

Como vimos en el inciso anterior, la tortura estd am--

pliamente difundida en las zonas rurales, pero debido a su
lejania estd menos documentada que en las urbanas. Los acti-

vistas ¢ indigenas que luchas por su derecho sobre las tie-

rras, son a menudo victimas.

0

En muchas ocasiones, las victimas son torturadas para
bligarlas a confesar culpables de delitos. Esto es dificil
se supone que la confesidon del indiciado es un-

es su versidén de los hechos, y

de entender,
aunque -~

elemento de defensa,
actualmente debido a las reformas la primera declaracidn ya
"los jueces desconao-

la

no sirve para la sentencia, en realidad

ante ello, en aras de 1la rendida ante

cen la declaracidn
policia".(s)

También se ha torturado a personas para disuadirlas de
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presentar denuncia contra la policia, para forzarlas a dar in
formacidén sobre sospechosos, y en algunos casos, como forma -

de extorsién para obtener dinero de ellas.

Incluso agentes de la policia han sufrido torturas. E1 -

cl

17 de enero de 1990, procurador general de Justicia del --

la investigacidén de un incidente cn

policia judicial federal presuntamen-
policia ju-

Distrito Federal ordenéd

el que 12 agentes de 1la

te secuestraron y torturaron a dos miembros de 1la
dicial uniformada del estado. Los 12 agentes fueron suspendi-
dos en sus funciones a la espera de los resultados de 1la in--

vestigacién del Ministerio Puablico.

La tortura comienza a menudo en el momento de la deten--
cidén y es un ingrediente habitual del interrogatorio, durante

el cual la victima suele estar en régimen de incomunicacidn.

Generalmente la tortura continga hasta que sc¢ consigue una

confesidn del detenido.
Los siguientes datos fueron obtenidos del informe elabo-

rado por Amnistia Internacional antes citado.

I¥.2.1 Nidos.(9)
Y me amarraron los dedos de los pies con dos alambres -
uno en cada pie (en los dedos gordos de los pies), sobraron -

dos alambres y cuando los unian yo sentia que me encogia de
los toques...pero antes de eso me pusieron un trapoc y un judi

cial me estorba agrando por atrds y me dijo que no metiera la len
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gua porque me la iba a mochar la electricidad, me pusieron un

trapo y me lo jalaban'.
Es el testimonio de un muchacho de 17 aios que denuncid
haber sido torturado por la policia judicial estatal de Tijua

na.

Se han denunciado con frecuencia torturas a nifios duran-
te interrogatorios de delitos comunes.

Las victimas proceden de los sectores sociales mias desfa

vorecidos: adolescentes sin hogar, ninos de familias pobres -

urbanas y jdvenes inmigrantes rurales procedentes del inte---

rior del pais, que no tienen dinero o medio para evitar los a

busos.
Los métodos de tortura no dejan de ser crueles, incluyen

palizas, torturas eléctrica, semi-asfixia, introduccidén de --

agua mineral en las fosas nasales, y abusos sexuales.

Y

Los nifnes también han sido victimas de prisidén ilegal
de torturas en La Mesa, penitenciaria cstatal para adultos en
Tijuana.
tres menores recluidos en las celdas

En abril de 1890,
Uno

de castigo de La Mesa denunciaron haber sido torturados.

de ellos, una muchacha de 16 afos embarazada de dos meses, su
frio una fractura nasal a consecuencia de las palizas que, seg
De-

gin declardé, le propinaron agentes de la policia federal.
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bido a 1la publicidad que rTecibidé el caso, fue trasladada a una
prisidén de mujeres.

Las torturas y malos tratos a nifios se han denunciado

con frecuencia en el estado de Baja California Norte.

También se han recibido denuncias de torturas a nifos en
otros estados. El1 22 de enero de 1990, miembros de la policia

estatal detuvieron a cinco niflos y a un adulto en Simojovel,

estado de chiapas, cuando vendian café. Los detenidos fueron

llevados al auditorio municipal, donde parece ser que los tor
turaron para obligarles a declarar que se dedicaban a la siem
bra de estupefacientes. Los detenidos fueron puestos en liber

tad sin cargos ese mismo dia, y aunque el caso rTecibid una

gran publicidad, no se han dado a conocer detalles de ninguna

investigacidén al respecto.
T1-2.2 Activistas Politicos.

Se han denunciado con frecuencia detenciones arbitrarias

y torturas de criticos y opositores del gobierno.

Martin Sebastiidn Pecria Mejia, miembro del Partido de la -

Revolucidén Democritica, fue detenido sin orden judicial el 9

de febrero de 1990 en Jocacatepec, estado de Morelos, y perma

necid incomunicado bajo custodia de la policia del estado.

Después declard que la policia lo golped y torturd, semi

-asfixiandolo e introduciéndole agua en la nariz, y que lo --
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amenazé para qQue se confesara autor de varios delitos. E1 in-

forme que se presentd sobre su estado fisico 10 dias después

de su detencidn es congruente con sus denuncias de tortura.

También han sufrido torturas los estudiantes. Gastdn Gon
zalez, dirigente estudiantil de la Facultad de Derecho de la
de Tamaulipas, fue detenido -

Universidad Autdénoma del Estado
de --

por la policia judicial del estado de Tampico en marzo
mientras estaba detenido,

1990. Gastdédn Gonzialez afirma que,

lo golpecaron y lo amenazaron para obligarle a confesarse au--
tor de¢ un asesinato. Al parecer otros tres estudiantes, Eduar
do Martinez Szymanski, Miguel Gonzdlez Gutiérrez e Jgnacio Ra

mirez, se confesaron culpables de éste bajo tortura.

IL. 2.3 Sindicalistas.

También han sido detenidos ¢ interrogados bajo tortura
sobre sus actividades los activistas sindicales.
Tal fue el caso de Oscar de Jesus Pena Esquinca y Rubicel

Einstein Ruiz Gamboa, lider de una rama disidente del sindica

to en Tuxtla Gutiérrez, quienes participaron en una manifesta

cién ante las oficinas de la Secretaria de Educacidén Pablica-

del estado. Se les considerd, junto con otros activistas sin-

dicales, responsables de los disturbios que se produjeron en

el acto.

Los profesores decclararon que el 15 de diciembre, unos -

cinco © seis agentes de policia los detuvieron sin orden judi
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cial en Tuxtla Gutiérrez y los obligaron a subir a un vehicu-

lo sin placas. Ambos afirmaron que estuvieron encapuchados vy

que los golpearon y amenazaron todo el tiempo que durd su ---

traslado. Los llevaron a un lugar que reconocieron como el --

"Candén del sumidero" del rio Grijalba, y ahi los amenazaron -

con arrojarlos al precipicio por sus actividades sindicales.
Posteriormente, ya en la Procuraduria General de Tuxtla Gutié
rrez, se dictaron contra ellos o6rdenes de detencidén por daios
a 1la propiedad federal, agresidn y robo acusaciones que los -
detenidos negaron.

Fueron trasladados a la prisidén de Cerro Hueco, donde

permanecieron cinco meses, en ella no sufrieron malos tratos
pero al solicitar un examen médico para certificar el trato,

éste les fue negado.

Fueron puestos en libertad el 26 de mayo de 1990, al de-

sistir de la accidén penal la Secretaria de Educacidn Pidblica.

11.2.4 Activistas dc dercechos humanos.

Salomdédn Mendoza Barajas, alcalde de Aguililla, estado de
Michoacfin, y miembro del Partido de 1a Revolucidédn Democritica
fue detenido y presuntamente torturado por denunciar las vio-
laciones de derechos humanos cometidas durante unas operacio-

nes contra el narcotrifico realizadas en su regidn.

Los hechos comenzaron el 5 de mayo de 1990, cuando unos
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agentes del escuadrdén antinarcdticos de la policia federal

allanaron la comunidad campesina de Ayacata.

Segin los informes, se produjo un enfrentamiento armado
entre la policia y los campesinos en el que habia perdido 1la
vida un nifio de cinco anos y un policia. Al dia siguiente, a
gentes de la policia federal allanaron la ciudad de Aguili--
lla para detener a los responsables de la muerte del agente
y aprehendieron a S5 personas, una de las cuales, muridé es--

tando bajo su custodia.

Después del allanamiento, Salomdédn Mendoza Barajas, acu-
didé al cuartesl militar donde tiene su sede la policia para-
denunciar ante su comandante los abusos de que habian sido -
objeto los habitantes de Aguililla. Segin su testimonio, lo
detuvieron alli mismo, sin mandamiento judicial, y lo tortu-
raren en las instalaciones militares estando bajo custodia -
policial. Al parecer, primero le pecgaron en la cara y en 1los
testiculos y luego, con los ojos vendados y atado, lo lleva-
ron a una habitacién donde lo arrojaron al piso y le dieron
puntapiés y le pisaron repeditamente; después le pusieron --
una bolsa de pliastico en la cabeza mientras le propinaban pu

filetazos en la cara y en el estdémago.

Esc mismo dia, Salomdn Mendoza Barajas, fue trasladado
a la ciudad de Mexico. Simultineamente, agentes de la policia
federal registraron su vivienda en Aguililla y, segin su es-

posa, Maria del Carmen Contreras Cervantes, 'encontraron®
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una bolsita de plastico, llevada por la propia policia,

que-
contenia semillas y un polvo blanco,

que se¢ llevaron como -
prucba. Maria del carmen Contreras afirmd que los agentes re

gresaron al dia siguiente con mids drogas y armas que pusic--

ron en un armario de la casa y luego fotografiaron.

En la ciudad de México, Salomdén Mcndoza Barajas estuvo

dos dias en una celda de la Procuraduria General de 1la

Repa-
blica, donde, segin dijo, la policia 1o maltratdé y lo obligé

a firmar documentos cuyo contenido desconocia. Después lo --

trasladaron al Reclusorio Preventivo Oriente de MexXico, y --
ahi supo que habia firmado una confesién en la

que se declia-
Taba culpable de asesinato,

posesidén ilegal de
ciacidén delictuosa en el narcotrafico.
to

armas y aso--

El 13 de mayo se¢ dic-
auto de formal prisidn por esos cargos.

Delegados de Amnistia Internacional, en mayo de 1990, -

l¢ entrevistaron y sometieron a un examen médico en el que

se encontrd que Salomdén Mendoza Barajas suiria una reduccidn
de 1a motricidad del hombro derecho y dolor agudo crdénico en

mismo a consecuencia de un traumatismo causado por un
trumento contundente;

el

in

g

una ligera parialisis en las extremida-
des con lesiones en la parte inferior de la columna verte- -

bral, y cicatrices recientes en 1la parte superior de la na--

riz, asi como otras en la muileca izquierda causadas con toda

probabilidad por lesiones abrasivas; estas concluiones van -

de acuerdo con las torturas que denuncid.
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Finalmente, el 20 de diciembre de 1990, la Procuraduria

General de la Repiiblica desistié de la accidn penal Salomén-

Mendoza Barajas y salidé en libertad, todo é&sto gracias a una

campafna piblica realizada a su favor.

IL2.5 Activistas campesinos ¢ indigenas.

La tortura cn el medio rural mexicano viene siendo moti

vo de denuncias desde hace muchos anos. Muchos de las victi-

mas son campesinos ¢ indigenas que luchan activamente por --

los derechos sobre las tierras.
Zécimo Centeno Hernindez, campesino de 23 anos y parti-

cipante activo en campanas por los derechos agrarios en Ila-

matin, cestado de Veracruz, esti actualmente pendicnte de jui

cio acusado de asociacidn delictuosa, cargo basado en una --

confesidén, que scglin @1 hizo bajo tortura.

la policia del estado lo detuvo y
Ahi,

En noviembre de 1989,
lo 1llevd primero a una vivienda particular en Iamatlin.
lo detuvo y lo interrogaron sobre varios delitos, incluyendo

el ascsinato de Pedro Herniandez, una activista campesino lo--

cal. Zoécimo Centeno declard que lo golpearon en el abdomen y-

genitales, que casi lo asfixiaron con agua y que le taparon la
cabeza con una bolsa de plistico. Después lo 1! :varon a la --

ciarcel local, donde afirma que lo siguieron torturando con

golpes, semi-asfixia y descargas eléctricas hasta que accedid

a firmar una declaracidn en la que se autoinculpaba en una se

rie de asesinatos.
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Fue conducido a Huayacocotla, a un cuartel de policia,

donde lo amenazaron con '*hacerlo desaparecer'™. Por ultimo, fue

llevado a las dependencias de la policia del estado de Jalapa,
donde, seglin denuncia, lo torturaron de nuevo y le interroga-

ron sobre su implicacién en actividades politicas.

Z6écimo Centeno estd en la prisidén de Huayacocotla esperando -

juicio. El1 piensa que fue detenido, torturado y acusado, por -

su participacidén en disputas de tierras. Afirma tener coartada
que prucba su inocencia en el homicidio de Pedro Hernindez. Su
defensa estd a cargo de una abogado de oficio. Al parecer su -

declaracién se esgrimiri como prueba en su contra.

También han sido objeto de torturas y malos tratos las campe-
sinas. Entre los 15 miembros de la Unién de Colonias Populares

de Irapuato (UCOPI), organizacién que defiende los derechos a

las tierras de 1os campesinos de Irapuato, estado de Guanajua-

to, a quien la policia de Seguridad PGblica tuvo detenidos por

espacio de varias horas en cncro de 1990, habia dos mujeres em

barazadas. Los detenidos declararon que los torturaron, los a
]
- M s .
menazaron de muerte y los obligaron a poner sus huellas dlgltg

les en declaraciones que no pudieron lecr por ser analfabetos.

Todos fueron puestos en libertad sin cargos.

Las dos mujeres, afirman que durante el tiempo de su deten--

cién, fueron golpeadas en el estdémago, lo que provocd el abor-

to a Amelia Chdvez Negrete.
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A otra mujer la encerraron en una habitacién, la dejaron
media desnuda y la echaron a la calle en prendas menores. A
los hombres les advirtieron que cuidaran de las mujeres si no
querian que las violasen. En marzo de 1990, el lider de la -~
ucorl, Eduardo Martin Negrete acusd publicamente a un funcio-
nario de haber ordenado los abusos cometidos en enero, y afir
mé que los dirigentes de la UCOPI habian sufrido actos de¢ hos

tigamiento y amenazas de muerte.
I1.2.6 Familiares de victimas.

Muchas veces los nnicos medios de que disponen las victi
mas de 1la tortura para obtener una reparacidén es la ayuda de

sus familiares.

A menudo 1los familiares que han tratado de prestar esa a
yuda han sufrido de amenazas, hostigamiento y, a veces tortu-

ras.

Esto le sucedid a Guadalupe Lépez Judrez, cuyo hijo Ri--
cardo, de 19 anos, murid tras ser torturado por la policia.
Ricardoe Lépez, jornalero, habia sido detenido en 1la ciudad de
México el 22 de marzo de 1990 por miembros de la unidad Gusta
vo A. Madero de la policia judicial del Distrito Federal y --
acusado de secuestrar a un niiflo y pedir rescate por &él. Estu-
vo detenide tres meses y fue torturado repetidamente hasta --

que muridé a finales de junio.
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Tras su detencidn, Ricardo Lépez estuvo un tiempo incomu

nicado y sin que se supiera su paradero. Se cree que fue en--
tonces, cuando a consecuencia de la tortura se declard culpa-

ble del secuestro. Cinco dias después de su detencidn, su ma-

dre, su tia y su tio fueron también detenidos por miembros de

la misma unidad policial, permaneciendo 48 horas bajo custo--

dia durante las cuales les interrogaron sobre el paradero del

nifio sccuestrado con golpes y amenazas.

Al mismo tiempo, la policia presentd a Ricardo L&pez an-

te los medios de comunicacidén como el sccuestrador, afirmando

que habia dicho dénde habia ocultado el cuerpo del nifio. Sin
embargo, éste no habia sido localizado.

Ricardo Lépez fue acusado formalmente de secuentro basan

dose en su confesidn, e ingresado en el Reclusorio Norte de

la ciudad de México. Ahi le siguieron torturando para obtener

informacidén sobre el paradero del nifio. Cuando su madre le vi

sitdé a principios de mayo, vio que lo habian golpeado salvaje

mente. Guadalupe Lépez dijo a los guardias de prisidn que iba

a denunciar formalmente ¢l estado en que estaba su hijo. En -

la madrugada del dia siguiente, la visitaron agentes de 1la po

licia del Distrito Federal que la amenazaron de muerte si pre

sentaba la denuncia o visitaba a su hijo. La mujer intimidada
se mudd de casa.

A mediados de mayo Guadalupe Lépez recibid una carta de-

su hijo en la que é&ste le reiteraba su inocencia y le decia -
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que habian obtenido su confesidn bajo tortura. Afirmaba que

sus torturadores le habian dicho que lo iban a matar, y que te
nia miedo por su familia, e imploraba a su madre que lo visi-
tara. Cuando ésta lo hizo, se encontrd que no estaba ahi, lo
habian llevado a otro lugar para continuar con los interroga-
torios. A pesar de la ilegalidad del traslado, que sc¢ habia -
realizado sin consentimiento del juez, Guadalupe L&6pez no pre
sentd denuncia formal por las amenazas que habia recibido el

mes anterior.

El 22 de junio, un grupo de agentes armados de la policia
del Distrito Federal secuecstrd en la calle a Guadalupe Lépez -~

la hizo subir a un vehiculo.

Lo que sigue esta tomado del testimonio de la propia vic-
tima. Su hijo Ricardo iba en el mismo vehiculo, en un estado -
fisico deplorable. Ambos fueron conducidos, esposados y con -
los ojos vendados, a una casa, donde les desnudaron y les qui-
taron las vendas de los ojos. Sus captores les dijeron que ---
eran agentes de policia que investigaban el secuestro. Después,
madre ¢ hijo fueron esposades & una tuberia del cuarto de bano.
Segian Guadalupe Lépez, en aquel momento, su hijo estuaba semi-
consciente ¥y tenia quemaduras de cigarrillo en varias partes-
del cuerpa, heridas abiertas ¥ un pie destrozado ¥y ‘Y racturacdao.
En los dos dias siguientes, las victimas sufrieron reiteracdas
torturas para obtener informacidn del secuentro: les introduje
ron en tanques de agua conectados al suministro eléctrico y --

les dieron descargas e¢lé&ctricas, les meticron la cabeza varlas
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veces en un inodoro que contenia excrementos, les pegaron, los
amenazaron, los quemaron con cigarrillos, les negaron comida y
agua y los sometieron a simulacros de ejecucién. Uno de sus --
torturadores, era una mujer a quien reconocieron como una ‘''ma-

drina®.

Al tercer dia, el 24 de junio, Ricardo Lépez fue tortura-
do con tal brutalidad que perdid el conocimiento varias veces,
y segin su madre, apenas reaccionaba a la tortura, ni siquicra
cuando le arrancaron dos ufias del pie. Entonces, uno de los --
mandos presentes ordend suspender 1la sesién. También le advir-

tid a Guadalupe Lépez que no presentara denuncia.

Esa noche, 1llevaron a Guadalupe Lépez y a su hijo a un 1lu
gar proximo a su antigua casa Yy arrojaron a la mujer fuera del
vehiculo. Unos testigos llamaron a una ambulancia que la 1llevd
al Hospital de Traumatologia de La Villa, donde estuvo tres --
dias inconsciente. Guadalupe LOpez no volvié a ver con vida a

su hijo.

Segan los informes. Ricardo Lépez, murid en el camino de
regreso a la prisiédn. Su cuerpo fue entregado a los funciona--
rios de ésta a las 11 esa noche, 24 de junio. Al parccer, unos
agentes policiales y funcionarios de la circel vistiecron el ca
daver e intentaron simular que Ricardo LOopez se habia suicida-

do.

En cuanto la familia supo lo ocurrido a Guadalupe Lépez,
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solicité informacién sobre el paradero de Ricardo a las autori

dades, que se negaron a facilitar dato alguno. E1 29 de junio

encontraron su cucrpo en el depdsito de cadiveres de una ofi-

cina médica local. El cuerpo, que habia sido registrado como-

tenia sefales de traumatismos, quemaduras,

no identificado,

cortes, Yy le faltaban dos ufias del pie. E1l certificado de de-

funsidén establecia come causa de 1la muerte "asfixis por estran

gulacidén en un sujeto politraumatizado'.
ILa familia denuncid los hechos ante !as autoridades y, el

29 de junio de 1990, el Fiscal Especial de 1la Fiscalia Espe--~

cial de Homicidios ¥ Asuntos Relevantes de la Delegacidn Gusta

vo A. Madero de la Procuraduria General del Distrito Federal

fue detenido y acusado formalmente de complicidad en asesinato

indebido de servicio ptblico. Fueron detenidos o--

y ejercicio

tros tres agentes de policia bajo la acusacidn de infligir le_

siones, abuso de autoridad y homicidio.
Segiun declararon los demas agentes de policia, cl Fiscal
Especial habia dado 6rdenes de que se ejerciera la "presién ne

cesaria' sobre Ricardo Lépez a fin de obtener informacion so--

bre e¢l1 paradero del niiio secuestrado.

A pesar de ésto, el Fiscal Especial obtuvo libertad bajo

fianza.
El 19 de septiembre de 1990, se formularon nuevos cargos

contra el Fiscal Especial, que fue detenido de nuevo ¥ acusado
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de abuso de autoridad y lesiones

calificadas, aunque volvié a

salir en libertad bajo enero de¢ 1990.

fianza en El 13 de abril
de 1990 fue detenido por tercera vez y acusado formalmente dcl
homicidio de Ricardo Lépez Judrez. El juez también ordend la
detencién de una supuestamente implicada en las tor-
turas de Ricardo L&pez Juarez.

"madyrina®

Los familiares de Ricardo Lépez Judrez afirmaron haber re

cibido varias amenazas andénimas después de denunciar formalmen
te el caso,

lo que les llevd a solicitar pidblicamente al presi
dente y a la Procuraduria General de la Repiablica,

tomaran me-
didas para poner fin al hostigamiento,

Que finalizd después de
que se formularan las denuncias.

Como podemos ver la tortura ¢s un fendmeno persistente en

nuestra sociedad. Los toques eléctricos en diversas partes del
cuerpo, 1la utilizacidén de bolsas de plastico para provocar as-
fixjia, los golpes en ¢l abdomen, la introduccidn de agua mine-
ral en las fosas nasales y las amenazas, son muy dificiles de
probar a la pericia de los policias para no dejar huellas.

Muchas personas permanecen en prisidén, teniendo como Uni-
ca prueba en su contra declaraciones arrancadas bajo tortura.

En cuanto a la detencidén arbitraria es algo comiin, e¢s una
Hay un sofisma que afirma que,
aprehendieran a las personas Trespecto
les hubiese orden judicial,

forma de represidén politica.

"si s6lo se

de las cua--

una gran cantidad de delincuentes
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quedarian impunes. Si de pronto los cuerpos policiacos decidi-

ran ajustarse cabalmente a la COnstitucidn,
aumentaria considerablemente y sobreven

Si hay algo que-

la impunidad, ya -~

de suyo tan extendida,

dria una reaccién social enérgica de reclamo.
sobre to-

en estos momentos preocupa y angustia a la sociedad,
do en los grandes centros urbanos, es la inseguridad en que se
Y que ha sido objeto de planteamientos enérgicos ante

demandando proteccidn.

vive,
las autoridades del mids alto rango, No
es aconsejable, en aras del respeto que se debe a los dercchos
individuales, agigantar el problcma..."(lo)

Se reporta que durante cl afio 1995, ingresaron 2977 persgo
nas por motivos politicos y se giraron 1118 &6rdenes de aprehen

(11)

s$idn contra luchadores sociales.

La falsa acusacién, la fabricacidn de delitos y de culpa-
es forma recurrente de actuar de los policias para demos

bles,

trar su eficiencia, sin importarles ecn realidad encontrar al

el estado mexicano, cubre la legali

principalmente contra

verdadero delincuente, asi

dad los actos represivos que Se cometen
luchadores sociales.

En 1995 igualmente fueron denunciadas 534 detenciones ile
gales incluso con la participacidén del ejército mcxicnno.(lz)
Respecto de los presos politicos, en 1995, fueron deteni
das por dicho motivo 2977 personas, sc¢ ignora cudntas siguen

en presién.(ls)
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La existencia de presos politicos en Mé&xico es una reali

dad contundentc. Ellos sufren de medidas excepcionales tales-

como segregacidn prolongada y clasificacidén como presos de al

ta peligrosidad, lo que sirve para justificar el tratamiento-

que se les da.
indigenas, en nucstro pais estidn presos -
(14)

En cuanto a los

5850, de los cuales 172 son mujeres.

Los indigenas sufren discriminacién racial, ya que en su

mayoria no cuentan con traductor para su defensa, por lo que-

no se enteran del todo de los motivoes de su detencidn, ni de -

su situacidén juridica. Casi siempre tienen un defensor de ofi-

cio. Son torturados para inculparlos de delitos como a todos,
con la diferencia de que por lo general no estén acusados de -
delitos graves, por 1lo que alcanzan libertad bajo fianza, pero
al no contar con recursos econbmicos, permanecen en prisién va

rios meses, incluso aijios.

Se sstima que mis de un tercio de leos indigenas presos, sco
encuentran lejos de sus lugares de origen(ls), por eso una de-
las principales demandas es ¢l traslado a prisiones cercanas a

sus familias, muy pocos lo consiguen, asi que casi nunca reci-

ben visitas, contribuyendo asi a su segregacidn.

Para finalizar diré que la tortura es una realidad de la

que mucha gente no desea darse cuenta, es una realidad que en

potencia se puede presentar en cada uno de nosotros, pues aun-
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que en este capitulo se ha hablado de las wvictimas de la tor-

tura, no son las uGnicas, es algo que le puede ocurrir a cual-

quiera.
IT.3 E1 intecrrogatorio policial.

Se ha diche que por lo general la tortura2 comienza cuan-
Yy se aplica frecuentemente duran-
de

do se detiene a la persona,

te el interrogatorio. Por c¢so considero importante hablar

cémo deberia ser el interrogatorio, ya que como técnica utili

zada en la investigacidén penal, sirve para obtener informa---

cidén sobre la comisién de un delito, el problema es que &ste-

se lleva a cabo a través de l1la coaccién, amenazas o falsas -

promesas.

Creo que es dificil que una persona pueda ocultar de un

modo tan profundo la verdad en su mente o en su conciencia,

como para que un interrogador competente, con los conocimien-

tos adecuados, ne sea capaz de descubrirla a través de argu--

mentos 16gicos y de persuasidn.

o

Esto no ocurre en México, aqui el interrogatorio es sin

nimo de violencia y abuso por parte de la autoridad.

Existen reglas generales para cualquier interrogatorio, ¥y

aunque esta técnica no es una ciencia exacta para alcanzar el

éxito completo en todos los casos, la experiencia, el estudio

harian que una persona dedicada a

¥ la prictica constantes,
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esta esfera de actividades obtuviera eficazmente los datos
que quienes defienden a la sociedad necesitan.

Reglas para llevar a cabo un interrogntorio.(le)

Actitud del interrogador.

1.

La finalidad del interrogatorio es obtener informes sobre 1los

hechos. Por esta razén antes de que é&ste se practique, se des
los datos que se van a re

conocen el grado y la naturaleza de
cabar. Si el resultado fuese una conclusidén predeterminada, -
no habria razén para llevarlo a cabo. Es por eso que el inte-

rrogador de debe permanecer con una actitud receptiva y abier

ta al respecto, desechar ideas preconcebidas.

2. Cortesia.

sin excepcidn algu-

individuo objeto de un interrogatorio,

E1
na, debe ser tratado con cortesia. Asi se le demuestra que
hay imparcialidad y ningan prejuicio en su contra.
A veces la policia toma como excusa el estar tratando --
con un criminal para actuar de forma violenta, cuando ni si--
individuo, preci

quiera se estd seguro de la culpabilidad del
samente por hallarse en la primera fase de la investigacidn.

ni aidn con la cecrteza de estar frente al

De cualquier manera,
ninguna persona merece ser torturada-

peor de los criminales,
Y menos en nombre de la justicia.
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3. Observaciones iniciales al caso.

La iniciacién de la plitica debe ser sobre un asunto ajeno al

caso de que se trate.

El observar reacciones personales durante la formulacién de -
preguntas ajenas al caso, ayudarad al interrogador a determinar

la veracidad de las declaraciones.

Si el caso por su importancia requiere rapidez, entonces no ca
ben conversaciones de tipo social, sin embargo, no debera des-
cuidarse el tratamiento cortés en todo momento.

4. Prohibicién de fumar.

Si el interrogador fuma y lo prohibe al sujeto, demuecstra sober
bia y crueldad. Dejindole fumar, 1o coloca en una situacidén de
tolerancia que facilitarad la confianza.

5. Uso de secretario.

Se puede contar con la colaboracién de un secretario como com-

plemento al interrogador.

Este deberd mantenerse en silencio, s6lo observard y captara -

reacciones del sujeto, apreciarid las dudas.

Puede tomar notas sobre lo que ocurre.

6. Manifestaciones o actitudes imprudentes.

Se evitari todo comentario al solicitar datos filiatorios o al

examinar la documentacién.
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No se deberd portar arma alguna.

Se mirarid ininterrumpidamente al sujeto, sin desviarle los o-

No debe permitirse que el sujeto haga preguntas. El inte

jos.
breves, exentas de-

rrogador deberid hacer preguntas concisas,

palabras superfluas.

Si de verdad se aplicara la prohibicién de portar armas duran

tantos casos de tortu

i te un interrogatorio, no se presentaria

ra, con éstas se intimida al sujcto, se le hace presa de agre

siones fisicas y mentales.

7. La respuesta narrativa.
Debc alentarse al sujeto a que haga su propio relato a su modo,

asi el interrogador se hard de datos que ignora que aquel posee.

8. Escucha ininterrumpida.

atn cuando el in

Se debe escuchar al sujecto hasta que termine,
H terrogador crea que sabe todo lo que buscaba, si lo interrumpe,

tal vez no quiera volver a dar su versidén de los hechos.

9. Ayuda al sujeto.

Si se ayuda al sujeto con pequerios detalles que &1 no ha pro--

porcionado, ¢l interrogador quiza enriquezca los informes con
los que cuenta. No significa que sc¢ esté dando informacién re-

servada.
indicdndole bases sobre los que &1 pue

Otra forma de ayudar es
de

de dar una buena referencia. Por cjemplo en la descripcidn
conocido -

una persona, pedirle que lo compare con un tercero,



57

por ambos, como un locutor de T.V. un deportista, etc.

10. Preguntas individuales y ordecnadas.

Es necesario que se formule una pregunta siempre que ya sc ten

ga la respuesta de la anterior, &sto es con el fin de que el
sujeto no ligue las preguntas, es decir que las tome como una
sola.

El inquisidor y el sujeto siempre deben saber qué respuesta co

rresponde a qué pregunta.
11. Respuestas falsas.

No se hostigari al sujeto para que dé respuestas falsas. Si deg

muestra razonablemente que no posce la informacidn que se bus-

ca, una presidén continua por parte del interrogador, harid que-

conteste cualquier cosa con tal de finalizar el interrogatorio.

12. Estimulo para recordar.

Si el 'sujeto manifiesta honestamcnte que la memoria 1€ ha fa--

llado, ¢l mejor método para ayudarlo a recobrarla es permitir-

le regresar al lugar del hecho.

Las asociaciones de ideas funciona bien en estos casos.

13. Mentiras y equivocaciones.

Cuando se pide a un sujeto que admita haber incurrido en false

dad, se le coloca en una situacién dificil de rectificar. La -

naturaleza humana no admite facilmente el error, pPOor €sSo €s mg

jor volver a plantear la pregunta de manera que se le facilite
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la retractacidn.

14. Suspicacia respecto de las respuestas.

El interrogador s6lo debe aceptar como veredicto lo que se
puede comprobar. Debe hacer que el sujeto compruebe sus decla
raciones. Aun el individuo de¢ quien instintivamente se descon
fia puede ser absolutamente honesto y el sujeto a quien sc co

noce como deshonesto puede proporcionar informes veridicos.

15. Evitar las interrupciones.

Las interrupciones pueden surgir en un momento en que el suje
to, con grandes esfuerzos, haya llegado al punto de estar --
dispuesto a dar los informes que se buscan. Una interrupcién
puede dar por resultado que cambie de parecer y hacer necesa-

rio que el interrogador repita gran parte de su trabajo.

16. Simplicidad en las preguntas.

Las preguntas deben ser de una simplicidad tal que nunca exis
ta duda respecto de su naturaleza. El1 que interroga debe cer-
ciorarse de que las palabras que ecmplea tienen €1 mismo signi
ficado para el sujeto que para &l1.
Las preguntas sencillas dificultan que el sujeto se salga por

la tangente.

17. Estabilidad emocional ante las respuestas.

El interrogador debe abstenerse de mostrarsce complacido o po-

nerse de manifiesto sus sentimientos con una respuesta. Tampo
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co debe traslucir su desagrado.

18. Uso del lenguaje adecuado.

No significa que el interrogador debe descender al vocabulario

que emplea el sujeto, se pretende tlnicamente comprender el len

guaje y los valores de éste.

19. Intercambio de informes.

El interrogador debe guardarse de hacer un intercambio de 1los

datos que conoce, con los que son del conocimiento del sujeto,

se expone a perder el dominio del interrogato-

si asi lo hace,
rio.
20. Observacib6n de preguntas y comentarios espontianeos.

Ocurre por lo general cuando el sujeto cree que el interrogato

asi que momentianeamente baja la guardia y ha

rio ha concluido,
al caso. Sin embar

ce un comentario que aparentemente no vienc
go, el interrogador nunca puedec dar por terminado el interroga

torio mientras el sujeto se¢ encuentra al alcance de su vista u
oido.

21. Decjar la "puerta abierta"

El interrogatorio debe terminarse de modo que facilmente pueda
ser reiniciado sin dificultad por cualquier miembro policial.
El sujcto debe llevarsce la sensacidén de qQue ¢l interrogador -

es una persona en la que puede confiar.
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Todos los factores anteriores se¢ deben tomar en cuenta pa

ra llevar a cabo un buen interrogatorio, pero &sto no es todo,

es necesario preparar un plan que incluya tanto aspectos fisi-

cos como mentales.

Dentro de lo fisico se incluye c6mo debe ser la sola idea

de interrogatorio, por ejemplo ésta debe ser discnada exclusi-

vamente para 1la conduccidn de interrogatorios y cntrevistas

privadas; dotada de equipo aciastico, como grabadoras y micréfo
nos ocultos; contar con un espejo que permita la observacidn -

desde afuera sin estorbar el progreso del interrogatorio; te--

ner una cantidad minima de muecbles, sdlo los necesarios para -
todos los ocupantes de la sala, una mesa o escritorio; las ven
tanas y balcones deben hallarse cerrados y con seguridad nece
saria para evitar los intentos de fuga o tentativas de suici--
dio; iluminacidén adecuada;

paredes que limiten los ruidos exte
7))

Tiores.

El conocer todos estos detalles, pone al interrogador cn

una situacidn de ventaja, ya que él estd en un ambiente cono-

cido, a diferencia del sujeto que llega a un lugar extrano.

Esta ventaja debe ser aprovechada al maximo por ¢l interroga-

dor.

Acerca del aspecto psicdlogico, hay muchas técnicas de a

cercameinto que pueden ser cmplecadas por el interrogador para
que el sospechoso dé la respuesta. La técnica a aplicar en ca

da caso, se ajustarada a la gravedad de la situacién, a la can-
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tidad de 1la situacién, a la cantidad de evidencia en su contra.

Las técnicas estdn limitadas s6lamente por la inteligencia,

iniciativa, imaginacidén, e ingenio del interrogador.
Algunas de esas técnicas son:

a. acercamiento “haciendo que el sospechoso hable'.
b. acercamiento ''de los antecedentes personales'™.
c. acercamiento "directo'.

d. acercamiento de la persuasidén de la "inutilidad de retener
informacidén'.

e. acercamiento ''de tipo rapido'.

f. el interrogatorio ""continuo'.

g. la técnica del "hostigamiento'.

h. la técnica ""de los antecedchites'

i. el "malo y el buecno"

j. la técnica de '"todo 1lo sabemos".(ls)

Se hace necesaria la preparacién constante de los policias

para que puedan cumplir con su labor en forma cientifica.

Pienso que el perfil del interrogador corresponde al de -
un ser humano ce¢n toda 1a extensién de la palabra, de preferen-
cia con educacidén universitaria, con conocimiento y experien--
cia en materia de investigacidén y cstudios de psicologia, cri-
minologia, sociologia, derecho, fisiologia; pero sin descuidar
el aspecto moral, es decir que su preparacidn sea integral. Por
otro lado debe ser capaz de persuadir a la persona, despertar-

su confianza y respeto.

El uso de amenaza, coaccidn, violencia y el abuso fisico-
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de cualquier clase, esti prohibido por la ley. Por eso cual-

quier admisioén de culpabilidad obtenida de este modo, es ina-
ceptable en cualquier tribunal, independientemente de las res
ponsabilidades legales y morales de quienes usan esta clase -

de presiones.

El articulo 20 constitucional en su fraccidén II, dispone
que c¢l acusado ''no podra ser obligado a declarar. Queda prohi
bida y serd sancionada por la ley penal, toda incomunicacién,
intimidacidén o tortura. La confesidn rendida ante cualquier -
autoridad distinta del Ministerio Pablico o del juez, o ante
éstos sin la asistencia de su defensor careceria de todo valor

probatorio™.

Considero que al emplear la violencia, torturas o amena-
zas, al igual que los agentes nazis por cjemplo, el interroga
dor estd admitiendo ticitamente su inferioridad wmental, con-
virtiéndose ante los ojos del sospechoso en un ser que no mec-

rece respeto alguno.

Esta comprobado que cualquicer persona que sca presionada
¥y torturada, finalmente confesari haber cometido cualquier cri
men con tal de lograr que cesen las vejaciones a las que csti

stendo sometido.

El siguiente episodio tuvo lugar en México, fue publica-

do en el periddo El Heraldo el 23 de octubre de 1989.
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Una brigada de la Policia Judicial Federal destacada en
el Municipio de Guadalupe y Calvo, en la Sierra tarahumara,
sembrd el terror entre la poblacién de San Francisco de la Jo
ya, al detener sin orden de aprehensidén a un habitante de esa
regidén, donde prolifera el narcotrafico, Emiliano Olivas Ma- -
drigal de 21 afos, a quien después de haberlo torturado duran
te toda 1a noche en un cuarto del hotel 'Diaz', donde los ju-

diciales se registraron a nombre de Ramén Ramirez arrojaron

su cadaver por una ventana del tercer piso.

"No lo matamos nosotros, sino que solito se suicido"™ di-

jo la Policia Judicial Federal.

José& Luis Gonzdlez Garcia, jefe de grupo de la policia Ju
dicial Federal, destacamentado en Parral, dijo que 'Olivas Ma-
drigal al tratar de huir de los agentes que lo interrogaban se

arrojdé por una de las ventanas del tercer piso del hotel donde

estaba detenido por lo que priacticamente se suicido".(lg)

Existe un abismo, como se demuestra en el caso narrado,

entre la forma en que debe realizarse un interrogatorio y cdmo

ocurre éste ecn la recalidad.

Por este motivo se hace tan importante la preparacidn, es

urgente formar excelentes interrogadores que logren el &xito -

de una investigacién. Esto aunado al esfuerzo legislativo pre-

ventivo de la tortura, hard posible la erradicacién de esta --

priactica de manera definitiva.
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II.4 Métodos de tortura utilizados en México. (20)

Los métodos que se exponen a continuacién se utilizan am
pliamente en México, no sdlo para torturar a adultos, sino --

también a nifos.

Los métodos son elementales -violencia bruta, junto con
el uso de instrumentos sencillos, como bolsas de pliastico, --
fuentes domésticas de cnergia cléctrica e inodoros-, pero al
mismo tiempo perfeccionados, ya que estidn concebidos para de-

jar el minimo de marcas. A veces son mortales.
I1.4.1 Palizas.

Las palizas son uno de los dos métodos de tortura mis ha
bituales. A menudo comienzan en el mismo momento de la deten-
cién y las denuncias se refieren casi siempre a los interroga
torios iniciales, bajo custodia policial. También se sabe que

son una prictica comin cn varias prisiones del pais.

Las palizas incluyen dar bofetadas, pufietazZos Yy patadas
en partes sensibles del cuerpo, como la cara, el abdomen y --
los genitales; golpear con palos y culatas de fusiles; flage-
lar con cuerdas y cinturones y retorcer o pellizcar en los pg

zones.

Una variacidén mas elaborada de este método de tortura es
el "telé&fono'", que consiste cen propinar golpes simultaneamen-

te en ambas orejas; puede provocar la ruptura de los timpanos
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Yy dafos permanentes en la audicidén de la victima.

Muchas der las lesiones causadas por las palizas sanan sin
dejar cicatrices permanentes. 5in embargo, las victimas sufren
incapacidades que si son permanentes y algunas palizas han si-
do mortales. Por ejemplo, Fernando Jordidn de la Toba, de 20 --
anos de edad, sospechoso de trafico menor de estupefacientes,
murié detenideo en La Paz, Estado de Baja California Sur, en di
ciembre dec 1989, después dc recibir una considerable paliza du
Tante el interrogatorio a que lo sometid la policia judicial.
Habia sido detenido dos dias antes. Dos agentes de la policia
judicial fueron detenidos Yy acusados formalmente en relacidn -
con esta muerte, pero adn no habian sido procesados al cierre

de esta publicacidn.
I1.4.2 E1 tehuacamazo.

El nombre de este método de tortura viene de Tehuacan, --
una popular marca de agua mineral con gas. Después de las pali

zas, es la forma de tortura mis denunciada en México.

El ""tehuacanazo' consiste en introducir a 1la fuerza en --
las fosas nasales de la victima agua con gas, normalmente mez-
clada con polvos de pimiento picante, lo que produce una irri
tacidn sumamente dolorosa en los conductoes nasales y dificulta

des respiratorias.

Una variacién dec esta técnica es la introduccién de agua
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corriente en la nariz de la victima con una manguera.

I1.4.3 La asfixia.

La asfixia es un método de tortura muy comiin y a veces -

tiene consecuencias mortales. Dos son las técnicas principa--

les:

...En 1la "bolsita", también conocida como el "submarino seco',
se pone una bolsa de plistico en la cabeza de la victima y se
ata alrededor del cuello, lo que provoca el ahogamiento. A ve
ces se envuelve primero la cabeza de la victima con un trapo
mojado, o se introduce pimientos picantes en la bolsa.

Para aumentar el sufrimiento de la victima se propinan golpes

en el abdomen.

...E1 "pozole" o ''pozoleado'", también conocido como el '‘subma-

provoca la asfixia en la victima al sumergirle
y a ve-

rino himedo',
A menudo el agua contiene detritos,

la cabeza en agua.
inodoros.

ces heces y orina por ejemplo cuando se utilizan los

En ocasiones también se anaden al agua agentes irritantes como

pimiento picante en polvo o cloro.

YX.4_.4 La tortura cléctrica.

La tortura eléctrica tiene un uso muy generalizado en Mé-
xico. Normalmente se aplica con una picana eléctrica, la '"chi-
charra', en partes sensibles del cuerpo como los ojos, encias,
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lengua, pezones y genitales, o en otros casos, con cables co-

nectados a una fuente de energia eléctrica y que se suelen a-

tar a los pies o mancos de la victima.

A veces se ha apliicado la clectricidad tomada directamen

te de fucentes caseras normales.

Para aumentar la intensidad de 1a tortura eléctrica, se-
suele arrojar agua a las victimas o sumergir a éstas en un --
contencedor con agua. Los e¢fectos de esta tortura incluyen do-
lores agudos, convulsiones, traumatismos mGltiples, quemadu--

Tas y paro cardiaco.
I1.4.5 La tortura psicoldgica.

Las sesiones de interrogatorio van acompaiadas con fre--
cuencia de actos de intimidacidén y amenazas de distintos ti--

pos.

Los interrogadores han dicho con frecuencia a los deteni

dos que, si no cooperan, los haridn desaparecer o los mataran.

Otras veces se les amenaza con represalias contra sus fa
miliares, como la violacidn de sus hijas o la muerte de sus -
hijos. Antonio Orozco Michel, una de las varias personas dete
nidas y acusadas de cometer atracos bancarios para una organi
zacidn guerrillera de izquierda, denuncid formalmente que lo
habian torturado durante su interrogatorio. En su testimonio-
afirma que el comandante de la policia le dijo que '"tenian Or

denes de 'reventarnos' si persistiimos en negarnos a firmar -
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lo que se nos imputaba'.

Otras torturas psicoldégicas denunciadas son los simula--

cros de cjecucidn.

IY¥.4.6 Quemaduras de cigarros.

Este método de tortura consistce en la aplicacidn de ciga

rrillos encendidos sobre la piel de la victima, 1o que produ-

ce dolorosas quemaduras. El certificado médico de una victima
menciona 22 quemaduras de este tipo.
II.4.7 Abusos sexuales.

Aunque los abusos sexuales no constituyen un método de

tortura muy empleado durante el interrogatorio de detenidos,

si se han denunciado casos de mujeres a quiénes se ha amenaza

a desnudarse estando bajo

do de violacidén y se¢ ha obligado
custodia.

Por otra parte, los guardias de algunas prisiones han si
do, al parecer, responsables de casos esporddicos de viola---
cidén y abusos sexuales tanto contra reclusos como rcclusas.
También se¢ han denunciado abusos sexuales en zonas rurales.
Tres mujeres que sc¢ encontraban entre un grupo de 113 personas
detenidas el 24 de encero de 1990 en el pucnte E1 Caracol, Tux-
tepec, Estado de Oaxaca, cuando se dirigian a una manifesta---
mientras esta-

cidén en 1la capital del estado, denunciaron que,

la policia del estado las sometid a abusos se--

ban detenidas,
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xuales y las obligé a firmar confesiones.

IX.4.8 E1 pollo rostizado.

Esta técnica consiste en suspender a la victima largo --
tiempo de una barra de metal o de madera por tiempo prolonga-

do. Con las muflecas atadas a los tobillos y las rodillas do--

bladas,

de donde se cuelga a 1la

se coloca una barra entre las rodillas y los brazos,

victima, lo que provoca un intenso do

lor y lesiones en masculos, tendones y articulaciones.

Una variacidén de este método consiste en colgar de las -
muinecas a la victima esposada, de forma que los pies apenas -
toquen el suelo, 1o que crea tensiones similares en las mune-

cas.

I1.4.9 La antorxrcha.

La "antorcha' consiste en aplicar directamente a la piel
de la victima una 1lama producida con papeles ardiendo, encen
dedores, soldadores, u otros instrumentos.
informes de tortura descritos se uti

Segun consta en los
lizan a menudo combinados, sicndo la prictica mas habitual 1la
*"tehuacanazo"

de propinar palizas acompafadas o seguidas del

""bolsita'", descargas cléctricas y torturas psicolégicas.

la
Pienso que aunque la tortura lleva mucho tiempo de exis-
tencia, hay una diferencia radical entre la época actual y los
los ojos de todos,

siglos pasados. Antes, ésta se practicaba a
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era una especie de festejo popular en el que la gente partici-
paba, sin olvidar el matiz religioso que le caracterizaba. Hoy
dia, 1la tortura se realiza de manera oculta, en cuartecles de -
policia y dependencias del Ministerio PGblico, incluso en luga
res como hoteles, estacionamientos, o zonas rurales desiertas.
Esto se debe a que actualmente ésta se cncuentra prohibida, -

por esta misma razén los métodos han cambiado, son actualmen-

tce mas sofisticados, pues causan el mismo o ain mis dano y ge-

neralmente no quedan huellas en los cuerpos de las victimas.

I1.4.10 Factores que facilitan la tortura.

Pienso que son dos los factores principales que contribu-
yen a que la tortura se siga practicando: la falta de prepara-

cidn y la impunidad.
I1.4.10.1 Falta dc Preparacidn.

Ya antes se dijo que la Policia Judicial Federal no tiene
la capacidad para investigar delitos, ésta es una funcidn que
le corresponde al Ministerio Piblico. La Policia Judicial es

nicamente un auxiliar.

Ahora bien, el agente judicial puede resultar cficaz para
esclarecer los hechos delictivos como cualquier otra persona -
que forme parte de la Criminalogia, que es la ciencia que abar
ca la investigacién, a la cual contribuyen la psiquiatria, 1la

psicoelogia, 1la medicina, la quimica, etc. Todas estas personas



71

son auxiliares del Ministerio Piblico. Sin embargo, los poli-

cias judiciales, tendrian que ser personas realmente prepara-

das, personas que sean capaces de llevar a cabo un interroga-

torio como el antes descrito, con un raciocinio distinto al -

Que posecen hoy dia.(21)

Como sabemos, los policias judiciales no cuentan con es-

ta clase de educacidén, es necesario impartir cursos de prepa-

racién y actualizarlos constantemente. Creco que hasta cierto

punto ecste s un aspecto que s¢ habia descuidado dentro de

las corporaciones.

Parece ser que actualmente ya se estin realizando accio--
nes para mejorar la actuacién de los Agentes del Ministerio Pu

blico y de 1a Policia Judicial Federal.

Respecto del Ministerio Pdblico, el Dr. Jaime Mufoz Domin

guez, afirma que "es, por su naturaleza, es mucho mis que un -

recopilador de antecedentes y formulador de consignaciones. Es

un funcionario dotado de pericia en la ciencia del derecho, pe

to también un buen conocedor del ambiente humano en que actia-

y un hombre sensible a las innumerables motivaciones de la con

ducta individual. Actualmente se promueve la superaciéon perso-

nal y profesional de los Agentes del Ministerio Pablico, por -

medio de cursos de capacitacidén. Se les proporcionan elementos

para incrementar su eficiencia, al depurar y perfeccionar los-

servicios periciales a los que por ley les corresponde auxi--
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liarlo, y al depurar con la mayor nitidez la linea de dependen

cias que vincula con &1 a la Policia Judicial".(zz)

Continda diciendo que el desconcentrar los servicios, de
la Procuraduria, contribuye a aumentar la eficiencia del Minis
terio Publico, logrando asi una inmediatez entre &éste y la co-

munidad a la que atiende.

Esto constribuye a tomar conciencia de los problemas que

afronta la poblacidn.

La Procuraduria ha dictado diversos acuerdos gue guardan i
relacidn con el buen desempefio de la representacidn social y

de las labores de investigacidén. También se han formulado ins

trucciones para el puntual acatamiento de las disposiciones -
del juzgado en juicios de amparo en que la Institucidn aparez

ca como autoridad responsable.

Se ha ordenado a los Agentes del Ministerio Pablico que

asuman las responsabilidades y actitudes propias de sus funcio

nes y, sin perjuicio de su obligacidén constitucional de perse-
guir ceficazmente a l1los responsables de los delitos, adopten --
criterios de proteccidén a los ciudadanos y de orientacidén y --

asesoria a quienes lo soliciten.

Los Agentes del Ministerio Pablico deberdn hacer del cong
cimiento de las personas involucradas o reclacionadas con una -

averiguacién previa los alcances y efectos de las disposicio-
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nes que les resulten aplicables y, en su caso, los beneficios
que la ley les otorga. Asimismo, deben informarles de las cirx
cunstancias agravantes que concurran en sSu contra para cuyo -
efecto actuarin conforme a la libre cxpresién de voluntad de
esos interesados, y en la salvaguarda de los intereses de la-
sociedad y de los preceptos legales.

También se ha instruide a l1os Agentes del Ministerio Pa-
blico para que traten con el mayor respeto a quienes estén
vinculados a alguna investigacidén, para que den acceso oportu

para que se evite la in-

ne a los abogados que 1os defiendan,
cuando sea un menor de edad quede a

comunicacién y para que,
se anteponga a otras dili

dispesicién del Ministerio Pablico,
a fin de agilizarlas en beneficio del me

gencias respectivas,
nor.

El Acuerdo A/001/90 regula las averiguaciones previas en
lo que se refiere al tratamiento de los indiciados en hechos-
delictivos. Prohibe de manera expresa la tortura y dispone --
que el Ministerio Pdblico, de acuerdo con el articulo 21 cons
se desempefie en la persecucidén de los delitos con

titucional,
estricto respeto a las garantias individuales.

Dicho Acuerdo indica que el Ministerio Piablico es el su-

premo y tnico responsable de la buena integracidén de las ave-
y de --

riguaciones previas que se inicien en la Institucidn,

las Constancias de Hechos que se levanten como antecedentes
Indican que el Ministerio Plblico sdlo

de presuntos ilicitos.
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podra intervenir previa denuncia, acusacién o querella de par
te, y que estard auxiliado por la Policia Judicial, los Servi

cios Periciales y demis elementos de apoyo.

Ademias estipula, que el interrogatorio de los indiciados
y de los testigos es de la estricta responsabilidad del Minis
terio Piiblico, y que no podrid ejercerse violencia fisica ni -
meral sobre los declarantes, a guicenes de dari un trato digno

Yy respetuoso.

Con ¢l objeto de asegurar ¢l buen trato a los indiciados
el Acuerdo manda que antes y después del interrogatorio sean
examinados por un miembro de los servicios médicos, quien da-

rd fe de su estado fisico y mental.

También dice que la confesidén del indiciado no puede --
ser tomada como culminacién satisfactoria de la investigacidn,
debe ser un clemento de prueba equiparable a otro. Después de

ésta se debe hacer acopio de otras prucbas.

El acucrdo ordena que se permita la presencia del defen-
sor en los interrogatorios y proponer ¢l desahogo de pruebas-
dentro de la investigacion.

Algo que es muy importantce es que dicho Acuerdo dicta -
disposiciones acerca de la Policia Judicial, dice que estida ba
jo la autoridad y mando inmediato del Ministerio Pablico, es

decir que la policia Judicial actuarid sélo en cumplimiento de
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las Srdenes del Ministerio Pablico.
Policia Ju

La confesidén espontinea del indiciado ante la
dicial no se entenderi como elemento conclusivo de su respon-
puesto que dicha-

sabilidad en los actos que se le atribuyen,
en uso

confesidén es asunto que compete al Ministerio Pablico,

de sus facultades exclusivas.

La Policia Judicial deberd efectuar diligencias e inves-
tigaciones para precisar las denuncias y, por otra parte, en
lo que concierne a las personas aprehendidas en flagrante de-

lito, la policia deberid ponerlas en el acto a la disposicién
del Ministerio Pablico.

Otro acuerdo brinda la proteccién adecuada a personas --
que presenciaron la probable comisién de un delito, y que sue

len ser objeto de intimidaciones o amenazas.
agrupa disposiciones que tienden -

La Circular C/005/90,
reitera la prohibicidén del

al respeto a los derechos humanos,
uso de la violencia fisica o moral contra los indiciados.

Circular 006/90 habla sobre la obtencidn de confesio-

La
nes por medios ilicitos.

Un acuerdo firmado el 8 de junio de 1990, confiere facul
tades a la Comisidén Nacional de Derechos Humanos para realizar
visitas a las distintas dreas del Ministerio Publico.

Existe otro Acuerdo que prohibe a los Agentes de la Poli
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cia Judicial Federal asegurar o detener vehiculos por presun-

tas violaciones al Reglamento de Transito del Distrito Fede--
ral, tampoco puede acudir a lugares donde cotidianamente se

efectien operaciones comerciales sobre bienes muebles, y pre-
tendan asegurar &stos o detener o aprchender a los particula-

Tes sin orden expresa de autoridad competente.

También se les prohibe acudir a lugares de recreacidn o

donde se expendan bebidas embriagantes y ostentindose como

servidores de la Institucidn y bajo pretexto de investiga - -
heclios delictuosos, abusen de su investidura o ejerzan cual--

qQuier tipo de violencia.

Se les prohibe retener personal en lugares distintos a

los destinados a ese fin, o conservar en separos oficiales de-
la dependencia a personas no registradas en los libros o me--

dios de control de ingreso y egreso.

Por otro lado, la Procuraduria de Justicia del Distrito-

Federal, cuenta con mecanismos de control, vigilancia y supcx
visién sobre la Policia Judicial y otros elementos. Estos me-
canismos residen en la Contraloria Interna, la Unidad de Ins-
peccién Interna de la Policia Judiciul y la Comisidn Discipli
naria.

La Unidad de Inspeccidén Incrna de la Policia Judicial fue

creada el 22 de mayo de 1989, y sus objetivos son impulsar y -

preservar el mejoramiento cualitativo del servicio de procura-
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cidén de justicia, fortaleciendo la dignidad y la vocacidén del
personal de la Procuraduria. Para lograrlo se establece la ne
cesidad de reconocer méritos ¥y reforzar las conductas que se

orientan a la legalidad, la lealtad, la imparcialidad y la --

eficacia.

Actualmente el Acuerdo que ordenaba la presencia del de-
fensor en los interrogatorios, ya es una disposicidén constitu

cional, sec trata del articulo 20 fraccidn II.

Estos Acuerdos son scinal de la importancia que se le estd
dando actualmente a la superacidén tanto en el aspecto técnico
como en el humano dentro de las corporaciones que tienen como
funcidén la investigacidn de delitos, sin embargo, dicha educa
cién deberia comenzar desde temprana edad y culminar con estu
dios profesionales, incluyendo la formacidén de Institutos de-
Capacitacidén que auxiliaran al Ministerio PaGblico y al Poder

Judicial.

Por otra parte, es decepcionante que muchos de los Acuexr
dos mencionados no hagan mds que reiterar lo que estd escrito
en otras leyes, como la Constitucidédn Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, ésto e¢s sefial de que ésta no sc esti apli-
cando, surgiendo entonces la necesidad de subrayar mediante -

otros mecanismos.

Estos cuerpos deben recibir una formacidén que les permi-

ta ser capaces de respetar las garantias individuales, con --
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ello se ganarian el respeto de la ciudadania, ademids de resca

tar su imagen de servidores piublicos tan deteriorada actual--

mente.
I1.4.10.Z Impumnidad.

“La razbén principal de gque se utilicen atn biar-
baros métodos de tercer grado, es que los poli-
cias saben perfectamente que son una cspecie --
protegida y que no les va a pasar nada si, de -
vez en cuando, algan preso muerec en cl calabozo".(zs)

Es un hecho que la mayoria de los torturadores gozan de
impunidad. Los agentes policiales son rara vez implicados, no

son objeto de investigacidn y tampoco de juicio.

E1l no identificar ni poner a disposicién judicial a los-
que son responsables de actos de tortura, muestra claramente

la tolerancia para con ellos.

En ocasiones pareciera que ¢l gobierno en lugar de respon
der a un genuino interés por conocer la verdad y castigar a --

los responsables, s®lo reaccionara a la fuerte presidn social.

Es muy raro que se¢ hagan piblicos los rcsultados de las -

investigaciones de tortura y de casos de muerte bajo custodia.

Se ha comprobado que agentes de la policia de todos los -
rangos, ademiis de jueces, doctores y altos cargos del gobier-
no, han conspirado para ocultar la verdad sobre actos de tor-

tura, evidentemente se protege a los culpables.
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cdémo muridé la victima por muy inverosimil que parezca. Ade--
mds, la misma policia obstaculiza las investigaciones e inti

mida a los testigos.

La pena que se impone a un delito tiene como funcidn pre
venir la comisién de nuevos delitos y abatir la impunidad. Pe
ro si existen personas que delinquen y no reciben ningin cas-
tige, no va a importar qué tan severa pueda resultar la san--
cidén, no va a pasar nada, pues la persona seguird libre, asi-

que en realidad la legislacidn se vuelve inservible.

Para el Lic. Miguel Sarre Ifguiniz existen dos clases de

impunidad:

I. Impunidad encubierta: son los obsticulos para lograr la res

pensabilidad por tortura.

2. Impunidad manifiesta: se presenta cuando una vez individua-
lizada la responsabilidad, no sec¢ aplican las sanciones condu--

Centes.(zq)

Afirma que los obstidculos para fincar responsabilidades

a} Obsticulos para acceder a los separos de la Policia Judi--
cial: al ser tan restringido el acceso a dichos separos, la -
consecuencia es que se garantiza la impunidad de los agentes

pues se les permite trabajar a puerta cerrada.



80

b) Obsticulos para la identificacién de los agentes.
c) Cuando se logra 1la identificacidn, surge el problema del em
pPlazamiento, pues aunque sc solicita la colaboracién de sus su

periores ésta es neguada.

La impunidad de la que gozan los autores de la tortura
se encarga de¢ su supervivencia y al hablar de impunidad no s
lo me refiero a los cucrpos policiacos, también a las autori-

dades que son cdémplices, ya sca permitiendo la tortura u orde
nindola.

Por ultimo, al negar la existencia de la tortura y no
condenarla, al no procesar a los responsables, se estid hacien

do de ésta una prictica cotidiana que tristemente a nadie sor

prende ya.
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CAPITULO NI

LA TORTURA EN EL MARCO JURIDICO MEXICANO

IIX. ARTICULO 22 CONSTITUCIONAL .-

IIT.1 ANTECEDENTES HISTORICOS..

IIT.1.1 México prehipanico.
a) Los azteccas.

Se hablari en primer lugar dc este pueblo porque fue el
que domindé militarmente la mayor parte de los reinos de la al

tiplanicie mexicana.

Los gobiernos mondrquicos de América precortesiana no dis
tinguian la divisién de poderes, por lo que la clase gobernan

te podia ejercer las funciones de administracién o judiciales.

El gobierno estaba constituido por el soberano, ¢l sacer-

dote supremo, los consejeros y una especie de estado mayor.,

Se nombraba a 1los jefes inferiores en los barrios o calpu

1lis y a sus auxiliares.

Habia dirigentes propios de la actividad jurisdiccional,
constituidos por una especie de Magistrado Supremo, que como
ya se dijo, 1llcvaba a cabo funciones administrativas, asi po-
dia fallar tanto en juicios de tipo civil como penal. Estec Ma
gistrado nombraba a los micmbros de los tribunales inferiores

que se distribuian por todo el imperio mexica ¥y quec se inte--
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graban con tres o cuatro jueces dependiendo de la importancia
de la zona en la cual ejercian su cargo, esta clase de jueces
sS8lo tenian capacidad para conocer juicios en materia civil o

penal.

Los "calpullis' o barrios poseian un tipo de "juez popular',
ejegido por los habitantes en votacidén familiar, eran auxilia-
dos por funcionarios menores que vigilaban y guardaban el tra-
to social dentro del barrio con el fin de prevenir la comisidn
de delitos y controversias que pudieran degenerar cn actos gra
ves. Este juez tenia capacidad de conocer contiendas cntre par

ticulares y causas criminales de poca importancia.

Los jueces superiores eran designados por el soberano entre
los dignatarios de mayor cxperiencia y edad, o entre gente del

pueblo.

Debemos mencionar que los jueces eran educados por sacerdo-
tes en ¢l '"calmecac', escuela para nobles, ademis debia satisfa
cer requisitos como ser noble, rico, de buenas costumbres, sa--
bio. El Cddice Florentino detalla atin mis los requerimientos pa
ra ser juez: "...eran los reverenciados dignos de ser servidos;
los enriquecidos y valientes a los que con mucha pobreza se lle
naron de honra y valor, que aprendieron cuando fueron ninos en
el calmecac, se formaron en ¢l lugar de las personas respeta--
bles; hombres maduros, sabios, bien entendidos, prudentes, que

oian bien las cosas; que hablaban bien, Gque prestaban atenciédn
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a las cosas; que no hablaban ligera y constantemente; los que
no se emborrachaban; los que no hacian amistades inconsidera-
damente; los que guardaban dignidad con mucha honra; los que

no eran dormilones; los muy despiertos; los que no hacian al-
go por amistad, por parentesco o por aborrecimiento; los que

no oian o juzgaban por pnga".(l)

Son admirables los criterios que los aztecas consideraban
para nombrar a los jueces, creo que impartidores de justicia-
de esta calidad nos hacen falta actualmente, no sélo en Méxi-

co, probablemente también en muchos lugares del mundo.

El derecho penal azteca era muy sangriento, muy severo mo
ralmente, &sto nos hace ver la concepcidn tan rigida que te- -~

nian de la vida.

La crueldad de sus penas se explica de la siguiente forma:
ellos pensaban que ¢l pecador no iba a ser castigado después -

de la muerte, entonces e€llo hacia necesario castigarlec en 1la

tierra, aqui es donde sc¢ purgaba todo delito.

Los aztecas no contaban con circeles, sdlo tenian una espe
cie de jaulas o cercados para confinar a los prisioneros antes
de juzgarlos o sacrificarlos. El miedo a las leyes provocd que

el encarcelamiento no fuera nececsario.

Las penas, como veremos mids adelante, eran diferentes de--
pendiendo de la clase social del infractor, por ejemplo el ser

noble, era una agravante, pues dicha condicidén social supone -




86

una mayor preparacién y criterio.

El castigo no tenia ningin fin, es decir, no buscaba la
readaptacidén como nosotros,

era s6lo un castigo en si mismo.

Los siguientes delitos y sus penas fueron obtenidos de 1la
obra '"Derecho Penitenciario' de Ratul Carranca y Rivas(z),

a-
barca las principales conductas delictivas:

La pena de muerte sc¢ aplicaba para los siguientes delitos:

Desercidn en la gucrra.

Indisciplinado en 1la guerra.

Insubordinacidén en la guerra.

Cobardia en la guerra.

Robo en la guerra.

Traicidén en la guerra.

Robo de armas ¢ insignias militares.

- Maltrato de algin embajador, ministro o correo del rey,
tro del camino real.

den-
Amotinamiento en el pueblo.

Desprendimiento o cambio de los mojones puestos con autori-
dad pidblica en las tierras.

Dictar un juez sentencia injusta o no conforme a las leyes.
Relacidén infiel, por parte de un juez, de alguna causa al -
rey o al superior.

- Peculado.

Privacidédn de la mujer propia,
terio.

Acoso carnal a
la fe conyugal.

aunque se¢ 1la sorprenda en adul
la mujer, cuando conste que c¢lla ha violado
Encubrimiento de reclaciones sexuales entre sacerdotes y sa-
cerdotisas.

Introduccidn subrepticia en los lugares donde se educan las
doncellas.

Conversacidn clandestina entre una sacerdotisa, una mujer con
sagrada al templo o una joven ecducada, con alguna persona
del scxo masculino.

Maldad en las hijas de 1los seciiores y en

nobleza.
- Calumnia

Injurias, en la persona del padre o de -
la madre, ademads sus descendientes no podrin suceder a sus-
abuelos cn los bienes de éstos.

los miembros de la
publica grave.
amenazas o golpes,




87

Rebelidn del sefior o principe vasallo del imperio azteca,
que trate de liberarse de él. En estc caso la muerte sera
por golpes de porTta en la cabeza y confiscacidén de bienes.
Uso en la guerra o en alguna fiesta, de las insignias o ar
mas reales de México, de Texcoco o de Tacuba; ademis se
confiscarin los bienes.

Peculado cometido por un administrador rcal, ademis de con
fiscar los bienes.

Alteracidn, en ¢l mercado, dec las medidas establecidas por
los jueces, la muerte serd sin dilacién en el lugar de los
hechos,

Hurto en el mercado, la muerte serad por lapidacién en el -
sitio de los hechos.

Lesbianismo, la muerte seri por garrote.

Embriaguez en los jdévenes: en el hombre 1la muerte serd a -~
golpes y en el caso de la mujer por lapidacidén, que consis
te en dejar caer una pesada piedra sobre la cabeza del ac-
tivo, desde lo alto.

El degliello se aplicaba en los siguientes delitos:

Dejar escapar,un soldado o guardian, a un prisionecro de --
guerra.

Hacer, en la guerra, alguna hostilidad a los enemigos, sin
orden de los jefes.

Acometimiento, en la guerra, antes de tiempo.
Quebrantamiento de algin bando publicado en el e¢jércicio
Retorno de un embajador sin respuesta alguna.
Incumplimiento del cometido por parte de los embajadores

La ahorcadura sc aplicaba en los siguientes delitos:

Privacidon de la vida de otro por medio dec bebedizos.
Incesto en primer grado de c¢onsanguinidad o de afinidad.
Prostitucidén en las mujeres nobles.

Vestirse de mujer ¢l hombre, o de hombre la mujer.
Irresponsabilidad de los tutores al no dar buena cuenta de
los bienes de sus pupilos.

Disipacién en vicios, de partc de los hijos qQue han hereda
do la hacienda de sus padres.

La esclavitud es castigo de los siguientes delitos:

Encubrimiento de los parientes hasta cl cuarto grado, que
habiendo tenido conocimiento de traicién al soberano no 1lo
han comunicado.

Malversacidn.
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- Despilfarro, en los plebeyos, del patrimonio de los padres.
En_los nobles, el mismo delito se castiga con estrangula---
cion.

Otros castigos eran:

- Descuartizamiento: traicidén al rey o al estado.

- Pérdida de 1la libertad: encubrimiento de tal traicién, por
parte de los parientes.

- Desollamiento en vida: espionaje.

- Trasquilamicnto en publico y destitucidén de cmplec, en ca--
5035 leves; muerte, €n casos graves: ejercicio de funciones,
en jueces y magistrados fuera del palacio.

- La misma pena que se nieguen a cjecutar: negativa para cum- '
plir 1la sentencia, por parte de los ejecutores. !

- Lapidacidn o quebrantamiento entre dos cosas; En lchcatlan,
a la mujer acusada se¢ lec descuartizaba y sc dividian los pe .
dazos entre los testigos; en Ixtepec, la infidelidad de la™-
mujer sec custigaba por el mismo marido, con autorizacién de l
los jucces. que en pablico le cortaba la nariz y las orecjas: :
adulterio.

- Empalamiento para el sujeto activo; extraccién de las entra
flas por el orificio anal, para el pasivo: homosexualidad en
el hombre.

-~ Privacidn del sacerdocio y destierro, cn algunos casos la - .
muerte: comercio carnal con alguna mujer libre de parte del
sacerdote, en el tiempo en que estd dedicado al servicio --
del templo.

- Pasco denigratorio del ladrdén por las calles de la ciudad,
Y posterior al sacrificio en honor del dios de 1los plateros:
hurto de ore o plata.

- Destierro temporal: arrogancia frente a los padres, cn los - H
nobles o en los hijos de los principes.

- Sacrificio en honra de los diosos: hacer algunos maleficios.

- Cortadura parcial de los labios, y a veces de las orejas; o
muerte por arrastramicento: mentira grave o perjudicial.

- Muerte abriendo el pecho: hechiceria, que atraiga sobre 1la -
ciudad, pueblo o imperio, calamidades publicas.

b) Los mayas.

Los mayas contaban con una administracién de justicia, en-
cabezada por el batab, quien de forma oral, directa y réapida,
recibia, investigaba, y resolvia las qQuejas quec se lec presen-

taban.
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Las penas eran c¢jecutadas por los tupiles, las hacia cum-
plir el batab.

En el caso de los homicidios se aplicaba la ley del Talién,
pues si el reo lograba escapar, los familiares del muerto te--

nian el derecho de ejecutar la pena sin limite de tiempo.

No existian mos que tres penas: la de muerte, 1a esclavi-

tud y resarcimiento del dafio que se causaba.

Al igual que los aztecas, la prisidén nunca se imponia come
un castigo, pero habia carceles para guardar a los cautivos y
a los delincuentes mientras se¢ les sacrificaba o ejecutaba 1la

pena a la que habian sido condenados.

El siguiente catilogo de delitos y penas fue extraido de -

la obra de Raul Carranca y Rivas(s).
Algunos de los delitos y sus correspondientes penas eran:

- Adulterio; lapidacién al adultero vardon si el ofendido no
perdonaba. En cuando a la mujer nada mds su vergiienza o in-
famia. O bicn, lapidacidén para ambos sexos. También muerte-
por flechazos en el hombre, o arrastramientoc de la mujer --
por parte del esposo y abandono en sitio lejano para que se
ia devoraran las fieras. Otra forma cra la extraccidn de --
las tripas por el ombligo a ambos adGlteros.

- Sospecha de adulterio: amarradura de las manos a la espada,
varias horas o un dia, o desnudamiento o corte de cabello.

- Violacidn: lapidacién, con la participacidén del pueblo ente
ro.

- Corrupcidn de virgen: muerte.

- Relaciones amorosas con un exclavo o csclava de otro dueno:
esclavitud a favor del dueno ofendido.

- Robo de cosa que no puede ser devuelta: esclavitud.

Hurto a manos de¢ sefiores o gente principal: labrado en el -

rostro desde la barba hasta la frente, por los dos lados.

- Homicidio: muerte por insidias de los parientes o estacamien
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to. O pago delmuerto, o esclavitud con los parientes del --
muerto, © entrega de esclavo.

- Homicidio no intencional, muecrte no procurada del cényuge,
o dano a la propiedad de un tercero, incendio por negligen
cia o imprudencia: indemnizacién de su importe con los bie
nes propios del ofensor o, en caso de no tenerlos, con 1los
de su mujer o demids familiares.

- Homicidio, siendo sujeto activo un menor:
tua con 1la familia del occiso.

- Homicidio de un esclavo: resarcimiento del perjuicio.

- Deudas: muerte y sustitucidn en 1la misma obligacién por par
te de los familiares del deudor, siempre y cuando ¢l delito
Se hubiese cometido sin malicia.

- Deudas en el juego de pelota: esclavitud.

- Incendio doloso: muerte, en algunos casos satisfaccidén del
dafo.

esclavitud perpe

€) Los tarascos.

Sc tienen muy pocos datos sobre sus instituciones legales

Yy administracidén de justicia.
Los principales delitos y sus penas son los siguientes:

- Muerte ejecutada en pablico: homicidio, adulterio, robo, de-
sobediencia a los mandatos del rey. La muerﬁs se aplicaba a
palos y después se quemaban los cadiveres.

Al igual que los mayas y que los aztecas, las cilrceles -

servian para aguardar ¢l dia de la sentencia.

d) Los zapotccos.
Se¢ sabe que 1la delincuencia en este pueblo era minima.
Los delitos mis sobresalicentes y sus penas son:(s)

~ Adulterio: muerte para la mujer si el ofendido la solicita--
ba: en caso contrario crueles y notables mutilacione%, con -
prohibicidén al marido de volver a juntarse con la mujer: al-
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comp11ce de la adiltera muerte severa y obligacién de traba
jar _para cl sostenimiento de los posibles hijos,

fruto de -
unién delictuosa.
- Robo leve: flagelacidn en piblico.
- Robo grave: muerte y cesidén de los bicnes del ladrdn al ro-
bado.
- Enbriaguez entre los j6venes y desobediencia a las autorida
des:

encierro Yy flagelacidn en caso de reincidencia.

Los zapotecas conocieron la circel para los ultimos deli-
tos mencionados. Las cércel eran auténticos jacales. sin scgu
ridad alguna, a pesar de ésto, los indigenas por 1o gencral -

no solian evadirse.

Se puede decir que en los puecblos prehistpanicos la car-
cel se usdé de manera rudimentaria, sin considerar nunca la i-

dea de readaptacidén social.

Las penas eran muy severas, y muchas veces desproporciona

das en relacidon con el delito cometido.

Los castigos no buscaban reformar al delincuente, tampoco
castigarlo por ¢l mero hecho de hacerlo su mecta era resta--

blecer 1la armonia social quebrantada.

II1.1.2 M

ico colonial: La Santa Inquisicion-

La Santa Inquisicién fue un tribunal constituido para per

seguir y corregir los errores de 1la fe catdlica y del orden -
comdan.

La herejia consistia ¢n oponerse a los preceptos estable-

cidos por la Iglesia catdlica, era un delito que podia y debia
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castigarse.

Un concilio celebrado en Verona en 1185, concedid a los

obispos la facultad de proceder judicialmente contra 1os soOS
pechosos de herejia, si se les hallaba culpables, debian en-
tregarlos a la autoridad civil para que les impusieran el co
rrespondiente castigo. La intervencién de la autoridad civil
que los eclesiasticos no podian ejecutar penas --

se debia a

corporales.

Estos constituye el antecedente del Tribunal del Santo O-
ficio de la Inquisicidén, conocido cominmente como ‘'La Inquisi

cibén'.
Una caracteristica especial de este Tribunal, es que po-
dia proceder libremente por su cuenta para averiguar en se--

creto la conducta y creencias de cualquier persona que pare-

ciese sospechosa.

El1 Santo Oficio, contrario a lo que mucha gente cree, no
fue un tribunal eclesiidstico, era un orden judicial del go--
bierno y de la administracidén, empleados por la monarquia es
panola.

a la-

La base de la legislacidn inquisitorial se remonta
del primer inquisidor general, fray Tomds de Torqucma-

&época
instrucciones para el Santo Oficio,

da, €1 formé las primeras
promulgadas el 29 de octubre de 1484, c¢cn ellas definid las -
y los tramites

reglas para el establecimiento de tribunales,
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que debia seguir el inquisidor para el proceso y ejecucién -

de una sentencia.

El tribunal sec¢ establecid en México, dependiendo directa
mente del Consejo Supremo de la Inquisicidn, cuyo presidente

era el inquisidor general de Espaiia.

La autoridad superior del tribunal en México era ¢l in--

quisidor o inquisidoves, pues podian ser varios.

Fuera de la ciudad de México el tribunal tenia un inmen-
so territorio bajo su jurisdiccisn, ademis de importantes --
funcionarios llamados comisarios del Santo Oficio, que eran
sacerdotes que Tesidian en lugares apartados, ellos podia re
cibir denuncias y practicar diligencias para averiguar los -

hechos denunciados a los que les parecieran sospechosos.

Todos los funcionarios, ministros, y empleados de la In-
quisicidén, debian demostrar, antes de ser nombrados, lo que
se conocia como limpicza de sangres, es decir que eran cris-
tianos viejos y que en su familia no habia ningGn penitencia
do por el Santo Oficio. Secr emplecado de la Inquisicidn tenia

un alto valor social.
Los procedimientos judiciales de la Inquisicidén.

Los primeros procedimientos consistian en una ceremonia-
llamada de'juramento®, en la que, los asistentes juraban de-

nunciar a las personas que creyeran sospechosas y prestar al
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tribunal l1la ayuda que pidiesc y fuere necesaria; concluida esa

ceremonia, se daba lectura

a un edicto de 1los inquisidores,

llamado edicto general de gracia, por el que se comunicaba a

quienes se sintieran culpables a denunciarse dentro de un pla
zo fijado para ese efecto, so pena de excomunidn mayor. En el
edicto se indicaban con minuciosidad los hechos considerados-

punibles y se prohibia a los confesores dar 1a absolucidn

los que de algin modo no hubiercn cumplido

miento.

a

con aquel manda---

La regla fundamental de todos los procedimientos inquisi-

toriales era el secreto que debia guardarse respecto a todos

los actos en que intervenia el tribunal, quedando incluidos -

en &@sto los inquisidores mismos. Para tal fin se tomaban to--

das las precauciones imaginarias y se procedia con rigor con-

tra quienes no la observaran.

La consecuencia fue que 1a defensa de los acusados se ---

vela injustamente abstaculizada por 1la ignorancia en que esta
ban respecto a quien los habia denunciado y a los hechos que-

sc les imputaban.

Toda denuncia, incluso andénima, era valida. Recibida, se
abria de inmediato una

investigacifn secreta que, al revelar

algan indicio por débil que fuera,conducia al apoderamiento-

de la persona indiciada y al aseguramicnto de sus biecnes. Se

le tomaba en seguida una declaracidn, que incluia siempre --

preguntas sobre su familia y su origen, sobre su conocimiento
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de los dogmas y pricticas de la religidn catdlica, y sobre si

tenia alguna sospecha acerca del motivo de su prisién. Por 1lo

general, c¢l acusado manifestaba total ignorancia a ese respec

to, temeroso de implicarse en algin hecho que no figurara en

la denuncia, reticencia que agravaba su situacidn. Si, pregun
tado tres veces, el acusado persistia en 1la misma respuesta,

se le declaraba "negativo'™ y se abria, propiamente ¢l proceso

durante cl cual el acusado permancncia incomunicado y ni si--

qQuiera podia hablar con &1 uno de los inquisidores si faltaba

alguien que pudicra servir de testigo.

Con base a la denuncia, el fiscal promovia todas las dili

gencias iniciales de la averiguacidon de los hechos y todas

las que fueren resultando en ¢l curso de ella. Se practicaban

visitas en inspecciones, pero sobre todo recibian declaracio-

nes de testigos y confesiones del reo a base de los hechos --

que fueran averiguando. Este nunca era informado del nombre -

de quienes declaraban en el proceso; no habia, por supuesto,

la posibilidad de careos, y cl recurso de tachar a un testigo
por ser encmigo del acusado s6lo podia hacerse efectivo si és
te adivinaba quién habia declarado en su contra o por su tor-
peza en las declaraciones del testigo. A todos los testigos -

se les exigia el juramento del secrcto.

Entre los medios permitidos para la averiguacidén de los -
hechos se¢ contaba con el se someter a tormento al dcusado. Es

te inhumano procedimiento era de uso coman cn todos los tribu
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nales de la época y en todos los paises de Europa; sin embar
go, por el ambiente de misterio y secreto que rodeaba a los
de 1a Inquisicién, ¢l tormento ha sido errdnca y popularmen-
te considerado como 1lo propio ¥y caracteristico de los tribu-

nales del Santo Oficio.

La prueba del tormento era cxcepcional, se reservaba pa-
ra casos graves, ya sea por la enormidad del delito o la re-
beldia del reco. Por lo tanto, debemos olvidar la idea de que
en todos los casos sc¢ usaba esa prucba. Ademds, cuando se es
tima que un reo debia someterse a 'cuestidn de tormento', --
era nccesario que el fiscal presentara peticidén expresa y de
bidamente fundada y que el rco fuera previamente notificado

para darle oportunidad de evitarse dicha prueba.

Por otra parte, era un procecdimicnto que requeria senten
cia espcecial que solamente se pronunciaba previo al parecer
Y voto de los consultores y arzobispo. El tormento podia de-
cretarsc en cabeza propia o ajena, segun se pretendiera ave-
riguar hechos propios del acusado o hechos que se sospechara
que ¢€éste sabia acerca de otra persona. El notario debia le--
vantar acta pormenorizada de cuianto ocurria en la ejecucidn-
del tormento incluyendo los lamentos o expresiones de dolor

emitidos por el reo.

El verdugo se cubria la cara para no ser reconocido por
el reo. La diligencia del tormento era presidida por un in--

quisidor que dirigia la manera de administrarlo. Siecmpre se
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procedia aumentando el dolor y mediante repetidas exhortacio-

nes. Si el reo confesaba, cesaba el tormento, igual que cuan-
do el inquisidor comprendia que era inaGtil proseguir con la -

prucba. En este Ultimo caso se decia que el reo habia '"venci-

do el tormento', pero no sc¢ lo notificaba para que quedara en

duda y temor de que se le podria sujetar de nuevo a dicha ---

E1l atormentado era llevado a una sala, donde lo aten-

las lesiones que

prucba.
dia un médico, pero cualesquiera que fuecran
hubiera parecideo, era a su riesgo, puesto que ecl reo podia c-

vitarlas con la admisidén de los hechos que se pretendia ave--

riguar.

Los instrumentos del tormento alcanzaron una gran varie--

dad, pero cada tribunal elegia los que le parecian mis adecua

dos. En México se utilizaron los cordeles y el agua.

Concluida la averiguacidén de los hechos, el fiscal formu-

laba l1os cargos que resultaban de ella y pedia se¢ dictara la-

sentencia correspondiente.

l.Las sentencias podian ser de la siguiente clasc:

el reo demostraba su inocencia.

- Absolucién del cargo:
fiscal ne probaba los hechos

- Absolucidén de la instancia: el

imputados al reco.
- Reconciliacién: resultando culpable, el reo confesaba, daba

muestras sinceras de arrepentimiento Yy se retractaba. En es
te caso, las penas impuestas podian ser desde las més seve™
ras hasta actos de humillacién piblica. Siempre concurria -
pena pecuniaria y era frecuente la pérdida total de bienes,
ésto constituia una fuente importante de ingresos para el -
real fisco a través de la JInquisicidn.

, es de--

- Relajacidén: se entregaba al reco al "brazo secular"
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cir, la autoridad civil para que lo privara de la vida, ya
fuera déindole garrote o gquemindolo vivo.

La pena de muerte siempre implicaba pérdida de todos los

bienes y ademis infamaba a los descendientes y los inhabili-
y hasta-

taba para el desempeno de muchos casrgos y oficios,
para usar vestido de lujo y alahajas.

La sentencia de relajacidn podia dictarse contra personas
difuntas o auscentes. En el primer caso se ejecutaba desente--
rrando los restos y quemindolos; en el segundo, sc¢ hacia un -

que también se entregaba a las llamas.

simulacro del ausente,
A este procedimiento se llamaba relajar en estatuas.

Los reos sentenciados permanecian en la cédrcel hasta el

dia en que el tribunal celebraba los autos de fe, actos plibli
cos en los que los reos eran ecxhibidos con insignias infaman-

a perecer de muerte por garrotc y cuyo cadd

tes: los que iban
un busto entre 1lla-

la imagen de

quemado ostentaban
que debian ser quema-

ver seria
hacia abajo: para 1los

mas que apuntaban
arriba.

dos vivos, las 1lamas apuntaban hacia

las sentencias, iban desfilando los pe-

Conforme sc leian
de sus delitos cuuando

nitenciados, que abjuraban publicamente

se trataba de reconciliados. Los condenados a relajacidén, ---
después de escuchuar sus sentencias

Enseguida se en-

al corre-

eran entregados,

gidor, quien dictaba la sentencia de mucrte.
caminaba el triste cortejo al lugar donde estaban dispuestos

el garrote y el quemadero. Durante el trayecto, los reos iban
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asistidos de frailes que los exhortaban a confesarse y arre-
pentirse. Muchas veces los reaos accedian, ya sea por arre--
pentimiento real o para salvarse del suplicio de ser quema--
dos vivos; hubo quienes no se valieron de este arbitrio y mu

Tieron mirtires de sus convicciones y fe.

La ejecucién de las penas era puablica. Se tenia por es--
pecticulo muy cdificante y se llevaba a cabo enmedio del re-

gocijo gcneral.(s)
IT1I.1.3 México independicnte.

Desde el inicio de esta etapa (1810) y hasta 1917, han si
do varios los documentos para abolir la tortura en México, Y

en gencral, para proteger a la persona humana.

Los documentos presentados a continaucidn, fueron obteni-

dos de la Revista "JUS"(G):
a) Bando de abolicidén de la esclavitud.

El1 6 de diciembre de 1810, Miguel Hidalgo ¥y costilla de--
clard abolida la esclavitud: "Que todos los duefios de escla--
vos deberin darles libertad dentro del término de diez dias,
so pena de muerte, que sc les aplicard por trasgresion de es-

te articulo’.

b) DPecreto del 22 de abril de 1811: Abolicidén de la tortura,

y de los apremios, y prohibicidén de otras practicas aflicti-
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vas.
Este es el texto del decreto mencionado:

"Las Cortes generales y extraordinarias, con absoluta una
nimidad y conformidad de todos los votos declaran por abolido
para siempre el tormento en todos los dominios de la monar---
quia espanola, y la prictica introducida de afligir y moles--
tar a los reos, por los qQue ilegal y abusivamente llamaban a-
premios; y prohiben los que se conocian con el nombre de cespo
sas, perrillos, calabozos extraordinarios y otros, cualquiera
que fuese su denominacidn y uso, sin que ningiin juez, tribu--
nal, ni juzgado, por privilegiado que sea, puede mandar impo-
mer la tortura, ni usar de los insinuados apremios, bajo 1la -
responsabilidad y la pena, por ¢l mismo hecho de mandarlo, de
ser destituidos los jueces de su empleo y dignidad, cuyo cri-
men podri perseguirse por accién popular; derogando desde lue
go, <cualesquiecra ordenanzas, leyes, ordenes y disposiciones

que se havan publicado en contrario'.

c) Decreto del 24 de enero de 1812:

Abolicidén dec la pena de -
horca.

La Constitucidén politica de 1a monarquia ya sciala que --
ninguna pena ha de ser trascendental a la familia del que 1la-
sufre; y queriendo al mismo tiempo que el suplicio de los de-
lincuentes no ofrezca un especticulo demasiado repugnantc a -

la humanidad y al cardcter generoso de la Nacidén Espanola, --
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han venido a decretar, que desde ahora, queda abolida 1la pe-
na de horca, sustituyéndose la de garrote para los reos que-

sean condenados a muerte.

d) Real Cédula del 25 de julio de 1814 emitida por Su Majes-
tad Fernando VII, por la que manda que los jucces no pueden-
usar apremios ni tormento personal para las declaraciones Y

confesiones de los reos y testigos.

"Que conducido ¢l mi Conscjo de sus principios de humani-
dad en favor de los presos y detenidos en las carceles, y --
deseos de procurarles alivios espirituales y temporales com-
patibles con la vindicta publica habiendo entendido que las-
carceles reales de esta corte varios jueces mortificaban a -
los reos con durisimos apremios para arrancarles en medio --
del dolor sus confesiones, acorddé en e} afno de 1798, que la
Sala de Alcaldes, el coregidor ¥ sus tenientes especificas -
en dichos apremios, y las formalidades y autoridad con que -~

los decrctaban de su cxposicidn resultd que los grillos, cl

penal o cadena al pie del reo, las esposas, a zos sueltos,
y finalmente la prensa aplicada a2 los pulgares con extraordi-
nario dolor, eran los Unicos apremios ue habian usado varios
jueces, por si solos y sin la autoridad de la Sala en algunas

ocurrencias; y conformandose ¢l mi Consejo con el dictamen de
mis fiscales, acorddé, en 5 de fchrero de 1803, 1la cesacidn de
dichos apremios, fuera del doble de grilles » peal, que por -

entonces y hasta nueva providencia s6lo podrian decretarse
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por el mismo tribunal,poniéndolo en noticias de los ministros
del mi Consejo, que concurrian scmanalmente a visita de cérce
les. Con el objeto de tomar una providencia general pidid ---
iguales informes a las cancillerias, Audiencias del Reino, --
por los que rTesultd el uso de diferentes apremios mis o menos
rigurosos, y de ellos tal vez la confesidén de crimenes que no
hubo, retractindose los reos de sus anteriores declaraciones,

y cargando sobre si la pena de un delito que no habian cometi

do. En vista de todo, y después de haber oido a mis fiscales,
meditdé el mi consejo con la madurez y circunspeccidén que le -
es propia sobre la utilidad e ineficacia de semejantes apre--
mios para el fin de averiguar la verdad, pues la ocultaban --

los robustos que podian sufrir los dolores, y se cxponia a --

los débiles a que se culpararn sicndo inocentes.

Tuvo también en.considcracién lo que resultaba acerca del
estado de las circeles, cuyo establccimiento se dirige a sdlo
la seguridad de las personas, y facilitar la averiguacidén de -
la verdad; y habiéndomelo hecho presente en consulta de 1 de
este mes, con lo demis que estimd oportunc, por mi Recal Reso-
lucién conformindome con su dictamen, he tenido a bien mandar,
que en adelante no puedan los jueces inferiores ni los superio
res, usar de apremios, ni de géncro alguno de tormento perso-
nal, para las declaraciones de testigos, quedando abolida la
pridctica que habia de ello, ¥y qQue se instruva cl expediente -
oportuno, con audiencia de los fiscales del mi consejo para -

que en todos los pueblos, si es posible y de pronto en las ca
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pitales se proporcionen o construyan edificios para circeles

seguras y cOmodas, en donde no se arriesguen la salud de los

presos, ni la de las poblaciones, ni la buena administracidn

de justicia...'.

e) Decreto del 8 de septiembre de 1814:
de azotes: se prohibe usar de
los indios.

Abolicidén de la pena
éste y otros castigos con -

Las cortes generales y cxtraordinarias, convencidas de -

la utilidad de abolir aquellas leyes por las cuales se impo-

nen a los espafioles castigos degradantes, quc siempre han sji

do simbolo de la antigua barbarie, y vergonzoso resto de gen

tilismo, han venido en decretar y decretan:

I. Se declara abolica 1a pena de azotes en todo el territorio

de 1la monarquia espafnola.

II. Que en lugar de la pena de azotes se agrave la correspon-
diente al delito porque ¢l reco hubiera sido condenado; Y
si ésta fuera la de presidio u obras piablicas, se verifi-
que en el distrito del tribunal cuando esto sea posible.

111. La prohibicién de azotes se exticnde a las casas o csta
blecimientos publicos de correccidn, seminarios de educa
cidn y escuclas.

IV. Estando prohibida la pena de¢ azotes en toda la monarquia,
los pirrocos de las provincias de ultramar no podrdn va--
lerse de clla, ni por modo de castigo para con los indios

ni por el de correccidn ni cn otra conformidad, cualquie
ra que seca.

V. Los arzobispos, obispos y demas prelados ejercitaran con
toda actividad el lleno de su celo pastoral para arrancar
de su dibdcesis cualquiera abuso que en esta materia ad--
viertan en sus parrocos, Y procederin al castigo de los-
contraventores con arreglo a sus facultades.

VI. Del mismo modo procederian los prelados eclesifisticos con-
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tra aquellos parrocos que,
facultades,
indios.

traspasando los limites de sus
se atrevieran a encarcelar y maltratar a los-

f) El Decreto Constitucional para la Libertad de la Amé&rica
Mexicana, del 22 de octubre de 1814.(7

Este decreto declara que la ley debe reprimir todo rigor
que

no se contraiga precisamente a asegurar las personas de-
los acusados.

S6lo se deben decretar penas muy necesarias,

Yy en propor
cidn a los delitos.

g£) La Constitucidédn de los Estados Unidos Mexicanos del 4 de
octubre de 1824.

El titulo V de la Constitucidén, relativo al Poder Judi--
cial de 1la Federacidén y en la Seccidn séptima, que contiene-
las reglas generales a las que se sujetarin todos los estados

Y territorios de la federacién en cuanto la administracién de
justicia previno que

"ninguna autoridad aplicari clase alguna
dec tormentos,

sea cual fuere la naturaleza y estado del proce
so".

Las constituciones locales también hablaron al rvespecto.
La de Coahuila y Texas lo prohibid para siempre:

nunca tormento y apremios'.

no se¢ usaria
Guanajuato establecid
so de las causas quedan extinguidas para

amenazas Yy violencias,

en el cux
siempre las promesas,

sin que puedan imponerse a los delin--
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cuentes otras maneras que sdlo servian para molestar y en nin
gin modo para asegurar a los presos'. En Nuevo Ledn dijeron:
"nunca se usard de tormentos®. En ¢l Estado de México se es-
tatuyd que ''nunca se usard del tormento ni de los apremios'.
En Querétaro se decretd que ''queda prohibido para siempre el
uso de toda clase de tormento'. En Oaxaca se declard que --
"nunca se podrd usar con los presos del tormento ni de los -
apremios®”. En sintesis, la nacidén entera comenzdé la lucha --

contra la tortura.

h) Las leyes Constitucionales de 1836.

En el articulo 49 se establecié que "El tormento jaméas

podrid usarse para la averiguacién de ningin género de delito",

El proyecto de reformas de 1840 incluyd ''que no se puede
usar del tormento para la averiguacién de los delitos, ni a-

premio contra la persona del reo'.

El primer proyecto de Constitucidén Politica de la Repiabli
ca Mexicana de 1842, previno que '"nunca se podrd usar del tor
mento para el castigo de los delitos, ni de ninguna otra espe
cie de apremio para su averiguacién'.

i) Bases de¢ Organizacién de la Repablica Mexicana del 14 de
junio de 18453.
Bajo ¢l rubre de las Garantias individuales se prohibid

el empleo de '‘género alguno de apremio para qQue el reo se con
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fiese delincuente, qQuedando en todo caso prohibido el tormen-
To'.

j) La Constitucidén Politica de la Republica Mexicana del 5 de
febrero de 1857.

Esta Constitucidén es la sintesis de las fuerzas sociales
¥ sus correspondencias politicas, es la expresién del pacto -
social al que aspiraban los liberales, retoma la clisica de--

claracidn de los derechos del hombre.

La tortura ahora estd incluida en la especie de penas, es
tableciendo en el articulo 22 que '"quedan para siempre prohi-
bidas las penas de mutilacidén y de infamia, la marca, los azo
tes, los palos, el tormento de cualquier especie, la multa --

excesiva, la confiscacién de bienes y cualesquiera penas inu-

sitadas o trascendentales'.

El articulo 19 senala ue '""todo maltratamiento en la apre-
q P

hensidén o en las prisiones, toda molestia qQue se infiera sin -
motivo legal, toda gabela o contribucidén en las circeles, es -
un abuso quec deben corregir las leyes y castigar severamente -

las autoridades'.

k) Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos del 5
de febrero de 1917.

El articulo 19 reprodujo la preocupacidn de los liberales

de 1857, diciendo que *"todo maltratamiento en la aprchensidn o
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en las prisiones, todas molestias que se infiera sin motivo

legal, toda gabela o contribucidn en las circeles, son abu--

50s que serin corrcgidos por las leyes y reprimidos por las-
autoridades™.

En el articulo 22, quedaron prohibidas las penas de muti-

lacidén y de infamia, 1la marca, los azotes, los palos y el tor

mento de cualquier especie.

A manera de conclusidodn, considero que se pueden apreciar

dos etapas durante la historia de México: la primera, compren

de la é&poca prehispinica y la colonial, en la que la tortura-

estaba legalizada.

Respecto de los pueblos prehispinicos, no se trata exacta

mente de una tortura establecida como tal en las leyes, sin -

embargo, los castigos eran tan severos que en mi opinidén si -
pudieran ser catalogados como tortura; tal vez no con €l sen-

tido actual, es decir, con el fin de buscar una confesidén, --

una informacidén, o provocar intimidacidén, pero si para casti-
gar al culpable de la comisian de un delito.

Recordando una de las definiciones de tortura, ésta "es -
el acto por el que un agente

LB

causa sufrimiento a otro hombre.
por lo tanto, tales castigos cran torturas en si mis-
mos.

Al colonizar los espafoles tierras mexicanas, impusieron
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sus usos, costumbres, derecho y religidén, consagrando posterior

mente el tormento como una forma de investigar los delitos y -
de hacer justicia a través del Tribunal del Santo Oficio, cuyo

objeto como ha sido descrito cra castigar con toda severidad a
los herejes.

Este Tribunal conocia toda clase de delitos, y en muchas

ocasiones la tortura era autorizada como para hacer confesar a

los acusados. Se permitia la infamia, los azotes, el tormento

¥y la confiscacién de bienes.

Evidentemente ésta fue una época de tortura y crueldad ba

jo el pretexto de la fe cristiana.

La segunda etapa, comienza a partir de 1810, fecha en que
mis especificamente en 1811

de

se declara abolida la esclavitud,
cuuando por primera vez se decreta formalmente la oblicidn
la tortura.

la tortura deja de ser una pricti

A partir de este hecho,

ca legal, y se busca proteger la libertad de la persona huma-

na.

Este decreto fue promulgado hace 185 anos, y sin embargo,

a pesar de ser tan clara la prohibicién absoluta de "todo gé-
nero de apremios, de torturas y de molestias'™ para cualquier
individuo, a pesar de todos los documentos que se redactaron

posteriormente con el fin de erradicar definitivamente la
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prictica de la tortura, sabemos que en la actualidad 1o iinico

que ha cambiado son los métodos de aplciacién: del potro o --

aplastapulgares a la asfixia o shock ecléctricos.

IXI.2 Redaccion actual.

El articulo 22 constitucional se encuentra en la parte

destinada a las garantias individuales, especificamente como-

garantia de seguridad juridica.

La seguridad juridica es 'el conjunto de condiciones, re

quisitos, elementos o circunstancias previas a que debe suje-

tarse una cierta actividad estatal autoritaria para gencrar
una afectacidén vilida de diferente indole en la esfera del go

bernado, integrada por el summum de sus derechos subjetivos".(g)

El mencionado articulo establece en el primer pirrafo que:

"Quedan prohibidas las penas de mutilacién y de infamia,
la marca, los azotes, los palos, el tormento de cualquier cs-

pecie, la multa excesiva, la confiscacidén de bienes y cuales-

quiera otras penas inusitadas y trascendentales'™.

Vamos a explicar los eclementos que integran el articulo:

1. Pena: segidn Cuello caldn, consiste en cl sufrimiento impuecs

to por el Estado, en ejecucién de una scntencia, al culpable -

de una infraccidn. Afirma que é&ésta debe aspirar a los siguien-

tes fines: obrar en el delincuente, creando en él, por el su--

frimiento, motivos que le aparten del delito en lo porvenir y



reformarlo para readaptarse a la vida social.
inadaptables,
nacidén del sujeto.

tentizando a los ciudadanos pacificos 1la

1lo0

Tratidndose de -
entonces la pena ticne como finalidad l1a elimi-

Ademas, debe perseguir la ejemplaridad, pa

necesidad de respe--

tar la ley.

Indudablemente ¢l fin Gltimo de la pena es l1la salvaguar-

da de la socicdad, por lo que debe ser:

2

intimidatoria: evitar la delincuencia por el temor de su -~
aplicacidn.

ejemplar: al servir de ejemplo a los demds y no sdlo al -
delincuente.

al producir en el penado la readaptacidén a la
mediante los tratamientos curativos y educa-
impidiendo asi la reincidencia.

correctiva:
vida normal,
cionales adecuados,

ya sea temporal o definitivamente, secgun que

eliminatoria:
a la vida social o se trate

el condenado pueda readaptarse
de sujetos incorregibles.

justa: la injusticia acarrearia males mayores, no sélo con
Telacidén a quien sufre directamente la pena, sino para to-
dos los miembros de la colectividad al esperar que el Derg
cho rcalice elevados valores entre los cuales(§8§tacan 1a
justicia, la seguridad y el bienestas social.

Mutilacién: se refiere a arrancar o cortar un miembro u o-

tra parte del cuerpoc humano.

3.

Infamia: la pena impuesta al sujeto no debe deshonrarle o

desprestigiarle pUblicamente.

4q.

Marca: se trata de la sefnal que se pone a una persona para

reconocerla.
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5. Azotes: es el castipo fisico que se impone de manera violen

ta, por medio de un instrumento como el liatigo por ejemplo.

6. Palos: consiste en los golpes que se da con un trozo de ma

dera mucho mas largo que gruecso y mis o menos cilindrico.

7. Tormentos: es la tortura a la que se sometia a los acusados
para obligarlos a confesar, provocando congoja, angustia o ---

afliccidén.

8. Multa excesiva: cuando la sancidén econdémica impuesta no es

proporcional a los ingresos de la persona.

9. Confiscacidén de bienes: cuando el Estado se apropia de di-
chos bienes, sin existir una contraprestacidén para cl afecta-

do.

10. Pena inusitada: consiste en 1la aplicacidén de una suicié

que no estd contemplada en la ley.

Hay que recordar que vivimos en un régimen de derec

por lo tanto, todas 1las penas y los lineamicntos que estable-
cen la actuacidn de la autoridad, cualquiera que ésta sea, dg

ben estar consignados dentro de un ordenamiento legal.

Al Tespecto habla el principio Nulla poena sine lege, --

ue significa ''no hay ena sin ley'".
q 3

1l1. Pena trascendental: quiere decir que el castigo que se a-

plica al autor del delito "trasciende' a sus familiares, es -
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decir tambié&n a ellos se les aplica, afin sin haber tenido par-

ticipacidén en la comisién del hecho delictivo.
La tortura quedd prohibida a partir de 1811, quedando con
sagrado dicho decreto en el articulo 22 constitucional actual.
Por lo tanto 1la aplicacidn de la tortura, ya sea a espal-
das de la autoridad o con su consentimiento, dentro de un jui-
cio o fuera de éste, cualesquiera que sean las circunstancias
de su comisidn, el ilegal.
II1.3 La Ley Federal para prevenir y sancionar la tortura de

1986.

Esta Ley es reglamentaria de los articulos 20 y 22 cons-

titucionales.

El texto es el siguiente:

Articulo 1. Comete ¢l delito de tortura, cualquier servidor -

piiblico de 1la Federacidén o del Distrito Federal que, por si,
o valiéndoese de un tercero y en el ejercicio de sus funciones
inflija intencionalmente a una persona dolores o sufrimientos
graves o la coaccione fisica o moralmente, con el fin de obte
ner de ella o de un tercero informacién o una confesién, de -
inducirla a un comportamiento determinado o de castigarla por

un acto que haya cometido o se sospeche que ha cometido.

No sc considerarin torturas las penalidades o sufrimien-
tos que sean consecucncia Gnicamente de sanciones legitimas o

que sean inherentes o incidentales a éstas.
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Articulo 2. Al gque comenta el delito de tortura se le sancio-
nard con pena privativa de libertad de dos a diez anos, dos--
cientos a quinientos dias multa, privacién de su cargo ¢ inha
bilitacidn para el desempefno de cualquier cargo, empleo O co-
misién hasta por dos tantos del tiempo de duracidén de la pena

privativa de libertad impuesta.

S5i ademas de tortura, resulta delito diverso, sc estard
a las reglas de concurso de delitos.

Articulo 3. No se justifica la tortura en que se invoquen o -
existan circunstancias excepcionales, como inestabilidad poli
tica

urgencia en las investigaciones o cualquier o--
emergencia.

interna,

tra

Articulo 4.

En el momento en que lo solicite cualquicr deteni
do o rco,

deberd ser reconocido por perito médico legista

o -
por un facultativo médico a su eleccidn.

El que haga 1 reco-
nocimiento queda obligado a expedir, de inmediato, el certifi
cado decl mismo.

Articulo 5. Ninguna declaracidén que haya sido obtenidu median
te tortura, podri invocarse como prucba.

Articulo 0. Cualquier autoridad que conozca de un hecho de tor
tura, estd obligada a denunciarlio de inmediato.

Articulo 7. En todoe lo no previsto por esta Ley, serdn aplica
bles del Coédigo Penal para el Distrito Federal en materia del



114

Fuero ComiGn y para toda la Repiiblica en materia de Fuero Fede
ral; el Cédigo Federal de Procedimientos Pecnales y el Cédigo

de Procedimientos Penales para el Distrito Federal.

Transitorios

UNICO. Esta ley entrard en vigor a los quince dias después de
su publicacién en el Diario Oficial de la Federacidn.

México, D. F. a 24 de abril de 19B6.

La ley adolece de varios defectos.

En el articulo 1 menciona a 1los sujetos activos del deli-

to de tortura, sin embargo los limita indebidamente, veamos --

porque:

*Comete el delito de tortura, cualquier servidor piblico

de la Federacién o del Distrito Federal, que por si, o valién-
dose de un tercero Yy en el ejercicio de sus funciones, inflija
intencionalmente a una persona dolores o sufrimientos graves..."
éY s1 no se trata de un funcionario de la Federacidn o

del Distrito Federal?,

iqué tal si es de un municipio?, centon-
ces ya no cabria en dicha hipdétesis. Se debe mencionar a todas

las jerarquias que existen o dejarleo l1lanamente como:

"Comete ¢l delito de tortura, cualquier servidor pitblico,
que por si, o valiéndosc de un tercero Yy en el ejercicio de --
sus funciones, inflija intencionalmente a una persona dolores
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o sufrimientos graves...'"

Tampoco se habla de los casos en que el servidor piblico
es decir, no se debe hablar sdlo de "in--
falta

permita la tortura,
fligir intencionalmente dolores o sufrimientos graves',

mencionar las ocasiones en que se autorice, permita o simple-

mente no se evite la tortura, estando el servidor publico cn

la posibilidad de hacerlo.

Por otro lado, el articulo 1 también restringe ¢l delito

de tortura, supeditiandolo a que el activo persiga ciertas fi-

nalidades, como lo son "obtener de ella (de la persona) o de
un tercero informacién o una confesidén, de inducirla a un com
portamiento determinado © de castigarla por un acto que haya-

cometido o se sospeche que ha cometido'.

Estoy de acuerdo en que en la prictica probablemente é&s-

tos sean los fines mds comunes, pero no de modo necesario los

agregar a estas hipbétesis que es

tnicos. Hubiera sido mejor
tortura "infligir dolores o sufrimientes graves con cualquier

otra finalidad".

Sin embargo la falla mias grave, se encuentra en el arti-

culo 5:
"Ninguna declaracidén que haya sido obtenida mediante =or

tura, podrd invocarse como prueba'.

.Y cémo demuestra la persona que fue torturada?, jqué -
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documentos puede presentar para probar tal hecho?, ;a qué tes
tigo puede acudir?.

Respecto de los testigos hay que recordar que la tortura
generalmente se presenta cuando el detenido estd incomunicado:

no ha visto a su familia, no tiene un abogado, tampoco ha ha-

: blado con un médico, ;quién va a atestiguar a su favor?.
N o
.Cémo hacerle creer a un juez que no ha comido, que lo -

golpearon en los genitales y en abdomen, que fue amenazado y

temia por la seguridad de su familia, que se le aplicd elec--

tricidad en varias partes del cuerpo, que le introdujeron a-

gua de tehuacidn por las fosas nasales?. A ésto hay que agre--

gar que en los certificados mé&dicos expedidos por la misma

institucidn que lo interrogd, consta que no hay huellas de --

ningin tipo de lesidn.

i
H
i

Mucho mis dificil es 1a situacién cuando se trata de tor

tura moral, en la que el dafo se encuentra cn la

mente del in

dividuo, ¥ atn en la tortura fisica, en la que las lestiones -

i la mayoria de las veces son causadas con tal "arte'" que no de
Y ! e
jan marcas visibles; se dice "autermenta, pero no dejes hue--

: llas®.

Todo ésto hiace que nos encontremos igual que en el punto

de partida: el detenido fue torturado y &l es quien tiene 1a

carga de la prueba, es la palabra de la autoridad contra la -

suya, evidentemente no lograri demostrar las vejaviones a las
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que fue sometido.

Es pridcticamente imposible que un agente al servicio de -
la institucidén de que se trate, confiese haber torturado al de

tenido.

Tal vez hubiera sido recomendable hablar de presuncion de
tortura en los casos de una detencidn ilegal o de incomunica--

cidn prolongada.

Como un intento por acabar con la tortura fue bueno. Dec--
mostrd la preocupacién del gobierno al reconocer a través de -
un ordenamiento legal la existencia del problema y su interés
en solucionarlo, sin embargo s6lo queda en eso: un intento, -
pues los casos de tortura no disminuyeron, y por eso la socie
dad no se sintidé mds segura que antes de la promulgacién de -

la ley.
Se hizo necesario buscar otra alternativa.

IXY¥.4 La Ley Federal para prevenir ¥ sancionar 1a tortura de

1991.

Esta lcy abrogd la Ley Federal para prevenir y sancionar
la tortura del 27 de mayo de 1986, y fue eclaborada el 12 de -

diciembre de 1991.
El texto es el siguiente:

Articulo 1. La presente Ley ticne por objeto la prevencidn y
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sancidn de la tortura y se aplicarid en todo el territorio na-

cional en materia de Fuero Federal y en el Distrito Federal

en materia del Fuero Comun.

Articulo 2. Los Srgianos dependientes dcl Ejccutivo Federal re

lacionados con la procuracidn de justicia llevarin a cabo pro

gramas permanentes y e:stableceradn procedimientos para:

1. La orientacidén y asistencia de la poblacidn con la finali-
dad de vigilar la exacta observacién de las garantias indivi-
duales de aquellas personas involucradas en la comisidén de al

goin ilicito penal;

II. La organizacidn de cursos de capacitacién de su personal

para fomentar el respeto a los derechos humanos;
IITI. La profesionalizacidén de los cuerpos policiales;

IV. La profesionalizacién de los servidores publicos que parti-
t

cipan en la custodia ratamicento de toda persona sometida a

y
arresto, detencidén o prisidén;

Articulo 3. Comete el delito de tortura el servidor publico -
que, con motivo de sus atribuciones, inflija a una persona dgo
lores o sufrimientos graves, scan fisicos o psiquicos, con el
fin de obtener del torturado o de un tercero, informacidn o -
una confesidén, o castigarla por un acto que haya cometido o -
se sospeche ha cometido, o coaccionarla para que recalice o de-

je de realizar una conducta determinada.
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No se considerarin como tortura las molestias o penalida

des que sean consecucncia Gnicamente de sanciones legales, --
que sean inherentes o incidentales a éstas, o derivadas de un
acto legitimo de autoridad.

Articule 4. A quien cometa el declito de tortura se aplicara
pPrisidén de tres a doce afios, dec doscientos a quinicntos dias

multa e inhabilitacién para el desempeiio de cualquier cargo,
empleo o comisidén pablica hasta por dos tantos del lapso do-

privacidén de libertad impuesta. Para los efectos de 1la

deter
minacidén de los dias multa se estard a lo dispuesto en el ar
ticulo 29 del Cddigo Penal para el Distrito Federal en mate-

ria de Fuero Comin, y para toda la Repiblica en materia de

Fuero Federal.

Articulo 5. Las penas previstas en el articulo anterior se --
aplicaridn al servidor piiblico que, con motivo del ejercicio -
de su cargo, con cualesquiera finalidad senaladas en el arti-
culo 3, instigue, compela, © autorice a un terceroc © se¢ sirva
de él1 para infligir a una persona dolores o sufrimientos gra-
ves, scan fisicos o psiquicos; o no evite que se¢ inflijan di-
chos dolores o sufrimicntos a una persona que ¢sté bajo su
custodia.

Se aplicaran las mismas penas

al tercero que, con cual-
quier finalidad, instigado o autorizado, explicita o implici
tamente por un servidor pablico, inflija dolores o sufrimien
tos graves sean fisicos o psiquicos a un detenido.
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Articulo 6. No se considerarin como causas excluyentes de res

ponsabilidad del delito de tortura el que se invoquen o exis-

tan situaciones excepcionales como inestabilidad politica in-
terna, urgencia en las investigaciones o cualquier otra cir--
cunstancia. Tampoco, podrid invocarse como justificacién 1la or
den de un superior jJjeridirquico o de cualquier otra autoridad.

Articulo 7. En el momento en que

lo solicite, cualquier dete-
nido o reo deberd ser reconocido por perito médico legista; y

por un fa--

en caso de falta de é&ste o si lo requiere ademis,
cultativo de su eleccién. E1 que

haga recconocimiento queda
obligado a

expedir de inmediato el certificado correspondien-

te Yy en caso de apreciar que se han infligido dolores o sufri
mientos, de los comprendidos en el primer pirrafo del articu-

lo 3 deberi comunicarlo a la autoridad competente.

lLa solicitud de reconocimiento médico puede formularla
el defensor del detenido o reo,

© un tercero.

Articulo 8. Ninguna confesidn o informacidén que haya sido ob-
tenida mediante tortura podrad invocarsc como prueba.

Articulo 9. No tendrd valor probatorio la confesién rendida an

te una autoridad policiaca; ni la rendida ante el Ministerio -
Piblico o autoridad judicial, sin la presencia del defensor o
persona de confianza del inculpado y,

en su caso, del traduc--
tor.
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Articulo 10. El Tesponsable de alguno de los delitos previs-

tos cn la presente Ley estarid obligado a cubrir los gastos

de la asesoria legal, médico, funerarios, de rchabilitacién

o de cualquier otra indole, en que hayan incurrido l1a victi-

ma o sus familiares, como consecuencia del delito. Asimismo,

estard obligado a reparar el dafio y a indemnizar por los per

juicios causados a la victima o a sus dependientes econdémi--

cos, en los siguientes casos:

1. Pérdida de la vida;

IY. Alteracidn de la salud;

III. Pérdida de 1la libertad;

iv. Pérdida de ingresos econdmicos;
V. Incapacidad laboral;

VI. Pérdida o el dano a la propiedad;
VII.

Menoscabo de la reputacidn;

Para fijar los montos correspondientes, el juez tomara -

en cucenta la magnitud del dafio causado.

El Estado estarad obligado a la reparacidén de los dafios y
perjuicios, en los términos de los articulos 1927 y 1928 del
Cddigo Civil.
Articulo 11. El scrvidor piblico que en el cjercicio de sus -

funciones conozca de un hecho de tortura, esti obligado a de-

nunciarlo de inmediato si no lo hiciere, se le impondra de --

tres meses a tres afios de prisién, y de quince a sesenta dias

multa, sin perjuicio de lo que establezcan otras leyes.

Para la determinacidén de los dias multas se cstari a 1la
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remisién que se hace en la parte final del articulo 4 dec este

ordenamiento.

Articulo 12. En todo 1lo no previsto por esta Ley, seran apli-

cables las disposiciones del Cédigo Penal para el Distrito Fe

deral en materia de Fuero Comin, y para toda la Republica en-

materia de Fuero Federal; ¢l Cddigo Federal de Procedimientos

penales; el Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito

Federal y la Ley Reglamentaria del Articulo 119 de la Constitu

cidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Transitorios.

PRIMERO. La presente ley entrard en vigor al dia siguiente de

s5u publicacidn en el Diario Oficial de la Federacién.

SEGUNDO. Se abroga la Ley Federal para prevenir y sancionar 1la

tortura del 27 de mayo de 1986; pero deberd continuar aplican-

dose por los delitos cometidos durante su vigencia, a menos --

que el acusado manifieste su voluntad de acogerse a la presen-

te ley.

Esta ley es mejor que la anterior, aunque ain tiene defi-

ciencias.
Al igual que la Ley anterior, sigue limitando las finali-

dades del delito de tortura, como ya se dijo en el inciso ante

rior, puede que los fines citados sean los que se dan mids co--

munmente en la practica, sin embargo pudiera no tener ninguno,
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Yy esta hipétesis ya no se adecua al articulo 3.

Los avances son:

a. Se quita todo valor probatorio a la confesién rendida ante

una autoridad policiaca, y también la emitida ante el Ministe
Tio Piblico o la autoridad judicial sin la presencia del de--
fensor o persona de confianza del inculpado. La importancia -

que esta modificacidén tiene, sc¢ explicara mas adelante.

b. Se castiga la conducta del servidor pudblico que instigue,

compela, autorice o se sirva de un tercero para torturar a al

guien.

€. Se castiga también a quien teniendo a una persona bajo su -

custodia, no evita que se lc torture.

d. Se sanciona al tercero que instigado o autorizado por un

servidor ptablico, inflige dolores o sufrimientos graves a un-

detenido.

e. Por primera vez, se establecen criterios para ¢l pago de la

reparacién del dano.

f£f. Se aumenta la punibilidad ajustandeola a la gravedad de 1la

conducta delictiva.

g. Ya no se cstablecen reglas sobre el concurso de delitos.

El logro mas importante pienso que es el qQue sc consagra
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el principio de invalidez de las prucbas obtenidas por medios

ilicitos, é&sto aunado a la indispensable presencia del defen-
sor en el momento de la confesidén, que ademidas ya no se emiti-

T4 ante la policia.

IIXI.5 Reformas constitucionales en materia dc tortura.
Algunas de estas reformas, ya se¢ habian consagrado en 1la

Ley Federal para prevenir y sancionar la tortura de 1991, pe-

ro la gravedad del problema con el qQue se queria acabar, re--

queria que se aplicaran tales disposiciones en todo el pais,
incluyendo el fuero comian, federal, civil y aan militar.

Es por esta razb6n que dichas medidas se¢ han incorporado

ya a la Constitucidén Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
ademas de --

adquiriendo de este modo una jerarquia superior,

abarcar a todos los servidores piblicos y a todos los procedi

mientos penales del pais.

Las reformas a los articulos 20 y 16 constitucionales, -~

fueron publicadas en el Diario Oficial de la Federacidn el 3

de septiembre de 1993.

II1.5.1 Articulo 20.

Este articulo contiene algunas de las garantias con que -

cuenta toda persona dentro del proceso penal.

El texto dec dicho articulo fue el siguiente hasta 1993.
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En todo juicio de orden criminal tendrid el acusado

las
siguientes garantias:

Fraccidn 11. No podrii ser compelido a declarar en su contra,
por lo cual queda rigurosamente prohibida toda incomunicacidén

o cualquier otro medic que tienda a aquel objeto.

Fraccidn IX. Se le oirid en defensa por si o por persona de su
confianza, o por ambos, segin su voluntad. En caso de no te--
ner quien lo defienda, se le presentard lista de los defenso-

res de oficio para que e¢lija el o los que le convengan. Si el
acusado no quiere nombrar defensores, después de ser requeri-
do para hacerlo, al rendir su declaracidén preparatoria,

el --
juez le nombrari uno de oficio.

El acusado podrda nombrar de--
fensor desde el momento en que sea aprehendido,

Y tendrid derge
cho

a que éste se halle presente en todos los actros del jui--
cio; pero tendri obligacidén de hacerlo comparecer cuantas ve-
ces se neccsite.

Segin lo anterior, cl acusado no podia ser 'caompelido a
declarar en su contra', pero habia un problema, la jurispru-
dencia establecia que ante dos declaraciones de un acusado c¢n
sentido distinto, prevalecia la primera, &ésto en virtud del -
principio de inmediatez procesal. Veamos estas tesis:
- Confesidén. Primeras declaraciones del reo. De acuerdo con -
el principio de inmediacidn procesal, ¥y salvo la legal pro-
cedencia de 1a retractacidn confesional,

las primeras decla-
raciones del acusado,

producidas sin tiempo suficiente de

|
i
'
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aleccionamiento o reflexiones defensivas, deben prevalecer
sobre las posteriores. (Tesis nimero 82. Semanario Judicial
de la Federacidn, Apéndice de Jurisprudencia Definida 1917
1971, Segunda Parte, Primera Sala, pagina 175).

- Confesién coaccionada, prueba de la. Cuando el confesante
no aporta ninguna prueba para justificar su aserto de que -
fue objeto de violencias por parte de alguno de los Organos
del Estado, su declaracidn es insuficiente para hacer per--
der a su confesién inicial el requisito de espontaneidad ne
cesaria a su validez legal. (Tesis namero 8, Semanario Judi
cial de l1la Federacidn, Apéndice de Jurisprudencia Definida,
Segunda Parte, Primera Sala, pdgina 171).

Esto definitivamente propicidé la tortura durante mucho -

tiempo.

La primera declaracidén por lo general se rendia ante la
Policia Judicial, sin que el acusado hubiera hablado con su -
defensor, y como la misma tesis lo establece: sin tiempo sufi
ciente de aleccionamiento o reflexiones defensivas.La Policia
Judicial acostumbraba aleccionar al acusado sobre la manera -
¢n que debia declarar,y atn mis, se le obligaba a declarar --
contra su voluntad o firmar declaraciones claboradas de ante-

mano por ellos.

A pesar de que ninguna disposicién de alguna ley secunda
ria debe prevalecer en contra de disposiciones constituciona-
les, en virtud del articulo 133 de la Constitucidén, é&sto es -
lo que en la practica sucedia, pues la Corte preferia la pri-

mera declaracidén, atn cuando el acusado estuviera en estado -
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de indefensidén, a pesar de que en 1la fraccidén IX se permitia

al defensor hallarse presente en todos los actos del juicio.

Esta situacidén se complicaba mias, pues c¢l defensor de --

oficio se daba por satisfecho con los resultados arrojados

por la averiguacidn previa, asi el juez dictaba sentencia con
siderando tUnicamente dichas pruebas, por lo tanto su resolu--
cidn se basaba en una declaracidédn obtenida por los peores me-
dios. Seguia siendo en muchos aspectos la confesidn ""la reina
de las pruebas'™.

Respecto de la fraccidn IX, leyéndola en contexto con ecl

resto del articulo, se entiende que la Constitucidén al permi-

tir al acusado nombrar defensor desde cl momento de su apre--

hensidén, significaba en cualquier detencidén: y que el defen--
sor estuviera presente en todos los actos del juicio, queria-
decir, el procedimiento en cualquiera de sus etapus. Esto sig

nifica nombrar un defensor desde el momento en que se inicia-

ba la averiguacién previa. Sin embargo, no habia ninguna con-

secuencia juridica en caso de que no se cjercicran tales derg

chos.

Ademis 1a jurisprudecncia establecia:

- Defensa, garantia de: La obligacidn impuesta a la autoridad

de instancia por la fraccidén IX del articulo 20 constitucio
nal, surte efecto a partir de que el indiciado es puesto a
disposicidn de la autoridad judicial,

y ésta al recibir l1a -
declaracién preparatoria del presunto responsable -tiene la
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obligacidn ineludible de designarle defensor si es que aquel
no lo ha hecho; mas la facultad de asistirse de defensor a -
partir de la detencidn del acusado concierne (nica y exclusi
vamente a €ste, por 1lo que si no lo tuvo desde el momento en
que fue detenido, e¢sta omisién es imputable al propio acusa-
do ¥y no al juez instructor. (Tesis 106, Semanario Judicial -
de la Federacidn, Apéndice de Jurisprudencia definida, Segun
da Parte, Primera Sala, pagina 236).

Esto era gravisimo, sobre el acusado recaia la responsabi
lidad de asistirse de un defensor a partir del momento de la -~
detencidn, como vemos la fraccién IX del articulo 20 constitu-
cional se aplicaba hasta el momento de ponerlo a disposicidén -

del juez. Esto también contribuyé a la priactica de la tortura.

Finalmente, sc¢ reformd el articulo 20, quedando como si-

gue:

En todo proceso de orden penal, tendrid el inculpado las -

siguientes garantias:

Fraccidn II. No podra ser obligado a declarar. Queda prohibido
Yy serd sancionado por la ley penal, toda incomunicacidén, inti-
midacién o tortura. La confesidn rendida ante cualquier autori
dad distinta del Ministerio Piblico o del juez, © ante éstos -
sin la asistencia de su defensor carecera de todo valor proba-

torio.

Fraccidén IX. Desde el inicio de su proceso seri informado de -

los derechos que en su favor consigna esta Constitucidn y ten-
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dri derecho a una defensa adecuada, por su abogado, o por per
sona de confianza. Si no quiere o no puede nombrar defensor,

después de haber sido requerido para hacerlo, el juez le de--

signara un defensor de oficio. También tendrid derecho a que -

su defensor comparezca en todos los actos del proceso y éste-

tendra obligacidén de hacerlo cuantas veces se le requiera.

Fueron grandes avances en materia de tortura.

Se sustituyd la palabra '‘acusado' por ‘inculpado', mu---

chos autores estaban en desacuerdo con la terminologia ante--
rior, ésto se debe a que el sujeto activo del delito, de a--
cuerdo a la doctrina, recibirid elnombre de '"acusado' hasta el
momento en que el Ministerio Publico formule consecuencias a-

cusatorias. Se debe usar cada adjetivo de acuerdo al momento
procesal de que se trate. Por lo tanto lo correcto es llamar-

le 'inculpado'.

La consecuencia de la reforma en las dos fracciones, se

traduce en la presencia del defensor ¢en el momento de rendir

la prueba confesional y en general, desde el inicio de todo -
proceso, que comienza con la averiguacidn previa, cspecifica-

mente cuando se Ttoma la declaracidén preparatoria.

La presencia del defensor, hace mucho mias dificil la tor
tura, claro que al inculpado se le puede torturar cuando el -

defensor estd ausente, pero de cualquier modo la confesidén he

cha en esos momentos '‘carecera’ de valor probatorio’.
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Por 1o menos desde este punto de vista, la tortura ya no

tiene razdén de ser, carece de sentido.

Es la primera vez que se habla expresamente de la prohi-
bicidén de tortura, aclarando que &ésta quedarid sancionada por

la ley penal.

También queda prohibida 1la incomunicacidén, que es la cir

cunstancia mis favorecedora para torturar a alguien.

De igual importancia resulta que la declaracidén del in--
culpado ante cualquier autoridad policiaca, no tiene valor --
probatorio, y s6lo lo tiene estando el defensor presente, la-

emitida ante el Ministerio Piablico o juez de la causa.

A partir de la modificacidén, ya no se debe confesar ante
la policia, asi que ésta deja de ser la figura principal en -~
los procedimicentos penales, y digo principal pues ella era -
la que rcalizaba el interrogatorio, preparindolo de tal modo,
que el inculpado era muchas veces condenado injustamente por

el juez.

Lo previsto en la fraccidén I1, no estard sujeto a ningu-
na condicién y la IX serid observada también en la averigua---

cidn previa en los términos y con los requisitos y limites

que las leyes establezcan.
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I¥I.5.Z Articulo 16.

Este articulo establecia lo siguiente:

‘"Nadie puede ser molestado en su persona, familia, domi
cilio, papeles o posesiones, sino en virtud de mandamiento -

escrito de la autoridad competente, que funde y motive la --

causa legal del procedimiento., No podra librarse ninguna or-

den de aprehensién o detencidn a no ser por la autoridad ju-

dicial, sin que preceda denuncia, acusacidn o quereclla de un
hecho determinado que 1la ley castigue con pena corporal, y -~
sin que esté&n apoyadas aquellas por declaracién, bajo protes

ta, de persona digna de fe o por otros datos que hagan proba
ble la responsabilidad del inculpado, hecha excepcidén de los
casos de flagrante delito, en que cualquier persona puede --
aprehender al delincuente y a sus cbébmplices, poniéndolos, --
sin demora, a disposicidén de la autoridad inmediata. S&lamen

te en casos urgentes, cuando no haya en ¢l lugar ninguna au-
toridad judicial y trata@ndose de delitos que se persiguen de
oficio, podrd la autoridad administrativa, bajo su mis cstrg
cha responsabilidad, decretar la detencidn de un acusado, po
niéndolo inmediatamente a disposicidén de la autoridad judi--

cial..."

El problema es que este articulo no establecia ningin -
plazo para que la autoridad administrativa pusiera al deteni

do a disposicién de la autoridad judicial, sdlo decia "inme-
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diatamente'.

Algunos autores explicaban que hacia referencia a 1la

fraccidén XVIII del articulo 107 constitucional, parrafo ter-

cero, ya derogada actualmente, que establecia:

"También seri consignada a la autoridad o agente de

clla, el que realizada una aprehensidn, no pusierc al deteni

do a disposicidén de su juez, dentro de las veinticuatro horas
siguientes®.

Para otros, como Guillermo Colin Sanchez, este término
de veinticuatro horas, era imposible de observar, ya que cl-
Ministerio Piublico en ese lapso no alcanza a realizar las

"diligencias de una averiguacidén previa secria y consistente".(ll)

Tampoco los cddigos de procedimientos penales establecian

reglas claras al respecto, asi que las detenciones prejudicia
les se prolongaban indefinidamente.

Se buscaba establecer un lapso idéneo para este asunto -
tan delicado. Habia que buscar un plazo que no fuera tan bre-

ve como para favorecer la impunidad, y tampoco tan cxtenso --

que pudiera interpretarse como un abuso de poder.

En otros paises, el lapso varia desde seis horas en 1la -
Constitucidén de Guatemala (1985) hasta setenta y dos horas en

las de Nicaragua (1986) y de El Salvador (1983-1991).

Paises como Bolivia (1967),Costa Rica (1949), Ecuador -
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(1978-1983), Honduras (1982), Panamd (1972-1983) y Perd (1979),
tienen un plazo de veinticuatro horas. Chile (1980-1989), -——
Haiti (1987) ) Repiablica Dominicana (1966), utilizan un térmi-

no de cuarenta y ocho horas.

En Europa, el plazo de detencidn varia, desde cuarenta y
ocho horas en Francia e Italia hasta diez dias (en delitos de

terrorismo y con autorizacidén judicial) en Espaﬂn.(lz)

En 1993 se¢ reformd el articulo sustancialmente, quedando

"Nadie puede ser molestado en persona, familia, domici--
lio, papeles o posesiones, sino en virtud de mandamiento es--
crito de la autoridad competente, que funde y motive la causa

legal del procedimiento.

No podrid librarse orden de aprchensidén sino por la auto-
ridad judicial y sin que preceda denuncia, acusacidn o quecre-
1la de un hecho determinado que la ley senale, como delito, -
sancionado cuando menos con pena privativa de libertad y exis
tan datos que acrediten los elementos que integran el tipo --

penal y la probable responsabilidad del indiciado.

La autoridad que ecjecute una orden judicial de aprehen--
sidén, deberd poner al inculpado a disposicidédn del juez, sin -
dilacién alguna y bajo su maés estricta responsabilidad. La --

contravencidén de lo anterior serd sancionada por la ley penal.



134

En los casos de delito flagrante, cualquier persona pug
de detener al indiciado poniéndolo sin demora a disposicidn
de la autoridad inmediata y ésta con la misma prontitud a 1la

del Ministerio Piblico.

56lo cn casos urgentes cuando se trate de delito grave
asi calificado por la ley y ante el riesgo fundado de que -
el indiciado pueda sustraerse a la accidén de la justicia, --
siempre y cuando no se pueda ocurrir ante la autoridad judi-
cial por razén de la hora, lugar o circunstancia, el Ministe
rio Piblico podrd& bajo su responsabilidad, ordenar su deten-
cidn, fundando y expresando los indicios Que motiven su pro-

ceder.

En caso de urgencia o flagrancia, el juez que reciba 1a
consignacidén del detenido deberd inmediatamente ratificar 1la

detencidn o decretar la libertad con las reservas de la ley.

Ningin indiciado podrid ser retenido por el Ministerio
Publico por mis de cuarenta y ocho horas, plazo en que debe-
ra ordenarse su libertad o ponérscle a disposicién de la au-
toridad judicial; este plato pedrd duplicarse en aquellos ca

sos que 1a ley prevea como delincuencia organizada. Todo abu

so a lo anteriormente dispuesto seri sancionado por la ley

penal.. "

Asi el articulo 16 constitucional sefiala tres supuestos

en los que se puede detener a una persona:

1. En caso de flagrante delito.
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2. En caso de urgencias, el Ministerio Publico puede ordenar
la detencidn cuando se trate de delito grave asi califica
do por la ley, y ante el riesgo fundado de que el indicia
do pueda sustraerse a la accidn de la justicia siempre ¥y
cuando no sc pueda ocurrir ante la autoridad judicial por
razén de la hora, lugar o circunstancia.

Con orden de aprehensidn que dicte el juez a solicitud de
Ministerio Puablico.

La Policia una vez que tienc al detenido, ya sca porque
agentcs, debe

lo ha entregado un particular, o uno de sus -
llevarlo inmediatamente al Ministerio PaGblico, sin demora al

guna, ni interrogatorios de por medio.
En cambio en ¢l tercer supuesto, la Policia Judicial --

que es la encargada de cumplir con la orden de aprehensidn,

inmediata a disposicidn del-

debe poner al detenido de forma
tie

juez, pues si éste dictd ordend la aprehensidn es porque
ne elementos de prueba para que scea puesto a su disposicién

Lo mdas importante es que en el piarrafo séptimo, sc¢ esta
blecieron 48 horas como plazo para que el Ministerio Piablico
decrete la libertad del indiciado o lo ponga a disposicidn -
de la autoridad judicial. Estec término considero que es ade-
cuado, como vimos se¢ necesitaba uno que fuera el justo medio
yo creo que en 48 horas el Ministerio Pablico puede realizar
una averiguacidn previa '‘seria y consistente', y asi las de-

tenciones no se prolongan por tiempo indefinido.

Asi que la reforma constitucional contra la tortura con

sStid en los puntos que a continaucidn se cxponcn:
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1. Se quita todo valor probatorio a la declaracidén del incul

pado que no se emita en presencia de su defensor o perso~
na de su confianza.

2. Se quita todo valor probatorlo a la declaracién del incul
pado emitida ante la policia, y sbdlo es vilida la que se-
realiza ante el Ministerio Piblico o juecz de la causa.

3. Se establece un plazo de 48 horas para poner al indiciado

a disposicidén del juez.

IXYT.6 NRormas de Derccho Intermacional.

Hasta hace poco tiempo, se¢ consideraba que la proteccidn

¥y defensa de los derechos humanos, dUnicamente se circunscri--

bia al Ambito interno de cada pais. Actualmente, los derechos

humanos tienen mayor proteccidn la cual se realiza a través

de instituciones, instrumentos y mecanismos de control inter-

nacionales.

La idea de proteger a nivel internacional los derechos -

del hombre nace fundamentalmente, con la firma de 1a Carta de
San Francisco de 1945, por medio de la cual se credé la Organi
zacién de las Naciones Unidas (ONU). En este documento, la co

munidad internacional se compromete a concrctar la coopera---
cidén internacional para resolver problemas econdémicos, socia-

les, culturales o humanitarios.

Asi surgid el Consecjo Econdmico y Social de 1la ONU, Qque

crea la Comisidédn de Derechos Humanos de esta organizacidn, cu
yo objeto fue redactar un proyvecto de Carta Internacional de

los Derechos Humanos.
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Esta Comisidén elabord la Declaracidén Universal de los De
rechos Humanos, aprobada en diciembre de 1948 por la Asamblea

General de las Naciones Unidas.

Posteriormente clabord dos instrumentos internacionales
que contienen de manera especifica y detallada los derechos-
que consagra la Declaracidn Universal de los Dercchos huma--
nos, los cuales incluyen mecanismos eficaces de proteccidn -
en el ambito internacional. Estos son el Pacto Internacional
de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales y ¢l Pacto In-
ternacional de Derechos Civiles y Politicos, aprobados ambos
en 1966; este iltimo publicado en el Diario Oficial de la Fe

deracidén ¢l 20 de mayo de 1981.

Anos después se adoptaron una serie de declaraciones y
tratados internacionales sobre derechos humanos, unos de ca--

racter universal y otros de caracter regional.

En el Aambito internacional se incluyen instituciones co-
mo la Organizacidn de las Naciones Unidas con dos de sus prin
cipales S6rganos: la Comisién de Derechos Humanos ¥ ¢l Comité

de Derechos Humanos.

En el 4dmbito regional existen instituciones como la de -
la Organizacidén de los Estados Americanos (OEA) con sus dos -
érganos principales de proteccidn la Comisidén Interamericana
de Derechos Humanos y la Corte Interamericana de Derechos Hu-

manos.
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Debe sefialar que las declaraciones de derechos humanos

no estan provistas de fuerzas

juridicamente obligatorias, pe-

ro si mantienen una fuerza moral que trasciende al interior

de los Estados, al grado de llegar a adoptar su contenido co

mo normas de conducta eficaces para la convivencia social.

En cambio, los tratados internacionalcs de derechos hu-

manos, ya sean pactos convenciones, convenios, acuerdos, etc.

si tienen un caricter vinculatorio para los Estados Partes -

que los obligan a garantizar ¢l ejercicio y respcto de los -

derechos humanos que cada instrumento consagra, ademids de -~

comprometerse a cumplir ciertos compromisos con los organis-

mos internacionales que tienen a su cargo velar por el debido

Yy pleno ejercicio de los derechos y libertades fundamentales

por parte de los estados miembros.

En el caso particular de
se consagran fundamentalmente
los Estados Unidos Mexicanos,
particularcs de los Estados y

legales de caracter federal y

(13)

México, los derechos humanos -
en la Constitucidén Politica de
asi como en las Constituciones
en otras leyes y ordenamientos

local. Ademas existen en el am

bito internacional una serie de declaraciones y tratados mul

tilaterales en materia de derechos humanos que han sido fir-

mados y ratificados por nuestro pais y, en consecuencia, for

man parte de nuestro orden juridico constitucional, de acuer

do al articulo 133 de nuestra

Carta Magna, que disponc:
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""Esta Constitucidén, las leyes del Congreso de la Unién

que emanen de ella y todos los tratados que estén de acuerdo

con 1a misma, celebrados y que se celebren por el Presiden-

te de la Repiiblica, con aprobacién del Senado,

seridn Ley Su-
prema de toda la Unidn.

Los jueces de cada Estado se arregla

rin a dicha Constitucidén, leyes y tratados a pesar de las

disposiciones en contrario que pueda haber en las Constitu--

ciones o leyes de los Estados'.

A continuacidn se sefalan las disposiciones aplicables-

en materia de tortura, contenidas en las principales declara

ciones y tratados internacionales de derechos humanos que M&
xico ha ratificado.

I11.6.1 Declaraciomes. (14)

a. Declaracién Amcricana de 1los Derechos y Deberes del Hombreo

Fue aprobada por 1la Asamblea General de la Organizacidn

de Estados Americanos el 2 de mayo de 1948.

Articulo 1. Todo ser humano tiene derecho a 1a vida. a la 1i

bertad y a la seguridad de su persona.

Articulo 25. Nadie puede ser privado de su libertad sino en -

los casos y segan las formas establecidas por las leves pree-

Xistentes.

Nadie puede ser detenido por incumplimiento de obligacipo

nes de caricter netamente civil.
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Todo individuo que haya sido privado de su libertad tie
ne derecho a que el juez verifique sin demora la legalidad -
de la medida y a ser juzgado sin dilacidén injustificada, o,
de lo contrario, a ser puesto cn libertad. Tiene derecho tam

bién a un tratamiento humano la privacidédn de su libertad.

Articulo 26. Se presume que todo acusado es inocente, hasta-

que se pruebe que es culpable.

Toda persona acusada de delito tiene derecho a ser oida
en forma imparcial y pablica, a ser juzgada por tribunales -
anteriormente establecidos de acuerdo con leyes preexisten--
tes y a que no se le impongan penas crueles, infamantes o --

inusitadas.
b. Declaraciém Universal de l1los Derechos Humanos.

La aprobd la Asambleca General de la ONU el 10 de diciem
bre de 1948.

Articulo 5. Nadie serid sometido a torturas ni a penas o tra-

tos crucles, inhumanos o degradantes.
c. Declaraciom de los Dercchos del Nino.

Fue aprobada por la Asamblea General de la ONU el 20 de

noviembre de 1959.

Principio 9. El nino debe ser protegido contra toda forma de

abandone, crueldad y explotacién. No seri objeto de ningin -
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tipo de trata.

d. Declaracién de las Naciones Unidas sobre la eliminacién de

todas las formas de discriminacién racial.

Fue proclamada por la Asamblea General de la ONU el 20 -

de noviembre de 1963.

Articulo 7.

1. Toda persona tiene derecho a la igualdad ante la ley y a
que se le haga justicia conforme a la ley y en condiciones de
igualdad. Toda persona, sin distincidén por motivos de raza,
de color o de origen étnico, tiene derecho a la seguridad perxr
sonal y a la proteccién del Estado contra todo acto de violen
cia o atentando contra su integridad personal cometido por --
funcionarios publicos, o por cualquier individuo, grupo o ins

titucidn.

e. Declaraciédnm sobre la proteccidén de todas las personas con-
tra la tortura yotros tratos y penas crucles, inhumanos o

degradantes.

Fue proclamada por la Asamblea General de la ONU el 9 de
diciembre de 1975.
Articulo 2. Todo acto de tortura u otro trato o pena cruel,
inhumano o dcegradante constituye una ofensa a la dignidad hu-

mana y serad condenado como violacién de los propdsitos de la
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Carta de las Naciones Unidas y de los derechos humanos y 1i-

bertades fundamentales proclamados en la Declaracién Univer-

sal de Derechos Humanos.

Articulo 3. Ning(in Estado permitiri o tolerard la tortura u -

otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes. No po-

dran invocarse circunstancias excepcionales tales como estado

de guerra o amenaza de guerra, inestabilidad politica interna

o cualquier otra emergencia como justificacién de la tortura

y otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

Articulo 5. En el adiestramiento de la policiz u ntros funcigo

narios publicos responsables de las personas privadas de su

libertad, se asegurari que se tenga plenamente en cuenta la

prohibicién de la tortura y de otros tratos o penas crueles,
incluirid asimis-

inhumanos o degradantes. Esta prohibicidén se

mo, en su caso, en las normas o instrucciones generales que -
se publiquen en relacién con los deberes y funciones de cual-

quier encargo de la custodia o trato de dichas personas.

Todo Estado examinard periddicamente los métodos

custodia y tra-

Articulo 6.

de interrogatorio y las disposiciones para la

personas privadas de su libertad en su territorio,
pe-

to de las

a fin de prevenir todo caso de tortura y oOtros tratos o

nas crueles, inhumanos o degradantes.

Articulo 7. Todo Estado asegurarid que todos los actos de torx
tura constituyan declitos conforme a la legislacidén penal. Lo
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mismo se aplicarid a los actos que constituyen participacién,

complicidad, incitacidén o tentativa para cometer tortura.
IXI.6.2 Tratados-(ls)
a. Pacto intermacional de derechos civiles y politicos.

Fue aprobado por la Asamblea General de la ONU el 16 de
diciembre de 1966.

Articulo 7.Nadie seri sometido a torturas ni a penas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes. En particular, nadie seré
sometido sin su libre consentimiento a experimentos médicos o

cientificos.

Articulo 9.

1. Todo individuo tiene derecho a la libertad y seguridad --
personal. Nadie puede ser sometido a detcencidén o prisidon ar-
bitraria. Nadie podra ser privado de su libertad, salvo por -
causas fijadas por la ley y con arreglo al procedimiento es-
tablecido en &ésta.

2. Toda persona detenida seri informada en el momento de su -
detencidn, de las razones de 1a misma, y notificada, sin demg
ra, de la acusacidén formulada contra ella.

3. Toda persona detenida o presa serd llevada sin demora an-
te un juez u otro funcionario autorizado por la lecy para ---
ejercer funciones judiciales, y tendrd derecho a ser juzgada

dentro de un plazo razonable o a ser puesta en libertad.
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4. Toda persona quec sea privada de libertad en virtud de de-

tencién o prisidén tendra derecho a recurrir ante un tribunal,

a fin de que éste decida a la brevedad posible sobre l1a lega-~
lidad de su prisidn y ordene su libertad si 1a prisién fuera
ilegal.

5. Toda persona quc hiaya sido ilegalmente detenida o presa,

tendrid el derecho cfectivo a obtener reparacidn.

Articulo 10. Toda persona privada de libertad serd tratada -

humanamente y con el respeto debido a la dignidad inherente

al ser humano.

Articulo 28. Se estableceri un COmité de Derechos Humanos.

Articulo 41.

1. Con arreglo al presente articulo, todo Estado Parte en el

pPresente Pacto podrd declarar en cualquier momento que reco-

noce la competencia del Comité para recibir y examinar las

comunicaciones en que un Estado Parte alegue que otro Estado

Parte no cumple las obligaciones que le impone este Pacto.

0
3

Las comunicaciones hechas en virtud del presente articulo

IE]

lo se podran admitir y examinar si son presentadas por un E
tado Parte que haya hecho una declaracién por la cual reco--

nozca la competencia del Comité.
b. Protocolo facultativo internacional de derechos civiles y
politicos.

Fue aprobada por la Asamblea General de 1a ONU ¢l 16 de

diciembre de 1966.
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Articulo 1. Todo Estado Parte en el Pacto reconoce la compe-

tencia del Comité para recibir y considerar comunicaciones

de individuo que se¢ hallen bajo 1la jurisdiccidn de ese Esta-
do ¥y que aleguen ser victimas de una violacidén, por parte de

ese Estado Parte, de cualquiera de l1los derechos enunciados

en el Pacto.
Articulo 2. Con sujecidn a lo dispuesto en el articulo 1, to

do individuo que alegue una violacién de cualquiera de sus

derechos enumerados en el Pacto y que haya agotado todos los

recursos internos disponibles podrd someter a consideracidn-
del Comit@& una comunicacidén escrita.
México no considerdé conveniente ratificar este Protoco-

lo, argumentando que a diferencia de otros paises, la estruc

tura juridica y politica de nuestro pais, permite corregir --

las fallas que existan en el regimen interno de proteccién

de los derechos humanos.

c. Convencion americana sobre derechos humanos.

Fue aprobada por la Asamblca General de la ONU el 22 de

noviembre de 1969. México 1a publicd en el Diario Oficial de

la Federacidén el 7 de mayo de 1981.

Articulo 1.

1. Los Estados Partes en esta Convencidn se comprometen a

respetar los derechos y libertades reconocidos en ella y a

garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que es-
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té& sujeta a su jurisdiccibén, sin discriminacidn alguna por
motivos de raza, color, sexo, idioma, religidén, opiniones -
politicas o de cualquier otra indole, origen nacional o so-
cial, posicidén econdmica, nacimiento o cualquier otra condi

cidén social.
2. Para los efectos de esta convencidén, persona ¢s todo --

ser humano.

Articulo 4.

Toda persona tiene dereccho a que se respete su vida. Es-

en general, a par

1.
te derecho e¢staria protegido por la ley y,
Nadie puede ser privado

tir del momento de la concepcidon.
de la vida arbitrariamente.

Articulo 5.
1. Toda persona tiene derecho a que se respecte su integridad

fisica, psiquica y moral.
2. Nadie debe ser sometido a torturas ni penas o tratos cruge

les, inhumanos o degradantes. Toda persona privada de la 1li-
bertad serd tratada con el respeto debido a la dignidad inhe

rente al ser humano.

Articulo 7.
1. Toda persona tiene derecho a la libertad y a la seguridad

personales.
salvo por

2. Nadie puede ser privado de su libertad fisica,

las causas y en las
Constituciones Politicas de los Estados Partes o por las le-

condiciones fijadas de antemano por 1las
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yes dictadas conforme a ellas.

3. Nadie puede ser sometido a tedencidén o encarcelamiento ar

bitrarios.

Articulo 8.

1. Toda persona tiene derecho a ser oida, con las decbidas ga
rantlias y dentro de un plazo razonable, por un juez o tribu-
nal competente, independiente e imparcial, establecido con -

anterioridad por la ley.

2. Toda persona inculpada de delito tiene derecho a que se -

presuma su inocencia mientras no se establezca legalmente su

culpabilidad.

3. La confesidn del inculpado sdlamente es cilida si es he--

chil coaccidén de ninguna naturaleza.

Articulo 33. Son compectentes para conocer de los asuntos rela
cionados con el cumplimiento de los compromisos contraidos --
por los Estados Parte en esta Convencidn.

a. La Comisién Interamericana de Dercchos Humanos.

b. La Corte Interamericana de Derechos Humanos.

Articulo 62.

1. Todo Estado Parte puede, cn el momento del depdsito de su
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instrumento de ratificacién o adhesién de esta Convencién,

en cualquier momento posterior,

obligatoria de pleno derecho y sin convencién especial,

competencia de la Corte sobre todo los casos relativos a

declarar que reconoce coOmo

o
la -

la

interpretacién o aplicacidén de esta Convencidn.

México por lo que se refiere

para reconocer la competencia

Derechos Humanos, no considero conveniente

cando que la aceptacidén de la jurisdiccidn

tomiitica de dicha Corte, estd

gislacidén nacional dispone de
para corregir cualquier falla

cién de las garantias individuales y

Respecto a la Comisién Interamericana
nos, nuestro pais no aceptd la competencia

que otro Estado miembro pudiera interponer

siderando que ésto podria ser aprovechado

cidén en la politica interna.

a la declaracidén expresa

de la Corte Interamericana de

admitirla, expli-

obligatoria y au-

fuera de lugar, ya que la le--
todos 1l0S recursos necesarios
en la estructura de preserva--

sociales.

de Derechos Huma--
en cuanto a quejas
(articulo 45), con

para una interven-

d. Convencidén contra la tortura y otros tratos O penRas cruc-

les, inhumanos o degradantes.

Fue aprobada por la Asamblea Gencral de 1la

ONU e1 10 de
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diciembre de 1984, México la ratificd el 23 de enero de 1986

¥ la publicd en el Diario Oficial de la Federacidén el 6 de

marzo del mismo ano.

Articulo 2.

1. Todo Estado Parte tomard@ medidas legislativas, administra
tivas, judiciales y de otra indole eficaces para impedir los
actos de tortura en todo territorio que esté bajo su juris--

diccidn.

2. En ningin caso podrian

invocarse circunstancias excepciona
les tales como estado de guerra o amenaza de guerra, inesta-
bilidad politica interna o cualquier otra emergencia pablica

como justificacidén de 1a tortura.

3. No podréd invocarse una orden de un funcionario superior o

de una autoridad piblica como justificacidon de tortura

Articulo 17. Se constituira un Comité contra 1a Tortura.

Articulo 22. Todo Estado Parte en la presente Convencidn

en cualquier momento, de

po-
dra declarar conformidad con el pre

sente articulo, que reconoce la competencia del Comité para-

recibir y examinar las comunicaciones cnviadas por personas-
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sometidas a su jurisdiccidn o en su nombre, que aleguen ser

victimas de una violacidn por un Estado Parte en las disposi
ciones de la Convencién. E1 Comité no admitird ninguna comu-

nicacidén relativa a un Estado Parte que no haya hecho esa de

claracidn.

México no interpuso ninguna reserva ni declaracién in-

terpretativa, sin embargo, para reconocer la competencia del

Comité& contra 1la tortura para recibir y examinar las comuni-

caciones cnviadas por personas que aleguen ser victimas de -

una violacidn de las disposiciones de la Convencidn, se re--

quiere de un acto pasivo.

México nunca ha declarado que reconoce la competencia -

de dicho Comité, por esta razdn se trata de una reserva im--
plicita.

e. Convencién Interamericana para prevenir y sancionar la tor

tura.

Fue aprobada por la Asamblea General de la ONU cl 6 de

diciembre de 1986. México 1la ratificd el 22 de junio de 1987

y se publicdé en el Diario Oficial de 1a Federacidén el 11 de

septiembre del mismo afo.
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Articulo 3. Serin responsables del delito de tortura:

a. Los empleados o funcionarios pablicos que actuando en ese
caricter ordenen, in:tiguen, induzcan su comisidn, lo come-~-
tan directamente o que, pudicndo impedirlo, no lo hagan.

b. Las personas que a instigacién de los funcionarios o em--~
pleados piblicos a que se refiere el inciso a) ordenen, ins-
tiguen, induzcan a su comisidén, lo cometan directamente o --

secan complices.

Articulo 7. Los Estados Partes tomarin medidas para que, en
el adiestramiento de agentes de la policia y de otros funcio
narios piblicos responsables de la custodia de las personas

privadas de su libertad provisional o definitivamente, en --
los interrogatorios, arrestos o detenciones, se ponga espe--

cial énfasis en la prohibicidn del empleo de la tortura.

Igualmente, los Estados Parte tomaran medidas similares para

ecvitar otros tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes.

Articulo 10. Ninguna declaracidén que sc compruecbe haber sido
obtenida mediante tortura podrda ser admitida como medio de -
prueba c¢n un proceso salvo en el que se siga contra la perso
na o personas acusadas de haberla obtenido mediante actos de
tortura y Gnicamente como prueba de que por ese medio el acu

sado obtuveo tal declaracidn.
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Coaentario final.

Es evidente que en nuestro pais existe la precocupacidédn -
por el problema de la tortura, ha tenido la voluntad de sus--
cribir los acuerdos internacionales mis importantes para sal-
vaguardar los derechos humanos y proscribir la tortura, sin -
embargo, es cuestionable el que no haya ratificado el Protoco
lo facultativo internacional de derechos civiles y politicos,
desconociendo asi las facultades del Comité de Derechos Huma-
nos: tampoco reconoce la competencia de la Corte y la Comi---
5idn Interamericana que establece la Convencidén Americana de
Derechos Humanos, ni la del Comité contra la Tortura a que -
se refiere el articulo 22 de la Convencidn contra la tortura

Y Ootros tratos o penas cruecles, inhumanos o degradantes.

Después de haber analizado 1la legislacidédn en materia de
tortura, pienso que México, en teoria, tiene 1os medios juri

dicos para erradicar la prictica de la tortura.

A pesar de lo anterior, es utdpico pensar que 1la sola -
prescencia de unos decretos va a modificar la realidad, es im
posible que éstos por si mismos, transformen al hombre, y --

que como consecuencias la tortura deje de utilicarse.

Ya se dieron los pasos fundamentales: se reconocid la -
existencia del problema, se buscaron soluciones y se plantea
ron a nivel legislacidn; pero éstos son s6lo medidas comple-

mentarias, para que realmente funcione, sc¢ debe tener volun-
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tad politica de aplicarlo.

Para ésto, el gobierno debe reconocer que su actuacidn
estid limitada por los derechos humanos, que son infinitamen

te superiores al poder del Estado.

También recordar que su misidn es la proteccidn y desa
rrollo de tales derechos, por lo que debe prevenir su viola

cidén y sancionar severamente a quien lo haga.

S6lo de esta manera la prictica de la tortura puecde pa-

sar a ser un hecho histdrico en nuestro pais.
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CAPITWBDLO I v

ORGANISMNO EN EL COMBATE A LA TORTURA

En los Gltimos afios se ha incrementado ¢l namero de orga
la defensa de los dercchos humanos, tendencia que

nismos para
se ha observado tanto cn la esfera puablica como en la privada.

muchas y muy variadas las organizaciones existentes,

Son
defender y promo

sin embargo todas coinciden en el mismo fin:

ver los derechos humanos.

A pesar de que la violacidn de los derechos humanos es un
probema muy grave en nuestro pails, resulta esperanzador que --
de

existan organismos que luchan por reconocimiento y respeto

éstos.
A continuacién se hablarid sobre algunas organizaciones,
que destacan por la labor que

estatales y no gubernamentales,

han desempenado en cuanto a la defensa de estas garantias y es
actividades en la biasqueda de la erradica-

pcecialmente por sus

¢idén de la tortura.

IV.1 LA COMISION NACIONAL DE DERECHOS HUMAXOS .

Iv.1.1 La figura del ombudsman.
o justiecombudsman, como sc¢ le denomindé en -

La palabra "ombud"™ en Sue-

E1 ombudsman,
sus principios, es de origen sueco.
a1 una persona que actiaa como voceroc o ropresel_)_

cia, se refierc
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tante de otra. Ombudsman significa ""defensor del pueblo'.

Desde tiempos remotos, la creacidn de instituciones que -

contribuyan a la supervisidén y control de las autoridades me-
diante la defensa de los derechos ciudadanos, ha sido una ---

preocupacidén y una necesidad de los diferentes gobiernos.

La crecacidn del ombudsman marca la voluntad del Estado

sueco por controlar a la administracidén pGblica y la justicia.

El Justitieombudsman, fue uno de los primeros medios de -

control establecidos en la ley fundamental de 1809, era eclegi

do por ¢l Parlamento y a &1 debia rendir cuentas.

El nacimiento del ombudsman se debidé a la nccesidad de

contar con un guardiin de las libertades ciudadanas frente

las autoridades.(l)

La funcidén del ombudsman es la defensa de los derechos ¢

e

viles individuales ante las autoridades,

v

es un guardiin de &
tos nombrado por ¢l Parlamento. No s6lo debe salvaguardar 1a
seguridad del pueblo, también debe afirmar en éste ¢l senti--

miento de esa scguridad.

El ombudsman carece de poder coercitivo de sus determina-
ciones, no es una autoridad en ¢l sentido de que sus actos es

tén revestidos de potcstad u obligatoriedad juridicas.

El poder que recibe del Parlamento legitima su existencia,
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pero su actuacidén se basa en el-prestigio y la responsabili-

dad que gana frente a los ciudadanos y a los funcionarios.cz)

El ombudsman universal se caracteriza por su independen--
cia de los poderes publicos y de la sociedad civil, y por su-
autonomia en cuanto a la forma de organizacidn interna; su ti
tular no tiene militancia partidista y es designado por el --
Parlamento, a quien le debe rendir informes periddicos sobre-
los trabajos que ha recalizadoe, y finalmente por sus resolucio

nes que no son coactivas o vinculatorias.

La institucidén el mbudsman empezd a ser recogida por otros
paises, al grado de que hoy existe en mids de 50 paises, Méxi-

co es uno de ellos.

La Comisidén Nacional de Derechos Humanos, segun Jorge Car-
pizo, es similar a un ombudsman en cuanto a la presentacidn -
de las quejas; en la facultad de investigacioén, en ¢l acceso
directo del quejoso al o6rgano; en 1la facultad de pedir toda 1la
documentacidén reclacionada con el caso; en la informalidad y an
tiburocratismo de su actuacidn; en lo apolitico del cargo y de
la funcidén; en la independencia en ¢l desempeino de c¢sa funcidn
en la gratitud del servicio y en la elaboracidén de informes pe
riédicos y ptblicos. Se diferencia del ombudsman en que en Mé&-
xico 1la designacién la realiza el Presidente de la Repiblica y
es sometida a la aprobacidén de la Camara de Senadores, o en --

los recesos de ésta, a la Comisién Permanente del Congreso de
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la Unidn:

en que la Comisidn no tiene poder sancionador; en -

que representa al gobierno ante organismos internacionales gu

bernamentales y no gubernamentales de los derechos humanos y
en que posee facultades de prevencidn de violaciones, educati

vas y culturales respecto a los derechos humanos.(s)
IV_1.2Z2 Su creacidén y 1la reforma a1l articuleo 102 Constitucional.
El 6 de junio de 1990,

el entonces presidente de la Repu-

blica, Carlos Salinas de Gortari, instald la Comisidn Nacio--

nal de Derechos Humanos creada como un érgano desconcentrado

de la Secretaria de Gobernacién, cuya funcidén era proponer

vigilar el cumplimiento de la politica nacional en materia de

respeto y defensa a los derechos humanos.

El 28 de enero de 1992 marca el ingreso de la Comisién Na

cional de Derechos humanos a la esfera constitucional. E1l a-
gregado al articulo 102 fue publicado en el Diario Oficial de
1a Federacidn el 29 de junio de 1992 y el texto es el siguien
te:

B. "El Congreso de la Unién y las legislaturas de los Estados

en el ambito de sus respectivas competencias, c¢stablecerin or

ganismos de proteccidn de los Derechos humanos que otorga cl

orden juridico mexicano, los que conocerin de quejas en con--

tra de actos u omisiones de naturaleza administrativa prove--

nientes de cualquier autoridad o servidor piublico, con excep-

cidén de los del Poder Judicial de la Federacidn, que violen -
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estos derechos. Formularidn recomendaciones puablicas autdénomas,
no vinculatorias y denuncias y quejas ante las autoridades res
pectivas. Estos organismos no serdn competentes tratindose de

asuntos electorales, laborales y jurisdiccionales.

El organismo que establezca el Congreso de la Unién conoce
ri de las inconformidades que se presenten en relacién con las
recomendaciones, acuerdos u omisiones de los organismos equiva

lentes de los estados'.

Esta adicién respeta la estructura federal de nuestro pais,
pues cada cntidad contari con una Comisién Estatal, que conoce
rd de violaciones provenientes de autoridades o servidores pa-
blicos del fuero comin, y la Comisidn Nacional de Derechos Hu-
manos conocerid de vilaciones cometidas por autoridades o servi
dores piliblicos de la Federacidén. Ademis esta Ultima tendrid a -
su cargo la revisidn de las inconformidades derivadas de la agc

4}

tuacién de las comisiones estatales.

Las recomendaciones emitidas por el Sdrgano estatal y nacio

nal, serid autdénomas.

Las materias exceptuadas de la competencia de la Comisidn
(nacional y estatales) son la laboral, la electoral y 1la juris
diccional, y tampoco pueden conocer de quejas respecto dc autgo
ridades o servidores publicos perteneccientes al Poder Judicial

de la Federacidén, ya sean asuntos jurisdiccionales o adminis--

trativos.
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La adicién al articulo 102, soluciond en parte el proble-
ma de la inaccesibilidad para la mayor parte de la poblacidn
a la Comisidn pues sdlo se contaba con una sola oficina para
recibir todas las qucjas del pais,

ésto hacia insuficiente su
capacidad.

La Comisidon Naciongl de Derechos Humanos, ahora cuenta -

con una base constitucional y un soporte legislativo, 1lo que
garantiza su permanencia.

Después de aprobada 1la reforma constitucional se procedid

a elaborar 1la Ley y el Reglamento Interno de la Comisidn Na--

cional de Derechos Humanos, fueron publicados en el Diario -

Oficial de l1la Federacidn el 29 de junio y el 12 de noviembre

de 1992 respectivamente; en ellos se encuentra contenida su -

organizacién. E1 articulo 2° de la Ley, sefinla que la Comi---

sidn Nacional de Derechos

Humanos deja de ser un organismo -

desconcentrado para converirse en descentralizado, por 1lo que

ahora cuenta con personalidad juridica y patrimonio propio.

Su objeto esencial es 1a proteccidn, observancia, estudio y -
divulgacidéon de los derechos humanos previstos por el orden ju

ridico mexicano.

IV.1.3 La Comisidn Nacional de Derechos Humanos y 1la tortura.

Desde sus inicios la Comisién Nacional de Derechos Huma- -

nos se percatd de que una de las quejas con mayor frecuencia-

se presentaban ante ella, era la de tortura.
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Teniendo en cuenta esta situacidén, la Comisidén propuso va
rias reformas legislativas, algunas de ellas son las siguien-~

tes:

1. El regreso al original sentido de la Constitucidén de 1917,
de que 1a Policia Judicial debe estar subordinada al Ministe-
rio Piablico.

2. Las confesiones s61lu tendrin valor probatorio si son hechas
ante el Ministerio Pablico o el Juez, en presencia de un defen
sor o persona de su confianza.

3. Medidas para evitar la incomunicacién y la extorsidén a los
defendidos.

4. La presuncidén de que en los casos de exceso en la detencion
en los términos que sefala la Constitucidén Politica, se presu-
mird que la persona estuvo incomunicada y, en consecuencia, se
produce 1la invalidez de las declaraciones asi obtenidas.

5. La elaboracidn del anteproyecto de la nueva Ley contra la -
Tortura (1991), cuyos aspectos mis sobresalicntes fueron estu-
diados en el capitulo anterior.

6. Propuesta a los Gobiernos de los Estados para promover una
reforma legislativa, con el fin de que en su entidad existan -
normas acordes con la Ley Federal para prevenir y sancionar ln.

(s)

tortura, vigente en ¢l dmbito federal.

Los puntos anteriores son los mis sobresalientes en 1o que

a materia legislativa del delito de tortura se refiere.
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Es cierto que las reforma a la legislacidén son muy impor-
tantes, sin embargo la labor de l1a Comisién Nacional de Dere-

chos Humanos no se ha limitado a é&stas.

En el afio 1991 se llevd a cabo la Jornada Nacional contra
la Tortura. En ésta se trataron aspectos como antececdentes --
histdéricos de la tortura, la experiencia que ha tenido México
en el tema, el tratamiento de ésta en el "Ambito internacional

y en el nacional.

Algunas de las conclusiones a las que llegaron los ponen-
tes, ya han cristalizado, como lo fue la reforma al articulo-
20 constitucional fraccidén I, a la que nos referimos en el ca

pitulo anterior.

Todos los participantes en dicha Jornada, coincidieron en

la necesidad de poner fin a la impunidad.

Es benéfico que se¢ abran este tipo de foros, aparte de -
que la sociedad puede participar directamente en e¢llos, se a-
sume que el fendémeno de la tortura existe, éstec ©s5 uno de los

primeros pasos para erradicarla.

Aunque el tema de la impunidad ya fue tratado, me gusta--
ria agregar que si bien es cierto que son muchos los proble--
mas que aquejan a nuestra sociedad, algunos son mis graves --
que otros, como lo ¢s el hecho de permitir que quienes come--

ten delitos no son castigados y disfrutan su libertad como si



163

nada hubiera pasado.
Generalmente esas personas gozan de tales privilegios de-
bido a una relacién con el poder, misma que les permite reali

zar actos delictivos sin ser molestados penalmente. Esta rvela
cién es la que hace que las investigaciones relacionadas con-

tales actos delictivos, puedan encubrirse o diluirse con el

tiempo. Asi el delito queda impune.

Estos hechos provocan incredulidad, irritacién y descon--

fianza en el gobierno, generando una visidén pesimista sobre -

el porvenir.

Por eso es tan importante que la demanda de justicia que

reclama la sociedad sea satisfecha.

La tortura ya no se puede scguir negando, tampoco debe te

merse denunciarla.

Respecto de informacidn estadistica, en el informe de ac-

tividades del primer semestre de lIa Comisidén, se recportan 180

quejas por tortura, ocupando el segundo lugar del total.

En ¢l segundo semestre, fueron 266 quejas, siendo la mas

alta de todas.

En el tercer semestre, fueron 156 quejas, ocupando el ter

cer sitio.

En el cuarto semestre, se¢ reportaron 134 quejas, descen--
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diendo al séptimo lugar.

Durante el ejercicio anual de 1992 a 1993, se registraron

246 quejas permaneciendo en el séptimo lugar.

En el ejercicio anual de 1993 a 1994, sec tuvieron 141 que

jas, descendiendo al décimo lugar.

Finalmente, en el periodo de 1994 a 1995, hubo un total -

de 45 quejas, ocupando asi el decimoquinto lugar.(G)

El informe del periddo que abarca de 1995 a 1996, ain esta

en elaboracidén, por lo que el dato anterior cs el mias reciente.

Si bien es cierto qQue de acuerdo a los datos anteriores,
la torura ha tenido un descenso como presunto hecho violatorio
de derechos humanos, ésta sigue ocupando un lugar muy importan

te como causa de queja. Asi, que este descenso es relativo,

pues desafortunadamente la tortura se sigue empleando.

De cualquier manera, la labor de la Comisidén Nacional de

Derechos Humanos ¢s digna de eclogio, pues ha mostrado de mu--

chas maneras su precocupacidn por el fendmeno de la tortura. s
obvio que ésta no ha desaparecido, sin embargo, las autorida--

des ahora estian presionadas por la sociedad a través de la Co-

misidén, para no seguir utilizandola.

IV.2 Amnistia Internacional.- .

iIv.2.1 ;Qué cs?
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Amnistia Internacional es un movimiento mundial a favor
de los derechos humanos nacido en Inglaterra. Es independien
ideologia, intereses

te de todo gobierno, partido politico,

econdmicos o credo religioso.
Su labor consiste en trabajar por la libertad de hombres
Y mujeres encarcelados, en cualquier parte del mundo por sus

origen étnico, sexo, idioma, religién,

convicciones, color,

con la condicidén de que no hayan recurrido a la violencia o

abogado por ella.

Amnistia Internacional estd en contra de la tortura y de

la pena de muerte en todos 1los casos y sin excepciones.
Aboga para que se lleven a cabo juicios expeditos e im-

parciales de todos los prisioneros poeliticos ¥y trabaja por

la defensa de personas detenidas sin formulacidén de cargos o

sin juicio y por quienes continbtan detenidos tras haber expi

rado sus sentencias.
Trabaja para que se respeten y cumplan cn el mundo la De

claracidn Universal de los derechos Humanos ¥y la Reglas Mini

mas de las Naciones Unidas para ¢l Trato de Prisioneros.(7)

IV.2.2 Amnistia Intcrnacional y 1a tortura.

a todos los cusos de tortura-

Esta organizacidn se opone
incluso tratindose

donde y cuando quiera ésta sc produzca,

de movimientos de liberacién y antigubernamentales.
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Como ya lo hemos visto, la tortura es usada en casi todo

el mundo y en muchos paises su uso se ha institucionalizado,
comprometiendo a militares, carceleros. jueces. abogados, mé-
dicos y periodistas, entre otros, que participan activamente-

en ella o guardan silencio al respecto.

Para combatir el incremento a la tortura, Amnistia Inter-

nacional en el ano 1973, lanzd una Campafia por la Abolicidn

de 1a Tortura,
de su programa.

que desde entonces se ha vuelto parte esencial

La principal funcién de la campania es investigar y hacer
piblicos los casos individuales de tortura y los métodos que :
se utilizan para infligirla.

Por otra parte, apoya la redaccidén de cédigos de ética -

profesional para médicos, abogados, policias y otros funciona

rios de la ley, cuyo trabajo pueda involucrarlos con la tortu

ra.

También invita a los gobiernos de todo el mundo a actuar

de acuerdo a las leyes internacionales.

En 1975, la Asamblea General de las Naciones Unidas adop-
tdé una Declaracidn sobre la proteccidn de todas las personas
contra lu tortura y otros tratos y penas crueles, inhumanos o
degradantes. A partir de entonces, Amnistia Internacional ha-

trabajado dentro de las Naciones Unidas para crear un mé&todo-

internacional efecctivo que garantice la abolicidn de la tortu
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ra en los estdos miembros de las Naciones Unidas.
IXI.-2.3 Su relacidén con México y recomendaciones.

En 1991 Amnistia Internacional emitidé un informe al que

nos hemos referido varias veces a lo largo de esta investiga-
cibén.

En éste se sefala que la tortura a pesar de estar prohi-

bida y de existir iniciativas legales y administrativas para

evitarla, casi cualquier detenido corre el riesgo de ser tor-

turado.

Afirma que es un mal endémico en México, que se debe -

principalmente a la impunidad de que gozan los funcionarios

encargados de hacer cumplir la ley.
Ademias, sostiene que el uso continuado y generalizado de
la tortura pese a su prohibicidn desde las mids altas

cias del gobierno,

instan--

debe poner en duda la voluntad politica --
que subyace en el compromiso piblico del gobierno de poner

fin a esta préctica.(s)

Que queden un poco a manera de conclusién las medidas

que sugiere Amnistia Internacional en el combate a la tortur

Prevencidn de las detenciones arbitrarias.

a. Toda las detenciones deberdn scr practicadas bajo estric
to control judicial y unicamente por personal autorizado.

b. Los funcionarios de orden publico deberan identificarse
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adecuadamente y exhibir el correspondiente mandamiento ju
dicial en el momento de practicar la detencidn.

Todas las persconas deberidn ser informadas, en el momento-
de su detencidn, de 1los motivos concretos de ésta. Ademdas
deberian recibir una explicacidn verbal y escrita, en un -
idioma que entiendan, cémo hacer valer sus derechos lega-
les, incluyendo el de prescntar denuncias por malos tra-

tos.

Prevencién de la detencién en regimen de incomunicacién.

a. Todos los detenidos deberdn ser presentados ante un --
juez a la mayor brevedad tras su detencidén y cen cl pla-

zo que la ley establece.

b. Toda persona detenida en flagrante delito debera ser --
llevada inmediatamente ante un juez.

Todo los detenidos tendran acceso a familiares y aboga-
tos -sin demora.

<.

d. El1 gobierno debe proporcionar asesoria legal gratuita a
quien no disponga de recursos econdémicos.

e. Toda detencidén debera comunicarse inmediatamente a los

familiares del detenido.

f. Los detenidos y presos Unicamente podridn estar en cen--
tros de reclusidn oficiales y conocidos, mismos que de-
berin llevar un registro detallado de la hora de deten-
cidén y la identidad de quienes la practicaron, ademas -
de la hora en que el detenido comparecid ante el Minis

terio Piablice y ante el Juez.

Control estricto de procedimientos de interrogatorio.
El interrogatorio deberd rcalizarse en presencia de un
abogado para asegurar que las declaraciones son cmiti--
das libremente, y no como resultado de coacciones.

a.

b. Debe hacerse constar con claridad en un registro la fe-
cha, hora y duracidn de cada periodo de interrogatorio,
estos registros podran ser consultados por los abogados
y familiares del detcnido, ademids del juez.

qQue Ti

C.

El gobierno debera publicar directrices vigentes
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gen los procedimientos de interrogatorio.

4. Separacién de poderes entre la autoridad responsable de 1la
detencidén y 1la responsable del interrogatorio.

a. Deberd haber una separacién clara y total de poderes en
tre las autoridades responsables de l1la detencidén y las
responsables _del interrogatorio de los detenidos, lo --
que permitird que un organismo que no intervenga en el
interrogatorio supervise el estado y la seguridad fisi-
ca de los detenidos.

5. Prohibicidén del uso de confesiones bajo tortura.

a. Nunca deberdin admitirse en 1os procesamientos legales -
las confesiones obtenidas mediante torturas u Otros ma-
los tratos, salvo como prueba contra los autores de ta-
les actos.

b. Deberdn revisarse las sentencias impuestas a los encau-
sados que fueron condenados sobre la base de confesiones
obtenidas bajo coaccidn.

c. Cuando el detenido alegue que su confesidn se obtuvo ba
jo tortura, serid en las autoridades responsables de 1la-
detencidén y del interrogatorio en quienes recaiga la --
carga de 1a prueba debiendo demostrar que la confesidn-
se hizo voluntariamente y que no se produjo torturas Y
malos tratos.

6. Aplicacién de salvaguardias judiciales.

a. Los jucces deberidn ser enérgicos a la hora de examinar
la legalidad de la detencién y el estado fisico del de-
tenido, y de investigar todas las alegaciones de tortu-
ra.

7.

Aplicacidén de la supervisiéon judicial en la detencidn.
a. Cualquier forma de detencidén o prisidén y todos los me--
‘dios que afecten a los derechos humaros del detenido o-

preso deberan estar sometidas al controil efectivo de --
una autoridad judicial.

El gobicrno debe asecgurarse de que los detenidos mis
vulnerables por su edad o sexo, no sufran torturas ni -
malos tratos.
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No se debe intcernar a menores en prisidén para adultos.

Todos los centros de reclusidén deberin recibir la visi
ta e inspecccidn regulares de los representantes de un
6rgano independicente. El preso o detenido tendra dere-
cho a comunicarse con entera libertad y confidenciali
dad con los inspectores. Estos tltimos tendran el de--
ber de elaborar informes pormenorizados sobre los re--

sultados de cada visita.

Garantias médicas aducuadas.

a.

Deberd crearse un servicio médico forense independiente
administrativamente autdénomo, que provea dictamenes fo-
renses en todo el imbito nacional.

El examen médico de las presuntas victimas se debera --
realizar en presencia de testigos independientes.

Los médicos forenses deberin poseer la formacidén y dis-
poner de los recursos necesarios para poder diagnosti--
car todas las formas de tortura y malos tratos.

Investigacidén de todas las denuncias de tortura.

a.

Todas las denuncias de posibles casos de tortura o ma--
los tratos deberidn ser investigados exhaustiva ¢ impar-

cialmente.
La autoridad investigadora deberi tener facultades para
obtener toda la informacidn necesaria para sus averigua
ciones, incluyendo la de obligar a quienes scan acusa--
dos de tortura a comparccer y testificar.

que sospeche que ha cometi

Todo funcionario de gobierno
a las autoridades compe-

do torturas deberid denunciarlo
tentes.

La Comisidén Nacional de Derechos Humanos deberd tener -
independencia formal y plena y poder demostrar que estd
libre de presiones e influencias gubernamentales. Ade--
mas deberd disponer de los medios y facultades de inves

tigacidén adecuados.
Debera investigarse exahustiva e imparcialmente la par-
ticipacidn o complicidad de los profesionales de salud
en actos de tortura o de malos tratos.
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Comparecencia de los torturadores ante la justicia.

a.

Todo agente de hacer cumplir la ley o persona que actie
bajo su direccidn que sea responsable de cometer tortu-
ras o de ordenar, fomentar o consentir la préctica de -
la tortura deberd comparecer ante la justicia.

Todo agente encargado de hacer cumplir la ley acusado -
en relacidén con un delito de torturas deberd ser suspen
dido inmediatamente en aquellas de sus funciones direc-
tamente relacionadas con la detencidén de personas y con
la custodia e interrogacidén de detenidos. Si es declara
do culpable, serd relevado automiticamente de sus fun--
ciones,

independientemente de las penas que le imponga-
el tribunal.

La accidén penal emcrgente del delito de tortura no -
deberd& estar sujeta a prescripcién.

Proteccidn de victimas y testigos.

a.

El gobierno debera asegurarse de que se tomen todas las
medidas necesarias para prevenir los ataques y amenazas
contra victimas de tortura y sus familiares, los testi-
gos de violaciones de derechos humanos y los activistas
de derechos humanos de México, y de que todos los res--
ponsables de tales actos comparezcan ante la justicia.

Indemnizacion de las victimas de la tortura.

a.

Todas las victimas de la tortura deberdn recibir el tra
tamiento médico y la rehabilitacidén necesarios, asi co-
mo una indemnizacidén econdémica proporcional a los abu--
sos de que hayan sido objeto.

Si sc demuestra que la muerte de un detenido se produjo
a consecucncia de torturas o malos tratos, los familia-
res del fallecido deberian recibir una indemnizacién por
danos compensatorios y ejemplar.

Promocidn del respeto a los derechos humanos.

a.

Todos 1os centros de reclusidén del pais deberian exhibir
en lugar visible la prohibicidn absoluta de la tortura

y de 1los malos tratos como delitos tipificados en las -
leyes nacionales.

El gobierno deberd adoptar y promulgar un cdédigo de con
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ducta para todo los agentes encargados de hacer cum--
pPlir 1a ley con facultades para detener y maniener re
cluidas a las personas.

Dicho cbédigo deberi prohibir categdéricamente el uso -
de la tortura y dec los malos tratos, ademas debera a-
segurar que los agentes de hacer cumplir la ley se o-
ponen al uso de 1la tortura y de los malos tratos, he-
gindose en caso necesario, a ejecutar 6rdenes de in--
fligir tales tratos a los detenidos, y que denuncian
todo abuso de autoridad de este tipo a sus superiores
¥, en caso necesario, a las autoridades que secgin la
ley tengan facultades de revisién o reparacidn.

El gobierno deberid asegurarse dec que todos los agen--
tes del orden pinblico y miembros de las fuerzas arma-
das reciban la formacidén adecuada relativa a las nor-
mas de derechos humanos, tanto nacionales como inter-
nacionales, Yy a los medios para su proteccidn.

Promocidén del conocimiento de los derechos humanos.

a.

La educacidén en derechos humanos deberd incluirse en
los planes de estudio de todas las etapas del sistema
educativo.

Debera instituirse un amplio programa encaminado a -
promover el conocimiento de los derechos humanos en -
todos los sectores sociales, especialmente en los que
scan mds vulnerables los abusos de la autoridad, in-
cluyendo a las minorias é&étnicas de habla no hispana.

Cumplimiento del derecho internacional.

a.

La legislacidén y 1la prictica nacionales deberin ser -
plenamente conforme a los instrumentos internaciona--
les de derechos humanos, incluyendo las CO"YSTCiO"eS
de derechos humanos ratificadas por México.

IV.3 Otros.

Iv.3.1 Federacién Intermacional de 1a Accidon de los Cristia-

nos para la Abolicién de 1a Tortura (FLACAT) .-

LQué es?

ACAT nacid® en cl afno 1974 en Francia. Se fundd con perso
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nas catdlicas,protestantes, ortodoxos y cudqueros. Desde esa

fecha se crearon asociaciones similares en aproximadamente 30

paises, contando con 80,000 personas.

L.La Federacidn Internacional de acat, fue creada en 1987,

cuenta actualmente con asociaciones en Africa Central, Alema-
nia, Inglaterra, Bélgica, Benin, Burkina Faso, Camerin, Cana-
da, Costa de Marfil, Espana, Estados Unidos, Francia, Luxem--

burgo, México, Paises Bajos, Paises Gales, Suiza y Togo.

Otras asociaciones en Filipinas, Holanda, Hungria, Ruma-

nia, Congo, Senegal y Chile, se afiliaridn préximamente.

La FACAT tiene un estatuto consecutivo en las Naciones

Unidas y en el Consejo Europeo, ademas de un estatuto de ob--

servador frente a la Comisidén Africana de los Derechos del

Hombre y de 1os pueblos.

Las sede de esta organizacidén se encuentra en Ginebra. -

Sus dos instancias principales son:

a. El1 Consejo Internacional: es el 6rgano supremo de la Fede-
Tacidén, estd compuesto de Tepresentantes de cada asocia---

cidén, elige al Presidente y a los miembros del Comité Eje-
cutivo Internacional.

b. E1l Comité Ejecutivo Internacional: se encarga de realizar
las decisiones del Consejo Internacional. El Secretariado
Internacional, en Paris, asegura la preparacidn y la rea-
lizacién de 1lo0s proycctos con la ayuda de varios grupos -
especializados.

El FACAT esti cn contacto con las iglesias y organismos

cristianos para convencerlos de la importancia de proscribir
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la tortura cn el mundo. También tiene relacidén con organismos

internacionales no gubernamentales como Amnistia Internacio--

nal.

Cada ACAT nacional desarrolla sus propios medios de in--
tervencidén frente a las autoridades gubernamentales que in--

flingen la ley contra la tortura y los malos tratos.
b. ACAT y la tortura.

ACAT tiene cinco formas de accidédn frente a la tortura, -

éstas son:

1. Sensibilizacidén e informacidén. ACAT contribuye a la movili
zacidén de la opinién piublica mundial, ya que esta tiene el
peso necesario para ejercer una presiodn eficaz sobre los -
gobiernos que utilizan cotidianamente la tortura.

2. Reflexidén sobre las causas de tortura. Es esencial descri-
bir y comprender la realidad de la tortura y los mecanis--
mos que conducen a ella. ACAT, ha publicado y difundido nu
merosos libros y documentos al respecto. -

3. Intervenciones en ¢l extranjero. Cada miembro de ACAT estéa
invitado a intervenir regularmente en favor de los prisio-
neros torturados o condenados a muerte. Incluso grupos o -
individuos se comprometen a establecer relacidn con el de-
tenido y con su familia, al seguimiento de nifios desapare-
cidos, al apoyo de movimientos locales de derecchos humanos,
o ayuda a las victimas después dec su liberacidn.

4. Prevencidn y vigilancia en su propio pdis. Ninguna socie--
dad, por mids civilizada que sea, estd a salvo de 1la tortu-
ra, por eso se¢ _debe tener rclacidén con instituciones encar
gadas de la policia, ejército, la justicia, la administra-
cidén penitenciaria, con el fin de ayudar al personal a ---
ejercer sus funciones adecuadamcente.

5. Educacidén cn derechos humanos. Los grupos ACAT estidn invi-
tados a formar a los jdévenes y a los educadores, para lo -
cual disponen de materia pedagédégio sobre los principios de
la Declaracidén Universal de Derechos ?TB?“oS Yy, particulax
mente, scbre tortura y pena de muerte.
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Hablando exclusivamente de México, ACAT organizdé un Taller

sobre tortura realizado el 25 y 26 de febrero de 1996.

A c¢ste taller acudieron c¢specialistas en la materia de -
tortura, sobre todo psicélogos que tienen contacto con perso-

nas que han sido victimas de la tortura.

En éste se explicd muy claramente en qué consiste la tor
tura, qué fines persigue, quién la aplica, y en general la si
tuacidén de México y América Latina frente al problema de la -

tortura.

El objetivo principal del Taller, fue plancar la creacidn
de un Centro de Rehabilitacidén para las victimas de la tortu--
Tra, en el cual se les picnsa dar asistencia iecgal y terapia mé

dica/psicolégica.

La idea es constituir una red de médicos, psic6logos, abo
gados y otras personas que estén interesadas en participar en

€asos concretos.

L.La rehabilitacidn que se planea dar no es s6lo a la victi
ma, también a sus familias cuando lo deseen, ya se ha comproba
do que el uso de la tortura conlleva destruccidn y dano de in-

dividuos, sus familias ¥y en general de su grupo social.

IV.3.2 Centro de Derechos Humanos "Fray Francisco de Vitoria,
o.P." A.C.

a. Su creacidn.
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Con l1la inquietud de impulsar la solidaridad con paises

como El Salvador y Nicaragua, y colaborar en la creacidén de

los instrumentos para la defensa de los derechos humanos en

en octubre de 1984 nacié el Centro de Derechos Huma

México,
como expresidén concre

nos "Fray FRancisco de Vitoria O0.P.',

ta del interés de la Orden de Predicadores (Frailes Domini-

cos} en la lucha por la Justicia y la Paz.

b. Objetivos y metodologia.
Los objetivos principales de este Centro son:

desarrollar la investigacidn y el andalisis de
contemplando aspectos filosd&éficos,

1. Promover Yy
tecoldégicos y pastorales.

los derechos humanos,
socioldgicos, juridicos,biblicos,
2. Recopilar datos fidedignos sobre casos y violacién de 1los
derechos humanos.
Difundir a través de sus publicaciones la investigacidén y
el andlisis desarrollados por el Centro.
Impulsar entre los diferentes medios de la sociedad una -
amplia labor de concientizacién {(Sgbre la probleméatica --
contemporinea de los derechos humianos.

5. Incrementar la comunicacidén y las relaciones con personas
e instituciones, en orden al trabajo comin por la defensa
y promocidn de los derechos humanos.

La informacidén es recopilada de dos maneras:

a. indirecta: utilizando datos obtenidos por otros organismos
no gubernamentales Mexicanos de Dereches Humanos, etc.
b. directa: es un trabajo de campo, se compone por las denun-

cias y los testimonios que rinden las victimas o sus familia-

res ante cl Centro.
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Para ayudar a la difusidn de los resultados de las investi

gaciones realizadas en conjunto con los otros organismos gu--

bernamentales, con universidades, con bibliotecas, e incluso

con organismos gubernamentales, se cuenta con la Revista JUS-
TICIA Y PAZ.

Por Gltimo, para el Centro, es muy importante la investiga
cidén de casos y situaciones de violacién a los derechos indi-
(11)

viduales, para asi poder constituir una denuncia piblica.

c. El1 Centro y la tortura.
El Centro piensa que la tortura busca atemorizar a la po-

blacién que se opone al autoritarismo del gobierno.

Proponen leos siguientes pasos para eliminar la tortura:

1. Ratificar acuerdos internacionales en materia de tortura -
como el Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, y somcterse a la competencia
de la Corte Internamericana, establecida por la Convencidn
Americana sobre Derechos Humanos.

Que en la pridctica se evite la detencién ilegal con _la in-
vestigaciédn posterior, es decir que primero se realice una
averiguacidn previa adecuada y después se¢ solicite al juez
1la orden de aprchensidén correspondiente.

de mancra libre bY%

3. Que todos los testimonios sean rendidos
malos tratos © tor

espontédnea, no como fruto de presiones,
tura.
4. Que la confesidén sdlo tenga el valor de un indicio.

5. Quec sélo existan los cuerpos policiacos autorizados consti

tucionalmente.
6. Eliminar los separos policiacos.

7. Reglamentar el traslado de las personas desde el lugar de
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detencién a la sede de la autoridad competente.
8. Establecer legalmente mecanismos de control externos, para

vigilar la accién de las autoridades encargadas de proni-
rar, administrar justicia e imponer sanciones y penas. )

IV.3 Centro de Dercchos humanos "Miguel Agustin Pro Judrez'.

a. Su creacidén y filosofia.

El Centro de Derechos Humanos ''Miguel Agustin Pro Juarcz"
fue fundado en el ano 1988, por la orden religiosa de la Com-

pafiia de Jesiis en México.

El Centro tiene como labor fundamental sistematizar, anali
zar y difundir la situacidn de los derechos humanos en MeXico,
es decir, promueven una cultura de aprecio y respeto de los -
mismos.

También denuncian y defienden casos relevantes de violacidn

a estos derechos.

b. Areas que conforman el Centro.

1. Educacidén y organizacidn.

Aqui se crean y acompanan grupos de derechos humanos por -
todo el pais, ademas de impartir talleres relativos a los de-
rechos humanos, como los de los pueblos indios, menores, muje

res, etc.
También publican materiales de formacidn sobre derechos hu

manos .
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2. An&lisis.
Esta 4rea se encarga de investigar, analizar y estudiar 1la

situacidén de los derechos humanos en nuestro pais.

Hacen una publicacidén de informes trimestrales del estado

que guardan 1os derechos humanos.
3. Defensa juridica.

Aqui se brinda asesoria y defensa juridica a las personas
que han sufrido violaciones a sus derechos humanos, y cuando

es necesario, acuden a instancias de proteccidn internacional.
4. Relaciones y redes.

Se busca fortalecer la red de organizaciones que también -

luchan por la proteccidén de los derechos humanos,

Establecen relaciones con organismos de la sociedad civil

interesados en la paz, la justicia y los derechos humanos
5. Difusidn.

Existe una publicacidén semanal de la actividad del Centro

en radio, periédicos y revistas.

Ademads se denuncian las situaciones de¢ injusticia social y

se divulgan materiales de formacidn en derechos humanos.

6. Oficina de Derechos Humanos de las personas seropositivas.
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en el Distrito Federal, ademids promueven una cultura de respe

to a sus derechos.(ls)

c. El1 Centro y la tortura.

En 1991, el Centro participo activamente en la elaboracién

de la nueva Ley para prevenir y sancionar la tortura.

Especificamente dentro del Area Juridica en 1995 se encar-
garon de la defensa de 21 presuntos zapatistas, logrando la -
sentencia absolutoria para Maria Gloria Benavides, presunta -
comandante Elisa, quien fue torturada principalmente de mane-

ra psicoldgica para que confesara.

Los abogados del Centro, reciben de forma directa quejas -
de personas que alegan haber sido torturadas, ellos deciden -
si aceptan el caso o no, una vez que estin al frente de &1, -
establecen la denuncia ante la Comisién Nacional de Derechos-

Humanos, © los distintos agentes del Ministerio Piblico.
Todo el trabajo que realizan es gratuito.
IV.3.4 Asociacion Mcxicana para las Naciomes Unidas A. C.

Esta organizacidén de caridcter no oficial nacid en nuestro

pais en el afo 1992.

El objetivo de la Asociacidén Mexicana para las Naciones U-
nidas, es conseguir que México reconozca la competencia al Co

mité de Derechos Humanos de la ONU, y a la Comisién y a la --




181

Corte Interamericana de Derechos Humanos, de 1la OEA.(ld)

México fue uno de los primeros paises en suscribir la De~--

claracién Universal de los Derechos Humanos, sin embargoe, no -

sucedio asi con los Pactos Internacionales.

Coma ya se vio en el capitulo anterior, respecto al Proto-

colo Facultativo de Derechos Civiles y Politicos, MeXico no -

considerd pertinente la adhesidédn a dicho documento, mediante

el cual se reconoce la competencia al Comité de Derechos Huma

nos para recibir y examinar comunicaciones de individuos que-

aleguen ser victimas de una violacidn por parte del Estado ba

jo cuya jurisdiccidn se encuentre, a cualquiera de los dere--

chos enunciados en el Pacto.

Por 1o que toca a 1la Corte Interamericana establecida por

la Convencidn Americana sobre Derechos Humanos, México tampo-

CcO reconoce su competencia como una institucidn judicial autd

noma que tiene por objeto la aplicacidén e interpretacidn de -

la misma.

Respecto de la Comisidén Interamericana establecida por 1la

misma Convencidn, nuestro pais no aceptdé la competencia en -
cuando a qQuejas que otro Estado miembro pudiera interponer -

(articulo 45), considerando que &ésto podria ser aprovechado

para una intervencién en la politica interna.

El Lic. Miguel Sarre, sostiene que uno de los principales

temores del gobierno mexicano es que a través de estos orga-
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pueda vulnerar los principios fundamentales de autode-

nos se¢
paradmetros fundamentales de la

terminacidn y no invervencién.
es decir,

que cualquier pais, So-

politica exterior mexicana,
bre la base de los valores universales, pudiese inmiscuirse o

interferir en la politica de otra nacién.

Sin embargo, el hecho de que se formen organismos interna-
no significa necesariamente que éstos sirvan para
debemos -

cionales,
intereses politicos particulares,
considerar que estos instrumentos estédn formados por paises
con igualdad juridica y que los &6rganos

por el contrario,

autdnomos, soberanos,

creados tienen fines muy especificos.

El no aceptar la competencia de diversos érganos interna-
re

cionales que lucha por la defensa de los derechos humanos,
sulta una postura ildégica ya que México siempre ha sido uno

de los promotores mds activos para el reconocimiento a nivel-
cuando se quie-

los Estados --

internacional de estos dercchos, sin embargo,

re dar una mayor obligatoriedad para que todos
es decir, creando Organocs internaciona--

respeten los mismos,
nuestro pais

les compectentes para conocer de violaciones,
trunca el avance qQue se pudiera dar al no admitir la competen

constituyendo asi

cia de éstos, un retroceso. Ademis, al no -
competencia de dichos mecanismos, México pone en

reconocer 1la
duda su credibilidad en cuanto a protector de los derechos

fundamentales.
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Existen importantes razones para aceptar la competencia de

érganos internacionales protectores. Algunas de ellas son:

para la pro-

a. Las personas contarian con una instancia mas

teccién de sus derechos, toda vez que &stos son competcentes -
para recibir quejas de particulares, siempre y cuando se ha--

yan agotado las instancias internas, asi como de solicitar in

formes al gobierno que los haya violado, ejerciendo de este -~

modo una presién moral internacional que puede ayudar a la

pronta solucidén del problema.

México consolidaria su posicién de protector de los dere--
sO--

b.
chos humanos, ganando con &ésto gran prestigio politico,

cial, cultural, juridico y econdémico.

La renuencia a aceptar la ccempetencia de 1a Corte y la Comi-

sién Interamericana, o del Comité de Derechos Humanos, da co-

mo resultado una defensa incompleta a los derechos humanos en

nuestro pais.

COMENTARIO FINAL.

Independientemente del cumplimiento de todas las recomenda

ciones mencionadas a lo largo del capitulo, me gustaria hacer

énfasis en algunos puntos.
Creo que la educacidén en la cultura de los dercchos huma--

nos es una de las herramientas bidsicas en el combate a la tor

tura. Esta debe comenzar desde temprana edad y finalizar con-
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estudios de especializacidn para las personas qQue Se van a en
cargary de impartir justicia, ya sea directamente o como auxi-
liares.

Policias judiciales,

interrogadores, agentes del ministe--
rio piblico, Y en general todo el Poder Judicial debe

rTecibir preparacidn técnica y humanitaria constante.

jueces,

S6lo ---
asi realizarin su labor de forma cientifica y

por lo tanto
eficaz.

Ademids los policias deben ser justamente remunerados,
su funcién es elemental para la

seguridad en cualquier pais,
un salario justo que reflejaria

en su trabajo de manera posi-
tiva.

Respecto del Poder Judicial, éste debe fortalecer para ser
mis independiente y asi recobrar 1a confianza de la sociedad,
que en el practica exista una verdadera divisidn de poderes.

Otro aspecto es que en la prictica la Policia Judicial Fe-
deral Tealmente se subordine al Ministerio Piliblico, es decir

que actie s61lo en cumplimiento de las 6rdenes de éste,
€1l quien exija

s iendo

la presentacidn de testigos, aprehensidon de --
personas ¥ Tecabamiento de indicios.

José Barragin Barragin lo expresa del siguiente modo: '"S6lo
una judicatura libre, independiente, de hombres rectos, bien -
preparados, seleccionados entre quienes hacen 1a carrera judi-
cial, bien remunerados,

etc., serd capaz de corregir los abu-
sos del poder cjecutivo, seri capaz de mantener incolume el
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ordenamiento juridico mexicano, y serd la garantia de una ver

dadera administracidén de justicia. Otro tanto habia que decir

del poder legislativo, ahora tan complaciente y complice de -

las violaciones a la Constitucidn por parte del poder ejecuti

vo y por parte del mismo poder judicial".(ls)

Sobre ¢l papel de la sociedad civil, el gobierno debe fo--

mentar su participacién, y no sdélo eso, también escuchar sus-

propucstas y rccomendaciones. No se debe desdenar la colabora

cidén de¢ las organizaciones no gubernamentales, tomiandolas en

cuenta, el gobierno demostrarid que tiene la voluntad necesa--

ria para acabar con la tortura. La responsabilidad es de am--

bos, s6lo creando conciencia en todos los niveles se puede ga

rantizar a la larga el respeto a los derechos humanos.
Por tultimo, algunas de las recomendaciones dictadas por Am

nistia Internacional en 1991, ya se cncuentran incluidas en -

la legislacidén mexicana, sin embargo, por muy avanzada que és

ta sea, Si no se aplica, se vuelve inservible, carecc de sen-

tido. Y es ésto lo que pasa en México: continuamente se viola

la Constitucidn y demias leyes secundarias, sobre todo cuando-

existen intereses personales, econdémicos o politicos de por -

medio.

Por eso es de vital importancia que haya voluntad politica
real para llevar a la prdctica toda la legislacidén que existe

en materia de tortura, que no quede sb5lo como lineas impresas,
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sino como un medio efectivo para erradicar el

Tra.

Pienso que aunque no es sencillo cualqguier
desee poner fin a la vortura lo pucde lograr,
los medios necesarios para conscguirlo. En el

de una decisidén politica.

uso de la tortu

gobierno que --
pues cuenta con

fondo se trata-
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CONCLUSTIONES

La tortura no es un simple fendémeno histdrico ya superado

en nuestros dias, continda siendo una realidad abominable
en el mundo contemporinco; lo Gnico que ha cambiado son -
las formas y circunstancias de aplicacidn.

Durante la historia de la tortura en MeXico, se pueden a-

preciar dos etapas, la primera comprende la época prehis-
panica y la colonia en las que la tortura cstaba legaliza
da. La segunda corresponde al México independiente, y co-
mienza a partir de 1810 cn que la tortura deja de ser con

siderada una pridctica licita, aunque continda inveterada-

mente utilizindose en las indagatorias policiales.

El interrogatorio ecn México es sinonimo de violencia y a-
buso por parte de 1la autoridad, sin embargo existen reglas
generales para llevarlo a cabo, » aunque esta técnica no-
es una ciencia exacta, utilizindeola se obtendrian eficacz-
mente los datos que quienes defienden la sociecdad necesi-
tan.

Todas las personas relacionadas con la imparticidén de jus
ticia, deben recibir una amplia preparacién y actualiza--
cidn constante en materia de derechos humanos, ya en las
disciplinas juridicas y criminalisticas necesarias, para
que estén cn condiciones de desarrollar su labor de mane-

ra cientifica y eficaz.
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En 'as condiciones en que se administra la justicia penal
en México y la forma en que se realizan las investigacio-

nes judiciales, cualquier agente de 1los cuerpos policia--

cos en potencia puede convertirse en torturador, Yy cual--

quier acusado de un delito puede convertirse en victima
de la tortura.

La prédctica de la tortura siempre produce dafios, €stos se

clasifican en fisicos, psicoldégicos y sociales. Por lo ge
neral son graves e irreversibles, por eso las victimas ne
cesariamente requieren de una atencidén profesional espe--

cializada, la cual debe ser proporionada por el propio Es

tado.

La actitud de negar la existencia de la tortura y no pro

cesar a los responsables, contribuye a hacer de &sta una

préictica cotidiana. La impunidad de agentes policiacos y

autoridades c6mplices, impide su erradicacidn.

El gobierno no s6lo no debe desdefar las aportaciones de

los organismos no gubernamentales que luchan en favor de

los derechos humanos, y especificamente contra la practi

ca de la tertura, sino debe estimularlos, promoverlos, -

atin en ciertos casos otorgindoles financiamientos puabli-
co, y considerarlos como eficaces colaboradores en 1la 1lu

cha por la supresién total de la tortura en nuestro pais.
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En nuestro pais en teoria existen los medios juridicos ade

cuados para erradicar la prictica de la tortura, sin em--

bargo la sola presencia de la legislacidén no basta para

modificar la realidad, sc requiere la voluntad politica -

real para aplicarla, de lo contrario, por muy avanzada --

que ésta sca, careceria de sentido.

La tortura independientemente del fin que persiga, consti

tuye una violacidn brutal y premeditada a la dignidad hu-

mana, ademias atenta contra las garantias bisicas de la --

Constitucién de los Estados Unidos Mexicanos y las normas

de Derecho Internacional de los Derechos Humanos, es por

estas razones que debe condeniarsele categdricamente.
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