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MARCO TEORICO. 

La medicina desde el comienzo de su historia, siempfe se ha sometlido a cambios.sólo ha cmft>iedo ta V-con la que- aepmducen. 
La medicina familiar es sólo una de las rr..M:has dicipWnas nuevas que se han desanollack> en el curso 
de la l*toria de la-· los can-... soci-s. la ..-ación y ... r..-o patrón - -· 
exigen un .-.-o prolotipo de m4idlco; las ......,_ dicipMnas ~ -....... ... en ,,_ tormaa. 
renacen como el ave tentx, de l#1a dicfplina mas vieja, puede ...-gir algo nuevo, o tonnarse por ,.__._de..,. dicipli,,. "'*•vasta. (1) 
Se ._.ra mnplianwnte que la ....-ma familiar es la dlciplína que capacita al m..iiO<> pwa brindar 
atenci6n m6dca primañ8. conHnua e integral al individuo y a su familia, a partir de ésta definición 
podenMM identificar lo que caracteriza al - Familiar: actúa como como vla de-.. - pllCienle 
y su familia al sistema de atención a la sak.Jd; la atención que presta se desanola. tanto en el 
consuft:orio oomo en el hogar del paciente y en el hospital . la atención que presta debe ser contrnua e 
Integral .. (2) 
Los objettvos generales del médico familiar dentro del ISSSTE son básicamente: 
Promover y contratar la salud ffsk:a y mental. 
Rastablecs la salud del enf.-mo mediante el diagnóstico y el tratamiento oportuno. 
Mejorar laa relaclonea humanas.(3) 

En ID que ..._,ta a laa .,.,.-as i-tlá- prenata-. ae - -.ar 30 11 45 -....... a la 
revloión de•- tamliar, la hlatoria-átnca y los tllCIOnlS pa-. -¡como a los a..-S 
p<6c:tlcos y emocionales que Implica ... recién nacidO. 6sto es .._.,.,.e, porque el Médico F
.,._ .,.,._ los aspectos Importan!- de la hilltorla cllnlca y ~al. por ejemplo: -
herm.arios pot-. Identificar factor- pslccmociales que tiellM'I r"8yor lmpaclo en la admplación 

- - nacidO y la familia. (') 
Es ..,. tuncl6n -.clal del equipo de atancl6n primaria otrecer información adecuada en lo que ae 
reliere a los h-os -áticos. los aleclos del tabaco. el alcohol y ot._ drogas. -·el ejefclclo 
trskx> adecu-*> • cada edad y detectar las necesidades según el sexo y la edad de tas personas a las 
que nos dlriglmos.(5) 

Dentri> de las consullas tn*s frecuenles en los nillos se encuentra la de las vías respiratorias a•as. poi" 
lo que hay que valorar el anilmicocbiano 89P8Cifico tomm>do en cuen1a que~ h--- •la 
penicilina. par tt;empk> en el caso del neurnocooo. El neumococo se puede enoon1rar como ftonl 
comenaal en las vias respiratorias superiores, con cifr- que varlan de un 5% a un 60%, según la 
estación. la - y el tipo de población estudiada, la causa de que haya -..- tanla -encia. hay 
que buscarla en el lnc<ernento de la movilidad de la población. lo cual ha lacllil_, la p_..,¡6n de las 
cepa resist-es e,.re paises. tanto próximos como dlata,.es. puesto que la --de reailltenclas 
exige .,.,.,.eclo del génnen con el a,.lt>ióllcx>. - al- que la principal causa de que se haya 
Incrementado et rumem de bacterias resistentes es el abuso o mal empleo de lo9 antibióticofl.(6) 

Los Mlolecentes, represenan ta cuarta pana da la población nacional, en éste pariódo es impolta .. e dar 
educación para la salud, principalmente &Obre antieonOaptivos.Ya que en las mujeres jover'88 ..,,,...... 
el ""- de _.,,...,. toxemlll. despoopou:lón catalopéfvlca. prematurez, bajo ~ al ,_ .te. En el 
embaraz:o de la adolecente también intervienen otras situaciones como el signlticmdo ""'9 tiene la 
gestacion en el desanolk> y madurez psk:osOCial de la rn.Jter • la limitación de aportunidadeS educmivas, 
la deserción escolar y la aceptación ó rechaZo del entorno familiar. 
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Enll> ______ ,, .. ____ 20 ______ __ 

....... _ - •ttn -----· --- ._. - - ... -·- $11 ___ .....,..... _________ • ___ "-> 

,..,. dtwo.(7) 

En--- S u Mg' 1••----...-.----1' _de.,._-._,, _______ ...,_.....,, _ _. 5.-_...._--.---..------·----........ -........ ..._. .... ftWWIDI" pre_ ... ...., de awwww•**=== ....._. 4Uc , r ....,.._ • ------Hlll.. _, . -·--_.... ___ _ 
alfa .......,. de mAH-u ., - paelllva 1' ...-. - lullleo•-• - _, 
~- ...... --.(8) 
.......... ______ prillaipel9 __ ...., ___ ·_" ·--.............. ______ ................... ____ _ 
...,..._,._ ... _____ ... , ,. --.. ---·-
................ ------·-----·- ···----·· ----- , ... ...._. __ .. __ ,.,.,,___.....,._ -1 1 ___ ,,_,. _ _,.,... _____ ......,... .. __ 

- ..... ...-..(8) Enl'9 ______ .. , .... _, __ .....,. ____ , 1 -

--------..--.~-------- .......... --
- -· .. - - - mogellllái> - .....-.. --· ..... WrllgD 1' --· .__ ._.._ ~· , .,, -- - ---~- ....,.., -.... ...... - ......... , .... _y __ 
..... , --. ... ·--- _, ........ -· ·---..._ .... 
----~·-.,_..· ... ..._.....-~.--·-· ,..., ___ .....,..,.._.,.. .. _.,.--..,...n-1n11-.cer•-•--· 
- 9-_, - U ILIS w de - """"*"9• AT, de la anglat- 11, por.,...__,.., de 
accl6n - el~._._ no inducen- ni 8fUpCiDnDa cutAneaa.(10) Olra--------·--·-· .... -·-··· ........... ----........ 1 .... - ......... .,.._,.., _,__....,_ ----~· .......,.....,..__ --· ----- .......... - --~--·----............. ,.-, ... -.----).(11) -----------.------ --.......-----y------·------·-_____ .,._ ______________ .. .,_..._ _ii ____ .........,n _______ ,_......,__y __ 
.. ---.(12) 
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Unodaloa..------.,.._. .. , --pr--...---..... 0 .--. -----<>ti. la-·-·., .. - .... - ---- ., - ........ .___. ___ ... __ .,._ ___ ·--·-
- ----.. _...._. ... .,........,_ - • -- "'"--_,la 
- 5 J .... .,.__º_ --.-.....----.... --0----de .._., .. ,._ __ (18) 

La~---- ... ónico·clagm-.cuya-..........,_•_., .. ---... --.-----p•J ......... ____ _ 
..........__....,.,..._..,_..,..,.,.. __ parael--de•.....ici6rl--4ilioa 

--.. pala._ ... _ ..... - palmnzación --·1116gica- .. -----· .. ,, ____ .. ....,._.... ..................... -..-is.•----
..... -... de - d9I ..-m•-· la - - una - - de la -..... (19) 
<Jira-- de--..a .. _ ------...,-•. y•- - _ .. ___ _ 
_ blDll!gice9_el_,el __ e~,geoll--. -Y-) 

y .... -vfl!Oa-... pmctucen.(20) 

Olra .,.._ - - la~ -· oamo ..,.,........,.,de • wllw11 ad -
~.- .... m ... omw...,...,.•delnCJlbMfdmf, 11= •••-enlae..-...-dlftae 
----y·-~------...,..._ ... _ 
·---- - ..... .....-- - ·---- - .. PiUdllC>an - .. .........-(21) La---·., .. - de - ---- _.., ·--- ..... ....., -___ .......,... __ nelrwelda-y-deta~.--
--.. .,......., .. .-.,.-.el--de....-. ___ ...,_,.,, .. 
_,....•--de-yla_de_ce.(22) 

O.O.....•---------ariginM-~ COll.parto _____ ......., _____ deb••·-·---.... --

--__ .,.......,,._ ........ - lapaM lmpoiWWe ... ----· -
tipO da P&JI bi ... _ - oamo - el - de - 11-W ....... --ta - _.la 
-.--.. ~---- .. ---(23) 

~-·-----.-----------:..--.-IDllW 'I ulQl>;1•1D11---t-( ......... de 40 -) • .__. da-C-
para .... -·-·>· ....__ (-• .. ...,._de .... ____ ,,-........ 
--·---- (-- ... ~ .... om r"•· ~ .... ,. --- -(-C. D.-. tlúor,..-as), ___ ,, ___ 1.-.(2a) 

Enla--1deonúllipleaWllMii_S __ parel~.---a IDa ......... da -..-W-, __ las _ii _______ ~ 
- • - .,. ... -· En .....-. ....... ...-. - ..._. --· --· 
____ y ____ ,........._-.-.-· 

- como et..,.._ 9(1Udo. Un - 1_..n1e - - el,.._ da - par -.-.,, __ ~si se deja de lumar. aún cu.ndo se haya turnado por v- -..(25) 
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Par low .n ...-a ....... ~ as·1 u· +'(lic::e • uontp••lde 0.-dia mM como un......_ --..... ------·-------· ... ª 't* .El-----.. -·---------. ........-..0----·-·w-.La•--·-·--w .-----·--•--••......,.•••.........- s • lilta.(a&) 

La...-......,._.----. 00111DODU1 ..... ue11Ga ta......._ ~v -...-au...._...• 

- 1' 
5 

1 5 -·---------------o._..y-.... ---------· .. -------·~-·-____ ....., ___ y ________ ro~ar 

----.......... (27) 

T----princil$¡alclaio .... 11-1--~--y-v-.1o-
--1r1_..,1Cia_la_cla ___ ~.-----

-.1a-•-w•---------~-T....,..F-.(aB) 

Hae •==•=•== aan untendinwD....- 9" ta Df**-dinllcm y~ tadD en ....... .....-. 
__________ .. ________ ,,_ ----'1---.......... __ ......... _b_i ___ _ --· .. ------------·--ya--------------·--·iali--y·- ........ -grw.F1rW111•*'•1a-.,..._..a11ugar---a1--~-
a. .... ______ 5 _____ (29) 

P-•--------poio 'I' 11 ----·~•ta ------·----...... .-.--- ......... --81•1-deAl--F-.-poralOr.l..,_yCOS. ·Al--•-••-----l>'t•g¡I _______ ....,._ 
CJUldlldct ... lllldlao,.....,. podr6 ............. n-*IU ene.o- de prwaid6u1 de....,. 11111 y 
--da·- - _, --_ .. _. C- ID - - - .......... ._ ...-..---··------·--lcipalUIS.pma._.
dffO'- - - - -~--·-------··· ,_._(30) -----·-·-·--··----...,--.. ·-·--·-·-__..---..--..-... ..-. ........... ltljaa,ca_.it1nde-..-..oe-w.._ ___ t30> 

P-ta-•H + tdala __ .. ...,.,._.,_i-6la_de_1de--...... a.-da---Ge111115.Vlrlttojada ______ .(30) 
p----~'*' _________ 5 __ ..........,._ ... __ (30) 

ro 



La CGllllli. 8- ,._,.._, - - - .. o u 1' .............. Et - J 11 211 U Ml-INEOIW ______ :l.aD U ', ........... _ ...... t·-·-----•4811.--11•5t 11._.....,__ o.•..-.• •a_,, __________ , ·11•..a11._ 
-. .. _ .. _-.e10.e.., __ •a.•11.--.•7.a.,...._ __ _ ,,., .... _ 
En•~ia......,......- ........... - ......... 114 .... 
EnNlllmidn .. ......,deiL .... & _ _,._......_. ... ._, J 'C .. Gealm ..... 3y•-· le ----ª"ª-' La _______ ...,.... __ ........., .. ,,-(t711.). 

La.....,_,..d91aD 1 U lli ____ .......... _IMSS,DDF,SSA !1-
IWTE. __ ...__31t,730-add-W. 
0e•..-.-••a-11-•7.a11.-•,..• •• ........ -. ... _ 
.-....ee.a119caw-.cmn........,.; o laza& 
La..,._.._.,_, _____ o 1 u ' •••11.-m1Cún11pod9.......,11e1211.• - El--------~call•-- .... lf ---..... , ------0e1a...-..----1.-¿CúlMaW1 ....... bt ,,,.._ • ..-.....-? 
a.-¿~---- 5 _______ ....__,, 

.. 



·a....-- ..... de~m.clca.......,.._~ilrr irta =·a ,.....,.,._......_,oanD.., .... ..--.ir. ___ ... ..,_ .. .._.. __ .. .,.__ __ . __ 
__ , .. ______ [ 1 • -·---.... ---...-. 

_....,..___........., .. _ ............. _._(3Q) 

............... --.·- 5 ---·-·-----...-.. • 

......... _____ y _________ 2"y ___ _ ---------oon-•-·----....,..,-. _ _,.. -.. ....- ........ , ... _.............._ ... .....,....._ - _, _____ .. ________ ., __ (30) 

-------- ......... -· ··~·-·---·---.1111-irque __ .. __ ..___ 
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OBJETIVO GENERAL. 

ca.- - po;ncipai. .,.._ele - y .,....,.eristicas t-.es. a trav .. ele la~ del 
- SiM•n- ele A&.- .._,. F_. ele ta población - -· - el -
ma,..._ele •-· 

OBJETIVOS ESPECIFICO&. 

1 .• -c1e ....... ....--~.,..,..sdeenl-portas--...oonm6s ---..-·---en la colonia 8eclor Popular, de..,_., a diciembno de t995. 

2.-eo.-1a--e1e--e1e·~----a.-eo.-.---. •-delapra-~latastam111U ___ .. 
...-...-... Popular. 

4.·eo.-• ..., .. _nioode lao ta- en -udio. _. .,...-organiur. orianl..-y-. a 

-~- .. ---. 
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TIPO DE INVESTIGACION 

Ef diMlftD - 9** T.._.. p que dicha irtkllmmci61t - ~ de toe •'4 $" -
------~-----10-1(-Dillllode __ _, ____ 10jWll ;r' rcaw•--•-de1W.• .. 
--~·-----(-• .... ~------
.. _, ... _____ _.... _________ _ 
....,,.,. r· •illi•de1_, ___ n __ ,..,,_ __ 
YQl-lirlim ____ .. _____ pabl8Ción(oolonia-~). 

Qoo¡- •-•-r-le'*-"*"iill de la.-, dooieuletl ""lrnle- ISSSTE c1a --

.......... ,.. - - -- - - ---- • - - - - - - a -·· -·-·--Z.117----·-------847----•mi-ª io,ID _ _..._ .. ___ ,_,......,_,,.. __ 

Ea .. palllaDllili-•mi-. ----·---............. 
TAllAAO DI! LA llUmlTRA 

Qoo111;0 -------··pabtaci6o1dela"'*>nia_,,__ ____ _ ----·-·-----------.._.,e 1 1ilwac1e1 ____ ,. ..... ,. __ .,.-~,_,. 

CRITERIOa DE INCLU8ION 
1.· Clue-dooieuletl ___ ISSSTE. a.-au.-••.,._,.,..-.mi-'/ _________ _ 
3.-au.-·---~·-
, ____ _ 
15.-Clue---·-· ... au.-.._....·---·---•q>ll ....... 1--7,-Clue ... _____ de111mk>I . 

... 



ClllTmllOll DI! EXCLUlllON 

1.-Que ________ ISSSTE. 

2.-Que-- ....... ....-..-.... -.-...-~. 3.-aa.--.-..-. ... ...._e-. •.-Que _____ _ 5.-aa.----·------- 1 . ····1-. s.-0...--------•1•-· 
CRlftNOa DE EUllllNACION 1.--- e .. 1 •••o ____ ....,._ 
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la P<tl' 'In d9 un - _..el DI.a Oliclal m la --del....,,_ 26 de....., d9 111112. 

----~ ... --

16 

---------·----------



RESULTADOS 



Pll'IAlllllDR P09LACIONAL DE LA COLONIA 8ECTOR POPULAR 

DISTNeUCION POR UJAD Y SEXO 

CUADR0•1 

~- ~ +........, - -~!"'ª'"'-----H\1 .. -- , Allk> 12 
1-4 - ,. A - .. 149 ., ,.,.,. a S7 -, .. ,. ,. 21 -- • 'ª za -- ,, .. .. - 18 .. u - - .. -- 18 •1 -- - - .. - 12 , .. a - 1:1 - -- 12 1S 27' - • 18 -711-'N • 1:1 21 
+DE7S 18 22 41 
TOTAL •1 

,_ 047 

FUEN1S DE-ªCNJN:EJCPWEaCL.INK)Q9C. 
DE LA-AD INi--FAllllLIAlll "1!_,-A" 

____ ,_ 
18 

l ..... 
111.0S .. 
L1e"" ........ 
:a.me .. ...... 
10.79'11. , ..... 
7'_ .. 
7.19'Wo 
.. 1 ... ...... 
~,. .. ...... 
2A7' .. 
:1.22 ... , .... 



PIRAlllDE POBLACIONAL DE LA COLOMA SECTOR POPULAR 

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GRAFICA•1 

RANGOS DE EDADal 

E-. ........ - ................ ..-..... .-... _._.... 

FUENTE DE INFORMACION: EXPEDIENTES CLINICOS C-6 
DE LA UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR "ERMITA" 
DICIEMBRE DE 111116. 
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PIRA.._ P091 ACIONAL. DE LA COLOMA8ECTOll ~ 

Ollm INftGRAN & C... DE LA CUMCA "llElllmTA DEL .-TE 

Dl8TN9UCION POfl TIPO DE DEllECHOHA91ENTE 

CUADR0•2 

TIUl••IADOll ,_ 
,.... •••• DOM. -...... --·•-CA> G .. _ , . ........ -HUO , .. - ,. 

TOTAL N7 

AMNTil--AC-~C~08C4 
-LAl-.o--F--"EN91'A" 
l»C lill·--,_ 
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Pl.....aE POBLACIONAL DE LA COLONA SECTOR POPULAR 
QUE INTEGRAN EL e-e DE LA CLINCA ERlllTA DEL 1888TE 

DISTfllllUCION POR 1'-.c> DE DeRECHOHABIEHTE 
QRAFICA•2 

250 

1 
200 

N 
D 
1 1!50 

V 
1 

D 100 u 
o s 

!50 

o 
1 

TIPO DE DERECHOHABIENTE 

..... ..,_ ......... ~.....,._..._._. ............ .... . _.....,......._...__... ........ 

FUENTE DE INFORMACION: EXPEDIENTES CLINICOS C-6 
DE LA U.F.M. "'ERMITA 
DICIEMBRE DE 19116 
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PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD 

DURANTE EL Afio DE 1995 

CUADR0#3 

DE 1•.YEZ SUBSECUENTES 
ENFERMEDADES 500 j 1578 
RESPIRATORIAS __J 
GASTROENTERITIS l 128 183 

taPEll1atSIOH AlllTEl'ILU. 13 254 
GOl.Pe8 TRAUllATICOS 43 180 
PARAlllT09'11 INJESTINAL 42 121 
~llELUTUS • 130 

IU- 1 711 i 34 
l.UllaALOIA 24 57 
All'TRITlll IEUllllA TOIDE l 13 IM 
CONTllOL DE Ell•ARAZO 150 10 
P~ICACION FAMILIAR 125 10 
TOTAL l 1017 121171 

FUEHTE DE -ORllACION: HOJA DE -ORME 
DIARIO DE LA.ORES DEL llEDtCO. C4 CLINICA ""ERMITA"' 
PERIODO ENERO- DfCIEll•RE DE 1-.. 
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ITOTAL 
¡21178 

·-
1311 

¡297 

I:! 
¡ 1311 --
1104 

i 81 

187 
! 150 
¡25 ,_ 



PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD 

DURANTE EL AÑO DE 1995 

GRAFICA#3 

1 
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D 
1 
V 
1 
D 
u 
o 
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11<6...._._....TONlie 
Z...-QM1ROENTB'UTI9 
:a..-~AAYEAWl.L 

........... ,...,..tcaa ..... ~ .... ..,...... 

ENFERMEDADES 

... ~-LUTU9 ·--... ..__ 

.... ~-l*ATDll!a 
110...CC*TllGL aa.__.., 
11 .. ~.cmml'-..M 

c.-... ......... ......._ __ ~ ..... - -· 
FUENTE DE INFORMACION: HOJA DE INFORME 
DIARIO DE lABORES DEL MEDICO~ CUNICA ERMITA 
PERIODO: ENERO-DICIEMBRE DE 1995. 
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lllOÍlllN '04 0 POR ENFERlleDAoea 11.wATORIAa 

DleTRlllUCION POR EDAD y eexo 

CUADR0•4 

EDAD llA9CULINO FElllleMNO TOTAL 
¡0-1 112 - 11• ,, ... - - -- 1M 142 --1· 1• 118 -1•1• 42 •1 .. - - - SP ,- aa 108 1ao .,_ - .. 1a , ... - - 08 

TOT'AL - 11711 2078 

FUSIRSDE -- tlCION: HCNA DE ..OWDIARIO 
DE 1 41eoFE9 U.L M501CO (W10-1) ---1-. 



llORBIUDAD POR ENFERllEDADE8 RESPIRATORIA& 
DISTRl•UCIOH POR EDAD Y SEXO 

GRAFICA•4 

.ao 
1 

N 325 o 
1 

250 V 
1 
o 175 

u 
o 100 
s 

25 
0-1 1-4 S-9 10-14 1S-19 2G-24 25-30 31-34 +34 

EDADES 

........ ---. .............................. _ .... _ ..._ .... .._. .... 

FUENYE DE-lllCID": HO.IA DE -OllllE
DE~DELMEOICOCW-1•11 

ENEllo-DICl&MSRE DE 1-

25 

a MASCULINO 
•FEMENINO 



CUADRO•s 

l!DAD llA8CULINO FElll!NINO TOTAL 
.. 1 • • 15 

1 ... ao - • - ao 14 34 
1 .. 1, 11 • 17 

1•1• a 11 14 - a 1D 1a - • 1• 24 .,_ 
17 1D 27 ---- 122--+M ---40----- a 

FuanEOE ~lldlCION: ltO.IA DE-DIARIO 
DE LA90M& 11Ei. llElllCO (-10-1) 

~---1-
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MORBILIDAD POR GASTROENTERITIS 

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GRAFICA#S 

25 

p 

a20 
1 

E 
'l' 15 
E s 

10 

5 

o-l-~~+--~~1--~-+~~-r-~~+-~~t--~--1-"""'--f 

0-1 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-30 31-34 +34 

EDADES 

.... ~---....... ......__... ......... _ .......... -....-. ... --... 
FUENTE DE INFORMACION: HOJA DE INFORME DIARIO 
DE LABORES Da.. MEDICO (SM.10.1) 
ENERO-DICIEMBRE DE 1995 
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llORlllUDAD POR HIPERTENlllON -TERIAL 818TE111CA 

DlllTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

CUADRO•• 

28 
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MORBILIDAD POR .. PERTEHSION ARTERIAL SISTE..CA 

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 
GRAFICA#8 

200 -

t60 

f20 

80 

40 

o 
31-34 

EDADES 
+34 

mMASCULINO 
a FEMENINO 

FUENTE DE INFORMACION: HOJA DE INFORME DIARIO 
DE LASOAES DEL MEDICO (SM. t0.1) 
ENRO-DICIEMBRE DE 1995. 
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llOR..uDAD POR GOLPES TIIAUllAnco& 

DISTfllauc&ON POR EDAD Y 8EXO 

CUADR0•7 

l!DAD MAllCUUNO NllENINO TOTAL 
1-4 1 o 1 - 10 • 1• 

10-14 7 14 :n 
1 .. 1. 1• • 1• - a .. 7 -- 18 • ... 
•1- • n 17 .... - 711 -

Fl.IEIRS DE___,HCMADE~DIAlllO 
•LAWUDllLlmDICO(W10-1) --·---1-
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llORBIUDAD POR GOLPES TRAUMATICOS 

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GAAFICA#7 

p 
A e 
1 
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T 
E 
8 

75 

60 

45 

30 

15 

o.¡<:...~-+-~~-+-~-+-~~t-~--+-~~1--~-< 

1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-30 31-3" +3" 

EDADES 

-~---...... ......_... ___ .__...,_......__ .. ...................... _____ ......... 
FUENTE DE INFORMACION: HOJA DE INFORME DIARIO 
DELAllOAESDELMEDICO(SM.t0.1) 
ENERo-oictamRE DE 111115. 
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llllORlllUDAD POR PAIUUllT08l8 

m&'llllaUCION POR EDAD Y 8EXO 

CUADRO•• 

EDAD llMICULINO 1 FEMENINO , ... lM Z7 - • 1 -,.,. ,. • , .. ,. a 10 -- • a - o • 
8144 o a .... 11 , . 

TOTAL .. 1 .. 

TOTAL ., 
a1 

27 

'ª a 
• a 
a , .. 

F-.DE~QON:HO.IADE-~...-.0 
DE LA-Da&.llEDICO CW1•1) 
~ 'mllEDE 1W. 
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45 

30 

llORBIUOAD POR PARASITOSIS 

DISTR1BUCIOH POR EDAD Y SEXO 
GRAFICA•e 

1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-30 31-34 +34 

EDADES 

E.-.,...._......_,.. .... __.....,........._ ............. . --. ..... ...... 

FUENTE DE INFORMACION: HOJA DE INFORME DIARIO 
Del.ABOAESDELMEDICO(SM.10.1) 
ENERO-DIC1EMBRE DE 19115. 
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I 
{ 

lllOR91UDAD POft OIAllETE8 llELUTU8 

DISTRHIUCION POR EDAD Y SEXO 

CUADRO•• 

l!DAD 
•M 

F-DIE-.uclON: HGIA DE -OllllE OUt.11110 
DE ~Ml.M5DICO(Wt•t) 

~---
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T 
E s 

100 

80 

60 

40 

20 

o 

MORBILIDAD POR DIABETES MELLITUS 
DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GAAFICA•9 

+34 

EDAD 

......... _ ....................... ,........._ ................. 

FUENTE DE INFORMACION: HOJA DE INFORME DIARIO 
DE LABORES DEL MEDICO (SM.10.1) 
ENERO-DICIEMBRE DE 1995. 
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llOIUllUDAD POR UROSEP8l8 

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

CUADR0•10 

EOAD llAllCULIND ~ TOTAL 
1-4 o IS IS - • 3 12 

10-14 o o o 
115-19 1 IS • -- s • • - s 1• 19 

a-i .... o IS IS .... 1S 3IS -TOTAL 211 78 105 

FUENTEDE-~c:IDN:HGIADE~ 
DIARIO DE LA90RES DEL MEDICO (9M10-1) 
-RCM'M -l'IEDE 1-. 

36 
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e 
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N 
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E 
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37.5 

30.0 

22.5 

15.0 

7.5 

o.o 
1-4 

llORlllUDAD POR UROSEPSIS 
DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GRAFICA•10 

5-9 10-14 15-19 20-24 25-30 31-34 +34 

EIDADES 

---.....--......-----.. ............. . _ .......... 

FUENTE OE IN~ION: HOJA DE INFOfWE DIARIO 
DE.LABORES DEL MEDICO (SM.10.1) 
ENERO- OICIEMBRE DE 1995. 

37 

•MASCULINO 
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1 

MORBIUDAD POR LUMBALGIA 

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

CUADR0•11 

EDAD 1 MASCULINO 1 FEMEMNO 1 TOTAL 
15-19 1 1 2 
20-24 o 5 5 - 1 7 • :11-:M o 12 12 
•34 zz :12 54 

TOTAL--~---¡¡-· 1 117 ., 

FUENTE DE ~-CIOH: HO.IA DE-O-DIARIO 
DE LA90RES DEL MEDICO (SM10-1) 
ENERO-DICIEMBRE DE 111115. 

38 



MORBILIDAD POR LUMBALGIA 
DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GRAFICA•11 

37.5 

30.0 

22.5 

15.0 

7.5 

0.0-1--~~~~--<f---~~~~-+-~~~~~+-~~~~...., 

15-19 20-24 25-30 31-34 

s.-.----.---.................... --------.-...... .... 
FUENTE DE INFORMACION: HOJA DE INFORME DIARIO 
DE LABORES DEL MEDICO (SM.10.1) 
ENERO-DICIEMBRE DE 1995. 
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+DllM 

llOR91UDAD POR AllTRITm llEUMATOIDI! 

Dl&TllHIUCION POR EDAD Y SEXO 

CUADll0•12 

• 

FUENTE DE ..OR-:ltCMA DE-llEDIARIO 
DE ~DELllEDICO(-'C>-0 
~REDE1-. 

40 
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MORBILIDAD POR ARTRITIS REUllATOIDE 

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GRAACA•12 

50 

p 40 
A 
e 
1 30 

E 
N 

20 T 
E 
s 10 

o 
+34 

EDAD 

......... _ ......................... ..... .___ .. ....,,., 
FUENTE DE INFORMlllCION: HOJA DE INFORME DIARIO 
~~~~~~~-10.1) 

41 

a MASCULINO 
eF~ 



NUllEllO DE PACIENTU DE LA ll09I ACION EN EaTUIJKJ 

QUE ACUDIEllON A RECHNR ATENCK>N MEDICA 

POR CONTROL DE EMBA~ 

DISTIU8UCION POfl EDAD Y 81!XO 

CUADR0•13 

EDAD PEllENINO 
1•1• .. - -- .. ., ... 29 

•DEM :a 
TOTAL 150 

~DE-HO.IAD& .wORMEDIARIO 
DE LA-DEL IEQIC:O c-.10.1.) 
ENElllOL>K H RE DE W-. 

42 



IP 
A 
e 
I 
E 
N 
T 
E 
s 

NUMERO DE PACIENTES DE LA POllLACIOll EN ESTUDIO 
QUE ACUDIERON A RECIBIR ATENCION MEDICA 

POR CONTROL DE EMBARAZO 
DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GRAFICA#'13 

715 .. 
• 

,.FEMENINO 
ao ,. 
o , ... ,. - - :111-M 

EDADES 

-..-..----...... ....,_ ..... ..,_......__ .... ..................... 

FUENTE DE INFORMACION: HOJA DE INFORME DIARIO 
DE LABORES DELMEDICO(SM.10.1) 
ENERO-DICIEMBRE DE 1995- 43 



NUllEllO DE PACIENTE& DE LA IP091 ACIO" EN ESTUDIO QUE 

ACUDIEllON A flec.tll ATI!HCION lllEDICA 

PARA llLANll'ICACION FAMILIAR 

D18T1'119UCION flOfl EDAD Y SEXO 

CUADRO•t4 

lllA8CUUNO FEllENINO 

B)AD ll'Rl!eeRVA'l1VO VAllEC'TOlllA DIU ,.,. a o - o o - o o .,_ 
o o 

1 .... • 2 

RIENTE DE -offMACION: HCMA DE ~E DIARIO 
DE• A9QRESDELMEDICO (W.10.t) 
-DIClmMaMDE 1-

o 
2 
2 
a 
1 

ORAL 
o 

' 2 
o 
o 

oaT. 
o 
o 
1 

o 
2 



NUMERO DE PACIENTES DE LA POllLACION EN ESTUDIO QUE 

ACUDIERON A RECIBIR ATENCION MEDICA 

p 
A 
e 
1 
E 
N 
T 
E 
s 

10 

• 
• 
4 

a-

o 
1•1• 20-24 

PARA PLANIFICACION FAMILIAR 

DISTRIBUCION POR EDAD Y SEXO 

GRAFICA•14 

- 31-34 •34 

EDADES 

......... ____ ........ .... 
......................... -.. ............ 

FUENTE DE~: HO.IADE .. FORME DIARIO 
OE LABORES DEL MEDICO (SM.10.1) 
ENERO-OICIEMBRE DE 1995. 

45 
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•TADO CIVIL DE LAll FA .. UAS A LAS QUE SE LES 

APLICO LA FICHA DE IDENTIFfCACIOH FAMILIAR 

CUADR0•15 

ESTADO CIVIL •DE PERSONAS PORCENTAiE 
CA8ADOll 1az 75'11. 

.-UllM 12 ... "' 
DIY~DOll • L'l'V'll. 

VRJDD8 12 ···"' BEPARADOS 10 4.llS'll. ---- • Z.79% 
90t.TW!- • 2.79"' 

TOTAL 219 100% 

FUENlE DI! 9FOllllllACION: FICHA DE IDENTIFICAc:ION FAMILIAR -UCADA 
A L09 f1Ac.NTE9- ACUDEN AL C4 DE LA U.11.F. "ERMTA" 
... lllDDOllAY~llEDE1-. 



p 
A e 
1 
E 
N 
T 
E s 

200 

160 

120 

llO 

«> 

o 

ESTADO CIVIL DE LAS PERSONAS A LAS QUE SE LES 

APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

GRAFICA•15 

•CASADO 
• UNION UllAE 
UI ON'Ofte&ADOS 
•VIUDOS 
•SEPAMDOS 
• llMD .. E 90L TERA 
1190LTEA08 

ESTADO CIVIL 

................................ e.e __ __ .. _ .......... 

FUENTE DE INFORMACION: ACHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR APLICADA 
A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL~ DE LA U.M.F. "E._TA 
PERIODO. MAYO-SEPTIEMBRE DE 1-. 

47 



A*- DE UNION CONYUGAL De LAS PAlllUAll A LA8 QUE 

- LE8 APLICO LA FICHA DE IDEHTIFICACION FA•LIAR 

CUADRO•,• 

AAol!I •DE PAlltEJAS PORCl!NTAJI! 
-s a 211.711 '11. - ca 19A4'11. 

-14 Zl 'º·'ª"" 1•1• 10 ......... - - 12.M .... -- 12 ........ - a Q.ea'llo -- 10 ......... - 12 ......... - 12 ........ - • 2.711 % 

TOTAL 21• 100% 

f'UENlE DE~: FICHA DE IDENTll'ICM:IONF-
~ A LOllP-QUEACUDENALC4DE LAU.f'.11.E-A 
PERm00-YO.-DE1-

48 



F 
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A s 

75 

60 

45 

30 

15 

o 
-5 

Mik>a DE UNION CONYUGAL DE LAS F.U.UAS A LAS QUE 

SE LES APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

GRAFICA#1& 

5-9 10-1• 15-19 20-2• 25-29 - 35-39 '°.... •5-49 S0-5' 

ARos DE UNION CONYUGAL 

-..... --. .. .........-................. .... ..... _. ....... _,.... 

FUENTE DE INFORMACION: FICHA DE IOENTIFICACION FAMILIAR 
APlJCAIM A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C-3 DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PERIODO: MAYO-SEPTIEMBRE DE 1-. 

49 



BIAD DE LA8 PeReONAa A LA8 QUE aa LU APUCO 

LA FICHA DE IDENTlfllCACION FAMILIAR 

CUADR0•17 

EDAD •DE PE"80NAll PORCENTAJE i 
·:ID • Z.77"" - • ..,.. ... -- • 8.l'D"" - - 1 .... - - 1a.ee"" - .. 11.11 .. - - 1z..oa"" - 12 ....... - - ...... 

~-~ ,. 7 .... - ,. 
7.AO"" 1 

19-7• 4 1 ..... 

•7a ,. ...... 1 
TOTAL 219 100% 

FWNTE U.-OWCION: FICHA U. ID5NTIFICACIOH FAW.IAll 
~ALOePAaliNYESGUEACUGENALC4DE LA U.111.F.E-A 
--Y~a.1-. 

so 



p 
A 
e 
1 
E 
N 
T 
E 
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37.5 

30.0 

22.5 

15.0 

7.5 

o.o 

EDAD DE LAS PERSONAS A.LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FA•UAR 

GRAFICA•17 

-20 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 - - 55-59 - - 70-74 +75 

EDADES 

a._.._......,.._..,......_._.----. .......... ~ ..... 
R.JENTE DE INFORMIU:ION: FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 
APLICADA A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL G-6 DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PERIODO: MAVOSEPTlamRE DE 1-. 

51 



8EXO DIE LA8 PERSONA9 A LAS QUE 8E LES APLICO 

LA PICHA De IDENTIACACION F...-UAR 

CUADll0•1e 

FWNY5DE-RllAC_F_N_FAlllUAR 
APLICADA A LOeP~NTSSQUEAc:ullSHAL C4 DE LA U.11.F. UllllTA 

--y~-- .. -· 
52 



SEXO DE LAS PERSONAS A LAS QUE SE LES APLICO 
LA FICHA DE IDENTIFICACION FA•LIAA 

GAAFICA•18 

MASCULINO 40 

FEMENINO 176 

-=--..... ---. ............... _.___., ........... .. ...... -............... ...... 
FUENTE DE INFORMACION: ACHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 
APLICADA A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C-6 DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PERIODO:MAVO-SEPTIEMBRE DE 1996. 

53 



1 

ESCOLARIDAD DE LAS PERSONAS A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

CUADR0#19 

ESCOLARIDAD 1 # DE PERSONAS 1 PORCENTAJE 
ANALFABETA l 4 1 1.85°M -llllA 1 44 1 20.37% 

SECUNDARIA 1 52 
---~-¡-----24.07%° ___ 

CARRERA TECNICA 1 14 ! 8.411% 

c:oMERCIO i 2& i 32-04% 
-AltATORIA 1 28 1 12.04% 

-AL ! 12 1 11.58% p- 1 - 1 ~7.H1" 

TOTAL 218 : 100% 

FUENTE DE -ORllACION: FIC- DE IDENTIFICACION FAMILIAR APLICADA 
A LOS PAC-TES QUE ACUDEN AL C4 DE LA U.11.F. ERMITA.. 
PERIODO llAY0-9EPTIElll•RE DE 1-. 



' N 
a 
' " ' a u o s 

ESCOLARIDAD DE LAS PERSONAS A LAS QUE SE LES APUCO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

GRAFICA#19 

ESCOLARIDAD 

............. --...i .. ..... ------.......... ----
FUENTE DE INFORMACION: FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR APLICADA 
A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C-6 DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PERIODO: MAYO-SEPTIEMBRE DE 1996. 
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EDAD DE L08 PADRU DE LA8 l'Allll IA8 A LA8 QUE lle LES 

APLICO LA PICHA DE IDENTIFICACIOH FAMILIAR 

CUADAO•aD 

EDAD •DE PEl'&80NAS -- • - 10 - 18 - .. - ao - 18 - .. - -- ·10 - 22 - • 
79-74 ·-,¡----. .,. , .. 

TOTAL 218 

FU&NTEDE-ACIOM,FICHADE~F
-UCADA A LOSP---~ALC4DE LAU.1111.F • .-TA 
PElllODOllAY~DE1-. 
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EDAD DE LOS PADRES DE LAS Fa.LIAS A LAS QUE 

SE LES APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAlllUAR 

GRAFICA•20 

EDADES 

--..-..---.................... ..._ .. ..... ................... -..... .... 
FUENTE DE l~CION: FICHA DE IOENTIACACION FAMILIAR 
APLICADA A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C-6 DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PERIODO: MAYO-SEPTIEMBRE DE 1996. 
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EDAD DE LAS MADRES DE FAMILIA A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

CUADR0•21 

EDAD •DE PERSONAS 
-:ao 2 -- • -- 'º - -- 22 - 32 - 22 - ,. - 24 - • - 1 

,. 
'10-74 ,. 
+75 1 • 

TOTAL 218 

FUENTE DE -OllllACION: FICHA DE IDEHTIFICACION FA-.&A .. 
APLICADA A LO& PACIENTES QUE ACUDEN AL C4 DE LA U.1111.F. ERMITA 
PERIODO llAYO.SEPTIEM9RE DE~-
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37.5 

30.0 

22.B 

te.o 

7.5 

EDAD DE LAS MADRES A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FAlmUAR 

GRAFicA•21 

EDADES 

.................................................... -........................ ,___ ....... 
FUENTE DE -0-CION: FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 
APLICADA A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C-6 DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PERIODO: MAYC>-SEPTIEMBREDE 1-. 
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NUMERO DE HU08 DE LAS FAMILIAS A LAS QUE 8E LES 

APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

CUADR0•22 

NUMl!flO DE HU08 TOTALES POIU:ENTAJE 
HASrA10doa 1M :111.n-. 
11·19A- 1M 21.0.-. 
aDoll- - U.2S"" 
TOTAL ... 100% 

FUENTE DE~-; FICHA DE IDENTIFllCACION FAllLIAR -LICADA 
A LOS PACIENftS- ACUDEN AL C4 DE LA U.11.F. E_,-A 
-~-YO._,....llEDE1-. 
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NUMERO DE HIJOS DE LAS FA•UAS A LAS QUE SE LES 

APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

GRAFICA •22 

550-

450 
H 
1 350 
J o 250 s 

1!10 

!IO 
HASTA 10 11-19 

EDADES 

............................. --................... _ ............... ... 

FUENTE DE~: FICHA DE IOENTIFICACION FAMILIAR APLICADA 
A LOS PACIENTES CIUE ACUDEN AL C-6 DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PEAIOOO:MAYo-sEPTIEMBRE DE 1--
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Dl!SARROLLO DE LA& FAlmLIA& A LA& QUE &E LES APLICO 

LA PICHA DE IDENTll'ICACION FAMILIAR 

CUADR0•23 

DEaA....oLLO .TOTALH 1 PORCENTA.IE -- 112 l37.N% 
TllWCIDNU. tM !-"" 
TOTAL 2t• i tOD"J6. 

_. DE-aWQQN: PICHA DE IDUfflFICACION FAW.MR -LICADA 
AL.09P~GIE-ALC4DELAU.11.F.E~A 
N~-y~-DEt-
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DESARROLLO DE LAS FAlmLIAS A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FA•UAR 

GRAFICA•23 

MODERNA 

------------
FUENTE DE INFO-CION: FICHA DE IOENTIFICACION FAMILIAR APLICADA 
A LOS -CIENTES QUE ACUDEN AL c-6 DE LA U.M.F. "ERMITAº 
PERIODO: MAYO-SEPTIEMBRE DE f-. 
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DEMOGRAFIA DE LAS FAlllllLIAS A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

CUADR0•24 

DEMOGRAFIA •DEFA•LIAS 1 PORCENTAJE 
UIHIANA 218 ¡ 100'11. 

SE-.iRllAHA o o 
TOTAL 21• 1 100% 

FUENTE DE -ORMACION: FICHA DE -ICACION FAlllUAll -LICADA 
A LOS PACIENl"E9- ACUDEN ALC4 DE LA U.11.F. ERlllTA 
PERIODO: llAY~TIEIHIRE DE 1-. 
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DEllOGRAFIA DE LAS FA•UAS A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FA•UAA 

GRAACA•24 

250 

• 200 

D 
E 

F 
150 

A .. 
' 100 L 
1 

A • 50 

o 
URBANA 

TIPO DE FAlllUA 

E-..----............... .......... ____ ....._ 

FUENTI: DE ~CION: FICHA DE IOENTIFICACION FAMILIAR 
A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C~ DE LA U.F.M. "ERMITA" 
PERIODO: MAYO-SEPTIEMBRE DE 11196. 
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COllPOSICION DE LAS FA•LIAS A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACKJN FA•LIAR 

CUADR0•25 

COllPOSICKJN ti OE FA .. LIAS PORCENTAJE 
NUC&.EAR 1 .. 72.22% 

~ .. ª"" 
COMPUESTA • 2.1•" 

TOTAL 218 100"' 

FUPnE DE _....CION: FICHA DE IDENl'IFICACION FAlllUAR -UCADA 
A LOS~A~QUE A~ALC.. O. LA U.11.F. E~A 
PE~:-Y--DE1-. 
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CO_.OSICION DE LAS FAw.JAS A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FA•UAR 

GRAFICA•25 

COMPUESTA 

EXTENSA 

NUCLEAR 

AJENTE DE ~CION: FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR APLICADA 
A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C-8 DE LA U.M.F. "E.-TA" 
PERIODO: MAYO-SEPTIEWJJIE DE 1-. 
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INGRESO llEN8UAL DE LAS FAMILIA& A LAS QUE SE LES APLICO 

LA FICHA DE IDENTIFICACION FAlllUAR 

CUADR0•2& 

ING..-0 llENllUAL •DEFAlmUAB POl'ICENTA.IE 
<1SALARIO- 2 ·ª"' .... ~- 1:12 -"' ao--LA-- - -"' TOTAL 21• 100% 

FUElllE DE -llM;ION: FICHA DE IOENnFICACION FA-.iAR APLICADA 
A LOe PACIENTES QUE ACUDEN AL C4 DE LA U.11.F. ERMITA 
PERIODO:-Y~MmlEDE 1-. 
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INGRESO MENSUAL DE LAS FAllmLIAS A LAS QUE SE LES 

APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAlmLIAR 

GRAFICA•28 

125 

F 100 
A 
M 7S , 
L , !50 
A 
s 25 

o 
>1 S.M. 1a2S.M. 

INGllelO MEHS«ML 

............ _......_ .. ___.. ........... . .................. _ .. _ .... .,... 

FUENTE DE INFORMACION: FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 
APL~ A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C.. DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PERIODO: MAYO-SEPTIEMBRE DE 1996. 

3oMASS.M. 



OCUPAc:ICJH DE LOS PADREll DE FAMIUA A LOS QUE 8E LEll 

APLICO LA f'ICHA DE IDENTIFICACION FAllllLIAR 

CUADRO•Z7 

OCUPACION •DE flt! .. 90NA8 PORCENTA.IE 
09REROSllAMIAl.IES 40 10.1•% 

TIECMC09 - .... "' -ARnVoa 19 19.29% 
_ .. _IC09 

1• .... .,. - - 7.11"' 

-~- :M .... .,. 
~-- 1• 4-"' 
~º-

.. 1a.n"' ---CASA 110 27 .. .,. ---.EA- 4 . un"" 
- . 

TOTAL 
. - -·-· .... -· 

1 1DO'Jr. 

WSDE~*CION:ACHADfi_F_R_UCADA 
A LOaPACIENTES-~A&.C40E LAU.M.I'. ~A 
NRIOOO..MAY-DE1-
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OCUPACION DE LOS PADRES DE FAlmUA A LOS QUE SE LES 

APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR 

GRAFICA•27 

,. 
A 
a 
R 
E 
s 

OCUPACION 

.... .,... ___ ..., ................................ ~ .. ... 

........ ------... ~----
FUENTE DE INFORMACION: ACHA DE IDENTIFICACION FAMILIAR APLICADA 
A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C-6 DE LA U.M.F. "ERMITA" 
PERIODO: MAYO.SEPTIEMBRE DE 11196. 



ETAPA DEL CICLO VITAL DE LAS FAMILIAS A LAS QUE SE LES 

APLICO LA FICHA DE IDENTIFtCACION FAMILIAR 

CUADR0•28 

ETAPA ! •DE FAMILIAS 1 PORCENTAJE 
ElCPANmON l ... i 21tA3% -- 8D ! :17-04% INDEP- ! 40 1 18.32% 

RET1llO 1 S2 1 1••1% 

TOTAL 1 21& i 100% 

FUENTE DE -OllllllACtON: FICHA DE IDENTIFICACIOH FAMK.IAR APLICADA 
A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL C4 DE LA U.M.F. ERMITA 
PERIODO: MAYO-llEPTIEll•RE DE 1-. 
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ETAPA DEL CICLO VITAL DE LAS FAloWUAS A LAS QUE 

SE LES APLICO LA FICHA DE IDENTIFICACION F.AlmUAR 

GRAFICA#28 

100 

F 
A .. 80 
1 
L 
1 «I 
A 
s 

20 

o 
EXPANSKJN DISPERSION INPEPENOENCIA 

ETAPAS DEL CICLO VITAL 

................... ~ ............ -..-. ___ ....... .......... 
FUENTI: DE~: FICHA DE IDENTIF~CION F-.&ARAPLICADA 
A LOS PACIENTES QUE ACUDEN AL ~ DE LA U.M.F. "ERMITA" 

PERIODO: MAYO-SEPTIEMBRE DE 1-. 
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DE8CRIPCION DE RESULTADOS 

El-delllpoblllciOo1--eaCDMUlla-delM7 ___ ,de_tlJUll_,~ 

'"· ,........,._ 250. - 85, -- ~. - 15, ......... 35. hijo '"· hija t32. Eata 
- .. ---111 .,._.. _ .. l!ptica ..... RglRo del •"'**'11• ctinlcO. 

En .,._ a la ~ poblacionml da un - da 847 lnl--· 321 ccw1--1 .. -o 
-.. Y 526., ....,-....,, -lnlerva- de __ ,........ da 5 .,_;en el ranQD da 
edmde-1 afta.- enoon&ró: R'W8CUlil1o 12. ,...,..,..., &con un IOttalde 18 inlegrana-. en el r..-.gode 1 a 
• .,.,._ _ •QMWW•on. ~ 35, femenino 18, con unto1•de 53 ............ ; en• tw1Q1Dde ~ 
d95a11- .. -: ~ 45. 1-no 46 con un tc1t• da 91 ..._.,.._;en el - da 
- de 10 a 14 .,_ - -: .,.._,._. 32, •-37 con un total de 611 lnl_.,._, en el 
- de - de 15 a 111.....,. .. enoonuo, mallOUllnD 18, •-21 con un tot• de 311 lnl--; 
en el-• - de 20 a 24-. - enconlró: "'811CU11noa ll. - 13 con un total de 22 

.._..,..., ... ~ - ... - de 25. 29 - - -= maaculinos 11. ·-"· - ... 1ot .. de !l!llnl--•;..,el_de_30 a34aftc>sseenoonlló:-111.-84._. un..,.., de 83 ~-:-•rango da edad de 35 a 311-. .. enoonlró: me- 28. •-
55 oon un tolal de 83 integrantes; en el rango de edad de 40 • 44 aftos se -.oontfó: mtl9CUlinos 19, 
1-'""9 41, con un total de ISO lnlegrantes: en et rango de 45 a 49 al'los se encanttó: masculinos 20, 
femeninos 46 con un total de ES6 integrantes~ en el rango de edad de 50 a 54 aftoS se encontró: 
maaoullnos 12. femeninos 40. con un total do 52 lnlegranles; en et rango de edad de 55 a 59 aftos se 
enoontr6; mascaJllnos 13, lemenlno$ 26, con un tola! de 39 lnlegranles; en el rango de -.i 60 a 64 
.no. de - se """"'11ró: ......,..._ 12, le-.OS 15, ooo un total de 27 inl-allles; en el rango de 
- de 65 a 69 allOa se enoonttó: masoullnOa 9. •-19, aon un laYI de 28 '"'-•ni-; en el 
----70 a 74 .. encontró:,,,__ 8, temenW- 13, con un 1otal de 21 lnlegra,._; en el 
- de - de+ ele 75 al'loa de - se enoontró: m-• 19, 1-.. 22 con un total de 41 
integranl-. 

O...ro de - principa- .,._..de.....-. dun1111e el llfto de 1995, se encanllÓ la siguiente: En prw.
"- - -- ,_..,_ con un ..,... de 2078 .,.,.__; en ~ __.. -
--oonun-de 311 ~-;en-lugar la~ -1-lconuntot.i de 267 
- en Qlmlo tugw golpes..........,.,• con un total de 203 .,.,._._,en~ ----- oon ..,total de 184.....-U; en seldO .._, __ ..-..con ... 1otm1c1e138.....-..: 
en MsltimD '-......_.con.., IOlal de 104 --..: .., __,,., "-' lumbalglaa oon un total de 81 
~y en """9l10 lugar artritis reunwtoide con un total de 67 ~- OIDl'Q9daS. 

A las 1-que -ten a la consulla se - aplic(>, la Ficha de klenlillcaciDn F-r 
enoontr.-1o sigUienle: 
En - al - civil de un toe.al de 2t6 tamil- ...,.,._adas, 162 oon -·· t2 viven en unulón 
-... 8-dNon:idaa. 12 son viudo&, to.._ • ..-. s son madres -- y 6~ SOlteiO&. 

En relacion a loe - de ...- conyugal, para Clbl- un mejo< r-.llado, - dividió por rangos de 5 
ellos """°"'ra.- ID ~e: de ,,__ de 5 el'loa 62; ele 5 a 9 al'loe 42; de 10 a 14 el'loa 22 ; de t 5 
a 19 atms 10;de20 a24 lli\OS2B;de 25 a 29 ar.os 12;de 30 a 34 anos 2; de35 a 39 anos 10 ;de40 a 
4' aoos 10; de •S • 49 9t'\os 12; de 50 a 54 anos 6 familias. 

74 



En c:u.*> a la -de tu_..,.... a las- - - aplicó la ficha de - •-· ae 

......._.._de -de 5a-. --- lo ..... ---· --- -....,.., - ..__de 20 a,_6;de 20 a 24 -8; de 25 a 211- 8; de 30 a 34 -32; de 35 a 
311atloe30: de 40 a u -24:de 45a 411allm26:de 50 a 54 - t2: de 55a 511a,_20: de 60 a 
64 atloe18; de 85 a 89 alloa 18; de 70 a 74 - 4 y de"""' - 75 - 14. 

En - .. -- de ... - a ... - - ... ...- la ficha de -~icaciDn familiar, -.--..,.. .._ lliguienl•-.O 176. mmllinocode ... IDCalde 216....,._ 

Et-delas-alas ___ .,._ .. _de_icaciónta_._....,....,._ .. ---Papulm-. 
La-de-padreay_de,_,. __ _....por._de5a,_y..__..,.'"°" ----= ~=·---20- 6;de20 a24- 10;de25 a 211- 18;de30 a34-24; de35 a 
311 - 30; de 40 a" 18; de 45 a 411 - 24; de 50 a 54 a- 20; de 55 a 59 - 10: de 60 a 64 
-ZZ:de 65a&lt-8:de 70. 74- 12yde --75 a- 14 ~ -·-· 

--=·--de 20 ·- 2; de 20 a 24 -8: de 25 a 211- 10; da 30 a 34-36: de35 a 
311-22;de40 a" -32; de 45 a 411-22;de 50 a 54 - 18;de !55 a 59- 24: de 80 a 
64-8;de115a 89-18: de70 a 74- 16y demn de 75 - 6-det-. 

En - al........., de lijoa de las familia•.....-- - eoncontró lo__.., hijo9 h-• 10 8"°" 
136; hljae de 11 a 111a-138; hljoe de 20 o"""' - 382. 

En-al lipoda------.-----= Por8U~:..-.a82, Tradicional 134. 
Por .. CC>mpomic:ó6n: - 156, e.t ... 54. ~ 6. 
Por., Oemogratía: U.U..a2t6, -º· 
En-a1~-•--1o...-..e: 

...,.. ...... -""-2; de 1. 2 ·--mi- 122; 3 o-·--mini .... 92. 

la~ de - P9dlwa y -de familia de ... ·---- - --·=-de .,...110:-·•---78 • .-y.........-54;CJbnlr08-40;prat-21!1:1-
26:praf-24; ·-públicos 16;--16y-----4. 

La• •-• ....,,.__ - ...,.,.,.ran en las ~- e1mpa dal ciclo vilal: ~- 64; 
~16n80; i~-· 40; Retiro32. 
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ANAL ... DE LOS RESULTADOS 

LapalllllciOo'I -- - --· 6d9 .. U.M.F. e.-. ---7--W ........ --37 .... --,, .. 82.2 .. _ ......... ,, _____ ColDnia_.........,.. 
T _ _,W.lac- _____ _,.,....,F_y_ .... , __ ..._... .. .....,_, __ . ___ , ... --... ----... ·--... --..-peía---·~- .. ---· ___ .,...._ .... _______ .. ___ , .... _,.,... ... ... , ___ .,........,, ___ __, ______ . 
__ .....,.__, .. .......,_., _ _, .. _.,.. .... .,_..,,_,..,_.Y•-• 
.._.--·-·11•11_,,., ___ c--•.-. ....---.1.11.-• 
.. --.--..... --................ --hOgary .. _......, ___ -----· ----------·-- ... ..----·--·--·----.. --0...-llagar•--la __ .._.. ..... __ ; ___ ,, __ ,. __ .. ......,._ .. _._...,.._ .. ,,_ ___ b--. 
ea_,_. __ dll __ _..._ .. _,,_f\11 ... --...... .,.,...._ ............. _ ................... __ ._ .............. ,, .......... -.. ---...------· De ... ,_ ..... poblaai6n --· .. 72.22 'llo _,...,.._,lo_ ---·---. ,,. -- -----..-. ... -. ,, ........ ,, -----------IOl*> ... po-llOda ___ __._ ... .._.,. 
!5-. En_,..,.,._,.,._..,, ... _....,_,, __ ..,__ _ _,-. ya ---· .. ~--...-- .. --~ ---paliglo·--,,--. _ .. _ ... _ _..,. .. ...-.... ·--
.,._.,. -· .. -..-. -~. ·----·-·---....... -..gamade.,..,.,..._ - ,, _____ la-•.•- no cumpla con -
"""*"-·se-e enelpincipal _..... __ cle conductas-"""· 
Alt~---· ___ ,_'11"""11-...-.---· --prtor-.a. - -·-_ .... lo - - Azcona 
-=·e...-,..-1a1 ____ .. _ ... __ , __ .. _...... .•• - .... 

... .._..._·-·--------· En-.....,_,...-..... ........ _ ... 20•-•-yal37'11odelaa--------........-.-·s---·---6n· 
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Po< _dela-- ia .-, ·-·- caom¡*' *'11. e -podri•- -..-.. de ·---delalmportanciade--la--'*"'""_ "_de_ hljaalfll _____ .,._.._,,_,.. ... ___ • __ ....-_ 

.,....,.... 111'11dnwdUra~nosdm'áoomofWJll8dotnM ... ...._. ........... ~,....,Y 
_ ... _____ lofW Mh ...... ..-------.. - ......... ____ .. ___ ,_., __ ... __ ..,.___ 
.... ...-.. -- de - de .. ...,._.. ... -- ....... ._...,El...-~ lo ----· ·-·----·------de--.--deOa 5•-(25 .. ,,. __ de:M•-(27.8 .. ,,,..________ 1 ·-

............ : Zunu U.A. en ., Wl:klUID •acth'1 tss de Pl4h•mi6n W pn:JlllDCt6rl de .. AlllCI"' • rme -------.. 1----·-,.·-···--,.............. - ..-.......... -__. ...........,_.., --·--.. patMci6ncl9 __ ,. __ , __ .. ~--...---.. 1 t•-· 
El_..... iuga,. "'--..---•·"""'Ple oon 1aa .,.,..,._de la*""""·---· 
.. - - - - ... o. 5 - (18.1 .. , ,. .. - ... - ... 34 - (39.2 .. , • ---------.. - _......... ...-·.----.-1.•--··-.. ---------·· ______ 1 ____ 100.-----5--da178.8 .. 

....... a._., _ _,,. ... 1as.a .. 1a-.T ___ .... _.,e1can1ro1 
••~11 t ......_. ... , ....... =ch9oonmur._... .......... .,. ... ., ....... . _____ ,. ____ ...,._.._ . .,.._ __ , ........... ., .. 
--·······-··---nulriclOn,el __ ,. ............ ---,. .. -·-· El - .._."' - .. Hipartel- - -- prcblbl•- - .... ...,.._. -
--...------(oarm--anla....-~ •"111),Z..WO-A . ....... _._411 ____ .,__. ... .....,...___ .. Hipal __ ,_ 

~ ... .._,.. ___ ., .. ,..,__...,, ..... loo .... ,..,._ ... "- - .. --

preoa& de -~oeie. a1p1clal ,...._de C9rdpatf• izqu6rnic9. 8defn69,...... que que en ...-..ro 
pafs "ha ll1CNC1attado en 90 "'- .._ enfermed9d. 
El......, lugar lo__. - ~ tnwm6tlcos,. predominan en el - •6rea de m6s de 34 -.s de 

- (.a.2 'lfo) ,. .,, • ª""" ...,,_.,., ..-......,... pcrque en - pat6do, lal m.ljelW de la 
pcllloCi6rl en --.. - en al pel16do de la,,___ a ya,_,,...-_. .a. el Dr. V- Marllr.z Albata en.., allculo • .,..__... ,,__ - en....----· 
~ , ..... .-aüncuandoncsa aancce .-. preak:lón la---...-.... Y nao -- lar-....._ . publicó - en .-ro paía oc..-ren .......,_ 33,000 tr-.- da-· 
...,-_.1acm_...¡a. T------udio---la~deu.xioo 
... 11178, - - 5,000 - - -..-. ,. .. -imó ..... - de - ----- · .. ---da 1.a--1000. 
En 11'**> "- - --- .,.._ - como.,.... de- da la.,._,.... en --. ...-------·--1•11-(50'lfo).------...... .,...._ ... ___ ..,..de_. ________ ,. 

--~-----•-.ao.-.Bantaoo.an .. -·-·. 
nea - - en ........... -- - .,, 1llllO • 1883 ocup6 at •-'- - - 20 
~....,. .. de*"-· can una tasa da t,262.4 y 1.241.7 _.100.000-•. 

En•---... ----1021.111.-~.-- ... ----5 -------,. .. --.-..... -dec>i-.. . 77 



El -xto tug..- por motivo de consulla. 6o OQ4>a la Oiabeces Mellitus. Oiaz Nielo La.Ira y col. en su 
.,..ículo grupo de aulOcuida.cm de Diabetes MeWilus U menciona que se cak:ula que el 2 % de fa --.....-1...-,.--. partbA,,,_een eleu<>deMex--ma ........ -.-2 •14%. 
En 84ipCilno lug.- - .._,_ ... .....-. pr-.,Nndo en laa - de máa de 34 ·- (45.7 

""'y .. _ de----""--·- - -de 10. 14 ·- (0 %) y - nlfla• 
- de.1 • 9 - (18.09 %) --· -· -- preclomirUlndo en-.... El Dr. Lane M. Rabson 
- ., MlcUD ---urln•rlo.., nillos dillg.-t- y-amlerwo. -·-.. E. Coli, es 
.. pm:ógeno mU común ., .... tipo de infecciones. caa el 50 % es reai91enle a la amoxicilinai. 9U0iere 
lnici8r trMamiento con trtmelropima-suWametoxazol o nllf'Ofurantofna • tanmiltn menciona que el 50 % de 
E. coli y de klebslella 90n resistentes • la arnpicilW1a y sugiere ef anterior tratamiento. 

En_..,.,"-' - - ._ lumblolglaa, ,..-., .. _en el g....., atáreo de 31 a 34 9ftos (66.6 %) 
y más .._,.e ., el aaxo temM1lnD (70 %), Martín C:U-aa P.en su ank:ulo iunmarg .. e ~ 
-1. - - los ..-...ice de lumtNllgi9 - comenz., entre los 20 y 30 - con 
...,.....- 9n los.,..,. sigulenln y .,._,.-.do...-,,_ de~ mn las_, de 40 • 50 ---., ____ .. _..,.-... .... .....,.. .......-... ..-..-_ .. 
e_..e1-....--•cw<1e15%de-lncmpekl--.-y-•.8%de._~ 

-..,..-. ... -.de-dab.¡llpor~-- en ...-.opmls es da •1 -· 
En .. __, .._,.por-ode.,.,......•de .. ~en -lo ae • ...,...,.,. .. tu1ntts ..,,,...oide, 
pr8don'*lll en ,_ rnJjerea en el grupo et•reo de mn de 34 aftas Tl.Drian J.L~ en su articulo van.ción de 

.. -· de ... --- y l•Clotws de riesgo da .. _ pri- 1985-1995. 
mencionai .,. encmwro una tendencia al ...,.,.º de tas enfermedades crónicas y factores de riesgo y --· •--llO ~ - real Y.........,_., cmÑ>los en .. prevalencia da lu --· como...........,. de tactore gen6tioos y amble-. 

-..ro de•• - - que l..-,, se reaHzmon en et ~llorio a la población en estudio 
ta.ron la def control del ~arazo rmrmat y el conlrol de la tertilklad; en relación al oonlrot del embarazo 
nonnltl. debe enmwcarwe dentro de la pn1p11reci0n pa,. a. maternidad. este es un proceao oon11nuo que 
--en .. l_ y•.-•• ..--en et ~poeco1KMPCi<>lial. durmnle .. __, 
y el .,._¡o, como lo.....-.. ea- Mllltlnez c. en su •nk:ulo ~-__,, norrn.i. 

Aai mismo et c:onbol de .. ...,_ ae ... 11zo en primer .._.ancill .., el pri..- nivel de atención ..-.a. 
por eeo ea .__ - el -lpo -- fa"""'9Ca .. -.caclón para la salud en el _.,.. de la 
......- y la a1111ooooepci611 como lo ........,.,,.. Ramirez Hidalgo. en su •rticulo oontrac:epclón, en la 
poblKión en estudio el método antkx>nceplivo que más se utiliza es el preservativo. 
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ANEXOS 



IDENTIFICACIOM FAMILIAR 

Famllia: ___________________ Edo. c1v11 Casados ( ) 
U. hbre ( ) 

Anos da ~1111on conyugal: _________ _ 
Edad:.,__ ____ Sexc.. M r Escciandad: _______________ _ 

Oom1cilio:_....,..-------::-,-.,------.,.-----------------
Edad del padre:____ Edad de la 111¡.¡..Jre: ___ _ 
Nümero ae hijos (hasta de 10 años de edad): 
Nümero de hijos (de 11 a 19 ª''ºs de edad): 
Nümero de hijos (de 20 o mas alios de edc0•J): 

TOTAL: 
Tipo de Familia: Marque con una equis (x) 

Desarrollo: Moderna ( 
Tradicional ( 

Coa'nposición: Nuclear 
Extensa ( 
Compuesta( 

Demografía: Urbana ( 
Semiurbana ( 

Ingresos anensuales aproxilnadosi < de 1 salario minimo ( 
c.ie 1 a 2 salarios rninomo::; ( 
3 o n1as satanes 1nin11t•cs ( 

1 

Ocupación da los padres de la f01milia: ________________ _ 

Etapa del ciclo vital familiar: Expans1::.n 
lndepenuenci.: ( 

Dispersrori ( ) 
) Relrro ( 

Observaciones: _____________________________ _ 



ANEX02 

Closnrio de 1.!rmi11os p:1r:1 el llrn:11do de la l1oi:1 de iden1iOC":1ción l"amili:111r 

F...aia: Se ano&.:lr.in los apellidos que identifiquen a b t:unifüa. 

A8Da de uni6a Anoc.:ar en añGI cumplidos el cicmpo que Uc\>';111 Je vivir en pan:ja. _ .. , 
Esailaridad: Se ~ cJ sl'O.\do ~imo de csNdios que h:a,_-a alc:anzado eJ 

aue..._. 

Domicilio: Sean~: Calle. Número. (interior si lo hubiese::. Colonia y C6diao 
Pos~ 

Famiü• modern.:ri; Se considera a.si cu:mdo :unbos cón~'\ISCS 1r.:1.baj:in ñicra dcJ hopr. 

Familia cradicionaJ: Es b..úmilia en que sOlo uno de los cón)-up:s Ir.abaja fuera dd hopr. 

Fanüli=- urbana: Es b Álnilia que ~bis.a en una comunicbd de~ Je 5000 tia.bit.:u11cs. 
y que c:uenl.3. con los servicios basic.os de urb.2ni.z:ición; a¡:ua c:nnabada 
(inua o cx1r.adomicilixi:l). cncr;cia clt.clrica. drc:n:ljc subtc:rr.inoo y 
pa"ÍnlCAQC:ión. 

Familia suburbanai: J;a b f.:unilQ que fg.bi&.;a en una comunidad de m:iS de 5000 habi&ólnlcs 
y que ~rece de: .a.l¡:uno de los servicios ~i~s de urb:M1.iz.:lción. 

F ... ma nudear: Es fa familia consliluicb por padre. m.:ufrc e hijos. 

Familia eatcns;a: Es la famiJi;a i:n b Ctgf. ~~ del p.:idrc. J~c e hijos y f:uniJi:&rcs 
con l:lZCs cos:1nguincos • .:1.111igos. ele.) 

Ocupación de los Se :111orr.in J.as ocupoac:ioncs de: mnbos poadn:s. 
padra de familia: Ejemplo: P.:idn: :llb:sñil. madre hogar. 

EUpa de espan.sión: Comprc:ndr.: desde eJ n:leimicn10 del primer hijo h;ist:a eJ n:icimicmo del 
üllimo. 

Etapa de dispersión: Comprende eJ periodo en que todos Jos hijos :iaadcn .:a J:i escuela. pero 
nin¡:uno de ellos IQb:lj:i. 

Etapa de Se inicia cu:anda se boa d:ado Ju¡;:ar .:a b• fonn:ación de nUC'\":lS amili» 
Independencia: (cu~do Als;uno de Jos hijos~..,, se fua ~-
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