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11. 1NTR0DUCCION 

La amalgama es una aleación de metales con plata, 

estafio,cobre, zinc len algunos casos), mezclado con me~ 

curio; es el materi6l gue 111~s 5e ha usado en la pr~cti

ca odontol6g1c~- La platd us •=l mBtal que e~~~ 

yor proporc16n, por lo cue ~~ les ha ll~mddO Lradicio

nalmente alcacion~s o~ ~l~th. 

Una amal9an1~ ~~ un~ me~cia de metales con mercurio. 

El mercurio es llguicio b turn~~r~tura amb1cntb!; su pun

to de con9~laci6n es de -39~C. Puede sufrir !ac1lmente 

reaccione~ de ~ma~gan,a=~6~ ~e~ lo~ me~al~s ~orno ~lata, 

el estaño y el cob:::-&. pi:>r.:;. fo:.-mor un º"'-'terial fraguado. 

Desde el punto de vis~b hist6rico, las aledciones 

citadas contenían por :o menos 65~ de peso de plata, el 

29% de peso de estafio )" menos del 6~ de pe~o a~ cobre, 

composici6n cercana a la recomendada por el Dr. G.V. -

Bl.ack en l-896. 

La amalgama den~al eb ~l material de obturación -

más utilizado ~ara l8$ pi~zas dentarias poste=iores. El 

mercurio se mezcla con una aleación en polvo Fara for

mur un material pl~s~icc gue se condensa dentro de la -

cavidad dentaria. 

A pa~tir de 1963 en Cbnada aparece la f6rmula de -

Youdelis come el eutéctico Cu-A9 que elimina la fase -

gamma 2 ( Sn-Hs ) que es la que produce los efectos -
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más nocivos de la amaJgama. En 1963, Innes )' "'oudelis 

agregaron partículas esférica~ de aleación eutécticd de 

pl~ta y cobre ( 7l.9~ de Ag de peso y 28.l~ de Cu de p~ 

so ) a otras de una a]ca.ción para am.:..JgamC:t con bajo CO.!!, 

tenido de cobre cort0da ~n torno. Fu0 ~1 primer ca1nbio 

importante en la compos1ci6n de una a1edci6n p~ra amal

gama dental de los ~idbajo~ del Dr. black. 

Uno de lo~ n15s gr~ndes a~·~nCt!S en ~l campo ae ld -

operatoria dental ha s1do la inLroducc2Gn ae ~1nalgama 

ricas en cobre. EstoM n1~ter1al~~ han d~rnostradc Lener 

una int~gr~dad mars1r1al ~uperior, mayor re~Js~encia a 

la corrosión y un escurrimiento est5tico más reducido 

Este trabaJO ~e limita a exponer al9unas razones 

por las cuales se hicieron esLas mejordS en lciE amalga

así como las caractcristicas dadas por el mercado. 

A pesar de ser la amalgc:.ma dental "n elemento a.n

t~guo en la odontologia }" ser tambi~n el material res

taurador m~s estudiado y empleado en l~ pr~ctica profe

sional cotidiana, d1s~a aGn mucho de ser el material -

perfecto que de un sellado fisioquím~co sin deformacio

nes, sin desgastes, s~n envejecimiento, etc. Sin em

bargo, en la actualidad es uno de los materiales más -

duraderos, siempre y cuando se manipulen y maneJen ade

cuandamente las intrucciones del fabricante como: 1a 

cantidad de mercuric, tiempo de trabaJo. tiempo de tri

turación. cam?os secos, etc. 
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III. CLASIFICACION DE LA AMALGAMA DE ACUERDO 
A LA CANT1DAD DE METALES 

Las obturaciones de am.::..lgama tienen por objeto d~ 

volver al diente su equ.ll1br10 biológico, cuando por -

distintas causas se ha alterado su integridad estruct~ 

ral, funcional o est.éLico. 

Actualm<2nt.e 1-a am<:.1lgam.;; d0ntc.l s.lgue b.l.endo el m~ 

ter1al rcst..::iurador por e:xc~li..!nC_lO :: p:::-or:.ablement:e lo -

seguir¿ b2c11do por muchos ~~os n1~~. ,.~ que se v~ lejano 

el de~arrollo de un material que reunri l~s caracteris

ticas de re~tdurac .. 6n ideal. 

La amalgama es una aleaci6n d~ metale~ con mercu

rio que al endurecerse const.lt.uve una estructura cris

talina con íor1nac1br1 o~ ~oluc~ones s~~~das, compuescos 

intermet~l1cos ~·/o eut~ct.icos. 

Par~ entender que es una ül~aci6n &e ha de!inido 

un cuerpo de carácter metálico que resulta de la 

mezcla de 2 o más metales, preparados deliberadamente 

para obtener diversas propiedades para su uso. Asi -

desde el punto de vista odontol6gico. aleaci6n es el -

compuesto de metales que el fabricante presenta en foE 

ma de polvo. pellets (tabJetas) y cápsulas con partic~ 

las de distintos tamaños. 

Clasificaci6n de la amalgama de acuerdo a la can 
dad de metales que contiene: 

1- Binarias: Compuesta por mercurio y un metal 

(Amalgama de Cobre). 

2. Ternarias: Compuesta por mercurio y dos metales 

{Amalgama de plata y estaño). 
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3. cuaternaria: Compuesta por mercurio y tres meta

les ( Amalgama de Black; plata, es

taño y cobre ) . 

4. Quinaria: Compuesta por mercurio v cuatro meta

les ( plata, estaRo, cobre y ~inc ). 

En la actualidad l~ am6lgama que reune ~odas los 

requisitos indisperisables ~ara gue ~n l~ prbctic~ 

llegue a obtener un~ obtur~c16n cor. la m~Jor garbn~ia 

de estabil16a¿ ~· tunci6n, es la arnal~ama qu1nBc1a. 

La compos1c1¿n !1nal d~ ]~ a1116l9ama depende abi -

exclusivamente de la ~-~cn1ca usad6 por el operador, ya 

gue la aleación res~>onde a Jos porcientos que aecerm~

néln los fabr1c2nteEO, Pn base a los estudios y reglame~ 

taciones de la Fed9r~c16n Dent~l Int~rac1onal (F·.o.I. ). 

Una aleac1ón de excelen~e calidad, puede dtlr como 

resultado una amalgama deficien~e s~ la técnica de la 

manipulación usada por el profesional ha sido incorreE 

Las proporciones en gue van cHda uno de los ele

mentos que con~ituyen las amal9amas convencionales se

gún la fórmula del Dr. Black son: 

Plata f.,:::.\. 

Estaño :::7't. 

Cobre 6't. 

Zinc ::'t 

El uso de las amalgamas alto contenido de co-

bre, ha crecido rápidamente en los últimos años, de h~ 

cho se ha estimado recientemente que cerca del 65% de 

todas las aleaciones de amalgama contienen una propor

ción de cobre que va del 7~ al 30%; estas nuevas alea

ciones se pueden diferenciar de las amalgamas conven

cionales. 
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Primero. La fase gamma 2 normalmente presente en l~s 

aleaciones tradicionales, h~ sido reducida sustancial

mente o virtualmen~e elimina~a. 

Segundo: En el lapso de un dia puede obtener la ma

yor resistenc3a en su compo51c1ón. 

Adem~s el escurrimiento ~st§tico de la mayor par

de las cileaciones con alto contenido de cobre, es -

aprec1able1nente 

nal. 

cu~ la de la composiciOn tradici~ 

l. COMPOSICION Y EFECTO DE SUS COMPONENTES 

Platc. Peso atómico 107.8 

Punto de fusión 9GlºC 

Forma parte del 67 al 70% de la aleación, es el -

más blanco de los metales, toma un pulido brillante. 

maleabilidad y ductibilidad es solamente inferior al -

oro y su tenacidad es superior a éste. No se oxida con 

aire siendo atacado solamente por los sulfuros. Se ex

pande al endurecer en proporción a su porcentaje, con

tribuye al rápido endurecimiento de la masa, aumenta su 

resistencia a la co=rosión. 

La aleaciones con alto contenido de ccbre contie

nen un 55 a 60% de plata. El efecto general de la Fla

ta es formar compuestos metálicos con el mercurio. que 

determina en gran medida los cambios dimensionales que 

se presentan durante el endurecimiento. Tiende aumen

tar la expansión la plata en el momento de endurecimi

ento y también aumenta la resistencia de la amalgama. 



Estaño. Peso atómico 118.7 

Su proporción en la aleación es de 25 al 27~, se -

otorga plasticidad a la masa, retarda el endurecimiento 

se amalgama con ~acilidad con el 1roercurio, ayuda a man

tener el color, pues es mu)· re$istente a la corrosión:-

la deformaci6n oc la ümalgam~ llaCT\dUc 'FLOW''. 

Cl esLa~o, presente en concentr~cionas e~tre 25 ~-

27% afecta la a1112lgama de rr~anera opuest~ cl l~ plata, ya 

gue tiende a reducir la expansión d~rantc la cristali

zación. 

Durante a su afinidad por 01 merc•Jrio, el estafio 

mejora la amalgamación de la aleac16n. Por aesgracia, 

cuando el estafio se combina con el ~,ercurio en el pro

ceso de amalgamación, se forma un compuesto que reduce 

la resistencia y aumenta la corrosión. 

Cobre. Pe50 atómico 63.5 

Punto de Fusión 10e3~c 

Su proporción en la aleación e~ de 6~ minimo, 

muy maleable y dúctil, no se oxida en el aire seco, en 

presencia de humedad la superficie toma un color gris 

verdoso, en la amalgama aumenta la resistencia ,. dis

minuye la deformación. 

El cobre, se agrega a la amalgama para aumentar su 

resistencia y dureza. También tiende aumentar la expa~ 

sión durante la cristalización. En los últimos años se 

han introducido varias aleaciones nuevas que contienen 
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concentrac~ones de cobre. Por conveniencia, estos pro

ductos se denominan aledciones ''con alto contenido de -

cobre" para poderlos dlstinguirlos del sistema cl~sico 

de plata y esta~o. Estudios clinico~ han demostrado -

gue en cuanto m~s se incrernen:a ~1 porrcntaje de cobre 

en la alcaci6n, la arnalgania meJOra en todas sus propor

ciones flsic:c;.s_ 

Asi mismo, 0st•c•rne dem0st~6 c~1e las amaJgamas con 

alto contQn1do de cobre son ~u?er~~r~s clin1camente a -

las trad1c~oneles, pero üen~ro de las mismas, existen 

algunas exc~pc1ones, &obre todc con respecto a los re

sultados en su estabilidad mdr91nal. Dispersallo)•, 

Tytin, lnd1~loy, Cuprallo)' C-R. Opt&loy JI, Vervalloy 

y Micro 11, con los que se ob~u,-J~~on res~lt~dos menos 

desfavorob::..es. 

Zinc - Peso especifico 3.13 

Punto de Fusión 4l9°C 

Algunos investigadores sostienen que provoca gran 

expansi6n,especiálmente expans16n retardada cuando se -

contamina con humedad o cloruro de sodio, Skinner le -

atribuye propiedades puri~icadoras, especialn1ente por -

no permiti= la oxidaci6n del escafio durante la fusión. 

Es relativamente blando y fr~9il, ~iene baja resisten

cia. 

El =inc puede ester o no estar presente (La Asocia

ci6n Dentál Americana. permite un máximo de 2% en la e-=: 

pecificación pa~a lo aleación de amalgema). Suele em

plearse como auxiliar para reducir la oxidación de los 

otros metales eKistentes en la aleación, siempre existe 

el peligro de contaminación por oxigeno. 
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El zinc reacciona con facilidad con cualquier pre

sente e impide la combinación del oxígeno con plata. e~ 

taño o cobre. Los óxidos de estos metales. debilitarí

an la amalgama. 
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IV. CARACTERISTICAS DE LA ALEACION 

1. TIPOS DE ALEACIONES 

a) Aleaciones convencionales. 

Conocida también como aleación prismática, 

guellas constituidas por partículas de aleación que pr~ 

sentan una morfologia superficial poli&drica irregular

<::ilargada gue es consecuencia de la tecnologii:. de produ.s_ 

ción mec5nica a partir de ~ingotes. La ~structura mul-

tifisica c6ncava-convexa gue las caracteri=a, es la ca~ 

sa de baJas propiedades tecnolbgicas l' clínicas que las 

distin9ue, comprobadas a t~~,·~s de nun1crosos e~tud1os. 

Es~as particulas, de acuerdo 61 criterio de selec

ción de tamaño, se las puede catalogar en : óe Macropa~ 

t~culas o de Macrocorte de l~O a 190 rnicrometros. y de 

Microparticulas o de Microcorte de 40 a 90 micrometros, 

que se pueden obtener comercialmente a granel en pellet 

o tabletas y en cApsulas predosi!icadas. Todas estas -

pre&entaciones son aceptables, pero se conside:a a las 

c~psulas predosificadas m5s práct~cas y econ6rnicas. 

Las amalgamas que se ob~ienen con esta5 aleaciones 

resultan frágiles y con altos valores de escurrimiento 

cuando son sometidas a esfuer=os est~ticos y dinámicos. 

Sin embargo, poseen elevada resistencia a la compren

si6n, no as~ a la tracci6n ( fuer=as horizontales ). la 

cual es baje... 

La elaboración de Dmalgama con estos tipos de al~ 

aciones requieren una mayor cantidad de mercurio debido 
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a la morfología y dimensión de las partículas gue difi

cultan la humectaci6n v que surn~do a la pre~cncia de -

una pelicuia de óxido superficial importante, entorpece 

su unión. De esta forma el proceso de amalgamación de 

las partículas crea superficies parcialmente l1beradas 

de óxido y la reacci6n resulLanLe es incompleLa. Las -

amalgamas convencionales se pref1e1-en lüs de grano ~ino 

por que estudios clinicos ~- de l~boratorio, han den1os-

trado su superior1dad ~ _25 Qc 0rano srueso. 

b) Aleaciones esf~ricas o esfer0LdaJ~s. 

La producci6n de ~ir11!ir19ote~ que se l~?~~ pcr at2 

mización gas~osa de l~ ~leaci6n a par~ir del estado lí

quido, pcoporciona ptlr~iculas de forma esférica o esfe

roidales, que se caráct,erizan por una composición guim~ 

idéntica y una es~ructura metalográfica extremadame~ 

fina. 

La distribuci5n de tamafio de las part!culas para -

obtener una amalgama de propiedades constantes debe es

tar contenida entre l5 a 37 micrometros. Esta selección 

es la que permite lograr altos valores de resistencia 

mec&nica, menores cambios dimensionales, mayor facili-

dad de trabaJo-manipulaci6n 

do y el pulido. 

ventajas durante el tall~ 

La disminución del tamaño de la partícula y la mor

fologia, facilitan la cinética de reacción con el mer

curio, esto, también, posibilita ejercer durante las -

maniobras de condensación una baja presi6n porgue las 

esferas de aleación presentan menor fricción interna y 

proporcionan una mayor plastic1dad a la masa. 



sin embargo, esta propiedad positiva no concuerda 

los resultados clínicos de estas amalgamas, gue se 

caracterizan por una desadaptnción marcada a las pare

des cavitarias. 

Las partículas esLéricas y esferoidales ofrecen -

Area superficial menor ~ara su ''humectación'' por el 

mercurio. Por esto, estas cl~~ciones precisan sólo 42 

a 43% de mercurio, para obtener un~ masa pl¿stic6 de -

amalgama. Debido d la forma de esas par~Iculas, no son 

necesarios c~ndens~dore~ con p~ntb a~~ivu d~ ~~4u0~0 -

di~metro y tampoco presión de ~ondensacJÓn elevbd~-

Estas particulas tiende~ a o~sli=arse unas sobre -

las otras, duran~e la condensación. ''enga~ando'' a la -

punta del condensador y tendiencio a subir por ~l bngulo 

cavo superficial. Este hecno puede di~icultar la ob

tenc16n de una buena adaptaci6n marginal y el restablS 

cimiento de contactos prox1male5 adecuados. Para sup~ 

rar estas dificultades son necesarios al9unos cuidadoE: 

l. Las aleaciones esféricas o esferoidales deben ser -

condensadas con condensadores de un di~me~ro ancho y 

con baJa presión de condensaci6n. 

2. En cavidades de clase II (Compuestas o complejas) se 

debe emplear una banda matriz lo más fina posible con -

ayuda de cuñas de madera o de goma especial. El tamaño 

y forma de las pa=tículas esféricas o esferoidales ha

cen que la superficie de las amalgamas obtenidas 

esas aleaciones se tornen más fáciles de tallar, bruñir 

y pulir. 
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e) A1eaciones con alto contenido de cobre 

Son los materiales más indicados por sus propieda

des mecSnicas mejoradas, como una meJor integridad mar

ginal., resistenc.i.a a la corros:ión, resistenciu a la CO_!!! 

presión, menor escurrimiento, menor presencia de defor

mación, etc., en comparación cvn aleaciones tradiciona

les bajas en cobre. 

En 19C3, Innes ~- Youdelis sugirieron 4ue lbs amal

gamas con,•encJonales ?C>drian ser fo::-talecidas con la i~ 

corporación de pL'quc11c..o ~ es fer as Ge pl c.: ~a - cob.::-e cuyo CO..Q. 

tenido era -:-::i de plato y ::B'f de cob::-e. L.=.. r . .;;.pótes...1-s -

e:::-a gue tólt:s esfe.::-as podric.n dar lugar .::;. un endurecimi_ 

ente por dis?ersión y asi ~u1nen~ar la fortale=a y el r~ 

sultaóo clinJco. En C5nadc se demostr6 ló superioridad 

clinica de estos materiales " endurecidos '' en compara

ción con la aleaci6n de amalgama convencional. 

En estudios recientes elaborados por los doctores 

Galan y Phi~~ips, con el ObJeto de comparar las estruc

turas de diferentes amalgamas encontraron gue los com

ponentes de la aleaci6n son factores sumamente importaQ 

tes, ya que se reflejan en las propiedades ~isicas ter

minales. Asi mismo, aseguran que las amalgamas con al

to contenido de cobre meJoran las propiedades de dureza 

y resistencia a la corrosi6n, al usar cobre en la alea

ción se ve reducido el factor (gamm~ 2) ya que el mime

tismo rnetalurgico del esta~o con el cobre es muy fuerte 

y permite la enucleación del estaño, impidiendo de esta 
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manera que el estaño produzca elementos de corrosión -

dentro de la estructura de la amalgama lo que dis1ninuye 

e1 nivel de fracturas marginales. 

Asi pues par~ ~liminar la netasta tase "'gamma 2''se 

introdu]eron las ~1n~lgam¿b de aJ~o contenido de cobre.

se les di6 ese nombre porque de un G~ de cobre que per

mitía la espec..1-ficación No. l d•:.· A.O.A. se f-'c.isa <.:i inco.!:. 

porar las aleciciones hasta un 1?~ o ü veces un poco más. 

Este aumento de cobre en la ale6C16n se han r~alizado -

comercialmente en dos termas: 

a) Aleaciones de Fase Dispersa. El obJ~to de agr~ 

gar component12s PSier::o.i.d¿;l(::;,s, compu"'-"stos de un eui.:.écti

co Plata-Cobre '. ~2~ de Ag. 28~ de Cu ) de 10 rnicrome

tros de d1ámetro a limaduras o limallas de c..leac1ón co~ 

vencional de Plata-Est~fio, tiene por finalidad e\·itar -

l~ formación de fase Gamma ~. ac~uando como elemento re 

forzador y dispensador de par~ículas. 

De esta forma, la fase deficjente es reem~lazada -

por dos fases nuevas: ( Epsilón ) Cu_, Sn y ( E-::.a ) Cu" Sns 

que flsico-mecanic&mente m~s resistentes y guimica

mente más constantes e inalterables. 

La f6rmula de Ines y Youdelis fué la base para la 

primera amalgama de fase dispersa, llamada así por tra

tarse de una aleación dispersa del eutéctico Plata-Co

bre. se le denominó Dispersalloy. Dos terc~ras par

tes del material están constituidas por partícula~ ~P -

forma irregular, obtenidas por fresado de un lingote: 
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e1 tercio restante se halla formado por porticulas esf~ 

roidales del eutéctico Plata-Cobre. La mezcla con el -

mercurio conduce a une doble reacción ya que hay dos a

leaciones distintas presentes. Como las dos contienen 

plata. la l ase Plata-Mcrcu.!.-J._o ::i.:..nuna 1. se :t.o.::m¿¡, a :;>ar-

tir de ambas, al sucPder esto. queda Estañe a partir -

de la aleación convenciondl }' Cobre a partir del eut&c

tico. Como ?Oseen afinidad pdra reacc1ondr eritre ~¡, -

se forma con fdc_;_l.idaC:: lo fase Cu Sn . i·.l hobf.?r s1..,;:'1c..!_ 

ente cantidad de cubr0, todo el esL~~o es ocu~ado }" no 

existe posib~lld~d de !ormacibn de gamma~ µor reacción 

el mercuric. 

Ag Cu 

esferas 

Sn Hg 

<;iamma 2 

Cu Sh 

gamma l 

(a).- Eut~ctico Cetimo16gicamente, apto para la disolu

ción). Es una aleación metúl.ica que en 

estado s512do presenta proporcjones f..!_ 

]as e in~lteraoles de sus ~lementos. 

Por microanálisis con sonda electrónica puede ob

servarse en la estructura de una am~lgama hec~a con al~ 

ación de fase dispersa. que la =ase Cu Sn que se forma 

alrededor de cada particula esferoidal del eut~ctico -

Plata-Cobre constituyendo un ''Halo''. 

Para gue el sistema =uncion~. el eutéct.ico debe -

reaccionar rápidamente con el mercurio, con el fin de -

que el cobre quede libre e impida la formación de gamma 

2-

16 



La amalgama de fase dispersa se diferencian de las 

dem&s en su maycr porcentaje de plata, menor porcentaje 

de estaño y mayor cantidad de cobre; endurecen más ráp~ 

do que las convenc1onales, son más resistentes a la co

rrosi6n y clinicamente parecen tener mavor resistencia 

a la fractura m~rginal. 

b} Aleaciones de Corf'.F>c~1c-.!Or. '..ir.1ca .. :..::~gar, E. en l97l -

desarrolla un ~Jsten • .;:. ÓE_ "-:.c:::ic en t:no" en donde los CO.!!!_ 

ponentes de ¡¿ ¿¡}caciS~ so~ ~~~didos todos Juntos por -

un proceso de atom1z~cJÓr> t~E: ~>bti<.·ncn pi.irt.iculas csfér~ 

cas, esfero.idoles, el.i¡:::"t.icas ¿ 1rre9ul.oires con tc:.maño y 

bi.én existen pa:::-ticulas ternarias, { plata-es"":::a:io-cobre, 

este Gltimo en proporciones V6riables seg0n el f~brican 

te) de producción mécanica a par~ir de lingotes y alea

ciones esferoidales-ir=egu:arcs con limallas de produc

ción mec~nica. La conclusi6n de mayor contenido de co

bre en estas aleaciones tiene el propósito de minimizar 

la deformación que produce sobre la amalgama el ciclaje 

mecánico, ya que la fase gamma ~ e~ muy sensible a las 

cargas oclusales compresivas. Además reduce la expan

sión en un 50~ comparadas con las amalgamas convencio

nales. Estas aleaciones se caracterizan por valores r~ 

ducidos de creep (escurrimiento) y flow (deformación de 

la amalgama) lo cue determina en ellas un buen comport~ 

miento clínico. 
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V. COMPOSIClON QUIMICA 

Las reacciones gue ocurren durante el endurecimi-

ento de la amc.lgama son <'Ull•pl-lC<-.c1<ois y oún no se cn.,-

prenden por completo. Por lo tan~o el principal compo

nente de la p"'1rt:.ícula orig1r1c1l que recucc)ona con el 

curio durante la triturac16n es Ja tase G~mrna Ag~Sn . 

Inicialment..e ocurr~ c10r'-~ ~~so1·cJ6r1 de mercurio -

las part.iculoE', sec_;o...;-lcl<1 ;.-.• o!: J¿, c::_1_~-.t.....:.il1::.ación dE::- un 

compues'Lo d<'.:! pl.o.ta:: mercur.iv .l''"'~H<...:~ .!<::. tas~ Gamm.;, l, y 

una fase mercurio y estaño { Sn~Hg ) , la fFise Gamma 2. 

Estos cristales producen llO endurcc11111ento de la amalg~ 

ma, muy similar al frdguado del yeso. 

La reacción que se orP sen ta entr,.... l.:.is part..ículas -

de aleación y el mercurio ;:;iuede resumirse de la siguie!!. 

te 

Ag3 Sn Hg 

(GAMMA) 

As:!. Sn Ag..2. Hg.!. 

( GAMMP.. 1) 

Sr'..lHg 

(GAMMA 2) 

Por esto, la a.malgama endurecida constituye una e~ 

tructura multifasica formada por particulas gue no han 

reaccionado de la aleación original rodeadas por una m~ 

triz de compuestos plata-mercurio, y de estafio-mercurio 

las fases gamma uno y gamma dos, respectivamente. El com_ 

ponente mas fuerte es con el que se empieza o sea la f~ 

se original plata-estaño. La fase mas débil es la fase 

gamma dos, ~staño-mercurio. Así mismo, la fase gamma dos 

es más susceptible a la corrosión que las otras dos fa-

Por esto en cie=ta medida la resistencia a la co-
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rrosión dependen de los porcentajes r~lativos de cada -

componentes. Más esµecíf .icamente, se entiende que el -

elemento negativo es ld fase esta~o-mercurio. Este co

nocimienLo ha c:o11duc.ido al L-a.mbio m.:ís im'i=>C>rt.<..1r1Lc en la 

formulaci6n de &leacioncs, cambJo ba~ado en la ut.il1za

ci6n de mecanismos mediante los cudlcs se reduce o elJ-

mina el gr¿¡_do de ~ase y¿¡_mrn0 cos que se :-orma durante 16 

reacci6n de ~ra;u6do. 

Lo ideal es ut.iliz~r al~~c.ior1es gue cuandG ~t com

binan con el mercurio no 90neren fase óeticJ~nt.e~ como 

es la fase GAMMA 2. La elin1inaci6n de e~ta ~ds~ en las 

aleaciones para amal9ama& se logra por el aum~nt.o de la 

proporci6n de cobre {hasta un 30%). Asi la ~as~ nega-

t~v~ es reemplazada por des nue~as fas~~ ni~cbnicam~nte 

más fuertes y químicamente más est.ables, como la Cu6 sn5 
y la cu3 sn . 
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VL FORMA DE ACCION DF.L COBRF. P~RA DTSMINUlR O 
DESAPARECER LA FASE GAMMA 2 

Al a~ad1r el mercurJO a la dleacJ6n de ~lto conte

n~do de cobre de fase d1spe~sa, en donde tenen10~: Ag~Sn 

(de las particulds de 6leac16n convcnc1onal), Ag-Cu CpaE 

ticulas de eut&ctico A?-C~l; en ~lgun~& public~ciones ~ 

Cuando ponernos e~dS ~~r~iculdE en con~ncto con mer 

curio suceae out van ¿ CL.t--'C:3!."" ¡-,art:;:;:-;1-lc!;:, et= A<-::;
3

sn y cte 

eut~ctico plat~ cob~e ~ir, re~ccionar los ~roductus d0 -

reacción ¡:;.late:. ~· mercu~ .;c. \ ~l ~- A9'3HS.q); cobre y estaño 

cu
3

sn (E) ::i' Ci..:.Eosn. 5 1nL1 y un¿¡ pequer.ísin.a pa..:-te de &:2. -

( sn
6

Hc; \ po!."" que ;:'r¿!c-::.1carn~r.·..::c toC:~ ,-"i --=-~·'t..~---tño o.:s .:icap~ 

rada por e! cobre liberádo del eutéctico (le cantidad -

de cobre debe ser suficiente come ~6ra un~rse a todo el 

estafio de la aleac16n inicial an~es de oue ~ste se una 

al mercurio. 

La plata gue se libera del eut§ctico, va a producir 

e: mercurio más fase &~(Ag~Hg1 ) por tanto la 

ción será: 

Ag~Sn + Ag-Cu +Hg ---Ag~Sn+Ag-Cu-..Ag;_>!HS..¡ ..._ Cu3Sn + cu6Sn5+ 

( & l 

sn8 Hg 

( &z.) 

(E) (n ) 

Esto es lo que sucede inmediatamente despues de la 

mezcla, pero la pequeña cantidad de & que se ha formado 

se descompone en estaño )' mercurio, de manera que el -

mercurio va a formar con la plata del eutéctico más &1 
{ Ag3 Hg4) y el estaño va a formar con el cobre del 
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téctico más fase E y Al cabo de una semana toda la 

fase && gue se formó ha desaparecido ya de la amalgama 

y seria realmente en este momento cuando se podria 11~ 

mar a estas amalgamas ''NON &i''. Durante esa semana l1a 

estado ocurriendo una reacción parcial de la siguiente 

forma: 

Ag-Cu + Sr"to H9 

(eutécticcl \&.,_) 

Durante el prin,er a~o. la amalgama aGn 

ble, porque ¡a fase n {Cu~sn5 ) se va ~rans~ormando en 

fase C (Cu 3 s~ ), que es una forma m5s ~st~~le de unión 

del Cu y el Sn. También algo de la fo.se &1.se va tran.::!. 

formando en B gue tiene menos mercurio que la &L lo -

gue va haciendo que queden peque~as cantidades óe mer

curio libre, capaces de reaccionar con ~articulas de -

fase &. Al cabo de un a~o la am&l9ama queda con una -

composición estable, a base de sólo 4 fases siendo el 

resultado de la siguiente ~eacción: 

Con amalgamas se consigue eliminar las pro-

piedades indeseables que motivan la presencia de la f~ 

se &z.-
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V1I. PROPIEDADES F1SICAS 

1. CAMBIOS DIMENSIONALES 

Las drn~lgam~s se expanden o contraen, segfin 

pulación. En te0ri~. el cambio dimensional debe redu

cirse, la contr~ccJ6n n1arcada favorece la microfiltra-

ción y la caries secundaria. En ocas1or1e~. la expan-

sión exc~s1,·a gener~ pre~J6~ sOb!·e l~ pu~pa )" sensibil~ 

dad pos-o~eratorJa. El cnmDJc oin1en~J0~2l de la an1~lg~ 

ma depende a~ qu~ ton~o s~ cornpr1n1a duran~e su coloca-

ción nGm.1 ~e la Amer1c~n Dent~l A~sociation exige que 

la amalgama no se con~r61~~ ni expanaa ~¿s de ~O micro-

La expansión excesiva se prod1Jce por dos ra2onefi: 

I. Insuficiencia de la triturac16n ~· concensaci6n. 

Il. Expansión retardada que se ocasiona ?Or la contami

nación Ce la amal9ama, con la humedad durante la -

mezcla o condensaci6n l mbs frecuente ). 

De a=uerdo con la teoria aceptadó, la ex?ansión -

retarda se debe a la presión interna que ejerce el 

Hidrógeno, el cual provJene de los productos óe corro

si6n entre el :inc de la amalgama l' la humedad incorpo

rada, la gran expansión se presenta al 4o. ó 5o. día 

después de la condensación. Posiblemente la expansión 

no toma lugar,l hasta que el Hidr6geno adquiere sufici

ente presi6n como para provocar la dilatación o el es

currimiento de la amalgama. 
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Con frecuencia, tal tipo de expans1ón produce un -

dolor intenso, se presume que cuando se provoca una ex

pansión de esta magnitud, la restauración se puede con

densar con mucha presión contra las paredes de la cavi

dad, como para causar una Fresi6n contra la c~mara pul

par. Es posible que el dolor sea el resul~&do del tra~ 

existente, de ser as~. ?Cr 1o com~n ~?arece de 10 a 

es:e pe~ioao, la 

troso ¡:::-e:.:i:. a el órsano de~ :;:_al ~ .:_a res :=.ot.::::c..c,;. ón. 

Casi todas :~s amalganas muestra~ unL contracci6n 

cuando se tr~~uran con un amalgamador mec~nico y -

se eval~an mediante este procedirniento. La presenta-

c~ón cl~sica de~ cambio ~imensional se caracteriza por

que la muestra su=re con~racción durante casi 20 minu

tos despu&s de iniciada la t:ituraci6~. y luego com~en

~a a expandirse. 
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2. RELACION DE ALEACION-MERCURIO 

La cantidad de aleación y n10rcurio que debe utili

zarse se denomina relaci6n-mercurio¡ es decir, las par

tes por peso de alcac.i6n que deben combinarse con la 

cantidad .::adecuada de mercurio. P<Jr ejemplo, una rela-

c~6n de aleac16n-mcrcurio de 5:b indica gue se emplea-

ria cinco parces de ~l~aci6n con ·~cho parces de mercu-

rio por pe50. T~1nb1~n pueci~ Jcn0m1nar~e relación mcr-

curio-aleac16n. ~n :a CL•~l ~e dd prim~ro el ~orccntaJe 

relativo del n1ercur]o. Det0r~~ coneultar~e las ind~ca

ciones 6el f¿¡bricL.nt:_e con reepec":::o ,:; 12 r8lac.ión corre.s:_ 

aleaci6n. 

La r~ldc~6n vari~ par~ d~!c!·E·nLe~ ~le~ciones y ~a

la t~cnica ~· Cbr~cterist:_ica~ d0 n.aneJO por el ciruJ~ 

dentist:_a. Con las aleacio~cs modernas de grano pe

gueRo, la relac16n mercurio-ale~ci6n ha disminuido pau

latinamente. La~ relaciones equivalentes a 50 y 51~ 

de mercurio suelen ser comunes en la actualidad, y ~on 

algunas bleaciones puede uLili~arse un porcenta~e d8 -

mercurio hasta de 4f y ~9i . La ut1li~aci6n de 

bajas relaciones de mercurio-alcaci6n se conoce 

t~cnica Eames o t~cnica de mercurio mlnimo. 

Debido a que la consistencia de lo umblgama 

fecta por la cantidad de mercurio en la me=cla or~ginal. 

deben hacerse n1ezclas de prueba con diferentes aleacio

Puede entonces elegirse las más apropiada para co 

locar la restauraci6n. 
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El papel del mercurio en la formación de una m~sa 

de amalgama dental adecuada para ser condensada en una 

preparación cavitaria ~s tr~ple: 

l. El mercurio es un reactivo necesario para las part1-

las de aleación, que p~rmite lograr caracteristicas ad~ 

cuadas en la rest~uración. 

2. La cantidad de 1nercurio utili=ado con un peso dado -

de aleación Jnfluye sobre 16 !acilidüd ~~ trituraci6n o 

moJado de las ~articula~ de aleación. 

3. La CJntidad de 1nercuria ~re~·io a la condensación in

fluye sobre ~l 9rado de ~l~s~1cida~ exigido ~·or Ja masa 

de amalgama, el qu~ a su vez afecta su aaaptabilidad ~ 

Cada fcbricante su9icre una r~laci6n mercurio-ale~ 

ción en sus intrucciones de me~clc. Esta relación se -

basa en mezclas óe ensa~·o observadas estrictamente. Fa

ra un modo ~articular de trituración el fabricante ce-

termina lo que se cree que sea clinjcamentE aceptable -

como relaci6n para ser utili=ada por el Cirujano Denti~ 

ta. No existe una r~laci6n es~ándar o universalmen

te aceptada. Las relaciones que se requieren dependen -

de la aleación en particular ~· el modo en que ~sta sea 

utilizada. 

Las aleaciones mercurio-aleaci6n se dan sobre la -

base de peso. Algunas aleaciones y maniobras de man1p.!d_ 

lac~6n reguierPO que el mercurio exceda ligeramente la 

relación de 1:1, mientras que o~ras permiten relaciones 

tan bajes como 0.73 a 1.0 (92~ de mercur~o) como ya se 

había mencionado. La reproducción de la relación en -

todas las mezclas es de fundamen~al importancia 
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vez que se ha adoptado una cierta técnica de manipula

ción. 

Dado gue el reguerimiento inicial del mercurio es 

humedecer cada partícula de aleación, el área superfi

cial y la ''reactividad'' de está superficie son los de

terminantes princi~ale5 de la cantidad cic mercurio 

guerido, más que el peso que se de a Ja 21e~ci6n. 

Por lo tanto, la trituraci6n va a tonde~ ~ produ

cirse más rdpiOamer:te, ) El :::r<=i.g-naóo se produc.J._ri. con 

mayor velocidad. Estas son dos ventajas generales de 

las aleacioneE de partic~las esf~ricas. 

l. PROPORCION DE MERCURIO Y ALEACION 

Desde el punto de vista de la exactitud del peso, 

la conveniencia }" la eficiencia para dJ_spensarla, las 

cápsulas proporcionadas que contienen tanto particulas 

de aleaci6n como mercurio en compartimentos separados 

las mejores. 

El uso de las aleaciones predosificadas en cápsu

las o en partículas de aleación comprimidas en tabl~-

tas requieren s61o el proporcionamiento preciso de meE 

curio. Se dispone, para ese fin, de una cantidaC de -

dispensadores volúmetricos de mercurio. Cuando con las 

instrucciones del fabricante, puede lograrse una exac

titud buena y reproducible. Algunos dispensadores se 

encuentran suJetos a un mayor o menor grado de preci-

si6n de mercurio, dependiendo de su disefio, la manipu

lación y utilización de la aleaci6n para los gue fue-

ron diseñados. 
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Existen en el mercado una gr~n variedad de aplica

dores de aleación y mercurio, y 1a mayor parte 

tisfactorios si se les manipula ad~cuadamente. 

En estas relaciones entre aleación y mercurio tan 

bajas. una variación tan pequeña como 0.5% de mercurio 

puede ejercer un efecto importante sobre las caracterí~ 

ticas de rnaneJo y las propiedades de la amalgama. 



3. EFECTO DE TRITURACION 

La trituración o proceso de uniOn de la aleación -

el mercurio para formar 1 a amalgama es un proceso -

inherente al tipo de aleac16n, por lo cual debemos con

siderar gue las aleacio11es csf6ricas requ1eren menor -

tiempo de triturdci6n por el eut~c~1co ~lata-cobre que 

forma una mdyor capa de ox1dac16n super~1cia:''Eame~··. 

Una tri~uraci6n pobre dar~ come resul~=do una Ex

pansión, puesto que la c1fus1bn oc n1crcur10 en A9 Sn es 

muy escasa; por el contr~r10, una ~rJ~t:r~c16~ ?rolon9a

da aumenta la difusi6n del n1ercur10 en las p~rt~culas -

de la aleac_6n ?Or ic ~uc no~ ~ar¿ ur,a cr~~ co~traccibn 

inicial. 

Lds consecuencias de la tr~turación sobre la re--

sistencia dependen del tipo d~ aleación para amalsan1a, 

del tiempo de ~rituraci6n )' de la velocida¿ del amalga

dor. La subtrituración o Sobretrituración hacen que -

disminuya la resistencia tanto en amalgamas tradiciona

les como en las gue tienen un alLo conteniCo de cobrE. 

Es importante igualmente B)UStar esa trituración -

teniendo en cuenta el tipo de ~malgamatlor siguiPndo ias 

instrucciones del fabricante de -ª aleación, consldera~ 

do si es baJa, 6lta o ultravelocidad dicho amalgamador. 

Una vez realizado el procedimiento, observar que la tr~ 

turación sea completa, recordemo~ gue la sobretritura

ci6n nos va a producir una contracción excesiva que es 

menos nociva guE la trituración insuficiente, gue nos -

produce una alta expansión de fraguado~· mayor corrosi6n. 
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4. EFECTO DE CONOENSACION 

En la condensación conforme se aumenta la presión 

al condensar, es mayor la cantldad de mercurio que se -

retira de la amalgama, por lo tanto habrá menor forma-

ción de la fase gbmmd ~ y se experimentar& menor expan

sión. 

Si hey exceso oe mercurio y lü conden&eci6n r1c ~ue 

la adecuada, habr~ un~ expans16n excesiva la cual podrá 

llegar a provocar dolor. 

La pre.sión y ~2cn1::::u ó.e conCL?n!c,.:.1.;;:16n, .:>:c.i come la 

morfolog~a de la particula de ~leaci6n, modifican las -

propiedades de lb amalgama, a 1nedida gue la presión de 

condensac16n aumenta, mayor será la resistencia compre-

Se requierer. pr~siones mayores de condensac1ón a 

fin de reducir al minimo la porosidad )' por otra parte, 

las amalgamas con alto con~enido de cobre que se conde2 

presiones meno:::"es producen resistencia adecuad~ 

mente. 

El tiempo de trabaJo o de condensac16n se ha esci

pulado entre 3 y 5 minutos d~pendiendo al tipo de fa-

bricante. Una deficiente condensaci6n traera como 

secuencia aumento la expansión. menor resistencia a 

la compresi6n )' a ~a oxidaci6n. 
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S. EFECTO DE CONTAMINACION 

Existe un tipo de cambio dimensional gue se aparta 

completamente en la curVd tipica del cambio dimensional 

descr~ta por Bary, responsable del 16% de ~racasos en -

re~tauraciones con an12.lsama. 

Todas las ob~crv~c1onee presenLadéls hasta es~e pun

to se re!1eren ¿,J camt:lG d1mcr.~ionól dur.;;.nte s¿lc_-., en -

las primeras 2•i ~Ir!:' .. /..lsunél~ olT•2::.lS:arr1as S19'Uen E.X~andién 

dose dur~nte por lo n1enos cios b~O~. !'2.2 expansión se -

vincule con la ~e~6~ar1c16n de parte o ~e toda la fnse 

gamma 2 en las amél¡~an.as con ~lto coritenido de cobre, l' 

rriendo por int.er'-.·f,los largos. No obstante, s.i se man.l:. 

pulan adecuadamenLe,casi toda~ las amalgamas mu~stran -

poco cambio din1ensiOnbl dcs~u~s de ~~ horas. 

Sin embargo, si una amalg~ma que contiene zinc y -

poco cobre, se contamina con humedad du~ant~ su tritu

ración o condensac~6n, puede haber mucha expansiór.. Por 

lo general, éste comienza deS?Ué~ de tres & cinco días, 

y pudiera continuar durante meses, hasta alcanzar valo

res mayores de 400 micrometros. Este ~ipo de expansión 

conoce como retardada o secundaria. 

L.a expansión retarda se vincula con el zinc prese22 

en la amalgama. El efecto acontece por la reacción 

del zinc con el agua y no se manif~esta en amalgamas -

sin zinc. se mostró con claridad que el agua es la su~ 

tancia contaminante. Se produce hidrógeno por una ac-

ción electrol.ít~ca que comprende al zinc y al agua. 
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La contaminación de la amalgama ocurre casi 

cualquier momento durante su manipulación e inserción 

en la cavidad dentaria. 
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6. RESISTENCIA A LA COMPRESION 

un reguisito primordial de cualquier material de -

restauraci6n es su resistencia conLra las fracturas. La 

fractura de inclu~o de una zona prqü~~¿,, especialmente 

en Jos m§rgenes, f~,·oreco la corros16n, la car1es secu~ 

daria y el tr~caso clin1co subs0cuonte. Se recono~e -

que uno de los punLos d~~iies ~nnerc~~e~ g }a rest~ur&

ci6n de un¿,, am<..1lgc1n10 ~s L:.no ict.:'!::.a de re~::...st:.enc..la en ve.E. 

dad adecuada ;::,ara tc~1st:.ir lci~ -:: ue! ::..:~~s r,,c:~t:.1c:~t:.o:rJ . .::.s. 

Por este moci,·o, ~1 mat:.eridl rle~~~~ rr.~neJ&=se de -

m¿,,nera ~ue a~eyure 1n~xim¿ res1stenc1~-

La resistencia de la dm.;;.lgama su~le medirse some

tiendose una muestr6 a tens16n compre~iva. Aun~ue la -

principal tensi6n e]ercida durante 1~ n1~s~1caci6n sea 

compres~va, tambi~n obra o~ros tipos de tensi6n. La re

sistencia a la tensión de una amal9ama puede ser sólo -

un octavo de su resistenc~a a ~a com?rensión, la cual -

puede valorarse como una de sus características del ma

terial. Las variantes que alteran l~ resistencia a la 

compresi.6n ciurante el mane:io. i~Yar1ablement1.:: afectan 

las otras propiedades de :::-esistencia, :a trituración -

insuficiente da como resultado disminusión en la resis

cia, por lo gue, dentro de límites razonables, la ~rit~ 

raci6n prolongada la aumenta. 

La amalgama no aumenta su resistencia con la rapi

dez gue podr~a esperarse o desearse. L& resistenc3.a -

durante las primeras horas es baja, por lo cual es pro

bable que la mayor parte de las restauraciones de amal-
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gama se fracturen en este momento, aunque la fractura -

no sea evidente durante varios meses. Por este motivo, 

es aconsejable gue el Ciru]~no Dentista suyuiera al pa

ciente gue evite moróer sobre la restauración durante -

la primera hora después de salir del consultorio dental. 

Deberfi pres~6rse atenc16n especi~l a !~ oclusi6n -

antes que el p~cJent~ ~~ retJr~. ;.ara ~se9~r~r&e de que 

nin9una c0s~ide o =r~sta s0 cncuentrb so1nct1da a tensi6n 

oclusal exces1vd. Una de ~ds ''cnt~~as da 0l~u~as alea

ciones como l~ de ¿lto ccnLeniac oe cob~e ~s que t~enden 

a aumentar d~ resisL¿nci~ con r~pJde~, nc•C.endc e la res 

tauración menos susc~;:>tl.ble a .la :'racti...:ra r:-ren,otura. 

tares que 

lo. Es el efecto ae la cantidad de mercu~io residwal que 

permanece desFués de l~ condensació~. Cuando el me~ 

curio residual es mayor de 54' , ha)" p~rdida signif~ 

cativa de resistencia. 

2o. En la porosidaC, siempre hay r.uecos internos en la -

masa de la amalgama, y al aumenta::- en r.úmero dismin~ 

ye 1a resistencia. Por esto, para obtener máxima r~ 

sistencia el manejo deberá estar encaminado a contr2 

lar el contenido de mercurio en la restauraci6n fi-
nal y a reducir la porosidad. 
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7. CONDUCTIBILIDAD TERMICA 

Es evjdente que la ~mdlgama constituida esencial

mente por metales, es bue11a conductora del calor, fria 

y electricidad, en consecuencia, sus efectos sobre la 

pulpa den~aria depende de la profundidad de la cavidad 

y de la capacid~d de defensa de la misma, asi como de 

las bases medicamentosas empleadas bntes de la obLura

ción. 

La plata Llene la mdyor conduc~~c~lidad (lüü~) -

mientras gue el mercurio tiene la m¿s baJa ( 1.3\ ) -

por lo la amalgama compues~a por plata y mercu

rio de mayor proporci6n, tiene una conductibilidad me

dia ya que se combina 2 metaleb de cor1ducci6n t&rmica 

opuesta )'que podr~a calcularse en un 50~-

De todo esto se concluve que resulta indispensa

ble interponer entre la amalgama y la pared dentaria, 

especialmente al piso pulpar, una base protectora 

fin de evitar complicaciones al diente. 
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VIII. VENTAJAS DE LA AMALGAMA 

I. Eleva resistencia al esfuerzo masticatorio. 

2. Insoluble c:n el medio bucal. 

3. Adaptabilidad perfecta a las paredes cavitarias. 

4. Sus modificaciones volumétricas son toleradas por 

el diente cua-ndo se !'O:·lguc fielmente las indicacio

nes del fabricante. 

5. Conductibil1dd6 t~rrnica menor que los metales -

puros. 

6. Superfice lisa ~· brillante. 

8. No produce alteraciones de impor~uncia 

Jidos den~arios. 

los te-

9. Permite el ~allado anatómico fácilmente e inme-

diato. 

10. Ampliamente tolerada por el teJido gingival. 

11. Fácil eliminación. 

12. Pulido final óp~imo. 
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IX. DESVENTA~AS DE LA AMALGAMA 

1- Sufre modificaciones volum6tr1cas; ya se ha visto -

al estudiar sus propiedades, gue las alteraciones -

de volGmen de la amal9ama pueden evitarse o reduci~ 

se al mínimo, em~leando fórmul~s eguil~bradas, con 

correcta proporc16~ de ~leaci6n }' mercurio y t~cni-

cas de condensac15n adecuadas. 

bien no es pos:~le elin1inar el ~nco\•en1ente de la -

mod~~¡caci5n vc¡uni&~:-ic~s puc~en disminuirse sus --

efectos. 

2. La decoloraci5n q11e sufr~ posteriormente es una de 

las causas por lo cual 

de l~ boca. 

J. Debido a su conductit1l1dad t~rm1ca aunque es menor 

gue la de otras restaurcione~ de metales puros, es 

necesario proteger el piso pulpar de la cavidad. 

4. Deformación de la amalgam~ ( flow ). 

S. La globuli=ación, es una inconveniente gue puede -

prevenirse evitando mezclas demasiado ''blandas'', y 

es preferible emplea= capsulas p=edosif1cadas . 
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6. Fa1ta de resistencia an los bordes¡ la amalgama es-. 

fr§gil en peque~os espesores de ah~ gue la cavidad -

debe tener un espesor bdecuado y carecer por comple

to de bisel ~n el ~ngulo cavo superficial, debiéndo

se proteger al esmalte con soporte dentinario }" una 

angulaci6n de 90°. 

7. Es antiestética. 

B. Debe manejarse ~a am~lgan1H con un campo operatorio -

absoluto, si no se =ontamina 13 an1~l9ama en el momen 

to de condensarse ~- ?Uede causar una expansi6n retaE 

dada. 

9. Si durante la trituración o condensación se toca con 

las manos la amalgama GUeda contaminada con humedad 

y provoca mucha expansión. 
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X. INDICACIONES DE LA AMALGAMA 

1. En cavidades de clase I de Black (superficie oclu

sal de molares y premolares y en caras palatinas 

de incisivos superiores). 

2. En cavidad~s de clase 11 de Black ( prbximo oclu

sal de molares ~· premoldres ) no muy amplias. 

3. En cavidades clase V de Black ltercio gingival de 

las vestibular y lingual de molares). 

4. En molares primarios. 

5. Clase III en Caninos con finalidad protésica. 

XI. CONTRAINDICACIONES DE LA AMALGAMA 

l. En los dientes anteriores y caras mesio-oclusales -

de premolares, debido a la estética y su tendencia 

a la pigmentac~ón. 

2. En cavidades extensas. 

3. En aquellos dientes donde la amalgama pueda hacer 

contacto con una restauración métalica de distinto 

potencial, para evitar el galvanismo. 
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XII. TRITURACION 

Consiste en poner en movi1niento las partXculas de 

aleaci6n y Hg para producir ur1.~ 1nmersi6n d~ l~s parc~

culs en el m~rcu1·io. para que de una amalgamación que 

sea pl~stica y L111iforme. Para r:roducir la ama1gamaci6n 

se usan dos m~to~'~s. gue son ~l nianual ,. el m~canico. 

Se me2cla ~ la drn~lgan1a a mano con ayuda de un -

mort.ero y de un r;.íst:ilo. Ln la toina. de- ~ístilo hay -

dos formas dP hacerlo: ~) toma de ·¿piz b) coma pal

de puf.o. 

La aleación y el mercurio correctamente propor-

cionados, se coloc~n en el mortero y rota el pisti-

lo en contacto con la masa hasta que se obtiene una -

amalgama suave y homog~nea. 

La presión correcta con pistilo debe ser de 

l a 2 kilogramos. El tiempo de trituración se puede 

medir observando la consistencia de la mezcla gue se

ria completa cuando adquiera lisura y se adhiera a las 

paredes del mortP-r, la sobretrituración t~ae como con

secuencia una contracción de la amalgama. 

Es necesario que la superficie del mortero y del 

pistilo se mantengan rugosas para log=ar una mejor -

amalgamación. Esto se puede votencr haciendo un esme

rilado periódico de ambos. 
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XIII. CONDENSACION 

El propósito de la condensación es lograr que todas 

las particula~ de amalgama se encuentren lo m&s pr6x~mas 

unas a otras denLro de la ca~idad, remover la mayor can

tidad posible de mercurio residual )' condensar al mate

rial de obturación en las paredes de la cavid.:1d. Se COJl 

sidera ademis que este procedimiento es una contlr1uaci6n 

de la trituración en donde las particulds sin disolverse 

tienden a aglutin~rse intimamente. 

Durante la condensación se asegura el desarrollo -

final de las fase metalogr&ficas entre las particulas de 

aleación remanentes reduciendo considerablemente el Flow 

{deformaci6~ de la amalgama!. y el cr~eF (escurrimiento) 

y logranCo una amalgama compacta capa= de conservar su 

lisura y pulido con el tiempo. 

La condensaci6n inadeacuada de la amQlgama produce 

uniones incompletas deJando espacios ~ue debilitan el -

material, especialmente cuando se encuentra en las pro

ximidades de los bordes cavitarios. 

Una baja presión de condensación determina también 

mayor cantidad de mercurio residual, produciendo una -

elevada expansi6n que ocasiona que la amalgama exceda de 

la superficie de la cavidad a esto se le conoce (Expan

sión mercuroscópica ) , siendo estos márgenes s~n suste~ 

ción fácilmente fracturables. 
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La condensación se puede obtener por medio de tres 

métodos: 

a) La Condensación Manual. 

La amalgama preparada debe llevarse a la cavidad -

pequefias proporciones en forma incremental y atacada 

con condensadores de forma cilindrica y con un d1~metro 

de 0,6 a 2 milimetr0 con presi6n de 2,7 a 3 Kg/cm. Est~ 

presión. ¿ifici1 de n1edir cli11Jcan1enLe, debe ser la m~

xima gue permita~· tolera el paclen~e. Cada incremento 

debe condensarse cor; =:uer::.e presión en forma perpendíc..!:!_ 

lar al piso de la ::::::aviciad ':' axialmen~e e- hac-ia las par~ 

des del contorno p~ra lograr una meJor adaptac1.6n. 

El exceso de mercurio gue se va acumulando en la -

superficie, debe eliminarse antes de la inserci6n de la 

siguiente carga del materia~, siguiendo sucesivamente -

estos pasos hastb acompletar el llenado de la cavidad -

para mejorar la adaptac16n marginal l' facilitar el ta-

llaóo. 

b} La Condensaci6r1 Mec&nlca. 

En los últ~mos años se ha generali=ado el uso de -

condensadores mec5nicos de los m~s variados sistemas de 

funcionamiento utilizando para ~al fin movimientos vi-

bratorio o de impacto. 

La condensación mecánica no difiere de la manual en 

lo que respecta a la técnica de agre9ado de pequeñas pe~ 
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cienes en forma incremental. obteniéndose clínicamente 

resultados semeJantes y cuando se emplean ~lcaciones de 

corte fino, la resistencia final de la amalgama es algo 

superior, lográndose una masa más densa y con menor can

tidad de poros. Sin embargo, cuando se utiliza este -

s~stema, el operador debe adoptar ¿lgunas precauciones, 

ya que el mercurio aflora a la superficie m5s rapidamen

te y en niayor cantida¿ por lo que se requiere variar la 

proporción de aleación-mercurio, t~mbi6n se debe tener 

cuidado de no frac~urar los prismas del esmalte con el 

condensador mec¿nico. 

e) Condensaci6n ~ltrasónica 

Se efectGa eri formti semeJante a la condensaci6n 

c&nica, empleando la v~braci6n ultrasónica que proporci~ 

aparatos destinados e ese fin, mediante condensado

especialmente diseñados. 

Los resultados obtenidos está técnica no difie-

de los logrados con la condensación mecánica, no ob~ 

tante algunos autores alertan sobre los efectos tóxicos 

y alérgicos que producen por volat~zación atmosféri- -

ca del mercurio al ser inhalados por el operador. 
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XIV.TALLADO Y BRUÑIDO 

Inmediatamente después de la conden~dción, la amal

gama debe ser tallada para reproducir la Dndtomo-morfol~ 

gia p~rdida, extraer la c~pa superfic1al de mercurio re

s~dual y suprimir el niaterial ob~l1rador que se encuentra 

desbordando los 15m1tes de lct cavidad. 

El esculpido ae :.a a.mol9amü dEo-1.:.><::- re.J.l .i ::::ar~e con in~ 

trumentos muy a!ilados, pud1enac cmpleclr~e talladores co 

los Hollenback, o bien los cleoides ~· a1sco1des. 

El mov11niento de tallado d~be e!ectuarse apoyando -

el instrumento en las vertientes ~üs~.ideas internas, el 

extremo del tallado:::- v¿, cinccJ..andc le 0rnclgami.l. y repi-od~ 

ciendo la anatomia. No es conveniente dirigir los movi

mientos de tallado desde la amalgama !1acia el esmalte ó~ 

bido a que por la estructure del mate:::-irtl puede fractu-

La textura superficial obtenida por este procedimi

ento presenta como caracter~sticas poros ~· rayas que fa

vorecen el ataque corrosivo del mater1ol, dificultando 

pulido final. 

Para evitar estos incoven1entes y proporcionar a la 

amalgama una superficie suave en forma inmediata semeJan

te a la que brinda el pulido final de la restauración 

debe realizar el bruñido de la obturación. 
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XV. PULioo 

La finalidad del pulído es lograr una superficie -

homogénea, lisa y suave, reduciendo las asperezas super

ficiales y disminuyendo la corrosión, fenómeno gue puede 

comenzar cuando no se h~ ef~cLu~do el bruñido adecuado 

o cuando se posterga demasiado el pulido de la restaura

ción. 

Previo a la inic1aci6n del pulido 5e verifican nue

vamente los contactos de oclusi6n con papel brti~ulador 

en posic16n de máxima intercuspidac16n. Si el tallado y 

bruñido de la rcs~auraci6n [ueron correcta~. la canti¿a~ 

de material a eliminar por las maniobras de terminado ~~ 

nal y pulido, serb n1in1mc. 

Con fresas de doce filos de forma de ~lama )' de di

versos tamaños se da la anatornia ae los surcos, fosas y 

rebordes marginales , accionadas b baja velocidad, se 

retocan y completan los detalles antomo-morfolog~cos de 

la amalgama. 

El pulido final de la restauraci6n se =ealiza con 

puntas de gomas siliconadas con alúmina, ~ambién a baja 

velocidad y teniendo especial cuidado en no sobrecalen

tar la amalgama para evitar la concentraci6n de mercurio 

en la superficie o la eliminación de áreas anatómicas 

importantes. 

Las nuevas aleaciones con alto contenido de cobre, 

presentan luego del bruñido, una textura superficial -

adecuada gue permite minimizar las maniobras del pulido 

final. 
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XVI. CONCLUSIONES 

La amalgama con alto contenido de cobre es un ex

celente material de obturación gue ha demostrado tener 

mejores propiedades fisicas como resistencia a la com

presi6n. resistencia a la corr~si6n, 111enor deformaci6n 

y tambi~n presenta una inL~9rid&d marginal superior y 

por consecuencia un n1ejor comportamiento cl!n1co, esto 

es una gran ventaJa como ma~er¡al de res~aurac16n, ya 

que reduce la posibilidad oe fructuras marginales. 

Una de las ''entS)BR gu0 o~~enemc•s ~~ la amalgama 

de alto contenido de cobre, es su tipo de particcla,

pues su form¿ esf&ric= ~cr le ~enerü] nos facilita 

''el empacamiento sin es?acios muertos'' esto h~ce que 

se tenga una buena adaptación a la~ parecies m~~cina-

les, indispensable para darle adecuadan1ente anat2 

mía a la amalgama. 

La resistenc~a a la corrosi6n en soluci6n salina 

vio que estaba notablemente oumentada, debido a la 

eliminación óe la fase 9amm~ 2, por le tanto la expan 

si6n mercurosc6pica óebe estar enulacia, lo que permi

una integridad mar~inal supe=ior. 

Sabemos bien que la amalgama con alto contenido 

de cobre presenta un avance en el desarrollo odontol2 

gico de las restauraciones, ya que tienen un rendimi

ento clínico superior, cuando se les compara con las 

amalgamas convencionaies, baJO las mismas condiciones 

clínicas. 
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