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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE,
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

Uno de los graves problemas ocaslonados por las concentraciones urbanas, el
crecimlento y desarrollo de nuevos nicleos urbanos, asi como el Incremento en la
produccién de articulos desechables. Son los camblos en la creencla de utlizar
materiales nuevos en lugar de reciclar los ya usados y el pensar que los desperdiclos
se pueden ftlrar impunemente, esto trae como consecuencia la generaclén vy
acumulaclén de desechos sdlidos, los cuales afectan grandes dreas en los sitics de
disposicién, primero como basureros a cielo ablerto y posteriormente como rellenos
controlades, Impactando estos sitios en los que se provoca contaminacién en suelo,
alre y agua, exterminando la capa de suelo natural y con ello afectando el medio, los
ecoslstemas y el palsgle.

Hoy en dia, es posible la recuperacién de estos sitios al ser manelados como
rellenos sanitarlos transformdandolos en un drea verde, la cual puede tener diversos
usos: campo de golf, jardines botdnicos, parques recreativos, etc., © tener un uso
agricola en zonas rurales. (Flowers. 1978)

Es materia de la arquitectura de paisgie disciplina que coadyuva en la
planiflcacién, disefio, construcclén y mantenimiento de espacios ablertos, el aportar
solucienes para el tratamiento detallade de estos sitlos como éreas factibles para la
recreaclén, zonas agricolas o el megjoramlento ambiental.

En la Iteratura sobre el tema existen elemplos del cambio de uso que se les ha
dado a los rellenos sanitarios en dreas recreativas tanto en México como en Estados
Unldes, la mayoria son proyectos que muestran come se ha desarrollado la vegetacién
y cuales han sldo las condiclones que les han permitido tener un buen o mal desarrollo,
que aseguren el éxito de estos sitios.

e En Dear Vdley Park , Arizona, U.S.A. el desarrollo final de un relleno sanitarlo fue
un “campo de Golf'. El pasto que se utilizd como cubresuelo fue el llamado "pasto
Bermuda" el cuad no tuvo problema en su desarrollo, salvo unas zonas de
amarlllamlento que mds tarde se dedujo fue por fugas de bicgas en dlgunas zonas,
asi como a la carencla de agua vy la pobreza del suelo, sin embargo resolviendo esta
problemdtica el sitlo presentd un buen desarrollo. (Flowers. 1278)

e Al relleno sanitarlo del Campo Montgomeri, al Este de Montgomer! Alabama. U.S.A
de aprox.45 hectéreas se le dié un uso agricola. la vegetacidn que se sembréd fue
soya, ya que el lugar es una zona productora de soya, los cultivos no tuvieron ningtin
problemas de crecimiento, exceptuando un mal desarrollo en algunas partes, el cual
se atribuyd a alguna fuga de biogas, pero mds tarde se descubrid, por medio de
andlisls en las raices y suelo que el problema era causado por la compactaclén del
suelo y no a las condiclones del relleno, el cual es un éxito como éarea agricola ya que
se resolvié el problema de compactacién. (Flowers. 1278)

Proyecto Paisgjistico para la Habilitocion del Relleno Sanitarie Prades de la Mortafia 4.
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PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

e Al relleno sanitario de la cludad de Chantom Alabama, U.S.A. tlene aprox. 34
hectéreas, en este se colocd una cublerta de tlerra arclllosa, para posteriormente
colocar una capa de tlerra vegetal de 1.80 metreos, suficlente para el plantado de
pinos, los cudles no tuvieron ningin problema, debldo a que la capa arcllosa funclond
adecuadamente evitando posibles fugas de blogas que pudiera afectar el desarrolio
de los pinos ya que la carpeta de suelo tiene una profundldad adecuada para el
desarrollo de las raices de los drboles, por lo que el lugar es un éxito. (Flowers.
1278)

En la delegaclén Alvaro Obregén. México, D.F. se encuentra la ZEDEC (Zona
Especlal de Desarrollo Controlado) Santa Fe donde se locdliza la Alameda Ponlente,
ésta es una extenslén de terreno de aproximadamente 42 hectdareas, sobre lo que
fuera el antiguo tiradero de Santa Fe. Este sitio fue llmpiade de tal modo que no
existen posiblidades de contaminacién ambiental ni de que explda malos olores. La
Alameda cuenta ya con Instalaciones recreativas, princlpalmente deportivas y enormes
extenslones Jjardinadas y arboladas. Se ha observado un buen desarrolle de la
vegetaclén por lo que los blogases no han sido un problema, tampoco se han reportado
fugas que afecten las zonas colindantes. Este lugar se maneglé como rellero santtarlo,
con todas las Instalaciones necesarias de monitoreo vy extraccion de biogas vy lixiviado,
ademds de que se manelo como sello materiales arcillosos, lo que ha asegurado el éxito
del lugar. ( Departamento del D.F. 1285) .

Es importante recalcar que cuando los sitios de relleno sanitario cumplen con las
normas tecnolégicas para el proplo relleno y con las Instalaclones para la captura de
lixiviado vy blogas, asi como la carpeta de suelo que se coloca en la superficle tlene la
profundldad adecuada al tipo de vegetaclén, el éxito del sitio en su transformacién a
drea verde se ve garantizade.

Proyecto Palsa) para la Hat I6n del Relleno Sanitario Prados de la Montafa &5
Santa Fe
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2-JUSTIFICACION DEL TEMA

En la Zona de Desarrollo Controladeo ZEDEC Santa Fe, existe un predio con
una superficle de 26 hectdreas, que corresponde a un drea que era basurero vy
conslderade por la ZEDEC como una zona recuperable para formar parte del slstema

de dreas verdes. De acuerdo al Plan Maestro del lugar esta superficle serd des+lnada
a zona recreativa.

Al recuperar el sitlo se logra que no quede como otros lugares, espacios
muertos en donde se observa la pérdida de vegetacldén, problemas de erosidn, y una
pobre aslstencla de usuarios que enfatizan la Imagen de deterioro, por causa de una
mala planeacién. Por tal motive es necesarico  elaborar un plan de recuperacién que
permita convertir este lugar, en un siflo amable al uso, ya sea recreativo o algin otro.
La arquitectura de palsgle puede dar soluclones para que este sitio sea factible de ser

recuperade para dar servicio a la comunidad como espacio recreativo tan necesarlo en
esta zona.

Proyecto Pai para la H 1 del Relleno Soritarlo Prados de la Montafia &5
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grera

Apenas Iniclada lo década de los 70's, el Departamento del Distrito Federal
detecté al ponlente de la Delegacién Alvaro Obregdén gue lo que era el camino vigjo a
Toluca o Camine Santa Fe-Contadero, estaba asentado sobre una angosta e inestable
costlla de cinco kllémetros de longitud, cuya altura varioba entre los 20 vy los MO
metros. Sobre esta costilla demasiado riesgosa estaban establecidas casas habltacién.

Se encontré que el drea tenia un gran potencial para desarrollar un conjunto
urbano de creclmlento controlade y ademés que cumpliera con los objetivos de
recuperar y regenerar la zona, durante tantos afios devastada, y de canalizar la
demanda de espaclo Insuflclente en la cludad de México.

Zona de proyecto del desarrolio controlade Santa Fe

Proyecto P para la Habi ién del Rellenc Saritario Prados de la Montata 7
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A fin de terminar con el peligro, al mismo tiempo que se recuperaba la zona, el
D.F., decldié exproplar los predios y negoclé con los mineros la venta de sus terrenos a
camblo de que aquéllos pudleran segulr explotando los materiales pétreos que producia
la regién, hasta que Iniclaron las obras de los ediflcios que ahi se levantaran. En la zona
se ldentifican distintos tipos de rocas como son tobas, lavas y tezontles, combinados
con la presencia de material tlpo tarango (sueles areno-llmosos y Imeo-arenoso), con
cementantes arcillosos. Asl mismo se presenton capas Interestratificadas de suelos,
cenlzas y pémez, estos materidles se caracterizan por presentar una compresibllidad
despreciable y una muy alta capacidad de carga, éptima para el desarrollo de la
zona ZEDEC que se construye, ya que los materiales extraides son utilizados en las
obras que se llevan a cabo. (L.ugo-Hubp 1925)

Zonas de extraccién de materiales de la ZEDEC, utiizados en las
construcclones de los distintos edificios.

Proyecto P i para la H 1 del Rellerio Sanltarlo Prados de la Montafia &
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PARQUE_RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

La zona que expropla el D.F. se nombra Zona Especlal de Desarrolio
Controlado (ZEDEC) Santa Fe debldo a que :

e lLa zona estd comunicada con la cludad a través de la Prolongaclén Paseo de la
Reforma vy la Avenlda Vasco de Qluiroga por el nororiente, y por el suroriente por
la Av. Tamaulipas.

e Es una zona devastada debldo a la explotacién minera que se ha redlizade en el
lugar. Sin embarge las caracteristicas del suelo permiten la construccién.

e En los UHimos afios, la zona poniente de la Cludad de México ha experimentado un
crecimlento poblacional desequllibrado, lo que ha proplclado que la demanda de
espaclo tanto habltaclonal como comercial vy de serviclo, no haya podido ser cublerta,
vy este sitlo puede dar solucién al problema.

e Es un terreno de fuertes contrastes topogréflcos que ayudan como obstaculos
fislcos para el control del crecimiento

e Aunque los enormes aguleros dejadeos por la extraccién minera fueron utilizados sin
ninglin control como tiraderos de basura a clelo ablerto, se pueden transformar en
rellenos sanltarios y recuperar una amplia superficle para dreas verdes.

® Se encuentran Insertos en la zona una serle de barrancas con vegetacidén endémica,
fuertemente afectadas por la explotacién del lugar, y que han sido consideradeos
como reservas ecoldgicas, para su regeneracién.

La zona de Desarrdlo Controlade Santa Fe, comprende una superficie de 850
hectéreas, emplazada sobre una zona con tres tipos de relieve, una zona inclinada
extendlda con una pendiente de 1.595 a 3% a una altitud de 2,280 a 2,260 m.s.n.m.
oftra zona de inclinaclén débll, con una pendiente de O.5% a 1.5%, entre los 2,250 vy
2,260 m.s.n.m. esta zona estd en algunas partes urbanizada y por UHimo la mds bgla
de relleve plano que se encuentra entre los 2,250 y 2,240 m.s.n.m. La base de la
planicle se encuentra al poniente de la ZEDEC, vy la parte méas alta se localiza al
orlente, por lo que los escurrimientos tienen una direccién oriente-poniente. ( Lugo-
Hubp. 1995). Para esta zona de grandes contrastes topograficos se elaboré un Plan
Maestro de desarrollo en el que se define el uso de suelo bgjo los sigulentes criterlos.

o Que el uso que se le de al suelo de la zona sea el dptimo, teniendo come base su
vocaclén y ublcaclén dentro del proyecto.

e El| édrea mds grande, que comprende una superficie de 215 hectdreas fue destinada
a zonas de preservacién ecoldglca, formada por las laderas de las barrancas que se
encuentran dentro del desarrollo,

Proyecto Paisgjistico para la Habilitacién del Relleno Santtario Prades de lo Montaia (O
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Mas del 20% del terreno estard ocupada por zonas habltaclonales, en las que se
construlré vlvlenda resldenclal. vivienda media y vivienda popular.

Cerca de 30, hecrareas han sido destinadas a la construccidén de dos grandes
cerrrras comerclales. uno de autoserviclo y otro de tlendas departamentales.

‘Sbbre na supei‘ﬂcle de 57 hectéreas se estd desarrollando el Parque Corporativo
de Pefia Blanca en donde se albergaran las - oficinas 'de grandes  conseorclos
empresarladles. SR : S s

Se contempla la construcelén de un centro’ escolar, que complemem’e 'os ervlc|os
ofrecldos por la Universidad lberoamericara.’

ocuparén cerca de 21 hectéreas.

comerclos, oflcinas -y vivienda plurlfamlllar
permanente a lo largo del dia. e

El resto del terreno se destinard a albergar las instalaclones de serviclo necesarias
para el buen funcionamlento del desarrollo, como son la central telefénica, la planta
de tratamiento de aguas negras, la central de energia eléctrica v el vaso regulador.

Imagen del tipo de Edificios ¢ construirse en la ZEDEC

Proyecto Paisajistico para la Habiltacién del Relleno Sanitario Prados de la Montafa 11
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A fin-deimelorar el amblente, al mismo tlempo que se construye un desarrollo
urbdnoycﬁU\}aA,lnfl"agen digniflgue el acceso ponlente a la Cludad de México, se elaboré un
Proyecto de Arquitectura de Pdlsgle que regird las edificaclones y espaclos ablertos
que se conformen en la ZEDEC Santa Fe.

Parte Importante de este programa es la regulacién de la distribucién del suelo
urbano, que especifica que de cada predio, el 30% como minlmo deberéd destinarse a
albergar éreas verdes.

Los pavimentos de las banquetas de calles y avenldas seré de adoquin.

Propuesta de mejoramiento de suelo en camellones y técnicas para evitar
compactacién, para garantizar un mejor desarrollo de la vegetacién.

Se propore una amplla red de dlcantarllade en la ZEDEC a fin de evitar
poslbles Inundaclones por efecto de los escurrimlentos provenientes de las partes altas
de la zona.

Las construcclones deberdn reglrse por las normas gue sefalan que las caras
de los edificlos, incluyendo la azotea, habran de tratarse como fachada.

Las azoteas de los edificios deberan fratarse como fachadas vy de formas
armonicas con el corntexto.

Uno de los conflictos existentes en el lugar era la existencia de los tiraderos de
basura generodos durante muchos afios. Cuando el gobierno de la cludad se hizo
cargo de la regeneraclén y urbonizacién del lugar, decidié la clausura y saneamiento de
los tliraderos para sustituirlos por rellenos sanitarios con la findlidad de recuperar
dichas zonas como éreas verdes.

Proyecto P j paraia b 1 del Relleno Sanitarlo Prados de la Montafio 13
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Exlsten dos métodos de disposicién de los reslduos sdlidos:

Enterramlento controlade: Consiste en hacer una excavacién o aprovechar
depresiones naturadles, lo que evita los gastos de excavaclén, se procura que esté
fuera del drea urbana y que no sean sitios de belleza natural. En el sitio de disposicién
se esparcen los desechos en un drea del tiradero pero Unlcamente se compacta
cubriéndola con tlerra, evitando asi el desarrollo de fauna noclva, pero no evita los
problemas de contaminacién ambiental relaclonados con la acumulacién de desechos
sélidos, ya que no exlste un comtrol de los lixiviados nl biogas producido por la
descomposicién de la basura, por no instalarse ningin tipo de estructura para la
extracclén de materiales.

En cambio el relleno sanitarlo es un métodeo que consiste en la eleccién
adecuada del sitlo, en donde los mantos frigticos se encuentren por debglo de los tres
metros, que tenga acceso en cudlguler época del afio y que no afecte a la poblacién
aledaria.

Para la readlizaclén del relleno se Impermeabiliza la superficie del érea, para
evitar la filtracién de lixiviados, ademds se Instalan pozos para la extracclén de estos y
blogas; que serdn tratados para evitar que se dispersen. El relleno debera contar con
barreras laterales para impedir fugas de blogas por estas zonas. Otro beneflclo que se
obtlene con un relleno sanitarlo al compactar la basura, es la disminucién de la
humedad que contiene y con esto la produccidn de lixiviado y blogas.

L.a basura se coloca en celdas construidas dentro del drea del terreno, en las
que se colocarédn los desechos que serdn cublertos dariamente con 15cm., como
minimo, de tlerra arcllosa, lo que evitard malos olores y la dispersidn de la basura;
cuando la celda se haya llenadoe, deberd ser cublerta con un minimeo de 30cm. de tierra
arclllosa. Agotadas todas las celdas, se redliza el sellado final con una capa de &Ocm.
de arclla compactada, dando una ligera pendiente para los escurrimientos.

RELLEND SANITARIO
CUBIERTA  TINAL DE ARCILLA COMPACTADA

T < =

1l
—
CELDA CUBIERTA DE ARCILLA

Las zonas de basureros ublcados en Santa Fe fueros recuperados mediante la
técnica de relleno sanitario. v la composiclén de este relleno fue principalmente de
desperdicios urbanos y de hospitales.

El méds grande de los rellencs sanitarios, ahora parque Alameda Ponlente es
una extenslén de aproximadamente 49 hectéreas, que cuenta ya con Instalaclones

Proyecto Palsgjistice para la Hablitacién del Relleno Sanitario Prodos de le Montafia 14
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deportivas y recreativas. Un proyecto similar estd programado a mediano plaze para lo
que ahora es el relleno santtarlo Prados de la Montafio, localizado al sur de la zona vy
gue serd destinada a un pargue recreative de aproximadomente 26 hectéreas, el cual
es el caso de estudio de esta tesls para la elaboracién de un proyecto de arquitectura
de paisgle.

Fotografia del relleno sanitario Prados de la Montafia donde se elabora el
proyecto de arquitectura de paisgje.

Los factores que hay que considerar para la propuesta del proyecto tendrdén
como condicién no romper la capa de sello findl del relleno, y darle un riego regular,
para evitar su rompimlento por efecto del fuerte asoleamiento a que es expuesto, la
vegetacién a utlizar deberd ser resistente o posibles fugas de bicgas y de raiz
superflclal para evitar que perfore el sello.

La presencla de las instdlaclones de biogas vy lixiviado obliga a confinar estas
zonas dl empleo de actividades, Temporaimente no hay problema de acumulacién en el
relleno de agua de lluvia o rlego ya que la topografia permite que corra libremente a las
redes de alcantarilado.

En la periferia se encuentran los fubos de venteo que Indican la presenclia de
valvulas de escaope de blogas, las cudles, hasta ahora, no se han presentado, lo que
permite manegjar los limites exteriores de! relleno lbremente con cualquier tipo de
vegetacién.

Proyecto Paisajistico para la Habilr 1 del Relleno Santario Prades de la Montafic 15
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A parte de los rellenos sanitarios como espaclos recreativos a corto plozo se
proponen otros dos tipos de espacios ablertos que también deberdn ser conslderades
como parte del slstema que uniflcard todo el cornjunto dentro del sistema de éreas
verdes.

* AREAS VERDES, En estas dreas se Identificarén comellones, éreas verdes de
entrongues Vidles y éreas verdes de edificlos de carécter privado.

Fotografia de Santa Fe donde se observa la imagen gue se obtendra con el 30% de dreas
verdes en edificios, asf come el manegjo de dreas verdes en nodos v vidlidades.

Proyecto Paisajistico para la Habilitacién del Relleno Sanitario Prados de la Montafa 15
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o AREAS PROTEGIDAS. En estas dreas se locdlizan la Barranca de Becerra y
Rarranca de Tlayapaca las cuales han sido muy afectadas por problemas erosivos
causados por viento y liuvia debido al desmonte de que han sido objeto durante el
desarrollo del proyecto Santa Fe y considerande que son barranccs que aln
conservan vegetaclén natural se proponen como dreas naturales protegidas en
proceso de recuperqgcién

SRR
Imagen donde se muestra como los ecificios s¢ locgizan fucra de las dreas protegidas.
La recuperacién de la superficie de los rellenos sanitarios, come dreas verdes

recreativas, sumadas a las zonas de reserva vy dreas verdes de lcs predios tienen
como fin constituir un importante pulmén pcere la ciudad de México.

Imagen de lo gue fle un rellenc santario ahora Pardue Alcmeda Forente

Proyecto Paisdjistico para ie Haobitacion del Relleno Scanitario Prados de la Montada 17
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4-EL PROYECTO.
4.1.-OBJETVO GENERAL.

Recuperaclén de un drea destinada a Relleno Sanitarlc como Parque
Recreativo.

4.2-OBJETNVOS PARTICULARES

® Generar la propuesta de un Plan Maestro Faisgjistico en el sitio donde se establecld el
relleno sanitario “Prados de la Montaia™

® ldentificar los diferentes aspectos ambientales, paisgjisticos y técnicos para ser integrados
en el proceso de disefio.

e Crear un programa arduitecténico paisagjistico para el cambio de uso de suelo y desarrollo
del drea.

® Plantear una pdleta vegetal que soporte las condiciones existentes de suelo y amblentdles vy
que responda a las caracterfsticas de disefio y condicionantes técnicas.

® Disefiar los espacios adecuados para la recreacién, esparcimiento y educacién ambiental.
43 -OBJETNVOS DE DISENO

o Desarrollar un proyecto de arquitectura de paisale mediante un manejo geométrico~
escultérico, rico en formas y volimenes.

e Mangjar texturas, follgie, colores, dituras, forma y contraste, en la vegetacién utilizando
drboles, arbustos y cubresuelos, que se adapten a las condiciones del sitio, vy permitan

conducir, delimitar, enfatizar y enmarcar sitios atraves de los diferentes recorridos

e Dar volumetria y movimiento mediante el manegjo de modelamientos de tierra vy la creacién de
maclzos vegetales.

® Integrar el mobiliario urbano compuesto por arriates, bancas, basureros, luminarias, paradas
de autobis, ete, dl disefio del parque.

® Disefiar andadores, que vinculen las diferentes zonas.
® Formdlzar y respetar los accesos existentes por estar ubicados adecuadamente.
o Facllitar la identificacién de las distintas zonas a los usuarios mediante la forma vy el color.

® Proporcionar sombra mediante elementos gque no requieran de cimentacién profunda por
cuestiones técnicas del relleno sanitario.

Proyecto Paisgjistice para la Habilitacion del Relleno Sanitario Prados de la Morrofa 18
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5.-METODOLOGIA

La metodologia empleada para el desarrdlleo del proyecto es una unlén entre el
proceso de Investigacién y los procesos de disefio, partiendo de un andlisls fisico-
ambiental que evalie la identidad natural vy los componentes del medlo urbarno, para
poder establecer las condiclones en las que se debe desarrollar un disefio que permita
la conservacién y preservacién del medlo vy a la vez dé respuesta a las necesldades de
la poblacién.

Estudios redlizados por McHarg, 1982, permiten estructurar el proceso de
disefio, ya que suglere un sistema de planificacién palsdllsta, basado en la premisa de
que la naturaleza es procese vy utlidad, con faclidades y lmitaciones para el uso
humano. Estos axiomas ayudan a la descripcién de los propédsites de la planiflcacién
palsgista. El proceso puede dividirse en cuatro fases:

Investigacién y anélisis

Ewvaluacién (diagnostico, potencial)

Politica o soluclén de disefio (plan maestro, criterios de disefio)
Redllizaclén (planos eglecutivos, detalles)

Proyecto Paladllstico para o H 1 del Relleno Sanltario Prados de la Montafla 1)
Santa Fe



TESIS PROFESIONAL. DE ARQUITECTURA DE PAISAJE,
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

&

El relleno sanitario Prados de la Montafa se localiza al norte por la Av. Santa
Fe, al sur por la Av. Tamaullpas, al poniente por la Av. Prados de la Montafa y al
oriente por la Av. Carlos Lazo. Inicié su operacién en 1287, lo que significa que ha
operade durante 10 afios y debido a su saturacién y al crecimlento de la mancha
urbana, este relleno sanitario concluye sus operaciones, lo que cred la necesldad de
clausurario y elaborar un proyecto ya sea recreativo como un parque Infantil, parque
deportivo, Jardin boténico o campo de golf, etc. que permita la utllizaclén y recuperacién
lo més pronto posible del relleno. (Departamento del D.F. 1985)

El clerre de Prados de la Montafia de 25.6 hectdreas, era el primero en su
género que se efectuaba en el D.F. y por lo mismo, se tenia un especid interés en é&l,
ya que se obtendrd no sdlo experiencia para este tipo de obras, sino que ademas,
contribulrad metodolégicamente para establecer procedimientos estandarizados para los
futuros clerres. (Departamento del D.F. 1985)

El terreno estd inmerso en una zona de grandes contrastes topograflcos vy
ecoléglcos, rodeada en su parte sur por una zona urbana con poblacién de bglos
recursos, visualmente desagradable por no tener ningdn tratamiento, ya que estd
ublcada fuera de los lmites del proyecto Santa Fe, esta zona se construyd en una
barranca de fuertes pendientes, donde se observa una gran extenslén de cublerta
vegetal tanto arbérea como arbustiva; al ponlente se locallza una minag en
funclonamiento de donde se siguen extrayendo materiales, y en donde a corto plazo se
erigird una zona comercial, dl lado de esta se locdliza la barranca de Becerra,
conslderada como reserva ecoldgica, en la cual descargan los escurrimlentos producto
de las lluvias y riego procedentes de la zona de relleno. En la parte orlente se
localiza la mina “La mexicana” que se encuentra en la etapa final de extraccién de
materiales para posterlormente camblar de uso a una zona habitacional de clase alta.
Paradlela a esta actividad se estd desarrollando el rellenc de esta cavidad (mina “La
mexlcana”) con restos de materiales producto de las excavaclones para la construccién
de los edificios corporativos. Al norte del Terreno se encuentra en construccién lo que
serd el centro de cludad de la ZEDEC, al surorlente a un nivel mds alto se localizaré la
zona escolar gue en este momento no cuenta con espacios de recreo, pero si facll
acceso, que asegura afluencia de usuarios al érea recreativa, Flnalmente al poniente
cerca de la barranca, se localza una zona habitacional de clase alta carente de
espaclos de recreo publicos.
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Imagen del relleno sanitario con vista al corporartvo.

Imagen de la zona urbena de recursos medios, localiza al sur del relleno sanitario.
Con base en lo anterior, se observa que el Terreno tlene:; .

e Una ublcacién clara ya que puede funcionar como elemento de liga para distintas
zonas

e Laos avenidas que lo rodean no cuentan con sefdlizaciones nl elementos de
orlentaclén.

e Las avenidas cuentan con deantarilade suficiente para reclblr los escurrimientos
provenlentes de las partes altas del desarrollo. .

o El cableado se manejé subterréneo lo que constituye una Imagen limpla y ordenada
de las avenldas vy cadlles.

e |os camellones arrulnan este aspecto al tener un desarrollo pobre de.la vegefaclon,
por efecto de la compactacién de suelo.

Proyecto Paisgjistico para lo F itacién del Relleno Sanirario Prades de la Montafla 20
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e  Entre Av. Tamaullpas v Carlos Lazo se tlene una fuerte circulacién vehicular que
crea un punto conflictive para el cruce del peatén.

e La varlada topografia permite distintos tipos de visudles, Interesantes del conjunto
Santa Fe desde la parte alta y medla del terreno y desagradables desde la parte
bgja del mismo hacla la zona habitacional de bgjo nivel.

Imagen del rellenc sanitario Prades de la Montaia donde se observa parte de la topografia.

BI-FACTORES AMBIENTALES
S11.-CLIMA

La zona tiene una clma templado subhumedo en la parte bgja . a unos 2,240
m.s.n.m. en direccién al sudeeste, bajando la temperatura en relacidn a la altitud de
3,800 m.s.n.m. en una distancia horizontcl de aprox. 20 km, resultando notables
diferenclas climéticas entre la porcién de menor altura y la de mayor aitura, teniendo
temperaturas medias anudles de 15 vy 1O ° C, respectivamente y preclpitaclones
medlas anuales de 736 y 1,300 mm. respectivamente (valores aproximades, de
acuerdo con Garcia-Amaroe. 1988 en Lugo-Hubp. 1995)

B.1.2-GEOHIDROLOGIA

La zona ZEDEC presenta gran variedad de materldles, a los que se les llamé
formacién Tarangoe, estos materiales conslsten principalmente en materlales volcanicos,
predominando princlpalmente los depésitos de pémez, derrame pirocléstico y de cenlzas
volcénicas.

Proyecto Palegistico para la Habiltacién del Relleno Sanitario Prados de la Montafia D=
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Considerando lo anterlor, el emplazamlento del relleno sanitario se aslenta sobre
distintes materlales, brechas volcanicas arenosas (ocupa un 45% del desplante),
aglomerados (409%) y tobas arclliosas (ocupa un 59%). Es declr sobre materlales con
diferentes caracteristicas fisicas (F) vy, por tanto, con diferente permeabilidad, que no
afectan de ninguna manera al terreno ya dque éstos se encuentran a. distintas
profundidades, tenlendo como primera base material arciloso.(Lugo-Hubp. 12995)

En el terreno se ldentificaron 5 unidades que determinaron las condiclones de
permeablliidad y resistencla del lugar.

1.- Materlales altamente permeables en los cuales se agruparon aglomerados y
rezaga de minas de arena. Sobre de ellas se desplantd un 10% del relleno sanitario. En
la porclén norte del mismo se encuentra hasta por uncs 25 m. bglo el relleno sanitarle.

2. Esta unidad es constitulda por materiales poco permeables, en ios cudles se
engloban a la brecha volcénlca arenosay a la toba pumitica. Sobre esta unldad
se desplanté un 40% del relleno sanitario, se le ubica de 1 a 35 m. bgjo el relleno
sanitario. ’

3. Se encuentran en esta unidad +tobas arcllosas vy areno-creillosas, asi como
por horizontes pumiticos, se caracteriza por ser poco permeable, excepto en las zonas
donde por la presencla de cavidades tiene una permeabilidad extremadamente alta. En
la porclén norte del relleno sanitarlo (cubriendo un 5% del mismo) se presenta esta
unldad hasta unos 20 m. bajo el desplante. Al sureste del relleno sanitario (cubriendo
un 1098) se presenta con la condlcidén de muy poco permeable.

4. Se conforma por maoteriales muy poco permeables que Incluyen Unicamente a
la brecha volcénica areno-arcillosa. Se le ubica en el subsuelo a una profundidad de 25
m. con espesor de 100 m.

5. Se conforma por material altamente permeable por fracturamiento. [nvolucra
a las andesitas y dacltas ublcadas en el subsuelo a una profundldad de unos 140 a 150
m.

La profundidad del nivel frigtico se calculd en 130 m. bgjo el nivel del desplante
del relleno sanitario. En cuanto a la contaminacién de las aguas del acuifero profundo
con los liquidos IIxlviados que se pudieran generar vy fijar hacia el subsuelo, se concluye
que existen muy pocas posiblidades de que se presente el fendmeno de contaminacién.
(Departamento del D.F. 1985)
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TABLAY

TABLA DE CLASIFICACION DE SUELOS SUCS (SISTEMA UNIFICADO DE  CLASIAICACION DE SUELOS)
UTILIZADO EN PRADOS DE LA MONTARA

MATERIAL. DE SELLO RESISTENCIA PERMEABILIDAD TENACIDAD, NOMBRES COMUNES,
AL . CONSISTENCIA CERCA
ROMPIMIENTO DEL LIMITE PLASTICO.
EN ESTADO
SECO

Particulas finas, limos y Media, alta. Nula a muy lenta. medio Arclllas inorgdnicas de baja o

arclllas (CL) media plasticidad, arcilas con
gravas, arcilas arenosas vy
arcillas lmosas.

Umos y arcllas (CH). Alta a muy alta. nula, atta Avrcllas Inorgdnicas de alta
plasticldad. arclias francas.

Particulas gruesas, Media a alta. Nula a muy lenta. Media. Arenas arcllosas, mezcla de

arenas (SC) arenas y arcllas.

Fuente: Departamento del D.F. 1985,™Memoria de obra del Relleno Sanitario Prados de
la Montafia, Direccién Gral de Serviclos Urbanos.

BIB-AREAS RESTRINGIDAS DE INSTALACIONES DE
EXTRACCION DE BIOGAS Y LIXMIADO.

Existen tres dreas restringldas una al norte del terreno, otra al ponlente y otra
al orlente, las tres zonas se encuentran ublcadas en zonas de suave pendlente. (ver
plano 3)

En estas dreas se locdlzan las instalaciones para extraccién de blogas y
lixiviado, dichas sustancias se candlizan a los cércamos de extracclén donde el biogas
es quemado, éste representa un peligro, pues en concentraciones altas, al mezclarse
con el dire puede ser explosivo, siruacién que se ha controlado con la quema del blogas.

B.1.4.-ZONAS LIBRES DE DESECHOS.

Se tlene en toda la periferla del terrenc una franja de terrenc natural libre de
desechos, con un ancho variable, a la cual en su parte oriente se le colocé malla
geotextil para evitar fugas de blogas o lixiviado ya que en esta parte predominan laos
arenas. L.a parte poniente por ser una zona de arcillas se le manejd como una pared
natural de la misma arcilla.

En ftoda la periferia se planté arbolado el cual presenta buenas condiclones de
desarrollo, al igual que la vegetacién aledafia.

Proyecto Pai para la Habilit 1 del Relleno Sanitario Prados de la Montafia 95

Santa Fe



!
l
{

MATERIAL DE SELLO

TABLA DE i

R
vy n R
ES LS G BT
£3 3 'wu 2
“ o S FoQZ
Zo
o & z _oqmrw
3 | 8854,
=R - i v
o |y 3,838
E2 S g%.9=
<Z 2 Zz EZZ oV
€35 |35 | g¥zes
F<oe i

IND
[ U

Ul

i

]
l

2nnn

v

!
‘O

\
o

1

Hren

s UE

TUHLS LE BO

5 RTLLG

AECILLA LM

s

CELLE DR GE MEMES,

NOoRTE. ) uBicAacioN. )

L



N T

Ui

‘v\‘\‘j\/

l\' —:; i

Moo

mm |1‘

TABLA DE CLASIFICACION DE SUELOS EN

PRADOS Dt
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TABLA DE

CLASIFICACION DE SUELOS EN PRADCS DE LA MONTANA

MATERIAL DE SELLO

RESISTENCIA AL

PARTICULAS FINAS
LIMOS v ARCILLAS

ROMPIMIENTO €N

TENACIDAD, CONSIS~ NOMBRES COMUNES

TENCIA CERCA DEL

PERMEABILIDAD

ESTADO SECO LIMITE PLASTICO.

ARCILLAS INORGANICAS DE BAJA O MEDIA
PLASTICIDAD, ARCILLAS CON GRAVAS,
ARCILLAS ARENOSAS v LIMDSAS

PARTICULAS FIMAS
PLASTICAS, SC

cL
MEDIA O ALTA MULA O MUY LENT, MEDIA
LIMOS ¥ ARCILLAS ARCILLAS INORGANICAS DE ALTA PLASTICIDAD
cH ALTA A MLY ALTA MHULA ALTA ARCILLAS FRAMCAS,
PARTICULAS GRUESAS
ARENAS COl FINOS
GRAN CANTIDAD OF MEDIL A ALTA HULA O MUY LENTA MEDIA ARENAS ARCILLOSAS, MEZCLA DE

ARENAS ¢ ARCILLAS.

NO EXISTE PROBLEMA DE FUGA DE BIOGASES
YA QUE LOS POZOS DE VENTEO DETECTAM
BIOGAS EN UN AREA.

LOS POZOS DE BIOGAS ESTAN CONECTADOS POR
UNA RED DE TOBOS QUE EVITA QUE SEAN LANZADOS

A LA ATMOSFERA,

40.

EOSELLU DE ARCILLA COMPACTADA AL 95% PROCTOR

l_’ MATERIAL DE ARCILLA COMPACTADA AL
95% FROCTOR, PARA PROTEGER DE LA EROSION

fS O MATERIALES VARIOS COMO CURIERTA

.

TUBOS DE VENTEQ

TUROS DE BXGAS

—— e

LUEMAGCRES

/‘I ‘ MURS DL ARCILLA COMO SELLG

S—— SELLD DE GETMEMBRANA

FE

. DELEGACION ALVARG OBREDON.
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAUE,
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

S.2-FACTORES FISICOS
S.21-VIALIDAD GENERAL. DE LA ZONA.

Se hizo el andlisis de la vidlidad dentro de los limites del desarrollo Santa Fe,
para determinar la comunicaclén que existe entre la zona de estudio y el resto de

Santa Fe.

LLa zona de trabgjo se encuentra localizada entre 2 vidldades secundarias, Awv.
Tamaulipas al sur y Av. Santa Fe, al norte, ambas se comunican con la vialldad principal
de cuota a Toluca.

Tamblén la limitran dos vidlidades primarias Av. Prados de la Montafia, al oriente
vy Av. Carlos Lazo al ponlente, que se comunican a los dos vidlidades secundarias vy a
las distintas zonas del conjunto Santa Fe.

Las vias de mayor flyo vial son Av. Santa Fe, Av. Carlos Lazo y Aw.
Tamaulipas.

Proyecto Paisgjistico para la Habilltackén del Relleno Sanitario Prados de la Montafa >7
Santa Fe
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAUE,
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTARA

B.2.2-MARCO SOCIO-ECONOMICO.

L.a zona de Santa Fe ha tenldo un crecimlente desequillibrado, poblandese
primero la zona de suave pendente, y posteriormente las laderas de fuerte pendiente
de los barrancos, la poblacién que ocupa estos lugares es principalmente de Ingresos
medios vy en algunos casos existen colonlas de bgjos Ingrescs, (familias de pepenadores
de basura que trabgjaban en el lugar), que se locdlizan fuera de los Imites del proyecto
Santa Fe, por lo cual no cuentan con ningin tratamiento paisglistico, pero son los
poslbles usuarios al parque. Habiéndose exproplade las minas de extraccién de
materiales, y reublcado algunas familias asentadas en zonas de rlesge, se acondiciond
el lugar para lo que serd el proyecto ZEDEC Santa Fe, sobre el que predominara
aparte de los corporativos, zonas habitaclonales con personas de Ingresos altos.

Ublcandose en la ZEDEC Santa Fe la zona de estudio, la poblacién de Ingresos
altos se localiza en las partes norte, oriente y ponlente del terreno, vy la de bgjes
recursos al sur. La poblacién a satisfacer aproximada a una distancla de 2.5 km. de la
zona de estudlo es de 296,820 hab.

B.23.-RADIOS DE INFLUENCIA DE LA ZONA DE ESTUDIO.

Los radios de influencia se determinaron con base en el manual de planeacidn,
disefic y manejo de las dreas verdes del D.F. que marca 1 km. para un parque urbano
el cual serd desarrollado en la zona de estudlo, y a 2.5 km. para un parque de distrito
ya que posterlormente se sumaran las zonas restringldas de blogas a la superflcie
+otal.

Poblacién a la gue daré serviclo a un radic de 1 km. 54.869 hab.
Poblacién a la que dard serviclo a un radio de 2.5 km. 298,820 hab.

Para determinar el nivel soclo-econémico de los usuarios a gulen se daré
servicio y el tlpo de actividades del parque se consuiltéd el plano de uso de suelo de la
ZEDEC Santa Fe. (plano GU4., 1992)

Poblacién a 1 km. 54869 hab.
Poblacién de clase alta 2100 hab.
Poblaclién de clase medla-baja 45770 hab.

Nifios probables de clase media-bagja 17392.6

Es Importante calcular y saber quienes son los principales usuarios y que nivel
soclo-econdmico tlenen, ya que estos datos permitirédn darmos Idea, de como manelar
los espaclos y actividades del parque para asegurar que el proyecto sea un éxlito. Se
determiné en el andlisls de "La Alameda Ponlente”, el parque mds préxime a "Prados de
la Montafia", la presencla de pocos espacios de actividad Infantl, por lo gue se hizo un
cdlculo de los posibles nifios que asistirian a Prados de la Montafia para determinar de
que manera se manejarian las zonas del parque.

Proyecto Paisgjistico para la Habilitacién del Relleno Sanitario Prados de la Montafa 2O
Santa Fe '
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TESIS PROFESIONAL. DE ARQUITECTURA DE PAISAUE. .
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

7-POTENCIAL.,

Después de realizado el diagnéstico se determinaron las ventglas de los
elementos evaluados para poder establecer el manejo que se podra hacer de elios.

® Por ser un relleno sanitaric y estar ubicado cerca a la zona escolar vy habitaclonal
es un sttlo ldeal para la propuesta de un parque recreative.

® Establecer un punto de liga para la zona entre los distintos usos de suelo de la
ZEDEC.

e Complemento de la Alameda Ponlente en el sistema de dreas verdes de la ZEDEC
Sta Fe para el desarrollo recreativo.

e |as visudles de los oficinas y las casas habitacién de clase dlta son ablertas y con
posibilldad de ser explotadas, para adicionar el espacio como un palsgle integrado.

e Explotar y dirigir las visuales del parque a sus dlrededores.

o UMtlizar como elementos de disefio la gran variedad de formas y contrastes de
materiales de la arquitectura ahi existentes.

® |.os edificios corporativos de formas geométricas elaboradas, de colores brillantes vy
ocres, enfatizados con distintes acabados, scbresalendo de ellos el metal, son
visudles Interesantes desde el terreno

e Las barrancas sirven de fondo verde para dar marco a la gran diversidad de
ediflclos, y por su cercania con el terreno permite Integrarlas de manera visual al

sitlo.

® En las dreas de terreno natural de la zona de proyecto se puede establecer
vegetacion y disponer monticulos, estructuras y edificios.

e |.as zonas con pendlentes suaves son adecuadas para la colocacién de éreas de
Juego, plazas, monticulos, dreas de usos miltiples y servicios.

® la parte alta de suave pendiente puede permitir la colocacién de plazas mirador,
servicios y estructuras vislbles a distancla.

® | gs pendlentes pronuncladas del terrenc serviran para la colocaclén de resbaladllas,
dreas de juego, andadores escalonados, clrcuitos de bicicletas y patines.

Proyecto Paisgjistico para la Habiitacién del Releno Sanitario Prados de la Mortafla 3]
Santa Fe



TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE.
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

e Lo ausencla de vegetaclén en el parque permite proponer con clerta llbertad la
paleta vegetal para enmarcar zoras, dirigir visuales, dar estaclondlidad, barreras
contra viento.

e En zonas de suave pendiente y cercanas a vidlidades de mayor circulaclén vehicular
vy peatonal se construirdn estacionamientos.

® |La topogrofia permite la creacién de 3 grandes zonas: recreaclén al sur-poniente,
cultural al norte y deportiva al sur-oriente

e Se generardn zonas entre las distintas zonas ya que la misma topografia
pranqnclada delimita los espacios.

o |las zonas de recreacldn y cubtural se proponen en dreas de suave pendlente vy
cerca de los accesos ublcados préximos a las paradas de autobls y de mayor
confluencla peatonal.

& Se aprovechard la parte media del terreno como camino princlpal v gle central que
ligue todo el conjunto.

En la parte norte del terreno se locdlizard la zona cultural y de exposiciones vya que
ahi se concentra el centro de cludad vy el corporative.

ViAL

® Se propone un disefio con vegetacién sobre caomellones para reforzar y dar
cardcter a las avenidas.

e Enlas avenidas se podrd melorar la imagen con vegetacién de talla alta.

® Avprovechar las vistas a lo largo de los cameilones, creando ventanas con el manelo
de la vegetacién,

o Reubicar las bases de transporte que se ublcan en puntos conflictivos.
e Dar ftratamlento a esftos sitios para que sigan funcionando como nodos.

® Orientar al usuarlo mediante el empleo de elementos de referencia, (esculturas,
murales, fuentes, etc.).

Proyecto Paisql para la H 1 del Rellenc Sarnitario Prados de lo Montafia 32
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e eI PRty URIENTAR AL USUARIO MEDIAKTE NG OF ELEMENTOL ¢
COMO FERULTURAS, MURALES, FUEY.

£N LA PARTE NORTE DEL TERRENO SE LOCAUZARA LA 2006 CULTURAL ¢ GE £xPSCIONES
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ZONA URBANA

PORSER UM FELLEND SNUTARIO v £STAR LBICADD
CERCA OE LA ZOHA ESCH ¥ HABITACIONAL

Es U EN _LAS ZONAS COM PEMDENTE SUAVE SON ADECUADAS PARA LA CDLOCACION DE
G Aot PARS T SPROFUESTA DE UK PARGLE REEREATVG

N
AREAS DE JUEGO. PLAZAS, WMONIICULOS, AREAS DE USCS MULTIPLES Y SERVICIO,

ESTABLECER UM PUNTO DE LIGA ENTRE LOS DISTIIOS USOS

LA PARTE ALTA DE SUAVE PENDIENTE PUEDE PERMITIR LA COLOCACION DE PLAZAS
DE SUELD DE LA ZEDEC "

MIRADOR, SERVICIO, ZONA DEPORTIVA Y ESTRUCTURAS VISIBLES A DISTANCIA.

1AS PENDIENTES PRONLNCUDAS DEL TERRENO SERVIRAL PARA (A COLOCACHN
LADILLAS, E JUEGO. AMDADORES, £SCALONADOS, CIRCLITGS OF BGCLEMS
S

COMPLEMENTO DE A ALAMEDA POMIENTE EN EL SISTEMA OE
AHEAS VERDES DE La ZEDEC SANTA FE PARA EL DCSARROLLO RECREATVO

LAS VISUALES DE LAS oncwus Y LAS CASAS MABITACION DE CLASE
A SON ABIERTAS DOSIBILORD OF SEM ExPLOTADAS, PARA

L €N Z0NAS DE SUAVE PEMDIENTE ¥ CERCANAS A VIAUCAD DE MAIOR CIRCULACION
P i Ao SRS e S

VEHICULER ¥ PEATCHAL SE CONSTRUIRAN ESTACIONAMIENTOS.

EXPLOTAR Y DIRIGIR LAS VISUMES GEL PARQUE A SUS ALREDEDGRES

LA Ausg! PARNUE PERMITE PROPCHER CON CIERTA LIBERTAD
LA AETS VIGETAL BARA CMARCAR TCHAS, DRV VISUALES, DAR ESTACIOMALIDAD
BARRERAS CONTRA VIEN

A DE VEGETACH EN

UTIUZAR COMO ELEMUIIOS DE DISEO L4 GRAN VARIEDAD OE FORMAS ¥ St PROVECHARE L5 ACLSOS ExSTENTES
CONTRASTES OF MATERIALES Df LA APQUIECTURA Ani EXISTENTLS. £ APROVECHARLN LOG 4ZCESOS ENGTENTE
LOS ELFICIOS CORPORATIVGS DE FORMAS GEOWETRICAS ELABGRADAS ¥ VIA
COLONES BSILLANIES, ENFATIZADOS COM CISTINTOS ACABADGS, SOBRESALIENDD VIAL
EL t[TAl, SO VISUALES INTERESANTES CESUDE EL TERRENO

SE FROF’[“‘[ CUIN DISEND VIGETACION SOBRE CAMELLONES PARA REFORZAR
LAS BLRRANCAS SIRVEN DE FONDOD VERDE PARA DaR MARCO A LA G + AR Ca TEF & (AS EVEMIDAS,

DVERSIOAD DE EOIFICIOY, ¥ POR SU CERCAKA CON EL TERREND \IIVECRAFLAS
ERA VISUAL AL SITIO.
EN AT M ENDLS SE FODRA MEJOHAR LA IMAGEM VON VEGETACION OE TALLA ALTA.

Awuvtrnm LAS VISTAS & LO LARBO UE LOS CAMELLONES, CREANDO VENTANAS CON
EL [ LA VEGETACION

- LAS AREAS DE TERKEHO MATURAL DE LA Z0NA OF FROYECTO SE PUEDE ESTABLECEK
T ::1 St RGN Cpdnen. MDNTCULOS, EsTrulTukas o« £BIFICIOS,

(A TOPOGRAFIA PERMITE LA CREACIOH DE TRES GRAWDES ZONAS: RECREAGION AL
SUR-POHIENTE. CULTURAL &L HORTE ¥ DEPORTIVA AL SUR~ORIENTE

KEUBITAR LAS BASES DE TRANSPORTE OUE SE UBICAN EMN PUNTOS CONFLICTVOS.

LAS 70KAS DE FICREACION ¥ CULTLRAL SE FROFCHE EN AREAS DE SUAVE REMDIENTE » DAR TRATAMIENTO A ESTS SITIOS PARA QUE SIGAN FUNCIOHANDO COMO NODOS.

CERCA OE LOS ACLESOS, UBICADOS PRONIMOS A LAS PARADAS DL aUTOBUS Y CE WATOR
COMFLUENCIA PEATOMNAL. GRIENTAR AL USUARIO MEDIANTE EL EMPLEC DE ELEMENTOS DE REFERENCIA

COMD ESCULTURAS, MURALES, FUENTES, ETC
EM LA PARTE NCRTE DEL TERRENO SE LOCAUZARA LA ZOMA CULTURAL v DE E»PSICIONES
YA QUE aMi SE CONCENTRA EL CEHTRO OE CILDAD Y £1 CORPORAMIVO.

AW SC GPUCRARAN ZGIAS TRANSICIONALES ENIPE LAS OISTINTAS ZOMAS YA QUE LA MISMA
TOPOGRAF A DELIMITA ESPACIOS.

SE APROVECHARA 1A PARTE WEDMA DEL TERREHO COMO CAMING PRINCIPAL Y EJE CENTRAL
QUE UGVE Tofd EL SOMIUNTO

~

PROYECTO PAISANSTICO pars ln KABILITACION DEL RELLENG SANITARIO PRADOS DE LA MONTANA.. )

SANTA  FE . DEEGACION ALVARO OBREGON.

TERuaL g
— ARG MARIA ESPERANZA VIRANONTES POTENCIAL
F P
=N

BIOL MARICARMEN WEZA
ARQ. ANTONIO RECAMIER

t——F -
o 10 2o som
ISM CAMPOS ALMAGUER




TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJUE,

PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTARS

8-PROGRAMA ARGQUITECTONICO PAISAISTICO ¥ POLTICAS

E! programa arqultecténico palsdjlstico y las politicas se resumen en la tabla 2y
son producto de las etapas anteriores, aqui se determina cuales son las soluclones a la
problemética vy de que manera se integran en el disefio, es asi como se deflnen
espacios, éreas y requerimlentos de mobiliario.

TABLA 2

LISTADO DE REQUERIMENTOS, SOLUCIONES CONCERPTUALES Y

DE  DISENO

REQUERIMENTOS

SOLUCION CONCEPTUAL

SOLUCION DE DISENO

Medelamientos de tlerra.

Zonas sombreadas.

Plazas.

Andadores.

Juegos Infantiles.

Canchas depertivas.

Zona cultural,

Generar medante los  volimenes
dinamismo del espacio, provocande en
los usuarios una sensacidén de estimulo
Yy expectacién.

Proporcionar dreas sombreadas con
elementos naturales y artificiales que
se complementen vy enrlquezcan el
espacio por medio del contraste.

El mangjo de las plazas es con base en
las formas y elementos representativos
que orienten y fomenten la imaginacidn.

Manejo de andadores que te orierten y
dirjlan por medio del manglo de las
formas, causando un sentide de
expectacién e Interés.

Crear espacles de recreacién dindmica
que estimulen los sentidos vy la
Imaginaclén por medio de las formas y
materiales.

Colocar canchas que sctisfagan la
necesidad de espacios para el
esparcimiento activo demtro de un
espaclo libre de obstdcules.

Crear espacios dindmices que inciten el
recorrido y satrisfagan la necesidad de
Zonas para exposiclones y actividades
que requieran de este tipo de dreas.

Total de drea construlda: 15,440 m>

Total de drea restringida: 2150
Total de drea verde: 8,010 m2
Total 25600 m?

m2

Generar zonas de montlculos que rompan
con la monotenfa del lugar.
Sup. 84O m2

Se  manelardn  lonarlas, estructuras
escultdricas y arbolade que den cardcter al
parque.

Sup. 3340 m?

Se proponen plazas de acceso peatonadl,

plazas multiusos escalonadas, plazas
mirador, plazas de estar.

Sup. 2850 m*

Andadores esculturales, a cublerto,
escalonados, caminos serpenteantes,

rampas, ciclopista y pista de trote.
Sup. 2,580 mi

Zonas de Juegos de averntura, Juegos

infantiles de estructuras, laberintos,
montleulos, pista de patingle y bicicletas
para nifios.

Sup. 1570 m?

Canchas de fitbol rdpldo, fitbol, bélsbol,
tochito, volibol.
Sup. 2820 m?

Zonas de exposiclones formal e Informadl,
gradas, mamparas, cubiertas ligeras
(lonarias), recorrido educativo (mural),

Sup. 1,640 m?>

Santa Fe
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAUE.
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

2-ZONIFICACION

Como resultado del diagnéstico y potencial se determind una zonlficaclén que
dbergaré los distintos usos gue se desarrollarédn en el parque vy la comunicaclén que
exlste entre uno y otro, para asegurar la liga e integracién de todo el espacio disefiado.

PLAZA DE ACCESCO PRINCIPAL
PLAZA DE ACCESO SECUNDARIA

PLAZA DE ACCESO A ZONA CULTURAL
PLAZA DE SERVICIO

PLAZA MIRADOR

PLAZA UsSOS MULTIPLES

PLAZA DEPORTIVA

AUDITORIO ¥ ZONAS DE LECTURA

AREAS DE EXPOSICIONES

AREA DEPORTNVA

CICLOPISTA Y PISTA DE TROTE
CIRCULACIONES

AREAS TRANSICIONALES DE VIENTO ¥ JUEGO
ZONAS DE JUEGOS INFANTILES

ZONA DE MODELAMENTOS DE TIERRA
ESTACIONAMENTOS

AREAS VERDES

Proyecto Polsq] para la Habilr del Relleno Sanitario Prodos de la Montafia 35
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE. 5
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

10.-EL CONCEPTO

Un gran porcentale de usuarios son nlfios vy Jévenes por lo que el concepto que
rige el parque fue inspirade en ellos, la Idea del concepto ‘“parque de nlfios" va en
funcién de la prioridad que existe de espacios dedicados a los nifios, sin descartar
espaclos para Jévenes y adultos ya que todos los espacios propuestos son espacios
Integrales.

La imaginacién de los nifios es tan gronde due se puede declr que no tlene
limites, v el poder obtener un concepto que refleje todo aquello por lo cual los nifios se
puedon sentr Identificados v que ademds reflele la esencia del Juego infantll es muy
dificll. Es por eso que el contenldo del concepto del pargue es producto de los
elementos que el nifio maneja en el proceso de interpretacién de un rol o un juego. Para
esto, varlos Investigadores como B.Elkonin, J. Gordilo, entre otros. han formulado
teorias con base en investigaclones y observaciones del comportamiento del nifio para
determinar temas y elementos formadores de su conducta, lo cuadl se ve reflgjado en el

Juego.

Los nifios lo primero que aprenden a edad preescolar es la geometria, el uso del
tridngulo, el cuadrado, el circulo, la espiral. Esto lo reflegjardn en una deformaclén que
harén de esas formas buscando una que mds los satisfaga o por el contrarlo, la que
mas se asemeje a lo que estén observando, con ello logrardn reflglar lo que més les
atragjo de todo aquello que han observado en su corta vida.

Hablendo definido la forma, le pondrén color, el cual permitird que estas formas
cobren vida y sean retenldas en la mente del nifio para su uso durante los momentos
creadores, los colores brillantes (rgo, amarillo, vicleta, verde, anaranjado vy todo color
que les cause curiosidad) son los més adecuades, ya que enfatlzan mas la forma y
permite evidenclaria para ser retenida, y durante el acto de percibir se logra que el
nific organice las formas.

Con estos dos elementos se reconoce la forma que pasard mds adelante a ser
volimenes, movimlentos o Imégenes estéticas que dardn dinamismo a nivel espacial.

La seleccién de los temas dependeréd de la capacldad de los nifios de Imaginar
un evento y haclendolo que desarrolle el juego, lo esencia de éste, consiste en la
Interpretaclén de algin rol. El rasge més interesante del juego Infantil es la
transformaclén de los obletos mas insignificantes Yy poco expectantes en verdaderos
seres vivos, los cudles serdn utlizadeos en el campo de la redlidad que los nifios
reconstituyen durante el Juego, los temas son muy variados y muestran las condiciones
concretas de vida del nifio, que cambian segin sean las condiciones de vida en general
y a medida que el nific va entrando en un medio mds vasto cada dia se ird ensanchando
su horizonte.

Proyecto Paisallstico para la. Habllitacién del Relleno Sanitario Prados de la Montata 37
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAUE,
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE_LA MONTARA

Es asi como va slendo parte de sus juegos la Interpretaclén que hacen de la
cludad, de los animales vy los proplos adultos, ya que el nifio para tener Infancia necesita
ser adulto, lo cudl logra en sus Juegos, en el que también muestra una curlosidad por el
cuerpo humano en el que los princlpales elementos son los gos, la narlz, las
manos, la boca y los ples. Esa curlosidad natural es mostrada en el sentido de
aventura por el descubrimiento de cosas nuevas.

Los elementos representados en el parque surgen de la seleccién de toda una
gama de elementos que envuelven a la Imaginaclén y creatividad de los nifios. Se
representan desde formas muy sencillas hasta formas elaboradas, viéndose reflejadas
en elementos escultéricos, ya sea de estructuras metdlicas, concreto o de la misma
vegetaclén, que permitan evidenciar el contraste de materiales, que Inchten la curiosidad
e impetu de los nifios

L.a zona cultural como rea Integral al parque, tlene a nivel espaclal un manegjo de
deformaclén de la geometria, con elementos de la misma a manera de volimenes que
enfatlzan lo ya representado, el manejo de colores brilantes (rgo y amarilo) en
elementos especificos de la forma buscan transmtrir dinamismo y movimiento.

Proyecto Pai para la Habil 1 deit Relleno io Prados de la Montaia 38
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE.
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

El parque es un espacio recreativo y cultural ublcadeo en una zona considerada
de crecimlento controlado, donde se ubican edificios corporativos multinaclonales de las
mas Importantes, con una arquitectura considerada de punta, por lo cual, el espacio
busca reflejar un disefio actual que se Integre con el proyecto Sta. Fe y que cumpla
con los requerimlentos y necesidades de la poblacién.

Se establecleron actividades principalmente para el grupo Infantil ya que existe
una carencla de estos espacios, sin descartar la presencia de zonas para la actividad
de Jévenes y adultos. Dichos espacios muestran un manegjo de la geometria, el color vy
los materiales que sean atractivos para los usuarios a la vez que inciten los sentidos vy
la Imaginacién por medio del descubrimiento de espaclos donde se desarrollarén las
diversas actividades.

El concepto de las plazas que integran el parque representan los puntos de
arranque del Juego de imdgenes que se encontraran en las zonas de transiclén entre
una plaza u otra, de tal forma podemos encontrar, la plaza azul que representa al agua,
lo que significa que podemos encontrar esculturas didécticas de animales acudticos o la
plaza rgja, que representa la tlerra, y al igual que la zona anterlor, se pueden encontrar
esculturas de animales que viven en tierra.

Las zonas que albergan las Instalaclones de biogas quedaran restringldas al uso.
En cuestién de disefio se cubrirén estas =zonas con una reja y con vegetacién arbérea
y arbustiva, de tal manera que sea menos desagradable su presencla, permitiendo que
a futuro se integren al disefio del parque segun su ubicacién dentro de las distintas
zonas del terreno

Proyecto pal para la Habilt 1 del Relleno Sanitario Prados de la Montafio 30)
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAUE.
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

121-PLAZAS.

Se manejaron B tipos de plazas: plazas de acceso (3)., plazas Intermedias (de
servicio), que contlene la zona de cafeteria y sanitario. (2)., plazas de usos miltiples,
donde se desarrollan funclones de teatro, juego, lectura o contemplaclén (2). Tedas las
plozas en cuanto a disefio lo que buscan es Incitar la curlosldad y el descubrimlento por

el Juego con base al manejo de la forma vy el color.

La locdlizacién de las plazas de acceso se determiné con base en los principales
flyos peatonales y vehiculares, asi como de los paradas de transporte piblico, v el

uso que tendran en el proyecto.

Plaza de acceso princlpal.- Por esta plaza se Hene contemplada la mayor afluencla
de usuarlos, a través de un foro Informal, se tlenen ademas elementos geométricos
que tamblén cumplen la funclén de ser juegos, su concepto fue la geometria vy la
forma, el disefio pretende fuslonar varios elementos de la geometria que serdn

utiizados més adelante, a lo largo del parque.

B8 R

Fachada de lo plaza de la geometria.
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Imagen de ta plazo de ta geometria. Con el foro al gire libre vy juegos escultoricos

Proyecto poisqfistico paro lo Hobitaclén del Relleno Sonitario Prados de lo Montato 4.2
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE,
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTARA

e Plaza de acceso secundarlo.- Esta plaza reclbird una cantidad de usuarlos alta y su
ublcacién intermedia le da el use de ser tamblén un vestibulo que da acceso a los
nicleos de actividad infantll, el concepto de esta plaza fue el cuerpo v el relleve.

e Plaza de acceso cultural- Su ublcaclén esta en funcién a su locallzaclén en la parte
de corporativos y centro de ciudad, el acceso por esta parte serd controlade ya
que es un lugar que dlbergard oficinas y bodegas, el use de esta plaza es
contemplativo vy su concepto es el movimiernto.

® Plazas Intermedias.- Se ublcaron en las partes Intermedias de los nlcleos de
actividad y el concepto que tlenen son los animales vy el color. En la plaza azul se
utilizé como elemento de disefic al cubo vy el rectangulo, esta ploza representa al
agua y es la entrada hacla la zona de esculturas didécticas de animales acuéticos.

Imagen de juego de agua de plaza de servicio

para la Habili 1 del Relleno Sanitario Prados de la Montafia 4.4

Proyecto
Santa Fe
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Imagen de juego de redes vy drea de cafeteria

Provyecto palsal para la Habllitacion del Relleno Sanitario Prados de la Montatia 4.5

Santa Fe
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE. .
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

e lLos plazas de uso miltiple se ubicaron en las partes donde las visudles son més
Interesantes y en ellas se puede Jugar, leer y representaciones teatrales informales,
ademads de cumplir con la funcidén de plazas mirador. Una de estas plazas es |a plaza
rala ¥ representa a la tlerra, y es la entrada hacla la zona de esculturas didécticas
de animales de tlerra.

Imagen de plaza de usos miltiples, plaza rgja.

Proyecto ico para la + 1 del Relleno Sanitarlo Prados de la Montata 4.7
Sante Fe
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Pérgola de estructuras de la plaza roja.

Proyecto para la Habil 1 del Relleno Sanitario Prados de la Montafia 4.8
Santa Fe
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122-VIALIDAD.

® Viag princlpal.- Se locdliza en la parte medla del terrenc y atraviesa el lugar de sur a
nort+e comunlcandeo todas las zonas por medio de andadores escalonados. Durante el
recorrido en los extremos, se van descubriendo zonas de Juego escultérico +temético,
en los que se manejan animales de agua y tlerra, el pavimento que se utliza para
este andador es de placas de concreto colado en el sitlo de forma rectangular con
colores agregados en tonos ocre, que por ser colores neutrales hagan resaltar los

colores brillantes utllizados.

o Clclopista y plsta de trote- Ambas se manejan de manera conjunta, su ubicaclén es
entre la parte alta y media del terreno para hacer més Interesante el recorrido
mediante tramos slnuosos y suaves, que en ocaslones sube Yy bglas: a lo large de la
plsta se localizan remansos como dreas de descanso. El recorrido comunica la zona
de juegos Y las distintas plazas, el pavimento a utilzar es asfalto por ser un material
muy moldeable que facllita su manejo durante la construccién de las plstas.

Vista desde andador principal a andador terciario

® Awndador secundario.~ Este andador comurnica todos los nicleos de juegos y zonas
transliclondles, el tratamiernto de este andador es por medio de cuadrados con los
cudles se va Jugando, Intercaléndose con formas serpenteantes en las zonas
transiclonales de manera més orgénica.

® Andadeor terclario~ Estos andadores se manglan de manera Insinuada con bloques
de pledra, en la zona de monticulos, y de cuadros en partes de zonas de Juego.

Proyecto paisafstico para la Habils 1 del Relleno Santtarie Prados de la Montafa SO
Santa Fe
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE,
. 5 . i PARQUE RECREATVO PRADOS DE LA MONTARA

e Laos ai/enldas;yé.]uef rbdean al parque se manelaren con vegetaclén que permita
Jerarquizar al parque, y que logre un efecto visual de tinel logrando un recorrido
Interesante.

Imagen de vialidad principal y mural perimetral del parque.

Proyecto paisajistico para ka Habiliracién del Relleno Sanitario Prados de ke Montafia 53
Santa Fe
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123, —JUEGOS INFANTILES

L.os uegos nfan‘r es 5e ‘manearon “a ‘manera de nucleos cerca- del. acceso

S 5é proponen loberintos, uno con el empleo de muros, setos y barreras de
mallas, celosfas yimuros escalables; el otro laberinto ubicado cerca del acceso
‘secundquo. es por medlo de slluetas humanas vy animadles que se intercalan para formar
muros y barreras que haran el recorrideo mds interesante.

i Las zonas de aventura se logran mediante monticulos con tubos de concreto a
manera de tlneles, muros escalables, sogas para pasar de un lado a ofro y escondites.
Estos lugares se encuentran intercalados con las otras zonas de juego para formar los
nicleos ya menclonades con el fin de tener una vigllancla segura vy completa del lugar.

Se cuenta con columplos, resbdladilos, toboganes, areneros, sube y bdgla,
estructuras de juego, dreas de estar, miniplstas de bicicletas y patines, pequefios foros
de usos multiples, etc.

Existen las zonas transicionoles entre cada nicleo los cuales se logran con
monticulos que en algunos casos dellmitan las zonas de plc-nic.

Zonas a cublerto por lonarias en dreas de juego

Proyecto paisajistico para la Hébilitacién del Relleno Sanitarle Prades de lo Montas 55
Santa Fe .
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imagen de laberinto infantil en dreas de juego.

Proyecto ico para la | 1 del Rell Sanitarlo Prades de o Montofla 55

.

Santa Fe *
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124 -ZONA CULTURAL Y EXPOSICIONES

Esta zona se ublcé en la parte norte, muy cerca de los corporativos, centro de
cludad y zona habltacional de clase alta. Se mane)é como un sitlo alrernative para
exposiclones de las proplas empresas multinaclonales y para artlstas que buscan un
espaclo donde exponer, tenlendo como fondo todo el complelo Santa Fe. La zona se
manejo en 2 espaclos, uno formal que Incluye un foro, y otro informal por medio de
plataformas que se integran al césped .

Imagen de plaza de acceso a zona cultural.

Proyecto p para la Habillitacién del Relleno Sanitarlo Prados de la Montafa 58

Sarta Fe
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Imagen de zonas de exposicién, y dreas a cubierto

Proy: palsaj para la Habll 1 del Rel Sanitario Prados de la Montafa 5O
Santa Fe : . ' :
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TEQIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAUE, "
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

125.-ZONA DEPORTIVA

La zona deportiva esté localizada en la parte media del terreno, en un drea de
suave pendiente, en donde se encuentran las canchas de futbol, canchas de usos

multiples, pista de trote vy ciclopista.
126.-ESTACIONAMENTOS.

Se proponen 2 estaclonamlentos uno en la parte sur, cerca del acceso principal
con capacldad para 20 autos y © autobuses, este estacionamliento tene
comunicaclén directa con la plaza de acceso principal vy con el area de renta de
blcicletas; vy el otro en la parte norte cerca del drea cultural con capacldad para 80
autes y 5 autobuses, y tlene acceso directo con la ploza cultural, el edificlo de oflcinas,
bodega y zona de exposiciones.

127-VEGETACION.

Debldo a las restricclones técnicas del terreno v a las caracteristicas de disefio
del parque, la seleccién de vegetacién se ve restringlda. En el proyecto se propone el
empleo de tres especles de arboles: dos especles de acacias (Acacla mearsnil, Acacla
retinodes) resistentes a problemas de contaminacidén y de raiz superflcial, vy trueno
(Ligustrum lucldum) que tlene similares caracteristicas a las acacios.

Se eligleron pocas especles de arbolado debido a las caracteristicas tan
elaborados de disefio, buscando que ia vegetacién sirva de fondo y marco del disefio,
pero Intentando formar un contraste en cuanto forma, textura y color.

El empleo de vegetacién arbustiva se reduce a pocas especies entre ellas,

lantana (Lantana _camara) e hipericum (Hypericum calicinum), utiizéndose para delmitar
espaclos, y dirigir visuales. Se propone césped (Cynodon dactylon) y cortina
(Mesembryanthemum spectabilis) como cubresuelos para cubrir taludes, monticulos y

zonas de suave pendiente.

Lo cortina funclona como una barrera en las pendientes pronunciadas para
evitar que la gente acceda por estas partes.

El empleo de la vegetacidén pretende crear un microclima que ofrezca mayor
confort a los usuarios, esto se logrd colocando nicleos de arboles a lo largo de los
andadores que ofrezcan una mayor frescura al ambiente, contrarrestando los rayos
solares, ademds de funcionar como barreras, para desviar los vientos dominantes del

norte.

Proyecto palsaijls para la Habil del Relleno Sanitario Prades de la Montaia (5}
Santa Fe .



TABLA 3

Paleta vegetal

NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN FAMILIA DIMENSIONES FORMA DE ViDA TIPO DE RAIZ TPO DE SUELO TPC DE FOLL-
Lourus nobilis LAUREL LAURACEAES ?jas"g mttss ARBOL PROFUNDA TOLRANTE & SuAuGViER TRT PERENNE
H=8-10 mts SN AL . .
Ligustrum lucidus TRUEND OLEACEAES F=6-8 rmis ARBOL SURPERFICIAL TOERANTE A Conldu ER TES PERENNE
H=8-1 mts = = ~ PERENS
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TESIS PROFESIONAL. DE ARQUITECTURA DE PAISAUE, .
. PARQUE RECREATIVO PRADOS DE_LA MONTANA

12.8.-MOBILIARIO.

El criterlo de colocaclén del mobilario, en calgunos parques como el de "los
Venados" vy el Parque Hundido es de 50O a &0 mts, entre un elemento y otro, esto
parece ser una distancia adecuada en parques de este tipo, por tanto se retoma este
criterlo para el proyecto de Prados de la Montafia.

El moblllaric como bancas y botes de basura se colocard a cada 50 metros, vy
la forma de estos corresponde a formas senclllas de la geometria, come la espiral,
circulo y prisma.

l-a colocaclén de sefiadlamientos de orlentaclén, descriptivos (PLAZA AZUL",
"ESCULTURA DE ..M, restrictivos (‘NO PASE", "ZONA PELIGROSA", etc.), se

colocardn donde se requiera.

Para facllitar la difusién e informacién cultural y educativa en el parque, se
propone el uso de mamparas méviles que se colocardn sobre el andador principal,
secundarlo vy plazas, por ser estos sitlos los de mayor afluencla

También se proponen sefialamientos en la zona aledafia al parque. En los nodos vy
vialldad princlpal.

Sobre la ciclopista vy los andadores se ubicarén luminarias altas (3 mts.), gque
ayudardn a su diferenclaclén (forma de la luminaria). En las zonas de descanso de la
cleloplsta y plsta de trote se colocan luminarias de altura media y en las plazas se
colocan a nivel de piso para crear contrastes de luz y sombra asi como definir
volimenes, por medio de la direcclén de las luces.

El tratamiento que se propone para las paradas de autobls cercanas al parque
se logra con formas geométricas, de tal manera que se Integren a la forma de los
elementos utllizados en el mismo parque, (ver planc B3).

Proyecto palsajfistico pora lo Habilitacién del Rell Sanitario Prados de la Montofla 53
Santa Fe .
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE, _
PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTANA

12.9.-PROYECTO EJECUTNVO

Todo disefic que se realice, debe dar como resuitado algo construible, por tanto
como producto de lo disefiado se elaboraron los planos ejecutivos de algunas zonas,

como:
o' Plano de trazo general
® Plano de trazo de zona especifica (plaza azul)

Plano de ublcaclén de vegetacién de zona especifica (plaza azul)

o Plano de detdlles.

Tipo de suelo: Se Implantard suelo franco en una proporcién de V3 de arcilla, 1/3'de
imo y /3 de arena, este tipo de suelo se manegjara en taludes de 2.00 de altura y
como capa de suelo sobre todo el terreno, con una profundidad de O.60 cm.

b 1 del Relleno Sanitario Prados de la Montaia (55
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE.
PARQUE RECREATVO PRADOS DE LA MONTANA

12.10.- PROPUESTA DE ETARPAS DE DESARROLLO DEL PLAN
MAESTRO.

El proyecto para su construccién se dividié en 3 etapas, en funcién del tipo de
usuarlos a que sirve y dindmica del espacio que se desarrollara.

ETAPA 1. Durante esta etapa se construird la plaoza de acceso de la geometria, la
plaza de acceso de la silueta, asi como las zonas de juegos infantiles, plaza de usos
multiples (plaza raoja), asl como la plaza intermedia (plaza azul), unos tramos del andador
principal y secundario edemas de uno de los estacionamientos.

ETAPA 2. En la etapa tres se construird la zona deportiva, la plsta de trote vy la
ciclopista y la plaza deportiva.

ETAPA 3. En esta etapa se contruira la zona cubural y exposiclones donde se
contempla la ejecucidn de la plaza de acceso cubtural (plaza amarilla), drea de
exposiclones formal e informal y el otro estacionamiento.

lLos costos de las tres etapas se calcularon en salarios minimos mensuales,
para evitar una devaluacidén del proyecto al sefialar su costo real en pesos, mencionado
lo anterlor, el costo del proyecto es de 2842 sueldos minimos mensuadles

Proyecto tico pora lo Hobilitaclén del Relleno Sanitaric Prados de la Montata 700
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TESIS PROFESIONAL DE ARQUITECTURA DE PAISAJE.
L PARQUE RECREATIVO PRADOS DE LA MONTARNIA

13.-DISCUSION

De las condiclonantes del lugar, una de vital importancia es, la presencia de la
capa de sello, que por nada tendria que ser perforada o de lo contrario se provocarian
posibles fugas de bicgas, dafortunadamente la técnica que se utilizé vy los constantes
andlisis han demostrade que es improbable que existan fugas, lo cual permitié escoger
con clerta libertad la vegetacién para la zona, la vegetacién tuvo que ser de ralz
superficlal con el fin de no romper el sello y de una alta resistencia a los contaminantes,
ya que en case de haber alguna fuga de blogas por fractura del sello, esta no se vea
afectada y se tenga la seguridad que tendréd un buen desarrollo.

En los estudlos andlogos que se menclonaron en el texto se muestra la
Importancia de la capa de suelo para el establecimiento de la vegetacién; la cual en
érboles tiene que ser de 1 a 1.5 mts como minimo que es lo que requiere la raiz para su
desarrollo vy de O.60 cm para arbustos, esta capa de suelo en el parque fue de
aproximadamente 2 mts. dando O.50 cm mds para proteger la capa de sello, este se
colocéd en forma de monticulos para establecer sobre ellos los drboles, y el resto del
parque tuvo una capa de suelo de O.&60O cm. para la plantacién de cubresuelos y
arbustos. .

Las zonas de instalaclones de biogas v lixiviado, tuvieron que ser confinadas para
evitar el acceso publico, ya que son instalaciones un tanto peligrosas por candlizar
gases explosivos, por esta razén se propone una barrera de arbustos que mimetice el
espacio.

Estas zonas, en la actuadlidad restringidas, se sumaran mas tarde (5 aofios) a la
superficie total del terreno. Al integrarse a él con uso, este lugar pasard a ser un
parque de distrito con base en los datos proporcionados en el manual de planeacién,
disefio y manejo de las dreas verdes urbanas del D.F.

Para no perforar el sello, se evitd la construccidn de cimentaclones en las zonas
de relleno, éstas se proponen en las zonas naturales de la periferia del terrenc. Tanto
plazas como lonarias se propusieron en zonas de relleno ya que no requieren de
clmentacién profunda.

El disefio del parque aun habiendo sido pensado para nifios vy Jévenes nunca
descarta la posibilidad de que sean espacios utilizables también por adultos, ya que las
formas y elementos que se manejaron conforman dreas en las que cudlguler persona
puede redlizar alguna actividad, como son las dreas de lectura en zonas de cubos, o en
pequefios foros de césped, asi como paseos a lo largo de monticulos vy éreas de dias de
campo, entre otros.

Los sitics de relleno pueden llegar a ser peligrosos si no son construidos
adecuadamente, pero de lo contraric no representan ningin problema si se
conslderaron los factores técnicos adecuados a la hora de redlizar el proyecto
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de arquitectura de palsgle. Algunos de estos factores son: Las zonas de biogas vy las
instalaciones que los canalizan deberédn estar restringidas; la capa de sello nunca
deberd ser perforada, la utilizaclén de material vegetal de raiz superficial v de poco
riego, reslstente a los contaminantes; no modificar la topografia haciendo algun tipo de
extraccidon de materidles. v antes que nada redlizar un andlisis profunde para
asegurarnos que no existe fuga de biogas que pudiera afectar el proyecto.

La paleta vegetdl de la zona ZEDEC, contiene una gran diversidad de arboles.
arbustos vy cubresuelos, de las cuadles se hizo una seleccién para utilizarse en "Prados
de la Montafia”, la vegetacidn selecclonada cumple con las caracteristicas que aseguran
el éxito del parque, ya que de esa seleccidn depende en gran medida el proceso de
recuperacién.

La pdleta vegetal de la ZEDEC Santa Fe, es muy amplia ya que prdécticamente
se contemplan la mayoria de las especies que se usan cotidianamente en las cludades.

Conglderamos que la seleccién no es buena con base a criterios de disefio, en
camblo, la seleccldén que se hizo en especles para Prados de la Montafia, responde a
criterios funclonales y de disefio, esto dar& armonia, cardcter y dignidad al pargue.

Toda la vegetacién seleccionada responde a la paleta vegetal propuesta para la
ZEDEC en el plan maestro, Unicamente se proponen como especies adicionadles la
cortina y el laurel, ya que esta vegetacidén resiste la contaminacién y son de raiz
superficial y pivotante.
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14.-CONCLUSIONES.

El relleno sanitario esta técnicamente bien resuelto lo que fue una ventagja ya que
facllité el desarrollo del proyecto de arquitectura de paisaje.

Este tipo de proyectos nos da la posibilidad de recuperar espacios para el uso
humano, ademds de resolver una problemdatica ambiental.

El proyecto al dar solucién al problema ambiental, resuelve el problema de salud

Y recreacion.

El espacio dejaréd de ser un lugar como tantos otros espacios, sin cardcter ni
armonia con el contexto. La propuesta pretende tener la fuerza para asegurar la
afluencla de usuarios y que estos se ldentifiquen con el lugar.

El redlizar este proyecto de un relleno sanitario, para transformario a un parque
recreativo, permitid comprender las posibilidades de recuperacidn de un sitio que

parecia perdido.

Esta posiblidad de recuperar un sitio para uso del hombre en su faceta
recreativa y amblental fue una experiencia motivante en el sentide de abrir un campo

mads de accldn para el arquitecto paisgjista.

No obstante las condicionantes técnicas, las posibiidades de disefo fueron
amplias y creo que se ve reflejado en el trabagjo.
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