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fNTROOUCCION 

La oplrlwlt.iM 

d•ntro c1-1 .Slnodro...,. d... E•">r•r..,..dades Ort.op..,..dlc.as durant- e-1 

cr-c(naiento de1>11t'ro d- la.s- cual~.s:- Pncontru•nos lo contr#JCCión 

c1- te1>nclon.,.s:·. c:J.,..formíc:lad•.s on,eular-.:s. m-lopatio.s- -te. prove>coclas 

por alt•rocion-s- •n•tobólícos o coU-S'O d- l.n.baloc-.s nutricí.onol•.s-. 

c•.7.•• ~. 

Lo .,.pífl..!I:'ili.s:' s-- •nti•nd- c<>•IM'.> uno 1n.flon1e>"C'Íón a- lo.s­

•xtr...,..iclad-.r c1- los l11u-s:-o.s: lar_eoo.S". sin •n.t:>areo .,.si• t.S.rnaíno •&la 

lo n-..t.6fi.s-i.s-• 

.s:--lno qu• la z-.s-íon •s:-to ..na.s r•locionoda con co~io.s: •n lo placo 

d• cr~'inti•nlo ubicado ••» la fí.s-i.s- • ..s:-ria un 14rlfnino ""ª.s- acl-.cuoclo 

DSspl.acJ• ri•l.-.1 di•placla d• 1..a p~ d• c:~J...t•nt..e>.. 

Lo part• cl•l hu•so qu• s• •n•.:u_,,tra _..,. el borcl• el• lo 

.f~ r...c(t>- •I no-..br• el• .,.....s:a el• cr-c(,..l•nto Ita cual •1rta 

ctt:HApU~a por cartfla10 oh• •S dond• •1 hu•.s<> cr-.c• y a~nf'a .s-u 

lonJC'if'ud. s-t 4>..s-f'o 

r~cc-16na pr.:>cluei-nclo 

ctanacla. •• or6anLs-.-o c1-1 Q"'"'°' 
cantidad -xc•&""ÍUO c1- lójido ó.s.a. 

prc>e•..S-<> a- c:icatriaac:ión. ,.,.90.~>. 

Ha.sf'a a#wJ>ra .s- IM:Jn r-conC>Ciclo S'i.ndront•.s.· 

'-nc'fd•nc:1.a d- .., a SI ,.._.s•.s c1- ..dad. d-'::>í.cl<> a q..,_ -• ,,,_ra~<> c1- -a.s 

c.l~a acl"iV'idacl _,. la .fi.s'i..s -.s d•I noci1ni•nto a lo.s 100 dlo..s- c1-



dos.a e:ros.> dond- las ;,_.,nu-~ of-c:toclo.~ son nn~ltí.pl•.s· • incluyen lo 

fí.s-i..s di.s"tal dol ra,.~io. -.1- la tibio .'\.•/o a-1 t-rc-r m-tucorpiano o 

a-1 ,._,atorsiano. •uo······-~~-~·· 

J-lillo. 

La eot'le>lo,cía -xacta rl9 la -pifi.s"ltis se d•.sc:onoce 

aunqu• -xí.~t•n vario~ toorin.s 

La imp<>rtanc'io d..,. -.s:ta -n.1·-,-m-clad r4M:Jico •n qu- .s:.,. ..,,. 

cornpro~t1.da lo activid1Jc:I biomecanico d•l potro por lo cual •.S: 

viral 

p•rtín•nt-s­

-fi.ci•nt•.s. 

., .... 
dio~>ó.st""ico. 

pr--v•nción. 

pr-v•ntivas 

tratomíento.s 

-



F"ISIOLOGIA 

c:llOfl.s-1.orí.o y otra d-l lodc; -pífi.z..-1.ario •1u-donc1~ un di.s;-c:o o pl.:7co 

transu-rse> c1- c:artilae<> yu- .se -xt1..,.nd- •n .!:'unt(de> tran.s-1..,~r.so d­

iado o lodo cl•l l1u--~o. E.s.~ra 1~loc:a tron.s-1.•-r.s<1l de cartflo,co qu­

$-paro -1 hu-.sc:> -ptfi.s-inr-io d-l rl'ófi.surio -~- d-nont1n'7 dJ-cc:>. 

pJ.-c::.a •ptr•••.-...J.a do cr•coonú-nt..o. r-ni-nrlo co'"<> func:íón 

p.rnaí.tir qu• lo.s- hu~.so.s: lar~c:>s c:r9ac:on 

t•r11nin• •l c:r-cinrl•nto total . 

.El cr~í1n'Í•nto lon"tudínol 

cl(a.fisi..S" d• producida pe>r •I continuo 

er-.c-1-1..,.10 el• c.,.lula.s corot1llo~nos:-os _,.. -1 d'.sce> -rifi.;s-1.orio. 

C<Hne> los disco.so _p,fi.siCPrio.s .s-p.aron •pifi~ qu­

con~i•n•n hu•.:s:o d- clídfísi.s ó.s-ea ..,., crec:imieonto int'pr.s'f1.c1.al que-

ocu-r• -.. -1 c:ort'llloeo c:1- lo ploc~ c:1- c:r-ci,..i-...tc> q-..- .-.•#>"ra lo 

y p<>r lo tanto 



qu- fÍ,pnd- a r-<lucir -r 'rosor d•I di.seo. Es cl<Pcir. n1oaduroctón. 

lfTlu-.-t- >' suS"tit~ción continua cJ-1 corttlo10 por hu-so duro d-1 

hO:).•U uno cornp-tpncin p•r_.,,;;:fst•nt- en dos proc..--S'OS. 

1> Crectmf ... nto intersticial qu.,. r'i-nd.,,. o o-n~osarle> ).• 2> Hu•rt- ).' 

calcfftcoción d-l cart-ilo.eo de;-1 Jodo dtofL~to,-,o a- Jo placo. 

e-ron oc:t-tvidocJ c->lulor <C:r,pctmtfil'nt..o lnt..e:rst..ScS.al>. maduración. 

muerte, calcificación. desinta>¡CraCión d-t carttlo~o v formación 

octit.•tdod _,Sta 

cuolqui-r int•r _1·9r•ncia 

prosi~•n otrOS' .s~ r•fl-Ja 

cuadro hístolóe-'co c1- Ja arono. 

l"a.a.s:to la 

•> Zona 

2> z...-.-

S> Zona 

•> Zona 

E:.t.ruct.~.a -'c:re>•c6plca d• la pJ.-c:..- •plrlaJaria: .st 

un cort..- lonc'tudinol •I disco •Pifi.s-iorio 

cuof"ro part•.s di.s-tintoa: c:1-~c:1- lo -pifi.si.s 

diafí.s:is y son: 

de c.art.ila&o .... poso.. 

d• c.-rt.lla•o Jov•n pr<>l•C•rat.lvg.... 

d• c:....-t.fil•so .... ....t._....ac:J6~ 

d• c..art..Jlaco c:alc1Ci -=-do 

Estos 

-t~rc•ptibl• -ntre si. ahora d•scubrir•rno.s sus c:aract•ri.s-tica.s 

.Func'f.onol•.s e.s~ci.J"ico.s: 



paro fijar lo plo•.>o 

dan •l aport- ul1,ne:o-ntfcto a ln-~ otrr.2.-; 

2> C lu.1.a&i c..art... 1.-..,i;J.noa;:- en proJJ.1"u.r-.::J 

•J•.s l'nc:ryor-..s se>'"' pural-lc>.s- c:1l hu-..su .• .-.~. 

qu- nado 

d~l cort ilai:o. 

En un hu•.s:o .Po cr-c::fn·•t-ut11> -nt"r- -.s-ta.s: c_,.lulo.s- pu•d•n 

ob.s•rt.#'OrS• fi,,:-vra.:s: de mitosi.s: ,-1'ste plano 6'S' muy t.>Oriabl6< y par..c• 

qM• _, ª'$pCJ>.S>ilíve> d• Cc>IUNaOU' -.$"" n...anr-ni•I<> ,,..,,.,_ hoc-.s d• ~·,br-illc:r,s 

func::(ón d• •Sta aono •S' pre>lif.,.rar. 1F''"ól- Z>. 

S> Carot.. 1-co •n rn..-duract. n: 

pa-ulat(na_..,.,._ 

6T"Odualn.•nt- <"3:> pe>r •l cr•cimi.,.ntc> d• la.s cQ>lula..s pre>l1.f•re1nt•.s . 

.Al rnodurar ou~ton d- '->c>lt..tm•n y acumulan ~luc:ó~,pno 

c(toplo..sn1a• p~ l<> tanto aerc:rnd.an •1 di.seo -p1.fis-iar1.o ~ $-nti.do 

lon6'itudinul. En con.s•cu-ncio la placa -p1.fi..siorio aum,..nlr.7 de 

uolurn•n por lo prolif•rac'f.On de es-lulas 1>n .:z:.ono <"2.> .).• por lo 

-



cortila~no.so.s: .se- calcifican cado ._.~2 mós esto produc- lo mu~rt,,. 

y se conuferte- e-n < 4>. 

4'.> C.arL taco calc11"1cado: 

Es un.o .-01110 H•UY d-l;eada c:1- un ~rQSor c:1- una o un.os 

cuantos ce1>lulas cart1'.lo~nosos •sta 2ona de.sean.so .,.n _, l1ue.so del­

lo dt.-af(,si.-:. L..o •".ayor port- c:1- -stoS' e-lula&' laon n•uvrto pcu ... qu- lo 

.substancia intrac.,a.lulor qua los rodeaba •.s-to calci.fí.coda. H.St- .se 

c::c>nJienza a d~.:s:co1np~ner porqu~ son 1.nvadida.:s: d~.sd~ la diaft.s-1..s:- por 

c•lulo.s- os:t-ot1-'"º.v- y capilu.--.v-. or(linondos-• cJl.st o.st-oblasto.s: qu• 

qu .. 

•.S ••aeposit•7doºº y •s el cousunte del crff'cilniento de- la diofi.si.s 

hoc::i•ndo ~r con.s-i1UÍ•nt- 1"d'S' 1rond• lo m-tafi.:s"i.s . • .-~'SI· 

-
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ETIOLOGIA 

tasa .__,.,,. rr.•citut•-..t•• 1•rin•:i1u1lrn••rtt••. 1n-·~·l1 . .,.f•••.•.;:1r· 'Í•.:On ,._, ... 11o"'t••-•:J 

trourn.:itisrn~s '"'" c.yf¡;;tuto.:!-· ._,,.,_.._-, ...... e1l¿:1u••~:c: ,,.,,,.,,- •• :.-;- •1u- ,,.._..,.r ¡,_uurn 

l•••.·-·it.1.,.~~ O.fltl.";fJ.•,;'UHl'l 

n1alfornuJcio">n 1···t•1l v ,,..,..,,.. i• •*-·-·i.•.: 

conc.:li•:: io:'nl :-;"Ín1ilur -1 •:>tro 

C•:>nu> una d-f•>ru1ídac.:I c_;l'ft~t1lo1r 

Los facte>r-s t•rinc'lf>•:Jl--~ q1.1- •.·a1.1so111 •> pr.P.•~(s~n-.n al 

contrae-.- epífi.sit.is 

1..- lmbal.ancef;; nut...rtclonal~s 

2.- CrPcintl ... nt..o r pido. 

3.- TrdUOt.at...lsmo dA> l.:. .-.plf'"Js:ls 

4.- Pr.,.dl:spost.clpn s:'~n t~lr.a. 

Este>.s factC>r•~s .... ...-tan relo•::íon•7c-t~~.s: •~ntr..- si y a su veo..?: 



·-- 1,,_.c.1 .. &c1 .... ,,_1--.-
potr í 11., .sc.br~al ina-11 tnn•l._-,1.-. 

/_,:-,_~ d~S'•'"'•lllil ibrío_o¡;' nutrir.:'áonal-_.,; r.:1·~..,n•.:> lo= inoe;rn-•·-~ tus 

proporcion--~ c.1- •·ul•:l._> "' Jó.";o_[l>r·o. pr·•>t•101..1H:,, irt•7•::1-.•~ll•Jrlu, ~n-r~1a 

~xc~sivo. d~ficí-ncids: ... ,. c•-,br.~ •-> ""ª co,nl..>inucíc:.H •J•,,. tc::.u.;lo."'5.· -tl··~.-;, 

son lo principal cn11s:n •> •:l"-"s~ncu•~"'nun •7 lo Pf>ÍJ1 . ....-itis· /_.,-, r·ución 

d@>b..:a co11t.-n1"r t.•unt'i1.'lu,1 .. .s.· dd .... 1":u11r.J,,.~- .1.-.. rule i•""> ).• f.__-..,..-;1·01-•:> por<.1 

cubrir lc.>.s r·o·q1r.,,,rin1i0l-->11to~ d•->l cr-cirni•"'•1t•.:> .J-l •. -aballo. Esta 

r-toción colc'lio-Jósforo s- ~ncue-ntra fu~ra de -stos ranllll:'C>.S o lo 

cant-idod d~ eo.:s:tos Pl~m~ntos ~s: inade-cuadu. E:l consumo eoxce.s-ívo d.;,. 

r•traso 

provisional deo la calcificocion t'ambi~n ... 
aporte- san¡:uin--Q me-tafi.sl.al. 111.1.,.2.,.2?.2'•.2Pt. 

Ado•no.$' d.,.r. calcio .).' fó.$'for-o lo.'fr orro..s- u.urr-11'.~n.r-s- .son 

itambien e?l-•n-ntos '(1npa>rtontes para -1 cr.,,..cimi.-nt'a> .:v d•.s:arrollo 

ó.s-eo norrnnl. J&:"E'"n9-ralnt--nt.-ca lo.s nutriente-.s- qu- co•t 1nos fr•cu•nc1.a 



l<>s potr-illo.s- 1>t.1•.&C"1~n contribuir al i1nt_,alonce nufricíonul. /1>.->r 

l•7 cc .. nnp-fPncfo p<.>r prc.>f-1.n•~ w-ntr- 1:u..1•·•,sito y potrillo. Otro 

c:i~ •""""r~ta. qu- --~ un foc-::fc>r 1·11·-•"fi~·1.u">1l..,..nf•~ •• 1u1porr .. -,nt- lu 

epifisi.tf~..;: Ad'-•nu:Js 1::-011 _, .. ..1'u1"0•11t•-:> .~.,. n lv••l.,,.s <1- , .. -r.r-tno la 

epífisitls ).• otros- p1·c>t>l-1nns- •:>--;ooos 

por: 

.a> Ca1>acídad IC-ne>ticn d-l onilnol. 

b> E;l consumo alto d~ -ner,tu. 

la orino 

Cuanto naoyor la cc:1pocidod ,:9-n .. tico d•l onil"nol 

para >' olconzor un ,:ron tanaal'fo corporal. la .sucepti.bi.li..clod 

para sufr-ír esta -nf-rn1edad ounaentord. 

3.- TraURtoat..t.sllltlO de la 01>1Ct.ata.- Esto d.,.bído cualquier 

accidente causando clolo1~ s~ve-ro qutP S'e deriva en un dallo al otro 

1niernbro ya que el dai'fado no puede ser apoyado debfdo ol dolor 

preual•ce-nt9'~ o por pe:J>rdtda a- lo cont1.nu1.dad el~ la p1.el o bten 

por tnfeccíon bocte:J>r-lona. El trou1no ~p1.fistal aum•nto 

-



111~dida inc'·""'"'~11t•1 
_, _, 

a,1·-ctado. ,,_7.tt.1'!'"·.,·~.t\>.zto. 

Fin.~ . ...- .-1.~ •7tr•7CC.:i•'l-11 •J 1·•·•••-/i,,1t ... 1tto 

la curr-ro •n•~•-:/iunt._• .~ • ._,,1.,,-, .... ,lt1"" ... 11t11• i•'l-11 •1"7.•v.~-:.. 

qu-- to1nol'fo c.:orfJ01·nl - • ..-; ,,,,,S' 1>•~•7uP1-Yo 

Pu-•-:1._,.,, af-c.:tu1·.-;- tanto los ,,., ..... ,nt>ro.s t•:>rdcícos como 

los pet>lvicos • .síe<ndo 1nO,).•or _, dallo en lo.s tordcicos debido a qu6' 

soportan del 60 al 65:i>:. d~l ,-> ... so corpo1·al P-or *'"so ..-l trau1natismo 

transversalmente a n(IJ-"3'1 diP la •p'#.fí.sís. e.s- aproxímadamente 

los n1í.embro.s lo.s 

p4>lv(cos. 

Se ha deteor1ní.nodo que la faltu c.-t- u-j~rcící.e> puo-de- .s:-r 

un factor cau.sont.., o pr-disponentEJ> d~.. .;apí1"i.sití.s. La octívidod 

física aum•nta lo resist-ncia o lo fractura c.:1- los hue-.sos y ti.e-n­

un •f~cto hipertrc..,f'ico sobr'-• Los huti>.~O~ lor~os del caballe> e:""n 

crocí•níento. 



1-e.s:tricc ionO'S. 

util ,_,,.,.,- J ._., "'ºs 1•olr-illos In rnis1110 

prod~.-a ,,.-.,,-a .1•~,11-nt.~r- -r Jue.:<> •> d'..ªS<"'lrr•:>llo •:Ju lu uctividu•::I 

,J·tsica •to.az.1:a.~t . .IP• 

4.- PrMdispos:lc:lOr• «•• ... •t.lc.a...- En e-l caballo de r•J'7•"'1 •:uorto de­

naillo. ~sto s~ ho 1>cn::lido c..:.nstatar yu qu- en •.:obollr.>.:.o-. ,,_r-ros >' 

ce>rdos aclquirirepifi.::.itis. 

oseo. 11311.zz.J11J1•. 

Tombien la ccnlforol<J'C"'Íóo a.-.in•étrica h.Pr-ctado. nos da 

hnbolonc- locomotor local dWJ> distribución d., p-so atrav•s c:J.- lo 

fisis • .-sta dí...,.tribu~•e la cart:a dispar-Ja don.do poi- resultado 

.sobreccn-~o.s en ciertos c.tr-a.s d- la f1.sis Cro-,,,:1.ón in-día> n•i~ntras 

de.Jo líbr«P.S otros •)re!"o.s- Cr-~cl n la~r-.al.>. 1za.z"'"· 3113-L 

Si los probl•rna.s- de- conformación .son .s•'-,...,...0.S y •I 

dallo ..,.str-uctural 9S: naoy<>r cuando no solo lo infl:ornación Sino 

hasta un colapso .ion -1 aport• san~in...a de- for,..a parcial d- hu•.sO 

trab.st.cula pu.-cl- hasta ocasionar d•formidad~.s: anculor•.s por lo 

sobrecor¡/Co. •Z•.~P.>>). 



SIGNOS 

alta de lu ortículoc-ton fur.~lan•:J"~ 

la :.!'.Ona distul J.,./ ro•:lio v ulro o... lr..:-.- curp•:>s. r••.:s:ult._,11do una 

for1na de r•~lo..:J • .;le ur.,..nu· o donde>l-. .. u1uJ t•i-..;lc>n c•">ncc.•V•:J' a lo 

cron...-al. qu..,, al,:""·uno.:s: vec.-s s•.• d~noulintJ ''Rodillas ablort.-s•·. 

cl•scribe-n otros uutor.,.s ··s~ vo- co1no ur1 .. '11 --=-•J""" .. -. l.a .,_,rt.lcuJacl n 

-t"..ct..ad..aºº. F'ru-cu-ut~na~nte- to•~o~- lc>s m(-n1bro.s a.t-ctado.5 e-n 

ot..cún ~ado ya qu..,.. oxist'•n dif~r.,.nt~s ~ados de coJera. 

r.:s.o,az.z~~-

af.ctando 

Lo coJe-ra pu-d• s-r un pa.co 

tni•nabro. pres•n.tandos• 

se~ros la lesión 

palpación .sobr~ los r~e-í<>ne-s af@>ctadas. pre>sP.nta d•>lor ul 

caminar. lo 2onc:r se encuentra cali~nte "'' s.,;onsibl""'• los ar·tt'.fJaole.5" 

•nucho tiemp~ postr1.7c."ios~ 



port .. ,,,..,...1íal. 

-.l ular¡ec:1ruie-11t1• ..,.,.,, fi.•-;iul l••~rsi.~t.-,. •7111• 

r.>St"1>or.on•1r•_•,,;; i:.•, 1 ..... -..-1 •. :.11•·-~ •1u1_ ..... , ..... _..,;-

1:r.n /cu·rnncic>n 

•~•'/e>lantP, p•.>r ln as.,.;i.ución nh~t.abólic._71 ·~uu .-xi • ...-t • .,,. .-o,. r-.s:p<-•::to •71 

ln contrac<.:"i•.:'l-n c.;1.,. '•>.:»- fL .. ,H.Jones rr.-,..-•:Jr--s ,-.or In_...- rnísrn<JP.:'.".- ~011.S"U.c;' E:n 

casos .S-4:?-v.-r•.:>.<;;" 1>11-d~ lu~b.:ar uno 1:1-.&e>n•:!'roc i•>n <71rti.cul.ar o '-"ariu..s­

conJunturas c:<-.rno d'~·pur·ouan.,.-; o rin~b~n ..... s. ••"i9·••· .,., ......... 



FIS!O-PATOLOGIA 

por la d~t>tli<-tnci .... , d••.:o.:•11·1·•>11•> ., .... , ''""'"'·· .. ·•> 

•IU"•" .,, 
p1-oporci•>11ar ~li1r1•-..1Jt(:>.··.· •1 l•>-~.· /H.>tr<->.~.- cr.>n 1..1lt•>:-::.- 111t••"l• ... .,.; •i•-" f>'"•>t•_ .. in•"I 

.)l e11._ .. ,..,ia '''-''' •J ·~r.,.e••r 1uó.~.- 1· .. 1¡>1•·/r,.. 

inqu't.•QtUd <"I• .. P5"tP> tral".>o_jo p•ur'--' r.;,- ... ,,,-- aou..t HU•'"''""' culf'ur•..1 ..... ,1 1nu•=l•o.s:­

Vet-rinario~- y c•~f->ul/i_"i:'tU."i:' 

alta.s-

pr-1.nc:ipalmPnt- deo car-bol1idr•-7tos .:o:.·otubl11c .. .!." co11u::> l•::>-"'O" al1nidonPs d-.l 

mof2. meola20.s y otros .son 1n<>.~ dificit ... •s ,1- c:li,:-r-ir, <comp.,.r.ados 

cor-ticost~roídF-~.s lo_.,. c1Jol•~ • .,.. C•"IU.son reoo'1J0•7ión •."'/•" cc>lcio .:'loSPo al 

misrno ti~mpo cl~.se-nC•"l•-1••1u7 nil.••-"'•"-~- ~011cui1••"1(_">S <>lto•.s- d-. insulinu•. 

t"iroxina y tri),.·~·~•.,trin~uinu 1•:1 • ....- ru•zl .. ,..-..- ,~~-..tur<3<.:1" 1.:1 11tad11racion d~l 



cort1lutt:,-. <NCk-' todo ~-._.,,-. •:on•o 9f~c::te> ,->rinh4'ri~>. d•s:-pu.,.s ccun•> 

e>fa-.. 7:t•:> .S'<t;;ll'Cundorio ---~ ,.. .. 1 •1111n~nto rlH> p.,so y c::rE"cínaíento rdpído 

cor-pe>rul '1U- cu.:osíor1a aplu.s:tarnl.e-ntc.> y trauu1..:rtí.s:o10 dff' lns placas 

fi.soíorif."J.S­

,·fis;'iti.s:. s-i 

d•sarrollar ln 

c::irc::t1l•=- t...Jicio.so ha.-.:ta lle~•1r a .:rudos ü~r•v-rs"ibl-s inutili2ando 

su .. futura actividad. c::o111pora .. 10 c:on tos- atmídon.,..s d• la 

.s.,;,.ncitlo por la vstructura dlil> las 

rnol•culas:. 

Et darte> dpifí.síario qu• ocasionan lo.S" nh_,._.¡.,..s altos 

de- prot1R>ina .son paralff'lo.S" •:J los niveles- d., eru¡or'1.o .. V ~l •f-cto 

principal ~s ~n ..-1 sobrep-s:o por el rópido cr~c::inaiento. 

lf'lllhal-ru:-• en la dlnt...., d• C•lcl<>,. Fó•C<>ro y A-z:urr--. 

Hablam.os: de 'ln1balanc61" porque pu-d~ ocacíe>nor doffo.s-

las d~ficiencias. las deficiencias: de 

calcio causan .-_.tro.s-o _,. la o.sn'.fica..:ión normal d.,;,.l ..:artilo10 

los c•Lulos hip-rtrc>fiadu.s: dfJ" lo plnca fi.s-1..aria pr•disponi•ndo al 

microfroctura.s y ne-cro.s-is local nu::znif•.s:"tando.s.a> .,.,. uno í.n..flo•noción 

o~uda dolorosa o crónico osificado l.r-r--ver.sibl• ul .rrodo d& 

-xotosi.s- p_.rife-rica de la 6'pifisis. apart• los efecto.s qu• 

d.Psoncodeno .s-obr-e la ob.s-or-c'í.on fijación del fósforo 

complicandos:-- con efe-cto.s- horrnonole..S" como •l hip8'r-par-atiroidl.srno. 

los &>xceso.s- de •-::olcio tambi~n inlfuy~n en la fiJoción y ob.sorc(On 

de- fósforo, ~f.ectos renal.,...s- a- ob-'"ó.·orción y ehminación por- lo 

e>smoloridad. lus d~fic:i<Pncia.:; de:"' fósforo dEt>terioran la fijación 

de calcio ~, con .. ~e-cuc.."nt• .. "''""-"rtl'~ los ~f~ctos: de las de-fic'f.e>ncio.s de 



.f"iJac1.ón del C•l'l•·in -n l<->-~ lu . .i~so.s-. lu r·~-· .... •.:-.·1r .. ,.n.:1n o ..t"ru~"ili•"i«Jd 

ó.S--'"U _yo qu- cab•zllo• • ...- d•• dif-.r-.nc._-. • ._- rcJa.•.· t>u_i•J .,., n11.s-rno rei-1110tirru-•11 

uli1n-nticio han 1-/..,-,,10.s-tro•JL> ..... ~,.. '"ó.">o' r-..·;.·i.-s;"f~11t-s unas q•~•"" ·~t,·u ... -

monif•.s-t:or e..stu ••11,1.,,..rn1•,,.•.Jod m-tubolic.•:J .son lu ""Cuurr,:. a- Hill•:z"' 

pri1u-r lu.:or .... ·-//Cuido dPI •• Pura San.:r~ In¡:l~s··. -..-.s /-'°',.. -sc1> •¡u~ -l 

1·acto,- .:•net1.co .,,...s consi•:lf!!l>rodo co1no uno cuu~•"J <J& ~pifi.sitf_..- d•JO 

los <#QUÍT110.S- <9n d-sc:zrrollo. 

Prolif-ronte. c.> Hoduración .:v d:J ColcifiC.•7Ció'1. 

Lo aonc::r •n lo cual con1ieno<!'o nu-stro poto~._ .. ,....:o ~.s la 

d• clocificoción del curtalo¡:o la .:ual .,,.., cortf.lai:o 

hip•rtrof1.oclo y ..s-u substancio tntrac6'lt1la1• QUe/I> 1.,,. t'Od~a odel~ozo • 

.S-• calc1..f1..co y mu•r• oyudoc/u por lo fo.s-_f"ota:sa qu-. s- d-.spr--nd-. 

del rnedio '.\.' de los osteoblostos. una ve~ colcificndo rnu-rPn tas 

in~adtdo.s por capilares y c~lulos oStlf;IOocenos a-.sde la diofí.sis .).• 

ciaran formo a los o.s-te-obh>st"os los cuales depositaran colci.o 

los r-.s-iduos el• la substancta intrac4-lulor constítuy~"do a.st 

c•ntro de o.sificación .).• se fo•-n1ar1-:1n los:· prim-rd.s bas·~ . ...- d-.l l•u-.so. 

A.s-1 e-l cart1.loeo de-strutdo 



OJ11r1.ficaclón 

.::r•ciwti•ntn ínt-r-st,~ial 

total •:S: qu.- -~- hoc.. n.0.'5' ierunrl-. ol volv..-r.s- huP.so 

propor-ción .:~•Ja v•~. 

mayor 

La pato1•"'ª •'"PL-za •n •sto últ(lftlo atapa _'\.~ qi• al 

ha~r mucho .c.ompr-.sión lu ~pi.f,sis -sto rusulto 

r.<Juc:c:i.on u oblit-ractón d.., apo-rt~ s1.2ntC"U(n•o d• la motafisí.s p•ro 

d,,.. lo nutrición d• vasos d• l~ •pif(s(s dando corno .--sultodo 

lo dívi.síon cont(nu•7 en la zona prolif•rnttvo d• lo ff_-.t.s .sin 

q..,_ -st• cale:í.fica,.dC> .. n for1n...:J normal e1>l otro •xtr•..no 4'•-:1· 

•sto prC>du.r- ~· 
un -xtre-rno n1t~ntro.!ft qu• 

la 

cau.s-ado •n uno d- los vasos d• la n••toffs(.s oc:urr• un d~cr•m•nto 

...-. la calcifiícacíon cuando la placo .s• vu•l-- llftU).I teru-•a para 

lo .su.,_r ,fic'• d•l corttlo_.o os.o y •v.ntual,,...nt• 

.for...ac(ón d• .fractura. Sí lo c.,_pr•.:s-i.ón cont11nuo lc>.s VOS'O.S d• lo 

•p1.f~ .s• con1prí-n :y toda la •pi.fí.si.s .:s• colapso • .Y oco.sf.onc:rn 

un e-i•rre preo1notur-( causando de-form<dad•s on~lar•s. nP. 21>. 90• 

La ""'Pl.fl..sttts no •.S uno l•S'<on s-ria e~ .--1rla por 

qu• -1 doffo usualm-ntao s• da c•rca del ti-mpo •n la qu• la placa 

.--•ultado 

d•l •l<>n1romiento r~.-nde ,, rl•cr•.s•r r.on ..,, ti•wtp<> y •v•ntualm•nt• 

d•sapar•c., sin r-fe-ctos .se-cundorio.s. 
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OfAGNOSTICO 

bósicun1•nt~ -s d•bido u 

a> c .... c.e-;soa o d#'.·..f·ici-nr.:tns d-. calcio y fósforo 

b> D-fici~ncla.~ -~- .,.,u~r.,,,. 

deotertni.non las co11eentrocione-s r:J~ nutr-tf!"nte-.s plasmo 

lo 

untc:o for-•nc e-.xacto y con.fiubl~ del día471ó.s-tic:o do un •xc:•so d• 

c:alc:io en /O di**'ta. de/ic:t-ncio d~ fósforo. "9'XC.PS'"O dEI' pr-Ote<1'10o O 

~'.l<.::c•S'<> dq ,_,.,,.,.,10 y c:7t1·os· 111in-ral•s PS _,valuar lo roción ,.....aiant,. 

un •studio brnn•<7tolO~i.::o. ••o. 

Los 

calc'io. fc..."'».:s:for-o v 

utiles para c:e>nfirnu7r lc..-,s c..-/~s-quilibrios rl~ --stos nutri..,.rttE"= 

la di~ta. porqu~ no e- . .....:iste co1~r-ploco11 uls;ru110. • 

los 



un dia,:-nosticn- ••r-run•"'=> ,;1_ c:J-S•"QUilil"Jrio (/4_• esto-""'- 1J1{0.-.-,;zt ... .:;:- ~n ta 

c/i8ta. solo •"·"" utll ,,.ur-•:1 ce11111rrn<-1r .;,./ •li•-1,:nostico, cJ.,_~ <.ll.~~·u11cton 

d- los ln .. Cótai.·.-nu~.·,." e,:>rr;,:>r•.l/ti>-~- llorn..,.r;~-r.:.tic:o . ._· r»or,7 <t..'Olcio ~- JóSfOrO 

la s.·•.•cr~ción colcito"i11a .).' 

<."lis función d~s-.q11iltbr1u.-s 

i.mportanto poro -1 m<7nt~n1mi•nto <le l<.:1 hcn·n-e>$tas(s d..,. este 

•l•mento y aS"to direcl"o1n911t"e 1-e-lacionado con su const1mo. os( pues 

•.s-td pruw-bo d• tosa d• cl•ar~nc.,. r-oal de- fós-/oro ayudara a 

•::stobl•c•r 

.fósforo. u~>-

por la excre.sión re-nol qu- controlando la obsor-cton int@"stinol. 

Es necesario la inte6'ridad de los f"ubulo.s- proxilnal.,,s p•:ira la 

reabsorción de-l fósforo y lo excre.s-ión d~l calcio. por lo que 

los l•sion-.s- r-nalP.s- el calcio s:~ u.l~vu .\.' fo!l-1 ~<."»sforo s- reoduc.,,.. 

Por otra port€> el .-ill'on que fu11c:(or11J p~rfectan1ente e~c=r-~o eol 



cale{.~ P.n Id .-:..1-i11•'- ..... ,.,._, ...... , 

p~rdida d~ .Jós_Jato 1>or lo-~ tubul.->.s.- al ,--d11c11- lo absorción 

tubular c1- fó.s1atc..~ 

l~boratorio. <,propindas poro valorar lt.~ ""1'.\."c..>rtu dttc_• las osp~ctos 

d•l -s:tot.-/o nutr-iti._.o ~-in a:,rubor.,:o .s-on poco .si~níficati• .. u:1.s- d-bido a 

'4.- t-.:xploración radioc;rc\rS.ca.. Huy 

rnie-mbros .'.\.' 

En al~un•>--;: co-"i:o.s ,s,_ .._. ... d-.f<>r•"idad an,ulor d~ los: 

pue-•:le- •::f•,.t•.~rrninnr dibuJundo lln~as atrov.J.s de-l e.Je-

rnetofi.sis pued•:;,. ~ .. ,.,.._,._ .. ,,,~. 



L-.• •••-t••fl..-a- -- ... ~ .... ••••._-1-. • .... .,.,.;l.u.~r.-( .. :<0.8 J1 ...... -~·::t ..... ~.~-·""" 

la 

En casos extr~madam~nre- severos hay una se-par-ación o luxación 

za 



PREVENCI oESll m1s 
"c\Uil DE lA "' Dta. 81BL101EGl 

rcrr•J 1~.--..._, ....... l,. f,_1 v1~•ft.·.-•tL:.· -nJ•_:u:1.l •./11· ... -t-to .. 1~1•t-

1io._- •• ,1 P11•js l~nt•J-~ 

..,.l cubollc> cuurto do- •nillu. 

En lo.!>' potr-1.llo.s: qu-. ínícion 

estudio de- Rayos X paro valorar placas 

epifis1.or1.os 

ast disulinuir •n lo pos(ble- la 



TRATAMIENTO 

"utricionnl 

3.- ..4bur1dr:7nto•.:;; cunttd•7•-J-s .~.-,. ,.:runo •1u- prt=>1>..:Jrcio11~11 

nivel_,..s ultr>s -.1•• ~n~1·¡rtu.r••>r 1· •. -.rruj.--·s: lis-níficur-Jo.s' qu-

d-ficie-nt~s 

roc(one.s:. 

conc•ntrados cuando: 

a> s~ admi'.nistra ruc ión para lactantes; qua- no in..: luye-

forraJe ..:-rosero. 

b> s._. dun concentrcrdc.>s 



t,11nb(_...,. c:onti,._ .. ,. .. ,.,1 •Jlt••.-:.· 1ti•••-1>l•'-..... - ,.,. ... ,·,e~ti•_•-..~. c~·rcn d..-1 d1:>l•l- <J-

lc.7 .. ~,'l-r~oc7 Llt~ .... , •• -.1111•1- .,.,_ ··•••1t1 .... ,.,,.,. 1 .... _-..· J•-.r,-.,_j- . .._· ,:•·•.">S•••-1.-.~.-. p1::.r I•:> 

,-.- ..... cltn1 .... 11t•> r•~f:>i1-I•• 

f•~-·• /•••-•:> 1-.•:•1.- 11;111•111111:.> 1;, • ..;-1 r•1·.--,bl-..1u.--, • ..,;- .;.11 ... 1 

.s:'-1- n1u~· o.:-uíd•Jt1o.:,;o ,. .... ._,¡_~,,n • .J._-, .J..,.t.Jlla1l1111u,..11t•-" _,, buso_·a oc--1~ c1-1al•1ui-r 

ac-rta1.-1c.">. ••••.•~· 

<.)tr• .... para -· 
1n~r.Judic: ial. .-,.spqcinlm-nt- .s:--i -1 

mi.annbro p•--s .... nta d-.1·or1nídoo.:J a11r---1lar. La ,,._·tiu'idud flsic:a cau.s..·aró 

Pl-.Jl'y.<:N• trau,.••7t ísna.o ..,,.,. lo _,,{ fi.s:i.-; .>• nu171-ntor-ó lo '-r1Jt-•-dad d- la 

a.J"a>c:c:íón. J-tucho.s: d~ los ca.s:1."">_-.: s- r--s11..-l&..>-n más- fr.11.•orabl•m-nt.,, 

c:aballerí.i!a vur-ios dt17.s u.'5. 72.23•. 

E:n .,.., patl-._·ind_,.,..,,., d- In epí,flsitís l!"-•1-rohn-nt- los 

onin11alos m-J...,ran c1-.~(->UPS 1-11.-.• #1 ., O s-manos el~ r-.poso absoluto. )• 

alin11entací6n ba.s:.,rln un1Co'71.,...nfg. 



ollf!lln•">.S cut;u"Jll.r_>.5 ,.._, ,-,, .. .:.-,-..,,..,_,,. •I ••l /•.__ .. ,. l•:> ·~•:;o1111ut •--~· C•Ull•-llÍ•""Ut-. 

qu- -• .1nt-u1b•-•..o •1_J-.,.cto1•I•> tc.>1·11- •• _-.;-.,, •1l 1n•••.i1ni••1ttL> 11o:u-,,u1I ,,,,. 1u·,,,.,.__., 

,,.._..,_~il>I•> (>01•-•' ¡,,,,., ... _11,- ... z .1-.:..-on·r,..,ll•> ,J._. .._-.,,.,,,.,,= 

rfl#CU1"-riró o l..:1 ciru,..-tu •.> ._-u.,nde> .... 1 •"1•l~11l1_> s-a 1ua)•.._,.,- 11.1..., rf)- ,r.1dc>s.·. 

Por u _, r:l-1 pot•·•> •1u- 1>r•"'s~nf"1_7 c11.->ntruc..::t.._..,,,1 

odquiri11.~0 d•~ lo.:..· t.-nclon __ ..,. .1--i-xnr,, .... ~ _-;;.·•>ro~ •1•'""·~-. .;.;,ríe> ,.,,,..,,,..,,~,. uno 

d•s1nc>to1n10 d-1 li~•"l•n-111'0 _fr-nc:n/1,1· •-11 . ....-t.~I .-.,,--,-,,.:;l>'-->ndi.,,.nt- ,_, lo 

ll#lc>neoclón dttd'I t-nd .. ~n. u1i~ntr1LJ.s- •1u~ lo ...,,._,,neacion a1-ae-ular d~ los-

truto""ll"4'"1 f>L>1· H•-dio ._1..,,. .._·iru~to a1,licu111.1o l...•-ndaJ-.s: 

prc>vi..stos d- olo1nbr9s t-n-~a·::l~.s _,. lu .rnH-t1.: ,1·isi.:!..-. uunqu- -sto pu-dfl# 

t•n•r d•sv•ntajos co1no •1u,_. 110 hayu un •=r~ci111i9nfo> parejo •11tr­

lo.s dc>.s part .. s dS>l hu•.~~ y •.s-t.,, qu-dP •n•;.s .:oe>rl'o ·~- un lado, otra 

pu•d-> .s•r qu• la placa o lc>:s: tornillos quedPn 

uno contplicacíOn 1nós con ~s-ta t.e-cnica e-s que 

~cone.>111íco1nent-

E:l 

antii11..t·la1nul'0>1'ias 

mola po.s"l.c"l.011. 

d~beon hoce-r 

soti.s:factorio-. 



,..,_ lo lr"-o,~oc:I d- lu 1-.S'íflo .• ,,. •11 #1·~-,,•_,..::.. •ll..a.11.11.uy- '"" 1 •:i¡•••J-~ •J­

,~-ur-roció••. Sin -'""t;o.orl/!"•-> ru.1;.· IJUfl,,,, -&- •1u- _ .... , , -·· • .,,, •• _ ... .J.1H ·~1'•1••~,;,.,· 

f.UI I•;,.~-

,,.:1,-.,;,.,'Í..:.-11· .. ,11 ~- ._ • .,., ri: • ..-..:...1..,, • .,.io..J.,~- ;yu 



v-a r•p-rcut- _, un .~un•-ntn ·:l-l trou~fisr-<> d- l•.1 •p1.fi.s-i~ :y 

d- la terav-~ad dP la 1 ... .s-ic'\n. e> ul •n-no.s disn1inuy• •·~ rdpid•:a d• 

r-.::up.-ración. Sin _.,nbar~e> h.:1~· autc:n--s qu- .s-i r-co1ni.,;iondon dro6a.S 

onol~•s-í.cu.s le> fen(l-but·~~ona p•riodos cortos 

co"lncidi•ndo •n qu• 1110 d~n od,,1lnistrc:irs• -=orticosf"-.;ioro-1.d•.s' va 

que> .s-t1 u-~º frecu•nfe pu•d• cau.snr dono 6.s.-.o S•u•ro •n •I caballo 

•n cr..:f,..i.nfo. c2•.2?>. 



CONCLUSION 

1n•tobolícn caru~t-rf~udc7 ¡>or c..1e.J·or1uoclón de la rPcíon .. s .1·iS'iole.s 

<Land.r.-s J- Cr•c:lml1o>nt...o> ..,.,.. la par#"- distal d- los hu•sos lc:1reo.s: 

c:1- lo.s potros •n cr-ei11ti"-'°' ropído .s-1-ndo la.$ articul.:l'c"ion-.s" a-

rodilla. •n•nudillo y 

-:xc-.:s;:o d• _n ... re'f,a. p,-ot .. íno .Y d--S'proporcion-.s -n lo r-lación 

Colcio-Fós foro. 

S• p.--s-nta ..,.u potro~ d.-,..:sd- lo-s 3 o 4 -s-.s d- -Oacl 

.sri.•ndo '1.ÓS" notorio _,... 1n•nudillos y cuando af•cta a potros al'lol&s 

'"anifi-.s-ta 

(-po.rtancio ~ro •1 d•s11>1..,,._1ro o- la activ-idod a.c><>t-.::níca a la 

cual -stan cl•sti•'lados- ya qu• al .s-on•-t-rlo.s a r.J1.6"i•n•n d*il> di•ta 

para corr•eir .su.:s alt-racion•s s• deti•ne S"U d•.sorrollo corporal 

y pu_d_ r•P-rcutir •n su r•ndími-.nto- final. •ntr• -Os pronto .s•a 

dia~osticoda los dol'rc>.5" son -nor-.s-. ce>rr•,.,.do.s: ..n na•nos t-í-napo y 

r.....-ul.-ados- .. uy .fovorobl•s. 
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