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I NT R O D U CC 1 O N

Tomando en consideracion la gravedad de los dafios causados por los accidentes de transito,
el poder legislativo del Estado de México atribuyd el caracter de delito a la conduccion de vehiculos
de motor en estado de ebriedad, demostrando con esto voluntad para prevenir dafios en contra de la

sociedad y provocados por conductores irresponsables.

El delito materia del presente estudio se encuentra tipificado en el articulo 200 del Cédigo
Penal para el Estado de México, y de acuerdo con la clasificacién de los autores, se le considera
como de peligro, dado que la conducta desplegada por el individuo no agrede los bienes tutelados

como lo son la vida, salud y patrimonio de las personas, pero-existe la posibilidad de afectarlos.

Los elementos tipicos del delito en cuestion son dos, excepcion hecha del influjo de drogas
enervantes mismo que no forma parte de la presente investigacidn, y que son a saber: a) que el
individuo se encuentre en estado de ebriedad, b) que en este estado conduzca cualquier vehiculo de
motor; el primer elemento tipico encuentra serios problemas al momento de que se comprueba, esto
tomando en consideracion que el Codigo Penal Estatal no define el estado de ebriedad, asi como
que la sociedad entiende dicho término de manera distinta a como lo hace el Ministerio Publico y su
auxiliar, el médico legista, para quienes al parecer, el sélo aliento alcohdlico constituye evidencia
eficaz para considerar que la persona se encuentra en estado de ebriedad, situacién que actualmente
causa molestia en las personas que son procesadas a causa de la comision de este ilicito.
El Ministerio Publico como titular de la investigacién y persecucién de los delitos tiene la
obligacién de acreditar plenamente la existencia de los elementos tipicos del delito en cuestién, pero
como acreditar la existencia del estado de ebriedad si la ley penal no lo define?, la respuesta la
otorgan dichos funcionarios al utilizar la experiencia diaria y la combinan con la observaciéon de las

actitudes que el sujeto presenta, y asi llegan a certificar dicho estado etilico; esta situacion reflgja el



error legislativo al utilizar terminologia ajena a la ciencia del derecho, toda vez que el término
“estado de ebriedad™ pertenece a la medicina; dicho error se presta a que tanto la sociedad como el
argano persecutor de los delitos interpreten de manera distinta el sentido o significado del “estado
de ebriedad”, originandose viva controversia reflejada en inconformidad constante por parte de la
comunidad que dice ser castigada por algo que no existié. La presente investigacion no pretende se
derogue el texto del articulo 200 del Cédigo Penal Estatal, por el contrario, tiene por objeto
evidenciar la necesidad de que se defina el término “estado de ebriedad, asi como de que se
reglamente la forma para que se compruebe; por lo tanto, en el primer capitulo se analiza el texio
legal del articulo 200 del Coédigo Penal Estatal, los elementos tipicos que integran al multicitado
ilicito; la penalidad aplicable al responsable del mismo y su persecucién de oficio por parte del
Ministerio Publico; el capitulo segundo se refiere al concepto del estado de ebriedad; su relacién con
la ingestion de bebidas alcohdlicas, asi como las consecuencias que provocan estas en el ambito
familiar del individuo; es materia del tercer capitulo todo lo referente a la prueba pericial, su utilidad
en el proceso penal, asi como su relacion con el certificado médico de ebriedad y el caracter de
perito que detenta el médico legista. El cuarto y tltimo capitulo refiere a la existencia de algunos
métodos recomendados por los especialistas en medicina a efecto de comprobar adecuadamente si

alguna persona se encuentra o no intoxicada por el consumo de bebidas alcohdlicas, y por ende la

falta de aptitud para que conduzca algun vehiculo de motor.



C A PI TUL O I

EL ARTICULO 200 DEL CODIGO PENAL PARA EL
ESTADO DE MEXICO, GENERALIDADES.

Elementos del tipo penal. 1.2.1.- Manejar vehiculo de motor.

Bajo el influjo de drogas enervantes. 1.3.- Penalidad.
ié o pérdida del

Delito

Il Texto legal. 1.2.-

1.2.2.- En estado de ebriedad. [.2.3.-

Sancié émica. 1.3.3.- Susp

1.3.1.- Sancién corporal. 1.3.2.-
derecho de manejar. 1.4.- Bien juridicamente tutelado: la seguridad piblica. I1.5.-

perseguible de oficio por el Ministerio Publico.

3
'
]




C A PI T ULO I

EL ARTICULO 200 DEL CODIGO PENAL PARA EL
ESTADO DE MEXICQO, GENERALIDADES,

1.1.- Texto legal

Reza el articulo 200 del Cédigo Penal para el Estado de México:

Se impondrin de tres dias a seis meses de prisién, de tres a setenta y cinco dias
multa, y suspensiéon hasta por un afio o pérdida del derecho de manejar al que en
estado de ebriedad o bajo el influjo de drogas enervantes, maneje un vehiculo de
motor.

Se impondrin de uno a tres afios de prisién y de veinte a doscientos dias de multa
¥ suspensién hasta por un aiio o pérdida del derecho de mancjar, si este delito se

comete por conductores de vehiculos de transporte piiblico de pasajeros, de

transporte escolar o de transporte de personal en servicio.

E! mencionado articulo se encuentra previsto en el capitulo I del Subtitulo segundo,
correspondiente a “delitos cometidos por conductores de vehiculos de motor.”, resaltando el hecho
de que no se incluye dentro de los ilicitos a las vias de comunicacién y medios de transporte.
Analizando detenidamente el contenido del multicitado articulo, e independientemente de que en
lineas posteriores se hablara de los elementos tipicos del mismo. debemos seflalar que la penalidad
atribuida al individuo activo del! delito sujeto a estudio se agrava cuando el conductor ebrio

conduzca el vehiculo de motor que sirva para el transporte de personal, estudiantes o pasajeros,



siempre y cuando se esté proporcionando el servicio pues de lo contrario se aplicara 1a pena a que

alude el primer parrafo del articulo 200 del Cédigo Penal Estatal.

El articulo citado contiene el tipo penal clasico de peligro, dado que el conductor del vehiculo
de motor no agrede ni lesiona los bienes tutelados como lo son la vida, integridad fisica, moral y
patrimonio de las personas, existiendo la posibilidad real de verse afectados si la conducta se
prolonga en el tiempo. Asi mismo este delito se persigue de oficio por el Agente del Ministerio
Pablico no representando importancia alguna que la persona afectada presente o no su querella, ya
que en el caso concreto es la sociedad quien resuita ser sujeto pasivo de la comision del ilicito

referido.

Por lo tanto, la victima directa sobre la cual recae la conducta delictiva es la sociedad quien
puede ser afectada en cualquier momento por el conductor ebrio; esto hace valida la previsidon que
hace el legislador al sancionar dicha conducta peligrosa de conducir vehiculos de motor en estado

toxico y que afecta fisica y mentalmente al individuo sujeto a la pena Estatal.



1.2.- Elementos del tipo penal

El tipo es una de las figuras importantes que integran al derecho penal dado que su existencia
indica el limite entre o licito e ilicito, entre lo permitido y lo delictivo; asi mismo otorga fundamento

a la funcién Estatal de imponer penas a todo individuo cuya conducta encuadre dentro de la
estructura tipica.

En el presente tema analizaremos lo relativo al tipo penal, sus elementos, su clasificacion asi

como a la tipicidad como elemento positivo del delito.

Fernando Castellanos Tena afirma: “tipo es la creacion legislativa, la descripcién que el Estado

hace de una conducta en los preceptos penales.”™" La definicién del tipo a que hace referencia

nuestro autor puede resumirse de la manera siguiente:

a) el tipo es la creacién legislativa y/o
b) la descripcion Estatal de una conducta

¢) que se contiene en el texto legal

César Augusto Osorio y Nieto define al tipo penal de la manera siguiente: “es Ia descripcién
una conducta estimada como delito que lesiona o hace peligrar bienes

protegidos por la norma penal.”® Nuestro autor - consideramos - refiere de manera mas
mismo es la descripcién que hace

legal de
juridicos
toda vez que establece que el

precisa al tipo penal,
lesiva o peligrosa para la sociedad en los

el [Estado de alguna conducta que
bienes juridicos que la norma penal protege. Por su parte Miguel Angel Cortés Ibarra expresa

se estima

Edit. Pornia S.A. México

® _ Castellanos Tena, Fernando. Li 1 de ho penal 8a
1974 p. 165
@ . Osorio y Nicto, César Augusto. Sintsis de derecho penal 2a Edicién Edit. Trillas México 1986 p.58
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“el derecho penal selecciona, describiendo en sus disposiciones, aquellas conductas declaradas
delictuosas. Es aqui donde surgen los conceptos de tipo y tipicidad que revisten trascendental
importancia en e! estudio dogmatico - analitico del delito, tipo es la figura abstracta e hipotética
contenida en la ley, que se manifiesta en la simple descripcion de una conducta o de un hecho y sus
circunstancias.”* Este autor indica en lineas posteriores *‘constituye un tipo, una tigura, un disefio
del panicular delito.”*’ Es tuncion del legislador configurar para la formacion del Codigo Penal un
conjunto de tipos que contengan cada uno de ellos, la conducta y los hechos que se estiman

delictuosos, protegiendo a su vez los bienes juridicos que a la sociedad interesa conservar para su
pleno desarrollo

Algunos autores afirman que la razon de ser del tipo penal es evitar a toda costa, bajo la
amenaza de la pena, que el individuo realice conductas externas lesivas de bienes juridicos ajenos, y
si lo hiciera, el Estado en ejercicio de su facultad de castigar endereza contra el sujeto la accion
penal respectiva y en su momento lo sancionara. De lo anteriormente citado algunos otros autores
establecen que toda persona podra comportarse libremente en sociedad con la Gnica limitacion de

respetar los bienes juridicos que la norma penal protege, pues todo lo que no se prohibe se permite.

Irma Griselda Amuchategui Requena establece “el tipo es la descripcion legal de un delito, o
bien, la abstraccion plasmada en la ley de Ia figura delictiva.™™® Por su parte Mariano Jiménez Huerta
dice ‘el caracter del delito que se designa en el vocablo tipicidad, forja y nutre su esencia, como la
propia voz delata del sustantivo tipus, que en su acepcion trascendente para el derecho penal

significa simbolo representativo de cosa figurada o figura principal de alguna cosa a la que ministra

tipo se unifica y reconoce por el conjunto de

fisonomia propia. Lo caracterizado como

rasgos fundamentales.”®’ Desde nuestro punto de vista, el tipo penal es la descripcion que hace el

a

. Cortcs Ibarra, Miguei Angel. Derecho penal Mexic:ino pane General Edit. Pormia S.A. México 1971 p. 129
' Ibidem. p. 130
A 7

= Irma Griselda, Derecho penal 3a Edicion Edit. Harla México 1994 p. 56
) Jiménez Huerta, Mariano. La tipicidad Edit. Pormaa S.A. México 1955 p.11




legislador de una conducta considerada delictiva en un tiempo y espacio determinado. En cuanto a
los elementos que integran al tipo penal y aunque los tratadistas no coinciden en cuanto a qué

elementos integran al mismo, debemos afirmar que la mayoria divide a dichos elementos en:

a) elementos basicos o generales del tipo

b) elementos especiales del tipo

a) Elementos basicos o generales del tipo.- Estos elementos nunca varian dentro de la
descripcidn tipica; son aquellos que siempre estaran ligados al tipo penal respectivo. Estos

elementos son:

1.- el sujeto activo
2.- el sujeto pasivo
b 3.- la conducta
4.- el bien juridico tutelado
5.- el resultado

6.- el objeto material

b) Elementos especiales del tipo, conocidos también como modalidades; estos son:

1.- medios
2.- referencias temporales
3.- referencias espaciales

4.- referencias a la ocasion




1.- El sujeto activo, es: “la persona fisica que comete el delito; se llama también, delincuente,
agente o criminal.™”’ Se le conoce también con el nombre de autor; “no es autor todo sujeto que ha
cooperado a la causacidon de un resultado lesivo, sino sélo aquel que gjecuta el acto tipico.™™® Sélo
la conducta desplegada por la persona fisica tiene relevancia para el derecho penal, por lo que los
animales, las personas morales no son sujetos dentro del tipo penal. Cuando dos o mas personas
cometen el mismo delito, se dice que estan actuando en coautoria. En ocasiones el tipo penal
describe la conducta delictiva que sdlo puede ser realizada por sujetos que poseen cierta cualidad,
condicion o caracteristica. La condicidn, cualidad o caracteristica en el sujeto activo se divide en dos
especies a saber: 1) natural y, 2) juridica, la primera se relaciona con la vida fisioldgica del sujeto
(hijo, padre, hermano, esposo del sujeto pasivo del delito); la segunda, esta relacionada con

situaciones sociales que el propio derecho ha creado, como por ejemplo algin oficio, profesion o

actividad.

2.- El sujeto pasivo, es: “el titular del bien juridico lesionado o puesto en peligro en el caso
panicular.“"’ Asi mismo Miguel Angel Contés Ibarra afirma: “es sujeto pasivo, u ofendido, la
persona que sufre o resiente la afectacion de la conducta delictuosa. Asi mismo el sujeto pasivo es el

titular det bien juridico protegido por el legislador en el tipo penal.”'®

La personalidad de sujeto pasivo se adquiere al momento en que se lesiona o pone en peligro

el bien juridicamente tutelado y que detenta cualquier persona, sin importar su edad, sexo o

condicion econdémica.

7 Amuchategui Requena, Irma G. Op. Cit. p. 35
® _ Jiméncz Huena, Mariano. Op. Cit. p. 48
“ _ Islas, Olga. y Ramirez, Elpidio. ica del ti n cl rech: nal itorial Juridica Mexi México 1970

p- 56
@9 Cortés Ibarra, Miguel Angel. Op. Cit. p. 98




A diferencia del sujeto activo, en el pasivo se da la posibilidad de que las personas juridicas
actiien con tal caracter; los incapaces, el Estado también puede ser sujetos pasivos. A este efecto y
con el animo de clarificar estas anotaciones, menciona Antonio Quintano Ripollés “asi como la
cualidad del sujeto activo del delito es sumamente restringida, reservada a la persona humana
singular, y aun dentro de ella, para su plena relevancia, a la imputable, la del sujeto pasivo es de
extension desmesurada, sobre todo cuando, como en la viegja terminologia carrariana, se entiende
por tal, extensivamente, lo que en la moderna predominante de denomina objeto material del delito,
es decir, personas o cosas indistintamente. Pero aun en [a acepcidn mas estricta de titular del bien
protegido, que Ia infraccidon viola o arriesga, el sujeto pasivo es de amplitud mucho mayor que la del
activo, pudiendo serlo los incapaces, las personas juridicas y aan las de contextura abstracta, como
la Sociedad en general.”'" Dentro del contenido del término sujeto pasivo, la doctrina distingue
entre el sujeto pasivo de la conducta delictuosa, y el pasivo del delito; el primero, es decir, el pasivo
de la conducta, es la persona que de manera directa resiente la accion delictiva desarrollada por el

activo; el sujeto pasivo del delito es el titular del bien juridico que se lesiona o pone en peligro.

3.- LLa conducta, este elemento del tipo penal, es también uno de los aspectos positivos del

delito, tan es asi que algunos tratadistas afirman que la conducta es el primer elemento que se

requiere para que el ilicito exista. La conducta es el comportamiento humano voluntario,

involuntario que se manifiesta generalmente en un hacer o no hacer que producira un resultado. Al

respecto Irma Griselda Amuchategui Requena afirma: “la conducta es un comportamiento humano

voluntario (a veces una conducta humana involuntaria para tener, ante el derecho penal,
responsabilidad imprudencial o preterintencional) activo (accidon o hacer positivo), o, negativo

(inactividad o no hacer) que produce un resultado.”*" Por su parte Olga Islas y Elpidio Ramirez

de d hg penal T.1. Editorial revista de Derccho privado Madrid 1958

91 Quintano Ripollds, Antonio. C
p- 241
4 Amuchategui Requena, Irma Griselda. Op. Cit. p. 49
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afirman: “conducta (accion u omisién) es el proceder finalistico descrito en el tipo™!'® Segun estos
autores, la conducta se definira de acuerdo a la filiacion tedrica de las teorias existentes; por una
parte existe la teoria causalista misma que relaciona la accién como elemento esencial de la
conducta, independientemente de la voluntad del individuo; la teoria finalista considera la voluntad

del individuo como fundamento indispensable de la accion.

Sélo el ser humano es capaz de desarrollar alguna actividad u omision considerada como
delito para el derecho penal; los objetos, animales y personas morales no pueden adquirir el caracter
de sujeto activo de la actividad u omision delictiva. Resultado obvio que el comportamiento humano

se manifieste de dos maneras y que son:

a) accion, consistente en actuar o realizar un hecho positivo mismo que trae como
consecuencia que el individuo active su cuerpo (movimientos corporales) para poder cometer el

delito, esto de manera independiente a los instrumentos que utilice para tal fin.

Para realizar la conducta de accién, el individuo puede llevar a cabo varios movimientos, pues
como lo explica Imma Griselda Amuchategui *la conducta se puede realizar mediante un
comportamiento o varios, por ejemplo, para matar a alguien, el agente desarrolla una conducta a fin
de comprar la sustancia letal, con otra mas invita a la victima a su casa, y con una Gltima le da a
beber el brebaje mortal.”"*’ Algunos autores afirman que la accion es un hacer algo con voluntad;
por lo que, en este sentido a la accidn la integran dos elementos importantes: la voluntad de realizar
el hecho, y los actos inherentes al mismo, es decir, que la accion conjuga efectivamente el conocer y
querer la realizacién del hecho delictuoso, ademas de, la actividad representada por el movimiento

corporal encaminado al fin delictuoso. Consideramos que la definicion mas simple que se puede

4% rslas, Olga. y Ramirez, Elpidio. Op. Cit. p. 62
av A iR Irma Gri Op. Cit. p. 49



otorgar de la accién, es aquella que la hace consistir en uno o varios movimientos corporales. Ahora

bien, son tres los elementos esenciales que integran a la accién:

a) la voluntad, el querer realizar el hecho por parte del sujeto activo.
b) la actividad., o conjunto de movimientos corporales que el sujeto lleva a cabo.
c) el resultado, o consecuencia de la conducta (fin deseado por el agente y previsto en el tipo

penal respectivo)
d) nexo de causalidad, es la unidén resultante de la conducta tipica realizada y el resultado

legalmente descrito en el tipo.

b) la omision, “consiste en realizar la conducta tipica con abstencién de actuar, esto es, no
hacer o dejar de hacer. Constituye el modo o forma negativa del comportamiento.”!* Algunos
autores afirman que la verdadera esencia de la omision radica en el no actuar de una manera
determinada; en no haber verificado alguna accién legalmente licita. Sélo tendra relevancia para el
derecho penal aquella omision consistente en el incumplimiento de alguna accidn regulada por la ley.
El no hacer o dejar de hacer lo que la ley ordena y regula como licito, se divide en dos categorias: la
omisién simple y la comision por omisién; la omisién simple conocida también como omisién propia
consiste en no realizar lo que es debido hacer, esto voluntariamente o de manera imprudencial, y que
como resultado se origina el delito. En cuanto a la comisién por omisidon también conocida como
omision impropia, el sujeto viola un precepto penal prohibitivo, omitiendo voluntariamente realizar
accién obligatoria para que no se efectue el resultado daitoso. Los elementos basicos de Ia omisién

son la voluntad, la actividad y el resultado, asi como el nexo causal entre la actividad y éste.

4.- El bien juridico tutelado, en cuanto a este elemento del tipo penal, existen
diversas e importantes definiciones dada Ia importancia que tiene el mismo para

respecto Mariano Jiménez Huerta afirma

la existencia del derecho penal. Al

1% Ibidem. p. 51



“el tipo delictivo debe su creacion y existencia al interés o valor de la vida social que
especificamente ha de proteger, y tiene por objeto tutelar dicho bien juridico mediante la proteccién
enérgica que implica la pena. El tipo penal se determina, precisa y define por imperio del bien
juridico. No hay norma penal incriminadora - subraya Bettiol - que no esté destinada a la tutela de
un valor y que no tenga por fin la tutela de un bien juridico. Asi, la norma que incrimina el
homicidio, tutela lIa vida; aqueila que incrimina el robo, la propiedad; aquella que incrimina la
bigamia, el orden familiar; etc.”'® “bien juridico es el concreto interés social individual o colectivo,
protegido por el tipo.”"'” Algunos autores afirman que el bien juridico - también conocido como la
objetividad juridica tutelada -, es elemento de tipo penal y es €l quien justifica su existencia; la lesién
o puesta en peligro que sufre dicho bien, trae como consecuencia en contra del sujeto activo la
aplicacion de la pena, excepcién hecha para el caso de que ‘exista a su favor causa que excluya su
responsabilidad penal. Ahora bien se afirma que el legislador al formalizar el tipo penal no ésta

creando al bien tutelado, sino que tan sélo lo reconoce, pues son producto o resultado de la vida

social.

Podemos observar que en algunas obras de consulta al bien tutelado se le denomina objeto
juridico o interés tutelado por la ley penal. Al respecto Irma Griselda Amuchategui afirma: *“el
objeto juridico es interés juridicamente tutelado por la ley. El derecho penal, en cada figura tipica
(delito), tutela determinados bienes que considera dignos de ser protegidos. Al derecho le interesa
tutelar o salvaguardar la libertad de las personas; asi, el legislador crea los delitos de secuestro,
homicidio, aborto, infanticidio y parricidio, con lo cual pretende proteger la vida humana. Todo
delito tiene un bien juridicaniente protegido. Recuérdese que justamente en razén de este criterio, el

Cédigo Penal clasifica los delitos en orden al objeto juridico.”'®

49 Jjiménez Huerta, Mariano. Op. Cit. p. 90
a7 1slas, Olga. y Ramirez, Elpidio. Op. Cit. p. 40
M Amuchategui Requena, Irma Griselda. Op. Cit. p.p. 37 y 38.
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5.- El resultado, los tipos de acuerdo al resultado se clasifican en tipos formales, de simple
ctividad o accién, y materiales. De acuerdo a esto, se entiende por resultado “el tipico efecto
natural de la accion™® Aparentemente el resuitado o efecto del delito es meramente de tipo
material pero es un error ya que existen dos maneras de concebir al resultado; la primera es la
juridico formal, donde el resultado es la consecuencia legal enunciada en el tipo penal, sin que
exista necesariamente mutacidbn o cambio en el. mundo exterior (simple actividad), pues la mera
realizacion de la conducta no origina un efecto material o de tipo objetivo en el mundo exterior,
pues basta 1a puesta en peligro del bien tutelado, para que el sujeto desarrolle una conducta punible;
ejemplo claro de lo anterior, es el delito materia del presente trabajo ya que la conducta de accidén

desarrollada por el sujeto (conducir vehiculo de motor en estado de ebriedad) agota en sus términos,
la conducta punible que enuncia el tipo penal.

La segunda forma en que entiende al resultado es la concepcidn material naturalistica; ésta
fundamenta sus argumentos en que el resultado “es un efecto natural y légico de la conducta, que se
manifiesta en una modificacién del mundo exterior teniendo relevancia juridico penal.”®® El
resultado es material, esto es, la modificacion exterior perceptible por los sentidos; modificacidén que
se divide en: modificacion fisica (dafio en los bienes), 1a de tipo fisiolégico (privar de la vida a otro),

psicolégico (estado de constante alteracion a causa de la amenaza recibida).

El resuitado es un efecto o consecuencia natural de 1a realizacion de 1a conducta tipica (accién
u omision).

6.- El objeto material, entendemos por tal la persona, objeto sobre el cual recae la conducta

delictiva de accién u omision desplegada por el activo. Para Olga Islas y Elpidio Ramirez éste es

9 1slas, Olga. y Ramirez, Elpidio. Op. Cit. p. 74 ‘
@9 Cortés Tbarra, Miguel Angel. Op. Cit. p.p. 108 y 109.



“el ente corporeo sobre el que la accion tipica recae™?! Para estos autores en los tipos de omision
no existe el objeto material, dado que el no hacer o dejar de hacer algo no recae materialmente sobre
ente corpéreo alguno. Este término se encuentra relacionado al del bien juridico tutelado, dado que
al momento de que el sujeto activo desarrolla la actividad delictiva que recae en el objeto material,
en todo momento lesiona o coloca en peligro al bien juridico tutelado por la norma penal. Segun la
opinion de Miguel Angel Contés Ibarra el tipo también alude al objeto material de la conducta, esto
es, a la persona o cosa sobre las cuales la accion tipica se realiza. En el homicidio, la persona

humana constituye este elemento; en el robo, el bien mueble; en el aborto, el fruto de la

concepcion. ™

b) Elementos especiales del tipo

1.- Medios, son “el instrumento, o la actividad distinta de la conducta, empleados para realizar
la conducta o producir el resultado.”® Por su parte Raul Carrancd y Tryjillo, y Raul Carranca y
Rivas establecen: “los objetos materiales - instrumentos por medio de los cuales se comete el delito,
y los que son objeto de él, pueden ser de uso licito o prohibido.™?* Los medios de comision del
delito son los objetos o fuerzas ajenas al ser humano, mismas que éste pone en movimiento para
producir el resultado que el tipo penal describe. Es el arma de fuego el medio mediante el cual, el
sujeto activo provoca al pasivo la muerte; asi mismo es el pual que utiliza el activo el medio

mediante el cual se comete el delito de lesiones en la humanidad del pasivo.

an

o

Islas, Olga. y Ramirez, Elpidio. Op. Cit. p. 58
Cortés Jbarra, Migucl Angel. Op. Cit. p. 130
Islas, Olga. y Ramirez, Elpidio. Op. Cit. p. 78

Carrancd y Trujillo, Rail. y Carrancd y Rivas, Rail. Cédigo penal anotado 18a Edicién Edit. Porria S.A. México
1995 p. 197

[F20] .
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La persona que de manera voluntaria desea realizar la conducta tipica, en ocasiones prefiere
utilizar algin objeto que le ayude a conseguir el fin deseado; existe gran cantidad de medios para

que los individuos cometan algiin ilicito; desde el instrumento mas rudimentario hasta aquel cuya
“por instrumentos del delito se

fabricacion sea costosa. Francisco Gonzalez De La Vega seilala
entienden los medios materiales de que se vale el delincuente para su perpetracion, tales como

pistolas, puiiales, ganziias, llaves falsas, animales, documentos, etc.”®® Los medios de comision del
delito se decomisan siempre y cuando su uso esté prohibido como por ejemplo las armas destinadas
exclusivamente al uso del Ejercito; ademas los instrumentos que pertenezcan al sujeto activo asi

como los que aun no perteneciéndole, fueron empleados para cometer el delito con consentimiento

de su dueiio.

En ocasiones la mente de las personas que delinquen es tan dificil de entender, que un simple

instrumento licito o herramienta lo pueden utilizar como objeto peligroso y maortal

-

2.- Referencias temporales, son condiciones de tiempo © lapso dentro del cual ha de realizarse
la conducta o producirse el resultado. El tiempo en que Ia conducta puede realizarse se puede
entender ilimitada o limitada; en la primera, el tipo penal no seilala un lapso especifico en que se
debe realizar la accién u omisién delictiva, y por lo tanto, el delito se puede cometer en cualquier
tiempo. En cuanto a que el tipo penal sefiala el lapso durante el cual debe ser desarrollada la

conducta Hicita; el delito realizado dentro del lapso a que se refiere el tipo penal respectivo, se
considera como de temporalidad especial.

3.- ferencia ciales, son “condiciones de lugar en que ha de realizarse la conducta o

*2% Dentro del tipo el legislador seilala un lugar o espacio donde

producirse el resultado.

as nzilez De La Vega, Francisco. EL Cédigo penal comentado, 3a Edicién Edit. Porrua S.A. Mdéxico 1976 p. 124

. Go
9, Islas, Olga. y Ramirez, Elpidio. Op. Cit. p. 78
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necesariamente debe desarrollarse la conducta delictiva, ya de accidn o de omisién; este lugar puede
ser natural o artificial, entendiéndose como natural aquel que es creacién natural sin que el ser
humano haya intervenido, el artificial es creado e ideado por éste; la casa habitacién, oficina son
ejemplos de espacio artificial; el campo y la llanura son naturales. Si el legislador no sefiala lugar
especifico donde el delito debe realizarse, se entiende que éste puede efectuarse en cualquier

espacio; por el contrario, si se indica lugar, el ilicito debe efectuarse en el mismo y no en otro.

4.- Referencias a la ocasidn, “son situaciones especiales generadoras de riesgo para el bien
juridico, que el sujeto aprovecha para realizar la conducta o producir el resultado.”®” Estas

referencias consisten en situaciones de hecho que favorecen al sujeto al momento de cometer el
delito, ejemplo de esto es el caso de la ventaja en el ilicito del homicidio, donde el sujeto activo se

halla armado y de pie, y 1a victima inerme o caida, situacién que aprovecha para privarlo de la vida.

5.- Elementos descriptivos, normativos y subjetivos del tipo

Estos elementos por si y en su conjunto estan relacionados intimamente a la conducta de

accion u omision que el sujeto activo del delito ejecuta al momento de cometer éste. Analicemos por

su orden a Jos mismos.

a) Elementos descriptivos, dice Mariano Jiménez Huerta “‘el tipo penal es por naturales
eminentemente descriptivo. En él se detalla, con la maxima objetividad posible, la conducta

antijuridica que recoge. De ahi, que la mayoria de los tipos de la parte especial de un Cédigo tenga
como contenido una mera descripcidon objetiva de conducta, descripcion que se realiza mediante

simples referencias a un movimiento corporal o a un resultado material o tangible.”*® Por su parte

@Y Islas, Olga. y Ramirez, Elpidio. Op. Cit. p. 79
&% _ Jiménez Hucra, Mariano. Op. Cit. p. 64




Miguel Angel Cortés Ibarra sefiala que “también en el tipo se contemplan elementos objetivos
perceptibles mediante la simple actividad cognoscitiva. V gr.: el apoderamiento en el delito de robo;

la privacion de la vida. en el homicidio; el acceso carnal, en el estrupo 9

b) Elementos normatives, son presupuestos de la conducta que se describe dentro del tipo;

dichos presupuestos deben ser delimitados a través de la valoracion del hecho mismo que es

delictuoso.

Bien dice Mariano Jiménez Huerta que en la estructuracion del tipo penal las cosas no son
faciles; sucede que en dicha estructura hay otros elementos mas complcjos que los descriptivos, esos
elementos son los llamados normativos. Olga Islas y Elpidio Ramirez dicen “respecto de los
denominados elementos normativos, bien conocidos son los dos criterios que se sustentan: a) Son
aquellos cuya determinacion requiere una valoracién juridica o cultural; b) Son antijuridicidad
incluida en el tipo.”' Estos autores siguen afirmando “ambas concepciones son inconsistentes, y lo
son porque los denominados elementos normativos no tienen substancia propia, carecen de
autonomia. Si se examinan, considerandolos dentro de la primera corriente, se vera que no son mas
que coloraciones, adjetivaciones alrededor de otro elemento del tipo. Analizando algunas
expresiones consideradas como elementos normativos, por ejemplo la “ajenidad” de la cosa, se
advierte que se trata, en realidad del objeto material, en la expresion “servidor publico™ se esta
aludiendo a la calidad del sujeto, sea activo sea pasivo; las menciones de “castidad” y “honestidad™
configuran la calidad del sujeto pasivo, etc. (ya derogado del articulo 262 del Codigo Penal para el
Distrito Fedral). En estos ejemplos, de inmediato se percibe cuales son efectivamente elementos
tipicos y cuiles son meras coloraciones de esos elementos.””" Para dar claridad respecto al
contenido de los elementos normativos del tipo penal, es necesario citar que algunos autores al

enunciar a los elementos normativos del tipo, se refieren a la antijuridicidad de la

<9 Corés Ibarra, Miguel Angel. Op. Cit. p. 131
8% Islas. Olga. Ramirez, Elpidio. Op. Cit. p. 90 .
Y Ibidem p. 91



s,

conducta delictiva; antijuridico es todo aquello que esta en contra del derecho; en materia penal la
antijuridicidad radica esencialmente en contrariar a la norma que protege algun bien juridico. Al
efecto se distinguen dos tipos de contrariar la norma penal o antijuridicidad: la material y la formal;
la material radica en la afectacion real al bien o bienes tutelados por la norma penal a favor de la
sociedad; la antijuridicidad formal es la violacion, el encuadramiento de la conducta que desarrolla el
activo al tipo legal y que se conoce como tipicidad; algunos tratadistas opinan que esta division es

innecesaria.

c) Elementos_subjetivos del tipo, estos se refieren basicamente a estados animicos del sujeto
activo del delito; se relacionan directamente con la culpabilidad y el dolo, éste entendido como la
intencionalidad de provocar el resultado tipico, obviamente con conocimiento de la antijuridicidad
del hecho. Dice Miguel Angel Coriés [barra “en esta clase de elementos, la conducta del autor
unicamente cobra relevancia tipica cuando esta enderezada en determinado sentido finalista. [
realizacion externa contempla objetivamente, es irreverente si el autor no le ha impreso especial
finalidad exigida en el tipo. El delito de injurias se configura cuando la expresion de la accion

ejecutada se realiza para manifestar desprecio a otro, con el fin de hacerle una ofensa.”

6.- Calidad del sujeto activo y pasivo, en ocasiones el tipo penal describe alguna conducta que
debe ser realizada por algun individuo que posea alguna calidad legalmente determinada y que sin la
misma, no puede adecuar su conducta al propio tipo; aqui se hace mencion al delito especial; si el

tipo no seiiala calidad del sujeto activo o pasivo, se dice que se trata de un delito comun.

En cuanto a la naturaleza especial o coman de un tipo refiere Mariano Jiménez Huerta -
determinacion de la naturaleza especial de un tipo frente al caracter genérico de otro, se dec:

légicamente de la simple y abstracta comparacion de los mismos.” 3 Asi mismo nuestro autor lincas

02 Cortés barra, Miguel Angel. Op. Cit. p. 131
©3 _ Jiménez Huerta, Mariano. Op. Cit. p. 237
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adelante indica: *‘el tipo especial, empero, debido precisamente a sus elementos especializantes, tiene
un radio de aplicacion mas exiguo: capta un nimero mas reducido de antijuridicas conductas.”®%
Ejemplo valioso lo contiene el delito de parricidio, éste es un homicidio donde los sujetos tienen
determinada cualidad: son parientes, y por tanto, hace que se aplique la penalidad que contiene el

tipo especial (parricidio) y no la del comun (homicidio).

El principio de especialidad debe mencionarse en este apartado pues cundo existe un delito

reconocido expr como pecial, en relacion al genérico o comun, debe estarse a la

penalidad del tipo especial; nunca podra aplicarse la pena de homicidio simple al sujeto que privd de
1a vida a su madre; estamos ante la presencia de un delito especial y nunca comun: parricidio y para

éste existe el tipo concreto que seflala 1a penalidad aplicable.-
Clasificacion de 1os tipos penales

1).- Por la conducta desarrollada por el activo se agrupa:

a.- de accién

b.- de omision (simple y de comisién por omision)

2).- Por el daflo
a.- de lesién o daiio efectivo al bien juridico tutelado

b.- de peligro (efectivo y/o presunto)

3).- Por el resultado

a.- Formal, de mera accién o simple conducta

b.- material o de resultado

©4, Jiménez Huena, Mariano Op. Cit. p. 237
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4).- Por la intencionalidad:
a.- doloso (existe voluntad y dolo de cometer el delito);

b.- culposo o imprudencial (no existe intencién delictiva).

5).- Por su estructura:
a.- simple o de unica lesion;

b.- complejo (se lesiona dos 0 mas bienes tutelados).

6).- Por el niomero de sujetos activos:
a.- unisubjetivo (un solo activo);

b.- plurisubjetivo (concurren dos o mas sujetos activos).

7).- Por su duracién en el tiempo:

a.- instantaneo (se consuma en el momento en que se realiza el delito),

b.- instantaneo con efectos permanentes (se afecta el bien tutelado al instante pero sus
consecuencias se prolongan);

c.- continuo (existen varias conductas y un solo resultado);

d.- permanente (después de realizada la conducta delictiva la misma se prolonga en el tiempo a

a voluntad del activo).

8).- Por su perseguibilidad:
a.- de oficio (el delito se persigue por denuncia);

b.- de querella (sélo el afectado puede lograr se proceda a su persecucion por el Ministerio

Publico).




9).- Por la materia:

a.- Comitn;

b.- Federal;

c¢.- Politico (afecta al Estado y a sus representantes);

d.- Militar (afecta al ejercito).

10).- Por el bien juridico tutelado:
los tipos se agrupan generalmente por el bien tutelado que se puede afectar (libertad sexual,

seguridad publica, etc.).

11).- Por su orden metodolégico: -
a.- basico, genérico o comun;
b.- especial;

c.- complementado.

12).- Por su autonomia:
a.- auténomo o de existencia propia;

b.- subordinado.

13).- Por la descripcién de sus elementos:
a.- descriptivo (detalla los elementos del delito);
b.- normativo (imenciona la antijuridicidad de la conducta);

¢.- subjetivo (refiere a la intencionalidad del activo por cometer el delito).

Aplicando todos y cada uno de los elementos y caracteristicas del tipo hasta aqui resefiadas,

resulta que el delito materia de la presente investigacion posee los rasgos siguientes:
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1.- Sujeto activo, es cualquier persona que en estado de ebriedad conduzca cualquier vehiculo

de motor.

2.- Sujeto pasivo, es la sociedad como titular del bien juridico tutelado “seguridad publica™, el

mismo que se pone en peligro efectivo por la conducta desplegada por el activo.

3.- La conducta que desarrolla el activo es de accion, toda vez que el conducir un vehiculo de
motor es una actividad, un hacer positivo; poner en movimiento el cuerpo para controlar el vehiculo

implica actividad.

4.- El bien juridico wutelado es: “la Seguridad Publica™..

5.- El resultado, la consecuencia de la conducta desarrollada por el sujeto consiste en la puesta
en peligro o riesgo efectivo del bien tutelado; considerandose este delito come formal dado que para
que se integre no es necesario que se produzca el resultado, basta con la simple realizacion de la

conducta.

6.~ El objeto material, en el caso especifico es el automévil que el individuo maneja en estado
de ebriedad; mediante este artefacto el individuo pone en riesgo el bien juridicamente tutelado a
favor de la sociedad por la norma penal;, la conducta delictiva recae sobre este; el individuo

desarrolla su actividad en una maquina.

7.- Medios de comision, en la especie no existen medios, objetos mediante los cuales

individuo cometa el delito.
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8.- Referencias temporales, en el caso a estudio el tipo penal no seiiala tiempo especifico

durante el cual debe efectuarse el delito, por lo que, éste puede realizarse en todo momento.

9.- Referencias espaciales, si bien es cierto el articulo 200 det Codigo Penal Estatal no regula
este tipo de referencia, no es menos cierto que es la via publica el lugar comun por donde circulan

los vehiculos de motor, por lo tanto constituye desde nuestro punto de vista la referencia espacial.

10.- Referencia a la ocasion, estimamos que el estado de ebriedad constituye particular
referencia a la ocasién en el delito de que se trata, toda vez que bajo este estado conduce un

vehiculo de motor en posible agravio a la sociedad de sus bienes tutelados.

11.- Elementos descriptivos del tipo penal, el tipo penal tan sélo sefiala que la conducta
delictiva del sujeto consiste en conducir cualquier vehiculo de motor en estado de ebriedad, no

incluye elemento descriptivo alguno.

12.- Elementos subjetivos del tipo, en la especie sucede que el sujeto no desea de forma
intencional poner en peligro a la sociedad cuando maneja su vehiculo en estado de ebriedad, es mas,
tampoco busca hacerlo en dicho estado téxico, pero la probable responsabilidad penal se presume
desde el momento en que comienza a ingerir bebidas alcohdlicas aunque su propésito no sea

conducir en estado de ebriedad ni mucho menos poner en peligro a la sociedad.

13.- Calidad de los sujetos, tanto el sujeto activo y pasivo del delito no poseen calidad alguna,
por lo tanto, cualquier persona puede tener dicho caracter, independientemente de su edad, sexo,
religion o status social. Debemos aclarar que si bien es cierto no refiere el tipo penal calidad alguna
de los sujetos, no es menos cierto que el segundo parrafo del articulo 200 del Codigo Penal para el

Estado de México seilala que si el vehiculo de motor esta destinado para el Servicio Pablico de

21



transporte, la penalidad se agravara - en relaciéon con la penalidad que prevé el primer parrafo -, esto

claro esta si el vehiculo de motor se encuentra en servicio al momento de que el sujeto se encuentre

en estado de ebriedad.

14.- Cantidad del sujeto activo y pasivo, en el particular delito sujeto a estudio, el tipo penal
respectivo no menciona cantidad alguna del sujeto activo ni pasivo, por lo tanto, la norma penal se

infringe por un sujeto activo y el peligro lo recibe la sociedad en si.
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1.2.1.- Manejar vehiculo de motor

Como ha quedado establecido, la conduccidon de cualquier tipo de vehiculo de motor es
conducta de accién que ampara el tipo penal que estructura y da vida al delito materia de la presente
investigacion; el individuo desarrolla un acto positivo desde el momento en que se pone al frente del
volante y toma control absoluto de la unidad automotriz. En el Estado de México existe un
Reglamento de Transito, disposicién que se encarga de regular entre otras cosas el control y
vigilancia de las vias generales de comunicacion y los medios de transporte que circulan en ellas;

para los efectos del citado reglamento otorgamos las siguientes definiciones.

a.- Conductor, es la persona que lleva el control absoluto del movimiento del vehiculo.

b.- Pasajero, Viajero o usuario, es toda persona que no siendo conductor, ocupa un lugar

determinado dentro de la unidad.

c.- Peaton, es la persona que transita sobre las vias generales de ccmunicacién a pie.
d.- Transitar, es la accién de circular sobre via publica

e.- Vehiculo, es todo artefacto que sirve para transportar a personas, cosas o animales sobre

las vias generales de comunicacién

f.- Vehiculo De Motor, es el artefacto que esta dotado de medios de propulsion independiente

del exterior, denominado motor.
Los vehiculos de motor se clasifican de la manera siguiente:

1.- Automoviles
a.-.convenible
b.- cupé

c.- deportivo
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d.- guayin
e.- sedan

f.~- otros

2.- Camionetas
a.- de caja abierta

b.- de caja cerrada

3.- Vehiculos de transporte Colectivo
a.- minibuses
b.- autobuses
c.- trolebuses

d.- tranvias

4.- Camiones unitarios
a.- de caja

b.- de plataforma

c.- de redilas

d.- refrigerador

e.- tanque

f.- tractor

g.- de volteo

h.- otros

5.- Bicimotos hasta 50 centimetros cubicos

6.- Motocicletas y Motonetas de mas de SO centimetros cubicos
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7.~ Triciclos automotores

8.- Vehiculos de motor diversos
a.- ambulancias

b.~ carrozas

c.- graas

d.- transporte de automoviles
e.- con equipo especial

disefiado que reune requisitos de

> perfect

Todo vehiculo de motor posee un i
funcionalidad y comodidad para los usuarios. Por su estructura, resulta mas peligroso el impacto o

golpe de un vehiculo de motor que el de fuerza animal; es importante sefialar que también los
vehiculos que se desplazan a base de fuerza animal o humana pueden causar graves lesiones e
incluso la rnuerte a la persona atropellada, aunque las estadisticas determinan la gravedad de los
dafios que a través de la historia han causado los vehiculos de motor. Al revisar cualquier tipo de
relato donde como objeto principal figure el vehiculo de motor, nos sorprendemos de lo mortal que
ha resultado este gran invento, esto tomando en consideracién que al conductor se le imputan
graves conductas que van en contra generalmente del peatén, a quien materialmente se Je arroja la

unidad provocandole incluso la muerte y de manera directa el desamparo econdmico de los

dependientes del atropellado.

Al respecto Tomas Gallart y Valencia afirma: “se ha dejado anotado, cémo a raiz de los
inventos y de los adelantos modernos de la mecinica, se cred con el vehiculo de motor un nuevo
instrumento con el cual a menudo se atenta contra la vida. No dudo de Ja utilidad de este mecanismo
maravilloso; simplemente afirmo que por desgracia, su abuso ha traido el triste corolario de las

lesiones a la vida.”®® Por su parte Carlos Franco Sodi después de resaltar la gravedad de las

a8 Gallart y Valencia, Tomas. Delites de trdnsito Edit. Lafallete México 1977 p. 93
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consecuencias de los accidentes de transito, humanas y materiales, afirma: “el automdvil es una
maquina, que la maquina es una nueva deidad y que esta deidad se muestra propicia a sus fieles
sacerdotes: los choferes.””® Este autor establece que existen choferes salvajes que no se tocan el
corazdn para arrojar el vehiculo sobre su victima el peatén, quien trata de salvar su vida o perece en
el intento ya gue se ve arrollado por el vehiculo. Consideramos que efectivamente en nuestra
sociedad existen personas que conducen su vehiculo de manera irresponsable y ponen en peligro la
seguridad de muchas personas que tienen la desgracia de atravesar su camino, aunque también es
cierto el hecho de que en nuestro Pais hace falta instituciones gue se encarguen de ensefiar a
conducir vehiculos de motor a {os individuos que pretenden hacerlo; asi mismo enseiiar al peatén a
caminar sobre los lugares creados a ese efecto sin invadir la via publica donde circulan Jos vehiculos;
ya que es comiin observar como algin peatdn se atraviesa de forma irresponsable el arrollo de
circulacion, sucediendo el tragico atropellamiento con sus inherentes consecuencias. No tiene
obligacion el peatdn de evitar accidentes?, parece ser que en la mayoria de los atropellamientos se
imputa responsabilidad al chofer sin considerar las circunstancias del caso. Canducir vehiculos de

motor exige por parte del conductor responsabilidad, asi como precaucion por parte del peaton.

Edit. Botas México 1951 p. 125

% Franco Sodi, Carlos. Doa Juan deli
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1.2.2.- En estado de ebriedad

Siendo el estado de ebriedad uno de los elementos que integran el tipo que regula el ilicito
previsto en el articulo 200 del Cadigo Penal Estatal, y que la comision de este trae como pena la
privacion de la libertad, no se encuentra definido en el texto legal; esto trae como consecuencia que
en la practica el médico legista para certificar dicho estado utilice ademas de su conocimiento su
criterio de forma libre. La ebriedad se encuentra intimamente relacionada con la ingestion de bebidas

alcohdlicas y se origina cuando la persona pierde el control y bebe cantidades excesivas de estas

sustancias.

El consumo del alcohol en la sociedad mexicana hctual reviste importancia, ya que la

experiencia indica que es através del alcohol y sus consecuencias como han sucedido grandes y
numerosos hechos delictivos, entre los que por su importancia destacan el homicidio, la violacion,
los accidentes de transito terrestre y por supuesto las lesiones; robo con violencia, etc. Lo
importante es el hecho de que la costumbre de ingerir alcoho! en nuestra sociedad redunda en

problemas de tipo juridico, y concretamente dentro del derecho penal.

Se afirma que el alcohol es una droga, pero “el concepto de droga y veneno esta en relacion al
dafio o alteracion que origina, de acuerdo con la dosis usada, que en cantidades adecuadas

terapéuticas es Util, pero en dosis grandes intoxica.”®”

Los especialistas en medicina legal, toxicologia forense y medicina sefialan importantes
conceptos sobre la ebriedad y los tipos en que se divide esta; por desgracia, no existe un concepto

claro y preciso sobre lo que es este estado toxico relacionado con la ingesta excesiva de alcohol.

Uni idad ] A De México México+1985

" 47 Ramirez Cobarrubias. G. Medi tegal

p. 200
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El estado de ebriedad es el conjunto de alteraciones mentales y fisicas que se caracterizan por la
perdida del juicio y de la atencidn, inestabilidad emocional, deshinibicion, disminucion de la
respuesta sensorial, desubicacion del sujeto respecto al tiempo y lugar, etc. En toda definicion que
se realice respecto a la ebriedad, siempre estara presente el hecho de que el individuo esta
intoxicado gravemente por el consumo del alcohol etilico;, ademas de la pérdida temporal de
facultades mentales, desubicacion, atrofia al articular palabras, etc. La realidad es que el alcohot
afecta en todo momento al sistema nervioso central, mismo que regula las funciones y actividades
del cuerpo humano y que se consideran importantes, como por ejemplo el razonamiento, los
movimientos y la estabilidad corporal, temperatura, sentido de la vista, gusto, cido, tacto y olfato;

etc. De aqui que se afirme que el alcohol es sustancia que deprime a dicho sistema.
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1.2.3.- Bajo el influjo de drogas enervantes

Este elemento forma parte activa del delito tipificado en el articulo 200 del Cédigo Penal para
el Estado de México, aunque para fines de la presente investigacién no pretendemos analizarlo, por
lo que preferimos que en otro momento se retome y realice otro trabajo de investigacion. A
diferencia de las bebidas alcohélicas, las drogas se pueden suministrar por muy diferentes vias hacia

el interior del cuerpo humano, esto es, inyectandose, inhalandose, fumandose e incluso ingiriéndose.

No deja de ser peligroso para la sociedad que la persona que se encuentra bajo influjo de
alguna droga conduzca un vehiculo de motor, los resultados son los mismos a los que se pueden
provocar en estado de ebriedad, dado que la integridad fisica y patrimonio de las personas se pueden

ver comprometidos por la acciéon del individuo que toma el volante de su vehiculo estando

intoxicado.

Las investigaciones cientificas realizadas a efecto de encontrar la mejor forma de aliviar las
enfermedades, han motivado la aparicién de mualtiples sustancias benéficas, pero el hombre ha

abusado de su empleo hasta el grado de provocar intoxicacién en su organismo a causa del abusivo

consumo de las mismas.
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1.3.- Penalidad

Nuestro sistema juridico penal se organiza actualmente en base a la unica funcion de la pena
privativa de la libertad, y que corresponde a la readaptacion social del sentenciado. Cuando el
juzgador impone en sentencia definitiva la pena de prisién al procesado, amén de otras finalidades,
se persigue que el individuo no vuelva a cometer delito alguno, asi como funciona como ejemplo

intimidatorio para otras personas que no han delinquido.

La pena privativa de libertad que regulan todos los Cédigos Penales de las treinta y una
Entidades Federativas mas el Distrito Federal, hace las veces de pena principal; es la respuesta del
Legislador al reclamo social de proteccién ante los peligros que significan los actos delictivos; por lo
que, el delincuente al estar confinado al espacio reducido del Centro de Readaptacion Social, estara

bajo control y supervision del Estado.

Por lo tanto, la readaptacién social y el control de los sentenciados privados de su libertad,

son dos de los objetivos que se persiguen cuando se hace efectiva la pena.

Ahora bien, qué penas se aplican a los individuos que cometen el delito tipificado en el articulo
200 del Cdédigo Penal para el Estado de México?, en primer término la pena privativa de libertad,

misma que en el caso concreto se divide por su duracion en dos tipos:

a).- Cuando la persona conduce su vehiculo en estado de ebriedad o bajo el influjo de drogas

enervantes, se le aplicara de tres dias a seis meses de prisién.
b).- Cuando el individuo conduce vehiculo de motor en estado de ebriedad, y dicho vehiculo

esta destinado al transporte publico de pasajeros, de personal o de escolares, se le aplicara la pena
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de uno a tres afios de prision, siempre y cuando se encuentre prestando el servicio pues de lo

contrario se hara acreedor a la primeramente sefialada.

Ademas de la prision, al individuo se le aplicara la pena de multa, misma que consiste en el
pago de una cantidad de dinero a favor del Estado, y que sera fijada por el juzgador en dias multa
que puede ser de tres a mil, sin que en ningun caso pueda ser inferior al salario minimo general
vigente en la Entidad al momento de cometerse el ilicito. En el caso concreto, la multa que el
Jjuzgador puede imponer al sujeto responsable de la comisién del delito materia de la presente

investigacion se divide en:

a).- de tres a sesenta y cinco dias a la persona cuya conducta delictiva encuadre dentro del

primer parrafo del articulo 200 del Codigo Penal Estatal.

b).- De veinte a doscientos dias de multa al individuo cuya conducta delictiva encuadre dentro

del segundo parrafo del articulo 200 del Cédigo Penal Estatal.

Ademas de las penas antes referidas, el juzgador impondra al individuo responsable de la

comision de tan citado delito, 1a suspensidn o pérdida del derecho de manejar; esto de acuerdo a:
a).- Suspension del derecho de manejar, cuya durabilidad puede ser hasta de un afo.

b).- Pérdida del derecho de manejar

Por lo que, resumiendo, al responsable de la comision del delito tipificado en el articulo 200

del Codigo Penal Estatal se le impondran las siguientes penas:
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1.- Privativa de libertad; ( prision ).
2.- multa;
3.- Suspencion del derecho de manejar, o;

4.- Pérdida del derecho de manejar.

Al momento de imponer la sancion correspondiente, el juzgador en justicia tomara los limites

que de manera expresa seflala el tipo en comento, ademas debe considerar:

a.- La personalidad del inculpado;

b.- su peligrosidad;

c.- motivo (s) por los que cometié el delito;
d.- los dafios materiales y morales causados;

e.- el peligro corrido por la victima y su relacion de amistad o istad con el prc >,

g.- circunstancias de tiempo, lugar en que fue cometido el ilicito.
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1.3.1.- Sancién corporal

Generalmente lo Qque hemos denominado sancidn corporal se le conoce con el nombre de
“prision’ o privacion de la libertad; en este sentido José M. Rico dice: “la pena privativa de libertad,
como su nombre lo indica priva al penado de su libertad, recluyéndolo en un establecimiento penal y
sometiéndolo a un régimen especial de vida y, por lo comun, a la obligacién de trabajar.”®®
Reconocidos los derechos humanos y dignidad de las personas, desde hace dos siglos el centro de
todas las reformas penales se basa en el sistema penitenciario, mismo que ha reemplazado los
diversos castigos corporales, pena capital y exilio. Este autor sigue manifestando lineas adelante “la
pena de prision, fruto de una experiencia secular, no obstante sus graves inconvenientes y la fuerte
reaccion que contra ella se ha manifestado, en particular en los tltimos afios, es el medio mas
frecuente de defensa contra el delito en las sociedades contemporaneas; esta pena es hoy el gje del
sistema represivo en todos los paises.”*® Los defensores de la pena de prisién la justifican dado que
constituye un medio eficaz mediante el cual se segrega al delincuente del grupo social, asi como por

ser el medio idoneo para la reforma del delincuente y ejercitar una adecuada intimidacién sobre las

masas, efectuando asi benéfica labor preventiva,

Por su parte Dolores E. Femandez Muiioz dice en cuanto a la prisidén *en el afio de 1965 se
reformo el articulo 18 Constitucional en el sentido de que el sisterna penal del pais debia organizarse
sobre la base del trabajo, la capacitacion, y la educacién como medios apropiados para la
readaptacion del delincuente. El trabajo y la educacion fueron considerados los dos elementos

basicos del tratamiento penitenciario. Desde entonces, la prision pasaba a ser una especie de hospital

donde debia curarse el delincuente mediante el tratamiento adecuado al caso especifico.” "
3% M. Rico, Jos¢. Las i y _1a politica_criminologi 4 Edit. Siglo veintiuno México
1989 p. 70
O thidem p. 71
idad Naci A De Meéxico

49} | Cuadernos del Instituto De Investigaciones Juridicas nimero 10 Univ
México Encro - Abril 1989 p. 139
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Francisco Gonzalez De La Vega distingue dos tipos de prisién: la preventiva o privacién
temporal de la libertad para los procesados por delitos que merezcan penas privativas corporal;
prision como medida para mantener al procesado asegurado durante todo el tiempo que dure la
instruccion; el lugar de detencién es diferente al de la extincidon de penas; asi mismo menciona a la
prision como pena principal y que sobreviene a la determinacién judicial denominada sentencia, se
compurga en lugar cerrado denominado carcel, centro de readaptacion social, stc. Obviamente la
prision preventiva es la pena que primeramente impondra el juzgador; terminado el procedimiento y
para ¢l caso de que el individuo resulte responsable, viene como consecuencia la prision como pena
principal. No puede existir imposicion de prision principal sin haberse agotado el procedimiento y si
por el contrario, la prisién preventiva sera dictada en contra del individuo precisamente para
asegurar el desarrollo del procedimiento. Este autor afirma categdricamente: “la pena de prision es

la principal y base de nuestro sistema punitivo.”*"

Etimoldgicamente “la voz pena parece provenir de la latina ponsus-peso-, indica una idea de
medida y proporcion, a la vez que de moral y fisica pesadumbre (etimologia de Quintiliano): la cual,
a su vez, pudo derivar de la griega pociné, que significa “precio™, y mas concretamente el de la
sangre y venganza."*“?

La pena de prision o privativa de libertad consiste precisamente en eso, privar de la libertad al
individuo declarando mediante sentencia definitiva responsable de la comisién del delito; no puede
prolongarse por mas tiempo del judicialmente sefialado, atendiendo en todo momento al minimo y

maximo asi como a la peligrosidad del sujeto sentenciado.

Consideramos que la prisidon es sancién corporal toda vez que la libertad no debe entenderse

ajena e independiente al cuerpo humano; la libertad existe mientras la corporalidad humana lo haga

“Y  Gonzalez De La Vega, Francisco. Op. Cit. p. 108
“D | Qui Rij Antonio. Op. Cit. p. 413
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también, pues puede existir cuerpo humano sin libertad pero nunca lo contrario. Precisamente por
eso se afirma que la esencia verdadera de la prision radica en las consecuencias que produce al
sujeto que la padece. Miguel Angel Cortés Ibarra expresa: “la prision una de las fundamentales
penas que restringen la libertad, consiste en la internacién del reo a consecuencia del delito
cometido, en establecimientos especiales por tiempo previamente determinado en la sentencia
respectiva. La prisién afecta la libertad de transito, libertad ambulatoria (Soler); sin embargo el
quebranto a tal bien, se justifica planamente en el fin social que se persigue: represion, y prevencion

de la criminalidad, y rehabilitacién del delincuente.”“»

3 Conés Ibarra, Miguel Angel. Op. Cit. p. 313
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1.3.2.- Sancién econdmica

La sancién economica conocida como multa “representa un sustitutivo ideal de las penas
cortas de libertad, siendo adecuada para aquellos delincuentes que han revelado escasa peligrosidad
o para aquellos en que el delito tiene su origen en propositos lucratives.”"** La multa esta clasificada
como pena de tipo pecunaria, es decir, consiste “en una disminucion del patrimonio del sentenciado,

por el pago de una suma de dinero en beneficio del Estado.™*?

Se dice que la imposicién de la pena privativa de libertad y la multa debe guardar proporciéon
analoga con la gravedad del delito y caracteristicas del delincuente. Asi lo refiere la siguiente tesis de

jurisprudencia:

MULTA, INDIVIDUALIZACION DE LA SANCION PECUNARIA DE. DEBE SER
ACORDE CON LA PELIGROSIDAD. En lo que respecta a la sancién pecunaria de multa,
se advierte incongruencia con la peligrosidad, cuando a pesar de haberse considerado ésta
cercana a minimo y haberse adecuado la sancidon corporal a ese extremo, se aplicé el maximo
de multa que sefiala la ley. Légica y juridicamente, tanto la sancién privativa de la libertad
como la pecuniaria de multa, deben guardar proporciéon analoga con la gravedad del delito ¥
caracteristicas del delincuente, siendo inconcluso que si se considera al reo de peligrosidad

cercana al minimo, el monto de la multa debe atender a ese extremo.”*®

Amparo directo 212/75 - Teresa Mejia Mena - 30 de octubre de 1975 unanimidad de votos -

Ponente: Victor Manuel Franco.

Informe 1975. Tribunal Colegiado en Materia Penal del Primer Circuito. Pag. 14

. Coriés Ibarra, Miguel Angel. Op. Cit. p. 322
. Gonzalez De La Vega. Francisco. Op. Cit. p. 110
. Castro Savaleta, Salvador. 75 aflos de Jyrisprudencia Penal Cirdenas Editor y Distribuidor México 1981 p. 674
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Actualmente existen dos tipos de pena pecuniaria, la multa y 1a reparacion del daflo, mismas
que se diferencian solo en cuanto al beneficiario de la misma; la multa la paga el delincuente a favor

del Estado, la reparacién del dafio es a favor de la persona fisica o moral victima del ilicito.
La multa atenta contra el patrimonio del sentenciado toda vez que la cantidad econémica en

que consiste generalmente se liquida a favor del Estado con dinero que proviene del mismo

inculpado, de la venta de sus bienes o de la aportaciéon voluntaria que hace alguno de sus familiares.

37




1.3.3.- Suspensién 6 pérdida del derecho de manejar

Ademas de la prisidén y la multa que el juzgador debe imponer al individuo responsable de la
comision del delito tipificado en el articulo 200 del Cédigo Penal para el Estado de México es
procedente que al individuo se le suspenda durante cierto tiempo de conducir vehiculos de motor o

en su caso, se le condene a la pérdida de dicho derecho. Analicemos cada una de estas sanciones de

manera separada, dado que juridicamente no significan lo mismo.

a.- Suspension de un derecho, esta sancién “limita temporalmente la capacidad juridica del

condenado, o capacidad de ser titular de derechos o de deberes juridicos; o bien limita su capacidad

de obrar o capacidad de ejercitar sus propios derechos.”*” Segin el caso, la suspension puede ser

sancion principal o accesoria.

De acuerdo con Francisco Gonzilez De La Vega “estas penas que por lo comiin son el
complemento de otras mas graves tienden a privar al delincuente de determinados derechos cuando

se ha mostrado indigno o incapaz de su ejercicio.”*®

El juzgador al aplicar la suspension de derechos para manejar, cuyo término puede ser hasta
un afio segun se desprende del texto mismo de tan citado articulo, debe mencionar precisamente el
tiempo en que dura dicha sancién; ademas, la suspension de derechos para manejar vehiculo de
motor implica la prohibicién de hacer uso de la licencia respectiva. Este tipo de pena se caracteriza

por su temporalidad, es decir, por su duracion durante determinado tiempo y que pasado este, puede

recuperarse el derecho suspendido.

“%) | Carranca y Trujillo, Raul. y Carranc y Rivas, Rail. Op. Cit. p. 203
% Gonzalez De La Vega, Francisco. Op. Cit. p. 128
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b.- Pérdida de un_derecho, en cuanto a esta pena, el sujeto de manera definitiva no podra
ejercitar el derecho de manejar, pues esa es la verdadera esencia de esta pena; ni el transcurso del

tiempo puede permitir juridicamente que el sujeto condenado vuelva a recuperar el derecho de
conducir, pues existe una sentencia definitiva que asi lo ordena; el individuo nunca podra volver a
manejar y si quebranta dicha sancién, comete el delito de desobediencia que alude el Codigo Penal

Estatal. A esta pena se le otorga el caracter de irreversible toda vez que “'la afectacion derivada de la
pena impide que las cosas vuelvan a su estado anterior.”**”

Tiene caracter de pena preventiva la pérdida del derecho, dado que “‘trata de inhibir al sujeto
para que no vuelva a delinquir.”®”

Quintano Ripollés afirma que todas las penas sea cual sea su naturaleza son privativas de
derechos; aunque reconoce que de forma especial o técnica “el nombre se reserva a las que suponen
una merma de los civiles, politicos o profesionales.”” Asi mismo este autor establece que en el
antiguno derecho la pena privativa de derechos se consideraba contra el honor del individuo
condenado a dicha pena, dado que su propdsito inmediato era causarle deshonra y desprecio social;
en la actualidad la privacién de derechos busca “propésitos de defensa para evitar el ejercicio de
derechos o funciones en personas que se supone indignas de ellos.”™*%
Consideramos que la suspensién y pérdida del derecho de manejar tiene como diferencia

sencial la temporalidad de su duracién, ya que la suspension es por tiempo determinado, y la

pérdida es de tipo total, el transcurso del tiempo no la anula.

“ _ Amuchategui Requena, Irma Griselda. Op. Cit. p. 110

0y . ’dem
¢ Quintano Ripoliés, Antonio. Op. Cit. p. 479

¢ Ibidem p. 480
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1.4.- Bien juridicamente tutelado: La Seguridad Publica

Dentro del derecho penal, el término “bien juridico tutelado™ reviste gran importancia, toda
vez que representa el interés social que forma y da vida al tipo. L.a sociedad para desarrollarse en
armonia necesita se le proteja ciertos bienes fundamentales tanto en lo colectivo como en el plano
individual, por lo que, es el legislador a quien toca la obligaciéon de otorgar mediante la creacion de
la norma penal, proteccion juridica. Anteriormente hemos dejado anotado lo que se debe entender

por bien juridico tutelado, ademas de que, también establecimos que dicho bien se protege de

manera legal mediante el tipo penal concreto

La vida, integridad fisica de los individuos y su patrimonio son algunos de los bienes que
necesitan proteccién juridica; cuando el individuo comete algun ilicito ataca o pone en peligro

determinado bien juridico y como logica consecuencia el Estado tiene a su favor la pretensién

punitiva en su contra.

Luis Recasens Siches afirma: “debido al hecho de que el hombre se representa el futuro y se
preocupa por éste, las satisfacciones actuales no son suficientes, mientras que se perciba el porvenir
como incierto. Este deseo de seguridad incita a la creacion y al desarrollo de técnicas para evitar el
dafio que los peligros de la naturaleza puedan producir; para dominar las fuerzas de la naturaleza

con el fin de ponerlas al servicio regular de las necesidades humanas; para garantizar unas buenas

condiciones de vida; para prevenir enfermedades y curarlas, etc. Ahora bien, tales deseos de

seguridad llevan también - y esto lo que importa subrayar aqui - a buscar el amparo del grupo social
mediante normas e instituciones de Derecho Positivo. En efecto, el deseo de seguridad es uno de los
motivos radicales que lleva al hombre a producir Derecho Positivo, gracias al cual, pueda

hastacierto punto, estar cierto y garantizado respecto de la conducta de los otros, y sepa a qué

atenerse respecto de lo que uno pueda hacer en relacion con ellos, y de lo que ellos

puedan hacerle a uno.”*®

del derecho 6a Edi Edit. Porria S.A. México 1981 p. 63

©3  Recasens Siches, Luis. Introg ién al
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Evidentemente, toda sociedad posee determinadas necesidades de tipo esencial por lo que,
debe encontrar la forma de satisfacerlas, procurando 1a continuidad de dicha satisfaccion durante el
transcurso del tiempo de modo infinito; son los bienes tutelados los medios adecuados para que el
grupo social se desarrolle y si algun individuo los ataca sin derecho, la sociedad valida la accion

Estatal para castigar al agresor y tratar de que aprenda a respetar y valorar dichos bienes.

La seguridad Publica es el derecho que posee la sociedad porque se le proteja eficazmente fa
integridad fisica y moral de sus integrantes, ademas del patrimonio y demais bienes esenciales para su

desarrollo. El Estado debe proteger juridicamente los principios éticos, morales, culturales, politicos

¥y sociales de la comunidad.
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1.5.- Delito perseguible de oficio por el Ministerio Publico

De acuerdo con el articulo 21 de la Constitucidon Politica De Los Estados Unidos Mexicanos,
el Ministerio Publico es la instituciéon facultada exclusivamente para perseguir los delitos. Ahora
bien, en qué consiste la funcién o actividad persecutora?, Manuel Rivera Silva otorga la respuesta.
“como su nombre lo indica, consiste en perseguir los delitos, o lo que es lo mismo, en buscar y
reunir los elementos necesarios y hacer las gestiones pertinentes para procurar que a los autores de
ellos se les apliquen las consecuencias establecidas por la ley.”*% -Segﬁm este autor, son dos las
actividades que caracterizan a la persecucion delictiva; la primera consiste en la propia actividad
investigadora; la segunda consiste en el ejercicio de la accion penal. En este sentido y en cuanto a la
investigacion del delito expresa: “entrafia una labor de auténtica averiguaciéon; de busqueda
constante de las pruebas que acrediten la existencia de los delitos y la responsabilidad de quienes en
ellos participan. Durante esta actividad el 6rgano que la realiza trata de proveerse las pruebas
necesarias para comprobar la existencia de los delitos y poder estar en aptitud de comparecer ante

los tribunales y pedir la aplicacién de la ley.™*%

Conocida la exclusividad de la funcién persecutora de los delitos por parte del Ministerio
Publico, como y cuando procede a ejerci:.r dicha funcién?, en cuanto al cémo de la persecucion
delictiva, podemos decir que es en base a la importante figura legal de la Averiguacion Previa
conocida en la practica como indagatoria, misma que consiste en “la etapa procedimental durante la
cual el érgano investigador realiza todas aquellas diligencias necesarias para comprobar, en su caso,
el cuerpo del delito y la presunta responsabilidad y optar por el ejercicio o abstencién de la accién
penal.”®® La averiguacion Previa se inicia y registra en el expediente respectivo donde se contiene

todas las diligencias que realiza el Ministerio Publico.

4 Rivera Silva, M. 1. El imi penal 22a icion Edit. Pormia S.A. México 1993 p. 41
9 Ibidem p. 42
59 | Osorio y Nicto, César Augusto. La Averiguacién Previa 2a Edicién Edit. Porria S.A. México 1983 p. 17
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Por lo que respecta al cuando de la persecuciéon de los delitos, el Ministerio Publico podra
perseguirlos de oficio, por denuncia y querella necesaria; al respecto se afirma: “los requisitos de
procedibilidad son las condiciones legales que deben cumplirse para iniciar una Averiguacion Previa
y en su caso ejercitar la accién penal contra la probable responsable de la conducta tipica. La
Constitucién Politica De Los Estados Unidos Mexicanos alude en su articulo 16 como requisitos de
procedibilidad la denuncia, la acusacion y la querella.”®” Algunos autores mencionan que la
persecucion de los delitos la realiza el Ministerio Publico de oficio, por denuncia o querella; lo
trascendental es que el Ministerio Publico cuenta con ciertas formas o maneras mediantes las que,

llegan a su conocimiento la comision de algun delito por ende se encuentra obligado a investigar la

veracidad de la noticia criminis.

a) La denuncia.- En cuanto a esta forma de dar a conocer la existencia de algan delito al
organo persecutor, César Augusto Osorio y Nieto establece: “es la comunicacion que hace cualquier
persona al Ministerio Publico de la posible comision de un delito perseguible por oficio.™*® Asi
mismo Fermando Arilla Bas dice: “la denuncia es la relacion de hechos constitutivos de delito,
formulada ante el Ministerio Publico.”*® Este autor aflade que la denuncia es obligatoria, es decir,
que toda persona que tenga conocimiento de la comision de algun delito tiene la obligacién legal de
denunciarlo o hacerlo del conocimiento del érgano investigador; asi mismo sostiene que la omision

de denunciar los hechos delictivos no puede constituir delito de encubrimiento, dado que este ilicito

se fundamenta en actos positivos. - hacer algo- .

b) La acusacidon.- “es la imputacion directa que se hace a persona determinada de la posible

comisién de un delito, ya sea perseguible de oficio o a peticion de 1a victima u ofendido.™*”
7 Osorio y Nieto, César Augusto. Op. Cit. p. 17

©8)  Ibidem p. 21

¢ Arilla Bas, Fernando. E imien nal en México 11a Edicién Edit. Kratos México 1988 p. 51

9 Osorio y Nicto, César Augusto. Op. Cit. p. 22
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Manuel Rivera Silva reconoce anicamente como formas de dar a conocer la existencia de
hechos delictuosos al Ministerio Publico a la denuncia y la querella pues afirma que se ha despojado
al Derecho Penal de instituciones juridicas que no aportaban nada y si por el contrario perjudicaban.

Generalmente la acusacidn no se incluye por los tratadista como una forma de informar al érgano

investigador de la existencia de algun delito.

c¢) La querella.- “los delitos perseguible por querella son aquellos en los cuales se requiere la
manifestacion de voluntad del ofendido o su legitimo representante, para que el Ministerio Pablico

inicie la investigacion correspondiente.”®" Por ende, los elementos que integran a la querella son:

a.- una manifestacion de voluntad
b.- hecha por el ofendido o su legitimo representante
c.- presentada ante el Ministerio Publico

d.- a efecto de que se investigue la comision del hechos que por su naturaleza constituyen

delito.

La querella posee el caracter de potestativa ya que el ofendido por el delito puede asbstenerce
de presentarla; asi mismo la intervencién del Ministerio Pablico esta condicionada a la presentacion
de la querella en todo momento, incluso después de haberse presentado ésta el ofendido puede

otorgar perdon legitimo al individuo y surte los efectos legales reconocidos, es decir, extingue la
accion penal.
La persecucion de los delitos se fundamenta legalmente en el principio de oficialidad, mismo

que consiste en que los ilicitos se perseguiran independientemente de la voluntad del ofendido y sin

que sea necesario el impulso procesal; la contrapartida a dicho principio es precisamente la querella.

@1 Osorio y Nieto, César Augusto. Op. Cit. p. 49

AL S AT 35T ALt



toda vez que el Ministerio Publico intervendra siempre y cuando el ofendido asi lo declare ya sea
por comparecencia o por escrito, mismo que debera ser ratificado cuando lo indique el Ministerio
Pablico.

El delito materia de la presente investigacién se persigue de oficio por el Ministerio Publico;
no importa quien ponga a disposicion al probable responsable, ni el impulso procesal, dado que

como ha quedado sefialado, el sujeto pasivo de este delito es la sociedad, y no persona especifica.
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C A P 1 T UL O

EL ESTADO DE EBRIEDAD, SUS CARACTERISTICAS
E IMPORTANCIA DE SU ESTUDIO JURIDICO SOCIAL

I1.1.- Estado de ebriedad, concepto. I1.1.1.- La embriaguez habitual, fortuita y

preordenada. 11.2.- El alcohol como ia quimi que provoca estado de ebriedad

Las condiciones fisicas del individuo que ingiere alcohol

al ser ingerida en cxceso I1.2.1.-

¥ su relacién con el grado de intoxicacién. [1.2.2 - Dependencia y tolerancia al alcohol.

infl ia sobre las personas que ingieren alcohol. I1.3.1.- EI

I1.3.- El grupo ial y su

consumo experimental de alcohol. 11.3.2.- El consumo de alcohol con fines sociales.

i por el de alcohol.

11.3.3.- E1 busivo de alcohol. I1.4.- C

II.4.1 - Enlasalud. I1.4.2.- En la familia. I1.4.3.- En el Ambito econémico. I1.4.4.- En el

Ambito social. I1.5.- La publicidad de las bebidas alcohélicas. II.5.1.- Consecuencias.



Il.1.- Estado de ebriedad, concepto.

Definir al estado de ebriedad representa labor dificil para el jurista, maxime si consideramos
que dicho término pertenece a la medicina y no al derecho, ademas de que, aun los expertos en
toxicologia y medicina forense no se ponen de acuerdo en cuanto a su alcance y significado practico.
Salvador Martinez Murillo define al estado de ebriedad de la manera siguiente: “etilismo agudo
( embriaguez ), no es otra cosa que el conjunto de desordenes causados por la ingestion excesiva de
bebidas a base de alcohol etilico.”®? Por su parte Alfonso Quiréz Cuarén clasifica a la embriaguez
en dos tipos, embriaguez incompleta y completa. En cuanto a la embriaguez incompleta cita
“principiemos por una afirmacién de la toxicologia y de la psicologia experimental: el alcohol
ingerido en cualquier cantidad es anestésico y actia primero sobre las células y tejidos mas
diferenciados, como son los del sistema nervioso central, y los de la corteza cerebral, de tal manera
que las representaciones éticas y estéticas se disocian y se liberan automatismos, originandose
estados impulsivos y agresivos en actitudes, gestos, ademanes, palabras o hechos; se pierde la

"6® Este autor sefiala una de las

autocritica y la memoria se perturba, pero se conserva.
caracteristicas mas impornantes que posee el alcohol, y que corresponde a que es una sustancia
anestésica, es decir, que al interior de nuestro organismo provoca pérdida de sensibilidad misma que
se divide en: sensibilidad elemental (superficial o cutanea, profunda o propioceptiva), y sensibilidad
compleja o gnodsica ( sentido de las posiciones o estatesia; de los desplazamientos o cinestesia, e
identificacién de los objetos solo mediante el tacto o estereognosia ). Rodolfo Dassen y Osvaldo
Fustinoni afirtan que el estado de ebriedad esta “caracterizado por confusién de ideas, alteracion de
la memoria, en particular para hechos recientes ( amnesia de fijacién ). La causa es una intoxicacién

1.77(64)

aguda por alcohol

2 Martinez Murillo, Salvador. y Saldivar S.. Luis Medicina legal. 13a Edicién Edit. Francisco Méndez Oteo
Meéxico 1985 p. 355

3 Ouiréz Cuarén, Alfonso. Medici 7a Edicién Edit. Porrua S.A. México 1993 p. 783

&4 Dasscn, Rodolfo. y Fustinoni, Osvaldo. Sistema nerviose 7a Edicién Edit. El ateneo S.A. Argentina 1959 p. 473
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Para Raul Carranca y Trujillo “el estado de embriaguez suprime total o parcialmente en el
delincuente la conciencia de sus actos.”®*® Este autor reafirma el peligro que representa un individuo
que en estado de embriaguez maneje su vehiculo con grave riesgo de sus acompaiiantes y de los
transeintes; es una conducta que merece penalidad agravada. Asi mismo afirma que la embriaguez

debe considerarse origen de inconsciencia de tipo patologico.

Es de importancia indicar que seg(n criterio de algunos autores, al sistema nervioso se le
puede causar dos efectos esenciales, ya inhibiéndolo o excitindolo; la inhibicion de las funciones
sensitivas y motrices exclusivas del sistema nervioso significa que éstas se encuentran gravemente
debilitadas o suprimidas, efecto especial y caracteristico que provoca la ingestidon de alcohol; la
excitacion de las funciones sensitivas y motrices es la exageracién de las mismas; el alcohol nunca

provoca excitacion de la sensibilidad y de 1a motilidad ( movimiento corporal ).

Emesto Sodi Pallares y Luis F. Sotelo Regil sefialan que el término ebriedad se puede
denominar de tres maneras distintas, como ebriedad incompleta, completa y tendida;
denominaciones que tratan de determinar las diversas fases de la embriaguez. En cuanto a la
ebriedad incompleta estabiecen: “la tensién rebasa los limites de la mente, surgiendo la euforia y la
verborrea. El ser impulsivo se torna incontenible; el instinto animal se aduefia de la situacion y
desaparece el hombre reflexivo. Es una mentira que los borrachos digan las verdades, desaparecen el
sentido comun, la razén y la sagacidad; el sentido de responsabilidad, las normas sociales y la
facultad de apreciacion se van envolviendo en una bruma, hasta dejar de existir; se entorpece la
facultad del equilibrio, la lengua se pone pastosa y pesada, principiandose a balbucear y a
tartamudear; la mirada se torna vaga y las cosas se ven fuera de foco; todo el ser se tambalea, dando

un aspecto repulsivo e impresionante por su brutalidad.”*® Enuncian estos autores que a lo que se

% | Carranca y Trujillo, Raul. D: penal Mexi parte Tomo II 6a Edicién Edit. Antigua Libreria
Robredo México 1964 p. 53
% Sodi Pallares. Emesto. y Sotelo Regil, Luis F. Peritajes de trénsito. Edit. Limusa México 1979 p. 45
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conoce como ebriedad incompleta su nombre correcto debe ser bajo los efectos del alcohol pero no
dominado por ¢€l; la ebriedad completa se determina por el consumo de alcohol mas las reacciones
fisicas y mentales del individuo como por ejemplo la forma en que se para la persona, la postura del
cuerpo, analizando la sangre y orina ademas de la forma de hablar y estructurar palabras;
desgraciadamente estos autores no definen a la ebriedad completa y la tendida, aunque manifiestan
que cualquier persona con el 15 o 20% de alcohol en sangre estara disminuida en un 50% al

momento de detener su unidad ( vehiculo de motor ).

Algunos autores afirman que cuando la persona se encuentra en estado de ebriedad, se halla

entorpecido de la mente y del cuerpo.

Ranl Carranca y Trujillo manifiesta: “para la Escuela Positiva la embriaguez pone de

manifiesto la personalidad del sujeto al desvigorizar las inhibiciones de su conciencia; da ocasion al

delito, revela asi al delincuente In vino veritas.”®” Este autor de algiin modo otorga la razén en
cuanto a la dificultad de establecer un concepto adecuado sobre el citado término, pues manifiesta
que existen distinciones entre la embriaguez habitual u ordinaria, furiosa o agitada, alcoholismo
cronico, delirio heroico de celos y delirium tremens; tantos conceptos sobre la intoxicacién
alcohdlica pero ninguna definicion que alumbre el panorama. Asi mismo este autor menciona
brevemente lo que consideramos resulta ser el efecto causado en nuestro organismo por la ingesta
de alcohol, al respecto cita que: “el estado de embriaguez suprime total o parcialmente en el
delincuente la conciencia de sus actos.”*®

La embriaguez esta considerada como un momento pasajero de inconsciencia en el sujeto de
tipo patologico, es decir, causado por la alteracion enfermiza del individuo en alguno de sus

organos.

©" | Carranca y Trujillo, Raul. Op. Cit. p. 49
“®  Ibidem p. 53
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La confusiéon mental es uno de los principales sindromes que se presentan .1:ando la persona

se encuentra en estado de ebriedad ya que las ideas se confunden, la memoria se encuentra

alterada, etc.

Paul B. Weston afirma que en el Estado de California se clasifica de dos maneras el delito
cometido por conductores de vehiculos en estado de ebriedad, “cualquier persona que maneje un
vehiculo bajo los efectos de bebidas embriagantes o cualquier droga y cuando al hacerlo cometa
cualquier accion prohibida por la ley, o descuida cualquier obligacion legalmente impuesta a quienes
manejan vehiculos y cuya accion o descuido cause directamente lesiones corporales a otra persona,
comete un delito mayor.”®” a este delito le denomina “Manejo delictuoso en estado de ebriedad.”

Asi mismo sigue afirmando este autor: ‘“‘toda persona que conduzca un vehiculo por una
carretera y se encuentre bajo los efectos combinados de bebidas embriagantes y alguna droga, esta
cometiendo un delito menor.”7® Aqui tan solo se atiende al peligro de la conducta desplegada por el

conductor ebrio ya que en todo momento puede causar algun dafio a las personas y sus bienes.

Segun este autor, {a torpeza del conductor, sus reacciones de tipo lento, la falta de equilibrio,
su paso o marcha vacilante, el habla confusa, su aliento alcohélico no son pruebas contundentes de
que la persona se encuentre totalmente ebria, pero si de que esta en estado de ebriedad menor o
incompleto. La posesion de bebidas de tipo alcohdlico no demuestra de manera alguna que el

conductor no tenga capacidad para manejar, ni mucho menos que esté ebrio.

El autor citado solo menciona los sintomas visibles de la embriaguez en el

organismo humano, pero nunca la define. Asi mismo indica en lineas posteriores

©» B Weston, Paul. Direccién v control de transito. Edit. Limusa México 1978 p. 36

@9 Ibidem p. 37
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“seguin la distribucién de frecuencia de las concentraciones de alcohol en la sangre que muestran las
pruebas quimicas hechas a los conductores ebrios que fueron arrestados, el 90% de las personas
detenidas tienen una concentracion mayor del 0.10%, en otras palabras, dicho cientifico, en su
estudio de nimerosos informes de pruebas de alcohol en la sangre practicadas a conductores ebrios,
se descubrié que de cada diez personas arrestadas por la policia, nueve se encontraban “bajo los
efectos del alcohol™ hasta tal grado que no habia duda alguna de que su capacidad de manejo
estuviera alterada.” " Esto hace concluir que la ebriedad es el conjuntc de efectos téxicos en el

organismo humano que producen incapacidad para manejar vehiculos, dada la cantidad de alcohol

contenida en el mismo.

Por su parte Miguel Angel Cortés Ibarra dice: *“Carrara distinguid tres periodos en el
desarrollo de la ebriedad: alegre, furioso y letargico. Nosotros consideramos que tomando en cuenta
los efectos psiquicos que produce, se clasifica en semiplena y plena. En la primera, el sujeto
mantiene viva la conciencia de sus actos. La Plena se caracteriza por la pérdida completa de los
elementos volitivos e intelectivos. El agente obra en pleno estado de inconsciencia, sin control
volitivo.” ™ La embriaguez ejerce influjo en la mente de los individuos que cometen delitos,

tomando en cuenta que la naturaleza de la sustancia evidentemente inhibe las funciones mentales que
son la voluntad y la razén.
Cuando el individuo comienza a ingerir bebidas alcohodlicas ya conoce cuiles son los efectos

que estas pueden causar en su organismo y sin embargo, continua bebiendo hasta llegar al estado de

ebriedad. Ahora bien, dentro de los argumentos que vierten los autores, debemos concluir que

existen los siguientes estados mentales:

@13 B. Weston, Paul. Op. Cit. p. 43
U3 | Cortés Tbarra, Miguel Angel. Op. Cit. p. 196
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a.- el de sobriedad

b.~ el de euforia

c.- el de confusion mental
d.- el de estupor

e.~ ¢l de coma alcohdlico

f.- el de muerte

a.- Estado_de sobriedad., en este, la persona no padece ningun tipo de alteracion mental y/o
funcional que le impida entre otras cosas conducir vehiculos de motor. Se entiende que el individuo
estd sobrio cuando ha ingerido como maximo dos vasos de vino o botes de cerveza. En este er'
opinan algunos autores, {a persona que desee manejar su vehiculo debe dejar de beber, pues corre ei

peligro de perder la capacidad y aptitud que le permita controlar el vehiculo. La persona no cambia

su conducta y solo se pueden detectar pequeitas alteraciones a base de pruebas especiales.

b.- Estado de euforia, precisamente la euforia es el primer efecto que provoca el alcohol
etilico; el individuo siente placer y gran alivio de sus problemas; cree tener mayor fuerza y mejor
inhibiciones; se considera el mejor empleado,

resistencia; se wvuelve gracioso y pierde sus
profesionista, obrero; cuenta sus vivencias y solicita de sus acompafiantes {e platiquen las suyas con

la facilidad con que piensa esta contando las propias; aumenta la seguridad de individuo, disminuye
su atencion, juicio y control; existe pérdida en la eficiencia de Jos movimientos finos. La persona
euférica ha ingerido por lo menos cuatro o cinco botes de cerveza o su equivalente en vasos de
vino, cantidad de ajcohol! suficiente para que se vea afectada su capacidad para conducir vehict 'l
de motor. La persona tardard mas tiempo del normal para frenar y detener su automdovil (tier

reaccion); no tiene ya la capacidad para evitar las circunstancias normales del transito de ve!

como por ejemplo un corte de circulacién, o esquivar a la persona que de manera sorpresiva

Aatraviesa su camino; lo més seguro es que proyecte su unidad contra otro vehiculo o que atropelle a

la persona que se cruzd.
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c.- Estado de confusidon_mental, 1a persona sufre desorientacidén en tiempo y espacio; vértigo,
estado emocional exagerado ya de violencia hacia los demas o insensibilidad total; existe alteracion
en la percepcion de color, forma, tamafio y dimension de los objetos; disminuye notab!-
sensibilidad al dolor, temperatura ambiental; existe incoordinacion muscular franca
trastorno en los movimientos elementales, torpeza en los movimientos alternados o adiadococinesia,
dificultad para mantenerse de pie conocida como ataxia estatica o postural; presenta oscilaciones y

puede caer (signo de Romberg), el equilibrio es deficiente.

A efecto de conceptualizar adecuadamente los términos que hasta el momento bemos
utilizado, debemos entender por coordinacién la facultad de poner en accidén varios
grupos de estos a efecto de llevar a cabo cualquier movimiento corporal. El equilibrio es el
de mecanismos con que cuenta el cuerpo a efecto de evitar la caida en posicidon inmovil; atasia o

dificultad de recepcioén y emisién del mensaje (habla).

d.- Estado_de estupor, en este estado el individuo presentara actividad fisica y psiquica muy
reducida; no responde a las incitaciones externas normales (ruido, calor, etc.), ademas se muestra
apatica o sin interés a todo, vomito e incontinencia urinaria y fecal; suefio marcado dificil de evitar;
hasta el grado de que esta a un paso de la inconsciencia. En esta etapa existe ya peligro de que

pueda fallecer a causa de la grave intoxicacidn alcohdlica que padece.

e.- Estado de coma alcohdlico, el coma es un estado donde la persona no responde ds mianer=
alguna a las excitaciones externas ain intensas; las funciones fisicas y mentales estin abc
completo, por lo tanto los reflejos estan ausentes, anestesia o ausencia de sensibi.

temperatura disminuye gravemente a la normal, dificultad para respirar, posible muerte pur

intoxicacién.

53




E pa

f.- Muerte por intoxicacién alcohédlica, la persona fallece a causa de los efectos toxicos graves

provocados por el consumo de bebidas alcohélicas. Son miles las personas que fallecen en hospitales

publicos a causa de intoxicacién alcohodlica.

Consideramos que la persona se encuentra en estado de ebriedad cuando por el consumo de
bebidas alcohélicas padece: confusion mental o desorientacién en el tiempo y espacio; vértigo,
estado emocional exagerado (violento o pasivo), ataxia o incoordinaciéon en los movimientos
corporales, dificultad para mantenerse de pie o ataxia postural, dificultad para hablar y expresar 1n=

pensamientos, falta de capacidad para distinguir forma, tamaiio, color, dimension de los ot

Antonio Quintano Ripollés afirma en cuanto al estado de embriagues: ‘en lo tocante a la
ingestion de bebidas alcohdlicas no sigue la ley espafiola los criterios de plena objetividad
predominante en otras extranjeras, las escandinavas notablemente, donde es suficiente acreditar un
determinado porcentaje de alcohol en la sangre para determinar la responsabilidad segun el articulo
lo. de nuestra ley, el criterio cualitativo predomina sobre el cuantitativo, requiriéndose un reflejo
efectivo en la conducta del agente, expresado por el estado de incapacidad para ce
seguro; situacion pareja, aunque no exacta, a la de embriaguez, que en ningun ca
computada como circunsiancia de atenuante, por ser elemento tipico de la infracciéon. ™ Para Gicio
autor, el individuo se encontrara en estado de ebriedad cuando por el consumo de bebidas
alcohodlicas demuestre cualitativamente que su manera de conducir vehiculos de motor no es segura
¥y por ende, se torna peligrosa, existiendo la posibilidad de causar algun dafio de dificil reparacién en

contra de cualquier persona, sin importar su condicion social.

@ Quintano Ripollés, Antonio. Op. Cit. p. 230
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Armando Javier Guerra Guerra afirma que la ingestion de bebidas alcohdlicas disminuye
gravemente la capacidad de percibir y de ejecuciéon de los actos en el conductor de vehiculos: al
respecto cita: “siendo un depresor el etanol, ademas de ser un analgésico, deprime el funcis:
de los cinco sentidos; el pensamiento se vuelve lento, la capacidad de concentraciéon disminuye y

determina confusidén mental """

El mencionado autor de manera atinada sefala: ‘el alcohol, se ha probado muchas veces, es el
ansiolitico mas usado por la humanidad desde tiempos remotos, y con mas intensidad en ect~
tiempo. Mientras mas frustrante sea la vida cotidiana, es indudable que mas bebc

persisten las condiciones que determinan su uso. Pero el que maneja, cuando perci.
displacenteros de la frustracién, cuando percibe la ansiedad o el sentimiento de culpa, desarroua
inconscientemente otros mecanismos que se han denominado mecanismos de defensa; la mayoria
inutiles, puesto que ninguno resuelve el conflicto que los origind. Los mecanismos de defensa contra
efectos displacenteros como son la posposicion, el desplazamiento y la sustitucion forman parte
prominente en la dinamica que propicia ya no solamente la ingestion del alcohol sino por si mismo
los actos que coparticipan en la produccién del accidente. El insulto recibido en una esauins ~-
contestado cuadras después a otro ser que no participo en él; la regafiada del jefe n~

inmediata pero la ira serd descargada posteriormente; la sustituciéon de objetos.

respuestas y los desplazamientos a otros planos, forman parte de muchos de nuestros dcius o
curso de la vida cotidiana, sobre todo por personas que no han alcanzado la madurez emocional que

permite responder con objetividad a los estimulos psicolégicos internos y externos.” "

Como lo indica nuestro autor, para conducir un vehiculo de motor con seguridad se requicre

pericia, capacidad de concentracion y buen umbral de resistencia a stress que pueda causar cambio

@4 Guerra Gucrra, Armando Javier. El alcoholismo en México Edit. Fondo de Cultura Econémica México 1977

p.-73
09 | Ibidem. p. 73



en su conducta; pero el consumo de alcohol sea cual sea la cantidad aproximadamente en 30
minutos modifica la conducta del individuo; pierde poco a poco la capacidad para conducir un

vehiculo de motor ya que el sistema nervioso central sufre alteraciones.

Ramoén Fernandez Pérez establece: *“la diferencia entre conductor alcoholizac
estado de ebriedad, se determina por el procedimiento cientifico de medir la cantidad de alcohol en
sangre (alcoholemia). Si el porcentaje de alcohol en sangre es elevado, se habla de ebriedad, en caso

contrario se habla de un sujeto alcoholizado, y el grupo mas frecuente de éstos fue el de euforia.”"®

Segnin el autor citado, las personas que consumen bebidas alcohélicas con fines sociales, con
50 a 100 miligramos de alcohol por 100 mililitros de sangre suelen padecer disminucion de las
funciones psiquicas superiores que condicionan cierto estado de euforia y algun sentimicrt~ '
extrema seguridad determinante de conducta anormal y por ende representa serio peligr.
sociedad cuando maneja: al respecto afirma: “el consumo de alcohol es un factor cn
determinante en todos los drdenes, particularmente en los hechos de transito, pues son la prnincipai
«Tn

causa de muerte en el mundo,
Por su parte V. Fattorusso y O. Ritter afirman en cuanto al estado de ebriedad: “es el conjunto

de trastornos nerviosos, mentales y organicos, debido a la ingestién de dosis toxicas de alcohol. “7%

El sistema nervioso central y la actividad de los érganos que integran a nuestro orga-
ven afectados por la accion depresora que ejerce el alcohol. Algunos autores afirman que ¢

persona se encuentra en estado de ebriedad, se halla entorpecida de la mente y del cuerpo.

' | Fernindez Pérez, Ramén. El dsicos de medicing forense 6a Edicién Edit. Méndez Cervantes México
1988 p. 54

7 Ibidem p. 53

® | Fattorusso, V. y Ritter, O. V clinico 2a Edicion Edit. El Atenco S.A. Espafla 1966 p. 1637




Se dice que el sujeto se encuentra en estado de ebriedad cuando a causa del consumo excesivo
de alcohol su agudeza visual esta disminuida, alterada a tal grado de Que no observa nada; el tacto y
la sensibilidad se embotan, por lo que si cae al piso y se fractura no sentird absolutamente nada: cf
sentido del gusto se distorsiona; el olfato esta reprimido a tal grado de que no percibira las
emanaciones de sudor que otra persona cercana produce; el razonamiento o juicio se afecta
ostensiblemente a tal grado de que no distingue entre una accion peligrosa y una benigna; el tiempo

de reaccion se modifica y los reflejos son negativos e inexistentes.

Tomando los rasgos esenciales de todas y cada una de las definiciones ~r*

podemos indicar que la ebriedad es el estado toxico agudo provocado por la ingesti..

alcohdlicas en el organismo humano, cuyas manifestaciones son la pérdida de sensibilidad, la menic
se perturba a grado tal de que aparecen actitudes negativas como por ejemplo ser agresivo,
impulsivo, desconfiado, etc.; la movilidad corporal se entorpece e incluso la persona corre el riesgo
de caer; se encuentra dificultad al momento de observar los objetos, dado que no distingue
adecuadamente la forma, color, dimension y ubicacion de estos; la forma en que articula las palabras
es incorrecta y poco clara, ademis de que sus expresiones no son coherentes; y sobre todo que el
contenido de alcoho! debera ser determinado por medio del método de analisis de sangre, orina o

aliento. El estado de ebriedad rara vez ocasiona la muerte del sujeto.

Es indudable que el alcohol ocasiona dafios al sistema nervioso central y periférico, 4~>~
pueden llegar a ser irreversibles e incurables; ahora bien, preciso es manifestar que la mayo
autores asocian al estado de ebriedad con la cantidad de alcohol contenida en sangre dec
por lo tanto, elaboramos los cuadros que indican la cantidad de alcohol en sangre y o upu <.
alteraciones que provoca en el organismo aunque debemos aclarar que también el método de analisis
de orina esta aceptado para verificar el tipo de alteraciones provocadas por determinada cantidad de

alcohol que se encuentre en ésta.
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Segiin Valentin Molina existe la siguiente clasificacion de ebriedad atendiendo a la

concentraciéon de alcohol en sangre.

Tipo de ebriedad Concentracion en sangre Consecuencias

Mala memoria, falta de

Ebriedad incompleta [entre 100y 150 mg

comprension, incoordinacion de
los musculos, confusién de
ideas, pérdida de juicio critico,
incapacidad para la realizacion
de toda actividad que necesite

atencion y responsabilidad.

Mala respuesta a los
movimientos corporales,
Ebriedad completa [en!re 150 y 200 mg dificultad para percibir olor,

sabor de las cosas, dificultad
para estar de pie, pérdida total
de memoria, debilidad, temor y
vértigo, colera, asi como
desorientacion en tiempo y

lugar.
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11.1.1.- La embriaguez habitual, fortuita y preordenada

La division que en este momento hacemos respecto de la embriaguez responde al hecho de
precisar cuando el individuo tiene voluntad de ingerir bebidas alcohdlicas, y con qué objeto lo hace.
En este sentido al hablar de embriaguez habitual se hace referencia a aquella situacion constante de
ingerir bebidas; el alcohol se ha convertido en el tnico motivo que tiene la persona para vivir a
grado tal que si deja de beber puede comprometer su condicion fisica y moral. Wright y Montag
establecen: ‘“las personas que habitual o periédicamente consumen alcohol en exceso presentan
sintomas que pueden depender de estos puntos: 1) efecto directo del alcohol sobre el sistema
nervioso central, 2) cambios degenerativos en diversos tejidos, 3) deficiencias nutritivas resultantes

de una dieta general inadecuada.”™ El consumo habitual de bebidas alcohdlicas provoca a largo

tiempo la enfermedad del alcoholismo reconocida como uno de los principales problemas sociales.

En cuanto a la embriaguez fortuita, el individuo no busca la ingestién de alcohol; no quiere
beber pero por desgracia lo ingiere ya por error, o por engafio, pero la situacién se origina y el

sujeto se encontrard ebrio por algin tiempo, pasado el cual, volvera a poseer su capacidad fisico

psicolégica que perdio por el alcohol.

La embriaguez preordenada generalmente responde a la intencionalidad del sujeto por cometer

algun delito en ese estado tdxico.

logfa v T ica Edit. i México 1960 p. 232

O E. Wright, Harold. y M
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i1.2.- E! alcohol como sustancia quimica que provoca estado de ebriedad al ser

ingerida en exceso

El alcohol etilico o etanol es la base para elaborar un sin nimero de bebidas alcohdlicas. A
esta sustancia se le llama también espiritu de vino porque su primera obtencion fue a base de destilar
el vino. Es un liquido que no tiene color, de olor agradable, con densidad 0.8; hierve a los 78 grados
disuelve la resina, la grasa, coagula la sangre, y si se inyecta directamente en las venas ocasiona la
muerte de las personas. Arde con llama sin brillo pero de mucho calor; se emplea en la preparacion
de vinos, cerveza, sidra, pulque; ademas como combustible en lamparas y motores; sirve para
preparar barnices, éter, cloroformo, colores artificiales; muchas medicinas contienen alcohol. Su

férmula quimica es C2 Ha OH donde el oxigeno e hidrégeno son sus componentes.
Las bebidas alcohdélicas se obtienen a base de dos métodos distintos y complementarios uno
del otro; mismos que son:

a),- La fermentacién alcohdlica
b).- La destilacion alcohdlica

ado abandonando el aire fermenta;

Dice G. M. Bruifio: “el zumo de la uva u otro liquido az

se nota en él una especie de hervor y desprendimiento de gases; el azicar se ha transformado en

alcohol! y gas carbonico; es la fermentacion alcohélica.”®®

La fermentacion alcohdlica se realiza a base de la influencia de organismos microscopicos
lNlamados fermentos; dichos microorganismos se encuentran en el aire atmosférico y se multiplican
rapidamente en un medio ambiente apto. También son fermentos las sustancias quimicas que
participan dentro del propio microorganismo, como por giemplo la diastasa o la separacién por
transformacion del producto fermentado.

Edit. Libreria de la Viuda de C. Bouret Francia s.f. p. 293

Jogi de

®%  Brufio, G.M.
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Toda materia que contenga azucar puede producir alcohol a base de fermentacion.,

Las bebidas alcoholicas que se obtienen a base de destilacion, son aquellas que se elaboran con
alcohol obtenido de diversos vegetales como las patatas, arroz, etc; consiste la destilacién en la
accidén de separar liquidos en base al calor y por medio de la ebullicion; primeramente se separan los
liquidos con punto de ebullicidon bajo, hasta llegar al grado mayor de ebullicion; el vapor que se

obtiene se condensa y recoge en recipientes separados.

La fermentacion y destilacion son métodos que se utilizan para obtener alcohol, por tanto no
deben considerarse por separado ya que en ocasiones un producto fermentado se somete a

destilacidn.

Cientificamente se ha explicado los efectos del alcohol en el cuerpo humano, concretamente
sobre el aparato digestivo, respiratorio, circulatorio, sistema nervioso, y sobre todo la mente. El
cuerpo humano metaboliza directamente en el higado el 80% del total de alcohol consumido, un
10% se elimina por medio del aliento y la respiracion; el 10% restante circula por el torrente

sanguineo hasta que se elimina por medio de oxidacién.

Nuestro organismo no puede almacenar alcohol por lo tanto, se debe oxidar hasta su
eliminacion. El hombre puede metabolizar hasta 200 gramos diarios de alcohol y si excede de esta
cantidad, el alcohol se elimina. Los dafios que causa la ingestién de alcohol son acumulativos e
irreversibles, esto es, durante largo tiempo se va alterando las funciones sin que para esto sea
necesario que la persona sufra algun malestar, pero llega el momento que dichos dafios se reflejan
hasta el grado de que el individuo puede fallecer; asi mismo los dafios del higado - por ejemplo -
causados por el consumo excesivo de alcohol durante por lo menos diez o quince afios ya no pueden

curarse, no se puede regenerar el tejido hepatico aunque en determinado momento puede lograrse el

control médico.
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Ahora bien, qué pasa con el alcohol no metabolizado?, este permanece durante algan tiempo

en el torrente sanguineo, lo que trae como consecuencia que el alcohol llegue hasta el sistema
nervioso central - entre otros lugares del cuerpo -, provocando cierto estado mental con

caracteristicas que dependen de la cantidad ingerida de alcohol, y que como hemos dicho, la
conciencia se encuentra cada vez mas disminuida, el sujeto tiene problemas para caminar y poder

moverse libremente; no distingue los colores, formas y dimensiones de los objetos que le rodean, y

demas sintomas a los que ya nos hemos referido en el punto que antecede.
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11.2.1.- Las condiciones fisicas del individuo que ingiere alcohol y su relacién con el
grado de intoxicacién.

Cada droga, entendida ésta como cualquier agente o sustancia quimica que afecta el proceso
biolégico del ser humano, posee determinado grado de nocividad, asi como capacidad o valor para
la cura de enfermedades. La droga mas benéfica para el organismo puede producir efectos toxicos
o lesivos, ya que lo que realmente importa es la dosis o cantidad que se administra. Por eso Raul
Jiménez Navarro expresa: ‘el factor tnico que determina la peligrosidad o nocividad de una droga
es la dosis."*®*!) Es posible que la droga con alto grado de toxicidad administrada en dosis minimas
no cause dafto alguno en el organismo. En cuanto al consumo de bebidas alcoholicas y los efectos
nocivos que causan en ¢l organismo, sin demeritar la importancia de la dosis o cantidad de alcohol
ingerido, es importante subrayar que existen otros factores que determinan el grado de intoxicacion
alcoholica; entre estos se encuenira la edad del individuo, peso corporal, constitucion fisica, sexo y
fuerza mental; factores que determinan que la persona resulte en mayor o menor grado con
intoxicacion alcohdlica. existen personas con gran peso corporal y resistencia a los efectos del
alcohol, también los hay que con el simple hecho de beber una copa de vino o bote de cerveza
presenten signos de embriaguez; no resulta extrafio observar cémo algunas personas ingieren en
grandes cantidades alcohol y no pierden la compostura: dan cierta imagen de no estar intoxicados;
hablan correctamente y sus movimientos son adecuados. Estos individuos en otras ocasiones
padecen problemas de tipo moral, ¥ al ingerir bebidas alcohdlicas en cantidad menor a la que
acostumbran, presentan sintomas de intoxicacion alcohodlica. Otras personas que en su vida nunca

han bebido alcohol, al ingerir par primera vez una copa de vino presentan sintomas de embriaguez

y se abstienen de seguir bebiendo

sin forense Edit. Porma S.A. México 1980 p.21

' Jiménez Navarro. Raul. Miiteria de toxi
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En ocasiones la persona que esta ingiriendo alcohol padece de una pena moral como lo puede
ser el fallecimiento de un ser querido, es probable que resista tan sélo la ingesta de algunos vasos de

vino o botes de cerveza, toda vez que la situacién emocional no es favorable; si continua bebiendo

puede padecer sintomas de embriaguez.

Otras veces nos hemos percatado de que algun familiar o amigo busca la embriaguez pues
tiene problemas en su hogar, pero muy a pesar de esto, nunca padece sintomas de embriaguez; aqui

la situacion emocional tampoco le favorece.

Concluyendo, podemos decir que el efecto toxico que provoca el alcohol no se origina por
igual en las personas, dado que en todo momento influird la dosis ingerida como las condiciones

fisicas y mentales del individuo que ingiere alcohol.

1
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11.2.2.- Dependencia y tolerancia al alcohol

Dos fenédmenos relacionados con la ingestion de alcohol son el de la dependencia y la
tolerancia. Consiste la dependencia en “el estado originado por la administracion o el consumo
repetido de un farmaco en forma periddica o continua.”*? La dependencia al alcohol es el impulso
irreprimible a ingerir éste en forma constante y habitual a fin de experimentar sus efectos o para
evitar el malestar que causa su ausencia o sindrome de abstinencia cuya dramatica consecuencia se

conoce como delirium tremens.
Se reconocen dos clases de dependencia:

a) dependencia fisica, consiste en el estado de adaptacién a los efectos producidos por el
consumo de alcohol, buscando en todo momento evitar los sindromes que devienen por no
consumirlo; entre los que podemos mencionar el sindrome de abstinencia o de supresidon de la
bebida. Fisicamente el individuo se siente normal, pero si deja de consumir alcohol sentira malestar

mismo que se anula cuando vuelve a beber.

La dependencia fisica tiene como fundamento el hecho de que la persona se percata que al
dejar de beber alcohol surgen determinados fendémenos que provocan sufrimiento, por lo que para

evitarlos no deja de beber.

b) dependencia psiquica, consiste en aquel estado de bienestar producto de la ingestién de
bebidas alcoholicas, liberando en la persona un estado de placer y satisfaccion mental. Por esto el
dependiente alcoholico nunca deja de beber pues busca los efectos benéficos que esto le causa y no

quiere padecer malestar.

2 Jiménez Navarro. Raul. Op. Cit. p. 54
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La dependencia fisica y mental del individuo hacia las bebidas alcohélicas se origina pasando
un largo plazo o tiempo; su consecuencia lamentable es que si la persona deja de beber
experimentara el sindrome llamado de abstinencia y su consecuencia; el delitum tremens mismo que
se caracteriza por “marcada ansiedad, que a veces se aproxima y en otras llega a las proporciones
del miedo. La inquietud y la agitacion son muy marcadas. Las ilusiones y las alucinaciones son
caracteristicas muy comunes de la enfermedad, y en su forma tipica estan constituidas por
fendmenos de indole intranquilizante y productora de miedo. Las alucinaciones usualmente son
visuales y con frecuencia consisten en imagenes de animales.”®*® El individuo que padece delirium
tremens constantemente observa animales espantosos, asi mismo escucha voces que tan sélo existen
en su conciencia y que lo amenazan; dicho delino se anula cuando la persona vuelve a ingerir
bebidas alcoholicas y no aparece mientras se prolongue el consumo. Es por esto que generalmente el

dependiente alcohdlico no deja de beber, pues sabe que si lo hace lo atacara el delirium tremens,

Otro fenomeno inherente al consumo de bebidas alcohdlicas durante largo tiempo es el de la
tolerancia, cuyo rasgo esencial es el hecho de que el individuo se percata de que la cantidad de
alcohol que consume ya no le satisface, por lo que aumenta la dosis buscando con dicho aumento la
satisfaccion deseada. Raul Jiménez Navarro establece: “la adaptacion del organismo a los efectos de
la droga, lo que implica la necesidad de aumentar la dosis para seguir obteniendo resultados de igual
magnitud.”®" Algunos autores afirman que el individuo tolerante a las bebidas alcohdlicas corre el
peligro de aumentar sin medida ni responsabilidad el consumo de las mismas, siendo probable que
con el transcurso del tiempo sufra consecuencias mortales por los efectos causados en el organismo

¥y que son irreversibles.

3 J. KyesJoan.y K. Hofling, Charles. Enfermeria psiquidtrica 3a Edicién Edit. I icana México 1979

p. 157
@4 Jiménez Navarro, Raul. Op. Cit. p. 54
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Generalmente el tolerante al alcohol nunca experimenta todos y cada uno de los sintomas de la

ebriedad, dado que su organismo se encuentra acostumbrado al exceso de etanol.

Los individuos dependientes y tolerantes al alcohol son personas que han arriesgado todo por
dicha sustancia, sin importarles su familia ni grupo social en que se desenvuelven; necesitan urgente

y profesional atencién médica y psicoldgica para poder controlar su enfermedad mas los dafios
fisicos acumulados durante largo tiempo.

La tolerancia y dependencia al alcohol la padecen personas que han bebido durante mucho

tiempo; los bebedores ocasionales no padeceran dichos fendmenos pues son exclusivos en los
enfermos alcohdlicos.

Existe la institucion de Alcohélicos Andénimos misma que ha resuelto el problema de consumo
excesivo y constante de alcohol en un 80% de los casos en que ha intervenido; el 10% restante que

asisten lo dejan de hacer por miltiples pretextos; el 10% restante no se cura y muere a causa de
dicha enfermedad.
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11.3.- El grupo social y su influencia sobre las personas que ingieren alcohol

La sociedad asigna a cada uno de sus integrantes un papel para desarrollar (rol)

dependiendo la posicion en que se ubique (padre de familia, hijo, ama de casa, estudiante,

trabajador, incapacitado, comerciante, etc.), asi mismo ensefia las formas de cumplirlo; recrimina

todo comportamiento que viole su orden y dinamica. Todos los individuos que integran al grupo

social relegamos a las personas que por determinada causa, han caido en garras de la droga, esto

resulta logico dado que asi evitamos que dicha conducta se propague a la poblacion sana.

El consumo de alcohol es aceptado por el grupo social de acuerdo a las siguientes reglas:

a)
b)
<)

d)
€)
15

2)

debe ser realizado por personas con mayoria de edad;

no debe causar problemas de ningan tipo al grupo social;

se debe realizar en lugares adecuados y de manera responsable, sin escandalo ni
agresiones a la poblacion;

no debe sacrificar la economia ni estabilidad de la familia;

no debe provocar disolucion famitiar;

se debe evitar cuando causa daio a la salud;

debe verse como un complemento de la vida y nunca como una manera de evadir las

responsabilidades.

De acuerdo a los criterios antes anotados, la sociedad resguarda ante todo la estabilidad de si

misma, y controla de alguna manera a las personas que acostumbran ingerir bebidas alcohodlicas,

pues el grupo social conoce los graves resultados que origina el consumo en exceso de bebidas

alcohélicas y que entre otros podemos anotar:
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a)
b)
©)
d)

e)

disolucién familiar,
ruina econdémica y moral del individuo que consume alcohol;

homicidios y delitos cometidos contra la integridad fisica de las personas;

suicidio del consumidor de alcohol;
vagancia y malvivencia del consumidor de alcohol;
crecimiento paulatino de la poblacién consumidora, entre la que desgraciadamente

existen menores de edad.

El grupo social conoce lo importante que en la actualidad ha llegado a ser el alcohol para

armonizar la convivencia social, pero también conoce que si el consumo de alcohol no se controla

adecuadamente, puede constituir un grave problema que incluso, es capaz de causar la disolucion

del propio grupo.

Siempre y cuando el consumo de alcohol se encuentre dentro de los lineamientos que se han

dejado anotados, sera aceptado por el grupo social, de lo contrario éste pugnara porque el individuo

sea relegado.
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il.3.1.- El consumo experimental de alcohol

Queé se siente cuando se toma alcohol?, es una de tantas preguntas que a diario pasa por la
mente de muchos jovenes que viven dentro del grupo social; a veces s6lo queda en simple pregunta,
pero por desgracia, en otras ocasiones el jéoven busca la forma de experimentar los efectos que

causan las bebidas alcohdlicas, encaminando su voluntad a probar por vez primera alcohol.

Cuando por vez primera se ingiere alcohol puede suceder que la persona padezca sintomas de
embriaguez, y por lo tanto nunca vuelva a beber; otras veces ocurre lo contrario, es decir que al

individuo le guste y disfrute dichos efectos hasta el grado de ser uno mas de los miles de alcohélicos

que hay en nuestro mundo.

Frecuentemente podemos observar cémo jovenes cuya edad es de doce a quince aflos se
encuentran bebiendo alcohol en la calle o en otro lugar publico sin que nadie se los impida; la
gravedad de esta conducta radica esencialmente en que adquieran el habito de beber alcohol y por
ende destruyan sus vidas y la de sus seres queridos ( padre, madre, hermanos, etc. ) lo que realmente
es de preocupar a nuestra sociedad ya que ésta fundamenta su desarrollo en una juventud sana y
libre de todo vicio. Afortunadamente la juventud en general dentro de nuestro pais es sana y se

encuentra libre de vicios, reflejo de un nicleo familiar fuerte donde hay padres responsables con

obligacion de educar adecuadamente a sus hijos.
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11.3.2.- El consumo de alcohol con fines sociales

Se conoce como consumidor social de alcoho! a aquella persona que ingiere bebidas tan sélo
en reuniones, fiestas o eventos, por lo que su forma de beber es en base a la ocasion. Puede
disfrutar del acontecimiento sin necesidad de ingerir alguna bebida, y por lo general es una persona
que mide su consumo y conoce cuando debe de abstenerse de beber. Nunca conduce su vehiculo de

motor cuando ha ingerido alcohol, y por lo general nunca experimenta la ebriedad.

El bebedor social no depende ni tolera el alcohol, nunca ha padecido alguna enfermedad que
se relacione con dicha sustancia, no tiene bebidas en su casa y generalmente no gasta su dinero
para obtenerlas; nunca consume drogas v rechaza a quienes se las ofrecen; es feliz dentro de su
nacleo familiar y casi nunca tiene problemas con su conyuge e hijos; sus amistades también son

bebedores ocasionales y si dentro de estas se encuentra alguna persona que acostumbra beber con

exceso trata de evitarlo hasta el grado que lo evade.

En nuestro pais existen miles de bebedores sociales con diferente forma de pensar e

identificados en una idea: beber alcochol con medida y responsabilidad, en lugar y dia especial.

Maria Eloisa Alvarez Del Real afirma: ‘el bebedor social es la persona que no le da ninguna
importancia al alcohol ni a otras drogas. Bebe ocasionalmente y no usa la droga. Si le ofrecen
bebida alcoholica en un evento social, lo acepta, pero igualmente disfruta sin ella. &

(85). Alvarcz Del Real. Maria Eloisa. Guia para la familia con problemas de alcoholismo, drogas.  Edit. América

Meéxico 1992 p. 51

71




1.3.3.- El consumo abusivo de alcohol

El consumo abusivo de alcohol se origina cuando la persona ingiere en corto lapso grandes

cantidades de bebidas alcohdlicas, existiendo la posibilidad de que padezca sintomas de embriaguez.

Es comun que al consumidor excesivo se le confunda con el enfermo alcohélico; el alcohdlico
se encuentra preso en la enfermedad de la adiccion; el consumidor excesivo bebe alcohol por placer

o por inconsciencia sin que necesariamente esté enfermo; todo alcohdlico fue consumidor excesivo
de alcohol.

Maria Eloisa Alvarez Del Real afirma: “‘el consumidor excesivo ingiere mucha cantidad de
droga, sin embargo, no pierde el control cuando lo hace. Tampoco se produce la reaccion
automatica en su cerebro que lo obligue a consumir mas alla de Jo que tiene previsto. No manifiesta
desequilibrio quimico en su cerebro. Nunca se embriaga o intoxica “por sorpresa™ como el adicto,
sino que, cuando lo hace es por haberlo planificado asi.”®® El consumidor excesivo no niega que

bebe; asi mismo es persona responsable de sus actos porque tiene el control de si.

@9 Ibidem. p. 54
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1l.4.- Consecuencias por el consumo de alcohol

Cuando el consumo de bebidas alcohélicas se realiza con exceso y de manera constante, se
pueden originar problemas en la salud del individuo, asi como en su ambito familiar, econémico y
social. En cuanto hace al aspecto familiar, se corre el riesgo de que se destruya; a nivel econémico,
el Estado sobrelleva la carga que representa atender a miles de personas alcoholicas; el grupo social
repudia justificadamente a las personas que a causa del alcohol se arruinaron fisica y moralmente; la
salud de la persona consumidora de alcohol padece serias consecuencias por los efectos acumulados
a través del tiempo en que se ha prolongado el consumo; en fin, 1a ingesta de alcohol provoca serias

consecuencias en el ambito humano y social del individuo.

Consideramos que ninguna persona ingiere bebidas alcohélicas para perjudicar su organismo o
causar dafio a la sociedad; por el contrario, consume alcohol para sentir los efectos pasajeros que
dicha sustancia causa, mismos que son de placer y bienestar; pero desgraciadamente cuando esos
efectos desaparecen, el sujeto busca que los mismos perduren y consume mas alcohol, provocando
con ello que las funciones que desarrolla su organismo se inhiban e incluso, desaparezcan,

convirtiéndose en triste figura.

Por lo tanto, analizaremos las consecuencias que produce el consumo de alcohol en la safud,

la familia, la economia del individuo asi como en el ambito social.
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i1.4.1.- En la salud

El consumo prolongado de bebidas alcoholicas ocasiona graves consecuencias en la salud de

las personas, entre las que podemos mencionar:

a).- Hepatitis alcohdlica, considerada como lesidon grave en el higado puede provocar en casos
extremos la muerte del 50% de las personas que la padecen; en situacion poco apremiante tan sdlo
el 10% de pacientes fallecen a causa de la misma. Esta lesion hepatica se caracteriza por vémito
constante, dolor abdominal, diarrea, astenia (falta de fuerza), aneroxia (falta de oxigeno), pérdida de

peso y talla, sudoracién y falta de apetito; la persona pierde de manera gradual el color de su piel. Se

considera a la hepatitis una complicacion de la cirrosis.

b).- Higado grado, consiste en la alteracion hepatica mas comun entre las personas que

ingieren en exceso alcohol; es de tipo reversible si se detecta y controla a tiempo.

c).- Cirrosis, Es la inflamacién del tejido hepatico; el higado se vuelve amarillo o rojizo,
granulado o duro; asi mismo se puede desprender en porciones lo que pone en peligro la vida del

sujeto. Generalmente las personas que consumen alcohol durante largo tiempo ( diez o quince afios )

suelen fallecer por esta enfermedad.

d).- Alteracién de las células sanguineas, consiste esta enfermedad en que los eritrocitos
(elementos encargados de la funcién respiratoria), los leucocitos (células blancas), y las plaquetas

(elementos conocidos también como tigmocitos que intervienen en la coagulacién de la sangre),

dejan de cumplir sus funciones y el organismo deja de tener suficiente oxigeno y lo puede atacar

cualquier enfermedad.
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e).- alteracion en el aparato digestivo, los alimentos que el individuo consume ya no son

aprovechados, pues las sustancias alimenticias no son absorbidas por el organismo y se eliminan.

£).- Dailo irreversible en ¢l corazén, el alcohol dafia al principal musculo que interviene en la

circulacién sanguinea; su estructura se va daflando llegando el momento en que la sangre ya no se

purifica y el individuo poco a poco tendra sangre envenenada.

G. M. Brufio expresa: “el alcoholismo es un envenenamiento lento que, por su accion sobre
todo el organismo, disminuye las fuerzas fisicas, intelectuales y morales, y no pocas veces lleva a la

locura y a la muerte,”*”

@” | Brufio, G. M. Op. Cit. p. 23
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H.4.2.- En la familia

La familia constituye la base de la sociedad; es ella la que sefala el camino por el que sus
integrantes deben conducir sus conductas bajo normas de respeto, ayuda, confianza y fortaleza. Se
afirma que: “el cuadro ideal en un sistema familiar fuerte, que va creciendo como un todo, pero que
a la vez permite y estimula el desarrollo de cada individuo en su seno; todos los miembros
desempeiian su rol natural y emocional como es debido; cada quien practica y contribuye a las reglas
que rigen el sistema; cada uno es capaz de hacer un intercambio de poder personal para cumplir con
sus necesidades humanas y cada miembro ama a los demas con amor libre e incondicional.”™®
Ahora bien, la cuestion a resolver es el como puede afectar a la familia el que alguno de sus
miembros consuma bebidas alcohdlicas; en este sentido es importante remontarnos en la historia del
consumo de alcohol y su relacién con el grupo familiar. Hace algin tiempo la familia consideraba
que el individuo alcohdlico era un vicioso incorregible, solitario y sin anhelos en la vida; pasado
algun tiempo la familia comenzé a atender los alcances del consumo de alcohol pues muchas
familias se disolvieron a causa de éste, aun las que se consideraban solidas y con bases morales;
dandose cuenta que el alcoholismo era una enfermedad grave que necesariamente tenia que atacarse,
pues amenazaba y violentaba gravemente su estructura. En base a estas consideraciones fue creado
en Estados Unidos De Ameérica el primer grupo de auto ayuda para los enfermos alcohdlicos; sus

reuniones al principio se consideraban exclusivas, dado que no se permitia la asistencia de los
la persona alcohdlica necesitaban de asistencia

familiares, evidentemente los familiares de
psicologica especializada, motivo por el que Lois Wilson formo el grupo de auto ayuda para
familiares de alcoholicos, actualmente conocido como Al - Anon.

La familia del alcohdlico trata de ocultar la enferrnedad de éste, disfraza la situacién hasta el

momento en que se hace insoportable la conducta del sujeto; pero de manera equivocada el grupo

@ Alvarez Del Real, Maria Eloisa. Op. Cit. p. 44
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familiar lo obliga a que deje de beber (le esconden la bebida, no le proporcionan dinero para que la
adquiera, lo niegan cuando lo buscan sus amigos, etc.), lo que en nada ayudara y si provoca que el
alcohélico se escape del domicilio y busque la forma de adquirirla, ya robando, asaltando e incluso
matando. Cuando la problematica se agudiza, la familia busca ayuda especializada la que no
encuentra, y si por el contrario gasta dinero; se cansa de la situacién y comete otro grave error;
expulsa de su seno a su familiar alcoholico y trata de olvidarse del problema, lo que en realidad no

sucede.

El alcoholismo si no se trata adecuadamente mediante métodos y personas autorizadas, puede

provocar la ruina moral y econdmica de las familias, asi como la del sujeto enfermo.
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11.4.3.- En el ambito econdmico

En nuestro pais el consumo de bebidas alcoholicas constituye un fendmeno complejo, donde
confluyen factores esenciales. La clase productora y la consumidora de alcohol han hecho de la
bebida gran negocio. Obviamente los productores de alcohol son inferiores en namero a los
consumidores, siendo la industria productora la de cerveza, tequila, ron, vino y brandye; dia con

dia la calidad y la cantidad de alcohol producido alcanza mayor nivel va que se cuenta con

instrumentos de alta calidad y gran costo

La clase productora invierte actualmente millones de pesos en la produccion y venta de
bebidas alcohdlicas; la clase consumidora sacrifica gran cantidad de dinero obtenido de su trabajo

para poder adquirir la bebida; el Estado invierte gran cantidad de dinero para el tratamiento médico

de muchas personas alcohdlicas

Siendo las bebidas alcohoélicas un negocio redondo para cierto tipo de personas, es increible
el monto de las ganancias anuales que obtienen los productores, mismos que cuentan con el gran
apoyo que los medios masivos de comunicacion representan. Segun la estadistica, en el afio de mil

novecientos ochenta vy tres en nuestro pais habia cinco millones de enfermos alcohoélicos, y muchos

miles mas que no siéndolo, si consumian ocasionalmente alcohol. La adquisicion de bebidas

alcoholicas reduce gravemente el poder adquisitivo de la clase consumidora; provoca inestabilidad
en el empleo y disminuye la calidad de vida de los trabajadores. Su produccion y consumo ha

traido consecuencias de tipo econdémico y social, de las que podemos sefialar las siguientes:

a).~- Alto costo social, consistente en la pérdida del empleo, las incapacidades que padecen los

trabajadores a consecuencia del habito de beber alcohol; alto gasto pablico que el Estado solventa
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para rehabilitar a miles de enfermos alcohdlicos y sostener a los familiares de éstos mediante pension

determinada.
b).- violencia social, provocada a cualquier integrante del grupo social por el enfermo o

consumidor de alcohol, causando alto costo en procuracion y administracion de justicia a cargo del

Estado. Asi mismo el gasto que implica mantener los lugares donde los individuo sanan de sus

heridas, asi donde cumplen fa condena.

c).- Gasto por dafio a la propiedad privada, producto de conducta ilicita de la persona
alcohodlica y consumidora de alcohol, gque atenta contra los bienes materiales de la sociedad; ei
afectado soporta el gasto que implica reparar o modificar su propiedad; el reo soporta el castigo o
pena que le impone el 6rgano jurisdiccional;, el Estado la derrama econdémica que representa la

administracién de justicia.
El costo econdmico que provoca el inmoderado consumo de alcohol ha sido y seguira siendo

{ESIS MO BEBE
SR e LA BIBLOTECA

motivo de muiltiples estudios por parte del Estado, asi como preccupaciédn constante de la sociedad.
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para rehabilitar a miles de enfermos alcohdlicos y sostener a los familiares de éstos mediante pension
determinada.

b).- violencia social, provocada a cualquier integrante del grupo social por el enfermo o
consumidor de alcohol, causando alto costo en procuracion y administracion de justicia a cargo del

Estado. Asi mismo el gasto que implica mantener los lugares donde los individuo sanan de sus
heridas, asi donde cumplen la condena.

c).- Gasto por dafio a la propiedad privada, producto de conducta ilicita de la persona
alcohdlica y consumidora de alcohol, que atenta contra los bienes materiales de la sociedad; el
afectado soporta el gasto que implica reparar o modificar su propiedad; el reo soporta el castigo o

pena que le impone el drgano jurisdiccional;, el Estado la derrama econémica que representa la
administracién de justicia.

El costo econdmico que provoca el inmoderado consumo de alcohol ha sido y seguira siendo

motivo de multiples estudios por parte del Estado, asi como preocupacién constante de la sociedad.

YeSls Mo DESE
SR G LA DWLOTECA
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13.4.4.- En el ambito social

El uso inmoderado de drogas — especificamente alcohol — apareja graves consecuencias a la
sociedad, de entre la que resalta por su peligrosidad: el delito; la persona intoXicada puede
desplegar por si o en compaiiia de otras personas conductas ilicitas que reflejan temeridad, es el
caso del homicidio, las lesiones, el robo con violencia, secuestro, la violacidn, etc., situaciéon que en
todo momento gravita en agravio de la sociedad, misma que en ocasiones se encuentra indefensa
ante la peligrosidad delictiva. La problematica del consumo de alcohot se refleja en la juventud; es
esta a quien mas afecta la gama increible de anuncios publicitarios que dia a dia aparece sin freno
alguno en los medios de comunicacién, dado que los jovenes tienen la responsabilidad de

promover el desarroilo de la sociedad

El habito de beber alcohol provoca ademas del delito, los siguientes problemas que afectan a

nuestra sociedad:

a.- Ruina de muchas familias a causa de que alguno de sus integrantes ingiere alcohol en
exceso;

b.- Abandono de cientos de menores a causa de que sus padres se dedican a beber hasta
convertirse en alcoholicos;

c.- Pérdida de vidas a causa de accidentes de transito provocados por el individuo ebrio;

d.- Gasto publico elevado destinado al mantenimiento de hospitales e instituciones de salud
que atienden a muchos alcohélicos;

e.- Prostitucidon de la mujer que con animo de mantener el vicio del beber se dedica a
comerciar con su cuerpo;

f- Ausentismo laboral de personas enfermas por consumir bebidas alcohélicas en exceso

hasta llegar a la enfermedad.
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Resulta imposible enunciar todos y cada uno de los problemas que se originan por el consumo
del alcohol dado que intervienen variados factores como el familiar, econémico, social, laboral,
educativo, etc., y por ende, el analisis que resulte debe inmiscuir muchas areas del conocimiento; por
asi como materia de anilisis

lo tanto el consumo del alcohol es un problema multicausal,

multidisciplinario.
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I1.5.- La publicidad de las bebidas alcohdlicas
Se entiende por publicidad *“‘la presentacion y promocion de un producto, servicio o idea
identifican con un patrocinante que la paga."®*

cuando tal presentacidon y promocion se
De acuerdo con el anterior concepto, los elementos basicos de la publicidad son:

a) la presentacion v promocion;

b) de bienes, servicios e ideas;
el pago economico de un patrocinante para que su producto, servicio e idea se presente y

<)
promueva

La representacion y promocion de un bien o servicio personal resulta efectiva, dado que son
muchas las personas que trabajan para que el anuncio impacte al publico consumidor, tan es asi que
Haroldsen afirma: “los mensajes publicitarios son preparados por redactores, artistas y otros
expertos artesanos que trabajan para la empresa patrocinante del anuncio y para las agencias de

publicidad que los representa.”®?

El patrocinante es la persona interesada por que el publico conozca su producto por medio de
la publicidad, y tenga oportunidad de adquirirlo en los lugares donde se vende. Los medios de
comunicaciéon permiten a los consumidores conocer los productos y servicios existentes en el

mercado que sirven para satisfacer sus necesidades personales y de su familia.

Las bebidas alcohdlicas aunque no se consideran como productos de primera necesidad, se

adquieren en grandes cantidades y las ganancias econdmicas de los productores son abundantes.

ign Nuevo Mar

de de la

% M. Blake. Reed. y O. Hasoldscn, Edwin. Una
Meéxico 1989 p. 65
¢ Idem.



El consumo abundante de alcohol en nuestra sociedad y concretamente en el Estado de
Meéxico se debe, entre otras cosas, a la gran cantidad de anuncios publicitarios que dia con dia
aparecen en la television, provocando desgraciadamente que algunas personas entre las que destacan

los jovenes, consuman bebidas en perjuicio de su salud y estabilidad del nacleo familiar.
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.5.1.- Consecuencias

Nos preguntamos qué relacién puede existir entre el delito tipificado en el articulo 200 del
Cédigo Penal para el Estado de México y la publicidad de las bebidas alcohdlicas; efectivamente
existe relacion directa e inmediata, toda vez que el consumo de bebidas alcohdlicas es un problema
social y juridico. Considerando que el estado de ebriedad tiene su origen en la ingestidon de bebidas
alcohdlicas ¥y que este consumo en la actualidad ha alcanzado cifras muy altas dentro de nuestra
sociedad, es indispensable resaltar sus consecuencia de tipo social y buscar la causa que provoca que
muchos jévenes al tratar de evadir los efectos emocionales que su misma edad y su ambito familiar
le provocan, encuentra la salida y consume alcohol en cantidades excesivas, he aqui la relacion
existente entre el derecho y la psicologia, sociologia y la medicina;, no es tan sélo entender el
problema juridico provocado por la conducciéon de vehiculos en estado de ebriedad, también es
importante buscar dentro las posibilidades a nuestro alcance el motivo por el que. el individuo se
colocd en tan citado estado de ebriedad; la publicidad de bebidas alcohélicas contribuye - entre
otros factores anteriormente estudiados - a que las personas busquen la forma de adquirir ciertas
bebidas alcohdlicas que le permitan experimentar momentos de goce y satisfaccién personal, aunque
ciertamente de tipo pasajera pero bien y al cabo satisfaccidn; es posible que el individuo haya visto
en la television el anuncio de una bebida que le parecié adecuada, se dirige al lugar donde la puede
encontrar, la adquiere y en compaiia de algunas personas o solo ingiere el contenido total del
envase, aborda su automovil, se dirige a su domicilio y en el trayecto la autoridad detecta ciertos
movimientos en el vehiculo que le parecen sospechosos, le marca el alto, el conductor desciende del
vehiculo y la propia autoridad lo pone a disposicion del Ministerio Publico; existe la posibilidad de
que mediante los examenes pertinentes y adecuados se le encuentre en *“estado de ebriedad™ y por lo

tanto se le consigne ante la autoridad jurisdiccional a efecto de que actualice la penalidad por

comisién del ilicito prescrito en el articulo 200 del Codigo Penal para el Estado de México; le

aplicara el juez la sancidn que establece la ley?, es seguro que el juzgador lo encuentre responsable y
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le aplique la sancién respectiva, pero porqué ingirié bebidas alcohdlicas?, oportuno es indagar sobre
los factores que provocaron dicha ingestion y no tan solo concretarse a imponer la sancién penal; la
labor queda establecida para el psicélogo, médico y socidlogo quienes con sus aportaciones

cientificas pueden ayudar a combatir tan terrible mal que afecta a nuestra sociedad.

!
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cC A P 1 T U L O 1t

LOS SERVICIOS PERICIALES Y SU RELACION
CON EL CERTIFICADO MEDICO DE EBRIEDAD.

. ién yfi .

II1.1.- La Procuraduria General de Justicia del Estado de México, org
II1.1.1.- La Direccién de servicios periciales, atribuciones. II1.1.2.- El médico legista, funcig
nes. 1I11.2.- Ea prueba pericial, caracteristicas y valor juridico. II1.2.1.- Razén de ser dela
prueba pericial. II1.2.2.- Diferencias con la prueba testimonial. II1.2.3.- Su utilidad en el
procedimiento penal. II1.3.- El certificado médico de ebriedad. II1.3.1.- Requisitos de fon—

do. IIL.3.2.- Requisitos de forma. II1.4.- Meétod cientifi te aprobados para determj

nar ¢l estado de ebriedad en cualquier persona. II1.4.1.- Método generalmente utilizado por
los médicos legistas en el Estado de México para determinar el estado de ebriedad en una

persona. [I1.4.2.- Valor probatorio que I¢ puede otorgar al certificado médico de ebriedad

el juzgador.




Hl.1.- La Procuraduria Genera! de Justicia del Estado de México, organizacién y

funciones

La Procuraduria General de Justicia del Estado de México es la institucion dependiente del
poder ejecutivo representado por el C. Gobernador Constitucional de dicho Estado; su funcion
principal es investigar y perseguir las conductas consideradas como delito que se cometan en la
entidad por sus habitantes mayores de edad, y en su caso ejercitar legalmente la accion penal
respectiva en contra de quien resulte probable responsable de su comision. Su titular es el
Procurador General de Justicia quien actualmente reside en la Ciudad de Toluca de Lerdo, México;
el ordenamiento juridico que la reglamenta es la Ley Organica misma que en su articulo segundo

cita:

La Procuraduria General de Justicia es la dependencia del poder ejecutive del
Estado en la que se integran la institucién del Ministerio Puablico y sus érganos
auxiliares, para la atencion de los asuntos que a éste y a su titular les
recomiendan los articulos 21 de la Constitucién Politica de Los Estados Unidos
Mexicanos y 119, 120 y 122 de la Constitucién del Estado Libre y Soberano de
Meéxico.

El Ministerio Publico como institucidén propone la pretensiéon punitiva derivada del delito a

nombre y por cuenta del Estado. esto es, “que promueve y ejerce la accién penal.”®"

A efecto de investigar y perseguir los delitos 1a Procuraduria General de Justicia Estatal se

integra por:

) Brisefio Sicrra, H E! enjuiciami penal i Edit. Trillas México 1976 p. 95
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a.- Un Procurador General;
b.- Un Subprocurador General;
c.- Los Subprocuradores necesarios; y

d.- Los Agentes del Ministerio Publico necesarios.

a.- Procurador General, su jefe unico e inmediato es como ya ha quedado sefialado el
Gobernador del Estado; se dice que el Procurador General es el Ministerio Publico en estricto

sentido; corresponde a éste intervenir cuando asi lo juzgue necesario el Gobernador asi como de
dar 6rdenes e instrucciones generales y especiales a los Agentes del Ministerio Publico; cuidar el
funcionamiento pleno de la institucion creando y modificando formas de trabajo adecuadas a tal
fin. El procurador General es el encargado de exigir a los Agentes del Ministerio Publico que

realicen su trabajo con apego a la ley e incluso los pueden remover del cargo sin ningan tramite.

b.- El Subprocurador General, este funcionario es nombrado por el Procurador General de
Justicia y efectuara las funciones que a éste correspondan en su ausencia; puede ser cesado del

cargo previo consentimiento por escrito del Gobernador

c.- Subprocurador de Justicia, dado que en la actualidad el territorio del Estado de México

esta integrado por 122 Municipios es imposible que el Procurador y Subprocurador General de
Justicia cubran la actividad de investigar v perseguir los delitos, es por tal motivo que existen
varios Subprocuradores regionales que tienen como funcién primordial supervisar directamente el
desemperio de los Ministerios Pablicos que se encuentran en la totalidad del territorio Estatal; su
numero depende en todo memento de las necesidades que de procuracion de justicia tenga el
Estado y su poblacion; estan obligados a comunicar inmediatamente al Procurador General

cualquier anomalia que llegue a su conocimiento y tenga relacion con la Institucion.
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d.- Ministerio Publicos, funcionarios dependientes de la Procuraduria General de Justicia
encargados de investigar y perseguir los delitos que se cometan dentro del territorio Estatal y poner

al probable responsable a disposicion del 6rgano jurisdiccional; tienen a su cargo a la policia

judicial y a los siguientes érganos auxiliares que también dependen de la Procuraduria General de

Justicia.

I.- Direccion General de Averiguaciones Previas;
I1.- Direccion de Responsabilidades;

III.- Direccién de Control de Procesos;

IV.- Direccidon de Policia Judicial,

V.- Direccion de Servicios Periciales;
V1.- Direccién de Formacion Profesional;
VII.- Unidad Administrativa y Técnica;

V1II.- Sindicos Procuradores;
IX.- Cuerpos de Seguridad Publica Estatal y Municipal.

Siendo tan extenso el territorio del Estado de México generalmente en cada Municipio
existen wvarios Ministerios Publicos adscritos a Delegaciones, v. gr, en el Municipio de

Nezahualcoyotl existen tres delegaciones donde cada una agrupa a los Ministerios Publicos

necesarios mismos que laboran turno de 24 por 48 horas.

La actividad de investigar y perseguir los delitos que tiene el Ministerio Publico se divide de
el procesal que abarca la

acuerdo a algunos autores en dos mementos procedimentales:
Averiguacion Previa hasta el ejercicio o abstencion de la accion penal y el procesal donde el

Ministerio Publico interviene como parte de la relacién procesal donde el sujeto activo del delito

también es parte ya que sobre éste recae la imputacion que le hace el 6rgano persecutor — léase
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Ministerio Publico — en defensa de los intereses de la sociedad; esto signitica que dicho organo es

autoridad en la averiguacion v persecucion de los delitos, y parte en el proceso penal

El Ministerio Publico es una institucion de gran interés para los tratadistas, existiendo
muchas obras de consulta que hablan de ésta; algunos autores afirman que es un organo con
personalidad polifacética dado que actia como autoridad y parte; asi mismo se sostiene que esta

institucion es tutor general de todo incapacitado y defensor por excelencia de la sociedad.

L a funcion esencial del Ministerio Publico es la de invesi:igar y perseguir los delitos, ademas
de:

a) intervenir como parte del proceso penal;

b) velar por la observancia del principio de legalidad;

c) proteger los intereses de la sociedad;

d) elaborar estadistica criminal,;

e) ejecutar programas de profesionalizacion del personal;

f) promover la participacion de la sociedad en cuanto a la procuracion de justicia.

Rafael De Pina sefiala: ‘el Ministerio Publico es una institucién encargada de la defensa de la
ley (o de la legalidad si se quiere) y su papel consiste en obtener de los tribunales, en los casos en
que debe intervenir, una aplicacion uniforme de las normas juridicas, que logre encarnar en la
realidad el principio de la igualdad ante la ley de todos los miembros del Estado, en nombre del
cual ejercita la funcidn jurisdiccional. Cualquier otra funcion que se le atribuya, sera extrafia a la

naturaleza de su actividad especifica y constituira, por lo tanto, una adicién inconveniente.””®

Edici botas México 1951 p.p. 113y 113,

3 | De Pina. Rafacl. D temas, 2a
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11.1.1.- La Direccién De Servicios Periciales, funciones

La Direccién de Servicios Periciales depende directamente de la Procuraduria General de
Justicia del Estado de México e integra uno de los érganos auxiliares del Ministerio Publico en el

cumplimiento de sus obligaciones. Al respecto el articulo 35 de la Ley Organica establece:

La Direccién de Servicios Periciales en el cumplimiento de sus funciones, emitira
los dictimenes que le sean solicitados por el Ministerio Piiblico, y llevard el

sistema integral de estadistica e identificacién criminal.

De acuerdo al contenido del precepto anteriormente citado, este 6rgano auxiliar del Ministerio

Pablico tiene dos funciones basicas mismas que son:

a.~ emitir dictamenes que le solicite el Ministerio Publico

b.- Llevar la estadistica e identificacién criminal

Su titular es el Director de Servicios Periciales, mismo que para poder ejercer el cargo es

nombrado de forma directa por el Procurador General y cumplird con los requisitos siguientes:

1.- ser ciudadano Mexicano 3.~ no haber sido condenado por delito doloso
2.- mayor de 21 afios 4.- ser de honradez y lealtad notoria

Humberto Brisefio Sierra manifiesta en cuanto a los servicios periciales “el departamento de
servicios periciales tiene cometidos técnicos: criminalistica y casillero judicial, psicometria,

bioquimica, balistica, idiomas, incendios, transito, etc."® El area de Servicios Periciales se integra
por diversas ramas del conocimiento humano al servicio de la justicia; existe desde el experto que

2 Brisefio Sierra, Humberto. Op. Cit. p. 101
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vallGa el bien dafiado desde el punto de vista de la cuantia de los propios dafios, hasta ¢l experto en
balistica, medicina forense, ingenieria, etc; resultando que el Ministerio Publico al investigar y
perseguir las conductas delictivas puede auxiliarse de tantos expertos como ramas del conocimiento
existen. En cuanto al servicio médico legista, podemos afirmar que forma parte de los servicios
periciales, asi como de que generalmente se encuentra adscrito a la Agencia Investigadora del
Ministerio Publico, caso contrario al perito en criminalistica y balistica a quienes sc soficita su

colaboracién mediante oficio dirigido al C. Director de Servicios Periciales a efecto de que designe
al perito o experto que corresponda.




{l1.1.2.- El médico legista, funciones

Entendiendo a la medicina como la ciencia que estuaia las enfermnedades del cuerpo humano,
su prevencion, tratamiento y curacion, la medicina forense es una rama de ésta que en concepto de
Alfonso Quirdz Cuardn “es la técnica, es el procedimiento mediante el cual aprovecha una o varias
ramas de la medicina o de las ciencias conexas para estudiar y resolver casos concretos,
habitualmente ligados a situaciones legales o juridicas.”®¥ La medicina forense también conocida
como medicina legal, medicina de los tribunales, es una disciplina cuyos conocimientos y técnicas
son adquiridos de manera especial mediante programas de especializacién; es una ciencia que auxilia
al derecho, pues se encarga de estudiar los efectos del delito causados en el cuerpo humano. Se

divide en ramas de entre las que podemos sefialar:

a.- asfixiologia o ciencia que estudia las asfixias o falta de oxigeno en la sangre y que son

producto de sustancias quimicas, enfermedades o factores de tipo fisico.

b.- tanatologia, ciencia que estudia todo lo relacionado al fendbmeno muerte, asi como del

cadaver.

c.- sexologia médico legal, ciencia que se encarga del estudio del instinto sexual humano y sus

desviaciones.
d.- psiquiatria meédico legal, ciencia que estudia las perturbaciones mentales del ser humano.

e.- toxicologia médico legal, ciencia que se encarga del estudio de las sustancias venenosas y

toxicas; cantidad capaz de provocar la muerte en las personas asi como las causas de la ingestidn.

rr

9 Quiréz Cuardn, Alfonso. Op. Cit. p. 129
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La medicina forense se desarrolla a través del método cientifico y que a decir de Alfonso
Quirdz Cuardn *“si la medicina forense es el conjunto de todos los conocimientos médicos y
biolégicos aplicados a resolver los problemas que se plantean desde la vertiente del derecho, su
método no es otro que el de las ciencias médicas, y el método de la medicina es el conjunto de
recursos de que ésta se vale para tratar de resolver los problemas que quienes se encargan de
administrar justicia le plantean."®® De acuerdo a la opinién de este autor, la medicina forense se

caracteriza por ser:
a.- el conjunto de conocimientos médicos y bioldgicos
b.- aplicados a resolver las cuestiones que le plantea el derecho, en el caso concreto el penal.

El médico legista es el encargado de aplicar los conocimientos de esta ciencia en la resolucion
de cuestiones legales; no todo médico puede ejercer el cargo de médico legista, para ello es
necesario tener titulo legalmente registrado con efectos de patente para ejercer la medicina, ademas
de la preparacion especializada que para tal efecto se necesita; asi como el médico ginecélogo se
especializa para atender problemas médicos de las mujeres, el médico legista se especializa y se
prepara para ejercer como legista. Dabout seflala: “médico legal, del latin modeor, yo cuido, y lex,
legis, ley. Que tiene relacidon con la medicina legal.”® Generalmente el médico legista se encuentra
adscrito a las Agencias Investigadoras del Ministerio Publico, y a diferencia del Distrito Federal, en
el Estado de México los Servicios médicos dependen directamente de la Direccion de Servicios
Periciales, ya que en conjunto con otros peritos la integran; auxilia al érgano investigador de los

delitos ( Ministerio Publico ) cuando existe necesidad de resolver determinado problema médico que

se relaciona direct con la ision del delito; v. gr. Lesiones, homicidio, violacién, manejar

%) Tbidem. p. 139
%) Dabout, E. Dicci io de i Editorial Naci I México 1977 p. 522
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en estado de ebriedad todo vehiculo de motor, etc. Durante el desarrollo de su trabajo el médico

debe realizar multiples estudios sobre personas, cosas, animales, cadaveres, etc; estudios que a
manera de resurmen son:

a.-En personas:;

1) identidad; |
2) determinar salud o enfermedad mental; {
3) diagnosticar enfermedad venérea o contagio,

{
4) certificar lesiones, gravedad y tiempo de sancion; etc.
5) certificar estado de gravidez,

6) certificar intoxicacion provocada por la ingestion de

bebidas alcohélicas, por uso de !
drogas u cualquier otra sustancia.

b.- En_cadaveres:

1) diagnostico de muerte;

2) determinacion de la (s) causa (s) de muerte; etc.

3) tiempo aproximado de haber sucedido la muerte del sujeto en horas;,
4) exhumacion de restos humanos,

5) examen toxicologico, hematologico y patologico.

c.- En objetos:

1) estudio de materia organica que se encuentra en los instrumentos con que fue cometido el
delito (puial, cuerda, tubo, etc.);
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2) estudio de manchas (sangre, semen, etc.);

3) estudio de ropas de la persona victima del delito.

d.- En animales;

1) caracteristicas;

2) condiciones fisicas en que se encuentra;

3) tipo de enfermedad que padecen;

4) necesidad de sacrificarlo o aislarlo;

5) necesidad de conservarlo y por cuanto tiempo.

Como podemos observar la labor del médico legista es importante para la administracion de
justicia ya que con el adecuado desempeiio de sus funciones el érgano persecutor de los delitos
podra procurar mejor justicia. Son dos las principales cuestiones a resolver por lo que toca a la
funcion del médico legista; la primera es determinar cuando debe intervenir el médico legista, en
este sentido debemos atirmar que el médico nunca interviene de oficio dentro de la Averiguacion
Previa, resulta necesario el llamado via oficio que hace el Ministerio Publico para que pueda
auxiliarlo con sus conocimientos, y en todo caso certifique el estado psicofisiologico en que se
encuentra la victima y sujeto activo del delito. Todo documento que expida el médico legista se

acumula en los autos que integran la Averiguacion Previa correspondiente dando fe el Ministerio

Publico del mismo.
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lil.2.- La prueba pericial, caracteristicas y valor juridico

Frecuentemente durante la etapa de Averiguacion Previa o de instruccion surge la necesidad
de que el Ministerio Publico y el juzgador se auxilien de personas que detentan conocimientos y
habilidades de tipo especial. a estas personas se les denomina ‘‘peritos” y dan vida a la prueba

pericial.

La ley penal contempla la posibilidad de solicitar asistencia de uno o varios peritos a fin de

que, basandose en sus conocimientos especiales dictaminen sobre un punto especifico que ayude a

resolver la condena o absolucién del procesado.

La misidn que tiene el perito es la auxiliar tanto al Ministerio Publico como al juzgador para
que conozcan la verdad de los hechos que se imputan al probable responsable; en este sentido dice
Manuel Rivera Silva “la necesidad que tienen muchas veces los profanos, de conocer objetos cuyo
conocimiento solo se logra con el dominio de ciertas técnicas, y de la forzosa intervencion que en
estos casos deben tener las personas versadas en artes especiales, para poner al alcance de aquéllos

el conocimiento que necesitan, aparece el fundamento del peritaje.”®”

El auxilio del perito no se dispone legalmente porque el juez o Ministerio Publico
desconozcan o no dominen Ios conocimientos que se requieran para solucionar el caso, sino que
realmente esto sale de su competencia; el juzgador reiine y valora las pruebas que durante el
procedimiento han ofrecido las partes; no puede crear pruebas lo cual si es posible que lo haga el
perito al momento de rendir su peritaje. En este sentido afirma Julio A. Fernandez Pereira “por
ejemplo, aunque el instructor haya cursado estudios de medicina legal, no esta autorizado para
realizar una investigacion médico legal y hacer un dictamen, esto es competencia de los médicos
legistas y asi con relacion a las demas técnicas. Lo que si tiene que hacer el instructor es conocer en
qué casos debe solicitar esta ayuda, asi como la valoracién de los resultados y sobre esos proceder a
la elaboracion de sus versiones, o sea, esta obligado a la aplicacién de sus conocimientos en estas
ramas, pero a la hora de, repetimos, valorar y solicitar esos trabajos.”®® Ahora bien, dentro de la

©7_ Rivera Silva, Manucl. El irniento Penal. 22a Edicién Edit. Porria S.A. Mdxico 1993 p. 237
% Fernandez Percira, Julio A. Apuntes d¢ crimi istica para i de d: ho Edit. Pucblo y educacién Cuba
1989 p. 254
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realidad social en que nos desarrollamos, existen multiples formas de cometer delitos, ya utilizando
sustancias para causar envenenamiento en la victima, o usando armas de diferentes tipos como son
las de fuego, cortantes, punzocortantes, punzocontundentes, etc. Para inferir lesiones o causar la
muerte de la victima; asi la situacion, el juzgador debe enterarse en detalle como, cuiando y dénde
sucedieron los hechos a efecto de aplicar el derecho de manera justa; por lo que, juridicamente
necesita el apoyo de personas con aptitud, experiencia y que posean conocimientos necesarios que

permitan resolver la cuestién planteada.

En el caso concreto del delito a estudio, el Ministerio Piblico para tener por comprobado el
estado de ebriedad en el conductor de vehiculo de motor sujeto a indagatoria, traslada a éste ante el
meédico legista quien después de examinario certifica por escrito y en papeleria oficial si existe o no
dicho estado; el médico legista es el especialista ( perito ) en cuestiones relacionadas con el
organismo humano como por ejemplo la intoxicacion; si el estado de ebriedad es una situacién que
altera la funcion de nuestro cuerpo y mente, es el médico quien puede determinarlo en base a cierto
método valido y que vaya mis alla de la mera observacién. Marco Antonio Diaz De Ledn menciona
“es frecuente encontrar en el proceso penal situaciones que se deben dilucidar y explicar a través de
saberes especializados para llegar a la verdad: como no es posible suponer la existencia de un juez
que posea todos estos conocimientos se hace indispensable la concurrencia de peritos en esa rama

del saber para que dictaminen sobre las ciencias o artes que dominen.”>

Algunos autores afirman que la prueba pericial es una forma de apoyar al Ministerio Pablico y

juzgador en determinadas &reas del conocimiento; otros dicen que la pericia es actividad

representativa destinada a comunicar al érgano persecutor de los delitos y al jurisdiccional ciertas
percepciones obtenidas a base de métodos y técnicas especializadas, que se realizan en los objetos ©
elementos materiales de los hechos criminosos; algunos autores mas citan que la prueba pericial es la

relacion existente entre el experto o perito y el Ministerio Publico y juzgador, donde el experto

¢ _ Diaz De Ledn, Marco Antonio. Tralado sobre las prucbas penales 2a Edicién Edit. Pornia México 1988 p. 194
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aporta conocimientos relativos al objeto que motiva el procedimiento y que son esencia, {os hechos

que se imputan al probable responsable.

Algunos otros autores establecen que la prueba pericial es en el ambito procesal una
declaracion jurada, util para la valoraciéon de un elemento de prueba de la imputaciéon criminal. Al
desarrollar la prueba pericial se busca con ella ciertos conocimientos de tipo particular relacionados
con alguna ¢ las areas del conocimiento v guarda relacion directa con los hechos que motivaron ¢}
procedimiento penal; es el aporte técnico cientifico del experto en determinada area, manifestando
su punto de vista de manera razonada sobre la materia que domiina y de la cual se le ha pedido que
intervenga. Marco Antonio Diaz De Leon dice: “gramaticalmente por ejemplo, la palabra pericia
proviene de la voz latina peritia que significa sabiduria, practica, experiencia y habilidad en una
ciencia o arte. La definicidn hace alusion a conocimientos que poseen algunos hombres (peritos) en
cada rama cientifica, artistica, o en cuestiones practicas, las que por su amplitud y variacion no
pueden saberse por un solo individuo, ni tampoco por un juez, al que en cambio por esta
circunstancia reputasele ya como perito en derecho, pero como para aplicar el derecho, en el
proceso penal, el juez necesita conocer también los sucesos facticos, y como éstos para ser
comprendidos en ocasiones requieren de explicaciones técnicas o especializadas, se precisa del
auxilio de aquellos que lo pueden ilustrar sobre su ignorancia o sobre sus dudas.”'°” El apoyo que
los peritos pueden brindar al juez es interminable, todo depende del area del conocimiento que se

trate averiguar.

Rafael Moreno Gonzalez establece: “el fin inmediato o ultimo, que es el mas importante
desde el punto de vista social consiste en proporcionar a las autoridades competentes los datos
cientificos y técnicos conducentes para el ejercicio de la accion penal, auxiliando de esta manera en

la ardua y notable misién de administrar justicia.”'"" Como ha quedado sefialado. existen

aon

. Diaz De Lcon. Mm'co Antonio. Op. Cit. p. 200
uon M. Rafael. M i de introd on g la crimi istica Sa icién Edit. Pormia Mdéxico 1986 p. 111

99




multiples areas del conocimiento mediante las que, se puede rendir peritaje; al respecto dice Frank
A. Geldard *actualmente, el panorama es vasto e intrincado. Las especialidades abundan
En cuanto aparece una uniformidad cualquiera en el mundo, un nuevo miembro de la familia de las
ciencias nace para describirla y explicarla. Las ciencias son las ventanas a través de las cuales
vemos el mundo de la naturaleza y cada ciencia se abre a un panorama diferente de ese

mundo. "o

El juzgador para aplicar el derecho tiene a su alcance el apoyo cientifico especializado de
personas que dominan areas del conocimiento humano; a manera de ejemplo y sin pretender agotar
el tema, mencionaremos alguna areas que apoyan al juez para que aplique el derecho penal, toda
vez que con dicho apoyo se le facilitara conocer la verdad histdrica de los hechos que dieron forma

al procedimiento penal.

a) toxicologia, ciencia que se encarga de estudiar las sustancias toxicas o venenosas, asi

como sus efectos en el organismo;

b) dactiloscopia, ciencia que se encarga de identificar al ser humano mediante sus

impresiones dactilares;

c) balistica, ciencia que se encarga de estudiar la trayectoria de los proyectiles y las marcas

que éstos dejan; asi como las caracteristicas de cada una de las armas de fuego;

d) medicina forense, ciencia que se encarga de resolver cuestiones de tipo meédico que

tengan relacion con el derecho;

1193 A, Geldard. Frank. Fundamentos de psicologia Edit Trillas México 1976 p. 17
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e) sexologia médico forense, disciplina dependiente de la medicina forense que se encarga
del estudio de los hechos relacionados con la actividad sexual de las personas y de las que, se
derivan problemas juridicos mismos que se dividen en: perversiones sexuales, delitos sexuales y
diferenciacién de sexo;

£) traumatologia médico forense, ciencia que sc¢ encarga de estudiar los estados patolégicos

mediatos e inmediatos causados por violencias externas sobre el organismo de las personas

(lesiones causadas por agentes fisicos, quimicos, mecanicos y biolégicos);

g) tanatologia, disciplina que se encarga de describir todo fendmeno que se relacione con la

muerte.
Como podemos observar, el juzgador y el Ministerio Publico se auxilian de conocimientos
que detentan ciertas personas, con objeto de resolver la existencia o no de los hechos criminosos;
asi mismo en términos del articulo 269 del Cédigo de Procedimientos Penales vigente en la
Entidad, el juez no puede condenar al inculpado sino cuando se haya comprobado todos los
elementos que integran al tipo penal, asi como la responsabilidad del procesado, en caso de duda

debe resolverse; situacion que obliga al juez para que aproveche los elementos que la ciencia y la

técnica le ponen a su alcance, a efecto de dictar en definitiva condena al procesado o libertad
tenemos que el articulo

absoluta. En cuanto al valor juridico que el juez otorga a la prueba pericial,

267 del Codigo de Procedimientos Penales Estatal establece:

“Las pruebas seran valorizadas, en su conjunto por los tribunales, siempre que se hayan

practicado con los requisitos sefialados en este Codigo.”
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Obviamente si la prueba pericial sea cual sea el area del conocimiento con que esté relacionada
( medicina, quimica, psicologia, mecanica, construccién, fotografia, dibujo, balistica, etc. ) no se
desahoga legalmente, el juzgador no la tomara en cuenta al momento de dictar resolucién; en caso
contrario, es decir, st dicha prueba se desarrolla en términos de ley, el juzgador al valorarla junto
corn ias demas probanzas ofrecidas por las partes, resolvera si tiene valor probatorio y por qué, para
después apoyar su determinacion en ésta. Al respecto, el Codigo De procedimientos Penales Para El

Estado de México en sus articulos 129, 130, 131, 133, reglamenta la manera en que se debe tener

lesiones, homicidio, aborto, y dentro de dicha

por comprobado el cuerpo del delito de
reglamentacion establece como se debe realizar la prueba pericial médica; esto es unicamente lo que

el citado ordenamiento sefiala en cuanto a la pericia médica que se debe realizar en Averiguacion

Previa. Por o que toca a la prueba pericial que se ofrece y desahoga en instruccion, mencionaremos

el tratamiento procesal que se otorga.

a) La prueba pericial recaera Gnicamente sobre personas, cosas y hechos.
b) Los peritos que intervengan en el procedimiento seran dos © mas, pero bastara uno solo
cuando el caso sujeto a peritacion sea urgente.

<) El perito debe tener titulo oficial en la ciencia o arte a que se refiere el punto sobre el que

versa su dictamen, esto siempre y cuando dicha ciencia o arte estén reglamentados, y para el caso

contrario intervendran peritos practicos.
d) Los peritos nombrados por el Ministerio Publico o por el juez deberan laborar como tales

en dependencias publicas, y recibiran sueldo fijo que el Gobierno les paga; a estos peritos se les

denomina oficiales.
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e) Cada parte ( Ministerio Publico y procesado ) podra nombrar hasta dos peritos ya oficiales

o no, quienes deben rendir protesta ante el juez instructor; sus honorarios corren a cargo de quien

los ofrece, excepto los oficiales.

f) El perito debe rendir su dictamen por escrito y esta obligado a ratificarlo ante el juez

pto los peritos oficiales quienes tan solo ratificaran su dictamen

instructor en audi ia especial,

cuando el juez lo solicite.

g) E! juzgador sefiala al perito un término prudente para que rinda su peritaje, tomando

siempre en cuenta lo especial de la materia, y de no hacerlo decreta algtin medio de apremio
permitido por la ley ( arresto por ejemplo ); si después de apremiado el perito no rinde su dictamen

se procede en su contra por el delito tipificado en el articulo 120 del Cédigo Penal y que se refiere al

de desobediencia.

La prueba pericial se rige de acuerdo a lo que establecen los articulos 230 y 251 del Cédigo

Procesal Penal vigente.

De acuerdo a lo que el Cédigo de Procedimientos Penales para El Estado de México dispone

para la prueba pericial, resulta que:

1.- El perito debe practicar todas las operaciones y experimentos que su ciencia y arte le

sugiera; debiendo expresar los hechos y circunstancias que sirvan de fundamento para su dictamen.
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2.- El juez instructor si lo considera necesario puede asistir a observar el trabajo que el perito

desempeiie y que se relacione a la causa criminal.

3.- E! juzgador puede nombrar un tercer perito para el caso de que las opiniones de los

peritos nombrados por las partes sean discordantes, es decir, que ofrezcan conclusiones opuestas.

4.- Las partes deben nombrar a su(s) perito(s) hasta antes de cinco dias habiles anteriores a la
celebracion de la audiencia de ofrecimiento de pruebas (articulo 199); tomando siempre en cuenta
la fecha de la celebracion de la audiencia que en el auto Constitucional se enuncia, mismo que surte

efectos de notificacidn en forma para las partes.

5.- El Juzgador debe facilitar los elementos necesarios para que los peritos nombrados

examinen personas, documentos, lugares y objetos a efecto de que rindan su dictamen en términos

de ley.

Es importante manifestar lo que Alfonso Quiroz Cuarén menciona respecto al valor de la
prueba pericial; este autor afirma que el valor de dicha probanza depende de dos tipos de :
.

circunstancias, mismas que son: K

a) aptitud del perito;
b) aptitud del juzgador o Ministerio Publico para valorar el peritaje.

En cuanto a la aptitud del perito, el autor considera los siguientes elementos:
a) aptitud fisica del perito;

b) aptitud psiquica del perito;

¢) capacidad técnica del perito ’
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d) amplia practica del perito en el arte o ciencia (experiencia). Respecto a la experiencia Luis

Recasens Siches establece: “sobre todo en la Edad Moderna, muy especialmente ademas en el siglo

X1IX, incluso en parte del siglo XX, particularmente en el area de las ciencias de la naturaleza
(fisica, quimica, astronomia, biologia, etc.) sucedié que entre la variedad de significaciones de la
palabra experiencia, solamente una de ellas adquirido uso, si es que no exclusivo, por lo menos
predominante en grado sumo: el sentido o la acepcion de experiencia como conocimiento de los

‘ fenémenos sensibles (externos e internos) concatenados entre si por nexos de causalidad.”'*"

e) amplio tiempo de ejercicio de esa experiencia,

f) adelantos de la ciencia o arte,

g) frecuencia de la renovacion de los conocimientos;
h) habilidad en el empleo de su arte o ciencia;

i) honestidad en el empleo de la ciencia o arte;

j) claridad en el planteamiento del problema;

k) estricta aplicacion de la légica en el razonamiento;

1) precision en las conclusiones.

En cuanto a la aptitud que el perito debe mostrar al momento de ejercer su actividad,
consideramos que el citado autor se refiere a la capacidad que el perito debe tener para
realizar su peritaje, que sirva a los fines para los que fue creado: ayudar a que el juzgador
aplique de manera justa la ley, por lo tanto, el perito debe estar fisica y psicoldégicamente
sano, debe tener suficientes conocimientos en el area en que labora ademas de gran
experiencia en la misma; debe conocer los adelantos cientificos y técnicos que estén
relacionados a su actividad: debe frecuentemente renovar o apoyar sus conocimientos,; ser

una persona habil; ser honesto; tener clarificado el problema del que le solicitaron su

9% Recasens Siches, Luis. Op. Cit. p. 49

105




intervencion; razonar aplicando 1a légica y las conclusiones que obtenga las debe anotar

claramente.

‘ b) aptitud del juzgador o del Ministerio Publico para valorar el peritaje.

La aptitud del juzgador o del Ministerio Publico para dar valor al peritaje, dependera segun el

citado autor de:

a) aptitud fisica;

b) aptitud psiquica;

c¢) facultad de analisis;

d) precision en el empleo del dictamen;

e) razonamiento logico enel empleo;

f) razonamiento de las conclusiones;

) honestidad y habilidad en la aplicacion de los conocimientos adquiridos por el dictamen;

h) conciusiones claras sobre las razones por las que llega al conocimiento de la verdad.

Segin el autor, el juez o Ministerio Publico para que puedan valorar adecuadamente el
dictamen rendido por el perito deben ser personas sanas fisica y mentalmente; contar con capacidad
de analisis; ser precisos al momento de emplear el dictamen y razonarlo légicamente; deben valorar
las conclusiones que proporciona el perito en su dictamen, ademas de que deberan razonar y
expresar los motivos por los que el peritaje sirvié o no para conocer la verdad. Esto significa que el
juzgador al momento de dictar la Sentencia y el Ministerio Publico al ejercitar la accion penal
comrespondiente, deben expresar claramente el porqué el dictamen rendido por el perito le sirvio

para motivar dicha determinacion (ejercicio de la acciéon penal, sentencia absolutoria o
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.'} condenatoria), toda vez que el Ministerio Piblico y el juez fundamentan su decisién con base al
peritaje realizado por el perito, deben manifestar porqué lo tomaron en cuenta, ademas de qué
conclusiones se derivaron de dicho dictamen; no basta decir que el dictamen sirvié para condenar o
absolver o consignar al probable responsable o procesado, es necesario expresar las bases y

consideraciones que se sirvieron para dar valor probatorio al dictamen, ademas de los fundamentos

ligados y reforzados que sostienen la determinacion.

i
i
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HL.2.1.- Razén de ser de la prueba pericial

El conocimiento cientifico, técnico o artistico que el perito aporta al juzgador o Ministerio
Puablico mediante sus dictamenes escritos, auxilia a éstos en la busqueda de la verdad juridica y

respecto a los hechos que se imputan a un sujeto determinado.

Si existiese un juzgador o Ministerio Puablico que tuviera conocimiento total de las areas del
saber humano, no habria necesidad de que se les auxiliara con la opinion de un tercero llamado
perito en el esclarecimiento de los hechos criminosos; légicamente esto es imposible dado que el
juzgador es un individuo que desconoce ciertos conceptos inherentes a determinada ciencia o arte
como por ejemplo la quimica, fisica, medicina, pediatria, psicologia o electricidad; por lo que es

necesario que el conocedor o experto ponga al servicio de la justicia su aptitud y libere al juzgador

de ciertas dudas o aclare los conocimientos.

El perito dentro del area de conocimiento que domina, puede otorgar al juzgador importantes
aportaciones pues no debemos olvidar que *“la ciencia es una exploracion de lo desconocido, y no
tenemos porqué sorprendemos de que la prediccidon en cuanto al producto de algunas otras
aventuras humanas sea tan azarosa como lo referente a la direccion que habra de tomar el progreso
futuro de una ciencia.”'®? Esto significa que la ciencia no tiene limites, el conocimiento humano
cada dia es mas extenso y puede llegar a ser dominado por el hombre, siempre y cuando exista clara
y autentica voluntad para hacerlo. El juzgador debe estar seguro que en cada area del conocimiento
de la cual necesite ayuda existen gentes con conocimientos que pueden aclarar las dudas existentes;
esto considerando que el delito encuentra dia a dia diferentes formas de manifestarse, por lo tanto, el

juzgador debe estar apoyado por gente Que domine el area del conocimiento que el delito invade; asi

de México 1972

de investi

%9 Duverger, Maurice. M Y
p- 47

108




mismo el Estado debe procurar l2 adquisicion de los elementos materiales que sean de utilidad a los

peritos para desarrollar adecuadamente su trabajo. toda vez que puede existir la voluntad de

cooperar con la imparticion de la justicia. pero no asi los elementos necesarios que hagan realidad

dicha cooperacién.
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111.2.2.- Diferencias con la prueba testimonial

Toca analizar las diferencias que existen entre la prueba pericial y la testimonial. El perito
tiene contacto con los hechos criminosos hasta el momento de que es llamado por el Ministerio
Publico o juzgador a efecto de que rinda su opinién sobre los hechos materia del peritaje; el testigo
ha tenido contacto directo e inmediato con los hechos delictivos, dado que los percibié por medio
de sus sentidos, los escucho, los observo, conoce el lugar donde se desarrollaron; conoce a las
personas que intervinieron, y conoce la conducta desarroliada por el delincuente y su victima; el
perito emite su opinion respecto de los hechos criminosos y puede determinar entre otras cosas
coémo sucedieron; el testigo no puede emitir opinién o parecer respecto de los hechos delictivos, se
debe concretar a detallarlos como los observé; el perito tiene capacidad o preparacion cientifica,
técnica o artistica, el testigo puede carecer de la misma; al perito le permite la ley aplicar todas y
cada una de las técnicas existentes a fin de que pueda emitir su dictamen u opinion respecto de los
hechos; el testigo no puede ni debe aplicar técnica alguna ni interpretar los hechos criminosos que
observo a través de sus sentidos, dado que soOlo se le permite detallarlos. El peritaje como ha
quedado sefialado, es el estudio metodico, completo y exhaustivo de todos y cada uno de los
elementos que integran los hechos delictivos; la prueba pericial es la declaracién que realizan
personas con capacidad legal para hacerlo, bajo protesta de decir ‘verdad de acuerdo con las
preguntas que les realice las partes; el perito no oficial debe ratificar el contenido de su dictamen y
atender a cada una de las dudas que tengan las partes, dando la explicacién pertinente; el testigo no
puede leer las respuestas que pudiera llevar anotadas, ademas no puede consultar notas y
documentos que lleven consigo; el perito esta obligado a otorgar peritaje después de aceptar y
protestar el cargo; el testigo se encuentra obligado a declarar por el solo hecho de conocer porsi o
por referencia de otro, los hechos constitutivos del delito o relacionados con él; el perito
generalmente recibira pago econdmico por rendir peritaje, mismo que dependera si se trata de

peritos oficiales o particulares; el testigo no recibe pago alguno por ia declaracion que respecto a los
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hechos delictivos haga ante la autoridad; el perito puede ser relevado del cargo cuando exista causa

suficiente para ello; al testigo le asiste el derecho de no testificar cuando existe alguna causa

suficiente para ello de entre las que se pueden mencionar:

a) cuando el testigo sea tutor, curador, conyuge o concubino del inculpado;, o que tenga
parentesco de consanguinidad o afinidad en linea recta, ascendiente y descendiente sin limite de

grado.
b) los abogados en ejercicio de su profesion no deben ser citados por la autoridad para que

declaren sobre hechos que el procesado les confié.

c) los ministros de cualquier culto no pueden ser obligados a declarar sobre hechos que

conozca por ejercicio de su ministerio.

El perito debe rendir y ratificar su dictamen ante el juez que instruya la causa penal; el testigo
puede rendir declaracion ante la autoridad instructora o ante la que corresponda a su domicilio,
siempre y cuando la autoridad se encuentre dentro de la jurisdiccion del juez instructor; el peritaje
sera rendido de forma escrita y ratificado oralmente ante el juez instructor; el testimonio se rendira

de manera oral ante el juez instructor, quien debe asentar legalmente la declaracién en actuaciones.

Debemos concluir que el testigo sélo se concreta a relatar de forma verbal y ante la autoridad
la forma en que percibié los hechos criminosos sin que pueda hacer ningun tipo de observacién
técnica o cientifica; el perito en cambio, busca mediante métodos adecuados encontrar la verdad de
los hechos que se han presentado a su estudio, manifestando por escrito su opinidén respecto de los

mismos, pudiendo hacer cualquier tipo de aclaracion a la parte que lo solicite.
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i11.2.3.- Su utilidad en el procedimiento penal

El delito por desgracia se ha transformado con el paso del tiempo y evolucién histérica de la
sociedad, adoptando nuevas formas que anteriormente eran desconocidas; asi mismo otras formas
de conducta delictiva han desaparecido por no existir los supuestos de su existencia. Se han refinado
las actividades del gobierno a efecto de combatir al delito de manera eficaz en beneficio de la
sociedad quien es la que vive en carne propia los efectos del ilicito. No resulta novedoso que la
autoridad llamese juzgador o Ministerio Publico se auxilia de conocedores de ciencia y arte a efecto
de dilucidar algunas dudas relacionadas con los hechos delictivos, y aplicar el derecho punitivo o
penal;, esto es una necesidad que nacié en el siglo XIII, cuando un meédico auxilié al juez a
determinar qué tipo de lesiébn se habia inferido al sujeto, asi como a establecer el tipo de
consecuencias que provocaria dicha lesion; asi, en el siglo X VI surge la medicina legal animada por

las aportaciones fantdsticas que hiciera en su oportunidad Ambrosio Paré y Pablo Zacchia,

reconocidos como padres de esta ciencia.

Rafael Moreno Gonzilez expresa en relacién a la medicina legal: *“de la medicina legal,
conforme va pasando el tiempo, nacen otras disciplinas de gran trascendencia juridico penal, a saber:
la criminologia, la criminalistica, la psiquiatria forense y la psicologia judicial, todas las cuales
auxilian valiosamente a quienes se encargan de procurar y administrar justicia.”'°*

La ciencia nace y debe responder a las necesidades de la sociedad; al transcurso del tiempo es

necesario que surjan otras que complementen a las primeras o que abarquen nuevos campos de

estudio.

4% poreno Gonzalez, Rafacl. Op. Cit. p. 295
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Dentro de la medicina forense se utilizé para auxiliar al juez a determinar la lesion que padecia
la victima, asi como sus consecuencia; llegando el momento de que esta ciencia ya no cubria las
exigencia del momento histdrico que se vivia por lo tanto aparecieron otras como la criminalistica,
psicologia legal, abarcando campos de estudio distintos a la medicina forense pero complementarios.

Por lo que hace a la utilidad de la prueba pericial deniro del procedimiento penal
primeramente debemos conocer lo que Francesco Carnelutti sefiala: *‘precisamente por que los
delitos perturban el orden y la sociedad necesita de orden al delito debe seguir la pena para que la
gente se abstenga de cometer otros delitos y la misma persona que lo ha cometido pueda recuperar
su libertad, que es el dominio de si, y con ella la capacidad de reprimir las tentaciones, que
desgraciadamente nos acechan continuamente a lo largo de nuestro camino.”"'*"

El procedimiento penal persigue como fin principal que el juzgador conozca historicamente
cémo sucedieron los hechos criminosos que imputa la Representacion Social en contra del
procesado,; y si Constitucionalmente el juzgador es el unico que puede imponer penas, éste tiene la
obligacion de utilizar todos y cada uno de los medios de prueba aceptados por la ley, a efecto de
tener por comprobada o no la responsabilidad penal del sujeto y por ende, imponerle la pena
establecida en la ley para el delito que cometid; en este sentido la prueba pericial como ha quedado
tlustrado con anterioridad, auxilia al juzgador a portando conocimientos de tipo especial y que tiene
relacion con los hechos, quedando a criterio de juez el valor probatorio que se le otorgue a dicha

prueba, esto en términos de la jurisprudencia que a continuacion se transcribe:

Pruebas, apreciacién de las. La apreciacion de las pruebas que haga el juzgador en uso de la
facultad que expresamente le concede la ley, no constituye por si sola, una violacion de las

garantias, 8 menos que exista una infraccion manifiesta en la aplicacion de las leyes que regula la

prueba o en la fijacion de los hechos, o la apreciacién sea contraria a la légica.

Jurisprudencia: Apéandice 1975, 8a Parte Pleno y Salas
Tesis 140 p. 243

10 Carnelutti, Francesco. Cémo se hace un procesg  Edici Jjuridicas

de Chile 1979 p. 26
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Claro esta que la prueba en general busca otorgar al juez certeza de la existencia o no de los
hechos que motivan el procedimiento - en este caso penal - , para que éste pueda sin limitacidn
alguna dictar resolucién acorde a la certeza que posee. En este sentido debemos manifestar que el
juez penal al momento de dictar sentencia definitiva debe condenar o absolver al individuo por el
delito que enuncia el auto al término constitucional que comunmente es de formal prisién (cuando el
delito merece pena privativa de libertad), ademas de que no debe modificar o considerar de manera
distinta los hechos, y sobre todo, otorgar las consideraciones adecuadas por las que, se dié o no
valor a las probanzas ofrecidas por las partes - en el caso concreto la prueba pericial - y los
fundamentos legales que sostienen su postura. La sentencia definitiva dictada por juez instructor

debe reunir los siguiente requisitos:

a) ser congruente.- es decir que, la sentencia que en materia penal dicte el juez debe resolver el
punto controvertido y que en este caso es el imputacion directa que la Representacidon Social
( Ministerio Publico ) hace al sujeto de quien se asegura cometio una conducta que la ley penal
estima delictuosa. Al respecto Cipriano Gomez lLara expresa: “es decir, la congruencia debe
entenderse como una correspondencia o relacion entre lo aducido por las partes y lo considerado y

resuelto por el tribunal.”'°"?

b) estar motivada.- es decir, que el juez tiene obligacién de expresar los motivos, razones y

fundamentos por los que, dicto su sentencia condenatoria o absolutoria.

c) debe ser exhaustiva.- esto quiere decir que el juzgador al dictar resolucion debe considerar
todos y cada uno de los elementos que integren la causa para resolver la cuestion planteada por las
partes y que, por un lado es la imputacion de haber cometido un delito; y por la otra, es la negacién
o justificacion de la realizacion del delito. El elemento que otorga caracter de exhaustiva a la
sentencia es agotar todos los puntos aducidos por el Ministerio Publico y el procesado, refiriéndose

a todas y cada una de la pruebas ofrecidas, entre la que podemos mencionar a la pericial.

9" | Gémez Lara, Cipriano. Teoria general de | proceso 2a icion Uni id i A de Méxi
México 1979 p. 323
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111.3.- Et certificado médico de ebriedad

E} certificado medico de ebriedad es el documento publico que expide el meédico legista
adscrito a las Agencias del Ministerio Publico, en ¢l consta el estado toxico pasajero en que se
encuentra la persona sujeta a examen, provocado por la ingestion de cierta cantidad de alcohol
Se estructura por dos elementos esenciales a saber: los requisitos de forma v los de fondo, los
requisitos de forma son los datos precisos e ineguivocos del individuo sujeto a examen; ¢jemplo de
esto el nombre, domicilio, estado civil, edad. sexo. etc. son requisitos de fondo los resultados que el

médico leuista abtiene al analizar el nivel de conciencia, la marcha, los signos vitales como la

tempersatura, respiracion, presion arterial y puiso
Es conocido que la persona que ingiere alcohol etilico presenta entre otros sintomas sentido
distorsionado del espacio y del tiempo, vision periférica y central imperfecta; alteracion de la
capacidad para manipular objetos v faha de coordinacion de movimientos; exagerado sentido de
confianza, respiracion fenta y baja de temperatura; el sentido del cido y gusto se ven gravemente
alterados a grado tal de que su funcionamiento se anula; estos datos conjuntamente con oOtros son

valorados por el médico legista para determinar si el sujeto presenta o no estado de ebriedad.

La vista se esquematiza en el cuadrante del campo visual, se depomina asi porque se divide
en cuatro partes: la lateral (izquierda y derecha), la central. ¢l plano superior (percepcion para
arriba), v el inferior (percepcitn para abajo); la percepcion lateral nos permitira percatarnos de los
objetos que se encuentran a nuestra derecha o izquierda; la central muestra los objetos que se
ubican delante de nosotros; fa del plano superior permite que observemos los objetos gue se
encuentran asriba de nosotros, v la del plano inferior hace perceptible todo objeto que se encuentra
abajo de nosotros; la vision periférica incluye todas y cada una de las posiciones citadas, es decir,
que la persona al tener su vista tija al centro sin mover los ojos, debe percibir los objetos que se
encuentran a la derecha. izquierda, arriba v debajo de él; si no lo logra se dice que su vista
periférica es imperfecta; la vision central consiste como lo sefialamos, en que el ojo humano

caprara fos objetos que se encuernran al frente. inclusive a larga disrancia, si esto no es posible se

dice que su vision central es imperfecta.
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111.3.1.- Requiisitos de fondo

El médico legista adscrito a las Agencias Investigadoras del Ministerio Publico del Estado de
Meéxico acostumbrado al didlogo del empirismo e induccion, trata de concentrar una cadena de
hechos para tener por comprobado el estado de ebriedad, esto es, que en base a su experiencia y a la
observacion de los sintomas que el individuo sujeto a examen presenta ( fisicos y mentales ) Hega a
la conclusion de que esta o no ebrio. En realidad la posicion del médico legista, ¢l criterio de que
todos los fendémenos bioldgicos deben manifestarse en el organismo y en la mente del individuo, sin
considerar que, si bien es cierto ésto, también lo es que no resulta definitivo ni concluyente toda ves
que la observacion de dichos fendmenos no es la anica forma de que puedan percibirse en ¢l mundo
de la realidad, pues existen otros métodos reconocidos a nivel cientifico que pucden

proporcionarnos la certeza de que una persona se encuentra o no cbria.

En la practica, el médico legista observa al individuo y concluye si éste se encuentra ebrio o
no; no importa el orden en que se obtengan los datos pues si el objetivo es determinar el estado de
ebriedad; generalmente el médico legista realiza los siguientes estudios para determinar dicho

estado:

1.- Analisis del nivel de_congiencia, aqui se agrupan las situaciones de tiempo, lugar y espacio

en el que el individuo se debe ubicar correctamente, incluyéndose en este rubro

a) tipo de reaccion a estimulos verbales, auditivos v visuales. (cOmo escucha, habla y percibe

las cosas)

dividuo el dia =n

b) onientacion en el mpo, lugar v esgaco, agul el médico preguntara ai
que se encuentra. el mes v 230, ademas el lugar en gue se Ralla si esie no conlesta oorTectaments a2

dichas cuestiones, ei médice forma su criterio sobre e estzdo que guarda el examinads

oy
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c) discurso del sujeto a preguntas que le realiza el médico, mismo que puede ser coherente,
incoherente. con dislalia y disatria; cuando el dialogo del individuo mantiene durante el
interrogatorio coherencia, significara para el médico que el sujeto esta ubicado en tiempo. lugar y

espacio.

d) marcha y estacién, donde el médico leugista observa si la persona examinada camina
correctamente en linea recta, asi mismo se observara si el sujeto puede conservar la posicion de pie
v sentado durante cierto tiempo, ¢l médico puede determinar la presencia del signo Romberg
mismo que consiste en que la persona no puede mantenerse de pie con los ojos cerrados,

provocandose generalmente la caida violenta del mismo

e) movimientos corporales y musculares en linea recta, dando vueltas o moviendo los pies de
puntas a talon y viceversa; apreciandose que existe incoordinacion o irregularidad de estos

movimientos denominada “ataxia”

f) coordinacién y velocidad de movimientos alternos, donde se incluye la prueba

**dedo-nariz-dedo™ apareciendo que el individuo desvia la mano sin fuerza y destino.
2.- Signos vitales - El médico legista analiza los signos vitales del individuo mismos que son:
a).- presiOn arterial (regular, alta o baja);
b).- temperatura (normal, inferior o superior);

¢).- respiracion (normal, inferior. o superior por minuto);

d).- Pulso (normal, inferior o superior por minuto).
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3.- Alientg. - Consiste en la exhalacion de aire o vapor por la boca del individuo examinado y
que es percibido via olfato del médico legista; se clasifica en aliento normal, etilico y acetonico.

(el que interesa al médico es el etilico, provocado por la minima ingestién de alcohol ).

El médico legista debe realizar - segiin se infiere de la opinién de los tratadistas -, otro tipo de
pruebas como lo son el analisis de muestra de sangre y orina, cuantificacién de alcohol en la misma;
desgraciadamente a falta de definicion legal de tan citado concepto asi como de reglamentaciéon
especial para comprobar el mismo, el médico legista puede utilizar libremente su criterio y tener o
no por comprobado el estado de ebriedad tan so6lo analizando y valorando los aspectos antes

referidos.

El médico legista después de terminar con el examen que realiza en el individuo, otorga valor

a los resultados obtenidos y los expresa en el certificado médico de manera ordenada.
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1.3.2.- Requisitos de forma

El certificado médico de ebriedad es uno de los maltiples documentos impresos con que
cuenta el servicio médico legista adscrito a cada una de las Agencias Investigadoras del Ministerio
Publico del Estado de México El tamaio y medida que divide los espacios con que cuenta no lo
podemos precisar toda vez que tan solo lo tuvimos a la vista por ser politica de la Procuraduria
General de Justicia Estatal no facilitar ejemplar alguno para tines de investigacion académica.
Este documento contiene el nombre del Gobierno del Estado de México. el de la Procuraduria

General de Justicia asi como el de la Direccion de Servicios Periciales.
El médico legista tiene espacio suficiente para anotar:

a).- nombre de la persona sujeta a examen médico;
b).- dia y hora de su expedicion;

c).- edad, sexo y demas generales del examinado.

Enseguida el médico anota el nombre y resultado del analisis que realiza en la persona, por
ejemplo. tratandose del analisis de aliento el medico asentara qué tipo de aliento presenta: el

contenido formal de este documento concluye con el espacio respectivo para la firma y nombre del

profesionista que lo expide

Algunos tratadistas en materia procesal enuncian a manera de auxilio didactico unos modelos
de cerificade meédico de ebriedad. mismos que de alguna forma coinciden con el que se utiliza en

las Agencias Investigadoras del Ministerio Publico en el Distrito Federal
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1.4.- Métodos cientificamente aprobados para determinar el estado de ebriedad en

cualquier persona

Dado el peligro que se presenta para la sociedad la conduccion en estado de ebriedad de todo
vehiculo de motor, los especialistas en materia de transito terrestre y medicina legal han realizado
maltiples estudios a efecto de frenar en lo posible que la persona alcoholizada maneje su automovil

y ponga en peligro la vida e integridad de las personas asi como su patrimonio.

Actualmente se conoce cuatro meétodos utiles para detectar a los individuos que se encuentran

en estado de ebriedad, mismos que son:

a).- analisis de sangre,
b) - analisis de orina;
c).- analisis de liquido vertebral;

d).- intensidad del aliento.

El método de analisis de sangre es el mas recomendado dado que mediante él se cuantifica el
contenido de alcohol en determinada cantidad de sangre y por si mismo se obtendran los sintomas
que la persona debe presentar; el método de intensidad del aliento se usa cotidianamente en las
carreteras de los Estados Unidos de América mediante un aparato diseflado para medir el grado de
alcoho! que las personas poseen en el aliento: este mérodo presenta sus inconvenientes dado que
cualquier persona que ingiera desde un vaso de cerveza aunque no esté ebria tendra aliento
alcoholico y por lo tanto no se puede concluir que el tener este tipo de aliento nos lleva a concluir
veridicamente que el individuo esta ebrio; desgraciadamente los médicos legistas abusan del uso de

este método v otorgan a sus resuitados gran valor que les sirve para certificar muy a menudo estado
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de ebriedad en el sujeto examinado. Paul V. Weston establece: “sélo un médico, enfermera titulada
o técnico diplomado de laboratorio clinico, actuando a solicitud de un funcionario del orden puablico,
puede extraer sangre con el objeto de determinar su contenido alcoholico. Esta limitacién no se
aplicara a las tomas de muestra de aliento. La persona examinada puede pedir que, por su cuenta,
un médico, una enfermera titulada o un técnico diplomado de laboratorio clinico de su eleccién haga
otra prueba, ademas de la que se halla realizado por indicacion del oficial del orden publico con el

fin de determinar la cantidad de alcohol que habia en su sangre en el momento dado, segin lo

demuestre el analisis quimico de su sangre, aliento u orina.”"®  Asi mismo este autor sefiala: “‘estos

analisis quimicos son notablemente exactos para medir la cantidad de alcohol en la sangre de un
sospechoso detenido por manejar en estado de embriaguez, y el nivel de alcohol en la sangre refleja

con exactitud la concentracion del mismo en el sistema nervioso central o en el cerebro.”'*”

El método de analisis de orina otorga grandes ventajas para determinar la cantidad de alcohol
que se encuentra en la misma y por ende, si el sujeto se encuentra en estado de ebriedad; no
debiendo olvidar que es en la orina donde se acumula gran cantidad de alcohol que no se

metaboliza, y que en base al sistema urinario se elimina (el diez por ciento del total consumido).

En teoria, el analisis de liquido vertebral es un método ttil para poder determinar si la persona
se encuentra o no en estado de ebriedad, pero por lo riesgoso que resulta su aplicacidon se descarta

el mismo dado que peligra la salud del examinado.

En las Agencias Investigadoras del Ministerio Publico y concretamente en los Servicios
Meédicos del Estado de México no se llevan acabo los métodos citados, pues es a través de la

observacién del comportamiento del sujeto asi como de la existencia del aliento alcohdlico se llega a

() v Weston, Paul. Op. Cit. p. 40
4% | Idem.
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la conclusion de que se encuentra o no en estado de ebriedad; consideramos adecuado se agregue a
los examenes realizados por el médico legista uno de los métodos ya citados y que por excelencia y

recomendacion de los especialistas en la materia. es el analisis de muestra de sangre, de resultados

mas exactos
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11L.4.1.- Método generalmente utilizado por los médicos legistas en el Estado de

México para determinar el estado de ebriedad en una persona

Son dos los métodos que generalmente utiliza el meédico legista adscrito a las Agencias
Investigadoras del Ministerio Publico en la Entidad para certificar ¢l estado de ebriedad.

El primero.- consiste en el examen fisico mental que se practica sobre las personas y del que
nos hemos referimos en el punto marcado con el numero I11.3.1. del presente capitulo. El segundo
método es el del aliento alcohdlico conocido también como de intensidad del aliento mismo que se
efectua de la manera siguiente: el médico legista coloca en la boca del individuo un cucurucho de
papel v le solicita que sople en el mismo fuertemente tres o mas veces, después lo retira y
utilizando su olfato determina que tipo de aliento posee (etilico, acetonico normal y sui generis),
ahora bien, es el olfato del médico legista el medio adecuado para apreciar certeramente el tipo de
aliento que posee la persona, asi como la intensidad del mismo?, independientemente de la
respuesta que se dé a la interrogante es preciso indicar que nos consta cémo algunos médicos
legistas expiden el certificado de ebriedad solo con percibir el aliento de la persona y sin tomar en
cuenta otros datos que reflejen que existe perturbacion mental a causa de la ingesta de alcohol
etilico, por lo que no debe ser extrafio que la persona que habiendo ingerido una cerveza o vaso de
vino conduzca su vehiculo de motor resulte probable responsable de la comision del delito
tipificado en el articulo 200 del Coédigo Penal Estatal, y como consecuencia logica el juez dicte
sentencia condenatoria en su contra, fundamentada entre otras probanzas por el certificado médico

de ebriedad




1l.4.2.- Valor probatorio que le puede otorgar al certificado médico de ebriedad el

Juzgador

El certificado médico de ebriedad es documento publico, ya que es un funcionario quien lo
expide en ejercicio de sus funciones; dicho documento después de ser emitido por el medico legista
obrara en el expediente que integra la Averiguacion Previa correspondiendo al Ministerio Pablico

dar fe del mismo asi como del estado fisico mental del individuo sujeto a investigacion.

Cuando las diligencias de Averiguacion Previa se consignan junto con el probable responsable
ante el Juzgador competente, las partes tienen la oportunidad de ofrecer probanzas, aclarando que el
certificado médico de ebriedad como documento publico hace prueba plena en cuanto a los hechos y
circunstancias que consigna en la totalidad de su texto escrito, y que comiunmente es la
determinaciéon de que el procesado se encontraba en estado de ebriedad al momento de su
detencién; por lo que en todo momento corresponde al procesado desvirtuar el valor probatorio de
dicho documento y demostrar que al momento de ser examinado no se encontraba en estado de
ebriedad. Practicamente no existe posibilidad de desvirtuar el contenido del certificado médico de
ebriedad, y si consideramos que el estado téxico que provoca la ingestion de alcohol es pasajero y
desaparece en unas cuantas horas, el procesado tan sélo podra echar mano de la declaracién de
algunas personas que en audiencia testifiquen que al momento de los hechos - conducir el vehiculo
de motor en cierta fecha y lugar - el procesado no se encontraba en estado de ebriedad, situacion
que de manera alguna evita que el juzgador al valorar las pruebas otorgue valor pleno al certificado
médico que establece ebriedad en el procesado al momento de conducir vehiculo de motor y lo

condene a la penalidad que el articulo 200 del Cédigo Penal establece.
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cC A P I T U L O |V

LA NECESIDAD DE REGLAMENTAR LA EXPEDICION
DEL CERTIFICADO MEDICO DE EBRIEDAD
CON RELACION AL ARTICULO 200 DEL CODIGO PENAL
PARA EL ESTADO DE MEXICO

IV.1.- Problemitica que se presenta en los servicios médicos adscritos a las Agencias
Investigadoras del Ministerio Publico en el Estado de Meéxico. IV.1.1.- EIl Agente
Investigador del Ministerio Publico y su relacién con el médico legista. 1V.1.2.- El
médico legista y ¢l medio social en que labora. IV.2.- La falta de medios materiales para
que ¢l médico legista realice su trabajo adecuadamente. IV.2.1.- La necesidad de
modernizar los medios materiales y formas de trabajo en los servicios médicos del
Estado de México. IV.3.- El certificado médico de ebriedad expedido sin apoyo de algun
método cientifico que lo avale y sus efectoslegales. IV.3.1.- EI aliento alcohdlico como
motivo suficiente para que algunos médicos legistas determinen estado de ebriedad.
IV.4.- Criterio que sostienen algunos médicos legistas y Agentes del Ministerio Publico en
cuanto al estado de ebriedad y su manera de certificarlo (estudio de campo ). IV.4.1.- La

idad de regl tar la expedicion del certificado médico de ebriedad con relacién al

articulo 200 del C6digo Penal para el Estado de México.
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1V.- Problemaitica que se presenta en los servicios médicos adscritos a las

Agencias Investigadoras del Ministerio Publico en el Estado de México

El Estado de México afronta actualmente alio indice de delincuencia respecto a los afios
anteriores, donde el robo violento. el homicidio v las lesiones son los delitos que agreden
constantemente a la sociedad, situacién que demanda entre otras cosas que el Ministerio Publico
como titular de la investigacion delictuosa se auxilie de un servicio médico profesionalizado que
permita mejorar la procuraciéon de justicia. Es el meédico legista, sus instrumentos de trabajo v sus
conocimientos los engranes importantes que otorgan eficacia a la pericia médica; un meédico
capacitado cientificamente y con aptitud {isica requiere de instrumentos suticientes, mobiliario en
condiciones de uso ¢ instalaciones adecuadas v amplias que le permitan desarrollar su labor en
beneficio de la sociedad. siendo evidente que sin estos elementos la pericia médica corra el riesgo
de que el juzgador no le otorgue valor probatorio alguno. En este sentido consideramos que el

problema de los servicios médicos en el Estado se resume en los puntos siguientes

a).- Falta de instalaciones amplias e independientes de las que ocupa el Ministerio Publico;

b).- Ausencia del instrumental necesario para poder cerntificar el estado de ebriedad que

presenta cualquier individuo,

¢).- La existencia de algunos médicos legistas prepotentes, sin ética profesional y faltos de
educacion para tratar a la gente que se somete a examen médico;

d).- Ausencia constante de personal especializado que se dedique a verificar la labor de los
meédicos legistas.

En cuanto a las instalaciones podemos afirmar:

1.- Se encuentran dentro de las que ocupa et Ministerio Pablico v la policia judicial.
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2.- Carecen de amplitud y confort tanto para que el médico desarrolle su labor, como para las
personas que se someten a examen

3.- Existe lugar reducido para que las personas aguarden mientras el meédico los examina;
este lugar solo cuenta con algunas sillas o bancas de cemento donde las personas deben esperar el
tiempo necesario, pero las condiciones en que se¢ encuentran obliga a que se permaneczca de pie.

4.- No gozan de lugar especifico para la atencion y custodia de las personas que se

encuentran ebrias.

Por lo que respecta a la falta de instrumentos y aparatos indispensables para poder determinar

el estado de ebriedad, se debe afirmar que:

1.- La totalidad de médicos legistas adscritos a las Agencias Investigadoras del Ministerio
Publico en el Estado de México no realizan pruebas quimicas en sangre y orina del individuo sujeto
a examen, por no contar con el instrumental necesario para poder obtener y analizar las muestras, y
determinar su contenido alcoholico

2.- Como complemento al analisis quimico en sangre y orina los expertos recomiendan el
alcoholometro o probador portatil de alcohol, mismo que no se encuentra disponible en los
servicios medicos de la entidad. su funcionamiento se basa en el cambio de coloracién de la
materia salina que se encuentra en su interior y segun la cantidad de alcohol que se encuentre
presente en el aliento del individuo que se presume esta ebrio. Este aparato se utiliza
frecuentemente en los Estados Unidos de América y por desgracia en el Estado de México no se

cuenta con el mismo.

En cuanto a la existencia de algunos médicos legistas prepotentes para con la gente que acude
a la Agencia Investigadora del Ministerio Publico, consideramos que la presencia de estos
profesionistas no es un descubrimiento nuevo ya que algunos autores han advertido que médicos

prepotentes, sin ética profesional y faltos de educacion laboran en las Agencias de la entidad asi
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como de los demas Estados de nuestro Pais; ejemplo de esto lo que afirma Alfonso Quir6éz Cuardn
ineptos, timidos, indecisos y débiles, asi como serviles,

édicos 1

cuando cita que
rutinarios, neurdticos y delincuentes.

La prepotencia con que se conducen algunos médicos se puede evitar con la revisién
desi; la Procuraduria General de Justicia

ializado que gr

constante por parte de personal

Estatal.
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como de los demas Estados de nuestro Pais; ¢jemplo de esto lo que afirma Alfonso Quir6éz Cuarén
cuando cita que existen médicos legistas ineptos, timidos, indecisos y débiles, asi como serviles,

rutinarios, neurdticos y delincuentes.

La prepotencia con que se conducen algunos meédicos se puede evitar con la revisién
constante por parte de personal especializado que designe la Procuraduria General de Justicia

Estatal.
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iV.1.1.- El Agente Investigador del Ministerio Publico y su relacidon con el médico

legista

El Ministerio Publico como titular de la investigacion y persecucion de los delitos recibe
apoyo inmediato del médico legista, siempre que en la Averiguacion Previa respectiva esté
relacionada alguna cuestion que tenga que resolver; el meédico legista depende directamente de la
Direccidon General de Servicios Periciales y su obligacién es entre otras, notificar al Director las
circunstancias que por el desempeiio de sus funciones puedan surgir. Ahora bien, a primera vista
podemos concluir que el médico legista guarda relacién de trabajo con el Ministerio Publico, dado
que lo auxilia con sus conocimientos en medicina legal a efecto de que resuelva la cuestién
criminosa relacionada en indagatoria; como por ejemplo al momento de certificar el estado

psicofisico en que se encuentra el probable responsable de la comisiéon de algin delito o cuando

certifica la existencia de lesiones en la victima del ilicito; lo importante es subrayar que el médico

legista es auxiliar del Ministerio Pablico cuando investiga y persigue los delitos.

En el campo de la medicina legal se ha mostrado que el médico legista se relaciona con el
Ministerio Publico a través de una interaccion dinamica mediante la cual, intervienen circunstancias
de apoyo intelectual y capacidad de resolucion de problemas inherentes a la medicina; depende de la
habilidad del médico la resolucion adecuada de 1a cuestiéon a resolver, que por lo general forma parte

esencial de los hechos que se imputan al probable responsable.

La relacion existente se mantendra cuando el médico ademas de poseer los conocimientos

necesarios, se encuentra libre de toda influencia negativa, es decir, manejando su propia

personalidad como elemento de auxilio y no como uno mas que se deja absorber por la posicién que

ocupa dentro de la procuracién de justicia.
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- El servicio médico adscrito a las Agencias Investigadoras desarrolla la funcidén béasica de
auxiliar directa y exclusivamente al Ministerio Pablico, pues como afirma Rafael De Pina: “dada la
naturaleza del Ministerio Publico, es indudable que los funcionarios al servicio de esta institucion ni
pueden ni deben ser sometidos a las 6rdenes de ningun érgano jurisdiccional, por elevada que sea su

categoria, en cuanto afecta al ejercicio de sus funciones, sin destruir el sistema de separacién entre

los juzgados y Tribunales y los érganos del Ministerio Publico, blecido en ién a la
naturaleza misma de su cometido.”*!?
%
19 De Pina, Rafael. Op. Cit. p. 117
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IV.1.2.- El médico legista y el medio social en que labora

El medio social en que el meédico legista colabora con el Ministerio Puablico en el
esclarecimiento de la verdad legal esta formado por el conjunto de personas que en determinado
tiempo se encuentran presentes en la Agencia Investigadora, ya ejerciendo alguna funcidon, o como
victima o autor del delito: por lo tanto, las personas que forman el medio social en que desempena

sus funciones ¢l médico se pueden clasificar en dos especies a saber:

a.- Las personas que desempefian algtin cargo dentro de la Agencia Investigadora del

Ministerio Pablico, y
b.- Las que estan presentes en la Agencia en su caracter de victima o autor del delito,

a) en relacion a las personas que desempefan algin cargo, constitucionalmente (articulo 21)
se reconoce la facultad exclusiva al Ministerio Publico de investigar y perseguir los
delitos, por ende, en ¢jercicio de la misma el organo persecutor se auxiliara del médico
legista a efecto de que éste intervenga en la resolucion de cuestiones médicas

relacionadas con la comision de algun delito (lesiones, homicidio, violacién, etc.).

b) en cuanto a las personas que estan presentes en su caracter de victima o, autor del delito,
ademas de los “funcionarios™ que laboran en la Agencia Investigadora, podemos encontrar a las
victimas del delito e incluso, sus autor asistido de su defensor, estas personas tomando en
consideracion la clase de delito de que se trate — tendran contacto personal y directo con el médico

legista, por lo tanto forman parte del medio social en que éste desempefia su actividad.
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iV.2.- La falta de medios materiales para que el médico legista reallce su trabajo

adecuadamente

La funcién de perito oficial que desempeiia el médico legista dentro de la Agencia
Investigadora del Ministerio Publico tiene su fundamento cientifico en el método que desarrolla asi
como en los instrumentos que utiliza. Concretamente sefialaremos el instrumental indispensable para
que este profesionista esté en aptitud de poder certificar la existencia o ausencia de ebriedad en las
personas examinadas. Cierto es que en base a la observacion el médico legista obtiene certeza de
que la persona se encuentra ebria y asi lo certifica, pero existe la posibilidad de utilizar otros
métodos para poder afirmar con seguridad la ebriedad en la persona examinada, y por lo tanto
concluir que la ciencia médica no debe restringir su crecimiento al establecer fronteras absolutas
basadas en conocimientos incompletos; la senda mas segura parece ser considerar la opiniéon de
tratadistas que han demostrado en la practica que el método de analisis quimico en sangre y orina asi
como del contenido de alcohol en el aliento humano son formas mas concretas para determinar la

presencia de ebriedad en los individuos.

Ante todo los autores recomiendan que el médico legista debe contar con un gabinete médico
o espacio amplio donde pueda laborar sin complicaciones y con comodidad; asi mismo debe contar

con los siguientes elementos:
a).- Myebles jndispensables
1.- Una mesa cuya parte superior sea facil de lavar y limpiar de todas las manchas e
impurezas.

2.- Taburete de altura apropiada, preferentemente en forma que pueda subir o bajar y de

acuerdo a la actividad que esté desarrollando el médico (manejo de microscopio).
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IV.2.- La falta de medios materiales para que el médico legista realice su trabajo

adecuadamente

La funcidon de perito oficial que desempefia el médico legista dentro de la Agencia
Investigadora del Ministerio Publico tiene su fundamento cientifico en el método que desarrolla asi
como en los instrumentos que utiliza. Concretamente sefialaremos el instrumental indispensable para
que este profesionista esté en aptitud de poder certificar la existencia o ausencia de ebriedad en las
personas examinadas. Cierto es que en base a la observacion el médico legista obtiene certeza de
que la persona se encuentra ebria y asi lo certifica, pero existe la posibilidad de utilizar otros
métodos para poder afirmar con seguridad la ebriedad en la persona examinada, y por lo tanto
concluir que la ciencia médica no debe restringir su crecimiento al establecer fronteras absolutas
basadas en conocimientos incompletos; la senda mas segura parece ser considerar la opinion de
tratadistas que han demostrado en la practica que el método de analisis quimico en sangre y orina asi
como del contenido de alcohol en el aliento humano son formas mas concretas para determinar la

presencia de ebriedad en los individuos.

Ante todo los autores recomiendan que el médico legista debe contar con un gabinete médico
o espacio amplio donde pueda laborar sin complicaciones y con comodidad; asi mismo debe contar

con los siguientes elementos:

a).- Muebles indispensables

1.- Una mesa cuya parte superior sea facil de lavar y limpiar de todas las manchas e
impurezas.
2.- Taburete de altura apropiada, preferentemente en forma que pueda subir o bajar y de

acuerdo a la actividad que esté desarrollando el médico (manejo de microscopio).
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3.- Vitrina para agrupar las sustancias peligrosas, por ejemplo acidos, éter, toxicos, etc.
4.- Armario para colocar en orden todos los documentos que utiliza el médico.
5.- Chaise-Longue, conocido en el medio como lugar para el reconocimiento médico.

6.- Lavabo preferentemente con agua corriente.

7.- Utensilios diversos para poder realizar la limpieza del mobiliario.

b).- Instrumentos y Aparatos ;

1.- Microscopio en buen estado.

2.~ Lanceta de resorte para extraccion de sangre a nivel del dedo y oreja.

3.~ Pequeila estufa eléctrica para reacciones diversas.

4.- Horno Pasteur para esterilizacion por calor seco.

5.- Pinza de Debrand para mantener inmoviles las preparaciones durante la fijacién y
coloracién.

6.- Lampara para observar reacciones de la vista.

7.- Estetoscopio.

8.- Baumandmetro.

9.- Tijeras de diferentes tamafios.

10.- Termémetro.

11.- Porta objetos.

12.- Cubre objetos.

13.- Jeringas de calidad y diferente capacidad.

14.- Agujas de calibre y longitud variables. Pueden ser de platino mismas que facilitan la
esterilizacion.

15.- Cajas para conservar las preparaciones realizadas, etiquetadas y cuidadosamente

clasificadas.
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16.- Manantial de calor, puede ser una lampara de alcohol o un mechero de gas con espita de
aire, mismo que permite tener a voluntad una llama para iluminacién o para calefaccién.

(Debemos cuidar que exista ventilacion suficiente para evitar accidentes).

©).- Productos varios, liquidos y soluciones

1.- Agua destilada, necesaria para algunas investigaciones y métodos de coloracién.

2.-Soluciones desinfectantes como el agua de Javel y el formol.
3.- Alcohol de 90° y alcohol absoluto para la fijacién. :
4.- Xilol para limpiar preparaciones y objetivos. :

5.- Papel tomasol para apreciar la reaccion.

La presente lista no pretende de manera alguna agotar el nimero de utensilios indispensables

para que el médico legista realice su trabajo, pero incide con las refer ias que algunos autores
otorgan; lo que supone de antemano que puedan agregarse algunos utensilios mas o eliminarse
otros. Lo verdaderamente importante es el hecho de que el médico legista cuente con el instrumental

indispensable para que la pericia se realice lo mejor posible y cumpla con sus objetivos.
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IV.2.1.- La necesidad de modernizar los medios materiales y formas de trabajo en

los servicios médicos del Estado de México

Actualmente el Estado de México esta formado por ciento veintidos Municipios poblados por
aproximadamente once millones de habitantes que provienen de distintas partes de la Republica

Mexicana, situacién que hace pensar que dicha entidad es un mosaico de gentes originarias de los

Estados de' Puebla, Hidalgo.Oaxaca, etc

La incidencia delictiva en esta zona geografica es resultado del avance econdmico que se esta
originando, asi como del deterioro de los valores morales de algunos de sus habitantes. Los delitos
no resultan extrafios para la poblacidn, aunque ciertamente dia a dia la sociedad mexiquense exige

de sus autoridades se reprima de manera ejemplar a los individuos que vulneran la estructura y
tranquilidad de la comunidad.

En este sentido se debe procurar que, a fin de conseguir eficaz procuracion de justicia, el

Ministerio Publico cuente con instalaciones independientes a las del servicio médico adscrito a la
Agencia Investigadora.

El espacio material donde realiza su labor el médico legista resultaria amplio y comodo, libre
de todo tipo de dependencia con el drgano persecutor, dado que como ha quedado sefialado, el
meédico legista labora dentro de las instalaciones que sirven al titular de la investigacién y

persecucién de los delitos, resultando por demas limitada el area de trabajo de dicho profesionista.

Otra situacion importante es el hecho de que dentro del servicio médico existen peritos que se
conducen de forma prepotente y autoritaria, dando trato inadecuado y poco ético a las personas que

se someten a examen, necesariamente esta situacion debe cambiar ya que no deben seguir

laborando personas que abusando del cargo que la propia sociedad les ha conferido, se conducen
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con verdadera falta de ética profesional creyéndose intocables e incluso, los mejores médico
legistas. Evidentemente hace falta revision constante por parte de la Procuraduria General de
Justicia Estatal respecto a la conducta y trabajo de los médicos legistas, mismos que de manera

puntual cobran su sueldo que proviene del pago de impuestos que hace la sociedad.

Otra anomalia que se pudo apreciar al realizar la presente investigacion es el hecho de que en
algunas Agencias Investigadoras el medico legista en turno se encuentra ausente por “‘vacaciones™,
lo que no resulta extrano dado que es un derecho reconocido, pero lo grave del asunto es que dicha
ausencia justificada no se cumple con la presencia de otro profesionista médico, es decir, que la
Agencia no cuenta con perito en medicina y existe la necesidad de que las personas que se
sujetaran a examen sean trasladadas a otra Agencia a efecto de que el médico titular los examine;
consideramos que esta deficiencia no se puede ni debe permitir, toda vez que la sociedad no tiene

por que soportar la ausencia del médico legista sin que para ello se designe un sustituto.

Sabemos que la Procuraduria General de Justicia del Estado de México hace todo lo posible
por mejorar entre otras cosas los servicios medicos asi como de que el presupuesto economico no
es suficiente para atender la demanda social de procuracion de justicia, pero también sabemos que

con conviccion y esmero la procuraciéon de justicia en la entidad alcanzara notable e importante

avance
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IV.3.- El certificado médico de ebriedad expedido sin apoyo de algun método

cientifico que lo avale y sus efectos legales

Por método debemos entender “el camino o procedimiento general que se debe seguir para
llegar a resultados verdaderos o utiles en la investigacion cientifica. La ordenacion del método no se
puede invertir arbitrariamente, como tampoco la de un itinerario, sin riesgo de no llegar a su debido
término.” "'V De la anterior definicién tenemos que el método es el procedimiento general que
forzosamente se debe seguir para llegar a encontrar la verdad del hecho que se trate; el médico
legista como ha quedado debidamente sefialado realiza en el individuo un examen o analisis tanto de
su conducta como del funcionamiento o reaccion de su organismo, a efecto de determinar via
certificacion si se encuentra o no ebrio, sin olvidar que en el caso concreto “actualmente existen
métodos especializados para el diagnostico en el laboratorio de las intoxicaciones, con laboratorios

y personal altamente entrenados que auxilia a la toxicologia forense y la salud publica.”!'®

El tema central de la presente investigacion se relaciona directamente con la toxicologia
forense, entendida esta como la rama de la ciencia médica que se encarga de estudiar las sustancias
clasificadas como toxicas, asi como el efecto que causan en el organismo del ser humano. Si
consideramos que el alcohol etilico esta clasificado como sustancia depresora del sistema nervioso
central, resulta logico establecer qué significa el término depresor o su equivalente en toxicologia
método forense; en este sentido tememos que deprimir - en el caso concreto - es disminuir las
funciones que por naturaleza compete al sistema nervioso; sabido es que las funciones primordiales
que desarrolla éste son las de motilidad (movimientos corporales) y de sensibilidad, 16gico es que
estas funciones con la presencia de alcohol etilico en el organismo se vean afectadas, es decir, se
encuentren disminuidas, con todas y cada una de las manifestaciones que el individuo a nivel

corporal y mental padece.

10 Moreno Gonzalez, Rafael. Op. Cit. p. 23
M3 Ramirez Cobarrubias, G. Op. Cit. p. 200
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Ahora bien, si bien es cierto que el médico legista al certificar la existencia o ausencia de
ebriedad revisa de forma ordenada el tipo de aliento que posee la persona, nivel de conciencia,
coordinaciéon de movimientos corporales y signos vitales, no es menos cierto que algunos médicos
legistas preconstituyen ese estado, toda vez que tan sélo con percibir el aliento etilico que posee el
individuo certifican *“si ebrio™, sin tomar en consideracion demas datos que se pueden obtener, y sin
realizar el método de cuantificacion de alcohol en sangre (alcoholemia), en orina, etc.
Desgraciadamente en el Estado de México no existe reglamentacién alguna que obligue al médico
legista a guiar su actividad en base a determinadas reglas para tener por acreditado el estado de

ebriedad, sc 1do nuev: e que el problema toral es el hecho de que dicho término no se

encuentra definido legalmente.
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IV.3.1.- El aliento alcohdlice como motivo suficiente para que algunos médicos

legistas determinen estado de ebriedad

La presencia de aliento alcoholico en el sujeto probable responsable de la comision del ilicito
tipificado en el articulo 200 del Codigo Penal Estatal s6lo puede evidenciar que se ha consumido
alcohol etilico, pero no constituye prueba fehaciente de que se encuentra ebrio; por si mismo el
aliento alcohdlico no establece la cantidad de alcohol ingerido, ni mucho menos precisa el daito
pasajero causado al sistema nervioso; sin embargo, parece ser que constituye un dato manifiesto
para que el médico legista certifique estado de ebriedad. Durante el desarrollo de l[a presente
investigacion tuvimos oportunidad de conocer la opinidén de algunas personas que laboran en la
Agencia Investigadora, misma que viene a resumirse en el hecho de que el médico legista de forma
libre utiliza su criterio, pues en ocasiones certifica un estado de ebriedad cuando el sujeto presenta
aliento alcohdlico, en otras certifica no ebriedad cuando ademas de presentar dicho aliento aparecen
alteraciones en su comportamiento; lo que consideramos equivocado, dado que si el médico para
certificar ebriedad utiliza libremente su criterio, entonces la sociedad esta supeditada a lo que este
profesionista diga y no a lo que la ley penal prescriba, lo que nos hace concluir en primer término
que el legislador debe conceptualizar en el texto penal lo que es la ebriedad, para después la
Procuraduria General de Justicia del Estado de México y de manera concreta la Direcciéon General
de Servicios Periciales reglamente la forma especifica mediante la cual, el médico legista esté

obligado a comprobar ese estado, y por consecuencia se deba entender que la ebriedad esta sujeta a
comprobacién especial, dado que el contenido expreso del articulo 128 del Cédigo de
en la entidad sefiala que los elementos del tipo penal siempre que no

P, 1 5
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estén sujetos a comprobacion especial se comprobaran de acuerdo a como o sefiale la ley.
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Actualmente es practica usual por parte del cuerpo de Seguridad publica local (policia de
transito y Municipal) que cuando un individuo tiene aliento alcohdlico y conduce un vehiculo de
motor presumen que se encuentra ebrio y lo ponen a disposicion del Ministerio Publico, resultando
evidente que dichos elementos carecen de aptitud y preparacion para establecer con la mera
presencia de aliento etilico que el conductor se encuentra ebrio, pues en todo caso deben conducirse
de acuerdo a como lo seiala Paul B. Weston: ‘‘cuando la observacion inictal del infractor, su manera
de manejar o el aspecto que presenta cuando el agente entra en contacto con €l, motiva las
sospechas del agente de que el infractor se encuentra bajo la influencia de bebidas alcohdlicas, en
primera debe tomar un curso de accion adecuado. Si la sospecha se ha despertado mientras el
infractor avanza por la carretera, el agente debe estar alerta porque lo probable es que es que el
conductor sea incapaz de manejar sin peligro, debe detener al sospechoso de ebriedad cuanto antes
y no esperar que llegue a un punto especifico.”''® Sucede que el policia al detener al conductor del
vehiculo de motor se percata que éste tiene aliento alcoholico, entonces lo pone a disposicion del
Ministerio Publico para que se integre la Averiguacidn Previa respectiva;, puede acontecer que el
conductor maneje de manera temeraria y con aliento alcohdlico, si el policia detecta esta
circunstancia es muy probable que el individuo permanezca durante cuarenta y ocho horas en la
Agencia Investigadora para después se ejercite accidon penal en su contra, por ende, no es raro que

el individuo trate de ocultar el aliento alcohdlico chupando algin dulce de aroma escandaloso pues

sabe que el mero aliento le puede traer problemas legales.

No siempre que el conductor tenga aliento alcohodlico se debe concluir que se encuentra ebrio;
por el contrario, el conductor ebrio siempre tendra aliento alcohdlico, lo que hace concluir que el
médico legista debera agotar alguno de los métodos citados (analisis de sangre, orina,) a efecto de
que con la observacién clinica pueda concluir la ebriedad en el sujeto, lo que en realidad parece que

no sucedera, ya que el médico al percatarse de la presencia del aliento alcohdlico preconstituye un

estado de ebriedad que posiblemente no existe.

a2 B Weston, Paul. Op. Cit. p. 56

140



1IV.4.- Criterio que sostienen algunos médicos legistas y Agentes del Ministerio

Publico en cuanto al estado de ebriedad y su manera de certificarlo (Estudio de

campo).

El objetivo central que motivo el presente punto es conocer qué entienden por estado de
ebriedad los médicos legistas y Ministerios Publicos del Estado de México;, ademas qué criterio
utilizan los primeros para certificar dicho estado. Acudimos a algunas Agencias Investigadoras del
Ministerio Publico de la Entidad y procedimos a realizar los cuestionamientos que a continuacion se

indican.

CUESTIONARIO PARA AGENTES DEL, MINISTERIO PUBLICO Y MEDICOS

1.- Qué entiende por estado de ebriedad?.

2.- Coémo certifica Usted dicho estado?.

3.~ Qué caracteristicas fisicas y mentales presenta el individuo que se encuentra en dicho
estado?.

4.- Qué nombre tiene el método que utiliza para comprobar la ebriedad?.

5.- Conoce Usted algun otro método util para comprobar tan citado estado?.

6.- Qué opina respecto al método de analisis de sangre y cuantificaciéon de alcohol para
comprobar el estado de ebriedad?.

7.- Qué opina respecto del método de intensidad del aliento alcohélico para comprobar dicho
estado?.

8.- Mencione el motivo por el cual no se realiza el analisis de sangre y cuantificacién de

alcohol para comprobar ese estado?.
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9.- Diga si para Usted es suficiente la existencia de aliento alcohdlico para tener por
comprobado el estado de ebriedad?.

10.- Esta de acuerdo con la forma actual como se comprueba el estado de ebriedad?.

11.- Considera necesario que la ley penal defina qué es estado de ebriedad?.

12.- Qué importancia tiene para Usted lo que la sociedad opina respecto del estado de

ebriedad?.

Durante la realizacion de la presente investigacion de campo se cuestiond a treinta y cinco
personas de las que, quince tienen el rango de Ministerio Publico, veinte son médicos legistas; por lo

que al hacer el cuestionamiento respectivo se obtuvieron los siguientes resultados:

En cuanto a la primera de las preguntas “Qué iende por do de ebriedad?, resultd:

a.- Cinco personas no permitieron que se les interrogara bajo el pretexto de que no tenian
tiempo o que para poder contestar era necesario que el suscrito exhibiera copias simple de

toda la documentacién que acreditara se estaba efectuando el trabajo de tesis, por lo que

nos abstuvimos de interrogar.
b.- Quince personas en su caricter de Ministerio Publicos dijeron que no podian vertir

concepto alguno dado que el experto en esa cuestién era el médico legista y por lo tanto,

debiamos recurrir a él.
¢.- Quince médicos legistas adscritos a las Agencias Investigadoras del Ministerio Publicos en

el Estado coincidieron en que:

I.- El estado de ebriedad es la intoxicacion voluntaria causada por el consumo inmoderado de

alcohol etilico, considerado como uno de los toxicos depresores del sistema nervioso

central.
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II.- Que dicho estado es de tipo pasajero 1a mayoria de 1a veces y su duraciéon dependera de la
capacidad que tenga el organismo humano de desechar y metabolizar la cantidad de alcohol
ingerida.

OI.- Que la presencia de dicho estado puede depender de la edad, peso y talla de la persona,
asi como del estado emocional en que se encuentre, el tipo de bebida ingerida y su diferente
grado de alcohol.

IV.- Que la persona ebria presenta generalmente inestabilidad emocional, deshinibicion,
disminucién de la sensibilidad e incoordinacion de los movimientos corporales, dificultad
para poder articular palabras, reflejos lentos, Romberg positivo, ausencia de reaccidon a
estimulos verbal y visual, etc.

V.- Que a consecuencia de 1a ebriedad, la persona no esta en condiciones de realizar actividad
que requiera concentracidn, agilidad, destreza y responsabilidad, como lo es el caso de

conducir un vehiculo de motor.

Por lo que respecta a la segunda cuestion “Cdmo  certifica Usted dicho estado?, las

respuestas fueron las siguientes:

a.- Como ha quedado debidamente sefialado, cinco médicos legistas no permitieron que se les
interrogara.

b.- Quince Ministerio Publicos indicaron que la funcidn de certificar el estado de ebrieds *
correspondia al médico legista, y ellos sdlo dan fe de la documental respectiva asi ¢
estado fisico y psicolégico que presenta la persona.

<.~ Quince médicos legistas que atendieron al interrogatorio coincidieron en seflalar:
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I.- Que para certificar el estado de ebriedad no se contemplan reglas de tipo especial, y que es
a través de sus sentidos y aplicacion de ciertos métodos meédicos como certifican la
existencia o ausencia de ebriedad.

II.- Que la Direccion General de Servicios Periciales dependiente de la Procuraduria General
de Justicia Estatal les ha hecho llegar un formato debidamente impreso donde deben anotar
claramente los resultados que se obtengan respecto al renglén fisico y mental de la persona
examinada.

III.- Que al examinar a la persona se inspecciona el tipo de aliento que presenta (etilico,
normal u otro), el nivel de conciencia que presenta (reaccién a estimulos de tipo verbal,
visual) orientacion en el tiempo, lugar y espacio, forma de hablar (discurso y sus
alteraciones como son la dislalia y disartria), forma, tamafio de las pupilas, marcha y
estacion de pie, coordinacion y velocidad de movimientos (prueba dedo nariz, con ojos
abiertos y cerrados), inspeccién de signos vitales (presion, pulso, respiracion), ademas de
verificar si el examinado presenta alguna lesion visible.

IV.- Que en la practica es necesario utilizar de forma complementaria el método de la
intensidad del aliento mismo que se lleva a cabo mediante el aparato denominado
alcoholometro que sirve para medir el alcohol en el aire expirado por el sujeto, pero qu=~
por desgracia no cuentan con este; aclarando que el uso de este aparato es para efect

aclarar duda del médico que no esta seguro de la ebriedad en el sujeto examinado.

Al cuestionar respecto a “Qué nombre recibe el método que utiliza para comprobar dicho

estado?, las respuestas fueron:

a.- Cinco médicos legistas no contestaron,

b.- Quince Ministerios Publicos afirmaron que el indicado para responder era el médico

legista,
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¢.- Quince médicos legistas coincidieron en:

I.- Que si bien es cierto la denominacion especifica del método para tener por comprobado o
no el estado de ebriedad no representa importancia alguna, se le asignaba nombre distinto
como: estudio de intoxicacion por alcohol etilico, método de exploracion clinica, entre

otros nombres.

Respecto a la pregunta “Conoce Usted algian otro método itil para comprobar tan citado

estado?, los resultados fueron:

a.- Cinco médicos legistas no permitieron se les interrogara.
b.- Quince Ministerios Publicos indicaron que el especialista en la materia era el médico
legista y que por lo tanto a €l correspondia contestar.

<¢.- Quince médicos legistas coincidieron en:

I.- Que el método generalmente aceptado para tener por comprobado el estado de ebriedad e«
el de exploracidn clinica, pero que de manera complementaria y para caso de duc.
deberia utilizar otros métodos que en la actualidad existen.

1I.- Que existe el método de dosificacién cuantitativa de alcohol etilico en sangre y orina, el de
intensidad del aliento, etc.

III1.- Que los referidos métodos no se aplican actualmente por falta de instrumentos necesarios
para tomar y analizar las muestras, y porque no existe disposicion legal alguna en la

Entidad que les obligue a desarrollarlos.
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Como respuesta a la pregunta “Qué opina respecto al mérodo de andlisis de sangre y

Y

ion de alcohol para comprobar el estado de ebriedad?, se obtuvo que:

a.- Cinco médicos legistas no permitieron que se les interrogara.

b.- Quince Ministerios Publicos manifestaron que no podian emitir respuesta alguna dado que
la utilidad de algun método para tener por comprobado el estado de ebriedad beneficiaba
en su labor al médico legista como especialista y no a ellos.

c.- Quince médicos legistas coincidieron en que:

1.- El método de cuantificacion de alcohol en sangre representa gran utilidad para que se
pudiera comprobar el estado de ebriedad en el sujeto, pero que no era posible su prictica
dado que no contaban con instrumentos necesarios para desarrollario, ademas de que la ley
no les obliga a efectuarlo.

I1.-Que seria benéfico que se practicara dicho método dado que se trabajaria sobre cantidades
previamente fijadas por los especialistas en la materia, y que si en la sangre del individuo se
encontraba dicha cantidad de alcohol no habria duda alguna de que esta ebrio; asi mismo
sefialaron que para dar utilidad a dicho método seria necesaria la capacitac’

adiestramiento profesional para todos los médicos legistas.

Por lo que se refiere al cuestionamiento “Qué opina resp al ftodo de i idad del

aliento alcohdlico para comprobar dicho estado?, se obtuvieron las respuestas siguientes:
a.- Cinco médicos legistas no contestaron.

.b.- Quince Ministerios Publicos indicaron que la respuesta la deberia otorgar el médico

legista.
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c.- Quince médicos legistas coincidieron al seflalar:

. M .
ia y comp ria

I.- Que el método de intensidad del aliento era ¢l que de manera
se les ordenaba practicar pero sélo para el caso de duda, por lo que apesar de su utilidad no
se efectuaba en los individuos examinados.

II.- Que existen diversas formas de llevar a cabo dicho método pero que la mas conocida es a
través de colores, y dependiendo del color que seifiala el aparato al soplar el individuo por
el lugar adecuado, se sabe si esta o no ebrio.

III.- Que es en los Estados Unidos donde por reglamento se practica dada la naturaleza de los
aparatos con que la policia cuenta y que generalmente son portatiles.

IV.- Que actualmente la Procuraduria General de Justicia Estatal conjuntamente con la del
Distrito Federal mantienen comunicacion con las Autoridades Norteamericanas a efecto de

obtener informacién respecto al uso de este método y poderio aplicar en nuestro territorio

con mejor técnica y éxito.

Tocante a la cuestion “Mencione el motivo por el cual no se realiza el andlisis de sangre v

ifis ion de alcohol para comprobar dicho estado”, los resultados fueron:

a.- Cinco médicos legistas no permitieron que se les interrogara.

b.- Quince Ministerios Publicos coincidieron al decir que:

I.- Ignoraban si para la certificacién del estado de ebriedad el médico legista utilizara dicho

método.
II.- Que si bien es cierto la utilidad de este método se reconoce, no es menos cierto que

actual; se ita una reglamentacién adecuada para la realizacién de dicho método
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dado que se han percatado que los individuos sujetos a examen se niegan a que
se les extraiga de su cuerpo alguna muestra de sangre.
111.- Que en todo caso es el médico legista quien debe calificar la utilidad de este método, y

que si no se utiliza es porque no es necesario.
c.- Quince médicos legistas manitestaron que:

1.-El método de cuantificacion de alcohol en sangre se puede utilizar al momento de
examinar al individuo para saber si se encuentra o no en estado de ebriedad, pero su uso esta
limitado tan sdlo para el caso de que en la exploracion clinica surgiera alguna duda, de lo
contrario no se utilizaba.

11.-Que independientemente de la circunstancia que se indica en el punto que antecede, no
existe reglamentacion alguna que les obligue a agotar dicho método.

111.-Que para poder efectuar dicho método es necesario contar con todo un equipo que ayude
al analisis quimico de sangre, mismo que no existe en el caso concreto de indagar si el sujeto se
encuentra o no ebrio; aclarando que Servicios Periciales si cuentan con este equipo pero que se
utiliza para otros examenes.

1V.-Que este método se fundamenta en la obtencidén de una muestra de sangre provenients
del sujeto examinado, y que el simple hecho de indicarle a éste que se le extraera sangre

analisis respectivo provoca temor, miedo o desconfianza en las personas, constituyendo é€sto un

obsticulo dificil de salvar

A la pregunta consistente en: “Diga si para Usted es sufici la i ia de ali
alcohdlico para tener por iprobado el lo de ebriedad.” Se obtuvieron las respuestas
siguientes:

a.- Cinco meédicos legistas no permitieron se les interrogara
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b.- Quince Ministerios Publicos manifestaron que la respuesta la debe dar el médico legista
como especialista en la materia

c.~ Quince médicos legistas estuvieron de acuerdo en:

I.- Que el aliento alcohdlico es evidencia para concluir que el sujeto ha consumido bebidas
alcoholicas, independientemente de su cantidad y calidad.

II.- Que toda persona que se encuentra ebria tiene aliento etilico; asi como de que, toda
persona que posea aliento alcohélico no se puede concluir que esté en estado de ebriedad.

IIL.- Que la inspeccién del aliento que posee la persona sujeta a examen médico es uno de los
aspectos que se toman en consideracion para certificar la existencia del estado de ebriedad.

IV.- Que la certificacidn que se realice tomando sélo en cuenta la existencia del aliento
alcoholico es una practica poco vista en los servicios médicos Estatales, y que su existencia

es resultado de la falta de ética profesional con que algunos médicos de conducen.

Por lo que se refiere a la pregunta “Estd de acuerdo con la forma actual como se

comprueba el estado de ebriedad?, resulto:

a.- Cinco médicos legistas no contestaron
b.- Quince Ministerios Publicos manifestaron que el experto es el médico legista y por lo tanto
a €l le correspondia contestar

c.- Quince médicos legistas sefialaron que:

I.- Que la forma como actualmente certifican la existencia y ausencia de tan citado estado se

apega fielmente a lo que la practica y la ciencia médica ordena.
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11.-Que la forma de certificar el estado de ebriedad sigue ¢l método utilizado en la ciencia de

la medicina general.
111.-Que las pruebas que se utilizan en el sujeto para indagar si se encuentra o no ebrio son las

adecuadas, aunque existe la posibilidad de recurrir a otro tipo de analisis siempre y

cuando exista duda.

En cuanto a “Considera necesario que la ley penal defina al estado de ebriedad?, los

resultados fueron:

b.-Cinco médicos legistas se negaron a contestar

b.-Quince Ministerios Publicos coincidieron en:

1.-Que el tipo penal prescrito en el anticulo 200 del Cédigo Penal del Estado de México se
encuentra debidamente integrado.

11.-Que si bien es cierto el “estado de ebriedad” es un elemento que da vida e integra al
cuerpo del! delito en comento, no es menos cierto que pertenece al campo de la medicina y
no del derecho penal, y si se quisiera definir, solo los expertos en medicina forense
podrian asesorar adecuadamente al legislador.

IIl.-Que seria conveniente se definiera dicho término y que. también se seflalara la forma de
tenerlo por acreditado para que el médico legista tuviera apoyo juridico cientifico por el
cual guiara su forma de actuar, con ¢l fin de que el texto legal se encuentre plenamente

apegado a derecho
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IV.- Que la Gnica forma de adecuar el texto legal en cuestion a la realidad social es uniendo
esfuerzo entre la ciencia médica y el derecho, es decir, entre el cientifico y el legislador.

V.- Que al definirse el estado de ebriedad en el texto legal que regula el articulo 200 del
Cadigo Penal Estatal, la certificacion médica se sujetaria a dicha definicién, y lo que para la

ley significara estado de ebriedad, también lo seria para el forense.

Por lo que toca a la ultima de las cuestiones planteadas y que consiste en “Qué importancia

tiene para Usted lo que la sociedad opina respecto al estado de ebriedad y la forma de

certificarlo?, 1a respuesta fue la siguiente:

a.- Cinco médicos legistas no respondieron

b.-Quince Ministerios Publicos coincidieron en:

I.- Que si la sociedad no esta de acuerdo en la forma en que se aplica y cerntifica dicho
término, corresponde a ella manifestar su inconformidad a efecto de que la legislatura local

se aboque a solucionar la inconformidad.

II.- Que es el legislador quien debe modificar el texto legal del articulo 200 del Cédigo Penal
Estatal, y si esa modificacién es definiendo al estado de ebriedad, la Procuraduria General

de Justicia deberia adaptar su actividad a lo que ordene el texto penal.
IIL.- Que si la misién del Ministerio Pablico como institucién es entre otras cosas cuidar y

solicitar la aplicacién del derecho penal, procede por mandato de la sociedad adecuar el

texto legal para que ella lo cumpla y obligue a cumplirlo.
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¢.- Quince médicos legistas manifestaron que:

I.- Es la sociedad a quien corresponde proponer de manera pacifica, fundamentada y
razonada el cambio o modificacién a las leyes.
II.- Es el legislador a quien corresponde dar vida plena a la opinién, inconformidad o

aceptacién que la sociedad haga de una ley, esto es, modificando, derogando e incluso
publicando el texto legal.

IT1.- Si dentro del texto legal del articulo 200 del Cédigo Penal se define al estado de ebriedad,
los servicios médicos buscarian la forma para apegar sus certificaciones a las exigencias o

de los fund. > cdi que poseen.

limites de ley, sin sacrificar la
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IV.4.1.- LLa necesidad de reglamentar la expedicion del certificado meédico de

ebriedad con relacién al articuio 200 del Cédigo Penal para el Estado de México

Después de agotar la presente investigacion debemos concluir por una parte que la legislatura
local debe definir en términos precisos qué es ¢l estado de ebriedad, ésto dentro del texto del
articulo 200 del Cdédigo Penal de dicho Estado: por otra parte y dentro del Coédigo de
Procedimientos Penales de dicho Estado el legislador debe expresar que la ebriedad esta sujeta a
comprobacion especial {articulos 128 al 139) para que por consecuencia, la Procuraduria General
de Justicia del Estado de MNexico reglamente la forma por la que el medico legista sujete su
actividad a efecto de tener por comprobado o no tan citado estado. Opiniones respecto a lo que es
la ebriedad son bastantes de entre las que, se pudieron otorgar las que consideramos adecuadas,
aunque justo es decir que los especialistas en medicina forense, toxicologia y psicologia hasta
nuestra actualidad no han unificado criterios para dar paso a una definicion general. aceptada en
nuestro pais como la mas acertada e indiscutible, asi mismo como lo manitestamos en su
oportunidad, la sociedad que habita en ¢l Estado de Mexico y concretamente las personas que han

ido procesadas por la comision del delito consistente en conducir vehiculo de motor en estado de
.riedad se quejan de la interpretacion que de dicho estado hace el médico legista. y segun su
criterio no se encontraban ebrias dado que habian consumido unas cuantas cervezas o vasos de
vino, por lo que la interpretacion que realizo el médico es erronea. Parece ser que el estado de
ebriedad. su significado v torma de ser comprobado por el médico legista es tema olvidado emre
los notables de la medicina legal y derecho penal. aunque el abogado litigante que radica en la
entidad conocera muy a menudo de personas que la Representacion Social imputa la comision del
multicitado delito v por ende las tendra que defender. por lo tanto, es justo que el presente tema
tenga en realidad la importancia que los autores hasta el momento no han sabido otorgar, paso
trascendental para que la materia relacionada a la ebriedad tome su nivel es el hecho de que el

legislador local le otorgue tratamiento juridico que evidentemente necesita
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CONCLUSIONES

PRIMERA - El término estado de ebriedad pertenece a la medicina y no al derecho, consiste
en el conjunto de desordenes corporales y de conducta que padece de forma transitoria la persona
que ha ingerido alcoho! en determinada dosis. v se caracteriza por la presencia de: pérdida de
inhibiciones y del sentido de responsabilidad, incoordinacion en los movimientos corporales,
vision defectuosa, audicion impertecta, tendencia a la agresion o pasividad, incoherencia e
incongruencia en el habla, aliento alcoholico. insensibilidad a los cambios del medio ambiente,
desubicacion en tiempo v luuar, etc

SEGUNDA - El delito materia de la presente investigacion y que tipifica el articulo 200 del
Caodigo Penal para el Estado de Meéxico se estructura en base a dos elementos: a) conducir un
vehiculo de motor, b) v hacerlo en estado de ebriedad; a este ilicito se le considera como de peligro
toda vez que los bienes tutelados a favor de la sociedad no son agredidos de manera alguna por la
conducta realizada or el agente, pero existe en todo memenio la probabilidad de que suceda el

daio.

TERCERA - Existen organos que auxilian al Ministerio Publico en la investigacion y
persecucion de los dcelitos. entre los que se encuentra la Direccion General de Servicios Periciales
dependiente de la Procuraduria General de Justicia Estatal, direccidon que cuenta con personal
experto en diversas areas del conocimiento humano. asi como del médico adscrito a las Agencias
Investigadoras del Ministerio Publico, el cual esta representado por un perito en medicina legal
esto es. el médico legista a quien compete entre otras funciones determinar la existencia o ausencia
del estado de ebriedad. plasmando los resultados en un documento publico denominado cerntificado

meédico de ebriedad




CUARTA. - El gjercicio de la accion penal por parte del Ministerio Puablico en contra del
probable responsable de la comision del ilicito en comento encuentra fundamentos de conviccion
como por ejemplo la exisiencia en actuaciones en Averiguacion Previa del peritaje médico,
formalizado con el centificado de ebriedad. documental pablica que surte efecto probatorio pleno v
que origina la instruccion del procedimiento penal por parte del organo jurisdiccional, he aqui la

importancia de la prueba pericial como elemento de prueba

QUINTA - La pericia médica es el medio eficaz para tener por comprobada la existencia o
ausencia del estado de ebriedad, sin embargo dicha comprobacion debe sujetarse a un método
universalmente aceptado que otorgue plena certeza de que la persona se encuentra ebria. evitandose
asi que el médico legista utilice libremente su criterio para establecer cuando la persona se

encuentra intoxicada a causa de la ingesta de alcohol-etilico.

SENTA.- Los métodos de cuantificaciéon de alcohol en sangre y orina son los que
especialistas en toxicologia y medicina legal recomiendan para acreditar la existencia del estado de
ebriedad. sin embargo, los médicos legistas adscritos a las Agencias Investigadoras del Ministerio
Publico del Estado de México al momento de certificar dicho estado, sélo se concretan a valorar de

manera libre y sin limitacion los signos y sintomas que presenta la persona examinada.

SEPTIMA - Los médicos legistas adscritos a las Agencias Investigadoras del Ministerio
Publico en el Estado de México laboran dentro de las instalaciones que ocupan el organo
persecutor y la policia judicial, por ende, es necesario que éstos cuenten con instalaciones
independientes, amplias y comodas, dotadas de instrumental, aparatos y mobiliario adecuados para

desarrollar su funcion en beneficio de la procuracion de justicia.




OCTAVA.- Se debe establecer un criterio técnico mediante el cual se pueda determinar con
certeza la existencia del estado de ebriedad, para que por consecuencia se elimine la practica actual

que impone el médico legista al utilizar libremente y sin limitacion su criterio.
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