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INTRODUCCION

la scpuridad del acreedor alimentario son

El derecho a la vida y
Con el presente

clementos que se manifiestan en las relaciones famuliares.
trabajo se pretende buscar la creacion de un organismo publico que se encargue

de crear un censo nacional para determunar quicnes de los descendientes ticnen

derecho a recibir los alimentos.

Por lo que en ¢l primer capitulo analtzaremos los antecedentes de la
obligacion alimentaria, siendo sus ongines ¢n la familia, ya que la misma ha
sido considerada el nicleo prnincpal de Lt sociedad, asumsmeo veremos de una

ase de fGunilias exastieron antes de dar origen a la

manera somera cuantas cl
familia actual. Asimismo veremos la trascendencia ¢ imporntancia que ha tenido

¢l Derecho Romano en nuestro derecho actual y las formas de la organizacion

tamiliar, asi como las leyes creadas en ¢f mismo. Por otra parte, haremos un

analisis somero de Jos anteccedentes del Derccho Espanol, ya que basicamente
recoge parte del Derecho Romano, para finalizar en este capitulo también
estudiaremos el Derecho Mexicano, a través de los cambios que ha sufrido
nuestro Codigo Civil y los bencficios que ¢l mismo ha traido a través de todas

las reformas del mismo, todo lo anterior enfocado a la obligacion alimentana

Por otra parte en ¢l segundo capitulo analizaremos las formas de como se
adquieren los alimentas por lo que podemos encontrar que los mismos se -van a

obtener por medio del matnimonio, y que ambos conyuges estin obligados a



contribuir en las cargas de dicho matrimonio, asi como por el reconocinento
de los hijos nacidos fuera de mmatrimonio, toda vez que tanto los padres tienen
la obligacion de proporcionarles alimentos, tmnbién los hyos van a tener la
progenitores,

obligacion en su momento de proporcionarles  avuda o sus

siecmpre ¥ cuando los prumeros hayvan sido reconocidos v por altimo aqui
veremos que la concubina también ticne derecho a reclamar alimentos siempre

y cuando haya vivido los aaltimos cinco anos con su concubmo o hayan

procreado hijos .

En el capitulo siguiente analizaremos ¢l marco teorico de la oblhigacion
alimentaria lo que sc entiende por obligacion alimentaria, el significado de
ténminos tales como abimentos, quienes son sujetos de dicha  obligacion
alimentana, las fuentes, sus caracteristicas vy las formas en que se da por
concluida la obligacton alimentana, para que de esta torma podamos entender

todo lo que encierva la obligacion alimentana, va que creemos que  los

alimentos son solo esto, pero a través de este analisis nos daremos cuenta de

que los mismos encierran toda una  seric de  necesidades, tales  como

proporcionar: una habitacion, vestido, sustento, medicamentos para los casos

de enfermedad, diversiones, para los menores de edad la educacion

Por lo que respeta al cuarto capitulo, aqui nos enfocaiemos a deterimnar
la naturaleza juridica de la obligacion alimentaria, sus elementos constitutivos,
su fundamento juridico, asi como la manera en que los mismos se encuentran

regulados en la Constitucion Politica de los Estados Umdos Mexicanos v en la



Jurisprudencia, por otra parte también veremos o que se entiende por
controversias de orden familiar y 1a autoridad ante quien se deben promover las

mismas

Ya para finalizar nos entocaremos en 1a propuesta del presente trabajo,
1a misma consistira en ta busqueda de la creacion de un organtsmo publico que
se cncargue de crear un censo nacional para detenmmmmar quienes de los
ascendicntes tienen derecho o reetbir alimentos por parte de sus descendientes
v de que mancra se podri detenminar tal situacion, paes setia a traveés de una
encucsta al momento de hacer dicho censo, por lo que se pugna a por la
creacion de un organismo porque a travis de b se abocaria a conocer y
detesmnmnar guienes necesitan de que les satistapan sus necesidades | por lo que
se propone que a traves del nusmo se interponpan las demandas necesarnias para
que se obligue a los descendientes o otorgar alimoeutos o sus propenitores, en
virtud de que los mismos son de orden pablico, estos no son otorgados, porque
no les mueve ese espiritu de sohidandad. de avadar al projumo | asimismo se
propone que dicho orgamismo vigile que realmente se este cumphendo con la
obligacion de ministrar alimentos a los ascendientes por parte de sus vastagos.
Asimismo se propone que con la creacion de fa nueva Tarjeta de ldentdad que
propone la Secretaria de Gobemicion, seria de gran avuda para la presente
propuesta, ¢n virtud de que a través de la misima se podria determinar mediante
un codipo especial quienes son las personas que necesitan que les satisfagan

sus necesidades y de esta manera estarian mcjor protepidos
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1. 1. EL ORIGEN DE LA FAMILIA Y LA OBLIGACION
ALIMENTARIA.

Por lo que primeramente empezaremos a analizar los upos de faumilias que

s, por o que para Fedenco Engels, en su

existicron al comienzo de nuestros d
libro “El ongen de ta Pamulia, la propiedad privada y el Estado™, rclata el
desarrollo de los grupos conyugales vy hace mencion en que la familia
consanguinea tue la prunera  ctapa de lo que hoy conocemos como famiha.
Siguiendo el desarrollo de estos grupos conyugales, legamos, a o que se Hamo
familia punuiua, en la cual se excluye del comercio sexual las relaciones entre
hermanos de la musma madre, asi como hermanos colaterales, es dectir pnmos
en la actualidad

La familia punulda segun Engels “Este es el tipo clasico de una formacion
de la familia tanuben-formation) que sufno mas tarde una serie de vartaciones y
cuyos rasgos caracteristicos esenciales era la comumdad reciproca de mandos
y mujeres en el seno de un determminado circulo fammubiar, Jdel cual fueron
excluidos, sin cmbargo, al prnncipio los hermanos carnales v mas tarde los
hermanos mas lejanos de las mujeres, ocurriendo lo mismo con las hermanas de

- el
los maridos

Ahora bien, s¢ puede dectr que este tipo de familia ¢s ¢l nacimicnto de la
obligacion de la madre para con su menor hijo, toda vez que c¢lla si sabia quien

o quienes c¢ran sus hijos, sin embargo, ¢l padre no sabia cuales eran sus hijos

EST ADO Edit. Quinto Sol” Mewuco, |



porque cxiste un matrimonio por grupos y solamente se puede cstablecer una

relacién maternal y la madre serd Quien tenga que ver por su hijo al alimentarlo,

protegerlo y educarlo.

Por lo tanto, este tipo de familia semeja ser ya ¢l establecimiento tijo de
comunidades comunistas, por to que conduce directamente a un grado superior
de desarrollo familiar.

Por otra parte tambic¢n existio la llamada famitia sindiasmica, la cual quiere
decir que un hombre vivia con una sola mujer, pero el hombre podia tener a
otras mujeres, pero no vivir con cllas, ademas de que en este tipo de relacion el
vinculo conyugal se podia disolver tacilmente por cualquicera de las partes y

después de cllo los hijos al igual que en la antenior familia, solo pertenecerian a
la madre.

Por lo tanto, la evolucion de la familia en los tempos prehistoricos denota

un constante cambio, en virtud de que fa comunidad conyugal se va
estrechando cada vez mas hasta hacer imposible el matrimonio por grupos, por

lo que la familia sindiasmica al igual que las demas tiende, a desaparecer
debido a su debilidad ¢ inestabilidad.
De tal forma que la familia sindiasmica fue en su tiempo una de las mecjores

organizacioncs familiares, ya que fueron reduciendo los grupos conyugale

cada dia mas hasta llegar a su altima unidad la conjuncion de un hombre y una




miuger, pero al entrar al juego nucvas fuerzas motrices de orden social tendio a

desaparccer este orden famihar y aparecer otros nuevos y diferentes.

Por otra parte, cabe hacer mencion que en el wvicjo mundo aparecio la
domesticacion de animales, ta cria de ganado por lo que hasta la ctapa infernor
de la barbanie, la nqueza duradera se htmitaba mas o menos a ta habitacion,
vestidos, adomos prumitisos, los ensceres necesarios para obtener y preparar los
alimentos, ta barca, las anmas, los utensilios caseros y los alimentos deberian de
ser conscguidos cada dia convirtiéndose en propiedad privada todas cstas
riquezas obtenidas y con clio asestaron un duro golpe a la sociedad tundada en
¢l matrimonio sindiasmico. yir que esta habia mtroducido en la fanmlia un
clemento nuevo, toda vez que junto a las madres habian pucsto un padre, por lo
que con a la division del trabayo en {a famihia de entonces, correspondia al
hombre procurar la alimentacion asi como los instrumentos de trabajo  Cabe
hacer mencion, que en esta época los hijos no podian heredar de sus padres, ya
que anicamente podian recibir los bienes del extinto padre o madre parientes en
linea colateral mas no descendientes. Al paso del tiempo y a traves de la
constante perseverancia de los hombres logran desterrar al matnarcado, es
decir, ¢l derecho materno y con cllo los descendientes pudieron heredar de su

padre lo que les correspondia

La famihia monogamica fue el siguiente paso en la evolucion de la familia

sindiasmica, siendo parccidas pero jamas iguales, tratando de superar la
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incertidumbre de ta paternidad y determinando con la mayor certeza posible a

los hijos de padre, quienes heredarian sus bienes.

La familia monogamica por su solidez de los lazos conyugales se fortalece y

es permitido al hombre poder cometer infidelidades, en cambio, a la mujer no,

sopena de castigarla rigurosamente. Scegan para ¢l maestro MNMorgan, citado por

Engels, la libertad relativa al comercio sexual no desaparecio con ¢l matrimonio
sindidsmico ni con la monogamia “El antiguo sistema conyugal, reducido a mas
estrechos limites por la gradual desaparicion de los grupos ponuluas, seguia

siendo ¢l medio en que se desenvolvia la familia, cuyo desarrollo frené hasta

los albores de la civilizacion <. -, desaparecio, por fin, con la nueva forma del

heterismo que sigue al género humano hasta en plena cnvilizacion como una

2

negra sombra que se cieme sobre la fanulia

Al decir de lederico Engels, en este tipo de manogamia, acompanada del

heterismo  (comercio sexual extraconyugal) alterna con otros  fendmenos
sociales, la mujer abandonada; en consccuencia, de lo antenior se desprende

que aunque se llego al matrimonio de un hombre y una mujer, ¢l hombre

disfrutaba de otros placeres camales con mujeres no casadas, o sea con

prostitutas, por lo que en realidad no se cumplia la condicion de la monogamia

por parte del varén.,




Se dice que el mayor progreso de la monogamia se dio entre los Germanos,
por la santidad del matrimonio, aunado a que la poligamia era tnicamente
exclusiva a los jefes de tribu, por lo que las mujeres Germanas gozaban de

ciertas prerrogativas tales como influir en asuntos publicos

Podemos concluir diciendo que existen tres formas de matrimonios, los
cuales corresponden a los tres estados de la evolucion humana: 1] Salvajismo
corresponde ¢l matrinonio  por  prupos, 1.a Barbarte, ¢! matrimonio
sindiasmico; La Civilizacion, la mouogamia con sus complementos: adulterio y
prostitucion.  Asimismo, cabe aclarar que a través de esta evolucion y con cada
cambio, quien ha sido mas rebagjada, ha sido la mujer, toda vez que se le han
venido quitando derechos que micialmente tenia; en consecuencia, ¢! hombre

era quien tenia a su cargo tanto 1a casa como a los hijos.

Ahora bien, ¢t desarrollo de la famibia imonogamica ha sido un progreso, una
aproximacion de la plena igualdad de derechos entre ambos sexos, pero para
ello ha tenido que transcurnir un lapso de tiempo significauvo, ya que como se
menciond con anteriondad, para llegar a dicho progreso se necesita de la

comunion entre ¢l hombre y la mujer.



1.2. LA GENS IROQUESA.

La palabra latina gens, procede, como la palabra gricga del mismo
significado genos, de la raiz ana coman gan, que significa engendrar, pero gens
en latin o genes en griego, sc explica especialmente para designar ese grupo
que se jacta de constituir una descendencia comimn (del padre comuan de la
tribu) y quec esta unido por ciertas instituciones sociales y religiosas, formando
una comunidad particular, cuyo ongen y cuya naturaleza han estado obscuros

hasta ahora."*

Este tipo de famitia sc compone basicamente de los descendientes de la
familia punulia y segan las concepciones que en ¢i dominan, forman la
descendencia conocida de un antecesor determinada, fundadora de la gens, por
lo que se toma incicrta la patemidad cn este tipo de familia, por lo que sélo

contara la filiacion femenina.

Al descubrirse 1a existencia de los indigenas de Norteaménea, ta gens sufrio
un periodo de transicidn en cuanto a la organizacion, ya que como hemos
mencionado primordialmente, la gers se organizaba por linea materna y  al
descubrirse  su  existencia, algunas tribus comenzaron a cambiar a la

organizacién por linea paterna.

o
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Entre ias tribus confommadas por gens, se podia observar alianza entre
varias de éstas gens que se han denominado fratrias v un conjunto de fratrias

creaba una tribu.

Lo que caracterizaba a una tribu india de América era:
A. Un nombre particular v un territorio.
B. Un dialecto.
C. Et derecho de dar solamente poscsion de su cargo al representante de la
gens en tiempo de paz vy al jefe militar en tiempoe de guerra.
D. Tenia el derecho de destituir de su encargo a los representantes de la gens
en ticmpo de paz y a los jefes militares, aun sin ¢l consentimiento de éstos por
medio del consejo de tribu.

E. Su religion era politeista, rindiendo culto a los fenomenos de la naturaleza.

Tenian un consecjo de la tribu que principalmiente regulaba las relaciones con

las tribus extrafias, diciendo la paz y la guerra.



1.2. LA GENS GRIEGA.

“En los tiempos prehistoricos, los griegos como los pelasgos y otros
pueblos congéneres, cstaban ya constituidos con arreglo a la misma seric
organica que los americanos: gens, fratria, tobu, confederacion de tribus.
Podria faltar la fratna. como ¢n los dorios; no en todas las partes se formaba la
confederacion de tribus; pero en todos los casos la gens era la unidad organica.
En la época en que aparecen en la histonia, los griegos sc¢ hayan en los umbrales
de la civilizacion, entre ellos y las tribus amernicanas de que hemos hablado
antes, media casi dos grandes periodos de desarrollo, que los griegos de la

. - . - )
época heroica llevan de ventaja a los iroqueses

En Grecia, al cambiar del derecho matemo al paterno, sucedia que cuando
contraia matrimonio una mujer de una gens, la fortuna pasaba a poder de su
marido, es decir, salia su patrimonio de la genv, lo anterior dio como
consccuencia que se consideraba casi obligatono que las mujeres que ticnen
bienes se casen dentro de e gens para que no hubiera fuga de patnmonios. Por
lo que la regla general era que no podian contraer matrimonio dos personas de
ta misma gens, y 1a excepciodn era autorizarlo a fin de que no se¢ redujera el

patrimonio de la gers.

La fratria en Grecia era como la de las gens americanas, un conjunto de

geny generalinente pertenecientes a una gens coman y vanas {ratrias fonnaban

TRIDEN. P 7T




una tribu. Al reunirse algunas tnbus, fonmnaron pequcinos pucblos, conservando

su independencia las grens, fratrias y tribus.

Las tribus y estos pequeinos pueblos estaban constituidos asi:

1.- La autoridad permanente que era ¢l consejo, que en su origen era
fornnado por los jefes de cada gens, posterionnente, al incrementarse ¢l namero
de gens y por lo tanto de jefes, el consegjo se formé con unos cuantos
representantces.

2.- Asamblea del pueblo (agora), asi como los iroqueses, los griegos tenian
asambleas puablicas en las que se discutian los asuntos mas imponantes.
ademas funciones religiosas y

3.- Tenian un jefe miluar, quien tenia

Jjudiciales.



1. 2. DERECIHO ROMANO.

La palabra familia en Roma, aplicado a las pcrsonas, sc podia referir a la

domus (conjunto de personas que se encuentran bajo la autoridad o la manus de
un jefe tnico, el peterfamilias) o a los agnados, es decir, al grupo de personas
civil. La domus sc¢ constituia por ¢t

unicas entre si por ¢l parentesco
paterfamilias, los descendientes que se encuentran bajo su autondad patermal
(patria potestad) y la mujer in manu, considerada loco fihae, ¢s decir, como
hija. A la familia romana la caracterizaba el régimen patriarcal. Se constituia
un solo patrimonio con todas las adquisiciones de todos los miembros de la

domus. El parentesco civil se llamaba agnatio.

En Roma la gens estaba formada por gentiles y para tener tal calidad se
requerian cuatro condiciones, segun Ciceron: El nomen gentilitum, haber
nacido ingenuos; que todos los antepasados sean ingenuos, no haber sufrido

nunca la capitus diminutio.

“La gens no es mas que la familia, en el sentido ampho, cs decir, el
conjunto de los agnados; pero esta cualidad no pertenece en origen mas que a

Los micembros de la gens cumiplen las condiciones
s

las familias nobles patricias

exigidas en la definicion de Cicerdn: Son entre ¢llos agnados y gentiles

VIBIDEM. P 9%



La agnatio cs el parentesco civil y la cognatio ¢s el parentesco natural. La

cognatio comprende lo que ahora conocemos on nuestra legistacion como linea

recta, ya sca ascendente v descendente y la linca colateral, sin distincion de

SexXo.

La agnatio ¢s el parentesco civil fundado sobre la autondad patemal o
marital.  Es muy dificil dar una definicion completa de los agnados.  Se puede
decir, que son los descendientes, por via de varones, de un jete de familia

comun, colocados bajo su autoridad, o que le estuvicran sometidos si aan
vivicran. El derccho de alimentos tience tundamentalimente su origen ¢en la
parentela y el patronato, pero no se encuentra csta obligacion aun codificada,
toda vez que la ley de las X11 Tablas, la mas remota, carcce de texto explicito
al respecto. Nimucho menos en la ley decevenir ni en el ius Quiritano, ya que

el paterfamilia tenia el derecho de disponer hbremente de sus hyos al grado de

considerarlos “res”  (cosa), esto es que el padre tenia la facultad de

abandonarlos o sca ius exponendi, por lo que los hijos no tenian derecho a

reclamar alimentos y mucho menos podian disponcer de su propia vida, ya que

no eran ducitos de la misma.

Ahora bicn, cabe hacer mencion que ¢l Pretor file quien se encargo de

moditicar 1o riguroso del estricto derecho, por to que en materia de alimentos

daba sanciones y también se le consultaba a cste respecto, por lo que si se

fue basicamente confonne a las razones

fundamentd sobre los alimentos,
naturales, elementales y humanos, por lo que de esta manera se estatuyo la



obligacion reciproca y como un deber de ayuda entre ascendientes y

descendientes.

Por lo tanto con la influencia del Crstianismo en Roma sc reconoce el
derecho de alitnentos a los conyuges y a los hijos y he aqui en donde ¢l Estado
se encarpgaba de sostener y educar a los hijos, mismos que deberian ser libres y
se les proporcionaban en razon del sexo, toda vez, que si eran ninos hasta la
edad de 11 anos v en cambio si eran nifas hasta los 14 anos, por lo que dichos
alimentos eran distnbuidos por los PROCURADORES ALIMENTORUM, a
quienes se les consideraba con una amplia jurisdiccion. Por lo que el fondo de
esta asistencia lo constituian  basicamente por legados y donaciones de
particulares asi como también de los prestamos que hacia el BEstado a los

particulares sobre hipotecas de sus fundos a un bajo interés

En la constitucion de Antonio Pio y Marco Aurclio. va sc cmpezo a
reglamentar lo referente a alimentos sobre ascendientes v descendientes,

tomando c¢n consideracion que los mismos deberian  ser otorgados  en

consideracion a las posibilidades del que debe recibirlos

Los padres deben ser alimentades por sus hijos cn caso de encontrarse en
necesidad, pero no seran obligados a pagar deudas de sus padres, esto segun el

Digesto en su libro XXV, Titulo III, Ley V.



Si el obligado a dar alimentos se negaba a darlos, ¢l juez los sefalaba de
acuerdo a sus facultades y obligaba o su cumplimiento, por lo cual podia tomar
prendas y venderlas. Cabe hacer mencion que desde esta época la palabra
alimentos comprendia: la comida, ta bebida, ¢l adorno del cuerpo, lo necesario
para la vida del hombre, ademas de las cosas necesanas para curar las

enfermedades del hombre

En el Derecho Romano la obligacion de alimentar a los hijos corria a cargo
de ta madre, ya que ella era la encargada de proporcionar lo necesario para la
subsistencia de los hijos. pero estos gastos eran cobrados posteriormente al
padre por medio de la gestion de nepocios, de tal forma que dicha madre podia
recuperar todo lo gastado, pero esto se hacia siempre y cuando los alimentos no

sc¢ constituyeran como una donacion.

Ahora bien, si dicha obligacion no podia cumplirta el padre o sus
ascendicntes, entonces se recurria a los ascendientes por  parte de la madre
siguiendo un ciclo toda vez, que si la misma no podia ser cubtenta por dichas
personas, entonces la ley obligaba a los hijos para que cumplieran con la

obligacién de dar alimentos al hermano indigente.

Asi como también, se estatuyd sobre 1a dote que se entregaba al mando,
para que esta tuviera como finalidad el garantizar los alimentos de la mujer para

el caso de que esta enloqueciera y a su vez se podia pedir dichos alimentos a



nombre de la misma a través de un Curador o de sus parientes y los alimentos
tban a ser otorgados en proporcion a la cuantia de la dote entregada. hasta ¢l

grado de que si Hegara a disolverse ¢l matrimonio podian hacer exigible la
restitucion de la dote por completo, siempre v cuando fa mujer demostrara que

realmente estaba en prave necesidad, pero st esto no sucedia, ¢l marido se

quedaba con la mism

D¢ lo anterior, se desprende que en ¢l Derecho Romano, los alimentos
bebida, el vestido, la habitacion, asi como los

La comida, la

comprendian:
fuesen necesanios para la conservacion de salud, de

cuidados que la instruccion
dichos alimentos deberian ser proporcionados en relacion a las

y educacion,
"anar

posibilidades del deudor y necesitdades del acreedor alimentario, podia
segun las circunstancias.
De lo antes mencionado podemos decir que tanto ¢l padre como la madre

tienen ia obligacion de proporcionarles lo necesario para la subsistencia de los
hijos, pcro estos a su vez tienen la obligacion de proporcionar todo lo necesano
a sus padres cuando estos altimos se encuentren cn grave necesidad, o bien que
fisicamente no sc¢ puedan valer por si mismos, entonces he aqui en donde

intervienen los hijos en beneficio de sus progenitores.
Asimismo vernos que los alimentos como una obligacion del Estado de

alimentar a los menesterosos, se cumple desde Ia antigitedad en Roma, con la
congiarum o sea la distribucion gratuita de aceite, sal, vino, trigo, etc. la
instituyd scgun  Plianol, Anco Marco, quien introdujo esta  practica
distribuyendo serca de 6 mil fanegas de sal. Pero solo se menciona desde Ia



época de Nerdn en que s¢ ve por primera vez con monedas; pero csta
congiarum fue mas utilizada como una medida politica por la cual se

conquistaba, como hasta ahora en tavor del pablico, del populacho.”

De lo anterior podemos decir, que ¢l otorgamicento de los alimentos a los
indigentes por parte del Estado, fue mas que nada como un medio de
propaganda politica para beneficiarse ¢l Estado y no como un interés social de
beneficiar a toda esa gente que necesita satisfacer sus necesidades y que no
tiene los bicnes, ni mucho menos los alimentos para cubrir sus necesidades
mas esenciales.

Por otra parte debemos de manifestar que si bien es cierto, que desde la
época de los romanos, se estatuyo respecto del otorgamiento de los alimentos a
los ascendientes o bien como aqui se menciona a fos indigentes o menesterosos
por parte de sus hijos en primer témmino, siempre y cuando e¢stos altimos
estuviesen en la opulencia, pero también viene a contrario sensu cuando estas
personas no ticnen a nadic que les pueda brindar ayuda econémica y social,
entonces aparece el Estado quien se va a encargar de proporcionar unicamente
los alimentos para dichos menesterosos, pero en ningin momento se menciona
en que dicho Estado se encargara de proporcionarles: Vestidos, habitacion o las

cosas necesarias para el caso de una enfermedad.

¢ BANUELOS SANCHEZ, FROYLAN “El, DERECHO DE ALIMENTOS" 0. ¢ Edit Sista, $.A
DE C. V. México 1992. 1. 16



20

1.3, EL DERECHO ESPANOL.

Es importante hacer notar que ¢! Derecho Espanol tiene un anteccedente
inmediato en nuestra legislacion actual, por lo que consideramos imprescindible
hacer una breve division para poder explicar la trascencendencia que ¢l mismo
ha tenido en nuestras leyes, por lo que procederemos a hacer la division en el

desenvolvimiento historico por etapas, como sigue:

Para el maestro Salvador del Viso, citado por Froylan Banuclos Sanchez se
puede hacer la clasificacion del Derecho Espaiol, de la siguiente manera :

1.- LA EPOCA PRIMITIVA ROMANA. Comprende desde el siglo 1V a. J.
C. hasta la dominacion de los godos, o sca hasta la invasion de los pueblos det
Norte en el siglo V. il derecho en esta ctapa es el Impeno Romano, anterior al
cristianismo, o sea, desde Augusto hasta Constantino.

11.- LA EPOCA VISIGOTICA. Que comprende la dominacion visigoda
desde la conquista de los godos en el aio 114 hasta la invasion Arabe en el afo
de 711; o sea la primera mitad de la edad mcedia espanola que se divide en dos
periodos: El Adriano hasta la Convencion de Recaredo en 589 al Catolicismo,
y el Catdlico de 589 a 711.

IL- LA EPOCA DE LA RECONQUISTA. Que parte de la invasién Araba
de 711 hasta la expulsion de los godos por parte de los reyes catodlicos y ¢l
descubrimiento de América en 1492, Que es la segunda mitad de la edad media
espafiola que se subdivide en dos periodos: El prnimero que va desde el siglo

Vil a fines del siglo X1 en el cual se desarrolla El Derecho Floral; y el segundo
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del siglo X1l a fines del XV, en el cual ¢l poder del rey, se generaliza y se
estudia la influencia del Derecho Ronuno y Canonico.

1V.- EPOCA MODERNA. besde 14492 hasta el siglo XIX exactamente
1808 con las ideas revolucionanias

V.- EPOCA CONTEMPORANEA. O sea 1a que comprende del sigto XIX

a las doctrinas democraticas y el sistema representativo.”™’

Después de haber hecho la division a que nos referimos  renglones
anteriores, pasaremos a oxaninar cada una de estas ctapas historicas en
relacion con el otorgamicnto de los ahimentos, tomando en consideracion que
inicialmente Espafa crea un sinnumero de leyes hasta que en las partidas
dedican un titulo a los alumentos, siendo el titulo XIX de la partida cuarta y al
hacerio unicamente reproduce el Derecho Romano, por to que en dicho titulo
establece la obligacion de los padres de crear a sus hijos, dicha crianza
consistia basicamente en darles de comer, beber, vestir, calzar, en donde vivir y
todas las cosas que le fueren necesarias y sin las cuales no podria sobrevivir y
asimismo dichos alimentos erun entregados de acuerdo a las posibilidades del
deudor y se castigaba al que no proporcionara estos alimentos por medio de un
juez que los obligaba a hacerlo. Cabe hacer mencidon que esta obligacion
también sc daba a los padres en relacion con los hijos, toda vez que estos
altimos también tenian la obligacion de proporcionar alimentos a sus
descendientes y si no to hicieran, se les obligaba por medio de un juez para

hacer valer tal derecho Asimismo la obhgacion de dar alimentos entre

TIBIDEM. Pp. 29. y 30
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ascendientes y descendientes no necesariamente tenia que ser en linea paterna
o materna si no que no habia distincion ya que la madre debia dar alimentos a

sus hijos menores de tres afos v en caso de que ella no tuviera los recursos
para hacerlo. el padre sc encargaba de la cnanza de los hijos. Cabe hacer

mencion que no existia distincion entre ¢l parentesco legitimo y ¢l parentesco
natural, ya que todos tenian derecho a ser alimentados inicialmente por la

madre y en caso de que esta no pudiera hacerlo se¢ le obligaba al padre a

hacerio, pero los hijos no quedaban desprotegidos

Como se dijo anteriormente las partidas hacen mas que copiar todo lo
establecido por el Derecho Ronuno, en cuanto a la deuda alimentana, por lo

que no aportan nada nuevo a la obligacion alimentaria.

Igualmente en esta época aparece el Derecho Candnico gracias al cual se
favor de los seres

las primeras bases de redencion e igualdad a

aplican
desvalidos y desgraciados y sujctos en la antigiiedad a sufrir hambres y

miserias, ya que en el derecho civil no se les reconocia derecho alguno.

Ya cn la época Contetnporanea surge el proyecto del Codigo Civil de 1851,
el cual se va a ocupar de Ia obligacion alimentana, pero, hace énfasis de que
esta sdélo sera exigible entre parientes legitimos, sin tomar en cucnta a los
hermanos, por lo que no se ocuparon de hacer un estudios profundo sobre esta

materia, ya que ¢l mismo se apega al Codigo de Napoleon.



Ahora bien, el Codigo Espanol de 1878-89 del articulo 142 en adelante, se

ocupa de tomar ¢n cuenta los alimentos, todo aquello que es indispensable para
sufragar la necesidades del hogar como es' vestido y asistencia médica segun la

posicion social de la familia, asi como dJde o anstruccion y educacion del

acreedor alimentario, siempre y cuando éste sea menor de edad
Ahora bien en cuanto a los alimentos otorgados a los ascendientes, este

ordenamiento nos dice que los hyos ticnen obligacion de alimentar a sus

ascendientes legitimos, en refacion a la reciprocadad marcada en ¢l articulo 143

ue a la letra dice: “Los hijos deben alimentar a sus padres adn cuando sean
1) i
Se ve la obliygacion de Tos padres para

hijos naturales, legitimos o ilegitimos
con sus padres, sea cual sea su origen de

con sus hijos y los hijos par:
nacimiento™ ?
Asi como también, los henmanos colaterales tenen

proporcionar alimentos a sus hermnmanos, cuando éstos altimoes se oncuentren en
vy que las causas de esia

Ia obhgacion de

necesidad, o esten impostbrhitados

estado de
no sea provocada por ellos mismos, y que por lo mismo no

imposibilidad
puedan procurarse fos medios necesartos para subsistir, esta obligacion entre

hermanos subsistira aun cuando solo sca hermanos uterinos o consanguineos.,

En cuanto a los alimentos entre esposos, estos basicanmiente deben ser
tiene la obligacion de proteger a su

proporcionados por el esposo, ya que
mujer y darle los alimentos necesarios para su subsistencia, aunque ambos

estan obligados a vivir juntos, guardarse tidelidad y socorrerse mutuamente,

*IBIDEM, P.34
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pero cuando el esposo no pucda proporcionar tal obligacion, entonces la mujer

estara obligada a proporcionarle lo necesarnto al marido, ya que es una

obligacion reciproca.

Ahora bien, cuando una viuda quede encinta, aunque sca rica v tenga los

medios suficientes para subsistir, pero a la mucrte del marido dsta puede exigir

que de la dote del marido, se le proporcione un aio de los intereses o frutos de

la dote, o bien, que se le otorguen los alimentos a cargo del caudal hereditario

del extinto mando.

Cabe hacer mencion, que los alimentos pueden ser exygibles a partir del
momento en que el acreedor alimentario los necesite y estos van a ser

abonables desde ¢l momento en que se¢ promueva la demanda, esto quicre
decir, que si ¢! deudor alimentano se niega a proporcionarlos, el acreedor podra
pedir que estos le sean entregados desde ¢l momento en que sc interpuso la
demanda por lo que, al requerirle los alimentos al deador, cste deberia pagar

todos aquellos que no cubrio al momento en que se lo requiricron judicialmente

por primera ocasion
Ahora bicn, cabe aclarar que para que los alimentos pucdan requerirse
basicamente son dos principios: Primero.- Que exista un parcntesco entre el

deudor y segundo.- Que ¢l tenga una verdadera

acrcedor y cl acrecdor
necesidad para que le scan otorgados, asi como también el deudor debe tener
una solvencia ccondmica regular para que en ¢l momento en que proporcione

los alimentos, ¢ste no se quede en una pobreza total, o bien que tenga que



desatender sus obligaciones para con su demas familia, ya que tanto unos como

otros tienen necesidad de que se les proporcionen los medios suficientes para

subsistir.

Podemos agregar que el alimentista no debera cometer falta alguna que
merezca que sc le deshercdare, ya que debe gratitud a su progenitor o deudor
alimentario, asi como también debera de analizarse si la necesidad del acreedor
no provicne de mala conducta o bien por falta de aplicacion al trabajo, ya que
si esta en edad de provecerse lo necesario, entonces debera hacerlo, no buscar

quien le proporcione tos medios para subsisur pudi¢ndolo hacer el mismo.
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L4, EL DERECHO MEXTICANO.

CODIGO CIVIL DE 1851,
Para poder estudiar nuestro derecho, empezaremos analizando el proyecto

del Codigo Civil de Garcia Goyena de 1851

Estc ordenamiento nos menciona que primeramente la obligacion de los
padres de alimentar y educar a los hijos era primordial, pero st cstos faltaren,
recaia la obligacion en los ascendientes por ambas lineas empezando por los
mas proximos en grado, estipulandose la reciprocidad de esta obligacidon, es
decir, que tanto el acreedor como el deudor tenian derecho a recibir alimentos

cuando los necesiten y scan otorgados reciprocamente entre ambos.

Asimismo nos hace mencion el ordenamiento legal antes mencionado, que
la mujer embarazada tiene derecho a recibir alimentos cuando el conyuge ha
muerto, siempre y cuando ésta haga del conocimiento a los panentes a los
treinta dias de su preiiez y ademas de cumplir con las medidas dictadas por el
juez, si no lo hacia perdia el derecho a los alimentos, pero si la madre omitio tal
situacion no perjudicara la legitimidad del parto, siempre vy cuando que por

otros medios constare lo anterior.

Ahora bien, ¢l derecho a alimentos no puede renunciarse, ni derogarse por
convenios particulares, toda vez que los mismos son de orden publico ¢

irrenunciables
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CODIGO DE 1870.
En este ordenamiento legal encontramos un capitulo especial de los

alimentos, toda vez que la obligacién alimentaria es reciproca, ya que el que los

da, tiene a su vez ¢l derecho de pedirlos. En su articulo 218 nos dice: “"Que los
hijos estan obligados a dar alimentos a sus padres. A falta o por imposibitidad
de los mismos, lo estan los descendientes mis proxmmos en grado, de tal
manera que no quedan abandonados a su suerte, toda vez que podran recibir
alimmentos de sus hijos o bien de algin pamente que tenga lo suficiente para
poderlos dar.

Por otra parte al igual que como se dijo que en el Derecho Romano y
Derecho  LEspanol, ast como también en nuestro Codigo, e¢ste nos hace
referencia sobre o que son tos alimentos y lo que comprenden tos mismos, por
lo que ““Los alimentos comprenden la comodidad, ¢l vestido, 1a habitacién y la
asistencia en caso de enfermedad. Articulo 222 Respecto de los menores, los
alimentos comprenden ademas los gastos necesarios para la educacion del
alimentista, para proporcionar algun oficio. arte o profesion honestos  y
Articulo 223 [l obligado a

adecuados a su sexo y circunstancias personale
dar alimentos cumple la obligacién, asipnando una pension competente al
acrcedor alimentario o incorporandolo a su familia. Articulo 223 Los alimentos
han de ser proporcionados a la posibilidad det que debe darlos v a 1a necesidad

del que debe recibirlos. Articulo 225, 7
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De lo antes transcrito se desprende que nuestro Derecho ha asimilado
normas juridicas tanto del derecho espanol como del derecho romano,

aclarando que ¢l derecho espanol se baso en el derecho romano, por lo que el
derecho mexicano es una recopilacion del derecho romano y tomando como
base ¢! mismo, ha hecho un analisis y ha adoptado una similitud de los

preceptos legales antes mencionados, ya que como anterionnenle sc mencions
que Roma fue una de las primeras ciudades en legislar respecto  det
otorgamiento de alimentos a todos aquellos Que se encuentren en un estado de
necesidad eminente. Asimismo cabe hacer mencion, que nuestro derecho, en el
Codigo de referencia, ya se encuentra un capitulo especial para el otorgamiento

de los alimentos y no sdlo para los menores de edad, si no que inclusive nos
mpre y cuando estén

dice sobre el otorgamiento de alimentos a los padres,

en posibilidad de otorgarlos y si no lo estuvieren, entonces los obligados scran
los descendientes mas cercanos, y dichos alimentos comprenderan: la comida,

la habitacion, los gastos médicos; por lo que no podran dejarlos en estado de

necesidad, toda vez que la misma debera ser cubierta por cualquicera de sus

descendientes.
Ahora bien, también nos
conyuges estan oblipados a guardarse fidelidad, a contnbuir cada uno a los

menciona dicho ordenamiento civil que los

objetos del matrnimonio y socorrerse mutuamente, asi como también ¢l marido
tienc la obligacion de proporcionarle alimentos a la muyer no haya

proporcionado bienes al matrimonio o cuando la mujer ticne aunque esta biencs

propios, entonces correspondera a clla el proporcionar alimentos a su marido,



siempre y cuando este daltimo se encucntre impedido para trabajar y no cuente

con los medios para subsistir.

CODIGO CIVIL DE 1884,

Este ordenamiento legal, nos menciona que el que interpone alguna
demanda legal en contra de su acreedor alimentario, esto no dara causa a que lo
deshereden, ademas de decimos que los juicios de alimentos serdan sumarios y
tendran instancias que corresponde al interés de que cllo se trate.

Cabe hacer mencion que este ordenamiento legal a excepcion de to
anterionmente mencionado trastado integramente el Titulo Quinto “*De los

Alimentos™, por lo que scria volver @ mencionar lo ya dicho, siendo

inneccesario.

LA LEY DE RELACIONES FAMILIARES.

Nos dice en su articulo 101 Si 1a mujer no ha dado causa al divorcio tendra
derecho a alimentos mientras no contraiga nuevas nupcias y viva honestamente.
El m&rido inocente sélo tendra derecho a alimentos cuando este imposibititado
para trabajar y no tenga bienes propios para subsistir. El conyuge que deba
pagar los alimentos podra librarse de esa obligacion, entregando desde luego el

importe de las pensiones alimentarias ~'°



De lo anterior se desprende que tanto el hombre como la mujer ticnen
derecho a recibir alimentos después det divorcio, siempre y cuando, ¢l hombre
se encuentre impedido fisicamente para trabajar, de lo que se desprende que
éste podra reclamar dichos alimentos a su exconyuge y no quedar en estado de
desamparo, también nos menciona que la mujer de igual manera tiene derecho a
recibir alimentos, siempre y cuando no haya motivo o causa del divorcio,
ademas nos dice el precepto legal citado que si el acreedor alimentario se
quicre librar de esta carga, lo puede hacer otorgando cinco anos de pension
alimenticia completos |, por la que si se ticnen los medios para hacerlo, se podra

desprender de dicha carga

CODIGO CIVIL DE 1928,

Este ordenamiento legal empezo su vida juridica a partir del primero de
septiembre de 1932, quedando abrogado ¢l de 31 de marzo de 1884, pero cabe
hacer mencion que el Codigo Civil de 1928 es igual respecto de los Libros
Primero “De las Personas™, esencialmente en el Titulo Sexto ““Del Parentesco y
de los Alimentos™, encontrandonos que ¢l articulado es igual en texto al Caodigo
Civil de 1884, aunque con diferentes numerales.

Cabe hacer mencion, que omcamente se le agregan algunos articulos
referentes a los alimentos que obvio de repeticiones y que posteriormente se
detallaran en este capitulo no haremos mencién al respecto, cabe aclarar que lo
reformado en este codigo en la actualidad nos sigue rigiendo con algunas

pequeilas reformas que se detallaran en capitulos posteriores, toda vez que lo



que nos ocupa es la historia de nuestra legislacion civil y por lo tanto

seguiremos hablando al respecto y con mmayor detalle.
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APITULO SEGU

ADQUISICION DE LOS ALIMENTOS,

2. 1. POR EL MATRIMONIO.

2. 2. POR EL RECONOCIMIENTO DE LOS HIJOS NACIDOS
FUERA DE MATRIMONIO.

2. 3. POR CUESTIONES EXTRANMARITALES.



ADQUISICION DE LOS ALIMENTOS.

2.1. POR EL MATRIMONIO.

Los alimentos son adquitidos por medio del matrimonio, toda vez que al
momento de contracr ¢l nusino, el marido tendra i obligacton de ministrar
alimentos a su esposa, pero también esta alima st ticne bicnes propios y el
marido s¢ encucntra incapacitado para proporcionarlos, tanto para ¢t como para
su conyuge, la misma deberid de dattos puesto que ambos conyuges deben
hacer vida en comun, cntonces deben de proporctonarse lo necesario para

subsistir.

Cabe hacer mencion que mas que nada s obligacion de dar alimentos entre
conyuges recae directamente en el vardon ya que comeo lo indica el Codigo de
Tlaxcala citado por Agustin Verdugo, al decir que™ (articulo 156): que el
marido debe en todo caso dar alunceatos a la mujer v protegeria Pero si la

de ellos y esta impedido de

muyjer tiene bienes propios v el marido care
trabajar, es la mujer (articulo 1357) la que debe dar alimentos al marido.
JPorqué en este Codigo y en ¢t que sirve de base de nuestro comentario la
obligacion alimentaria recace principalmente sobre el marido, no perteneciendo
a la mujer, sino cuando aqudl os pobre y esta impedido de trabajar? Porque asi

lo exige la constitucion misma de la familia, fundada en la naturaleza de los dos

sexos, la cual ensena que ¢l hombre ha sido dotado fisica y moratmente para ¢l

trabajo, para ¢l empleo de la fuerza y para la proteccion mientras que la mujer
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ha habido en lote la debilidad, cl sufrimicento y las atenciones intimas y tiernas
del hogar.™ !

De lo anterior podemos mencionar que no tinicamente ¢l hombre es quien
debe proporcionar los alimentos a su conyuge, ya que en la actualidad no
necesariamente se va a recurmir a la fuerza fisica para realizar alguna actividad
remunerada, toda vez que el hombre y la mujer tienen la capacidad para
realizarla y a su vez en muchas ocasiones lias percepciones monetarias son
mucho mas altas las de las mujeres que aan las de los propios varones, en
consecuencia, es factible que la mujer pueda otorgar lo necesario para cl
sostenimiento del hogar, pero dada la idiosincrasia del mexicano, no es bien
visto que 1a mujer le proporcione al hombre tales alimentos o una cantidad de
dinero, ya que ¢l es quien lo debe hacer y es muy dificil que el hombre este
demandando a su esposa los alimentos ya que como lo menciona la ley, éste los
podra pedir tinica y exclusivamente si tiene alguna incapacidad fisica o mental,

mas no cuando deja un trabajo con ¢l solo hecho de pedir alimentos a su mujer.

Ahora bien, no porque la mujer deba ser la sufrida, la encargada del hogar,
va a cstar a expensas de lo que le proporcione el marido para poder darse algun
gusto, sino que ella tiene tanta capacidad como el hombre para allegarse lo

necesario para satisfacer sus nccesidades tanto alimentarias como de cualquier

1)  C1V ICA TOMO U
- DISTRITO FEDERAL Edit. MMB. S A De C
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" VERDUGO, AGUSTIN. “PRINCIPIOS
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tipo ¥ no porque también las de su conyuge, stempre y cuando este tltimo no
cuente con la capacidad tisica o mental para allegarse los propros.

En el mismo orden de ideas, pasamos a detenmuinar los ahmentos segian
nuestro Codigo Civil, el cuil prescnbe en su articulo 205 Ia obligacion de dar
alimentos va a ser reciproca. El que los da tiene a su vez el derecho de pedirlos
“Articulo 205.- Los cényuges, ademas de la obhgacion general que impone el
matrimonio, tienen la de darse alimentos en los casos de divorcio y otros que

seitala la ley 2

De lo antes transcrito, se desprende que tanto tiene obligacion el que
proporciona los alimentos como el que los recibe, toda vez que no siempre el
primero los va a poder proporcionar, pero ¢l segundo si, entonces este debera
de proporcionarlos a sus posibilidades, aun mas uno de los conyuges siempre
debera ver por la seguridad del otro asi como de proveerie lo necesario tanto
para ¢l como a su esposa y ¢sta a su vez debera contribuir con lo necesanio para
el buen funcionamiento de su hogar, porque si bien es cierto, que una
proporciona el capital, también lo e¢s que ¢l otro proporcione 1a estabilidad de

dicho hogar.

Ahora bien, podemos decir que la obligacion alimentana entre esposos, se
pucde dar de dos manera diferentes, la primera durante el matrimonio y la otra
seria después de haberse disuelto el mismo, ya seca por la via del divorcio

voluntario, que al convenir los divorciantes en  separarse de mutuo

'* COMPILACION DE LEYES MEXICANAS 1a HEd Edit Greca Editores, Méxsco 1996 P 37



consentimiento cstiputan los alimentos que deberan recibir ta esposa y los hijos,
sicmpre y cuando no trabaje la divorciante, ya que si trabaja ella debera
también contribuir con los alimentos de sus hijos.  Por otra parte cabe hacer
mencion que el divorcio también pucde ser necesario, esto ¢s, que no este de
acucrdo alguna de las partes en divorciarse, pero aqui se puede pedir dicho
divorcio cuando ¢l varén no otorgue alimentos para su esposa y sus hijos y se
le demandara el divorcio invocando la causal Xil del articulo 267 det Codigo
Civil, en ta que nos dice que si el conyuge ha dejado de proporcionar los
alimentos para su coOnyuge, ésta podra invocar la causal antes anunciada, ya
que los mismos son de orden puablico e irrenunciables, aparte de que es una
causal de divorcio, que al comprobar 1a misma se da {a separacion legal de los
conyuges.

Durante ¢! matrimonio, la mujer en nuestra socicdad (como lo hemos
scilalado con antelacidn), aun se encuentra limitada para su propio desarrollo
profesional o simplemente laboral, por 1a idiosincrasia de nuestro pueblo y de
ahi que aun cuando se cstablece que la obligacion alimentana entre esposos es
reciproca, no sc le puede obligar a la esposa a que contribuya econdmicamente
al sostenimiento del hogar, maxime que la ley taculta a los conyuges para que
se repartan las cargas del matrimonio en la forma y proporcion que convengan
ambos, pues generalmente la persona que se encarga del cuidado y
administracion del hogar, asi como del cuidado y educacion de los hijos
habidos entre los consortes es la mujer, pero si ambos trabajan, entonces si

deben contribuir ambos a su propia manutencion, a la de sus hijos y al
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sostenimiento de su hogar, como lo expresa el articulo 164 de nuestro Codigo
Civil.

Ahora bien, para hondecar manifestado

aun mas en lo anteriormente
podcemos citar la siguiente jurisprudencia que nos dice

DIVORCIO POR INCUMPLIMIENTO A LOS DEBERLES DE ASISTENCIA
FAMILIAR (ART. 267 FRACCION XIlI DEL CODIGO CIVIL) REQUISITOS - La

causal de divorcio establecida por ol articulo 267, fiacaion XIH, pnmera parte, def Codigo
Civil reformado por decreto publicado en el Diario Oficial de la Federacidon do 31 de

diciembre de 1974, exige {a demostracion de los requisitos fundamentales en primer lugar,

la negativa injustificada del conyuge demandado a cumplir con las obligaciones de

ontribucion, cooperacién y asistencia que ordena el articulo 164 del imismo ordenamiento, y
en scgundo, que ese incumplimivnto sea de tal gravedad, Que resele en el conyuge culpable
una actitud de profundo desapeyo, abandono o desestimacion al conyuge sctor o a sus hijos,

que haga imposible la vida conyugal  La gravedad del mcumplimiento, que debe ser

apreciada por el juez, distingue la accion de divorcio de la que tiene por objeto de peticion
de alimentos entre conyuges
Amparo Directo 247/82 - Arnturo Elizarrarar Giarcia - 28 de julio de 1982 -

Urnanimidad de votos.- Ponente: Juan [Yiaz romero - Secretaria Ma De Lour
des Delgado Granados

Procedente.
Amparo directo 1570/81 - José Albarran Sandoval - 23 de febrero de 1982 -
NMa De lourdes

Unanimidad de votos - Ponente: Juan Diaz Romero - Secretaria
Delgado Granados
Informe 1982 Primer Tribunal Colegiado en Materia Civil det Primer Circuito

Namero 9. Pag. 108"

" RUIZ LUGO, ROGELIO ALFREDO Y JORGE GUILLEN MALDONADO CQOMPILACION
IMPORTANTES N MATERIA DE
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2.2. POR EL RECONOCIMIENTO DE LOS HIJOS NACIDOS

FUERA DE MATRIMONIO.

El articulo 3543 del Codigo Civil vigente para el Distrito Federal, nos dice al
respecto que “El matrimonio subsecuente de los padres hace que se tenga como
nacidos de matrimonio a los hijos habidos antes de su celebracion ™'

En consecuencia, se puede decir que para que los hijos nacidos fuera de
matrimonio gocen de los derechos y obligaciones de los nacidos dentro del
matrimonio, necesariamente procede del reconocimiento que hagan los padres
expresamente antes de la celebracion del matnmonio, en ¢l mismo acto y
durante el matrnimonio, en todo caso deberan hacer este reconocimiento ambos
padres o separadamente cada uno por su parte, por lo que desde el momento en

que son reconocidos, adquieren todos los dercchos y obligaciones inherentes a

los hijos de matrimonio.

Ahora bien, podemos mencionar que ¢l reconocimiento de un hijo nacido
fuera de matrimonio segun el articulo 369 del Codigo Civil vigente para el
Distrito Federal, nos dice que: “El reconocimiento de un hijo nacido fuera del
matrimonio, debera hacerse de alguno de los modos siguientes:

I.- En la partida de nacimiento, ante el juez del Registro Civil,

I1.- Por acta especial ante el mismo juez;

[1!.- Por escritura Piblica;

' COMPILACIONES DE LEYES MEXICANAS OH_CIT P 45



1V.- Por Testamento;
V.- Por confesion judicial directa y expresa.

IS

De lo anterior, se desprende que unicamente se necesita de la voluntad de
los padres para reconocer a un hijo nacido fuera de matrimonio, ya que para
poder registrario civilmente solamente se requicre del consentimiento de los

progenitores y presentarse ante cualquicra de las autonidades antes sefaladas
para llevar a cabo tal acto

Ahora bien, el articulo 389 nos dice cuales son los derechos que tienen los

hijos reconocidos, mismo que a la letra reza. “El hijo reconocido por el padre,
por la madre, o por ambos ticne derecho:
1.- A llevar el apellido paterno de sus progemtores, o ambos apellidos del

que los reconozca;
I1.- A ser alimentado por las personas que lo reconozcan,

LTS

lI1.- A percibir ta porcion hereditaria y los alumentos que fije la ley

De lo anterior, se pucde deducir diciendo que los hijos nacidos fuera de
matrimonio al momento de secr reconocidos por sus progenitores adquicren
todos los derechos antes apuntados, pero como se dijo con antelacion también
van a tener obligaciones para con sus ascendientes, las mismas seran como lo
apunta ¢! maestro Froylan Banuclos Sanchez diciendo que: “Que los hijos a su

vez tiene obligacion de dar alimentos a sus padres, también lo fija la ley, bien

*(BIDEM. P 46
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por edad avanzada, vcjez, enfermedad, imposibilidad para trabajar, tal es cl
espiritu obligatorio de tales alimentos que consigna el articulo 304 del Cédigo
Civil, y a falta o por imposibilidad de los hijos, tal obligacion recae sobre los
ascendientes mas proximos en grado, o sean los nietos. Y a falta o por
imposibilidad de los ascendientes o descendientes, Ia obligacion de alimentos
recac en los hennanos del padre y madre; en defecto de ellos, en los que fueran
de madre solamente, y en defecto de ellos, en los que fueren solo de padre.
Faltando los parientes antes indicados y en grado, entonces tienen obligacion
dec ministrar alimentos los parientes colaterales dentro del cuarto grado (art.

305 )vu' 7y

Por o que consideramos muy importante seialar que la obligacion  de tos
hijos, ya sean nacidos fuera o dentro de matrimonio, de proporcionar alimentos
a sus padres, subsistente independientemente de que aquellos se encuentren
casados o divorciados, toda vez que esta obligacion no nace con el matnmonio
ni se extinguira con el divorcio, en virtud de que dicha obligacion se funda en el
parentesco por consanguinidad ademas de tratarse de una obligacion de orden

moral y afectivo.

Cabe hacer mencion que en nuestra legislacion civil actual no hace
distinciéon entre hijos legitimos y naturales o nacidos fuera de matrimonio como
ahora sc les designa para reconocerles derechos y obligaciones alimentarias,

por lo que en lo transcrito con anterioridad siempre hemos llamado a los hijos

' BANUELOS SANCHEZ

FROYLAN QB CIT P92



nacidos de matrimonio o nacidos fuera de é1, en virtud de que todos los hijos
nacen naturales, va que la naturaleza misma del nacimiento no puede variar,
unicamente variaria la condicion juridica del recién nacido, ya que seria como

ya se dijo fuera o dentro del matnmonio.
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2.3. POR CUESTIONES EXTRAMARITALES.

Al respecto nos refeniremos a las relaciones concubinarias para o cual
pasaremos a analizar 1o que se entiende por concubinato, diciendo que: “Es la
unién sexual de un solo hombre y una sola mujer que no ticne impedimento
legal para casarse y que vive como si fueran marido y mujer en forma constante

y permanente por un periodo minimo de cinco ailos. Este plazo pucde ser

menor si han procreado™ '*
De lo antenor se desprende que el concubinato tiene su origen desde el
momento en que una parc¢ja tiene vida en comuin y procrea un hijo o bien sino

ha procreado hijos a partir de que cumplan cinco anos de haber hecho vida en

comun.

Ahora bien, cabe hacer mencion que en la legislacién del Distrito f‘ederal,

no se establece con claridad 1o que es el concubinato, se sefala que ¢l mismo
es “La cohabitacion de un hombre y una mujer que no estén casados™,'” en
20

cuanto a cohabitar, significa: **vivir mantalmente un hombre y una mujer’

Desde nuestro punto de vista cabe hacer mencion que el concubinato nace
desde el momento en que una pareja decide vivir como st fueran conyuges y
establecer un domicilio comun, pero genera consccuencias juridicas a partir de

'* MONTERO DUHALT. SARA "NERECHO DFE_FAMILIA™ SaEd Edit Porra, S A Meévco
1992 P. 165
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que se rednen los requisitos que seiala la ley, e¢s decir, una pareja que ha
decidido unirse en concubinato y establece un domicilio comiin, desde ese
momento esta haciendo vida marital y si ademas imita en todo al matrimonio,
entonces han decidido dar origen a una relacién concubinarnia

La regulacion del concubinato produce las siguicntes c¢onsccuencias

ho a alimentos en vida de los concubinos; 2.-

juridicas como son: 1.- Der
Derecho a alimentos por causa de muerte a través  del testamento inoficioso;

3.- Derecho a la porcién legitima en l1a sucesion ab-intestato, y 4.- Presuncion

de patermidad con respecto a fos hijos.

En consecuencia, emperzarcmos a analizar cada una de las consecuencias
Juridicas del concubinato, dando inicio con ¢l Derecho a Alimentos en vida de
los conyuges, diciendo que el Codigo Civil en su articulo 302 que a la letra
reza: ‘... Los concubinos estin obhgados, en igual torma, a darse alimentos si
se satisfacen los requisitos sefalados en ¢l anticulo 1365, °}

Ahora bien, para entender cuales son los requisitos que deben satisfacerse
segun el articulo 1365 del Codigo Civil, vigente para cl Distrito Federal, se
transcribe de la siguiente manera. “lLa concubina y ¢l concubinario tienen
derecho a heredarse reciprocamente, aplicandose las disposiciones relativas a
la sucesion del conyuge, siempre que hayan vivido juntos como si fueran

conyuges durante los cinco anos que precedieron inmediatamente a su muerte o

* COMPILACIONES DE LEYES MEXICANAS QB_CIT. P 40
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cuando hayan tenido hijos en comun, siempre que hayan permanccido libres de

matrimonio durante el concubinato.

Si al morir el autor de la herencia le sobreviven varias concubinas o

concubinarios en las condiciones mencionadas al principio de este articulo,
22

ninguno de ellos heredara.
Asimismo el articulo 1368 en su fraccion V, nos dice: El testador debe dejar

alimentos a las personas que se mencionan en las fracciones siguientes:

L
...
I...;

IV.:
V. A la persona con la que el testador vivio como si fuera su conyuge durante

los cinco aflos que procedieron inmediatamente a su muerte 0 con quien tuvo
hijos, siempre y cuando ambos hayan permanccido libres de matrimonio
durante el concubinato y que el superviviente esté impedido de trabajar no
Estec derecho solo subsistira mientras la persona de

tenga bienes suficientes.
Si fueren varias

que se trate no contraiga nupcias y observe buena conducta.
las personas con quien el testador vivié como si fueran su cényuge, ninguna de
ellas tendra derecho a alimentos;

vI...: <23

2 IBIDEM. P 144
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De lo anterior, se desprende que para que los concubinos tengan derecho a
recibir alimentos deberan rcunir los requisitos seialados con anterioridad, ya
que sino los cumplen, entonces no podran reclamar fos alimentos para si

mismos.

En cuanto a la sucesion legitima solo podemos agregar diciendo que si la
concubina o concubinario se¢ encuentra dentro del supuesto de 1a fraccién V del
articulo 1368 del Codigo Civil entonces tendra el derecho a recibir alimentos

por via de sucesién intestamentaria o testamentaria.

En cuanto a los hijos s6lo podemos decir que cuando una pareja que hace
vida cn comin por el tiempo que sea y que hayan procreado hijos, entonces
estaran configuradas como concubinos y respecto del reconoctmiento de los
hijos nacidos en el concubinato, como ya se explico con anterioridad, sélo se

tendran como hijos los que hayan sido reconocidos por ambos progenitores.



46

CAPITULO TERCERO.

MARCO TEORICO DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.
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3. 1. LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

Alimentos como concepto juridico, encierra un significado de contenido y
de mayor adecuacion social, pucsto que, ademas de conscervar la vida, ya que
se desprende no de la materialidad de dar lo indispensable para la vida, sino el
procurar ¢l bicnestar fisico del mdividuo poniéndolo en condiciones de que
pueda bastarse asinusmo, s¢ pucde sostener  con sus propros recursos, y asi,

w24

pucda ser miembro atil a e fimtha y a la socicedad

De lo anterior se desprende que el otorgammento de los alimentos va a ser
una obligacién basicamente de orden publico, ya que el juzgador buscara
siempre el beneficio de la fumilia. para gque 1os hijos de esa familia puedan en lo
futuro valerse por si mismos, ser unos seres independientes, capaces de

contribuir en o necesario para que su nacleo familiar se siga tortaleciendo.

A continuacion pasarcmos o analizar el articulo 308 del Codigo Civil

vigente para el Distrito Federal, mismo que a la letra dice “Art. 308, los

alimentos comprenden la comida, ¢l vestido, la habitacton vy la asistencia en
caso de enfermedad. Respecto de los menores, los alimentos comprenden
ademas, los gastos necesarios para la educacion primarnia del alimentista, y para

proporcionarle algiun oficio, arte o profesion honestos y adecundos a su sexo y

circunstancias personales.”??

* IBIDEM._ P 7
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Dec lo antes transcrito se desprende que los alimentos van a comprender
todo lo necesario para la subsistencia del acreedor alimentano, asi como la
habitacidn, los gastos médicos y la educacion, ya que un menor para que en lo
futuro pueda desarrollarse plenamente tanto fisica, moral y psicoldgicamente,
debe de contar con los medios suficientes para tal fin, de lo contrario si le
flegare a faltar alguno de e¢llos, entonces tendria que buscarlo y dejar en
segundo término lo que en ese momento no le hace falta, que en este caso seria

por cjemplo: si no tiene la habitacion en donde vivir, tendria que dejar de

estudiar para trabajar y poder allegarse esta necesidad, pero si se le

proporciona dicha habitaciéon el menor hijo tendra el tiempo suficiente para

dedicarse al estudio y convertirse en un hombre o mujer productivos en ¢l

futuro.

Después de referirnos al significado de ta palabra alimentos y de lo que

comprenden los mismos, pasaremos a analizar lo que se entiecnde por

OBLIGACION ALIMENTARIA, diciendo que *‘La obligacion alimentaria es
el deber que tiene un sujeto llamado deudor alimentario de ministrar a otro

las posibilidades del primero y las

llamado acreedor, de acuerdo con
necesidades del segundo, en dinero o en especie, lo necesario para subsistir.2®

Cabe hacer menciéon que como se desprende de la definicion antes

apuntada, quc obligacion alimentaria, mas que nada va a ser un deber y no una

obligacion, ya que los seres vivientes que pueblan la tierra, el humano es uno
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de los que vienen al mundo mas desvalidos y que por consiguiente necesitan
mucho mas tiempo que otro ser viviente para valerse por si mismos y para
satisfacer sus neccesidades mas apremiantes por lo que necesariamente
necesitan la ayuda de otras personas para allegarse la subsistencia, por lo que
los alimentos son otorgados basicamente en relacién al deber moral y natural de
los seres humanos, ya que si los mismos no tienen ese deber de caridad por
mas que se le demande no seran otorgados los tan necesitados alimentos, ya
que el demandado (deudor alimentario) podra cambiar de empleo tantas veces
como sea demandado para no cubrir dicha necesidad y sigue cludiendo sus

responsabilidades para con las personas que dependen de ét.

Podemos decir que el deber moral es. . . “Uina exigencia que implica tanto la
realizacidon de actos que tienden al perfeccionamiento del hombre y la mujer,

como la comisién de aquellos que lo degradan.™?’

De lo anterior se desprende que la moral va a ser la regla que lleva el
perfeccionamiento del ser humano en cuanto que ¢s un ser humano, pero si en
su interior deja de serlo entonces incurrira en diferentes faltas hacia sus

semejantes.

¥ pPRECIADO HERNANDEZ, RAFAEL CITADO POR PEREZ DUARTE Y NORONA,
ALICIA ELENA. “LA OBLIGACION ALL {ITARIA ™" Editada por ta UNAM. Y
Pormia, S. A. México 1989 P. 16




St

3.2. ALIMENTOS.

Concepto de alimentos: (vulgar).- Lo que requieren los organismos vivos

para su nutricion.

Juridico: Los clementos matenales que requiere una persona para vivir

como tal.
Fundamento Etico. La solidaridad humana y la afectividad entre fannliares.
Juridico.- Necesidad de subsistencia de los componentes de la poblacién, F.
lmpostbilidad del Estado de subvenir a las necesidades de todos los indigentes,

y imposicion de la obligacion a los familiares en razon de la natural solidaridad

entre ellos.
El contenido de los alimentos como ya se dijo anteniormente y de
conformidad con lo establecido por el anticulo 308 del Codigo Civil vigente,

fla comida, ¢l wvestido, Ila habitacion, la asistencia en la

comprenden:

enfermedad, la educacidn (a los menores de edad y gastos funeranso ™%

lLos estudiosos del derecho han dado diversas definiciones respecto de los

alimentos, entre las cuales tenemos las siguientes:
[."Alimentos, como concepto juridico encierra un significado de contenido y

de mayor adecuacion social, puesto que, ademas de conservar la vida, ya que

se¢ desprende no de la materialidad de dar lo indispensable para la vida, sino

procurar el bienestar fisico del individuo poniéndolo en condiciones de que
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pueda bastarse asimismo sc¢ pucda sostencer  con sus propios recursos y asi,

"2y

pueda ser miembro atit a la familia y o I sociedad

11.- “Es una obligaciéon que nace entre conyuges o entre detemunados

parientes; en ¢aso de necesidad de uno de ellos, ¢l otro debe proporcionarle

el

todo lo que es indispensable para la vida

111.- “Es facultad juridica que tiene una personit denominada ahmentista

para cxigir a la otra lo nccesario para subsistir, en virtud del parentesco

. . . . o
consanguinco, del matrimonio o el divorcio en determinados casos. !

1V . -Juridicamente por alunentos, debe entenderse la prestacion en dinero o
en especie que una persona, en detenminadas circunstancias (indigente, incapaz,
ete), puede reclamar de otras, entre las que senala la ley, para su
mantenimicnto y subsistencia; es pues, todo aquello que, por nunisterio de ley o

w32

resolucion judicial, una persona tiene derecho a exapr de otra para vivar

De las definiciones antes transcritas podemos deducir diciendo que los

alimentos son un derecho natural, derivado de las relaciones humanas, entre un

* BANUELOS SANCHEZ, FROYLAN "EL DERECHQ DE ALIMENTOS 3a Ed Edit
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AMILIAT Nfadrid




hombre y una mujer, como lo es ¢l matrimonio por lo tanto !a obligacion
alimentaria, basicamente se va a derivar del parentesco y del matrimonio y aun
en los casos en que no exista ¢l matrimonio como lo es el concubinato y que se

encuentra estipulado en ¢l Codigo Civil vigente para el Distrito Federal.
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3.3. SUJETOS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

RUGGIERO DICt:: La obhgacion legal de los alimentos es ¢l vinculo de
solidandad que alcanza a todos los miembros del consorcio familiar y en la
comunidad de intereses, causa de que las personas pertenceientes aun mismo

grupo sc deben reciproca asistencia.™ v

e lo antenor podemos mencionar que ¢l individuo nace en el nacleo
famuliar, base de la sociedad, en la que inicia su vida de convivencia, es légico
suponer que cuando s¢ encuentra en estado de necesidad debe recurrir a sus
pancntes para que estos a su vez se solidancen con ¢, “La solidandad que une
a los muembros de una tamilia se traduce en la esfera del derecho por la
existencia de obligaciones reciprocas. . Entre esas oblhigaciones, la mas
importante es la obligacion alimentania que existe entre conyuges y entre
paricntes por consanguimidad o afinidad.  Sin embargo, 1a importancia practica
de esta obhipacion famihar disminuye en nuestros dias a causa de la

generalizacion del sistema de la segunidad social =™

En este mismo orden de ideas, pasarcmos a mencionar que los sujetos
obligados a darse alimentos son los siguientes: conyuges, concubinos.
ascendientes y descendientes sin limitacion de grado, colaterales consanguineos

hasta el cuarto grado, adoptante y adoptado

M ROJINA VILLEGAS, RAFAEL “EL_DERECHO CIVIEL MEXICANO . Tomo 11 Vol
I. Porrua, S. A. México 1975 P 272

* MAZEAUD. "LECCIONES DE DERECHO CIVILY Parte LIV y V Edit Bosch,
Barcelona 1960 Pp 235 y sig



Asimismo nos menciona Sara Montero Duhalt que: “El deber de alimentos
l.as personas mas cercanas

Heva implicito un profundo sentido ético y afectivo.

a los sentimientos de los sujetos son las que conviven con él normalmente fos
Con gran frecuencia, dentro de las

familiares que comparten ef mismo techo
castumbres de nuestro medio que regula el Cadigo Civil, comparten la misma

vivienda, algunos afines (el o la madre de los conyuges), durante {a vida de los
conyuges, estas personas afines reciben en forma natural y cspontinea los
alimentos.™ **

De lo antes transcrito podemos decir que fos sujetos de la obligacién

alimentaria reciproca los va a mover mas que nada ese deber de solidaridad por

medio del cual se van a hacer concesiones alimentanas.
Por otra parte pasaremas a analizar cada una de las personas obligadas a dar

alimentos de la siguiente manera:

A) CONYUGES
Los que en primer lugar estan obligados a darsc alimentos lo son los
.. A 302, ya que

conyuges entre si. “‘Los conyuges deben darse alimentos.
los sujetos primarios de la relacion familiar son los propios conyuges, toda vez

que se ha considerado al matrimmonio como la forma legal, moral y socialimmente

aceptada de creacidon de una nueva célula familiar.

» MONTERO DUHALT, SARA QB_CIT. P 70




Todos los junistas en materia famihar estin acordes en que uno de los fines
del matrimonio (sin lugar a dudas al fin mis importante) es ¢l de mutuo auxilio,

que se traduce en la ayuda constante y reciproca que deben otorgarse, en todos

tos ordencs de la existencia, los casados. Al respecto los Codigos de pasado

definian al matrimonio como “‘l.a sociedad legitima de un solo hombre y una
sola mujer, que sc unen como vinculo indisoluble para perpetuar la especic y
ayudarse a llevar el peso de la vida™ (Art. 155 del Codigo Civil para el Distrito

Federal y Termritorios de Baja Califorma de 1884)  Dentro del peso de la vida

se incluye de manera fundamental, los alimentos necesarios para subsistir™ o

B) CONCUBINOS.
Segun Sara Montero [Duhalt nos dice que ¢l concubinato
Il hombre y la mujer que se unen para

“Es la pareja

unida por lazos paramatrnimoniales
cohabitar cn forma prolengada vy permanente y, (0) que han procreado pero

que, sin tener obstiaculos legales para contracr matrimonio, no se han casado,
37

tienen en vida derechos y obligaciones ahimentanas reciprocas

De lo anterior se desprende que tanto la concubina como el concubino van a

tener derechos y obligaciones respecto de su pareja y deberan otorgarse

alimentos mutuamente.

* IB[DEM _P. 70y 71
v IBIDEM. P 74
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C) DE LOS ASCENDIENTES Y DESCENDIENTES.

“El articulo 207 del Cédigo que comentamos (Codigo Civil) declara, que
los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos, y que a falta o por
imposibilidad de los padres, tal obligacion recae en los demnas ascendientes, por

ambas lineas, que esbi¢sen mas proximos en grado ™ ™

Sara Montero Duhalt nos dice que: “‘l.os padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos. Los hijos estan obligados a dar alimentos a sus padres.
A falta o por imposibilidad de los padres la obligacién recae en los demas
ascendicntes por ambas lineas que cstuvicsen mas proximos en grado. A falta

o por imposibilidad de los hijos, lo cstan los descendientes mas proximos en

grado.

» 39

D) COLATERALES.

“En ¢l Derecho Espaiiol se encuentra la obligacion de los hermanos de dar
alimentos al hermano, que los necesite, porque este imposibilitado y que la
causa de su imposibilidad no sea imputable a los mismos y que, por lo mismo,
no pueda procurarse los medios necesarios para subsistir, esta obligacidn entre

: . - : : =310
hermanos la tiene atn cuando solo sean uterinos o consanguineos.

» VERDUGO AGUSTIN OB_CIT_P. 407
* MONTERO DUHALT, SARA QB_CIT_P 75
“ BANUELOS SANCHEZ, FROYLAN OB, CIT, P. 34.
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E) ADOPTANTE Y ADOPTADO.
“El parentesco civil que nace de la adopcidn se establece dnicamente entre
¢l o los padres adoptantes y el hijo adoptivo. El adoptante y el adoptado tienen

obligacién de darse alimentos en los mismos casos en que la tienen ¢l padre y

los hijos consanguineos.'™!

De lo anterior se desprende que como la adopeidn es un lazo familiar
surgido de la ley y no de la naturaleza, la misma puede extinguirse por la
ingratitud del hijo adoptivo, ya que ¢l adoptante puede caer en pobreza y el hijo
adoptivo debera proporcionarle los alimentos al mismo, pero sino lo hace, sera
extinguida dicha relacion, yua que si le das la mano a una persona ayudandolo a
sobrevivir, diandole un techo, una cama en donde dormir, alinentacién para que
sobreviva y ademas le proporcionas estudios, justo es que ¢l de alguna manera

te lo recompense y no te de ta espalda cuando tu te encuentres en estado de

necesidad.

MONTERO DUHALT, SARA QOB _CIT. P 76y 77
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3. 4. FUENTES DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

“La fuente primordial que hace surgir la obligacion de alimentos es la
relacion familiar, coOnyuges, parientes, y la relacion para-matrimonial (pareja
que vive como si fuera matrimonio).  Surge también por divorcio (art. 288
C.C)), del detlito de estupro (art. 26 CU), del derecho sucesorio (art. 1359,
1368, 1414 F. 1V, 1463, 1464 y 1465) y pro convenio (art. 288 in fine y 2787).
La obligacion alimentaria desde el punto de vista de su fuente puede ser
clasificada en legal o voluntaria L. primera de cllas, la obligacion legal, tiene
como fundamento la relacién necesidad del acreedor y posibilidad del deudor
entre los sujetos que la ley senala ligados con esta obligacion; conyuges,
parientes y, concubinos. En cuento a los alimentos voluntanos, surgen con
independencia de los elementos necesidad y posibilidad, como producto de la
voluntad unilateral en el testamento (art. 1359), o por contrato de renta vitalicia
(art. 287)."%

De lo anterior se desprende que la fuente primordial del otorgamiento de los
alimentos como una obligacion, esta va a nacer a través de la farmlia y las
obligaciones que loa misma conlleva, ya que a través de la familia y sus
diferentes acepciones es por medio de la cual se va a sancionar dicho

otorgamiento.

“ IBIDEM P.62




Cabe hacer mencién que los alimentos son netisnente de orden publico,
porque tiene como finalidad ¢l proporcionar ¢l sostenimiento de la familia, la
cual es la cédula basica de la sociedad, por lo que al imponerse tal deber, es de
suponerse que se proporcionaran las garantins y seguridades ncecesarias, a fin
de que no sea burfado csc deber que se tiene del deudor para con sus

acreedores alimentarios y no caer en una uwtopia, sino en una reabidad de fa vida

juridica de los seres humanos.

Esta obligacidn constituye un deber natural en los casos en que {a ley ha
omitido consagrarla, ya quc ese deber de candad hacia el projimo es demasiado
vago para crear una obligacion legal o natural y Unicamente se va a cumplir
dicha obligacion a través det deber moral que tenga ¢l deudor alimentario, tal y

como se ha mencionado ¢n paginas antertores.

“La obligacion alimentaria es legal. como dice Bonet: es ¢l ambito de la

familia donde la exigencia de subvenir las necesidades de nuestro projimo

adquiere un relieve mayor, que autortza o reclamar impenosamente la

intervencion de la ley. Ya venga concebida la institucion familiar segun el

orden de ideas tradicional, ya de acuerdo con ideotogia que tienden a alterarlo,
el legislador establece el nucleo familiar como la primera relacion social en la

. - - e )
que se manifiesta la obligacion de socorro y asistencia.”™"?

" BANUELOS SANCHEZ, FROYLAN OB _CIT_P 8y 9.



De lo anterior llegamos a la conclusiédn de que fa fuente de la obligacién
alimentaria, baisicamente va a ser la familia y por consiguiente el parentesco

que la misma conlleva.



3. 5. CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA,

A continuacion procederemos a analizar las caracteristicas de la Obligacion
Alimentaria, cuyo objeto e¢s la sobrevivencia del acreedor, la misma se
encuentra dotada de una serie de caracteristicas que la van a distinguir de las
obligaciones comunes, tendientes a proteger al pariente o conyuge necesitado.

De esta manera, la obligacion alimenticia es:

ES RECIPROCA .- “L.a caracteristica de reciprocidad se explica tomando en
cuenta que los alimentos tienen su fuente ¢n ¢l parentesco o en el matrimonio,
por tanto, el mismo sujeto pucde ser activo o pasivo, también permite que las
resoluciones que se dicten sobre la matenia, nuca adquieren el caracter de
definitivas, pues independicntemente de que puedan cambiar ¢n cuanto al

monto de la pension alimenticia, segun las condictones cconémicas del deudor

y las necesidades de acreedor.”™}

La reciprocidad de la obligacion alimentaria, ¢s una caracteristica que se
encuentra contemplada en el articulo 30! del Codigo Crvil del Distrito Federal

al senalar:
“Arn. 301. La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que da a su vez

tiene el derecho de pedirlos.™ **

“ ROJINA VILLEGAS, RAFAEL OR _CIT P 6
“ COMPILACION DE LEYES MEXICANAS. QB _CIT. P 10
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Esta es una caracteristica especial que tnicamente ia vamos a cncontrar en
la obligacion alimentaria porque el acreedor y el deudor pueden invertir sus
papeles y el acrecdor pasar a ser deudor y viceversa, ¢n contraposicion a las
demos obligaciones. La razéon légica por la que se puede darse ésta situacion
es basada en las posibilidades de! deudor y las necesidades del acreedor, ya
que st una persona que es deudora alimentaria llega a perder su capacidad
econdmica, por lo que éste tendra la obligacion de proporcionar los medios

necesarios para subsistencia de su exdeudor alimentanio.

EL CARACTER PROPORCIONAL DE LA OBLIGACION
ALIMENTARIA - El articulo que a continuacién se transcnibe nos dice al
respecto:

“ART. 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades
del que debe darlos y a las necesidades de quien debe recibirfos. Determinados
por convenio o sentencia, los alimentos tendra un incremento automatico
minimo equivalente al aumento porcentual del salano minimo general vigente
en el Distrito Federal, salvo que el deudor alimentano demuestre que sus
ingresos no aurmnentaron en igual proporcion. En este caso, ¢l incremento en tos

alimentos se ajustara al que realmente hubiese obtenido el deudor. Estas

prevenciones deberan expresarse siempre en la sentencia o convenio

correspondiente.™ *¢

“ IBIRDEM. P a1



La cantidad que debe otorgar al deudor alimentario a su acreedor es siempre
determinada por ¢l juez, el acreedor puede hacerle notar por via de prueba al
Juzgador cuales son sus necesidades y en cuanto tenga conocimiento del monto
de los ingresos del deudor, va a fijar una pension alimenticia definitiva, puesto
que en lo que se refiere a la pension alimenticia provisional, el juez puede
seflalar un porcentaje de los inpresos del deudor para destinarlo a cubrir sus
necesidades clementales, nan cuando no cuente con ¢l informe de las
percepciones del deudor, s1 embargo ¢ste altimo criterio no es unanime entre
los jueces de lo familiar de nuestro Tribunal Superior de Justicia del Distrito

Federal

EL CARACTER PERSONALISIMO D LA OBLIGACION
ALIMENTARIA. La oblipacion alimentaria va a ser impuesta a determinada
persona y en favor de otras, toda verz que va a existir obligacion alimentaria a
través del parentesco, por el afecto v la solidaridad que se deben todos los
miembros de una famiha; nuestra legislacion establece clara, expresa y
exclusivamente quienes son los obligados y en que orden. Respecto del orden
que sciala nuestro Codigo Civil queda evidenciado que unos  seran
directamente obligados y otros obligados subsidianos, por falta o imposibilidad
de aquellos; y los obligados subsidtanamente no deberan ser demandados por
un acreedor alimentario sino hasta que se haya gjercitado la accion en contra de
su deudor alimentario mas proximo en el orden prescrnito por nuestro

ordenamiento juridico civil, va que para demandar a los obligados subsidiarios




O3

considero que debera acreditar la falta o la imposibilidad de c¢llos para cumplir

con la obligacion alimentaria correspondiente
Va a tener esta naturaleza por surgir de la relacion familiar como se dijo

anteriormente, los alimentos unicamente van a ser conferndos a una persona
determinada en rarzon de sus necesidades vy se impone también a otra persona
MISING va a ser impuesta en razon

determinada en razon de sus necesidades y la
alimentario y sobre todo de sus

del parentesco que lo une con el acreedor
posibilidades economicas.

ES INTRANSFERIBIE. La obligacion alimentaria no se trasmile por

sucesion Mortis Causa, como tampoco en vida del acreedor, esta caracteristica

deriva de la anterior v se funda en que los alimentos satisfacen necesidades
propias y personales El Codigo Civil vigente para el Distrito Federal en su
capitulo V “De los bienes de que se puede disponer por testammento y de los
mnofictosos™, en sus articulos 1378 al 1377 constituye una

testamentos
testamentaria,

excepceidén al principio general que se refiere
aunque propiamente hablando, no es que la obligacion alimentania se trasmite

a la sucesion

por el testador a los herederos, sino que se garantiza a los que serian herederos,
lo minimo con lo que puede subsistir un hombre, los alunentos en el caso de
que el testador haciendo uso de la libre testamentificacion, olvido a los que en
la sucesion legitima heredaria

“Articulo 1368.- El testador debe dar alimentos a las personas que se

menciona en las fracciones siguientes:

I...



..

11L.- El conyuge supérstite cuando esté impedido para trabajar y no tenga
bicnes suficientes. Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho
subsistira en tanto no contraipza mMatrinomo y vivi honestamente.

1V.- A los ascendientes,

V.- A la persona con quien ¢l testador vivio como si fuera su conyuge
durante los 5 aflos que precedieron mmediatamente a su muerte 0 con quien
tuvo hijos, siempre quc amboes hayvan permanecido libres del matnmonio
durante el concubinato v que el superviviente este impedido de trabajar y no
tenga bienes suficientes tste derecho solo subsistira mientras la persona de
que se trate no contraiga nupcias ¥ observe buena conducta. Si fueran varnias las
personas con quien el testador vivid como s fueran su conyuge, ninguna de
ellas tendra derecho a alimentos,

VvI...;

El articulo 1372 del Codipo Civil citado, nos dice que: “El derecho de
percibir alimentos no es renunciable, m pucde ser objeto de transaccion. La
pension alimenticia se fijara y asegurard conforme a lo dispuesto en los
articulos 308, 314, 316 y 317 de este codigo y por ningiin motivo excedera de
los productos de la porcion que en caso de sucesion intestada corresponderia al
que tenga derecho a dicha pension, ni bajara de la mutad de dichos productos.
Si el testador hubiere fijjado 1a pension alimenticia, subsistira su designacion,
cualquiera que sea, siempre que no baje del minimo antes establecido. Con

excepcion de los articulos citados en el presente capitulo no son aplicables a



los alitmentos debidos por sucesion, las disposiciones del capitulo Il Titulo VI
del Libro Primero "™’

oblipacién  de dar  alimentos  c¢s

ES  IMPRESCRIPTIBLE.
imprescriptible, apunta el articulo 1160 del Codigo Civil. Como la obligacion
de alimentos no tiene ticmpo fijo de nacimiento ni de extincion, no es posible

que corra la prescripeion.  Surge cuando coinciden los dos elementos de

necesidad de un sujeto y la posibiltdad de otro relacionados entre si por lazos
familiares , por cllo la misma subsistira micntras ¢stén presentes csos factores,

independientemente del transcurso del tiempo ¥

ES INEMBARGABLE. La finalidad de la pension alimenticia es la de

proporcionar al acreedor o necesario para que subsista, la ley cousidera que
esté derecho es inembargable ya que de forma contraria se estaria privande al
acrcedor de lo necesario para subsistir, este principio es de justicia “Por esto,
los Codigos procesales excluyen del embargo los biencs indispensables para
subsistir, tales como el patrimonio tamuhar, el lecho cotidiano, los vestidos y

los muebles de uso ordinario del Jdeudor vy su familia, los instrumentos,

aparatos, utensilios necesarios para el ante y oficio del deudor, la maquinaria,
instrumentos y animales propios para ¢l cultivo agricola, en cuanto fueren
necesarios para el servicio de una finca, los libros, aparatos, instrumentos y

utiles de los profesionistas, las annas y caballos de los militares en servicio

activo, ctc

Pp 124y 125
CRO DUHALT, SARA QB_CIT P 67,




IRRENUNCIABLES. La obligacion Alimentaria no puede ser objcto de

renuncia. Es un derecho al que no se puede renunciar al futuro, pero si a las

pensiones vencidas.

extinguitble  a partir  de  concesiones

INCOMPENSABLE. no es

. o
reciprocas.*™

NO SE EXTINGUE POR EL HECHO DE QUE LA PRESTACION SEA

SATISFECHA. Sabido ¢s que la obligacion en general, por su cumplimiento se

extinguen, no asi respecto a la obligacion ahimentana, toda vez que se trata de
prestaciones de renovacion continuia, ¢n tanto subsiste la necesidad del
acreedor alimentario y la posibilidad cconomica del deudor, siendo evidente

que, de manera interrumpida, seguira subsistente dicha obligaciéon durante la

vida del que tiene necesidad de los alimentos
La obligacion alimentaria no se extingue simplemente por el hecho de que la

prestacion sea satisfecha

* BAQUEIRO ROJAS. EDGARD Y RESALIA BUENROSTRO BAEZ. OB CIT PP 10y 31



3.6 CESACION DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA,

El articulo 320 de nuestro Codigo Civil al respecto dispone lo siguiente:

Cesa la obligacion de dar alimentos:

[.Cuando el que la ticne carece de medios para cumplirla;

If. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos,

H1. En caso de injurias, falta o dafos graves inferidos por ¢l alimentista contra
el que debe prestarlos,

IV. Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o de
la falta de aplicacion al trabajo del alimentista, micntras subsistan estas causas,
y

V. Si el alimentista, sin consentimicento del que debe dar alimentos, abandona la

casa de éste por causas injustificadas ™™

Por lo tanto la obligacion alimentaria sc encuentra sujeta en su duracion a la

realizacion de determinados acontechmientos que ciertamente liegaron a

producirse, debiendo pagarse todas las prestaciones hasta en tanto el plazo o
término le ponga fin a tal obligacion, es decir, en que s¢ considere que la
obligacion se ha ¢jecutado y por lo tanto concluye.

Asimismo cabe hacer mencion que de las fracciones transcritas con
anterioridad que son 1,11 ¥ IV estas tan solo produciran la suspension temporal
de cse deber, puesto que la modificacion de las circunstancias previstas en tales

fracciones traen consigo ¢l renacimiento de la obligacion de prestar aliimentos.

* MONTERO DUHALT, SARA QO _




Las verdaderas causas dce extincidon de la obligacion consiste en las

sefaladas en las fracciones 11 y 1V del articulo antes citado por lo tanto en los
casos dc injurias, falta o dano grave inferido al alimentante, ¢l derecho del
alimentista se picrde por su ingratitud, ya que seria ilogico seguir proveyendo
de lo necesario a una persona que nos agrede verbahinente o nos ha causado
algun danoe fisico y aun con todo eso diandole alimentos ain creemos que no es
posibles tal acto. Respecto de la altirna fraccién citada diremos que hablar de
la conducta viciosa o falta de aplicacion al trabajo del acreedor alimentano, en
consecuencia la razén por la cual va a estnbar la exuncion de la obligacion es
clara, toda vez, que en ci primer supucsto, su necesidad es el resultado del
libertinaje y, concederle alimentos seria tanto como aprobar su conducta. En
cuanto a la segunda conducta se estima que un individuo que puede procurarse
fo necesario para vivir trabajando, no tiene derecho a alimentos. ya que le basta
con laborar para proveerse 1o necesano, por lo tanto ya no existe la necesidad,
ni la obligacion del deudor para seguirlo mantemendo.

Por lo tanto, podemos concluir diciendo que ¢l articulo 320 va a ser el
fundamento legal por el cual se puede pedir la cancelacion de la obligacion
alimentana, por todo lo anteriormente mencionado, ademas de existir otras
causas para dicha cesacién, tales como la riqueza del acreedor y pobreza del
acrecedor, que en tal situacion cambiarian las circunstancias y como la ley

manifiesta que los alimeuntos van a ser otorgados reciprocamente, entonces aqui

entraria este supuesto.

P VU S
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CAPITULO CUARTO,

NATURALEZA JURIDICA DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.
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4.1. SUNATURALEZA JURIDICA.

A medida que B ley civil se perfecciona, van revelandose en sus preceptos
los principios de la ley natural que, gravados por el Ceeador en el ser fisico y
moral del hombre, comprendian con  admirable  anmonia  todas  nuestras

necesidades y derechos

s il

La deuda alimentana es 1 imagen de todas las debihidades, de es
deficiencias que nos acompaian desde el nacer ¥ que, de no ser atendidas,
harian unposible nuestra vidas o muy dificill nuestio desantotlo fisico vy moral
o pues procede de la naturaleza del hombre, v emipiesa con las relaciones de
familia, extemdiendose por 1a nusma, en cuanto a las personas a la par que

aquellas ™
El derecho a los alimentos es netamente patrinomatl v de arden pablico.
porque tiene o finalidad de proporcionar el sostemmuento de los fannhares que

son micmbros de La sociedad. y es de suponer que al imponer tal deber timbien

se proporcionaran bas pa

antias y segundades necesanias, a fin de que noe sea
burlado, de tal mancera gue 1o sea una utopia, sino una realidad

La ley toma en consideracion para sancionarlo, el deber moral de socorrer a
los semejantes. Esta oblbgacion constituye un deber natura) en los casos en que

la ley ha omitido consagrarta. Pero ese deber de caridad hacia ¢l projimo es

3 VERDUGO. AGUETIN O8 CIT Pp B79-KR0



demasiado vago para crear una obligacién legal o natural, de alli que la ley
consagra cuando ¢l vinculo familiar resulta panticularmente estrecho.

Por lo que hace a nuestro Derecho Positivo, la Suprema Corte de Justicia de
1a Nacién ha asentado 1o siguicnte: “La razon filosafica de la obligacion alimentaria
tiene su origen en la naturalesa misma de las relaciones saciales y el sentimiento de altruismo
que debe cxistir enire todos los miembros de la sociedad en que vivimos, por clio el
legislador, estimando que la Asistencia publica no sefia posible extenderla a todos los
desvalido que existen en ¢l conglomerado socia! ha impuesto la obhgacion a los parientes

mas cercanos y en determinados casos, a los que fueren decisivos para determinar la

necesidad alimcentaria de las personas 32

ALIMENTOS, NATURALFEZA DE LOS - La institucién de los alimentos no fue creada
por cl legislador para enriquecer al acreedor, o para darle una vida holgada y dedicada al
ocio, sino simplemente para que viva con decoro y pueda atender a su subsistencia

Amparo Dirccto 5796/71 - Aurora Mota Caballero - 25 de enero de 1973 - Unanimidad
de 4 votos - Ponente Rafael Rojina Villegas

Semanario Judicial de la Federacion Séptima Epoca. Volumen 61 Cuarta Parte Enero,

1974 Tercera Sala Pag 13 %

De lo anterior cabe hacer mencidn que al no poder el Estado con la

Asistencia Publica para todos aquellos desvalidos haya instituido las

controversias del orden familiar, para que a través de la familia sc cumpla con

Ia obligacion de proporcionar alimentos a sus acreedores.

2 ANALFES DE JURISPRUDENCIA TOMO XIV P

120

3 RUIZ LUGO. ROGELIO ALFREDO ¥ OTRO OB_CIT, P IR
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4. 2. ELEMENTOS CONSTITUTIVOS

La constitucién garantiza al hombre y a la myjer la tibertad de tener los
hijos que deseen, pero también impone la obligacidn de proporcionarles lo
necesario para su subsistencia, toda vez que la ley dice que dichos alimentos
deber ser proporcionados a las posibilidades del que los debe dar |, ademas de
agregar que ¢l que los da ticne a su vez ¢l derecho de pedirios cuando los

necesite, por lo que ta obhipacion alimentana ¢s reciproca.

Por lo tanto. entendemos como clementos constitutivos de la obligacion

alimentaria en base a la constitucionalidad de los alimentos los siguientes:

A) EL SUSTENTO ha de ser en calidad y cantidad suficiente para lograr el
desarrolle fisico que cada individuo puede alcanzar segun sus propias
caracteristicas genéticas.

B)Y LA CASA-HABITACION debe ser tal que proporcione los elementos
fisicos para una wvida digna, en donde el acreedor puede reposar, alimentarse,
gozar de sus pasatiempos, ¢n conclusion los elementos intermmos y externos de
alojamiento.

C) EL VESTIDO debe ser el adecuado a las condiciones climatolGgicas de
cada lugar y acorde a las costumbres del grupo

social en donde radique
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D) LA ASISTENCIA en caso de enfermedad debera ser pronta cficaz y
humanitaria de tal suerte que ¢l acreedor alimentario recupere su salud lo mas
pronto posible y sea tratado con respeto en cl periodo de enfermedad.

E) LA DE EDUCACION sélo para ¢! caso de que se trate de menores de
edad, en virtud de quc en este momento se esta tratando de los ascendientes, no
profundizaremos al respecto, solamentc mencionaremos que la misma le

permita acudir en un futuro a fuentes de trabajo que le sean remuneradas y

pueda con cllo obtener su manutencion.

De lo antenor se desprende que los elementos constitutivos de la obligacion

alimentaria lo van a ser todos aquellos satisfactores que va a necesitar el

acreedor alimentario para su supervivencia, aclarando que posteriormente

ahondaremos mas al respecto cuando tratemos de la constitucionalidad de los

alimentos.
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4. 3. FUNDAMENTO JURIDICO.

Dc todos los seres vivientes que pucblan la tierra, ¢l hombre es uno de los
que viene al mundo mas desvalido y que permanece mayor tiempo sin bastarse
por si mismo y situacion semcjante guardan ciertos mayores de edad que, por
varias circunstancias (vejez, enfermedad, invalidez, etc.) pierden la facultad o
nunca la adquirieron de bastarse por si mismos para cubrir sus necesidades

vitales.

Por lo anterior podemous decir, que la obligacién alimentaria encierra un
profundo sentido ético pucs significa la preservacion del valor primario; la vida,
impuesta por la propia naturaleza a través del instinto de conservacidon
individual y de 1a especie vy por ¢l innato sentimiento de caridad que mueve y

ayuda al necesitado.

En consecuencia, la obligacion legal de los alimentos reposa en el vinculo
de solidaridad que enlaza a todos los miembros del consorcio familiar, y en la
comunidad de intereses, causa de que las personas pertenecientes a un mismo

grupo, se deben reciprocas asistencias.

Ahora bicn, uno de los efectos del parentesco es la ayuda mutua que se
deben los conyuges y parientes, y la forma normal de cumplirla es, la

obligacion de darse alimentos en caso de necesidad.



Actualmente, al considerar las Naciones Unidas ¢l derecho de todo ser
humano a los alimentos como uno dec los derechos inherentes a {a persona
humana, la obligacion de proporcionarios no es solo de los parientes, sino del
Estado, a falta de estos y atin de la comunidad int¢emacional en los casos de
desastre en los que el propio Estado se encuentre imposibilitado de auxiliar a

sus nacionales.”™

De lo anternior se desprende que si los parientes mas cercanos estan

imposibilitados para proporcionar alimentos a sus acreedores alimentarios,
entonces el Estado tendra el deber de proporcionarles asistencia, pero aparte de
la social, establecer o crear una institucion publica para que les proporcione
ayuda a los ascendientes, pero que esa ayuda sea para que los mismos puedan

sufragar sus necesidades, a través de una orientacién o a través de una

institucién se encargue de elaborar para que los

demanda, que dicha
ascendientes demandaren de sus descendientes la ayuda ccondmica, ya que

como se ha mencionado con anterionidad que existen instituciones de ayuda
social, pero falta una institucién de ayuda econdmica, ya que si ¢l Estado no 1a
puede proporcionar ayuda econémica, crecmos que a través de la ayuda que les
brinde, si se puede hacer algo por toda aquella gente desvalida, a través de una
instituciéon que se dedique a darles dicha asistencia, ya que el Sistema
Nacionales para ¢l Desarrollo Integral de la Familia (DIF) y para todas aquellas

personas de la tercera edad esta el Instituto Nacional de la Senectud, pero estas

instituciones solo dan ayuda social y a peticion de parte.

* BAQUEIRO ROJAS EDGARD Y ROSALIA BUENROSTRO BAEZ OB_CIT P 27y 24
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4. 4. CONSTITUCIONALIDAD DE LOS ALIMENTOS.

Al decir de la constitucionalidad de los alimentos nos referiremos en primer

ténmnino a lo que sefiala ¢! articulo cuarto constitucional al decir: .. El varén y la

mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y desarrollo de la
familia. Toda persona ticne derecho a decidir de manera libre, responsable ¢
informada sobre el niamero v ¢l esparcimiento de sus hijos.

Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud, la ley definira las
bases y modalidades para ¢l acceso a 1os servicios de salud y establecera la

concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en maternia de

salubridad general, conforimme a lo que dispone la fraccion X VI del articulo 73

de esta Constitucion.
Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La ley
establecera los instrumentos v apoyos necesarios a fin de alcanzar tal objetivo.
Es deber de los padres preservar ¢l derecho de tos menores a la satisfaccion
de sus necesidades vy a la salud fisica y mental 1.a ley determinara los apoyos a

la proteccion de los menores, a cargo de las instituciones pablicas”

En cuanto a la proteccion y ¢l debido proceso legal, el articulo 16 previene
que “nadie puede ser molestado en su persona, familia, domicilio, papeles o

posesiones, sino en virtud de mandamiento escrito de autoridad competente que
funde y motive la causa legal del procedimiento...™
Por lo que podemos decir que, esta picza legislativa, de singular

importancia, se trata de una ley especializada, previo, previo ya desde aquella
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época, la necesidad de consagrar en un solo cuerpo de leyes todo el derecho

familiar, perfectamente arménico no sélo congruente sino adelantado a las

exigencias de fa época.

Ahora bien, podemos decir que la obligacion alimentana esta cntre los
interese juridicos a los cuales se les ha dado una sene de garantias legales y
cocrcitivas, pues como ya se dijo, el derecho de alimentos no pucde ni podria
estar sujeto a la voluntad privada de los particulares, ya que no puede disponer
a la voluntad privada de los particulares, ya que este derecho no se puede tomar

en forma arbitraria ni mucho menos cjercer sobre él derechos que no estén

permitidos por la misma ley.

Tal y como se desprende del articulo cuarto Constitucional, esta garantiza al
hombre y a la mujer la libertad de tener hijos, ¢n el nimero que cllos decidan
pero les impone la obligacion de procrear con sentido de responsabilidad, ya

que los hijos requieren de educacion, cuidados de toda indole, canpo,

compaiiia y los padres estan obligados a proporcionarselas, es decir los padres
deben de cumplir con la obligacion de proporcionar alimentos en su mas amplio
sentido a sus hijos, con el objeto de desarrollar su vida de tal suerte que pueda
optar por el camino hacia la libertad positiva, otorgandoles los siguientes
elementos de los cuales se comprende dentro de las necesidades del menor.

Por lo tanto, dichas necesidades van a ser ¢l sustento, la casa-habitacion, el

vestido, Educacién y la asistencia medica, que ya referimos al hablar de los

eleimentos constitutivos de los alimentos



De esta manera la obligacion alimentaria. en México, es aquella mediante la
cual sc provee a una persona de los satisfactores tanto de sus necesidades
fisicas como intelectiales ¥ morales. a fin de que pueda subsistir y cumplir su

destino como ser humano. sobrepasando la simple aceptacién de comida.

ESTA TESIS Mo DPRE
SALUR BE 1A BIBLIOTECA

i
i
H
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ENTOS SEGUN LA JURISPRUDE?

4. 8 LOS AL

Alimentos - La ley civil del Distrito Federal establece que, inmediatamente que se dicte
sentencia otorgando alimentos provisionales, se exigira al que debe abonarios, el pago de la
primera mensualidad, de suerte que la falta de requerimiento no es concepto bastante para
conceder ¢f amparo de la justicia Federal

Quinta Epoca
Tomo XXII. Pag 1002 Vazquez Rosillo, Eduardo ***

Alimentos - No es necesario que se proceda a requerimiento especial y embargo para
obitener el pago de cada mensualidad que deba entregarse por cumphmiento de sentencia
que condene al pago de alimentos provisionales, sino que debiendo estos ministrarse por
pensiones anticipadas, pueden asegurarse ain tratindose de descuentos sobre sueldos en
forma que garantice la ministracion oportuna de las pensiones, sin necesidad de multiplicar
los procedimientos de requerimientos y embargo

Quinta l':.poca
Tomo XXXV, Pag 255, Colunga, Braulio "**

e lo anterior podemos decir que ante las omisionces de la ley, es aplicable
la jurisprudencia, que como fuente formal del derecho (se enticnde como fuente

forinal, los procesos de creacion de las nonnas juridicas), se refiere en primer

orden “*A la ciencia del Derecho™.

Ahora bien, la jurisprudencia en ¢l Derecho Mexicano segin el autor

Ezequie! Guerrero Lara comprende: Que Es. “El conjunto de criterios juridicos

2 RUIZ L.UGO, ROC
*BiREM. P 1y 3

EDO OB_CIT. P 3
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y doctrinales sobre la interpretacion de la constitucion, de las leyes y
reglamentos federales, locales y de los tratados intermnacionales celebrados por
el Estado mexicano, contenidos en las ¢jecutorias pronunciadas por ¢l Tribunal
Pleno de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion y por las Salas que lo
intcgran, o por los Trbunales Colegiados de Circuito en materia de su
competencia exclusiva, simple y cuando csos criterios sean sustentados en

- . . . . 87
CINCOo ¢jecutoras no mterrumpldas por otra en contrano. .. s

De lo antes transcrito podemos decir que son algunas de las jurisprudencias
que se refieren a los alimentos por citar algunas, siendo que la materia de
alimentos ¢s muy amplia y podriamos scguir citando mas y mas pero ese no es
el caso, ya que la finalidad es determinar que anportancia tiene la
jurisprudencia en el otorgamiento de los alimentos, y como hemos visto reviste
gran importancia, ya que si algiin caso concreto no sc¢ encuentra legislado,
podemos dirigimos a la jurisprudencia para buscarlo ¥ encuadrarios al nuestro

y de csta manera resolverlo.

* GUERRERO L. ARA, EZEQUIEL. “JURISPRUDENCIA DE LOS TRIBUNALES DEL PODER
.. GACETA INFORMATIVA DE LEGISLACION Y

ERAC!
IURISPRUDENCIA MEXICO ANO 7. MAYO-AGOSTO 1978 P 359ss
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4. 6. LAS CONTROVERSIAS DEL ORDEN FAMILIAR.

Los litigios o controversias de orden familiar, son de nueva creacion
contenidas en ¢l Titulo Décimo Sexto Capitulo Unico “De las controversias de
orden Familiar™ de donde se toma tal denominacién y que figura como un

agregado mas a la Ley Adjctiva Civil.

Todo litigio o controversia de orden familiar, que surja o tenga relacion con
el Derecho de Familia y reclamen la intervencion judicial, debera plantearse y
resolverse por ante los Organos jurnisdiccionales que actualmente se les designa
como Juzgados de lo Familiar, que c¢n namero de 40 y numerados

progresivamente actualmente funcionan en el Distrito Federal

A continuacion empezaremos a analizar lo que por controversia de orden
familiar debemos entender, diciendo que: Son todas aquellas cuestiones
atinentes al matrimonio. divorcio, alimentos, tutela, curatcla, estado de
interdiccidn. emancipacion y de la mayoria de edad, adopcion, de los ausentes
¢ ignorados, de la paternidad, de la filiacion, de la patria potestad, etc. Y que
ameriten la intervencidn judicial y que ¢l Codigo Procesal Civit los considera
como problemas inherentes a la familia, encuadrindolos dentro del orden

publico por constituir aquella la base de la integracion de la sociedad.™*

* BANUELOS SANCH

FROYLAN Q8 _CIT ¢ 10§
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La obligacion alimentaria esta entre tos intereses juridicos a los cuales se les

ha rodeado dec una serie de garantias legales y coercitivas, ya que el derecho a
alimentos no puede ni podra estar sujeto a ta voluntad privada de las
particuiares como anterionuente s¢ asemo.

1 anticulo 940 del Codipgo de Procedimientos Clivites

nos dice a ese
respecto que: Y

Todos los problemas inherentes a la familia se consideran de

orden piblico, por constituir aquétla 1a base de la integracion de la sociedad.

1l articulo 942 detl mismo ordenamiento dice que: “No sc requieren

formalidades especiales para acudir ante et Juecz de to Familiar, cuando se
solicite la declaracion, preservacion o constitucion de un derecho o se alegue la

violacion al mismo o el desconocimiento de una oblipacion, tratandose de
ALIMENTOS, de calificacion de mmpedimentos de matnimonio o de las

diferencias que surjan entre mando y mujer sobre administracion

“ARTICULO 943, Podra acudirse al juez de lo Famihar por esenito o por
comparecencia personal en {os casos urgemes a que se refiere el anticulo
anterior, exponiendo de mancra breve y concisa tos hechos de que se trate. Con

las copias respectivas de csa comparecencia y de los documentos que en su
caso sc presenten se correra traslado a la parte demandada, la que debera

comparecer, en la misma forma dentro del término de NUEVE DAIS. En tales

comparecencias las partes deberan ofrecer las prucbas respectivas. Al
ordenarse ese traslado, el juez debera seflalar dia y hora para ta celebracién de
ta audiencia respectiva. Tratandose de alimentos, ya scan provisionales o los

que sc deban por contrato, por testamento o por disposicion de la ley, el juez
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fijara a peticton del acrcedor, sin audiencia del deudor y mediante ta
informacion que estime necesaria, una pension alimenticia provisional, mientras
se resuelve el juicio ™

De lo anterior se desprende que para toda contienda judictal debemos
empezar definiendo lo que se entiende por demanda, diciendo que: “La
demanda es el acto procesal por ¢l cual una persona que se constituye por él
mismo en parte actora o demandante, formula su pretensidén ante el organo
jurisdiccional e inicia un proceso.""
“l.a demanda se define como el primer acto de c¢jercicio de la accién

mediante ¢l cual, ¢l pretensor acude ante los tribunales persigutendo que se

w1

én

satisfaga su pretens

De lo anterior podemos concluir diciendo que la demanda va a ser aquel
escrito por ¢l cual una persona llamada actor va a promover ante la autondad
judicial, en este caso concreto ante el juez de lo familiar una demanda de
alimentos para que le sean satisfechas sus pretensiones siempre y cuando las
mismas estén formuladas conforme a derecho, es decir deberan extubir la
documentacion correspondiente a la accidon que descan demandar, ya que sin
fos mismos no podrian comprobar su dicho y poner en actividad a la autoridad
Jjurisdiccional. Asimismo podemos agregar que los requisitos formales de una
demanda, los mismos los podemos encontrar en ¢l articulo 255 det Cédigo
Procesal Civil para el Distrito Federal, que a la letra dice:” Toda conticnda

judicial principiara por demanda, en la cual se expresaran: LEl tribunal ante el

* BIDEM P 103y 104
“ OVALLE I Ed Edin Hada Méxco 1991 P 62

4 GOMEZ LLARA. CIPRIANG. ~031 10 PRO CIVIL™. 4a Fd Edit Trllas México 19%9 P 12
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que se promuceve, L. El nombre y apellidos del actor y el domicilio que seiale
El nombre del demandado y su domicilio; [V. Los

para oir notificaciones; (1]
los cuales precisara los

hechos en que ¢l actor funde su peticiéon, en
documentos pubhicos o prvados que tengan relacidn con cada hecho, asi como

De igual manera proporcionari los nombres

si los tiene o no a su disposicién
hechos relativos.

y apellidos de los testigos que hayan presenciado los

Asimismo debe numerar v narrar los hechos, exponiéndolos sucintamente con
claridad y precision; VI [os fundamentos de derecho y la clase de accién,
procurando citar los preceptos legales o principios juridicos aplicables; VII. El
valor de 1o demandado, si de ello depende la competencia del juez, y VIIL La
firma del actor, o de su represemante legitimo. Su éstos no supicran o no

pudieren firmar, pondran su huclla digital, tinmando otra persona en sz nombre
;2

¥ a su ruego, indicando estas circunstancias.

De lo antes transcrito s¢ puede observar que en ¢l mismo no se contempla el
rubro pero este va a ser aquel por ¢l cual se va a identificar ¢l jurcio y en todo
escrito deberd ir inserto | ya que con ¢l mismo s¢ podra saber quicn es ¢l actor
y demandado, ¢l juicio que se promucve, asi como el niomero de expediente y

por lo tanto la Secretaria que conoce del mismo, por lo cual es importante que

en una demanda siempre vaya ¢l mismo.

“ COMPILACION DE LEYES MEXICANAS. QB_CIT P. 325,



Cabe hacer mencion que en la demanda de alimentos siempre llevara
immplicito un capitulo de prucbas. ya que al admitir la demanda mmediatamente

se seiialara fecha para el desahogo de prucbas y alegatos.

Una vez admitida la demanda por la autoridad correspondiente y hecho el

emplazamiento en los términos que establece el Codigo Procesal Cival vigente
para cl Distrito Federal, en sus articulos 110 y 118, “Las actitudes que ¢l
una vez que ha sido wvinculado en la relacion

demandado puede asumir,
I

procesal, es decir, una vez que ha sido introducido en ¢l proceso son:

Allanamiento. 2. - Resistencia u oposicion.- 3.-Contraataque o contrademanda -
4.- Inactividad, Rebeldia o Contumacia. De las cuatro actitudes, las tres
primeras podemos clasificarlas de activas.
Mientras que la oltima, es una actividad que puede ser

Izsto es, implica una actividad por

parte del demandado
calificada de pasiva. ™}

De lo anterior se desprende que ¢l allanamiento va a ser la pramera actitud
que asumira ¢l demandado de ser su voluntad y dicho allanamiento va a estar

contemplado en el articulo 274 de! Codigo de Procedimientos Civiles para el

Distrito Federal.
“Articulo 274 .- Cuando el demandado se allane a la demanda en todas sus

partes o manifestando el actor su conformidad con la contestacion de ella, se

citard para sentencia, previa ratificacion del escrito correspondiente, ante el

* GOMEZ. LARA, CIPRIANO QR CIT_P 48
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juez de los autos si se trata de juicio de divorcio, sin perjuicio de o previsto en

la parte final de! articulo 271 **

En cuando a las dos actitudes postertores que son las marcadas con los

nameros 2 y 3, esto va a significar que la parte demandada se somete a juicio,
toda vez que existe oposicion y Ia resistencia a las pretensiones de la parte
actora v la demandada se va a convertir en demandado-actor reconvencionista
al estar contrademandado alyruna prestacion a su contraria y por consiguiente si
Ia reconvencion es aceptada dandole entrada, entonces sera una demanda
reconvencional dentro del juicio principal v debera resolverse al finalizar el
juicio y después de haber desahogado todas las prucbas que en la misma se
ofrecen. Por ultimo nos cncontramos con  la anactividad por parte  del
demandado y esta se va a dar cuando ¢l demandado se constituya en rebeldia,
esto quiere decir, que a pesar de haber sido legalmente notificado a juicio
decidio no comparecer al mismo, demostrando con cllo su falta de interés para
con ¢l procedimiento y traeria como conscenencia que la parte actora debera
demostrar fehacientemente sus pretensiones para obtener una  resolucion
favorable, toda vez que aunque el demandado se constituya en rebelde, no con
esta circunstancia se va a dar por hecho lo que la parte actora dice en su

demanda, sino que la misma debera demostrar v comprobar su dicho para que

asi obtenga una sentencta favorable

Después de que la parte demandada dio o no contestacion a la demanda, se

le tiene por acusada la rebeldia, en su caso, y se procede a desahogar las

“ COMPILACIONES DE LEYES MEXICANAS OB_CIT_P 1
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pruebas ofrecidas y a csta ctapa probatoria va a ser aquella por 1a cual una de
fas partes tendra la oportunidad de probar los hechos y los actos en que funda
sus pretensiones. “‘La palabra prueba, en su sentido estrictamente gramatical,
expresa, la accion y cfecto de probar, y también la razén, argumento,
instrumento y otro medio conque se pretende demostrar y hacer patente la
verdad o falsedad de una cosa b palabra prucba dice Vicente y Caravantes
trae su etimologia, sepun uno de tos adverbios PROBE, que significa
honradamente, pro considerarse que obra con honradez el que prueba lo que
pretende, o segiun otros de la palabra probandum, que significa recomendar,
probar, experimentar, patentizar, hacer fe, segun expresan vanas leyes del

Derecho Romano ***

En consecucncia, podemos decir que las pruebas van a ser el desarrollo
formal del juicio, cn donde se tendra que demostrar 1a pretensiéon que se esta
demandando, por consiguiente se entiende por prucba, como todos aquellos
medios de los cuales se tendra que allegar ¢l oferente para demostrar al
juzgador el cercioramicnto sobre las pretensiones controvertidas, en las que las
partes van a tener la oportunidad de demostrar la verdad de los hechos que
afimman y para lo cual se van a valer de todos los medios como anteriormente

se dijo para comprobar tal aseveracion

Como sc dijo anteriormente en ¢l juicio de alimentos al interponer la

demanda se agrega un capitulo de pruebas, las cuales van a ser admitidas o

* DE PINA, RAFAEL
P79

S DE DERECHQ PROCESAL™_2a Fd Fdit Herrero México 1957




“ BECERRA BAUTISTA, JOSE
10.

Y

desechadas por no estar conforme a derecho, al momento de que se admite [a
demanda y en cste acto que también recibe ¢l nombre de auto de radicacion,
aqui sc sefiala la fecha de audiencia de ley o de desuhogo de prucbas y alegatos

y va a ser en donde se desahogaran todas aquellas pruebas otrecidas por las
partes.

Cabe hacer mencion que entre las pruebas que se pueden proponer lo son:

LA CONFESIONAL. "L prucba por confesion es una de las mas antiguas.
En ¢l Derecho Romano ¥ ¢n muchos sistemnas juridicos se le dio una gran
importancia. Se fe considero inclusive la mas importante, la mas trascendente o

pgrado tal que en alguna épcoca historica se les califico como 1a reina de las
pruebas.”™®

De lo anterior podemos decir que la confesion hecha ante autoridad es
irrevocable, toda vcz‘ que después de habria fimnado, ya no puede aclarar o
modificar alguna de las posiciones contestadas, ademas ésta lo debe hacer al
momento en que se l¢ formula la posicion, por lo tanto la confesion produce

prueba plena, siempre y cuando se haya hecho conforme a lo establecido por

los articulos 311 a 322 del Codigo Procesal Civil.

Cabe hacer mencidn que para ¢l criterio de algunos juzgadores no basta con

la confesién sino que debe ofrecerse y desahogarse la testimonial o en su caso

O ta Ed Edi Jus Afewaco 1962 P

L PROXCESO)




las documentales ofrecidas para que la pretension del oferente demuestre los
hechos controvertidos.

En segundo término nos encontramos con la PRUEBA DOCUMENTAL. -

“Los documentos han sido considerados sicmpre como los medios seguros de

prucba de los hechos en el proceso... Los documentos se clasifican, en primer
pero esta clasificacion hace referencia

término en publicos y privados,
Publicos son los otorgados por

exclusivamente a los documentos escritos.
autondades o funcionarios pablicos dentro de los limites de sus atnbuciones, o

por personas investidas de fe publica dentro del ambito de su competencia, en
legal forma. Por exclusién, se consideran documentos privados los que no son

publicos.”?

L.a fuerza probatoria de la prueba documental radica basicamente en que se
trac de documentos publicos, yva que los mismos traen consigo la fe pablica que

tiencn los funcionarios que los expiden, por lo que tienen la presuncion de ser

auténticos, salvo prucba en contrario

LLA PRUEBA TESTIMONIAL., “La pruecba a base de testigos que vengan a
dar noticias de hechos que loses consten, aparece con el nacimiento del
proceso mismo, porque es una de las formas mas antiguas de acreditar un
hecho, ésta de atraer ante cl funcionario a una persona de la que se afirna quce

R

e consta algin hecho relacionado con los puntos cuestionados en el litigio..
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El ofrecimicnto de esta prucba debe hacerse indicando ¢l nombre y el
imismo cada parte esta

domicilio de cada uno de {os testigos que se ofrecen,
obtligada a presentar a sus testigos ol dia y hora senalados para su desahogo, ya
que st no los presentan se declarard desierta la prucba y se deja de recibir.
Pero para ¢l caso de que ¢l oferentes encuentre imposibihitado para ofrecer a
sus  testipos  deberda  mandestarlo bajo o protesta de dearr sverdad  dicha
imposibilidad. de lo contrano sc prevendrit al oferente para que los presente,
asimismo debera hacer notar conque hechos los relacrona, ya que simo lo hace
se desechara la prucba.

LA PRUEBA PERICIAL Y LA INSPECCION JUDICIAL - Son unas de
las probanzas que en matena de alimentos casi no sc acostimbran toda vez
que sioel actor manifiesta el domicilio laboral del demandado o el prnncipal
asicnto de sus negocios, si trabaja por su cuenta, entonces en el prmero de los
casos se girard ¢l oficio comrespondiente y en ¢l sepundo se requenira al
demandado para que manifieste bajo protesta de deair verdad, la cipresa o
institucion para la cual trabaja, sicmpre vy cuando el actor 1o solicite en su
demmanda, ya que el juzgador no pucde ir mas alla de 1o solicitado, asunisimo

podemos decir que s¢ va a utilizar la prueba pencial para auxabiar al juez en sus
cron de fos hechos

conocimientos cientificos, artisticos o técnicos en la mvestiygs
controvertidos. kin cuanto a la inspeccion judicial diremos que a este medio de
prueba en algunas ocasiones se le ha denominado inspeccion ocular, la mayoria
de las veces, ¢l juez de lo familiar al desahogar esta prucba observa las cosas y
objetos que sc le muestran, incdiante el sentido de la vista va a deternminar y

dicha inspeccion judicial 1a podriamos aplicar cuando el acreedor alimentario



manifiesta que no cuenta con los medios suficientes para sufragar su
necesidades alimentarias, entonces ¢l demandado ofrecerd la  inspeccion
judicial y et jucz se trasladara al lugar que se indique como ¢l que se va a

inspeccionar para comprobar si es cierto o falso el dicho del actor

PRUEBA PRESUNCIONAL La *“..presuncion cn sentido juridico se
entiecnde como ¢l mecanismo del razonamiento, como ¢l raciocimio  por el cual
se llega al conociimiento de hechos desconocidos partiendo de  hechos
conocidos. Por la prueba presuncional, entonces, se lHega al conocuniento
indirecto de los hechos  controvertidos, independientemente de que  se

desconozcan, de que no se pucdan comprobar directamente su existencia.™”

Ahora bien, podemos mencionar que la unica clasificacion que puede
hacerse de las presunciones ¢s respecto a la forma como la ley 1o hace, esto es,
legales ¥y humanas, sepin scan deducidas de la ley o las que haga ¢l propio
juzgador, no se admite prucba contra la presuncion legal, cuando ta ley lo
prohibe expresamente y cuando al efecto de la accion es anular un acto o nepar

una accion, prueba repulada por los anticulos 379, 383 del Codigo Procesal
Civil.

Después de haber desahogado todas y cada una de las pruebas ofrecidas por

las partes, se inicia la fase preconclusiva del proceso, esto es, los alegatos,

mismos que se pueden entender como la exposicion de los razonamientos de

“1BIDEM P 118



las partcs que proponen al tribunal a tin de detenmninar ¢l sentido de las

interferencias o deducciones, que cabe obtener atendiendo a todo ¢l material

infonnativo que se le ha proporcionado desde el acto inicial del proceso hasta

el procedimiento inmediato anterior a los alegatos,

De lo anterior, podemos decir que, los alegatos a pesar de que quiere decir
que son las alegaciones que los litigantes haran en esta ¢tapa, pero gue cn
matena civil no se acostumbra toda vers que exclusivammente en la audiencia se
dira que las partes alegaron lo que a su derecho convino, sin que las mismas lo
hayan hecho, toda vez que no se ajusta a lo ordenado por el anticulo 394 del
Cédigo Procesal Civil, al decu que: Queda prohibida la p-r:'\clic:\ de dictar los
alegatos a la hora de la dibigencia, toda vez que los alegatos son verbales y

pucden las partes presentar sus conclusiones por escrito

Podemos concluir diciendo que los alegatos es un silogismo mediante cl
cual se llega a la conclusion de que la norma sustantiva ticne aplicacion a los

hechos controvertidos en 1la forma en que han quedado demostrados.

Después de haber desahogado las prucbas y alegatos en el juicio en la
misma audiencia se cita a las partes para oir sentencia, por lo que entendemos
que la sentencia es ¢l acto final de un proceso que se desarrolia en todos sus
pasos, va proyectando, va destinado ese proceso a terminar precisamente en
una sentencia  La sentencia es el acto final del proceso, acto aplicador de la ley

sustantiva a un caso concreto controvertirlo para solucionarlo o derimirio.
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“La ctimologia de ta palabra sentencia viene del verbo scatir y es que refleja
la sentencia lo que el jues siente, 1o que el tribunal en relacion con el problema
que se plantea. La sentencia es también una conclusion, derivada del juicio
16gico que implica, y que se produce en la segunda etapa del proceso, o sea, en
Ia llamada del jucio ©7

Por consiguicnte la sentencia es un acto de la inteligencia del jucz y un
juicio logico que reviste la forma del silogismo cuya materia es la declaracién
de la nonna juridica aplicable al caso concreto y en base a los clementos
aportados por las partes en el juicio.

Respeto del contemido de la sentencia, este va a ser en cuatro grandes
secciones, siendo la primera.- El preambulo; que es aquel que debe contener ¢l
sefalamiento del lugar y la fecha. del tribunal del que emana la resolucion, los
nombres de las partes v la identificacion del tipo de proceso donde se ecsta
emitiendo la sentencia

En secgundo tennino tenos Los Resultandos.- Va a ser consideraciones de
tipo historico descriptivo ¢n el que se van a relatar los antecedentes de todo el
asunto, con referencia a la posicion de cada una de las partes, sus afirmaciones,
sus argumentos que se han esgrimido, asi como la serie de pruebas ofrecidas y

su mecanica de desahogo, sin que en esta seccion ¢l tribunal pueda hacer

n o valoracion del juicio.

alguna estima
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En tercer tennino tenemos Los Considerandos.- Estos van a ser la parte
medular de la sentencia en donde se llega a las conclusiones y opiniones del

tribunal como resultado de la confrontacion entre las pretensiones y  las

resistencias y también por medio de los indicios que las pruebas hallan arrojado

sobre la pretension controvertida.

En cuarto y ultimo termumo tenemos a los Resolutivos, estos van a ser la
parte final de la sentencia vy aqui es on donde ¢l juez en forma muy concreta
dara su fallo en forma favorable al actor o al demandado, si existe condena y a
cuanto asciende ¢l monto de la misma, precisando los plazos para que se

cumpla la propia sentencia, cn resumen, en ella se resuelve el asunto.

Por consiguiente la sentencia s obligatona para las partes una vez que esta

ha quedado firme en caso de los alimentos de conformidad con el articulo 94

del Cédigo de Procedimicntos Civiles, ya que la nusma no puede causar

ejecutoria, cu virtud de que no es una sentencia definitiva y se va a poder
modificar, dadas las circunstancias de tiempo, modo y tugar y a necestdades de
las partes

Para concluir podemos decir que la sentencia dictada por el a-quo puede
recurrirse si las partes no estan de acuerdo en dicha resolucion, para lo cual el
juez mandara formar un cuitdemo de gjecucion y remtira todo lo actuado a la
Superioridad, quicn estudiara los alegatos vertidos por las partes y citara para

audiencia y si ¢l acto violado por el inferior es comprobado, entonces la
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sentencia serd modificada o revocada y el Supenor dicta una nueva o le ordena

al inferior que consideraciones debe tomar para dictar una nueva resolucion,

£in cuanto a la ¢jecucidn de sentencia judicial, puede ser innecesaria, bien
porque ¢l obligado a cumplirla se presta a hacerlo voluntaniamente, bien porque

la sentencia sea el resultado del ejercicio de una accion meramente declamtiva.

En el juicio de alimentos la e¢jecucion sc cumple haciendo el descuento
decretado en la sentencia de todas las percepceiones ordinarias y extraordinarias

que recibe el trabajador, asi como el aseguramiento a que se refiere el articulo

317 del Cédigo Ciwvil vigente para el Distrito Federal.



7. AUTORIDAD ANTE QUIEN SE PROMUEVE EL JUICIO DE

ALIMENTOS.

La Ley Organica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, en su

articulo segundo nos dice: L ¢jercicio junisdiccional en todo tipo de asuntos
civiles, mercantiles, penales, familiares, del arrendamicento  inmobiliario y
concursales del orden comun, y los del federal en los casos que expresamente

fas leyes les confieran jurisdiccion, comesponde a los servicios publicos y
organos judiciales que se seitalan a continuacion.
1.-Magistrados del Tribunal Supenior de Justicia,
.- Jueces de lo Civil;
H1.- Jueces de lo Penal,
V.- Jucces de lo Familiar,
v Jueces del Arrendanento inmobiliano;
VI.- Jueces de lo Concursal,
V.- Jueces de inmatriculacion judicial,
VIil.- Jueces de Paz;
1X.- Jurado Popular;
X.- Presidente de debates; y

XI.- Arbitros...”"7!

Ahora pasaremos a ver los requisitos que deben cubrir los jueces en primera

instancia y para tal efecto citaremos el articulo 17 de la Ley Organica en cita, el

" COMPILACIONES DE LEYES MEXICANAS OR_CIT. P 431y 411
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cual dice: Para scr juce de pnmera wstancia en las materias Civil, Penal,
Famitiar, del Arrendamiento Inmobiliario, de lo Concursal y de hinatricutacion
Judicial, se requiere:

1.-Ser Ciudadano Mexicano en pleno gjercicio de sus derechos civiles y
politicos;

Il.- Tener cuando menso treinta anos de edad cumphdos al dia de la
designacion,

111.- Tener titulo de lL.icenciado en Derecho y Cédula profesional expedida
por la autoridad o institucion legalmente facultada para ello.

1V .- Tener practica profesional minimo de cinco anos contados a partir de la
obtencion detl titulo profesional en el campo juridico, y

V.- Haber residido en el Distrite Federal o en su area metropolitana durante
los dos anos anteriores al dia de su designacion,

V1.- Gozar de buena reputacion;

VIil.- No haber sido condenado por delito que amente pena corporal de mas
de un afto de prision, pero si se trata de robo, fraude, falsificacién, abuso de
confianza y otro que lastime seriamente la buena fama en el concepto publico,
lo inhabilitara para el cargo cualquiera que haya sido la pena, v

Vill.- Participar y obtener resultado favorable en el concurso de oposicion

"7

en los térnmninos que establece esta Ley

De lo anterionmente transcrito podemos decir que Junisdiecion “Es la

facultad de decidir can fuerza vinculativa

18ipEM. P36
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para las partes, nna detenninada situacion juridica controvertida

De to anterior diremos que la jurisdiccidén va a ser una actividad por la que
el Estado-Jucz trata de realizar la vigencia efectiva de la norma juridica violada
o desconocida por los particulares y como cmanacion de la soberania del

Estado, ya que el mismo debe participar de sus caracteristicas.

En consecuencia, hemos sefalado dos articulos de la lley Organica del
Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal. la cual establece las bases en
las cuales va a estar consignada la justicia del Distnito Federal y cuales son los
requisitos para que los servidores publicos pucdan cjercer el cargo de jueces de

un Juzgado de Primera Instancia

A continuacion nos reteriremos a los jucces de lo Familiar, que son los que
conocen de las Controversias de Orden Familiar, al efecto citaremos el Articulo
52 de la Ley Organica del Tribunal Supenor de Justicia del Distrito Federal,
que a la tetra nos dice: Los jueces de to Familiar, conocerian:

I.-De los procedimicntos de jurisdiccion voluntaria relacionados en el

Derecho Familiar;
Ii.- IDc los juicios contenciosos relativos al matrimonio a su ilicitud o

nulidad; de divorcio que se refieren al régimen de bienes en el matrimonio; que
tengan por objeto modificaciones o rectificaciones de las actas del registro civil

que afecten al parentesco, # los alimentos, a la patemidad y a la filiacion; que
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tenga por objcto cuestiones dernvadas de la patria potestad, cstado  de
interdiccion y tutela y las cucestiones de ausencia y de presuncion de muerte, y
que se reficran a cualquier cuestion relacionada con el patmimonio de tamilia,
con su conslitucion, disminucion, extincion o afectacion en cualquier forma;,

111 .- De los juicios sucesorios,;
IV.- De los asuntos judiciales concemientes a otras accrones relativas al

estado civil, o la capacidad de las personas y a las derivadas del parentesco;

V.- De las diligencias de consipnacion en todo to relativo a la materia

familiar;
Vi- De las diligencras

despachos, retacionadas con ¢l orden famihar;

de los exhortos, suplicatonas, requisitorias y

V1l.- De las cuestiones relativas a los asuntos que afecten en sus derechos
de personas o los menores ¢ incapacitados, y
VIIi.- En general todas las cuestiones familiares que reclamen la

intervencion judicial. "™

De lo anterior se desprende que los Juzgados de lo Fammhbar, van a conocer
de todos aquellos asuntos relativos a la famihia, he ahi su denominacion, por to
tanto conoceran de los mismos ¥ para tal cfecto a continuacion pasareimos a
analizar las partes y auxiliares de fa autoridad que intervienen en un juicio de
alimentos, mismas quec son las siguientes:

i.- Actor.

2.« Demandado.

MEXICANAS 0B _CUT. Pp 453-454
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3.- Juez.

4.- Sccretario de Acuerdos.

5.~ Conciliador.

6.- Secretano Actuario

7 .- Ministerio Pablico.

Ahora pasaremos a analizar que ¢s cada una de estas partes y auxiliares de
fa autoridad que van a intervenir ¢n un juicio , en este caso on las controversias
de orden fanuliar, por lo que diremos que:

ACTOR - l.a palabra actor tiene wvarias counnotaciones tales como
demandante, acreedor alnnentario y ya entrando en juicio recibe el nombre de
alimentista, siendo aquél que promueve demanda ante el Grgano Junisdiccional
correspondiente y actia cn ¢l proceso, ya sea ¢n propo interds, en interes de
sus descendicntes menores de edad.

DEMANDADO - s la persona en contra de guen se esta demandado
alguna pretension » a la que se le debe exigir ¢l cumplinvento de tal o cual
prestacion, ya que ha dejado de cumplir con una obligacion contraida

JUEZ. - Es ¢l funcionario judicial que tiene auntondad y potestad para juzgar
y sentenciar y también va a ser ¢l representante del estado, toda vez que al
estar al frente de un Juzgado, es como si el Estado estuviera presente en el
juicio.

SECRETARIO DE ACUERDOS.- Es aquél funcionario auxitiar de la
administracion de justicia que tienc como tarca principal la de unpulsar la
actividad procesal del juicio y esto lo va a hacer a traves de dar tramite a todas

aquellas promociones que el Juzgado reciba, asimismo eos quien dara fe de
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todas aquellas diligencias que se levanten en el Juzpado toda vez que es quién

tiene fe publica ¥ da legalidad a los acuerdos, decretos o sentencias, ya que si

faltaré su finna no tendria valor lo actuado en el juicio, en virtud de que deben

ir impresas tanto la finna del juzgador como del Secretario de Acuerdos.

SECRETARIO CONCILIADOR - Es ¢l funcionano que tiene a su cargo la
tarea de conciliar a las partes que intervienen en un juicio, aclarando que en et
Jjuicio de alimentos no hay audiencia previa y de conciliacton, ya que como se
presentan las prucbas en forma conjunta a la demanda, inmediatamente se fija
dia y hora para la audiencia de ley, sin embargo, las partes podran llegar a un
convenio en cualquier parte del juicio, sin que intervenga el Concihiador, sino
ante el Secretario de Acuerdos o Juez del Juzgado.

SECRETARIO ACTUARIO.- s la persona cncargada de hacer del
conocimiento de las partes las determinaciones judicial que con caracter de
personales deberan de conocer las partes.

MINISTERIO PUBLICO.- Es el representante social de ta fimilia y va a
ser el encargado de que no se alteren los autos del juicio y <1 esto sucedicra sc
le da de inmediato la intervencion correspondiente para que tome las medidas
pertinentes, asimismo, cabe hacer menciéon que solo intervendra a peticion de
parte en un juicio de alimentos, ya que en’ donde tiene intervencion directa es
en los juictos de Divorcio Voluntario, todos aquellos relativos a las Jurisdiccion

Voluntania, Intestados, Testamentarios, etc., pero en el juicio de alimentos

como ya sc dijo unicamente seri a peticion de parte.



10t

Sec podran preguntas el porque en este apartado se anatizaron las partes y
auxitiares de la autondad que intervienen en el juicio de ahimentos, y la
respuesta cs que por tratarse de la autondad ante quien se promucve ¢l mismo,
debemos de anahzar cada una de las partes, (en el sentido mas ampho) que
tendran ingerencia en el musmo, aclarando que las partes anicamente son et
actor y demandado y que las demas torman parte de la autondad jurisdiccional

como sus auxthares para La nnparticion de justicia pronta y expedita
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CAPITULO QUINTO).

LA NECESIDAD DE CREAR UN ORGANISMO PUBLICO QUE
VIGILE EL OTORGAMIENTO DE 1LOS ALIMENTOS A LOS
ASCENDIENTES EN EL DISTRITO FEDERAL.

5. 1. AL CREACION DE ESE ORGANISMO QUE TENGA A SU
CARGCO EL VIGILAR QUE LOS ASCENDIENTES RECIBAN
ALIMENTOS, POR PARITE DE SUS DESCENDIENTES.

5. 2. LA NORMATIVIDAD DE ESE ORGANISMO PARA EL BUEN
MANEJO ¥ VIGILANCIA DEL OTORGAMIENTO DFE  ESOS
ALIMENTOS A QUE TIENEN DERECHQO.

S. 3. LA NECESIDAD DE REGUILAR KL OTORGANMIENTO DE 1.OS
ALIMENTOS A LOS ASCENDIENTES QUE SE ENCUENTRAN
IMPEDIDOS FiSICA O MORALMENTE.

S. 4. EL OTORGANMIENTO DE LOS ALIMENTOS COMO UN DEBER
MORAL DE LOS HIJOS HACIA SUS PADRES,



5. 1. LA CREACION DE ORGANISMO QUE T GA A SU
CARGO EL VIGILAR QUE 1LOS ASCENDIENTES RUECIBAN

ALIMENTOS POR PARTE DE SUS DESCENDIENTES

Basicamente radica la presente propuesta cn la creacion de un Organisimo
Publico difcrente a la Detensoria de Oficio, al Sistema Nacional para cf
Desarrollo Integral de la Fammlia y ahondando mas diferente al Instituto
Nacional de la Sencctud, en vittud de que los dos primeros ticamente se van a
dedicar, si bicn es cierto a il detensa del menor y la familia, también lo es que
si no media una peticion de parte no intervendran en juicio alguno o formularan
demanda cquis. toda ver que para que cllos se pongan en actividad van a
necesitar forzosamente de que ¢l afectado acuda a las instalaciones de las
citadas instituciones y en cuanto al INSEN, cste anicamente va a velar por la
recreacion y actividad social de todas aquellias personas que se wnscrben y
obtienen su credencial, por lo tanto anicamente sera una ayuda social, pero o
que nosotros proponemos ¢s la creacion de un organismo que sea diferente a
los antes citados, que se dedique a crear un censo nacional, en el que abarque a
todas aquellas personas que sin pertenecer a la tercera edad, pero que son
tmayores y ticnen descendientes, las traten de captar en un misimo grupo o
relacion y que al momento de ir censandolos, les hagan llegar un cuestionano
por medio del cual se pucda determinar la situacion econdmica real de toda esa
gente y asi se pueda crear conciencia y por consiguiente se les pueda ayudar,
brincandoles la ayuda necesana para que a traveés de un Departamento Juridico
de ésta Institucion que de hoy en adelante Hamaremos Organizacion Nacional

de Acreedores Alimentarios { Ascendientes)
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de ésta Institucion que de hoy en adelante Hamaremos Orgamzacion Nacional
de Acreedores Alimentanos (Ascendientes).

De lo antcnor  podremos  dectr, que la actividad  pnmordial de esta
organizacion seri la de buscar ¢l beneficio de todas aquellas personas que
tengan descendicntes vy que las musmas se encuentren en estado de grave

necesidad y que no necesanamente tenpan gue it a dicho organismo, sino que

por medio del cual se les hapa como ya se dijo un censo para deternminar sy
situacion ccandmica vy por cousiguiente ¢l nuomero de hijos que tenen y cual es
ta actividad predominante en dichos descendientes parg que a traves de elfos se
pucda canabizar Ia avuda gue vpecesitan los ascendientes, para lo cual debera
requernise on torma extragjudicial a los hyjos de dichos ascendientes para que
cumplan con la obhgacion de proporcionar alimentos it sus padies y st no lo
hicteren  asi, ontonces, mternvendra la orgamzacion on bencticio de tos
necesitados y dicha antervencion serd a través de la mterposicion de una
demanda de alimentos para que por mnedio de un juzgador se hagpa examble la
obligacion que tuenen los descendientes de proporcionar lo necesano para la
subsistencia de sus padres, toda vez que en ¢l pasado cuando eramos menores
nucstros  padres sicmpre buscaron la fonna de traemos lo necesario para
sobreviver y  aan mas para damos una educacion a la medida de osus
posibihidades, por lo tanto es menester tratar de obtener la nusma ayuda de los
hijos, puesto que ellos como adultos tienen la capacadad para poder aportar
algo de ayuda a sus padres y maxime sioson varios los hijos procreados,
crecmos que sce pueden dividir la carga de los alimentos por parntes iguales y

sera menos gravoso para los mismos
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Ahora bicn, se prepguntarin ol porque de esta propuesta y la pregunta es
sencilla, en virtud de que nuestros padres por ¢l orgutlo tan arrmgado y que
nueve a nuestra sociedad, es muy dificil dingerse a los hyos a sohicitarles avuda,
ya que aungue se esten muriendo, o preficren aic a pedir un mendrugo de pan,
toda vez que piensan que cllos son los que deberian sepuir ayudando a sus
hijos, pero esto es imposible v que muachas veces pueden tener deficiencias
fisicas que les hacen imposible alleparse lo necesano o bien debido a la edad
ya no pueden trabajar como cuando cran jovenes, por lo que también es muy
dificil que se sigan sufragando sus propras necesidades, cabe hacer mencion
que st los hijos ven que sus padres tienen grandes apuros cconomicos, estos
deberian ayudarlos para que sipan adelante v de que mancera, pues a través de

una ayuda cconomica, ya qgue les seria de gran beneticio y aliciente

Cabe hacer mencion que cn atencion al Acuerdo 22-5°97 dictado por el
CONSEJO DE LA JUDICATURA DEL DISTRITO FEDERAL, emittdo en
cesion plenana de fecha 20 de encro de 1997, y con tundamento en los
articulos 940, 941, 942, 943 det Codigo de Procedimientos Civiles, se
detennind que se crearia una ventanilla especial para que todas aquellas
personas que descaran demandar alimentos y que no tuvieran los medios
suficientes para pagar un abogado, podrian acudir ante la Oficialia de Partes
Comun Civil-Famniliar, a hacer dicha solicitud, por lo tanto a partir del 17 de
febrero del afo en curso, se dio inicio a tal determinacion, por lo que la persona

interesada sc presentan ante la Oficialia de Partes Comun Civil-Familiar con su
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identiticacion, acta de matrimonio st la tiene y copras certificadas de tos hryos
procreados v e llenan una  solicitud, mmsma que  tman al Juesgado
correspondiente y yit en el Juzpado por medio de una comparecencia se iicia
el juicio de alimentos, en donde se le pregunta a la persona interesada todos

aquellos datos necesarios para encuadrar los hechos de 1a demanda, asi como

las personias que estuvieron presentes o que conocteron de la situacion de la

demandante ¢ mimediatamente después se fyja dia v hora para 1a audiencia de
ley y se determuna el poreentaje que como pension alunenticta debera recibir Ia
demandante,  para o cual debera proporcionar el domictho taboral  del
demandado. v se ordenari girar ¢l oficio correspondiente para el descuento, ef
cual debera ser entregado una vez que se de por terminada la comparecencia,
asimismo sc pedira la mtervencion de la Defensoria de Oficio, para que le sea
designado un detensor, para que el mismo siga conociendo del jucio, por lo

qQue ¢s de considerarse que esto no os nada nuevo toda vers que los articulos

antes citados o establecen como ya lo hemos referido en parratos antenores, lo
quc st esta de manifiesto es el que se ha hecho saber al pablico gque tiene estos

derechos y la manera en que puede cjercerlos.

De lo anterionmente transcenito podemos decir que si bien es cierto que se ha
hecho del conocimiento de el pablico en general de la manera en gue puede
ocurnir ante un Juzgado tambien es cierto que no toda la gente sabe de tal
detenminacion vy mas aun si el desecos de pedir alimentos no jes mueve y
preficren monrse de hambre a pedir ayuda a los hijos, creemos que si es

necesario la creacion de €sa organzacion que se propone, ya que como se dijo



o

anterionuente, también el Acuerdo de la Adjudicatura le recae la peticion de

parte y lo que buscamos es que no se haga asi st no que la arganizacion sca
jas de tal o cual situacion

quien busque a los acreedores v les explique las ven
v los pros ¥ contras de la misma v 1o que va a suceder de mterponen una

demanda o si hablan con sus hyos para tratar de solucionarlo, sicmpre bajo el

as estnicto deber de beneficiar al necesitado

Cabe hacer mencion que con tal determuacion, solo se va a demandar como
ya s¢ dijo renglones anteriores i peticion de parte al igual que la Defensoria de
Oficio o el Sistema Nacional para ¢l Desarrollo Integral de la Familia, por lo
que con base en la propucsta que se plante, creemos que es urgente crear dicho
organismo pablico que se dedique a las labores propias de una beneficencia
publica y no precisamente a ki Sceretaria de Salud, va que la misma anicamente

para que dicho

de salud y no de sustento economico,

atiende problem
orgamismo detenmine quienes ticnen la necesidad de que se les otorguen los

alimentos a través del censo tantas sveces citado, actarando que no podemos

poner un tabulador para deteommmar fa edad de los ascendientes para que
reciban alimentos. ya que pucden tener diferentes v diversos problemas fisicos

o mentales que no puedan entrar en un tabulador exacto de una edad

determinada para recibir dichos alimentos

Ahora bien, se preguntaran de que fonma esc organismo publico vigilaria

que se les otorgaran los ahimentos a los necesitados, 4 misima serfa en que a
través de ese censo que se propone v que se realizaria al hacer fa visita para



censar a la poblacién, en ese momento s¢ percataria el visitador de la situacion
econdmica del censado e inmediatamente se clasificaria en una relacion acorde
a la situacién del mismo, por lo que al finalizar ¢l censo nacional y proceder a

ara quienes deberan demandar los alimentos y

hacer la relacion se detern
quienes tienen la oportunidad de hablar con sus descendicentes para que sin que

medie demanda alguna se les requicran los alimentos, paso siguiente se

interpondra la demanda de alimentos si ese es ¢l caso a través de un
Departamento Juridico de dicha organizacion y por medio de este departamento
se vigilara que la demanda siga los pasos procesales correspondientes hasta
llegar a sentencia, o bien a un convenio entre las partes, y también que dicha
organizacion no pierda de vista al acreedor para estar al tanto de su situacion
economica y de si le estan proporcionando la ayuda reclamada y si no fuera asi
volver a proceder legalmente, pero cabe hacer hincapié, en que no se le pierda

de vista aunque ya se haya ganado una demanda.



5. 2. LA NORDMATIVIDAD DE ESE ORGANISMO PARA EL BUEN
MANEJO VY VIGILANCIA PARA EL OTORGANMIENTO DE ESOS
ALIMENTOS A QUE TIENEN DERLECHO.

Empezaremos citando lo que se entiende por NORMA JURIDICA. “Regla

dictada por legitimo poder para detenminar la conducta humana 7

I3e lo antenior, podemos mencionar que lia nonmatividad de ese organismo
publico debera estar determinada por ¢l Estado, para que dicha organizacion

ca creada bajo los lincamientos legales correspondientes  En consecuencia,

sera dicho Estado el encarpado de tal tin, detenmmimmando tos lineamientos para
su creacion, asi como desipnando al personal que va a estar a cargo de Ia
misma, asi como los cargos que van a ocupar, s olvidar la creacion de un
Departamento Juridico y que este a su ves no olvide que la ereacion de este
organisimoe ¢s con un fin altruista y que no se buscara mingin heneficto propio a
costa de los necesitados.

Asimismo se pugna por que dicho organismo sea a nivel nacional para que
nadie quicre desprotegido a lo ancho y ampho de nuestro pais ¥ que cuente con
autonomia para detenminar sobre los beneficios a favor de la familia ¥y que
dentro de esa familia se encuentran los ascendientes v que se busca su
beneficio, buscando cuidar de su bicnestar ¥y que se encuentre o tenga todas
aquellas facultades necesarias para solicitar a los juzgados a través de una

demanda el otorgamicnto y aseguramicnto de los alimentos para dichos
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ascendientes, siempre y ciando hayan convencido a los acreedores de que esa
es la via mas adecuada, ya una vez que se han agotado todas las instancias
extrajudiciales.

Una vez que haya sido designada dicha institucion con las facultades
inherentes a la misma, determinar los lincamientos y estructuracion asi como
los mandos que en la misma van a regir.

Después de lo anterior establecer las normas juridicas a través de las cuales
se va a regir dicha instituciéon y dentro de las mismas no olvidar la proteccion
de los ascendientes que es el fin principal de su creacion y como ya se dijo el
Estado sera ¢l encargado de nonmnar a esta organizacion para que lleve a cabo

su finalidad.



S. 3. LA NECESIDAD DE REGULAR EL OTORGANMNIENTO DE
LOS ALIMENTOS A LOS ASCENDIENTES QUE SE ENCUENTRAN
IMPEDIDOS FiSICA O MORALMENTE,

Por lo que respeta a oste renglon cabe hacer mencion que si bien es cierto
que en el Codigo Civil vigente para ¢l Distrito Federal, existe un capitulo
especial de los Aluncntos, tambien lo es que es necesario fa regulacion en
cuanto al otorpamicnto de los alinentos a los ascendientes que se encuentren
impedidos fisica o moralimente, toda ves que de una manera somera citaremos

los siguientes articulos que dicen que:

*Articulo 301.- La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que da tiene
a su vez ¢l derecho de pedirios

Articulo 304.- Los hijos estan obligados a dar alimentos a los padres. A
falta o por imposibilidad de los hijos. lo ¢stian los descendientes mas proximos
en grado.

Articulo 324.- Los hijos estan obligados a proporcionar alimentos a sus
ascendientes en cualquier ctapa de la vida de estos ultimos siempre v cuando se

encuentren impedidos fisica o moralmente para obtener su propio sustento.

Cabe hacer mencion que de los dos primeros articulos citados ninguno hace
referencia a tal circunstancia, pero es de considerarse que los alunentos son de
orden moral y que los mismos deberan de ser otorgados adn sin que la ley lo

estipule, ya que como lo menciona el articulo 301 del Codigo Civil. que loa
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obligacion de dar alimentos ¢s reciproca, on consecuencia, si una vez no fueron
otorgados los mismos como hijos, justo cs que ahora que somos mayores
debenos proporcionarios en las medidas y proporcion que podamos hacerlo.

Ahora pasaremos a analizar lo que se¢ cutiende cn nuestra ley por

incapacidad natural y legal, segan el articulo 450 del Codigo Crvil, que nos
dice: “Tienen incapacidad natural y legal:

1.-Los menores de edad,
11.- Los mayores de edad disminuidos o perturbados en su inteligencia

aunque tengan intervalos lacidos; y aquellos que padezcan aiguna afeccion
originada por enfermedad o deficiencia  persistente  de  caracter  fisico,

psicelogico o sensorial o por la adicion a sustancias toéxicas como el alcohol,

los psicotropicos, o los estupefacientes. siempre que debido a [a limitacion o la
alteracion en la inteligencia que esto le provoque no pucden gobernarse vy

obligarse por si mismos, o manifestar su voluntad por algun medio

De lo anterior se desprende que una persona tmayor de edad puede padecer
cualquicra de las enfermedades detalladas en la fraccion Ul del articulo citado,

pero dicha enfennedad debera ser comprobada ante un juzgado para que el
alimentos, ahora bien dicha

entablar una demanda  de
tas lamadas Diligencias de

adulto pueda
comprobacion se va a realizar a través de
Jurisdiccion Voluntaria, Interdiccion y que a través de determinados examenes
fisicos y psicologicos determinaran el estado fisico y psiquico del mayor de

edad, en donde le nombraran un tutor y curador para que lo represente y por



medio de estos podran catablar una demanda de alimentos para que los
parientes mas proximos en grado les provean de lo necesario y si tienen hijos

que los mismos se  encarguen  de la seguridad y alimentacion de sus

progenttores para no dejarlos en complcto abandono, ya que lo que muchas
veces hacen los familiares es recluir a sus enfernmos en algan hospital, para no
tener la carga de cuidarlos, protegerios vy proporcionarles lo necesario sino que
eluden todas estas responsabilidades confiandolo o alguna institucion, sin

embargo, cabe hacer ta aclaracion que no todos los descendientes cometen este

tipo de atrocidades, toda verz que como exssten unos como {os otros, pero es de

tomar en consideracion que los mismos pueden ser mejor atendidos por sus
familiares en ¢l seno del hogar por personas que los quieren ¥ no por otras
personas que cn nmchns ocastones se vuelven imnhamanos yYa que no les mueve
ese espiritu de amor hacia todos los ahi recluidos, por lo que consideramos que
es mejor ¢l cuidado que les pueden brindar sus panentes

De lo anterior sugerimos que se agregue un parrafo mas al articulo 304 para
que el mismo quedara de la siguiente manera

“Articulo 304, Los hijos estan obhgados a proporcionar alimentos a sus
ascendientes en cualquier ¢tapa de la vida de estos altinos y de cuidarlos y

protegerlos fisica o moralmente, albergandolos bajo un mmsmo techo, para

resguardarlos del peligro y mal atencion.

Con base ¢n lo antenior podemos decir que, existe la necesidad de que
nuestra ley regule todas aquellas [agunas que existen en la misma a través de la

promulgacion de nuevas leyes para la proteccion de los mas desvalidos vy que
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los mismas s¢ hagan del conocimiente de la Ciudadania, para que estén

enterados de cuales son sus dercchos y obligaciones, de como se pueden hacer

valer tales o cuales derechos y ante que autoridad los pueden ir a reclamar.

Por otra parte, cabe hacer mencidn que dicho organismo debera depender
basicamente de la Secretaria de Gobernaciéon, en virtud de que al tratarse de un
organisino a nivel nacional, entonces la que debera de conocer del mismo lo

sera la Secretaria antes mencionada, ya que la misia scra quten sufrague los

gastos de dicho organismo para que pueda hacer frente a sus propias

necesidades y no pedir dinero a todas aquellas personas que van a solicitar su
ayuda, ya que como anterionmente se dijo, que debera ser una ayuda gratuita
para todos aqucellos ascendientes que se encuentran en estado de necesidad, y
por tal motivo se sobreentiende que los mismos no tienen para pagar a un
abogado, por lo tanto deberan sufragar los gastos inherentes o dicho organismo

deberan ser sufragados por el Estado a través de la Secretaria de Gobernacion.



S. 4. ELL OTORGANMIENTO DE LOS ALIMENTOS COMO UN

DEBER MORAL DF LOS HIJOS HACIA SUS PADRES.

El derecho a la vida ¢s propio de todos los hombres en cualquier devenir
historico, ya que es un derecho natural, por cllo el hombre es sujeto y fin de la
nonna y al nusmo tiempo s la condicion unilateral de toda accion, ya que sin

el hombre careceria de valor y significado todas las demas realidades de la

naturaleza.

Asimismo podemos mencionar que generacion tras generacion se han ido
transmitiendo los rasgos escnciales de la estructura del caracter socialimente
deseado, ya que en la actuahdad nos parece completamente natural que la
obligacion alimentaria y ¢! parentesco estén intimamente hgados, toda vez que

si no existiera un lazo fanuliar que los uniera entonces no existria tal

obligacion por lo que los alimentos van a ser otorgados en razon del

parentesco, ya que  consideramos que el otorgar alunentos al panente
necesitado en este caso los hijos hacia sus progenitores es de total justicia, yva
que tanto unos como los otros tuvieron y tienen necesidad, ya que en el pasado
los progenitores otorgaron lo necesario para el sustento de los hijos, justo es
que estos ultimos cumplan con sus padres dandoles los alunentos necesarnios

para su subsistencia

La familia es un grupo socialimente constituido y por lo tanto va a existir una

relacion filial de los padres para con sus hijos y de estos altunos para con sus



padres y si los mismos llegan a necesitar de [a ayuda de sus hijos, ellos deberian
de proporciondrselas sin que medie coaccion alguna toda vez que los debe

mover ese espiritu de solidaridad y mas que nada ese deber moral que mueve a

los hijos hacia sus padres
En consecuencia y toda vez que los alimentos son de orden publico y el

otorgamiento de los mismos se ve como un deber moral, no se puede exigir
alpo que por naturaleza debe cumplirse, pero como seres humanos somos
conflictivos, por tal razon se busca que de alguna manera y otra se le haga

exigible al deudor el cumplimiento de la obligaciéon, ya que en un sin fin de
ocasiones y coimo se dijo anterionnente que los padres con tal de no doblegar
su orgullo hacia sus hijos preficren verse en la pobreza y en la mas temible
necesidad por lo que no quicren molestar a sus hijos y estos ultunos no les
conmueve ver a sus padres necesitados de una ayuda ccondmica para salir
adelante. en virtud de que muchas veces por la edad avanzada, las constantes
enfennedades o por algun impedimento fisico, ya no les dan trabajo y por lo

tanto no pueden allegarse lo necesario para sobrevivir.

Ahora bien, cabe hacer mencion que si existen leyes que protegen a los
ascendientes, pero las mismas las deben hacer llegar a todo el puablico, que se
les exphique a que tienen derecho v a que estan obligados, que no solamente se

plasmen en un papel. sino que se hagan extensivas, ya que todas aquellas
personas que no ticnen para pagar un abogado o no conocen de las
instituciones a las que pueden acudir y ser asesoradas legalmente por lo que

preficren seguir teniendo carencias, padeciendo enfermedades



En consecuencia creemos que la creacion del organismo antes inencionado
seria de gran apoyo, ya que a través del mismo se podrian suplir {a peticion de
parte afectada ante las demas instituciones citadas con antelacion, sino que
dicho organismo se dedwcaria a informar a la persona de los pros y contras que
existen para solicitar una pensidn alimenticia, de las altemativas para no
demandar dicha pension alimenticia, siempre y cuando los descendientes
coopcren otorgando los alitmentos para sus progeuitores, ya que de lo contrario
dicha institucidén se veria en la penosa necesidad de convencer al acrcedor

alimentano de que la tnica solucion es el interponer una demanda de alimentos

para que de esta manera s¢ los puedan otorpar.

Para concluir diremos (ue ¢s necesaria la creacion de un organismo pablico,
como ya se¢ dijo que su creacion se enfoque basicamente a beneficiar a todos
aquellos ascendientes necesitados y que a través de un censo y una encucesta se
pueda determminar el namero exacto de personas que urgentemente necesitan de
la ayuda de sus hijos y para poder canalizar esta ayuda, proponemos que ahora
con la modalidad de ta Tareta de Identidad que se pretende otorgar a todos tos
ciudadanos mexicanos, que en dicha tarjeta se incluya un codigo especial para
identificar facilmente a tos ascendientes que se encuentren en un grave estado
de necesidad, ya que como la credencial de clector es aceptada en todas partes,
esta tarjeta de identidad va a ser un medio de identificacion nacional y la mas

confiable, cn consecuencia, creemos que también servird de gran ayuda para

localizar a los ascendientes como ya se dijo anteriormente.




CONCLUSIONES.

PRIMERA .- La familia es el nicleo de personas que surgen de un mismo
progenitor, siendo su fuente principal ¢l matrimonio, el concubinato, la filiacién
y la adopcion, por lo tanto 1a familia es 1a base primordial de toda la sociedad,

en virtud de que los sujetos que le integran obtienen su pleno desarrollo en 1a

misma.

SEGUNDA .- El derecho a los alimentos es de orden publico y como

caracteristicas  primordiales ¢s ¢l que son reciprocas, personales,

intransferibles, imprescriptibles, proporcionales, irrenunciables, inembargables,
incompensables y no se extinguen por el hecho de que la prestacion sea
satisfecha, y todo cllo va a derivar del parentesco, del matrimonio, del divorcio

. de la filiacion y hasta del concubinato

TERCERA - Los sujetos de la obligacion alimentaria soun: acreedor

alimentario (que es aquel a quien se le deben dar los alimentos, y deudor
alimentario (que es aquel a quicn se le deben proporcionar). Y los sujetos

obligados van a ser: conyuges, concubinos, ascendientes, desceundientes sin

limitacion de grado.



CUARTA .- Nuestra ley contempla en el Codigo Civil que los alimentos
comprenden ademas de la comida, ¢l vestido, Ia habitacion y la asistencia

médica en caso de enfermedad.

QUINTA.- Los alimentos en senttdo juridico, van a consistir en la

asistencia econdmica dispensada en dinero o en especie apta para la

subsistencia del acreedor alimentano.

SEXTA .- Las causas de extincion de la obligaciéon alimentania, son: la
insolvencia del deudor alimentarior cuando ¢l acreedor deja de necesitar los

alimentos, ya sca porque es mayor de edad, trabaja y no estudia: para los casos

en que el acreedor infiera injurias o dano grave al alimentista: cuando el

acreedor manifieste una conducta victosa ¥ que aan cuando este en condiciones
para trabajar no lo haga: cuando el alimentista abandone la casa que ¢l deudor

le ha proporcionado, sin causa justificada, otras serian por muerte del deudor o

acreedor, por ¢l casamicento del acreedor, ctc

SEPTIMA .- La obligacion alimentaria va a nacer en el momento mismo
en que el acreedor tiene necesidad de los alimentos para poder subsistir y se va

a hacer exigible en el momento en que el derecho a los mismos se haga valer

ante la autoridad jurisdiccional correspondiente



OCTAVA.- La obligacién alimentaria por sus caracteristicas ¢s sui-
generis, con razon que tiene cualidades muy especiales que no reiine la
obligacién en general que nace de un acto de voluntad sicndo las principales
cualidades de clla, las siguientes: la relacidn cntre las partes. necesidad del
acrecdor, solvencia del deudor origen legal, necesidad actual o bien exigir el

pago de alimentos posteriores y el cardcter social u origen publico.

NOVENA - Se debe crear un organismo publico que a través del mismo,

se cree un censo general a nivel nacional, para detemminar quiencs son aquellas

ascendientes que se encuentran en estado de necesidad

DECIMA .- Que la creacion de ese organismo se dedique a requerir los

alimentos para los ascendientes, a través de diligencias extrajudiciales o bien a

través de demandas judiciales como altimo recurso

DECIMA PRIMERA .- De la creacién del organismo puiblico, que el

mismo tambi¢n se encargue de registrar a todas aquellas personas que se
las

necesidad clasificandolas de acuerdo a

encuentran en estado de
caracteristicas de cada grupo, es decir, si tienen hijo o no o a quienes se les

puede hacer exigible tal o cual obligacion.



DECIMO SEGUNDA -Que la Sccretaria de  Gobernacion sca la
encargada de sufragar los gastos de dicho organismo, para que el misimo pueda
hacer {rente al fin para el cual se propone su creacion, yva que dicha institucion
al ser dependiente del Ejecutivo, ¢ste a su ver podra detenminar una parte del

gasto publico para sufragar las necesidades antes mencionadas

DECIMA TERCERA - Que a través de la Tarjeta de ldentidad que
planea crear la Sccretaria de pobemacion, en la misina s¢ implante un codigo
especial para la pronta localizacion de todos aquellos ascendientes que se
encuentran en estado de necesidad vy se les pueda proporcionar la ayuda

necesaria, sin que medie peticidon de parte alguna, sino como una ayuda social.

DECIMA CUARTA - Que se otorgucn todas las facilidades, asi como la
asesoria uneccsaria para encausar las necesidades propias del acreedor
alimentario y que no nccesariamente teniga que ir a la institucion, sino que la

institucion vaya a donde se encuentre el acrecdor alimentario
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