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INTaODUCCIÓN 

En México, el Síndrome de Inmune Deficiencia Adquirida (SIDA) 
aumentó dramaticamente sus cifras en los últimos años: de 15 casos 
reportados en 1985. existen mas de 38 mil enfermos registrados por 
CONASIDA (hasta abril de 1996), pero esto no es lo grave, se estima que 
para finales de 1997 llegue a los 66 mil infectados por VIH. 

Mientras que las vias de transmisión sanguínea y perinatal tienen una 
tendencia descendente, la sexual equivalente a 14,484 de casos, va en 
aumento. Por lo que es de vital importancia prestar atención a este rubro y 
buscar las alternativas que ayuden a disminuir el contagio. 

Aunque en los hombres de 25 a 38 años de edad el SIDA se 
considera la tercera causa de muerte, la población más afectada son las 
mujeres adultas que en 1996 representaron el 50.9 por ciento de los casos. 

El uso del condón ha sido promovido por diversas instituciones 
gubernamentales y no gubernamentales, pero debido a la falta de educación 
sexual y a tos tabues que encierra la cultura mexicana, no han tenido el éxito 
esperado. 

De acuerdo a estudios realizados sobre el mejor uso del condón o 
preservativo. se ha descubierto que esta barrera local puede protegernos de 
varias enfermedades como gonorrea, sifilis y SIDA. y es, además uno de los 
metodos anticonceptivos mas eficaces. 

Por ello, consideramos de suma importancia hacer algo que 
contribuya a concientizar a los individuos sobre la diferencia que puede 
haber entre usar preservativo y no usarlo para salvar la vida, ya que 
cualquier persona es susceptible de contraer la '"enfermedad del siglo". 
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SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA (SIDA) 

ANTECEDENTES: 

A mediados de 1981. en Estados Unidos, se hizo del conocimiento 
médico. la existencia de cinco casos de una enfermedad desconocida hasta 
entonces y que posteriormente se denominaría SIDA, en la cual los 
pacientes. todos ellos homosexuales, contraian neumocistosis o neumonía 
ocas1onaaa por un parásito unicelular que comúnmente es inofensivo, pero 
que en ellos causó la muerte. 

El número de casos de neumocistosis aumentó de manera 
considerable durante las semanas que siguieron a \a aparición de los 
primeros casos de SIDA. A finales de junio, entre una veintena de enfermos 
diagnosticados con infecciones diversas debidas a inmunodeficiencia. uno 
de ellos asociaba estas infecciones a otra enfermedad; se trataba de un 
tumor de piel, el Sarcoma de Kaposi. Dicho padecimiento fue descrito por 
primera vez en 1872 por el doctor Kaposi y afectaba inicialmente a 
individuos de edad avanzada, la evolución de éste era de 10 a 15 años en 
promedio y los enfermos que afectaba en sus principios provenían de 
Europa Central y de la Cuenca Mediterránea. 

A partir de 1950, el tumor también fue detectado en África Ecuatorial, 
en individuos entre 30 y 40 años de edad. En 1964, en una tes•s sustentada 
en Dakar se demostró que la enfermedad no se propagaba en función de \a 
raza o de la etnia de los individuos afectados. sino en función de las 
regiones geográficas. como si se tratara de una enfermedad infecciosa. 

En 1975 se descubrieron tos primeros casos de asociación entre la 
enfermedad de Kaposi y un cancer de \os glóbulos blancos llamado \infama. 



Al presentarse dichas enfermedades solo en homosexuales, la 
población estadounidense no vaciló en denominarle Slndrome Gay, pero los 
médicos sospecharon que en el fondo de todos estos casos hubiese una 
deficiencia de la inmunidad. Los primeros enfermos mostraban un daf\o 
causado a ciertos glóbulos blancos, los linfocitos T, que son el soporte de la 
inmunidad celular. Se constató una disminucion en et numero de linfocitos T 
y ademas. una disminución de la capacidad de multiplicarse ante ciertos 
estimulas externos. Por ello. la enfermedad adquirió un nuevo nombre 
durante algún ttempo. Inmunodeficiencia Relacionada con los Gay. 

En agosto de 1961 . entre el centenar de enfermos identificados hasta 
entonces, se podía observar que si bien los homosexuales seguían siendo ta 
población mayoritaria. también habia otros individuos afectados. Entre estos 
últimos fue muy fácil localizar a los toxicómanos, entre tos cuales en esa 
época ya se encontraba una mujer. 

Puesto que la población afectaca habla cambiado, el calificativo de 
Gay se retiró de la denominación de todas las ·patologías a las que la 
comunidad médica convino en llamarles SIDA (Slndrome de lnmuno 
Deficiencia Adquirida). 

Por un tiempo. 1os médicos se dedicaron a investigar y tratar de 
identificar causas por las que las barreras de inmunidad de los pacientes se 
habian derrumbado tan inesperadamente. La primera hipótesis planteaba 
que alguna sustancia quimica podía ser el origen del mal. pues existen 
medicamentos y sustancias quimicas capaces de reducir las defensas del 
organismo. El medicamento que se logró identificar se llama nitrito de amito 
o de butilo conocido por los homosexuales del sexo masculino con el 
nombre de "poppers". El producto posee ciertas propiedades de 
relajamiento de las fibras musculares 1isas y, por consiguiente. permiten 
ciertas practicas sexuales -en particular anales- que de otra manera 
resultarian imposibles. Pero el que mas del 85°/o de los homosexuales 
norteamericanos la utilizara sin que por ello se vieran afectados y el hecho 
de que ciertos enfermos de SlDA jamás habían recurndo a ella. fueron 
elementos que permitieron que se descartara esa hipótesis. 

Otra hipótesis fue que ciertas radiaciones que destruyen los glóbulos 
blancos pudieran ser las causantes de la enfermedad, pero la hipótesis 



"radiogénica" no habrla podido explicar la razón por la cual la enfermedad 
parecía "preferir" para su manifestación a los homosexuales, ni que su 
ataque fuera enfocado hacia una parte de la inmunidad, la correspondiente a 
los linfocitos T, por lo que fue desechada. 

Entre tos homosexuales se demostró que el gran número de parejas 
representa un riesgo para la aparición de la enfermedad; ademas se 
descubrieran los primeros casos de transmisión entre las parejas sexuales. 

Por otra parte. se descubrieron los primeros· casos de SIDA por una 
transfusión de sangre o de uno de sus derivados y se incrementó la 
proporción de casos de SIDA en los grupos de toxicómanos que se drogan 
por via intravenosa. 

Todos estos elementos, pei:-mitieron pensar que un agente 
transmisible por la vla sexual o por la vla sangulnea podria ser el origen de 
la enfermedad. A partir de 1982, las: sospechas se dirigen a un virus del 
grupo de los retrovirus. 

Fue en el mes de enero de 1983 cuando en el Instituto Pasteur de 
Parls, se descubrió un retrovirus bautizado primero con el nombre de LAV y 
que en la actualidad se denomina Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH). 
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FORMAS DE TRANSMISIÓN 

El VIH se transmite a partir de una persona ya infectada, cualquiera 
que sea la etapa de su infección. Por consiguiente. cualquier persona que 
haya estado en contacto con el virus es susceptible de transmitirlo. Sin 
embargo. es probable que el grado de contagio varíe de un individuo a otro y 
en un mismo ind1v1duo. de un periodo a otro. Sin duda hay ciertos periodos 
en que el virus está latente, no se reproduce y las personas Infectadas no 
parecen contagiosas. 

La contaminación de una persona sana por una persona infectada. se 
lleva a cabo a través de la relación sexual o también por medio de una 
transfusión de sangre que contenga el virus. o de uno de los derivados de la 
sangre en el organismo. En el caso de la mujer, también corre el nesgo de 
transmitir la infección a su hijo si está embarazada, ya sea durante el 
embarazo o en el momento del parto. 

En los casos "asintomáticos", la única señal de la infección la ofrece la 
presencia de ciertos anticuerpos específicos del virus VIH en la sangre. 
Estos anticuerpos se descubren mediante una prueba que se practica en el 
suero. es decir. en una muestra de sangre artificialmente separada de sus 
glóbulos (rojos y blancos). Esta es la razón por la cual cuando se encuentran 
estos anticuerpos. se dice que la persona es seropositiva. 

Se necesitan dos condiciones para que una persona resulte infectada: 
que el virus pueda !legar al torrente sanguíneo de su nuevo huésped y que la 
cantidad de virus sea suficiente. Esto quiere decir que el virus debe 
atravesar las barreras naturales (la piel y ciertas mucosas) para producir la 
infección. Estas condiciones para la transmisión se encuentran reunidas de 
manera óptima en la aplicación de una inyección o en el curso de una 
relación sexual. 





SÍNTOMAS O SIGNOS DE LA ENFERMEDAD 

EL VIH no actúa inmediatamente al alojarse en el individuo, primero 
se instalara en la célula que le servir.a de huésped y comenzará a 
multiplicarse. Es asi como dentro de los quince dias a los tres meses 
siguientes a la introducción del virus en el organismo. provocara una 
reacc1on que puede traducirse en ciertos síntomas o signos clínicos. Sólo de 
un 20°/o a un 50°/o de tas personas infectadas presentarán una traducción 
física de esta reacción. Esta etapa, llamada fase de pnmoinfección, es muy 
semejante a la que se puede observar en otras infecciones virales agudas 
(la gripe, o también la producida por los virus del grupo del herpes y la 
mononucleosis infecciosa). 

Los sintomas que entonces aparecen van asociados en forma 
variable. Se componen de fiebre que varia de los 38ªC a los 40ºC. de 
cansancio y dolores musculares. aumento en el volumen de los ganglios del 
cuello y las axilas. aumento en el volumen del bazo y muy rara vez. de una 
erupción rojiza y ardiente de la piel. distribuida en forma de un mapa 
geográfico, muy semejante a la de la rubéola. 

Hay otras manifestaciones que también es posible observar en esta 
fase. pero que son mas raras; puede tratarse de diarrea aguda, hepatitis, 
poliartritis inflamatoria aguda, meningitis aguda benigna y hasta de una 
meningoencefalitis (afección del cerebro que ocasionará una confusión y 
posiblemente un ligero coma). 

Después de esta fase aguda que padriamas calificar de benigna. se 
instaurara una fase aparentemente "silenciosa" durante varios meses y en 
ocasiones durante varios años. Postenor a la reacción inicral del organismo 
(la fabricación de anticuerpos). el virus instalado en los linfocitos podrá, en 
efecto. inducir ciertas reacciones más o menos retardadas según la 
resistencia de los individuos. Estas reacciones podrían ser la consecuencia 
del efecto destructivo directo del virus sobre ciertas células humanas o del 
efecto indirecto correspondiente a los trastornos inmunológicos ocasionados 
por la destrucción de los glóbulos blancos. 
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¿QUE ES EL SIDA? 

El SIDA es la forma mas grave. mas severa de ta infección por VIH y 
corresponde a un profundo daño del sistema de defensa de nuestro 
organismo, que nos deja a expensas de cualquier enfermedad. 

El SIDA se manifiesta a través de infecciones llamadas "oportunistas" 
y de tumores como el Sarcoma de Kaposi y tos Linfomas. 

Los tumores del Sarcoma de Kaposi se localizan fácilmente a nivel de 
los miembros. casi siempre en los inferiores, y en ocasiones también en la 
planta de los pies. Pero en el caso del SIDA. con frecuencia se les localiza a 
nivel del rostro. del tórax o del abdomen. Aun cuando su localización en la 
piel es indiscutiblemente la mas frecuente. en alrededor del 20% de los 
casos también se localizan a nivel de los órganos profundos, como el 
aparato digestivo. los pulmones o los ganglios. 

Los linfomas son tumores que se desarrollan a partir de los glóbulos 
blancos contenidas en los ganglios linfáticos. Estos !infamas se encuentran 
can una frecuencia anormalmente elevada en los enfermos afectados por el 
SIDA. La enfermedad casi siempre se localiza a nivel de los ganglios del 
cuello. de las axilas o del ano. pero también se ha observado en el tórax o 
en el abdomen. Ademas, en los enfermos afectados por el SIDA, la 
frecuencia de las localizaciones cerebrales (30°/o) y digestivas es muy 
notable. 

Los pulmones resultan afectados por lo menos en el 90°/o de los casas 
de SIDA en un momento u otro de la evolución de la enfermedad. Ademas, 
la neumocistosis inicia la enfermedad en el 50º/o de los casos. Una tas seca 
y persistente, más o menos acompañada de una dificultad respiratoria 
(disnea) representa la versión mas frecuente de la afección pulmonar. En el 
caso de la neumocistosis. los síntomas pulmonares no pueden observarse y 
el diagnóstico no puede efectuarse sino en presencia de una prolongada 
fiebre. 



Los dolores de cabeza pueden ser el inicio de una meningitis debido a 
algunos hongos y a ciertos virus. Un dafto ocasionado por una infección o 
tumor del cerebro puede ocasionar problemas de lenguaje, de conducta o 
psiquiátricos que pueden llegar hasta la demencia y parálisis. Debido al 
citomegalovirus puede haber dal'lo en los ojos. 

Los individuos que desarrollan SIDA, como se menciona con 
anterioridad. pueden ser atacados por una infinidad de microorganismos; los 
tratamientos para el SIDA sólo son preventivos, no existe una cura total de 
la enfermedad. por lo que los pacientes infectados tienen un periodo de vida 
a partir de la infección de uno a diez anos. 
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PRESERVATIVO O CONO N 

ANTECEDENTES: 

Aunque ya existían evidencias del uso del condón entre los egipcios, 
el término condon se atribuye a un medico de apellido Condom. quien 
propuso al monarca Carlos 1 de Inglaterra que incorporara este elemento a 
sus prácticas sexuales. con fines anticonceptivos. 

En 1564. el anatomista Gabriel Fallopio publicó el tratado titulado 
Morbo Gallico. donde hace referencia a la sifilis y recomienda utilizar un 
condón de lino como medida de prevención contra esta enfermedad. 

A pesar de que el condón ha sido utilizado durante mucho tiempo, el 
puritarismo de la sociedad occidental lo ha mantenido en la obscuridad y 
como un tema intocable en la sociedad. Sin embargo, con la aparición del 
Slndrome de Inmune Deficiencia Adquirida (SIDA), a principios de la década 
de los ochenta. el condón se ha convertido en uno de los principales 
métodos para prevenir la transmisión sexual del Virus de la 
Inmunodeficiencia Humana (VIH). 

Las otras medidas para prevenir las enfermedades sexualmente 
transmisibles son: la abstinencia sexual, tener relaciones sexuales sólo con 
su pare¡ a y, ademas, que ésta no padezca alguna enfermedad de 
transmisión sexual y practicar el "sexo seguro" . 

El término "sexo seguro" con frecuencia se utiliza como sinónimo de 
"sexo con condón", pero tas únicas prácticas sexuales que pueden incluirse 
en ese concepto son aquéllas en las que no existe penetración ni 
intercambio de secreciones s sexual es {semen, liquido pre-eyaculatorio, 
secreciones vaginales) o sangre. Asi, dentro de ese método se incluyen 
entre otras. la masturbación, las caricias y los abrazos. Por ello. al referirse 
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al uso del condón o de alguna otra barrera mecánica durante una relación 
sexual con penetración, es preferible hablar de "sexo protegido". 
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FRECUENCIA DE USO: 

Los datos sobre la frecuencia de uso del condón son ,dificiles de 
obtener y comparar de un estudio a otro, pero se sabe que es uno de los 
métodos anticonceptivos menos utilizados en planeación familiar a nivel 
mundial. A partir del surgimiento del SIDA, y a pesar de sus-dificultades para -
obtener información. se observa un incremento en su uso. ·· · · 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) estima que diariamente 
se llevan a cabo cien millones de relaciones sexuales, de las cuales 910 mil 
terminan en embarazos. 356 mil en enfermedades de transmisión sexual y 
unas seis mil en infecciones por VIH. 

Por lo que toca a México se calcula que en 1990 se vendieron de 30 a 
32 millones de condones. si ademas a esta cantidad se suman los 15 
millones que distribuyó el sector público de manera gratuita se puede 
concluir que se utilizaron aproximadamente de 45 a 50 millones de 
condones en 1990: asumiendo que todos fueron utilizados en las relaciones 
sexuales. es evidente que esa cantidad es insuficiente para evitar en forma 
significativa. las enfermedades sexualmente transmisibles y las infecciones 
por VIH. Si se calcula que en el pais existen de 35 a 40 millones de hombres 
en edad sexualmente activa. entonces esos 50 millones de condones 
servirian para que cada individuo utilizara de uno a dos por año. Asimismo. 
con los datos anteriores se calcula que el condón se utiliza regularmente en 
menos del cinco por ciento de las relaciones cada año. 

Varios estudios basados en los modelos de transmisión del VIH 
sugieren que si tan sólo el 15 por ciento de hombres en poblaciones urbanas 
que tienen múltiples parejas sexuales usaran condones consistentemente. la 
seroprevalencia del VIH en dicha población no aumentaría. Por ello. las 
campañas de distribución y uso de condones deben hacer énfasis en la 
conveniencia de usar el condón, con el fin de disminuir en forma significativa 
el riesgo de adquirir enfermedades de transmisión sexual, VIH y embarazos 
no deseados. Asimismo, las campañas publicitarias deben dirigirse a las 
poblaciones con más alto riesgo, concretamente en los hombres con más de 
una pareja sexual, trabajadores del sexo comercial y adolescentes. 
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... 
EFICACIA DEL CONDÓN 

Desde su aparición, el condón mascu".,o ha sido producido con 
diversos materiales: desde tejidos animales . ..;orno el intestino .ciego de 
cordero. hasta productos químicos, como el latex de diverso grosor. Es 
importante señalar que los condones elaborados con tejidos animales no 
son recomendables para prevenir enfermedades de transmisión sexual, 
incluyendo el VIH-SIDA. 

En el laboratono se ha demostrado que los condones de 1atex 
constituyen una barrera mecanica eficaz contra Jos agentes causales de 
gran numero de enfermedades de transmisión sexual como gonorrea, 
citomegalovirus. herpes. virus, sifilis, hepatitis 8. clamidia y VIH. Sin 
embargo. en la practica es difícil demostrar la eficacia de los condones, 
debido a la dificultad de recabar información fidedigna sobre la exposición al 
virus. su uso. los posibles errores humanos en su utilización y, en menor 
medida las fallas de fabricación. 

La principal falla del condón se debe a su utilizació'n incorrecta e 
incosteable, es claro que para aumentar su eficacia es necesario enseriar a 
usarlo. Entre los errores mas frecuentes estén la ruptura por utilizar 
lubricante de base oleosa, por utilizar anillos prominentes o al daf"lar el 
condón con las unas cuando se abre el empaque. Otras fallas potenciales 
ocurren cuando /os condones se almacenan en un sitio cálido. cuando se 
exponen a la luz directa o cuando el condón no se retira inmediatamente 
después de la eyaculación: es importante subrayar que los únicos condones 
que protegen de enfermedades sexualmente transmisibles son los de látex 
y, actualmente. los condones femeninos de plastico. 

El condón reduce 10 mil veces la transferencia de fluido, por lo cual 
disminuye significativamente el riesgo de la transmisión del V/H, aunque no 
lo elimina completamente. En un estudio realizado en Bélgica con un modelo 
experimental que reproducia condiciones de presión interna que pueden 
suceder durante una relación sexual humana. se observó que sólo había 
paso de virus en condones de tejidos de animales y no en los de látex. 



-
Además, se vio que el VIH era inactivado por alguna sustancia del condón, 
que no se logró identificar. 

En informes publicados en varios paises, se encontró que la 
posibilidad de infección del VIH disminuia considerablemente entre las 
personas que usaban condón, al compararla con la de las que no Jo hacian. 
Por ejemplo, un riesgo del 3.43 por ciento disminuyó al 0.74 por ciento; de 
un 71.43 a 46 por ciento: de un 2.38 a 0.72 por ciento; y de un 85.7 a 10 por 
ciento. En síntesis. de estos estudios se desprende que el riesgo de 
infecc1on disminuyo de 1.5 a 8.5 veces en los que usaron condón. contra los 
que no lo usaron. 

Cabe señalar que se ha demostrado que el uso adecuado y 
sistemética del condón sí protege; en cambio, el uso adecuado pero no 
sistematice no protege completamente. En un estudio realizado en 563 
pareias heterosexuales estables de personas con VIH-SIDA, 24 de ellas no 
se infectaron al usar de manera s1stematica el condón. pero si se infectaron 
44 que Jo usaron de manera no sisteméitica. En otro estudio en el cual se 
trabajó durante 2 años con 53 parejas hombre-mujer, donde uno de ellos 
tenia VIH-SIDA. solo ocho resultaron infectadas. El uso del condón 
disminuyó la seroconvers1ón de las parejas sexuales de pacientes con VIH, 
de una manera significativa. En todas las parejas que se infectaron influyó 
de manera importante la ingestión de alcohol en la decisión de los varones 
para no utilizar el condón. Se encontró que la tasa de transmisión del virus 
en un contacto sexual sin protección fue en hombres de 1/266 y en mujeres 
de 1/350. 

En México. el Instituto Nacional de Salud Pública realizó en el Consejo 
Nacional para la Prevenc1on y Control del SIDA y cuatro hospitales de la 
Ciudad de México un estudio de seguimiento de 239 parejas heterosexuales 
de personas con VIH-SIDA. Se compararon \as caracteristicas de las 
parejas discordantes con las concordantes, tratando de determinar los 
riesgos asociados a una mayor posibilidad de adquirir VIH: de 154 personas 
seronegativas que se siguieron durante tres años, tres mujeres tuvieron 
seroconversión. lo cual representó una tasa de 7 .5 por cien mil 
días/personas. No se identificaron factores de riesgo para ta transmisión 
entre tos hombres. En las mujeres se detectaron riesgos significativos ante 
la presencia de leucorrea. así como Ulceras genitales. Con ta información 
recolectada, no se pudo encontrar asociación con el uso o no del condón. 



-
Estos estudios, aunque criticados algunos de ellos por el pequeño 

tamaño de la muestra y por problemas metodológicos. permiten concluir 
que. si bien no se puede afirmar que el condón tenga una eficacia del 100 
por ciento para evitar infecciones sexualmente transmisibles. incluyendo 
SIDA, si parece evidente que se aproxima a esta cifra, cuando se usa 
correctamente y en forma sistemática. 
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FALLAS DEL CONDÓN 

Los lubricantes oleosos o la exposición al calor o a la humedad. 
favorecen la ruptura de los condones de lé.tex. Durante la relación sexual, al 
no retirarse el hombre inmediatamente después de la eyaculación, se 
favorece el deslizamiento accidental del condón y la salida del semen. Es 
fundamental evitar estas condiciones y errores en el uso. para evitar fallas 
en los mismos. 

l7 



LA RETICENCIA DEL 

SER HUMAN~tJN 
usoDELCO . 



-
LA RETICENCIA DEL SER HUMANO AL USO DEL CONDÓN 

La expenencia ha demostrado que, en parte, el éxito de los programas 
de p1anificac1on se debe a que la responsabilidad sobre la reproducción la 
ha asumido la mujer. y los principales metodos utilizados no interfieren con 
las relaciones sexuales. lo cual ha logrado disminuir las tasas de natalidad. 
Tomando en cuenta lo anterior, mientras que el condón siga siendo 
masculino y la mu1er carezca de poder de negociación, su uso sistemático 
se mantendra bajo. 

Aunado a lo anterior. la utilización del condón en un contexto de 
prevención de enfermedades sexualmente transmisibles, se encuentra 
asociada a la desconfianza de la pareJa y a la posibilidad de aceptar una 
realidad que frecuentemente se niega, como la infidelidad del compañero. lo 
cual dificulta aún mas su negoc1acion y uso. 

Actualmente. existen por lo menos tres diseños de condón femenino: 
uno de pléstico y dos de létex. Para evaluarlo se han realizado diversas 
pruebas entre mujeres de varios países: se ha probado su alta eficacia en la 
prevención de Enfermedades de Transmisión Sexual (ETS) y VIH, la 
seguridad en su uso y la aceptacion por parte de la mujer y el hombre. 

El costo del condón femenino es tres veces superior al masculino: sin 
embargo, su uso presenta algunas ventajas. como es una mayor protección 
genital. ya que ademas de cubrir mucosa vaginal y pene, abarca los 
genitales externos femeninos. · 

En México se realizó un análisis sobre el condón femenino, entre 
mujeres dedicadas a la prostitución en la capital del pais; se observó que a 
pesar de existir una impresión inicial negativa. no hubo molestias fisicas en 
la mujer y la reacción del cliente fue favorable; en ocasiones éste pagaoa 
mayor cantidad de dinero para que la mujer lo volviera a utilizar. En la 
actualidad se debe promover su disponibilidad y uso, no como sustituto del 
condón masculino. sino como una opción más para la mujer. ya que la 

IX 



negociación sobre su uso con el varón se facilita al depender este método 
de la mujer. 
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PH.UGR .. \.;\l;\.: <~l IU:""<i LI 1 LH .. \.l~IO 

ESC 

EDIFICIO DEPARTA:>tESTOS 

ln1crior cJepurtumento. llande 
i.•ncuentrnn dos jU"-enes. 

HAl:L Y LIJCiA SALA-DEPARTA
ESTO-SOCHE 

Lucia Camina por el depnnamento LUCÍA (refiriéndose ni depanamento): 
- ¿ Es tuyo o_ lo rentas ? 

RnUI (pone música) RAÚL: 

Lucia (se sienta en sillón) 

- Ojalá fuera mio. i me ahorraría una lana ! 

LUCIA (Pone a prueba): 
- Pues está muy· bien para alguien que vive 
solo. 

RaUI (Cnminu hacia Lucia y la toma RAÚL (Sonríe entendiendo la indirecta): 
de la mano) - Comparto el departamento con mi primo. 

pero ahora no está. Ven ••• te lo enseño. 

Raúl y Lucia recorren el RAÚL (~bi-e 1a' pue-rta): 
departamento - Este es el cuarto de Bruno 

CJ 



PH..ULR.·\.::\l.\.: t..;l·ao" LI 1 i'.l<..\.RIO 

ESC 

SiJ:UcCoimaru. 

Lucia 

Lucía 

LUClA: 
- Se "·e que es muy ordenado en cambio tú .•• 

RAÚL: 
- ;Qué pasó Lucy~ ¿Esa imagen tienes de 
mi? Por eso hasta ahora aceptaste \.·isitarme. 

LUCL\.: 
- So es eso, siempre me·has caído bien. lo 
que pasa es que no se había presentado la 
ocasión. 

Raúl y Lucia (sin querer. mientras R.-\.ÚL: 
dhtlognn. entran al cuarto de Raúl) - Este es mi cuarto y desde aquí (señala la 

ventana) te vi pasar por ·primera vez (se le 
acerca mucho) y desde entonces me gustaste. 

Lucia 

Raúl 

Lucia 

Raúl y Lucia 
(Raúl le besa la cara) 

Lucia 

CJ 

LUCL\.: 
- ¡:\-tm! Esto se pone peligroso. mejor vamos 
a la sala. 

RAÚL: 
- :\-lás bien. esto se pone interesante (se 
acerca y le besa la mejilla). 

LUCL\.: 
- Estate quieto .•• 

RAÚL: 
- So te estoy haciendo nada malo. me gustas 
mucho. 

LUCIA: 
- Eso le has de decir a todas las mujeres que 
conoces. 



ESC 

Slj.,"UC Climara 

1 

1 
Rnúl (So deja de besasarla 
acariciarla) 

yl RA.(rL: 

\

- ~o es "·erdad~ si no me importaras no te 
habría buscado tantas ,,·eces. en serio me 
gustas mucho. 

Lucía 

Ralil 

Lucía 

Raill Cno contesta v In si~ue besando) 
Lucia (hace el üitimo -intento para 
sepnrnrse de Rnúl empuj:indolo 
'ilU1'\·emente. pero al final se rinde y 
lo abraza) 

Rnül y Lucía 
l~aúl (entre besos y caricias la "'ª 
acercando n la cama) 
( L.ns caricias suben de tono y Raül 
comienza a quitarle la ropa. la 
recuesta en ht cama y él intenta 
quitarle el pantalón). 

LCClA: 
- Tú también me atraes. pero no crees que 
vas muy rápido (trata de zat3rse del brazo) 

RAÚL: 
- :"ilo va a pasar nada si tu no quieres. 

LUCIA: 
- ¡:\-lm? So sigas ••• 

(se escucha la respiración de ambos agitada) 

Lucia (pone su mano sobre la mano LUCL\..: 
de Raúl) - Espera ¿Tienes condones? 

H.aUI 

Lucia 

CJ 

RAÚL (restándole importancia): 
- No te preocupes. todas mis relaciones han 
sido estables (la sigue besando). 

LUCIA: 
- ¡Sunca sabes con quién ha estado una 
persona! 



ESC 

SiJ.,'UC CU.mara 

Raúl 

Lucia 

RaUI (le acaricia la cara) 

l .. ucia (Le quita la mano) 

Ratil (Se levanta bruscamente) 

R...\.éL (fingiendo ofensa}: 
- ¿~1e vez cara de enfern10 o quC? 

LUCIA (desconcertnda ): 
- Precisamente .. porque no la tienes .. pensé 
que tomabas precauciones. 

RAÚL (Suplicante): 
- t="'o me hagas esto! :\te muero de ganas por 
estar contigo. 

LUCIA (Convencida. se separa y se sienta ): 
- yo también Raúl. pero no pienso arriesgar 
todo por una noche de aventura. 

RAÚL (Resentido): 
.. ~o me vengas con tonterías 

Lucía (Se le"·anta y se dirige a la LUCIA (l\tolesta recoge su ropa y bolso y 
puerta) sale del departamento). 

Raúl (se queda sentado) 

Raúl 

CJ 

RAÚL (l\lolesto): 
- ~te lleva ••• ahora se hace la puritana • 

RAÚL ( Pensativo~ se levanta y se dirige al 
teléfono): 
- ¿Lisette? ••• ¿Cómo estas? ••• necesito verte. 
me siento muy solo ••• si, ahorita. 



ESC 

-·- -1 ·-
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\ 
1 

Si~ue Coi.mar.a 

\ 
: 

EXTERIOR-CALLE-DL\. 

\SEÚ:-<TES 

A TR...-'\.S-1 Por medio de las entrevistas se conoceni. en 
que medida la e.ente cuenta con infornuación 

'ncerca del SIDA y sus formas e.le prevención. 

' 

\ 

1:-<TERIOR-COSSl.:L TORIO
DOCTOR-DIA 
Entre,·ist:1 ''•1ctor Alejandro Var~as 

\

\.'ehlSco. hnercaluda con opiniones 
del público 

Vn especialista. u trm,·és de una entrevista. 
responderá sobre: ¿Qué es el SIDA? ¿Qué es 
el VUI? ¿En qué consiste la infección por 
VU-l'! ¿Cuál es el proceso que sigue la 
infección por VlH hasta convenirse en 
SIDA? ¿Cómo se transmite el VIH? ¿Cuáles 
son hts relaciones de riesgo en la vida 
sexual? ¿En qué actos de la vida cotidiana 
no se transmite el VIU? ¿Cómo podemos 
prevenir la infección por VlH? 1 

lSTERIOR-SALA DEPARTA~1E!"ii
TO DE RAÚL-TARDE 

BRU~O (con cara de incomodidad): 
(Raúl le hace señas con la mano a - No Vero. no sé cuando lo podrás 
Uruno .. que contesta el teléfono) encontrar. acabo de llegar y no se a donde 

fue .•• si., yo le doy tu recado ••• adiós. 

BRU~O (entre enojado y apenado): 
R~lúl (agachado .. tapándose la cara - ¿Cuánto tiempo estarás así? Hace una 
con las manos llora amargamente) semana te enteraste de que tienes SlDA. 

supongo que la noticia es dura y dificil. pero 
no puedes esconderte del mundo .. ni de tu 
realidad. 

RA.ÚL (.sarcástico y con lágrimas en los 
Raúl (se levanta violentamente) ojos): 

- ¿ Y qué quieres ? Que le conteste a 
Verónica o a Lisette: ¡Hola! ¿Cómo estás? 
¡Oh! Yo muy bien. con una enfermedad 
incurable. pero bien: o que diga: Vero., 
quería agradecerte haberme contagiado el 
SIDA. 

CJ 
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!-\ 
'-~· ¡ 

: Uruno BRU:'lrriO (Tratando de concientizarlo): 
- :"-i'o R;•úl. no se trata de herir a los demll.s .. 
sino de "ª""arlas., que tomen las medidas 
necesarias pura que no los sorprenda la 
enfermedad. 

' 
\Raúl Cse mesa los cabellos) 

\ 

RAÚL (Desesperado): 
- Pero tú crees que estoy pensando en los 
demás .. te hablo de morir y tú' me sales con 
estupideces. 

\Bruno BRUNO (TratandO de concientizarlo): 

\ 
1 
1 

Rnúl (Pcnsathro) 

INTERIOR-CASA-DIA ENFERMO 

- So son estupideces., tú deber es hablar con 
las chavas con las que tuviste relaciones y 
prevenirlas para que no contagien a más 
gente., necesitarás mucho valor... pero no 
querrás que otro, sufran lo que tu estas 
sufriendo. 

DE SIDA ENFER...'\.10: Testimonio sobre su 
experiencia y la forma de cómo contrajo la 
enfermedad. 

EXTERIOR-ENTREVlSTA
CALLE-DL\. 

ESPECIALISTA EN EL TEMA 
Lic. Cesar Sanabria., Director de 
Educación de Fundación Ser 
Humnno A. C. 

DOCTOR: Nos dará a conocer aspectos del 
preservativo., tales como: 

CJ 
25 

¿Qué es el preservativo? ¿Cuál es su 
función? ¿Cuántos tipos de condones 
existen? ¿Cuáles son las ventajas y 
desventajas que ofrece el uso del 
preservativo? 



ESC 
L -\--,.' 

1 ·-- \ 

s 

Sigue Ciim;ara 

1 1 
'¡ 1 Grrificas a cuadro 
, \todo el ''ideo 

intercaladas en Grátic:1s que tnnanin sobre el ª"·anee del 
S1D:'\. en la ciudad de :\léxico ¿Qué 
porcentaje de personas se han contagiado 
por ,·i:1 sexual? ¿Cuti.tes son los arupos 
sociales más afectados? ¿Cu:intos casos de 
SIDA existen actualmente en la ciudad de 
:\-léxico? y ¿Cómo ha U'\'anzado la 
enfermedad en la metrópoli? 

1 1 

1 

\ 

11 ESPECIALISTA (Que 
forma correcta de uso 

1 m11sculino y femenino) 

muestra en Especialista: Da paso a paso 
del condón correcta de uso del presenrativo 

INTERIOR-DEPARTA:"IE:-ITO
NOCHE 

:'\lauricio (dándole un beso a su hija. 
mientras la acuesta) 

;\lauricio (sale- del cuarto hasta 
ncercarse ñ ;\lary qUe esta .,·iendo el 
televisor en sala). · 

:\.lauricio (se acef.ca · y,' comienza a ~tAURICIO (Sugestivo): 
besarle el cuello) - ¿Vamos a la recámara? 

:'.\-tnry (,'-<:;ienta con la cabeza y apaga 
el tele'-&· ,., · ""-

(caminan hacia_ la recámara y de :\1AR'V (cara de sorpresa) 
pronto ~tnry se detie_ne) - Espera. olvidamos algo ••• 

!6 

la forma 
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ESC 

Sit.."Ue Colmara 

El se queda parado (sonriendo 
picnramente) y ella regresa a h1 mesa 
donde están unas bolsu.s de 
rnandado. hur~n en unn de ellas y 
saca una cajita de condones. Regresa 
con el. ca111u1an hacia la recámara 
abnu;ndos. Entran en ella y mientras 
se besnn ~lnuricio cierra la puerta 
con un~• n1ano. 

CJ 
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Si1tt1c Cámara 
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FADE 1:-i FADE 1:-i 
OP. E:STR.it... '.\1l.'S1CA CD ASTÁRTICA 
TRACh'. 3 St;BE Y SE ESTABLECE 

; Entra u cuadro escudo de la U:"'ii"A~t VOZ OFF: 
' en FS La Universidad :"iacional Autónoma de 

~léxico y 

DA 

Logo E:--;EP en FS la Escuela Nacional de Estudios 
~rofesionales Aragón 

DA 
Cortinilla Presentan: 
Titulo Pro~rnma 
··PRESERVATIVO EL ONCEAVO 
;\IA:"iDA:'>llE:-iTO"". 

DA 
EXT/l:ST-DEPTO-:SOCHE 
FS Edificio. Paneo Izquierda y Zl a 
puerta 

DA 
Plano secuencia. FS de. ,,·usos con ZD 
y panco derecha .. 

OP. ;\IÚSICA BA.JA. DESAPARECE Y 
ESTRA :'>ÜlSICA CD THE VERY BEST 
OF THE SPA~DlJE BALLET. TRACK 2 
!TRUE! PER,;\IASECE DE FONDO 

Lucía entra a cuadro y cnminu por LUCIA: 
departamento - ¿Es tuyo o lo rentas? 

CJ 
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is•• 2 

13 .. 

Sis.,'Uc Coimara 

Raid entra a cuadro en SS con 
vasos. ofrece uno a Lucia 

1 . 
dos RAlJL: 

FS H.aúl y Lucia sentados en snht 

Ralll cambia de músiCa con control 

- Ojahi fuera mío. ¡me ahorraría una lana! 

LUCIA: 
- Pues está muy bien para alguien que "·h,te 

solo. 

OP: c .... MBIA :\IÚSICA. CD TllE VERY 
BEST OF THE SPA'.'/Dl•E BALLET. 
TRACK 4 !RO:\tPIE'.'IDO BARRER. ... S). 

Till Oown )" pnneo derecha .. : . RAÚL: 
Ralll y Lucia que se levantan·y salen - Comparto el departamento con mi primo. 
de cuadro · · pero ahora no está. Ven ... te lo enseño. 

DA 
~IS Raúl abre puerta, ·entra a Cuadro RAÚL: 
Lucía OSS Raúl y. ns~ma '~-~ua_no - Este es el cuarto de Bruno. 

LUCIA:' 
"'.' .. se~~ q~e._es ~uy ordenado, en cambio tú ••• 

TS en ~tS Raúl cierra puerta y cr~za RAÚL: 
bruzos Lucia camina · -.·'¡Qué pasó Lucy? ¿Esa imagen tienes de 

lni? Por eso hasta ahora aceptaste visitarme. 

CA 
TS en :\-IS entran . cuarto Raúl. él RAÚL: 
enciende luz y cierra puerta - Este es mi cuarto ••• 

CJ 
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Si~eColmara 

\ 

\ 

, t'nneo iu¡uierda en '.'IS 
\hacia '\'l"ntana 

;CA 
, '.'lCU R;\Ü\ y Lucin (se \e aceren. mucho) 
; Poln~o Ocrccha. Raú\ comienza a ••• ·y desde entonces me gustaste. 
; b~sarl:t. 
1 

\ 
LUCÍA: 
... ¡:'\-tm! Esto se pone peligroso. mejor \.'amos 
a la sala. 

\ OSS Raúl en :\ICU (la sí~ue R.A.ÚL: 
\ hes:indo) - '-1Jis bien esto se pone interesante. 

\ LUCÍA: 

1
1
Convcrsan (mientras jugando 
abraza ~· besa) 

-Estate quieto.u 

RAÚL: 
la - No te estoy haciendo nada malo. me gustas 

fnucho. 

\ 

LUCÍA: 
- E.so le has de decir a todas las mujeres que 
conoces. 

\

ll.aül (no deja de besarla y RAÚL: 
nc~\riciarla) .. No es verdad .. si no me importaras no te 

habría buscado tantas veces. en serio me 

\ 

gustas mucho. 

Lucía ltratn de zafarse del brazo) LUCIA: 
-Tú tambiin me at~aes. pero .•. ¿No crees C=:J que vas muy rápido? 

30 
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¡ ! 
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1 

6 .. 

13•· 

Sij.."Ue C;tm..,ra 

CA 
et· dt! TS lhesos) 

¡CA 

1 

Till Up de F mano 
Raúl por espitlda y cintura 

lcA 
¡CU de Raúl y Lucia besándose 

CA 
TU de F de mano 

CA 

:\-tS de Raúl y Lucia Pnne<> Derecha y 
j TU de TS recostdodose en la cuma 

CA 

2 ECU de Raúl TU a ECU Raúl y 
Lucía 

CA 

Pnneo lzquierllo n F mano Raúl 
recorriendo pierna Lucia a ,:\IS de 
Rnül )º Lucia 

Lucía detiene mano Raúl 

CJ 
JI 

''·"• 

IRAÚL: 
- :"to "·a a pasar nada que tú no quieras. 

LVCI.·\.: 
... ;:'t-1m! ='ío sigas. no sigas ••• 

LUCÍ.A: 
... Espera ¿'Tienes condones? 

.. --.-. 
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2 

¡ 
\ ZI a :\tCU de Raúl y Lucia. (La RAÚL: 
! hesn) - So te preocupes todas mis relaciones han 
! sido estables. 

Raúl (fine.iendo ofensa) 

CA 
CU de Raúl y Lucia 

Raúl (suplicante) le acaricia la cara 

LUCÍA: 
-;Sunca sabes con quién ha estado una 
persona! 

RAÚL: 
- ¿:\le \.'es cara de enfermo o qué? 

LUCÍA: 
- Precisamente. porque no la tienes pensé 
que tomabas tus precauciones. 

RAÚL: 
:;~~ ::~::~s esto! ~te muero de, ganas por 

Lucia se levanta Panco Derecha con LUCL~: 
TD a :\ICU Lucia - Yo también Raúl. pero no pienso arriesgar 

todo por una noche de aventura. 

CA 
FS habitación. Lucia entra a cuadro RAÚL (i\tolesto): 
en :\.tCU y Lucia se pone de pié en - !"-io me vengas con tonterías. 
OSS de espejo y sale del cuarto 
nzotando la puerta. 

:\tCU de Raúl (pensnti"·o) RAÚL: 
PlZ hasta teléfono y Paneo Derecha - ~le lleva ...... nhora se hace la puritana .. 
hasta cómoda en ~tS - ¿Lisette? .... ¿Cómo estás? .... necesito verte. 

me siento muy solo .... si,, ahorita. 

CJ 
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SIS!Ue CJ.mara 
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1 

PIZ n buró y Paneo Derecha a 1 
costado de cuma y R:uil sentado en! 

;·;~ratfa a cuadro Cartón 1 en FS I' OP. ESTRA Pl'.ESTE 
En .'.\léxico el SIDA ocupa el tercer KITATORI TRACK l 
luenr como causa de muerte en 
hombres de 25 a .38 años de edad 

D.\. 
Cartón 2 en FS 
¿Que es el SIDA? 

DA 
.'.\1S Entrevistado (público) 

CA 
.'.\lCU Entrevistado (público) 

CA 
:\lCU Entre"·istado 

CA 
:\ICU Entrevistado 

CA 
:.'.\ICU Entrevistado 

CA 
Dr. Alejandro Vargas Velasco 

ENTREVISTADO 1 
Define SIDA 

ENTREVISTADO 2 
Definición SIDA 

ENTREVISTADO 3 
Definición SIDA 

ENTREVISTADO 4 
Definición SIDA 

ENTREVISTADO 5 
Definición SIDA 

"tUSICAL CD 

c::J 
DR. ALEJANDRO VARGAS 
Define qué es el SIDA 

:n 
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1
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20º 

DA 
Blanco 

. n.\. 
: tlnctor .\.lejnndro Vargas Velnsco en VOZ OFF E~TREVlSTADOR: 
i :'\lS - ¿Existe 

SIDA? 
alguna diferencia entre VIH 'Y 

1 

i\ \\ DOCTOR: - Respuesta 

4º ¡ ~:~rtón 3 en FS OP; ESTRA. PUESTE ~1USICAL. 
¡ ¿Cmiles son las formas de trans- KITATORI. TRACK t 

\ 1 

'misión del VIII? 

DA 
-'•• '.'IS Entre\. istado (público) 

\CA .. · ' 
\ '.'IS Entre,.·istado (púb\ic0) 

\CA 
;\IS Entrevistado (público) 

CA 
~1S Entrevistado (público) 

CA 
;\tS Entre,·istndo (público) 

Sii..-ue Cámara CJ 

ESTREVISTAOO 
Formas de Transmisión 

ESTREV\STADO 
Forma:t de Transmisión 

ESTREVISTADO 
Formas de Transmisión 

E::-ITREVISTADO 
Formas de Transmisión 

ENTREVISTADO 
Formas de Transmisión 

CD 
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Sii;:uc C.oi.mara 

.CA 

1 l>r. Alejandro Vargas Velasco en :\IS DOCTOR ALEJA='iDRO VARGAS 

~ 

l>A 
C.artón 4 en FS 
Datos de Importancia sobre el VIII 

DA 
Dr. Vargas Velasco en ~·~ 

DA 
Blancos 

DA 
Dr. Vnr~ns Velasco en ~IS 

DA 
Blunco 

DA 
Dr. Vargas Velasco en ¡\.IS 

DA 

1 

Cartón 5 en FS 
llastn el lo de abril de 1996. la 
estimación real de casos de SIDA en 
:'\léxico es de 38.083. 

(:=J 

tlabla sobre rormas de transmisión y 
productos que pueden contagiarnos 

DOCTOR: 
Etapas de la eníermednd 

VOZ OFF ENTRF;VISTADOR: 
¿Cuáles son las eníermedades que 

nparecen en esas etapas? 
DOCTOR: 
Respuesta 

VOZ OFF ENTREVISTADOR: 
- ¿Existe algtin tratamiento contra el SIDA? 
DOCTOR: 
Respuesta 

OP. PUENTE '.'\.IUSICAL CD KITATORI. 
TRACK 1 
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4•• 

5•• 

2·· 

10·· 

s· 

r· 2 

Sigue CUm¡ara 

1 o .. \ 
' l:>;TERIOR-TAROES-SALA
' DEPAl{TA:\IENTO-RALrL 

FS H.ald ~· Bruno en sala 

CA 
CC de Raúl que niega con la rnuno 

CA 
ECU de Bruno 

CA 
FS de Bruno y Raúl 

CA 

BRV:>;O: 
- ;\io '/ero ... 

BRUNO: 
- •.• no sé cuándo lo podrás encontrar ••• 

BRUNO: 
- •.• ucabo de llr~ar y no sé a donde rue. 

BRU:-óO: 
- Sí. yo le doy tu recado ••• adiós. 

CU de Bruno que sale de cuadro y BRUNO: 
eutrn en ECU - ¿Cuánto tiempo estarás así? 

ZB n ;\JCU Bruno Hace una semana te enteraste de que tienes 
SIDA •••• 

C,\. 
:\.IS de Bruno con ZB a NS 

CA 
FS Raúl (sentado) Bruno (parado) 

CA 

BRUNO: 
- ... se que es duro. pero no puedes 
esconderte del mundo. ni de tu realidad. 

RAÚL: 
¿Y qué quieres? 

:\ICU de Raúl (sentado) TO n ;\<IS RAÚL: 
Raül (se para) - Que le conteste a Verónica o a Lisette ••• 

36 



2" 

3'' 

8" 

5 .. 

11 .. 

6" 

Sip;uc Coimara 

lcA 
1 '.\tS de Bruno 
, 
¡C.\. 

,,.,,, 

; :\IS R:uit. TU Raúl (se sienta) n :\IS 

c ..... 
FS de Raúl y Bruno 

C.\. 
'.\lS Bruno 

le,... r· ··" 
CA 

s+.u1 

- ... ¡Hola: ¿Cómo estás? ¡Oh: yo muy bien ... 

RAÚL: 

- Con una enfermedad incurable., pero bien; 
o que diga: Vero.. quería pre~untarte si 
fuiste tú la que me contagió de SlDA .. 

BRUNO: 
- !'io se trata' de. heri¡:..·a.·10's dCRiás.,--·sino de 
sal'\o·arlos., · - -, - · · · 

- que tomen las medidas necesarias para que 
no los sorprenda la enfermedad ••• 

RAÚL: 
- Pero tú crees que estoy pensando en los 
demás .. te hablo de morir y tú me sales con 
estupideces. 

FS de Raúl y Bruno TU de Bruno (se BRUNO: 

sienta) - So son estupideces. tu deber es hablar con 
las chavas con las que tuviste relaciones y 
prevenirlas para que no contagien a más 
gente., necesitarás mucho valor •••• 

:'\15 de Raúl y Bruno (sentados en BRUNO: 
snh1) 

CA 
CU Raúl con Zl a :\lCU (pensatlvo) 

CJ 
37 

- ••• Pero no quen-:iis que otros sufran lo que 
tu estás sufriendo. 



- PH.UGH .... \.~l.\.: <;l 10'- l EC"'.°'1('0 

ESC . -1 
-- 1 

3 

7 

3 .... 

8 .... 

.... 

.... 

6 .. 

Sigue C:lmara 

' ~........... i 

,DA 
C.1rt6n 6 en FS OP. E!'OTRA Pt!E:"'iTE '.\.IUSICAl... CD 
En la c:1tecoria de transmisión se~ual 5'.ITATORI TRA.CK t 
~e h01n reportado 1-4 • .aS..J cnsos de 
SID.\. hasta abril de 1996. 

DA 
1:-0-TERIOR-CASA-DÍA E:>IFER.,10S Y FA:\IILIAR: 
Entre"·isrn a pareja seropositivn y a Darán t~ .. fimonio, sobre' su· experiencia y la 
un fnmilinr de ellos u contra luz. forma de cómo, contrajo la enfermedad. 

problemática a la que se enfrentan. 

D.·\. 
Cnrtón 7 
¿Cómo se pre'\·iene el contagio por 
VlH? 

IDA 
EXT-CALLE-DÍA 
'.\IS Enne,,.·istado (público) 

CA 
'.\IS Entrc'\-·istado (público) 

CA 
'.\IS Entrevistado (público) 

CA 
:\IS Entre"·istado (público) 

CA 
:\lSEntrevistado (público) 

CJ 
)K 

ENTREVISTADO 
Formas de Prevención 

ENTREVISTADO 
Formas de Prevención 

E:>ITREVISTADO 
Formas de Prevención 

E:-ITREVISTADO 
Formas de Prevención 

ENTREVISTADO 
Formas de Prevención 



--
• 

ESC 

9 1•30·· 

1" 

11 .. 

I" 

3 .... 

SiKUe C..imara 

,. 

i'"'' 

C.-\. 
1:-;TERIOR-llOSPITAL-DÍA 

51.JtiMii 

~IS de Lic. César Sanabria SASABRIA: 
( Espech•lista) 

DA 
Bhtnco 

DA 
1:-;TERIOR-COSSULTORIO
:-;ocHE 
Lic. César Sanabria en ~IS 

DA 
Blanco 

DA 

:'\lenciona cómo podemos prevenir el 
contagio por VIII 

VOZ OFF ESTREVISTADOR 
¿Qué es un condón? 

SANABRIA: 
Respuesta 

Lic. Sanabria en ~IS con Zl a Full de SASABRIA: 
manos muestra los diferentes :\tenciona los métodos de barrera 
métodos de barrera. 

DA 
Cartón 8 en FS 
¿L'tilizas el preservad""º o condón? 

CJ 
39 

OP. ENTRA PUESTE ~IUSICAL CD. 
KITATORI TRACK 1 



-
ESC 

1 
8 

3 

8 

1 

-¡~1 
-- • J 1 

\ . -~-~· ¡ 

, .. 

10º 

s·· 

9•• 

6 .. 

9•• 

16 .. 

6 .. 

D.-\. 
: EX,. 

Entre"·ist!tdo (püblico) .'.'IS 

!c.\. 
! Entrevistado (público) ~lS 

1 
1 
\C.'I. 
\ Entre,·istado (público) 

\ 
!C.\. 
\ Entre..,·istado (Público) 

\DA 
1 Cartón 9 en FS 
\¿Qué opinas del condón? 

\DA 
\ ::TREVlSTADO (Público) :"ICU 

E:-iTREVISTADO (Público) MCU 

CA 
E:-iTREVISTADO (Público) MCU 

CA 
E:'<TREVISTA.00 (Público) MCU 

CJ 

Respuesta 

Respuesta 

Respuesta 

Respuesta 

OP E:-<TRA PUENTE MUSICAL 

Respuesta 

Respuesta 

Respuesta 

Respuesta 



ESC 

') 

3 

9 .. ·30 .. 

10 10 .. 

\ 
Sigue camara 

C.-\. 
Lic. Snnahri;i en :\1S 

'OA 
i Cnrtón 10 en FS 
¿Cómo utilizar adecuadamente el 
condón? 

DA 

Habln sobre ventajas y des'\·entajas 

or. ESTRA PUE:STE ~IUSICAL 

Lic. Snnabria ·en .'.\tS v Zl a F de SA:"llABRIA: 

1 

tnanos cunndo 
condón. 

expliqu-e el uso del Explica paso a paso cómo se 

1 
\D.\. 
\Cartón l l en FS 
i t:n h1 actualidad In trnnsmisión 
\ heterosexual en tas mujeres adultas 
~ ~n '.\-lé:dco se ha incrementado de 137.0 1Y..1 en 1991 a 50.9 º/o en 1996. 

condones masculino y femenino 
usan los 

1 ~~ de Valeria con ZB a FS de 

\ ~;~~~';~lra. entra a cuadro :\tauricio y 

OP. E'.'ITRA '.'-1ÚSICA Y SE ESTABLECE. 
CD SECRET GARQEN TRACK 6 

\ 

1 
CJ •• 



Pl~UGR...\..\IA: (;l-1<>' l"l·:C'.'ICO 

ESC 

1·30"' 

Sigue Coi.mara 

J-1 
'--~· 1 

1 

i :c., 
i :\IS de :\laripaz (sentada en la sala 
1 mir:mdo la tele,·isión). Entra 
cuadro :\hturicio ZB a SS (mientras :\IAL'RJCJO: 
le hesa el cuello) ZI a :\IS (el su~iere) - ¿Vamos a la recümara? 
ZB a FS (cnminan hacia la recñmara. 
:\laripnz se detiene y regresa a la 
sala) PD y Zl a Full de mano 
(muestra un condón a .:\-1uuricio. el 
sonrie pícaramente) ZB a ~IS 
(caminan abrazudos se besan en 
puerta. entran a la recU.mnra y 
cierr.an puerta). 

DA 
VT sobre SIDA donde aparecen OP ESTRA '.'\.IÚSICA V SE ESTABLECE. 
créditos en Roll (material de Stock) TE:\IA TOl'\.IADO DE LA PELÍCULA 

••COSTACTO Pf:LIGROSOº. 

FADE OUT FADE OUT 

CJ 





Entrada 
ve 

ora matización 
ve 3 

Ve3 

Ve3 

ve 3 

Ve3 

ve 3 

ve 3 

ve 3 

ve 3 

ve 3 

ve 3 

Entrevista público 
ve 1 

GUIÓN DE EDICIÓN 

00:50:11 

53:05/53:32 

29:50/30:34 

31 :38/32:06 

33:27/33:59 

34:10/34:50 

49:52150:30 

50:46151:19 

'44:35/44:58 

46:06/46:20 

48:45/49:50 

46:50/47:40 

3:00,13:30 

(Dlsolvencia) 

F Edificio (Olsolvencia) 

Escena en sala (Disolvencia) 

Raúl enser-.a cuarto Bruno 

Lucy entra cuarto Raúl 

Toma de tos dos en ventana 

Chavos besándose 

Till de mano sobre espalda 

CU de mano sobre espalda 

CU mano recorriendo pierna 

Toma espejo 

CU de Raúl 

(Armadas) (Olsolvencia) 

CARTÓN 1 Catos SIDA 

CARTÓN 2 Pregunta 



Entrevista Dr. Alejandro Vargas 

ve 2 

VC Beta 1 

VC (Entrevistas M.G.) 

VC2 

ve 2 

Beta 1 

VC2 

ve 2 

VC2 

09:27:11 
09:48:12 

22:15:03 

22:35:18 

00:49:03 11 :02:03 

06:35:29 

09:17:18 

09:26:18 

21:29:00. 

00:50:0311 :03:02 

11:35:10 

13:33:25 

15:50:15/16:14:07 

El SIDA es principalmente, .. 
... existe aproximadamente 1981 
(blancos) o efecto 
Existe alguna definición entre 
VIHy ... 
El individuo que presente esta 
infección por el virus .•• 

CORTE A cartón 3 
¿Cuáles son las formas de 
transmisión del VIH? 

CORTE A 
entrevista Juan Carlos 

CORTE O OISOLVENCIA A 
or: El SIDA se adquiere de dife. 
rentes formas .•. 
Por la via perlnatal. 
(Blancos o efectos) 
Una forma que pudiera ser muy 
común es... . 
••. si puede estar en riesgo de 
contagio. 

CORTE A Cartón 4 
Datos importantes sobre el VIH. 

CORTE A 
Dr.: El SIDA es una de las etapas 
por las cuales va pasando el 
paciente ... 
... hay cuadros muy difíciles que 
atacan al organismo. 

CORTE A (Blancos o) 
Entre las etapas hay ciertas 
enfermedades ... 
..• al tener nuestras defensas 
bajas esperan para entrar al 
organismo. 

CORTE A (blancos o) 



-
ve 2 

Beta 1 

Ve3 
ve 3 
ve 3 
Ve3 
ve 3 
ve 3 
ve 3 
Ve3 
ve 3 

ve 3 

Ve3 
Ve3 
ve 3 

Ve3 

Ve3 
Ve3 

16:26:03 

00:56:0311 :09:03 

¿Existe algún tratamiento contra 
el SIDA? 
... se ha deslindado la probablli· 
dad que sea un tratamiento de
finitivo. 

CORTE A (Blancos o} 
Realmente todos los tratamien
tos son enfocados principal
mente ••• 
... en cada paciente, en cada 
etapa. 

CORTE A 
Cartón 5: Hasta el 1 o de abril ••• 

DRAMATIZACIÓN 

00:11:22 
18:42/18: 50 
9:24/9:47 
2:05/3:34 
2:28/3:14 
9:50/10:00 
10:00/10:05 
3:57/4:10 
15:46/16:40 

12:28/12:33 

20:05/20:12 
10:00/10:04 
15:46/16:40 

20:25/21 :OO 

24:38/25:08 
25:08/25:18 

Bruno y Raúl en sala 
Raúl con lágrimas 
Bruno con teléfono 
Bruno y Raúl 
Bruno sale de cuadro 
Bruno 
Bruno con movimiel'lto en ZB 
Raúl ¿Y qué quieres •.• 
Raúl que le conteste ..• 
..• SIDA 
MS de Bruno. ¡Hola! ¿Cómo 
estas? ... 
Con una enfermedad o que .•. 
No se trata de •.. 
Tomen las medidas necesa
rias. 
¿Y quién está pensando ..• 
... estupideces. 
Bruno: No son estupideces ••• 
Acercamiento a Raúl 



Beta 1 53:0311:10:03 

VC4 5:23:03 

VC4 6:26:00 

VC4 3:06:20 

VC4 5:34:00 

VC4 7:46:00 

VC4 22:27:00 

VC4 11:00:00 

FADE OUT Y FADE IN: 

CARTON 6 
En la categoría de transmisión 
sexual ••• 

DISOLVENCIA A 
Entrevista seropositivo: ¿Qué 
edad tiene? 
... porque ya tenia mucho tiem
po que no iba a trabajar 

CORTE A 
¿En estos momentos usted es 
el único infectado? 
..• mi niño y mi esposa. 

CORTE A 
SEÑORA (Esposa): Bueno, yo 
hasta ahora me siento .•. 
... va a ver al Dr. y ya le da su 
tratamiento. 

CORTE A o Blancos 
¿Cuáles han sido los cambios 
que ha tenido su vida .•. 
Sra. esposa: ... y a parte se 
siente el rechazo de la gente. 

CORTE A Blancos 
¿Cuál fue la forma en que se 
contagió de VIH? 
Sr.: Me estaba poniendo sue-
ro ..• 
... porque trabajaba de noche. 

CORTE A Blancos 
Mamá: ¿Cuál ha sido la 
experiencia ... 

CORTE A Blancos 
¿Actualmente está trabajan
do? ..• 
... pero mis hijos. 



VC4 12:42:00 

VC4 11:25:00 

VC4 13:34:00 

VC4 21:10:00 

Beta 1 51 :0311 :04:03 

VC Entrevistas MG 24:0620/24:27:14 

VC2 25:33:15 

ve 2 27:15:20 

VC2 27:46:22 

Beta 1 52:04:11:05:03 

CORTE A Blancos 
Pues yo quiero estar bien ••• 
•.• que se puedan defender. 

CORTE A Blancos 
¿Cuál es el mensaje que le 
daría a la gente? 
... por que si no, ya estaria 
como uno también. 

CORTE A Blancos 
¿Usted cree que es importan
te ... ? 
••• se puede pagar muy caro. 

CORTE A Blancos 
¿Cuál fue la via de contagio? 
.•. de pilón te llevas a Juana y 
al niño. 

FADEOUT 
FAOE IN CARTON 7 
¿Cómo se previene la 
enfermedad? 

CORTE A 
Entrevista Lety Coronel. 

OISOLVENCIA A 
Lic. César: Bueno, cómo 
podemos .•• 
.•. prevenimos es educamos. 

CORTE A Blancos 
¿Qué es el condón? 
forro para el pene 

CORTE A Blancos 
Es un método de barrera ••. 
•.. existen guantes. 

CORTE A 
CARTON 8 ¿Utitlzas el 



-
ve Ent. MG 

Beta 1 

ve Ent. MG 

vez 

B1 

vez 

B1 

preservativo? 

CORTE O OISOLVENCIA A 
22:48:24 Ni conozco esas cosas de ... 

OISOLVENCIA 
53:03:11:06:03 CARTÓN 9 ¿Qué opinas del 

condón? 

CORTE A 
Z5;38:11/Z6:1Z:06 Ent. Sr. con bebé: Se pierde •.. 

Efecto o disolvencia 
43:28:04 Lle. César: Bueno la ventaja al 

disminuir el riesgo de ... 
... toma el condón y vete hacer 
el amor. 

54:0311 :07:03 CORTE A CARTÓN 1 O 

45:01;Z4 

49:45:05 

58:0311 :11 :03 

¿Cómo utilizar adecuadamen
te el condón? 

CORTE 
OISOLVENCIA A: 
César: El condón no se abre 
con las uñas ... · 
... se utiliza una vez, igual que 
este. 

FAOEOUT 

FAOE IN CARTÓN 11 
En la actualidad la trans-
misión heterosexual ... 

OISOLVENCIA A: 

... • . . ::-:-.. - ~·-· 



--
DRAMATIZACIÓN 

VC4 23:54:00124:15 Niña dormida 
VC4 26:34:00/27:47:00 Escena en la sala plano 

secuencia hasta puerta. 
Valeria en Clase Up cierra 
puerta 

FADE OUT 

FADE IN Música 
B1 3:03:00/3:43:02 Elthon John 

Créditos 

.. , 
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PAOOULO PREPREOUCCION 

BREAK OOWN REPCRTAjE 

TITULO Preservativo: E1 Onceavo \ OIA CE PROOUCC;ON 9 

DIRECTOR _A.lejandr.:J Arias Cruz \FECHA 15-Dic.-96 

PRODUCTOR Anü. Ma. Gut.iérrez M. j TIEMPO ?ANT~L1-A 20 Seq. 

SI.OQUE O SEC. .1 
1 
INT. X EXT. 

l:IURACION Postproducción 1 hora \DI.A. X NOCHE 

1..oc.e.c10NES: 1 PERMISOS: 

1 
1 

OIRECCIOl'•ES: j REQUISITOS: 

1 
1 
1 

IDENTIFICACIONES Y LLAMADOS 

UTILERIA: 

OBSERVACIONES: 

·. . 
.... '· 

' 
i · .. 



tAOOULO PRE?REOUCCION 

BREAK DOWN REPORTAJE 

TiTULO Preservativo: El onc ••• 1 OIA oe PROOUcc:OH 2 

DIRECTOR A1cjandra Arias Cruz ¡FECHA 2-Nov.-96. 

PRODUCTOR Ana María Gutiérrez \TIEMPO ?~•'4TALLA 3 Min. 

BLOQUE O SEC. 2 l INT. X EXT. 

OURACION 12 horas 

LOCACIONES: Interior Dc..,artamen-1 ~EHMISOS: Jor,....e Richar:s 

to de soltero 

BrU)ilS No. 8 lnt. O \ 

t0ENTIF1CACIONES Y LLAMADOS 

1 ••Q~ ¡ 1 .. a•••• c•f,.. 
IAntonio o•!a. 617 61 63 h.6:0~artín v. 1637-90 36 

Itzel Huizbr 689 47 34 " ~1e;andra AL 789 53 98 

~na Ma. Gtzl 863 07 84 

1 1 1 
¡ 1 1 1 

PRODUCCION: j EQUIPO ESP1=.CIAL: 

Cámara luces ..,cla .... i ,-- 1 ~- ,_ . ..,., 

micrófonos casettes 

.30 ·seg. 

¡, ~--
1 " 
1 " 
1 
1 

UTILERIA: Sala hielp refrescas sterea djscas· cnm 
pactos, ouró y teléfono 

OBSERVACIONES: 



~'-TRO IJNIVEKSITARIO llF. 
1 ~TLDIOS CJ:-.E'l~TOt;RAFIC<» 

1 TITULO. Preservativo: El Onceavo 

----------------,c'"""'o'"'o~1 a,...o~--~ 

DESGLOSE DE GUION 
Sreuk-down 

EXT. OIA: AMAF'IU.0 
INT. CIA: -.,ARA.NJA 

EXT. !'.tOC ... E: AZUL 
•NT. '1,¡QC,..E -.ePOE 

HOJA Na 1 l. 

. --- --··----------====::::! 
2 

1 OIRECCION: Alejandra T. Arias Crµz -~~~~artampntg 
,' PG;10Cuc=:oN. Ana Ma. Gut.i.érrez M.:1.rtíncz ::;:;..:.,.., •.. ·.: ... :~. -:._ _ ·.:.:_.:....:. .:_: 

CRCNOLCGIA· Calzada de las Brujas No. 8 

Ambientación 

'ESC:ENC-:OFI :r.FI~ .::~:'l'll•uc.::1c,.. :::>...:.::~~c.•on1 
Ve-•det 1 

l 
1H•C=1'IA 
A.~11 

sa.la, refresco 

1 

vasos, discos campas 

1 :::~.·:.::::: 'º'"'º"º 

1 1 

"-1US1CA· rt.AY. aACl'\.SI EFX so:-..100: j "El-61Ct.;L.J5' :..N1!".1.2.LES 
A,:.,·9C;i 1 1 C.ate 1 1 

Música de Spandue 

Ba.11.et Track 2 y 

track 4 

STUNTS: 
vtai.1• ' 

EFECTOS ESPECIALES: 
Clrc:1.1la 1 1 

ECUIPOS ESPECIAL:S: 
RIM"U'llOro' J 

NOTAS ce PROOUCCION: 
Neqro 1 , 
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PAODULO PREPREOUCCION 

BREAK DOWN REPORTAJE 

TITULO Prcservat ivo: El Oncea .•• 1 OIA DE PROOUCC;ON 1 v 4 

DtRECTOR Alejandra T. Arias C. jFECHA 

PRODUCTOR Ana Ma. liut.i.errez M·!"f:f5M~'a~Ai'•T..i..LLA 6 Min. interca-

61.0QUE O SEC. 6 ! INT. EXT. X 

OUñACION 3 horas c~da día tDIA X NOCHE 

LOCACIONES: 
Zona Rosa i PERMISOS: .._,_ r ..... ,.,n. ~..-,,. 

Enco Ara..,ón 1 

Plaza ·reoevac 1 
DIRECCIONES: 1 REQUISITOS: 

G1oricta de lnsurqentcs 1 
Av. Rdncho Seco s/n Impulsora ! 
C.::ilz. de Gpe. y Henry Ford 1 

IDENTIFICACIONES Y LLAMADOS 

1-1 
PROOUCCION : 1 EQUIPO ESPECIAL: 

Cámara de video 1 

Micrófono .· 
C.::isettes H-8 

UTILERIA: 

OBSERVACIONES: Se har~n entrevistas a diferentes eersonas • 



.. 

MODULO PREPREOUCClON 

BREAK OOWN REPORTA.JE 

TITULO o--~ --··.,,.,t-ivn: l-!1 OncP.a 1 DIA DE PROOUCC:ON "':l 

DIRECTOR AleJdndra T. Arias ¡FECHA 9-Nov. 96 

PRODUCTOR Ana Md. Gutiérrez M.\TIEMPO PANT,.l.LL.A 3 Min. 

Bl.OQUE o SEC. 4 \INT. X t:XT. 

OURACION 2 Horas 1::nA X NOCHE 

LOCACIONES: Mpio. Chima lhu.:icán 1 PERMISOS: Entrevista previa 

(Scoutinq) 1 

1 
j REQUISITOS: A 

Mnio. Chimalhuac5n ! contra luz 

IOEHTIFICACIONES Y LLAMADOS 

'"º"'ª'"&. ,,. ........ 

Seroposii.ivo Co.l. La Lobp \ Héctor Soriano 637 90 36 

Scroposítivo Col.. La Lobh i Alejandra Á- 789 53 98 

1 1 Ana Ma. Gti:. 863 07 84 

1 1 1 
1 1 ! 

PRODUCCIOf"': 1 EQUIPO ESPECIAL: 

Cámara v micrófono. 

1 

UTILERIA: 

OBSERVACIONES: 

i!hOO 

!9:00 

IJ:OO 

1 
1 

; . 



PAODULO PREPREDUCCION 

BREAK DOWf'.C REPORT~JE 

TITULO Preservat.ivo: E.l Oncea ••• ¡ DIA OE PROOUCt.::cN 5 

DIRECTOR A.lejandr-a Arias Cruz jFECHA 15 Nov. 96. 

PRODUCTOR Ana M.:t. Gutierrez M .1 TIE'-IPO P.-3.:.I i . .!o.LLA 

BLOQUE O ~EC. 3 \IHT. X F..iC.T. 

OURACION 4 horas \ ~IA X r,¡ocHc. 

LOC~CIONES: Oficina Fundación ¡t>C:RMISQS: Oficio 

Ser llUtn.:tno /\.C. 

DIRECCIONES: AV. Niños Héroes I REQUISITOS. Desnensa 

No. l Sl 

1 

1DEHTIFICACIONES V LLANA.DOS 

,.n•111u;. 1'4•TIC•r 1 a1A1.'fHf.~ .. o .... 1 ' .. .,.11•• <;,llE .. ,, .. .., 
·~ -

Dr. Alc1ahdro Vargas \17, cio Martín v.\ .,37 90 36 . 

Lic. césar Sanabria 1 .. 1 Al.ejdndra "· 789 53 98 

1 1 1 Ana Ma. G.\ 863 07 84 

1 1 1 1 
1 1 1 1 

PROOUCCION: \EQUIPO ESPECIAL: 

Cámara• tricie \ 

micrófono 1 
.luces 1 

UTILERIA: Preservativos. escritorio 

- .,, .~,_g. 

·~~ 

1 
1 
1 
1 
1 



PAODULO PREPREOUCC\ON 

BREAK COWN REPORT#'l..JE 

TlTULOPreservativo: E:l Oncea •• \ O'A. DE ?ROOUCClOH 

OlREc.-oR Alejandra. Ar:i.as C. \FECHA 2 Nov.-96. 
2 

PROOUC"'!"'OR /\na. Ma. cut iérrez \ TIE~PC Pil..;.1·r ,.l..LLA 1 Mi n. 30Se·a. 
BLOQUE. O SEC ó \ IHT. X C:X.T. 
OURAC~10~.,---4-~h-o_r_a_s __ ------~,~.~~,A--'~x---~,~,a~c~H~E~--------l 

---------
LOCACIOf"IES: o .. :-p..J.C'tamento \PERMISOS: No requiere 

l 

Olr\ECCICME.S: de l.a. Bru- \REQUISITOS: 

. ;as No. 8 I.nt. D 

1 
1 

:DENT1F\CACIONES Y LlAMAOOS 

Antonio o~ 617 61 63 ! l.6 \Martín V. 1 637 90 36 ! 1.6 

Jorqc Rich""rs \16 \A1ejandra A. 789 53 98 \ 1.6 

\Ana Ma. Gt~- 863 07 84 i 1.6 

1 

PROCUCCION: 1 EQUIPO ESPECl.it..l..: 

Cámara tripie \ 

1uccs micrófono 1 
gelatinas casettes SPVHS 

UT•l..E.?.IA: Si.11ón y Te.1éfono 

OBSERVACIONES: 



C'E:"otTRO l.;:"OtVEKSITARlO t>E 
E.sTLou1-; C1:--.e:~1ATO<.>RA.r-tc:n..; 

DESGLOSE DE GUION 
9re.:ik-do\1Vn 

EXT. OIA: .AM•FULLO 
INT". QIA: .... AFIAN.JA. 

DT. f'toOC ... E: AZUL 
INT". NOCt-oE. VEFllOE 

HOJA "'.In 1 3 

\ T1TUL0; pres e cya t j vo • El Ong9ayo.......--..__ - ~=-~ =--·-__ 6_·-------~--~=-=--~ 
lo1Pei:c1CN: t\]cjandra Arias Crqz ____ ·_r::.::_-..:.:_ DcpartJmento 

PROOL.cc:cN· Ana Ma. Gut.1.érrez Mtz. :.~=-~ .· ·.· .... : •. 
Calzada de 1as Brujas No. 8 

¡:::~~==~===============j=~==~==-=~=-:::::':::::::========='~n:.;:.t .. ~~º================================= \ ~!:~CNA.-E~ 1·:~::..~0~;i10 ~-;~;~::;-t~"'~. •SILENT 61TS: 
,.,..,.,.,. l 

¡ • :..:.:~ 1 

Ra~l Po1vo 

Bruno trasl.ucido 

bigote 
e.:<.TRAS .:t..TMOSFE.MAS 
Ros.111 1 

STUNTS; 
Vool•ta l 

) lJTIL!:.RIA: 
1 Ar .. 1 ¡ 

. ESCE:"-.CQ;:::; AFIA. •C.:1,.~uucc•c~.- Oeccrac1an1 EFECTOS ESPECIALES; 

1
: Si1l.ón 

tel.éfono 

: Vc•C• • 1 · crrcu.10 1 1 . 

\ Ambientación 

::.ne• 1 • 

\ 

•.rEi-1CUL:JS • ,:.r.i:~.<!ALES 

1 

EOUIPOS ES?EC:ALES:. · 
R..-y•dro l · '. 

NOTAS CE PROOUCC10N: 
N.qra l 1 

Cámara 
Luces 
Micrófono 
Ge1atinas 
Tri.pi.e 



MODULO PREPREDUCCION 

BREAK OOWN REPORTAJE 

TITULO PrC?.-;;.ervativo: El. oncea •• J.DIA DE PRODUCCION 3 

DIRECTOR Al.eiandra t'\rias C. )FECHA 9-Nov.-96. 

PRODUCTOR Ana M.:ti. Gutiérrez M.¡TIEllPO PANTALLA lMi.n. 

BLOQUE O 81.;.C.- 9 . INT. X EXT. 

CíüiiAcfüN 3 tigras \ DIA NOCHE 

30 Seg. 

V 

LOCACIONES: Departamento de IPERlllSOS: No reau.iere 

Matrimonio 

1 
DIRECCIONES: \REQUISITOS: 

1 ... 
Opto. 204 Canal del Norte 1 

IDENTIFICACIONES Y LL.AllADOS 

.Mauricio JL 702 56 21 / ttéctor c ..... -·_,,. ... .- 637 qo _"Hi 

IM:arvoaz G. I 702 56 21 1 Ale;andra 789 e;."\ QR 

Val.eri.:i v.\ 863 07 84 \Ana Ma. Gt. 863 07 84 1 ==-~'-'----=-.;_~--,-1~~1-'-==-''-=-''-"=T-=-~="'-"--''-'--""-"--+~--t 

1 1 1 

PRODUCCION : EQUIPO ESPECIAL: 

ro~-- .... -.. 'T" ... ·n·P< 

M, eró fono l - ·-= 
Casettes SVHS 

UTILERIA: M 11 ñcCi! cnpdnoes 
. :. ::~ : ~- . ~ . - ,·. :-: .. , : . 

p 11 ':"rta· y contro1 :·_7:'amot_o 

OBSERVACIONES: 



CE=""TRO l.:SIVERSIT-'RIO llE 
EsTLDIO"i Ct:"-E~1AT0f_.R.-'Fl<:'C>"'i 

-· -~--------------~c~o~o~1~a~o-----

DESGLOSE DE GUION 
9reok-do\1Vn 

EXT. OIA: AMAl=l.IUO 
INT. OIA: NAl=l.AN~A 
DT. ,._OCHE: AZUL 
INT. !'40CME; VéfllCE 

HOJA No 1 3 

~-------------------- ------- ---------------===== 
TITULO: Preservativo: El. Onceavo- - - 10 

1--º-'A-'E-"C-"C_IO~N-'-'A=l-="~j'-'a=-"n=d_,_r-"a'---'/\-'-r"--"i-=a-=s:......;C::.'r=u-=2,_ _______ c·_=_c_A_C'·: "l. Dep to. ma t r imon i ~c1-oel E.A. .!-d 
t-";-:Aº-=cº._Nu-:o ... ~-:~-:!~.,-;;.,..·_--""~"~"~~M'-="'-'"'-G=u-=t'-'i"L,~· r=r-="-="'--'-M~t="-"·---·- = ~! ~: ~ ~::~ ;o~s -~~ ~: ~ ~ ~5 Depto. 2 O 4 

PAG. CiUIQN·16- l 7 ~LCNGITI.JO: 1 7 ;;i"';;. , · . .::: -• •••.:."• 
PERSONA... ES 
Roto 1 

1'•"ESTL.~;:!.10 

\ AIT'•t"I~ 1 

-:::::-=,,~.~A~C~~~·-~~~-=,~.=====::=s=.L~E~N~T=a=.=T=s=,=================== 
; ~;;•,NAC:.::.s. Nu•n1• I 

Hija 

Mauricio 

Mar y-paz 

IJT1Lff'IA: 

1 

Í ~~~';~CC.R~FI~; .c.-i"1o1ruc:•c"•Cecct•c•o"' 

Sil.l.ón ! 
~~!=~~!!~~vos \ 
bo~sas de ~cancías¡ 
muneca 
fñesa ¡ 
control. remoto 1 

""USICA1Pt.AY. SACKS/ EFX SCNIOO: vE¡...11cu1..os, .:.N1MALES 
Asr•-.ca 1 1 C.ste 1 1 

1 1 Música de fondo 

E.'<TRAS ATMCSFERAS 
Ra,.,. I t 

ST\JNTS: 
Vool"ta t 

EFECTOS ESPEC:ALES: 
CTtC\.lla.1:·' . 1 

·. 

EQUIPOS ESPECtALES: 
R..,.,naro 1 ) 

tricie 

NOTAS CE PROOUCCICN: 
N.-raro 1 1 

Cámara, l.uces, 

micrófono, gel.atinas-

~i ·'•lolfo Pn.ro 721. Col. Del V>lle. '<<';,,.o!'"" !JF r.i •. ,.,, :;, -~. •1;>! 91} 59 ,. 6~, SO o!S F>.e 536 17 99 

·: 

·-·~ ... · 
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CONCLUSIONES 

Debido a que el uso del preservativo o condón entre la población 
mexicana sigue siendo una practica poco aceptada por diversos motivos 
como la falta de información. mitas e irresponsabilidad entre la gente que 
conociendo el nesgo de no utilizar el condón, prefieren no perder 
sensibilidad en tanto los casos de SIDA se incrementan año con al"lo en 
forma dréstica. sin distinguir sexo o posición social. Derivada de esta 
problematica. et tema de estudio para este trabajo se orienta en la 
importancia que tiene el uso del condón para evitar el contagio por VIH que 
derivara en SIDA y finalmente en muerte. 

El título de ·· Preservativo: El Onceavo Mandamiento", surg10 como 
una meta pura de lo que el uso habitual del condón en las relaciones 
sexuales debe significar para salvar la vida, es decir. si el seguir los 
mandamientos significa salvación, el usar preservativo también. 

Al estructurar el trabajo. pensábamos ¿Cuál sera la forma mas 
efectiva para captar la atención de la gente?. entonces decidimos manejar 
en un video elementos como entrevistas basadas en comentarios de la 
gente. explicaciones médicas el testimonio de una familia que vive en came 
propia las consecuencias de esta enfermedad mortal y la dramatización de 
un caso porque sentimos que al lograr cierta identificación con los 
personajes se atraparia la atención del público alcanzando así el objetivo 
general planteado al inicio de la investigación. Sin embargo. durante la 
realización del video nos enfrentamos a diversos problemas algunos de ellos 
absurdos pero reales como la falta de cooperación y apoyo en funcionarios 
de CONASIDA que se niegan a conceder entrevistas a personas que no 
vengan de medios de comunicación conocidos. 

Asimismo. debido a que el SIDA es sinónimo de rechazo, el obtener 
testimonios de gente infectada es casi imposible, no obstante el mayor 
obstáculo que encontramos fue la falta de recursos tanto materiales 
(cámaras. micrófonos. equipo de iluminación. salas de edición y 
posproducción, etc.) con los que no cuenta la ENEP Aragón para satisfacer 
las necesidades que requiere cada equipo de trabajo y la falta de recursos 



económicos, ya que la realización de un video en forma independiente 
implica un gasto económico muy fuerte dificil de solventar. 

Por otra parte, al manejar las entrevistas con los especialistas y tratar 
de que nos informaran de forma precisa y clara sobre los dos temas en los 
que versa el video no pudimos cumplir del todo el objetivo planteado, pues 
los entrevistados carecian de fuerza y se perdian en ocasiones en 
tecnicismos que no estaban relacionados con las preguntas. 

En general, los objetivos planteados al principio del proyecto se 
curiiplieron, aunque este video .es apenas una pequel"l.isima parte de lo que 
necesitamos para co,rl".'enzar_ a cambiar de actitud respecto al uso del 
preservativo. 

La gente no tiene una idea clara de lo que es el SIDA y en el mejor de 
los casos se va con los'rriitos sobre las formas de transmisión. 

,· ., . : ~ 

La mayo.ria c:Íe.'1a población percibe a la enfermedad muy lejana a su 
persona· y eso trae ·como consecuencia la irresponsabilidad de sus prácticas 
de riesgo. 

Para que el condón cumpla una de las funciones para la que fue 
creado. ademas del control de la natalidad, debe ser usado en forma 
correcta y en forma sistemática. 

El condón puede considerarse como uno de los mejores elementos 
para evitar las enfermedades de transmisión sexual, aparte de Ja abstinencia 
y de las relaciones sólo con una pareja sana. porque el nivel de eficacia del 
preservativo se aproxima al 100 °/o. 

Las razones que objeta el público en general para no usar el 
preservativo o condón son: la disminución de la sensibilidad, el 'tener una 
pareja que le es "fiel" y que enfria la emoción de la relación. 
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Para que las campai'ias . de prevencoon del SIDA y del uso del 
preservativo funcionen, se debe ir a la ralz del problema: la educación; 

. Los grupos institucionales y .no gube~n:~e~tal~s: o~~e~. p.;rticipar 
juntos en la realización de campai'ias;: sobre:.todo':a nivel'. de·•.telev.isión y 
radio. baséndose en el principio de la: repetición para·: que'· los mensajes 
lleguen a la población. · · ' . . ' · _-L:C+ Ce~~''-~·'_ 

Y finalmente, creemos que las 'campai'ia,s: actuales\de._ publicidad 
deben ir dirigidas principalmente a la mujer.y· a· la· promoción -del .condón 
femenino, porque actualmente es la población mas afectada.··· 
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1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

¿Qué edad tiene? 

¿A qué se dedica? 

¿Qué es el SIDA? 

¿Cuáles son sus formas de transmisión? 

Si dice ºno sé" ¿Por qué? 

¿No le causa temor poder contraer el SIDA por falta de 
información? 

¿Qué le gustaría saber sobre el SIDA? 

¿Conoce alguna forma de prevenir el SIDA? 

En caso de contestar afirmativamente ¿Cuál? 

En caso de contestar negativamente ¿Si tuviera información 
sobre las medidas de prevención del SIDA las llevarla a 
cabo? 

¿Ha utilizado alguna vez el preservativo? 

En caso de contestar negativamente ¿Por qué? 

¿Qué opina de la gente que utiliza preservativo? 

¿Qué ventajas tiene el utilizar el preservativo? 

¿Cuáles sus desventajas? 

¿Las relaciones sexuales son igualmente satisfactorias con o 
sin condón? 

¿Cree usted que la fidelidad en la pareja es importante? 

¿Si su pareja no le fuera fiel, se arriesgaría a contraer el 
SIDA? 



6UlA OF.. F .. NTIU':"1sTA 

• ¿Qué es el SIDA? 

• ¿Qué es el VIH? 

• ¿Qué es la Infección por VIH? 

• ¿Existe alguna diferencia entre la Infección por VIH y el SIDA? 

• ¿Cual es el proceso que sigue la Infección por VIH hasta convertirse 
en SIDA? 

• ¿Existe algún tratamiento contra el SIDA? 

• ¿Cómo se transmite el VIH? 

• ¿Una persona seropositlva, asintomática, puede contaminar a otras 
personas? 

• ¿Se puede transmitir el VIH durante los actos de la vida cotidiana? 

• ¿Cuáles son las relaciones de riesgo en la vida sexual? 

• ¿Cómo podemos prevenir la Infección por VIH? 

• ¿Qué es el condón? 

• ¿Cual es su función? 

• ¿Cuántos tipos de condón existen? 

• ¿Cuales son las ventajas y las desventajas del condón? 

• ¿Cuántos casos de SIDA se han reportado en la Ciudad de México? 

• ¿Cuáles son los grupos sociales más afectados? 

~ 1 



• ¿Cuántas personas se han contagiado por vía sexual? 
' . . 

• ¿En qué proporción ha avanzad.o la enfermedad en la metrópoli? 

• ¿Cuál .es. la forma de transmisión e.en mayor incidencia en la ciudad 
de México · 

72 



1 

f/A 



BIHLI061tAFÍA 

• Cessoto, Jill-Patrice; Pesce, Alaln; Quaranta, .Jean Francois. 
"SIDA" 
Edit. Paidós 

• Oanlels 1 Víctor G. 
"SIDA" 
Edlt. Manual Moderno 

• F. Berre-Sinoussi-J.C. Chermann; W. Rozenbaum 
"EL SIDA EN PREGUNTAS" 

• Martinez S. Jorge 
"SIDA: UN PROBLEMA DE SALUD UNIVERSAL" 
Simposio Syntex 
Compilación 
Editorial Instituto Syntex, edición 1987, pp. 93 

• Monroy de Velasco, Anameli 
"TRABAJO SOCIAL Y SEXUALIDAD HUMANA" 
Editorial Pax-México 1a edición 1980, pp. 238 

• Volberding, Sande 
"MANEJO MEDICO DEL SIDA" 
Editorial lnteramericana 

• Suplemento uet Nacional" 
"LETRAS, SIDA, CULTURA Y VIDA COTIDIANA" 
Directora: Enriqueta Cabrera 
No. 20 Junio de 1996, pp16 

• Suplemento "El Nacional" 
"SOCIEDAD Y SIDA" 
Director: Pablo Hiriart Lebert 
No. 34, Julio de 1996, pp 15 



4 
' 



FUF..NTE.S: 

•CONASIDA 

• Lic. César Sanabria 
Director de Educación 
Fundación Ser Humano A. C. 

• Dr. Alejandro Vargas Velasco 
Odontólogo, Especialista en Problemas de SIDA 
Fundación Ser Humano A. C. 

• Pacientes Seropositivos 
Anónimos 





A61l.A OF:.CIMll-:NTOS 

A mi madre Josefina Cruz y a mi tia Margarita Cruz, 
por todo el amor y apoyo que me han brindado siempre. 

A mi hijo (a) 
Que es mi presente y futuro 

Alejandra Arias Cruz 

A mis padres Martha Martínez A. y Rogelio Gutiérrez 
B. con enorme gratitud por haberme brindado la 
oportunidad de estudiar una carrera y apoyarme hasta 
lograr mi meta. 

A mi pareja José Antonio Velázquez R. con todo 
cariño por su apoyo incondicional y sus palabras de 
aliento para no claudicar en la empresa. 

A mi hija Valeria y al bebé que viene en camino por 
ser la motivación que dan sentido a mi vida. 

Ana María Gutiérrez Martínez 
GRACIAS 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA)
	Preservativo o Condón
	Guión Literario
	Guión Técnico
	Guión de Edición
	Presupuesto
	Break Down
	Conclusiones
	Documentos Complementarios
	Bibliografía



