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INTROOUCCION 

Desde llC"mpos remolt's l.;ts plant~s mec11c1nales h;:tn sido rrnple;:td;4S nan~ prf'"vf'nir y 

cur..r una g1 an canllt1ac1 dp enfernt~tia<1<'S. procP~o al qut:t 11~111~ban '"rPn11'o'd10·, ~• paso 

de los anos f;¡les cost1m1brPs fueron 1>Nd1éndose con la evolución de la med1ctna Hoy 

en día las plantas rnc--chcinale!i rec..obr;1n su in1portanc1a c>n la rn~d1cm;:1 n1odC"rna 

Numerosas rnvesh9ac1onrs se r<•ahzan día con dia p;u;;. e'w'aluar alcttm PfPClo ben~flco <1e 

las plantas ~n rnuct10!> p;ufecu111nntoc;. la~ pl;}nt¡¡s prc-s~nf;ln t;1 Vf'nl;ij;i de ser un 

pr-oducto natural. QuP llf·"rtP pocos <'Íof'Clos IOY.1cos. y 4-lhJLnlAS son nury 1>.11 alas y f¡¡c1I cJ<" 

conseguir 

El cabef!o de!.>dC" la ;tfll1ou<•cfad tia ~l<fo un facto1 rnu·if 1rnpo1t;-u;fp del ~.t~r llum~no. !>u 

brnpieza y belleza dilt~a ra d1-;flnc1on 'i d1ferf:'nc1r.1 dn cf;i~n !:0~1;i1 Loe; prQdtJ-:tos 

empinados en su l11g1Pne er·¡¡n •ntJy v;in;,do~. rn P'.11" ... 1-::0. ~n t1Pn1pos p;1c:;:1<10-; se 

empleaban raicC"s y plcintas p:-tr'4 ~>U hmp1~7a y cu1c1a<Jo A rnPd1C;1 Qt1P PI spr t1urn<1no fue 

e._.oluc1onando los procluclo5 ele hr11p1P7~ d~I c.:1l.JPll0 s<> fuf>ron pc-rtecc1on;,ndo asl como 

su lí41lanllento p~till las d1ferente-s PnferrneUad~!> propia~ dt: este. talt:-s con10 la cahrJc1e. 

caspa. orzuela. tiñas. etr: 

En la ach1al1dad el factor <'sl<'-t1co dc-1 ~um:-tnC'I rs de> pr~ri 1mport;rn-:1a l:i caspn <'ltrnQU<' 

no es proprame-nte una c>nfermf>d;:td. causa muchos problerna5 eslPt1cos (por la 

descan,actón de las células supe11iciales C1PI r:1u?-10 cahipl111u\,), la gran ca11t1d~d d~ 

productos comerci:ales por una u otra razón no h<1n satisfer.ho al consun11dor. el 

l<etoconazol aunQue es el producto de (•xcelencia r~sutta ser costoso. por lo Que lumta 

su uso. 

El presente trabaJO pretendió evalu;ir la actMdad mh1tntor1a de una suspensión de 3JO ( 

Alllum sat1vu111 L ) eon una cepv a1sladn y carcictenzad¡¡ de P1ty1ospo1u111 ovJle 

Numerosas mve5t1gaciones demuestran que el a10 tiene prop1f"dades ;:1nt1m1crob1an;is, 

anetparasttartas. lnclu:mm antico:1ncerigenas. y la prop1~d'"'cJ ;¡nt1m1cótica no se le ha d;1cJo 

gran importancia 



Es conocido Que er P1ty1c>SlJOt11:11 ovatc- <'!> sc·n51bie :f los comoc1, ; ,_.5 :;uffur~dos. y 

contt"niendo el CJJO n1t1cho!.> componPnlC"s ~ulf11r:-tf'.tc!: ( 411!1na. ahcinól, vint!ctrtun;•. C'tc ). 

según la htcratura se han d{'n1ost1;ir10 'ltJn estos con1pononrff-..o; mtut"l el r.r~cirmorlfo de 

n1icl'"oorgarnsn1os a co11cent1ac1011PS 1c-l.1t1"1t<anu.~11IP baJaS Acfon1.ls s~ lla 1Ppo1t~1do q11e 

el élJO es un antun1cót1co. <I<'" un;¡ qr;in c~nt1da<I d<'" P~p~cH~!". <IP honf10!""~ y lelw"dduro:•s_ 

también se ha observado qur <->n algun:13 re91011es dPI pai5 <'mplPan el ;:110 p<tra curo::1r 

muchas tiñas. dando rcsurtados ha~télntec; ¡JCeptablros 

El estudio se realizó aislando. c°'r;Jctcn7ando y ortnn1.1";1ndo el medro de curtrvo y las 

cond1c1ones de cre>crrrnPnto dP '"" lc.>vadur;:. de.> personas con caspo:t, SP f>x.fr<lJO PI Jtl~O dP 

ato y se prepar;aron suspensiones a concPntrnc1oniPS d<'I O 1 '*-. 1 % . .?% y 5(Jib Se 

realtzal'"on pruebas 1n v1rro par a dete11nma1 la concont1r1c1ón oi.>t1nla v mediante un 

ensayo m1crobrológ1co se dPlennrno l;i potencia CQrllp:tréJndo con Ketccon;JZOI P~tandar 

La concentrac1on optima d<' la !itlP<'ns1ón dc> aro SP trt11tzo l'n fa f"1bílC':lCtón dr un 

shampoo par~ mPdlí su efl'ctrvr<lacl m v1tro y su {~5t;1tuh<la<1 fi~1r;:t 

Los resultados dernuestr;u1 quP P ovc-11P sP arsl<l f'fl OH ... ,110 dP cuU1-.ro dP AQar 

Sal>ouraud con un co11ct?nr1ac1ón df'-1 t~"t", de Qllcerol. asi nusmo se c.,;iluó qlJe el ajo 

inhibe el crc-c1mil"nto de P OV"dl!- a un;1 co11cc•ntrac1ón a.::•I :% el ~ih;•mpoo faL:incacto 

pern11hó elaborar una forrnulo:tc1ón tN1tat1va y sel~ci:1onar un;¡ !"S~·nc1;¡ p<H<t enma!':c:;:1r;u el 

olor, aden1;:is de que la estab1hdact fistcrl d•:!'I ~h;impoo fu~ ar:,....pt;:it)I" y ~.11 l"!f~cl1v1d::Jr1 dP. 

inlub1c1ón 111 v1fto no d1sm111uyo 



1.1 PIEL 

La piel es el órgano mas PY.tenso d~I cuerpo humano. conc;1stc en te¡1do que crece. se 

d1f<-rencm y se rC'nueva cnnstantc-mpntt" L{'>IOS dflo SC"r un;¡ mc>ra envottur01. un Or'=l:tno 

1ner1e. tiene- m11ch;l5 P 1rnportanfP!"". func1onf~s rc-1ac1onadas con otros aparalos y 

sistern.as. de tol nMnPt ... Qlu_~ •:u ... ndo •"'sf.;:is furu.:1011P.o.; lleq;..1n,. ;..1npr~H"'P puertPn ruoduc11 

unpor1antes cc:1rnl>1os f"ll el or oarn<:>mo. con lo 1~1 p1f'I C'S l<-1 brlr 1 ~' .t entre los órganos 

internos y i:'I rnPd10 C'KIPmo t·~~I~ P<>Cuharn1~11IP ex.i.luP~;la ;1 ~•<a•nt<•!i noc1 ... o~• <•ldc>1no!i y 

refleJ~ de miln~r~ ~Hmsibl(' 1<-t~ ('>Of("'TTPE•dad{'s tn!<'rn:ls ( 1 ~\/) 

1.1.1 Funciones; de fa 1>1el. 

1. Órgano de esri!11cJ. Eu la J>t•"l lt"~1(2"' una hu~nit pilr1t~ dl' l..t UPllPJ'~ df"I sei hurnano. 

es como "l<t fachctela". lo pnrnPrO que> ~·<' Píf'"!".+:•r.f;1 a los dMn;ts El p;~p(>'I (•sti·t1c.o de- 1;1 

piel h;:¡ sido ctestólc:lcfo ~·or t0do:> lo5 PllPhlos c!P la t1Nr<1 dP ;iy.pr y hoy. 1nclu~iyp los 

adornos. la prntur.=1 sobre lri r.•~t. loor; tiltuai"~.L c-tr: . ";e han u~ado •¡ se ti~;an por dn.'{'rsos 

pueblos pnn1t!YV0'5 y actu~l~·i .. CO'P'J."; .-;JrH.1n1 u1 i:ut~ p1.1h:r.i"' eo:::; 1m:i sent 0nn;i .inflgua 

que- hacia ver I;. rel;:tnón dP la o;.:;:1!11rf rif">npr;il con 1::. P'"'I sc~na y h"'"ª 

Esta función se altPra ;1 111t.•rnuJo IHU lo q1Jt."' lo~-; p1ou1en1~s -"nl1•.'Slt."l1eos <>on nllJY 

r1ecuentes 

2. Órgano de protPCCIÓtL L<l p1PI es I;¡ barrera quc- proti>'qe> al 1nd1w1c.Juo efe las 

agresiones e>dem;:is mPrC:'?d ;i vilnas de su~ cu;1l1d::td~~ por !:.U mtegndild. col1es1ón. 

elast1c1dad Por sus prop11J-d~dr?'5 elr-!-ctncas. ya qu~ tr~ne 1m;1 r:arga negativa y por tanto 

no permite PI paso df" las p;.irt icul:as de c;¡r9a contran~ y rechaz:a l:as ele l<t misma 

carga_ Por el manto ácido qup cubre y que 1mp1de el desarrollo de hongos y b:adenas. 

además de su flora norm;11 Que- impide el desarrollo de briictenas p;1tó9enils C2) 



.. 
3. Ól!Jlilne> .5lell!IOliill. Su profusa mervación ,., hace ser el Ó•Qano receptor de la 

senslbUldad por excelencia . d<' lodo tipo· tacto. dolor. tc-mperalura v por tanto también 

punto ~ partida de refteJos que conducrn tamblÉ"n a la protección 

La pit:!'I es tamb1Cn r.t pnnc1pal órgano ~rógcno del cuerpo, parten sobre todo de crertas 

áreas conocidas como eróp~nas· labios pahf>Uonf'>s aunculares CUPllO. PPTOOPS. 

regiones penrtafes. anopPnn.pal 

4. Funr.Jdn de 1e1nKJift!>t~1lacló11 La c¡¡pa córnea. ef sebo y el le11do celular 

subcutánc-o son malos conductores dí"I <.:alor v por Jo tanto bueno5 a1slantt-s para evitar 

pérdtdas de temperatura. de f;¡ ptt>I parten a rravPs de f<'f"m1netc1on!>s termosens1blPs 

r-cne1os rumbo al hrpotálaml') nara el control do la tcmnf"!'ratur;i 1 a nt~I respondr. al 

aun1cnlo de la ten11>er-atur;;a con un ~11n1e11to c1e sudonic1ón y vasoddatrlc1ón 

5. Ple# y nrerabolt'.VDO frneral. L~ p1~1 int~rv1Pt1iP (>O wanos procesos ~I metabolismo: 

a) AJmacena aoua v por lo tanto 1nren.1ene en su regulación. contiene un 64% pero 

puede retener otro 1 7%. la cflrnrn;1c1ón !;e hace a travñs de 1;1 sudoración y por la 

pprspirac1ón tnvtstble ;;a trav~s dP las gl;1ndutas sudodpcnas, se ehmtnan en 24 horas dP 

600 a 100 ce dEI' agua a travf>s dP p~tos mecarnsmos 

b) la piel es el órg~no quP contl~ne más cloto y regul.;1 lomb1t:'n los eleclfolltos, 

el1m1nandose prancfes cant1dad~s d~ sodio cuando hay ehm1nac1ón de agua 

e) Por piel se eUmina bióxido de carbono y se absorbe oxigeno. pero en forn1a mínima. 

no es una respiración srno una drfus1ón de gases 

d) Puede absorber por la ep1dermrs y el compone-nte pllosebaceo. agua. graséfs. 

sustancras htdro y hposolul>les 

e) Ehmma por el sudor urc-a y creaflrnn;1. igualmente puf"dlP Pllm1n;1r sust~nc•<"S Que 

est3n en la c1rculac1ón como lrt t1éur11n;1 o mclusr.te sustanc1;1s procecJentf"s de al1rnE>ntos 

como el ajo por ejemplo. 



G. Fu1tclól• QIA!ldlÓQIHW. La capa córr1Ha v ldS fcH1~1üs están const1tuid~s J>Or 

quer3lma que es una ptott•ína r1bros;1 fo11n•1<.Ja por 1l: élm111oélc1dos. !>Or1 caden;•'!> 

longrtudtnales v estau unidas por otras transversales que I<" dan coh<"Slon. Na:;t1c1dae1 y 

fteXJtnbd<ld conlo vcr-dader-05 punntc!> de dmulhlíOS, sahno-¡ "tutlrogPno 0)(Jgt:-nar1n~ f-~sta 

proteína es lllSOkJl>le V resistente~ l.,¡ dlQt_•stión dt..• ~llJllH..¡s V c.1Ctd0$ 

1. FunclÓn .seb.iioe.a. El sebo. pro<Juc.to de las ~11anciu1;..s !.Ph;..c~d~. tnH.•rw1ent·n <--n la 

lubr1cación de l.o1 piel y fonnac1ón del m•u1to ~c1do va que esta fonnado por ácidos 

orosos libres o combinados v colesterol. con propiedades fung1c1dais y gernllc1das Esta 

función hene W'ar1ac1ones según la edad. el SPXO y sobrP todo la acción de los 

andrógenos que estimulan esta función 

U. FU1tc.1Ó1t sudo1ip.¡,11a Esta ligad., ai la tetJHOrr~qulacu.>n y -..11n~tallolls1no h1tJ10$..-ht10. 

como se mencionó antPnorrn<~ntc~ 

9. Func•On nW1l~nóQt!1w. R~s1dt.."' en lit fo1n1•c1ón d•~ l..J n1el.c1111na por· p.;.u1e de los 

melanocrtos en la capa basal de la ep1denrns En el crtopla~n•a de estas células eJUsten 

unos organelos ~spec1akzados llan1ados melanosomas t:~n donde se re~llLa la smtes1s de 

la melanina. un ptQmento prole1co comple10. dP color ó-IPIZ<trr~<Jo v df>'rrvado de 

sustancias anunadas. funda1nentalr11e11te de la t11 os1n.a 

L;i; runc1ón de la melanina es fundamentalmente la protección de ta p1e1 v te11dos 

subyacentes contra las rad1ac1ones urtravtoleta. su car-cnc1a produce fáciles Quemaduras 

sol.ares y apanc1ón de carcmornas. es sabrdo que el ptgmenlo aumenta con el exceso de 

radiaciones unravioleta. precisamente como r~spu.-stó'I de p..-otPcc1ón La cantidad dE'I 

ntela1una varía según co1,dlc1ones raciales. genéticas v a111b1entales de persona a 

persona (1 )(2) 

3 



1 .... 2 Eslruclura de la piel. 

La Piel se dMde en tr~s capas de de'rllro hacia afuera son Ver figura 1 

•) Tejido subcutáneo runc1ona como receptiiculo para la formación y el 

almacenamtento de prasa, es un s1tto de metabolismo anamer1te dinámico de los lfp1dos 

y sostlen<> los v ... sos ~anqu1nPOS v lo~ nf•r'ollos qur• v<tn et<> los IPl•dos suby ... cpntes Oll 

co11on. Los folicuh.>s p·tlosos rncis p1otu1H.los v 1..as 91and1tld!i sudo11¡,>.r11as se or1q111an de 

esta capa 

b) Dennis (COl'6on> l:st~ constituida por lc>¡1do co11ect1 .... o. c~lulas y substancias de 

cemento. Posee nego SiHlQUineo e ine,.....c1ón abundantes En el conon nacen las 

gl3ndulas sebaccas y los foliculos ptlosos n1as cortos 

El te11do conectr.;o le da soportP ;¡ 1.- ep1ck»rm1s cons1s1e en fibras coláoen.-.s . 

eltist1cas y rehcuJ,¡¡res. todas ~,.nas. p11nc1paln1t"nl~ las pumeras. conlnbuyen a dar sosten 

y elas11c1d01d a la ptel 

Las fibras col;laenas est;'m compuestas dP µrolc•inas cetulares eosmófilas Que 

corresponden a casi la cuarta parte de la mas .. nroteíca total que contiene el cuerpo del 

hon1bre El estudio en 1111croscop10 elP.ctrórnco tnur.slra qur. 1.;iis tit>nllas estoin forntadas 

por f1bnlltts ctelgadas no rarmf1cado:ts urncJ~s por una sustancia fundampnt;.I de sostPn 

01Ch3S f1bnllas estan formacJas por urudades co"'alf"r1te:; E"ntrecruzadas y lrasldpadas 

llamadas moléculas de tropocoláoona. Al comt>1na1 se la col~gen.a con el cu.Jo tárnco o 

sales de metales pesados se forma cuero 

e) EpKlerrn6s La ep1derm1s consiste en algunas capas vanadas. la eptderm1s en la 

planta de los ptes y palmas de las manos es gruesa, rntentras que en el tronco y la 

superticte mtema de las exJ:renudades es delg.&da La ep1de1nus esta constituida por· 

l:strat• cai..ee ú la ultuua capa dit' la ~pid1tnuu. c ... .,.1uuh:• ~ ah~cl.ed...""t &k 1" ..1. :o capas 
~ ceJul3$ aipla.stadiu (knal1n. .. .,.c1lo!I) la3 cual~s ll~g.u1 a du~oc1ar.h· .... ~b~nvaniJos~ la 
ck!=camac:"16n la cual nup:a a la sup~rflci.~. ~sta.s c.?olulas $11!' di.s-tul.gu~n pi>tq~ no tunen 
nucJ~,.,. (~)(3) 
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• Estrato gr.nulo~o La p.eo:urna cup• u .. 11h ...... dr. la rp1df'!'1nu~ .. ~ d r.-::b<1t., r¡;u1uh..,,~:.., o «:aya 

celular Cotuo fa::; celula:; l"º:?r::;an fJac1a I• '..Uprrfic1o:>. ella~ fo..11111a11 Jo~; caract.-r1~hco~ 
i;ránulos ~ r:;t• cap.s 

• Estrato e::ptno~o Deba10 drl e~tJafo ~anul~o e::;ta t."I e::;uaro .. :-pn1•no Gta capa .:J.- celula!:: 
!Je dt!::llflo°Ue por i.ma apm1rnc1a t!':::(Jlh<-•:::a ,. la pre'.'.rUCta de dr.~._..,,:;QTTIA!1, en .-::;(a Mea ~;e 

tbtTnm1 Jo::; ltp1do~ ulfncelulare::;, oe:;te malenal llp1d1c .... e:; ernpu1ad.:.• .. nbt: Ja::; crluJa.:; dd 
r::;traro ha::;t.a qlJc" nur;r an a la ::;up~ fu:1•· Ja::; l. rluln:; :;r o.•b-,,.1v1u1 conh• l•d111!.·~ \ f.._•:, Jip1J~··· 
!.":on !:1nulmr:; al ~ lt"b•'· rxrrpf.._1 p•11 tdlra Jr r-;tetr·J c .. 11r(~r; ... -.cu."lh•r1tJ \'Ja P''"~ºe1"1Ctll de 
cna1n1da:; 

• E::.natc> na~~a.1 E.:.1.-1 r:; r. rapa rua!; pt••ti.auda Je Ja rp1d .. ru11·, \ r.:; l..u11b1t"J1 C••noc1da <:Om·• Ja 
grnntnaflva. e~a C"tl C• . .>11t•<h> Co.•r1 la d.-rnu·.; E11 .. '!';ta l"apa : . .- rt1c1h:•nttmJ las «·•·lula-:; 
.. pldiernuale-::;. la::: cu;il"':; ._.,1:._:1nau la t~1nac1._-.n Jr l.~rafuh•crt·•·.;. l ... •'.; ..:ualtc"",,;; :;e d1t~rrnc1an \ 
nu~an a la :aJP~fict .. E:::ta capa taiul.11~ pr••duc•· crlula:. de l.an:~rduui.::;;. qu1,.n..-_.; fU~!.!411 
un papel 1niportl'lntie en el ~'.'9.';ft"fua uune...1ut- y,., •. UWCaJll'.:rno·· d.- d .. tt-n:;a JrJ <IJ1"TP~' 1::1 ciclo 
de t".,,1n1<sc1on, d1J°er"1c1ac1._•11 uu,1:;r~··1011 \ l"."t10J1ac11..•n dt"f t."':..llaJ..• ba~al al e!>tzar" c .. -.1~~· 
toniadt."'-IOa 7'5d1a~ CJ) 

"t.1.3 Flora uormM de Id i.ud 

El hombre es bomba1dpo;1<Jo constantenu:~ntP nor nucroorgani~rnos qu~ ocupan su 

medio amb1enrr ~m t•mb;u~Jo. ilfor1Unitd<lm<>ntC'. C'I hon1bre no proporc1on:-t un h01b1f¡¡f 

favorable ;. Ja mayoría dP Jos saprót1ros yn que> dehPn cPrnpN1t con la flor;. <:C•n1f>'nsa1 

que va es1.1 a<J~pl~da .1J 111Pdu> 1tun1o-tno (~·) 

Un humano acJuno llf>ne Pn prornc•<J10 / rn.::-lro~. cuadr~<JO!> de ~up.pr11c1e de p1e-I quP 

contiene una gran Yallf"<Jad d~ nucro.an1brc.•ntt'S. l1ity p¡t1tí.·~ !.><•ca!.'.. J1un1ed~~s. ~uc1o-ts y 

fwnpras La piel es desfavorablP. para el crec1mmnto <1P mrcroorganismos por la gran 

sequedad que contiene Solo Pn CIC"rtas ;irf";JS de fJI cuNpo tale'S <:onto cur?ro r:at>f>lllJdo. 

cara OrE>Jas. rpg1onps ~xrJarPs {1Pnrtour1nar1é4s ;¡nalf'S palm~s. C'"SPacros 1ntPrCJi{11tales 

v espacios <Je los pies . tienen condlcmnP5 tlün1edd~ Pll /.a supi>r1KH::" dp la p1t»J (6) 

la baJ.'l cJ1spornOlf1da(f de dguo ~'S el 1nayo1 factor l11ndo111e pa1a el crecin11e11to 

m1crob1ano. I;.::; gJ¡lncJulas sudoriparas secr<'tan trwdo~ conteruendo agua en f;i 

superficie de la piel. pero contrene una .attr. concentr;•cron deo salE>s y compuestos 

orgilntcos que reducen la cantidad de agua '11spombln, mh1b1~nc10 ;isi PI crf'tcm11""nro 
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nuc1001~110 cuando el 1111croorLJcuus1no t·~; cdp.Ji' de e~l~l>l••Lt·1~ ... ~ 1'11 11.•JOS rn .. ..,.IH~. cJ,. 

aoua d1spoml>IP. t,;:1rnb1<"n cf(l'l)(•r;f ser t:.ap;11' <Je> sopor1ar 1;1 ;1U;1 pn·~1ón osrnór1co1 <.;1u5;1d;1 

por las sal€'5 Los m1crooroanismo5 capacrs d<- f<'lerar lo<f;•s lól!O con<llc1onr!; 

estrcs~ntes dC la p1PI son lo~ que r.ontm1nan lCJ 1101.i nor1nal t1f"" lo piel v~r tal>la 1 

(6,7,0) 

SITIO DEL CUERPO 

p JE l_ 

MICROORGANISMO 

_s 1 J/J/'#~(>«,,.~x;~~-':!'Q1~t~·r "11•11 ~ 

:i]_i1p!1.vf<,>•C.OO'.;t1:i_ ;f(l_f!~~ 

l?_rgp1pr11ba<;1e•o._11n1 __ acrH.•s 

f!tPJ!_l/~11QJ(I~· 

k<?!!f!!~·1_ .. I>J~ 

l!.!!YL('~.2n~1-~"PI! 

M~~.<_W;Q1(;11~ 

<;of}(/,..t'i>fl<C l•,N 111rr1 

rABLA l. A'u:;TT:>Urr.Jdl11Stnc.J.S qu•~ cu11fun11.111 /4 f/vtJ nurrn~I rf:~ JJ fJl(•f • •• ,, fJUtfl..111<~ 
SdnOS. 6410 Clerf.ts cund,CAOfJPS P-~ro.~ '1UCITJ<lrgJ'H~l7H""""i 1•1Jo"<1Pn ~··r ~.tt<'"'-1""º·"i- (~.· 

Muchos <1<• los m1croorg<lmsn-t0s el~ l;t p1rl C""!.t~n a!",Oc1:Htc1s <llt€4-Cl<lntPnfp con lóls 

glándulas sudOfiparas t_a~ qlandulas ~u,1or1p<Jfa!; P51.111 1:011sf1tuu1a~ por ldS 9t.;lnou1.<1s 

ecnnas y aµOCllJldS COIHO SP 'w'IO éUJIPllt)ffllPlll~ 1-.s ql.111dul.<1s t•Cfll\itS di St:>f Jc1s 

responsables <Je la persp1ro-tc.1ón (;..!>0C1.4do-t c.on ~I í•ntr1;t1111'"·nlCJ cJPI cuerpü) ~.011 111-.o-tcltdos 

por muchos microoraam~mo!> debido ~I fluJo dí' lo::; fümlo~ L;., p1PI htffnana norrn;•lmenre 

contiene un~ pohlac1ón n11crot>1ana vcH1;1da {Ver Figura L) 

L;ls ~llílndulas apocnníls son mas r<-stnng1el;:ts. ~(~ PncuC"nfran pnnc1palm{•nfe Pn l<lS 

axll~s y rep1one>s ~1Pnrra1es los PP7orws y Pmb1190 El olor cJP· 1 ... s ;IYJlílS es dPsarrollado 

con10 un l""esullado de Id .i1d1 .... 1dcnJ b~cteniu1.<1 en l.is ~t•c1 t:"t:1011t~s apocnnas ( t~s 

secreciones de las glándulas apoc1111as ·~s 111olora) {G) 
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Los follculos de los cabellos p10 .. ~en un atlactNo h~l>1tilt para los m1c1001garnsmos. 

una gran varu .. •dad de bacterias ;lfl<H!rob1as y ::1e1oba;15, 1(.•...,.<idura~ y hongos f1la1nentoso~ 

habd:an en C"Stc:ts reg1on<-s. en su mavor p;ute 1usto <tebitJO de la superf\c1e de 1.- P•<•I l;.s 

secrec1onr.s de las gl<indutas son 11cas r.-n n1Jlnr.-11t1"?~• n11c1ol>1anos. conl1enf' ur.-.a. 

anuno3ic1dos. salt.•s. dc1do t.lctu.:o y ll\)u.1os ~n c .. nlidat.1PS co11s1de1 ~•l>l~s El pH d~ l..t piel 

es cic1do esta entre A y G 

Un ac&1.10 • De111odex tol/1i.:uto1u111. se t"ncuenlta nornMhnmllc en 1ds ol3indulas 

seb3ceas y foliculos pUosos. Plfyro:;parun1 ovale y Pyr1ro.sporun1 or'1teulare levaduras 

hpófllas. estétn presentes C"n IC\ cara. cuero cnbf"lludo. 

respPc.livanlentf'" En forma vanable Sf" observa la pre5('"0C1:it de IPV<tduri\s no hpohlas 

Toru~1s Uldbrdf.J y C dlbn:.1ns 

La flora badenanet esta COh!,l1tu1da predommantemer1te por .S1.arphyfococcus 

ep1dern1id1s,. ~ d1t1eroides aerobios v ;1mwrob1os. ~arcmas El S. aureus 

regutannente só1o en la nanz. y QUlZci en el perineo Oca~1onalmente se encuentr;1n 

nllcobactenas sap1 óhtas en I;¡ piel del conducto a11d1t1vo P.ll.tPn10 y las r~g1ones gemtal y 

;uutar 

Muchos de estos 01 ga111s1nos hal>1t an ~n """' •i"Sl1 ato có1 neo y las p . .:11lt"' supe1101 es de los 

folículos ptlosos :3111 e1nb~1go, un peQUAiio nUme10 ~stia 1n.i!:> p1ofundo dentro de tos 

folicuios. sirve con10 reser-wono pa1 a tc.•poner la nora lu("QO del l~i.,,.ado El 1a.,,.;1do puede 

d1sm10uir l"I recuento en piel <•n un 90% pero se norm¡¡lt~ nuc-v .. mentE." <-n O hor~s Lil 

abstinencia del lavado no neva a un aurne-nto Pn ni número de l>actenas en la piel 

Normalmente se encuentran m11 ;¡¡ 01e7 mal or9arnsmos por cent1metro cut1drado. sm 

embar90 las cifras pue<len aumE.""nlar ha~tet un rmllón on c'ueas mc'ts hUrnedas. como ingle 

y a)r .. tla. Muchos de los ac1dos or·asos Que se encuentran en Id piel uueden ser productos 

bactenanos que 10h1ben la colomzac1ón por otras especie~ La nora de' pe1o es similar a 

la de la pie-1 <!~.6 .. 7) 
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La ref.<1llY.a aus~·,1c1~ Uü 111fecc1011e~ e11 Id (;V111w1t1wii 1101n1.'ll put'><le11 expl1céuso pe• la 

acción mecárnc~ <Je Jo~ parpados. <~f <'fi"clo <lt-1 '"'lf;tdo de f;•!• !.it•c,t•cm11t•:> no11nalt•s c1ue 

conll~nE" la iPnzirna bacter1olíf1ca hsonma. y la pro<Jucc1on dP mh1b1dorf>'s por la nora 

normal del OJO (~) 

I) El cJ1n,... put~dP J.lfO\fOCófl un 01Uf11t'nlo d~ h•n1pPfi1IUt•• y hu111P.c.1.<1l1 lo cu.di p1owoce1 u11 

aun1ento ae Id r111crono,.a c:Je J.<1 pi••/ 

2) L~ eclitl<# l•<"nr uo <>ff'Cfo t•rt <1ut• 105 rniiv~ p1P!.·(•11r~u1 un~f rn~1!. ,,,.,._r¡;u.J.• 1111c1uno1a y 

acarrean n1Js bacrenas pafógenac;; que un adulto 

3) Los p.¡ICl'Pnlf.'>$ ho!q11talirlld0s l1c>nc>n un .-;1ran num('>ro dP ornamsmos pafógf"nos y 

orpamsmos res•sf PntPS a los anrtb1ót1cos QUP Ja 9t>1nle normal 

-4) Los lláb110...-. de!' JJK7ff!''le personal l1t.•ne11 u1nue11c1d P11 J,;1 rmcrorlm-.. ,.-estdt:"nlP, los 

1ndM<Juos con malos h;ibdos dP hmp1P7d l1~n~n ;rn-..s c.a11l1dadc--~ <Jé rrncroorg~rnsmos 

(fi.7.C:) 

~.2 PELO 

La aran 1n1port;u1c1;• µsic:oló91c,a y !>oc1al df•J µ<'"IO (•n PI t1or11b1.P r~1a e-u conrr~~sl<• con su 

completa carPnc1a de la tunc1on v11a1 Sus propte<l<td<·s SC" <-idaptan a los cambio!> 

estacionales con nluefas penód1r.as d.P r>~los Vlf'."JOS y c;ustrtucron poi n11~""'os. v rllln los 

foliculos pilosos llurnanos pernMn.,.•cen dolados de fdl acl1•1tJdcJ cicllca 

El mono. Rarr1apdl1Pt.:us. un anlecesor dP ti:ac<'" <11e7 m11/011es de ar1os. fue 

probablemente (>€"ludo. pe10 los prtnulHr'OS mdMduos de la especie 11umana. cuando 

abandona,.-on ef bosque ~· se trasladaron a la s;it>an.a, rnrc1aron una marcha hacia la 

desnudez. PI pelo ctel cuprpo rmpe7ó a acia,.-arse y hacerse mas corto No PC>rd10 lodo. 

quedaron las CPJas y las pPstañas. as1 con10 PI pelo <lel cuc•,.-o caheJJudo. qrnzfts como 

prolecc1ó11 llente al sol del med1odí4'f dP. un ammor11 qu.,__• con1e11Ldl>a a lo111c11 la pos1crón 

"ertical - y a caminar - sobre los pu~s (9, 10) 
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1.2.1 Oittrln•ció11. 

Los pelos son f1lanu•11lo~• quc•r :du1i..r;tdos C"l."1:>l1cos que- ~p;11 ecf!n ;1 p;11t11 deo la 

r.p1den111s Se d1stnht1Y~n po,- toda la pml. PY.cepto las palmas dP. l;JS manos. planta!> de 

los pies. sup1"?r"f1c1cr. dorsalr.s de tas tatang•'."5 distaln!i y rf"'g1ón ª""loor, 011ttt:10-; anal y 

urogrmt;1I 

Cada pelo henf" un tallo lil>1 e y una 1 ;.1iL 1ncluulc11 iPl1 Id P•~I 1 ~ r iHL t->ostá t odeada J>OI un 

folfculo piloso tubular. que consta de po1c1011es ep1dérnl1ca v dern11cél En su ext.-emo 

infenor. el folículo se C"x.po1ne1r p~ra rorrnar PI l>ulbo ¡_uloso. 1nvaQ1n;1ido en su exlrPn10 

basal por un:a papila dP teJldo con-e-ctr110 Con rel~c1ón ;ti fol1cuto piloso hay una o m<ls 

gl3ndulas seb3ccas y un hóll' c1c f1tné1S n11Jc¡,~uf;irt•"i hc¡.ac¡ !::.•;tas ~~tructuras forn1an en 

con1unto Id urndad l)tlOSt."'l>~Ct.•a El 111llscuto. llí1111,..do ,~rPclor l11.."i p~lo, $P inserta poi un 

ex.tremo a la vamd de f€.•11cJo conect1110 df"l folículo v por PI 011 o ~t 1;.. (.;tpd crtp11ar <I< .. 1;i 

dem11s (9.10) 

'1.2.2 E5tructur-a del pelo. 

El pelo consta de cPlulas ep1ctc .. rm1cas dtspuPsto-ts l•n trPs capas concentnca!. 

1. Médula. 

3. Culicula. 

Médul•. f"orma el e¡P crntral lax.o y conMa de dos o lre~ c;.pas de cf?o.lul;..s cUbtCó'IS. 

comineadas v encogidas. SPpa1e1das en p.arte poi espacios aé1eos. falta en los pelos 

cortos y finos (\iello). en alyunos pelos del cuero cobelludo 'i en pelo rubio Con 

frecuencr:a sus celuJ;iis contienen pigmentos La QUNalma <le ce-lulas medulares es del 

tipo "'blando"' que tiene un b;..¡o conll .. rn<lo de• ;...zufrf>' v se c;.racterlTa por 11n 

desl)1endu1uen10 dt.> peQtJeiias par1iculas visibles f-_I desJ.>1e11d11t11P11to dt"' estas pa11iculas 

es típico de la querat1rnzac1ón blanda. que pas~1 pc.>1 un~ etapo de morfogénesls 

g.-anutosa 
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Coneza. ConstdlJ'/e la n1as;, principal del 1>elo y está ronnada por "-''•as c;:apas de 

"'duro· Las rtt>nllas de qu€"rattna sr onrnt<ln par.-.1e1as al <>Jr mayor ch.•I pNo y se 

observan grcinulos de p1gn1entos en las cólutas y entre ~lla!l t:I pelo negro conl11~ne 

pu;JrHento que SP 11 .. Ollt.ldddO En los lt~Sp~CIOS lfltf"tC~hliJfP~ dt!' 1 .. s Ct."IUlil'S cort1calt.'S SP 

... cumula aire que .. rnod1t1c;. el color del p~lo 

Cuticula. Es la m.ds supe1fic.::1cil y Pstcl formdt.Jd pc>r una ~üld CJr>a de c~luJijs cl0i1&1s 

delgadas. estas son ct"lulas corn1ticad¡i~ que e::io:cepto la~ dn la hase de la raiz. han 

perdido sus nucleos. lr1s crhllas S<- supif'rponen corno las ff>J;tS <1e un lecho cc'n sus 

eJdrPmos hbrP ct1n{11dos hacia runbo-t Fn ~u cortP tr;.tnSV"PfS;:il f•I .-.sprclco clpl pf>IO V";:trt ... 

segUn lea raJ'a (t"I de chmos, esquu1-..1es e uuJ1os éH11e11c.r¡nus <-1pd1Pce redondo el µt'IO 

ondulado de n1uchos pueblos. incluso los c.111cás1co5 . .;;ip.arecü O"w'dl. v.,¡ pelo crespo e.Je 

los n<>gros es <~lipt1co o rPtuforrnP) (!I) 

"1.2.3 Estructura del foticulo ptlo'5o. 

El foliculo piloso es una v;¡1na compuesta que cons1st<" c-n una y;una <'Y.terna de tPJtdo 

conectrvo (v.r¡1n;:¡ rad1cu1.-r dPrmic:a) cJe11vada clei la c1erm1s y una Vé-trr1a radicular E>prleUf-ll 

1nl~1na dt! 011qen ~pu.J~rrn1co L¡.t 'lfilllld 1ad1culdr t-"p1tell.1I sit.~ suth.J11il'td~ tc"n con1po11P111es 

mtcrno v exte1no Hacia su extremo profundo. el roliculo se t-T.Donde en uu bulbo piloso 

en que la raí¿ def µelo y !iu ..-ama se fusionan <"n una m;..sa cJt~ cc'lulc•!> µrund1v.;.t!i La b.asi."" 

del bulbo esta 1nvagm;.do por una papll<=t ctr IPJrdo conc~ctrvo. y con rPl<lC•ón a Psta se 

fusionan la r-aiz del p.-.10 y sus vainas la pap1I~ dPI pPlo. aunfltJü n-; nmcho rn:Jyor. tiene 

estructura sen1t-1a11lt:? a la de otras µapd~s d~111uca!> y conl1~nt.~ l1l>ras delgatJ.,¡~ de 1e11do 

conect1wo. "J(!rniprllos CPlulares y un pl~,.;,o <thuod~fll(! <I<> ,,;..!>ü!. ~.ootQtuoeos v 11~,-..,.1os 

(9,10) 

En el desarrollo de la bolsrta (bUlt>o). aparecen tres protuberancias en -;u pared 

· postenor La externa es el rud1m~nto dt?' la glandul~ apocnmi. que queda ;¡¡trotrada 

excepto en las re{uones gerntales . :rtx.1léHPS y .. erm~r. li't prohJber;:¡nc1a PS ra 91;.nou•tt 

sebácea. y la mois mterna es la del rnUsculo erector-
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conforn1e se des;au olla el feto. los toliculos 1rnc1o.1lmeoto formados ~e sepa1 an y se 

desarroMa enlrC" <•llos una nueva SC"rtCo dC" rudirnc-ntos !1PClJnd4lrios µP1 o no !·<• <1<•5;111011;1 

nmoUn nUt-'WO folículo dt .. spues d<'I nac1m1ento El nunwro tolé•I <I<• folículos en C'I hornbrC' 

adulto es aprO'l(llll<1'1anu~ntr. de cmco 1m1to11r.-s, r1f? loe.; cu.,l~s c~rc.r1 r1e r.1en rn1I est#in l?n 

el cut:010 cah~lludo Lo11 1.1 ~dat1 S•" p1ncJuc:H u11a pt•rdtd<rt ~;1t11u11c.:tlN..t los dc1tJltos 10 ....... 11t.•s 

llenen en prouu,•cJ10 l>1!• toli<.ulos por <.rn <.1t.r•<l1<-t<10 ,.,,pi c.uE"ro t.alH•lludo. SJ<"IO a I~ ('><J~HJ 

de E:O ;¡{io:; desc1í"nd<:> ;1 4 35 foliculos por cn1 cu;uh ;tdo Alou110!> fuliculos ~t.· µw1 dvn 

con la catvsc1e 

Los pnmrros pt"IOS crpcrn cte los tollculos SJllOS05 fmos. ~in medul<l v genC'r~lmC"nte 
sin p19rnent~c1ón , se conocen con l<t dPr1orrnnac.1ón <IP le1nuuo v normalmente. se mu<t;. 

dentro del Utero en el lo u Bo tnes de geslac1ó11 l:I pt"lo postn~t¡¡I se d•"W•d~ Pn s11s 

ex.tremos.en dos clases el veno fano. sm méOul• y curto del cuerpo. v el pelo tern1mdl. 

rn~s largo y oscuro. del cuero cabelludo C¡.¡¡51 todo:.. lo!i foliculus ~11loso!. pres<~ntan 

actr.ttdad cíchca Una fase actr'9'a. anáQPno en t-1 cu:-11 se• form•• c-1 pelo. anerado con un 

periodo de repo-.;o. lt?lógeno, en ol cual el hastón r1f'I prlo to1atn1f'nte totrnaao r-..ta 

anclodo en el folicull> po1 su tJas~· eJ4>•uu..ht.J~ y lii p..tp1la d•"• •mcwt ltUe<l~ hb1 P \Je •~ 111al1v 

PPH..l~rrrnca. Que se• reduc.e ;;¡¡ un 9~rr11en s("curuJ~.ir10 <• &n~(.11 .. 0 E-nlri" los "Pnodos 

•#Jiigeno y 1e1ógeno. eXJsle un pc>ríodo die tran~1c1ón. r<.•lat111am('nh• corto cono<:1do 

como caráiaftno. en P.I Que el bastón dc-1 pelo recientemente formado se desplaza hacia 

la supert1c1e de la ptrl Ver flgu1·a 3 (9.10) 
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FllY J. Erournn-. Mlf•ln-•I• pi/<1nro. J~ :l'P' •hTr"•" ~ ~ fl'•.uri~ .. -..r. :v Lrr t-r~ drl 
ftilb,,Uo (esa-u.lo.. eo1~ .v ,.,.,;.Ja¡..1, en co_,, /..-;- r-hi•s ~ ~" Ja,,.-.IP los P"""-.Ó•s ..,..,.,,.o. 
~._., ~1~'"º J.-ldt!l•fol°~l~(Jll) 



'1.2.4. Co1npo§tció11 quinuca d*'I cab~llo. 

La mayor p;ute del pPlo está consldu1da µor un•• su:.•tanc1a proh.••c•• m:.mlulJlt~ 

denominada queratina. la cuál so forma como producto final del proce~o de 

quef'CltmlZ3CIÓn QUI? ltene lugar ~n el 1olículo Tarnt:MC.n e)(1Stf?n 1e~1duos de nlemt>ranas 

cetulares . núcK>-os. ~te . p~ro t>Slos 1orman une¡ fracción muy pPqu~ña m~ la malena dPI 

pelo Tamb10n están pr<.~sentes pequeñ .. s Cétnt1<J<1de~ df-1' su~ló-tnC1;tS solubles f!'n aoua. 

tales como oentasas. fenal, ac1do ünco. c;¡licól. ácuJo 9lutám1co. 'w'dlhna v leucina Vt!r 

tabla 11 

La queratina. como otras prott"1n.-.s. r~•to1 ~on1pu<~~~t<-t poi" ;.trrunoac1-:1os '!>~ conocrn 

aproX1madan,enf.-. ve1nt1cmr.o an11noar.1dQCi 111ff'f~flfP-; qu.-. Sf1' Pnc1JPnt1ar, "'' lac; p.-otf"in~c; 

v de estos. d1ec1ocho se t.•ncuenl1 ou1 en canll<.1.-dt!s nu•su1 ill>lt•s t•n In qut•l 0ril111J un• a 

que uno moléculet de prot(!ina ten~1d unc. e!.otruc.tur;• oqJ0-1111.Tada y ·modeldda·. las 

cadenas pol1pPpt1das han <1<' 5Pr muy 1.-.rgas y t;in1b1Pn n" dP h.-b<"r otros enlaces p;ua 

mantenef" las cadenas en pos1c1ones relativas tiJas. unas respecto a otras. Estos enlaces 

ad1c1onales se pueden d1s1>oner de 11 es rnoc1os 

t. r-01n...-:1ón de pue]IJleS dv INdfÓQl!nP. 1-0s ~>Uf""flles dt" h1d1ÓQt:"f10 se fonn&11n poi 

interacción del grupo amino con un <,.arupo carboxilo. ~~tos l"Olaces mdr.;icJualmente son 

muy déblle~. pero como son numerosos. desemper"ian un.;.1 parte s1gmf1c~t1'w'a en la 

este1b1b.zac1ón de la estructur-a de la proteina. la sohdcz c~tructural Que imparten a una 

proteina esta !mutada por· sus p101>1edades ele ;1lar1Ja1111Pnto para ar1n11lir olras 

susl¡.tnc1as ou~ pupdan forrnar 

fenotes. aminas y e.midas 

puenl<"S dP tu<lróapno lalps corno auu~ - - alconolf!'S 

2. r-01n-..ciÓlf de ~les t?nlle 1 .. s c..d•.•11a..r; li1te1.,les dcid.s y MsiCdS. Co1110 olgunas 

de la5 cadenas J;1terales del pohpEipt1c.hco contienen ~u tipos ~c1<.1os v 01ra5 conl1C'nen 

on1pos básicos. <>Y.1s1e la pos1b11ldad de 1ormac1on de .. sales entre ellas. s1 los grupos 

est3n tavorat>temente r.olocado'5 (10) 



C<>Mt>C>NF.Nl E PONCIEN 1 O (%) 
•---------------·-----------·-------· 

CAf~OONO 

NITRÓGENO ·-------------------
HlDHÓC,f:NC) 

AZUrHE 

FÓSFOHü 

44 Q') 

n 10 
--

'.l no 

O UG!· 
·--------------·---- - ---- --------- --------·-ll 

(:LORO 1 ~fl 

AGUA ') 9G 

ELEMENIOS (mgtKg) 

PLOMO ,11 O 

COBRE G4 O 

Af<{SÉNICO / 4 

ZINC 11to U 
·-------------<• 

HIERRO 1:'.3 O 

MAGNESIO .t~ 4 
1------------------- --- ------- --·~- -----------

COBALTO 14 2 

NIOUEL !• 4 

CALCIO 212 O 

ALUMINO 76 O 

SILICIO ICE:: O 
----------------<---·--------- -----------
BISMUTO. PLATA, ANTlMONIO NAO.A. 

r.ABLA 11. Cclnpos1c16n quirnlCAI d~I cabl?llo qn porcPnt.,J.t:>oS, ot>r,,,.,.udú.S dq un anáhsis de 

una mu1q.r euro~. pelo c .. .scañCA {fO) 
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3. FO#nliilCIÓIJ dt1' e11l-=es d1sutru,o. L._. Hxfr mna ~olldeL y J.,a 1nsolul>1l1dcu.J cJe Ja 

querafln.a del pelo SC' ;dnt>t1yf:"n •• su Qtan coutPmdo de c1!.tin;1 Esh~ an11noác1llo c.:01111enf'." 

dos grupos amino y C1o5 (J,.upos conbo)(iltco~>. así puPct~n incorporar!'e a do!> c;•cf~nas 

pohpepti<11cas quo ostéin enlar~u1as 1ur1tn5 po,. 1m enlac~ drr.ulruro 

Tam1:>1Pn SP CH•<- queo PXJStPn al<runos t-nlacl'S d1sulf11ros ,.. lo 1 ... ruo cJe las cadPnas 

pnnc1pales Se han sugendo olros enlaces ldlPS corno Pr11rlCe5 PINPS. cru7éHJos entre 

senna. r,.eornna v t1rosma. p•HO e:iusle esc°"so cVldenc•d de tales enldces. v el 

cornportan11enro quim1co conocido del pelo !>e pu<-de r>XOl1car en términos de los enlaces 

dr hldroueno. uruont>s sahn<ts v enl;ices d1sulfuros 

De este n1odo el pelo es una estructura con rnJn1<-1oc;os ('>fll;1ces crul"a<los. y se puede 

considera,- con10 u11.:1 SP11e de t1b1111.1s sulJ11ucroscóp1Cfots <.:.011 cntJe11o.ts pohpeptid1cas 

tanto paralelas como enlai'ac.Jas. estu<ho~ C1e rayos X rnuto~lran que una proporción 

cons1dC"r;1bl.:- <JPI J.J<•lo prpsenta un;1 t.•slruclur;-1 fPQUl;H. c.u11oc1da corno t.•slruclura dt~ 

alfa-queratina e 1 0) 

"1.2.!J. Factor*!'"" que afecta11 la con1r>os1nón quirn1rct d•"!'I c..tbetlo. 

CPrca d~I 50% <lel pPso dP lo:t quPratma dPI pelo Psta constrhnd~ por cadpnas lalPrales 

de los ammoéic1dos v. corno con!i.Pcu.-•nc1a. fl.t.-nc-n un e1P<.lo qr-;.eruJP corr-espond1f-"nU• con 

las proptedades de la tolal1dad de la sustancia A causa d~ la \tarledad de estas 

cadenas laterales. las reacciones no est<in bien deflrudas, pero la rnnuencra de ciertos 

ar-upos puede ser detectada en confnbuc1on a la r<":1ct1v1dacl qu1m1ca total 

S1 los enlaces Clrsulfuf"O se f"on1pen, el peto se t1et>1hta pN o no SP destn.rye m1enlras 

queden intactos los enl.act.•s s.-1111os Al10-ilo9..ll1ne11h.•, I• occ1ón de <ic1dos fut-al1es en la 

rotura de enlaces salmos. no fractura el pelo di menos que sr rompan los ienl;.ce~ 

d1sutturo. (10) 
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4) Efecto de ácidos 1f l~s. La QUotélflnn dol polo es m~oluble •?JI ~oluc1ones 

acuosas de sales (a excepción de bromuro cJ<.ª 11t10 .. concentrac1ones ~uo<.•uor<•s al 

~O'Mt). t-n ácidos dfiob1les. a1ca11s df"btles y soluc1on saturada v neutra dr ure;. En 

sotuc1ones ciic1das comptcndtdas enue pH de 1 y .> se pioduce hmt:ham1ento lateral 

1noderéldo. pOIQUt." se ronlpen tn11lo los enl.rtces l11d1óg.,.110 co1110 los salu1os S111 

embargo. fa estructura perrnanece t1rm(Jo a caus.<4 cl(Jo los enr~c.:·~~ chsulluro E:n so1uc1on~s 

alcalinas a pH 10 el tunchanllf'nlo Jat<-•r;11 es mtenso µ01 l4JS m1srnas razones . y;.¡ pH 12' 

los enlaces d1sutfuro se emp1e.ran a romper. PI hmchanm~nlo JcJleral no tiene linutes v N 

pelo pas3 a Ja solución 

bJ OITas sus1 .. nc1as. la totalidad df>' los lr~s tipos cJe e>nl;.c~s pufaclf> ser atecla<J .. por 

algunas ol10i1s sust-.11c1~s. lales co1110 su1tu10 ~ód1co. IJO(JUt.:ol..ilo sot:.111....0 111t~1c~plot:"l.<111ol. 

urea-b1sulnto c1é111uro pot~s1co. d1óx1do tlt' t;kuo y Jt:1oJo pt~rdct-'t1co. fJn1U1én d1sue1.e la 

QUC"ratma di"'I pe-lo una rne.l'cla el<• f("11ol y ••C1(Jo l1dc1hcól1co. ;i~i (.Orno 1.1 rorm;1;1rn1d°' y 1.1 

urea a ef(>Vadas temperarur.-..s (140- t60ºC:) (!4, 10) 

~.3. lHASlORNOS Uf'L CUIORO CABELLUDO. 

Es unportante reconocer var1as anormallda<Jes clC"I litllo d<•I pelo cJe origen penPr1co v 
cada una de ellas puede asociarse a pelo escaso. frágil v fr t>-cuentemente corto De 

estos trastornos hay Que <11ferenc1ar vanos tipos de pé1d1da de cabello en QUe Jos tallos 

permanecen e~rucruraJmenre norrnaf("S 

La pérdida de pelo puede ser rap1da o oradual La muela subrta cJe pelo <"S frecu<>nte. 

aunque no rnvanablemPnfe. pasa1era nnf"ntras ClllP la perd1cta gradual. sólo observada 

por su erecto a lé11go plaLo. 9ene-rahue111e es c1ó111cc.i e 111evets1ble 

La perdida rap1da puede. subcJN'1d1rse en dos tipos, según s1 el pelo que cae es un 

baslón o un pelo en crec1m1ento mudado procedente de un toliculo actrwo. (10) 
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'1.3. '1 Alop~c•.t. 

La alopecia an~ata, o calV1c1e por zonas. Ql"neralrn<~nre e:; fácil de •econocer L35 

testones se sdüan as1métncamentc y cada una de ellas con11enza en un punto focal y se 

extiende hacia tuera El proceso dura dos o tre!> sen1anas o 1>uede. ser tan r.áptdo que 

:rtparezca durante Ja noche un;. placa complf"tamente desnuda. encontrando el mf"chón 

de cabellos caídos en la .. 1moh.o.da a la m4tiiana s1uuwnt~ 

Los margenes de la lestón se caracleruan POf la presenc1d de bastones de pelos 

cortos y sobresalaentes con un punto drsnastado. llam~do •puntos de excl;.trnac1ón• 

Cuando la lestón progresa se rncuE"ntran muct1os follculos en (•St;;tdo d('oferndo. 

arrancando pelos suce51varnente de una SPr1e '1~ aruno-s concéntncos alrededor del foco 

de lesión. se ha demosl1ado que e)l.Jste unc1 .1on0:1, d~ Id cudl solo se puede eftnm1a1 

bastones. que se desarrolla en el centro y se traslada Cfl!ntrip<~lamente La causa dP Ja 

alopecia areata es tema dP d1scus1ón. al parecer existen varios tipos de enfernH.ªdades. 

algunos encuentran relación con la h1storra fam1llar. otros cr~Pn que son importantes los 

factores ps1cológ1cos. ele Se han ut1hzado vanos tratanw.:~ntos para la alopecia a real a. 

tales como la luz unrav1otela o varios irra<1•~ntes. pf>'ro no eK1ste evidenc1;. Obff'lrva <te 

que sean de aluUn valor 

aJ Alopecia tnilSICul,,.,... El reuoceso de Ja linea del pelo. la pérdida capilar desde la 

coronana. y el cráneo calvo. son caracteris11cas muv familiares de la alopecia masculina 

En las zonas afectadas. los pelos se hacen constanlementc- más cortos y fmos 

La alopecia rnasculma es heredttana, aparenten1entP. con10 1asgo autosonlcit1co 

dommantE». pf"ro QUP solo se presenta pn presPnc1a <lf" la hormona masculma Aunque el 

hallazgo de que PI cuero cabelludo cal"WO hene mayor capacidad Que el no caNo para 

convertir l.a restosle•ona en 5 alfa-t11droxttes1os1e1ona in w1tro. sugiere que la cld'We para 

entender la cafV1c1e se encuenlra en el campo del metabolismo de los estero1des, sin 

ernba,.go no se ha propuesto ninguna h1pótc-s1s adm1s1ble de cómo los andrógenos 

promueven léi catv1c1e del CUfloro cabelludo pero s1 promueven el crec1m1ento del pelo en el 

cuerpa (9.10) 
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bJ AlopecJ,. d1T~. La p+hd1d;1 1Jo pelo no es rara .,.n I~ 111u1e1 En oc•s1ones. tal 

pérdida 1mphca un;l obvia rf"ces1ón dr ta linc>.a d(•I pelo corno er1 el hornbre. PNO 

oeneralmenle es drfusél se han propuesto varias cm1sas Desde l;l ~nt1ouedad sr ha 

reconocido que el pelo fino estaha a~oc1ado con el h1po1irou11"1nto, asi corno con el 

lupe1t1r-01dtsn10 E)(Jsten ~lgu11ils ev1denc1;;¡s t1e otros t~clo11•~i. l~IPs con10. 1><>r e1Pnlf)IO. 

der1c1enc1a de h.erro y la tn<tP•.ltón <Jf" anf~l~nunas p•ra rP<Jucir f"•I '''""~•º sin Pfnbar<_10 t•n 

muchos casos no S(_• pudo encontrar 1.1 c;111s;:1 P;tr€•<:<• quP c>s p1obabl1p Que sean 

alopecias andrógemcas que se manifiestan aün df?ntro del 111tervalo nom1al de mveles de 

andr"ógenos en Ja nlU1er 

CI H1'5in1S1nO El twsul1smo se puede def1rnr como PI <Jesarrollo en ra muJer de pelo 

grueso lemunal en Jl'Onas par-c1alPs o totales del pallón del hombre adurto En un 

extremo de esra escara. el trasto..-r10 puede esléH clarorrumte asociado a olros s1anos de 

vinl1dad. producción excesrva de andrógenos y una p;+lolooía <-r1docr1no:-1 Pero la mayoria 

de los casos no presentan signos dt> mascu11n1z"4c1on. excepto el h1rsut1smo v. presentan 

sólo ligera o n1oderada ele"w.1c1ón de mvelns de andrógenos. algunos se encuentran 

dentro de los linutes nofJnales de su1elos no lmsulos Tal s1tuJc1ón parece ser el 

resuttado de m"1Ples anorrndfes de andrógcmo~ hbr-es o por un"4 re~pu.f"slc. anorrnal del 

folículo capilar. o los cJos En PI conlrol dC' C'5te c;•so. han d("rno:;.trado ser el<>ctr..os por 

vía oral los ant1andrógenos. lares como el esferoide acetato de c1proterona ( 1 0) 

'1.3.2 Ct1spa. 

La caspa es una anomalia del cuer-o cal>~lludo caractenzada por la desca1nac1ón 

rnasrva de peque11os copos del estralo coi neo La discusión acer-ca de las causas de fa 

caspa gira alr-ededor de las c1r-cunslanc1as relaU"Was a los factores fisioló91cos. 

tr-aumáhcos e infecciosos. ( 10) 
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La caspa es 1a félse n1enos ura'W'e o:e Id de11t1at1t1s sc1>01rc1cci, Id a~1111at1l1s se-1>011e1cd 

es una c>nfern1e-dad 1nnarnaton.a crórnca de la p1c>I que- ;t:>Wnlc-t sol.ne t.•I cuero cabelludo. 

las rt>g1ones supraorblfanas. p<lrpados. surconasolabtal labios. oreJ.-is. etc La 

entem1edad se caractenra por escarnas !;eca~•. húr-n~c1as o grasosa~ y por placas 

costrosas. an1culllenlas o rosado ¡.,n1d1111._.,.n1as. t1~ \"a11¡.¡s rounets y (¡.,tn•ulos y con c1t""rto 

grado de prunto 

Con10 se mencionó ;inrer1ormenh." la ca:op.r.t u~¡..HesPnla lc-t f;•se menos graw·e y con 

mucho la mas frecuc-nte. sP manrf1rsta como un;i c1rsc•1mac1on :;.eca. 1urruracea v 
escan1osa, que en1p1era por pP.QtJ~rlas placa~ e rnvade nip1<1an11?nfe toda la -;upt!rtic1e. 

con una canfld~d futa1nt>ntr puhtt"ru;;1d.;¡s A ,.,._~cps sP PIKUPnlr<i J;u1101t;.n un flpo oleoso 

de caspa. acorr1pari;HJ0 por unh.-.. rna v un•• acurnu1 .. c.1ón de CO:!..lras grues;,is EJOste 

cierta tendencia a la caída dPI pelo ro 1~5 J'onc1s ;¡fectacJa~. fenónumo QU(' se m1c1a 

caracterist1can1ente 

prooresrvament e 

en el vórtice y en las regiones frontalc!:i r~trocede 

La dem1atrtrs sebo11e1ca no es cm cable, p~ro ll~y 1~nus1ones n1~s o ntenos duraderas. 

espontaneas o despue~ dPI traf;Hrnento. no 011gina c;1id;.i del cabello o c.aMc1e 

permanente . a rnenos que ocurra una rnf(.->cc1óri mfC'11sa 

Son frecu~ntes las el".acerbac1ones v las rem1s1ones. <JUl" dependen de estación del 

afio. tratamiento. edad y salud del suJeto Corno se trata de un ~stado de ptel y no de 

una enfem1edad, es unpos1ble la ·cura· tw"erdadera 

La dem1attt1s seborre1ca se agrava en el tiempo de frío. probablemente a causa de ta 

baja humedad ambiental hogareñ., v de que PI su1eto se asolea poco C 11. 12) 
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Lai el,ologia c.1e la de1malll1s st-~bo11e1c;1 constslo e11 una 1upt.ltsec1ec1ón dP.I sel>o. 

dNers;¡s 1nvest1~1;.1c1011~s h01n <Jpn1ostrotdo la pre:.e11c1a dt> un honao t.-'I 1 1111y1051X>111m 

ovale. que se encuenlra en grandf"S C;tnl1dades en las lesiones ctf"I cuero c;¡beltudo 

Bergb1and. 1 M . e11 un estudio quo reall.l'ó C1ed11co qu~ aunQ11r- tmy IJ11a f?Slrt:~r.f1a 1t:?lac1ór1 

de P. OVitle y la deunal1t1s sebolft"ICél .aún 110 <iL• c.:onoct' cl .. r¡¡r111._•nlP corno I"'. ov•lff 

tnduce lesiones en la piel Un aurnPnlo en t:•I crPc1n11e1110 df>' 1 11
• ov..ae parece no ser la 

caus;1. porque en ;.1lour1os estudios no !ie hél t-ncontrétdo ct1ferenc1a alguna entre el 

nUmel"o de levaduras entre los pacientes y los controle!i sanos. el número tal veL solo es 

importante par·a tos md1vu1uoq c;11!lcept1hlr'5 a la dP.rnH1llt1'!i sP.horTr1ca. alguno5 autores 

su9teren que PKt!>lf" un..- rPspupst..- mn11111P ;.norrn;.I a P. ovale 1.-.mb1en puf"cJe sucP<ler 

que eJYsta una e.e-lula cJefPc.luos._. rn,~<o..-cJora <..IP '~• 1rirnuru<Jetd <IP I'. OVitle ~n p ... c1entes 

con de1111.a1111s sel>ofre1cd (c..h:H11osl1acJ~• .,.,. p.1ChJ11tt_~s co11 ~IDA>. por la d1s1111nuc1ón de­

las células T ( W1kler P.1 al) La anernalrvil para la act1vac10n df'? I'. ovak•. la cual no 

requiere dr la tunc1on d<" las ce1111as r. po(1ra;. st~r la <"Ypllcac1on C1e una re!>pUf"sta 

inno:tmaton..- as1 como PI aumrnto df> los lip1clos c>n la pwl que !>On 1rnpor1antes p::.ra la 

patogCnes1s. esta ~-.phcac1ó11 es d61da po1que P. ov.tl~ ltt.?llt' una dCl1v1dc.d Pn lit e-rtZJn1a 

llp.asa. generando ac1dos wasos blues . lo cual pod1 ia contubuu para le. 1espuesta 

mnamatona Factores 1mpor1antes en la pato<1énes15 !iOn Arnnerilo de crec1m1enlo de P. 

OiWale . ta actrvtdad ltpasa de P. ovale . lip1dos en la piel. función inmune. herencia. 

humedad atn1osfenca v estado emocional ( 1'3) 

La caspa empeora eon los Pstados que aumenta la transp1rac1on. Se na 

comprobado que el estres emocional influye desfavorablemente en su evolución. en 

nlucnas pe1"sonas la 1.:a11l1d¡¡d de caspa producida es un .autentico b.arómelro e1noc1011al 

Es freocuente conlprobar <>n estos l•nfermos. ur1 el~votdo aporte de gr01se1s. destacando 

la lecne completa. mantequilla. nata. queso. manteca de cacahuate. tocmeta y 

chocolate < 11. 17) 
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1.3.2.1 P1tY,051J/ICJIU1n ov.11e. 

PityrosporunJ ova/t!> rs una levadura muy PPUUPliét la cual crece <•n la piel, es 

particularmente abundante en el r.uero cabelludo por la abunctante secreción de acedes. 

se encuentra presente en casi lodos los cueios cah•~lludo5 en unif r.anfldad normal ba10 

ciertas can11dacJ<•s de ac<'rtPs. sP h•• clrmo!ttr;.<t0 ~n nurnero!'.>os PSlucJ1os QUP 5r 

encuentra asociad~ frecuc•nten1Pnte c.on dt-"rrnillrt1s '!" .. c-1>orrp1<.:a ( 14) 

Grl)bc1u A . estudió Ja 11e-cuenc1.1 de P.ov .. 1,, .. u nuius scu1os. rnños con 

dermatitis seborr,p1c;1 1nf;t11t11 v en pac:u•nle-~ con d<.•rn~•ld1~ 5c•l.lorre1ca De ;.oo niños con 

dermatitis SPborre1ca. tU d1Pron posrtrvas las coloruas <Je- I'. ovalf~ y de los 20 rnños 

sanos solo 4 dieron PO->•lr...-as La"i rtuJest1as rh• nu .. d10 11P c111trvo co11fen1<-1n acerle Clf! 

ohvo corno uno de los Jip1dos rnás t->rnplt"61do~ ( 1 !•) 

Bergl>r;ml et ~•I. (•~htd1ó .<i 1 :_ir: ruño~ d<> eddcJe!". Pntr<> L mes.es y 1 !, año5 p~ra 

detemumu la p1e-wa1enc1d v cantidad de 1e .. adwas de P.ovalo. Jas muesll• fueron 

tomadas de la frf!nfe v cunrvadas rn un medio Que contenia leche de V.rJCa, qJ1cero1. 

glicerol monoesl<>arato y tween 60 El H/ 'lb d~ los nirios fuf>ron posrtrvos c-n los cuttrV"os 

Jas adades de los niños t>n Que se f>ncontr ~ron rn;.yor nurnf'ro ctf> colornas fup de L ;.. 2'3 

incses V a los 9 iHlos ( 1 G) 

a) Ant6'Cfftdenlf~S h1s1ónco.'i. 

Las enfern1edades del cuero cabeUudo v otras parles de Ja piel P eJ caspa o 

p1fynas1s. han sido e.irnplfamente estudiadas en me<11cina . S111 embargo el origen fUng1co 

del agente et1ologrco rue descubierto po,- Malassez ( 1874) Rob1n df>SCnbro a este 

m1croorganrsmo corno un orgarnsrno h1f1co con ramas v hlamentos Pxpiu1chdos v lo 

denominó Miaosporuni fUlflK, mas tarde Ba1llon ( 1$39) al no quedar satisfecho con tal 

determm;aclón po1que el m1croo1garnsmo no rounaba h1ras. v denorrnnó una nueva 

especie Malassez1a '"''"'en honor dP Malassez. quién fu( .. el pnrnero en investigar- al 

rnte,.oorgamsmo ( 1 '1, 1 7) 
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!;.¡tl>OIOUlJ ( 1U04) ox ... r1111u) , .. 4.HtOIUt;IÚll t.Ju 1.1 l.4lºiPJ 'y/ tJ01101111111) J tt~.l•l 1111t.11>1U(,,ldlU4 illl1) 

como PJl)frDSl1<>rum nta1-.s...eL11. M;"1s t.:ude ;unbo!i 1111crooroaru::irno!• Ma1 .. s....e11., furfur 

y Pil)fF05PO'•"" rnalasseu1 fueron cons1derac1os corno un mismo m1crooruanismo. N 

nonll>fe oe11énco l 111'JITOSll011.,. fue consu1ere1do y e~tat>lec1do P.n ed1c1ones de 

taxonontia de levaduras tldsla 1fll'l4 V~11ow (1~1ft.4) ~stud1a11do la non1e11clatura 

tMstónca de este m1croor9antsmo. regr~so al nornbro a~n~rico de• Mi!lla.s.sMlla por 

pnondad cronológica 

Recientemente el nombre de Mal..sse1101 ~lllott fue aceptado como el agente 

potencial de la caspa y p1tynas1s vers1color. E"I m1crooroan1smo tue descrito baJo el 

nombre de Plf)frOSfJIO#l.llrt Olfll'ale ~ P•llfTO..ffiPOl"lllln <>1b1cula1os donde lits dos espec1Ps 

difieren mor-fológ1camenle, P. ovale tiene c~lulas t2-lhpso1dales (o...,-al.1dcis). nuentras que 

P. Olbleulan~s ce1u1as csrenc.-s Arnt>as especies son cons1deraoas con10 stflón11nos de 

Mala......._..e11a fu,fur y las d1frrPnc1as morfológ1c;•s son d;¡das por una natural vanabl11dad 

Existe otro m1crooruamsmo <.lel genPro l"1ryrospon1m que es P. paouldernws que 

d1r1ere de las dos antpnorns porQtJP. 110 c5 llf>olillca 

Adualfnenle se han acppl;1do dos gPnero~ M. lurlt1. un orgamsmo l1pofihco que 

causa enfermedacles del cuero cabelludo y p1PI M. fJMIU1de,m1s no forma filamentos en 

lesiones o m vrtro. causa ot1t1s externa. úlcera con1unlho'd. ente1n1edades de la piel o 

plfynasrs en el humano La 1nc1denc1a de Matasseua furlur es de 90 ') 'M> en aduttos y 

74 :Jctb en OtfÍOS 

Como se n1enc1onó antenom1ente el P11yro.spo1un1 ovale es el agente causante de la 

caspa. es considerado con10 un sap1óftto que fnt!-dra en las cond1c1ones faworables de 

crec1rrnento proporc1onadas por la piel seborre1ca (anits concentrac.1ones dP sebo) ( 14. 

17) 

Ashbee. lnghan. E ( 1993) reahzaron un estudio para estat>lecer la et1ologfa de los "l 

tipos de Malassez1a l1.Kf1u en pacientes con dermatn1s sebo"e1cé'l y pnyr1as1s 

vers•color. aislaron y cuantificaron la cantidad deo colonias por cPntimPtro CUC'lctrado de 

piel Las nwestras se tomaron de pa1tes atectadCls de Id espaldd. pecno. 1ne-1111c1s y 



cuero cabelludo Los resutt .. dos no demost1a1on l.Jlfe1enc1a en la ca1•t1dad de colonias de 

M.turfur en p;1c1enlt-s cun µ11vnas1s 'v't.•1 MColor o dt>11n;1tit1!:i ~Pborr(.•1ca. '4dern;'1s 110 (.•x1ste 

d1terenc1a Ntoló91ca dE>" la Malas!llerta clf:• la!> par1C>s afectet<Ws y lets no atectadtts. 

concluyendo ttsi q•1P rl agf'llf P ellolOgu:o M.11.-. .. -..~,,., '"'''" r•; rl nusrno P.n ta pdynas1s 

wers1colo1 y .... , I~ <l~1111.-1111s ~~l>Ullf'IC ... y "iOll lo~ ... t.:IOIPS l1ot• CIPl.lflll~lllO 11..- Ullóll CPµri 

particular d(• M. f11tl11f lo c..11~1 cc111t11huv•· al tlP~.--.110110 ,14· .. 1;1 .J~·11n;J1l1u~ (ll:) 

0.1asc11 Joi.;hP11 ilCJ·.1-\) IP.illl.l'ú p1t1PUd'S 111 ¡,,·1110 p.-10 (1CIP11111nn1 l..i -s.11scepl1l>1hdrid de 11'. 

ovale a vo:1r10~ andróqpnoc; r-151olóo1co~ dt>I hu111~u10 1 .- c1w11t1f1c:.-1c1ón de o;usr.:cptlhrltdad 

de P ovalf> .a l;:.s hormonas tuf> por currita f•n plac;J1 por ur C ( urnd;•<fe!i form<tdoras dP 

colorn;.s) 1 :as horrnon..ts Pslf'r<,1<IP'5 mtuo~n PI crpcrn11Pnlo <h•I P. ov-... ~. s1P11<1o ta mas 

potenle los .;uHJ1óg~11os. st"'yu1do t1e la lt"slosleron..t . y por unuuo la progt."Sterona Que 

es ta Que presP.11ta 1ner1os pole11c1a 1 t.r1c1e11c.Jo 1101~1 uue los d11d1óuenos se encuentr;;u1 

f>O rnayor<"S c._.nl1<t;HfPS t•f1 l<t suo~r fK1t• llpi<J1C-' <h-•1 111ac!)o Quc- otros PStí"ro1des. 

t:oncontrantlo <te c1prt;1 rna1H_ .. 1;1 un_. <1t"ff>ns_.. nallnal dPI cuerpo hacia ros 

1111croorgamsrnos ( 1 Y) 

Sw1onnma Mitlasse.ttn fur-tur lHobm > iJ.;.ullon 1~:1-1~ 

M1aospotU1n ntan-.01111 1190lJI. Cl•10..~1111n1 nJitt1...-.on11 11917J Monilla ful'TIJI 

I t9:;tJ. F,ll.,-FO..~X>fUm OllJ1c11late '19~1J. SachatOnJ)ICf.•_-. OV'dlls 't{J{JJJ. Mal~~.SlfUia 

ovalis t 188JJ, P11vro51JOt11m ovale t 19 1:JJ. ( 11.20> 

bJ Cilrac1eris1icas rnorTok..iqlcas: 

Presenta blastospor<ts ppqueñas. que 1muen pntr.P 1 v L nueras, con gPmas df> ta mdad 

de su léuncuío. por lo Que se 11eces1ta ohs~r .... artaS con hot1s l4""tí1dos con G1a1n o W11ght. 

EXJsten contr overs1as de por Que este honoo es aislado die pacientes con dern1atrt1s 

seborre1ca. algunos follcu11tis y dacnoc1st111s (j'1 > 

Las cotonras no fe-rmentan :1lgunos sacando5 (glucosa. galdclosa. maltosa. suerosa. 

lactosa yraf1nosa) Ví'r fahla 111 (1'\.14.1H) 



CANAC1CNIS11CAS (P. o•-) NESULJAOO 

CRECIMIENTO A 'lr"C POSITIVO 

FORMACIÓN DE PELICULA EN CALDO Nl:GATIVO 

PSELJ[tC>HIFAS NEC,ATIVC> 

CLAMIO<::>SPOHA.S. NEGATIVO 

TUBOS GERMINALES Ni:.GATIVO 

FC>RMAC:IÓN [1E C.:ÁP~~lJLAS NEC~ATIVO 

" .. M L A e o N 

GLUCO~A NEGATIVO 
------~--· 

NEGATIV<') 

SACARO~A NEGATIVO 

l AC ft)SA f..ll·t-./,JIVt.._) 

GALACTOSA NE.GAllVO 

LEVULC>S.A NEGATIVO 

F E R M E N A e o N 

<3LUC<JSA NEGATIVO 

MALTOSA NEC•ATIVO 

SACAROSA NEGAllVO 

LACIOSA NE.<_jAflVO 

GALACTOSA l\CIDO Y GAS. 
1---------------------- --------------------1 

LE\/\.JLOSA NE<:-::OATIVO 

o T R o s 
UREAS.A NEGATIVO 

r .ABLA 111. C.racterisncas f1:11o1óg1C.Js y pru~t:Ms t:Noqu;m1cd.s del P. ovala. (21) 



q Medio de ª"""°· 
El cuttrwo de c-stas espec1PS es muv d1fíc:ll vorquc- re~werc- un mpd10 especiar <.Jl .. éjCPtll•s 

adicionales al medio. El medio de cuftrvo adecuado paret la especio l1pofíl1ca es Agar 18 

gl'I. neopeplona ~O glf, gtur.n"ia 40 CJ/I. ~~rar.to '1P levadura O t gll. pH !-, 6 Se ad1c1ona 

2.5 gll monoac1101tcProf. L ml/1 Jwt"en HO O LO ml/I dP acf"1IP df" olrva. Jas bactpnas se 

ehmtnan por ~d1c1on de cloranlt-'rncol ~O m9'1 y <,wnt .. 1mc1nrl 100rogll ( 14. 17) 

d} Dl--IJCO. 

Es general, las tufas V tas lewadutas l"'t1 QC>rnac1ón <.Je>- M. r111ru1. (c-Ostan lirmlada!~ C'n l;t 

capa mas extema del estrato córneo Puede e~tar en cantidades tan grandes que se ve 

con•o una capa continua bien drtintd~ Con10 solo hay 1nrtac1ón ligera, no se observa 

nmguna patologia df'> la ptPI Los m1crooroarnsrnos forman una masa C(>rca dPI tollculo 

piloso y se e)l({1f"nde-n dentro <Jel or1f1c10 lohculcu E!. muy sencillo el d1agnóst1co 

empleando la preparación de f11dróXJdo de potasio al 10% con mdtenal de descamación. 

y ;1d1cion;1ndo una gola de lmta arul ·rart<;er· < 1 ~.20) 

Prut"bas de fermentac1on de los tudralos clt> carbono E-n pnncrp10 detprn11na la 

capactdad de un OJgamsrno de fennentar (degradar-) un tudrato de carbono especifu:o 

incorpot·ado a un 1ned10 b;;;is1co. pr oductt.'ndo ac1do y a 'w'~ces con ge1s v1s1ble La 

fermentación es un proceso metabólico dfa Oli.Jdac1ón-r~ducc1ón anaerób1co en el cual un 

sustrato orgánico slí'ot(> como el acrptor dPI fudrógeno final en luqar del oxigeno El tipo 

de productos finales producidos por la fermentación de los hidratos de carbono depende 

de vanos factores 1) el tipo de org<Jrnsn10 QIJe lleva a cat>o el proce~o de fermentación 

2) J,;1 naturalf"z;. del sustrato quf" debP sPr trrmPnlado y : .. > a vecPs los factores 

ambtent.ales como la temperatura v la ac1cJe.I' l.CJs productos finales de la fermentación 

de Jos tUdratos de cart>ono y los alcoholes denonuna<.Jos colect1..,arllente (éuucéues>. son 

pocos; dos g¡1ses, hidrógeno v anh•dndo carbómco. algunos pocos 3c1dos. algunos 

alcoholes ~ una ce-tona. (22) 
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'1.3.3 Tratant•enlos quhnacos conlra IJ c•s1>c1. 

L.a amplia ... anedad dE' tratanuentos que s<~ han utllv¡¡do para •~• c;tspa rene1a la 

polCm1ca accf"ca dr. su naturaleza v su choloqia va QUf! la caspa seca puede 

retac10ftarse con aoen1cs ex.IP.tnos. Cr,tos dt"l>cn "íCr cornpleta111entt?- e...rtados, tal con"lo 

los Sh.ampoo inadecuados. loc1onPs alcohóllc:<1s o locionPs para ondulac.ión. uflh.7ados en 

contacto intarno con el cu~t o ccibeUudo 

La caspa grasa tia sido ;.UacacJa con 1nfuud.ad de sus.l•nc1ois Antes de e)f.oooe1\as se 

debe mencionar las d1f1cunadr!i d(• hacei t111d e!illn1ac1ón ot.>1Pt1..-a ele sus Pflcac1as Son 

esenciales los ensayos ó.l<lecuadarnenlta controlactos. puesto que- cu¡¡lpsqu1e>ra que sean 

las sustancias utd1.ladas. PI la..,ado regular. el 1nasa1e y ta ap1tcac1ón de pon1adas 

tTecuenle•n~nte .lh'Jla la caspa l.os Ir ;1t~urnentos suelen St"'I rnuy eficaces pero solo pata 

mantener ba10 control 1;:1 caspa 

Hat>rtualmente la cab .. ~za debe ICJ""ª' se una ...,ez poi s~•nana. siendo prefe11t>1e l\.acer1o 

dos o tres veces Los Shiiimpoos ofrecen las rne1ores pos1b1hdades de tratamiento 

a} El sha""'100 con st15Pen..-.ffin de ,;11tf11ro de selenio (S.<•lstm o E)t'.sel) <1an buC"nos 

resultados. se deben dar hes ap1tcac1ones con shan1poo la ununa se d€'1a 5 n1111utor, 

antes de eniuaq•use con agua caheoh~ Lci <1phcac1on sip 1ep1h• dos >wt."'Ces ¡¡¡ la sen1ana 

por dos semanas. y después semanalmente. no df"~ber;., us••r ¡;:1bón Las desv{onta1;:1s de 

la suspensión Selsun es que a menudo aurne11ta t"I c•Hitcter ~lrasoso del cabello. 

ademas a pesar de que es efectivo. no es atrar.tr.ro co~mót1can1ente, asi. los productos 

Que contienen Ó)l;ldo sutfuto de selenio son 111vanabte111ente de color marron oscuro y no 

son agradablE">S <1~ usar 

b) Ke1oco1,..rol Lo-4 seflt:"' e.te> 1n11da.l'ol1Ps ta111t>1én llt>-fllP gran acción con10 ketoconazot. 

m1conazo1. ctotnmazot. etc . 31 los casos son e)f.11 emos el h e11a1rnento de elección es e~ 

ketoconazol 200 mgJdia durante 3 mes<"s Actualmente SE.• dt ... s~rrolló un shétmpoo con 

ketoconazol (2'*-) Que da buenos resultttdos. y es el que se emplea frecuentemente en la 

poblac1ó11(10,11, 12) 



Peter. R.U. et.al estudio la Importancia del Jrcetoconazol como un agente 

antimk:otico de tJna aRa encac1a en estudios 1n vttro e 1n lriK> • contra P .. cwalte De 75 

pacientes con df'rmatrris seborre1ca mod<>rad;¡. tratados con shampoo con keroconazol 2 

veces a la semana durante .. sen1anas. produciendo resultados del 9'3% sat1sfactona 

Concluyendo <iue el kPfoconazol es aftan1ente efedrvo no solo p;1,.-a la ftrnpteza de caspa 

y dermarrt1s seborretca. smo que preVlene re1nc1denc1a s1 se usa durante 11 semanas. 

(23). Nenorr. P. comprobo ra encac1a de algunos agenles anr1tung1cos. donde los 

trTNda.zoles presentan buena 1nh1btclón de P. ovale . siendo el Ketocona.zol el más 

efectivo (0 t nucrogran10/ml). !jegudo del lfraconazof. nuconazol, clotmnazol. flocon:izol 

y finalmentfl' el dtsuffuro dP selC'"nlo (24) 

cJ Shalftp!OO de ;Bqui,11in de INllla. corno lonll T Sebuton~. X-S~b. Vanspl>-T, ere Se 

utllt.za et shampoo IGts veces Que sPa necesario para reducir al minimo ta caspa v la 

comezón.(10, 1 t, t2) 

Wnght, M C., Hevert. F .Cf99"J) Demostraron la eficacia d'JI alqurtrán (por su5 

propiedades anrttnnamaror1as v anr•prohferatrvas) en dern1atd1s seborre1ca, estudiaron 

los ete-ctos funglf>Sfál1cos V ftrngrctdas rn YJtro. dPI ;1lqurtr;.n Pn Mafas:;rz1a furfur (P. 

OVii'/e) e-n un medio liquido. observando el crf>c1m1enro por furb1<JPZ en tubo. dónde se 

adjcionaron diferentes cono~nrracioncs de o:ilQudr~n (0 1·0 5 mg/ml). empleado como 

controles ketoconazol C20 mg/ml) y agu.a El tiempo de er.nos1c1ón de las muestras se 

dejaron a drf~renres Upmpos con C"I mrcroorgantsmo. El crec1mlenro fue e va ruado por 

;nspecc;ón vtsual 

El ketoconazol y et .r1lqurt1iln er..fub~n ef~cto fungrf>sféitrco, par-a el ketoconazol las 

concentrac;ones rnh1bJtonas son de O 4-0 8 mtcrogramos/ml v para el alquitrán de 7 

m1crogramosl'nll. El C"f<:'cto rungrclda probablemente no ;ueQa un papel determ;nante en 

el tratamiento. por la mcubac1ón de 20 minutos( tiempo requendo para actuar), lo cuál es 

sigmficanternentc largo para la apffcación en el cunro cabelludo, ambas preparaciones 

no tienen un efecto fung1c1da (25) 
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d) Otros tratarrnentos Los shampoos con ant1b1ót1cos. con 41Lufre v 1esorc1na. lociones 

con vale,.ato de 17-betamPlaso••~ ("flahsona) Soluc1or•es de cort1costero1des. como 

Synalar o el íhrornct. cornbmadas con bre;1 cru<1~ o con yoooclorotuctroJUcma (crrmo1 

vyt:one, loción V1ofom1-H1dr'ocort1sone o loción Cor· tar-qum). tarnt>1Cn 1>roporc1onan 

buenos resultados 

Es 1mportanle SP!JlJtr una dieta pobr .. en grasas. e .... 11ando la leche cornpleta. nata 

llelados. queso. huevos. tocmeta. chocolate y 1nanteca de cacdltu.01te (20 . .21 > 

1.4 USO DE LAS PLANTAS MEDICINALES EN MElUCO. 

La ctNerstda<f vegetal con que cuenta Mi->Uco es cons1der~da como una de- las más 

vanadas del mundo. por lo menos .L6000 especies refle1adas por la prPsenc1a dP 

prácttean1ente todos los tipos~ YeQet011c1ón, p1op1c1ado en gran 111ed1da po,. la ub1cac1ón 

de nuest,.o ten1to110 en el planeta. pues se locahLa en el .rirea e.Je trans1c1ón entre le1s dos 

Lonas b1ogeográncas de américa La Neólrtaca v la Neotrop1cal. a esto se sum;t una de 

las topoQrafías más acc1dE'ntadas de la herra. pro<luclo de intensa actr..ndad oroo~rnca 

(26.27) 

En la botámca med1csnat las partes ulllLZadas de cada espPCI€" puedPn se,. d1~hntas por 

concentra,.se sus pnnc1p10 actr...os en detenn1nados órganos especificas De estas 

partes, segUn la especíe se u11H.za la raf.z. el 1lL01na. tul><é1culo, l>ulbo. cortez;¡, ho1as. 

yemas. ftores. sum1dades nondas, granos, semillas, frutos, etc De ut1h.zar los bulbos en 

estado fresco. no deben arrancarse hasta que las parles aéoreas hayan caducado o 

muEtrtO, para obt0ner así una mayo,. concPnlrac1ón dt.'I resprvas 

Las prácticas de ut1hzactón de los o•·ganos de las plantas son rnuy d1sttntéls. siendo las 

más usadas la mfus1ón. oecocc1ón. maceración. ernplastos. Jugos v polwos 
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Par·a extraer los p1111c1p1os acr1 .... os dt'!' l•s d1ou.Js ,..eyeféJl~s SH ocudueí él Id .ou.:c1ón de 

disorwenfrs adecuados. qur ;~ñad1dos ;• 1a drocJ~ "º tn~s o rnPno!i c~u1t1deHJ. 105 t1aré't 

separar para d1vtdlr y Sf:'IPcc1onar, los princ1p10::1 lt.arétP~lrt1c~n1rnlr tn!rresanlc-5 

Hay comc1denc1a en que ra n1ayor ia de los rnv~Sl•Qador~s al ahrn1éH Que en las 

comun1dadE'IS 1ndipE11nas. dPSPUPS d<- las plantas a11mpnfrc1as. prira la construcción y 

vestwnenta. lds p4anl:~s r~<J1cmales ocupe.o (_•I p11rr~r lugar dentro dE-1 rPino ..,~(Je>lal. de lo 

cual hay teSIOS arqueOIÓQiCOS ~11 v..-11as pdrfes del lllUllOt1 ~U~ d~Í JO ~'w'Jdencron 

En MéXJCO se ('0Contr3ron rPstos de peyote y me¿c,al en t•I t.•sf;1do dP Coahuda. con 

una ant1ouedad de flOO años. plantas que hasto-i Ja ttocha son ut11tzaoas como 

ceremornales . alucinógenos y/o rnec:hcrnafes . como en el caso '1el p~yote El rcgrstro 

ruéis anltguo de AtnE-nca sobre pl.,.nras n1t>od1cmc1les lo constduytª t-'I rnal Uan1e:1do Códice 

Badtano de Mi-JOCO. el cu.;¡I rue P!>crrro en 11-.tmMI por Me:1rtm d~ fd Crtu y rracJuc1cJo ~• 

lafin por Juan nacJrano (•JI 15!'•/. (>!if<" coct1cp conHPIHª tt:!'-. llustr;rc1onps en color ue 

planras med1cmales. y mencron.a 210 P.!'.ipcc1es en total En 1!171 es enviado el Dr 

Francisco Hen1.ández. protomé-d1co Qeneral '1e las lnd1ac;. por el rey Fnl1p~ 11 <1n E~parl~. 

para constatar la sab1duria mdr~1Pna quf" !'>obre J;¡s planf;.ts rnpchcinale>s tPnian. re>prstró 

un lotal de 326fl plantas con uso rr1ed1cindf. dP J.as cua/P!. solo C.61 se han 1dent1f1caoo 

hasta su especie. 1esrando por lo tauro 2.G02 por vol..-pr d reo1sfrdr y complelc.ir ,., 

mfo~crón (26,27) 

OW"ante su 1mr-as1ón bó'irb<tra dP los españoles a rnwstro pais. SP p<"rc:JrPron la mayorfa 

de los registros que sobre medrcma frac:J1c1onal eXJstian un e1n1plo dn- P.llo lo constrtuye el 

mcend•o a una de las colecciones de libros n1r1yas r11..:1s 1111portantes. cuya 

responsabthdad recae sobre PI Fraile Luméftrraga 

La elilborac1ó11 de las r .. umacope;1s rneXicanas en 1 .. seuu11d'é:1 nutad del s1a10 pasddo y 

a lo largo del actual. constrtuyeron las pnnc1pales recopdac1ones sotJre el conocin11ento 

d'" la nora rnecitcmaf del pais De at11 a la fecha. el lnsflruto MeXJcano para el estuc:J10 de 

tas Plantas MedlcinaJes. en sus monografias c1enfit1cas f y 11 recopiló y s1sremaflZO la 

intoonactón existente hasta 197~ •. reg•strandose un rotal d~ 16:3 rarrn11as, {11!:· gene1os y 



2237 especJes. co11 un rot;.u de 5. 735 11omo1es vu1oa1 es !iwn .. u1l10 d esl;,is c1fr-;1s 1.oi 

canhdad de lraba1os <l1!ipersos que sobre pl;tritas rned1c1notlPs sP t1ifn tE".idU'ado en 

diferentes partes dr la rrpUbllco:1. St" eshma QUP hay aproXJtTladam!'ntr unas :lOOO 

especies re91strada!"i. do las cuciles no !>f"? han estud1af10 '" Pf 10% ~n ni laboralono 

ME->0co llNo un ... sol1<Ja tracl1c1on NI PI psf;4hlec1m1<>11lo y consPrv;¡c1on dP JarcJinPs 

Bot3ntcos. lo CU;JI 1rr1pf1co profundos <.Onoc:in11Pntos ~colri<:Jt<.O'!. y l~xonnrruco~~ la 

invasión que sun1ó México µ01 los espd1iole~ se c.onc101ó rl D•Utu dPI 13 de Ayosro dt-

1521. fecha de la rPn<11c1ón de fenoch<:as ;· llatnlolca!> .-. lo!i rrwasor<>s y ~us airados 

1ndioenas. ésta fecha mifrca el 1mc10 ne la drslrucoon de una de las cunur:as n1as 

sobrEtsallenlPS dP MPsoamPr1ca 

·Existen datos de Que los anl1guos ou':iocanos est ahlt'CH'r 011 Jdfdlflt'"S de ltpo bOléJn1co 

con una organazac1ón definida y un enfoquP ~colóa1co. cJf4 Sdfl por Jo m(.•nos PI !.1910 x11· 

(Valdés, 1982). es dec11. M{_i.x1co era un pais rl'W'éHV;u1o en cornp.ar.;tc1ón <:on Jos 

eUl""opeos en este y otroc:> aspectos al momento de l;,i conquista, pues ros 1ardfnes 

botilrncos del siglo XVI en rra11a fueron quuá 1nutac1ón rt~ lo<> 1arrtinü"'i n1r.XJcanos 

Es ampl1amantP conocida Ja PSPPC1~l1Zac1ón o PSpPc1f1c1cJact dP Jos 1are11nf--s Botamcos 

tnex.teanos antiguos (~6 . .L7) 

a) De tipo g('>neral. tipo rPSPrwa ~colófuc;.. tunú~dos ''º' Mocre,;run1;, Xocoyolz1n 

( 150J-15LO) en (.~I Peñón ven Atllxco 

b) Arreglados esteticamente. frecuentados como c:irea!; de descanso establecidos 

ramb1tin por Moctl"zuma Xocoyofzm en Ja ciudad de T enochtrtlan y alredf:>dOrPs. siendo 

fltl mas SOhrPSitllPOIP PI dP ChaputtPPf"C en dón<IP SP cultrvaron gran cant1<1ad dP 

conife,-as v tax.od1aceas. Jardines parPc1dos fueron e~ifdblec1dos µ01 NeLahualcOyotl 

(1402-1470) en TolJantzinco. X1cofépeU (Villa Juá1ez) y Ou.auhncihuac (Cuern.avaca>. los 

cuales tenían especies con d1stmtos requenm1entos eco1óo1cos 



e) Espec1é1U;¡¡dos fundeimf~ntallnentP en el c1Jll1wo y c.:.011oc1n1h?lllO de pl~ullc.s 

rned1c1nalPS. a la \/í".Z que• 1ue PI prun.:•r 1•11cl&n Uot;'uuco tlt•I A11.1huo•c. fundado µ01 

Nezahualcóyoll 

Resurta hoy con11Jn hablar de 1a mvest1ge1c1ón de la!i n1Pc11cm-.c; tr-ad1c1onalns y de las 

plantas mPd1cmalf>os. dE> su tmportancté=t en los p~ises Pn cies<trrollo raro:1 aprovPch~r los 

recursos "'egelales v humanos de las 1erap1as popul.,.rf"s. c11~H1do con anlf•riondad f"r;.n 

lentas mlolerados. tanto ptHa los n1t.~d1os de d1fus1ón 111<:1s1w<0i corno 001 los cenlfos do 

enseñanza e mvest1gac1ón Hoy, por P.I c:onrrano proflff~r-.u1 los e~tud1os y el anterCs por 

la med1cma trnd1c1onal forma parte cte los pl .. neos C1<" ;lfguna!; instnuc1ones de saluc1 y de 

ce>ntros de m\/PSl1~1 .. c1ón t/C. //) 

1.~ EL A..10 COMO PLANlA Mt l>ICINAl. 

Oriundo de as1a. el ;¡¡o ll•~UÓ o¡f OnenfP hace por lo 1nenos cudt10 11111 ci11os los 

antiguos eg1pc1os tt;1cian gran c..:onsurno d~ (•!los. 110 !,Ólo (.orno cood1nu_•olo. ::.ano corno 

allmenlo. y por sus 'W'irtud<-s n1t•ct1cm<tlc-s En c-1 IV ltbro <Jp MOIS(•s. cornunnic•rile llarnado 

de ·Los Nün~ros .. se leP. .. l\lo."i acr>n:JJnlOS nJuchr.J . .., del pPsc.~do q1JC r:on1iantOS en 

Eq1pto ele balde. de los .:obon1b1os >' de los 11Jelo1tes, y de Jos puPITOS. y de /Js 

cebolla:;. y ele los a~· (L7.28) 

El a10 es una luert>a cul•:·.ana y 111ed1cma1 conocida P.ll tod..ls partes Es tan ruer1P que 

sólo puede ser uttltzada en cant1dadec; n1uy peQuerlas Desde el punto df? vista mecJ1cinal. 

su acette volat1I esc-nc1al tiene proptedadc>s anllsPpttce1s que evnan I;¡ formo:1c1on dr 

bacterias al rmsn10 l1Pmpo CIUf" cura las mtPcc1one~> mlf'Sl1nalE-s y con~t1luye una cur~ 

pa1 il rnuchas dolencias y s1nlo111,.¡5 L-1.1 1111 .<11i111t--11to 11 .. 1b1lu.11 d~ los 11a11.-11~1<101..,.s 

eg1pc1os Que construian las ouá11ud•JS y rnáic; tard-~ th' lo<; 11~ba¡ndo1es ~oldn.dos 

en~ conoc1<lo <"n 1nc11atf>'rro:1 <"n PI Sl{tlo X.VI y PS m<~nc10n .. {fO <'fl la!> obr ;¡s c1~ 

ShakeaspearP.. pe10 1>rol>ahl~ntent~ ~ta c11Ur'W' .. 1cjo •~n P~;t1~ p;t1"'> d1~sde rnuc:llQ anle!i 
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ct"eenctas en sus orilndes facuna<les mrtrictas OulfiJ#e JI l.Jbrl'e'IJO r.I JJO. )'Jo conocerás 

en su tfllhdJO, conrr.r JJO y hr.trrr vino. no ~:; d~M.Jttrto. ap t:t1.Jdo y V1nr> puto p..J::;dn el 

puprlo :>f'\'1uro. Ple t:n ¡¡IQunos olros lpxtos anhguos sP df'scrabton algunos usos d<-1 .itJO 

como son los s1Qu1(>'ntes 

-ou;cóudP.s .se ref11ett~ di d/O t"'fl ~I C-'1>itu10 1..: I úel Lituo 11. y d1..:e J.Si 1-1.Jlld.se un JJO 

c:lon'JiP:;tteo y llOttf"n::;~ e-11 E1..11pto. PI cu.11 1.•::; t1t.u...:o v r1Pltt.• u11.• .:-.ol.1 cabe.za. n1 rna::; n1 

rnlf!'nos Qt~ rt.purrro. lo:i cl1rntf.•:> dr lt1 cual :;~ llc'undTI t.-n liPrtVUJ dónca naflfhes 11~-.,-

0lto dJO SJIVJ}IP. lldf11Jd0 opluoco1odo11. IJI '-·u.JI rs COUQ.Sl\'O df? rOddS J.i.s {>Jtfe.~ 

.supetftt:1J11ds dPI ..:1.1r11>0 Esr..- ..:01nldo t•)(,J~#P tHlt.A"llds lo,,rluh.:Ps dPI v1P1111P 11ue 

pan<en pepita~ tk"' cc1ld/lJJa, y provo.:il /J or1n~ ltern_• lodo d/O v1r1uc.J él'-JUil Cdl1PntP y 

rnon:llcat1vd expplr toc:IJ::; 1.1::; vir11to:;1</acJ~:;, pipf11J1brl .,/ vre-ntn.•. ~n/tJdl,]i.i JI estótn.:JVo. 

engendra sed dNtet~ Jos V<Jpore:; ~nto.so.:;, de::;Uf?lla e/ c~ro. y comido cteb1/lfa la 

VJst-a De nrd.s dr..o;to. e.s ilftl d ld.S 11101r::/ecfuras dr. ·1141w>re1.r., del he1norTr>0 y de 

cualPsqu,..ra aira:; :;rrptC"nlPs. fl¡pt111Pn<Jo:;p vrno tras PI o Cfi.ITKIOSP cH_J.:;h€>rct10 con vrno 

Aplíca:;e contra lo.:; fl"IE"'.:-.tno:; darios. y p1N:-:;to rn tonnr. dP ernplc1:;tro. ~ocurr~~ .--. ~ 

ntordKJo.s dP ,.._,,,~ rahto:;OS, .1 to.s cu.Hes. co11rtc10. es útll Uuc~ Que lds mucldtUdS dP. 

lil.S aauilS "° oferlddn. y clanftcJ Id voz. cotnKJo crudo y cocrclo dbldndiJ la to:;. y 

ttiPl»Klo corno cocrm~nto de- orE~iuK>. mat,'l h~:; lt<PrKlr!~s y Jo:; ptOJC>S Ouc-n1ado y 

~zclado con mi€"/. san.'l loS acarrff:"nalaclo:. O.fl0.5. y rPst1l1J)Y- lo:; ca/Ir/lo:; Que huo c,"Jer 

Id t1ñd .SI .se dPltt:d t:Oll dt:e>de llctrd11i0 Cut~ Id VC-Jlt/JS )r' IJJOSltllds. que .Sd~ll por todo et 

cueroo. dplteddo con sd/ y Jcerte Exle11111nJ los Jlbol~o.s. Jo.s •"!-111,,..11res . ld.s pt::...;c1s. 

/a:; llaaa::; mananti.1:; df."' la catw..-Ld. Id Cd:;J>d y la .SJ/ftd, lllf..•~clJc/o 1..:011 ffll'PI -



·• 
-El co.:1n11e11to <lo il/O, co.:ldo ..:on té y encKtn.so. ~ldJ<• et dolor úe los d1enfP.."; :;1 .5•!' 

en¡uaaa con él E:;p.intan:;e c11'7uno:; qu~ ~ .:1¡o:; c1plteado.:; por df...•luf.!t&I calfOilrl t.•I 

CUtPro y t!>ngpnctn-n llaaa:; <-n la:; parfp:; :;11pe-rlte1a~s. SCJ/,,P las cuRlr.s :;E- dtJltean, y 

con1KIO:s 110 om1~n d /d~ ,,,,e-111.1.s . .. ,,,,,,,..,º ,, .1qur./lo.5 110 •:onr.ldr.rdn qUff lo:s ilp:;, 

cu.:.ndo .s~ t1PllCdll JI LºUP/O, l#te'tlft.•11 sus CUcJ/l<lr1<h•s /JU/tl.S .. .-11t1_•1e1s. y, Slll ltlO~t.S.-a 

nada, per~e~r.~11 rnuc/10 tl<•rnpo .:;ot11P /J rTIP~t11d J)drte. lo cuf..11 ~:; 1nu'tf rtiPCtP:;aoo ¡:Jdra 

que /a:; me<11e1n~1:; cor1o:;1v.1:; ptJ~dfl e)t.•tt:dur :;u:; luPr~a:;- (27 . .20) 

1.5.1 OescnpcWn. 

A;o con~n ( AlltLHn s-.rlVl.Nn I_.) 

Pertenec1enle a l0t tamaN;:t dP las l11tacr0ts. ea a10 es un~ planta t1erbo'tcea quP puede 

alcanzar una anura de unos setenla cenli1net1os Es un<-1 plnnta "''"ª'de ho1.riis lar9e1s y 

aplan.dl<l'as El •-no dt• 1.1 nor crece e-r uwdo desde el butho y las nores son blanquecinas 

con n1ahces púrput<i~. El tmlbo c•:.;.r.:t torrnado por \t'.itrtos L>ulbdlos ovoides rodcaados por 

una mt>mbr;.ina bl;rnc01 (Vrr F1u 4) El olor ca ... :ic-lf>ris11co d<4 a10 5P halla prf>'senre C"n 

roda ta pl;Jnta. pe10 '°"i nuJY u1ten-;o en rol l>tJll>o LI aJo t•enP "anoc;; par1er1l~s sllveslrr.s 

que crecen en lngl&1terrél , todos ~uos cor1 olor sutut ... r. pt."ro co11 poco valor rried1c111a1 o 

culinario Cuando va a florfOCer se enc.orwc. ha!.I;, forrnar un c.irculo. v l~s HorPs. qu~ son 

escazas, se mezclan con d1m1nutos v numerosos bulblfos en el ramillete floral. son 

blanquecrnas o ro1as. v se componen de seis ho11tas los estambres son también seis • 

mas cortos que la cubrerta de la nor . tres de ellos con dos apóndlces laterales • a 

ambos lados df"' la punta que trae la antrr-a El truto es una capsulrta. florece en 

primavera v verano (27.29.30.31) 
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Allium sativum L. 
(Liliac•••> 

~- 4. eanuctllfW del ~ (A#lum ...,.,.,,., L) ~MC,.... a la ........ dl9 lea - .. ,.._beja _, .,.,.._,. .... ,,.,,,.. ___ ,.,,,..,_. -
provechoso• ,_..pec)flca,,,.,,,. .. como aon la allclne • ...... .,.,,.....,... ajoene • 
..... (28) 



1.5.2. Co111pos1clión Qulltdc ... 

El a10 cont1~ne en todas sus partPs. pc>ro sobre todo, en et bulbo. un ;1cede es<•nc1a1 

muy oloroso. compuesto de al1c1nd, sulfuros, dtaldo. und ennma C la alunasa), 0'1Versos 

rennenlos. 'Vltanunas A, H1 v B.i' y rncotllarrnda ([/,;>9) 

El mas 1mportantr componpnfp d<"I a10 PS N ;¡rrunoac1cto ~run;:.. sustancia mo=1dre 

tetillptéuticarnentP dcltva dP los corni>oneru.-s sultw cuJos d~I CIJO Cudndo PI a10 lf Psco es 

con .. do o el dJO en porvo e'5 <>usi;e11tJ1Cfo en auua. lci dllcma es rorrn~d~ de l.,¡ o¡f11na por Ja 

cascada de sustancws farma-colótJtCarnPnff" mfprp!fantf>s [_1ppend1en<Jo del mf>d10 de 

reacetón (polanaad, ten1peraturd) vanos producto!i rt~ rran"!aorn1ac10n son 1om1ados 

con10 vmlldd1onc11s ylo algu11os n101u>-. <.11. y l11--;1Jlru1os la t"'fic~c1.:1 rt1P<hc1ndl del a10 son 

prmc1palmente productos f!n ~uhro. e!,fas pr~r,arrtc.1on~s no !'.<.ilo cont1itaniE-n ahcma. s.ino 

también Ja enzima acfrv;l almas.a FI rnPlodo pard c~J a11áll!;1s d<~ l.a alUna es. HPLC La 

altcma es extraída d~I polvo del a10 seco con aoua que contiene 

(:>--car1>oxyrnet11t11droxrtan1ma{~fl1M > La <.:>- r.art>Olon1etdh1d,-ox1t<1n1111a r$ un mhth1dor 

PSPOCrfíco df> las Pnnmas tales como f.a a1inasa En PI ,..na11s1s c1mnlrtalrvo <Jp allcm;¡ y 

aluna en a10 tres.ca y a10 en polW"o s<~ tlncontró O LO-O ·J~•'tb en dJO fresco y O (0--0 7Gh d<~ 

a11cma en a10 en 1>01vo ( Muller O. 1990) (32,33.34) 

CO.MPONErrIT.S DF.L BULIJO f)f" AJO (All1u1n 'lmtlTun1 L) 

o • 
I'-, C.;?'>./~'-,/"'....; C'Hl 

ALJC-lNA E-ft.JOENE 

2-VinyJ-(41-1}- l ,3.--d1tJ11in .3-V1nTl·•:·U-O-l .:'-dnh11n 
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1.~.3 Usos del a10 en Id sJlud. 

Es conocida por lo!i T L<"1lall•s y T .l'UILllPS corno un huci.11 r <'Hl(•dto par;1 cuatro 

enfennedades mayores las canes dentales, aases mle~tmales, el ·aire·. y en los 

nlUfl1C1pt0s Tzotnles paJ"a f:!'I espanto [.;u uc;o r.n tas c:aru?~ df?ntale'i. c;e rnachacaban 

vanos ·cttentes"de a10 y Sf" aphc .. n como Pmplasfp Pnc1n1a d<~I d1Pnf('I cloloroso Se es.ce 

Que unos minutos dPspu~s de la ¡jphc;.c1ón all\f'ld ,.1 cJolor Paf;.. lo~ qas+os mt ... stmales. Sf'" 

nlezclan los "d1enres·d~ a10 con las ho1as de lal>c.ico y se p1e-p.arc1 mac11acé:u1do (']5> 

Se puede agr(>qar un poco d(• agua cah(•nl(• y to111;trlo, o~<· pu(_•cJ(• trauar la n1e-Lcla Er1 

las <"flfe,-mect.,.ctes d{'I · a1rt•' se m<-7clan dt<•nH•s · <tr a10 y ho1as Yf'rdes <1e- tabaco 

OlaChacadas y se hotan en el ;irr.a afr.<:tnda Fn f?I caso de la ~ntP.rrnr.dad de espanto. 

se s1e111lnan lr~s 'd1~11tes·de a10. sPparados u11os. 10-1!· c111 t.•1• el lu9•11 donde se cnyó 

el enterrno. alre-d<"cJor df' I;~ U;ts, .. <Ji"' los cJ1enle5. S<"' dp¡a un;¡ cant1dod de- tab~c.o 

rnachacado A \t'{."CC'!i SP' Sl<"mbran tar11b1t:•n li1:; punla!i d<• l<t~. ho¡as C1P ruc1a Nornbres 

mavas para el a10 del rnunic1p10 tzeltales .J)(LJ."-. del fTI1Jrnc:1p10 1 J"olntes d-:<UI< ("1~') 

El aJo (>5 utdtLi•do ba10 d1frrl"ntrs 101rn;..s ;:1cf"l1P. <>Jttracto. rn~cl"r<1c1ón. <traueas. <>le 

En homeopatía se prP'para tina tinl11r;.t cJpl b11lbo frPsco Er~ 1m r<4 nwci10 potrvalPnle nl11Y 

estm1ado e11 fl\Pd1c111.1 poµul.-11 las w111tJdt.~s cul111Ar1.1s tiel AJO '="º'' u11Ne1sdh11~111e 

reconocidos El conlponente sulfuro de ;.¡1110 pasa .al sistema cuculditono antes de ser 

eliminado por los pulmon{'IS y por la epld{."rm1s 

Los campesinos tienen el Plf"! fiJ"me . la vista bnllant~. herniosos los dientes v son 

V1gorosos El color es fresco y 5ano, su estórnago d1g1~re hasta la~ piedras. conlPn a1os. 

a veces. las piezas de los pobrps <",,;halan un olo,.. 1f"'ttdo y ~ofoco:tn las "'manac1ones <1el 

sutfuro de tucJro~eno. <Jp moho de ldbélco. etc GComo PS <1ue l;.i qenl<-• no muere? El 

olor de a10 neutrdhza el erecto IÓ)(.JCO ('30) 

El a10 (_~s un e~tin1ulante. anllt.•spa!.rnó<.J1co. d1urét1Co, el'.p{."ctor<1nlt•. ant1p;uélsd..ou10. 

::tnttescorbútico. muy ül1I en la bronqurt1s. se usa lélrnb1(-n como febr1fugo. mo•chacado y 

rnezclado con nllel. se ,-econl1enda conha dolor oc:; 1eun1át1cos Se usa como vennitugo, 



conlo prese,.....ar"'o conlra fas net>res 1na11onas. con1rc. cólora. d1nor1a. ere Los c.J1enles 

consumidos en crudo son caxc1tantcas. est1muJ;m1es v reduce la pr<-•!.i1ón c.rt<>nal !;E> ha 

comprobado que el c-tJO tiene> c1t>rto poder b0:tcf<"nc1cJ;1, contra c1t>r1c-ts especies 

patógenas (¿7) 

En la locahdad de M1s:ant1a Vf'>r lo emple.-n PI bulbo cocido y se ildmm1stra oralmPnlP 

para las amibas en Xoch1m1lco CJ F aplican los <..hente!. rnoll<Jos en la J'Ona de mordo<Jura 

del arurnat. acsernas los d1entus m<:1sllcados se en1pleal>ar1 1>ara el palud1srno ("36) 

Numeroso estudios reallzados para 1nvPsllg;u tos Pfectos ben<>fiCO!.i del a10. se ha 

encontrados que también tiene efeclos be-néftcos en coat1tdac1ón. agrPgac1ón 

plaquetana. v<1Sodtlatac1ón v concentración de lip1dos en sue..-o, las propmdades de 

vasoddalac1ón del a10 h~n sido d~111oslra<Jas e11 p1t'"I l1u111.lna y vasos co111unl1"Wos. es 

importante señalar que la concent..-ac1ón dP la e.llana (p a d(•I dJO) "W4:n1an por Jo c1ue SP ha 

sugendo estudios par<1 esrandartz;1r lil canfld;td potencial de 1~-1 .allc1na en productos de 

3JO (Mansell. P , 1990) (37) 

Los usos como plant01 med1c1nal del a10 se resumen en la s1ouiente lrsta (38) 

• A.nl:idtSftU~ ICO 

• Ant1oescab1ar1co 
• A .. ulltinucoJ 
• Ant1paJud1coJ 
• Anl1par a.sttar 10 

• Ant1pHoettco 
• A.nt1nab1coJ 
• Anl1s~t1coJ •nt•stmal.. 
• Ant1rus1~0 
• .A..rt~oJ~sclottosu: 

• Et'1'f•c ...... dalatadt.>J 
• Eronqu1t1s 
• Callos 
• Cata:rt1co 
• Caust1cc.J 
• D1ur..-t1cc.J 
• út1mulanh! 
• H1potttlSm. 
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• P•quete pot mttopod411~ 
• RubefacirnJ.e 
• Pur1licadot dt! ta ~-w.rr 
• Ttña 

.,.~-• Aao corno Anunucotico. 

Barone, FE, Tansey, M H. (t97() reuor1aron que los CY~tractos del bulbo del a10. 

presentaron pod<-•r tunu1c1<ta en :\~ dP 4 t cepo.s iUSIOldClS de Ci11K/tda <'1lt11cans. en una 

conceinlrac1ón oe C•ll nncro(.nc•rnos <J<-1 p(->SO 5eco loli'I 0(• edracto crudo. por mdtlltro <Je 

extracto de 1uan.a .il ,¿%. l..1s otras dos colorn.ts •usladas p14.•sf"nla101t ..:1ecnn1ento 

'Janable 3 estd concent1ac1ón Péua mantener la morfologia de la 1ev;¡¡dur.ii se empleo 

aQll3CIÓn en un medio cle11rudo. los resunado!> tamb1é·n re-velctron Que (.'>I cxtr;tclo crudo 

fue tun91est:lt1co a concf"ntr~cmnes dC" !•O-:\OO microuramos/n11 y funy1c1do:l ;¡!rededor de 

400 01'Croqramos/n11 C\9) 

L.- pérdida Qré\dual de la actrw1dad "4fltlcand1<1a ocurre cu;..noo E>I ey.tr.-cto s<• somettó et 

'37GC antes de ser probado. la pérdida di• le. ;..c.t1v1dc.<.t 1u~ proporcional a la duretc1ón <.Jf'I 

t1ata1rnento tennaco La act1'Wlclad a11t1tuncuca ~ra .~st.it>le Pn m~d10 ac1do e 111estal>le en 

rned10 1>3 SICO 

Al PC1recer t:i ac1Nl<1ad :int1cand1d;t de tode1~> l;.s prpp;¡r~c1on<•s fu<- d<.>stnudit por los 

lloles tales con10 l;i, t_-c:ystein• o q\utationalo la actMrt;u1 t<11nt>1Pn tun dec;tn.11d<1 por ~• 

age11te reductot d1l1oe11t11tol S.t"' dtc•111ostrÓ c1delll.-l$ QUe Id dhCU\éf. ~S {"I COf11P011Pllle del 

~JO Que produce" el efecto an11cand1<ta (:1'.9) 

Moore G !> . Alk.ms o R ( 1977) ln>Jestigaron el efecto de extractos de élJO en drwersas 

levaduras y hongos patógenos. a1slcuon .;oo levaduras y las 1denlf~1caron seQUn el Centro 

de Control de En1<.>rmedades El t"l".tracto se prepC1ró presionando el ""Iº nasta extraer el 

líquido. l'I 1u~10 se centrifugo por 10 mm a :.-.~oo r p m se decantó y estenlizó por 

t-1n.rac1ón (flllros M1hpore de O 22. nt1c1as) • p1epa1andose tas concent1oc1ones del 

extracto Dete1mmado la concent1ac1ón media 1nll11>1to11a (CMI) en medio líQuido y tea 
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concentraclón medla letal (CML) por cuent¡¡¡ vtal>le en placa con los tuuos que no 

presentaron crec1011ento de ta CMI l"arnb1én fue t•mpleado el mélodo de discos en agar. 

LCIS le"actur;.s causantes de mfecc1on~s "'il{nnalt's demostraron 7000lS c1P mtut>1c1ón en los 

discos eo aQar de .l7nwn 3 "11' mnl Las concentrac,ones del eldraclo de a10 que 

presentan CMl a "Ja"C fueron de t ~ t 7 a t 200 t . y la CM L de-pendiendo de \¡,¡ cepa 

fueron de t 28 a t 250 

La estab1ltdad de la p1 epa1 ación de ato d1snunuve con Id te111perC1ilu1 a a tra"'es del 

tiempo, produciendo pCrd1da en ta acl1-.ndad letal. pos1hlerncnlc porque el componente de 

la actMdad fung1c1da se dt"scompone Los P'ldr~ctos dt" a¡o no sok> mt11b1eron et 

crecu-rneolo de C alf\1ean:> sino que lilnlb1É'n 1ncluyrron especies de Cry&Mococus 

Rhodotoruld, Totolupis y Ttl\.~IK>Spotutn <-•O> 

S.ngh U P Chauhan V B ( t 992) repottaron el e1ecto ant1fün~uco cJeol a1oene (dert\iado 

del a¡o Alllum :>allvum L ) dl"l hongo c<::t¡arn s P. empleando el rn~todo de placas pa1a 

detemlmar el efecto en ta formación de esporanc;¡1os La germinación de tas zoosporas 

se mhtbteron a ..?O ppnl df?I a¡oene. que tamh1Cn mhtbtó el cJec1nuento tnicehal 

En antPnores estudios reportii'n que f>S mas f>fPchva la ii'ClMdiitd antrtlmQICiil deol ;11oenf' 

que el de ta t1hc1na La concenh ii'C1ón efectiva conll a 1on1iac1ón de esprn-as es de 2 5 

ppnt para el crecml1ento m1cehal y 20 ppn1 oau a la oennmac1ón de esporas <• t) 

Kahlos te.. T1tu<.a V y H1ftunen ( 1Y93} reportaron el efecto d<ª c-tlO en el crec1m1ento 

fúngtco y algunos tip1dos m Vlfro. evaluaron el efecto de algunos productos comerciales 

de a¡o en el crec1mtento m1cehal y ta producción btológ1ca del <ic•do libre tanosterol~typo 

tnterpenos en lnonolu:; Obl1Quu:; se lla <-.sfUC11af.lo con anrc-no,.,<lad QUIP E"I mffabot1:;n10 

de lipr<Jo.s en IPvaduras y mamiteros pu«Je esrar afectado por lil al1Cma El m1ceho de 

I oot,quu.s fue cuttNado en medios sóhdo y liQUldo conteniendo prepar-ac1ones de a10 en 

tabletas. capsulas. iugos. eJd:ractos, o aceites Oespues del periodo de crec11111ento se 

determlfló el peso seco. ta mYeshoac1ón demostró que e'°ste un°" actrvtdad etntrfüng1ca y 

algún efecto en el ffK'tabohsmo de liptdos El iugo y eJ(Jractos oe ato reducen la cant1ci;¡d 

de ácidos Ql'asos 6tbt es en 1ned1os liQU1dos (~2) 
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1.6. SHAMPOO PARA CI. CABELLO. 

Adualmente tos shampoos constrtuyen uno de tos punc1paJes productos utahzados de Ja 

higtene personal por todos los estados de la población Ya tan ant1auo como en 1955. un 

grupo .. rorn1aba que las n1Uferes dese.ilban un shan1poo paf"a l.,nprar. que se engua1e 

tac*'tenle. QUe Imparta bnllo y que lo dPlfll manejable 

No obslanle. no t11Pne unportanc1;;1 lo e~cPlenC@ que sea un shan1poo. su función 

fUndanlental es la de 11n1p1ar el peto del cer>o. detritos del cuero cabelludo v r es1duos. 

aunq1w cualqwer df'fp,-uente enc-..z puecle cun1pllr esta rr11s1ón. la hm~eLa dE"be ser 

setectrva y pre-sPrvar una cantidad de- aceltr natural que cubra el pelo v. sobre lodo el 

cuero cabelludo (10) 

Un snampoo es una preiparac1ón d<" un tem>oaclNO que SP prPs{>nla en una forma 

adecuada, liquido. sem1sólldo. sólido. el c.uc:11 cu-.ndo se empleét b;..10 las cond1c1onE"s 

especrncaoas puede remO"Vf"r grasa. suciedad v desec11os de la piel. presentes en la 

superficre del cabello y del cuero cabelludo, sin tener efectos actvP.rsos o afectar a la 

salud por su ;.pllcac1ón. c1ebe de prove<"r al c;.bello ;.panenc1a de lfmi>teza. brillo. 

suavidad y dPJarlo dócil 

Los pnncrpafes shampoos del mercado son los s1gu1entes 

• SHAMPOOS UOUIDOS TRANSPARENrES 
• SHAJ\fPOOS CREMAS LIQUIDAS 
• SHAMPOOS CREMAS SOLIDAS 
• SHAJ\fPOOS OLEOSOS. 
• SHAMPOOS POLVO 
• SHAMPOOS ESPl'MA AEROSOL 
• SHAMPOOS SECOS 
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Do otro modo tos sr1ampoos se pueden cl.-slOcar c:Jo .u:uerdo con l;ii tunc1ón que 

desemper'ien más PSPE"Cíf1can1N1te en 

• SHAMPOOS AC"ONDIC10NAOORES 
• SHAMPOOS A.,,.-llCASPA 
• SHAMPOOS PARA BEEES 
• SHA.'1.IPOOS ACIDOS 

1.6.2 Shampoo anucaspa. 

CualQu1cra que se.a la et1ologia d~ la a1ecc1ón caspéf (def1rnda como una descan1ac1ón 

crónica no mnan1atona) el ptoblerua Que peunanPCP es el ele e1mun.u la costr·a producida 

por un medio cutáneo PO mal P.!>tac::lo. PI sh.-..mpoo no dPbP <t<"'SHCar- y cJ~b~ ser suave 

Como la caspa se asocia comunmente con una nol0tbl(>o prol1fpr-.-..c1ón m1crob1olóQ1ca. se 

recomienda o{'neralmpntc añar11f" un ge1m1c1da (con espcc1oil efecto contra 

PiryrosponMn ov-.1le) corno <HJentc actrvo de control 

En una forn1ulac1ón dr st1<tmpoo anl1C;i~.p<1 se rf>con11er1c1a un pH ácido \~ 5) para 

fac1lltar el fun1e a1slam1t'nlo d'I.." las esca111as co11t1a •_•I tallo \ .. h~I p~lo, ndp111ás µrevwene la 

hmchazon. 1ee1uce la 1>enetr-ac1ón v p1opo1c1ona brillo {10 .. 4':'> 

1.6.3 Forn1ulacrón y evah1dc1ór1 d~ sha1npoos. 

Los trpos de mgred1e11res para hacer- shan1poos son tos s1gu1enCes 

• Trns1o...,activ"'s (~lf's M hmp11l"za ,.., lt'!"'plJlllanf""s) 

• hnpuh:1o.""f"ot'!'I (b,..,,,S11l"f!") y ll"5tab1hzad .. ~ot"!I' dll" lt'!"pwna 

• AgftdC"S a('('lftdlCll~d...""T•!" 

• Ad1hv,,s lt'~ll"'c1al•s 
• C: .. ""'tfls~·vad.......- it"S 

• A,git'nlll"!l !"lt'CIW-5" anl•s 

• l\.S .. ..,daficadcor'l"S dr la V1~<'~..,!"1dad (agf'n1C":!= ll":!=J'ot"Sarur!"" fh11d1ficantrs) 

• AgrntC"s c-palot"cit'nlll"!""' claraticantC"!" 

• Pn1iat11l" 
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En la actualed.uJ la mno'e'ac1ón de nuevas tecrucas para Id rormu1.ac1ón de shampoos 11.ii 

me¡orado a gran escala por tal motivo todos los fabricantes rne-1oran cada dia su 

Pt"oducto para ofrecer al consumidor nuevos v rne1on•s productos con la garanlfa ere que 

cutnpla con los ,-eQUl'Srtos estet1cos que para c~te hn fueron dr.ier'iados ( 10.•3.••> 

los prOductos ent,,.eados ;,¡cluotlnwule para t:"I la111ado del Cdl>~o ltent::>-n una escala 

nwy ampha de ca1acterist1cas. las cual~s pueden ser d1ric11es de validar por m~todos 

físicos, par este motr..·o. a 111eces es n~ce~cH10 1ec¡Jv..tr p1u~bas ouf" no tw11t->n 

l\wldamento bien det\nicfo y que se bas<ln en ot>serv.ac1onrs o sensaciones tales como 

sensación al tacto aspr.cto visual y otros 1 a rnayor c:t1flcullad con los procr.dinuenros '1~ 

eVC1luac1ón radica en QUP dPpP11den t1t"I 1u1c10 suh1~ll1ito c1t>-I opt."f ador qut:" aphc.a el 

producto y en la '111.araah1h<J.ad d~ su1eloc;. 

la cuestión de segundad dennrHológ1ca de los shiHnpoos es exlremadamente 

importante, necesltéln ser seouros para la piel y los 01os. asi con10 no ser tóxicos en 

terrmnos generales En el proceso de hmp1ar el cabello con un sti¡,mpoo no es raro que 

un.- parte de el Pscurra por la cara y lle9uP a los 01os. pero cuando SP ha dllrndo 

.adecuadan1enle el sha111poo esto ye11e1etlr11e1lle ''ºes pt-hyJoso (10.•3.44) 
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Z PU\NIEAM~TO PEL PRQOl._~,..A 

Uno de los µrol>lemas e~ter1cos éh .. IUaltJs l)cua ~I St_·I hurn.ano es Id llanléHJ.iJ Cél!>Pél 

(dern1atrt1s sehorrP1ca). anh•normente ~~ dC!;conocia r.I agent'.' P.t1oló<J1co causantP. hoy 

~n dia se conoc~ que flS 1'11yro..,..,..,,,,,., ovalP. ~.., r.arar.trrva por COP.f levanuntomm. 

hpofibco v QUP .1dPr110:.s es de l.ii tlo1¡.¡ 1101111..:11 <.Jel lnu11c1r10 

EXJsh.•n ciertos factores Que- ti.icen QU<• PI 1111<.:roorq;1ru!>rno !>l." <.J~sanolle 

n:lp1damente cor-no son l'KCC"SO de> or;iis;¡ en C"f cuC"ro cabplludo mat;:1 .-11mipnfólc1on. 

estres. fana de h1g1ene v factorPs arnb1ent.<tles 

El CiJO (AlllunJ ~'iiilllVUln /_.) desde liCfllPO~ ,.H1Ct>Sl1 .. 1les 11-.. Sido t!lllPit!..lic.JO en 

mürt1ples padecrmrentos. PS un producto m1tural. se h# m'w'estlgado muchos usos como 

son ant1cancer igeno anh"inco ant1parasrtauo. etc . '"i•n ernhargo el uso antrm1cót1co no 

se ha estudiado arns>harnente. en los pocos estudios realua<Jos se ha enconfrado Que t!'S 

un tntubídor del crec1m1ento de muchos 11ongos v leWélduras. debido a sus rnútt1ples 

pnncrpios actrvos sulfurados tales como. la at1cma. ilc1do sulróc1amco. d1sulturo de alifo. 

~ttnay1odo 
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Se encuf"ntran en f"I mr,.-cacJo un;t u,.-,;m cantJ<Jad dP suarnpoos antrc;.spa_ ppro 

nmguno muy etectrvo. po,.-quA cJP.spuPs <JP susr>PndAr eol tral.;;.mrf:!'nto el P1tyro...~'lnn 

ovale erre(~ nue-·wounrure en un c:::o1 to P'-'' io<.Jo cJt_~ hC'fllJJO Acfu;tlrnrnte S('> tJesarrollo un 

snamnoo con kPtoconazol (L'tb) ciur ft"!llltt~ ser uno dt> los rtlf"Jort-s tr;itam1Pntos 

anf1casp;ii_ pf'ro ta <IPsvPnta1a rs quP PI producto PS caro y <IP uso prolongacJo por Jo 

que el lralanupofo rPsultd ser costoso 

Se ha enconrr~do qu"' el 1'11yru~>0,11n1 o~/~ es st.-i1s1b/P a c:1crtos r1gcnfe'i suUurados 

v a las soluc1onQs dA iodo por fnl rnohvo "'' P'*'"if'nf P trat>aro prcfr,.nae- P.valuar en un 

eslud10 111 vd'o l.IUt.' •"'' n10 (A./111"" .-.a1rvun1 L.1 ulluhP ....-1 crPc1n11f"t1IO df" P1ty1uspo1un1 

ov-.le agente causcll <11~ I~ co~lJd y Que uo1 v1Pst.>11ta1 las wtn11~1...,s de ser un producto 

natural no tóx.tco. adrrnás rPsutta ser barato y fdcll de conseqwr. se debe considerar 

para postenores ronnulac1ones de sllarnpoos. geles y loc1one'!l 
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3. OQJEI!V~ 

3.1 ou ... JETIVO GENF.NAL. 

Detenumilr el efecto tnhib1torlo del aJo (Allíun• sa1ivun1 J_.) corno anlurncóhco del 

agente causal de la caspa ( PllyrO!!filJOrum ovale ) en un estudio 1n vnro 

3.2 OBJETIVOS PARTICULARES. 

- Alsl;.r Pllyrosporurr1 ovale de pc-rson01s con caspa, opt1mazar el medio de cunrvo y 

cond1c1ones de crec1m1ento 

- Detf"rnun;;u las ca1i1ch"'risl1t.:;is n••>r1ológ1t.~~s v co101u,.;iilt;1-s de I~ cepa a1sl.acta así 

como las pruebas b10quim1cet~ <.Je 1dentlf1cac1ón 

- Oetennmélr Ja potencia del ca10 en un estudio m vitto co1npa1ándolo con un estJ:nda.­

de k.etoconazol 

- Reahzar una fonnulacrón tentafr'tfa de un shampoo con 0110 a la concentración 

opt1n1a y pf"Obar- su actMdad en un estudio 1n vttn> y efectuar un c1cra1e de P.Sta 

fonnu1ac1ón par a ._,..,aluéu su estabilidad fís1c~ 
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4. tllPÓIESIS. 

Basándos~ en la sens1btlldad que presenta el aoiente causante de la caspa 

(PI~ ovale ) a los agentes sultur.uto, se ec:;pm·a QUP. una suspensión y 

shampoo de é'IJO (Allium sattvum L ) a una concpnfr-.cróu. del 1 % mh1b;~ <'I CJ~etm1ento. 

de este m1croorgan1smo además se esDera que el s.hétmpoo tE>n9a una E"stab1hdad ris1ca 

aceptable 
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:-.~MATEJUAl. Y.MI,; lQQO 

!">.1 MATERIAL 

Tennónu•tro dr -2'0 a 1 ~O"' G 

Espatulil de acero 1no11:1rtable 

JPrtnQ.-.s c1P insulina. y rt•• '\.~~ 1111 

P1sela 

Asa l>ac.1 .. r1oló<.11c:a 

Mecne10 F1she1 

MA H:RIAL OC VIDRIO 

Ca1as petn con tapa de porcelana 

Tubos de <"Os;lye 1 =' X 100 

Tubos de ensaye 1 » X 1 00 

Pipeta graduada ~ 1 .!.~ v t O mi 

PtpE""tas ..,.olumetncas de 1. ~· v to mi 

MatracPs volumetncos cJe 10. 50 v 100 mi 

Vasos de prec1p1tado <Je !·O 100 2t:io0 v 500 mi 

Probeta de L'S y 50 mi 

Portaobjetos .2 .5 X 7 7 cm 

Cubfeob1etos 2 5 X 2 !"• 

Matraz er11mn1eyer de 1~!:,. 250 y 500 mi 

PYREX 

KIMAX 

KIMAX 

KIMAX 

KIMAX 

PYREX 

PYREX 

KIMAX 

CORNING 

CORNING 

PYRE>.. 
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!>.2EQUIPO 

Colorin1etro 

Incubadora 

Otta de presión 

Salan.Ta Analihc;1 

Mhcr oscop10 

Campana de nwo lammar 

Colocador de pernc1hndros 

Extractor de Jugos 

Centrifuga 

V1scosímet1 o B1 ookf'1eld 

Potenc.1ón1ctro 

Estufas de eslablltdad 

2~ y40ªC 

Mezclador Cafran10 

Refngefactor 

Balanza sen11analihca 

S.3 REACTIVOS 

Medio de Cultivo Aoar Papa 

Dextrosa Lote 17810732 

MARCA SPECTRONIC 20 BAUSCH & LOMB 

MARCA RIOS!JA MC>Ct EC S ECML 

MAHCA PHESTO M<.)O 21 1 

MARCA ClHAU~ MOD A!:•1~0 

MARCA ROSSRACH t<. YC>WA No 771106 

MARCA VECO MOO HOR 

MARCA TECNICA ESPECIALIZADA MAYA 

MARCA HAMIL TON BEACH MOD 395 WS 

MARCA SOL- BAT MOD .J12 No 1476 

MARCA SYNCHRO-LECTRIC MOO 
LVFS-5"J14'A 

MARCA ORION HESEARCH MOD 701-A 

MARCA CAIJA MOD INC-2-42-TR 

MARCA WIARTON ONT TIPO R2 Rt- 6 M 

MAUCANIETO 

MAHCA ME n 1 ER PC 7000 

BIOXON 
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Me<t10 dP cuurvo AQ;tr f•ucos~<lo 

4% S..1bOmaud Loff!' 900~14 / 

Gllcerol 

Menta P1pe11l.;t An1e11cana 

Ketoconazot estánda1 

A;o fresco 

C:lontro de sodio 

Base de Shampoo 

Ac1do círnco 

Ac1do clorhidnco 

Hex.ano 

Propano! 

MPtanot 

Benceno 

Acetato de ehlo 

Terr-acloruro do carbono 

S11Jca gel 60 HF 254 

Solución regtlladora 

C B1ftaJ;¡fo) pH .. 

Solución regulador• 

C Fosfatos ) pH 7 

MERCO< 

') f-> FARMACIA PAf~IS 

ACE'ITE3 Y C~CENCIA!} S A L-M-7191 

ltl:tM DE MEXICO lolí'* KZL-1196 

ZAC:ATECAS. MEXICO 

EIAKER ANAl YZCLI 

SIPON 

PRODUC:TC>Z C.JUIMIC(>~ MONTERREY 

MERC:I< 

t3 R J T fJAKtR. SA de CV 

<3 R JT BAl<ER. :; A <le cv 

L-; H JT llAl<ER ~A de G V 

GR JT llAl<CR, SA <le CV 

C-0 H J T UAKER. S A " .. CV 

GR J r BAKER. S A de C.V 

MERC:I< 

BAl<ER S A deCV 

BAKER s A do e V 

lodo MERt:t< 

Agua destilada FES - ZARAGOZA 
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5.4 METOOOl.OGiA GENERAL 

--------------·--· .. -- ------

EXTRACCIÓN DEL 
JUGO DI::: "-10 

HEVISION BtBLIOGUAFICA•l-----~ 

r;~.;;;:;;;~ 0[! LA SANrTIZACIÓN 
lDf:I. AH:f=A MK.ROR.IOLOGIC.A 

(-... , •• , AMe=NTo ~01:-l""i-.-r.i:PAJ-i 

1 ______ _L __ _ 

¡ Ol'lOM•?A<:IÓN on. M9 
~----lvcoNOICIONESOE CRf-:'­

C-IMlrNTO ---------

UE"lLl-lMINACIÓN DI LA 
CONCf"NTI-lACION OE~I 
INOC:.ULOY SUSF'l.NSÓN 
r>c AJO 

Fta. 6 lfetodologid general del proye-c.to.. 

---------------·----- ·-· ·--- -· 



5.4 • ., CONTROL DE LA SANITIZACIÓN DEL Aru:A MICHOUIOLÓGICA 

---·---------------------------~ 

F":"-1' OfFf:f.'F!'<ITS ?..UNAS V 
I'.X.J'O:"wTRLA5 POR l~ n11n [~.-.0-l.-<,.~--~~---~;N~;~-L-A-~-:---::;.;:J 

----·----==_::.__=r=:--.==---=·· 
ZON~ CRITICA ZONA. .AD ... "ACFN zoilf4J _= __ N_ ... ~, ____ P_A_SJLL __ o_2~' __ =r ___ _ 

1:-t"CUl:JA.H A. .t.-e BAt.:-rl:.-RIAS 
"'K" HON<..:O"i A ·n,·p...rp A.MHIE.NTE 

F1g. 7. Se mu~tr.. I• rnqtodologi• a seguir pdra controlo1r la .san1t1zi1C1on del •~ 
nu~ológ1Cd, donde ae •••l•rá Ja c~p.a de> µ ov•le y •e ~J1zará el ensayo 
m1c~bf~IÓ{JICO. 
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ÁRíóA MICROUIOLÓGICA 

/ 

.. ·ZONA .·• 
··=-··".ZONAi 

ÁflYACFJil.: . ;. : 
~.- ~--==-

/ 

Pli!:ILlO 
~(~ 

F1g. B. Reiprv..-ient.:tCJÓIJ del .frp..1 m1r.roh4ol<°x;11c~t donde SP 1nc11c.a 14 zond de pxpos1c.1ón 
dq las plac...s c;on <11qar para bact~n-.~ y t1ongos. Lu...._ c1rcu1c.o. ... (,t.Jl<A nq.(Jro Sün por a /Jonqc>S 
y los blancos para bdCtt:?rld5. (LdtJOrdtonu rl1~ COtJtrul rES·ZARAGOZAJ 



5.4.2 EXTRACCIÓN DEL .JUGO OE A.JO 

--------------
C0Mf11RAR AJOS DEI- ESTADO OE 
ZAL:Alt:CAS. COSE'CttAOOS EN f:l 
M~S _(_!~-~~º-- AHll.1~~-l~t_-~ !J_9~ __ 

NSHllJIU UN APAl-lATO PARA 
RAER r:L JUGO OFL A.JOfSE­

N St: MtJt-STUA FN LA flG.101 
-------- ]--

___e~~¡ 
f~XIRAER El . ..JUGO OEL A.JO 
EMPLl:ANOO UN C'XTflACTOfl 
DE ..JUGOS OE MAHCA COMER 
CIAL 

EXT.RAER EL JUGO LN AMOOS 
APARATOS 

ELEGIR F.L APANATO SEGÚN 
GE CREA EL MÁS CONVENIENTE 
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APARATO EXTRACJ.01<1 OEL .JUGO DE AJO 

\ J 
,..- ..... ------ ----

A.JOS 

_ .. --

~----------~····11-~-------~ -

Fig. 70. A~rato dlSQñado p..tra t~ lil.1ttTaCCJón d'ill JUQO dQ JJO. luncionJ .ttr.t~ dv prvs1ón y 
cort~ •I ir 1ntrodue1endo ~I ~bolo prqs1on• los a1os y los pe.os lo van cort.andq d~ ""-""S"ta 
m•nlfl'a ""' ellfrag el Jugo. 



!>.4.3 AISLAMIENTO. OPTIMIZACIÓN Ol:L MCDIO Y CARAC fCRIZACIÓN DE 
l_A CEf>A UE P1ryn>..-q10,um ovale. 

--------------------------------------

IDErn-trlCA<.-"lON DE LAS C.TPAS TINCJONES 
1'.IORFOLOGlA MAC""ROSC-OPIC"A Y PJlurF.IAS 

BIOQVIP..DC.A.S 

F1~. 11. D1agram., dond~ 1nuQStTitl el mi!Jtodo dq ~/ d1S/iln11e11tq aptJrniz.aC16n del Tn'x:/10 

de cultivo y cdractpn.n11aón dP Id cef>4 dft] P. ovale. 
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5.4.4 CONCl:NTRACIÓN Ol:L INOCULO Y SUSPl:NSIÓN OC IUO. 

F19. 12. Diagrama qua 1,-,d1ca ~1 m4rorlo para a~r~rrrunar ta r..onc~nrrae1ón d~l 1nor.vlo qn 
und M1a11brd ~r 1no1.,.r:w1ón y otrd por $Up¡i1-rl1C1~. Adwn.i.s de> 1nd1c.•r l•s a1f~~'1tt1s 

conc;qntraaones dQ 1.1 susJJQn:11ón de JJO '-"»PleJd,.-,s. 
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!..4.!. CROMATOGRAFÍA C:N CAl'A rlNA y r.:n::cTO INIUOITOIUO DEL .JUGO 

DE A.JO. 

REALIZAR 
C.ROMATOORAFiA 
EN CAPA f'INA 
AL TIEMPO "A. a V e·· 

FASE F.STAC..IONAR\A 

SILtC ... GEL fiúHF 

FASE MÓVIL 
-TETRACLORLtRO OC: 
c.ARBONO METANOL 
AGUA. 30 :>'() 2 

-BENCENO ACETATO 
DE ETILO 9 1 

- HEJ(.ANO PROPANOL 
METANOL 1~ 7 1 

----~ GUARDAR A A'"C.. l::N 
f H"SCO Of" VlOHIO 
l'RANSPAR~~Tl; V C..O 
TAJ'A OE PLl'STICO ----- ---~---

A LOS 6 MLSES 

Tlf:§_MPO ·~· 

REALtz.-.R 
ENSAYO CJEL 
EFECTO INHl­
H.fTORIO DE 

AL TIEMPO 

"""· evc•• 

F1g. 13. En l;\S(I? P>Squ~a si? mu~tra la rn1?todolr..1Qia s~u1da p.;tra ObSl?Nar lr.>."i camhlo..-o 
de 1ugo de .JJO. Pn P.I etP.Cto 'nh1,,.tono y cornpusu;n~ll quÍl7lfCd, durJnre un ¡.wnodo de s~s 
m,g,sqs, ,-gatuando pnJPhas • o. 3 y 6 mAS~"i ¡' tu_in1po A. B y e rr:1&~1vi1merJtP). Con tos 
d•toa del efecto 1nh1bltono SQ ro.al11ara un anj/1:s1s esradísnca 
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5.4.6 FÓRMULA DE SUAMPOO DE A..10 

Pata la forn1uldctón del sharnpo de a10 sn consideraron :alqunas al1Prna11vas corno 

Ad1c1ona1 el JUgo do a¡o a un -shéunr>oo ya fmmulado ( Cap11ce) 

2 E:.rnpl(>ar una basP <lt' sf1;;¡n,1>00 (s1pon) con psenc1--. dP rnfanta como aromat1zante. 
un an11ox1do¡nle ( at.:1<10 a~;cotlHCo o ~r1<1o c1t11<:0) y t111 colcHdltle- 'll'PldP, s1qu1endo el 
dia(Jrarna dA l<t F1u 14 l ac.,, r.ar1lt<l;<t<lf'"i ~'"~ P111pl<•:•1<1r1 ~P<Jttn 1;~s rf-!fPr<•nCla!'> 43 y 44 

---·-------· -------------------

l..D.U~ \. ~"J11ZA1 .. "J .. •:...; 
Df1 .\REA 

CCJll__.:.:..u.:. 11 DE U...\..'ili DE Sli.\..'-IPC)l:,J f::\; 
t._ "S RF..l.. 'lPtfNTF. l.E A(~o lNOXIDAilLE 
DE6 t.In:C6 DE CAP,\C'ID..u:J A lO 'C: 

.-\IJl.1•.""1.-\R Fl. ll.lí..,.i .. _1 [.F. 
A.Ju. Pt • _, t A Pt .. ll"l~1 

~ll.Y..~J 

A ESA \'l:J...O•=toAD 

AllCI:•NAR H .. <:í:I. (IKAJ\¡ll-. 

HASTA H.::1!'.tc...~"TZAR.CCf\.f 
PIETA.'~-

PRI. P"i.&-;i rDt 1:1 P..fEl'J :t..,\[)(_·, 

. .\ L\. ~ll.~'lA VEl..(.•-ID.\D 
Pt.'IR.J .. ,.,..._ (l<J•í.) 

DT .IR.ANTE 2 ~ msi. OCYCl 

Al:l("'JONAR. ~~A 
Lf'~,..\.MFNI"E. 

~IEZCL.\R P.~tR J c. ft9'. ADC:J<:1NA."/Dl1 E:-.'\·~~ u:.; Rl:.ClPIJ:?-,o-rEDE 
~~~DEL\BASEDE 1-----1 L-\STI-..-i."lCC't-:TAPAl:E.tlII'RO 

• R.P:P..l ""'~~ pqr ~n 
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!-..... , AC:ONOICIONl\Mll_NIO V 1:slAltll.lllAIJ ,-ístCA 

------------~---------------·--·-----·-----·--- --------~-

'-fEl>IK COl OR. 1..1L 1..lK 
Y PR.ESF..NClA DE PAR. 
TIC"t.'1..AS E.'XTR..A .• "'lAS 

SANlTlZAK LüS EN"\.'1\~t.S DF.. PLAC.OTICt 
üPACO DF. 100 nJ y U.t:.NAR cnN r . .L 

OTE DE SILUIPOO rRY.r ... ~R..ADn 

RE..A.1...1.L.A.K PRl-:-i:BAS L"'~"ICIAl.LS 

DE CO:\.'TRO[ 

COLOCAR A L~S SIGUIE..'-:TE...'i CON. 
OJC..-IONl::..'i 4•C. -IO"C. LlfZ BLANCA . . os 

\"ISCOSIDAD 

MEDIR El. rH Ct')N UN 
PUTE..-..:c1o~t.ETR<:1 

!\U:DI~ LA \.,~CO 
S.lDAD J:::..~ VASOS DE 
N' DE 100 mi. CO!\: 

r .\LIBRADO A H .S Y ~ 

AGUJA DEI. No l A 
I':, rprn. 

F1g. 15. SQ d~scnt~ el 111Qtocto fJ.trJ tPJl1rJr IJ Pst.ttHl1<1Jd ti~oCJ dto1I st1Jntpo.o con sus 
TV.S/XIC!Jtl'O.-f controles. durant~ un IJpso dQ 10 diJ.s. LJS 1nQd1CJCJll(;U!; SQ n>JllZ.Jran J los ctiJs 
f, 2. 3, lj, By 10. 
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6.1 CONINOL llF U\ SANfllZl\CIÓN OEL J\Nt:A MICROBIOLÓGICA. 
'ª"""ª"fp-; en1pteado-;: ti~fn11qP11 y Co,rrtol. proporr.tonildo«; por~• ln5rrtuto 

de h191pne • 

Fechad~ s~u111u.1c1on 

7 dt."" Now1t'llUJIP dt~ 1~!:1~· 

1 1 Uoi:' L-o.Pro Q(_• 1 ~~ü 

13 de f-ebrero dP 1!:196 

1!:> de Mar.To de 199G 

CRECIMIENTO DE ClACTERIA'O Y ltONGOS 

C:a1a • Lut1ar de 1 ... o w-9!. 11-E fl ~-!-f(i 
,..., __ .... 

e b-96 
u r·c u re u F C 

P>r:pO'SICIÓfl OAC ttON OAC HON ElAC HC>N 

R<."J1J1;1 o o o o 

2 Z.ond 1 o o 

3 Zonr1 actyar.mt 6 ., .. .. _,. 7 

.. Zc..no1 cr íttc~ A o o o o o o 

5 Zona et lf1c.¡ O o o o o (} o 

6 Zonét critica e o o o o 
7 Pasillo 3 3 3 3 2 ;;, 

0 Zor1.,. 2 3 1 .. .. 6 6 

Blanco o o o o o o 

• BAC - BACTERIA!; HON - .-tONOOS 

1!•- M d r-9(· 
u re 

DAC: HON 

o o 

"l -, 
o o 

o o 

3 3 

o 0 

6 

r•bl• IV. RPsult.:tdos obtPnufOR de l•s urlldo'ldes fonnddor.:t~ do coton1.:t~ (UFC) de la 
Q.ltpo.s1c16n d<? placas p.;.r• bactQnas ( con Agar soy~ tnpt1c..as~j1Ja ) 11 h<..1n9os ( con 
Ag.ar-P.:tp.t-C>extro5a). 1.,s zonas de expos1c1ón en el Jn?a m1crob1otóg1c.:t esr.in 
ropnasont•c:J•s Qn I• F1g. B. e.e.no .~ir;» puodq otMH1rvar ol t";ruc1rn1.,..nto en la!'S itrva5 criticas u.s 
CJSI nulo. 
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El conltol de l.1 sarnl1Lac1ón d.:-1 .:nea 11uc1ob1oh>u1c~ l.lllt.' SP 1~ahzo .. 1tern.111do dos 

sarntazanles recomendados pot el lnsllluto Nacional de H1u1ene (Germ1Qen y Control). 

aunado con 1;1 IUL u V que se somel10 a esta arca, r<'surto !ier muy ef1caL. del>ido a que 

en la zona crit1c0t (vf"'r flg B) no se obsenm crec1m1enlo rn d<' honoos rn <te bacterias ('Ver 

t;.hla IV) Aden1ás en las otras ranas el crcc11ni~nto de m1croorqarnsmos no rebaso loe; 

lurntes que se establ~ce Pélfa uno,¡ á1ea nuc1ot>1oloQ1ca (Ht'."f lnslltuto Nilctonal de 

H1g1ene) 

lnclusr#e durante todo t->1 t1al>~10 t•,.;,.pE•111nE•nl;il no se pr<-sento ninoun.a 

contamin.-c1on dr tos n1ed1os c1e cuftrvo. toivorrc1en<10 un rne1or des3rrono del rstuctro Y 

oblen1ern1o rr.s111tar1oc; ac~fllahlrc; ~hrrnnanf"1o a«;i c11;1lqut('r r.ta->n <1f"l' cnntanunar.1ón por 

otr·o r1uc1001ya1us1110 Que 1>udo t1..1L>~r co11tu1H11do ~••el a1s1.11111~11lo de lól cepa, 1>01 lo que 

se p.ensa que el uso <Je e~tos sarnt1zanteas all~r11~<1os c.<111 l..i hu U V es una buPna 

técnica p;ua rnant,•ner la 5a111ILL;:¡c1ón de unéi itrea nucrob1olóy1ca 
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6.2 EXTRACCIÓN DEL JUGO OE AJO. 

FACTORES 
ELECCIÓN 

DI.:: APAHA 1 O DISC.:NADO 
(PRl:SIÓN V "TRITUí{ACIÓN) 

ex 1 RAC 1 OR DE JUGOS 
MAí{CA C:OMl:RCll\L 

CARACTERISTICAS 1 U{U1do arr1tn!lo. rolot'" arnarnllo L1<{lndo ar.r.1to-,o. <:olO't amarillo 

DEL JUGO. c:lar-eo. olor cmactr.ri-;t1co rlaro. ni....,. rurncfrt'l~H:o con mayor 

TIEMPO 
E-XTHAt:CIÓN 

CANTIDAD 
JUGO 

u••u .. h.w"I dr. f;ftblU".o rnnt1dad d.. ~1'ba7..n Rc({Utrt'r 

Df: Se obtir.·o ~n un pcr1 .. •00 ~una Se obllJ\.~• ~n un p<erl(•do ck ~ rn1n 

t1ora aprux1mad11n1cnlc 1 O mi a¡n ... •x1rr11ada111rn.ic ~O mi 

Ot: !\luy pora l\1U\'<-T" ranlJd;oi.d 

Uno de los principales probl~rnas ~n ~sre proyc-cto fU('> l<t <"J"';tr<-tcc1on <1f>I 1uuo de 

a10. que poi su estrur.lur.d ti~1c.a ruzo <11f1c11 ~u 1?•lroc:c1on t1el cual o;e tPque11.a unJ 

cantidad co11s1der~l>ft> pd1a los tc"slud1os y la l"'1L111..dc1ór1 dt• un lot~~ dt" sl11"1n1poo Par.i l<i 

extracc.1ón del 1u90 df> <'IJO ~;(> pff1plpcuon lt'..•cruc.:-.i!. cc1n10 1f'xpr1uur f•I dJO con una Jeringa 

(33). no dando un bu!'11 re~;unacto ya qu< .. Ja c;o1t1cl.HJ <1<• ;tJO rio pr;-i 5ufic1C"nlc> y tenia 

muchas de'5VPnldJ.J~ por t~I dificil proc:ro;o <1e •?)l::fracc1ón (~)tr a lri-r.nir.a fu~ r.on~;trutr un 

apélrato ("1er f1y 10) q•H" tun1:1oni•i><-1 Pn lhlSP a Ja 111ture1r.1on ·.¡ p1r•;1on pPtO no f\JP tn11y 

ef1c1ente C(lfltO s~ espf"r<•b~• clptll<Jn i4 ctll" 1--. < ar1f1clact ohft'111cla cU• 11100 Pri4 poc.a y '"' 

i:>roceso de extr;.ccwn muy lento la wPnl••Jd o~ f>~,f;-4 IPc..rnc•• hu• QU(• no !-.+-' f(•lllii qup 

cPnlnfugar el JUQO d~ .a10 porque Cfuectarnentc Sf? oL>t.-.rn..a un liquu1o dce1to~.o de color 

an1anllo srn residuo-; <1P. g;1he1zo r •unt>r+~n se Pn1plf>o un f?'dractor dC> JIHJO marca 

comercial (HAM1L·rr_>N> quf" c110 f"l(C<-'l<-ntrs f(-<-Surtados porqup <"I proceso fup n1as rap1do 

y tac11. oblPniencJo rr1ayor canlldad d~ 11190 df'- a10 ~.010 qu<-> <""n PSle Cf-tSO SP fll'w'O QUP 

cenlnfuQar pa1a seJ)nti-lr olios 1PS1l1uos dt"I ltJQo df.• dlO y QuPt.Jn11do así u11 liquido 

aceitoso amarrulo Que se ouarc:10 en un 1ec1p1ente cerrado a temperatura ch~ 4 ªC La 

comparación rntre <•I ap~1rato constrtudo y PI <-'xtraclor di."" rnarcd cornt"rc1al se.-> obsc:>rw;m 

en la tabla V Por otro lado las cc:1iractt"ríst1cas rrtoquírrncas no ~.r <fNerminaron dt"bldO a 

que al sen11>rar· tos a1os no se pu<1o ohl~nf!1 la nm·. p;:irt~ e .. enr:1•ll par¡¡ poder da51ficar 

el a.JO. 



6.3 AlSLAMIENTO V OP11MV:ACIÓN 

10 % + + + + 

+ + + + +++ 

+ ++ + ++ 

40% 

rJbl.a VI. RP!IUltJdO..• ObfetHdo..• d'-11 .11.•l.inuentu c1P IJ cvp.1 P. OVJI~ J d1fo~'1fO!f 

[IMTlpil)ra!Ur'idS, conc1Jntr11c1on~ dP gflcµrof 'I tnPd1os di.• cult.1vo (POA Y AGS). 
Corno .se observJ IJS ccw1c1";1011P.S rl~ IJIPJOr r..n.>C1n11-.>nru PS -.>n .19o1r s ... l><>ur.tud 
glucosado a 37 •e con un 1~ % dP Qllc~rul. 

P'C:."' P""F°"'-C-E • TG,.._o:; .. :..._:,:..h 
.:..s:.- ... ;;: .... R 5 .. E-.::·~1~ .. l•C::• ;;:.Lu:-:·s·-r:·: 

• •:~e, ..... -., t.><J••t>.o ""'"' •;n '"O•n """" t' • <1 ... 

• • Cr .. c.<rr,• .. ~.to í•C>'L•ti.O ~r. ''' '""í•-.0 ._,,._ "'· r-. º"•" 
•• • •:r ... ,...., ... ,. ...... ,o nn• '''º """ .,,..., 1,.~·•<J n- > .1 d•'"• 

Par-a el a1~1;i1111Pnto c1~ la IP.,.ar11né1 df!' Ptfynlo...,-JO,um ovale, '5~ c1np1ear-on 

E.•sc:amas (10 11') lllllho <IP c;.bHlo v frol1~ <luf•<lo con tn!-'opo <le pt~rson¡.¡s con c~sp:a 

( \ú.4 t) y personas sana~• Se ol>ser.;o qu~ la!,, escarnas de per5on:is con casp:a d1Pron 

nleJOr resultado en el ¡¡1sla1nl~nto ya Que crecian en un peoodo de "3 a 4 dios (17) y con 

un tiempo de Vldi-t dP 11 .,, 10 dias s~ crer que las ~scan1as tiene un conlerndo mayor- de 

1e..,ae1uras ue P. ovalf!". cteb1do ;:. que s(_• encurntran en la p;utc> interna de las celulilS 

<1escam:ade1s dE.•I cuero cabellu(IO y adeomás QUc> esl;..!; le'w'&-1ctur;..s SP Pncupntr;..n (•n una 

fase estac1ona11a, delHdo ,.¡ QUt." el t1e1npo ~11 nl Que c1t">:t.:1~1on "'' el n1~d10 "' vlf10 tue 

coito Cabe 1ne11c1onar Que con el .<1<1slanuento del t>ull>o y r1 otls con h1so1>0 tanto el~ 

pl'rsonas con c;1spa como s;:u1as. las colorua!.> s1 se logr;tron aislar solo que- et periodo 

de crec1m1Pnlo f"ra metyor- y et m(•dm se dt>sh1dratab;;~ C0n~.1ctc-r~n<lo C\U€' P. ovalt> se 

encuentra cet<:rl dE" las g1"1in<1ulas r,r.hác~as (f•'l /.) (4 ."'>> e""1sha I;¡ pos1h1hdad de poder­

a1st;;u1a del l>ulho del Cilb~llo cün 91 ;.n t"'11cu .. •1K1,.¡, su\ t•1nb.r11go los r-esuttados 
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demostraron QUP P. ovale no crpc10 rap1darnPnlP dpl huJho proh••blt-rnf-"ntf" Sf" d<1'b<1' ;. 

que en pi bulbo <lf>I caUf•llo 110 f>x1sffl una L<nuJ1c:10n <I<~ <uo9PnO ;4CJPcu;uJa 'rl PI conlenicJo 

de ácido graso es mayor y se crt->-e que eu cs1a pdrt~ Ut?-1 cumo cdl>ülludo /"'. ovale se 

encuentra en un P.stado ldlcnlr. y cuando si~ coloco en un n1H<110 drferr.nfe en 

cond1c1ones y nut11f"nles no st• fl<lapto rftpt<1;un(>nlP por lo qu(' s1 crPCtfl p<"ro l¿tr<fo:tb~ dP 

6 ;ii l:i d1;&s (>O dt•!i .. rroll;&rsp y f>I rnP<l10 y .. !".f• t10tti1;. <.Jt>"'ructr;..ta<Jo f"!>lo p;tso f;tnlo con 

pos1[1'.'0. pero t."'11 co111p..;1ac1ór1 ..:011 Id~; PSCd111a~ d•~ l..t ca~pd 1•1 c1 ... cu111Pnto fue rnt-~nor 

El medio"'" rl ctrnl S<' ;11slo:1ron y d~sarroll~noo ráp1dan1P11ff>' t;15 1~v-•.1dur.r1s dP 1~. ovale 

("l'er fabla V). fu(" ft{lftr sabournud ( 12) glucosftdo con un t~··% rtf" phcprol y una 

lemperalura dp 37 º(: < l /. Jf1}. sin t.•mO;iroo <"n .-~1 rnf.od10 cli.• Pl•A y ;. c-oncPntrac1onPS 

n1ás anas dt:" qlicerol 110 c1ec1e1 111 St> adaplo-1h;i A lf>1npt>1o¡lur.:ts ci .. 4'~, "C. 30 ºC (1C) y 

"J2 °C (15). las le .... adur-~S SI CIPCl«lfl PCIO f'f;I rnas fenlO Pf de5éiJIOllO .3eQÜll fa hter..iturd 

las cond1c1onea dP fl•rnoer;ttura y C<HICP11trac1or1 ch. .. Qhcl•rol ·.,;trí~rn <•11 rnucr10~ c.-..sos. :>in 

t-mbaroo el r('st1n~<to Qll(> se <110 pn PI <>Sluc110 no fuP <IP una sola ripfprencr;• ~•mo l<t 

con1t>1nac1ón rte f"'sfa!> P'"ilo prot>ablrn1rnlf'" o;r <1Ptno .a que t.•~• coruJic1cn1r-!i Ar11t>1P11t;Jlt:>S 

en l~s QU~' St'" llevo t>I t>-slud10 111> Prr111 l,.,i•; 1111~;111,..•. (1>1t-•;HH1 y lu1111t'"<l .. vt) C-:011 ~l 1nt:>.U10 ._,...,. 

PDA no 5e <Je~anollo crf"•c.uruf•nlo i•r<1l1a111;:.~ou:•11t;:.• porquo:>o car~<:•<t <J,o.o ;.Juun;¡ p;:.•pfon;, QtH• 

era 1mport;~nre- p.a1;1 í'I cripc111ut•rdo de l~t li>•<H.fufó.¡. ~HH•fll.t!. t.•I alto contPrn<lo de ol1C<•1ol 

reduce la canlu1ad de a9ua <11~noruhl'" Pn el rne<:t10. l!nnt;indo ~I crec1rt11Pnfo dü P. OVil/P. 

Para la 1don11f1cac1ó11 y caracton.l'ar.1ón <1H PStf-1 rP.pa -<>n ohc;erv¡.,ron t;.,s 

caracterist1cas rnacroscóp1c¡¡s del t.:Ulltvo y 11ucioscóp1c~:r¡ tfp la lt"Y..tdtuél (w-t..•r labia VI). 

asi como las pruebas b1oquirrncas dP 1errnenlac1ón y .rt51rr111ac1ón dE> c~rboh1dratos ("w"c .. r 

rabia VII) déindo re!iuttado5 que- concuerdan 5~411::.tactori.arn<•nte con l•t literatura ( 16. 17) 
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t:ARA.Cl l:Rl'Sl ICAS OE P11yrospor11m ovale 

Ml"(.llO de cutt1vo Aua1 S.il>alJt,.1ud 

PorcentaJ~ de 9hcerol f!l % 

Temperatura de crec1m1ento 3 ¡'OC 

T1eompo de crecnrnPnlo 3 .S úic1:;, en /,.1:;~ lou 2.S />r:; 

Rf'S1ernbf"<' dt"I curttvo cacli'I 2 ·'3 clia:; 

CARAC T l:RIS T ICAS MICHOSCOPICAS 

T~m<1ño 

h"1nc1ó11 VllthJ/lt I 100,0 

CJ\HA<.; 1 FH.1.,..1 ICA'!-.. MACHO~COVICl\S OEL CUL llVO 

Fof"m~ Punttfor1rn-

Elevación Co11~xd 

Bof"de Entf•rn 

Superficie 

ColoJ" de 13 colonia Rlarwo r'aCélt«clo 

TeJt.lm~ 

P3SO de luz 

Estrie1 en agaf" 

rdbla VII, MuP.Stra los rP.!§Ulto1do.• oht~n1dos rlP lds c.tract,•rist•c..Js de E!!l:t~ ~ 
••5l1tdas dl"J pursona.'fi. cc,n e.aspa. 
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CARBOHlllRA TOS ASIMILACIÓN f-EHMENJACIÓN 

GALACTOSA Nf:<:-.A flV<-l Mf í•ATIVl'..l 

INOSITOL Nr::GATl\10 NCC.ATIVO 

LACIOS.A NF,_-.A·T IVC' Nf f~·ATIVO 

TREHOLO'il\ NE(~AflV<:) NL<3ATIVC:> 

SACAROSA Nl:GATIVU r"L<3ATIVO 

MALTOSA NEC ... ATIV(> NECoATIVO 

DEXTROSA NC~?.ATIVO Nl~<--:;ATIVO 

rJb/d Vllf. R,-osultJdO:t;. oh!~n1dn5 dp IJ!" pruebd:'( t'MC><IU;nJ1c ... 1s dP fPrrnPnt.:JCIÓn de 
CJrt>Ohldr.JtO..~ rPJIUJd.ui d /J CP(M .usl,tdd rlp t!.'...t:Y~l'!'QD!'!! Q_~~I~,?- Los n.n1ultdd0$ 
C<.>4n~dliln CCJn lúS r~(x.>rt.adt.J.S ~n /J litPr<Jtura(;/1). V"'r tat .. 1.a 11i. 

Se COl151<1•"!'10 (llJP f'<ilc'I Cf'pa UJ!;l<id~l COll{"~;pontli.ri .j PllYtO .. "'t.fX>IUnl ova/t~. "ªque 

1;15 características QU<" la dlf<>renc1an d~ olr;is P5PPCH.·~ <1(> 1'11y1ospo1um. t>S e>I 

lamaño df" la le..,.adura que para Pltyrci~"°""" ova/P PS de 1 a ;¡ micras mt<"ntras <lllt> 

para P1rypn......,,0111m otbH:ulan? P"i dP. C. a H nueras A<1P.mil~ l<J~ prur.has 1>10quin11c<1s dP. 

as111ulac1ón d~ c.rl1hot11d1atos p .• u,. />. ltHfut son oos1tiv.r.s y p;11a P. ov..11~ son ne-qat1vas 

(21). otra de la~ c~racterist1c~!'. 1rnportanti.'"5 PS QuP Pn l;js f'~c..o:.rnrt5 cJ<?I cuero c;¡b<"lludo 

solo liendP a l'X.&stir P. ova/e en rn;•yor proporción (1Ci) L;.s características 

m1croscóp1cas de la levadura se efectuaron con una t1nc1ón de Wnght a 100 X ("Ver tabla 

VII) 

68 



6.4 CONC.LNlHAC..IÓN IJl~L INOC:lJLC> Y 'lJ~PEN~IÓN (JI~ A..10 

Pl'UP.b• poi 1nmers1ún (A11ar Snbournud qluco••do• tf.ºA. qlu:erolf 

>-------+--------<-------- ------- ----
1nl~tno no :sob1e 

10 

!-------!--------- ------------- -- --- --------
1 S l.1 !i.up~tf'h.:1~ 

T..t>la. IK R•&ult.cln,;. nt1t.-ntdo" ,,.., iPn&-*lo"(• ,.._,...,. rJ .. ,_"""- 1,,. 'onc.ntr ... c1t:..n OPl1mo# rJH 
H'IO<rUHl. 1..,¡:w-...,..,., .. ,.li P<""' '"'",_r,;.ri>n 1 .. ruo.t ,,....~,."''., ,.,,.,,rn1rr'f"n ....._,,,CI',,. no t.#0 M:>t.1nd~t,. y 

JU..ot~6" .-. '"'-'"~ (d.-.ntru d.-J nr.-dtu) 

.... + + 
:._ ~;,-:t. '16 ¡....,.~J.;!'r-~~r 

,..,,.,.e•, •..:l ~ •·on .og~n·z ~-=·on 
1-------+-----+------j-------~~-'!_:__""-=:.-:~• l•Q<...l•t."TO 

f:::, ,..,,.,CJ·D !'•U ..... <Orr•C:.•O 

1 o + + ;;.,..'º •· ·~~ ~ ._,-. e•!:••o 

E:..1 ''""""'º .:!• .-,~<t>•o •• 
20 

o .. '•ou•do !-------+-----+----- -------- ~------------
~ !:~'!'D ;JE- l•Qu<OO ll!'t 

!o O ''b;;.J.O !'~ fCIF;;,oD 

.___ _____ ___,_ _____ ___,_ _____ -------·---------~ 
T.W• X R••utr.c1o• obl'•nldo• ,.,., •l •n• .. I"'> por au~rlK:- ~,,. 1Wt..rm1n<1r '"' ~nrFt#C"IÓn 

opb'"• clliPI 1nacuto ... 09Un •&f'O• d•f'O• 1 .. CDl'l'C',..nu..c.on opt1m4 •" ,,.,. CJ ~ "'' .. un :JO'"'• o. 
h.n6"nrtr•noc•• 
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CONCENTNACtÓN 1)17 ~lJSPF.NSIÓN l•E A..fC> 

Concentración de 1.;r--Olan1etro--dl:rhñ10 del 
suspensión de _i!~~--- lmh1b1c1ón (crn)_ j o t CJ(. - ;-- --~- ·-, - 1 ,- - --- - _____ '! ____ _ 

z 1 

No 11.ty t:•~"'cu111~11lo 

<:.v. 

r•blJ XI. RQt!'rUlto.clo..~ obtetucl~ d~ la 1nfnt1f~Ón rle Pltyt'O$port1m ov.JIP. J IJS 24 hrs. do 

1ncubaa011 • 3T •c. &e ol.J.."'i€'TV.i qu~ •'' """' y !>"' rlg d/O no lhtY cn>c1rr11eonro 

e 
o .. 
e 
o 
E 

A 

t, 
( .. ) 

lllililtilOIC'ION Of- fl->1fvt~••pu,um nv,.I• 
A OIFE:RFNll:'S CON<:FNTnACIOJirlfr~ OC AJO 

HALO DE INHIBICION fcrnl 

F1g. 16. Gráfica que muA."'itnt Jos TSA."'iUl!ddr.>S del diámetro d~ 1nh1bia6n dq d1fq~nt1M1 
CC..nc.tH'l~aono.s dQ •10; al 2X y 5K da a}O no .,:u11st1;11 crvcun1onto do P. ovalQ El mQCl10 dP 
cu/bvo JQJr SJbOur.Jud in.is 'f 5"' de q/1c.pro/ J 3¡-c durantQ;,,,, 11rs.. ---
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Pelta delettlllf1dl f.1 COllC:l"'ltl1nc101t dt-al UH>CUIO lm' Ull 1 .. 1110 cor11pllC6itJO t1o111do d 

que P. ov.Me por ser cons1doracJo m1croorgarnsmo e.le la "°'ª nonnal no se ha osruci.ado 

; .. n1pl1amc>nle. por lo que no ex1slt• un nu;_í.lodo corno 1 ... 1 p;ua re;tlvar un (~nsavo 

mrcrob10Jóg1co. ;1sí crue constdf"ranclo l;tS caracl~,.isl•c~s <lt• F•. ovale. se- decrd10 

tnlplen1enfar dos fncnicas de rnocurac1ón. una por rnn1~1s10n r!'n1r>1ean'10 un 1n.,cu10 di!' 5 

en SO (44, 45). lc1 olla por sup~1,-1c1 ... en1ph~~u1do d1l.,.r~nh.•'i c•1nf1<1,,u.1t•s <.1..-. moculo (0 ~ •. 1 

v 2 mi) dP una suspensión <lf' l~'W'adura~ al J'O~. dfo lrrl11~1r11lrlnc1a (""fo' flg 1.1) 1 a 

inocurac1ón po1 ~up<•r1icte rpsutto sc•r c-xce1c~11tP éil al.)ltc~u O~· ruJ de :.uspe11s1ón del 

inoculo debido a que ras ca1as mostraron un crPc1n11pnfo homogéneo en un lap!lo de .Z4 

horas y no prPser110 <1ai'ioc_¡ PI nu•r110 dr. culfrvo Por off a pdrtl• al en1plc-;u canf1<1ades d~ 

inoculo dP 1 v 2 rnl l-01 mt:-cho clp cultrvo SP rornp10 y uo prt~slf"nl{I cr(>c1n11c>nlo 11n11orn1P En 

cambio la 1rt0culac1ón por 1nn1prs1ón 110 1e~11n(, ~t·i rowornlll~ cJt.~tJ1<.Jo,... qu~ el crpc1rrui"nto 

no fue re1>resenr~tl'w'O para un ens.1yo nuc1oh1010u1co 

Fundamentánefose en l.a ltfN.atura (34. "J!:• y 36) dónde emplearon ccncenr,.ac1ones 

ba1as de a10. y considerando quP. nn loG prorh1r.to~ l'-xrr>rno•; e;;~ POlJ>ff'i'ln conc~ntrac1ones 

menores ;;.I 10%. acJPm:ts pa,.a rpducrr PI olor dpsa9radablP <fPI a10 que se> p,.espnta a 

aftas concenlracrones. SP cons1cu~10 que d b;.1as conc~ntrdc1onf"s pr~sentaria Hf olor 

1nenos desagl"ad.al>le y tiJc11 de emnascarar µ01 esra ra.zó11 se er11pfea1or1 las s1gu1entes 

concentracrones O 1 %. 1 'lb. .2% y 5qf, pe~o I 'w'olumen. dando excelentes resunados 

f;lS concPnt,.anones del O 1% v 1% y;. QUP presenf;1h~1 Pf!>clo dP rntubrcron m vrt'o 

acppfablP (vPr trtbl;. Xf) A las concen1,.r1c1onps dN ;..~~ y ~·Gt. mhrb10 tol~lmPnfe f'I 

cr~cmuenro dP /1#. ov .. IP.. sólo S4:" d~~IP<.:lo l••dUlil dP hillos d~ 111tuh1C1<)11 ,ji O 1~ v 1~. oor 

'ºque estas fueron f_-;¡s concenfrai.:1011es eleQ1t.Jijs i;o1a 1edllza' 'n polenc1<:1 r111c1otnológ1ca 
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6.5 CHOMl\I OGIU\I il\ EN CJ\l'J\ llNJ\ y EVJ\LUJ\CJÚN Dt::L H EC ro 
INHll_ll I omo DE 1 os J\ . .J<) J\ 1 os 1 IFMPOS º· :1 y¡; MFSES ( J\, By C) 

FI J.:-c:c:JC)N flt- 1,.. f-A .... : Mc'l\111 

J-.~lr~dort• O (.t.• C.:AI -
hono n1eta110I é-i<.JUó-4 

("JO ;>{) ,>) 

"'º fony ~CPhlllCICUI 
l.t ruanc:ha pre~~•ilo 
un Rf de O nn 

t--lof.o.1.;;u10 Pro1Mr1ol 
Mt!féUKM 

( 12 ' 1) 

f.tt_.. ¡J ,, 

f<tf~ oª' 

fi.t..,ac..f-'f..:-> Acf.'f;.to <lP 
t•Uo 

!fl 1) 

'"'· o 2'.J 

Pf. U '7 

TJOIJ XJI _ Rw.."LJl!Jdus. ~ IJs n>-o,>Lc/JS ,.,.,,J /J /,UU.!•HIV1t1I, "Utftt> ~ t"-1/.ILJti>n cur' ~.te:os 
~J!al d~ J/O j'f1unpo AJ. CCJnK.>.~e c-.it.i.:A,>rlo'a IJ 111'YCIJ un dor'H:W ~ prgspntJ u1JJ rnc."rQr Sfi>­

P,Yn.YIDÓrl de lce."J t'.Xfllf"JC1'K>nfl~ Q."J o-in IJdP /#e.-'Jnoprop&JrJO/·m«ancl/, dOncie.S1PobSR'""· 
va /d Slfí"tf'ldr3CIÓJ ck> tn:w can¡JC"•u.•1tt~ rol d, h )'e /.JtotT lo tann1 t.1 fJSP mcMI fue nrdd 
1r~cS..r p..ira ~"'f<'-~J <'4f..,,1i..1t~ t•••'l-"'1Sr,._..-.. ,r.n:.-: ... ·.1 Rµv~<.11Sc....: .. •1I.._.,.__. 

CROMA TOGRAnA ION CAPA ,-l'Ul PAIU\ COMPARJ\H I OS IOXl IU\CTOS 
llf: JU(} A l•-f:.RENH-S I•·M'O~ l..W:- f-)( INAc:C.ION 

del JUQo de ªJº _ ~-- _ 
~.--.,-c_h_•_d_e_e_•_•_•_•·--c-.--•• -.. - --- ---- V•lttt~•_"_~ -"~-~. f- ~t~t.ff~~:::::-- --

A,o 6 me~e~ después 

tg~~'!':1J'aºd;;-; .lºGI 
Ajo 6 nn!s~s despu~s 

guauJsdo a 
lem 1tmh1entr. 

Rt -o 7'2 

Rf .. o 1~1.71 

~olo ~e ob'!:.ervo untt 

rna11cf1111 11a~1a itUa10 

L:!i rnttnch:t quedo c:ts1 

en cf punlo de 1tphcac1ón 

--------- ---------
r.1bl.t XIII. C>ünd~rnu~J lu. .. 4'1Rf~c.td.1u1>J~l.L.4lt1J.tllC/J.t.."iOl~•-"-~,,-~,1CJgli!i 
6DHF 254 y rd..<QQ1nóv11 l~J110.:prCJf:Mnol'''~11ul >' n?V~dv c..011 k.J<k4 seu~ qu~ 
;1 Tnfi!dld;y QUQ p.i .. "-1 PI bffnPC> l.J OOTn~ aufrr,,c..J del a10 c..wnlwJ.. 
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EFECTO tNf-flHll OHIO f>E P. ovale CON ,JUGO Ut-: A.fO Hf:'.Ctt~N l:X 1 UAiOO 
(TIEMPO A). COMPAHAno CON t<F fOCONALOL 

llALO UE INHIBICIÓN ( Cfll) 

Pnnc:tpto Act •Yo CONC. (%) MEDIA )( c. v. 
0.1 '1.7:1 0.1740 

AJO 1.0 7.'10 0.1036 

:ir.o lnh1b1nó11 lolal 

0.1 .,.76 0.0671 
t<ElOCONA. 

1.0 7.13 0 . .,521 ZOL 
7.11 ~.6U 0.1Hf05' 

r.abl.t XIV. RP:JUlt.tdo..• otJfenu10. ... dPI P:stud10 '" vitro dPI PIPCtO 1nh1bltono da P. ov•le 
~º" dfO f 14.QtoconJzol. El JUQO d;;,, .tJO tu..- rPC1~11 uUturudo (tlQlnpo A). d 1.1 conCQntr.1C1ón 
de./ .;?"'el aJo 1nn1t>e totalrr,enCQ c-1 c.nJC1mu~nto dº P. oval"1. 

l •NHIBICION DE e..:_o_vá~ (TIE-i\.iPo A)] 

~ ~ ~-------------

-/;R, 
~, 

•)'5~ ,...~ 

:~ 
a -' ----~-----~----~----~ 

O A.JO 

F1g. 17. Gral1c• quo muastra l• 1nh1b1c1on do Pltyrospon.1m ov•lo con •Jo y 
'4P.t.oconazo# a d1ferPnt~ concqntrac1one.s. A la concentrae16n d9 2'4 de 
•JO intube toc..lmqnte et mQld10 de culbvo. Jugo d9 a10 nJC1én obtenido. 
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1 f+C.: 1 () INUIHtl ()MIO,,.. ,.. OVillff •:oN .llf<iO •..: AJO tNt;. ... M1·-..;1-s .,.-......... ~ ... 
DE LA F.XlNACCIÓN. COMl'ANAOO CON METC>CC>NAZOL 

tlAI o ni.: INltll\ICIÓN ( c-m ) 

Prn~•PIO Ac11vo CC>NC. (%) MH>IA )( c.v. 
0.1 1.:1'1 0."14:t1 

AJO 1.0 1.J'O 0.1236 

2.0 7.711 0.14:?4 

0.1 1.7H U.OH34 
ME l·ocoNA . .._--

1
-_,-

1 
---.._---------+---------1 

ZOL ~.10 0.119!> 

1.0 1. /0 0.0/01 

r.1bl.1 XV. Rr_:ssult4dOS obten1do...-o d~I (~fr"';tu 111l11l1dono d~ f~ ov.11.~ con JU'JO de a}o UV.S 
mei:1A.S d~puÁ:I d~ la &0.1ttraccu~,,,, (t1'116nf>"J FJ) cons~rv•do a "' •e, !In ot .... •~a r¡uP gf PIPC.to 
d1snunuye en CCJITip.JraCJÓtl con.,, JUQO TUCl~n -.n~trJido V~T f1g. f8. 

;INHIBICIÓN DE F>..,_p_\f.ª1~_(TIEMPO B) 1 
,, ~.-~~~~-~~~-~~~~~~~-~~~~~---, 

¡ 
' 

;;,¡- = i- -· "- ' : 
~ ,~ r 
~ ' 

jo keto 

¡-+-A.JO 

1., I'"! - - ; 4 :.e ;;;: q 

Halo de 1nh1b1c1ón (cm) 

Fi.g. 18. lnh1blc1ón dfil P. ov~IQ con 1ugo de> ajo t.TBS mt;JSes dospu~ da .sqr extraído 
cc.n~rado con 1U2>tr:,cona1ol. El m~o 1nh1hftono dql a10 d1sm1nuye CC1nparado 
con el 1ugo rl"" a10 rvc1Qn QAtraÍdo. 7 <4 



EFE.c1-o INHllU1 º"'º Ot: 11'. ovalr. c:oN .. l\J(i0 01: A . .10 ti Mt-o.;t .... ()1--~Ptlt·-, llF 
St:R EX~RAÍDO. COMPANAUO CON KE 1 <>CONAl'Ol 

~------------------

ltALO DE WUIUICION (cm 1 

Prtoe1p10 Act IVC" CONC. (%) MEDIA X c. v. 
0.1 ll.9!> 0.1tM1 

~o 1.0 1.34 lJ.0916 

2.0 1.90 0.1771 

0.1 1.31 0.(tti79 
l<E~OCONA- 1.(1 
ZOL 7.~ 0.084~ 

7.0 7.77 0.0141 

r<1l>ld ~VI. Ro.!»u/taci<.>& Ubt~111dr...s dul uf¡,c(c, 1t1IHl.Alur1CJ d.,_ Í '· UV4Í~ c:dAJ ¡11(1CJ dQ dJU !!i.&H~ 
ma.sq.,s depu.Qs d" ~er ,.,,.tra1do (!1nn1¡J<, C) con~~arv.,,do ._." ~lrHJ''rJc1611 d ••c. !.'.! ut>:>.Prvd 
que el e1ecro ele> 1nh1bfaón dnvnun1rP con ,-.esp.pcro J los trt:'."f y ~u~1s n11Lª!'r<'S .tntenorP:;. 

ilNHIBICION DE P. ovale (TIEMPO C) 1 

.;:.~ ~----------------------~ 

e \ 
~·'5 7--

~ i 
~ ,r 

1 
! 

~·)'5 ~ 

.• 

.. 

o'----'----'--·-~~=""~·-·~-~~-~-~-~-~~'--~ 
y~ o 1 Íj r,, , ' t ~ 1 '" ;: • 2 ) ~.!o ~ 7 J "' "j ' 

Halo de- mhtb1c1ón (cm) 

\o kelo 

F1g. 19. Jnh1t~e1on dg P. ovale con JUQO d1;1 a10 SQ<tS mqsQS dl.ilSpu~ oq ser QJ/ltnudo. SQ 
obsqrva que el electo de inhibición d1sn1111uy1;1 de una manera s19mr1c.t1va. 
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ANÁLISI..; F...; 1 AOiSl ICO Ul·l Ff l:f:l <> INl-111\11 OHIO UFt AJ() 
i>HUEBI\ íJI- ttlPÓ.fES.I~ 

IULNll.. 
VAHIACIÚN 

lll Hl:<,,.LA IH Ul·(:l ... ION L(>NCI ''~l<JN 

Ul-L •..,, l'lob ~~ •o .. 'l""' r cnlc. no hny f tnh ~!O .. qur l--1."lc Er-LCICJ 
TIEMPO (X J l.11terenc1111 rJcl r.h~<:lo d•:I HIO Por lo IH11lo 111••>( U1fll!1ent..•b lh:I 

'""'"'IH!Clo ni l1••111pu 
•-..1 Flnh ·~~ .. Q•Jf~ 1 1·nl1: huy l••~tnpo 

'"'~1~ncin d~I ~, .. ,In 11.-1 "'º 
rr.~pec.to ni t1~n1po 

CONCt:-NlltACIÚN ... , t ltth ro~.,. o ,.. 1'1•1 ... 1 ¡·ttlr r•o h1ty f 11'h o•!>· 111u'" 1 rttlc 
DEL A.JO (V) (Sll~r~n..:u~ ~nh.'! l.-1 1·nru: ... 11llat.;1iu1 •~•ll lo l.u•tu 11,ty d1f_,1.,11t:i.1 

d~l .110 v su ._.ro.."clo o..•1111,• ta •:01H:~nlr~u:1ó11 <10..•I :l10 y 

S1 f 1:-.b t"S < qut" 1·cnlc. h:.y su t"ft"rlo 

rt1f~ft"rlc:1n t.'"1111~ l:t conr ... nlr"c-1011 
d~I it10 y ~u ~l..~t-10 

INl l-UACCIÓN ·~1 t lab ... O - q11 ... t rult· no llMy 1- t,1h ~·!O r qllt.'" t rfflr. 
t-::NTRE Fl LFt::ClO t11tr1o•nl:1.1 c11ho~ .•1 o•l~t lo do!I t1,...111Jhl i'•u lu 1.u1lu 11.11., c11lo!1~11t.:1:-1 

Ol:L T1CM11'0 .._. , l.10011.:0•111t;1c11.:io11 th•l ,110 ch•l ... r,! .. IU tu•i l•~~Pt!l;IO o1L l1cn1po 

._:ONCC:NIHl\Clt:°:lN ·.1 f t:lh 'l~,.. f .-:,11· ~1:1; y e ,-,1'1 ,·nh;"tc•on ctel n¡o 
ft1h•11•nt·1.1~ (f,.I •"tt"t"IO t:Otl fo*"';lhºt"ltl 

.ti ln•U•llU "/ 1.1 1 tttu .-1111.11 UHI 1io~i .t1•1 

r.ttJl,J Jl'Vll ~utnu••~r .. .J ,.¡ .-1••.1h-.¡1."i ~ .. •.rl'f•'>ncr, ,-,..-, .. ;, rl1>r••r .. n1••.1 .. '.,._ 111t1> .. r>nr:1.1!'> o.nrro ni 
fl~/K.r y Jot c1,11rur1trac;1(,,, nul .'lt<• <rf#J '"'!'o.f>'-<-HJ <t -~'' ~·tU<.t<• 1nt11J>1r<•t1<• nul r.ri:.c11n1"6nf<• º"' il 
~vJI~. \"er ti.; ~O l us .:.ili.:ufu.'i •' • ..,;f,rc1i • ..,;tu .. ,.s.s ... llHHJ.:.:1,111 "" i.1 !Jl•/J ,,.r:-..·111 

f" 1~11 -- t· d(" t:-.t,l:t"' f c-;11·· 'f 1 ;1ln11;-u1:i 

ANAIJFVA 
Nl\/l_l. IJL SUMA Dl q. l. MLOIA Ut. 1 cale 1 'ª" VARlACIÓN CUAL>HADOS CUAUUADOS 

Concit""ntrac•on~s i~ Ot~8>-l / 1~ 01-44 \4ll1 -.;- 1H !°J1 
de •to .. "')- • X -

"11Pmpo fmP•es, .lO Q~_,09 / 10 0~~·4 1HT\ t:•L 19 ºº -v-
Interacción PnttP 7 Yt-JQ.l 4 , 4Y~O _\t_--.4 H'J 6 ~9 

- X~ V• 

E1.-cu· tPs•duAI o rui1 , ~-=:. o 00'-•4 

Tut.al GG rnn2 14""l 

r.Jhld XVIII Anjlt.s•s PstJdi~nr.o <llH~ nH•(;>srr.:t urJ.t <11fPrvnr1.~ s1qn1ftcJt1v.~ Pnrn::> IJs 
CC1ncqntrae1ung._~ duf BJCI y QI tu.wnpc_, qu'-1 rran.~curre •• ,.si cc.-rro !'o.U 1nt~rac:cH'~n unrrg arntJ.Jtti. 
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(e•) I:-;TF.RACCIÓS t:STRF. EL TU:!l.IPO ~· f_.~ 
11 ••> C"O~CF__."'tTR..~C:IO=-- 111: .UO E.~ EL EFECTO 
• . , L""<lfllU f ON.10 llt: P. ,,..,.,, 

~-~¡ ~ 

d3.0~ ~ 
.;:.,,s1 

1 -~ 
• ::.J.:J~ -- . ---- ---

.. ! -------=~---:------~~--------------.. '·"~_;:::::::...---- -..---l..,._--·----
1 

.'=" ~ 
i 

o 1-....... 1 -~ C"onc~n~cii.n d.,. ajo 

A 

B 

e 

F1g. 20. Grftf•ca qui? mu-:ristra cCJnJo PI 1?fPCto 1nh1hltono dQI 1110 t1t!t;:nJ1n11y~ a tntVeÁ~ di;al 
t1~po A. B y C (0. 3 y 'i m~9S). A!CÍ mismo .sP Ob.s(!>rva que a mayor cc,nc1?ntn1c1ón dP •10 
1nJyor /Jdlo dP 1nh1WCJÓn. 

La cromatografía en capa ftnd se empleo bils1camenle ¡,>ara observa el probable 

cambio químtco del Jugo ctr a10 a traves del r1empo. se seleccrono una fase móv.J 

Hexano Propanol metanol en proporcrones de 1 L I 1 respectrvamentc, dancJo como 

resutrado que el JUYO de élJO rec1~n eir.t1aido (11etr1flO A) 111ue$1f.- tres manchas con Rf d~ 

O '""·O 53 y O fl7 A los tres meses dPspues de sPr pj(JriliícJo (hornpo B) con la m1srna 

f;;15e mó'w'lf muestra dos n1anchas con Rf de o t4 v o ~·3 A los seis mpsc.>s dp ser 

er.traido (tiempo C) solo se presenta una manctta con un Rf de O 22 (\fer tabla XIII) : con 

respecto a esto se puedP. t1ec1r 'llle rl ª'º pu~sento un C.;tn1hro 'lllinuco, y r1Phrrto :J que 

no se contab<=1 con un estc'lindar estos compuPstos no pud•Pron ser t<1ent1f1cados. 
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Cabe señalar Que las n1anchas con Rf mayor 11>an desapcu~c1ttndo con respecto al 

tiempo y se cree Que el compuesto con Rf O ll7 t•r 4t 1 .. altcma '-'º' qur rs f'I pnrner 

compuesto dp la cascaelét <te <troradf'lctón <tri ••10. ;..s1 nnsmo s1Pn<l<1 f•I mas pot:.r ('.\~ 

39), la fllclllCl1 .. 1 COll Rf lllt"'UOI St-" COl1C•"'llllrll><-4 rnás. l>lt"S .... lllillldO Ufl J1.ln1el10 lllilYOI ·~ 

cuol sP supon•~ Que es el co111po11onle 111enos pc.1.u y adt'"1nais Que estos cornpue~lc.s 

!:OOn pos1b1'.•1nC"ntc> t•I ;t¡o<'flP v \iUulcJatun;,i (':.'.:.'.) ~t· t•111plp;..io11 c..r1!il•th•!. ele lodo con10 

revelador drb•<to a qur lodos t..•sto~ ... comp11t·~tos PH·~·(•ritan ~n su P~lructura quunica 

<10l>IE"S P.nl;IC:PS ("'""' fl'J ,_,) 

Por otro l~cJo ~t ... p~tu<J10 lc;i (:>f1C.1f!ílC1~ m "·1110 <I<• 1,.. 111l11t.1<.1ü11 <lfol 1u~10 •le ~10 yo qu~ <t 

1ned1da que• pasc1 <'I t1t•n1po hubo un <..arnb10 f1~1co clt' 0101 y color. ~Pqun 1~1 11te1atura (:'.2. 

TJ,'39.40.41) reportan Que er.1stP.n un célmb10 quim1co del a10 deludo a la ciolscada que se 

que transforma lót alun;. en allctna y esta po-stPriorrne111r rn otros cnn1puf>slos como l;:t 

wm1ld1tuna v el a1oene Por e~I~ 1-.zón S(~ r<'";.thzo (~I eslud10 cori •~ ~)(lrdCC.1on <Jt-1 1u~o <.I~ 

éllO en el n1es df~ d1c1e1nl>1r ... 11.&1i.la11<Jc, 111111ed1at.a111t-~n1~ s1J efecto 111t11t>1to110 y 

postenorn1ente ~P qua1do P.fl rPfngPrac1ón d 4 coc. tfP!; n1e~.P!:. <1~!;p11és nuev<1n1ente se 

e'W'aluo t>I C"fecto inh1h1tono. Sf" uu:atclo ;¡ 4 º(: y trr~ rnusf"s !1.PSPll<"S SP \fOMo a e'Jaluar 

<'ste E>feclo (vt>r ha t '/ lf1 y I~•) c·on eslos trf"'.'"· en~~y<1s sf" rPóth70 un ;iina1ts1-s 

~stadistu.:o \wPI lrll>lds XVII y XVIII) t101Hh"' SP OhSPl'tO ... ,ue el f.actor ••~rnpo y 

concenll~c1ón t1enen un efecto s1gmf1c;a11"0 en 1..1 111tu1>1c1ó1l d~I c1ecm11ento de P. ovale. a 

mayor concc-ntt ación tnavor C'ft"cto dC' 111!11b1C1ón ·.¡ ;.--1 n1C'd1d•t qut' LJa:.>a el t1ernpo el efecto 

mt11b1tono drsmmuy(' c1eh1do ;rt l<l descornpos1c10n pero sm en1bargo todos Pstos 

componentes -;on agr.nle$ sulrura'1os por lo que ~1guen r>rPSPn1ando un ~tPCto 

111tub1to110 
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RESUL T A004i9 Ot: l_A t•01FNCIA MIC.H.ORK>l.Ó<itCA CON 1-:SI ANOAH UE 
Kt'o10CONIVOI. (MÉIOOO 2 • 2) 

llO~S ~O&A 
ltALO DE _,ICIÓN Ccm) 

BAJA A.JO 0.1% 1.24 + I - 0.13 

ALTA A.JO ,.,., 2.3' +- I - 0.11 

~ KETOCONAZOl. 0.1~ 1.3 + 1- 0.08 

AL TA KETOCONAZOL ,.,., 2.5"2 • I - 0.12 

T•bl• )l(f)I(_ RQSuftados C>bfurudos da I• piatunC#a rnt~lóg•c• ~pl~ndO el 
rnQcodo 2 • 2 ( .. 5. '6). 

log Ccmi< 

• 

-·-~ 

-1 

POTCNClA MICROl\IOLÓGICA 

¡; m<>cOt<A&OL\ 

I• A.JO 1 

-1.5 '---~~~~-+~~~~~t--~~~~-t-~~~~~¡-~~-(nn) 

1.5 U.lo d• Ulhib1c1on 

Frt;J- 21. Gr.if1co que tnu .. rr.t los na.ult.adoa dq.J ensaro 1n1crt>btológ1co con el 
m6todo 2 • 2 dP I• mh1btaón de p. ovaJg con JUOO de 3JO a dosis ""11 0.1 r 1 "'- carnp.ar.ad.a.s 
con estándar d~ Metoconazof. 
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l.JlilLléUJdO el mClodo 2 • 2 (4!J. 4G) v l;a técrnc-. de 1nocul•c1ón l)Or super11cm p;ar¡¡ 

detenn1nar la potnncHJ def JUQO de ;IJO para mhlt>ir el crec1m1cnro de Ja Jevadura de 

P1tyrospo,,nn ova/e. SP P1npfeo una solución <I<" Kt•foconaLOI corno f"Sfándar y O 5 mi 

dE'I suspt-ns•ón dP IE'IV;tduras ~ P. ov-.tlff C<'" unrii lr04nsrmt;tnc1~ dPI _;,o~ Sp obtuvo QUfl' 

lél potertc1a aparente d~I dlO es n1nyor qut- Id t.JPI kt•loco111tzo1 ("W"Pf ftQ /1) <:011 lo cual se 

comprobo quo el a10 es altamente efica1 a oa1as conce11tr;iic1ones en la 1nt11b1c1ón de 

P. ovale en un estudio 1n vnro Por e~il~r 'ª'º'' ~<> co11s1de10 que> la concentración optima 

para rt>ah.n11r una torm1.Mac1ón rrnr;.rrva dor un Shitmpoo Ps ,.,. del 1% 

6.6 FÓRMULA TENTATIVA DEL SttAMPOO IJE /\JO 

CAIJA 100 mi CONTIENE : 

Jugo de ª'º .......................................... 1 q 

Mertta p11>er1t• •••.•.••••••.•••.•.••••••••••••••••••• 1 g 

Colorartle werde ••••.•••••..•••••.••••••..•••••••••• 0.005 g 

Ac1do citr1co .•..••...•..••...•••..••........•.•..••.• 0.4 q 

Uase de sharnpo cb.p ...................•...... 100 mi 

Poua la fo111tulac1ón IPntar1v~ dPI sharnpoo dP ~JO. St.• utJIU"•uon dos altern.alr'lfas la 

pnn1era cons1sr10 en ad1c1onat el JUQO de a¡o a un sllan1poo de tnarco¡ co1nerc1;al (Captice 

con olor a hrernasJ. í"I inconvernente oe casta rom1u1ac1ón es Quo el olor a a10 no se 

enmascaro complef .. mente v se considero que es un ractor importante para su uso 

con1erc1aJ, la otra anemahva fue en1plear la base cte Shampoo con un aron1ari.z:ante que 

enn1ascarara el olor él élfO. cornc arornatt1anre se en1pleo el acerle esencial de n1enta 

p1penta. que ademits de enmascarar PI olor da una s~nsac1ón de frescura y all'Vlo para el 

cuero cabelludo (27. 3ú) 
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LOTE 

1 

6.7 ESTABILIDAD FiSICA OEL SHAMPOO OE AJO 
PRUEBAS INICIALES 

APARIENCIA pH VISCOSIDAD 

LIQUIOO 
VISCO-
so. 5.56 1UOO 
TRANSLUCIOO 
COLOR 
VERDE, 

HALO DE 
INHIBICIÓN 
IN VTTRO 

2.4 +/- 0.13 

r•bla XXI. R6Uultad03 Oblqn1do.s d6¡a/ control 1n1C1al l:'k#I shampoo d~ •Jq sometido a un 
Clc/d,JQ d~ 10 dÍJS. 
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RESULTADOS 0E LA APARIENCIA FÍSICA DEL SHAMPOO OURANl E EL CICL~ 

~ 1 7 
co 

3 6 8 10 

.. ·e N N N N N N 

40-C N N e.o. e.o. e.o. e.o. 

LUZ BLANCA N N N N e.o. e.o. 

OSCURIDAD N N N N N N 

rabi.a Jl)l(IJ. Le.os rvsult•dos Obton1dos do I• apanonaa tísica del shampoo dg •JO '111 ol 
acl•Jq dQ 10 dias. dgrnuQSfnln Que a 40 •e el olor cambia l#QQfillmRTJte. 

.•¡ = ,-.J= ;1e =e:¡ero. ~ ..... .,.;¡,, e ..,...,r;.,.= #" 1.¡ ilCil>~ .. ft--=•~ 

r; O • c,,..,.,e.oe- oe c·•o• e-.., ei ~,,.,.,..J:X."C 
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HI .... ut 1 l\UO' l>l l 1111 f_N l.A 1 '11\IULIUAU t Í~ICA Ot.I. 
SttAMPOO l>E A.10 llUNANIE El_ CICL.AJE 

~ 1 1 
C..ONOIC.IONf-.., 

3 6 8 10 

4 ·e 5.5 5.!t !J.5 5.51 5.52 5.55 

40-C 5.5 5.49 ~.5 5.51 5.56 5.55 

LUZ BLANCA 5.5 5.4n 5.5 !J.~2 5.56 5.51 

OSCURIDAD ~.5 5.5 !t.~9 ~·.49 ~-51 !J.!.O 

rifbld ,,Jt'J<l/I. R"-"'iUltadO.."'i olJt~n1cJos dP/ p/1 d"I Shdffipc:KJ de d)O duranrq. "' c1cJa1~ 1-}>T) 10 
d1~s. Nos~ c»h..o;;¡:q.rvif v.:rn.Jc10n s1gn1f1cdtlVd Cl<>I pi#. 

GNAFICA OE ptt OE LA FÓHMULA TENTAllVA 
OE SllAMPOO DE AJO 

F1g. :12. Gr.il1ca de resultados dPI pH dPI .shampoo durante el e1cla1e- donde .se observa 
que no a..1.ste un• vanae16n &1qn1fu;aflv1t de .su gsfabd1dad fis1c... 
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H.f-SUI. 1 J\1.)0 ... llE 1 /\ v1...;1:os1nl\U OEL SltAMPOU ut~ A.to 
F.:N t•ps 

::::s__ 1 2 3 6 e 10 
CONDICIONE 

.. "C .,J!>OO 133!>0 133!>0 13200 .,3200 .,3ZOO 

.... -e 9900 91!>0 9tilMI 94!>0 94!>0 9300 

LUZ BLANCA 109!>0 10500 10!>00 103!>0 103!>0 10200 

OSCURIDAD 11100 11100 109!>0 10800 10800 10800 

r.-bl.J XXIV. flpsultdda. obronuf~ do 1 .. vu1cos1rl•d (Qn cpsJ dPI •hdmpoo do O.JO duranto 
el ~cla1u de 1 O di.t.s. Se observ• que a 4 •e no vana la V1•cos•d•d. 

iu:l 1 GRAFICA OE0~A vt~~OSIOAO DEL SHAlll9>00 

* • • * .. 
13K1 

¡ 
A 4'C 

'""'1 
1 • ..to•c 

,,.,....._ * • LUZ • -- ... A OSCURO 
: ------ • • • 101:~-- -· ---- • • • "31g 1 

2 3 .. B 10 DIAS 

F1g. 23. Gr.itu;..1 dQ lo.s a.ros do VISCOSld•d dPI acl.J}Q dP ,. forn1ul .. CJón ten~tJv• del 
sl1•mpoo do -.10. 



-.OICIÓN OEl. CNEC-NTO DE P. o..- CON LA FORMULACIÓN TENTATIVA 
OE SHA-•oo DE A.JO EN UN ESTUDIO IN VITRO 

ANA LISIS ANÁLISIS ANÁLISIS 
CONDICIÓN INICIAL INTERMEDIO FINAL 

4 ºC ... !> • I . 0.11 ... 4 .. , _ 0.10 2.4 •I - 0.14 

40ºC ... "/! •/-0.10 2.0 • / - 0.13 1.7 • I - 0.1Z 

LUZ BLANCA 2.4 •/-0.12 Z.:J + / - 0.11 2.4 • I - 0.11 

OSCURIDAD 2.4 • I - 0.14 2.4 • I - 0.09 Z.4 • I. 0.11 

r•bl• )l()l(V. RASult•do.s chial h•lo de 1nfuble1ón (qn cm) dq P. ov•I~ un un gstud10 1n vrtru. 
Se ob:sPrv• quq • 40 •e el h•lo de 1nh1blc1ón drSTrunuy~. rTHentras quq qn tas C1ras 
cond1C1onPS s.,. m .. nt1Q1J1J> a.t .. blg,, 

.o:.~ .. 
"-"?• 
..::._7i;.; 
.<.:_(..'5.., 

GRÁHCA DE HAl.OS OE -.ilCtÓN CON 
SHAMPOO OE A.JO 

¡;:...-
?¡~~------- - , A :~e 
~=~ ------ 1: LUZ 
~~ ------ 1 A OSCURO 
L'5·'5l ~-----~ 
L•44 
~')· 

!_7:j 
l.O "::-------------,jlc------------fJ-.----,DIA=-,s,-

F1g. 2'4. Gnif1ca de tos he/os de inh1ble16n du,.ntq e/ acJ•1e d~ I• tonnuleción tentat1v• 
d«-1 shampoo dq "Iº· 
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Se fabr1caron cuat10 1•ros de sha1npoo de a10 enl&)leando el método de ta ftQ.14. 

durante su fabncac1ón no mostro ninguna afterac1ón fis1ca y su apanenc1a fue aceptable 

Los resu•ados del c1cla1e durante un lapso de diez días evetluando su estabdtdad fislca y 

efPcto 1nhtbllono dPI crf'"cm~nto df'" P. ovale (ver páo BL' .fl3.B•.B5> dtf'"ron resu•ados 

l>4tstante aceptables En cuanto a su ap¡u1enc1a fis1ceti, solo¡¡ •o °C se delecto un ltQero 

cc11nb10 en el 0101 pero 110 se p1esen10 rn1u,¡ún 1>1ec1p1tado ni cuerpo e>d1ar'\o El µH sa 

mantuvo constante. las µequelias ...,.~naciones vud1e1on del>erse al equipo y el error 

personal (W'e• flQ 'L¿) La 'tl'1scos1dad lUV'O .-.. r1act0nes. pnnc1palrnt"r1te a .. ºC y .. O °C. a • 

°C la Y1Scos1dad auntento con respecto a la viscosidad Wltcaal. mientras que a 40 -C se 

vio dlsm"lUlda, a las otras coru11c1ones ltNO vcu1ac101H:'s que r>Ot1rian deberse ;,ti equtpO, 

más sm embargo eslos cambios no anPro al pl"o<tucto como tal y mantUYo una sensactón 

agradable al tacto 

~ El efecto 1nh1bitono del crec1m1enlo de P. OVillle con el shampoo de ajo en un 

estudtO m VJfro solo se rcahzo al 1rnc10. a la nutad y cal final del c1cta1e. dieron resuW:ados 

ef\c1entf"s y C1Ceptables. y;a Qtte a lo léllrQo dpl estu<110 no p1"esenlo un;. dlsm1nuc1ón 

s19mf1catrva en e5te efPcto. solo a AO ª<..: se observa que el halo de mh1b1c1ón es menor. 

&al parecer a esta ternpeaatura la de(Jladac1ó11 del a10 se ve acelerada. probablemente a 

esta temperatura la enL1ma aflnasa t1enP. una mayor actN'ldad 
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7. CQNCLUS~ 

1 El control df"I la sanatl1ac1ón ctel ftrea mtcrob1oló91ca tuf" acti>plable para 1.111 

estudio, debido a QUt" cuntplfl' co1i los ptttilmelros f>Slablec1dos 

2. La cepa aislada y ca1acte1tLada corresoonde a Plllf'IOSIJOIUIP ovale. que se 

presenla como blastosporas de 1-Z m1c1as con t1r1c1ó11 de Wnc;ihl a 100 X 

'3 Las cond1c1ones optimas para que P. ovale se desarroffe son Agar SetbOuraud 

<3tucos3do m<is 15'th de glicerol a 'l 7ºC su fase log es de 24 IYs y su fase lag de a a 

10 dias 

4 La eJt.lracc1ón del 1uoo dA ::110 <tP ue,..o ;¡cabo con el elldl"actor de marca 

comercial ya que su t"f1c1enc1a y rapedt".I son 1ue101es 

5 El 1ugo de aJo recién eJdraido presenta una mh1b1c1ón efectrv3 a 

conccntrac1ones t>a1<1s del O 1 'WJ y 1 CW. 

6 La potencia del 1ugo de a10 rf>c1Pn eidr.-ido h•e mayor con respecto al 

ket ocona zol 

7 El análisis estadisllco demostró Que al aun1entar la concentrac•ón el efecto 

mh1bdono aumenta y que al paso del tiempo este efecto disminuye mas s1n embargo 

s1oue siendo Ctceptab1e 

e_ El IUQO de a10 presenlo un degradación quim1ca. según revelo la cromarografia, 

pero su efecto lfltwbllono stQUe stendo s•Q111fical1Yo 

9 La ronnulactón lentatt'e'a de shan1poo es estable fls1camente. no se obsent'aron 

atteracK>nes en su apariencia y su efecto mhtbltono no disminuye s.onfficalr.-amenle en un 

estucho m vrfro 
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11. SUGERENCIAS 

1. Oesar rollar v vaUdar un •nélodo anaHt1co poua \o'afor¡¡r la concentración de ajo 

en una fom1ulac1ón 

2. Desarrollar una fonTM.Jlac1ón par¡¡¡ un shampoo de a10 

3. Jdentmcar los componentes de Ja cascada de degrada~1ón del ajo. 

4 Diseñar un eslud10 1n V1Wl' para delermenar la efectMdad de una formulac•ón de 

shampoo dP aJo 

________ , ___________________ .. _________ _ 
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