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RESUMEN

En la regién sur del estado de Morelos, existe una importante area natural
protegida, 1a Zona Sujeta a Conservacion Ecolégica Sierra de Huautla, que protege 31,314
has de Selva Baja Caducifolia, y que se caracteriza por ser uno de los pocos relictos de este
tipo de vegetacién presentes en México. Como parte de un programa integral de
investigacion etnobioldgica en la Sierra de Huautla, se ha llevado a cabo una investigacion
detallada acerca del aprovechamiento de los recursos floristicos por parte de los pobladores
de la region, cuyos objetivos son: i) analizar el conocimiento, uso y manecjo tradicional de
los recursos vegetales de la Sierra, ii) realizar un inventario etnofloristico, iii) describir las
principales plantas atiles y iv) producir informacién basica para la eclaboracién de
propuestas alternativas para la conservacion de los recursos fitogencéticos de la region. Este
estudio fue realizado en 10 comunidades de la Sierra, a través de cntrevistas abiertas, y la
participacion y convivencia continua en las actividades cotidianas de los pobladores. Se
reportan 742 cspecies para la Sierra de Huautla, de las cuales se han detectado 421 especics
atiles (56.73%), incluidas en 16 categorias de uso. Las categorias de mayor importancia
por el nimero de especies son: las medicinales, las comestibles, de la construccién y las
ormmamentales. Se han elaborado descripciones de las principales especies, de acuerdo a la
diversidad y frecuencia de uso; adicionalmente se presenta informaciéon basica
indispensable para plantear alternativas de mangjo adecuado de las ecspecies de mayor

demanda, por su importancia econdmica, ecoldgica y cultural,

iii



ABSTRACT
In the southem part of the State of Morelos, there is an important ecological
preserve called the ‘““Huautla Mountains Ecological Conservation Zone™ The preserve
contains 31,314 hectares of deciduous tropical forest, one of the few relict areas of this
vegetation type remaining in Mexico. As an integral part of ethnobotanical investigations in

the Huautla Mountains, a detailed study was conducted on the availability of floristic

resources to the communities of the region. Objectives included: i) analyzing the

knowledge, usage, an traditional management of plant resources in the range; ii) creating an
cthnobotanical inventory; iii) describing the principal useful plants; and iv) providing basic
information necessary for the formulation of proposals for the conservation of phytogenetic

resources of the region. This study was conducted in 10 communities of the preserve by

means of open interviews and by participation and continuous invitation in the daily
activities of the inhabitants. Some 742 species are reported from the Huautla Mountains,
including 421 useful species (56.73% of the total). These were divided into 16 use
categories. The most important categories were: medicinal, edible, and ormmamental plants,
as well as those used in construction, description are here provided for the principal species,
according to diversity and frequency of use. Additional basic information is provided which
should prove indispensable in planning adequate management alternatives for the species

most in demand because of their economic, ecological, and cultural importance.



I. INTRODUCCION
En las iltimas décadas ha surgido el

conocimientos enfocados a entender de manera integral la dinamica de la relacién sociedad-
la naturaleza es su

interés por generar un cuerpo de

naturaleza. La vinculacién fundamental de un grupo social con
aprovechamiento a través de diversas formas de apropiacién de los recursos naturales de su
entorno, tales como la caza, la pesca, la recoleccion, cultivo y domesticacién de especies

vegetales y animales. Estas actividades son fases de un largo y complejo proceso de
adaptacioén cultural que el ser humano desarrollé a través de su evolucidén como especie

hasta la actualidad, en la que el caracter contradictorio de las relaciones establecidas entre
los grupos humanos y su entorno se refleja en un manegjo de los recursos naturales cada vez
mas irracional.

Este hecho pone en peligro el patrimonio biolégico con el que se cuenta a nivel
mundial, especialmente cn aquellos paises, como México, considerados como megadiversos
(Mittermeier, 1988). Esta diversidad bioldgica, ecoldgica y cultural de M éxico proporciona
materiales inagotables de cstudio cen diferentes lineas de investigacion. Una de éstas es la
busqueda de nuevos recursos vegetales que puedan contribuir a la solucién de las
necesidades biasicas de una poblacién tan vasta como la que tiene nuestro pais (Toledo er
al., 1985). La pérdida acelerada del conocimiento tradicional por procesos de aculturacion,
plantea la necesidad de realizar inventarios sistematizados de los usos de las plantas a
escala local, estatal, regional e incluso nacional. Estos inventarios deben realizarse en
forma interdisciplinaria para que no queden sélo como descripciones ni con sesgo
profesional, sino con un anilisis critico y profundo de la relacion sociedad-naturaleza.

Es indudable que la investigacion cientifica en esta area conduce a enriquecer el
banco de datos sobre los recursos vegetales ttiles de México, informacion de singular
utilidad para evaluar aquéllos de mayor importancia y plantear diferentes lineas dc
investigacion que puedan contribuir a resolver algunos de los problemas relacionados con el

bienestar social. En este contexto, la investigaciéon ctnobotinica cs una herramienta
fundamental que contribuye a la deteccidn y estudio de los recursos vegetales aprovechados

por las poblaciones humanas que han tenido una estrecha relacién con su entorno natural.

La etnobotanica es un clemento trascendental que contribuye al rescate y evaluacién de los
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recursos floristicos de valor potencial, al estudio de su manipulacién (colateral a la
domesticacion de algunas especies), y 1a conservacidn del germoplasma y de la diversidad
genética; por otro lado, esta disciplina funge como el eje central en la consolidacién de los
valores culturales relacionados con la flora que rodea a un pueblo y la difusién de toda esta
amalgama (Cedillo, 1990).

Aun cuando los antropdlogos han estudiado desde hace décadas el conocimiento
autéctono de diferentes comunidades, es hasta hace poco tiempo que se ha desarrollado el
interés de esta materia por parte de otros investigadores y extensionistas, quienes se han
dado cuenta de que la poblacién rural, en muchos paises en desarrollo, posee grandes
conocimicentos de sus recursos; informacion que el campesino a menudo sabe experimentar
y adaptarse a los cambios en el tiempo y espacio.

Numerosos estudios en los paises en desarrollo han analizado el conocimiento, las
practicas y las creencias de los campesinos. Estos trabajos han sido Illamados:
“conocimiento tradicional™ o “etnociencia”™, **conocimiento local™ o -“habilidad autéctona’.
Lamentablemente, los primecros escritos acerca de estc ‘‘conocimiento autdctono™,
frecuentemente expresan puntos de vista peyorativos o derogatorios, ya que describen las
radiciones campesinas como retréogradas, conservadoras, ineficientes, inferiores y basadas
en la ignorancia o en los mitos (Altieri, 1987; Toledo y Barrcra, 1984; Tolcdo, 1990;
Toledo, 1992). Sin embargo, con la aparicién de abundantes cstudios en afios recientes
(Berlin, 1974; Toledo, 1982; Altieri er al., 1987, Caballero, 1987; Carabias, er al., 1994,
Martin, 1994), sobre antropologia, etnobotanica y agroecologia, cada vez mas analistas y
estudiosos del area han expresado opiniones positivas acerca de las capacidades y
conocimiento local, generalmente basado en la cultura y en las pricticas tradicionales como
efectivas, eficientes y funcionales. Asimismo, varios estudios en México (Hernandez X.,
1970; Toledo, 1978; Barrcra, 1979; Caballero, 1979; Gomez-Pompa, 1982; Gispert y
Gomez, 1986, Ortega, 1990) han contribuido a la valorizacién del conocimiento
tradicional, enfatizando que dicha informacién se extiende mas alldA de los aspectos
puramente técnicos, e incluyen también otros que no lo son, tales como: sabiduria, idcas,

percepcioncs y capacidad innovadora; todo cllo referente a fendmenos ecolégicos,

biolégicos, geograficos y fisicos.
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El gran mosaico cultural y biolégico de México sitia al pais como uno de los
principales reservorios no sélo de germoplasma, sino de conocimiento etnobiolégico. Aun
cuando dicha riqueza es espectacular en estados de mayor extensién como Qaxaca,
Chiapas, y Michoacan, entre otros. Dicha amalgama es claramente evidente e importante

en estados con menor extension territorial, tales como Hidalgo, Tlaxcala y Morelos. Este

dltimo, a pesar de ser uno de los estados mas pequefios del pais, ha ocupado un papel

importante en la historia. Las evidencias arqueolégicas como Xochicalco, Teopanzolco,

Chalcatzingo y Chimalacatlan, demuestran la existencia de culturas prehispéanicas con un

amplio conocimiento integral de su entormo natural. Por otro lado,

las condiciones
biogeogriaficas de la entidad, favorecen el

establecimiento de una riqueza bidtica
considerable, que se expresa en sus tipos de vegetacion contrastantes (bosque templado y

selva tropical), de los cuales la selva baja caducifolia originalmente presentaba una amplia

distribucion (70%) en el estado. Actualmente este tipo de vegetacidn se restringe a

pequeiios manchones al centro y oeste de la entidad, y la superficie mas extensa se localiza
al sureste, region que recientemente (1993) ha sido decretada como: Zona Sujeta a

Conscrvacion Ecoldgica Sierra de Huautla. Esta area es de los pocos relictos de vegetacién
que ain se conscrvan en la entidad.

Ante la evidente destruccion de los recursos naturales y el desplazamiento de la
cultura tradicional por mecanismos de produccidén modernos, es necesario investigar el
estado actual dc la selva baja caducifolia de la entidad, asi como el estudio sobre el

conocimiento, uso y mancjo tradicional de las especies que caracterizan esta comunidad

vegetal. Lo antcrior contribuye al conocimiento etnobotanico de la selva baja caducifolia

de México, con el objeto de desarrollar estrategias adecuadas de manejo de los recursos

naturales, cuyos procesos de transformacién de las especies vegetales satisfagan

necesidades sociales y asimismo permita proponer alternativas para la conservacion de este

tipo de vegectacion. En la uditima década en ¢l Centro de Educacion Ambicntal e

Investigacion Sierra de Huautla (CEAMISH-UAEM), se ha desarrollado un programa

integral de investigaciéon etnobiolégica. El presente estudio es cl resultado de un analisis

del conocimiento, uso y manejo de los recursos floristicos de la Sierra.
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Los objetivos de la presente investigacion son: i) analizar el conocimiento, uso y
manejo tradicional que los pobladores de la Sierra de Huautla hacen de los recursos
floristicos de la regidn; ii) realizar un inventario etnofloristico de la Sierra de Huautla; iii)
describir las principales plantas utiles de la Sierra de Huautla; y iv) proponer altermnativas

para la conservacion de los recursos fitogenéticos de la region.
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II. ANTECEDENTES

La etnobotanica se concibe como un campo de estudio inter y multidisciplinario en
el cual la antropologia, la botanica y las ciencias fisicomatematicas, naturales y sociales que
las sustentan, ayudax; en la interpretacion del significado de las multiples interrelaciones
que el hombre, desde su surgimiento, ha establecido con los elementos de la naturaleza que
le rodeé. En este devenir las plantas ocupan un lugar prioritario pues de éstas, es que en
\iltimé instancia, se deriva el sustento del hombre. Justamente en esta bisqueda constante
de satisfactores es donde en un momento y ambiente especificos, se establecieron las
interrelaciones entre los grupos humanos y las comunidades vegctales como el vinculo
fundamental en ¢l que aan se basan las diversas civilizaciones del mundo.

Las actividades

tradicionales de la sociedad humana encaminadas a

la
obtencidon de alimento, salud,

vestido y abrigo, estian relacionadas directa o
indirectamente con los clementos que brinda la naturaleza: la tierra, los animales, los
bosques. El trabajo del hombre modifica los elementos naturales y les da ese caracter de

benefactores que antes no tenian. Es decir, es la actividad humana la que da a la

naturaleza ¢l caracter de recurso.

El constante contacto del hombre con su entorno natural desde épocas pasadas,
relacionado con sus necesidades basicas, le ha proporcionado un camulo de conocimientos
que ha propiciado la domesticacién de un buen numero de plantas, como resultado de la

manipulacion y basqueda de caracteristicas convenientes para el hombre.

Los grupos sociales que tradicionalmente se¢ han vinculado mas estrechamente
con su ambiente son los grupos étnicos que subsistieron a la conquista y que aun tienen
representacién a todo lo largo y ancho de la Republica Mexicana. Meéxico, como pais
pluricultural, es depositario de un vasto conocimiento acerca del mancjo y uso dc los

recursos vegetales. Las 62 etnias que intcgran este espectro cultural (Valinas, 1993),

tradicionalmente han basado su subsistencia en el uso diversificado de los recursos en
sus ecosistemas, obteniendo una multitud de recursos naturales para satisfacer sus
necesidades basicas.

En las ultimas décadas son varios los investigadores que han realizado estudios

ctnobotanicos en comunidades campesinas e indigenas tradicionales de la Republica
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Mexicana, cada uno con enfoques particulares influidos por su formacién y sus
convicciones; pero quizas el objetivo general es tinico para todos (Barrera, 1979; Alcorn,
1984 y 1989; Caballero, 1990; Carabias, et al., 1990; Gémez-Pompa y Kaus, 1987;
Hernandez X., 1970; Toledo, et al., 1985; Gispert, 1996; entre otros). El denominador
comun que presentan estas investigaciones se enmarca en los siguientes planteamientos:

- La interrelacién hombre-naturaleza, las formas de uso y técnicas de manejo
responden a un conocimiento amplio, profundo ¢ integral de las caracteristicas
bioldgicas de los recursos y del medio ecolégico en donde se desarrollan.

- Muchos campesinos, al igual que sus antepasados, realizan ¢l manejo de su
entorno sobre la base de un profundo conocimiento del ambiente y con respeto a la
naturaleza. Este conocimiento les ha permitido sostenerse por siglos y derivar del medio
los satisfactores csenciales para su subsistencia. Su sustentabilidad se basa en el manejo
de la biodiversidad: plantas, animales, suelos, climas, que son parte dec su cultura. Por
ello, su estudio puede ser de gran importancia para encontrar mejores formas de manejar
los ecosistemas.

- El conocimiento campesino se basa en el aprovechamicnto integral de los
recursos, por lo que los procesos de produccién agricola, pecuaria y forestal sc
encuentran relacionados entre si.

Sin duda alguna, cada una de las investigaciones etnobotanicas realizadas a todo lo
largo y ancho de nuestro pais han demostrado la gran riqueza biolégica, ccolégica y
cultural. En seguida se presentan algunas opiniones particulares de los cstudiosos de la
relacion planta-hombre.

Barrera (1979), menciona que la constataciéon del conocimiento, manejo y
utilizacién tradicional de nuestros recursos bidticos estan sustentados en una sabiduria nada
despreciable, estos conocimientos pucden ser estudiados, desarrollados y aplicados de
nuevo en sus regiones dc origen, y en otras areas cuyas caracteristicas a todos los niveles
sean similares.

Hernandecz X. y Ramos (1981), consideran que el conocimicnto, uso y mancjo

tradicional de los recursos naturales por parte de las comunidades indigenas y campesinas’

se fundamentan en un conocimiento cultural empirico, basado en experiencias acumuladas
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por miles de afios y seleccionadas para obtener los mejores resultados en el
aprovechamiento de sus recursos.

Martinez (1970), Toledo (1978) y Zizumbo y Colunga (1982), mencionan que la
apropiacion de los recursos naturales se da bajo la relacién sociedad-naturaleza, por lo que
deben analizarse no sdlo las caracteristicas ecoldgicas, sino también las determinantes
socioecondmicas y culturales bajo las cuales se aprovechan. Muestran que los ejidatarios
poseen, por lo general, un preciso y detallado conocimiento estructural y funcional del
ecosistema, hecho que se traduce en una gran utilizacion de sus elementos.

Toledo er al. (1985), hacen un planteamiento cen el cual consideran que el
conocimiento de las diversas culturas, pasadas y presentes conducirdn a cncontrar posibles
estrategias de produccidon, modelos tecnologicos y esquemas de nutricién.

Caballero (1984), indica que la mayor parte de los recursos utiles para enfrentar las
necesidades futuras de la sociedad, son aquellos mismos que se han utilizado por la
poblacién campesina e indigena, de los distintos paises del continente a lo largo dc miles de
aftos.

Rzedowski y Equihua (1987), mencionan que ha sido un meérito del hombre el
haber advertido y hallado las formas de aprovechar cada vez mas y mejor este mundo
vegetal, no s6lo para alimentarse, sino también para fabricar sus armas y otros artefactos,
confeccionar su ropa y su morada, conservar mejores condiciones de salud ¢ igualmente
para satisfacer sus necesidades espirituales.

En México la utilizacién de plantas alcanza niveles muy altos a este respecto,
Caballero (1990), cn su estudio sobre el significado bioldgico, cultural y econémico de la
diversidad vegetal existente en México, menciona que de las aproximadamente 30 000
especies de plantas superiores existentes en el pais, puede suponerse la existencia de 5 000
a 7 000 especies, las cuales han venido siendo utilizadas por la poblaciéon del pais para
diferentes fines. En el caso de plantas comestibles se ha registrado el uso de 6 000 especies
(Caballero 1984). Para ¢l caso de las especies que son empleadas en la medicina tradicional
Lozoya y Lozoya (1982), estiman alrededor de 5 000.

Estrada (1989), hace un analisis de la informacidén ectnobotianica de Coddice

Florentino, en el cual indica que las plantas jugaban un papecl muy importante en todas las
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actividades de los pueblos indigenas. Se identificaron 732 especies utiles comprendidas en
11 categorias, donde las plantas medicinales y comestibles tienen el mayor ntiimero de
especies. .

En Meéxico, en el area de distribucién del tipo de vegetacién denominado selva
baja caducifolia, se han establecido asentamientos humanos desde la época prehispanica,

con gran variacién histdrica, étnica y cultural. De los 62 grupos indigenas, 24 de cllos

habitan en los alrededores o viven inmersos en este tipo de vegetacién, los cuales han
demostrado un profundo conocimiento de su entorno.

En las zonas adyacentes al estado de Morelos, correspondicnte a las entidades de
Guerrero y Puebla, asi como en regiones del pais con similares condiciones ambientales, se
han realizado los siguientes trabajos:

Viveros y Casas (1985), realizan un estudio sobre la alimentacion de los mixtecos
de la montaia de Guerrero, reportando 49 especies de plantas comestibles,

Vazquez (1986), realiza un estudio sobre el aporte nutritivo y uso tradicional de
plantas comestibles no cultivadas en dos comunidades nahuas del sur de Puebla donde

reporta 70 especies de plantas comestibles, silvestres y semicultivadas. Analiza ademas la

importancia que estas especies tienen en la dieta del campesino y su disponibilidad
temporal y espacial.
Casas er al. (1987), elaboraron un estudio sobre las plantas en la alimentacién

mixteca, reportando 49 especies. Ademas, en 1992 realizé una investigacion sobre los

procesos de domesticacion de una especie de selva baja caducifolia, el guaje colorado

(Leucaena esculenta).
Hernandez er al. (1989), realizaron un inventario de las plantas utiles de Tamaulipas

basada en una regionalizacidn, tomando como unidades geograficas de trabajo regiones

ecolégicas y socioeconomicas del estado. En este estudio se registraron 610 especies litiles

comprendidas en 10 categorias dc uso.
Arias (1993), realiza un estudio sobre el manejo y consumo de lefia en un

municipio rural de subsistencia: en Alcozauca, Guerrero.
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Arriaga et al. (1994), han trabajado diferentes aspectos sobre la fenologia,

propagacién, domesticacion, reforestaciéon y manejo de especies nativas (principalmente de
selva baja caducifolia), en comunidades de la Montafia de Guerrero.

Soto y Sousa (1995), en su estudio sobre las plantas medicinales de la Cuenca del
Rio Balsas reportan 338 especies, comprendidas en 16 categorias de acuerdo con la clase de
enfermedad, registrando 600 usos medicinales.

Gispert (1996), desde 1980 realiza diferentes estudios relacionados con el
conocimiento, uso y manejo de los recursos vegetales en Xochipala, Guerrero; Balzapote,
Veracruz y en Nayarit, donde hacen un anidlisis ecoldgico, econémico y cultural de las
plantas medicinales y alimentarias.

En el estado de Morelos se han realizado diferentes estudios sobre ¢l uso de las
plantas, principalmente dirigidos al conocimiento sobre plantas medicinales. En seguida se
mencionan algunos de los trabajos realizados.

Chavez y Ocampo (1979), en su trabajo sobre el estudio preliminar de

ctnobotanica y algunas implicaciones ecoldégicas cn cuatro ejidos del Valle de Jojutla,

Morelos, reportan 120 plantas utiles.
Baytelman (1980), iniciador de los estudios ethobotdnicos en el estado de Morelos,

elabora un estudio sobre etnobotanica: metodologia e introduccién al estudio de 50 plantas

de la zona norte del estado de Morelos.
Pérez (1982), recalizé6 un estudio etnobotinico de
Morelos, en el cual reporta 100 especies uliles,

la localidad de Huautla,

municipio de Tlaquiltenango,

correspondientes a 6 categorias de uso.
Bajonero (1982), elaboré un estudio sobre las plantas medicinales de la localidad

de Adolfo Lépez Mateos del municipio de Tepalcingo, Morelos, donde reporta 53 especies

medicinales.
Hernandez (1983), realizé un estudio de las plantas utiles del ejido de Tecajec,

municipio de Yecapixtia, Morelos, en ¢l cual reporta 129 especies correspondientes a seis

categorias antropocéntricas: medicinales, construccidn, ornamentales, alimenticias, frutales

y espirituales.
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Goémez y Chong (1985), claboran un estudio sobre los usos medicinales de la flora
de Amatlan, municipio de Tepoztlan, Morelos.

Avilés (1985), en su estudio sobre las plantas empleadas por las parteras empiricas
en 10 municipios del estado de Morelos, registré un total de 81 especies utilizadas en los
procesos de reproduccion humana.

Ortiz (1986), en su estudio sobre ¢l conocimicnto de las plantas medicinales en la
comunidad de Xoxocotla reporta 99 especies medicinales.

Maldonado y Monroy (1987), hacen un reporte sobre ¢l conocimiento de los
recursos floristicos en el ¢jido de Quilamula municipio de Tlaquiltenango, Morelos. En
este estudio se hace referencia a 194 plantas atiles que corresponden a 8 categorias de uso.

Maldonado y Monroy (1988), en un estudio sobre la selva baja caducifolia como
fuente de plantas para la construccion, rcportan 38 especies vegetales empleadas en la
fabricacion de viviendas, claboracion de instrumentos de labranza y ensercs domésticos.

Monroy y Maldonado (1989), realizaron un cstudio sobre las plantas comestibles
de la selva baja caducifolia en Morelos, reportando 56 especies alimentarias.

Monroy y Maldonado (1990), elaboran un estudio sobre el aprovechamiento de los
recursos floristicos de la sclva baja caducifolia en Morelos, en ¢l mencionan 240 especies
comprendidas en 11 categorias de uso.

Cedillo (1990), hizo un estudio de las plantas utiles del municipio de Tepoztlan
reportando 346 especies comprendidas en 10 categorias de uso.

Garcia (1992), en un estudio sobre las cortezas medicinales mas comunes en
Morelos y zonas limitrofes con Pucbla y Guerrero, reporta 24 especies. Menciona que el
73% de las especies se encuentra cn selva baja caducifolia y sugiere realizar trabajos desde
diferentes enfoques que enriquezcan el conocimiento sobre las cortezas.

Monroy y Monroy (1993) y Monroy (1997), claboran un estudio sobre el indice de
deterioro producido por el proceso productivo lefiar en la selva baja caducifolia de Morelos,
principalmente en la comunidad de El Limén de Cuauchichinola, municipio de Tepalcingo,
en &l reportan 18 especics utilizadas por la comunidad como combustible yﬁméﬁéiona,n

como aquéllas de mayor demanda al tlahuitol (Lysiloma divari_cat‘q),__"palo“dul‘ce
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(Eysenhardtia polystachya), Tecolhuixtle (Mimosa benthamii) y palo del brasil
(Haematoxylum brasiletto).

Con relacién a los estudios sobre las especies cultivadas en los huertos familiares
en la qnlid.ad se han investigaciones principalmente dirigidas a las especies frutales y
medicinales: Faboada (1981), hace una aportacién al conocimiento fruticola con enfoque
étnéboténico Yy ecoldégico para el Estado de Morelos. Maldonado y Heras (1990), elaboran
un estudio sobre las plantas medicinales de los huertos familiares en el estado. Colin
(1990), realiza una investigacién sobre la relacidn de los agroecosistemas fruticolas con la
calidad de vida humana en Tetela del Volecan. Aguilar (1993), estudia los agroecosistemas
fruticolas tradicionales de ltzamatitlan, municipio de Yautepec. Salazar (1994), elabora un

estudio sobre los elementos agroecolégicos de los huertos tradicionales de Emiliano Zapata.
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III. MATERIALES Y METODOS

Partiendo de la premisa considerada en los diferentes trabajos, de que la
investigacidén ectnobotianica no debe concebirse aislada del contexto socioeconémico y
cultural del grupo humano que se trata (Hernandez X., 1970; Gémez-Pompa, 1982; Toledo,
1991). En este estudio se emplearon métodos y técnicas relacionadas tanto a las ciencias
naturales como a las sociales éstas incluyen la observacion, descripcidon, comparacion y

analisis.

11I.1 SELECCION DEL AREA DE ESTUDIO

Para la delimitaciéon en detalle del area de estudio se realizé una revision
exhaustiva de diversos trabajos etnobotanicos, bioldgicos, geograficos, climatoldgicos, y
arquecoldgicos, asi como mapas, fotografias aéreas, cartas y documentos referentes a la
Sierra de Huautla y a las poblaciones humanas que ahi habitan. Con esta revisién, como
punto de partida, se conté con un panorama general en cl conocimiento de la zona.
Posteriormente, se llevaron a cabo recorridos prospectivos generales con ¢l objeto de contar
con una apreciacion preliminar de las caracteristicas ccoldgicas, sociales, econémicas y
politicas de la Sierra de Huautla, regidén que fue scleccionada para esta investigacion
tomando en cuenta ¢l alto grado de conservacion de la vegetaciéon. Para establecer los
objetivos, metas y alcances de este estudio, fue necesario tomar en cuenta diversas factores,
tales como la identificaciéon de aquellas comunidades humanas que presentaran la menor
cantidad de cambios con relacion al uso de sus recursos naturales, especcialmente aquellas
en las que se tenian contactos anteriores a través de la experiencia de cstudios de campo
rcalizados previamente.

Para cste estudio sobre el aprovechamiento de los recursos floristicos de la Sierra
de Huautla, s¢ seleccionaron diez localidades, que representan el 85 % del total de las

comunidades inmersas en las zonas con niveles elevados de conservacién de la vegetacion

de la region (mapa 1).
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lﬁapa 1. Localidades estudiadas, inmersas en la Sicrra de Huautla

En la tabla 1 se incluye el total de las localidades de los dos municipios que
comprende la Sierra de Huautla, diferenciando aquellas que fueron seleccionadas para esta

investigacion.

Tabla 1. Localidades de Tepalcingo ¥ Tlaquiltenango, inmersas
1 cn la Sicrra de Huautla,

{
4 TLAQUILTENANGO TEPALCINGO
: ~Ajuchitiin *Fl Limén de Cusuchichinola
3 *Chimalacatlin Tatiico ol dhico
' ~Huautla Txtlilco ol grande
’_‘Iluliul *Los
: o Era Pitzollan
5 [0 Mczquitera Tepaleingo
‘ o8 Elotes *Tepchusje
' orenzo N azaucz.
? [ Nexpa

_'mllnnlulu

Rancho Vicjo

San José de Pala
Tlaquiltenango
*Vallec de Vazgquez

Xantiopa
*Xochipala

Nicatlacotla
* Localidades scleccionadas para csta investigacion.
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II1.2 DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO

Es indudable que la relacién hombre-naturaleza es un crisol de factores
interrelacionados que han moldeado el estado actual del aprovechamiento de los recursos
naturales de un lugar determinado. Por lo tanto, con la finalidad de conocer las
caracteristicas peculiares de este proceso en la Sierra de Huautla, y partiendo de la premisa
de que el campesino tiene un conocimiento integral del uso y manejo de su entorno, se
analizaron las actividades productivas de la region. Consecuentemente, con el objeto de
contar con una visién realista acerca de las formas de apropiacion de los recursos naturales
de la zona, se llevé a cabo una descripciéon detallada del arca de estudio, considerando los
siguientes aspectos generales:
Eactores abidticos: localizacion geografica, fisiografia, geologia, hidrologia, clima y suelo.
Eactores bidticos: vegetacion, flora y fauna.
Eactores socioccondémicos y culturales: demografia, actividades productivas, tenencia de la

tierra, organizaciones civiles, vivienda, servicios, educacién, salud, origen de la

lengua, religion y tradiciones.

1[1.3 OBTENCION DE LA INFORMACION ETNOBOTANICA
Es ampliamente conocido que los estudios ¢n los cuales se involucran individuos o
poblaciones humanas, requicren de una metodologia de obtencion de datos que incluya un
conocimiento de las comunidades estudiadas, asi como el establecimiento de las formas
adecuadas de relacién entre el investigador y el sujeto de estudio. En esta investigacion se
analizé en detalle las estrategias de obtencién de datos de los informantes. Es indudable
que el ser originario de la regién, por parte del autor, facilité no sdlo la introduccién a las
comunidades, sino la adquisicién de datos con mejores probabilidades de veracidad. A
continuacién sec describen los puntos principales que incluye la metodologia utilizada en
csta investigacion.
Introduccién a la comunidad. Primeramente sc contacté a las autoridades municipales y
ejidales para exponerles los motivos de la presencia del autor de esta investigacion
en la comunidad, asi como la explicacion de los objectivos del estudio.

Adicionalmente, con la participacién de diversos pobladores de las comunidades
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estudiadas, se detectaron las personas originarias de la regién que fueran conocidas
localmente por su amplio conocimiento acerca de la utilizacidn de las plantas.

Obtencién de informaciéon etnobotinica de 1a Sierra de Huautla. Para llevar a cabo este
importante aspecto de la investigacion, se rcalizaron numerosas entrevistas abiertas
a los pobladores de las diferentes comunidades estudiadas (Gispert, er al., 1979;
Gispert y Gonzalez, 1993 y Hermandez X, 1970), con la finalidad de contar con
una lista preliminar de las plantas ttiles de la regién. Dicha informacién no sélo
fue recabada por medio de visitas a diferentes viviendas de las comunidades en
estudio, sino a través de salidas de campo con la participacion de diversos
informantes, los cuales ademas de proveer datos de la forma de utilizacién,
reconocian las diferentes especies incluidas en este estudio. La observacién
directa y participativa en las actividades cotidianas de los pobladores de la Sierra
de Huautla, fue un factor importante en la obtencién de informacion fidedigna.

Revision de trabajos realizados en la zona o en condiciones ambientales similares. Es
con el objeto de contar con un marco de referencia para esta investigacion, se llevé
a cabo una consulta detallada de los estudios ctnobotanicos rcalizados en regiones
cercanas y/o que presentaran condiciones similares, tales como el mismo tipo de
vegetacion (selva baja caducifolia).

Inventario etnofloristico. Tomando como basec los resultados de las entrevistas (lista
preliminar de plantas ttiles), se realizaron colectas botanicas intensivas en toda la
Sierra, partiendo de las diferentes comunidades seleccionadas y con el apoyo de
guias locales experimentados. Dichas exploraciones sc llevaron a cabo en
diferentes épocas del afio, desde 1989 a 1995.

Determinacion del material botanico colectado. Para la identificacion de los ejemplares
colectados para estc estudio se utilizaron claves taxonomicas de los diferentes
grupos de plantas encontrados en la regidn. Para la identificacion de alto nivel
(familias), en algunos casos sc¢ consultaron obras tales como: Heywood (1985),
Pennington y Sarukhan (1968), Rzedowski y Calderdon (1979), Standley (1922),
Barajas y Pérez (1990), Pérez er al. (1992) y Vazquez (1974), entre otros. Para

algunos grupos ecspecificos se consulté bibliografia de estudios realizados en el
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estado de Morelos, como: Mimosoideae (Dorado, 1983), Cactacecae (Martinez,
1982); y Caesalpinoideae (Flores, 1990). Sin embargo, es importante enfatizar que
un numero considerable de especies fueron identificadas por especialistas,
particularmente del CEAMISH-UAEM, Instituto de Biologia y Facultad de
Ciencias de la UNAM. Los ¢jemplares colectados para este estudio se encuentran
depositados en el Herbario HUMO-CEAMISH; algunos duplicados se depositaron
en el Herbario MORE* (UAEM), asi como en el Herbario MEXU del Instituto de
Biologia UN.A.M.

* Herbario no registrado en el /ndex Herbariorum

[11.4 ANALISIS DE LA INFORMACION

Registro de la informacién. La informacién de este estudio se cncuentra asentada en:

libretas de campo, fichas bibliograficas, fichas de colecta y entrevistas grabadas
en cintas magnetofénicas. Adicionalmente, se creé un banco de datos

computarizados para su anadlisis y disponible para su consulta.

Anilisis estadisticos. Esta mctodologia de analisis nos permitié cvaluar a las especies con

base a su importancia y frecuencia de usos. Para la elecciéon de las especies con
mayor valor de importancia, se construyé una matriz cuyos componentes son las
especies y las diversidades de usos, a esta se le aplicé un Anilisis de Componentes
Principales (ACP). En este sentido el ACP es un método de reduccidon de datos,
cuyo objeto e¢s clarificar las relaciones entre una 6 mas variables, siendo un analisis
estadistico de particién de la varianza total de todos los datos en un numero
limitado de nuevas variables no correlacionadas (Wiley, 1981; Pielou, 1984); éstos
se les denomina como los componentes principales de la matriz de interacciones.
El primer componecnte suma mas variabilidad que ninguna otra variable; el
segundo componente suma mas variabilidad, no sumada por cl primero y no
correlacionada con este, que los demas, y asi sucesivﬁmcnlc. El numero de
componentes depende del naimero original de variables. En este estudio
etnobotanico el nimero de variables dependientes representa el namero total de las
especies utilizadas por los pobladores de la Sjerra de Huautla; de manera

complementaria, las variables independientes de la matriz son los j-usos asociados
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a la i-ésima especie. Asi, la especie que presenta la mayor diversidad de usos en la
regién, serd la que tenga el primer componente principal; la segunda especie con
mayor diversidad de usos representara el segundo componente principal, y asi
sucesivamente.

‘Explicaciéon del modelo:

Sea A la matriz de interacciones entre la diversidad de usos y las especies

utilizadas; para esto A se construye como:

-

an A, A3 A, Ay - . An
ax Ay, Ay Ay By . - - Az
Ay, A3y A3y Ay, Ay - . - . Ay,
Aqy Baz Aay Bay Ags - - - - A4n
as, A5 Asy Agy Ass - . . . Asgy
. . . . . .. a; . .

Am A2 Ay Apg Ans - - . . Aqn

/

donde a, es la observacion correspondiente a la i-ésima especie que es modificada por el
j-ésimo uso. La matriz A c¢s de dimensiones n x m, donde n ¥ m, siendo asi a una matriz
asimétrica.

En esta investigacidon, primeramente se hizo un analisis prospectivo de una matriz

que incluyd las 421 especies y los 16 usos, donde los a;; valores corresponden a uso (1) y

no-uso perceptible (0), siendo equivalente a una matriz de presencia-ausencia,

respectivamentc (apéndice 2). Posteriormente, se modificaron los a,; valores de presencia-
ausencia, por valores de frecuencia de uso, en un gradiente que va de uno a tres, con los

siguientes criterios de clasificacién:
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Frecuencia de Descripcién

Uso

o) No hay utilizacidn perceptible

1 El uso es poco frecuente, se utilizan un nimero escaso de
individuos de la poblaciéon pertenecientes a la i-ésima
especie.

2 El efecto y la frecuencia de uso es temporal y espacialmente

moderado, se utiliza un niimero considerable de individuos
de la poblacidn, de la i-ésima especie.

3 El cefecto y la frecuencia de utilizacién es permanente, se
usa temporal y espaciaimente un gran nimero de individuos
al seno de la poblacion pertenecientes a la i-ésima especie.

Para los criterios de significancia de la frecuencia de uso de la matriz

correspondiente se tormnan en cuenta los siguientes parametros cualitativos:
Magnitud: Implica la intensidad de utilizacién de la i-ésima especie en una area
determinada.

Extensidn: Se incluye la modificacién de las variables abidticas de la comunidad, respecto

a la frecuencia de uso.

Duracién: Este criterio implica la temporalidad y extensién de la modificaciéon del

ecosistema como producto de la utilizacidn.
Finalmente, se construyd una matriz seleccionando a las especies que presentaran

tres o mas usos, a esta sc le aplicé el ACP. Lo anterior, se hizo con base en los resultados
del analisis de las dos matrices descritas anteriormente, asi como para reducir la varianza de
la matriz en cuestién (ver: Pielou, 1984), para una explicacién pormenorizada).

Para las especies con indices de uso comparativamente mayores, se elaboré una

descripcidn botanica y de su uso con mayor detalle.
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IV. DESCRIPCION DEL AREA DE ESTUDIO
IV.1 FACTORES ABIOTICOS

IV.1.1 Localizacién geogriafica

El estado de Morelos se encuentra en la parte meridional de la zona central de la
Reptiblica Mexicana, al Sur el Eje Neovolcanico entre los 18° 22' y 19° 07' de Latitud
Norte los 98° 37' y 99° 30" de Longitud Oeste. Limita al Norte con ¢l Distrito Federal y el
estado de México, al oriente con el estado de Puebla, al poniente con los estados de
Guerrero y México y al Sur con los estados de Guerrero y Puebla.

La Sierra de Huautla, cuyas raices etimoldgicas provienen del nahuatl "huautli”
bledo o amaranto y ‘“‘tlan”” locativo abundancial, se encuentra ubicada al Sureste del estado,
en direccién Norte-Sur del estado de Morelos, entre los paralelos 18° 20' y 18° 31' de
Latitud Norte y los meridianos 98° 51' y 98° 53' de Longitud Oeste, comprende los

municipios de Tlaquiltenango y Tepalcingo (mapa 2).

Limita al Norte Con la carretera Chinameca-Tepalcingo
al Sur Con ¢l Rio Amacuzac y el estado de Guerrero
al Este Con el estado de Pugbla
al Oeste Con el Rio Cuautla.
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Mapa 2. Leocalizacién geogriifica del drca de cstudio I
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IV.1.2 Fisiografia

El area de estudio pertenece a la provincia del Eje Neovolcanico,- subprovincia del
Sur de Puebla, constituida por gran variedad de rocas volcanicas antiguas, metamoarficas de
diferentes tipos y sedimentarias continentales, que incluyen depdsitos y yesiferos lacustres
del Mioceno. Esta subprovincia penetra al estado en su porcion centro sur y esta
representada por una Sierra Volcanica de laderas escarpadas y un Caiidn, la cual esta
sumamente disectada, formando lo que se denomina "Enjambre de cerros”, y su altitud
aumenta de la periferia hacia el centro de 800 hasta 1 650 m.s.n.m. (imnapa 3). Ocupa el

12.21% (605.761 km?) de la superficie total estatal y comprende parte de los municipios de

Tepalcingo y Tlaquiltenango (SPP, 1981).

SIMBOLOGIA

- Altitud 900 a 1600 nv.s.n.m.

Esc. 1: 250,000

'Flunn' SPP 1978
2 por G

L

r Mapa 3. Fisiografia de Ia Sierra de Huautia
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IV.1.3 Geologia

Especificamente el area se encuentra en la plataforma Morelos Guerrero, que abarca

la mayor parte del estado de Morelos y pequefias porciones del estado de Guerrero, en la

cual se desarrollaron importantes depositos marinos del Mesozoico.

La secuencia

sedimentaria marina expuesta de esta region cubre una escala cronoestratigrafica que varia

desde el Jurasico Superior hasta el Cretacico Superior, que descansa sobre un basamento

metamorfico del Precambrico;

estas unidades sedimentarias se encuentran cubiertas

discontinuamente por depdsitos continentales del Cenozoico y rocas volcanicas provenientes

del Eje Neovolcanico (mapa 4).

SIMBOLOGIA

EDAD PERIODO

GRUTPO DE ROCAS

Cenozoico | Cuaternario

Mcelamorficas

Cenozoico | Terciario

Igneas extrusivas

oo ] Mesozoico | Trigsico-
Jurasico

Sedimentarias
clasticas y
metamorficas

Esc. 1: 250,000

|Fuesie: sPe. 1976

{ L

Y.

I Mapa 4. Geologia de la Sierra de Huautla ]
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IV.1.4 Hidrologia
La Sierra de Huautla ocupa parte de dos cuencas hidrolégicas:

La Oriente en el Rio Atoyac, subcuenca del Rio Nexapa a la que sélo incursionan

escurrimientos que drenan a la corriente principal. El resto de la Sierra se ubica en la

cuenca del Rio Amacuzac, teniendo como corriente principal el rio Amacuzac y como
afluentes el rio Cuautla que delimitan en forma natural el drea de estudio.

La zona no presenta en su interior caudales de importancia, salvo escurrimientos
temporales que provienen de la precipitacién y que en algunos casos llevan gran caudal
como son las barrancas de: Teolinca, El Limén, Ajuchitlan y la de Quilamula entre otras,
que han servido de base para ¢l establecimiento de presas hidroldgicas en la region.

Las presas de mayor importancia en esta zona son: Ajuchitlan, LLorenzo Vazquez,

Limén y Valle de Vazquez, mismas que en la

Mariano Matamoros, Quilamula, El
Estas

actualidad se utilizan para riego, abrevaderos, y para el cultivo de mojarra y carpa.

presas fucron construidas entre los afios de 1985-1986.

IV.1.5 Clima
Para la parte sur del estado en general se presenta el clima Awo" (w)(i')g, que

corresponde a un clima calido subhtimedo, el mas seco de los subhiimedos, con un cociente
P/T menor de 43, régimen de lluvias en verano y canicula; porcentaje de lluvia invernal
menor de 5, isotermal y con una oscilacién de las temperaturas medias mensuales entre 7° y
14°C, la temperatura mas alta se presenta en el mes de mayo y ésta oscila entre 26° y 27° C,

la marcha de la temperatura es tipo Ganges, es decir que el mes mas caliente del afio es

anterior a junio (Garcia, 1981).

IV.1.6 Suclos
El mosaico edafico de la zona de estudio no es variado, posee cuatro tipos de suclo

E! primero se caracteriza por tener

entre los que domina el Feozem haplico y el Litosol.
El Feozem

una capa superficial obscura, suave y rica en materia organica y nutrientes.
haplico presenta en el subsuelo una capa de acumulacién de arcilla. Ademas sc encuentra

el Feozem calcarico que contiene cal en todos sus horizontes y c¢s ¢l mas fértil para las
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agropecuarias. Se presenta también como es natural en las sierras y sus laderas el Litosol,
suelo menor a 10 cm de profundidad, limitado por roca, tepetate o caliche cementado, son
de relieve accidentado, su lecho rocoso puede tener mas de 20 cm. de profundidad y son
sumamente susceptibles a la erosion, se reporta que estos suelos estan ocupados por
vegetacion natural (mapa 5). En menor proporcion e importancia se encuentran el Regosol

eutrico y Vertisol pélico (SPP, 1981).

SIMBOLOGIA
CLASE TEXTURAL

Feozem

Litosol

Regosol

Cambisol

Fluvisol
Rendzina
Vertisol
Esc. 1: 250,000

IFnunl.n SPP, 1978
X pot A4

{Frorm

Mapa S. Tipos de suclo de 1a Sicrra de Huautla :I

IV.2 FACTORES BIOTICOS

IV.2.1 Vegetacion
El tipo de vegetacion que caracteriza a la Sierra de Huautla, corresponde a Selva

Baja Caducifolia (SBC) (Miranda y Hernandez X., 1963) o Bosque Tropical Caducifolio
(Rzedowski, 1978) (mapa 6).
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SIMBOLOGIiA
Sclva baja caducifolia

Agricultura de temporal
. |Pastizal

Acgricultura de ricgo
Esc. 1: 250.000

Fuente: SPP, 1978

| por G. yB

l Mapa 6. Vegetaciéon y uso actual del suclo de 1a Sierra de Huautia I

Las caracteristicas fisonomicas principales de esta selva residen en el corto tamafio
de sus componentes arboreos (normalimente de 4 a 10 m de alto, eventualmente hasta 15 m),
abundantes bejucos y en el hecho de que casi todas las especies pierden sus hojas por
periodos de cinco a siete meses, lo cual provoca un contraste enorme en la fisonomia de la
vegetacion entre la época seca y la lluviosa. Un elevado numero de las especies presenta
exudados resinosos o laticiferos y sus hojas tienen olores fragantes cuando se les estruja.
Dominan las hojas compuestas y/o cubiertas por abundante pubescencia, el tamafio
predominante de las hojas es nanofilo.

Generalmente los troncos de los arboles son cortos, robustos, torcidos y ramificados
cerca de la base. EIl estrato herbaceo solo puede apreciarse en la época de lluvias.

Se distingue una serie de variaciones dentro de la selva que es el cuajiotal con base

en las diversas asociaciones de especies de Bursera. Las especies de burseras, que son mas
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abundantes en el cuajiotal son: B. longipes, B. morelensis, B. aptera, B. fagaroides, B.
lancifolia, especies llamadas cuajiotes y que tienen corteza papiracea. Otro grupo de
especies de Bursera, cuya corteza no se desprende en escamas papiraceas, conocidas como
copales son: B. copallifera. B. submoniliformis, B. bipinnata, B. bicolor, B. glabrifolia, B.
aloexylon. Otras especies conspicuas del cuajiotal son Ceiba parvifolia, Amphipterygium
adstringens, Lysiloma divaricata, [pomoea murucoides, I. intrapilosa, I. wolcottiana, I.
arborescens. Miranda y Hernandex X. (1963) mencionan que el limite del cuajiotal con las
zonas de menor precipitacion se denota por la presencia de Lemairocereus y
Cephalocercus.

Existen otras asociaciones en los arroyos y cafiadas, compuestos por arboles de talla
mas grande que el promedio de la selva como son: Licania arborea, Sapindus saponaria,
Guazuma wulmifolia, Ficus petiolaris, F. tecolutensis, Daphnopsis americana, Enterolobium
cyclocarpum, Pithecellobium dulce, Lysiloma divaricata, Astianthus viminalis, Bursera
grandifolia, Euphorbia fillva, Salix humboltiana, entre otros.

Otra de las asociaciones c¢s la compuesta por cacticeas columnares y
candelabriformes. Ejemplo de cllas son: Stenocereus stellatus, S. weberi, S. beneckei, S.
dumortieri, Neobuxbauniia mezcalaensis y Myrtillocactus geometrizans.

En las zonas alteradas se han establecido asociaciones secundarias formadas
principalmente por arbustos espinosos de la familia Fabaceae como son: Acacia farnesiana,
A. pennatula, A. cochliacantha, A. bilimeckii, Pithecellobivum acatlense, Mimosa polyantha,

M. benthamii, Eysenhardtia polystachya.

IV.2.2 Fauna
Las espccies animales se encuentran fuertemente vinculadas a diferentes factores

ambientales como el clima y la vegetacion.

Segun la divisién hecha por Darlington (1957), la zona de estudio se encuentra
dentro de la region Neotropical, la cual abarca las tierras bajas tropicales mexicanas hasia
Sudamérica. Segun la division del pais en 17 provincias bidticas continentales hecha por
Stuart (1964), la Sierra de Huautla se encuentra en la Provincia que comprende a la Cuenca

del Balsas, lugar donde se encuentra ¢l drea de estudio.
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En la zona de estudio, la diversidad y la densidad faunistica se ha ido modificando a
través de la alteracion cada vez mas profunda de la vegetacion, la captura desmedida de
ciertas especies, asi como la introduccion de especies domesticadas y el favorecimiento de
algunas de las silvestres. Entre las especies silvestres de mayor importancia reportadas para
la zona (Castro-Franco y Bustos-Zagal, 1994; Gavifio, 1992; Sanchez y Romero, 1992 y

Vargas y Santillan 1990), tenemos las siguientes:
Peces como la mojarra (Cichlasoma istlanum), carpa (Ciprinus carpio) y el bagre

(UIstlarius balsanus).
Anfibios: rana (Rana spectabilis), y sapo (Buffo marmoreus).

Reptiles: vibora de cascabel (Crotalus durissus culminatus), iguana (Ctenosaura

pectinata), tilcuate (Dryvmarchon rubidus), jaquimilla (Agkistrodon bilineatus bilinearus), y
falso coralillo (Lampropeltis triangulum).

Aves: chachalacas (Orealis poliocephala),
(Colinus virginianus), huilota (Zenaida macrowura), quebrantahueso (Polyborus cheriwal),

tortolita (Columbina inca), codomiz

gavilan (Accipiter striatus), aguililla (Buteo nitidus), zopilote (Coragyps atratus) y aura

(Catarthes aura).
venado cola blanca (Odocoileus virginianus), yaguarundi (Herpailurus

zorra gris (Urocyon cineroargenteus),

Mamiferos:
yagouaroundi), conejo (Syivilagus [floridanus),

coyote (Canis larrans), mapache (Procyon [lotor), tlacuache (Didelphis virginiana),

cacomixtle (Bassariscus astutus), zorrillos de los géneros Coneparus, Mephitis y Spilogale,
asi como murcié¢lagos de los géneros Ariibeus, Leptonicterix, Pteronotus, Mormoops.
Mpyotis, Lasirus, Balantiopteryx y la especie Desniodus rotundus, conocido como vampiro.

Existe en la regidn una rica entomofauna compuesta principalmente por especies de

origen neotropical.
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I1V.3 ASPECTOS SOCIOECONOMICOS Y CULTURALES
IV.3.1 Socioeconémico

IV.3.1.a Demografia

Como ya se mencioné anteriormente la Sierra de Huautla esta situada en porciones
de los municipios de Tepalcingo y Tlaquiltenango. A continuaciéon se presenta una breve
descripcion de cada uno de éstos.

El municipio de Tepalcingo cuenta con una superficie de 349.713 Km?; obtuvo su
categoria de municipio libre en 1930, afio en que se funda la primera agencia municipal.
Actualmente existen 27 poblaciones o localidades en el municipio. Aun cuando desde 1826
se establecid el ayuntamiento de Tepalcingo, sus pobladores en su mayor parte se encuentran
concentrados en la cabecera municipal, del mismo nombre, y el resto disperso en rancherias.
Segin el altimo conteo de Poblacién y Vivienda de INEGI, el municipio contaba con 23,329
habitantes (INEGI, 1996).

E! municipio de Tlaquiltenango tiene una superficie de 581.778 Km® y esta
conformado por 19 poblaciones o localidades. Obtuvo su categoria de municipio libre en el
afio de 1930, mismo cn que se funda la primera agencia municipal. El municipio cuenta con
un total de 29 843 habitantes, sus pobladores en su mayor parte se encuentran concentrados
en la cabecera municipal y el resto disperso en rancherias (INEGI, 1996). El nimero total de
pobladores de los dos municipios para 1995 era de 53,172 y la poblaciéon inmersa en la
Sierra de Huautla es de 5,828 habitantes (10.96 %). El nimero de habitantes de las diez
comunidades estudiadas es de 4 452, que corresponde al 76.38 % de la poblacién que vive
en esta region.

En relacién con las caracteristicas demogrificas de las localidades estudiadas, puede
apreciarse que en general entre los habitantes de la Sierra de Huautla predomina el sexo
masculino (51.14%) sobre el femenino (48%), y son una poblaciéon adulta (mayor de 15
afios) (tabla 2).
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‘Tabla 2: Poblacién total por localidad segin principales caracteristicas, 1995.

Municipio y { Poblacién Hombres Mujeres Poblacién de | Poblacidn Poblacion
Localidad Total Saflosymis |de 6 a 14)de 15 afios y
afios mas
Tepalcingo
El Limoén 182 90 92 163 49 111
Los Sauces 279 158 121 244 54 186
E]l Tepehuaje 144 71 73 122 41 76
Tlaquiltenango
Ajuchitlan 241 118 123 213 44 162
Chimalacatlan 450 219 231 396 104 282
Huautla 1232 633 599 1119 313 781
Huaxtla 60 30 30 56 16 39
Quilamula 659 339 320 565 140 402
Valle de Vazquez 1043 527 516 937 190 715
Xochipala 162 92 70 148 29 111
TOTAL 4452 2277 2175 3963 980 2865

La Sierra de Huautla, como muchas otras regiones de México presenta indices
considerables de migracién, especialmente dirigida hacia los Estados Unidos de América. El
cierre de las minas en la Sierra ha ocasionado grandes trastornos econémicos,
principalmente en el puebio de Huautla y poblaciones aledafias. Los datos de poblacion del
area, los cuales presentan frecuentemente una disminucidn en el nimero de pobladores,
esquematizan claramente este hecho (tabla 3 y 4). Por ¢jemplo, como se puede observar en
la tabla No. 4, el pueblo de Huautla para 1990 contaba con 1774 habitantes, sin embargo,

para 1995, la poblacidn disminuyé en un 30.55% (542 habitantes).

Tabla 3: Cr imiento poblack 1 en los Gltimos 15 aiios, de las

localidades estudiadas del icipio de Tepalcingo.
TEPALCINGO 1980 1990 1995

18 786 20,553 23,330

*El Limén de 139 182 182
Cuauchichinola
Huitchila 1399 1502 1774
Ixtlilco el chico 1008 1182 1241
Ixtlilco el grande 3042 2878 3108
*L.os Sauces 246 290 279
Pitzotlan 54 34 31
Tepalcingo 9640 9358 10777
*Tepeguaje 100 144 144
Zacapalco 1332 1552 1688
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‘Tabla 4: Crecimiento blaci 1 en los aitimos 15 afios, de las

localidades estudiadas del icipio de Tlaquilt ngo.
TLAQUILTENANGO | 1980 1990 199S
24,136 27,332 29 843
*Ajuchitlan 264 244 241
*Chimalacatiin 458 464 450
Coaxitlan 432 541 535
La Era 294 332 394
La Mezquitera 225 398 468
Lorenzo Vizquez 660 778 807
*Huautla 1659 1774 1232
*Huaxtla 47 58 60
Huixaxtla 281 329 274
Nexpa 568 536 510
*Quilamula 484 560 659
Rancho viejo 213
San José de Pala 333 405 440
Santiopa 148 140 146
Tlaquiltenango 16327 17762
*Valle de Vazquez 1,058 1052 1043
*Xochipala 164 141 162
Xicatlacotia 250 287 278

IV.3.1.b. Estructura social

La organizacion de todas las comunidades inmersas en la Sierra de Huautla esta
regida por la Asamblea General, quien determina a las autoridades (Ayudante Municipal,
Secretario y Tesorcro) que fungiran por un periodo de 3 afos. Adicionalmente, para los

aspectos agrarios y de manejo de “el monte”, las autoridades correspondicntes son:

presidente, secretario y tesorero del comisariado ejidal y el presidente del consejo de

vigilancia, también con una duracién de tres afios.

IV.3.1.c. Tenencia de la tierra

En la Sierra de Huautla, la mayor proporcién de régimen de tenencia de la tierra es
ejidal. De las comunidades estudiadas ¢l 95.4% es ejidal. y el 4.6% cs propiedad privada
(SRA, 1988), esta ultima, basicamente, restringida a la comunidad de Huautla. La superficie

de los €jidos es relativamente similar (entre 2000 y 4500 has.). La excepciéon es Huautla,
que cuenta con una superficie mucho mayor (8628.36 has) y ¢l Tepeguaje con una superficie

menor (960 has.) (tabla 5). Con respecto al problema de colindancia, los ejidos inmersos en
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la Sierra de Huautla, no son la excepcién. Por ejemplo, han existido ciertos conflictos no

solamente entre los ejidos, sino con los estados circunvecinos de Guerrero y Puebla.

Tabla 5. Superficie territorial por ejido.

Municipio y Localidad | Superficie total ejidal en has.

Tepalcingo

El Limén 4256.00

Los Sauces 2183.00

El Tepehuaje 960.00

Tlaqui g0

Ajuchitlan 2783.00

Chimalacatlan 2927.00

Huautla 8628.36

Huaxtla 2414.00

Quilamula 2415.00

Valle de Vazquez 4748.00

Xochipala 3460.00
v.3.1.d. Actividades productivas, uso de recursos locales, externos y

comercializacion.

En la actualidad, en la mayor parte de la region se practica la agricultura de temporal,
y en algunos sitios de riego con mecanizacion; el suelo restringe severamente las actividades
agricolas. En los cerros de la Sierra con laderas abruptas, se realiza agricultura de temporal
en forma manual debido a las pendientes pronunciadas, y a sus suelos pedregosos y con poca
profundidad.

La vegetacién natural permite el uso forestal, aunque a nivel doméstico, debido a que
la explotacién comercial presenta problemas para la extraccion y el transporte de los
productos; esto se debe a las fuertes pendientes y lo pedregoso del terreno, que evitan cl
establecimiento de caminos de acceso. También se realiza pastoreo de ganado bovino y
caprino (SPP, 1981).

En las comunidades de la Sierra existe comercio a pequeiia escala principalmente de
abarrotes y de productos obtenidos de las actividades agropecuarias. Las actividades
productivas de los pobladores de la Sierra de Huautla, mediante las cuales hacen uso de los
recursos naturales son: la agricultura, ganaderia, la recolecciéon de plantas medicinales y

comestibles, extraccidn de leifia, apicultura y la caceria.
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L.a agricultura es la actividad basica, de la cual depende la sobrevivencia de los
pobladores de la Sierra de Huautla y es cjercida bajo practicas extensivas y técnicas
rudimentarias de escasos rendimientos debido a las caracteristicas de los terrenos
(pendientes pronunciadas y suclos poco profundos, entre otras). El tipo de agricultura mas
comun es de temporal con una cosecha al afo, siendo los principales cultivos maiz, frijol,
calabaza, chile y cacahuate.

Las técnicas de cultivo, de manera general, son: selecciéon del terreno, desmonte,
preparacion del terreno (roza, tumba y quema), barbecho, surcado, siembra, limpia o
deshierbes (ler. Beneficio, dos arados o sobernal), despacho (20. beneficio), zacatco,
cosecha y almaccecnamiento (tabla 6). Con el establecimiento de las presas hidrolégicas en la
regién en la década de los 80's se abrié cl riego en pequeiias planicies; los cultivos mas
frecuentes cen estas zonas son: Cafia de azucar, maiz, frijol, calabacita, jicama, cebolla,
tomate, meldn y papaya.

La ganaderia es el proceso de produccién mas importante en la Sierra de Huautla;
esta basada en el manecjo y utilizacidn de varias especies introducidas. Las especies de
animales utilizadas en la Sierra de Huautla son: guajolotes (Meleagris gallo-pavus), cerdos
(Sus scrofa), gallinas (Gallus gallus), caballos (Equus caballus), burros (Equus asinus),
coconeras (Numida meleagris), cabras (Capra aegagrus), codorices (Colinus virginianus),
borregos (Ovis aries), vacas (Bos rawurus), perros (Canis familiaris) y gatos (Felis
domesticus).

Existen dos tipos de mancjo del ganado i) la ganaderia semiextensiva, y la ii) de solar
o doméstica. Dentro de la primera se incluye al ganado bovino, caprino, ovino, caballar,
mular y asnal. Durante la época seca del afio los animales son alimentados en corrales o
potreros y en la época de lluvia los dejan al libre pastoreo. El ganado caballar, mular y asnal
es utilizado para los trabajos propios de la agricultura como carga, transport€ y como
animales de tiro. En el caso del ganado de solar, dicha actividad es realizada principalmente
por las mujeres, especialmente en los traspatios y se lleva a cabo con animales tales como:
guajolotes, cerdos, pichones, coconecras y aves de corral en general. Este tipo de animales
domésticos son alimentados con desperdicios de la casa y algunos productos de la

agricultura.
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[ Tabla 6. Calendario agricola de la Sierra de Huautla

Enero
Febrero
Marzo
Abril
Mayo
Junio
Julio
Agosto
Septiembre

Octubre
Noviembre
Diciembre

Seleccion del ferreno

Rosa

Tumba

Quema

Preparacion
del terreno

Barbecho y surcado

Siembra

Limpia o deshierbe {1er. beneficio)

Despacho (20 beneficio)

Zacaleo

Labores
cuiturales

Cosecha
Almacenamiento




La recoleccién es una actividad que sdlo se lleva a cabo en forma eventual por
algunas familias de las comunidades de la Sierra, principalmente por las mujeres y nifios.
La recoleccién es selectiva y de acuerdo a la época del afio; por ejemplo las hierbas sdlo se
colectan en la época de lluvias como es el caso de los quelites, como ¢l quintonil
(Amaranthus hibridus), el chipil (Crotalaria pumila), y la pipitzca (Porophylium
obtusifolium). Los frutos se colectan generalmente en la época seca, por ejemplo:
guamtchiles (Pithecellobium dulce), bonetes (Jacaratia mexicana), y ciruelas (Spondias
mombin), entre otros.

La lefia es el combustible mayormente utilizado en la Sierra de Huautla para la
elaboracién de los alimentos. La actividad de extraccion de lefia se hace tanto con fines de
autoconsumo como también para el comercio en las ciudades cercanas, para la fabricacién
de pan. Esta practica es generalmente ejercida por los jefes de la familia. Las especies de
mayor demanda (preferidas por ¢l poco humo que producen) son: palo de brasil
(Haematoxvium brasiletto), tepeguaje (Lysiloma acapulcense), tepemezquite o tlahuitol
(Lysiloma divaricata), palo dulce (Eysenhardtia polystachya), y tecolhuixtle (Mimosa
bentharmir).

La caceria la llevan a efecto algunos pobladores de las diferentes localidades que sc
encuentran en la Sierra de Huautla a nivel de autoconsumo, ya sea con fines medicinales o
alimenticios. Las especies silvestres de mayor demanda son: el venado cola blanca
(Odocoileus virginianus), conejo (Sylvilagus floridanus), armadillo (Dasypus novemcinius),
tortolita (Columbina inca, Columbina passerina), viudita (Leprotila verreawxt), chachalaca
(Ortalis poliocephala), iguana (Crenosaura pectinata). vibora de cascabel (Crotalus
durissus culminatus), entre otras.

L.a pesca es desarrollada en las presas o rios de la region, ya sea con fines de
autoconsumo o para la venta local. Las especies extraidas son; mojarra (Cichlasoma
istlanwrm), carpa herbivora (Cyprinus carpio) y ultimamente en forma escasa el bagre

(Ustlarius balsanus).

Por otro lado, las operaciones comerciales a mayor escala se realizan en las Ciudades de

Cuautla y de Jojutla. Aunque e¢s importante hacer notar que poblaciones de tamafo

considerable como Huautla, Tepalcingo o Valle de Vazquez, fungen como centros iniciales de
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acopio y comercializacion de productos para después ser distribuidos a las ciudades antes
mencionadas. Los productos que se importan en las comunidades de la Sierra de Huautla, se
llevan a cabo principalmente en “los dias de plaza™, vendiendo productos que no se cultivan en

la regidén (especialmente frutas y verduras, por ejemplo).

IV.3.2. Niveles de Bienestar
IV.3.2.a. Infraestructura y servicios

Los servicios y la infraestuctura con que cuentan las comunidades estudiadas de los
municipios de Tepalcingo y Tlaquiltenango pueden considerarse como tipicas de regiones
rurales del pais; a continuacion se presenta una breve descripcién de éstos:

Energia eléctrica Agua entubada y drenaje.- En el municipio de Tepalcingo el 96% de las

viviendas de las localidades en estudio cuenta con energia eléctrica, el 24.8% tiene agua

entubada y sdlo el 0.8% poseen drenaje. Por otro lado, para las viviendas de las

comunidades estudiadas en el municipio de Tlaquiltenango se tiene que el 98.8% cuenta

%
;

con energia eléctrica, ¢l 86.3% posec agua entubada y el 34.1% ticnen drenaje (INEGI,
1996) (tabla 7).

Tabla 7: Viviendas habitadas por localidad cstudiada y principales servicios

: Municipio y | Total de| Viviendas particulares | Viviendas particulares | Viviendas particulares
Localidad viviendas | habitadas’ con energia | habitadas con agua | habitadas con drenaje
' habitadas | cléctrica entubada
H Tepalcingo
! El Limén 33 32 30 -
i Los Sauces 60 58 1 -
:} El Tepchuaje 32 30 - [
4 1 il g0
Ajuchitlan 56 55 50 18
T Chimalacatlan 86 86 55 11
! Huautla 280 277 258 157
: Huaxtla 16 15 14 -
Quilamula 128 126 108 38
Valle de Vazquez 231 229 213 70
Xochipala 35 35 35 8

; Teléfono.- El 40% de las localidades consideradas en este estudio cuenta con servicio
telefénico; el resto de las comunidades tienen que acudir a la poblacién mas proxima que

cuente con este servicio. Es importante remarcar que este servicio presenta graves
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problemas de interrupciones periddicas del servicio, debido a diferentes factores técnicos,
especialmente en las comunidades mas alejadas, tales como Huautla.

Otros.- Asimismo para los servicios de correo, telégrafo y abastecimiento de materias
primas, los pobladores de la Sierra de Huautla acuden a las ciudades como Cuautla, Jojutla
y Tepalcingo. Desde la creacion del CEAMISH de la Universidad de Morelos, han sido
creados o mejorados diversos servicios; por ejemplo, la carretera hacia Huautla (después del
entronque en la carretera Jojutla-Chinameca) fue reparada con la idea de impulsar y apoyar
los programas de ccoturismo. Existen también algunos servicios adicionales como es el
servicio de Internet de la misma institucidon que esta a disposicién de las escuelas de

educacion basica de la region.

IV.3.2.b. Educacién

El 100% de las comunidades estudiadas cuentan con instituciones piiblicas de
educacion preescolar y primaria; ¢l 40% de las comunidades cuentan con instituciones de
educacion secundaria (Chimalacatlan, Quilamula, Huautla y Valle de Vazquez) (INEGI,
1996). Esta es una limitante, ya que en las comunidades en donde no se cuenta con eslos
servicios educativos, solamente los estudiantes que poseen recursos econdémicos asisten a
otras poblaciones. EIl indice de analfabetismo de las localidades estudiadas del municipio
de Tepalcingo es de 16.6% y de 16.1% para Tlaquiltenango. Estos porcentajes son
superiores al indice municipal (14.75%) y estatal (10.55%), respectivamente (INEGI, 1996)
(tabla 8). En lo referente al nivel medio superior, solamente existen dos escuelas
preparatorias ‘‘Por cooperacion™ de la SEP, ubicadas en las dos cabeceras municipales
(Tlaquiltenango y Tepalcingo). Sin embargo, en la ciudad de Jojutla, colindante con
Tlaquiltenango, existe una preparatoria dependiente de la Universidad de Morelos
(UAEM). EI nivel de educacién superior se encuentra representado en una institucién (de

la UAEM), denominado: Instituto Profesional de la Region Sur (IPRES).
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Tabla 8:

P

alifab

ay

a de las localidades estudiadas de la Sierra de Huautla.

Municipio y | Poblacién Total { Poblacion de 6 a | Poblacion de 6| Poblacion de | Poblacién de
Localidad 14 afios que sabe |a 14 afios que} 15 afios y mas| 15 afios y mas
lecr y escribir no sabe leer y|alfabeta analfabeta .
escribir
Tepalcingo
El Limén 182 43 6 96 215
Los Sauces 279 45 9 -146 40
El Tepehuaje 144 a1 z 60 16
Tlaguiltenango SR
Ajuchitlan 241 34 10 112 49
Chimalacatlan 538 93 29 242 82
Huautla 1232 271 40 629 150
Huaxtla 60 9 7 26 13
Quilamula 659 122 18 344 58
Valle de 1043 167 23 635 80
Vazquez
Xochipala 162 26 3 91 20
IV.3.2.c. Vivienda

Las viviendas establecidas en las poblaciones de la Sierra de Huautla generalmente
se encuentran ubicadas a orilla de las barrancas o en lugares planos, siendo raros en las
laderas de los cerros. Los lotes incluyen un espacio que varia entre 500 y 1000 m?, donde
se establece la casa, el solar o patio y corral para ganado mayor. La distribucion del espacio
en la vivienda normalmente incluye un area destinada a la cocina y otra al dormitorio, las
cuales estan separadas una de otra. El numero de cuartos varia segin ¢l tamafio de la
familia, el nimero de familias presentes en la unidad y el nivel de ingresos. Con respecto a
los materiales con los que esta construida la vivienda, destacan en orden de importancia, el
adobe, el tabicén y el bajareque. El techo se construye ya sea de teja, lamina dc cartén,
lamina de asbesto 0 mamposteria. Sin embargo, existen todavia algunas que conservan cl
material original que es ¢l "zacate de loma” (Panicum virgatum) (Maldonado y Monroy,
1988).

Con relaciéon al nimero de viviendas por localidad (considerando los datos de
INEGI, 1996), el poblado de Huaxtla es ¢l mas pequefio contando con 16 y el de mayor
nimero es Huautla con 280.

(tabla 9).

El promedio de ocupantes por vivienda varia de 3.8 a 5.5
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Tabla 9: Viviendas habitadas por localidad y promedio de

p por viviend
Municipio y | Total Viviendas Ocupantes en Promedio de
localidad de Viviendas | particulares viviendas particulares | ocupantes . por
Habitadas habitadas vivienda particular .. -

Tepalcingo e
El Limén 33 33 182 = 8.5
Los Sauces 60 60 279 . Y
El Tepchuaje 32 32 144 : e S
Tiaguiitenango L
Ajuchitian 56 56 241 - - 4.3
Chimalacatlan 86 86 450 5.2
Huautla 280 280 1232 4.4
Huaxtla 16 16 60 3.8
Quilamula 128 128 659 5.1
Valle de Vazquez 231 231 1043 4.5
Xochipala 35 35 162 4.6

IV.3.2.d. Salud

El 60% de las comunidades inmersas en La Sierra de Huautla, consideradas en este
estudio cuentan con servicio meédico, proporcionado por la Secretaria de Salubridad y
Asistencia. En los lugares en los que existe el servicio de Médico, éste asiste cinco dias a la

semana, ‘‘nominalmente”, es decir, desafortunadamente los médicos (de hecho) asisten

solamente de uno a tres dias en promedio. En este sentido, las plantas medicinales, los

curanderos y las parteras del lugar resuclven los problemas inmediatos de salud; para los
problemas que requieren de atencidn especial recurren a médicos particulares de Jojutla y
Tepalcingo.

IV 3.2.e. Vias de comunicaciéon terrestre

La red de caminos esta constituida por la carretera Jojutla-Huautla y Jojutla-
Chinameca-Tepalcingo, asi como por caminos vecinales o troncales menores transitables

todo el afio, que se unen a la carrctera principal. Para las comunidades de la Sierra de

Huautla existe el servicio de transporte de autobuses urbanos, con un itinerario de tres veces

al dia de Jojutla a Huautla y cada media hora de Cuautla a Tepalcingo. Adicionalmente,

algunas de las localidades cuentan con el servicio continuo de *“‘combis’™ (Valle de Vazquecz

y Quilamula) y otras solamente el dia domingo.
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IV.3.3. Cultural

IV.3.3.a. Origen de la lengua

AUn cuando en las comunidades estudiadas no se habla ninguna lengua indigena,
hay raices del nahuatl que permanecen en los nombres de los pueblos (Huautla), 1as plantas
(tepeguaje), animales (tlacuache) o en las partes de la casa (Chinamil), 1o que muestra el
origen de la lengua de estos pueblos. De acuerdo al Conteo de Poblacién y Vivienda 1995
(INEGI, 1996), para las localidades estudiadas se tienen reportados 21 individuos hablantes

de lengua indigena (sin especificar qué tipo) que corresponde al 0.47% de la poblacién en
estudio (tabla 10).

Tabla 10: Naumero de individuos hablantes de lengua indigena por localidad.

Municipio vy | Poblacion Poblacién de S afios | Poblacidon de 5 afios y | Poblacion de 5 afos y

Localidad Total y mds que hablafmas que habla lengua | mas que habla lengua
alguna lengua | indigena y habla | indigena y no habla
indigena espaiol espaiiol

Tepalcingo

El Limoén 182 2 2 -

Los Sauces 279 - - -

El Tepchuaje 144 - - -

Tlaquil go

Ajuchitlan 241 - - -

Chimalacatlan 535 15 15 -

Huautla 1232 1 1 -

Huaxtla 60 - - -

Quilamula 659 2 2 -

Valle de Vazquez 1043 1 1 -

Xochipala 162 - - -

IV.3.3.b. Religién

En las poblaciones inmersas en la Sierra de Huautla predomina la rcligion catdlica,

sin embargo existen otras religiones con menos numero de fieles como son: evangelistas y
judaica, entre otras. Dcbido a que no se encontraron datos especificos para cada localidad,
se presenta el panorama a nivel municipal que gencralmente es muy similar (tabla 11); por

ejemplo, en el municipio de Tepalcingo el 79.23% de la poblaciéon es catdlica y el 14.49%

son cvangélicos. Para el municipio de Tlaquiltenango son catdlicos el 74.41% dec la

poblacion y 17.63% son evanggélicos (INEGI, 1991).
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Tabla 11: Religién que profesan los pobladores de los icipiosde T Ici y Tlaquil o

F B

Municipio Poblacion total | Catdlica Evangelista | Judaica | Otra | Ninguna No especifico
Tepalcingo 18025 14282 2613 2 227 818 83
Tlaquiltenango 23792 17705 4195 39 203 1569 81

IV.3.3.c. Tradiciones
Las principales tradiciones culturales de ia regién estan relacionadas con los cultos
religiosos y varian de una poblacién a otra dependiendo del Santo Patrono, entre los que
destacan San Isidro Labrador, San Francisco de Asis, La Virgen de Guadalupe, La Navidad
y algunas otras que tienen que ver con festividades patrias como: dia de la bandera, dia de
1a Independencia, dia de la Revolucién Mexicana, entre otras. En el mes de mayo las nifias
ofrecen flores a la virgen, para lo cual utilizan flores blancas de cacaloxoéchitl (Plumeria
acutifolia). El dia de muertos los pobladores ponen sus ofrendas con los alimentos y cosas

personales que mas le gustaban al difunto.

TESIS MAESTRIA: B. MALDONADO 40




V. RESULTADOS

En el presente capitulo se reportan los resultados obtenidos acerca de la

investigacion relacionada con el conocimiento que los campesinos de la Sierra de Huautla

poseen sobre el manejo de sus recursos vegetales. La participacion de los informantes

locales fue muy enriquecedora y con una actitud de colaboracion sobresaliente. La forma en
que se presentan los resultados es la siguiente: en primer lugar se incluyen los datos del

inventario etnofloristico general de la Sierra de Huautla; posteriormente las especies se

agrupan en categorias de uso. Adicionalmente se describen cada una de las diferentes

formas de utilizacion, por orden de importancia de acuerdo al nimero de especies.
La informacion obtenida en esta estudio se presenta en diferentes formas, incluyendo

listados, graficas de pastel y de barras, tablas y cuadros. Es importante sefialar que el
inventario floristico se efectudé tanto en la vegetacion silvestre como en areas cultivadas y
huertos familiares. El1 namero de especies de plantas vasculares reportado para la Sierra de

Huautla es de 742, de las cuales 646 son silvestres (87.06 %), y 96 (12.93 %) son cultivadas
en la region (grafica 1).

0 Sitvestres
W Cuitivadas

Grifica No. 1: Relacion de especies silvestres ¥ cultivadas J

Del total de las especies inventariadas se han detectado 421 especies con utilidad
local que corresponde al 56.73 % (grafica 2) y que, de acuerdo a la aportacion de los

pobladores de las comunidades inmersas en la region, satisfacen necesidades basicas de
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salud, alimentacién, vivienda, construccién de instrumentos de labranza, enseres domésticos,

asi como para fines ornamentales, ceremoniales artesanales y forrajeros, entre otros.

O Aprovechadas

1 Sin aprovechamiento reportado

E Grifica No. 2:Espcecies aprovechadas de la Sierra de Huautla

Por su forma de vida el mayor nimero de especies corresponde a las hierbas (47%),

seguida de los arboles (36%) y los arbustos (17%) (grafica 3).

47%

O Hierbas

17%

r Grifica 3: Formas dc vida de las especies utiles
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Las especies utiles estan comprendidas en 101 familias botanicas, 292 géneros y 421
especies (apéndice 1). Las familias con mayor nimero de especies utiles son: Fabaceae,

Poaceae, Asteraceae, Solanaceae, Cactaceae y Euphorbiaceae (grafica 4).

O RUTACEAE

No. de especies

Grifica 4: Familias mads importantes por nimero de especices itiles l

Las categorias de uso representadas con mayor numero de especies son: las
medicinales, las comestibles, las de la construccion y las ornamentales (grafica 5). A
continuacion se describen las categorias de uso de las especies vegetales por orden de

importancia, asimismo de los grupos de plantas utilizadas con este fin.
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Categorias

160

150 200 250

Namero de especles

Grfica 5: Categorias de uso de las plantas

B Insecticida
B Tutores

M Tintérea
@Ritual
BCurtiente
QExtrac. de Resinas
@ Téxico
BArtesanias
O Doméstico

W Cercos vivos
QForrajero

@ Combustible
O0snamental
DOConstruccion
BComestible
OMedicinal




Medicinales. En este grupo se incluyen 300 especies correspondientes al 71.25%

del total de especies utiles. Generalmente las plantas medicinales resuelven los principales
problemas de salud, esto debido a que s6élo el 60% de las comunidades estudiadas cuentan
con servicio médico y en forma esporadica (tres dias a la semana). Entre las enfermedades
mas frecuentes que son atendidas con especies medicinales de la region, se encuentran las
correspondientes al aparato digestivo, piel, sistema urinario, aparato respiratorio, aparato

reproductor (grafica 6). La informacion correspondiente a este grupo se encuentra

organizada en el cuadro No. 1, donde se indica el nombre cientifico, nombre comun, parte

usada y la descripcion de las enfermedades para las cuales se emplea.

Nomero de especies

Aparatos y Sistemas

Grafica 6: Numero de especics por aparatos y sistemas l
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Las especies de mayor importancia por su diversidad y frecuencia de uso son: las
cortezas de quina amarilla (Hintonia lariflora), el cuachalalate (Amphipterygium
adstringens) y la paraca (Semna skinneri), frutos de cuatecomate (Crescentia alata),
grangel (Randia echinocarpa), madera de brasil (Haematoxylum brasiletto), palo dulce
(Eysenhardtia polystachya) y panicua (Cochlospermaum vitifolitm).

Es importante sefialar que las partes de la planta que mas se utiliza con fines

medicinales en orden de importancia son: hojas, corteza, flor y raiz (grafica 7).

1% 2%
° ° [ Raiz

8 Tallo

[ Corteza

[ Savia

8 Resina

O Hoja

M Flor

O Fruto

@ Semilla

B Latex

5%, 8% O Toda la planta

5%

8%

6%

L Gritfica 7: Parte de 1a planta utilizada con fines medicinales

TESIS MAESTRIA: B. MALDONADO 46



LY oavnoany g : FIALISTVIV SISTL

Cuadro 1. Plantas Medicinales

FAMILIA NOMBRE NOMBRE COMUN (5} ] PARTE USADA l ENFERMEDAD
’ CIENTIFICO }
[ACANTHACEAE | Ewrarinimbricata | Vibonlla [ raiz, todaTa planta | Piquete de alacrin, Inflamacién del nfn ]
[ [ Justicia spicigera * [ Muicle [tallo y hojas { Hervor de sangre, Anemia 1
f | Ruellia megasph | Ténegro  toda fa planta | Diarrea, Vomito
| AGAVACEAE Agave angustifolia | Maguey | savia | Ayudaa Tadigestion
[ALLIACEAE Hilla biflora { Estrellita | flor { Vomito, Diarrea, Dolor de estomago, Nivseas
I AMARANTHACEAE | Gomphrena decumbens I Rodifla de pipilo, Amor { flor, hojas { Dolor de cstomago, Diarrea, Fiebre, Purificar la sangre
sec0
I | fresine calea { Thacancuayo {hojas, ullo [ Fiebre tifoidea, calentura, Sarampién, Tos, Paludismo, Hidropesfa
[ “{Iresine celosia [ Thacancuayo | hojas | Fiebre, Inflamacion del ndon, Salpullido, Malestares despucs del parto
AMARYLULIDACEAE | Sprekelia formosissima__{ Ceballejo {Bufbo { Caida del cabello |
ANACARDIACEAE | Gyrtocarpaprocers. | Chupandila, Coco [corteza | Apretar Jos dientes, Diarrea, Desinteria, Lavar heridas y llagas, Dolor de muela, Jos 1
| Hangtferaindica® [ Mango [fofas | Tos, Asma, Pardsitos, Diarrca i
| Sthinus molle * | Pinul Thopas | Limmpias de aire, Suslo 1
] | Spondias mombin { Ciruclo {corteza { Sangrado de las encias, Apretar los dientes, Dolor de estdmago, Disenteris i
[ Spondias purpureq { Ciruelo, Cinuelorgje | corteza {Inflamacién de encias, Fuegas en I boca, Diaea |
ANNONACEAE j Annona ckerimola Chirimoyo boja, flor, semilla, J Diarrea, Vémito, Purganie
corteza
[ | Annona uericata * [ Guandbana ll hojas | Diarrea, Dolor de estémago
I8 | Annona squamosa [ Anona | hojas | Diamrea, Colicos, Cieatrizante
{APIACEAE { Coriandrum sutivam ® | Cilantro | todala plania | Digestiso, Colicos, Gases del estomago
| | Eryngium cfbeccheyanu | Therba del sapo | hoja, Tlor | Inflamacion del rifdn
APOCYNACEAE | Mandevilla folsosa [ San Pedro [ Yatex, toda la planta | Afecciones de Is picl 1
| Nerium ofeander* [ Adelfa TTatex | Vermugas, Manchas en Ta piel, Lavar hendas |
[ Plumerig acurifolia ] Cacaloxochstl, Flor de | latex, flor J Tida, Sacar espinas, Granos, Reumas, Eliminar vermugas, Herorragias vaginales, Dolor de ‘
mayo muela
r Plumeria nibra * Cacaloxochil, Flor de f Titex, flor [ Tiia, Sacar espinas, Reumas, Eliminar verrugas, Hemoragias vaginales, Dolor de mucla f
mayo
! | Stemmadenia obovata | Tepechicle  litex | Reventar jiotes, Cicatnzar heridas ]
1 { Thevetia ovate [ Ayoyote  semilla, Thtex | Dolor de muela, Infeccign de Ta piel, Granos |
I | Thevetia thevetiaid: T Ayoyote 1 Tatex | Lavar hendas, Granos, Almorranas Ji
ARACEAE | Xanthosoma robustum | Hoja elegante {10daTa planta | Piguete de alicran, Torceduras, Lavar heridas |
ARISTOLOCHTACEAE | Aristolochia argeniea ® ] Patto, Tluaco Jallo, raiz T Piquete de alacran, Revmas 1
ASCLEVIADACEAE | Asclepins curnssavica | Venenillo,sedonta Jl@ " Parisios intestingles, Dolor de muelz, Grands, Verrugas, Mezqu |
e "7 Asclepias glaberrime | Oreja de iebre ( litex | Venugas, MEKEE!)E\}}!I_IE il 1
T f dsclepias glwcescens | Orejade e | Ben | Verrugas, Sama, Manchas en lapiel )i
:"' | Marsdenia zimapanica | Pancololote JE | Empacho }
T Matchea trackyania | Cacachis it | Empacto |
{ ASTERACTAE Artemisio Judoviciana ssp. | Estafiate {hojas Dolor de estomago, Bills, Mal de aire,
! ‘ mexicana * f Ayudaat parto
T | Bidens oforata [ Aceiiiia [hojas [ Vomito, Diariea I

* Especies culivadas
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Culea zacatechichi Zacatechichi, Hierba del | hojas y raiz Dolor de estémago, Célicos biltares, Diarvea, Paludismo, Amibas
becermo, Hierba amargosa,
Prodigiosa
Chrysanthemum parthenium | Santa Maria hajas Ficbre
Melt divaricatum Acahual hojas Lavar hendas, Fiebre
Montanon grandiflora ® Sta. Teresa hojas Regula la menstruacidn, Abortivo
Pigueria trinervia Hierba de San Nicolds, | hojas, flor Ficbre, Lavados intestinales, Empacho
Alta reina, Cuapopolchi
Sanvitalia procumbens Ojode gallo 1oda la planta Dolor de estémago, Acidez estomacal, Indigestién
Seneeio salignus Jarilla hajas Limpias
Tagetes lucida Pericon flores Limpias, Dolor de estomago, Reurmas, Célico menstrual
Tagetes micrantha Anis hojas y semiltas | Dolor de estdmago, Célicos biliares, Diamrea
Tithonia tubacformis Acahual hojas Diarrea, Voo, Sama, Reumas
Verbesina crocata Capilaneja raiz, tallo,hojas | Ayudaal parto, Ayuda a expulsar Ja placenta, Ulceras en fa boca
Verbesina pedunculosa Capitaneja raiz, tallo hojas Mal de orin, Golpes
BALSAMINACEAE Impatiens bal Belén hojas Dolor de cabeza, Nervios
BIGNONIACEAE Astianthus viminalis Azichil hojas Diabetes, Evitar la caida del cabello, Paludismo
Crescentia alata Cualecomate flor y fruto Tos, Dolor de pulmén, Dolor de ofdo
Crescentin cujete * Ciridn, Jicara frulo Tos, Bronquitis, Diarrea
Parmentiera edulis * Cugjilote naiz, hoja, flor, | Dolor de riflan, Cilculos renales, Mal de orin, Tos
fruto
Tecoma stans Tronadorz, Estoncle hojas Diabetes
BOMBACACEAE Pseudobombax ellipticum Rosal, Claveflino flor Tos
BORAGINACEAE Cordia curassavica Vara prieta, Hierba prieta | Hojas, corteza Lavar heridas
Cordia morelosana Palo prieto flor, conteza Tos, Inflamacion del nifon
Ehretia tinifolia Palo pricto, Pingiiico Iruto, corteza Rifén, Cicatnizante
Heliotropium pringlei Cola de alacrin hojas Disenteria
Tournerfortia hirsutissima | Tlachichinole ~ Hierba | hojas Lavar heridas, Rozaduras, Refrescar el estomago, Diarrez por calor, Inflamacién del nién
rasposa
BROMELIACEAE Titlandsia recurvata Gallitos toda la planta Tos, Asma, Q de la piel
BRASSICACEAE Lepidium virginicum Lentejifla toda fa planta Diarrea, Empacho, Parisitos intestinales, Lavados vaginales, Chincual
BURSERACEAE Bursera ariensis Palo de oro Tresina Torceduras y frios
Bursera bicolor Ticumaca 1esina. Torceduras y [rios
Bursera bipinnata Copal chino fesina Bronquitis, Tos, Limpias, Infecciones de la piel
Bursera copallifera Copal resina Brongquitis, Tos
Bursera glabrifolia Copal liso resina Tos
Bursera grandifolin Palo mufato cortez, fesina Diseneria
CACTACEAE Coryphantha bumanuma Bimaga putpa Gastritis, Ulceras estomacales
B "V Opuntia atropes N Nopal cladodio (penca) , | Inflamacién def rifon, Diabeles
raiz
Opuntia ficus-indica * Nopal cladodio (penca) | Inflamacién de! riton, Diabetes, Diarrea, Gastritis
Opuntia pumila Abrojo riiz Inflamacidn del ndn
Opuntia tomentosa Nopal cimason rair,  cladodio | Diabetes, Inflamacién del ndon
{penca)
Pachycerus Organo tallo Tefhit ef cabetlo, Dolor de oido
CAPPARIDACEAE Crataeva palmeri Periflo hojas Reumas
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CAPRIFOLIACEAE Sambucus mexicana Satco Nor, hojas "Tos, Bronquitis, Ficbre
CARICACEAE Carica papayn * Papayo hojas, fruto, Iitex, | Piquete de atacran, Ulceras, Gastritis, Estrefimiento, Pardsilos
semilla
Jacaratia mexicana Boncte fruto y latex Digestivo, Ulceras bucales, Postemillas
CHENOPODIACEAE Teloxys ambrosioides * Epazote toda la planta Parasitos intestinales, Dolor de estémago, Diamea, Vémito, Mezquinos, Vermugas, Regula la
menstruacion, Piquete de alacrin
[CIRYSOBALANACEAE | Licania arborca Cacahuananche fruto, coneza Evitar la caida del cabello, Ktericia, Sama
COCHLOSPERMACEAE | Cochlospermum vitifolim | Panicua tzllo Diabetes, Tincia, Mal e orin, Hepatitis
COMBRETACEAE Combretu farinosum Peinetita, Chupamosa savid, hojas Hemorragias vaginales, Inleccidn del rién, Tos
COMMELINACEAE Commelina pallida Hierba del pollo hojas Hemorragias vaginales, Sanar heridas, Sangrado de
encias
Tradescantia zcbrina Hierba del pollo hojas Hemorragias por heridas
CONVOLVULACEAE pomoea bracteata Empanadi flor Tos, Inflamacion de la matnz
lpomoea conzalti Flor de la candelana flor Tos
[pomoea arborescens Cazahuate corteza Piquete de alacrin, Mordedura de vibora
[pomoea murucoides Cazahuate coreza Piquete de alacran, Evitar la caida del cabello
pomaca pauciflora Cazahuate corteza, flor Piquete de alacrdn, Evitar Ia caida del cabello
CRASSULACEAE edum frutescens * Siempreviva hojas Nube y Camosidad en los ojos, Fuegos en la boca
CUCURBITACEAE Citrulus lanatus * Sandia fruto Mal de orin, Gota, Quemaduras, Manchas en la piel
Cucurbita pepo * Calabaza semilla Parisitos intestinales, Quemaduras, Célculos renales
Cucurbita aff. argyrosperma | Calabacita amarga semilla Pardsitos intestinales
ssp. sororia
Lagenaria siceraria * Bule hojas, raiz y | Desinflamar gotpes, Parasitos intestinales
semilla
Inffa cylindrica * Estropajo semilla Pardsitos
Melothria pendula Sandiita hojas, fruto Q duras, Hi 1d
Momordica charantia * Pifitas hojas Lavar heridas, Quemaduras, Sama
Sechium edule * Chayote hojas Desinflamar golpes, Caleulos renales, Mal de orin
CUSCUTACEAE Cuscula corymbosa Fideo toda la planta Bilis, Tiricia
| DIOSCOREACEAE Dioscorca covohvulaceac Papa cimamona, barbasco { tallo, hojas, bulbo | Delor del cuerpo, Anticonceptivo
ERYTHROXYLACEAE | Enythroxylon pringlei Palo chino hojas Para el insommio
EUPHORBIACEAE Acalypha arvensis Hicrba del cincer, Hierba ! toda la planta Golpes intermos y extemos, Lavar heridas y granos, Ulceras, Facilita el trabajo del parto
del golpe
Chamaesyce hirta Hierba de la g hoja Vermugas, Liagas, Heridas infectadas
T 77| Caidoscolus chayamansa * | Chaya hos | Infflamacion del ifén
Cridoscolus urens Chichicaxtle, Mala mujer | hojas Reumas
Croton ciliato-glanduliferun | Mala mujer, Duraznillo | fatex, toda Ya planta | Reumas, Eliminar mezquinos, Jiotes, Lavar heridas
Euphorbia fulva Pegahueso, Palode oro | latex Frios, Torceduras, Fracturas de huesos
} Euphorbia schlechtendalii Ixlomeca latex Fiebre
Jatropha curcas Pistache semilla, litex Laxante, Producir vomito, Fuegos en la boca
Ricinus communis Higuerillo hojas y semilla Desinflamar golpes, reumas, Calentura, Colicos, Empacho
Sapium macrocarpum Venenillo litex Verrugas
FABACEAL Acacia Timbre corteza, raiz, resina { Curtir el estomago de niftos, Diamea
Acacia cochliacanta Cubata coreza Piquete de alacrdn, Enfermedad det nidgn
ﬁ'”‘_ Acacia famesiana Hoizache conieza, fesing, raiz | Desinflamar encias, Diarrea, Empacho, Fuegos de Ta boca, Curtir ¢] estémago, Piquete de
alacrin
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Acacia pennatula Espino blanco corlcza, hojas Diarrea, Dolor de estdmago
Acacia picachensis Espino amanillo hojas Sahumar
Arachis hypogaea * Cacahuate semilla Ayuda a la produccion de leche
Brogniartia podalyrioides | Galitos. hojas Sama, Matar piojos
Caesalpinia pulcherrima Flor de camaron flor Tos, Abortiva
Calliandra h Cabello de ngel flor, raiz Mal de orin, Inflamacidn de los ojos, Paludismo
Coursetia glandul Tepechoco corleza Ietericia, Piquete de alacrdn
Crotalaria incana Cascabelillo,Tronadora | hojas Mal d¢ orin, Diurético
Crotalaria pumila Chipil hojas Empacho, Problemas de la picl
Delonix regia * Framboyan, Tabachin flor Tos
D hus virgatus Pegajoso hojas, semilla f Dolor de cabeza, Hongos en fa pict
Desmodium fortuosum Pegajoso, Pegamopa hojas | Dolor de cabeza, Hemortagia menstrual, Disenteria
Diphysa robinioides Chicharroncilio corleza | Ficbre, Paludismo
Erythring americana Chompantle, Colorin corteza T Dolor de mucla
Eysenhardtin polystachya Palo dulce corteza | Diarrea, Disenteria, Empacho, Lavar heridas, Mal de orin, Calculos renales
Gliricidia sepium Maurala corteza, hojas Salpullido, Granos, Gangrena, Sama, Ictericia, Fiebre, Mal de aire, Dolor de cabeza
1 fum brasiletio Palo de brasit duramen {coraz6n) | Presién aha, Purificar a sangre, Mal de orin
Indigofera suffruticosa Frijolito hojas, corteza Pardsitos, Quemaduras
Ingnvera Jinecuil cimamdn corieza Empacho, Desinteria, Ayuda a la Digestibn
Leucaena esculenta Guae rojo semlla Dolor de estomago, Indigestin
Lystloma acapulcense Tepeguaje corleza Diarrea, Amacizar los dientes
Lysiloma tergemina Pata de cabra, Papalote | corteza Amagizar los dientes
- Mimosa affinis Dormilona toda la planta Antiabortiva, Inflamacién de l2 matriz, Gastnilis
AMimosa albida Udia de gato, Dormilona | raiz, hojas Insomniio, Ayuda al parto, Para ct a esterilidad
Mimosa polyantha Siemifa, Una de gato Taiz Tumores cerebrales
Miroxylon ~ bafsamum  var. | Guayacin amanilo fruto Bronquitis, Frios, Reumas
pereirae
Pachyrrhizus erosus Jicamita, Jicama de monte | tubérculo Anticonceptiva, Dolor de rién
FParkinsonia aculeata * Retama corteza, hojas Diarrea, Tos
Pithecellobium acatlense Cola de iguana, Chinanca | corteza | Curtir ¢l estdmago, Diarrea
Pithecellobium dulce Guamuchil corteza Diarrea, Dolor de estdmago, Desinteria, Estrefiimiento
Prosopis laevigata Mezquite corleza, resina Infecciones bucales, Empacho, Infeccion de los ojos, Tos
Prerocarpus orbiculntus Llora sangre savia, corteza Camosidad
Senna occidentalis Hietba  de  rancho, | hojas, raiz Ficbre, Paludismo, Ictencia, Dolor de cabeza
Comezuelo
Senna skinneri Paraca corteza Diarrea, Curt el estomago
Senna wislizent Carrozo corteza Drarrea, Curtir ¢l estdmago
Tamarindus indica * Tamanndo fruto, hojas Laxanle, Diarrea
FAGACEAL Quercus castance Encing wiem + Evitar sangrado de encias, Amacizar la dentadura
(uercus glaucoides Encino prieto coreza | Evitar sangrado de encias, Amacizar fa dentadura
GERANIACEAE Pelargonium zonale * Geranio, Malvén hojas Mal de aire
TERNANDINCEAE ™™ | Gyrocarpus jathrophifoiiis | Palommitas, Palo hediondo | hojas y corteza | Frio en 105 huesos, Para climinar 1os Ualzah
| TiTPPOCRATACEAT ‘ lippocrateaexcelia | Ixcale rojo, Mala piojo, | raiz, sermilla Ulceras, Lavar henidas, InMlamacién de ovarios, Para eliminar piojos
| L Cancerina
L o 4 Iippocratea acapuleensis Ixcate blanco, Mata piojo | semmlla Para climinar piojos
! lIYl_)_RE)P!W.I.AC EAL | Wigandia urcns Ortiga hojas Reumas
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JULIANACEAE

phipterygium adstring Cuachalal corteza, fruto Ulceras, Gastritis , Lavar heridas , Tos, Pulmén
LAMIACEAE Asterohyptis stellulata Chia semilla, raiz Agruras, Fichre, Desinflamar olpes
Marrubium wlgare® Manrubio raiz y hojas Diarrea, Empacho, Lavar heridas
Mentha canadensis * Hierba buena hojas Dolor de estémago, Empacho, Mal de orin
Ocimum basilicum * Albahacar toda la planta Limpias, Dolor de cabeza, Dolor de estdmago, Cdlicos, Vomito, Susto, Mal de aire
Origanum mejorana * Mejorana toda la planta Dolor de estémago, Pardsitos intestinales
Origanum vulgare Qrégano hojas Ayuda a la digestion, Empacho, Tos, Célicos menstruales
Salvia breviflora Salvia hojas Dolor de estomago
Salvia coccinea * Mirto hoja, flor Dolor de estamago, Drarrea, Insomnio, Susto, Mal de ojo
Salvia leptostachys Chia hojas 1 Saca aire de Tos oidos
Salvia polystachya Chia 10da Ja planta Ayudaal parto, Detener b gia nasal
LAURACEAE Persea americana * Aguacale semilla y hojas Evitar I caida def cabello, Pardsitos, Ayuda a la digestion
LILIACEAE Aloe barbadensis * Sibila hojas, flor Inflamacion del nfon, Golpes, Caida del cabello, Diabetes, Ulceras, Inflamacidn de las
anginas
Smilax aristolochiifolia Zarrapamllz niz Ulceras gstricas, Lavar herdas, Dolor menstrual, Purificar la sangre
LOGANIACEAE Buddleia sessiliflora Lengua de vaca hojas Cicatnzar hendas, Fiebre
TORANTIHACEAE Psittacanthus calyculatus Injerto hojas Rifn, Hipertensién
LYTHRACEAE Cuphea acquipetala Hierba del cincer toda la planta Tumores extemos ¢ intemos, Infecciones ¢ Inflamaciones de heridas y golpes, Rozaduras de
nifios
Cuphea angustifolia Tlanchana hojas, flor Lavar heridas, Inflamacin de golpes
Cuphea micropetala Taray, Atlanchana tallo, hojas, flor | Tos, Inflamacion de higado y del bazo, Limpias
"MALPIGHIACEAE Bunchosia canescens Nanche de permo corteza Diamea
Byrsonima crassifolia Nanche, Nananche ciliz, fruto, corteza { Diarrea, Dolor de estomago, Disenteria, Lavar heridas
Echinopterys eglandul Bejuco de margarita tallo Rabia
Galphimia glouca Amica roja, Amica de | raiz,tafloy hojas | Lavar heridas, Ulceras, Gastritis, Inflamacién de Ja matriz
nit
Heteropterys hrachiata Bejuco de marganita tallo, hojas Rabia, Nervios
Heleropterys cotinifolia Coralilla tallo Nervios
Malpighia mexicana Guachocole corteza Diarrea, Curtir ¢l estomago, Empacho, Disenteria
Mascagnia polybotrya Doncella toda la plant Ictericia, Reumas, Afecciones de la piel, Abortivo
MALVACEAE Anoda cristata Violeta, Malvavisco toda la planta Anemia, Congestion por alimentos, Cafda del cabello, Bilis
Hibiscus rosa-sinensis * Tulipin flor, hojas Tos, Tosferina
Hibiscus sabdariffa® Jamaica flor Diurético, Presion alta, Mal de orin, Mala digestion
Malva parvifolia Malva hojas Fiebre, Diarvea, Disenteria, Mal de orin, Desinflamar golpes, Hendas, Lavados vaginales e
. _ intestmales
Sida rhombifol; Quesillos Truto Empacho, Drarrea, Lavados intestinales, Tos
MELIACEAE Melia azederach * Pargiso hojas =" Timpras, Susto, Bilis, Parasitos
- - RE T Zopilote semilla "Caida del cabello, Parasilos mtestinales
Dorstena drokena Gl niz Lavar hendas, Granos, Ayuda al parto, Hemormagia vaginal, Mordedura de vibora
| Ficus cotinfolia Texcalamate,  Amate|falex | Infeccion uninaria, Vomito, Sacar espinas, Paludismo, Desinilamar ef bazo
pricto
a T Ficus goldmanii Amae pricto Biex Fiebre, Paludismo, Inflamacion del bazo y del higado
r Ficts imoluta Amal blanco Tatex "~ " {Ficbre, Parisilos
Ficus petiolaris ‘Amaie amarillo ey Fiebre, Pafudismo, Inflamacion de! bazo y del higado, Dolor de mucla
Ficus tecolutlensis Amate pricto, | lhtex Infecciones urinanias, Vomito, Fiebre, Paludismo
e J" Teacalamate

i
i
i
}
i
H
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MUSACEAE

Musa paradisiaca *

Plitano Nlor ytallo Presién altz, Lavar hendas
MYRTACEAE Eucalyptus globulus * Eucalipto hojas "Tos, Bronquiti
Pridium guajava Guayaba hojas, fruto Diarrea, Dolor de estémago, Evitar la calda del cabello
[NYCTAGINACEAE Boerhavia erecta Hierba del golpe toda la planta Ulceras, Lavar heridas
Bouganvillea glabra * Bugambilia flor Tos, Bronquitis, Asma, Limpias
Mirabilis jalapa® Aretilo loda la planta Desinflamar polpes, Inflamacin vaginal
Pisonia aculeata Crucecillo tallo, hojas Problemas de la piel, Infeccidn del rifn
OLEACEAE Fraxinus uhdei * Fresno, Fresnitlo hojas corteza Fiebre, Paludismo, Bilis
Jasminum officiale * Jazmin flor Dolor de cabeza
ONAGRACEAE Oenothera rosea Hierba del golpe hojas Desinflamar golpes extemos ¢ intemos
OPILIACEAE Agonandra racemosa Suelda con suelda, Pega | hojas Torceduras, Fracturas
hueso
ORCHIDACEAE Oncidium cebolleta Cuchillos hojas {Tnfecciones de 1a piel, Limpias
OXALIDACEAE Oralis latifolia Agrios hojas Agruras
PAPAVERACEAE Argemone  mexicana  var. | Chicalote latex, flor, raiz Infeccion de los ojos, Camosidad, Cataratas, Sama
{ ochroleuca.
Argemone mexicana Chicalote, Ayohuixtle [ Tatex, flor Imitacion de los ojos, Camosidad en los ojos
PASSIFLORACEAE Passiflora edulis * Flor de la pasion, | hojas Insomnio, Nervios
Granadita
Passiflora mexicana Itamo real, Pantaloncitos | toda la planta Sarampidn, Manchas blaricas en {a piel
(PEDALIACEAE Sesamun indicum * Ajonjoli semilla, hojas Ayuda e a produccion de feche matema, Compl limenticio, Diamea
PHYTOLACCACEAE Phytolacea icosandra Jabonera, Coral hojas Caspa, Evita la caida de! cabello, Lavar hendas y golpes
Rivin humilis Coral, conalillo hojas Espanto, Bafios despus del parto
PIPERACEAL Piper amolago Cordoncillo hojas Alre, Dafo
Piper auritum * Hoja santa hojas | Ayuda a la digestidn, Dolor de estomago, Insommio, Nervios
Piper leucophyltum . Cordencillo hojas Mal de aire
PLANTAGINACEAE Plantago major® Llanté, Tantén hojas Paperas, Inflamacian de Jas angmas, Golpes, InlTamacion de los ojos, Hendas, Dolor de rifdn,
+ Uleeras
PLUMBAGINACEAE Plumbago scandens | Plumbago, Aretitos hojas i Reumas, Vernugas
POACEAE “Andropogon citratus T limén hojas “TAyudaa la digestidn, Nervios
Anundy donax Camizo tallo, hojas 7 Infeccion de los ojos, Baos desputs 8el parto
Cathestecum erectum Gramilla toda la planta | Dolor de rifgn
Cenchrus echinatus Huizapul toda la planta Diarrea, Fiebre
Cenchrus pilosus Abrojo niz Regula la menstruacion, Abortivo
{ Coix lacryma-jobi Anocillo toda la planta Dolor de nifign
Eleusine indica Pata de gallo, Gramilla | toda la planta, raiz { Dolor del cuerpo, Dolor de cintura
Lasiacis nigra Carricillo hojas Para las vermugas
Zeamays® Maiz semlla, estilos y [ Inflamacion del rifdn y de la vejiga, Mal de orin, Limpiar vias unnanas
estigmas  (cabellos
declote)
Loeseha mexicana Espinosilfa hojas i Fiebre, Inflamacion del estomago
Pordacaoleracea | Verdolaga iodataplants” " Fardsios, Tnfeccion mtestinal, Estrefimiento
Punicagranaium® | Granada T "[ftoycorieza | Parisitos, Inflamacion de fas enclas, Discaiena, Fuegos o granos tn la boc, Algodoncillo
RANUNCULACEAE Clematis dioica Chilillo hojas, rai¢ Problemas de fa piel, Gangrena, Inflamacidn intestinal
RHAMNACEAE { Karwinskia humboldtiana Limoncillo, Capufincillo | hojas, raiz Ficbre, Lavar hendas, Disenteria
| Ziziphus amole Huixcolote, Limoneillo  corteza Lavar heridas, Uleeras ghstncas
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ROSACEAE | Eriobeirya japonica Nispero hojas | Diabetes, Limpiar ¢l riftén, Nervios
L | Rosa centifolia * Rosa de castilla flor | Dolor de esthmago, Colicos en los nifios, Fiebre, Mal de orin
RUBIACEAE | Borreria lgevis Hierba del clneer hojas | Mat de orin, Inflamacién del rindn, Golpes, Heridas
| Bowvardia ternifolia Clavillo, Trompetilia fojas, flor | Mordedura de vibora, Piquete de afacrin
| Hamelia patens Coral, tompetilla hojas Cicatrizante
| Hintonia latiflora Copalchi, Quina amanilla | corteza Fiebre, Paludismo, Lavar heridas, Bilis, Granos, Parasitos.
{ J Randia capitata Crucecillo, Cruceta fruto, tlor Tos, Inflamacidn del nfion, Mal de orin, Nervios
[ | Rarulin cchinocarpa Grangel flor, fruto y hojas | Infeccion de! rifén, Mal de orin, Tos
[RUTACEAE | Casimiroa edulis * 1 Zapote blanco  hojas | Nervios, Insommio, Presion alta
i Citrus aurantifolia * Limén flory fruto Nervias, Reumas, Mordida de perro, Piquete de alacrin, Agruras, Bilis, Vomito, Gripe, Dolor
Jj | de estomago, Disenteria
[ | Gitrus qurantium * | Naranjo agrio | hojas y flor { Insormo, Nervios
{ Citeus limetta * [Tima | Tor, iz Nervios, Bajar de peso
| Citrus maxima * j Toronjo Lﬂot Insomnio, Nervios
| Gitrus sinensis * 1 Nacanjo dulee Thajas, flor Digestivo, T nervioso
Ruta chalepensis * Ruda tiojas Mal de aire, Dolor de cabeza, Abortiva, Regula fa menstruacion, Cdlicos de fa ion,
L\yudz a) parto, Dolor de estdmago
| Zanthoytum culantrillo | Mata chinche [ hojas [ Tos, Tosfenna, Resfrado
SALICACEAE | Salts humboldt ] Sauce Jeottera [Fiebre
SAPINDACEAE { Cardiospermum kalicacabum | Farolitos Tlodalaplana | Diarrea, Disenteria
1 Dodonaea viscosa | Chapulixtle hojas 1 T.impas, Reumas, Tnfeccion del ndn
[ Sapindus saponaria [ Jaboncilfo, Coyul 1 Truto, hojas { Evita la caida def cabello, Batios después del parto
| Scrjania schicdeana | Palode vescostillas [iaflo [ nfamacidn del riagn
| Serjania triguetra | Huevos de gato [wllo | Inflamacién delrinén
SAPOTACEAE | Mastichodendron copii | Capite | Nor, corteza | Hipo, Lavar heridas
| Pouteria sapota * | Mamey [semilla | Evitar fa caida del cabello, Caspa, Heridas
SCROPHULARIACEAE |} Castilleja arvensis | Coral, Garallona todalaplana | Dolor de estomago, Bils, Tos
SELAGINELLACEAE | Selaginella lcpidophyila___| Flor de peila, Doradilla__| toda la plania | Inflamacidn de los niones, Calculos renales, Mal de orin
| | Sclaginella pallescens | Doradilla [odafaplana [ Inflamacidn de fos rifones, Dolor de idn, Mal dé orin
| Selaginella rupicola | Doraditia [todalaplanta [ Tnflamacion de fos rifones, Dalor de rifion, Mal de orin
SIMARGUBACEAE | Alaradoa hoidl [ Zockn |corteza yhojas | Sama, Granos, Mal de pinto, Tos
{SOLANACEAE | irugmansia candida * | Floripondio, Florifundio | hojasy flores [ Paperas, Desinflamar, Dolor de muela, Postemill, Tos. Insomnio
| Cupsicum annum ® |Chille o [ Uteeras
Custrim dumgtorum | Tediondilia bojas "7 'Romadunas
T >I Duwraimoia | Toloache jhojas | Reunus, Dolor masealar, Herrodes
[ Il)mum stramonium . Chayotillo,  Toloache, | hiojas'y flor I Desintlamar, Almorranas, Dolores reumdticos
Tlapa
| Jultomata procumbens Capulincillo, Saltatonchi | hojas {l Ulceras
 Lycopersicon esculentum * | Jitomate frule ] Desinflamar Tas anginas, Manchas en ia piel
| Nicotiana glauea Tabaquillo hojas | Dolor de cabeza, rewmas, Dolor de estdmago
| Nicotiana tabacum Tabaco cimartén hojas { Desinflamar golpes, Granos, R Dolor de cabeza
| Physalis gracifis | Tomatito hojas | Vomito, Empacho, Evitar caida del cabello
| Physalis pubescens 1 Tomate hojas, fruto | Ficbre, Desinflar Tas anginas y garganta
| | Solandra nitidg * [ Copade oro for | Dolor de oido
[ | Sofanum americanum | Hierba mora [ hojas | Rozaduras, Sama, Sarampidn, Lavar heridas
! | Solanum marginatum [ Sosa, Sacamanteca | hojas | Reumas
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i | Satanum nigrescens 1 Hhesba mor Thojas T Chincual, Rozaduras, Lavar heridas 1
| Satanum rostratum { Durazniflo, Ayohutxle —{hojas, flor | Desinflamar el rifién, Reumas, Purganie |
k STERCULIACEAE { Guaruma ubmifolia { Cughulote oo | inflamacitn del ofion, Mal d¢ orin, Dianea 1
! { Walteria americana [ Mannbio,Tapacola [ miz | Diarrea, Empacho, Indigestidn |
TAXODIACEAE  Taxodium mucronatum | Ahuhucte | hojasyconeza | Diamea ]
THEOPHRASTACEAE | Jacquinia auranliace { Palo santo | semilla, conteza | Diarmea, Coficos, Parisitos, Disenteria, Tos, Asma, Llagas en ia boca, Dojor muscular |
{TIACEAE | Heliocarpus microcarpus | Cuahulahua {conena 1 Piguete de alacrén, Cicatrizante i
| Tieliocarpus paflidus | Cughulzhun Teonieza { Piguete de alacrin, Cicalr 1
{URTICACEAE {Urera caracassana {Odtiga, Chichicasle [ hojas { Reumas \
X Urtica divica Chichicaxtle, Mala mujer, { hojas Reumas, Dotor musculas
H i Origa
VALERIANACEAE | Valeriana uriicifolia { Valeriana {wiz | Trangquilizante nervioso, Insomnio
VERBENACEAE | Lantana camara 1 Granadito, manzanita | hojas y raliz | Bilts, Vomto, Evitar 12 cafda def cabello
{ | Lippia dulcis * | Hterba dulce {todaTaplanta | Tos, Problemas de aborio, Colicos mensiruales, Dolor de estomago |
! | Lippia g | Orkgana | hojas, flor 1 Dofor de estomago, Coticos menstruales |
[ { Lippia pringlei * | Hierba dulce Twdataphnta | RegularTa menstruaitn, Colicos menstruales, Colico estomacal, Tos |
[ | Verbena zarolina | Verbena {10da fa plhaota | Evttar ta caida del cabello, Bilis, Diarrea, Vomito, Caspa, Lavar heridas !
i { Vitex mollis Cuay {hojas | Dotar de estbmago, Nervios, Ayeda a T dipesidn, Piquete de afactén & animales porzofiosos_t
{ | Pitex pyramidaie {Canclillo, Querengue | hojas | Tos, Diamea i
[ VITACEAE | Cissus sicyaides [ Tripa de judas | tallo y hoja T Anginas, Granos y acotes, Evitar 12 caida del cabello |
{ | Vitis bourgeana } Usasilvestre {raiz { Dolor de it i
I { Vit wlifolia | Uvero { iz | Dolor de nén }




Comestibles. En esta categoria se incluyen las especies que se consumen como
alimento ya sea como complemento a la dieta o a manera de golosinas. Para la region se
detectaron 122 plantas comestibles que corresponden al 28.97 %6 del total de especies
atiles, de las cuales 44 (36.06%) son cultivadas. Las plantas silvestres son colectadas en
las diferentes épocas del aiio, generalmente las hierbas o quelites son colectados en la

época de lluvia y los frutos y las cortezas en la estacion seca. En el cuadro No. 2 se

presenta la lista general de las plantas comestibles, la parte de la planta que se consume

(grafica 8) y la forma de consumo, ademas se presenta la disponibilidad de las plantas
comestibles durante todo el afio (cuadro 2 y tabla 11).

I Grifica 8: Parte de 1a planta que se usa como comestible ]
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Cuadro 2.

Plantas Comestibles

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE PARTE FORMA DE USO
COMUN (S) USADA
| ACANTHACEAE \ Justicia spicigera * I Muicie | Hojas Fresco
AGAVACEAE | Agave angustifolia | Maguey 1 Flor, Tallo Guiso, Cocido
\ Yucca elephantipes * Tizote, Yuca | Flor Guiso
AMARANTHACEAE | Amaranihus hybridus | Quintonil —{1loja Guisa
[ Amaranihus paniculatus*® 1 Alcgria { Semilia | Tostada en dulce, Atolc
ANACARDIACEAE { Cyrtocarpa procera | Chupandiila, Coco { Fruto | Fresco
| Mangifera indica * | Mango { Fruto | Fresco
Spondias mombin * Cirucio Fruto Frescoen dulce y salsa, Seco y
En conserva l
Spondias purpurca Ciruclo rojo ] Fruto Fresco en dulce y salsa, Seco y
En Conservas ]
TANNONACEAE [ Annona cherimola { Chindmaoya | Fruto | Fresco 1
1 | Annona muricata * G 1 Fruto | Fresco, en agua 1
| Annona squamasa { Anona 1 Fruto | Fresco 3
{ APIACEAE \ Coriandrum sativum ~ | Cilantro | Todalaplanta_{ Fresco, en salsa 1
APOCYNACEAE | Stemmadenia bella 1 Chiclillo . Latex { Tresco, masticado con _azucar 1
ARECACEAE {Brahea dulcis | Palma - T Guiso 1
ASCLEPIADACEAL | Marsdenia ica I} 1 _ | Fresco 1
A lea trachyantha. C. | Fresco 1
[ASTERACEAE | Porophylhint obiusifolium [ Pipitzea 1 Fresco |
Porophylium ruderale ssp. Papalo Fresco
| ecropiyun | |
I | Porophyllum iagetoides | Pipitzea de venado H | Fresco
| BEGONIACEAE | Begonia speciabilis { Galiilos, Agrios 1 | Fresco 1
| BIGNONIACEAE | Crescentia alaia { Cuatccomate 0 | Tostadas B
| Crescentia cujete * | Cirian, Jicara 1 | Tostadas —
i__ | Parmeniiera edulis * 1 Cuajilote 1 Fruto { FFresca, Cocido 1
BOMBACACEAE | Ceiba aesculifolia | Pochote | Semilla. Raiz__{ Fresco i)
| Criba parvifolia | Pochote de mayo | Scmilla, Raiz__|{ Fresco 1
BORAGINACEAE V Ehretia tinifolia = | Palo pricto, Pingdico | Fruto { Fresco 1
[ BURSERACEAE | Bursera aloexyion | Olinale [ Fruo | Tresco 1
I CACTACEAE { Hylocereus undatus * 1 Piwahaya { Fruio | Fresco, en agua 1
I { Myruill izan: G 1o { Frulo | Fresco. en agua 1
\ Opuntia airopcs Nopal Cladodio Fresco, Guiso
{penca) 1 ‘
Opuntia ficus-indica * Nopal Ciadodio Fresco
F ‘ (penca) ‘
' 1 Pachycercus grandis | Organo cenizo | Fruio [Asado 1}
I | Pachycercus weberi | Organo | Fruto { Asado, 1
Stenocercus dumortieri Pitahayo Fruto Fresco, en agua y Como
[ ‘ 1 conserva ]
t | Stenocercus siellatus | Pitahayo | Fruto { Fresco v En agua i
{CAPPARIDACEAE | Cratacva palmeri | Peniiio | Frula 1 Fresco 1
r | Cratacva tapia _ | Tololote | Fruto 1 Fresco \
[CARICACEAE [ Carica papaya [ Papayo { Fruto T Fresco y En agua 1
| | Jacaraiia mexicana | Bonete { Fruto | Fresco, Guiso 1
I CHENOPODIACEAE | Teloxys ambrosioides * | Epazote Hojas | Condimento i
| CUCURBITACEAE { Ciirulus lanatus* | Sandia | Fruto | Fresco 1
\ Cucurbita pepo * Calabaza Flores, Fruto y | Fresco. Guiso }
Semilla
1 | Melothria pendula [ Sandiita i Fruto | Fresco -
\ | Momordica charantia * | Piditas 1 Fruto | Fresco '
1 Sechium edulc * { Chayote | Fruto {Guiso )]
EBENACEALE | Diospyros cbenaster * { Zapote negro 1 Fruto { Fresco 1
V" Diospyros verae-crucis { Zapotito | Fruta { Fresco 1
‘ EUIHIORBIACEAE | Cnidoscolus chayamansa =~ | Chaya 1 Hoja { Fresco y Enagua 1
{ \Jatropha curcas | Pinoncillo, Pistache T Semilia { Tostada 1
FABACEAE 1 Acacia acatlensis Borrego, Yopaquelitc Drotcs florales, | Guiso
{ Retonos \
1 {"Arachis hipogaea | Ajonioli | Semillas ' Guiso, Atole {
L { Crotalaria_incana "| Tronadora, Cascabcilillo [ 1iojas icrnas | Guiso i
* Especics cultivadas
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FABACEAE Crotalaria pumila Chipil Hojas ticrnas Guiso 1
[ Desmodium scricaphyllurm Guajitos Semilla Fresca 1
Enterolobium cyclocarpum Parota Scmillas Tosiadas, Guiso J)
Erythrina americana Ic. Colorin Florcs Guiso 1
Inga vera Jinecuil cimamrén Fruto (arilo) Fresco 1
Leucaena esculenta ssp. Guaje colorado Semilla, Hojas | Fresca, Guiso, Scco, Asado
esculenta Guaje rojo tiemas 7
Leucaena leucocephala var. Guaje blanco Scemilla Fresco, Guiso
glabrata *
L . )" ssp. G Hojas tiemas Fresco, Guiso
macrophylla
Pachyrriizus erosus Jicamita, jicama de Tubérculo Fresco
monte
Phaseolus vulgaris * Frijol Fruto, Semilla | Guiso
Pii lobium dulce Gi il Fruto (arilo) Fresco, Secco }
Prasopis lacvigata Mczquite Fruto Hervidos con 1
Tamarindus indica * Tamarindo Fruto (arilo) Fresco y En agua 1
JULIANACEAE Amphif gt inge C Tat Fruto tiemo Fresco i
LAMIACEAE Asterohypiis stetiulata Chia Semilla Fresco 1
Mlentha canadensis® Hierba bucna Hojas Condimento, Té
Origanum mejorana * Mocjorana Hojas Fresco {
Origanum vidgare * Oregano Hojas I'resco i
LAURACEAE Persea americana * Aguacatc Hoja, Fruto  Fresca, Guiso i
LENNOACEAE Lennoa madreporoides Maojoén de ganan Toda la planta { Guiso ,.,___,’
LOGANIACEAE Buddleia sessilifiora Lcngua de vaca Fioja !
MALPIGHIACEAL Byrsonima crassifolia Nanche, Nananche Fruto i
Galphiniia glauca ‘Arnica roja. Amica dc | Fruto '
raiz :
AMalpiy Guachocoie Fruto | Fresco 1
MALVACEAE Anoda crisiata ATachi, Violeta, Fiojas Ginso -
Malvavisco i
Hibiscus sabdariffa * Jamaica Flores En agua ‘
Malva parvifiora Malva Flojas Guiso |
Sida rhombifolia Qucsillos Fruta Fresco 1
MARTYNIACEAE Proboscidea louisianica ssp. Vaquero, Toritos Semillas Fresco i
fragrans i
MORACEAE Ficus cotinifolia Texcalamate, Amate Fruto Fresco 1
pricto |
Ficus ifolia A Fruto Fresco ]
MUSACEAE Afusa paradisie Platano Fruto Fresco 1
MYRTACEAE Psidium guajava Guayaba Fruto Fresco 1
OXALIDACEAE Oxalis {atifolia Agrios Toda la planta | Fresco 1B
PASSIFLORACEAE Passiflora cdulis * Flor de la pasién, Fruto Fresco ,
G di
PEDALIACEAE Sesamum indi i Ajonjoli Scmilla Guiso 1]
PHYTOLACCACEAE | Phyrolacca icosandra Coral, Jaboncra Hojas Guiso 1
PIPERACEAE Piper auritun * Hoja santa Hoja Condimento t
POACEAE Andropogon citratus * T¢ Limon Hoja TE —
Sorghum vidgare * Sorgo Scmillas Guiso) 1
Zea may's * Maiz Scmillas Fresco, Guiso, Scco para I
Tariillas y Pinole i
PORTULACACEAE Poriulaca olcracea Verdolaga Toda Ia planta | Guiso i
PUNICACEAE Punica granatum * Granada Fruio Fresco —
RANUNCULACEAE Clematis dicica Chilillo Fruto Fresco i
ROSACEAE Eriobotrya japonica * Nispero Fruto Fresco
RUBIACEAE Randia capitata Crucecillo Semilla Fresca., Tostada
Randia echinocarpa Grangel Semilla Fresca . Tostada
RUTACEAE Casimiroa edulis * Zapote blanco Fruto Fresca
Citrius auraniifolia ~ Limon Fruto, tHojas Tresco, T€
Citrus auraniium Naranjo agrio Fruto, Hojas Fresco, T¢é
Citrus sinensis * Naranja Fruto, Hojas Fresco, Te |
Citrus maxima * Toronja Fruto Fresco i
Citrus limetia * Lima Fruto Fresco {
SAPOTACEALE Achras sapota * Chicozapoic Fruto
Lucuma palmeri Guicon Fruto
A ichodendron capiri Capire Fruto
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Pouteria sapota * Mamey Fruto Fresco
SOLANACEAE Capsi Chile Fruto Fresco, Guiso
Jaly I; b C: lincillo, Fruto Fresco
Lycop. i escul Frulo Fresco, Guiso
Physalis acuminata Tomatito Fruio Guiso
Solanum nigrescens tlierba mora toja, Fruto Fresco
ULMACEAE Celtis caudata Tzatzanacle Fruto Fresco
VERBENACEAE Lantana camara Gr i [ Fruto Fresco
VERBENACEAE Lippia graveolens Orégano Hoja Fresco
Vitex mollis Cuay Fruto, Hojas Fresco
ex pyramidaia Canelillo, Querenguc Fruto Fresco
VITACEAE Vitis bourgeana Uva silvestre Fruto Fresco, Vino
Vitis tiliifolia Uvero Fruto |_Fresco, Vino
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Cuadro 3. Disponibilidad Anual de Plantas Comestibles

NOMBRE CIENTIFICO | NOMBRE COMUN § ENE. |  FEB. MAR. | ABR. § MAY. | JUN. JuL. AGT. SEP. OCT. | NOV. 11{0
Acacia acatfensis Borvego, Yopaguelite

Achras zapola Chico 2apote

Agave angustifolia Maguey

Arachis hipogea Cacahuate

Amaranthus hybridus Quintonit

Amaranthus pantculatus Quintonil

Amphipterygium adsteingens |} Cuachalafate

Andropogon citratus Té limdn

Annona cherimola Chirimoyo

Annotia muricala Guansbana

Annona squamosa Anona
lAnodn cristata Violew, Alachi,

Malvavisco

[Axlcmh)ym's sicflulata Chia ,
Begonia spectabilis Agrios

Brakea duleis Palma

Budtdieia sessilifiora Lengua de vaca

Bursera afoexylon Ofinalé, Linalde

Byrsonima crassifolia Nanche

Capsicun annuurt Chile -

Casimiroa edulis * Zapote blanco

Caricn papayn * Papaya

Ceiba aesculifolin Pochote
i?‘uba parvifolia Pochate de mayo

Celris condotn Tzatzanacle

Citrutuy banatus * Sandia

Citrus aurantifolia * Limdn

Citrus aurantium * Naranjo agrio j
Citrus limetta * Lima _J
Citrus matvima * Tornjo
f Cltrus sinensts * Naranjo dulce

¢ Especies cultivadas
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Coriandrum sativum Cilantro
Clematis dioica Chilillo
Cnidoscolus chayamansa * | Chaya
Crataeva palmeri Perillo
Crataeyn tapia Tololote
Crescentia afata Cuatecomate
Crescentin cujete * Cinin, Jicara
Crotalaria incana Chipit
Crotalarin pumita Chipil
Cucurbita pepo Calabaza
Cyrtocarpa procera Chupandilla,
Coco
Desmodium sericophyllum } Guajito
Diospyros cenaster * Zapote negro
Dyospiros verae-cruces Zzpotito
Ehretia tinifolia Pingiiico, Palo
pricio
Enterolobium cyclocarpum | Parota
Eriobotrya japonica Nispero
Erythrina americana Zompantle
Ficus cotinifolia. Amate pricto,
Texcalamate
Ficus paddifolia Amezquite
Galphimin glauca Amica roja,
Amica de raiz
Hibiscus sabariffa * Jamaica
Hylocereus undatus * Pitahaya
Hyptis stellulata Chia
Ingavera Jinecuil cimamdn
Jacaratin mexicana Bonete
| Jaltomata procumbens Saltatonch,
Capuhn
l!almpha curcas Pistache,
Pifongilly
[Jnuirm spicigera * Muscle




OFNOUTFIN § VINLSIVIV SISTL

19

Lantana camara Granadito,

Manzanita
Lennoa madreporoides Mojén de gattin
Leucaena esculenta 53p. Guzje rojo
esculenta
Leucaena leucocephala var. | Guaje blanco
glabrata
Leucaena macrophylla ssp. || Guaspeion
macrophyila
Lucuma palmeri Guicon
Lippia graveolens Ortgano
Malpighia mexicana Guachocote
Malva parvifiora Malva
Mangifera indica * Mango
Mastichodendron capiri Capire
Matelea trachyantha Cacachis
Marsdenia zimapanica Pancololute
Melothria pendula Sandiita
Mentha canadensis * Hierbabuena
Mamordica charantia * Piditas
Musa paradisiaca ® Plaano
Myrillocactus geomeirizans | Garambullo
Opuntia atropes Nopal
Opuntia ficus-indica Nopal
Origanum mejorana Qrégano
Origanum vuigare Orégano
Oralis latifolia Agrios
Pachyrrhizus erosus Scamita
Pachyeereus grandis Organo cenizo
Pachyeereus webert Organo
Parmenticra edulis * Cuaplote
Passiflora edulis® Flor de la pasion,

(iranadita

Persea americana Aguacaie
Phaseolus vulgaris ol
Physalis acuminata Tomatito
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Phytolacca icosandra Coral, Jabonera
Piper auritum Hoja santa
Pithecelobium dulce Guamuchil
Pouteria sapota Mamey
Porophyllum obtusifofium | Pipitzca
Porophytium ruderale Papal
Porophyllum tagetoides Papalo
Portulaca oleracea Verdolaga
Proboscidea louisianica ssp. | Vaquero
fragrans
Prosopis lnevigata Mezquite
Psidium guajova Guayaba
Punica granatum * Granada
Randia capitata Crucecillo,
Cruceta
Randia echinocarpa Grangel
Sechium edule Chayote
Sesamum indicum * Ajonjoli
Sida rhombifolia Quesillos
Solanum nigrescens Hierba mora
Sorghum vulgare Sorgo
Spondias mombin Ciruelo
Spondias purpurea Ciruelo
Stemmadenia bella Chiclillo
Stenocereus dumorticri Pitahayo
Stenocercus stellatus Pitahayo
Tamarindus indica * Tamarindo
Telowys ambrosioides * Epazote
Vitex mollis Cuayotomate
Vitex pyramidate Canelilto,
Querengue
Vites bourgeana Uvassilvestre
Vi siliffolia Uvero
Yucca elephantipes lzote, Yuca
Zeamays * Maiz
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Tabla No. 11. Disponibilidad de las diferentes partes de fas plantas silvestres y cultivadas durante el aiio.

Tallo
R Tallo
Hoja >
o Hoja
Hor o
- Flor
Fruto >
o - Fruto
Semilla o
g - > Semilla
SIVESTRES —
CULTIVADAS a—»




Construccién. En este rubro se contemplan las especies que son usadas en la
construccién de viviendas rurales, instrumentos de labranza y enseres domésticos y que
por la calidad y durabilidad de su madera tienen gran demanda.

Viviendas rurales.- En la construccion de la vivienda rural se seleccionan especies
que por su dureza y flexibilidad son utilizadas como horcones, postes, morillos, vigas,
bajareque, amarres y para cubrir el techo de las viviendas de las comunidades.

Enseres domésticos. Especies que son empleadas para elaborar articulos utilizados
en el hogar, como mesas, bancos, bateas, alacenas entre otros.

Instrumentos de labranza. Para este grupo se escogen especies resistentes pero
faciles de moldear, son usadas para la fabricacion de mangos para azadén, palas, picos,
yugos, manceras, timon y justes para los animales de carga.

El niimero de especies reportadas es de 77 y corresponden al 18.28% de las especies
utiles reportadas, la parte de la planta de mayor utilidad es el tallo (grafica 9). Destacan en
este grupo el tepemezquite o tlahuitol (Lysiloma divaricata) y el tlamiahual (Tabebuia
impetiginosa) entre otras. La actividad de extraccion selectiva de estas especies hace que
las poblaciones disminuyan y cada vez las distancias para su extraccion sean mas lejanas. En

el cuadro 4 se describe a las plantas utilizadas en la construccion.

| Grifica 9: Parte de 1a planta emplcada en la Construccion
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Cuadro 4. Plantas empleadas en la Construccion

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN (ES) PARTE USADA DESCRIPCION
AGAVACEAE Agave angustifolia Maguey Escapo floral Morillos de la casa
(quiotc)
ANACARDIACEAE Cyriocarpa procera Chupandilla, Coco Tallo Postes
Spondias mombin Ciruclo Tallo Postes
Spondias purpurca Ciruclo Tallo Pastes
ANNONACEAE Annona cherimola Chirimoyo Tallo Monillos, Postes
APOCYNACEAE Plumeria acutifolia Cacaloxochitl, Flor de Mayo Tallo Travesanos de la casa
ARECACEAE Brahea dulcis Palma Hojas Techo de la casa
ASTERACEAE Afontanoa grandiflora Santa Teresa Tallo Bajareque de la casa
Montanoa tamentosa Cuilote, Santa Teresa Tallo Bajareque de la casa
BIGNONIACEAE Arrabidaea patellifera Bejuco vaqucro Tallo Amarrcs de la casa
Astianthus viminalis Azuchil Tallo Vigas, Horcones
Crescentia alata Cuatecomatc Tallo Yugos, Justes
Crescentia cujefe * Cinin, Jicara Tallo Yugos, Justes
i il igi Tl 1 Tallo Yugo, Timén dcl arado
BOMBACACEAE Ceiba aesculifolia Pochote Tallo Postes
Ceiba parvifolia Pochote Tallo Postes
Pseudobombax ellipticum Rosal, Clavellino Tallo Solera de 1a casa
BURSERACEAE Bursera bicolor Ticumaca Tallo Posles
CACTACEAE Neobuxbaumia Organo, Tetechi Haces vasculares Techo de la casa
mezcalaensis lignificados
Pachycereus grandis Organo cenizo Haces vasculares Techo de 1a casa
lignificados
Pachycereus weberi Organo Haces vasculares Techo de la casa
hgniticados
CACTACEAE Stenocereus dumorticri Pitahayo Haces vasculares Teccho de ia casa
jignificados
Stenocercus stellatus Pitahayo Haces vasculares Techo de la casa
ligniticadas
CELASTRACEAE Wimmeria p icifoli Guayabillo . Tallo Solera de la casa
CHRYSOBALANACEAE Licania arborea Cacahuananche Tallo Vigas
COCHLOSPERMACEAL Cochlospermurm vitifolium Panicua Tallo Solera de la casa
COMBRETACEAE Combreturm fruticosum Pcinetita, Chuparrosa Tallo Amartes de 1a casa
EUPHORBIACEAE Sapium macrocarpum Vencnillo Tallo Horcones
FABACEAE Acacia angustissima Timbre Tallo Timon dcl arado
Caesalpinia pulcherrima ¥lor de camaran Tallo Monrillos de la casa
Conzattia multiflora ‘Guayacan blanco, Palo blanco } Tallo Monllos de 1a casa
Ce i i h Tallo Postes
Dalbergia congestiflora Carpenceran Tallo Solcras de la casa
Diphysa robinioides Chichamoncillo Tallo Postes, Horcones de la
casa
Enterolobium cyclocarpum | Patota Tallo Vigas
Ennthrina americana Zompantic Tallo Jusics y mangos para
herramientas
Eyscnhardtia polystachyva Palo dulce Tallo Posics
Gliricidia sepium Mata ratn Tallo Bajareque
Inga vera Jinecuil cimarron Tallo Posics, Horcones
Lonchocarpus caudatus Qucbracha Tallo Harcones
Lonchocarpus rugosus Quebracha Tallo Horcones para casa
Lysiloma acapulcense Tepeguaje Tallo Horcones para casa,
Vigas, Tablas
Lysiloma divaricata Tlahustol, Tepemezquite Tallo Horcones para casa,
Postes
Lysiloma tergemina Pata dc cabra, Papalote Tallo Moriilos de la casa
Afimosa benthamii Teeolhuixtle Tallo Postes
Myroxylon balsamum var. Guayacan amanllo Tallo Horcones, Vigas
percirac
Pithecellobium acatlense Cola de iguana Tallo Posics para cercas
Piptadenia flava G Tallo Postes

* Espccies cultivadas
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Pithecellobium dulce Guamuchil Tallo Horconcs para casa
Prosopis laevigata Mezquite Tallo Postes, Umbrales de la
casa
FABACEAE Prosopis ig [3 Tallo Postes, Umbrales de la
casa
Pterocarpus orbiculatus Llora sangre Tallo Yugos, Justes
Senna wislizeni Camrozo Tallo Posies
Zapoteca formosa Vara negra Tallo Bajareque, Techo de la
casa
FAGACEAE Quercus castanea Encino Tallo Vigas
Quercus gi id E pricto Tallo Vigas
JULIANACEAE Amphipterigium Cuachalalate Tallo Postes
adstringens
MELIACEAE Cedrela C ichil Tallo Monillos para 1a casa,
Bancos, Sillas, Cucharas
Swietenia humilis Zopilote Tallo Horcones para 1a casa,
Solera
Trichilia hirta Tapaquecso Tallo Horcones para la casa
MYRTACEAE Psidium guajava ‘Guayaba Tallo Morillos
OLEACEAE Fraxinus uhdei Fresnillo, Fresno Tallo Vigas, Tablas
POACEAE Arundo donax Carrizo Tallo Bajareque de la casa
Bambusa vulgaris Bambu Tallo Morillo de la casa
Otatea acuminata Otate Tallo Techodc la casa
POACEAE Panicum virgatum Zacate polole, Zacate de loma | Toda la planta Techo
POLYGONACEAE Ruprechtia fusca Guayabillo Tallo Postc
SALICACEAE Salix humboliiana Sauce Tallo Postes
SAPINDACEAE Dodonaca viscosa Chapulixtle Tallo Bajareque de la casa
S d i i Coyul Tallo ‘Travesato de la casa
SIMAROUBACEALE Alvaradoa amorphoides Zocon Tallo Monlios
STERCULIACEAL Imifoli h Tallo Morillos, Manceras y
Yugos
TAXODIACEAE Te dil ucr A Tallo Vigas, Horcones para
casa
THYMELIACEAE Daphnopsis americana Cebollejo Tallo Horcones
TYPHACEAE Typha dominguensis Tule tHojas Amartes
ULMACEAE Celiis caudata Tzazanacle Tallo Vigas, Horcones para
casa
VERBENACEAE Vitex pyramidata Canelillo Tallo Yugos, Manceras del
arado
VITACEAE Vitis bourgeana Uva silvestre Tallo Amarres de Ja casa
Ornamental.

familiares o patios.

silvestres,

arborescens),

por ecjemplo; el

el ayoyote (Thevetia

cacaloxochitl

thevetioides) y el

(Plumeria rubra), el

ellipticum). En el cuadro 5 se presenta la lista de plantas omamentales.

En ecste estudio se reportan 69 especies que corresponden al
16.38%, que por la belleza de sus flores son fomentadas o cultivadas en los huertos
Ademas de las especies introducidas se fomentan algunas especies
cazahuate ([pomoea

clavellino (Pseudobombax
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Cuadro 5. Plantas Ornamentales

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN
ACANTHACEAE Justicia spicigera Muicle
‘- AGAVACEAE Yueca elephantipes * Izote
f ALLIACEAE AMilla biflora Estreilita
f ANACARDIACEAE Schinus molle * Piral
APOCYNACEAE Carharanthus roseus ®
Nerium olcander * Adelfa
Plumeria acutifolia Flor de Mayo
Plumeria rubra ® Caca h
Stemmadenia bella Chiclillo
Thevetia thevetioides Ayoyotc
Vinca rosca * Ninfa
ARACEAE Dieffenbachia amoena *
ARISTOLOCHIACEAE Aristolochia argentea * Patito, Huaco
ASTERACEAE Chr A1 {euc - Marganta
Dahlia coccinea Dalia
Afontanoa grandiflora * Santa Tercsa
Zinnia peruviana San Miguelito
BEGONIACEAE Begonia spectabilis Gallito, Agnios
BIGNONIACEAE Pyrostegia venusta * l.tamarada
Tabcbuia impetiginosa Tlamiahual
Tabebuia millsii * Tubipan amanlilo, Primavera
BOMBACACEAE Pseudobombax cllipiicum Rosal, Clavellino
BORAGINACEAE Cordia morelosana Palo prieto
BORAGINACEAL Ehretia tinifolia Palo prieto, Pingiico
BURSERACEAL Bursera aloexylon Olinalé, Linalce
CACTACEAE Fivlocereus undatus * Pitahaya
Mammillaria huberimullierii Biznaga
CAPRIFOLIACEAE Sambucus mexicana * Sauco
CASUARINACEAE Casuarina sumatra ® Pino, Casuarina
COMMELINACEAE Tradescantia zebrina * Hicrba del polio
CONVOLVULACEAE Jpomoea arborescens Cazahuate
Ipomoea murucoides Cazahuate
CUCURBITACEAE Afomordica charantia ® Pifitas
ERYTHROXYLACEAE Ervthroxylum pringlei Palo chino
EUPHORBIACEAE Acalypha hispida * Gusanito
Luphorbia pulcherrima * Noche bucna
FABACEAE Bauhinia varicgata Orquidca R
Caesalpinia pulcherrima Flor de camaroén
Delonix regia * Tabachin, Framboyan
Enterolobium cyclocarpum Parota .
Parkinsonia aculeata Retama
GERANIACEAE Pelargonium zonale * Geranio, Malvon
LAMIACEAE Salvia coccinea * Mirto
LILIACEAE Aloe barbadensis * Sébila
Asparagus sprengers * Esparrago
LYTHRACEAE Lagersirocmia indica * Astronémica :
MALVACEAE Althea officinalis * Vara de San José
Alrthea rosea * Vara de San Jjosé
Fibiscus rosa-sinensis * Tulipan
Afalva parvifolia Malva .
MELIACEAE Aelia azedarach * Paraiso
NYCTAGINACEAE Bougainvillea glabra * Bugambilia ;
OLEACEAE Fraxinus uhdei * Fresnillo, Fresno A
Jasminum officinale * Jazmin
ORCHIDACEAE Oncidium cebollcta Cuchiltos
PASSIFLORACEAE Passiflora coerulea Pasionana
Passiflora cdulis * Flor de la pasion, Granadita
PIPERACEAL Peperomia umbilicaia Peperomia

* Espccies cultivadas

TESIS MAESTRIA: B. MALDONADO 67



PLUMBAGINACEAE Plumbago capense * Plambago
Plumbago scandens Arctitos, F
POACEAE Bambusa vulgaris * Bambuit
PORTULACACEAE Portulaca grandiflora * Verdolaga
ROSACEAE Rosa centifolia * Rosa de castilla
RUTACEAE Murraya paniculata * Limonaria
SOLANACEAE Brugmancia candida * Floripondio, florifundio
Solandra nitida * Copa de oro
VERBENACEAE Lantana camara Granadito, Manzanita

Lippia umbeliaia

Salvia

Verbena bipinnatifida *

Alfombrilla

Combustible. La extracciéon de lefta es una actividad muy marcada en las zonas

rurales, ya que el 75% de las amas de casa utilizan este tipo de combustible (INEGI,

1991). Existen en la zona 45 especies empleadas con este fin y que corresponden al

10.68% del total de plantas ttiles, sin embargo las especies de mayor demanda son: el

tepeguaje o tlahuitol (Lysiloma divaricata), palo del brasil (Haematoxylum brasiletto),

palo dulce (Eysenhardtia polystachya) y tecolhuixtle (Mimosa benthamii) (cuadro 6).

Cuadro 6. Plantas usadas como Combustible

FAMILIA

NOMBRE CIENTIFICO

NOMBRE COMUN

ANACARDIACEAE

Comoaocladia engleriana

_Fcclatia, Hincha huevas

Spondias mombin

Ciruclo

Spondias purpurca Cirucio
ASTERACEAE Liabum glabrum Arbol dc agua, Atopul
BIGNONIACEAE Crescentia alaia Cuatecomaie

Tabebuia impetiginosa Tlamiahual
BOMBACACEAE Ceiba acsculifolia Pochote

Ceiba parvifolia Pochotc de mayo
BURSERACEAE Bursera bipinnaia Copal chino

Burscra copallifera Copal

Bursera glabrifolia Copal liso
CELASTRACEAE Wimmeria persicifolia Guayabillo
CONVOLVULACLEAE Ipomaea wolcotiana Cazahuate
FABACEAE Acacia bilimekii Tehuixtle

Acacia cochliacantha Cubata

Acacia coulteri Palo blanco

Acacia Jarnesiana Huizache

Acacia pennatula

Espino blanco

Conzattia multiflora

Guayacan blanco

Evscnhardiia polystachya Palo dulce
Enterolobium cyclocarpum Parota
Gliricidia sepivm Mata rata

Hacmatoxyvium brasiletio

Palo de brasil

Leucacna esculenta ssp. esculenta

Guaje rojo

Leucacna leucocephala var, glabraia *

Guaje blanco

Lonchocarpus caudatus Qucbracha
Lonchocarpus criophyllus Moradilla
Lonchocarpus rugasus Quebracha
Lysiloma acapulcense Tcpeguaje

Lysiloma divaricata

Tepemezquite, Tlahuitol

Lysiloma tergemina

Pata de cabra, Papalote

* Especics cultivadas
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Mimosa benthamii Tecolhuixtle
Piptadenia flava ‘Guamuchilillo
Pithecellobium acailense Cola de iguana, Chinanca
Pithecellobium dulce Guamuchit
Prosopis laevigata Meczquite
Scnna skinneri Paraca
Zapoteca formosa Vara negra
FAGACEAE Quercus castanea Encino
Quercus glaucoides Encino pricto
MALPIGHIACEAE Malpighia mexicana Guachocote
MELIACEAE Cedrela oaxacensis C ichi.
Swictenia humilis Zopilote
SIMAROUBACEAE Alvaradoa amorphoides Zocon
STERCULIACEAE Guazuma ulmifolia Cuahulote

Forrajeras. En este rubro se contemplan 40 especies (9.50%), cuyas hojas o frutos
son utilizadas como forraje de animales domeésticos (cuadro 7), algunas de ecllas son
fomentadas en los potreros para ser aprovechadas por el ganado por medio del ramoneo.
Las especies que sirven para este fin son las correspondientes a las familias Fabaceae y
Poaceae, por egjemplo ¢l huizache (Acacia farnesiana), el espino blanco (Acacia pennatula),

i el tepeguaje (Lysiloma divaricata) y el zacate de agua (Aristida adscensionis), entre otras.

Cuadro 7. Plantas de uso Forrajero

FAMILIA NOMBRE NOMBRE COMUN PARTE USADA
CIENTIFICO
ANACARDIACEAE Spandias mombin Ciruclo hojas
Spondias purpurea Ciruclo rojo hojas
ASTERACEAE Porophyllum tagetoides Papalo. Pipitzca de venado hojas
FABACEAE Enterolobium cyclocarpum Parota hojas, fruto
Gliricidia sepium Mata rata fruto
Leucaena esculenta ssp. | Guajec rojo hojas
esculenta
- Leucaena leucocephala var. | Guaje blanco hojas, fruto
glabrata =
Prosopis laevigata MczQuite frutos, hojas
Pithecellobium dulce Guamuchil hojas, fruto
FAGACEAE Quercus castanca Encino fruto
: Qucrcus glaucoides Encino fruto
N POACEAE Aristida adscensionis Zacate dec agua toda la planta
b Aristida ternipes Zacatén toda la planta
Boutcloua curtipendula Bandcrilla toda la planta
Bouteloua radicosa Navajilla tada la planta
Cathestecum erectum Gramilla toda la planta
Cenchrus brownii Huizapul toda la pianta
Cenchrus echinatus Huizapul 1oda 1a planta
Cenchrus pilosus Abrojo 1oda 13 planta
Coix lacryvma-jobi Arrocillo toda la planta
Digitaria ciliaris Zacate toda la planta
Digitaria filiformis 10da la planta
Echinochloa colanum Artocillo toda la planta
Eleusine indica Pata de gallo, Gramilla toda la planta

* Especics cultivadas
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Eragrostis pilosa var.
perplexa

Eriochloa punctata

Lasiacis procerrima

Lasiacis ruscifolia

toda la planta

toda la planta
10oda la planta

toda la planta
Leptoloma cognatum Escobilla 1o0da la planta
Opizia siolonifera Pasto toda la planta
Panicum bulbosum

toda la planta
toda la planta
toda la planta
toda la planta

Panicum hirticaule
Panicum virgatum
Setaria geniculata
Sorghum halepense

Sorgo Forrajero toda la planta
H Sorghum vulgare * Sorgo toda la plania
i Zea mays * Maiz toda la planta
RUBIACEAE Randia cchinocarpa Grangel frulo
STERCULIACEAE Guazuma ulmifolia Cuahulote fTuto
VERBENACEAE Vitex pyramidata Querenguc, Canelillo fruto

Cercos vivos. En este rubro se consideran a aquellas especies que son fomentadas

: como cercos vivos, cuyo objetivo es proteger y delimitar a las parcelas y potreros, o
i

aprovechadas como cortinas rompevientos; ademas proporcionan elementos para la

vivienda, alimentaciéon y salud. Las especies preferidas para cercos vivos son: el

; cuachalalate (Amphiprerigium adstringens). el zompantle (Erythrina americana), la
f ticumaca (Bursera bicolor) y ¢l guamuchil (Pitheceliobium dulce). Se reportan un total de

21 especies utilizadas con este fin y que corresponden al 4.98% (cuadro 8).

Cuadro 8. Plantas utilizadas como Cercos Vivos

. FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN
: ANACARDIACEAE Cyriocarpa procera Chupandilia, Coco
i £ d dingii Cuajiote, Teclate

. Spondias mombin Ciruclo

! Spondias purpurca Ciruclo rojo

H BURSERACEAE Bursera aloexylon Olinalé, Linaloe

h Bursera aplcra Chical

H Bursera bicolor Ticumaca

i Bursera bipinnata Copal chino

i Bursera copallifera Copal

H Bursera glabrifolia Copal liso

. Bursera grandifolia Palo mulato

! Bursera lancifolia Cuajiotc colorado
1 Bursera morelcnsis Cuajiote colorado
‘: Bursera schlechicndalis Aceutillo

H CACTACEAE Pachycercus marginatus Organo

. Pachycercus weberi Organo

' EUPHORBIACEA Jairopha curcas Pistachc

? FABACEAE Eryihrina americana Z Colorin
H Gliricidia scpium Mata rata
Pithecellobium dulce Guamuchil

1 JULIANACEAE Amphipterygium adstringens Cuachalalate

o X o
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Doméstico. En esta categoria estan incluidas las 18 especies (4.27%) empleadas

en las labores del hogar, por ejemplo: para la fabricacion de escobas, bateas, jicaras,

jabon y para tapar el queso que llevan a vender a otras poblaciones, ademas para

eliminar algunas plagas domésticas (cuadro 9).

Cuadro 9. Plantas de uso Doméstico

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN | PARTE USADA i

AGAVACEAL Agave angustifolia Maguey inflorescencia Colgar j

ASTERACEAL Schkuria pinnata wvar. | Escoba Toda la planta Hacer escobas :
virgaia

BIGNONIACEAE Crescentia cujete * Cirian, Jicara fruto Jicara para tomar agua

BOMBACACEAE Ceiba parvifolia Pochote de mayo Semilla Rellenar almohada

BURSERACEAE Bursera grandifolia Palo mulato Tallo Batcas
Rursera lancifolia Cuajiote colorado Talio Cucharas ;

CHRYSOBALANACEAE Licania arborea fruto Hacer jabén

CUCURBITACEA Lagenaria sicecraria * Bulc fruto L.levar agua al campo i
Luffa cylindrica * Estropajo fruto Para badarsc !

FABACEAE Dalea alopecuroides EEscoba toda Ja planta Hacer escobas para i

barrer :

Evsenhardiia polystachya Palo dulce D C 6n) | Desin dec agua |
Griricidia sepium Mata rata Scemilla y raiz Matar ratones H

MELIACEALE Trichilia hirta Tapaqueso hojas. Tapar ¢l queso '

PHYTOLACCACEALE Phyiolacca icosandra Fitolaca tallo, hojas iacer jabdn i

SAPINDACEAE Sapindus saponaria Jaboncillo, Coyul fruio Hacer jabén H

SOLANACEAL Solanum marginatum Sosa, Sacamanicca hojas Hacer jabén

TILIACEAE tHeliocarpus microcarpus Cuahulahua hoja Tapar et queso ,
Heliocarpus pallidus Cuahulahua hoja Tapar cl queso ¢

* Especies cultivadas

Artesanias. En este estudio se reportan 14 especies (3.32%), empleadas para la
elaboracion de muebles, mascaras, maracas, sillas de montar. Aiin cuando en la regién
no son artesanos de tradicion, existen padres de familia que elaboran artesanias para uso
domeéstico (trompos, mascaras). Ademas algunas especies son vendidas con este fin. i
Existen arboles de mayor demanda por la calidad de su madera ya que se labran
facilmente, son: ¢l cuahulote (Guazuma ulmifolia), el cuatecomate (Crescentia alata) y :

el zompantle (Erythrina americana) (cuadro 10).

Cuadro 10. Plantas empleadas en las Artesanias

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN PARTE USADA | ARTICULO 1
APOCYNACEAE Thevetia ovata Ayoyote, Chivitas fruto Cascabeles

Thevetia thevetioides Ayoyote fruto Cascabcles
ASTERACEAL Tithonia tubacformis Acahual tallo munecos

Viguicra deniata Acahual tallo mudccos <
BIGNONIACEAE Crescentia alara C fruto, talla maracas, justcs :
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para sillas dc
montar
Pithecoctenium crucigerum Petaquitas fruto barquitos
BOMBACACEAE Pscudobombax ellipticiem Rosal, Clavellino tallo i
BURSERACEAE Bursera aloexylon Olinalé, Linalée tallo cajitas, batles
COCHLOSPERMACEAE | Cochiospernum vitifolium Panicua tallo, fruto flores secas
FABACEAE Crotalaria eriocarpa Cuctitos fruto flores sccas
Eryvthrina americana Zompantie, Colorin tallo mascaras
HERNANDIACEAE Gyrocarpus jathrophifolius Palomitas, Palo hedi fruto flores sccas
M ACEAE Cedrcla oa Z C ichil fruto Oores
STERCULIACEAEL Guazuma ulmifolia Cuahulote tallo mascaras

Toxicas.

En éste grupo se

encuentran las especies que causan alergias,

intoxicaciones, 0 que tienen sustancias venenosas y por lo tanto se tiene mucho cuidado

que los nifios no las consuman o se acerquen a ellas. En el cuadro 11 se reportan las 13

plantas con estas propiedades y que corresponden al 3.08%.

Cuadro 11.

Plantas Toéxicas

FANMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN PARTE TOXICA
ANACARDIACEAE Comociadia engleriana Tectatia, Hincha huevos flores, tallo

£ e ingii Cuajiote, Teclate tlores, tallo

perniciosum
APOCYNACEAE Nerium olcander * Adelfa Litex

Thevetia thevetioides Ayoyolc latex, semilla
ARACEAE Xanihosoma robusium * Hoja cleganic savia, toda Ia planta
ASCLEPIADACEAE Asclcpias curassavica Venenillo latex
FABACEAE Enythrina i 2 Colorin semilla

Gliricidia sepium Mata rata semilla
HIPPOCRATACEAE Hippocratea acapulcensis 1xcate blanco. Matapiojo semilla
LYTHRACEAL Heimia salicifolia hojas
OLEACEAL Jasminum officinale * Jasmin flores
RHAMNACEALE Karwi ia h boldtii, C illo, Limoncillo corteza
SOLANACEAE Datura stramonium Chayotillo, Toloache, | semilla

lapa

Extraccion de

(1.66%) que poseen sustancias como gomas y resinas.

Resinas.

En esta categoria cstan consideradas siete especies

Estas sustancias son ecxtraidas

para ser empleadas localmente o para su venta, tal es el caso de la resina de copal la cual

se extrae del copal chino (Bursera bipinnata) y del copal manso (Bursera copallifera),

asi como también la esencia de olinalé (Bursera aloexylon).

corresponden gencralmente a las familias Burseraceae y Fabaceae.

presentan las especies con estas propiedades.

Estas especies

En el cuadro 12 se
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Cuadro 12.

Plantas empleadas para la extraccion

de Resinas

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN PARTE USADA

BURSERACEAE Bursera aloexylon Olinalé Resina del wuallo y fruto
Bursera bipinnata Copal chino Resina del tallo
Bursera copallifera Copal manso Resina del tallo
Bursera morelensis Cuajiole colorado Resina del wallo
Bursera schilechtendalii Aceitiila Resina dcel tallo

FABACEAE Acacia farnesiana Huizache Resina del wallo
Prosopis lacvigaia Mezquile Resina del tallo

Curtientes. En este rubro estan consideradas las especies que tienen propiedades
curtientes, esto se debe a la presencia de taninos en sus cortezas, son caracteristicas de este
grupo las leguminosas (Fabaceac). En el cuadro 13 se muestran las siete especies
utilizadas para este fin y que corresponden al 1.66% del total.

Cuadro 13. Plantas empleadas como Curtientes

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN PARTE USADA
EUPHORBIACLEALE Jatropha curcas Pistache, Pifoncillo corcza
FABACEAE Acacia angustissima Thmbre corieza
Acacia farnesiana Huizache corteza
Cuaesalpinia coriaria Cascalote {ruto, corteza
Calliandra houstoniana Cabeilo de angel corteza
Pithecellobium dulce Guamuchil cortcza
Piptadenia flava Guamuchilillo coricza

Rituales. En este rubro se encuentran las siete especies (1.66 %) que son utilizadas
en ceremonias religiosas y tradicionales como son; ofrecer las flores a la virgen durante el
mes de mayo, dia de muertos y ¢l dia de San Miguel Arcangel. Pertenecen a este grupo las
especies del cuadro 14.

Cuadro 14. Plantas empleadas en los Rituales

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMHBRE COMUN PARTE USADA
ANACARDIACEAE Schinus molle * Pirul hojas
APOCYNACEAE Plumcria acutifolia Cacaloxochitl, Flor de | flores
mayo

ASTERACEAE Tagetes erecta * C ] flores

Tagetes lucida Pericon flores

Tagetes tenuifolia Flor de muerto florcs
BURSERACEAE Bursera bipinnata Copal chino resina

Burscra copallifera Copal Tesing

% Especics cultivadas

Tintéreo. Se liene el conocimiento de que las cuatro especies reportadas (0.95%)
del cuadro 15, sec utilizaban para tefiir fibras, sin cmbargo en la actualidad en la zona

estudiada no se emplean.
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Cuadro 15. Plantas Tintéreas

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN PARTE USADA COLOR
FABACEAE Eysenhardiia polystachia Palo dulcc duramen (corazén) azul
H brasi Palo de brast) duramen (corazén) TOjO
Indigofera suffruticosa Frijolito cortcza azul
PHYTOLACCACEAE | Pk i dra Coral fruto rojo

Tutores. En esta categoria se consideran a cuatro plantas (0.95%), cuyo tallo es

utilizado en la agricultura para dar sostén a los cultivos de jitomate principalmente.

Estas especies son vendidas a los agricultores del norte del estado (Tepoztlan, Cuautla y

Yautepec, entre otros) que es la zona donde mayormente se cultiva el jitomate. Son

ejemplo de este grupo las siguientes especies (cuadro 16).

Cuadro 16. Especies empleadas como Tutores

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN PARTE USADA
ASTERACEAE Afontanoa fomentosa Cuilole, Santa Teresa tallo
FABACEAE Gliricidia sepium Mata rata tallo

Zapotcca formosa Vara negra tallo
SAPINDACEAE Dodonaca viscasa Cl i Ocotillo tallo

Insecticida.

En esta categoria estan incluidas las cuatro especies (0.95%), que por

su efecto tdxico contra algunos insectos, son empleadas a nivel doméstico, ya sea para

eliminar cucarachas, acaros, bichos, piojos y otros (cuadro 17).

Cuadro 17. Plantas de uso Insecticida

FAMILIA NOMBRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN PARTE USADA
APOCYNACEAE Haplophyium cimicidium Hierba de 1a cucaracha hoja
HIPPOCRATACEAE Hippocratea acapulcensis Mata piojo, Ixcate blanco semilla
FABACEAE Brogniartia intermedia Mata bicho hojas
RUTACEAE Zanthoxylum culantrillo Mata chinche hojas

Sel i6n de las esp de mayor importancia

La seleccion de las principales especies utiles de la Sierra de Huautla, se realizé

con base en un andlisis de componentes principales las cuales corresponden a las plantas

de mayor valor de importancia por su diversidad y frecuencia de uso.

En cuanto a la diversidad de usos, se formaron 5 grupos de aquellas especies que

tienen tres usos o mas, resultando 69 plantas que presentan un uso muiltiple y que se

encuentran ordenadas en forma alfabética y descendente de acuerdo al numero de usos

que presentan (cuadro 18).
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Cuadro 18. Grupos de¢ especies de mayor diversidad de usos

GRUPO BRE CIENTIFICO NOMBRE COMUN DIVERSIDAD DE USO | VALOR
[] Gliricidia sepivm Mata rata 1,3,5,6,7.8,10, 16 12
1] Erythrina amecricana Zompantle, Colordin 1,2,3,7,9.10 11
Pithecellobium dulce Guamuchit 1,2,3,5,6,12 12
Prosopis laevigata Mezquite 1,2,3,5,6,11 7
Spondias mombin Ciruclo i,2,3,5,6,7 710
Spondias purpurea Cirucio 1.2,3,5,6,7 710
(11} Bursera aloexyion Olinal¢, Linalée 2,4.7.9,11 9
Bursera bipinnata Copal chino 1,5,7,11,13, 1
Bursera copallifera Copal 1.5.7, 11,13 1
Eysenhardiia polysiachya Palo dulce 1,3,5,8,15 10
Crescentia alaia Cuatecomate §,2,3.5,9 10
Guazuma ulmifolia Cuahulote 1,3,5.6,9 12
L 2 s5p. Guaje 10j0 1,2,5.6,7 3
v Acacia farncsiana Huizache 1.5.11.12 7
Agave angustifolia Magucy 1.2.3,8 [
Amphipterygium adsiringens Ci 1,2,3,7 B
Ceiba parvifolia Pochote de mayo 2,3.5,8 4
Crescentia cujere Cirian, ticara 1.2.3.8 £
Cyrtocarpa procera Chupandilla, Coco 1,2.3.7 7
Enterolobium cyclocarpum Parota 2,3.4,6 8
Jatropha curcas Pifoncillo, Pistache 1,2,7,12 [
Phytolacca icosandra Jabonera, Coral 1,8.15,2 5
Plumeria acitifolia Cacaloxéchitl, Flor de Mayo 1,3,4,.13 4
7 dobomb. 1) Rosal, Clavellino 1,3.4.9 5
Quercus castanea Encino 1,3,.5.6 8
Quercus glaucoidces Encino 1.3.5.6 8 N
Thevetia thevetioides Ayoyole 1,4,9,10 3
Vitex py. i Querenguc. Canclillo 1,2,3.6 6
Vv Acacia angustissima Timbre 1,3,12 9
Alvaradoa amorphoides Zocon 1,3,8 3
Annona cherimola Chirimoyo 1,2,3 35
Bursera bicolor i 1.3.7 E
Bursera glabrifolia Copal liso 1,5.7 5
Bursera grandifolia Palo mulato .3.7 ©
C Ipini 7 ima Flor de camardn 1,3,4 4
Cedrela oaxacensis Cuachichil 3.5.9 5
Ceiba aesculifolia Pochote 2.3, 5 E
Cochlospermum vitifolhum Panicua 1,3.9 7
Dodonaea viscosa C le, Ocotillo 1.3.16 7
Ehretia tinifolia Palo pricto, Pi 3 1,2, 4 3
Fraxinus uhdei Fresno, Fresnillo 1,3.4 E]
H. ) br Palo de brasil 1,5, 15 8
Hippocratca acapulcensis Ixcate blanco, Mata piojo 1,10,14 [
Inga vera dinecuil cimarrén 1.2,3 4
i officinale Jazmin 1,4,10 5
Justicia spicigera Muicle 1,2.4 E)
Lantana camara Granadito, Manzanita 1.2.4 4
L ] la spp. glab, Guaje blanco 2,5,.6 5
Licania arborca C 1.3.8 7
Lysiloma acapulcensc Tcpeguajc 1.3.5 7
Lysil 7 i Pata de cabra 1,3,5 5
Malpighia mexicana Guachocotc 1.2, 5 7
Malva parviflora Malva 1,2.4 T
Momordica charaniia Pifiitas 1.2.4 3
Montanoa grandiflora Sta. Teresa 1,3.106 3
Nerium olcandcr Adelfa 1,4, 10 E]
Pachycercus weberi Organo 2.3.7 3
Passiflora edulis Flor de 1a pasion. Gi 1.2.4 3
Piptadenia flava Guamuchilillo 3.5,12 7
Pil llobi e Cola de tguana, Chi 1,3, 5. 3]
Psidium guajava Guayaba 1,2.3 [

< Uso: 1 Mcdicinal, 2 Comestible, 3 Construccidn, 4 Omamental, 5§ Combustible. 6 Formaje, 7 Cercos vivos, 8 Doméstico, 9 Artesanal

11 Extaccion de resinas, 12 Curtiente, |3 Rituales, 14 Insecticida, 15 Tintéreo. 16 TutoresS
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Sapindus saponaria Coyul 1,3,8 K3
Schinus molle Piru) 1,4,13 5
Swietcnia humilis Zopilote 1.3.5 6
Tabebuia impetiginosa Tlami: 3,4,5 6
Vitis bourgeana Uva silvestre R 1.2,3 6
Zapoteca formosa Vara negra 3.5, 16 6
Zea mays Maiz 1.2.13 10

Para conocer a las'especies de mayor importancia, se realizé un analisis de
componentes principales, resultando 20 especies como las de mayor importancia de
estos grupos, cuyos valores y la varianza explicada fueron los estadisticamente mayores
(cuadro 19).

En relacidn a las especies que tienen uno o dos usos se realizé una seleccién de
aquellas plantas que por su eficacia, tienen mayor demanda y son empleadas en las diez
comunidades estudiadas. Asimismo se consideré la importancia econdmica que
representan, debido a que se comercializan tanto a nivel local, regional, nacional e
internacional y que por lo tanto sus poblaciones naturales se han visto afectadas
significativamente, resultando 110 especies. A la matriz que incluye exclusivamente
estas especies también se le aplicd un analisis estadistico, resultando 10 especies como
las de mayor importancia (cuadro 20). Para cualquier aclaracion, los analisis

estadisticos se encuentran en el Apéndice 3.
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Cuadro 19. Lista de especies de mayor importancia por su diversidad y
frecuencia de usos (3 y mas).

Valor

ESPECIE NOMBRE COMUN NUMERO VARIANZA EXPLICADA ~
Lysiloma acapulcense Tepeguaje 33 0.2701 4.4555
Amphipterygium adstringens Cuachalalate 41 0.2678 4.0152
Haematoxylum brasilctio Palo dc brasil 25 0.1389 4.0757
Guazuma ulmifolia Cuzhulote 19 0.1335 2.8284
Eysenhardtia polystachya Palo dulce 29 01156 4.0403
Pithecellobium dulce Guamuchil 29 0.1155 2.5189
Bursera bicolor Ticumaca 16 0.0782 2.8407
Cyrtocarpa procera Chupandilla, Caco 3 0.0767 2.1547
Enythrina americana Zompantle, Colorin 28 0.0691 3.3969
Enterolobium cyclocarpum Parota 23 0.0659 2.3631
Phytolacca icosandra Jabonera, Coral 37 0.0596 1.9286
Galphimia glauca Amica roja 20 0.0579 1.812]
Sapindus saponaria Coyul 51 0.0531 2.2978
AMalpighia mexicana Guachocote 3s 0.0508 1.7371
Zeca may's Maiz 48 0.0439 1.8131
Thevetia thevetioides Ayoyotce 8 0.0416 1.7020
Bursera glabrifolia Copal liso 12 0.0359 1.5666
Bursera bipinnata Olinalé, Linalée 13 0.0325 1.5977
Pseudobombax ellipticum Rosal, Clavellino 13 0.0376 1.6202
Crescentia alata Cuatecomate 9 0.0291 1.6544
* El orden de las especies ©5td en funcidon de la varianza que explica cada una, referente a la matriz.
Cuadro 20. Lista de especies de mayor importancia por su diversidad y
frecuencia de usos (1 y 2).

ESPECIE NOMBRE COMUN ERO VARIANZA EXPLICADA * || Valor
Calea zacatechichi Hicrba del becerro 0.1434 2.9250
Hintonia latiflora Capalchi, Quina amarilla 33 0.1155 3.3886
Selagineclla lcpidophyila Flor de peda, Doradilla 241 0.0937 2.2174
Lysiloma divaricaia Tepemezquite, Tlahuitol 121 0.0806 3.1003
Verbesina crocata Capitancja 46 0.0730 2.9250
Iresine celosia Tlacancuayo [ 0.0680 2.3746
Parmenticra cdulis Cuajilote 51 0.0636 1.9921
Senna skinneri Paraca 16 0.0593 14710
Hippocratea excelsas Ixcate rojo 65 0.0541 1.4710
Hyrsanima crassifolia 4 Nanche 35 0.0481 1.4816

= El orden de las cspecies esta en funcion de la varianza que explica cada una, referenie a la matnz.
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En seguida se presentan breves descripciones morfoldgicas de las especies de mayor
importancia por su diversidad y frecuencia de uso.

familia y alfabéticamente.

nombres en nahuatl.

Las especies estan ordenadas por

Asimismo se encluyen los nombres comunes (Nc), y/o los

AMARANTHACEAE
Iresine celosia L.. Nc: Tlacancuayo

Nn: Tlatlanquaye
Caracteristicas generales. Planta herbacea, de tallos delgados y ramificados. Hojas opuestas,

lanceoladas con el apice agudo, borde liso, miden de 5 a 14 cm de largo. Flores
pequeiias, en paniculas densamente cubiertas de tomento blanco-lanoso o rosa. Frutos
. con las semillas de color rojo oscuro, redondeadas y lustrosas.
Uso:
1.- Medicinal. Las hojas y los tallos hervidos y aplicados localmente o tomados como agua

de uso se emplea para la inflamacion, fiebre, salpullido y también para después del
parto tomando esta infusion tres veces al dia.

ANACARDIACEAE

Cyrtocarpa procera Kunth. Nc: Chupandillo, Coco
Caracteristicas gencrales: Arbol de 6 m de altura o mas alto. Hojas pinnadas densamente

pubescentes (parecen plumas), tienen un soporte que las unen a los tallos. Presentan

racimos dc flores blancas y pequeiias. Los frutos una drupa ovoide pubescente, de 1.7
a2 cm de largo.

Uso:

1.- Comestible. El fruto es comestible ya sea verde o maduro.

2.- Medicinal. Sc usa comunmente la corteza para resolver trastornos del aparato digestivo,
tales como diarrea y disenteria, para 1o cual se hierven o remojan unas cascaritas en 1
It de agua y se toma como agua de uso. También se emplea para lavar heridas y

{lagas, logrando una cicatrizaciéon mas rapida; se recomienda masticar la corteza para

curar el dolor de muelas, apretar los dientes y para la tos.

TESIS MAESTRIA: B. MALDONADO 78



3.- Cercos vivos. Se emplea el tallo para postes, los cuales se establecen como cercos vivos
debido a que facilmente retofian.
4.- Construccion. Se emplea en la construccion de viviendas rurales como morillos o

travesafios y horcones.

APOCYNACEAE

Thevetia thevetioides (HBK) Schum. Nc: Ayoyote

Caracteristicas generales: Arbusto o arbol de 3 a 9 m; el tallo es de color gris, las hojas son
angostas y miden hasta 15 cm de largo, las flores son amarillas y aparecen en racimos
que tienen pocas flores, los frutos son de mediano tamafio y tiene una semilla café
claro.

Uso:

1.- Medicinal. El latex para afccciones de la piel: barros, espinillas, heridas, granos y
almorranas. Ademas el fruto scco y molido se recomienda en pequeiias cantidades
para padecimientos bucales: dolor de muelas y caries.

2.- Ritual. Las flores se emplecan en limpias contra algunas enfermedades culturales como
el mal de ojo en nifios y la mollera caida.

3.- Artesanal. La semilla es empleada como cascabel en las danzas de concheros.

4.- Ormmamental. Por la belleza de sus flores esta planta es fomentada en los patios de las

casas.

5.- Toxico. La semilla y cl latex.

ASTERACEAE
Calea zacatechichi Schilecht. Nc: Zacatechichi, Hierba del becerro,

Prodigiosa, Hierba amargosa
Caracteristicas generales: Hierba de unos 50 cm de hojas oblanceoladas de 2 a 4 cm,
aromaticas. Flores blanco amarillentas, en cabezuelas de 13 mm, involucro de color

oscuro.

ESTA  TESIS NO DEBE
SALIK DE 1A BIBLIGTEGA
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Uso:
1.- Medicinal. L.as hojas preparadas en infusién y tomada en ayunas se emplea para

problemas digestivos como: célicos biliares, dolor de estdmago y diarrea. También se
emplea para el paludismo en la misma forma.

Verbesina crocara (Cav.) Less. Nc: Capitaneja

Nn: Chimalacatl

Caracteristicas gencrales: Arbusto de 1.5 a 4 m de altura. Hojas lanceoladas, aserradas o

dentadas con los apices de color oscuro. Las flores en cabezuelas de color amarillo o

anaranjadas.

Uso:
1.- Medicinal. La raiz, tallo y hojas en cocimiento se emplea para problemas ginecolégicos,

ayuda al parto, a expulsar la placenta, limpia la matriz y también se pueden aplicar

baifios a la parturienta. Ademas se emplea para llceras (fuegos) en la boca.

BIGNONIACEAE

Crescentia alata HBK.
Caracteristicas generales: Arbol hasta de 14 m de altura, tiene la corteza café claro, los

Nc: Cuatecomate, Cirian

foliolos estan reunidos en niimero de 3 y salen de un mismo punto. Las flores son
amarillo-verdosas y morado café, a veces con franjas de color rosa purpura. Los

frutos son casi esféricos, nacen pegados al tallo, miden cerca de 15 cm de diametro,

con pulpa negra y dulce.

Uso: .
1.- Construccion. La madera es muy apreciada para la eclaboracién de mangos para
herramientas de labranza, para yugos, manceras, trancas y horcones.

2.- Medicinal. El fruto de esta especie, se usa para aliviar diferentes afecciones

respiratorias, principalmente tos, dolor de pulmén y asma. La pulpa del fruto se
hierve y se endulza con miel hasta elaborar un jarabe. Otra forma es hacerle un
orificio al fruto, revolver la pulpa y agregar alcohol o vino jerez, se decja reposar 7

dias, se cuela y se guarda en un recipiente oscuro. Se toma una cucharada en ayunas.
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La flor se usa para problemas del oido, se asa y del jugo que sale de la flor se pone 3

gotitas en el oido.

3.- Artesanal. Los frutos son colectados para venderlos a los artesanos para la elaboracién
de maracas.

4.- Comestible. La semilla se seca y se tuesta en el comal con sal y limén.

5.- Combustible. El tallo seco se emplea como lefia.

Parmentiera edulis DC. Nc: Cuajilote

Nn: Cuaxilotl

Caracteristicas generales: Arbol de 4 a 9 m de altura, tallo grueso y lefioso con ramas
numerosas. Cada hoja esta dividida en 5 foliolos de color verde claro, el peciolo tiene
alas y en la base de cada hoja se encuentran 2 espinas. LLas flores estan solitarias o en
grupos, de color crema verdoso y crecen directamente del tallo o en las terminaciones
de las ramas. Los frutos son de 20 a 30 cm dc largo parccidas a pepinos de color
verde amarillento, jugoso con sabor dulce.

Uso:

1.- Comestible. Los frutos son consumidos frescos cuando estin maduros o hervidos con
tequezquite.

2.- Medicinal. El fruto, las flores, la corteza o la raiz se emplean en forma de té como agua
de tiempo para padecimientos del rifidn como son; inflamacioén, calculos y mal de
orin. Ademas las flores hervidas con otras plantas son utilizadas para problemas

respiratorios como la tos.

BOMBACACEAE

Pseudobombax ellipticum (Kunth.) Dugand Nc: Rosal, Clavellino

Nn: Xiloxochitl
Caracteristicas generales: Arbol de 4 a 10 m de altura, tallo recto de color gris oscuro. Las

hojas redondeadas de 10 a 24 cm de largo se encuentran en grupos de 5, de color
verde amarillento a verde oscuro en el haz y en el envés verde palido. Sus flores

nacen solitarias en la parte donde antes estuvieron las hojas, estambres color blanco o
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rosa y los bordes de los pétalos son oscuros o blancos. Frutos oblongos, hasta de 25
cm de largo y tienen 5 divisiones.

Uso:

1.- Omamental. Se fomenta en las areas urbanas con fines ornamentales por la belleza de
sus flores.

2.- Construccion. Se usa para horcones y travesanos de las viviendas rurales.

3.- Medicinal. La flor se utiliza para problemas respiratorios principalmente para la tos. Se

prepara una infusién la cual se toma como té 3 veces al dia.

4.- Artesanal. La madera se emplea para hacer trompos.

BURSERACEAE

Bursera bicolor (Willd. & Schlecht.) Engler Nc: Ticumaca

Nn: Copalli, Copalquahuitl

Caracteristicas generales: Arbusto o arbol de 1.5 a 8 m de altura, tronco delgado y resinoso.

Hojas compuestas pinnadas de color verde oscuro en el haz y blanquecino en el

envés, densamente tomentosas. Las flores agrupadas en racimos de 10 a 20 cm de
largo. Los frutos una drupa pequeiia.

Uso:

1.- Medicinal. Se emplea la resina para problemas de torceduras y frios, para lo cual se

unta la goma en una manta y se aplica directamente en el lugar afectado.

2.- Construccidon. El tallo se emplea como horcén en la construccidn de viviendas.

3.- Cercos vivos. El tallo se emplea como postes; y debido a que facilmente se propaga,
queda establecido como cerco vivo.

Bursera bipinnara (Sesse & Moc. ex DC.) Engl. Nc: Copal chino

Nn: Copalli, Copalquahuitl
Caracteristicas generales: Arbusto o arbol de 1.5 a2 8 m de altura, tronco delgado y resinoso,
hojas compuestas bipinnadas de numerosos foliolos (cuyo conjunto semecja una

fronda de helecho), lustrosas en el anverso y palidas en el reverso. Las flores escasas
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estan agrupadas en racimos. Los frutos una drupa pequefia de color rojo con una
semilla.

Uso:

1.- Ritual. La resina se quema y se utiliza para sahumar en los dias de muertos o en
ceremonias religiosas.

2.- Medicinal. La resina se prepara en forma de tintura, la cual sc diluye (5 gotas) en medio
vaso de agua o en una taza de té y se toma tres veces al dia para problemas de
bronquitis y tos. También se aplica directamente contra infecciones de la piel para
sacar la pus. La resina quemada se emplea en las limpias de mal de aire, mal de gjo, ¥y
susto.

3.- Extraccion de resina. Se extrae la resina para ser vendida en otros pueblos.

4.- Cercos vivos. El tallo se usa como poste el cual posteriormente retoiia y queda como
cerco vivo.

5.- Combustible. EI tallo seco se emplea como leifia.

Bursera glabrifolia (HBK.) Engler Nc: Copal liso, Copal santo
Nn: Copalquahuitl

Caracteristicas generales: Arbol de 3 a 9 m de altura, con la corteza gris, de tallo resinoso.
Las hojas divididas en 9 a 11 foliolos (como si fueran mofios), de color verde oscuro
brillante en el haz y verde amarillento en el envés. Las flores son pequefias y
agrupadas en racimos. Los frutos de color rojizo, en racimos.

Uso:

1.- Combustible. El tallo seco se utiliza como ledia.

2.- Cercos vivos. El tallo se emplea como poste para cercar potreros, areas de cultivoy
viviendas, los cuales facilmente retofian.

3.- Medicinal. La resina se emplea para problemas respiratorios principalmente para la tos.
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FABACEAE
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb. Nc: Parota
Nn: Veinacaztli

Caracteristicas generales: Arbol grande hasta de 20 m de altura y de 2 m de diametro; hojas
bipinnadas con foliolos muy numerosas, linear-oblongas, de 10-12 mm. Flores
blancas, en cabezuelas. Fruto vaina ancha, encorvada, semejando a una oreja, de 8 a
12 cm comestible.

Uso:

1.- Comestible. La semilla verde se emplea para elaborar atoles.

2.- Construccion. Se utiliza para la fabricacién de vigas y tablas para las viviendas.

3.- Forraje. La semilla contiene aproximadamente 36 % de proteina y se emplea como
forraje y como complemento alimenticio para animales domésticos.

4.- Combustible. La madera de la parota es muy apreciada para lefia y carbon.

S.- Ornamental. En algunos lugares sc¢ cultiva como planta de sombra y omato;

particularmente en los potreros, en los patios de la casa y a lo largo de los caminos.

Erythrina americana Mill. Nc: Zompantle, Colorin
Nn: Tzompanquahuitl

Caracteristicas generales: Arbol de 5 a 8 m de altura, de ramas espinosas. Las hojas estin
divididas, de color verde palido. Flores de color rojo. Los frutos una vaina
comprimida, las semillas de color rojo escarlata con una linea negra.

Uso:

1.- Aurtesanal. La madecra es de poco valor y se utiliza localmente para la manufactura de
cucharas, mascaras, mangos para herramienta, bancos.

2.- Comestible. Las flores *“pititos’™, son muy apreciados como complemento alimenticio,
sc hierven y se preparan capeadas en salsa de jitomate o de pipian.

3.- Toéxico. Las semillas son sumamente venenosas, la presencia de un alcaloide llamado
"eritrocoralaidina” paraliza los nervios motores de quienes los ingicren. El extracto de

las semillas tienen propiedades semejantes al curare, la cortcza también posee
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propiedades venenosas, motivo por el cual se utiliza en algunos lugares para eliminar
animales nocivos.
4.~ Cercos vivos. Los tallos se emplean como postés para cercar potreros o areas de cultivo
con la finalidad de que retofien y se establezcan como cercos vivos.
5.- Construccién. El tallo se emplea como morilios en la construccidon de viviendas rurales.
6.- Medicinal. Se utiliza para el dolor de muela, preparando una infusién con 3 trocitos de
corteza y con este liquido se dan fomentos en la mejilla. La semilla molida se aplica
directamente pero en muy pequeiias cantidades ya que es tdxica.
Eysenhardtia polystachya (Ort.) Sarg. Nc: Palo dulce

Nn: Coatli
Caracteristicas generales: Arbusto o arbol de 2 hasta 8 m de altura cuyas ramas jovenes

estin cubiertas con pelos finos. Tienen las hojas divididas con apariencia plumosa.
Sus flores son blancas, olorosas, agrupadas en racimos apretados y verticales. Los
frutos son unas vainas café palido, lisas y un poco punteadas. L.a madera de color café

rojizo es muy dura y puesta cn agua desprende una sustancia que tifie de color

amarillo azuloso.

Uso:

1.- Medicinal. Se usa para problemas renales como el mal de orin, calculos renales. Se
hierven de 3-4 trocitos de la corteza en un litro de agua y se toma como agua de uso.
Ademais se emplea para problemas del aparato digestivo como diarrea, disenteria,
empacho para lo cual se usa la corteza y la flor acompanadas de hoja santa. La
infusion de la corteza tambi¢én se emplea para lavar heridas.

2.- Construccién. Por la dureza de su madera sc emplea en la construccion de viviendas ya
sea como postes u horcones y como postes en las cercas de ‘“‘palo pique”,
principalmente cn corrales pequeiios y solares.

3.- Combustible. Es una de las especies preferidas como lena por las amas de casa.

4.- Doméstico. Se ponen dos 6 tres rajitas de madera en la pila donde toman agua las aves

domesticas, como un tratamiento profilactico.
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5.- Tintéreo. La madera se pone a remojar y después de unas horas se tiene un liquido color

azul y puede utilizarse para teiiir telas o fibras.

Haemartoxylum brasiletro Karsten Nc: Palo de Brasil™

Caracteristicas generales Arbol pequefio, de 3 a 8 m de altura. Hojas compuestas
persistentes hasta que aparecen las nuevas, los foliolos oblongos, ovales u orbiculares,
de 0.5 a 2 cm de longitud, redondeados o emarginados en el dpice. Flores en racimo,
de color amarillo, muy vistosas y ligeramente desiguales en tamaifio. El fruto es una

vaina de 2.5 a 5.5 cm de largo. Semillas alargadas.

Uso:
1.- Medicinal. Se usa para problemas de hipertension arterial y para purificar la sangre; se
remoja o se hierve una "rajeta"” de la madera en 1/2 It de agua y se toma como agua de

uso. También se emplea para ¢l mal de orin.

2.- Combustible. Es una de las cspecies mas cotizadas por las amas de casa para leia,

debido a que su madera es dura y no hace mucho humo.

3.- Tintoreo. En la época prehispanica se usaba para tefiir de rojo las prendas de algodon.

Lysiloma acapulcense (Kunth.) Benth. Nc: Tepeguaje
Nn: Tequaxin
Caracteristicas generales: Arbusto o drbol de hasta 15 m de altura, con madera dura, las
hojas compuestas bipinnadas, con los foliolos pequeiios, pubescentes cuando son
jovenes, las flores en espigas de 4 a 6 cm de longitud, de color rosado, con los

estambres salientes, el fruto aplanado de 10 a 15 cm de largo y de 2.5 a 4.8 cm de

ancho.
Uso:

1.- Construccién. El tallo se emplea como horcones y vigas para la construccién de

viviendas, ademas se hacen tablas para trancas y postes para cercas.

2.- Combustible. Se utiliza el tallo seco cortado en rajas (fragmentos mas pequeiios) como

lefia.
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Medicinal. La corteza se emplea para problemas de diarrea, la cual se hierve con otras

3.-
plantas (guachocote, cuayotomate, paraca y timbre) y se toma como agua de uso.
También se utiliza para amacizar los dientes, masticando la corteza.

Lysil divari (Jacq.) J.F. Macbr. Nec: Tepemezquite, Tlahuitol

Caracteristicas generales: Arboles de hasta 12 m de altura, las hojas estan divididas y
parecen plumas, las flores blancas, pequefias que nacen en la unién del tallo y las
hojas, los frutos son largos, angostos y un poco curvos.

1.- Construccion. Se utiliza la madera para postes y horcones de las viviendas rurales.

2.- Combustible. Es una de las especies de mayor demanda por las amas de casa y

panaderias debido a que no ahuma y hace buena brasa.

Pithecellobitum dulce (Robx.) Benth, Nc: Guamuchil

Caracteristicas genecrales: Arbol de 4.5 a 20 m de altura, con ramas espinosas. Las hojas
compuestas glabras, con 4 foliolos verde claro y con dos espinas. Las flores amarillas
o blanco-verdosas en cabezuelas a lo largo de un eje. El fruto es encorvado rojizo y

pubescente, las semillas negras rodeadas por un arilo blanco o rojizo, florece de

noviembre a febrero.

Uso:

1.- Comestible. Se come el arilo de la semilla cuando esta madura, que generalmente es
durante los meses de febrero marzo y abril.

2.- Medicinal. Para problemas digestivos como diarrea, dolor de estémago, desinteria, y

estrefiimiento. Se prepara un cocimiento con la corteza y retofios de cuayotomate y se

toma como agua de uso.
3.- Curtiente. La cortcza se corta, se machaca y se pone a remojar y se le agrega sal, en éste

liquido se sumergen las pieles a curtir.
4.- Forraje. Las hojas y los frutos son consumidos por el ganado a través del ramoneo.

5.- Combustible. El tallo seco se emplea como leiia.

tallo se usa como postes para cercas y como horcones en la

6.- Construccion. El

construccién de viviendas.
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7.- Cercos vivos. Los tallos se emplean como postes para cercar potreros o areas de cultivo
con la finalidad de que retofien y se establezcan como cercos vivos.

Senna skinneri (Benth) Irwin & Barneby Nc: Paraca
Caracteristicas gencrales: Arbusto de 2 a 6 m de altura. Hojas compuestas pinnadas con 5
pares de foliolos ovales u oblongos redondeados en el apice, pubescentes en el envés.
Flores amarillas en racimos, los pétalos con venas conspicuas. El fruto aplanado de

aproximadamente 14 cm de largo y 1 cm de ancho, puberulento, florece de agosto a
noviembre.
Uso:
1.- Medicinal. La corteza se emplea para combatir la diarrea, vémito, para el dolor de
estédmago y para curtir ¢l estdmago de los nifios, para esto se usa sola o combinada
con corteza de guachocote, timbre y tepeguaje. Se hierve 2 6 3 cascaritas o un trozo
de cada una de las cortezas en medio litro de agua y se toma como t¢é en ayunas.

2.- Combustible. El tallo seco es aprovechado como leiia.

HIPPOCRATEACEAE

Hippocratea excelsa Kunth Nec: Ixcate rojo, Cancerina, Mata piojo

Caracteristicas generales: Arbusto trepador de tallo hasta 10 cm de diametro. Las ramas
jovenes con hojas pecioladas, oblongo-clipticas de 7 a 7.5 cm de largo, con ¢l apice
generalmente redondeado o muy obtuso. Flores de 6-10 mm de ancho, sépalos a
menudo pubescentes, pétalos glabros de 3-5 mm de longitud de color blanco
amarillento. Los frutos son unas capsulas aplanadas de color verde.

Uso:

1.- Medicinal. Se¢ utiliza la corteza de la raiz para dlceras, lavar heridas, ulceras

gastrointestinales, desinflamar golpes y para inflamacién de los ovarios. Se hierve en

un litro de agua un trozo regular de la planta, sola o combinada con cuachalalate y

arnica de raiz. Se¢ toma como agua de uso o se hacen lavados cn el lugar afectado.

Con las semillas molidas se prepara una pasta la cual se aplica en el cuero cabelludo

para eliminar los piojos.
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Observaciones: Especie muy cotizada en el mercado, motivo por el cual sus poblaciones
han disminuido.

JULIANACEAE

Amphipterygium adstringens (Schidl.) Schiede Nc: Cuachalalate, Cuachalala

Caracteristicas generales: Arbol de 10 m de altura, con el tronco torcido de corteza moreno
grisaceo o gris plomizo con grandes escamas. Hojas simples, pecioladas, agrupadas
en las puntas de las ramas en nimero de 3 a 5, en el haz son verde opaco y en €l envés

verde grisaceo. Las flores pueden encontrarse solitarias o en ramilletes. Los frutos en

forma de nueces abultadas y alargadas de color verde palido.
Uso:

1.- Medicinal. Se usa la corteza para tratar ulceras, gastritis y afecciones cutaneas como

lavar heridas, llagas. Se usa en caso de afecciones respiratorias, tos, inflamacién de
las anginas y enfermedades pulmonares. Para estos padecimientos, se hierven o
remojan 3-4 trocitos de la corteza y se toma como agua de uso o sc aplica
directamente cn las heridas. También se utiliza la corteza seca y en polvo aplicado en

las heridas. Ademas se emplea para ulceras vaginales realizando lavados intemos.

2.- Comestible. El fruto se consume cuando esta verde y tiemo.

3.- Construccion. El tallo se emplea como postes y horcones.

4.- Cercos vivos. Los tallos se emplean como postes para cercar potreros o areas de cultivo
con la finalidad de que retofien y se establezcan como cercos vivos.

Observaciones: Especie muy cotizada por sus propiedades medicinales, por lo que a las
orillas de la carretera y

los caminos se¢ observan frecuentemente arboles

descortezados.

MALPIGHIACEAE

Byrsonima crassifolia (1..) Kunth Wc: Nanche, Nananches

Nn: Nantzinxocotl
Caracteristicas generales: Arbusto o arbol de 5 a 10 m de altura, con la corteza parda oscura

y rugosa. Hojas oblongas de 4 a 15 cm de largo, de peciolos cortos, rigidas, provistas
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de pelos amarillos en el reverso de la hoja. Las flores estan en racimo de color
amarillo o rojizo y son vistosas. Los frutos son globosos, amarillos o rojizos, en
racimos con sabor agridulce cerca de 1 cm de diametro.

Uso:

1.- Medicinal. El caliz, fruto, hojas y corteza hervidos y tomados en ayunas se utilizan para
la diarrea y otros desdrdenes de tipo digestivo como disenteria, dolor de estémago,
empacho, falta de digestion, bilis y estrefiimiento. El cocimiento de la corteza se
emplea para lavar heridas.

2.- Comestible. El fruto es consumido cuando esta maduro, algunas personas de las

comunidades de la Sierra lo recolectan para venderlo en las ciudades cercanas.

Galphimia glauca Cav. Nc: Armicade raiz

Caracteristicas generales: Arbusto de 1 a 4 m de aliura, densamente ramificado, casi
siempre glabro. Las partes jévenes y las inflorescencias con pelos subadpresos de
color rojo pardusco. Hojas delgadamente pecioladas, de ovado a oblongo u ovaladas,
la mayoria de 2-6 c¢m de longitud, haz y envés glauco. Inflorescencias en forma de
racimos de color amarillo brillante, fruto capsular, de 3.5-4.5 cm de largo, glabro.

Uso:

1.- Medicinal. Para lavar heridas, granos, desinflamar golpes internos y externos, tilceras
gastricas e inflamacién de la matriz. Se hierven 4 trocitos en 1/2 It de agua y se aplica
directamente para lavar o en fomentos en el lugar afectado. Para uso interno se
hierven 4 trocitos en un litro de agua y se toma como agua de uso. También sc
recomienda combinarla con las siguientes plantas: cuachalalate e ixcate rojo o
cancerina.

2.- Comestible. Los frutos sc consumen cuando estan maduros.

Malpighia mexicana Juss. Nc: Guachocote
Nn: Huaxocot!
Caracteristicas generales: Arbusto o arbol pequeiio, de 2 a 8 m de altura de corteza grucsa.

Hojas ovaladas de 3 a 10 cm de largo, obtusas o agudas, densamentc tomentosas en el
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envés. Flores en cimas axilares, rosadas o purpuras de 1.5 a 2 em de ancho. Fruto
carnoso de color rojo (drupa) de aproximadamente 1 cm de diametro con sabor
agradable. Florece entre julio y octubre.

Uso:

1.- Comestible. Los frutos se consumen cuando estin maduros.

2.- Medicinal. La corteza en cocimiento combinada con cortezas de paraca, timbre y
tepeguaje, se toma como té en ayunas para la diarrea, empacho, curtir el estomago y
disenteria.

3.~ Combustible. El tallo seco se emplea como lefia.

PHYTOLACCACEAE
Phytolacca icosandra L. Nc: Jabonera, Coral
Nn: Namole, Yiamolli

Caracteristicas generales: Hierba de 1 m de altura, tallo recto, suculento, verdoso o algo
rojizo. Hojas oblongo-lanceoladas de color verde claro en el envés y oscuro en el haz
con bordes rojizos. Flores pequefias en espiga, de color blanco-verdoso. El fruto es
una baya jugosa, obscura cuando esta madura.

Uso:

1.- Medicinal. Las hojas en cocimiento se usan para evitar la caida del cabello, quitar la
caspa y para lavar heridas y granos. El fruto macerado se emplea para los hongos de
la piel.

2.- Tintéreo. Los frutos se emplean para teiiir prendas de algodoén y fibras.

3.- Doméstico. Los frutos se usan como sustituto del jabdn.

4.- Comestible. La hoja tierna se prepara guisada con cebolla y chile.

POACEAE

Zea mays L. Nc: Maiz
Nn: Cintli, Centli

Caracteristicas generales: Hierba erecta de tallo hueco. Hojas alargadas, envolventes. Sus

flores cn forma de penacho localizadas en la parte terminal de la planta. Los frutos
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son comunmente llamados mazorcas y con semillas (granos duros), brillantes de

colores que van desde blancos, amarillos hasta rojos, azulosos o negros de diversas

formas y tamaifios.

Uso:
1.- Comestible. Las semillas son ampliamente conocidas por sus propiedades alimenticias,

forman parte de la dieta de los mexicanos ya que se utilizan para la elaboracién de

tortillas, tamales, atoles y diferentes guisos.
Medicinal. Los cabellos de elote (estilos) se recomiendan para afecciones del rifién

2.-
principalmente para la inflamacion, calculos y mal de orin y limpiar vias urinarias.

3.- Ritual. Algunas curanderas utilizan los granos de maiz para diagnosticar algunas
enfermedades, asi como para curar el mal de ojo y la mollera caida.

4.- Forraje. Las hojas, tallos y frutos sc usan como forraje de animales domésticos
principalmente para el ganado vacuno, caballar mular y asnal. Los granos (semillas)
se emplean como alimento para las aves y los cerdos.

RUBIACEAE

Hintonia latiflora (Sessé et Moc. ex DC.) Bullock Nc: Quina amarilla, Copalchi

Caracteristicas generales: Arbol de 3 a 5 m de altura. Hojas pecioladas, opuestas, ovadas u

oblongas de 4 a 12 cm de largo. Flores blancas aromaticas. Fruto una capsula oblonga
de 1.5 a 2 cm de largo. La corteza es amarga.

Uso:
1.- Medicinal. Se hicrve o se remoja 2-3 trocitos de la corteza en 1/2 litro de agua y se
toma en ayunas para la fiebre tifoidea, paludismo, diabetes, cdlicos, para los parasitos
y en uso cxterno para lavar heridas. Es una especie muy cotizada por lo que

frecuentemente se observan arboles descortezados.
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SAPINDACEAE

Sapindus saponaria L. Nc: Jaboncillo, Coyul

Nn: Amole, Amolli

Caracteristicas generales: Arbol de unos 4 a 12 m de altura. Hojas pinnadas, divididas en 5

6 17 foliolos de S a 10 cm de largo, de color verde oscuro brilloso. Las flores son
blancas y pequeilas cerca de 4 mm, en largas paniculas terminales. Los frutos son

amarillos con 1 semilla de 1 ecm de diametro y de color negro. En la regién crece a
orillas de las barrancas.
Uso:

1.- Medicinal. Esta planta se emplea para evitar la caida del cabello, para lo cual se usan

los frutos. Las ramas sec ulilizan para los bafios de temazcal; se le aprovecha como
antiséptico y jabon, para lograr este efecto los frutos se remojan y después se usan
localmente; también se utilizan los frutos en enfermedades reumaticas o como
febrifugos; ademas, se menciona que esta especie se ocupa para padccimientos
renales. Las hojas son para curar llagas y heridas.

2.- Doméstico. Los frutos se remojan y se emplean como sustituto de jabon para lavar ropa

de algododn.

3.- Construccién. Se emplea como morillos u horcones en la construccién de viviendas.

SELAGINELLACEAE

Selaginella lepidophylla (Hook. & Grev.) Spreng. Nc: Flor de pefia, Doradilla

Nn: Tequequetzal

Caracteristicas generales: Son plantas criptégamas que forman rosetas, que €stan enraizadas

ligeramente al suelo o a veces a las piedras. Hojas sobrepuestas y cuando se sccan sc
enroscan y se extienden cuando hay humedad.

Uso:

1.- Medicinal. Se emplea para afecciones de los rifiones, para lo cual se prepara un

cocimiento con la parte aérea de la planta y se toma como agua de uso. Se emplea

sola o acompaiiada de otras plantas como palo de tres costillas, cabello de elote, flor
de sabila y frutos de cuahulote.
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STERCULIACEAE

Guazuma ulmifolia L.am. ' Nec: Cuahulote

Caracteristicas generales: Arbol de 5 a 12 m de altura; hojas con peciolo corto, oblongas o

: anchamente ovadas de 4 a 16 cm de largo, aserradas, pubescentes en el envés. Flores

pequeiias verde-amarillentas en cimas axilares. El fruto es una capsula globosa de 2 a

4 cm de largo con proyecciones conicas. Florece casi todo el afio pero principalmente

de abril a octubre.

i Uso:

1.- Medicinal. Los frutos se hierven con otras plantas (cabello de elote, doradilla, cola de
caballo, pingliica y palo de tres costillas), y se toma como agua de uso para la
inflamacion de los rifiones.

2.- Construccion. La madera se emplca como morillos en construcciones rurales, culatas

para armas de fuego, mangos para herramientas e implementos agricolas como yugos

y manceras, en carpinteria y ebanisteria, para partes de mucbles como mesas, bancos

y sillas.

; 3.- Forraje. Los frutos son consumidos por el ganado por lo que esta especie es fomentada
en los potreros.

4.- Combustible. El tallo seco y en trozos de 1 m de largo aproximadamente es utilizado
i como lefia.

5.- Artesanal. La madera es empleada para la fabricacion de mascaras, debido a que es

facilmente moldeable.
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VI. DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los pobladores de la Sierra de Huautla han desarrollado a través del tiempo un
conocimiento empirico de su entorno, que ha sido transmitido de generacién en generacién.
Este conocimiento les ha permitido disefiar diversas estrategias para sobrevivir en un
ambiente socioeconémico adverso. Los resultados obtenidos en este estudio indican que el
patrimonio ctnobioldégico de Huautla es de una riqueza considerable y forma parte de la
vida cotidiana de sus pobladores. La informacién recabada en la Sierra de Huautla, para
esta investigacién es piedra angular para la consolidacién de los programas de utilizacién
de los recursos naturales de la regidn, con una mentalidad conservacionista.

El aporte en cuanto al namero de especies aprovechadas en la region (421 especies),
representa un gran avance en el conocimiento de las plantas tiles de la entidad, debido a
que los estudios que se han realizado hasta el momento solamente han comprendido
trabajos parciales de algunas categorias antropocéntricas: plantas medicinales (Chavez y
Ocampo, 1979; Baytelman, 1980; Bajonero, 1982; Gémez y Chong, 1985; Avilés, 1985;
Ortiz, 1986, Zimbrén y Feingold, 1988; Matosic, 1991 y Garcia, 1992, Maldonado y
Castillo, 1992), plantas empleadas como combustible (Monroy, 1997) y plantas cultivadas
en huertos familiares (Colin, 1990; Maldonado y Heras 1990; Aguilar, 1993 y Salazar,
1994). En el estado de Morelos solamente existen tres estudios integrales sobre las plantas
utiles; el primero realizado en el egjido de Huautla, municipio de Tlaquiltenango (Pérez,
1982), en el se mencionan 182 especies distribuidas en 8 tipos de uso, el segundo en el
cjido de Tecajec, municipio de Yecapixtla donde reporta 129 especies ubicadas en 7
categorias de uso (Hemandez, 1983) y ¢l tercero en una regién mas extensa, el municipio de
Tepoztlan, dondec sc reportan 346 especies comprendidas en diez categorias
antropocéntricas (Cedillo, 1990). Por lo anterior, la relevancia del presente estudio
ctnobotanico de la Sierra de Huautla, radica en la integraciéon del conocimiento sobre el
aprovechamiento de los recursos floristicos en un numero considerable de localidades
(diez), ¥ una vasta extension de vegetacion nativa (70,000 has), correspondientes a dos
municipios (Tlaquiltenango y Tepalcingo), reportandose un total de 421 cspecies utiles,

comprendidas en 16 categorias de uso.
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En lo referente a proporcion de especies silvestres vs cultivadas presentes en la
Sierra de Huautla, se encontré que existe un mayor nimero de especies silvestres (87%) con
respecto a las especies cultivadas. Es importante notar que esta investigacién fue enfocada
a conocer la utilizacién de las especies vegetales de la Sierra de Huautla, pero
especialmente aquellas que formaran parte de la riqueza natural de la regién. Muchos
individuos de especies nativas de la selva baja caducifolia de la Sierra de Huautla, son
conservados por los pobladores e¢n los alrededores de sus casas debido a alguna utilidad que
estos tienen en su vida cotidiana.

Como se puede observar en los resultados de este estudio, las familias botanicas
reportadas con mayor numero de especies ltiles corresponden a Fabaceae, Poaceae,
Asteraceae, Euphorbiaceae, Cactaceae y Solanaceae. Dichas familias también son las mas
abundantes e¢n cuanto a numero de especies de la selva baja caducifolia de la Sierra de
Huautla (Dorado, 1997); ¥y como cs de esperarse, existe una mayor probabilidad de ser las
mas conocidas, y por lo tanto, las mas utilizadas por los pobladores de la region.

En lo referente a la forma de vida, en este estudio se reporta un mayor nitmero de
especies herbaceas que presentan alguna utilidad en la Sierra de Huautla. Es posible que
este resultado se deba a tres razones principales no excluyentes una de la otra: i) muchas de
las especies que se cultivan en la regién son herbaceas; ii) que las especies herbaceas son
mas abundantes en el listado emanado de este estudio (47% de hierbas, 36% de arboles y
17% de arbustos), y de la regidon en lo general; iii) o que las hierbas, en esencia, presentan
caracteristicas bioldgicas intrinsecas que las posibilitan para ser utilizadas con este fin (la
mayor parte de las especies utiles de la Sierra tienen importancia medicinal).

Las categorias de uso con mayor numero de especies corresponden a las medicinales
(71.25%), comestibles (28.97%), construccion (18.28%) y omamentales (16.38%), mismas
que en este orden se reportan ¢n otros estudios ctnobotanicos del pais (Hemandez er al.,
1989; Estrada, 1989; Cedillo, 1990), al igual que cn todo el campo mexicano. El hecho de
que las plantas medicinales sean las de mayor nimero de especies puede explicarse debido
a que en las poblaciones de la Sierra existe poca o nula asistencia médica institucional,
medios de transporte insuficientes y bajos recursos econdmicos. Por otro lado, la

disponibilidad de plantas medicinales tanto silvestres como cultivadas permite que se
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utilicen en el momento en que se necesiten. Para aquellas especies medicinales que sélo se

presentan en un periodo del afio, estas son colectadas y secadas o también se elaboran

tinturas y polvos, para ser empleadas en otra época del afio. Adicionalmente, existe un

constante intercambio vivencial entre los - pobladores, especialmente amas de casa,

facilitando la difusion del conocimiento con otras localidades, asi como el intercambio de

algunas plantas que son cultivadas en los huertos familiares, y por lo tanto la posibilidad de

enriquecer el conocimiento de las plantas medicinales.

Para la clasificacién de las plantas medicinales por aparatos y sistemas, se considerd
la propuesta de Argucta (1994), y se observé que se mantiene el mismo patréon que a nivel
nacional, es decir las especics son utilizadas principalmente para resolver problemas
digestivos (diarrea, dolor de cstémago) y respiratorios (tos, gripe, bronquitis entre otros),

que son las enfermedades mas frecuentes en las comunidades rurales. Los resultados de

este estudio indican que enfermedades relacionadas con la piel ocupan el segundo lugar en

nuimero de especies utilizadas en la Sierra de Huautla. Las condiciones ambientales de la

selva baja caducifolia, de sequia en varios meses del afio, podria ser una factor importante
que condicione esta tendencia y concucrda con los resultados del Atlas de la Plantas de la
Medicina Tradicional Mexicana (editada por Argueta, 1994), obra quec retine la informacién
de Es decir, como se¢ menciond

anteriormente, es posible que
caracteristicas naturales intrinsecas que las posibilitan para ser utilizadas con este fin, ya
Esto

las plantas medicinales de uso actual en México.
las hierbas en la selva baja caducifolia, presenten

que la mayor parte de las especies titiles de la Sierra tienen importancia medicinal.
puede tener relacion con la necesidad de las plantas anuales con respecto a la produccién de
metabolitos secundarios, que funcionan como medio de defensa contra herbivoros; las
plantas con ciclo anual corto requieren dec sistemas de defensas cficientes y seguros para
evitar ser eliminadas por herbivoria en un término tan corto. Por otro lado, en la presente
investigacién también se cncontré que los problemas de la piel ocupan un segundo lugar,

concordando también con los datos aportados del Atlas antes citado.
Con relacién a las plantas comestibles, en este estudio se reporta un mayor ntiimero

de especies (122) que las mencionadas por Viazquez (1986), Viveros y Casas (1985);

Maldonado y Monroy, 1990, para condiciones similares de vegetacion cn los estados de
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Esto puede explicarse debido a que en la investigacién
Las

Puebla, Guerrero y Morelos.
realizada en la Sierra de Huautla se incluyen tanto plantas silvestres, como cultivadas.
partes de la planta que mas se consumen para alimentacién son los frutos en la época seca
del afio y las hojas en el verano; estos resultados concuerdan con los datos proporcionados

por Bye (1981) y Caballero (1984), a nivel nacional. Adicionalmente, los resultados de la

presente investigacién etnobotanica presentan ciertas tendencias interesantes con respecto a
la disponibilidad de las diferentes plantas comestibles durante todo el afio; se observa que
en la época de lluvias predomina el uso de las hierbas o quelites y en la época seca las flores
y los frutos. Es posible que la explicacion mas adecuada, con respecto a la utilizacion de
partes reproductivas en la época seca se deba a que en la sclva baja caducifolia es justo en
este periodo cuando existe el mayor porcentaje de floracién y fructificaciéon de la flora
lefiosa, especialmente de arboles. Por lo tanto, existe una mayor cantidad de flores, frutos y
semillas disponibles. Adicionalmente, estas estructuras requieren de una inversién
enecrgética para su desarrollo, consccucntemente almacenan sustancias de alto valor
alimenticio y cnergético, principalmente con la produccién de carbohidratos y almidoén;
muchas de estas estructuras, son posiblemente preferidas pos su sabor, que en muchos casos
contiene concentraciones importantes de aztcares.

En la categoria de plantas empleadas en la construccién se reportan 77 especies
(18.28%); en estas se contemplan a las especies que se utilizan en la fabricacion de
viviendas rurales, instrumentos de labranza y enseres domésticos, y que por la calidad de su
madera tienen gran demanda. En los altimos afos s¢ ha observado que los materiales de
origen natural que sec empleaban para la construccién de las viviendas han sido sustituidos
por tabique, cemento y laminas de asbesto. Actualmente las plantas sélo son aprovechadas
para postes, horcones y cercas de “palo pique™ (cercado tipico de la regién), asi como para
mangos de herramientas agricolas, timones, yugos y manceras. También, se encuentran en
esta categoria especies que son utilizadas para elaborar articulos del hogar como mesas,

bancos, bateas y otros.

En el caso de las especies que se cultivan como ormamentales el 60.86%

corresponde a plantas introducidas, apropiadas para la regién. La seleccion de estas

especies depende del gusto o costumbres de los pobladores, quienes gencralmente
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tienen flores de colores [lamativos, porte vistoso y que

seleccionan aquellas que
El establecimiento de estas especies en los jardines se

proporcionan sombra, entre otras.
lleva a cabo por intercambio con familiares o amigos de otras localidades de condiciones
climaticas similares, compraventa en los mercados y viveros de la regidén. En las
localidades de estudio se observé similitud en las especies ornamentales, las mas comunes
son: bugambilia (Bougainvillea glabra), rosa (Rosa centifolia), aretito (Plumbago
scandens), jazmin (Jasminwum officinale), ninfa (Neritm oleander), cacaloxochitl (Plumeria

rubra) y limonaria (Murraya paniculara) entre otras.
La extraccién de lefia es una actividad muy marcada en las zonas rurales, ya que el

75% de las familias de las localidades estudiadas usan la lefia como fuente de combustible
Las amas de casa y en las panaderias

para la preparacion de los alimentos (INEGI, 1991).
tepemezquite (Lysiloma

tienen preferencia por algunas de las especies tales como:
divaricata), palo del brasil (Haemaroxyium brasiletro) y palo dulce (Evsenhardtia

polystachya), debido a su consistencia, formacion dec carbén y a que no ahuman. Ademas
de ser aprovechadas para el autoconsumo familiar, también constituye una fuente dc
ingresos econémicos, principalmente durante la época seca del afio en la cual venden la

Las especies de mayor demanda han sido extraidas en forma masiva y sus

madera.
Afortunadamente, estos drboles no son especies

poblaciones naturales han sido afectadas.
con distribucién restringida en el estado de Morelos, o que se encuentren bajo alguna
categoria de vulnerabilidad (raras, en peligro de extincién o amenazadas).

La presente investigacién es la mas extensa e intensiva, no sdlo para la Sierra de

Huautla, sino para el estado de Morelos. Una de las comunidades de la Sierra (El Limén de
Cuauchichinola) ya habia sido estudiada en cuanto a las plantas empleadas como lefia y se

reportan 18 especies (Monroy, 1993). Sin embargo, en la presente investigacién se reportan

45. Esto sc dcbe a que en esta investigacion se estudiaron un mayor numero de
comunidades (10) y desde lucgo esto amplia el rango de empleo. Aun asi, existe
coincidencia en las tres especics anteriormente seitaladas como las de mayor demanda.

Con relacion a las especies forrajeras. se reportan 40 especies que, a excepcion de

las cultivadas, el resto no ha sido reportado en la literatura; algunas de ellas son fomentadas
en los potreros para ser aprovechadas por el ganado por medio del ramoneo. Las especies
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utilizadas con este fin pertenecen a las familias Fabaceae y Poaceae principalmente. El bajo
niimero de especies forrajeras se debe a que la Sicrra de Huautla es una regién ganadera y a
que el ganado es alimentado principalmente al libre pastoreo durante la mayor parte del afio
y, por lo tanto, existe un consumo generalizado del recurso vegetal disponible y los

pobladores no han seleccionado especies para este uso cen particular.
En el caso de los cercos vivos, los resultados encontrados en este estudio indican

que existen 21 especies que son fomentadas o establecidas con este fin, utilizadas para

proteger y delimitar solares, parcelas o potreros, asi también como cortinas

rompevientos. Adicionalmente, una vez que los arboles hayan enraizado y producido

ramas nuevas y follaje, en muchas ocasiones estc material es también utilizado para

proporcionar satisfactores dec alimentacion, salud, matcriales de construccién, entre

otros.
En la categoria de uso doméstico, en este estudio sc¢ reportan 18 especies que se
emplean en las labores del hogar, por ejemplo: para la fabricaciéon de cscobas, jicaras, o

para la elaboracion de jabon. Asimismo, algunas especics son utilizadas como envolturas

térmicas para cubrir el queso que se lleva a vender a otras poblaciones, destacando *‘el tapa
P q P
queso’ (Trichilia hirta). Existen datos que indican que desde la época prchispanica se han

empleado tres especies para la elaboracién de jabén ristico: “‘jaboncillo™ o “‘coyul™

(Sapindus saponaria), la “jabonera’ (Plhyvrolacca icosandra), y el **cacahuananche™ (Licania
arborea); en algun tiecmpo, los frutos dc esta ultima se vendian a comerciantes de Iguala,

Guerrero, para la claboracion del *‘jabon cacahuananche™; sin embargo, en las tltimas

décadas su uso se ha disminuido considerablemente.
El trabajo artesanal que se realiza en la region sélo es para uso doméstico. Algunos

padres de familia elaboran trompos. muiiccos y mascaras, elaborados con el fin de ser
utilizados como juguetes para sus hijos. Con ec¢l mismo fin artesanal, en la regién se
fabrican enseres agropecuarios tales como; yugos, manceras y justes, los cuales son

vendidos en los pucblos cercanos. Los frutos de ‘‘cuatecomate’™ (Crescentia alata) también

se comercializan fuera de la Sierra, para la elaboraciéon de maracas. Todo ecllo como un

apoyo adicional a su economia familiar.
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Aun cuando las especies con caracteristicas téxicas para el ser humano, no
implican una utilidad por si misma en este aspecto; existen algunas especies que si

causan trastornos considerables en algunos pobladores. Por otro lado, su efecto téxico

es utilizado como insecticida, como en el caso del “matapiojo” (Hippocratea

acapulcensis), o como raticida, en el caso de la ‘‘mata rata™ (Gliricidia sepium). En la

zona se encuentran 13 especics que causan alergias, intoxicaciones o que tienen

sustancias venenosas, por lo que se tiene mucho cuidado y se evita el contacto con ellas.
Existen ademas en cl area sicte especies que son aprovechadas como curtientes,

ya que tienen propicdades astringentes por la presencia de taninos en sus cortezas. Son

caracteristicas de este grupo la familia Fabaceae; es interesante remarcar que de las siete

especies utilizadas con este fin, cinco pertenccen a la subfamilia Mimosoideac (Dorado,
1983).

Las especies quec posecn sustancias como gomas y resinas corresponden

generalmente a las familias Burseraceae y Fabaceae. Estas sustancias son aprovechadas

con diferentes fines, ya sea medicinal o se comercializa para sahumar en cercmonias

magico-religiosas, como cs el caso del copal (Bursera copallifera) y el copal chino

(Bursera bipinnara). Es importante seiialar que los pobladores de la Sierra no realizan la
extraccion (o *‘picar copal™); esta actividad es realizada por campesinos provenientes de
Jolalpa, Puebla, los cuales piden permiso a los ejidos circunvecinos del estado de
Morelos lo que implica una aportacion econémica para los pobladores de la Sierra. Con
respecto a las especies empleadas en los rituales y ceremonias religiosas tradicionales se

reportan siete especies. Dec las flores ceremoniales utilizadas desde la época

prehispanica (Heyden, 1983), y que también se¢ encontraron en este estudio, se tienen al

cempaxochitl (Tagetes erecta) y al cacaloxochitl (Plumeria acutifolia), 1o que demuestra
la permanencia de las tradiciones.

Es importante senalar que atn persiste el conocimiento de las especies empleadas
desde la época prehispanica para tefiir fibras, aun cuando en la actualidad ya no se usan.
Dichas especies son el “afiil” o “frijolito’ ({ndigofera platycarpa), y el *‘palo dulce™

(Eysenhardriia polystachya), especies que dan un color azul; en el mismo caso se encuentra
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el *“palo del brasil” (Faematoxylum brasiletto) y la ‘“‘jabonera™ o *“coral” (Phytolacca
icosandra) que 'tifien de un color rojo o purpura.

En el caso de las plantas tutores, las cuales sirven como sostén a los cultivos de
jitomate, éstas son colectadas para ser vendidas a los agricultores del norte de la entidad,

su comercio es realmente relevante para varias comunidades de la regién ya que

significa ingresos ccondmicos. Es importante mencionar que de las tres especies

utilizadas, Dodonaea viscosa, Gliricidia sepium, y Zapoteca formosa, las dos primeras
son relativamente abundantes y se distribuyen en lugares alterados. Aunque Z. formosa

€s una especie que sc encucntra con cierta tendencia a presentarse en areas de vegetacidén
natural, el efecto destructor por el aprovechamiento de dichas especies de manera
masiva, no presente cfectos tan negativos, como si sc tratara de especics restringidas a
vegetacion primaria.

En ecste estudio se llevé a cabo un analisis estadistico de componentes principales
con el propdsito de secleccionar o escoger a las especics de mayor importancia, en términos
de su frecuencia y diversidad de usos.

Los aspectos que se consideraron en este analisis son el uso multiple de las especies
(diversidad de usos) y la frecuencia de uso, es decir ¢l porqué se emplea tanto una u otra

especie. En cuanto a la diversidad de usos se consideraron 69 especies que tienen tres &

mas usos reportados; posteriormente se sometiecron a un analisis de componentes

principales para poder seleccionar las 20 especies de mayor impontancia. El 62.3% de las
especies scleccionadas por su diversidad de uso son arboles. Es muy posible que este hecho

se deba a que los pobladores tienen un mayor conocimiento sobre ellos, debido a la

permanencia de los arboles con respecto a las hierbas, por cjemplo. Es decir la

estacionalidad tan marcada en la sclva baja caducifolia origina que ¢l hombre tenga un
contacto practicamente continuo con los arboles, originando con esto un incremento en la
posibilidad de conocerlos mejor y por ende de utilizarlos con mayor intensidad; asimismo,
esta permanencia durante todo el afio permite aprovechar las diferentes estructuras del arbol
(hojas, tallos, corteza, flores, y frutos) de manera persistente. Otra explicacion, también no
excluyente de la anterior, es que en esencia los arboles, de mancra gencral, presentan una

mayor cantidad de estructuras comparado con las hierbas; es decir, comunmentec los arboles
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presentan tallos con cortezas, madera, durdimen o ‘“‘corazén™ (por ejemplo el palo de brasil),
protuberancias (pochote), entre otros, que las hierbas no presentan.

Otro de los andlisis para seleccionar las ‘especies mas relevantes se realizd

considerando los siguientes parametros; frecuencia de uso, efectividad, comercializacion
y escasez. Aqui fueron tomadas en cuenta las plantas que se reportan con uno é dos
usos, pero quc por las razones anteriormente citadas, tienen gran demanda y sus
poblaciones se han visto disminuidas. El resultado de este andlisis son 10 especies,
haciendo un total de 30 especcies como las de mayor importancia de uso las cuales se
describen con mayor de talle, es importante seialar que el 73.33% de ellas son arboles.

La descripcion y el analisis de las actividades productivas asi como del aspecto

socioecondmico de¢ la regiéon nos muestra que: la apertura de nucvas extensiones a la
agricultura, el sobrepastorco y la transformacién de algunas practicas agricolas, han
: traido como consecucncia la desaparicion de la vegetacion primaria y la erosion del
suclo. Estos cfectos de la modernizacién pueden valorarse desde dos puntos de vista; en
el plano bioldgico ha representado una reduccidn drastica e irreversible de la diversidad

vegetal, y desde el punto de vista antropocéntrico significa la perdida del conocimiento

tradicional; hecho que limita o cancela cualquier posibilidad de usar esta variabilidad
vegetal para la obtencién de mas y mejores satisfactores, los cuales son necesarios para
i enfrentar las necesidades de la sociedad presente y futura.

La informaciéon generada en esta investigacién constituye una base de datos
importante, que pcrmitira contar con elementos bdsicos para proponer alternativas de
manecjo de las especies ttiles de la selva baja caducifolia que beneficien a las

poblaciones inmersas en la Zona Sujcta a Conservacion Ecolégica Sierra de Huautla y

regioncs del pais con caracteristicas similares. En resumen, y cumpliendo con los

objetivos plantecados en el estudio sobre el aprovechamiento dec los recursos floristicos de

la Sierra de Huautla, se desprenden las siguientes conclusiones gencrales:

e En la Sicrra de Huautla atn persiste un aprovechamiento considerable de los recursos
vegetales nativos, ya quc, de las 421 especics de plantas ltiles registradas el 87.06%
son silvestres y el 12.93% son cultivadas. Por su forma dec vida ¢l 47% son hierbas,

el 36% arboles y ¢l 179% son arbustos.
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Es posible que los resultados encontrados en este estudio, con respecto al hecho de
que las hierbas son las mas usadas, se deban a que existe un mayor nimero de
especies herbiaceas en la Sierra, o que en eséncia presenten un mayor potencial
bioldgico de ciertos aspectos como la produccion de metabolitos secundarios.

Se reportan 16 categorias antropocéntricas de uso, las de mayor importancia por el
numero de especies empleadas son: las medicinales (71.25%), las comestibles
(28.97%), las de la construccion (18.28%%) y las ornamentales (16.38%).

En cuanto a la diversidad y frecuencia de usos se detectaron 30 especies de mayor
valor de importancia, el 73.33% de ellas son arboles.

¢ Los arboles tienen mayor diversidad de usos y posiblemente se debe a dos razones

; principales: i) los arboles, en gencral, ticnen una mayor cantidad de estructuras

(comparado

con las hierbas, por ¢jemplo), o a que ii) los arboles, por ser perennes,
son susceptibles a estar en mayor contacto (durante todo el afio) con el hombre.

Los resultados obtenidos son un reflejo de la conservacion de la diversidad floristica

del area de cstudio, del amplio conocimiento que los pobladores tienen de su entomo
y de la persistencia en mayor o menor grado de sus tradiciones y costumbres que se

vienen transmitiendo por via oral y a través de la practica de generacién en

generacion desde el tiempo prehispanico.
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VII. CONSIDERACIONES FINALES

Proteger y aprovechar los recursos naturales, es en nuestros dias una necesidad
vital que varias sociedades han venido desarrollando no sélo porque saben que en ellos
radica el presente y el futuro de la economia y la vida social, sino porque se han dado
cuenta que su agotamiento y deterioro significan la anulacién de una posibilidad cierta
en la busqueda de una mejor calidad de vida.

La reduccion en el uso de la diversidad vegetal se vincula dircctamente con los
siguientes cambios culturales: destruccidon y deterioro de los recursos, sustitucion u olvido
del saber tradicional, transformacién de sus habitos y abandono de sus practicas
tradicionales. Ante esta situacion, consideramos que uno de los quehaceres fundamentales
de la etnobotanica mexicana debe consistir en coadyuvar a establecer las bases para el
manejo racional y sustentable de los recursos, asi como proponer alternativas para
diversificar el nimero dec especies ttiles en México que nos permitan contar conA mayores
recursos aprovechables.

En este sentido, es fundamental desarrollar programas de investigacién
encaminados a la propagacidn y cultivo de especies silvestres utiles de mayor demanda, asi
como de aquellas que por su importancia han sido afectadas en sus poblaciones naturales.
En scguida se presentan algunas posibilidades que pueden contribuir a la conservacion de
los recursos fitogenéticos de la entidad.

Es importante seiialar que por estar trabajando en una area protegida (Zona sujeta a
Conservaciéon Ecoldgica Sierra de Huautla), la cual esta a cargo de un Centro de
Investigacion de la UAEM, algunas de estas propuestas no sélo quedaran a ese nivel sino

que ya se estan aplicando.

Revaloracién del conocimicnto tradicional. Para esta y otras regiones del estado es
necesario rcvalorizar el papel y la pertinencia del conocimiento tradicional que los
pobladores de la Sierra tienen sobre el manejo de los recursos naturales, su analisis
exento de prejuicios muestra que, lcjos de ser obsoleto, las culturas campesinas son
herederas y generadoras de un conocimiento y una visién adecuados para el uso

sustentable de los recursos.
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Promocién de una cultura ecolégico-productiva. Es necesario fortalecer e impulsar una
cultura ecoldgico-productiva en respuesta a la profunda crisis ambiental que se vive
en México. En particular, se requiere promover:

Un uso diversificado vy multiple de los recurses. La politica de desarrollo debe fomentar

todas las formas de uso y aprovechamiento de los recursos, y debe propiciar un uso
multiple de las especies.

Para hacer factible econémicamente csta orientacién se

requiere del fomento de cultivos comerciales de alto valor, pero también es necesaria
la optimizacion del autoconsumo.

También, es necesario revalorizar ¢ impulsar el

uso de especics silvestres, semicultivadas y nativas.

Un_empleo integrado _de los recursos. Debido a que los modelos de especializacién e
intensificacion tecnoldgica han contribuido a deteriorar no sélo el suelo y la
vegetacién sino también el medio en general.

La acuacultura, las practicas agricolas
tradicionales y la extraccidn forestal maderable y no maderable, la utilizaciéon de

insumos organicos agricolas para la ganaderia (forrajc), o de insumos organicos
pecuarios para la agricultura (abonos), cntre otros, son casos que mucstran las

posibilidades para realizar una explotacion primaria mas racional desde el punto de
vista ambiental y mas eficiente en lo eccondmiico y productivo.

Aplicando el conocimiento ecoldégico tradicional.

Entre los campesinos existe un gran
conocimiento sobre las relaciones de los organismo con ¢l ambiente asi como eventos

que es necesario difundirlos y aplicarlos. Por cjemplo la estacionalidad de la luna con

respecto al corte de postes para las viviendas (debe ser en luna nueva), tiene que ver
con la durabilidad del mismo.

Programas agroforestales. En los terrenos crosionados debido a la sobreutilizacion de la
agricultura, cl libre pastoreo del ganado y la extraccidon inmoderada de lefia y madera,

se propone realizar programas agroforestales con especies conocidas y utiles para la

poblacién, de preferencia nativas o adaptadas a las condiciones locales y de rapido
crecimiento.

Se recomienda que estos proyectos se implementen en las areas
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: estratégicas de las microcuencas para lograr una mayor efectividad en el control del
suclo y de€ los escurrimientos.
; Cercos vivos. Con la finalidad de ayudar a la retencién de suelo y al enriquecimiento de
éste, por medio del aporte de materia organica, se propone se establezcan cercos vivos
alrededor de las parcelas agricolas (aun mas de los que ya existen). Esta acciéon
ademas ayudara a controlar el acceso del ganado en las tierras de labor. El cerco vivo
consiste en el establecimiento de estacas (postes) de diferentes especies, colocadas a
un metro de distancia en el perimetro de las parcelas. Las especics que pueden ser
; utilizadas con este fin son: el cuachalalate (Amphipterygium adstringens), el
zompantle (Eryvithrina americana), el copal chino (Bursera bipinnata), la ticumaca

(Bursera bicolor), el copal (Bursera copallifera) y cacaloxochitl (Plumeria rubra).

Huertos familiares. El objetivo de establecer o impulsar la creacién de huertos familiares
es apoyar y desarrollar la produccién de plantas medicinales, condimenticias y
frutales, con el fin de mejorar las condiciones de salud, alimentacidon y a mediano
plazo ser una fuente de ingresos econémicos. Aun cuando en la regién uno de los
problemas es el agua, podrian seleccionarse algunas especies frutales que no
requicran de grandes cantidades de agua y de acuerdo a las condiciones del terrcno.
En los traspatios pueden establecerse algunas de las siguientes especies frutales:
ciruelo (Spondias mombin, S. purpurea), mango (Mangifera indica), guamuchil
(Pithecellobium dulce), toronjo (Citrus maxima), platano (Musa paradisiaca), mamey

(Pouteria zapota), chico zapote (Achras sapota), nopal (Opuntia ficus-indica), guaje

- colorado (Leucaena esculenta), guaje verde (Leucaena leucocephala), pitahaya

(Stenocercus stellatus), guayaba (Psidium guajava), nanche (Byrsonima crassifolia) y

guachocote (Malpighia mexicana) entre otros.

Difusiéon del conocimiento. A través de diferentes actividades escolares o de los

pobladores como son:
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El establecimiento de jardines botanicos comunitarios, que contengan especies de
importancia econémica, ecolégica y cultural, las cuales puedan scr conocidas por toda
la poblacién y los visitantes. '

Herbarios comunitarios que contengan una coleccién de las principales especies
vegetales de la regiéon y que puedan servir de consulta para los nifios, jéovenes
estudiantes y personas interesadas.

Programas de educacién ambiental para todos los niveles de educacidn y dirigidos
también a la poblacién en general, haciendo hincapié en la conservaciéon de sus
recursos mayormente aprovechados.

Exhibiciones periddicas en las ayudantias y escuelas sobre la importancia de los
recursos naturales asi como de acciones para poder conservarlos.

Debido a que en la Sierra de Huautla se encuentra un area de conservacién ecoldgica,
es importante difundir el conocimicnlo etnobotanico que cxiste en la region con la

gente que visita esta zona a través de programas de ecoturismo.

Artesanias. Fomentar la fabricacion de artesanias con elementos de la naturaleza, que

pueda ser una fuente de ingresos econdémicos para los pobladores.

Guias locales para conducir estudios cientificos. Participacion de los pobladores

(conocedores de sus recursos), como guias locales en los programas de educacion
ambiental y ecoturismo, asi como de las investigaciones que se lleven a cabo en la

zona Sujeta a Conservacién Ecolégica Sierra de Huautla.
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La informacién generada en este estudio es un reflejo de la diversidad floristica del
area y del conécimiento que los pobladores de la Sierra de Huautla tienen de su entorno.
Considero que esta contribucién, ademas de haber producido datos innovativos sobre las
plantas utiles de la Sierra, encamina hacia nuevos lineamientos de investigacién. Por
ejemplo es importante conocer el estado actual de las poblaciones naturales de las plantas
titiles de mayor demanda para poder proponer un aprovechamiento racional.

Adicionalmente es nccesario incidir en la formacién de profesionales que
realicen estudios etnobiologicos que permitan contar con un banco de informacién sobre
el conocimicnto, uso y mancjo de los recursos naturales de la entidad para asi contar con
herramientas que ayuden a proponer alternativas para la conservaciéon de los recursos

naturales de la region.
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Apéndice No. 1 PLANTAS UTILES DE LA SIERRA DE HUAUTLA

ACANTHACEAE

t.- Elbytraria imbrincans (Vahl.) Pers. “*Viborilla”, Medicinal, raiz, toda la planta

2.- Justicia spicigera (Schlecht.) L. * “*Muicle™, Comestible, hoja; Ornameatal, toda la planta; Medicinal,
tallo, hoja

3.- Rucllia megasphaera Leon * *Té¢ negro”, Medicinal, toda la planta

AGAVACEAE

4.- Agave angustifolia Haw. “Maguey”, Comestible, flor, tallo; Construccién, inflorescencia; Medicinal,
savia; Doméstice, inflorescencia

5.- Yucca elephantipes Regel * “Izote™, *Yuca”, Comestible, flor; Ornamental, toda la planta

ALLIACEAE
6.- Milla biflora Cav. “Estrellita”™, Ornamental, toda la planta; Medicinat, flor

ALOACEAE
7.- Aloe barbadensis = **Sabila™, Medicinal, hoja, flor; Ornamental, toda la planta

AMARANTHACEAE

8.- Amaranthus hybridus L. “Quintonil”, Comestible, hoja

Q.- Amaranthus paniculatus 1..* **Alegria’”, Comestible, semilla

10.- Gomphrena decurmnbens Jacq. **Rodilla de pipilo”, *Amor scco”, Medicinal, flor, hoja
11.- [fresine calea (Ibafiez) Stand. “Tlacancuayo™, Medicinal, hoja, tallo

12.- [resine celosia L. “*Tlacancuayo™, Medicinal, hoja

AMARYLLIDACEAE

13.- Sprekelia formosissima (L.) Herbert “Cebollejo™, Medicinal, bulbo

ANACARDIACEAE

14.. Comocladia engleriana Loesen “Teclana™, “Hincha huevos™, Téxica, inflorescencia; Cornbustible,
tallo

15.- Cyrrocarpa procera Kunth. “"Chupandilla™, “Coco™; Comestible, frulo; Medicinal, corteza;, Cercos
vivos, toda la planta: Construccién, tallo

16.- Afangifera indica L. ® “Mango”. Comestible, fruto; Medicinal, hoja

17.- Pseudosmodingium perniciosum (HBK.) Engl. “Cuajiote™, “Teclate™”, Taxica, inflorescencia, Cercos
vivos, toda 1a planta

18.- Schinus molle L. = “Pirul™. Medicinal. hoja: Ritual, hoja: Ornamental, tods lz planta

19.- Spondias mombin L “Cirucio”. Comestible. hojz. fruto; Medicinal, coneza; Forraje. hoja. Cercos
vivos, tallo; Construccidon. wzllo. Combustible. tallo

20.- Spondics purpurec L. ® "Ciruzio rojo”. Comestible. fruto: Medicinal, conezz: Construccion, wllo;
Combustible. 1zllo: Forraje. hojz: Cercos vivos, w2lo

ANNONACEAE

21 - Adnnorns cherimolz Miller “Chinmos o’ Comestible. fruto: Medicinal. hoje. flor sermille, corteza;
Construccion. wllo

- 4nnora murcais L * ~Guanibanz”. Comestible. fmto. Medicinal, nojz

. Comestible, fruto: Medicinal hojz

- Armnorns sguamoss L “Anonz

APLACEAE

24.- Corandrusm

2 Lo* ~Criznwo”. Comestible. 103z iz plzotw: Medicinal tode le plente
fHovarurn Hao L& A Haerbz del sepo”. Medicinxl, fior, noga
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APOCYNACEAE

26.- Catharanthus roseus (L.) G. Don, Ornamental, toda la planta

27.- Haplophytum cimicidium A. DC. “Hierba de la cucaracha™, Insecticida, hoja

28.- Mandevilla foliosa (Muell. Arg.) Hemsl. “*San Pedro”, Medicinal toda la planta, litex

29.- Nerium oleander L. * “*Adelfa’, Ornamental, toda la planta; Medicinal, latex; Téxica, litex

30.- Plumeria acutifolia * Poir. “*Cacaloxochitl™, “Flor de mayo”, Ornamental, toda la planta; Ritual, flor;

Constr i6n, tallo; Medicinal, latex, flor;

31.- Plumeria rubra L. *Cacaloxochitl™, “Flor de mayo™, Or ; Medicinal, litex, flor

32.- Stemmadenia bella Miers. “Chiclillo™, Ornamental, toda la planta; Comestible, litex

33.- Sremmadenia obovara (Hook. & Arn.) Schum. “Tepechicle”, Medicinal, litex

34.- Theveria ovata (Cav.) A. DC. “Ayoyote™, “Chivitas”, Medicinal, semilla, litex; Artesanal, fruto
Thevetia thevetioides (HBK) Schum. “Ayoyote”, Artesanal, fruto; Medicinal, litex; Téxico, latex,

35.-
semilla; Ornamental, toda la planta
36.- Vinca rosea L. * “Ninfa”, Ornamental, toda la planta.

al, toda la pl

ARACEAE
37.- Dieffenbachia * Or al, toda la planta
38.- Xanthosoma robustum Schott *Hoja clegante™, Medicinal, hoja; Téxica, toda la planta

ARECACEAE
39.- Brahea dulcis (HBK.) M. Martens “Palma”, Construccién, hoja; Comestible, flor

ARISTOLOCHIACEAE
40.- Aristolochia argentea “Patito™, “*Huaco”, Medicinal, tallo y raiz; Ornamental, toda la planta

ASCLEPIADACEAE
41.- Asclepias curassavica L. **Venenillo™ “Sehnorita”, Medicinal, latex; Téxico, litex

42.- Asclepias glaberrima Moc. ct. Sess. “*Oreja de liebre™, Medicinal, liatex
43.- Asclepias glaucescens HBK. *Oreja de licbre™, Medicinal, latex
44.- Marsdenia zimapanica Hemsl. **Pancololote™, Comestible, fruto; Medicinal, latex

tha (Gr ) W.D. Stevens “Cacachis™, C ible, fruto; Medicinal, latex

45.- Marelea trachy

ASPARAGACEAE

46.- Asparagus sprengeri Regel * “Esparrago”, Ornamental, toda la planta
ASTERACEAE

47.- Artemisia ludoviciana ssp. mexicana (Willd.) Keck. * “Estafiate™, Medicinal, hoja

48.- Bidens odorara Cav. **Aceitilla”, Medicinal, hoja

49.- Calea zacarechichi Schlecht. “Zacatechichi”, **Hicrba del becerro™, “Prodigiosa”, Medicinal, hoja, raiz
50.- Chr A levcanth 1 * “Margarita”™, Ornamental, toda la planta

51.- Chrysanthernum parthenium (L) Bernh. “Santa Maria™, Medicinal, hoja

52.- Dahlia coccinea Cav. **Dalia”, Ornamental, flor

53.- Liabum glabrum Hemsl. “Arbol de agua™, “Atopul”, Combustible, tallo

54.- Melampodium divaricarum (Rich.) DC. ““Acahual amarillo” Medicinal, hoja

55.- Mounranoa grandiflora DC. * “Sta. Teresa”, Medicinal, hoja; Construccién, tallo; Tutores, tallo

56.- AMonranoa tomentosa Cerv. “*Cuilote”, “°Santa Teresa™, Construccién, tallo

57.- Piqueria trinervia Cav. **Hierba de San Nicolas™, “Cuapopolchi®, *Alta reina’™ Medicinal, hoja, flor
58.- Porophyllum obtusifoliurm DC. “Pipitzca®, Comestible, hoja

59.- Porophyllum ruderale (Jacq.) Cass. ssp. macrocephalurm (DC.) R. Johnson “Papalo”. Comestible, hoja
60.- Porophyllum tagetoides DC. “*Papalo™, “Pipitzeca de venado™, Comestible, hoja; Forraje, hoja

6/.- Sanvitalia procumbens Lam. “Ojo de gallo™, Medicinal, toda la planta

62.- Schkuria pinnata (Lam.) Kuntze ex Thell. var. virgara (Llave) Heiser “Escoba™, Doméstico, toda la
planta

63.- Senecio salignus DC. *Jarilla™, Medicinal, hoja
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64.- Tagetes erecta L. “Cempazuchil™, Ritual, flor

65.- Tagetres lucida Cav. “Pericén”, Ritual, flor, Medicinal, flor

66.- Tagetes micrantha Cav. *‘Anis”, Medicinal, hoja, semilla

67.- Tagetes tenuifolia Cav. “*Flor de muerto™, Ritual, flor

68.- Tithonia tubaeformis (Jacq.) Cass. “Acahual™, Artesanal, tallo; Medicinal, hoja

69.- Verbesina crocata (Cav.) Less. “Capi >ja”, Medicinal, raiz, tallo, hoja

70.- Verbesina pedunculosa (DC.) Rob *“Capitaneja”, Medicinal, raiz, tallo, hoja
71.- Viguiera dentata (Cav.) Spreng. **Acahual™, Artesanal, tallo
72.- Zinnia peruviana (L.) L.**San Miguelito”, Ornamental, toda la planta

BALSAMINACEAE
73.- Impatiens balsamina L. * “Belén”, Medicinal, hoja

BEGONIACEAE
74.- Begonia spectabilis. *Gallito”, “*Agrios™, C

tible, tallo; Or 1, toda la planta

BIGNONIACEAE
75.- Arrabidaea patellifera (Schlecht.) Sandwith. “Bejuco vaquero®’, Construccién, tallo

76.- Astianthus viminalis (HBK) Baillon *Azuichil”, Medicinal, hoja; C ién, tallo

77.- Crescentia alata HBK. **Cuatecomate”, Construccién, tallo; Medicinal, flor, fruto; Artesanal, tailo,
fruto; C ible, semilla; C b ible, talio

78.- Crescentia cyjete L.* *Cirian”, “Jicara’, Construccion, tallo; D éstico, fruto; Medicinal
Comestible, scmilla

79.- Parmentiera edulis DC.* *Cuajilote’, Comestible, fruto; Medicinal, raiz, hoja flor, fruto

80.- Pithecoctenium crucigerum (L.) A. Gentry. “Pctaquitas™, Artesanal, fruto

81.- Pyrostegia venusta (Ker.) Miers. * “Llamarada”, Ornamental, flor

82~ Tabecbuia impetiginosa (M. Martens ex DC.) Standl. “Tlamiahual”, Constr i6
flor, Combustible, tallo

83.- Tabebuia millsii (Miranda) Gentry. * “Tulipan amarillo™, “Primavera”, Ornamental, flor

84.- Tecoma srans (L.) HBK. “Tronadora”, “Estonclc”, Medicinal, hoja

, fruto;

tallo; Or al,

BOMBACACEAE
85.- Ceiba aesculifolia (Kunth) Britt. & Baker. “Pochote”, Comestible, raiz, semilla; Construccién, tallo;

Combustible, tallo
86.- Ceiba parvifolia Engler. “Pochote de mayo”, Comestible, raiz,

Combustible, tallo; Construccién, tallo
Pseudobombax ellipticurn (Kunth.) Dugand *“Rosal™, *“Clavellino”, Ornamental, toda

Construccion, tallo; Medicinal, flor; Art 1, tallo

semilla; Domeéstico, semilla,

87.- la planta;

BORAGINACEAE
88.- Cordia curassavica (Jacq.) Roem. & J. A. Schuites **Vara prieta”, *Hierba pricta™, Medicinal, hoja,
corteza

89.- Cordia morelosana Standl. “Palo prieto”, Medicinal, flor, corteza; Ornamental, toda la planta

90.- Ehretia tinifolia 1.. * *“Palo prieto”, *“Pingiiico”, Comestible, fruto; Medicinal, corteza. fruto;
Ornamental, toda la planta

91.- Heliotropium pringlei Rob. **Cola de alacran™, Medicinal, hoja

92 .- Tournerfortia hirsutissima L. “Tlachichinole™, “Hierba rasposa®, Medicinal, hoja

BRASSICACEAE
93.- Lepidium virginicum L. “Lentejilla”, Medicinal, toda la planta

BROMELIACEAE
94.- Tillandsia recurvara (L.) L. **Gallitos' Medicinal,toda la planta
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BURSERACEAE

95.- Bursera aloexylon (Schiede ex Schltdl.) Engler **Olinalé™, “Linalée”, Art 1, tallo; Or ]
toda la planta; Cerco vivo, toda la planta; Comestible, fruto; Extraccién de resina, tallo, fruto

96.- Bursera aptera Ramirez **Chical” Cercos vivos, toda la.planta

97.- Bursera ariensis Kunth Mc Vaugh & Rzedowski “Palo de oro”, Medicinal, resina

Bursera bicolor (Willd. & Schlecht.) Engler “Ticumaca’, Medicinal, resina; Construccién, tallo;

98.-
Cercos vivos, toda la planta

99.- Bursera bipinnata (Sesse & Moc. ex DC.) Engler “Copal chino™, Ritual, resina; Medicinal, resina;
Extraccién de resina, tallo; Cercos vivos, toda la planta; Combustible, tallo

100.- Bursera copallifera (Sesse & Moc. ex DC.) Bullock. “Copal manso’, Ritual, resina; Medicinal,
resina; Extraccion de resina, tallo; Cercos vivos, toda Ia planta; Combustible, tallo

101.- Bursera glabrifolia (HBK.) Engler “Copal liso™”, Combustible, tallo; Cercos vives, toda la planta;
Medicinal, resina

102.- Bursera grandifolia (Schlecht.) Engler. “Palo mulato”, Doméstico, tallo; Cercos vivos, toda la planta;
Medicinal, corteza, resina

103 .- Bursera lancifolia (Schlecht.) Engler. “*Cuajiote colorado™, Doméstice, tallo; Cercos vivo, tallo

104.- Bursera morelensis Ramirez. “*Cuajiote colorado™, Extraccién de resina, tallo; Cercos vivos, toda la
planta

105.- Bursera schiechrendalii Engler. “Accitillo”, Extraccién de resina, tallo; Cercos vivaos, toda la planta

CACTACEAE

106.- Coryphantha bumamma (Ehrenberg) Britton. & Rose “Biznaga”, Medicinal, pulpa
107.- Hylocercus undatus (Haworth) Britton & Rose * “Pitahaya”, Comestible, fruto; Ornamental, toda la

planta
108.- A illaria huber. llierii Repp “Biznaga”, Ornamental, toda la planta
109.- Mpyrtillocacius geomerrizans (Mart.) Console “Garambullo™, Comestible, fruto
“Organo™, *“Tetechi™, Construccién, haces

110.- Neobuxbaumia mezcalaensis (Bravo) Backeberg.
vasculares lignificados

111.- Opuntia atropes Rose “Nopal”, Medicinal, penca; Comestible, cladodio (penca)

112.« Opuntia ficus-indica (L.) Miller ® “Nopal’, Comestible, penca; Medicinal, penca

113.- Opuntia pumila Rose *Abrojo”, Medicinal, raiz

114.- Opuntia tomentosa Salm-Dyck *“Nopal cimarrén”™, Medicinal, raiz, cladodio (penca)

115.- Pachycerecus grandis Rose. *“Organo cenizo"”, Construccion, haces vasculares
Comestible, fruto

Pachycereus marginanes Britt. et Rose * “Organo”, Cercos vivos, toda la planta; Medicinal, tallo

Pachycereus weberi (Coult.) Backebg. “Organo”, Comestible, fruto; Cercos vives, toda la planta;

Construccién, haces vasculares lignificados
Srenocereus dumortieri (Scheidweiler) Buxbaum *“Pitahayo”, Comestible, fruto; Construccién, haces

lignificados;

116.-
117.-

118.-
vasculares lignificados

119.- Stenocereus srellatus (Pfeiffer) Riccobono. *“Pitahayo’™, Comestible, fruito; Construccién, haces
vasculares lignificados

CAPPARIDACEAE

120.- Crataeva palmeri Rosc “Perillo”, Medicinal, hoja; C ible, fruto

121.- Crataeva tapia L. **Tololote™, Comestible, fruto

CAPRIFOLIACEAE

122.- Sambucus mexicana Presl. ex DC. * “Sauco™, Medicinal, flor, hoja; Ornamental, toda la planta.

CARICACEAE

123.- Carica papayva L. * “Papayo’, Comestible, fruto; Medicinal, hoja, fruto, semilla, litex

ible, fruto; Medicinal, fruto, latex

124.- Jacaratia mexicana A. DC. *‘Bonete”, C
CASUARINACEAE
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125.- Casuarina sumatra * “Pino™, *“Casuarina’, Ornamental, toda la planta.

b ible, tallo

CELASTRACEAE
126.- Wimmeria persicifolia Radlk. “Guayabillo”, Constr ién, tallo; C

CHENOPODIACEAE
127.- Teloxys ambrosioides (L..) Weber * “Epazote”, Comestible, hoja; Medicinal, toda Ia planta

i, fruto, corteza; Domséstico,

CHRYSOBALANACEAE
128.- Licania arborea Seem. “*Cacahuananche™, Constr i6n, tallo; Medi

fruto

COCHILOSPERMACEAE
Cochlospermum vitifolium Willd. ex Spreng. *“Pinicua”, Medicinal, tallo; Construcecién, tallo;

129.-
Artesanal, tallo

Medicinal, hoja, savia;

COMBRETACEAE

130.- Combretum fruticosum (Loefl)) Stuntz *“Peinetita™, *“Chuparrosa™,
Construccion, tallo

COMMELINACEAE

131.- Commelina pallida Schldl. “Hierba del pollo™, Medicinal, hoja

132.- Tradescantia zcbrina Hort ex. Bosse * *“Hierba del pollo™, Medicinal, hoja; Or tal, toda la

planta.
CONVOLVULACEAE
133.- Ilpomoea arborescens (Humb.& Bonpl.) G. Don “Cazahuate™, Medicinal, coricza; Ornamental, toda

la planta
134.- /pomoea bracreata Cav. “Empanadita”, Medicinal, flor
135.- /pomoea conzarri Greenm. “Flor de la candelaria®, Medicinal, flor
136.- /pomoca murucoides Roem. & Schult “Cazahuate”, Medicinal, corteza; Ornamental, toda la planta
137.- Ipomoea pauciffora M. Martens et Galeotti “Cazahuate™, Medicinal, corteza, flor
138.- /lpomoea wolcortiana Rose “Cazahuate”, C bustible, tallo; Or I, toda la planta

CRASSULACEAE
139.- Sedum frutescens Rose * “Siempreviva', Medicinal, hoja

lab » b,

141.- Cucurbita pepo L.. * “Ca
142.- Cucurbita aff. arrgyrosperma. Huber.ssp. sororia (L.H Bailey) Merrick ¢t Bates ““Calabacita amarga™,
1, hoja, raiz, semilla

CUCURBITACEAE
140.- Cirtrtulus lanarus * “*Sandia”, Comestible, fruto; Medicinal, fruto
flor, fruto, semilla; Medicinal, semilla

Medicinal, semilla.
143.- Lagenaria siceraria (Molina) Stand. = “Bule™, D éstico, fruto; Medici
144.- Luffa cylindrica (L..) Roem = “Estropajo’, Doméstico, fruto; Medicinal, semilla

145.- Melothria pendula L. “Sandiita”, Comestible, fruto: Medicinal, hoja, fruto
146.- Momordica charantia L.. * “Piiiitas”, Ornamental, toda la planta; C ible, fruto;
147.- Sechium edule Sw. * “*Chayote”, Comestible, fruto; Medicinal, hoja

Medicinal, hoja

CUSCUTACEAE
148.- Cuscuta corymbosa Ruiz et Pavon, “Fideo®, Medicinal, toda la planta

DIOSCOREACEAE
Dioscorea convolvulacea Schltdl. & Cham. “Papa cimarrona”, “Barbasco”, Medicinal, tallo, hoja,

149.-
bulbo

TESIS MAESTRIA: 8. MALDONADO [23




EBENACEAE
150.- Diospyros ebenaster Retz. * “Zapote negro”, Comestible, fruto

151.- Diospyros verae-crucis Standley “Zapotito™, Comestible, fruto

ERYTHROXYLACEAE
152.-Erythroxylum pringlei Rose “Palo chino’, Ornamental, toda la planta; Medicinal, hoja

EUPHORBIACEAE
153.- Acalypha arvensis Poeppig *“Hierba del cancer”, ** Hierba del golpe™, Medicinal, toda la planta.

154.- Acalypha hispida Burm. * *Gusanito”, Ornamental, flor

155 .- Chamaesyce hirta (L.) Millsp. “Hierba de la golondrina™, Medicinal, toda la planta

156.- Cnide lus cha * “Chaya", C hoja; Medicinal, hoja

157.- Cnidoscolus urens (L.) Arthur “Chichicaxtle”, “Mala mujer”, Medicinal, hoja

158.- Croton ciliato-glandulosus Ort. *Duraznillo”, “Mala mujer”, Medicinal, latex, toda la planta

159.- Croton morifolius Willd. “Llora sangre™, Medicinal, savia

160.- Euphorbia fulva Stapf. “Pegahueso, Palo de oro”, Medicinal, latex

161.- Euphorbia pulcherrima Willd. “Noche buena’™ Ornamental, toda la planta

162.- Euphorbia schlechtendalii Boiss. “Ixtomeca”, Medicinal, latex

163.- Jatropha curcas L. “Pistache™, “Pifioncillo”, Medicinal, semilla, litex; Comestible, semilla;
Curtiente, corteza; Cercos vivos, toda la planta/

164.- Ricinus communis L. “*Higuerillo™, Medicinal, hoja, semilla.

165 .« Sapiurm macrocarpum Muell. Arg. “Venenillo”, Medicinal, latex; Construccién, tallo

FABACEAE
166.- Acacia acatlensis Benth. “Borrego™, *“Yopaquelite™, Comestible, brotes florales, retofios

167.- Acacia angusrissima (Mill.) Kuntze *Timbre™, Medicinal, corteza y raiz; Curtiente, corteza;
Construccién, tallo

168.- Acacia bilimekif J. F. Mcbr. “Techuixtle’, Combustible, tallo

169.- Acacia cochliacantha Humb. & Bonpl. ex Willd. “Cubata’”, Combustible, tallo; Medicinal, corteza

170.- Acacia couwlteri Benth. “Palo blanco™, Combustible, tallo

171.- Acacia farnesiana (L.) Willd. “Huizache”, Medicinal, corteza, raiz, resina; Curtiente, corteza;

b ible, tallo; Extr ién de resina; tallo

172.- Acacia pennarula (Schlecht. & Cham.) Benth. “Espino blanco™,
Combustible, tallo

173.- Acacia picachensis Brandegee, “Espino amarillo”, Medicinal, hoja

174.- Adrachis hipogaea L. * **Cacahuate”™, Medicinal, semilla; C ible, semilla

175.- Bauhinia variegara L. * *Orquidea”, Orn 1, toda la pl

176.- Brogniartia intermedia Moric. “*Mata bicho", Insecticida, hoja

177.- Brogniartia podalyrioides Kunth ssp. podalyrioides “Gallitos”, Medicinal, hoja

178.- Caesalpinia coriaria (Jacq.) Willd. “Cascalote”, Medicinal, fruto; Curtiente, fruto, cortcza

179.- Caesalpinia pulcherrima (L.) Sw. *“Flor de camarén™, Medicinal, flor; Construccién, tallo;
Ornamental, toda la planta

180.- Calliandra / ? 7 (Mill.) Stand. “Cabello de angel™, Medicinal, flor y raiz; Curtiente, corteza

181.- Conzattia mulriflora (Rob.) Standl. *Guayacan blanco”, *“Palo blanco’, Construccién, tallo;
Combustible, tallo

182.- Coursetia glandulosa A. Gray “Tepechoco *, Construccién, talio; Medicinal, corteza.

183.- Crotalaria eriocarpa Benth. “Cuctitos”, Artesanal, fruto

184.- Crotalaria incana L. “Tronadora™, “*Cascabelillo”, Comestible, hoja tierna; Medicinal, hoja

185.- Crotalaria pumila Ort. “Chipil", Comestible, hoja tierna; Medicinal, hoja

186.- Dalbergia congestiflora Pitticr **Carpenceran”, Construccién, tallo

187.- Dalea alopecuroides “*Escoba”, Doméstico, toda la planta

188.- Delonix regia (Bojer) Raf.* “Tabachin”, *Framboyin™, Or

189°'.- Desmanthus virgarus (I..) Willd. “*Pegajoso™, Medicinal, hoja, semilla

190.- Desmodium sericophylium Schitdl *Guajito™, Comestible, semilla

Medicinal, corteza, hoja;

tal, flor; Medicinal, flor
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191.-
192.-
193.-
194.-
195.-

196.-

197.-

198.-
199.-

200.-
201.-
202.-
203.-
204.-
205.-
206.-
207.-
208.-

209.-
210.-

211.-
212.-
213.-
214.-
215.-
216.-
217.-
218.-
219.-
220.-
221.-

222.-
223 .-

Desmodium tortuosum (Sw.)DC. “Pegajoso”, Medicinal, hoja
Diphysa robinioides Benth. *Chicharroncillo™, “Mata piojo”, Medicinal, corteza; Construccién, tallo
Enterolobium cyclocarpum (Jacq.) Griseb. *“Parota”™, Construccién, tallo; Forraje, hoja, fruto;
Comestible, semilla; Ornamental, toda la planta
Erythrina americana Mill. *Zompantle”, “Colorin®, Cercos vivos, toda la planta; Comestible, flor;
‘Téxica, semilla; Construccidn: tallo; Ar 1, tallo; Medicinal, corteza
Eysenhardtia polystachya (Or.) Sarg. “Palo dulce”, Construccién, tallo; Medicinal, corteza;
Combustible, tallo; Doméstico, médula del tallo; Tintérco, tallo
Gliricidia sepium (Jacq.) Kunth ex. Steudel “Mata rata”, Construccién, tallo; Combustible, tallo;
Téxico, semilla; Cerco vivo, tallo; Tutores, tallo; Medicinal, corteza, hoja; Forraje, fruto;
Doméstico, semilla, raiz
H xylum brasilerto Karsten **Palo de brasil””, Medicinal, médula del tallo; Combustible, tallo;
Tintéreo, médula del tallo
Indigofera suffruticosa Miller “Frijolito”, Tintéreo, corteza; Medicinal, hoja, corteza
Inga vera Willd. *Jinecuil cimarrén”, Comestible, fruto (arilo); Medicinal, corteza; Construccién,
tallo
Leucaena esculenta (Moc. & Sesse ex A.DC) Benth. ssp. esculenta “Guaje rojo”, Comestible, semilla,
hoja tierna; Combustible, tallo; Forraje, hoja; Cercos vivos, toda la planta; Medicinal, semilla
Leucaena leucocephala (Lam.) Dewit. spp. glabrara (Rose) S. Zirate * “Guaje blanco™, Comestible,
semilla; Forraje, hoja, fruto; Combustible, tallo
Leucacena macrophylla (Benth.) ssp. macrophyila (Benth.) S. Zarate “Guaspeldn™, Comestible, hoja
tiernas
Lonchocarpus caudatus Pittier “Quebracha”, Construccién, tallo; Combustible, tallo
Lonchocarpus eriophyllus Benth. *Moradilla™, Combustible, tallo
Lonchocarpus rugosus Benth. “*Quebracha”, Coenstruccién, tallo; Combustible, tallo
Lysiloma acapulcense (Kunth,) Benth. “Tecpeguaje™, Construccién, tallo: Combustible, tallo;
Medicinal, corteza
Lysiloma divaricata (Jacq.) J.F. Macbr. *“Tlahuitol”, *“Tepemezquite™, Construccién, tallo;
Combustible, tallo
Lysiloma tergemina Benth. “Pata de cabra”, “Papalote™, Medicinal, corteza; Construccién, tallo;
Combustible, tallo
Mimosa affinis Rob. “Dormilona”, Medicinal, toda la planta
Mimosa albida Humb. & Bonpl. ex Willd. var albida *‘Ufia de gato”, “*Dormilona”, Medicinal, raiz,
hoja
Mimosa benthamii J.F. Macbr. *Tecolhuixtle”, Combustible, tallo; Construccién, tallo
Mimosa polyantha Benth. “Sierrilla™, “Ufa de gato™, Medicinal, raiz
Myroxylon balsamum var. pereirae (Royle) Harms *“Guayacan amarillo'’, Medicinal, fruto;
Construccién, tallo
Pachyrrhizus erosus (L.) O. Urban “Jicamita™ “Jicama de monte”, Comestible, tubérculo; Medicinal,
tubérculo
Parkinsonia aculeara L. * “*Retama’™ Ornamental, toda la planta; Medicinal, corteza, hoja
Phaseolus vulgaris L. * “Frijol”, Comestible, fruto, semilla
Piptadenia flava (Spreng. ex DC.) Benth. *Guamuchilillo™, Construccién, tallo; Combustible, tallo;
Curtiente, corteza
Pith llobi. 1/ Benth. “Cola de iguana”, “Chinanca”, Combustible, tallo; Mecdicinal,
corteza; Construccién, tallo
Pithecellobium dulce (Robx) Benth. “Guamuchil”, Comestible, fruto (arilo); Curtiente, corteza;
Forraje, hoja, fruto; Combustible, tallo; Construccidn, tallo; Medicinal, corteza
Prosopis laevigara (Humb. & Bonp.ex Willd.) M. Johnston “Mezquite”, Forraje, fruto, hoja;
Comestible, fruto; Medicinal, corteza, resina; Construccién, tallo; Combustible, tallo;
Extraccién de resina, tallo
Prerocarpus orbicularus DC. *“*Llora sangre”, Constr ion, tallo; Medicinal, corteza, savia
Senna occidentalis (L.) Link. *Hierba de rancho™ “Comeczuelo™, Medicinal, raiz, hoja
Senna skinneri (Benth.) Irwin & Barneby *“Paraca™, Medicinal, corteza; Combustible, tallo
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224.- Senna wislizeni A.Gray “Carrozo™, Medicinal, corteza; Construccién, tallo
225.- Tamarindus indica L. * *Tamarindo”, Coemestible, fruto (arilo):; Medicinal, fruto, hoja

226.- Zapoteca formosa (Kunth) H. M. Hern. “Vara negra™, Construccién, tallo; Tutores, tallo;
Combustible, tallo

FAGACEAE

227.- Quercus castanea Nee “Encino”, Combustible, tallo; Forraje, fruto; Construccién, tallo; Medicinal,
corteza.

228.- Quercus glaucoides Mart. et. Galeotti “Encino pricto”, Medicinal, corteza; Combustible, tallo;

Construccion, tallo; Forraje, fruto

GERANIACEAE

229.- Pelargonium domesticus L.H. Bailey * “Geranio”, “Malvén’ Maedicinal, hoja; Or 1, toda la
planta

HERNANDIACEAE

230.- Gyrocarpus jathrophifolius Domin **Palomitas™, “Palo hediondo™, Art 1, fruto; Medicinal, hoja,
corteza

HIPPOCRATEACEAE

231.- Hippocratea excelsa Kunth. “Ixcate rojo” “Mata piojo™, *Cancerina”, Medicinal, raiz, semilla
232.- Hippocratea acapulcensis HBK. “Ixcate blanco”™, “Mata piojo™ Medicinal, semilla; Téxica, semilla;
Insccticida, semilla

HYDROPHYLLACEAE
233.- Wigandia urens (Ruiz & Pavon) HBK *Ortiga”, Medicinal, hoja

JULIANACEAE

234.- Amphipterygium adstringens (Schldl.) Schiede *Cuachalalate”, Medicinal, corteza, fruto; Comestible,
fruto tiemo; Construccion, tallo; Cercos vivos, toda la planta

LAMIACEAE

235.- Asterohyptis stellulata Benth. “Chia™, Medicinal, semilla, raiz; Comestible, semilla
236.- Marrubium vulgare L. * “Manrubio”, Medicinal, raiz, hoja

237.- Mentha canadensis L. * *Hierba buena™, Medicinal, hoja; Comestible, hoja

238.- Ocimum basilicum L. * “Albahacar”, Medicinal, toda la planta

239.- Origanum mejorana L. * “*Mecjorana”, Comestible, hoja; Medicinal, toda la planta
240.- Origanum vulgare L. * “Orégano”, Comestible, hoja; Medicinal, hoja

241.- Salvia breviflora Moc. & Sessé "Salvia”, Medicinal, hoja

242 .- Salvia coccinea Juss * “*Mirno”, Medicinal, hoja, flor; Ornamental, toda la planta
243.- Salvia leptostachys Benth “Chia”, Medicinal: hoja

244.- Salvia polystachya Ort “Chia”, Medicinal, toda la planta

LAURACEAE
245.- Persea americana Miller *= “Aguacate”, Comestible, hoja, fruto; Medicinal, semilla, hoja

LENNOACEAE
246.- Lennoa madreporoides Lex. “*Mojon de gaiian’, Comestible, toda la planta

LOGANIACEAE
247.- Buddleia sessiliflora HBK. “Lengua de vaca™, Medicinal, hoja; Comestible, hoja

LORANTHACEAE
248.- Psinacanthus calyculatus (DC.) G.Don. “Injerto™, Medicinal, hoja
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LYTHRACEAE

249.- Cuphea aequipetala Cav. *Hierba del cancer”, Medicinal, toda la planta

250.- Cuphea angustifolia Jacq. ex Kochne “Tlanchana”, Medicinal, hoja, flor

251.- Cuphea microperala HBK. “Atlanchana,”, “Taray", Medicinal, hoja, flor, tallo
252.- Heimia salicifolia (Kunth) Link. Téxica, hoja

253.- Lagerstroemia indica L. * **Astronémica”, Ornamental, toda la planta

MALPIGHIACEAE

254.. Bunchosia canescens (Aiton)DC. “Nanche de perro”,Medicinal, corteza,

255.-Byrsonima crassifolia (L.) KBK. *Nanche™, “Nananche’, Comestible, fruto; Medicinal, caliz, fruto,
corteza.

256.- Echinopterys eglandul (A. Juss.)Small. *Bejuco de margarita™, Medicinal, tallo.

257.- Galphimia glauca Cav. “*Arnica roja,” “*Arnica de raiz”’, Medicinal, raiz, tallo, hoja; Comestible, fruto

258.- Heteroprerys brachiara (L.) DC. “Bejuco de margarita™, Medicinal, tallo, hoja

259- Hereropterys cotinifolia Adr. Juss, “Coralilla™, Medicinal, tallo.

260.- Malpighia mexicana Juss. **Guachocote”, Comestible, fruto; Medicinal, corteza; Combustible, tallo

261.- Mascagnia polybotrya (Juss.) Nied. *Doncella™, Medicinal, toda la planta

MALVACEAE

262.- Althaea officinalis L. * “*Vara de San José™, Ornamental, toda la planta

263.- Althaea rosea Cav. * *Vara de San José”, Ornamental, toda la planta

264.- Anoda cristata (L.) Schlecht. “Violeta”, **“Malvavisco™, **Alachi’”, Comestible. hoja, fruto; Medicinal,
toda la planta

265.- Hibiscus rosa-sinensis L. * “Tulipan™, Ornamental, toda la planta; Medicinal, flor, hoja

266.- Hibiscus sabdariffa L.* “Jamaica™, Comestible, flor; Medicinal, flor

267.- Malva parvifolia L. *Maiva”, Ornamental, toda la planta; Medicinal, hoja; Comestible, hoja

268.- Sida rliombifolia L. “Quesillos”, Medicinal, fruto; Comestible, fruto

MARTYNIACEAE

269.- Proboscidea louisianica (Mill.) Thell. ssp. fragrans (Lindl.)) Bretting *Vaquero™, “Toritos™;
Comestible, semilla

MELIACEAE
270.- Cedrela oaxacensis DC. & Rose **Cuachichil™, Construccidén, tallo; Artesanal, fruto; Combustible,
tallo

271.- Melia azedarach L. * “Paraiso”, Ornamental, toda la planta; Medicinal, hoja
272.- Swietenia humilis Zucc. “Zopilote™, Medicinal, semilla; Construccion, tallo; Combustible, tallo
273.- Trichilia hirta L. “Tapaqueso”, Doméstico, hoja; Construccién, tallo

MORACEAE

274.- Dorstenia drakena L. »*Gallito”, Medicinal, raiz

275.- Ficus cotinifolia HBK. “Texcalamate™, ‘**Amate Pricto™, Medicinal, latex; Comestible, fruto
276.- Ficus goldmanii Standl. “Amate Prieto”, Medicinal, latex

277.- Ficus involuta * Amate blanco”, Medicinal, latex

278.- Ficus padifolia Kunth “*Amezquite’”, Comestible, fruto

279.- Ficus petiolaris Kunth “Amatc amarillo”, Medicinal, latex

280|.- Ficus tecolutlensis ** Amate pricto™, Medicinal, litex

MUSACEAE
281.- Musa paradisiaca L. * “Platano™, Comestible, fruto; Medicinal, flor, tallo

MYRTACEAE

282.. Eucalyptus globulus Labill. * *Eucalipto”, Medicinal, hoja
283.- Psidium guajava L. *Guayaba”, Comestible, fruto; Medicinal, hoja, fruto; Construccién, tallo
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NYCTAGINACEAE

284.- Boerhavia erecta L. “Hierba del golpe™, Medicinal, hoja

285.- Bougainvillaca glabra Choisy * “Bugambilia®, Medicinal, flor; Ornamental, flor
286.- Mirabilis jalapa L. * “Aretito™ Medicinal, toda la planta; Ornamental, toda la planta.
287.- Pisonia aculeata L. var aculeata *Crucecillo™, Medicinal, tallo, hoja

OLEACEAE

288.- Fraxinus uhdei (Wenzing) Ling * “Fresnillo™, “Fresno”, Ornamental, toda la planta; Construccién,
tallo; Medicinal, hoja, corteza

289.- Jasminum officinale L. * “Jazmin™, Ornamental, 1oda la planta; Medicinal, flor

ONAGRACEAE

290.- Oenothera rosea L'Heritt ex Ait. “Hierba del golpe™, Medicinal, hoja
OPILIACEAE

291.- Agonandra racemosa (DC.) Standl. “Pegahueso”, “Suelda con suelda™ Medicinal, hoja
ORCHIDACEAE

292.- Oncidium cebolleta (Jacq.) Sw. *Cuchillos”, Medicinal, hoja; Ornamental, toda la planta
OXALIDACEAE

293.- Oxalis latifolia HBK. **Agrios”, Comestible, toda la planta; Medicinal, hoja
PAPAVERACEAE )

294.- Argemone mexicana L. “Chicalote™, “Ayohuixtic”, Medicinal, latex, flor
295.- Argemone mexicana var. ochroleuca Lindl. *Chicalote™, Medicinal, latex, flor, raiz
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PASSIFLORACEAE
296.- Passiflora cocrulea L. * “Pasionaria™, Ornamental, toda la planta

297.- Passiflora edulis Sims. * “Flor de la pasiéon”, “Granadita™, Comestible, fruto;
Ornamental, toda la planta

298.- Passiflora mexicana Juss. “Itamo recal”, “Pantaloncitos”, Medicinal, toda la planta

Medicinal, hoja;

PEDALIACEAE :
299.- Sesarmurn indicum DC. * **Ajonjoli”, Comestible, semilla; Medicinal, semilla, hoja

PHYTOLACCACEAE

300.- Phytolacca icosandra L. *Jabonera”, “Coral” Medicinal, hoja; Tintéreo, fruto;
hoja; Comestible, hoja

301.- Rivina humilis L. **Coral, Coralillo™, Medicinal, hoja

Doméstico, tallo,

PIPERACEAE

302.- Peperomia umbilicata Ruiz et. Pavén “Peperomia”, Ornamental, toda la planta
303.- Piper amalago L. “Cordoncillo™, Medicinal, hoja

304.- Piper auritum Kunth * “Hoja santa™, Comestible, hoja; Medicinal, hoja

305.- Piper leucophytlum (Micq.) A. DC. “Cordoncilio™, Medicinal, hoja

PLANTAGINACEAE
306.- Plantago major L. * **Llanié™, *Llantén”, Medicinal, hoja

PLUMBAGINACEAE
307.- Plumbago capense * “Plumbago”, Ornamental, toda la planta
308.- Plumbago scandens L. ** Aretitos”, “Plumbago”, Ornamental, toda la planta; Medicinal, hoja
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POACEAE
309.- Andropogon citrarus Hack * “Té limén™, Medicinal, hoja; Comestible, hoja

310.- Aristida adscensionis L. *Zacate de agua™, Forraje, toda la planta

311.- Aristida ternipes Cav. “*Zacatéon™, Forraje, toda la planta

312.- Arundo donax L. **Carrizo’ Medicinal, hoja, tallo; Construccién, tallo

313.- Bambusa vulgaris Schrad. * “Bambu’, Constr ién, tallo; Or al, toda la planta

314.- B £ curtipendula (Michx.) Torr. *Banderilla™, Forraje, toda la planta

315.- Bouteloua radicosa (Fourn.) Griff. *Navajita", Forraje, toda la planta

316.- Cathestecum erectum Vasey & Hook “Gramilla”, Forraje, toda la planta; Medicinal, toda la planta
317.- Cenchrus brownii Roem & Schults *“Huizapul”, Forraje, toda la planta

318.- Cenchrus echinatus L. *‘Huizapul™, Forraje, toda la planta; Medicinal, toda la planta

319.- Cenchrus pilosus HBK. **Abrojo™, Medicinal, raiz; Forraje, toda la planta

320.- Coix lacryma-jobi L. “Arrociilo™, Medicinal, toda la planta; Forraje, toda la planta

321.- Digitaria ciliaris (Retz.) Koeler “Zacate”, Forraje, toda la planta

322.- Digitaria filiformis (L..) Koeler, Forraje, toda la planta

323.- Echinochioa colonum (L.) Link. ““Arrocillo”, Forraje, toda la planta

324.- Eleusine indica (L.) Gaertn. “Pata de gallo™, “Gramilla™, Ferraje, toda la planta; Medicinal, toda la

planta, raiz

325.- Eragrostis pilosa (L.) Beauv. var. perplexa Harv. Forraje, toda la planta

326.- Eriochloa puncrata (L.} Desv. ex Hamilt. Forraje, toda la planta

327.- Lasiacis nigra Davidse “Carricillo™, Medicinal, hoja

328.- Lasiacis procerrima (Hackel) Hitche. Forraje, toda la planta

329.- Lasiacis ruscifolia (Kunth) Hitchc. Forraje, toda la planta

330.- Leproroma cognatum (Schult.) Chase “Escobilla™, Forraje, toda Ia planta

331.- Opizia stolonifera Presl. *Pasto”, Forraje, toda la planta

332.- Oratea acuminara (Munro) C.E. Calderén & Soderstr. “Otate™, Construccién, tallo

333.- Panicirn bulbosurm HBK. Forraje, toda 1a planta

334.- Panicum hirticaule Presl. Forraje, toda la planta

335.- Panicum virgatum L. “Zacate pololo™, “Zacate de loma™, Construccién, toda la planta; Forraje, toda
la planta

336.- Setaria geniculara (Lam.) P.Beauv. Forraje, toda la planta

337.- Sorghum halapense (L.) Pers. *Sorgo Forrajero”, Forraje, toda la planta

338.- Sorghum vulgare Pers. * “Sorgo”, Forraje, toda la planta; Comestible, semilla

339.- Zea mays L. * *“Maiz"”, Comestible, semilla; Forraje, hoja, semilla; Medicinal, semilla (granos),

estilos y estigmas (cabellos de elote); Ritual, semilla (granos)

POLEMONIACEAE
340.- Loeselia mexicana (Lam.) Braud *Espinosilla”, Medicinal, hoja

POLYGONACEAE
341.- Ruprechtia fisca Fern. “Guayabillo™, Construccién, tailo

PORTULACACEAE
342.- Portulaca grandiflora * “Verdolaga™, Ornamental, toda la planta
343.- Portulaca oleracea L. “Verdolaga™, Comestible, toda la planta; Medicinal, toda la planta

PUNICACEAE

344.- Punica granarm L.* “Granada™, C ible, fruto; Medicinal, fruto, corteza

RANUNCULACEAE
345.- Clematis dioica L. *Chilillo™", Medicinal, hoja, raiz; Comestible, fruto

RHAMNACEAE
346.- Kanrvinskia humboldtiana (Rocm. & Schult.) Zuce. “Capulincillo™, “Limoncillo”, Medicinal, hoja,

raiz; Téxico, corteza
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347.- Ziziphus amole (Sess. & Moc.) M.C.Johnston *Huixcolote™, “*Limoncillo™", Medicinal, corteza

ROSACEAE
348.- Eriobotrya japonica Lindl. * “Nispero™, Comestible, fruto; Medicinal, hoja
349.- Rosa centifolia L. * *Rosa de castilla™, Medicinal, flor; Ornamental, toda la planta

RUBIACEAE

350.- Borreria laevis (Lam.) Griseb. “Hierba del cancer”, Medicinal, hoja

351.- Bouvardia ternifolia (Cav.) Schlecht. **Clavillo”, “Trompetilla®, Medicinal, flor, hoja

352.- Hamelia patens Jacq. *Coral”, “Trompetilla®, Medicinal, hoja

353.- Hintonia latiflora (Sessé et Moc. ex DC.) Bullock *Copalchi, Quina amarilla”, Medicinal, corteza

35%4.- Randia capitata DC. *Crucecillo”, “Cruceta”, Medicinal, fruto, flor; Comestible, semilla

355.- Randia echinocarpa Moc. & Scssé “Grangel”, Medicinal, flor, fruto, hoja; Comestible, semilla,
Forraje, fruto

RUTACEAE
356.- Casimiroa edulis La Llave & Lex. * “Zapote blanco™, Medicinal, hoja; Comestible, fruto

357.- Citrus aurantifolia (Christm.) Swingle * “Limdn ™, Comestible, fruto, hojas; Medicinal, flor, fruto
358.- Citrus aurantium L. * “Naranjo agrio™, Comestible, fruto, hoja; Medicinal, hoja, flor

359.- Citrus limerra Risso * *Lima”, Comestible, fruto; Medicinal, raiz, flor

360.- Citrus maxima (Burm.) Merr. * “Toronjo”, Comestible, fruto; Medicinal, flor

361.- Citrus sinensis (L.) Osbeck * “Naranjo dulce™, Comestible, fruto, hoja; Medicinal, hoja, flor

362.- Murraya paniculata Jacq. * **Limonaria™, Ornamental, toda la planta

363.- Rura chalepensis L. * “*Ruda™, Medicinal, hoja

364.. Zanthoxyium culantrillo HBK. *Mata chinche™, Medicinal, hoja; Insecticida, hoja, semilla

SALICACEAE
365.- Salix humbolti Willd. Sa ™, Medicinal, corteza; Construccion, tallo

SAPINDACEAE

366.- Cardiospermum halicacabum L. “Bejuco tronador”, “Farolitos™, Medicinal, toda 1a planta

367.- Dodonaea viscosa (L.) Jacq. “Chapulixtle”, “Ocotillo”, Construccién, tallo; Medicinal, hoja, Tutores,
tallo

368.~ Sapindus saponaria L. “Jaboncillo™, “Coyul”,-Domséstico, fruto; Medicinal, fruto, hoja; Construccién,
tallo

369.- Serjania schiedeana Schlecht. “Palo de tres costillas’, Medicinal, tallo

370.- Serjania triquetra Radlk. “Hucvos de gato™, Medicinal, tallo

SAPOTACEAE

371.- Achras zapota L. * “Chico zapote”,-Comestible, fruto

372.- Lwucuma palmeri Fernald “Guicon”, Comestible, fruto

373.- Mastichodendron capiri (A. DC.) Crongq. “Capire”, C ible, fruto; Medicinal, flor, corteza
374.- Pouteria sapota * “*Mamey”, Comestible, fruto; Medicinal, semilla

SCROPHULARIACEAE

375.- Castilleja arvensis Cham. & Schlecht. “Coral” **Garallona"”, Medicinal, toda la planta

SELAGINELLACEAE

376.- Selaginella lepidophylia (Hook. & Grev.)Spring. “Flor de pefia™, “Doradilla”,-Medicinal, toda la
planta

377.- Selaginella pallescens (C. Presl.) Spring. “Doradilla”, Medicinal, toda la planta
378.- Selaginella rupicola Underw “Doradilia™,-Medicinal, toda la planta
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SIMAROUBACEAE
379.- Alvaradoa amorphoides Liebm. *“Zocén™, Combustible, tallo; Medicinal, corteza, hoja;

Construccién, tallo

SMILACACEAE

380.- Smilax aristolochiifolia Mill. ““Zarzaparrrilla®, Medicinal, raiz

SOLANACEAE

381.- Brugmansia candida Pers. * “Floripondio”, “Florifundio™ Medicinal, hoja, flor; Ornamental, toda la
planta

382.- Capsicum annuwm L. * “Chile”, Comecestible, fruto; Medicinal, fruto

383.- Cestrum dumetorum Schilecht. “Hediondilla™,-Medicinal, hoja

384.- Datura innoxia Mill. *Toloache™, Medicinal, hoja

385.~ Datura stramonium L. *Chayotillo™, “Toloache™, “Tlapa”,-Medicinal, hoja, flor; Téxica, semilla
386.- Jaltomata procumbens (Cav) J. L. “Capulincillo™, *“Saltatonchi”, Medicinal, hoja; Comestible, fruto
387.- Lycopersicon esculentum Miller * “Jitornate™, Medicinal, fruto; Comestible, fruto

388.- Nicotiana glauca Graham “Tabaquillo”,-Medicinal, hoja

389.- Nicotiana tabacum L. *Tabaco cimarrén”, Medicinal, hoja

390.- Physalis acuminara Greenm. *Tomatito™, Comestible, fruto

391.- Physalis gracilis Miers. “Tomatito”, Medicinal, hoja

392.- Physalis pubescens L. *Tomate”, Medicinal, hoja, fruto

393.- Solandra nitida * **Copa de oro™, Ornamental, toda la planta; Medicinal, flor

394.- Solanum americanum Miller *Hierba mora”, Medicinal, hoja

395.- Solanum marginatum L. *Sosa’, “Sacan >, Medicinal, fruto; D éstico, hoja

396.- Solanum nigrescens Mart. & Gal. “*Hierba mora™,-Medicinal, hoja; C ible, fruto, hoja
397.- Solanurn rostrarum Dunal “Ayohuixtle”, “Duraznillo”, Medicinal, flor, hoja

STERCULIACEAE

3989.- Guazuma wlmifolia Lam. *“Cuahulote™,-Const ié6 tallo; Medicinal, fruto; Forraje, fruto;
Combustible, tallo; Artesanal, tallo

399.- Waltheria americana L. “*Manrubio”, “Tapacola™,-Medicinal, raiz

TAXODIACEAE
400.- Taxodium mucronatum Ten. *Ahuechuete’” Construccién, tallo; Medicinal, hoja, corteza

THEOPHRASTACEAE
401.- Jacquinia aurantiaca Piton *Palo santo”, Medicinal, semilla, corteza

THYMELIACEAE
402.- Daphnopsis americana (Mill.) J. R.Johnst. *Cebollejo™ Construccién, tallo

TILIACEAE
403.- Feliocarpus microcarpus Rose *“Cuahulahua™, D ésti hoja; Medicinal, corteza
404.- Heliocarpus pallidus Rose “Cuahulahua’, Doméstico, hoja; Medicinal, corteza

TYPHACEAE

405.- Typha dominguensis Pers. *Tule”, Construccién, hoja

ULMACEAE

406.- Celtis caudata Planch. *T: le”,-Constr ién, tallo; C ible, fruto
URTICACEAE

407.- Urera caracasana (Jacq.) Griseb. “Ortiga™, “Chichicaxtle™, “Mala mujer””; Medicinal, hoja
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408.- Urtica dioica L.. “*Chichicaxtle, Ortiga™, Medicinal, hoja

VALERIANACEAE

409.- Valeriana urticifolia HBK. “Valeriana®, Medicinal, raiz

VERBENACEAE

410.- Lantana camara L. *Granadito®, “M ita”, Medicinal, hoja, raiz; Comestible fruto; Ornamental,

toda la planta

411.- Lippia dulcis Trev. * “Hicrba dulce”,-Medicinal, toda la planta

412.- Lippia graveolens HBK. * *Orégano™, Comestible, hoja; Medicinal, hoja, flor

413.- Lippia pringlei Bricq. * **Hierba dulce”,-Medicinal, toda la planta

414.- Lippia umbellata Cav. * *Salvia™, Ornamental, toda la planta

415.- Verbena bipinnatifida Nutt. * “Alfombrilla”, Ornamental, flor

416.- Verbena carolina L. **Verbena”, Medicinal, toda la planta

417.- Vitex mollis HBK *“Cuayotomate”, Medicinal, hoja; Comestible, fruto, hoja

418.- Vitex pyramidata (Rob.) Pringle “Querengue”, “Canelillo™,-Comestible, fruto; Medicinal, hoja,
Construccion, tallo; Forrajcero, fruto

VITACEAE
419.- Cissus sicyoides L. *Tripa de judas™, Medicinal, tallo, hoja
420.- Viris bourgeana Planch. “Uva silvestre”, C ible, fruto; Medicinal, raiz; Construccidn, tallo

421.- Vitis tiliifolia Humb. & Bonpl. “*Uvero”, Comestible, fruto; Medicinal, raiz
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Apéndice 3. ANALISIS ESTADISTICOS

A). Archivo de datos: diversidad y frecuencia de usos
Analisis de componentes principales, no centrado, no estandarizado

Datos cuantitativos completos
Ordenacién de las variables

No. del eje (vector)
T M I3 I« Is Te I7 ] 1® Jio ]
Autovalor (dispersién)
[767763_[58.08354 | 76.2847 ] 51.6235 | 45.5920 | 39.3553 | 35.0718 | 28.9430 _ [ 24.8377 | 19.i985 ]
Proporcion de varianza explicada
{02678 J01335 _[o0.it56 __ ]0.0782 [6.0651 [0.6596 ] 0.0531 00335 ___[00376 _ | 0.0351 ]
Autovectores
T 59345 2.6330 -3.2363 T1.4365 -0.5052 T.0687 ] 0.4331 0.2336 12973 S14726
2 25758 20,4436 1.5997 1.9875 13517 01495 | -2.4465 C1.0371 S1 9329 ~1.3531
3 3.2543 T3.4380 -0.3078 ~0.2725 3.5879 1.7034 | -2.3143 0.2504 28497 03845
e 2.1295 .6a41 -0.0052 0.8874 07223 70116 108672 0.7438 01160 0.3066
B 33906 -1.7823 -0.8266 39676 -0.8368 00385 _[2.0795 -0.7078 0 33499 -0.1380 |
3 3.66063 0.0374 2.0950 09912 35525 S0.3359_ | 2.7871 0.9907 0.9302 -0.3434
7 3.3057 1.5108 3.3337 ~0.8776 20.5664 -03915_ [ 0.3905 2.0078 6.0604 0.8963
g 3.7846 T3.5015 06816 -2.1033 T1.5532 -0.5380_ | 1.3437 S3.0216G 05110 ~1.2009
9 6.0356 3.7720 29850 20.0915 -1.0130 -3.3948_ | -1.4494 0.1707 0 5456 0.2483
0 1.0733 3.6937 37189 0.9238 ~1.a888 1.1336 | -1.2720 -1.1002 03932 -0.2280
i1 34398 S35867 S1.6338 -0.0932 T3.6532 0.5223 [ -0.4663 33671 S10811 0.3378
2 35375 31577 -0.5065 -1.1326 0.8998 2.8901 | -0.6021 06109 05567 0.4368
T3 2.2328 0.1785 13637 76.0900 “1.8798 74251 | -0.4521 S1.2589 12665 17212
T3 1.8857 T.1414 06616 0.3535 0.9773 1.3622__| 1.7501 ~1.4984 0.1478 23873
[ 7.0147 0.5063 2.2179 ~0.6284 CT.0071 2.1993 | 1.0818 G.1502 0.5698 T1.7895
16 31370 ~3.3043 0.13974 S3.3319 -0.2385 03661 | 0.0443 S1.3458 13248 0.5249
Autovectores
Ordenacién de las observaciones
No. del eje (vector)
[a [= ) K] 1s e 17 Is 12 [0 1
Autovalor (dispersion)
(767763 _|88.0854 | 76.2847 | 51.6235 _ | 455929 | 39.3553 | 35,0718 _ | 28.9430 | 24.8377 _ ] 19.1985 ]
Proporcidn de varianza-explicada
[02678___Jo0.1335 [0.1156 ___J0.0782 [0.0651 [6.0596 ] 0.0531 [6.643% [00376___]0.0391 ]
Autovectores
] 1.3050 1.7585 S1.1190 -0.3260 -0.3468 09334 | 0.0937 0.1075 0.2529 -0.6558
2 1.9762 0.9740 20,1744 0.7195 08600 -2.0800 100232 -0.7533 13297 -0 3280
3 2.0634 T.3893 205626 0.6722 1.5363 -0 0819 | 1.3356 G512 -0.5755 0.9063
3 0.8853 1.3108 20.5233 -G.3901 0.0518 1.5260_| 0.4G08 T0.8277 0.0962 G.9530
H 1.1692 0.7056 G.2201 0.3407 13709 08082 | -1.3124 20.5737 03016 6.1023
6 0.3468 0.3220 1.0304 02443 01678 013381 0.1319 0,746 0.0232 04092
7 20703 22297 -0.2397 13,1406 07668 6.1166 | 0.7854 20.1256 -1.6210 01039
8 12279 04375 207188 -0.0634 0.6833 ~08106_ | -0.8803 0.1100 0.3539 0.3011
5 22764 0.6548 0.6937 -1.2355 T.3311 “1.1558 | -0.3081 10021 0 5335 16543
0 19867 G.8046 0.6378 G.8980 S0.8216__ | -1.4986 ] -0.7206 20.9351 0 1817 07634
i 1.0511 -0.8180 0.5842 20.6330 03863 0.0930 | 0.1667 1 3008 ~0 9356 0.7895
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12 3.1137 -1.8668 1.7600 0.1848 2.1446 [1.2292 -1.1209 -0.9222 1-0.0648 -0.3075" ]
13 2.1166 0.2144 2.6543 -0.9710 1.2458 -0.8641 1.6247 1.2174 [ 1.6202 -0.5705 j
14 0.6234 -0.6076 0.2877 -1.0149 -0.2198 -0.0379 0.1976 -0.4649 | -0.0%03 -0.1688
15 1.7527 0.6997 3.3608 -0.5231 1.063s5 0.0167 1.1801 1.2630 J -0.6754 0.2746
6 2.7652 -1.3294 -0.0421 2.8407 ~1.4185 0.7932 -0.0775 0.9382 J -1.3741 -0.5890
7 1.9635 2.3733 -1.3973 -0.5548 0O.1087 -0.5317 -0.8645 -0.1755 1-0.2915 00333
8 1.1281 -0.3448 -0.2528 -0.1829 -0.8083 -0.1635 1 1.0607 -0.8914 0.5467 -1.32431
9 2.6225 2.8284 -0.8067 -0.7535 0.5679 0.8347 0.7275 -0.1123 -0.0582 0.7865
20 0.9227 0.5844 0.7729 0.5875 0.2506 0.9078 -0.8473 -0.9858 -0.9326 -0.0256
21 3.3752 -1.0079 -1.3639 2.0455 0.5781 0.1294 -0.5408 0.5428 1.4067 0.29318
22 0.4618 -0.2447 -0.1110 0.0253 0.5280 0.4888 -0.0953 -0.2320 0.6015 0.0326
23 3.4787 -1.7449 -1.1381 -1.9132 0.6488 0.7586 -0.7159 0.5844 08739 -0.3018
24 0.2359 -0.3521 0.0169 -0.4637 -0.0153 0.0584 0.0075 -0.2502 -0.2658 0.1198
25 2.0822 -1.9157 -0.7547 0.7334 -1.1108 0.2512 0.6078 0.2241 00332 -0.3601
26 0.4454 -0.6186 -0.0612 -0.7565 -0.2655 -0.0274 0.2344 -0.6259 -0.3683 -0.1543
27 1.0699 - 0.9642 1.0716 -0.6714 -0.5747 -0.4295 -0.9987 0.0937 0.3931
28 1.5789 -0.8351 0.7756 0.2016 2.3969 0.4840 -0.6667 0.0721 0.0027 -0.5993
29 1.7928 0.9529 4.0403 0.1085 -1.2600 -0.3123 -0.5707 0.1482 0.5506 -0.2754
30 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0060 j 0.0000 0.0000
31 1.6480 1.8228 2.6956 -0.1378 -1.3519 1.5254 -0.3867 0.0794 j -0.0178 -0.0259
32 0.6219 0.3829 -0.1741 -0.0253 -0.1284 -0.9277 -0.3211 -0.2023 01347 0.43495
a3 1.5959 2.2015 -1.1771 -0.3836 -0.4801 1.3941 -0.0090 -0.0061 01412 -0 55061
34 1.4357 0.5338 -0.9087 1.2272 -0.6114 0.9983 1.14143 -0.0738 0.5744 -0.8751
[ 35 1.9272 2.0890 -0.8914 -0.6168 0.6888 0.1730 0.1464 -0.3016 -0.3370 0.4431
f 36 0.5377 0.7649 0.9825 -0.4019 -0.3010 0.3359 0.0302 0.6329 -0 0875 0.5089
37 1.0055 0.3939 0.1380 -0.2886 1.3208 -0.6482 1 0.6963 0.3000 -0.4787 -0.1001
38 1.2820 -0.0594 -0.8195 0.0848 -0.7428 -0.0380 |[-0.2558 1.3622 -0 5600 0.i1500
39 1.8637 -2.0875 -0.4629 -0.6034 0.3286 1.0300 -1.3223 1.0817 1 OISR 0.5464
40 1.0013 -1.3370 -0.0795 -1.2581 0.0824 0.3027 -0.1389 -0.8295 -0.0624 0.0533
41 4.0152 -2.7672 -0.9164 -0.4992 -1.2904 -0.5432 0.3570 -1.3202 0.3993 1.0803
432 2.5282 0.6572 -1.1399 -0.9217 -1.1640 -0.9700 [0.0915 0.8634 0.6179 -1.4864
43 0.5385 0.0763 0.8757 0.1035 0.7773 -0.5908 -0.3675 -0.6725 03294 0.7330
34 1.4423 -1.2452 0.3574 -1.7888 0.6397 -0.1619 [1.34100 -0.8836 -1.1060 -0.4653
45 1.4295 0.2301 2.1109 1.0031 -0.8465 -0.2229 -0.3193 -0.56006 0.2141 -0.2556
46 2.1165 1.2249 0.0434 0.6697 1.0556 -1.6143 -1.9078 -0.1155 -1.4738 -0.5520
37 1.2894 1.8295 1.0569 -0.1797 -1.0969 1.9286 -0.4055 -0.5760 -0.0739 -0.2834
48 1.3528 -0.3365 ~0.7228 -0.0730 -1.4190 1.0371 -0.1915 1.8131 -0.7857 0.2747
49 2.1835 2.6549 -1.6534 -0.7561 0.0339 -0.3614 -0.7913 -0.2191 -0.0312 -0.3028
50 0.9775 -0.0830 -0.3687 1.5695 -0.2101 0.5383 1.1442 -0.3034 0.1067 0.4119
51 1.7242 -0.2339 0.0584 1.9753 0.3539 0.2029 2.2978 -0.7322 0.3664 0.5085
52 0.5036 0.5248 -0.4076 -0.0748 02147 0.6036 0.6642 -0.6006 0.3196 0.7536
53 3.4543 0.2625 -0.8334 2.0238 1.0859 -1.6366 } 0.7685 0.4703 -1.1500 -0.3086
54 0.6539 -0.6845 -0.2223 -0.0509 -0.0097 0.3550 -0.4695 0.6427 0.3549 0.1694
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B). Archivo de datos: diversidad y frecuencia de usos

Analisis de componentes principales, no centrado, no estandarizado
Datos cuantitativos completos

Ordenacién de las variables

No. del eje (vector)

I — 12 I3 — 13 15 K3 17 I8 B [10 ]
Autovalor (dispersién)
[1432353__ [ 74.1642 | 61.6735 | 40.9520 | 35.1695 ] 30.9374 [27.1283 J22.2354 Ti19.1614__ [17.3593 ]
Proporcion de varianza explicada
[03701 [0.1389_[0.1155 [o.0767 [0.0659 __10.0579 —J0.0508 [o0.6416 [0.0359 [o.0325 ]
Autovectores
1 2.8211 -0.7465 2.1246 1.5515 2.0082 -1.4639 0.932] 0.3147 -0.0951 -0.7975
2 2.7266 -1.0157 -2.1439 -0.1979 -1.2857 2.0618 -0.4758 1.8693 0.0833 -1.3535
3 1.7393 3.1311 0.8244 0.6054 -3.0072 -2.4530 1.05048 0.3753 2.2859 -0.3759
4 2.2826 -1.3112 0.4305 -0.9989 -0.1992 -0.6178 1.2670 -0.3916 -1.1048 -0.2552
£ 2.3682 -0.3382 3.3977 1.6728 0.6231 1.9464 0.5622 -1.2671 0.3151 -2.0362
6 ©6.0096 -1.7234 -1.4639 -3.2618 -1.2701 -0.0675 0.3532 -1.8957 -0.3050 -0.2397
7 235313 33419 0.7017 05041 05076 03715 T0.1416 0.9378 33910 05235
8 1.6043 -0.4732 1.7640 -1.4257 -0.49143 0.8292 -0.0212 -0.8254 1.5460 1.0498
9 5.0030 -1.6101 -1.4101 3.8927 -1.5391 -0.9006 -1.9330 -0.4643 -0.7321] 0.3917
10 3.4897 2.9234 -2.4690 0.33743 3.2314 -0.2655 -0.4502 -1.30106 1.0106 G.3316
11 1.5049 2.8393 2.8737 0.5754 -1.2170 2.7109 01680 -0.3430 -0.4284 1.1601
12 3.0358 -1.4797 2.5250 -1.6674 0.9169 -1.1553 -0.3325 2.3272 0.0205 -0.529]
13 2.6174 5631 -0.3197 1.0554 0.7686 0.0525 3.1433 0.6736 -0.233) 2.0287
14 1.9709 -0.0919 -2.4071) 0.6508 0.3035 1.9832 0.9279 1.7091 1.3077 0.2442
15 2.0043 3.9175 -1.2159 -0.9100 1.0579 0.1522 0.0200 0.4079 -0.1511 -1.0629
16 2.53417 -0.7498 2.0769 -0.8201 0.9828 0.0393 -2.8354 0.7642 0.9255 1.3771
Autovectores
Ordenacion de las observaciones
No. del gje
[0 T2 HE) K] Is 16 17 8 19 1o ]
Autovalor (dispersién)
[133.2353_[74.1642 | 61.6735 [ 40.9520__ | 35.1695____| 30.9374 | 27.1283__| 22.2354__[ 19.1614__]17.3593 ]
Proporcion de varianza explicada
[6Z701 [6.1389 0.1155 __ [0.0767 0.0659 [00579 (00508 __J0.0316 [00355  J0.0325 ]
Autovectores
1 2.2002 -1.3108 1.9095 0.1147 1.4493 -0.7881 1.4873 1.1335 -0.3624 0.0564
3 71950 G.1545 T.8743 0.1772 0.6536 06101 T1.3552 1.9128 -0.7795 0.0727
3 1.6856 -0.9239 -0.6201 2.15347 -0.5194 -0.4669 0.0930 -0.0097 -0.6156 1.2559
K] 1.8531 0.1919 0.4238 0.9613 1.6054 -0.1565 -1.3461 -0.5284 0.7653 0.2341
5 25095 0.6810 -1.9276 0.4953 0.0435 73013 1.4298 0.7234 G.6201 04059
6 1.6322 0.1235 -1.0286 1.4870 0.7003 -0.4099 -0.3120 -0.6061 0.0692 0.83431
7 0.3282 -0.0213 -0.6130 0.20343 0.1024 0.7131 0.3563 0.7239 0.5975 0.1172
8 1.1189 -0.6883 0.9162 -1.0354 0.1642 -0.1034 -0.2869 1.7020 0.38603 -0.3538
9 2.1679 2.8180 -1.4075 -0.8867 1.2907 0.1974 0.0303 0.0699 -0.5052 -0.3533
10 0.4575 0.7944 ~0.4692 -0.0895 0.7233 -0.0203 -0.0826 -0 1895 Q.1963 -0.1755
11 1.0278 2.5007 1.1049 0.0381 -1.1743 0.3333 0.1839 0.5309 -1.3121 0.8472
12 0.4345 1.0907 0.3149 0.2838 -1.5213 -1.3230 0.6050 0.2388 1 5666 -0.2706
13 1.1938 0.2036 2.0316 -0.7826 -0.0901 1.0793 -1.0960 0.3218 0.9382 1.5977
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i

14 2.1127 -0.0170 -0.2012 -1.6537 0.5817 -0.3564 -0.3119 -0.4210 0.0207 -0.1483
15 2.7989 -0.8200 -0.5847 -2.2425 -1.0743 0.2083 0.4162 0.1153 -1.2172 -0.9458
16 02116 -0.0871 0.2645 -0.1282 0.1657 0.0071 -0.5444 Q.1621 0.21414 0.3305
17 3.2358 -1.6514 0.0092 -1.1063 -0.5371 -0.3666 1.6965 -1.4682 -0.3056 1.0854
18 1.3735 -0.8326 1.2648 0.3126 1.0121 -0.3098 1.3662 1.0708 -0.0473 0.039%8
19 1.4478 -0.1837 0.2869 1.7961 -0.3489 -1.2912 -0.1830 0.0162 0.1397 -0.2850
20 0.5731 0.9498 1.5304 0.5311 -0.5106 1.8121 0.2051 -0.4873 -0.2216 0.3509
21 2.4811 -0.50685 -1.7935 -0.0210 -0.1278 08593 0.5463 0.0856 0.4850 Q.3379
22 1.1989 -0.4442 -1.338B06 0.7498 -0.5908 1.2926 -0.1977 1.4193 0.4660 -0.4384
23 1.5056 0.8344 -0.7086 0.7448 2.3631 -0.3131 0.2768 -0.3322 0.9479 -0.0854
24 0.8587 -0.2277 1.7472 0.3386 0.149s5 1.3480 0.3157 -1.1563 0.9223 -0.9622
25 3.1697 4.0757 -0.7749 0.0152 0.0415 -0.8576 -0.2009 -0.4662 -0.3077 0.2422
26 1.4844 -0.6491 -0.4725 1.4162 -0.8476 0.7675 -0.8174 0.3272 -0.2290 -0.9504
27 0.8391 2.0994 0.7557 -0.1199 -0.4032 0.B685 0.0142 0.3428 -1.3227 0.5564
28 0.1348 0.3636 0.1050 0.0946 -0.5071 -0.4410 0.2017 0.0796 0.5222 -0.0902
29 1.1874 0.3995 2.5189 0.613} -0.0124 2.1807 -0.1599 -0.9649 0.5848 -0.3239
30 3.3179 -1.5234 -0.8737 0.3312 -1.3427 0.1344 -2.0065 -0.0655 -0.4394 0.1171
31 2.6972 -1.2280 1.0620 -2.7521 -0.1676 -0.1395 -1.0211 -0.2449 0.9296 0.7184
32 0.9896 2.0209 0.7183 -0.0965 -1.7753 -1.3076 0.54606 0.4657 0.8274 0.2331
33 4.4555 -1.5454 1.1113 0.7209 -0.7652 -1.3162 -0.0195 -0.9217 -0.3379 -1.6562
34 1.1458 -0.5193 1.3915 -0.0320 1.1633 -0.7200 -0.7947 0.9511 0 3841 0.1512
35 1.0580 -0.6412 0.6766 0.6776 0.6693 -0.0054 1.7371 0.0007 -0.3091 0.2325
36 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
37 2.8139 -0.7423 -1.9662 1.7053 -0.4327 0.547¢6 -0.20641 0.2907 0.2156 0.5834
38 0.9520 0.6632 -1.1621 -0.2445 -0.0257 1.1526 0.0031 1.3283 0.2678 -1.1013
39 1.8089 0.1608 -1.2746 -0.9449 0.4446 0.2509 -0.1286 -0.9597 0.3414 -0.2807
40 0.3821 -0.1922 -0.3472 0.2666 0.1808 0.3660 0.7816 0.5053 0.2353 0.545S
at 1.2926 2.5362 -1.0039 -0.3999 1.5393 -0.0802 -0.1885 -0.0915 -0.1880 -0.4803
42 1.3256 0.9000 2.2276 1.1088 0.3914 1.0814 0.6113 -0.3487 -0.0414 -0.6746
43 1.0189 2.6599 0.7371 0.1792 -1.5749 -0.2936 0.6775 0.2661) 1.3019 -0.2211
34 0.1448 0.3630 0.1050 0.0940 -0.5071 -0.43410 0.2017 0.0796 0.5222 -0.0902
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C). Archivo de datos: diversidad y frecuencia de usos
Analisis de componentes principales, no centrado, no estandarizado

Datos cuantitativos completos
Ordenacion de las varniables
No. del gje (vector)

i [ I3 _ Js Is _Is I7 I8 [® [10 ]
Autovalor (dispersién)
[7a.1395_[1390.2370 [ 113.7513 ] 97.8659___| 88.6126 | B2.5930 | 77.2446___ | 72.0016__ | 65.6628 | 58.3932___}
Proporcion de varianza explicada
{07234 01155 [0.0937___]0.0806 [0.0736___| 0.0680__] 0.0636 [00593 __ [0.0541 ___[0.0981 ]
Autovectores
1 1.5193 3.0796 0.8439 -0.3575 0.6372 0.5605 2.4583 0.8879 4.2424 -3.8848
2 4.5187 9.4921 1.0614 -2.6858 -1.5794 -0.7352 -2.0718 0.2131 -0.5314 1.7532
3 37809 66352 1.7872 7.3388 5.1775 T1.3351 03318 3.6050 20.1027 G.3056
] 6.9262 2483 -7.1464 0.3929 0.0238 -3.1102 0.7186 -2.0549 -0.5236 -1.0044
5 5.9399 .2824 -0.3872 -0.9491 -3.6391 5.6953 -0.3689 0.1569 0.9646 0.7910
[3 22172 2337 0.9309 -2.48406 1.2798 1.6686 0.2642 4.2930 -4.3450 -2.5620
7 4.1895 A267 7.2873 -0.8871 -1.2367 -3.3883 0.2903 -2.9086 -0.2141 -0 6559
8 3.8633 53062 0.2890 -3.3133 5.3167 -1.2067 -0.1081 2.0363 1.4654 2.0123
9 1.5556 -0.1401 0.4684 1.5134 3.7680 2.9075 -1.8003 -0.7998 3.4598 0.9811)
10 1.5967 1.5157 0.7942 2.3802 3.9637 2.9055 -2.3523 -3.2564 -3.1456 -0.8995
11 0.6855 0.2574 -0.6802 0.2647 0.7749 0.1142 0.0822 -1.6538 -0.8442 -0.83641
12 1.0165 -(}.6283 1.1973 0.0621 0.1a31 0.7337 -0.6188 -2.0613 0.1779 -0.1045
13 0.6214 -0.2072 -0.1818 0.0816 0.5526 -0.4148 0.2313 -0.4353 0.3323 0.1995
14 0.4228 0.3493 0.3674 1.26443 0.4780 0.3135 3.3442 0.5887 -0.4804 2.7308
[E3 0.1053 03232 0.1726 0.0617 0.4935 0.8668 4.0307 -0.9771 -1.3052 3.7739
16 0.9265 24133 0.7053 -0.63%0 1.1791 1.9123 54160 -1.7802 -0.6638 -1 7702
Ordenacion de las observaciones
No. del ¢je (vector)
[ _ 12 [E) T= Is K3 Iz 8 [10 ]
Autovalor (dispersién)
[74.1399 ] 130.2370_[113.7513 ] 97.8659 | 88.6126__ | 82.5930___ | 77.2436__ | 72.0016___ | 65.6628__ | 58.3932__]
Proporcidn de varianza explicada
[0-1333 To.i155 [0.0937 ]0.0806___ ]| 0.0730 [0.0680 [0.0636 [0.0593 [6.05a1 [0.0481 I
Autovectores
1 0.2303 0.5201 0.1582 -0.0723 0.1354 0.1234 0.5594 1.0471 -1.0168
2 0.0702 0.2038 0.0661 -0.0646 0.1253 0.2104 0.6162 -0.0819 -0.2316
3 0.0080 0.0273 0.0162 0.0062 0.0525 0.0954 0.4586 -0.1611 0.4939
4 0.0480 0.0841 0.0668 Q.1403 0.1558 0.2253 1.2977 -0.3813 1.3364
S 1.0968 -0.2283 -1.3572 0.0877 0.0638 -0.7301 0.1898 -0.0882 -0.2368
[ 1.4079 -0.6260 0.2837 0.2796 0.2456 2.3746 -0.8393 1.5629 0.50649
7 0.0519 0.0217 -0.0638 0.0268 0.0823 0.0126 0.00943 -0.1042 -0.1131
8 0.1210 0.1280 0.0745 0.24006 04211 0.3197 -0.2670 -0.3882 -0.1177
9 0.8234 -0.3122 0.1727 -0.4784 1.9510 0.3741 -0.4971 0.4005 0.5373
10 0.0371 -0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 -0.0456 0.0263 0.0310 0.0261
11 0.2928 -0.2132 0.0272 -0.4360 U.5638 -0.1328 -00123 0.1808 0.2633
12 0.6350 -0.5618 1.3665 -0.1794 -0.2649 -0.7457 0.0661 -0.0528 -0.1717
13 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
14 1.3999 -0.4880 -1.3764 -0.01635 -0.4878 -0.0578 0.1215 -0.0102 -0.1594
15 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
16 1.9398 1.6590 0.7890 1.43t4 -0.1331 -0.4189 -0.33281 -0.7054 0.2330
17 0.1151 0.2601 0.07G1 -0.0361 0.0677 0.0617 0.2797 0.5235 -0.5084
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18 0.1304__[ 0.4076 0.1323 ~0.1292 G.2505 0.4208 1.2325 ~0.4196 -0.1638 -0.4633
19 0.0239__[| 0.0819 0.0486 0.0187 0.1576 0.2861 1.3758 -0.3455 ~0.4832 1.4816
20 0.0641__| 0.0590 0.0689 0.2556 0.1016 0.0690 0.7610 0.1388 -0.1186 0.7173
21 ©0.0000 | 6.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
22 1.0533__| -0.6605 0.1519 0.1793 ~0.9552 1.4148 -0.2247 -0.4489 0.2820 0.1797
23 0.0519__]0.0217 -0.063% 0.0268 0.0823 G O0126 0.0094 -0.1939 -0.1042 -0 1131
24 0.9268 | 1.8591 0.3480 -0.0618 0.5066 6.3776 -1.0067 -0.7173 -0.9075 0.2234
25 0.1179 | -0.0118 0.0439 0.1530 0.3003 0.3199 -0.2049 -0.0943 0.4270 G.1284
26 0.0471 ~0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 0.0356 0.0263 -0.0513 0.0410 0.0261
27 1.5380 | -1.2711 2.1041 “T.1410 0.7323 ~1.3830 0.074s -0.5384 0.2824 0.2692
28 0.3360__| -0.2100 G.1746 -0.5023 0.2719 0.3672 0.0601 1.0119 S1.0724 -0.6705
29 0.3360__| -0.2100 0.1746 -0.5023 0.2719 0.3672 0.0601 1.0119 -1.0724 -0.6705
30 3.9250_ | -1.1478 -30191 -0.1687 -1.4700 0.8533 0.1193 -0.6710 0.1633 -0.0838
31 0.7429 | -0.4913 -0.0091 S0.5319 G.G720 0.3939 -0.0543 G.2585 0.2999 0.3G68
32 0.4802__| 0.0318 03115 0.8948 0.4101 0.1730 ~0.1G71 0.3306 03143 G.1684
33 0.6848 1.6031 0.1990 -0.5430 -0.3356 -0.1618 -0.4715 0.0502 -0.1312 04589 |
33 13420 | 3 3886 0.6020 ~0.9875 -0.1750 0.1528 0.7481 0.1795 1.2920 -1.0685
35 0.0239__| 0.0819 G.0386 0.0187 0.1576 0.2861 1.3758 0.3355 -0.9832 1.9810
36 0.8207__[0.1958 04385 T.8671 0.1900 201903 1.2170 1.0578 ~0.2032 1.1560
37 0.0942__| -0.0350 -0.0341 0.0165 01173 00913 0.0526 -0.1026 0.0820 0.0522
38 1.0295_ | -0.8958 21621 -0.2628 S0.3821 S1.0377 0.0287 12713 -0.0573 -0.2712
39 0.1290 | -0.0313 0.0385 6.0330 0.0975 0.0933 -0.0610 -0.4378 -0.0822 -0.1268
30 03122 [ 03598 0.2150 0.4166 0.9673 0.8398 0.0809 0.9773 ~0.8583 ~0.4671
a1 0.3536__| -0.0355 01318 0.4550 1.2009 0.9598 -0.6146 -0.2828 1.2809 0.3852
32 0.0471 -0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 00336 0.0263 -6.0513 0.0310 0.0261
43 02928 | -0.2143 0.0272 -0.4360 0.5648 ~0.1328 -0.0123 0.2300 0.1808 0.2633
33 0.1680__| -0.1050 0.0873 ~0.2511 0.1360 0.1836 0.0301 0.5059 -0.5362 -0.3353
a3 0.0000__| 0.0000 0.0000 ©.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0G00 0.0000 ©.0000
a6 2.9250 | -1.1478 21191 -0.1687 ~1.4709 08533 01194 -0.6710 0.1633 -0.0838
a7 1.8097 | -0.7317 1.6634 1.2084 -0.7200 63128 0.0996 0.1826 0.0409 0.0118
a8 1.0273 | 2.4036 0.2985 -0 8145 -0.5034 0.2327 -0.7072 0.0754 S0.1967 0.6883
39 01151 0.2601 0.0791 -0.0361 0.0677 00617 0.27907 01046 G.5235 -0.5084
50 6.0702__| 0.2038 0.0661 -0.0646 0.1253 02104 0.6162 -0.2098 ~0.0819 -0.2316
51 0.0931__ | 0.2857 01147 70.0359 02828 03966 1.9921 -0.5553 -0.5651 1.2499
52 0.0641__| 0.0590 0.0689 0.2556 01016 0.0690 0.7610 01388 -0.1186 0.7173
53 0.0791__ | 0.0120 00174 0.1361 0.1095 0.0112 0.4068 0.0181 ~0.0183 03848
54 0.1541 -0.1061 02345 0.0125 0.0304 51615 -0.1408 -0.4859 0.0439 -0.0274
35 0.0319 | 0.0217 -0.0638 0.0268 0.0823 6.0136 0.0094 -0.1949 ~0.1042 =0.1131
56 0.2420__10.2560 0.1389 0.4812 G.8421 0.6393 ~0.5353 -0.7675 -0.7764 <0.2354
57 0.2358__| -0.0237 0.0878 0.3060 0.8006 0.6398% -0.4097 -0.1885 0.8530 0.2568
58 0.0000__{ 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
359 0.6350__ | -0.5618 1.3665 -0.1794 0.2639 -0.7457 0.0661 -0.6856 ~0.0528 01717
60 0.9216__| -0.6384 0.2289 ~1.3743 1.9015 01017 0.0355 1.4918 ~0.7107 20.1439
&1 0.4501 ~0.2772 -0.0363 ~0.0959 -0.3928 0.6267 -0.0420 0.0185 0.1190 ©0.1035
62 3.7676__| -1.0848 -2.0556 -0.5087 03133 0.0939 0.1490 20.4495 03251 0.0760
63 0.6350 | -0.5618 1.3665 ~0.179 20.2649 07357 0.0661 “0.6856 -0.0528 01717
64 0.6848 1.6031 0.1990 -0.5330 -0.3356 S0.1618 -0.4715 0.0502 -0.1312 0.4589
&35 0.3481__| 0.5083 0.2022 0.0807 0.5357 034333 0.35a5 01150 1.4740 -0.8884
60 0.4062__| -0.0063 0.2407 -0.5669 0.3972 0.5776 0.6764 0.8021 S1.1543 -0.9022
G7 0.0080__| 0.0273 0.0162 0.0062 0.0525 6.0953 04586 0.1152 ~Gi61Y 0.4939
68 0.0641__| 0.0590 0.0689 0.2556 0.1016 0.0690 0.7610 0.1388 —0.1186 0.7173
69 6.7566__{ 0.1368 0.3696 6115 0.0885 02593 03560 09191 -0.0846 03387
70 0.0770__| -0.0531 01123 0.0063 00152 00807 -0.0704 -0.2339 0.0220 -0.0137
k3 0.0160 0.05306 0.0324 0.0125 0.1051 0.1908 09172 -0.2303 -0.3221 0.9877
72 0.9788 T.8808 0.2842 -0.03350 05889 0.34902 -0.9973 0.9122 10117 0.1103
73 0.2358 | -0.0237 0.0878 0.3060 0.8006 0.6398 -0.4097 -0.1885 0.8539 G.7568
73 6.0371 -0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 ~0.0356 0.0263 -0.0513 0.0410 0.0261
75 0.0000__| 0.0000 ©.0000 0.0600 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 00000
76 0.0000__ | 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 U.0000 0.0000 ©0.0000 0.0000
77 T.0683_ | -0.6594 0.0137 -0.4330 ~0.8497 11370 -0.0539 0.5929 -0.2981 -0.1282
78 1.3425 | -0.4250 -1.3130 03566 0.5699 ~08172 0.1512 -0.2344 0.0516 0.0005
79 1.7218 | -0.3009 1.8693 2.0402 -0.2083 11864 0.1793 0.5890 -0.0909 -0.0517
RO 0.GB48 1.6031 6.1990 -0.5330 -0.3356 201618 -0.4715 0.0502 -0.1312 0.3589
81 0.2303__| 0.5201 0.1582 -0.0723 0.1353 0.1233 0.5594 0.2093 1.0371 -1.0168
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82 0.1404 0.4076 0.1323 -0.1292 0.2505 0.4208 1.2325 -0.4196 -0.1638 -0.4633
83 0.0080 | 0.0273 0.0162 0.0062 0.0525 0.0954 0.4586 -0.1152 01611 0.4939
t 84 0.0320__ | 0.0295 0.0334 0.1278 0.0508 0.0345 0.3805 0.0693 -0.0593 03587 |
H 85 0.0641 0.0590 0.0689 0.2556 0.1016 0.0690 0.7610 0.1338 -0.1186 0.7173
H B6 0.0770 -0.0531 0.1123 0.0063 0.0152 0.0807 -0.0704 -0.2429 0.0220 -0.0137
< 87 0.0519 0.0217 -0.0638 0.0268 0.0823 0.0126 0.0094 -0.1949 -0.1042 -0.1131
: 88 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 $.0000 0.0000 0.0000
89 0.2358 -0.0237 0.0878 0.3060 0.8000 0.6398 -0.4097 -0.1885 0.8539 0.2568
90 0.0471 -0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 -0.0456 0.0263 -0.05t3 0.0410 0.0261
. 91 0.6350 -0.5618 1.3665 -0.1794 -0.2649 -0.7457 0.0661 -0.6856 -0.0528 -0.1717
! 92 0.5855 -0.4283 0.0543 -0.8720 1.1296 -0.2656 -0.0246 0.4800 0.3617 0.5267
93 1.2363 -0.7643 0.1020 -0.6942 -0.7137 1.6206 -0.0238 1.0488 -0.8343 -0.4635
. 94 1.1930 -0.76485 -0.0455 -0.6279 -0.4208 1.1206 -0.0962 0.2770 0.4189 0.4704
: 95 0.6350 -0.5618 1.3065 -0.1794 -0.2649 -0.7457 0.0661 -0.6856 -0.0528 -0.1717
: 96 0.8058 1.7311 0.2735 -0.3024 0.0855 0.1579 -0.7391 -0.3335 -0.5194 0.3411
. 97 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
: 98 0.0702 0.2038 0.0661 -0.0646 0.1253 0.2103 0.61062 -0.2098 -0.0819 -0.2316
! 29 0.0080 0.0273 0.0162 0.0062 0.0525 0.0954 0.4586 -0.1152 -0.1611% 0.4939
100 0.1102 0.2606 0.1168 0.0695 0.2286 0.3303 1.4553 -0.2556 -0.3023 0.6209
i 10% 0.2623 0.5390 0.1927 0.0555 0.1862 0.1579 0.9399 02787 09878 -0.6581
102 0.0770 -0.053} 0.1122 0.0063 0.0152 0.0807 -0.0704 -0.2429 0.0220 -0.0137
‘ 103 0.7480 -0.1717 -0.6557 0.0892 0.2175 -0.3302 0.0733 -0.78206 -0.0648 -0.2060
b 104 0.1210 0.1280 0.0745 0.2400 04211 Q.3197 -0.2670 -0.383K -0.3882 -0.1177
H 10s 1.3199 0.409% 0.6258 2.3423 0.5245 -0.0591 0.1881 1.2839 0.9125 -0.2600
106 0.1179 -0.0118 0.0439 0.1530 0.4003 0.3199 -0.2049 -0.0943 (.4270 0.1284
H 107 0.3175 -0.2809 0.0833 -0.0897 -0.13243 -0.3728 0.0330 -0 3428 -0.0264 -0.0858
H 10R 1.5132 -1.2043 1.4480 -1.4874 1.4295 -1.1440 0.0291 0.0344 0.4897 0.6183
4 109 1.2363 -0.76443 0.1020 -0.6942 -0.7137 1.6206 -0.0238 1.0488 -0.8343 -0.4635
L 1i0 1.778S ~-1.1969 0.0089 -1.4999 0.7088 0.8550 -0.1209 0.7569 0.78006 0.9970
( 111 0.7246 0.1073 0.3351 1.4837 0.0377 -0.2938 0.0755 0.8497 -0.0253 0.0800
: 112 1.0497 -0.2108 -1.3301 0.0794 0.0051 -0.6845 0.1635 -0.4843 -0.1292 -0.2029
113 1.1424 2.6647 0.3777 -0.8506 -0.3357 -0.1810 -0.4275 0.1800 0.3268 0.1799
' 114 0.3707 0.9277 0.2905 -0.2015 0.3859 0.5342 1.7919 -0.2103 O.8832 -1.4801
B 115 0.0160 0.0540 0.0324 0.0125 0.1051 0.1908 0.9172 -0.2303 -0.3221 0.9877
116 0.0320 0.0295 0.0333 0.1278 0.0508 0.0345 0.3805 0.0693 -0.0593 0.3587
H 117 0.0320 0.0295 0.0334 0.1278 0.0508 0.0345 0.3805 0.0694 -0.0593 0.3587
H 118 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
R 119 1.1017 -0.1891 -1.4039 0.1062 0.0874 -0.6719 0.1729 -0.6792 -0.2334 -0.3760
: 120 0.4863 0.7070 Q.1536 0.4055 1.2573 1.0854 0.7159 -1.5769 -1.1486 -0.9249
/ 121 1.5677 0.5334 0.7700 3.1003 1.7200 0.8383 -0.8945 0.0290 -0.7756 -0.1047
H 122 0.6326 -0.4458 0.0373 -0.8638 1.1883 -0.3112 0.0017 0.4287 04027 0.5528
123 0.3945 -0.3330 0.7955 -0.0834 -0.1172 -0.2921 -0.03743 -0.5857 -0.0045 -0.0995
. 124 0.3360 -0.2100 0.17406 -0.5023 0.2719 0.3672 0.0601 1.0119 -1.0724 -0.6705
; 125 0.0600 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
: 126 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.6000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
. 127 1.6248 -0.3471 0.2625 1.2918 -0.9479 0.9595 -0.0084 0.BHO67 02127 0.2870
128 0.3424 0.8015s 0.0995 -0.2715 -0.1678 -0.0809 -0.2357 0.G251 -0.0656 0.2294
129 1.1350 1.3259 0.1627 -0.6389 -0.8283 0.46349 -0.5134 0.0687 -0.0121 0.5624
130 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 G.0000 0.0000
131 0.0080 0.0273 00162 0.0062 0.0525 0.0954 0.4580 -0.1152 -0.1611 0.4939
132 0.1725 0.4371 0.1667 -0.0014 0.3013 0.3553 1.6130 -0.3502 -0.2231 -0.1046
133 0.0320 0.0295 0.0344 0.1278 0.0508 0.0345 0.3805 0.0694 -0.0593 0.3587
134 0.6350 -0.5618 1.3665 -0.1794 -0.2049 -0.7457 0.0661 -0. 6850 -0.0528 -0.1717
135 1.1536 -0.1673 -1.3677 0.1329 0.1697 -0.6593 0.1822 -0.8741 -0 3376 -0.4890
130 0.2420 0.2560 0.1389 0.4812 0.8321 0.6394 -0.5353 -0.7673 -0.7763 -0.2354
137 0.2330 0.2482 0.1230 0.1 168 0.4680 0.3816 0.0748 0.0104 0.9505 -0.3800
138 1.3905 -0.3030 -0.5097 -0.7072 1.6588 -0.2718 0.15813 0.1909 1.2886 0.0413
139 0.3945 -0.3340 Q.7955 -0.0834 -0.1172 -0.2921 -0.0373 -0.5857 -0.0045 -0.0995
140 0.3360 -0.2100 0.1746 -0.5023 0.2719 03672 0.0601 1.0119 -1.0724 -0.6705
141 0.4501 -0.2772 -0.03063 -0.0959 -0.4928 0.6267 -0.0320 0.G1RS 0.1190 0.1035
142 0.9003 -0.5544 -00720 -0.1919 -0.9850 1.2533 -0.0839 00370 0.2381 0.2070
143 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
134 1.0273 2.3046 0.2985 -0.8145 -(.5033 -0.2327 -0.7072 0.0754 -0.1967 0.6883
145 0.2303 0.5201 01582 -0.0723 0.1354 01234 0.5594 0.2093 1.0471 -1.0168
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146 0.2303 0.5201 0.1582 -0.0723 0.1353 0.1234 0.5594 0.2093 1.0471 -1.0168
147 0.0862 | 0.2583 0.0983 0.0521 0.2303 0.4012 1.5335 -0.4401 03041 o.7sm—J
148 0.1725 0.4371 0.1667 -0.0014 0.3013 0.4553 1.6130 -0.3502 -0.2231 -0.1046
149 0.0320 0.0295 0.0344 0.1278 0.0508 0.0345 0.3805 0.0694 -0.0593 0.3587
150 0.7591 -0.6324 1.4617 -0.1648 -0.1910 -0.7106 0.0220 -0.9798 0.010! -0.1592 ]
151 1.1017 -0.1891 ~1.4039 0.1062 0.0874 -0.6719 0.1729 -0.6792 -0.2334 -0.3760 1
152 0.4400 0.3309 0.3356 0.7281 1.2784 1.0398 -0.8733 -1.3942 -1.1426 -0.3668
153 0.9635 .2234 0.4535 1.8773 0.8591 0.3458 -0.3970 0.3717 0.0134 0.0907
154 0.6898 -0.1347 -0.6332 0.2009 0.4615 -0.0680 -0.0968 -0.3877 0.4034 0.0231
155 0.0080 0.0273 0.0162 0.0062 0.0525 0.0954 0.34586 -0.1152 -0.1011 0.4939
156 0.9216 -0.6384 0.2289 -1.3743 1.4015 0.1017 0.0355 1.4918 -0.7107 -0.1439
157 1.2177 -0.8353 0.6107 -0.2816 -1.1181 0.8805 -0.0509 -0.3058 0.2117 0.1212
158 2.1601 -0.7446 -1.9559 -0.7529 1.1372 -1.2923 0.22067 -0.2460 0.1678 0.1323
159 2.3046 -0.6744 1.1133 1.9339 -1.0015 0.4398 0.0623 0.9688 0.1737 0.2412
160 0.6848 1.6031 0.1990 -0.5430 -0.1356 -0.1618 -0.4715 0.0502 -0.1312 0.4589
161 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
162 0.3707 0.9277 0.2905 -0.2015 0.3859 0.5442 1.7919 -0.2103 0.8832 -1.4801
163 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
164 0.0400 0.0568 00506 0.1340 0.1033 01299 0.8391 -0.0458 -0.2204 0.8525
165 0.0000 0.0000 0 0000 6.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
166 0.0000 0.0600 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
167 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
168 0.3960 0.1499 0.3733 0.4938 0.8725 0.8009 -0.6761 -1.2534 -0.7325 -0.2628
169 0.2218 0.0316 -0.0836 0.2065 0.5649 0.3451 -0.1861 -0.4830 0.2186 -0.0978
170 0.5855 -0.4283 0.0543 -0.8720 1.1290 -0.2650 -0.0246 0.4800 03617 0.5267
171 0.317s -0.2809 0.6833 -0.0897 -0.1324 -0.3728 0.0330 -0.3328 -0.0263 -0.0854
172 0.3360 -0.2100 0.1746 -0.5023 0.2719 0.3672 0.0601 1.0119 -1.0724 -0.6705
173 1.2177 -0.8353 0.6107 -0.2816 -1.1181 O.8805 -0.0509 -0.3058 0.2117 0.1212
174 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
175 2.6615 -0.1553 -1.5074 2.344346 0.0641 -1.4673 0.358S 0.5480 -0.2319 -0.2743
176 1.0273 2.4046 U.2985 -0.8145 -0.5034 -0.2427 -0.7072 0.0753 -0.1967 0.6883
177 0.2303 0.5201 0.1582 -0.0723 0.1354 0.1233 0.5594 0.2093 1.0471 -1.0163
178 0.1404 0.4076 0.1323 -0.1292 0.2505 0.4208 1.2325 -0.4196 -0.1638 -0.4633
179 0.0080 0.0273 0.0162 0.0062 0.0525 0.0954 0.4586 -0.11582 -0.1611 0.4939
180 0.0400 C.0568 0.0506 0.1340 0.1033 0.1299 0.8391 -0.0358 -0.2204 0.8525
181 0.0471 -0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 -0.0456 0.0263 -0.0513 0.0410 0.0261
182 0.0942 -0.0350 -0.0341 0.0165 0.1173 -0.0913 0.0526 -0.1026 0.0820 0.0522
183 0.0519 0.0217 -0.0638 0.0268 0.0823 0.0126 0.0094 -0.1949 -0.1042 -0.1131
184 0.1210 0.1280 0.0745 0.2306 0.421) 0.3197 -0.2676 -0.3838 -0.3882 -0.1177
185 0.3599 0.24842 0.1928 0.6342 1.2424 0.9593 -0.7401 -0.8618 -0.3494 -0.1070
186 0.0000 0.6000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0060 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
187 0.6873 -0.5481 0.8227 -0.5194 0.3376 -0.4249 -0.0497 -0.3457 0.1764 0.1638
188 0.9710 -0.7719 1.5411 -0.6817 0.0070 -0.3784 0.1262 0.3263 -1.1253 -0.8422
189 0.9003 -0.5544 -0.0726 -0.1919 -0.9856 1.2533 -0.0839 0.0370 0.2381 0.2070
190 0.0000 0.6000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
191 1.5746 -0.3162 -2.0102 0.1191 0.0076 -1.0267 0.2453 -0.7265 -0.1939 -0.3933
192 1.3896 2.4583 0.46061 -0.0726 -0.48435 ~0.3896 -0.6694 0.5002 -0.2094 0.7283
193 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0 0000 0.0000
193 0.1725 0.4371 Q.1067 -0.0013 0.3013 0.4553 1.6130 -0.3502 -0.2231 -0.1036
195 0.1484 0.3349 0.1484 -0.1229 0.3030 0.5162 1.6911 -0.53438 -0.3249 0.0106
196 0.0641 0.0590 0.0689 0.2556 0.1016 0.0690 0.7610 0.1388 -0.1186 0.7173
197 0.0471 -0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 -0.0456 0.0263 -0.0513 0.0310 0.0261
198 0.0791 0.0120 0.0173 0.1361 0.1095 -0.0112 0.4068 0.01¥] -0.0183 0.3848
199 0.1039 0.0335 -0.1276 0.0535 0.1636 0 0251 0.0187 -0.3898 -0.2084 -0.2262
200 0.1210 0.1280 0.0745 0.2406 0.4211 0.3197 -0.2676 -0 3838 -0. 3882 -0.1177
201 0.3599 0.2442 0.1928 0.6342 1.2424 0.9593 -0.7401 -0.8618 -0.3494 -0.1070
202 0.2928 -0.2142 0.0272 ~0.4360 0.5648 -0.1328 -0.0123 0.2400 0.1808 0.2633
203 0.3945 -0.3340 0.7955 -0.0834 -0.1172 -0.292] -0.0374 -0.5857 -0.0045 -0.0995
203 1.5565 -1.2002 1.5954 -1.5537 1.1366 -0.6440 0.1016 0.8062 -0.7636 -0.3156
205 1.5184 -0.9366 -0.0216 -0.5390 -1.3325 2.0636 -0.0958 0.5613 -0.1791 -0.0247
206 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
207 0.2303 0.5201 0.1582 -0.0723 0.1353 0.1234 0.5594 0.2093 1.0471 -1.0168
208 2.0770 2.1938 -1.0416 -0.7350 -0.4983 -0.9272 -0.5237 -0 4090 -0.3260 0.3254
209 0.8397 0.3673 PRIEE] 1.3475 0.1G53 -0.2321 0.3552 0.9533 0. 4982 -0 4283
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210 0.1404 0.4076 0.1323 -0.1292 0.2505 0.4208 1.2325 -0.4196 -0.1638 -0.4633
2114 0.0080 0.0273 0.0162 0.0062 0.0525 0.0954 0.4586 -0.1152 -0.1611 0.4939
212 0.0320 0.0295 0.0344 0.1278 0.0508 0.0345 0.3805 0.0693 -0.0593 0.3587
213 0.0471 -0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 -0.0456 0.0263 -0.0513 0.0410 0.0261
214 0.1241 -0.0706 0.0952 0.0145 0.0739 0.0351 -0.0441 -0.2942 0.0630 0.0124
215 0.1039 0.0335 -0.1276 0.0535 0.1646 0.0251 0.0187 -0.3898 -0.2084 -0.2262
216 0.2420 0.2560 0.1489 0.4812 0.8421 0.6394 -0.5353 -0.7675 -0.7764 -0.2354
217 0.1179 -0.0118 0.0439 0.1530 0.4003 0.3199 -0.2049 -0.0943 0.4270 0.1284
218 0.2928 -0.2142 0.0272 -0.4360 0.5648 -0.1328 -0.0123 0.2400 0.1808 0.2633
219 0.0770 -0.0531 0.1123 0.0063 0.0152 0.0807 -0.0704 -0.2429 0.0220 -0.0137
220 0.5041 -0.3151 0.2618 -0.7534 0.4079 0.5508 0.0902 1.5178 -1.6086 -1.0058
221 1.8527 -1.3971 1.9772 -0.4609 -1.3830 0.1349 C.015% -0.9914 0.1588 -0.0505
222 1.0497 -0.2108 -1.3401 0.0794 0.0051 -0.6845 0.1635 -0.4843 -0.1292 -0.2629
223 1.7743 -0.1035 -1.0050 1.5631 0.0428 -0.9783 0.2390 0.3654 -0.15406 -0.1829
224 0.6BAR 1.6031 0.1990 -0.5430 -0.3356 -0.16t8 -0.4715 0.0502 -0.1312 0.4589
225 0.5926 0.5738 0.3258 0.6696 0.1542 -0.0235 0.5972 0.6341 1.03443 -0.9768
226 0.8253 2.0107 0.3313 -0.6722 -0.0851 0.2590 0.7610Q -0.3694 -0.2950 -0.0044
227 0.0702 0.2038 0.0661 -0.0636 0.1253 0.2104 0o6l62 -0.2098 -0.0819 -0.2316
228 0.0721 0.08063 0.0851 0.2019 0.154) 0.1634 1.2196 0.0236 -0.2796 1.2112
229 0.0471 -0.0175 -0.0170 0.0082 0.0587 -0.04506 0.02063 -0.0513 0.0410 0.0201
230 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0 0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
231 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
232 0.1729 0.1397 0.0107 0.2674 0.503% 0.3323 -0.2583 -0.5787 -0.4924 -0.2308
233 0.3568 0.1043 0.1023 0.54060 1.2216 0.9595 -0.6773 -0.5723 0.4657 0.1391
234 1.1140 -0.6662 0.1693 -1.0021 2.4950 0.2415 -0.34606 0.5314 1.3905 1.04068
235 0.0770 -0.0531 0.1123 0.00663 0.0152 0.0807 -0.0704 -0.2429 0.0220 -0.0137
236 0.1680 -0.1050 0.0873 -0.2511 0.1360 0.1836 0.030! 0.5059 -0.5362 -0.3353
237 0.9003 -0.5543 -0.0726 -(.1919 -0.9856 1.2533 -0.0839 0.0370 0.2381 4.2070
238 2.1601 -0.74346 -1.9559 -0.7529 1.1372 -1.2923 0.2207 -0.2466 0.1678 0.1323
239 1.0397 -0.2108 -1.3401 0.0794 0.0051 -0.6845 0.1635 -0.4843 -0.1292 -0.2629
240 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0G00
241 1.3147 -0.7891% 22174 0.4728 -0.3785 -1.2054 0.1368 -0.6035 -0.0919 -0.2175
242 1.2828 3.0723 0.5099 -0.9798 -0.1851 0.2398 0.8050 -0.2396 0.1630 -0.2834
243 0.0080 0.0273 0.0162 0.0062 0.0525 0.0954 0.3586 -G.1152 -0.1611 0.4939
244 0.0641 0.0590 0.0689 0.2556 0.1016 0.0690 0.7610 0.1388 -0.1186 0.7173
245 0.7717 0.0898 0.318} 1.4919 0.0964 -0.3395 0.1018 0.7984 0.0157 0.1061
246 0.0770 -0.0531 0.1123 0.0063 0.0152 0.0807 -0.0704 -0.2429 0.0220 -0.0137
247 0.1039 0.0435 -0.1276 0.0535 0.1636 0.0251 0.0187 -0.3898 -0.2084 -0.2262
248 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
249 0.3568 0.1043 0.1623 0.5466 1.2216 0.9595 -0.6773 -0.5723 0.4657 0.1391
250 0.5855 -0.4283 0.0533 -0.8720 1.1290 -0.2656 -0.0246 0.4800 0.3617 0.5267
251 1.0295 -0.8958 2.1621 -0.2628 -0.3821 -1.0377 0.0287 -1.2713 -0.0573 -0.2712
252 0.6288 -0.3242 0.2017 -0.9383 0.8367 0.2344 0.0478 1.2518 -0.8916 -0.4072
253 1.5352 -1.1162 1.2939 -0.3712 -1.2505 0.5077 -0.0179 -0.6486 0.1852 0.0354
254 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
255 1.2495 0.0019 -0.3349 1.5234 0.0402 -0.6360 0.1573 06075 -0.0900 -0.0514
256 2.0969 1.4459 -0.9735 0.2783 -0.3117 -0.9932 -0.2702 -0.0092 -0.2731 0.2360
257 0.115} 0.2601 0.0791 -0.0361 0.0677 0.0617 0.2797 0.1046 0.523s5 -0.50843
258 0.0702 0.2038 0.0661 -0.0640 0.1253 0.2104 0.6162 -0.2098 -0.0819 -0.2316
259 0.1484 0.4349 0.1484 -0.1229 0.3030 0.5162 1.6911 -0.5348 -0.3249 0.03006
260 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 ©.0000 0.0000
261 0.0791 0.0120 0.0174 0.1361 0.1095 -0.0112 0.4068 0.0181 -0.0183 0.3848
2602 0.2011 -0.1236 0.2075 0.0208 0.0891 0.1158 -0.1145 -0.5372 0.0849 -0.0012
263 0.1039 0.0335 -0.1276 0.0535 0.1646 0.0251 0.0187 -0.3808 -0.2084 -0.2262
2064 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
2065 0.3530 -0.0355 0.1318 0.4590 1.2009 0.9598 -0.61306 -0.2828 1.2809 0.3852
200 0.2420 0.2560 0.1489 0.4812 0.8421 0.6394 -0.5353 -0.7675 -0.7704 -0.2354
267 0.3945 -0.3340 0.7955 -0.0834 -0.1172 -0.2921 -0.0374 -0.5857 -0.0045 -0.0995
208 0.7535 -0.5333 0.14106 -1.1232 1.2656 -0.0819 0.0055 0.9859 -0.1745 0.1914
269 0.9003 -0.5544 -0.0726 0. 1919 -0.98506 1.2533 -0.0839 0.0370 0.2381 0.2070
270 1.5008 -0.2929 -1.0911 -0.1823 0.6980 0.0024 -0.0440 ©.1337 -1.5898 -1.0511
271 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
272 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 ©.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000 0.0000
273 1.2575 2 9248 0.45068 -0.8867 -0.3680 -0.1193 -0.1478 0.2840 0.8503 -0.3285

TESIS MAESTRIA: B. MALDONADO 149




	Portada
	Contenido
	Resumen
	Abstract
	I. Introducción
	II. Antecedentes
	III. Materiales y Métodos
	IV. Descripción del Área de Estudio
	V. Resultados
	VI. Discusión y Conclusiones
	VII. Consideraciones Finales
	VIII. Bibliografía
	IX. Apéndices



