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OBJENVO:

A portir de algunas reforrmas. no recienfes. realizadas a
lo Conshitucion Pofitica que nos rige acluaimente. se incluyds en el Yexto del
arficulo <4 constitucional los postulados en donde establece que el estado
offecerd /10s OpoOyos NecCesarnos para que fodos /os menores alconcen su prena
realizacion y es de considerarse la importancio de que este derecho se hago
extensivo a todos los hjos que los poares. con responsabliicvod. decidan
procreor. pora que en base a esfos preceplos el desarrollo fisico y menftal de o
famiifa sean consentes de que si ienen una vida aigna recibrdn los beneficios
ae /o asistencia. de 1o soluct y odemds no cometiendo conduclas inadecuadcas,
los menores tendron el apoyo a la salud a cargo de las instifuciones publicas.
Terniendo en cuenta todas estas libertactes mencionadas en el citado articulo.
considero senio bueno que en un futuro. no muy lejano, se pensara mds en las
mujeres recluidas que llevan consigo o vivir o su hfos menores. que por
beneficio de ellos deberion incrementarse los guardernias para su atencién y
educoacidn, con personal calificado que favorezca el pleno desarmrollo fisco y
mentol de éllos.

Complementanamente. en beneficio de /a sociedad.
frotoremos someramenle o referente o los derecho constifucionales ya
invocodos, proponiendo su reglomentacion en /os leyes y reglomentos

respectivos.
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CAPITULO PRIMERO.

1.- DELINCUENCIA FEMENINA .

En el presenfe copifufo. como su propio htulo o oice.

trotaremos el temo odle o delincuencia fermeninga. consientes de que el propdsito

de! mismo no es reolizor un fratado i un manual ol respecto. ftocka vezr que kK
amplitud e interés del tema se preston pora éfo. Es claro que la defincuencia no es
un fenomeno socrol un acto o circunstancia privahva de o mujer por o que
porecerd extrario el qt-/e sclo se trofe el terna relativo o ékas, porio que reitero que
al tratar el terma de Ia delincuencra poarian incluso escribirse verdaderos trataddos
que necesariormente los limiles de este lrabajo. por o que consente de ka

importancio y froscendencia oel tema y consiente de los limitaciones de este

rabagjo procedo a fonnular' el presente andlisis.

Al frator el termao de ko delincuencia fermenina no se
puede omitr el hecho de que Ia mujer como ente biolégico y fisioldgico tene su
origen natural, canonico y matenal en lo familia. ahora bien. para el propdsito de
este estudio es necesanio estudiar Ios cousas que pueden dor ongen ol cordcter
criminogénico. esto es. a la herencia de ciertos carocternsticas © rasgos que inciden

de rmanera directo e inmediolo en la personalidod y perfil de o mujer en este
caso.
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En este orden de ideos es por demas sobido
qQue el alcoholsmo. la promiscuidad sexual fen ef hombre y /a mujer). o
arogadiccion. ka prostitucion. bajo sfatus social v culturol, son factfores que enfre
oros pueden flegor o colocar a ka mujer en e/ comino defictivo. En este sentido I
auroro Carofinag Romiez, ha manifestado: 1a formilio desintegrado es consideraca
como oquelly en ko cual folla alguno de sus comuges por muerte. divorcio,
separacion o abandono: o famific semi-infegrodao es oquella en /a cual los
conyuges viven junfos pero no curmpien su funcion adecuvodomente y la faomilic
integrodo es en o cual fos conyuges viven y cumplen sus funciones

adecuvadamenfe. es decr. son funcionales haocia /a sociedad.

Podemos deduchr que /o defincuencia y en concrelo,
el defito. no son situcciones privativas de ningun estrato social ni siquiera es

arectamente inherente a la cuestion de costa’. 7

De aocuverdo a la investigacion de /o autorc citoda se
puede deducir que los condiciones familiores influyen en el aspecto psicologico de
fo mujer ya que los ejemplos legan a formar. enfre otros. el yo padre y el yo adulto,

en lo personalidod psicoldgica del ser hurmano siendo en esfte senfido el

1.- Raomirez. Carolina. Trabajo Social y las Relociones Socioles del Intermo. Mermorios
del primer congreso mexicano de trobagjo sociol criminologico vy penfitenciaro.
MExico 1984, p.p. 94y 95.
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prmero de los mencionados el que rmes amaigo fene caso naisinto si es hombre ©
myjer. pues es sobido que fronifo el hombre puedie adqumnr Conarsiclas desviodos
POr unNa maare Impositiva. comeo por un padre alcohokco o arogadiclo y en
Senficlo INverso una muer puede oe I misma rfonrma Oy CoOnNARCIos derivodos
ge los ejernplos negalivos. yo seq por conviccion u obfigacidn hdbitos o

monifesraciones externores oe volunfiad confrarios ol derecho. en el caso o esiiako.

Ofros facrores sociakes extemos que fegar a infwr en ia
conducta de /o muer y qQue ern sucoso desencadenan fo delincuencia
fernenina son: el extrocto social bajo (pobreza. miserna. prostifucisn). fo folto de
cwirura y por consiguente o falta de principios moroles. Todo esre cdmula ae
cirounstancias provocon en ocasiones. que ko muer kegue a formor no vna vida

farmiior odecuodo. sino que feguen a fener simultdneomente dos o mds porejos y

peor aun siendo rmodres solferos. asi comeo henmrmanos de diferentes poadres en Ios

mismas crounstancias.

En el caso yo mencionodo hay ocasiones que los hjos,
por circunstoncios biologicas y genchicas. heredon de /o mocke eshimukos
PSICONSIOISGICOs Que de no ser superados en el fufuro deteminaran o existencio de
cirCUlos VICIOSOS Yy por consiguiente de conauctas defictivas, Una ver que ia muer.

adenvado de los faclores infemos v extermos yo comentados. legarn o comefter



alguno conducta fpificoda por ks legisiaciones punitivas., y es privado de la
bertad. sometido o un proceso de invesligocion, infegracion e insfruccién. en el
coso de que o misma se encuenire en eslaodo de gravidez que es el caso que en
porticular forrma porte del objeto de este Irabgjo. requiere un fralo y artencion
oiferente de aquelias muferes privadas de la iberfad que no se encuenfran en esra

circunstoncia.

£En relocion o lo onterfior lenemaos que /os primeros meses
de gesracicn fundamentales para 1o forrmacikon del futro ser. resultan hosta cierfo
puntfo infrascendentes para nuestra legislocion y sistermas penitencianos. siendo e/
caso que hasta el octavo mes de embarazo ko mujer suelo o oroceso es
rroslododc oe! Reclusorno Preventivo Femeni en que se encuenfire of Cenfro
Femenil de Recdoptacicon Sociol con sede actual en Fepepan Xochimilco. corn
objero de ser sujeto o observocion. preparocion v programaocion pora el futuro
parto, circunstaoncia que aconfece fodo ver que en los Reclusoros Preventivos
Femeniles no se cuenlorn con las instalaciones adecuadas fales cormo salos de
expulsion. siendo el caso que despuées del alumbramiento. salvo excepcionales
casos de grovedaod son trasiadodos ol Reclusorio FPreventivo Femenid de
procedencia. Ahora bien. el hecho de que una muer de o vz estando privada de
sU ibertad, serd una circunstoncia en la cual repercutirc en la formacion de este ser

yo que psicoldgicamente ya estc danaondo of feto y rtomando en cuenla que
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odicionamente va O presencior ofros conauctos yo al nacer, conauctas extemaos
rales como lesbrianismo y en general un ambiente de molos habitos como el

robaquisrmo. que son esfos desfavorecicos por o falfa de convivencic de ia muer

COrN sU paresa.

Creunstoncia ogravaonte ce /o defincuencia fermenna. es
e/ nacimiento de hjfos ae maores reciicas en los cenfros ae readoptacion socka!

rement, yo que es un hecho que generan mds gastos of Estodo.

Taombicen por un estudio redbzado por las frabaiodoras
socioles de estos cenfros se ho Aegodo a saber que estas mujeres okan o sus hjos
unas conaiciones de vida infrohumanas y que ellas viven mucho rhejor que en sus
Propios hogares. ya que 1o mayorna viven ern ci/aades perddas sin ningun servicro.

y porio fanfo sin Irabajo rni sostenimiento de una parefa © algun farmilior.

7.7.- FUENTES DEl DERECHO PENITENCIARIO.

En este oportado debemos reflexionar ocerca oe /o que
es una fuente del derecho. osi recoradarnos que /o fuente del derecho es oqueka

circunsioncia. Situacion. figura, y en general fodo aquelio que va a serlo base pare



o creocidn o promulgacion de una nueva normma de derecho. £n el caso
estudio debemos hmitar lo ompltvd del terma pora estudior solo aquelias
cuesfiones que oardn ongen a una nomrma de Derecho Penitenciaro.

Mds o menos determinado lo que es aquéllo que da
ongen a la norma. debemos conocer qué es el Derecho Penitencioro. a efecto de
poder estor en posibiidod de distingur y diferenciar cudndo efectivarmenfte
podemos esfar en presencia de una fuente de esta especialidad del Derecho y no

de otra o del ‘Derecho Comun’.

Asi tenemos que los Juristas Cuevas Sosa y Garcia de
Cuevas. hon sostenido al respecto que el derecho Penitenciaro es: ‘Conjunito de
normas Juridicas que reguion Io ejecucion de las Penas y medidas de seguridad, o

seq la relacion jundico que se establece entre el Estado y el interno’. 2

Esta definicion desde mi punto de vista resufla poco
cfortunado por ser genénca y no somera. Efectivaomente mencionan los
outores citodos que o discipino que pretenden definik reguian los penas y
medidos de seguridad omitiendo precisar ernn qQue consiste bdsicarnenfe esa

reguilacion, por lo que considero o rmisma puede levarse o cobo mediante el

2.- Cuvevas Sosa., Joime e irmmo Garcia de Cuevas. Derecho Penitenciono. Editorial
Jus. 1977 mMéeExico, Primera ecdicion. P.P. 18y 19.



esfablecimiento de regfos y procedimientos enfre ofras que esfudicmermos en el

desarrolio del presente trabajo.

Ahora bien. creermmos que el Derecho Penitenciorio no
es imitativo al ratar exclusivamente ia eltopo de efecucicn de uno pena o medica
te segbnidad. esto es. que solo tenga operatividad y apficacion hasta el momento
de que un Organo Junsdiccionol deftermine ko sancion o comeccion aphcoble a

una persona deterrminada, pues este cnterno dejo de contempiar que existe. en

algunos casos. la prision preventiva., esfo es el aseguomiento del proboble

delincuente mientras se instruye el comespondiente proceso. asi como tambiien

deja de consideror 1os amrestos administrativos aplicables por desocotos a ordenes
Judiciales, por ejermpio.

Al analizor el concepto antes mencionado de que se
regulo la relacién jurfdica enfre el Estado y el intermo, nos feva o reffexionar el

porqué de la relacién entre un sujeto y precisamente el Estado. En este sentido se

debe considerar que desde o época mds remota fo focultod de

reglomentar y dirgir las cuestiones restrictivas de Ia liberfod, hon sido reservadas

como vna faocultad omnimoda para el Estado. en virtud de que pensor o permitir o

contrarno serio refroceder en el avance juridico y volver a la época en que cada
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qQuien manejora 1o justicia o su muy parficulor converiencio. Tomando en
consideracion que en nuestro palis se ha distinguido por constituir un Estodo de

oderecho. en el cuol ia octhivicdad estaral se encuentra somertida o fa ey suprema.

Tenemos como una fuente del Derecho penitenciorio af
orficuio 18 Constitucional donde estabkece: ‘Solo por delito que merezca pena
comoral hatrd lugar a prsion preventiva. £l sitio de ésta sera distinfo of que se

dlestinore pora lo extincion de las penas y estoran complefamente seporados.

{os goblemos de o Federocidn y de Jlos Estodos
organizaran el sistermo penal, en sus respectivas jurisdicciones. sotre la bose del
robagjo. I copacitacion para el misrmo y lo educocion come medios pora ia
readaptacion social del delincuente. tas mueres compurgaran sus penas en

lugoares separados de fos destinados o los hombres pora 1ol efecto.

Los Gobemadores ce los Esfados. sufetdondose o /o que
establercan los lfeyes locoles respectivas. podrdn celebror con la Federocion
convenios de cardcter general. para que los reos sentenciados por delitos del
orden cormun extingan su condena en establecimientos dependientes del

Eecutivo Federol,
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lo Federacion y los Gobiemnos de /Jlos Estados
establecerdn instituciones especiadles para el frofamiento de menores infractores.
Los reos de nacionolidad mexicona que se encuenfren purgando pernas en paoises
extranjeros. poakadn ser Irastacocios o iy Repubkca para que cumpiorn su condena
con base o los sisternas de Readaptacicon Social previstos en este articulo. y Ios reos
de nacionalidad extranjera sentenciados por dektos de orden federal en fodo ik
republico. o en el fuero comun en el Distito Federal. poardn ser trasliadados ol pos
ge su ongen o resikiencio suetdndose o tos fratados intemocionales que se hayon
celebrodo poro ese efecto. Los gobemadores de los Estados podkdn soficitar of

Eecutivo Federal, con apoyo a kas leyes locokes respechvas, la inclusion de reos del

ordern comon en dichos tratados.

El trasiodo de los reos sdlo podrd efectuarse con su

consentimiento expreso’. 3

En este articulo se menciona como uno fuente del
derecho penitenciano dicho articuto ya que de €l se desprende que el frotamiento
de menores infractores serd especial: posternommente hace referencia a los reos ode

nacionalidad extraryera en donde por medio de la exfradicion y los convenios que

3.- Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexiconos. Recimo quinta edicion
actvalizada. Editornial Porruo. S .A.. México. 1994, Pagina 15.
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se cefebren infermacionalmente poardn ser frraslodados o pois de su ornigen y esto
poars ser llevodo a cabo a traves del ecutivo Federal, con el apoyo de /os Lleves

Locales y con la Secrefarnio de Gobernacion y Secrefana de Relociones Externores.

Lo fvente mdas imporfante pora el Derecho Penitenciarno
es sin duda aiguna ia LEY DE NORMAS MINIMAS SOBRE [ A READAPTACION SOCIAL
DE SENTENCIADOS". Es importfante mencionor que esta ley fue decrefoda por e
erntonces presidente Luis Echeverma Alvarez, que consta de seis capifulos y cinco
articulos tronsiforfos. misma que ya tiene veinficinco anos de su creacion y por
consiguiente hasio Ia recha no ha sicko reforrmada mas que su arficufo tercero en
1984, rozén porla cual se puede considerar un fanfo incompieta ya que no ha sido
innovoda de acuerdo o la dindmica y fransformacion de fos fendmenos
sociales humanos, ya que en /o actualidad se viver crcunsiancias muy diferentes a
las que fueron motivo de su creacion, por o que considero que /os fegrisiodores
deberion creor articulos o disposiciones legales donde se hoble de o muer
emboraroda. ya que sdlo en el capitulo fercero., articulo sexfo. se hace rmencicn
que las mujeres quedordn recluidas en los lugares seporados de los destinados a los
hombres. Por tal motvo se deberia legisiar acerca del tema con anfelocion
mencionodo. porque ef solo hecho de que una mujer tenga a un hijo denfro de un
penal viviendo con éra. no es mofivo pare que la misma sea ratada de diferente

manera o /as demds. sino por e/ confrario deberion establecerse a modo de
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medidos de represion de estas ciounsiancios. el establecimiento de penos mas

elevadas o crocunstancios agravantes de /as misrmas.

£ Junsta JAIME CUEVAS SOSA, al refenrse ol rmisrmo ftemo
de las Fuentes del derecho Penitenciorio sericla que: ' . . los COdhigos cole
Procedimientos Penales Federol y del Fuero Comun. en el Codigo odiefivo poro e/
Oistito Federal se reglamento debidarmente esta moterna. 1 Coéaigo Penal pora ef

Distito Federal. en el titvio sexto rafa de ecucion ade iopeno. . .". 4.

Efectivamente, los Coaigos oe procedimienlos Penoées
reglomentan lo referenfe o ko efecucion de Ios senfencias, aunque por Nuesira
parte consideromos que la reglomentacion oe este fema debe ser obelo de
estuclio en una como Ia ley especifica y no solamente en un apartodo, Mulo o
capitvlo de uno ley complejo. todo vezr que es en realidod los condiciones

humonas de vna persona lo que ol efecto se debe reglaomeniar.

1.2.- CIENCIAS AUXILIARES Y COMPLEMENTARIAS DEL DERECHO PENITENCIARIO.

Tomando en cuventa la importancia Que como ung

4.- Cvevaos Soso. Joime. Ob. Cit.. pdgs. 84-85.
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aiscipling autdnoma tiene el Derecho Penitenciano y prescindiendo de /o idea de
que se frata de una cuestion o tema complementario de ofras disciplings, Jaime
Cuevas Sosa. establece que el mismo busca el auxilio de crencias diversas

Psicologio Juridica. la Sociologio Crirninal, o Antropologia Crminal y la Psicuuiatio

criming.

De la misma rmanera dicho jurnista al efecto seriala que: ‘El
Derecho Penitencioro y la Crnminoclogio se complementan. las dos crencias

persiguen lo Readoptacicn Sociol de quienes han comefido delifos” 5.

Ahora bien. ol efecto cabe hocer Io mencion que ia
crnminologic como dJdiscipling tiene wn dmbito de opficocicon amplio. esto es.
que su funcion y aplicacicn no solo se limita a buscar la readoptocicn sociol de  /os
que han comeftido iicitos. mas el entror al estudio de su compleia funcidn
rebasaria las mitaciones de este frabajo. por lo que solo mencionamos o

referente a su relacion con ef Derecho Penitenciano.

Ahondondo en el termo de las ciencias que auxilion y

complementon ol Derecho Penitenciono. se ha mencionado ala Psicologia

.- Cuevas Soso. Jaime. Ob. Cit., pdg. 87.
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Juridtico, ciencio que ha sido motiveo de estudio por porfe de /os doctores José
Mariax Coddn e Ignacio Lopez Soiz, quienes of respecto serialon: .. Esta ciencio es
aplicada a la ley y ol Derecho. Hoy ha reciboido un impuko exfroordinario pora ki
lamada Psicologia Profunda. Iemmino que se emplea para designor Ia Psicologia
del inconsciente que ha fegodo a ser un fruchfero campo de enorrme interds
Juridico. descubierfo por el psicoandlisis e luminodo a veces por &/ con fol

intensickad, que ciega y desonenra.

Las diferentes escuekas del Psicoandikisis ienden a explicor
las moftivaciones muchas veces inconsclenfes y. por o fanfo. desconocidas del
syjerto pora conductas y actos, fanto normakes como pofolsgicos y hasta

delictivos' 6.

De los conceptos anteriores se desprende la imporfancia
que tiene para e/ Derecho Penitenciarno el auxiiarse de cienciaos como /o antes
referida. o cual nos conduce ol conocimiento de ios antecedentes. recuendos.
herencias y olras circunstancios que de monero directa influven en lo conaduvcta
ael Individuo, incliuso a veces sin que el mismo 1o sepa. pora realizor actos diversos

de los cuadles en especial interesarn fos  onfisocioles. Pues bien.

8.- Codon, José Mana y Lopez Saiz. Ignacio. Psiquialna Jundica Penal y Civil. Tomo /.
Ediciones Aldecoao. S.A. Tercera Edicion 1988. Pdg. 93.
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consideramos cde enorme ventoia el poder conocer. gracias o la FPsicologia
Juridico, la infivencia subjetiva de lo persona que ha comeltido algun acto iicito
pues con efo se logrord orientar. concientizar ol mismao. sUperor en sy caso esas
influencias y egor o la fransformaocion o adecuacion de su conducta fanto o o

normatividoad legol como o lka armmmonia social.

En cuanto a la Sociologio Crimingl. se ha establecido que
la misma debe ocuporse entfre ofras cosas de las influencias sociakes intemas y
extemos que de alguna manera pueden influir en cuanto a orfar ol sueto a

defnqur. asi como oquellas que pueden favorecer o impedir su rehabilitacidn.

£En  este sentido se ha mencionado que pora
entender mejor esos factores debe entenderse las diversas clasificaciones que
respecto a los delincuentes se han realizado. asi por ejemplo el italiano Ennque
Fem, ho efectuado vna clasificacion que los agrupa en delincuentes locos. nafos.
habitvales. pasionoles y ocasionales. considerando que los fres primeros son los que
representan mayor grodo de peligrosidod, rmientras que los dos Ullimos son

considerados en menor grado y corn mayores posibilidades de rehabilifacion.

Dentro de Jas diversas publicaciones de estudios

realirzados en cuonto al tema que nos ocupd., en la Revista Temdctica de
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Crminologia. se ha cfitado fto siguiente:r 'la Sociologia Cnminal debe rechzor
efeclivas investigaciones, promover andlisis que estén opegados a lo realidod que
se vive en los reclusorios. la Sociologia Crminal tenderd a necizar estuckos dle fas
conductas antisociales y con efo deberd enconfrar las causas y foctores que
producen el fenémeno criminoldgico. El estudio de ias conaductas desviodoas y o
prevencion de ks mismas son bdsicamente o funcion de esta ramo e o

sociologia, esta intenta describir y explicorfas, sitvaras en vun momento y en un lugor
deterrminado ...". 7.

Un punto importante se toca en los conceplos onteriores,
pues es una reokdod que Ilas instituciones juegaon un importante popel en o
conducta del individuo y ante todo debe procurarse que las mismas influyan de
manera positiva. mas adn fratdndose de Instituciones Publicas. Ahora bien.
dependiendo de la reolidod que prevalerca en los centros penitenciarnos
dependerd en gran medida la fociidad o dificultad para regeneror al hombre o
mujer que ha cometido un ilicito. Asl las cosas. si en virtud de una conducta
desviada o indebida la persona deberd tener como su segundo o actual hogar un
Cenfro Penitenciano. deberd ante todo procurarse un ambiente extemo ophimo.

eslo es. positive como coadyuvante a la regeneracion del ser humanro.

Z.- Criminologia. Revista Terndtica. Direccion oe Gobernacion. Departarmenio de

Readaptacion Social. Gobierno del Estado libre y Soberono de México. Ario 16,
Toluca México 17 de Mayo de 1978. Pdg. 132.
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En cuonto o o ANTROPOLOGIA CRIMINAL considerodo
como uno clencio auxiior del Dersecho penitenciano. tenemos que Cesar
tombroso fo oefinid como: ‘El esfudio médico-bioldgico vy Psicoldgico el

dekncuente’. 8.

De acverdo a la definicion de Cesor lombroso. se puede
opreciar aue esIamaos en presencia de una de Ias mas complelas vy cormpleras
ciencias ouxiliares oel Derecho Penitenciaro. odemds de inferesonte que
evidenfermente confibuyen con dicha ciencia o deferminar los causas. efectos y

remedios de la celincuencio en general.

Dicha ciencio se encorgo de estudiar, por eemplo, ia
exstencio de posibles 1aras cegenerativas qQue de aiguna rmaonera postenonmente
influirégn en el comportamiento de la persona hociéndola antisocial, ounque
finalimente dicha ciencio legue a coincichr con ofras disciplinas en cuanto o /a
forrmma de clasificar a los delincuentes ern nalos. locos. epiéplicos. hobituales.

ocasionofkes y ofros.

la clencia en comento de olguna manera se encarga

8- Cnminologia. Revista Tematica. Ob. Cit. Pdg. 136.
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de realizor un estudio histénco del delincuente en los ospectos médico. socloldgico
v psicoldgico o efecto de logror entender, no justificor. su conducta y trator de
esfablecer posibles soluciones ol respecto persiguiendo ol iguol que ias demads
clencias ouxiicres del derecho penitenciorio fa readoptacion social de fos

sentenciodos.

Orra importante e interesonte ciencio ouxlior es o
Psiquiamia Cnminal, misma que ha sido tratada por GUNTHER KOSER. de io monero
siguiente: ‘la Psiquiatma Cnminal se ho ocupado fradicionalmente con ia mayor
intensicdad de la personalidad del celincuente ol estudior el problema de kos
fencomenos psiquicos, de ahi que se ho considerodo como el nicieo de o

crrminologia en cuanto a ciencios®. 9.

De los concepfos anlerores se desprende que ofras
crencias auxifores de! derecho penitenciono se encargan doe estuaior aspeclos
externos de lo conducta y ocasionolmente Jlos intemos. osi como  sus
antecedentes. pero Io Psiquiatic Crnminal se encarga oe estudiar los aspectos

$.- Criminologia. Unag infroduccidn a sus Fundamentos Cientificos. Gunther Koser.
Traduccion de lo segunda edicion olemano por José Besloch Zimmerman. £d.
Eposa-Colpe. S.A. Modrnd 1978 Pag. 115,
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infinsecos. esro es. /os efeclos. morcos © estigrmas infemos que conforman o
personalidad oel delincuente. sin imporfar ef antecedente o el ongen del mismos.
yo sea famiior. social v olro. para ocuparse de la rrascendencia e incidencia de /os
misrros en e ser hurmano sufero a estudio. £n resurmen dicha crencia se encorga de

estuchor /0s efectos ntermos que producen los foctores fonto infemos como

externos en ef delincuante.

1.3. ESTUDIO DEL DELINCUENTE.

Bosados en estudios. cormen’anos. disposiciones legoles
estableciodas y olros aspectos forrmulados por JUrstas, SociSiogos. Anfropcogos.
Psiquictras y demads profesionales que participan de maonera direclo o indirecta o
la formaocion, estoblecimiento y vigencia del/ Derecho Penitenciano. fenermos que
el estudio del delincuentle debe efectuarse fomando en cuenta fres importantes

cuesriones Que son: I idlenlificacion, sus adaros © anfecedenies aniropo/ogicos y sus

anlecedentes formiliores.

En cuvanto o fo identificocion del defincuente en
forma general. esta se feva a cobo mediante o lamado ‘ficha signalectica’ &n

este sentico debernos entender aquelia como e/ documento donde se ‘marca” o



21
‘Serala’ ol delincuente. esto es. fratase del documento en el cual se hacen constor

todos y cada vno de los rasgos fisicos caracteristicos de lo persona, fales como
sefrias particukares y oros.

Por lo que hace a los ckatos antropoldgicos. Sergio Gorcio
Raomirez, ha senalodo: “.. como en fodas ias consideracrones cientlicos el
encasiftar’ a la intema en una v ofra de los clasificaciones antropoldgicas es de
primera imporfancia, ya que esfarnemos en posibifdad de conocer los criteros de

las diversas internas. pues como es saobido el pertenecer a un grupo o a offo nNos

pemnite conocer kos diferencias que existen enfre éias. tanto morfoldgicas como

funcionales y psicolégicas” 10.

Trargndose de los ontecedentes famiiares. los rmisrmos
resultan ser importantes pues af efecto se debe remitir el estudio of tipo de farmilic a
la que Ia mujer delincuente perfenece. asi como sus antecedentes y costumbres
de coda uno de los rmiembros que Ia integran. En este sentido Garcio Romiez
expresa: .. del estudio de lo personolidod de lo intema. fundamentalmente el

conocer los antecedentes hereditanos. patoldgicos y por lo tanto todos aqueltos

enfermedades yo sean mentales o nerviosas. causadas por intoxicaciones agudas

10.- Gorcio Ramirez. Sergio. Represiones y Tratamiento Penitenciano a Criminales.
Editoriol l ogos. S.A. 1962 Pdg. 70
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© cronicas. o bien infecciosas como lao  sfilis © o  tuberculosis, por ejemplo. y
oqguellas manifestociones que son capaces de alferar los genes y cromosormas.
que dan lugar o herencias nocivas pora los descendientes el conocer ias
condiciones sociofes y econdmicas de lo familia. poro estar en condiciones de
determinar si lo interma ho disfrutado del minimo indispensoble para su desarrollo.
escuelas frecuentadaos. de que amigos se ha rodeado. sus costumbres, educacion
recibida de sus padres y comparieras. efc., permite tener una idea mas © menos

ampika de la forma de ser de ia intema. lo que piensa. su forma de reaccionar ante
suv fomilia. amigos. profesores. etc.'. 11.

En este sentido debemos reconocer que el estudio de ios

antecedentes familiores de uvna infema es de sz)ma importancia ya que de
alguna forma se podrd tormar en cuenta dicho estudio. por efermplo. para o
ndividualizacion de o pena que en su caso se aplique. ya que las influencias
externas que de alguna manera confribuyeron a la formacion y manera de actuar
de lo interma deben ser entendidas con el objeto de determinar si realmente existe
una claro idea o conocimiento del hecho delictivo y sus consecuencias, o si por el

contrano existic ignorancia o desconocimiento del mismo, pues evidentemente a

ambos casos No procedena aplicar igual sancion.

11.- Garcia Rarmirez. Sergio. Ob. Cit. Pdgs. 71 y 72.
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De igual monera como los ontecedentes

formfiares
una intema son importantes,

de faombién o son los personales. pues

debe esftudiorse instruccion escolor, su habiidaod para desarolior algun ermpleo o
7 se fralo de una persona ociosa. Refiere Sergio Garcico Ramiez, que '.. Se debena

tener datos fehacientes sobre los enfermedades que la interma suficé durante su

infancia fsaorampicén. escorfoting, virvelo, pardlisis, efc.). o st ha sufido alguna
enferrmedad infecciosa (blenomagio. sifilis. tuberculosss. paludisrmo. elc.). yo que
estd debidarnente comprobodo que en muchas ocasiones pueden ser Ias causas

de que la mufer cometa algun delito™ 12

Por nuestro parte pensamaos que es rmos frecuvenle el que
una mujer legue o infringir las leyes penales. por efermplo. cuando 1o miisma carece

de vna actividod habitual que I mantengo ocupada y ke permita desomoliarse y

relacionarse con los dermds congeneres.

En cuvanto a la vido delictvosa se ha sostenido Ila
conveniencio de integror el llomado ‘expediente penitenciano” en el cual deberc

registrarse toda la inforrmacion respecto a las circunstancias en las cuaoles la intemo

12.- Gorcio Ramirez, Sergio. Ob. Cit. Pags. 75 y 76.
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intingic los leyes represivas. pues aspectos tarn importorntes como el saber st al
comelter el licito lo hiro sola. por propia iniciotive, o instancias de olguien.
compelido o ouxiioda por otras personas, todo esto a efecto de determinar que

ton viabke o compileja sena ia readaptacion de /o intemao.

De igual manera debe efectuorse el exomen clinico y
formar el expedienie respectivo. lo que fraerd como consecuencia que por una
parte se cuide lo solud de o interna medionte el frofamiento necesario y
adecuvodo. en su caso. asi como el que se conozcan las enferrmedodes ave haya
padecido o lo lorgo de su vida y poder defterrminar silas mismas afectoron
su metabolismo psiquico o bifologico y si esa afectacidn de alguna manera directa

o indirecta coninbuyd para ia realizacion de lo conducto delictiva.

Resulta importonte complementar el estudio de Io intermao
mediante notas psiquicas que en su caso revelardn lo existencio o no de
sentimientos diversos. como son lo piedad, el aomor. Ia amistad, la justicia y ofros.

que de igudal manera deterrmminardn el grado de peligrosidad y las posibilidades de
recdaptacion.

Respecto a la pelgrosidaod de wvna internc GARCIA

RAMIREZ, sostiene: .. pora el examen de la peligrosidod se necesita siempre buscar
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con mayor clandad as rozones que han podido provocor el descarrollo de una idea
delictiva o uno rendencia of delito. mas o menos prepotente. pasivo o dindgmica. al

igual que los razones que han provocodo o rupfura de resistencia individual. 13

Efectvaornente. siermpre resulta imporfante el conocer ik
personalidad de /o interna. asi como las circunsiancias que rodearon su conducta
delictiva, o efecto de delermminar con precrsidn si kz mismao se debid a insiintos o
impulsos propios de élia o s/ por el controno /los hechos fueron ejecutadios bajo un
esfado emocional de ofuscacion. por ejemplo. que fransiforiomente o hocen

imacional.

1.4.- SISTEMAS PENITENCIARIOS.

Al entror o estudio de /os ssfemas pervienciarros.
debemos recordor Que en empos remolos no existia o privacion de o ibertad
como pena. foda ver que en /o antigiedad se aplicabon sanciones o penaos
consistentes en infingr un sufimiento al defincuente. osi renemos que se aplicalbarn

los azoltes. el socnficio humano. ef empalamienio y ofros.

13.- Garcia Ramirez, Sergio. Ob. Cit. Pdg. 89.
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Al ir progresando o humaoridad e irse concientizando del
respeto que se debe o la vido humona y io infegridad fsica, se aodoptaron ofros
medhos. tales como el destierro. ounque paraleiamente existion mbunales como ef

‘santo oficio de la inquisicicon'.

Uno de /los antecedente imporfontes que enconiramos
en el caso concrelo de nuestro pos. oparece con o creacicn de los prmeros
centros penitenciarnos. como o fue la prision de Son Juon de Ulia, /o de Belerm. en
Guadalkaojora fo Prision de Oblotos y mads modemas como el ‘Polacio Negro' de

tecumbem. construida a iniciativa del enfonces mandaftarno Forfino Diaz.

Respecto a los sistermas penitenciarnos, tenemos que en
los mismos se oplican diversos mertodos o sisternas de fratamiento y clasificacion de
los infernos. asi tenemos que la C. Concepcion Arenal, manifiesta al respecto:
“Actualmente se aplico el fratarmiento progresivo fécnico como un coryunfo de
conceplos clinicos ftendientes a conocer lo personaidad del suyeto. y si bien es
clerto que Ia pena no debe perder el cardcter oplicativo. su finalidod primordial
rende a evitor Ia reincidencia. es uno de los aspecltos mdads enigmaticos del

Derecho Penal. 14

14.- Arenal. Concepcicn. Revista Mexicona de Prevencion y Readoptacicon Soclol.
Secretorio de Gobernacion, segundo ejempiar. tormo 2. México 1973. Pdgs. 130 y
137,
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£s interesante ver, que no obstante i sola rmencisn
de 1Erminos como prsion, penitencicnic y otros, despierfan senfimientos de termor,
rechazo. insegurnidad. los sistemas penitenciarios adoplan cormoe una e sus
reocupaciones el no perder de vista /o evolucion dke fos intermos y coodyuvar a i

prevencion del delito y la reincidencia. Por fales raozones, €s de desfacor ia

importancia de ftatar de conocer o al menos mencionar someramente esta
discipling.

Dentro de los sisternas penitencionos existen tombién el

Hormado de clfasificacion. que consiste en el encrero de ia inferma, formando como
base sus caractensticas crmindgenas. esto es. por ejernplo juntar locdronas con
locronas. aduttas con adultas. jSvenes corn jovenes. osesinas con asesingds, os

mismo se torma en cuenta su grado de morolicdad o degeneracion.

Asi mismmo. se llego a instituir el sistermo lliamaoo ‘celuiar”
del cuol Luis Marco del Pont, detalla lo siguente respecto a sus caractersicos:
‘consistian en tener 23 horas de enciemo. tanfo a nifios de corta edad como
odultos. someltidos ol mismo régimen, una alimentacion conframa o la solud.

asistencia medica y espirdtual insuficiente vy la “tremenda estupidezr’ del trobajo
improouctivo.
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Enfre fas veniajos apuntadas o su favor estan: o de evitor
el contogio de lka comupcion requenr un minimo de personal. producir efectos
intirmicdatorios y aplicarse como verdadero cashigo. ejercer una supueslta accion
moralizadora en atencion a ia reflexion que-/a presa harnia en su celda sobre el rmaol

comeftido...” 15

Este abemante sisterna. evidentemente viokrtorio de /os
mas elernentales derechos hurmonos. fue nclusive contempiado por el Codigo
Penal de 1871. aunque afortunodamente sus principios ninguna aphcacion fienen

en ko octvofdad.

Orro sisterna penifenciarno conocido fue el Auburmiono.
mismo que el propio Luis Marco del pontl. describe de la siguiente manera: ... Los
presos estan obligados a guoardor inquebronioble silencio. No deben
intercombior enfre s bagjo  ningun pretexto, palobra olguna. No deten
comunicarse por escrto. No debern mirarse unos a ofros (...) Ofra carocterstica del
sisternao fue Ia rngida disciplina. | as infracciones a los reglamenlos eran sancionadas

con Cashigos cCormporakes. Como azoles. A veces se penaba o todo el grupo donde

15.- Marco adel! Pont Luis. Derecho Penitenciano. primera edicion. Meéxico 1984.
Cardenas Edifor y distnbuidor. Pags. 135 y 136.
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se habio comeftido la follo y no se salvoban ri los focos. i los que padeciorn

aroques. No se les permiitio lener corntaclo exterior. ni recibor ia visita de sus

formfiares’: 16

Debido bodsicomente o o cruel de sus procedimentos.
HChO SISTEMmO Iuvo POCT Lropagacisn en e murndo, sierndo e Caso que er Mexico,

se fenen nulos anfecedentes cke apkcocion de dicho sisfterna.

Ofro de /os sisternas peritencicros Que hon exislico. es el
Famado All Aperfo. esfo es. ol are fbre. el cual se describe de /a monero signsente:
“.. rompe con &l esquema Ciasico ae la prision cemado. Aporece en Ewopa a
mediaodos cel Sigko pasado y se incorpora pauiaiinamente o Iockas ks prisiones de
Aque! continente y Amernica del sur. Se basa fundomenftalmente en el frabogo
agricola y en obras y servicios pubficos. (...) & frobgjo en obras y servicios pubRcos
frae reminiscerncias de o explotacion a que se someric o los presos y si bien se kes
modifico e ropaje sigue siendo una pena aphicacka con espiify refbufivo y de

venganzo' 17

16.- Morco oel Pont. Lus. Ob. Cit. Pdgs. 135y 136.

17.- tb. Icfern.
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Este sisterna que evidkentiemente maorca un adelanfo en /o
Que a sistermnas penitencianos se reflere. No escopa a la disforsion de sus finofidades
y a ks cnficas que en consecuencia se generan. No obslante con akgurnas
variantes y odecuaciones a la vida social octual. en México se dice que se adopla
por primera vez ese sisterma con la constuccisn del penal de maxima segundad
en Almoloya oe Judrez Esfodo ode México. aunque cabe mencionor que los
ocluales sisternas de esta ciuadad de AMExico, No son compietamente cemraodos.

£En este rubro cabe mencionar lo que aigunos fratadistas
han dodo en #amor los ‘ofros sistermas de liberfad’. destaocando enfre ellos ks
colonias perfternciarnas, respecto de /as cualkes Sergio Garcic Ramirer seriala: ‘Lo
colonia Penal oe Islas Marias. vbicada en el orchipiélago oel misrmo nombre en e/
Océano Pacilico o la altura del Puerto de Mazalldn y cormpuesia de vanos iskas se
aestind o colonia penitenciaria en /o época del Porfiraro (..) se esfablecid ur
sisterma progresivo en los perniodos para el cumplimiento de /o pena-prision de los
reos federofes o del orden comun. conforrme deferminara /o secretoria de
Gobernacion. Los infermos pueden convivir con sus familiares y equivocodarmente
se ho indicado que es una prisicn obierta (porque se puede circulor libremente
dentro de lo misma) cuando en reolidad es de mdxima seguridad (como fodas Ias

colonias rodeadas por el moar). 18

18.- Gorcio Raomirez, Sergio. Ob. Cit. PSgs. 186y 7187,
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En clerta manerg consideramos que debe fenerse como
Prision abrerla. oqueifa que corece de as rocicionales rexas y ofrece a jos mfemos
cRarto margen e bertod e movrTientos vy espRIsCTienios, OUuriaque err cierio
forma farmbién es ocertaodia ko observacion de Garcio Ramie?z, en cuontfo @ que se
nOIO de LN PSIGn de ot segruicikad.

1.5.- LENGUAJE DELINCUENCIAL. (CALKCHE).

Al inicior este 1ema. no dejo de Aomarmos i ofencisn que
los rartodksras encuackon ef karmado cofiche cormo ienguaye defncuencial. cuando
en el desarofo del tema se pone en evidencicc que i UhIZoOCIon oe! misrmo nNo es

Privotivo dle los dekncuentes, ni de aiguna escoks sociol en pariicukor.

Debemos enfonces de consideror que el lenguoye no es
&/ UNico. pero st uno ae fos mos eficoces meakos e COrmumicocion. mads rispido de
utilizar y mas frecuente. Incluso se considera que ios pakabras son uno forma de
vertr los pensormentos. avn en kx soledad. fegando incuso en fokes circurstanckss

a hobior consigo mismo en voz ofta.

Respecfo ol lenguaje utizodo en /os prssones jos

troradistas Neurman kuzum, han monifestodo: Los nfemos en ias pristornes uson su
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propio fenguare. que en aigunos paises se Harnc cofld (México y Colombiog) o
lunfardo (Argenting) para entenderse enfre efios. sin ser comprendidos en su
conversacion por olguen oeno ol medio (...] E coliche en Mmexico es parte
mregronte del mundo defncuenciol. de ese ambrente donde se desenvuelven los
constontes monsgresores oe o Lley Tomblién /o es de ofras esferos,
mndependientermente de que e/ comportamienfo se aodecuve a un hpo penal
determinado y por elo los que lo integran no deben ser colificodos cormo
defncuentes, porgue ia reafdod ocusa que uiizan esas expresiones. o cuaol
confimo el viejo refrdn de que ni sorn fodos los que estan ni esian ltodos los que

son 19

£l caliche o fenguaie delincuencial generalmente es
ufiizado de monera ocasional y selecta. esto es. que norrmaimente el sufero que /o
empleo escoge e/ lugar. el rmomento o /o polobra que maos fe agroda o se adecuvo

a ks chreunsiancios.

Evidenfemente el caliche es una degenerocion de /o
lengua espariolks o castelfano. en nuesiro coso, que se uhilza en muy diversos

niveles socioles con afanes de nolornedad. gracic U onginalidad.

19.- Neumorn fuzum. Eias y Viclor. (o sociedad Carcelaria. Buernos Aires 1968.
Ediciones de Polma. Pdg. 78,
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Resulta que dicho lenguaje la mayorico de Ias veces se
enfoca a los aspectos sexuates, Ias bebidos alkcohdlicas o las arogos. hkegdndose o

incluir o enfre mercior ios albures o froses ce dobike sentido.

Aunque reiferamos que se uiizo no solo por fos
delincuentes y por una clase sociol en porficukar, se acenfuo su ermpkeo en ias
esfevos socialkes con carencias econdmicas e indice cultural bajo o nuko. en donde
se fega a ullizor con el objelo oe ser recConock¥os o aceploados en ias ponawas o
polorniffas. Finalmente no podemos dejfor de mencionar que dicho forrmo de
comunicacion puede legar a emplearse por personas de cualkquier estrafto social

accrdent’aimente.
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CAPITULO SEGUNDO.
2.- SERVICIOS MEDICOS.

Como hemos podido oprecior a /o lorgo del presenie
trobajo. los servicios meédicos juegan un pape! importante denfro de los Sisternas
Penitenciarios. de! Derecho Penal, de /la Medicing Forense y mds recientemente

de /os Derechos Humonos.

Es sabido que e/ Derecho o lo salud se ha institvido ya
desde hace olgunos arfios como una garantia Constitucional, reservandose al
Esrado v sstablecimiento de los reglas. medidas y cualquier reglamentacion al
respecrn. a efecto de que foda persona en general privado o no de su

libertad tenga acceso a los 'servicios medicos” y a la preservacicon de /a salud.

En virtud de que el temo del presente frabajo odemds
de muy interesante es fambién extenso. debernos limitamos ol estudio de
dichos servicios pero solo por lo que se refiere a los Centros de Readaptacién

Sociol. "

Pues bien. g lo largo de /o existencia del! Derecho
Penitenciario y de los Cenfros de Reodaptacicn Sociol hemos visto que los
servicios meédicos hon sido en alguna etopa deficientes, ounque fales
creunstoncias sean en ocasiones opacadas por la eficiencio y brifflaontez de los

profesionales encargodos de proporcionarfos.
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Es claro que el flustre caftedrdltico universitano Alfonso
Quirozr Cuaron. Por ejemplo. llegd a realizor interesantisimos estudios respecto a
la personalidad del delincuente y lo etiologia de su conducto., fegondo a
nuestros generociones sus obras. sin contar entonces con /os

avances y
tecnologic actuales.

Pues bien. denfro de los principios que rigen ef
esftablecimiento de los servicios médicos, estdn el que debe contarse no solo
con locales. equipo y materiales de primera calidad. sino hasta con personal
altomente calificado.

Respecto a /o importancio de los servicios medicos.
recogemos la opinion de Guiflermo Fajordo Ortiz, quien refiere al respecto: ‘ta
administracion de Ia atencidn médica es la coordinacion de esfuerzos humanos
y de recursos martenales institucionales pora obtener Ia mdxima eficacio que
redundord indudablemente en uno mejor salud publica. de aqui que ia
administracion de la atenciéon médica sea un hecho social de primer orden, en
el que debe considerarse al paciente no solo como problerma médico, sino
como porfador de problemas sociales.” 20

interesante resulta el punto de vista arteror. si

romarmos en cuento que se abstiene su autor de considerar individuvalimente

20.- Fajardo Ortiz. Guilerrmo. Teoric y Prdctica de la Administracion de la

Atencion Médica y de Hospitales. (o Prensa Médica Mexicana. Segunda
Edicién 1979. Pdg. 277.
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g cuestion. pues es faci traltar estos punltos asiodaomente como “un enferrmo”,
por ejemplo. sin embargo odemds de considerario un problerma de orden
pUblico se valora como una comuncion de esfuerzos. incluso mnstitucionales.
pues como ya djimos. por mondato Constiftucional se reserva al Estado /o

referenfe o/ Derecho o lo Salvd.

ASsi mismo, se hace uno apreciocion desde el punto de
vista méedico y social. ombos ospectos imporfontes pora /os efectfos de este
trabajo. pues es claro que desde este punto de visto debe tenerse en cuenta
que una personga puede ser privada de su ibertad. pero no de su Derecho a la

salud. pues tales penos Nno existen dentro de nuestro sisterna punitivo.

Consideraomos que la frascendencio de este punfo se
encuentra en relacion, hasra crerto punto. con lo existencia dentro de nuesiro
Cdodigo Penal de tipos penales o defitos como el ‘pbeligro de contagio” que

resulta ser un problema medico y sociol.

Rememorando como eran los servicios méedicos en Ia
ultime etapo de la existencio de la célebre penitenciorio de lecumberr, Garcia
Romirez. refiere que en cuanfo o su esfructura se conservo /a planta original. sin
emborgo agrego: .. el hospitol viejo que converiimos en cenro de
diogndstico crirninologico una vez dictado el auto de formal prision ... En una
nueva zona inframuros funcionoban el anexo psiquictrnco y algunas unidades
médicas y quirugicas que excedion lo copocidod del hospitol antiguo.
Satisfactoria en deterrminados aspectos. esta instolocion ero. empero.

demasiodo estrecha y pequerio. sobre rodo para lo perrmanencio. que podia y
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solia ser indefinido, de quienes se hollobon sujetos o suspensicon de

procedimento por enferrmedod mental”. 20

Hustrativo resulta el reloto del! Dr. Gorcio Romirez. en e/
cuol describe fielmente Ia problemdtica por lo que han afravesado los Centros
Penitenciarios © ahora llamados Cenfros de Reodaprtacion Social respecto a los

servicios medicos.

Refiere odermnds. que denfro de los problemos de salud
que debion ser arendidos en los servicios médicos tombien se encuenfro el de
las enferrmedades mentoles, que importonte repercucion tienen o tuvieron en
su momento. debido a lo insuficiencia de instalaciones y o lo citada suspensicon
de procedimiento por causa de esos enferrmedodes. cuestion que involucra

ospectos meédicos y juridico-socioles.

2.7 INSTALACIONES ADECUADAS.

Tratoremos en este punto de comenltar lo referenfe o
los instalociones adecuadoas, tanto de los cenfros de reodoplacicn social
genéncamente o en su conjunto y en lo posible por lo que se refiere a los

instalociones meédicas. celdas o pabellones.

Este aspecto resulta altamente importante. si tomomaos

20.- Gorcia Ramirez. Sergio. £l Final de Lecumber. Ed. Porruo. México 1979. Pdg.
33.
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en cuenta que en /as instalaciones de un Centro de Readoptocicon Sociol se
hace concumr o personas con cardcter. costumbres, habitos. a veces lenguaje
y ofros ospectos generaimente helerogérneos. es decir muy diversos. Debe
tenerse en cuenta odemds. que en ocasiones lo estancia de dichas personos
puede durar dios. meses o afiios inclusive, pero como case mads importante adn.
debe tomarse en cuentc que en fteoria no existen dreas privativas o de

prvilegio, esto es. que deben de convivir en el mismo lugar unos y oros.

Debe tenerse en cuenta también. que /las instalociones
de vn Cenftro de Readoptocion sociol sorn percibidas por los internos con sus
propios sentidos y no se puede engariar © hacer creer facimente que existen

ventajas o comodidades, cuondo en realidad se corece de éllas.

Por nuestro parte es entendible, pero no justificable.
que o lo lorgo de Ia historia hayon existido y aun a la fecha existan instalociones
poco adecuvadas. £Efectivamente, sabemos que en lo época medieval e incluso
en el renaocimiento no existia propiomentse un Derecho Punitivo. sino mas bien
restrictivo y hasta extintivo, pues eran muy usuales lo pena capital o de
mutiacion o el destiero. En México. en /o época colonial y notoriamente
durante la existencia del fibunal del “santo " oficio de lo inquisicion. ademds de
lo ftorturo se oplicobo como pena /o confiscocion de bienes que grandes

ventaias y dividendos dejé a las outoridades eclesidsticas de entonces.

De igual maonero se dice que la pena privativa de
libertad tiene su ongen en el Derecho Candnico y que se empleaba enfonces
en los convenitos y después en costillos con calobozos o fortolezas con prisiones
privadas o furtivas, generalmente de orden rmilitor.
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Pues bien. esos reminiscencias de prsiones fueron
heredodas a los epocas subsecuentes y en el mejor de /os casos sélo influyeron
sus modelos en la orquitectura y diseffio de nuevas prisiones. pero mas
frecuentemente &stas fueron modificodas, adaptodas o haobiitadas

supvestamenite a /os necesidodes del momento.

En este sentido resulta infteresante e/ comenfarno
emitido al respecfo por el Doctor Garcia Ramirez: “Cierfarmente oquellos
habilifociones. en foda Ia Republica. son un museo de /o miseria, donde /os
presos viven de cualquier modo. en espesas vecindodes o las que llegon sus
visitontes en grupos colondos y dolorosos: donde se desarrolian raoleres
minusculos y se  instalan cuartuchos separados por montas. penodicos o
cartones, para crear ka iusion de intimidad y afofor sisternas personales de

propia conservacion en el coutiverio®. 21

Por nruestra porte no estamos en confro de o
fransforrmacion. porque finaimente ni el Derecho. ni lo Sociedad ni nada es
estidtico, por lo fanto. fompoco deben serfo /os insfalaciones o /as formas de

organizoacion. incluso. de los Centros Penitenciarnos o de Readaptacicon Social.
Sin embargo. es claro que /as transforrmaciones o mejor

dicho adaptociones o estas insfalaociones no haon caminado o /ia par con las

recesicdades. los descubnmientos y o tecnoldgio de la época actual, se han

21.- Gorcia RPamirer. Sergrio. Ob. Cit. Pag. 29.



quedado con todos sus buenos propdsifos en el rezago y a ese paso legordn
quiza olgun dia g formar porte de /o que con crudezo, pero con realidad.

Gorcia Rarmirez lloma “museos de /o miseria”.

la existencio de Instolociones adecuvadas ranto del
Cenfro de Reodaptacicn Social visto en forma genédrica o en su conjunto, es un
problema que incide de alguna monera en /a dignidad humaona. pero de esta

monera ocure aun mas cuando los celdas de Ia phsicn no son las adecuodas.

Se ha sostenido que uno celda o dormitorio odecuvado
estimulo de cierta forma Ia aufoestima de /as intermas, por ejemplo. ademds de
aignificor su calidad de seres humanos. Al respecto fomamos el comentorno de
Antonio Sdnchez Gaolindo. quien refiere: ... los infernas que son urn poco o
mucho nifias buscardn mejorar su cosa si éllos ven en lo prisicon un aspecto
agradable. higiénico y hurmono ... Lo vigiloncio deberd ayudor o mantener en
buen estado toda /a Institucion. evitando que los letreros proliferen, que ia
basura inunde Ia prision. que hoyo desorden en las celdas (acumulacicn de
objetos inservibles. imdgenes pormograficos. elc.). que /las instalaciones
higiénicas esién siempre en servicio y que e/ espinfu de destruccicon no

impere”. 22

22.- Sonchez Goalindo. Antonio. Maonual de Conocimientos Bdsicos pora ef
Personal de Cenfros Penitenciarios. Comisién Nacional de Derechos Humanos.
Tercero E£dicion octualizodo y aumentada por Juan Jesus Mora Mora., Mexico
1990. PSgs. 36 y 37.
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En este punto cabe hacer una observacicn, si bien es
cierto que es importante la existencia de instalaociones adecuvadas. no menos
importante es la division y seporacicon de las mismas. esto es. las de los hombres
y de las mujeres. Ias de procesodas y sentenciadas.

Cabe recordar ol respecto que originalmente (en su
promulgocion) Ia Carfa Magna que actuaimente nos rige hizo una distincion
entre los centros de reclusion para procesados y para senltenciados. sin
embargo omitié establecer esta misma regla por lo que se refiere o los hombres
y los mujeres. Esta omision provocd que en urn solo recinfo penitenciano
coexistieran secciones. pabellones o crujias tanfo para vnos., como para olras,
de 1al sverte que hasta el ario de 1984, o antigua Penitenciornio de Llecumberri
albergd a ambos, sitvacion que concluyd. en ciertfa manera. con las reformas
constitucionales del ario siguiente y decimos que concluyd de criertfa manerca
porque despuss de este aro siguic funcionando en lo crugria L. antes asignada
a las mujeres. uno seccion poro detenidas que esperabon fuera resuvelta su
sitvacion juridica. esto es, en espera de ver si eran declaradas forrmalmente
presos y al ocurrir tal evento eran trasiodadas ol entonces Centro de Reclusion y

Rehabilitacion Fermenil. comunmente llamada “Cdrcel de Mujeres”.

Efectvamente. se dice que en la antiguo Penitenciona
de tecumberr. estoba destinado a las mujeres Ia lamada Crujio “L", que mas
bien tenfo un aspecto de gran vecindad, provista de tienda y comedor
general. Improvisado oraforio y quiosco. que era adomado y cuidodo por las
internas. aunque Ias celdas eran mds pequernas, pero menos oscuras e
incémodas que las demds. En su fovor puede decirse que carecion de

planchas de acero interiores y puertas con rmirilas.
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Tombiern se comenia que en o oclual colonica
penitenciono de /as famosas “Islas Marias®. existen viviendas y casas farniiares e

incluso un bolneario. escuelas y talleres.

Injusto  seria decir que no ha hobido avaonces en
cuvanto ol ocondicionaomiento de /os lugares de reclusion destinodos poro
myjeres. pues desde o creacion en 1980 del Centro Penitenciario del Estado de
MEXICO., ernt Almoloya de Judrez. ROy prision ae maxima seguriidod. se establecid

e/ pabelicn de mujeres con oporencia de casao grande. con basfos jardines y

S/ rejos.

Es necesarc mencionor Q@ue dentro de /os

instalociones penitencianas. adecuadas o no. destinodos a los infemas. hasta
antes de Io creacion de /os acluales Ceniros de Readaplocion Femeniles, que
ahora si albergan exclusivamente mujeres, un problema mds se presenfaba
cuando dichos lugares eran recducidos ante el moyor indice de delincuencia

masculing. esfo es. ante e/ mayor crecirmiento de dicha poblacion.

Respecrto o los Instalaciones destinadas a servicios
meéedicos. dentro de /los Centros Femeniles de Readoplacion Sociol que se
encueniran anexos o /os Reclusorios Preventivos Norte. Onente y Sur. lenemos

que los mismos son uUnicamente “enfermerias”. esfo es. lugares donde se

atenden malestares comunes comao dolores ode cabeza y olros.

£n el caso de las infernas que se encueniran en estodo

de embarazo. en dichos lugores se /les realizan chequeos rutinorios para



443

observar el desorollo nomal de Ia prefiez. ya que cuondo se requiere de
cirugios mayores o partos. el unico hospifol general Que existe se encuenira en

e/ Centro Femenil de Readaptacicon Social de Tepepan Xochimilco.

Dicho Hospital cuenta al efecto con Instalaciones
adecuvadas. como son salas de expulsion. camas colectivas porg
convalecencia. instrumental modemo. completo y adecuvaodo. odemds de

arencion médica de primera calidad.

Este aspecto es importante, si fomomos en cuenlo
qQue vha muyer intema, en el caso de que no lo estuviera y se enconfrora
embarazada, tendrno que ser atendida en las instituciones publicas, tales como
@l IMSS o el ISSSTE, en caso de ser afiiada. En caso confrarno deberd osistir o las
dependencias de la Secretono de Sold en donde deberd cubnr moédicas
cuortas, pero que necesaromente implican un desembolso. En el peor de los
casos tendno que pagar gastos y honorarios de médicos porticulores. Es
evidente. que representa una grdn venlare para dichas personas ef contar en

sus condiciones con Instalaciones Medicas adecuvadas.

2.2.- ENFERMEDADES VENEREAS.

£l objfeto de estudio del presente opartado. o
constituyen Ias enefermedades vendreas. vistas desde el punfo de vista juridico-
social y médico-institucional, esto es. enfocondo su contenido a la tpificacicn
legal y repercucién en la sociedad. asi como a la definicion y descripcion

médico. en relacién con la existencia de medidas preventivas, fratomienfos



adecuvados. detecciéon y confrol de riesgos de contagio, osi como su
ratamiento en instalaciones adecuodas.

Ahora bien. en virtud de que el presente tema es
extenso y este trobajo limitado, harermos un somero andlisis de los aspectos

antes mencionados, para éllo debemos empezar por tratar de deterninar que
es una enfermedad venédrea, asi tenemos que el ya citado aufor Sanchez
Galindo refiere: “... reciben este nombre porque su raiz viene dela palabra
‘venere ' que proviene del lotin amor (hoy que recordar que venus era la diosa
del! amor). Esto qulere decir que las enferrmedades se producen por las
relaciones amoroso-sexuales. Las dos grandes enfermedades en esle aspecto
han sido la sifils y la blenomragia. también conocida cormo gonomrea, ambas son
producidas por gémenes, es decir. son infecciones que revisten grave peligro
porque puedern causar graves frastornos en el orgonismo. En el compo de o

sitilis. si no se controla incluso se puede llegor a la enfermedad mental”. 23

De Ila tronscripcion anterior. se desprende que del
grupo de enferrmedodes vendreas existen dos. que su ongen se encuenira en
las relaciones amoroso-sexuvales y que son peligrosas, sin embargo no tenemos
todavia vna definicion de lo que debe entenderse por tales.

Por nvuestro parte pensamos que la falta de uvno
definicion preciso se debe, enfre ofras cosas a que dichas enfermedades

23.- Sénchez Galindo, Antonio. Penitenciarismo (la prision y su manejo). INACIPE.
Médxico 1991. Primera Edicidén. Pag. 100.
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fveron importadas ol continente americano en lo época de o conqufsta.
Efectivarmente. comentan los grandes historadores que dichas enferrmedodes
eran hasta cierfo punto comunes en las mpulaciones de emborcaciones
evropeas. ya que los estibadores y maorinos de enfonces eran gentfes de
escasa cultura y poco cuidadosos en el aspecto de /as relfaciones sexuales, esto
es, que era comin que luvieran relaciones en cada puerfo corn diversas

cortesanas. abusando Iincluso de élfos por /o abstinencia o que

involuntanamente eran some tidos en sus vigjes de comercio o expediciones. Asl
miismo, se cuento que el lider principal de lo conquista de nuestras fierras y
nuesfros antepasados Hemdn Cortés. padecié durante los ultimos afios de su
vida de sffilis, datos que fueron obrenidos gracias o estudios antropoldégicos que
reveloron que sus resltos oseos presenfaban deforrmaciones pelvicas, por
e/emplo. lo que revelaba sin duda que dicho enfermedad habio aquejado a
esta persona.

Ahora bien. ol no ser propiomente uvna enfermedad
surgida en nuestro medio y femtorio. dificiimente se puede hablar con cerfezo
de su origen y definirlas adecuvadamente.

Es necesario recordor que los enfermedades vendreos
son altomente confogiosas y por lo mismo no solo constituyen un problemao
médico. sino también social, yo que las mismas se encuentran dentro de las
prisiones y fuera de éllas. Refiiéndose al tema en comento los autores Giese y
Willy. refieren: “... En las enfermedades venéreos la frecuencio depende como
es naturol de la promiscuidad, es decirr, de la relacion sexual y del numero de

companieros o compafieras ... La prostitucion es un factor de difusion de las

enferrmedades vendreas, se puede admitir en base a esfadlsticas novisimas,



qQue openas e/ diez por cienro de /as enfermedodes venéreas surge de o

infeccion en /os postibulos'. 24

En la cita onterior apreciaomos nuevamente que sequn
los autores mencionodos. /os enfermedades venéreas se igan intimamente con
fos relociones sexuadles. Es importonte mencionar que si bien es cierfo por su
aporente origen debenr relacionarse de fal rmanera,. no menos cier’o es Qque No
es la Unica forrma de tronsrmision o difusion. pues esto puede ocumr por el uso de

DQUSOS INfecladas, ransfusiones songuinNeas y oifos casos.

Ahora bien. debe fromorse en cuvenla que es’as
enferrmadades No son propias o exclusivas de los hormbres. ya que al estudior Io
sintornatologio de las misrmas. generaimente se reflferen /os manifesiaciones en
los genitales masculinos. £s el caso que también las mujeres odolecen de toles
enferrmedodes. pero en esfe caso su manifestacion dificiimente es aprecioble o

simple vista en vitud de que los genitales femeninos. a diferencia de /os

mMascCulinos, sorn infermos.

£Es el caso que en e/ desarollo de esfe lema. en
reiterodas ocosiones se ha mencionodo que /as enfermedades vendreas son
transmisibles. esfo es, son susceplibles de contogio. No debemos olvidar que e/
awticulo 199 bis del Codigo Penal pora el Distrito Federal y paro ftoda /o

RepuUblica en maoteria federol establece sanciones para aquellos personas que

24.- Giese H. y Wiy A. £/ hombre. el sexo y o socliedad. Traduccion de Diego A.
de Santiftan. Editorial Cajica. Puebla. Mexico. 1958. POg. 922
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intencionadamente coloquen a oirg v ofos en resgo de contogio de una
enfermedod venérea. que previomente padece el sujeto activo del ificito y de
o cual tiene pleno conocimiento. Comentando el arficulo antes mencionado.
e/ lustre doctor Quiroz Cuarsn serfiala: Este articulo aludido o las enfermedades
venéreas, que son aquélias enferrmedades infecciosas y contogiosas que se
rransmiten por medio de /as relaciones sexuales. ya sean Es1as I copuia misma,
o unag forma de transmisién exfragenital, es decr. a frovés de manipuiaciones o
caricias localizadndose enfonces /a enfermedad no solormente en los organos
genitales. sino también en /os laobios. en los senos, en fos rmusfos. efcelero. Las
enferrmmedodes vendreas frodicionalimente conocidos son: blenomrogia o
gonomrea, sifilis o lves. chancro blando. fnfogranuviomalosis inguind,

ficomoniasis y enfermedod de Fessinger y Leroy*”. 25

Interesante comentario del doctor Quiroz Cuoron,
respecto de/ lema que se comenta. acerfado por lo que hace a sus
consideraciones de que /a fransmision o confagio de una enfermaodad de rtal
naturaleza no solamente se efectua medionte Ia copula. sino también por
tocamienfos erdtico-sexuales, aurnque no se lhegudéd a aquéllo. Por lo que
respecta a las enfermedades que refiere el estudio de su sintormarologia y
aspectos relativos rebasaria los limites y objero del presenfe frabajo. por fo que

solamente se enumeran.

la importancia del estudico de /los enferrmedades

vendreos se denva de su peligrosidad y del nesgo que implican ol ser oltarmente

25- Quiroz Cuardn. Alfonso. Méedicina Forense. Segunda Edicidn. Editorial
Porrua, Mexico 1976. Pdg. 199.



contogiosas. Por ejemplo. en el caso de Io sffilis, sabemos que su desarrollo posa
por diversas efapas.

como son Ila manifestocién de sintormas exteriores,
pero pegrosamente desaparece aporentermente, ya que en realidad empieza
a agredir Srganos intermos, como son el sistemo nervioso., Ia vista, el oido. el

aparato locomotor. llegando o producir ceguera, sordera. pardisis. locura e
inclusive ko muerte.

Como lo referimos con anteriondacd, existen constantes
casos de infemos que antfes de su ingreso a un Cenfro Femenil de
Readaoptaocién Social, sostenian

relociones sexuales o omorosas

promiscuas. esto es., que legaban a tener dos o mds parejas. En ofros casos.

algunos #egaban a ejercer ia prostitucion. como medio de sobrevivencia. por
gnoranciao o incluso por gusto.

Estas circunstancias externas flegan a dichos Centros

de Readaptacion Social y pueden incluso ser agravodos por iregularidades
internas, lales como el lesbianisrmo, el homosexuvalismo y oftros. En estas

cicunstancias considerarmos dde vitol importancia la deteccion. tratarmiento.
estudio y emradicacion de tales enferrmedades, por lo menos dentro de los

prisiones, como nucleo poblacional rmenor comparado con la sociedad en
general.

Sormmera mencion gparte amernta el terma de el Sida en
Prision. Efectivamente. el también llamado rmal del siglo. ciertamente no ha sido

considerado hasta chora como uvna enferrnedad venédrea, no obstante é&llo

citgremos o que ol respecto reflere Sanchez Goalindo: “El problema del
Sindrome de Inmuno Deficiencio Adquindo en lo prision es no solo de salud
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publica. sino institucional. Por esto debe contemplarse o lo Luz del Inferés

Pubkco y los Derechos Humanos ... se sabe que el sida es una infeccion

provocada por un virus que obliga o todas las defensos orgdnicas con que

cuento el individvo. a ogruparse en su enforno ... Las campanas profildcticas

serdn constantes. o troves de los servicios médicos de cada pnsion. En Ia
actvakidad cobro mayor imporfancio este fenomeno en relacién con el
sindrorme de Inmuno deficiencia Adquiido (Sida). que si bien no es una
enfermedod venérea. uno de sus mayores medios de contaminacién son las

transfusiones. el cbn tagio neonatal y el uso de feringas confarminadas ..." 26

De ocuerdo a lo anfterior debemos reflexionar que ef

Sinacrome de Inmuno Deficiencia Adquirnda en sus ornigenes fue llamada a
enfermedad de los homosexuotes. debido a que los primeros casos detectodos

fueron enfre personas que sostenion relaciones sexuales con personas de su
YOO sexo.

Ahnorg bien. a la fecha se ha puesto de monifiesto que
esto enferrnedad ya no es privativa de esos sectores faomados de alto rnesgo. ya

qQue su propagacion ha ido en alarrmante crecimiento. Si bien es cierto que Ios

prisiones Nno son consideradas en ese aspecto como lugares de olto nesgo. no

26.- SAnchez Galindo. Antonio. Ob. Cit. Pag. 99.
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menos cierto es que no esfdn exentas de dichos mofes. fos cuoles como hemos

dicho deben ser detectodos y enadicados.

2.3.- PLANIFICACION FAMILIAR.

De conformidod con o esfoblecido en el orficuo
cuUarIo Conslifucional, cada persona es bre de elegir cudntos hjos desea fener
¥ el espocio que haya enfre unos y offos. Sin emboargo del propio fexto del/
articulo en comenfto se desprende que ol decision debe fomarse de manera
responsable e informado.

Efectivamente, es responsabdad de /los padres ef
fomor de ky manera mds odecuada tokes deterrminaciones. Debemos de fomor
en cuenta que dicha gorantia de liberfad, como todo. tiene sus imifontes os
que consiceramos que son enfre ohos el resperfo o /o vido. seguridod y

bienestor de /os hifos que eventualimente se feguen a fener.

En el caso de /as intermas o mujeres privaodas de suv
ibertad. debemos de consideror que no existe pena o mediada de segundad
que /as prive o limite sus derechos., esto es, No son urn caso de excepcion para

ral dispositivo legol y gozan del mismo derecho.

Ahoro bien. por nuestira porfe consideromos que se
deben de implermmentoar y levor o cobo diversas reglas o disposiciones
rendienfes o concientizor a /os internos o reclusas de que deben efercilar sus

derechos de monera especialmente cuidadosa y responsable.
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Electivomente. sobemos que dento de fos
derechos que /as internas tienen se encuentra la llamada visito conyvugal, /o
cual fve institvida o efecto de preservar la urion fomifar. £s evidente que un
inodecuado control de o que debe ser Ia formoda visita conyugal, leva a ‘a
existencia de vicios e ireguiondades takes cormo kesbranisrmo. hormosexualismo y
ofros. adermds de un descontrol natal,

A este aspecto se refiere e autor Sanchez Galindo. en
los terminos siguientes: “Puesto que el impulso sexual es instintivo y tende a
satsfocerse es indispensoble proceder ol control de kx ferffdad antes de
conceder Ia visita intima ... el estudio sociol y médico de los conyuges o©
amosios. debera efectuvario el primero. el departamento de trobajo Social y el
segundo el servicio médico comespondiente. En caso de cque se encontrora en
alguno de ellos padecimientos infecto-contagiosos (sifilis. tuberculosrs. sicdta. efc.}
e! Estaodo deberd proceder a su fraformiento. En Ios mujeres se efeclvord
examen ginecoldgico. pora descarfor furmoraciones benignas del aparato
genital. asi como deteccicén de diabetes que es otro padecimiento que puede
conftraindicor los métodos de control natal™. 27

Por nuestra partfe consideramos importante el reiteror
que trarandose de planificocion familicr de intemas o personas privadas de su
fibertad. deben observarse escrupulosamente /as medidas o reglas que

tiendan o hocerlo de manerac responsable e informoda. ya Qque

27.- Sdnchez Galindo. Antonio. Ob. Crt. Pag. 167,



debe fenerse en cuenta que esta circunstaoncio. esto es. el estar privado o
maodre de su libertad. no es precisamente el mejor ejemplo para los hijos que
eventuaimente decido fener. Asi misrmo. debe considerarse que los hjos son
suscepltibles de heredar sentimientos negaltivos. de rechazo. anti-sociales y otros
e su progenifora.

Por ofra parte. es claoro que e! ser que se fraiga al
munco percibird con sus propios sentidos el ambiente en que nace y. en su
caso. crecerd. Por ral motivo consideramos que debe reglamentarse y
cumplirse el control natal denfro de las prisiones. Por eemplo. puede
establecerse como obligatorio para las intemas de vida sexuvol octiva o
susceptibles reproducise, el uso de disposifivos introuternnos. mieniras
permmonezcan privadas de su libertad, a efecto de preservar no solo el derecho
de /os internas de decidir cudntos hijos desean tener, sino también los derechos.
el sano desamrolio y bienestor general de los hijos.

Efectivamente. la garantiao Constitucional en comenfo
no debe ser observada de manera uniloteral, esto es, considerando solo a los

padres. debe tomarse en consideracion a los nuevos o futuros seres.

2.4.- El PROBLEMA DE LA SEXUALIDAD EN [AS PRISIONES.

Al trator ef presentfe punto, debemos considerar que I
sexvalidod no es un problema privativo de las prisiones. sino que es un
problermna de orden social. No es es un secrefo que en nuestra sociedad y

aurante gran parte de lo historio de nuestro pass. imperd la folta de inforrmacion
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en este sentido. ya que es relativamente reciente el desorollo de camporias de
orientacion mediante el uso de medics masivos de comunicacion.

Cormo consecuencia en nuestras prisiones legd o
imperor no solo o desonenfacicn., sino hasta el desorden y /o onamquic en
materia sexval. Por ejemplo. se dice que en unag efopa se sancionaba corn
privacion ce la fbertad o los muchaochos que en edad de cumphr corn el
servicio militor. se negaban a cumplir con taf obligaocion. Dichos jovenes eron
objeto de ogresiones sexuvales por parte de reos ode moyor edad y maokcio.
Hegondo incluso a entablorse relaciones omoroso-sexuvales o degeneraciones
de la personolidod de la victima quiern ermpezoba o pulvior denfro de Ia prision

con rasgos feminoides v homosexuales.

Respecto o esta sitvacién el autor Sénchez Galindo. en
su obra Manual de Conocimientos Bdsicos para el Personal de Cenfros
Penitenciorios. sernialo: “£l empleado de prisiones. pero en especial el vigiante,
debe saber deteclor al infemo que se masturba. que fiene relaciones
homosexvales -ya achvas o pasivas-. y al que frata de violar a sus cormpaneros
o blen. al que se constituye como enfermo sexual en alguna Jde ias variantes
que al respecto existen: fefichismo (moasturbocion con prendas cke vesty).
voyersmo (al que se mosturba viendo a froves de pequenios oguferos las
actividades sexuales de sus comparieros, o en el barfio en el momenfo del oseo.
o lo reaglizocién de aclos fisiologicos © simplemente estampos pormogrdficas o
de desnudos): sadismo f(golpear pora obfener placer sexual) o maosoquismo
frecibir golpes paro obtener Ia misma satisfoccion/: bestialisrno o zoroastas Ias
relaciones sexuales con animales ... Cabe mencionar que con profundo respelto

y técnica. el empleado de prisicon. pero en especiol el vigilonte. el medico y la



enfermerc deberon estar copacitados para realizor estudios exhaustivos del
cuerpo humono en los momentos en que /o requiera ia seguridad v el sistermao.
cuidondio siermprre por iqual el pudor y lIa higiene”. 28

Por nuestra parte nos porece adecuvodo que debe
copacitarse al vigitonte de los Centros de Readaprtacicon Social o efecto de que
sepo. en prmer lugar frator con respefo a los infemos o intemas que por
cuolkquier circunstancic adolezcan de una perversion. flacion o aesviacron
sexval. ya que esta circunstancio no debe ser moltive de agresion fisica o verbal
Que afente confa su infegndod como ser humano. Cornsideramos que su
porticipocion en toles eventos debe limitarse o persvadir de inicio a la persona

que se abstenga de ejecutor prdcticas anormales sexuvales y. ern su

oportunidad, hacero del conocirmiento del personal méedico.

Puede darse el caso de que ef problerna de lo persona
sefioloda rebase o copacidaod ocodémico. por ejemplo. de un médico
general encargado de fratar en los internos o intemos problemas de salvd
menores. en fal coso deberd ser encausado el pociente con el psiquiatra ©
especialista que comesponda pora su tratamiento.

£n e! coso parficular oe las intermos en centros
Femenies de Reodoptocicon Social es necesaro mencionor aunque no
precisomente g modo de defensa que asi como hay alguna de éllas que

abuson de Ilo visita conyuvgaol. o mejor dicho de uno falta de controf adecuado

28.- Sanchezr Galindo. Anfonio. Ob. Cit. Pog. 112.
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en lao mismao v legon a sostener imesponsablemente relociones sexudakes con
parejas diversos. también hoy aquellos que de manero voluntano o invokuntono
son objero de abstinencia sexudal.

Efectivomente, se presenfarn  casos en que una
interma por probfemas de safud como son aisfunciones del corozron, infecciones
en Jos organos genitales v ofras. se ven obligodas a guardar abstinencia sexuval
heterogéneo. esto es. con persona de diverso sexo como debe de ser
comectamente. Asi mismo., hay casos en que /as infemas padecen alferociones
psicologicas no graves. que fas colocan en sitvacicon de rechazor por si misrmas

los relaciones sexvales con homabres.

En ambos casos. puede lHegarse a lo sitvocion que
gernvado del coutiverio de /os mujeres y Ia diona convivencia. en ocasiones

prolongoda. se generen relaciones Iesbicas enfre dos o mas infernas.

Al respecto ha seriaglaodo el profesor Carroncd y Rivas lo
siguiente: “En lo relativo g los relaciones sexuales de fas reclusas sive de marco
fusto el cuodro dantesco del penal. Hacinamientos de hormbres y mujeres folfos
de disciplina. de elementos de frobgjo. de estimukos de regenerocion y haosta
las mas de las veces indispensable solubridad y vigilancia. Mercado en el que

todas las explofaciones humanas se eviton por precio”. 29

29- Carrancd y Rivas. Raul. Derecho Penal mexicano. £d. Pormua. México 1982.
Pdgy. 488.



Como yo hemos visto, la faltlo de instolociones
adecuadas y copacitacion tambidgn adecuada en el personal de los Centros

de Readopftocion soclal incide de manero directa en o existencia y

propagacion de prdacticas sexuales perverfidos e inmoroles dentro de las
onsiones.

Consideramos que no debe haber prdcticas como ila

abstmencic sexuval, fompoco

lo imesponsabifidad y anorguio en materna
sexval debe existir mas bien orientacion. reglaomentacidn., respefo y trato
odecuado permrmanente en nuestras prisiones. no debe coerse en o sitvacion
de realizar sdlo caomparos temporales si se quiere erradicar tales imegulcaridades.

Es evidente que en este sentido se ho ido avanzando. pero no se ha flegaodo
aon ol punto sptimo.

2.5.- SANIDAD AODECUADA.

El tema a trator en este apoartado. debe gpreciarse en
sv mognitud tormando en cuenta la importancia que tene

en diversos
aspectos dentro de

los sistermmas penitenciarios. ya que hemos puesto de
manifiesto que o sanidad repercute en la probable rehabilitacion integral de
un intemno o interma. debido o que vo intimamente relacionada con los habitos
ke higiene que durante toda su vida hayan odquirndo.

Asi es. de ocuverdo o los hdbilos de higiene que tenga
@/ intemo o interna se sentird en la prisién conforrme o inconforrme de acuverdo o

la higiene que a su vez se observe en sus instalociones. la inconformidod al
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respeclo puede fegar a manifestorse en forma de rechazo y hosfa vioken’a.
pudiendo legar O constiiur Tesentirmien’os aroigados Que Consernvara una vez

fuera oe la prsion.

En fol/ sentido se ha pronunciaodo el autor Ao
Camoacho. quiien ol respecrlo sostione: “La higiene en e/ recissono es exiogndo
como porte e/ régimen Jde Iratamienfo y esid prevista en ef copituto quinto de/
Wruto cuarto el rogikarmento en /os orticulios 84 y 85, en fos Cuakes se ndico gue
comesponde al consejo recnico establecer /os orfenfociones relarivas o Kis

condic/ones de higiene del esrablecimien’o y /as condiciones de higkene o que

deben suferarse /as intemas ern /o personoy.

lo higiene debe aotender <o /os prancipios doe /o

medicing prevenivo cuyo objefivo es /a preservacion y mejoramienfo de /o
solud Iisica y mental de /fos internas ... las insfolaciones, ropa y servicios

generafes del esrablecimienlo deben ser mantenidos en buen esfodo dde

conservocion y aseo. conforrme o una higiene adecuaoda”. 30

Efecltivamente. consideramos qQue /as disposiciones
legales o nomafividodes conlenidas en regkimenfos no debern ser ‘“fera
muerfo”, confrorio ala opinicorn comuon. fambién flomoda vuigo o vuigarnente.
NO SON PAre sor Violooas, SinG POra ser respeladas. L a obligocion de observor y
cumplir disposiciones legoles comesponde a fodos los civdodanos., pero en
J0.- Malo Camocho, Gusiove. Métodos pora o oplicocion proctica oe /los
POTTIas MMMmas pora 1o recdaplacion de senltenciodos. Talleres limulipogralicos
dle /g Escuels Nacionol de Artes Graficas de lo Secrerarna de Educacion PUblco.
Meéexico, 1973 Pdg. sO.



OTCUKIr KOS SON IMCIs DOV QUienes en Concrero son Jingicdas. esto es. silio lev o
Reglomento de Cenfros oe Reodoptocion Sociaol corntiene disposiciones
aingicas al personal que se supone hon recibicdo odiesramien!o v capocitacicn

orevia. con mavor razon deben ocoltor v oolicar dichas Jdisposiciores.



CAPITULO TERCERO.

3.- Diferencias enire procesados y sentenciados.

Desde el copitvio que onfecede manifesfamos cue kv
Constitucion de 1917, en su promuigocion. establecid una distincion enme los
lugares Qque cebenan ocupar Ios Drocesacos y Ios sentencrodos. sin embargo se
abstuvo de hocer o propio con el que debia destinarse a los hombres y a los
myjeres. Pues bien desde nuesfro punto de visto fal aistincion ounque

importante fue poco aforfunada.

Efectivamente, nuestra coarta mogno o hocer fof
distincion de procescdos v senfenciaodos es poco aforfunodao, yo que
naproprodarmente utilzo el 1ermino “procesodo ™ cormo oigo gendrico, es decr.
poro referrse o oquelio persona hombre O mujer que aun nNo ha sido deciorocda

cuipoble o inocente.

Por otfra parte ol vtilizar rombién de manera gendrca ko
poiobra “sentenciodo” incurre en la misma imprecision. pues of refenrse o fokes
personas lo hace cor lo intencion de cludir o aquelios gque han sido deckrodos
culpobiles de un hecho kFcito. o que como veremos mas adelonte es incomecto

pues senfenciodo es ague! o auen se oicta urao senftencia. condenalorna o no.



60

Anrora bien. poro efectos de este oparfodo se hace
indispensable recurrir a /os diversas definiciones de estos conceptos y asi
renemos que Gomez [oro. respecfo of pmcesadé dice: "“Liomose as’ of
presunto syferto activo del delito en o etopo del proceso: aquel en confra de/

cuol se ha diclado un oufo de procedimiento, onfe o audiencio o pruebo

suficiente de un adelifo y de su presunto responsabilidad*. 37

De acuverdo o la cita anlerior tenemos que e/ termino
procesodo se opfica a aquela persona en confra de quien el orgono
furisdiccional considera existen elementos suficientes pora someter o un
procedimento penal. £51o se refiere o que ontes de oplicar ese vocablo existen
ofros en confra de /o persona que se presume responsable de un hecho Hicifo,
osi como que existen despucs del proceso ofros términos aplicobles. por /o que
dicha denominacicon comesponde solaomenfe a quienes el Estfado somefte a lo

potestad tamada Jurisdiccion. es decr. ef declarar el Derecho.

Respecto o la citaodo definicion Colin Sdnchez refiere:

31.- Gomez lora. Cipriono. Teorio General del Proceso. Mexico 1974, Pdg. 200.



61
“Procesado es aquel! que estd sufelo a un proceso: en consecuencia, o
aplicacion de tal calificativo dependerd del criterio que se sustente respecto ol

momento en que se estirme se ho inicicdo el proceso"”. 32

De acuverdo o lo ontes monifestado se desprende que
no solo existen varios ideas respecto o lo que debemos enfender por
procesado. sino que ademas como dicho palobra se encuenfra infimamente
ligoda a /o que es el proceso fambién debe precisarse en que momenfo se
inicio o en que consiste el misrmo. Al respecto existen diversas opiniones. pero
por nuestra parte considerarmos como la mas ocepltado aquella que refieve
que el proceso es la efopa del procedimiento (penal) que se inicia despues de
dictaodo el auto de formmal prision. cuondo el Orgono Jurisdiccional presume
fundodamente que existen elermnentos que hacen probable Ia responsabilidod

penal del sujeto y los elementos que constituyen el tipo penal.

En este sentido Goldstein refiere que :© “Se ha discufido

largamente sobre /os diversas denominaciones que ho recibido e/

sujfero activo de un delito a lo largo del procedimiento pendal. (. ..] después del

32.- Colin Sanchez Guillerrmo. Derecho Mexicano de FProcedimientos Penales.
Ed. Porrua. México 1981. Pag. 169.
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ouvro de procesamiento. el procesado .. .". 33

Efectivamente. como /o mencionamos al principio de
este rrabajo. mucho se ha hablodo de las diversas denominociones que recibe
aquelfo persona que se presume responsable de un delito, sin embargo por /o
que respecta a la palobra procesado, /a misma se refiere a aquella en confra
de quien se ha dictado vr aufo de procesamiento, o sea de forrmal prisicn,
Luego enfonces debermos de consiceror por nuestra parte que el proceso

propiamente se inicia después de dictado ese auro.

Sin embaorgo debemos de hacer nofar que pensarmos
que la intensicn del! Congreso Constituyente de 19146-1917, revnida en o civdod
de Querétaro. al vtilizor el 1érmmino procesado no fue el referirse técnicamente a
aquello persona a quien se le ho dictado el auto de forrmal prisidn, sino a
aquelia que adn en la etapa onterior al proceso y postenor a la Avernguacicn
Previa debia ser privado de su libertad. circunstancico que desaforfunadamente

fue un yerro legisiotivo que persiste hosto nuesiros oias.

33.- Goldsrein, R. Diccionario de Derecho Pernal Bueros Alres. Argentina 1982,
Pdg. 29.
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No obstante. no sofo nuesfros flegistadores ode aquel
enfonces eran susceptible de incumr en determinados imprecisiones, ya que
aun /os autores que estudiomos adolecen de ékNos. Efectivamente. pafkabras
mds o palabras menos, los autores citados refieren que el procesado es oquel
en contro de quien se dicta el auto de procesarmiento. o cual reifero que nos
parece también impreciso si formamos en cuenta que la intension del citodo
Congreso Consfituyentle fue referrse a las personas que debian ser prnvados de
suv libertad. Ahora bien. los citados autores no toman en cuenta que el aufo de
procesamiento puede ser de forrmal prsion corn resiccion de o ibertad o bien

de sujecion o proceso sin restriccion de élio.

En aombos casos de los ya Citaodos, nos enconiramos en
presencia de un outo de procesarmiento. pero en el segundo caso no
esfariamos en presencio de una circunsiancia semejante o lo prevista por ef
congreso multimencionodo, de o que conviene hocer la diferencia al respecto

ol definir o que debe enfenderse por procesado.

Por lo que respecta o lo que debemos de entender por
Sentenciado. tomando como base la connotacion que el Constituyente de

1916-71917. pretendid dorle consideramos que /o misma debe enfenderse
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como apkcoble o aquello persono que ho sido decloroda culpable de un

dalifo y que debe purgar una pena o una condena en un lugar especifico.

Como o referimos con anteriondod dicha opreciocion
Ao considerarmos incomecia. pues un senfenciado es oquel/ a quien se dicfa
senftencia, independientemente del sentido de /o misma. Asi lenemos que
refomondo /os conceplos de Goldstein. respecto o las diversas forrmas de
dentiicar a quien se dice es probable responsable de una conaducra ilicita
senagio que: . . . fros o sentencia. el sentenciodo y si es condenarona. el

condenado ¢ cuipoble . . .". 34

Como pudimos apreciar. e/ agutor mencionado sl hace
la pertinente oclaracion de que una vezr dictoda /a sentenciao se estard en
presencia de un senfenciodo. pero como lo refiere sélo en el caso de ser
condenatona aquells se le Namaro condenado o culpable. de lo que se
reafima que se incumic en un lomenftable emor al hablar en nuestra corfo
mogna de que serian diferentes los lugores en donde deberian encontrarse /os
orocesodos y fos sentenciados. pues en ftodo caso y pora esos efectos
hublese sido rmejfor uliizar cualquierc de los dos vocoblos antes referidos o

cualesquiera ofro de naturalezra ondlogao.

34.- Goldstein. R. Ob. Cit. Pog. 29.
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Respecto ol tema en cuestion Colin Sanchez seriakikr:
“.. cuando el Ministerio PUblico ha forrmuladio conclusiones acusatorias, recibird
e/ nombre de acusado hosto que se dicte senfencia; cuando &Esla se hao

pronunciado. adquiere el cardcter de senfenciado . . .". 35

Como hemos venido diciendo. es cloro que oquefa
persona a quien se ambuye o comisidn de un derfo puede ser senfencioco,
pero allo no Neva impkcito que por haberse dictaodo una sentencio deberd
ocupar un determinoado lugar pora ser privado de su libertad. pues reileramos

que la palobra senfenciado es algo gendrnco. esfo es. que no especifica

cuipabilidad o ausencio de &lla, pues en el caso de que la exista y haya lugar a

la privocion de la libertad el térrmino aplicabke es evidentemente distinto.

Por su parfe Hémdndez [dpez seffiala que por

sentencia debemos enfender - . . . el acto furisaéccionol por el cuvol el juez

resvelve las cuestiones principales marteria del procedimiento®. 36

35.- Colin Sdnchez Guilermo. Ob. Cit. Pdg. 171.

36.- Hemdndez (opez Aardn. Manual de Procedimientos Penales.

Etapas
Procedimentoles (fuero comun). Ed. Poc. México 1984. Pog. T171.
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De ocuverdo o /o que hemos venido estudiondo. Ic
sentencia define lo sitvacion o que ha de quedor sujeto o futuro oquello
persona a quen se ambuyd Ia comision de una conducta ilicita. Asi fenemos
que /o mismo Ia sentencia puvede deterrminar o iberfad de una persona o bien
fa saoncion que debe ser apfcoble a o mismo. por lo que reiferamos que e/
sentenciado no necesariamente serd aquello persona que deba purgar uno

pena en un lugor especifico.

Pues bien. vistos los conceplos onferiores podernos
seRalor que o diferencia enfre procesados y senfernciados, visto desde un
punlo de vista rigorista. esto es, como en realidad debe ser consiste en que e/
primero esta sufeto o un procedirmiento peral por hobérsele atibuido /o
comision de una conducto tipica. antjuridica y culpable. mienfras que e/
sentenciodo es aquello persona sobre o cual el Juez ha resvelfo ya sobre Ia

realidaod o no de su participacion enla citoda conducta.

Ubicondonos en /os supuestos que e! Constituyente
rantas veces mencionado prefendic refenr. debermos considerar que &/
procesodo es aquella persona privada de /a ibertad por existir unag acusacicon

en su contra y que debe ser recluida en un lugor especifico que deberd ser
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diferente o/ de los sentenciodos, entendidgndose como ales oquelfios que e/
Organo Jurisdiccional ha decltarado culpables de ka comision de uno conducla
iicita y que por tal moftivo deberdn sufrir un castigo o affccion. consistente en
esfe coso ern la privacion de su hbertfad personal en un vgor especiico y

diferente al de los que no han sido deciarados cuipables.

Pora conclur el pvasénfe apariaodo., debemos
manifesiar que enfre ofros. se ha sostenido que al sufefo oclivo del dehlto se le
puede identificaor como indiciadlo. denvado de indicio que significa “e! dedo
que indica” Probable Responsable. cuondo se considera que exisien
elemenfos que hacen presurmir su participacion en el ificito;, Impufodo o
inculpado. o quien se ammbuye Io comision del defito. Encausado. el que esrd
sometido a una causa criminal © penols Procesado. e/ que estd sujelto a uvn
proceso; Enjuiciado. el que estd somefido a un juicio. Acusado. aquél en
contra del! cual el Ministerio Pubfico ha presentado conclusiones acusalonaos.
Sentenciado. oquel a quien se ha dictodo vna senfencia. condenalora o no.
Cu/p&b/e o Condenado. a quien se ho dictaodo una senfencia condenalona.

Reo. aquél cuya senfencio condenalono ya no es impugnable o modificable.

esto es, que ho cousado ejeculoria.

3.7.- CENTROS DE READAPTACION SOCIAL FEMENILES EN EL DISTRITO
FEDERAL.



Al inicior el estudio del presenre temao debemos tomar
en cuvenla que de oacuverdo a /a legisiocion vigenfe, /os Cenfros de
Reodaptocicon Social en el Distito Federal se divioen en Rechsorios Prevenfivos.
Penitenciorfa y Cenfro de Sanciones Adrrinisirativas y ce Reodaptocicon Social

e/ Distrito Federo.

£En cuanto a la fegisiacidn apficable. fenemos que o
misma se encuentra constituido por la tey que establece las Normrmas Minimas
sobre Reodaptacion Social de Senlenciados y por el Regiomenrto de Rechssornos
y Centros de Readoprtaocion Social ael Distrito Federol, asi como e/ Programaoa de

Readaprtacion Sociol 1995-2000.

Pues bien. los reclusorfos prevenlivos flueron consinicos
a efecto de cumplir cabalmente con ef mandafto Constitucional que estatvece
lo separacicn de los lugares en que deben enconfrarse /os ‘procesados”™ y los
“senfenciados”, ya que como o hemos manifestaodo con onferorndad en
Epocos pasadas se concentraban en un solo sitio a unos y ofros, incluso muferes
Yy hombres. Asi misrmo. uno de /os objetivos planteados con o creocion de
dichos Reclusorios Preventivos. fue el avanzor hacia /g modernizacicon er
cvonto a lo construccion o estuctura de /los mismos,  prefendiendo

ocondicionarlos de ocuverdo al sisterna progresivo odoplado como sistema
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penitenciono y considerodo el mejor camino pora llegor o o Readoptacidn

Sociol.

Ahoro bien. como e/ presente opoarfodo tiene
rondarneniomente e/ proposito de estudior los Cenfros Femenites de
Readopracion Social. justo es mencionar que es con /o creocidon de /os
Reclusorios Preventivos en donde fambién claoromente se refleja el propdsito de
cumpiir con fos lineomienfos conshifucionales de separar /os lugores de estancia

de los hombres y de /as mujeres.

Como ya o hablamos mencionado. en Ia historia del
penitencionsmo en México. no se confaba con un lugar especifico de reclusicn
poro las mujeres. ya que generaimente &stas ocupabarn un dreo determinada
de los lugares destinados para los varones. Cobe mencionar que desde siempre
el indice de delincuencia mosculina ha sido.muy superior al de /a fernenina. por
fo que no era raro que los lugores destinodos a lo mujeres, originalmente. fuera

pavlatinormente reducidos para dar cobida a mayores rec/usos.

Es necesorio aclarar que /os reclusonos preventivos, son
fos lugares de detencion para personos que o institvcicon del mMinisterio Publico.

en vso de /as focultades omnimodas que nuestra Corta Magna /e confiere.
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pone a asposicion del Organo Junsdiccional oel ordern crminal. por consideror
qQue existen Indicios suficientes que le hocen presumir, en su cordcler de
Represenfonfe Social. que la persona en cuestion puede ser responsable de /o

comision de uno conducta ificta .

Por lo que respecta al tiempo de durocicon de /o
pernanencio de un “indiciodo” o “indicioda” en los reclusonos preventivos. es
necesario mencionar que esfo dependerd de si existe /o posibiidod de
oblener libertaod coucional o bafo fianza. asi como del hecho de que en su
Ccaso se sahsfagan Ios requisitos pora gozoria. Fuera de estos cosos, /o esfancio o
prision preventiva se profongard por todo el fiempo que aure /a octividod

Junisdiccional que en adefinitiva resolverd /o sitvacicn juridica de dicho personao.

Cobe precisar que los Reclusorios Preventivos a su vez
cuventon con diversas secciones. Asi tenemos que al ser “consignada” una
persona onte el Juez Penal ingresa al Reclusorio Prevenfive o uvna drea
especifica separodo de los demds hasta en tanfo franscurren las setenta y dos
horos que marca nuvestro Constitucion Federal paro que ef Orgono
Juriscliccional deterrnine si existen elementos suficientes para seguir el procesc
penal en su confra o si procede su iibertad por folta de elementos. tambien

tamada por folta de “"mérnitos”.
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Asi los cosos. una vez determinado en su caso que s
existen elementos para somelter a la persona al proceso. kK2 rmisma es fronsfendca
a oo dreo denominada Cenfro de Observacion y Chasificaocion. lugor en
donde se proclicardn una sene oe esfudios a efecto de conocer o
personalidad del procesado y estar en aoplifudes de derermmar cudl es el lugor.
dentro del rechsorio. mas conveniente pora ika rehabiWtocion e/ mismo.
En consecuvencia. concluidos los cilodos estudios y Jderterminodo el lugor
aproprado. el “intemo”™ o “inferma” como comonmente se s conoce. serd

fronsferde ol lugor escogido.

Es importante sefiolar que los leyes de la matera han
precisado que en ningun Centro de Readaptacicn Sociol deben existir dreos de
privitegio. sifuacion que en la praoctica o en /o realidod resuvlfa reafnente
dudosa. pues es un secrefo a voces que los llomados dreas de maxima
segundad de los Reclusorios Preventivos. han servido de zonag de recreo o

esparcimiento parc infermos con obundonies recursos econcrmicos.

Como habiaomos mencionado. siguiendo estos rmismas
directices. existen actualmente los Reclusorios Preventivos Femenies Onente y
Norre. que son especificamente para mujeres y que aun cuando se encuenifran

anexos a los Reclusorios Preventivos Varonides. son tofaimente independientes
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de éstos. £n este sentido debemos manifestar que o legislocion en comento
establece gendricomente /os mismos lineamientos para los Reclusorios
Preventivos fonto de Hombres como de Mujeres. por lo que debemos sefialar

qQue no existen leyes especificas o beneficios adicionales para la “intemas”.

Por o que respecfo o la penitencicrio. es necesoro
mencionor que genéricarmente se considera come el lugar en el que un reoc ha
ae cumpir la peno que el Organo Jurisdiccional ha determinado imponerie.
sfendo el coso que o sentencio que al efecro fue dictaoda debe ser irecunible.

eslo es. que no debe ser susceptible de ser modificada.

Como Jo refernmos en apartados precedentes.
anteriorrmente las cadrceles o Centros Penitenciarios tenian aparentemente una
duatidod de funciones. que mds bien ero uvna pluralidad de funciones.
Mencionamos Il duvalidaod porque generalmente funcionaban como
Centros de PReclusion para Prisibn Preventiva y como penitenciara, ounque
mas opropiada resulta lo pluralidad porque odemds albergaban en ambos

casos fanfo a hombres como a mujeres.

Ahora bien. actuaimente v desde hace algunos anos

existen lugares destinodos al cumplimiento de las penas o sanciones. tantfo para
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hombres como pora mujeres. Asi 1enemos que existe pova fos prmeros =
famada Penitenciaria el Distito Federal y poro /os segundos e/
Cenfro Fermeni de Readaplacidn Social. anteriormente denominado Cenfro

de Reclusion y Rehabilitacion Femery, mejor conocido como “cdrcel de

muyujeres”,

Es justo mencionar que /o construccion oel Centro
Femeni! de Readapracicn Social. en Tepeparn Xochirmico constifuye ur avance
Y una consicderacion poro fas sentenciados. quienes se han visto noforiomente
favorecidas. Efectvamente. es innegable que con /os mujeres pnvados de su
hbertad, recientemente se ho frotado de rener mayor suffezra en cuonto o ky
estructura de /os lugares que han de albergarias. prefendiendo sUpnrmr rejos y

demds insfrumenios que siempre racuercien su cardcrer de oresos.

Muy por el confraro, generalimente se ha hratado de
que gocen de mayores comodidades y que cuvenfen con un lugaor corn
apariencia de “cosa gronde'’. pues se ha concebido lo ideo de que
generalmente /as mujeres son mds suscepltibles de rehabiliforse que ios proplos
hombres. Se ha considerado que son depositanas de un gran aomor filial y que

precisamente ia familio y los hjos ltkegon o constituir un freno a /as conaductos

antisocioles de /as mujeres.
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Por nuestro parfe. no criticomos el esfuerzo de las
instituciones en este sentido mas no dejomos de senalar que existen casos en
que los sentenciodos prefieren o preferirian continuar su vida denro de un
Centro de Readaptacicon Social. Como lo referimos anternormente. ocurre que
en dichos lugares han de convivir con sus companeras de presidio. con quienes
puede Hegar a existir gran identificacion y estima ol grado tal de sentise o
considerarse porte de una “familia”, que en su caso prefernrdn a loa extema o
real en caso de tenerna. parao el coso de que no la tuvieran mayor sena ese
araigo. que necesaramente fambien se ve favorecido por las comodidades

de lo prision y las posibles corencias fuera de éllo.

Como o mencionaomos. existe ftambién el lamado

Centro de Sanciones Administrativas y de Readoptacion Social del Distrito

Federal cominmente conocida como la “cdrcel del torto".

Dicho Ilugor estd destinodo a albergar a aquellas
personas que por disposicion de una cutoridod. ya sea judicial o administrativa.,
deben cumplir arrestos por desocato a ordenes de auforidad o faltas a los

reglamentos civicos o “de policia y buen gobiemo".
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Cobe precisar que octuolmente /o estoncia en dicho
lvgar es relativamente corfa ya que /o Suprema Corfe de Justicia de o
Nacion. ho declarado medionte Jurisprudencia fimne /o inconstitucionakfdod de
leyes o deterrninaciones de autordod que imponen amestos mayores a freinta
y seis horaos. Anferiormente o la expedicion de dfécho criterio. los arresfos

llegoban a ser incluso hasta de quince dios.

£En cuanfo a dicho Cenfro de Sonciones Administralivas
y de Readaptacicon Social, no exisfe mas que uno solo y lo es tanfo poro

hornbres como parc mujeres.

Por cuanto hace o la Reodaprtacion Social. de acuerdo
a nuvestra legislocion se ha odoptodo como sistemo penitenciarico e/
“progresivo"”. En este sentido comenta Concepcion Arenal lo sigufente:
“Actualmente se oplica e/ tratarmiento progresivo fécnico cormo un conjunfo de
conceptos clinicos tendientes o conocer la personalidad del suyfefo. y si bien es
clerfo que o pena no debe perder e cardcter opticative suv finalidad primordial
tiende o evitor lo reincidencia que es uno de los aspectos mas enigmaticos del
Derecho Penal”. 37
37.- Arenal. Concepcion. Revista Mexicana de Prevension y Readaptocion

Social. Secreteoriao de Gobemacion. femplar nurmero 2. México 1973, Pagina
52.
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De los diversos sisternas penitencianos que se conocen,
se ho pernsodo que el progresivo es e mas odecuvado para logror /o
Rehabilitacion Social, se considera apegado a ks condiciones de nuestra
socledod. sin embargo ol respecto opina también e! Doctor Garcio Rormirez,
quien reflere: * £l régimen PFProgresivo requiere de un equipo lécnico
interdisciplinano numeroso y de calidad. la estructura del fratamiento exige ef
seguimiento a base de observocion y teropic individual y de grupo. /o que
representa un frabgjo delicodo y que generalmente desborda /as posibilidades

de /os raquiticos equipos récnicos de los Reclusorios”. 38

De la opinion de Garcio Rormirez, se desprende que
aun cuando en o legislocion penitencionc existen lineamientos para
reglamentor lo Readaptacion Social. esta circunsfancia todavia constituye vno
de los buenos propdsitos por alcanzor. pues es un hecho que fodavia no
constituye nuestra realidod. No negamos que se han creado Consefos Técnicos
Interdisciplinanos pove logror los objehivos, sin embargo no se ha logrodo cumplir

cabalmente con el objeltivo de su creacion.

38.- Gorcio Rammirez Sergio. Llegisiocion Penitenciara y Comeccional
comentada. Cordenos Editores. México 1978. Pag. 107.
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Consideramos por nuvestra parte que el no alcanzar
todavio el fin que se pretende en materic de Reodoplocion Social se debe
esenciaimente no a /o opatio de los funcionarfos que constituyen los Consejos
Técnicos interdisciplinarios. sino ol atwumodor y creciente Indice de
delincuencia. que repercute en esfe aspecfo en que no se puedon Flevar o
cobo meticulosos y conclenzudos frabajos y estudios, por efemplo, de ik
personalidod del delincuente. Esto aunado o lo mitado que resuifa ef

presupuvesto gubernamental destinado a estos rubros.

Pues bren. de acuerdo o o anfes apuniodo ftenemos
que /a Readaoptacidon Social no es prvativa de Senfenciados. indiciados ©
procesados, sino que fombién abarca o aquellas personas que infringen
reglamentos administrativos o se les aplica una soncion de esa naturalezo. Por
tal razén estudiaremos corjunfamente /o que estatuye of respecto o ley que
Establece las Normas Minirmas Sobre Readaplacicn Social de Sentenciaodos y e/
Regiomento de Reclusorios y Cenfros de Readaptocion Social del Disinfo

Federol

E! articulo 7 de lo citaoda ley seriola al respecto: “El
régimen penitenciono fendrd cardcter progresivo y técnico y constard, por lo

menos. de penodos de esfudio y diagnostico y de frafamiento. divicliddo este
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o en fases e Irafamento en closiicocidn y de rofamiento prefiberaciono,
£ trortomiento se fundord en /os resultodos de los estudios de personakfdod que

se proctiquen ol reo. /os Que deberdin ser aoctlualizodos pennsaicamente.

Se procurord inicior ef esfudio de personolidod el

nremo desde que Bs1e QuUede SUEIO O Proceso. &r CUyo CasO Se IUmord CopiT

age dicho estudio ala autoridod Jurisdiccional de /o que aoqué! dependa”™. 39

Comeo ya vimos. &/ SisTema penilenciomo prooresivo
récnico adoplodo esicty encarninade o logror ia rehabiitacién socikal. para /o
cuol refiere deberd efecluarse periddicamente esfudios de persornaiiod,
procurando hacero desde que I persona quede sufero o proceso. £n este
senticdo se ha fegado a comenfor que serfo mds conveniente inicior e/
mencionado esfudio de personalidad avn en lo efopa de Avenguacion Previa.
o efecto de evifor que el indiciodo adopte modisrmos, habitos. costurnbres.
conocirmientos y demads circunstoncias que flendan o confundr a /os

funcronanos encorgodos oe redliZono © en su caso a dificultor su frabagjo.

Por su porfe el orficulo 80 oef regiarmento de Reclusorios

39.- Ley que esrablece /as nommas minimas sobre recdapftocicon Sociol de
Senrenciodos. Secretaria e Gobermnacion. Diono Qficial de o Federacicn. 19

e Mayo de 1971, Pdg. 80.
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y Cenfros de readopfacion Sociol oel Dismifo Federal esrtofuyve: “En /os

reclusorios y <Cenfros de Readapfocicor Sociol se oplicard ef regimern
penitenciano progresivo y fécnico que constard de periodos cle esfudio de

personalicdad, de aiagnaostico y Irafamienfo ae intermos.

los estudios de persornalkidad, base el roformien’o se

actualizorsn perisaicamente y se iniciardn desade que el réciuso quede suelo o
ooceso”. 40

Como hermos apreciado. coincicten ombos

ordenarnienfos en /o que se refiare ol sisterma penifencianc adoplfodo y

rombien porlo que se refiere al estudio de personalic’od,

E1 orticulo 2 de /o ley de Normas Minimas y e 4 de/

Reglamento de Reclusorios y Cenfros de Readopfocion Social del Distito

coinciden o su vez en estoblecer que como base poro o

Federa/,
lo

Reodapltacion Social se opficord o fomard en cuventa e rabgfo.

caopacitacion. o educacion y /g recreacion.

40.~ Reglomento de Reciusoros y Cenlros de Readopracion Sociol del Distrito
Federol Departamento del Distrito Federal, Direccion General de Reclusonos y
Cenrros e Readopracicn Social. Mexico 1990. Pog. 24.
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A efecrto de comprender mejor el presente fema,

despuds oe haber fratodo sus generalidades. considerarmos oporfuno

establecer lo que debe entenderse por prevencion y reodaptacion sociol, el
Programa de Prevencidn y readaptocién Social 1995-2000. los define de la
manera siguiente: “Prevencion. Es el conjunto de Acciornes que se llevan o
cobo poro promover en la conciencia de lo poblacidn octitudes de rechazo y
de condena ol delito y o la impunidad. como medios para evitar conductas

antisocioles. asi como las medidos especificas que impidan /o comision de

conductas infractoras y delictivos . Readaprtacién Sociol. Es el proceso

progresivo e interdisciplinaorio por el cual se estudia al sentenciodo en o

indivicdval, se diagnostica y elaboro un programa sobre los medidas

capaces de olefarfo de una eventual reincidencia, a traves del confunto de
elementos. nommas fécnicas basadas en el frabgjo. la copocitacién laborol.

educacion y medidas psicosocioles. para hacero opfo y productive parcy
vivir en sociedad”. 47

Ahora bien. como o lo largo del presente terma se han

repetido los puntos sobre los cuoles se basa lo Readoptacidn Social, debemos

41.- Programa de Prevencidn y Reodaptacion Social 1995-2000. Secretara de

Gobemaocicn. Diario Oficial de la Federocion (segunda seccicn). México, 19 de
Juko de 1998 Pdg. 7.
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mencionar que el frobafo y lo capocitacion pora e mismo tienen como
finalidod el despertar. en el caso de los centros fermeniles. en Ia intamas sus
hobilidodes o en su caso instruilas o efecto de que oprendon un oficio. crte ©
actividad que fes permita. ol abondonar ka prisién. el expiloftor esos activicdkades y
dedicarse a una ocupacion que ias disfraiga del ocio y oe los pensormientos
negativos. En el caso de las internas. se hon mplementado ochvidades y

tolleres cfe confeccion. tejido. planfa de lavado. manualidodes de migafsn.
borcdadto y artesonios.

En cuvanto a lag capocitacion. se celebran convenios

con instituciones como e/ Colegio Nacional de Educacion profesionol

Técnica. a efecto de impartir conocimientos a los intermos e internas en generol.

La educacion es bdsica en los proyecto de
Rehobilitocion Social, pues mediante I mismao se busca. en su caso, oifabetizor,
incrementar el nivel cultural y académico de /las intemas o en algunos caso
permitir Ia continuacion de estudios superfores. £s claro que ol sacor g o

poblacion penitenciara de lo ignorancia o mejorando sus conocimient!os, de

mefor manera comprenderdan la forrna de vivir honroda y armoniosamente en

sociedad.
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Pora los efectos de la educacidn. con los fimitaciones

el coso. se han celebrado convenios con el Instituto Nocional poro o

Edvcacion oe Ios Adultos.

Lo recreacicn fambién se ha tenido en cuenta para los
mes gue se comentan, al efecto se ha buscodo apoyar o las internas que
como un esparcimiento deseon realizor obros pictoricas, arfesanales v ofras.
Tomévén se ho ratado de apoyor ias habifidades para los cdeportes. Al efecto se
han cekebraco convenios con dependencios como el Instituto Nacional de

BekKas Artes. el Consejo Nacional poro lo Culture y /os Arfes,

Nocional defl deporte. enfre ofras.

la Comisién

3.2.- PELIGROS A QUE ESTAN EXPUESTAS LAS INTERNAS.

No se puvede negar que denfro de los Cen’ros

Femeniles de Reodoptocicon Social existen pelgros para los intermas.

Generalmente esos peligros hacio las internas son de cardcter extemo. esfo es.

que son manifestociones exteriores que ponen en nesgo de diversas forrmas a

fas intemas.
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Por nuesiro parf’e pensormos que gendricamente an ires
grupos se pueden considerar los peligros. asi fenemos que en cuonfo a la solvd
se comen nesgos de adquitr contagios o sufir alferaciones por ogresiones. En
cuonto o lo personalidad consideramos que ko pelgrosidad es susceptible de
ser fincrementada. asi como fambidn se puedern SUufMir mulociones por
deficiencias del sistema nervioso. Por uimo pensamos que fos vicios de igudd

manera son susceptibles ade ser adlicuuiclos por k infermaos.

Respecto ol primer peligro, el Prograrma de Prevencion
v Readaptocién Social 1995-2000. seriolo: “Lla alencion rmeédica, que es un
requisito fundamental para el tratomiento ftécnico interdisciplinario. se
desempena en dos plonos: el fisico y el psiquico. El primero busca evitor que
por la privocion de la libertod los reclusos sufron recaidas o agravarmiento de
enfermedades; y el segundo. tiene por inalidod reducr kas posibWwidooes ce qgue
por las caraclensticas de personalidod de /os infemos, Ias condiciones dJde
reclusién oniginen desajustes psicolégicos . . . Al finalizar el arfio de 1995 habia 1.
483 intemos enferrmos mentales (1.8 por clento de Ia poblacicn tofall. mismos
que por su problemdtica especifico. requieren de Jatencicén Médica

especiolizada y espacios odecuvados. y que en ocasiones. presenian rnesgos



parc sv sofud. fo de fos ofros intemos y o del! personal de vigiancia y

custodia”. 42

Como reflexion del conceprto antenor. no viene lo idea
de que respecto g esfos rnesgos cobro fundaomental importancia Ia clasificacion
odecuaodo que de cada interma se hago al realizor los Consejos Técnicos
iInterdisciphnanos. /os estucios medicos. psicologicos. de conaucta y en generol
de personalidad. E£s cloro que una inadecuvada clasificacion provocard, por
efempio. el contogio de enferrmedodes cronicas o susceptibles, of compaortiy
las intemas sanas sus celdas con olras que adolezcan de dichos maoles. Puede
oovse e/ coso fambién. de que al poner junfas o infermas con cardcter.
conducta o agresividad incompatible. se Nleguen a provocar lesiones v ofras

alterociones de i salud.

Por lo que respecta a o personalidod. suele darse e/
caso que al ser comparieras reclusas con tendencias homicidas. por eemplo.
con ofras de tendencias o la comisin de delitos contra lo salud, se oblenga

con Ia dicona convivencia prolongoada. recissas con ambas tendencias. es decir.

42.- Pub. Cit. PSg. 20.



homicidas v crogodictas.

Consideromos tambign que /o personalidad suele sufrir
mutaciones. denvodos del aombiente cdepnmente v hostil oe o prision. De esre
modo no es raro que la infermna coma el peligro de sufrir por ejemplo esfados
depresivos. El autor Sdnchez Galindo. se ho encargodo de sericlar of respecfo
lo sigurente: . . . el sufmfmienfo que provoca ingresar a wna prisicn hace que
foda infemo podezrca de fristeza, mal humor. desesperocidn y ogresiviclad. Es

preciso superar esta situacion porque de no ser asi. se pueden cometer grondes

emores Que agravaran /05 ya existentes provoCcodos por o delencron’. 43

Considerarmos que en fodo coso rambien el
lesbianismos suele ser un peligro pora Ias intemas y que en su Caso acareord

wna modificacion en /a personalidad de o misma.

Por lo que a Jos vicios se refiere. es innegoblke que
dentro de fos Centros de Readapitacion Social existen reglas de confrol o de
poder. que en ocasiones se manifiestan al exterior y legan incluso o coexistir y

ser acepladas por /as insfituciones penitencionas. que permrmiten I existencio de

43.- Sdnchezr Golindo. Antonio. Ob. Cit. POg. 47.



arogos y olcohol en el interior. por lo mismo no es raro que voluntaraomente. por
imitacion o por induccidn vna intema pueda adquinr alguno de estos vicios. Asi
m¥smo, en /los cosos de frotarmento psiquialiiico no es rora la utilizacién de
fSrrnacos, por lo que un programa de fratamiento maol supervisado o incluso
agmmiistraodo puede rovocar adicciones en ks pacierites o infermas. esto es.

un pehgro de coer en o farmaco-dependencia.

3.3.- GRUPOS DELINCUENCIALES.

En el presente apartado estudiaremos lo relativo a lo
concumrencia de Jdos o mas personas en ik comision de conducfas onfi-
socioles. De esta moanera consideramos que dicha concurrencia puede ocurrir
en forma de /o que nuestra legisiacion puriiva llomao Asociocion defictvosa y

Pandillo. asi como o que comunmente se conoce como “8andas”.

Efectivamente. el Coédigo Penal para e/ Distrito Federal
en ma'én'a comun y pore toda la Republica en matera Federal, preveé como
vna conducta tpica onfjurndica y culpable. la osociocicn defictvosa. Asf
tenemos que el orticulo 184 del citado ordenamienfo legal establece: “Al que

forme parfe de una Asociacidén o bonda de fres o mads personas con propdsito
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de delinquir. se le impondrd prision de uno a ocho affos. y de reinfa o cien oios

ode multa. . . " 44

Dentro de fos coaroctersficos del concepto ontes
apUNIadio. renermos en pnmer 1émmino que se consicdera urn ddekito hosta cierfo
punfo gutdnomo. es deci, que apareniermnenle No requiere e oroe Pora existi.
Decimos que es aporenfemente urn dekifo de exstencia ouldnoma, porgue
como requisitfo generaimente indispensable poro acredilor Ios exfremos de su
tho penal es necesario que e propdsito de detnqur se exterorice. se
maonifieste en el medio exferior, yo que de existr séfo ern el senfimienfo
infermo el sufefo activo. resulta casi imposible ocredhfarfo. a menos de que
librermente y sin coaccio’h o reconozrco corn /as formakdades de ey anfe e/
Juzgador. Ahora bien. es comun que of monifestor exterormente dicho
propdsito se cometa ofro delifo distinfo o cuando menos se infegre i tentativa

ael mismo. Por tal mofivo se refiere que aparenternente es ur dekfo auldnomo.

Por ot poarte /o asociacion debe ser formodo
previomente, esfto es. no debe ser chcunstonciol! o concurenciao o

concomitente al octo defictuoso y deben parficipar cuando menos fres sufefos.

44.- Codigo Penal parc el Distnito Federol en materna comun y para fodo Ay
Republica en Materia Federal. £d. Sisto, México 1998. PAg. 40.



De igual forrma debe lenerse en cuenfo que el fin o
moftivo de su formacidn o existencia debe ser precisamente o de cometer
alguno conducta antisocial. Por ofra parfe debe consiclerarse que al efecfo y
pora cumplir su comeltido o finalidod haoy reglas de jerorquia. disciplina y
subordinacion. esto es. que hay un lider o jefe, hay normmas y existe tambien

quien reciba y ocote /los oradenes.

Por su parte el articulo 164 8is del mismo
ordenamiento legal seriala: .. Se entiende por pandilla. pora lfos
efectos de esta disposicion. Ia reunicn habitual. ocasional o fransitoria, de frres o
mds personas que sin estar organizadas con fines delictvosos. cometen en

comun algun delito ... ~. 45

A diferencia del delito antenormente anolizado. en el
presente caso nos enconirarmos No propiarmente arte o presencico de un delito.
sino de una circunstancia o hipdtesis agravante y occesoria del mismo. Por ofra
parfe cfcha hipdtesis previene que resulta rrelevonte si ko concurrencia de fres
o mas personas en la comision del delito es habituol circunstancial o fronsitoria,
esto es. si es refferada. si es esporddico o si es eventual. siendo mds irmportante

precisamente el que concurren res o mdads personas. Ahlora bien, es requisito

45.- Ib. Idem.
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indispensoble paro la actualizocion de dicho hipdlesis que no exista previo
concierto de definguir. sino que lo conducta onfisocial sea espontédneqa. es decsi
que sea una deferrminacion fomaoda quizd por solo uno de /los porticipontes y
seguida. aopoyada o encubilerta por Ios demds. o que fodos lo decidan of
momento. En esfe coso. debe considerase que no adebe hober odernds
Jerarquias. reglas ni subordinacion. pues en coso confrono se esfovia en

presencia del ificito de Asociocidn deflictuosa.

EI término “bonda” se utiliza en el lenguaje cormun pora
idenfificar g un grupo de personas. sin importar su cuanfic pero generalmente
numeroso que adopfa ciertos modismos © conductas. generalmente
rechazados o mal vistos por lo colechvidad por ser conirarios a fa ommonia y e/

buen gusto.

Una acepcion de la palabra Bonda. en el senfido que

a este estudio interesa es lo siguiente: * Porcion de gente armada”, 45

De ocuverdo a Ila definicién anferior. podermos

45.- Diccionario Enciclopédico Espaso. Tomo [ £d. Espaso-Calpe. Madricl 1988.
PSg. 195, .



90

onsicderar que en fodo Ccaso resulfo poco acerfada o uliizacion de dicho

rérmino dentro de/l tpo penal del delito de Asociocion defictuosa. que preve ef

articulo 164 del mulficitodo Codigo Pend.

3. 4.- LIBERTAD CONDICIONAL O LIBERTAL PREPARATORIA,

Al empezor ef esfiudio delpresenfe ferma debemos

reffexionar porgue a fa fberfad preporofona se le ho lfegodo a

identificar también cormo Liberfad Condicionoal. De acuverdo a /os adisposiciones
legorles que rigen esia cueslion renemos que dicha iberfod se encuenfro suieta

o uNo sere de sucesos o aconlecimienlos. eslo es condiciones. ronto previas
como posfernores.
LOs COnaiciones previas var encominadas o oeremrninor

o procedenciao de su oforgarniernfo y las posterores tienen como finolidad ef

mantener vigenle dicha iberfad. err su caso.

De ocuverdo o /o noturolezo de esla hiberfod, se le ha

clasificacke oe monero uvndrime como un beneficio oplficable o /fos

senrenciodos, pues en virtud de dicha liberfad preparafona o condicionoal, ef
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senfenciacdo podrd recuperar forn preciado gorontio Constitucional con /as
imitaciones que /o Direccion Generol de Servicios Coordinodos de Prevencicon y
Readaptacidn Social, segun dispone el articvlo 87 de! Codigo Penal pora e/
Distito Federal en materna comon y para foda o Republica en marena Federal

aspongao.

Respecto o la liberfad en comento. el arficulo 84 de/
dispositivo  legal antes sefialagdo refiere: * Se concederc libertad
preparatoria ol condenado. previo e/ inforrme o que se refiere el Codigo de
Procedimientos Pendles. que hubiere cumplido las ftres quintas partes de su
condena, sise frofa de delitos infencionales. o ka mitad de o mismo en caso de

dellitos imprudenciotes. siempre y cuondo cumpla conr /os siguientes requisifos:

1 Que hayo observado buena conducita durante lo ejecucién de su sentencia:

/I Que del examen de su personalicdad se presurma que esid socialmente

readaptado y ern condiciones de no volver a delinquir: y

W Que hayo reporodo © se compromelo a reporar e/ dofio ™ causado,
sufersdndose o la forrma. medidas y rémminos que se le fifen pora dicho obfelto. si

no puvede cubnlo desde lvego.
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thenadios fos onteriores requisitos. /g  ouloridod

competente podrd conceder o ibertad. sufeta o las siguientes condiciones:

a Resiow ©. en su caso. no resicwr en lugor detemninado. e informe a /o
autonidod de /os combios de su domiciio. Lo designocion del! lugar oe
residencic se hord concondo lo circunstancio de que e/ reo pueda
poroporcionarse frobajo en ef vgor que se fjfe. con el hecho de que su

perrmaonencia en €/ No sea un obstGculo para su enmienda;

& Desemperior en el plozo que la resolucion deftermine. oficio, orte. inausiniag o

profesion Koifos, si no fuviere medios propios de subsistencia:

C  Abstenerse del obuso de bebidas embriogonifes y del empleo dJe
estupefacientes. psicolropicos o sustancias que produzcan efectos sirmiares.

SONO PO prescrpcion medico:
o Syjertarse a los medidas de orientocion y supervision que se le dicten y a ia
VIWONCIO de alguna persona honrada. y de amoigo. que se obligue a informor

sobwe sv conducla. presentandolo siempre que para éllo fuere requernda”. 47

47.- Ob. Cit. Pogs. 21 y 22.
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Pues bier. como fo mencionormos con anterondod
existen requisitos previos o poro el otorgamiento y posferiores o poro ka

subsistencia de la Libertaod preparotona o conakciono.

Aun cuando el arfticuko antes fronscntfo no lo refiere.,
debemos mencionar que e arficulo 583 del Codigo de Procedirnientos Penales
para el Distrito Federal, seficko ademds oros requisitos para conceder ia ibertod
preporatornra. Efechvaornente. cvcho arficuio séﬁala que en este caso es el reo
quien debe tomor la iniciativa para obtenerta. esto es que debe recurrir a la
Direccion Generol de Prevencicon y Reodaplacidn Social o sokfcitarta v debe
proporcionar, ademds los cerfificados y dernds pruebas que ocreditan que
regne los requisitos del orficuko 84 del! Codigro Penol. En este sentido debe
romarse en cuenfa que al efecfo en coda Cenfro Penitenciano debe existr unc

Delegacion de la citado Direccicn.

Hemos visto que también es requrisito pora el
oforgamiento de tal beneficio que se tenga el informe a que reflere el Coadigo
de Procedimientos Penoles. Al efecto el arficulo 584 del Codigo adjefivo del
fuero comuon. sertolo que recrbica la sobcifud del mencionodo beneficio se
pedira un informe pormenorizodo ol director cel Reclusornio. aocerca de o vida

def rec en el lugor de rectusion.
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Cabe mencionor que si bren es crerfo e/ cifado
beneficio se ororga 1antfo a /os delitos inftencrionales como a /os impruderncioles.
aicha medida No opero en e caso ae delfos contro Iy sakud. violacion. piagfio y
secueshro, robo con violericia en /os personas comelticdo en inmueble habitaodo
o destinodo o fhrabilocion. osi como o los habituales y reincidentes. Fuera de
esfos cosos se concede e/ beneficio en caso de daello infencional una vez
cumplicdas /as tres quintos portes de /o pena privativa de liberfad y en caso de

afelitos imprudencioles ia mitad. sierndo estos oros requisifos.

Por lo que se refiere o los requisifos o condiclones

esfoblecidos en /os fracciones | y I del! orticulo 84 odel/ Codigo Punitivo. fos
mismas se acredifan con e/ informe de conducta ya referrdo en pdmrofos

anterores y con &/ estudio de personofidod que perniddicomente reafice ef

Comité Técnico Interdisciplinario.

Lo ley que establece las Normos Minimas sobre
Reodaoplacion Sociol de Sentenciodos. reglarmenta /o referenfe o dichos

Consejos en el orticvulo 9, ol esfoblecer lo siguiente: “Se creord en coda

reclusorio wn Cornsejo Técnico Inferdisciplinamro. con funciones consullivas

necesonos poro  lo oplicacion  individval del  sisterna progresivo. o

e/ecucion de medidos preliberacionales. Ia concesion de /o remisicn parcial de
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o pena y de lo Libertad Preparatoria y ia oplicacidn de la retencién. £/ consejo
podrd sugerir tombién a lo autorndod ejecutiva del reclusorio medidas e

alconce generol para ka buena marcha adel mismo.

£1 consejo. presidido por el Direclor del establecimiento.
o por el funcionario que fe sustituya en sus falfas. se integrord con los miembros
de superor jerorquic ckel personol directivo., administrafivo, técnico y Jde
cusfodia. y en ftodo coso forrmardn parte de & un médico y un maestro
normalista. Cuando no haya médico ni moestro odscrifos al reclusono., el
Consejo se compondrd con el Director del Cenfro de Salud y el Director de /a
escueliy federal o estatol de lo locakdad y a falto de estos funcionarios. con

quienes designe el Ejecutivo del Estado”. 48

Olro requisito previo. como ya vimos. es lo reparacion
det! dafio causado o. cuando menos. el compromiso de reparorfo. En los casos
en que el dario no puede ser cuantificodo., generalmente se absuvelve de dicha

prestacién y por consiguiente ese requisito no operord pora ef otorgamiento de

dicha medida.

48.- ley que establece los normas minimas sobre readoptacion Social de

Sentenciodos. Secretana de Gobemacion. Diono Oficial de lo Federocidn. 19
de Mayo de 1971. Pag. 78,



Ahora bien. el cifodo orficuio 84 esfablece que
sansfechos esos requisitos lo autondod compelente puede oforgar el beneficio
e /o ibertad condicionol pero es el caso que dicho dispositivo no precisa
qQuien es o autondod competentfe. Siguiendo ko reglo que esfablece que /o
efecucidn de /as penas comesponde a lo Direccion General de FPrevencion y
Readaprocion Sociol osi como ol orficulo 585 del Codigo Adjervo de kr
matena dofel fuero comun. que establece que dicha dependencia resolverd
sobre fo soficitud de dicho beneficlo. podemos concluir que es precisomen’e o

aFCha auroridod o quien comesponde oforgaric.

Es indispensable mencionor con foda honesfidod. que
una vezr concedida la medida los demds requisilos para su subsistencia son
martena de consrantes fransgresiones, ia cualkes son consenfidas. disimuladas o

Justificodas por persondl sujeto a bajos ingresos. medianfe adddivos y comuplelas.

Sobre este ferma Molo Comacho. reflexionca: * Esta
institucion juridica. cuyo localizocion se observo no en la tey de Normas
minimas sino en el codigo Penal de 1931, oparece en e/ panorama legisiafivo
mexicano desde hace mas de 100 arios, en 1871. con e/ primer Codigo pora Ia

repubiica. conocido como Codigo Martinez de Casfro. en fos orticulos 71, 72 y



97

74 y en una regiomentocisn incependiente sobre su apficacicdn. La inshtucicon
furidica de la tibertad Preporoforia juego urn pope! de primordial imporfancio

en el froramiento penifenciano, como una formao de prefiberacicon . . . " 49

Efectivarmente. cormo /o refiere el citfodo oufor y como
o constalamos con /o franscripcion del orticulo P de o citoda ley. ko que
solomente menciona ko paricioacicon de fos Comites Técnicos Inferdiscioinorros

en & estudio de su oforgormiento.

3.5.- EL RECHAZO SOCIAL.

Ermpezarnos el presenle tema citando ol maesiro Cokn
Sonchez quiern se ho ocupado de esfe aspecto y al efecto seriala /o siguiente:
“ £l rechazo social es lo comun y comente pora fodo ex-reo y se manifiesia en
fa impostbiidaod e conseguir trabgjo honesfo. /o que enfre ofros foctores
constituye el grove problema de /a reincidencia. Ante una dromdtica realidod
como o sefialada no podemos dejor de apuntar que no basta un comeclo y

bien implemenfado proceso penal. qgue no es suficlente fampoco un

49.- Malo Carmacho, Gustavo. Ob Cit. Pdg. 116
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adecUTIO  ralamwento instituc/ondal, sino se cuenta con los medios necesanos
que complementen los anfenores lareas. pues onfe o problemdtica de /o
hostwdaod social. fa reincidencio es Iogico que se maoanifieste como un mal maos
dificil de emadicar. por eso /os parronafos de reos liberaodos tienen como
tuncion principal e proporcionar ayudo moral y maternol a quienes requieren de
o mismo poro desenvolverse deniro del marco sociol como cuaiquier

civdadano”. 50

Acevtado. Hustrafiva y confundenfe resulta e/
comentario antes franscrito, pues esfa crcunstancia ffiomoda rechazo social, se
ha rarodo de ermodicor de nuestras costurmbres y tradiciones mexicanas. sin
embargo debe mencionarse que o lo fecha no se ha logrado ese objeftivo. En
realidaod /los estigmas de las personas que por cualquier circunstancio
deben ser recluidos en wn Cenfro de Readoprocidn Social han quedado
muy aroigados y profundamente graovados en la colectividod., no obslante
que se han romado medidas como la abolicion de la pracltica de requenr para
fos trobajos o ramites diversos /a fristementfe conocido “corta de onfecedentes
penafes”. por lo cual los ex-convictos eron segregados de /a vida social y

productiva del pais.

30.- Colin Sdnchez. Guillerrmo. Asi hoblo la delincuencia. Fd. Pormuo, México
1987. PSg. 70



Por ofra porfe. jusfo es decwr que en el caso de ks
: mujeres es mayormente acentuodo ese rechazo, yo que en los hombves e
bajo estroto sociol &l ser ex-conviclo se consitera como un simbojo ode hombria.

mochisrmo, vakentio.

i
i
i
)
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CAPITULO CUARTO.

4.- PERSONAL DE UN PENAL.

Ur papel! verdaderamente importante desempena e/
personal de un penral incluso en os propdsitos de Reodapracicon Socral. pues

duronte lo estoncio corta o prolongada de un infemo o intema denfro de dicho

establecimiento. el personal serd uno de los principaves contactos con el

exteror.

Efectivomente. el personol penitenciono ha sido

generafmente consideraodo el biaonco de innumerables quejas. enfre ofras

cosas. por el frato malo. deficiente o distorsionado a fos infemos o intemnas, e
inctlusive o sus famfares. Consideramos que esfo se debe a que no se elige el
personal idéneo para tales cargos. pues debe elegirse personas sin problemas o
confictos personolkes que pudieran reflejor en los sujetos a su custodia. Asf

mismo. deben defecrarse y efiminarse. en su caso, tendencios consienfes o

subjetivas alg comupcion.

En este sentido debe entenderse que el forrmar

porte del personal de wn penol no debe ser visto como un empleo mds. un
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empieo nuevo © ur ingreso seguro. Mds bien debe considerarse como
vercdodera vocacion o profesion o desemperor, con lo intencién de ser
verckoderos readoptodores, buenos efempios y COnaRsCIos pavo KOs infewmos o

interrnos. compartiendo con élos sus sanas habifidades y conocimientos.

MHasta crerto purfo los mds corifcodos han sido e/
personal de vigilancia y segurdad. ahora Karmados personal e custodia, cuyo
swurgirmiento y existencio vo opoaresocdo ol de los Cenfros Penilienciorios
propiamente conocidos como fakes. Asi es, anternonrmente dicho personal era
conocido como Corceleros o Akcoides, témino que se define oe o manera

siguiente: “E1 que en kys cdrceles tenia a su corgo o custodia de fos presos”. 57

Decimos que hasta clerfo punfo es injusfo que fos
cniticas © qQuefas recalgon en su mayoria sobre dicho personal. por que en
reakdod no es e unico denfro de un pernal, aunque si el de menor jerarquic. No
puede ocultarse. por ajermplo. que generaimente ol Direcior de un penol no es
precisamente egresado oel Instituto de Capacifaciéon Penitenciano. sino
designado por pofiica parfdista. miitoncia en cvcho porticko y acion e

idgentificacicon con el funcionono encaorgodo de designorio. En este orden oe

S1. Mexi-Voz, Diccionarno Enciclopédico Universal. Tomo [ £d. Mann. S.A. de
C. V.. México 1989. Pog. 80.
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ideas. no es rovo que el Direcfor normbre a sus auxifares mas aolegados, aun sin

observew los inconvenientes ya mencionados.

Cuando menos, cormo veremos mas adelonte. pora el

personal de custodio se ha implkementado un Instituto de capacitacién y
actualizacion.

4.].- PERSONAL EJECUNVO. TECNICO. ADMINISTRATIVO Y DE CUSTODIA.

De la redaccion def arficuio 4 de lo Ley que establece
fas normas minimas sobve readaptacion Social de Sentenciados. se desprende
que el personal de un penal © centro penitenciono se infegra por persona/
efecutivo, técnico. administrativo y de custodia. Efectivamente, el confenido
de! articulo antenor es del tenor siguiente: “Para el adecuvodo funcionamiento
el sistema penitenciorio.

en Jlo designacion del personal directivo,

administrativo. técnico y de custodia de las insfituciones de infemormiento se

considerard I vocacién. aptitudes. prep aracién académica y antecedentes
personces de 1os candidotos' 52

52. tegislaocién citada, Pdgs. 77 y 78.
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Por su porte. ampliondo mads los conceprlos de ik cifoda
Lley. el Reglaomento de Reclusorios y Centros de Reodaopracion Social del Distrito
Federal. en sus oarficufos 120 y 121, fombién establkece que os rechisonos
contardn con el personol yo mencionado. ademds de fodo oque! que se
requiera pora su buen funcionamiento. Efectivomente. de aocuerdo a dichos
aspositivos fegafes. /o0 designocion oe personal penitencioro no debe ser

imitativa.

En efecto. el articvlo 121 oe! citodo regtamento
esltablece: “Al frente de cado vno de los rechssorios. habrd un Director. que
paro ko administracion de! establecimiento y poro el cdespocho de fos asunfos
de su comperencia. se auxiliard de los Subdirecfores de Apoyo Administrafivo,
Técnico y Juridico. de los jefes de departaomentos de Observocidn y
Closificacion de ftalleres, de Educacion Cultura y Recreocidn, de Servicios

Médicos y de Seguridad 'y Custodiia. . .. 53

Por nuvestra parfe. consikderomos aque poca
importancia se da o los aspectos de vocaocrdn y opfitudes. fratdndose de

persono! de alta y mediana jerarquia en los penales. Consideramos que mayor

53. Reglamento citaodo. Pdg. 45.
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preponderancio fene. por efempio. en ef caso oel Direclor, aue tenga o
prepaoracion o grodo acoddémico requerido poro el cargo, osi cormo sus
anfecedentes denfro de lo odministracion publca en corgos de confionza o
similares. Troftdndose de Subdiectores o Jefes de Deportamento. de iguol
forma es importonte o fidelidod e idenificacién con el funcionario o guiern han

ode auxior.

Ahora bern. considerando que fos aspectos de
voCOoCion. gphitudes, preparacicon ocodemico y anfecedentes persoraies. son
mas bien observados cuando se frala de personal al servicio de Subdirectores y
Jefes de Deporfamento, atenderemos las aefiniciones y consideraciones que ol

respecto hace el outor Maolo Camacho. quien asi dice:

“Vocoacion. £l térmmino se troduce en la onentacion

naotural que puedc tener una persona hacia un determinodo tipo de interds.

Aptitudes. Por aptitudes debe entenderse et conjunto
ge cuofdaodes que permitan considerar @ vn individuo apfo o adecvodo para

un fin determinado.
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Preporocicon ocodeémica. (O expresion preparacion
ocodémica no parece inducir @ error ya que con cloridod hoce referencia of
nivel de preporacion escoiar que sobve ko moternc hublera olconzado una
persona en su forrmacion. £s evidenre que e/ grodo acaddrmico es indice de su
Preparacion especiica pora &l cargo y. como consecuencira. de su probaoble

capocidad de funcionamiento cue habrd ce manifestorse en su eficiencio

pPersonoy.

Antecedenrtes Personokes. (. . .) Se procurard que e/
personol periltenciano respondo efectvomente a crerfas cavactensticas de
personalidod y cuakdodes que searn coincidentes con el perfil de personalidod

eloborodo respecto del titukar de cada una de fas funciones . . . . 54

Considerarmos acerfados los conceplos antes citados.
yo que es imporfante que 10 disposicion para formar parte del personal de un
penol debe derivarse de convicciones propias € infinsecas. esfo es. no debe ia
persona ser influencioda o inducida. no deben altenderse cuestiones familicres,
esto es. ser perso.ial penifenciano en cummplimiento o una fradicicon fomiliar o
5S4 Malo Camocho, Gusfavo. Manual de Derecho FPenitencicono Mexicano.

Serie Manuoles de Enserianza. Volumen 4. Secrefana de Gobemacion. instituto
Nocional de Criencrias Penales. Pdg. 7100.
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por complacer los anhelos de una persona estimada. sino que deben nacer v

desarrollarse a la par del futuro personal penitenciaro.

La conjuncién de estos aspectos y su coincidencic en

vna persong. es verdaderomente imporfante y debe ser rigurosa Ssu

observoncia. al menos tratandose de oquél! personol penitencioro que esté
directamente en contacto con las intermas o intemos. independientemente
que ko estancia de &llos sea corfa o prolongada.

Ahora bien. para ser director de un Penal se requiere
ademds de rener cuondo menos Ireinfa afios cumplidos y la expenencio que e
perrmitc un adecvado manejo del penal, ser profesionista con especializacidn
en lo materia o tener reconocidos conocimientos de &lla. En este sentido. es
cloro que lg edad de ninguna manera constituye vna segurndad de madurez
de la persona. Por lo que hace al nivel académico. éste debe ser de nivel
licenciotura y posgrado. Riesgoso resulta el dejor ol arbitrio de una deterrminada
persona el establecer si el candidaro tiene o no reconocidos conocimientos,
pues al respecto pensamos que deberia estipularse con clardod en qué casos

es vdlido consideror como reconocidos los conocimientos.
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Se gice que /o denominacicon oe personal recrnico es
ingpropiada pues écnico es. enfre olras cosas., urn grocdo ocaddmico de nivel
medio superior. Sin embargo en esfe senficdo se ha empleado ese ltérmino pora
identificor dentro del/ personal penitenciano a /os funcionarios especializados
con estudios superiores. Ast tenemos que of personal teécnico esid constituicdo

por médicos. psicdlogos. psiquiafras, Irabagjodores socioles. pedagogos y

copocifodores laboroles.

& personal administralivo se infegra por personas
aiversas encorgodas de funciones de orden y organizacion de expedienies y

documenftos. aosi como de fromites como Henados de forrmas y oros.

4.2.- LIMITES AL DERECHO PENITENCIARIO.

Hobiendo hecho los consideraciones previas, podemaos
oeterminar que ef derecho pervtenciano se encuenira reguiade o moderado
por normas Constitucionales, fratados intermacionales. rnomas procesoles ©

adjetivos. normas sustonfivos, fo (ey de Normos Minimas v el Reglamenfo de

Reclusorios.
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No obstante pensamos que dichos ordenamientos coinciden
en que el Derecho penitenciario se limito al estudio y aplicacion integral de los
aspeclos relocionados con Ia Prision Preventiva. la ejecucion de las penas y en

su caso el fras/ado de reos, teniendo como finalidod la Readaplocion Sociol.

£n efeclo. el articulo 18 de loa Constitucicon Politica de
los Estados Unidos Mexicanos. establece que o prision preventiva no es una
cuesnion potestativa para el Derecho Penitenciano. sino que establece que o
misrna sélo serd operante cuondo el delito cormeltido merezca pena corporal.
£En este sentido. no podemos dejor de serialar que el térrmino “pena corporal”
utilizodo por dicho dispositivo constitucional resuvlfa poco ofortunado, pues Ios
penas de esa naturolero estan prohibidos por el orticulo 22 de nuestra propia
carfa mogna. ya que inciden en o integridad fisica del inculpado. Pensamos

que mds apropiodo resulta el fémino “pena privativa o resincliva de libertad”.

Asi mismo, el citado articulo refiere que los Gobiemos
de /a Federacion y de los Estados orgonizardn el sistema penal, en sus
respectivas junsdicciones. lo que necesanamente nos lleva a reflexionar acerca
de lo existencio real del sistema federol en /o actvalidad. En este sentido

Garcio Pelayo. sostiene al respecto que: " .. aporte de /as normas generales
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de /a comunidad intermocionol fos Estados se vinculan enfre si mediante

relaciones especiales”. 55

En efecto. como dicho autor lo refiere.
independientemente de /las reiaciones que el Gobiermo Federal sostiene con los
dermnds paises miermbros de la cormunidad infermacionol, dentro de /o Republica
se esftablecen relaciones interestalales. esto es. ocuverdos ente dos o mas

Estados entre sio con el Gobierno Federal.

No obstaonte el cnterio anterior y /o establecido por
nuestra corta magna haoy opiniones en el sentido de que el Gobiermo Federal es
quien esftablece los normas, principios y reglas que finalmente son simplemente
adoptados por los Gobiemos Estatales. porio que no puede existir propramente
v Federalismo, esto es. autodeterminacion de los Gobiernos Locales. En este
sentido se pronuncia Daniel Moreno. qurien sosfiene: * . . el Federalsmo
mexicono ha quedodo reducido a su minima expresion. mayommente

quebrantfodo en 'e/ orden pofitico. con la existencia de un partido oficiol

55.- Gorcia Pelayo. Manvel. Derecho Constitucional Comparado. Revista de
Occidente. Modrid 1950. Pag. 126.
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omripotente. con ko que Ia reclidod federa! se ho convertido en lo que alournos

ffamar un mite"”, 56

Por nuesira parte podemos manifestor que hasto cierfo
punto es veridico el comentario del citodo auftor, pues no es un secreto que Ios
avonces en malerna penilencikaria son en su moyorna deadas por los
orgonismos del Goblierno Federal, quien ha llevodo en su mayorio o batuto. Sin
embargo y no a maonera de justificacion debemos agregor que eslo se debe a
que como cuestion prirmordial se persigue un sisterma penitenciano mejor y no o

extincion del Federolismo.

Por su parte /os Tratodos Internacionales o interestatoles
rombiién imitan ol Derecho Penitenciano., quien debe apegarse esinctomente
o sus conceptos y ineamientfos. en caso de hoberse celebtyado. paro transfenr o
rrostador reos del! orden comun o del fuero federal denfro o fuera de /o

Republica.

En este sentido debemos resaltor ka importoncia que os

rrotocdos  fienen pues en vitud de su celebracion logra ammonizorse I

S8. Moreno. Daniel. Derecho Constitucional Mexicano. Ed. Pax-México. Librenc
Corfos Cdsormon, S.A.. 1984. Pdg. 373.



111

apficacion de /as normos del Derecho Penitenciono ern ambitos ftemitonatkes y
temporofes. incluso diversos o los que onginalmente debilera ser, evitondo corn
ello los Hlamados confiictos de oplicocion de Leyves. Asi por ejfemplo Trnidad
Garcia, dice: * . .. Lo ley se aplica en principio sdlo en el temforio sujeto a lo
soberanio del poder publico que fe do vido empero o reglo sufre

derogaciones frecuentes motivadas por razones ineludibles"”. 57

Efectivamente. como /o refiere el citado aufor. sueke
ocumr que el ambito espacial de oplicacion de uno ley puvedao hocerse
extensiva a un lugor distfinto de aquél en donde surge. £n el caso adel Derecho
Penitenciono. suelfe hocerse extensivo ol permitirse el frosiodo por eempio de

Reos de Ordern Comun Estatol o establecimientos de Reclusidn Federales.

Asti misrmo Galindo Garfras. ha comentfado ol respecto:
“El problema del ombito de aplicocion de lo ley es de fdcil solucion ya que el
Estado que suscnbe un Convenio infermocional o que ho puesto en vigor una
ley. ejerce su soberania denfro de! femitono Geogrdfico de o Nacidn. sin

embargo se percibe que los convenios y fratados intemacionales. enen fuerzo

57. Garero., Tnnidod. Apuntes de Introduccidn ol Estudio del Derecho. EJ. Porrua.
Méexico 1983. Pdg. 225
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imperativa mds extensa geogrdficamente que /os Leyves Nacionales. porque

riger en /os rermfonos de cada vno de los Estodos signatanos”. 58

los Cc;‘vdigos Penol/ y de Procedimientos PFPenales.
rambien inciden ol efeclo en e/ ombito espacial. teritorial y temporal de
oplicocion del Derecho Penitenciorio. pues en su caso el Codigo Penal seAcks
lo penc susceptible de aplicarse y su duracion fijorg ko vigencio femporal
e dicha disciping. €1 Codigo Procesal Pendal, fjord /os nearmienfos que debe
observor el Derecho Penitenciarno durante e/ procedimiento. asi como e/
ambito de su aplicacion. Federal en focky /o Republica o Llocal Estoror solo en

parte de éfa.

Diversos aufores se han referido o /a opficocion
femporol! de /a ey, senalando: “Se laoma aplicacidn de /a tey cuando Ia nomma
Juridica existe para ser apficodo. reguiando con eflo la conaucta humana . . . A/
hablor de o aplicacicon temporal de /o Ley debemos fomor en cuenta que

generalmente /o ley debe aplicarse alos casos que se presentfen desde que

38, Galindo Garfias, lgnacio. Derecho Civil. Editorial Porrua. Méexico 1973, Pdg.
7133
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enro en vicor hosta aue dejo de renerfo. £n ocasiones /o tey se oplico a

hechos onteviores y posterores a su vigencia”. 59

No obstarnte los #kmites referidos. en esfte sentido
consideramos que existe cierto ffexrbiidod respecto al Derectro Penitenciono.
en virtud de que el misTno es de ftendencia progresiva y perfeccionista. siendo

el caose de que of ser benéfica poara los reos. se llego aoplficor de manero

repoactiva.

Por uimo (o ley de Normmas Minimas y el Regliaomento
ge Reclusorios foran ias nommas y pofhcas o segur en e fralarmiento a s
internos e infemas, en busca de loa Readoptacion Social, pudiendo considerarse
en su especiaokdod normas procesofes. £n este senfido es convenienfe
considerar io que en relacidn al Derecho Procesol refiere Lopez Betancourt?: *. .
es el conjunto de reglas destinadas o la aplicacion de kas Normas del Derecho
a casos particulares. sea con el fin de esclarecer una sitvacicon dudosa o con e/

propdsito de que los Jdrganos junsdiccionales declaren Ia existencio de

859 Fundamenftos de Derecho. Poarte | Introduccién y Civil. Academia de
Profesores cle Derecho de la Focultod de Contaduria y Administracion. A.C.
Eficiones Confables y Administrativas. Mexico 1989. Pag. 37
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dererminada obligocin . en coso  necesaro. oragene que se hogo

efechva . .."” 60

£En este orden de ideos ftenemos que dichos
ordlenamentos fordn /os ineomientos o seguir en los Cenfros Pernitencioros.
romondo en cuenfa que /o Lley es General. impersonal y Absfracto, por fo que

deben defernrminarse /os merodos y medicdos a SeQUIr pora oplicarias o una

DErsoOnNa O WU Ccaso ern particulkar.

4.3.~ OBSERVACION Y CLASIFICACION DEL ESTABLECIMIENTO PENITENC/IARIO.

Al inicior e/ estudio del! presenfe fema debemos
advertir que existe wna infinidod de formas de closificar estructuralments ur
establecimiento penitencriono. asi como observar y closificar a /as infemas o
internos. romondo en consideracisn que ambas cuestiones siempre varn

oparejadas. esfo es. sero nulit una odecuada clasificacion de /os infemos sin

contar con instalaciones suficienfes. adecuvadas y ocondicionadas para cada

CasO.

S0. Loper Berancourt. Eduardo. Manual de Derecho Positivo Mexicano. Editorial
Libros y Artes. S.A. de C. V.. México 1989. Pdg. 4217,
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No o'bslanle y dodlo su jerarquio. debemos inicior con
la clasificacion derivada del articulo 18 de lo Constlitucion Poliica de los Estaodckos
Unidos mMexicanos, que sostiene que deben ser diferentes los establecimientos
gonde deben estar los procesodos y los sentenciaodos v /as mujeres de los
hombres. En esfe orden de ideas. es cloro que de ocuerdo ol dispositivo
mencionodo deben existir establecimienfos penitencionos preventivos y

penitencianas. asi como denfro de su respectivos géneros femenites y varonies.

Sin ermmbargo. o clasificacidn denvoda de dicho
mandarto Constitfucional no es lo Unica. yo que de manera mds explicita el
articulo 12 del! Regiarmento de Reclusorios y Cenfros de Readaptacion Social
del Disinto Federal, sefiola: “Son reclusorios Ias instituciones publicas destinados
a lo infernacidén de quienes se encuenfren resingidos de su libertad corporal
por una resolucién Judicial o Administrativa. E7 sistermo de Reclusorios y Centros

de Readoptacicon Social del Disfrito Federal se integra por:

/.- Reclusonios Preventivos;

.- Penitencianos o Establecimientos de Eecucicon de penas privativas de
hbertad.;

.- instituciones abiertas:

IV.- Reclusorios para el cumplimiento de Amrestos: y.



116

V.- Centro Medico pora los Reclusorios”. &1

Analizando o closificacion que anftecede. tenemos
que los recihssorios prevenhivos son 1os ivgares destinodos a Ia prision preventivo
que establece el mencionado articulo 18 Constifucional, esto es. aquella en /a
cual una personag queda privada de su liberfad al considerorse probable
responsable de urn delilo y que existen elfementos suficlentes que de rmanera
poraliminar asi o hacer conssiarayr, 1omando en cuenta que el delto en cueshicn
amerita pena privativa de berfod uJricamente, yao que de existr
alternativamente esto Uitima con multo. amonestacion. cavcion de no ofender
v ofra de notwrolezro andloga. favorecerd dicha cicunstaoncia ol inculpado
para no ser privado preventivamente de su libertad. Como /o manifestamos
en el copitvlo anterior existen reclusorios varonies y ferneniles, anexos estos o

aquélios solo en los reclusorios Norte y Oriente del Distrito Federal.

ASl miismo. yo mencionarrmos que existen penitenciarias
poarg hombres por urna parte y por ofra en Tepepan Xochimilco para muferes,
especificomente para cumplir las condenas impuesfas por senfencia

Arevocable.

&81. Reglamento citado. Pdg. &.
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Por lo gque hoce o los instituciones abtwerfas, exsiste o
Hamaoda Colonic Penitenciorna de las Islas Markas. carente oe rejas y rmwos.
aunque paroddjicamenie en fempos pasados los propios reos Hegobon o
mencionar que contaban corn “muros de agua” al tratarse de vn archipiélago

en medio del rmar. esto es. un conjunlo de iskos poco aistantes.

En cuonto of Rechksorro para e/ cumpkmienfo de
arreslos. tombien mencionarmos yar lo existencia del unico en el Disfrifo Federal.
conoci/do como la “Cdrcel! de! Tonto" que si bien ofberga indistinfarnente
hombres y mujeres, en su mferor se encuenfran lbs mismos clertfomente

sepoarados.

Asi miismo., debernos manifestor gque el Centro Médico
pora Reclusorios puede considerarse una extension fransitona de /los anfes
mencionados., ya que por su propia naturalezo de centro de aterncion médica
consideramos inapropiodo el fomarlo corno reclusorio en si. Efectivamente. si
bilen en su rmayona los pacientes serdn personas privadas de su fiberfad. su
estancia no es esencialmente con fines de resguardo. pues s bierr es cierto que
e/ mismo existe, no menos cierto es que se Irafa de algo fransiforio y accesorio

al fratomiento médico.
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También en fempos recienftes se han closificodo los

establecimientos penitencioros en “de olto seguridod” generoimenfe

KeSTHINOCOS O rdOsS Considerados peigrosos ae/ ordern rederol ounque en virtuo

ade convenios cefebrodos rtombicn olbergan infegranfes o pavticiponles de

OHINCUENCRD ONGONZooa O POIIrOsos ael fuero comuonrn.

Un aspecto que no podermos Jdejor de resolfar, es que
&/ Rogiamen’o de Reciusorios refiere Que Ao esioncia de os personas en fos
mismos  invonablernente debe denvarse de wvnoa Jdefemminacion judicial o

aamiinisirofivo, de donde se desprende que cuakquier ora cousa senic fegol.

A lo lfargo de /o historico de /los estoblecimien’os

penitencimios, se han implemenfado diversas forrmas de clasiicacion de /os

ntemos o intemas. siendo &sla precisamente /os primera y mads imporfante.
Despuds. se ho considerodo /o clase de delifo comefido. I reincidencia. /a
habitvaidod, o primo-delincuencio. 1o peligrosidad. /o ocupacion previa a /o
comiision el delifo. los vicios. /os tendencios o preferencias sexvales y hosta /o

copacidad infelfectucal o preparocion aocaddémica.

Como e/femplo mds reciente citomos /o anligua

Penitenciana de lecumberr. no solo por ser /a Que vino o Sustitur ias no menos
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deplorables cdrceles cormo fo prisidn de 8elem, sinc por ser el inmediofo
ontecedente de /os octuoles establecimienfos penilencianos. Asli fenemos que
en odicho lugor existian fas lamadas “crufias”. nombradas de ral monero debido
a su estuctra pues eran largos posilos que dabon acceso o los celoos
wbicaodas o fos lodkos. Se dice que /os crupas eran identificodas por /efras y en
cado una de élias se albergaobao a las muieres. presos polticos. homicidos,

rateros, policios. extranjeros. folsifficadores. homosexudbes. elc.

Sin embargo, en esfe senfido nos poarece adecuado
citor el comeniforio de Sonchez Galndo. quien reflere: “ . . . mieniras no exista
wn orgonismo de observacion y closiffcacion con /os elermentos necesarios para
Hevar o un buen fmn los foreas de miraoda moitiple que odmite /o prsion
modema. /a rehabliifacion seguird siendo wn mito. Mds vole e/ personal

capacitado y honesrto. unido o lo técnico, que nstalociones cosrosas”™. 62

Coincidimos con el comentano citado. aungue hay
que rener en cuenfa que acltuvaimenfe resulla importonte /o lobor de los
Comités Técnicos Interdisciplinaros en maolera de Rehabilitacicon Social y un
instituto de Caopocitocion FPenitenciora. enfre ofros. paro e/ personol
encargado de la Observacion y Clasificacidn.

82. Sdnchez Golindo. Antornio. Ob. Cit. Pdg. 33.
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4. 4.- CONSEIO TECNICO INTERDISCIPLINARIO.

En e/ capitvio oanterior. hicimos referencia o /o

existencia e infegracicon de /fos Consejos Técnico Inferdisciplinarios. /os cuales ode
monero significativa participan en Ia lobor de Reodoptocion Social de ias
personas pnvackas de su Fberfod. emiflendo en su coso los respectivos

oHoctdrmenes que son finalmente volorados por Srgano averso.

En esre senticko. debemos ogregar que sf bien es cierfo
su existencia se hace evidente y noforia en /os leyes. reglomenl’os y programaos

e Readoptacidn Social recientes. st existencia se remonla o cuvando menos

veinte arios otrgs.

En efeclo. desde hace mucho fempo horn existido

mstitvciones como /os Deparfomentos de Prevencion Social de o Secrefana de
Gobermacion. que han desempefiodo funciones semejaonles o s de los

modermos Consejos Técnicos Interdisciplinanos. con /as limitociones ode oqué!

enfonces.
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En este orden de ideos. Gorcio Romirez. rermemoro:
“las oficina de Owenlacicon Social y Juvenil estuvieron o lo orden del! Poder
Judicial del Distrito.

Sin embargo. esfe oauxilio no era suficiente. Seguia
sfendo necesanio conocer el estodo del infracfor y de fo  vichima
inmediartamentle despuds de comerido el delito pora exfroer de ahf una surma
Utit de datos qué aportar. en su hora. al Juezr de /g cousa. Para satisfacer esto
necesidad establecida por los Codigos Penal y de Procedirmentos Penales, se
inicio lo preporocién de formas destinados of exarmen de personavdod y se
dispuso lo necesarno parg que. vuna vez aprobadas., enfrara en vigor el nuevo
sistermna. Con fal propdsito se avanzd en o construccion de cubiculos, que
serian ocupados por psicologos. méeédicos y frabajadores sociates, en el edificio
de los separos de la Policia Judicial. Celebramos diversas consultas hasta
acertar en wvn formmulorio conveniente, que orentarc el ftrabgjo de Jos
examinadores. £n esto rfarea inferdisciplinarna recibimos no solo la aportacidn
de /os funcionarios de I Procuroduria. segun sus respeclivas cormpetencias. sino
ademds o de los consultores eminentes, cormo Quiror Cuardn. Todo quedd listo

para operar hacia Agosto de 71972...". 63

&3. Gorcia Ramirez, Sergio. £ Final de lecumberni, Pog. 57.
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Como  apreciormos. desde oqud! enfonces se
realizaban funciones similares o los que ahoro se encomiendan o /los consejos
récnicos Interdisciplinarios. a quienes e orticulo 99 del Reglomenfo de
Reclusorios y Centros de Readapracion Sociol del Distrilo Federal, considero ur

CUepO Jde Cconsulta y asesona pora el Direclor del reciusorio.

En el copitulo anterior, nos referimos @ /o infegracion de
abichos Consejos. por o que ahoro frafaremos /o referenfe a sus funciones. Asi

renemos que de acuverdo con el orticvlo 102 del! citado reglamenro. sus

runciones son ks siguwentes:

“l- Hocer la evaluacion de personalidad de cado
interno y realizor conforme a ella su clasificocion.:

- Dictaminor y supervisaor el lratamiento fanto en
procesados como en sentenciados. Y determinor los incentivos o estimulos que
se& concederdn g los reclusos. y proponerlas medidas de frafamienfo o que se
refiere ef orticulo 48 del presente reglamento;

M.- Cuidar que en e/ Reclusorio se observe /a poltico

criminoldgica que dicte o Direccicon General. Y emitir opinicon acerco de fos

asuntos que le seon plonteados por el Director de cada Reclusono en el orden
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récnico. administrativo. de custodia © de cuaiquier ofro hHpo. relocionodos corn

e/ funcionamiento de o propica institucion.

V.- Esrtablecer los criterfos paro /o realizacicon de/
sistema esfablecido en o Ley de Normmaoas Minimas, en coso de /0s sentenciodos
Yy lo conducenfe en las instifuciones preventivas. o fraoveés de lo apficacicn
individualizoda del sistermnao progresivo:

V.- Apoyor y Asesorar al Direclor y sugerr medidas de
cardcler general pora Io buena morcho del Reclusoro.

Vi.- En el caso de establecimientos para /o ejfecucion
de penas. formulord los dictdmenes. en relocicn o ko aphcacidn de los medidas
de preliberacion. remisién parciol de ia peno, ibertad preparartora. y

VI.- Llos demds que fle confiera /o ley y esfe
Raglamento.- [as resoluciones del Consejo Técnico. serdn enviados por el
Drector de /o Institucion o /o Direccion General de Reclusornos paro su

ratificocion o rectificocion y lo realizocicon de los frdmites subsecuenies’. 64

lo importancic de fos Consejos récnicos

Interdisciplingnos. esinbo en que por primera vez su existencia y funciones hon

quedado claromenre esloblecidos en una ley. defando de ser el estudio y

64.- Reglamento citaodo. Pdgs. 38 y 39.
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clasificocion del! delincuente y su personalidod cuesfiones meramente

empricos. pues se ha reiferado /o imporfancio de conocer veradaderamente de

manera integral ol infermo o infemao.

En esfe sentido. no podemos dejor de cornsiderar ef

comentario hecho por Quiroz Cuaron. quren refiere: “ . . . Ni siquiera tombroso.

que es el creador de la Criminologlo o /a que &/ Haomd ornginaimente
“Antropologlo Crirminal’. hizo o generakzacion de que 1odos los delincuentes
pero muy pocos sorr

secn enferrnos. Algunos dekncuentes son ancrmalos.

enferrmos menftokes. Solo akededor de wuvn cuafro por cienfo  fienen

enfermedades psiquidiicas, pero /o moyoria o son por determinaciones

fundlamentalmente socioeconsmicas”. 85

Como yo /o monifesfamos con antenordad. si se busca
la readoptacion social del inferrno o infema. debe conocerse o fondo rogo su
enforno fsico. ermocional y socikal pues mencionamos /o riesgoso que resullfa la

mezclo de individuos con carocleristicas diferenles. susceplibles de identificarse

y omolkgamarse o fombién incompatibles.

85.- Quiroz Cuoron. Alfonso. Sus mejores caosos de Crimvinologio. Cit. Por José
Ramon Gormobelo. £d. Diona, Mexico 1981. Pog. 43
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Por ditimo. rno debemos dejar cde mencironar que
preferentermente se ho fratado que fodas /as cuestiones relrcionadas corn

internas. sean fratadas por personal del sexo femenino.

4.5.- SELECCION Y CAPACITACION DE PERSONAL PENITENCIARIO.

Al iniclo de eosfte cuarfo copifo refenmos o
importancia que fiene o comecta y adecuada infegrocicsn del personal de un
penal. Enfonces dfimos que. era fundomenfol que ef personal fuviera ka

inclinacion propra y natural para formar porfe de ese grupo.

Asi es, fegamos o sosfener que hay quienes ven ef
formar parte del! personol penitenciario como ofro trabajo mds, uvn suekdo
seguro o incluse no fozrnar_ parte de! basfo grupo de desempleados que
octualimente existe en el pais. En este sentido debemos serialor que e/ persono!
encorgodo de /o seleccion de/ personal debe ser escrupuloso a iz hora de

hacerio y no confundise o© dejor de percibir sitvaciones como ks ya

mencionadas.
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En o ocluvofidod /la seleccion y copocitaociorn del/
personcal penifenciono ho sido encomendado a un organo denominado
mstituto de Capacitocion Pernitenciowia y se ho esiablecido como requisifos

TEVIOS O SU NGreso, ia aprobocion de kos Cursos rnespechivos.

£n este orden de ideas. fenemos que e/ arficuio 7122 de/

Regiormento de Rechksorios y Cenfros de Reodopfacion Social poro el Distito
Federal, reffere: “£1 institurto de Copacitocidn Penifencriana. dependienre de /o
Dweccion General de Reclusorios y Centros de Reodoplacisn Sociol fencrd
runciones de sekeccion. capacifacion. docencia. preparacicon y actualizacicn

pevrnanente gl personal ae base a los plones y programaos implemeniados por
tx Direccicdn General.
& personal de /os Instituciones de Reclusicrn, serd

conformado por los egresados del/ instituto de Copacitacion Penitenciaria, y

s sefeccionado en considerocion o su vococisn. opfitudes MBicos e

ntefeciuclies, preporacicdrn para /o funciodn penifenciono y anfecedenfes

personales”. 868

86.- Raeglaomenro Citado. Pdo. 45.
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Pues bien de ocuerdo al disposifivo legol antes
sefiaglado ftenermos que /o seleccion de personal debe sujetarse a una sere de
requUIsitos Como son: primero, ser egresado del mencionado instituto: segundo.
tener vocacion que en su  oportunickad explicamos en queé consisfe.
rercero, fener oplifudes fisicos e infeleciuales, esfo es. no padecer aigunca
enfemrmmedad o deficiencia que limite el desemperio de funcion y fener urn nivel
intefectval o de conocimientos fambién acorde con e/ puesto o desemperior.
no deblendo ser en 1odo caso mMmenor o mayor of KISNeo.” Cuawio. preparacisn
para o funcion penitenciana que consideramos se odquiere con o
capacitocion o el adiestrarmiento que ol efectfo se proporcione en el propio
institufo o en organismo diverso doe nafurofeza andlogo: quinfo. flos
ontecedentes personales. esfo es. que no se Irote de urna persona corn

marcadas fendencias problemdticas o de convivencia social.

Importante también es sefialar, que o confratocion del
personal seleccionado no es garantio de su permanencia denfro del personal
penitenciano. el cual en coso necesarnio puede ser sustifuido, esto es. no existen

puestos o personas inamovibles.

Dentro de /os obligaciones impuestas ol personal

penitenciario. esld la de octualizacicon y capacitocion permrmanente. Asi
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renemos que el arficuio 126 del/ mencionado reglamento seriala: * El persona’
adiscrifo o coda uno de /os reclusortos deberd:

- Cumplir las obfigociones que establezcon ef
Regramento Inferior Que ¥a kas condiciones ce frobajo en ef Departaomento del
Distnto Federol y los manuales. y demds normas agprobadas o ermitidas por o
auvforndod comperlente;

/.- Parficipar en /os cursos impartidos poro el personal
de Reciusorios en e/ nshtufo de Capacitacion Penitenciona: y.

n.- Sormeterse a las revisiones previstas por el arficulo

142 el presente regiomento”. 87

De acuverdo a laos consideraciones anteriores. fenemos
qgue no solo es imporfonte para o Readoplacion Social una odecuoda
closificaocicon de fos infemos y confar con instalociones adecuadas, sino ademds
contar con el personal idéneo que coadyuve a la consecucion de dicho fin.
con ka permanente convivencia con los infemos o internas. En esle sentido
reiferamos que frafdndose de frofo directo con intermnas. lo sefeccion del
personal odemds deberd hocerse estictarmente con personas del género

femenino.

&7.- Regliamento Citado. PAg. 48,
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CAPITULO QUINTO.

5.~ AYUDA A LIBERADOS.

Como wvna cuestion fundaomental de enfrodo.
consideramos el mencionor que k3 ayudia a Hberodos © excarcekxcfos resuifa ser
un programa © proyeclo y reafidad que involucra y debe involucror no solo a

fos Srgonos Estatales. sino fambidén particuiores.

Efectivamente. por nuesfra parfe consideramos que /o
estancio en un cenfro penitencioro. fego a creor idenfificacién con el recmfto.
con las costumbres infenores y acaso con /as propias companeras. En el caso
de /as internas. pekgrosamente esto es mds frecuente si formamos en cuenfa
qQue los cenfros de reclusion parc mujeres se han fratado de asemejar /o mads

posible a uno casa.

Es claro que /os hdabitos. las costurmbres, ef ritmo e viodo
y los comparieros o companeros en prision. son diversos o la comunidad en
general. £n este sentido. es justo mencionar que desdé la reclusion los
organismos Estaroles. medionte los progromas de Readoplacion Social, fratan

de preporor o Ios personas para Ia excarcelacion.
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No obstonte /o anterior. consideromos que /los
organismos privados y aun cado persona en particular debe tomaor conciencia.
por efemplo. del beneficio y complemenio o esos programas de readaplacicn
social empleando a lberados v orentdndolos. Cuando menos no

rechazandolos.

lo ayvuvda privoda o porticvlarn. puvede ser del orden
economico y acaso mdads imporfante psicoldgica o emocional, enfocaoda o
emradicar del exfernado pensamientos negalivos. de vernganza o rencor o lo

sociedad y. en sv caso, no adespertandolos o favoreciéndolos.

Hemos visto o lo largo ael presente frabajo. que gron
parte de lo funcicn del! Estado en motero penitenciaria se enfoco o /o
Reodoptacicn Social. pero reiteramos que ol sector privado en grupo o
individuol, nos foca favorecer la Reincersion de /os liberados. cuyos conceplos

ompliaremos en los punfos subsecuentes.
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5. 1.- NORMAS MINIMAS DE READAPTACION A SENTENCIADOS.

Lo fantas veces citada ley que esfablece /as Normas
Minimas Sobre Readapilacion Social de Sentenciodos. dentro de su estruclura
conliene el capitulo IV, que se denomina ASISTENCIA A LIBERADOS. mismo que
en el orticvlo 15. seficlo los lineamientos generales que deben observorse ern

ese importonfe ospecto.

Asl fenemos. que el articulo anfes mencionado sefiala
al respecto: ‘Se promoverd en cada enfidad federative la creacidn de un
patronato para liberados. que ftendrd o su cargo prestor asistencia moral y
material o los excarcelados, ftanfo por curmplimiento de condena como por

libertad procesal, absolucidn, condena condicional o liberfad preparatorio.

Serc obligatoria lo asistencia del pafronato en favor de

liberados preparaforiamente y personas sujelas a condena condicional.

£/ consejfo de Patronaftos del Orgarisrmo oe asistencia a
liberados se compondre con represenfante gubernamentales y de /os sectores
empleadores y de frabajadores de /a localidad. ranto industriales y comerciales
CcoOmo campesinos. segurn el caso. Ademads. se contard con representacicn del

Colegio de Abogados y de la prensa local.
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Paro e/ cumphirmiento de sus fines, el pafronalo fendrd

agencias en los Distrito Judiciales y en los Municipios de Ia entidod.

Los pafronalos brindaran asistencia a los iberados de
ofras entidades federaltivas que se establezcan en aqudelia donde tiene su sede
e/ Patronorlo. Se esfoblecercn vinculos de coordinacicon enfre jos Poltrornaros.
que para e/ mejor cumplirniento de sus objelivos se agruparan en /a Socliedod
e pafronalos paro Aberodos. creoda por ia Direccion General de  Servicios

Coordinados y sujera ol control adrministrofivo y lecnico de esfa”. 88

De ocuverdo a o anles apunfado, Hama

poderosamente o atencion que /a propia Ley seridla que “se promoverd” ia

creacion de pafronoftos de iberodos. En este sentido hay que sefialor desde
este momento y debido a /o importoncia que fiene y se pondrd de maonifiesio

en los aparfados siguientes. que /o creacion de dichos patronalos es

porestaliva para las enfidades federativas. eslo es, que no es obligaloria su
creacion, no obstante /o imporfante que es afiiarse y forrmor parfe de o

Socledad de Pafronalos.

88.- Lley Citada, Pdginas. 79 y 80.
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Lo onterior obedece. como sabemos. a que enfre ios
entidaodes federativas existe la aufodelerminacién en cuanfto o su régimen

interfor. por fo mismo o mds que se puede hocer s Sugerr O promover su

creacion. pero no obligar.

Por ofra parte. menciona también el arficufo transcrito
que dicho patronato debe alender o excarcelodos por bertad procesal o por
absolucisn. esto es. a aquelos que obhenen su Rbertad mieniros se les insruye
el proceso comespondiente o aqueffos que despuéds de dste son declarados
inocentes de /fos cargos imputados. En esfe senficdo reiterormos ia imporroncio
de /o participacicn del sectfor prnivado o individual en la ayudca a iberados, pues
ocurre que /o iberfad estando suerlo a un proceso resuia inquieta o incomoda
para quien la sufre, lo que se reflejarad en su conducta ante los dernds. Por ofra
porte. el ser liberados después del proceso con el famoso “usted disculpe”
puvede crear en /o persona para foda su vido o porfe de é¥o rencor o
resentimientos que. insistimos. con la ayuvdao privada puvedern ser ermodicados o

cuando menos moderados.

5.2.- LA RETENCION.
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La figura juridica osi denominada existic en nuesiro
sisterna legal hasta fines del! afio de 1985 cuando fueron derogados los
articulos 88 y 89 del Codigo Penol! para el Distiito Federal en mateno de fuero

comun y pora foda ia Repu’zlica en materic Federal.

& articulo mencionado en primer término, antes
e ser derooado sernakaba lo siguiente: “Las sanclones privaftivas de libertod,
siempre que excedan de -un ano. se enlenden impuestaos en calidod de
retencion hasta por la mitad mds de su dwrocidn: asi se expresard en o

sentencia. sin que la omision de este requisilo sea obstdculo para hocerlo

efechva”. &9

De lo redaccion del articulo anterior. se oprecia que su
espifitv era cierfamente confrorio a lo dispuesto por los orticulos 571 y 52 del
mismo ordenamiento legol. por disposicion de /los cuales el Orgono

Jurisdiccionol tiene la facuttaod de determinar en bose o su prudente criterno y

&89.- Codigo Penol para e/ Disiito Federal en marteno de fuero comun y para
roda rao Republica en materic Federal. Editorial Pormua, México 1978 Poag. 32.
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auxiiado por fos estudios de personalidod respechvos /o soncion que debia
aplicorse o un caso concrefo. dentro de los limites fijodos en Ia Ley. £n este
orden de ideas. resulta que no era el juzgador quien en definitiva deterrminabo

la sancicn aplicable.

Por ofra parte. es cloro que se tratoba de una invasion
de las funciones del Poder Judicial, por porte del Poder Leglsialivo quiern de
moty propio prevenia en la hipdtesis normmativa franscrto. la posibiidad de
ampliar lo deferminado por el Juez de /a causa. aun cuando el mismo no o

serialara en su sentencia. cormo debia hacerfo.

Por su porte el arficulo 89 del/ mismo ordenamienfo
legal sefialoba: “La retencién se hard efectiva cuando. o juicio del! Ejecutivo, el
condenado con esa colidod tengo mala conducta dwante la segunda mifad
de su condena. resistiéndose ol frobgjo. incurmiendo en faltos graves de
disciplino o en groves infracciones a los reglamenfos del estoblecimento

penal”. 70
De oacuverdo a lo antes expuesto. lenemos que si

70.- Ib idem.



136

habiSbomos de clertas fraonsgresiones a o autonomia del Poder Judiciol en
cuonto a los facultodes para imponer sanciones de acuverdo a sv prudente
criterio. mas nofono resulfaba ésto si fomamos en cuenfa que ademds /a
hipotesis normaliva establecido ol respecto por el Poder Legisiativo. mejor dicho
su oactualizacion. se dejabo of criterio  del Poder Eecutivo. no pasando

desapercibido la ambigiedad de o redaccion de dicho precepifo legal.

A efecto de aclarar en lo posible el fema mencionodo
citaremos lo que el autor Malo Caomaocho. dice al respecto: “lao refencicn
corno figura rmodificadora de /a ejecucion de /a pena, se encuenira previsfa
en los articuios 88 y 89 del Coaigo Penal. comespondiente ol Caopitulo Tercero,

denominado Libertad Preparatorio y Retencion.

lo retencion es (gl alternotiva regol que
complermnenta o /o liberfad Preporatorio como via para lograr un mejor
fraramiento individuolizado. (o figura establece a favor de /o auforndad
aagministrativa o cargo de la ejecucion de los penas. la Direccion General de
Servicios Coordinados de Prevencion y Reodoptacion Social. /o faocultod para
aumentar Ios penas que excedan de un arfio. hasto por lo mitad mdas de su
adwocién conforme a /o resolucion judicial cuvando /o sentencioda

condenatoriomente hubiera observado malo conducta durante /o segunda
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parte de su condeno. resisfiendose ol frobojo. incurmiendo en follas graves a /o

aiscipling © en infrocciones groves a los reg/amentos penitencianos®. 717

Por nuestra porte consideramos que /o que si resultabc:
reglmente grave. es el hecho de que apoarenfemente no existieran reglamento,
monuales. ciculares. pofticas uniforrmes o /leyes que estableclerorn
especificamente en qué casos se consideraba que una personc habla incumdo
en deterrminados folfas o conductas que armentaran kI retfencion. asi como
rompoco existian reglas para calificar Ia imposibilidad © excusa de uno persona

pora desemperiar un trabafo. por efemplo.

Como /o referimos. el cn‘len‘c; anternior ha sido superado
y grocios a la Reforrmo Legal del 23 de Diclembre de 1985, fates disposiciones
fueron derogodas del Coédigo Penal y la figura juridica de lo Retencicn. ha
dejado de existir en nuestro sistema penitenciano, no obsfanfe que hasta Ia
fecha e/ capitulo Il de! Tulo cuarfo de dicho Cdédigo se siga denorminondo

indebidomente “libertad preparatoria y retencién”.
Con fodo y /o reminiscencic antesreferida, casi

Z1.- Malo Camocho. Gustavo. Ob, Cit. PAdgings 240 y 241,
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undnirmemente se ho adoptodo el criterio de que poaro lo Readaplacicn Social
y oforgomiento de beneficios. debe ftomarse en cuventa la conducta del/ rec
previa y concurrente a la comrision del delito. siendo cierfarmente imelevante la
que observe denfro de los centros penitencianos, consienfes de los vicios.

desviaciones y comupleias que en los mismos existen.

5.3.- EL TRATAMIENTO PRE-LIBERACIONAL.

En virtud de que segun /o visto con anferioridad. e/
combio radical de una persona de /o reclusion a la iberfad puede ocasionor
reocclones diversas, como son el rencor o /o sociedod o las instituciones. el
resentimiento a los oautoridaodes penitencianias o por e/ confrario e/
encarnfiamient’o con sus instalacioneas y circunstancias relotivos, se ha resaolfado
lo importancia de encausar. onenfar. dingir y preparor a las reclusas paro su
adapitacidn a sus nuevas circunsiancios de vida. aon dentro de las prisiones.
Esta sitvacion resulto loable, si tormamos en cuenfa que
existieron fAiguras juridicas e instituciones como /o lamadao retencion. pues con ef
troftamento preliberaocional se demuestra e ovance en e/ estudio y

perfeccionaomiento de /as instituciones penitencionas.
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Pues bren dste aspecto se encuenta regrilo por /os
disposiciones de /os Cornsejos Técnicos Interdisciplinonos que oportunamenl’e
oNonZarmos. comespondigndoles o /os musmos /o reclizacion Jde /os progromos
respectivos. Malo Comacho. ha definido e/ fratamienfo Pre-liberocionol cormo:

“ . el conunfo de occiones reakzados buojo /o orentactsn del Consejo

Técnico. consistentes en offemnalivas que oufornzan fommos diversos de mayor

rberacicn en el infenor o exterior del reclusorio”. 72

De ocuverdo o /os cornceptos del autor mencionado.
renemos que e/ mraramienfo pre-ftberocional consiste en oforgor denfro del
mismo ceniro penifenciano mayor iberfod a los infemas o fambiérn medionte /o
excorcelacion femporal, regliarmentada. vigiada y supenisada de fas mismas.

A/ esror infegrodos ros Consejos T&écnicos
Inferdisciplinarios por profesionales dde diversas oredas. considerarnos que e/
apoyo y onenfocion psicoldgica. e/ cambio de meniafidod y copacidad oe

adoplacicn a las nuevas circunsfoncios de vido. de rmanero corecta debern ser

opoyadas por /a mencionado excarcelocion. ia cual contribuird o evitor

72.- Malo Caomacho, Gustovo. Ob. Cil. POg. 243.



140

.
la crisis o shock emocional que involunfariamenfe ocasionaria o repentino

beracicn. sin lo preparacion adecvada.

En este senticdo. consideramos importante ltambidn /o
preparacion de fomiliares y personas allegodas a /o inferno a efeclto de que
conozcan la manera mas adecuvada de recibir o /o que serfa lberada. para de

esta manera logror su aceptacion y reinsercion en o vida social y productivear.

S5.4.- EL REGLAMENTO INTERNQO DE [ OS CENTROS PENITENCIARIOS.

En este aparfado cobe hacer la aclarocion de gue /os
ceniros penitencionos se rgern en cuanto a su orgonizocion y funcionarmiento
por reglas de cordcter general, esto es. no existe una normaftividad distinta en
cada vno de ellos. que no sea Ia relativa a la naturaleza de los internos que Aharn
de albergar. esto es. sentenciaodos o procesados. hombres o mujeres. Asi
renemos. que en reoria no existe uh cenfro penitenciarno en donde se otorguern
privilegios o conongias o donde se impongan obligaciones maoyores o malos

tratos a fos infernos ¢ infernaos.
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Asi lenemos. que ern primer fugar como reglomernf’o

especilico para /os centros penifenciancs. exisle el Reglarmenro de Reclsornos y
Centros de Readaprocion Socral del Dishito Federdal creado por /o Asomblec
ode Representanres de’ Disinto Federdal el dic 77 de Enero oe 1990. mismo que
abrogd e/ Reglamento de Reclusorios del/ Distnito Federal. del! 24 de ogosro de

1979. osi cormo rodas aquellos disposiciones administrafivas que se opusierarn of

nuevo reglormen’o.

No obstonte /o anferior. e/ orticulo & de/ cifodo

regiomen’o preve /o exsIencia y Creacicn de manudles de orgonizacion para
e/ funcionamiento de /os reclusorios. siendo el fexfo de dicho orticulo ef
siguienre: “Ef jefe del/ Departamento de/ Disito Federal, expedrd /os monuatkes
e orgonizacicn poro ef buen funcionomienio de los reclusorios. Ern estos
instrumenitos se precisordn los normas re/olivos a. insfalaciones. seguricdod y
cusfodia. manejo presvpuvestol y Sistermnas y lecricos de adminisiracion y
ambuciones del personal irectivo, admiirisironvo 1ECrnico y de custodio. normaos

oe roro y formas y merodos pora e/ registro de mgreso. observacion.

clasificacion y frofamienfo oe los infemos.
Asi misrrio. se establecerdn /los sistemas poro /o

rearzacion de /los octvidades loborales oe capoacitacion para ef frobajo,
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mddicas, asistenciakes. educalivas, CUlfurales. recreartivas. deportivas. socioles y

POwa Ky cComuricacion con e extenor y Io recepcion de visitontes™. 73

De acuverdo ol preceplo anteror. confimmorrnos
que fo reglomentocion en cuonfo al régimen interior de /os reclusorios se rige
por disposiciones generales y no pora coda uno en parficulor, siendo ern esfte

caso el Jefe del/ Departamento del Distito Federal. guien debe expediios.

Ahora bien. yo vimos que en cuanfo a su

expedicion comesponde al Jefe del Deporfamento del/ Disinfa Federal e/
reafizorfo. pero en cuvanfo a su aplicocion. esto es. por lo que hoce a /a
deleminacidn de en qué cosos en parficvlar procede aplicarlo y cudles
resultan ser las disposiciones aplicables. esto comesponde a /os Directores de los
cenfros penitencianos. como o refiere el arficulo 137 del cifado ordenamiento,
al serialor lo siguiente: “El orden y la disciplina se mantendrdn con firmeza en /os

mshtuciones de reclusion. sin imponer mas restricciones a /los infermos que

los mdispensables pora lograr su convivencio, sv odecuvado
rraromieento. /a preservacion de Ia seguridad en los establecimienlos y su eficoz

funcionamiento.

73.- Reglamento citado. Pdgs. 4 y 5.
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El manuvol comespondiente. deferminord las medidios
generales de custodia a fin de que se conserve el orden y se garantice la
seguridad en los establecimientos. El Direclor de coda reclusorio con base en

dicho manual, aplicard las medidas pertinentes a cada caso'. 74

De ocuverdo o Ilos consideraciones anternores,

apreciamos que los manuaoles que se aluden deben rener uno duokdod de

tunciones y finalfidades. esto es. por un lado deben regir lo referenfe o o
organizacion. instalociones. presupuesto y odminisfracion doe fos cenfros
penitenciarios y por otro deben deferminar la forma como deben aplicarse sus

disposiciones o los intermos. fomiliares y visitantes.

Es necesario mencionar que el nacimiento o creacion
de dichos manuales, no fue a lo par con el reglomento que prevé su creacion,
pues de acuverdo al arficulo quinto transitorio del multicitado reglamento. se
concedid UN ANO contado o partir de su enfrada en vigor ol Deporfamenfo

del Distrito Federal, pora que por conducto de la Direccion General de

Reclusorios. los  expidiera. Si bien es cierfo que cuestiones fon

importontes y relevantes no pueden sercreadas de manera improvisada, no

74.- Reglamento citado. Pdgs. 49 y 50.
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menos cierfo es que dejor durante ese Iapso de tiempo sin normmaor las mismas es

igualmente rfesgoso o indebido.

Por ofra parte, consideramos que los manuokes deben
ser suscoeptibles de ser modificodos o adecuados fanfos y cuantas veces se
consicdere necesario y o dicten las circunstancias o la creacidn de nuevos

sistemas o procedimientos corcelonos y adminisirativos.

5.5.- ASISTENCIA PENITENCIARIA Y POSTPENITENC/ARIA,

Como hemos venido manifestando. un aspectoc muy
importanfe de la recdoplacion y de /o reinsercién social, es fa asistencia que
adecuvadomente se brinde o lo persona susceptible de ser liberada. aun antes

e serfo. esto es. desde su estancia en prision y proximo salida.

En este sentido. el arficulo 12 de Io ley que esfablece
las Normas Minimas sobre Readoptacion Social de Sentenciados. previene el

fomento de /as relociones de los internos con las personas Jdel exlerior.

sedolondo en lo conducente: “En el curso del frafarmiento se formentard el
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establecimiento. /a conservacion y e/ forfalecimiento, en su coso. de fas

refaciones del interno con personas convenienles del externor.

Poro este efecto. se procurard ef desorrokfo del Servicio
Social Penitenciano en coda cenfro oe rechssion. con el objeto de auwakor o los

infernos en sus confactos aulonzados corn el exteror. .. ". 75

A simple visto. tol disposicion puede porecer
escuela o insuficiente. mas es necesano recordor que ia Ley en comento soko
contiene ks NORMAS MINIMAS, esto es, o menos o que puede aspirar o frene
derecho /o persona privada de /o ibertad. comespondigndoke o ofra clase de
ordenamientos como reglomentos., monuaokes, cicukres o instructivos
ampliiacidn de tales disposiciones. No obstanfe no podemos defor de manifestar
lo importancia que tiene /a reglamentacion de Ia oyuda a los infermos. antes de

ser excorcelodos.

Por su parte el Jurista Garcio Rarnirez. ha seficlado al

respecto: ... elliberado es como ur nifnto social al que hay que enseriorfe de

75.- Ley Citada. Pagina 79.
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nuevo cuento. como es /o comunidad de afvera. £n este caso /o preliberfad
shve de andodero. Por esla razdn, uno Sokdo intempestiva v sin prepoarocion
provocard o pesar de la recdaplacicn sociol, nuevos fropiezos en el penodo

que se libera y que desembocan en la reincidencia aelictiva’. 76

Verdoderomenre este concepto realza la importancica
de o ayvdo ontes y despues de ko liberacion. pues en conceplo del/

mencionado junsta. sin dicha asistencio cas’ se puede osegurar o reincidencia.

Por nuestra parte considerarmnos que los programas e
asistencia deben adecuarse a cada caso en porficulor y no vhilizor esquemas o
medidas estandor, para tal efecto pensamos que debe concumr i oyuvda de
rrobgjodores sociates y psicdlogos que logren la confionza y conviccidn fanto

e /o fulura iberada. como de suv familia.

Efectivarmente, los trabajadores socioles deberdn
hacerse fegar datos por Ia infermno o su fomiic acerca de su infegrocion o
desintegrocion. asi como su estralo social y econdmico. Por su porte el

psicdlogo deberd conocer los probables problermas de conoucta socialy

76.- Garcia Romirez, Sergio. Citado por Sdnchez Galindo. Antonio. Ob. Cit.
Pdc. 43.
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familior. proximos y pasodos. aun desde /o infancio o efecto de onenforfos o
ombos y despertar © en su caso reforzar los Iazos ofectivos y sentimenfoles. asi

como eradicar /os sentirmientos negativos y crimindgenos.

Paro lograr rofes obyefivos debe /ograwse /o confionza

de lo fomitia y de o infemao. asi como ko Conviccion de /os msmos de que se

prerende lo mejor paro &/os.

Conjuntodos rodos /os aspeclos anferiores, pensomos
que debe hocerse como “un raje o fa medicda” el progroma individuolizodo de

ayuda al futuro iberaodo. denfro y fuero del recinfo penitenciano.

5.6.- PATRONATOS PARA REOS LIBERADOS.

Comoe hobiomos mencionodo ol inicio de/
presente capitulo. es precisomen'e /o ley que establece /as Normrmas Minimas
sobre Reodapracion Social de Sentenciodos. Ia que en ef caplftulo IV. articulo
15, lo que prevé /o creacion y existencio no solo de /os Parronaltos pora Reos

liberados sino ademds de lo Socredad de pafronofos para liberodos. creada y
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confrolodo por o Direccion General de Servicios Coordinados de Ia Secretaria

de Gobemacion.

Ahora bien. como mencionamos a o fecho se ho
promovido y se ho trafado de que en fodkas ias enfidades fecderativas sea
creado el citado patronato. pero los resultados no han sido fodo /o aglagadores
que pudiera desearse. £r1 este sentido. nos penmitiremos reproaucr algunos
aspecfos imporfantes de los antecedentes juridicos de dichos patronatos: “En el
CSaigo Penal de 1871 conocido como “DE MARTINEZ DE CASTRO" quedd
asentodo el reconocimiento de una junfta de vigilancio de cadrcefes cuyas
obligaciones eran visitar Ias prisiones, recibir Ias quefas de los presos y. sobre

todo. ayvdarlos cuando saleron en libertad y entregaries su fondo de reserva.

A partir de 1930, funcionoron en el Disirito Federal y en
las civdodes de Toluco y Puebla los primeros patronalos: en 1934 se expide e/
Reglamento del Patronato pora Reos liberados. abrogado en 1963 por un

nuevo regfamento.

En 1982 se expide el Reglomento del! Patronofo de
Asistencio pora Reincorporacién Social en ef Distrito Federal. insfrumento juridico

donde priva la idea osistencial. ordenamiento normaltivo que fue abrogodo o
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su vez en 1988 por ef Regiomento del Paronato para i Reincovporacion Social
por el emplec en e/ Distnto Federal. que enfre sus avances legislafivos sociales

estd el reconocer e empleo como medio fundomental de reincersion”. 77

De ccuerdo o fo antes apunfaclos. opreciomos que
desde haoce mds de clen aros fa legisiocion punitiva se ocupaba rno soko de ser
un caraglioge de penas y medidas de seguridad. sino ademds de fratar de
regiamentar lo oyudo o flos excarcelodos. Si fomamos en cuenta k&
accidentada etapa por fo que afravesaban enfonces /as instituciones Pobkcas.
debido a los gueros de intervencicn por porte de los franceses y
norfeamencanos y los propfos confliclos nacionakes. como o existencio de
gobiernos liberales y conservaodores, es de resaltar lo importancia que ene que

en esas condiciones se pensora en Az ayuda de 1al natwrakeza.

Es clovo que /o ayvdo que entonces se brindabao. en
1871 era sino ftoralmente si en grdn medido de cordcter economica. Estas
limitaciones como hemos apreciado se han ido fogrando superar. Al haber
siddo prevista lo citada ayvda en ko legislacicon punitivao. es chkro que su

regiomentacién no era ni amplia. nflas mds aodecuvada por fo que se oprlo.

77.- Progroma de Prevencion y Readaptacicon Social 1995-2000. Dicrio Oficrol
citado. Pag. 25.
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mds odefonte, por crear una reglomenfacion especifica. que pudiera ser
modificoda. acondicionada y adecuvadao conforrme las circunstancias y Ios
necesidades lo requineran.

No obstante esa constanre lucha por mejoror Ias
instituciones. la folta de concienciao apoyoda ern las propios legislioturas locales.
han impedido el adecuado desarrollo de los citados patronatos. asi tenemos
que el Progroma de Reodapifacion Social 1995-2000, respecto o lo reclidod de
los mismos senala: “De los 31 Estodos de la Republica y e/ distrito Federal. sélo 19
de dllos tenen constituidos jundicamente sus patronatos: y e pafronato de
reincorporocion social por e empleo en ef Distifo Federal tiene convenios de
colaboracion interninstitucional con 19 entidades, las cuoles no coinciden en
rodos los casos con los Estados que han profocolizado o situacion de sus

patronatos de auxilio post-liberacional.

Actvalmente en e/ pais funcionan 11 patronatos en /as

entidades federativas y en el Distnto Federol.

El rraobagjo de los patronatos enfrenta diversas y vonados
circunsteoncios que limifan Ia efectividad de los acciones cormo son. enfre ofros,

insuficiente represenfatividod de los sectores sociol y prvado: fimitadea
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cobertura de sus programas con o planta productivo: resistencia social y

deterioro del nucleo famifiar.

los patronatos de auxilio post-iberacional orrentan sus
esfuerzos a crear una concrencia social sobre /a importancia de emplear en
actividades productivas a los liberados y externados. y apoyar su odecuadc
reincorporacion sociol. los resulfodos son insuficientes debicdo ol escaso
crecimienfo de /o planta laboral y a o falto de solidandod de o comunidad,
para recibir o fos adultos y jovenes yo que no existen pafronatos poroe

reincorporacicon social en veinte entidodes federativas del pois”. 78

En virtud de que el propio programa yo mencionado
detalla las deficiencias y problemas a que se enfrenta lo politica de oyuda a
berados. consideramos que debe hacerse excepciones y salvedodes a los
principios generales del Federalismo en México y al ser de interés social y
genera! dicha ayvda implantar nonmrnas de caracter obligofono y coercifivo. a
efecto de que sea una realidad lo creacién y constitucion de los patronartos ern
fodas las entidodes federativas y en fodos los lvgores en donde existan cenfros

penitenciaros y de reclusicn.

78.- Programa de Prevencidrn y Readoplaocicon Social 1995-2000. Diano Oficial
citado. Pdgs. 25 y 26.
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CONCLUSIONES.

PRIMERA: Debe procurarse un Iraro humaono. aigrno v

acdecuodo o las inftemos en un centro femenil de reqdaplacién social, cvando
se encuenfren en esfodo de gravidez pero debe lenerse cuidodo oe no
fomentor con ésro /a proctico de embarozarse despucs de ingresar o dicho
centro. (o antenor en beneficio del nuevo sern quiern por rmingun concepro

gebe ser conaenado por SU propia progeniforo a nacer en presicio.

£n esfe contexfo de ideas. deben realizarse profundos y
compleltisimos estudios de personofidad o los infermas. o efeclo de conocer los
senlimientos nega’ivos inconscienles. heredados de /os genes de sus paares.
mismos qQue aun sin quererlo conscienfemente se reflejan en /o conducto
exfemna de /o infermna. Lo anternor o efecto de que supere lIa efapa delictivo de

Ssu personalidod y pase o lo mds odecuoda y consiente. es decir. el yo adulfo!

SEGUNDA: Al ser ef Derecho a fla solud una Garanticr
Constitvcional, se deben ampliar Ios servic/ios madicos er /os cenfros femeniles
de readaopitacion social, dotondolos con mejores instalaciones higiénicas y con
mnstrumentol suficienre. asi como con personal alffamente calficado y rambien

suficiente. pues de nada sirven buenas instalaciones si no hay quien las atiendo
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o. alo inversa. de nada sirve basto personal y muy copoz. si no se cuenta con

buenas instalaciones.

Por otro porte, Jdebe ampliorse e intensificorse Ia
educocion sexual en los internas. inclusive implermentando como obligatornra i
colocacion de dispositivos infrautennos como medio de confro/ natal en ks

internas, mientras lo seon. en edad reproductva.

TERCERA: Se debe cumplr esmicfarmente con e/
mandato Constifucional de mantener seporados o sentenciados y procesado.
asi como aQ los mujeres de los hombres, para fo cudl es necesario no solo creor el
tercer Reclusorio FPreventivo Femeni, sino odemrmds fralar de qQue los mismos
dejen de ser onexos de los Reclusornos Prevenfivos Voroniles. pues se ha visto
que con el posc del Vempo sus espocios se van reduciendov y. en confrao

portida. /os nesgos de los infemas se amplian.

CUARTA: Deben observorse escrupuvlosamente /as
reg/as pora /o eleccicn del! personol penitenciono. Su capacitocion debe
exrenderse no solo of personal de bojo jerorquia. sino inclusive a los altos

adirectivos. quienes rno debencan ser elegidos por comentes ideologicas,
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poartidismo o identificacion y simpatico con los funcionanos encargados de

designarnos.

£n esle orden de ideas. o efeclo de hocer realidod y
cumplir debidamente con /os programas de readoplocion social debe
forfalecerse la figura de los Consefos Técnicos Interdisciplinarios en donde
existen y promover /o creacion de los rmismos en fos lugares en donde no harn

sido debicdamente forrmados o no funcionan.

QUINTA - Deben efectvarse caomparias oe
concientizocion en /a poblacion. o efecto de emradicar los amaigados principios
o concepros de rechazo hacia ex-internas o liberadas, asf como promover su

aceplracion y. en sU caso. sU ocupacion o conlrafacion.

Se debe concientizor de que en prision. ni esran todos
los que sorn. ni son fodos los que estan. Asi mismo, debe ofenderse o /os
excarcelodas en todos los aspeclos a efecto de logror sv reincersicén social, no
debiendo lsmitarse o proporcionore  fos medios doneos, sino  adernds
proporcionare agpoyo emocional y psicoldgico. a efecto de emradicar
sentimientos distorsionados. cormo resenfimiento social o. por e/ confroro.

aprecio e identificacion o lo vida en prision.
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