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R E S U M E N 

OBJETIVO: Va1orar uti1idad. en cuanto a confiabi1idad de1 

term6metro timpánico en 1a edad péd~átrica. 

DISE~d: Es un estudio 

transversa1. 

LUGAR: Se rea1iza en 

Regiona1 Líe• Ado1fo 

de México. 

observaciona1. c1ínico 

''r,. 

e1 
- ·.,,,,. :· .. ;,·,_. 

servicio é de·: ped iatr :(a de1 Hospita1 

en 1a c.iÚdad 
> '.-.. -,., •• _ 

LópeZ Maceos, :Cié·i ISSSTE. 

y 

PACIENTES: Se toma un grupo de 100 pacientes pediátricos a1-

azar que se inc1uyeron dentro de1,grupo de edad de recién n~_. 

cidos a tres afios. sin importar causa de consu1ta u ho~pita-

1izaci6n. 

INTERVENCIONES: Se determina 1a termperatura timpánica por 

medio de1 Thermoscan H_M-p1us en oído derecho~ se uti1:1zan 

term6metros de crista1 con merc~rio para 1a _determinaci6n de 

1a temperatura axilar _y·_ rectal.·- ... :.~ 

\"«;_ .;::·~;-: .. - ·, .. ·• >-::.::: .· . 
MEDICIONES Y RESULTADOS: ·.To·d~-~ '·'.'.i.aa·)· determinaciones de tempe-

ratura fueron en. grados· __ ;, ce·n·tíg··r-"adós,-~ 
) : . - _. '~~~:._,.: __ ,. . ··:: ~- :· . . . _ ...... -

perat;_,ra axi1ar· fue·:Cié;·37:~¡f2'.·~-~-c+/-_0.:79). 

de 37. 6 6" C (+/-;-O. s7{ )'. _d.;,' il. :í::i.,;,pán1.ca ;fue 

E1_ ~romedio de 1a tem-

de ra recta1 fue 

de . 3 7. 8 9_0 e (+/~l .SO) 
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hipotética p> .01. 

CONCLUS~ONES: Consideramos que el term6metro 6tico 

trumento más de la 
,·,',- •.-: 

temperatura co,.r~~-z:Ei::,J.:·~: · i»r.i n C'ipa.lmen t: e en 

-· . ·-,· " 

PALABRAS CLAVES: ·:re,;_mcS'.;,etro timpánico, 
' '' . ·:. ..: ' ~ .' 

te~peratura timpáni--

ca. d.1.ferenci-a1 de t·emperaturas.· 
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SUMMARY 

OBJECTIVE: To know about the trust of the tympanic thermome-

ter in the•pediatric age; 
·.:· .- . -< ,._ -__ .:; . -. ~ -- ·. ' . -. -: :_:-----~-º ,-' 

DESIGN: Prosp;..dti~~:~<;~~~i~;¿;¡~;ion~iá:d~nicai ·~~d .transv~rse ~ 
,~,,,;". ·-.:-:.: . ~~,- ~-- ~·-:·._ -... ',.!'' 

... ,_:,·',.,,,~ .. ···:·:·.;~".fo~.;;,- ·-~ __ :_:-.,:._i:.· ,. '- -i •. ~·- ,_ ..... - - - -

PLACE: It was don~ 1.~ th~(pedia.·c:.ic service of the Líe. 

fo López Maceos 'Ho~~~~.:~~.~~:~~~~~~;i~,~~f~~~;o';:,~~ty~ 
PATIENTS: 'I.ri 100 pat-ients\{_froni:~':newb·orn -to 3 years were 

_ -~ ;-_ ~:~:..·::'.~=º~ --\/~~-~-~-·~:f}':~'-'.-''f.:.;~-\'-" F"'~t2:' -~.>- . -<· 
ded. without concer~i.;-~:.tJ.i.e.-··pato~~g~,: or: a·ssistat cause to 

-:_;~ - ... > 

Ado.!_ 

inc1~ 

the -

hospital.. 
- .-,. 
- ,·: 

PROCEDURES: We measured the'·tympani .. ¡, ocie temperature with 

the thermoscan HM-pl.us in th~.~i~b~ ~ar. and with mercury 

thermometer was measured_ in ~xil.~r and rectal.. 

MEASURES: We de terminated th. .. ~J;:f.·~·~.f~~~±~~.~;~.r~~~-~·;_:Í.~_. ·~_en_~~~·.8.rade gra-

j~i.~~j~:~m:~::~:~:;¡¡¡;~~~111~tj~~~fü~:~::;; 
".· ::)-:;:.. . " 

CONCLUSI.ONS: We .. con~:iu ... ~.~~\;·.~:e',d:':- ttj.~/ot:.iC'.;~'i:hermometer in the most 

uti1ity ·to nie··a~·~x"~··d·~:~hci~·':;~~~-·-p-~ .. ,~.·~{::,~~~~~-~~·-~'a-ture in· chiid·. 
··- "·. :.,.-.. 

KEY WORD.S: ~~mp~-ati:i~ .. th"~rmomete~·.,. tymp·anic temperature, t:em-

perature differential.. 
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I N T R o D u e e I o N 

La medición de como 
,;.•. ~ 

de enfermedad ha .sido ;abordado· ·de·~·de·. t"i"e·~p-~~·:., a:;~.é-e~
0

tr·a1es·~ 

~~~¡; '.~~~¡~¡iiilíl,illf iJllll1it~~1~~i;If~=;¡¡ 
s :l f icó ·.l.a>.-.. temp'er atura 'ér.m:ln·a·s~-';'de~t.t.g'ra·d os~~ 

":. · ·~ :.,~'I·:,,:r:1:~. :t;;:·~{;;~1:1;i~~~~t~:.~:· ~~~1~5?;.~tf ~2J~i~~V1~(t-~~;>~>~!:Y·~~?/:'.i;1:1:-~·. , ___ -~ ·. :- ': -· 
ceptua1izó'S1a medic:lo ""· ~i·ao,Jtemperat·ura:!."-como,·~. n fenómeno ·re 

:, ·-' :· _.:· :· ::· ::~<·-.:· ;~~::;q1._j~f~~~!?..-::::_~¿~"~:?: :t;:fk ?~~,Q¡5~-~~t'.(?·t:Y~::~))'~::·_,Y:~·i~~~~~~~~%~~~~l\if ;;:~~ ,:~ {;~1:~~~0/1-t~~-- _.,,-.?~·_."': . .._ ·:; :. •. ~ 
pr oduct:L bl. __ .• ·. , '. ._. l.k,!!;'pr her o~, en'i:ut:l.Hz ar Nl_a·,; cU:ni~a•c e~ :,;fo~ma_• 

en 

p~r~~j ª'--
.. -~ ~: .-.::-. 

l.a 
·-· --

- .. , - ".<"T<'·:·::.:~.·')·: ; ; : •. 
\:~\;~L-->~D--:·:·-: 

A·nte 1a ea·cas·e-z 

norma1es de temp eratu r_a··,'"d if e·r"e"nc·ia.1-:g; e"ii'~~;¡:·pa"c"_f:e"_nt_e_~ ;;_p ed iá.t_r"iC.o s, 
: · - - ·>. :_,·-:-~~; _;:<-~- '.?f:~0~::,s~~:~~>;::~~~:J-~~~f~1Ft~f::é?{~:y~-~~--·,·x~i' f(.:;\·r~~:c ·· .~ ::,;- · · · 

se intentarán realizar .. -- pat.r0nes·r:·norma1es'-":de :temperatura :_.dif.!., 

rene i a 1 en· p a e i entes p :-~ ·¡·; -~: ~~,-~ -~-:~·::~·?g:~~;[~/i'~~~~:{~-¡~~ e:_t-~ ~!¡~·~ ·~º;'¿~ rii ~to do S -
~--·-.::. -,_.-:;_~:--;:-; __ ., '·:·:-> .. ::.~1:· {:·· '."(·,: .,-.· --:;: 
- :;;.::··'-'' ·:· .. _,; ;·::·: termométricos. 

- -· :·· ,·- _·· .. 

La medici6n de la tcmperacu~a ~utá~~a en l.~s diferentes 

partes d:l.stal.es del. cuerpo. es un par5metr6 cl.ásico en el. 
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diagnóstico se 
puede. rea1izar ~<e,n.·.-f_o-'r~~º:~~-S-~bi~--~"t-~-~-~~--~-~ por __ tac; to•~ o .por~·-_métodos-

~'.'..'.'.~:.=.:·; .• ~.iI:_.1J·:.1~._ff .. ~.·-i ... • .. lr_f_1_~ii_l,~.·.·.!.!.(.~.r ... i •.. :.'.:.!.~.·~, .•. ·.·.r.:.=.:.·: .. ,.!_J!ij}i~!:i;,;~:::::~~~u~~~ 
••<o <en . d HO rO n ,·.; "'''.,; "' a';, éi •l!,~~;:_:.•_¡._;_dc~oRni~'.e·~·:,1~m2:elr;c;,u;~r~ 0i~m0:

0 ~.·. 
tría. -~~-~-!~-~-~-'.·: ¿;~:~~'i<t;.~~-;j . . .. 
t~rmó~etros ele' c:i~'f~i . ~¡,~:~i~8;1~·f.i ':-

-· t r a ns dueto re ,s . ~ .• ~.····¡.·.~. -~.:-.···;.-.:.i,·,.·,··.' •. ·~.·.P.', .• ,~.·.:.·.~.:,'_ .. :·.·:._·.:_:_t·: .•. ·.:·;,P···~·:''..-.t,'.::_'!'.·;·-~'-~,:.:_-.t.~_,é·':, ... ·.;·.·.t.::···,.·_,.·,:·,.·,·.\,' .• ·.:·.·'·.·,.··_ •. ',·",'~':';,f,:. et ore s ;:;~par a : ,'.1 ·a --' - -_ -: -. -.. -- ' - _,-, ~- ~----~- ,' ~ ;, "' ~.}~;&f}i!§~~,'~~;~f:.;,:::{y;·.j<··;'.:·:~. ;.·. 
art-eria pu1m!:!nar~'.:y:::t ermom-et ros·e;:pa impánica··. -:-

. ·- ·. ·:;· ::: .· ;\.;'i;:~:·::;¡~~§<~·;.~~'.t~~~:;;g~f;!f~lW;f'l~.~;¿~~~-~~: ;.j,Y~};;r ~ . ·• . .:-r._,__... ' -· : , · 

( 2) La may o.r.-:i:a,. .ti en.e n.;:;;p_r.o'b_1 em·a s·~~(irihe rentes ~,1-co ·.·.'_;~a··i\::_1:..· __ :_:···•',_-.~.' •• ef ... -.'.:x~.'.~: .. a·.:·.~-.·:·_;c'~.:.l.~.:t~.-... i:i.~ __ ,ª.,-_ó·"···· 
1 o pueden. se r::., ~- ~ ~~~.~~ .;:~,:f;)· ,~ti;t1·~~~~~~7fJik~~~~{?~~~~~~~i·~~~~~~!~1~¡~~ ., 
tU;d de1·· te~~·a·~~;.~:~,;­

·_ • "'., i. i •e:~':.·:~"¡ 
cuentra 

ción de.' ·1a: 
.. -~ .. : 

sas e ineXS.'c·ta·~"···~-
,, 

estéri1es y j.i§e"o 
fuente de i:nf_~):~·6·¡·-~ri~~~: 
tro idea1 debe· ':.r~ ~-{·~.:~:~~-;·· ~~~~i, -~-;¿~~~~~l'-~ Ü-·~"~-,~·;t~· :-·~-~m·p·~-~~-i·Ü·~:~;'.J~~~--trB.1 
corpora1. debe ~er_ fác ir:· de._.u~~~--• ·y dé be pro~ee·~~--:::~eZ~'-¡~i~·dÓ,s_:: 

·' 
rápidamente· (3, 4, s)·,, _a· es t:O. po.de-mos agregar en foi:-m·a-:(~~-~-~~dÉ_ 

ria e1 confort: y lo perturbador que re_su1te e1 méto·dc;;·>_~:~:¡~~c-i~ 
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nado. 

_ .. ~ª "m':--~~.ra'na ~t:.imPá.nica· es- un exce1ente"'.".s.it.io ¡jara ·1a m~ 

dición' d~ )i:-~Z:~~~e,L~{~-~t- ~t/';r.i·:.~.ya·.·~~·~ ~;)':_f,á~~1~e¡f~'.ªcce­
ª :1. bl.e ~-·_~:~:~_.~-~~e--~~--~~-~\-.ª~ ~-~;t.e.r-~_-ª?-.~~~-~ ~-º-~~/~-'~,~·-::::._:~--~~~·m_~·sm~.:~~-:-~ª-: ~--~1 ~ t u_ra:~· 
que 

pánica 

1a cUaJ.--· 

1a 
t: ¡¡ 

. :::.-,·,:-- 'L:;_: 

vado· •.. eStá'. 

E1 cana1. se· ~_encuen--

tra próximo ·cerebro y 

termina 

Los 

rayos se en-

.-
sus 

·,• 
-. ·, ~ ' ' '· ~ '•'. . : 

cua1idades ·que.' at:ra·en ·a·, 1o_S:. 

los . p-~~p,io·~·.-.:~-~~-~~~-ie~·-~-~-s <es 1a ·coniod :fda.-J:\ d~ ,·.:~-~-~_: i .. ~:._:· ~-~dición Y a 
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de 1a temperatura se 11eva a cabo-en ·un segundo; sin embargo. 

llama la atenc~5n que,en d~ferentes publ~cac~ones (3,9,10,lU 

se hace mención sobre 1-a 'fa·i·t:a de 'un parámet_Z.o.· de conv:ersión 

con métodos más tradicipna1es.. M-otivo :·pO·r 10 cua1 deseamos­

como objetivo c_onocer 1os rangos de diferencia entre 1as te~ 

mometrías timpánicas. axi1ar y recta1. 
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MATERIAL Y METODOS 

Se ·realiza ·.un .estudio ·:ab's·er."VS·c;··i~·~ai-. -:é~.::C~:i·co'~',· Pr:.ospec-
r·'·'· 

tivo y 

R~gional L:Lc. 

un grupo de 100 

desde 

niños. se 

fueron recién 

año de edad. 

no se 

No se 
·:>{\::. 

en e1 s~rv:i·C' e.:i:1eSS~<d·e·terni.inó:¿,en.t\iform 
.:_,;:::.~~ \: .~",;, -. ·h .. :::.-'¿ z , ~:~., ·, ;~:;; =· :~ ~~ :: -1>,,.~-- ; .. ~;r~~r.4# {I~:{t~~1,i~}~:t.r.1:~t ::;s~.h~:,.~ :·:--- ,. 

pera tura. recta • :7,a"xi1ar, y"jót ica :.:_ anta::; , detérmina-:- .. ~ . 
· · __ · . :rf ::):,.~~.;~~~:~~:S~·;tft4.~%~~~It'.~:.~?~::;·:~~ift~~:s~':~t¡r~ff:~~}~" ~ ;;~;&.l·~~""n:Jti. ··-:_~,~·;~-~-.:e·~~ ~~;: ~~.' ~y·:~--~: ,,:~· '.-. · .· 

ción de· :1·a.:~temperat.ur·a··::.i:.r·e·é:ta1?, .. :cOm pa a~~ 1a;1,.,~~--il;.ª::_::.;.~~~~ utilizó. 

e i te rmó~~·~~~,~~{~~!i~~1:~~~' ;~~~~;(¡;;~·;;~~·~,~(~:~ir~~~~~~~~~~:t')i3~f ·~~ •. 
redondead'a-¡{~.á:r argad ae'"ax,i1'ar;,;'·'Pª1c'',' .. 1a · 

e u a n· t··¡,·~ ¡ ~:~ ~~·~~~~~ ~ 
,~' ':~:2'·~.:~-¡.~~~:i"-_: 

te en 

se 

1os 1a. 
·_•;_7 .• 

~-:~:ori.-~ .. ~~·t;;,· ·¡11' 
.( ; .... ·. ,- ' 

f rarroj o -cTh~-~:~·~=~<~.;~-,~\~-t~~~-:·(~\~·- .:··~}i'~~.'ii¡\~f)·:;~ :_:i~·ti·~-}f~:ci·il.·~ :(~·Í:.~ .-.. --~-n-·::~n--'~ <i'.'.i·i-
po con ~e~·So~:·:·:;~~~-~-~-~~-~'.~·/;~~.i·~~:'.: .P~_-r::-i·-· ~1~;~ -~-i(~~~~~~-:;.;~~~~'.-'.~~'~a panta11a. de 
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-crista1 1~quido donde muestra 1a cifra determinadB., midiSnd~ 

1a un segun.do._ 
--- -

... -- ... ' 

Toda det~·,,:·,;;inB.C:::'ión· :f .. :'e :captad;._ _en. una·· hoj·~-- de' reco1ec­

ción de datos·· P.º.~.'·:--p)l·c~_e·nt'e.·, en_ ·1a cua1· 1a-

. ; e' :_:. :' - . ' ·• ,' ~~:/ ":~--:'.·. ·.:· -. ;·,'. 

:' -~f,'· ~ .-;;-'' : -.-·.-.. ),: ,: .. ::~::: .. ,. 

. . :' ~:,:·> ;•<'-.,~.:.º· -·,.".:. ;... ~,~·-:. '.'" . 

::::=;~=~1t~:r1i tt~~f ¡~i~J1~,~~ii:~J~~~~~i~~~§r::::: 
1a prueba .~J'~~ ~-·aparea <>:r.a\':~1_·.. ;;;,<~~\~·i;~~~~t.~~~6se signi-

::::::::::·::::::~r~~t!\~~f s~ir~z!~~f~~,~~~~:=p::::·:: ::::: 

rsn 
SAUR 

TESIS 
t•... u~ 

N!'J ~t:BE 
&ltii.!CHECA 
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R E S U L T A D O S 

: ·- . . 

Se tomaron l.·as·~-mJa.diC:i'One's previamente descritas a 1os'79 

100 niños t'OmadOs ai<a·z~ar·. -·tan_to é:on e.1 termómetrO de. cr:i·s--

tal. con me rcur·io. _.c;·o·m~o·.:_i.C'O·n.~~:.ei·-,;~/'te·rmóme t ro 6 t: ico. 
,· ·\ .- .. . '·(-~t::i'.:i"'~~.::;,·;,: ... :,:;_ .. : .. ·- - -

los pac~entes cor~es~ondieron .a recien nacidos. 52% ~ntre 29 

días y un año d~~·~· .. ·-~:-~'~f'.t:};f~~~i-'.;.·;;-~··:j:~ restante a niños . __ e_n.tre _un año 

un d :Ca has ta :.-3 '. ... ~~~f'~~~-,:-;:::~!~~E~~-d'it·d··_: __ >·:· 

Para •'•li~~l!~~~;i; Oe paden<eo • s<n '·"P~''·ª' 'ª eoao. 
las tempe~aturas~med~as~con 2 DS fueron: 5tic~ 37.89~C 

(+/-1: SO) • ~~~~~:{':'.:;'~':;~6 °'b :(:+-1-~. 8 7) · .. y la .;¡~¡·1~r'. 3 7. 12 o e 

(+/-0. 79). L:~ ~:i;fere~ii'~ ·r:;~dia en 18., teÍn~;~:tura 0 entre la 

ax:i.l.ar 9_-~· 7 ?---~"e:::_,,~-~\~·,: o ~-o l',~;.· ·:~~-n. t re ... J. a ó tic a 
• > • :.~·~·'; , •• ~.· 

d~oí.O:C Ehtrei'todos los grÚpos 

y -

1a recta1 fue de 0.23°C p la 
'"<. '·. 

discrepancia más.grande fuÉ!. ~-~--t-~~-;·, J. .. a -~~emperatura ética y la 

axi1ar. 

. -

En el grupo de reci~n na~idos las temperaturas med~as-

fueron de 37.54°C (+/- 1.02): p~,;;. la. ót~ca. 36.86°C (+/;-1. O)_-

(~/.:.·i~47) para 

: · ... ' 

Para a un año de edad 1a~' ~~~Pera~ 

turas fueron:;'3'7 . .'76°c c+/.:.1.75) 

37.17°C (+/-1.5) 

para 1a ·ótica. ::~~i1ar:­
y plro'.l;la: rec~al 37.82°C (+/-1.7~)~ .. "Final-
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mente para e1 grupo de mayores ~e un año hasta tres años 1a­

temperatura 5t~¿a fue de 38.55°C {+/-2.5). 1a ax~1ar 37.29ºC 

{+/-1.9) y 1a recta1 38~00°C {+/-1.9). 
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D I S C U S I O N 

De acuerdo ~ nuestros datos la ~if~rencia en la medi-­

ción de la temperatura con un -t·ermóm_';',tJ:º .. )~iriJpán~co, o con uno 

de -cristal. c~·n ...... m.e,r·~iifi_6:. :~-~/- 1 a ·;p'O b·1~--~'i.5·r{<_,,¡;e d-i~á t·ri·c·a.·,.:. -~ _s_:t~~-i·gn~~ _-_ 

::·;:~ ;~;:· :: .:~:ij:f :t~{;~J~~~1~~~t~i!li{t~f k~;~$j~5i=~c · 
incl.uye el.· te.rmómet:ro_:,_,t.impan·ic · e'stab1eC · :·1ecturas':-::si:"'"· 

. -"-·."' jo-,,::;::.:·;~.~t::i:~::§~;_f:¡:;r~~.i,'{tf.~~;t:~- --_ · · /i~gz~\t~-¿~!F;,;;·~'t/::.·>1 :·~ .. -- __ :-.<_--. 
mil.a~es a 1a axil.ar:,:o~'<re·cca ·~·- c:l.on nt:o:¡~coni.~~ter-

~~~~;i~==~:~i~=Iillll~~1!f J~?~~~~!~iíf J~It~I::: 
pánica y l.a rect·ár,~?:u'/.~\ciia·r· en· o~a.·s·io:n~·S·:·-~h_B:-.~--~~~~-':r_-f_e_renc.ias ·h.ai!, 

ta de 10 minuto• (4;5), error 

forma ·--~:~~:~::Í~áne.a. 
que evitamo~~tom~ndo la tempe-

ratura en 

., ,-... ~: ":;. ~.... . -~ 
La cooperación ·de1 pacient·E7 ·:.'7ª otro_:.-e.fec't.o tedri.co s~ 

bre 1a determinació~ de 1a temp~~a·t_~~~'.~:~u$~~i:~'.~-¡¡-·;;_~·.e·.i tiempo de-
.,. -.~,'.:·~·~.;,,:,.:::,· ... -· .·::.-::¡; ·:.: . ·. ·-· .. ' .... ,- .. 

inmovi1iZación en '1a. determi·n·aci.'ó~·:/;;~·~t·S:i~· .. ~es'·' de·::·u~ .. mirlUto~ 

la axilar de tres m1.nutos y en~l~ t::i";;;;.i;:~~,~~;d~' un seguncl~. 
Se han hecho reportes en loS":~·· .. ~~-~-~-¡·:¡~~~~:-;·s_~:_; refi"ere: q~e e1·. ·e;~·~-~--·-

men 6tico no afecta los valores ya que es transparente a ~a 

energía infrarroja. (5) 



13 

eSt·u-d.i.'?.~-.. _Yª. s~a _a 

~o~s·u_¡ é~~'.r._i-~_s·~- n·o·a·· p---~~-~.~-C'~,<:~-~~i.'?ar. -- - · 
La capacidad de reproducci6n-de este 

nivel hospitalar~o -o en 

j~:;~~~?~~~?i0ti]if ~~~iíi~~i;~f a~~~if ~~~~i!ti~iiH:~~ 
tal es como la hep~ t.i~~~'.·(~_'úr~~e~'?~·~r~'-;·~.~e~\-¡'1:~Sff_~f:5'l~)::~;~¡a_ h~ 
mana que puede c~-~t~:g_~~.~--~~-~-:~-~l.:.:. c·~nta<::to·:···cori; ·-:membrana·a··zmuco-- -

sas. 
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