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INTRODUCCION

La motivacion para realizar la tesis de Maestria sobre el "ESTUDIO
ANATOMICO DE LA CABEZA EN LAS DIFERENTES RAZAS HUMANAS,
EXPRESANDOLO CON MATERIALES MALEABLES COMO AUXILIARES
DIDACTICOS EN EL NIVEL MEDIO SUPERIOR". Surgieron en el quehacer
cotidiano, y en la necesidad de que los alumnos entiendan y realicen las

proporciones del cuerpo humano tomando como referencia la Cabeza Humana.

En mis estudios de Posgrado hace diez afos pensé en realizar un trabajo
final donde se integran los conocimientos adquiridos en ia Maestria en Pintura,
Medicina y docencia en la Escuela Nacional Preparatoria. Consolidé el deseo de
trabajar una parte del cuerpo humano con materiales maleables, para integrario a
un todo armodnico. Los alumnos entenderan los conceptos con mas facilidad de

una manera practica y tridimensional.

No he escrito un tratado de Anatomia Humana, ni tampoco un manual de
Artesanias, sino que, partiendo de mi propia experiencia practica, elaboré un
trabajo tedrico que servira de ayuda a los estudiantes y los motivara a profundizar

en sus conocimientos.



CAPITULO |

EL MODELADO EN EL PLAN DE ESTUDIOS DE LA ESCUELA NACIONAL
PREPARATORIA

El modelado es una asignatura de categoria optativa, que se imparte en el
sexto afio de Bachillerato con caracter teodrico practico, con tres horas a la

semana y el numero de horas anuales estimadas en 90.

La asignatura de modelado es propedéutica para las carreras Fisico
Matematicas, Quimico Biologicas y Bellas Artes. Se relaciona en forma horizontal
con las asignaturas de Dibujo Constructivo Il, Biologia V, Fisica |, Historia de la

Cultura, Educacion Artistica y Estéticas V1 y Filosofia del Arte.

La materia de Modelado Il se convierte en antecedente para algunas
asignaturas de las carreras de Disefio Industrial, Arquitectura,

Odontologia, Artes Plasticas y Artes Visuales.

Medicina,

1.1.1 La ubicacion practica.

Se imparte a muchachos de 17 a 20 afos, clase media, ambos sexos, en

grupos de 30 alumnos con horario nocturno, e impartida en saldon austero,

equipado con bancos o mesas giratorias para modelar, bien iluminado, pero poco
ventilado; con ausencia de cortinas y pantalla para proyectar transparencias,
peliculas o videos,



1.1.2 Objetivos generales de aprendizaje.

Con relacién a los objetivos informativos, los contenidos del curso de
Modelado Il, pretenden dar al alumno una informacion general sobre los
materiales y técnicas empleadas en la historia del hombre con el fin de que valore
y aprecie las diferentes manifestaciones plastico escultoricas en alto y bajo relieve
y en representaciones tridimensionales, capacitandolo para apreciar el ritmo y

equilibrio del volumen y el espacio.

A partir del conocimiento de los diversos materiales que el hombre ha
usado para modelar en el transcurso de la historia, el alumno comprendera como
el medio geografico, condiciona |la expresidon plastica, tanto en el uso de las

herramientas, como en los conceptos de forma.

Asi mismo debera comprender que la expresion plastica es consustancial
al ser humano, primer lenguaje y medio artistico de conocimiento del mundo que
le rodea, y que su practica permite educar los sentidos de la vista y e! tacto,
razonar la forma y desarrollar su imaginacién y capacidad creadora, mismos que

podra aplicar practicamente en la vida cotidiana.

1.1.3 Objetivos formativos.
El modelado propicia la formacion integral del alumno al comprometer sus
capacidades cognoscitivas, afectivas y psicomotoras, desarrollando los sentidos

de la vista y el tacto y estableciendo relaciones sensibles con las formas del

mundo que le rodea.



Tiene también un valor propedéutico para ias areas del conocimiento
relacionadas con la representacion de |la forma, ya que la practica le permite
comprender estructuras, equilibrio de masas, composicion y texturas,
acrecentando sus posibilidades de expresiéon, imaginacion y creatividad. Con una
formacion intelectual que desarrollara en el ambito de la razén y del
entendimiento de la mente humana qQue le proporcionara adquisicion y

fortalecimiento de actitudes y valores.
1.1.4 Formacion social.

Desarrollara habilidades y actitudes de interaccion con los demas.

1.1.8 Formaciéon profesional.

Adquirira habilidades para la solucidn de problemas en el desempefio
laborat.

1.1.6 Contenidos temiéticos.

En la primera Unidad del programa su importancia radica en que se le
proporciona al alumno una vision general sobre el modelado, donde se solicita un
trabajo de investigacion escrito e ilustrado con una breve historia del Modelado
desde las primeras culturas, su evolucion e importancia como forma de expresion.
Se explican y analizan los materiales maleables y cuales son las herramientas
necesarias para el curso. La Unidad se completa con el armado, decorado y
composicion de 15 cuerpos geomeétricos, con el analisis en clase de su estructura

geométrica, aplicando también el conocimiento en el barro, transformando su



forma a base de cortes, uniones, penetraciones y succiones de los mismos.
Estimulando el empleo de las manos como instrumento para modelar. Se motiva a
los alumnos a la investigacidn, evaluandose en forma permanente el trabajo

desarrollado en cada clase, asi como su participacion y discusion de propuestas
plasticas.

En la segunda Unidad se realizan diversos trabajos para que el alumno
comprenda el aito y bajo relieve, como técnicas de representacidn de las formas
tridimensionales en el espacio fisico. Relacionandoio con las manifestaciones
artisticas actuales y de! pasado; no olvidando nuestra riqueza prehispanica y
colonial en arquitectura y escuitura.

Siendo importante el reafirmar el

conocimiento con trabajos de investigacion, disefio de trabajos abstractos y
figurativos para ser realizados en barro, jabon de pasta y yeso. Visita a
exposiciones y a espacios escultéricos, complementado con peliculas y videos.

Combinandolo con técnicas de modelado como rolado, pastillaje, texturas y cortes
de espatula.

En la tercera Unidad se estudian las formas tridimensionales, donde se
busca el equilibrio composicional en el volumen y el espacio. Se disefian trabajos
de modelado a partir de formas geométricas como esfera, cubo, cilindro, cono y
piramides. Usando las manos como instrumento, y ayudandose de estiques,
espatuias, gradinas e hilos para cortar el barro. Se trabajan representaciones de
las formas de la naturaieza como animales y plantas, texturizando ia superficie de
la representacion rodando, rascando, golpeando con diferentes instrumentos. Se
complementa esta Unidad con visitas a museos y exposiciones donde se aprecien

esculturas abstractas y figurativas realizadas con diferentes materiales como
hierro, bronce, piedra, marmol, resina plastica ,etc.



En la cuarta unidad se estudia el ritmo y equilibrio del espacio y el
volumen, donde se slaboran representaciones tridimensionales de elementos del
cuerpo humano como manos, pies, torso y cabezas y que ademdas el alumno
modele formas de animales sintetizadas. Como trabajo final se hace una figura
humana proporcionada en cualquier posicion, con estructura de alambre
galvanizado y forrada de plastiliina o papel maché. Y ultimo explicar y analizar

técnicas de moldeo y vaciado, haciendo un rostro humano en yeso con molde.

1.1.7 Metodologia de trabajo.

En éste curso tedrico-practico se manejan conceptos de modelado
mediante la exposicion de temas tedricos acompafados de algunos ejemplos y
reforzados con el trabajo practico en barro, plastilina, jab6n de pasta, yeso y
alambre. Se dejan trabajos de investigacién en bibliotecas, museos y espacios
escultéricos. Se califica el trabajo realizando en cada clase y se promedia al final

del trimestre, siendo la evaluacion continua y permanente.

1.1.8 Criterios de calificaciéon.

Asistencia y participacion en clase 70%, trabajos practicos e investigacion

1.1.9 Criterios de acreditacion.

El B0% de asistencias, promedio de calificaciones en cada clase con un

minimo de 60%, entrega de todos los trabajos practicos realizados en diferentes



materiales, entrega de todos los trabajos de investigacion y buena disposicion

hacia la clase.
1.1.10 Criterios de evaluacion.

Después de cada tema y Unidad, maestro y alumno revisaran

conjuntamente el avance del curso y la comprension lograda hasta el momento.

1.1.11 Conclusion.

El programa de modelado con su organizacion y contenido busca liegar a
cumplir las finalidades expresadas en la doctrina del Bachillerato, mismas que se

sintetizan en cinco puntos fundamentales:

1. Desarrolio integral de las facultades del alumno para hacer de éi un hombre
cultivado.

2. Formacion de una disciplina intelectual que lo dote de un espiritu cientifico.

3. Formacion de una cultura general que le de una escala de valores, al
proporcionarie conocimientos suficientes para que afirme su vocacién.

4. Formacion de una conciencia civica que le defina sus deberes frente a la
familia, a su pais y a la humanidad.

5. Preparacion especial para abordar una determinada carrera profesionail.

El programa es una propuesta minima de aprendizajes. Los conceptos
fundamentales de cada disciplina o unidad de estudios, aunados a las finalidades

de la institucion, determinan los contenidos basicos que deben abarcar los

programas.



Cada disciplina es una todo que integra los conocimientos de una area del
saber, el enfoque del contenido tematico de los programas debe mantener dicha
integracidn de manera que se conserve la esencia y unidad de la disciplina,
evitando caer en fragmentaciones detallistas que desarticulen los conocimientos e

impidan visualizar el todo.

Las disciplinas no se desarrollan aisladamente; existe una interrelacion
entre los diferentes campos del conocimiento que llevan a integrar conceptos y
categorias. El que los programas consideren esta interdisciplina permitira formar
en los educandos una vision mas auténtica del mundo real, de la metodologia que
se sigue hoy en dia en la investigacion y, ademas, los introducira en ta forma de

trabajo de los diferentes campos del saber.

La metodologia, igual que la organizacion del contenido, deriva del
concepto de aprendizaje; es decir, se debe adoptar una metodologia que permita
a los alumnos cubrir todas las etapas del proceso de aprendizaje, por o que se
sugiere combinar las formas de trabajo individual con las de aprendizaje grupal
porque, sobre todo éstas ultimas, generan interacciones que amplian la sintesis

inicial, profundizan el analisis y contribuyen a la reconstruccion del objeto.

La evaluacidn se entiende como un proceso con el que profesores y
alumnos analizan y reajustan el desarrolio de! trabajo educativo, tarea que
ademas aporta elementos para !a revision de ios programas. Asi la evaluacién es
parte del proceso de enseflanza-aprendizaje y se hace cuantas veces se juzgue
necesario, no sélo al final de un curso o unidad. Concebida asi, la evaluacién no

tiene porqué convertirse en una calificacion.



Los programas de estudios se deben concebir como herramientas de
trabajo no séio para el profesor sino también para el alumno, por o que deben ser
muy sencillos y redactados en un lenguaje accesible, pues el que los alumnos
utilicen los programas permite establecer, entre maestro y grupo, un compromiso
en cuanto a lo que debe cumplirse en el curso. Con esto se evita el manejo de
criterios ajenos al proceso de ensefManza aprendizaje, en el momento de ia

calificaciéon.

El papel del profesor no es el de un repetidor del programa o
exclusivamente un intérprete del mismo; el proceso de ensefanza aprendizaje es
creativo. Ei profesor en su quehacer cotidiano debe ejercer la libertad de catedra
usando el programa como guia pero interpretandolo, recreandolo y adecuéndolo a
las condiciones reaies del aqui y ahora en que se da el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Es por ello que proponemos que ademas de los programas
homogéneos generales de cada asignatura, haya programas especificos propios

de cada profesor.

Los programas generales de asignatura seran instrumentos homogéneos
en cuanto a su estructura, es decir a las partes que los integran y a sus
relaciones. El programa especifico sera el pian de trabajo para cada clase que
imparta el maestro siguiendo las orientaciones de! programa general de

asignatura.

Con el programa general se cubre el aspecto normativo institucional y con
el programa especifico se salvaguarda la libertad de catedra. Todos los
programas deberan ajustarse a la linea curricular que orienta el quehacer

educativo hacia el conocimiento de la realidad social, econémica y politica de
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México, pues quien NO conoce su entorno inmediato y a su pais, dificiimente
llegara a tener una actitud civica responsable.

Considero qQque el programa de Modelado responde a las necesidades
actuales del alumno y a su educacion integral, le serviran los conocimientos para
cualquier Area donde se desarrolle. Existe una clara secuencia de las Unidades
temilticas, donde la extensién del programa se cumple sin dificultad, no habiendo
duplicidad de los contenidos con respecto a otros programas del plan de estudios.
La bibliografia la considero interesante y adecuada para el profesor siempre y
cuando encuentre los libros ya que son dificiles de conseguir. Para el estudiante
son poco accesibles, no contando la Biblioteca del Plantel con los libros del
programa, siendo necesario que la Biblioteca y la bibliografia sea revisada y
actualizada. Es importante que exista material de apoyo didactico como peliculas,
videos, transparencias. Asi como conferencias, mesas redondas, exposiciones
colectivas e individuales mas frecuentes, para un enriquecimiento del programa y
una presencia mas firme y efectiva del Colegio de Dibujo y Modelado.
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CAPITULO i

CARACTERISTICAS FISICAS Y QUIMICAS DE LOS MATERIALES
MALEABLES, SU CLASIFICACION Y HERRAMIENTAS DE TRABAJO.

2.1.1 Herramientas de trabajo.

La gama de herramientas utilizadas en modelado es vasta y de variedad
infinita. Algunas de ellas se pueden hacer sin dificuitad o adaptarias a partir de
utensilios caseros, mientras que las herramientas mas especializadas para

habilidades y técnicas especificas pueden adquirirse en los comercios del ramo.

Pueden clasificarse en dos categorias: Herramientas para dar forma o
modelar y Herramientas para cortar. Las primeras pueden ser de madera, acero,
aluminio, bronce, hueso, plastico, etc., se presentan en gran variedad de formas,
tamafios y se utilizan para dar textura, excavar, modelar, afinar detalles y como
extensiones de los dedos. Las segundas sirven para cortar el material maleable,

en su forma y en su tamafo.

Se enumeran a continuacidn las herramientas mas frecuentes para
elaborar una cabeza humana: Mesa o banco de trabajo con disco giratorio, rodillo
de madera o metal, tabla de madera o marmol para amasado, esponja, hilo
cortador de alambre, nylon, seda, cafiamo o hilo dental. Espatulas de diferentes
anchos, regla calibrada, compas sacapunto, cuchillas de acero de diferentes
anchos y largos, pinzas para sujetar, pinzas de corte, alicates, tijeras, estiques
con fleje de diferentes tamafios y cortes, rodillos, sellos de texturas, escofina,

mazo de madera, cepillo de alambre, cinceles, martillo y gradinas.
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2.1.2 Barvo.

La arcilla o tierra de alfarero es un material dificil de definir con precision,
ya que todas las arcillas son mezcladas de diversos minerales. En términos
generales, la arcilla es el resultado de la descomposicion del granito y de las
rocas igneas. Existen dos tipos principales de arcillas: Las primarias que se
encuentran donde se ha formado y por consiguiente son mas blancas y mas
puras. Las secundarias han sido arrastradas desde sus lugares de origen por la
actividad de! agua, el viento o los glaciares. Este arrastre reduce el tamafio de la

particula y aumenta la plasticidad de la arcilla. E! término plasticidad hace

referencia a la capacidad de la arcilla para ser maleable y, sin embargo,

conservar su forma una vez que ha sido modelada.

La plasticidad, sensualidad y la calidez del barro hacen de este material el
mas apreciado para modelar. Se obtiene seco en terrones y lo hay de magnifica
calidad procedente de Oaxaca, Guerrero o Michoacan. El barro en poilvo se echa

en un recipiente con agua, dejandolo dos o tres dias para después eliminar el
agua sobrante.

El barro debe estar muy bien amasado, una vez que los grumos han
desaparecido el material tiene una consistencia tersa y pastosa esta listo para ser
empleado. Durante el proceso de trabajo y para su conservacion siempre hay que
mantenerio hiumedo. Después de la jornada de trabajo se debe cubrir lo realizado
con un trapo mojado, agregando encima una tela plastica que

impida la
evaporacion del agua, ya que el barro al secarse se agrieta.
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2.1.3 Yeso.

Hace mas de cuatro mil afios que se emplea el yeso para la escultura, lo

mismo para hacer las mascarillas mortuorias por los egipcios o moldes para hacer
vaciados de escultura por los griegos.

En el renacimiento, el yeso sobra nuevo interés. Se recurre al vaciado del
material y se ponen de moda los retratos de los muertos, las familias principales
de la época sueien obtener, a manera de ornato, los retratos de sus parientes, a

veces policromados, otras encerando el yeso para darle apariencia de marmol.

El! yeso es un material economico, de facil adquisicion y relativamente
cémodo de emplear, desde los tiempos de los antiguos griegos el yeso se ha
utilizado como un medio transitorio para hacer definitiva una forma, antes de que
ésta sea vaciada en un material mas permanente como puede ser el bronce o

resinas plasticas. Sin embargo algunos escultores emplean el yeso en obras
permanentes y otros, mezclado con diversos materiales.

El yeso es sulfato de calcio hidrato ( SOs CA2 H20 ), cuando se calienta
hasta 117° pierde el 75 por 100 de agua, conociéndose entonces con el nombre

de yeso de Paris, ya que en este pais abunda este mineral, comercialmente se
conoce como yeso de dentista.

E! yeso se encuentra en una gran variedad de formas, siendo una de ellas
el alabastro, mineral muy conocido por los escultores como una piedra blanda y

facil de tallar. En México la mayor parte de los yacimientos se encuentran en una
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isla de Baja California; se cree que se han formado, por la lenta evaporacion del

agua del mar, que da lugar a una concentracion mineral que forma el yeso.

La mezcla para trabajar se hace en proporcion igual de un litro de agua por
un kito de yeso. Otra forma es poner en un recipiente mediano, agua y tomando el
yeso con la paima de ia mano hacia arribpa, se deja caer Ilentamente,
espolvoreandolo una y otra vez hasta que este asome a la superficie de! agua de
inmediato se mete la mano al fondo del recipiente, con la palma hacia arriba, y se
mueve suavemente, mezclandolo hasta formar una pasta ligera. El yeso en esas
condiciones puede ser trabajado durante diez minutos;

que es el tiempo
aproximado de su fraguado.

Este proceso puede acelerarse entibiando el agua y agregando sal; pero si
por el contrario 10 que se desea es retardar el secado y o que se busca es el
modelado directo, se agrega a la pasta de yeso unas gotas de limon. Otro

retardador empleado es agregar un poco de cola, con lo cual ademas se aumenta
notablemente la dureza del material.

Existen principalmente tres formas de trabajar el yeso: el tallado, el vaciado
en moldes y el modelado directo. Para conservar una pieza es conveniente darle
un sellado, pudiendo utilizarse una barnizeta, sellador acrilico, goma laca o cera.

En todos los casos deben aplicarse cuando el yeso esté seco o libre de polvo.



Preparacion de yeso

En un reciplente de plistico se vierte entre litro y litro
y medio de agua, afiadisndo despuds varios putiados de
yo0.

Nota: Dejar cast o yeso scbre
ol agua o8 un truco pars
evitar la formacién
do burbujes en la

mezcla.

Bl tiempo de endurecimisnto e redu-
cidoy acompaiado de desprendimiento  J
da calor, Jo que & veoss conduce s la aplt- ‘
cacitn de varias capas sucesives.

Nota: Ls adicion de cola (0 osrvess) al
agus de |a mezcls retarda of proosso de
fraguado.

Cusndo en ls sons central de la superficie ds agua
o] yo00 s¢ acumuls y forma uns pequsfia elevacitn,

S4nifios que ya pusde meeciarse.

Los mitodos de aplicaciin van desds o] ver-
Udo y peso de s Llana hasta la proyeceion

14 mano con que se
hard |a meacis s
sumerge hasta & fondo
del recipiente y alli, con
1a palma, 09 aglts
ripidamente el liquido.
1a homogeneidad de la
mezcls 90 comprusbe

‘ refuerzo del yoso o2 logre embeblendo
4rozos de arpillers on la mezcls y dispo-
’ nténdolo por capss en la mequeta.

1-1%
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2.1.4 Papel.

La materia prima mas importante del papel esta representada por la
celulosa que procede de la madera. Se prepara también con trapos de algodon o
lino, molidos y blanqueados; igualmente se emplean materiales como el bagazo

de cafa y por procedimientos quimicos como el reciclaje del papel periddico.

El papel esta constituido por una serie de fibras de celulosa entrelazadas
unas con otras en forma laminada. E! primer paso para |la fabricacién de papel es
la preparacion de una pasta, que es una suspension de fibras diluidas en agua.
La pasta se obtiene mediante un procedimiento mecanico o quimico, o bien la

combinacidn de ambos, que separa las fibras de celulosa de la materia prima
fibrosa.

Para preparar las pulpas de papeles blancos, éstos se blanquean con una
preparacion quimica a base de un compuesto de cloro, y se lavan luego para
eliminar las sustancias quimicas. En la fabricacion de papel periédico se requiere
tratar la materia prima antes de pasario a la maquina. Consiste en utilizar trapos y
demas materias usadas las cuales deben desmenuzarse y hervirse para remover
la suciedad y las sustancias extrafias. El lavado se hace en una maquina batidora
provista de un dispositivo que extrae el agua sucia mientras se llena el recipiente
de agua limpia. Durante el proceso de lavado el rodillo va deshilando los trapos,
se anade luego una solucidn blanqueadora. Las fibras requieren un tratamiento
adicional en la batidora, para filtrarse de un modo compacto y formar asi un papel
de resistencia uniforme. Los diminutos espacios entre las fibras se tapan con
sustancias como el talco o el caolin, lo que dan a! papeil una superficie mas lisa.

La resina evita que la tinta se extienda en el papel, igualimente se pueden afadir
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tintes. Los grados mas bajos de calidad se destintan y blanquean para usarse
como sustitutos de pulpa virgen.

En el reciclado del papel periodico se utiliza el proceso de flotacion y de
lavado, donde el papel desintegrado pasa por celdas o pilas dispuestas en serie.
El aceite y los pigmentos de tinta se desnatan continuamente de la espuma que
se genera en dichas celdas. Ya limpia la pulpa, se pasa a un lavador intermedio y

por ultimo a blangqueo, si asi se requiere, proceso en el cual se usan reactivos
quimicos.

En el presente se aprovecha igualmente como materia prima la borra de
algodon, el esparto o hierbas y la paja de algunos cereales como el trigo y el
arréz entre otros. La madera no proporciona el mejor papel; el mas fino de los
papeles para escribir o dibujar se hace con el propdsito de que dure mucho
tiempo, el cual esta hecho de lino y trapo. Lo malo que tiene el papel de madera
es que se vuelve pardo y se contrae con el tiempo, sobre todo cuando 1a luz es

intensa. Los mejores trapos son los de lino fino y la mejor madera es el abeto, con
un alto porcentaje de celulosa.

Los historiadores hablan de diferentes tipos de papel hecho por los
antiguos mexicanos, el cual fue utilizado como objeto ritual, festivo y ornamental,
con un sentido trascendente en su funcién preservadora de normas y valores,
transmisora de cultura y civilizacion a través de los codices. Utilizaron el papel de
maguey (metl), el de algoddn (ixcotl), la palma llamada izote (izotl), asi como la
corteza de arboles o amate (amaquahuitl) vy,

también la fibra de capullo
(capolocuitli).



Papeles y cartones opacos

Exista una amplia gama de papsl pars dibujo que se clasifica do acuardo s su peso (groscr)
¥ 8.8u grano (grado de textura superficial). A la hora de eacofer la clase de suparficle pars
dibujar es muy importanta fjar de antemano varios puntos: st el trabajo va a ser en Umpio
0 en sucio; 81 se tiane intancién de sacar coptas del mismo; log medios que a8 emplearin en
81 ajecucion, y el efecto grafico que se pretands obtener. Aparts de estos factores, la decision
Wima vendré dada por el gusto personal desarrollado mediante la experimentacion y la
experiencia.

Bl newsprint es un papel barato y fragil que se fabrica para laa induatrias periodisticas a
base de pasta de madera; es un papel blanco, suave y absorbente, cualidades que lo hacen
] para trabajos rapidos y de cardcter provisional, come bocelas ¥ dibujos no sprovecha-
bles, realizados af carbon, sea an barra o en mina. Pueds obtanerse an blocs, hojas susltas y
rollca de 1,50 m de ancho.

El pape! de estraza es también blanco, pero mas reststante y se presenta en rollos ds 80 cm
de ancho. Resulta idoneo para grandes dibyjos ejecutados con lipices de mina blanda, de
carbon, rotuladores, 8 tnta ¥ gouache.

E] papel para dibyjo 66 pusds conseguir de muy varisdas calidades, grussos, tramas y
colorss, y en laminas, blocs ¥ rolios de diferente tamano. E! papel cuadriculado también se
Ppresenta en modelos cuyas cusdriculas son de dimensionss diversas y con las linsas que lag
conatituyen de colores azul, negre ¥ rojo. En términos ganerales cabe declr que las plumasy
los rotuladores pueden utilizarse en papeles del mis grueso al mas fino; el lipiz ¥ las
pinturas para superficies con trama acusads y peso madio; los 1Apices y barras de carbén y
6l pastel para aquelias supsrficies on 1as que el Lrezo queds proporcionalmente mis mar-
cado. Previo al uso de un 18piz o pluma sobre el pape! de dibujo, 56 comprobar atantaments
1a naturaleza de la cara y el enves del miamo, ya que n muchoa casos una de ellas es mis
suave (satinada) que la otra, mas basta.

Entre los papeles esenciales tenemos los tratados para dibujo a carbn, pastel, scuarela,
tinta y cleo. Tambien son abundantes los papeles de color, con acabados mats 0 eatinados,
algunos de los cuales sirven para realizar coliages, al disponer de un enves donde aplicar el
Pogamento.

Loa tableros de cartdn para dibujo enen, fuertamerita unida a un soports e ests matertal,
una tela flnistma, blanca y de gran calidad Sus tamanos s acomodan a os ds 168 Jimtnas y
6 fabrican a compresion en frio, de taxtura susve (CP), & compresion en caliente (HP),de
textura granular y de taxtura rugoss irregular (R). Su splicacion se centra en trabajos ya
definitivos en acuarela, 14piz de carbon, pulvertzador, pluma o utensillos & tnta, siendo 1ag
superfictes mas suaves las ideales pars 0s dibujos de trazo mis delicado. La cartulina
proporciona una superficie blanca con dos acabados (flno o ligeramenta texturizado) y
gruesas que van de ] a 5 capas.

El papel ondulado (a veces pegado a ung musalins) es muy Ligero y da calidad Inferior. Se
ofrece en gran surtido de colores y su utilizacion mds habitual es en maquetas, pams snira-
mados de fondo, acabades ¥ decar an trabajos
de dibujo; stn embargo, no hay cbstéculo sn empleario como stmple superficie de dibujo.

Muchos son, pues, los grussas, texturas superfictales y calores con que se expsnden los
cartones. Para las actividades que generalmenta se Lievan & cabo en un estudio, se hacen
impresctndibles los papeles blancos satinados, de textura fina, que &l recubrir las guperfi-
ci88 laterales de una liming de polisstireno (cartdn con nicleo de espuma) conforman un
saports para dibujo de tipo sandwich. Son pan

maquetas, dibufo a carbén, acuarels ¥ Olec. Laa liminas de cartuling plastificada son un
material excelents para Ja realizacién de maquetas de gran calidad y preciaion.

6L



Papel translicido, poliésteres y acetatos transparentes

Bl papel vegetal e de superficies muy flna y suficientements translicido como para per-
mitir dibufar, calcar y, segun sus condiciones de trangmision de la luz, sacar coplas da!
mismo. Se ofrece en hojas, bloca y rollos; goza de enorme predicamento entre los diseiiado-
Tea Como 80Parte pars Lrasiadar sus idess y para el graflada a lipiz y tinta

B! papel «cebolla« #s brillants y translucido, scbre 4] se dibujan nuevas ideas y organizan
digtribuciones. Se encuentra en ¢ mercado en forma de rollos 0 en Lojas susitas, con
distinies cadw rigticas super] Que permiten el dibyjo con dor en unos, hasta
@) lipiz, carbon, pastal, pluma, Linta y pincel, en otros.

- Bl papel amarillo de calco 63 un pape! de seds y un soporte tnde{ormable de busna transpa-
rencia, iti] pars boceton y pars setudios de composicionse y distribucionss. Se conaigue en
rollos de diversas anchuras.

Rota misma clase de papal, pero de color blanco, s brinda en varisdad tranaparents, wrans-
lucida y opaca, conjugando con distintos gradoa de finurs y grosor, tanto an liminas, blocs
y rollcs, texturtzado o no. Los papelss do menor grosor tienen amplia aceptacion pars
bocetos y dibujos Lnlciales de diserio; an el papel de grosor medio y superficie fina se trabaja
olen con pluma o utenstlio & tints. Las clases de papel mis abresivas son de superficise
males y tiendan a deagastar las minag de los iiplces, con el consiguisnte riesgo de tiznar el
saports. Bxisien dos Lipos de papel pars calcar, o] vegatal y ol pergamino. Rste ultimo recibe
un tratamiento con aceite & fin de hacerlo més icido, ain que alcance la D

cla ds la otra varisdad, 6 un papel mis blanco, dursdero y carc. Bl papel vegetal de calco se
emples, comu an trabajos de P para calcar y pars dibujar
en casoes que requieran ulterior reproduccion, pero tienen el Inconvenients de ser diman.
sionalmente (nestables al deformarse en condiclones de humedad ambjental.

9

Los papeles sin‘Aticog para calco son un soporte no absorbents, indeformable para a! dibujo
A lipiz o estllografo. Se fabrican a base de acetatos o poliésteres y han sustitutdo amplia-
menta a 0tros Boportes para aquellos dibujos que exigen reproducciones con fueries con-
trastes. Por lo general una de sus caras tiens un de J

con objeeo de darle un acabado brillante.

Los acetatos, Iates y sin lustre, tanen una o Ambas caras tratades con abrastvog quimicos
0 mecinicos, o que obligan al uso de minas plasticas, boquillas terminales de pluma, Lintas
¥ €omaa de borrar eepectales. Bn caso de que una de lag caras sea fina 68 Dosthle tradalar
con totuladares con boquillas o puntas de nylon. Existe larahisn, dentro de esta clase de
S0parta, un modelo especial que admite ls pinturs y ls unta, al igual que of papsl,con la
ventajs de que 10s erTOes pusden corregizse, al poder eliminares con agua. Baioe papsles
lnviticos 90 fabrican en haojas, bloes ¥ rolloa. '

Las hojas y rollos de acetato de color se producen en lonog vivos y transparentes. Su
utilidad basica radica en ser un excelents soporte pars trabajos de superpogicion, Como
hojas de Informes, preparacion de dlspositivag da conjunto, collages y Lrabajos aTisticos ny
qu PequieTan un fondo transparente de color. Las hojas de acrilico, biancas o de color, e O
fabrican en grueeos de 3, 6 y 12 mm. Su alto coste las hace aconsejables Unicamente en
tajes do de imp pars ¥ pars la gcucion de
siempre con la condicion del empleo de sdhesivos especialss.
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E! papel es importante en el desarrolio de la tesis, ya que con é| se disefia
y se modela con una pasta hecha de papel humedo y pegamento, el rostro de las
diferentes razas humanas. Con el empleo del papel al dibujar, cortar, rasgar y
pegar el estudiante adquiere habilidad psicomotriz, se desarrolla su creatividad y

perfecciona su técnica, para el uso de materiales de manipulacion mas compleja.
2.1.5 Jaboén.

Los jabones son sales metdlicas de acidos grasos como el estearato
sodico, oleato potasico o palmitato sddico. Se preparan hirviendo un aceite
vegetal o una grasa animal con un alcali fuerte, como sosa o potasa, que da por
resultado jabon y glicerina. Estos se separan agregando a la mezcla sal comun, y
antes que el jabdn se solidifique, se afladen diversas sustancias para producir las
distintas variedades comerciales. La accion limpiadora del jabon se debe a que
reduce la tension superficial del agua, lo que permite que se forme una fina
suspensién del jabon (espuma), que absorbe las particulas de suciedad y

emulsiona los aceites y grasas.

Los jabones duros se hacen con sosa y los blandos con potasa; los
flotantes estan llenos de burbujas de aire, los transparentes contienen glicerina; y
el jabon en polvo contiene carbonato de calcio, a los jabones de fregar se les

agrega un abrasivo pulverizado como piedra pomez.

Para elaborar un rostro se puede usar un jabon grande, de preferencia el
utilizado en el lavado de ropa. En caso de necesitar un jabén de dimensiones
mayores se puede obtener con la ayuda de una cacerola donde se ponen a hervir

tres o mas jabones que al enfriar se adquiere el tamafo que se desea. Se trabaja



22

con la ayuda de gubias o cuchillas, se elimina el jabon sobrante para ir definiendo
mejor las masas. Al trabajar se talla desde los puntos altos o sobresalientes hacia
los bajos y profundos para dar una mejor forma al modelo, los detalles finos

pueden ser terminados con la ayuda de un estilete.

El empleo del jabén es utilizado por ser un material suave, firme y de facil
adquisicion. Con disefos abstractos o figurativos se hacen ejercicios para

entender la forma tridimensional, asi como el alto y bajo relieve.

2.1.6 Alambre galvanizado.

Al trabajar con metal existe un alto nivel de desarroilo técnico e industrial,
el metal es una de las materias primas de la humanidad y caracteriza nuestra
cultura, actualmente la industria metalurgica se sirve de la maquinas mas

complejas y de los procedimientos de produccion mas avanzados.

Los alambres pueden ser ligeros o pesados, delgados O gQruesos,
resistentes o quebradizos. Existen alambres de diferentes grados de resistencia:
blando, semiblando y duro. Los cuales pueden ser de hierro, cobre, laton,
aluminio, bronce y hierro galvanizado, en calibres que van de 0.2 a 4 mm. Las

cualidades del alambre son la solidez, resistencia. maleabilidad, flexibilidad y

elasticidad.

El alambre es la materia fisica mas apropiada para realizar la estructura o
soporte del rostro, como la linea expresa direccion y movimiento. El simbolo del
hierro es Fe, su numero atomico es 26, con peso atomico de 55,85, de color gris

azulado, forman la quinta parte de l|la corteza terrestre, se oxida facilmente,
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quimicamente activo. Entra en pequefas cantidades en la composiciéon de aguas
naturales, en las plantas y en la sangre, el hierro se conoce desde la prehistoria y

marca una etapa importante en la historia de la civilizacion.

La tela metadlica presenta una estructura similar a los tejidos, considerada

desde un punto de vista de creacion, dispone de un caracter plano con el sello

particular de transparencia y ligereza. Las telas metdlicas estan fabricadas

principalmente con hilo de latdn, de cobre o hierro estafado. Se recomienda

mallas que no sean demasiado grandes. Las posibilidades de composicion van

desde las distintas variaciones del tejido mismo;, como desplazar la malla,

perforar, deshilar, sacar hilos, plegar, cortar y hacer pliegues. Estos materiales

son baratos y faciles de encontrar en tlapalerias.

La malla metdlica hecha con alambre galvanizado es la mas utilizada, la
tela esta formada por hilos metalicos tensados que van en el sentido de la
longitud, sobre las que se han trenzado otra serie de alambres en sentido
transversal. El tipo de cada tela metalica esta determinado por el tamafo de las
mallas y por el grosor del alambre. Las tela metdlicas soldadas, como las que se

emplean en la construccion, sirven perfectamente como soporte de trabajos, ya

que se delinea la forma sin dificultad.

2.1.7 Papel maché

Nombre con que se designa el cartdn, se inicia partiendo en fracciones

pequefias el papel periédico, cuanto mas pequefio mejor, se meten a un

recipiente al cual se llena de agua hasta cubrir el papei. Cuando se comprueba

que esta plenamente mojado se desmenuza con la mano hasta convertirio en
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pulpa. En el transcurso de esta tarea se va extrayendo el agua sobrante, pero se

sustituye por agua limpia, hasta Hegar al punto en que todo el pulpa.

Al contenido de la mezcia se le agrega un colorante a base de agua, como
color blanco en polvo, o0 pintura de emulsidn, o también cola de empapelar
mezclada con agua en las proporciones que sefalen las instrucciones del
fabricante. El papel maché se reparte en capas superpuestas para ir formando el
rostro que se suaviza repasandolo con un pincel cargado de cola de empapelar

de preferencia caliente, o también resistol blanco.

En caso de realizar capas demasiado gruesas se utilizara el recurso de
armaduras de malla metadlica, tela de algodon, yute y papel o carton arrugado.
Concluida ia fase de modelado, de las caracteristicas fisicas de las diferentes
razas humanas, el papel maché se deja secar totalmente en forma natural. las
fisuras que aparezcan pueden taparse con productos de relleno, se puede lijar la

superficie y si de desea colorearla se puede hacer con pincel, brocha o spray.



Elaboracion de Papier-miché

Se hace acoplo de papel de periidico, se
parta & Lrozos cuanto mis pequedion mejor
¥ e matan on un cubo que se Lena de agua
hasta cubririos, dejando que s¢ empapen.

humedad que deformanrd 1a maqueta.
L
B1 Papier-miché 30 parte o5 capas mu- T .
POTpusStas que e Muavisan superficial- .4 \‘\/\’/&:_\_rj:“_—m
mente repashndola con un pincel cargado

Cuando se comprusds que estin plenaments smpaps-
4oa, 09 desmenusan 0on ls manc hasta convertirios en
pulpa. Bn el transcurso de esta tarea se va extrayendc
o] agua sobrante, parc 8 sustituye por agua limpla,
hasta llsgar al punto en que todo ee pulpa.

Bo evitard la formacion de capas demasiado grue-
a8, por encima de 100 mm, 80 pena d¢ agotar la
axistencia ds Papiar-miché y gensrar un osntro de

Al contenido del cubo e le agrega un colo-
nnbnbnndommmoeulorbhnmm
polvo o pinturs en emulsion, y cols de em-
Ppapalador mezclada con agus en las propor-
clones que sefialen las instrucciones dal fa-
bricante.

Concluida s fase de modelado, el Papler-mé-
chié e deja secar total y naturaimente. Las
fiouras que aparesoan pusden taparse con
producto de rellenc; se admite practiosr ex-
oavacionss, lijar la superficie y, si ss deses,
oolorearls a pinoel o spray.

de cols de eenpapelar 0 cola normal ca-
lente. Rats aplicacién es fundamental, so-
bre todo en las capas muy deigades y en 108 ‘
bordes del lerreno pars que se adhieran &

Los monticulos o elevacionss 8¢ sostienan con ar-
madures de malls metilics, papel 0 carton armu-
ado (wéase p. 108).

1a base de la maqueta.

J

sz
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2.1.8 Plastilina.

Sustancia derivada del petréleo, macromolecular, que se caracteriza por su
alto peso molecular, de bajo peso especifico y por ser moldeable, termoplastica,
inerte a la corrosion, facilmente coloreable, ligera, resistente a la electricidad y

econdmica.

Material muy utilizado en Modeiado, el cual se va acumulando en
pequefias cantidades lo que permite controlar mejor la evolucidon de la forma. La
plastilina posee cualidades estructurales limitadas y requiere armazdén a menos
que se vaya a realizar en una composicidén pequena como el modelado del rostro

humano.
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CAPITULO I

PRINCIPALES CARACTERISTICAS ANTROPOLOGICAS EN LA CABEZA
DE LAS DIFERENTES RAZAS HUMANAS.

E1 concepto de raza constituye una definicion dificil de precisar, la mayoria
de los antropdlogos del mundo son reacios al considerar un concepto real y total
sobre la palabra raza. Algunos se inclinan mas por el uso de homo sapiens,
aunque otros usan la identificacion de especie humana. La tendencia de los
investigadores es de eludir o negar el uso de raza; la realidad es que en las obras
mas recientes se sigue utilizando la palabra raza como una forma de

identificacion de tos diferentes grupos humanos.

La mayor parte de los estudios consideran que el concepto raza es
puramente bioldgico, de tal forma dicen que: Se entiende por raza aquellas
caracteristicas fisicas semejantes que se transmiten por la herencia en un grupo

humano, cualquiera que sea su lengua, costumbre o nacionalidad.

Las caracteristicas fisicas son las que determinan la naturaleza propia del
hombre; color de la piel, tamafio del organismo, tipo de sangre, de cabello, su

estructura anatomica, fisiolégica, psicolégica y hasta patolégica.

Otro elemento importante en la existencia de las razas, es la presencia del
mestizo. Producto de ias grandes migraciones que se han hecho desde épocas
muy remotas, pero que sin duda, han alcanzado mas fuerza en los ultimos siglos.
Si bien en afos anteriores el mestizaje estaba restringido a areas determinadas,

permaneciendo los grupos mas o menos puros, ahora con las constantes
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migraciones no existe en la tierra grupo que permanezca sin mestizaje, de tal
los mas disimboios elementos

ia sangre de uno circulan
los albores de la

manera qQue en
mestizaje ha existido desde

hereditarios. En general, el
humanidad y ha influido en la evolucidn de los grupos humanos y desarrolio en

generat.

Irving Leonard sefMala que la sociedad muitirracial que puebla México en
tiempos del Virreinato. Conviven en diversas esferas, con leyes que rigen la vida
de cada uno de ellos. De ia mezcla de espadioles, negros e indios surge una gran

variedad de tipos raciales:
De chino cambujo e india: loba. De esparfol y mestiza: castizo. De indio y

barcina: Zambaigo. De albarazado y mestiza: Barcino. De negro e india: Cambujo.

De castizo y mestiza: Chamizo. De lobo e india: Albarazado.

Numerosos son jos investigadores del origen y evolucion de la especie

humana que han tratado de encontrar una clasificacion mas exacta de los

mismos.

La clasificacidbn mas aceptada es dividir el género humano en tres razas:
blanca o caucasoide, negra o negroide y amariila o mongoloide. Para una mejor
clasificacion se ha tomado especial atencidn a las caracteristicas que presentan:
coloracién de la piel, tamario de la cabeza, naturaleza y color del cabello, forma y
color de los ojos, forma de la nariz, forma de la mandibula, forma de los labios y

orejas.
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3.4.1 Coloracion de ia piel.

El color de la piel se debe a la existencia de una sustancia llamada
meianina que se encuesntra en la epidermis. La cantidad de eila en la piel es la
que va a dar \a diferente variedad de coloraciéon en los individuos.

A \a raza blanca pertenecen las personas cuya coloracion de la piel sea
desde blanco lechosos hasta blanco rojizo.

Los negros se caracterizan porque el tono de su piel puede ser negro
rojizo, negro café y negro oscuro como los australianos.

La coloracion en el grupo amarillo puede ser: moreno palido como los

chinos, amarillo pardo como los indios de América y amarillos morenos como los
malayos.



Clasificacion racial de la humanidad, sagin Alfred Krosber

Texture  Velio del
Troncos del tuepoy Color de Sedes
primatios  cobelo defacars  Cabezs  Nariz s Estours viores
Caucasoide o blanco

Nérdico Onduiado Abundante Angosta Angosta  Ligero WMuy blanco Ata  Cabello rublo, ojos
claros
Ligero Blanco Superioral  Cabello castado,

promedic 0jos cafés
Angosta Ligero  Blancooscuro  Mediana

Algino Ondulado Abundarte  Ancha  Angosta

Medierdneo  Ondulado Abundante  Angosta

edit Rasgos requiares

Hindi Ondulado Abundante Angosta  Variable  Moderado Moreno  Superioral  Probable mezcia
promedio  Con negros en el

sur

Mongoloide o amarilio

Mongol Lacio Ligero Ancha Mediana  Mediano  Morenoclaro  Inferioradl  Ojo mongdiico
promedio

Malayo Lacio Ligero Ancha  Mediana  Mediano Moreno Inferior al Caraancha
promedio

indigena

americano Lacio Ligero  Variable Mediana  Mediano Moreno Dealtaa Caraancha

mediana
Negroide o negro
Negro Lanudo Ligeo  Angesta  Ancha Fuerte Negro Alta Labio volteado
Melanésico Lanudo Ligsro  Angosta  Ancha Fuerte Negro Mediana  Algunas narices
aquilinas
Negroenano  Lanudo  Ligeo  Ancha  Ancha Fuerte Negro Muy baia
Bosquimane  Rizado Ligero  Angosta  Ancha Ligero Amariiento Wy baja Armugas,
mongdiico

(% >
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3.1.2 Naturaleza y forma del cabello.

Segun el tipo de cabelio se divide en: Ulotropicos, Cimoméétricos y

Leidtricos.

El cabello tipo ulotropico se caracteriza por ser de tipo ensortijado como en

Ia raza negra.

El cabello tipo cimomeétrico es ondulado, aparece generalmente en el grupo

bilanco.

El cabello leidtrico es lacio, se encuentra indistintamente en la raza

amarilla o en la blanca.

Con el constante mestizaje que se ha producido en el mundo, es posible

encontrar indistintamente grupos humanos con una u otra forma de cabello.
3.1.3 Color del cabello.
En general la coloracién del cabello puede ser: Rubio, Castafio y Negro.

E! cabelio rubio se encuentra predominantemente en la raza blanca. EIl

cabelio castafio en la raza blanca y amarilla y el cabello negro en todas las razas.
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3.1.4 Tipo nasal.

E! perfil de |la nariz puede tener varias formas, como la recta, convexa,
angulosa y concava. También varia la base y la disposicion de los orificios, en

relacién directa con ia saliente de la nariz. El indice fundamental, es no obstante,

el de |a relacién entre la anchura y la altura, denominandose:

Platirrinos, nariz alta. Mesorrinos, nariz media y Leptorrinos, nariz delgada.

Los platirrinos, se caracterizan porque el indice nasal, es inferior a 70 mm.,

se localizan con mayor fuerza en la raza negra.

Los mesorrinos, tienen un indice de 70 a 85 mm., se localizan entre los

habitantes diversos de Ameérica y Asia.

Los leptorrinos, tienen un indice superior a 85 mm., se localizan entre los

habitantes europeos.
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3.1.5 Forma de ila cabeza.

E! andlisis del craneo se cifra especialimente en tres aspectos: El indice
craneano, el contorno de la norma superior y el control de la norma lateral. Se

dividen en Dolicocéfalos, Braquicéfalos y Mesocéfalos.

Los Dolicocéfalos (largo) tienen un indice de 76 mm. 0 menos, o sea una

cabeza ovalada.

Los Braquicéfalos (corto) tienen un indice de 82 mm. ©o mMas, se

caracterizan por una cabeza redonda.

Los Mesocéfalos (medio) se caracterizan por tener un indice entre 77 y 82

mm., son de cabeza media ovalada.
3.1.6¢ Tipo de mandibula.

Se reconocen tres tipos:

Prognatas o de mandibula saliente, son los rostros en que los maxilares

presentan un considerable avance respecto al plano frontal.

Ortégnatas o de mandibula recta, es el craneo que dispone 10s maxilares

en el mismo plano frontal superior a 85°.

Mesdognatas o de mandibula intermedia.
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El protagonismo ha sido uno de los indices que han servido para clasificar,
estructuralmente los rostros de ilas diferentes razas y no para medir su capacidad

intelectual.

3.1.7 Angulo o indice facial.

Es al angulo imaginario que resulta de unir dos rectas que pasen, una de
ellas tangente a ia frente y maxilar superior y la otra horizontal, tomando puntos

de apoyo en |la base de la nariz y en la articulacion del maxilar inferior.

En un individuo de raza negra llega casi a 90°. Un craneo de un individuo
de raza amarilla, presentara un angulo facial mas abierto que en el del negro. En
un individuo de raza blanca presentara un angulo facial muy proximo al angulo

recto.

Considerando idealmente como prototipo de la perfeccion humana, el
craneo en la antigledad clasica llegd a representarse con un angulo recto y a

veces, aun mayor de los 90°.

3.1.8 Contornos frontales de la cara.

Eliptico, oval, oval invertido, redondo, rectangular, cuadrado, romboidal,

trapezoidal invertido y pentagonal.

En el ojo humano las dos caracteristicas mas destacadas son el pliegue
nasopalpebral, la oblicuidad y la estrechez de la abertura palpebral. Los dos

caracteres se encuentran en el llamado ojo Mongol, aun que se ha podido



comprobar que se heredan independientemente. El pliegue es un doblez que
desciende del parpado superior y se une con la piel de la nariz ocultando parte de

la carancula lagrimal y algunas pestafas. La oblicuidad deriva de ia forma de la

Orbita.
3.1.9 Simetria del créneo y del rostro humano.

Tanto el créneo como cualquier parte del rostro, ofrecen siempre una
simetria. La ley de la simetria es una de las leyes que rigen |la Naturaleza y todo

cuanto ella ha creado obedece a dicha ley:

En el centro mismo de la cabeza, se traza una linea vertical o eje basico, a

partir del cual se situaran los mismos elementos del rostro a una y otra parte del

mismo.

Con dos lineas fundamentales, una horizontal C-D y otra vertical A-B. La
primera representa el eje o diametro horizontal de la circunferencia a partir de la
cual se distribuyen las partes del rostro; la mitad superior corresponde al volumen

mayor del craneo y ia inferior a la parte fundamental del rostro.

La linea vertical A-B o plano anteroposterior, divide el rostro en dos partes

simétricas, ambas partes son homologas, tanto es forma como en dimensiones.



Fig. 21.~Estructura general def crineo:

I ’ fig. 22.—Estructura general del crineo:
crneo visto de frente. La forma bésica del Crénea visto de perfil. La forma bisica es
crneo se (imita a una esfera; dicha esfera la de una esfera; a ella hay que afadit
se ve achatada en los laterales,

esquema troncocénico de la mandibula.

6t
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3.1.10 Proporciéon modular de ja cabeza humana.

A partir de una reticula de moédulos o cuadros iguales, se construira una
forma ideal de cualquier tipo de cabeza en una persona mayor de 20 afios

masculina o femenina.

En el eje secundario C-D se situan los ojos en su posicion horizontal y
centrados con respecto al mismo. Y el eje de simetria A-B divide por la mitad al

sistema modular.

El rostro de frente consta de cinco modulos o cuadros en su forma
horizontal y siete médulos en su forma vertical estando divididos por dos ejes que

pasan por el centro de uno en forma vertical A-B y del otro horizontal C-D.

El punto de interseccién de los dos ejes determina, el entrecejo, en el eje

C-D se situan los 0jos en su posicion horizontal.

La unidad mdédulo equivale a la anchura de la nariz o bien a la longitud
horizontal de uno de los ojos. Trazando el sistema modular horizontal obtenemos
e! encaje de la base de la nariz, hacia abajo se situa la base de la boca y el limite
inferior de ésta, la barbilla. Hacia arriba, los sistemas modulares que hemos de
trazar nos daran la otra mitad o parte superior de la cabeza, el que sigue limitara
los entrantes del cabeilo y por uitimo, en la séptima unidad modular el limite

superior de la curvatura de |a cabeza o del cabello.

Los sistemas modulares en sentido vertical o longitudinal del rostro, cada

unidad modular corresponde a la dimension longitudinal del ojo.
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La cabeza en su posicion de perfil corresponde a 7x7 unidades con
equivalencia a un mdoduio perfectamente cuadrado. El ojo visible, por efecto de ia
nueva perspectiva, ya no equivale a ia dimension de una unidad modulo; visto de

perfil, siempre es menor.

La nariz es poco mas de moédulo y medio (contando desde su base al

nacimiento). En su base continua midiendo la anchura de una unidad modular.

Las alturas de los labios contindan constantes pues en el rostro de perfil,
son la proyeccion de los mismos en su posicion frontal; no obstante, la longitud de
la boca, aproximadamente tan solo es la de una unidad moédulo. La altura de los

pabeilones auriculares en el rostro de frente, seran los mismos que en el de perfil.

E| arte de construir y dibujar la cabeza y, en general la figura humana, tiene
como base y fundamento el, estudio de las proporciones. La cabeza es la unidad
mas comunmente aceptada ya que es la parte del cuerpo que menos variacién
ofrece a lo largo de la vida del hombre. Entre los 20 y 25 cm. se establecen las

medidas generales de esta.

Canon de Taller, la cabeza humana esta comprendida 7 3/4 veces en la
altura total de! cuerpo. Canon Egipcio con 8 y 1/2 veces la altura total,
aplicandose en individuos muy altos. Canon de Policleto con 7 cabezas, muy
acorde con la medida del hombre mediterraneo. En el Renacimiento Leonardo da

Vinci establecié su canon de 7 y 1/2 cabezas.
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CAPITULO IV
ESTUDIO ANATOMICO DE LA CABEZA HUMANA

La precision anatdmica se fundamenta en el entendimiento de Ila
proporcion, que es una buena base para los estudios de figura y el retrato. Ciertos
artistas basan su obra casi exclusivamente en la figura humana, y han estudiado
en detalle la anatomia, si no hay intencién de especializarse basta un

conocimiento sélido de las generalidades.

Los conocimientos anatdmicos han dejado de tener la importancia que los
artistas le concedieron en época pasadas. Es aun necesario y basico saber como
se articulan y funcionan los musculos y huesos. El dibujo se realiza sobre una
superficie de dos dimensiones, pero es importante pensar en la figura como el

volumen que ocupa un espacio tridimensional.

Aunque es la piel lo superficial, el aspecto de la figura Que se tiene
primariamente omite los huesos y los mulsculos que son los responsables
primarios de la imagen que vemos, a ellos se debe en la figura su solidez cuya

expresion es la preocupacion principal de la plastica.

No basta conocer la estructura basica, es también esencial adquirir cierta
familiaridad con las funciones de los grupos musculares y los componentes
individuales de éstos. Mediante elevaciones, descensos, estiramientos y

contracciones hacen posible una infinita gama de acciones.
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Abertura piriforme

Espina nasal anterior



Es de gran ayuda entender la anatomia de la cabeza con el fin de hacer un
buen retrato, dibujo o escultura, no siendo necesaric conocer los nombres de
todos los musculos y huesos. Es importante saber que 10 que hay bajo la piei
altera los rasgos y, por consiguiente, el aspecto de |la cara que se intenta trabajar.
Cada cabeza es diferente y un conocimiento empirico nunca sustituira el estudio

en profundidad de huesos y musculos, asi como una observacion detallada.

Cada craneo tiene su propia forma y caracteristicas individuales. Nuestro
propio craneo nos proporciona facilmente el mejor y mas accesible material de
estudio, asi es que se debe intentar conocerlo. Si palpamos nuestra propia
cabeza, apreciamos qQque la mandibula, los pomuilos y la frente tienen solo un
recubrimiento de piel muy fino y proximo al hueso. La parte superior de la cabeza
llamada craneo, protege al cerebro. Al tocar las cavidades orbitales no damos
cuenta de los grandes que son en comparacion con el resto del craneo. Los
pomulos determinan, en gran medida, la forma y el caracter de la cara. Las
cavidades craneales crean los huecos y, por tanto las areas sombrias de la cara,

como ias maeijillas.

El craneo crea las formas basicas de la cabeza y proporciona una serie de
puntos de referencia que sirven para estructuraria, los musculos por su parte
proporcionan movimientos y expresion, ademas de definir los volumenes
superficiales, que son los que comunican su expresidn y viveza al conjunto. El
conocimiento de todas estas caracteristicas contribuye a mejorar las
interpretaciones plasticas de la cabeza humana, no solo por los datos que aporta

sino porque nos ayuda a apreciar y comprender a los demas y a nosotros mismos.
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La cabeza se divide en dos porciones distinta: una de ellas es le craneo
ocupa la parte superior y posterior de la cabeza, es una caja destinada a alojar y
proteger la parte mas nobie, el encéfalo. La otra, la cara esta destinada a cuidar
los organos de los sentidos (vista, oido, equilibrio, olfato y gusto) presenta

orificios para el paso del aire y los alimentos, también contiene los dientes y las

mandibulas elementos necesarios para la masticacion.

4.1.1 Huesos del craneo.

FRONTAL
ETMOIDES
ESFENOIDES
OCCIPITAL
PARIETALES
TEMPORALES

NN G aaa

4.1.2 Hueso frontal.

El hueso frontal forma el esqueleto de la frente, por debajo se articula con
los huesos nasales. La interseccion del frontal y los dos huesos nasales es
flamada asion. La region situada por encima del Nasion y entre las orbitas es
llamada Glabela. El Arco Superciliar es una elevacion que se extiende por fuera
de cada lado de la Glabela, los bordes dseos se palpan con facilidad debajo de
las cejas y a ellos se debe en gran medida, la forma de esta regidn del rostro, es
mas saliente en el varon que en la hembra. El hueso frontal correspondiente a la

frente presenta eminencias redondeadas, a ambos lados del lineas media. Estas

eminencias varian en convexidad de un individuo a otro, conviene tenerlas

presentes porgque recogen la luz en forma especial.



»
©



os



51

4.1.3 Huesos parietales.

Son dos placas curvas que forman ia mayor parte de los lados y del techo
del craneo entre el frontal y el occipital. La superficie externa es convexa,
presenta eminencias situadas por encima y detras de los oidos. Es facil palpar
estas eminencias en la propia cabeza. Los parietales corresponden a la zona de

mayor anchura del craneo.
4.1.4 Hueso occipital.

Situado en la parte posterior e inferior del craneo, la superficie externa en
convexa y presenta en la linea media entre la parte mas alta del hueso y el
agujero occipital una saliente, la protuberancia occipital externa que puede
sentirse a través del cuero cabelludo, donde se fijan importantes musculos del
cuello. Presenta un gran orificio en su parte inferior por el que el encéfalo se

continua con la médula espinal.
4.1.5 Huesos temporales.

Se llaman asi porque generaimente aparecen en esta zona las primera
canas. El temporal es importante porque contiene las porciones media e interna
del oido, forman la parte inferior de los lados del craneo, su porcién anterior
constituye lo que llamamos sienes. Se divide en petrosa, mastoidea, timpanica,
apofisis estiloides y escama. Contribuyen a formar los pémulos por medio de unas
fuertes apdfisis horizontales que partiendo del oido se dirigen hacia adelante, las
cuales se sienten al tacto, llamadas apdfisis cigomaticas las cuales da caracter a

los rostros, los enjutos y delgados es su caracteristica. Inmediatamente detras de
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los oidos, se pueden sentir al tacto unas protuberancias llamadas apofisis

mastoides que contienen el agujero auditivo y la apdfisis estiloides.

4.2 HUESOS DE LA CARA.

NASALES
MAXILARES SUPERIORES
MALARES

LAGRIMALES

PALATINOS

CORNETES

MANDIBULA SUPERIOR

NNNMNNN N

HUESO

-t

MANDIBULA INFERIOR

El estudio anatomico que estamos analizando esta relacionado con el

Arte, estudiaremos los huesos que apreciamos a simple vista, aquellos que
estructuran y conforman las partes externas de ia cabeza, no interesa conocer ios

nasales, maxilares y malares.

4.2.1 Nasales.

Los huesos nasales son dos pequerias estructuras colocadas a cada lado
de la lineas media y superior de la cara, formando por su union la parte superior
del puente de la nariz, la parte inferior de dicho puente la forman los cartilagos
nasales. Con los dedos, podemos sentir donde terminan estos huesos y empieza
el cartilago. Este es el punto en que muchos individuos, la nariz se ensancha y
forma una protuberancia. E/ extremo mismo de los huesecillos de la nariz da

forma a los diversos tipos de nariz: rectas, aguilefias, anchas, respingadas etc.
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4.2.2 Maxilar superior.

unirse forman la mandibula superior.

Son dos derecho e izquierdo al
Contribuyen a formar: 1) la parte del suelo de la drbita 2) el suelo y la pared

lateral de las fosas nasales 3) la mayor parte del techo de la boca en su extremo

inferior, con la zona alveolar donde se albergan los dientes. En la parte media hay
los de los huesos malares,

unas apofisis anchas que se sueldan con
contribuyendo a formar los pomulos. Si sobresale sobre el maxilar inferior, los

dientes superiores montan sobre |os inferiores y el labio superior sobresale sobre
el inferior. Los bordes inferiores de las orbitas son parte también de los maxilares
superiores y constituyen importantes puntos de referencia. Por encima de estos
bordes es donde se forman jos sacos o boisas que aparecen bajo los ojos en
muchos individuos, en este punto se produce un cambio de plano, en la linea en
que termina el hueso empiezan los tejidos blandos. Los bordes de las érbitas son

faciles de localizar y recorrerios con los dedos nos pueden ayudar a comprender

muchas de ias formas sutiles que se originan en esta zona.

4.2.3 Maxilar inferior.

Tiene ia forma de herradura y contiene los dientes inferiores, es el hueso

mas grande y mas fuerte de la cara y esta formado por una parte curva horizontal,
llamada cuerpo, y dos perpendiculares, las ramas. Este hueso tiene la
importancia en cuanto a que su estructura dara caracter a rostros diversos,

rostros de mandibulas muy acusadas, duras o suaves, barbillas hundidas o

salientes, etc.
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4.2.4 Hueso malar.

Forman la prominencia de las mejillas y parte de la pared externa y del piso
de la cavidad orbitaria. Contribuye a dar caracter a las distintas razas humanas
como las asiaticas y africanas que los tienen muy prominentes. Los huesos
malares completan los pomulos en la unidén de las apofisis cigomaticas de los
temporales. La zona de unidn de estos huesos reciben el nombre de arco
cigomatico y constituyen un importante punto de referencia. Con los dedos se
detecta faciimente el borde inferior de este arco, desde la parte anterior de la
oreja hasta la mejitla. En las personas delgadas o de edad avanzada, el arco

cigomatico crea una acentuada prominencia en el rostro. En estos huesos se

produce también la transicion del plano lateral al frontal de la cabeza,

apreciandose sin dificultad al tacto.
4.3 MUSCULOS DE LA CARA.

Se estudia su situacion, forma y funciéon, desde un punto de vista artistico.
Muchos de los musculos no son faciimente apreciables sin embargo junto con los
huesos, contribuyen a facilitar la conformacion estructural y expresiva del rostro
humano. Los musculos son los érganos de! cuerpo humano que le permiten

realizar sus movimientos de contraccion y distensién, segun

la funcidn o
movimientos que desarrollan, los

musculos se clasifican en circulares,
orbiculares, planos, anchos y fusiformes. Los musculos de la cabeza humana son
todos pares y simétricos.
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MUSCULOS DE LA MASTICACION.

4.3.1 Temporal.

Tiene forma de abanico, se caracteriza por ser un musculo muy fuerte,
contribuye al acto de la masticaciéon, eleva la mandibula y cierra la boca. Se hace
notar en las expresiones de violencia y esfuerzos, asi como el de apretar los

dientes.

4.3.2 Masetero.

Se caracterizan también por ser un musculo muy fuerte, también contribuye
al acto de masticacion elevando ia mandibula y cerrando 1a boca, es un musculo
plano que recorre diagonalmente la cara lateral de la mandibula y cubre la mayor
parte de la rama de la misma. Este musculo crea una clara convexidad en el lado
de la cara, especialmente en su zona de fijacion a la mandibuia. Su borde anterior
crea muchas veces una linea visible que va desde el arco cigomatico hasta la

mandibula, esta linea se acentua con la edad.



59

temporal

frontal

superciliar

=

orbicular de 1los
pArpzados

-

nacal

elevador del
labic supe—ior
¥y del ala de
la narfz

(B

|
v

cigondtico menor
cigondtico mayo
articulacidn

temporomandidbular mas3taro

risorio
triangualar de loc
labios

cuadrado de

cutanzo el



60

MUSCULOS MIMICOS O DE LA EXPRESION.

4.3.3 Orbicular de los parpados.

Es un musculo ancho y plano que rodea los ojos. Este musculo, al
contraerse, cierra los parpados, cuando entrecerramos los parpados, la parte
externa libre del musculo es atraida hacia 1a nariz. Esto es 1o que da lugar a las
caracteristicas arrugas en pata de gallo de esta zona, que se hacen mas
pronunciadas al contraerse el musculo. El semicirculo muscular que rodea el ojo
por debajo tiene gran importancia, sus contracciones se refiejan en la superficie y
dan lugar a arrugas también semicirculares en la piel.

4.3.4 Frontal.

Carece de insercion 6sea, el musculo se funde con los del orbicular de los

parpados a nivel de las cejas. Produce grandes cambios de expresién. Este

musculo delgado plano, al contraerse provoca los pliegues o arrugas

transversales de la frente en momentos de preocupacion, ira, reflexion, llanto,
terror, espanto, asombro, junto con las expresiones de carcajada, risa y sonrisa.
En dichos momentos emocionales se esta capacitado para levantar las cejas y los
parpados superiores formando con la frente las arrugas caracteristicas de dichas

manifestaciones temperamentales. En la senectud o vejez, este musculo se afloja

produciendo esa impresion caracteristica que define a la ancianidad y al

cansancio.
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4.3.8 Superciliar.

Es un musculo pequerno de forma conica situado en el extremo interno de
la ceja. Se inserta en el hueso frontal, cuando se contrae tira de la piel y de la
ceja hacia la nariz. Esto da lugar a que se frunce la piel situada por encima de la
ceja, en la que aparecen salientes. Son también efecto de su contraccion los
pliegues verticales que aparecen en la frente y encima del cabaliete de la nariz.
Estos pliegues o arrugas se forman porque ni la piel ni la grasa que hay debajo se
contraen en el mismo grado que los haces musculares subyacentes. Estos
pliegues se vuelven mas acentuados con la edad y con el uso del musculo, al

perder la piel parte de su elasticidad.
4.3.6 Piramidal de la nariz.

Es un musculo pequefio que forma una continuacion del frontal y que se
inserta donde los huesos propios de la nariz se funden con el cartilago de ia
nariz. Como esta insercion es fija, la contraccion del musculo hace descender la

porcion interna de la ceja y forma arrugas horizontales sobre el puente de la nariz.
4.3.7 Orbicular de los labios.

Rodea a la boca, es por consiguiente al esfinter encargado de cerraria. El
orbicular cierra ia boca en tres formas distintas porque dispone de tres capas
musculares que actuan de forma distinta, puede hacer que sobresalgan los labios,
o bien unirlos entre si fuertemente o apretarios contra los dientes. Es capaz de
fruncirse o arrugarse, al succionar, besar, soplar, silbar y distenderse en variadas

formas y dar expresiones despectivas como asco, dolor, etc.
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4.3.8 Elevador comun del labio superior y ¢l ala de la nariz.

Es un musculo pequefio que se origina en el maxilar superior, cerca del
hueso propio de la nariz. Sus haces se entremezclan con los del orbicular de los
labios y se insertan en ellos. Su contraccién da lugar a la elevacién del labio
superior y de la piel lateral de la nariz dilatando las fosas nasales y causa los
pliegues caracteristicos de la sonrisa que vemos muchas veces en esa zona del

rostro. También da la expresion de tristeza.

4.3.9 Elevador propio del labio superior.

Se origina en la parte frontal del maxilar superior, debajo de la &rbita, sirve
para elevar el labio superior, la importancia de éste musculo es la expresion,

mediante su contraccion se expresa la angustia, pena, tristeza.

4.3.10 Cigomitico mayor y menor.

Este musculo esta constituido por un haz de fibras que va en diagonal
desde los pomulos a las comisuras de la boca. Al contraerse tira hacia arriba y
hacia afuera de los extremos de los labios, ensancha la boca, eleva las comisuras
y, en esta accion expresa la risa en todas sus manifestaciones, sonrisa, risa y

carcajada.

4.3.11 Canino.

Se origina en el maxilar superijor y se inserta en el orbicular de los labios.

Su accion es ia de elevar la comisura bucal produciendo el surco nasolabial.
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4.3.12 Risorio.

Se origina en la resistente capsula fibrosa que cubre a la glandula pardétida,
situada delante de la oreja, sobre la rama de |la mandibula. Y se inserta en el
orbicular de los labios a la altura de |la comisura de la boca. Cuando se contrae,
tira de la comisura bucal hacia atras, lo que produce una sonrisa forzada, asi

como también una expresion de desagrado y molestia.
4.3.13 Cuadrado de la barba y triangular de los labios.

Se origina en el borde inferior de la mandibula y se insertan en el orbicular
e los labios en la zona situada por debajo del labio inferior. Su accion es tirar
hacia abajo de la comisura de la boca y del labio inferior. Esto contribuye a dar a
esa zona su aspecto deprimido que hace que se mantenga en sombras
generalmente. La union de estos musculos da lugar a formas aplanadas a los

lados de las mejillas que originan a su vez, cambios de plano muy definidos

produciendo una expresion de ironia.

4.3.14 Boria de la barba.

Son dos musculos conicos que se originan en el mentén, a medio camino
entre el labio inferior y el borde inferior de la mandibula. Estos muscuios elevan el
labio inferior y arrugan la piel de esta zona para expresar duda, desaprobacion y
desprecio. A veces, dan lugar a dos pequefas protuberancias en la parte del
menton y, cuando éste presenta una hendidura, se debe al pequefo espacio que

qQqueda entre los dos conos de estos musculos.



4.3.18 Buccinador.

Es un musculo plano situado en la parte lateral de la mejilla y se funde con
el orbicular de los labios en la comisura de la boca. Al contraerse tira de la
comisura bucal. Se emplea en la accién de soplar donde se expande y se contrae
en la de chupar. También nos servimos de él al reir, bostezar, silbar y contribuye
a la masticacion comprimiendo las mejillas contra los dientes para que la comida

se mantenga entre éstos.
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CAPITULO V

ELABORACION DE UNA CABEZA Y UNA MASCARA HUMANA CON
MATERIAL MALEABLE PARA COMPRENSION DIDACTICA
DE LAS RAZAS HUMANAS.

8.1.1 Modelado de una cabeza humana.

Cuando se modela una cabeza es importante pensar en ia estructura que
soporta el peso del yeso, arcilla o plastilina. Hay que asegurarse de que es del
tamanfo adecuado, de las proporciones correctas, que es lo suficientemente rigida

para soportar ia manipulacion y el modelo no se desplome, hunda o se deforme.

Se recomienda trabajar en una base de madera, con una estructura de

alambre de poca aitura. Los armazones o soportes estan constituidos

generaimente por alambre galvanizado del numero 16 y 22. El mas grueso se
utiliza para modelar la estructura deseada y el mas delgado para formar amarres

y retencion. La estructura se recomienda estar sujeta a ia base de madera por

medio de un tira de madera y fijada por tornilios.

Para no utilizar demasiado material, es recomendable colocar en el cantro
de la cabeza papel, unicel o plastico, el que después se cubrira con el material
maleable que se haya elegido. En caso de escoger la arcilla se aplica primero una
placa en forma de mascara, para formar la superficie de la cara. Alrededor de la
tira de madera se coloca otra placa para formar el cuello recomendando trabajar
la arcilla de abajo hacia arriba para ir formando los elementos anatémicos. Por

medio de trozos pequerios de arcilla se va modelando la cabeza, se esbozan las
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facciones, se hace un hueco a cada lado de la linea media para las cuencas de

los ojos se afade arcilla para la nariz, asi como en la zona de la boca que

sobresale y la barbilla.

Los labios estan formados por tres pequefias esferas de arcilla una para el
labio superior y dos para el inferior. Se colocan dos esferas de arcilla mas en las
cuencas de los 0jos para realizar los giobos oculares, que pueden ser dejados en
forma redondeada, las zonas oscuras de los ojos estan indicados con trazos en
espiral, que de este modo la luz incide separando el ojo de la pupila, aplicando

también encima y debajo de éstos unas tiras que den la forma a los parpados.

Las cejas se forman por medio de rollitos de arcilla colocados encima de
las cuencas de los ojos. Con otra esfera de arcilla se forma la nariz, con dos
pequerias se forman las alas de la nariz. Y con otra se define la redondez saliente
de la barbilla, se desvanece la arcilla y se integra con la arcilla que las rodea, de
manera que pierda su redondez original. Se afaden las orejas y se define la
forma de S én el pabelidn auricular, se modela y se empuja hacia afuera de la

cabeza, se comprueba su posicidn con lineas horizontales de las cejas a la parte

baja de la nariz.

El cabello se coloca hasta haber definido bien la cabeza y la cara, se
puede afadir el cabello al craneo en forma de grandes serpientes, trenzandolo y
ondulandolo para que caiga en masas, nunca pelo a pelo. De este modo, el

cabello tiene tanto peso y cuerpo como el resto de la pieza.



69




70

Se recomienda comparar los voliumenes con l|la ayuda de reglas y
calibradores, buscando siempre la calidad y el caracter. Analizar los lados, ios
planos, su direccion y donde se unen entre si, verificar bien la estructura masiva

del conjunto.
8.1.2 Construccion de una mascara en papel! maché.

Todos los pueblos primitivos han creado mascaras para sus ceremonias
religiosas y conjuros, para despertar el temor a sus dioses, también para
representar personajes, como motivo de buria y en éste capitulo la representacion
de una raza humana. Los egipcios, antes de que aprendiesen a embalsamar a
sus muertos los encerraban dentro de mascaras. Los actores griegos se
caracterizaban con caretas para dramatizar o ridiculizar la accién. El teatro
moderno hace amplio uso de las mascaras para la expresion de caracteres
abstractos. La mascara oculta la fisonomia real y es una salida al deseo humano
de parecer lo que no es y de convertirse en lo que hubiese querido ser. La
construccién de mascaras es un arte de gran valor para el estudiante de nivel
medio superior porque ofrece a éstos la oportunidad de utilizar su imaginacion y
creatividad en un mundo de ficcion en el que pueden desarrollar libremente su
fantasia. Por otra parte los trabajos en papel maché sirven para estimular el

interés hacia el cultivo de las artes pilasticas.
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construccidn de la cabeza - el doble circulo

o

\\\\
L,leal‘Lgl A 7\
\ \ ;
\,
¥ Dividase una linea en cinco . \e\
&
7

cabusa que mide o
i te cinco ojos. —
:‘P‘. jelante, los ojos se 2 Coléqueme el compis con 1a
2 P s 2yv4 punta en el centro del 3,
inscribirdn absjo del 2 y 4. donde dice A. Dibijese el -~
circulo pasando por el punto R
B, encerrando la linea que 3 Dibijese una linea

tiene 5 ojos de largo. pasando por el punto A
d‘-'.‘lnfiu




72

N
A

L

7 Empléese el punto J para
determinar el arco K-M. Del
mismo modo emplécse el
punto K para determinar el
arco J-L. Estos arcos seran las
lineas de las mejillas. El drea
sombreada es la depresién
debajo de los pémulos y
puede verse o no en el rostro
terminado.

8 Dibijense dos lineas verticales
desde los puntos J y K. Estas
lineax N.J y O-K serian los
costados de Ja cabeza.
Obsémvese la forma en que
sobrepasan ligeramente los
lados del circulo mavyor.

9

e

{pasmmant—

] /
5=

&

Dibdjense los ojos debajo de la
linca J-K, directamente debajo
de los nimeros 2 y 4 de la linea
inicial. Tracese la nariz por la
linca C, directamente debajo clel
namero 3 de Ja linea inicial.
Dibijese Ia boca entre Jas lineas
F y D. La longitud total de la
boca es algo mayor que el ancho
de la nariz,

CARA



73

Una de las habilidades mas importantes, es la facuiltad de percibir
correctamente las relaciones, entre una parte y otra, y entre las partes y el todo.
La percepcion de las proporciones relativas, y sobre todo de las relaciones
espaciales, es una funcion especial del hemisferio derecho del cerebro humano.
Los individuos cuyo trabajo requiere la estimacion de relaciones de tamafo la

desarrollan mas, como los artistas plasticos.

En el modelado de una mascara nos vamos a encontrar con problemas de
proporcion, siendo una gran ayuda didactica el empleo del método del doble
circulo, con el cual obtendremos las medidas ideales para el trazado de una cara.
Con el método se dibujara el rostro deseado de cuaiquier raza humana en 1/8 de
papel ilustracion o madera y una vez delineado el rostro se procede a modelarlo

con material maleable.

Coléquese sobre el contorno del rostro pequenas porciones del material
elegido para formar el volumen, asi como las caracteristicas fisicas del personaje
a modelar. Dése forma a ia nariz, barbilla, boca, razgos caracteristicos de la raza

y hagase el hueco de los ojos.

Cuando el modelado de la mascara ha sido resuelto, se procede a realizar
el molde; ésta es la etapa mas importante en esta técnica del papel maché.
Mézclese una pequefa cantidad de yeso con agua moviendo ésta con la mano
hasta que tenga la consistencia de una crema espesa y, procediendo de una
manera rapida viértase con la mano sobre el modelo; sdlo habran de ser
mezcladas pequefas cantidades de yeso, porque ésta endurece pronto y luego
seria imposible obtener la consistencia adecuada. Después de que sea aplicada

una primera capa general, se extiende una segunda y a continuacion se sumerge
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en el recipiente del yeso un trozo de arpiliera o tela. cuando éste seque bien, es
separado con una espatula o cuchillo, se limpian las pequefas porciones de

arcilla o plastilina que hayan quedado adheridos y se corta el yeso excedente de
los bordes.

Para formar la mascara se prepara pegamento de harina de trigo o cola

celuldsica. Se recortan tiras de papel periddico al ancho de dos y medio

centimetros aproximadamente, y se aplica pegamento por una de sus caras,
oprimiéndolas y ajustandolas perfectamente al molde con los dedos de manera
que la cara con el pegamento quede hacia arriba para que éste no tenga contacto
con el molde. Cuando haya sido ajustada la primera capa, se aplica pegamento

en las dos caras de las tiras de papel para formar una segunda capa y luego otra

mas, segun el grado de resistencia que se pretenda lograr.

Después de dejar que seque la mascara durante tres o cuatro dias, se la
separa del molde se cuelga y se pone al aire un par de dias; cuando haya secado
bien, se cortan todas las partes excedentes y se pegan pequefios trozos de papel
en aquellas areas que lo requieran. La mascara acabada es refinada con papel
de lija de grano fino y podra recibir una capa de goma laca o ser pintada con

blanco de Espafa mezclado con una cola ligera o la aplicacion de pintura vinilica
blanca.

La decoracion es resuelta con colores acrilicos, témpera o de éleo, también
podran ser utilizadas pinturas de laca, metalicas, fluorescentes, etc. y puede

complementarse la obra en caso necesario con elementos de piel, tela, cristal,
plastico y metal.
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CONCLUSIONES.

Por mi formacion de meédico y comunicador grafico, actualmente trabajo
como profesor de Dibujo, Modelado, Pintura y Escultura en la Escuela Nacional
Preparatoria desde hace 10 anos, considero importante el tema del "ESTUDIO
ANATOMICO DE LA CABEZA HUMANA EN DIFERENTES RAZAS COMO UN
AUXILIAR DIDACTICO A NIVEL MEDIO SUPERIOR", ya que por medio de é/ se
proponen y se rescatan conceptos practicos necesarios para que el proceso

ensefianza aprendizaje, sea mas claro y efectivo.

Con la ayuda de ilustraciones y de explicaciones sencillas, ila metodologia

trata de ser jo mdas directa al estudiante de nivel medio superior y con el estudio

de jos materiales maleables, el alumno utilizara éstos recursos auxiliares
didacticos en la comprension anatémica de la cabeza para el estudio de una raza

humana y ia pueda entender, dibujar, modelar y esculpir usando las ensefanzas y

sugerencias que aqui se indican.

Se estudian las principales herramientas de trabajo para modelar y cortar.
También se describen las caracteristicas fisicas y quimicas de los principales
materiales maleables y su empleo dentro del campo del modelado en las Artes
Plasticas. Se analizan los diferentes rasgos antropoldégicos de cabeza y cara de
las razas: blanca, amarilla y negra. Con terminologia sencilla y diagramas se
estudian los huesos y musculos, sus funciones y su relacidn con las diferentes
expresiones faciales. Se elabora una cabeza y también una mascara de cualquier

raza con los rasgos fisicos caracteristicos utilizando los materiales maleables.
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La Maestria en Artes visuales, Orientacion Pintura me ayudaron a tener
una formacion mas sodlida, y utilizaria en la docencia en la Escueia Nacional
Preparatoria, ya que con una formacién mas amplia y firme pude entender y
moldear a las nuevas generaciones de una mejor manera. Y no salgan con

deficiencias al terminar su educacion.

El estudio de la Maestria me permitié entender la necesidad de investigar,
la cual debe ser aplicada en todas las areas del conocimiento, en la busqueda
constante del porqué, cdmo, cuando, doénde. En el caso del Modeiado y la Pintura
buscar nuevos materiales, asi como propuestas plasticas, para enriquecer el

trabajo cotidiano; en la docencia la busqueda debe ser constante y permanente.

Con el conocimiento adquirido en la Academia, logré entender conceptos
importantes de la estructura, forma y color en la pintura, los materiales empleados
y su utilizacidn en la obra plastica. Reafirmeé los conocimientos de la licenciatura

en Comunicacion Grafica, los cuales sirvieron de soporte a las ensefanzas

recibidas en el Posgrado, entendiendo el andlisis de la forma y el color en la
Pintura, el volumen y el ritmo en la Escultura. También la importancia de conocer
que una obra plastica de Pintura, no es realizada, para ser reproducida de una
manera masiva, sino para que exprese y comunique de una manera individual con

toda su fuerza interior su contenido, asi como el color que expresa vida, luz,

armonia y comunicacion.

Consideré importante realizar la tesis de Posgrado tomando como base la
asignatura de Modelado como soporte, para en ella, aplicar la Pintura, en sus
conceptos abstractos y figurativo. En el modelado se utilizaran los materiales

maleables y con ello el alumno puede entender la proporcién de la cabeza
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humana aplicando sus sentidos del tacto y de la vista, de una manera tridimensionail:
largo, ancho y profundidad. Con la utilizacion de materiales maleables el alumno
adquiere y perfecciona su habilidad psicomotriz siendo indispensable en su vida

profesional, no importando la carrera de su eleccion.

La experiencia adquirida con los afos como profesor es inagotable, ya que
cada dia se obtienen nuevas ensefianzas, con una retroalimentacion constante y
una busqueda permanente de nueva metodologia para la aplicacién del proceso

ensefianza - aprendizaje.

Deseo que éstas indicaciones basadas en mi experiencia y horas de
estudio e investigacidn cumplan el objetivo de ser una ayuda para futuras

generaciones de estudiantes.



79

BIBLIOGRAFIA.

1.- Andrade Victoria. Geografia. Ed. Trillas, México, 1992.

2.- Bonifaz Nufio Rubén. Escultura Azteca. Ed. UNAM, Meéxico, 1989.

3.- Blake Wendon. Dibujo al desnudo. Ed. Daimon, México, 1982.

4.- Balmori Picazo Santos. Técnicas de la expresion artistica. Ed. UNAM, 1985.

5.- Camp Jeffery. Dibujar con los grandes Maestros. Ed. Herman Blume, Espafia,
1993.

6.- Calderdn Alfonso. Dibyjando la figura humana. Ed. CEAC, Espafa, 1991.

7.- Calderén Alfonso. Dibujando el retrato. Ed. CEAC, Espafa, 1994,
8.- Calderéon Alfonso. Dibujando la cabeza humana. Ed. CEAC, Espafa, 1978.

9.- Cosentino Peter. Alfareria creativa. Ed. Herman Biume, Espafa, 1988.

10.-De la Fuente Beatriz. Peldarios de la conciencia. Rostros de |a plastica
prehispanica. Ed. UNAM, México, 1989.

11.-Enciclopedia escolar de las artes plasticas, Tomo I, Ed. Santillana, México,
198S5.

ESTA TESts ez mrp
SAR i slmowrece



12.-Edwards Betty. Aprenda a dibujar. Ed. Herman Blume, Esparia, 1988.

13.-Elliot Marion. Papier - Mache. Ed. chartwell Books, USA, 1992.

14 -Escuela de artesania. Yeso, mascaras, arpilleria, carton/papel. Ediciones

Iberoamericanas Quorum, Espafa, 1989.

15.-Funes Luis ignacio. Geografia general_para Bachilierato. Ed. Limusa Noriega,
México, 1985.

16.-Flores Palma Miguel Angel. Geografia_ general_fisica y politica. Ed. Harla,
Meéxico, 1993

17.-Gardner Ernest. Anatomia, Ed. Salvat, México, 1974.

18.-Gair angela. How raw_an int people. Ed. Wellifleet press, USA, 1994.

19.-Gordon Louise. PDibujo Anatémico de la figura humagna. Ed. Daimon,
Colombia, 1988.

20.-Gordon louise. Dibujo Anatdmico de la cabegza humana. Ed. Daimon, México,
1991.

21.-Gran Enciclopedia Grafica, taller de las artes. Tomos 10, 11 y 12. Ediciones

iberoamericanas Quorum, Espana, 1986.



81

22.-Hamm Jack. Dibujando la cabeza y el cuerpo_humano. Ed. Azteca, México,

1979.

23.-Kapit Wynn. Anatomia Cromodinamica. Ed. Fernandez Editores, Meéxico,
1991.

24.-Lucchesi Bruno. Terracota. Técnica de la escultura en arcilla. Ed. CEAC,

Espafa, 1994.

25.-Kimber Clifford Diana. Manual de Anatomia y Fisiologia. Ed. La Prensa
Médica Mexicana, México, 1966.

26.-Marin de I'Hotellerie Jose Luis. Croquis a_lapiz_de la_figura humana. Ed.

Trillas, México, 1996.
27.-Marshall Samuel. How to paint draw people. Ed. Crescent Books, USA, 1981.

28.-Midgiey Barry. Guia completa de escultura, modelado y ceramica. Ed. Herman

Blume, Espaifa, 1993.

29.-Moore Keith. Anatomia_con orientacidon clinica. Ed. Médica Panamericana,

Espafia, 1996.

30.-Plowman John. Enciclopedia de técnicas escuitéricas. Ed. Acanto, Espafia,

1995.

31.-Pogamy Willy. Lecciones de dibujo. Ed. Continental, México, 1964.



82

32.-Porter Tom. Manual _de técnicas graficas para arquitecto isefadores

artistas. Tomo | y Il. Ed. Gustavo Gili, Espafa, 1985.
33.-Rottger Ernest. La ceramica. £d. Bouret, Paris, 1971.
34.-Rottger Ernest. £i papel. Ed. Bouret, Paris, 1972.

35.-Rada Pravoslav. Las técnicas de |a ceramica. Ed. Libsa, Espana, 1990.

36.-Sanchez Cervén Julio. Curso _de geografia general para chillerato.

Trillas, México, México, 1993.
37.-Saxton Colin. Curso de Arte. Ed. Herman Blume, Espafia, 1982.

38.-Silva Federico. La escultura y otros menesteres. Ed. UNAM, México, 1987.
39.-Smith Stan. Dibuyjar y Abocetar. Ed. Herman blume, Espafia, 1994.
40.-Staton Jane. Dibujar y pintar retratos. Ed. Herman Blume, Espafa, 1994.

41.-Testut y Latarjet. Tratado de Anatomia Humana. Tomo . Ed. Salvat, México,

1984,
42.-Ulirich Heinz. £l metal. Ed. Bouret, Paris, 1969.

43.-Vannino Vanio. The color Atlas of Human Anatomy. Ed. Beekman, Italia, 1980.




44.-Weston Trevor. Atlas of Anatomy. Ed. Sunrise Books, Inglaterra, 1989.

45.-Work Thomas. Manualidades Artisticas. Ed. Leda, Esparia, 1991.

83



	Portada
	Sumario
	Introducción
	Capítulo I. El Modelado en el Plan de Estudios de la Escuela Nacional Preparatoria
	Capítulo II. Características y Químicas de los Materiales Maleables, su Clasificación y Herramientas de Trabajo
	Capítulo III. Principales Características Antropológicas en la Cabeza de las Diferentes Razas Humanas
	Capítulo IV. Estudio Anatómico de la Cabeza Humana
	Capítulo V. Elaboración de una Cabeza y Una Mascara Humana con Material Maleable para Comprensión Didáctica de las Razas Humanas
	Conclusiones
	Bibliografía



