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A MANERA DE PROLOGO

Actualmente Ila mayoria de los hospitales psiquiatricos requieren de
ampliaciones, modificaciones e inclusive ser sustituidos por otros, debido a que las
demandas del servicio y tratamiento para enfermos mentales ha variado en los uitimos
anos, por ello, uno de mis intereses es ol realizar 1a tesis sobre un hospital psiquidatrico
para enfoermos mentales agudos que refleje en forma de proyecto arquitectdonico el
trabajo de investigacion y teorias sobre el servicio que se les debe dar a los enfermos
mentales, asi como buscar la forma de facilitar el trabajo a las personas que laboran en

este tipo de hospitales.

E! trabajo que he desarroliado tiene la finalidad de demostrar que soy capaz de
concebir, determinar y realizar los espacios intemos y extemnmos que satisfagan las
necesidades del hombre en su dualidad fisica y espirittal expresada como individuo y
como miembro de una comunidad, o cual es el objetive de estudiar la camrera de

arquitectura.

Por dltimo, el motivo principal de realizar esta tesis es obtener por medio de
ella el titulo de arquitecto, para Jo cual he requerido ia colaboracion de profesores,
personal de la SSA, de hospitales psiquiatricos y personas relacionadas con el tema a

quienes agradezco su ayuda.
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INTRODUCCION.

Un_hospital psiquidtrico es un_lugar diferente al que las personas imaginan cuando
escuchan la_ paiabra "hospital”
En un hospital psiquiatrico se_tratan enfermedades_de la mente, por lo que no requiere

de salas de operacion, de recuperacion y que los pacientes sean trasladados en camillas o
sillas de rueda todo el tiempo: sino lo contrario; los pacientes con enfermedades mentales

deben sentirse utiles, autosuficientes; por elio debe ser un lugar donde el paciente pueda
valerse por si mismo, que sienta que ahi puede conseguir la ayuda que necesita, sentir gue es
un lugar agradable donde su tensién nerviosa baje al ver un jardin, qQue pueda relacionar
algunos lugares como los talleres de terapia de rehapilitacion a un lugar de trabajo de una

persona sana para que su autoastima se eleve y se sienta seguro.

jos nuevos tratamientos para

También se deben considerar
enfermos agudos, como son: las terapias fisicas (gimnasio y canchas, area para ejercicios al

aire libre) y ocupacionales (talleres) usadas en el hospital de dia, servicio que ayuda a que ol
paciente lleve una vida mas normal y tenga mayor aceptacion en la sociedad.

ia rehabilitacion de



ANTECEDENTES SOBRE PSIQUIATRIA

Las palabras "demente, loco, enfermo mental” o alguna similar suena un tanto
despreciativa, lo cual es totalmente erroneo debido a que_jener una enfermedad mentat

es tan posibje como padecer ailguna enfermedad organica; y estas ideas surgen debido

a la forma en que se ha desarrollado la psiquiatria.

Al principio, en la era primitiva una enfermedad se consideraba como atagues
de las fuerzas sobrenaturales; después {os griegos al hacer las primeras cbservaciones
sobre las enfermedades se dieron cuenta que se podian dividir en organicas y mentales,
y que estas dltimas debian tener un tratamiento PREDOMINANTEMENTE FiSICO:
hasta este momento los conocimientos sobre enfermedades mentales lievaban un
desarrollo correcto, pero_en el Renacimiento 1os enfermos mentalos comenzaron a
considerarse hechiceros o poseidos por dermnonios. o que produjo que fueran
condenados por la inquisicidn, y e! trato que se les daba provocaba que las
enfermedades que podian ser curables o controlables se agravaran mas. Y aunque

para_el sigolo XV los ENFERMOS METALES VOLVIERON A SER VISTOS COMO
a medicina los considero como incurables. asi que no se les daba el trato

ENFERMOS,

cofrecto, ya que se_les encarcelaba en prisiones, asiios para pobres g_en imstituciones
especiales, y solo en algunos lugares recmian un trato que se le podia considerar
humano.

A pantir del siglo XVIIl cuando ta psiquiatria se consituyo como una ciencia
autdnoma y su desarollo retomd a un camno correcto. glemplo de esto es la
organizacidn hospitalaria que nacio en Alemaria; ios estudios de Greisinger sobre la
DUDA DE TENER ENFERMOS INCURABLES EN HOSPITALES PARA CURABLES. y
fas observaciones de Moreau, Emenerghaus v Ziehen las cuales desarroliaron como

disciplina especial la PSIQUIATRIA INFANTIL.

A mediados deil siglo XX se puede considerar que el trato a enferrmos mentales
es humano, aunque LOS TRATAMIENTOS BASADOS EN MEDICAMENTOS Y
ELECTROCHOQUES AISLABAN A LOS PACIENTES DE LA SOCIEDAD; lo gue
provocaban que se convirtieran en personas nadaptadas y se consideraran

desequilibradas, lo cual en aigunas casos no debia suceder.
En los afos 70's las_personas enfermas permanecian fargos periodos en los

hospital y no podian flevar una vida normal, como ir a trabajar, estudiar o estar con sy

familia, pero a traves de estudios se descubrid que algunos enfermos podian hacer una

vida casi normal, mas integrada a la sociedad, esto es en 1976 Coleman realizd un
estudio en donde enfermos mentales que iban a ser hospitalizados fueron regresados a
sus hogares para un tipo de tratamiento de crisis famihiar bajo la supervision de
terapeutas capacitados. La mayoria de eillos fueron tratados con exito en ei hogar con
1a participacién de la familia y aquelios que no se recuperaron en el hogar fueron
hospitalizados, pero por un periddo mas corto que el normal. de ahi la solucion de
CREAR EL HOSPITAL DE DIA Y TERAPIAS DONDE SE INVOLUCRE LA FAMILIA. E!
hospital de dia da una vida mas normal al paciente. porque los pacientes ingresan al
hospital por la mafana para realizar terapias y actividades asignadas por los psiquiatras
y cuando terminan se van a sus casas. Esta solucidon da al enfermo una mayor
integracion a la sociedad, ya gque convive mayor tiempo con su familia y su rol es
parecido al de las personas Que salen de sus casas a trabajar , estudiar o distraerse.




Para fines de este siglo en nuestro pais los pacientes de enfermedades
mentales aun son rechazados por gran parte de la sociedad, lo cual provoca que no se
les de el lugar que se merecen y que los servicios para su recuperacion sean
deficientes. _En 1990 el periddico la Jornada publicd que |gs servicios de psiquiatria_en
México eran_insuficientes ya que la Organizacidn Mundial de la Salud (OMS)
recomienda una proporcion de una cama por 10 mil habitantes. Pero tan solo en el
sureste del pais, en 1986 habia una cama por _casi 21 mii habitantes, ademas la
mayoria de los hospitales psiquiatricos y granjas estaban rebasando su maxima
capacidad; también dio testimonio de enfermeras que mencionaron que !a atenciéon se
tomaba dificil y peligrosa en la noche pues solo habia dos enfermeras para 45
pacientes quienes en cualquier momento “se agitaban®. Reconocieron que el servicio
habia mejorado, perc en ocasiones los enfermeros se habian tenido que auxiliar de los

mismos pacientes para sujetar con sabanas a los enfermos agresivos, a quienes se
aplicod sicofarmacos.

Ademas el titular de 1a coordinacidn de Psiquiatria y Salud Mental de! Seguro
Social (en 1990), Carfos Pucheu Regis, advirtido que EL SEMILLERO DE LOS
HOSPITALES PSIQUIATRICOS SE ENCUENTRA PRINCIPALMENTE EN LA
POBREZA ABSOLUTA. DONDE EXISTE UNA MESCOLANZA DE INHALADORES,
ALCOHOLICOS, DROGADICTOS Y CASOS DE DESNUTRICION. (esto causa un
ambiente enfermizo ideal para el desarolio de enfermedades mentales)

Otras observaciones que se expusieron fueron que |1a estrategia para evitar el
aumento de personas con padecimientos mentales debia formar parte de un programa
integral de salud muy basto y ambicioso, ademas de mencionar que MUCHAS DE LAS
NEUROSIS SON FACILES DE EVITAR S| SON FAVORABLES LAS CONDICIONES

AMBIENTALES, Y ADVIRTIERON: EN UN AMBIENTE DIFICIL, AGRESIVO, HOSTIL,
HABRA MAS NEUROSIS.

Todo esto dio como resuftado que para 19985 algunos hospitales como los
hospitates “Fray Bernardino” y “Samuel Ramirez Moreno” fueran restaurados, asi como
la construccion de otros hospitales, considerando en su programa arquitectonico los
tatieres y salones para terapias asi como el drea de psiquiatria infantil; ademas los
tratamientos psiquidtricos actuaimente involucran mas a la sociedadd por medio de
terapias de grupo, familiares y ocupacionales que dan mayor cportunidad al enfermo
mental para hacer una vida mas social y normal; otro cambio son ias terapias fisicas que
ayudan a eliminar dosis de medicamentos y asi el paciente puede tener mayor
conciencia de sus actitudes y actividades.



ANTECEDENTES SOBRE LOS ENFERMOS MENTALES Y LAS
PERSONAS RELACIONADAS CON ELLOS EN UN HOSPITAL

PSIQUIATRICO.

Un enfermo mental es una persona que tiene problemas de sociabilizacion y
adaptacion al medio ambiente debido a un desajuste _emocional y dependiendo del
grado de avance de su enfermedad se clasifica en_agudo o crénico

Un enfermo cronico es cuando e! paciente no puede recuperarse y necesita
tener atencion especializada las 24 horas del dia para toda su vida, éste es el caso de
las personas que se encuentran en las granjas

Un enfermo agudo es aque! que tiene etapas de crisis por las que requiere
estar hospitalizado, pero se recupera y puede hacer una vida casi normal al de una
persona sana, siempre que este bajo control medico

Dentro de la clasificacion de los enfermos agudos hay subciasificaciones que
dependen del tipo de |la enfermedad. estas son:

. PSICOSIS: Este tipo de enfermedad se caracteriza porque el

encuentra en_estado de euforia O depresion desmedida © por la mezcla de éstas dos a
lapsos, otros sufren de mezcla de melancolia y mania, intentos de suicidio, peérdida de 1a
estados de completa

realidad,_insomnio, alucinaciones, delirios de persecucion.
pasividad o exaltacion, o en estado catatdnico

individuo se

Ef nombre de algunas enfermedades de psicosis son: mania, depresion,

maniacodepresion, ezquizofrenia, paranoia y psicosis delirante.
- PERSONALIDAD PSICOPATICA: Las personas que padecen esta enfermedad
tienden a la perversidad y al sadismo por o que pueden hacerse dafio y haceric a otras
personas, por lo que requiersn de permanecer en lugares seguros y vigilados.

infeliz, lleno de tension,

L NEUROSIS: Esta enfermedad provoca que el sujeto sea
con temores intensos y problemas de adaptacion en grado avanzado, aigunas de las
la obcesion

enfermedades en esta clasificacién son la histeria, trastornos fébicos,
compulsiva y el estado de angustia en estado avanzado.

e DESAJUSTE EMOCIONAL: Es cuando la persona se_siente_inadaptada, frustrada
en sus necesidades emocionales, incapaz de sentir_temor, respeto, amor hacia el o
hacia ios demas; ademas posee una intansa timidez; todos estos sintornas en estado
poco avanzado, por que si se agravan se convierten en neurosis. Algunas de las
enfermedades en esta clasificacion son los estados depresives, de ansiedad y de

angustia.
En un hospital psiquiatrico para enfermos agudos se atienden todas estas
enfermedades en sus diferentes tipos de servicios, que son:

las personas que estan en crisis ¥y

e HOSPITALIZACION: Este servicio es para
requieren de ser cuidadas por especialistas las 24 hrs. del dia durante periédos que

varian de 2 semanas a 4 meses, aqui los pacientes acuden a terapias individuales, de
grupo, fisicas, ocupacionales y familiares sin necesidad de salir del hospital.



e HOSPITAL DE DIA Y REHABILITACION: En este servicio los pacientes asisten por
horarios a terapias fisicas, ocupacionales, individuales, grupales y familiares, sin tener
que estar hospitalizados, en este servicio se encuentran las personas que por lo general
astuvieron en hospitalizacion y requieren seguir yendo a! hospital sin tener que ser
vigilados por especialistas las 24 hrs del dia y son capaces de llevar el tratamiento por

si mismaos.

e CONSULTA EXTERNA: Este servicio es para pacientes que su enfermedad es
poco avanzada, y que solo acuden a consultas, terapias grupales o platicas en el
auditorio, asi que soélo permanecen en el hospital un par de horas a la semana o cada
quince dias, algunas de las personas que acuden a este servicio no necesitan usar los

demas servicios.

- PSIQUIATRIA INFANTIL: Este servicio es para los nifios y los padres de estos. Los
niflos asisten a consultas, terapias de grupo y terapia famikar, en algunos casos los
nifftos No son los enfermas sino que elios son los receptores de tos problemas de los
padres y expresan los problemas, para ello los psicologos se basan en pruebas y
terapias a base de juegos, esta es la unica area a la que entran los MIfos, ya que si
requieren terapia ocupacional la obtienen en otros lugares. Por indicaciones de la
UNESCO los nifios nc pueden ser hospitalizados en hospitales psiquiatricos.

. URGENCIA: En esta area los pacientes estan en crisis y deben permanecer en
observacion 24 hrs. para saber a donde necesitan ser enviados: a hospitalizacion, a su
casa o algun otro hospital; éste ultimo caso es comun porque a veces durante la crisis
los pacientes padecen de paraplejia, presion baja, 6 alguna reaccion organica, por lo
que se opta por enviarlios a otro hospital donde se les atienda y controle la enfermedad
organica para después atender la enfermedad mental.

AUXILIAR DIAGNOSTICO: Aqui se realizan analisis sencillos de sangre, orina,

-
los psiquiatras para realizar los

rayos “x”, y electroencefaiogramas, que requieren
historiales clinicos.

Considerando lo anterior un maniaco puede compartir el mismo espacio que un
neurdtico y que una persona con personalidad psicopatica, ésto es, las tres personas
pueden estar en hospitalizacion, en rehabilitacién o en consuita extema, ya que los
servicios no estan clasificados por tipo de enfermedad sino por el tipo de terapia o
avance de la enfermedad, ast que no es posible disedar un espacio especifico para
cada tipo de enfermedad, pero si considerar caracteristicas generales.

Las cuales son:

1.- Se abstienen o exageran en las tareas porque se consideran incapaces O se
tienen un exceso de confianza.

2.- Deben recibir un torrente de afecto, mientras que algunos son incapaces de
devolverlo.

3.- Se fatigan faciimente y no les agrada realizar esfuerzos.

4.- Duermen mal y despiertan cansados.

5.- Sufren de ansiedad, tensién y angustia.

6.~ Son hipersensibles a las cosas agradables y desagradables.

Oftro aspecto que se debe conocer para entender a los enfermos mentales es
que se necesita UN AMBIENTE ENFERMIZO PARA QUE SE DESARROLLEN LAS
ENFERMEDADES, tales como: situaciones que provoquen estrés y debilidad en la



personalidad, modelos pregenitores defectuosos, decisiones que susciten ansiedad,
situaciones que reactiven algun traumatismo, ol recibir un impacto sentimental fuerte, un
hogar poco amigable, el que se les haga sentirse cuilpables, autocondenacidn por una
conducta prohibida, o a veces un golpe o alguna enfermedad organica que pueden traer

como consecuencia el desarrollo de enfermedades mentales.
En conclusion, acerca de los enfermos mentales y [o que se puede hacer por

ellos desde el punto arquitectonico es, cuidar el medio ambiente que les rodea y que los
espacios que necesiten esten realmente disefiados y no adaptados como en otros

haspitales.
Las personas relacionadas con los enfermos mentales en los hospitales se

clasifican en:
EQUIPO MEDICO: Formado por trabajadoras sociales, enfermeros, psicélogos,
psiquiatras y terapeutas que tienen trato directo con los pacientes; este equipo esta
encargado de vigilar y ayudar a los pacientes en sus terapias.
EQUIPO DE MANTENIMIENTO: Formadc por las personas que atienden
servicios generales y le dan mantenimiento al hospital, por lo que no tienen tato
directa con los pacientes.

EQUIPO ADMINISTRATIVO: Son las personas que organizan
médico y al de mantenimiento, ya que s el que controla los recursos financieros,
materiales y humanos, y por o tanto es el que decide que servicios se pueden dar

al equipo




PROCESO DEL DISENO ARQUITECTONICO.

1. ETAPA DE INFORMACION,

El proyecto es un hospital psiquiatrico para enfermos mentales agudos
derechohabientes a la Secretaria de Salud ubicado en Bordo de Xochiaca, Cd. Nezahualcoyotl,

Edo. de México.
2.- ETAPA DE INVESTIGACION.

2.1.- GENERADOR.
EL GENERADOR SON LAS PERSONAS QUE VAN A OCUPAR EL. HOSPITAL QUIEN

FUE DESCRITO EN EL CAPITULO:
“ANTECEDENTES SOBRE LOS ENFERMOS MENTALES Y LAS PERSONAS RELACIONADAS

CON ELL OS EN LOS HOSPITALES PSIQUIATRICOS.”

2.2.- CONDICIONANTES. (Medio  natural, infraestructura, equipamiento, contexto
socioeconomico, contexto cultural)
El "m':;kWta det Lago
CATEDRAL ~ONA CENTRO
& oMerd. | sociaL
d y & ) 3
- 4 [ & X A —d
/S L 7/
BOKDO DE XOoCrgaorx—

AV, Li EZ TEGS e %/
\ SE CONECTAN A CALZADA iGNACIO ZARAJ

- TERRENO PARA EL HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA

. VEGETACION ALTA.
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150.00 M,

TERRENO RESTINADO
PARA EL HOSPITAL
PSIQUIATRICO.

o

2.2.1 MEDIO NATURAL.

22.1.1.- CLIMA.

Seco templado con lluvias en verano, la temperatura media anual es de 16°C , por lo
tanto no hay limitaciones en el disefo.
2.2.1.2.- TOPOGRAFIA Y TIPO DE SUELO.

Terreno plano, con nivel de aguas fredticas aproximadamente a un metro de
profundidaci, por 10 tanto No se recomienda cimentacion profunda.

El suelo es de origen lacustre salino con alto contenido de arcilla y limo, el cual
combinado con agua se convierte en suelo aitamente compresible con una sensiblilidad
estructural de alta consideracion por lo que se recomienda que la construccion sea de una sola
plama 6 no mayor de cinco niveles, y se utilice el sisterna de losa de cimentacion.

2.2.1.3.~ VEGETACION.

No existen arboles ni arbustos, asi que el terreno destinado a areas verdes debe ser
mejorado y de preferencia usar vegetacion resistente a suelos malos y que no requieran

demasiada agua.
2.2.2.- INFRAESTRUCTURA.

Existen todos los servicios: teléfono, red de aguas negras, electricidad y de agua
potable, este uitimo es deficiente.
2.2.3.- EQUIPAMIENTO.

E! terreno esta en corredor urbano, colinda al noroeste con un hospital al cual servira de
Spoyo, al norte con un cereso y al noreste con un proyecto de central de bomberos. Por estos
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dos uitimos se deben crear barreras fisicas, visvales y auditivas. La Jdltima colindancia es hacia
la via publica.

2.2.4.- VIALIDAD.

La mayoria de las personas que viven en Nezahuaicoyotl trabajan en el D.F., por lo que
en las horas pico hay problemas para trasladarse al D.F. Las unicas vias de comuinicaciun a ia
Ciudad de México son la Calzada Ignacio Zaragoza y Av. Central, por 10 que si alguien del area
de Nezahualcoyotl, Chimathuacan , Cd. Azteca, necesita ir al hospital psiquiatrico tendria que
hacer un largo y tedioso recorrido, porque los hospitales mas cercanos son los hospitaies Fray
Bernardino y Samuei Ramirez Moreno.

2.2.5.- CONTEXTO SOCIOECONOMICO.

Cd. Nezahualcoyotl tiene un nivel de ingresos bastante bajo ya que el 30% de la
poblacidn activa percibe dos salarios minimos, por 1o tanto si alguien necesitara algun servicio
del hospital psiquidtrico no podria pagar un hospital particular.

El contexto socioecondmico, sirve para conocer las probabilidades de que el hospital
sea usado por las personas que viven en Cd. Nezahualcoyoti, lo cual es muy probable. Sin
embargo el hospital no solo debe dar servicio a residentes de Cd. Nezahualcdyot! sino a
personas de una area de infuencia mayor debido a que no hay hospitales de esta especialidad
en esta zona.

Otro aspecto en cuanto al contexto socioecondmico 6s que un hospitlal de la Secretaria
de Salud es para cualquier persona y el costo del servicio depende de Ia situacion economica
de cada persona.

En conclusion, el hospital dara servicio a la zona de Cd. Nezahualcoyotl y coionias
vecinas porque No existe un hospital psiquiatnco cercano y la situacion econémica o social de
las personas no rige el disefo.

2.2.6.- CONTEXTO CULTURAL.

La cultura que existe en Cd. Nezahualcdyotl es la fusion de diversas costrumbres y
tradiciones que trajeron las personas que fundaron la ciudad.

Cd. Nezahualcoyotl se fundd por personas de provincia que llegaban at D.F. a trabajar
y como no podian conseguir vivienda en el D F. empezaron a crear una ciudad sin
infraestructura ni reglamentos que con el tiempo se ha reglamentado.

La cultura en Cd. Nezahualcoyot! es diversa, porque las personas que la forman son
originarios de diferentes lugares de la provincia por lo cual algunas costumbres son diferentes y

ja forma de vida es variada.

Al proyectar un hospital psiquidtrico, el contexto cultural del lugar no debe regir et
proyecto o la imagen del hospital porque no solo es para las personas de Cd. Nezahualcoyot!
sino tambien para personas de otros lugares con diferentes contextos culturales; ademas la
imagen del hospital debe eliminar las ideas errdoneas que se tienen de ios hospitales

psiquiatricos.



3.- ASPECTOS LEGALES.
Art. 117 El hospital esta dentro de las edificaciones de riesgo mayor.
Art. 150 Deberd contar con cisterna calculada para almacenar dos veces la demanda minima
diaria de agua potable de la edificacion y equipada con sistema de bombeo ( cuando hay una
presion inferior de diez metros de columna de agua).
Art. 169 Las edificaciones de salud deberan tener sistema de iluminacion de emergencia con
encendido automatico para iluminar pasillos, salidas, vestibulos, sanitarios, salas y fugares
concurrentes.

La Secretaria de Salud indica que en hospitales psiquidtricos el terreno deberd ser

plano, preferentemente con una capacidad de carga de 20 ton/m2, con dimensiones minimas de
150.00 m por 150.00 m, ademas de contar con los servicios de agua potable, drenaje, teléforno y

vialidades pavimentadas.
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4.- ANALISIS.
E! andlisis se hace leyendo todo lo anterior para conocer cuales son los requerimientos
reales del proyecto y la confrontacion delf programa de requerimientos original.

Lo cual da como consecuencia:

1.- La creacidon de nuevos espacios como gimnasio, area de exposicion de trabajos
manuales en el area de rehabilitacion, talleres para la terapia ocupacional y ios propios
cubiculos de terapia individual en el area de hospital de dia; y area de jardin especial para

psiquiatria infantil.
Todos estos espacios en los actuales hospitales han sido adaptados.

2.~ La estructura del hospital psiquiatrico es diferente a un hospital de alguna otra
especialidad, ya que los espacios de! hospital psiquiatrico tienen otro funcionamiento a lo
acostumbrado, por ejemplo: los cubiculos de consulta son principalmente para que el paciente
platique y se requiere de un lugar comodo y agradable, por |o que es necesario un espacio con
sillones o sdlo can cojines dependiendo de !a corriente que utilizen el psicologo y el psiquiatra,
lo cual pareceria extraiio ver en el consultono de un cardiologo.

Otra diferencia es que ios espacios deben provocar que el paciente se vaiga por si
mismo y pueda caminar con libertad en casi todo el hospital, lo cual no es comun en los demas
hospitales donde los pacientes hospitalizados sdélo estan en su cuarto en reposo y si salen a
alguna otra area del hospital por lo comuin es con la ayuda de eriffermeras y/o camilleros.

Un espacio importante es el jardin, el cual no debe sblo servir como un estimulo visual,
sino que el contacto con la vegetacion y arumales que haya en el jardin sirvan para la
recuperacion de los pacientas (crear ambientes agradables).

3.- El hospital debe ser de un solo nivel por seguridad de algunos pacientes con
tendencias al suicidio y al sadismo.

4q.- Debe haber barreras para evitar 1o mas posible el paso de contaminantes traldos
por el viento y el ruido Que produciria ia central de bomberos.
La disposicién de cada drea o espacio debe estar regido por la privacidad que

5 -
requiera, las actividades que se realicen y el flujp de personas que haya hacia la salida, por
ejemplo: el espacio mas cerca a la salida del hospital es urgencias y consulta externa, y el

espacio mas lejano a la salida de! hospital es hospitatizacion.



5.1. Programa arquitectonico.

No.

“daaa
“Aman
AN

-
N

1.3.

1.4,

1.5.

1.7.

1.8

1.9.

1.10.

1.12.
1.12.1
1.12.2

Espacio
Gobiemo
Direccion
Oficina de! director
Sala de espera

Sala de juntas
Area secretarial

Oficina del subdirector

administrativo

Oficina del subdirector

medico

Area secretarial de
subdireccion.

Oficina de recursos
humanos

Oficina de recursos
materiales

Oficina de recursos
financieros

Oficina de personal
administrativo

Archivo

Caja

Sala de espera
Sanitarios
Sanitario hombres

Sanitario mujeres

Sala de juntas

Cantidad Area (m2)

1

- oa

< a4 N -

-

257.00
63.00
30.00
12.00

18.00
3.00

20.00

20.00

3.00

12.00

12.00

12.00

12.00
30.00

9.00

9.00
30.00
15.00
15.00

12.00

Requerimientos especiales.

£s ol area de mayor jerarquia asl que
o conveniente en un segundo nivel.
Es area privada.

Es archivo muerto, la mayor parte se
en
En planta baja pars faciitar el acceso.
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2.4,

2.5,

2.5.1.
2.58.2.

2.6,

2.7.

3.1.
3.2.

3.3.

3.5.

3.6.
3.7.
3.8.

Espacio
Area secretarial
Cto. de aseo
Ensefianza
Jefatura de ensenanza
Oficina de jefatura de
ensenanza
Area secretarial
Aula
Biblioteca
Acervo y barra de
prestamo de libros
Area de lectura
Sala de descanso
Sanitarios
Sanitario hombres
Sanitario mujeres
Auditorio
Cto. de aseo
Consulta externa
Controf

Sala de espera

Cubiculo de trabajo
social

Consultorio de
psiquiatria

Consultoric de
psicologia

Sala de terapia grupat
Cémara de gessel

Registro médico

Cantidad Area (m2)

1 9.00
1 4.00
1 $58.00
1 18.00
1 12.00
1 6.00
2 90.00
1 65.00
1 15.00
1 50.00
1 27.00
2 30.00
1 15.00
1 15.00
1 324.00
1 4.00
1 273.00
1 9.00
1 54.00
1 18.00
3 54.00
2 36.00
1 18.00
1 15.00
1 8.00

15

Requerimientos especiales.

Capacidad de 30 alumnoe cada una.

De manera administrativa depende de
como espacio es indepe

Area mas cercana al acceso.
Compartida con psiguiatria infantl

Compartida con psiquiatria infanti

Compartida con psiquiatrfa infantl
Compartida con psiquiatria infant!

Compartida con psiquiatria nfantil



3.9.
3.10.
3.10.1.
3.10.2.

3.11.

4.1.
4.2

4.3.

4.4,
4.5.

4.6.

5.1.
52.
5.3.
54.
5.5,
5.6.
5.7.
5.8
5.9
$.9.1.
59.2.
5..10.

$.10.1.
5.10.2.

Espacio
Jefe de Servicio
Sanitarios.
Sanitario hombres
Sanitario mujeres
Sala descanso de medicos
Psiquiatria infantif
Sala de terapia grupal
Sala de espera

Cubiculo de trabajo
social

Consuitorio

Camara de gessel
Cto. de aseo
Urgencias

Controi

Sala de espera
Estacion de camilias
Cuarto de ingresc
Consultorios
Observacién

Bario de personal
Cuarto de curaciones
Sanitarios

Sanitario hombres
Sanitario mujeres
Central de enfermeras

Roperia
Séptico

Cantidgad Area (m2)

1

- N

-

- a4 N -

[

18.00
30.00
15.00
15.00
12.00
94.00
36.00

20.00

18.00
36.00
15.00
4.00
181.00
9.00
40.00
12.00
8.00
36.00
30.00
4.00
9.00
24.00
12.00
12.00
8.00

2.00
2.00

Requerimientos especiaies.

Compartida con psiquiatria infantil

Compartida con psiquiatria infantil

Necesita un drea de juegos la cual se
considera en areas verdes.

Compartda con consufta extema

Compartida con consuita externa

Acceso directo a la cafie para las
ambulancias.
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Cantidad Area (m2) Requerimientos especiales.

No. Espacio
5.10.3. Cuarto de
medicamentos 1 2.00
5.10.4. Sanitario del personal 1 2.00
[ .3 Terapia de rehabilitacién 1 297.00 Funcions junto con hoapital de dia
6.1. Control 1 9.00 Compartido con hospital de dia
6.2. Talleres de actividades 2
manuales 100.00
6.2.1. Tatler de modelaje 1 50.00 Compartido por horarko con hospitakizacion
8.2.2 Taller de pintura 1 50.00 Compartido por hx con .
6.3. Gimnasio 1 100.00 Compartido por horario con hospitatizacion
6.4, Sanitarios 2 18.00
6.4.1 Sanitario hombres 1 9.00
6.4.2. Sanitario mujeres 1 9.00
6.5. Area de exposicion 1 70.00
7 Hospital de dia 1 248.00
7.1. Control 1 S.00 Compartido con terapia de rehabilitacion
7.2 Sala de espera 1 27.00
7.3. Cubiculo de trabajo
social 1 18.00
7.4. Enfermeria 1 25.00 Tiene mayor utiidad en ef area de
7.5. Cubiculo de psicologia 1 18.00
7.6. Cubiculo de psiquiatria 1 18.00
7.7. Sala de terapia 2 60.00
7.8. Sanitarios 2 18.00
7.8.1. Sanitario hombres 1 9.00
7.82. Sanitaric mujeres 1 9.00
7.9. Jefatura de enfermeras 1 12.00
7.10. Jefatura de trabajo
social 1 12.00
1 12.00

7.11. Jefatura de psicologia



No. Espacio Cantidad Area (m2) Requerimientos especiales.

7.12. Sala de juntas 1 12.00
7.13. Area secretarial 1 3.00
7.14. Cto. de aseo 1 4.00
8 Hospitalizacion 1 1005.00 Se divide en tres pabelioanes .
pabeliones 3 335.00 cCapacidad de 25 camas cada uno,
los m2 son por un pabeflon.
8.1. Area de encamado 1 155.00 Se divide en dormitorios de 3 camas
8.2, Servicios 1 13.00
8.2.1. Central de enfermeras 1 2.00
8.2.2. Controt 1 3.00
823 Roperia 1 2.00
8.2.4. Séptico 1 2.00
8.2.5. Cuarto de
medicamentos 1 2.00
8.2.6. Sanitario dei personal 1 2.00
8.3. Cuarto aislado 1 15.00 Acceso diracto a central de enfermeras
para que haya mayor vigilancia.
8.4. Consulitorio de 1
psicologia 1 18.00
8.5. Consultorio de
psiquiatria 1 18.00
8.6. Consultorio de trabajo
social 1 18.00
8.7. Estancia 1 18.00
8.8. Bano para pacientes 1 50.00
8.9. Comedor 1 27.00
8.10. Cto. de aseo 1 3.00
9 Auxiliar diagnéstico 1 153.00 Acceso directo a urgencias.
9.1. Laboratorio de
patologia 1 66.00
9.4.1. Laboratario de
patoiogia 1 12.00
9.1.2. Laboratorio de
hematoiogia 1 12.00
9.1.3. Laboratorio de

parasitologia 1 12.00



9.4,
9.5,
9.6,
9.6.1.
S8.6.2.
9.7.
10

10.1.

10.2.
10.3.

10.3.1.

10.4.
10.5.
10.6.

1086.1.
10.8.2.

10.7.

Espacio
Lavado y esterilizacion
Guarda de reactivos
Toma de muestras
sanguineas y exhudados

imagenologia

Sala de rayos "X"

Cuarto oscuro

Vestidar

Sala de
electroencefalograma
Vestidor

Guerda de medicamentos

interpretacion
Control

Sala de espera
Sanitarios
Sanitario hombres
Sanitario mujeres
Jefe de servicio

Servicios generales

Oficina del jofe de
intendencia

Checador

Oficina del jefe de
mantenimiento
Almacen intendencia
Aimacen general
Lavanderia

Bafios vestidores del
personal

Bafio vestidor hombres
Bafo vestidor mujeres

Taller de mantenimiento

Cantidad Area (m2)

1
1

- ) N - - - N

-

9.00
9.00

12.00
34.00
12.00
9.00
1.00
9.00
1.00
2.00
8.00
9.00
20.00
3.00
1.80
1.50
12.00

1774.00

18.00
3.00
9.00
9.00

45.00

60.00

80.00
40.00

40.00

Requerimientos especiales.

Sirve como control

19



10.8.

10.9.
10.10.
10.11.

10.12

Espacio

Patio de servicio y
maniobras

Estacionamiento
Cto. de maquinas.
Cocina

Comedor

Area del terrenc
Asea construida
Area de circulacion
Area libre

Cantidad Area (m2)

1

1

40.00
1200.00
70.00
100.00

100.00

27885.00 m2
4840.00 m2

50% 2613.60 m2

20431.40 m2

Requerimientos especiales.

Debe exislr area de circulacion
extariar techada.



5.2.1. CONCEPTOS GENERALES.

Los conceptos estan basado en las caracteriticas de los pacientes y en la idea de que el

hospital psiquiarico es para rehabilitar a los enfermos y que tengan una vida lo mas nomal

posible.
PROPUESTA

Los pacientes necesitan sentirse seguros y en
algunos casos ser vigilados.

Los lugares deben inspirar tranquilidad.

Espacios que representen tranquilidad,
seguridad, confianza, desahogo, paz vy
estabilidad.

SOLUCIONES.

POR QUE?

Son personas que a veces se sienten
incapaces de realizar sus actividades o tienen
intenciones de suicidio, perversidad, sadismo
o sufren de temoares iNtensos.

sufren de depresion,

Algunos pacientes
ansiedad y estados

euforia, tensién,
catatonicos.
Para que se desarrolle o se dé una crisis es

factor indispensable el medio ambiente, ésto
una situacién Qque provogque estres y

es,

debilidad en Ila personalidad, modeios

progenitores defectuosos, situaciones de
alguna situacion

impacto sentimental fuerte,
que reactive algun traumatismo, o un hogar

poco amigabie.

1.- Todos los espacios deben tener proporcion humana para que las personas sientan
que encajan, que es algo hecho a su medida Que hay una integracion; asi no se sentiran

pequeios ni grandes.




2.~ Utilizar ventanas de piso a techo en salas de espera, vestibulos y pasilios, para que

las personas puedan ver con libertad areas verdes que los hagan sentir tranquilos.

3.- Uso de acrilico en ventanas sustituyendo el vidrio o usar vidrio templado.

4.- El esquema de |la posicion de los edificios funcionara como filtro o embudo, ésto es
que el lugar que sea mas concurrido esté mas cerca de la entrada y el lugar que necesite mayor
privacidad y tranquilidad esté lejos de esta; sin que haya barreras que alteren la libertad de los
pacientes existiendo privacidad.

irculagion
amplia

cifqqulacion
trecha’

visiblidad libre,

y.
L,

irchilacion

S5.-

El jardin es un lugar esencial, porque provoca tranquilidad, meditacién, paz, y
sociabilizacion al ser un lugar que es para todos y se presta para platicar con los demas al
mismo tiempo que se descansa.

e AT
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6.- El uso del color provoca un ambiente agradable o desagradable, asf que se usaréan:

A) Algunos toques de amarillo ligero y claro porque es activo, alegre y luminoso (en

iluminacion)

B) Azules, que son calmantes, incitan a la paz y a la introspeccion ( En
marquesinas).
C) Bianco, porque es el desvanecimiento de los colores y ademas equilibra cualquier

combinacion

{sera el color base)

Conceptos espacificos dependiendo del area.

Area de GOBIERNO.

Concepto:
Por que?:

Solucian:

CONTROL.
Es el area que lleva et control de todo el hospital y tiene marcada una

- jerarquia admnistrativa.

Este edificio debe ser ef mas alto y estar divido de acuerdo a jerarquias.

S

Area de CONSULTA EXTERNA.

Concepto:
Por queé?:

Solucion:

SITIO DE REUNION.
Las personas que asisten a este servicio tienen problemas de

adaptacion, asi que debe provocarse espacios abiertos, agradables
que den confianza sin perder la privacidad.

El area de espera no debe interrumpir la vista y disponer los espacios
en "L” para formar cuadrados.

Us.S ‘de muros bajos.
J
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Area de CONSULTA PSIQUIATRIA INFANTIL.

Concepto: JUEGO.
Por queé?: Las enfermedades mentales son provocadas por vivir en un medio

ambiente enfermizo y casi siempre son l0s NiIROs los que perciben

las situaciones anormales y expresan los problemas o enfermedades de
las personas adultas que viven con ellos por o que ia ayuda que
reciben es dejar que expresen todo lo que perciben a base de juegos

para poderios ayudar.

Solucion: Crear un area de juegos al aire fibre como ios de un parque

Area de HOSPITAL DE DIA Y REHABILITACION,

Concepto: QOFICINA O ESCUELA.

Por que?: Los pacientes permanecen casi medio dia en ef hospital de dia en
terapia de multiple impacto, para que aprendan nuevamente a
reintegrarse a la sociedad, asi que el espacio debe ser parecido a la
estructura de una escuela o una empresa donde existen oficinas,
talieres, y servicios.

La comunicacidn entre espacios debe ser indirecta, y agrupar los

Sotucion:
espacios por tipo de actividad.

Terapia fisica Oficinas

Terapia de Terapia
grupo VESTIBULO individual
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Area de HOSPITALIZACION

Concspto:
Por qué?:
Solucion:

HOGAR.

Un hogar simboliza refugio, proteccion, seguridad y tranquilidad.

La organizacion de los espacios de hospitalizacion deben ser similares
al de una casa, porgue el paciente necesita sentirse tranquilo que es el
fugar exacto para salir de sus problemas y si el paciente se siente bien
con esta estructura la puede liegar a relacionar con su propia casa,
ademas ya no sera un cambio brusco al regresar a su casa.

AREA INTIMA ( dormitorios equiv. recamaras)

SERVI-
clos.
{bano)

AREA DE AREA SOCIAL ( sala, comedor,

estudio o biblioteca equivalente
a sala, comedor y consultorios)




ESTUDIOS PRELIMINARES.

1.~ Diagramas de funcionamiento.
1.1.- Diagrama de funcionamiento genesval.
] HOSPITALIZACION —
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I SERVICIOS GRALES. J—
1

[TERAPIA DE REHABILITACION }—— | GOBIERNO e
| HOSPITAL DE DIA — | ENSENANZA |
URGENCIAS AUXILIAR CONSULTA

DIAGNOSTICO

EXTERNA Y
PSIQUIATRIA
INFANTIL

I

i

VESTIBULO ll

ACCESO

1.2~ Diagrama de funcionamiento de urgencias.

| CcuUBICULOS

——] OBSERVACION |

CONTROL | CENTRAL DE
] ENFERMERAS

ACCESO  ESTACION DE CURACIONES
CAMILLAS
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1.3.- Diagrama de funcionamiento consulta externa y psiquiatria infantil.

Emmssﬁﬂ—————)

[SALAS DE TERAPIA

SALA DE ESPERA

I

I

CONSULTORIOS

|

[J. DE sERVICIO |

ACCESO
T
CONTROL
1.4.- Diagrama de funcionamiento de auxiliar diagnéstico.
{
RAYQOS “x*

J. SERVICIO |

GUARDA Y

INTERPRETACION —'

ESTERILIZACION

[

SALA DE

, LABORATORIO H

L—[TOMA OE MUESTRAS 1:_]

ESPERA

ACCESO

ELECTROENCEFA-
LOGRAMA
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1.5.- Diagrama de funcionamiento de hospital de dia y terapia de rehabilitacion.

]TALLERES Y GIMNASIO ACCESO
A HOSPITALIZACION

’——'fcorqsuu-omos J

SALAS DE TERAPIA VESTIBULO JEFATURAS

1.6.- Diagrama de funcionamiento de un pabeildn de hospitalizacion.

[pormiTorIo }- {_BaNo ]
1

ACCESO
[ ~cceso ]

L ESTACIONAMIENTO {

CENTRAL DE COMEDOR Y
ENFERMERAS ESTANCIA

CTO. AISLADO f CONSULTORIOSJ
1.7.- Diagrama de funcionamiento de servicios generales.
BANO DE [ ALMACEN
PERSONAL

LAVANDERIA

TALLER DE
MANTENIM.

CHECADOR
| VEﬁTiBULO

ACCESO

{COMEDOR

[ PATIO DE SERV.

VESTIBULO l
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1.8.~ Diagrama de funcionamiento de gobierno.
ACCESO SANITARIOS OFICINAS DE
RECURSOS
1 HUMANOS, FI-
- NANCIEROS,
DIR O BDIRECCION VESTI L MATERIALES
Y DE PERSO-
NAL ADMINIS-
TRATIVO
CAJA COPIADO Y
1.9.- Diagrama de funcionamiento de ensefianza.
J. ENSENANZA BIBLIOTECA
ACCESO VESTIBULO SANITARIOS
2.- Zonificacion.

colindancia con
careso

1
2
3
4

colindancia con

hospital colindadncia

con proyecto

5
]
7
8

S

Acceso
peatonal y vehicular

T

Acceo
ambulancia

€—— ateral Av. Bor

HOSPITALIZACION
HOSPITAL DE DIA Y
REHABILITACION
URGENCIAS Y AUXI-
LIARA DIAGNOSTICO
CONSULTA EXTERNA
Y PSIQ. INFANTIL

de

central de bomberos

GOBIERNO Y ENSENANZA
SERV. GENERALES
ESTACIONAMIENTO
BARRERA DE ARBOLES

do de Xochiaca
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MEMORIA DESCRIPTIVA.

e DATOS GENERALES.

E! proyecto es un HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS DE LA
SECRETARIA DE SALUD con capacidad de 80 camas con los servicios de hospitalizacion,
hospital de dia, consuita externs, psiquiatria infantil y urgencias. Ubicado en Av. Bordo de

Xochiaca, Cd. Nezahualcoyot!

El proyecto se plantea en una sola planta excepto el edificio de gobiemo el cual es de
dos niveles por concepto.

La distribucion de los espacios depende de la privacidad y la intensidad de movimiento
de personas, estando mas cerca al acceso los espacios que tengan mayor circulaciéon de
personas y requieran de menor privacidad, y los espacios que requieran mayor privacidad y

menor movimiento de personas, lejos del acceso.

Los edificios son de color blanco con azu! por disposicion de la Secretaria de Salud y
por o que simbolizan.

El area de psiquiatria infantil esta compuesta por los cubiculos y un area de juegos al
aire libre.

El area de hospitalizacién debe tener la organizacion de sus espacios similar al de una
casa.

e DATOS TECNICO -CONSTRUCTIVOS.

CRITERIO DE INSTALACION HIDRAULICA Y SANITARIA.

E! agua potable para consumo de los edificios se almacenara en una cisterna con capacidad de
174,000 Its y se bombea a traves de un hidroneumatico de 1192its..

Ei agua caliente se aimacenara en caldera de 300 LPH.

E| agua caliente es para regaderas.

Las regaderas son electréonicas, {as cuales detectan a las personas por medio de rayos
infrarrojos y activan la salida del agua del dispersor durante el tiempo de utilizacion, ademas
tiernten un mezciador termostatico con bloqueo de seguridad a 38°C.

Las llaves de los lavabos son economizadoras de cierre automatico.
Las llaves de los laboratorios son electronicas de cuello de ganso con mezclador.

Los inodoros y mingitorios son de fluxometro.

El agua jabonosa de los lavabos y regaderas sera reciclada para los jardines por lo tanto hay un
sistema de reciclaje de aguas jabonosas.
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Las tuberias son de fierro galvanizado y las que van de registro a registro son de albasfal
cemento-arena.

CRITERIO DE INSTALACION ELECTRICA.

Debe existir una planta de emergencia que accione las lamparas de pasillos, salas de

espera y algunas de jardin.

El tipo de iluminacion varia dependiendo de la actividad que se realice en cada espacio.

En general la iluminacidén es con gabinetes de 4 iamparas fluorescentes de 1.20m de

fargo, lo Que cambia en algunos casos por cantidad de IUmenes es el acabado; luz de dia o
blanco frio.

Pabellon.

En el area de encamados es indirecta.
En el drea de consultorio es con gabinetes de cuatro lamparas fluorescentes.
En el comedor y estancia la iluminacién es con lamparas fluorescentes autobalastradas

parecidas a las que se usan en las casas.
El control de encendido y apagado de las lamparas esté en la central de enfermeras.
Hospital de dia, rehabilitacién, consulita externa. psiquiatria infantil y auxiliar diagnostico.

E! acabado de las lamparas es de luz de dia y ostan en gabinetes de 4 tamparas de 1.20m

de largo.
El contro! de encendido y apagado esta en controi, excepto los cubicuios y oficinas.

Servicio.

Las lamparas son fluorescentes de 1.20 m de largo de iuz de dia.
El control de encendido y apagado es a través de un tablero, excepto oficinas.

Gobiemo y urgencias.

Las lamparas estan en gabinetes para cuatro lamparas fluorescentes de 1.20 m de largo

con acabado blanco frio.
£] control de apagado y encendido es a traves de tablero y en el cubiculo de control,

excepto en ias areas de oficinas y cubiculos.

Jardin.

El contro! de encendido y apagado de lamparas es a través de un tablero ubicado en el

cuarto de mantenimianto.
Las lamparas a usarse en el area de jardin son flat top bollar , wall mount en columnas o

pasillos exteriores y reflectores en piso.
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CRITERIO DE ACABADOS.

Pisos.

Los pisos en el interior de los edificios son de loseta ceramica.
Los pavimentos exteriores son de pavimentos estampados con acabado de losa de piedra.

LLos pavimentos en pisos de barfios son de azulejo antiderrapante,
El pavimento en el area de butacas del auditorio es de alfombra para trafico pesado color

azul y en el area de vestibulo es de loseta ceramica.

Muros.
E! acabado interior en muros es de texturi color blanco.

El acabado exterior en muros es de pintura blanca sobre el repellado.
£! acabado en muros de regadera en barfos son de azulejo antiderrapante igual que el del

piso.

Columnas.
Acabado con pintura azul hidalgo del cataldgo de Comex sobre repeilado.

Techos.

Es piafon registrable de pane! color blanco.
Azotea.
Et impermeabilizante es de membrana asfaltica con acabado superior de arena.

Ventanas.

Los marcos de las ventanas son de aluminio blanco.
Las ventanas van con vidrio templado.

Las boquillas de los vanos de las ventanas seran de color azul.
Puertas.

Las puertas a exteriores son de marco de aluminio y vidrio templado.
Las puertas de consultorio, cubiculos, oficinas , talleres y barfios son de madera y acabadas

con famina.
Jardin.

Ei érea de césped debe estar excavada 40 cms. y rellenada con una capa inferior de grava
de 10 cms. y los 30 ams. restantes de tierra para jardin.

En los iugares para sembrar los arboles debe excavarse 40 cms y rellenar con tierra para

L J
jerdin hasta que haya una altura de 1.00 m, lo necesaric para que crezca sano el arbol, para
eviter la erosion la tierra debe estar cubierta por césped © por macizo de bugambilias u otra

enredaders.



CRITERIO DE LA ESTRUCTURA 33

La estructuracién por realizar esta supeditada al tipo de terrenco, de edificio y de la tecnoloia disponible.

En el caso del "Hospital psiquistrico para enfermos agudos y subagudos de de la SSA” se
determind que ia cimentacién debe ser una losa de cimentacidn sobre temeno mejorado con
tepetate. Y la estructura a base de marcos formados por columnas de concreto armado y vigas de acero,

utilizando materiales ligeros y de rapida colocacién; considerando:

1.~ £l tipo de suelo.

Este se clasifica como lacustre salino con alto contenido de arcilla y limo, el cual combinado
con agua se convierte en suelo altamente compresibie, por lo que se opta por construir edificaciones
ligeras y que ios sistermas estructurales eviten los asentamientos diferenciales.

2.- E! tipo de edificacién.

En este caso la edificacion que se va a utilizar para reatizar el siguiente trabajo es e! area de
hospitalizacidn.

Las soluciones que se obtienen para esta area son jas mismas o similares para las demas, ya
que tambien son de un solo nive! con excepcion del edificio de gobiemo que es de dos niveles.

La propuesta de que el hospital sea de un solo nivel ayuda a que sea una construccion ligera y
se obtenga una solucién estructural sencilla.
3.- £} tipo de tecnoiogla.
Actualmente existern materiales como iosacero y paneles de polietileno que hacen mas ligeras
las edificaciones con respecto a las que se hacen con blocks, tabiques, concréto armado etc.
Ademas de reducir tiempo de ejecucion y mano de obra.

Por lo tanto para el “Hospital psiquiatrico para enfermos agudos y subagudos de la SSA” se
utilizara panel JL3" para muros divisorio y deck-losa en losa de entrepiso y azotea.

LA ESTRUCTURA ESTA COMPUESTA POR MARCOS RIGIDOS DE COLUMNAS DE CONCRETO
CILINDRICAS Y VIGAS DE ACERO.



CRITERIO DE LA CIMENTACION.

La soiucidn de tipo de cimentacion se obtiene después de saber cual es 1a carga del edificio
que debe resistir el terTenoc y compararic con o que indica la tabla | de las normas técnicas com-

plementarias para disefio y construcciéon de cimentaciones del D.F.

PESOS.
IMPERMEABILIZANTE

/—— ENTORTADO
T
/

BRI =T

TEZONTLE

LAMINA ROMSA
™ Z CON CAPA DE COMPRESION

PR 16*T

1PS 125~

COLUMNA
MURO PANEL JL3"

4 kg/m2
60 kg/m2

130 kg/m2

167 kg/m2

54 kg/m

45 kg/m

1150 kg/pza
115 kg/m2

Croquis de dormitorio del area
de hospitalizacién.

Area 777 m2



PESO DEL EDIFICIO.

AREA = 777 m2

IMPERMEABILIZANTE
MORTERO

TEZONTLE

LOSACERO

RS 12"*5"

PR 16™7"

FALSO PLAFON
COLUMNA

MURO PANEL

LOSA DE CIMENTACION
CONTRATRABE

PESO DE INSTALACIONES
CARGA MUERTA

POR ART. 197

CARGA VIVA

(losa de azotea + planta baja)
PESO TOTAL

4 kg/m2
60 kg/m2
130 kg/m2
167 kg/m2
45 kg/m
54 kg/m
30 kgrm2
1150 kg/pza
115 kg/m2
360 kg/m2
396 kg/m
15 kg/m2

40 kg/m2
270 kg/m2

CARGA POR m2= 1050.98 ton /

La tabla | de las normas técnicas complementarias para disefto y construccién de cimenta-
ciones del D_F. indica que se considera 1.5 tor/ym2 de resistencia de terreno para losa de ci-

L R N A R R R

777 m2
777 m2
777 m2
777 m2
324 m
274 m
777 m2
24 pza
430 m2
777 m2
274 m
777 m2
777 m2
777 m2
1.35 ton/m2

3108 kg
46620 kg
101010 kg
129759 kg
14580 kg
14796 kg
23310 kg
27600 kg
49450 kg
279720 kg
108504 kg
11655 kg
810112 kg
31080 kg
209790 kg

1050982 ton

mentacion en zona [il, por lo que gueda fundamentada la solucidn de que ta cimentacion sea losa

de cimentacion ya que el terreno se localiza en zona il y la carga que recibe es de 1.35 torvm2

menor a ios 1.5 ton/m2.
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CRITERIO DE LA LOSA.

La razén de elegir DECK-LOSA es por su colocacion rapida y que no requiere cimbra.

De acuerdo a las tablas de DECK-LOSA el calibre se debe ejegir dependiendo del claro y la so-

brecarga. en el caso de los edificios de hospitalizacion la sobrecarga es de 334 kg/m2 y el claro es
de 1.80 m, por lo tanto:

IMPERMEABILIZANTE 4 kg/m2
7 MORTERO 60 kg/m2
- o
=

e L 130 kg/m2

LAMINA DECKA OSA

—_— — -
CARGA MUERTA 184 kg/m2
ART.197 40 kg/m2
CARGA VIVA 100 kg/m2
SOBRECARGA 334 kg/m2

TABLA DE DECK-LOSA.

SOBRECARGA PERMISIBLE (KG/M2)
CONCRETO fc=200 kg/cm2 n=9.

CALIBRE ’ESPESOR 1 CLARG (MTS)
CONCRETO y r - - - - {

{A(CM) ! 125 | 4150 | A75> 1 200 i 225 | 250 | 2.757)

! I { ! ; ! H

! 3141 ; 1731 3205 877 ' ess | esa0 | 370

CE®> | s | 3875 | 2205 | 1413 | 1030 | 786 ' 578 | 335
i 8 | a7es | 3232 | 1953 | 1348 | 1009 768 | 450

|10 5891 | 3998 | 2664 | 1690 | 1257 i osg |  s7sl

Por la tabla anterior se obtiene que la deck-losa debe ser de calibre 26 con espesor de con-
creto de 5cm, claro de 1.75cms y un f'c=200kg/cm2.

La capa de compresidn de ia losa por especificacion de los fabricantes debe llevar una malla de
slambre 8-6/10°10 electrosoldada.

El trasiape longitudinal debe ser con costuras de pijas 1/4" o conectores @ metro.



PREDIMENSIONAMIENTO DE TRABES Y VIGAS DE ACERO.

Para obtener el predimensionamiento de trabes y vigas se requiere de conocer la carga que re-
cibirdan éstas para después obtener el médulo de seccidn y asi saber el tipo de acero y las di-

mensiones de las vigas segun las tablas de los manuales.

IMPERMEABILIZANTE 4 kg/m2
MORTERO 60 kg/mz

130 kg/m2
LAMINA ROMSA 167 kg/m2
CARGA MUERTA 361 kg/m2
ART.197 40 kg/m2
CARGA VIVA 100 kg/m2
CARGA TOTAL 501 kg/m2

Predimensionamiento de ja trabe en el eje B

entre eje 9y 10.

[ )

1 e
< T YT A r ‘Ares trbutaria = 19.44 m2

' i ! : .

: ; ; i i 7.20m

{0 ; i : peso delajosa = 9739.44

Pl : o ‘ peso de ias vigas = 486.00
. SN : S v p.p. trabe = 288.80
L R

! : ‘ CARGA = 10614.24

| / 7.20m

r ! | M max.= wi8= 955281.60 kg.cm
—~ ~ v Resistencia de! acero= 1260 kg/cm2

- T

j ’1 S=M/R = 758.16 cm3

¢ 7.20m >
: A este mdédulo de seccidn se le aumenta un

20% debido a que faitaria el calculo sismico
¥y por viento; por lo tanto:

S definitvo: S+20%S= 809.79



O w=1061424kg O

720cm
LT T~ MmMAX.=  #NNNNNNS kgem

Al obtener un méduloc de seccion de 909.79cm3 ia viga mas conveniente es una IPR de 16™7
con médulo de seccion 923cma3 indicado en la tabla del manual AHMSA.

Predimensionamiento de viga secundaria entre ejes 9y 10
yByC.

O O
o 7 f |Area tributaria= 12.86 m2
o A
| i f | ] peso losa = 6492.96 kg
E i 7.20m p.propio viga = 324.00 kg
]
i ‘ ; ( CARGA TOTAL = 6816.96 KG
o L1 ] v
' - > M.méx.= w8 = 613526.40 kgem
. Resistencia acero= 1260.00 kg/em2
P w=6816.96kg Q
S= MR = 486.93 cm3
720cm
/’—_‘_\'\

Al odtener ei médulo de seccidn igual a 486.9257 cm3 la viga mas adecuada es una IPS
12™5" con moduio de seccitn de 589.4 cm3 de acuerdo al Manual Monterrey
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CRITERIO DE DISENO DE COLUMNAS.

Las columnas de concreto armmado, seccion circular.

1.-
Considerando las normas de la institucion la resistencia del concreto debe ser rc= 250 kg/cm2

2.-
porque el edificio se ubica en zona sismica.

3.- La dimensién transversal es de 45 cms ya que ja minima es de 30 cm. indicada en el punto 5.3.1
de las normas compiementarias de disefio y construccidn de estructuras de concreto dei D.F. Ademas
la relacién entre ia altura libre y 1a menor dimension transversal no debe exceder de 15, por lo que:

altura libre= 360.00 cm
dimension transv.= 45.00 cm
8 < 15

relacion= alt. libre/dim. trans.=

4.- Las normmas compiementarias de diserio y construccion de estructuras de concreto del DF. en el
inciso 4.2.2 Refuerzos minimo y maximo indica que la relacion entre of area de refuerzo vertical

y el area total de la seccibén no sera menor que 20My (fy en kg/cm2), ni mayor que 0.06 y el namero
minimo de barras sera seis en columnas circulares y cuatro en rectangulares.

As= Area de acero.

Por io que: AslAg = 204y
Ag= Area total de 13 seccion
Sustituyendo la formula: fy= limite de fluencia.
__As — 20 .
1590 - 4200
Despejando As = 1580 - 0.005 = 7.57 cm2
Por jo tanto usando varilas del # 4, cuya area por vanlia es 1.27 cm2
El niumero minimo de varillas del #4 son: 7.57 _ 5.96 aprox. 6#4
127 —

Pero por normas de ia institucion las columnas van a ser armadas con 6#5 ya que el diametro

menor en armado principal en columnas es dei #5.

5.- De acuerdo a ias normas compiementarias de disefio y construccion de estructuras de concreto
del DF el inciso §.3.4 Refuerzo transversal indica que la separacion del! refuerzo transversal no debe
exceder de la cuarta parte de la menor dimension transversal del elemento, ni de 10cm.

En el caso de las cofumnas circulares de 45 cms. de diametro la cuana parte de la dimension
transversal es 45/4= 11.25 cms ia cual s mayor a 10 cms. la minima.

Agemas se surninistraré el refuerzo transversal minimo en ambos extremos de la columna en

una longitud no menor que la mayor dimension transversal de esta,un sexto de su altura libre ni
que 60 cm. En la parte inferior de columnas de planta baja este refuerzo debs llegar hasta media
altura de ia columna y debe continuarse dentro de la cimentacidn al menos en una distancia igual

a la longitud de desarrollo en compresion de la barra mas gruesa.



8.- De acuerdo a ias normas compiementarias de disefio y construccion de estructuras de concreto

del DF, el inciso 6.3.5. Req para fo cor indica que el didmetro menor de estribo es
9.5 mm (3/8" 0 #3)

Considerando lo anterior:

fc=250kg/cm2
oN3 @@ 10cm.
£1 amado de la columna continua en los dados de la
cimentacion

i
£
:
.

T B UL



CRITERIO DE CONTRATRABES. 41

La dimension de las contratrabes,la resistencia del concreto, y cantidad de acero se especi-
fican segun los resultados que se obtengan de los caiculos hechos por los métodos de disefio de

flexion y cortante.
10 Pgra reatizar los calculos se utilizo un tramo de la contratrabe localizada en el eje C y i0s ejes
y 9.
Datos:
* Las contratrabes se proponen de concreto armado f'c=250 kg/cm2 por especificacién de la
institucion.
* Las areas tnibutarias para este ejempio son:

TS T Al=(b hy2= 3.24  (arss que procuce cenga un-
O — - formarmenia repartida)
| o8
1 o 7.20 A2=[(b+B)/2)h= 9.72  (Area que produce carga concenirads)
i | El resultado de bajada de cargas indica que:
o= =
7 o w= 1352.62 kg/m2
«f3s0Pp
Por lo tanto las cargas que soporta el tramo de la contratrabe
‘ en el eje C entre |0s ajes 10y 9 son:
1
{) i i Cargas de la contratrabe secundaria (A2) = 26294.84 kg
=2434 799Im N (Area que procuce Cangs CONCentrada)
—
3.60 3.60 ; Cargas que lliegan directas a la con-

tratrabe (A1) = 2434.71 kg/m
(Area que produce CArga UMICATAMerte repartxta)

27984.73—_ cew i
s ;
e 27084.73
A
\ " Mmax.= 34125.04 kgem

R10= 27984.73 R9= 27984.73




Para obtener las dimensiones de ia contratrabe se debe utilizar (a formula:

d= \‘, Mmax(Fc)

0.15(b)fc)
donde: 26294.84kg w=2434 70kg/m
1 -+

: | St e—
Mmax.= } j !

i
Fc= factor de carga iguala 1.4
b= base propuesta 30 cm
fc= resistencia del concreto; en este caso : 250 kg/emz
a= peralte efectivo

Calculo de momento maximo con carga concentrada:

26294.84kg
|
- i O M()= (piys
—2434.7QgFo/m M= e
M(-)= 23665.36 kgm
3.60 3.60
(0] % »
© ;
i

K 26204.84kg
: =2434.71 J g/m O
h 4 M(-)= (w*i2)/12
3.60 3.60 M(-)= 10517.94 kgm
M(+)= (wei2)r24

[<) A M(+)= 5258.97 kgm

|
g
%
I
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Suma de momentos:

- con carga 34183.29 kgm

M(-)= momento con carga uni P

M(+)= momento con carga unifomemente repartida - Momento con carga concentradas 28924.32 kgm

Momento maxirmo= 34183.29 kgm

Teniendo el momento Maximo se sustituye 1a formula para encontrar el peralte para después
aumentar el recubrimiento y conocer la altura de la contratrabe.

a= .| __Mmax(Fc)
Y T 0.15(b)fc)

Sustituyendo:
d= 65.22 aproximadamente = 66 cms.
h= 68 cms. aproximadamente= 70 cms.
w30
T T
70 , {
|

Ei armado se obtiene de

As= Mact*Fc/3200(d)
AsSM(-)= 21.99 cm2
Asm(+)= 1861 cm2
As min= (0.7 fc ffy)b*d
Asmin= 538 om2
As®8 = 500 cm2



por o tanto:

148
]
Q «

T

| 5#8
208 -
1.80mr , 360 m

Disefio por cortante.

£! cortante se obtiene por la sumas de reacciones, en el caso de este ejercicio es;

R9= 27984.73 kg FUERZA CORTANTE

El cortante Gitimo es:
VULT= Vact*1.4= 39178.62

Si el cortante GiiMo es Menor al cortante resistente No se requerira de hacer el calculo de sepa-
racion de estribos y seran e#3@30cms.; pero si el contante Ultimo es mayor al cortante resistente
se calculara la separacidn de los estribos.

Para calcular el cortante resistente se necesita saber el p, el cual es:

p= Asibd = 0.009804
De lo cual si p < 0.01 entonces se calcula con: VCR=FRbd(0.2+30p) r"c; '

Sustituyendo la férmula:

VCR=0.8"30"68"(0.2+ (30*0.0098)) 2060 '
VCR= 11401.39 N
En este caso:
VCR= 11401.39 < VULT= 39178.62

Por lo que se calcula la separacon de los estribos utilizando la férmula:

FRavfyd/Vult-VCR
(0.8°1.42°4200°68)/(39178.62-11401.39)
11.68013 aprox.= 11 cms.

S
S
S



Por Jo tanto el armado es:
eN3@is5cm 1H8 , 3#8 448
| « en3@15cm
! ot r;/'
: ! 588

180 = 360 m

CRITERIO DE LOSA DE CIMENTACION.

< 38 —p»
Segun las normmas complementarias de disefio y
construccién de estructuras de concreto del D.F.

A !
B { i
! f f dmin= perimetro + 25%lados discontinuos *.034 fsw
i | i 300
7.2 /
:’ | amin= 11.82843 ¢cm aprox. 12 cm
H 1
{
/ i ,‘ Por indicaciones de la institucion la altura minima
i { i de losa de cimentacidn es de 15 cm.; por lo tanto et
i ’1 i pevralte efectivo es de 13 cms.
v [ {' Para obtener el diametro y distribucioén de acero se
In ) requisre del peralte y los rnomentos.

Porio cual se considera {a tabla 4.1. de las normas complernentarias de disefio y construccion de

estructuras de concreto dei D.F.
En donde la relacion de lado corto a jargo=
Lo cual indica que es una losa penmetral que trabaja en los dos sentidos.

Considerando que el tablerc es de esqQuina, con dos lados adyacentes discontinuos y que es una losa
colada monoliicamente los momentos se calculan dependiendo del coeficiente sefialado en la tabla
4.1. de las normMmas complementarias de disefio y construccion de estructuras de concreto del D.F.

0.50

Y la formula:
Mom.= coef*10 * w * claro corto , son:

donde:

wa 1352.62 kg/m2
clarocorto= 3.60



por io tanto:
As nec  As min Noveriess3  Escacamsento

momento
neg.cont.corto= 1048.29 kg*m | 353] 3,43 5 20 cm
neg.contlargo= 832,67 kg*'m 280! 3.43] 5 21 em
neg.disc.corto= 634.58 kg*m 2.14; 3.43] 5 21 cm
neg.disc.largo= 45227 kg'm 1.8521 3.43{ s 21 cm
posit.corto= 627.57 Kg*m 211} 3.43: 5 21 cm
posit largo= 266.45 kg'm 0.90° 3.43! s 21 cm

El coiculo de acero se realiza por medio de las formulas de acero minimo y neceasario, las cuales

son:
La féormula de As min= (0.7 £c/4200)*(b"d)
Y

La rérmula de As nec= {(Mmax.*1.4)/(3200"°d)

En este caso después de obtener el drea de acero necesario y minimo se slige aquel que sea
mayor y se divide entre el drea de acero de la varilla elegida la cual es de! #3 de 0.71cm2, para

saber el numero de varillas necesarias en 100cms.
Otro caiculo necesarno es el calculo de acero por temperatura 8! cual se obtiene de:
0.002bh= 3 cm2 4.23
por la fracccion
deben ser:

Aspor temperatura=
5 @20 ems

Disano por cortante.
El disefio por cortante se obtiene de la comparacion de el cortante Ultimo y el cortante resistente.
Para lo cual se requiere de las siguientes formulas y operaciones

Vact=  (at2-d)w

1+ (a1/a2)6
36 -13 *1350.31
vact 2
1 . 36 6
7.2
Vact= 2224.116 por lados discontinuos aumenta un 15%
Vact= 2220325+ 15% = 2557.73 kg
Vul= Vvact = 1.4= { 3580.83 kg I
VCR= O.5FR bdfc= { 822192 kg ;
Si of cortants resistente es mayor que el cortante Gltimo ef diseo de {a losa es correcta.
Siendgo Vacts 8221.92 kg > Vuit = 3580.83 kg

E! srmado, peraite y f'c no necesitan ser modificados.



PLANOS.

1.- PLANTA DE CONJUNTO.

2.- PLANTA GENERAL ..

3.- FACHADAS.

4. -PLANTA DE HOSPITALIZACION.

5.-FACHADA DE HOSPITALIZACION.

6.- ESTRUCTURALES DE HOSPITALIZACION.

7.~ INSTALACIONES HIDRAULICA Y SANITARIA DE HOSPITALIZACION.

8.- INSTALACIONES ELLECTRICA Y TELEFONIA DE HOSPITALIZACION.
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PRESUPUESTO.
El presupuesto Que se presenta en este trabajo se ha dividido en los siguientes pasos:

1.- E} costo total de proyecto, dependiando del costo por metro cuadrado construido para hospital y el area

construida.
2.~ E! costo total del proyecto desglosado por partida (porcemntajes y costo)
3.- Integracion de los honorarios por diselo arquitectonico, estructural y de instataciones.
4. Se presentan 10s pasos de como se realizd el presupuesto detallado con algunos ejemplos.

1.-  Costo total gel proyecto

Para obtener el costo del proyecto es necesario saber el coste por metro cuadrado para hospital ef cual $ 6,400.00
y of costo para obra en exterior el cuales: $§ 260.00
E1 meto cuadarado construido inciuye indirecto y utilidad de! contratista de 24% y estimado de costo de poryecto y li-
cencias las cusies varian +/_ 5%.
Por lo tanto al obtener ios metros cuadrados construidos se tione que:

{Espaa‘o TArea construi costo porcentaje i
L 2 i ;
;UfoendayAuxmar daagnosﬁcci 96200 $ 6,156.800.00 : 10% ,
{Consuna extena y i
[psiquaam'a infarti! i 870.00 $ 5,568,000.00 9% } ;
}Hospi?n! dediay Rehabilitacim: 1304.00:; S 11,545,600.00 ' 19% {
’Hospimh’zsdén i 2740.005 $17.536,000.00 | 299% ‘
gGob'ren-no !. e.aeoo; $ 4,134,400.00 ; 7% {
EEnuﬂanza (inciuye auditorio) | 94000‘ $ 6,016,000.00 ‘} 10% ’
;Servicios generates. i 775.00} $ 4.960.000.00 | 8% ‘
Obra exterior . 2044000 $_5.314,400.00 | 9% !

IFTGTKE 29177.00 {$61,231.200.00 | | 100%
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3.-

Costo del proyecto por partida.
De acuerdo con los porcentajes usuales para el genero de hospital se tiene que:

Partida

Preliminares
Cimentacion
Estructura
Albanilena
Acabados
Instalacidn hidrauhica y sanitaca
instalacidén electrica y telefonica
instalaciones especiales
Hamaria y canceleria
Vidrieria
Limpieza

Total

Honorarios por disefio arquitectdnico, estructural y de instalaciones.

De acuerdo al arance! Gnico de honorarnas por ef alcance de este trabajo se puede considerar dentro de la clasi-
ya que aste define de modo preciso ias caracteristicas generales del encargo, modiante

A b lami

ion de di

& adopcion y justificacidn de soiuciones concretas, sustentadas con bases técnicas. Su contenido es suficiente para
llevar a cabo la revisidn sobre el estnicte cumplfimiento a ios reglamentos y sus NOMMas técnicas complementarias, en

Porcentaje

7.00%
6.00%
22.00%
14.00%
8.00%
10.00%
89.00%
4.00%
22.00%
2%
0.10%

100%

3
s
3
$
3
3
$
$
S

]

Costo

4,286,184.00
3.673,872.00
13.,470,8684.00
8,572.368.00
3.673,872.00
6,123,120.00
5,510,808.00
2,449,248.00
13,470.884.00

61,231,200.00

ios ordenes federat. estatal y municipal, pero es insuficiente para llevar a cabo 1a construccion.

€1 alcance de! trabajo es:

c.1.1)
c.1.2)

c.1.3.)

Por lo tanto para conocer el meonto de los honoranos se debe de wtifizar la siguiente fonmula y las graficas de las tarifas

Memoria descriptiva de las caracteristicas generales del encargo y justificativa de 1as soluciones técnicas
dos, que muestren tas soluciones basicas de

adoptadas.

y aco

Ptancs de plantas, alzados y

las estructuras y las instalaciones.
Presupuesto con estimaciones giobales da cada capitulo o concepto de obra, oficio o tecnologia, conside-

rados a costo direcio.

as, a

estan pubjficadas en ef arance! anico de honoranos:
H _(FSx) (CD) . enla que cada fkteral significa:

H Importe de los honorarios en Mmoneda nacional.
FSx Factor de superficie correspondiente a la superficie total construida.

100

CD  Costo Directo de Ia edificacion.




Por 1o tanto los honorarios por diselo arquitecténicon son:

FSae= 4.24
co= $ 42,861,640.00 H _  (FSx) (CD)
H= [s 1.817,342.02 | - 100

De jo cual por considerarse disefio basico se desglosa de la siguiente manera:

c.1.1) Memmoria descriptiva: 10% $ 181,734.20
c.1.2)) Planos cormrespondientes: 75% $ 1,363,008.51
c.1.3.) Presupuasto giobal de ia obra: 15% S 272,601.30

100% $ 1.817,342.02

total

Los honorarios por o estructural son:
En el costo de honorarios por disenc estructural el primer pasc Gue se debe realizar es saber en que tipoiogia se
encuentra el proyecto, la cual es:

Tipo A. (Tarifa ED.G - 02.01). Son aquellas clasificadas como ligeras o medianas, de poca extension y con excavacio-
nes someras, segun el inciso A, de la Tabla i, comaspondiente a la seccidn 2 de las NTCC. Este tipo de estructuras tamb

deberan cumplir con ias condiciones de regulandad que se fijan en la seccion 6 de las NTCS.
Camo segundo paso se caiculan jos honorarios usando la tarifa con la dasificacidn ED.G y numero 02.01.

FSx= 1.02 H  _  (FSx (CD)
CD= $ 42,861,840.00 - 100
H= s 437,190.77 |

Por Gitimo los servicios profesionales relacionados con fa estructura se subdividen en las siguientes fases, y jos por-
centajes que a allas se les han asignado, en relacion al towal del servicio, tienen caracter orientador y su grado de des-
vigcion - positivo O Negativo - NC excedera del 10% correspondiente a cada una de ellas; en cuaiquier caso fa suma por-

cantual del servicio compieto debera ser 100.

a) Estructuracion 15% $ 65,678.62

b) Analisis matematicos 30% $ 131,157.23

c) Dimensionamiento 40% 3 174,878.31
)] Planos constructivas, memoria

técnica y aspecificaciones 15% $ 65.578.62

100% $ 437,190.77

Total




81

Los honorarios de las instalaciones electricas son:

Utilizando la tarita ED.G. 03, los honorarios son:

FSx= 084
Cco= $ 42,861,840.00 H — (FSx} (CD)
H= 1S 360,039.46 - 100

Los servicios profesionales relaconados con estas instalaciones se subdividen en las siguientes fases, y los porcenta-
jes que a ellas se les han asignado, en relacion at total del servicio, tienen caracter onentador y su grado de desviacion

- positivo © negativo - no excedera del 10% comespondiente a cada una de ellas, en cualquier caso la suma porcentua!

del servicio completo dera ser 100,

a) Sistema general 20% S 72.007.89
b) Analisis marematicos 25% S $0.009 86
<) Dimenswonamiento 35% S 126.013.81
=)} Planos constructivos, memoria
técnica y especificaciones 20% & 72,007.89
Total 100% $ 360,039.46

£n ias fases citadas deberan quedar solucionados jos siguientes puntos

&) Nivaeles de iluminacion (interor y extenor)

b) Nuamero, tipo y distribucidn de luminarias en circuitos nonmales y de emergencia.

[>] Localizacion de intermuptores para iluminacion y contactos (narmales y de emergendcia)

d) Alimentadores generales (ductos, tuberias y trayectonas).

e) Tension de distribucién a equipos de alta y baja tension..

n Equipos de aita y baja tension.

[~)} Alimentaciones a sistemas y equipos de otras instalaciones (hidraulicas, ejectrornacanicas, gases, telefonia,
sonido, elevadores, combustribles, etc.).

h) Sistema de pararrayos.

i) Casas para equipes y mediciones.

b)) Diagrama unifilar, cuadro de cargas, detalies constructivos, coordinacidn con ias ofras instalaciones, etc.

Los honorarios de las instalaciones hidraulicas son:

Utitizando ia grafica de la tarifa ED.G. O4.

FSx= 0.74
CcD= S 42,861,840.00 H  _ (FSx) (CD)
H= K3 317,177.62 | - 160

lL.os servicios profesionales relacionados con estas instalaciones se subdividen en las siguientes fases, y los porcenta-
s que a etlas se les han asignado, en retacién al total del servicio, tienen caracter orientador y su grado de desviacién

- positivo 0 negativo - No excedera del 10% comrespondiente a cada una de ellas, en cualquier caso la suma porcentual
del servicio compieto dera ser 100,




a) Sisterna general 15% S 47,576.84
b) Analisis matemdticos 25% S 79,294 .40
c) Dimensionamiento 20% $ 63,435.52
o) Planos constructivos, memoria
tecnica y espedificaciones 40% S 126,871.05
Total 100% S 317.177.62

En las fases citadas deberan quedar solucionados fos siguientes puntos:

Capacidad y tipo de almacenamiento (cistemas y/o tinacos).

a)

b) Redes para alcantarilado y desagues.

c) Redes para atimentacion en exteriores y nego.
d) Redes para alimentacion en interior.

Equipos (bombas, claderas, generadores de vapor, combustiblas, tratamientos para agua potable y

aguas residuales, etc.).

1] Casas para equipos y mediciones.
Q) Isémetricos de alimentaciones y desagues, detalles constructivos, coordinacion con las otras instala-

o)

ciones, stc.

Los honorarios de las instalacionas telefonicas y sonido se ottienen de:

Utilizar la gréfica de la tarfa ED.G. 06.

FSx= 0.30
cD= s 42,861,840.00 H  _  (FSx) (CD)
H= s 128,585.52 - 160

Los servicios profesionates relacionados con estas instalaciones se subdividen en las siguientes fases, y los porcenta-
jes que a ellas se los han asignado, en relacion al total det servicio, tienen caracter onentador y su grado de desviacion
- positivo o negativo - no excedera del 10% comrespondionte a cada una de eldlas, en cualquier caso la suma porceritual

del servicio completo dera ser 100.

a) Sistema general 20% $ 25,717.10
b) Analisis matematicos 25% S 32,148.38
c) Dimensicnamiento 15% $ 19,287.83 B
o) Planos constructivos, memona -
tkcnica y especificaciones 40% S 51,434.21
Total 100% $ 128,585.52

En ias rases citadas deberan quedar sclucionados los siguientes puntos:

Posicion de todos los elementos de los sistemas de telefonia, sonido, monitoreo y circuito cerrado de te-

a)

tevisién (CCTV).
b) Capacidad det conmutador.
c) C; e del amplifi .
o) Red para ia 1ia, la imercormunicaciéon, el sonido, el monitoreo y e CCTV.
()] Dimensiones de las canalizaciones {tipo de cable, calibre, y numero de pares, etc.).
) Dimensiones de jos registros principales y de distribucion (empalmes, plintos, etc.).
Q) Canalizacion exterior.
h) Dimensiones del local para el conmutador y sus sServicios.
D] Distribucion y acomodo de los equipos.

D Detatles constructives, coordinacion con ias otras instalaciones, etc.



Reasamen de honorarios:

HONORARIOS DEL DISENO $ 1,817,342.02

HONORARIOS DE LO ARQUITECTONICO 3 512.014.99
HONORARIOS DE LO ESTRUCTURAL $ 437,190.77
HONORARIOS DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS $ 360,039.48
HONORARIOS DE LAS INSTALACIONES HIDRAULICAS s 317.,177.82

s 128,585.52

HONORARIOS DE LAS INSTALACIONES TELEFONICAS Y SONIDO

Pasos para realizar o presupuesto detallado.

4.-
El presupuesto forma parte de la etapa de determinacion del proceso arQuitectdnico y requierne una sere de actividads
que son:
1.- Elaboracidén de go de concep
2.~ Cuantificacion.
3.- Andlisis de precios unitanos.

Contrataciones a terceros y sus cotizaciones.

5.~ integracidn final def presupuesto.



Estas actividades levan consigo otras y un proceso, los cuales son:

{ Listado personal ——————-
]
{Investigacidn de mercadeo

———
v Proyecto
“—Jsta de matenaies )

Analtisis Auxiliares

Mezclas Concreto

!

Maquinaria Andamios

N

i

: {Condciones de la obra admy-
: | rustracsion oe la obra

|

‘Analisis de costo directo;
Condeciones de la empresa
! | Bamustracan central

| {QM“J

Presupuesto a costo directo H
1 Indirectos y utiidad. ]

!
|
|
J
|
J

[ Presupuesto.

Como ejempio de! diagrama anterior se presenta lo siguiente:




fCATALOGO DE CONCEPTOS

PROYECTO: HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDCOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.

FECHA:
HOJA:

003

004

DE: 1

CIMO003

CIM004

ESTO04

ALBOO1

1/ABRIL/1997

DESCRIPCIOON DEL CONCEPTO.

CONTRATRABE de concreto ammado =250 kg/cm? y fy=4200 kg/cm
seccion 30°70cms con refuerzos del #8 y estnbos del #3. EJ cemento es portand

tipo 1 y la dimensién maxima para e! agregado grueso es de 19mm.

LOSA DE CIMENTACION de concreto armado rc=250 kg/cm2 y fy=4200 kg/cm2
La altura total o perahe es de 15 cms con refuerzo dei #3. El cements es portiand
tipo | y la dimensién maxima para el agregado grueso es de 19mm.

LOSA DE TECHO de lamina DECK-LOSA calibre 26 con capa de compresian de
S5cms de concreto armado Fc=200 kg/cm2. El cemento es portiand tipo | y la dimensién
maxima para e! agregado grueso as de 19mm. E! acaro de refuerzo para ta capa de
compresion es malla de alambre 6-6/10*10 electrosoldada. El trasiape longitudinai
de ia lamina debe ser con conectores a cada metro y la lamina debe tener un polin en
el centro como apeoyo temporal al momento de colar ja capa de compresion. La

flecha limite es de 1cm.

LOSETA CERAMICA vitropiso sene decor(pastel) color ptomo de 30°30 para trafico
moderado de la marca interceramic colocado con pegazuiesjo.

UNIDAD

mi



CUANTIFICACION.

PROYECTO: HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.

FECHA:

HOJUA: 1

No.

001

1/ABRIL/1997

DE: 2

CLAVE

CiM003 Contratrabe
Contratrabe
Contratrabe

Contratrabe
Contratrabe
Contratrabe
Contratrabe

CONCEPTO

UNIDAD

LOCALIZACION

eneje Aentre 8y 13
eneje Bentre8y 13
enejeCentre 8y 13
enee Dentre 8y 13
en eje 8 entre Ay D
enej@e Bentre Ay D
en eje 1Centre Ay D
en eje 11entre Ay D
en eje 12entre Ay D
eneja 13enre Ay D

entre @jesBy Sy AyD
entregjes Sy 10y Ayl
enre ejes 10y 1t yAy
entre ejes 11y 12y Ay
entre ejes 12y 13y Ay

eneje Eentre8y 12
enejaFentre8y 12
eneje Gentre8y 12
eneje Henre 8y 12
eneje Bentre Ey H
enejeSentreEy H
eneje T0entre Ey H
eneje 1tente Ey H
engje 12entre Ey H

entreems 8y o9y EyH
entre sjes 9y 10y Eylt
entre @jes 10y 11y Ey
entreejes 11y 12y Ey

eneje 13 entre E e |
eneje 14entreE el
eneje 15entre E el
eneje i6entreE el
eneje 17entre Eei
eneje Eentre 13y 17
eneje F entre 13 y 17
eneje G entre 13 y !7
en eje H ente 13y 17
en egje lentre 13y 17

LARGO ANCHO ALTURA TOTAL

27.30

a. VLAY, Sy At




I CUANTIFICACION. a7

PROYECTO: HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.

FECHA: 1/ABRIL/1997

HOJA: 2 DE: 2
LOCALIZACION LARGO ANCHO ALTURA TOTAL

No. CLAVE CONCEPTO UNIDAD
001 CiM003 Contratrabe mi entre ejes 13y 14y Ee 27.30
Contratrabe mi enve ejes 14y 1Sy Ee 27.30
Contratrabe mi entre ejes 15y 16 yEe 2730
Contratrabe mi entre ejes 18y 17y Ee 27.30
Contratrabe ml Area de hospitalizacién 1056.90
002 CIMO0O04 Losa de cimentacion m2 entreejes 8y 13y Ayl 3630 21.90 794.97
Losa de cimentacion m2 entreejes 8y 12y Eyt 29.10 21.90 837.29
Losa de cimentacién m2 entre ejes 13y 17 yEe 29.10 29.10 848.81
Losa de cimentacion m2 Area de hospitalizacion 2279.07
22.20 812.52

003 ESTO04 Losa de techo m2 entreecjes 8By 13y Ayl 36880
Losa de techo m2 entresjes By 12y Eyt 2940 2220 652.68
entre ejes 13y 17y Ee 2940 2940 884.36

Losa de techo m2
Losa de techo m2 Area de hospitalizacién 2329.56
004 ALBOO1 Loseta ceramica m2 entreejes 8y 11yAy{l 2160 21.60 466.56
Loseta ceramica m2 enveejas 11y 12y Ay 7.20 3.60 2592
Loseta ceramica m2 entre ejes 11y 12y Ay 3.60 3.60 12.96
Loseta ceramica m2 entreejes 11y 12y Ay 7.20 3.60 2592
lLoseta ceramica m2 entreejes 8y 1My Eyt 2160 2160 466.56
Loseta ceramica m2 entreejes 11y 12y Ey 7.20 3.60 25.92
Loseta ceramica m2 entre ejes 11y 12y Ey 3.60 3.60 12.96
Loseta ceramica m2 entre ejes 11y 12y Ey 7.20 3.60 25.92
Loseta ceramica m2 entre ejes 14y 17y Ey 21.60 21.60 466.56
Loseta ceramica m2 entreejes 13y 14y E Yy 7.20 3.60 25.92
Loseta ceramica m2 entre ejes 13y 14y Ey 3.60 3.60 12.96
Loseta ceramica m2 entre ejes 13y iday Ey 7.20 3.60 25.92
1594.08

Loseta ceramica m2 Area de hospitalizacion



ILISTA DE MATERIALES.

PROYECTO: HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.

FECHAC 1/ABRILI1997

HOJA:1 DE:1

Desacripcion Unidad P. Unit. Fech Oob
pipa de 10m3

No
001 Agua m3 $ 30.00 2/abri1997
o002 Alambre recocido kg 3 6.00 2/abril/1987
003 Arena m3 $ 52.50 2/april/1997
004 Cemento portland tipo § buito $ 49.00 2/abril/1997
00S Cimbra Ton $ B40.00 Xabril/1997
006 Grava de 19mm m3 3 55.00 Z/abril/ 1997
007 Lamina DECK-LOSA calibre 26 pza $ 300.00 2/abri/1997 0.91m *2.44m
oo8 Loseta ceramica vitropiso serie decor(paste m2 $ 88.00 2/abrii/1997
009 Malla etectrosoidada 6-6/10*10 rollo $ 550.00 2/sbril/1997 40m *2m
010 Pegazulejo bulto $ 33.00 2/abril/1997  bulto de 20kg.
o011 Polines
Ton $ 3.750.00 2/abril/1997

o012 Varilla




LISTA DE SALARIOS Y CUADRILLAS.

PUESTO SALARID ?ERCEPCK)N\ PRIMA | GRATIFACION]  TOTAL |CUOTAIMSS EDUCACION\GUARDERIA 1SPT | ANUAL lrmoamumo‘smnt‘
BASE ANUAL  {VACACIONAL!  ANUAL  IDEVENGADO MNIMO lREAL

OF. ALBANIL WL 14000 a8 S8 WG48 BT TS| [LIAT 14080] 147,16} 1897935 [

FIERREROQ kIAU IREC T 5573 §57260 1418200 368474 14182 135681 441821 1829008 169 &2

|SALARIO GRAL 245 9660 86, 3968 39675] 1009728 %40 10007 6661] 10087 1302215 168] 447

Cusdrda® 1 pebn + 0.4 da oficl sbati = 5128

Cuadila®2 1 petn + 025 deoficial aibghi = 8104

Cuadna #3  1oficiefierero + 1 ayudente = (73]

Cuadrita #4 1 ayudante + 0.5 de oficial ferrero = 815
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NALISIS AUXILIAR DE COSTO DIRECTO UNITARIO POR
CONCEPTO.
PROYECTO: HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.
FECHA: 1/ABRIL/1987
HOUA: DE:
CONCEPTO Estribos #3 CLAVE PRESUPUESTAL
UNIDAD Pza
COSTO DIR. UNIT. s 1.82
MATERIALES UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE  TOTAL
Varilia 83 m! 194 8 094 s 1.82
s 1.82
MANO DE OBRA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
IQUIPO Y HERRAMIENTA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. MPORTE TOTAL

:
i
H
¢
H
i
{
!
:
H
§
i
#
‘
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ANALISIS AUXILIAR DE COSTO DIRECTO UNITARIO POR !

CONCEPTO.
PROYECTO: HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.
FECHA: 1/ABRIL/1997
HOJA: DE:
CONCEPTO Concreto rc=250kg/cm2, con cemento portiand CLAVE PRESUPUESTAL
tpo |, agregado grueso 19mm y arena media a UNIDAD m3
fina. proporcion: 1:1.5:2.5 COSTO DIRECTOUNITA § 46463
MATERIALES UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
Cemento Ton 0.434 3 84000 $ 384.56
Arena m3 0434 S 52.50 S 22.79
Grava m3 0.716 $ 5500 § 39.38
Agua m3 0211 8§ 30.00 S 6.33
$ 433.06
H
MANO DE OBRA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. WMPORTE TOTAL

1 poon + 0.1 ge cabo Jor 0.3125 § 5126 $ 18.02 $ 16.02
UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL

IQUIFO Y MERRAMIENTA
hr. 05 s 3112 $ 1556 $ 1556 i

Revoivedora

CROQUIS:
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NALISIS AUXILIAR DE COSTO DIRECTO UNITARIO POR '
i

CONCEPTO.
PROYECTO: HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.
FECHA: 1/ABRILI1997
HOUA: DE:
CONCEPTO Concreto fc=200kg/cm2 con cemento portiand CLAVE PRESUPUESTAL
tipo |, agregado grueso 19 mm. y arena media UNIDAD m3
a fina proporcion 1:.2:2 COSTO DIRECTO UNITA $ 449.06
MATERIALES UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
Cemento Ton 0.418 $ 84000 $ 351.12
Arena m3 0.552 § 5250 $ 28.98
Grava m3 0.552 S 5500 $ 30.36
Agua m3 0234 $ 3000 3 7.02
5 41748
MANO DE OBRA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
1 peon + 0.1 de cabo Jor 0.3125 8 51.26 § 1602 § 16.02
ZQUIPTO ¥ HERRAMIENTA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
Revotvedora hr. 05 3 31.12 & 1556 $ 15.56

CROQUIS:

H
3
¥
i
§
H
i
<
1
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NALISIS AUXILIAR DE COSTO DIRECTO UNITARIO POR

CONCEPTO.
PROYECTO: HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.
FECHA: 1/ABRILI1997
HOJA: DE:
CONCEPTO Pegazulejo CLAVE PRESUPUESTAIL
UNIDAD m3
COSTO DIRECTO UNITA 16885.00
MATERIALES UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. MIPFORTE TOTAL
Pegazuleio Ton 1.00 1650.00 1650
Agua m3 0.5 30.00 18
1665.00
MANO DE OBRA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. WWPORTE TOTAL 3
|
ZOUIPO Y HERRAMIENTA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. MWMPORTE TOTAL ;
1

e e Nt et e

et S b i AT 7 ¢ b 48 ke
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{ANALISIS DE COSTO DIRECTO UNITARIO POR CONCEPTO.

HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA

PROYECTO:
FECHA: 1/ABRIL/1997
HOJA: DE:
CONCEPTO Contratrabe de concreto armado r'c=250 kg/em2 CLAVE PRESUPUESTAL CIM003
y fy=4200 kg/cm2 seccion 30°70 cms con varillas UNIDAD mi
del #8 y e#3, el cemento es portand tipo §, el agre- COSTO DIRECTO UNITA $ 27832
gado grueso aes de 19mm.
MATERIALES UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
Concreto rc=250kg/cm2 m3 0.165 $ 46463 $ 76.66
Acero #8 mi 8.00 $ 1490 $ 134.10
Acero 84 m} 400 $ 3.74 S 14.96
Estribo #3 pza. 10.00 S 1.82 $ 18.20
$ 24382
MANO DE OBRA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
1oficiat fiermrero + 1 ayudante Jor 024 $ 107.57 S 25.82
0.25 oficial de albafiil + 1 peon Jor 0.14 $ 61.04 S 8.55
$ 34.36

ZQUIFO Y HERRAMIENTA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL

Herramienta menor 3% M.O $ 1.03
$ 1.03

CROQUIS:



ENALISIS DE COSTO DIRECTO UNITARIO POR CONCEPTO

HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.

PROYECTO:
FECHA: 1/ABRIL/1997
HOUA: DE:
CONCEPTO _Losa de cimentacion de concreto armado CLAVE PRESUPUESTAL CiMooe
c=250 kg/cm2, espesor o altura de 1Scms y UNIDAD m2
con refuerzos de acero del #3. El cemento es COSTO DIRECTO UNITA $ 89.81
portand tipo | y el agregado grueso es de 19mm.
MATERIALES UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
Concreto fc=250 kg/cm2 m3 0.15 & 46463 $ 69.70
Varilia #3 mi 1000 S 094 $ 9.40
© .Alambre recocido kg s -
3 79.10
MANO DE OBRA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL
1oficial fierrero + 1 ayudante Jor 0.04 S 107.57 S 4.30
0.25 oficial de aibanil + 1 peon Jor 0.10 & 6104 S €.10
$ 10.41

IQUIPO Y HERRAMIENTA UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT. IMPORTE TOTAL

Herramienta menor 3% M.O. $ 0.31
$ 0.31

CROQUIS:
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PNALISIS DE COSTO DIRECTC UNITARIO POR CONCEFPTO.

PROYECTO:
FECHA: 1HABRILN997
HOJA: DE:

CONCEPTO Losa de techo de lamina DECK-LOSA calibre 26
con capa de compresién de Scms. rc=200kg/cm2

y malla electrosoldada 6-6/10°10.

MATERIALES
Lamina deck-losa cal.26
Concreto 1c=200 kg/cm2
Malia electrosoidad 6-6/10°10
Conectores

MANO DE OBRA
0.25 oficial de albafiil + 1 peon
0.5 of. fierr. + 1 ayud. fiemr.
IQUIPO Y HERRAMIENTA
Polin
Herramienta menor

CROQULS:

UNIDAD CANTIDAD

Pza 0.46
m3 0.05
m2 1.00
Pza 1.00

UNIDAD CANTIDAD

Jor 0.10
Jor 0.02

UNIDAD CANTIDAD

Pza 1.00
3% M.O.

PRECIO UNIT.

$ 300.00
$ 449.06
$ 6.80
$ t.00

PRECIO UNIT.
3 61.04
s 76.15
PRECIO UNIT.

3 24.00

CLAVE PRESUPUESTAL ESTO004

UNIDAD

HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDQOS DE LA SSA.

COSTO DIRECTO UNITA $  200.11

IMPORTE
$ 138.00
$ 22.45
L3 .80
$ 1.00
IMPORTE
$ 6.10
$ 1.52
IMPORTE
$ 24.00
$ 0.23

S

s

s

TOTAL

168.25

TOTAL

7.63
TOTAL

24.23



‘ANALISIS DE COSTO DIRECTO UNITARIO POR CONCEPTO.

PROYECTO:
FECHA:
HOUA:

CONCEPTO

MATERIALES

Loseta cerdmica
Pegazulejo

MANO DE OBRA
1oficial esp. + 1 peon

IQUIPO Y HERRAMIENTA
Herramienta menor

HOSPITAL PSIQUIATRICO PARA ENFERMOS AGUDOS Y SUBAGUDOS DE LA SSA.

1/ABRIL/1997

DE:

Loseta ceramica vitropiso serie decor(pastel)
30°30cm.

UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT.

88.00

m2 1.00 $
1,665.00

m3 005 $

UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT.

Jor. 008 § 171.50

UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNIT.

3% M.O.

CLAVE PRESUPUESTAL ALBOO1t
m2

UNIDAD
COSTO DIRECTO UNITA $ 188.38

IMPORTE TOTAL
s 88.00
s 83.25
$ 17125
MPORTE TOTAL
$ 13.72
$ 13.72
IMPORTE TOTAL
3 041 § 0.41
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No. CLAVE CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P. UNIT. MPORTE TOTAL
001 CIMOO3 Contratrabe mi 1056.90 & 279.32 $ 285213.31
002 CIMO04 Losa de cimentacion m2 2279.07 $ 89.81 $ 204,683.28
003 ESTO04 Losa de ldmina DECK-LOSA m2 23929.59 $ 200.11 $4,788,550.25
004 ALBOO1 Loseta ceramica vitropiso m2 1594.08 & 185.38 $ 29551055
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