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INTKOL>UCCIUN 

Las tTactura!'> dC' los huesas de la mano !lle pre"!llentan con mayor fTccucn 
cia que en cualquier otra panc del cuerpo. v pueden dar por resultado numero
sas acc:uclu. pnnc1palmentc de upo funcional hstas -.c1 pre-centan mas comun -
mente en adultos en etapa productiva. ~gun la eatad111lica de la decada de 1970 
79. !liC reportan un tot.aJ de .3. K7al. Y.3t> tn.ctur-aa. con 100. M4t> en maernb.-o to
ritcico. de lu cuales 44 % cof'TQIPOnd10 a fracturas de los hucaoa de la meno. 
con un 1 O°"• en metacarpianos y J4 •/o en falange~. las que aun con mctodoa 
actuales cauu.n un sm numero de aecuclaa y comphcacioncs O. 2) 

l...a fijacibn ngida mtuna de las tTactu~ ine5tabtcs de f"atanaes y rnd.e· 
carpianos ha llegado a 5CI" un ~odo popular de tra1&m1cnto debido a que la 
iamovüización externa propicia la unlon defoctuo• y riWdcz. articular (l ). Las 
indM:::acione9 para d9cfuar" UJW fi1a.ac>n ngtda .on entre ocra. La rotac1on de los 
ti'agmerrtoa. hcturas que comprometen anicui.c.one!l. M&bcaprta.lcs. abicnas o 
con pc1"d1da osea.. fractul'"as aao<:•adas con pohtraurna.. fracturas muJrtpicm de ma
no y/o rft.11\eca, acompaftadu de daik> a tejido• bland09 (V&M>a.. ncrvioa. tendo
._y ptel ). y para fi1ar 09Ceotonu~. La .elcc:c.1on del tr11tam.eruo ópttmo dc
dependera de la localir..acion, geol'Tletrla de la tTactura,. dctOnnidad. auociac1on a 
otras ahc .. aciones. si ae encucint .. a cerrada o abierta. aunque. mde:pendtetltementc 
de todo k> anrcrior. el objetivo ba.s.ico del uat.anUemo es la un ion con ahneatnicn
to •tisf"ectono. san perdida de: la func:i.ón (4) En laa n.ctu .. as de falanges y meta 
carpianos el .. esultado final depende del inicio tempnano del movimiento .crlvo. 
rni-..o que .. equte..e suticlC'll"ltc fucr7.a y cs:tab&hd.ad en el sitio de la fractura ( S ). 
Para obtener una fljacion estable que permita la movilidad en forma temprana,. 
la reducción abierta y fi.)aetbn tntcrna es el tral amiento de elecaon de algunas 
ftacturaa. Los rnetodos csnplcmdos en fonna rutinaria para este tipo de tTacturas 
incluyen loa clavtlaos de Kincbner { longitud1nalca o cnu.ados ). tornlllo9 intcc-
fragmentarios. pt.c&s de ncutrallz.ación y compn:sion y tomillos intra0990s (6) 
Fi& l. 



lJlrO!. mctorto."'' u11t1/ .. ,dl•' en nlcn,,r píl1P<1rcu'n con .. 1 .. 1cn en la curnt11nac1nn 
de clav11toi. 1ntraoo;.f..•n .. ~· •tlan1hradn mtcrtra.1 • .uncnlano. "ª Sf..".I f..•n torma p<1ralclH. 
trans,.crs.a u recia t l .M 1 ;\unquc..· e,1o;,tcn "ano"> n1ctodo' l1C t1¡.1c1on 1nu:m,, • ...on 
poco'> los repones con u.- .. pcf..·to a la mcd11..:1un de 1.1 c .. 1ahllhl.1d alcan;....t.da \ an1lo: 
y colahoradllfC!> 1 1). en su co;,tu'1H' llo.· huuno..·can1c.1 oc d1tcrcntcs h."\'.:n1ca~ de tl
JBC1on 1ntcrnd n1ostr<HlHI que el al.unhr;utci 1n1crtr.1gmcn1ano C•llo..:ado en an,!!lulo 
recto. proporciona 1.1nta cs1ah1t1dad como una placa n1ctalu.::a aplicada Uor.;;.al
mcntc 1·1~ :!. 

l·ytc y !\ta~n 1•11. cnn1p • .uaron la co;,lah1lldad de c1ncu tecnacas d1tcrcntci. de 
hJac1on 1ntcma y .. ~onch11ocron que do' da ... ,llos cn1z.ado!!> propor.,;1onan una hJB
cron suhcacntc para ln~rar la tucf7..a que se ncccMta para efectuar las tuncaoncs 
de la mano l-1g .\ 

,,,--:---
1._ ·~~~_:_,. ___ -:),,-~ 

~~~=~-:57~-:-:. 
,,,.---;;-...____---;- -7.:'"~.' , ~,--r=- -~ oec_ 
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Las rniniplacas dorsales proporcionan una rigidez comparable • las mqo
res tknica. COI\ clavtllo• de K.inchnrr. pero tienen el inconveniente de la ruptura 
tendino511, infccc1on, problemaf' de cobertura de tqidos blando11 y necrosis osca. 
requier"cn del cono-cimiento de la lecnica y de 1nstru.men1al espcciab.r.ado. con un 
maf"8Cn de CrTor muy estrecho en su colocac.on ( I u. 1 1 ) Las numplaca. que se 
anplean en tTacturaa de los metac.llUpianoa .e cok>can en forma lateral. pero táe-. 
nen la desventaja mccamca con respecr:o a las d~ de proporaonar uqa n... 
nor estabilidad (5) Fiw. 4. 

Olro mctodo s-ra ctCctuar osteos&nle.i• ca la UUh7..aa<>n de un e¡JelWe 
~que llC:& tolenido biologicatnentc, y que propon::t0naria un método 
9imp&c y rápido pera alc:.am-.ar una reduccaon analOCTllca en tTacsw-aa de los t.llC
.os do la mano. Los rcquerim•ento• p.va un adhesivo O!llCIO ~n tT1llCho9 : Sufi
ciente fuer.za pan. ser únl. inerte.. no toxico. no c.w-anosemco. no teratogenico. 
edhc:rine a .upcrficies hU~. pennrtir la cicatrlz.ciCm de la fractura. _,.... c:9:cn 
lizabk y oconotruc.amentc factJb'c y tac.l de usar. o al meno&. '-"º e.orno la 
osteollimesis convc:ncional T-.c::::henko y M.ut91á .-eport.mi que tos cianoacri&aros 
90n biodc:gr:adabk:s en fonna completa y permiten la~ ~tnz.acaón con 
reacción tisular 1n1mma ( t 2) 

Aunque los adheaivos hsularea de cianoecnlato tüeron dcsarroltadoe en 
1949, au~ aplicaciones qu1rurgscas fueron aparentes hasta 1959 Se"-' utili.z.ado 
en muchas d1M:1phnas medicas. inctuyendo Cirugta Genes-al y Vascular, Oft.almo
logia. Radiol<>Mia.. Ncuroc1rugl, Odontologla.. Cuugia Plas&ica tacial y Otorrino 
laringolog1a El adhesivo es di::ictivo en ta mayor parte de las supertlcics usulares 
a temperatura corporal~ distnbutdo un11:0nne y Olptdamcntc sobre laa 9Upcrtic1cs. 
polimcrir.Ado en pocos segundos y la adhesión es du.-able ( 1 3 ). 
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~.J mculcaano-acnlato ( f.:,.a.p¡rrnan J ti.Je eJ pnmcr c1annacnlato U!-Wt.do en lnrma 
clinica. scsuido po..- MJ~ homolosos. parucularmf.-nfc el 1sobuuk1anoacnlato ( 
Hucnlato) y e1ano hu111a.cnla10 ( lf1s1uacl")·I J ( 14 L de acuerdo a c'>fud10 .. 
ctCctuados. el c1ano-bu11lacnlato cxh11"le una respuesta mllan1dlor1.1 n11nm1a 
compantc1on con los dos antcnorcs, aunque sus prop1cdadc~ adhc'1"·a.o;. ~ 
mantienen ( 1 .l) 

El ctatk'lbuolacnlato ti.ac comparado en tor-ma c'lpcnmcntal por Arnarante 
y colaboradores (IS). contra placas me1aJ ... .:.as y tomillos en un m<ldclo animal. no 
cncon1rando d1tC:rencia cs1aú1st1ca de la rnaxnna tcns1on a la cual Jos tragmcntos 
se separaron y los estudios h1stolog1cos ,-c.,.eJarun un1on entre lo!i 1,.agmcn1os 
adhcndos Lo§ autores concluyen que los adhesivos pueden tener un papel pn
pnrno..-d1al en c1n.1g1a. pud1cndose tl'"a!topola..- s.u ut1l1T.ac1on pa..-a tractu..-a!J simples. 
aSJ como adyuvanlc en fractul'"a."i conm1nu1a .. o cnrnpl1cada'i 

j 

l 
i 
' 
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PLANTEA.'-111~NTU I>LL PRUHLl-.MA 

¿La t11ac1on esiahlc por- mcdll" de un adhesivo ttsular (c1anoacn1a10 es h1omc-

camcamcnlc s1m1lar a la que !.e real.,.a con cla"·1llos de K1r~hncr'' 

La c .. 1at11hdad osca med1;:1ntc la h1ac1on con adhcs1'l.o usula.r C1anoa~nla10 es 

s1m1lar al mctodo c~n,•enc1onal de ti1<1c1on ~un c1a ... ·1lh.l .. dc ..._u~hnc..-

1 l.a 1cn .. 1un de h•-. 11a~n11:nt1l' OSc!"OS tijado!i por- medio de adhCSl\•O tisular 
c1anoacnldlo e!-> -..1n11lar a la t11ac1on efectuada con cla ... ,Jlos de K1n~chncr 

2 La 1or-s1on de lo.,. lla!of:mcnto~ o!-Cos ti1ados por medio de un adhes1'.o U!!>ular 
c1anoacnla10 c .. -..1m1lar a la riJac1on clcctuada '-"º" ~lav1llos de K1r~hncr 
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UUJETIVU Gb.Nl:::.KAL 

Evaluar la cstabihdad osen que bnnda la fiJac1on en osteotom1as transver
sas de t&langc media y p.-oxim.al de segundo a quinto dedo de la mano con el 
adhesivo usular c1anoacnlato en comparac1on con la convencional ( clavdlofi 
cruzados de Kirschncr) 

OBJETIVOS l:.SPl::.C.:U·JCUS 

1 Comparar la tcnsion de los tragmentos oscos que se tiJ&n con adh~1"'º U!'>Ular 
c1anoacnlato y los fijados con clavillos de Kirschncr 

::.! Compa.-ar la tors1on de los lragmcntos oscos que ~e tiJan con adhc~1\.o tisular 
c1anoacnlato y los fijados con clavlllos de K1rschnc.-
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VAR..IAl:ILE DEPENDIENTE 

E.9tabi.lidad de los 6'gment:os 0900•. 

VARIABLE INDEPENOIENTH 

ClaviUoa de Kinclu.w 

OTRAS VARIABLES DEL ESTUDIO 

·recruca empleada 

1 
¡ 

I 
1 
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MATERIAL Y METOUO 

Se ut1h7.a..-on SC!ICnta falanges pro:itlrnaJcs y mecha m1actas del segundo al 
quinto dedos de ambas manos de cadaveres humanos adullos obcemdos en el 
Servicio Medico Forense. preservada." en alcohol aJ 70"/o. se c-tCctuaron osteoto 
m1as transverws con Sierra ntanual en la porc1on media de la falanKc l....a liJac1on 
de las ostcotonuu se llevo a cabo con c1anoacnlato o claV111os crur..ados de 
K.inchncr La sclecc1on de grupos se h17A> en IOrma aleatona !Umple Las prueba"" 
a las.que se someueron una vez efectuadas las osieotom1as tuer-on de tcns1on y 
torsión. uuhzando el tensor de agua de Valenr.ucla (1<>. tig 5) Los reMiltados se 
expresaron en gramos y pATa el a.nahs•s csta.d1stico ~ efcc1uo la prueba T de 
Studcnt y de Kruskal-Walhs 

La prueba de tcnsion se realizo colocando dos asas de alambre en los ex
tremos de la tAJangc y suspendiendo la misma en un basudor, colocando en su 
otro extremo un conrencdor c1hndnco de pla~uico al cual se agregaron :'> mi de 
agua cada vc7. hasta la separac1on completa de los tTagmentos F1g 6 
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l·1g h 

La prueba de torMon se ch.·ctun col,Kandn C'."n amh<., .. c"'trcmos un asa de 
alambre y suspcndu.·ndo la talangc en ..u porc1on n1cd1a con un asa de piel, el 
peso se coloco en sentido opucs10 an1cropos1enor :-.· !ooC agrc~aron S mi de agua 
cada VC7 ha .. 1a la .-.cparac1on de lo~ trHgmcnlos J-1!( 7 

hg 7 

rsrn 
sum 

n::s1;.; 
!1( U\ 

t~ü rir:~! 
Stf.1~ lt\TEGf1 

~ 

i 

l 
1 

/ 
' 
1 
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La muestnt se d1,,1d10 en cuatro grupos 

Gnipo 1 C..:onu-ol, la ostcolom1a se fijo con cla,,111 .r.ado!i de K1nw:hncr y 

se !IOmettó a prueba de tcns.ion hg H 

hg 8 

Grupo 11 Problema. la ostcotomaa se riJo con c1anoacnlato ( 15 JaJanges) y se -- ·~-···- .... 111. 

~ bg'J~ 1 
¡ 

! ¡ 

1 
1 

------------------------" 
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Grupo 111 Control. la ostcocom1a ~ tiJn con cla",llo!> cru7.adoo; de K1rschner y 
se somet10 a prueba de cors1un bg 1 CJ 

l-rg IU 

Grupo IV Problema. la ostcocom1a !'OC tiJO con c1anoacnlato y M! somcuo a 
prueba de tors1on ,. ,g 1 1 

1 

i 
i 

j 
1 

1 

1 
¡ 

1 

1 
l 

J 



CRJTERIUS DI.._ INCLUSIUN 

1-'alanges media y proximal 

l.>cdos segundo a quinto 

Ambas manos 

- 12 -

Ubtemdos de cadavcr de menos de 72 horas de tallcc1m1ento 

~ad 1 ~ a 49 ai\os 

CuaJqu1cr sexo 

Pa1olog1a articular 

EntCnncdades metabolicas 

1-racturas prevaas 

l:KJ 11:.H.JU~ Ul:. l:.LIMINAL'IUN 

t-alanges que se mulhtragmenlen durante el proceso 
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Rl:iSULfAIXJ~ 

El grupo 1 tuvo una m"--d1a de 4;:J 1 b g una dcn1aC1on ~•andar de 22~h .l J g 

El grupo JI tuvo una media de 5K4K b g , con una dcsv1ac1on estandar de 

4045 87 g, la dlfCrenc1a entre ambus grupo!'> ti.Je d<' 1h1 7 con una de~v1ac1on 

estandar de 44<>.J 7 .. ~ g . lo que da una t• - u 1 M2 

l:.I grupo J 11 tu\.'o una media de :: 1 1 H g des,..·1ac1on cstandar de 

1 1 1 M 44 !( v el grupo 1 \ 1uvo una media de :!OK 1 ~ c.on una des'lt,ac1on 

cstandar de~ 15 :::: g~ lo que da una d1tcrenc1a de -37 7.l g con dcs",ac1on 

estandar de 14K.l 54 g. con una I' ~ u 9Z3. que no es s1gnificat1\.a 

r·ahla!OO J y JI 

Los resultados muestran comparau,..·amcnle que no existe d1tCrenc1a s1gm-

t1cat1" a entre un mctndo de tratamiento y otro 
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tAliLA 1 1 l::.NSIUN CLAVILLOS VS CIAl'tUACKILA 1 U 

Falange· Grupo 

:> 1-ni 
2 4U.JK 
3 .J788 
4 79.JM 
s 9J8 
b .J4.JM 
7 4:.lM8 
K 7bJ5 
9 2J4K 
IU 3'J7':> 
11 5937 
12 7751 
13 1073 
14 IYJM 
IS 2<>11 

Mecha 

Gn.apo 1 42.Jl.b 

Grupo JI 5848 6 

l" - U.187 

1 Lrupo 11 

lYO'.lt-.J 

4U09 
M~OY 

:>20Y 
4:>89 
b20Y 
:>..!o~.1 

4.JI!» 
J90S 
~94b 

450.S 
.JU75 
:iJ4U 
.JJM5 
j 7<>5 

Ucsviac1on 
cstandar 
225b.JI 

4045 M7 

1 
' 

1 
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TAULA 2. IOM.SION Cl..AVILl..US VS LIANOACIULAJ"O 

i:atangcs 

1 
2 
3 
4 
s 

" 7 

" 9 
10 
11 
12 
13 
14 
IS 

Gn.apo 111 

Gn.ipo IV 

P- U.910 

Gn.ipo 111 

4001 
4251 
7:>1 
3..lSt 
JgOJ 
551 
2401 
2bll 
LJU7 
2351 
2451 
751 
hlSI 
1751 
lbOI 

Media 

2118 73 

2081.UO 

G<upo IV 

1444 
1949 
2459 
3059 
23SU 
30<N 
200:5 
l4U9 
.?:>OO 
uuo 
21U9 
30<N 
1409 
1900 
1304 

Dcsviacion 
estilndar 
1111:1.'14 

bJS.22 

¡ 
¡ 

1 

1 
1 
¡ 
! 

1 
1 
1 
' 
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DISC..:USION 

La tecnica. trad1c1onal de tijacion estable de tillanges u o!lfcotnm1a.oe utlhr..a cla-

Vlllos cnu.ados de Kirschncr. c!'do contic..-e gran rcs1stenc1a a la tens1on y la tor-

S1ón. La tccmca que ~ debe emplear para su e:1ccuc1on conlleva un grado de d1· 

ficultad debido a las caractensticas gco"1Ctncas de las falanges 

El empico de un adhesivo usula..- s1mphtlca la maniobra de t11ac1on ya que no 

es nccesano ctnplcaT 1ns1rumentaJ especifico para tal etCcto Ue acuerdo a Jos 

resultados obtenidos se aprecia que se puede emplear cualquiera de los dos 

metodos de tratamiento en osteotom1as. aunque tomando en cuenta que este 

1 

estudio se rcahzo en t31anges de cadavercs sin 1mgac1on sangumea. sin la hume-

dad propia de un orgamsmo Vl'loO y sm la pn:scnc1a de tejidos blandos propios 

de la reg1on anatom1ca Esto da pie a que se abra otra linea de mvcst1gac1on en 
1 

animales de expenmcntac1on para evaluar la d1tercnc1a entre el C(l01ponam1cn· ¡ 

to b1omccanaco de un teJ•do vivo y el cnrnportam1ento h1stolo!{1Co del adhesivo l 
tisular. 

i 
1 



- 17 -

<..:UNC.:LUSIUNl:.S 

Con base a los resultados ob1en1dos. concluimos que el empleo de un adhe

savo tisular del upo del c1anoacnlato es uul en la hJaC1on en la t't1ac1on de ostco

tom1as de falanscs. a scmc1anz.a de la ti1ac10n con clav1Jlos Crt.17.ados de K1rsch-

~1n embargo. para su empico en tOrma cllni~a hacen taita estudios ad1c10-

ad1c1onales en ammalc-. de expcnrnen1ac1on para detenn1nar el componam1en10 

b1omccanrco y usular del adhes1~·0 
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