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INTRODUCCION

La palabra familia proviene de la palabra latina de famu-
lus que significa sirviente o esclavo doméastico. La definicidn
del consenso canadiense una familia estd compuesta por un ma-—
rido y una esposa, con o sin hijos,o un padre o una madre con
uno o mis nifios.,que viven bajo el mismo techo.

Es la familia el nombre de una institucidn tan antigua como
la misma especie humana, por lo gque una de las caracteristicas
fundamentales del ser humano es el hecho de vivir en sociedad,
como es la familia,la vecindad el equipo deportivo, trabajo ,-
escuela, ciudad etc. ya que todos requieren del complemento de
la conducta de otros individuos.

La familia es la unidad bésica de desarrollo y experiencia,
de realizacidn y fracaso.Es también la unidad bésica de la en-
fermedad y la salud. Es por esto que los vinculos familiares -
se hacen &traves de combinacidn de factoresa: bioldgicos., psi -
coldgicos, sociales y econdmicos; se constituye cuando dos a-
diiltos del sexo diferente se une con la intencidén expresa de
constituir una familia, las principales cualicdades regqueridas
es la complementaridad y la acomodacidn mutua., esto es desa —-—
rrollar pautas en las gque cada esposo permita ceder sin sentir
que se ha dado por vencido. La familia puede convertirse en un
refugio ante, stress externa, fomentar el aprendizaje,la crea-
tividad y el crecimiento, un lugar donde se formen a sujetos
como sujetos de una cultura determinada gque sera su herencia y

se hara de el, miembro de la sociedad.
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En la vida de la familja hay periodos criticos en los que el
vinculo de la familia misma puede fortalecerse o debilitarse, -
estas modificaciones en la estructura familiar contribuyen a la
produccidn de cambios en la conducta y los procesos psiquicos .,

e internos de los miembros de esa familia,ocasionando desinte
gracidén familiar, entre estas causas pueden ser: abandono, al -
coholismo, drogadiccidén, divorcio, viudez, homosexualidad,pros-—
titucidn, insatisfaccidn conyugal y falta de comprensidn reci -
proca.

Estas familias enfermas ft;casan progresivamente en el cum -
plimiento de sus funciones familiares esenciales.

Es por esto que cada generacidn en su turno debe volver a .

aprender como vivir en ella.



M A TERIAL Y M ¥ T ODO

El estudio de investigacion se realizd en la consulta exter-—

na de psicologia de la UMF # 6 IMSS. de la Ciudad de Puebla Pue.

Se inicio el 1 de agosto de 1995 ,concluyendose el 31 de oc-
tubre de 1995. Se apliéo un cuestionario a 27 familias con de -—

sintegracidn familiar que acudieron a consulta de psicologia, a

quien se identifico algun factor en estudio.

El cuestionario estuvo formado por 14 reactivos ,claras, =

sencillos de entender que nos identificaron factores sociales .

como:religidén,economia y cultura como causa que desintegran la
familia. No se incluyeron en el estudio a familias con desinte-—

gracidén familiar de otro origen, © que no estan adscritos UMF #6,
© que no aceptaron participar en este trabajo.

Obtenidos los datos estos sSe procesaron y los resultados se

presentaron en forma de tablas y grdficas.
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R ESULTADOS

FACTORES SOCIALES QUE DESINTEGRAN LA FAMILIA.

RELIGION.
Religidn # pacientes ) ¢ pareja .
Catolica 25 92.6% 24 88.9%
Jehova 1 3.7% 1 3.7%
Mormona 3.7% 1 3.7%
Ninguna o 3.7%
Total 27 100. % 27 100 =
S1 % No L

&Tu religidn €s causa de discusidn con tu
pareja?. 2 7.4 25(92.6)
iPuede ser motivo de separacidn?. S5 18.5 22(81.5)
éTu religidn te impide separarte de tu pa-
reja?. 2 7.4 25(92.6)

Fuente: Encuesta. Conaultorio de psicologia de UMF # 6 puebla,Pue.




ECONOMIA

FACTORES SOCIALES QUE DESINTEGRAN LA FAMILIA.

ST

) NO s

ZEl ingreso econdmico es suficiente?

iGenera discusiones?

A provocadeo distanciamiento entre

ustedes.

?

éeLos ha llevado a pensar en una se-

paracidn

?

17
18

14

62.9 10 37.1
66.6 9 33.3

51.8 13 48.2

29.6 19 70.4

Fuente:

Encuesta.

Consultorio de psicologia

de

UMFP #6Puebla,Pue.



FACTORES SOCIALES

QUE DESINTEGRAN LA FAMILIA.

CULTURA.

Escolaridad 4 Pacientes 3 ¢ Pareja A

1 a 6 grado de primaria. 9 33.3 S 18.5

Secundaria. 4 14.8 4 14.8

Preparatoria. 6 22.2 8 29.6

Superior. 8 29.6 p ] 37.0

Total 27 l100. 27 100
sI A Y NO *

iConocia hdbitos de su pareja como:

higiene,orden y costumbres,antes de

formar una familia.? 16 59.3 11 40.7

cl.os hdbitos de su pareja como:higie—

ne,orden y costumbres han sido causa

de discusidn.?

iPuede ser motivo de separacidén?

44.4 15 55.6
14.8 23 85.2

Fuente: Encuesta.

Consultorio de psicologia de UMF $6 Puebla,Pue.




TU RELIGION ES CAUSA DE DISCUSION
CON TU PARESA

T.AW Si U2 6% NO



PUEDE SER MOTIVO DE SEPARACION

18.5% Si 81.5% NO



ESTA TESIS KO DEBE
SRUR DBE LA BIBLIOTECA

EL INGRESO ECONOMICO ES SUFICILNTF.

62.9 SiI 37.1 NO



GENERA DISCUSIONES

66.6% si 33.4% NO
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A PROVOCADO DISTANCIAMIENTO
ENTRE USTEDES

51.8% Si 48.2% NO

T8,



CONOCIA HABITOS DE SU PAREJA ANTES DE FORMAR
UNA FAMILIA COMO HIGIENE, ORDEN Y COSTUMBRES

59.29% si 40.8% NO
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LOS HABITOS DE SU PAREJA COMO HIGIENE, ORDEN
Y COSTUBRES HAN SIDO CAUSA DE DISCUSION

44.4% si 55.6% NO
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DI SCUSTION

En &ste estudioc al analizar los factores sociales.religidn,
economia y cultura,como causa de desintegracidn familiar,obser-
vamos que la economia,ocupd el primer lugar,generando discusio-

nes por esta causa en un 66.6% y provocando distanciamiento en

un 51.8 %.En los factores de cultura un 59.3 % de las familias

no conocia hadbitos y costumbres de su pareja antes de formar -
una familia,siendo esto causa de discusidn .En educacidn las -
Pacientes tenian el nivel primerio 33.3% y sus parejas en nivel

superior 37%. En cuanto a religidn un 922.6% de pacientes son

catolicas y motive de separacidn por esta causa un 18.5%.

De acuerdo a este estudio observamos que la desintegracidn
familiar va& en aumento.y entre la causas encontramos que las -
parejas no conccen habitos y constumbres de su pareja antes de
formar una familia,no todas las parejas tienen el mismo nivel -
educativo,la falta de comprensidn y comunicacidn.

Por lo que es importante que antes de formar una familia se
realize Atraves de una combinacidn de factores,biocldgicos.,psico-

18gicos y econdmicos. Ya que la desintegracidén familiar produce

cambios en la conducta y los procesos psiquicos.e internos de

lo8s miembros de esa familia.

Sin olvidar que en la vida de una familia hay periodos criti-
cos en 1los que el vinculo de la familia puede fortalecerse O de-—

bilitarse.
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R ES UMEN

El presente estudio :;observacional,tranaversal y encuesta

descriptiva,se realizd con el objetivo de identificar siI los -
factores sociales como:religidn,economia y cultura, son causa

de desintegracién familiar.La encuesta se realizd en la con -
sulta externa de psicologia de la UMF.#6 IMSS.Puebla,Pue.,du

rante un periodo de 3 meses, interrogando a 27 derechohabientes

que acudieron a consulta por desintegracidn familiar,tomando -

en cuenta los criterios de inclusidn y exclusidn ya comenta -

dos .Observamos gue los factores econdmicos ocuparon el primer

lugar,generando discusiones en 18 parejas(66.6%),provocando

diainnciamiento en 14(S1.8%) y puede ser motivo de separacién

en 8 (29.6%).
El segundc lugar lo ocuparon los factores de cultura.en la

que los hé&bitos de pareja como:higiene,orden y c~stumbres son

causa de discusidn en 12 (44.4%) y puede ser motivo de separa-—

cidn en 4(14.8%).La escolaridad con mayor predominio en los

pacientes fué& primaria © menor a é&sta con 9(33.3%) y en la pa-

reja el nivel superior con 10 (37%).

El tercer lugar lo ocupd la religidn,predominado la catolica
con 25 pacientes(92.6%) y puede ser motivo de separacidn en 5-

18.5%.

Por lo que comprobamos que los factores sociales como cultu-

ra,economia y religién si son causa de desintegracidén familiar.
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