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INTRODUCCION

En los altimos dicz afos, la cmd:nd dc Oaxaca ha tenido un gran crecimicnto que estd gencrando camblos cn cl
desarrollo urbano de sus urb sobre todo cn los municipios conurbad

habitacionales han sndo la guber 1 y privada a la dcmanda de 1a vivienda, que s¢ ha caracterizado
por d icrtos y &
L]

No |om:m cn cucnta las condiciones ambicntales del lugar, y los patrones culturales de uso del cspacio urbano y
b i 1 de sus habi

Conciben la vivienda como “terminada™ sin permitir su crecimicnto o modificacién.

Ofrecen vivienda bajo 1a filosofia de 1o mis barato. y con muis clementos idcolégicos (lo bonito, 1o moderno, ctc.)
que espacialces ¢ incluso funcionalcs.

El marco financicro gubcrmamental y privado, sc basa cn csquemas quc apoyan a quicncs cucntan con mayorcs
recursos.

Por lo cual, no se¢ ha dado una P i da al prob! bi 1 cuantitativa ni cualitativamente; sobre
todo al quedar fucra de estos planes las familias de cscasos recursos, que paradéjicamente son las mas necesitadas.,

Ante tal si ion, cl pr trabajo p dc ofrocer una alternativa al problema habitacional de cste sector; con la
posibilidad de scr utilizada cn algun programa de vivienda.

Por 10 tanto, 1a propucsta de vivicnda se contempla cn un terreno del municipio conurbado de San Jacinto

Amilpas, dondc cl IVO (Instituto de Vivienda de Oaxaca). la dependencia cstatal abocada a la vivienda, ha
determinado un desarrollo habitacional.

OBJETIVOS

Proponcr vivicnda desarrollada por ctapas. con sistemas constructivos que permitan la participacidn del futuro
habitante, apoyado con ascsoria técnica antes y durante cl proccso. Asi como expresar su adecuacién al medio

ambicnte y los patrones de uso caracteristicos de 1a poblacién a quicn va dirigida. Contemplada cn un sitio para
comprender su rclacion con ¢l ecatormo urbano del lugar.

METODO

Conocer la situacion actual de Ia vivienda cn !a ciudad de Oaxaca, nos permite entender su problemitica
particular; poblacién. déficit de vivicnda; asi como conocer 1a respucsta estatal y privada a la vivienda,

El estudio se ha dividido cn las siguicntcs partes:
Anilisis

El anilisis de los factores climiiticos de 1a ciudad, asi como dc la morfologia urbana de lugarces representativos de
la ciudad. Para tcner una vivencia concreta y conoccer las condiciones de 1a vivienda, se visité una colonia popular, lo
que nos permitird entender ¢l codigo del Ienguaje de los signos y simbolos comunicativos dec 1os grupos popularcs,
cvitando tener significados difcrentes para una misma expresion; asi como conocer las técnicas y matcriales de

coastruccion mas usuales. Estas obscrvaciones fucron complementadas con investigacion bibliogrifica relacionada
con la autoconstruccion.

Li i dec discflo urbano y vivienda
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Del andlisis de los factores climiticos, sc obtuvieron la cstratcgia de discfio térmico para la vivienda, y 1o urbano
de la morfologia urbana 1os criterios de disefio urbano.
De los patrones func:omla. formales y

en la colonia y la morfologia urbana, sc
determi Las di de los lotes, cspacios minimos y maximos de cuartos, 1a relacion espacial interior -
exterior de 1a vivienda y 1a configuracion a nivel urbano.

P 1

iablc pama 1a

También nos permitid derivar criterios de aprovechamicnto de recursos y de procesos en 1a autoconsunuccion, asi
como conocer los malcnalu utilizados en 1a v , para id

ar los matcriales y ¢l sistema constructivo mas

El desarrollo de 1a propucsta se basd cn los 1
contcmpla cl anilisis de los factores que

de discfio urbano dcl Arq. Carlos Corrmal y Becker, que
id de vivienda.

<N una prop
Propucsta

Con base a lo antcrior, sc preccnla 1a al\cn\auva a nivel urbano, ¢l sembrado de lotes y
cn cl sitio donde el IVO ha p do la p dicad

los prototipos de vivienda,
P cn la pag. 62

Los p se 1

con cl proceso constructivo, 1a evaluacion ccondmica y la térmica;
com;:amdos con las de un proloupc con sistcma tradicional, para obtener las conclusiones finales.

que seran



Capitulo 1

LA CIUDAD Y EL. PROBLEMA DE LA VIVIENDA

1.1 Crecimiento de Ia ciudad

El acelerado crecimiento demografico y por consiguiente la rapida expansion urbana de la ciudad de Oaxaca (ver
Tabla 1), han provocado que hasta el afto de 1993 se hayan conurbado 18 municipios, los cuales de acuerdo al Plan de
Ordenamiento de la Zona Conurbada de la cd. de Oaxaca de 1994, se han subdividido cn subsistemas urbanos:
Centro, None Oriente. Nor Poniente, Sur Poniente y Sur. Esto es debido a la  reducida superficie municipal,
caracteristica frecuente en los valles centrales del estado; convirtiéndose en una unidad urbana con serias dificultades

de integracion ¥ administracién (Figura 1).

Tabla 1
Provecciones  de poblacion Oaxaca
Afo Poblacioén Incremento Tasa
1990 331.237 | seeeeee- 1.02
1993 372,608 31,361 4.00
1998 450,075 77.467 3.85
2004 556,472 106.397 3.60
2010 685633 129,162 3.54

Fuente: Plan de Ordenamiento de la Zona Conurbada

Figura 1. Municipios conurbados a la ¢d. de Oaxaca.



Aparte de la integracion andrquica de areas y predios de ayuntamientos vecinos al municipio del centro (Qaxaca de
Judrez), la mayoria son pequefios conjuntos habitacionales o colonias irregulares que dependen de la economia y los
servicios de la ciudad; los municipios no tienen la capacidad para soportar las constantes migraciones, 4l no contar
con la infraestructura y el cquipamicnto necesario, ni con los recursos presupuestales para hacerles frente,
convirtiéndolos ¢n asentamicntos marginales.

Dichos municipios en su mayoria son localidades con un cardcter eminentemente rural, donde se ubicaran  los
nuevos asentamicentos de tipo urbano. Esta combinacion de  estructuras sociales y econdmicas diferentes al convivir
en un territorio municipal, estan generando un choque entre los usos y costumbres de los pobladores originales y los
nuevos habitantes.

Respecto a la propiedad de la tierra, el crecimiento desordenado y los requerimientos crecientes del espacio para
diversas actividades, conforman el marco de 1a tucha por et espacio urbano que se divide de la siguiente manera:?

359 privada
20%% comunal

17% municipal
La tenencia de la tierra s un punto fundamental; mientras la regularizacion de la tierra no se lleve a cabo, serd un

obstaculo para ¢l desarrollo planificado de la ciudad. Es urgente regularizar la situacion de los asentamientos precarios
¢ irregulares, para estimular entre otras la inversion en ¢l automejoramicnio de [a vivienda.?

1.2 Deéficit de la vivienda

La concentracion de la poblacién en la ciudad ha generado un déficit de vivienda urbana, de acuerdo a los recientes
censos (ver tabla 2), las necesidades de vivienda seguiran siendo altas en los sectores de menores ingresos para ¢l corto
v mediano plazos, mientras que en el largo plazo, el impacto mas significativo sera entre los estratos medios de la
poblacion: '

Tabla 2
Necesidades  de  vivienda Oaxaca
Sector 1993-1998  1998-2004 2004-2010
0 al3sm 9.082 13523 27717
3asSsm 2.835 3,951 6.848
masde 5a 10 1460 2,022 2,022
mas de 10 sm 578 789 1.276
Total 13,955 20,288 24,997

Fuente: Plan de Ordenamiento de la Zona Conurbada
También cabe mencionar, que de acucrdo  al censo de poblacién y vivienda de 1990, del total de viviendas
respecto al namero de cuartos tenemos:*
.9% un cuarto
.8% dos cuartos
2

%% tres o mas cuartos’

Si ¢l promedio de ocupantes por vivienda en la ciudad es de 4.8 personas,” resulta un déficit importante que
aumenta cada vez mas por:

Altos costos de la construccion con respecto a los ingresos



{nadecuada inversién publica en {a vivienda econémica
Falta de participacién activa de las fumilias para resolver sus problemas.
El rdpido incremento de la poblacién

1.3 Intervencion estatal y privada

El IVO (Instituto de Vivienda de Oaxaca) es la dependencia estatal que promueve y aprueba la mayor parte de los
programas de vivienda en el estado de Oaxaca, realiziandolos o contratando  constructoras que proyectan y construyen.
Las intervenciones se han entocado en:

Produccion masiva de viviendas
Soluciones informales

Altermativas que por un lado poco responden a los requerimientos cotidianos de la vida fumiliar de sus ocupantes,
y lo mas grave, no se aticnda a las familias mas necesitadas debido al elevado costo de 1a vivienda “terminada’™; por el
otro, los planes de financiamiento estan estructurados cn sistemas de inversion y recuperacion del capital, atendiendo
la clase media y alta; por lo que no hay una distribucién justa y equitativa.

Ahora bien, las instituciones consideran el déficit solo en términos cuantitativos (vivienda faltante) ¥ no cualitativo
(vivienda inadecuada) lo que oculta un déficit mas alto: por lo que debe plantearse ¢l concepto de soluciones
habitacionales en lugar de viviendas construidas.®




Capitulo 1K

Las variables quc dcterminan la comodidad térmica lo constituyen 1as condiciones ambicntales, ¢l vestido con cl
que se cubren las personas y las variables que determinan ¢l metabolismo. Por tal motivo deben conocerse  las
condiciones climaticas de 1a zona de cstudio, asi como parma definir la adecuacién del trazo urbano y de la vivienda;

dichas condiciones s¢ analizaron dc acucerdo a 1a metodologia propucsta por Samano y Morales,” para determinar la
cstrategia de disciio térmico.

2.1 Caracteristicas generales

La ciudad sc ubica cn 1a region de los Valles Centrales, porcion central del estado de Oaxaca, conformada por los
distritos: Centro, Ejutla, Ocotlan, Tlacolula, Zaachila y Zimatlin como sc mucstra cn la figura 2.

Dc acucrdo al sistcma dc clasificacion climitica de Koppen. la ciudad se ubica cn 17° 04° de latitud norte y 96°
43°dc longitud ocste. La altura del sitio ¢s de 1 550 metros sobre ¢l nivel del mar. El clima es calido - semiseco con

un régimen de lluvias cn verano (Bsl hw), considerado ¢l mcnos scco de esta clasificacion, con una temperatura
media anual que oscila entre 18 y 22°C.!

La ciudad cstd comprendida cntre las isotermas 18 y 20. La precipitacién pluvial ¢s irrcgular cn 1érminos

gencrales con un promedio anual de 645.3mm. Asi como una humedad relativa que es baja ¢n primavera y alta en
verano.

Respecto a los terrenos basicamente son planos, siendo factibles para cl desarrollo de ascntamicntos humanos, sin

riesgo de inundacionces de los dos rios quec atravicsan 1a ciudad: ¢l Atoyac y Jalatlaco. Son de ricsgo por los deslaves
las faldas de 1os cerros a dondce ha llegado 1a mancha urbana.

La vegetacion se caracteriza por su verdor y abundancia cn ticmpos dc lluvia, cambia notablemente en 1a
temporada seca. 1a cual sc agudiza cada afo.

La regiodn, asf como ¢l estado sc ubican c¢n una zona sismica de alta intensidad.

“ Profesores ¢ Investigadores dec 1a UNAM
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Figura 2. Localizacién de los Valles Centrales.

2.2 Metodologia para el diseflo térmico
La metodologia parte del anilisis dc las variables del medio ambicnie que inciden en las condiciones de
comodidad térmica: ?

Temperatura

Humedad relativa

Velocidad y direccion del aire

Radiacién solar

Los datos del clima comprenden el afio de 1993, estos fucron proporcionados por la Comisién Nacional del Agua,
dependencia de la SARH - Oaxaca, de su cstacién mcteorolégica ubicada en el acropucrto “Benito Juirez™ de la

ciudad de Oaxaca. Sc¢ rcalizaron las siguicentes grificas:

Comodidad térmica

Temperaturas maxima, media y minima

Vientos dominantes

Radiacion solar

La informacién ordenada nos da una idea de los problemas de confort quc prevalecerin cn la vivienda, sin
bargo, la r i6n, humedad rclativa y velocidad del aire altcran ¢l ambicnte; para apreciarlo, s¢  rcalizard una

nucva grifica en una carta psicrométrica con datos de dos dias que se consideren dctermi

Esta informacion. junto con la del cdificio (matcriales, uso y actividades) son las que permitirin establecer 1a
estratcgia de disefio; scleccionando los dispositivos y empleando del clima lo que convenga o protegerse de éste. Esta

parte s¢ desarsrolla cn Ia seccion 5.2.3.



2.3 Condiciones climéticas

Temperatura
En la grafica de comodidad térmica de la fi 3 sc regi las P horarias que corresponden a la
tempemlun del bulbo seco a 1a sombra del lugar Las dcn al dia cn cl periodo dc un afio, los
gl ala P p! di dccadahora.pannemiodclasﬁOOhaslalasZOOOhrs Sc representa con sigho
(-)la ala minima de comodidad térmica, con signo mas ( + ) la temperatura mayor a la
Axi de didad y sc deja cl espacio cn blanco para indicar 1a tcmperatura dentro de las condiciones de confort
para cl cucrpo lmmano que de acucrdo al ASHRAE (American Socicty of Hcating, Rcfrigerating, and Air
Conditioning E s) cstd prendido entre 22° y 28°C.
GRAFICA DE COMODIDAD TERMICA 1993
ODAXACA
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Figura 3. Grifica de comodidad térmica



Se¢ obscrva en la grifica, que las temperaturas por cncima dc las de confort, s¢ presentan a mediados de fcbrero
hasta principios de junio, las mas clevadas se dan duranic la primavera; cs cn las mafianas y ¢l anochecer cuando sc

recuperan las condiciones de confort.

La incomodidad sc prcscnta  por las altas temperaturas, debido a la radiacién solar que sc registra durante la
mayor partc del afio, aun cn la temporada de lluvias sc llega a rebasar por momentos la zona de confort. Esto nos
indica que debe protegerse a construccion de la radiacién que puede incidir de mancra dircecta cn las personas.

En la grafica dc temperaturas maxima, media y minima de 1a figura 3, también sc registran por ¢l periodo de un
afo. sc indica ademas la  humedad relativa del aire. Se  aprecian  dos periodos, ¢l primcro prescnta bastante
amplitud ¢n los mcses de  marzo a principios de junio, la temperatura cxtrema generalmente excede el rango de
confort térmico, cn algunos casos sc rcbasan los 35°C; csias temperaluras sc registran cntre las 13 y 17hrs. dc
acuerdo a la figura 3; lo cual nos indica un clima cilido - scmiseco con dias de baja humedad.

CTEMBPERATURAS  MaXIAMA, PROMEDIO, MINIMA [ .0 " e

1 A P
T _‘Jj}‘h

Figura 4, Tcmpcraturas mixima, promedio, minima



En ¢l scgundo periodo, la amplitud entre las temperaturas disminuye notablemente, indicando cl inicio del
periodo de lluvias que comprende los meses de junio a scpticmbre, con tempceraturas miximas entre 25 y 32°C; ¢l
clima es calido - hamedo al registrarse una alta humedad del ambicnle,

Las temperaturas mis bajas sc registran en los meses de Diciembre a Febrero (3 a 6°C), y algunas en Marzo
ocurriendo en ¢l transcurso de 1a noche y ¢l amanccer hasta tas 9 de 1a mafana aproximadamente como s¢ indica cn
1a figura 3.

Humedad relativa
En la figura 5 cncontramos valores bajos cn los meses mis calurosos (45%) sobre todo al atardecer, lo que nos

indica un ambiente semiscco; la humedad se cleva favorablemente en ¢l periodo de tluvias (70%). en por 1o que debe
sclah dad cn los meses mas calurosos.

Humedad relativa
media mensual

Oaxaca 1993

humedad %
100

80 |- ",(

60 i5e
40 -

20t

fe] 1

ene feb mar abr may jun  jul a'g;o . sep o

Figura 5. Humedad rclativa, promedio mensual,
Vientos

Apreciamos cn la figura 6, que los vientos dominantes se presentan del noreste y norte la mayor parte del afio, con
una frecuencia del 35 y 25% con velocidades de 2.6 y 2.5 m/s respectivamente; en scgundo término, los vientos del
sureste y surocste con una frecuencia del 10% y velocidades de 2.3 mvs, ambos cn los mceses de marzo, junio y
noviembre. También sc prescntan periodos de calma; la utilizacién del viento para refrescar ¢l ambiente serd
indispensable.
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Radiacién

Nos indican una radiacién que se manticne mais o mcnos constante, cn fecbrero sc rebasan los 600 W/m2, ta mayor
parte del afio, csto s¢ relaciona con los dias nublados que son cscasos, por lo cual deberd protegerse 12 vivienda de la
radiacién solar.(Figura 7)
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Figura 7. Radiacion dirccta

Obtencer las condiciones de comodidad térmica para las personas, ¢s necesario debido a que ¢l cuerpo humano
dcbe mantencr una temperatura corporal entre 36.5 y 37 5°C con el minimo esfucrzo. permitiendo cl desarrollo del
trabajo fisiologico cn optimas condicioncs; nucstro cuecrpo gana calor constantemenic debido a las rcacciones
metabdlicas celulares, y pierde calor permanentemente, ¢l cual pasa al medio ambicnte constantemente.

En nuestro ¢aso, cn los meses que sc presenta  una radiacién alta y humedad baja. sc dan las mayores molestias, a
pesar de la presencia del viento, durante el periodo de Iluvias, sc llega a rcbasar en algunos casos, ¢l limite superior
del rango de comodidad. sin embargo. por la alta humedad y scr un ticmpo corto no represenia complicacionces.

En menor importancia cstan las bajas temperaturas que se registran ¢n 1a madrugada durante ¢l periodo de
invicrno.

2.4 Principales problemas del medio

Estudios rcvelan que la contaminacién del agua y cl aire principalmente. se¢ han incrementado notoriamente por
cl aumento de la poblacion. La disminucién de los recursos naturales comno ¢l agua, tracra desestabilizacién en un
futuro cercano; como lo mucstra cl estudio realizado por Restrepo cn los Valles Centrales cn 1971,° dctectandose la
falta de agua al cuadriplicar la ciudad. su tamano y poblacioén cn cse periodo, generando una fucrie competencia por
¢l agua entre la ciudad y cl campo. prucba de clio cs ci abatimicnto dc los mantos fredticos que en 1970 sc
cncontraban a 2 mectros de profundidad, actualmente se cncuentran a I8 mis., reflejindose por su esciascz cn ticmpos
de sccas.



Esta si ién condici 1a ién a utilizar cn los cspacios abicrtos, que decbe ser nativa con bajos
requerimicntos de agua y manlemmlenlo Esta debe cspecificarse cn 1a cstrategia de discfio urbano.

2.5 Principales recursos del medio

Materia prima para lz fabricacién de ladrillo y clementos de barro. La madera ¢s otro material que s¢ encuentra,
su uso cs red

13



Capitulo

P

LAYV ENDA POR AUTOCONSTRUCCIO

3.1 Concepto de vivienda

Entendemos por vivienda, no solo la casa, también ¢l conjunto de servicios urbanos necesarios para el bienestar
fisico y social de los que la habitan. Comprende las calles para llegar a clla, la ventilacidén ¢ iluminacién, los servicios
sanitarios, espacios verdes, ctc.. Tomando en cuenta ademas de su funcion de albergue, el lugar donde crece v se
desenvuelve la familia.'

L.a amplitud de este concepto determina estudiar ¥ comprender  los diversos factores que inciden en la vivienda,
que en nuestro caso se limito  a las colonias populares. La visita a una de ellas, complementada con la investigacion
bibliografica, nos permitid encontrar los casos-estudio que satisfagan los tipos de vivienda disefados. derivar algunos
criterios de aprovechamiento de recursos y de procesos en la autoconstruccion.

3.2 Caracteristicas y etapas de la autoconstruccion

En las colonias populares la mayoria autoconstruye su vivienda con materiales y procedimientos de poca calidad:
la principal razén e¢s el alto costo de la mano de obra en la construccion ( 40 a 45%) y de los materiales. La
autoconstruccion espontanea es la unica alternativa para hacerse de una casa, ¢s “la inversion mas grande de su vida™
de los sectores con ingresos menores a 2.5 veces el salario minimo; también ¢s donde se acostumbra cl ““tequio™. una
forma de auto-ayuda cntre vecinos  y amigos para la construccion de las casas ¥y obras que beneficien a la
comunidad. generando relaciones de amistad mas fuertes.

Para una mejor apreciacion de lo anterior, i como para conocer los patrones de uso del lote como de los espacios
de la vivienda, sus ampliaciones y maoditicaciones en ¢l tiempo de acuerdo a las necesidades de los habitante
visité la colonia “Providencia®™ en inicios de formacion, (Figura 8) y que presenta entre otras caracteristicas,
manzanas homogéneas e¢n cuanto a vivienda y calidad de la construccion: asi como ¢l haber iniciado y concluido los
“pic de casa” por autoconstruccion de un prototipo con ¢! sistema constructivo del ferrocemento, 10 que nos permitio
hacer una evaluacion del mismo.

De acuerdo a la situacion sociveconomica de las familias (crecimiento familiar o mejoramiento econémico) es
como van construyendo: por eso, Bazant enfoca g autoconstruccion no tanto como un proceso, sino como la mezcla



de factores familiares, sociales, econémicos y tisicos, que condicionados por agentes externos como la tenencia de la la
tierra y la inflacién, se entrelazan para generar ampliaciones graduales de la vivienda?

Figura 8. Vista de la colonia Providencia,

L.as familias ticnen un patron mas o menos detinido en términos de recursos ¥ mancjo de los mismos para la
autoconstruccson, aungue cada famabia ticne su particular proceso de evolucion gque comprende lapsos que van Jde

12a
25 aftos: se puceden caracterizar tos patrones de desarrollo de las visiendas en tres ctapas

Formatuva

Por tas lintadas alternativas que tienen estos grupos para la obtencion de tierra, tactor clave pary iniciar
cualquier proceso de vivienda. se crean los asentamientos humanos arregsulares; estableciendose en arcas ejidales de
manera tdegal 0 en fa penteria de la ciudad con nulos servicios,

Este es el caso de ta colonia "Providencia’™, ubicadas en uno de los cerros al norte de 1a ciudad; dicha colonia se creé
hace diez anos, por imiciativa de la iglesia de

“fos pobres’™ (localizada en la cd. de OQaxaca). que donoé el terreno a los
nifos que participaban regularmente en dicha iglesia, ¥ Que tuvieran mas necesidades. Sin embargo. siguen siendo

hasta hoy terrenos irregulares, por o que han carecido de servicios, aunado a que el tugar es bastante accidentado. A
pesar de esto, los nuevos colonos se organizaron para limpiar » lotticar ¢l terreno, reuniéndose como hasta ahora los
fines de semana para que las familias dieran sa tequio™, de acuerdo a su participacton » sorteos s¢ fueron asignando
los lotes. donde las tamilias Hevaron a cabo la construceion espontanca de sas viviendas  con una mimima inversion,
ya que los materiales por fo regular eran desechos, lamina de carton o metalica: en esta etapa la participacion de
adultos y nidos fuce constante varios Jdias a fa semana,

Aspectos Formales » espaciales

Se trazaron las manzanas rectangulares, cuatro en total, con su cje dominante en ¢l sentido de la inclinacion del
terreno, por lo accidentado los fotes tienen ajustes y varian en tamafo, sin embarpo. tienden al rectingulo,
conformando pequenas terrazas gue se han ido modificando con ¢l tiempo. Para acceder a la colonia, se ticne una
entrada principal. en un costado se ubica 1a iglesia que da servicio a las colonias, mas adelante 1a referencia del inicio
de la colonia es ¢l tanque de agua que abastece a la zona, por  un costado se accede a los andadores estrechos e
irregulares: pasando ¢l tanque de agua se ubica ¢! saldon de juntas, donde realizan sus reuniones los tines de semana
(figura 9): al final de las manzanas hay diversos Ciaminos que comunican con otras colonias ¥ que sirven también de

limites.



Los lotes se delimitan con arbustos y cercas con materiales diversos (piedra, tabiques, alambres y madera). por lo
general son bajas y transparentes permitiendo la continuidad espacial hacia los estrechos andadores. Respecto a la
ubicacién de la vivienda, [a mayoria ticnde a dejar un espacio al frente, el cual utilizan como jardin, almacenamicento
de agua y lavado de ropa. también llcgun a utilizarlo como parte del drca de convivencia. La letrina se ubica en un
extremo del terreno. en la parte trasera.

Figura 9. Planta esquematica de la colonia.

La construccién inicial (Figura 10). se caracteriza por su forma rectangular con drcas que van de 20 a 28 m2: s¢
hace una estructura con polines y pedazos de madera, una vez terminada se cubre con ldmina metilica, la cubierta se
deja con una pendiente para ia caida libre del agua: la puerta y ventanas son del mismo material.

PO

Figura 10. Planta del lote y construccion inicial.



Figura 10a Vista Jdel fote » construccion mnicral

La familia que habita osta vivienda tene dos atos en ba colomas esta contormada por Tos padres. dos madas v oun
1 ¥ A
Ao, la madre ¢ dedica al hosar e padre adisersas ocupaciones, come Lo albandena fo carcador oo udante cnoastros

OFICION, POF @50 fa SN CCOTIOMIGE Lomio Ly Bt et e las tamibias de et coloma o S

Por To general, by pucita oo ubica en un extromoe sees del fado corton o enmiedio e tol tado tarea en

por lo reducido de s construccron, el espacio e divide on o dos partes, la sona pabliva seocontornma por <l area Joe

Comer-coctnar-estar mostrada on la fieura 10, Gue ostaanteerada por Lo entuta, una pegquenia mesa con alas lmaguana
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frgura 1L Aspedto mterior, zona pubinag



de coser, tambidn ticne un Jugar donde esta ¢l tanque de gas una bicicleta v caj rsas; 10do esto en un drea de
15m2; cabe mencionar que el espacio entre fa maquina de coser y Ta estuta, lo utilizan para bantarse, ¢l agua escurre y
sale por un agujero que han hecho en una de las lamina a figura 11 pucde apreciarse, que la estructura de madera
se utiliza para colgar los trastes de la cocina y una hamaca que amarran cuando no s ocupan;  esto nos indica el
aprovechamiento y los diversos usos que puceden darse en espacios reducidos

con un ropero y un muchle de vuardado, colocados de tal
y» la television, aparatos que no
otra individual, como es

La separacion entre la zona publ » privada se hace
manera que no dejan ver s camas (Figura 12), sobre el ropero estan Ly grabadora
faltan en las casas, Lo sona privada osta conformada por dos camas. una matruntonsael

insuficiente ¢l ropero. hay ropa colgada sobre ung de las camas, o cual hace mas reducido ¢ mcomodo el dornr,
al tondo se amontonan cajas » un

también, los espacios restantes se ocupan con cajs, bolsas » objetos diversos,
privacia. msalubridad e

colchon,  Este hacimamiento de objetos » personas, provocan entre otras cosas talts de
incomodidades de contort, a lo cual se suma las nulas propiedades téemicas de la lamina metahica

Figura 12. Aspecto del interior, sona privada.

Expansion

Por sus bajus ingresos, ©s necesano que pase mus Jde una decada de establecida la tamilia, para que se den perniodos
de ahorro e inversion gradual, al lograr una hgera mejoria ccondmica se organizan para amplhar gradualmente su
vivienda, segun sus necesidades y presupuesto; comprende entre otros la mejoria de (o calidad de su vaivienda, reabizar
ampli gar albaniles ra mejoras hidraulicas » sanitanas, o en algunos casos constrair un scegunda piso.
Entre los inconvenientes resulta que la adquisicron de tos materiales por meaudeo son mas caros. » por la talta de
CONSIructivis  Ccon  supuestos  propasitos  de  segundad,

asistencia  se Construye Ccon  excesivas  especiticaciones
desperdiciando los materiales.

hace cuatro anos los colonos tuvieron la aniciativa de buscar apoyo
tinanciero » técnico para construir sus viviendas: este 1o obtuvieron de la embajada de Canadit que les proporcions  los

yen el CHDIR - OQaxaca (Centro Interdisciplinanio de Investigacion para el Desarrolto intewral Regional),
la vapacitacion

En el caso de la colunia “Providenci

materiale
dependencia del PN (Instituto Politéenico Nacional) el prototipo del “pie de casa™ asi como

18



asesoria durante la construccion a los colonos. Se realizé una visita al CIHIDIR para mostrarles los prototipos de

vivienda proyectados y construidos, para que scleccionaran uno de ellos; resultando de su agrado la casa *gota™"" por
tener planta alta (Figura 13); sin embargo, por rebasar ¢l presupuesto otorgado optaron por la casa “arco™ (Figura 14);
cabe mencionar que estos prototipos son los mas parecidos a fa imagen convencional de una vivienda.

Figura I3. Prototipo casa “gota”™, ClHIDIR - Oaxaca

[Los prototipos realizados en el CHDIR, son resultado de anos de experiencia y una inyvestigacion tecnologica sobre
el ferrocemento realicada por ¢l Dr. Alonso Fernandez,"que le ha permitido disedar y construir entre otros, prototipos
de vivienda con ferrocemento a base de un sistema de estructura Gnica y una envolvente solida.

CASA ARCO

L

!

Fachada Lateral

Planta
Figura 13, Prototipo Casa “*arco”™

** Diaz Corro A. y LL.épez Zarate E. “"Casa Gota™, Agosto 1991, Tesis profesional, 1TO
* Investigador y coordinador del grupo de construccion del CHDIR-Ouaxaca.



Como los materiales solo alcanzaban para dicz prototipos, los colonos optaron por sortearlas para evitarse
problemas. La casa “*arco’ tiene 16 m2, consta de cocineta y recamara (Figura 14); la envolvente que se inicia desde
la cimentacion llega hasta la cubierta en forma de arco, desaparceciendo los muros al superar los 2.15 mts., la parte
mas alta es de 2.60 mts. y los pisos son de cemento pulido, constan de instatacion cléctrica y preparaciones para salida
hidraulica. Los integrantes de las familias participaron en la construccion que se realizé en siete semanas cada “pie
de casa”, trabajando los fines de semana.

De las viviendas visitudas, solo en dos se permitio hacer levantamicntos ¥y tomar fotografias; pero que representan
los patrones de uso caracter us de las restantes. El lote y vivienda que mostramos esta  habitado por los padres y
una hija, (Figura 15) ubicaron ¢l prototipo pegado a una colindancia, casi o la mitad del lote; generando un patio
donde realizan actividades de lavado, aseo, cuidado de aves (gallinas y pajaros) vy almacenamiento de agua. Los fines
de semana colocan una manta sujetada por unos troncos, pari provocar sombra en el patio, para la visita de familiares,
¥a que por lo reducido del prototipo y ¢l calor que se genera en la cocina no se de una convivencia agradable (Fotal).

Comeanweta

5 S e

Andake

Fotol. Vista desde ¢l acceso del patio y  prototipo.



Al acceder a la vivienda, ¢l espacio
para la cocineta se adapté  para
dormir y estar provisional, la razén
es lo reducido del espacio,
colocaron una cama  matrimonial
para los padres, que en ¢l dia junto
con unas sillas y el televisor, forman
¢l estar provisional (Foto 2)

En la recamara de la hija, la cama,
una mesa y entrepafios componen cl
mobitiario, por lo reducido del
espacio, la cama s¢ ha colocado de
tal manera que no «¢s posible
asomarse a la ventana (Fotos 3 y 4)

Fotos 3 y 4. Vistas de la reciamara hija

Foro

-

Vista parcial de cocineta en recamara



En la parte trasera v a un costado de la casa “arco’™, se ubica la ampliacion provisional con las caracteristicas
similares de  la construcciodn inicial, con un ar aproximada de 25 m2 y una altura de 3 mits, aproximadamente, Jos
muros ¥ ¢l techo inclinado son de lamina metalica: aqui instalaron la cocing-comedor, usi camo los mucbles que no
entraron en las n.L.’:m.xrm. (Fotos 5 y 6); el cuaro no tiene ventanas pero cuentda con ventilas en la pante superior para
extracr ¢l hu aire caliente (U n en I.l cacina.

Fotos $ y 6. Vistas del acceso y cocina-comedor

[F]
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Otro factor de su ubicacién es la altura del lugar, como los vientos son fuertes y frecuentes  la cocina puede estar
desprotegida en las noches, no asi las recdmaras, que dispuestas de esa manera ocupan menos espacio que ¢l requerido
durante el dia en la cocina, esto se debe a que la mayoria de las familias se componen de 3 a 6 miembros,

El siguiente lote presenta similar ubicacion y adaptacion de! prototipo; aunque ¢l patio ticne menor uso, se lava y
tiecnde la ropa, las macetas y algunos arboles pequeios delimitan ¢l lote, sobre todo en ¢] acceso; por pegar el sot en las
tardes es orobable gue no utilicen el patio frecuentemente (Fitura 16).

Figura 16. Lole con casa “arco™ » crecimicento provisional.

Foto 1. Vista parcial de cocineta en drea de dormir v estar.
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Por consigutente, la recamara de los padres (Foto ) crrera ot e

prolonga hacis la cocima-comedor: la recamara de las hijas e pecobe e
posibilidad para muebles adicionales, entre Las camas » ol ddoset ol o
uso.{Foto 3)

tatmbren o atin i e L te

Cantiaa st
ERTTRLTIN P

facio

Foto 3 Vista recaniara bl
AT

La cocina-comedor ¢s amplia.
fos mucbles pegados a los muros.,
también se utiliza como guardado
de diversos objetos




Junto con los prototipos, sc construyt ¢l bafo ccolégico (Figura 17), otra alternativa que al igual que la fosa
séptica no contamina cl suclo mi los mantos frcdticos; en su fase experimentil ha tenido resultados satisfactorios, por
lo que sc considerd entre las necesidades pnontanas de los colonos ( mayores referenctas seccion 7.5). Estos bafios sc

construycron con tabicén y una pequceila losa de concreto.

— .
Figura 17 Bado ccologico

La mayoria coloco ¢! bafio ¢n una csquina ¥ lo mas retirado de {a vivienda. a pesar de poder estar integrado a la
vivienda, las personas argumcntaron quc ¢s para  prevenir totalmente {as infecciones ¥ ¢l no saber como scrd el
desarrollo de sus vivicendas, aunque esto les cause molestias La mayoria no pretende hacerles mejoras. ya que descan
construir uno complcto a futuro, va sca anexo o ¢n otro lugar

Al preguntarles sabre futuras amphactones. constderaron que st no fucra por la ayuda de la embajada de Canada y
el CIIDIR. no hubicra sido postble recalizarla (cn $6.000 s¢ csttmo ¢l costo aprosimado hace dos afos). por lo que
estimaban ¢n cinco afos o mads, realizar una amphiacién o mejora de sus vaviendas Coincidicron también  scntirse a
gusto porquc ¢l prototipo csta construido con  matenales resistentes, va que ho sicnten los temblores.  asi también
porquc son frescas  Sin embargo. comentaron que utihizaran otro prototipo de mayores dumensioncs, que les pcrmita
meter mas mucbles, va que sus roperos por cjemplo no entran, credndoles problemas para circular, también descan
ventanas mas grandes para quc entre mads luz v que scan de otras formas. Cabe mencionar las dificultades para
adosar al prototipo la ampliacién provisional, debido a 1a forma cunva de cste.

Densificaciéon

Con cl transcurrnir del nempo, las familias tichen un mejoramicnto cn la ocupacién y cn ¢l ingreso debido a que la
mayoria trabaja. por cso la panicipacion familiar en la construccidn decrece notlabiemente. Las amphiaciones que se
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realizan en este periodo, responden al interds de incorporar a la vivienda un lugar adicional; ¢! bano queda complecto y
construyen totalmente la planta alta. Aungue en la colonia " Providencia® todavia falta esta etapa, la vivienda ya no
tiene muchos cambios por estar consolidada.

En esta colonia. la mayoria de las familias presentan las siguientes variantes: Parecja con hijos pequefios, parcja con
hijos mayores de dicz afos y parcja con hijos adultos, algunos casados viviendo con su pareja. La mayoria tienen
trabajos eventuales, tanto en hombres como mujeres, la albadilerfa y el lavado de ropa son los mas caracteristicos;
aunque no se determinaron los ingresos, de acuerdo a la tabla 2, estos oscilan de 0.5 a 2.5 vsm.

Ortro aspecto interesante, son las recientes construcciones que realizan Jos colonos que no cuentan con la casa
arco”, donde se espera que utilicen el ferrocemento, sin embargo, usan ¢l tabicon y lamina metdlica en la cubierta
inclinada; entre sus motivos consideran no agradarles por lo reducido de los espacios o la forma.

3.3 Materiales de construccion

De acuerdo al censo de 1990, en los Valles centrales de acuerdo al material predominante en las viviendas

tenemos:

Techos

37.5% Materiales sélidos (losa de concreto, tabique o ladrillo)
20.1% Teja

28.9% Matcriales ligeros ( lamina de asbesto o metdlica)
8.8% Lamina de cartén

3.1% Palma, tejamanil o madera

Muros

47.0% Tabique, ladrillo, block, piedra o cemento
34.2% Adobe

4.2%% Lamina de asbesto o metalica

1.2%% Lamina de cantén

7.6% Carrizo, bambu o palma

Pisos

36.4%% tierra
54.3% Cemento o firme
9.0% Madera, mosaico

Se aprecia una minima diferencia entre Jos materiales solidos y ligeros de los techos, lo cual indica una ligera

ventaja sobre los materiales ligeros. Respecto a los muros, destaca ¢l 47% de los muros con tabique v similares,
materiales resistentes que estan desplazando incluso ¢l adobe; cabe mencionar que ¢l adobe al caer en desuso en la
inaccesible para los sectores pobres,

ciudad y municipios conurbados, resulta

3.4 Conclusionces

Por no contar con financiamiento se produce un periodo muy largo de edificacion; aunado a los altos costos de los
materiales y Ia mano de obra. Por ¢so los inconvenientes de la vivienda “terminada™, que aparte de su elevado costo,
no permite ampliaciones ni modificaciones; cuando el desarrollo progresivo ¢s caracteristico en la vivienda de los
pobres: por lo tanto debe entenderse la vivienda como el inicio de la casa con un futuro desarrollo, contemplando las
condiciones elementales y organizada de acuerdo al habitante.

Si bien las necesidades y preferencias de este estrato social, son de subsistencia y seguridad (tenencia de la tierra),
debemos conocer las variables y condiciones familiares especificas diferenciadas:



Demandas generales: Dormir, cobijo. higienc, cocinar.

Demandas particufares: Trabajar, estudiar. etc.
Determinadas por las situaciones cconomicas y sociales de cada

familia. donde se realizan total o parcialmente actividades remuncradas
como lo revela el censo de 1990, respecto a que ¢l 80%6 en la categoria
de comercios de barrio de caracter familiar, estan adjuntos a la
sivienda.
Al no tomarse en cuenta con ¢l pretexto de funcionalidad objctiva y priactica, se omiten ciertas funciones de la casa.
como son !a simbolica » la ludica. que constituyen valores » funciones que es preciso restituir:

Proteccion
Privacidad
Funcionalidad
Identidad familiar

Estas caracteristicas van mas alld de requerimientos fisioldgicos o funcionales basicos: sobre todo en Jas

comunidades de bajos ingresos. donde la produccion. el comercio, el recreo. los asuntos comunitarios y la vida del
hogar ticnen lugar en la misma zona: esta variedad de actividades es la fuente de vitalidad » dinamismo, caracteristica
de las comunidades de bajos ingresos

Las necesidades mencionadas deben traducirse on actividades v por Gltimo en espacios. De acuerdo a lo observado
en la colonia y lo establecido por diferentes instituciones como espacios minimos y organizacion espacial. existen
diferencias palpables, el argumento antepuesto es la reduccion de gastos. Al respecto, Ortega plantea que no e¢s viable,
ya que una casa de espacios mas generosos, con bajos niveles de terminados ¢ instalaciones, es preferible para la
familia de bajos ingresos: aunque los niveles de comodidad sean bajos.  porque lu familia dispondra de suficiente

espacio pura llevar a cabo su vida normal.’®

Por wl motivo, las propucstas de vivienda deben proporcionar arcas y» organizacion espacial adecuados a las
diversas actividades para quicnes se destina. La vivienda progresiva en cada etapa debe satisfacer los requenmientos
basicos. ¥ que funcionen en su inicio como cuartos de acuerdo a las necesidades de sus habitantes, para cllo, los
espacios deben ser flexibles para desarroliar dos o tres actividades, como la recamara que también  puede funcionar
como estar para ver la television o como recepeion; asi como la cocina-comedor que se utiliza para la convivencia, al
consolidarse la vivienda sc definirin los espacios: por 1o que se requicre de mayores dimensiones a las normas

establecidas.

Tomar ¢n cuenta la importancia de la ubicacion de la primera ctapa. ya que €sto reperculira en la manera de
apropiarse del espacio restante que se utilizard como patio, pero que se ird modificando y consaolidando con el tiempo
ades del habitante.

de acuerdo a las nec

Sobre el sistema constructivo, este debe permitir sin dificultad el adosamiento de construcciones provisionales o
definitivas. Respecto a los materiales, deben considerarse materiales resistentes. por ser los que prefieren, como el
concreto. el tabique y tabicon. considerar el uso de la estructura de madera puede ser util por estar habituados a ella.



Capitulo 1V

MORFOLOGIA URBANA

4.1 Aniilisis de lugares representativos

Los patrones de disefio y ¢! uso del espacio urbano de la localidad, son analizados para fundamentar la propuesta
de disefo urbano; para ello se han seleccionado tres lugares representativos:

Centro Histoérico
Municipio de San Jacinto Amilpas
“Los arquitos™

Se analizé el trazado y orientacion de las calles. la ubicacion de las plazas, las variaciones en dimension v el uso
de las calles; asi como ¢l uso del suelo y la ubicacidén de la vegetacion.

Centro Histérico
Traza

Después de evaluar las condiciones generales del medio fisico y las caracteristicas del terreno, el alarite Alonso
Garcia Bravo selecciond ¢l drea mas conveniente protegida de tos vientos; al sureste. definiendo 10s ¢jes de la plaza
con una ligera inclinacion para compensar 1a iluminacion y ¢l asoleamiento que se presentaban en la region debido a su
latitud (Figura 18).

La plaza principal como fas manzanas son de planta cuadrada y de 100 x 100 varas (1 vara - 0.838 m.). el
elemento tematico son las calles y las manzanas: asi como los espacios abiertos  delimitados por por edificios, una
iglesia y una fuente al centro, que nos indican los barrios antiguos de la ciudad (Figura 19). Los mas importantes son:
el Zocalo, la Alameda de Ledédn y Santo Domingo: espacios comunicados por  calles convertidas en andadores,
delimitadas por arboles y construcciones, generando un intenso uso (Figura 20).
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Uso del suclo
El uso ¢s mixto, vivienda y comercio principalmente, el de oficinas estd cobrando importancia. Predominan
les en las calles principales y combinadas con las de un nivel en catles secundarias.

los

edificios de dos
Adaptacion al medio ambiente

A determinadas horas del dia, se producen sombras en las banquetas, siendo mayor en las plazas: la vegetacion gque

s escasa en las calles se compensa con las ubicadas en los espacios abiertos con arboles trondosos » de buen tamaio,

ta ciudad, las palmeras, jacarandas v jardineras con diversos arbustos

en edificios de cantera verde o de bello colondo. » en los  cerros que

que los convierte en una referenca de
embellecen las perspectivas que rematan
circundan la ciudad, con el fondo aczul celeste. (Figura 20)

Andador turistico en Macedonio Alcala y Santo Domango, Centro Hhistorico

uriy 20



San Jacinto Amilpas
Trazo

Como en la mayoria de los municipios, ¢! trazo es ortogonal con manzanas rectangulares, pero de diferentes
tamafos, algunas son irregulares (Figura 21). Este municipio se caracteriza por estar dividido por ¢l rio Atoyac, la
parte mas antigua y poblada se encuentra en 1a parte baja; la menos poblada pero que se ha declarado como parte de la
reserva urbana, en la parte superior; en ambos lados el. terreno es  plano en general.

Figura 21. Plano del municipio de San Jacinto Amilpas.
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L.a manzana ashurada es ¢l centro del municipio, donde se ubica la plaza principal, entre la calle Independencia y
20 de Noviembre, aqui se ubican la iglesia con un pequeilo atrio y un sabino que le da identidad al lugar, ¥y formando
otra pequeila plaza el palacio municipal (Figuras 22 y 23).
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Figura 22. Planta esquemitica y vista del acceso a la plaza

i
[F]



Uso del suclo

Predomina el uso habitacional, las construcciones son  de uno y dos pisos, como se aprecia en la calle
Independencia (Figura 24), las casas ticnen caracteristicas de casa urbiana  tipo mediol. existe poco camercio por la
rcania del mercado contiguo a la plaza principal.

Frgura 23 Vista de la catle Independencra
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Adaptacion al medio ambiente
los arboles predominan en la imagen urbana, osta se complementa con la

tabique, tabicon y

Por la poca altura de Las construcciones,
vegetacion de las bardas v patios de fas casas, como se muestra en la calle 20 de Noviembre con las viviendas
alineadas a la banqueta(Figura 253 o diferencia de la calle Matumoras, con las viviendas remetsdas » que al tinal

La masoria de las viviendas estan constridas con

ura 26)
el techo plano ¢ inchnado

remata con la plaza primcspal (Fag
alpunas de adobe, 1os techos con matersales solidos, combinan

4’-‘

Figura 26 Vista de la calle Matamoros, al fondo se ubica La plesa



En la parte menos poblada, entrando por la carretera a México, los grandes arbaoles son la indicacion del camimo a
San Jacinto (Fig. 27). donde ostan desarrollando pequenos fraccionamientos y casas particulares en las calles
perpendiculares, los arboles aunque son de menor altura, siguen predominando (Fig 28)

Fig 27 Vista del cannino a San Jacimto

Fig. 28, Vinta Jde una calle perpendicular al camino de San Jacinto
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“Los Arquitos™

Asi se nombra la calle andador localizada al norte del centro historico (Figura 29);  se caracleriza por cstar
flanqueada por el antiguo acueducto que abastecia la ciudad. Al principio y linal del recorrido, encontramos
clementos de referencia que nos van guiando, como las fuentes, bancas, clementos esculturales y remates
visuales (Figura 30)
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Figura 29. Planta esquematica de la calle-andador.

Figura 30. Vista del acceso
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At mitad del recornido, otra tuente Je cantera y  una banca, nos ms tan a detenemaos anos momentos tHigara 3 1)
pero tambien nos indican uan remichimuento de Ly calle s el oo de los acoss a ttaves de los caales Ta vista se prolonga
hacia las calles estrechas, donde se generan otros espacios con alpuna cscultura comao la que se muestra (F ieura 329,
con cllo se logra que a pesar de la hineabidad de e calle, esta no se peraiba comao tal

Figura 31 Fuente s banca g ta nutad del recorndo

Figura 32. Remate visual a traves de los arcos
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Hay una integracion interesante entre la homogencidad del ucueducto (textura, materiales y altura), con la
diversidad en cuanto alturas, techos ¥y remetimientos de las viviendas del lado opuesto (Figura 33). A pesar de que
desaparecen las banquetas, por ¢l hecho de que la calle es empedrada y angosta, el teitico es local de baja velocidad: el
inconveniente es que las casas no ticnen estacionamicnto ¥y los autos empaobrecen la imagen urbana. Enredaderas v
drbustos detienen la vista, enmarcando atgunas tachadas o indicando cambios de direccion.

Vistas de la catlle-andador

w
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Figura



4.2 Conclusiones

La traza es bastante regular, con calles angostas sombreadas a detenminadas horas del dfa, las manzanas en las
partes antiguas son cuadradas, dandose una secuencia de calles y plazas que definen el centro del barrio; los elementos

son las fuentes, la iglesia y arboles; con una disposicion cspacial caracteristica, donde se concentran actividades
diversas.

Las construcciones de una o dos plantas  estan alineadas a las calles,

variando en su altura y los twechos,
enfatizando las perspectivas por su linealidad hacia los cerros.

En los asentamientos recientes, las manzanas son rectangulares, por ¢l auto, la vivienda casi no se alinea a la
banqueta, pero lo mas grave es que carecen de espacios abiertos.

De acuerdo a la morfologia urbana, la ciudad como los municipios estin estructurados a partir de espacios abiertos,
que entre sus cualidades sobresalen:

Propician la plantacién de drboles, la creacién de zonas verdes, y la construccion de fuentes y monumentos.
Invitan a realizar recorridos peatonales

Dan lugar a ambientes urbanos interesantes y agradables.

Constituyen microclimas que mejoran las condiciones ambicentales de la ciudad.

Albergan actividades de esparcimiento y recreacion.

Por lo tanto, ¢l trazo independientemente si las manzanas son ©
conserven las caracteristicas anteriore

dradas o rectangulares;  siempre y cuando
3 sigue siendo valido: sin embargo. debe adaptarse a los requerimientos de
vialidad y accesibilidad. Rescatar y dar mayor importancia a los recorridos peatonales para mantener y percibir la
imagen urbana; asi como dar mayor seguridad al peaton,
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Capitulo V

CRITERIOS Y LINEAMIENTOS DE DISENO

La planificacién y ¢l desarrollo de la propucsta, se basé en los lineamientos de diselo urbano det Arq. Carlos
Corral y Becker; por ser el que mas se apega a las caracteristicas de la propuesta con el programa de lotes y servicios;
asi como por las consideraciones del Plan de Ordenamiento de la zona conurbada de la cd. de Oaxaca.

Aqui se vierten las consideraciones sobre 10 analizado en  capitulos anteriores para la vivienda y lo urbano. La
propuesta debe coincidir con la estrategia general gque plantea ¢l Plan de Ordenamiento:

LLa estructura urbana de orden metropolitano, se concibe con el objetivo de que 1a ciudad se desarrolle de manera
equilibrada entre 1os municipios del centro » los de la periferia, companticndo entre cllos diversas tunciones urbanas,
considerando las diferencias que tas distintas focalidades presentan en lo que se refiere a su nivel de urbanizacion,
buscando_respetar ¢l patron de asentamientos que los poblados tradicionales ticnen.'

5.1 Lotes y servicios

Este programa ofrece una mecanica similar con los aspectos socioecondmicos y patrones culturales con los
asentamientos espontaneos, ademas de gestionar un desarrotlo miis ripido por la seguridad de la propicdad de la tierra
y los servicios pablicos. Como la obtencion del werreno se torna dificil por las pocas opciones de oterta que el mercado
ofrece a es10s grupos de poblacidn: las politicas de autoconstruccion deben sustentarse en la generacion de alternativas
de tierra urbana, particularmente por medio de programas de lotes y servicios, en escala v localizacion apropiada. de
acuerdo con la capacidad de ingreso de la poblacion, asegurando la certeza juridica e iniciando apropuadamente el
proceso de vivienda,

A pesar de las criticas a los fraccionamientos de vivienda horizontal, son una alternativa a los fraccionamientos
clandestinos o realizados al margen de la ley sobre las zonas ejidales, ya que permiten el abatimiento de costos dando
acceso a la poblacion de escasos recursos: con una mayor cquidad porque los criterios de costeabilidad pueden
aplicarse mas eficazmente.?

Con un proyecto previamente establecido,  la consolidacion de las viviendas depende en gran medida de la
asignacion del lote y del diseio del proyecto: a través de un minimo de normas “apropiadas™ para ¢l disefo y
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construccién de la vivienda. El futuro habitante se instala en un “pie de casa™, adecuado para realizar las ampliaciones
requeridas.? La participacion de tos habitantes durante este proceso serd fundamental por medio del “tequio™,
manteniendo sus lazos de unién y procurar los cambios cualitativos entre los participantes de un proyecto que les
estimule a construir mas viviendas.

Por lo general, este programa se inicia con calles de tierra, pavimentandose unicamente la estructura vial primaria,
permitiéndose la instalacién de redes cscalonadas. Con la provision parcial de hidrantes de agua como tomas
colectivas, se reducen costos dando servicio a un mayor nimero de familias, hasta terminar con la instalacion de tomas

domiciliarias; o mismo se¢ hara con ¢l drenaje, clectricidad y alumbrado.

Estos terrenos deben ser planificados desde su inicio, a partir de un aprovechamicnto dptimo debe preverse su
crecimiento futuro y asignar el drea requerida para el cquipamiento urbano y servicios: asi como establecer la densidad

de poblacién adecuada para lograr una mayor ¢conomia.’

S2Li ientos de disciio urbano

5.2.1 Localizacién

El terreno se ubica en la calie Articulo 123 de la col. Huertos y Granjas de Brenamiel, en ¢l municipio de San
Jacinto Amilpas, rumbo a la salida a México; correspondiente al subsistema Nor poniente, (Figura 34). dicho
municipio esta conurbado desde hace dicz aflos, y estd considerado como drea de reserva urbana en ¢l Plan de

Desarrollo Urbano.
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LAS amecm.eoas DEROATIVO SAENALISL

Figura 34. LLocalizacién del sitio.
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El terreno se ubica entre ¢l rio Atoyac v las vias del ferrocarri]l Qaxaca-México. Los terrenos se utilizaban para
cl crecimiento de la ciudad v ¢l abandono del campo, se han estado
necesaria para dotarlo con los servicios
no existen locales comerciales ni

por
IV cuenta con la mifracstructu

Las viviendas se encuentran dispersas,

sembrado (ver figura 21) sin embargo,
fraccionando. Bl terreno considerado por el
basicos ( agua, energia clectrica » drenaje)
espacios pablicos

El terreno ticene una superticie de 15300772, ¥ un perumcetro de S35 85m. colinda con terrenos de cultivo, al

oriente con la calle Articuto 123,

Figura 35. Sccuencia Jde imagenes del terreno.

Foto 1. Vista desde la calle articolo 123
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Foto 3. Vista del lado opucsto
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Foto 6. Vista de colindancia norte
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Fotos 7 » 8. Vistas desde la parte trasera




5.2.2 Anilisis del sitio

El analisis del terreno se complementa con la estrategia de discfio, - para’ conocer cudles son sus interrelaciones en
cl medio natural, a través de la influencia directa o indirecta entre cada uno de los elementos.

Suclos

Por destinarse al cultivo, el terreno es blando, de limo y arcillas; tiene una capacidad de 7 Ton/m2, tienc buen
drenaje interno y externo; por su cercania al Rfo Atoyac, el manto fredtico sc ubica a unos 20 mts..

Topogratia

La configuracion del predio se caracteriza por ser un terreno plano con una pendiente del 1%, terreno 6ptimo para
desarrollo de viviendas; no tiene accidentes fisicos que afecten o modifiquen la propuesta de uso del suelo. Las
modificaciones en caso de realizarlas seran minimas al relieve del terreno, ¥y pocas dificultades para introducir los
servicios.
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Vegetacion

Por ¢l uso del terreno no hay arboles, es un paisaje dominado por pastos y arbustos: con excepcion de algunos
arboles, por lo que se presentan indicios de erosion; sin embargo, por las buenas condiciones del suclo, se podra
reforestar con vegetacion que requiera poco mantenimiento; para usos recreativos, mejorar el clima y evitar la erosion.
Hidrologia

Los suelos del municipio son considerados como pante de las zonas de tecarga acuifera, debido a que se localizan
los pozos que surten de agua al municipio v parte de la ciudad; por lo cual deberan utilizarse materiales permeables en
las &dreas exteriores. asf como evitar la contaminacion de los mantos fredticos; para esto deberdn conocerse las
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propicdades del suelo relativas a la absorcién y degradacién de los afluentes sanitarios, asf como buscar otras
alternativas. Respecto a los escurrimientos, estos son minimos hacia el frente del terreno. -

5.2.3 Clima

De acuerdo a lo establecido en el cap. 1. se continua con la mctodologia para la evaluacién del clima y obtener la
estrategia de disefo.

5.2.3.1 Evaluacion climatica

Con la matriz de temperaturas alteradas por las otras variables, se realizé el diagrama psicrométrico, que nos
permite sintetizar la variacién horaria de temperatura y humedad del dia, para definir las incomodidades térmicas y la
calificacién del clima por ¢poca en el ato. (Figura 36)

De acuerdo a la metodologia, se han seleccionado dos dias que presentan la mayor y menor amplitud entre las
temperaturas extremas durante un dia: 4 de junio y 24 dc julio (ver Figura 4, cap.ll), que represcntan el clima calido-
semiseco y el calido-humedo respectivamente; registrando los siguientes valores en ¢l diagrama psicrométrico:

<1 de junio 24 de julio
temperatura maxima y minitma 37.2°C, 15.5°C 31.4°C, 15°C
humedad relativa minima ¥y maxima 16%.,55%% 45% y 90%

PSYCHROMETRIC CHARTJ
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Figura 36. Diagrama psicrométrico.

En el diagrama la parte sombreada corresponde a la zona de bienestar térmico humano: la linea inferior indica los
datos del 4 de junio. registrando altas temperaturas que rebasan la zona de bicnestar térmico. acompanado de baja
humedad del aire, alta radiacién y pocos dias nublados. que hacen el ambiente molesto aun con velocidades de viento
de hasta 1.7 m/s.
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La linea superior indica los datos del dia 24 de julio: con cl inicio de las lluvias ¢l clima es mas confonable, sin
embargo., cn ocasiones {a temperatura rebasa la zona de confort; para reducirla, con ventilacion natural controlada sera
suficiente.

Para resolver ¢l problema de las altas temperaturas, se debe reducir la ganancia de calor dentro de Ia edificacion,
protegiéndola ¢n especial de 1a radiacion solar; aumentar la humedad del ambiente por medio del aire, que debe ser
movido a través de la vivienda y renovarse continuamente. El uso de la vegetiacion es otra altermativa viable.

Respecto a las bajas temperaturas, en la época de invierno, las paredes sc pucden usar como moderadores o
reguladores de la temperatura; la edificacidn debe absorber cierta cantidad de calor que debe desprender hacia el
interior durante 1a noche.

5.2.3.2 Informacion de la edificacion

La vivienda estda compuesta por los espacios basicos (ver prototipos en cap. VII), consta de planta baja y alta, con
un predominio del muro sobre el vano, y de techos inclinados sobre los planos. El sistema coastructivo del
ferrocemento y una losa ligera con los mismos materiales; por las caracteristicas del ferrocemento los rmuros y techos
son de 6 cms. de espesor: por lo que se recomienda  protegerlos de la radiacién solar, tomando en cuenta que la
construccion se realizard por etapas.

Respecto al uso y actividades, la vivienda por lo general estard ocupada la mayor parte del tiempo, el paurén de
ocupacion de estas familias es que parte de la mafana y tarde, por el trabajo y la escucela, la vivienda esta desocupada,
con la excepcion de las amas Jde casa, que son pocas y que permanecen la mayor parte en la cocina; por lo tanto, ¢l
estudio se enfocod principalmente a partir del mediodia y durante el transcurso de la noche; tomando en cuenta que los
fines de semana la familia permanece mas tiempo en su vivienda,

5.2.3.3 Eswrategia de diseflo
De acuerdo a 1a evaluacion la estrategia debe considerarse para dias calidos y los frescos
Dias calidos

Las altas temperaturas, se pueden resolver con sistemas pasivos de climatizacion para enfriar el ambiente. esto
significa que en todos los casos la energia transferida para y desde el edificio, se da por un proceso natural, por
conduccion, conveccion ¥ radiacidn, donde intervienen los componentes del edificio (ventanas, aleros, jardineras, etc.),
asi como los elementos estructurales. Desde el punto de vista térmico, no existen materiales buenos y malos, mas bien
depende del uso estratégico en la edificacion, y su ayuda en la obtencién de las condiciones de comodidad.
Vivienda

Muros y techos

Protegér de la radiacion solar las fachadas sur y poniente, con vegetacién perennifolia ¥ subcaducifolia con diferentes
alturas (follaje medio y textura media) para aprovechar sus propiedades evaporativas y de sombreado. que absorban la
radiaciéon de superticie durante la primavera y ¢l verano, teniendo cuidado que los arboles permitan ¢l paso del aire a
la vivienda.

Para que los techos no ganen calor, consistiran de dos capas con una camara de aire ventilada para que ¢l aire caliente
sea desplazado por aire fresco: para esto, en los extremos de las losas se abrirdn orificios cubiertos con malla de

mosquitero par evitar la introduccion de alimanas.

Se recomienda pintar las superficics exteriores con colores claros que reflejen la radiacion como: Blanco cal 80%,
amarillo imon 70%% y amarillo oro 60%%.

Para minimizar la radiacién reflejada y emitida por ¢l suclo proximo a la vivienda: debe utilizarse como dreas verdes,
incluyendo el estacionamiento. usando un bloque perforado de hormigén (adopasto) en lugar del asfalto.
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Ventilacion

La ventilacion cruzada ¢n la vivienda es necesaria para que el cuerpo pierda calor por conveccion y evaporacion,
siempre y cuando la temperatura ambiente no exceda de los 33°C. mas arriba ¢l aire sc vuelve calicate y resultaria
contraproducente.

Se recomiendan ventanas corredizas por presentar una resistencia menor al paso del aire, las ventilas deben estar a la
altura necesaria para que el tlujo del aire pueda refrescar a una persona sentada o acostada.

L.as ventanas con orientacion sur y poniente, deben protegerse con elementos sombreadores de la radiacion directa,
debido a que en las tardes ¢s cuando se registran tas maximas radiaciones.

Cortes
ASOUELMENTO ° .
Norte - Sur Lattud - Foq P
, -
. Ry . . ;/'/" "y
- =, al . - nR&

Esiar/comeaor

Recamaeara
Utilizar celosias o vallas permeables al aire para que no impidan la circulacion del aire, se recomiendan con una
altura de 1.50mts.

Aumentar la humedad del ambiente con arboles y arbustos a determinada distancia de las fuchadas o cerca de las
ventilas, para que al pasar el viento, éste se refresque y reduzea la temperatura interior.

En lo posible contar con dos patios, uno sombreado. enfriado por evaporacién, que es la fuente de aire fresco que
atraviesa la casa, ¢l otro patio con luz solar genera un movimiento ascendente del aire caliente que aspira el aire fresco.

19



Dias frescos

El almacenamiento térmico en los materiales de construccidn serd benéfica para los dias frescos, considerando que el
concreto ¢s ¢l material predominante.

Los materiales del techo, deben retardar la conduccion del calor al interior, que se requiere en la temporada de
invierno, durante la noche y la madrugada.

El uso de la vegetacién caducifolia permitira recibir la radiaciéon solar de acuerdo a 1a orientacion de la vivienda.

Evitar la entrada del aire frio.

Lotificacion

Para el sembrado de viviendas, se recomienda la concentracidn para provocar sombras,

Los espacios exteriores deben ser sombreados con vegetacion para permitir su uso en las tardes.

Los andadores deben ser estrechos y sombreados para evitar la reflexion solar, con materiates lisos y frescos.

La forma del trazo y 1a orientacion de las calles, debe responder a la necesidad de que el viento llegue a ta mayoria de
las viviendas.

Limitar las superficies pavimentadas, que deben ser sombreadas.

Los lotes deben en lo posible, estar orientados hacia los vientos dominantes que provienen del noreste y norte con una
tolerancia de 30°, para que pucda darse la ventilacion cruzada. necesaria para ¢l contort térmico de los hahitantes.
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5.2.4 Zonificacién y usos del suelo
Distribucién de usos del suclo

Aunque la dosificacion de dreas  depende de las caracteristicas de la poblacién a servir; se tomé como parametro
la distribucién porcentual de los usos del suclo de fraccionamicntos existentes, cuya factibilidad desde ¢l punto de
vista econdmico, nos indica que ha sido operativa.*

Si el terreno es de 1.53 has,, tenemos:

Distribucion porcentual de usos del suelo

Areca fotiticada para vivienda 55 a 60% T.33 x .60= 0.92h{
Area de vialidad 25 a 30°%e 1.53 x .25= 0.38 hy
Areas comunes” 15% 1.53 x .15= 0.23 ha
Toa) 100 % 1.53 hg

Compatibilidad de usos del sucto con la vivienda

Actualmente, ¢l uso habitacional es el predominante, no hay locales comerciales cercanos, esta carencia se debe
subsanar con locales comerciales © de trabajo que pucdan generarse en la propuesta,

5.2.5 Aprovechamiento y restricciones del suclo

Para normar las caracteristicas del uso del suelo dentro detl lote y su éptimo aprovechamiento, se determinaron los
parametros para el disefto de los prototipos de vivienda.

Lote

L.a lotificacion del terreno  se realiza en funcion de un lote tipo. el cual debe plantearse de acuerdo con las
caracteristicas naturales de la region y en relacion al estrato socioecondmico que va dirigido. Respecto al primer punto.
en 1a estrategia se recomienda ta concentracion del sembrado de viviendas por las condicionantes del ¢lima. Sobre ¢l
segundo punto, en la ¢ol. Providencia se observoe que la proporcion de los cuartos redondos y ampliaciones
corresponden a dos cuartos con medidas minimas, también debe regirse por la densidad media establecida para este
municipio en ¢l Plan de Ordenamiento (ver tabla 3, del punto 5.2.7); todo esto con la finalidad de otorgar mayor
equidad de un factor escaso como la tierra, evitar la especulacion y reducir costos.

Por lo tanto. se proponen lotes rectangulares con una proporcion de 1 : 2 aproximadamente: con  drcas entre 80 a
100m2; el frente de 6.50 mts permite colocar dos cuartos; variando en ¢l fondo; las variaciones responden a la
ubicacion del lote en ¢l terreno, los que se localicen sobre la avenida principal se recomienda que sean mayores que el
lote tipo. para equilibrar los valores del suelo y destinarlos a usos complementarios; en este €aso se propone pequeos
locales anexos a la viviendas, ya sea para comercio o trabajo, de acuerdo a los intereses de los habitantes.

El espacio libre de los lotes como minimo 35% del drea total; de acuerdo al prototipo se determino las
restricciones de construccion al trente y al fondo del lote. Se utilizd la constante del coeficiente maximo de
aprovechamiento del suelo 1.3, para determinar la superficie maxima de construccidn conveniente.®

5.2.5 Estructura vial

De acuerdo a las conclusiones sobre la Morfologia urbana, se desprende la estructura vial, se jerarquiza la
circulacion peatonal sobre la vehicular, las vialidades se plantean de la siguiente manera:

Vialidad secundaria

° Incluye arcas verdes y jardines.
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Por la calle Articulo 123 sc distribuye ¢l transito intermo de csta zona (ver fig, 21), se conecta con ¢l camino a San
Jacinto, vialidad primaria que conduce al centro del municipio ¥y la carretera a México. El trafico vchicular cs
minimo, sin embargo, la calle debe planificarse para cl crecimicnto futuro, y pueda contar con las dimensiones
adecuadas para la protcccion de los habitantes de la zona; asi como la vegetacion que proporcione bicnestar e
identidad.

Deben contemplarse espacios especificos para alojar los movimientos de vuelias, estacionamientos en ambos lados,
ascenso y descenso de pasaje, asi como para carga y descarga de mercancias. Por lo tanto, las especificaciones son:

Seccién de carril (doble) = 3 60m,
Anchura de los carriles de estacionamiento en cordén (2) = 3.00m.
Banquctas = 3.00m.
Lo cuatl da un total de: 19.20m.

| &= &2 & &=

[~V ———280—

CAlLE AFTCUO 23

Vialidad local

Es la vialidad que comunica el lote con la vialidad sccundaria, de acuerdo a las normas y lo observado enla
morfologia urbana se determinaron las siguientes dimensiones:

Seccidn de carril (doble) = 3.00 m.
Banquectas = 1.50m.
~—

El ancho de las banquetas  se determiné, tomando como base el modulo antropométrico de 60 cms., por la
intensidad de paso del usuario que es alto, iasi como del tipo de arbolado requerido en funcion del clima,

Red peatonal

Los andadores deben comunicar y combinarse con los lugares de servicio y de convivencia, ¢n lo posible no deben
mezclarse o cruzarse con los vehiculos! para propiciar seguridad y vigilancia: sin embargo. deben permitir la
accesibilidad de vehiculos de emergencia y servicio: asi como Ta posibilidad de trifico reducido. Tambidn se basé en el




moédulo antropométrico de 60cms. Los materiales deben ser permeables para permitir las filtraciones; se debe
especificar la vegetacion requerida.

Ancho pavimentado 2.00 mts.
Ancho minimo y maximo total 44 6 mts.

5.2.6 Estacionamicntos

En los fraccionamicntos de estratos cconémicos con ingresos entre 0.5 y 2.5 v.s.m., por lo general no se prevé el
estacionamiento de un cajon por familia, sin embargo, es recomendable a futuro prever un cajéon de estacionamiento de
.50 x 2.40m1s.; siendo ubicado en ¢l lote 0 ¢n espacios especificos.

5.2.7 Densidad de poblacion

De acuerdo al Plan de Ordenamiento, ¢l municipio estd catalogado dentro de la densidad media (ver tabla 3), para
respetar ¢l patron de asentamientos y para que sea menor la especulacion de la tierra y de los servicios.

Para calcular la densidad. se considerd lo establecido en la distribucion de usos del suelo (punto 5.2.4), asi como el
promedio nacional de 5.6 micmbros por familia, con las reservas de que ¢l promedio en la ciudad de acuerdo al
Censo de 1990 es de 4.8 miembros por familia.

Total superficie del terreno 15,300.00M2
Area de lotificacion (60%5) 9.200.00M2
Lote tipo propuesto (promedio) 95.00M2

No. de lotes posibles = drea de lotificacion / drea lote propuesto
- 9.200.00 / 95.00
= 97 lotes

En principio se consideran 97 lotes con una densidad por lote de 5.6 miembros, por lo tanto:
Poblacion beneficiada = lotes propuestos x densidad por lote

= 97 lotes x 5.6 hab.

= 543 habitantes

Estos valores varian e¢en +- 10%. de acuerdo a las condiciones del terreno y al proyecto desarrollado. Con estos
resultados podemos obtener las densidades.
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Densidad bruta: Densidad de poblacion estimada, considerando todas las areas del predio.

No. de habitantes = Hab/ha. 543 hab = 354 hab/ha
No. de hectareas 1.53 ha

Pero si consideramos ¢l promedio de 4.8 hab. se obticne:

465 hab = 303 hab/ha
1.53 ha

Por lo tanto, si consideramos ¢l promedio de estos dos valores, se obtiene:
328 hab/ha

Considerada como densidad media de acuerdo a lo expresado en la Tabla 3. La densidad de vivienda que se
obtiene es de:

No. de viviendas = viv/ha

97 viv = 63 vivha
No. de hectireas

1.53 ha

Este ultimo dato esta considerado en el rango  de 50 a 120 viviendas por hectarea, para desarrollos similares en
México y América Latina. La densidad en estos casos tiene una relacién directa con la economia urbana, ya que la
ocupacién de la tierra, por un numero mayor de viviendas representara considerabl menos en redes de
infraestructura y servicios urbanos.

5.2.7 Equipamicnto urbano

Los elementos complementarios de la vivienda que son indispensables como servicio urbano para la poblacion, esta
relacionado con el numero de viviendas y con la densidad de poblaciéon. Para calcular las areas requeridas, se
especifican las normas de los servicios en metros cuadrados por cada 100 habitantes.

Los servicios comunitarios requeridos son:

Equipamiento comercial, arcas verdes y espacios
considerado

libres. Se han
los siguientes parametros sobre densidades habitacionales:
Tabla 3
Densidades Habitacionales
Baja = 0a30 viv'ha x prom. fam. de 5.6% = 0 a 168 hab/ha
Media = 30 a 60 viv/ha x prom. fam. de 5.6% = 168 a 336 hab/hy
Alta =60 a90 viv/ha x prom. fam. de 5.6% = 336 a 504 hab/ha

Dositicacion de suclo para 543 habitantes

543/5.6 = 97 viviendas

Densidad baja: Oa-t.16 ha
Densidad media: 3.16 2 2.08 ha
Densidad alta: 2.08a 1.40 ha
Comercio
Miscelinea % poblacién atendida = 100%
Coeficiente de uso = 543 hab
M2 por cada 100 habitantes = 2m2
Rango 12.00 m2
Arcas verdes % poblacion atendida = 100%
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K4

Coceficiente de uso = 543 hab
M2 por cada 100 habitantes = 500 m2

Rango 2750 m2

5.2.8 Lotificacién

Uno de los problemas al que hace referencia el Plan de Ordenamicento, es sobre las migraciones constantes a los
municipios rurales, que tienen por costumbre la toma de decisiones por medio de asambleas generales de todo el
pueblo, y que se entrenta a la realidad de una unidad habitacional de promocidn institucional que supera ¢n habitantes
a los pobladores originales y sin embargo no se pueden incorporar a un esquema municipal de esa naturaleza, por
consecuencia hay indefinicién en las formas de gobierno para todos los habitantes, una incapacidad para administrar de
manera adecuada las diferentes zonas urbanas y por consecuencia una desintegracion de la tocalidad y sus habitantes.”
espacio social que se requicre para

Esta situacidn nos muestra entre otras cosas .¢l poco interés respecto al
mantener y fomentar las relaciones de los vecinos en sus diversas escalas:’

Escala familiar

Escala vecinal

Escala social o comunal

Sobre todo porque en las comunidades de bajos ingresos se da una variedad de actividades que las hacen
dindmicas; una primordial es la de mantener su organizacion una vez establecidos, se requiere de un lugar para que
pucdan realizar sus reuniones, ubicado de tal manera que sea accesible a la mayoria.

A todo esto debe responder la disposicion de los diferentes elementos urbanos, como la  estructura vial, los

andadores, plazas y mobiliario urbano para estructurar los espacios abiertos, zonificados de acuerdo a las actividades v
el movimiento que se pretenda gencerar, asi como su adecuacion a las condiciones ambientales.
La estructura urbana resultante debe propiciar soluciones compactas y eficientes tanto de infracstructura como de
uso de suelo; debido o que ¢l patron urbano tradicional es ineficiente en colonias populares. donde del 25 al 35% del
sucfo se destina a vialidud que permanece desicrta y desaprovechada; por carecer la mayoria de automovil. por lo
contrario debe evitarse pavimentar y dar mantenimiento a numerosas calles.

5.2.9 Arquitectura de paisaje
¢l analisis de la morfologia urbana, la vegetacion en la imagen urbana tiene bastante

Como se aprecio en
importancia; por lo que amerita un estudio de la vegetacidn que debe plantearse a escala urbana y la vivienda de

acuerdo a su funcién y objetivos.
Este estudio se buso en la metodologia propuesta por A. Cabeza,” que consiste en: Andlisis. Evaluacién, potencial

del sitjo, objetivos de concepto y discilo.

Analisis
Partiendo del analisis de sitio efectuado en la seccién 5.2.2., procederemos a su evaluacién.

Evaluacién

La condicionante fisica mds importante, es el aprovechamiento de la capa superficial vegetal para la reforestacion
del lugar, suelo compuesto por limos y arcillas, debe ¢vitarse la ¢rosién que comicnza a presentarse en la zona. Por la
minima pendiente del terreno, los escurrimicntos son leves, reteniendo {a mayor parte del agua pluvial; en el tecveno no

existen subdivisiones espaciales.

® Alejandro Caberza, Arquitecto paisajista, protesor del Posyrado de Arquitectura.
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La vegetacion del sitio es de escaso valor, considerando que no es necesario retenerla; cerca de las  colindancias la
jacaranda y arboles frutales de mediana altura son lo mas caracteristico. Por lo tanto fue necesario  realizar un
tevantamiento visual de la vegetacion nativa y una investigacion de fa vegetacién para el clima del lugar.

Las vistas hacia el exterior, son elementos que deben enfatizarse con la vegetacion, sobre todo las del este y oeste
con vistas a los cerros; asi como la del sur hacia los arboles colindantes. Las escasas construcciones cercanas no tienen
wvalores arquitecténicos que retomar. A futuro debe considerarse la proteccion contra el ruido, sobre 1a calle Articulo
123, con arboles y arbustos adecuados: asi mismo contra ¢f polvo, ya que pasara un buen ticmpo antes de ser
pavimentada.

Potencial del sitio

FOTENCIAL DEL. STIO
hedcgue 45 Bun ipcirae Amipma Owasce.

R L 25 3 =

S CTLI

Figura 37. Potencial del sitio.
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Tenemos un terreno plano, libre de elementos naturales y artificiales; las caracteristicas del suelo son unitormes, por lo
que son aptas para la vegetacion que se determine en los espacios abiertos que se propongan sin restricciones.(Figura

Las vistas son ¢l potencial a explotar; con la arborizacién se enfatizaran las perspectivas por la exposicion visual y
fisica de panoramas nawrales; transformando 1a percepcion de un paisaje de escasa vegetacion y monotono.
Objetivos de discilo

Proporcionar una estructura espacial integrada a fa urbana, a través de la combinacion de ¢lementos naturales y
arquitecténicos, que actie como mejorador de las condiciones ambientales en busqueda del confort.

Arborizacion recomendada

De acuerdo al estudio realizado. se clasificod la vegetacidn seleccionada, de acuerdo al manual del INFONAVIT.

s6



Arbales

Nombre

coman
botaniceo

 armscteriéstics
C recimtento

Dimensién

Dascho

Acacia
famesiana
Huizache

Citrus sinensis
Naranjo dulce

Eysenhardtia
polystachya
Palo dulce

Albizia
Jjulibrissin
Acacia rosa

Ficus retusa
Laurel de la
india

Jacaranda
mimosifolia

Melia
azederach Lila

Chyrsobala-
nus icaco

Perennitolhio

Perennifolio

Caducifolio

Caducifolio

Perennifolio

Caducifolio

Caducifolio

Perennifolio

Nativo

Introducido
China

Nativo

Introducido
Asia

Introducido
China

Introducido
Sudamerica

Introducido
Asia

Nativo

Rapido

Moderado

Moderado
suclo pobre

Moderado

Moderado raiz
vigorosa

Moderado

Rapido. suelo

pobre

Moderado

h=6-8m
f=4m

h=6-8m
f=3-5m

h=3-4m
f=4-6m

h=15-20m
f=10-12m

h=10-15m
f=10-12m

h=12-15m
f=8-10m

Textura fina
resistente

Follaje denso
textura media

Follaje ligero
textura fina

Textura fina
sombra ligera

textura fina
sombra densa

Textura fina
sombra densa

Follaje ligero
textura fina

Floracién
blanca textura
media

Barreras
Suclo
crosionado

Arcas de
descanso
Punto focal

Banquetas
Arcas de
descanso

Areas de
descanso
Banquetas

Calzadas
arbol de
sombra

Grandes
espacios
arboledas

Sombra
grupos punto
focal
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Punica Caducifolio  Introducido Moderado h=4-6m TFextura fina Areca descanso
granatum Asia f=3-4m Hucrto
Arbustos

nombee

wn Vipo

Perennifolio

Bouganvillea
glabra
Bugambilia

Caesalpina Perennifolio
pulcherrima
abachin del

monte

Dasylirion
longissimum
Vara cucte

Perennifolio

Nerium
olcander Rosa
laurel

Perennifolio

Pitosporum Perennifolio

tobira -

Lila

Cuphea ignea Perennifolio
Trueno de

venus

Oeigen

Introducido
Brasil

Nativo

Nativo

Introducido
Mediterranco

{ntroducido
China

Nativo

€ arncterintics

Crevimento Dimension

Moderado h=10-15m
f=3-4m
Rapido h=1.2-2.5m
=2m
Lento  suelo h=2m
pobre f=[.5m
Rapido h=3-6m
f=1.5-2m
Rapido h=2-3.5m
=1.5-2m
Moderado h=0.5m
=0.5m

ODreno

Floracion
flexibilidad

Textura fina

Escultérica
follaje fino

Textura fina
suclo pobre

textura media
resistente

Textura fina
tonos de rosa

Pérgolas
masas

Banquctas
barreras

Grupos punto
focal

Barreras masa
de color

Macizos,
barreras

Cubresuclos
masas de
color

Fooma
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Herbaceas

nhre

Comun Orrzen

Antigonon Trepadora Nativo Rapido h=2-3.5m Textura media Macizos
leptopus f=1.5-2m resistente barrcras
Corona

Echeveria Perennifolio Nativo Rapido 1=10m Textura media cercas, barreras
gibbiflora resistente

Fuente: Manual de normas del INFONAVIT
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Capitulo VI

PROPUESTA URBANA ADECUADA AL PREDIO

6.1 Conceptos bhisicos ¥ propuesta

El esquema urbano, esta estructurado a pantir de espacios abicrtos, que hacen referencia al barrio con sus puntos
permanentes de encuentro; se pretende revivir €l ambiente de la “cuadra™ con las tiendas, el jardin, los juegos
infantiles, etc..

Trazo

Se pretenden recuperar los valores del trazo tradicional, respondiendo a las condiciones formales del predio,
permitir ¢l adecuado asoleamiento del conjunto, asi como fortalecer las relaciones sociales en sus diferentes escalas,
Esto facilitard [a apropiacién y ¢l mantenimicnto de los cspacios comunes.

Concepto vial

Para la creacion del concepto de barrio, se decidio concentrar en una calle el trafico vehicular, que recorre el
fraccianamiento pero sin interrumpir o atravesar los espacios abicrtos, con ¢l fin de evitar los efectos negativos que
produciria el trafico vehicular rapido. Perpendicular a esta vialidad, dos calles cumplen funciones de distribucion y
estacionamiento proximo a las viviendas que carecen de este; los autos se ocultan discretamente con vegetacion.

Esto genera una estructura vial ¢n forrma de herradura, que permite delimitar los espacios exteriores que se ubican
al centro y a los lados. En sentido ¢ste - oeste se¢ establece un eje longitudinal que corresponde al andador peatonal
principal, que une los espacios exteriores y donde coinciden otros andadores  que comunican al resto de las viviendas.
En su inicio remata con una plazoleta de 1a zona comercial, lucgo llega al jardin vecinal y finaliza ¢n la plaza donde se
ubica el salén de juntas. Espacios con diferentes actividades para recreacion activa y pasiva, que son complementarios
de las zonas residenciales.

Concepto arquitecténico
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La utilizacién de viviendas de dos plantas responde a requisitos de densidad, esta uniformidad de altura y
linealidad de las viviendas se compensa por mancjar cuatro prototipos, ubicados de acuerdo al sitio de localizacién
(calle, andador o plaza) asi como su adecuacién respecto a la orientacion: o cual sc expresard en las plantas,
variaciones formales parciales, o la disposicion y forma de las ventanas por su orientacion.

Los prototipos son de formas sencillas, para adaptarse a 1a claridad de la tipologia local.
Concepto del espacio abierto

Las seccuencias espaciales  predominan sobre el andador principal, convertido en pasco peatonal: durante el
recorrido las experiencias visuales varian de acucrdo al caracter del espacio abierto que se Hlega. por sus actividades la
configuracion de la calle comercial, el jardin central y drea de jucgos, o la plaza con ¢l salén de juntas. resultan
identificables .

Concepto paisajistico

L.as caracteristicas del trazo y disefo urbano donde predominan los recorridos, permiten enfatizar las perspectivas
hacia elementos naturales (montadas, masas arboladas). remates visuales que nos indican cambios de direccion o la
antesala de un oasis en ¢l jardin de descanso, donde se combinan 1a flora nativa e introducida de bajo mantenimiento.
ya sea en grupos. puntos focales o barreras para el clima: permitiendo ¢l reconocimiento de  espacios amables v
vivenciales.

f.a combinacién de clementos naturales y arquitectonicos. definen y caracterizan los espacios abiertos, a traves del
uso de diferentes especies arboreas. Esta se complementa con los espacios privados de los jardines.



6.2 Propuesta del IVO

L.a propuesta realizada por una constructora y aceptada por el VO, de acuerdo a la evaluacién anterior nos
muestra: (Figura 33)

La estructura vial responde a “llenar™ ¢l terreno con el mayor ndunero de lotes, un trazo para un “*menor costo™ de la
urbanizacién que represente mayores ganancias.

La propuesta carece de los mas elementales lincamientos de disefo, sin la minima preocupacién de donde ubicar las
arcas de donacion que aparte de insuficientes estdn mal ubicadas en dos esquinas que la hacen peligrosas, sin ninguna
relaciéon con el conjunto y sin los clementos espaciales que las debe caracterizar.

£l auto predomina sobre la via peatonal que son las banquetas de 1| m de ancho, lo cual impedird un comodo
desplazamiento. plantar arboles que proyecten sombras y la relacién social de los futuros habitantes. siendo este Gltimo

el problema que se plantea en el Plan de ordenamiento de la ciudad (cap. ).

Desde los accesos hasta el final de las privadas no se puede dar una lectura del conjunto, ya que carecen de los
elementos que deben dar sentido de identidad y territorialidad al lugar.

Los lotes en su mayoria estin mal orientados,

Se propician espacios residuales por lo rigido del trazo.

CALLE ARTICULO 12)




Capitulo V1I

PROTOTIPOS DE VIVIENDA

7.1 Consideraciones

El planteamiento de desarrollo urbano que se pretende establecer ¢s de viviendas por etapas: por estar dirigido a
los grupos de familias populares con ingresos entre 0.5 v 2.5vsm; otorgdndoles ¢l apoyo a los constructores con la
dotacion de materiales v asistencia técnica. Estas condicionantes son tomadas ¢n cuenta para la propuesia de la

vivienda,
De lo analizado en la col. Providencia, debe considerarse ¢l proceso de las ctapas de autoconstruccion, detiniendo
con la posibilidad de que ¢l autoconstructor pueda clegir Jde acuerdo a sus

ia etapa inicial y las de crecimiento,
stema constructivo debe permitirscelo.

intereses y posibilidades, por lo que el 5

Sistema constructivo

De acuerdo a las restricciones de tipo estructural, debe cumplirse con los requerimientos de:

Durabilidad ¥y consistencia de los materiales.
Facilidad para aprender el sistema.

Permiitir la participacién de quien las habite.

Posibilidad de realizar moditicaciones y ampliaciones de acuerdo a las necesidades espaciales

La accesibilidad econdémica de los usuarios.

El objetivo es que el autoconstructor mejore sus condiciones de vida y de vivienda; para logrario. ia asistencia
técnica; la tecnologia adecuada y ¢l apoyo del sector publico con programas al alcance de las clases populares, seran
determinantes; a la vez permitird la formacién de recursos humanos ¢ incrementar la capacidad de colaboracién de la

comunidad.
Debe contemplar fos componentes basicos de [a autoconstruccidn:

Inversion en vivienda y participacion familiar en 1a autoconstruc
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Tecnologia de construccion
Esqucma dc un proccso de autoconstruccion

Por cumplir con las condiciones antcriores, se¢ proponc cl dc ferr plecado cn la colonia
Providencia., combinado con una losa hgera soportada con vigas de madera. de acucrdo a los requerimientos de la

estrategia de disciio, 1a cual se describe cn la scccidn 7.4,

La participacion del habitante

Por ser un proceso constructivo  sencillo y no tener componcentes pesados. ¢s adecuado para la autoconstruccidn al
disminuir los costos de la mano de obra, que de acucerdo a lo esumado al ser autoconstruida la casa “arco™ en la
colonia “Providencia™ participaron 50% del total de 12 mano de obra, de las siguientes ctapas:'

Limpicza, trazo y nivelacion
Impcrmeabilizacién sobre la crmentiacion

Colocacién de mallas de refucrzo

Tejido 0 amarrc entrc mallas

Habilitado y colado de mircos para ventanas y pucrtas “in situ’

Donde fue necesario contar con {os conocimicntos minimos de un albafiil o personal especializado son :

Habilitado ¥ colado dc capatas

Colocacidén de las capas de mortero

Construccion de la cubicrta (techo)

Acabado dc techo aparente cxterior

Acabados : arulcjo. cmboquillados, pisos. colocacion de pucrias ¥ ventanas, urol,
jardincras. colocacion de mucblces fijos ¥ finos ¢n muros

Colocacion de tuberias para las instalaciones

Coordinacién modular

Para una mejor cahdad de fa vivicnda, sc utiliyd la medida modular de Ycoms . que nge los prototipos para llevar
un orden sistemdtico cn ¢l dimensionamicnto dc los cspacios arquitectonicos, asi como cn los componcnates
constructivos de las viviendas, como los marcos de pucrtas y ventanas para reducir ticmpos. con 13 finalidad de no
cacr en la desorganizacién, que resulta en retrasos de los provectos ¥ poner en peligro la unidad de los habitantes.

Dimensién y forma de los cspacios

La forma rcctangular ¢s predominante cn los cuartos redondos. por 1o quec s¢ manticnce ¢sta forma, también por
haber considerado dos cuartds en los frentes. para cl ancho del lote sc determund ca ol cap. V un frente de 6.50m y
7.00m. por lo tanto, las dimcnsiones de los cuartos cn el frente varian de 2.70 a 4.0Um, c¢n profundidad las
dimensioncs varian de 3.00m a 3.60m; cn este rango sc dan las variaciones de los espacios. cstas medidas resultan de
1a coordinacién modular utlizada de 0.90m requerido para la distribucion de las vigas

Servicios

Se considcran al baflo. cocina y lavadero, por lo general, ¢l lavadero se¢ mantiene cn ¢l patio delantero. y la cocina-
comedor sc¢ ubicé ¢n la parte posterior, para cl baflo se csta considerando utilizar de mancra provisional ¢l bafo
ccolégico cn un extremo del patio, por lo tanto. scrd comvcnicntec que cn la prnimera ctapa. cstén mas concentrados, ya
sca cn cl patio delantero o trascro. asignindole posteriormente ¢l lugar definiivo en planta baja o alta de acucerdo al
proyecto, sc estd considerando su uso muluple separando cl lavabo. por lo que sc¢ propone un arca minima de
3.00m2. Para la cocina no hay medidas cstablecidas, ya que s¢ propone integrada al comedor. conviriéndose cn uno
de los espacios mis grandes ¢ importantes de la vivienda.

Elementos divisorios



En las primeras ctapas, los mucbles como cl ropero serviran para dividir y aislar visualmente los espacios. Los
muros divisorios en los espacios comunes tendran vanos para mantener la continuidad visual, y no percibir cuartos,
permitiendo ademas  1a ventilacién cruzada requerida; los muros divisorios puceden ser movidos o eliminados por et
habitante.

Etapas

Se pretende asignar el lote con una "*zona inicial” y ¢l bafo ccoldgico provisional, con los metros cuadrados
necesarios que satisfugan sus necesidades basicas y al alcance de sus posibilidades: con la tinalidad de shorrarse et
alquiler mientras trabajan en su nucevo hogar, los costos del transporte del constructor y de los materiales de
construccion utilizados, que deben ser vigilados: asi como requerir del minimo de personal especializado, para
disminuir los costos por concepto de mano de obra; asi como reducir los tiempos. De lo contrario seria perjudicial
para ¢l logro de los objetivos del proyecto, que incluso podria tlegar al abandono.

La presentacion por ctapas a los futuros habitantes, podria sugerirles que es normal que se tomen ¢l tiempo que
necesiten, si su pericia y recursos no les permiten completar su vivienda inmediatamente. Esto debe entenderse como
que el verdadero cliente es el individuo que lucha por un albergue ccondmicamente accesible en un entomo
urbanizado. Por medio del “tequio™, se pretende que ¢l proceso de construccidn responda mejor a las necesidades y
recursos de su propictario; que no estara sujeta a limites de tiempo, especialmente una vez que ¢l nicleo basico del
hogar se ha completado y la familia pueda trasladarse y vivir en ella. Aunque por este proceso sc ticnen retrasos, se
reducen los costos de la consolidacion de las viviendas.

7.2 Concepto de la vivienda

Espacio territorial

Al comprender ¢! espacio interior-exterior, el territorio de la vivienda se prolonga al exterior. por lo que debe
relacionarse con ¢so0s elementos, indicando los gradientes de privacia de la vivienda en planta y alzado: al realizarse
por ctapas debe contemplarse esa transtformaciaon.

Andlisis del emplazamicento

De acuerdo a su ubicacion y orientacidn dentro del lote, es como se indicaran los factores naturales y artificiales
que influyan en el espacio territorial.

Organizacion espacial

De acuerdo al entormo de la vivienda se organizaron los espacios; ¢l drca de estar se localiza en el patio delantero
cuando ¢l patio trasero sca chico: la cocina-comedor o el estar se ubican en la parte trasera cuando este se comunique
con el andador o la plaza, para tener una relaciéon mas estrecha con el exterior: siempre que lo permitan los factores
climaticos. Cuando se tenga un patio trasero mas grande hay la posibilidad de ubicar ¢l estar para integrario cuando se
requicra. (Figura 38)

Debido a esta relacion, las ventanas deben permitir la comunicacion visual al exterior, para una mejor relacién de
las personas y mayor vigilancia

La cocina integrada al comedor o separada, debe relacionarse visualmente con ¢l comedor: por ser un patrén
constante en este tipo de viviendas. Los servicios de preferencia en ¢l patio trasero. ¢! sanitario provisional, se ubicd en
1a parte trasera del terreno y separado de la vivienda por razones de b
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Fachadas

Se pretende construir la parte delantera o intermedia del fote, para mantener una unidad en ¢l conjunto: en las
fachadas predominara el muro sobre el vano, la torma cuadrada ¥ rectangular en sentido vertical son las propuestas, sin
embargo, se podran agregar las formas del agrado del autoconstructor. Otros clementos para fachadas son las
marquesinas, pequeflos porticos, o las protecciones para las ventanas, de acuerdo al estudio del asoleamiento. etc.. que
incidiran en la variacion de las tachadas, asi como la variacion de altura y posicién de los techos inclinados.
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7.3 Prototipos

Sc presentan la distribucion cn planta con sus ctapas ¥ fachadas; con escala 1:200. En sus inicios sc les considera
cuanos va quc scran cspacios muluples. que de acuerdo a su proceso dc apropiacion sc iran definiendo los usos

Prototipo A

Es cl ubicado cn la viahdad vchicular, por lo cual cucnta con cSpacio para auto. por €so sc desplanta cas: a la
mitad del lote gencrando dos patos El lote ¢s 7 00x13 0OOmts . con dos opcioncs. va quc unos tendran acceso por ¢!
pauo trascro Dusde su 1inicio, sc Crea una vestibulacion para scparar la ~ona comun de {a pnivada.  siguc cl patron
obscmado cn la col “Providencta’ de cocina - comedor. scparado del cstar pero relacronado parcralmente La
ubicacion de la pucrta que comunica al patio trascro indica la futura ampliacion Con la posibilidad dv dar mayor
privacidad al Jugar de dormur. sc hace la preparacion de La cscalcra que provisionalmente sc cubrira con kiminas Asi
s¢ 1micia ¢l desarrolio de la plant alta. donde se ubican tres recamaras v el bafio de usos mujuples

El prototipo tendra modificacioncs minimas cuando su patio trascro tcnga salida por ¢l andador principal o plaza;
existiendo la posibiidad de proponer ¢l pavo de senvicio en la panc delantera » el estar sobre ¢l andador.

permiuendolc al habitante tomar decisiones
La orgamizacion espacial s¢ presentae en LT

.
ases m PRAOTOTPO 8565 m”

FLANTA Bain Tl s otags Trepam®” PLANTA ALTA
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Estc prototipo sc ubica en la calle comercial, cn la entrada del fraccionamiento, cuenta con los lotes mas grandes
por tener ta opcién de un local para trabajo o comercio; que pucde estar independicnte o integrado a la vivienda. El
Iote es de 7.00x15.00 mts.

Prescnta dos variantes respecto al acceso frontal o lateral, con la finalidad que los locales ocupen la mayor parte
del frente, al que sc abre una pcqueiia plaza. En la construccidn inicial para diferenciar la zona privada de la comiin
se utiliza ¢l propio mobiliario; se ubica !a actividad comer - cocinar, ligada al local por su mayor rclacidn: por esto ¢l
Area de cstar sc ubica cntre cstos locales y ¢l jardin, estd aislada de la calle comercial pero relacionada con la calle
lateral. Hacia la calle los locales son de un nivel, quedando la vivienda remetida.

En la planta baja sc indica {a posibilidad de construir una recimara adicional. que cn cste tipo de familias, cs
comian que vivan tcmporalmente hijos casados; e¢s por cllo también la propucsta de un bafio completo cn planta baja
que tendra mayor uso durante cl dia, ¢l dc arriba para mayor uso cn las nochces.
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PROTOTWFO a8 (esquina)

Prototipo C

Se localiza cn los andadores v las plazas; por 1o que no cucnta con cstacionamicnto en el lote que mide 6.50x12.50
mts.. Sc proponc con pcquciio jardin dclantcro como limite discreto y a la vez sc integre a la vegetacion dec los
andadores o las plazas, por cso ¢l patio trascro cs generoso, con la posibilidad de plantar drbolcs para sombrear las
viviendas.

De acucrdo a su orientacién, el cstar y ¢l comedor pueden ubicarse al frente o al fondo de 1a vivienda; aunque su
organizacion espacial es compacta, permite diferentes opcionces de distribucidn, por la similitud en las dimensionces de
los espacios. La vivienda prescnta un patrén diferente, al scparar ¢l comer del cocinar, considerando la posibilidad
que no todas las personas los prefieran juntos. El bafo se ubica cn la planta alta, cuidando su relacién con 1a cocina
respecto a las instalaciones. Sc proponc un pequceiio acceso techado, que puede tener diferentes soluciones.

PLANTA BAuA Seo3 FUANTA ALTA tercors wtace San e

70



y [=1+3 E-_
=l =

—— <
52D
-

TR

ojn

FACHADA FIweCeaL

PROTOTIPO C Alernatve

T e e

T

- r B

=t

<e0q 1’

Prototipo D

Se ubica sobre la calle Arnticulo 123, lgg lotes son de 7.00x15.00 mts.. ticne Ia orientacién mds desfavorable al
ponicnte, por cllo ¢l cstar y la cocina se ubican cn ¢l patio trascro, generandose hacia este la mayoria dc sus
actividades, por cllo cl patio ¢s amplio, y quedara sombreado por las tardes. El estar cobra mayor importancia, ligado
con ¢l arca de comer: también cucnta con una recimara cn planta baja. ¢l bano sc ubica cn la planta alta. Las

ventanas al ponicnte son pequeias para evitar la ganancia de calor.
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En ¢l scmbrado sc aprecia que la ubicacién de los prototipos (Figura 40), responde a su relacién con el exterior,
como se mucstra en ¢l acceso y 1a calle comercial, {a plaza principal y 1a vialidad local.

PROPUESTA
—L_. Sembrado

2
[e3

—
CALLE ARTIOVLO 113
o

-

o

Figura 40. Scmbrado de vivicndas

En las siguicntes figuras apreciamos las relaciones de la vivienda con cl exterior, que determina junto con los
patrones de uso.
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7.4 Proceso constructive
Materiales
Cemento
Por ser clima calido, se utiliza el cemento Portland modificado tipo !l “Cruz azul”, que presenta los siguientes
porcentajes de resistencia a la compresion: 3 dias 80%
28 dias 85%
3 meses 100%

Arena

La que pasa la malla no. 4, hasta aquellas que se retienen en la malla no. 200 (mayor de 0.065 mm menor que
6émm)

Agua
La relacion agua - cemento que se utilizard e¢s de 0.62 en peso.
Mortero

Se requicre de una resistencia a la compresion de ¢ = 225 Kg/cm2, esta se obtiene con una proporcionde | : 3 y
una relacion agua - cemento de 0.62 en peso.

Refuerzo metalico

Para la construccion del prototipo. se requicre acero de refuerzo 5/16, y tres tipos diferentes de mallas, cuya
funcion serd de absorber los esfuerzos y deformaciones que se presenten como resultado de la accioén de cargas.

Malla electrosoldada 6x6-1010

Limite de fluencia (fy) minimo garantizado

Limite elastico 3000 Kg/em2
Resistencia a la tension o esfuerzo de ruptura 5700 Kg/em2
Esfuerzo de trabajo 2500 Kg/cm2
Alargamiento de ruptura en 10 didmetros 2500 Kg/cm?2
Modulo de clasticidad 2100000 Kg/em2

Malla de alambre hexagonal

Abertura de ojo hexagonal 1”7 (2.54 cms.)
Altura o ancho Q.90 M.
Calibre 22

Diametro del alambre 0.73 mm

Areca del alambre 0.42 mm2
Longitud 4500 m

Metal desplegado
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Los requerimientos para este sistema son:

Matriz de mortero totalmente compactada

Correcta proporcion de cemento

Respetar la relaciéon agua/cemento = 0.5 a 0.6 en peso
Galvanizacion del refuerzo

Adecuados espesores de recubrimiento

El proceso constructivo es el siguicnte:

Limpieza, traso y nivelacion
Excavacion ¥ compactacion

Cimentacion de zapatas corridas

Habilitado del annado de soporte en muros
Colocacién de mallas de refuerzo
Colocacién de tuberias para las instalaciones
Colocacion y curado de las capas de mortero
Colocacion y habilitado de la cubierta
Acabado de techo aparente exterior
Acabados

Limpieza, trazo y nivelacién
Se procede de mancra tradicional: se requiere conocer los desniveles del terreno, o cual nos permitira cuantificar

fos volumenes de excavacion y/o relleno que se requicren (Figura 41).

Figura 41. Trazo y nivelacién del terreno.

Excavacién y compactacion

Por ¢l peso minimo de la estructura, se remueve L tieera floja, haciendo cepas de 0.50 mts. de ancho y 0.50 mts. de
¢ apisona ¢l fondo de las mismas manualmente ¢n hdmedo, con pison de mano en capas de 0.10 mts.;

protundidad;
posteriormente se coloca una plantitla de mortero cemento - arena, con proporeién 1:4 de 0.05 mits.

Cimentacion
76



Se habilitan las zapatas; haciendo doblar 0.40 mts. la malla clectrosoldada de 6x6/10x10 con fy = 5000 Kg/cm?2.
Antes de colar, se anclaran verticalmente varillas de 5/16™ con un fy = 4200 Kg/em?2, scparadas a cada 0.90 mts,., para
que la estructura de soporte esté rigida y pueda colocarse sobre csta las mallas de gallinero y ¢l metal desplegado para
muros exteriores como se indica en la figura 42; se climinara la malla de gallinero en los muros interiores, por no tener
problemas de humedad. Entre la plantilla y ia base de la envolvente se colocard una capa de asfalto para que la

humedad no la perjudique.

Varilla 516"

©® 10 cme. N
Malia de gailinero
Metal despleq

Aplanado mortero -
cem - arena |

Cepa do ____/F

clmentacion
Doplez de malla .~ Plantilla de mortero
cem - arena | . 4

electrosoldada

Figura 42. Zapata corrida de ferrocemento

En ¢l muro de nivelacion ue quedara enterrado. ademas Je la maltla electrosoldada y de las varillas de refuerzo, se
utilizara malla de gallinero y metal desplegado que se tejeran entre si, para despuds colar con mortero cemento - arena
-agua 1: 3 : .6 y un e = 225 Kg/em2. Después del colado se aplica una capa de asfalto No. 12, posteriormente se

coloea ¢! material de relleno a los lados del muro.

Por facilidad constructi los muros de colindancia se
construiran con tabicon ligero. Se habilita la zapata . ke 15020 cme Zapata 1 <1 cma
corrida de 70x13 cms., armada con var. del No. 3 a cada oo a3 e He 3 w0 ne

20 cms. y concreto con ¢ =200Kg'cm2, la contratrabe dec {177
15x30 cms. se arma con 4 var. del No. 3 (figura 33).
Despuds del colado se aplicarda impermeabilizante antes de G e
desplantar los muros. Los castillos de ISx15 cms.con 4 ~noionen
Pl A e e e e
Fem wened

var. del No. 3. los que se unen con ¢l armado de soporte,
deben sujetarse  las varillas y la malla electrosoldada, ¥y
posteriormente colarlo.

Figura 43. Zapata de concreto armado

Armado de soporte

Para una mayor rigidesz del armazén de los muros y mejor acomodo de las mallas, se colocan horizontalmente
varillas de 5/16" a cada 0.90 mis., obwniendo una cuadricula de accro; posteriormente se coloca la malla
electrosoldada, sujetdndola a las sarillas como se aprecia en la figura 43, Estos materiales se prolongan  para la
continuidad de! armazoén.
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Figura 44. Vista del armazon
Colocacion de mallas

La malla de alambre hexagonal, se coloca por encima de la malla electrosoldada, se sujeta con alambre recocido en
cada esquina de Ia reticula de a malla, debe quedar lo mas tensa posible para evitar la formacion de bolsas. El metal
desplegado por su menor abertura, permite que al colocar el mortero sea retenido en su totalidad. Para su colocacion se
procede como la anterior, pero colocada en la parte interior de la estructura como se muestra en la figura 45. Al iniciar
se amarraran las mallas con alambre recocido, posteriormente se sujetaran ambas mallas con un amarrador pequeio,
para dejarlas mas tensas v el espesor del muro sea el mismo en toda la vivienda

- -~ PAGlld  Electroscddada
a3 - 1O/10

Vaor.lla de refusrzo - .. -amarre eonho mallas
Mo, 2.5 e

3o el deaplagrdo
parte nterna

Telo de gallinero
parte externo

Dobles de la n'\dlla—-l

Plantilty de mortern cemonto arem.

Figura 45. Armado de soporte
Instalaciones
La instalacién eldetrica se efectaa al mismo tiempo que ¢l habilitado de mallas, realizdandose solo por piso y muro

como se indica en la tigura 46.
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La instalacion hidro - sanitaria se instala antes de colocar el mortero en las mallas y colar ¢l firme sobre ¢l terreno;
1da sobre terreno apisonado; los ramos de tuberia de cobre y

as malls.
L} B 9% -

la tuberfa se tiende sobre unia cepa de 15 cms., ¢
PVC, que constituyen Hegadas v descargas quedaran en medio de

Figura 46. Preparacioén de instalacion eléctrica,

Aplicacién de mortero
La aplicacion consiste ¢n una primer capa de mortero cemento - arena, sobre la estructura sin necesidad de cimbra,
con una proporciéon de 1 : 3 y una relacion de agua - cemento de 0.6; se iniciara la aplicacion con cuchara por la parte
baja de la estructura en la parte externa, en areas de 1.5 mis, desde la parte inferior de la estructura. resultando una
textura escamosa (Figura 47) Al fraguar actita como cimbra pary 1a segunda capa: el espesor es de 1.5 cms. en la parte
cterior; en el interior el mortero se aplica como un aplanado cualquicra, v dandole un terminado fino de 4 cms.. Una
2 60 mis., se continuara con la cubierta. Antes debe apuntaliarse por dentro

e
vez fraguado hasta ¢l nivel del entrepiso de
para el apoyo d- la superficice en [a parte superior. asi como para las maniobras del trabajador:

Figura 47. Aplicacion de mortero en muros.

~
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Curado

Para mantencr las condiciones optimas de humedad del mortero, se humedecerd continuamente la superficie
durante 10 dias, posteriormente se ird disminuyendo. El curado e¢s importante para evitar las grietas que son
perjudiciales a la estructura.

Cubierta

Como se indicé ¢n la seccion 7.1, por la detallada construcciéon de la doble cubicrta rellena con material ligero
utilizada para estos prototipos, al requerir de mano especializada, los costos se incrementan. Asi también por la
recomendacién en la estrategia de diseflo térmico de una doble cubierta, pero con un vacio que pueda ventilarse para
desalojar el aire caliente.

Solamente por compararlo, se describe de manera general la primera opcion. La cubierta consiste de dos capas
separadas por material de relleno ligero, como los botes de plastico mostrados en la figura 48; la primera capa tiene
una forma abovedada, 1a segunda por ¢l relleno es plana, en ambas, las capas de mortero se aplican de la misma forma
que en los muros; posteriormente se aplica una capa de impermeabilizante asfalto No. 12 y sobre esta una capa de
material ligero, despuds una capa final de mortero 1:3 con ¢spesor de 3 ems., y un acabado fino empleando una mezcla
de mortero con cemento blanco v colorante para piso, puliendo con esta mezela de color terracota ol techo.

e

LEXSRL YR

ErRR o)

TRLa DX
L ime %0

wrvar

MIPLLaadO

Figura 18, Corte esquemadtico y detalle de doble cubierta.

Aunque el aislamiento térmico ¢s aceptable, para lograr
los rangos de comodidad. Morales nos muestra en su
estudio del “techo escudo™.® 1a necesidad de desalojar el
aire caliente que se  transmite por conveccion y
conduccion de la cubierta.

Para que funcione, recomienda como minimo 8 cms la
separacion entre las dos placas, para que no se transmita ¢l
calor a la placa inferior por conveccion o radiacion de la
placa supertor. El espesor de la placa superior de 5 cms en
promedio, y la placa inferior puede ser menor, de 2 cms
en promedio.

Por lo cual se considero una alternativa con minimas variantes pero que superara Jos inconvenientes mencionados.
Una techumbre ligera de bajo costo soportada por vigas de madera propuesta por Montes y Cano, se considerd como
viable para las condiciones requeridas.®

El sistema consiste en una losa ligera de concreto reforzado con mallas, que  ¢s soportada por vigas o polines
anclados a los muros. Para lograr ¢l vacio, la placa inferior se propone de paneles de yeso con tibra de maguey.
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Montes y Cano proponen dos formas: Con cama o sin cama de madera, €n nuestro caso por existir un vacio. se
considerd la segunda forma que consiste de:

1.- Colocacién de las vigas

2.- Colocacion de los pancles de yeso

3.- Habilitado y colocacién del refuerzo

4.- Colocacion de clavos en las vigas

5.- Colado

6.- Curado

7.- Descimbrado en volados y desapuntalamiento de vigas

Como los muros de colindancia son de tabicén y los restantes son de ferrocemento,  se tendrin dos maneras de
empotrar las vigas. En el primer caso, se cuela totalmente s cadena de cerramiento de la siguiente manera; en los
muros de carga paralelos a la posicion de las vigas como el de la figura 49, se deja embebida en ¢l concreto una dueta
que previamente se le colocaran clavos de 47 con la finalidad de poder sujetar después las mallas.

Dueila 3/4%

Clavo 4" 8 3Q ¢ms =

Figura 49, Cadena ¢n muro de carga paralelo a las vigas.

A lo largo de la cadena de remate se dejan embebidos como se muestra en la tigura 30, tramos de varilla AR, de
172" de diametro y 20 e¢ms. de longitud. con la finalidad de anclar la viga de madera previamente tratada (ver
tratamiento en ¢l Apéndice D). Se suben las vigas sobre las cadenas. colocandolas en su posiciéon para poder marcar las
perforaciones de la viga. Para cllo, se utiliza un taladro eléctrico y broca de 1427 de diametro. En los agujeros de las
vigas se¢ introducen las varillas: este proceso se  repite para cada una de las vigas,

hrAls e madera
P
B Cadena —_
tHuro

Figura 50. Anclaje de vigas

Para el segundo caso, se hace la preparacidon dejando una varilla similar a la anterior y dejando bien nivelado donde
se apoyara la viga,
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La propuesta de paneles de yeso con fibra de maguey no limita otras alternativas que sean

caso por tratarse de paneles se recomicnda por comodidad colocarlos antes de poner las mallas

d bles. En nuestro

S i as; los pancles seran

soportados por una gufa de madera que se clavard en los costados y a la mitad de las vigas, para obtencer los 8 cms.

recomendados como minimo; este vacio tambidn ¢s recomendable para aislamiento acustico de la losa de entrepiso.

ademas de darle un acabado agradable.
Bn o mesa 0 coballats 8o colocd
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Figura 51. Proceso de elaboracion del panel de yeso




De acuerdo a la propuesta de Morales, para la circulacion del aire entre las dos placas, en los muros donde se
apoyan las vigas, cuando se aplican las capas de mortero, deben dejarse sin estas capas los huecos entre cada
espaciamiento de las vigas en ambos extremos, y colocar malla de mosquitero para cvitar la entrada de alimanas;
también se recomienda que las vigas de entrepiso sobresalgan de acuerdo a su orientaciéon para dar sombra a ventanas
y muros, asi como para evitar que ¢l agua de lHuvia se introduzca por los huecos con un pequeno volado de la losa
como se indica en las siguientes figuras,

Protecclon de huecos

tela de mosquitero S N .
pim ,4_|

[ coo st sooco0c R '
L L DE—
.

Viga de made

Posteriormente se coloca el metal desplegado que servira como cimbra, con los rombos con sus lados mas grandes
perpendicular a las vigas para que no se cuelgue, se sujetara a las vigas con clavos de 1 12 a manera de conectores,
colocados a la mitad y a lo largo de las vigas en forma inclinada como se indica en la figura 32, la mitad se introduce
en 1a viga y la otra queda dentro del concreto: para evitar que se cuelgue el metal desplegado en el sentido de las vigas
se colocara una varilla de 5/16” que se sujetara a los muros (figura 53). Posteriormente se pondra una primera capa de
mortero pobre de 2 cms.. una ves terminado se coloca el refucrzo de malla electrosoldada (los traslapes del metal

desplegado son de 10 cms v en la malila clectrosoldada 15 ems.). g o
A

el e selo oo

Oirecetor
z N furrcte
St
4
Figura 52. Colocacion de clavos y mectal desplegado.

N b o=o varita Sn6°
\ T de eoperte

Losa entrepiso

s wexio

// \ Fonet e yeso
133 10220 — - 4 Tiea samaguey
N £ e modera

Figura §3. Corte esquematico de la losa.

El concreto a utilizar tiene una proporcion de 1:1.75:1.75, con una relacion de agua cemento en peso de 0.65 » un
revenimiento de entre 8 v 10 cms. Se vacia ¢l concreto para completar el espesor de la losa: posteriornmente, para
expulsar parte del aire atrapado. se compacta con un pisén ligero de madera, aproximadamente una hora despudés de
haber colocado ¢l concreto (figura 54). En la losa de entrepiso, provisionalmente se pondrd un refleno con 2% de
pendiente para desalojar el agua pluvial, este relleno se quitara cuando se construya la planta alta; ¢en  azoteas se
colocard una pequefia capa de mortero - cemento - arena en proporcion 1 @ 3: para dejar emparejada la losa » colocar
¢l enladrillado.
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Figura 54, Vista de los acabados de la losa. S/ E @ 20 _crns

o
Cabe mencionar que en ¢l bano por la humedad. la viga armex 15x15 ems =
puede ser de concreto como se indica en esta figura;
también se podra utilizar en ¢l area Jde cocina.

En los volados. donde no se utilice cimbra permanente, se cimbrara en forma tradicional. Todas las vigas se
apuntalan con dos polines cada una

E! curado se inicia a las tres horas de terminado el colado y durante un lapso de 7 dias, sec ricga tres veces al dia.
L.os volados se descimbran a los sicte dias y {os puntales de las vigas se retiran a los quince dias.

El apoyo continuo por medio de las vigas, permite la reduccion en los esfuerzos a que se somete la parte de la losa
entre dichos apoyos; se¢ utilizan vigas de madera de 10x20 cms., la separacion utilizada es de 0.90 mts.

El mismo procedimiento se realiza para la losa de azotea, como la mayoria son losas inclinadas, para la circulacion
del aire en la losa se hacen las adecuaciones mostradas en la tigura 55,

Protecoon
Satvia are

T Ieete
Emaaritade

Porwl de yeaso
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Vg
Techs znirepno
rga —
nga

Figura 55. Adecuaciones de la losa de azotea para la cdmara de aire.

Otra adecuacion importante es la del cubo de escalera, al desarrollarse por etapas, los pretiles provisionales de
ferrocemento o tabicon. deben adaptarse para colocar unas rejitlas como se muestra en la figura 56, con esto el aire
que pase actia como succionador del aire caliente de la camara de aire y de 1a vivienda, posteriormente al concluir el
cubo de escalera, las rejillas se ubicarin en la parte alta con 1a misma finalidad.
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Figura 56. Ubicacion de rejillas en cubo de escaleras.
Marcos de puentas y ventanas

Los marcos son elementos que ayudan a la rigidez de los muros y proporcionan sombra a las ventanas por su
orientacién. La construccion del molde es con madera de 16 mm., aplicando en la parte central aceile de automotor
para protegerla. Se habilita la estructura utilizando los mismos matceriales del ferrocemento, armada la estructura se
coloca el marco sobre el piso, empleando mortero cemento - arena - gravilla 1:2:3 con acelerante, al ir vaciando el
mortero se aplican los golpes necesarios para que no queden huecos. Una vers colado se deja tres dias sin moverlo. Al
colocarlos en la obra, deben unirse con los tramos de mallas salientes dejadas en las orillas de los huecos de puerntas y
ventanas, resanando las uniones con mortero 1:3.

Figura 57. Colado de un marco sobre ¢l piso.
Acabados

Muros : Acabado tino
cemento - cal -arena 1: 20 4
Emparcjar y apisonar para colocar firme de concreto de 5 cms. con un ¢ = 100 kg/em2

otra capa de 2 cms. con pulido de color; en baflo se colocard azulejo asentado con pegazulejo.

Pisos:

7.5 Bafo ecolégico

De acuerdo al Plan de Ordenamiento, en la estrategia se exige que en los nuevos desarrollos habitacionales. se
deben construir redes scparadas para los desechos domdsticos y pluviales, asi como tratar las aguas residuales. Con
respecto al medio ambiente, se debe evitar la contaminacion de aguas, aire y suelo, propiciando el mancjo de desechos
solidos por medio de 1ellenos sanitarios.
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Las instalaciones de higiene son importanies, porque una disposicion indebida de excretas humanas representa
peligro para la salud ¥ da al proyecto mala imagen. Asi también. la falta de estas instalaciones propicia que no se
ocupen los lotes a pesar de que se construya ja primera ctapa.. El factor econémico es determinante en la primera
etapa, debido a que la introduccion de los servicios del agua y desaglle representan ¢n costos de 20 a 30% y 40 a 50%

respectivamente; lo cual nos da un total del 70%.

Por eso serd parte impornante del proyecto ¢l bafo ecoldgico, este sistema que se utilizé en la col. “Providencia™,
ha demostrado buenos resultados, construyéndose en las poblaciones cercanas y colonias populares de la ciudad: entre

otras caracteristicas se eligid principalmente por:

No contaminar los mantos fredticos, que en el municipio de San Jacinto estian a poca profundidad.

-
e Por su ficil y rapida construccion no requiere capacitaciéon espechalizada.
® Al no requerir instalaciones hidriaulicas y cléctricas, resulta economico.

Consta de {as siguientes partes:
1.- Camara deshidratadora: Deshidrata la materia fecal que se va depositando por gravedad en la cdmara

de filtros
2.- Camara de filtros: Absorbe los liquidos y los evapora, disminuyendo considerablemente su volumen.

3.- Camara recolectora de liquidos: Recibe los liquidos tiltrados por la camara anterior, disminuyendo
su agresividad.
4.- Area de maniobras: Para realizar el mantenimiento.

ites 2.

P T L ppea—.
ot e ik
[ I S ———
Rardtm

tra [—

Corte esquemanco

Figura’s8. Cortes de bano ecologico

Funcionamiento

El bafio puede dar servicio a seis personas diariamente, ticne la ventaja de absorber también ¢l papel sanitario y
requiere solo de agua para su asceo: ¢! mantenimicento ¢s minimo, ya que al afo se acumulan entre 30 y 40 Its. de lodo
en la camara deshidratadora; los tiltros de la segunda camara deben ser cambiados cada tres ados. en la camara
recolectora aparece humedad a los 6 meses y liquidos a los 10 meses, los cuales como los desechos anteriores deberian
retirarse por la escotilla que se encuentra en fa parte lateral indicada en la figura 58.

Materiales y proceso constructivo

Se requicre de una taza Jde concreto simple de cafda directa, (sin sifon) con tapa y contra tapa de plistico, tubo de
PVC de 2% v 3 mts. de longitud. Se necesita angulo de ['x /87 para dar torma al cubo, posteriormente se forrard
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con material despicgable o malla para falso plafén, para rigidizar los muros dc 2.5 cms., que scrin cubicrtos con un
acabado pulido dc mortcro cemento - arcna con una proporcién de 1:3.

El wabicén s¢ utilizard para los tres cscaloncs que se requieren, para que ¢l cubo quede semicnterrado; los muros y
techo se pucden construir de cualquicr otro matcrial.

7.6 Evaluacién econémica

Los componentes de la vivienda con la positnlidad de reducir los costos son
Al interior: La instalacién samitana

La cimentacién

El piso La instalacién cléctrica
Las parcedes La carpintcria

L.a cubicrta

De acucrdo a Ortcga,* cn una casa cconomica de S0m2, los costos se subdividen asi

12%% carpinteria 5% instalacién eléctrica
1026 cimeantacion

10%% pisos

33% parcdes

17% techo

13% instalacién sanitaria

Nos indica que para la envolvente se requiere ¢l 70% de la inversion total, y las instalaciones el 30%; cl costo de
Jos matcriales represcnta 55 a 60% v 1a mano dc obra 40 a 45%. Por lo tanto, cl hecho de que 1a envolvente sca una
unidad y no tenga uniones, permmite que la canudad de matcnal utilizado sca del orden de la quina parte en masa que
el empleado en forma convencional, ademais de evitar ¢l sobredimensionamicnto de la envolvente v desperdicio de

materiales.

Los materiales son mas ficiles de transponar ¥ en menor cantidad, sicndo una ventaja para la prefabricacién en
obra o cn fibrica de fos marcos para ventanas ¥y puertas, asi como dc tinacos, esto permitird la coordinacién de
tamanios que incidira cn los costos

A pesar de no construirse con mano de obra especializada, una de las casas mucstra del CHUDIR - Oaxaca, de 61
m2, s¢ construyé en 110 dias por una cuadrilla de: | albadil

1 media cuchara

I ayudante
cn jornadas de 8 hrs. dianas.

7.4.1 Comparacién de costos
Los precios de los matcriales utilizados en cste presupucsto. se investigaron cn ¢l mercado, con ¢l iva incluido. son
matcriales comprados al menudeo y puestos cn obra.

con ¢l de un sistcma tradicional. tomando en cucnta que ¢l factor ccondmico es

Se 'compar:m los precios
determinante para construir la vivienda. Sc escogié el prototipo A dec 85 m2 para la cvaluacion.

Sistema tradicional
Sistema de Anadlisis de precios unitarios y presupucstos Fecha: Encro 1997

Reporte de matrices

I
PRELIMINARES
Descripcion Unidad Cantidad P.Unitario Importe
Limpicza, trarzo y nivclacion M2 45 80 1.24 56.79
Excavacién de ccpas a mano mat. B M3 14.00 14.20 198.80
M2 2926 25.54 747.30

Plantilla de concreto fc=100K g/cm2 esp. §
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Zapata corrida de concreto armado, var.
3/8” contratrabe 15x30cms. 4 Var. 3/8™
Relleno de ccpas compract. capas 20cms
Rellcno para dar nivel de piso

Impermeabilizacién de cadenas [Scms

Castitlo de 15x1Scms. 4 vars 3/8"
Cadena de cerramiento 15x20cms.
Muro de wabique rojo 7x14x28

Cimbra cn losa 5 usos promedio
Habilitado y coloc. de accro cn losa
Concreto (¢=250 Kg/cm2 cn losa 10 cms
espesor, incluye curado.

Plafén de yeso

Enladrilladode azotca

Entortado losa mort ccm-cal-arena

Preti} tabicén

Chaflian con pedaccria

Sum. y coloc. ventana alum. GOx6U0 cms.
Sum. y coloc. ventana alum. 90x120 cms

Sum. ¥ coloc. pucrta tubular 210x90 cms
Sum. ¥ coloc. pucrta aglom. 210x85 cms
Registro 40x60x80 tabique cemento
Sum. y coloc. lavadero de cemento o/pilcta
Sum. y coloc de fregadero

r coloc. de lavabo

Sum. y

Sum. y coloc. de wc

Sum. ¥ coloc. de regadera y mancrales
Sum. y coloc. de accesorios de bario

Sum. y coloc. calentador cal o rex 38 Its.
Sum. de la inst. sanit. scgan proyecto
Sum. de la inst. hidra. scgin proyecto
Mano de obra inst. hidro-sanit.

Sum. tinaco htal. s/patas 400 lts

Coloc. y conex. tinaco de asbesto cemento
Matcrnial inst. clect. segun proyccto

Mano dc obra inst. cléct. scgun proyecto

Aplanado mort. cem—~cal-arcna |l 2 6
Aplanado fino ccm—cal-arcna 1 .8

Piso de concreto fc=150 Kg/cm2 csp. 7cms.

Sum. y coloc. asulejo blanco 1ix1tlcms
Limpicza final de 1a obra

M3
M3
M2

Ml
Ml
M2

M2

M2
M2
M2
M2
M)

Lte
Sal

M2
M2
M2
M2

1.
CIMENTACION
42.00

10.00
5.50
$1.80

HI. MUROS
.00
925.60
214.79

IV. LOSAS
84.20
8320
84.20

83.20
36.76
10.88
24,40
16.80

V.
COLOCACIONES

= e e mm e e e e e e N = N

N
=2

V1. ACABADOS
360.22
360.22
85.12

7.26
350.00

Subtotal

215.53

9.84

92.84

5.56
Subtotal

42.05

48.70

42.85
Subrotal

51.24
50.94
68.19

38.25
62.70
22.40
72.55
971
Subtotal

121.50
308.66
430.47
308.05
211.02
231.57
383.34
150.00
200.74
140.33

88.43
429 .56
25741
8K0.91
236 .36
500.59
133.59
856.12

58.64
Subtotal

22.66
8.10
54 87
61.01
0.67
Subtotal
Total presupucsto

1.002.89

9,052.26

98.30

54,12
232.30
9,437.18

3.784.50
4.655.72
9,203.75
17.643.97

4,314.40
4,289.13
5,741.60

3,220.65
2,304 85
243.71
1,770.34
163.17
24,869.37

243.00
308.66
360 .93
1.232 20
834.08
231.57
383 33
150.00
20073
140.33
B8 .43
429.56
257 41
K80 91
9345.83
500.59
133.59
856.12
1.172.80
9.859.82

8.162.58
2917.78
4,670.53
142,93
234.50
16,428 32
79,241.55
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Costos desagregados de la vivienda 1997

Mano dc obra: 43.69 % = N$ 33.620.63

Malterialcs d¢ construccion: 55.16% = N$33,709.63

Depreciacion de cquipo: .15
Costo directo total: NS 79.241.55
Costo por mctro cuadrado = N§$ 932.25/m2

%% = N$ 911.27

Prapuesta
Sistema de Anilsis de precios unilirios y presupucstos
Reporte de matrices

Descripcion
Limpicza. trazo y nivclacién
Excavacién de cecpas a mano mat. “B”
Ptantilla de concreto fc=200Kg/cm2

Zapata cosrida de concreto armado, var.
3/8" contratrabe 15:x30cms. 4 Var. 3/8"
Rclleno de cepas compact. capas 2U0cms,
Relleno para dar nivel de piso
Impermeabilizacién de cim. y muros.
Zapata corrida de ferrocemento SOx50 cms

Castillo de 15x15cms 4 vars. 3/8"
Cadcna de cerramiento | 5x20cms.
Muro de tabicon ligero 7x12x14
Armazon cst.vars. No. 2.5 y mallas

Sum. y tratamicnto de vigas. incluye
colocacion

Elaboracioén y coloc. de pancles de yeso
Concreto =250 Kg/cm2 cn losa 4 cms
espesor, incluye curado.

Conado y coloc. dc malla electrosoldada y
metal despicgado

Enladrilladode azotea

Entortado losa mort ccm-~cal-arcna
Chaflin con pedaccria

Sum. y colac. ventana alum. 60x60 cms.
Sum. y coloc. ventana alum. 90x120 cms.
Sum. y coloc. pucrta tubular 2 10x90 cms.
Sum. y coloc. pucrta agiom. 210x835 cms.

——

Unidad
M2
M3
M2

M)

M3
M3
M2
M1

M
Ml
N2
M2

MI

M2
M2

M2
M2
M1

Pza
Pra
Pra
Psa
Prsa
Psa

1
PRELIMINARES
Cantidad
45.80
14.00
2926

1.
CIMENTACION
16.00

10.00

5.50
115.80

26.00

1. MUROS
40.00
3320
82 86
156.33

IV. LOSAS
77.00

67.36
8420

84 20
36.76

10.88
16.80

V.
COLOCACIONES

NNa&N~=N

Fecha: Encro 1997

P.Unitario
1.23
14.20
25.54
Subeotal

21553

9.84

9. 84

5.56
67.43
Subiotal

12,05
48 70
42 .85
35.71
Subtotal

60.63

50.37
35.36

24.69

62.70
22.40
9.71
Subrotal

121.50
308.66
$30.47
308.05

93.65
130.00

Importe
56.79
198.80
747.30
1.002.89

3.448 48

98.30
54.12
643 8S
1.753.18
5.998.03

1.682.00
1.616 84
3.550.55
5.582 54
12,431.93

4.668.51

3.392.92
2.985.73

2,078.98

2,304 .85
243.71
163.17

15,837.87

243.00
308.66
860.94
1.232.20
18730
260.00
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Registro 40x60x3%0 tabique cemento

Sum. y coloc. lavadero de cecmento ¢/pifcta
Sum. y coloc.de fregadero

Sum. y coloc. de lavabo

Sum. y coloc. de wc

Sum. ¥ coloc. de regadera ¥y mancrales
Sum. ¥ coloc. dc accesorios de bafio

Sum. ¥ coloc. calentador cal o rex 38 Its.
Sum. dc 1a inst. sanit. sSCgUN Proyccto
Sum. ¢ 1a inst. hidra. scgun proyccto
Mano dc obra inst. hidro-sanit.

Tinaco de ferrocemento. s/patas 300 Its
Coloc. y conex. unaco de asbesto cecmento
Matcrial inst. clect. scgun proyecto
Mano dec obra inst. cléct. scgin proyecto

Aplanado la. capa dec mortero 1:3
Aplanado rastico mornt. Cem-arcna 1:3
Piso de concreto fc=150 Kg/cm2 csp. 7cms.
Sum. y coloc. arulejo blanco 11xllcms
Aplanado fino mort ccm—cal-are 1. 8.8
Limpicza final dec la obra

Costos desagregados de 1a vivienda 1997

Mano dec obra: 43 69 %% = N$26.920 27

Pra
Pra
Pza
Pza
Pra

Igo
Pza
Pza
Pza
Sal
Pra
Psa
Lte
Sal

M2
M2
M2
M2
M2
M2

Muaicriales dc  construccidén: 55 16% = N$33.987.63

Depreciacion de cquipo: 1.15% = NS 708 58

Costo directo total: NS 61.616.45
Costo por mctro cuadrado = N$ 724 89/m2

Precio Unitanio = Costo total de construccién

Arca construida

Tradicional Propucsta
932.25/M2 = 935 .00M2
935.00 ——— 100%
3 725.00 X
Por tanto: 725 00 x 100 = 77.54%

935.00

| T i el o

<

Vi. ACABADOS
156 33
239.19
Bs5.12

7.26
100.00
300.00

T723.89/M2 = 725.00/M2

El porcentaje de reduccion cn el costoes: 100% - 77.54% = 22 35%

211.02
231.57
38334
150.00
200.74
130.34
88 43
429.56
257.41
880.91
236.46
411.30
133.59
856.12
58.64
Subtotal

17.30
29.76
53.87
61.01
8.10
0.67
Subtotal

Total presupucsto

8343.08
231.57
383 34
150.00
200.73
130.34
88.43
429.56
257.41
R80.91
945 84
41130
133.59
#56.12
1,172.80
10,350.87

2.704.50
7.115.90
4.670.53
$42.93
310.00
201.00
15.994.86
61,616.35

Cabe mencionar que ¢l costo de mano de obra, disminuira de acucrdo a la participacion de los futuros habitantes,
que de acucrdo a lo considerado en 1a seccién 7.1 pucde ser del 50%.,
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7.7 Evaluacién Térmica de la vivienda

El objctivo de esta cvaluaciodn, es lograr {a comodidad de los ocupantes de la vivienda, con ¢l minimo consumo dec
cnergia. En nuestro caso, por la utilizacién del ferrocemento, no pucde lograrse por si mismo ¢l confort térmico.

Se pretende conocer el uso adecuado de los componcentes de Ia vivienda, para que al intcractuar con cl clima, se
obtengan las ventajas de este para lograr el bicnestar térmico de los habitantes; respecto a los componcntes sc
recomienda fabricarlos con materiales que cxistan cn ¢l mercado local y que puedan ser aplicados con métodos

constructivos usualcs de! Jugar.

Para csto, se¢ utilizé la metodologia empleada por Samuano y Morales;® ¢l comportamicnto térmico de un edificio es
funcién del proceso de intercambio de calor cntre ¢l edificio y ¢l medio ambicnte(clima), asi como de la cnergia
empleada dentro del edificio mismo. Lo cual nos indica que las ganancias de cnlor son tanto externas como internas.
La resultante de los cdlculos de todos los flujos, 1o denominan carga térmica; para su cilculo deben tomarse en cucnta
la variacién de las variables climuiticas a lo largo de un periodo de ticmpo; en nuestro caso sc scleccioné ¢l dia 4 de
Junio considerado como ¢l mas caluroso, a las 16 : OOhrs., por registrarse la mixima radiacion.

También debemos considerar la ganancia de calor que se almacena cn los nuitcriales de construccidon, al
modificarse su temperatura ¢n un transcurso de ticmpo. paria csto, se sclecciond ¢l prototipo ubicado en una esquina
por presentar la mayor superficic al medio ambicnte.
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De do a la 1 de las cargas térmicas, estas sc clasifican cn:

Sensible: Cuando proviene de una ganancia de calor directa por cualquier mecanismo de calor (conduccién,
conveccidn y radiacién) y quc ademads, incr 1a temperatura del airc interior.

Latente: Cuando cxista adicién dc humedad al sistema (vapor generado por los ocupantes, cafcteras, ctc.).

Ciiculo de las ias de calor

Por su procedencia, las ganancias de calor sc dividen cn:

e Ganancias de calor a través de paredes, techos y ventana por conduccién : QCOND
(sensible)

e Ganancia directa de calor solar : QSHG
(scnsibic)

e Ganancia de calor por ventilacion : QVENTS y QVENTL
(sensible y latente)

e Ganancia de calor gencrada por ocupantcs :
QGENTS y QGENTL
(scnsible y latente)

e Ganancias de calor debidas a cquipo cléctrico : QELECT
(scnsible)

A continuacién sc presenta ¢l desarrollo de la evaluacién
- Ganancias dec calor a través de paredes, techos y ventana por conduccién

Para ¢l caso de flujo de calor a través de los clementos mencionados, cstos sc consideran como placas planas, para
su solucién tenemos:

Q=U*A (T2 -T1)

En donde T2 y T1 corresponde a las temperaturas del aire a uno y otro lado de la placa, que vana a lo largo del
dia.

i

Sin cmbargo, debe modificarse la temperatura del exterior (T2), para tomar ¢n cucnta la radiacion solar i
sobre parcdes y techos y la radiacion infrarroja emitida por las mismas, que denominan remperatura sol - aire.”

La férmula gencral es:

U=
1_+ el +

he kil

he = cocficiente dc conveccién de aire exterior ¢n muros y ventanas = 34.06 (watts/m2 °C)
techos = 17.03 (watts/m2 °C)
hi = coeficicnte de conveccién de aire interior cn muros y techos = 9.36 (walts/m?2 °C)
ventanas = 9.08 (watts/m2 °C)
kn = conductividad térmica dc la capa n dc matcrial
en = cspesor de la capa n de matcrial
he = coeficicnte de calor dcl aire interior por conveccidn para espacios de aire, vernticales y horizontales.

Muros

° Ver calculo de temperatura sol-aire en Apéndice A
92



Ferrocemento: Se estd considerando un muro de 6 cms.

U= 1
1 + 06 + 1
34.06W/m2°C L.749W/m.°C 9.36W/m2°C

U=

1
0.0293 + 0.0344 + 0.1068

U= 1
0.1706

U= 586 W/m2°C

QCOND= U A (Tamb - Tcuarto)
=586 * 30.39m2 (41.36-27)
= 2557W

Ferrocemento: Muro sombreado
QCOND= U A (Tamb - Tcuarto)
= 5.86 * 34.07m2 (36-27)
= 1,796W
Tabicén
U= 1

1 + 15 + 1
34.06W/m2°C 0.81W/m.°C 9.36W/m2°C

!
0.0293 + 0.1851 + 0.1068

U= | I
0.3212

U=3.11 W/m2°C

QCOND= U A (Tamb - Tcuarto)
=3.11*22.05m2 (41.36-27)
= 984W

Techos
Sc csta considecrando losa de concreto de 6 cms y pancl dc ycso de 2 cms.

U= 1
3 + .06 + 1 + .02 + 1
17.03W/m2°C 1.74W/m°C  7.37W/m2°C 0.44W/m2°C 9.36W/m2°C
U= 1
0.0587 + 0.0343 + 0.1356 + 0.0453 + 0.1068
U=
0.3809
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U= 2,62 W/m2°C

QCONDT= 2.62 ® $0m2 (41.36-27)
- 1504W

Ventanas
Sc cstdn considerando las de la fachad.

sury p
U= 1

+ 003 +

1 1
34.06W/m2°C 1.20W/m°C  9.08 W/m2°C

1
0.02935 + 0.0025+ 0.1101
_ .
0.1419
U= 7.04 W/m2°C

QCONDV= 7.04 * 4m2 (41.36-27)
= 404W

- Ganancia dirccta de calor solar

La quc pasa a través dc las ventanas y que provicne de 1a radiacién solar directa.
QSHG = Av * Hi * Fc

Av = Arca de ventana

Ht = radiacidén incidente sobre una superficic horizonal

Fc = fraccion de radiacién solar que pasa por la ventana al cspacio acondicionado, multiplicado por la
transmitancia del vidrio.

En la fachada lateral del prototipo A tenemos:

Ventanas: 2.70 recimaras
1.62 comcedor - cocina
4.32 total

QSHG = 4.32m2 * 44.77 W/m2 *® 0.80
= 154W

- Ganancia dc calor por ventilacién

Es la cantidad de airc que mancjan los ventiladores ¥ quc entra al espacio acondicionado
Sensible
QVENTS =0.278 * G *p* Cpa * (Tamb - Tcuarto)

G = flujo de airc que provicne del exterior (m3/min)
p = densidad del aire 1.180 (Kj/m3)

Cpa = calor cspecifico del aire 1.0065 (Ki/Kg °C)
Tamb = temperatura del airc exterior °C

Tcuarto = tecmperatura del aire interior °C

G=A*veCv A = arca de ventana
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G = 4.08m2 * 2.8m/s * 0.55

v = vclocidad del viento
G = 6.28m3/s ® 60 = 377Tm3/min

Cv = cocficicnte de abertura

QVENTS = 0.278 * 377m3/min * 1.180Kg/m3 * 1. 0065Ky/Kg C(41.36-27)
= 1787W
Latente

QVENTL = 0.278 * G *p * (Wo - Wi) ®* Hvap

Wo = humecdad cspecifica del aire exterior. Kg de agua

Kg dc aire
Wi = humedad especifica del aire interior

Hvap = calor latente de vaporizacion 2,468 Ky/Kg

QVENTL = 0.278 ®* 377m3/min ®* 1. 180K g/m3 (0.006-0.0025) 2468 Kji/Kg*C
= 1068W

- Ganancia de calor por infiltracion

La cantidad de aire que entra al espacio acondicionado por infiltracién a través de grietas, ranuras o hendiduras en
1a estructura del cdificio.

Scnsible

QINFLS = 0.278 CAMB * vol ®* p * (Tamb - Tcuarto)
=0.278 (6) ®* 7.5m3 ®* 1.180Kg/m3 ®* 1. 0065Kj/Kg°C(41.36-27)
=213.35

Latente

QINFLL = 0.278 CAMB * vol ® p * (Wamb - Wcuarto)® Hvap

=0.278 (6) * 7.5m3 * 1. 1R0K g/im3(0.006-0.0025)2568Kj/Kg
= 132.68

CAMB = numcro dec cambios de aire por hora debidos a infiltracién
vol = volumen de¢l cuarto

Cpa = calor cspecifico del aire

Wamb = humedad cspecifica del ambicnte

Wcuarto = humcdad especifica del aire cn el cuarno

El CAMB sc determind de acucrdo al que establece ¢l Reglamento de construcciones del estado de Oaxaca
Wamb y Wcuarto sc determinan del diagrama psicrométrico (ver fig. 36, capitulo 1I)

-Ganancias dc calor gencrada por los ocupantces.

Es la que proporciona cl ser humano al espacio intcrior, ¢l cilculo debe hacerse para la capacidad maixima del
local. De acucrdo a la tabla 18 del ASHRAE.® sc aplicé ¢l grado de actividad: sentado, trabajo ligero o andando

lecntamente. Las personas estan comiendo, vicndo la televisién o realizando alguna tarea doméstica. Se considera la
vivienda ocupada con scis personas.

Scnsible

QGENTS= gsens _* # pcrsonas TSW *6=4350W
persona

latente

QGENTL= _glat_* # pcrsonas TSW*6=450W
pcrsona

- Ganancias de calor dcbidas a equipo cléctrico
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cléctrica © ida por los ap , €s incorporada al cspacio cn forma dc calor. Sc toman cn cucnta
los aparatos que cstén prendidos, como la television, cl radio, cl refrigerador y un ventilador, por lo tanto tencmos:

Secnsible

QELECT = QILUM + QPROY

" potencia total
10 tamp. 100 1000 W
12 cont. 120 1330 W
carga total 2430 W

Sin embargo. por rcalizarse ¢l cilculo a las 16hrs, sc consideran aparatos cléctricos como cl televisor, refrigerador
y ventilador. los cuales gencran 360W,

- Carga Total
Una vez calculadas las cargas térmicas dcsglosadas; cs recomendable scparar las cargas por calor latente y
sensible.

QSENST= QCOND+QCONDT+QCONDV+QSHG+QVENTS+QINFLS+QGENTS+QELECT
= 8,337+1,504+404+153+1787+213.35+350+360
=10.209W

Q LATT =QVENTL+QINFLL+QGENTL
=1,068+132.68+350
=1,650W

QTOT= QSENST+QLATT
= 10,209+1,650W
= 11.859W

La carga total obtenida ¢s para cada ticmpo en quc sc realice cl cilculo, por lo cual se podri obscrvar la variacién
cn cl valor de la carga total al transcurrir los dias de discfio. Una vez que ¢l valor de la carga total ha sido
cuantificado, 1a tempceratura nodo ( temperatura del cuarto) se calcula con los valores de la capacitancia térmica del
cuarto cn el tiempo de cilculo anterior (i - 1) de 1a siguiente mancra:

Para determinar las temperaturas del cuarto en ¢l instante anterior del dia calculado, csto cs ¢l 4 de Junio a las
16:00hrs tenemos quc:

Tcuarto = Tcuarto + (s, ]

capacitancia

L.a capacitancia = masa * calor cspecifico la masa sc obticne:
= volumen * pcso volumétrico
= 13.85m3 * 2,200 Kg/m3
= 30.476.6 Kg

Capacitancia = 30,476.6 Kg * 1Kj/Kg°C

= 30,476.6 Kj°C dividir entre 3.6 para convertir a W/°C
30,476.6 Kj/°C = 8,465.72 W/°C
36

Tcuarto = 27 + _11.859
8,365.75
= 27 +1.30
= 28.30



Lo cual nos irtica que csta en ¢l limitc del rango de confort. por lo cual sc
calurosos, para poder bajar mis 1a pcratura, sc p 4 de rdo a la

drio para los mcses
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Apéndice A
Calculo de 1a Temperatura sol-airc

Tsa=Tamb+ _a® Ht +_e® DR _(C)
ho ho
tsa = temperatura sol-aire
Tamb = temperatura ambicnte
Ht = mdiacion solar incidente sobre la superficic horizontal
ho = cocficicnte de transferencia dc calor por conveccion y radiacién
e = emitancia dc |a superficic
a = absortancia de 1a superficic

DR es “la diferencia entre la radiacién de onda larga incidente sobre al superficic que proviene del ciclo y medio
bi ¥ la radiacidn cmitida por un cucrpo ncgro a {a temperatura dcl aire exterior”™. El ASHRAE recomienda

usar :

DR = 0 parm supcrficics verticales
Para techo plano o con una inclinacién dada SLP, DR se calcula por:

DR = o *®[ (1 + cos SLP)® (Tsky$ - Tamb$) + (1 - cos SLP) ® (Tsurr4 - Tamb-)]}
2 2

Tsky y Tsurr son las tcmperaturas del ciclo y los airededores, se calculan con :

Tsky = 0.0552 * Tamb 1.5 Tsurr = Tamb + 10 (°K)
Tsky = 0.0552 * (310°K)1.5 Tsurr = 37+10
= 301°K = 347°C

Convertir a°K  47°C+ 273 = 320°K
37°C se convierten a °K = 273+°C

La conductancia dc capa exterior se calcula como una funcion de 1a velocidad del viento:

hw=327+13.7*w

hw =327+ 13.7°*28ms

hw = 71.06 que dcbemos convertir a:
hw = 71.06/3.6 = 19.73

L.a radiacién infrarroja se calcula por un cocficiente de transferencia de calor por radiacién:
hir=3ocew T3

a = constante de¢ Stefan - Boltzman
= cmitancia infrarroja de superficie
dec donde T = (tamb + tparcd)
=37 + 27 = 64°C convertir a °K
por lo tanto 64°C + 273 = 337°K
hir=4 * 5 669E-08 * 0.90 (337)3
= 7.81

Para obtencr el cocficicnte de transferencia de calor para conveccion y radiacién es:
ho = hw + hir

=19.73 + 7.81

=27.54

Ahora podemos proceder al cilculo de DR
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DR = 5S.669E-O8 [ (1 + cos 15°) * (301)4 -(310)4 + (1 -cos 15%) * (320)4 - (310)}4]
2 2

DR. = 5.669E-08|0.98*(8208541201-9235210000) + 0.01*(1.048576E10 - 9235210000)
= 5.669E-O8[-1006135423 + 12505500]
= .55.64

por lo tanto ahora calcularemos 1a tsa

tsa =37+ 065 *261 82 + 0,90 * (-5564)
27.54 27.54
= 37+6.18 - 182
tsa = $1.36°C

Con este valor las ecuaciones anteriores se¢ modificardn.

Apéndice B

El calculo de la radiacién solar instantanea, sc basé en ¢l modelo de Estrada Cajigal y Ferndndez;’ considerando la
radiacién solar directa y difusa en cualquier parte de la Republica.

dia: 4 de junio de acucrdo a los mapas de insolacién (mapas 21 y 33 dcl cuadernoj)tenemos:
GM = 745 /m2
GbM= 3465 W/m2

de acucrdo a la tabla Ipag. 29 del cuaderno. ¢l 4 de junioecs n = 155

Declinacién solar ec.2
Como la latitud de Oaxacacs ¢ = 17.04
5= 2345scn (360 284 +n) dc la cc. 3 sc obticne cl angulo horario al alba
365 Ws = cos-1 (-tané tand)
&= 23.45 scn (360 284 + 155%5)
365 Ws = cos-1 (-tan 17.04 * tan 22.42)
= 23.45 scn (432,986) = cos-1 (0.12647167)
= 23.45 scn 0.9562 Ws = 82.734
5=22423

Dcterminar N que cs la duracién del dia solar
N=2Ws/15
= 11.03
con estc valor se obticne, de la ec. 7. con O = -3 para las 16 hrs.
0 = hora solar verdadera del dia medida a partir del mediodia, positiva cn la mafiana y ncgativa en la tarde.
Se calcula:

La distribucién instantinca dec 1a radiacion solar global

G = GM cos « (180 O/N) GM = radiacion total maxima recibida en
= 748 cos 1.2 (-34*180/11.031) promedio mensual al mediodia solar
=748 ®* cos 1.2 (-0.41835) a = exponente cuyo valor sc determina
= 748 ® (-0.351439) cmpiricamente

G = -261.82 W/m2
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Valor i A de 1a radiacién solar directa

Gb = 465 cos 1.5 (-3*180/11.031)
= 365 cos 1.5 (-0.41835)
- 465 ® (-0.27059)

Gb = -125.82 W/m2

El componcnte difuso
Gd =G -Gb

= .261.82 - (-125.82)
= -136 W/m2

Radiacion solar
4 de junio 1993

Oaxaca
G,en w/m2

1.000

800

600
400 -
200

Oen hr
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Apéndice C
Datos gencrales:

Arcas que la comprenden: 3 recamaras, baflo, cocina - comedor, cstancia, patio de
scrvicio, cstacionamicnto.
Superficie construida: 82.00 m2 a 90.00 m2
Tipo de vivienda: Interés social
Muateriales de construccion plcados: Arcna, C >, agua, malla clectrosoldada, varillas,
mectal desplegado y tcla de gallinero.

Tecnologia utilizada: Fesrocemento

Pcso por m2: 350 Kg/m2

Tipo de cimentacion: Zapata corrida de Ferrocemento.
Tipo de muros: Ferrocemento (6 cms. de cspesor).
Tipo de losa: Inclinada

Evaluaciones técnicas de la cstructura

Aislamicnto acistico: 22 DB (muros),” 40 DB (techo)

Resistencia a la flexién: 738, 300 Kg/m2 (muros y techo)

Resi ia a la compresion: 2,260.00 Kg/m2

Resistencia al conante: 346,800 Kg/m2

Resistencia al impacto: 821 New/m.

Prucba de carga cstitica

Dcformacion del material cn carga distribuida. (cargada 72 hs.) 0.64 mm.
% dc recuperacion: 85% (rango clastico).

 El aislamiento cs del orden del 20% que ¢l de los muros de tabique rojo, lo cual ¢s accptable.
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Apéndice D

Exi diversos dos para c! tra i de la %) sin cmbargo, la mayoria son costosos, quedando fucra
del al de los pobrecs. M y.Cano sclecci el mas c in que sc utiliza cn algunos pucblos del
estado de Oaxaca; ¢l proceso cs ol siguicnte:

e Se coloca ia viga apoyada cn sus extremos sobre tabiques y se aplica con brocha una mano de dicscl en toda su
arca.

e Después de 10 minutos, cl diesel ha penctrado en 1a madera, sc le prende fucgo para quemar una capa superficial
de 1 a 2 mm. dc cspesor; debe hacerse un bucn quemado cn los extremos de 1a viga, ya que cs ¢l lugar donde la
polilla inicia su ataque.

e Con un cepillo de plistico se rctira el carbén prod »dc loq do, quedando una supcrficic lisa y brillante de
color café oscuro.

e Se aplica una mano de pentaclorofenol, que auxilia cn la prescrvacion contra la polilla.

Si se rcaliza un cornte o pcrfomcnén despuds de terminado cl i es io cn los cortes quemar cl drea
cortada y apli lorofenol;, en caso de perforacion licnar cl aguj con p lorofenol y dejar que la madera
lo absorba; pos!cnormcnlc sc licna con diescl.

" Montes G. Pedro y Cano B. Felipe de J., Alternativa de techumbre ligera de bajo costo de hormigén armado, p. 57
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CONCLUSIONES

En las propucstas dc  vivienda. independientementc para quicnces csté dirigida. no debe concebirse la vivienda
como un obycto aislado. por cl contrarnio. debe cstar relacionada con los ¢l que la compl

Por tal motvo. para la propucsta de vivienda por autoconstruccion dingida. plantcada para un programa dc lotcs »
scrvicios sc consideraron aspectos de los cuales sc denvaron las bases de ta propucsta urbana v de vivienda

D! anilisis de los fauctores fisico - climatcos. sc obtuvo la estrategia de diseilo térmico de a vivienda para los dias
calidos v frescos. asi como la adecuacion del trazo urbano. determunando entre otros los siguicnics aspectos

1. Los sisicmas pasivos dc enfnamicnio nos pornuten obtencr los rangos de confort en la vivienda. utilizando
principalmentce ¢l vicnto » la vegolacion adcecuada

11 Al onecntar las viviendas hacia los vientos dominitntes. s¢ obtience una adecuada ventilacién cruzada v sc capta
el airc pura que desplace el aire caliente contcnudo cntre las dos capas de la cubicrta. para mantener 1a
icmpoeratura adecuada. incluso a 2%°C cn ¢l dia » 1a hora con mavor radiacion en cl afio como sc 1indica cn la
cvaluacion térmica También ayuda La extraccion del aire cahicnte de 1a vivicnda, por las rejillas ubacadas cn lo
alto dicl cubo dk las escaleras

111 El uso dc la vegetacion para ¢l enfriamiento cvaporativo del aire. antes de introducirse a la vivienda permite
reducir 1a tcmperatura del interior. con arbustos sc dismunuye la radiacion reflejada hacia ¢l intcrior. La
arbortzacion de los cspacios abicrios genera mucrochmas agradables. provocando sombras cn los lugares de
descanso. asi como formar parte de 1l configuracion de andadores » calles

IV. Al orientar las viviendas para evitar las altas radiaciones. aprovechar las cualhidades de la cubicra con dos
placas, asi como la proteccion dc muros » techos con arboles perennifolios o caducifolios de acucrdo a su
oncnlacion. s¢ comprobo quc pucden obicnerse las condiciones de confort con matcriales quc por sus
caracieristicas 1Iermicas no son muy adecuados

El cstudio de¢ la morfologia urbana. nos permiud identificar los elementos quc definen su estructura espacial

1. La plaza como concentradora de acuvidades v lugares importantcs, puntos de cncucntro ¥ convivencia quc
dcben ser retomados cn las propucstas de vivienda

I1. E! andador como concctor y jerarquizado sobre 1a vialidad vehicular, devolvicendo al peatédn su importancia cn
las zonas habitacionalces

Dx la visita a la colonia “Providencia™. conocer los aspectos de 1nicio » crecimicnto de la vivienda, su forma de
organizacién y auto ayuda. la utlizacion dc sus cspactos. Jos matcriales » sistemas constructivos utilizados: asi como
cntender 1a adecuacion de un prototipo de acucerdo a sus necesidades. lo que nos permitio:

1. Proponcr vavicenda donde s¢ consideran sus patroncs de uso. como la utilizacion de un espacio con dos o mis
actividades. sicndo los mas comuncs. ia relacion direcia cocinar - comer ¥ dormir - estar cn las primceras
ctapas Asi como la ubicacion de la vivienda para obtencr dos panos

I1. Considcrar quc pucdan scguir utilizando su mobiliario cn las nucvas viviendas

El sistcma constructivo del ferrocemento v la losa ligera. sc adapea a las caracteristicas del desarrollo por clapas v
cl proccso de la autoconstruccién. por ser matcnales ligeros se ticne un mejor mancjo de los clementos. responde
también a 1a preferencia de las personas de uulizar matenales s6hidos. por considerarlos mas scguros ante los sismos.
pero sobre todo por scr matcnales que utilizan,

E! porcentaje respecto al costo con un sistema tradicional de 22%. permitc un mayor acceso ¢ los scctores de
bajos recursos, costo quc disminuira de acuerdo a la participacion det futuro habi como ructor.

La comparacion dc csta propucsta con la del IVO. mucstra las difcrencias entre tomar cn cuenta los aspectos antes
mencionados o no. Como ¢l mancjar difcrentes medidas de lotes ¥ prototipos de vivienda, de do a su ubicacién y
orientacién cn ¢l terrcno, por 1o que no s¢ ucne un lote tipo.
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Por otro lado. 1la revision y actualizacion de las normas para vivicndas ¥ los codi de uccion, cs ia
debido a quc la mayoria son obsolctos por su anigucdad. o por gencralizar los difcrentes casos Doben ser mas
generales que especificos. quc no establczca modidas minimas, sino ind cl S reguerido. Sobre wdo
porquc los probicmas quc sc¢ dan cn los programas dc auto - ayuda. sc debe a  probicmas rclacionados con cl discfio v
cjecucion de bos proyectos mis quc a las dificultades inherentes a la ayuda mutua

Es indudablc. como indica Bazant. hasta no darse un ¢ bio dc enfoque cn la i3 para la solucion masiva

del probicma habitacional, con un semido social de mavor trascendencia ¢ impacto para cl desarrollo de la poblacion
marginada, scguiran sicndo aislados los desarrollos habitacionales.
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