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INTRODUCCIÓN 

En Jos últimos diez anos. la ciudad de Oaxaca ha tenido un gran crccimicn10 que está generando cambios en el 
dcsanollo urbano de sus a.sentamientos urbanos. sobre todo en los municipios conurbados. Los conjuntos 
habitacionalcs han sido la respuesta gubernamental y privada a ta demanda de ta vivienda. que se ha caracterizado 
por desaciertos y deficiencias: 

No tOR\3D en cuenta las condiciones asnbicnL-slcs del lugar. y los patrones culturales de uso del espacio urbano y 
habitacional de sus habitantes. 

• Conciben la vivienda como ºterminada" sin pcnnitir su crccimicn10 o modificación. 
• Ofrecen vh.;cnda bajo la filosofia de lo más barato. y con más elementos ideológicos (lo bonito. lo moderno. etc.) 

que espaciales e incluso funcionales. 
El marco financiero gubc"'3Jnental y privado. se basa en esquemas que apoyan a quienes cuentan con mayores 
n:cursos. 

Por lo cual. no se ha dado una respuesta adecuada al problema habitacional cuantitativa ni cualitativamente; sobre 
todo al quedar fuera de estos pL-.ncs las familias de escasos recursos. que paradójicamcnrc son las más necesitadas. 
Anlc tal si1uación. et prcscnlc lrabajo prc1cndc ofrcc:cr una ahcrnaliva al problema habitacional de este SCClor; con la 
posibilidad de ser ulilizada en algún programa de vivienda. 

Por lo 1an10. la propuesta de vivienda se contempla en un terreno del municipio conurbado de San Jacinto 
A.milpas.. donde el IVO (Instituto de Vivienda de Oax.aca). la dependencia estatal abocada a la vivienda. ha 
dctenninado un dcs..·urollo habitacional. 

OBJETIVOS 

Proponer vivienda desarrollada por etapas. con sistemas constructivos que permitan la participación del futuro 
habitante. apoyado con asesoría técnica antes y durante el proceso. Asi como expresar su adccua1ción al medio 
ambiente y los patrones de uso caractcristicos de ta población a quien va dirigida. Contemplada en un sitio para 
comprender su relación con el enromo urbano del lugar. 

MÉTODO 

Conocer la situación actual de la vivienda en la ciudad de Oaxaca. nos permite entender su problemática 
particular; població~ déficit de "'ivicnda; asi como conocer la respuesta estatal y pri,"3da a la ,..h;enda. 

El cst~o se ha dividido en las siguientes panes: 

Análisis 

El análisis de los factores climáticos de la ciudad. así como de la moñologia urbana de lugares representativos de 
la ciudad. Para tener una "·h·encia concreta y conocer las condiciones de la "'ivienda. se visitó una colonia popular. lo 
que nos pcnnitir.\ entender el código del lenguaje de los signos y símbolos comunicativos de los grupos populares.. 
evitando tener significados diferentes para una misma expresión; asi como conocer las técnicas y materiales de 
constnJcción más usuales. Estas observaciones fueron complementadas con investigación bibliográfica relacionada 
con la autoc:onstrucción. 

Lineamientos de diseno urbano y vivienda 



_, 

Del análisis de los factores climáticos. se obtuvieron la estrategia de diseno térmico para la vivienda.. y lo urbano; 
de la -ologia wt>ana los criterios de disct\O UJbano. 

De loa pauoncs funcional~ formales y ambientales anali7..ado& en la colonia y la morfologia urbana.. se 
dctenninaron: Las dimensiones de los lotes.. cspaciOli mlnimos y max.imos de cuartos. la relación espacial interior -
exterior de la vivienda y la configuración a nivel urbano. 

Tambi~n nos pcnnitió derivar criterios de aprovechamiento de recursos y de procesos en la autoconstrucción. así 
<:amo conocer los 1113tcrialcs utilizados en la t'Cgión~ para considerar los materiales y el sistema constructivo más 
viable para ta autoconstrucción. 

El desanollo de la propuesta se basó en los lineamientos de disct\O urbano del Arq. Carlos Corral y Bcckcr. que 
contempla el análisis de los factores que inciden en una propuesta de vivienda. 

Con base a lo anterior. se presenta la alternativa a nivel urbano. el sembrado de lotes y los prototipos de vivienda... 
en el sitio donde el IVO ha planteado la propuesta indicada en la pág. 62 

Los prototipos se complementan con el proceso constructivo. la evaluación económica y la ténnica; que serán 
comparados c:on tas de un prototipo con sistema tradiicional. para obtener las conclusiones finales. 
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Capitulo 1 

LA CIUDAD Y EL PROBLEMA DE LA VIVIENDA 

1.1 Crecimiento de la ciudad 

El acelerado crecimiento demogr-áfico y por consiguiente la rápida c.xpansión urbana de Ja ciudad de Oaxaca (ver 
Tabla 1 ). han pro"·ocado que ha!-.ta el at\o de 1993 se hayan conurbado 18 1nunicipios, los cuales de acuerdo al Plan de 
Ordenamiento de la /'.ona Cnnurbada de Ja cd. de Oaxaca de 1994,' se han subdivu.Jitlo en subsistemas urbanos: 
Centro. Nonc ()ricntc. Nor Ponicnlc. Sur Poniente y Sur. Esto es debido a la reducida ~uperficie municipal. 
característica frccucmc en los valles centrales del estado; conviniéndose en una unidad urbana con serias dificultades 
de integración y Jdministración (Figura 1 ). 

Tabla 1 
Pro-.. ~ccioncs de ooblac1ón Oaxaca 
l\t\o Población Incremento Tasa 

1990 331.:?47 ..S.02 
1993 372,608 ..SI ,361 4.00 
1998 450.075 77.467 3.85 
:?00..S 556,4 72 106,397 3.60 
:?010 685,63-t 1:?9,16:? 3.54 

Fuente: Plan de (.)rdcnarn icnto de Ja Zona Conurbada 

Figura 1. r-...1unic:ipios conurbados a la cd. de Oaxaca. 
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Apan.: de la integración anárquica de áreas y predios de ayuntamientos vecinos al municipio del centro (Oaxaca de 
Juárez). la mayoría son pequc:nos conjuntos habitacionales o colonias irregulares que dependen de la c:conomla y los 
servicios de Ja ciudad; los municipios no tienen la capacidad para soportar las con~tantc~ migraciones. al no contar 
con la infraestructura y el equipamiento necesario. ni con los recursos prcsupucstalcs para hacerles frente, 
convirtiéndolos en asentamientos marginales. 

Dichos municipios en su mayoria son localidades con un carácter erninenlcmente rur¡d. donde se ubicarán los 
nuevos asentamientos de tipo urbano. Esta combinación de cstructur..is sociales y económicas diferentes ul convivir 
en un territorio municipal. están generando un choque: entre los usos y coo;.tumbres de los poblador-es odginalcs y los 
nuevos habitantes. 

Respecto a la propiedad de la tier-ra. el crecimiento desor-denado y los requerimiento~ crecientes del espacio para 
diversas actividades. conforman el marco de la lucha por el espacio urbano que "'e di'w'ide de la <;.iguientc manera:i 

35~-'o privada 
20~-ó comunal 
28~"º ejidal 
17~'0 municipal 

La tenencia de la tierra es un punto fundamental~ mientras la rcgulariL..ación de la tierra no se lleve a cabo. será un 
obstáculo par..i el desarrollo plan•licado de la ciudad. Es urgente rcgularil'.ar la situación Je los asentamientos pn:carios 
e irregular-es. para estirnular entre otras J¡1 in,crsión en el autorncjoran11ento de la vivienda. l 

1.2 Déficit de la "'i"·icnda 

La concentración de la población en la ciudad ha generado un déficit de vivienda ur-bana.. de acuerdo a los recientes 
censos (ver tabla:?>. las necesidades de._ ivicnda seguir-án siendo altas en los sectores de menores ingresos para el cono 
y mediano plaJ:os. mientra~ que en el largCl plaJ:o. el in1pacto más significativo scr.i entre los estratos medios de la 
pub lac 1ón: • 

Tabla 2 
Necesidades de "ivienda 

Sector J 993-1998 1998-2004 
O a 3 sm 9.UlS_ l ..l.:t...::> 
3 a 5 sm 2.835 3,951 
mas de 5 a 10 1.460 2,022 
más de 10 ..,rn 578 789 

Total 13.955 20.288 

Oaxaca 
2004-2010 

'-·''' 6.848 
2.022 
1.276 

24.997 
Fuente: Pl•m de Ordenamiento de la Zona Conurbada 

TambiC:n cabe mencionar. que de acuerdo al censo de población y vivienda de 1990. del total de viviendas 
respecto al nUrnero de cuar1os tenemos:"' 

1 l .9~'ó un cuano 
1 8.8o/o dos cuanos 
69.2~'0 tres o más cuartos· 

Si el promedio de ocupantes por- vivienda en Ja ciudad es de 4.8 personas.' resulta un déficit imponante que 
aumenta cada vez rnás por: 

Altos coslos de la construcción con respecto a los ingresos 



Inadecuada inversión pUblicu en la vivienda económica 
Falta de panicipación activa de las fan1ilia.s para resolver sus problemas. 
El rápido incremento de la población 

1..3 lnlen·ención estatal y prh·ada 

El IVO (lnstilu10 de Vivienda de Oaxaca) es la dependencia estatal que promueve y aprueba la mayor pane de los 
programas de vivienda en el cslado de OaxaCil, rcali;,--."indolos o conlratando conslructoras que proyectan y construyen. 
Las intervenciones <iC han enfocado en: 

Producción rna!'oiva de viviendas 
Soluciones intOm1ales 

Ahernalivas que por un lado poco responden a los requerimientos cotidianos de la vida familiar de sus ocupantes. 
y lo más grave. no se atienda a las familias más necesitadas debido al elevado costo de la vivienda ••tenninada .. ; por el 
otro. los planes de financiamiento están cslructurados en sistemas de inversión y recuperación del capital. atendiendo 
la clase media y alta; por lo que no hay una distribución justa y equitativa. 

Ahora bien. las instituciones cun5idcran el dCficit solo en tCrniinos cuantita1ivos (vivienda faltanle) y no cualitalivo 
(vivienda inadecuada) lo que oculta un déficit má.."i allo~ por lo que debe plamearse el concepto de soluciones 
habitacionalcs en lugar de: viviendas cunstrui<las." 

s 
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Capítulo 11 

CARACTERÍSTICAS FÍSICO - CLIMÁTICAS DE LA ZONA 

Las variables que dctcnninan la comodidad ténnica lo constituyen las condiciones ambientales. el vestido con el 
que se cubren las personas y las variables que dctcnninan el metabolismo. Por t..'11 tnotivo deben conocerse las 
condiciones climáticas de la zon."l de estudio. asi como para definir la adecuación del trazo urbano y de ta \.·ivicnda~ 
dichas condiciones se anali7 ... aron de acuerdo a la mctodologia propucst..'1 por Sántano y Morales.· para dctcnninar la 
estrategia de diseno térmico. 

2.1 Características eenerales 

La ciudad se ubica en la región de los Valles CcntrJlcs. porción central del estado de Oa.'(aca. confonnada por los 
distritos: Cent.ro. Ejulla. Ocotlán. Tiacolula. Zaach1la y Zim.atlán como se muestra en la figura 2. 

De acuerdo al sistema de clasificación clim."'1.tica de KOppcn. la ciudad se ubica en 17° 04 · de latitud norte y 96º 
-13 "de longitud oeste. La altura del sitio es de 1 550 metros sobre el nivel del mar. El clima es c.1.lido - scmiscco con 
un régimen de llu";as en .,,·erano (Bsl hw). considerado el menos seco de está clasificación~ con una temperatura 
media anual que oscila entre 18 y 22ºC. 1 

La ·ciudad está comprendida entre las isotermas 18 y 20. La precipitación pluvial es irregular en ténninos 
generales con un promedio anual de 645.3mm. Asi como una humedad rclath·a que es baja en pMm..,,,·era y alta en 
verano. 

Rcspcc1o a los terrenos básicamente son planos. siendo factibles para el desarrollo de asentamientos huntanos. sin 
riesgo de inundaciones de los dos rios que atraviesan la ciudad: el Atoyac y Jalatlaco. Son de riesgo por los deslaves 
las faldas de los cenos a donde ha llegado la mancha urbana. 

La "·egctación se caractcri7.a por su verdor y abundancia en tiempos de lluvia~ cambia notablemente en la 
temporada seca. la cual se agudi7.a cada ailo. 

La región. asi como el estado se ubican en una Lona sísmica de alta intensidad. 

• Profesores e Investigadores de la UNAM 
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Figura 2. Loc:alización de los Valles Centrales. 

2.2 Metodolo11ía para el diseno lérmico 

\ 
< .. -.. ___ .. 

) 
-· 

La merodologfa parte del análisis de las variables dcJ n1cdio ambienle que inciden en las condiciones de 
comodidad rénnica: 2 

TempcrahUa 
Humedad relativa 
Velocidad y dirección del aire 
Radiación solar 

Los daros del clima comprenden el a.no de 1993. estos Eucron proporcionados por Ja Comisión Nacional del Agua,. 
dependencia de la SARH - Oa.xaca. de su estación meteorológica ubicada en el aeropuerto ""Benito Juá..n:z .. de la 
ciudad de 0a.'(a(:a. Se realizaron las siguientes gr.í.fic:as: 

Comodidad térmica 
Temperaturas má.~ima. media y mínima 
Vientos dominantes 
Radiación solar 

La inf"onnación ordenada nos da un.a idea de Jos problemas de conrort que prevalecerán en la vivienda. sin 
embargo. la radiación. humedad rclati\r·a y velocidad del aire aJleran el ambiente; para apreciarlo. se realizará una 
nueva gráfica en una carta psicrométrica con datos de dos días que se: consideren determinantes. 

Esta infonnación. junio con Ja del edificio (marerialcs. uso y acrividadcs) son las que permitirán establecer la 
cstrarcgia de discfto; seleccionando Jos disposirh:os y empicando del clima Jo que con"·cnga o protegerse de éste. Esta 
pattc se desanolla en la sc:cción !5.2.J. 
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2.3 Coadicio-. clim6ticas 

Temperatura 

En la gráfica de comodidad térmica de la figura 3 se registran las 1empcraturas horarias que corresponden a la 
temperatura del bulbo seco a la sombra del lugar. Las columnas corresponden al dla en el periodo de un afio. los 
renglones a la temperatura pro..-Sio de cada hora. paniendo de las 6:00 hasla las 20:00 hrs. Se rcprcscnla con signo 
tnenos ( - ) la temperatura menor a la mini1t1a de comodidad ténnica. con signo más ( + ) la lcmpcralura mayor a la 
máxima de comodidad. y se deja el espacio en blanco para indicar la temperatura dentro de las condiciones de con.Con 
para el cuerpo humano. que de 3CUCrdo al ASHRAE (American Socicty of Hcating. Rcfrigcrating. and Air 
Conditioning Enginccrs) está comprendido enlre 22" y 211"C. 

c.FtAFICA DE COMODIDAD TEAa.AICA 

HrL 

--je.....:::Ro 

············ ~ .......... . 

·--r--·-
-- FTUBAE 
"u-e:! -· 

'J•r-'lfV1tr_.. ;1.., 

1 
.MAYC> 

,AC.OSTO 

i 

f 
,NOVIEMBRE 

- ''"'"~" ~ • I I,,.¡ ""''"'"' , IP1' '·• '"">< 11· J, .. J t.•.-•...,I· ,J 

• '.'l..:~~~ .. :~ ~J::, 1 i:-:..'·.':';! 1.:-::,;,...:;-.~·~· ;,;,,i,-;\' ...... ~ 

Figura 3. Gráfica de comodidad lénnica 

MARZO 

!..JUNtC> 

:SEPTIEMEIA:E 

1 

.DICIEMBRE 

1993 
OAXACA 

·········· ·········· ·········· ·········· ·········· 
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Se observa en la gráfica. que las temperaturas por encima de las de confon .. se presentan a mediados de febrero 
hasta principios de junio. las mis elevadas se dan durante la prirnavcra; es en las m.a.i'L"ln..'15 y el anochecer cuando se 
recuperan las condiciones de confort. 

La incornodidad se presenta por las altas lcrnpcnlluras. debido a Ja r.tdiación solar que se registra durante la 
mayor parte del ano. aún en la ten1ponu:L'l de lluvias se llega a rebasar por rnomcntos la zona de confort. Esto nos 
indica que debe protegerse la construcción de Ja rJdiación que puede inddir de 111.ancra dirccL'I en las personas. 

En Ja gráfica de temperaturas rnáxirna. n1cdia y n1fnima de la figura 4. también se registran por el pcrf<Xlo de un 
atlo. se indica además la humedad rclafr\.'a del aire. Se aprecian dos periodos, el primero presenta bastanlc 
amplitud en los meses de rnar.r.o a principios de junio. Ja tcmpcralura extre01a generalmente excede el rango de 
confort ténnico. en algunos casos se rebasan Jos 35•'C; estas tempcratur..1s se regislran enlrc las 13 y l 7hrs. de 
acuerdo a la figura 3; Jo cual nos indic.-. un clima c..i.lido - scrniscco con días de b.."lja humcd.'ld. 

- - - ·-----·- . -- . -~-·-- - ---- - - - -- ·--· - -- :-:::--_:_::_--:--; :::=:.:.;=.::= 
. - . -- ·--·•,- --· --·---- -·-~·---....... -

Figura 4. Temperaturas máxima. promedio. mínima 
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En el segundo periodo. ta amplitud entre tas temperaturas disminuye notablemente. indicando et inicio del 
periodo de lluvias que comprende los 1nc:scs de junio a scptien1brc. con temperaturas m.."\ximas entre 2S y 32ºC;. el 
clima es cálido - húmedo al registrarse una alta humcd."td del ambiente. 

Las temperaturas nt..U bajas se registran en los meses de Diciembre a Febrero (3 a 6ºC). y algunas en Mar.1.0 
ocurriendo en el transcurso de la noche y el aniancccr hn.sta las 9 de la mailan.a aproxitnadamente como se indica en 
la figura 3. 

Humedad relativa 

En ta figura S encontramos valores bajos en los n1cscs más calurosos (4So/a) sobre todo al atardecer. to que nos 
indica un ambiente scrniscco~ ta humedad se elc:va favorablemente en el periodo de lluvias (70%); en por lo que debe 
aumentarse la humedad en los rncscs más c..~lurosos. 

Humedad relativa 
media mensual 

humedad º/o 
Qaxaca 1993 

100 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 

': ; 

.!;:'.·:11:1' 80 :· •I 76 '72 
6" 67 

63 &I 
60 ·54 52 53 54 

45 -47 
, __ 

·~--

40 
·'. 

20 

" " o 
ene feb mar abr may jun jul ago sep oct nov die 

Figura S. Hurncd.ad relativa. promedio mensual. 

Vientos 

"' 

Apreciamos en la figura 6. que los vientos dominantes se presentan del noreste y nonc la mayor pane del ano. con 
una frecuencia del 3S y 2So/., con velocidades de 2.6 y 2.S mis rcspccti' ... amente~ en segundo término. los vientos del 
sureste y suroeste con una frecuencia del lOo/o y ''elocidades de 2.3 mis. arnbos en los meses de 1narJ'.o, junio y 
noviembre. También se presentan periodos de calma~ la uttli7.ación del viento para refrescar el a1nbicnte scr.í 
indispensable. 
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VIENTOS DOMINANTES 
PROMEDIO MENSUAL Y ANUAL 

NOVEMIFE 

PROMEDIO ANUAL 

l<..- ·.-....... '1..:.-,; ·••fl• """"- ... ,.._.,, .• ~•• ''"' C'•' 
L""'!>°"""..,o;,..,.,~ .. ,..,.. ... .., l.,...,., .. .._ •• t'>f'i.. ~·c1or.._o 

f'"L •••~-or-••rL r. .. t .. U1'')C'T .._ ... t'l"',,.¡ir""· .. v..=. .... 
t_A .,,f'LC...:.<CJ,.O,,,Oe•j-·· 

Figura 6. Vicn1os domjnanrcs. promedio mensual Y anual 

AOOSTO 

E 

1993 
OAXACA 
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Radiación 

Nos indican una radiación que se manUcnc más o menos constante. en febrero se rebasan Jos 600 W/m2. la mayor 
parte del ano. esto se relaciona con los dfas nublados que son escasos. por lo cual deberá protegerse Ja vivienda de Ja 
radiación solar.(Figurn 7) 

W/rnZ 
------------------------------~~,--~------------~~~~----------~----~--700 ..-~~~~-:-~~~~-:-::~~~e:-~~~~~~~~~~~--. r~~~~~~-

d i re Cté!__ _______ --1 • radiación eoo '---~~~~~ 

Figura 7. Radiación directa 

Obtener las condiciones de comodidad 1ém1ic., para las personas. es ncccs.,no debido a que el cuerpo hutnano 
debe mantener una lcmpcralura corporal entre :16.S y 37 S"C con el mínimo csfucrJ":o, pcnniticndo el dcs."1rrollo del 
trabajo fisiológico en óptim .. 'lS condiciones; nuestro cuerpo gana calor const4'lnlcn1cn1c debido a las reacciones 
metabólicas celulares. y pierde calor pcnn..i:ncntcn1cntc. el cu..-¡J pasa al medio a1nb1cntc constantcrncnte. 

En nuestro caso, en los meses que se presenta una radiación aha y hu1ncdad baja. se dan las ma\.·orcs molcstüu. a 
pesar de la presencia del vienro. durante el periodo de lluvias. se llega a rebasar en alb,.-unos e.a.sos. ·el limile superior 
del rango de comodidad; sin crnbargo. por la alta humedad y ser un tiempo cono no reprcscnt."l complic..,cioncs. 

En menor 1mponancia están las bajas tempcraturJs que se registran en Ja 1nadrugad.."t dur.:1ntc el pcriOOo de 
invierno. 

2.4 Principales problemas del medio 

Estudios revelan que la conta1ninación del agua)' el aire principalmente. se han incrementado notoriamente por 
el aumento de Ja población . ._, disminución de los recursos naturales corno el agua. traerá dcscst.abili:.r ... '"lción en un 
futuro cercano; como lo n1uestra el estudio rcali/..ado por Restrepo en los Valles Ccn1r.:1fcs en 1971. 1 detectándose la 
falra de agua al cuadriplicar Ja ciudad. su tamaf1o y población en ese pcricx:lo. generando una fuene competencia por 
el agua entre la ciudad y el carnpo~ prueba de ello es el ab~Himienro de los mantos frc.11icos que en 1970 se 
encontraban a 2 rncrros de profundidad. actualmente se encuentran a 1 M mrs .. reOcjándosc por su escasez en 1ic1npos 
de secas. 
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Esta situación condiciona la vegetación a utili:zar en los espacios abicnos, que debe ser nativa con ba.i<­
requerim.icntm. de agua y mantenimiento. Esta debe cspcc:ificarsc en la estrategia de discfto urbano. 

2.S Principales recurso• cid medio 

Materia prima para la fabricaci6n de ladrillo y elementos de bano. La madera es otro material que se encuentra. 
aunque su uso es n:ducido. 
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Capítulo 111 

LA VIVIENDA POR AUTOCONSTRUCCIÓN 

.3.1 Conccplo de "·h·ienda 

Entendemos por vivienda. no solo la casa. también el conjunto de servicios urbanos necesarios para el bienestar 
tlsico y social de los 4UC ta habitan. Comprende las calles para llegar a ella. la ventilación e iluminación. los servicios 
sanitarios. espacios verde:~. cte .. To1nando en cuenta además de su función de albergue. el lugar donde crece )' se 
dcscnvuchoc la familia. 1 

La ;.unplitud de c~tc concc:pto dctcnnina estudiar y comprender los diversos factores que inciden en la \.ivicnda. 
que en nuestro caso se limitó a las colonias populares. La visita a una de: ellas, complementada con la in,cstigaciOn 
bibliogr.J.fica. nos pcnnitió t!llContrar los casos-estudio que ~atisfagan tos tipos de v1 .. ·ienda di~et\ados. derivar algunos 
criterios de aprovecharnicnto de recursos y de: procesos en la autoconstrucción_ 

3.2 Caracteri!ltica.!li y etapa§ de la autocon!litrucción 

En las colonias populares la rna)oría autoconstru)e su vi ... icnda con rnatc:rialcs y procedi1nientos de poca calidad: 
la principal razón e~ el alto cuc;.to de Ja mano de obra en la con~trucción ( 40 a 45°-·o) y de los materiales. La 
autoconstrucción c~puntánca e~ Ja única alternativa para hacer-.c de una casa. es ··1a inversión n1ás grande de su \.ida .. 
de los ~cctores con ingrc~os menores a 2.5 "'eces ..::1 salario 1ninimo: tarnbién es donde se aco ... tumbra el .. tc4uio"'. una 
forma de auto-a)uda entre ... ccino"i ) .:unigos para la con~trucción de las casas y obras que benc:ticien a la 
comunidad. generando relaciones de anlistad más fuenes. 

Para una mejor apreciación de lo anterior. asi como p.:sra conocer los patrones de uso del lote '--umo dc los cc;.pacios 
de: la vivienda. sus ampliaciones ) rnoditicacioncs en el tiempo de acuerdo a las necesidade~ de los habitantes. -;e: 

\.isitó la colonia "'Providencia"" en inicios de fom1ación. (Figura 8) y que presenta entre otras carach:rísticas. 
manzanas homogéneas en cuanto a vivienda y calidad e.Je la con~trucción; asl como d haber iniciado v concluido lo~ 
"'pie de casa'' por autoconstrucción de un prototipo con el si:-.tcma con~tructivo del fcrroccmcnto. lo 4~c nos pcm1itió 
hacer una evaluación del n1io¡,mo. 

De acuerdo a la situación sociocconómica de las familias (crecimiento familiar o mejoramiento económico) es 
como van construyendo: por c:-.u. Ba;..ant enfoca la autocon~trucción no tanto con10 un proceso. ~ino corno la mezcla 
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de factores familiares. sociales. económicos y tlsicos. que condicionados por ag.entc!i externos como la tenencia de la la 
tierra y la inflación. se entrelazan para generar ampliaciones graduales de lu vivienda.: 

Fig.ur-a 8. Vi..,ta de la 1.:olon1a Pr-01o 1.Jcnu.1. 

Las fan1ili.t.':> tic-nen un patrón rn.1.., o rncrll1.., dcfin11..tn en tcnn1ntl.., Je rc...:u • ..,o.., ~ 111ane1n .Je lo"> flll'-.Tllo<> para l;:1 
~tUtOCOtl:-.lrUt.:CIÚn, ,lUfH.¡lle Cada f,unl11.1 IH.'.'fll.! -.u p.1rtl\.:Ul,1r prllCC'•ll <. .. ic: C._ 0Ju¡,;1ún ..¡uc i.:tl11lpfCfldC !.tp'>U ... que ._,ln de- J 2 i1 

:.?5 ª"º:-.; ">C' pueden c.uai.:tcr1.l'.lí In'> p.Hrntll.''> 1 ... h.· dL·-.;1rro\ln 1 ... h.: l.1.., "1" 1<.:11..!.t'> cn trc'> ct.1p.h 

Pnr 1~.., li1n1t.uJ."' .11tcrn.u11o.1-. t.¡uc t1cncn C' ... tn..., ::;rupo..., p.1r~1 l.1 ub1cni.:1ún de ucrr.i, f.1c111r i.:l.l"C' p .. ua 1n11.:1ar 
cualquier procc-;.n dt: 'l" tcnda. ">C i.:rc.tn \o..., .1 ... cnt;:u111i:ntos hu111ano-;. 1ncgularc~. C'>l.1hlc-c1cnJl)...,1...' 1...·n arc,1'> ej1t..L1les de 
manera ilegal o en l.1 periferia de la ciud..t...J ..:•1n nuln~ ..,e.-1o ic.:ll1<> 

Este es el ca~o de b colonia "Pro" iJenc1a··. uh1cad;.1 en uno de ¡..._..,,cerro.,, ¡si norte- de la ciudad; ..J.1ch<1 colonia 'e creó 
hace diez. af\os, por in1c1ati ... a de la 1glc..•:-.i.1 Je- "lo'> pobre'.">" (locall.l"ada en la cd. Je Oa:-..aca). que Jonó el terreno a los 
nii\os que participaban rcg.ulannentc C"O Jicha 1gle ... ia. y que tuv1cr-an rnis necesidades. Sin embargo. 'ilg_ucn "-iendo 
hasta hoy terrenos irregulares, por lo 4uc han c.1rec1do de ..,en. 1c1os. aun¡1Jo .:1 lllle c-1 lugar es ba:-.t;.mte ac.:c11.Jent.J.do. A 
pesar de esto. los nuevos t:nlono-,. <>e org¡1ni.1.an--,n p.1ra lirnpiar ~ lot1ficar el terreno. rcun1c.!ndo~e corno h.1 ... ta :..thora los 
fines de ~cman.1 para 4uc.: las. farnilia.., J1e1an -,.u .. tC"qu10··. de .icucrdn .i '>u p•1rt1cip..tc1on ~ ">ortco"> ... e fuernn .1.,,1gnanJo 
los lotes. donde las fa1n1l1as llc1oaron a 1..:.1ht> la .._:tltl'>lrucc1ón e'>pontan1...•a Ji.: ... u.., "i .. 1cn1..i¡1s C.:lHt un.1 n11n1rn..t 1n .. C"r,,.1ón. 
ya que los materiales por- lo regular er.ut Jc...,echt1~. lár111na de cartón o nli.:tál1c.1: en e'>t•1 ctap.1 1.1 p.1rt1c1p.1c1llO Je 
adultos)' ni1loo, fue const.1ntc 1,.·¡1rin' J1a' ·• l;1 '>Clnana 

Aspectos Fonna 1...-s ~ c-'>pac sales 

Se tra.1.aron las n1an.l'.anas rcct.:1ng.ularcs. cu.atro en total, con ... u eje dotnin.rnte en el ">cntidn Je l..t inclin,1c1ón del 
terreno. por lo J.cciJentado los lote~ tienen .1Ju,te"i y 1oarian en t;unai't.o • .,,,n embargo. ticn...Jcn .il n.:ctangulo. 
conformundo pequc-i'a~ tcrra.l'.a~ 4uc ... e h.1n 1du tnoJ1ficando con el t1c1npo P.1r.1 acceder ;l 1;1 t:oluni~1. "e tiene una 
entrada principal. en un co,tado 'e ub1c~1 la 1g.lc-~1.1 4uc Ja :-.el""\· ic10 a l.i~ coloni.1<>. rn.\, adcl;:mtc l;1 refcrenci.s del inicio 
de la colonia cs. el t~m4ue Je agua 4uc .ihastc..:-e a la l'.Ona. por un co ... tado ~e ¡ict.:edc .s lo' .111J~1dorc~ C"..,trechu ... c 
irregulares; pasando el tanque de agua <>e ubica el <;;;:dUn de juntas. donde rc<1li.1.tn '>u~ ri.:union...- ... lo!'I tinc!'I de ... emana 
(figura 9); al final de las man7...anas hay Ji ... ...-r!l.OS c.uuinos que cornumcan con otr-as colonias y que sin:cn también de 
limites. 
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Los lotes se delimitan con arbustos y cercas con materiales diversos (piedra. tabiques. alambres y madera). por lo 
general son bajas y transparentes permitiendo Ja continuidad espacial hacia los estrechos andadores. Respecto a la 
ubicación de la vivienda. Ja mayorla tiende a dejar un espacio al frente. el cual utilizan como jardín. almacenamiento 
de agua y lavado de ropa. también llegan a utilizarlo como parte del área de convivencia. La lclrína se: ubica en un 
extremo del tc:rrcno. c:n la parte trasera. 

Figura 9. Planta esquemática de la colonia. 

La construcción inicial (Figura 10). se caractcri7..a por su forma rectangular con áreas que van de :?O a 28 m.:?; se 
hace una estructura con polines y pedazos de madera. una ve¿ terminada se cubre con lámina metálica. la cubierta se 
deja con una pendiente para la c~J~~.;1J~bre del agua; la pucna y ventanas son del mismo mnterial. 

.... 
:·.~$) 

Figura 1 O. Planta del lote y con~trucción inicial. 
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de coser. también tiene: un lugar donde está el 1unque de gas una hu;1clc:ta y Cilji.lS <liver;o.as~ lodo e;o.lo en un área dc 
15tn.:?; cabe: mencionar 4uc el cspucio c..•n1rc fa n1•1quina de CtJ,cr y l;,1 e'1ut~1. Ju ulili.1' . .an para bailarse, el ugua escurre: y 
sale por un agujero 4ue han hecho en uno1 de l;1s láminas. En Ja figura 11 puei.Jc apreciar-.c, que Ja C<itruclUra de madera 
se utili7...a para colgar los lra;o.tc~ de 1.a coc111;.1 )- una ha111aca que oun•irran cu.111Jo nn Ja ol:up.an~ c">lo no<i indica el 
aprovechamiento y ltl.,. diversos usos 1..1ue pueden dar'c en e'pacitl.,. n:du1..·1dl•o.; 

La separación entre la .l'Ollot puhl1..:01 )- pr1\..1d.1 'e h;u;e t:on tui ropero )- un 111uchlc de ;.!tJard.uJo. coluc.uJo-. Uc tal 
n101ncrJ que no dc:j.111 \. er l.1s i.:arna..., (Figura 12). ..,ohrc el rnpc:ro e..,t;in J.1 grah.1dora :;. l.1 Tele\. ,..,.,,n . .ip.1ra10' 411c no 
faltan en las ca,as. l .• 1 /on.1 prl\.ad.1 1..·..,1a i.:011ti.1n11.1da por d1,... c.u11.1 .... 1111.1 111.1tr111Jt1t11.1l:;. utra llhJ1\.1dual. i.:urnn 1..·.., 
in...,ut1c1en1c el ropero. h~•Y rop.1 i.:ulg.1d.1 ,obre..· u11.1 de J.1s c.1111.1'. lo 1..u.11 h.1t:t.• 111.!'> rc:d111..11..Jo e: 1fH..tHlltH.Ju e:/ dorr111r. 
101n1bic!'n, h .. lS c'p.;1..:10~ rc ... 1.;1111c, ... e ot.·up.111 l.:on t:.t¡as. boha .. ) nhJClo.., d1'l.er""· .ti to11t.Jo '>e'" .111111nton,1n 1...q.1.., :;. un 
c.:ulc.:hón. f::sle h.1L1n.un1c:nhl de ohJCf(l-. ) per">oll,1<>. pro\.ot.·,1n entre 11lr.1'> c11..,.1.. f..tll..t de pn\..ti.:1..1. 1n-. • .1luhr1J.1d c: 
incon1od1dadc:s de: cunfon. a lo ..:u.il 'e .. urna l;ss nul.1~ prop1cd.llJc"> 1cnn11.:.1 ... de l.1 /.;un1na me1al1t:a 

Figura f 2. i\.,,pcccu Ud 1nlenur. l'ona prÍ\.,td.1. 

Por su~ bajo.¡ ingrc'º'· i:' nec1..·..,,1no qu1..• p.1 ... c- 111,1 ... de una dcc.1da de 1..°'•l.1hk·c1Ja la ti.1n11l1a. p.ir•1 qu1..· ..,e dc:n pent1Jn-. 
de ahorro e in\.cr'lún g.r.;1du.tl . .;ll h1gr.;ir un..i l•l!era 1nc:1oria 1..·..:,1nún11..:.1 '>C •lf"l!.11111'.111 f'.H"a .1111pl1.1r ;;r.1du.1hncn1c ... u 
vi,,,.ienda. según .. u~ nec.:e'>ldade~ )- prc:,upue ... 10 . ..:ornprt.•ndc entre uln"> l.1 me.1nri.;i de la ..:al1U.1d de ... u "'" h .. ·nd.1. real1l'ar 
ampliaciont:s. pagar alh•H''lile-. para n1e1oras hidraulic.:as ) ''in11;1ri•1'. o en .tlg.tult1~ ..:.l'io' con ... 1ru1r un '>t.·gu11Ut1 P'"º 
En1n: los incunvcn1cn1es re~uJw, que l.;1 0:11Jqui ... u:1ón Je los maleriotlc:' por menudeo '>t>rl 111,'1'> ..:.aro .... ) pur lii folra de 
asbtcncia -.e con~trU)t: con c."\.Cc~i\.;.1s e~pcc1ti..:;:1cioncs con ... 1ruc11va .... ..:on ... upue .... ro-. propo..,iru-. de ... eg.uridad. 
dt:spcrdiciando los matcnalc:s. 

En c:J caso de lu colonia 'ºPrt1\.·idem.:ia", hace cu.11ro atlo~ lt1s cofon,1s tu\.1c:ron la 1nic1at1\.a de hu.,.car .1po~o 
financiero~ li.!cnico para cun .... rruir 'iU<i v1vit:ndas: e'rc lo nbtu\.·icron de la cmb41jad;.1 de Canad;.l que Jc, propt1rc1unó los 
materiales.) en el CIJDIR - CJa."\.aca (Cer11ro lnren.Ji,ciplmant> de ln\.e .. 1ig;.u.:ión p.1ra C'I 1.Je..,.;irrollo lnle~r;1J J-{'-•g.1tu1JI). 
depcndenc.:ia del IPN (ln,11tu10 Politécnu.:o N.1c1onal) el protor1po del .. pie di: 1..·.i....1·· .• 1-.1 ~1111ll1 l.i t.·,1p.11..'.ll<ti.:1tH1 ~ 
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asesoría durante la construcción a los colonos. Se realizó una visita al CllDIR para mostrarles Jos prototipos de 
vivienda proyectados y construidos. para que sclc:cc:ionaran uno de ellos; resultando de su agrado Ja casa .. gota0

·• por 
tener planta aira (Figura 1 J): sin embargo. por rebasar el presupuesto otorgado optaron por Ja casa ·•arco" (Figura 14); 
cabe mencionar que estos prororipos son los más parecidos a fa imagen convencional de una vivienda. 

Figura 1 J. Prototipo casa .. gota ... CllDIR - Oa.,aca 

Los prororipos rcaliL.;Jdos en el CJIDIR ... un resultado de ¡ulo.,. de c.\.pcricncia) un.i Ín\.c~ti,g.ación tecnológica sobre 
d fcrrocemento rc:ali.l'~da por cl Dr . .-\/unso Fc:m~ndcL.·quc Je ha permitido Ji~c1lar) construir entre otros. prototipos 
de vivienda con fcrroccmcnto a base Je un sistema de estructura única y una en\. oh ente .. olida. 

CASA ARCO 

Pfante 

Figura 14. Prototipo Casa ··arco .. 

¡ 
Fac:had-. 

Fachada Lateral 

:r- 1 

¡/ J 

•• Diáz Corro A. y Lópc:z Zanuc E. ··casa Gora··. Agosto 1991, Tesis prnti:,ional, 1 ro 
• fn\.·r:st;gador y coordinador del grupo de: consrrucción dc:I CllDIR-í )J.,ac..t. 
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Como los materiales solo alcanzaban para diez prototipos. los colonos optaron por sonearlas para evitarse 
problemas. La casa --arco .. tiene 16 m2. consta de cocincta y recámara (f'igura 14); la envolvente que se inicia desde 
Ja cimentación llega hasta la cubierta en forma de arco. desapan:cicndo los muros al superar los 2.15 mts .• la parte 
más alta es de 2.60 mts. y los pisos son de ccrnento pulido. constan de instalación clé'ctrica y preparaciones para salida 
hidráulica. Los integrantes de las familias participaron en la construcción que se realizó en siete semanas cada .. pie 
de casa"". trabajando los fines de semana. 

De las viviendas visitad;1s, solo en dos .. e pcrrnitió hacer lcvan1amientos y tomar fowgraflas; pero que rcpre~cntan 
los patrones de uso caracteríslicos de las restantes. El lote y vivicnd;• que rnu~tran1os e~lá habil:.u.Jo por lo~ padres y 
una hija. (Figura 15) ubicaron el prototipo pegado a una colindancia. c..isi a ta mitad del lolc; generando un patio 
donde realizan •1ctivid¡•Jcs de lavado, a~co. cuidado de aves (gallinas y pájaros) y almacenamiento de agua. Los fines 
de semana colocan una manla sujetad¡• por unos tronco.,., para pru,,.oc~1r sornhra en el palio, para la visita de familiares. 
ya que por lo reducido del prototipo y el calor l.)UC se genera en la cocm;a no ~e de una convivencia agradable (Foto 1 ). 

"~·o~,r -- ' \ 

' 

Figura 15. Planta del lote con casa "arco·· y construcción provisional { ... 

Foto 1. Vista desde el ..iccc:-.u del patio y pro1011po. 
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Al acceder a la vivicnd¡1, el csp~cio 
para la cocinera se: adaptó paru 
dormir y estar provisional. la raL.ón 
es lo reducido del espacio. 
colocaron una cama matrimonial 
para Jos padres. que en d dia junto 
con unas sillas y c:J televisor. tOnnan 
el estar provisional (Foto 2) 

En la recámara de la hija. la cama. 
una mesa y cntrepa1.,os componen c:J 
mobiliario. por Jo reducido del 
espacio~ la cama se ha colocado de 
tal manera que no es posible 
asomarse a la ventana (Fotos 3 y 4) 

Fotos J y 4. Vistas de Ja n:cárnara fuja 

Foro~- V1 ... ra parci¡1f de cocincta en recámara 
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En lil par1e trasera y a un custadu J..: la casa ··arco ... se: ubic¡t la a1npliación provisional con lus caractcristicas 
similares de la construcción inicioll. con un án~a ¡1prn.'1Cifnada de .25 m::? y una altura de 3 mt .... aprox1mada1nente. los 
rnuros y el techo inclinado !'.on de l.ltnina metálica; aqui instahlf"on la cocina-corncdor. a:-.i cun10 los rnucblt:!'. 4ue no 

la panc .. upcnor parot 

Fotos 5 y 6. Vbtas del m.:ccso y crn.:ina-cumct.Jur 



Otro factor de su ubicación es la altun1 del lugar. como los vientos son fuertes y frecuentes la cocina puede estar 
desprotegida en las noches. no asi las recámaras. 4uc dispuestas de esa manera ocupan menos csp~1cio que el requerido 
duranh: el dfa en la cocina. esto se dcbc a que la n1ayoria de las familias se componen de 4 a 6 miembros. 

El siguiente Jote presenta similar ubicación y adaptación del prolotipo; aunque el patio tiene menor uso. se lava y 
tiende la ropa. las macetas y algunos ~rbolcs pequc;,os dclimit.:m el lote. 'iobrc todo en el acceso; por pegar el sol en las 
tardes es orobablc uuc no utilicen el oatio frecuentemente (Fil!ur..t 16) 

Figura 16. Lolc con casa ··arco .. ) cn:c1111icnto pnn.i'iinnal. 

Foto 1. Vista parcial de: cocincta en ~·1n:..i de Jormir )' e .. t.1r. 
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Por consiguu:ntc. J.1 n.·l.·.1111.1,-;1 de 111-. p.idrc-. d"11t11 .~ 1 t.1111t'1<·ri '- ·ir1:1 · 

prolonga hacia la cn~1n.1 4 l_"(11t1l.·1 .... hir. !.1 n:t..1111.ua dt.· l.1-. h 1¡.1-. .1._· pl·r '- if,l· 
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Junto con Jos prototipos. se construyó el bai'\o ccológ1co <Figura 17). otra alternativa que al igual que la fosa 
séptica no contamina el sucio m los mantos frclucos~ en su fase c."<pcr1mcnt.al ha tenido rcsulbdos satisfactorios. por 
lo que se consideró entre las necesidades pnont.anas de Jos colonos ( ma)·orcs rcfcrcncras ~~c16n 7 5) Estos b~ulos se 
construyeron con tabicón y un.a pcqucr\a losa de concreto. 

La ma)·oria colocó el b~ulo en una csqurn.a y Jo m.is rcurado de Ja vivienda. a pesar de poder estar integr:ido a la 
,,¡vicnda. las personas argumentaron que es para prC"\ cnu total mente las 111fc..."""C1oncs y el no saber como será el 
desarrollo de sus VI"\ rendas. aunque l!sto les cause molcsuas La m.a)oria no pretende hacerles mcJoras. ya que desean 
cons~r uno completo a futuro. ~a o;,c.a anc.,o o en otro lugar 

Al pregunL'.lrlcs sobre futuras amplrac1oncs. consideraron que s1 no fuera por la a~ uda de la embajada de Ca nada y 
el CllDIR.. no hubiera sido posible rc.alu.arla (en ~6.tHJO se csumó el costo aproximado hace dos ai'ios). por Jo que 
estimaban en cinco aftoo; o 1njs. rcaluar una amphac16n o mcJorn de sus "\"l"\·1end.'ls Co1nc1d.Jeron tamb1Cn sentarse a 
gusto porque el prototipo está constnudo con matcnalcs rcs1stenh .. ~. ~·a que no sienten los temblores. asi Umb1én 
porque son frescas Sln embargo. <;om.:ntaron que uu luar:in otro prototipo de ma~·orcs dJmcns1oncs. que les pcrnuta 
meter más muebles. ya que sus roperos por CJemplo no entran. crcindolcs problemas para circular. también dcscan 
"entanas m..ás grandes para que entre mjs JU/. y que sc.:1n de otras formas Cabe mencionar las d1ficulbdcs para 
adosar al prolollpo la amphac16n provisional. debido a la forma ~urva de este. 

Dcns1ficac16n 

Con el tranS<;urnr del uempo. las familias llenen un mc1oran11cnro en la ocupación y en el ingreso debido a que Ja 
mayoría trabaja. por eso la pan1c1pac1ón familiar en la construcción decrece notabh:mente. Las amphac1oncs que se 



realizan en este periodo, responden al interés de incorporar a la vivienda un lugar ac.Jicional; el bario queda completo y 
construyen totalmente la planta alta. Aunque en la colonia ··Providenciaº todavfa falta esta etapa. la vivienda ya no 
tiene muchos cambios por estar consolidada. 

En esta coloni~ la mayorfa de las familias presentan las siguientes variantes: Pareja con hijos pequenos. pareja con 
hijos mayores de diez mlos y pareja con hijos adultos.. algunos casados viviendo con su pareja. La mayorfa tienen 
trabajos eventuales. tanto en hombres como mujeres. la albar1ilerfa y el lavado de ropa son Jos más caracterfsticos: 
aunque no se determinaron los ingresos. de acuerdo a la tabla 2. estos oscilan de 0.5 a 2.5 vsm. 

Otro aspecto interc:sante. son las recientes construcciones que rcali7.an Jos colonos que no cuentan con Ja casa 
··arco"\ donde se cspcra que utilicen el fcrroccmcnro. sin embargo. usan el tabicón y lámina metálica en la cubierta 
inclinada; enlre sus rnotivos consideran no agradarlcs por lo reducido de los espacios o la fonna . 

..J • .3 Materiale!t de con!ttrucción 

De acuerdo al censo de J 990. en los Valles centrales de acuerdo al material predominante en las viviendas 
tenemos: 

Techos 

37.5% 
20.1°/o 
28.9'Vo 
8.8~"0 

3. l~·ó 

~turos 

l\.1ateriales sólidos (losa de concreto. tabique o ladrillo) 
Teja 
l\.tateriales ligeros ( lámina de asbesto o metálica) 
Lámina de cartón 
Palma. tejamanil o rnadcra 

47.0º/o Tabique, l¡1drillo, block. piedra o ccmcnro 
34.2~-ó Adobe 
4.2~,.º Lámina de asbesto o mcrtllica 
1.2º'0 Lámina de cartón 
7.6~"0 C.:1rriLo. ban1bü o palma 

Pisos 

36.4~"0 tierra 
54.Jo/o Cemento o firme 
9.0°/o 1\-tadera, mosaico 

Se aprecia una mínima diferencia entre Jos materiales sólidos y ligeros de los techos, lo cual indica una ligera 
ventaja sobre Jos materiales ligeros. Respecto a los muros. destaca el 47%1 de los muros con tabique y similares. 
matcriales rcsistenh:s que están dcsplal'.ando incluso el adobe~ cabe mencionur que el adobe al caer en desuso cn Ja 
ciudad y municipios conurbados. rcsul1¡1 ino1cccsiblc para los sectores pobres. 

3.-1 Conclu!lionc!I 

Por no contar con financiamiento !'.C produce un período muy largo de edificación; aunado a los altos ..:ostos de: los 
materiales y la mano de obra. Por eso los inconvenientes de la vivienda ••tcnninada ... que aparte de su ele\.ado costo. 
no permite ampliaciones ni modificaciones~ cuando el desarrollo progresivo es carach:ristico en la vivienda de los 
pobres; por lo tanto debe entenderse la vivienda corno el inicio de Ja casa con un futuro desarrollo, contemplando las 
condiciones elementales y organiLada e.Je acuerdo al habitante. 

Si bien las necesidades y prcfi:rcncias de este estrato social. son de subsi~tcncia y seguridad (lc:nencia de la tierra). 
debemos conocer las variables y condiciones familiares especificas difCrenciadas: 
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Demandas generales: Dormir. cobijo. higiene. cocinar. 
Demandas paniculares: Trabajar, estudiar. cte. 

C>etenninada~ p(."lr las ~iluacmncs económicas y sociales de cada 
fan1ilia. donde se reali.,._.an total o parcialmente actividade!<. rcmuncrada.."i. 
como lo revela el ccn!!.o de J 990. respecto a que el 80~ O en Ja categoría 
de comercios de b<1rrio de carácter familiar. están adjuntos a la 
'\l'\r'ienda. 

AJ no tomarse en cuenta con el prclcxto de funcionalidad obje1i"'ª y pnictica. se omiten cienas funciones de Ja casa. 
como son Ja simbólica)' Ja Judica. que constituyen \"alores y funciones que e~ preciso restituir: 

Protección 
Pri"·acidad 
Funcionalidad 
Identidad familiar 

Estas caracledslicas ,·an más allil de rcquerimien1os fisiológicos o funcionales básicos: sobre todo en las 
comunidades de bajos ing.rt..~so~. donde la producción. el comercio. el recreo. Jos. asuntos comunitarios )' Ja vida del 
hogar tienen Jugar en Ja mismil Lona; esta variedad de actividades es Ja fuente de vitalidad y dinamismo. cardctcristica 
de las comunidadc~ de bajo._. ingn:~os 

Las nccc~idadcs mencionada~ deben traducirse en actividadc!'> y por último en espacios. De acuerdo a lo observado 
en Ja colonia y lo cstabkcido por diferente~ instituciones como espacios mínimos y organización espacial. C:\isten 
diferencias palpables, el argumento antepuesto e~ la reducción de gastos. Al rcspccro, Oncg.a plantea que no e~ \.'iablc, 
ya que: unil ca~a de e~pacio-. mas generosos., con bajos niveles de terminados e instalaciones. es preferible parJ Ja 
fatnilí.a dc haju!\ ing.rcsos. aunquc los ni\"elcs dt." comodidad sean bajos. porque la familia dispondrá de suficiente 
esp<!cio para llevar a caho !->u "id.a nonnal. 1 

Por tal moti\.·o. las propuestas de vivienda deben proporcionar área..<. ) organi.l'AJCión espacial adecuado~ a Ja~ 

di,ersa-. act1" idadcs p;:1r.a quicne~ ~e dcstina. La \."i\.'icnda progresiva en cada ctapil dcbe satisfacer Jo.._ requcnn1ientos 
ba.sicos. y que: funcionen en su inicio como cuanos de acuerdo a las necesidades de sus habitantes. para ello. los 
espilcios deben ser tlc:\ibh:s par¡¡ di:sarrollar do~ u tres acti"idade~. como la recán1arn que: t.ambiCn puede funcionar 
como estar para "'cr la tek" •~ión o como recepción; a.c;i como la cocina-comedor que se utiliza para Ja convi\"encia. al 
consolidar~c Ja "ivicnda ~ definirán los espacios; por Jo que ~e requiere de: mayores din1cn~ionc~ a la.<. normas. 
e~t.ablecida.<.. 

Tornar en cuc:nta Ja imponancia de Ja ubicación de la primerJ crnpa. ya que esto repercutirá en la manern de 
apropi¡¡rsc del espacio rc ... tante que se utili7....ará como patio. pero que !.C irtt n1odificando) consolidando con el ucmpo 
de acuerdo .a las ncccsidadt:~ del habitante. 

Sobre el ~istcma constructi\"O, este debe permitir sin dificultad el adosa.miento de construcciones provisionales o 
definitiva~. Respecto a lo5 matcrialc!.. deben considerarse materiales resistentes. por ser los que prefieren. como el 
concreto. el tabique y tabicon. considerar el uso de Ja e~tructura de madcrn puede ser ütil por estar habituados a ella. 

27 



,; 

Capitulo IV 

MORFOLOGÍA URBANA 

-1.1 Análisis de lugares representativos 

Los patrones de diserto y d uso del espacio urbano de la localidad. son analiT..ados para fundamentar la propuesta 
de disei\o urbano; para ello se han seleccionado tres lugares representativos: 

Centro Histórico 
!'\.tunicipio de San Jacinto Amilpas 
··Los arquitos·· 

Se analizó el tra.l'..ado y orientación de las calles. la ubicación de: las plazas. las variaciones en dimensión y el uso 
de las calles; asl corno el uso del sudo y la ubicación de la vegetación. 

Centl"O Histórico 

Traza 

De¿pués de evaluar las condiciones gcncr-alcs dd medio lisico y las carach:risticas del terreno. el alarifr Alonso 
García Bra'\o'o seleccionó el área más conveniente protegida de Jos vientos; al sureste. definiendo los ejes de la plaza 
con una ligera inclinación para compensar la iluminación y el asoleamíento que ~e presentaban en la región debido a ~u 
latitud (Figura 18). 

La plaza principal como las man;r .... -mas son de planla cuadrad;• y de 100 x 100 varas ( 1 vara O 838 m.)~ el 
elemento temático son las calles y las man.l'.a.nas: así como los espacios abiertos delimitados por por edilicios. una 
iglesia y una fuente al centro. que nos indican los barrios antiguos de la ciudad (Figura 1'1). Los más imponantes son: 
el Zócalo. la Alameda de León y Santo Domingo: espacios comunicados por calles convertidas en andadores, 
delimitadas por árboles y construcciones. generando un intenso uso (Figura 20). 



1 
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Uso del sucio 

El uso es mixto. vivienda y comercio principalmente. el de oficinas estü cobrando importa11cia. Predominan los 
edificios de dos ni"·clcs en las callcs principales y con1binadas con J¡1s de un nivel en c<tflcs <>ccundaric1s. 
Adaptacil">n al rncdio .ambiente 

i\ dctcnninJd;;is hora!'. del dia ... c prodU'-'Cr1 somhr•L<t en J;L'i hanquct.as. 'iicndo rnayor cn la~ pttl'a">: la vt."!;Ctaciún que.: 
es escasa en las c¡1llec; -.e ...:ornpcn ... 1 con l.1s ubrc¡u_hL'i en lus c~pacios ahicnus con ~lrholc"i frondo'o .. ) .Je buen r.unarlo. 
que los con,,.icr1c en una refercnt.·1a .Je la t.·rudad. l;:L"i pahncras. JJcar;.uu.Jas y JarLluh:ra-. c:on .J1\.eí'•o' arhu .. to"i 
ernbcllcccn l•ts per,pcct1\.a"i que ren1.1ta11 t.•n edilicios de cantera \.Crdc o de hcllo colorido. ~ en lo.. (..CfTO'> 4uc 
dn:undan la c1ud.1d. con el flmdo .1/ul l.'.t.0 lc .. rc (Figura :!C)) 
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San Jacinto Amilpns 

Trazo 

Como en la mayoria de los municipios. el trazo c:s ortogonal con manzanas rectangulares. pero de diferentes 
tamai\os. algunas son irregulares (Figura 21 ). Este municipio se caracteriza por estar dividido por el rfo Atoyac. la 
panc más antigua y poblada se encuentra en la pane baja; la menos poblada pero que se ha declarado como parte de la 
reserva urbana. en la parte superior; en ambos lados el. terreno es plano en general. 

Figura 21. Plano del municipio de San Jacinto Amilpas. 
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La manz.ana ashurada es el centro del n1unicipio. donde se ubica la pla;r.a principal. entre la calle Independencia y 
20 de Noviembre. aquf se ubican la iglesia con un pequcno atrio y un s;1hino que le da identidad al lugar. y fonnando 
otra pequena plaza el palacio municipal {FigurJs 22 y 23). 

Figura 22. Planta c~qucmática y vista del ac(;c"o a la pla;,.a 



Uso dt:I sudo 

J>rl!dornina el u~o ha.bilacitlnal. 1.as con'.'.lnrccioru:.,, .,,lll1 de u11t1 > d,,... pi'>''"· CtJ11l(1 '>C .1prt.·c1a cn l.1 calle! 
Indt!pl!ndenc1a (Figura :.?4). l.ts ca!l.as tÍClll!lt ca1"actl!rht1cas l.h: c.1:-.a urh.an.1 ltpo r11cd10,. c'l'>ll! poco ..:orncrc10 por la 
ccrcania del mercad.u contiguo a la pla.r¡1 pl"im::ipaL 

l'ig.ur.1.:!J \'1,1.1 p.1r..:1.ll .... h:I .111111 d ... · l.1 10·1 ... ··.1.1 



Adaptación al rncdio .unh1cn1c 

Por J,1 pn..:.1 .tllura de l.1 .. co11 ... trlH.:c.:1011t.· .... lo ... 1rhole ... pn:durn1n,111 en l.1 1nt.1gcn 11rhan.1. e .. 1.1 -.e t.0111plcn1cnla c.:011 l~t 

"egc1~1..:n'ln de l.t~ h.u-J.1.-. ~ p.lthl.._ Je f.p, c.:.1~.t~. c.:onto -.e rnuc-.lra en 1.t l.'..1llc 20 de ~o .. 1c111hrc t.:on l.1'> \. 1\. 1erHl.1~ 
alincad.ts .t l..t h,tlll.1Uet.l(F1gura .:!.5). .1 d1fcrcn..:1ot de la ..:.tllc- :\.1.11.1ntor11 .... con 1.1'> \.1\.1t:nd.1-. rc1nc11d.1'> > que .ti tin.11 
n:111.11a c.:un IJ pl.tJ'..:.t rru1l.'.1p.ll ( F1gur¡1 .:!h) 1 .• 1 111.1> urLa t.lc l.1-. "'" 1c11d.1'> c-.t.)n \.t11i-.1r111d.1'> 1.1h1quc. t.1h1..:un > 
.tlg.un.ts de ,tdohc. lo' tt.•i.:ho ... cl1n rnatcri.tlc-. ... nlahl .... c.:0111h1n.1n el 11..·Lhn pl.ir10 e 1nLl111.1d11 

/ 

l ~ .. :a~· 



En la po:tnc n1eno-. pohhuJ.t. entr.:indu por- l.1 l.:.:ir-n:rera .:i !\.1C:,u.:o. lo-. grande-. .11h11le ... 'ºll la u11..Ju.:¡u.:u•n del (.."an11no a 
San Jacinto (Fig. 27). donde e'tán dc .... trroll•1ndo pct.pu:r'º' fract.::1on.11111e1110 ... ) p.1rtu.:ul;1re.., en 1 • ..., (.";dic ... 
perpendiculares. los .í.rh,1lc-. .1unquc ..,,Hl de n1cru•r .1ltur-a .... 1gucn prct.h1tn1nand1> ( 1:1~ 28) 

1"1g. 27 V1-.1.1. del i:.11111110 .1 ...,,111 J.h.:1n1t1 

---~ 
F1g .:!8. \.'1-.ta 1 .. h: un.t. (.".die pcrpcnJu.:ul.t.r .ti ..:.1rn11ll> l.h: S.m Ja..:mto 



··Los Arquitos~~ 

Asl se nombra la cnlh: andador locali..-.ada al norte del centro histórico (Figura 29)~ se Citractcnl'.a por estar 
tlanqucada por el antiguo acueducto que aba.">tecio:1 la ciudad. Al principio y linal del recorrido. encontr·amos 
elementos de rcferench1 que nos Vitn guiando. como las fuentes. bancas. dcrnentos esculturales y remates 
visuales.( Figura 30) 

Figura :!9. Planta cs~ucmática de la l.:allc-andador. 

Figura 30. Vi~ta del acceso 
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.. , l.1 tni1.1d del rci:orrtdtt. ulra túc11lt.: ,h: 1.:.111lcr.1 ~ un.1 h.uu .... 1. lltt'> 111 .. 11.111 ,, dt.•h:11cr·1111'> 11110..., 1non11:nto<;. 1 I 1µ,ura 11 ). 
pl.'n1 t.unba.•n ntt'> 111d1l:.1t1 un 1c111ct111111..·11111 .!t.• \.1 .... illc-. 11..·l 11111. ... 10 dc..· In .... 111.-11 .... ,, 11.1"11..· ... dl.' \11..,, .._11.1\....- ... 1.1 .. 1 ... 1.1 "e prnlon~a 

hac1.1 l.1 ... ..:.die'> ... • ... uc..·..:h.1,, d111llh: ..,..._. ":..!11.."1111..·1.111 Plru-. 11..·-.p.1..:10'> 1...1.111 .a\~1111.1 11..·-. ... 111t111.1 '-"11h1 l.1 q11c ·.c..· 1111111..".tr.1 t 1 l":..!lHa ;~). 

..:on ello -.e h1gr.1 i..¡uc .1 pc-..u llt: l.1 l111c.d1d.1d de l.1 .... dic. c-.1.1 1111 -.e pc1l..1h.1 .._,,,nn 1.d 



lfay una intcgrJción inter-esante entr-e la hon1ogcnc:ic.JaJ del acueducto (tcxturn. mater-iales y allur-a). con la 
Jiver-sidaJ en cuanto altun1s. techos y n:mctimicntos Je las ''ivienJas Jel l<.1Jo opue ... 10 ( Figur-a 33 ). A pe~ar- Je que 
Jcsapar-cccn l¡1s hanquet¡1s. por- el hecho Je que la calle es c-n1pedrada y ¡rn~o~ta. C'I tr¡itii;" e-. local de h¡1ja .. ·clnc1JaJ: el 
inconveniente es que las casa!'. no tienen c~tacionarnicnto y los auto"> crnpohrcccn la unagc..·n urh.m.t. Enn:J.uJen.1~ )' 
oírbustus detienen la Vl!<.la. enm.1r-c.andu ¡algunas fo1cho1das o indicando c.an1hio .. de l11recc1ón 



... 2 Conclusiones 

La traza es bastante regular. con calles angostas sombreadas a dctcnninadas horas del dfa. las manzanas en las 
partes antiguas son cuadr.1das. dándose una secuencia de calles y plazas que definen el centro dcl barrio; los elementos 
son las fuentes. la iglesia y árboles; con una disposición espacial caractcrtstica. donde se concentran actividades 
divcrsas. 

Las construcciones de una o dos plantas están alineadas a las calles. variando en su altura y los techos. 
enfatizando las perspectivas por su linealidad hacia los cerros. 

En los asentamientos recientes. las manzanas son rectangulares, por el auto. la vivienda casi no se alinea a la 
banqueta .. pero lo más grave es que carecen de espacios abiertos. 

De acuerdo a la morfología urbana. la ciudad corno los municipios e~tán estructur.idos a partir de espacios abienos. 
que entre sus cualidades sobresalen: 

Propician la plantación de árboles. la creación de .1.onas verdes. y la construcción de fuentes y monumentos. 
Invitan a realizar recorridos peatonales 
Dan lugar a ambientes urbanos interesante'i y agradables. 
Constituyen microcli111as que mejoran las condiciones ambientales de la ciudad. 
Albergan actividades de t!'spo.ircimicnto y recreación. 

Por lo tanto, el traLo i11Jcpcndicntc111cntc ~¡ la~ 1n~1n.l'_ana~ son t:uadradas o rectangulares; siempre y cuando 
conserven las característica:'> anteriores; sigue ..,icndo válido; ~in embargo. Jebe adaptarse a los requerimientos de 
... ·ialidad y accc:'>ibiliJad. Re"lcatar y dar ma>or 11nponancia a los recorridos peatonales para mantcncr y percibir la 
imagen urbana; a:'>i como dar ma>or "ieguridad al peatón. 
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Capitulo V 

CRITERIOS Y LINEAMIENTOS DE DISEÑO 

La planificación y el desarrollo de la propuesta. se basó en los lineamientos de disci\o urbano del Arq. Carlos 
Corral y Becker: por ser el que mas se apega a las características de la propuesta con el progra1na de lotes y servicios; 
asi como por las considcrJciones del Plan de Or-dcnamicnto de la ;rona conurbada e.Je la cd. dc 001xaca. 

;'\qui se vicr1cn la.,; considcr•1f.:innc-. ... ohrc lo ¡malíL"ado en capitulo~ antcrion:s para la vi"'1cnJa) lo urbano. La 
propuesta dcbc coincidir con la c.;;tr;11cg1a general que plantea el Plan de Ordenamiento: 

La estructura urbana de orden metropolitano. se conc1be con el objcti"o de que la ciudad "iC l.h:!i.arrolle de manera 
equilibrada entre los municipio<> del centro) lo~ de la pcnfena. compartiendo entre ellos di\.cr">~l~ funciones urbanas. 
considerando las difen:ncias que las distintas localidades presentan en lo 4ue ~e refiere a '>U nP.cl dt: urban1z...ación. 
buscando rc">petar el patrón de ascntarnicnto'I que los poblados traJicionaks tienen.' 

5. t Lotes y servicios 

Este programa ofrece una mecánica similar con los aspectos sociocconómicos y patrones culturales con los 
asentamientos e->pontaneos. ademas de gc~tionar un desarrollo más rápido por la seguridad de la propi"'·dad Je la tierra 
y los ~ervicios públicos. Como la obtención del tern:no se toma dificil por las pocas opciones de ofct1a que el mercado 
ofrece a c:~tos grupos de población: la!> pollticas de autocon-.trucciún deben '>U~tentar"'>c en la gt:ncra1:ión de altc:mativas 
de tierra urban¡1. particulanncntc por rncdio de programas de lott.:-. y ">crvicios. en escala y locali.l"ación apropiada. de 
acuerdo con la cap;:tcidad de ing,reso de la población. a.;;egurando la certcl':a jurídica e iniciando aprup1aJamente el 
proce!>o de vivienda. 

A pesar de las críticas a los fraccionamientos de vivienda hori.lontal. son una alternativa a los fracc1onamit:ntos 
clandestinos o rcalil'ados ;:.11 1nargcn de la ley ->obre las l':onas eJidalcs, ya 4ue permiten el abatimiento Je costos dando 
acceso a la pohlacion de csca~us recursos: con una 1nayor equidad porque los criterios de cn•;.tcabiliJad pueden 
aplicarse 1nás t:tica.l"mente.~ 

Con un pru)oe<.:to previamente c ... tahlccido. la consolidai.:ión de las viviendas depende en ~ran mc:Jida de la 
asignación del lote y del Jisct.,o del proyecto: a través de un minimo de normas ··apropiad.is .. p<.1ra el Jisc"o y 
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construcción de la vivienda. El futuro habitante se instala en un .. pie de casaº. adecuado para realizar las ampliaciones 
requeridas.z La panicipación de los habitantes durante este proceso será fundamental por medio del -tcquioº. 
manteniendo sus lazos de unión y procurar los cambios cualitativos entre los panicipantcs de un proyecto que les 
estimule a constn..tir más viviendas. 

Por Jo general. este programa se inicia con calles de tierra. pavimentándose únicamente Ja estructura vial primaria .. 
permitiéndose la instalación de redes escalonadas. Con Ja provisión parcial de hidranrcs de agua como tomas 
colectivas. se reducen costos dando servicio a un mayor número de familias. hasta tcrnlinar con la instalación de tomas 
domiciliarias; lo mismo st: hará con el drenaje. electricidad y alumbrado. 

Estos terrenos deben ser planificados desde su inicio. a panir de un aprovcchan1icnto óptimo debe preverse su 
crecimiento futuro y asignar el área requerida para el equipamienlo urbano y servicios~ asf como c~tablcccr la densidad 
de población adecuada para lograr una mayor cconomfa. J 

.5 .. 2 Lineamientos de diseño urbano 

S.2.1 Localización 

El terreno se ubica en la calle Articulo 123 de la col. Hucnos y Granjas de Orenamicl. en el municipio de San 
Jacinto Amilpas. rumbo a la salida a México; correspondiente al subsistema Nor poniente. (Figura 34l. dicho 
municipio está conurbado desde hace diez ai'los. y está considerado como área de reserva urbana en el Plan de 
Dcsarrol lo Urbano. 

/\ 

~~\ 
~n ! ! r· ?E'!'m??i • ... '11 ==-= 

Figura 34. Localización del sitio. 
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El terreno -.e uh1c;1 t..•ntrc el río Ato).IC y las vras <ld fcrroc;irnl Oa.x¡1c.;1-!\.1éxico. l .o~ terrenos .,e utili.r.aban para 
~c:rnbrado (vc:r tigura 2 J J .... Hl t..•rnbar~n. por el crccirn1c11to de la c1u<la<l y el at1andono <lc.:1 l.'.<tnlpo. -.e h11n c.,,tu<lo 
fr~u:cionando. 1:1 terreno t..·on ... 1dcr;1do pt>r el 1 Ve) cuenta t..:on la 111fr.it..· ... rruc1ura nt..·cc-.ari,1 para dot•1rfo con lo'> <.,cn.·ic.;10-. 
b;isicos (agua. t..'llt.."r~i.t ck·t..tnt..·.1 ~ dren.1/c.:J l .• 1 ... v1vu .. •nd •. h .. t... cnc11cntr.1n d1 ... pcr .... 1-.. n11 c,1 ... tcn foc.:.llc.:'> t..:or11cn:i.1lc ... ni 
espacios públi1..·o.,; 

EJ terreno tic:nc un.1 ... upcrti1.:u: Je 15.JOO 77111~. y un pcr1n1ctro de .SJ:5 85111. col111ú¡1 t.."<1n Tt:rn.:no'i de t.;"Ulrl\.O. al 
oriente (.;011 la c~dlc Art11.:ulo 12 J. 

Figura 35. Secuencia .Je imágenes del terreno. 

Foto l. Vistu<lc..,Jc la1...dlc.1rti...11l11 121 



Foto.:!. 

Foro 3. Vista del lado opuesto 
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Foto 4. Vista parc1~1I del terreno 

Foto 5. Vi ... 1a del frente del terreno 

Foto 6. \'J"i.ta de colindancia norte 

--------...-------------------------
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5.2.2 Análisis del sitio 

El análisis del terreno se complementa con la cstrntcgia de diseno, para conocer cuáles son sus interrelaciones en 
el medio natural, a trJvés de la influencia directa o indirecta entre cada uno de los elementos. 

Sucios 

Por destinarse al cultivo, el terreno es blando, de limo y arcillas; tiene una capacidad de 7 Ton/m2. tiene buen 
drenaje interno y externo; por su ccrcanfa al Rfo Atoyac, el manto freático se ubica a unos 20 mts .. 

Topogratla 

La configuración del predio se caracteriza por ser un terreno plano con una pendiente del J %. terreno óptimo para 
desarrollo de viviendas; no tiene accidentes tlsicos que afecten o modifiquen la propuesta de uso del suelo. Las 
modificaciones en caso de realizarlas serán mfnimas al relieve del terreno, y pocas dificultades para introducir los 
servicios. 

~-;:? 
....,,,_,·~ ... 

e-..---
Vegetación 

..,_ ............ 
,;= 

.7-· 

- .... -

~ 
~~-: 

-~ 

Por el uso del h:rreno no hay árboles. es un paisaje dontinado por pastos y arbustos; con c.'\ccpción de: algunos 
árboles, por lo qut: st: presentan indicios de erosión; sin crnbargo, por las buenas condiciones del sudo. se podrá 
reforestar con vegetación qut: n:quiera poco mantenimiento; para usos recrearivos, mejorar el clima y c:-.·itar la erosion. 
Hidrología 

Los sudos del municipio son considerados como panc: de las zonas de recarga acuffera. debido a que se localiz-.an 
Jos pozos que surten de agua al municipio y parte de la ciudad; por lo cual deberán utiti7..arse materiales pcrn1c:ablc:s t:n 
las áreas exteriores. así corno t:vírar Ja contaminación dt: los mantos freáticos; para esto deberán conocerse las 



-. propiedades del sucio relativas a la absorción y degradación de los afluentes sanitarios. asf como buscar otras 
alternativas. Respecto a Jos escurrimientos. estos son rnfnimos hacia el frente del terreno. 

S.2.3 Clima 

De acuerdo a Jo establecido en el cap. J l. se continua con Ja mcrodologfa para la evaluación del clima y obtener Ja 
estrategia de disci\o. 

S.2.3. J Evaluación climática 

Con la matriz de temperaturas alteradas por las otras variables. se realizó el diagrama psicromc!trico. que nos 
pc:nnitc sintetizar la variación horJ.ria de tempcmtura y humedad del dfa .. para definir las incomodidades ti!rmicas y Ja 
calificación del clima por época en el arlo. (Figura 36) 

De acuerdo a la metodología. se han sc:leccionado dos dfas que presentan la mayor y menor amplirud entre las 
temperaturas extremas durante un dla: 4 de junio y 24 de julio (ver Figura 4, cap.11). que representan el clima cálido­
semiseco y el cálido-humcdo respectivamente; registrando Jos siguientes valores en el diagrama psicrométrico: 

temperatura máxima y minima 
humedad relativa mlnima y máxima 

PSYCHROMETRIC CHAAT 

o • .. 
Figura 36. Diagrama psicromCtrico. 

4 de: junio 
37.::!ºC, 15.5ºC 

16%.SS~·'ú 

24 de julio 
3 l .4ºC. 1 S°C 

4So/o y 90o/o 

~ - ~ - " -M,.luf'e (llrr·bultl) le1np9a1u1-. -e 

o •• 

En el diagrama la parte sombrc:ada corresponde a la ;:ona de bienestar ténn ico humano; la Hnea inferior indica los 
datos del 4 de junio. registrando altas temperaturas t.1uc rebasan la Lona de bienestar lérmico. acompai'lado de baja 
humedad del aire. aira radiación y pocos dlas nublados. que hacen el arnbicrue molesto aún con velocidades de viento 
de hasta t. 7 mis. 
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La linea superior indica los datos del d[a 24 de: julio; con el inicio de las lluvias el clima es más confonablc:. sin 
embargo. en ocasiones la temperatura rebasa la zona de confort; par.1 reducirla. con ventilación natur.11 controlada será 
suficiente. 

Para resolver el problema de las alias temperaturas. se Jebe reducir la ganancia de calor dentro de Ja edificación. 
protegiéndola en especial de la radiación solar: aumentar la humedad del ambiente por medio del aire. que debe "icr 
mo,·ido a tr.ivés de la viviend¡1 y renovarse continuan1entc. El uso de la vegetación cs otra alternativa viable. 

Respecto a las bajas temperaturas, en la época de invierno. las paredes se pueden usar como moderadores o 
reguladores de la temperatura; la edificación debe absorbc:r ciena cantidad de calor que debe desprender hacia d 
interior durante la noche. 

5.2.3.2 lnforTTiación de la edificación 

La vivienda está compuesta por los espacios básicos (ver prototipos en cap. VII), consta de planta baja y alta .. con 
un predominio dc:I muro sobre el vano, y de techos inclinados sobre los planos. El sistema constructivo del 
fcrrocemento y una losa ligera con los mismos materiales; por las características del ferrocemcnto los muros y techos 
son de 6 cms. de espesor; por lo que se recomienda protegerlos de la radiación solar. tomando en cuenta que la 
construcción se reali.r.ará por etapas. 

Respecto al uso y actividades, la vivienda por lo general estará ocupada la mayor parte del tiempo. el patrón de 
ocupación de estas familias es c.1ue parte de la mm,ana y tarde. por el trabajo y la escuela. la vivienda está desocupada. 
con la excepción de las amas de casa, que son pocas y que pcnnanccen la mayor parte en la cocina; por lo tanto. d 
estudio ~c enfocó principalmente a partir del mediodía y durante el transcurso de la noche; tornando en cuenta que los 
fines de semana la familia pennanecc más tiempo en su vivienda. 

5.2.3.3 Estrategia de diserlo 

De acuerdo a la evaluación f¡¡ estrategia debe considerarse para dias cálidos y los frescos 

Dias coilidos 

Las ;iltas temperatura~ ... e pueden resolver con sistemas pasivos de climatización para enfriar c:I ambiente. esto 
significa que en todos los ca~os la energía transferida para y desde el edificio. se da por un proceso natural. por 
conducción. con,,,·ección y radiación, donde intervienen los con1poncntes del edificio ('\·cotanas. aleros. jardinc:ras. etc.). 
asi como los elementos estructurales. Desde el punto de vista ténnico. no existen materiales buenos y malos. mas bien 
depende del u~o e~tratégico en la edificación, y su ayuda en la obtención de las condiciones de comodidad. 

Vivienda 

!\turos y techos 

Protegér de la radiación ~olar las fachadas sur y poniente, con vegetación percnnifotia y subcaducifolia con diferentes 
alturas (follaje medio y texlura media) para aprovechar sus propiedades evaporativas y de sombreado. que absorban la 
radiación de superficie durante la primavera y el vc.:rano. teniendo cuidado que los árboles pcnnitan cl paso del aire a 
la ·vivienda. 

Para que: los tc:chos no ganen calor, consistirán de: dos capas con una cámara de ¡1ire ventilada para que el aire: calientt: 
sea despla;r..ado por aire fresco~ para e~to, en los extremos dt: las Josas st: abrirán orificios cubiertos con malla de 
mosquitero par e" itar la introducción de alimailas. 

Se: recomienda pintar las ~upertic1cs exteriores con colores claros que reflejen la radiación como: Blanco cal 80o/o. 
amarillo limón 70~0 y amarillo oro 60'!-ó. 

Para minimi;r..ar la radiación rcllcjada y emitida por el suelo próximo a la vivienda; debe utilizarse como áreas verdes. 
incluyendo el estacionamiento. usando un bloque perforado de hormigón (adopasto) en lugar del asfalto. 
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Ventilación 

La ventilación crur .. ada en la "¡, icnda es necesaria para qtH!' el cuerpo pierda calor por coffvccción y evaporación. 
siempre y cuando ta temper-atura ambientt! no exceda de los 34ºC. más arribad aire se vuelve caliente y re~ultaria 

contraproducente. 

Se recomiendan ventanas corrcdi..l'..as por presentar una resistencia menor al paso del ain:. las ventilas deben estar a la 
altura necesaria para que el tlujo del aire pueda r-cfrescar a una pcr-sona sentada o acostada. 

Las ventanas con or-icntación sur y poniente. deben prcJtcgcr-sc con t:lemcntos .. omhrcadon:s de la radiación directa. 
debido a que en las t..irdcs es cuando se registran las máxin1a~ radiaciones. 

A$0l...EA).ENT0 Oa..ac• C o r t e • 
Nor1e - Stl L3tl!Ud - t7°4" ~...,... 

./­
'ti 
,' 

e:- --- -·, , ... -o; - -· í.:. I 
¡ ' tt:-4'. \ \-. ____ /1_,'<ja, .. 
¡ o'.=·~: \ i \ '/ / 

P l .1. n 1 a 'll 

; ______ ,___..:...:~.~ 
-0. \/ ·-· -----~~,~ 

E•l•~/C~ E•lar/con-dof" 

Utilizar celosias o vallas permeables al aire para que no impidan la circulación del aire. se recomiendan con una 
altura de 1.SOmts. 

Aumcntar la humedad del ambiente con árboles y arbustos a dctcm1inada distancia de las fachadas o cerca de las 
ventilas. para que al pasar el viento. Csh: se rcín:squc y reduzca la tcmpcralura interior. 

En lo posible contar con dos patios, uno sombreado. enfriado por evaporación. que es la fuentc de ¡¡ire frc~co que 
alravicsa la casa. el otro patio con luL solar gencr;1 un movimicnto asccndcnte c.Jd 1.1irc calient\!' que a!-.pira el .un: fresco. 
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D (as frescos 

El almacenamiento ténnico en los materiales de construcción será benéfica para los dfas frescos. considerando que el 
concreto es el material predominante. 

Los materialt:s del techo. deben retardar la conducción del calor al interior. que se requiere en la temporada de 
invierno. durante la noche y la madrugada. 

El uso de la "'cgctación caducifolia permitirá recibir la radiación solar de acuerdo a la orientación de la vivienda. 

Evitar la entrada del aire frfo. 

Lotificación 

Para el sembrado de viviendas. se recomienda la concentración para provocar sombrJ.S. 
Los espacios C'.\tcriorcs deben ser son1brcados con vegetación para pcm1itir su uso en las tardes. 
Los andadores deben ser estrechos y sombreados para evitar la renexíón solar. con materiales lisos y frescos. 
La forma del traLo y la orient¡1ción de las calles. debe responder a la necesidad de que el viento llegue a la mayoría de 
las viviendas. 
Limitar las superficies Pª" unentadas. que deben ser sombreadas. 
Los lotes deben en lo po~1blc, e~tar orientados hacia los "icntos don1in1.mtcs que provienen del nore~tc y norte con una 
tolerancia de 30", para 4uc pueda J.ar~e la ventilación cru.l'.ada. necesaria para el confort tC:nnico de lo~ hahit'10tcs. 
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5.2.4 Zonificación y usos del suelo 

Distribución de usos del sucio 

Aunque la dosificación de áreas depende de las características de la población a servir; se tomó como parámetro 
la distribución por-ccntual de los usos del suelo de fraccionamientos existentes. cuya fnctibílidad desde el punto de 
vista económico, nos indica que ha sido operativa." 
Si el terreno es de 1.53 has .• tenemos: 

1 rea ot1 lCa a par-a v1v1en a 
Arca de vialidad 
Arcas comunes· 

T ·1 

15 o/o 

o º/, 

Compatibilidad de usos del sucio con la vivienda 

Actualmente. el uso habitacional es el predominante:, no hay locales comerciales cercanos. esta carencia se debe 
subsanar con locales comerciales o de trabajo que puedan generarse en la propuesta. 

5.2.5 1\pro ... ·cchamiento y restricciones del suelo 

Para nonnar las caractcristicas del uso del suelo dentro del lote y su óptimo aprovechamiento, se detcnninaron los 
parámetros para el diset'\o de Jos prototipos de vivienda. 

Lote 

La lotiticación del terreno -.e reali;_a en función de un lote tipo. el cual debe plantearse de acuerdo con las 
características naturales de la región y en rcl¡lción al estr-ato 'iocioeconómico que va dirigido. Respecto al primer punto. 
en la c~trategia ~e recomienda la i.:oncentración l.h:I .. cn1brado de viviendas por las condicionantes del clima. Sobn: el 
segundo punto. en la col. Pro"'idcnc1a se observó que la propon.:ión de los cuar1os redondo.,. ) ampliacionC"s 
corresponden a dos cuar1os con medidas minímas. también debe regirse por la densidad media establecida para este 
municipio en el Plan de Ordenamiento (ver tabla 3, del punto 5.2.7); todo c~to con la finalidad de otorgar ma)or 
equidad de un factor escaso como la tierra, evitar la especulación y reducir costos. 

Por lo tanto. sc proponen lotes rectangulares con una proporción Je 1 : 2 aproximadamente; con áreas entre 80 a 
100m2; el frente de 6.50 mts pennite colocar dos cuartos; variando en el fondo; las variaciones responden a la 
ubicación del lote en el terreno. los que se localicen sobre la avenida principal se recomienda que sean mayores que el 
lote tipo. para equilibrar los valores del ~uelo y destinarlos a usos complementarios; en este caso se propone pcqueilos 
locales.anexos a la "íviendas, ya ~ca para comercio o tr;,ibajo. de acuerdo a los intereses de los habitantes. 

El c~pac10 libre de los lote<.; como mínimo 35°·0 del área total; de acuerdo al prototipo se c.Jctcnninó las 
restricciones de cun .. trucción al frente y al fondo del lote. Se utili.z.ó la constante del coeficiente má."'(.imo de 
aprovechamiento del ~uclo 1 .3. para detenninar la superficie máxima de construcción conveniente.~ 

5.2.S Estructura vial 

De acuerdo a tas conclusiones sobre la l\rtorfologia urbana. se desprende la estructura vial. se jerarquiza la 
circulación peatonal ~obre la vehicular, las vialidades se plantean de la siguiente manera: 

Vialidad secundaria 

• Incluye áreas verdes y jardines. 
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Por la calle Anlculo 123 se distribuye c:I tr.insi10 intcmo de esta zona (ver fig. 21 ). se conecta con el camino a San 
Jacinto. vialidad primaria que conduce: al centro del municipio y la carretera a México. El tráfico vchicular es 
minimo. sin embargo. la calle debe: planificarse: parJ el crecimiento futuro. y pueda contar con las dimensiones 
adecuadas para la protección de Jos habitantes de: la .1:ona; así como Ja vegetación que: proporcione: bienestar e 
identidad. 

Deben contemplarse espacios cspc:cUlcos para alojar los rnovimic:ntos de vueltas. estacionamientos c:n ambos lados. 
ascenso y descenso de pasaje. así como para carga y descarga de mcrcancfas. Por lo tanto, las especificaciones son: 

Sección de carril (doble:) ,,,. J.60m. 
AnchurJ. de los carriles de estacionamiento en cordón (2) .,.. 3.00m. 
Banquetas - J.OOm. 

Lo cual da un total de: 19.20m. 

Vialidad local 

Es Ja vialidad qui: (;'Omunu.:a el lote con la vialidad secundaria. de acuerdo a las nonnas 
morfologia urbana se dctcnn1naron fJs siguientes dimensiones: 

Sección de carril (doble) "' 3.00 m. 
Banqueras 1.50 m. 

lo observado en la 

El ancho de las banquetas ~e dctcnninó. tomando corno base el módulo antropo111é1nco <le 60 cms .. por Ja 
intensidad de paso del usuario que es afio. asi como del tipo de arbolado requerido c-n función del clima. 

Red peatonal 

Los andadores Lh:ben comunicar y combinarse con los lugares de !-.Crvicio y de cnnvi"cncia. cn lo po!-.iblc: no deben 
mezclarse o cruzarse con los vehfculus; para propiciar seguridad y vigilancia~ sin embargo. deben pcrrnilir Ja 
accesibilidad de vchfculos de emergencia y <>ervicio; así como Ja posibilidad de tráfico reducido. También sc basó en c:I 
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módulo antropométrico de 60cms. Los materiales deben ser pcm1cablcs para pcmlitir las filtrac1oncs~ se debe 
especificar la vegetación requerida. 

Ancho pavimentado :::?:.00 mts. 
Ancho mlnimo y máximo total 4 a 6 mts. 

S.2.6 Estacionamientos 

En Jos fraccionamientos de e'>tro1tos cconón1icos con ingresos entre 0.5 y 2.5 v.s.m .• por Jo general no se prevé el 
estacionamiento de un cajón por familia. sin embargo. es recomendable a futuro prever un cajón de estacionamiento de 
4.50 x 2.40nlts.~ siendo ubicado en el lote o en espacios específicos. 

5.2.7 Densidad de población 

De acuerdo ..il Plan de On..knamicnto. el municipio C!ttá catalogado dentro de la densidad media (ver tabla 3)9 para 
rc~pctar el patrón de .1scntam1cntus ,._ para que sea menor la especulación de la tierra y de: Jos servicios. 

Para calcular la densidad. se con.,,ideró lo establecido en la distribución de usos del sucio (punto 5.:?.4). asf como el 
promedio nacional de 5.6 miembros por farnilia. con las reservas de que el promedio en la ciudad de acuerdo al 
Censo de 1990 es de 4.8 miembros por familia. 

Total superficie del terreno 1 5.300.00M2 
Arca de lotificación (60~0) 9.200.00M2 
Lot_e tipo propuesto (promedio) 95.00M2 

No. de lotes pos1blt!s -= a.rea de lotificación / ~irca lote propuesto 
9,:!00.00 I 95.00 

-- 97 lote-. 

En principio sc consideran 97 lotes con una dcnsidad por lote de 5.6 miembros. por lo tanto: 

Población bencticiada = lotes propuc~tos x densidad por lote 
~ 97 lotes x 5.6 hab. 
= 543 habi1antcs 

Estos valores varfan en +- 101%. dt: acut:rdo a las condiciones del terreno y al proyecto desarrollado. Con c:stos 
resultados podemos obtener las densidades. 

53 



Densidad bruta: Densidad de población estimada. considerando todas las áreas del predio. 

No. de habitantes 
No. de hectáreas 

= Hablha. 543 hab - 354 hablha 
1.53 ha 

Pero si consideramos el promedio de 4.8 hab. se obtiene: 

465 hab - 303 hablha 
1.53 ha 

Por lo tanto. si consideramos el promedio de estos dos valores. se obtiene: 
328 hab/ha 

Considerada como densidad media de acuerdo a lo expresado en la Tabla J. La densidad de vivienda que se 
obtiene es de: 

No. de: viviendas 
No. de hectáreas 

= viv/ha ~ 
1.53 ha 

63 viv/ha 

Este Ultimo dato está considcraJo en el rango de 50 a 120 viviendas por hectárea. para desarrollos similares en 
?\.1Cx.ico y América Latina. La densidad en estos casos tiene una relación directa con la economia urbana. ya que la 
ocupación de la tierra. por un nümcro mayor de viviendas n:prcsentara considerablemente: menos costos en redes de 
infrac:structura y servicios urbanos. 

5 . .2.7 Equipamiento urbano 

Los elementos cotnplementarios de la vivienda que son indispensables como servicio urbano para la población. está 
relacionado con el número de viviendas y con la densidad de población. Para calcular las áreas requeridas. se 
~spccifican las nom1as de los "icrvicios en metros cuadrados por cada 100 habitantes. 

Los servicio~ (.:on1unitarios requeridos son: Equipan1iento comercial. áreas verdes y espacios libres. Se han 
considerado los ~iguicntcs parán1etros sobre densidades habitacionalc::s: 

Tabla 3 
Dcn"iidades Habºtacionalcs 

Baja O a 30 viv/ha x prom. fam. de 5.6~/º ~ 
Media= 30 a 60 vivtha x prom. fam. de 5.6~"º = 
Alta = 60 a 90 viv/ha x prom. fam. de 5.6°/a = 

Dos.i ticación de sucio para 543 habitantes 

543/S.6 = 97 viviendas 
Densidad baja: O a ..t. 16 ha 
Dcn~idad media: 4.16 a 2.08 ha 
Densidad alta: 2.08 a 1 .40 ha 

Comercio 

Miscelánea 

Rango 
Arcas verdes 

0/o población atendida 
Coeficiente de uso 
M2 por cada 100 habitantes 

12.00 tn2 
º/o población atendida 

O a 168 hablh· 
168 a 336 hab/h· 
336 a 504 hab/ho 

""" 100o/o 
~ 543 hab 

= 2m2 

= 100% 
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Coeficiente de uso 
M2 porcada 100 habitantes 

Rango 2750m2 

5.2.8 Lorificación 

- 543 hab 
• soo m2 

Uno de los problemas al que hace rc:rc:rcncia c:I Plan de Ordena.miento, es sobre las migraciones constantes a los 
municipios rurales. que riencn por cosrumbre la roma de decisiones por medio de asambleas generales de todo el 
pueblo, y que se enfrenta a la realidad de una unidad habiracional de: promoción insrirucional que supera en h.:sbirantes 
a los pobladores originales y sin en1barg:o no se pueden incorporar a un esquema municipal de esa naruralc7...a. por 
consecuencia hay indefinición en las f"ormas de gobierno para rodos los habifilntes. una incapacidad para administrar de 
manera adecuada li!S diferentes Lonas urbanas y por consecuencia una dcsinh:gración de la localidad y '>US habitanrcs." 

Esta situación nos muestra. enrre orras cosas .el poco interés respecro al espacio social que se requiere para 
mantener y fOmentar las relaciones de Jos vecinos en sus diversas escalas: 7 

Escala familiar 
Escala vecinal 
Escala social o con1unJI 

Sobre rudo porque en Jas comunidades de bajos ingresos se da una variedad de actividades que las hacen 
dinámicas; una primordial c..•s la de mantener su organización una veL e.5-Whfecidos. se requiere de un Jugar para que 
puedan rcali.e.ar "iUS rc:uniones, ubicado de tal manera que sc:a accc:sibfe a la mayoria. 

A todo c\to debe responder la disposición de los diferentes elementos urbanos. como fa esrrucrura vial. Jos 
andadores, pla..-:a.s y mobiliario urbano para estructurar los espacios abiertos. zonificados de acuerdo a las acrividades y 
el movimiento que .. e pretenda generar. asl como su adecuación a las condiciones ambicnralc:s. 

L.:1 c..•srrucruro1 urbana rc~ulranre debe propiciar soluciones compactas y eficic:nrcs tanto de infraestructura como de 
uso de: ~uclo; dchido a que: el JMtrón urhano rradicionóll es incflcicnte en colonias popul~1n:s. donde del 25 al 35~ú del 
sucio se dcsrina a \. i.1lidJd 4ue pcm1anccc desierta y desaprovechada; por carecer la m.:1)-uria de autornóv1L por Jo 
contrario debe cvírar~c pavimentar y dar mantcnin1icnto il nwncrosas calles. 

5.2.9 Arquitectura de paiSiljC 

Como se apreció en el .:inál is is de Ja rnorfofogfa urbana. la vegetación en la imagen urbana riene ba.sranre 
imponancia; por lo que: amerita un estudio de Ja vegetación que debe planrearsc a escala urbana y la vivienda de 
acuerdo a su función y objetivos. 

Esre esrudio se basó en la mctodologia propuesta por A. Cabeza.· que! consisrc en: Análisis. Evaluación. porencial 
del sitio. objetivos de concepto y discrlo. 

Análisis 

Paniendo del nnálisis de sirio efectuado en la sección 5.2.2., procederemos a su evaluación. 

Evaluación 

La condicionante flsica 1nás imponanrc, es el aprovccharnicnro de la capa superficial vegetal pnra la reforesración 
del lugar. suelo compucsro por limos y arcillas, debe evitarse Ja erosión que con1icnza a prescnrarsc: c:n fa zona. Por Ja 
mfnima pendiente del rc:rrcno. los e'icurrirnicnros son leves. n:rcniendo Ja mayor pane dc:J agua pluvial; en el rcrrcno no 
existen subdivisiones espaciales. 

·Alejandro Cabc.1:a, Arquirccto pai .. ajbra. profesor Jcl Posgrado de Arquitectura. 
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La vegetación del sitio es de escaso valor. considerando que no es necesario retenerla; cerca de tas colindancias ta 
jacaranda y árboles frutales de mediana altura son lo más caractcrfstico. Por lo tanto fue necesario realizar un 
levantamiento visual de la vegetación nativa y una investigación de la vegetación para el clima del lugar. 

Las vistas hacia el exterior. son elementos que deben enfatizarse con la vegetación. sobre todo las del este y oeste 
con vistas a los cerros; así como la del sur hacia los árboles colindantes. Las escasas construcciones cercanas no tienen 
valores arquitectónicos que retomar. A futuro debe considerarse la protección contra el ruido. sobre la calle Articulo 
123. con ttrboles y arbustos adecuados; ast mismo contra el polvo. ya que pa~artt. un buen tiempo antes de ser 
pavimentada. 

Potencial del sitio 

~-<?~ ,_ 
~ ... TJ>~_L· .. , ... 

• 

Figura 37. Potencial del sitio. 

Tenemos un terreno plano. libre de elementos naturales y artificiales; las caracteristicas del sucio son unifom1cs. por lo 
que son aptas para la vegetación que se determine: en los espacios abiertos que se propongan sin restricciones.(Figura 
37) 

L~ vistas son el potencial a explotar; con la arborización se enfati.t..ar-án las perspectivas por la c.:xposit.:ión visual y 
Osica de panor-amas naturales; transfonnando la percepción de un paisaje de escasa ,,.cgetación y monótono. 

Objetivos de discilo 

Proporcionar una estructura espacial integrada a la urbana. a través de la combinación de clcmentos naturales y 
arquitectónicos. que: actúe como mc:jorador de las condiciones an1bicmalcs en búsqueda del con fon. 

Arborización recomendada 

De acuerdo al estudio realizado. se c1asificó la vegetación seleccionada. de acuerdo al manual del INF.ONAVIT. 
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Arbole~ 

"""omhr~ < .,....ra: ...... , ... ,.... l ~ Form• 
• ~ • l.~ 

romun ) .,. "'I ipo,...~.;.'.~ Or~C"'CI < rT<"imtcnlu Dlm~••ón (h!M'"Ao • 

IH>t•n•r•1 

Acacia Pc:rc:nnift.,110 Nati,·o kapido h=-.5-7m Te~tura fina Barrer.t!-> 
famcsiana f~-lm rc:s1stcnlc Sucio 
lluizachf.· ero!.ionado 

Citrus sincnsis f'c:rc:nnifolio Introducido Moderado h-6-Hm Follaje denso Arcas de 
l':aranjo dulce China f-lm textura media descanso 

Punto focal 

Eysenhardlia Caducifolio Nath·o f\.1oderado h-6-Hm Follaje ligero Banquetas 
polystachya suelo pobre f-3-Sm textura fina Arcas de 
Palo dulce descanso 

Albizia Caducifolio lnlroducido f\.1oderado h-3-4m Textura fina Arcas de 
julibrissin Asia f--1-6m sombrJ ligera descanso 
Acacia rosa Banquetas 

Ficus rctusa Perennifolio Introducido Moderado rafz h-15-20m textura fina Calzadas 
Laurel de la China vigorosa f-I0-12m sombra densa árbol de 
India sombra 

Jacar..inda Caducifolio Introducido f\.1oderado h-10-ISm Textura fina Grandes 
mimosifolia Sudamcrica f-I0-12m sombra densa espacios 

árboledas 

f\.1c:lia Caducifolio Introducido Rápido. suelo h=12-15m Follaje ligero Sombra 
azedt:rach Lila Asia pobre f-8-IOm textura fina grupos punto 

focal 

Chyrsobala- Perennifolio Nativo f\.1oderado h=6-8m Floración 
nus Icaco f=4-6m blanca textura 

media 
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Punica 
granatum 

Arbuslos 

Caducifolio Introducido 
Asia 

Moderado h-4-6m 
f-J-4m 

Textura fina A.-ca descanso 
f-fucrto 

ll"rl•IHc- ( Af ottorfi""IO~• ( ' '"' '""'lllH 

'"'""" " l1po fhictn Crt•11111c•nto l>1,., .. n .. 1on 1>1,c-1\0 

h .. t.•llH" 

Bouganvillea Pcrennifolio Introducido Moderado h~JO-ISm Floración Pérgolas 
glabr4 Brasil f=J-4m flexibilidad masas 
Bugambilia 

Caesalpina Pcrcnnifolio Nati"'º Rápido h=l.2-2.Sm Textura fina Banquetas 
pulchcrrima f=2m barreras 
abachin del 
monte 

Dasylirion Perennifolio Nativo Lento sucio h-2m Escultórica Grupos punto 
longissimum pobre f=l.Sm follaje fino focal 
Vara cuete 

Nerium Pcrcnnifolio Introducido Rápido h=3-6m Textura fina Barreras masa 
olcander Rosa Mcditcrranco f=J.5-2m suelo pobre de color 
laurel 

Pitosporum Perennífolio Introducido Rápido h=2·3.Sm textura media r,.tacizos, 
tobira China f=J.5-2m resistente barre: ras 
Lila 

Cuphca ignea Perennifolio Nativo Moderado h-0.Sm Textura fina Cubrc:suclos 
Trueno de r-o.sm tonos de rosa masas de 
venus color 

58 



Herbaccas 

.......... ,.,"'" 
, .. n111n \ 1 •po t >• '1:' U - • • 

h••I 11\H '' 

Antigonon Trepadora Nativo Rápido h=2·3.Sm Textura media ~1aciLOS 

lcptopus f"'11.S-2m resistente barreras 
Corona 

Echeveria Pcrennifolio Nativo Rápido 1-IOm Textura media cercas, barreras 
gibbitlora resistente 

Fuente: Manual de nonnas del IN FON A VIT 
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Capitulo VI 

PROPUESTA URBANA ADECUADA AL PREDIO 

6. t Conccpto!I há!licos y propuesta 

El esquema urbano. está estructurado a panir de espacios abienos. que hacen referencia al barrio con sus puntos 
pc:m1ancntcs de encuentro; se pretende revivir el ambiente de la ºcuadraº con las tiendas, el jardJn. los juegos 
infantiles, etc .. 

Trazo 

Se pretenden recuperar los ''alorcs del trazo tradicional, respondiendo a las condiciones fonnales dd pr-edio, 
pennitir cl adecuado asolcarnicnto del conjunto, as( como fortalecer las relaciones sociales en sus diferentes escalas. 
Esto facilitará. la apropiación y el mantenimiento de los espacios comunes. 

Concepto vial 

Para la creación del conct:pto de barrio, se dccidió concentrar en una calle el tráfico vchicular, que recorre el 
fraccionamiento pero sin interrumpir o atr-avesar los espacios abiertos. con t:I fin de evitar los efectos negativos que 
producirla el tráfico vchicular rápido. Perpendicular a esta vialidad. dos calles cumplen funciones de distribución y 
estacionamiento próximo a las viviendas 4ue carecen de esh:; los autos se ocultan discretamente con "cgctación. 

E~to gcm:ra una c~tructura vial en fonna de hcrradur-a. que permite dclin1itar los espacios exteriores que se ubican 
al centro y a los lados. En sentido este - oeste se cslablecc un eje longitudinal que corresponde al andador peatonal 
principal. que une los espacios exteriores y donde coinciden otros andador-es que comunican al .-c~to de las viviendas. 
En su inicio remata con una plazoleta de la .r.ona comcr-cial. luego llega al jardin vecinal y finaliza en la plaza donde se 
ubica el salón de juntas. Espacios con diferentes actividades para recreación acti .. ·a y pasi"'ª• que son complementarios 
de las zonas residenciales. 

Concepto ar-quih:ctónico 
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PROPUESTA 
Eatrucb..r• vial 

- 'Vtaad•d 1ioc.. o o e~ pe•1oniai 
- Tranco redUc:tdD C:J e.t•o~o 

c::J ~ •. 225.02 ... 
~ ~dad 2. OPit.21 M a 

c::J ~~~~·~-~~;~ ... 

PROPUESTA 
Denatrk:: a e ion 

97 LOTES 
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La utili7..ación de viviendas de dos plantas responde a requisitos de dcn~idad. e5ta uniformidad de altura )' 
linealidad de las viviendas se compensa por manejar cuatro pro1otipos. ubicados. de acuerdo al sitio de locali;, ... ación 
{calle. andador o plal'...a) as.i como su adecuación respecto a la orientación: lo cual se expresará en las plan1a?<t, 
variaciones fonnales parciales. o la disposición y fonna de las vcntanns por su orientación. 

Los pro101ipos son de fonnas sencillas. para adap1ar!<.c a la claridad de la tipologia local. 

Concep1o del espacio abicr1o 

Las sccucncÜ1!> cspacialc~ predominan sobre el andador principal. convertido en paseo peatonal: durante el 
recorrido la~ c:\.pcricncia~ "i~ualcs varlan de acuerdo al carácter del espacio abierto que se llega. por su~ actividadc!> la 
configuración de la calle comercial, el jardín central y área de juegus. o la pla;,a con el salón de junta!>. rc~ultan 
identificable!> 

Concepto paisajistico 

Las caracterbtica!> del tra7o y diseno urbano donde predominan los recorridos, pcrrniten cnfati7.ar la!. pcr~pectiva!> 
hacia elemento~ natur¡1Je, (montat"la~. n1asas árbol~sdas). remates visuales que nos indican cambios de dirección o la 
antesala de un oasis en 1..·I _1ardin de desean"'º· donde ~e cornb1nan la flora nativa e Jntroducida de bajo mantcn1micntn. 
ya sea en grupo!>. punto~ focales o barreras par.;i el duna~ pemlit1endo el rccunocuniento de espacios an1ablc!> y 
vivenciales. 

La combinación de elementos naturah:~) arquitcctonicos. definen } caractcri;..an lo~ espacios abicnos. a tra,·Cs del 
uso de diferentes especie!> arhórcas. Estu se cornplc1ncnt¡1 con los espacios privados de los jardines. 

61 



6.2 Propuesta del IVO 

La propuesta n:ali7..ada por una constructora y aceptada por el IVO. de acuerdo a la evaluación anterior nos 
muestra: (Figura 33) 

La estructura vial responde a ... llenar·• el terreno con el mayor número de lotes. un trazo para un .. menor costo .. de la 
urbanización que represente mayores ganancias. 

La propuesta c~1rccc: de los más elementales lineamientos de disci1o. sin la mfnima preocupación de donde ubicar las 
áreas de donación que aparte de: insuficientes cst.:'m mal ubicadas en dos esquinas que la hacen pcligro~as, sin ninguna 
relación con el conjunto y sin los dcmcntos espaciales que las debe caracterizar. 

El auto prcdoniina sobre la via peatonal que son las banquetas de 1 m de ancho, lo cual impcdi..-á un cómodo 
despla.z..amicnto. phu1tar arboles que proyecten somhni.-. y la relación social de los futuros habitantes. siendo este último 
el problema quc se plantea en el Plan de ordenamiento de la ciudad (cap. 1). 

Desde Jos accesos hasta el final de las p..-ivadas no se puede dar una lectura del conjunto. ya que carecen de los 
elementos que deben dar sentido de identidad y h:rritorialidad al lugar. 

Los lores en su rnayoria están mal o..-icntados. 

Se propician espacio~ rc'tidualcs poi'" lo dgido del trazo. 
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Capitulo VII 

PROTOTIPOS DE VIVIENDA 

7 .. 1 Consideraciones 

El planteamiento de desarrollo urbano que se pretende cscablcccr es de viviendas por etapas; por estar dirigido a 
los grupos de familias populares con ingresos cntrc: 0.5 y 2.Svsm; otorgjndolcs el apo)'O a los ~onstructort:-s con la 
dotación de matcriaks y a!-.i~tcncia tCcnica. E~tas condJcion;.mtcs o;on tomadas en cuenta para la propuesta e.Je: la 
vi,,·icnda. 

De lo analizado en Ja col. Providencia. debe considerarse el procc<>o de las etapas de au1ocun•>rrucc10n. dctinu:ndo 
la etapa inicial )" las de crecimiento. con la posibilidad de que d autoconstructor pueda clcg.ir de acuerdo a sus 
intereses y posibilidades. por lo que el sistema constructivo debe pcnnitirsclo. 

Sislema constructivo 

De acuerdo a las restricciones de tipo cstrucwral. debe cumplirse con los requerimientos de: 

Durabilidad y consi~tcncia de Jo-; rn;:11t:rialcs. 
Facilidad para apn:ndcr cl si~tema. 
Permitir la panicipación de quien la~ habite. 
Posibilidad de rcali.l'..ar modificaciones y ampliaciones de ucuerdo a las nccc~idadcs cspaci~1Jcs. 
La accesibilidad económica de: los u~uarios. 

El objetivo es que el autocons1ruc:tor mejore sus condiciones de vida y de vivienda; para lograrlo. ia asistencia 
técnica; Ja tecnología adecuada y el apoyo del sector público con programas al alcance de las clases populares. serán 
detcnninantcs; a la vez pcnnitirá la formación de recursos humanos e incrementar la capacidad de colaboración de Ja 
comunidad. 
Debe contemplar los componente'.'> bo:bicos de la autoconstrucción: 

Inversión t:n vivienda y participación familiar en la autoconstrucción. 
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Tccnolog.ia de construcción 
Esquema de un proceso de autoconstrucc1ón 

Por cumplir con las cond1c1oncs anteriores. se propone el sistema de íerroccmcnto empicado en la colonia 
Pro ... ;dc:ncaa. combinado con una Josa ligera soportada con vigas de madera. de acuerdo a los requerimientos de la 
estrategia de disci\o, la cual se dl..-scnbc en la sección 7.4 . 

La participación del habiuntc 

Por ser un proceso construcu" o !-.C!nc11Jo ,.. no tener componentes pesados. es adecuado para Ja autoconstrucción al 
disminuir los costos de la mano de obr;i, que de acuerdo a lo estunado al ser auux:onstruida Ja casa ·•arco·· en la 
colonia ''Providencia'' paructparon 50°-'0 del total de la mano de obra. de las siguientes etapas:' 

Ltmpic.r...a. traLo y n1vclac1ón 
lmpcnncabilU..adón sobre la c1ment.ac16n 
Colocación de mallas de rcfucr/_o 
Tejido o anta.Trc cnuc mallas 
Habihtado y colado de marcos para .._cntana.s y puenas "1n suu" 

Donde fue ncccsano contar con los conoc1m1cntos mínimos de un albadtl o personal espcciali.r...ado son : 

Habilil3do y colado de ,.apata.."i 
Colocación de las capas de manero 
Construcción de la cubierta (techo) 
Acabado de techo aparente cxtenor 
Acabados aJ.Ulcjo. emboquillados. pisos. c0Jocac1ón de puertas y \ent.anas. urol. 

jardrncras. colocac1ón de muebles fijos y finos en mul"os 
Colocac16n de tuberías para las u1st.alac10ncs 

CoordJnac1ón modular 

Para una ntejor calidad de la"ª" 1cnda. se ut1luó la n1ed1da modular de 1Xlcrn.."i . que ragc los prototipos para JJC"\ar 
un orden s1stern.áuco en el d.Jmcns1ona.m1cnto de los espacios arqwtcctón1cos~ así como en los componentes 
consuucuvos de las "·1v1endas. como los niarcos de puertas y \.Cotanas para reducir uempos. con la finahdad de no 
caer en la dcsorganu..ación. que resuJta en retrasos de Jos pr~cctos y poner en pchgro Ja unidad de los habttantcs 

Dimensión y fonna de: los espacios 

La forma rectangular es predominante en Jos cuanos redondos. por Jo que se rnanuene esta forma. también ¡:x>r 
haber considerado dos cuands en Jos frentes~ para el ancho del lote se dctcrnunó en el cap. V un frente de 6.50m y 
7.00m~ pior lo tanto. las dimensiones de los cuartos en el frente varían de 2. 70 a 4 uom, en profundidad las 
dimen:Sioncs varían de 3 oom a J 60m~ en este rango se dan las \"anac1oncs de los espacios. estas medidas resultan de 
Ja coordinación modular uulu.ada de U 90m rcquendo para Ja dJstr1buc1ón de las vigas 

Servicios 

Se consideran al bafto. cocina y lavadero. por Jo general. el lavadero se manucnc en el patio delantero~ y la coc1n.a­
comcdor se ubicó en la parte postenor. para el baiio se cst:í considerando utiliJ.ar de manera pro" is1onaJ el baño 
ecológico en un e~rcmo del pauo. ¡x>r lo tanto. será con\. entente que en la pnmera etapa. estén más conccnt.rados. ya 
sea en el palio delantero o tra.scro. asignándole postcnormentc el lugar dcfiniuvo en planta baja o alta de acuerdo al 
prO)·ccto. se está consuierando su uso millttplc separando el la,abo; JX>r lo que se propone un área minima de 
3.00rn.2. Para la cocina no ha} medidas cstablcc1das. ya que se propone integrada al comedor. convinu:ndosc en uno 
de los espacios más grandes e 1mport4Jntcs de la \ 1v1cnda. 

Elementos dj'\·isonos 
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En las primeras etapas. los muebles como el ropero servirán para dividir y aislar visualmente los espacios. Los 
muros divisorios en los espacios comunes tendrán vanos para mantener la continuidad visual. y no percibir cuartos. 
permitiendo además la ventilación cruzada requerida; los muros divisorios pueden ser movidos o eliminados por el 
habitante. 

Etapas 

Se pretende asignar t:I lote con una .. Lona inicial" y el bailo ecológico provisional. con los n1etros cuadrados 
necesarios que satisfagan sus necesidades básicas y al alcance de sus posibilidades: con la finalidad de ahorrarse el 
alquiler mientras trabajan en su nuc\o'O hogar. los costos del transporte del constructor y de los materiales de 
constrncción utili7_ados. que deben ser vigilados; asf como requerir del minimo de personal C"ipcciali;;r..ado. para 
disminuir" los costos por concepto de mano de ohra~ ilSÍ como reducir los tiempos. De lo contrario seria perjudicial 
para el logro de los objeti.,,·os del proyecto. que incluso podr-ia llegar al abandono. 

La pr-esent¡¡ción por etapas a los futuros habitantes. podria sugeridc"i. que es nonnal que se tomen el tiempo que 
necc:siten. si su pericia y recursos no les penniten completar su vivienda inmcdia1amentc. Esto debe entenderse como 
que el verdadero cliente es el individuo que lucha por un albcr-guc económicamente accesible en un entorno 
urbanizado. Por medio del '"tequio'". se pretende que el pr-occso de construcción responda mejor- a las necesidades y 
recur-sos de su propietario; que no estar-a sujeta a limites de tiempo. e~pecialmcnte una vez que el núcleo básico del 
hogar- se ha completado y la familia pueda trasladarse y vivir- en ella. Aunque por esle proceso se tienen retrasos. se 
reducen los costos de Ja con~olidación de las viviendas. 

7.2 Concepto lle la "+"·icnlla 

Espacio territorial 

Al compr-ender el c~pacio intcrior-e,tcrior-, el tcrritor-io de la vivienda se prolonga al exrcr-ior. por lo que debe 
n:l.1csonar-.,c con c~u.., c:lemcnto.,,, rnUicando los gradientes de privacfa de la vivienda en planta y alzado; al realizarse 
por ctap.1:... debe contcrnpl.ir~c C'>J. tran~funnación. 

,:\náli...i-. del cmpla.1:.11nicnto 

De acuerdo a su ubicación y or-ientación dentro del lote. es como se indicarán los factores naturales y anificialcs 
que influ) an en el espacio territor-ial. 

Organización e!.pacial 

De acuerdo al entorno de la vivienda se or-ganizaron los espacios: el área de estar se localiT.a en el patio delantero 
cuando d patio traser-o sea chico: la cocina·comedor o el estar se ubican en la parte trasera cuando este se comunique 
con el <..1ndador o la pla.l'...a. para tener una relación más estrecha con el exterior; siempre que lo permitan los factores 
climát1Cos. Cuando ~e tenga un patio trasero más grande hay Ja posibilidad de ubicar el estar para integrarlo cuando se 
requiera (Figur¡1 38) 

Debido a e .. ta rclac1ún. las \.Cntanas deben pem1itir la comunicación visual al exterior. para una mejor relación de 
Ja .. per ... unas) ma) ol'" "1gilanda 

La cocina integrnda al comedor o separada. debe relacionarse visualmente con el comedor: por ser un patrón 
constante en este tipo de viviendas. Los servicios de pn:fcrencia en el patio trasero~ el sanitario provisional. se ubicó en 
Ja pane trasera del terreno y separado de la vivienda por razones de higiene. 
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Fachadas 

Se pretende construir la fMnc dc:lantera o intem1edia del lote, para mantener una unidad en el conjunto; en las 
fachadas predominara el muro !-.ubre el vano. la fonna cuadrada y rectangular en sentido vt:nical son las propue~tas. sin 
embargo. se podrán ;:1grcgar las formas del agrado del autocunstructor. Otros elementos para fachadas son las 
marquesinas. pcqucr'\os ponicus. o las protecciones para las ventanas. dt: acuerdo al estudio del asoleamiento. etc .. que 
incidirán en la \.ariación de las fachadas. asi como l;1 variacion de ;1ltura y posición de los techos indinados. 
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7..3 Prototipos 

Se pr-cscntan Ja d.Jstribuc1ón en planta con su..c-o etapas~· fachadas~ con escala J :200. En sus 1n1clos se les considera 
cuano!t ya que scran espacios múluplL~. que de acuerdo a su proceso de aprop1ac16n se irán dcfin1cndo Jos u.o;os 

Prototipo A 

Es el uh1cado en la nahcbd vchu:ular. por Jo cual cuenta con espacio para auto. por eso se desplanta casi a la 
mn..ad del lolc generando 004- pau:>s El tole e~ 7 OO:o.. I :l OOrnt!-. . con do~ op;;1oncs. ya que unos rcndran acceso por el 
pauo trasero Dc..4-dc su 1nu.:10. ~ ere.a una vcsuhulac1ón para separar 1.a /.Ona común de la prn ad.:J. sigue el patrón 
obc;i.;rvado en la col ··Prov1dcnc1a· ck: cocina • comedor. !to<..~rado del cst.ar pero Tcla.:1onado parcialmente L, 
ub1~c1on ck: la pucrt..::1 qw .. · '-~omumca al JXJtHt tra~ro 1ndJca la futura amphac1on Con la poMb11Jdad G: dar mayor 
pnvac1dad al lugar de dornur . .5e hace la prepara"""'º" de la cscalcTa que pTo\·1s1onalmcnlc.: se cuhnr:1 con Januna .... A-.i 
se 1n1c1a d d....~rrollo de Ja plant~1 alta. donde: !..e ub1..:an lr~ rccanL:JTa~ ~ el baño de: UM>~ muJt1pks 

El prototipo tcndra mod1fh.:ac1onc~ nununa-. cuando su pauo lTa!'-cro tcng::s sahd..'l por el andador pnncapal o plaJ...a. 
c-'.ÍSlJcndo la pos1h1J1dad de proponer el pallo de ~n JC.-10 en la pan e delantera ~ el estar sobre el andador .. 
pcrnutJcndolc al habitante tornar d.."C.·1~iom.:!<. 

La organu.ac1ón c~p.;.1c1aJ !".C prl....~nLa en .. L .. 

PROTOTIPO Andador 8565 ,....• PAOTOTPO A Andador 8565 ..... 

i 
" ,~·..._ _ _;__.J 

; ---
rv-NTA "'-TA _uoe=~'!~~ .... -....1--=-,.J 
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D 
D 

Protol~po B 

!: ·; .. 7 

,, .. 

Este prototipo se ubica en la calle comercial. en la entrada del fraccionanticnto. cuenta con los lotes 1nás grandes 
por tener la opción de un local pa.ra trabajo o cotncrcio~ que puede estar independiente o integrado ;1 la vivienda. El 
lolc es de 7.00x 1 S.00 mts. 

Presenta dos variantes respecto al acceso frontal o lateral. con la finalid.."1.d que los locales ocupen la mayor panc 
del frente. al que se abre una pcqucda pla7.a. En Ja construcción inicial para diferenciar la zona privada de la común 
se utiliza el propio mobiliario; se ubica Ja actividad comer - cocinar. ligada al local por su 1nayor relación; por esto el 
área de estar se ubica entre estos locales y el jardín. está aislada de la calle corncrcial pero relacionada con ta calle 
lateral. Hacia Ja calle los locales son de un nivel. quedando la vivienda rcn1ctida. 

En la planta baja se indica la posibilidad de construir una rccámar.i adicional. que en csle tiix> de fa1nilias. es 
común que '\."ivan temporalmente hijos casados~ es por ello 1a1nb1én la propuesta de un baito complcco en planea baja 
que tendrá mayor uso durante el dia. el de arriba para nta}·or uso en las noches. 
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PROTOTPO B 8580 M
2 

PROTOTIPO B 8590 M
2 
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PROTOTIPO 

11 

1 

11 

Pro101ipo C 

e 

.. ~ .... ........:::P--

r:;:s¡;~~ 
Se localiz...a en los andadores y las plaz .. 'lS~ por lo que no cuenta con estacionamiento en el lolc que mide 6.50x 12.50 

mts .. Se propone con pcquei\o jardín delantero como límite discreto y a Ja vez se integre a la vegetación de los 
andadores o tas pla;r .... -is. por eso el palio trasero es generoso. con la posibilidad de plantar :írbo1cs para sombrear las 
viviendas. 

De acuerdo a su orientación. el estar y el comedor pueden ubicarse al frente o al fondo de la vivienda~ aunque su 
organización espacial es compa~ permite diferentes opciones de distribución. p::>r la similitud en las dimensiones de 
los espacios. La vivienda presenta un patrón diferente. al separar el comer del cocinar. considerando la posibilidad 
que no todas las personas los pn::ficran juntos. El ba.no se ubica en Ja planta alta. cuidando su relación con Ja cocina 
respecto a las instalaciones. Se propone un pcqucno acceso techado. que puede tener diferentes soluciones. 

PROTOTIPO C PROTOTIPO C 92..00 M z 

-: 
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PROTOTIPO C Atlernahva 9100 M .a 

PrololipoD 

Se ubica sobre Ja calle Aniculo 123. ICJi lotes son de 7.00.xlS.OO mts.~ tiene la orientación más dcsf..'lvorablc al 
poniente,. por ello el estar y la cocina se ubican en el palio trasero. generándose hacia este la mayoría de sus 
actividades. ¡x>r ello el patio es amplio. y quedará sombreado por las lardes. El estar cobra ma.yor imponancia. ligado 
con el área de comer. 1a1nbién cuenta con una rcc.1mara en planta baja~ el bailo se ubica en la planta alta. Las 
ventanas al poniente son pcqucrlas par.i cviwr la ganancia de calor. 
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En el sembrado se aprecia que la ubicación de los prototipos (Figura 40). responde a su relación con el exterior. 
como se muestra en el acceso y la cal1e comercial. la plaz.a principal y la vialidad local. 

~iíl~~ 

.. : rt------+-
Figura 40. Sclnbrado de viviendas 

PROPUESTA 
Sembr""ado 

En las siguientes figuras aprccialnos las relaciones de la viviend.;1 con el exterior. que determina junto con los 
patrones de u.so. 
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7 ... Proceso construclivo 

Materiales 

Cemento 

Por ser clima cálido. se utiliza el cemento Portland modificado tipo 11 ºCruz azur·,. que presenta los siguientes 
porcentajes de resistencia a la compresión: 3 dfas 80% 

28 dfas 85o/o 
3 meses 100°/a 

Arena 

La que pasa la malla no. 4. hasta aquellas que se retienen en la malla no. 200 (mayor de 0.065 mm menor que 
6mm) 

Agua 

La relación agua - cemento que se utilizará es de 0.62 en peso. 

Mortero 

Se requiere de una resistencia a la compresión de f"c = 225 Kg/cm2. esta se obtiene con una proporción de 3 y 
una relación agua - cemento de 0.62 en peso. 

Refuerzo metálico 

Para Ja construcción del prototipo, se requiere acero de refuerzo 5/16''. y tres tipos difl:rentes de mallas. cuya 
función será de absorber los esfuer1:os y dcfonnaciones que se presenten como resultado de la acción de cargas. 

!\1alla clt:ctru~oldada 6'6-1O.'1 O 

Limite dc fluencia (fy) rninimu garanti:.r..ado 
Limite elástico 
Resistencia a la tensión o esfuerzo de ruptura 
Esfuerzo de trabajo 

3000 Kg/cm2 
5700 Kg/cm2 
2500 Kg/cm2 
2500 Kg/cm2 Alargamit:nto de ruptura en 1 O diámetros 

~1ódulo de elasticidad 2 1 00000 Kg/cm2 

Malla de alambre: hexagonal 

Abcrtut"a de ojo hc,agonal 
Altura o ancho 
Calibre 
Diámetro del alambre 
Area del alambre 
Longitud 

Meral desplegado 

1•· (2.54 cms.) 
0.90 M. 

0.73 mm 
0.42 mm2 

45.00 m 
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Los requerimientos parJ este sistema son: 

l\-1atriz de monero lotalmente compactada 
Correcta proporción de cemento 
Respetar Ja relación tlgua/ccmcnto .....:: 0.5 a 0.6 en peso 
Galvani7.ación del rcfucr.r.o 
Adecuados cspcsorcs de recubrimiento 

El proceso constructivo es cl siguienle: 

Limpieza. tra.;o y nivC!'lación 
Escavación y cumpactaci,'m 
Cimentación de f..:1p;uas corrida.'i 
Habilitado dt:I annado de sopone en muros 
Colocación de 111¡1Jlas de rcfucr;r.o 
Colocación de tubcrias para las instalaciones 
Colocación y curado de las capas de manero 
Colocación y habilitado de fa cubierta 
,/\cabado de techo aparente exterior 
Acabados 

Limpieza. trazo y nivelación 

Se procede de manera tradicional: se requiere conocer Jos dcsnivdes del terreno. lo cual nos pcnnitirá cuantificar 
los volúmenes de excavación y/o relleno que ~e requieren (Figura 41 ). 

Figura 41. Tr<uo y nivelación del terreno. 

E.xcavación y <:ompactación 

Por el pc!lo n1fnimo de Ja cstructura. o;c remueve hs tierra floja, haciendo cepas dc 0.50 mts. de ;mcho y 0.50 mts. de 
profundid;.id; sc apbona el fundo de las rnbmas manualmente cn húmedo, con pisón de muno en capas Je 0.10 mts.; 
posh:riormcnle se coloca una plantilla dc mortero cc1nento - arena. con proporción 1 :4 Je 0.05 mts. 

Cimentación 
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Se habilitan las nipatas; haciendo doblar 0.40 mts. la malla electrosoldada de 6x6/ I Ox 1 O con fy ,...., 5000 Kg/cm2. 
Antes de colar. se anclarán "'crticalmente varillas de 5/16•• con un fy = 4200 Kg/cm2. separadas u cada 0.90 mts .• para 
que la estructura de soporte esté rfgida y pueda colocarse sobre esta las mallas de gallinero y el metal desplegado para 
muros exteriores como se indica en la figura 42; se eliminará la malla de gallinero en los muros interiores. por no tener 
problemas de humedad. Entre Ja plantilla y la base de la cnvolvcnh! se colocará una capa de asfalto para que la 
humedad no la perjudique. 

Varilla 5/lb .. 
o ~o cms. 

Figura 42. Zapata corrida de fcrruccmcnto 

·. Plantllla de mortero 
~ - arena 1 • 4 

En el muro de nivelación 4ue 4ucdará. enterrado. ademas de la malla clcctrosoldada) de las varillas de refuerzo. se 
utilizara malla de gallinero ) rnctJI dc,plegado que se tejerán entre .,¡, para desput!s colar con mortero cemento - arena 
-agua 1: 3 : .6 y un re 2:.?5 Kg. 1cm2. Dcspuc!s del colado se aplica una capa de asfalto No. 12; posteriomlentc se 
coloca el material de relleno a Jos lados del muro. 

Por facilidad con~tructi"'ª· los muros de colindancia se 
construirán con tabicón ligero. Se habilita la .-".apara 
corrida de 70x J 3 cms., am1ada con var. del No. 3 a cada 
20 cms. y concreto con f""c =:?00Kg..'cm2, Ja contratr¡ibe de 
15x30 cms. se arma con 4 ... ·ar. del No. 3 (figura 43). 
Después del colado c;e aplicará impcrmcabili/anle antes de 
dc~plantar los muros. Los ca~tillo"> de l 5x 1 5 cms con 4 
'\rar. del No. 3: los que se unen 1.:on el Jrmado de soporte. 
dc:bcn -.ujctarsc las 'v<1rillas ) la mall•t elcctn.1'ioldada. y 
po~tcriormentc colarlo. 

Armado de sopone 

Figura 43. Zapata de concreto armJdo 

Para una mayor rigidcJ'.. dd arma;.ón de: Jos muros y mejor acomodo de las mallas. se colocan horizontalmente 
varillas de 5116 .. a cada 0.90 mts .• obteniendo una cuadricula de acero; posh:riormcntc -.e coloca la malla 
elcctrosoldada. sujetándola a las \-arillas como se aprecia en la figura 44. Estos materiales ~e prolongan para Ja 
continuidad del armazón. 
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Figura 44. Vista del armazón 

Colocación de mallas 

La malla de alantbrc hexagonal, se coloca por encima de Ja m<Jlla clectro~oldada, 'e ~ujcta con alambre recocido en 
cada esquina de la rcticula de la malla. debe quedar lo más tensa po!>1blc: para evitar la fomiación de bolsas. El metal 
desplegado por su rnenor abenura. pernlih: que al colocar el mortero '>Ca retenido en 'º totalidad. Para su colocación se 
procede como Ja anterior. pero colocm..la en la par1c interior de la estructura t.::omo <>e muc!-.tra en la figura 45. Al iniciar 
se amarrarán las n1¡11fa~ con alarnbrc recocido. posterionncntc .,e "'ºJctar;'tn &unbas rnallas con un amarrador pcqucilo. 
para dejarlas n1ás h:nsas y el c~pcsor del muro sea el mismo en toda l•s vivienda 

Figura 45. Annado de soporte 

Instalaciones 

La ins1alación ch.!ctrica se cff:ctúa al mismo 1icmpo que el habilitado de mallas. rcaliT.-ándosc solo por piso y muro 
como se indica en la tigura 46. 
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La instalación hidro - sanitaria sir: instala ¡mh:s Lh: colu<.:ar el muncru en lo1s mallas y colar el flnnc sobre el terreno; 
Ja tuberfa se tiende snhre una cepa de 1 5 cms .• c.'l:cavada 'ohrc terreno ap1 .. onadu~ Joco trnrnos de 1uhcrfa de cobre y 
PVC. que conslituycn llegadas y descargas 4ucdar;:'u1 t.•n nlcdio de las malla ... 

: ¡Ji 

Figura 46. Preparación de inswlación cl~ctrica. 

Aplicación de rnoncro 

-1 

La aplicación consiste en una primer c;1pa de mortero cemento - arena. '>Obre Ja c'>tructura sin necesidad de cimbra. 
con una proporción de 1 · J y una relación de ~1gua - cemento de 0.6~ 'e mic1;:ira la ;1plicación con cuchara por la pane 
baja de la estructura en 101 pane c.xtcrnit. en .:írcas de 1.5 n11s. t.ksde la panc inferior de la estructura. resultando una 
texlura cscamo!ta (Fi!::ura 47) AJ fraguar .1ctúa corno cimbra p.1n1 la -.cgund;;1 capa: el c.-.pc-.or c.,. Je 1 5 cms. en la panc 
exterior; en el interior el mortero 'e ;1plica corno un ;1pl.111ado cuJlquicra. ). LlanJole un tenninaJu tino de 4 (.:tns .. Una 
\cZ frOJguadu ha~t;:a el n1"el Jcl cntn.:pi~o de 2 bO nu~. 'e continuara con f,1 ~ub1c.:na Anrc~ debe: Jpuntal.1r-.1: por dc:ntro 
para el apoyo d·· la -.upcrticic c.:n la pane -.upcnor . .i~í i:orno para l.i~ mJrliot,ra~ del 1raho11ador· 

~ ::5 

Figura 47. i\plica..:rón de rnuneru en muros. 

~L..l!'..t ...... 
s;~ 
........ ;¿ ....., 
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Curado 

Para mantener las condiciones óptimas de humedad del monc:ro. se humedecerá continuamc:ntc la superficie 
durante t O dfas. postcrionncntc se irá disminuyendo. El curado es imponante para evitar las grietas que son 
perjudiciales a la estructurd. 

Cubierta 

Corno se indicó en Ja sección 7.1. por la detallada construcción de la doble cubierta rellena con material ligero 
utilizada para estos prototipos, al requerir de mano espcciali;,...ada. los costos se incrementan. Asi también por Ja 
recomendación en la estrategia de diseno ténnico de una doble cubierta. pero con un vacio que pueda ventilarse para 
dc-salojar el aire calic:nte. 

Solamente por compar • .irlo, se describe de manera general la pr-imcra opción. La cubierta con'>iste de dos capas 
separadas por rnatcrial de relleno ligero, como los botes de plastico mostrados en la figura ·•8~ la primera capa tiene 
una fom1a abovedada. la segunda por el relleno es plana. en an1bas. las capa..._ de mortero se aplican de la mi~ma fonna 
que en los muros~ po.;oterionnentc se aplica una capa de impcrmeabiliJ'..ante .:1sfalto No. I::! y .. ohrc c'.'>ta una c¡tpa de 
material ligero. después una capa final de rnortcro 1 :3 con cspcs.or de 3 cms .• y un acabado fino c1npleando una meLcla 
de monero con cemento blanco y colorante p.ir¡1 pi .. o. puliendo con c'i.ta 1nczcla Je color terracota el techo 

:;.....-- --....::: r--
1 

Figura -18. Corte esqucm;Jtico:. detalle de doble cubierta. 

Aunque el aislamiento ténnico es ;.u;:c:pt.:1blc. para lograr 
los rangos de comodidad. Morales nos muestra en su 
estudio del ··techo escudo··.! la necesidad de desalojar el 
aire caliente que se transmite por convección y 
conducción de: la cubierta 

Para que funcione. rccomienJ;.1 conHl 1nínuno 8 cms la 
separac1on entre las Jo .. placas. para que no ... e transmita el 
calor a 1..t placa 111fcnor pur i.:onveci..:ion o r¡1diación de la 
placa ">UpcrH>r El e'>pe-.or de la plo1ca .. upenur Je 5 crns en 
promedio, y la placa in fcriur puede -.er menor, de 2 cms 
en promedio. 

Por lo cual ~e con'>ideró una altcrnativa con mínimas variantes pero que superara los íncon,1cnicntes mencionados. 
Una techumbre ligera Je bajo costo '>oportada por vigas de madera propuesta por Montes y Cano. se consideró como 
viable para la~ cundic1oncs n.·qucridas. 1 

El si~tema con,i'>tc c.:n una losa ligera de concreto reforzado con mallas. qu~ es sopon¡1da por vigas o polinc:s 
anclados a los muros. Para lograr el vado. la placa inferior se propone JC pandes de yeso con libra Je: rnaguey. 
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Montes y Cano proponen dos formas: Con cama o sin cama de madera. en nuestro caso por existir un vacfo. se 
consideró la segunda forma que consiste de: 

1.- Colocación de las vigas 
2.- Colocación de los paneles de yeso 
3.- Habilitado y colocación del refuerzo 
4.- Colocación de clavos en las vigas 
5.- Colado 
6.- Curado 
7.- Descimbrado en volados y dcsapuntalatnicnto de vigas 

Como los muros de colindancia 'ion de tabicón y los restantes son de ferrocernento. se tendrán dos maneras de 
empotrar las vigas. En el primer caso. se cuela 101almcnte la cadena de cerramiento de la siguiente: manera; en los 
muros de carga paralelos a la posición de las vigas como el de la figura 49. se deja embebida en el concreto una duela 
que previamente se le colocarán clavos de 4 .. ; con la finalidad de poder sujetar después las mallas. 

Figura 49. Cadena en muro de carga paralelo a las vigas. 

A lo largo de la cadena de rcn1atc se dejan e111bcbidos como sc mueMra en la figura 50. 1ramos Je 'lo'anlla /\.R. de 
112 .. de diámc:tro )- 20 cm~. e.Je longitud. con la finalidad de anclar la viga de madera previamente tratada ("er 
tratamh:nto en el ApCndice 0). Se ">ubc:n las vigas 'obre las cadenas. colocándolas en su posición para poder marcar las 
perforaciones de la "iga. Para dio. se utili;.a un taladro eléctrico y broca de 1 t2 .. de di.3.metro. En los agujeros de las 
vigas se introducen las varillas~ este proceso ... e repite para cada una de las vigas. 

Figura 50. Anclaje: de: vigas 

Para el segundo caso. se hace la preparación dejando una varilla similar a la anterior y dejando bien nivclado donde 
se apoyará. la viga. 
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La propul!'sta de pandes de }eso con tih.-a de magul!'y no limita otras ahemativas que sean viables. En nuestro 
caso por tratarse de paneles se recomienda por «.:omodidad colocarlos antes de poner las mallas; los pandes ser.in 
soponados por una gufa de madera qur se clavará en los costados y a la mitad de las vigas. para obtener los 8 cms. 
n:comendados como mfnin10; este \l~lcio también C'i recomendable para aislamiento acústico de la losa de entrepiso. 
además Je darle un acab.:1do 01gradablc. 

&> '"° """'""° o ~.:~1~t- ~ c..:>lo~ 
~·~ ~r:~;. ~t. t~ d. 
~a .::i. ......... .-.t.....-t.ro ~ -~ 
f•Ja~I.,_ ,.:-i ~o.-1.;Jz~ ~ ~--- _.._.._11.::>ot 

~r 'I h.ro::l'lf"' _, 1a ~-.-'"~ 
..-..;a ~o ~l.~.::... ".:""J-'~<J 

Figura S 1. Proceso de elaboración del panel de }CSO 

("l,,oo.Jo.::lr~r.....-.o•,..f~ó11. 
,~~· ~'°"" •~ ur~ 'I r•t.Jr.:r e• p.:.in.--1 
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Oc acuerdo a Ja propuesta de Morales. para la circulación del aire entre las dos placas. en los muros donde se 
apoyan las vigas. cuando se aplican las capas de moncro. deben dejarse: sin estas capas los huecos entre cada 
espaciamiento de las vigas en ambos extremos. y colocar malla de: mosquitero para evitar la entro1da de alimaf\as; 
también se recomienda que Ja.o¡ vigas Je entrepiso sobresalgan de ¡1cuerdo a su orientación para dar <>nmbra a ventanas 
y rnuros .. as[ como para evitar que el agua de lluvia se introduLca por Jos hueco-. con un pcqucr"1o volado de los losa 
como se indica en las siguientes figur~s. 

tela de 

Postcrionncnh! se coloca el tnetal i.Jc!-ioplcgado que servirá con10 cimbra. con los rombos con ~us lai.Jos más grandcc¡ 
pcrpc:ndicuJ;:ar a las vigas para que no se cuelgue. se sujetará a las vigas con clavos de l 1 /:? .. a manera de conectores. 
colocados a la mitad y a Jo largo de las vigas en fonna inclinada como se indica en la figura 5:?. la muad ~c iruroducc 
en la viga y la otra queda dentro del concreto: para evitar que se cuelgue el metal desplegado en el ~entiJo de las "'igas 
se: colocara una varilla de 5/ 16 .. que 'e sujetará a los muros (figura 53). Posterionnentc se pondrá una primera capa de 
mortero pobre de :? cms .. una ve~ terminaJo 'iC coloca el refuerzo de malla elcctrosoldada (los traslapes Jcl metal 
desplegado son de 1 O cms y en la tnó..dla clcctrosoldaJa 15 cms. ). 

Figura 52. Colocación de clavos ) metal desplegado. 

Figura 53. Corte esquem<itico de la losa. 

Et concreto a utili7..ar tiene una proporción de 1: l. 75: 1. 75. con una relación de agua cemento en peso de 0.65 ) un 
revenimiento de entre 8 y 10 cn1s. Se vacía el concreto para completar el espesor de la lo~a; posterionncnte. para 
expulsar parte: del aire atrapado. 'ic compacta con un pisón ligero de madera. ~1prff'-imadamcnte una hora despui.!s de 
haber colocado el concreto (figura 54). En la losa de entrepiso, proví~ionalmente 'ie pondrá un relleno con :!ºO de 
p.:ndicntc para desalojar el agua pluvial. este relleno se 4uitará cuando ~e cun~truya la planta alta; en ;1.l:otcas se 
colocará una pcqucna capa de mortero - cemento - arena en proporción 1 : 3: para dejar emparejada la losa )' colocar 
t:I enladrillado. 
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/ 

'""'"º ___.// 
Figura 54. Vista de los acabado ... de la Jo,a. 

Cabe mencionar que en el harlo por la humedad. la vig<1 
puede ser de concreto ..:onH.l ... e indic.i en c-.ta figura. 
también se podrá utilizar en el ;\rea de cocina. 

E>xl5 c::.ms. con 4 vcir 
5/16" E @ 20 c.m"° 

ar-mex 1s.°xt5 c..ms-E==:::">==:=ª:¡¡¡¡;=;¡[F==:==:::3 =u 
En los volados. donde no se utilice cimh.-a pc:nnancnte. se cimbrará en forma tradicional. Todas las vigas se 

apuntalan con dos polines cada una 

El curado se inicia a las tres horas de tcnninado el colado y durante un lapso de 7 dias. se riega tres veces al dta. 

Los volados se dcscimbr-an a los 'iictc dlas y los puntales de: las vigas se retiran a los quince dfas. 

El apoyo continuo por rncdh.> de las vigas. pcnnitc la reducción en los esfuerzos a que se somete la parte de la losa 
cntn~ dichos apoyos; se utili.r..;m vi.i;as de madera de 10x20 cms .• la separación utilizada es de 0.90 mts. 

El mismo proccdimicnto se realiza para la losa de aLOtea. como la mayorla son losas inclinadas. para la circulación 
del aire en la losa se hacen h1s adecuaciones mostradas en la tigura 55. 

/~V~P'"'° 

!~~~~§~--§ 
. ,_ 

____/ . 
..... )0 

Figura 55. Adecuaciones de la losa de azotea para la cámara de ;1ire. 

Otra adecuación importanh: es la del cubo de escalera. al desarrollarse por etapas. los pretiles provisionalc:s de 
ferroccmento o tabicón. dcbc:n adaptarse para colocar unas rcjillas como se muestra en la figura 56. con esto el aire 
que pase actúa corno succionac.Jor del aire caliente de la cámara de aire y de la vivienda. posterionnentc al concluir el 
cubo de escalera. las rejillas 'ie ubicarán en la parte alta con la misma finalidad. 
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Figura 56. Ubicación de rejillas en cubo de escalera. 

Marcos de puertas y ventanas 

Los marcos son clcn1cnhJs que ayudan •• li1 rigidcL de los muros y proporcionan .,;ombra a las ventanas por su 
orientación. La construcción del rnoldc es con rnadcra de 16 mm .• aplicando en Ja p;,irte central accilc de autommor 
para protegerla. Sc habilita Ja estructura urili7.ando Jos n1isrnos matc.-iales del frrroccmcnto. annada la cslructurd se 
coloca el marco sobre el piso. empicando 111ortc.-o ccmcnlo - arena - gravilla 1 ::?:3 con acclcrantc, al ir vaciando el 
rnoncro se aplican los golpes necesarios para que no queden huecos. Una ve-'. colado se deja tres días sin moverlo. Al 
colocarlos cn Ja obra. deben unirse con los tramos de mallas 'ialientcs dejadas en las orillas de los huecos de pucnas y 
ventanas. resanando las uniones con mortero 1 :3. 

Figura 57. Colado Je un n1arco sobre cl piso. 

Acabados 

r-.,...turos : Acabado tino 
cemento - cal - •trena 1: 1 : -1 

Pisos: Emparejar y api~unar para colocar firn1c dc concreto Je 5 cms. con un re .·~ 100 kg/cm2 
otra capa de :? cms. con pulido dc color; en barlo se colocara a.1.:ulcjo asentado con pcg¡1zulcjo. 

7 .. 5 Daño ecológico 

De acuerdo al Plan de Ordenamiento. en la estrategia se exige que en los nuevos desarrollos habitacionales. se 
deben construir redes separadas pard los desechos domésticos y pluviales. asf como tratar las aguas residuales. Con 
rcspccto al medio ambiente, se debe evitar la contaminación de aguas. aire y suelo. propiciando el manejo de desechos 
sólidos por medio de rellenos sanitarios. 
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Las instalaciones de higiene son imponanrcs. porque una disposkión indebida de excreras humanas representa 
peligro para fa salud y da al proyccro mala imagen. Asf también. la falta de estas insralaciones propicia que no se 
ocupen los lotes a pesar de que se consrruya Ja prin1cra etapa .. El fücror económico es dcrcrminame en Ja primera 
etapa. debido a que la introducción de Jos servicios del agua y des;1gOe representan en cosros de 20 a JO~/" y 40 a 50~-ó 
respecth1amcntc; lo cual nos úa un rotal del 70~"Q. 

Por eso será pane irnponante del proyecto el barlo ecológico. este sistema que se utilizó en la col. º"Providencia ... 
ha demostrado buenos re~ulrados. construyéndose en fos poblaciones cercanas y colonias populares de Ja ciudad; entre 
orras caractcris1icas ~e clig:it.) princiralnu:nrc por: 

No cont;iminar los rnanros frcáticos. que en el municipio de San Jacinto están a poca profundidad. 
Por ~u t:icil y rilpiúa con~trucción no rc:quicrc capacitación especializada . 
.Al no rc4ucrir instalaciones hidráulicas y eléctricas. resulta cconóntico. 

Consta de las siguic:ntcs panes: 

1.- Cámara deshidr~uadora: Deshidrara Ja rnarcria fecal que c¡c va depositando por gravedad en la cámara 
de fihros 

2.- Cámara de t1hros: Absorbe lo-. liquidos y los cYapora. disminuyendo considerablemenre su volumen. 
3.- Cámara recolt:crora de lí4uídos: Recibe los Jí4uidos tilrrados por la cámara anterior. disminuyendo 

su agresividad. 
4.- Arca de maniobra~: Para rcali7..ar el ma111cnirniento. ( 1 -_:; 

r¡¡~!- ' . ~·;: "! ..... , 

Cort•~Dco 

Figura ·ss. Cortes de barlo ecológico 

Funcionam icnto 

n 
¡ 1 
11 

El bano puede dar servicio a seis personas diariamente. tiene la ventaja de absorber también ..:1 papd sanitario y 
requiere solo de agua para su aseo: d mantenimiento es mínimo, ya que al arlo SC!' acumulan cnrrC!' 30 y 40 hs. de lodo 
en la cámara deshidratadora; los tihro'i de Ja !-.cgunda cámara deben ser cainbiados cada tres a1los, en Ja cámara 
recolectora aparece humedad a los 6 1nc\cs y Ji4uidos a Jos 1 O meses. Jos cuales como los desechos anteriores deberán 
retirarse por la escotilla que se encuentra en la p~tnc larcral indicada cn la figura 58. 

Marcriules y proceso consrru(.·tivo 

Se requiere de una ta,;r..a dc 1.:oncrcro \imple Je cafda directa. (sin sifón) con tapa y contra rapa de plástico, tubo de 
PVC de: 2" y J mts. de longitud. Se ncccsira ángulo de: J ".x 1 /8 .. para dar tOrma •11 cubo. po~rc:riurmcnh: '.'>~ forrará 
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con materiaJ desplegable o malla p:ara f:also plafón. para rigidU..ar los muros de 2 . .S cms .. que serán cubiertos con un 
acabado pulido de mortero cemento - arena con una proporción de 1: J. 

El tabicón se utilU..ará para los lres escalones que se requieren. parJ que el cubo quede scmicn1crrado; Jos muros y 
lecho se pueden construir de cu..:ifqu1er olro marcrial. 

7~6 Evaluación económica 

Los componcnrcs de la vivienda con Ja pos1b1lldad de rcduc1r los costos son 
La cimentación AJ inrcnor La instalación san1t.:1na 
El pi.so La 1nsulac16n eléctnca 
Las paredes L:J: carpintcria 
La cubierta 

.De 3CUCrdo a Ortega."" en una casa económica de SOm2, los costos se subdlvrdcn así: 

33% J:Qrcdcs 
1 "1°/o techo 
J 3~1. insulación ~nltaria 

12~'º carp1:ntcria 
10% c1mcnt::1ción 
JO~-ó pisos 

So/o 111staJación elécrrica 

Nos indica que p;1ra la en\.·oh•entc se requiere el 700/o de J¡¡ 1nvcrs1ón total, y las instalaciones el 30%; el costo de 
Jos materiales representa .S.S a 6<~~ ~· la rru:ano de obra .ao a 45% Por Jo tanto. el hecho de que la en,·olvcnle sea una 
unidad y no tenga un1onc..~. permite que la c:int1d.'.Jd de matcnal ut1Juado se.a del orden de la quinta panc en masa que 
el empleado en ronna convencional. adcm.is de evnar el sobrcd.Jmcnsiorumicnlo de la en, oh ente y dcspcrd.icJo de 
ntalcrialcs. 

Los materiales son mas f.1c1lcs de transportar y en menor canudad. siendo un.a vcnl41Ja para la prcfabncación en 
obra o en f"3bnca de los marcos para 'cotanas y puertas. a.si como de u nacos. esto pcrmHJrá la coordinación de 
l.:Jmados que 1nc1dJr3 en los costos 

A pesar de no conslnnrsc con n1ano de obra cspc<;1alv.ada. una de las casas muestra del CIIDIR - Oa . .,.;aca, de 61 
m2. se construyó en 1 1 O dias por una cuadrilla de: J albai\d 

l media cuchara 
l ayudante 
en jorn.ada.s de H h rs dianas. 

7.4. I Comparación de costos 

Los precios de los materiales uuJv.ados en este presupuesto. se in,·estJgaron en cJ mere.ido. con el 1va incluido~ son 
materiales comprados al menudeo :r puestos en obra. 

Se "comparan los precios con c:J de un sistema traWc1onaJ. tomando en cuenta que el factor económico es 
determinante para construir la vincnda. Se escogió el protoripo A de 85 m2 para la ~·aluación . 

• \/stema tradicional 
Sistema de Análisis de precios unitarios y presupuestos 

Repone de matrices 

Descripción 
Limpieza. tra7.o y nh•elación 
Excavación de cepas a mano ma1. ··a-· 
Planl.illa de concreto fe= 1 OOKg/cm2 csp 5 

Unidad 
M2 
MJ 
M2 

l. 
PRELIMINARES 

Can u dad 
45 l!O 
l41JO 
29 26 

P. Unitario 
1.24 

14.20 
25.54 

Fecha: Enero 1997 

Impone 
56.79 
191180 
7.J7.30 
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Subcol31 1.002.89 
11. 

CIMENTACION 
Zapata corrida de concreto annado, var. MI 42.00 215.53 9,052.26 
3/8" cont.ratrabc l .Sx..10cms. 4 Var. 3/M'' 
Relleno de cepas compact. capas 2t>cms MJ 10.00 '>.8-&. 98.40 
Relleno para dar nivel Je piso MJ 5.50 9.84 54.12 
lmpcrmcabili..r.ac16n de cadenas l~cms M2 41.110 5.56 232.40 

Subcotal 9,437.18 
111. MUROS 

Casulla de 15x.l~cms .... \"3C'S 1/11 .. MI 90.00 42.05 3,78-l.50 
Cadena de cerramiento 15x.:?Ocrns. 11.fl 9.S.60 48.70 4.655.72 
Muro de tabique roJo 7x.14x1M M.:? 214.79 42.85 9,203.75 

Subcotal 17,643.97 
IV. LOSAS 

Cimbra en losa 5 u.sos promedio M2 84.20 51.24 4.314.40 
Habilitado y col oc. de acero en losa M2 114.20 50.94 4,289.14 
Concreto f'c=250 Kg/cm.2 en losa JO cms M2 IU.20 68.19 5,741.60 
espesor. incluye curado. 
Pl:úón de )CSO M2 84.20 311.25 3,220.65 
Enladnlladodc aJ..otc.a M2 36.76 62.70 2,304.85 
Entortado Josa mon ccm<al-arcn.a M2 IO.KK 22.40 243.71 
Pretil tabicón M2 34.40 72.55 1,770.34 
Ch:úlán con pcdaccr!a MI 16.KO 9.71 163.17 

Subcol31 24,869.37 
v. 

COLCX' ACIONES 
. ..., 

Sum. y coloc. ventana alum íriJ,-6<J cms. PJ'.a 2 121.50 243.00 
Sum y coloc. ventana alum 'X>xl20 cms PJ'.a 1 308.66 308.66 
Sum. y coloc puerta tubular 2 l<h:'XJ cms p,..a 2 430.47 860 94 
Sum "·coloc puerta aglom. 210,~5 cms p,.a 4 308.05 1,232 20 
RegisÚo -'th60x.80 tabique cemento PJ'.a 4 211.02 1144.011 
Sum. y coloc. lavadero de ccmcn10 e/pileta PJ'.a l 231 57 231.57 
Sum. y coloc de fregadero p,.a 1 383.34 383.34 
Sum. ". coloc. de l:n·abo p,..a 1 150.00 150.00 
Sum. )· coloc. dc\.\>C PJ'..a 1 200.74 200 74 
Sum. "" coloc de regadera y mancralcs PJ'..a 1 140 34 140.34 
Sum. }· coloc. de acccsonos de bai\o Jgo 1 88.43 88.43 
Sum. y coloc. calentador cal o rcx 1K h.s PJ'.a 1 429 56 429.56 
Sum. de la inst. s.anit. scgUn proyecto p,..a 1 25741 257.41 
Sum. de la inst. hidra. scgUn proyccto p,..a 1 11110.91 1180 91 
!\.fano de obra inst. hidro-sanit. Sal 4 236.46 945.84 
Sum. tinaco htal. s/patas 400 lts PJ'.a 1 500.59 500.59 
Coloc. y concx. tinaco de asbesto ccmcnlo PJ'.a 1 133 59 133.59 
!\.1atcnaI inst. clcct. scgUn pro~ccto Ltc 1 856.12 856.12 
Mano de obra 1nst. cléct. seg.Un pro)CCto Sal 20 58.64 1.172.80 

Subcotal 9~859 82 
VI. ACABADOS 

Aplanado mon. ccm-cal·arcna 1 2 6 M2 360.22 22.66 8,162.58 
Aplanado fino ccm~al·arcna 1 K 8 M2 360.22 11. IO 2.917.78 
Piso de concrclo fe= J SO Kg/cm2 esp. 7cms. M2 85.12 54 87 4,670.53 
Swn. y coloc. ;u;ulcJO blanco 11."C. I lcms M2 7.26 61.0I 442.93 
Limpiu.a final de la obra M2 350.00 0.67 234.50 

Subtotal 16,428 32 
Total presupuesto 79.2..J 1.55 
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Coslos desagregados de Ja ,;vicnda J 997 

Mano de obra: 43.69 o/o= NS 34.620.63 
l\;bleriaJcs de cons1rucc1ón: 55.16% = NS4J.709.63 
Depreciación de equipo: l. l5~"ó =NS 911.27 
Coslodirectorocal: NS 79.24l.5S 
Costo por metro cuadrado= NS 932.25/m2 

Propue.~ta 

Sislcma de Anáhsis de precios unil3rios y presupuestos 
Repone de malriccs 

.Dcscnpc16n 
Limpicr..a. trazo y ni\"clación 
Excavación de cepas a mano mar ... a•· 
Planlilla de concreto f"c=200Kg/cm2 

Zapata corrida de concrcro armado. ,·ar. 
3/8 .. contrauabc 15.xJOcms. 4 Var. J/8"' 
Relleno de cepas compact. capas 20cms. 
Relleno para dar ni\"cl de piso 
fmpcrmeabalv.ación de c1m. y muros. 
Zapata corrid.3 de f"crroccmento SUx.50 cnu 

Caslillo de 15.'\": J 5cms -i vars. :l/8"' 
Cadena de ccrram1cnto J 5xl.Ocms 
!\.furo de tabicón J igcro 7:"<C 1.:?x 1 ..J 
Armazón cst. vars. No. 2 S y mallas 

Sum. y rraramicnto de vigas. inclu}·c 
colocación 
Elaboración y coloc. de paneles de yeso 
Concreto rc=250 Kg/cm2 en losa 4 cms 
espesor. incluye curado. 
Cortado y cofoc. de malla clcctrosoJdada y 
metal desplegado 
Enl:ldrilladodc ;u:orca 
Entonado losa mort ccm-caf-arena 
Chal1Ú> con pedacería 

Su.m. y color;. '·cnlana alum. 60x60 cms. 
Sum. y coloc. '·cntana alum. 90x J 20 ctns. 
Sum. y coloc. puerta rubular 2 l 0"9'l cms. 
Sum. y coloc. puerta aglom. 210.~11:; cms. 
Muco5 para puertas 
Marcos para •·encanas 

Unidad 
M2 
M3 
M2 

l. 
PRELIMINARES 

Cantidad 
45.80 
14.00 
29 26 

11. 
CIMENTACION 

MI 16.00 

f\.13 10.()() 
M3 5.50 
M2 115.80 
MI 26.00 

llI. MUROS 
l'vfl 40.00 
Ml JJ.20 
1\.12 82.86 
M2 lS6.33 

IV. LOSAS 
l\.fl 77.00 

M2 67.36 
M2 84.20 

1\.12 84 20 

M2 36 76 
M2 l0.M8 
MI 16.MO 

v. 
COLOCACIONES 

P...-...a 2 
P.l"..a 1 
P.1".a 2 
P.l'.a 4 
P.l".a 2 
P/.a 2 

Fecha: Enero l 997 

P.Unilario Importe 
1.2.J S6.79 

14.20 198.80 
25.S4 747.30 

Subtolal l.002 89 

215.53 3.4.JM 48 

9 *' 98.40 
9.8..J 54.12 
5.56 643 HS 

67.43 l.753.18 
Sub<otal 5.998.03 

42.oS l.682 00 
48 7(1 l.616 M4 
42.85 3.550.55 
35 71 S.582 54 

Sub<o"'l 12.431.93 

60.63 4.668.Sl 

S0.37 3.392.92 
3S.46 2.985.73 

24.69 2.078.98 

62.70 2.304.85 
22.40 243.71 
9.71 163.17 

Subcotal 15.837.87 

121.SO 243 00 
308.66 JOM.66 
430.47 860.94 
308.0S l.232.20 
93.6S IM7.JO 
lJ0.00 260.00 
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Registro 40x60x1«l tabique cemento P.r.a 
Swn. y coloc. lavadero de cemento e/pileta P,..a 
Sum. y coloc.dc fregadero p-,.a 
Sum. y coloc. de lavabo p,,.a 
Sum. y coloc. de wc P,..a 
Swn. ~· coloc. de rcgadcra y mancralcs p,...,..a 
Sum. y coloc. de acccsonos de ba.fto Jgo 
Sum. y coloc. calentador cal o re"' 3K lts. P.l'...a 
Sum. de la inst. sanit. según prtJ)·ccto P-.1'.a 
Swn. de la inst. hidra. segun ¡xoyccto P.l"..a 
Mano de obra inst_ hodro-sanit. Sal 
Tinaco de fcrroccmcnto s/patas -IOl> lts p,..a 
Coloc:: . ..,. concx.. u naco de asbesto cemento p,,..a 
Matcri~ inst. clcct. según ~oyccto Lle 
Mano de obra inst. cléct. según proyecto Sal 

Aplanado la. capa de mortero 1: 3 M2 
Aplanado rústico mon. C.::m-arcna 1 :3 M2 
Piso de concreto fe= 150 Kg/cm2 c:sp_ 7cms. !\.U 
Sum. y cotoc. a.r.ulcJO blanco 1 lxt lcms M2 
Aplanado fino mon ccm<al-arc l R.K ?\.1.2 
LimpiCl".a final de la obra M2 

Costos dcs:lgrcgados de la ,-ivicnda 1 ?97 

Mano de obra: -43 69 ~'• = NS26.920 27 
Materiales de constn..acdón: 55 16°/o = NS33.987.63 
Depreciación de equipo· 1. 15°/o = NS 70K 58 
Costo directo lotaL NS 61.616.-45 
Costo por metro cuadrado= NS 724.89/m2 

Precio Unitano =Costo toul de construcción 
Arca con.stcu1da 

Tradicional Propuesta 

.. 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

.. 
1 
1 

20 

Vl_ ACABADOS 
156 33 
239.19 
115.12 
7 26 

10000 
30000 

932.25/M2 ~ 935.00M2 72-4.89/1'.U • 725.00IM2 

Por t.arÍto: 72!5 uo "- too= 77.54º/o 
935.00 

935.00 -- 100°/o 
725.00-- X 

El porcentaje de rcduccíón en el costo es: lOOo/o - 77.54°/o = 22.45o/o 

211.02 11-44.0K 
231-57 231-57 
3113.3-4 3113_3 .. 
150_00 150.00 
200.7-4 200_7-4 
1-40.H 1-40.3-4 

1111.-43 118.-43 
-429.56 -429.56 
257.-41 257.-41 
880.91 KK0.91 
236.-46 •J-45.11-4 
-4 I 1-30 -411.30 
133.59 133.59 
856.12 1156.12 

511_6-4 1.172.80 
Subcolal 10.350.87 

17.30 2.70-4.50 
29.76 7.115.90 
5-4.117 -4.670.53 
61.0I -4-42.93 
11.IO 1110.00 
067 201.00 

Subtolal 15.99-4_86 
Total presupuesto 61.616.-45 

Cabe mencionar que el costo de mano de obra. disminuirá de acuerdo a la partictpación de los futuros habitantes. 
que de acuerdo a lo considerado en la sección 7. 1 puede ser del 50°/o. 
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7.7 Evaluación Térmica de la vivienda 

El objetivo de esta evaluación. es lograr la comodidad de Jos ocupanlcs de la vivienda. con el minimo consumo de 
energía. En nuestro caso. por la utilización del fcrroccmcnto. no puede lograrse por si mismo el confon 1énnico. 

Se pretende conocer el uso adecuado de los componentes de la vivienda. para que al intcractu.ar con el clima.. se 
obtengan las ventajas de este para lograr el bienestar ténnico de los habitantes; respecto a los componentes se 
recomienda íabricarlos con n1a1erialcs que exislan en el mercado loc;tl y que puedan ser aplicados con métodos 
constnJctivos usuales del Jugar. 

Para esto. se utilizó la metodología empleada por S..1rnano y ~for • .lles:~ el cornpon..-.miento ténnico de un edificio es 
función del proceso de intercambio de calor entre el edificio y el medio amb1cnte(cli.m.;1), asf como de la energía 
empicada dentro del edificio mismo. Lo cual nos indica que las g...·u1.ancias de calor son lan10 externas como internas. 
La resultante de los cálculos de todos Jos flujos. lo dcnomin..-.n carga lénnic.."l: p.'tra su c..1Jculo deben tomarse en cuenta 
la variación de las variables clirn..itic..u a Jo largo de un periodo de tiempo~ en nucstr-o C..'1.SO se seleccionó el día 4 de 
Junio considerado corno el nt.r.1s caluroso. a las 16: OOhrs .. por rcgistrJrsc la ni..ixirna radiación. 

T3.1Ilbién debemos considerar la ganancia de c..,lor que se alrn.accn..."l en Jos materiales de constnicción.. al 
modificarse su temperatura en un rranscurso de tiempo~ p.ar..1 esto. se seleccionó el prototipo ub1C.."ldo en una esquina 
por presentar Ja mayor superficie aJ medio ambicnlc. 

;11"_~--; -~'-

¡ro 
1 

ID 
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De acuerdo a ta naturalc7.a de tas cargas térmicas. estas se clasifican en: 

Sensible: Cuando proviene de una gan..-incia de calor directa por CtL"llquicr mecanismo de calor (conducción. 
con,·ccción y radiación) y que además. incremente la temperatura del aire interior. 

Latente: Cuando exista adición de hun1cdad al sistema (va1xu generado por los ocupantes. cafeteras. etc.). 

Cálculo de 1 .. aananciu de calor 

Por su procedencia las ganancias de calor se dividen en: 

Ganancias de c..-..Ior a través de pa.rcdcs. techos y "'ent."ln."I por conducción : QCOND 
(sensible) 
Ganancia directa de calor solar : QSHG 
(sensible) 
Ganancia de calor por ventilación : QVENTS y QVENTL 
(sensible y latente) 
Ganancia de calor generada por ocupantes : 
QGENTS y QGENTL 
(sensible y latente) 
Ganancias de c:alor debidas a equipo clCctrico : QELECT 
(sensible) 

A continuación se presenta el desarrollo de ta c-.·aluación 

- Ganancias de calor a tr.n·és de paredes. techos y "·entana por conducción 

Para el caso de flujo de calor a través de los elementos mencionados. estos se consideran como placas planas. para 
su solución tenemos: 

Q =U •A (T2 -TI) 

En donde T2 y T 1 corresponde a las temperaturas del aire a uno y otro lado de la placa. que varia a Jo largo del 
día. 

Sin embargo. debe modificarse la temperatura del exterior (T'2). para tomar en cuenta la radiación solar incidente 
sobre paredes y techos y la radiación infrarroja emitida por las mismas. que denominan temperatura sol - aire: 

La fórmula general es: 

he = coeficiente de convección de aire exterior en muros y ventanas = 34.06 ('watts/m2 ºC) 
lechos - 17.03 (wans/rn2 ºC) 

hi = coeficiente de convección de aire interior en muros y techos = 9.36 (watts/rn2 ºC) 
ventanas= 9.08 ("•atts/m2 ºC) 

kn - conductividad ténnica de la capa n de material 
en = espesor de la capa n de material 
he=- coeficiente de calor del aire interior por con"·ccción para espacios de aire. verticales y horizontales. 

Muros 

• Ver cálculo de temperatura sol-aire en Apéndice A 
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Fenoccmcnlo: Se está considerando un muro de 6 cm.s. 

u- 1 
.,.----~--- + 06 + 1 
3 ... 06W/m2ºC 1.7 .. W/m.ºC 9.36W/m2°C 

u--------~----~ 
0.0293 + 0.03 .... +O. 106K 

U=_.!..__. 
0.1706 

u- !5.86 W/m2ºC 

QCOND- U A (Tamb - Tcuano) 
- !5.86 • 30.39m2 C"'l.36-27) 
=2!5!57W 

FcrTOCCmcnlo: Muro sombreado 

QCOND= U A (Tamb - Tcuano) 
- !5.86 • 3 ... 07m2 (36-27) 
- l.796W 

Tabicón 

U= 1 
---~I___ 1!5 + 1 
3 ... 06W/m2ºC 0.81 W/m.ºC 9.36W/m2ºC 

U=-------~----
0.0293 + 0.18!51 + 0.106K 

u-_~1~~ 
0.3212 

U= 3.11 W/m2°C 

QCOND= U A (Tamb - Tcuano) 

Techos 

= 3.11 • 22.0!5m2 ( .. 1.36-27) 
= 98"'W 

Se esta considerando Josa de concrclo de 6 cms y panel de yeso de 2 cms. 

U= 1 
____ 1,__~ + .06 + 1 + .02 + 1 
17.0JW/m2°C 1.7 .. W/mºC 7.J7W/m2ºC 0 ... 4W/m2ºC 9.36W/m2ºC 

U= 1 
0.0!587 + 0.0344 + 0.13.56 + 0.0 .. .5 .. + 0.1068 

u-~ 
0.3809 
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U- 2.62 W/m2°C 

QCONOT- 2.62 • 40m2 (41.36-27) 
- 1504W 

Ventanas 
Se están considerando las de la fachada sur y poniente. 

u----------~I __________ _ 
34.06W/m2ºC 

003 +--~--~ 
l.20W/mºC 9.08 W/m2°C 

U=------~----~ 
0.02935 + 0.0025+ 0.1101 

u- _ _,.__~ 
0.1419 

U- 7.04 W/m2°C 

QCONOV- 7.04 • 4m2 (41.36-27) 
=404W 

- Ganancia directa de calor solar 

La que pasa a través de las ventanas y que proviene de la radiación solar directa. 

QSHG = Av • Ht • Fe 

Av = Arca de ventana 
Ht = radiación incidente sobre una superficie hori.1.ontal 
Fe= fracción de radiación solar que pasa por la ·ventana al espacio acondicionado. multiplicado por la 

transmitancia del vidrio. 

En ta fachada lateral del prototipo A tenemos: 

Ventanas: 2.70 recámaras 
1.62 comedor - cocina 
4.32 total 

QSHG = 4.32m2 • 44.77 W/ml • 0.80 
= 154W 

- Ganancia de calor por ventilación 

Es la cantidad de aire que manejan los ventiladores y que entra al espacio acondicionado 

Sensible 
QVENTS = 0.278 • G •p• Cpa • (Tamb - Tcuano) 

G = Rujo de aire que proviene del exterior (m3/min) 
p =densidad del aire 1.180 (Kj/m3) 
Cpa - calor especifico del aire 1.0065 (Kj/Kg ºC) 
Tamb =- temperatura del aire exterior ºC 
Tcuarto - temperatura del aire interior ºC 

G-A.•v•cv A = área de ventana 
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G - 4.08m2 • 2.8m/s • O.SS 
G - 6.28m3/s • 60 - 377m3/min 

v - '\-"Clocidad del vicnlo 
Cv - coeficiente de abcnura 

QVENTS - 0.278 • 377m3/min • 1.180Kg/m3 • l.006SKj/Kg"C(4 l .36-27) 
- 1787W 

Latente 
QVENTL - 0.278 • G •p • (Wo - Wi) • Hvap 

Wo = humedad especifica del aire exterior. _Kg de agu .. 3 
Kgdc aire 

Wi - humedad específica del aire interior 
Hvap - calor latente de vaporil'..ación 2.-16K Kj/Kg 

QVENTL - 0.278 • 377m3/min • 1. IKOKg/m3 (0.006--0.0025) 2468 Kj/Kg"C 
- 1068W 

- Ganancia de calor por infiltración 

La cantidad de aire que entra al espacio acondicionado por infiltración a través de grietas. ranuras o hendiduras en 
la estructura del edificio. 

Sensible 
QINFLS = 0.278 CA?l.!B • vol • p • (Tamb - Tcuarto) 

Latente 

= 0.278 (6) • 7.Sm3 • l .180Kg/m3 • l .006SKj/Kg"C(4 l .36-27) 
= 213.35 

QINFLL = 0.278 CAMB • vol • p • (Wamb - Wcu.arto)º Hvap 
= 0.278 (6) • 7.Sm3 ° l.180Kg/m3(0.(XJ6--0.0025)256KKj/Kg 
= 132.68 

CAMB =número de cambios de aarc por hora dcbldos a infiltración 
vol = ·volumen del cuarto 
Cpa = calor cspc<:ifico del aire 
Wamb - humedad especifica. del ambiente 
Wcuano :a humedad especifica del aire en el cuarto 

El C~ se dctcnninó de acuerdo al que establece el Reglamento de construcciones del estado de Oa.xaca 
Wamb y Wcuano se determinan del diagrama psicromélrico ('"·cr fig. 36. capitulo 11) 

-Ganancias de calor generada por los ocupantes. 

Es la que proporciona el ser humano al espacio interior. el c.-\lculo debe hacerse para la capacidad m..-\xirna del 
local. De acuerdo a la t..."1bla 18 del ASHRAE.6 se aplicó el grado de acti ... ·idad: sentado. trdbajo ligero o andando 
lentamente. Las personas están comiendo, viendo la televisión o rcali7.ando alguna tarea doméstica. Se considera la 
"i'tienda ocupada con seis personas. 

Sensible 
QCiENTS= ~ • # personas 

persona 
latente 
QGEN"TI..a ....!ll;U_ • # persa nas 

persona 

7S w • <> = .iso w 

75 w. 6-450 w 

- Ganancias de calor debidas a equipo eléctrico 
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La potencia eléctrica consumida ¡xtr los aparatos. es incorporada al espacio en fonna de calor. Se toman en cuenta 
los aparatos que estén prendidos. como la telc:visió"'9 el radio. el refrigerador y un ventilador. por lo tanto tenemos: 

Sensible 

QELECT - QILUM + QPROY 

# potencia 
IOlamp. 100 
12 cont. 120 

carga total 

total 
IOOOW 
1440W 
2440 w 

Sin emba.rgo. por rcali:z.."IJ"5C el c.1.tculo a las 16hrs. se consideran aparalos eléctricos como el televisor. refrigerador 
y ,,·cntilador. los cuales generan 360W. 

- Carga Total 
Una "'CZ calculadas las cargas térmicas desglosadas; es recomendable sepa.rae las cargas por calor latente y 

sensible. 

QSENST- QCOND-+QCONDT+QCONDV+QSHG-+QVENTS+QINFLS+QGENTS+QELECT 
= !l,337+ l,!104+404+ 154+ 17117+2 l 3.35+4!10+360 
= I0.209W 

Q LATT =QVENTL+QINFLL+QGENTL 
=1.0611+132.611+4!10 
-l,6!10W 

QTOT= QSENST+QLATT 
= I0.209+1,650W 
= ll.11!19W 

La carga total obtenida es para cada tiempo en que se realice et cálculo. por lo cual se podrá observar ta "-ariación 
en el valor de la carga total al transcurrir los días de disci1o. Una vez que el valor de la carga letal ha sido 
cuantificado. la temperatura nodo ( temperatura del cuano) se calcula con los valores de la capacitancia lénnica del 
cuano en el tiempo de cálculo anterior (i - 1) de la siguienlc manera: 

Para determinar las temperaturas del cuano en el inslanle anlerior del día calculado. esto es el 4 de Junio a las 
16:001\ni tenemos que: 

Tcuano =- Tcuano + Ot 
capacitancia 

La capacitancia ==- masa • calor específico 

Capacitancia = 30,476.6 Kg • 1 Kj/Kg ºC 
= 30,476.6 Kjf'C 

Tcuarto = 27 + 1 1 11!19 
8,46!1.7!1 

27 +l.40 
28.40 

la masa se obtiene: 
= volumen • peso ,,·olumétrico 
= 13. 115 m3 • 2,200 Kg/m3 
= 30,476.6 Kg 

dividir entre 3.6 para convenir a Wl°C 
30 476.6 Kjl"C = 11,465.72 Wl"C 

3.6 
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Lo cual nos indica que está en el limite del rango de confort. por lo cual se considera satisfactorio para los meses 
calurosos. para poder bajar más la temperatura. se procederá de acuerdo a la estrategia. 
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Apéndice A 

Cálculo de la Temperatura sol-aire 

Tsa- Tamb + a. • Ht + G • DR C'C) 
ho ho 

tsa • temperatura sol-aire 
Tamb - temperatura ambiente 
Ht - radiación solar incidente sobre la superficie horizontal 
ho - coeficiente de transferencia de calor por com.·ccc:i6n y radiación 
e ... cmitancia de la superficie 
a. = absortancia de la superficie 

DR es ... la diferencia entre la rJdiación de onda larga incidente sobre al superficie que proviene del ciclo y medio 
ambicn1c. y la radiación emitida ¡x>r un cuerpo negro a la temperatura del aire exterior··. El ASHRAE recomienda 
usar: 

DR - O para superficies vcnicalcs 
Para techo plano o con una inclinación dada SLP. DR se calcula por: 

DR = a• [ !I + cos SLPl • (Tsky4 -Tamb4) + CI - cos SLPl • (Tsurr4 -Tamb4)) 
2 2 

Tsky y Tsurr son las temperaturas del ciclo y tos alrededores. se calculan con : 

Tsky = 0.0.5.52 • Tamb 1 . .5 
Tsky = 0.0.5.52 • (3 IO"K)l..5 

- 301"K 

3T'C se convienen a ºK = 273+ºC 

Tsurr = Tamb + IO ("K) 
Tsurr = 37+10 

=47'C 
Convenir a ºK 47°C+ 273 = 320"K 

La conducta.ocia de capa exterior se calcula como una función de la "·elocidad del viento: 

hw=32.7+13.7•w 
hw = 32.7 + 13.7 • 2.8m/s 
hw = 71.06 que debemos convenir a: 
hw = 71.06/3.6 = 19.73 

La radiación infrarroja se calcula por un coeficiente de transferencia de calor por radiación: 

hir- 4 a cw T3 

a = constante de Stefan - Bol t.zrnan 
e = cmitancia infrarroja de superficie 

de donde T = (tamb + tparcd) 

hir = °' • S.669E-08 • 0.90 (337)3 
= 7.81 

= 37 + 27 = 6-&ºC convertir a ºK 
por lo tanto 6-&ºC + 273 = 337°K 

Para obtener el coeficiente de transferencia de calor para convección y radiación es: 
ho• hw + hir 

= 19.73 + 7.81 
-27 . .54 

Ahora podemos proceder al cálculo de DR 

98 



DR - S.669E-OK [ O + cos 1 S") • (301)4 - (3 I0)-1 + CI - cos 1 S"l • (320)4 - (310)-1) 
2 2 

DR - S.669E-OK(0.9K•(K20KS41201-923S2 IOOOO) +O.O! •(l.04KS76EIO - 9235210000) 
- S.669E-OK(-100613S423 + 12SOS500] 
- -S5.64 

por lo tanto ahora calcularemos ta tsa 

lSa = 37 + 0.6S • 261 K2 + O 90 • 1-55.64) 
27.54 27.54 

- 37 + 6. 1 K - 1.K2 
tsa =- 4 l .36ºC 

Con este valor las ecuaciones anteriores se modificar.in. 

Apéndice B 

El cálcuJo de la radiación solar instantánea. se basó en el modelo de Estrada Cajigal y Fcrn.1.ndez;' considerando la 
radiación solar directa y difusa en cualquier panc de la República. 

día: 4 dcjunio de acuerdo a los m..,p..'1.S de insolación (ma.pas 21 y 33 del cuadcrno)tcncmos: 
GM = 74S/m2 
GbM= 46S Wlm2 

de acuerdo a la tabla 1 pag. 29 del cuaderno. el 4 de junio es n = I 55 

Declinación sotar cc.2 

6 = 23.45 sen (360 2K4 + n > 
36S 

6 = 23.45 sen (360 2K4 + 155) 
365 

- 23.-15 sen (432,9K6) 
= 23.45 sen 0.9562 

¡; = 22.423 

Como Ja latitud de Oa.xac.., es q, = 17.0-l 
de la ce. 3 se obtiene el ángulo horario al alba 

Ws = cos-1 (-tan4t tanO) 

Ws = cos-1 (-tan 17.04 •tan 22.42) 
= cos-1 (0.12647167) 

Ws = K2.734 

Determinar N que es la duración del dia solar 

N= 2Ws/IS 
- 11.03 

con este valor se obtiene. de la ce. 7. con O= -a para las 16 hrs. 
O = hora solar "·crdadcra del dia medida a panir del mediodía. p::>sitiva en la mai\ana y negativa en la tarde. 

Se calcula: 

La distribución instantánea de Ja radiación sotar global 

G = GM cosa (IKO O/N) 
= 745cos 1.2 (--l•IK0/11.031) 
= 745 • cos 1.2 (-O.-llK35) 
= 745 • (-0.351439) 

G = -261.82 W/m2 

GM = radiación rotal máxima recibida en 
promedio mensual al mediodía solar 

a. = C."<poncntc cuyo valor se dctcnnina 
cmplricamcntc 
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Valor insaantánco de la radiación solar directa 

Gb - 46!1 C05 1.!I (-4•180/11.031) 
- 46!1 C05 1.!I (--0.41113!1) 
- 46!1 • (--0.27059) 

Gb - -12!1.112 W/m2 

El componente difuso 

Gd=G-Gb 
- -261.82 - (-12!1.82) 
- -136 W/m2 

Radiacion solar 
4 de junio 1993 

G,en w/m2 
Oaxaca 

1.000 r======================= 
745 

o 
Oenhr 

2 3 
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Apéndice e 

Datos generales: 

Arcas que Ja comprenden: 3 rcc.án1aras. bano. cocina - comedor. estancia. patio de 
scn.icio. cstacionamicnlo. 

Superficie construida: 82.00 m2 a 90.00 rn2 
Tipo de vivienda: Interés social 
Materiales de construcción empicados: Arena. ccmcn10. agua. 111 ... -iJJa clcctrosoldada. varillas. 

metal desplegado y lela de gallinero. 
Tc:cnologia utili:t.ada: Fcrroccmcnlo 
Peso p:>r m2: 3!10 Kg/m2 
Tipo de cimentación: Zapata corrida de Fcrroccmcnto. 
Tipo de muros: Fcrroccmcnto (6 cms. de espesor). 
Tip:> de losa: Inclinada 

Evaluaciones tócnicas de Ja cstrnctura 

Aislarnicnlo acústico: 22 DB (muros>." 40 DB (lecho) 
RcsiSlcncia a la flexión: 738. 300 Kg/m2 (muros y lecho) 
Resistencia a la compresión: 2.260.00 Kglm2 
RcsiSlcncia al conan1c: 346.800 Kg/m2 
Resistencia al impacto: 821 Ncw/m. 
Prueba de carga estática 
Deformación del material en carga distribuida. (cargada 72 hs.) 0.64 mm. 
% de recuperación: 85% (rango elástico). 

• El aislamiento es del orden del 20o/o que el de los muros de tabique rojo. lo cual es aceptable. 
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Ap&!ndicc D 

Existen di"·crsos métodos para el tra1amicn10 de la madera. sin embargo. la 1nayorfa son costosos. quedando fuera 
del alcanc:c de los sectores pobres. Montes y cano seleccionaron el más comün que se utili;r..a en algunos pueblos del 
estado de Oaxac:a; el proceso es el siguiente:· 

Se coloca la viga apoyada en sus c.1Clremos sobre tabiques y se aplica con brocha una mano de dicscl en toda su 
área. 

Después de 10 1ninutos. el dicscl ha penetrado en la madera. se le pn:ndc ruego para quemar una capa superficial 
de 1 a 2 mm. de cs:pcsor; debe hacerse un buen quemado en Jos extremos de Ja ,,..iga. ya que es el lugar donde la 
polilla inicia su ataque. 

Con un cepillo de plástico se retira el carbón producto de lo quemado, quedando una superficie lisa y brillanlc de 
color cafc oscuro. 

Se aplica una mano de pcntaclorofcnol. que auxilia en la preservación contra Ja polilla. 

Si se n:aliza un cone o perforación después de terminado el tratamiento. es necesario en los eones quemar el área 
cortada y aplicar pcntac:lorofcnol; en caso de perforación llenar el agujero con pcntacJorofcnol y dejar que la madera 
lo absorba; postcriormcnle se llena con dicscl. 

• Monlcs G. Pedro y Cano B. Felipe de J., AJ1ernativa de 1cchumbrc ligera de bajo coslo de honnigón annado, p. S7 
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CONCI ,I ISIONES 

En la..~ propuestas de ,,,·1cnda. 1ndcpcnd.Jcntcmcnlc para qu1cnc~ csaé d1ngida. no debe concebirse la vivienda 
como un objeto aislado. por c1 contrano. dchc cst."lr rclac1on.acb con los clcmcn10~ que la complementan 

Por tal mouvo. para la popucsta de Y1,·1cnda por autoconstruct:1on d1ng1e1a. plantc.:1da para un programa de Jotes y 
scnictos se consideraron a.s¡'llX"tos de lo~ cua.lc~ se dcrn.·aron las ba--.c!. de la f"J"Opucst.a urbana :-- de v1v1cnda 

I:>cl aruil1s1s de los factores fh1co - chm.atJcm.. ~obtuvo la estrategia de d.Jsci\o tCrnuco de Ja vn:1cnda par;1 los dias 
c3ltdos ~- frescos. asi como la adecuación del tr;vo urbano. dctcrnunando entre mros lo~ s1gu1cntcs aspectos 

Los s1stcrna...ro pasiva!> de cnfnam1cnlo ~ pcrnutcn obtener Jo!, r..tngo!. de confon en la , ... ,.-1cnda. ulllu..ando 
pnncapalmcntc el viento :-- la vcgctac1on adcL~1 

JI Al oncntar la~' rncnda~ hacia lo!-' 1cn1~ dominantes. se obtiene una ;nk.-cuada. vcnulac1ón cnv.ada ~ se capta 
el atrc JXU"3 qut.· desplace el aire cahcntc contenido entre la~ do~ capa_ .. de la cub1cn.a_ para mantener la 
lempcratur:t. adtx.Llada. 1ncluMJ a 2f<UC en el d1a '.\ la hora con mayor rad1ac1on en el año como 5C 1nd.Jca en la 
evaluación tCrnuca Tamb1Cn ayuda la cxtracc1on del aire cal1cnlc de la vl\·1cnda. por l~ rejilla~ ubicadas en lo 
aho del cubo de las escalera~ 

111 El u.so de La ,·cgctac1on para el cnfnam1cn10 <..'""'·aporau'o del airt:. ante~ de 1ntroduc1rsc a la v1ncnda pcnnllc 
reducir la tcmpcrJtura del 1ntcnor. con arbu.">to~ !.e d1snunu'.\C la rad1ac1on reflejada hacia el antcnor La 
arbon.l'.ac1ón de los cspaCIO!. ab1cno~ genera nucrocltma~ agradables. pro' ocando sombra.-. en los lugares de 
descanso. asi como formar panc de l.a configurac1on de andadorL""'S ~ c-...illcs 

1'-'~ AJ orientar taco v1v1cnda..c-. para cY1t.ar la.-. altas rad1ac1oncs aprovechar Ja.. .. cualidades de la cub1cna con dos 
placas. asi como la protL'Cc1ón de murm. ~ techo ... con árboles pcrcnmfohos o caduc1fohos de acuerdo a su 
oncntadón. se comprobó que pueden obtenerse las condtc1oncs de confon con fll3lerialcs que por sus 
c:aractcrisucas 1erm1ca.s no son mu'.\ adecuados 

El cstud.Jo de la morfologia urbana. nos. pcrm1uó 1dcnuficar lo~ clcn1entos que definen su estructura espacial 

l. La pla.1.a corno concentradora de act.1'1dadcs ~- lugares impon.antes. puntos de.: encuentro y conv1'.·enc1a que 
deben ser retornados en las propuestas de v1ncnd.a 

11. El andador c:on10 c:oncctor y Jerarquv.ado sobre la viahdad vchicular. devolviendo aJ peatón su 1mponancia en 
las J..onas habuac1onalcs 

De la ,·isita a la colonia ··Providcncrn··. conocer lo~ aspectos de inicio ~ crcc1m1cnto de la vivienda. su forma de 
organiz..ación y auto ayuda. la uulu.ac1ón de sus espacios. Jos materiales y sistemas constructivos uUh7.ados: asi como 
cnlendcr la adecuación de un prolotipo de acuerdo a sus necesidades. lo que nos pcrnutió. 

l. Pro¡xmer , ... ,-icnda donde se consideran sus pauoncs de uso. como la utilu.ación de un espacio con dos o tt13s 
aCUY1dadcs. siendo los nlás comunes. La relación duccta cocinar - comer y dornur - estar en las primeras 
etapas Así como la ubicación de la Y1vienda para obtener dos pauos 

11. Considerar que puedan seguir uulv..ando su mob1liario en las nuC"\·as viviendas 

El sistema constructivo del fcrroccmento y la losa ligera. se adapta a las características del desarrollo por etapas ~· 
el proceso de la autc:x:onst.rucción. por ser rnatcnales ligeros se ucne un mejor manejo de los elementos. responde 
también a la preferencia de las personas de uulU..ar malenalcs sóhdos. por considerarlos más seguros ante los sismos. 
pero sobre todo p:>r ser malcnalcs que utilv.an 

El porcentaje respecto al costo con un sistema trad.Jc1onal de 22~ó. pcrmile un mayor acceso de los sectores de 
bíljos rccu.r50S, costo que disminuirá de acuerdo a la participación del fu1uro habitante como autoconstructor. 

La comparación de esta propuesta con la del IVO. muestra las diferencias entre tomar en cuenta los aspectos antes 
mencionados o no. Como cl manejar diferentes mcd..idas de lotes ~· prototipos de vivienda. de acuerdo a su ubicac:ión y 
orientación en el terreno, por lo que no se ucne un lole tipo. 
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Por otro lado. la r'C'isión y actualu.ación de la.-. normas para 'ivicndas ~· los códigos de con.suucción. es ncccsaria 
debido a que la m.a~·oria son <Dolclos por su anugucdad_ o por gcncrall7.ar los diferentes ~ Deben ser mas 
generales que específicos. que no esublCl'.ca meduias mini~. sino indicar el rcndlm1cnto requerido. Sobre aodo 
porque los problemas que se dan en los programas de auto - ayuda. se dctx:: a problemas relacionados con el dlscflo y 
CJCCUCión de los ~·cctos más que a las dificultades anhcrcntcs a la ayuda mutua 

Es indudable. como andJca Bv..ant. hasta no darse un cambio de enfoque en la tenencia para la solUC1ón rnasi'-a 
del problema habnacaonaL con un sentado social de mayor trascendencia e impacto para el desarrollo de la población 
marginada. scguidn siendo aislados los desarrollos habitacionale5. 



NOTAS 

Capitulo 1 

' Plan de ordenamiento de la zona conurbada de la cd. de Oaxaca. Secretarla de Obras Públicas, Oaxac~ 1994. 

Valles Centrales de Oaxaca. Perfil Sociodcmográfico. XI Censo General de Población y Vivienda. 1990. 
1 Cainpos Carlos. La vivienda en el estado de Marcios. apones de investigación, No. 47, UNAM .. 1990. 

" XI Censo General de Población y vivienda. 1990, p. 110. 
" lbid .• 102. 
6 f\-1atiz.ando el problema global. Escala. Colombia. p. 54. 

Capitulo 11 

1 Garcia. Enriqueta. Modificaciones al sistema de clasificación climá1ica de KOppcn, UNAM, 1987. 
:z Sá.mano A. Diego, Morales Diego J. y Morillón David, Mctodologfa para el diseno térmico de edificios, llM, 
UNAM. 1996. 
1 Restrepo, lván, Los Valles Centrales de Oaxaca, Centro de Ecodcsarrollo, Gobierno de Oaxaca... 1991. 

Capitulo 111 
1 Rcstrepo lván. Los Valles Centrales de Oaxaca. p. 78. 
2 Bazant Jan. Autoconstrucción de vivienda popular. p. 12. 
' Onega Alvaro. Prearquitectura dc:I bienestar. p. 81 

Capitulo IV 

Capitulo V 
1 Plan de Ordenamiento de la Zona Conurbada de la cd. de Oaxaca, Secretaría de Obras Públicas. Oaxaca. 199.t. 
: Corral y Bcckcr, Lineamientos de diseno urbano. UNAM. p. 4. 
: Corral y Bcckcr. Lineamientos de diseno urbano. UNA~1. p. -l. 
1 lbid. p. 7 . 
• lbid. p. 65. 
' lbid. p. 73. 
"'Plan de ordenamiento de la zona conurbada de la cd. de Oaxaca. Secrctar•a de Obras PUblicas. Oa.,..aca. 1994. 
7 El espacio social. INFONAVIT. 1987. 

Capitulo VI 
1 Caballero José L .• Casa de interés social con fcrroccmcnto. p. l OS 
2 Morales R. José D .• Estudio de techos de edificios construidos para operar en forma pasiva. p. 41 
1 Montés Pedro. Techumbre ligera. ITO. 1990 . 
.. Onega Alvaro. Prearquitcctura del bienestar. p.79 
'D. A. Sámano. B. Vázqucz y D. !\.1orales, Carga térmica de un edificio con almacenamiento térmico, UNAM. 
"'Ashrac Handbook. P. 143. 
7 Estrada Cajigal y femández.. 11-UNAM. No. 7.t2. 1983. 
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