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Resumen

En este trabajo se presenta# una visién amplia y general acerca de las dificultades

de aprendizaje.

YLE] problema ha sido definido por algunos autores, entre ellos Samuel Kirk, en

donde menciona que:

Los nifios con dificultades en el aprendizaje muestran alguna perturbacién en uno
o mas de los procesos psicolégicos fundamentales relacionados con el entendimiento,
empleo del lenguaje sea hablado o escrito. Estas alteraciones pueden aparecer como
anomalias al escuchar , pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o en aritmética. Se trata de
condiciones que se han definido como impedimentos de tipo perceptual, lesiones
cerebrales, disfuncién cerebral minima, dislexia, afasia evolutiva, etc. Sin embargo no se
trata de problemas de aprendizaje cuando sea debido a impedimentos visuales, auditivos
o motores, retraso mental, perturbacién emotiva o falta de oportunidades para aprendé?%

También se analizan las causas probables que generan estas dificultades, las

cuales pueden ser prenatales, perinatales o postnatales.

Una vez que se conoce la etiologia del problema, se aborda con detalle todas las

caracteristicas que presentan estos nifios que vienen a conformar el cuadro clinico que

‘

caracteriza a el nifio con dificultades en el aprendizaje.



| Los factores que con mayor frecuencia influyen en las dificultades de aprendizaje
son los neurolégicos y como consecuencia de estos se asocian los factores

emocionales.

Dentro de los factores neuroldgicos se encuentran: distorsiones en la percepcion

visual, distorsiones en la percepcion auditiva y alteraciones de la funcién motora.

Es posible que los problemas perceptivos auditivos o visuales del infante
interfieran con su capacidad para aprender acerca de su ambiente. Esto, a su vez,

puede retardar el establecimiento de la confianza basica del nifio.

No obstante cobra especial atencion el diagnostico temprano de estas dificultades
en nifios preescolares, tomando como herramientas auxiliares pruebas psicométricas,
algunas de ellas son: Test de la figura humana de Goodenough y el Test de inteligencia

de Terman Merrill.

También es necesaria la observacion directa del nifo y entrevistas con los

padres.

* Una vez realizado esto se proponen altemnativas de tratamiento psicopedagogico

que es el que se recomienda para el manejo de las dificultades en el aprendizaje.

«» Entre las terapias correctivas que se proponen son: Entrenamiento de la imagen
corporal deficiente, entrenamiento para las perturbaciones figura - fondo vy
desorganizacion espacial, entrenamiento en el lenguaje; abriendo esto posibilidades

ilimitadas de tratamiento correctivo segun requiera cada nifio en especial.



INTRODUCCION

Uno de los problemas relativos a la educacion es sin duda el de esos nifos
“desaplicados” que se detectan desde su primer contacto con la escuela, es decir, en el

nivel preescolar.

. La calificacién mas simple y comoda para estos nifios de bajo rendimiento escolar
es la de “perezosos” o “distraidos”. Pero en las cuestiones como ésta no es licito adoptar

posiciones comodas o simplistas.

% En no pocas oportunidades los padres de un nifio de este tipo, eluden su
responsabilidad y/o evitan enfrentar el problema, diciendo que la escuela a la que asiste
el nifio " no sirve”. Hay también la tendencia generalizada, por parte de los padres y

profesores, a inferiorizar, culpar o presionar al nifo.

¥ Cabe recordar que la mayor parte de los nifios de bajo rendimiento escolar se
integra de nifios con un cociente intelectual nomal y con frecuencia superior, de modo
que sus deficiencias en clase no pueden atribuirse a la inferioridad mental ni mucho
menos. Por otra parte, son relativamente escasos los escolares de bajo rendimiento
debido a defectos de la vista y el oido. De modo que nos encontramos en realidad ante

el nifo mal dotado intelectual o fisicamente.'

' B. Bricklin. Causas psicolégicas del bajo rendimiento escolar. p.11.



Para abordar el terreno de las dificultades en el aprendizaje se han propuesto un
sinnumero de definiciones, pero la dada por Kirk en 1968, ha persistido con pequerios
cambios. Esta definicién incluye estudiantes que fueron llamados disléxicos, disgraficos,
lesionados cerebrales, afasicos, con trastomos perceptuales, ceguera de palabras y
otros términos que indican como actian, o las areas escolares o de habilidades en
donde experimentan mayor dificultad. La definicion no especifica etiologia pero, indic’:al" )
que para ser considerado incapacitado, la causa primaria de la dificultad no debe ser
retraso mental, incapacidades visuales o auditivas, u otros trastomos de minusvalidéz
reconocidas. también sugiere que la causa no debe ser mala ensefianza o falta de__

oportunidad para aprender.?

Buscando un marco de referencia que tuviera funcionalidad para describir los
principios basicos del aprendizaje cognoscitivo en el preescolar se opté por el enfoque
psicogenético propuesto por Piaget (Este enfoque es el oficial en los jardines de nifios

enel D.F.).

Piaget postula que la conducta cognoscitiva estd compuesta de cuatro aspectos

fundamentales:

1.- Maduracion (Diferenciacién del S. nervioso).

2.~ Experiencia (Interaccion con el mundo fisico).

3.- Transmision social (Educacion).

4 .- Equilibrio (autorregulacién de la adaptacién cognoscitiva).

2 B R. Gearheart. Incapacidad para el aprendizaje. p. 19



El concepto de desarrollo en Piaget propone que éste se realice por estadios. De
hecho estas subdivisiones son puntos de referencia para entender la secuencia del

mismo.

Los estadios explican una secuencia de funciones del desarrollo mas que una

cronologia.

Cada estadio incluye pautas de organizacion que se manifiestan en una
secuencia. La culminacién de una fase da lugar a un nuevo estadio. Cada estadio
presenta una capacidad virtual y un nivel de conducta probable. A Piaget no le interesa
la medicién del fenémeno sino mas bien la pauta, el orden y la naturaleza de la conducta

intelectual.

~Se pueden distinguir, dos aspectos en el desamollo intelectual del nifio: El
aspecto psicosocial, es decir, todo lo que el nifio recibe desde afuera, aprende por
transmision familiar, escolar, o educativa en general y ademas existe el desarrollo que se
puede llamar espontaneo que lo resume como psicolégico que es el desarrolio de la
inteligencia propiamente dicha. Lo que el niflo aprende o piensa, aquelio que no se le ha
ensefiado pero que debe descubrir por si solo, y es esto esenciaimente lo que toma

tiempo.

El estudio del aspecto espontaneoc de la inteligencia, es importante porque,

desde el punto de vista de la accién del tiempo, es precisamente este desarolio



espontaneo lo que constituye la condicién previa evidente y necesaria del desarrollo

escolar?

CONCEPTOS FUNDAMENTALES Y PRINCIPIOS TEORICOS
METODOLOGICOS.- La habilidad cognoscitiva se refiere a los procesos mentales que
Ihacen posible que los seres humanos adquieran, almacenen, acomoden y vuelvan a
acomodar la informacion. conforme se van modificando constantemente los antiguos

conceptos y se generan nuevos conceptos.

A través del conocimiento y de la formacién de conceptos, los nifios adquieren un

sentido de lo que es el mundo.

La habilidad de conceptualizar se inicia conforme va actuando el nifio con los
objetos dentro de su ambiente e incrementa sus conocimientos a través de las
Wdades sensoriales y motrices con la comrespondiente modificacion de las estructuras
cognoscitivas. Lo que se aprende durante una etapa se considera como la base para lo
que aprende durante cada etapa sucesiva. Los limites de edad no son los fijos y la
velocidad del movimiento, asi como el alcance del desarrollo varian de acuerdo con los

nifios individuales. Sin embargo, las secuencias de las etapas tienden a ser constantes.

3 J. Bejarano Becerril. Conocim iagn i i 1
aprendizaje. p. 79, 80 y 82



# En el desarrollo del funcionamiento intelectual, los nifios generalmente pasan por
las diversas etapas en un orden relativamente fijo, cualesquiera que sean las diferencias

socioeconomicas o culturales.

Ahora bien respecto a las etapas que propone Piaget es importante resaltar las
dos primeras es decir la etapa sensorio-motriz y la etapa preoperacional ya que son las
que abarcan la edad de los nifos preescolares que seran objeto de estudio en este

trabajo de las dificultades de aprendizaje.

Etapa sensorio - motriz.- (O - 18 meses aprox.)

Es el nombre que se le ha dado a la primera etapa de aprendizaje en la teoria de
Piaget del desarrollo cognoscitivo. En esta etapa, que cubre mas o menos los primeros
18 meses de vida, el bebé interattua con el munéo fisico a través de reflejos y
actividades perceptivas y motrices para darse cuenta lentamente del mundo fisico, de tal

manera que puede llegar a una mejor comprension posteriormente.

Etapa preoperacional.- (De 2 a 7 anos), incluye el momento en el cual el nifio
tiene desarrollo rapido del lenguaje, con un vocabulario que crece a grandes pasos.
Piaget, ve esto como el periodo del desarrollo de las actividades conceptual - simbdlica,
lo que, a grandes rasgos, estd al paralelo del desarrollo de las habilidades

sensoriomotoras en el periodo sensoriomotor.*

“R. Hess y D. J. Croft, Libro para educadores de nifios en edad preescolar. p. 192-
193




" Ahora bien la relacién que existe entre el enfoque psicogenético y las dificultades
en el aprendizaje, es que en el proceso cognoscitivo propuesto por Piaget se habla de
las etapas acerca de como se va dando el aprendizaje y en la medida en que se puede
conocer como se da este proceso, a la vez se podran identificar algunas dificultades en

el aprendizaje que llegue a presentar el nifio en cierta etapa.

Los factores que con mayor frecuencia contribuyen a las dificultades en el
aprendizaje en el nifo preescolar son: los factores neurolégicos y los factores

!
emocionales. |

La importancia de analizar las dificultades en el aprendizaje que presentan
algunos preescolares, se debe a que los patrones de aprendizaje se establecen a edad

temprana y pueden volverse bastante refractarios a partir del tercer grado.

Esperar hasta el tercer afio es demasiado tarde. Para entonces el nifio con un
defecto de la percepciéon puede haberse dafado bastante y para siempre. Asi pues lo

relevante es diagnosticar el problema oportunamente y empezar a tratarlo de inmediato.

= Un niflo cuyas dificuitades para el aprendizaje se diagnostican antes de que
empiece a aprender a leer, en primer afo y que recibe buena ayuda capacitadora, tiene

muchas mayores probabilidades de aprender y de evitar problemas emocionales que un



nifo al que se diagnostica y se trata de corregir mas tarde. Entre mas temprano es el

diagnéstico mejor es el prondstico.

Se ha observado también que después del tercer afio la tasa de rehabilitacion

decrece muy rapidamente.®

+ El objetivo general de la tesina es Identificar las principales dificultades en el
aprendizaje de nifios preescolares y analizar las causas de éstas, con el objeto de

realizar un diagnostico oportuno que genere altemativas de tratamiento.

En el capitulo 1 se abordara la teoria de Piaget acerca del desarrollo cognoscitivo
en la que los niflos generaimente pasan por las diversas etapas en un orden
relativamente fijos, poniendo énfasis en las etapas de desarrollo sensoriales - motrices y
las preoperacionales tomando en cuenta que son nifios preescolares los que nos ocupan
pricipaimente en este trabajo. En el capitulo 2 se hace un andlisis de las dificultades y un
andlisis detallado de los transtomos que caracterizan a los nifios que presentan estas
dificultades de aprendizaje. Se incluye también el estudio de los principales factores qde
contribuyen en estas dificultades siendo éstos los factores neurolégicos y los factores
emocionales los que mayor incidencia tienen en estos problemas de aprendizaje. El
capitulo 3 habla de la importante labor diagnostica que se puede realizar para identificar

a los nifios que presentan este problemas resaltando lo valioso que para este objetivo

® L. Tamopol. Dificultades para el aprendizaje. p 3-4



tienen el Test visomotor de Lauretta Bender, el Test de la figura humana y el Test de la
inteligencia de Terman Memill. Y por Gltimo en el capitulo 4 se hace una propuesta de
algunas altemativas de tratamiento que de alguna manera den respuesta concreta a las

dificultades que enfrentan los nifios desde una edad temprana.



CAPITULO 1.

PRINCIPI (o ARR! NOSCITIVO A

NIVEL PREESCOLAR.

1.1.- ANTECEDENTES,

Jean Piaget, psicologo Suizo, es una de las figuras clave de la psicologia. Sus
penetrantes y pioneras investigaciones y teorias del desarrollo cognoscitivo han hecho
que se les conozca universalmente como el tedrico del desarrollo infantil. Sus

aportaciones a la educacion han sido profundamente significativas.

En terminos genéticos, la psicologia de Jean Piaget consiste en un conjunto de
estadios que analizan la evolucién del intelecto desde el periodo sensorio - motriz en el

nifio pequenio, hasta el surgimiento del pensamiento conceptual en el adolescente.

Se optd para elaborar este trabajo por el enfoque propuesto por Piaget porque
durante mas de cuarenta afios ha estado en la primera linea de investigacion cientifica
sobre los origenes y desarrollo de las facultades intelectuales en los primeros afios de
vida. Y ademas porque este modelo es el que actualmente esta vigente en las escuelas

oficiales de preescolar.

® E. Garcia Gonzalez. Piaget. p. 29
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El enfoque cognoscitivo proporciona un marco de referencia para comprender el

a intelectual al al especificar las capacidades cognoscitivas necesarias

para comprender, manipular y procesar informacion en diversas tareas y ambientes.’

Este enfoque intenta asegurar el crecimiento cualitativo y el cambio de las

estructuras cognoscitivas del nifio.

Las estructuras mentales se forman al integrar informaciéon nueva con
conocimiento previo. Esto sucede por un proceso de equilibrio en el que los aprendices
agregan informacion nueva a sus estructuras de conocimiento existente (Asimilacién), o
cuando modifican las estructuras existentes a fin de formar otras nuevas. (acomodacion),

para ayudar a la cognicion.®

Piaget describe tres periodos principales de este desarrollo.

1.2.- ETAPA SENSORIO MOTRIZ (0 a18 MESES)- El pericdo anterior al

lenguaje, puede llamarsele periodo senso - motor porque, a falta de funcién simbédlica,
el lactante no presenta todavia pensamiento ni afectividad ligada a representaciones que
permitan evocar las personas o los objetos ausentes. Pero pese a esas lagunas, el
desarrollo mental durante los dieciocho primeros meses de la existencia es

particularmente rapido y de importancia especial, porque el nifio elabora a ese nivel el

” Hall, 1980, citado en B.R. Gearhert. Incapacidad para el aprendizaje. p.117
® piaget e Inhelder. 1981. Citado en Gearhert, Op. Cit. p. 117
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conjunto de las subestructuras cognoscitivas que serviran de punto de partida a sus
construcciones perceptivas e intelectuales ulteriores, asi como cierto numero de
reacciones afectivas elementales, que determinaran de algin modo su afectividad

subsiguiente.’

Piaget dié gran énfasis al periodo sensoriomotor de la vida. Este periodo abarca

del nacimiento a casi los 24 meses de edad. Se considera que este periodo es |a base

de la evolucion posterior de la inteligencia.

Durante este periodo sensoriomotor, el nifio se ha desarrollado desde ser
egocéntrico por completo, con sélo acciones reflejas basica, a alguien que puede
interpretar lo que ve, escucha y siente. Puede manipular objetos en forma motora,
encontrar otros que estén perdidos o escondidos y pensar por la manipulacion fisica
necesaria para lograr sus metas en relacion a los objetos fisicos. Ha aprendido a
experimentar. Empieza a comprender causa y efecto, y esta listo para entrar a la
actividad del lenguaje. Todo esto ha sido logrado en el periodo sensoriomotor. También
hay que considerar que el paso por estas etapas se logra mediante una evolucion
relativamente suave y que cada una involucra la incorporacién del aprendizaje de las

etapas previas.™

Sean cuales fueren los criterios de la inteligencia que se adopten existe una

inteligencia antes del lenguaje en esencia practica, es decir, tendiente a consecusiones y

® J. Piaget y B. Inhelder. Op. Cit. p. 15
" B.R. Gearheart. Op. Cit. p. 331
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no a enunciar verdades, esa inteligencia no deja de resolver finaimente un conjunto de
problemas de accion (alcanzar objetos alejados o escondidos, etc.) Ahora bien, a falta de
lenguaje y de funcién simbdlica, esas construcciones se efectian apoyandose
exclusivamente en percepciones y movimientos, esto es, mediante una coordinacion

sensomotora de las acciones sin que intervengan la representacion o el pensamiento.

Durante este periodo, Piaget identifica seis estadios:

EL ESTADIO |.- Este estadio se caracteriza por actividades espontaneas y totales

del organismo.

En lo que concieme a los reflejos del recién nacido, resulta que los que entre
ellos presentan una importancia particular para el porvenir (los reflejos de succién o el
reflejo palmar que sera integrado en la prehensién intencional ulterior) dan lugar al

llamado ejercicio reflejo, es decir, una consolidacion por ejercicio funcional.

EL ESTADIO Ii.- En este se constituyen los primeros hébitos, que dependen
directamente de una actividad del sujeto. El habito no es aun inteligencia. Un habito
elemental se basa en un esquema sensomotor, en el seno del cual no existe, desde el
punto de vista del sujeto, diferenciacion entre los medios y los fines, ya que el fin en
juego sélo se alcanza por una obligada sucesion de movimientos que a él conducen , sin

que se pueda al comienzo de la conducta, distinguir un fin perseguido previamente. En
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un acto de inteligencia, al contrario, existe la persecucion de un fin planteado desde el

comienzo.

EL ESTADIO Ilil.- Se caracteriza por que hay coordinacién entre la visién y la
aprehensién (el nifio coge y manipula todo lo que ve en su espacio proximo). Un sujeto
de esa edad atrapa, por ejemplo jala un cordén que pende del techo de su cuna, lo que

tiene por efecto sacudir todos los sonajeros suspendidos sobre él.

LOS ESTADIOS IV Y V.- En el cuarto estadio, se observan actos mas completos
de inteligencia practica. Se le impone al sujeto una finalidad previa, independientemente
de los medios que vaya a emplear: por ejemplo, alcanzar un objeto demasiado lejano o
que va a desaparecer bajo una sabana o un cojin y levantar lo que tapa el objeto oculto.
Aqui la coordinacion de los medios y de los fines es nueva y se renueva en cada
situacion imprevista (sin la cual no habria inteligencia en ello) los medios empleados sélo

se toman de los esquemas de asimilacion conocidos.

Durante el V Estadio que comienza hacia los once o doce meses se afiade a las
conductas precedente una reaccion esencial: la busqueda de medios nuevos por
diferenciacion de los esquemas conocidos. A este respecto, puede citarse lo que
llamamos conducta del soporte: si un objeto demasiado lejano se haya sobre una
alfombra, el nifio, después de haber intentado en vano alcanzar directamente el objetivo,

puede lograr coger una esquina del tapiz (por casualidad o con ayuda) ; y observando
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entonces una relacién entre los movimientos de la alfombra y los del objeto, llega, poco a

poco, a tirar de la alfombra para conseguirlo.

EL ESTADIO VI.- Finalmente, un sexto estadio sefala el término del periodo
sensomotor y la transicién con el periodo siguiente: el nino se hace capaz de encontrar
medios nuevos, no ya sélo por tanteos exteriores o materiales, sino por combinaciones
interiorizadas, que desembocan en una comprension repentina o insight; es decir gracias
a una serie ininterrumpida de asimilacion de diversos niveles ( | a V), los esquemas
sensomotores se hacen susceptibles de esas nuevas combinaciones y de esas
interiorizaciones que hacen posible finalmente, la compresion inmediata en ciertas

situaciones."!

Por lo tanto las estructuras sensomotoras constituyen la fuente de las posteriores
operaciones del pensamiento. Esto significa, pues, que la inteligencia procede de la
accion en su conjunto, porque transforma los objetos y lo real, y el conocimiento, cuya

formacion puede seguirse en el nifo, es esencialmente asimilacion activa y operatoria.”

1.3.- ETAPA PREOPERACIONAL .- (De 2 a 7 afios).

Al término del periodo sensomotor, hacia un afio y medio a dos afos, aparece
una funcién fundamental para la evolucién de las conductas ulteriores y que consiste

en poder representar algo (“un significado” cualquiera : objeto, acontecimiento, esquema

" J. Piaget. Op. Cit. p.17-22
2 |bid.
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conceptual, etcétera) por medio de un “significante” diferenciado y que sdlo sirve para
esa representacion : lenguaje, imagen mental, gesto simbdlico, etc.; se denomina, en
general, “simbélica” esa funcién generadora de la representacion®.

La funcién simbdlica se trata de imitaciones diferidas, de juego simbdlico, de
dibujo, de imagenes mentales y de recuerdos - imagenes o del lenguaje, consiste
siempre en permitir la evocaciéon representativa de objetos o de acontecimientos no
percibidos actualmente. Pero de modo reciproco, se hace, asi posible el pensamiento,
proporcionandole un campo de aplicacion ilimitado por oposicion a las fronteras
restringidas de la accién sensomotora y de la percepcion, sdlo progresa bajo la direccion

y merced a las aportaciones de ese pensamiento o inteligencia representativos'.

Es importante resaltar que este periodo incluye el momento en el cual el nifio
tiene desarrollo rapido del lenguaje, con un vocabulario que crece a grandes pasos.
Piaget, ve esto como el periodo del desarrollo de las actividades conceptual - simbélicas,
lo que, a grandes rasgos, esta al paralelo del desarrollo de las habilidades
sensoriomotoras en el periodo sensoriomotor. El observa que a pesar del desarollo
rapido del lenguaje, el pensamiento légico permanece muy restringido en muchas areas.
Por ejemplo, en cuestién de conservacién, el nifio preoperacional es deficiente en
forma clara. Cuando se le muestra una hilera de seis bloques y se le pide que
construya otra “igual a ésta”, es tipico que el nifio de cuatro afios de edad construya
una hilera tan larga, como el modelo, pero puede tener los mismos, mas o menos

bloques.

'3 ). piaget y B. Inhelder. Op. Cit. p. 59
' Ibid, p. 95.



16

Un nifo de 5 a 6 anos de edad, tal vez construya una hilera con una
comrespondencia uno a uno, pero si una hilera es alargada separando los bloques, él
puede indicar que el niumero de bloques en dos hileras ya no son equivalentes. El no

“conserva” el nimero.

En el ejemplo citado casi siempre , el de la conservacién de volumen, la
situacion principia con dos recipientes de igual tamarno y forma, llenos de volumenes
iguales de liquido. Primero se pide al nifio que verifique que la cantidad del liquido es
igual en los dos recipientes. El liquido de uno se vacia cuidadosamente en un
recipiente mdas delgado y alto. Entonces, por lo general el nifio indicard que este
recipiente tiene mas liquido, aunque participé en todo el suceso. El nifio, en la etapa
preoperacional, es literalmente incapaz de comprender todos los aspectos de la
transformacién que ha ocumido. Puede ver el principio y el final y reacciona a su
interpretacion de lo que ve al final del proceso. La_experiencia_es la clave para
entender que cuando una dimensién cambia ( en estos dos casos, la longitud de la
hilera de blogues y la altura del liquido, en el segundo recipiente), la otra (numero de

bloques y volumen del liquido) no'.

Es importante remarcar que en el curso del segundo afo aparece un conjunto de
conductas que implica la evocaciéon representativa de un objeto o un acontecimiento
ausentes y que supone en consecuencia, la construccion o el empleo de significantes
diferenciados ya que deben poder referirse a elementos no actualmente perceptibles
tanto como a los que estan presentes.

'S B. R. Gearheat Op. Cit. p. 332.
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Pueden distinguirse, cuando menos cinco de esas conductas, de aparicion casi

simultdneas y que son las siguientes:

¢ La imitacién diferida.

*

El juego simbélico.

+ Laimagen mental.

>

El lenguaje.

1.-En cuanto a la imitacién diferida- Es la que se inicia en ausencia del
modelo, es una conducta de imitacion senso - motora, el nifioc comienza por imitar en
presencia-del modelo (por ejemplo un movimiento de la mano), después de lo cual
puede continuar en ausencia de ese modelo, sin que ello implique ninguna

representacion en pensamiento.

2.-En el jueqo simbélico o juego de ficcion, la misma nifia ha inventado su
primer juego simbdlico, aparentando dormir, sentada y sonriendo ampliamente, pero,
cerrando los ojos, asiendo un pico de la sabana que simula el de su almohada, segun lo
que habitualmente suele hacer cuando se duerme. Aqui la representacion es neta y el
significante diferenciado es, de nuevo, un gesto imitador, pero acompanado de objetos

que se han hecho simbolicos.

3.- El dibujo o imagen gréfica es, un intermediario entre el juego y la imagen

mental, aunque no aparece apenas antes de los dos o de los dos afios y medio.
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El dibujo es una forma de la funcién simbolica, del cual presenta el mismo placer

funcional y la imagen mental con la que comparte el esfuerzo de imitacion de lo real.

4.-Viene luego la jmagen mental, la cual aparece como una imagen

interiorizada; aqui en este periodo se refiere a imdgenes reproductoras, que se limitan

a evocar espectaculos ya conocidos y percibidos anteriormente.

5.- Por dltimo, el lenguaje naciente permite la evocacién verbal de
acontecimientos no actuales. Cuando una nifia dice “miau”, sin ver ya al gato, existe

representacion verbal, ademas de imitacion ™.

o 1.4.- ETAPA DE LAS OPERACIONES CONCRETAS. (De 7 a 11 afios de edad).

Este periodo es un momento de mgg_ entre los principios del pensamiento
conceptual simbélico (pe_ri_odq preopqra;ignal) y el periodo de las operaciones formales.
En este periodo, el pensamiento ya no es esclavo de las percepciones. En el ambito

e ——
social, el nifio puede comprender los enfoques de otros y, operar y conservar en tales

En el nivel concreto, el nifio puede comprender, con facilidad el proceso de vaciar
agua de un recipiente a otro mas delgado y alto, y entender por un proceso de légica
mental que, aunque la entrada visual final puede dar la impresién de una cantidad mayor

de agua, ésta es la misma. Ha sido testigo de todo el procedimiento ( la transformacion)

'® piaget e Inheider. Op. Cit. p. 81-62.
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y comprende y confia en lo que ha visto. En este periodo, se desarrollan algunos otros
procesos mentales de nivel supericr/ Esto incluye la comprension de la reversibilidad y
seriacién el desarrollo de habilidades de clasificacién y concepto del tiempo significativo,

rapidez y velocidad,’

El término concreto se utiliza, con respecto a este periodo, para indicar que estos
procesos cognitivos (de pensamiento) que estan desamollandose se relacionan, de
manera principal a objetos y sucesos concretos. |En este nivel operacional concreto el
nifo es incapaz de solucionar con éxito la mayor parte de los problemas

completamente verbales o hipotéticos *'.

El nivel superior del desarrollo cognoscitivo llega con el siguiente periodo de las

operaciones formales que se dan en nifios de 11 a 14 6 15 afios.

Una vez expuesto los principales periodos del desarrollo cognoscitivo se sugiere
remitirse al siguiente cuadro sinéptico. Con el objetivo de visualizar en forma conjunta los

periodos del desarrollo.

' B.R. Gearheat. Op. Cit.



PERIODO DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO SEGUN PIAGET.

PERIODO

CARACTERISTICAS
GENERALES

RESUMEN

Sensoriomotor (0 a 2 afios)
Etapa 1
(0 - 1 mes)

Actividad refleja; chupar,
agarrar y llorar.

Etapa 2
(1-4.4 meses)

Primeros habitos; seguir con
los ojos el movimiento de
los objetos; al
comportamiento le falta
intencion pero es
coordinado hasta cierto
grado.

Etapa 3
(4.4 - 8 6 9 meses)

Coordinacién ojo - mano
manipula todo lo que puede
alcanzar, reproduce algunos
Sucesos.

Etapa 4
(806 9-11 6 12 meses)

Busca objetos perdidos
anticipa sucesos; utiliza
medios conocidos para
lograr objetivos.

Etapa S5
(116 12 - 18 meses)

Experimentos; utiliza ensayo
y error; repite operaciones
para verificar resultados.

Etapa 6
(18 - 24 meses)

Utiliza representacién
interna; piensa mediante
soluciones sin “vacilar”
desarrolla una comprension
causa efecto.

El niflo se mueve de una
actividad sélo refleja, a la
de ver las relaciones de
causa y efecto, a poder
usar la experimentacion
de ensayo - efor.y
pensar mediante acciones
que se requieren para
lograr las metas deseadas.

Se mueve de un
egocentrismo completo al
darse cuenta de que es un
objeto, entre otros en el
espacio.

Y que puede actuar sobre
otros objetos deliberada e
intencionalmente. Ahora
esta listo para aprender
a operar en un

campo simbolico y de

representacién mas que
solo sensoriomotor (hay
que observar que esto
no significa que el

desarrollo sensoriomotor
se detiene.
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PERIODO DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO SEGUN PIAGET.

PERIODO CARACTERISTICAS RESUMEN
: GENERALES
Aparecen las funciones Se vuelve posible el
simbolicas, esto es, el pensamiento simbélico; el
Subperiodo A: lenguaje y los juegos nifio puede pensar mas
Representaciones simbdlicos; se enfoca en alla de los sucesos
preoperacionales (2-7 afios) | elementos en una perceptuales y motores

secuencia, mas que en
estados o pasos sucesivos;
no puede ejercitar la
reversibilidad en el
pensamiento o solucionar
problemas que involucran la
conservacion de conceptos;
es incapaz de descentralizar
la exploracién perceptual.

inmediatos. El lenguaje se
desarrolla con rapidez,
dando medios adicionales
para manipular el
pensamiento. Durante este
periodo el nifio se apoya
mas en la informacion
perceptual (como se ve
algo se siente y asi
sucesivamente) que lo que
sus conceptos de
pensamiento le dicen que
es verdad. En general,
esto es una repeticion del
periodo sensoriomotor,
excepto que se relaciona a
las funciones simbdlicas
mas que con las motoras.

El estudiar como se da el proceso cognoscitivo facilita comprender como los
niflos excepcionales difieren de la poblacion normal al seleccionar, extraer, aimacenar y
recuperar informacién, esto es, de que manera adquieren, retienen y transforman sus

estructuras de conocimiento.



I_"Los procesos de atencién, percepcién, memoria nicién y codificaciéon tienen
un efecto significativo en la adaptacién de estructuras mentales. Si una persona tiene

déficit en m 0s _principales, se cen nsi iones

incorrectas de la realidad y se asimila informacién emrénea. En esencia, esta persona

adapta las estructuras mentales intemas a representaciones no exactas de la realidad.

Y sin manera de saber que tal informacion es imprecisa.

El proceso adaptativo inadecuado no se detiene; mas bien tiene un efecto
acumulativo. Al paso del tiempo, los estudiantes con dificultades en el aprendizaje

pueden adquirir estructuras mentales incorrectas o incompletas.

Después estas estructuras atipicas obstruyen la asimilacién y acomodacion de

conocimiento especifico.

Por tal motivo es muy importante abordar en el siguiente capitulo las dificultades
de aprendizaje en el preescolar. /
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CAPITULO 2.

2.1.- DEFINICION DEL PROBLEMA.-

Siempre han existido nifios con dificultades en el aprendizaje. Sin embargo este
término comenzo a usarse en muchos textos y revistas profesionales hasta principios de

1960"

La expresion dificultades de aprendizaje hace referencia a un area tan amplia y
compleja que, tras mas de una década figurando en la literatura cientifica y utilizdndose

en forma aplicada, todavia puede considerarse un misterio ™

El campo comientemente denominado dificultades de aprendizaje, incluye
nociones de dafio cerebral, hiperactividad, formas leves de’*r;traso. ajuste
socioemocional, dificultades de lenguaje, problemas perceptivos, torpeza motora y sobre
todo, dificultades en la lectura: casi el campo completo de la educacién espedgﬁ Esto ha
producido un cierto numero de problemas. No hay un modo sencillo y simple de clasificar
todos los fenébmenos de la educacion especial y, por lo tanto, tampoco existe un

procedimiento unico de ordenar por categorias las dificultades del aprendizaje.®

'® M. Tannhauser. L. Rincon y J. Feiman. Problemas de aprendizaje
p. 13

** Farham - Diggory citados en: M.D. Gonzalez Portal Dificultades en el aprendizaje
a p. 19

“ 8. Famham - Diggory. Dificultades de aprendizaje. p. 15-16
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Johnson y Myklobust han sugerido el término de dificultad psiconeurolégica en el
aprendizaje para distinguir al grupo especial de nifios del que nos estamos ocupando.
Estos autores sefialan que en la pardlisis cerebral el factor comun es un trastomo motor,
que en el retardo mental existe una muy baja habilidad mental generalizada, que los
ciegos y los sordos sufren de un sentido defectuoso;{r que en los trastornos emocionales
existe un problema emocional o psicolégico. En los casos de dificultad psiconeurologica

para el aprendizaje, sucede que todos estos sentidos y habilidades son adecuados y sin
embargo, existe una deficiencia en el aprendizaje que caracteriza el comun denominador

de esta alteracion.!

En 1965, Cruickshank reunié a un grupo de expertos en varias disciplinas. Se
hizo un esfuerzo para alcanzar un acuerdo en lo que hace a la terminologia para
describir a estos nifios. Aun cuando no se logré un acuerdo, los participantes tuvieron la
oportunidad de presentar y defender sus propios puntos de vista. El témmino

disfunciones cerebrales minimas fue sugerido por un comité del National Institute for

Neurological Diseaseas and Blindness.?

Sin embargo se requiere de una definicién operativa que sea lo suficientemente
amplia para abarcar los diversos problemas educativos de los nifios que sufren
anomalias en el aprendizaje; a la vez que lo bastante precisa para distinguir a esos nifios
de otros axcepcionales,f';: incluso de los nifios pormales que dan muestras de padecer

diversos problemas. :

' Johnson y Myklobust citados en L. Tamopol. Dificultades para el aprendizaje. p.1
2 M. Tannhauser. L. Rincon y J. Feldman. Op. Cit. p. 13
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Algunas de esas definiciones fueron formuladas por distintos autores (Bateman,
1964; Kirt & Bateman 1962, y Myklebust, 1963); otras fueron obra de comités de diversas
entidades de caracter profesional, educativo, gubemamental o de padres de familia. De
todas las definiciones, la que brinda el National Advisory Committee on Handicapped
Children (Comité Nacional Asesor pro Nifios Impedidos) es probablemente la que mas
se usa hoy al referirse a los alumnos que requieren de los servicios especiales en caso

de dificultades en el aprendizaje. He aqui esa definicion:

Los nifios con diﬁcunades especiales en el aprendizaje muestran alguna
perturbacién en uno o mas de los procesos psicologicos fundamentales relacionados con
el entendimiento, empleo del lenguaje, sea hablado o escrito. Esas alteraciones pueden
aparecer como anomalias al escuchar, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear o en
aritmética. Se trata de condiciones que se han definido como impedimentos de tipo
perceptual, lesiones cerebrales, disfuncion cerebral minima, dislexia, afasia evolutiva,
etc. Sin embargo, no se trata de problemas de aprendizaje cuando sea debido a
impedimentos visuales, auditivos o motores, retraso mental, perturbacién emotiva o

desventajas ambientales.”

Cabe resaltar que el nifio con dificultades en el aprendizaje se caracteriza por una
diferencia notable entre lo que es capaz de hacer y lo que en realidad lleva a cabo; esto
es una marcada deficiencia en el aprovechamiento de aquellas actividades que se

refieren a la escuela o que tienen que ver con el Ienguaje.n,-";

B p. Myers. Métodos para educar ni on dific izaj
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Aun asi el campo no se ha delimitado de una manera fiable. Lo mas que puede

hacer un especialista es deslindar ciertas dreas potencialmente reveladoras.*

Las definiciones no son una verdad definitiva, simplemente establecen
condiciones bajo las cuales hay que tomar decisiones de actos particulares. Algunas de
estas acciones pueden ser experimentos. Y parte de ellos son susceptibles de producir
resultados que se apoyen sobre la verdad.®

Esta circunstancia hace que los profesionales, unan esfuerzos aceptando la
clasificacion “dificultad de aprendizaje” como un término general bajo el cual se
coordinarian los conocimientos y servicios de varias disciplinas para proteger a los nifios
que presentan esta dificultad y de esta forma, ayudar al nucleo familiar a

comprenderios.?®

En la actualidad se ha postulado cierto nimero de causas posibles de la

disfuncién neurolégica minima que dan lugar a las dificultades para el aprendizaje
entre las que se incluyen las siguientes: genética, lesién prenatal del sistema nervioso
central por anoxia, enfermedad, traumatismo fisico, drogas ingeridas por la madre
durante el embarazo, algunas enfermedades virales de la futura madre,
desnutricion de la misma, lesion cerebral durante el parto que puede ser debida a
instrumentos, efectos adversos de la anestesia, o el impacto de una labor de parto
2 5. Famham - Diggory. Op. cit. p. 13

* |bid. p. 18
% |bid. p. 15-16
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demasiado rapida o demasiado prolongada: anoxia inmediata después del parto,
traumatismo postnatal incluyendo enfermedad, anormalidades quimicas, fiebre altas,
anoxia, lesiones fisicas, mal nutricién, encefalitis y niflos prematuros ya que suelen tener

un sistema nervioso y desarollo inmaduros.”’

Entre las causas mas comunes, la mas importante por su frecuencia es la anoxia;
es aquella condicidén que se caracteriza por la falta de oxigeno en las células del

cerebro.?®

Sin embargo, probablemente, la mayor parte de los casos de dificultades en el
aprendizaje son de etiologia o desconocida o muy oscura.” Y en la pracfica educativa
generalmente se basan mas que en la etiologia en la sintomatologia, sin prestar debida
atencion a cual podria ser su causa exacta. No obstante para poder estudiar estas

dificultades de aprendizaje no deja de ser importante conocer la etiologia del problema.

3.- TERISTICA P NIN

/ Algunas de las caracteristicas que presentan los nifios con dificultades en el

aprendizaje son:

a) La discrepancia grave entre el aprovechamiento y la habilidad intelectual en

ciertas areas. /

77 . Tamopol. Qp. Cit. p. 20
2 p. Myers. Op. Cit. p. 30
2 |bid. p. 28
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/ b) Demora en el desarrollo del lenguaje hablado: Es posible que incluya
caracteristicas como vocabulano limitado o inmaduro, un gran numero, no usual, de

errores gramaticales, dificultad para relacionar idea en una secuencia logica y

“vacilacion” constante en palabras.

c¢) Qrientacién espacial deficiente: Puede incluir caracteristicas como perderse

con facilidad, o dificultad para orientarse en nuevos ambientes.

d) Conceptos de tiempo inadecuados: Es posible que incluya tardanza regular

y pérdida del concepto normal de tiempo.

e) Dificultad para juzgar relaciones: Puede incluir problemas con los

significados de grande contra pequefo, ligero contra pesado, cercano contra lejano y

otros.

f) Confusién para relacionar direcciones: Es posible que incluya dificultad en el
entendimiento y habilidad para utilizar los conceptos izquierda, derecha; arriba, abajo y

otros.

g) Coordinacién _motora general deficiente: Puede incluir torpeza general,

coordinacion y balance pobres o una tendencia a caerse constantemente/



,x' h) Destreza manual deficiente: Es posible que incluya incapacidad para

manipular lapices, libros o perillas.

i) Distraccién: Incluye incapacidad para concentrase en cualquier actividad por

un intervalo normal.

j) Hiperactividad: Puede incluir el comportamiento descrito como inquieto e
impaciente, en especial si es un fenémeno que se presenta en todo el dia y cualquier

momento.

k) Incapacidad para seguir_instrucciones: Se refiere a la incapacidad para

seguir instrucciones orales sencillas, en especial, cuando son dadas las primeras veces.

1) Trastomos perceptuales: Es posible que incluya trastomos de percepcion
visual, auditiva o tactil. El nifio con problemas perceptovisuales no puede ser capaz de
copiar letras de manera correcta o de percibir la diferencia entre la forma de figuras
geométricas. Puede invertir letras produciendo una escritura de espejo. El nifio con
dificultades percepto auditivas quizd no perciba la diferencia entre diversas
combinaciones de consonantes, o entre el sonido del timbre de la puerta y el primero del
teléfono. Todos estos problemas perceptuales pueden al principio, hacer que parezca

falto de agudeza sensorial (es decir, con pérdida visual o auditiva), pero cuando s?’
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comprueba que ésta es nommal, debe considerarse la posibilidad de un trastomo

perceptual *

m) Dificultades de la memoria: Puede incluir memoria auditiva o visual. Se sabe
de nifios incapaces de repetir una secuencia sencilla de tres palabras después que
acaban de escucharlas. Este tipo de déficit hace que el alumno no retenga ni fije el

aprendizaje; olvida todo en el momento; no conserva el contenido de la materia.”'

Cruickshank y Col. en 1961 apuntan también otras caracteristicas que se suman

a las ya citadas arriba, estas son:

n) inhibici iz: Es la caracteristica que lleva al nifio a ejecutar una
respuesta motriz ante cualquier objeto que pueda ser arrastrado, empujado, torcido,
doblado, agujeros en los que pueda introducir sus dedos, rajaduras por donde pueda

repasar el lapiz, etcétera, y que despiertan en él la necesidad de un movimiento.

o) Disociacién: Es la dificultad que tienen estos nifios para ver las cosas como
un todo, pues su tendencia es captar la parte antes que el todo. Por ejemplo: al
solicitarles la reproduccién de un disefio abstracto presentado en un tablero de bolitas,
podra reproducir parcialmente fragmentos de aquel, entrando rapidamente en la

desorganizacién, sin que logre integrar la figura./

0
n

R. Gearhert. Op. Cit. p. 16-17
H.

B.
M. H. Novaes. Psicologia de la actividad escolar, p. 113



p) Perturbaciones de figura - fondo: Se caracteriza por la tendencia de algunos
niflos a confundir la figura y el fondo; otros tienden a invertir fondo y figura, y otros son

incapaces de notar ninguna diferencia entre figura y fondo.

~

q) Alteraciones de la imagen corporal y del concepto de si mismo: Hasta que

un nifo no haya desarrollado un concepto relativamente bueno de la imagen corporal, su
propio autoconcepto se vera deteriorado en forma significativa y los aprendizajes de todo
tipo resultaran notablemente perturbados.

\ “

r) Inestabilidad en el rendimiento: Es conocida por la inconsistencia en las

respuestas de aprendizaje de estos nifios. Es decir, que un dia se puede obtener buenos
rendimientos en el trabajo y al dia siguiente observar en forma aparentemente
inexplicable como los conocimientos adquiridos el dia anterior “se han perdido”. este
“olvido™ es el resultado de fallas frecuentes en la compresion y una dificultad en la

interiorizacién de los conocimientos.®

Estas caracteristicas se derivan de la literatura general de las incapacidades para
el aprendizaje. Es importante recordar que la presencia de una de estas caracteristicas
no indican que un estudiante dado podria clasificarse como incapacitado para aprender.
La “discrepancia grave” es esencial para un alumno identificado con esta incapacidad,
pero, como se observé en la definicion, debe determinarse qu}q/qsta_dimpanda no es,

de manera principal, resultado de impedimentos visuales, auditivos o motores, retraso /

3 W. Cruickshank y Col. Citados en: M. Tannhauser; L..M. Rincén y J. Feldman. Op. Cit.
p 18-20.
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mental, perturbacién emocional o desventajas ambientales, culturales o econdmicas.

Esto es algo que el equipo de evaluacion debe decidir.

Las incapacidades para el aprendizaje son discrepancias graves en el
aprovechamiento educativo, aunque pueden relacionarse, en ciertos casos, con causas
médicas. Hay una implicacién de disfuncién del sistema nervioso central, pero no es
necesario probar los problemas de éste con el fin de diagnosticar dificultades para el
aprendizaje..-’ Son _dificultades de mucho tiempo, no temporales o situasionales y la

mayoria estan sujetos a perfeccionamiento o terapéutica. /

2.4.- PRINCIPALES FACTORES QUE CONTRIBUYEN A LOS
EM PREND PREESCOLAR.

A) Eactores neurolégicos.-

Los nifios con impedimentos neurégenos para el aprendizaje suelen presentar
uno 6 mas de tres tipos de principales de desviaciones de funcion. Pueden mostrar
distorsién de la percepcién visual, de la percepcién auditiva o de la funcién motora,
solas 6 combinadas. Los problemas estén relacionados con la falta de integracion entre

estas funciones, por ejemplo, incapacidad para trasladar un estimulo visual a una

actividad motora correcta, como la de copiar letras
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Rabinovitch cree que “ el problema no parece ser de la percepcion per. se, si no

mas bien radica en la traduccién de las percepciones a simbolos significativos”.*

istorsiones de la cién visual.-

Hasta ahora, no se ha explicado bien cudl es el mecanismo neurolégico que
produce las distorsiones de la percepcion, sin embargo, es importante resaltar la manera
como se desarrolla en los nifios el aprendizaje visual. Existe la teoria de que cuando el
recién nacido mira por primera vez a su alrededor es incapaz de distinguir nada que
tenga sentido y ni siquiera sabe que todas las cosas que ve no son parte de €l mismo.
Sus ojos no enfocan bien y operan independientemente, de manera que quiza ve un
borrén. El lactante nada mas debe aprender a enfocar sus ojos a coordinarios sobre un
mismo objeto, a distinguir lo que esta fuera de él, a aprender por experiencia tanto la
segunda como la tercera dimensioén y puesto que sus ojos ven todo de cabeza y al
revés, debe voltear la imagen. Este proceso de aprendizaje para percibir visualmente
parece ser lento y largo. Los lactantes necesitan ver durante 3 a 6 meses la cara de su

madre antes de poder distinguir el rostro de frente pero no de perfil.

Se supone que la razén por la que el nifio llega a conocer el rostro de su madre
es porque es constante, sin embargo, no sélo el rostro no debe cambiar sino que la
percepcion que del rostro tiene el nifio tampoco debe cambiar para que pueda

recordario.

3 Rabinovitch citado en ; L. Tamopol. Op. Cit. p.10



La percepcidn visual es indudablemente un proceso aprendido que
probablemente se continla a través de la vida. En el proceso de aprender las formas el
nifio las palpa con sus manos y su boca. De otra manera el nifio aprende a distinguir lo
duro de lo suave, lo humedo de lo seco, lo caliente de lo frio, conectando asi lo que ve
con lo que siente por el tacto: aprende a conocer las distancias primero alcanzando los
objetos que estdn lo bastante cerca para poderlos tocar y después moviéndose en el
espacio y observando como se ven las cosas a medida que se mueve y qué tanto
necesita moverse para alcanzar un objeto. En esta forma, tanto su sentido tactil como su

sentido cinestésico se emplean para desarrollar la percepcion visual.

Mientras aprende a distinguir 1a b de la d y son de nos, muchos nifios
aparentemente normales de 6 afios de edad se confunden, lo que indica que su proceso
de constancia de los objetos todavia esta en una _etapa de maduracién. Su capacidad

de aprender a leer depende de esta maduracion.

En el caso de un niflo con disfuncién cerebral minima que tiene un problema
perceptual visual, a menudo parte de su problema proviene del hecho de que no ha
podido desarrollar una constancia de los objetos. Esto quiere decir, que cada vez que
mira alguna cosa, le puede parecer diferente: si los objetos le parecen diferentes, cada
vez que los ve, es imposible para el nifio aprender sus formas. Muchas veces cuando un
nino ve las cosas al revés, nos por son, lo que pasa es que esta leyendo en sentido
contrario, 0 sea que sus ojos deletrean la palabra de derecha a izquierda. Esto se

convierte en un problema de lateralidad para tales nifios, quienes deben aprender a leer
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las palabras de izquierda a derecha solamente. Por otra parte, algunos nifios quiza en
verdad vean las letras al revés, como b por d, lo que puede indicar una inmadurez

perceptual visual.*

Lamy B. Silver confirma esto mencionando que efectivamente los nifios pueden
tener dificultades al organizar la posicion y forma de lo que ve. La recepcion puede ser
percibida con letras invertidas o volteadas: una e podria parecer un q, y la E podria
parecer una W, o un 3, o una M. El nifio puede confundir letras de aspecto similar debido
a estas rotaciones o inversiones: d,b,p,g, y q pueden confundirse con cualquiera de las
otras. La palabra ser podria percibirse como res, o sol como los, esta confusién con la
posicién de la recepcién se manifiesta de inmediato cuando el nifio empieza a leer, a

escribir o a copiar letras o dibujos.

Un nifio podria tener problema de “figura de fondo”, que es la dificultad en
concentrarse en la figura significativa en lugar de todas las demas recepciones visuales

en el fondo.

Para leer, tiene que concentrarse en letras o grupos de letras especificos, y en
seguida recorrer de izquierda a derecha todas las lineas, una tras otra. Los nifios con
esta incapacidad pueden tener problemas de lectura. Se saltan palabras o brincan

lineas.

¥ L. Tamopol. Op. Cit. p.11



Juzgar la distancia es tarea de percepcion visual que puede distorsionarse. Por
ejemplo el niﬁo.pueda juzgar equivocadamente la profundidad, chocar con objetos, caer
de la silla, tirar una bebida porque la mano se extiende mas alld del vaso. Lo que
generalmente se toma como descuido habitual o vista deficiente puede ser en realidad

esta clase de error perceptivo.

Hay también otros problemas perceptivos visuales. Mientras el nifio juega en un
campo abierto o en el gimnasio, puede confundirse y desorientarse por la dificultad de
organizar su posicion en el espacio o le puede resultar dificil comprender lo que es

izquierda y derecha, o arriba y abajo.

Un tipo muy comun de incapacidad perceptiva visual se relaciona con realizar
cosas cuando los ojos tienen que decir qué hacer a las manos o piemas. Cuando dicha
informaciéon no es confiable, actividades como la de atrapar una pelota, saltar la cuerda,
armar un rompecabezas o utilizar un martillo y clavos, se toman dificiles o imposibles.
Para atrapar una pelota, los ojos deben enfocaria (figura de fondo), el cerebro debe
percibir la posicion y trayectoria comrectas de ésta (percepcion profunda) e indicar a las
diversas partes del cuerpo dénde moverse exactamente y cuando, y en seguida el
cuerpo debe obedecer. Un nifio que percibe mal la distancia o la velocidad, o cuyo

cerebro dirige mal el cuerpo, no atrapara jamas la pelota.®

* g Lamy. El nific incomprendido. p.26
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Por lo tanto los trastomos perceptuales que sufre un nifio se pueden describir

conductualmente como mala decodificacion visual, auditiva o cinestésica.

Para la mayoria de los profesionales, aunque no para todos, el ajuste perceptivo,
es la base sobre la que se estructura la formacién de los conceptos, la capacidad de
abstraccién y el comportamiento simbélico cognoscitivo.*® Por lo que si no se reducen o
corrigen los trastomos en la percepcion, en el caso de los nifos, resultan en un fracaso

académico posterior.

/ Los maestros han observado que las distorsiones visuales no suelen ser
constantes, por ejemplo, algunos nifios con impedimentos neurolégicos que han
aprendido a leer tienden a regresar a una percepcion visual distorsionada cuando estan

cansados y angustiados. ”Ifl

Existen tantos nifios con problemas perceptuales auditivos como los que hay

con problemas perceptuales visuales.

Algunas veces un nifio puede sufrir de suficiente pérdida de la agudeza auditiva
como para no poder distinguir los sonidos comprendidos dentro de cierta altura de la

escala. Pero también hay nifios cuyas pruebas audiométricas no revelan ninguna

% p.Myers. Op. Cit. p.46
3 Frostig 1963. Harrrington 1965. Getman 1965. Citados en: P. Myers. Ibid. p.47

% . Tamopol. Op. Cit. p.12
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deficiencia auditiva y, sin embargo, tienen serios problemas para la diferenciacion de los
sonidos. Los problemas de la audicion son los mas importantes en relacién con el
desarrollo del lenguaje y la lectura; la mayoria de los nifios con dificultades para la
lectura tienen un problema fundamental de proceso auditivo, quiza en conjuncién con

algunas otras deficiencias.

El retraso en el huola y desamrollo del lenguaje se ha postulado como uno de los
indicadores mas sensibles de futuros trastomos en el aprendizaje y la conducta. La
mayoria de los nifios de los que nos estamos ocupando, que tienen disfuncion cerebral
minima y dificultades para el aprendizaje, suelen tener una historia clinica de retardo en
el habla y en el desamrollo del lenguaje. Esta condicién puede, por supuesto, tener por

causa muchos otros factores.

Muchos nifios que tienen serios problemas para distinguir los sonidos no dan
muestras de ninguna deficiencia de oido en las pruebas audiométricas. Tales nifios
pueden tener dificultad para distinguir ciertas vocales o consonantes tales como lamyla

n. Alun mas frecuentes son los trastomos de la atencion.

A estos nifios les resulta dificil entender o acordarse de lo que oyen en una
secuencia temporal o en un patrén de secuencia. Lo caracteristico es que si se les dan
diversas érdenes, una después de ofra, se precipiten a ejecutar la primera tarea y ya no
recuerden las otras. Por lo tanto, tendran tendencia a ejecutar mal las pruebas sobre

digitos espaciados o las pruebas de memoria sobre una serie de silabas sin sentido.
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De la misma manera que existe un ofuscamiento visual puede haber un problema
de ofuscamiento auditivo. En este caso, el nifio tienen dificultad en distinguir una
palabra cuando no se pronuncia con claridad o cuando sélo escucha parte de la

palabra.®

Algunos nifos tienen dificultades con la figura de fondo auditiva. Un nifio podria
estar viendo television en una habitacion donde otros juegan o conversan. Alguien se
encuentra en la cocina y llama al nifio; podria haber dicho muchas cosas antes de que él
empiece a discemir su voz (figura) de las otras recepciones de sonido (fondo). Resulta

que el nifio nunca encuentra o pone atencion.

Ciertos niflos no pueden procesar recepciones de sonidos con la misma rapidez
que la gente normal. Esto se llama “retraso auditivo”. Si se habla a un ritmo normal, el
nifo puede no entender parte de lo que dice, se debe, entonces hablar mas despacio o

dar instrucciones por separado, antes de que pueda seguir a quien le habla. "

Es importante resaltar que cuando la recepcion de informacion sensorial y
perceptiva no es consistentemente correcta, resulta dificil establecer una base
cognoscitiva. Al no existir una base cognoscitiva estructurada por varias percepciones

relacionadas, los estimulos irrelevantes se convierten en elementos de distraccion. "

* Ibid. p.13-14.

“ g Lamry Op. Cit. p.27
“ M. Tannhauser y Cols._Op. Cit p.22
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Problem: oto e equilibrio y la lateralidad.-

Se ha observado que los nifios con dificultad para el aprendizaje a menudo tienen
problemas motores y de equilibrio. Pueden presentarse, en menor o mayor grado,
incoordinacion muscular y problemas de lateralidad, como el de no saber distinguir la
derecha de la izquierda. Tales problemas generaimente se consideran relacionados con
disfuncién neurolégica, y su presencia puede ser indicadora de dicha disfuncién. Se ha

observado también que estos nifios suelen tener dificultad para escribir y jugar ciertos

juegos. ¥

Se desempefian mal en actividades que requieren mucha coordinaciéon motora
como correr, agamrar pelotas, saltar, etc. al andar parecen tener las piemas rigidas o

duras.

No se desempeifian bien en actividades como escribir, dibujar y otras que

requieren una buena integraciéon motora.

Parecen experimentar dificultades en el equilibrio, tal como lo demuestran las

frecuentes caidas, tropezones y su torpeza general. ©

“2 | . Tamopol Op. Cit p.12.
“ Myers, P. . Op. Cit. p.43-44.
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En este apartado se refiere a las dificultades para la conceptualizacion y el
razonamiento, sobre hechos determinados. Pueden ser incapaces de reconocer que

algunos objetos sean iguales a pesar de que su tamafio o forma sea diferente.

Les sera dificil agrupar objetos, imagenes o ideas dentro de categorias, ordenar
en secuencia objetos, estampas o ideas y hacer juicios sobre tamario, distancia, tiempo,
peso, direccion, temperatura, volumen y textura. También pueden ser incapaces de

entender lo que es absurdo o de hacer juicios sobre situaciones sociales. *

B) factores emocionales.- -

Existen niflos cuyos problemas emocionales ocasionan dificultades escolares y
academicas y aquel cuyos problemas emocionales son consecuencia de estas
dificultades. Cuando existen incapacidades para el aprendizaje, generaimente nos

enfrentamos al segundo de los casos.

# El niflo con incapacidades para el aprendizaje tiene problemas de distinta indole,
ademds de los referentes a la escuela y el salén de clases. Los mismos problemas que
interfieren con la lectura, escritura y aritmética, también lo hacen con el desarrollo |

emocional y social. »

“ L. Tamopol Qp. Citp.15.
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No se sabe con exactitud cual puede ser el efecto total de las incapacidades
perceptivas durante los primeros meses de vida. Es posible que los problemas
perceptivos auditivos o visuales del infante interfieran con su capacidad para aprender
acerca de su ambiente. esto, a su vez, puede retardar el establecimiento de la confianza

bésica.

El nifio con dificultades perceptivas y/o motoras, no puede lograr la confianza
necesaria para explorar un mundo que debe parecer en extremo dificil de disfrutar, si

dicho nifio tiene dificultad con alguna o ambas experiencias, la separacién se retrasara.

Las incapacidades para el aprendizaje, junto con posibles hiperactividad,
distractibilidad, o sintomas de un sistema nervioso inmaduro, pueden ocasionar que se
desarrollen tensiones entre padre e infante. Bajo estas condiciones, es improbable que

el bebé tenga éxito en el establecimiento W basica. Cuando esto sucede,

e s

no puede desarmollar la suficiente confianza o sensacién de seguridad para alejarse de
sus padres. Para remediar el problema, en vista de que el bebé tiene estas dificultades,
los padres son tentados a protegerio demasiado, temiendo que no pueda hacerio por si

mismo.

El resultado puede ser un nifio que prefiere quedarse en casa, cuando las cosas
no funcionan en la guarderia, el nifio se resiste a ir o, si se le obliga, evita a los otros
nifios o interactia con ellos deficientemente. A medida que estos nifios se esfuerzan por

dominar la separacion, ustedes pueden observar que el negativismo y las dificultades en
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las relaciones con los demas nifios que eran normales para la edad de dos afos,

persisten en las edades de tres, cuatro afios y mas.

En cuanto a la etapa siguiente, la individuacién, si el nifio tiene dificultad con los
otros nifios, con las actividades de juego, y con situaciones preescolares, los pasos en el
desarrollo que son normales para la individuaciébn comenzaran tarde y pueden durar

mucho después de la edad apropiada. K

Incluso después de la edad de seis afios, &l puede seguir mostrandose temeroso.
Cuando estas conductas inmaduras aun se verifican en el jardin de nifios o en los
grados primero y segundo, los maestros, bastante comprensiblemente, se enojan, y los

condiscipulos también tienden a pelear con el nifio.

El hijo cuya actuacién en juegos y deportes es pobre, puede volverse irritable y
preferir quedarse en casa con la madre. El padre se decepciona y se lo hace saber al
hijo a voces o no verbalmente. El nifio comprende el mensaje y piensa que no puede
ser lo que el padre quiere. Si esto sucede, puede no ser capaz de concluir
satisfactoriamente la etapa de individuacion, o puede hacerlo, pero con menos confianza

en si misma que la que necesita.

Cuando entran al periodo de latencia, y a la escuela, con ciertas deficiencias en
sus fundamentos psicolégicos, por asi decirlo, cada nueva tarea genera tension, la que a

su vez ocasiona un_retroceso temporal a conductas anteriores. En cualquier etapa a lo
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largo del camino, incluso después de la adolescencia, puede ocurmir una ruptura en el

desarrollo o el retroceso a una conducta anterior.

\
| Las clases de problemas emocionales que pueden desarrollar los nifios con

dificultades en el aprendizaje pueden ser los siguientes:

| Retraimiento.- Ciertos nifios hacen frente a experiencias vitales frustantes
tratando simplemente de evitar la tension. El nifio utiliza una reaccién de alejamiento
para evitar cualquier situacion potencialmente frustante o incierta, substrayéndose a ella

y volviéndose pasivo. Se toma inasequible para el aprendizaje.

Regresion.- Otros nifios evitan la tension retrocediendo a una etapa anterior de
desarrollo psicolégico o social. se repiten conductas anteriores o interacciones

inmaduras, infantiles por ejemplo, orinarse en la cama o comer con los dedos.

Desplazamiento y proyeccién.- Los niflos pueden tratar de evitar la tension, los
conflictos, y los sentimientos de frustracion y de inutilidad, desplazando la razén de este

fracaso a algo diferente.

Algunos desarrollan reacciones de temor. Sus sentimientos en conjunto,
relacionados con la escuela, adquieren un significado especifico. Antes que
experimentar una ansiedad o depresién general siempre que estd en la escuela, el nifio

desarrolla un temor localizando que puede ser definido.
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Por ejemplo, algunos nifios concentran su ansiedad en funciones corporales. Un
nifio puede desarrollar dolores de estomago, jaquecas, diarrea, o frecuencia en la
urinacion. Estos males a menudo ocurren solamente en la mafana de un dia escolar,

nunca los fines de semana.

Imagen personal pobre.- Alﬁunos nifios con incapacidades para el aprendizaje
no desarrollan un sistema de defensa lo suficientemente adecuado para ayudarlos a
soportar la pena causada por frustraciones y fracasos. Como resultado, pueden
experimentar una verdadera sensacion de depresion. Sus fracasos, insuficiencias y
deficientes interacciones con compaferos y adultos significativos dejan al nifio
sintiéndose encjado y devaluado. Los nifos pequefios, que con frecuencia son
incapaces de asimilar la ira, pueden expresar su depresion mediante la imitabilidad y
agresividad hacia todos. Los nifios de mayor edad pueden mostrar sintomas clasicos de
depresion. Parecen tristes, lloran facilmente, y pueden tener problemas con el dormir y el

comer. En ocasiones, el nifios envia tanta ira a su interior que se vuelve autodestructivo.

Cuando los nifios albergan en su interior estas ansiedades y sentimientos de
inutilidad, comprensiblemente desarrollan una imagen personal insuficiente, mala, inutil,
que nada sabe hacer bien. La retroalimentacién desde el mundo exterior a menudo

estimula esta imagen personal o, por lo menos, no contribuye en lo minimo a con‘agirla."

“ B.S. Larry. Op. Cit. p. 56-61
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Femnald después de un detenido estudio confirma que la mayoria de los nifios
inician la vida escolar en condiciones emocionales satisfactorias y sélo después de sus
fracasos por sus dificultades en el aprendizaje surgen los sentimientos de inseguridad y

frustacién.*

Igualmente Somson encontré que los fracasos en los nifos con dificultades en el
aprendizaje producen efectos desfavorables sobre la vida emocional de los nifios y les

hacen perder la confianza en si mismos.

. e

Gates y Bond, agregan a las ya citadas otras formas inadecuadas de reaccién

emocional con las que los nifios tratan de hacer frente a sus dificultades de aprendizaje:

1.- Tension nerviosa, tartamudeo, onicofagia e insomnio.

2.- Mal humor y actitud de desafio.

3.- Reacciones de retraimiento

4 - Excesivas travesuras en la escuela, robos y bravuconerias.
5.- Timidéz

6.- Indiferencia y aparente pereza

7.- Inadaptacién social. *

Por consiguiente, el estado emocional del nifio es un factor importante a tener en

cuenta en la planificacion de la ensefianza comectiva. /

“ G. M. Femald. Remedial technique in Basic School subyects
‘7 H. Somson citado en: L. J. Brueckner y G.L. Bond Diagnostico y tratamiento de las
u je.p73-74
Gates y Bond. citados en: L.J. Brueckner y Col. Qp. Cit. p 75
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Por lo que primeramente habra que evaluar completamente a estos nifios y para

esto se necesita una labor de equipo. (Psicélogos, pedagogos, neurolégos)

/ Frecuentemente, la escuela se preocupa e inicia una evaluaciéon diagnéstica de

la cudl es justamente de lo que se abordara en el siguiente capitulo.f_-” :
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CAPITULO 3.

IAGNOSTICO OP N IFICULTAD N EL AP IZA
DE EL NINO PREESCOLAR.

3.1.- ALGUNAS PRUEBAS UTILIZADAS EN EL J. DE NINOS OFICIAL
Y PREVENIR DIF ADES EN EL APREN E
DEL PREESCOLAR.

El diagnéstico tiene el objetivo de una pronta identificacion y analisis de las

dificultades de aprendizaje *.

/
_,"f Los resultados de las pruebas psicomeétricas revelan el nivel en el que el nifio

funciona actualmente y cual puede ser su potencial .

El diagnodstico de las dificultades, en el aprendizaje en etapas tempranas es de
suma importancia, ya que este permite realizar un pronéstico y elaborar un plan de

atencion especifico para el caso que se evaluia.

Los test psicométricos que nos pueden auxiliar en el diagnostico de las

dificultades en el aprendizaje del nifio preescolar (entre otros) son los siguientes:

-Test Visomotor de Lauretta Bender
-Test de la Figura Humana de Goodenough
-Test de Inteligencia de Terman Memill forma L.M.

4 R.E. Valett. Tratamiento de los problemas de aprendizaje.

Manual de programas y Métodos. p. 7
% B.S. Lamy Op. Cit. p.97
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Test Visomotor de Lauretta Bender.

Para analizar el nivel de adecuacion perceptiva - motora la prueba por excelencia

es el Bender &

En esta, la ejecucion del nifio se considera como una funcion de percepcion visual,

coordinacién motora, e integracién visomotora *? .

El objetivo general de la prueba es medir de una manera esencialmente
cualitativa la madurez de los sujetos en cuanto a su adecuacién perceptivo Motora y las

posibles perturbaciones en los procesos que intervienen en la reproduccién gréafica.

Material.- Se compone de nueve tarjetas blancas de 16 cms. por 12 cms. en cada
una de las cuales aparece dibujada en negro una figura geométrica compleja y sin
significado. La primera se designa con la letra A y las demas estan numeradas del 1 al 8.

Se necesita ademas un lapiz negro y papel blanco tamaiio carta.

No se aconseja el uso de la goma de borrar, porque sueie producir un aumento de

ansiedad que deteriora el rendimiento: es preferible estimular la repeticion de la figura,

comenzando asi la primera version.

iy~ Evaliiacibe de s Intsiicencia \ntantil v habiiiades sspeciales. p. 258.
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Encuadre: El examinador y el sujeto se sientan frente a frente. El examinador
coloca la hoja delante del sujeto y a su derecha el lapiz. La correcta disposicion previa de
las tarjetas es importante pues, de lo contrario, se pueden considerar como inversiones
en el sujeto simples copias de modelos presentados en forma invertida. Las tarjetas se
dan vuelta una a una cada vez que el nifio dé muestras de haber dado por finalizada su

ejecucion anterior.

Consignas.- Al mostrar el primer modelo (A), se dice al sujeto: “vas a copiar esta
figura lo mas parecido que puedas en esta hoja”. Una vez copiado el primer modelo, se
agrega: “ahora te voy ir mostrando una a una estas ocho figuras mas y las vas a ir
copiando, todas en esta hoja, lo més parecido que puedas”. No se hace alusion al
nimero de tarjetas antes de la segunda, para poder observar el emplazamiento
espontaneo de la figura en la hoja. En el caso de que faltara espacio para realizar las
figuras se proporcionan al nifio las hojas que demande. El sujeto no puede, en ningun
caso, manipular el modelo ni rotarlo, pero si desplazar y rotar su propia hoja con el objeto
de adecuar sus movimientos. Si reconoce un error o pide goma de borrar, se le ofrece
“puedes hacerio otra vez, pero no en otro caso. Todas las preguntas relacionadas
directamente con el estimulo se contestan con un “lo mas parecido que puedas”, “como

te parezca”.

Es necesario volver a repetir aquellas figuras que presenten un rasgo patolégico
aislado, que podria ser circunstancial, como por ejemplo, cuando una sola figura se ha

realizado en forma invertida.
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Anélisis de items.

La tarea que la prueba de Bender propone a los sujetos es la de copiar un
modelo preestructurado. Desde el punto de vista psicologico se trata de la organizacion
de una serie de movimientos articulados, en funcién de una totalidad percibida

visualmente.

Desde un punto de vista genético, sin embargo, esta captacion no aparece tan
inmediata, pues el nifio debe recorrer un largo camino para elaborar aquellos esquemas
que le permitan copiar comrectamente los modelos. La copia puede ser entendida como
una imitacion, y éste es un proceso adaptativo con dos momentos, el de la
acomodacién que consiste en la elaboracion de las imagenes, y el de la_asimilacién,

que consiste en el momento de la reproduccion.

Cuando el nifio mira el modelo realiza muiltiples movimientos oculares que asimila
en su conjunto a esquemas de accion ya interiorizados que suponen, a nivel
representativo, constelaciones de actividades semejantes incluidas en la misma

realizacion practica.

En resumen, la copia de un modelo grafico supone una actividad estructurante;
es decir una estructura no se constituye por causa de un comportamiento particular

sino que lo implica en forma dialéctica, pues es a través precisamente de tales

comportamientos que se constituyen esas estructuras %

% S Pain. Psicometria genética. p. 85-89.
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A continuacion se consideran las cuatro clases de errores usados en el sistema

de calificacion de Koppitz.

1.- La Distorsién de la forma.- implica la destruccion de la gestalt, como: figuras
mal trazadas, desproporcién entre los tamafios de los componentes de la figura;
substitucién de puntos por circulos o rayas; substitucion de curvas por angulos claros, o

falta total de curvas en donde deberian existir; angulos extras y faltantes.

2.- La rotacién.- se califica cuando la figura o cualquiera de sus partes es rotada

en 45° o mas, o la tarjeta, aun cuando se copie comrectamente.

3.-_La integracién implica: (a) no lograr conectar bien las dos partes de una
figura, ya sea porque se deja mas de 3 milimetros de distancia entre ellas, o porque se
sobreponen; (b) dos lineas no se cruzan o lo hacen en un sitio incorrecto, y (c) la omisiéon
o adicion de hileras de puntos, o la pérdida de la forma global, en el caso de figuras

compuestas de puntos o circulos.

4.-_La Perseveracioén.- involucra aumento, continuacion o prolongacion del

numero de unidades en el disefio.

Confiabilidad de esta prueba.- Se sugiere que aunque esta prueba tiene una
confiabilidad adecuada de .79 a .99, no es lo bastante elevada para tomar decisiones de

diagnéstico basadas sélo en la prueba, o en la administracion (nica de ésta.
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Por consiguiente, al interpretar el Bender Gestalt debe enfocarse el puntaje total y

no las fuentes de error individual.

Validez - La Validez del sistema de calificacion del Desarrollo depende de coémo
se use la prueba. Cuando se utiliza para evaluar el desarrollo perceptomotor en nifios, el

Bender Gestalt parece tener una validez aceptable™.

Las nueve tarjetas de la Prueba Gestéltica Visomotora de Bender™ y el protocolo

de evaluacién son los siguientes:

* J.M. Sattler. Op. Cit. p. 254-255 y 257.
% L. Bender. Test Guestiltico Visomotor. Usos y aplicaciones clinicas.



PROTOCOLO DE CALIFICACION
TEST GUESTALTICO VISOMOTOR DE L. BENDER
Nombre del nifio Edad cronolégice—————
Fecha de nacimiento Fecha de aplicacion——————
Tiempo que le tomé al nifio completar los 9 dlbujos-— rmnulos
PG Calificacior de. items - Py N
A 1. Distorsién de la forma
2. Rotacién
3. Integracién

1 4. Distorsion de la forma
5. Rotacién
6. Perseveracion

2 7. Rotacién

8. Integracién
9. Perseveracion

3 10. Distorsién de la forma
11. Rotacién
12. Integracién.

4 13. Rotacién
14, Integracién

5 15. Distorsitn de la forma
16. Rotacién

17. Integracién

oeljoce
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El dibujo de la figura humana aparece como dato en casi todos los diagndsticos
psicolégicos, ya sea con el objeto de determinar el nivel intelectual del sujeto, ya sea

para establecer la relacién que este tiene con su propio cuerpo.

Serd imposible separar en la representacibn de una figura un simbolismo
afectivo de un simbolismo cognitivo, toda vez que los rasgos empleados se hallan
integrados en esquemas que, a su vez, se constituyen por la coordinacion de esquemas

mas simples provenientes de la actividad misma del sujeto sobre los objetos.

El nacimiento de la imagen corporal se produce sblo con el comienzo de la

funcion simbdlica a partir de los dos afios de edad.

Es gracias a la eficiencia practica de los propios movimientos que el bebé no sélo

se diferencia de los objetos si no que diferencia las partes mismas de su propio cuerpo.

Cuando el periodo sensomotor finaliza el nifio reconoce varias partes de su

cuerpo.

El nifio pequefio cuando dibuja a la familia usa mismo monigote para representar
a cada uno de sus miembros, por lo que se puede concluir que la imagen del esquema



corporal @s una sola y constituye una integracién de referencias simbdlicas de las

diversas partes del cuerpo.

La imagen de esquema corporal se refiere a la representacion simbdlica del

objeto cuerpo.
Segun F. Goodenough, el nifio comienza dibujando lo que sabe.

La evolucion en la representacion de la figura humana obedece a la aparicion de
sucesivas estrategias en la simbolizacion del cuerpo, sus partes y sus articulaciones las
que dependen fundamentaimente del nivel de .intagradén de las imagenes en

estructuras cada vez mas equilibradas.®

En los nifios pequefos existe, aparentemente, una intima relacién entre

inteligencia general y desamollo conceptual, tal como lo atestigua el dibujo.

Mas que un medio de crear belleza, dibujar es para el nifio, primordialmente, una

forma de expresion, un lenguaje.”

La prueba de dibujo de Goodenough llamada también prueba de dibujar un
hombre, es breve y no verbal, de inteligencia que puede administrarse, en forma

individual o grupal. Se recomienda la aplicacion individual para preescolares.

% s. Pain. B:km.untﬁﬂ.p 17119,131
" X. Molina Monrroy. Manu: di
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Las edades preferidas para aplicar la prueba son de 4 a 10 aios.

Material: Un lapiz y papel tamafio carta blanco.

El objetivo de la prueba es medir madurez intelectual, la cual Harris define como

la habilidad para formar conceptos de caracter abstracto.

La evaluacién del dibujo del nifio, de la figura humana, sirve como un medio para
medir la complejidad de su habilidad para formar conceptos. Se usa la figura humana

porque para el nifio es la mas familiar y significativa.

La prueba dibujar un hombre se basa en la premisa de Goodenough, de que la
inteligencia de los nifios en edad anterior a la escolar, puede calcularse por los dibujos

de la figura de un hombre.

Goodenough aconseja que den las siguientes instrucciones al empezar la prueba:
“quiero que me dibujes a un hombre. Hazlo lo mejor que puedas; toma todo el tiempo
que quieras y trabaja con mucho cuidado. Procura hacerlo muy bien y veras que buen
dibujo puedes hacer. No olvides que debe ser un hombre completo, no sélo la cabeza y

hombros™*
Calificacién.- La evaluacion del test se reduce a:

1.- Computar el niUmero de detalles acertados que exhibe la figura realizada, a la

que se otorga un punto, obteniendo asi el puntaje total.

& ). M. Sattler. Op. Cit. p. 212.
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2.- Convertir el puntaje total en edad mental, para asi obtener el C.l.so

Confiabilidad.

Las confiabilidades entre calificadores, en la escala de puntos son satisfactorias,
(de los .80,s a .90,s) y aquellas para la escala de calidad son un tanto mas bajas (en los

.70,s a .90,s).

Validez.

Las correlaciones entre la prueba de dibujar un hombre y otras de inteligencia, van

de .24 a .88.

Esta prueba parece ser un instrumento de seleccion aceptable para usarse como
medida no verbal de la habilidad cognoscitiva, en particular con nifios menores de 10 6 11
afios de edad. Su popularidad se debe a su naturaleza no verbal, a la adaptabilidad para
su administracion a grupos Yy la faciidad con que puede integrarse en una bateria de
pruebas. Aunque las confiabilidades referidas son buenas, su validez es menos
aceptable. Por consiguiente, la prueba de dibujar un hombre no debe utilizarse como
medida Unica de inteligencia. Esta prueba tiende a proporcionar C. |. Inferiores que los del
Stanford - Binet. e

s Manual de Normas y Procedimientos. Op.Cit.p. 68.
e J.M. Sattler. Op.Cit.p.213
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HOJA DE CALIFICACION DE LA PRUEBA DE
GOODENOUGH

1. Cabeza presente

2 - Piemas presentes.

3.- Brazos.

4a - Tronco presente.

4b - Tronco mas largo que ancho.

4c.- Hombros perfectamente indicados.

5a - Brazos y piemas (unidas al tronco).

5b.- Brazos y piemas (unidas al tronco comectamente).
6a.- Cuello presente.

6b.- Lineas del cuello.

7a.- Ojos presentes.

7b.- Nariz presente.

7c.- Boca presente.

7d.- Boca y nariz en dos dimensiones.

Te.- Orificios de la nariz.

Ba .- Cabello presente.

8b.- Cabelio no garabateado (no exceda circunferencia
cabeza)

8a.- Ropa presente.

9b.- Dos prendas de vestir.

8¢ - Dibujo completo (con ropa) sin transparencias.
8d .- Cuatro prendas de ropa.

9e.- Vestido completo.

10a.- Dedos presentes.

10b.- Niomero comecto de dedos.

10c.- Detalle de dedos.

Nombre :

Fecha de nac.

Fecha de examen:

10d.- Pulgar opuesto.

10e - Mano diferenciada.

11a.- Articulacion brazos.

11b.- Articulacién piemas.

12a.- Proporcion cabeza.

12b.- Proporcion de brazos.

12c.- Proporcion de piemas.

12d.- Proporcion de pies.

12e - Proporcidén (dos dimensiones).

13.- Tacones.

14a.- Coordinacién motora (A).

14b - Coordinacién motora (B).

14c.- Coordinacion motora (Contomo cabeza).
14d- Coordinacion motora (Contomno y tronco).
14e .- Coordinacion motora (Brazos y piemas).
141 .- Coordinacion motora (facciones).

15a .- Orejas presentes.

15b.- Orejas, posicion y proporcion.

16a.- Cejas o pestafias.

16b.- Pupila.

16¢.- Proporcion ojo.

16d .- Mirada.

17a.- Barba y frente.

17b.- Proyeccion de la barba.

18a .- Perfil "A"

18b.- Perfil "B".

Puntaje total :

EC.:
E.M.:

Cl:
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JEST OE INTELIGENCIA TERMAN MERRILL (FORMA L - M)

De todas las pruebas, quiza sean los items del test de Terman Merrill los que mas
datos puedan aportar sobre los procesos mentales. La indole de la estimulacion
presentada es tal y tan variada, que las estrategias usadas y los distintos niveles de

resolucién de cada problema se nos manifiestan claramente.

Por otra parte, como para cada periodo cronolégico de seis meses o de un afio
se presentan seis pruebas muy distintas, la comparacion de los distintos rendimientos
ante diferentes consignas nos da la oportunidad de analizar mejor los factores bésicos
de estructura que posibilitan al nifo la superacion de tantas situaciones diferentes, en

lapsos evolutivos relativamente pequefios.

Ademas, como la prueba cubre edades muy amplias, partiendo de los dieciocho
meses y llegando hasta el adulto, podemos seguir de cerca cada momento de esta
descripcién escalada del comportamiento inteligente; ademas sigue siendo una genial

construccién experimental en psicologia evolutiva.®

Piaget y Binet,™ trataron de construir una psicologia con base experimental de
lograr que esa experimentacion estudiara la actividad de los sujetos frente a situaciones,
para ordenar estos comportamientos y ordenarlos de acuerdo con una cronologia

mental.

' s. Pain. Qp. Cit. p 135.
% Citados en S. Pain. Ibid. p. 136.
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1.- El primer paso en la administracion del test es determinar si el niflo tiene
habilidades sensoriales y motoras requeridas para las diversas pruebas. Si tiene
impedimentos fisicos que afecten su habilidad para una buena ejecucién , no se debera

administrar la escala.

2.- Al empezar aplicar la prueba, hay que encontrar un afio que sea de una
dificutad moderada. La edad cronoldgica del nifio y la de vocabulario sirven de

orientacién practica.

3.- El protocolo bien completado es un excelente registro de la prueba, sirve para

redactar el informe y facilita el repaso de todas las calificaciones.
La variedad de materiales del Stanford Binet ofrece oportunidades al nifio para
reaccionar de diversas maneras y, al examinador, para obtener una muestra de

conductas.®

La edad base comresponde al grupo de edad en la cual el nifio obtiene todos los

items positivos.

La prueba se suspende cuando el nifio fracasa en la respuesta de todos, los

items de un grupo de edad designandose esta como edad tope.

© J. M. Sattier. Op. Cit. p. 107.
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Este test nos permite realizar un andlisis cuantitativo y cualitativo muy fino de las

capacidades, del niflo, puesto que a cada periodo de edad corresponden distintas

estructuras basicas del pensamiento y grado de madurez, como se observa en las tablas

que se presentan a continuacién:
~ PRUEBA FUNCIONES Y PROCESOS
Il, 1. Tablero con tres agujeros. Capacidad visomotora
reconocimiento y manipulacién de formas.
II,2. Respuesta demorada Razonamiento
Atencién

Direccién de las ideas en combinacién con
€l alcance de la memoria.

I, 3. Identificacién de las partes del
cuerpo humano.

Lenguaje.
Comprensién del lenguaje hablado sencillo.

Il, 4. Construir con cubos.

Capacidad visomotora.
Comprension del material.
Relaciones espaciales.

Capacidad o deseo de experimentar
0 imitar,

Il, 5. Vocabulario gréfico.

Lenguaje.

Recuerdo e identificacion verbal a través
del reconocimiento de objetos familiares.
Puede revelar las percepciones del nifio y
Sus asociaciones , experiencias, capacidad
para recordar y su foorma especial de
expresion.

Il, 6. Combinacién de palabras.

Lenguaje.

Uso significativo de dos palabras, pero no
necesariamente en forma estructuralmente
comecta.
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- 'FUNCIONES Y PROCESOS

Il, A. Identificacién de objetos por su
nombre.

Lenguaije.
Uso de los simbolos verbales al identificar
objetos comunes por su nombre.

1I-8, 1. Identificar objetos por el uso.

Lenguaje.
Capacidad para atribuir definiciones a
objetos concretos.

Il-6, 2. Identificacion de las partes del Verll, 3
cuerpo humano.
II-6, 3. Nombrar objetos. Lenguaje.
Lenguaje hablado.
Sencillo - centrado en objetos especificos.
1I-6 4. Vocabulario gréfico. Verll, 5
1I-6,5. Repetir dos digitos. Memoria.
Registro pasivo del estimulo
Memoria auditiva.
Atencién.
Capacidades para seguir instrucciones.
11-8,6. Obedecer 6rdenes sencillas. Inteligencia social.

Respuesta intencionada a las instrucciones
verbales.

I-6,A Tablero con tres agujeros; cambiando
de posicion.

Similar a Il, 1, pero requiere volver a
orientarse.

lil,1. Ensartado en cuentas.

Capacidad visomotora.
Comprensién.
Direccién de la atencion.




PRUEBA FUNCIONES Y PROCESOS
lll, 2. Vocabulario grafico. Ver II,5.
lll, 3. Construir con cubos un puente. Ver Il.4
Ill, 4. Memoria de gréficos. Memoria.
comprension
atencion.
lll, 5. Copiar un circulo. Capacidad visomotora.
coordinacion de ojo y mano.
111,6. Dibujar una linea vertical. Capacidad visomotora.
coordinacion de ojo y mano.
ejecucion por medio de la demostracion.
 llA. Repetir dos digitos. Ver Il-6,5
11I-6,1. Comparacién de unas pelotas. Razonamiento.

conceptualizacion de la forma fisica.
identificar el tamario relativo.

1I-6,2. Prueba de paciencia: dibujo.

Razonamiento.
capacidad para establecer las relaciones
entre el todo y las partes.

111-8,3. Discriminacién de figuras de
animales.

Razonamiento.
discriminacion visual y capacidad
perceptual.

11l-6,4. Reaccién ante gréficos.

Inteligencia social.

Capacidad para enumerar objetos.
vocabulario.

Fluidez verbal.

Combinacion de oraciones.
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PRUEBA

FUNCIONES Y PROCESOS

Percepciones: capacidad para interpretar
los elementos de un todo.
Comprension de situaciones

li-6, 5. Separar botones.

Razonamiento.
manipulacibn motora de acuerdo con la
instruccién verbal.

lIl-6, 6. Comprension .

Inteligencia social.
Capacidad para evaluar razonablemente
una situacion y dar una respuesta

apropiada
I-6,A. Comparacion de palitos. Razonamiento.
Discriminaci6n visoperceptual.
IV-1. Vocabulario gréfico. Ver Il.5
|V-2. Decir de memoria nombres de objetos | Memornia
IV-3. Analogias Opuestas |. Pensamiento conceptual.

Capacidad para aislar y eliminar aspectos.

IV-4. Identificacion grafica.

Lenguaje.
Capacidad para aislar y eliminar aspectos.

IV-5. Discriminacién de formas.

Razonamiento.

Capacidad para comparar y establecer el
contraste entre las percepciones de forma
visuales y aplicar discriminaciones criticas.

IV-8. Comprensién Il.

Ver 11I-6,6




PRUEBA

FUNCIONES Y PROCESOS

IV-A. Memoria de frases |

Memoria (recuerdo auditivo inmediato)

IV-8,1 Comparacion estética

Inteligencia social.

Comparacion y juicio practico que implica
capacidad discriminativa en relacién con los
valores estéticos.

IV-8, 2. Analogias opuestas |.

Pensamiento conceptual.
Capacidad asociativa.

IV-6, 3. Semejanzas y diferencias graficas |.

Razonamiento.
Capacidad para establecer diferencias por
medio de la percepcion visual.

IV-6,4. Materiales.

Inteligencia social.
Informacion general.
Comprensién del lenguaije.

IV-6,5. Cumplir tres encargos.

Memoria.
capacidad para retener y llevar a cabo
érdenes verbales, siguiendo una secuencia

IV-6,6. Comprensidn IIl. Verlli-6,6

IV-6, A. Identificacion gréafica. VerlV -4

V-1. Completar una figura: el hombre. Capacidad visomotora
Discriminacién y percepcion_visual.

V-2. Plegar en papel: el tridnguilo. Capacidad visomotora

Memoria visual y coordinacién motora.
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~ PRUEBA

FUNCIONES Y PROCESOS

V-3. Definiciones

Lenguaje.
Capacidad para asociar los simbolos
verbales con los objetos.

Vocabulario general.

V-4, Copiar un cuadrado.

Capacidad visomotora.
Coordinacién de ojo y mano.
Apreciacion de las relaciones espaciales.

V-5. Semejanzas y diferencias graficas Il.

Ver IV-6,3

V-6. Prueba de paciencia:
rectangulos.

Razonamiento.

Manipulacién de materiales que implica las
relaciones espaciales. y la percepcién de
ellas.

V-A. Hacer un nudo.

Capacidad visomotora.
Capacidad para manipular e imitar.

Vi-1. Vocabulario.

Lenguaje.

Razonamiento.

Expresion de ideas.

Forma de hablar.

Hébitos de trabajo.

Rasgos de la personalidad.

VI-2. Diferencias.

Pensamiento conceptual.
Capacidad para discriminar en un nivel
abstracto o ideativo.

VI-3. Figuras incompletas.

Razonamiento.
Percepcién y relaciones del todo y sus




FUNCIONES Y PROCESOS

Vi-4. Conceptos de numeros.

Razonamiento numérico
Capacidad para contar mecanicamente.

VI-6. Analogias opuestas |I. Ver IV-6,2
VI-6. Laberintos. Capacidad visomotora.
Percepcion.
Comprensién general al hacer elecciones
VI-A. Reaccion ante graficos. Ver lll-6,4
Vii-1. Absurdos graficos |. Inteligencia social.

Capacidad para aislar las incongruencias y
absurdos de un material visual.

| VIIl-2. Semejanzas: dos cosas Pensamiento conceptual.
VII-3. Copiar un Rombo. Capacidad visomotora.
Vil-4. Comprension IV. Ver |11-6,6.

VII-5. Analogias opuestas |ll. Ver IV-8,2

VII-6. Repetir cinco digitos. Ver I1-6,5

Vil-A. Repetir cinco digitos en orden

Memoria

inverso. Remanipulacion y reorganizacion
Viil-1 Vocabulario. Ver VI-1
Viil-2. Memoria de un relato: Memoria

“El otofio lluvioso” Comprensién verbal.




PRUEBA

FUNCIONES Y PROCESOS

VIII-3. Absurdos verbales |.

Razonamiento numérico

Capacidad para identificar los elementos
incongruentes de la situacion.

Vocabulario.

Viil-4. Semejanzas y diferencias.

Pensamiento conceptual.

Flexibilidad.

Comprensién de la inversién de secuencia.
Capacidad para ver los hechos desde
varios angulos al mismo tiempo y coordinar
las muiltiples relaciones involucradas.

Viii-5. Comprension IV. Ver l1I-6,6
VIil-6. Decir los nombres de los dias Inteligencia social.
de la semana. Informacién general.
Memoria a largo plazo.
Viil-A. Situaciones supuestas |. Inteligencia social.
Capacidad para identificar los elementos
practicos de una situacion.

Con objeto de integrar la informacion obtenida, Sattler (1965) presenté un

esquema de clasificacion de estas pruebas, empleando para ello siete categorias:

1.- lenguaje: esta categoria comprende las pruebas referentes a la madurez del
vocabulario (en relacién con el nivel anterior al de jardin de nifios). La extensiéon del

vocabulario (considerando el nimero de palabras que el nifio pueda definir), la calidad

del vocabulario (medido con pruebas tales como palabras abstractas, rimas, decir

palabras y definiciones) y la comprensién de las relaciones verbales.
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2.- Memoria: Esta categoria contiene pruebas de memoria respecto a algo con
significado y de memoria visual. Se considera que las pruebas reflejan la memoria

auditiva mecanica, la memoria de ideas y el grado o alcance de la atencion.

3.- Pensamiento conceptual: Esta categoria aunque se asocia intimamente con
la capacidad del lenguaje, se refiere basicamente al pensamiento abstracto. Se agregan
funciones tales como la generalizacion, el asumir una actitud de “como si", el

pensamiento conceptual y la utilizacion de una actitud categérica.

4.- Razonamiento: Esta categoria contiene pruebas de razonamiento verbal y
razonamiento no verbal. Los reactivos de absurdos verbales son el prototipo de las
pruebas de razonamiento verbal. Los problemas graficos y de orientacion representan un
modelo de las pruebas de razonamiento no verbal. El razonamiento incluye la
percepcién de relaciones légicas, la capacidad discriminativa y el andlisis y la sintesis.

Con las pruebas de orientacién también se puede medir el razonamiento espacial.

5.- Razonamiento numérico: Esta categoria abarca las pruebas que implican
problemas de razonamiento aritmético. El contenido esta intimamente ligado con el
aprendizaje escolar. El razonamiento numeérico involucra la concentracion y la capacidad

de generalizar partiendo de los datos numéricos.

6.- Visomotora: Esta categoria comprende las pruebas que se relacionan con
la destreza manual, la coordinacién del ojo y la mano, y la percepciéon de la relaciones

espaciales. Es posible que la imaginacion visual constructiva esté involucrada en ‘la
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prueba del papel doblado. La capacidad de razonamiento no verbal puede estar

involucrada en alguna de las pruebas visomotoras.

7.- Inteligencia social: Esta categoria se superpone considerablemente con la
categoria de razonamiento, de manera que se debe tener en cuenta a las pruebas
clasificadas en esta Ultima categoria, puesto que también reflejan la comprension social.
La inteligencia social incluye a la madurez social y el juicio social. Se considera que las
pruebas de comprension y busqueda de razones reflejan los juicios sociales, mientras
que las pruebas relativas a obedecer érdenes sencillas, reaccionar ante los dibujos y

hacer comparaciones es probable que reflejen la madurez social.*

Cabe resaltar, que los datos mas importantes de las pruebas psicométricas

surgen del analisis cualitativo del rendimiento, es decir, de su interpretacion genética.

Determinan en primer término el estado en que el niflo opera, las estructuras ya
elaboradas y las que se encuentran en un periodo de transicién, con el objeto de decidir
si sus dificultades en el aprendizaje pueden ser justificadas o no por la disponibilidad

inteligente del sujeto.*®

Por lo tanto el empleo de pruebas psicolégicas es indispensable como auxiliar

para el diagnéstico. En nuestro pais las pruebas mas usadas son las ya citadas ademas

del Wippsi.

"% MdlnaMonmy_Qp_,_Qmp 119-128.
® S. Pain Diagnédstico y trata .
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También es importante solicitar del maestro un informe lo mas detallado posible
sobre el comportamiento en la escuela y logros escolares, con especificacion de las

areas de aprendizaje en donde se encuentren fallas.

Conviene incluir como rutinas de estudio: en primer término el
electroencefalograma (E.E.G.), que puede detectar alteraciones sugerentes de estas
dificultades y sus trastomos, aunque en ocasiones es reportado normal en nifios con

diagnosticos clinicos y psicolégicos comprobados.

Nunca deben omitirse solicitar las valoraciones de la agudeza visual y auditiva,
estos examenes son complementarios a los examenes, psicométricos que se solicitaran

cuando se juzgue conveniente.

Una vez terminado el diagnéstico integral de un caso de dificultades en el
aprendizaje se trazara un plan de tratamiento acorde con las necesidades especificas de

cada nifio.%

* R. H. Puente y Cols. Sindrome de disfuncién cerebral, p.24-25.



CAPITULO 4.

Una vez concluido el diagnéstico es necesario determinar que tratamiento
conviene mas al problema planteadqj/Direrms que en general, el psicopedagogico es el

més indicado en el caso de que se trate de un trastomo en el aprendizaje. /
/

El tratamiento psicopedagégico cobra sentido en su accién institucional. Ello
permite una rapida orientacién destinada a los padres ya para su ingreso a grupos de
alguna terapia determinada. Ademas garantiza un buen control del aspecto orgéanico y

neurolégico y asegura la complementacion integrada de otras técnicas pedagbégicas.”’
Cabe resaltar que lo mas recomendable para dar tratamiento a las dificultades de
aprendizaje es un enfoque interdisciplinario que abarque fundamentalmente las areas

neurolégica, psicolégica y pedagoégica y otros enfoques adicionales de ser necesario. -

Barry aborda el aspecto pedagbgico y propone el entrenamiento de las funciones

dafiadas y recomienda las actividades posibles para cada una de estas.

Las que deben entretenerse son:

in. Op. Cit. p. 104
nhauser. Op. Cit. p. 26

=
53
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1) imagen corporal defectuosa.

2) Percepciones dafiadas.

3) Perturbaciones de figura - fondo y desorganizacion espacial.
4) Impedimento motores y

5) Entrenamiento en el lenguaje y habilidades afines.”

Es importante sefialar que, la palabra clave en la terapia comectiva de Barry es
“estructuracion” lo que significa colocar las cosas en orden, ensefiar los limites y
secuencias, esclarecer, simplificar, concretar, fijar la atenciéon en el primer plano y
bloquear lo que no es esencial. La estructuracién es el desempefio de una actividad
simple por pasos deliberados y secuenciales, en respuesta también a instrucciones
deliberadas y secuenciales. Lo que supone emplear toda técnica, instrumento o recurso

que auxilie al nifio a oir, ver y entender mejor.

EN CORP L DEFICIENTE.

Si el concepto de la imagen del cuerpo que tiene el nifio (percatacién del yo como
entidad distinta de los demas) resulta dafiada, Barry insiste en la necesidad de entrenar

en ese campo antes de proceder a otros ejercicios.

® Bamry citado en P. Myers Op. Cit. p. 163
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Recomienda ciertos procedimientos bastante estructurados. Se ayuda al nifio a
modelar una figura humana con arcilla ( a la que llamara nifio, nifia o papa). Se sefialara
dénde deben estar los ojos, la nariz, la boca y los brazos. Se le ensefia al nifio a hacer
un trazado de tamario natural de otro nifio en un pedazo grande de papel, sobre el suelo.
Luego lo recortard y debera dibujar las partes del cuerpo. Se facilita también el desarrollo

de una imagen corporal adecuada, haciendo que el nifio; se contemple en un espejo.

El empleo de animales de peluche ayuda a que el nifio sienta las partes del

cuerpo y hable de ellas mientras viste a la figura.
4.2.- ENTRENAMIENTO DE PERCEPCIONES DANADAS.

Una vez que el nifio percibe el cuerpo y sus partes de una manera realista, se

puede proceder a la terapia de las percepciones dafadas.
La percepcién visual no ocurre aislada de otras habilidades humanas.
El adiestramiento en percepcion visual puede integrarse con el adiestramiento en

funciones sensorio motoras y de lenguaje; y mas tarde con el adiestramiento en

procesos cognoscitivos mas elevados (pensamiento)™

™ L. Tamopol. Op. Cit. p. 198
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La integracion de varias habilidades es esencial. Al adiestrar la percepcion visual,
se deben considerar también otras modalidades sensoriales y actividades motoras. Por
lo que respecta a la percepcién visual, y especiaimente a la habilidad visual la
percepcién mejorara si los estimulos se presentan simultaneamente a través de otros
canales sensoriales. Por ejemplo, si un nifio mueve o toca un objeto mientras lo esta

mirando, las experiencias cinestésicas y tactil reforzarén su percepcion.

El lenguaje también facilita la percepcién. Si se le dice al nifio el nombre de un
objeto mientras lo esta mirando, esto lo ayudaré a formar y recordar el concepto. Es util
que el profesor explique lo que el nifio ve sobre la hoja de trabajo y le pida que repita lo
que dice, o que seiiale las figuras o los atributos mencionados. Por ejemplo una maestra
puede decir “Aqui vemos un cuadrado grande y aqui esta un cuadrado pequerio. Tienen
la misma forma, pero su tamaiio es diferente, uno grande y el otro pequefio. Sefala el
cuadrado grande. Muy bien. Seiiala el cuadrado pequefic. (En que se parecen el
cuadrado grande y el cuadrado pequeiio?...Si, en que los dos son cuadrados. Tienen la

misma forma".”!

Después del entrenamiento en la percepcion visual, el nifio debe ser capaz de
hacer contacto visual con los objetos, mirar hacia donde quiera y cambiar a voluntad su
enfoque tanto en direccibn como en distancia. Ha de poder organizar los campos
visuales. Entre las técnicas especificas, aptas para desarrollar las percepciones visuales
estdn la participacién en actividlades de igualacion y extraccion donde se emplean

™ L. Tamopol. Qp. Cit. p. 199.
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diferentes colores, formas y objetos; la copia de formas simples, la accién de colorear,

recortar y pegar.

También es necesario el entrenamiento de la percepcion y la memoria auditivas.
Tras entrenar en esa funcion, el nifio ha de haber desarrollado tanto la percepcién como
la discriminacion entre estimulos. El entrenamiento procede de los sonidos méas gruesos
o los mas finos, y finaimente a los sonidos de la vpz y del habla. El nifio ha de hacer
précticas intensivas de respuestas motoras a estimulos auditivos. Para ensedar la
percepcion de los sonidos se le dird que levante la mano o salte cuando oiga algun
instrumento musical, el canto de las monedas al caer. Al ensefar la discriminacién entre
sonidos el nifio aprende a seleccionar, entre un grupo de instrumentos, aquel que fue
tocado detras de él (la discriminacién entre sonidos fuertes y suaves se desarrolla en
este momento). Se puede ensenar la diferenciacion entre los sonidos del habla haciendo
que asocie las silabas mu y be con las imagenes de una vaca y una oveja. Esta tarea

se ir4 haciendo mas dificil a medida que pase de palabras monosilabas a bisilabas, etc.™

4.3.- ENTRENAMIENTO PARA LAS PERTURBACIONES FIGURA -
EONDO Y LA DESORGANIZACION ESPACIAL.

Cuando un nifio padece alguna perturbacion auditiva de figura - fondo, atiende a
todos los sonidos por igual y, por tanto, debe estar preparado para que escuche y
controle los sonidos del trasfondo. Si ocurre perturbacion visual de figura - fondo, el nifio

2 p_Myers. Op. Cit. p. 164
™ Ibid p. 164-165.
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ha de aprender a fijarse en los primeros planos. El entrenamiento se ideara de manera

que el nifo atienda al primer plano, sin fijarse demasiado en el fondo.”™

El maestro le hara practicar la busqueda de diferencias, haciendo un todo de las

partes y separando la figura del fondo.™

Esto ultimo se logra mediante un patrén de cartén que se colocara sobre un papel
blanco y ambas cosas se adheriran a una tabla. El nifio colocara por medio del patrén, el
cual se quitard a medida que aumente la del nifio y entonces sélo pintard dentro del
trazado. Para lograr la orientacion espacial se le entrena para que encuentre un punto de

referencia y emplee el juicio en asuntos espaciales.™

El entrenamiento consiste en encontrar la parte superior, la inferior, los lados y el
dorso; aprende lo de amiba, lo de abajo, lo que esta encima, en la parte inferior, dentro,
lo que es mayor, mas pesado etc. en estas situaciones concretas. E| maestro puede
emplear, la tabla de formas de tres agujeros, formas recortadas de diferentes colores
que se deben sobreponer a formas idénticas pegadas en una tabla, o hara que el nifio

copie disefios de muchas formas, haga rompecabezas etc.”

™ Ibid p. 164-165.
75 |bid p. 164-165.
78 |bid p. 184-185.
" Ibid p. 164-165.
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4.4 ENTRENAMIENTO EN CAPACIDADES MOTORAS,

El entrenamiento empieza con capacidades motoras gruesas (moverse Yy
detenerse), luego se procede a las capacidades motoras finas (usar los dedos). Y por
ultimo se procede a las capacidades motoras del habla. Al entrenar en las capacidades
motoras gruesas se fomenta toda practica de moverse y de detenerse. Son actividades
recomendables: correr, saltar, arrojar dar patadas, subir y bajar escaleras, y caminar sin
salirse de los limites preescritos. Cuando se trate de actividades motoras finas es util
recoger pequefios objetos y meterlos en agujeros o ranuras, abrocharse, ensartar,
plegar y recortar. Al entrenar en la capacidades motoras del habla, primero se emplean
ejercicios de relajamiento como echar la cabeza hacia adelante, dar vueltas lentamente
con ella, balbucear y bostezar. Otras actividades son: hacer que el nifio 1) aspire y espire
por la boca o sople a una pelota de ping pong colocada sobre una mesa; 2) imite o
cante silabas sin sentido o nimeros para mejorar la produccién de la voz; 3) haga
ejercicios de articulacion, como masticar con emision de sonidos o sin ella, levantar y
bajar la mandibula, sacar la lengua y moverla de un lado para otro y de amiba para

abajo, y redondear los labios.™

4.5.- ENTRENAMIENTO EN EL LENGUAJE Y HABILIDADES AFINES.

Por lo comun el entrenamiento en el lenguaje empieza al mismo tiempo que el

entrenamiento de la percepcién y el motor y se coordina con ellos.

™ Ibid p. 164-166.
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En el desarrollo normal del lenguaje empieza a funcionar el lenguaje interior hacia
los ocho meses de edad, el lenguaje receptivo entre los ocho y los trece y el expresivo

desde los trece meses en adelante.

Para entrenar contra impedimentos del lenguaje se seguird este mismo orden,

pero empezando en el nivel donde el nifio esta dafado.

Al preparar en el lenguaje interior se hace que el nifio se relacione mejor con su
ambiente. A menos que sepa hacer esto, no se intentara la preparacion en el lenguaje
receptivo y expresivo. De manera especial, el lenguaje interior se desamrolla mediante
manipulacién y luego con objetos que representan elementos que hay en la experiencia

diaria del nifio, hasta que logra entablar relaciones de una manera significativa.

Barry describe las técnicas para adiestrar en el lenguaje receptivo. Como punto
de partida se recomienda el uso de palabras de los colores, de aproximadamente cinco
centimetros. Primero se ensefian los colores rojo, azul y amarillo. Se repite una y otra
vez el nombre del color. “Esto es rojo, rojo. Mira, es igual que tu camisa roja, veamos otra
cosa que sea roja." Luego, en vez de seguir asi quizd resulte mas efectivo el
procedimiento si se presentan objetos rojos y no rojos. El maestro fomentara el contacto
ojo a ojo, se sentara cerca del nifo para que su atencion visual se concentre. El maestro
ha de hablar con voz clara y baja, repitiendo mucho hasta que el nifio pueda responder
sefialando el bloque comecto. Después se pueden presentar figuras y muebles de
juguetes, se hablard mucho sobre su uso ; esas actividades se repetiran hasta que el

/
nifio conozca los nombres de muchas cosas. Luego se introducen palabras de accion,
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con frases donde entren preposiciones. A pesar de todo, no se eligira ningun lenguaje
expresivo durante este entrenamiento. Es muy probable que el nifio empiece a imitar de

una forma espontanea.

En el entrenamiento del lenguaje expresivo, el maestro ha de aceptar toda
vocalizacion que tenga significado para el nifio y la empleara como base de la
comunicacién. Los nombres, verbos y preposiciones se presentan en el mismo orden
que en el caso del lenguaje receptivo. Se fomentara desde un principio el pronombre
“yo" y se le ayudara para que relacione sus experiencias “,Qué has hecho?” “;Qué es
esto?” “¢,Donde estd mama?” se fomenta el habla y de vez en cuando se hacen

correcciones. A medida que el nifio progresa se emplean mas partes del habla.”™

Brueckner y Bond mencionan una guia didactica que es importante tomar en

cuenta para el tratamiento de las dificultades en el lenguaje.

A) El lenguaje ha de ser considerado como una parte de todas las actividades

escolares; su aprendizaje requiere un ambiente de libertad y flexibilidad.
B) El incremento gradual del vocabulario es cometido esencial de la ensefanza.

Las palabras no deben presentarse aisladamente, sino en un contexto y en una

determinada situacién de aprendizaje.

™ Barry, citado en P. Myers. Op. Cit. p. 53,165 -186
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C)La ensenanza del lenguaje debe ser funcional, es decir, derivarse de

experiencias que requieren el uso normal de la comunicacion oral y escrita.

D) Debe estimularse la expresion linglistica.

E) Los medios audiovisuales constituyen un poderoso estimulo para la expresién

libre.

F) La participacién en actividades sociales constituye un requisito esencial en el

Programa de lenguaje.

G) La personalidad del nifio debe ser respetada por el maestro y por los demas

niflos. Sélo asi podra el alumno expresar sus ideas libremente y sin temor.

H) Se debe tener en cuenta la influencia del hogar, sobre el lenguaje, en las

expresiones de los nifios.

1) En los primeros grados la conservacion serd el ejercicio linguistico prevalente,

debe dedicarse mas tiempo al lenguaje oral que al escrito.

J) La ensefianza correctiva de las reglas que gobieman el uso de las palabras

debe fundamentarse en el lenguaje espontaneo del nifio.*

% . J. Brueckner y Col. Op. Cit.
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Se recomienda que tal tratamiento de las dificultades en el aprendizaje debe ser
especifico y no general y que la correccion es mas eficaz cuando se lleva a efecto

individualmente o en pequerios grupos de escolares con errores semejantes.

Dora V. Smith®', menciona que la ensefianza correctiva de la expresion oral debe
fundamentarse en la observacién del lenguaje espontaneo del nifio y de sus habitos

expresivos en situaciones naturales.

El cometido esencial de la ensefianza del lenguaje es ayudar al educando a

desarrollar su capacidad para expresar sus ideas con claridad, eficacia y correccién.

Hasta aqui se ha dado una vision general de las probables altemmativas de
tratamiento de las dificultades de aprendizaje, cabe sefalar sin embargo que las
posibilidades de tratamiento sonilimitadas y cada especialista podra disefiar planes de

tratamiento que sean acordes a las necesidades de los nifios con estas dificultades.

® Dora V. Smith citada en: L. J. Brueckner Op, Cit, p 414.



CONCLUSIONES.

Niflos con dificultades en el aprendizaje siempre han existido, es muy alto el

numero de nifios escolares con este problema, y este tipo de nifios nos presenta un reto.

No han logrado aprender y pueden aprender. Y es justamente en el Jardin de

nifios donde se puede empezar a detectar este problema.

Entre las principales dificultades en el aprendizaje de estos niflos preescolares,

se encuentran las siguientes:

a) La discrepancia grave entre el aprovechamiento y la habilidad intelectual en ciertas
areas; b) Demora en el desamollo del lenguaje hablado; ¢) Orientacién espacial
deficiente; d) Conceptos de tiempo inadecuados; e) Dificultad para juzgar relaciones; f)
Confusién para relacionar direcciones; g) Coordinacion motora general deficiente; h)
Destreza manual deficiente; i) Distraccion; j) Hiperactividad; k) Incapacidad para
seguir instrucciones; I) Trastomos perceptuales; m) Dificultades de la memoria;
n) Deshinibicion motriz; ©) Disociacién; p) Perturbaciones de figura - fondo;
q) Alteraciones de la imagen corporal y del concepto de si mismo; r) Inestabilidad en el

rendimiento.

En la actualidad se ha postulado cierto nimero de causas posibles que dan lugar

a las dificultades en el aprendizaje de las cuales se mencionan las siguiente: Genética,
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lesion prenatal del sistema nervioso central por anoxia, enfermedad, traumatismo fisico,
drogas ingeridas por la madre durante el embarazo, o alguna enfermedad viral durante el
mismo, desnutricion, lesiébn cerebral durante el parto que puede ser debida a
instrumentos mal manejados (férceps), anestesia mal aplicada, trabajo de parto
demasiado rapido o prolongado. Falta de oxigeno inmediato después del parto,

traumatismo postnatal, fiebres altas, mal nutricién, encefalitis y nifos prematuros.

Sin embargo entre todas estas causas de dificultades en el aprendizaje la mas
importante por su frecuencia es la anoxia, esto es aquella condicion que se caracteriza

por la falta de oxigeno en las células del cerebro.

Por lo tanto cuando nos encontramos ante un caso de dificultades para el
aprendizaje, el psicologo tiene una importante labor que realizar, lo primero que debe
hacer es un diagnéstico cuya funcion es la de lograr una evaluacion cuidadosa de la

sintomatologia, que permita planear el manejo del caso.
Este diagnéstico puede incluir:

e Pruebas psicométricas
o Entrevistas con los padres
e Observacion directa de la conducta del nifio
« Observaciones de los educadores
y de ser necesario la colaboracion del neurdlogo y otro especialistas afines al caso

« También debe incluir pruebas de agudeza visual y auditiva



Después de un intenso estudio de diagnéstico se podran plantear altemnativas de
tratamiento. En el caso de las dificultades de aprendizaje, lo mas recomendable es el
tratamiento psicopedagégico, tomando en cuenta que estos nifios aprenden diferente a
los normales. Con programas correctivos bien planeados se puede lograr que el nifio

tenga un aprendizaje acorde a la etapa o estadio que le corresponde.

Lo mas recomendable para dar tratamiento a las dificultades de aprendizaje es un
enfoque interdisciplinario que abarque fundamentalmente las &reas neurologica,

psicolégica y pedagégica y otros enfoques adicionales de ser necesario.
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