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INTRODUCCION

Los problemas de aplendizae se han vemido estudiende desde e siglo pasado. cuando se
Hevatan a cabo mvesligaciones sobre problemas de 8 percepoon visual  Desde sntonces ha
hatedo una gran canfdad de estudios Beerca de los mings que no pueden aprender comectamente
a pesar de que su capacidad mMelaciive se encuentre dentra de los niveles nommales pafa realear

uf buen aprendizaje escolar

Ewisten discrepancias en la debmicign de esle hpo de migs, pero cas 10005 los autores
eatan oe acuerdo en que son mAOs que nenen significaliva dscrepancia educacional gntre el

rendimento escolar esperado ¥ & real familar 50013l peacologico gle

La condicign de los mings con trastomos de aprendwzae es posile de tratamento y de
instruccion, es decr que se &l mno recibe la alenoon adecuada y en el momenio oportuno, pueds

salir adetante

For otra lada. es impodants el estudio de 185 consecencas que pueden acamear a estos
nings el padecer cualquier ipo de problema para aprender, ya que estos influyen en el desarrallo
de su personalidad ¥ por ende en su relanon con los demas, pinogalmente la famiba, que es el

ambiente #n el que pasa mas lempo de su vida

Tamen es de suponer que estos frastomos le afecten directamente en su educacion

escolar y obstaculicen w proceso de ensefanza-aprondizae

A todo esto se le aumenla la problematica gue sufren los mifios cuyo poncipal
padecimiento &5 el del aprendizaje de la eschlura y la leclura, va gue dos de Sus vias de
comumcacion con &l etenor 8¢ ven danadas y de esta manata no puede recibr infontatan
escrfa m dara, su educacion y desarrollo se detenofa a medida que pasa el fiempa y el problema

persiste

Despuds de haber planteado la problematica artengs, este trabajo bene como objelivo dar



a conocer las consecuencias famdiares v escolares que padecen los nifios con problemas en el
aprerdizaje de la lecturs v escrtura, pomendo de esla manera und sene de SUQerencias o
consiyos 3 los padres de familia de como podrian tralar megor @ sus hijos y coDperar. &sI como

participar en su recuperaoion

Die esta manera sé les ayuda a no creerse culpables del problema del niflo y sienten una
gran salisfaccion al ver los avances de su hijo  Eslo ayuda mucho al mfo, Io estimula v logra

superar mas ragado el problema

Para realizar la invesbgacon se ulilizaron e método documental y descnpliva Es deoir
gue 58 hizo uso de bibliogralia para recoplar |es conceplos basicos del trabajo y reahzar el marco
tednco del mismo  Postenormente pars poder dar las sugerencias a los padres de familia, se
emplearon algunes cusstionancs a vanos terapeulas acerca del papel que jsegan los padres en |a

reCuperacion de sus fajos

Asimismo, se hizo hincapie dentro del misma nstrumento sobre [as consecusncias gue
han ido observando a los lago de su desempeno profesonal, en fos niflos con problemas de

aprendizaje de lechura y escriturg

D manera breve podemos esguematizar ¢l contenide de este trapajo

En &l capitulo | se encuentra la definicidn, etapas, factores y condiciones, caracteriahicas

tipos y leyes del aprendizage en general

En &l capitulo 11 podemos encontrar la histona, defiricion, etiologia v sensopercepoion

de los problemas de aprendizage

El capitulo 111 se enfoca a lo gue son en si los problemas di aprendzage de la lectura v
eacritura, los descrbe por separado

El ultimo capitulc B3 una recopilscidn de experiencias de las que podemos deducir

|



consecuencias escolares y familiares y podemos arguir una sene de sugerencias practicas a los

padres de famiha de como poder ayudar @ sus hijos en su recuperacion



CAPITULO

APRENDIZAJE

1.1. DEFINICION

El aprendizaje o3 una actividad permanente en la vida humana; a medsda que sa cumpla
esla actvidad, se win desamollando multiples habilidades, capacidades, apliudes, lanlc & nivel

fisico como a nivel merial

De las muchas definiciones gue hay sobre el aprendizaje menclonaremos algunas de
ellas:

-Atrhur Gates: “Es un cambio progresivo en la condudila provocads por |as respuestas

alectivas del individuo frente a las siluaciones 1t

«Carl A Withennglen: "Es un cambio en |a personalidad gue se manifiesia como nuevo

patrdn de respuesta "z

-Efrain Sanchez Hidalge: “Es un cambeo gue el orgamsmo realiza en |3 busgueda de

satislaccion para sus mpulses o necesidades "1

AM Aguayo, “Aprender es adquinr una nueva fomma de conducta o modsficar una forma

de conducta anefior.”™ 4

Como podemos observer casi lodos los sulores menconados comciden en gue el
aprendizaje 3 un proceso de cambio el cual es necesano para lograr el desamollo integral del

sujelo



Entendiendo por desarrolio mtegral el pereccionamierts en las esferss bologica

paicalogia ¥ sooal que companen 8l ser humana

Tomando en cusa lodo fo anténor podemos deor gue el aprendizag es  La
aclividad mediante la cual se ongnan o modiican derfro de la persona conacEmientos

hatmhdades v aphledes ndicando un cambio de conducta como reaccion a und Situaciin 5

Esta uthma definicion especilica o gue es el agrendizage y a la vez nos senala Gue es, o

que el aprendizaje cambia o modifica en ¢l ser hemano

Paor atro lado para poder modificar o cambiar slgo er ¢f Sef humans @s necesana lener un
fin U cbjetivo previaniente establecido. ya que “Un aprendizaje con obyelivos permite estimular ¢
enfocar s energias 'odas del sujeto en las situaciones y habibdades concretas requernidas para su

realizacion "5

El eucande es guien aprende. es dec quien reahza el aprendizae  Esle dete levarse a
cabo lomando en cuenta 1a fase evoluliva por la que este pasando  As) en las pnmeras edades
el aprendizaje se da en su mayonia, par meds del reliepo condicionado, en |8 adolescencia v la
adulter mas frecuente v efical es el ensayo y eror, ya que en estas lase se desamolla la

capacidad de abstraccidn as como e poder llevaro a la practica

Es wnporante que el educando peroba con clandad la razon y el sentido de sus
actividades. es decir. que palpe la marcha conlinua de su propio desarrollo, lograndose de esta

maneérs un eficar v adecuado proceso do aprand za)é

1.1.1. El hibito
Bl nabio es el modo de conducta adguindo, es decr una reacoion agrendida que supone

la tendencia a repelir y reproducer cieras actiones o aduar en la misma forma general bajo fas

15) HERRERA y Momes Lus “Pscolog de| Aprendgam v ios Prncipios de s Ensefangs’ pag 22
(E) Igem g 26



mismas o smilares circunstancas 17

Los aclos gue el hombre restiza a diano estan relacionados con lo ya aptendido con
antenondad. bajo la forma de un habito por lo que |a formacion de la personaliad depende de la
creacian de un conjunto de hapios que s onginaron en aprendizajes anlenores, ademas de los

congoimientos. valores elc  que lambsen ifluyen en la formacion de la personalidad

El habito es producio del crecimiento, durante &l cual se van mecanizando y faclitando las
reacoones. E| hombre tiene habdos de achvidad corporal, memena, pensamiendo. atencion, etc,

los cuales debe ejercitar para no perderios o disminwir sU mMecanizecion

La base fisica del habito radica en e mecamismo del sistema nervioso, el cual estd dotado
de plashoidad, es decr, iene |a propiedad de ser moldeado  La encitabdidad y conductividad
nefviosa hace posible wna conexion entre el organo sensible que recibe el estimulo v el sisterma

narvioso cenlral.

Esta conexion dejd una huella o impresion en el sigtema nervioso, dando angen al

engrama gue se forma por mpresiones repetidas sobre este sistema

La esencia del habilo Bs una predisposicodn adquinda a sentidos o modos de accion, no a
actos especiales, enceplo cuando, bago condiciones pariculares expresan un modo de conducta
El habito signdica sensibilidad o accesibiidad a cierlas clases de estimulos, predilecciones o

aversionas, significa voluntad

Podemos afimar gue la simpie repelicion no lende a foralecer y perecoonar las
CONeXIONes, @ Menos que vaya gada a la intencicn, |a accidn y 1a observacion  Pocos ejefoicios
hechos con inlerés pueden lener considerablemente mas eficacia que muchos ejercicios sin

inerds,

Es importante que |a siluacion tenga un significado para & que aprende mas que &l hecho

de gue se repila constantemenie
{T) CISNERQS, Faiss G “Pacoogs del Aprenditip”, pig 31



Es emoneo pensar que el aprendizaje consiste en la formacion de habdos rigidos o fijos es
decir. créef que se producira una y la MISMA FEACCOn SIBMPre que la misma siluacion se
preséntara Munca se dan en la realidad situaciones idenlicas a5 como tampoco son idénticas las

pérsonas mismas de un momento 8 otro durante & lapso entre sus reacciones

Por ello tenemaos gue perseguir siempre que 38 aprende algo. el derminia de una habdlidad
que nos permila reaccionar no en forma identca y precisa, Sino por @ contrano adaplandonos

a la vanacion de las siluaciones que siempre son por ko menos parciaimente distintas

Las pnncipales caracten sticas del habito son |as siguientes

-Ser producio de 8 experiencia (olal de la personalidad

-Ser modo de ajuste al madio

Modo de utilizacin @ Mcorporacon de |as expenencias

-Dingir la conducta y atencian ded individuo

-Ser producto de lactores inherentes al individuo como del medio. por la refacion reciproca

de ambos

1.2. ETAPAS DEL APRENDIZAJE

Todo proceso estd consliduido por una sene de elapas por lo tanto, considarando al
aprendizaje un proceso en e cual se onginan o modifican dentro de 1a persona. nabilidades,

conocimientos y acliludes indicando un cambso de conductd. podremas sefialar las siguientes
elapas
1.2.1. Motivacion.

Por ser un slemento tan imporante en el aprendizeje sera tralado con amplitud en el

inciso de caracleristicas del aprendizaje dentro de éste mismo capitulo



1.2.2. Probiema.

Podnamos lamar problema a la necesidad o molivo gue se presenia y luerza al individuo
A camivar su conducia para poder resolvero de 1a mejor manera posible  La presentacion de

un problema u obstaculo motiva al aprendiz ae

Cuando el supeto acliua anle un probdema no lo hace de manera inconsisterle sing
consSciente ya que para enconirar la salucion ene que reflegonar y esooger éftlie las allemalivas

de solucion que se le presenten

1.2.3. Proceso perceptivo,

La percepcion es un proceso mediante el cual un oigarssmo recibe o exirde ceda
informacion acerca del medio.  Relacionado con esto, esta el aprendizae mediante & cual s
adgquiers esta informacion por medio de la eapeniencia y se convierle en parte del alimacenamiento
de hechos en |a memana del organisma. “Asi los resultados del aprendizaje faciitan la postenor
extraccion de infomacion, ya que los hechos almacenados s& condieften én modelos en

COmparacion con los cuales se jurgan las sefales 8

El pensamienio es tambien una Actividad cognoscitiva gue se relacions con |a percedoidn.
aprendizaje ¥ Memona, cuys exslencia se infiere cuando un organismo 8¢ dedics & resolver

probiemas, (o cual entrafa también el uso de modelos

"En la medida en que @ comunio perceplivo se amplia y se hace mads compejo y los
palrones se ennguecer con las expenencias el individuo sera mas capar de exiraer mayor

wrformacian del medio @
A pesar de que se vio por separado la actividad del aprendizage perceprion. Memons y

pensamiento, estan estrechamente inferelacionadas v en 1a practica es muy dificil separanios

M FORGUS 1 Rosnd “Peicepoon” pag b
(i ioem pag 10



i.i4. Organizacion psiquica.

El supeto al aprender lo hace medante un fenomeno psiquico, segun |a escuela de la
Gestall lamado estrucluracion o conhiguracion del todo  Eato es que se necesila caplar el lodo o
modelo conhigurativo de la realidad. lo cual se hace en tres niveles o estadios  Cada nivel de este

process es wn patron lotal de respuestas que resulta. mo de agregar ruevos elementos sno de

Feomganiiar und siluacion
La omanizacion puede ser por

-La aiferenciacion consiste en que dentro del todo configurativo se deben de discrminar

$us partes o dsbinguinas wnas de olras. comparanas en tamaho, peso, lofma, ublcacion, etc

‘El aprendizage del lodo solamente se hard &l comesponder @ sentido de sus partes y su

aiferenciacion "

-La infegracion o generalizacdn es una actividad de sintesis mental, se refere a relacionar

0 estnucturar en un todao las pares diferenciadas de otro todo para formar uno nuav

“La generalizacion permide estraer de un numers de expenencias las relacones

semejanzas, y estructuras significativas gue son comunes a lodos (1)

Es muy elective para aumeniar el aprenizae y en este caso la orgamacion. buscar

relacones enlre o3 distinlos aspeclos de 1@ Siluacion con los de las expenencias antenores del

egucando

-La graduacion esta relacionada con el senbdo de valor, de ulikded  Para que el sujelo
pueda perobir g mejor. lo pedecs o facil o lo dificl. debe hacer jiclas de valor o graduac:on

Gracias 3 ésta podemas aceplar o desechar ideas. leonas, el . del aprendizaje organizado

(T CISNERDS Fanas G Pucologi del Acandgues’ pég 8
(1) ke g



I.2.5. Solucidn provisional.

“Cabe recordar que e aulentico aprendizaje sera aguel que se encuentre relacionads con
Fa posibilidad de cambios de conducia. o sea realizado de manefa consciente. no transitona ni

acasional "v2y

I1.2.6. Formacidn de hibios.

Esta elapa del aprendizaje se dderencis de la animal pomgue aguella se limita a la
MecanizZacion, repelicion o mera BjerCILacon, maenirad que & hombre realiza intencionaimente la

formacion de habitos

La ulilidad de éstos es ¢l hecho de gue proporcionan una vanedad de respuestas a

situBciones gue 3on basicamente semeyantes

En o proceso de aprendizaje el hombre requiers de economia. de reducit al minemo sus

esfuerzos fuluros. siendo entonces necesanc formar habitos para futuros problemas similares

1.2.7. Soluckin definitiva y reforzamiento.

Una ver pdguinido e habilo o facldad para dar respuesta @ una siuacion deviene la
solucion dafnitiva. Eata hende a fijarse en relacion directa al grado de satislaccion o recompensa

que &l linal de |3 solucion se le entregue al individuc, el individuo Necesta que sus OGS Sean

reconocidos por los demés, ya que el hombre es social por Naluraleze

1.3. ESCALAS DE MADURACION DE GESELL

Hablando de modo general. la maduracion es un crecimienio o desamollo intringeca, un
proceso de desamrollo inlemo, consistente pancipalmente en cambios estrucluraies y de

coordinacion en el sstema nervioso, umdo & un mvel de desamollo cerebral que posibilta la

12) CISNERDS Fanas G ‘Pacoioge ol Aprendgme’, pig 41



disposician & un tipo determinadu de aprendizaje o para Hevar a cabo una delerminada conducta

La madurez mplica una sene de cambios lisicos. mentales, sociales. emocionales v
morales, los cuales estan inmamenie relacionados. puesto que &l nfio crece ¥ 38 desamolia en

conunlo

Toda persona Dene una edad de maduracin y una edad cronolOgica, en la edad de
maduracion se inlegran los niveles do perfeccion reaccional que ha alcanzado por ol desarrollo
bioldgico. en los cualro aspecios mas importantes de su conducta, que son  aspeécto mator

adaptaliva verbal y social persanal

Segun Gaseil los niveles antenores se deacnben de la siguiente manera:

1.3.1. Nivel motor.

La edad motnz, o5 la edad que alcanza el individuo en relacion con el desamollo v la
integracson de sus movimienios, an comparacion con la que preserta el promedio de sujetos que

tienen sy edad cronologica

Un sjemplo sefa Un mfo de 6 meses debe manienemse sentado sin ayuda sobre |3
cama, s & mfio no logra hacer ésio, significa que tiene un delecto en i inlegracon de
movimentos posturales, y por lo tanto, gue tene una edad molnz infénor a la que | comesponde
por su edad cronologica; dicho déficit debe ser ralado a empe para lograr reparano y no dejar

que Se agrave o aumente

1.3.2. Nival adaptativo.

Oftra pare del desarollo y de la maduracon es la conducta adaptaliva. Esta conducta
representa la integracian de 1o movimientos en una sitlesis intencional; e |a respuesta comecla

frente @l campo sensonal que circunda o sujeto



La conducta adaplativa s importanie porgue nos mandiesta por medio de sus aCciones
won sentida. con finalidad intencianal fa intehgencia del supelo. scbre lodo en los prmeros anos ge
vida en los cuales el desarrolio del leguage no es sulicients, ya que el sujeto no ha adguindo los

esquemas concepluales coreapondientes a los simbolos

Para madit |8 capacidad adaplaliva del mio. se le pueden aplicar tests muy simples coma
seria  dare diversos obtjelos (pelola, sonaja cuerda, elc ) gue ofcunden su ambiente vital y

requieran determinada accion por parte dil indivedea

1.3.3. Nival verbal.

La conducta verhal es olro de los elementos que componen |a maduracion del supeto

La maduracion verbal es importante, ya que nos sefala en qué forma el mfio inlegra la

accitn con el lenguaje

El gesarollo verbal s& va dando en el nifo de manera ordenada  Podremos apreciar el
conlenido semantico que 85 la adquisicion de conceptos los cusles expresa ayudado de las partes

ariculatonas emitiendo los primeros sondos, goneos. ebe

Poco a poco va adquinendo el contensdo simaclico, es decir. le va dando omden & los
sonidos. va formando las palabras v mas adelante las {rases y oracones, llegando fingimente al
contenido pragmatico donde expresa a fraves del lenguale sentmientos. necesidades, emoGonas.
atc. @ esta fase s& le lama también fase de locucion, |a cual se va desamollanda y pedeccionando

segun va madurando la parsona

De esta maners es (8ol de apreciar el desamrollo del lenguaje en o5 pRmens anfos, se
pusde calalogar el capital verbal de gue dispone el nifio de manera sistematica v saber 8% su

mvel de maduracion ¢n |a esfera verbal Postenommente s2 va complicando cada vez mas

Los nifios aprenden {acimente alguncs ihomas exlrangaros. Sin embargo para un adulio



29 una tarea mucho mas compleja y dificl  Esto se debe a que cuanda e adullo ha llegado a esa
fase de desarolle cronologice e ntelectual. se encuentran on dechinacion las disposiciones
genolipetas para la adquisicson de signos verbales  Maturalmente gue haciendo un esfuerzo, ésle

llegaria a vencer las dificultades pero no a suprimiras

‘He aqui porgue es lan imporane requent de cada uno e maumo de esfhierzos y de

enérgias, en el momento, en ladosis ¥ en laforma oportunas 13

1.3.4, Nivel social-personal

Esle mivel guedana mas o Menos comprendsde en o gue se denomma sociabilidad,

capacwiad de adaplacon socal. condetiones caracterologicas para la vida

Este nivel tiene gran importancia y se encuentra en gran pare predelerminado por los
niveles anenones. &sto o4, 818l nifio ha podido madurar o desarrollarse en el aspecio molnz, en su
relacicn con el mundo que 10 rodea v ha podido aumentar sy comumcacion con el ambiente,
puede darse a los demas y manlener relaciones interpersonales con sus semejantes  De esta
manera. ¢ sujelo puede llegar a esle mivel y volcar su desamollo y maduracion en los demas y

seguir aumentando su perfeccipnamiento conforme a su naturaleza

Resumiendo lo antenor podemcs decir gue  Primero aparece @l nivel motor que es el
plana fundamental, la arguitectura basica de toda personalidad Sobre ese plano motor 2
aprendila ¢ se pone en marcha y por una sene de técnicas gue &l nifio va adguinendo en el cursa
de los pimercs afos de su wida, aparece la conducts adaptativa el nifio deferencia, mahza.

analiza e integra sus movimientos para responder a 138 necesidades del ambienta

Inmediastaments desde el pimer afo, viens un aspecto especial que &8 &l desamrolio del
lenguaje verbal con esle desamollo se amplia |3 capacidad de aprendizaje. ésto le permile
establecsr una mayor felacion social con (as personas que (o rodean & fraveés del lenguaj@ sa

ineCed y precisa la cuara fase lamada nivel social-personal

{13} MIR ¢ Lapez Emelo. “E) nfio que 1 agrande”. pag 18
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Tomande en cuenta lo anlerior podemos decir que “la eded de maduracion, es el
resultado de la integracion del desarollo biclégics en cada uno de los cuatro aspecios

MEenconados 114

4. FACTORES Y CONDICIONES QUE INFLUYEN SOBRE EL APRENDIZAJE

Muchos son los factores gue influyen sobre o nimo. capacdad. eficacia v esactiud del

aprendizaje. los cuales se han dividide en lisiologicos y peCHOgIcD. Segun su naluraleza

1.4.1. Fil-h-lﬁg-lcnl
Los factores lisiologicos se pueden agrupar de |a sigusente manera

La maduracion cerebeal es un factor que intefiere de manera determinante en el

aprendizaje

‘La maduracion estructural tiene como base el equipo genélico del individuo, por medio

del cual se forman los circuitos funcionales responsables del aprendizaje laoldgico "5

Para poder hablar de la maduramon debemos entender |o que es conducta va que a
traves de eflala podemos determinar  “Conducta es todo movimiento que resulta de la interaccion

entre gl sistema neurgmigandacanag y un estimula que dwo lugar a él "ne;

Podemos decit gue |a maduracion estruchural tiene 3 funciones basicas gue son: |a
miglinizacion s cuad consiste en la lommacian de vainas de mielina en & axon de la celula
nerviosa, con lo gue $2 establece la conduccion del impulsa nervicso a traves de las
inerrelaciones neuronales |a neurolransmision que consiste en [ comumicacion intemeuronal que
forma los crcuitos funconales que determinan la base del aprendizaje fisiolagico. v la plasbcidad
neuronal que es el elemento indiapensable para fa acaptacion ambiental del individuo segun la

estimulacion que recibe

114 MR y Lopag Emal £1 nifo que no gprende” pag 0
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Con toda esta explicacion podemas damos cuenta de que es muy importante que se dé.
de manera nomal y adecuada la maduracion de lodas estas lunciones. asi como de la parte

eatructural que nteryiens an el aprendizaje evitando asi problemas en &l

-El funconamiento inadecuada de los senbdos  Las imperfeccones de los senfidos
alectan conswerablemente la elicacia del aprendizaje, principalmenle los drganos sensoraies de
Ia vista v of 0idd  La dreccion y cofreccion de los deleclos visuales y auditivos debe ocupar un

lugar especial en cualguier lipo de aprandizaje

-Por oira lado podermos hablar de delectos de nulncidn los cuales afeclan seramentc &l
desarmolle adecusado del proceso de aprendizaje, dsminuyendo la elicacia, la capacidad de
atencion y rendimiento de las capacidades del sujeto  El diagndstco precoz v la rapida coreccion

50N necesanos para impedir que estos defecios ejerzan influencias negalivas sobre el aprendizaje

-La fatiga es otro facior fisloldgico. que indica |8 desminucion temporal de 1as funciones

mentales debido al ejercicio continuo y pralongadao

Este {acior puede controlarse realizando wuna aclivided humana ordenada. intercalanda

estimulos dilerentes. pausas de trabajo e incenlivos lisioldgicos, ele

-El suefio insufliciente alecta diversas esferas psicologicas. tales como 13 alencion, el
imteras v la imicialiva “La falla de descanso afecta no 50lo el nimo y ia velocidad del aprendizaje,
SN0 Que 3 expong al niio 8 perurbaciones Organecas Mas Senas gue involucran la disminucion

de su crecmuento y desarmollo emocional 17,

1.4.2. Psicoldgicos.

Los factores psicologicos que mas trascendencid lienen en el aprendizaje. cspeciaimenig

en & acsdemico s0n enlre olros
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1.4.2.1. Las técnicas de estudio

Las tecricas de estudic son gueas de automstruccion de las que puede valerse el
educandn para realizar su labor dentro del proceso de aprendizaje  Algunas de ellas son las

Saguienies

-Seleccion de fiempe  Se debe marcar un lempo preciso de estuds segun las

cifcunatancias personales. con el proposito de constatulr un habito de estudio

Distribucion de trabaie en el bempo. Se elaborara gmen para estudiar ef comenido del

aprendizaje. pamero lag paros que Teguieren de mayor alencion y luego las mas sencillas

-Condiciones amiseniales adecusdas Eslas deben hacer senfir al syjelo confortabile y

agusio para que realice of aprendizaje de manera elicaz y precisa

Métodos y matenales auxilares  Se puede recumr a notas libros diccionanos, revistas

Delmicion intelectual del proposto. En esta recomendacion e analiza of (Qué voy a

hacer? | Cudl et ef alcsnce del trabso?

‘Momas generales de concentracion  El sujeto debe empezar a trabajar v cultivar la

voluntad de aprender santiendose salisfecho de gue esla realizando una aclividad necesana

-Aepasn panoedmico del tema  El repase conduce a la ubicacion con el conterndo del

aprendizaje

Maneo del vocabulano didicl Es necesano buscar el sgnificaco de las palabras dificiles

de entender y acecuar 4 la futura retencion del conenido

-Retencion primana del contenido  Para poder lograda debemos preguniamos las
siguiente cuestiores . Que se aprende? ; De qué se trata este tema? , Cuales son los aspectos

mas Imporantes”?



-Analisia y compransion del lema  En el podemos tratar elementos como |, Cual es el
arguments prncipal del tema?,  En que se basa? ; Que diferencias se eslablecen? ;Cuales son

U5 subdivisiones?, elc

Coffelacion con offos temas  El alumno debe buscar offos contenidos que se
relacionen con of tema a aprender Al hacer eslas relaciones ¢ sujelo va viendo y captanda la

wnportarcis que lienan para su vida

Metodos de 1a relencion  Despues de haber realizado todo lo antengr s& puede concluir
con esla actividad grafica o escrla  Ewslen vancs meélodps como son  cuadros SiNOphcos,
resumenas gralicos, cuadros de concentracion, estadisiicas, elc

1.4.2.2. Durachkin y distribuckin de la prictica.

Para establecer la duracidn y distibucion de la practica, hay que lener en cuenia (as

siguientes condicionas

-Tipos de asgnatura
-Maturateza de los procesos psiquicos y lisicos
-La edad de 105 efucandos

El objetrvo Que 52 persigue

La eaperiencia demuesira que los ejercicos deben realizarse en forma atenta, breve y
espaciada a fin de disminur el grado de fatiga y no perder el inlerés en o aprendiza)e

1.4.2.3. Retencidn del aprandizaje.

El grado de retenciin dependera necesanamente de |8 importancia del contenido v el

inlgres que esle cause en el agucanda

La retencign supone cerlo grado de

&



Memaonzacion
Aaimilacson
-Drganizacion

-Aphcacion del contenido

Para gue la retencon sea lotal es necesaro eercitar lo aprendido  practcar

penodicamente |3 habildad o destreza adguindas

Para dar mayor fuerza a los conoomientos conviene dare una aplicacion a los contenidos

v praclicarios

1.4.2.4. El uso de las modalidades sansoriales.

El uso de las modalidades sensonales - Las Modalkdades sensonalesmas whilizadas son
aquellas gue & encueniran en relacion dirgcla con nuestnos senlidos y la canhdad de malenal que

cada wng de eles es capar de aprehender las mas comunes constituyen |as lécnicas

sudiovisuales, orales y Kinestesicas

1.4.2.5 En cuanto a la repeticion,
Podemos mencional que es necesano graduada los ejerciceos deber realizarse en forma
alenla breve y espacada para que de esla manefa no se cause 'abiga en el egducands, asi como

para evitar e aburmmiento

1.4.2.8. Con respecto al maestro.

Podermos mencionar algunas recomendacionss para gue este pueda desarrollar su labor
magistenal apoyandose debidamente en los instrementos o auxliares de la educacion gue lene a

sU alcance  LAS recomendacnnes senan

-La alegria, el buen humor y emfusiasmo, producen en & educando un estado de



disponibihdad para realizar las actividades neECesanas que ko lleven a la consecucion de su

obgelivo de aprendizaje

-La vanedad de tecicas dedacticas. dificultan en cierto grado la presencia de la nutina y

comg consecuencia mantienen el inlerés v la atencion

-Las impresicnes proporoonadas por el educador sobre el educando  Gumentan o

dismingyen en ciera forma, el rendimiento de éste en su proceso de aprendizage

-Las lecnicas ublizadas por ef educador deben estar adecuadas a las necesidades y

circunstancias que rodean al educando para obtener un mayor benelico de ollas

1.5. CARACTERISTICAS DEL APRENDIZAJE

El aprendizaje iene una sene de caracteristicas 1as cuales deben tomarse en cuanta para
poder llevar a cabd un proceso de aprendizaje eficaz que nos lleve a la concluskon de los fines

propuestos  Algunas de las pincipales caracleristcas son

1.5.1. La complejidad de las situaciones y de las respuestas.

Podemos decir gue lanio [as siluaciones gque vive el hombre como ias respuestas que
emile son complejas  Individualmente la conducta del aprendiz frente a la sAuacion no solo
depende de los factores presentes en esta, sino de lodo el matenal acumulado por expenencias
pasadas, por [0 que podemos observar que las expenencias anterores modifican a8 situaciones.

ey as que afronta el educandn

Al ensefar se debe comenzar con las expenencias que ya posee Bl educando y
relacionaras con las nuevas situaciones, de esla manera, haramos uso del principic de &

contiruidad de la expenanciy



1.5.2. La importancia de las relaciones.

Estas relaciones constituyen un factor ssencal en la OIQaniZacion, ya que s aprende
cuando se perciben |as relaciones enfre 1as panes y un fodo

Segun Kingsley. # aprendzaje es el proceso de orgamizar la eaponencia mediante el
descubnmienta y desarmolle Je las relaciones sigmilicalivas  Aprender es orgamiar discerms

comprender 14

Una parte corssderable del aprendizaje consiste on dislinguir una cosa de la olra, su
proposito es hacer resaltar indrvidualmente cada parte o aspecto de la situacion otal sn perder de

wista la merdependencia de las mismas

1.5.3. Las consacuencias de las personas.

Los efectos de las respuestas pueden actuar de manera decisiva en la adguisicion del
aprengizaje. ya gue este puede estmular o gesalentar el progreso del aprendiz hacia ¢ logro de su

mela

El hombre es capar de soporiar un efecto molesto de alguna respuesta en e gresenle. s

sAbe que éste es valloso para alcanzar alguna meta a lango plazo

La recompensa ene un electn positive on el aprendizage sempre y cuando So USe 00N
facto y mucho cudads  5mn embargo los efectos del casyo pusden ser perudiciales mas gue

penelicingos pues el educando puade vero como una mjusticia. lala de amae, elc

El tracaso conbimug hene electos desastrosos ya que el sujeto se siene abatido e incapas
de hacer algo pof S mismu. 9e da por vencido y se aulodesvalorza, pudiendo llegar en algunos

rasng A la desinlng racion de la peermonaliiad

Inevidablernente el ser humano bene gue sulnr lracasos. pero eslos vienen balanceados

con exiflod. generalmente
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1.5.4. La motivachin.

Es una caradefistica fundamental en el aprendizaje  Los molivos wician, vigonzan,
dingen y regulan las achvidades del suetc Segun Thomdike, as funciones de los motivos san
las siguientes

-Detarmminar la conducia

-Provocar una reaccian qué camibse el orgamsmo o la stuacon de modo gue las
respuestas siguientes liendan a ser salislactonas

-Estemular la conducta vanable hasta que alguna respuesta resulte satisfaclona "1

Lewn alma gque fos motivos existen debido a 1a tension #ntre &l organismo y el ambienta,
dicha lension se relaciona con el estado de desequilibno que dispone al organamao RBca alguna

conducta gue reestructure &l eguilibno perdido

Por ofro lado, un factor determinanie del smbiente que sirve para estimular 8 un motivo es

el incentivo, que s un objeto o simbalo extemo gue el organismo se esfuerza por alcanzar.

La meta es lo gue e educando busca, mientras que el mcentivo es lo que e masstro

proporckona para estimular la conducta ded individus y conducinia a la consecucion de su mela

En conclusaon pedemos decir que e mobvo es el estado dentro del omganismo gue en
orcunstancias epropisdas. nicla y regula su aclividad en relacion con Su meta, son resores

dinamicos lales como  Empulsos, necesidades. urgencias. valores, deseos, elc

“#ingsiey presenta cinco modos de estimular el aprendizage
Crear en el alimnd ol desed de aprender

<Eshimular los mofivos ya presentes on & alumng
-Provocar aclitudes tavorables

-Fomentar & desamolio de ideas

-Asignar tareas y problemas apropisdos "2
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En la estimulacion de ‘os motivos del alumno para que aprenda  inlérvienen muchos
faclores, entre esios  la personalided del maestro la personalidad de cada alumno, a inlfluencia

del gupo las irluencias del hogar elc

La motvacion es |a labor educaliva de onentar el mieres y la slencion del supelo hacia
algo de lo que no estd interesado y debe estaro

1.5.5 El tanteo y la captacion

El organismo gue esta dispuesto a alcanzar una meda explora la silyacion buscando
madios para poder llegar a ella “Retrocede cuando |as rulas son inelicaces. hasia que finalmente

logra encortrar una vid O sohucion sdecuada "1

Pueden darse dos exlremos Uno es el ssmple merodeo 8 Ciegas  sin ohganizar
loglcamente la infformacion v el otro es la busgueda orenfada y organizada as) como raronada
La condudla exploratolia es valorada corslaniemente es decir, gue las respuestas se juthgan

adecuadas en la modida que proporcionan sabisfacoion pard los mobivos
La captacion es la percephon de 1as relaciones esenciales en |3 stuscion

En el aprendizaje pusde haber imentos inlricluosos y caplacones [alsas, por lo gue el

educador debe (ratar de reducst esto para qué el aprendizaje se de de manera rapida y eficaz

1.5.8. Los procesos de la diferenclaciin e integraciin,

Fara poder recrgamzar su expenenca de manera significativa el supelo necesita darse
cuenta de |las particulandades de la conhguracon

“Mo basta percibir las caraciensicas generales de una wlUacion, requeerese diferencian sus
detalles La percepodn de la totabdad v la dderenciacion de las partes son indispansables pafa
aprendear o
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La wdegracion es un proceso maediante ¢ cual los elementos especificos de la expenencia

ae relacionan. se estrycturan y se organizan en lolahdades

Por otro lado, ia generalizacion permile extraer de las EeApEnencias, 1as relacones,

sSemejant as y estructuras que henen significado y son comunes a (odas

La integracion o recrganizacion de la expenencia se llevan a cabo cuando se descubren

las relaciones entre aprendiz ajes que hemos hecho antenommente

Se puode aprender captando pnmero las partes y lyego el todo o veceversa

1.5.7, La retencidn y el olvido.

En cuanto al alvide podemos decir que cualgueer actividad que el sujeto realice entre |

momento en gue aprende ¥ quiere recardar va a chscurecer dicho aprendizale

Otro factor que puede operar en el olvdo es ef camio en las condiciones &n las gue se

estudio algo v despues se trata de recordar en otro ambente v stuacion tolaimente dferentes

Se logrard mayar retencion cuanda el aprendizage esté relacionado con los motivos del

syjetn ¥ 523 de una naluraleza y dilicultad que le permitan lograno

Davis considera que los sguientas factores son muy importantes en la fetencion ded

aprendizape

-Los obgelivos que se destacan al ensenar
-La clase de matenal que se va a aprender
-La integridad o enteresa del aprendizaje

Lacanhdad v la naturaleza de la actividad que ssgue al aprendizaje



1 & TiBOS DF APRENDZALE

"Na existe un aprendizae (olalmente separado de los demas Lo que en realigad sucede

#s que en los diferenles aprendizage. aygunos aspecios o elemenios cuentan mas que otroa "i2%

El aprendizaje puede catalogarse pnncipalmente en los siguientes Hpos
1.6.1, Reflaxivo

Este tipo de aprendizaje se relaciona con la solucion de problemas  La haleldad para

pensar reflexivamente implica

-Relacion de causa a efecty
-Exlraccion ge deducciones
Dtencion de generabizacionss
-Anahisis de dificullades

Capacidad de discarmmienta

En el pensamienta reflesive se observa el siguiente desarollo

-Presentanion del probiema

-Analigis de o8 elementos que 0 componen
Presentacion de posibles soksciones
-Prmera solucion venlajas v desvenia)as
“Segunda solucon el misme procedimiento

-Vanables y Cirounsiancias

-Solucion

Las emociones gustos, enoos vy pasiones generaimente debilitan nuestro estado ge

reflenion e impiden el encuenro de la sokicion wdonea
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1.6.2. Motor.

Se encuentra vincuiado al meélodo de ensayo y eror Aungue esle metodo puede sed

susifudo por un control mental deliberado

Este Wpo de aprendizape se observa lrecuentemente en las aclividades afisticas, en las

que lienen predeminancia 105 sslemas musculanes.

Las acividades moinces pueden relacionarse con los objetos, es decir, lenenda come fin
aprender a mampular un objeto 0 8 actuar en relacion directa con el eemplo el aprendizae do

algun departe

El mundo extemo puede mfiuir en las aclividades relaconadas con bos senbmientos y
erigir gue los actos molores se coondinen Con asunios lales como e somdo, inea, color et de
esle modo en el aclo de baslar los movimienios se CoOminan con la musica y con la idea de

transmilir algun sentimiento a |a persona con la que se baila o a los especiadores
Algunas de las caractensticas de este Hpo de aprendi® 2 son
-La individualidad
-Los propasitos del aprendiz
-La naturaleza general de |a actividad en su prncipg.

1.6.3. Asociativo.

Memonzar s uno de los requisitos basicos en la vida del hombre. ya que 3in esta funcidn

no podriamaos ni acondamos de nuaslmo nombre

Este aprendizaje esta intimamente relaconado con e desamolio de las percepcionas, las

cuabes pusden delinrse como sensaciones que lienen un sgnilicado

Mediante las percepciones el hombre adguiers conciencia del mundo gue lo rodes  Las



percepciones deperden de los omganos sensonalis asl como de la esbmulacion fisica las.

cordiciones ambiendales, eic

Toda pércepoion smplica wna sensacion que se ha asociado con un signific ada

‘Debemos enterder que el apréndizae por asociacion no imphca la mMemonz acon.
e 0 arbsrania sng e aEpO@con de estmuios yode respuestas con SIigniticaco 1ogico

posibles de demostyarse o comprendense "oy

El gocente para laciitar esle aprendizape debe

“Ubhizar adecuadamente & matenal vivo

-Utilzar cusdros simopticos

-Aealizar ejercicios con reclaciones

-RelRCnnar |08 Mueyos CONOOMIEnos con los anlenores
-Certrar prmero atencon en el sgrificado de o que se aprende
Llevar a cabo una practica frecuentu de los conocimienlos

~Tener an cuenta ios eshmulos inlemos o exlemos 8l 4500180 conocmienios

1.6.4. Apreciativo.

Er esla categona se incluyen todos aguellos aprendi2zes en 'us que lenga algo que ver la

apreciacian subjehiva tales como interases actitudes ideales. el
Antereses son una inclinacion del individuo hica una actividad escogida de manera kbre

Se debe tener en cuenla gue los intereses del ndridug van cambiando dependiends e la
etapa de desarrollo en la que se encuenire, sabhendo eslo se puede adecusr la actvigad de los

aprendices a los infereses gue en e5a etapa les Haman I3 atencion y requagren de to0a su energia

Hay relacion entre el inleres y |a habilidad que adguiere & sueto. su interes aumenta s ve

progress en el aprendiZage asi comao en 18 sdguisicon de la habilidad
(7% CIENERDY Tams G "Paicolngin sl Aprenazam’ pég B0



-Actitudes. "loda aclitud es una predsposicion 2 aduar de cleds modo et presencia de s

sifuacion aprogeada Siendo un sistema de deas mabizedo emotionaimente, s actitud lende a

conduor a una acoon comespondiente o por o menos a3 una disposicion 8 acluar s

L.T.LEYES DEL APRENDIZAJE

Aun cuande son fres las prinopales leyes def aprendizace no fueron las unicas heyes

formuiadas per Thomdike Claro esta que las mas conocidas son

L.7.1. Ley de la disposicion.

Cuando una unidad de conduccion esta dispuesia a8 conducir la conduccion por elia

misma. g5 salisfaclona @ no se hace nada gue alfere su acoion "o

El térming unidad de conduccion es singmimo del impulso a la acoon, posibiidad de
mavimiento  El sujeto podra aprender algo cuando fenga clerta cantidad de elementos gue
conugades crean la disposoion o necesidad de realizae delerminada aclividad  Estos elernentos

pusden ser denominados madure?

Thomdike alirma gue es pefjedical para una unedad de conduccion dispuestia a conducr
o hacerfo y de la misma manera es perudicial gue se luerce a otra que no esta en condicones de

hacero a hacerio

1.7.2. Ley del ejercicio.

A mayor numero de veces gue se repitan las reacoones 0e estmulo inducido, mayor sera
su retencion. Siendo las demas cosas iguales. el ejeroicio forakece |a union entre la situacion y la

rERpUESE
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Esta ley bene dos partes

-Fostiva ley de uso - Cuando & una delermmada sduacon le sigue frecuentemente una
CIEMd respuesta O grupo de respuestas. el vinoulp entre 8 estimulo y 18 respuesta se foma mas

fuerle medianie el sjercicio

Negativa  Ley cel desuso- Cuando una stuacson dada acompana riwa ver cera

respuesta. la asociscion colre el estimulo y ks respuesta s disbilita

Debigo A las crdicas que tenia esta ley. por considerara muy mecanscsia y Que no toma
en cugnta ciros factores como son  intereses, molivos, elc, se le agregaron otras condiciones

lales como

-Frecusancia
Es necesano repetir lo aprendido o lo que se va 3 aprender, Siempde y clando no se abluse

e la repeficion y £sta sea penodica v Loberable

“Vivacidad
Se refiere a la volunlad e interes en 3 necesidad de repetir determinados ejemicios y asi

€l interés impulsa ala busqueda de logros, y l prachica para conseguidos sera beneficinga

Mo edad
Se religre a gue se ha observado que las habiidades recenlemenls adguindas estan

menos sujelas a emar que aquellas gue hamos dejado de prachicar durante determinado liempo

1.7.3. Loy de! efocto,

Cuando una respuests o un grupo de respuestas conducen 8 duilo o 4 un salisfactono, la
congxicn entre esla siluacion ¥ esta respuesta se ve reforzada, misntras gue olfas respueslas no

lan satislactonas, es decir. imianies se detiidan

Esta ley sigus mends aceplada y se lleva a cabo en & ambito educacional, pese a las



crificas que se le hacen por considerana demasiado matenalista o superficial ya que no toma en
cuenta gue con el fracaso o frustracion lamien se puede |legar a aprender mucho y 58 puade
molvar 4 una persana. es deor que sepd dare sentido a su 'racaso y o lome como un relo Que

debe vencer y seguir adelante esforzandose cada ves mas



CAPITULO N

PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

1.1, HISTORIA DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

Segun Wiederhatt | 1874) a3 personalidades que han contnbiedo én pro de las diicullades

en el aprendizape 5@ podrian agripar en tres fases

11.1.1. Fase de los fundamentos.

La nveslgacon sislemalbca de las  dficullades en ol aprendizaje comenso
aproumadamenle en 1800 con el examen que hizo Gall acerca de adullus gue habian sulrido
danos en la cabeza y como consecuencid, habian perdido la capacrdad para expresar sus weas

por medio del hahla pero no espenmentaban povacion intelectsal

51 e compara la definiceon actual de dificuitad en el aprendizaje con las ohservaoones de

Gall se puede alimmar io siguienle

-En pnmer lugar algunos de sus pacrentes no podian hablar pero por escrito eapresaban
bien sus pensamientos, demostrando de esla manera el poncipio de dispandad, es decir, |a
relacién enlre lo que puede hacer ¥ lo gue realmenle hace En segundo lugar, al declarar gue 1a
persona habia swdo nommal en sus capacdades de expresion antenormente, demosiro que ¢l
problema era conseécuenca de la reperousion cerebral v gue ese mal fisico habia allerado el
funcienamiento de |05 proceses psiconeurologicos que bransmiten |a precsion del lenguaje por
medip del habla  En tercer lugar afirmaba que era esencial demostrar gue @l paciente no
presentana nnguna olra anomalia como podria ser sofdera o retraso mental, lo gue se identifica

©con la clausula de exclusion de la defincson actual
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Hinshelwood extendio los conceplos relerentes a la alasia al estudio de adultos gue sulrian
frastomos en la lectura, siendo de los prneros en alimar que habia algunA deficienca cerebral
conganita &0 08 nAos con oroblemas en la lectura y especuln acerca de 108 melndos gue se

posdian ulilzar para ensefar a eslos nifos

Los fundamenios comespondientes o ios trastomos en el funoonamento receptive motor
fueron demostrados por un medico aleman Gokdstein, quen obsenvo que los adultos que hataan
sufrida  alguna lesion cerebral  desamollaban  compofamientos  Que  0ENOMING  FEACCIONES

catasiroficas

Strauss v Wemer aplicarn esos pnnomos al estudio de nifios refrasados con lesion
cerebral gue maniiestan problemas perceplivos, distrachinbdad, desinfibicion, perseverancia y

olras reaccsones A estos nifos se les conood Como nifcs con Sindrome de Strauss

11.1.2. Fasa de transicikdn

Durante esta fase (1940 - 1963) ¢ foco de investigacion pasc de los adultos a los nifios y
|aa ideas que se hablan cbtersdo a partic del estudio de los adultos. se transfimeron en su totalhdad

al eatudso de los nifios con rastomas en desarolio

A consecuencia de ese esfuerzo se comenzaron a elaborar muchos lests psicomelncos y
programas de entrenamiento gue en un pncipe fueron usados en climcas, inatiluciones y

escuslas prvadas y al final del penodo en escuelas poblicas.

Los tests en o area de los trastomos del lenguaje oral 3on los ideados por Wepman Kirk &

Carihy y Eisenson

También se realizaron innovaciones en loa procedimientos de |os fralamientcs comechivos

coma las sugendas por Myklebus? y Mc Ginnis

Las ideas de Strauss acerca del entrenamiento se presentaron en cbras de las gque fue

H



coautor prmero unto con Lehben y wego con Kephart gue confnbuyeron en gran foma a la

educacion de los nifos con lesiones cerebrales v con impedimentos percepluales

Cruickahans comieng 1a onentamgn de Sirauss con las tecricas educalivas de Lenfinen y

‘as aphco en la ensenanta de los ninos no retardados pero hiperaclivos ¥ Ccon rRStomos

perceptuales

Frostig dingic su alencion a la ensenanza de nahos gue manfiestan una ampha vanedad
de problemas educalivos  Sus contnbucanes mas wisibles fueron el lest evolutiva de percepoion

visual y el programa evolutive de percepoon visual

Gelman y Brasch wearon actividades para enfrenar las capacidades motoras en mifos

11.1.3. Fasae de intagracion.

El 6 de abnl de 1963 en una conferenca Samuel Kk menciono que habia usado el
lemming de diicultades en el aprendizae pata un grupo de niffos gue Denen frastomos en el
desarolio de las capacdades necesanas para la mieracoon social  No se incluia a mifos con
problem as sensonales nia nifvos con retraso menfal  Agquella misma arde la convencion opld por
orgamz arae bajo el nombre de Asociacien pro Nifos con Dificuitades en o Aprendizaje Se eligio
un Consels Maconal en el que |8 diversidad profesional de los miembros de dscho consajo,

rellejaba el caracter imegrative

Cabna decrr que el campo de las ddicullades en el aprendizge como enbdad defintiva
eMmpeso en este momeno  La ascoanon se omganizo rapdamente a niveles tocal estatal

naconal ¥ a partr de 1963 hubo un gran saumento en el mteres por dichas dificultades

Hoy en dia el interés pof los ehos gue benen alguna ddicultad en el aprendizage ha llevado
a realizar nuevas mmvesbgacones 1o cual significa una aciiud mas empinca por parte de los

profesionales que trabajan en este campo



1.2 DEFINICION

Enisten diversas concepoones sobre lo que son los problemas de aprendizale, va que

algunos autores, comao Jmann y Mananne Froshg los definen de [a siguente manera

Los problemas de aprendizape son la manfestacion estema de un reiraso en el desarmollo
o-psico-social del individuo. es decr, en su desarolio inlegral  Son la discrepancia entre |a
realizacion actual del educando y el mvel esperado debido a la cantidad v candad de los

conocrmienios que va adqumendo dia a dia

Otros  autores definen a ios problemas de aprendizaje tomando en cuenta los

sguientes aspecios

Los problemas de aprendizaje s¢ deben poncipalmente a una falta de adecuacon de la
vision. audicion, equilibng emoconal y capacidad melora, en donde no exisle ninguna alleracion

de [a intebgencia

Comite Nacienal Asesor Pro Midos Impedidos “Los mifos con dificullades especiales en el
aprendizaje muesiran algura perfurbacion en uno o mas de los procesos  pSicoMgHC0S
fundarmiertales relacionados con el entendmiento y empleo del lenguage. sea hablado

escnla "o

Esas alleraciones pueden aparecer en el hablar pensar escuchar leer escribir, en

antmetica, etc

Analizandy las definiciones amenores podemos alimar que todas ellas concuerdan en

shas tres puntos
-E1 Principio de Dhpandad

Se refiere a que el nifo con dificultades en e aprendraje s¢ sefiala por una diferencia

notable entre lo que es capaz de hacer y lo que en realidad hace
(ZTMYERS Patncm, "Como Educe 8 Mios Con Provisman de Aprendgae” pig 18 vl |
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-Alteraciones Basicas de los Procesos de Aprendizae

Un process  puede sulnr una alleracion debsdo pancipalmente a fes causas

Pardida de un proteso ya establecido
Inhibncron de un proceso en desarrallo

interd ereencia con la lunoion de ese proceso,

‘Esfos tres lipos de delenoro de los procesos alectan el desempena perceplivo, linguistico
o mofor de una persona, porgue frastoman las vias de decodificaccn [recephivas) las de

codificacion {eapresivas) o las aspoanones que combinan la decoddicacion y ia codificacion “/28)

Los mfos enclusdos por la delimicion

La mayoria de |as definicones sobre protlemas de aprendizaje exchuyen a los nifios cuyos
problemas pnmanos son la subnomahdad memlal, privacion cultura, grave perturbacion emotiva y
deficit sengonal  Sin embarge, consdera que se debe prestar servion a aquellos nifos refrasados
wiegos, sordos perurbados o con desvenlajas culiurales. 51 padecen a la ver dilicultades en el
aprendizage, pero tomando en cuenia su mal pancipal

11.2.1. Caracteristicas de los niflos con problemas de aprandizaje.

Estas pueden dividirse para su estudio en seis grandes grupos

11.2.4. 1. Trastornos de |la actividad molora.

Pusden darse cuatro perturbacones de la actividad molora

-Hiperactividad

Se refiere a la movilidad excesiva una actvidad al azar y una conducta emratica  Esto no

[} MYERS Painca "Metodcs pare Educar Mefios con Duficuiaoes 0 & Aprendagee pag X
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significa que esta conducta Sea necesanaments negabiva, sino que necesita ser onentada v que el

sndevidun pueda controfarse en lgs movemienios que sean necesanos
El o con este problema pusde presentar las ssguienfes caractensticas

Swempre & esta moviendo

Es incapar de estarse guieto duranie un breve periodo sin mover los pies. golpear con el
lapiz o revolverse en el asiento

Casi siempre esta distraido

Suele ser chafalan

Hay slgunos casos en gue responden bien al tratamiento con fémacos y a la vel lerapia o

con lecnicas de moddicacion de |a conducta
-Hipoactividad

Hace referencia al mifo gue lene una achvidad molora nsuliciente y que puede
consderarse el casa opuesto a la hiperactividad  Los educandos que padecen ese frastomo por
I general tienen un comporamiento tranguilo, cas sin movimiento y letargico. por 1o que pueden

pasar desapercibidos
-Falla de coondinacion

La torpeza isica y la lalta de integracion molora son dos sgnos Jde falta de coordinacian
Debsdo 3 este problema el sujelo es mcapas de realizar de manera adécusda cualguier actividad

que Meguiara de wna coordinacon de log movimienos del cuerpo

i1.2.1. 2. Trastornos an la emotividad.

Podemos observar que algunos nifios que presentan problemas de aprendizae leenen

dificultad para dessmollar el aspecto emocional debedo a que suelen sef sobleprolegudos por sus



padres lo gue los hace mas dependienles requieren de mas ayuda y su process de desamolo
emocional y en general de su personalidad se ve alectado generalmente dando como resultado

problemas de adaplacion escolar y a veces lamiliar

11.2.1. 3. Trastornos de la parcepcion

La percepcion es |a operacion cerebral que exige s organag scon de los elementos fisicos
de los estimules  Es por elio que cuando exsten perurbacones perceptivas. el sujelo e incapaz

de wentificar, discnminas & inlenprelar las Sensaciones pomue no las puede procesar

11.2.1. 4. Trastornos en la simbolizacién.

“La simbolizacion es una de las formas supenores de la activedad mental v fiene que ver
con el razonamienio concrelo y abstracto. A ese nivel de operacion, e cerebm irdegra la
percepcion y la memona as oMo olfAs ASOCIACIONES. generandg procesos o cadenas de

pensamiento que logran superar mucho los limites de determinado estimubo.™ 25

Es posible dividir los procesos smbolicos en receplivos ¥ expresives  Los receplivos se
refieren a la decodificacion o desciiramiento y los expresivos & la cooilicacson

11.2.1. 5. Trastornos en la atencidn.

El mifno no es capaz de fijar sy atencion en una delermimada flarea para despuds poder
romper esta fijacion y pasar @ una nueva tarea Lo anlencr ocasiona problemas para memonzar.

comprender o que se lee o lo gue se escnbe
-Alencion mnsuficiente

Se da en minos que son incagaces de aparlar los estimulos exiranos v supedivos, es decir

se sienten atraidos a todo estimulo, independiertemente de la labor que deben desemperar  EI

125] MYER'S Puinca “ddodos pars Educel Hitos,con Dificutases sn =l Aprenduam’. pig 47
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sujeto que liene un problerma de alencion marcado se puede distraer por eemplo. con el zumbido
e las luces de nean del aula. por el rafico de la calle o por la presencia de sus compaherss de
clase Cuando se le dice que ponga atencion en alguna actividad comple|a y hasla amenazante

pueden acumr momentos de sofar despleno o de blogues mental

-Alencion excesiva

El mfio mandiesta ljaciones anomales de la atencidn en detalles triviales, mieniras pasa
por aita los aspectos esentiales por egemplo. un ming que al leer figa su atencion en el numeno de

paginas del bbro. en vez de Rjarse en lo que habia impreso en la pagina
-Perseverancia

‘La perseverancia se puede definr como la conbruacion automabca y a menudo
mvoluntana de un comportamiento, se cbserva en cualgueer conducta expresiva (molora) como &

habla, |3 escritura. el dibujo y al sehakar "X

Si se habla de |s escrtura, el nifo repite la misma letra o el mismo emor en una palabra
Lo mismo podriamos decit del dibujo y de la acoign de sefalsr, el nifio no puede pasar de una

actividad & olra sin repetir la pAmera vanas veces

11.2.1. 6. Trastornos en la memoria.

‘Piagel consera a |8 memona como un lendomeno evolulive que incluye el
reconocimianto que s basa exclusivamente en e5QueTas percephvos ¥ sensomobores. gque
supone (a reconstruccidn, un estadio inermed:o gue abarca efemenios de los olrs dos estadios
donde los esquemas no son adecuados para permilic el recusrdo directo v, ademas , |a evocacon
que requiere IMaginacion mental o lenguaje  Con frecuencia al hablar de memona se hace

releranma a la memona a largo plazo y corto plazo 13

730) MYERS Patnca. “Weitockss pars Educe! Hefios con Diiciliades en of Aprendgan’ iy 44
(3] idem pég 90
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Hay aclivdades que por ser lan complejas  requieren de jos dos 1ipos de Memona

mensonadog

Entre los irasiomos de la memona podemos clar @ la dificuttad de asimilar almacenar y
recuperar informacon ¥ guiza lengan que ver con los procesos visudies auditivos y oltros

miplcados on el aprendizale
La memona hene influenca en luncones tales como

La atencion del nifo
Reconocimiento de semejantas
Importancia que tenga el neevo malenal para el mino

La practica en |8 QUe No 8e Cometen emores

Todas las caraclerishcas de los nifos con problemas de aprendizaje que 58 enEnerann
en este apartado pueden llevar al educando al fracaso escolar  Una caraderishca nfluya en otra
haciendose un circulo @l cual es dificl de romper 51 no esiamos conscienies de que hay que dar

dyuda especial al educando  Este ciroule se muestra en o siguiente diagrama

HIPERACTIVIDAD

/N

FRACASO ESCOLAR FALTA DE ATENCION

o/

FALTA DE MEMORIA

il



113, ETIOLOGIA DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

El ongen de los problamas de aprendiz aje pueden sef de vanos lipos los pincipales son

11.3.1. Orgédnico.

La ehologia crgamca puede dvidirse en estruciural y funcional

11.3.1.1, Estructural,

Pard gue se de un comecto aprendizaje debe de darse en el individuo una comecta
maduracion estructural en el sistema nervioso central  “Esta maduracion bens de base el equipo
genético del ndividuo, por medio del cual se forman circuitos funcionales responsables del

aprendizage frsdologico "X
El sistema nerviaso central esta fomiado por el cefebro v la medula espinal

La neurona €5 la umidad basica del sistema nervioso  E5ta lormada por un Cuerpo o soma
Y UMD O Mas procescs (proyeccicnes de su ciloplasma) En la celula nerviosa alipica, algunos
procesos son relalivamente cortos (presentan ramificaciones arborascentes) y se llaman
dendnias En el polo opuesto de |as celula se ongina olro proceso en general muy largo, llamado

Angn

Aungue cada neurona bene un solo axon puede presentlar numerosas ramas colalerales
el axon temmina en llamentos ramificados o pentos femminales  Los grupos de axones neuronales

5 unen en haces llamados fibras nerviosas

Fara llevarse a cabo el arco refleo, el cual es wna funcion importante en el sistema

NEryioss Se necestd de

“Un organo de los senhdos (comao |os receptores que se encueniran en la pel)

O NIETO H WMpgares " Por qus ry Nifvos qus mo Apencen ™ pag B8
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-Una neurgna aterente
-Una g mas sinaps:s en un punio de ilegracion central (coma la medula espinal)
na neurona efleranle

-Un efector {como wn musoulo)

11.3.1.2. Funclonal.

Las tres funciones basicas de la maduracion son 18 miehnZacdn que consiste &n la
formacion de vainas de mieling en el axon de |3 célula nerviosa con lo cual se establece ia
conduccign del impulse nenioso a raveés de las interrelacones neuronales, |8 neurotransmsion
‘#3 la comunicecion intemeuronal que loma los crouites funcionales que determanan (6 Dase del
aprendzme fisioldgico, en esta comumicacksn se da 13 snapsis mediante la influenca de
susianoas quimicas que regulan |a transmision @ inhibicion de |03 iIMpulsos nenviosos, por wbmo
tenemos |a plasticidad neurcnal. que es el elemento indispensable para la adaplacion ambiental
del nifio segun la estmulacion gue recbe. 1a modficacion plastca del tepdo nenvioso €3 1@ Dase

neurofisioldgica del aprends aje

‘Bl aprendizaje Nsiologico se da a raves de una sene de niveles luncionales gque el

sistéma nirvioso eslablece paralelamente & su maduracion

El prmer nived funcional es e arco reflejo gue comesponde a una respuoesia
desencadenada por un estmulo  Su funcionamienio pone en jUegoD und  COMUNICAcON
intemeuranal en donde debe e haber mielimzacion, lomacion de snapsis con la accion de
suslancias tranamisoras ¢ inhitedoras facitando |a luncion plasiica neuronal, segun su lorma de

desarmoile 0 maduracion

El segundo nwel funcignal son los reflejos condiconados. donde se  producen
moddicacones de impuisos elécincos, determinando un analisis y una sintess [sologica que

influyen en la respuasta
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El tercer mvel funcioral consiste en 1a formacion de estereobipos neuronales o engramas
que s& apoyan en o funconamienio de los niveles anlenofres para producir [0 gque se lama

actvulad cerebral supencr. que es la responsable de toda actividad mental del ser humano 1

Estos niveles se pueden reconocer a fraves de la exploracion clinica observando las
formas de conducta del individuo. ¢ @ traves de la mandestacign grafica de la achividad slectinca

cerebral. el electroencelalograma

Se surgen fallas en las funciones ded sislema nervioso, sumen algunos trastomos como

pueden ser

-Perurbaciones percepluales - La percepcion es sumamente importante en el proceso de
aprendizaje, ya gque s la operacion cerebral que exge la ofganizacisn e inferprelacion de los
wlémentos fisicos de los estimulos  Por ello cuando hay falias el sujeto es incapaz de dentificar
discnminar @ infepretar las sensaciones, porgue no las puede procesar  Esto causa senos

problemas de aprendizape que deben s atendidos a bempo

-Perurbacones de la imaginacon - Es ia incapacidad para evocar enpenencias Comunes

aungue 1as haya percibedo

-Trastomos en 05 procesos simbolicos - Incepacidad para adguine facihdad para
representar simbotcamente las expenencias  Se considera como deficiencia en i3 agripacon de

ideas que lienen unad relacion 0gics o alguna semejanza

11.3.2. Socio-ambiental.

“El Madio famdiar va a determinar ef desarrolio afectivo y del caracter  La persanahdad
del pifg se conslduye especaimente pof mmitacon Y pAMICIDACIon de comporarments del padre y

) de la madne i34

TEHNIETD W Margaia - Par que hiy Nifis gue 7o Aprensen? po 88430
134 BWAR ) Hugo. TELMGe da s Digwna pag X
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El cardcter 25 mas adguindo gue heredado. es en la vida familiar donde el refio conooe [a
conflanza o la duda en si mismao, con respelo 8 las demas y luego con respelo a su aclividad y su

frabajo Asi nacon los prmeros sentimenos de conlianza o de fracaso

Erpenentias negativas pasadas, distorsionan el desarrolle afective del indowiduo. se

incorporan al nucleo de la personalidad y condicionan loda su conducta

Al ingtesar al medio escolar son menos camgados de una protlematica alectiva, por 10 Gue
difiaimente se adaplara a las nuevas orounslancias. a |as exigencias y nomas, se dsminuita su
capacidad de atoncion y conceniracion, como su dispambrdidad percepliva, en definfiva son los
alumnos que se presentan como revoltosos. indisciplinados, ansiosos v agresivos o bien comao
inkebidos, indierenies y sofadores  Como consecuenoa a todo esto no aprerden o lo hacen con
gran dificuttad  Pero ademas, el "no aprender” es el modo gue tiene el nifo de probesiar, de

enfrentar a padres y maesiros. asi cOmMO &N OCASONES Hamar ka atenoon de oS mismos

El mfic empesa a ublizar conductas que para el son defensas, tratando de manlener un
equilibno eliminando una luerle de msegurdad, de peligro, de angustia  “Toda conducla
defensiva conduce 3 una resifcoion del yo, a wuna limidacion funcional de la personalidad, que en io
inmediato opera como elementa que restablece el equilibrio, pero Que 8 13 larga detenora el

proceso de madurez de la propia personahidad "6

Tamieen pueden presentarse problemas de aprendizaje en el ambiente escolar, causados
por aulas superpobladas. escuelas precanas. lalla de matenales didadicos elementales. y
masdicacion de la ensefanza asi como por fafta de preparacion de los maestros cambios
reterados diel maestro tiular v lalla de adaptacian de los programas de estudio a la realidad en ia

que vive el educando

‘Cuandn enisten notables dierencias entre las condiciones y valores del grupo social en el
que wive el alumno y los vigentes en la escuela suelen producirse inadaptaciones que dificultan

seriamente los aprendizajes "6

(36) BIMA J Huge “El Mo de @ Dalena pag 26
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Con todo lo viste en este apartade podemos damos cuenta de o importante que es el
perfeclo desarrollc social del mifio en los diferentes ambiendes, los cuales se refacionan unos con
olros. para su equilibno paicologico y por ende poder realizar de manefa extosa su proceso de

aprendizaje

11.4. SENSOPERCEPCION

En |a sensopercepoign se habla por un |ade de sensacones y por otfo lado de
pETCEpCIONSs, |33 Cudles Son OpEraciones necesanas para gque el supelo logre el conocimienio de
cusiquier chyeto, situacion, etc  por lo tanto son indispensables en el aprendizae  Veamos 1o gue

es cada una de ellas

L85 3enaacionEs SO0 iMpUIsos que otumen cuando los estimulos ambientales activan a las
celulas  sensonales receplivas, las cuales se encuenlran en los diversos Ofgancs sensonales

{oddo, op0, piel lengua, nanz)

La percepcion seria el paso sguenle. es decir. és la operacion cerebral gue exwge fa
organizacion e interpretacion de o elementos fisicos de los estimulos  Es por ello gue cuando
existen perturbaciones perceplivas el sujelo puede recitir adecuadamente |as sensacones pero &5

incapar de denddicar discnminar @ inerpredar dichas sensaciones, porque no las puede procesar

Las Sensopercepoones Son "sensaciones, reproducoion de sensaciones que ya Wvimos, o
representaciones que configuran wna tofahdad, une unidad ammonica y equilibrada, gque surgen

anle ¢l pnmer excfante sensonal y que siempre aporan una iommacidn. un conocimientn "3

Con esto podemos damos cuenta de la imporanca de la percepoion y sobre lodo de la
perception visual, ya que la mayer pare del conoosmiento se adquiere 4 traves de ella Por lo que

5i su desarrollo s& ve impedito apareceran deliciencias cognoscihivas

Mananne Frosbg 8 nos dice que |13 percepcion visual se compone o abarca ias

f37) GIDRDAND, Luss "L F unamenios oo  [hpieop Epcomr pag 71
M} Ch FROSTIG Manenne. “Progrems ool Deseroko de n Peicepcion Yeusl op 58
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siguientes esleras perceptuales

-Coordinacion viso-motora

La capacrded o ntegrar la vision con los movimeenios del cuerpo, &n parboular con |as
capacdades visomolofas rebnadas. necesanas para manejasr lapiz v papel  Las deficiencias en
esta habiidad pueden ocasionar lopeza en ‘o movimenios del nifio haca un obeto vy mala

coofdmacidn an genefal enlodos los movimienlos
-Figura tordo

La capacidad para seleccionar enire une masa de estimulios (1a hgura) y desentenderse de

los demads estimuios (el londo)

Esta capacidad es esencial para el analisis y 1a sintesis ge palabras y parrafos escnlos

Cuando hay deliciencias hay diicullad para enumerar los estimulos gue s& vieron en un
cuadra, para mantener la atencion en un miamo astimule elc Bl mfio 83 desatento v
desorganizado, tiene problemas de alencson al escnbir y leer se salla renglones letras y tambien

32 presentan probiemas en @ comprension de la leclura
-Constancia de la lorma

Se relere a la capacudad de reconocer Que una hgura puede vanar de famang lexlura o
posicon $in allerar su foema basica  Se requiere una consfancia de forma y tlamaho pars el
reconocimieno oe las palabras amibares gue se ven en un comreato. color 1amano O estilo de

impresian gque no son famdiares

Cuando hay perurbaciones en esta esfera ef supeto e incapaz de reconocer un obyelo que

ha camiiado se color. lamaho. elc,
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-Posicion en el espacio

Capacsiad de dstinguir una forma determinada de otras figuras. sea gue se presente en
una posicion wentsca. rotada o nversa. Es necesano el dominio de esta habibdad para diferenciar

las lalras qui lienen la misma forma pero posiciones distintas, comoe la b y lad manisculas
Aqui |a lateralidad reconoomienio de esquemas  amba. abao wquierda, derecha, elc

Cuando hay delicencias el sujeto 25 ncapay de reconocer los palrones anlenommenle

citados no puede aprender su lateralidad y mucho menos aplicana a |28 cosas antanores a el
-Relacienes espaciales

La capacidad de percier dos o mas objelos con relacion 3 uno mismo y entre 51 Esla
cualidad es necesana para reconocer |as lelras que hay en una palabra y las palabras que hay en

Und ofacon

Sus deficiencias provocan en el sueto |a incapandad para reconocer su ubicacion  y
reconocer la ubicacion de los objetos que lo rodean, asi COMa en ol tismpo o penodo de lempo en

QU S8 encuentra



CAPITULO Il

PROBLEMAS EN EL APRENDIZAJE
DE LA LECTOESCRITURA

N1, EL APRENDIWZAJE DE LA LECTURA

En la aclualidad la ensenanza de |8 lectura debe ser amplia para satisfacer las exgencias

de la vida modema

Estudiando un poco de la leclura podemos apreciar gue es un process evoldtivo y
continuo en una doble direccion "En pemer lugar el slumno aumenta progresivamente su
capacidad de ‘eer matenales cada vez mas compleos, o cual requiene la amphiacion suceawa de
sus conpcimientos v de su capacuiad para organiZarios. en orden a una mas pedecla esimilacion
de los nuevos conceplos gue |a lectura le ofrece  En segundo lugar, el lector asmenta lambien
progres:vamente. su capacdad para leer matenal cada ver mas especifico en conlenido, o que
axige un incremeno de vocabulano especal de cada malena, una mayor capacidad para adaplar
las tecnicas lecloras & las exgencias del lesto ¥ la comprension de matenales cada ver mas

dilerenciados (|
Las etapas del desamollo lector son 1as siguientes 4

-Reconooimiento de un signo y evocacon del somdo coemespondierle  En esle

reconacimiento intervienen |as sguientes operaciones

Percepoion global de ls foma
Percepcion exacta de las direcciones lamanos, posicignes y numero dé élemenos

Ewacacion audiva comespondiente, sin interferencias ni confusiones

136 L J Broschne y Guy L Bona MENMMIMHHM o 18R
A0}l BIMA | Hugs. "El ke de 1 Depeens” pp 363
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-Emision correcta del somide  Esla elapa imphbca la representacion mental auditiva exacia

¥ ln adecuada mslacion motnz

-Reconocimients de una sene de signos  AQui S& edige sequir la direccion (Zquierda-
derecha y la percepcion exacla de formas sucewvas, posiciones y omen ello sm confusién o

repelicion, AJemas, emusion COmecta, sin vaclacion ni cnspacidn

-Recongoimients de una sene de silabas  Esta elaps levas comsigo la realizacion de las

MQuUIentas operaciones

Percepoon exacta de fomas. tematos. direciones, ordenamiemo
Emision exacta en la que mlervienan el acenlo y & nimo

Evocacion del significado de Ia palabra

-Reconpoimiento de una sene ge palabwas con significado  Esta elapa es la sintesis y
culminacign de las antenocres A ellas se debe agregar |a direccion amba-abago de loa renglones y

la secuencia de los mismaos  También indervienen olras operaciones Lales como:

Evocacion rapida ded sigreficado de ias palabras

Toma de conciencia de |a ofganizacion de la frase
Cronokagia de los hechos descitos

Comprension (otal de los significedes (lechura comprensiva)
Ritmo y acento adecuado al signdicado {leciura expresiva).

Intempretacion comecta de los signos de puntuacidn

En o que respecla a |8 emision esla debe realizarse sin ansiedad. vacilaciones

inhibsciones o Mogueos, con el ono y a3 paulas adecuadas

“La lectura no sera verdaderamente adquinda hasta que e alumno logre leer
intenormente.  De esta forma el ko encuentra en la leclura una matenalizacion del lenguaje
interior "4
[47) BINGA 1 Hugo EI ko de s Dislena® pig 37



1L.1.1. Objetivos para la ensefanza de la lactura

E! cormetido pnncipal de la ersefianza de la lectura s dingir este aprendizage hacia metas
u objelivos reales gue ayuden al nefio 8 fa adquisscion de esla capacidad  Los prncipales
alyelivos de esla instrucoon son fos siguentes
/ SWatoracion oe la leclufa como metodo de ComunCacion
-Cunosidad intelectual

Hattos y Actiudes
-Autnedgencia de camprender [0 ledo

Lectoras
-Habito de iniciar achividades lectoras
-Actitud de resalucion a enlrentarse a dichas aclfiudes
“ ~Conflianza &n si mismo
-Adgquisicion di un Bxienso vocabulard
Reconacmento de
Desarrollo de  aphiedes pasa  conpCer  palabias
Palabras

N, Muévas

f/ Utilizacion eficiente de libros y matenal de rederencia
Eficsencia en la Unlizacion
-Desarrollo técnico para la ordenacon de lo leido
del Matenal Imprasa
-Imerpretacion de mapas, graficas, ndices, tablas. alc

~Bignificado de las palatras incluyendo fu exlersion yia

expresion sinbofica.
Comprenson
-Senlido de la lrase
Lectora
-Significadno y organizecion del argumento del retato
-Sagnificado y organzacion del pamals
]\ -Retencitn de datos
¢ -Adaptacidn de |a velocidad lectora a las exigencias del
Adaptacion a las Exigencias teato
Ledloras de |as Diversas -Eficapa pera la lectura de teslos de contendo
Asignaturas discontinug, comao por ejempla los ibros de geografia

AL



# -Expresar una dea
Destreza de fa Lectura |

< -Paricipar de una ex penencia
irerpretativa Oral

*\ =irterps elan & un aulor
Eslos obelivos deben estar contemplados. en |a realizacion de un programa adecuado
Ques contribuya al desamollo progresivo de 18 habihdad y desireza lectorss  Dichg programa lene

dlgunas caractonsticas entre las cuales se pueden enumerar |as SguiEntes

-Ell desamolio lector & asemeja Mas a un process conlinue gue a un avance a iraves de
¢lapas sucesvas y reldivamente independientes entre 51 Esta caractenistica nos guiere dar a
entender que @ programa de lectura debe ser armoneco y equilibrado. tomando en cuenta todos

los aspectos que abarca la ensenansa de |3 lectura

-El programa debe ser omenado. conseculvo y ssilemabco  E3 necesaro gue el
programa prevengs un entrenamiento sistematico y sucesivo, de tal modo que el alumng reahce

en el momento oportuno, las adividedes que son adecusdas por su madures

£l proceso lector debe ser signdicative e mlencional Se debe crear en el nifio la
conciencia de lo imporante gue as para su vida aprender a leer y de esta manera se logrard gue el

proceso ses inlencicnal y que el 18 aé un significado a su aprendizaje.

El programa no puede imitarse a sefalar lo que 8! plumno debe lper en cada mslena de
ensenanta, wing que debe de cubnr lodos (05 aspectos que 38 encuentran deniro de la ensefhanza
de la fectura, para que el sujefo pueda aplicara postenormente en ¢ momento que ia neceste a o

Inrgo de su vida

-El programa debe prever la prepardcion discenle para cada uno de los niveles
inatructivos  La eacuela de parvulos desarmollard las aptitudes v melodos de trabaio requendos
para # aprendizage lector  El periodo de ensefianza elemenial debe preparar para e aprendiz e
més sstermatico de las destrezas de estucio comespondientes a las elapas supeniores de la

ensefisnza leciora.
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-Los libros de feciuta deben ser mleresantes, atractivos v adecuados al nivel de madurer

del alumno

La dificufiad de los malenales debe ser proporcionada 3 1a capacdad keclora del supsto
Si el malenal es muy facl no habra avance % es muy dificl o MAD perderd inerss y S es

adecuady habra progreso en la ensefianza

La clase debe desenvolverse en una atmosiera amistosa, inteleclusiments estimulants y

que favorezcs ol trabigo creador

-El programa debe nchur unidades ddachcas vanadas, unas sefdn de cenca, ofras de

sociales ¥ ofras de literabura
La enaefianza de 1a lectura debe spusiarse ol mimo adividual

-Amplitud del programa lecior  E1 programa debe incluir todas (as actividades lectoras que
ae llevan a cabo en la escuela principaimende ¥ debe fomar en cuenia lodos los obetivos y las

caraderibcas anienommenie crladas

111.1.2. Trastornos lactores.

Los problemas o trastomos leclomes se pueden clasficar &n cusln grandes grupos &)
les que lienen lectura carenciad o dislenca vendadera  los gue Denen fallas en o mimo, que

presentan fallas gnosicas. asi como ios gue benen rastomeos de la globahizacion

111.1.2.1. Grupo de los que tanen lectura carencial o dislenica verdaders.

Son |os escolares que leen omitiendo letras silabas o palabras. confundiendo letras de
sonados o formas semejantes, cambiando de ugar (a3 lefres o |as silabas, eic  No es preciso gue

cometsn la mama falla al escnber gue & e

(42} Cf GIOROAND. Lus "uon Fundemeneos de i Desleos Escole” p o 58-58
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111.1.2.2. Grupo de los que tenen fallas en el ritmo.
En este grupo se pusden dividsr dependiendo del Lpo de lectura que tangan

‘Lectura bradiexica o lemla  El alumno lee lentamenie. con mucha pausa aundgue s

Comiler emores

‘Lectura lagquilanica o aceterada E| slumng lee con rapsdez, s& apresura en demasia y no

entiende o gue lee no hace las pausas debidas

-Lectura dismtmica o desordenada  El educando presenta un desorden al leer A veges
lee rapwdo, @ veces lento, y siempre sin guardar el orden, ni respetar las pausas y los signos de

[LFLLTT el ]

A 23 Grupo de los gus pressntan faliss gnésticas o del conocimiento.

Los slumnos que estan dentro de esle grepo presemtan un cuadro grave, puesto Que no

aprenden a lear En esle grupo hay dos Lipos de lectura

Lectura mpésica E| alumno se aprende de memona el lexto de lanto oirfo y repetido, asi
que apareniemente CTReMOoS gue &ald leyendo, pero no es asi En cuanto se le indica gue lea una
palabra, silaba o letra dderente 8 lo que se aprendid de memona, es mncapa? de hacerlo porgue no
sabe leer

‘Lectura imaginana  Este lipo de leclufa Se pusde enconlrar especialmente en primeno y
segundo grado. Estos educandos tampoco saben leer Para hacedo usan |a lémina gue dustra el

libro, inventan un lexbo pretendiendo estar léyendo

111.1.2. 4. Grupo de los que tienan trastornos de la globalizacion,

En esle grupo se han encontrado jos ssguientes lipos de lectura
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‘Ledura sutunirante o arastrada  E5 este tipo de leclura los educandos no se hallan on
condiciones para caplar en forma global tolal fas palabras que leen ya sea por trastomes de la

motncidad ooular o del campo visual  Por ello profongan |a prohuncacion de la silaba o la repden.
para ir abarcando con 13 vista ef resto de la palabra

‘Lectura repehda propiamente dicha  Los alumnos repilen en voz alta vanas veces las

primesas silabas para i abarcanda con la vista el resto de la palabra

‘Lectura repebida silenciosa. El sumno, realiza las repeliciones en vor baja, para despues

lear joda ia palabra en var alla

-Lectura de tipo o formas manlas de este grupa  Son nifics que tienen a la vez, leciura

arasrada y repetida sea silenciosa o repelida propiamente dicha

111.2. EL APRENDLZAJE DE LA ESCRITURA

L& escritura se considera la representacion gralica o simbdlica de las weas pensamientos
smociones, #ic  del ser humano.  Por ello 28 un instrumento imporfante para &l regisio y
comumcacon de las ideas. es fundamentalmenle una destreza de tipo molor gue se desamolia
gradualmente & medida que el nifio progresa en su wvads escolar  Esla debe ensefane en
conjuncidn con los restartes aspecios del lenguae. es decr. ng puede concebirse aislada o

cndependiente de las restantes |acetas inguisticas

111.2.1. Principios para s ensefanza de la escritura,

Es necesanc lomar en cuenla certos pnncipios para su ensenansa los cuales deben ser
pase para poder levar 8 cabo un agrendizage electiva algunos de eslos prncipios son los

suienies



L2 A1 El masstro,

Debe aprovechar [da oportursdad para desarrollar en sus alumnos ef deseo de expresar

Edeas por eacnlo

212, El sprendizaje cOmo proceso.

El aprendizaie de la eschtura @s un proceso gradual de desamollo a traves de cieras
elapas ten definidas  desde el garabato sin sentido del mifio que juega a escribir & la forma

grafica ya madura del adulto” o)

1L.2.1.3, Los escolares.

Mo todos |03 escolares progresan al mismo ftmo en el domimio y conbrol e los
movimientos graficos, ya que esla capackdad se adquiere a fravés de clerlas etapas evolulivas,

entre las cuales deliniremos brevemente (as siguienies.

Preparacion para |z escritura En esta fase los alumnos ulilizen 1a 1iza o lapiz para hacer
dibujas y garabatos que pars ellos representan cosas que pueden explicar 8 olros Poco & poco se
dan cuenta gue sus garabalos deben ser eplendidos por los demas deben expresar o gue

realmente Quieren deor, &3 entonces cuando el mifo esla preparada para la escritura

-Primeros pasos en & aprendizaje Oe fa sacniura Al ingresar a |a escuela algunos nifios
saben hacer letras sin eniararas enfre si y poco despues van leyendo palabras fommadas por el
mismo Bpo de letra y asi no se les dificuta mucho |a tarea.  Ademas al ingresar a la escuela
prmana deben haber madurado en su coondinacion visomotn? y eculomanual fing asi como en su

reflejo prensor

El maestro dinge este proceso de aprendizaje instruyendolos en el conlomao de ias letras,

In chreccion de los movimienios alineacion y separacon de las palabras, modo de tomar el [&mE

1408 L. J Broscies y Guy L Bord, “Deggnégtcs v Trssmssnto de e D utycey o o apeendicas’ plg 60
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Comienzo de |a ensefanza sistemalicas En esta fuse eof lapiz es ef mnstrumento
caractenstico y la letra scnpt es la predominante. La atencicn del sducando se cenira en la lorma
de ‘as lefras v el modo de trazaras  E| escolar empieza a esonbir palabras cortas, después mas

largas nasta llegar a las Irases simples

Escrtura cursiva. Es ef momento del cambio gradual de |a escritura scnpt a la cursiva,
los nifigs s enfrentan a una nueva forma de escnbir que en ocasiones les causa problemas Es

Necesano un perodo de practica y ejercitacon para dominar la nueva toma

-La escolura de los grados cuarto, quanto y sexto  Las actividades donde interviene la
escriura se multiplican y los chicos deben de perfeccionar su letra, |3 rapider expenmenta un
sensible avance y |a calidad mejora én esta fase  Agqui se usa la pluma vy la lefra se ird reduciendo
a 34 famaho nommal

[10.2.1.4. Medidas para maejorar,

Las medidas para mejora |a calided, velocidad y legibiidad de la escrtura deben
apoyarse en las medidas individuales de cada mho.

111.2.2. CAUSAS DE LAS DIFICULTADES GRAFICAS

Los lactores que contrbuyen de algun modo a las imegulandades graticas los podemos.
agrupar en dos calegorias dependiendo de su angen laclores personales y factores instrudiivos

11.2.2.1. Factores personales.

Estos estan basados en las caractenistcas individuales de los alumngs, de las cusles

podemaos citar laa siguientiss

-Falta de preparacidn discente
-Inmadurez del desarrollo fisico mobor
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-Falta de agurera parcepliva

Deficiencias en el aprendizaje de destrezas moloras
Inestabilidad emocicnal & :nmadurez social
Dificuttad para la retencion de imagenes
-Condiciones vinculadas a la laterahdad dominante

“Indilerencia a las demandas socialas de legrbiidad de la escritura

111.2.2.2. Factores instructivos.

Las delicencias en la escilura pueden ser debides a una ensefianza napropiada y

contraproducente.  Algunds aspectos de esta mstruccion san los sigusentes

-Instruccion nigida & imflesible

-Inadecuacion a las dferancias individuakes

Anstruccion demasiado rapida y forzada

-Qnentacian inadecuada en e momento de cambio de la letra scnpt 8 18 cursiva
-Excesiva aceniuanon de la rapudez o de la calidad

Malenalas nadecuados y deficienie distnbucion de los penodos de ejercilacion

11.2.3. Trastornos de la escritura s

-Omisign de letras y silabas  Es o olvido de alguna lelra o silaba al leer o escrbir  Sus
causas pueden ser defectos en el lenguaje habiado, fallas en los patrones audiovisuales, fallas en

la coomnacion visomoinz lectura acelerada y 1aias en figura fondo

«Confusion en lelras de somdos semejantes El nifio confunde ias letras que benen um
sonido semejanie  Sus causas pueden ser. disminucion de |8 agudezs auditiva, trasiomos de la
percepoion auditiva, iIncoondinacion audiogralica

-Confusion en letras de forma semejante Son letras parecidss para escnbar pero no las

(44) CH GIORDAND Lus Lo Fundemesios 3¢ @ Diskgoy Ecoler pp 4754
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inviertte siNg escrbe una por ofra  Sus causas pusden ser fraslomos en constancia de la torma y

en Copmin@cion visomalnz

‘Confusion de letras de onentacion ssmétnea  Problemas para disteguer con clandad fas
lefras de igual onenfacion. escnbe unas pod otras  Las causas posibles son  trastomos de

lateralidad, fallas en el esquema comaoral, {allas en |3 posicion espacal

-Transposscion de lefras y silabas  Camiua de lugar las letras y silabas en el senlido
derecha a wquierda. Sus causas pueden s&r  BTOMes en la oidenacion, emones on |3 sBCUBNCa y

defacios en el ntmo o nudo calegonal

Inversion de letras  Es la rolacon de laa letras en 1807 y las inviere tolaimente  Las

causas posibles son: irastomos en ia sitluacion espacial. confusion weografica y trastomos én |a

parcepclon viswal

Mezcla de letras v silabas  El rifio mezcla las letras y silabas en una frase, pamalo, etc |
561 ningln senfido Las causas pueden ser inCoordinacion visomotnz. irasiomos de la percepoion

visoauditiva y trastomos del mimo

-Agregado de lelras ¥ silabas Bl nifio pone lelras o silabas de mas en lo que escribe  Las
causas posibles son  fallas en & proceso de globalizacon, Irasiomos ded ima y trastomos de |8

percepion visua o auditiva

Separacion de lelras v slabas Mo unen 1as letras o silabas de las palabmas o las unen
mal, no saben hacer ¢ corte de palabras  Sus causas pueden ser  iraslomos de 3 peroepcidn

wisual y raslomos del nuda categonal

-Contaminacon  Es cuando la omesion de una silaba o letra se pretende comegir
trasladandola a otra parte dentro de | oracion o 8 oira palsbra  Las causas posibles son

trastomaos de (@ senacion, rasiemos del rimo y rastomos awdiowisomolones

it



HLY. DIAGNOSTICO ¥ TRATAMIENTO DE LOS PROBLEMAS DE LECTURA Y

ESCRITURA

El oiyeto del diagnostico o5 descubnr en gqué consiste la deficiencia y que 'aclores han de
ser iomados en cuenta al lormular el tratamiento. va que todo dagnostico desemboca an un

Lratamiento

El dagnosheo de cualguier problema de aprendizaje debe ajusiarse a |as siguienies

TROATIAS.

-Deleminacion de |a naturaleza del problema

-Determinacion del wgar donde se Bevard a cabo o lralamienio
-Determinacion de la naturslera especilica de la deficiencia
<Indicacon del procedimiento mas elicaz para la cormeccion
~Deteccion de aquellas caractensticas

-Localizacion de las condiognes ambsantaies que han de ser modificadas

Terminado el dwgniatico 5 debe pasar a 'a planeacion del trstamienlo adecuado

tomandg en cuenia las siguienies condiciones

-E| tratam jento debe estar basado en un diagnostico
-El programa debe formularse claramente
-Deben ulihzarse una gran vanedad de tecrecas terapeuticas
-El nific dete ayuwdar a lormular el programa

-Tener presente la dignidad personal del nifo

-El estado emocional del nifs

-Los programas correctivos deben ser individualizados

-Los emores han de comegirse de manera posdiva

-La fabga debe evilarse

-El prof esor debe ser optimista



Tomando en cuerla las nommas generales del diagnostico, asi como a5 condicones gue

deben tomame en cusnds para realizar un (rlemiens, 3¢ pueds levar o cabo la ensefanza

comectiva adecyada a ias necessgades de cada nfio



CAPITULO IV

CONSECUENCIAS ESCOLARES Y FAMILIARES DE LOS
PROBLEMAS DE APRENDIZAJE E IMPLICACIONES PEDAGOGICAS

Iv.1. CONSECUENCIAS ESCOLARES

Los nifics con problermas de lecturs y escrilura van a presentar una sene de
Consecuencias negativas, |as cuales le alectaran en su desamollo integral y de manera directs en

ol ambilo escolar, algunas de estas consecuencias son

- Suele presentarse bajo rendimiento escolar, ya que el o no puede seguir @ ritmo gue
48 le pide o 32 |2 exsge en ol grado en o que se encuenira, ni puede llevar a cabo e proceso de
aprendiz aje adecuado a su adad cronoligica mental  Esto se debe a las fallas que presents en los

procesos de leciura y ascrtura tan imponantes y basicos pars realizar el aprendizaje escolar

- Algunas veces |03 nfios con eslos problemas son rechazados por los maestros, los tidan
de liojos, despbadientes, distraidos, etc, se convierten en un problema que obstaculiza su rtmo
de ensefignza y e aprendizaje de |oa demas alumnos  Esto suele suceder por la faita de
preparacion de los prolesores sobee el problema, no se dan cuenta de gue el nifio reguiens de una
wiucacion especial  Esle recharo puede causar en @l sujelo un delenoro moral y emocional, ya
{ue para & Ia opinion del maasino es valiosa y se empleza a formar una imagen desvalonzada de

81 mismo

- De forma semeanle 3¢ pusde dar e recharo de los compafieros, lo cusl ocasiona gue el
nify a8 vaya aislando y se desvalonce aun mas of concepto que de ol sa ha formado  Su

desamollo social se ve obstaculiz ado v detenorada

- Anle las situaciones negativas y los obstaculos que se le presentan al nino, éste puede

resccionar de diversas manerss. con agiesivided, mpulsividad, insegundad . temor. descontianza,
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eirediva sensibihdad elc | dependiento del caracter y personaldad que tenga ol suscto

- Todas estas fomas de conduca pueden obslaculizer el desamolo escolar v lleger a
orovocar una inadaplacion escolar, o por o conlrano detsdo 3 una InadaEAcon eacolar & Awujeio

puede presentar cuaiguiera de |88 conductas menconadas anlenonmente

- Con frecuencia la prmena imagen dque un nifo llega a tener de si mismao se torma en la
escuels, de manera que 135 aprecaciones que de & hagan sus companesros y maesiros
contibuyen a desarrodar en el actitudes y  sertimienios de  auto-valonracien v aulo-
desvalpnzacion  For ello 9 eslas apreciaciones son negalivas. 32 gestara en el educando un

senbmienio de mienondad y de auto-desyaonZ ackon

- Todo o anfanor puede hacer que el nifo casga en un desmteres escolar es decir. e da
cuenla de gue lens muchos obstaculos inlrenguesbles para lograr su aprendir e, se desmoliva y
prehere tomar una aclited paswa ante & problems, no hay esperbu de fucha ™ cuncsded

ingbaciual. tan necesanas pars levar a cabo une soducackan intagral

1¥.2. CONSECUENCIAS FAMILIARES

Asi como los problemas de lechurs y escrifura pueden ONQINAar CONSEeCUEncias escolares
negulves, lemben pusden dar lugar 3 consecuencias lamibiares negativas.  Eslas consecuencias

alectan a lodos los miembros de lafamiia Algunas de ellas pusden ser

- Algunas veces los padres cuando se dan cueida del problema no quieren aceptaro
refiisan pEnsar que lendrdn que buscar ayuda para sacar adelnte & 50 hjo que presenta este tipo
de deficencia  Este seniimsento de desiusion y desampant pueds oCasionar una depresion, o en
ocasiones puede hacer gue los padres busquen con promtiud une sokscion, tratando de ayudar al
pequeno, evitanio que el problema se agrave

- En ocasiones |oa padres se preocupan por o que diren. (a magen de la famika es muy

impofante, y& no serén ante los demaa in femiia perfecta, temen que se les crtigue y pof 830 No
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pider ayuda y iratan de ignarar el problema, No buscan MHUCIoN

- Puede hatier conflicto entre los padres. ya gue poseen sentimientos de culpabiidad per
no quigren sceplaro, asi que para descangar su angusba suelen culparse uno al ofro  Temen
buscar ayuda porque codrian ponerse al descubierio algunas cuestiones famihares que influyen

negativamente en &l probiema del o, de ias cusbes uno de elios es culpable, o 08 dos

« Los padres al erferarse del problema pueden Hegar a rechazad o mo  Esto pusde ser
aparente siendo indferentes con & nino, aun sabiendo su trastomo, o puede ser ocullo, dandols

mucha atencion. atosigandolo con culdados innecesancs

Con estas conductas ellos logran disminuir sy sentimients de culps  Rechazan al nifo
porque |0 ven como & culpable de gue haya conflicios entre eliga o de gue su vida haya tenido

Que cambiar

- El problema del nino afecta no solo 8 los padres. 9ino A lodos ios miembros de la famidia,
¥a que lodos tendran que cambiar o modificar |a aclifud hacia el nifio “problema” para poder
ayudariy  En ocasiones la dinamica tamiliar tendrs que cémbiar por completa, ya que es esla la

gue puade eslar ocasionando Gue o rastomo smpeors

- Los padres pueden cresr un sentimiento de mienondad & insegunded en &l nifo ab
compararo con los demas hemmanes, haciendo alande de que ellos si pueden hacer asio o lo obro
yelnd  Esto pusde ocasionar reacciones de sgresvided, passvidad. aulo-desvalonzacon, etc e

&l nife con trastomos de aprendizage

- De la migma manera se pusden presenter celos entre los hemanos haca o hemano
“problema”, ya que a éste se le da mas alencion, se le lleva a las terapias, 3¢ le dedica mas.
tiempo, ya que necesia mucha ayuda, cosa que bos harmanos no enlienden y sobfe 1080 5 som
poquenos, elloa o ven como o acapsmasdor del amor slencion, asdados y lempo de 0§ padres
Esta situacion debe ser alendsda y manejada con cusdado &n & momenio en que aparece, nNo e

deba de ignorar pomus pusde BgrEvams.
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Iv.3. APORTACIONES A LOS PADRES DE FAMILIA

En el irmamiento del nifio con problemas de aprendizaje jusgan un papel muy impodante
¥ D&sICo (08 padres, puesio que ellos son los seres que e disran vida v son esenciales an su
desamollo. pof lo que se conwdera necesana gue &3los ealén conacienles del problema, se

infammen y busiquen la ayuda adecuada pars solucignar & problema cusnio anles
Algunos de los puntos que se les aconseja a los padres son los sigusenies

- Darse cuenta de que su codaboracion ¥ su actitud haca 1a terapia Son DASICAS pars el
éxto de la misma  La labor debe ser de ayeda mulua enfre padres y especaista. & nifo se

Sendird mas seguro S hay congruencia enfre ambas pares

- Se debe seguir la misma linea de irelamienio en la terapia y en la casa para que ung
refuerce & 8 olra y nunca se contradigan porgue eslo creana confusion en ol nifka ¥ se agravara

& problema

- Se debe atacar el problema lo mas pronto posible. no dejar pasar ef tiempo por lenes
falzas esperanzas de que cuando creZca se compondra el defeclo, al contrano al pasar el bampo

s¢ agrava mas |a deficiencia

- La tabor no solo debs ser de los padres y el lerapauta, sing lambeén 32 debe padir la
COOpEracion de lps maestros, explicésdoles & problema del nido y dandoles una onentaodn de
chmo es el tratamiento que 32 le eald dando Al sueto ¥ cual sena fa ayuda que se ke pde al

profesor en la eacuels

- Tanto los padres coma & terapeuls deben eaphicar al nifie su problema y el pof qué tens

Que it @ clases especiales, o310 debe hacerse an téminos cdanes y adecuadoseal nivel dal sujelo

- Munca deben usarse |Uscios peyorativos cuando se estd repnmiendo al nifio, ssempre hay
que tratar de exallar las cosas posifivas y las cuabdades pars no hacerio sentir infenor hasta ef

punto de creer gue eaiments no vale, gue e un “lomro’. o



- Los padres deben ayudar al e a adquins habitos de higiene, oren trabaio para que

resulte mas facl superar la deficianca

- Deben ayudaro a ser responsable. independients, SEQUID. pacienie perseverants y

fuerte para que si fracasa vuelva a ntentaro con entusiasmo hasta logras &l exdo

- Los padres deten saber en gué momenlo deben ser estnctos y en gue momento allojar

un poco para no ahogar al nfo, no deben irse a los exiremcs (aulontanos, consenlidores)

- Es mnporiante que los padres tralen de lomentar el desarrolio social del nifia, propiciando
Ia relacion con mfos de su edid, ya gue slgunas veces como son rechazados por su problema, se

van aslando. lo que les slecta en su desarmollo social v emocional

1V.3.1. Papel de los padres an la deteccién del problema.

Loa padres pueden ayudar a la deteccdn del problema. ya que cuando ellos sospechan

que exate alguna deficlencia en cuanto a la lectura v escitura pueden realizar un breve axamen

lomando en cuenta los siguienies pasos.

1¥.3.1.1. Obtencién de una visidn integral.

Obtener pha vision inlegral del desarollo del nifo.  Para ello los padres pueden
comunicane con ef encargado aprogiado de la escuela y preguntar s al nfo 38 le han aplicado,

en o pasado, pruebas de inteligencia o de otro tipo y cual ha sido ef resultado

1¥.1.1.2. investigacion del tipo de trastorne.

-Invesbger M o nifio presenta sigune o todos loa agnos ¥ carpctonisiicas do una
incapacided especilica de aprendizae. No sdlo &l nimero tolal de las caracleristicas que se

anolen nos sirve come indicador de un problema de sprendizaje, sino que también el nomen, la

X )



intensidad y 1a persistencia de las dficultades y sinlomas combinados deben dar molivo de alarma

¥ requent de invesligacion y pruebas postenones  Las caractensticas son

Ha recbwdo anles asesoramiento  especal con los  melodos de  ensefianza

CONVENCIon@es y mosirado poca o ninguna megona postenor?

- Mugstra reactiones emocionales 8 s problema como sentimientos de srlenondad

tendencias ajretavas o problemas conductuakes?
-¢, e siente “tonla” y no inteligente debao a su problema?
-¢ Hubo alguna lesion o incidente significativa antes, despuds o duranie of paro?
-¢ Ha mdo (ralado alguna vez por un medico detdo a hiperactividad o nerviossmao?
-¢ Tiene dificullad para seguir una sene de direcciones detalladas?

-LE8 ncapaz de recondar con exachiud raronable una sene de seCEs0s en una

adecuada secuencia cronologica?
-, Tiene diticultad para copiar cormactamente las palabras del przamin?
- Ignora con frecuencia aigunas partes de las pelabras. tanto &l copar como al lser?
-; Lee con frecuencia v persistentomente. algunas palabras de derecha a izquierda?

-, Tiene dominancia miats, o sea, utiliza el oo opuesto a su mand dominante? ¢ Puede
usar ambas manos igual de bien para escribir? | Palea con el pie opuesio de la mano

con la que escribe?

+Muestra evidencia de mala onenfacion espacial?  (Espenmenta difscutad para

sefialar |a izquierda de la derecha en los juegos y aclividades”

-¢ Su eacritura e apretada, lenla 0 muy desordenada? Sy trabao estd en general mal



espanipdo” | Sus trabajos escnlos demuncian muchoes bormones. tachanes o errores en

general?

- Forma con frecyenoa las befras o los numeros de abajo a amba, o de derecha a

rquierda’?

- Acostumipeg a invesis con persistencia algunos de los numerns o letras?

+.Es pobre su coordnacion molors, yA Sea Dara manear su matenal de uego o para
manipular objelos mds paguefios en el saldn o casa? (Es consderado poco habil,

lorpe?

-4, Aparenia torpera cuando bonca en sus pes?

-, Su lenguaje es Inmaduro, habla infantidmente? ; Foe lenlo para aprender a hablar?

- Desarrplla alguna vez lafamudes, posiblemente después de que hicieron imento para

miodificar 0 Turdera?

1v.3.1.3. Determinacion del tratamisnto.

-Al ver que el nifio presenta estos problemas o sintomas se debe investigar en donde se

pusde obtenar ayuda profesicnal lo mas pronto posible, para oblener & disgndstico y poder

determinar cual sera el tralamiento adecuado al problema deteclado v a8 empezar 3 iratar como

‘23 debido al educando de manera gue logre lener un desarrollo integral para su vida futura ¥ no

1e pefjudique s escolandad

Con todo o anteror podemos decr gue queda mas o menas estabiecido cual es el papel

de i0s padres Irenle a los problemas de lecturs y eschlura de sus hygos, asl como la ayuds que

puaden brindarke al nifio para que salga adelante lo mas pronto posible
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CONCLUSIONES

Al hnalizar esta investigackn podemos condulr Io siguenie

- El s#r humana para lograr su desammoilo imegral, es decir su pefecoionamieno en las
esferas Dioldgica, pucologica y socal requere de un process de cambio Uamado

aprendizape

- El apréndizaje debe eslablecer objetivos o lines para poder lograr su funcion de modiicar
0 cambiar algo en el ser humano. ya gue eslos objelivos o mefas estmulan y enfocan

lodas las energias del supelo hacoa o ya eslablecdo

< Lo luerza al individuo a camiiar su conducta es o problema, llamado tamieen necesidad
o molivo, el individuo se asfusrza por resolvero dé la Mejor manera, con ko que podemos

decir que |3 presentacon dé un problema molva 8 sprendizage

- El sujelo para poder aprender necesita caplar o lodo o modelo conligurative de la

realidad v a eale fenomeng psiquico se le llama estructuracion @ configuracion del todo

- Es necesano para aumentar o reafirmar o aprendizaje buscar relaciones enire loa
distimlos aspecios de lo que S va 8 aprender con los de las expenencias o vivencias

antenones del educando

- Es necasano en el proceso del aprendizaje formar habitos para poder resolver problemas
similares en ¢l fuluro ya gue @ habilo es una reaccion aprendida que supone |3
fendencia & repelir crerlas acclones o actuar de la mama loma general bajo las mismas

o similanes crcunatanc as

- El hombre crece y se desamolla en conunto por o que sufre una sene de cambsos
fisicos, mentales. sociales emocionales y morales, fos cusles deben estar intimamente

redacionadoa para podes legar a la madurez



- En la edad de maduracion se integran ol aspecio molor adaplalive. verbal y social

personal del supeto. lograndose as! parte de su desarrollo integral

-Las mperfecciones de los sentides, prncipalmente de los organos sensonales de la vista
y &l mdo alectan considerablemente la eficacia del aprendizaje, por lo que su comeccion

debe ocupar un lugar especial en cualguier tipo de aprendizaje

- Los defectos de nulroign alectan el proceso de aprerdizage. ya que disminuyen |a

elicacia, capacidad de alencign y rendimientos de (as capacidades del sujetn

- La fafta de descanso o la faliga obslaculizan la relacion del process de aprendizaje,
e poniends al sducando a perurbaciones orgamncas gue pueden disminuir su crecmients

normal y su desarrallo smocional

- En el aprendizaje todo & materal acumulado por expenencias pasadas ded aprendiz,
hace que este tome una Actitud determinada frente a las stuacicnes nuevas que sfronta
Por lo que al ensefiar €3 Necesano coMenzar con la expenencas que ya posea el

educando ¥ relacionaras con (a3 nueyas siuaciones

- El dudo o e fraceso al wual que la recompensa y e castigo pueden eslimular o
desalentar al aprendiz. dependiendo del uso que se les de v de la proporcion en |a gue se

den unos y ofros. Deben balancearse para que no produ rcan efectos negativos

- El maesiro proporciona para eshmular |3 conducla del individuo y conducida a |a

COonSecuCion de su meta, incentivos, los cuales son exlemas al sujelo

- Para aprender es indispensabie |a percepcion de ia lolaldad v la diferencacion de las
paries de lo gue se quiere aprender Mo se pusde dar una sola de astas etapas, ya que

ge ser asl gl proceso de aprendizaje gquedaria incompleto

- El ptyetivo de cada aprendizege es importante. ya que da unidad, firmeza y direcoon & la

manas de acluar del sujelo, & su scodn Lo estmula pare seguir sdelste.  El

£



aprendizaje debe iratar de onentar (os medios para gue sean uliles y eficaces en la

consecusion del lin deseado

+ Los nifos con dificultades en el aprendizage musestran perurbackones Bn (08 (FOCES0s
pscolegicos fundamentales relacionadoy con el entendimiento y el empleo del lenguae

Las alteraciones pueden darse en el pensar escuchar, leel escnbw, hablar, elc

= El cerelro es 1a parte mas imporante del Sistema Mervioss Cenral ya que es ahi donde

se llevan a cabo 10003 108 procesos intelect vos Necesancs pars of aprondizaje

- La sensopefoepoion es mporanie en ¢ conocemienio de cualguier obpeto stuscon por

Iz gue es indispensable en o aprendizaje

- El aprendaae de la lectura debe ser un obyelivo imporanie an la ensefianza a nwel

pamana S dinge al supelo hacka metas reales Que o ayuden a adquinr esta capacdad
« El desarmolin lecior debe ser un proceso conlinuo. hasia gue se logre esta habibdad

- El programa que 3a& uilice para |a ensefanza de |a lsctura debe tener unidad de un grado

a olro. debe ser ordenado y sislematico
- El proceso lector debe ser intencional y sqndicativo para el suyeto

- El matenal gue se uliice. asi como las lecnicas que e lleven a cabo para |a ensefansa

de la lectura deben adecuarse al mvel de madurez del alumno v a su Mmo

- La escriurs &5 un instrumento mpoflante para 18 comumcacon. 3 una destreza de hipo

motor gue se desamolla graduakmente

- El diagndatico de jos problemas de aprendizepe debe Lener como obyelivo descubar en

que consiste la deliciencia

- El trelamiento debe lomar en cusnls no solo o problema del sprendiz. sino toda su



personaldad, ambiente y stuacion aclual para poder ayudario ¥ supers sus delicencias
de iz

- En & tratammento jegan un papel muy imporianle y basico los padres por lo que es
necesany que estos estén conscentes del problema. se informen y busquen |a ayuda

adecusda

- Para llevar a cabo un buen tratamienio se debe conlar con la ayuda de os masstros del

aprenda para gue 3e refusrce |a terapa

- Los padres puaden ayudar a la deleccidn del problema. ya gue son ellos quishas tenen

un contacto mas direclo con &l nifio ¥ con |8 escuela

ESTA SIS W9 OEBE
SALR BE LA BIBLIOTECA
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