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INTRODUCCION

En nuestros dias, las tendencias de la leoria de la ciencia han pasado del
planteamiento moderno al postmoderno Si bien ia modernidad sostuvo como
modelo paradigmatico de conocimiento a la ciencia, el planteamiento postmoderno
da un giro, fija su alencidén de un modo més intenso en el conocimiento practico y
factico. De ahi que proliferen el interés por el didlogo, la lolerancia, la retérica, el

discurso politico, las expresiones arlisticas, lo mitico.

El hombre postmoderno se sacude los esquemas rigidos del racionalismo y
se acomoda en coordenadas mucho mds flexibles, en las que liene cabida lo
conlingente. Para la direccidén de la vida humana, ya no son suficientes las
reglas abstraclas y frias delarazén, es absoiutamente necesario contar

-parafraseando a Pascal- con las razones del corazén.

Se nos presenta un basto campo para la accidn filoséfica.  La experiencia
muestra que las tendencias culturales del hombre se van a los extremos. Si bien
el planteamiento racionalista desgarré la riqueza emocional y afectiva del hombre,
el peligro que nos pone delante esta nueva tendencia es el de lastimar la razén.
Es preciso pues, inlentar un equilibrio, apostar por una armonia en el despliegue

de las capacidades humanas.

Si una de las aclitudes en boga es el interés por las ciencias practicas
como son la politica y la ética, resulta especiamente interesante abordar lemas
que tengan que ver con ellas. Los temas que se debaten en torno al
conocimiento éltico son complejos y no pretendemos resolver cuanto a ellos ataie.
No obstante, hemos escogido como objeto central de esta investigacién el estudio
de una virlud cuyo papel en la vida moral y, por lo tanto, en los planteamientos

élicos, es insuslituible: la virlud de la prudencia.



Para el estudio de este habito nos hemos basado fundamentalmente en la
Etica_a_Nicémaco de Aristételes y, mas concretamente, en el libro sexto de esta
obra. Para el esclarecimiento de las cuestiones acudimos a los Comentarios
hechos por Tomas de Aquino. En algunos aspectos concrelos del lema, como el
que se refiere al mélodo de la razdn practica, nos apoyamos en el estudio que el

Aquinate hace sobre la virtud de la prudencia en la Suma.Teolégica.

Dividimos la invesligacién en tres apartados. En el primero de ellos,
consideramos oportuno abordar la cuestién del habito, puesto que la prudencia es
precisamente un habito. El estudio de la realidad del habito desde su
perspectiva metafisca y psicolégica que nos ayudan a comprender el alcance
perfeclivo de la virtud en Ia facultad a la que inhiere. Subdividimos este
apartado en el estudio del habito como resultado de la préaxis, para subrayar su
caracter inmanente y su conformidad con el aclo propio de la facultad a la cual
perfecciona; y el estudio del habito desde la perspectiva del acto y !a potencia,
para senalar que el habito se comporta como acto respecto a la facultad, y como

polencia respecto a la operacion.

En el sequndo apartado, situamos la virtud de la prudencia en el contexto
élico o moral que es precisamente en el que la trata Aristdleles. Para ello
presentamos el planleamienlo aristotélico general de la virtud. Se deslacan tres
notas principales. En pirmer lugar, la conformidad de la virtud con el fin del
hombre: las virtudes son cualidades que perfeccionan accidentalmente la
naturaleza teleoldgica o finalistica del hombre y, por lo tanto, lo mas propio de la
virtud es reforzar en el hombre la tendencia al fin. En segundo lugar, el caracter
libre de la virtud: para que la haya , es necesario que el hombre sepa lo que
quiere, quiera lo que hace y actue en conformidad con ello y establemente. En
tercer lugar, que permite elegir bien habitualmente, nota esencial de la virtud
moral segln el estagirita. Es en este tercer punto donde el planteamiento

aristotélico conecla las virtudes morales con la virtud de la prudencia.



Una vez desarrollados estos presupuestos, dedicamos el tercer apartado
del trabajo al estudio directo de la virtud de la prudencia.  En el orden del
planteamiento nos hemos apoyado en el caracter dual de esta perfeccién,
destacando por una parte los aspectos cognoscitivos y, por otra, su condicién de

virtud moral.

Después de sefalar brevemente que la funcién de la prudencia se lleva a
cabo como fruto de una compleja labor en la que intervienen la razén y las
pasiones, dedicamos la segunda parte de este apartado al estudio de los
aspectos del conocimiento.  En primer lugar, afirmamos que la razén tiene un
comportamiento analogo segun sea el aspecto del ser que contemple: cuando
mira hacia lo necesario procede segun el orden especulativo o teérico y, cuando
mira hacia lo contingente, es decir, hacia aquello que puede ser de distintas
maneras, se comporta segun el orden practico. No obstante estos diversos
érdenes del conocimienlo, afirmamos que es la misma facultad la que conoce lo
necesario y lo contingente y que se da una cierta continuidad entre ambas

vertientes de la razén aunque sus funciones estén claramente diferenciadas.

A la prudencia corresponde perfeccionar la vertiente practica: asiste a la

facu'tad en su funcién de conocer lo verdadero como medida del obrar.

La razbn practica y la razén especulativa tienen un método claramente
diferenciado. En ambos casos se da un proceso discursivo a través del cual se
va profundizando gradualmente en la verdad; sin embargo, el razonamiento
practico liene como caracteristica propia el que debe concluir en algo
inmeditamente operable vy, por lo tanto, la premisa menor y la conclusién del

silogismo deben ser siempre particulares.



Otio elemento que especifica al mélodo de la razén praclica es la
intervencién de los apetitos en el proceso las pasiones pueden pefturbar o
reforzar positivamente los juicios practicos que se refieren a la actuacién  De ahi
que, la conclusion del silogismo practico represente simultaneamente en el sujeto

un incremento cognoscilivo y un refuerzo en su orientacién al fin.

La premisa mayor del silogismo pralico es de caracter universal, la
conslituyen los primeros principios practicos, presentes en la inteligencia a modo
de habito. Es el punto de partida del razonamiento moral y establece el fin a
todas las operaciones. Este habilo, es llamado sindéresis y rige a la prudencia,

como el habilo de los primeros principios especulativos rige a la ciencia.

Como la virtud de la prudencia incluye la consideracion racional de los
principios universales y su aplicacién a la obra, es necesario que conozca la
verdad del ente en su universalidad y en su sigularidad existencial. Dedicamos

dos espacios a tratar -someramente- sobre estos aspeclos.

Con respecto al conocimiento del singular, apuntamos que es un
conocimiento necesario parque la prudencia se refiere a las acciones “por cumplir”
en su particularidad y concrecién. Corresponde a la cogitativa -llamada por
Santo Tomads “razén particular™ lograr la continuacién de la actividad del intelecto
en la aclividad de los sentidos para permitir el encuenlro entre la experiencia
sensible y la comprension racional.  La fuerza cogitaliva permile conocer el
singular en relacién al universal, sin embargo es la razén practica la que hace la

valoracidon moral de los hechos concretos.

Los aspectos morales de la virtud los lratamos en la tercera parle de este
apartado. En primer lugar decimos que el objeto propio de la virtud es la
determinacién de los medios en relacién al fin de la vida humana. A través de la

prudencia es dirigida la eleccion de los medios convenientes en relacién al fin.



(8,1

De aqul su estrecha relacion con el acto de elegir, propio de la voluntad libre, en
el que intervienen también los apetitos sensibles al reforzar o dificultar la recta

eleccion.

En segundo lugar, insistimos en la relacion que se da entre la razén
practica y la razén natural o sindéresis. Desde del punto de vista del
conocimiento, los primeros principios practicos son punto de partida del discurso
prudencial; en el ambito de la accion, la razén nalural presenta el fin y dictamina
obrar siempre conforme a ella.  Mientras que la voluntad se ordena naluralmente
al fin, los apetitos sensibles requieren de la ordenacion llevada a cabo por las
virtudes morales, cuyo fin es adecuar la tendencia del apetito con la recta razon.
Asl pues, mientras que las virtudes morales reclifican la intencidn del fin en los

apelilos, la prudencia hace recta la eleccion de los medios.

Como consecuencia, afirmamos que la prudencia es la norma del acto
eleclivo en las virtudes. Esto quiere decir que presenla a los apelilos, como frulo
de un proceso deliberativo, lo inmediatamente operable, aquello que se puede

elegir en orden al fin.

Por ultimo dedicamos dos espacios a tratar lo que Aristételes apunta como
un doble condicional: la prudencia se da siy solo si hay virtud moral y, a su vez, la

virtud moral se da si y solo si hay prudencia.



El orden en los apetitos sensibles es un presupuesto para que la prudencia
pueda realizar su acto acabadamente, puesto que asegura el juicio recto respeclo
al fin Ultimo de la vida humana y garantiza el acabamiento o cumplimiento de la
verdad practica en la obra.  Simultaneamente, para que el acto de virtud se de
acabadamente, es necesario que la razon delibers, juzgue y ordene aquello que n
cada caso concreto se¢ orienta al fin propuesto, y en ultima instancia, al fin del

hombre.



APARTADO |: PRESUPUESTOS DE LA NOCION DE HABITO

1. Sentidos del.habite en Arigtdteles

L.a nocidn aristotélica del habito no puede plantearse fuera del marco de la
metafisica y {a psicologia de este autor. Se inserta dentro de las realidades
concernientes a la metafisica en tanto que es una de las calogorlas' (cualidad) e
implica relacién con la sustancia; y, en tanto que es una realidad que se comporta
como acto con respecto a la facultad y como polencia con respecto a la

operacion’.

En el orden de la psicologla aristotélica, la nocién de habito es la
plasmacién de las operaciones vitales mas elevadas y sefala esa capacidad que
tiene lo vivo para recibir otras formas a las cuales se ordena.  En el hdabito, por

decirlo de otra manera, se registra el cumplimiento de la actividad vital.

Se trata pues de una nocidn analoga, que se dice de diversos modos y se
dice en parte significando lo mismo y en parte significando algo distinto.

Aristdteles menciona, por lo menos tres sentidos distintos del habito®:

a) El senlido categarial. segun el cual el habito es entendido como “cierto
acto enlre lo que tiene y es tenido, como cierta accién y movimiento™.  En este
sentido, el habito se aplica haciendo referencia a la corporalidad humana, y

entonces hablamos del vestido. No obstante, aunque esa es la referencia tipica,

' Cir ARISTOTELES. Metalisica. Edicion trlingue por Valentin Garcla Yebra, Editorial Gredos,
Madrid 1970, V, 20, 1022b

¥ CIr. ARISTOTELES, De_Anima. Int . trad ., y notas de Tomas Calvo Martlnez, Ed.Gredos, Madrid
1978, I1-1,412a 22.

I Clr. GOMEZ CABRANES. L, El peder_y lo pasible. EUNSA, Pamplona 1989, pp 293-295. Enlo
que sigue se uliliza la clasificacidn propuesta por este autor.

* ARISTOTELES, Metalisica, V. 20, 1022b 4.5



el accidente “habito” tiene una mayor riqueza ontoldgica, que se extiende tanto a

la ornamentacién del cuerpo, como a la vivienda®.

b) ELsentido subcategorial®, segun el cual, Aristoleles en el libro V de la
Metafisica dice de el habilo que es “una disposicién segan la cual esld bion o mal
dispuesto lo que astd dispuesto, y lo ostd bien por sI mismo o en orden a otro™.
Entiende por disposicion, cierto orden en aquello que tiene partes’ y puede darse
segun el lugar, la especie o la polencia. Pone como ejemplo de disposicion la
salud y dice que es un cierto habito® porque ordena rectamente las partes del
cuerpo. En el caso de los habilos operativos, afirmamos que lo que se da es un
ordenamiento de las potencias entre ellas y respecto al fin. Aristoteles

considera que 1odo habito es una disposicion ',

Este sentido del habito se considera “subcategorial” porque es una de las
cualro especies en las que se subdivide el accidente cualidad'. Propiamente
hablando, es la primera especie de este accidenle: el habilo es cualidad que

ordena accidenlalmente a la sustancia respecto a su misma naturaleza'?.

*Clr. GOMEZ CABRANES, L., 0.¢ , p 294.

® Las categorias son los géneros supremos del ser y, por esto, son irreductibles entre si. La
primera distincion que se establece en los llamados predicamentos es la que se da entre el ser en
si y el ser enolro; el ser en sl, o sea la forma sustancial, da el ser absolutamente, mientras que las
formas accidentales sélo en cierta medida De ahi la prioridad absoluta de la sustancia frente a
los accidentes Cfr. MIER Y TERAN, R, Eslatulo ontoldgico de |as facultades en 1a leleologla del
ylyiente en Tomas de Aquing, Tesis Doctoral, Pamplona 1990, p 95.

" ARISTOTELES, Metalisica V, 10-12

® |bid V,19,1022b 1-3

?Cir. |bid V. 1022b 12.

19 ARISTOTLE'S, Categories, Translated with Notes and Glossary by J L. Ackrill, Clarendon Aristotle
series, General Editor J.L Acknill, C 8, 9a 10

1> 1oid. C 8. 80 26.

Las cualidades se clasifican segun el modo de disponer accidentalmente a la sustancia
Respecto a la naturaleza misma  héblto y disposicién; respeclo a la operacidon que es accion’
potencia e impotencla, respeclo a la operacion como alteracion sensible 6 como pasion’ pasién y
cualidad pasible; respeclo de Ja canidad forma y flgura . Cfr. TOMAS DE AQUINO, Suma
Tealdgica, Ed BAC, Madrid 1956, I-Il, g 49, a 2 (En adelante se citarad S.Th )



¢) ELsenlido_peslcalegorial'®, segun el cual el habito se dice por relacion a
cualquier objeto poseldo y, enlonces, conviene a diversos géneros“‘ El hecho
de que este sentido del habito convenga a varias categorias le hace ser una
nocidén andloga. En esle sentido el habito ya no se restringe al modo en que el
cuerpo tiene el veslido, o el sujeto liene cierta cualidad, sino que se extiende al
modo de tener una potencia su acto. Cabe decir entonces, que hay tantos

modos de haber como modos de potencialidad's.

En este lercer sentido podemos hablar del habito segun la operacidn y la
facullad, que son acto y potencia respectivamenle.  Aunque lo veremos mas
adelante, cabe mencionar que el habito se comporta como potencia respecto a la
operacidn y como acto con respecto a la facultad'. No obstanle, no ha de
entenderse la actualidad del hdbito como se entiende la operacién misma, sino
justamente en el senlido que lo sugiere el habito postcategorial: como algo
adquirido, como algo “habido" 6 "tenido” por la facuitad, que queda en ella

configurdndola intrinsecamente.

Segun este esquema, la virtud de la prudencia se clasifica -como veremos
més adelante- tanto como habito en el sentido subcategorial como postcategorial.
Es habito en sentido subcategorial porque supone un ordenamiento en la polencia
que perfecciona; y, a suvez, es habito en sentido postcategorial ya que decimos
con exactitud que, la facultad operativa -la razén en su funcion practica- cuando

ha sido cualificada por esta virtud "tiene" el habito de la prudencia.

" £l hecho do que on las Calegorias, of haber se incluya entre los postpredicamentos, conduce a
admilir un tercer sentido dol habito que serla ol ‘habor posicalegorial’ *, GOMEZ CABRANES, L
0.5, p.294.
:;Ctr S.Ih.ti,q49. 21, ¢
" Ctr. GOMEZ CABRANES, L., 0., p.295.

Ctr. S$.Ih.., |-, q 47,23, ad 1.
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2. ELhabito como resultado do_ la praxis

Vamos a detenernos un poco mas en el sentido subcategorial del hébito,
que, como se ha sefalado anteriormente, es entendido como “disposicién segun
la cual osta bien o mal dispuesto lo que estd dispuesto, y lo esta bien por sl

mismo o en ordon a otro™.

Si bien Aristételes sostiene que en toda la realidad contingente hay
movimiento, sefala diversos tipos de movimientos segun la naturaleza de cada
ente. Asl, habla de movimiento kinéticQ en los seres inertes, entendido como
aquel en el que siempre hay corrupcién. Para llegar a ser olro es necesario anular

lo que ya se es, de ahl que a este tipo de movimiento se le considere imperfecto.

Entoda la realidad incrte se puede observar este tipo de movimiento. Los
entes se mueven con movimiento kinélica, sufren alteraciones o cambios
corruptores en fos que se da la privacién de un contrario en funcién de la nueva
disposicién que se adquiere'®. Por mencionar algun ejemplo de este tipo de
movimiento fij¢monos en las alteraciones geoldgicas, como son las erosiones, las
erupciones y los cambios climaloldégicos. Todos ellos fenémenos del mundo

fisico en los que se da dicha transformacién material.

A diferencia de este movimiento, en la actividad de lo viviente hay un tipo
de movimiento que Aristételes llama praxis. Es el movimiento caracterlstico de lo
vivo, e5 un movimiento conservador, en el que el cambio no implica corrupcién de
lo que ya es para pasar a ser otro, como ser(a el caso del movimiento kinélico.
La praxis no es un movimiento corruptor. En la praxis se conserva lo que ya es y

s¢ da un crecimiento que va del el sujeto hacia si mismo. La praxis es el

v inlra, p.8.
*Cir MIER Y TERAN, R , 0.¢..p.240.



"

movimiento en el que se da el fin.  Es una actualizacién de algo que esta en
polencia, pero que esla ya en el viviente; de ahl que se le considere como acto de

lo perfecto. A este respecto, resulta ilustrativo el comentario de Riera Matute:

*Vivir alude intrinsecamente a la perfeccidn, puesto que desde un punto de
vista final vivir es perfeccionarse; cuando el vivienle ejerce formalmente el
principio mismo de su vivir como operacion; logra con ella una redundancia
perfectiva. La vida es, por tanlo, lo conlrario a la mera inercia, no sélo en el
orden del prncipio, sino también en el orden del fin: el fin vilal implica
autoperfeccionamiento para el viviente™". Este autoperfeccionamiento del
viviente es el resultado de las aclividad praxica o de la aclividad inmanente.
Ahora bien, no toda actividad vital es igualmente inmanente sino que se dan

diversos grados de inmanencia o autoperfeccién en las operaciones.

El grado de inmanencia depende del grado de posesién del fin en el
viviente. Mientras mas fin es el viviente para si mismo, mayor serd el grado de
automocién hasta llegar a idenficarse. Por eso cuando no hay distincion posible

entre el viviente y el fin entonces se da la absoluta automocion o totai aclividad®®.

Los seres intelectuales son capaces de moverse hacia los fines que ellos
mismos se proponen en virtud de su inteligencia. Por este motivo son los que
con mayor perfeccién se mueven a sl mismos y en los que la actividad praxica

redunda de un modo mas perfecto?'.

En la misma actividad humana, Aristételes distingue las operaciones por el

grado de inmanencia, de modo que, aunque toda operacién revierte de alguna

'* RIERA MATUTE, A, La articulacion del conecimiento sensible. EUNSA, Pamplona 1970, p 39.

¥ Dios es el Ser maximamente inmanente cuya actividad mira exclusivamente hacia sl mismo. Es
el Ser maximamente perfeclo, en el que el ser y Ia operacién se identifican totalmente. Cir. MIER Y
TERAN,R..0¢,p 33

' Cir. tbid., pp. 116-127,
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forma sobre la facullad, el modo en que lo hace y el grado en que “queda” en ella
varla segun la facultad de que se trate. Segun Aristoteles las actividades con
mayor grado de inmanencia son aquellas que derivan de la facullad
especlficamente humana, es decir, aquellas que proceden de la razén: la teoria, la

praxis y la técnica®’,

Por su parte, Tomds de Aquino sostiene esta misma tesis, afirma que enla
medida en que las facultades participan de !a razébn, poseen un mayor grado de
perfectibilidad, siendo la inteligencia tan intinsecamente perfectible que basta un

s6lo acto para engendrar el habito cientifico®.

La actividad mas inmanente de todas es la teoria, entendida como actividad
de la razén que conace y en el mismo aclo de conocer se “hace una” con la cosa
conocida. Dentro de esla actividad teorética Aristteles sitGa la actividad de la

ciencia, la sabidurla y el entendimiento®.

A esta actividad tedrica, le sigue -en grado de inmanencia- la actividad
praxica, entendida como actividad del habito prudencial, en la cual el sujeto
conoce para ordenar sus propias acciones. La prudencia -dice el Estagirita- es
“una diposicién racional verdadera y préctica respecto de lo que es bueno y malo
para el hombre” (...) Se distingue del arle parque en esta actividad “e/ fin de la
produccién es distinto de ella, pero el de la accién (praxis) no puede serlo: la
buena actuacion misme es un fin?®. Mientras que en la produccion artistica o
técnica la obra externa es el fin que se busca directamente, a tal grado gque si no

hay produccién, propiamente hablando no hay arte, en la accién prudencial el

# Clr. ASPE ARMELLA, V., El concepto de t¢cnica, arte y. produccion en la Filosofia de Aristételes,
FCE, México 1993, p.25

Bchr. 8.1h, I, g51, a.dc.

¥ cir. ARISTOTELES, Etica a Nicémacg, Edicién bilingbe y traduccion por Marla Araujo y Julian
Marlas, Instituto de estudios pollticos, Madrid 1970, VI-3-6.

% Ibid, VI-5, 1140b 5
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mismo acto de ordenar las propias acciones ya es fin y, por lo tanto, perfeccién

para el sujeto.

El tercer grado de inmanencia compete a la pgiesis, entendida como
actividad de la tecné, por la cual, como acabamos de sefialar, el sujeto conoce
para producir algo fuera de sl mismo: “Como produccién y accién son cosas
distintas, la técnica o arto tiono qua reforirso a la produccién, no a la accién {...) El
arto o técnica es una disposicién productiva acompafiada do razén vordadora™®.
Aunque el producto de la técnica "queda” fuera del sujeto, Aristoleles considera
que existe una disposicién perfectiva, un habito propio para este tipo de actividad:
“Entre las cosas quo puedon ser de olra manera estdn lo que es objolo de
produccién y lo quo es objoto de accién o acluacién, y una cosa es la produccién
y olra la accién (...) do modo que también la disposicién racional apropiada para la

accién os cosa distinta de la disposicién racional para la produccién™’.

Como se ve, el Estagirita habla de diversos habitos que cualifican a las
facultades en sus aclividades especificamente distintas;  hace una divisidn
genérica segln se tlrale de habitos que perfeccionan la parte racional del alma o
aquella que participa de la razén: *También la virtud se divide de acuerdo con esta
diforoncia: puos decimos quo unas son dianoélicas y olras élicas, asl la sabiduria,
la inteligencia y la prudoncia son dianoélices, la liberalidad y la templanza,
dlicas™.  Hasta ahora nos hemos limitado a decir algo sobre los habilos
intelectuales o virtudes dianoéticas -como las llama Aristételes-, puesto que nos
interesaba sefalar aquellas aclividades en las que se da un mayor grado de

inmanencia. No obstante, como se vera mds adelante, en ios actos de los

 |bid, VI-4, 11403 15-20

¥ )bid, VI-4, 11402 1-5 De especial inlerés resulta la consideracion que hace Virginia Aspe en la
introduccion al hbro que hemos citado. Nos referimos concretamente al planteamiento sobrela
dimensién praxica de la aclividad artisltica o pojgtica, segun la cual, toda aclividad productiva del
hombre manifiesta algo interior Segun Aristételes -dice Aspe- 1a aclividad de la tecné implica un
crecimiento en lo producido, externo al hombre pero, a la vez, perfecciona a quien lo ejercita,
implica cierta inmanencia Clr ASPE ARMELLA, V,o¢ ., pp.17-18

» ARISTOTELES, Elica a Nicomaco. 1-13, 1103a 1-5
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apelitos, también se pone de manifiesto la inmanencia en tanto que plasmacién
de la actividad racional en la misma tendencia, de esta manera la inclinacién

natural de los apetlitos va siendo dirigida por la razén.

En la teoria aristotélica, el desarrollo de la vida da lugar al crecimiento de
los habitos. En este sentido, afimamos que no hay acciones indiferentes para el
hombre; el ejercicio o la actividad propia de las facultades es la causa formadora
de los habitos operativos: “los hombres mismos han sido causanles de su modo
de ser por la dejadez con que han vivido, y lo mismo de ser injuslos o licenciosos,
los primeros obrando mal, los sequndos pasando el tiempo en beber y en cosas
semejanltes, pues son las respeclivas conductas las que hacen a los hombres de
lal o cual Indole (...) Desconocer que el praclicar unas cosas u olras es lo que

produce los hébilos es, pues, propio de un perfeclo insensato™®.

Si bien es verdad que en la formacién de los hadbitos podemos hablar de
una cierta necesidad por el caracter inmanente de la acciébn misma que, como
hemos afirmado repetidas veces, revierte sobre la facultad cualificdndola, sin
embargo, una caracteristica de esta actividad praxjca o inmanente en los apetilos
es la libertad con que se van formando los hdbitos buenos o malos®. No hay
determinismo posible y no hay estatismo en la facultad, al contrario, queda
siempre  abieta la posibilidad de “crecer” autodinamizdndose o
autopolenciandose, a la vez que exisle la posibilidad de que la polencia apetitiva
no se sujete al dictamen de la razén, desordenandose respecto de su fin: “estd en
nuseslro poder la virtud, y asimismo también el vicio. En efeclo, siempre que esla
en nueslro poder el hacer, lo esld también el no hacer, y siempre que esld en
nuestro poder el no, lo esta el sl {...) eslard en nueslro poder el ser virtuosos o

viciosos™".

2 ibid, W15, 11142 10

% “E{ habito anstolélico os ol gran hallazgo de la filosofla gnega porgue concibe al hombie en una
dimensidn inferior que lo haca cracer por la tbertad” ASPE ARMELLA, V., 0¢ . p19

" ARISTOTELES, Etica.a Nicomace, VI-5, 1113b 5.



3. El hibito_segin ol actoy la potencia

Ya que hemos dicho algo acerca del habito como fruto de la actividad
inmanente, consideremos ahora de qué manera se comporta el habito en la

facultad operativa.

Aristételes en el De Anima afirma que toda operacién, por no ser acto puro,
remite a un principio potencial que es la facultad®®.  Asl sucede en todos los
seres contingentes en los que su acto de ser se ve como limitado o constrefido
por la forma o esencia.  Si se abre a algo distinto de sl mismo, es en virtud de
su ser en acto, pero no directamente, sino mediante la potencia operativa. EI ser
contingente no actla por su esencia, porque su esencia No es su ser, sSino
potencia de ser. La actividad brota potencialmente por medio de la forma o
esencia. De este modo, aunque el ser es uno, las operaciones son multiples. La
facultad operativa es cauce de la actualidad del ente para la consecucién de su

propia perfeccién **.

Son las facultades operativas las que recogen o sobre las que recae la
aclividad del sujeto. De este modo van siendo como el receptor de la actividad
praxica. Son principio y fin de la actividad inmanente que se va conservando en
la facultad misma, a modo de habito. Asi se entiende que Aristételes se refiera a
estos habitos como a ciertas potencias adquiridas: "Siendo todas las potencias o
bien congénitas, como los sentidos, o adquiridas por la préctica, como la de tocar
la flauta, o por estudio, como la de las arles, para tener las quo proceden de la
praclica o del estudio seré necesario ejercitarse previamente; para las que no son

de osta clase y para las pasivas, no es necesario” .

- CIr. ARISTOTELES, De Anima, Il. 2, 4132 22-24.
Cir. MIER Y TERAN. R g.¢ . pp. 33 a47.
* ARISTOTELES, Metalisica IX, 5, 1047b 31-35
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E! Estagirita se refiere a esa potencializacién de la capacidad que la misma
aclividad va formando en la facultad que con el ejercicio se refuerza. Asi
expresa esla idea Zubiri: "Todo aclo, una veoz realizado, no sélo petfecciona la
polencia, sino que modifica lambién su cuadro deo posibilidades. Desaparece la
realidad dol aclo, pero queda la siluacién en que nos ha dojado y la posibilidad

que nos ha legado™?,

E! habito tiene pues un comportamiento -por decilo de un modo
descriplivo- “bivalente™: es acto respecto a la facultad y polencia respecto a la
operacién ¥ puede afirmarse que el habilo hace mas potente la facultad. Enlre
la facultad (polencia) y el habito, se da un proceso de relroalimentaciéon que
necesafiamenle pasa por la operaciéon (acto), ya que sélo por el ejercicio se

configura la facultad segun determinados habitos® .

Asi pues, el habito no es sino el propio dinamismo de 1a facultad en cuanlo
que es capaz de autodinamizarse, de autopotenciarse medianle sus actos®. Se
entiende que la causa formadora de los habilos operativos en las facullades sea

la aclividad propia de cada facultad.

Como se ha dicho antes, los habitos no tienen un comportamiento estalico,
no paralizan a la facultad, por el contrario, en el mismo acto en que se fecoge la
perfeccién o cualificacion perfecliva de la facultad, el habito se conslituye en
principio interno  de operacibn cuyo efeclo continuard sucesivamenle

conservandose en la facullad, dando lugar de este modo a la autoperfeccién.

¥ ZUBIRI, X., Naturaleza, Historia. Digs . 5a edicién, Ed Nacional. Madrid 1963, p 327.

* Ctr. ARISTOTELES, De Anima. -1, 412a 22 Tomas de Aquino lo expresa asl: “El habito, como
cualidad, es un aclo, y on esle senfido puede ser principio de operacién. Pero @sld en potencia
respacto a la operacién misma. De aqul que el habilo se llame “aclo primero” y la operacién “acto
segundo” S.Th,I1-Il,q49,a 3,1

3 Ctr. ARISTOTELES, Eica a Nicémase, 1, 110 33 30-1103b 5 .

> Cfr. GOMEZ CABRANES, L., 0.c., p 299.
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Hasta aqui queda desciita, de modo general, la nocién del hébito,
indispensable en nuestro trabajo puesto que la prudencia es precisamente un
hdbito. A continuaciéon ahondaremos en la nocion de virtud, para desarrollar

después directamente la cueslion de la prudencia.
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APARTADO II: CONCEPCION ARISTOTELICA DE LA VIRTUD

Después de haber indagado acerca del habito desde un punto de vista
metafisico y psicolégico, hemos considerado importante tratar de esla nocién
desde la perspecliva ¢tica o moral.  Es justamente la connotacion de bondad o
maldad la que aflade al habito el término “vitud™.  Las virtudes son habitos que
se dicen buenos en [a medida en que contribuyen a que el hombre alcance el fin
que le es propio.  Por olra parte, es en este contexto moral en el que Aristoleles
expone su teorla acerca de la prudencia, de ahl que resulte especialmente

importante su estudio.

Luego de introducir el tralado sobre la moralidad de los aclos humanos con
la teorfa del bien y [a felicidad, el Estagirita dedica los libros Il y 11l de la Etica a
Nicémace al estudio sobre la vidud.  El orden del planteamiento tiene su razén,
puesto que para el Fildsofo la virtud esta intimamente relacionada con el fin del

hombre.

En las diferentes acciones, el hombre tiende siempre a fines precisos que
se configuran como bienes; asl comienza la Etica.a Nicomace: “Toda arte y toda
investigacién, y del mismo maodo loda accién y eleccién, parecen tender a algun
bien, por esto se ha dicho con razén que el bien es aquello a que todas las cosas
tienden™”.  El bien, para Aristoteles, no es una realidad unica y univoca, sino
que liene varios sentidos. ¢Cual es el bien supremo realizable por el hombre?
Cuando establece qué es lo propio de la vitud humana, Aristoteles precisa la

concepcion general de la virtud que tenfa el pueblo griego®. Ei bien del hombre

M ARISTOTELES, Elica.a Nicomaca. -1, 1094a

“ Los griegos dieron al término ‘virtud® (areté) un significado mas extenso del que la cullura
occidental ha heredado  Este conceplo era utihzado incluso para refenrse a ciertas cuahdades de
la aclividad de los animales, asl, por ejemplo, hablaban de la virtud de un caballo para designar la
polencia que le permilla ganar la carrera.  En olro orden, consideraban como virtud de un alleta a
13 capacidad de producir con facilidad un esfuerzo maximo que le hacla oblener la perfeccion en el
campo. De modo semejanle, conceblan Ia virtud de un guerrero como Ia fuerza de dnimo que le
disponla a atacar al enemigo con decision, sin lemer el peligro, en el momento oportuno y con el



19

no puede ser olro que aquel que consiste en la obra peculiar del hobre, esto es,
en la obra que él y sélo &) puede realizar, asl como, en general, el bicn de un ente
consisle en la obra que es propia a aquel enle. La obra del ojo es ver, la obra del
oldo oir, y asi en todo lo demas. La obra del hambre no puede scr el simple vivir,
parque vivir es comun a todos los seres vegetativos; tampoco puede ser el senlir,
dado que el sentir es comun también a los animales. Por tanlo, resla decir que la
aclividad peculiar del hombre es la razéon y la actividad del alma segun la razdn.
El verdadero bien del hombre consiste en esla obra o actividad de razén y mas

precisamenle, en la perfecla realizacion de esta actividad*'.

E! texto aristotélico que desarrolla esla idea es uno de los mas ilustrativos
del pensamiento élico de su autor: “el bien humano es una aclividad del alma
conforme a la virlud, y si las virtudes son varias, conforme a la mejor y mas

perfecta, y ademds en una vida entera™.

La idea aristotélica de la virtud, estd en perfecta conformidad con la nocién
que el Filésofo tiene de la naturaleza de! hombre. Por tanto, no es extrafio que el
Eslagiiita a lo largo de la obra remila a las verdades sobre el alma expuestas en
olros escritos*’. El alma humana -dice Aristéleles- es un principio de vida
racional en el hombre*, y por eso, la actividad que le corresponde al hombre es
aquélla realizada conforme a la razén o aquélla que no puede realizarse sin la
razon. En esla aclividad, el hombre, como el arlifice, encontrard su maximo bien

sila realiza del mejor modo posible, esto es, de manera virtuosa.

vigor suficiente para obtener Ja victoria. Cir. PINCKAERS, S., |l rinnovamento._della_morale, Borla
Editore, Torino 1968, p.46.

*' Cir. REALE, Storia della fiosofia antica, Vol. Il, Vita e Pensiero, 5a ed.Milano 1987, p.93.

‘T ARISTOTELES, Elica a Nicémaco, 1098a 5-20

i |bid. 1-13, 1102a, 25.

* ctr. ARISTOTELES, De Anima, 414a, 1213
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Cabe preguntarnos ahora, ¢qué es la virtud?.  Aristéleles responde
diciendo que es “el habito por el cual el hombre se hace bueno y por el cual

ejecuta bien su funcion propia™®.

Ahora bien, como se ha senalado anteriormente, el hombre -en tanto que
sustancia- no realiza sus funciones directamente, sino por medio de sus
facultades Opcrativas‘@ Asi pues, segun sean las facultades a las cuales
disponen rectamente, son dos los tipos de vitudes humanas, llamadas por el
Estagirita “éticas” y “dianoéticas™’.  Como a continuacién se vera, la prudencia

es la Unica, por cierto, con un caracler bivalente.

A las virtudes élicas o morales corresponde ordenar las tendencias e
impulsos de los apelitos por medio de la razén. A las dianoéticas o intelecluales

perfeccionar o asistir a los actos propios de la razén.

Si bien estas vitudes no son perfecciones naturales -en tanto que no son
dadas por la naturaleza- no obstante |a naturaleza misma hace al hombre capaz
de ellas: “las virtudes no se producen ni por naturaleza, ni contra la naturaleza,
sino por tener aplilud natural para recibirlas y perfeccionarfas mediante la
costumbre™®. De ahi que se afirme que lo propio de la virtud es llevar a plenitud
aquellas inclinaciones hacia la verdad y el bien, objetos propios de la razén y del
apelito, dadas por la naturaleza, lo que Aristéleles expresa como “disposicionos

hacia lo éptimo de quien ya es perfeclo™’.

Las virtudes dianoéticas tienen su origen y se incrementan con la

enseflanza, mientras que las vitudes morales proceden de la costumbre, es

“CIr. ARISTOTELES, Etica a Nicomaco, 11-6, 1106b, 20-25
o vidinlra, p 15
Vid.infra p 13
“® ARISTOTELES, Etica a Nicdmaco. II-1, 11033, 25
“YCir ARISTOTELES, Fisica. en Obras Completas, 2a edicion. Ed Aguilar, Madnd 1967, VII, 3
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decir, de la repeticion de actos: “en una palabra, los habitos se engendran por las
operaciones somojan{os‘“. Para la adquisicion de estas (ltimas son necesarias
ademas, tres condiciones: saber lo que se hace, querer lo que se hace -segun
una eleccidn reflexiva- y obrar en consecuencia, con la resolucion firme de no
obrar de otra manera: “las acciones de acuerdo con las villudes no estén hechas
justa o morigeradamente st ellas mismas son de cierta manera, sino si también ot
que tas hace reune cierlas condiciones at hacerlas: en pirimer lugar, si las hace
con conacimiento; después, eoligiéndolas, y eligiéndolas por ellas misinas; y en

tercer lugar, si tas hace en una actitud firme o inconmovible™'.

La virtud moral se llega a adquirir por la repeticion constante de actos
semejantes precedidos de eleccion reflexiva. Aristoteles considera que el
elemento mas esencial de la virtud moral es la eleccion reflexiva, acto que se lleva
a cabo personalmente y que recae sobre cosas posibles, que tienen caracter de

medio y que, por lo tanto, son inmediatamente ejecutables".

Los actos que son objeto de eleccidn reflexiva estan en nuestro poder,
puesto que no estando completamente determinados por la naturaleza,
corresponde al hombre el autodeterminarse ante ellos por medio de la eleccion
misma. Aristoteles define la eleccion como “un deseo deliberado de cosas a
nuestro alcance™.  No es un deseo sin mas, puesto que es posible desear lo
imposible, como por ejemplo la inmoralidad; o desear aquello que no siendo
imposible, no estd en nuestras manos, por ejemplo, que gane la competencia
un alleta determinado.  La eleccidn tiene como caracteristica propia que es un
deseo deliberado sobre lo que esta a nuestro alcance y es realizable®.  Ahora

bien, la deliberacion no se realiza respecto a los fines, sino sobre los medios que

0 ARIST OTELES, Etiga.a Nicdmaco. 1I-1, 1103b, 20.
* |bid. 1105b, 1-5

S Ch g, N2y 3

*lbig, 11-3, 11132, 10

Ol g -3, 1112a, 30
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conducen a los fines: “on efucto, ni el médico delibera sobre si curard, ni el orador
sobre si persuadird, ni el politico sobre si legislara bien, ni ninguno de los demds
sobre su fin, sino que, dando por sentado el fin, consideran el modo y los medios
de alcanzarlo, y cuando aparentemente son vanos los que conducen a él,
considaran por cudl se alcanzaria mas facilmento y mojor"”. Hay que tomar en
cuenta que los fines -no tratdndose del fin Oltimo- pueden constituirse en medios

o fines intermedios, y en tal caso, también son objeto de deliberacién.

Tanto la eleccidn como la deliberacién son actos propios de la vida moral,
en los que la virtud de la prudencia juega un papel importantisimo. En la
exposicién aristolelica queda claro que en el acto de deliberar, la virtud moral es
precedida por la prudencia, la cual perfecciona justamente esla capacidad yla de
juzgar de una manera conveniente sobre las cosas que pueden ser buenas y
uliles para la virtud y la felicidad deli hombre®. De este modo -como se precisara
en el siguienie apartado- la prudencia prepara la jusia eleccion, que es en 1o que

consiste la vitud moral.

Para concluir esle apartado, podemos destacar Ires nolas o caracterislicas
en la concepcidn aristotélica de la virtud: en primer lugar, su ordenacién hacia el
fin ultimo del hombre, ya que, como hemos visto, Aristdteles afirma que solamente
el hombre verdaderamente virtuoso aicanza la felicidad. En segundo lugar, la
conveniencia de la virtud a la naluraleza de la facultad a la que dispone y, en
ultima instancia, del hombre mismo, que es el sujeto ultimo de todas las virtudes.
En tercer iugar, la eleccién, como acto propio de la virtud moral. En tanto que
conviene a la naturaleza del apetito, que es la facultad a la cual perfecciona, la
vitud moral se adecla a su modo propio y natural de obrar, eslo es, a la eleccion,

haciendo que ésla sea recla en tanlo que va precedida de la deliberacién racional.

% ihid, -2, 1112b, 15,
“Cir. Ibid . VI-5
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Una vez expuestos como antecedentes la nocién del habito y la concepcién
aristotélica de la virtud, estamos en condiciones de estudiar a continuacion la

virtud de la prudencia, clave de la vida moral.
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APARTADO lil: LA PRUDENCIA

1. Virtud dtica-dianoética

La vidud de la prudencia presenia un inlerés paricular en su esludio,
puesto que, como hemos afirmado es la Onica vidud con caracter anfibio o
bivalenle. Es claramente, una virtud dianoética o intelectual puesto que la
facultad a la que perfecciona es la razdn en su funcidn practica. Y su caracter
ético o moral también aparece con clara evidencia puesto que su aclo propio es
condicién indispensable en el ejercicio de las virludes morales. En este apartado
vamos a adentrarnos en las caracterlsticas propias de este habito paricular. Para
el orden del estudio nos serviremos justamente de este doble comportamiento,
analizando por una parte los aspectos cognoscitivos de la vitud y, por otra, los

aspectos morales.

“La virtud es un habito electivo que consiste en un término medio relativo a
nosolros, y que esld regulado por la recta razén en la forma en que lo regularia el
hombre verdaderamente prudonlo"". Segun el texto aristolélico, es ésle el
nucleo, el punto de encuentro de donde arranca la unidad de la vida viftuosa. La
funcién de la prudencia, por tanto, es la de ser guia, reguladora o gobernadora de
la recta eleccion, esto es, de los aclos de los apetitos referidos a los medios en

cuanto orientados al fin de la vida humana.

Esta funcién radical de la prudencia, sin 1a cual no seria posible la virtud
moral, es llevada a cabo como fruto de una compleja labor en la que intervienen
elementos cognoscitivos y afectivos.  Asl, puede afirmarse que la prudencia es

vilud moral-cognoscitiva, lo cual significa subrayar su papel como cualidad

¥ |bid, 16, 1106b, 37-1107a, 2
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perfectiva de la vida moral a través de la razdn puesto que reside esencialmente

en la dimension practica de ésta en cuanto la razén se aplica a obrar®.

2, Aspectos cognoscitives deo la virtud de la prudencia
a) Larazén prictica

Pueslo que la facultad a la cual perfecciona la virtud de la prudencia es la
razén en su dimension prictica, hay que determinar el &mbito al que se refiere,

aunque sea brevemente.

La razén practica no es una parte del alma distinta de la razon tedrica o
especulativa, sino una dimensién diversa de la misma aclividad racional, orientada
a la direccion del obrar humano. Eltexto aristotélico de la Etica pareceria afirmar
lo contrario: “Demos por senlado que son dos las partes racionales: una, aquélla
con la cual conlemplamos la clase de entes cuyos pnncipios no pueden ser de
olra manera, y olra con que conlemplamos los que lienen esa posibilidad (...)
Llamemos a la primera, la cienllfica, y a la segunda, la calculaliva, ya que
deliberar y calcular son lo mismo, y nadie delibera sobre lo que no puede ser de

otra manera™®.

No obstante, en su comentaric Tomas de Aquino aclara que se
trata realmente de dos vertientes o funciones distintas de una misma facultad:
“debe decirse que el inleleclo préclico liene cierto principio en la consideracién
universal, y segun eslo tiene el mismo sujelo que el especulalivo, pero su
consideracién lemiina en lo particular operable®.  Tanto una como la otra

conocen la verdad, pero en el caso de [a razén praclica se da una ordenacion de

“cir CARDONA, C., Metalisica del bien y del mal, EUNSA, Pamplona 1987, p.209, PIEPER, J,,
Eldescubrimiento de la realidad. Ed Rialp, Madrid 1974, p48.
o ARISTOTELES, Elica a Nicémaca, VI-1, 1139a 5-15

TOMAS DE AQUINO, Comentarijo de la Etica a Nicdmacg, traduccion de Ana Maria Mallea,
Ediciones CIAFIC, 1983 VI-2, 1132. (En adelante se citara |n Elhic ).
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la verdad conocida a la obra: “la verdad necesaria y la verdad conlingente
parecen relacionarse como lo petfecto y lo imperfocto en el género de lo
verdadero. Pero la misma polencia del elma conoce lo perfecto y lo impeifacto en
un mismo género, como la vista la vz y las tinieblas.  Por tanto, mucho mds la
misma potencia intelectual conoce lo necesario y lo contingente’®’.  Alirmamos
que entre ambas vertientes de la razén se da cierta conlinuidad aunque sus

funciones eslén claramente diferenciadas.

Para precisar eslo ain mds, consideremos que el mismo Aristoteles
sostiene que la razon opera de diversas maneras, segun sea el aspeclo del ser
que contemple®”.  No obstante la diversidad genérica de sus operaciones, la
razén tedrica o especulativa es base o punto de partida para la razén practica,
pues no se da entre ellas ni separacion ni oposicion. Ambas tienen por objeto “lo
verdadero”, aunque considerado desde dislintos punlos de vista: “Del
entendimiento teorélico y no préctico ni creador, el bien y el mal son,
respectivamente, le verdad y ta falsedad (pues en esto consiste la operecién de
todo lo intelectual), mientras que el bien de la parte intelectuat pero préctica es la
verdad que estd de ecuerdo con el deseo recto’®. El objeto propio de la razén
tedrica es lo verdadero en las cosas, mientras que el objeto de la razdn practica

es lo verdadero como medida del obrar, lo verdadero que se exliende a lo bueno.

El acto de la razon practica, por tanto, presupone el aclo de conocimiento
tedrico, por el que la razdn se ha aplicado antes a las cosas, abriéndose asl

cognoscilivamenle al ser. “no cualquier diversidad del género del objeto requiere

* |bid . 1, 1120, Clr S.Th,1.q49.a 11, ad2.

%+ ) cuando mira & lo necesario se maneja o dinge segun el orden teénco y por elio su modo de
operar compele al siogismo especulativo (Cir ELNiC.VI-3, 1139b 15-20, y Seg. an. 71a 3-4). en
cambio, cuando la razén ‘mira aquelio que puede ser de distinlas maneras’ se dinge de acuerdo
con un nuevo y distinlo oiden, por lo que su modo de operar compele al siogismo practico (Clr
ELNic, VI-10, 11430 30-35, y An.Pos I-1, 71a 9-11). Eslos dos érdenes inciden en una misma lacultad
(Clr. ELNic, Vi1, 113%9a 5-10) y stn embargo son genéncamenle distintos (Cir ELNic, VI-1, 113%a 10-
12)"ASPE, V., op.cit . p 32

*} ARISTOTELES, Etica a Nicomaco, VI-2, 1139a 30-35
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diversas potencias (de otra manera por la misma potencia de la vista no veriamos
a las plantas y a los demés animales) sino sélo aquella diversidad que se refiere a
la razdn formal del objato, como si fuera diverso el género del color o de la luz, se
pracisarian diversas potencias visivas Pero el objelo propio del intelecto es lo
que as comun a lodas las sustancias y accidentes, aunque no del mismo modo.
De alll que por la misma potencia intelectual conozcamos las sustancias y 1os
accidenles. Luego, por pareja razdn fa diversidad genérica de lo necesario y fo

conlingente no requiere diversas potencias intelectuales™.

Para sostener el valor cognoscitivo y mensurante de la razén practica es
necesario sostener su continuidad con la razén tedrica o especulativa, y que ésta
es facultad congnoscitiva del ser®  De este modo es como la razén practica
puede ser medida objetiva del obrar, ya que antes ella ha sido medida por la
verdad misma de las cosas®. No obstante -como veremos a continuacion- el
método de la razén practica y el de la especulativa se diversifican en razén del
aspecto del ser que cada una contempla, a saber: el ser contingente la primera y

el ser necario la segunda.

*Cir lnVLEthic . 1, 1122,

* Refiriéndose a 'a Elica como conocimiento cientifico del obrar humano, Carlos Cardona afirma
“Al perdor el acto do ser, la dlica sin moetafisica se ha decantado por el moralismo legal (do! lado de
la esoncia) Esa rocuperacion liene que hacoerse paitiendo del enle que es ‘lo pnmero conocido
como evidentisimo y aquelio en lo que todo conocimiento se resuelve’. Ese enle concrelo so
manifiesta compuesto de esencia y acto de ser, y conlo (trascendental, al que Siguan
inmediatamente la verdad y el bien; y de ahl la accién, el fin, la libortad y ol amor". CARDONA, C.,
0¢.p212

% Cir. PIEPER, J., 0G . pp.47-52. Esta afirmacion es fundamental si se pretende sustentar una
Elica realista y por lo tanlo objetiva  La relacidn ser-verdad-bien ha de respetarse en su orden
ontolégico: el ser es la medida de la verdad, y a su vez, la verdad es la medida del obrar moral.
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b) Método dea larazédn prictica

A diferencia del intelecto que capta inmediatamente su objeto'”, la razébn
practica debe realizar un discurso, un proceso cognoscitivo a través del cual va
profundizando gradualmente en la verdad. Tomas de Aquino denomina a ésle
“proceso natural de la ciencia prdctica”, subraya asi el caradcter cognoscitivo y
praclico de su acto. Es decit, se trata de un procedimiento semejante al llevado a
cabo por la razén especulativa silogistica, pero en el cual se dan caracleristicas
propias. En el caso de la razén préclica, se parte de elementos dados, que son
las verdades universales de los primeros principios practicos, a partir de los cuales
so llega finalmente a formular un juicio concreto sobre la accion que ha de
cumplirse: “ (...} la prudencia debe procaeder de una doble inteligencia; una, la que
as cognoscitiva de los universales, y tal es la inteligencia, habito espaculativo por
el que conocemos de un modo natural no sélo los principios especulativos, sino
los précticos, como “no debe hacerse mal a nadie”. La otra inteligencia es la que,
segun leemos aen la Etica (VI-2, 1143b 2), conoce “el extrema”, es daecir, un primer
singular y contingente operable, la menor del silogismo de la prudencia, que dabe
ser particular, segtn se ha dicho. Como aste primer singular es un fin particular,
siguase que la inteligencia que ponemos como parte de la prudencia es cierta

astimacion racta de un fin particular®®.

Este proceso de la razén practica es como el desarrollo de un silogismo
demostrativo que, a partir de proposiciones universales -captadas como principios
evidentes e indemostrables-, llega a conocer proposiciones mas particulares a

través de un término medio. Se trata evidentemente de una explicacion reflexiva

g prudaencia se opone, por tanlo, al inlelecto, ya que el intelacto liene por objelo los principios o
llmites de los cuales no hay razonamienlo, y la prudencia se refiere al olro exlremo, a lo mas
particular, de lo cual no hay ciencia .*. ARISTOTELES, Etica a Nicomaco, VI-8, 1142a, 25-30, Clr.
lbid. VI-6.

“®8.1h. 111,49, a2, ad 1.
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de aquello que normalmente -en la vida- sucede de un modo casi instantaneo.
El juicio de la razén praclica es un vivo conocimiento moral de aquello que se

debe hacer®”.

El silogismo que realiza la razédn practica difiere del silogismo propio de las
ciencias particulares’® principalmente en dos aspectos: en primer lugar por su
conclusién que es siempre particular, puesto que para llegar a la direccién de la
accidn concreta debe superar el universal: “es preciso en el silogismo operativo,
segun ol cual la razén mueve para acluar, que la (premisa) menor sea singular y

también lo sea la conclusién, que concluye lo oparable mismo que es singular" "

Segundo, porque en el discurso de la razén praclica se ve implicada no
solo la razédn, sino también los apelitos: “La prudencia requiere la roclitud del
apotilo sobro los fines para que lo sean salvaguardados sus principios”®. De tal
modo que ya no es cuestidn sélo de ciencia, sino de virtud moral: la prudencia,
“liene que ser por lanlo, una disposicién racional verdadera y praclica respeclo de
lo que es bueno y malo para el hombre (..) do ahl también que demos a la
conlinencia el nombre de_sefrosyne, porque salvaguarda la prudencia. Y lo que
salvaguarda os la clase de juicio a que nos hemos refendo; porque el placer y el
dolor no doslruyen ni perturban toda clase de juicio, por gjemplo, el de si los

dngulos del Indngulo valen o no dos reclos, sino los précticos, que se refieren a la

actuacion*’?,

*Cfr. MELINA, L., La conoscenza morale, Cita Nuova Edilrice, Roma 1987, p. 71,

" «La ciancia os un juicio sobre lo universal y lo que es necesaniamente” ARISTOTELES, Elica_a
Nicomaco, VI-6, 1141a.

"’ In VI Ethic, 9, 1253.

?loid, 4, 1173.

" ARISTOTELES, Elica a.Nicomaco, VI-5, 1140b 5-15
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E! desarrollo del silogismo practico y de modo particular, su conclusién,
represenia un momenio en el que se da no sélo un incremento cognoscilivo del

sujeto, sino un incremento en su global orientarse y decidirse hacia el fin ™

La premisa mayor del silogismo practico la constituyen los principios
universales del obrar, presenles en la inteligencia a modo de habito: “Toda
deduccién racional procede de principios primeros y evidentes. Por lo mismo,
todo procaso racional debe partir de estos pnncipios. Como, por otra parte, la
prudencia es la recta razén en el obrar, todo su proceso debe derivarse de un
conocimiento claro da los prncipios™. A esle nivel, se da naturalmente una
correspondiente tendencia del apetito: la inclinacién natural de la voluntad hacia el
bien. La voluntad es naturaimente orientada a adherirse al fin Ultimo presentado

por la inteligencia.

La premisa menor del silogismo es obra de la virtud de la prudencia.
Conslituye el momento decisivo del discurso que se refiere a las realidades
particulares y contingentes, relativas a la accion concreta y que son perceplibles
sélo a partir de! conocimiento singular de éstas. Esto no significa, sin embargo,
que la formulacion del juicio prudencial sea fruto de un conocimiento puramente
emplrico, sino de un momento de inteligencia moral del mismo particular.  Santo

Tomds dice que se lrata de conocer que este acto particular es deshonesto’.

Para que la razdn sea capaz de formular un juicio cierto sobre el valor
moral de la accion concreta -esto es, de su ordenacién o no al fin Gltimo de la vida
humana- ésta debe poder conocer al mismo tiempo tanto la singuralidad concreta

en la cual se lleva a cabo la obra, como la norma abstracta y universal conforme a

" Cir. MELINA, L., 0.C. pp 88y ss

"STh.NM.q49,a2,c

" En el proceso natural de la ciencia practica hay una doble opinién. "Una que es universal, como
debe evilarse todo lo deshonasto; olra que es particular, que se fefiere a lo que propiamente se
conoce sequn el sentido, como que ‘esto’ es deshonesto” TOMAS DE AQUINO, |n VUl Ethic. 3.
1345
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la cual deberd dictar el precepto eficaz en orden a la realizacion de la obra. El
aclo propio de la prudencia es la formulacion del juicio verdadero sobre el

particular.

En cuanto virtud dianoética 6 intelectual, la prudencia habilita a la razén
para decir la verdad acerca del obrar humano. Saca a la facultad racional de su
indeterminacion originaria y la hace idénea para pasar al acto que le es propio en

su funcion praclica: la direccion de la accion libre’”.

Por tanto, esta virtud incluye la consideracion racional de los principios
universales, y su aplicacién a la obra que versa siempre sobre lo paricular, de
manera que debe conocerse una y otra: la verdad del ente en su universalidad y
en su singularidad existencial, “as propie de la prudencia na sélo la censideracién
racienal, sino la aplicacién a la ebra, que as el fin de la razdén préactica. Pero ne
puede aplicarse una cesa a etra sin conocerse ambas, eslo es, lo que se aplica y
aquoello a le cual se aplica. Las acciones, a su vez, se dan en los singulares. Por
lo tanto, ol prudente necesita cenecer les principies universales de la razén y les

particulares, en los cuales se da la accion™®,

A continuacién estudiaremos cémo se da este conocimiento de! universal y

el del singular en el prudente.

"Clr MELINA, L.. 0.¢.., p.169.
" SIh.II-l,q47.. 33, ¢
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c)Razén priactica y_conocimiento del universal

£l conocimiento universal en la prudencia es reclamado por su caracter de
vilud intelectual.  Es propio de la inteligencia conocer lo necesario en lo
contingente, la esencia de los enles sensibles es el objelo propio de la
inteligencia. Ahora bien, ¢en qué consiste el conocimiento universal propio de la

razén prudencial?.

Segun hemos afirmado al hablar del método de la razdn practica, ésta tiene
siempre su principio en una consideracion universal, aun cuando su conocimiento
propiamente se oriente al particular operable como a su objeto finai.

En el conocimiento prudencial, como ya se ha dicho®, esta implicito el
conocimiento de los primeros principios de la razén practica“. Gracias a la
presencia habitual de estos principios, no puede permanecer desconocido aquello
que necesariamente debe ser hecho o evitado por ei hombre a nivel moral.  As],
esle conocimiento constituye el criterio basico que posibilita que la razén pueda
discernir la moralidad de los actos humanos.

E! conocimiento universal presupuesto por la prudencia es el conocimiento
habitual de Ia sindéresis, pues como afirma Tomdas de Aquino: “la sindéresis nge a
la prudencia como el inteleclo de los primeros principios especulalivos rige a la
ciencia®.

"Ctr In Yl Ethic.. 2, 1132

*vidinfra, p 27.

% EI conocimiento de eslos principios implica una cierta actividad de 1a razdn y una aportacion
mimma de la experiencia moral vivida, sin embargo, éstos se forman espontaneamente en el
hombre y constituyen el patimonio originario det conocimiento moral universal

S Th. i, p47.a6.ad 3
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En cambio, el conocimiento universal de caracter cienlifico no es, en
sentido eslricto, indispensable para el obrar del hombre prudente, el cual conoce
implicitamente los principios morales universales en la obra concrela, a través de
una especie de juicio intuitivo, de visién inmeditala, que goza de mayor cerleza
que la que podria darle un saber demostralivo de caracler universal. El
conocimiento prudencial lleva consigo una componente afectiva que da lugar a un
conocimiento que Santo Tomas describe como “connaturalidad”, tal conocimiento
sc aclia en un "sentir del corazén™ y no solo de la razén: “Los que estén sujelos
a las pasiones como los ebnos y los manlacos, pronuncian con la voz
demoslraciones (..). Asl sucede también en el incontinenle, pues aunque diga
que para él no es un bien persequir ahora tales placeres, sin embargo no lo siente
asl en el corazon. Por eso debe pensarse que los incontinenles dicen lales
palabras casi simulando, porque una cosa es lo que sienten en el corazén y olra

la qua expresan oralmente®”,

De este modo se ve que tanto mas prudente podra ser un hombre cuanto
mas rico y detalladc sea su conocimienlo experiencial de la ley moral nalural,
conocimiento que le permitird "intuir” pronta y ciertamente la norma moral en la

situacién concreta.

As| pues, el conocimiento prudencial se coloca entre el conocimiento
habitual de la sindéresis -conocimiento intelectual de los fines universales del
obrar moral- y el conocimiento actuai de los fines particulares de la accién
concreta, El conocimiento prudencial presupone necesariamente el
conocimiento de los primeros principios -enriquecido por la experiencia de la vida-

y no presupone, en cambio, el conocimiento de la ciencia ética®.

’: TOMAS DE AQUINO, |n Vil Ethic. 3, 1344.

* Este conocimiento, 51 bien no es necesario, no serd inGtil al hombre prudenle. Cfr. RODRIGUEZ
LUNO, A, “Sobre el valor practico de la Etica filosdfica”. Anuario_Filosofico. 1. Pamplona 1982,
pp 253-260.
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Ahora bien, la razén prictica usa de dos tipos de proposiciones: unas
universales y otras singulares. El universal puede ser conocido de un doble
modo: en su aspecto propio y explicito de proposicién general, o en su aspecto de
presencia concrela en una realidad parlicular en la cual estd implicilo.  Es ésle
ultimo el tipo de conocimiento del universal implicado necesariamente por la

prudencia; se trata de una percepcion del universal en el caso parlicular“‘

Una vez expueslo como se da el concocimiento del universal en la razén
praclica prudencial veamos a conlinuacién el modo como conoce el singular en la

accién concreta®.

d) Razon practica y conocimiento del singular

A diferencia de la ciencia moral que conoce los universales, |a prudencia se
refiere a las acciones “por cumplir” en su particularidad y singularidad®”; “Tampoco
versa la prudencia exclusivamente sobre lo universal, sino que tiene que conocer
también lo particular, porque es préctica y la accion tiene que ver con lo
particular®®.

La razén, de por si, no puede referirse a las cosas conlingenles en su
particularidad si no es a través de la facultad sensitiva pues, los singulares son

conocidos propiamente mediante los sentidos®. De ahi que el pardicular

* Cir. In Vil Ethic , 3, 1340
* El tema que nos ocupa a continuacién sera tratado de una manera somera, de ningun modo
pretende ser un estudio exhaustivo sobre el complejo asunto del conocimiento del singular.
Unicamente se trata de dar una explicacién para esclarecer |a indole de la prudencia. Para un
estudio mas profundo del tema, cfr. LLANO CIFUENTES, C. El_conocimiento_del singular,
Publicaciones Cruz O, S A, México, D F., 1995
*" Uno de los limites de la ciencia Etica, que la hacen insuficiente para dirigir la accion del hombre
es sU permanencia a nivel de lo universal y abstracto La ciencia ética no tiene la eficacia
operatliva propia de |a virtud moral Clr. MELINA, L, 0., p.169

ARISTOTELES, Elica a Nicomage. VI-7, 1141b 10-15
*? Cir. TOMAS DE AQUINO, in.VI Ethic . 9, 1249.
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contingente, sobre el cual versa el juicio de la prudencia, sea presentado a la
razébn a través de la cogitativa o razén particular.  Esta, en cuanto facultad
cognoscitiva sensible, ejerce un papel esencial en la aprehension del singular en
si mismo considerado, es decir del sensible per accidens. Por eso, constituye la
facullad de la experiencia, ya que parlicipa de la inteligencia, eslima esas
realidades singulares, a partir de cuya eslimacién individual adquiere experiencia.
Puede decirse que la imagen sensible es enriquecida y completada por la
cogitaliva que prepara el “material” para el aclo de la razén practica.  Este acto
supera el nivel meramente sensible de la cogilativaw, aunque a su vez es posible
justamente porque la imagen ha sido preparada por esta facullad sensitiva que
patticipa de la razén, de modo que se da perfecta continuidad entre el

conocimiento sensible y el intelectual.

Se trata pues, de un conocimiento inlelectual del singular, no a través de
una inteleccidon pura, sino a través de una continuacion de la actividad del
intelecto en la aclividad de los sentidos obrada por la cogitativa, que permite el
punto de encuenlro entre la experiencia sensible y la comprensién racional. A
esto se debe el nombre de “razén particular” con el que Tomas de Aquino logré
reflejar su caracter mixto de facultad sensible, pero participadamente intelectual:
“(...) lo contingente puede lomarse segun lo que es en particular, y as! es varable,
y el entendimienlo no cae sobre lo contingenle sino medianle las polencias
sensilivas. De ahl que también enlre las partes sensilivas del alma se pone una
polencia que se llama razdn particular o fuerza cogitaliva, que encuelra o reune

las intenciones particulares®’.

Resumiendo podemos decir que la cogitaliva permite conocer el singular en
relacion al universal y que, en cuanto conocimiento particular, conslituye un

principio concreto de los aclos a realizar. La cogitativa es el “puente” mediante el

:Cfr In Yl Ethic., 9, 1255
Cir. InYLEthic, 1, 1123



36

que 1a razén practica afirma que “esle hecho concreto es deshonesto”. Es
propiamente la razén practica la que hace dicha valoracién moral en 1a accién
concreta. Queda claro que la facultad sensitiva Unicamente -por decirlo de algun

modo- prepara el material para que sea posible el razonamiento practico.

e) Aplicacién deluniversalal singular

Para que la recta razén practica lleve a cabo su acto -el recto juicio sobre el
particular contingenle- es necesario, seqgun se ha expuesto, tanto el conocimiento
del universal como el del particular. E! acto propio de la virtud de la prudencia se
sitia entre estos dos conocimientos y consiste en una “aplicacién” del universal
al singular®.

Esta afirmacién nos permite explicitar que el juicio prudencial no puede ser
una norma a_priori, formulada a través de un proceso meramente deductivo; el
acto de la prudencia respeta el momento concreto del obrar en su unidad y
singularidad irreductible. Cada momento de la vida del hombre es unico e
irrepetible, de ahl que no pueda haber reglas particulares que abarquen todo el
obrar humano. Existe, en cambio, normas morales generales, principios
universales validos para todos los hombres, inscritos en su misma naturaleza a
modo de tendencias naturales, pero en los cuales lo particular no esta explicitado,
precisamente porque, debido a su cardcler singular y contingente escapa a la

formulacion de cualquier norma moral universal.

De este modo la prudencia se nos presenta como vitud sumamente
realista, cuyo acto ha de realizarse conforme al momento existencial variable
segin lugar y tiempo.  Es vitud que, manteniéndose fiel a los principios

universales se adapta a las circunstancias concretas juzgando acerca de ellas. El

"chr 5.Th.1-N.q47, a3
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conocimiento intelectual del singular expresado en un juicio absoluto sobre el
particular -"para mi, aqul y ahora, este aclo es virtuoso™-, es el punto final del
saber prudencial. De esta manera, la singular situacidn concreta es puesta en su
correspondencia 0 no correspondencia con las exigencias normativas universales
de la razdn praclica’ y esto explica que el juicio prudencial no sea fruto de un
empirismo subjelivista, puesto que el acto supone una referencia a la forma

racional universal de la moralidad, la cual es objetivamente dada.

Como se ha podido ver, el aspeclo cognoscitivo de la virtud de la prudencia
es complejo, pues en su aclo se incluyen elementos de experiencia sensible y de
conocimiento intelectual, tanto discursivos como intuitives, y toedavia mas, para
legar a la verdad prudencial es necesario conlar con los elementos afeclivos.
Esto se debe al hecho de que la prudencia, en cuanto verdad practica, consiste en
la adecuacion de la obra -en Ia que inlervienen los apetitos- con la recla razén.
Por tanto, es preciso postular la necesidad de la recta disposicién de los apetitos
como presupuesto del acto de la prudencia: “Y la recta conformacion de este ojo
del alma no se produce sin virtud (..) es imposible ser prudente no siendo

bueno®.

En este contexto se plantea el tema que desarrollamos a continuacion, a

saber , 1a vertiente moral de la prudencia.

3. Aspecto moral de la virtud de la prudencia

Al desarrollar el estudio del aspeclo cognoscitivo de la vilud de la
prudencia hemos hecho referencia al sujelo de ésta: la razdn en su dimension
practica. El objeto material de la virtud, esto es, los actos sobre los que la recta

razon debe ejercer su funcidn de gula, de direccién o gobierno, son los actos de

" ARISTOTELES Elca.a Nicomaco, VI-12, 1144a 25-35: Cfr. [pid, VI-13, 1144b 30
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los apetitos sensibles y de la voluntad. En suma, todo acto moral es objeto del
juicio prudencial, de ahi la inequivoca consideracion de la prudencia como virtud
moral y, mas aun, su exacta comprension como rectora de la vida moral: *(...) La
virtud per excelencia ne se da sin prudencia. Per ese afirman algunes que ledas
las virtudes sen especies de la prudencia, y Sécrales, en parte, discurria bien y en
parte se equivecaba: al pensar que ledas las virtudes sen fermas de la prudencia
se equivecaba, pore lenla razén al decir que ne se dan sin la prudencia. Sefal
do ello es que aun ahera ledes, al definir la virtud, después deo indicar la
dispesicién que le as prepia y su ebjele, alladen 'segun la recla razén’, y es recla

la que se cenferma a la prudencia™®”.

a) Objete propie de la prudencia

La prudencia se refiere a aquellas cosas relativas al fin, pero no a un fin
cualquiera, sino al fin que es dado al hombre segun su naturaleza, de manera
general y abstracta, y que compele a la razdn conocer y disponer a su
cumplimiento, determinando su realizacién concreta *aqul y ahora™: “La
prudencia es una dispesicion racienal verdadera y préclica respecle do le que os

buane para el hembre™®.

Puesto que a la inclinacién natural al bien que posee la voluntad, no sigue
ninguna determinacion necesaria hacia ninguna accién particular, es acto propio

de la razén -por su capacidad de conocer la proporcién de una accidn en relacion

* |bid. VI-13, 1144b 15-25

¥ Esta es la prudencia flamada simpliciter por Tomas de Aquino, pueslo que cabe una prudencia
secundum quid que, mirando lambién a los medios puede referirlos a un fin sectorial o parcial e
ncluso deshonesto  En este Gltimo caso, I3 virtud deja de ser lal y se constiluye en un vicio
opuesto en su ralz al bien del hombre. Tal es el caso de la llamada prudencia de la carne que
consiste en una habilidad para encontrar los medios oportunos para salisfacer las pasiones
desordenadas, en las que el hombre coloca su fin - También es conlrano a la virtud el caso de la
aslucia, que supone una habilidad especial para conseguir un fin, bueno o malo, por medios
deshoneslos Cfr S.Th, !I-Il, 9 47,213, ¢

* ARISTOTELES, Elica a Nicomaca, VI-5, 1140b 20.
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al fin- el conocer y disponer los medios concretos que la voluntad puede amar y

o7
elegir.

El dmbito propio de la prudencia, por tanto, es el de aquellas cosas que
tienen caracter de medio en relacion al fin de la vida humana. De aqui su
estrecha relacién con el acto de eleccion, propio de la voluntad libre. A través de
fa prudencia es dirigida la eleccion sobre aquello que es conveniente en relacion
al fin®  Con estas palabras lo expresa el texto de Aristételes: “El principio de fa
accién -aquello de donde parte el movimiento, no el fin que persigue- es la
eleccion, y ol da la eleccion el deseo y la eleccidn onentada a un fin. Por eso ni
sin entendimiento y reflexién, ni sin disposicién moral hay eleccién. La reflexién
de por sl no pone nada en movimiento, sino la reflexién onentada a un fin y
prac!ica'”.

La prudencia debe presentar a los apetitos para la recta eleccion, el medio
concreto, particularizado en todas sus circuntancias porque Unicamente los bienes
concretos mueven a la accion.  De ahl que las consideraciones generales y
abstractas resulten insuficientes en el comportamiento moral. De nada sirve
determinarse a “ser honesto” en general si esla determinacion fundamental no va
seguida de elecciones concretas en las que se opte por los medios aptos para
ser realmente honesto.

::Cfr VL Elhic , 2, 1131.
 Cfr I VI Ethic . 2, 1133,
ARISTOTELES, Elica a Nicomace, VI-2, 1139a 30
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b) Recta.razon practica y.razén.natural

Aunque de algun modo ya se ha hablado en los apartados precedentes de
la relacion entre la razdn practica y la sindéresis, conviene insistir de manera que
quede claro que es la razon natural la que guia a la razdn practica tanto en su
aspecto cognoscilivo como en el moral. Desde el punlo de vista del
conocimiento, queda claro que el habito de los primeros principios praclicos es el
punlo de partida del discurso prudencial y que es juslamente este conocimiento

universal el que hace posible la argumentacion practica.

Ahora bien, la razén natural o sindéresis, ademas de ser principio del
discurso prudencial, desde el punto de vista moral, presenta el fin a la razén
prictica y le dicta al hombre obrar siempre conforme a ella'®.  El fin es
rectamente querido por la voluntad de un modo natural. Los apelitos sensitivos
en cambio, requicren del perfeccionamiento obrado por las virtudes morales'®’,
cuyo fin es conformar la lendencia del apetlilo con la recla razén. En este acto,
las virtudes morales son siempre precedidas y ayudadas por la virtud de la

prudencia que prepara el camino y dispone los medios'®.

De ahl que afirme el Estagirita que la virtud moral hace recta la intencion
del fin disponiendo los apetitos de un modo conveniente respecto al placer y al
dolor, permite concebir rectamente el fin que se debe conseguir, y evita el engafo

que las pasiones pueden causar respecto a su intencion'®.

't 5.Ih. 111, q 47,26, ad 1

1ot Aunque Aristételes no enumere explicitamente las virtudes morales, a lo largo de 1a Etica queda
claro cudles son aquellas que considera centrales o -segun la denominacidén escolastica-
cardinales prudencia, justicia, fortaleza y templanza Mo obstante, para el objeto de este trabajpo
estamos considerando como wirtudes de los apehtos unicamente la lortaleza y la templanza,
dejando de lado la virtud propia del apetito racional, esto es, |a justicta Nos parece que este modo
de proceder se ajusta al conlexto aristotélico del libro VI de la Etica.a Nicémaco

"2¢ir $Ih,1I-1,q47,36.ad3

" Ctr ARISTOTELES, Etica 3 Nicémago. VI, 12, 1144a, 6.8
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Mientras que la virtud moral rectifica la intencién del fin, fa prudencia en
cambio, rectifica la eleccién de los medios'™.  Es decir, en orden al fin conocido
por la sindéresis e inlenlado de modo particular por los apelitos virtuosos, la

prudencia dispone rectamente los medios para alcanzarlo.

c) La prudenclaes norma dol acto electivo

Como consecuencia de lo anterior, se puede decir que las virtudes morales
-en su aspecto de habito clectivo- pueden darse Gnicamente precedidas del juicio
prudencial: *(...) puesto que la virtud moral es una disposicion relativa a la eleccion
y la eleccion es un deseo deliberado, el razonamiento tiene que ser verdadero y ol
deseo reclo para que la elcccidn sea buena, y tiene que ser lo mismo lo que la

razén diga y lo que el deseo persiga™'®.

Mientras que la sindéresis es la norma del acto intencional de la virtud -da
el fin-, afirmamos que la prudencia es la norma del acto electivo pues dictamina
sobre los medios'®.  Segin hemos afirmado, la eleccién es un desco deliberado
sobre aquellas cosas que son posibles y esta en nuestro poder el realizarlas.
Que la prudencia sea la norma del acto electivo quiere decir que es esta virtud la
que presenta a los apetitos -como fruto de la deliberacién- lo inmediatamente

operable, es decir, aquello que s! se puede elegir en orden al fin.

El ambito de la eleccién es por excelencia el ambito de lo particular -porque
nuestras acciones son siempre particulares y concretas-, por eso es necesario
que el medio a elegir sea presentado de un modo sumamente particularizado. La
norma prudencial, en consecuencia, no puede formularse abstractamente:

“conviene ser justo” o “es bueno ser templado™.  Por el contrario, la norma de

"™ Ctr_thid., VI, 5, 1140b, 11-12
 lid, V-2, 1139225
Cir RODRIGUEZ LUNO, A, La scelta elica, Edizioni Ares, Milano 1988, pp 83-97.
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prudencia ha de presentarse expresada en todas sus circunstancias, esto es, ha
de ir concrelada en un “para mi", “aqui y ahora”. Unicamente a esle lipo de
normativa puede seguir un acto de eleccion aficaz. Y sélo es inmediatamente

operable aquello que estd bien determinado en el sujelo y en sus circunstancias.

Vamos a considerar a continuacién de qué modo se relacionan los actos
de la virtud de la prudencia con el acto electivo, propio de la virtud moral.  Nos
preguntamos si alguno de esos aclos tiene que ver de modo mas directo con el
acto de eleccién. La respuesta es que cada uno de ellos juega un papel
importante y que, realmente, no es posible separarlos, puesto que si el proceso
prudencial no culmina en la obra, lo que se da es simplemente una frustracion del

proceso y, pof lo tanto, de la génesis de la virtud moral.

El primer acto de la virtud de la prudencia es el consejo o deliberacién.
consiste en una investigacion practica en torno a los medios, esto es, acerca de
las cosas inmediatamente operables. Se refiere -como la misma virtud- a las
cosas contingenles que son dejadas a la libre decision de cada hombre.  Son
objeto de consejo las cosas que no tienen una determinacion total y fija por parte
de la naturaleza o de otras leyes, y que tienen una cierta importancia'®.  El
objeto propio de la deliberacion es la busqueda del medio concreto para llegar a
un determinado fin: “parece propio del hombre prudenle el poder discurrir bien
sobre lo que es bueno y convenienle para é! mismo, no en un sentido parcial (...)

sino para vivir bien en genoral"'oa.

€l juicio es el acto que sigue al consejo; pone fin a la invesligacion o
busqueda, presentando cudl sea el modo mas conveniente de obrar, después de
haber ponderado las diversas posibilidades. Aristoteles lo describe como una

clase de juicio praclico que se refiere a la actuacion'®.

‘f’ Chr. InVLEthic., 9. 1247
' ARISTOTELES, Etica.a Nicomaco, VI-5, 1140a 30
'S Chr. hid, VI-5, 1140b 15
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Hablando de cémo se da la busqueda deliberativa, Tomas de Aguino dice
que cuando a un fin se puede llegar por varios caminos, compete al juicio

determinar por cudl de ellos se llega mas facilmente y mejor'm,

El juicio, entre las varias posibilidades, considera también las venlajas y
desventajas de cada medio, su oportunidad, la facilidad de realizacién y sobre
todo. la conveniencia moral de la accién y el bien que con ella se consigue. En
este momento 1a razon practica propone a la voluntad Ia materia propia de la
eleccion: el medio, |a accién particular mas adecuada en orden a la consecucion
del fin.

El imperio es el ultimo acto de la razon practica, es el acto principal y final
hacia el cual se ordenan los demas '"".  Consiste en el mandalo de realizar la
obra efeclivamenle  Es aqul cuando la razén practica consigue su fin: la
direccion eficaz del obrar. A través del imperio, la prudencia realiza su objetivo
especifico de determinar aquello que se debe hacer y lo que no se debe hacer:
‘La prudencia es normaliva: qué se debe hacer o no, lal es el fin que se
propono"”’. Respecto a este acto las dimensiones cognoscitivas del consejo y
del juicio son subordinadas. Es en esle acto cuando la prudencia se asocia a las

demas virludes morales para llevar a cabo plena y eficazmente la obra’ ",

" Cir. InJILElhig, 8, 475
::; Cfr ARISTOTELES, Etica a Nicémace. VI-10. 1143a 10

lbid, VI-10, 1143a 10.
M la prudencia es la verdad de los actos humanos como tales.  Asl su impeno no es solo
hipatético, en dependencia de que se quiera 0 no aicanzar un fin de suyo indiferente, sino
categorico, en cuanto que estd en funcién del fin que el hombre debe alcanzar, que respondoe a su
verdad como hombre y a la verdad y fundamento de su misma hbertad.  Por lo mismo la prudencia
no se detiene a la consideracion, sino que pasa elia misma a la aphcacion, a la obra, que os lo
propo de fa razén praclica y fo principal de ella®. CARDONA, C., 0.¢,p.213
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d) Ne.hay_prudencia sin virtud moral

Hemos visto como fa disposicidn de la voluntad hacia los fines que indica la
sindéresis es naturalmente recla Sin embargo. no sucede lo mismo con las
disposiciones de los apetitos sensibles, los cuales, teniendo como objeto propio
el bien sensible y poseyendo la aptitud natural para ser gobernados por la razén,
han de ser dirigidos hacia e! bien que esta presente y dictamina obrar: “e/ hombre

hace lo contrario de lo que juzga bueno debido a su incontinencia'™*.

Este orden en los apetitos sensibles, esta recta disposicion hacia el fin, es
una perfeccion adquirida que constituye un presupuesto para que la prudencia
pueda realizar su acto acabadamente: “(...)el hombre prudente esta capacitado
para la accién (porque la prudencia se aplica a lo concreto) y posee, ademds las

otras virtudes™'",

La ausencia de recta disposicion en los apetitos puede afectar al
razonamienlo practico.  Para explicar como se da esta afeccion es muy (il
valernos de! analisis aristotélico -llevado a cabo en el libro Vil de la Elica- del

comportamiento del disoluto y del incontinente.

El intemperante o disolulo pone el fin de la vida en la consecucion del
placer, en satisfacer todo deseo de los apelitos sensibles desordenados,
sirviéndose para ello de su ingenio, buscando los medios apropiados para tal fin, y
dando lugar a la "prudencia de la carne”, vicio cuya ralz es la malicia, la mala
voluntad que lleva a mentir respecto al fin y hace imposible el correcto
razonamiento moral: “...los razonamientos de orden préctico tienen un principio,

por ejemplo, ‘pL2sto que el fin es éste’, o ‘puesto que lo mejor es esto’, sea cual

" lbid, VII-2, 11463 25
"% by, VII-2, 11463 5
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fuero (supongamas uno cualquiera, para los efectos del argumenta), y esle fin no
apairece claro sino al bueno, porque la maldad nos pervierte y hace que nos
ongafiemos en cuanlo a los principios de la accién. De modo que evidenlemenle

os imposible ser prudente no siendo bueno™'"®

Es una degeneracion particularmente grave, puesto que supone un error en
los principios mismos de actuacién'"’: (..} los principios de la accién son los fines
por los cuales se obra,; pero el hambre corrompido por el placer o el dolor picrde la
percepcion clara del principio, y ya no ve la necesidad de elegirlo lodo y hacerlo

todo con vislas a lal fin o por lal causa. el vicio destruye el principio™"®.

En el caso del incontinente permanece el juicio cofrecto sobre el fin
universal, pero el juicio particular y concreto es turbado por las pasiones. La falta
de recta disposicién en los apetitos afecta al recto razonamiento practico
provocando un error en la consideracion del fin particular de la accion concreta,
esto es, en la consideracion de los medios. Se habla entonces, no de malicia,
sino de fragilidad: “La inconlinencia es o apresuramienlo o debilidad; unos, en
elacto, refloxionan, pero, llevadas por la pasién, no se atienen después a sus

resoluciones, y otros, por no reflexionar, son arrastrados por la pasién™' ",

Aristoteles establece una comparacion entre estos dos tlipos de
comportamientos: el incontinente no persigue por propia conviccién los placeres
excesivos y contrarios a la recta razén, en cambio el disoluto o intemperante lo
hace por conviccién.  El incontinente tiende a arrepentirse de sus acciones

desordenadas, en cambio el disoluto no. El incontinente, por causa de la pasién

::‘ lbid, V1-12, 11442 30-35.

" Se trata de una ignorancia culpable, provocada por una mala voluntad que se empefia en
obscurecer, a fuerza de dejarse dominar por los apelitos sensibles, 1a luz natural de la razén
Ademas hay que tener en cuenla, que 1a luz natural de la razdén, que permite conacer lo que es
!J‘L:OHO y lo que es malo, dificilmente puede obscurecerse y jamas se puede perder del tado
MARISTOTELES. Etica a Nicomacg. VI-5, 1140b 15-20.

Ibwd, VII-7, 1150b 15
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esta fuera de si y obra contra la recta razédn, le domina la pasién en cuanto a no
obrar segun la recta razén, pero no lo domina hasta el punto de cambiar los
principios. En cambio el licencioso es malo absolutamente hablando pues se deja

dominar por la pasién hasta el grado de cambiar los principios'm.

En los dos casos, sin embargo, si se obra, se obra imprudentemente. El
que actua movido por la malicia realiza una mala accién con mayor culpabilidad,
puesto que su principio de operacion es un habito malo que ha adquirido a fuerza
de repetir las malas elecciones, el cual, le lleva a juzgar mal no s6lo sobre este o
aquel acto, sino que establece una finalidad desordenada, llegando a imponer
normas de conducta intrinsecamente erroneas, tales como: “todo lo deleitable
debe ser gozado™ o “se debe evitar todo esfuerzo®.  Sobre la base de estos

principios por tanto, la razén delibera habitualmente de modo imprudenle.

Se ve pues, como el vicio es la impronta de una razéon que se ha sometido
a las exigencias de las pasiones, dando lugar a la malicia moral de quien

consciente y libremente “organiza” sus esfuerzos para hacer el mal.

Caso distinto es el del incontinente.  Su accién no es resultado de
principios eslablemente poseldos, sino de la fuerza de una pasidon momentanea
que actua como elemento irracional, desordenando la conducta humana en un
momento determinado: “Es, pues, claro que la incontinencia no es un vicio
(aunque en cierto modo quizds lo es), porque la incontinencia obra conlra la

propia eleccidn, y ol vicio de acuerdo con ella™'?".

Mientras que en el caso de ia
malicia se da una posiliva posesion de un vicio, en el caso de la fragilidad lo que
se da es la falta de virtud moral.  El inconlinente puede obrar bien pero no
vituosamente, puesto que, teniendo claros los principios. le falta la fuerza -o la

posee pero deébilmente- de la recta intenciébn en los apelitos, los cuales

' otr by, VI8, 1151a 1525
" |bid, VII-8, 11512 5
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constituyen principios de la buena deliberacion y del buen aobrar: “Una operacion,
cuando procede de dos polaencias, no puade ser perfacta si una y olra no lo son
madiante el habilo quo cada una daba tener {...). Por lanlo, si el apaolilo
sensitivo, que es movido por la parte racional, no es paerfeclo, por muy parfecla
quo sea la parte racional, la accién rasultanle serd imperfecta, y en consecuencia,

el principio de tal accién no sord virtud™'%,

De lo anterior se concluye que la vitud moral desempena una doble funcién

respecto al logro del recto razonamiento practico:

En primer lugar, la virtud moral asegura el juicio recto respecto al fin Gltimo
de la vida humana, puesto que a la fuerza de la luz natural de la razén y a la
tendencia natural de la voluntad al bien, se suma la recta intencién de los apetitos,
lo cual refuerza el principio del razonamiento practico'. Se da lugar entonces a
una percepcidon cognoscitiva y afecliva del bien, a un conocimiento por
connaturalidad en el que el bien es captado y aceptado como conveniente, como

“mi bien", como principio de “mi obrar”.

El punto de pattida del razonamiento prudencial por tanto, no es
meramente cognoscitivo, sino que implica la adhesién de la voluntad -y el

ordenamiento de los apetitos- al bien conocido por razén.

En segundo lugar, la virtud moral garantiza el acabamiento o cumplimiento
de la verdad practica en la obra.  Asl, por ejemplo, ante el mandato de la
prudencia sobre lo que es conveniente soportar aqul y ahora, la reaccién del
apelito irascible virtuoso es ordinariamente positiva. A 1a intencién inicial del fin
-racional y afectivo- se une la aceptacién del juicio sobre los medios que le son

conformes y, finaimente, la recta eleccién eficaz.  Cada uno elige €l objeto al que

" o Th,11,q58, a3, ad 2
B Chr InYLEthic. 10, 1269
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esta inclinado por el propio habilo, dado que ésle hace connalural y amable su
objeto'“: "Asl ocurre con las virtudes: apartdndonos de los placeras nos hacemos
morigerados, y una vez que lo somos podemos mejor apartarnos de ellos; y lo
mismo raspeclo a la valentla: acoslumbrandonos a dospreciar los peligros y a
resistirlos nos hacemos valientes, y una vez que lo somos seremos mds capaces

de afrontar los peligros™®

En definitiva, la recla volunlad y la recta disposicion de los apelitos
constituyen la inclinacidn al fin que la prudencia presupone pero no aporan la
deliberacion, el juicio ni el mandato, que constituyen los aclos propios de la

prudencia, necesatios para la recta eleccion.

"¢t S.Ih. 1, q 78,22
'” ARISTOTELES, Etica a Nicomace. 11-2. 1104a 25-1104b.
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¢) No hay.virtud moral sin prudencia

Simultaneamente la virtud moral, en cuanto habito electivo de lo bueno,
esto es, como disposicion estable a inclinarse por el medio seleccionado por la
razon, requiere la virtud de la prudencia. Por eso afirma Aristdteles que no hay

virtud moral sin prudencia'?®

Aunque el conocimiento y la tendencia de! apetito al fin son causa remota
de la eleccién -ya que tanto la inteligencia como la voluntad se aplican a los
medios en orden al fin-, para la accién virtuosa, sin embargo, el conocimiento y la
tendencia al fin son causa necesaria pero no suficiente.  El fin presenlado por la
sindéresis y deseado en la intencién viruosa de la voluntad es aun abstracto vy,
los universales no mueven directamente a la accion'”’.  Aristéleles explica,
repelidas veces, en los libros VI y VIl de la Elica_a NicémacQ, que la dltima
premisa del silogismo praclico ha de ser particular, puesto que sélo lo particular se

refiere a la accion'®®,

Por tanto, para que el acto de vitud se dé acabadamente, es necesario que
la razdn delibere, juzgue y ordene aquello que en cada caso concreto se orienla al
fin propuesto. En esta operacion la razén es perfeccionada -como ya se ha
dicho- por la prudencia.  El fin propio de toda virtud morali es impuesto al hombre
por la razén natural, la cual le dicta obrar siempre conforme a ella. Pero el
determinar cémo y por qué vlas debe alcanzar en sus aclos ese medio racional,
corresponde a la prudencia. Pues, aunque el fin de la virlud moral es alcanzar el

justo medio, éste sélo se da mediante la recta disposicién de los medios'?®

126
mg;: %1 Vll| :lsqu;a:?socctr lnVLEth, 11, 1285 ES‘M TES’S Nﬂ BERE

0 Ch Joid, VI3, Cir. In.VLElG. 9, 1247 1y
" Cir In.V1 Ethig. 10, 1269 Al AR ©o1A ’JUUTF
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La prudencia da a cada una de las vitudes morales el justo medio en el
cual éstas consisten: puesto que perfecciona la razén, la cual sertala la debida
proporcion del aclo respecto al fin'®  De ahi que sea exactamenle definida la
virtud moral en los siguientes términos: ‘La virtud es un habilo seleclivo que
consisle en un lérmino medio relalivo a nosolros, delerminado por la razén y por

aquella por la cual decidirla of hombre prudente™?'.

La prudencia considera los medios, es decir, su objeto -acciones y
pasiones- no en cuanto buenos -como objeto del apetito- sino en cuanto
verdaderos, esto es, conformes a la medida de la razé6n y adecuados a! fin del

hombre en cuanto hombre.

Para concluir este trabajo nos parece imporiante tener en cuenta que el
libro VI de la Etica marca unos limites precisos en el tratamiento de la virtud de la
prudencia. El Estagirita afirma repetidas veces que lo propio del hombre
prudenle’ es discurrir bien sobre lo que es bueno y conveniente para él mismo;

examinar bien todo lo que se refiere a si mismo; velar por su propio bien'?,

Nos
hemos sujetado a tratar esta vitud desde esta perspectiva individual, sin
embargo, nos queda claro que el tratamiento de esta virtud, por lo que se refiere
al fin de la vida del hombre resuita incomplelo al margen de la virtud que
perfecciona al apetito racional que podria abrir la perfeccion del hombre a la

trascendencia'®,

e 8.Th. I, q64, a1

""" ARISTOTELES. Etica a Nicomace, 11-6, 1107a 5.

"2 Cir. Iid, VI-7, 1141a 25, V1-8, 1141b 30, VI-8, 11422 8

" En el libro V de la Elica. Aristéleles dice que la juslicia es en grado eminenle la completa virtud,
porgue “olla misma as la aplicacion de una virtud complefa y acabada (..} El que la posee puede
aphcar su virtud con ralacién a los demds. y no s6lo a sl mismo  Muchos puedan sar virtuosos con
relacion a su misma persona e incapaces de virtud respecto a los demds (.. ) la juslicia parace ser,
onlre todas las demds virludes, la dnica que constituye un bien exirallo, un bien para los demas, y
no para sl. porque se ofercea respecto a los demdas y no hace mdas que lo que es ulil a los demas (...)
El paor do los hombras es el que por su perversidad dafla a la vez a sl nusmo y a sus semegjantas
Pero al hombre mas perfeclo no as et que emplea su virtud en sl nusmo- @s el que la ermplea para
olro, cosa que es siampre dilcit” g, V-1, 1129b 25.
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CONCLUSIONES

1. Aristéleles dedica el libro VI de la Elica_a_Nicomaco a la virtud de la
prudencia. Su estudio ha de hacerse a la luz de la teoria del Estagirita sobre la
reafidad de! habito y su concepcién general de la vitud. De este modo,
podemos caplar mas profundamente el alcance perfectivo de esta cualidad en el

hombre.

2. La prudencia es un habito y, por lo tanto, responde a un tipo de
movimiento perfectivo de la facultad que “lo tiene™, es accion praxica que supone
la capacidad de autoperfeccionamiento de la potencia operativa que la realiza.
En el mismo acto prudencial, la razén préctica “queda” cualificada para posteriores
operaciones; el habito prudencial entonces -por decirlo de alguna manera- es
integrado a la misma potencia operativa, reforzandola en la operacion que le es

propia.

3. En la concepcidn aristotélica de la virtud, encontramos que ésta se
relaciona intrinsecamente con el fin del hombre, que consiste en obrar conforme a
la razén. Lo propio de la virtud moral es llevar a plenitud la inclinacién del
hombre hacia el bien, dicha inclinacién es seguida de modo natural por el apetito
racional, pero en el caso de los apetilos sensibles es necesaria cierta ordenacion
que los lleve a seguir el dictamen de la razén. Ademds, para que haya virtud
moral, el Estagirita considera tres condiciones: que el hombre sepa lo que hace,
que quiera lo que hace y que obre en consecuencia y de modo estable. La virtud
moral se llega a adquirir por la repeticion constanle de actos semejantes
precedidos de eleccion reflexiva. Este ulitmo aclo, es el elemento esencial de la
virtud. El Filésofo dice de la virtud que es un habito electivo. Es aqui donde

encontramos que, en el marco aristotélico, la virtud de la prudencia juega un papel
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crucial: todo acto de virtud moral debe ir precedido por un acto prudencial, ya que
es esta virtud la que perfecciona la capacidad de deliberar y de juzgar de manera

conveniente sobre lo que es bueno para el hombre.

4. De la prudencia arranca la vida virtuosa. Se le considera como guia.
rectora o gobernadora de la vida moral. Le corresponde hacer recta la eleccion

de los medios orientados al fin de la vida humana.

5. Es la unica virtud con caracter bivalente: perfecciona a la razén con el fin
de ordenar los actos de la vida moral, es decir, aquellos en los que intervienen los
apetitos.  Por lanlo, en su proceso deben analizarse los elementos cognoscilivos

y afectivos.

6. Dentro de los aspectos cognoscitivos de la virtud de la prudencia destaca
su adecuacion al método de la razén practica puesto que es la facultad a la que
perfecciona. En el proceso cognoscitivo, la razén practica tiene como punlo de
partida el conocimiento habitual de los primeros principios del obrar, que se
constituyen como principios universales del silogismo practico. Es este habito
intelectual el que da el fin a las virtudes morales, a la prudencia corresponde
determinar los medios concretos para alcanzarlo. En el silogismo praclico es
necesario que la premisa menor y la conclusiéon sean siempre particulares puesto

que lo que la prudencia dictamina debe ser inmediatamente operable.

7. Denlro de los elementos afectivos subrayamos el hecho de que la
prudencia necesita contar con la fuerza de los apetitos cualificados por las
virtudes morales para llevar a cabo la obra.  El desorden en los apetitos puede
afectar al recto razonamiento practico en la consideracién del fin de la vida del
hombre; se distorciona asi el obrar moral porque se da una corrupcién en los
principios, o bien, en la consideraciéon de los medios y, en consecuencia, la
eleccién se ve afectada.



53

8. Para hablar con propiedad de una accidn virtuosa no basta con que
haya rectitud en los principios y que -aisladamente-, se elija un medio, en
conformidad con la recta razon; es necesario que simultaneamente se de ese
“sentir del corazén®, es decir, que la afectividad responda positivamente al imperio
de la razon practica, colaborando de este modo en la perfecta realizacion de la

obra

9. La consideracion aristotélica de la vitud moral como habito de elegir
bien, supone necesariamente la deliberacidn prudencial y nos pone frente a la
realidad de la libertad humana. Cada acto de virtud reclama necesariamente el
ejercicio de la Iibertad. Ante cada circunstancia concreta, frente a cada momento
irreductible, el hombre se ve en la necesidad de elegir, determinando de este
modo el orden de sus acciones concretas. Puede elegir en un sentido o en otro
Lo que no puede es permanecer indiferente o abandonarse a la inercia. La vida
moral del hombre requiere una continua actualizacion intelectual y afectiva Es
necesario un replanteamiento intelectual de la bondad de cada accion libre y la
decision de optar por ella, es decir, elegirla. De ahi que consideremos
equivocado un planteamiento moral que postule como suficiente una opcion
fundamental para determinar el valor moral de todas las acciones concretas.  Si
bien una opcidn fundamental es el punto de parlida, no es suficiente: la vida

moral reclama un continuo y constante ejercicio de la libertad.
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10. Por su funcion central en el ejercicio y en el desarrollo de las virtudes,
la virtud de la prudencia se nos presenia como rectora de la vida moral. Esto
pone de manifiesto que la inteligencia juega un papel insustituible en el esfuerzo
humano por alcanzar la perfeccidn; sin embargo, no hay que olvidar que uno de
los actos que conforman el razonamiento prudencial es el imperio, que conduce

inmediatamente a la accidn, y sin el cual, todo el proceso se frustra.
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