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INTRODUCCION

Las principales razones que motivaron la realizacién de
la presente tesis titulada: “"PROBLEMATICA DE LA READAPTACION
SOCIAL DEL DELINCUENTE, EN REFERENCIA A LA CONSTITUCION

POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS HMEXICANOS", son a saber, en

primer lugar la escasa linvestigacidén de que ha sido objeto
este tema en tesis anterjiores, hecho constatado
personalmente; 4 la segunda que se reconoce como la

motivacién principal, estriba en 1o interesante del tema, el
cual no se pretende desarrollar de manera exhaustiva ni mucho
menos. sino mas bien se desea realizar una investigacion
seria y dedicada en cuanto al problema que representa la
posibilidad de readaptacién social del delincuente por medio
de las instituciones Yy lineamientos penales demarcados por
nuestra Carta Magna y la respectiva lLey reglamentaria.

Se revisan en asta tesis los diversos estadios
histdéricos gque ha sufrido el silstema penal, que en un
principio tenian como pretexto el vengar al individuo y a 1la
sociedad de la conducta desviada y antisocial de determinado

sujeto; Yy que Juego tomdé como justificaciédn el lograr que el

sujeto delincuente retribuyera a la socledad, por las
lesiones a la misma, efectuadas por la conducta delictiva
realizada por tal sujeto. Luego la motivacién de la

existencia del sistema penal fue al lograr que el sujeto
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delincuente explara sus faltas. Hoy la Justificaciédn a la

existaencia del! sistema penal es la readaptacién soctal del
delincuente. El sistema punitivo se aplica no para castigar,
ni para vengar a los ofendidos por una conducta delictiva, ni

aespecjal, sino que su

para lograr la prevencidén general nt
lograr una readaptaciédn, una reeducacién

fundamento es el de
reintegrarlo a la

del individuo que ha delinquido para asi

vida social.

Iré de lo general a lo particular, definliendo el término
en el contexto del

la Ley que establece las

readaptacién social artfculo 18 de nuestra

Constitucidon y aun ahondaremos hasta
Normas Minimas sobre Readaptacidén Social de Sentenciados.
La Constituciédn Politica de los Estados Unidos Mexicanos

en su articulo 18 segundo parrafo declara:

"Los gobiernos de la Federacién y de Ios Escados
organizardn el sistema penal. en sus respect ivas
base del trabajo., la capacitaclén

Jurisdicciones. sobre lIa
la readaptacidén

para el mismo y la educacfidén como base para

soclal del delincuente...”

De acuerdo a nuestra Carta Magna la readaptacidn social

del delincuente es la razén del sistema penal y de la
creaclén y existencia de los grandes centros carcelarios.
?



Todo el sistema penal y su ley reglamentaria giran al rededor
de tal readaptacién. Pero, isaréd posible lograr la
readaptaclién del sujeto delincuente? Y mas atn. ital
readaptacién social puede llevarse a cabo dentro de las
prisiones de nuestro pafis? Este es ©l punto de contradiccioén

que da sustento y motivo a la presente tesis.



CAPITULO

1. RECORRIDO HISTORICO DE LA READAPTACION SOCIAL DEL
DELINCUENTE .

Se ha dicho. con razén que la pena tlene una existencia
universal, a través de las diversas etapas histéricas de la
humanidad, las sBocjedades han poseido un Sistema Penal ya de
caracter privado 1= publico. rudimentario =1 sofisticado.
animado por un sentido de venganza. establecido para la
proteccién de la ordenada vida comunitaria, o para la reforma
y readaptacién social de los delincuentes, con etapas de
inhumana dureza o <¢on etapas de cardcter humanitario. La
reaccidédn scocial contra las conductas antisociales siempre se
ha hecho presente en todos los pueblos y en todo momento.

En la actualidad la justificacién de los sistemas
penales es lograr la readaptacion social del delincuente
mediante las penas aplicables, se supone gque han gquedado
atras los vestigios retributivos y de venganza. Pero
revisemos esta evolucidén de la justificaciédn de existencia de
los sistemas penales, para situar el momento en que apareciéd

la rehabilitacidén social.



iva o de la privada.

perfodo que se conoce como primitivo,
satisfacer una vindicta o

1.1. Etapa Vindi
el sistema

En el

tenfa como funcidén primordial
descargaba no
Hay que hacer notar

daba como

penal
solo con el

privada, la cual se

también sobre su

venganza
familia.

ofensor sino
individuo o grupo que recibfa
que puede ser
una manifestaciodn

que el una ofensa
respuesta privada la venganza, hasta una
tnnata, tal sentimiento es pues

respueaesta
cardcter humano frente a

espontdnea del las ofensas.
su primer periodo bajo la forma

La venganza aparece ean
del interés

individual y sus limltes dependian

posteriormente pasd a ser un medio

de un derecho

del ofendido o su grupo.
regulador de las ofensas entre grupos sociales no sometidos a
El individuo y su grupo social

misma autoridad comun.
la accién sanctionadora ¥y generalmente

cual

una

eran los poseedores de
ofensor. al

la wvenganza se consumaba con
la intencidén

la muerte del
de su conducta Ya que

no se le tomaba en cuenta
anico critertio de ejecucidén de las reacciones

“...cuando el
consiste en el

ante comportamientos pecaminosos o delictivos
dafio que ha percibido e! sujeto pasivo de l!la conducta.
intencionalidad del autor..."' no
la falta

entendimiento

carece

la

importancia entonces
habia sido

entonces

de

era necesario valorar 51

accidental nt se tomaba en cuenta el [

1 . Sandowel Hueras, Emiro. Penciogis Pate Genersl, Bogolh, Universided Extamwndo de Colombie  p. 45,
10



intencién del infractor “...la ira del particular o del grupo
ofendido surge exclustvamante dael mal que gse padece Yy se

abate sobre todoc de un modo ciego.~?

En este per fodo al delincuente simplemente se le
aplicaba por lo general pena de muerte, as obvio que la
readaptacién social del mismo queadaba a una distancia

histérica abismal.

1.2. Etapa retr i B

La etapa retributivo-expiacionista de la existencia
social humana fue marcada por el dominio de la religién, la
cual se infiltrd en todo ambito y tanto asi que se crefa que
la autoridad del soberano emanaba del derecho divino, se
gobernaba Yy se castigaba en el nombre de Dios; “.-..1la
evolucién de la humanidad condujo., entre otras cosas., a la
formaciédn Yy consolidacién de las formaciones religiosas. que
practicamente desde sus origenas asumieron la funcién de
legitimar la modalidad del poder politico que se ejercia en
su respectivo territorio, a través de la tesis de "delegacién
-3

divina“' . Podemos declarar entonces que la accidn

sancionadora se ejercia como funciédn delegada por Dios al

2. Costa, Feumto. E] Dellio y in Pans en i Historie de la Ficsofle. UTENA, Méxica, p. 8.

3 . Sendovel Huense, Emiro. op. <, p.47.
11



Poder gobernante y al sacerdoclo, la fdea de penalidad tiene

un sentido religioso. "Ejercido por el rey, o por jueces que
obran en su nombre o por las castas sacerdotales. el derecho

de castigar se presenta siempre como una emanacién de la

djivinidad.~"*

En ésta etapa el sistema penal buscaba la redencién de

la falta a travées de la sancién. con el cristianismo asuma la

expiacién un significado preciso de experiencia espirtitual.

"Si el reo ha reconocido la falta. el castigo limpta, le

ayuda en parte a expiarla, es una especlie de avance de los

sufrimientos del purgatorio.”® El individuo debfa retribuir a

causado., y debfa expiar él
tomdé la tdea de expiacién

la socliedad por el mal mismo sus

pecados. Fue asi como se

propios
trasladé al ambito de la

(dolor que “"redime”) Y sea

normatividad: mas como ya no se trataba de obtener recon-
ciltacién del sentenciado con la divinidad. sino que tal
finalidad debia lograrse en relaciédn con la colectividad, el
ligeramente modificado: lJa redenciodn

concepto en mencidédn fue
lucro que este

se alcanzaria a través del trabajo pues con el
daffo causado al grupo social con

generaba se compensaria el
el nombre de

la conducta delictiva. Esta nocién recibe

4.Covim, Fausto.op. cit, p. 6
& . Fralle, Padro. U espacio Para cesfigar, ia cércel y Ia clencla penitenciaria en Espafia, (siglos XVRLXIX } Barceiona,

odictanes G Garvel, p. 16
12



retribucién y como puede apreciarse su significado original

fue claramente el contenido econémico.*

La realjidad de esta etapa era el interés econémico. pero

ésta causa se mantenfia oculta. nl siquiera podria pensarse,
la unica tesis factible sostenia que ..56l0 con la
reconciliacién con la divinidad (exptacién) =] con la

de

(retribucidn) podria el sentenciado gozar

’ Pues bien para

colectividad
obtener ese lucro

tranquilidad espiritual.”
se optd por aplicar las penas en base a trabajos forzosos que
garantizaran una utilidad. era de mas provecho el trabajo del

darle tormento o©o condenarlo a muerte,

sentenciado que el

dominio econdémico Y politico

usufructuar el

t...quienes ejercian el

acudieron, entre otros medios al sistema de
trabajo de todos aqguellos sentenciados a los cuales eran
conmutadas, sanciones capitales o de tormentos por prestacioén
forzosa de servicios en distintas instituciones.”® A fin de
usufructuar el trabajo de todos aquellos sentenciados Y
darles asi la “oportunlidad”™ de compensar el! mal hecho a 1la
sociedad, se emplearon basicamente las galeras. los
presidios., la deportacion Y los establecimientos

* Tales formas de sancidén invariablemente eran

correccionales.

® . Sandove Huetas, Did, p. 60.

7 . Sarvisresl Viuanaw. Ibid, p. 61,

© . Marco del Port, Liuse. y 1os. Tomo L Buencs Alres, Ediorial de Palma, Pp. 3839

.. Gabarns, it b4 fueron @ Pam cbtwner un
de low con el pretexto de lograr POr N Ido explr e fale y por OO retrkue & ln sociedad por el

"l caeeds & fn rewne.
13



a base de trabajos forzados que contenfan “"...un car&cter de

explotacién gratuita e hipécrita del esfuerzo humano... '

aunque la fingida funcién declarada era la de dar oportunidad
al condenado de expiar ante Dios la falta y retribuir a la

sociedad por los errores cometidos.

Cierto es que el sistema penal instituyd un elemento
nuevo: el trabajo, pero lo hizo no para utilizarlo en la
readaptaciéon del delincuente sino para explotarlo

econdmicamente. Hoy el usufructo del trabajo de los reclusos
se utiliza no para retribuir a la sociedad por el mal

causado, sino para automantenimiento del reo y su familia.

1.3. Etapa correccionalista.

En un principio se aplicaban diversos tipos de penas
fisicas que recaian en el cuerpo del transgresor, variaban
desde la horca. la crucifixidén, etc.. las penas menores eran
la mutilacidén y los azotes, en las etapas de aplicacidn de
estas penas ain no se contemplaba la restriccidn de Ta
libertad como pena. "Durante todo el mediocevo la tdea o
nocidn de la pena que priva de libertad permanece sepultada

en la ignorancia.”™ reafirmando podemos citar que en ese

tiempo el ..encierro existe con el caracter preventivo,

10 . Susiro, Dareel. Le Pena de Musrta y los Darechos Humanos. Madrid, Alanze Edgioriat, p. 173,
11 . Nowmnan, Eles. Evokicion de ja Pena Privebva de Libertad y regimenes carcelarios. uencs Ares, Ediciones panediie,
P71

14



siendo la persona del reo somet ida a los castigos v

sufrimientos m&s cruentos. La prisién como verdadera pena

no fue conocida en la antiguedad., en el derecho germénico y

en el romano se empledé solo por tener seguros a los
procesados durante la instruccién del proceso.'’ La pena
privativa de libertad no fue aplicada,. aunque como
antecedente rodemos tener a aquel los lugares donde se

custodiaba al sentenciado o acusado pero de ninguna manera
como fin punitivo, “Postes pablicos. las torres de los
castillos, las camaras bajas de los tribunales de justicia o
los sétanos de las casas consistoriales. constituian locales
habilitados para retener convenientemente asegurados a los
reos objetos de custodia praventiva... '

Podemos decir Qque en un principio la prisiéoén no existid
como pena., recordemos que la idea vindicativa Y
posteriormente la idea retributiva requerfian de un castigo
fisico tormentoso. no fue sino hasta el momento de la
creacidén de instituciones, donde como pena se aplicaba la
privacién de libertad., cuando decliné la efusién de sangre y
los tormentos . La pena privativa de libertad aparece con
posterioridad: “La reforma del derecho penal produce la

limitacidn y atun la abolicién de la pena capital y las penas

corporales. La privacién de libertad se convierte ahora en
12. loc. ca

13 . Cunlio Cattn, Eugenio. La Moderma Penciogia. Barcelons, Sosch Casa EdRorial, p. 300

14 . Garcle Vaidéa, Carton. atm L oe Meirid, p. 71.
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una verdadera pena. la prisién aparece entonces como un medio

indispensable para su cumplimiento."'

Efectivamente., ya en
el siglo XVIIzI, la pena de muerte ha perdido supremacia
aunque ean algunos lugares sa sigue aplicando. Yya no es la
sancidn mayoritaria de los delitos, ha cedido su lugar a la
pena privativa de libertad que sa consolida defini -~

tivamente.'*

Focault lo dice de la siguiente manera: "El cas-
tigo ha pasado de un arte de las sanciones insoportables a
una aeconomia de los derechos suspendidos.”' &l mismo en otro
parrafo declara que “...desaparece 2l gran espectaculo de la
pena fisica. se disimula el cuerpo supliciado; se excluye del
castigo el aparato teatral del sufrimiento. Se entra en la
etapa de la sobriedad punitiva. '™

Pero con el nacimiento de la prisidon se contempla aGn
lejana la idea de readaptaciotn del individuo, mas bien se
tiene presente como finatidad primordial el aislamiento Yy
separaciéon del infractor, la comunidad debe separar de si a
aquellos individuos sefialados como delincuentes.'” Lo que
interesa es no contaminar a la masa homogénea. y para ello se
requiere aislar a los violadores del orden soctal, y el lugar

idéneo es la prisidédn., debido a esto, afirma Cuello Caldén, una

. Sendovel Huaas, Emwo. Penciogin Puwte Genersl, p. 71

. Garcle Vaidés, Cerios. op. e, . 27.

Focmi, Mchel. Vighe y Cesdge, México, Sigia X3 edrores p 18.
Focmlt, Michel.ibid, p. 21,

. Garcis Veidés, Caros. Op.ci_ . 81,
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vez que cumplfan su condena

salian domados.™

los liberados ma&s Que corregidos

Una vez que el Individuo se encontraba dentro de la
prisién, debia purificarse. habria de levantarse del estado
cafdo y pecaminoso en que se encontraba para asi de ser
posible regresar a la comun {dad que lo segregd. Debfa

dentro de la

sujetarse al

pPrisién,
a los fines de

de meditactoén

atormentada. "’
carcelarios se

se sustentaba

prisién aan no

aunado a esto

severisimo régimen Iimperante
"La celda y el aislamiento ... servian
la expiacidédn. A ello se unfan los ejercicios
conciencia

espiritual, comoe un sociego a ia
E1l origen de los primeros sistemas
entintd® de disciplinas religlosas en la que
la

los sujetos condenados;

la rehabilitacidn,

la “"correccién” de

alcanzaba la perspectiva de

la segregacidon correctiva que protegfa a la sociedad. era su
fundamento. Los regimenes filadéifico, auburnijiano y el
panépt ico fueron las instituciones que marcaron el (inicio
formal de la prisidén y de los centros carcelarios.”

no para lograr la

Las

readaptacién social

violadores del

prisiones

habian surgido
del! delincuente. sino para aislar a los
y evitar que éstos contaminaran

orden social
condiciones para

obedientes. Sin embargo las

los individuos
implementar la readaptacidn social ya estaban dadas. se
20 . Cunio Caldn, Evpenio. lbid, p. 304,
21 . Nwweran, Ellas. thid, p. 08,

17
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habfan creado grandes centros carcelarios donde se aplicarfa

con posterioridad la terapia rehabilitadora mediante

el
trabajo, la educacién, la disciplina,

atc.
1.4. Etapa resocializante.

En esta etapa se trata de readaptar o resocializar al

delincuente., para ello se toma en cuenta la guia clentifica

para la ejecucién del castigo. El positivismo pasdé a ser 1la

base filosbfica de esta etapa va que 1influyé de manera

detaerminante en cuanto a una nueva concepcidn del

delincuente y de la pena, de tal manera que la innovacién fue

la de la existencia de un determinismo que hace gque los

sujetos estén predeterminados a delinquir, lo mismo que los

hay predest inados a respetar las leves . “Al principio

filosbfico del libre arbitrie humano lo sustituyd por al

determinismo de las acclones humanas por factores

individuales, fisicos ¥y sociales.”™

Segun el positivismo, el individuo no tiene la facultad

de obrar por reflexién ni eleccidn. de tal manera que no

puede autodeterminarse, no existe por 1o tanto el libre

albedrio; aquellos individuos que respetan las leyes son

noermales y los que no, son anormales pero no culpables ya que

son enfermos sociales, a los cuales hay que resocializar

23 . Enciciopadis Jurickc s OMEBA, toma V1i, Busnos Alres,
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mediante el método cientifico. "En efecto. como parte del
proceso de ‘cientifizaciédn® experimentado por los
conocimientos sobre el hombre y sus institucliones - se

introdujo un concepto original de las clencias naturales; el

‘método”, en cuanto instrumanto idéneo para alcanzar
determinada finalidad. Y mas concretamente ., el ‘método”’
escogido para trasladar al ambito de la ‘Penologia’., y fue

utilizado por la ciencia médica: el tratamiento. "'

Es el momento del surgimiento de las ciencias del

hombre., y han de ocuparse tanto de la enfermedad mental como

del problema de la delincuencia, Y habia que hacerlo
siguiendo los postulados cientificos, considerados
universales en ese momento”™ ., “...a finales del siglo XIX la
nocié4n del tratamiento se introduce en nuestra disciplina

come método de configuracidédn de la concreta personalidad del
delincuente. siendo definido en la actualidad como accidn
individualizadora, sobre el detenido, tras su examen .,
diagnéstico y pronbéstico. con el fin de alejarlo de la
reincidencia Y favorecer su reinsercién social. ™ El
argumento resocializador se convierte en la base de
legitimaciédn de las sanciones penales, partiendo del hecho de
que los fenémenos sociales comenzaron a adoptar principios

positivistas de las ciencias naturales, el objeto esencial de

24 . Sandoval Huertas, Emiro. Penclogis Parts Genersl. Bogota, de p. 104,
26 . Sandovel Huertas. Bid, p. 99
26. Garcia Valdes. Cavtos. Toéd, p. 147.
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la idea resocializadora es un tratamiento reestructurador de

la personalidad del delincuente, de esta manera al reo se le

sitGa ante la ley como un ciudadano méas, respetuocso de la
misma.”

Podemos habtar indistintamente de resoclializaciéon,

readaptacidén. reeducacion., rehabilitacién social. etc.: todos

estos términos sugieren que el delincuente adoleace Ade

adaptacién e integracién social, l!a cual debe ser subsanada.

La resocializacidn se refiere a "...la accidn constructiva o

reconstructiva de Ja personalidad de! recluso y al posterior

reintegro a la vida social.”™ La clave de la rehabilitacién
debe sBer, segun la teoria resocializadora,. bajo el régimen
penitenciario, donde se instituira el “método” de

recuperacién del individuo, se debe de aprovechar el perfodo
de privacion de libertad para lograr Qque el delincuente al
ley.™

recuperar su Jlibertad pueda ser capaz de respetar la

Segin la corriente resocjalizadora el tratamiento debe ser

con un sentido técnico y dando pie a la recuperacién del

sujeto "...todo programa (=3 tratamiento penitenciario,

encaminado a la readaptacién social, debe tener la idea
-

acerca del alcance de dicha readaptacién.

27 . Garcia Valdés. Loc. et
28 . Newrmen, Ellas. La evahicitn de la pens prvatve de hertad. p. 100
20 Husaripe Ermiro. Parte General. p.103.

30 . Newtrmn, Eliss. op.ck . 100.
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Hoy se han desechadoe las ideas positivistas en cuanto al
determinismo de la conducta del delincuente, va que si no se
admitiera en el hombre la facultad de eleccidén entre las
varias posibilidades de elegir una u otra conducta. entonces
se negaria terminantemente el Derecho ya gQue las normas qgue

lo integran parten del supuesto de que puedan ser acatadas o©

quedar incumplidas. Como qQuiera el positivismo sentdé dos
principios inamovibles, primero: que al delincuente es
slempre un hombre. un ser humano; segundo: gue los

delincuentes ameritan una terapia reformadora para lograr su
reinsercion a la sociedad, debiendo seguirse un métodoe y un
seguimiento a cada individuo en particular. Las ideas de
readaptacidén social gquedaron asentadas y han sido adoptadas

de manera general.
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cAPITULON

2.EL TRABAJO Y LA EDUCACION COMO MEDIOS DE READAPTACION
SOCIAL.

2.1. Concepto de readaptacion social.

La readaptacion consiste en una reeducacién, cuando las
un individuo se han visto
conducta que contraviene
la

condiciones sociales normales de
alteradas y se hace manifiesta una
socialmente

Garcfa Ramirez define

aceptados por

las normas Yy los valores
apoyando lo anterijor el Dr.

comunidad,
individuo en una

la readaptacién

comunidad determinada.
valores medios que en ésta rigen y para ajustar su conducta

" La educacién y el trabajo son
readaptacion

como “"la reinsercién del
con capacidad para observar los

sistema juridico vigente.
del

al
entonces elementos itndispensables en la
un caracter remodelador de la

las herramientas aceptadas
en

delincuente al tener éstas
conducta. Trabajo ¥y educacidén son
para transformar y reintegrar a los sujetos anti-sociales,
individuos con posibilidades reales de readaptacién al

conjunto social.
Un elemento indispensable para
la individualizacién de la pesonalidad del delincuente de tal

lograr la readaptacidn es

31 . Garcis Ramires, Sergio. Marusl de Prisionet. Ed. Porrim, Mésico, 1977, p. 85,
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manera que deben existir ex&menes profundos que arrojen luz
para la debida comprensiétn del sujeto, para asi encaminar un

esfuerzo especifico y concreto para devolverle a la sociedad.

sin embargo esto casi siempre se queda an 8610 buenos

propositos ya que aexlisten limitaciones de tipo econdédmico, de

formacién profesional. y hasta de interés real por lograr la

readaptacién del delincuente.

La readaptacién social sdlo es comprensible si se obsarva

como un proceso educativo Y pedagdgico susceptible de

modificar, en sentido socialmente adecuado. el comportamiento

de un sujeto. con el objetivo de lograr su rTelncersién a la

vida social. es decir, como persona capaz de incorporarse al

minimo &ético social que forma el fundamento de la legislacion

penal.

2.2. El papel del trabajo en la readapiacion social del individuo.

El trabajo puede definirse como “el esfuerzo humano

aplicado a la produccidén de riqueza extrayéndola.

obteniéndola o transformandola™™, sin embargo en este punto

revisaremos un elemento producido por el trabajo, gque no es

tangible ni medible en metros o kilogramos o riqueza

material: la readaptacidén social.

32. D COLOR. TOMO. VI, Cirdaba, Graficolor, p. 360.
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Entendemos que el trabajo es una de las formas pré&cticas

de la cultura y la educacidén, es una accién ejecutada para
obtener un resultado o© bienes materjales © mentales. Es
cierto que el trabajo tiene an si mismo una connotacion
aeconbmica, asociada a la produccién; s5in aembargo en la
definicién antes mencionada se clita que aparte de bienes
materjiales. el trabajo produce tambien bienes mentales. sea
porqgque contribuye al adiestramjiento. al relajamiaento, la
Todo ello nos hace

satisfaccién. o la formacién de habitos.

concluir en que el trabajo es indispensable en la tarea de

resocializacién de los individuos.

El trabajo es una forma de educacidédn., ttende a
fortalecer habitos y habilidades. es un formador de la
conducta, y capacita al individuo para lograr su reincersién
social., ya que le capacita para el trabajo y por ende para su

subsistencia econémica -para el y la de su familia™—, es un

apoyo para lograr la reincersiédn social.

2.3. Educacion y rcadaptacion social.

Educacién, del latin educatio,. se define como “Un

dinadmico Y permanente Que pretende el

proceso

°. Si pretendemos levwr en s priones e MEDCO e verdeders resdeptacitn POr Medo del Febeo, como una sficar
capeckacdn pars ol MIsMo ¥ }a sdUcaciOn de acuerdo al articuia 18 constiucional ¥ £ON les sctugles concepcionas Preceptuades

@ nuestrs Loy de Normaes Minimes sotrs Sociel de acoptar que hace falts un
Dowessco sstuenn adicional, ya Que, cOMa hemos de ver an Capitulos POttancres de éits tesis, No 38 cumple ni Minimaments

3 paw los
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perfeccionamiento del] individuo como persona y su insercién

an el mundo social Yy cultural al que pertenace~.™ La

educacidén es el fendémeno mediante el cual el individuo se

apropia en mads o en menos de la cultura de la socliedad en la

qgue se desenvuelve, adaptiandose al aestilo de 1la comunidad en

la que se desarrolla. En suma. la educacidén es una necesidad,

un desarrollo, una aspiracion Y una funciédn cultural 24

soclal™ . Es una tarea practica que incluye el proceso

educativo mismo, e! ambiente en el que s desarrolla y los

resultados logrados en €l. La educacién plena de la persona
requiere de un planteamiento diferente en las diversas etapas

de la vida. para ello se hace preacisa la estructuracién de

distintos niveles educativos que permitan al individuo

recibir una instruccidn acorde a los planteamientos de la
sociedad a la que pertenece.

Podemos decir gque tanto por su cohtenido como por las

formas socliales qQque asume, la educacién “... no es sb6lo la

transmision de una generacioén a otra de la masa de

acumulados por la socjiedad., es. al mismo

de costumbres,

conocimientos
tiempo, un proceso de transferencia universal
particularmente. habitos de trabajo con un
laboral que refleja el

tiene sobre la naturaleza."™

tradicliones y

nivel determinado en la organizacién

grado de dominio que el hombre

33 . Diccionario Espens-Catpe, p. 4262,
34 . Lasrvalio, Franciaco. La Ciancia de la Educacién. México, Eqrorial Porria BA. p. 208,

36 . Garcla Cordawn, Femando, Poilbca Crimmnal. México, EdRarial Porrus S.A. p. 275
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En este sentido amplio, la educacidn constituye ~“... el
principal medio a través del cual se produce la adaptacién

del hombre a la wvida

soclial. Siendo asi, es claro que 1la
educacién es factor de primera importancia para lograr la
readaptacién social ™™
Ahora, sabemos v reconocemos la importanctia de la
educacion en al proceso de readaptacion social del

delincuente. paro, icual debera de ser la premisa educacional

aplicable a los individuos privados de libertad? La

respuesta podria ser sencilla: Proveer una.aducacién como la

obtendria cualquier individuo libre promedio de la sociedad,

8{i se quiere educar para lograr una adecuada reincersion a la

sociedad, se deben dar los medios idéneos para

lograrla como
i se estuviera en libertad.

En primer lugar debemos aclarar que existen gravisimas

dificultades para lograr la educacidén en prisidé4n ya gue nos

enfrentamos a una comunidad heterogénea, tanto en edad,

intereses, habitos, capacidad, etc., La educacién debe ser
diferenctada., acorde al individuo gque en particular al que

quiere impartir las variables

s

mas importantes a tomarse en
cuenta son:

-Diversidad en el nivel educacional previo, de la

comunidad escolar en prisién.

38 . Gewcla Carders. Loc. il
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-La diversidad de iIntereses de la comunidad escolar de

internos.
—-La disposicidén a recibir educacién escolar.

-La heterogénea capacidad intelectual.

LCoEmMo conciliar todas las difarenclias individuales

existentes un grupo tan desbalanceado Y heterogéneo? Se

necestitaria un programa de educacion especial., muy partjicular

y muy especifico a cada individuo, tendria que haber tantos
educadores especializados como internos.

La educacién deberia darse con posibilidad de aplicarse

al nivel. edad. intereses, capacidad, disposicién. necesidad
econémica del interno. No bastan 1o0s cursos de plomeria, se
requjere adecuar la educacidn al nivel del racluso, v

efectuarla como si se diera en libertad.

2.4. Trabajo y Pedagogia.

Hemos definido va 1o que es “trabajoe”™, aun mas, hemos

acotado que es en si mismo forma de educacidén., por lo tanto

requiere de un método técnico y cientifico de aplicacién,

aqufi las galeras. presidios. trabajos forzados, u otras

formas de explotacién laboral en pPrisidén, pierden toda

dimension. La Pedagogia es la ciencia de la educacién.

describe el hecho educativo. lo ordena y clasifica., indaga’

los valores que lo determinan., las leyes a las que se halla
27



fines que parsigue®™ . Ya que educactén vy

sometido y los
medio de adaptacién del

constituyen al principal

trabajo
hombre a la vida social, se hace necesario que se aplique con
un sentido pedagdgico. el método vy los objetivos deben ser
dos constantes en el proceso educativo: “Quien se aduca, se
cultiva y adapta acierto tipo de vida social. La comunidad
trata de weducar a las generaciones jévenes conforme a

social
vida. De hecho en toda

cierto modelo de aeducacién
intencionada. dirigida conscientemente con arraglo a un plan,
se plensa en una meta adonde llegar, en una serie de fines

por realizar™™ .
trabajo como lnstrumento de

suma importancia el
trascendencia el

Es de
readaptacion social, pero es de igual
e inculcar dicho trabajo en cualquier
la pedagogia dicta el

seffala el método idéneo

organijzar
curso a

establecimiento penitenciario,

seguir para alcanzar 1a eficacia.

para alcanzar los objetivos educacionales:

nace hasta gque

se educa desde que
desarrotlo b4

El hombre

muere, es decir. favorece su

adaptacioén, adguiriendo normas de vida que le
permitan alcanzar la plenitud vital a que aspira.

Cada actividad humana tiene su método: existen

de obedecer, de curar, de

métodos de gobernar,
tocar un instrumento musical. etc.:; cada ciencia
tiene su método propio para descubrir las wverdades
y leyes Que la constituyen., y su método o técnica
para aplicar esas leyes con fines practicos.

37 . Lerollo, Frarxinco. Inid, p. 208
38 . Larrollo, Franciaco ibid. p. 209,
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La Pedagogia tiene también B8u método para
investigar e indagar las verdades y leyes que la
constituyen, y su método para aplicar esas leyes.
una vez descubiertas, al fin practico de educar. E!
método o técnica didactica es el camino m&s corto
que puede seguir el maestro por madioc de
determinados procedimlentos para estimular,
dirigir, gutar las acttvidades del educando. Qque
experimenta y aprende normas de vida que deben
servirle para desarrollarse y adaptarse al medlio
natural y humano con fines de perfeccionamiento
moral progresivo.™

2.5, Trabajo penitenciario.

Podemos decir que al trabajo es un privilegio del
facultad de dirigir su voluntad creadora. de

hombre, la
adecuadas a sus facultades e

labores
la ejecucidén de sus esfuerzos

efectuar las
haciendo asi que
vehfculo para
la vez debe resaltar

inclinaciones.
s6lo signifique al
la sociedad, sino que a

no ocupar un papel

importante en
eleccidn. Por otro lado entendemos por

a “todo aquél que

como un acto de

trabajo penitenciario
que albergan a

se realiza en los

establecimientos sujetos privados de su
libertad es decir, incluimos tanto a los internos., !l lamense
procesados o sentenciados...”™
se da en las condiciones

El trabajo penitenciario no
hemos citado en puntos

libertaaq.

sBemaejantes al efectuado en
en el pasado f-7- ha ejercido tanto para

anteriores gue

». Clatide. Genarsl, Susnos Ares, Bdiioriss Kapetuesz, p. 21.
40 . Gareie Cordun, Fomvais. Pollics crivined.  p. 278.
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castigar como para explotar econémicamente al reo. hoy se
supone no es asi, s5in embargo no se han implementado las
condiciones necesarias para su 6ptimo desarrollo, la pregunta
es dLcoHmo sBe debe organizar el trabajo penitenciario para
obtener un beneficio moralizador y un rendimiento econémico y
social utit? Este cuestionamiento fue formulado el XIXII
Congreso Internacional de Derecho Penal y Penitenctiario,
celebrado La Hava, en 1950. Algunas de las resoluciones

dictadas, relacionadas a nuestro tema, fueron las siguientes:

PRIMERA.

a)El trabajo penitenciario no debe ser considerado como un
complemento de la pena., sino como un métode de tratamiento
de los delincuentes.

b)Todos los detenidos deben de tener el derecho vy los
condenados tienen la obligaciédn de trabajar.

c)En los limites compatibles con los datos de la orientacidn
profesional y las necesidades de la administracién y de la
disciplina penitencliarias, los detenidos deben de tener la
posibilidad de elegir el trabajo que desean realizar.

Alel Estado debe asegurar a los prisioneros un trabajo

suficiente y adecuado.
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SEGUNDA .
El trabajo penlitenctario debe
un objeto determinado y una organizacién eficaz:

trabajo
debe

de tener. como el

libre,
ser ejecutado en condjciones y en un ambiente que desarrolle

el placer del trabajo y el interés por él.

TERCERA .

La direccidn y organlzaciéon del
las mismas que las del

trabajo penitenciario deben

tanto como sea posible. trabajo
que es actualmente desarrol lado segun

Soélo mediante esta

ser,
los

libre, tal como el
principios de la dignidad humana.
como el trabajo de la prisioén tendra un

condicién  es
Y al mismo tiempo estos

rendimiento econdmico y social atil,

factores aumentaran el beneficio moralizador.

bien desde la perspectiva del trabajo en prisién., en

vio a éste como obligacién al presidtario
hoy

Si

tiempos pasados se
como parte de la pena debido a una conducta delictiva,
podemos ver al trabajo como un ente de readaptacion social.

instrumento idéneo para reformar

De que el trabajo es un
es ol de

eso ni duda cabe. E]l problema es otro,

al individuo,
instituciones de reclusioén.

trabajo en las de

organizar el
utilizarlo adecuadamente en

cémo planificarlo, como la
integrarlo dentro de un
autofinanciamiento de 1la

capacitacién e sistema productivo y
competitivo que a su vez conlleve al
31



prisidn, que logre producir los recursos econémicos para el
sustento del prisionero y su familia, que de oportunidad al

individuo de encontrar trabajo en libertad, ese es el real

problema.

Debemos declarar que un obstaculo aparte es la
capacitacion Y adiestramiento de los elementos que
intervienen en el proceso del trabajo educacional: “La
readaptaciédn social de los transgresores de las normas
establecidas colectivamaente por la sociedad. reclama un
personal altamente preparado en lo tecnico, lo cientifico vy

dotado de equilibrijo fisico, moral y afectivo. En la tarea de

remodelar al hombre no debe tener cabida ni la arbitrariedad

nit la improvisacién.
Las deficliencias no solamente las encontramos en el

personal que administra los establecimientos penitenciarios.

l1a industria de la miseria se hace presente cuando observamos
@l caracter improductivo y rudimentario del trabajo gque se

realiza en las prisiones. “"Mientras se continue fomentado el

‘tallado del hueso y cuerno’' , el ‘bordado de chaquira’, las
‘mafianitas’, la fabricacién de 'barcos y carretas’ y otras
labores mi&s o© menos parecidas, es bien poco o que puede
contribuir el trabajo en la readaptacién”.* Todos estos

41 .Garcla Cordero. Ibid, p. 277.

42 . Qecie Cardgro, ibid, p. 278.
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la repulsién del trabajo., a la

procedimientos conducen a
todo atisbo readaptador

corrupciédn penitenciaria, y frustra

del trabajo.

2.6. Formas antecedentes de trabajo penitenciario.
formas m&s comunes

la explotacién del

Citaremos a continuacién las

utilizadas en tiempos pasados para lograr
trabajo penttencilario:

Esta es una variedad de la pena privativa de

La deportacidn.
consiste en el envio de delincuentes a

donde son aislados L 4

territorios

libertad,
lejanos, fuera de la metréopoli .,

trabajos forzados. Desde Roma se utilizé como

somet idos a

pena de caracter politico.

se obtenfia una wutilidad econdmica,

Con la deportacién
la colonizacidén de terrijitorios

al mismo tiempo se usaba para

y de dificil acceso.” librar a la

inhdéspitos Servia para
metrépoli de sus criminales mias peligrosos y para

de guardar el

intimidar a

la colectividad previniéndoles orden
establecido so pena de deportacién.
norte de Africa en el

siglo de oro de la deportacién fue

Portugal deportd al siglo XV y

luego lo hizo a Brasil. EI

43 . Serdovel Huprins, Wid, pp. 55-58.
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@l XIX. cuando Rusia,

escala.””

Inglaterra y Francia deportaban a gran

la antiguedad

Galeras y trabajos for-ados. Es sablido que en

Roma ., Grecia y Fenicia, principalmente, utilizaron grandes
galeras, usadas para la Querra o @l comercio. El mar
Mediterraneo fue el principal espacio de navegacidédn y los

esclavos representaron la fuerza motriz de las

no habia viento. Siglos despues los
esclavos a individuos condenados a esa pena.
histérica mas antigua sobre &) empleo de la

proviene del 22 de enero de 1448, cuando el

galeotes pasaron de

galeras cuando
ser
La referencia
pana de galera

francés Jaqgues

Coofer, un constructor de galeras. obtuvo que Carlos VIII le
autorizara a tomar a su servicio por la fuerza a octosos,
mendigos y vagabundos.® En 1502 aen cédula del 14 de
noviembre de ese afo, se dispuso de la pena de galeras en
conmutacién por la pena de muerte.'

La galera sustituye poco a poco., aen las potencias

maritimas europeas, a las mutilaciones y a

Los barcos de

para navegar, comerciar y saguear en caltdad

las galeras eran sentenciados vagos,

condenados por la Santa Inquistciédn.®

44 . Cusllo Caidn, Eugenso. Iiid, pp. 810812
S . Sandoves Huertas. Bid, p.52.

48 . Cuello Cuitn, Eugenio. iid, p 360

47 . Suseo, Devel. Wi, pp 171-172

ladrones

la pena de muerte.

las grandes potencias necesitaban muchos brazos

de piratas. A

de pan, b 4
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Generalmente los condenados a galeras eran encadenados

al barco, amenazados por al latigo., obligados a remar,

tratados como los esclavos galeotes de la ant f guedad Y

destinados a morir remando. su cuerpo al fenecer era arrojado

al mar.

Los trabajos forzados tomaron también el nombre de

galeras. se llevaban a cabo para efaectuar trabajos puablicos.

obras del estado, trabajo en las minas y otros. Como quiera

que sea tomando las “galeras” como pena de remar en los

grandes barcos o trabajar forzadamente en otros Aambitos, no

cabe duda que La galera. como instttucidén legal. tiene.

aparte de su sentido punitivo, un caracter de explotacidn

gratuita e hipbécrita del esfuerzo humano, que revela

claramente hasta que punto el poder puede hacer acomodar las

leyes a su gusto. Y disponer de las vidas de los demas como

mejor le plazca. '™ No cabe duda que esta pena fue instituida

para obtener un beneficio econdmico. vya gue es evidente la

tesis de gue es m&s Gtil un condenado al trabajo que un

condenado a muerte.

48 . Susko, Darisl. Loc. c.
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2.7. Eltrabajo y la educacién en los primeros grandes centros penitenclarios.
capitulo primero de este trabajo que

Decfamos ya en el
es la historia de las

de la sociedad humana
principal ha sido
la antiguedad y sélo

la htistoria
Al principio la pena

penas. la de muerte,
de pristdn practicamente no existe en
tener seguros a
les ejecutaba o se

fue conocida como medio para los prisfoneros

de guerra o a los delincuentes mientras Sse
les ponfa a trabajar. Para los deljtos menores existieron
algunos castigos "benaévolos” como los azotes. amputaciones,

quemaduras, etc..
Cuando se intenta realtzar la historia de la prisidn.

difictl, ya que

no hay una continuldad

tanto
libertad. Sin embargo,

resulta un
tos sistemas privativos de

precisa de
del! presente trabaljo

podemos

Y siguiendo el ordenamisento
distinguir los siguientes perfodos:
retribucionista: no existe la

a) Pertodo vindicativo ¥y

sancidén privativa

fisicamente al

de libertad, el encierro se hace para
delincuente para su posterior

asegurar

Juzgamiento.
by Perfodo correcclionalista: la privacién de la libertaad
constituye el! medio para asegurar la explotacidédn econémica

del delincuente.
c) Perfodo resocializante; se priva de la 1libertad al
individuo ya que s6lo dentro de la prisién puede aplicarsele

el tratamfiento clientifico necesario para su readaptacién.
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tangible de las prisiones parece

El antecedente mas
afio 320 de nuestra

surgir de la Constitucién de Constantino,
era. la cual se@ encarga de abolitr la pena de muerte por
crucifixién, va que Constantino mismo se convirtioé al
cristianismo vy decidid® que por respeto a Jesucristo esa forma
de ejecucién va no debfa usarse, Yy en sustitucion se
la pena privativa de libertad. En las prisjiones,

implementa
habria separacién de sexos y

segin la citada Constitucién, la
obligacidén del! estado de mantener a los presos pobres.*
Edad Medtia la pena de muerte ragresdc atl

Durante 1la
fueron practicadas la

Ambito punitivo, principalmaente

la decapttacién y la horca.
donde surge la

hoguera, Esta situacidén prosiguid
la Revoluciédn Francesa,
inicio real de

hasta ideclogia

litberal, hecho que marca el la pena privativa

de libertad.
la pena privativa de la ]libertad

Una nueva concepcidn de
La Enciclopedia

la Revolucién Francesa.

se tuvo a partir de
siglo de las luces,

el siglo XVIII, llamado el
el 26 de agosto de 1789 surgid

Hombre y del Ciudadano”™

nacidé en
aunado a este acontecimiento.

la “"Declaracién de los Derechos del
que en su primer artjiculo dice: "Todos los hombres nacen
e iguales ante las leyes”™ . Esas fuveron las bases

Revolucién Francesa. por

libres
un lado la

ideolégicas de la

México, Edicitn Pascimliar, p.49.




Enciclopedia y por el otro la Declaracién de los Derechos del
Hombre y del <Ciudadano. Al final del siglo XVIII tal

revolucién conmovié todo el orden aestablecido:

Nuevas clases acceden al poder., desplazando a
otros sectores. Y les va a ser necesario reformular su
ejercicio. Ya no es posible detentar ni mantener a 1o
largo del tiempo el dominio por los métodos que han
quedado obsoletos. Ley v castigo han de ocupar un
espacio diferente en 1a estructuracién de la
colectividad. En gran parte. encontrar tal lugar fue la
tarea intelectual a que se entregaron los 1ilustrados vy
con este esfuerzo c¢olocaron los cimientos del orden

naciente ... la pena y =21 encierro adquiriran a partir
de este momento una relevancia que no tenfan en
absoluto, llegando a convertirse en instrumentos
fundamentale& para el mantenimiento del orden

establecido.

Las modificaciones en la forma de penalizacidn se
hicieron evidentes, aparecidé la Jjusticia general vy el juez
neutral bajo la Jjustificaciédn de la nueva igualdad de los
hombres ante la ley. se eliminaron las leyes particulares vy
los procedimientos privilegiados. Por otro lado y lo gue mas
nos interesa en este trabajo. fue el hechoe de que “Se
generalizé la pena privativa de itbertad y desapareclieron
todas las sanciones que martirizaban el cuerpo .. El
liberalismo y naturalismo anuncian el encierro carcelario
como °‘pena natural’, respetuosa del hombre y reconocedora de
la virtud suprema de libertad que por eso mismo se restringe

transitoriamente; "™

&0 . Frade, Podro. thid, p. 13.
S . Sariowel Husrtas. ihid, p. 65,
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Dos afios después de la declaracid4n de los Derechos del
cédigo Criminal Francés de

surgidé el
liberal. dio

Ciudadano.

también al amparo de
la pena privativa de

Hombre y del
la i1deologia
libertad y redujo

suprimié ademés

1791; nacido

especial importancia a

los deltitos sancionables con pena de muerte,

las mutilaciones. la marca y otras medidas perteneciantes a
la dura penalidad de! antiguo régimen.*
legitimacion Ade la pena privativa de
de la tdea de

embr {&n

Antes de la
Revolucidn Francesa,

la
se cred el

derivada en
hombres frente a
carcelarijios.

libertad.
igualdad de los

la ley,

dae los grandes sistemas En Norteamérica, mas
Pennsylvania, se creé en la segunda mitad del

Philadelphia Society for Relieving Disertase
protestante

precisamente en

siglo XVIII la
entidad

secta

por la
pugnaba por la

Prisoners. influenciada
acuerdo a sus principios

inglesas cuyas sanciones implicaban el
Esta organizacion

que de
las leves

cuaqguera.

abolicidén de
los sentenciados.®

sufrimtento corporal de
desaparecio al inictarse la guerra de it ndependencia
norteamericana.

la secta cudquera

independencia
la aplicacién de penas.
independizado.,

lograda la
“...en

Una vez
siguidé influyendo en cuanto a

legislacidén del pais recién

1786 la primera
acogiendo la infciativa proveniente de distintos grupos,
Cunfic Caitn, op, <R, pp. 118120
39
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entre ellos los culqueros., redujo enormemente |a aplicacién

de la pena de muerte ... y en subsidio de la pena capital,

extendié la imposicidédn de otras sanciones. primordialmente
las privativas de libertad."**

Para 1790 comenz=é a funcionar en la Walmut street Jail

{carcel de la calle Walmut) e! primer intento del régimen

pensilvanico o filadélfico. inicialmente fueron s6lo treinta

reclusos los allil sometidos. pero poco a poco fue cobrando

mas fuerza, “...de preyecto en prueba transformose aen

institucidn permanente y., casi cuatro decadas despues de su

inficiacién. en 1829, se inauguré en la misma ciudad de

Filadelfia, el]l] Eastern Penitenciary, primer establecimiento

dedicado exclusivamente a e)ecutar el regimen

pensilvanico."*

Los elementos caracteristicos del régimen pensilvanico

en su forma original son fundamentalmente cuatro: aislamiento

0 segregacién celular permanente, prohibicidn de trabajar,
educacién religiosa y silencio absoluto.

El aislamiento celular es completo, diurno y nocturno,

cada sentenciado debia ser mantenido aislado siempre en su

propia celda. sin ningun contacto con otros individuos,

precisamente el término "celular”™ dertva de ese hecho. Con el

aislamiento absoluto el sentenciado no tenfa posibilidad de

64 ., Sandovel Huartes. op. <2, P. 85,
56 . Seviwvel Husrta, Ibid. p. B86.
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contacto con sus semejantes, solo recibfa ailsladas visitas de

establecimiento, del capellan Yy de
“De

los funcionarios del
miembros de asociaciones de ayuda y socorro espiritual.
aesta forma se marchaba forzadamente, contra l!a naturaleza.

Habjiase ideado una manera de castligo tarrible. la mas

penetrante de todas., porque e! apetito de relacién se veia de

este modo contrartiado y, al margen de Jla relacién. germinaba

la demencia."™

Es evidente que e]l] hombre siendo un ser eminentemente

socjial resintiera como castigo severisimo y constante hecho
de no tener contacto con sus semejantes.

En cuanto a l!la prohibicién para trabajar, duré poco

los privados de libertad dependian de la

por lo tanto muy pronto se

tiempo debido a que

administracidén penitenciaria vy

las celdas.> el trabajo no

autorizé el! trabajo individual en
se realizaba colectivamente sino se hacfia bajo el aislamiento
hecho de trabajar no querfia decir
La

celular. De manera gque el

que e] sentenciado tendria contacto con otras personas-
produccidén carcelaria bajoc este régimen de trabajo atslado

apenas llegbé a adoptar la forma de facturas individuales.

educaciédn religiosa, esta era

religioso del régimen

Con respecto a la

comprensible debido al origen

pensilvadnico, estribado en los principios de la secta de los

56 . Garcis Ramiraz, Sergio. Le Prisitn, M6Rico, Fondo de Culss Econtmica, UNAM, p. 85
&7 _Newman, Elas. Evalucian de la Pene Privatva de Libertad y

» 20.
a1
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cuAqueros., que siendo de origen protestante ¥y por lo tanto

cristiano, recetaba la Biblia como madio de educacién para

los reclusos.™

Por dltimo con respecto al s8ilencio absolute al que

estaban obligados los condenados, no era mas que una

circunstancia perfectamente compatible con al aislamiento

permanente en que se les mantenia.

Los <creadores del sistema pensilvanico le atribuyeron

excelentes resultados: "...protegia al recluso contra toda

posible contaminacién moral, invitaba al penado a reflexionar

sobre su conducta.''*™ Pronto éste sistema comenzé a tener

mayor auge., rebasdé sus propias fronteras, de Europa enviaron

observadores para estudiar este régimen carcelario, ~...los

informes causaron tal sensacién en Europa, que muchos palises

adoptaron éste sistema con algunas modificaciones.”

Si el estado de Pennsylvania habla adquirido vya gran

celebridad por la implantacién de su régimen penitenciario

basado en el aislamiento celular absoluto. diurno y nocturno.

el estado de Nueva York pronto alcanzaria renombre al

implantar en su territorio un nuevo régimen carcelario
conocido como sistema de Auburn. En 1823 se puso en
funcionamiento el régimen auburnés £ sus aelementos

68 . Moweran, Ibld, p. 189,
&8 . Cuslio Calén, op, cR, p.3186.
@0 . Cuslin Cattn. Wbid. p. 3156
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caracteristicos fueron: aislamiento celular nocturno: trabajo

en coman; disciplina severisima vy silenclio absoluto.*

E1l alslamiento celular no fue absoluto como en el

sistema pensilvénico. solo se ajislaba al condenado

celularmente por las noches, y esto ~...obedecié baAsicamente

a dos motivos. De una parte como concesidn a las criticas que

se hacian al régimen pensi lvanico por su caracter

supuestamente contrario a la naturaleza del hombre ... Y en

dicha restriccidn del aislamiento por

.onz

segundo lugar, se hizo

cuanto ello permitia la imposicidéon del trabajo en coman.

En el sistema auburnés la segregacidédn nocturna y las

labores en coman dfurnas se hacian bajo la regla del

silencio. el cual se procuraba c¢on cruel disciplina; los

individuos podian trabajar en grupo pero no podian hablar ni

comunicarse, debia haber silencio absoluto. E1l régimen

auburnés a diferencia del pensilvanico, no ha sido objeto de

tan virulentos ataques, ya gue tiene ventajas <¢on respecto a

aquél, va gque permite una mayor organizacién productiva del

trabajo penal, no se restringe a manufacturas individuales,

ademas evita el aislamiento continuo., podemos citar gque el

silencio absoluto "...es uno de sus rasgos fundamentales. por

duro e inhumano se rechaza con razén Yy en los modernos

penitenciarios ha sido abandonado por completo.™*’

sistemas

@1 . Sanduvel Husres. Penciopie Perte ganeral, . p. 91,
€2 . Sandyvel Huosrtme, Bp. ch
§3 . Cunlio Calén. OP, &, p. 322
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La violacién a la regla del silencio se castigaba con pena
se aplicaban azotes al infractor. por ello es que

corporal.,
s1 bien se modificdé el aislamiento celular absoluto., de tal
manera qQue fuera s6]l0 nocturno., por otro lado se introdujo

silencio absoluto. que de violarse propiciaba

otro vicio: el

un castigo severo.

Por Qltimo agregaremos, en comparacién con el sistema

@l auburnés prescindia de
por T ...una rudimentaria

pensilvanico, que la educacidon
religiosa, la que se sustituyd

enseflanza de lectura. escritura y arttmética.’

Nos hemos referido at sistema pensi lvanico y al

Un tercer sistema a tratar es el 1lamado Panéptico.
Bentham, fildésofo. economista V¥

de

auburnés.

que fue creado por Jeremias
jurtsconsulto inglés, quien hizo una proposicidédn respecto
. .como quiera ided un

la arqujtectura de la prisién,
denominado panéptico, para la ejecuciédn de

peculiar edificio.

las penas privativas de libertad."**

Michel Focault describe las formas del pandéptico de la

siguiente manera:

En principio era: en la periferia un ediflicio
circular: en el centro una torre; ésta aparece
atravesada por ampltas ventanas gque se abren sobre
la cara interior del circulo. El edificio
periférico esta dividido en celdas, cada una de las
cuales ocupa todo el espesor del edificio ... Basta
pues con situar un vigilante en la torre central vy
encerrar en cada celda un loco, un enfermo. un

84 .Loc.ch
06 . Sondwwal Enire. Op. R, ... P. 95
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condenado, un obrero © un alumno. Mediante el
efecto de contra-luz se pueden captar desde la
torre las siluetas prisioneras en las celdas de la
periferia proyectadas y recortadas en 1la luz- En
suma, se lnvierte el principio de la mazmorra.
E1l Panéptico as un establecimiaento propuesto para
guardar a los presos con m&s seguridad Yy economia yva que es

un edificlo construido de modo gque se puede ver todo su

interior desde un sdlo punto central en al que se incorpora

una torre desde donde es posible. en un minimo lapso, vigilar

a todos los reclusos, sin que ellos se percaten de gque estan

siendo observados., la economia surge ademas en que se puede

...custodiar un gran namero de gente con muy pocos

individuos."*’ La forma de este edificio es circular. y a lo

largo de su circunferencia se ubican las celdas, en cada una

de ellas se es posible alojar hasta cuatro reclusos. En el

centro de la circunferencia y ocupando un nivel superior. a
mayor altura que las celdas. se eancuentra la torre de

wvigilancia, circundada integramente por ventanillas que

desembocan en las diferentes celdas.

Las ideas arquitectdnicas de Jeremias Bentham 1legaron

a poseer considerable aceptacién en el mundo entero, en

aespecial en Estados Unidos y Espafa.

68 . Ertrevivie s Michal Focmdl, publicedo por adicionss is Piaes, Mednd.  ©. 10.

87 . Frade, Pedro. Un Espacio pare Castiger, 18 crcel y 18 clencia pentenciaria en Espafia, Basceiona, ediciones del
Serves, p. 30
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CAPITULO IN

3. BASES JURIDICAS DE LA READAPTACION SOCIAL DEL
DELINCUENTE EN MEXICO.

3.1. Fundamcnto constitucional de Ia readaptacién sacial del delincuente en México.
Analisis del segundo parrafo del articulo 18 de 1a Constitucion de los Estados Unidos

Mexicanos.

Cast toda constitucidén se ha ocupado en fijar un sistema
para el prisionero. en México se ha abordado

de garantias
también ésta situacién, nuestra constituciédn ha fijado las
individuo que sufre la

indispensables para que el
de garantias

Premisas
libertad goce de un

s5istema

pena privativa de
que le avalen un trato digno, un reconocimiento de ser
humano. al menos en la letra, nuestra Constitucidon vy la
respectiva ley reglamentaria, asumen disposiciones
suffcientes para garantizarlo. Pero los lineamientos
constitucionales wvan mas alld, ademas de los derechos que
tiene el presc por su pura Yy simple condicidédn de humano., se
le asiste con un sentido educativo y rehabjlitador.
El Constituyente de 1917 tomé a bien incorporar atl
artfculo 18 de nuestra Carta Magna el siguiente texto,
mismo: "los gobiernos

correspondiente al segundo parrafo del
organizaran an sus

-colonias.

de los Estados

de la federacidn Y

territorios al sistema penal

respectivos
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penitenciarias o presidios- sobre

medio de regenerar”, manteniéndose

cerca de cuarenta afios. hasta que en

hecha por el Diarfo Ofjicial

de febrero,

origen a los parrafos segundo.

establecer:

la base del
esa

1965,
de la Federacidn con fecha del

se divididé este paArrafo segundo.

tercaro

trabajoc como
redaccién durante
segin publicactén
23
en otros., dando

b cuarto, para

a)separacidén de hombres y muieres delincuentes;

blobligar a los Estados a seguir la politica carcelaria
impuesta por la federacion,
clorganjzar e! sistema penal del palis sobre la base del
trabajo. la capacitacidn v la educacién, como medios
apropiados para la readaptacién del delincuente;
a) crear instituciones especiales para el tratamiento de
menores infractores.

De acuerdo al tema que nos interesa, debemos subrayar la

para el trabajo vy

entrada de los conceptos ‘‘capacitacién

“‘educacién’’., que se abren paso a partir

los instrumentos viables para la

delincuente. Con ello queda clarc que la

de ese momento como
readaptacién del
Constitucién da a 1la

texto actual del

pena un sentido de recuperacidén social. el
segundo parrafo del articulo 18 de nuestra Carta Magna ha
quedado como sigue:
Los gobiernos de la Federacién y de los
Estados organizaran el sistema penal. en sus
sobre la base del

respectivas jurisdicciones,
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trabajo. la capacitacién para el mismo Y 1la
educaciédn como medios para la readaptacién soclal

del delincuente. Las mujeres compurgar&n Sus penas
an lugares separados de los destinados a los

hombres para tal efaecto.
En al nuavo texto no aparecid mas el término
“"regeneracién”, ya que s5a le sustjtuyd por el de
“readaptacidén social”. s intentaba «crear un sistema de

reincorporacion social del sentenciado, con base en los

“"Se spsoslayd la idea de
de

valores medlos de nuestra sociedad.
regeneracién b4 se planted en su lugar al concapto
readaptaciébén social, menos ambicioso que aquéal., pero en

definitiva el anico indispensable y. asf. el mas deseable por

lo pronto: adaptacién a un medio. es decir a una escala
regular de valores y preparacidén para la convivencia... *

3.2. El trabajo y Ia educacion penitenciaria en ¢ Codigo Penal para el Distrito Federal.

Nuestro Cédigo Penal para el Distrito Federal se refiere

a la organizacién carcelaria a base del trabajo. sujetandose

al articulo 18 constitucional, as! del artjculo 79 al 83 nos

proporciona las pautas de organlzacioén:

ARTICULO 79. El Gobterno organizarA 1las carceles,
colontias pPenales. penitenciarias, presidios Yy
establecimientos especiales donde deban cumplirse
las detenciones preventivas v las sanciones Y
medidas de seguridad privativas de 1a libertad.

8. Frade, Padro. Bd, p.10.
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Debemos decir que los lineamientos

artficulos

sobre la base del trabajo, como medio de
regenearacion, procurando la industrializacién de
aquéllos Y el degarrollo del espirttu de
cooperacidén entre los detenidos.

ARTICULO 80. E! Gobierno. dentro de los principios
genarales consignados en el articulo anterior,
podra establecer con caracter permanente =
transitorfo. campamentos penales a donde se
trasladaran los reos que se destinen a trabaj)os que
exi jan esta forma de organizacioén.

ARTICULO 81. Todo reo privado de su libertad y que
ne se encuentre enfermo o invalido., se ocupara en
al trabajo Qque se lo asigne de acuerdo con los
reglamentos interjores del establecimiento donde se

encuentre.

Toda sancién privativa de libertad se
entenderd impuesta con reduccion de un dia por cada
dos de trabajo, siempre Qque el recluso ohserve
buena conducta. participe regularmente en

actividades aeducativas que se organicen en el
establecimiento y revele por otros datos efectivos
readaptacion social, siendo esta Gltima condicidén
absolutamente indispensable. Este derecho se hara
constar en la sentencia.

pagaran su vestido Y

ARTICULO 82. Los reos
alimentacion an reclusorto con carqgo a la
percepcion que tengan por el trabajo que
desempefien. El rasto del producto del trabajo se

distribuira por regla general, del! modeo siguiente:

I.- Un 30 por ciento para el pago de la reparacién
del dafio;

II.- Un 30 por ciento para el sostenimiento de los
dependientes econdmicos del reo:

III.- Un 30 por ciento para tla constitucidédn del
fondo de ahorros del mismo, vy

IV.- Un 10 por ciento para los gastos menores del

reo.
planteados por los

citados han sido rebasados. hoy han dejado de



incluso las penfitenciariasg han
““centros de

de

presidios e

nombras para

por otro
readaptacioén.

existir los
denominarse

EUSE
habta mas

modi ficado
readaptacién

lado no se

social ",
Los lineamientos

sino de
absorbidos o

regeneraciodn
an  los sido
la Ley de

{como

contenidos articulos c<itados han
Minimas sobre readaptaciédn

de ver en
1971, y que a
de tales
del

Normas
habremos

superados por
el punto

de Sentenciados

cual data febrero de

derogacidn
genarales

Social
desde

aiguiente). la
de se

Como gqQuiera

causd la

expedicion
de bases

partir
articulos. sirvieron
referencia a la remisioéon de la

hacen
producto del

trabaje penitenciario.
la distribucion del trabajo.

pena y reglamenta

3.3. Analisis de Ia Ley que establece las Normas Minimas sobre readaptacion Social de

Sentenciados.
Cjerto es que histédricamente nuestro pais no ha carecido
1970 ante

sin embargo a finales de

de normas penitenciarias.
las lagunas existentes en ila materia, surgid la Ley que
aestablece las Normas Minimas sobre Readaptacidon Social de
Sentenciados, de tal manera que fue publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 19 de mayo de 1971, y forman
parte de un mismo propdsito politico reformador de} sistema
también en ese afioc al Cébdigo Penal y al
Y

penal gque reformd
Distrito Federal.

Cco6digo de Procedimientos Penales para el
gqua ademds dio pie a la creacidn de la Direccidén de Servicios
Coordinados de Prevenciédn y Readaptacidn Social.

s5Q



Cominmente s5e le conoce. para abrewviar, como Ley de
Su principal objetivo es

las bases elementales e

Normas Mfinimas. que mediante un

apretado grupo de preceptos se fijen
irreductibles minimas. sobre las cuales se estribe el sistema
tanto de Jla Federacién como de los

penitenciario completo,
Estados de la Republica.
En los dos primeros articulos de esta referida ley se

citan sus finalidades principales:

ARTICULO lo.- Las presentes normas tjlenen
como finalidad organizar el sistema penitenciario
en la ReplGblica. conforme a lo establecido en los
articulos sigujentes.

ARTICULO 20. - El sistema penal 5@
organizara sobre la basea del trabajo. la
la educacion como

para el mismo

b4
la readaptacion social del delincuente.

capacttacion
medios para
se pretende en primer lugar que

Como se puede observar.
los lineamientos del

aesta Ley de Normas Minimas marque
vy luego reproduce el

de donde se

todo el pais.

sistema penitenclario en
18 constitucional,

articulo

de tal

segundo parrafo del
ley secundaria. manera que se da de nuevo

deriva esta
la capacitacidédn para el

mismo. y a la

énfasis al trabajo,
“La Ley de

readaptacién social.

aeducacidén como factores de
los elementos del

Normas Minimas ha fi{jado. en linea general,

el trabajo con
la educacién entendida como pedagogia correctiva
gobernadas por

51
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una idea: socializar al prisionero; la comunicacién entre el
preso y ol mundo libre..."*" Por otro lado. el décimo v
undécimo artfcule de la ley citada hacen refarencia at
trabajo y a la educacién de los presos dentro de la prisidn:
ARTICULO 10. - La asignacién de los

internos al trabajo se hara tomando en cuenta los
deseos., la vocacidén, las aptitudes., la capacitacién

laboral para el trabajo en libertad Y el
tratamiento de aqueéllos., asi como las posibilidades
del reclusorio. El1 trabajo en los reclusorios se
organizard previo estudio de la aconomia local,
espacialmente del mercado oficial, a fin de
favorecer la correspondenclia entre las demandas de
éstas y la produccidén penitenciaria. con vistas a
la autosuficiencia econémica del establecimiento.
ARTICULO 11.- La educacidén que se imparta
a los internos no tendra sélo caraActer académico,
sino también civico, social, higiénico. artistico.
fisico y ético. Sera en todo caso, orientada por la
pedagogia corraectiva vy quedara a cargo,

preferentemente de maestros especializados.

Se supone entonces gque todo individuo Qque se encuentre
recliuido por pena privativa de libertad. tendra la
oportunidad de capacitarse y educarse para una reintegracioén
social, para ello desarrollara dentro de la prisién un

proceso de aprendizaje., en el cual se encuentran los rubros

del trabajo y la wvida académica. Por la referencia de los
articulos 10 y 11 arriba citados. la educacidédn que debijera
impartirse a los presos es de caracter general Y
completisimo, cubre aspectos académicos. civicos. sociales,
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higiénicos. artisticos. fisicos y éticos., esto es algo que

como es de preverse contradice a la realidad.
la pena de prisién es viable sefialar que en

Respecto a
la Ley de Normas Minimas se detallan las condiciones vy
de los reos somet idos a la pena privativa de

derechos
libertad dentro de las prisiones mexjicanas. ahi se constgnan
las normas generales de trabajo. educacién. de relaciones al
exterior y la disciplina de los internos. Las Normas Minimas
los mandatos contenidos en

cuyo criterio penoldgico deriva de

Constitucién Federal! estan 1lamadas a

el articulo 18 de 1la
la reforma penitenciaria nacional.™

servir de fundamento a
ideal de lo gue

La Ley de Normas Minimas es un parametro
debjera de ser., aungue generalmente se toma como un e jearctcto
de lo que ya es. La realjdad nos dice -como hemos de ver mis

la readaptacidén soclial del delincuente por el

adelante- gque
trabajo y la educacién diffcilmente tiene condiciones para

efectuarse.

3.4. Analisis del asticulo 19 del Reglamento Iaterior de la Scecretaria de Gobernacion,

en matceria de readaptacion social.

de Gobernacién es la responsable de

La Secretarfa
la defensa b4
establecimientos
la readaptacidén social

organizar prevencioédn social contra la
delincuencia, creando penitenciarios, Y
del

procurando se realice en estos

70 Garcts Sergio. L y G Ménco, addor, p.24.
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delincuente. El Reglamento interior de la Secretaria de

Gobernacién, en su Articulo 19, marca Qque corresponde a la

Direccién General de Prevencidédn y Readaptacién Social, entre

otras facultades, las de “"en materia federal aplicar la Ley

de Normas Minimas a fin de Organizar el Sistema Penitenciario

Nacional; elaborar y coordinar con las entidades federativas

programas de caracter nacfonal en materia de prevencion,
readaptacién Y reincorporacién social”. La legislacidn
secundaria determina pues la competencia de ta Direccidn

General de Prevenciédn y Readaptacidén Social dependiente de la

Secretaria de Gobernacion, para la aplicacién de Normas

Minimas, en lo referente a reos federales en toda la

RepaGblica y promover su adopcidn por parte de los estados.

3.5 Anilisis del Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacion Social del
Distrito Federal.

La Asamblea de Representantes del Distrito Federal, en

ejercicio de la facultad qgque le confiere el Articulo 73,

fraccié4n VI, base 3a.. Inciso A, de la Constitucidén Politica

de los Estados Unidos Mexicanos, expidid en el afio de 1990 el

Reglamento de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social
del Distrito Federal.

Con motivo de diversas visitas real izadas por los

miembros de la Comisién de Administracién y Procuracién de

Justicia y Derechos Humanos de la Asamblea de Representantes
S4



del Distrito Federal. a los diferentes reclusorios de esta
instrument® un proyecto de Reglamento a fin de

capital. se
superar la problematica existente en los centros de
reclusion.

Reglamento que en su

De ese trabajo nactié un nuevo
tndividuo privade de su libertad como

articulado considara al
afa&n de ejercer

la sociedad aisla,
tiene por finalidad evitar que

Y Qque

no con el

una persona que
en €1 una venganza., sino gue
lesionando los interese sociales.

esa persona continue
le permita corregir su conducta y

tratamiento en reclusion
la comunidad libre.

el
reintegrarse a Este Reglamento procura
prisliones
la base del trabajo.

y ademas lograr

verdaderos centros de rehabiljitacidn

hacer da las
de la capacitacioén y

la

social, sobre
educacion para el mismo, ta autosuficiencia
econdémica de los establecimientos

de cumplir

carcelarjos y del individuo

ellos. Trata pues con excelencia el

interno en
contenido en el

constitucional

mandato Articulo 18 va

referido.
En el primer articulo de éste Reglamento se declara que
en &1 contenidas. regulan el Sistema de

las disposiciones
y Centros de Readaptacién Soctal
de Reclusorios vy

en el Distrito

Reclusorios
la Direccién General

Federal, a través de
de Readaptacién Social. Posteriormente en

Centros
se hace referencia a

subsiguientes articulos

los medios de

readaptacién social:
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ARTICULO 4o.- En el Sistema de Reclusorios vy

Centros de Readaptacidén Social. se estableceran
programas técnicos interdisciplinarios sobre la
base del trabajo, la capacitacién. la educacién y

la recreacidén que faciliten al interno sentenciado.
su readaptacién a la vida en libertad y socialmente
productiva y eviten la desadaptacidén de indictados
Y procesados.

ARTICULO 60.- Asi mitsmo. se estableceran los
sistemas para la realizacion de las actividades
laborales de capacitacidén para el trabajo, medicas.
asistenciales, educativas, culturales. recreativas,.
deportivas. socClales y para la comunicacién con el
exterior y la recepcién de visitantes.

ARTt1CULO 7. La organizacion v el
funcionamiento de las Reclusorios tenderan a
conservar vy a fortalecer en el interno, la dignidad
humana., ta proteccion. la organizTacion Y el
desarrollo de la familia, a propiciar su superaci1én
personal, el respeto a si mismo, a los demas y a
los valores sociales de la Nacién.

El tratamiento a los internos tiene como

finalidad la readaptacién a Jla comunidad libre vy
socialmente productiva.

En los articulos citados se hace referencia al trabajo
como eje readaptador, a la capacitacién para el mismo y a la
educacioén. se agregan también otros elementos nuevos para
lograr la regocializacion de los internos. a saber:
actividades médicas, asistenciales, culturales, recreativas,
deportivas, sociales y también aquellas que logran mantener
la comunicacidén de 1los internos con el exterior. Se trata

como vemos de asemejar en lo posible las condiciones que se
encuentran en el! mundo libre., ya que el fin Gltimo es gue el

delincuente logre asumir Jlos valores medios de la sociedad
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comn y asi poder reintegrarse., en condiciones favorables, a

ella.

El Reglamento en estudio hace referencia en articulos

posteriores en cuanto a un sistema de estimulos e lncentivos

a fin de lograr dque el interno efecte con prestancia vy

dedicacidédn el trabajo asignado:

ARTICULO 22.- E1l Departamento del Distrito
Federal. a través de la Direccién General de
Reclusorios Y Centros de Readaptacton Social,
organizarad un sistema de estimulos e incentivos en
beneficio de los internos. estudiard y aplicara en
los Reclusorlos. programas que permijtan wvalorar las
conductas Y evaluar el esfuarzo. caltidad, Y
productividad en el trabajo y cooperacién en las
actividades educativas. culturales. deportivas y de
recreaciédn que realicen los reclusos.

Los est imulos a incentivos que s otorguen a los

internos deberdn ser con apego a los criterios generales de

valoracién en el! cumplimiento de las normas de conducta del

Reclusorio. raegistrandose los mismos en el expediente

personal de cada interno. Los incentivos a los que los

internos tlenen acceso son los sliguientes:

ARTICULO 23.- Seran incentivos y estimulos que
los internos podran obtener:
.- La autorizacién para trabajar horas

extraordinarias;
I.- Las notas laudatorias que otorgue la

Direccién. razén de las cuales se Iintegrara al

expediente respectivo: v.
Irxr.- La autorizacion para introducir Y
podran ser:

utjiltizar articulos que unicamente
secadoras de pelo, planchas, rasuradoras,
cafeteras =3 televisiones

radiograbadoras,

portattiles, libros vy los instrumentos de trabajo
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que no constituvan riesgo para la seguridad de los
internos Y del Establecimiento, ni constlituyan
lujos que permitan crear situaciones de privilegio
para los internos.

Para la obtencién de los incentivos y estimulos, el
interno deberd solicitar por escrito y comprobar ante el
Consejo Técnico Interdisciplinario. que desempefia un trabajo.
estudia, y observa buena conducta. que muestra respeto a sus
compafieros y a los servidores publicos de la Institucidn,

cabe mencionar que el expediente a que se refiere la fraccion

II del articulo anterior. debe constar de las secciones
siguiente: juridica, médica, psiquiatrica. psicolégica.,
laboral., educativa, de trabajo social y de conducta dentro
del reclusorio (articulo 41). Por otro lado en el articulo 24
de éste Reglamento. queda estipulada la prohibicidn a los

internos para que desempefien empleo o cargo alguno en la
administracidn de los Reclusorios o que ejerz—an funciones de
autoridad o de representacidédn o mandato de sus compafieros
ante las autoridades. Por otro lado en el articulo 27 se hace
referencia a la competencia que tendra el Departamento del
Distrito Federal. para sentar las bases mediante las cuales
los ingresos derivados de las actividades productivas en los
establecimientos bajo su dependencia. se apliquen en
beneficio de las propias Instituciones de acuerdo con los
programas especificos que en cada caso y anualmente sean

autorizados por el Jefe del Departamento del Distrito
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Federal. Mencidén aparte merece el articulo subsiguiente gque
nos {lustra en cuanto la aplicacién de la remuneracidén gque

obtengan los internos por su trabajo:

ARTICULO 28.- Por 1o que se refiere a la
aplicaciédn de i1a remuneractén que obtengan los
reclusos por su trabajo en internamiento, la
Direccién General de Reclusorios Y Centros de
Readaptacién Social., vigilara el cumplimiento de lo
dispuesto en el Articulo 10 de la Ley de Normas

Minimas.

La Ley de Normas minimas es muy precisa en cuanto a la

aplicaciéon del producto econdomico del trabajo de los
internos., en su articulo 10 se determina Qque una parte se
aplicard a su sostenimiento en el! Reclusorio, el resto del

producto del trabajo se distribuira como sigue: treinta por
ciento para la reparacién del dafio, treinta por c¢iento para
los dependientes econdomicos del reo, treinta por ciento para
la creacién de un fondo de ahorros de éste. y diez por ciento
restante para los gastos menores del reo.’

En cuanto al sistema de tratamiento llevado acabo en los
centros de readaptacidn social, citaremos que éste se
aplicard sin haber diferencias entre los internos v (excapto
las que resulten por razones médicas. psicolbébgicas.,
psiquiidtricas, educativas o de aptitudes).

Es evidente que el Reglamento de Reclusorios y Centros

de Readaptacién Social del Distrito Federal. siguiendo el

71 . Connutuw apéndice C.
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precepto constitucional, ha dado importancia primordial al

trabajo y la capacitacién para el mismo a fin de lograr la

resociallizaciédn de los internos, asi que ha dedicado su

sacciodén segunda para reglamentarlo. Para los fines del

tratamiento a aplicarse a los reos el articulo 69 de éste

Reglamento define al trabajo como: “las actividades que los

internos desarrollen en las unidades de produccidén, de

servicios generales. de mantenimiento. de enseflanza Y.

cualesquiera otras de caracter intelectual, artistico o

material que, a juicio del Consejo Técnico Interdisciplinario

Yy con la aprobacién de éste, sean desempefiadas en forma

programada y sistematica por el interno”. Bien pues eéstas

actividades de trabajo que los internos desarrollaran. deben

sujetarse a las siguientes condiciones:

1.- Todo interno que no esté incapacitado debe realizar
un trabajo remunerativo, social b4 personalmente acil Y
adecuado a sus aptitudes., personalidad y preparacioén.

2.- El trabajo en los Reclusorios es un elemento del

tratamjiento para la readaptacidén social del interno. por 1lo

tanto no se impondra como correccién dAisciplinaria. (se

supone que el trabajo es un beneficio, no un castigo).”

Social del Dvstrao Feders.

72. 04 y 66 dol L] y Corwron de
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Por otra parte al trabajo de los internos. por
ordenamiento del articulo 67 del Reglamento citado, esta

reglamentado de manera especifica:

ARTICULO 67.- E1 trabajo de los {internos en
los Reclusorios. se ajustaran a las siguitentes
normas:

I.- La capacitacion y el adiestramiento de los

internos tendra una secuencia ordenada para el
desarrollo de sus aptitudes y habilidades propias:
I

I.- Tanto la realizacién del trabajo, cuanto
en su caso, la capacitacidn para el mismo, seran
retribuidas al interno:

I.- Se tomard en cuenta la aptitud fisica y
mental del individuo. su vocacién . Sus interese vy
deseos., experiencia y antecedentes laborales:

IV.- En ningun caso el trabajo que desarrollen
los internos sera denigrante. vejatorio (=}
aflictivo.

V.- La organizacién y métodos de trabajo se
asemejaran lo mas posible a los del trabajo en
libertad:

VI.- La participacidén de los internos en al
proceso de produceidén no sera obstidculo para dgue
realicen actividades educativas. artisticas.
culturales, deportivas, civicas, sociales y de

recreaciéon;:

VII.- Se prohibe ta labor de trabajadores
libres en las instalaciones de los Reclusorios,
destinados a actividades de produccién excepcidn
hecha de los maestros e instructores:

VIII.- La Direcciéon General de Reclusorfios
podrd contratar a los internos para que realicen
labores relativas a la limpieza de la Institucién,.
mediante el pago respectivo que nunca serda menor al
salario minjimo diarie general vigente para el
Distrito Federal.

En las actividades laborales de los internos se
observardn las disposiciones legales relativas a higiene vy
seguridad en el trabajo. La practica de la "fajina™ gqueda

prohibida, la jornada de trabajo serad de ocho horas si es
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diurna. de siete horas si es mixta y de seis horas sl es
nocturna. En caso de que hava horas extraordinarias de
trabajo, estas se retribuiran con un ciento por ciento mas de
la remuneracidén gue corresponda a las horas de la Jjornada
(asimismo, se computar&n al doble para efecto de la remisidn
parcial de la pena), la prolongacién de la jornada de trabajo
no podré exceder de tres horas diarias ni de tres veces. en
una semana. Por cada cince dias de trabajo. disfrutara el
interno de dos dias de descanso. computandose eéstos como
laborados, para efectos tanto de la remuneracidn, como para

la remisidn parcial de la pena.”

Hemos ya tratado acerca del trabajo en la pristdn y la

capacitacién para el mismo, pero hemos de tocar ahora el tema

de la educacidédn como compafiero del trabajo para lograr la
readaptacidén social del delincuente. El articulo 75 del
Reglamento clrado, establece a la educacidédn primaria como

obligatoria vy la oportunidad para adquirir conocimientos

académicos y profesionales:

ARTICULO 75 La educacid®n gque se imparta en los
Reclusorios se ajustara a las formas de pedagoglia
aplicables a los adultos privados de su libertad.
En cualquier caso, la de caracter oficial estara a
cargo de personal docente autorizado. Se impartira
obligatoriamente educacidén primaria a los i{nternos

que no la havan concluido. Asimismo, se

estableceran las condiciones para gue en la medida

de lo posible, los internos que lo requieran
7. 9 874 det de ¥ Cortros de Resdaptacikn Sockl del Drsirto Federsl
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completen sus esgtudios. desde la educacidén medtia
ba&sjica hasta la superjor., artes y officios.

La educacidn obligatortia en los centros de reclusién se

impartird conforme a los planes Yy programas que autorice la

Secretarfia de Educacion pPablica, la documentacion de

cualgquier tipo, gque expldan 1los centros escolares de los

Reclusorios, no contendré& referencia o alusién alguna a estos

altimos .’

74 . Atticuine 76 8 78 del Regiamenta de Reciusoncs y Centros de Readeptacion Social del Distrito Federal.
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CAPITULO IV

4. LA REALIDAD DE LA READAPTACION SOCIAL EN MEXICO.

4.1. La rcalidad de 1a readaptacion social en la prision.

Podemos decir que la prisién hoy, es una pena cara vy
ant ieconémica debido a la necesaria inversién en
instalaciones. mantenimiento, pago Y capacitacién de
personal. Antiecondmica porque el sujeto no es productiveo

dentro de la prisién y deja en desamparo a su familia. Pero
acaso es0s no son los principales problemas de la prisién,

sino mas bien aquellos que inciden en la individualidad del

condenado: “"La prisién, cuando es colectiva corrompe., si es
celular enloguece v deteriora, con régimen de silencio
disocia v embrutece, con trabajos forzados aniquila

fisicamente v sin trabajo destroza moralmente. ™

En su obra Vigilar y Castigar Focault manifiesta su

desaprobacién total al empleo de la prisién:

Porque es incapaz de responder a la
aspecificidad de los delitos. Porque esti
desprovisto de efectos sobre el pablico. Porgque es
ftnatil a la sociedaqd, perjudicial incluso: es
costoso, mantiene a los condenados en la ociosidad,
multiplica sus wvicios. Porque el cumplimiento de
tal pena es dificil de controlar y se corre el
peligro de exponer a los detenidos a la

arbitrarjiedad de sus guardianes. Porque el oficio

7% . Rodriguas Marwanwere, Luis. ibid, p. 56.
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de privar a un hombre de su libertad y de vlgtlar!o
en la prisién es un ejercicio de la tiranfa.”

Podemos decir que las carceles son criminégenas,
corrompen al individuo, en ella se adoptan nuevas costumbres
y se aprenden diversas formas de delinguir, es mas bien un
caldo de cultivo de delincuentes donde se preparan para la
reincidencia. "...1la crisis de Jla prisién es tan notable,
que., en todos lados se intentan nuevos medios para cambjar su

imagen, asi se incluvyen salidas transitorias para trabajar vy

estudtar. frangquicias (-} salidas especiales, centros de
tratamjento comuni tario. hogares de transicién (Halfway
house) ., tratamiento especial Y separade para drogadictos.
tratamiento diferencial. manejo de casos, programas de

prelibertad., etc.”?”” Posiblemente una solucié4n al problema de
la prisién, sea la toma de medidas alternativas como las
penas pecuniarias, trabajo a favor de la comunidad u otras.

Para terminar citaremos a Massimo Pavarini respecto al

sistema penal basado en la pena privativa de libertad: "...se
manifiesta en realidad como el (instrumento mas tosco de
control social .. no esta en condicién de disciplinar
socialmente, no solo porque no esta ‘equipado’ para la

resoluclién de las situaciones problematicas y conflictivas,
sino que sobre todo porque estad tendenciosamente dirigido a

crear nuevas situaciones de conflicto o amplificar v

76. Focaul, Michel. \igiar y Castiger. MSéxICO, Siglo XX ediores, p. 118,
77 . Redrigueas Muwarars, Lus. 4, p54.
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exasperar las situaciones que gueria resolver."’™ La etapa de

jJustificaciédn de la prisién como instituciédn readaptadora ha

sido rebasada., diversos autores afirman que es inatil

itntentar la readaptacion social en la prisién, yvya que no ha

dado resultado ni lo hara en el futuro. Como QqQuiera algunos

opinan gque las penas sin tratamiento no es justicia sino

venganza.

4.2. A de 1a read 10D social en México.

Normativamente esta del i neado perfectamente lo que

debiera ser la readaptacién social en los centros carcelarios

de nuestro pais, el Articulo 18 constitucional declara al
respecto: “Los gobiernos de la Federacion y de los Estados.
organizaran el sistema penal. en sus respectivas

jJurisdicciones, sobre la base del trabajo. la capacitacioéon

para el mismo ¥ la educacidén como medios para la readaptacién
social del delincuente: ™. Luego la Ley que establece las
Normas Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados
proporciona toda una gama de posibilidades y oportunidades
para lograr la readaptacién soctial del sujeto delincuente ¥y
por si fuera poco el Programa Penitenciario Nacional

implementa medidas importantes para coadyuvar en el

. © Rewsta Mexicana das Justcia,

70 . Massimo Pevarini, "El sistame del Penal antre ol o y ol

Mdaico, Shrd-pio de 1087, ramero 2, volamen V. p.229.
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cumplimiento de esa readaptaciédn. Ahora, utilizando las bases

anteriores, podriamos crear una situacién hipotética:

Imaginemos a un sujeto promedio. que cumple

pena privativa de libertad en cualguier prisién

del pais, qQue por el Jugar donde vivimos diremos
que es5 en uno de los reclusorios del Distrito
Federal. En primer lugar debe verse gque antes de

ser un delincuente es un ser humano, el cual! tiene
derecho a reintegrarse a la sociedad y para ello

la Constitucién ha dispuesto que el Sistema Penal

Nacional debe brindarle Jos elementos hnecesarios
para lograr su readaptacidn soclial. Esos elementos
partiran de la base del trabajo. la capacitacién

para el mismo vy la Educacion.

Este individuo promedio tendra derecho a un

tratamiento individualizado ( art. 6o Ley de N.
M.): se le asignard un trabajo tomando en cuenta
sus deseos. la vocacién. las aptitudes.
experiencia. antecedentes laborales Y la

capacitaciédn laboral para el trabajo en libertad.
( art. 10o. Ley N.M. y art. 67 del Reglamento de
Reclusorios y Centros. de R.S. ); tendrd derecho a

la capacitacién y adiestramiento de sus aptitudes
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y habilidades propias de manera secuencial Y

ordenada. Tanto la realizacién del trabajo como la

capacitacién para el mismo. seran retribuidas

aeconbtbmicamente al interno, los trabajos que

desarrolle nunca seran vejatorios, aflictivos o
denigrantes. La organizacién y metodos de trabajo

se asemejaran a Jos del trabajo en libertad. su

participacidédn en el proceso de produccidn no sera

obstéculo para que realice actividades educativas,

artisticas. culturales, deportivas, civicas.

sociales y de recreacton. Este interno tendra
derecho a la contratacion para actividades

diversas por parte de la Institucidn, mediante

pPago respectivo Que nunca sera menor (o sea Qque

puede ser mayor) al salario minimo general vigente

en el Distrito Federal (fracciones I a IX del art.

67 del Reglamento de Reclusorios y Centros de

R.S.). Tendrad derecho a la observacion de las
disposiciones legales relativas a higiene v
seguridad en el trabajo Y a proteccién a la
maternidad ( art. 68 del Reglamento de Reclusorios
y Centros de R.S.). Tendra la prohibicién de
efectuar la “fajina”, ademas, l1a jornaqQa de

trabajo seradn de 8 horas si es diurna, de 7 horas

i es mixta y de 6 horas si es nocturna (arts. 69

68



Yy 70 del Reglamento de Reclusorios y Centros de
R.S.). Tendré& la oportunidad de laborar horas
extras, las cuales se retribuirdn con un clento
por clento mA&s con respecto a la remuneraciédn que
corresponda a las horas de la jornada (art. 72 del
Reglamento de Reclusorios y Centros de R.S.). La
prolongacién de su  jornada de trabajo no podréa
exceder de tres horas dijarias ni de tres veces en

una semana. Por cada cinco dias de trabajo tendra

dos dias de descanso. computandose éstos como
laborados. para efectos de la remuneracién como
para la remisiéon de la pena (arts. 73 a 75 del

Reglamento de Reclusorios y Centros de R.S.).

En cuanto a la educacién hemos ya mencionado el
segundo parrafo de] articulo 18 Constitucional,
por lo que respecta a la ley secundaria diremos

gue nuestro sujeto hipotético tiene derecho a una

educacién de caracter académico. civico., social,
higiénico. artistico. fisico y ético. siempre a
cargo de maestros especializados (art. 11l de 1la
Ley de Normas Minimas). La formaciédn académica

podra ser desde la bastca hasta la superior, toda
documentacidn que obtenga por los estudios
escolares realizados no contendr& referencia o

alusidén alguna respecto al centro de

69




reclusién. (arts. 75 a 78 del Reglamento de
Reclusorios y Centros de R.S.).

Ademas el individuo contaria segun el Programa

Penitenciario Nacional., implementado de 1991 a
1994, con un empleo permanente. remunerado.
product ivo ' el pago seria via instituciones
naclonales de credito. La capacitaciéon para el

trabajo seria por medio del CONALEP y otras
instituctones. Y como corolario, tendria
afiliacién al IMSS y por ende, todos tos derechos

correspondientes.”

Esos son los lineamientos propuestos por nuestro
ordenamiento juridico para lograr la readaptacion social
individuo gque ha delinquido. Condiciones que ravan en 1o

utépico ¥y hasta en 1o coémico.
Pero ahora revisemos las causas del fracaso:

Sobrepoblacidén y crisis de infraestructura. De acuerdo
al primer Censo Naclonal Penitenciario existia en 1990 una
capacidad instalada para atender a un total aproximado de
73,286 personas, Yy sin haberse incrementado tal capacidad

existfan al 30 de junio de 1991 un total de 93,524 internos.

* Ests sjempio o shuacitn hipctética he Sido Obterdo de la imegineckn del suor de esta lews, apependore simplements s la
rErTabdded ¥ 8 (O s SegEn i Loy debiers ser.
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lo cual arroja un 27.6% de sobrecupo., que eaeguivale a 20,238

personas.

Si tomamos la tasa de crecimtento del 158, que es la mas

constante entonces obtenemos los siguientes datos:

°, Fumrge: Programe Penenciaro Necionael. 1991-1 194
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Grafica de capacidad instalada y poblaciétn de ifinternos.

A una tasa de crecimiento del 15%

o 20000 40000 80000 10a000 120000 140000

Potiactdn perdtencieris

Fuente: Programa Nacional Penjitenciario 1991-1994. Direccién
General de Prevencién y readaptacidédn Social (Direccién de
Informtica 1995), Secretarfia de Gobernacién.

(e] 37.5 de ellas), rebasaban

Doce entidades federativas
115.39%; Baja

sobrecupo: Sonora

la media nactonal de
84.49%; el Distrito

California Norte el 92.34%; Tamaulipas el
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Federal con 72.51%; Chiapas al 72.24%; Méx!ico 70.55%;
Zacatecas el 70.33%:; Yucat&n el 61.62%; Nayvarit el S0.21%;

Baja California Sur el 48.34%; Guerrero con el 37.25% y San

Luls Potosi con el 28.8%

La tasa de crecimiento de la poblacién penitenciaria.

tomando como base el trienio 1988-1990 es de 15.6% anual
promedio. © sea Qque para fines de 1994 habria 152,906
internos. y para el afio 2000 serfan 485.930 internos. Z&Qué

significa esto? Que el Estado debera crear para fines de 1995

una oferta de 105,878 nuevos lugares o plazas para atender a

los internos y as{ abatir a la sobrepoblacion.
Debemos revisas la sobrepoblacidén ya que para que se
intenten llevar a cabo los programas de readaptacidn social.

infraestructura carcelaria

debe de

en primer Jlugar se necesita una

la sobrepobliacion no puede tener cabida,

suficiente,
se quiere echar a andar

ser algo completamente superado. Si
los programas de readaptacién, deben crearse no solamente mas

espacios para albergar a loé internos sino construir toda una

infraestructura de produccidén. Recordemos que el mandato
"“sobre

constitucional de que se organizara el sistema penal
la capacitacién para el mismo y la

la base del trabajo.

educacién como medios para la readaptacién social del
delincuente ', el mismo Programa Penitenciario Nacional
propone la participacién privada y social para lograr el
desarrollo de la industria penitenciaria, de tal manera que
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““los reclusorios proporcionen las naves industriales con
servicios'' y sBuscribirdn convenios con empresas privadas
para qgue éstas aporten maquinaria. herramientas, insumos y
materias primas, ademas de qQue controlen la produccidn y la

comercialicen.

Segdn lo propuesto por nuestras leves., se regquiere no
s61l0 la construccién de suficientes espacios carcelarios para
evitar asi el hacinamiento, no. se requiere la edificacién de

fabricas y centros de produccidén. donde el recluso

grandes
participe en la labor productiva, se capacite para el
trabajo. aprenda v ejercite oficios calificados, donde

obtenga el sustento propio vy el de su familia. donde tenga la

disciplina de una rigurosa hora de entrada y de salida en su

trabajo. y de alli a la escuela pacra capacitarse en algo mas

elevado. Para ello se necesita voluntad politica. recursos

financieros. pero sobre todo ver en cada interno. no a un

delincuente, sino al embridén de un hombre cabalmente

trabajador. responsable. productivo. resocializado.

Nuestro sistema penitenciario gquisiera yva no crear la

infraestructura para readaptar socialmente al delincuente,

sine que ya un logro supremo serfa cuandce menos crear las

instalaciones suficientes para eliminar la sobrepoblacién vy

el hacinamiento. (o] bajar cuando menos el fndice de

crecimiento de la poblacidén penitenciaria ~-que es mucho mayor
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al indice nacional de crecimiento poblacional- y asi evitar

crear mAs centros carcelarios.

El mismo fracaso del trabajo Penitenciario se debe a 1la
falta de oportunidad para ejercerlo. Para finales de 1991 el
57% de la poblacién penitenciaria, es decir: 53,309 internos
en toda la Republica se encontraba desempleada’™ vy entre los
que se encontraban empleados la gran mayoria 6 encontraba
dedicada a pequefias labores artesanales, que s1 bien
mant ienen a la poblacidn parcialmente ocupada., en nada
contribuyen a su readaptacidén. ni a aliviar la pesada carga
presupuestal del sistema, © a pagar la reparacién del dafio a
la victima ni mucho mencos a sufragar 1os gastos de la familia

del propio interno.

79 . Programa Penllenciarnc Necional. 1881 - 1884 , Tomos | y § Secretaria de Gobemacion, México, .37
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GrAfica de Ocupaciétn laboral penitenciaria en el pais.(1991)

Trabsio
penitenciario

% 20% 40% 80% 0% t0a%

Fuente: Programa Nacional Penitenciario 1991-1994

Cabe mencionar también que a mayor poblaciédn desocupada
corresponde un agravamiento de los problemas que afectan la
seguridad de los centros.

Por otro lado, no creemos que la fédrmula que conlleve a
la despresurizacidén y eliminacién de! hacinamiento sea la

ediflicaciédn de nuevos centros penitenciarios. Se requiere ir

mds allad, revisar las causas que inciden en los indices de
criminalidad. va que el aumento de ésta se refleja en el
hacinamiento en las prisiones. Los factores econdmicos vy
sociales que afectan al pais afectan los indices de

criminalidad. Es del dominio publico que la marginacién. la
explosidén demogréafica, la estratificaciédn de clases., la cada

vez mMAS pronunciada separacid®én entre los favorecidos y los
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menesterosos (que hoy ravya en el (nsulto)., por enumerar tan

preparan el campo idédneo para el

sdlo algunas variables,

Qquehacer antisocial. De forma paralela, Y de modo

los grandes conflictos econémicos se
la comunidad, puesto que la

inseparable, relacionan
directamente con el malestar de
recesién. la paulatina pérdida del poder adgquisitivo de la
desempleo y la inflacidén incontentible orillan a

fuentes de tngresos. a

moneda. el

quienes no tienen acceso a las

obtenerlos de manera {legal y, en consecuencia, desatan una
ola delictiva sin precedentes. Ciertamente que e} delito es
connatural a todo conglomerado humano. pero se acentGa o
disminuye durante las épacas de crisis © en etapas de
bonanza. Actualmente seria muy dificil soslayar la
importancia de una adecuada planificaciédn gubernamental

las condicliones materiales,

que

hos llevara al mejoramiento de

demagogia, ni con
del

pero ni los problemas se resuelwven con

regimenes represivos que se encaminen a la extincidn

aefecto sin atender al origen mismo del hecho.

4.3. Anilisix de 12 read: i0on social en el Distrito Federal.

El Distrito Federal comprende la ciudad m&s grande de
México, con 8.,236.960 habitantes en 1990 y 10,978,765 en el

afio 2000 en la hipbtesis mas optimista elaborada por INEGI.
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La concentracién poblacional, en un espacio equivalente
al 0.1% del territorio nacional, obliga a una poblacién
cuidadosa del desarrollo urbano, equipamiento y servicios de
la ciudad. Pero resulta que el! indice de crecimiento de la
poblacién penitenciaria es superior al de 1la poblacién en
libertad.

La tasa de internamiento, tomando como referencia el
perfodo de 1988 a 1991, es de 23.8 por.ciento de tal manera
que con esa tasa de crecimiento para el afio 2000 seran

117.803.

Poblacitn de Etermos en ol Distrito Fedecal. WP obiacion wderna

143

* Tasa de crecimiento del 23.8%, registrada durante 1988-

1991.

Fuente: Programa Penitenciario Nacional 1191-1994.

78



ESTA TESIS Mo BEBE
SALIR DE |A BIBLIGTECA

De acuerdo a los datos expuestos,. dificilmente el
gobierno federal podréa tener ta capacidad instalada
suficiente para atender al explosivo crecimiento de internos.
mucho menos podrd& procurar ia readaptaciédn social de los
mismos. Se hace casi imposible controlar el hacinamiento y en
tales condiciones de habitabilidad no cabe el proceso de

reeducacién social.

En cuanto atl trabajo Y la educacidén como elementos
reformadores para reintegrar al individuo a la sociedad,
diremos que es dificil lograr una uniformidad yvya que por un
lado hay multiplicidad de intereses y aptitudes entre los
individuos. Aunado a esto se hace presente la diversidad de

edades, v la diversa escolaridad que poseen.
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CAPITULO V

5.1. Alternativas a I1a pena privativa dc libertad.
Es aceptado que desde hace algunos affos la pena

o bien., se encuentra en

libertad esta en crisis,
de

inclusive ahora se habla de ella como uno mas
descrédito de que ha

privativa de

decadencia,

los factores crimindégenos™ En vista del

slstema penitenciario hoy se pone en
lograr la

sido objeto el tela de
duda que la prisioén sea la
del delincusente. mas aun

alternativa para

readaptacién social podemos decir
la misma readaptacion social. Por

que ha llegado a dudarse de

lo anterior se han buscado medidas
uso de la pena privativa

substitutivas que permitan

de

en lo posible decrecer en el

libertad y algunas de estas alternativas buscan prescindir de

asi encontramos penas alternativas o reduccionistas del

alla,
la libertad

lo son el perdbdn judicial.
la comunidad. parole,
de

cautiverio como

vigilada., la prestacién de trabajos a
condena condicional. prisién abierta. arresto de fin
semana, etc. Lo que tienen en comun todas estas alternativas,

B0 . Uno de los prisnaros. on sfinmar (e5to ettd 8n lstrs Cuner) Qus e Prtdn esstaba en criais fus Manano Ruiz Funes en su bbro Le
crinie de e prision alil afemd que: “Otune que seta c/isis de la Prisidn no Be debe & la BcCidn de fectores extemas, Lo = 1u
propie yaun En por lo tarko, Una csm Swecifica. La DATadn, Pend reltvaments recw ke on

de las penas del pasado y No ha scomdo Wne sois de lus vanteias

@) sertido estricto, se ha con todas los
o de 0% eLAD: penajes, COME UNa verdaders pene del htro.®
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es @l! mayor contacto.

libertad.

Revisaremos a continuacién

alternativas a la prisidn:

® Semidetencién. Por esta pena
parcial! que permite al preso
carcelario a trabajar. seguir
tratamiento médico. El t i empo

libertad se limita generalmente

al

por parte del condenado.

tiempo en que no esté trabajando.

la vida en

con

algunas de estas penas

se entjende una detencibn
salir del! establecimiento
estudiandoe o someterse a
que pasa privado de su

a las horas de la noche o

recibiendo instruccién

o tratédndose médicamente. La semidentencidn por lo

anterior., tiene tres vertientes:
alPermiso para trabajar. Con e1 se permite a una persona
fuera de la prisién. Se aplica en

sentenciada emplearse

Suiza y los Paises Bajos.
ordenarse mientras se cumple

el Juez qgque impuso la pena.

b)pDetencién de fin de semana.
de la libertad en periodos.
de semana.
“*privacién de libertad del

se cumple los fines de semana.

la

vya Que solo se cumple

t it empo

En Francia esta medida sélo puede

sentencla y debe dictaria

Esta es una forma de privaciédn

los fines

En Alemania se cumple como una modalidad !lamada

libre’'’ que generalmente
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c)Arresto domiciliario. Este parmite al reo cumplir una

sentencia corta en su casa, es aplicable en Espafia cuando

los reos son mayores de 65 afios © cuando tienen una

incapacidad médica que no les permita estar en prisién.

d)Cumplimiento en una {(nstitucién externa, en lugar de la

prisién. Esta permite a los reos ser admitidos y confinados

en un hospital determinado, o en un centro de atenciéon de
alcohbéblicos o drogadictos.
corresponderian

de

e)En e] caso de México estas instituciones

por ejemplo a Alcohélicos Anénimos u otros centros

rehabilitacidn contra las drogas.

f)salida diurna con reclusién nocturna. Esta modalidad

contempla el enclierro nocturno. en Chile éste comienza

desde las 22:00 hrs. de cada 4dfa., hasta las 06:00 hrs. Del

dfa siguiente donde se pone en libertad al individuo, tiene

como propésito disuadir al delincuente de cometer nuevos

delitos.

En México. al jgual que en toda Latinoamérica se utiliza

la semidetencidén ( aqui conocida como semilibertad) como una

medida preliberacional y no como una substitutiva de la

prisidén.
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® Prisién abjerta. La creacién del régimen abierto se

verificé en Europa durante la Segunda Guerra Mundial,

Inglaterra, Bélgica. Francia, Holanda, entre otros. se

vieron obligados a provocar un cambio en el ambito

fin de ubicar la enorme cantidad de

carcelario, con el
detenidos Que sobrepoblaban sus prisiones. sin tener que
construir nuevos presidios, en wvirtud de que la guerra

habfa acabado con sus economiasg . En primer lugar se

construyeron campamentos limitados por alambres de puas en

los que se ubicaron en primer lugar a los presos politicos,

mas tarde debido a la libertad de estos reos, se prosiqguioé

con el envio de reclusos sentenciados por delitos comunes,

todos ellos de aceptable conducta. Habia en estos

establecimientos citados un relajamiento de los métodos de

seguridad que provocaba el nacimiento espontdneo de un buen

trato entre el personal y los condenados., de ahi que en una

evolucién posterior fueron quitados los alambrados Y

anicamente subsistieron medidas disciplinarias. Llama la

atenciédn que al producirse el remplazo de presos polfiticos

por presos comunes, estos Ultimos se esforzaban por adecuar

su conducta y disciplina a la va existente en el

cuando el remplazo fue total. se
trabajo. pero

establecimiento,

verificaron algunas evasiones y mermas en el

se reajustd debidamente la seleccidn de los candidatos a
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ingresar b4 los establecimientos retomaron sus cauces

Raevisemos aen que consiste la prisidn abierta:

la ausencia de precauciones

normalas.
Este sistema se caracteriza por

materjales y fisicas contra la evasioéon, tales como muros.,
y gquardias de seguridad., asi como un

cerraduras, rejas

régimen fundado en una disciplina aceptada Y en el
responsabilidad del recluso con respecto a

sentimiento de

la comunidad en que vive, se alienta pues al recluso a ser

le otorgan sin abusar

uso de las responsabilidades que se
de ellas." En México hubo un s6lo caso de prision
abierta, la Colonia penal agricola, sin rejas, administrada
autdnomamente por los propios sentenciados, funciond en

en 1941, constituyd un

Baja California, cerca de Mexicall

z

buen éxito."

¢ Trabajo a favor de la comunidad. Probablemente el servicio

o trabajo comunitario sea la medida alternativa mAas

avanzada, Yy es la gue ma&s esperanza despierta entre los

expertos en la busqueda de alternativas a las sanciones
de libertad. Esta pena

creacién ya que nacid en

privativas alternativa,

relativamente es de reciente

Inglaterra hacia el afio de 1972. Esta basada en el
principio de que al delincuente no detenido se le ordena

1. Las caractarizticas de ia prizion ebiarta fueron establecides en el Primer Congreno de lax Naciones Undas 3obre prevencsn
dat delmo y del on Ginebra an ef afto de 1955
82 . Carrancé y Tneio Raxd. C6digo Penal Anatado, Ediorsl PorTia A México, p. 240
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que desarrolle un trabajo sin remuneracidén econémica por un
namero especifico de horas., vYa sea en una institucién o
para personas individuales. El trabajo se supone va a
beneficiar a la comunidad globalmente considerada. como una

forma de compensar el dafio causado por el delito.”

Sus caracteristicas principales son:

a)No es remunerado:

b)E1 trabajo se realiza en jornadas dentro de perfiodos
distintos al horario de las labores que representen la
fuente de ingreso para la subsistencia del sujeto y de su
familia, ya que al hacerlo de modo contrario el sujeto no
tendria manera de satisfacer sus necesidades. propiciandose
entonces una posible conducta delictiva, cuando lo que se
pretende es contrarrestarla.

clse realizan actividades a favor de la comunidad., se puede
lIlevar a cabo en instituciones privadas asistenciales,
educativas pGblicas o ptblicas de asistencia social.

d)las caracteristicas de cumplimiento las marca el Juez.

Debemos anotar que la prestacién a favor de la comunidad

debe contar con el consentimiento del condenado. ya que de lo

contrario regresariamos a la época de los trabajos forzados.

En algunas legislaciones como por ejemplo la inglesa. ademas

de la necesidad de contar con la aceptacién del condenado. se

3. Fernandas Muflaz, Dolores Eugenia Ls Pens de Prititn, propuestas par sissthurla o abolria, p. 147
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debe cuidar que el trabajo no este en conflicto con el oficio
© creencias religliosas del condenado.* En los palises de
América Latina no se ha desarrollado como debiera esta pena

alternativa a la prisién ya sea por falta de infraestructura.

vya por un evidente rechazo de la sBociedad. los primeros
palises en adoptarla fueron Brasil y México en el atio de 1983.
En México, si la pena de prision no excede de cinco afios

podra sustituirsele por trabajo en favor de la comunidad™

® Probation. Esta medida alternativa comenzo a utilizarse a

fines de los afios sesenta y principio de los setenta.

cuando comenzdé la preocupacién por utilizar nuevas penas
alternativas debido al descrédito en el que cayd el sistema

carcelario “"En los afios setenta aparecidé un cierto namero

de publicaciones especializadas apovando las afjirmaciones

acerca de los limitados efectos positivos del

encarcelamiento. Los estudios en este campo son

coincidentes en sus conclusiones con respecto a las

ventajas terapéuticas de las sanciones gque no se basan en

el encarcelamiento." '™ La probation aparecidé entonces como

una pena alternativa viable, Su objetivo no es sdlo ewvitar

84 En Maxico 1o se Necesta sl consantimients del feo, con fundements en el paTelo tercero del articulo 5° de Nussta

Conetiucidn que a is leta dice: Nedis Podra ter cbEQgRdo a Prestar bebejos s ln prata ¥ an su pleno

consentimianto. Seivo ol trabejo IMPUestn Como pene por b mAordded pxSciat, ..

85 . Asl 10 incica of erticulo 70 fracciin Y. Dal Codigo Penal pars ol Distreo Federal.

8. Famander Mufiaz, Dolores Eugenis. Le Prision, propusttas pam susttuta o abobris. Institto de Invesugaciones
e to de México,p. 139
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sustituirlo por otra forma de

el encarcelamiento para
castigo, sino supervisar al delincuente fuera del sistema
carcelario para fundamentalmente facilitar su
rehabjilitacién. No sélo evita los perjuicios que causa la
prisién, sino que incluso aspira a contribuir de manera
positiva al restablecimiento I3 retncorporactiédn del
delincuente a la soctedad ' * . Tras la constatacién

acusado (o sin la

judicial de la culpabilidaad del
declaracion de esta como sucede en U.S.A.), el juzgador
suspende el pronunciamiento de la pena, imponiendo al
acusado una serjie de condiciones que debe observar bajo
durante un plazo determinado. transcurrido

control judicial
debe comparecer de nueve ante
del resultado acuerda dejar

éste el reo el tribunal,
quién a la vista
definitivamente sin efecto la sentencia o pronuncia el
fallo. Carlos Garcia Valdés la califica como ““la pena de
la socializacidén activa en la comunidad’''. y la define como

razén de que el imputado
periodo de prueba . Las

tratamiento, en tiene que

participar activamente en el

Juez impone tienen una naturaleza

condicliones que el

resocialtizadora, y pueden ser reglas de conducta. como por
ejemplo, residir en un lugar determinado. o tareas que
tiendan a evitar la recaida en el delito (obtencién de un

trabajo, realizacién de estudios, etc.).

@7 . Femandag Mufiaz. Ibid, p. 145
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El término probation debe entenderse en sentido estricto
es decir, como una forma alternativa de sancionar

caracterizada sobre todo por su forma de cumplimiento que

de ja libre al delincuente quién 50 obliga a cumplir
determinadas obli igaciones, bajo ta supervision de un
encargado asistente de probation; éste. comoe trabajador
social que es, tiene la tabor de apovyarle moral Y

materialmente para facilitarle su rehabilitacién.™

® Penas Pecuniarias. Histéricamente. ta primera sancioén
alternativa ala prisién fue la multa. La pena de prisién
siempre fue la principal y la multa ha ocupado un lugar
secundario en importancia, pero hoy en da la situacién no
es ya la misma. por ejemplo, en Alemania la sancién mas

utilizada es la multa.

El concepto de multa o el pago de una suma de dinero

como sancié4n ha ido evolucionando y extendiéndose a tal grado

que yYa no sélo se habla de “"multas®’ sino del término
genérico ““sanciones pPecuniarias’’. E1l tema de la
compensacion a las victimas, al qQque se da cada vez mas

importancia. ha sido incluido en este grupc de medidas.*

B9 . Farndndes Muflarz. fbid. pp. 145148,
89 . Fernandax Mufioz. Ibid. p. 143,
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En cuanto al empleo de las multas. la mayoria de 1los
paises europeos las han adaptado segun las clircunstancias
personales detl delincuente, tomando en cuenta las
posibilidades econdémicas del itnfractor. de tal manera que
permite una aceptable individualizaciédn de la sancién al
acomodarse a la situacioén econdmica concreta de cada
inculpado. Esta sancién pecuniaria puede ser pagada por
““dfas multa'' que comprende los ingresos dtarios del multado
con deduccidon de sus egresos justificados, propios L'
familiares como o son el alimento, habjtacién., vestido.
salud, educacién, etc. También es aceptado en muchos palises
que la multa se pague a plazos, de acuerdo con la situacion

econdmica del sentenciado™

En México la sancidn pecuniaria comprende la multa y la
reparacién del dafio®™ . La multa definida por el Cédigo Penal

para el D.F. consiste "en el pago de una suma de dinero al
Estado, la gque se fijara por dias multa, ... el dia multa

equivale a la percepcidn neta diaria del sentenciado en el

80 . En ol coso de México sucade que 83 Eceptado el pagn de la Multa & plarny de scuerdo con ef erticido 30 del Cédgo Penal

pars @l DF. que - quien @l cobro de Ia muka podrk fjar plazos pern el pego de ésta
n cusren iss del cano.

81 . €1 enticuto 30 dal CoEgo Panal pare ol D.F. nos dice qus ia del dato ia de ta cosm

POr @l dniin © ol PagO Ol precio de la Mama, puede trntndn une
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momento de consumar el delito. tomando en cuenta todos sus

ingresos.*

5.2. Abolician de Ia pena de prision.

Es un hecho reconocido que la readaptacidén social de los
condenados es practicamente imposible en el ambiente
antinatural que predomina en las carceles. Ante el desgaste
del sistema carcelario vy la decadencia de la idea de
readaptacion, el abolicionismo se ha presentado como una
opcidn muy atrayente. Abolicionismo es el nombre que se da en
Europa occidental a una corriente tedrica y practica que
efectia una critica radical al sistema de jJjusticia penal vy
plantea su remplazo." Algunos autores afirman gque el
sistema penal no cumple con sus funciones de prevenir la
delincuencia ni en lograr la resocializacién, y que tampoco
atiende las verdaderas necesidades del pueblo, por ende han
llegade ha la conclusidn extrema de que se debe abolir el
sistema represivo en su totalidad, convencidos de que el

sistema penal es un problema social en si mismo.

92. Defrucion dade en e aticulo 20 del COEgo Penal pars ef Distito Federal, of cual agrega que sl limde «ifedor del die ke

sert of equivelsnis o SEMN0 MINMO GENG Mgents o0 & LUOEr donde 18 CONUATO of delin, En CEL0 QuUe e acredite gus of

sertanciedo no puede pegar le Multa o sclaments Pueds cubrr parts de siia, la aworided judicial podrh susttiie, totel ©
por 0N el wabejc on Ievor de 8 Comunadad.

83. E&n Ewopa, ol [ - e todo el sistema carcelaro, y parm aslgunos mtres hasta

del prapio An dei siteme penel. Sus IdSes fUSON PISLArERGEs Por PrETEre vez on o Noveno Cangreso ntemacoonal ce

Crminatogls de \iena, en 1983,
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Para el maestro Zaffaroni, la propuesta aboljcionista
surge a partir de la deslegitimizaciétn de. los sistemas

penales: Tel aboltcionismo niega la legitimidad de los
sistemas penales tal cual como operan en la realidad social
actual Y. como principio general, de cualguier otro que
pudiera proyectarse en el futuro como alternativa sobre
modelos formales y abstractos de solucién de conflictos.
postulando la abolicién radical de los mismos y la asuncibén
de la soluciédn de los conflictos por instancias o mecanismos

e, habiendo diversos matices del abolicionismo.

informales
el que a nosotros en particular nos interesa es el que se

refiere a los sistemas carcelarios.

E! notable penitenciarista argentino Marco del Pont, ha
seflalado los gravisimos Iinconvenientes de la prisién y 1la
necesidad de suprimirla =) abolirla, siguiendo sus
planteamientos™ podemos citar algunas de sus observaciones

al respecto:

1.No se obtienen los fines de rehabilitacidén o readaptacién
social. ¥ lo que menos favorece es la actividad gque hacia
las cArceles tienen los internos., porque la consideran una

institucién temida y generadora de odios y rencor.

B4 . Eugenio Red Zafforoni. En busce de les penas D ¥ pridco-penad, EdRonal TEMES,
Sants Fe de Sogath, Colombia, 1093. P.60.
96 . Marco dei Port, Luis. fid, DP. 555 ¥ siguiertes.
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2.No disminuye la reincidencia. Aunque no hay investigaciones
casi la totalidad de las

sufictentes. lo cierto es que
estadisticas en diversos Estados demuestran un alto indice
de criminalidad postcautiverio, es 16gico suponer que no
siempre son los presidios los que ocasionan estos

comportamientos., pero si constituyen un factor determinante

que al parecer no es eficaz para disuadirlos de la comision

de nuevos ilficitos.

3.Provoca alislamiento social. No es posible que se pretenda

preparar al cautivo para una vida normatl ““afuera’'",

mediante el encierro en una celda con otros individues

socialmente anormales como él.

4.Es una institucién anormal. Con ese calificativo se

describe 1o que se observa al llegar a una prisién: un

medio artificial, en el que deambulan extrafios Iindividuos

con un semblante hostil. caminantes que perdidos van de

aqui a all&a. autodmatas de una rutina aplastante, la

frustracion hecha persona-.

5.Es un factor criminégeno. Es entendible gque al pasc de un

delincuente por el presidio, sus desviaciones criminales se

hayan aumentado. la influencia de las carceles hacen mella

en el individuo cautivo. “~"No es raro gque con frecuencia
salgan de las prisiones personas mas pervertidas de lo que

hayan estado en el momento de su ingreso., porque es un
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hecho que tarde © temprano los internos se rinden bajo la

influencia del medio penitenclario. '™

6.Provoca perturbactiones psicoldgicas. La reclusién ocasiona

depresién, angustia y un alto grado de ansiedad. Las penas

de larga duracién producen perturbaciones mentales mas o©
menos profundas. que se caracterizan por desplantes
emot i vos e histerias, al tiempo que la capacidad de

relaciédn se disminuye.

7 .0casiona enfermedades fisicas. Ademés de trastornos
emocionales, la salud sufre serios qQuebrantos, por falta de
ejercicio. deficientes condiciones de higiene Y una

alimentaciéon mal balanceada.

8.Es una institucidédn muy costosa. No s6lo en la construcciédn

de establecimientos, sino en su mantenimiento.

9.Afecta a la familia. Puede decirse que la pena privativa de
libertad es trascendente, puesto que afecta indirectamente
contra el nacleo soctal primario del delincuente,. al
dejarlo an la mayoria de los casos sin sostenimiento

econémico.

10.Es un establecimiento clasista. La mayor parte de los
internos pertenecen a los estratos socioecondmicos menos
favorecidos del pais. Por otro lado, los internos que

poseen mejores posibilidades materiales, se encuentran en

96 . Sergio Hussce La e le prisitn Trmas, México, P.36
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situacién privilegiada respecto con los que no la poseen.
el valor del dinero ademads de ser un medio de adguisicién.

es un medio de poder.

l11.Se utiliza como control de opositores politicos. En Méxtco
se disfraza esto por las llamada ~“fabricacién de pruebas vy
evidenctias " , pero en Centro y Sudamérica es mucho mas
evidente (debido a la reiterativa existencia de regimenes

militares).

12.Es estigmatizante. Margina de la comunidad al ex convicto.
vya que la sociedad manifiesta un rechaz=o y desconfianza. La
prisién ““marca’’ para siempre los destinos de los Qque
estuvieron en ella, limita también las oportunidades de

desarrollo que pudieran tener.

Existe el consenso de que asli como en los sistemas
penales se han logrado abolir las cruentas penas fisicas y de
tormento, Yy en gran parte también la pena de muerte., se puede
abolir i1a pena privativa de libertad. Sin embargo la
tendencia se perfila insistentemente hacia la construccidén de
nuevas cAarceles “Tla abolicién de las cArceles no es
exactamente inminente. Aungue con variantes, hay una fuerte y
clara tendencia hactia la expansidén del sistema carcelario en

todo el mundo occcidental''™

97 . En del dominc publico que cumndo of Extado tene Un ensamgo Poiitco, le fabrica prusbes ¥ Swidencies, a fin de encusdrars
&N un tpo penal, y 0D su recksuidn.
28 Femandez Mufiar Bid. p. 176
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se sostiene que los

concepto abolicionista,

Dentro del
se dirimen al

conflictos antisocliales interior de la
s8in necesidad de un sistema penal sino

tengan mayor

sociedad, regulador,
las partes involucradas inf luencia.

dejando que
las sanciones penales para

la estructura de
sino qua

tratamiento médico o pedagégico.
la solucién de los

No propone abolir

reempla=arlas por

la fibra social y devolver

al revitalizar
conflictos a la misma soctedad, se eliminaran muchos
problemas sociales causados por e] sistema (como la

de los prisioneros}) y la solucién de los

estigmat izacioén
conflictos sera resultado de relaciones directas entre
individuos. con ayuda de instituciones o procedimientos
la experiencia directa de !as personas.

vinculados con
Algunos autores manifiestan oposicidon con respecto a
""Seria utdpico aspirar

ta
a

abolicidén del sistema carcelarioc
suprimir la pena de prisidén sin encontrar un substitutivo que
le reemplace con eficacia. Lo Que si se hace {mprescindible
es suprimir el absurdo sistema de encierro y la morbosa
por lo general. viven los presos ' ' .™ EI

promiscuidad en que,

Calén afirmé: ~“Hablar de 1la

maestro Cuello quién también
es utdpico., al menos en nuestros

aboliciébn de la prisién
dias. La pristén desempefia aGn una funcidén necesaria para la
proteccidédn social contra la criminalidad. Aungue sus
99 . Genaties Bustemnaris, Juan Jasé. Colonias Penaies » Abiectan. de

9s

Judiciuigs, Mbuice , p. .2




resultados como medio de reforma del penado havan sido hasta
ahora poco satisfactorios'''™ Tal parece gue aunque se
reconoce la ineficiencia de la prisién, se le tiene como un
mal necesario. la abolicidén de los grandes slstemas
carcelarios se ve muy remota, no obstante el descrédito de

tales instituciones.

100 . Cuslio Catén, Eugenic. Le modemna penciogla. Barceiona, Bosch Casa Ediorial, pp. 821 y 622,
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CONCLUSIONES

1. Debemos concluir en primer plano gque la pena privativa de

libertad humanizé el castigo y evitdé considerablemente la

pena de muerte. En t fempos pasados se aplicaron penas
sumamente crueles, que producfian un brutal sufrimiento
fisico, el suplicio y el tormento eran las herramientas

procesales que desembocaban en un dafio mayor sobre el cuerpo
del condenado., la prisién surgid entonces como el instrumento
idéneo para castigar y al mismo tiempo se erigidé como la
institucién idénea para procurar la reeducacidn del

contraventor del orden social.

2. Con el advenimiento del positivismo se vio en el
delincuente no un violador del orden comunitario, sino un
enfermo social que podia tener curacién, por lo tanto se
instituyd el método cientifico a fin de tratarle y lograr asi
su reincersién social. Con la creacidén de los grandes centros
carcelarios se dio el ambiente regqguerido para intentar el
*“tratamiento”’’ que conllevara a la readaptacion del

delincuente. bajo una atmésfera de control y supervisioén.
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3. Hoy se reconoce plenamente que la prisién no ha cumplido
su cometido readaptador. agi que la pena privativa de
libertad ha caido en descrédito. Aungue el discurso juridico
implementado por 1os sistemas penales procuran salvarle con
argumentos de Justificacién, no se reconoce ya CcoOmo un
instrumento capaz de ejercer una Iinfluencia reeducadora en
los delincuentes. Por el contrario., tal parece gque en vez de
lograr la readaptacion social de los desviados sociales,
ejerce una influencia de corrupciédn y contagio criminal entre
la comunidad de encarcelados. La prisién es hoy uno de Jlos
diversos factores criminégenos de la sociedad, la antitesis

de su existencia.

4. Los sistemas carcelarijios han adoptade a la educacién y al
trabajo como instrumentos de readaptacidén social, no ponemos
en tela de duda gue trabajo y educacién incidan en el
mejoramiento de 1a conducta del individuo, 3’4 por ende
proporcionen disciplina, autoestima, industriocidad y buenos
hébitos. concediendo valores socialmente aceptados. Sin
embargo creemos Que en prisién no se dan las condiciones
necesarjias para gue se ejerza una verdadera educaciédn, no se
puede asimilar una educacién para la libertad en un ambiente
restringido, que adolece de personal especializado.

contaminado por la corrupciédn, donde prevalece el contagio de
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conductas delictuales, donde reina el hacinamiento., y so

infraestructura pedagégica. Por otro lado el

carece de una
trabajo se ha ejercido de forma misaera.
labores como: tallado de hueso.

son pocos los reos

que trabajan ¥y lo hacen ean

elaboracién de huaraches. monos de pelucha. Illaveros. etc..
no necesitamos ahondar an que se requjere una éptica
diferente para ver el trabajo en prisién.

donde

En vista del descrédito de los sistemas carcelarios.,

5.
libertad, y ante la duda de

se cumple la pena privativa de

que la prisién sea la alternativa para lograr la readaptacién
se han alzado voces que se pronuncian

social del delincuente,
libertad

a favor de la sustitucién de la pena privativa de
alternativas, se han buscado medidas

por otras penas
lo posible decrecer en el uso de

sustitutivas que permitan en

la pena privativa de libertad y algunas de estas alternativas
asi encontramos penas alternativas

buscan prescindir de ella,
perdén

cautiverio como lo son: el

o reduccionistas del
trabajos a

libertad vigilada.

condena condicional,
que el uso de las

la prestaciéon de

judicial., la
prisién abierta,

la comunidad. parole.
arresto de fin de semana, etc. Creemos
1lamadas penas alternativas puede facilitar la readaptacidn

social del delincuente ya que dan ple a un mayor contacto del
condenado con la vida en libertad.
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Por el momento los sistemas penhales no han contemplado la

6.
se siguen

abolicidén de la pena de prisién,

construyendo centros carcelarios a gran escala para cubrir
critica al

por el contrario,
ia

creciente poblacién penitenciarta. 1a
abolicionismo es que no propone soluciones alternativas
concretas que atiendan la desapariclédn de la prisién. Asi que
cont inuamente se inyectan grandes recursos para acrecentar la

la readaptacién social pasa a segundo

capacidad carcelaria.
individuo anttsocial.

pues la prioridad es aislar al

término.
los intereses de Estado.

o muchas veces al que se opone a

la Ley que establece las Normas

7. Por Gltimo creemos que
Minimas sobre Readaptacidn Social de Sentenciados. debe ser
su existencia data desde

ejercida diligentemente, s8i bien
hasta la fecha existen grandes rezagos en su

1971,
aplicaciébn. A nivel de legislacioéon tenemos los elementos
adecuados para un &pt imo  desarrollo de la readaptacién

sin embargo considero que el problema estda en la

social,
etapa de ejecucidn,
en ella. As}t pues la
falta de capacitacidédn, etc.,

e requiere una afinacién de las partes

que participan corrupcién, la
negligencia, el desinterés, la

deben ser eliminados y asi se adecGen a la legislacién.
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UN COMPROMISO MORAL CON

LA VOCACION PROPIA,

CON LOS INTERNOS ¥ CON L EQUIPO DE TRABAJO

(Entrevista con José Luis AMuss
Sacial del Fstadao e Ataretos) i
-~

v Readaptacion

Y sy Jose Fans Ausss, digo coandde e
runtamos por S en Ly recepoion

tipo ¢ o0 vos tinnes v o amable oste

“fPasen”,
prsonaie e dotras oo sas anteojos depa ver

i oeada by, sotcera s oun hamboe

wencillo al vestie v al Bablarc an hombie al qoe
e on

aan T paostan fom Dugeas, coman rpne e
| SRRV PEYR IR FTITN Lo cpones Dian o sulbus o g
el st prsar el oo CO3campieo, en Cuaeenag
Vel

SHORG Con

“Cn qudé pucdo servitles”, o
apdomo el fundionario del estado de Aaorcelos
el Sastena penien e

O T SU et o
rios hace ya 26 anos empleandose ©on ~ten-

Director de Prevenc

oo™ enang posion died Distrito Federal cuan-
do apenas cursaba el sepundo semestre de sus
estudhios protesionates, e Ly UNAAM.

Dyos mieses en Las Islas Marias, ef haber tra-
bagado con coas todos los penitenciaristas del
[y conocer 286 pristones nacionales y 19 ¢
Cuentan en s experiencia profé- ¢
st Mussa Nahamias, de origen drabetju
i e L carcel no e otra sociedad §

[N

e
CNnocuaten Mmuoros

L. T Ry,

“f o una carcel esti el mas inocente, el ‘edito,
Vool i muis bueno y el mas malo;’el
nco v ol pobre, of feo v el bLonito”, expresal
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CAPACIVACION DE ACUERDO A LA PORLACION £XI1%

TENTE

PARTICIPA EL CONALEP EN LA
CAPACITACION DE INDIGENAS
EN LOS CENTROS PENITENCIARIOS.

io Secretario de Gobernacd
con el hin de brindar mayor opartu.
nidad de desorrolio al indigena pei-
vado de su kbertod con acoones
ocordes 0 Iu conlexta economica.
sacial y eulurol. ha propunsto o
parnapeasn del Colegio MNacanal
de Educacién Profesionol Tecnico
{CONALEP), pora le ophcocon de
divarios progromos de capacta-
con de acverdo a lo poblocaon
omistento, intcreses. nocendodes o
instolaciones de cada centro de re-
clusian en toda la Repubhca Meni-
cana

Paro llavor o cabo 1ot propc -
1103 se hon conuntadn esfuerros
poara lo reoh:onon de un Convemo
de Porucipacon dversa, qua res-
ponda las necendodes de lo
poblacién interna, erisiondo ea !
caso epecifico de fos indigenas.
tos siguentes progromas

CULTIVO AGRICOLA
ACUACUITURA
PISCICULTUR A

ARTESAMNO TEJEDOR DF FIBRAS
ALFARERO

Con w3103 proyecioy se peesi-
gue lMlenar los vacior estentes
poro madie elecuvamente sobre af-
gunos de los foctores estruciural
Qun commbuyen ol desarrollo auro-

TN
" b<ur\cxvcr

imingrol pora ef logeo o
colecnvo det indigena
Lo impartancio de lo capacito- |
©én de estos gruno: consiste en la
poubilidod  de  proporcionar. los
eloemeantor Necesanos Para U iNcor-
poracon ol mereado productiva,
con =i dasarrollo de uno economia
Que le permita participar compet.
hvaments en mojares condicione
dentro de fa socedad: on esto 10n.
nda, la funcion penitancioria conin-'
10y6 Ln servicro sdaal de gron im-?
o

a que reflao b

L

intores por la justicia social.
Con eiro, el dﬁlnnollc da ere.

or a mejor,

nomo y n de los pueb
nimucos

Scy rroro dn @ECiONas nsnluco-
nale enlay d

iliganas. que han coracide da o
acio propio y espacihico. con un
aedmcvnda corpaldn aemea y ame
cstratve. £3las von encominodas a
dar cumphmiento al mandato coni-
ntscional que obligo o o otencan

Foimearporatian waaol dof indigana,
de ocuardo o sus usas, costumbres
y tradicionns, ofrecrondo respeto a2\
su culturn y 1w identidod, 307

coma heme opoyo pars suipro-.
greso PR 1
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EL PROGRAMA DE TRABAJO

- PENITENCIARIO POR SOLIDARIDAD,

“MEDIO PARA LA REINTEGRACION
‘-ﬁ DEL INTERNO A LA SOCIEDAD

- Bl Sector Pnvado Aporta Maguinana., Herrarmiento y Matenales
* Son de Vital Imporancia los Planes fducalivos on insean

ue atter

Para hacer tronto ala RIOEMAatic.s LIAGGRDCO fes g frOTe
Oel sistema Penitencuano on ef Hals, se nativ
‘han adoptado Mochdas a Ttavos del £0 050 santelo aifegnatmers
Programa Pentenciing Nacwnal. guss WOV B AL WL e puedh obster
a“grandes rasgos persiques loogrars ke COMNALLP y otras w
readaptacidn social iante ol wtettarann o
‘ trabajo. la capacHacion para ef mismao w3 g Corten g

. y la educacion en praGn A i de que culados  al Patronato
. aquellos a Qurenes o Poder Judiciol ba e
N determinado COMO MEIECEAUICS ¢ e Dintito Faxter
na privaiva de su bbertad. se St enaenans, Pl fera ol
reINCorporen Como MICMbIoL Liles LAt Y gt £ rnon
13 s0ciedad. Una vel compurgarta sy P R T AT PPN Gy dotile
H sentenca funcin coatatos 4 athatet
't En io gquo se retiere al n.mu,u Que conglieann deoeuTadng, pet
5 toema p.mu medutar del proc ae FUNG COmo e g
: readaptacion sooal. 1o 4olo como 14 BGen Cotm s 1 ae o0
terapud OCUPMCIONal y o by wel comu £ eale punis e i e
: capacn.u:-On 13BOrAL. 51N Gue Larnten Lanca A R ST I
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al sostormiento de ta famiba | ¢ Hugins vt gt 1

€L TRABAIO DIGNIFICA

D Gahmlemo.aia propua manutenc.on di: P
ésm Yy €n su Caso, ala reparacion det “.1L'mm,_".. ¥ aknon, o
dang, de conlormdad con o seratado OUUCILROT Lt ortae Towdos B 40 4

."  porlaleyde Normas Minimas siatema
. Por 1o tanto se ha disenado el Tambien E1 Senterng Poamencians I’\l(u)r'.]l
. Programa de Trabajo Pendencinio por turales, drfhistica v e ha wenido o« ontandn 1
), 2Nto basico FECTEACION, a%hi COTR ¢ -nl.u_l;,nl.u drar i I 1 £ e m[A A
. ©s la readaptacion en la reintegracion y vocacuna CONADF vy oos nlu PULTAO5 eins

a la sociedad de ios internos La THutiones el st an, (e
- - esuatega det programa parte de que EACIICOTAN ( Partie i U (g
los feclusonos proporcionaran las
maves .industriales con servicios y
.BUSCrbIrdN CONVENios CoN emMpresas
ara que €stas aporten MaguirirG,
nrrammnlas. nsumaos y matenas
primas: controlen y comercuhcen Lt
uccian y el proceso due cahdad de
: B isma. Ghrariitands ampicas per:
" ‘manenties. remunerados y producivos
& los internos: et pago U0 t0a maianos
sa efoctuard via insttuciones te crédino
Ademas de este programa o
‘dustrial, so leallzan uwpr o “ub
programas para reordenar |
Beinigadesde fohabiitacion Jo Lalores
existentes, 35/ COMO d¢ su vINnCuIACION
©on programas de capicacion para o LAS EMPRESAS APORTAN

aacional en i mutera }

Al respecto existen ya
algunos avances y la
primera  propucesta 3
programatica. para la
cual tambidn e reven
recursos para 1992, s o
Programa Nacromil de
Bibhotecas Peniten
5. QUE SC CTICURTIIY
en su etapa final de
diserio. pur 10 que se
e c bi;&c-ll;;_l.:‘golgl)(édcrén
ol CONACULT. dd Fonda de Cultura
trabajo. aspecto cn ¢l cu MAQUINARIA E Conamica y del Inshituto Naconal de
instrumentara también un prograrm.y Entinhos Histoncos de la Revolucion

orial, que esta en su etapa sucst de Moxiciana, enfre olros
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APENDICE B

EL DEPORTE COMO INSTRUMENTO DE READAPTACION SOCIAL.

(Tomdos de la Revista "Readaptacitn. fAwblicacitn de la Subsocretaria de TRoteccitn
Civil y Readaptacifn Social de la Secretaria de Cd:enmi(n. No. 21. Junio de 1995,
Pags. 25 y 26 . Mixico. Talleres Grificos. Revista "Roadaptacitn’ Publicacitn
para 1 de iartre-Oct-
tre 1993, Subsecretaria

Impreso editato u:r Sociedad Coopoyativa Pd)lla)cia'm Mexicanas

S.C.L. Perildico el Dia.)
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| Reynaldo Acoltzi Conde, direc-

Lo importante era liberar...

cuando menos las tensiones

Q2 Minlollmplada, unidad para los Ceresos tlaxcaitecas

iberar Las tensiones de bos

mternns y urar a la pobla

c16n de los dos contros
penitenciarios Haccaltecas,
fucron los propasitos de La
Miniolimpiada efectuada en Las
instalaciones del Cereso de
Apizaco

Con la participacein de 150
atletas. 76 del Ceteno “La
Loma™ de Thaxcals y cf resto del
Ceresa de Apizaco, la compe-
tencia sc desarrolls bage un
clima de armonia y entusiasmo
los dias 27, 28 y 29 de abal
Voleibol, basquetbol, futbol,

beishol, saltode longrtud. de
aliura, lanzamicnto de bala, de
disco, ajedrez, atictismo (100,
200, 5 mil, 10 nul metros y
relevos) fueron las actividades
deportivas que conformaron el

i antalado en ol Cereno Regi
e Apizaca. sede de Tos juegeos

evento, ademis de un tounso de

rayucia

Ta junta deportiva tuvo uns
cmotiva cetemonia de aperter
Eaella, adernds de enfatizar [a

amportancsa de los valores
civivos, S0 prehiberados trache
daron el Tucpo olimpico det
maonuinento o Tlahincele, en
Plaveata, bt el pebetern

Uespucs del desfite de

I parucipantes, ¢l hicenciado

obva intérminable:
. Mananexas hechas por ell

!

tor de Prevencién y Readapta-
citdn Social en el estado de
Tlaxcala, dingi6 un mensaje de
brenvenwda La declaratona

anaupural estavo a cargo del

hicencirda Fedenico #arbosa

| Guniérrez, secretario de Gobier-

no de Tlaxcala
Bajo el lema
e pranar. " los deportistas y
pueces hicieron el juriunenta
corretpondicnte y se comprome-

“lo importante

. ueron a dar lo mejor de sf mis-

Crnos,

con honestidad v hnpicza
Durante el prmer dia de

. actividades se efectus, enuna
rmprovasada sala tcatral, la

pucsia o cwena de “Ceremonia
stn custodia®, un collage drami-
»




tico representado por el grupo
de teatro y titeres Atte Cautivo,
Exptesidn Labre, integrado por
los internos del Cereso de
Apizaco.

Con diversas técaicas, los
pequedios fragmentus ensamnbla
dos mostraron cucntos de con
cordis y Iibertad y abnicron s
PUCHiay ¥ €5CCRANON Para un
solo personaje: el amor

La picza watral, dinigda por
la argentina Cecilia Andres,
radicada desde have 1o anos cn
nuestro pais, implica un p
hacia adelante, un inrento Jo
salir de nucvo, con oputioy
dignidad hacis s ibertad y
hacia la vida plcna

El origen del titere de puan
te, la ridiculizacién del pecado
el temor del hombre que ha
levado a la invencion de cuen-

[EETTIPRE

RETIRIEIN I

beatra e sonnba baed

Bacn ntsstiadons ai poblinae

oo Lo s (o ratara

Thonn L satupa R
U

obra, tos

SuS ventatontas

tos son explicados en este
especticulo que utihiza textas de
diferentes autores como Leon
Felipe, Albeno Adelach,
Jacques Prevert, Patcicio Manns.
Gonzites Tuddn, Chiqui
Gonzilez, Lazaro Kanonich y
Marcos Danna

i
i
i
i

Con muisica de b pelicula
Heomben, que tra sobie L
Ly a ntmo de

Fuctiaen Ar
rumba, fos nternos, adermds de

desartollar sus cuahidades
Bstadacas, hiccoon particgar

Pty rantes doe lresesia
Rewdopro o e el ultaes ag e
e L oby
N sy
Mot de apertuts v de L eepres
Iaintciaron tas

nente de ag e

Jin et
departivgs Lo

nont

COTBPCETE I 1

Grsantes de Tlaxeaday

Sacerse decron cta Jdesde

e candd

foanprano en el ar

annndes v con b

Do oesaspe roadizarn
CNLO g

STaI]

CCatenita

telajar Los mdseatos s electaae

Bicn el deporte ab que s s

[T

Este dia imicas con atletsime
sids de 1Ol v S
20H 100 o,

ast comuaaclevos Para el medio-
die, Jos purhicipantes deb Lanza-
mirento de dhisco y de bala y fos
de salto de attura y Jde longitud
catabian Listos para demiostrar sus

aptitudes departivas
Durante todo ol diade

catpetencia ¢l pablico extuvo

annmado, aplaudio, gt porras

s palabras de alento para sus

is importame senatar

tavonitos
que Tos representantes del

»
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APENDICE C

ARTICULO 10 DE LA LEY QUE ESTABLECE LLAS NORMAS MINIMAS SOBRE

READAPTACION SOCIAL DE SENTENCIADOS.

La asignacién de los internos al trabajo se hara tomando en
cuenta los deseos. la vocacion, las aptitudes,. la
capacitactién laboral para el trabajo en libertad 14 el
tratamiento de aquélios, asi como las posibilidades del
reclusorio. 'E1l trabajo en los reclusorios se organizara
previo estudico de las caracteristicas de la economia local,
especialmente del mercado oficial, a fin de favorecer la
correspondencia entre las demandas es ésta y la produccidn
penitenciaria, con vistas a la autosuficiencia econbdmica del
establecimiento. Para este Gltimo efecto, se trazara un plan
de trabajo y producclédn gque serd sometido a la aprobacién del
gobierno del Estado, v en los términos del convenio

respectivo, de la Direccidén General de Servicios Coordinados.

Los reos pagaran su sostenimiento en el reclusorio con cargo
a la percepciédn gque en éste tengan comoc resultado del trabajo

gque desempefien. Dicho pago se establecera a base de
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descuentos correspondientes a una proporciédn adecuada de la

proporcién gue deber&d ser uniforme para todos

establecimiento. El
del modo siguiente:
dafio.

remuneracién.
resto del

los internos de wun mismo

producto del trabajo se distribuira

treinta por cilento para el pago de la reparaciédn del
treinta por clento para e! sostenimiento de los dependientes

treinta por ciento para
por c¢iento para los

econémicos del reo. la constituctidn
de éste., y diez

del fondo de ahorros
no hubiese condena a

reo. St reparacién

gastos menores del
hubiera sido cubjerto,

del dafio o éste vya o st los
dependientes del reo no esta&n necesitados, las cuotas
aplicardan por partes

indtciado en Gltimo término.

fguales a los fines

respectivas se

sefialados, con excepcidén del
Ningan {nterno podrad desempefiar funciones de autoridad o
ejercer dentro del establecimiento empleo o©o cargo alguno,
salvo cuando se trate de instituciones basadas, para fines de

tratamiento., en el régimen de autogobierno.
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