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INTRODUCCION

La realizacion agl Trabaads  preasentado constituye el

intento de 2xplicar algunos fenomznos sociales como 1a identidiaa

it

sexuai, 105 roies socisdles v 1a versonaliqad, gug 2ste caso
fueron d= interss Pars ﬁetomar‘los eomo Tonjetd de estudio vy
analizarlos desde una per’spec.t;iva sacsioldaica dbnue S22 manifviesta
Que e OCa%ianNes N Nay MUCh3 AnFormadion 20 &sa persnectiva. »in
embargo, S Sxrlicaran I !-'er)«;-mgnc‘. ae interés sin [92CT ofh T3 SRS =3
vista tal parspectiva. TR

£1 trabajce esta comprenaido en  su Mmayoria por un parce
tesrica y al final por una paf:e pracrica manifestada a traves
del cuestionario a2 opeidn mMultinle gque fue apticaaoc, 10 cual
permitic obraner opinion2: a2 1a g2nts acerca a¢ 1.o% fenomenos 3

mencionado: S DUID COoNFrontar 14 Teorm™va Lars sauer

que tar, = 2133833 &5Ta Jde e vr2alidan Ques

esta suced

DOANTInES0n cizartigand

Laraonatidad; Tan extens

NooAdeEmaes  dJde

ridn analizadgos

que no s Vviits Que wolo

bajo 1z DersDeItiva 1oQics. Finatmente =1 Trabaio

A=l 2T ivVas planteadas al dreie

desarmrolia i LdugsYae 3

S TrATITLr a prondunedi asy siemiwee

ésta., fror LoTant



aesde el punto socioldgico.
En €1 primer capitulo se realiza una aproximacidn tedrica

de la construccion de la igentiqaa sexual, retomando la dJgea de

elementos tanto bioldgicos, pPsicoldygicos ¥y sociales

que existen
indagacion de l1a manifestacion

para su conformacion. Asy como la

ae 1o0s roiles socizltes 105 cuales 0N CONSTruides ¥ asianados

socialmente, Y qQque fFinalmente inf luyen para 1a tendencia u

orientacidr indivicual en funcicér 22 13 identinaa sexuai. Lo que

tiene que ver Con =1 gesempeRo d: s 2 Yles TaNtL pOY 21 nombire

ccmo la mujer.
EN &3 seaundo capitule se  intenta explicar todo 1o gue

constituye la personalidad, aesde  su formaciocn hasta el

desarrollo a2 sv misma

socializacidn que intervienen para tal conformacion.

termino s& intanta axplicar como < RJIAQuIers 1a identidad sexual

e SaCial, 10 que CONSTIitL.e uns

10 Que eviasncia 10S procesos como 143
En sequnao

en funcion A< la asiagnav

Finatmante 1a Jonauncian

de l1as premisas L obhjyernivi
entidadas Gue

© mezcla ae 1a personatigad y el ral sclial como

facilitan Ja Ffuncionalidad ae Ta identidad  sexual. Lo Que

IS COmD antecedentes 1a

supondria que  1as aos primeras
segunda, v que &3 ne e adsan cuslquizrz de 1as Jos @xistirva una

ruptura para <1 funcionamients igonse = 15 identidad sexual.

Y pOr Gltimo @n <! tercer Canitualo, S retoma un pocoe ta




contextualizacidn de la sexualidagd en la sociedad mexicana, como
uno de 10S pPuNtos iMPortantes para conprender y entender dicho
proceso, para confirmar dicho suceso, se realizo una exploracion
utilizandao un cuestionario de opcidn mualtiple el cual permitio
rastrear informacidén para conocer lta opinidén ge 1os jovenes en
108 procesos de igentigad sexual, rol social y personatidad,

que finalm2nt= nos hablan de esa concspcion,

III




PROBLEMATIZACION Y FUNDAMENTACION

Ccon frecuencia ta iaentidaa sexual es sinonimo de
pertenencia a un sexo indiviaual, determinandd por este hecno
generalments inequivoco Yy bDLiologica 1z clasificacidn ade ser
hompra2 o0 nwjer. Sin empareu, su concepcion  tiene un significado
més profundc y confusoc en  1a medigda en que forma parte
fundamental ds¢ 1a personalidad de cada individuo.

En ese sentido la identidad sexual s& construye a partir
de 1la vivencia psiguica y emocional en el procese  ae

igentificacidn, en el pertenaecer al sexZ masculino < Femenino,

donde int2rvienat aspL2cios $O0iales,  auws conditionan vy car forma
a comportamisntcs aceptables, acora=:s 2 <113, Por 1o tanto se
puede sefialar que 12 identidad sexual se refiere a un esTaao
psicesocial s Ttraves del <ual 1o 1TNAiIVIgues  fe definen y S
comportan como hombres [l nujeres incluyendao funciones
Fisiocldygicas. tipo e intensidac de 10s  comporiamientos sexusles,
percepcion cComo >er sexual, 35 decir, Ttodo 10 que tTenga Jgue ver

con &1 haecho Je ser fombras O mujer.

A Zn VED INCluy: 1 ardientacicor sex<ual, aue sir mi3s nos

habtla de 1z SLT OO SEn T QU caas inrividuc Tiene Sonre S

a
INdiviauatligad do ses hdmbrs O pader. Lo 2ual f£orma parte de 12
T

identidad s52xLal a2 cada und. Jd= 302 ede 1a identidgas sexwa’ ne



es sincnimo ae pertenencia 3 un detarminado sexo sino mds bien
representa la "Conviccidn® de que £aca und pertenece a un sexo.
En 10 social la identidad s&aual tiene como fundamento 1a
distincion entre hompres Yy nujeres gue se define en las
habilidages, ocupacidn, vestimenta, adaornos, cCconauctas, exprasion
emocional, comportamientos sexuales, entre OLros. Estd concapcion

no se did de manera mecanica, Y3 que la distincidon de identidades

sexuales -~nombresmujer- pasicamente raeside en la  imagen que
muestran a l1os demas. El individuo como ente soctal no  siempre
se condaucs  J& Una paners: geterminala, et arirmar 1o contrario
CONSTituUuye Un =rror del mismo mdogo Qus aAseverar que tanton un Sexo
come €1 OoOTLro husden Manifestar CondulTas exactamente  igualtes,

esto supondria  uha  estancarizacidn <1 comportamiento humano,

fNAicangonos urn enfoque simplista y €Quivocado.
considerando quéa Ta constituTinn ae la identigdad sexual
es la qu# mantiene at pager’ sexal 7 Ccial se refiare a 13s

conductas orientadas por la sexualiudaad Gue son construidas en el

Seno ade 14 S0Ivedad y esTa gemindda 134 condustas aesEables para

cada indiwiduo. Lo que no- habila ae 1a preseniia ae 1os Sistemas

iante 10s Cida T E rigsn jas CONUICTas Y Se

normatives o

controlan 1as: mismas. D tal Farms M T3 jgentidad sexuldl o es

SOEXILTIiengs ¢ 25T mEnera una re1acion

una construsticor social.

i2les <laborados en &3

ol =S A

con 21 desenviivimiento ds 1



de socializacion, proceso basado en la
individuo hace

Transcurso del pProceso
interiorizacién de normas y la apropiacion que el

de éstas a 1o largo de su vida.
En este contexto los individuos se relacionan, se

organizan, con un objetivo fundamental: tratar con el munao

exterior. Para obtener de €ste la satisfaccidn dge sus hecesidades
esenciales, en Jdonde se manifiesta 1a presencia de la cultura gue
Se transmite de& generacion
forma en que las necesigades puadgen ser satisfechas sin carar

indiviaduo, tienan un cardacter de tipo

en generacion. La cultura preescribe

1a
o perjugicar a ningun

utiltitario y emotivo ya gque e nomupre busca satisfacarse

seRralands que SUs conductas no estar - jadas Fisiologicamente,

sO10 algunas Yy otras varian dae aduerco con  las condiciones

externas, gue SOon produciias  por 1as variiaciones operadas 2n  1a
estructura social.

El deseo de satisfaccidn de las necesidades numanas tiene
Su base ern l1a premisa de que 10S Sere’> humanes tienen necesidades

porque Tiznen cu=rpos. Er 2se CONTeLTo C3da socisdad dispone de
diferentes sSistTemas para asignar v adquirir 15 cultura. El ser

S@ conviarts en un catalizador e esta, se obietiviza & 1o Qus

S o 10% ObILTOL. £y AeCir,  Se COncnituy

agrega a s natural

las cristalizaciones de  10s bienes <& productos culturales 1os

cuUales sot ConSTruidos socidimente.



arrallan una red inmensa, compleda y

La ingivicuos J
preescritas, en ST un marco ae

sutil ae reglas o rnormas
conaucta  de  10s

que Je  alguna forma rige 1a

normatividada
aesempefico o desenvolvimiento de 1o0S

individguos, Que conlleva al
roles sociales, estos vinculados a ta identidad sexual se
en la medida en que 10os roles
de acuerdo al sexo de pertenencia y

manifiestan sociales son

diferencialmente repartiaos

la imagen o= la identiaad
sexual, existiendo 1a posibiliaad ae contrastar tal

diferenciacidn e€n tanto esten  ligadss mutuamente, Los rotes
sociales son 13 suma d2 Ppaurtas Cconsuctuales aus raspondett  a una
cultura. Donde €1 individuo ocuba urn Status, Tugar J&Eraquico en

la sociedad, ¥ ©Sta congucta generalments  @s demandada por 1'as
expectativas normativas asy como por l1os comportamientos tipicos.
Incluvendo valores, actitudes y por <nd.s: 13 conaucta agscrita por
1a soCiedac 3 todas 1as parsoha- gus ocupan determinado sTaTtus.

Como  tal el desSemperid Jdel rol, Surge
ser apreciado por los demds. ES aecir,

e ur daeseo

indivigual: ser aceptado,

21 funcionamiant? del rol  aepends: de 13% situaciones en 1as que
el individau: participa » vive. 125 gue estaran normagas por 1as

exigencias y Sxpe.tTativas Jd= 105 gqus forman la sociedad, emn este
€aso cada »ituacion. Lo Sue e indica gusr cads persons celocaaa
en un Contexte social cesempeia multiples roias, porgue existen



multiples situaciones, 10 que varia €n <1 rango dge estabiliadad
éstas a 1o largo del trempo comd sus lTrimites que marcan o definen
la autopercepeion dé 1a parsona y su pPposicion publica.

En 2se s2ntido 105 roles sexuales son  aguellas pautas de

urn monentds dadao

conducta orientadds hacic la sexualidad ¢ Gus
son aeterminadas por el Sexo.
"En tanto 10% roles Lioldgicos son aquellos gue abarcan

10s sentimientos, comportamientos = MmpUl1sos. Y 1os roles

sociales son aquellos due campranden 1as funcion2s diferenciale

status ¥y 1oz N2Ches O L2rSonalidea ause £arast2rizan 3 105 S2x0S
en un conteaxta Sultural aaadd'™. (CFr. peranta Katohaaourian i279

pags. 37-38).
iales

De ta) #oraa gue 15 iaentidad sSeExual ¥y 105 roles o
CONStituyer una realidac socialmentes construida, asry estas Jdo0s
entigades S0 hastéa Cisrts punt-s Pre2scritas y subjetivas

L2 Teorya a wutilizar es &1 funcionalisme  sobre 13
perspectivs de Farsons, Ta cull  reTome 1a  idge: de la funcidn
social e nivel de 105 1ndiviauos. For 1o tanto mencionare 3
Traves o Parsons T oaue plantea 2n funcicdn g 1o que  se
manifiesta 2 12 sovisaad.

€1 sistama humans  Jde 3I0i0n e aonge 107 serae:. numano-
CONSTITUY=F IiNT2NCiones Hianiyricarivas gue aplican en situationse:

concretas. Entencisngl L0 Sianificadd =1 nivel simndlaco o



cultural de referencia y de representacion. Donde 10s individuos

Tienen intanciones 1o aue implica l1a moadificacidén de

su relacion
con las diferentes situaciones.

sefalanao que al hablar de  accidn es  referirse 3

siani+ficados ordenados en

10s
patrones, =3 10%

un  patroen  gue
con anclaje estructural estabie

105 21lementos  aprendidos de la
individuos pusden

proporcinan s$istemas  de accion

enfocandose  ern accion. Aqui 1os
desarrollar Sistemas Cconauctuales 25Tructurados
independientss. Ya que c¢ada indiviauo es un actor y su
aprendizaje 2 pProduce dentro el contexto de un sistemia cultural

cierta:n

particular, en  ese sentido comparte

caracterTsticas con
Otros indiviguos, comc

el lenguaie.
E1l sistema Qe accian Conprends [{VEL 4 olu)

categorias
funcionales gue son:

al ta val1ativa al mantenimiento d: 105 patrones mas

sistema social.
integracion interna 4=l sistema.

elevados de control ael
D) La

o

Su orientacion nacis «1 alcance de metas en relacidn a
su alnbiente.

d) B4 AJAPTACION Mas Aener311223as 3 1as condiciones
ampliias d21 ambiient.s, =3 Sl amyients fYLico carente
de accidn. (Cfr. Farsons Talcott 19748)



El1 desempefo de 1os patrones individuales siempren estan
entorno de el alcance ae las metas, 10 que permite el
mantenimiento del sistema cultural.

Existen tres subsistemas de accion:

1.=- Sistema cultural, es 1la integracidn ael orden
normativo de 1a sociedad, gond¢ se definen las razones que
Justifican 105 Jderechos g2 l1os individuos y las prohibigciones que
1o atafien. La legitimacisn se refiere a un nivel justo, donde se
hagan las cos5as de acuerdo con el orden institucionalizado. No
obstante, es< nivel s legitimacicn es  variable entre las
diversas sociedades. vsé que aumanto d= la independsncia s una aes
1as Tend=2ncias «Jael proceso 2vslutivo, 10 que marca una diferencia
entre 1a estructura y €1 process cultural de l1a socieaad.

.~ E1 sistema gz personalidad, necesariamente implica el

aprendizaje, su desarrollo y mantenimientd a través del ciclo de

ta vida, 13 motivacion aaecuada para participar en patrones de
&CCidn socialmente controlados y €valuagos. La sociedad debe de
satisfacer o recompensar a 10s indiviouo: por medio dJde esos
patrones ae accidén, para funcionar como sistemd. EsSta rslacion
constituye la socializacion dancoss asi  la dintegracicor & 143
sociedad y manteniend. de su posicion.

Ya que 1a personaligad es la  organizacidn aprendida adei

iNgividuo gus actda, @s proceso de organizacidrn es eritico wvara

i
1



su organizacidn y funcionamiento, para su £xito se necesita la
participacion ae 1os mecanismos de placer (recompensas). Se
requieren disposiciones estables para la viaa -cotidiana, que
PSiCcoloyYicos ¥y sociales.

incluyen factores organicos,
es la relacion

2.- E1 sistema del Organismo conauctual,

gel sistema sccial a su  base organica y a traveés dae ello se
inicia 108 requisitos pdsicos Jde 1a vida orgdnica. Les problemas

primordiales se refieren al suministro de alimentos, al igual que

109 instrumentos primitivos con &1

las capacidades referidas a
de los seres

£in gde satisfacer J3lguna necesidad o algun deseo

humanos.

La funcicn ae los INgiviauns gira antorno a cuatro

categorfas <structurales que Lon:
a) Los valores gus son fundam2ntiles para el
mantentmiento del funcionamiento del sistema social y

sirven Cono conexicn entre €1 sistema cultural y et

social.
) tas normas son primoradialments de integracion y
regulat el procesd gus contribuve a 1a aplicacisn ge
Tus valores inciluidos eh «1 patron.

145 metas por parte ael

los compromisos ae
c) Colectivigsades, 112ancs de
Sistama social en la medida en que 10s individuos

Aesempendn sus funciones.



d) Roles o papeles, s la capacidad pa

papeles ya que s 21 recursc de ada

cualquier sociedad, €1 cual depbe de

10s recursos culturales, organicos

LOS procedimientos

para compropa
funcionailistas son:

1.- E1 experimente mental €3 13 posibi

2.- E1 m4touo comparativo, en el plano
cuantitativo.

3.~ L3 opservacion y analisis a= las o<
fendémenos sociales de la sociedad.
Nicholas S. 1955)

De esta manera plantao 13 siguiente

se asignan l1c:i roles sociales & 10s inaividuos

realizacidn ae la construccidn a= la igentiaad
resultadn el  Tipo de personalidad

por l1a socieaad.

ingiviadual

ORJETIVOS

Conocer JOs Drdcesos por madio ¢- 1os

se adauier2 (i identicaa sexual, 2n funsidn de

Tos roles soli1ale

o

BN SU raRerousion

de la personalinad

individusos ge la

a

ra desempenar

ptacicn de
coordinarse con
y fisicos.

r las nipdtesis

1lidad.

cuatlitativo y

onsecusnsias de 10s

{(Cfr. Timasheff

hipétesis: Conforme

es posible la
sexual, aandos por

Jeseada o esperada

cuales se gests vy

la asignacion a2
a2 la conformacion

|SO0Ciedad mexicana.



Reconocer como  se da 21 proceso de identidad sexual en
1058 individuos de l1a sociedaa mexicana.

Abordar la personalidad como una entidad que representa
una parte gue esta intimamente 1ligada a 1os inagiviauos, en su
desarrollic y su consistencia.

MEYODOLOGIA

En este estudio se tiene el propésite de anatizar o
estudiar l1os pI"0Cesos que gestan la iadentiaad sexual en funcién
de 1a asigracidn as roles sociales. aond: evigentemente 1a

personalidad fomo entidad ligada al indiviauo, también juega un
papel importants en la formacion e 1a identidad sexual.
con

iFa2rando £Ste enuUNciady como eje de 1a investigacion
se delimita 2 la d€cada de 105 S0°s, ya que en la actualidad la
presencia A=l sistems normative influye ae alguna forma para
controla a 13 s0Cigdad, va gue la estructura normativa genera una
rea 1inmensa dé  Mmecanismos para controlar y mantener el
funcionamienty a2 1a soCiedad mexicana.

Ern  2s5t2 caso me referiré a ls igentidad sexual, al rol
sociail, ¥ B la peraonialiaaa. Cape  sendlar  gue estas Tres
entigades S puedenr CoOnSilerar CoORO Drocesos as adaptacicn
social, en ur momento dado.

E1 propusitd A2l #sTudis pPresentadces es <1 de realizar una

- 10 -



aproximacion a la sociedad mexicana 3 Ttraves de procesos como l1a
identidad sexual, la personalidad ¥ los roles sociales. Cabe
senalar que tatl aproximacidon nc es representativa, pues no
constituye un estudio 02 Ccaso ya que $S010 se pretends cumplir el
propdsito de identificar elementos que nos permitan r=conocer la
presencia de 10s procesos ya mencionados, de tal forma se toma en
cuenta 13 #dad de 1o0s individuos, Que en esta ocasion es
fFundamental en 1a €laboracion del estuaio. Edad que oscila entre
los 18 a 20 afios, ya aue en esa edad se considera que 1la
igentidad sexual esta définida de manera mdas estable en 10s
individuos.
€1 estuaic se centrard pasicament: en el municipio ae

Ecatepec, Estanc d4 MExico, Yy concretamente en 1a colonia £.0.
AzZteca. D& Tal Forma que tomare una muestra poblacicnal entre
nombras y MUJIEres gque me sarvira como indicador y de medicidn ae
la adquisicion de l1a jagentidad sexual en una pequena parte de 1la
poblacion, e este casc 10s eStratos: m2dios ascendentes ¥ sus
caracteristicas a través de 105 pocesos ael estudio, es aecir, 13
identigad sexuwal, 10s roles sociales ¥y la personalidad. fara
esto el insTrumento  (cuestionarin) a utilizar me permitirs

alcanzar oe L1guna +orma 4ichd Proposito.



Capftulo 1 Identidgad sexual y rol sociatl
a) La igentidag sexual y su proceso age formacién

La iaentigdad Ccomo Procesc surgido de la experiencia, se
estructura sonvre 1a pragunta: $ Quien soy ? Yy & Quiégn S50y

frente al otro 2. Donars existe la construccion y reproduccian de

1a misma en el tiempo y en 21 e&spacio, sobre  las cuales la

cultura controla ¢ incorpora a 10s individuos que 1a integran, de

esta mansra imprima una fForma o0cial a 1as prdcticas cotidianas.

Este proceso esta fFormaao por varios componentes o

caracterysticas que estan integrados an una organizacion ae 13

uniaad inzivizu2y, siendo as ., existe una diferenciacion con 1os

demds. S$in  empargc cabe  sefialr gue existan  caractervsticas

semejantes Je Lhos a otros ingividuos .
Esta 55710 pued: ser abrendida si se 12 considera como un

procese  cinstruvyde por practicas que  tienen un  significaco

ial claraments delimitado.

cultural, igeclogico y SO

Por 10 tante 2% una CONStruccisn de  sentido, simbkélica
cultural; &n 1al contextualizacidr s manifFiestan aljgunas  id2as
que sefiata Anares Green:

1. La permanencia

< La existencia en 21 @5tadd Separacso (13 distincisn

frente al Otro) o



3. La relacion de semejanza absoluta entre 10s valores.

(Cita tomada de la Revista alteridades 1991)

La igentigad es concebida como un sentimiento generado en

cuat consiste en 1a pertenencia a una

los inaividuos, e)
—como una banaa juvenil,

colectiviagad, ya sea en pequehos grupos

un partido polytico-,

© grandes grupos como una clase social, una

etnia o una nacidn.

AsY s& convierte en un proceso social en donde existe una
conciencia de s7 mismo (¥) que regularmsente esta en contraste con
108 demss cr=ando una relacicn entre <1 sS7 mismo y 105 Otros en
fUuncisn a¢ las practicas sociales comunes 1as cuales les permiten
a 1os ingdivicuos identificarsse v distinguirse entre sf. En s1 se
Trata de un procesc  J=2 Jutopercepcicn y ae neteropercepcidn  que
se construye en torno a las pracricas sociales concretas.

ES un process gus s& Iransforma constantemente y a 1a vex
se apranends en 10s MAarcos de UNd culiura determinada, 1a cuail

particularigad de significados que
ae praticas que 25Tan
lugar social particular que

refleja crerta tiene gque ver
con un conjunto
3 organizadas Jesde un
niveles de identificacion; de

estructuradas

cutturaiment:,

puedernr dar origen s ¢istintos

x ReconocIimiznty de und mismo como SuUJeto.

'
-
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etnia, de clase, de sexo, de generacion, o niveles mds amplios,
como la igentidaa nacional ¢ regional”.

( CfFr. Carlos Aguado y M.A. Portal. 1990 pnag 24.0)

’ Se dJdetermina aesde el interior, s un valor real
singularizado v gue constituye la Jdiferencia entre l1os
individuos. La identidaa constituye al individuo, sin embargo,
esta no es una condicidén en  la gue s&¢ encuentran l1os individuos,
s$iNo mds bien s una accidn del yo sobre sy mismo, que a su ver
implica 1a existencia del nroceso de igentificacicn sobre el
muna:s supi2ative, en la mediaa en que s¢ pertenece, y sSe apropia
de sT mismo. Manifestada en 21 munal secial normativo Qque define
las interrelaciones corresponaientzs a 1a  totalidaad ae  las
relaciones aceptadas, asir la igentidaa constituye una copia de
1as normas socialmente aceptadas como un reflejo, constituyven una
identidaa de¢ integracion.

5@ concibe como un proceso d ointegracidn en la medgiga en
que &1 indiviauo interioriza roles v STatus gue 1e son impuestos
0O adquiridoes, & 10s cuales Ss2 somete. De  tadl forma que la
igentidaa e encuentra mas= fortalecida cuando e1 indiviauo ha
integrads bisn & su persona, 2 10%  sistemas normativos y  a 1as
expectativas Que le son  atripuidas por 105 Jemas, ta identigad
encarnara <1 prinsipic de unidad ae 1as orientacion?s normativas,

ur =1EmenTo retativaments estabie G 13

constituysn.

personalidad.



cultura y se asocia a
1a

En  Togo caso es receptdculo de 1a

cierta imagen de las relaciones sociatles que se manifiestan en

elaboracidn de las representaciones de sy mismo y de la sociedad.
estereoripos sociales,

Tajfel senala . que existen
la

clasificaciones, separacion y reconocimiento™ (Cita tomada dqe

revista 0e estudios Socioldygicos 1989 pag.522)
valorizacién de 1'a autonomta individual,
impuestas, las que frenan 1a

AsY se crea una

contra las identigades atrivbuiaas,

capacidad de  1os individuos. La consigeracidn de  la identidad

no reprasenta unad alternativa de la iagentidaa
es oTtru nivel ae accion gque aparece

como recurso en siv

de la integracicn. Midas bien
T3tmente dominadas por su

Tt

cuanao 1as sofi€eQades ya  ho estan T
reproguccicon normativa.

un recurso a2 poder y Jge influencia,
ser apsarvido

Tampien =23 yva que el
individuo puede manipular su  igenticad  sin

totaiment: por  la integradcion, no obstante, el  2star integrado

ve  Como

vislumbra =1 podger d2 poseerla como recurso. ¥ otampi€n
un compromisc, asiv caa individue le ds un sentido universal.
Sin empargs, N ny urr Drocess Qaan SIS quUE &S el

rnoaue C37a individud hace de ésta, de

resultado dge 1@ &laporacis

como  organiza y administra las experiencias vividas ¥ SUS

12% Jiversas Jimensiones

Lot indivigquos reuhen

identificac ion:



s g

de 1la identiaaa, de esa forma constituyen, de una manera
subjetiva, una imagen unificada ae ésta. Existen Tantas
dimensiones de l1a idgentigad, en este sentido “€sta no posee
unidaaq. Estos niveles estan intagrados, como recurso y como
compromiso, funcionan segun reglas y leyes propias, a la vez gue
sSe manifiestan conductas especfficas.

La identidad antes que ser una propia experiencia de 1a
continuidad, ae 1la refltexioén o conciencia ae sv, es
fdentificacidn.

Una idgentificacion nc como operacidn mental en la que
intentamos ser como 10s -otros sine  jaentificacion desde esos
otros, es decir, identificancs por <1105 ¥ a travées de e110s. Asy
nuestra idgentidaa es persconal, una identidaa a partir y para 10s
otros. Quienes seamos, “s5a 25 NUestra identidgac.

Esto implica la captacidn g€ uno mMismo en el otro. El yo
daepiene para un Opjeto para S$i mismo en el otro. Ya que la
persona no 010 Surge en urn contexto social, sino que es en st
una misma, una constitucion Social ¥y una estructura social. EN
ser consciente de S7T mismo, sujeto ¥y obhjeto a la vez. .

E1 €7 misme s aeriva de la  participacidon de  un acte
social gonas tiene qgue pProdutirse una mrTnima reciprocigad  ae
perspectivaszs, tuands s$e Iinterioriza tai relacion la persona puede
convertise en obi2to para s7Y mismo, a8 esta forma tendrs

conciencia a2 7 mismo.



"E1 YO para Goffman tiene dos aspectos:

a) un yo-actor, €1 cual programa y prepara 1o0s detalles

de la representacidn.
b) El yo-actuado, el gue resulta proyectado en la

representacidén misma®'". (Cita tomada dge Torregrosa Jose

Ramén  pdg. 230)

premisas da como resultado

ingiviguos y sobre el
representado. En ese

L& combinacidn de é&stas aos

se hacen sopbre i0s

las atripuciones que
al cardctar

SUpUesto caratter subyacente

sentigdo 13 igentigad se
emnies normalments
la interaccidén social,
AsT la identidad

refiere al caracter o rasgos atribuidos,

que una socisaad para establecer clases de
que se manifiestan en Como

persoras,
expectativas normativas.

consecuencia ds las

carster

distintivo entre los individuos, es dJdecir,

consiste en <1
en forma ingividual, ya que la identidad nace referencia a
y valoraciones de 13 propia persona sobre sY mismo.

construida desdae

1as

concepciones
La persona s= convierte en umn Tipo de realicad
las reglas morales gus han sido impresas Jgesde afuera y no desde
el interior.

La intervencidan socia?

construccion 22 la identidad, pues &sTo

Juega wa papel importante para 1a

surge 3 partir de un
an la medida en que

process sccial €1 cual resulta coherents,



esta estructurado y existe una construccion social de 1a realidad
en su conjunto.
Cooley consideran tres elementos principalres ag 1a
identidaa:
a) La idea de nuestra apariencia a 1a otra persona.
b} La imagen de su valoracién a esta apariencia.
¢) Ciertos TipPo 4 sentimiento sobre ST aismo como
orgullo © mortificacién. (Cita tomada de Torregrosa

Jose Ramon  pag 226)

La constitucién_ ue 1a jaentigad se refileja en las
minimas interacciones  dongs 10s  inaiviguos proyectan  una
autodefrinicidn, pero e5td tia2ne gus: S revalidada o reconocida
por 10s o©Tros, 10 que $& Convierts en un reduisite indispensabdie.
Las actuaciunes ofrecen una imagen consistente  <¢on la identiaac
pretendida, 16 importante es l1a realidaad ge la imagen.

La igentidad €5 una cONstruccion social, que emerge de la
interaccion y gu2 exige de &€sta, para mantenerse en sus formas y
evoluciones cus apra2herndan Tos inadividuos en su inmagiatez. En
ese procesc 195 individitos se juegan su certeza y su horizonte as
valores, ya gu= con 25t s orienta hacia 1o aceptabdl2 o 1o no
aamitiao.

Sin aejar ge 12do 13 2xperisncia del Suarpo es sin duda

- 18 -



una parte funagamental de la identidad del individuo. Cabe
sefialar que la identidad del individuo depende de la relacisén de
sfT mismo y de 10s otros individuos, mas gque de una unidad propia.
constituyendo un didl1ogo consigo mismo, con €1 cuerpo, gue esta
mediado por la presencia de los otros, Y que se mueve en un
contexto ae la experiencia, en donde se€ presentan las técnicas ae
subjetivaciodn.

La ddentidad va ligada al reconocimiento y la
interiorizacion de svy mismo comd individuo aue logra asimilar el
sistema de valores, 10 que le permitira ocupar un sitio dentro ae
J1a sociedad. E1 cuerpo constituye la entigad dondes se inscribe
el espacio de valores bajce la forma a2 1Tmites entre 1o aceptable
¥y 1a transgresion, entre 10 Gue tTiang Si1gnificado ¥y 10 que carece
de valor. LoOs significados s reproaucen en Jdiversos lugares, en
las condiciones econdmicas, politicas, #tnicas y sociales que
Finaimente 4dan como resultado diversas jgentidades y forman parte
de un ordenamiento ig2014gico en 1a medida en gue se realizan en
lugares socizles diversos. Tomando en cuenta su  historid y su
contexto ©Sto denera referentes particulares de 1a identidad, que
SOn maneras o= apropiarse v ordenar l1a experisnctia viviaa, pasada
¥ presents, d¢ una manera particuilar.

ta jdentidad aparece como urn pre>ceso estructurado 1o gue

es reconocido &n la sosfiedad. ESTa CONSTitucisn deviens ae 1o



social, la daivisidn entre identigag masculina e iJdentidad
femenina que se conforman a 10 largo de l1a socializacidén, creando
formas que intentan definir vy crear una tendencia bhacia
determinada clasificacidn 1a cual refieja 13 condicion sexual ade
los individuos. ta manera en dque hacen UuUso de su cuerpo
constituy2 un lenguaje particular.

La identidaag sexual atafe a 10 biol1ogico ¥y al sexo, e5ta
retacién construye la conciencia indivigual de como se vive el
sexo, el cual es concabido Como un «lemanto determinante de
ésta. Lasz diferencias sexudles y 13s pricticas que se organizan
alredqedor de €stas diferencias son funcamentales en e1 proceso de
1a constitucidn ae la jdenticad sexual, l1as cuales provienen de
las formas culiurales e icgegldyicas. AsSY 13 igentidaa  sexual
aparece COmMo Un procese  constitutive de 1a identidad y a su vez
de su conformacidn.

En 1a construccion de la identidad  sexual convergen los

aspectos indiviauales y sociales. EsSta %€ aprenende sotialmente
Y ern ocasiones s superan las bases fisiologicas dererminadas
géneticamenta. "La identidad  sexwu3l constituye un  pProceso que
CcOoONsSiste en 13 articulacianes vy 2xpra:siones que surgen Jde 1os

ejes constitutivo: fundamentalern gu-= SOt
1. E1 sexo, con todos sus COMpanantes y determinaciones

piolIggicas.




2. tos roles o papeles sexuales, que implica la actua--
cion social.

3. La orientacion sexual de 1o0s individuos, en l1a cual

se busca la reaiizacidn ae la convivencia placentera

¥ erdética. Como orientacidn hacia la pareja (no solo

en es® sentido, $ino en mdis planos}. Algunos ashec-—-—

tos como la fantastva, quiza
entre otros. ( Cfr. Oliveira ae,

<ciertos elementos dae

creacioén estéetica,
orilanagia. 1989 pdg. 386 ).

Los hombres y las mujeres en la vida cotidiana se

comportan ae cierta manera que permite igentificarlos como tales

Yy el porque ae
manera particular,

mujer. Es una forma social y
ae 1a identidad sexual requiere de la

las causas 2n Que viven ciertas exp2riencias de
las cuales son diferantes en el hombrs y la

un vator gque Se adaguieren en 10s

inaividuos. La formacion
fntegracicn ae¢ mecanisnos  gue permitan surgir condiciones
especfficaments precisas, para gque 2ichc Proceso s« Construya &n
10s individuos. tanto en 21 nomnra comy  en la mujer, asv se

Cabe sefhalar Que =1 medio en 21 que Se

comportaran com> tales
=3 modulaciones .,

aesarrollan ejieris fuert

Las SXPresiones fuertemants

PSICOSEXUE Tes 2stan

vinculadas ©on 1as pautar v oriterios de las £ormas sociates



Jas que se Jesarrollan 1as personas. La igentigad sexual se

confForma a través de las interacciones armoniosas entre el sexo,

10 erdtico a2ntro de la orifntacion sexual.
ser

105 roles saxualtes, ¥

En aonae las connotaciones psicosociales constituyen

atripuciones gque poseen 10s
cultural no &sta acabado; 1o cierto es que los
identidad sexual como

nombres ¥y 1as mujeres, sin embargo,

como hecho
individuos guieren seguir reproauciendo sSu

tal y como si fuera algo ya determinado historicamente.

La identidad sexual puede ser concebpida como el
sentimiente 'Ntimo de sSer hombre o Mujer de una persona mantenido
Esta adeterminada por factores

52 presantan mediante sus

& 1o largo del tiempo.

PSICOs0Ciales v LIOIGGIcH, 105 rrim2ros

manifestaciones y exprasior:ss Jde¢  10s individuos en  su conducta
sexual; 10s seaundos 52 refieren ai

Dentro de l1as ambigusgades b las

sSexo bioldgico.

contrastantes
definiciones ge igentiagaa sexual, retomanao la siguiente
gefinicidn que s& refiere 4 la persistencia de una individualiagaag

-
¥ a la mismidad inalterables de una parsona a través del tiempo y

a la infinidad de circunstancias. A 1a wvez que lleva 1

sentimiento I pertenencia a ur dgeterminado Sexo ern cana

INAiIVIiAUO, NILINGS e i aTARENT. Gue 2sTa Nos remite s una
clasificacion Lioldgica 42 ser hombrs 0 Aajer. La terminologila

XUl tier un sianivyicadso mdas pProfundo o amtr 1gun

de idgdentiaad



T e et e b1y

en la medida en que representa ser una caracterfstica fundamental
. individuo. Situandonos en e1. nivel
se adquiere a partir ae 1la
proceso de identificacion ade
esta en

de 1la personalidad ae cada

psicosocial, la identidad sexual
vivencia psiguica y emocional en el
ser hombre o mujer, seratands, gque como proceso siempre

como totalidad.

formacisn y no en terminacidn,
ingiviguos la identigaa

En el dJdesarrollo vivencial de 1os
se situa en o1 periode de la adolescencia, en dohde por
la etapa de crisis de
para 10s individuos.

sexual
la juventud, 1la

ala que es
&1 aislamiento, ciclo vital

excelencia so s
itntimidaa contra

Money y EfNrhardt sefalan que
cierra el proceso”
un cu=stionamiento, puss 10s

g2spiaes d2 la conformacion de la
identidgaa saxual se (Cita tomada Qe HIranta
Lo que  obliga a

Katchadourian
sOMOs 2Ntes en Constants mevimieanto vy no estaticos,

seres humarnos
como en =St Caso supondartan Taltes autores.
Sanar: Bem, sefialia que la identidad sexual s un Concepton

Tres Componentes DAasSicos:

que poses
Preferencia sexual por miemhros del sSexo opu2sto.

1.
Z. Izenticad del papsl sexual divigide como mascudlinog o
FEMRN iNnG, &gt =1 Sexc de a3 L.
2. Ig=2nTidad 2znerica, seguricid en la percepoidn Jdel
Cita tomadada

Propio sexs come masculinl O Femenino.

{
e meranta Ratenaaourian., 1979 Pags 23-249 ).

t
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necesarivo sefalar que la identidad
unidaa y persistencia de
ambivatlente, en

En esta concepcicn es
de la igea de la mismiaad,
ser nombre, mujer o
nivel alcanzado en cuanto a
comportamiento; esto

sexual parte
la indivigualiaad ae
eso dependaaira del

misme al igual gue ael
una conviccion bdsica al respecto,

aiferentes graacs,

la conciencia a2 sv
incluyve una continuiaaag,
aenotando una continuidad de la autop=rcepcidn y tomando en

cuyenta la asignacion "fFormal® qQue Ss= da por medio de la cultura.



D) Manifestacisén del rol social ¥y 1la funcién de la orientacicn en

J1a tdentigad sexual.

E1 ro1 social s€  entiends Ccomo €1 comporTamiento

individual gue esta permeado por las normas, 1o esperado por l1os

demids y la int2rpretacion propia.

Un rol es importants en la medida en  gue constituye un

puents para reprasentar &1 siguiente rol. Cuanao la preparacion
de 10s roles no es suficients se 12 llama discontinuidad de esa
preparacidn. En ese sentido s& presenta mas comunmente en la

las etapas 4 12

Ttransiscicn de 105 roles guse tienen aus ver caon

edaa de 1o, individuos. Feor 2iemuld  Tuands  sE @spera Gue ]
comportamients del adolescente sei €1 das
pEerc actus Como adolescente

un agulto, O cuando cel

AAUITO  se 2spera que actue Como tal.
@STO maniriasta qQue aun No  &5ta bien difundido €1 rol o bien

interiorizadgo.

AsT cada rol exige Cisrtos raszgoes de 1a personaligad para
lograr una representacidn =ficas. Estd 3% mas comunments®  Ciuando

a2l rol, siendo und mismo

Se pued? 33Tistacer 1os reguerimisentos

¥y actuar ade mansra naturat,

o

TEXiIsSTen Q205 fFormats de CoMlistos de 10s roles:
v

Lodiferentas 1e conducta

ai Clanio s«
IUanNgoe un LuJ2eto 1w phide &)

inaividual choca.




examen a su compaRero, aguf chocan su rol de estudiante y

su rol de amigo. .
b) en un mismo rol pueden existir chogues &1 desempefarlo
sobre todo cuando se disocia del cardcter satisfactorio y
POr ejemplo cuanga a un sujeto ne 1€ agraaa

gratificante.
Cape sefatrar que se

desempenar un rol en especffico.
presentan mias en aguellos roles de tipo asignativo.

{ Cfr. E. Horton 1973 pag. 27 ).

expectativas sobre e1 rot son

La importancia de las
impedir que uUNa parsons tatentcsa

relevants <n  0zasiones puadern

tenga éxito.

E1 rol sociat tviene
ingiviguo se representa a si mismo,
las activigades reflejan una

la caracteristica de que en la medida

en que se a=sembesa, el 1o

cual nos indica que el desempedio ae

parte de wuno mismo.
rPor o cual et rol es remporal, es aecir, el
desenvolvimiento de £ste sé& modifica 3 Travées del crecimiento
ingividual que se manifiesta en 13 &agad, ya que el rol que tiene
mismy Cuandd es SaulIto, pOor tantoe ésta razdn,

depernerd  ael interes de]

"

el nifiv y& nag e
ficricio esto

o
[}
T
-»

tambi€n & ve
tnaividuo.

Loy rales se aprend=r. eh 21 proceso de socializZacion,

!
[
o

|



-procesoc basadc en el aprendizaje de 1as normas y valores gue son
¢reados por la sociedad, vy que c¢ada inaividuo debe de
interiorizar ya que esto le permitira integrarse a la sociedad-.
AsT se getermina y se especffican 105 roles por las expectativas
de 1os demds v por 13 necesidad social que le circunda.

Cada individuo tiene o desempera multiples roles, los
cuales estan entretejidos e intimamente relacionados con Ssus
forma de pensar y actuar. Por eso Jdepen de aprender l1os roles
sociales ae 1a sociedgad.

Desdz €1 punto  de  vists socioldgico 1a personalidad
social es 1a suma de toaos 156 vOl1é: gue desemper2 €1 individuo.
Los roles se llaman  5S02i316% porgus reprasentan uniformidades de
conaguctas compartidas por la genté. Los indiviQuos aprenden a
desempefiar 1os roles » 10 hacen de una manera deniaga, 10 que
campbia e€s la forma de comportamients dependiendd €1 lugar aonde
se encuentre, por ejemplo en una misa religioss en  1a Iglesia, ©
un partido Jde fFutbol. ET comportanmientda s distintd pero siempre
existe 1a regulacidn y las expectativas de 10s Otros al adesempeno
del rol, el cual esta sSujeto a una pauta.

"ASY nos damos cuenta gque existen tres elementos gquse se
manifiestan 2r 7 desempefo ael rol:

1.- La situacicn.

.- La funcion.



3.— El1 grupo. (Cfr. H. Fichet Joseph. 1990 pdg. 200).

Los roles siempre existen en relacidén a otros roles, es
indiviquos desemperan =1 rol el cial esta relacionaan

y en conexion con las otras
mediante las

decir, 1los
con su propia personalidada

entre sT
su complementaridac

personas, manifestando

retaciones reciyprocas.
Los roles se convierten en

iNiviguos

macanismos intermediarios de

reaccionan entre si en sus

dichas relationes; 10s
1los individuos

¥y a través as ellos. En orasiones

T yue SIgNIFIcs Que BsToS N

roles social
WnCOonFlilte G roles
en relacion complomentaria, va

contenigos institucionales,

experimentan
que & veces

siempre s hallan
cultura &n  sus
personalidad social.

341 rol nos indica 1as formas

contrastan con la
diferenciadus en cada
ta varifacior ae las pautas

de comportamientc aceptable dentro Qe 1a socisaad. POr ejyemplo
Toorden normativo, por 1o tanto el

situacion

aquel Sujeto Gue NOo se adapta a

asumir su ral que rrLasSPOoONnds a cade

ingivicquc Jebe a<

encuentre generaliZad™ Vv estandarizado de acuerdo a

en la que se

una clltura geterminada.
En Ttoda soCiedaa 4 aga2limita DS presupone cierto tipo
de CoMportamientos Qus depen g COrresponaer a 1os roles tanto en

1a mujier. 3im embarao, siempre existen un

el hombra <omo en



pequero margen de ~ 1a variacidn del comportamiento

en los roles,
aun en l1as culturas muy rigidas.

La socializacidén es un proceso que permite el aprendizaje

de 105 voles sociales, va sead obhservande o imitando a 10s caemas,

esto significa qu# cada individuo analizara 10§ comportamientos y
es asy como eligira y corregira el propio, en este proceso
intervienen escasamente las caracterysticas individuales.
LOS rales se repiten en muchot individuos de manera mis o
menos seme jante, en 252

medida se convierten en algo

estabilizado, en dondae nae s da alge completo y  perfecto. No

a

obstante 10 Qu< se 2qpera d=Y desempefio dz1 rol

int luye  en el
camportamientd de 1as personas

en funcion  de las
en las que se encuentre. Lo cual
sociedad

circunstancias
es rnacesario para gue la
$1ga siendo un sistems operante. Y para generar o creaar

una serie gz 3ansiones Lara 10 que 52 sa3len ae 10 aprobadao en

ae realizar un rol.
universaltinac. obvbligatorieaad
sociedada.

las diferentss formas ESTOo depende a2 la

Yy €1 valor que Tenga para la

La soTiedad valora 105 roles sociales en 1os niveles

ae
comportamients y conformidad y asiy

es com> aplica las presiones y

sanciones.
YPOr 10 Gque dentro de cada rol social existen:

a) un comportamiento exigido, sit €1 cual no se puede



aesempenar &1 1ol corresponcdiente.
b) uUn comportamiento permitide, son aguellos aonae la

sociedad no establece reglas f£ijas y rifgigas.

C) Un comportamients pronibide,. aqutd 123 sociedad actoa

con sanciones negativas. Y es rigida en las reglas"

(Crf. H. Fichter Joseph. 1990 pdgs. 205-206).

"E1 rol social! es una creacidn ae la cultura en 13 medida

en que las personas 1o hacen realizahle una y otra vez, y su

formacior ciriere de una sociedac a ostra, 1o ¢ual e&s inhsrente a
estas.

E1 gradao de intarierizacidn y  dgesempefo de 1os roles es

10 que gistingue de atguna manera unos de OTres. LO que nos

demuestra 1a v07ma en gue 10S individuoes S¢ acomoaan o se adaptan

al rol en cCuastiodrn.

Dentroe de estx ContaXxta existen 108 rotes de asignacion,

son aquellos qu2 son 33195 por la sccieaad, 1o que depend= ae 13

¢clase o jerarquia, por =jemple  en la fFamilia existe el  rot de

padre, €1 ro? a* trio, €1 g2 TTS, ahilo. eto. A es5to se le Tlama
asignacicn auutmmatica.
=1iberana por sjsmbloe cuandgs un

otra 1a asionacizn <

iaenTe ael Coansejs Jde estudiantes,

indiviguo 25 =y it P

Existes Tambi<n @1 ol por 3uuncion., €5 cuandd el indiviaguo




ejemplo la

adopta un  rol voluntariaments por su  gesicidn. For
disicidn Jde casarse.

cabe sehRalar que dependiendo de la situacisn o
circunstancias sociales un individuo puade dJdesempenar diferentes
roles ¥y Qque en  cada unos de  estos existe una valoracian A
importancia, en cuanto a su inferioridad 0 superiorigad, esto
impticitaments nos habla Jde la limitacidn gue puede existir en el
aesemperia del rol.

Tambidgn dependiendo age la etapa en  la cual vive la
persona, s& identifica 1o que s< 1lans rol clave, gue estara en
el oraen a3 importancia  Jf acuerdo 3 e$2 rol. For eiamnloe un
adulto su rol Slave @5 2 econsmice, =1 adel 3aciescente 2% Je
estudiante, =1 de la mujier agulita es el de Mmadre g& familia.

E71 rol generail S 1la suma g roles  que desempena cada
fndiviguo ¥ Jde €33 manera s2 l¢ considera un s2r humanoe Lotal. 7

tas sitwaciones solrales cunllaevan normas sociales mds o
menos r{fgilas respecto a Al desempene  dJde 108 roles, que en
ocasiones chocan corn  1as  cresncias oF quienes gesempefian 10s
roles. Sinrr  embargo, tas  a:cionet a: 1os  indivicuos  suelen
agaptarse a1l Marcs Oe raferentia en =7 Cual Suslen Sesa2anvolyvsrs

Lasz M3 s SO0 il e, la. coneITtas  ae 10s
indiviguos, 210 108 RSTrCcos dr referencis conpartides, <ttas f£i3an

accian gque parmiten <! suraimiento de las

los modelos as




expectativas compartidas y en ©sa medida son evaluagas. Tambien

muestran un cardcter de obligatoriedad gue se manifiesta por el
mismo comportamiento de l1os OLros, esto asegura el prototipe de

la conduct: 2stabieciada por <110s, V. se@ cumple en general. Por
ejemplo en 10s valores sexuales comd la virginigad, €1 avorto, l1a
homosexualigad, €1 lesbianismo, 1a heterosexualidad, 10s cuates
tienen que ver con 10s valmres 2s5pecfficos de caaa sSexo, es
decir, con 13 femeneigad y 12 masculinicad, en donde existen
descripciones Operasionalses atorgadas en funcidn ae la cultura.

Estos wvalores condicionan y refuerzarn la orientacidn ae

T

Tas conduetas mediante 1as cuzles e slcanzan 1las situasiones

deseables y zxigidas por la anciedad.

En 2ste contexto la igeologva viene a ser 1a columna
vertewral alra2gedor de  la cual sée  estructuran  los valores
compartiaos wor la sociedad. Entengisndo por ideoloytia el

conjunto dy vilores, cre=aencids y actituwdes de aspectos de l1a vida

social, que implican las congEcuRnIian v causas ae 1os hechos

sociates. Sim embargso, no siampre 10s individuos Jdesempenan el o
10s roles tomd 2speran Tos dEmas yvia gue &ntre 1as posihiligades

vV suUs Drof.ias expectativas, existe un vactio que se rafleja

reat
en problemat ¥y Jan Comy rasultads tensiones y conflicteos d21 rol.

€N cuanto al control! cacial del rol constituye €1 puante

fnacia l1a orientacicon de la iaentidad sexual, de tal forma gue el



rol spocial se refiere a todas las formas en que l1os ingdividuos

sON inducidos a actuar como se prasupone que daepen de haceﬁ]o.

"LOS mecanismos mas utiltizaoos son:

a) La socializacidén, esto significa eaucar a 10s indivi—--

acuercs a las 2xigencias Jde unha sociedad de-
hacien-

viquos as
terminada para asegurar l1s convivencia social,
interiorizen normas y valores

asi €stos harsn

do que 1o0s individuos

que a la larga restringira sus deseos,

voluntariament= 1o que la sorciedad les piga. Formando

una conciencia incdivigual, por 1o tante cuandoe 1a so--
CIAa1IZacion es muy e+fectiva 592 réduce 21 numero ¢e ca-
SO¢ Jde conaucta aesviada.

b) Sanciones grupales, la prasion gel grupd hacia &1 indi

vidud son positivas aquellas que aprueban y recomper—-—

sar, ¥ son negativas agquellas que desaprueban y

castigan”™. (Crf. E. Horton Paul. 1573 pdg. 28).

sociales no sSOn tan @fFicaces 52 presenta

opone a2 las narmas

cuand:s 10s roles

1o gque se 1lama conducta desviada esta se
sociales aceptadda: nDor 123 mayoria d= l1os inlividuos qus integran

la socisgad. Por <i2mpio 105 revolucionarios, 1os radicales, 1os
nudistas, <tec.
E1 uesviado se alejs de 1as normas convencionales y por

- 33 -



N T o

10 tanto tambhien de 1a sociedad. for 10 gue Husca compaRia y
apoyo de un Jrupo que comparta su posicidn valorativa frente a la
sociedad convsncional. Cuande Lna coNAUCTE desviada se ha
convertido en algo toleraple por 12 socieaad y practicaada por
personas convencionalés, en e@sa mnedida se& transforma en una
conducta =uperada 2 eso se le 1lama norma de evasion.

Esta norma de evasidn CcoOnstituye un medio para mediatizar

las discrepancias entre 1a cultura real ¥ la igsal. Esto permite

que la gents an de 1a res;.@etatilidad que se obtiene 3poyandd a

1a cultura idzal -entendidi cOomo 3Quel1la gonds: s& encuentran 10s
indivicuos aue comparten  ia2as difersntes a la sociedadad
convenciona) =s a2cir,  Jos SESViIados—, s5in renunclar
completaments a l1a cultura reai -entendida  como aauella donde

1as normas y 105 valores son aceptados por  1a mayeria de 1os
indiviguos dus integran 1a sociedad-.

Aci  nos damoi:  cuenta que  eviste  una cultura  que esta
dividiga en ados, y eSto depands:  ds 1o norms? y  de 10 gesviados
1a conceprTidn vy 13s practicas indiviauales. La cultura entonces
fomanta & alianta 13 1Esviacion a4 la normalidad. ta culturae

CONITIiTUY:E & TOdL, Zuareis

TN S

T S origina una

TV e An 21

desorganiz GLBE e e d2Terioro de las

normas,  laos TonTroles tradicionales, debidoe a 1os

cambios socisles v culturalesn.



Cabe sefalar que €1 Sistema de control  suslte presentar
incertigumbra constante. Por 10 tanto

que

una cierta debilidad y una

a veces existen subculturas gue Tiene2n sus valores y normas,

a menudo chocan con 10s que tieng la sociedad en general.

E1 origen de 13 conaucta desviada  se  encuentra en la

frustacicen y el colera de aquellos individuos que s& wven

impedidos y nNo alcanzan las recompensas que
a gesear. La cultura crea conlicionas para 13s recompensas, nero

la cultura 10s induce

no togos puaden 1legar a obtenerlas. LO Que algunos consiaeran
faltas de oportunidales.
S2Treto su condicion y asy

Algunos Jdesviados mantigner
Vi G Temen aue 1a Sociedan lew

SOn  aceptados per la sociadad.
Cluirio y obligarios a

imponga p=nas Jegales y siCiales, COMO &

puscar compariia en otres desviacos.
La aesviacion INndivioual ref 1a33 1a tension s0C1al,
mientras que 1a desviacion grupal redleia 1as normas cambriantes
dge la cultura, la daesviacion zu2le preasentar tambign funciones
positivas, en la meaida en gque s una valvula de sSEJqUriIiaaa QL
DEETITIE e

alivia 1as tansiones 22 TondliITo s2cial T

2 largs plazo

marger:: O Taraucte A2=sviads 1o

estahitizacicr sccial, v SN Lres W ProcEeso en 21 Ccual

normas que : 1a post Lon aceptadas

1o

delinean & imponen ruevas
la scociedad <0 alaun porcentajes, tamb.ien implica la tranformacicon




cultural aun cdando esta s5e3 muy lenta <r2ando nuevas formas de
conaucta y de relaciones humanas.

En cuanto a 10 que se refiere al concepto de rol este es
innerente a 1a identidad sexual, 10s ingiviauos al interiorizar
un rol también interiorizan la identidad. ESTtO sirve de vehfculo
de insercidén de la personalidad
en 1a estructura social. En ese sentioo el comportamientoe
individual se convierte en conougcta social. E1 rol constituye una
prescripoidn 4 13 conducta del ccuparnte ds un sStatus al cual debe
atenerse. S< trata a2  pautas normativas y axinlsgicas
indepengisntes Je 10% OCUPANt:y CONIratos de dichas posiciones.

La conducta del rol no solo siunifica 1a repeticion de 1o
prescrito  por las normas culturales O 1C¢ esperado por 10s aemis,
Sino tambidén imElica una =laperacidn 2  interpretacison personatl,
asyY las respusstas del otro sirven para reforzar o cuestionar el
rol, &l restultado es 1la estabilizacion O modificacion del propio
rol.

La orientdacidn de la identidad sexual como precedente de
la manifestacidén de 1os roles sociales esta conjuncidn no 2=sta
vinculada con 123 bi#ns: materiales de 1a persona, sino abarca
aquello gue 21 indiviaduo pu2ade decirsz COomo Propio; su nombre, su
personatiagad, los actos de 1a vidad , etc.

CcConztituyends habitos gue l1os demas reconocen, ast 1a



i
i
i

i1
i
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identidada
conceptual
objetivas y

sexual esta
-reconocimiento de 10Ss demds- mds que en sefias

mas contextualizadga en el plano

particulares de una persona, de ani que esa

apreciacidén suele ser arbitraria y mutable.

ESts
estable, sin

depends de 1o que 1os aemas juzgan y consideran

smbarge, esta igentidad sexual reguiere mas de la

aceptacidn de 1a persona gue s atribuye 2 sT misma y tambdién 10

que 1o0s demss

le atribuyen.

Cuanac existe crisis de identidgad sexual, tal vez no

importa cuanta se Transforms Si=2mpr- Yy cuanan nog se rompa el

sentimiente de continuicad v 105 demas quedan conformes; de 16

contrario s=
sexual. Nos
satisfaccidn
entre amvas
persona ©

desenvuelve.

AGUCIZA €7 ConFlicto 2ntrd 1a person2 y su identidad
Jamos  cuenta Qe que  eSto Jdepenas mucho  de  la
parsonal y e 108 demds. incluyendc asy 1a retacion
PArTEs, mas gue dée 135 cualidades reales dae la

ez 1as circunstancias Fizicas en las que se

LO qu<e evidentement: nos indics auws: 108 intividuos Jdeben

ae tener una

equilibrio

cultural. Sd

IMmagen ants 1os demss, la cual gepe dée mantensrse en
continuigad en funtisn  de la  aceptable  Forma

52 presenta une  @isociasidn d¢ 2sta imaaen los

indivicuos Jdeben A= corrsegiria si NO guraren varsse margiralos Y

rechazados por la socisdad.



- AquUel110s que no tienen conflictos de identidad sexual es
porque tienen ciertas caracteristicas comunes, pos2en un 'est11o
propio y definido gue los satisface, y no dudan aée s{ mismos para
saver quienes deberian de ser.

Tampign influye mucho 10s Criterios gue ae elle tenga la
sociedad 1o que da como resultado estilos de vidga.
"LOS sTmtomas mis comunes del problema  de identidad
sexual son:
1.- E1 sentimiento as deformidad, es decir., el creer que
nay algo defectuoso en uno mismo.
Z.- E1 odio hacia s7v mismo.
3.~ E1 complejic ue infarioridad.
4.- Preocupacion desmedida por uno mismo (narcisismo).
5.— E1 sin numero de papeles aue el individuc tiene gue
representar.
6.- Sentimiento de potencialidades no valoradas, "nagie
me aprecia como es aebdido"™
7.- AfiOranza de ser Otra persona.
.- La conciensia excesiva dr estar prasentanda un papel
en la vida.
P.— Disperiién e 12 persona én 3istintos papeles.
10.- E1 chogue d= la seguridad con 105 principios gue se

comienzan a aasmaronar

(]
I



El1 enfrentamiento al dilema moral tan rigido.
nada que 10s

11.-

12.- La angustia de sentir gque no existe
amenace fisicamente a sus vigas."

(Crf. E. Klapp Orrin. 1976 pidgs. 14, 15 y 16).

La crisis ae la identigaa sexual nos habla ae 1a

de 21go dentro de s7 misme gue esta en descompasicicn

existencia
ase sentidoe s como opera la crisis

¥ qu2 no podemos componer. En

ae 1a Jdentidad sexual.
Tal parece guée  para conservar  la iagentidaa  sexual es

culturales, PuSS SU ruptura &

necesario seguir las tradiciones
aculturaciaon,

traves [s =N P-XA procesos  de  moderrizacisn v
constituirian una manera deé modificacion de las formas de

comportamiento de 10s indiviguos.,
sentidc los individuos pu.=den
que qguieran hasta gue otros  la

En ese representarsse ante
1os aemas con la igentiagad
desenmascaren. Nos damos cusnta ques 1a vida se convierte en una
serie d< poses, 1as contradicciones se presentan  cuand? Todos
pueden ser Cualdauiera ¥y cuang T vyl nadie bueds: ser alguien.

iaciones: SeaLales on 105 inNividuos puedst

Las

consideradas como S yntomas qus inditar 1a incongruentis cor Yan

normas socialmente aceptaadas, ae  enta forma  se manifaiesta To
Crisis g 13 id=ntigad sexual ¥ svidentemnente 1a orientacion Jae



ésta, cuando €sta se sale de los <canones sociaimente aceptados,
recipe un rechazo por la sociedad aungque individuaimente si es
aceptable, es decir, el individuo esta consciente de su identiaad
sexual aunque difiere de 1a identidad sexual que l1a sociedad
acepta, as{ es como se refleja un conflicto entre Ta sociedaa y
el indiviauo.

En estas condiciones e1 individuo no puede proyectar su
propia {aentidad sexual, ya qus 12 soci=2dad no  1a acepta, pues
esta fuera & las relactiones Lajo &1 Marco normativo gue deben
situarse.

= comportamienta

rertedis 1a gefinicicn aeld AAleR
sexual, incluyendo la identidac sexual apropiadas para =1 hombre
1

s
¥ 1a nujer. En @l establacimiants 98 e5ta definicicén ocurrs algo

a
£
&
o
i
T

importantg o funaamer.ts anrendizaje de la Ssexkualicad
social para caada sexo, 10 que da tomo resultado el  2ncuadre ge
TipoO de nombr2 y mujer.

La igentidad sexual est2 ester20tibada -~expectativas
fijadas sobrz las caracteristicas y comportamientos supuestamente
manifestaados por 1os ingiviguos-. en ese sentian el

comportamienty e 1a mijer es rasive, AITruista y R VE S ok IS T

mientras aue el de =1 nomiw: @5 3Iresivo, easlatra y ambiciosc.
Quienes se sSalen © NO asumen 2@sSTtes  estereactipos  —honbres y

mujeres-, 32 1@s considera como dasviados.



Por 10 tanto €1 comportamiento individual se encuentra a
merced de 1a situacidén vivencial, que requiere cierta necesidad
conductual por parte de 10s individuos. Donde culturalmente 1la
sexualidad, 1a

identidad sexual y el rol social,

de como son los homdbre ¥y las mujeres, vy la comprensidén de s
mismos.

implican €1 modo



c) Desempedio adel rol social en la sociedad . contemporanea:

Hombres/Mmujer.

El aprendizase a2 1os roles sociales comienza Jdesae la
infancia ¥y continua toda la vida. Al respelto en  cuanto al sexo,
se instruye al nihct mediant2 1os  Tipos &= juguetes aque se e
ofrecen. al varan se le gan camiones, herramientas, y a la nidna

S€ 1& dan muiveEcas, casitas ¥y vestidos honitoes. Cuando 1os ninos

no represantdr: bien su rol sasual,. 1 sociedad © en este Ccaso
qQuienes 2stan mas  cercano. I =110 =n-1.san mecatismos ge ajuste
de condulta, comD e3 riaIcidilo v o2l recnacss. ESto obliga a 1ou
Nifios a rzinvindicar su rol sesual Para evitar 1a experiencia ae

es0sS mecanismds y Sser aceptades soecialmente.

Por 1a regular a 1a nifs Se préepara para ser una ama
de casd mzdre, mientras juegs a4 12 Tcasitar, mientras al nino
se 1= Pr=ouard Lard ser FETET0 § Al N 13 =2lecctidn as Hu GiLunacidn,

DrEaUnts: Joaed Bards Tnandd) seas ara

fFormuiananlz ter

Eats Tl -at

ETara la 27 ls NlEs oY Tante Jd: 13

Ere o=

de 1C: raiac M1 ISTr @ 3R LETrGTlar lal 3CTHLUgEs )y TaoE JEsens

que requiers ! rotl pErmitira tener  un sara

meritoar GLer €1 DS eERo g

ro} sea SHOC I CNanTemsnt: SAatisFattori

Tales CArSITer2T1Cas sd gan 1o Sond1i 2oy O Fracasos &t el

- AL -



y @sto no necesariamente implica la

desempeno del roi,

incapacicad de representarlos por parte ge 10s individuos.

Toda relacién social contiene roles, el desempefo dade
£STOos hace que 10s indiviauos SsSe agsntren a sus objetivos, que

regularments son dos: PO un laae  ser aceptaco por 10s aemnds, vy
por otro lady no sar aceptaaos por 1os gemss, 31 mostrar una

actitud egovsta.

E1 aeszempefio ad=21 rol oSl nominre como 21 de 1a mujer somo
una conviccidn pPresenta un farsstar s COoOpPeracisn. Lo cual nos
habla de una <aracteristica fundamentsl: 1a relacisn de derechos

y deberes.
Los roles  en 1a SOCiedad conteEmporansea  S<e pasan en el

pratend: que nadie s aleje

sexo, 1a eaad y 1 status. Lond=

de este esuuemna.

Se reconoce la division del trabajc  donde existe  un
sistema ce asignacion de roies, 1o <ual presenta ventajas en =1
sentige ae gus 103 Jd2rechos y 22Derel S& ven reducidos Yy tambien

Timita 1ac €1 2MLAargd, s flexinies

il igaaes indiviaual

3

en ese sentiac.,
Los Criteraios qQue S uvi ara asignar A=T2rh.: nsas

rol & 10 individuos =5Tan 11gados Tines ar 1> sociediad, en
esa meaida  tianes sorial e FOoURrQn 1oy
ERE S at-Arl

iinios

principal=:



El rol de la nujer es 1imitado por €1 hecho de ser mujer,

Yy por 10 tanto se diferencia del rol del nombre, y agemdis no

Gultime. LO cual evitars la

puede entrar en =1 campo ae este
Ffemenine y

que €s y de 10 que Jdebe de  ser

confusion a2 lo
1os roles del hompre asumidos por la

mascutino, &1 g2a2semperno de

mujer tienen 1as mismas reglas, paro <1 trato con 10s demds

ingividuos =3 JdifFerente.

L3 50C18dad CONT2mporined &€Sta  estructuraga ae tal forma
que exister areas —como 1a division o1 trabajo- donde un sexo
masculinsse Lo @1 1 iderazZao,. 21 aparte

prive al <or~=o. Los =ule- s
monetariv, T pOdEy 2Jecutive, Tl car: prestigio

SOCial, auUnuiers recimpansas v eratificaliones. Miantras gque 10s
roles F2AENINTT 2OMO &1 J@ SATialiZiIT 4 10T hiJot VY protectoras
ae la Famitia. s 125 Niegs - Selevandias so2ial. Cabe seralar
e SLUDONEen ordersees SCelizlas, MISCUIINOS y femeninos

que estos i
Tic, SO JSTErmMInant=s @l suofuncionamiento. 3in dejar

ignificativa ae 1a realidad

i

sin 2mbharge
de lado gz relr2sentan ung Darts

saciales

SOCial ¥y mani<isctan iasn Jerarqur
que mantiens lo SGCcieaad.

Gee o Ten JOw SEX0S suUpoOoneh un

T A2SIOILeERo O

m

13 compstencia, la

CONJUNTO Q¢ valnras Jonde s mani
noger v 1os mismos

fuerza, Tas 2 amR2nsa MmaTeEr1ales,
T LOCTRCIA ProfpaarIIoha.

atriblitos S 2 misma




Cuando las mujeres se incorporan & la fuerza de trabajo
Sus ocupaciunes sSon semejantes a sus FuUturas, presentes o pasaadas

actividades en 1 medio fFamitiar. Sus empleos son de: maestras,

empileadas aomesticas, secrstarias, anfermeras, asistentes
sociales, psicélogas, etrtec. cCon un  transfondo gue pone  de

manifiestdo sus IinStintos maternales.

Los roles de 12 nujer 501 reat en la megida en Que se

Traducett en conauctas sociales propia. 12 su sexo. Creando

alrededor a< £5ta  premisa un: raepr2eaniacion gue consiste en
creer qgue 13 muaer dernse e reLs e ciertas caracteristicas
actitudinales por & [aL-Dell o D] s ser M eEr oy eseampafar ciertos
roles 2spaciFicos.

Lo que signifFica ser muier o ombrs Siandifice heblar e

la existencia e las relacione’ SLlialET Gl se Dasan mucho en

las caracter:icticas  bLiolagicas, 1az Csualss se constituyen vy se

reproducer: reflejanao 1a% driferaniias  aEntre 2110s. ESTO
reprasents: wuni: COoONsSTtruIciorn ST ial EerIIfica 2n el Tiampo y el

espacio.

FLIAO @< 15U s var LG TOles, voern 2l

existe urni valorasior 2esiaual,

D= Laur T MENTIONE CLWATrO Eniarn



2.~ La representacion de los roles @s una, construccidn

sociat.

3.~ La construccidn social de 103 roles se sigue repro--

auciendo.
La construccidn de 10s roles también
(Cita tomada ae Ramos

se ve afectada

POr su desconstruccidn,
EScandon carmen  paa.l16)

AOMesSTics Ta MNUIRr (&n 13 mNayorita de 10s

En 1a esvYera
as Ccrianza g¢  1oe hijos, tas

casos} es JOMNQ2 ne Ve 21 modelo
varonas ara ser AUTOSuUFicientes

PrINara para ser dependientes y

magres przpaTan a Taos, 1 3oy

mientras Qque & 135 NiJas s« lec
sumisas. ASsY Se dd 12 Qdivisidn 3= 105 roles sociales en donde se

sar 3sT.
drvaluacidn de 10s roles o la

cree gue pos deben

se az una

En &sa

mujer, sstso Premisa RS ) TUNAaAMENtTada 2N CIs0s  ae ta viaa
T Contrort las  mujere- geben  de

cotidiana. FENE e
asumir roie FOrm: a2 uairir podger v vator.

he Sonvertide 2 uns cuitura a

traves o= & mav2rmiaad, 1o Quae SonNsTtitluve un imMpe timento o
SArr 1o P> BN Y mu3Er como DOrsonid. va QU S

SENCL 2N cuanto at agsempeno

de dominacicen v por el 2Tre




el caracter g2 sumisicdn que es pProaucto de la significacién.

"Los rotes de la muyaer son explicitamente devaluados
mediante uni dererminacidn idecldgica acerca de la contaminacidén
O de que 1as mujeres se les excluye de 1a participacisn en
cualguier ambito agonae S+ pPiensa que residen 10s més altos

poderes a& la soci2dad™ (  Crf. Ramos Escanadn carmen 199: pag.

282 ).
En JJdong? Dada SoTiedad tiene Jdiversas gefiniciones ae 1os
Sta tuncion aentre de ella. En 1a  sotifaag

roles soc
contempordnes: 1CL hombres son 1on Sie dominan la vids econemiza,
cUltural, poYlTLica @ iGeologica, Mi4ntras gue la mnujer solo asume
el rol ge subordinacidén.

omo el de 13 mujer tienen una

E! rol! del homore:

dificultad mayor ya dque surgen de  la sociedad y  €sta no es

uniforme sino que esta formaaa por hibitos, ideologras,

instituciones sociales, actitudes,
relaciones conr la mujer.

2Te. A 13 vez que el rol del

honmbr= se fundamenta €n 1as

LOS ~oles e la muwisr Jdeperndar Jde las relacionss can 10s

hompres, misntras gus 1cs YOlée: Masculinos dewandern de 1a 24dad v
Su CONtrol as 105 recursos 2Consmicos.

|41 la soci2dad conTemporanea, h =34 indiviguos estan
Tucharndo Do rededfinis nuevoes  Tipos o roles, lus cuales sean
aplicania« 2 sus vida.. v auz Tambien Jdependera g2 1as exigencias




del mismo contexto en €1 que se desenvuenven. Cconfluyendao

factores culturales, por un lade €1 reéconocimiento de

la autoridad presente
otra parte la normatividaa a la cual
Ingica que ! avance de la sociedad
ae entrenamiento

comd parte limitante pero necesarias; y por
se adgnieren 10s individuos,

LO qu& nos implica la
d¢ nuevas formas de control social,

construccicn
Sin embargo., se presanta un

prolongado ¥ Qe organizacidén.

distanciamiento dae la cultursg v de la sociedad y conforme el

tiempo pasa <sSTa va &n aumentc. Y cusndd vemos hacia atrds

encontramos una cultura tradicional como parte del pasado a# la
sociedad actual.

AQui 2% cuando ya se manifiestan
vivern nuevas maneras de acomodacisdn

1as nuevas farmas de

pensamiento vy 10s indiviauos
a mediga en que Se adaptan a la sociedad contampPorinea.




Capftulo 2 ta personalidad, entidad ligada a cada

inaividuo.

a) Formacidén y desarrollo de la personatidad

La personalidad es un conjunto estable dge caracteristicas

¥y tendencias gue determinatn 10Ss rasgos comunes y las diferencias

del comportamicnto (pensamientos, sentimientos y acciones) de la

¥ 108 cuales tienen continuidad en el tiempo.
una estructura que

gente,
La personaligad tiene un conteniao y

que estan condicionadas por 105 reguerimientos configurativos

socio~sulturales, 1o cual aaeperdgs ael proceso de socializZacion,
aprengizsje y FOrmacion  ds- habitos e &) seno  familiar  cono
primer agente sociatizador.

En 1a socigedad aprancamos & vaernos de geterminada manera
Y a reproducir~ esa imagen ¢n forma £statica, Ques 52 convierte en

algo pobr= ¥y limitadao.

Le personaltigad reprasenta 1a sumix de la conducta del

ingividuo, donde interviene la interacgion ¢on orros individuos y

los producto: culturales (¥), Qe Tal manera S conforma una

determinada rnarms tipica de la conhducta.

¥ Toao 10 que &1 hompdr= hace y reconoce



exactamiente igual a otra,., pues
entre 10s

Ninguna p2rsonaliagad es
es e1 resultadco de las interacciones

1a personatlidad
medio  ambiente es

factores biologicos ae cada individuo y el

decir, con 105 demas inAividuos.
1la sociologfa con respecto a la

relacion con 1a

La perspectiva dade

personaliaad siempre manifiesta una 1ntima

cultura, es asv’  como en €sa relacién se puede construir la
personalidad desde €1 punto de vista socioldgico. Por 1o tanto la
la

sociedad actua sovbre ei inaivibuo imponiendoile la causalidad o
norma; er ese sentido €1 individue es capaz de justificar esa
realidad y zsumirla come tTal » tranformarla, haciendola sensibie
a su ser, aona«<  l1a accian <0oC13) pasa en una 1inea  daonge
intarviens su consentinmento y 4 HSIuraleza.
La intervencidn et proctesas ar socializacion tieane mucho
que ver con las normas y la coalcign social, sin embargo, se

i sin  temor a eqguivocacidén, qgue

puede aecir,
indivicual, en 13 medida ae

la condgucta
socializada Sigu® sienad una CoNGuUCta

Tas disposiciones personales o= Cacda ingdividuo que se revelan en

los esquemas culturales v a su vez tianen un significado social.
Le cuitura tiens un SizTend Normativo y del cuas surgs 13
construida as 1on indiviguos, la  cual actua sohre  1a

cultural es donde 10s individuos tienan

condusta

personalicaac. En el madio
1a mayor parte d= sus exnperji2ncias. La sociedad esta ligada abl



individuo y a la vez es exterior a €1. Y asT manifiestan su vida
sociail.

La personatlidad es una configuracidn particular, que seri
daga en cualquier sociedad, con la distingcidn de que serid
diferente de una sociedaa a ortra, que se manifiesta en el estilo
de vida donde Tos individuos moldean sus variantes singulares
como: el conjunto de rasgos gque componen esa  configuracion.
Constituyenge la realidad de 1o indiviaual y de 1o social, y
actuan una sobre la otra y viceversa.

El individquo es imager de 1o cultura porque es a la vez
Su efecto vy su causa. L& personalicad es formada por la  cultura,
ya gque 2% causada y causante.

En donds €5 necesario que 13 so<cisdad interverga Rars gque
la individualigaa tom: consistencia, meaiante la naturalizacion
de las normas, de tal forma que hardi posible €1 reconocimiento de
1a personalidgad. As{ nos damos cuenta que 10 social es importante
para l1a personaligad, ne solo como ajuello gue la crea, sino como
aquello a travéeés de la cual se manifiesta.

En 9tro sentido la p2rsonalidgad s propons como una norma
en la m2dida en gu? se 1% invithd al inaiviguo s una Ccierta manera
de vivir, y €st2 puede  adoptar o> UN3d manera  mis o menos
consciente vy wvoluntaria. Cabé sefalar gue tambiéh  se  puedae

FULL Causaltidad socisl. AsY 13

considerar como &Ffelts dx 2



personalidad aparece COmo una NOrma pordue en su construccion no
S010 @5 praoduciva  por 10s  individuos a través aqe la sociedad,
SiNo Que es Jdescubierta por €1 y por 10s aemds y aceptada; siendo
no solo un resultade en el un individuo sino un modelo para €1
mismo. Cuando 1a sociedad no actua sobre 1os individuos de forma
arpitraria sino gue 10s somete a traves del codigo moral es como
se manifissta la coaccion cComo ObLligacisn. Hablando asf ae 1la
presicn normativa enmarcada en 10os  <asos ae la conducta fortuita
de 10% individuos.

Por 1o tanto 1a personalidaa comdn es 10 normal y esto
tiene valor o= norma, ¥ & 1a veD manifiesta el estilo age la

CUTTUra ¥ COoma 12 %0Ciadda presarv: 1s cohesidn y asegura su

dominas s& convierts 2 juez de la norma.

ingividus $e a3apta a la normalidag rambien se

esta a 13 personalidad. » de @ga forma se 3da3apta a si

mismo; asy 12 peraonaligad es efests gé causalidad ejercida desde
afuera, tal vez en forma violenta, Sin embargo, tambisn es
aceptada v asumida. Cabe sefhalar qu2 en esSt? hedhd no 5= renuncia
a la individualidad, sinc aus sS2 Sons2rva esa  caractertstica a
pesar de asumir  su funciorn social con  1a  cual 1lega 5
identiFicarse.

Le  paradsiico es gue 13 p2rsonaliaad comd nermaE no es

fFormada par 1a wodiedad complitaments y SuU cardacter singular no

L)



es tampoco una reatidad preexistente, en ese sentigo 1la
personalidad solo servya una abstraccidén. (x) .

" La personalidad representa 1a totaliaad de la cultura,
€1 ailma de 1a cultura, el sentido y 13 expresidn g€ su unidad™.
( CFr. Dufranne Mikel 1982 pag. 180 )

En esa normatividad, 1a socieadad solo puede perdgurar si
no es aemasiado exigente, si no es demasiado violenta con 1o0s
individuos, ademds 2 gue proporcions  refompensas, ¥ €s asi comoe
trata de mediar la socializacidén normativa, por 10 tanto hablar
de cultura nos remite a la igea de regutaricgades y de  provoecar
mogde10s Propu2stos.

En la meaida en que la sociedad ewvoluciona se garan
aiferentes parsonalidades, sienco wna  totalidad Jdinamica que
tiene un crecimientoe ¥ Que se constituys por 13 duracion en tas
diferentes €dades del indiviauo y¥ a 1la vez es 1a nistoria Jdel é1l

mismo.

La cultura refleis =1 estilo de viaa c¢otidiana v e
campio historico en donas  1a personalidgad no  puede camiyiasr ail
mismo ritmo. sin embarac, se  encuentra iigada porgue 25
determinaia wéy  @5& Cambiic, Tambien 12 parsonalidad provecse 10s

acontecimient s de  eson cambios, 1o gue  Ttiene significacidn

historica en 18 megiaa d+ su vigQorosidad ¢ integracidn.

CONSTrUTCion  espontansa,

* COoNsig<rads  Ccomn pura encia, 9
[oh}

Mo
Sin jntervention de algun Factor so 31

o
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Asi 13 personalidad s& manifiesta a través de 10s cambios
nistoricos como a través de 1a varieagad ae 10s seres
individuales, incluyendo 1as instituciones sociales y 1a nocidon
del efelto de causalidad social y el sistema normativoe de la
sociedad.

Las relaciones entre 1as  personas es nuy importante para
la formacticon a+ la personaligaa, por 1o tante l1a situwacion que
ocuparn 10 individuos dentro de la estriuctura s$ocial no se pusae
dejar ae mencionar; le cual Tiéne qus veEr muchu con ta estructura
cultural vy 25 & trave: o= 2113 coma 5 Conforma ¢ constituys l1a
personalidaa.

La pe2rsonalidaa comn  proces  Sompleio es  difiTcil  de
ide en su geterminacion.

definir yi Gue el problema prirtipal re
¥Ya que 21 ingdividuo en 21 contexto social tiens una confFiqauracisn

ainamica e &7 sentiao as una interaccion consTante con 10s

demas, ¥ &3 an: Jondse s enIusntran 1as hinsas de enlace. Por 1o
tantce  aefFinicla a veces  Causarya trablemas de excluir  otros
fenomano- incluidos en 12 p2rsonatigad.

Sarn SMLATYO, desas = PNt ae vista socioloaico

- PROCend TOMILrLiao a partir

TOMAr+MG~ 3 < 20SGnad a3l o
de 1o dintaracoi St 321 indivicus cor . EnternT (ConTtexte Sosial ¥
CUltura; <onstituy=ands  1as  &5Iruciuras  reales ge cualauier

2= dSUcCirla @ RaIrtie

inai - iguc Cu2nTa ke =010 2 pPezibn




de 1a conducta que se manifiesta ¥ @s 3 través de esto como 1a
personalidad persiste como unidad activa en €1 tiempo, donde se
deriva el conjunto de nechos cotidianos.

De tal forma y por su estructura el contenido de 1a
personalidad desde &1 punte ae vista funcional, “retoma dos
premisas: la primers gice que la persondalidad tiene una funcion
que permite al  individuo proaucir formas de conducta en funcion
ae 10s condicionantes IiMmpuestos por <1 entorno.

una segunda premisa consiste, en consigerar la  funcion
que S& efaCctua CONn Mayor aficacia si 13 congucta se produce con
un MINimo de tiempo. Regularmante £s5tas CconAUCTtAas sorn hibitos.

TE1 funcionamiento ae 13 personsligac pu=de resumirse ge

la siguients manera:

a) Creacidn de respusstas o2 conducta adecuada a ilas

diversas situaciones.

1) RecuUCCion de es5Tas r+spPusitids a términos nhabhituasles.

c) Ejecucicn de l1as respulsias habituales ya implantadas.

t Cfr. Linton Ralph. 1945  .dg. 95 ).

NMOUCTa 3= 18 personalidad reauiers ot saTisdacslien

"

Toda <o
5

3rse a0 Funtidn de 1as condilione.s

de necesidadss vy odeps orgas
impuestas en =l Sentorne social ded INSIVIidUe. oond.r  nos

encontramds Sujetcs y condilinnades por 1a presencia a2 Yos
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demds, ¥ l1a conducta pu=de ser racional. Este necho se transmite
de generacidén en generacisén creandd las  pautas culturales de 1a
sociedad, asegurando ast, 10s hibites de la parsonalidad ocupando
un lugar en la funcidén ae la socieadad. Danconos la congruencia
entre 105 habitos ¥ 10s mecanismos utiliZados por la sociedad.

La totalidad de hnabitos organizados por el indiviouo
constituyen 1a personalidad, 10 que tambi€én le da estructura y
continuidad. Aunado 3 una cultura gue a2stablece 1Tmites reales,
nos habla cel ambito de desarrellio ael individuo aentro de ese
marce de referencia, s$inhe embargo, son 1Tmites tan amplios que no
pueden quedar fijos, Jdepende a2 la sociedad.

Parece gque la configuracion a2 la personalidad también
tiene que ver Con 1a tend=ncia de 10s  ingdividuos de acoplar su
conducta a laz miltiples situaciones a 10% que se enfrenta.

Existe urn enlace con 1o »ocial, existe un  factor
maniriesta: el sistema de valor-actitud (¥), a

fundamental que s9
travées d21 cual se da la unidag y 1 continus cambio de  1a
personalidad al igual gque 1a cultura; pr2sentandose asi pracesos
de desarrollo v  establecimiento de nuavas pautas, las cuales
dependen Jd: lac habilioadses de 1a S0 ieddd para crear Vv oaprendear

forma de Coradulita. Cabde SeRalar que Tos proacesos &N la cultura

(*x) eferaniia 5 toda &lemento Comun €n Una serijie de situadrtiones
donde” exists uria Conaucta precedide por Jdicho 2lemento.
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formas de conaucta. Cabe seialar que 10S Procesos en la cultura

sSon de lapsos mas amplios que de cualquier indiviauo.

Lta cultura a través de la experiencia de los individuos,

ae su contactou ¢con ella, €5 posiblie determinar 10s Procesos por

1os cuales funciona la personalicad. Tales
estabilizacidn e

procesos como la
integracion a un tipe @2 pauta cultural de l1a
personalidad, dicha pauta Se manifiesta y en esa mediaa refleja
un todao funcional.

ponde existe la  corrslacidon  expresada a
influencia de 1a cultura soprs?

traves a2=  la

la constitucisn y a2sarrolilo d& la
personalidad.
En cualguier so_ieusld s&  pmanifiestan 10s patrones ae la

personalidad Sonad:  10% 1n3ividuos maF1e3an una  varisdsd a= este

nhecno. El gecinr que el assarroalilo ¥ cCONSTruccion de 1a

personalidad ©esta condicionaao por l1a cultura implaca

necesariamant:? <1 modelc Q= 1oL esTersatipe: a3 1og  cCuailes se

tiene contalto.
L3 conaucta normada y agquella gue el individue acopta,

son 20s modalidades Gu=e pasan a Traves a2 1a cultura. estas

modaal idades N SON ATT2rnar,

[ =3 ol ] sS1 inFluyen

nansra
importante.

BT pracesd de FOrmac 1o s jo tedrsonalidand pars

(=
COoONsSistir en 1a relativa intearasion

la 2xperiencia v l1a



cultura como factor importante. Tooo esto manifiesta el interes
del adquirir conocimientos del mismd ser humano, 10 cual habla ae
1a congquista de sv¥ mismo, en 1a medida en que 1lega a
comprenderse como tal, en su totaligad.

Asi 1a cultura tiens efectos =n el tiempo y &1 espacio y
estd caracterizada por su cardcter de apstraccison que se
manifiesta a través de la variedad de habitos, cr2encias v

<

actitudes y conductas aefinidas. Tal posicidn aebe adaptarse

<

satisfacer las inclinaciones, pasiones, facultades
caractertvsticas universales ge 1a espscie humana.

Los individuos Ssigusn repraduciendgo 1 gque la  sociedad
crea, ¥y pPOr 10 tanto siguen raproduliendo 1a personalidad. Todo
10 que el hombrz hace tiene gqus ver cor la cultura. (%),

LDonaz se aprenge 13s  pautas de conducta a traves ael
aprendizaje social  y concraTaments mediante la  interaccidén
social, obedeciendo a craeencias y actitudes gue son previamente
incorporadas & la concienciu deé las personas.

E1 proceso ae  sociatizacion comienza a moldear T1a
personatidaa dJdel ingiviauo, @& acusrao a l1os valores y 1a’ imagen

del mundc. Donas: se ensehan 1as normas de conaucta, despues de 1a

(%) Cultura entendida  come un  Coniunte  relativo
valores, ACTitudas, a3erdionesdticas vy modos de vidgas
en patrones O @SauUemas  que PosSeen una Ccierta estabilidad
de 1a socisdac, dgonds2 existe un ordenr  de  conaducta de  10s
individuos. {(Tomado e Salvador giner, Sociologrva 1969).

- 58 ~



interiorizacion de ¢stas et individuo se encuentra en
posibilidades dé reproducir a la sociedad, es decir, en l1a medida
en que preserva las pautas de conducta tomando en consideracion
un criterio ce moralidad.

la npersonatidaa como 1la socieqad son formas de
abstraccidén, que se refieren a 13 manera d¢  corganizar los
acontecimientos con Otros acontacimientos. Que se manifiestan en
1a interaccidn s0c¢ial, existiendc la conducta mutua de 1os demds,
inte2riorizanao normas, siendo el maedio para lograr 1a
organizacidn estable.

La personalidaa tiene gque ver con &1 sistema de valores,
fines y actitudes. quée S& CONStruye en torne a la concenctisn que
el inaividuo tiene 4d¢ 57 Misme y gue Tien: ia necesidad ae
conservar su unidad. Algunas de 1as fuentes ae tal comstiao son:
A) la continuidad fisica, 8) 1as normas {Cfr. Kinglistey Davis.
1965 pdag. 20¢) .

La dintegracidon ae 13 parsonaslicag e una funcion  de
factores sociales gue s& manifiestan en la culitura, <n  donds el
individue adsopts 1as presoripoionss de la scciedad.

En =5 CONLESxTo SOCiAl 1a personaltidad Sé 2Oonstruve a
partir Jgel hecho e gus 13 $0C1203d  25Ta compuesta  Lor seres

humanos, qus o SU VeZ crzarn 1&5 normas; y por 1a nagtui-alaza

interna d2 los individul



Cada personalidad recibes su naturaleéeza distinta 38 traves
de las normas que facilitan su estrultura y adquiere 1as pautas
de comportamiente. AsT la personaltidad es comg un  tejidn de
deberes Jdond: cada uno refleja cierta norma interiorizada en  un
grado sustancial.

Dichas Nornas sSe convierten 2n uh jucz del comportamiento
en la vivencia cotidiana.

E1l t4rmino: personaltidad. abarca muchas cuestiones que
reflejan su complejidad en €se sentide, dicho termino se refiere
"a la oraanizacidn de actituaes, las emociones, las expresiones y
al temperamentod dé 13T personas. Incluyendo 10s hdbitos, las
creancias ¥ 1o valores de  las nersanas® (CFr.  B. Horton Paul.
196£ pda. 62).

La p2rsonaligac es un procesd muy complejo ya que incluye
todas las caractervsticas de la conducta de un individuo, donde
evidentemante su desarrollo necesariamente imptica 13
interaccion, la herencia, la cultura ¥ l1a experiencia singular.

La nerencia se eéntiends como teodo 1o que €1 individuo
recibe de 1os genes  ae 10s pa3ares, irezluyendo  asy difersncias
indiviauatlet a2 una persona 2 otra.

Lta cultura intluye ciertas experiensias Que  son
practicadas por todos 1on Gue viven en una sociedad determinaga,

Induciends 2 10T individuos a Tomar Ciertas actitudes para gus



ey

posteriorments Jesarrollen una personilidad comun en 13 socieaad,

La experiencia de la cultura qQue regularmente es comun a 1la
2xplica y refleja 1las semejanzas de la personalidad.

el proceso fundamental a traves adel

mayoria,
La interaccion es

cual los individuos tienen sus eoxperiencias con 1a culturs vy

concretamente  <con la personaliaaa. Si no  hubiera interaccion

imposible &1 desarrollo de 1a personalidad comun.
refiere basicamente al hecho

serfa
La experiencia sSingular, se

de que la experiencia qe cada intiviauo es original  en caaa
inaiviaquo en la medida en qu¢ nadie l1a reproauce. En donge  1as
experiencias no t< suman sino & intesran,
E1 procesoc a2 socializacion e< funaamental para €1

desarrolio de 1a pzraonsiigag megiante 1a interiorizacion ade la

cultura en una socigedad geterminagsa. A medida gque el individuo se

socializa aebe de assarrollar unsa identicad y una personaliadad

propia.
La parsoralidad =5Ca con~ srmaada or una serie de
caracterfsticas como 105 habitos, rasgos , actitudes & jdeas de

un indivicuo, que estan organizadas con 1os roles y STATUS .

Manifestandgoss 1a motivacien, 1as matas y la identivad.

1a personalidad varia de acuerd: a

Cabe S atar QUi

algunas condiciones como: l10s componentes bBiologicoy ¥

PsSicoldgicos de cada inaividuo, suporiendu qQue 2stas son ae




i
i
5
|
;

fndole hers=titaric. Al 1Qal  Gus el sexo y 1a edad son

importantes, Sin 2mbargo, la Sociedas y concretamente 1a cultura
a través de ésta se proporciona direccidn y

componentes. La expereiencia

contenido de estos

ingividual es otro factor que
intervieng para la variacién de la porsonalidad.
ta preparacién temprana en la infancia, se consiaera
fungamentalimente significativa para 1a formacion dg la
personaligaa, aungue el pProceso de pPraparacidn no termina en esta
etapa, sSino gue dura todas la viaa. Lo importante de esa  primera
fase es que cont?ibuye ae una manera impartante en la

personatidas futura, por 1a sencilla razén de es cuando se

comienzar. 4 formar 105 @squemas de conducta, hipbitos, rasgos,
etc, de cad: individuo. Sin mbargo, conforme transcurren la vida
de 105 indi.iduos s pusden modificar tales esquemas, 10 cual va
a daependar 4e 1a preparacion experimental para confrontal 1a
vidga.

Karainer desarrolio le que 1iamo  tipo ae  personaliaad
bdsica, cond: sSefialld qus £45To e refierse a la conformacidén de 1la
perscnalidad  que compart: 12 mayer  barte de 12 soci2dad  como
resultade de 1as  experizncias  tempranas que  tienen

en comuan.
pDonde el =lemente  primordial

e @7 valor-actitud en cada
individuo, y deriva ae 13D instituciones.

Sin mEncionar =1 cuigads materno, disciplinas tempranas,
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el dgesarrsllo ae la  afectivigad, @1 caracter ge 1as  normas
referentes a 1a sexualidad, €tc. Son elementos que Yorman parte
del ciclo de un individuo y por ende de 1a personaligad.

L3 edad es un factor bioldyicd para la conFormacion de la
personalidad en 1la meeida en que cada individuo va madurando,
esto implica &1 crecimiente en  dongs se manifisstan las +faces
mentales y fisicas, 1o cual permita la aacpcion personal vy a 1la

vez indica la capacigada ingividual d2 aprendizaje social.




D) Aaquisicion de 1a identidad sexual en funcidén de la asignacién

del rol social.
ta adauisicidn de la iaentidad sexual en funcién ae la

asignacidn del rol, es bisicament:s una pramisa planteada gesde myv

aonae evidentemente  yo considersd gue
importancia tal

PUNTO de& VisSTa particular,
suceda como tal, por 1o cual es de fundamental

premisa con 10 ya expuesto y 10 que representa la vivencia

cotidiana.

De ta? forma gue esta nos proporciona una organizacicn
raciornal y sistemdtica ge 1os hechos  gue deben de ser  y 10 gue
depbe de nacerss ern 1as giferertes situactiongs ae 1a vida.
sles  y 1a aquisicion de 1la

En 13 dgicoromra J2 oS
considera que 1os hompres imponen a las
en ese caso también asumen

igentidada sexual, se
mujeres la forma ae asumir 1a vida, vy

el grado d2 inferioridad. Existiendd una condicidn gue l1es impide

ser para sv mismas.
jgentidaa sexual se consideran 1a talla,

consiaera

Dentro de l1a
carasterysticas bioldgicas. For eismplo al hombre se le
laciones J¢  aominacion. La cultura es 1a que

agreszive y <o
conforma  CompOrtamientos v actituaes,
por ejemplo fFomentar mdss el ejercicio

asi  confiere funciones

asimetrtricas :ara cada sexo,

fisico en jos hombres gque en 1as mujeres, mientras que 3 1as

Nifas s& l2¢ orienta a1 hogar 3 traves de una eaueacion



especTfica que reciben, reforzando 105 ri3sgos de Ternura vy la

competitividaa entre ellas,

mientras gue @1 hombre és todo
contrario.

10
La =eaucacion de l1os

nombres es  difernte a la
mujeres 1o cual

hace gue 10 primeros
para detsrminar 1o

de las
TeEngan  un mejor oriterio
deseanie, mi2nivras que  1as  segundas  ne
desarrolilan todas sus potencialidades
que se orientan nacia 1a

capaciagaades.

inherentes a su ser, sino
imposibilidad de una  evolucion 32 sus

AsY €1 rol femenind e apra2nd:s: mediante una educaciasan gue
descansa en 1a formacidn de quiengs Jluparan tareas maternas. 1o
Qque supone uni no actividad intelectual y TampoOco Iniciativa,

acotar la

ni
creatividad so01l10 pasta Ttendencia naturail, SA2NnaEO

@2sta rormacion s

un

proceso repetitivo. £n pretende constituir la
conformicaa manifestada a Lraves aay @stilo aqe

vida, ' 1a
divisidn asimetrica de 10s roles.

Y ppor 2% otro lado 1a pasividaa
Que llegara I constituirse en una actitud propia ade 1as muieres.
En cambio a los hombres s2 les fomenta la

formacicn de  1a
agresividag 1o <ual

nace pPosible 1a conauists proaresiva

dominic a& la Naturaleza.

Y]
estilo ae viada v Esto es Propio del

hombre = impropio de 12 nujer.

En &1 ambito del Travaje, las tareas aue d2sempha 1a
mujer su2len ser una prolongacion de sus tareas aomesticas. como:




secretarias, enfermeras, pedgiatras, ecucaagoras, 2tc. En  ese
contexto sS€& adaquiera un STatus natural y una valorasidn buana
por 1a sociedad. En campbio aquellas funciones aque no  son
consideradas como prolongacicén de la actitud materna se valoran
como negativas. En @cse sentido 1as nujeres aeben da& cumplir el
rol que tla sociedad les asigna.

La situacidn dqe la asimetria de 10s roles sociales
constituye Tambi€n un  impediments para 10s hombres en 1la meaida
de su incapacidad de desarrollar su afectividad, pussto que €110s
se dedican & crear las pautas culturales y dentro de estas se
encuentra 1a falta de afectividad.

Sin temer a sefatar, no hay fiertamente comportamientos o
caracterristicas que sean exclusivas a2 la personaltidad de un
sexo. Sin embargo, la existencia de la asimetria entre los
hombres y las mujeres respond: a situaciones distintas. En donge
pdsicaments 13 construccion cuTtural es el espacio de Tas
connotaciones de 10 femenino y 1o masculino.

E1 CcOncCepto de saxo nos da la igea general detl
bioldgico vy Queée remite a la ides a9 identidad sexual, en
el g<nero sexual se refiere a una categoria que contiene 1os
modelos de comportamniento €l cual esta en funcioen del hecho a2
ser hombre o mujer; y ademis de un contexto dJdererminato gue

estara regido por un sistema normativo. Enfatizando que €1 sexo



tiene una connotacion bicldgica, mientras gque 1 genero tiene una
connotacidén cultural. Ligandsc €stos conceptos s2 visltumbra una
divisién de acuerdo al sexo de pertenencia, sin embargo, esto
tiene que ver mis CcoOn una serie de caracteristicas como la forma
de vestir, 1a ocupacion, 1os gestos G modaltes, en s7 la red de
retaciones qu2 se establecen, v la personalidaa.

ESta dHdvisidsn y vinculacisdn entre sexo ¥y geénere no solo
es 10 opuesto de 1c masculine a 12 femening, sinc que tambien
existen otra: expresiones como 13 o= 10¢ homosexuales y los
transexuates.

Sin 2mbargs, Liampre s intants guiar a 1os indivicuos
por el camino que 2% @1 establecido d= acuerdo & su sexo, este
proceso se identifica en l1a infancia a traveés de l1a socializZacion
SObre todo & Traves ae ta familia.

Donde la igea de la igentidag masculina y femenina  van

ligadas a una perspactiva de  un fFuturde somo Individuos de una

SocCiedad determinada. La imagen gue s inculcas &n el nifio si
va tigada al padra, en sus logros, en 21 Tugsr gque Qacupa en 1a
casa, sus £xitos en <1 Trabaje. Este idenrtiaad ae masculinidad es

ambigua, por un 1300 ¥ ist? UL Jatrastive Ranifestado a trav cel

poder y €1 trapajo: y por =1 otra 1ade  3ngustiante  pues Se

manifiesta <n  sus rslaciones una  sensacion  de Sser  @xTrano vy
a

carente de emotividad afectiva. Por 1o NTo & refleja la



contradiccion. ror esta razén tat

en esa
un rechazo en 1a dinamica

ambivalenca
contradiccicon genera una arraccion y
del hombre.

As7 el rol! del genero se adqquiere en el medio familiar y
agemds €3 apropado por la cultura en gue se encuentra. Como ya se
mencionsd e1 género responde a uha categoria de comportamiento de
pertenencia &1 cual incluye tres instancias:

acuerdo al sexo d-2
Se contibe gesae

1.~ Asignacion ae
Ae la distincion de

genaro. el nacimiento del
individuo 3 treveés 1os genitates.
2.- Identiagad de gsnero. 10s A0S O tres  anos de

13 agquisicion <’

Alreadedor a=
edad, paralslamente lenguaje  se establsece la
igentigad a2 getero.

3.~ [Sfc] 3101 o rol as genero. S establecen diferentes
culturales para

Tos nifios y & las nifas. aondsz no

confarmar 10s roles que

procedimientos
Se& visualiza

correspona2n &
COMO LN cHrTEpto social $inG  Comd unNsg catesoria gque tieng  sus
raices en la naturaleza humana. Cuapadl se averguenza a un nific ae
estar haciendo cosas @ nifias, s &£sta imponiendo la jges ads ir
la culuura v

contra 1la naturalezs y cueds 2IUlts @)1 nacho G2 que
no la naturaleza getermina 1a 20onduct.- S20eCuUadIa pars cada sexo.
17).

(Cfr. Caraaci Dora. 13920 pag
rotes dara
tas mujeres, como mujeres.

Lta asignacior, de coma resultado que 108

hombres S Comporten Ccomo RNOMDres v
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Dond= a 10S hombres se 1% prepara para asumir una posicion de
privilegio ¥y a 1as nmujeres en una esfera doméstica una posicion
de subordinacidén. El1 rol ae 1a mujer esta priorizZado por el
cardcter de 1a madre dJdonde ella contribuye a reforzar tal
creencia, en @l momento =n que la mujer asume tal condicidn en &1
medio social y familiar que tampién tiene relacion con 1os
hombres, bues l1a mujer que no nacid para tener nijos no s una
mujer verdaaera.

En =1 proceso dé  asi1gnacion del rol  dJde 13 mujer y por
ende d2 su identidad sexual femenina, en primera  dinstancia 1a
premisa ael rod de la mujer, e dzcir, S desS2mpend dene de
ponerse a IispOsicion ae Tos Jemas, Doneyr SuJus Sisposicinnes =3
deseos a merced de 105 demss, pOr 10 tanto esta situacion hace
posible que 1a mujer s& considere menc: importants, sintiendose

devaluada en relaction con las opiniones de 10% aemds. casi nao

actaa po s7 misma, NC 2xXPraEsa sus propias ideas  y tiene
gificultad para reconocarse Somd U Ser que Tiens necésigadses

especiTficas. En segundo l1a sooi

dad 1= dmpone su rol 1 cus! esta
vinculaao cor 1os demas v principaimentsz coan v oen funsdidn e su
relacion cor =1 nombre. Ast =1 relacion2rse con 10 demds 3N eae
Proceso su imagen Jdene dée ajustarse o 14 acepPtabls por 10sn demas,
COMO Cons=2Cuetcia 13 mujer a veces nierds la nocion a* s1 misma.

POr G1TimMe 13 tarcera instancia se refiere 3 que 13 nuier debe ge
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poseer una intuicion emocional, 1o cual hara que se anticipe a
las necesigades de 10S gemas. ES  decir, debe cuidarlos y

reflejando &1 dar sin recibir,
nomento en que la mujer

ayudaries, 1o cuaf le provoca una
sensacion de¢ vacio. Pues llega 1 ya no
1o que guiere para sT.

de la mujer daescansa en

pues tiene mayor capacidgaad

distingue que &%
El gesemperno qel rol
as asi por naturalezs

la premisa

ae gque la mujer
ae entrega, son mids humanitarias y mas sensibles que 105 hombres.,
consi-dera como uni atribucidén a 10 femenind y que

Esta premisa s
pErpetuan y reconocen

las  muJEres recrearn,

a sit vex como pPropio
ae st sexo.

La consepcion

Ticas, contribuye a3 hacer

<Obhré todo agqusellos trabajos

que se

y reguccian ael rol a 13 mujer & las
aifFicil la pentracicn de

labores dJdomes
21 marcade dJde trabajo y
del hombre. Las mujeres
de estrategras

la mujer en
que S&  Cors iasran pertinentes
a esta situacidn Trenen gu:e hacer uso
d2 gesigualaadg ae oportunidaaqes.

alem2ntales para la

enfrentarn

para pelear con @s3 condicicn
Le igeologra es ure de 1os factores
asignacion o= roies, estd en  ocasiones explicita O enctubiserta
siempre de origen masculino, 1o que gsfine 153 condicidn as 1o
femenino, Jounas 1as mujeres inneriorizan  tal igeologrta y &5 asw
de Transmision

las

mismas S Cconvierten en ageates

como ellas
se 12 imponer en 13 sociadad que

reproauccian aée valores que

concipe. .
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En 1 mercado de trabajo se regula a las nujeres pues 1as

han llegadc a tener una

han educado, 29s delir, gue
cual genera uhna

pagadas o sin utrapajo, 1o
25Ta mal pagada y e que

que se
profesidén estan mal
" concienzia de que &
ae explotacion mas ealesivas.
los hombres al verse en una

trabajc femerninc
existen formas Esto tamupien tiene
la cuestidén del temor ae
frante & tas mujeres.

anTe una situacion a2 inferioridad

que ver con
situacidén d2 comperencia

La mujer se @niu2Mntra

en Ttoaos 1os ambitos y generalments contribuye a la sgucacien ade
dependencia ¥y carente de lipertad. En  donds reslaborar  estos
SONSTrUCCidn ae 1& 1magenr de

esquemas S2 Tendria gques hacer una o
la mujger nacia oTtrd tipo g imagen gqus modirigue Todo 21 amhite

de sus r<laciones con €1l hombre.
ta existente agesigualdad entre €1 hombre y 1a mujer

manifiesta wna congicicn a2 infzrioriqad y superiorigad. £s5t0
S0, en aonds 1o femanino s2 ha

refleja una vzaloracion de2 anibc
en un condiZionamiento social, pues las diferencias

convertido
genitales n nogue XTienda O™ tods &1 Cuerpd ¥ en Toda ia
vida socisl v afectiva.

asuman 27 igual  aue 10% hombres  un3 Si@rta

Las mujeres
POosSicion ya gue comMportern un3 misma jgeclogid. Lo sual responds a
un orden hildaicoe ¥ un  oraen histérico. EsSto  da pauta a 1a
Adivisidn dé&) Trabajo vy 1a divisidn as1 hombre vy la mujer.



Lo remeninge vy 1o masculino implica ta forma dae ver y

actuar en 1 mundo, Yy esSte requiere un proceso dJde socializacion

llevado a cano por la cultura.
La ¢onaicidn particular ae la mujer es el resultago de su

naturaleza Jde es53s C0osas ~entendiendols como la

tal condicidn se

sexo y ag la

condicionante cultural-
roles daesempehados, y en esa

hombre. Por 10 tanto la

caracteriza por la

subordinacisn de  los medida se
refleja una adesigualaad con raspecto 31

a2 10s atributos fisicos por 1o

mujer so0lo pose2 podger a Ttraves
tanto el podar es pasajero en l1a medida en que l1a belleza aura.
ASY 5e  Forman las normat sotiales con raspecto a  <sta

G g2 iMpidy a la nmujer igusalar at

concepcion Tar cual nac
aesempefio de 10s roles o al menos una valoracion dae

nombra <n el
hace evidente que 1a forma ae

en forma equitativa, 1o cual
negandola  en todos

estos
relegar a la mujer

jgualdad ge valoracion de 1o0s roles.
que Ta mujer tiene una visién

interior ae

1os ambitos en nivel de

Por 1o tanto se asegura
vigaaa y d2 la nistoria. Y al

sublime a 1¢ largo de su
que existe una tendgencia en

culturas. Esto implica
12s roles ¥y de l1a
g2 vida aonde se considera

las diferentss

diferenciacion de igentidad sexual.

cuantoc a la
Manifestandoss astf una forma o estilo
la forma de pensar, sentir y actuar, saqadan el SexX0 ae

pertenencia.




Finalmente esto da como resultado una norma social que
senala la aeterminacién ael rol en la viga. Esta norma se
establece de acuerdo a ciertos criterios predetermingl1os por la
sociedad 10 gue distingue 1o femenino y 10 masculino. v es asft
como €1 nombre y la mujer se ven obligados & acCtuar as acuerdo a
esa aistincidn y reproducen astv 1a norma social.

Provocando un sistema que dificiimente puede ser
campiado, senalande que el sexo no  es el unico factor gque
diferencia esta determinacion, tal veI- donaz el sa2xo soloe ha sido
pretexto utilizado por 1as socieaades para darie una connotacicn
cultural, generandd un modelo del rol en funcicn del sexo
bioldgicc. ATtribuyvend:d gque €3 una gensrilizacisn un tanto
arbitraria en una sociedad geterminada. Las determinaciones solo
SONn  para algunas sociedaass en 2l ti2mpo y en 2spacio y dependen
mucho de 10s patrones culturales.

tas sociedades no sof @s5Ttaticas  s$ino  que evolucionan
constantemante, sin embargo, 1os patrones culturales se modifican
lentamente. Y en 2sa medida se comienza a crear  la personalidad
ae 1los indivicuos. En qonds al nombre se le atribuven
caractervstias COMO: fuerts, CONGUistacor, dJdominador; mientras

qQue a 1 mugjar  conformista, dependiente vy rutinaria. Estas

categorias S$e forman Qesde la infancis, & la nina se 1e inculca
es sentiac ae AnfFerioridad frente ai o varon., Ser hombre significa
tener priviiegio y ser mujer significa teher limitaciones.
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L3 condicion tanto de 1a nujer como del nombre adauieren
un carater de mistificacion a traves de 10s privilegios ae ambos,
as{ mantienen sSuUs STtatus y también mantienen la iaeologfa ae esa
condicidn. E1 rol de l1a mujer implica pasividad, ignorancia,
docilidad, pureza e ineficacia. En 13 sociedad se valora tanto al
nombre como a 1a mujer en fFuncicn del rol que aesempefian  por
ejemplo el rol de madre es mds valorado en 1a mujer y el mas
devaluado es 21 de la prostituta. AsST nos Jamos cuenta gque la
congicidn del rol en la sociedad También esta sujeto a l1a
valoracidn.

La Culiturad €5 muy imporTants: parta entendsr este hecho,
por mencionar 13 inferioridad es producto de la  ideclogia
cultural, 1o <cual corresponde a ciertas necesigdades de ésta. Como
la necesidad o2 procreacisn aque sO10 puade asumir 13 nujer, es
aecir, albverga en su seno 1a vida de un ser humano, donde esto es
una funcion natural. Haplando asv d2 una igentidad sexual como un
proceso contralado.

Friedan senala gque l1a mistica de la mujer tiene un
objetivo: mant2nerla fuera aél trabajo  productivo v como mano de
obra gratuita en &1 nogar. ta igentidad  en base a su  rol de
esposa y madre. Agui es importante  seialar gue existen dos
instituciones que ayudan a &sa reproduccidén  de manera decisiva:s

la Familia y 1a Igiesia.



Las tareas de una mujer no son valoradas como deberian,
s0lo se valora a 1a mujer cuando se ajusta a 10s canones
culturales que impone 1a scociedad. Donde dicta la moda tanto en
la apariencia ffsica como en 1a vestimenta.

LO cual hace que la existencia femenina sea diferentse a
la masculina. Ya que condiciona el dessrrollo psiceidégicod para
cada sexo, ¥y porgue la evolucidén social supone 1a atribucién y
asignacion d< 10s roles tara cada sexo. E1 rol de ama de casa es
el mds vilorirzado positivamente, mientras que el ae profesionista
es criticaan por la socieaad.

La institucidn Familtiar pr2senta un  gradgo 4&  jeraraura
marnifestada a traves ae 10s roles, @s5To contribuye a 1a formacion
de la personatidad humana, la identicad sexual bdsicamente a
través de 105 esteredtipo: sexuales ade 1o fFemenino v masculinho.
ENn 105 roles se wnanifiesta 1a determinacion de rasgos  del
cardcter en cuanto al codigo de conducta Yy actitudes de cada
miembro 2 la sociedad.

A la muier se 1 asocia coOon 1a naturaleza mientras que al
nhombr2 cor ld cultura. Yz que Ta concepcisdn parte ge la  idgea ade
1a procreaciern va gue &1 fu2rps y las fFunciones situan a la muler
cerca de 1a naturaiteza. 1lncluyvendo los roles sociales que  =on
diferenciados Tanto para 104 hombres como para las mujeres.

ta parsonalidad masculing y F2menina son producto



particular del orden socioestructural mis qQue como resultado de

factores bDiIiO16gicos innatos. En caonde 1a cultura adquiere un

medio de 1los  sistemas de
de

cardcrter de trascendencia por
pensamiento que finalmente gquieren y reproducen un cierto tipo
POr 10 tanto e1 acercamiento a la naturaleza no solo
la mujer sinoc tambi<n del hombre, ya que existe
los factores culturales hacen que la

existencia.
es por parte de
una conciencia, sin embargo,
mujer aparesca en esa posicidh y después se institucionaliza y de

esa forma también reproauce tal situacion.

Michel Foucault nNos dice que 10 prohibido sa& refiere a no

Te acercaras, no tacaras, no consumiras, no aexperinentaras

placer, no hablaras, no apareceras. En definitiva no existiras

salvo en l1a sombra y en secreto, esto implica a renunciar a sv

mismo. No aparescas Si Nno quieres dosaparecer.

E1 poder de un Sexo Sobre el Ootro es una ley que se
ejerce en toaos 10s niveles, est2 poder se manifiesta en una
multiplicidad ae retlaciones sociales las cuales constituyen una
organizacidn, Gue finalmente transforman

Ta medida en gue reciben 2POYo unas de otras,

A\ refuerzan  dichas

relaciones en
formando un sistema.

En ocasiones sucede 1o
las relaciones se aistan unas de otras, pero

contrario es cuanao nay

contragicciones asvy
1ejos de no producirss son efectivas a través de las



instituciones. Por 10 tanto el poder esta en todas partes. £l

aominio dJde un sexo sobre otro indica gue existe un determinado
objetivo a nivel ideoldégico para este logro se establece una
serie de mecanismos para tal fin donde se pretende explicar que
no existe division entre la:s doOs partes a través del aonminador y
el dominado, Sino que solo existe una multiplicicad de elementos
que constituyen las relaciones. Sin embargo, esto implica un
cierto tipo ae estrategra impiementada, tomando en consideracion
el contexte donde se encuentra 3 nivel dJnstitucional. esto
asegura la integracion estrateaica 1o cual manifiesta las
relaciones de fuerza.

La mujer fue pPuesta en conwnicacion con el cuarpl social
a través ael espacio famitiar y ex asy Ccomo se convierte en un

elemento sustancial y funcional. ESTa caracterizacion tambien

incluye 10 permitido y 1¢ wronibido vy 10 prescrito, es3ta

tengencia nos thaplia de l1a elaboracion del cuarpo de 1a mujer y

cOomo elemento d<& Soporte en 1as relaciones de poder.



€) La conjuncidén de la personaligad y el rol sociai como
entidades de facilitacion funcional de 1a fdentidad sexual.

Tal conjuncidn requier? un sentido objetive 10 cual
manifestara un caricter objetivaoo en la realigad, en 1o

sOCiaimente aceptado y  disponible. La conjuncidn aparece tan

pronto como inicia el proceso de 1la relacidn y formacidn dae la

f1dentidad sexual. cane sefalar gue se refleja en el

comportamiento que estara institucionalizado, esto representa un

orden y ur conocimiento del mismo, por parte de la sociedad y se
estructura d¢ acuerdo a 1os reguerimientos de esta.

€n 1a sociedad los individuos adaptan su comportamiento a
10 factible por las situaciones sociales, danaonos ast

reconstrucciones vivenciales, asv se dan 10s contenidos

funcionales. En Ta pauta dJde 10s proceso se manifiesta wuna

intitucionalizacidn y un caricter derivado del sistema de valores

comunes en la sociedad, asty en este marco de referencia l1os

individuos 1levan a cabho mulitinles interacciones siemprs b3jo tal

pauta, 10 cual hace posibie 13 intzaracicn social ¥y & la vez
tambieén giferenciado.
As1 la integracion de 1a personalidad y €1 rol

constituyen un complejo sistema de accisdn y dichas acciones nos



conducen a la formacidén de l1a igentidad sexual como oOtro sistema

de accisén susceptible a modificaciones.

La funcidén de estos sistemas por 10 general son de Tndole
adaptativo ya que se centran en €1 control y l1a presion en tas
diferent2s situaciones sociales.

Esto facilita e} mantenimiento de 1as
“dinaividuos, 1a adaptacién social
disponibilidad y recursos

pautas de 10s
exitosa depends  de 1a
de l1os individuos 1o cual refieja 1as
pautas de estilo de viga en 13 estructurs social.

Ern  Ya gama de 1as pautas sociales hay CoOmo transsonds un
sistema normative, gque evidencia un desec @<= homogeneizar el
comportamiente de 105 individuos as acuerdso 3 10% reguerimisntos
de la sociedad. Sin ombargoe. se manifiestan  dos facetas: ™ia

primera es que el comportamiento real puede difFerir del sistema
normativo, Yy la segunda que el SisStema normative diferir del
comportamients real o 3l menos Gue Se& ejerza uni determinada

fuerza para {dinculcar la
1987 pag. 159).

inconformigad" (Cfr. Ropberts 1. Faris.

El sistema normativo  Tiene validez en 13 sociadad en 1a
medida En que s compartids vy reproauciday por 1os ingiviauos, Ssi
esty No sucediera no tendria ningdn Motivo ¥y signifFicad> social.
Cabe sefialar que en 2s5te  proceso 105 instintos

sSe repraimen al
igual que e1 comportamiento 1c

Ccual vifiere ae una socieasaaq a
otra.

ESTA TEWS N3 DEBE
SAUR DE iR GuSLETECA



LOoS valores son elementos qus contribuyen al conocimiento

de la estructuta de la socisedad, sobr? Todo sSi se considera a 10s
valores como uUn CONJUNTO Gue &S elemental y ademsas puedan variar
1os hsbitos socieagad. En  gonae  10s

fensmenos sociales no
pues esto implica wuna

de comportamiento de una
puedgen  ser 2xplicadgos en
vision reauccionista e

teérminos de

universatism>
implicitamente reduccidén social.
perspectiva socioldgica el uso mds conveniente

Desde 1la
agentes causales y

va2lores consiste en abanaonarlos como

Qe 1los
sunjetivas gue constituyen

anora reconoceErlosy
de 13 estructura social.
controlar el
s totaliaad
la cultura y esto es un
de la

cOmoO CONSTru-ICionss
105 eslabones Sin embargo, e1 sistema
normativoe <sta heche para
de qQue realtments y o en

presents
funcicn de un cieto determinismo

comportamiento y 143
suposician o controlan. Lo
que implica que sSe haga
parteaguas queg cumple 1a
conaucta.
£1 sistema

de las razones pars
y = la jaentiaad sexual,

orientacisn-valor ael comportamiento

constituye wna 1a conformacidn ae 13

personalidad, del rol

siendo un sistema
agemis  ae
1o%

AUrIIRros para tal funcicon;

de 105 mss 2stabliss v mas
que hay suficiente evidencia ge que 3 10 1argo de 15 vica az
INdividuos <Sta present2 ¥ regularments ne esta Sujsto a cambios
soilo é¢scasamente. La CONTradiccion se presenta

arasticos Tal v
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cuands? NO s2 sabe manejar correctamente €1 sistema, sSobre todo en

funcidén de los requerimientos reales ya que para cada sociedad

hay un sistema referente a 10s aspectos del comportamiento.

Tal sistema incluye: “a) el conteniao gque se refiere a la

funcidén que cumple, H) tipos ae sansiones incluyendo preamios o

castigos, C) aceptacidn de tal
de transicicon a través ael proceso de

sistema regularmente se asume por

obligacicn, a) forma
Ta fuente a traves Jde 1a tradicion y l1la ley,

toaa la sociedad" (Cfr.

sociatizacion, e)
f) &1 lugar de aplicacion del sistema ern

Roberte I. Faris. 1987 p&g.175).

€1 sarntianar lase conauitas cumpls l1a funcicon de cenTtrol iy

la motivacidn en 1a mecida  ers gque  §¢ nacen gue 1a gente  seé

conforma, <n @se case al ver gue 10s demas se  conforman 2s asty
como todos 1o hacen,

controltlar de alauna forma sus
las formas sociales mas importantes ya

tales sanciones: ayudan a 1os seres humanos a
acciones y sus reacciones.

Cumpliendo uns d4de
istir ¥y a conformarse en sus

que esta 3ayuda a 105 indiviauos a res
relaciones vy syuds a adaptarse a 13s situaciones que presenta la
Sin  2mpbarge, 71 sistema normativoe

@ Qe 1o individuos aeberian ae

sociedad. consztituy:s s010 ser
aproximpacionss  des 13 forms
cicn de  tai

actuar. Sin mencs praciar @) procest  Jde interioriz

individuos, tal inter

sistema al cual estan suietos 105 iorizacion

es dJdiferent:s en 1as sccisadades vy oen los inaividuos, va aque en



ocasiones e% mds fuerte Qque en SIras  ocasiones, va que  l1os
ingividuos se sienten comprometidos nacia €1 sistema normativo ae
esta forma limitan su comportamients y a la vez se conforman.

Esta forma dé asumir tal posicidn ayuda a las socisdades
a mantener 1a estabilidad, ya qgue 105 indiviauos se han
compremetido nacia el sistema. Constituyendo wuna fuerza dge
control social y gque al parecer na hay gue aplicar ningun tipo age
sancidén, sin embargo, siempre se 1lega a utilizar como ultimo
recurso. PUesTo que 21 sistema rormartive reguiere anplicar o hacer
todo aquello Qu=2 No S22 harta si no existiera.

£1 aescmpedio del rol v 1a persenalidad €s5tan normadgos por
el SiSst2M3 Cruanizativo e 1a  SOCiedsd. manitsestado a traves de
1a culturia gue a veces tiende 3 falscar €n la @structura, es
gecir, en funcién de alcanzar su objetivoe o fin. Tal es la
interiorizacidn de las normas gus 11&van 2 cabo los individuos
que en 0casion?s  se convierts  2n un ritwalismo de la  conducta
adaptada 1a  cual varia en 21 Tontaxtiy social y 13 sitwacion
social.
ceso  que gura a 1o largo  de

L2 socizlizacidn =5 un
toda 1a vida a9 1o0s intividuos. porr la sencilla razdn ae que
siempre esTamos en relacion Je  aepencis con 10s  ademas. 1o cual
ingica gue 1au relaciones pPOr 1o regular se establecen a partir

de las necesidades & intereses personalsess, pasando despuds a una



aependencia. El1 individuo siempr2 necesita del constante proceso
de educacidn, 10 Que le ayudara a adquirir 10s modelos reales de
1a estructura social.

La dinteriorizacidn d2 13as normas s un procese que ayuda
a 1os individuos a emerger como tales y de esta forma  pu2dgen
funcionar efsctivamente en la sociedad. Sus metTas, sSUus ansiedades
son las mismas gque tiene 1a scociedad. Esto quiere decir que e1
individuo se aaapta a las agemandas de la sociedad, sin embargo,
pierde un grado de espontaneidac y rlicer personal, ¢reando una
relacion de dependsncia pues 21 inoiviguo necesita de la sociedad
para sentirse coémodo. AstT 13 $OLI1€dan 18 proporciona un cierto
sentido a su estilo g8 vida ¥y en 535 meaida 10% individuos saben
1o qu2 puzden esperar de €sta.

Mientras gque permanscen dentro de ella funcionan pien
donde el individuo aparece comd satisfFecno. Sin embargs, €sto se
contradice en nuastra experiencia  vivencia real y ademss en
OCasiones provoca  unos brotes ge  conducta o comportamiento
desviado, 1 cual se contrapona Cor mis enfasis a tas normas o al
Sistema rormativo. Lo gque el proceso ae interiorizacidén pretends
redgucir tales bhrotes V¥ 4ds €sTa  fForma que el  individuo se
compromet2 con las normas Jus Srisntan @1 comportamients de forma
adecuada y requerida.

£1 deses de 1a aprobacion d+ 1a conaucta por partse a& 10s



demsds es 10 mdas importante y ademds de que funciona como un
mecanismo de orientacion de comportamiento, aqut €l indgiviauo se
evalua vy recibe una evaluacidén y de esa forma se interesa en su
concepcion. Maximiza sus actitudes favoranies para tal
evaluacion, tampién anticipan cualguier tipo de sancion que
pudiera recipir por parte ge la sociedad. D2 esta forma evitan
10s cambios qu2 pudieran sufrir y también se autocontrolan danao
indito de wna buena integracion social.

€1 resultad: de los comportamiento de los individuos
siempre devien2 de una motivacidén gJgue puede ser positiva o
negativa. 1z cual tras por un 1ado unid bu2Na integracidn y por el
otro 1o cantrario, es$ decir, una mala integracion. Creando
estabiligad © conflictos personales y sociates. Tambien se
anticipan las recompensas a través del sistema de retripucidén, es
reconfortable y 10s individuos obtienen algo.

E1 interiorizar el sistema normativo supone 1a ausencia
gde un deseo de conducta desviagda, esto genera una actituag
conformista. sin embargo, acarrea riesgos y coOstos sociales ya
que si esT? Proceso &s muy fuerte la sociedad se pueds convertir
en infleyitilx v sin habilidaa al enfrentarse a situaciones de
cambio. L3 perspectiva socioldgica inevitablemente se enfrenta ail
propblema de 1as situaciones sociales qQque evidentemente al

tratarilas J2sd2 1as ciencias sociales s2 cas en el reduccionismo,
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por 1o tanto es importante sefalar como aclaracidén y para no caer

malas interpretaciones ya que &1 intento de explicar 108

en
fundamental. Dandonos cuenta de que el tipo

procesos sociales es
de 1a socieaqad siempre estara

es

de comportamiento de 1osS miembros

en funcion del sistema normativo aunque no es determinante,
decir, que en Tas vivencias cotidianas de

10s seres humanos,

se gice y 10 gue se hace.
EN este proceso 1os roles tienen una particuiar

importancia ya que mediatizan mediante su relacisn, el
copra una realidad

ocasiones aifiere ae
en aond: pusde existir una brecha entre 10 gue

la igAntidaa sexual 1o cual
de la institucionalizacion

¥ 1a otra se

significago ae
subjetiva para los indiviguos. La via
una se refiere a la restriccion,

presenta aos faces:
Que todo ingividuo de 1la

refiere al cardcter amplic, es gelir,
sociedad es abarcadgo.

Por 10 tanto la jdgentidac
es asT como se encuentra en una

sexual es un proceso de la
realidad subjativa vy relacidén

dialéctica con 1la sociedaa; la identidad se forma a partir ae

procesos sociales. Una vez formada puede ser estable, modificaqa
O reformulada en €1 mismo seno ae 1as relaciones sociales.

Los procesos que para la conformacion d< la

intervienen
igentigad sexual, asy como su mantenimiento, modificacion o
reformulacion, son determinados por la propia estructura social.



€S Uun proceso gue surgsz de tla diaiéctica

AsY la igentiqad sexual
evidentemente como producto

entre el individuo y la sopciedad;
social, siendo un proceso relativamente estable ae la realidad en

1a mediga en que Ja evolucidn de la sociedad continua.

La identidad sexual es considerada como un fencmeno

asf su existencia y orientacidn dependen

50cial en tants proceso,
bioldégica del

sobre todo en la cuestion

ael sojuzgamiento
1a legitimiacisn e institucionalizacion.

individuo, 10 que refleja
En £s5a contextualizZacicn €1 homhre produce la realidad y

en esa medida se proguce a s$7 mismo.
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capftuvo 3 La sociegad mexicana ante el procesc de
fFormacién de la identidad sexual.

a) La sexualigad en la sociedad mexicana.

uniArta como poder normativo yva

ta sexualidad ha sido d<
oculItos, entre 1105 el

que dJescubrs: a1gunos a2 Sus Tndams
T a= la sexualidad pusde

poder y =1 orden. Pues £
enmascararse Dajo construcciones Totales de'l ser Tumano,

vislumbra ern tales construcciones 13 moralidad gque generalmente
esta en funcidn y a travew ae 105 dends. ’

Ern &1 camino a# 1& »>2xualidsd @xiste la concepsion de la
livertaa y tampién 1a culpapilicac gqus a 1a vez implica 1a

existencia del orden y el poder.

L2 sexulalidad parts Jde un e TOsSOrprengente y a3 15 vez

interrogativo, CONSTrefiias ) PR er Sanle Ya Qque  existes  una

inmansa curiosidgdad al regpeIita T OSE pratends CconLirulr
a su alrededor una 2s$pecie @ Magia 1ard recurrir Jde asta forma s

SuUs pracricas indiscratas.

Eri 1a sexualidad se maniri 1a existencia de un poder
k]

el cual constitiuve una Timitants & 100 placeren. de 2sta forma s
2

prescrib: 13 seiualidgad 2 un orden Tradusiendosse en reagla. De

2o R A ST MISMO. Y3

esSTa rOrmsa L2rmed 14 Una ¢
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que es una regla que Se mueve en €l LsSpacic de 1o permitido y a
la vez evitanad que se mencione y negande su existencia.

ge ser entendido como "la
1as fuerzas inmanentes y
son constituiaas dge

112 ).

un  poder que debe

multiciplicidad ae las relacicnes de
propias d<!1 dominio en que se ejercen, ¥y gue
su organizacizn' ( Cfr. Foucault Michael, 1977 pdg.

El oraen se nasa <n =1 poder qus Sin duda  @es intencionatl
Y ODJeTiva Construido en el seno de 13s soci-2dades, aonde 13

sexualidaa tambien
formas establi=cigas a¢ su

s convierte en urn  Jdominio por conocer 1as
La sexualidad mas alls de ser

rtambien

accidn.

un  conjunty de iMPUlsSos Que  Se intentan aominar aparece
como un recurso de 1as  relaciones de poder dotado de un  2sSpacio
amplio ya que  sirve e apoyn  al funcionamiento social.
(Recuperands 1a concepcicon a2 Michel Foucault).

En 1o =50ACTOY [E251

y formas Jde control

TOS Aué S=  mueve la Sexualigaa
dgonds:  al cuerpoe se le

engendra Jominios
atribuye una cargs de valorizacion como chieto. comd &lemente O
ae poder. AsY 13 sexualidad tiene e) caracter ce

esta premisa
a su ver- implica la regla,

1@ madida en que 103

las retaciones
prohibicisn generalizada. Se justifica a traves del
de tal

sometimiento al orden 1 cual
forma guse 01 Se TeNncra a 1a sexualidad en

indivique: L2 sudeten o 1a reala.
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ENn ese mismo sentido, vemos gue el ser humano &s sexuado

Y por 1o tanto se le «duca de¢ dJdistinta forma de  acuerdo a su

sexo. Cabe sefalar gque la sexualidad del ser humano esta ligada

tanto a 10 biol&gico como & la cultura y ademas sus =2xperisncias

personales. ConsiJerandad gqus €1 apr2ndizaje de 10 sexuwal conlleva

a la formacisdn de 1a identiadad sexual. La cual varya de 3cusrdo a

las tendencias parsonales y €1 ¢ont=2axto cultural.
En &5  aprengizale y come  r2s5yliago ae este, el nombre

despreciarid la excesiva emotividad 4G 1as mujeres, su o vanidad, su

“tividad, su gebilidad firsica;

coqueteria, su manifestacidn ‘ae a¥f

mientras que la mujer replicard invocando 1a agresividaag del

Jgeseo de afrirmarse 3 toda costa, su falta
se manifiesta un

nombr2, su egoismo, Su
de s2nsibilidad, de delicadeza. De esta forma

antagonismo esteril ya que estas tendgsncias tanto del hombr:s como

age 1a mujer nos hablan ae ur  caracter en el cual  se
completementan MUTuUamSNte.

En nuaestra soci2gaq 12 sexualidad prasenta una Tierta

peculiaridad qus Corrasponds 3 una Historia cultural, dond: l1a

gente se informa ge esta en Forma 2ncubierta. De tal manera aue

toma un matiz d= algs prohibidd o algs por 1 estilto.
10s adultos al hablar de este Tema S$e nuestran

POr ejenplio

entre agoistas,
sentimienty de cultpa y por otro lado el Temor de

parecer penos atravidng -2 ingenuos. EsSto esta caresterizado por

ansiosos y ¢on

- g9 -



guiones sexuales que sS2 transmiten de generacidn €n generacidn

existiendo asv una Justificacisn gu2 s&  basa en 9s53as respu2stas

aceptables guw= deben de ser puenas para 12 sociedad.
El Qesarrollo ¥ mantenimiento de &€sta es daificil debido a

sSuU propia conaicion que en ocasiones es inestable. Sin embargo,

existen @lemento>sS gque interviéenen 210 1a sociatizacién y ayudan ail

coNtrol para estandgarizar 1o mayor posible. Por 1¢ cual l1os

individuos Seben Qe anaprars.> a 10% requerimientos ae 1a

sociedad. en Jond:2 cada una as =110% 10 hace de mansera particular

y cotlectiva, dJdanadse 1 prracess mas por 1o aprendido gque por l1a

condicison natural, yva que s adadieren simbolos y significados y

de esa forma s adgauiere 1a identidad sexual en funcidn de 1la

cultura d=2 partenzncia.
Sin embargs, CONITIiTuy?® un Proceso que no es tan mecdnico
3

SinNC  que  10c Gredividues  Tienen  1a capacidad  ge  adaquirir los

signivicalos 0ile 5 S50 e & S individualidac k' Tambien
cuest ionar s

AAnIYIcAaTY . 1T cual peermitirid escoger 10s
adecuados 2 sU comportamianto.

Toda 1 complejidad de  la sexualigad  se
aprendizaie %

Acumidla en el

ial, Gond:  1os  individuos  participan para 1a

formacion dJde& Tal compleiigad as7Y NOSOLros CONSTIrUiIimOos nuestra

naturalezi sexual en virtud de  1os significados  construidos y

apr2ndidos o antariaridac,. Py 1o Tanto el Tipo 02 sexualidaa

- 90 -



de una sociedad y concretamente de los individuos dependera de

es0s sSignificagos socialemente aceptados. "Que sin duda es un

proceso gue nunca termina ni terminard ya que es un campo  nuy

amplio que comprende 10s sentimientos, 1as creencias ¥y actos que

cambpian en 2! transcursoe de 13 vigda., con diferentes contenidos vy

relaciones adesas el nacimients hasta 12 nhuerte” ( Cfr. Fagnon

John.. 1977 paa. 46).

La sexlalicad &5 un aspesto imporitante en la viaa humanas,
sin  excepcion también 1o es en rnusstra  sociedad. Ya  queé
constituys la fuerza gue sostiene la viaa
formas aistintas que van Jdesde 21 comportamiento

as1 hombre , esta se€

manifiesta ae
tipico sexual ¢z cada ingdividuo nasta 103 valores referentas a

esta cuesticon, vaélores vigentes y construidos en 1a sociedad. AsY

Nos gamos cusNTa  Que  de #sa  Mmanerd se regula y controls  la

+1 aspects sexual.

conaucta en
En nu:sstra socisdad 1a sexualidaas
SOomO Proaucto s0Cial que

prasenta unG tendencas

de restriccidan gue S explica mas

Dioldgics sir =2mbargs, @stan iNTiMENents ligades. La tendentiz 22
reprimir. deformar las e.prasiones placenteras  y gratificantes

tanto para <1 nombrs COmO para 1& muier. Los individuos 5

conformar, ¥y SO presas  dF  manipulacids pues generalimente  1a

sexualidad < MezsTra soCiedsd »e vive ¢on culpa, miedo y



verguenza. Limitanto su medis de relacion y  de expresion,
condicionange €1 desarrollo dge

sexual.

1a personaligad de caracter

ENn nuesStra sociedad s€¢ valora mas a 103 hombres que a las

por 1a sencilla razdn aue a 10s primeros se les consiaera
proguctivos en terminoes

mujeres

econsmicos, Y 1as segunaas como
Product ivas en  Tarminos Dioldaices. Este es un

proceso que es
interioriads BOor 10H INdividuos

Y Lo 1C Tanto reproducidd por
el110s mismds. 2STO &L un fFensmend constraidoe

sociaimente por 1o
Tanto da2terminado por este.

Esta construccidn tiene su base en normas referidas en 1a

manifestacion de 1a sexualidad y su  igeologia  que

Cconaustas aejanagd asy ern

pretende
estancarizar las segunad planc  10s
intereses indiviguales y 21 desarrolloc humano. Las instituciones
1a Igilesia y el Estado,

en el procasoe d2 construccion

como 13 famitis, 13 <scusla, intervienen
d=  determinada conducta en 10y
terminos Jd¢ 1@ Sexualidac.

Tal es &1 Casa d2 1a MUjer cuanado S8 incorpora al mercaas
laborail =st2 no gquiers Jecir gue se ha 1ibrado de 1o reatizacian
de 1as 1abores domEsTica=

preparalicon de alimentos, cuidado ae
1os Nijos. l1impieza @ la Cia-~a, COMpPra as- viveres, eTc.
Sin eMparge,  Toac  sSer numanc

obtener algs $ara -7 1o Gus Implica 1a conc2pcion e

Tiens el Proposito ae

57 mismo, 1o

- @z -
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cual permite la relacidén con 10s demids en funcion de las normas
previamentes prestablecidas y reconocicas socialmente.

La sexualidad ideal, es decir, la forma de vivirla serfa
aquella que nes permita desd: adentro ae ROSOLros mismos teners 1a

posibilidad ae Joce v gratificacidn a Través de NnUIsSLros

sentidos, y que tambien 19 podamos Cconisbir Como 41go busnd para
Nosotros ¥ 10%  demds. Sin enbargo, nuestra cultura  determina
mucho 10 referents 3 Ttodo 1o gu= tmplica 1a sexualidad.

Ezta s& manifi=sta en Terininos Jde potencialicga-d o

integracidn 4 1la vida ¥ hacia la relasion Con 10s STYrobd, Siempre
bpajo un contrel estructural , y tal manifestacion =2s5ta dada en el
contexto en =1 aue sSe vive. En Mexico la sexualidad sigue siendo
tradicionaliszta . muy marcada entrs 19 bu2nd ¥y 1o malo. Cuandd se
rompen =£Stas esauemas exisT:e Ul rechazo po™ Larite as 13 socisdad

Y €S0 tiens Gue ver con la sond=plidn gud $2 Tiene dJd& la relacisn
sexualidaasser Numane v Tanrien B 1 Femeninosmasa.ling,

OIVIAaNAy COor FYaiusniild uus 12 sexualidad 2 1 B EE N )

vida. E£EsSo nos ingica 13 &xiste@ncis e bioloaico.L,
PSicoIdygicos ¥ SO0Tialss rellatives al s2xo.

La sexualigaa 5 maniriesta mas alla  ae 1las activiaades
coitales, es  aecir, en Todos 1os aspsacros ae MLeESTra
cotidianidad. Englotands 2 104 individuos Jentro as un coniunto

mo &1 séxe, &1 comportaniente,. la culttura., l1a

de aspects .

[
0
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esta forma se asume la propia

meagiatizan, de
nuestra sociedad

iaeologia que los
pertenencia. En

condicion de acuerdo al sexo dJ=
la sexualigad esta permeda por:
nombre sobre la nujer, 10

el desarrollo

el ejercicio de el sometimiento,
v la humillacion por ae?l

la sujecion
cual impide €1 surgimiento de gratificaciones y

personal & nivel sextial.
Actuaimente ern 1a Socizgad mexicana en 10 que se refiere
a la sexualidad esta mds parmisiva que en orras <pocas, dond:? se

y aun 21 apego al  tradicionalismo moral gque

exige la livbertad 2
Tos sesentas y setentas, sin -embargo, en

reinc en la d<cada ae
en ese sentido. Cabe

conservadurismno
han cambiade cualitativamente ahora
alla e 10 que

esta é€poca existe wn
mencionar que las conadiciones
se goza de una normal izacion aue permite ir mas
1z décaga de 1os treinta, Tanto que cabria hablar ge

Jepido & 1as practicas
neterosexuales,

sucedia en
sexuales actuales, como la

una excomnunicn
existencia y “tolerancia™ a2 homosexuales
lesbianas.

Tambis€n la sexualidad en  sus prdcticas se ha visto
modificaga dgespuds del agescutrimients ¥y propagacién de SIDA. Es

s las relaciones

sealales a4 Fin de $iglio. Donde vemos

1o que perm:s
present: una de las timitacionss de 1os des3€0S y mutaciones de la
sensipilidad sexudl Mexicana y anora  MENAZa COn un nueavo  orden
del uso d# plac=res, umn usc preventiv s v condicionado por un



cierto dictamen qQue funciona comd mandamiento de las presiones
sexuales: '"goza con precausion’, Manifestandao astv  una  nueva
pusqueda de 105 caminos sexuales posibies.

Actuaimente aguel modelo de: *1a magre de tus hijos™ esta
en extincidn, vya que si se tiene und pareja para vivir con <11a
si NO0 se entiende en la cam3 T hay fFuturo. Antes no se hablaba
ae este esquaema 1a pareja se mantenis unida a pesar de que
existieran problemas sexuales, raretiera que e estile cultural
sS€ mantenia 3 traves ae su neculiar forma de  ser €1 £sguema
Ttradicional: "hasta que 12 muert: 1¢s separe™.

AsY hablamos de transformaciones de tipo sexual en l1as
parejas, en 13 basqueda de 10 mas aceptapla para cada individuo.
considerands de mas Peso el gece age 10s  placeres carnales, 10
cual vino a desgarrar  1a mentalidad mexicana tan conservadora v
moralista, 1o gque implica 1a reestructuracicon de las relaciones
sociales 4 mivel Tntimo ¥y publice iniciandd una nuevi aimension:
desterrar &1 tabu  qQue provoca Cconflictos  sexuales qus  nabyan
permanecido en l1a sombra. 4 que de  atlauna forma se estan
rompiendo 10s% esGguemas d°  1as puenas concsiencias y han saliac a
1a Uz temas y CconfFlictos qusa permanesian en la censura.

ENn 105 noventas la sexualigad ¥Ya no se Aas0Cia con 10S
pecados y tampoco s Canfunaz con 10 vicios. Ahora 10s% gustos y

valores tiendan a decidirse =1 S30acios linres ae las



ingdividuos. Sin embargo, e
hay una promiscuidad  sexual

inclinaciones de l10s puritanismo

persiste 10 que significa gue
evitando 1a anarquia de los placeres. Donde el nuevo orden sexual
se gufa en el espacio de 10s Criterios morales.

Una practica s2xual menos represiva y mas indiviagualista,

menos conFlictiva con ]35 costTumbDreas Nheredadas ¥y mas concantradas

=1 usoO de 10s Jdeseos y @1 orden de
3 1a wvida, sin embargo, son

en revalorar las pasiones que
se difunden mas Yy Se  aaaptar
expresiones Jd< 1a €poca de 13 experinentacion sexual 1o gue
significa que pusaen cambiar, constituyendo ast un parentisis en
la historia a= la sextaligad en México.
Ppor mencionar y ejemplificar, @1 gusto por la pareja

estabie ne ha J@esaparelido €50 indica la permanencia de la
monogamia como forma nNistérica & nivel tradicional y socialmente
estable. Lo cual nos habla a= 1a autededrinicion d2 la sofiecad
mexicana rrente 2 su 2STilo de vivair 1a sexualiaad, permaadss por

la cultura.

El mexicanc vive una  goble moral sexual a traves dJde jos

1)
-

papeles asumiaos tants por =1 hambrs como por 13 mujer. Ya que
primero es '"dueno" ge sY mismo sSin restricciones on cusnto a 1o
placeres Que se 1¢ rniegan & las  nujeres, conformando asi oun
ambiente sosiocultural de  caracter sexual  Rasado

(=3 4) las

condicionas impuestasn pot los hombres, Jonase ésTos tienen &3



privilegio de ser servidos por las mujeres, y e11as no se les
permite que indagen sobr2 21 porgue de gue 10s hombres mantienen
el poder.

LOS padres mexicanos pocas Vveces muestran la  fachaaa
sexual y érotica frente a 10% hijou, pOr 1o gue se desexualiza la

sexualidad mexicana. Ya qud se vive como una situacidén antagsnic

[

por un 1ado la satisfaccidén genital v por el Orro la satisfaction
procreativa. pDond= 1a =2xprs-ion s 1a femineigdad d: 1la muier
mexicana se da & travées ae  la realizacion femenina ar Tapo
maternal, mientras gue la @xXpresicn masculing gael nompbrs ss da &
través de 13 potencialidad genital. gue presenta una tenderncia
hacia 1os placeres.

Esta ¢icotomia ae 1S expresicr masculina y femeninag tiene
SUS ratces  en <1 process de socialiZacicn, aonas se interiorizan
normas gque Jdesemihoca en daichs aicoromia.

Desvusy g mEnIIonias @l Funsionamients @n tuant - 13

educacior sexual en 100 inmtiviuos, pasare a mencionar =

MAS CONCrera Somod se da ¢)  @jercicico Je 12 sexualigasd tomard en
conNsigeratid: gus exist2n MuUches 23:mp10s O pPracricas Jas s viad

cotidiana pars Qar Suent: de £5T3 Cuestian. AsST retomars ei ¢

del Lso de anticonfeptivos gque <videntaementse Tiene qus ver <on el
ejerciciv QeExual, ¥y a 1a v retomacs Lomo una eiempliticacion

concreta.




En 21 caso ge Mexico en 1o gue respaecta a la educacion

sexual 1a cua
conjunto, en
cuestidn, en
personatigad.
determina <1
Cabe

COrresponds: 11 ta FOorma

Sin embarao,
delimitan &
siempre se Jdi
Mient
solidas S
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cuyas
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<a
21 contexte  sociocultural es una vase vy

indiviauo como 31 ¥y a la socizdad en su

nablariamos de un desarrolilo en esas

desarrollan 1as potencialidades de 1

25pacio de accion O+ 104 1nAdividuos.
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También

fialar

S generar neresltias culturales que

vid: sexual

scuten

rTan que

Saguiran

er: 21

Turat.

ta cual aenera individuos con carenzias. v

siguen eterioranac la vida  indivisual v

aue

del individue, en &1 paso de? Tiempo v

las &
dandl modelos que reproduciran las

en caca £NOca b4 en cada cultura

Qer CONOCEr y Entadasr el mundds v o 1s viga. :
!

Jlos criterios de las nuevas aeneraciones, i

3Tructural sociales S mantengan

compertamiento sexual, como refleic ae 1a i

G S reflejas er: lar. actitudes agresivas volaw

neL de

il

LTra

1a

sorciegaat existe una gran influancia e las

vida.

conocimientos, las Ccraencias, de tal Forma que

miwve’d

CITLral. AsT 1a Sexualidad a1 me

irfFiusneias a2 todo T1o que 12 rodea >3 S
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hogar, =1 Larric, S 2ScuUr1a v @1l medic
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La wvigda sexual es controlada por la sociedad & traves de
10s mitos, aogmas, Tabues, creencias y costumbres, en 1ugar de la
concepcidén  cientifica v reat. Lo que tha provocado  qaivorcios,
aduiterio, viglencia, =etc. Ante 1a realidad sol0  queda
implementar un plan de eguzacidn sexual desas la ninez.

"Meéxico, padece actualments d&  las consacuencias ae 12
ignorancia er =1 area as 19 52xual as i come 1as actitudes
profundansnts  Simentadas en et mito Yy &% tabu. Entre  las
consecuencilas  tenemo: 1a desintegrasisn +amiliar,

sexuales
estereotipadoe:, pasividad remeninag, 1TNosibilidad ae gisyrutar su

propia sexualidad, <onducta reproductiva irresponsadle, 10 que en

sT, nO contribuye 3  1& intéegracicon y  binestar social™ (Cfr.
CONAPO. 158X pag. T11) -

Por mencionar une de 13 actividaass que tiene que ver

con l1a sexualidaa dae’? m2xiTanca nivel sosial Para ejemplisicar

como nos ConiIucimas er 2se sentido, M2 resierc a la fecundida que

tiene gque v Con el uso de anticonceptivos, 1o que MMmlica 1a
informacion aleris ae 2112:. Donds 1la participacion del nompre es

escasa por T Tanto [EX necesaric aAvanzar en esa cuestidn,

mientras aQue 13 mujer s quien Utiltiza mas 1905 mMeEToaos

anticonceptivos. 02 Tal tOrma  que la informacicon  en &ste rubro

Ttiens como !

STAV.D PBroviIiay un camio de Condutts sexual.

v
0
i
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E1 uso de anticonceptivos tiene como objetivo: el

retrazar e\l embarazo, donde evidentemente intervienen 1os

aspectos culturales relativos a la valoracion de 1a maternidad

temprana y 105 valores socialas asociaados con &1 matrimonio.

Mientras que 13 cobertura de la informacisén por parte del

gobierno, 1as instituciones y 10s arupos no gubernamentales sobre

1as distintas op-iones anticonceprivas, sus caracterfsticas y los

lugares a 105 que pu2as racurrir para obrenerlos. En aonae

tampigrn s maniviestan 1as fACTores, aue  onstaculizan &l uso  de

estos metodos Como: 1o0% COSTOS Jdel acceso, gque se refiere al

desconocimiento de 10s métodos, l1a forma de usarlios y la fuentes

ae ohrencidn,. LOS CO3TO% g uso, se rafiere al temor de los

cCOsStOos colaterales al uso. LOS COSTO: psicosociales, que se

refieren a 13 opasicidn de 13 mujer o sSu pareja a 1a practica de
regulacidn de 1a fecundidad.

L2 educacidén sexual on <ste rutro debe de iniciarse antes

de que 10s indiviauos inicien SU Vida reproductiva, para qQue

tambign s& retrase =1 inicic de la actividadag sexual, y cuando

ésSta ocurra tengda protectidn anticonceptiva.
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D) Conformacién de la identidad sexual en la sociedad mexicana.

En México se da como en cualquier otra sociedad la
aaquisicidén y agherencia de la identiacaa sexual en 10s
individuos, sin embargo, S& da de manera  particular en  cada
individuo y en caga sociedaag.

En el caso de la socisdad mexicanad, 105 canales o vvas
para l1a adguisicidon de 1la identida sexual son: 1la famitia, 1a
interaccicn, €1 aprendizajs solial, 10S estereortipos culturailes,
1la asignacion de 10s roles <ociales, 10s factores bioldgicos, la

escuela, 10% valoras culturailes, 1a Iglesia, las normas, sntre

otros. Ern 51 10 gue fFOorma narts d2? praceso de soacislizacion que
evidentenente incluy+ 10s elem2ntos meniionados anteriormente.
POr 1o tantd 1a aagquisicidn e la icentidadg sexual en la
socieaaa mexicana, la 2xdlitare a traves as 10S  elementos y ho
S010 alguno en particular. vYa gue m7 interds no es ese. Es aecir,
reducir 1a explicacidn a traves de una Sola via ya quée hay mas

elementos que intervienen para esa confarmacion.

La identidad sexual es una o2 10% @3es auée Juedan un
papel imoortante en l1a sexualidgad d= 1S individuos. Ya que 1la
primera constituye un  compleso sistema  Ae identidad  del
iNdiviaus . 1a Swual 85ta oroanNnizada de cirerenta:, maneras de

acuerdo 31 OoNT2XTo cultural siendo ast una construcecidn scctial
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sin olvidgar las rafces biolégicas gue influyen en 1 aesarrollo

ael serr humano. Incluyendo asf la orientacion sexual que

marcagamente se reproduce en la infancia. Tomanao en

consideracisén la valorizacion que hace la sociedad de dicha

construccidn, en cdonae se polariza 1a identigad sexual en aos

extremos: 10 masculing y 10 femenino.
Sin embargo, Se dan nusEvas construcciones npresentando una

aiversigad gus evidantemente amenaza 10 socialmente establecido,

sin aejar ag mencionar Que por otro 13do conileva a un

enreguecimianto y desarrallo gel ser humano en €s3 Jdiversidaag.
como Larlte e wna cAnsTruclion social y¥ oun complejo
proceso de iaentidad sexu2? €5 algc gue esta formage a8 partir de

representaciones sociales qQue 108 indiviauos proporcionan, 10

cual sirve como referencia Iz una cdltural Sexual determinada.

Tal construccion se realiza a 10 largo a2 1a vida 3 traves dJde las

comparaciornzs, similituaes y aiferencias con los Jdemds. Donds:a la

concepcidén misma implica que 105 hombres y las mueres se ubviguen

26144 en realizar  su

como tales vy €3 ast  es, Comd  S&  @siuerzan
conformacish entrs las =xpectativas socidles.
que 1a rgentidgaa sexual

x
Richara Green (1974)
incluye:
a) El1 sentide age sar hombre O mujer.

b E1 compartamients del individuo due culturalments se



asocia con 1a masculinidad y 1a femineidad.
c) l1as preferencias del [individuo para hacer parejas con
1os hombres o mujeres. (Cita tomada de CONAPO,
Antologfa de l1a sexualidcad Tomo I, pags. 302 y 303)

En donde poaemos decir gue la  identiaad sexual parte
desde e1 momento del nacimiento, y mis adelante se manifiesta en
la interiorizacién g los mouos = Cconcucta como &1 hache  de que
1as mujeres se visten a& rosa ¥ los hombres de azul en 1as
sociegades CoOmMo 1a NURSTra, GUE $in aquda influyen peosteriormente
en €1 pensamiento vy el lenguaie &l emplar  pronouptras para
referirse al indiviauc.

Ademas Que 13 interacoicn  avuda a construir 1a iaenticaa
sexual, Jdond=s s Jdan 10s mNSnsajes 2xrernos comoe €1 uso del color
1 reconelimients propio del

de la ropa ¥ Mensajes interncs Como
cuerpo. Y2 que 13 autosimagern  come  la condusta social  son
necesarias 1.ara tal construccian  candose la  percepsion de la
pertenencia a un sexo.

ENTO MArIFecTads L, CTro S

oo ae

E1 Tipoe Ga comportan
la adopcider. ae  la  igentidas  sexual. ¥3  gQue  a  trave: g=l
aprendizaje s0c¢ial  se&  sehala el moadslamients que ayudarsa a

adoptar una CONJUCTa 2N es2 sentide, =24 decir, aondse €1 nifno o 1a

Nnika @ligiras ausal poaels Jgudse S apraxinse mas a su sexo,



iMiT3INA0 3QueT o QU COrTEERONGE 3 Su RropiT Sexo.

ta polariadad es otro inditic de Ta ident idad $exL2l que
se Dasa 2 21 hechd BINIIaicy Jde¢ 1os genitales, determinandc L
asp2Itos univeEr,ales en la  intaraccion social como el uso de la
rop2 masculing es praferida por <1 hombre, mientras que el uso ade
la ropa femznina s  preferida por  1a mujer, constituyendoa un
necho social v gue Tal Construccidn tiene sus raices en el cuerpo
SeXU3Uo difera2nciado 3 Traves Jds 105 genitales. Sienac as17 una
estTigmatizacticon agl Sexo.

Sin embargo, Harece ausr el @squema so1e se refiere 3 un

esguenia Linario Joma RN 23 ab=1 F1 1N

T Levor y Gidaens &1 cual

conziste en:

a) S& asums Gu2 ToI0s 10% individuos son hombres

mujeres, Sin graduyacionei antermedias.
©) Las caracterrsticas f£15i1cas, manerismos y rasqos
a& 1a p3ersonaiidad se interpratan como masculines

¢ femenines ae acuerds a3l esguema de genero comi-

nante.

Lp Lag 3efialas inditadoras oon respecio Al gener? se
EVv@TUarr v 23N 2enTro G Tos 1T Tmites ae 1os pa--

Trones parmisinies = Ton

ion G genero.

[+

Una veI que s atribuye 3 alguten aichs condicioan

g2 goners, Se e 3Tribuye 21 SeEx0 Corraspondiants
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2) Los individuwos vigilan su propia apariencia v
CONUUCTA de acuerdo con st (uentidas sexual naty
ratmente dada. (Cita tomada de CONARPO, Antologra

ae la sexualidad Tomo I. pdg. 312)

El aprandizaje e la jgent iaag sextial implica una
conaucta multrIcausaca por facrores Figioldgicos, pPsicoldgicos v
SOCiales. Pue: existen en @itas Lres JImMEnNsiongs esterectibos
basagos ern las  cresncian prestabielticas y o gue Funcionar  comc
esquemas para cada individuo en 1a sorisasd.

En  e@se Sentidoe las JOmductas: 3¢ perdilan &n Tal Ssdueind

NS anNte 1C perteneciente a

aonds s2 MmanicQiestan las Jescriminaac
10 masculing o 1o FemMENing y 1a dessriminacisn entre 10. sexns.

De acuerdoe a vicente HernandeI Garcia. 1994, La familia
permite reprsaulir v orientar tal esauemi en 1es NIijos vy se da
través ae:

Tidn de jusuetes, juegos y muebles.

1.- La adquisi
2.~ La iInteraccisn de l1a fFamilia aurantsd 1os Juegos.,
(Cita tomads

2.- LOn £STAaNdares Socilles
Tome IX nas.,

ae CONAPO, Antolocars as
640)
Sehatlanac por  cansiguients =) 1a QIQUISTICTIN e

[>193
AENOoTan ¢l SEX0 gue Torrasponds a 1os

Juguetes, Juedes Y mu=eb)



requerimientos sociales que aard un efecto en la igentidada sexual

y las preferencias en su uso.
También la televisidén juega un papel importante al

de actitudes y valores, que eviaencian una
sexual. Manifestandose cuatro
1994:

los roltes

proparcionar modelos

orientacidén de - la ijgentiaaa

dimensiones, propuestas por Vicente Hernangez Garcria.

Percepcidn de 1as conductas de género en

1.-
socjales.

2.~ L3 tenaencia ae 1os ni#Aos a identificarse con carac-
teres especfficos de 1a television.

3.~ L& NOCion ge refratos esterecstipados.

4.~ E1 cultivo de 1as actitudes ae roles de g€nero tanto

en l1os adaultos comg en 105 nifios. (Cita tomada de

CONAPO, Antologfa de la sexualidad. Tomo II pag.

643)

programas televisivos muestran

Ccape sefalar que los
deben de ser los roles de cada

modelos de 10 que segun 530N y

sexo. LO gue tiene 13 sociegaa en 13a medids en que

resultadoe en
comportamientos.

se manifiestan l1os
N> s0l10 la interaccisén con la familia

Danaonos cuenta que
induce a 1i construccisn dade 13 identidad sexual. Ademds de que
puntos distintivos d2 1os nifRos y ae las

contribuye & generar
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nifias en funcion con la igentificacicdn con @sos modelos.

cairns (1979) propone Tres puntos donae 10S nifos
resusiven sus discCrepancias entre 1o masculino y 1o femenino vy
crean su propio concepto de identidad sexual:

1.- LOS estereotipos culturales de los que son 1as condugs
tas femeninas o masculinas, conductas gue cambian de
generacicn 2n generacidn.

2.~ LOS NifRos emitern sy conaucta de acuerdo a su avtocon-
cepto.

3.~ ta red social W& 1a cuadl ec parte, ayuda a la interac
cion del autoconcepts buws:s SSTto S« da en el madio so-
cial, dincluyend: 13 intaraccion con 1ces indivicuos vy
las normas seciales. (Cita tomada de CONAPO,
Antologria de la sexualidad. Tomo IX pag. 648)

La identidad sexual se dapa dz forma determinada a partir

de 1o0s factores bLiVl14gicos sin =mbarac, hasta hacia la decaaga ace
1los 50's se comienzan a reconocer tas limitaciones de tales

determinaciones bilolcaicids frents 4 12 necesidad de exnlicationssy

MAS pProfundas 3 abarcadoras. reconosiends asir la intervencion -
10s factores sociales.
En tal consigeracisn ta identidad sexual de 1os hombres v

1as mujersas aparcd aspectos tales comir 1a capacidaa de




relacionarse socialmente, la relacion de ina2penaencia, el
a2 1as nociones Jd¢ masculinidad vy rema2neidaad Janlas a

motdaeamient
socializalison bhasavgas en 10s

partir del proceso de
el esqQuems 3¢ Conducta
mantener 21 FUncionamiento social a

fastores

bioldgicos v soCiaiments IMPUSS TS v
aceptado por 1a s0Ccieaad para

través de 13 asignacisén y ejecucion d= 10s roles.

Los ninos y las fRinas son socialirzados diferencialmente

en funcisdn «Jae 1os AISTIiNtos roles sociales que se 2spara a: @110s
cuango  s2ar-  adultoz. Comc sS& mensiono  con antericrigac 1a
identidad sexual implica mds alla ael sexo biolcgico, Que esta
sSujeto al proceso ae definicion y reaifinicion en el Trens gue
en {Yuncicn qae las normas

TIiempe historico que SE& VIV )

esta dgeterminado Yy valeres socialen y
culturales que prevalecen en el
pPoOr Ootro en <1 Tiempo de vida individual de 13as personas.
uhna Justificacion o= 1a asignacion de roles

cuanao
1gentidad sexual emmarca un

sociales wvarita el significaco ae 13

ciclo de vida y 21 curso Jde 1a vida.
De eésa  forma en Mexico se da
deT Proceso de socialiracien

ura reconcepruatizacion as

1la dgentidar s2.:ual 3 Ttravs
=1 entendimnianto ds 1as conadiciones EYCTa B B4

SDAYEN v oreproducen i1as

permitiendo
relaciones

estructura

=5 cambhion gue exigas 13 LQCr1eaant v

sexualtes. as:

1
evigentement.: su reccnotimiento.



Donde las instituciones sociales como la familia vy 1la
escuela han jugzado un papel importante para formar y legitimar la
asignacidn de roles y a partir de estd situwacidén se conforma la
identidad sexual. De tal forma gue esta contextualizZacion se ha
convertiao en una variable social en la medida en que cambia y
depende de 1os valores culturales de las sociedades, astT tal
condicidn es susceptible ae @godiricaciones de acuerdo a cada
sociedad y la epoca en qu2 se vive.

Mientras que 10 qQus S5¢ rertere a l1os hechos Dinlogicos
del ser humano referente a la distincién sexual es algo
indudabile, en cuantoc a 1a referencia sOCcial encontramoes qide
miLuido vy mutanle.

constituye al parecers un hecho

H2chos sociales Jatribuices como €l asignado a 1a mujer:
el nhogar, el cuidado de 10s ninos, 2tencidén al padre, hermancs y
posteriormenta al esposo. Donas vemos que €l erernd ser mujer se
reauce a 1lo que historicament2 Sz gice: TLa mujer esta hacha
para..." engliobandoc 4as1 parte e 1a jidentidaad sexual. De easa
manera s iNsStitucionalizZa y Ss& reproaduce taltes paradiandas en 13s
sociedaages. Creands algoe Qrie N 2uistia en el sentidac e Yas
funciones sociales a2l hombre v 13 mujer que se legitiman, v se
reprodaucen en LU Marcd Jde Je0isionec sociales  que gensraimente
estan socializadas y aceptadas por la sociedad.

Las institucinnes p2rsistan en 18 soci1edad, inaependiente



ae 1a ubj2tivigad de los inniviguos. ya gue estas han sido

construigas Ccon  ant2rioriaaa  y 3aasmas en  forma colectiva,
sometidas & 1a autoridad y realas sociales.

La familia como institucidén inmediata al individuo es la
que inicia ! profese e asignalicn Jd= roles sociales. Tambien 1a
Iglesia contribuye al mantenmiento v reproguccion de

asignacion2: conauctuales gererminalas a2 acuergo al sexo de

pertanencia

capaZ a2 covIradecir 1as rnormas en l1a

S embargo, e
medida en gu:s & salse de 1o establ=ciad en cuanto a la igentidgad

> de¢  actitudes y roles

e MENIFiIesta un

sexual, 3o
sparsciendcs 1a alternativa a

sociales, 12 hdibitos ¥ 1oe
3 retaciones interpersonales las

1a normativiadada. DaFana>  a
cuales son neCesasias pPara establacer vinculors colectivos, aunque
se encuentres jadas, Qe un verdaders . natercambia personal.

Ern 2se sent ido, riusvansnt? reconocemos que tas

caracteristicas de 1a personalicad estan muy ligada< a las
vivencias sociales, donde estamos somstidos & una sarie de normas

y valores gue G terminan €1 <Hpaci saTial. En dicho 2s5pacios se

busca la iaEntiadaa sexual Jde<sas 1a jgsntifricacidon en 21 contaxto

puede resignifFicar 105

idecldgics, Y 4 jeartir Jde Tal
comportamisntoes O conauctas sextalzss mmplicando 1a igentiaaaq

sexual. Dandsie 237 Ul Proc2sn e CONLTrUcoicen v desconstruccidn
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de g4aicho proceso, parmitiendo encontrar una operatividad en
formas nusvas d2 Construcciones socialtes de normatividad.

En ese largo proceso tomamos en cuenta nuestra imagen la
cual Tiene Que ver Ccon nNnososSTros, con nuestro cuerpo, donde 10
reconocemos CcoOmod  Tal, Como un ConIUNnto Organico organitzado eh al
cual depemos de reconscer sus funciones y sensaciones. Tambieén
tiene qgue ver con 19% 25pacivs subjetives es decir, &1 2spacic de
10s valores, sSTmbolos y significados que tiene el cuarpo en el
contexto s0Cial en =1 cual nos desenvalvemos.

Preguntanaonos: JJueé  existe mas alld ael  concepte  ae

igentidad s2e4ua1? 1a cual 'S VAriandos de acuerds al CoONtexto an

terminos socialments ACSPTATOS. CoNnidarando gque  esta comienza
desde el monento de Ta gestacion dél ser humano, v tal proceso
sigue evoluc ionsndd somo cada vez mas en la megida en que e
INAIVIduO vaia <reciendo y magurando., Pues finalmente es 1o quae e
permite autoconIepirss como homtwr2 o nujer y tambien €1
reconocimiento de 1os demsas en 2SS sentiaqo.

LOgrarnsds una apariencis para sY oy 105 demdas, pesicicr gue
pareciera s2r  construida ar OIS inconsclente, L12nagc una

GNIVErsSa IMents numatia . Que

experiendia inaividual vy Lt: el ey 1.3
sSin auda TamL.ién S&  aifersncis Jde ios  dindiviaquos Y agemas
aprendemos & 521 guier SE&  1ds 310 G SOMNS . MOSTrandoss  una

CONTradiccion Y2 aue Lo =5 1o que €. 10 Que STents ser 3 traves

- 1311 -



del espacio y del tiempo, sin 2mbargo, SOon Jdos complejiaaaes que
intervienan 2n l1a formacion y construccion ae la jdentiaad sexual
por 10 tanto No S pueden discciar éen tal aproximacion.

As{ la identidad sexual tambi€én puede cambiar implicanao
as7T  un conflicto con 1os valores propios ¥y sociales, pues el
ingividuo se jusga a sy mismo ¥y 10S demids también lo juzgan,
creando una Tipologra significativa la cual esta siendo
fracturada, itipologia enmarcada en 15 autorealizacidén individual.

Inicianac el largo ¥ 201oroso proceso de 1a
reconstruccidn ge 1a iaentivad sexual qu2 s¢ perdio en 13 busca
de pariametros SXLernos Para ubicarss NMusevamente y 253 basqueda se
presenta un aran Grado ge incomunicabilidad entre 105 individuos,
en donde el compartir experiencias semejantes podria ser un
camino de Tal reconstruccidn. presentandose aeprasiones vy
angustias =ntre l1os individuos, al consiqerar sus probiemas
privados y en tanto privados unicos. Al exponer su situacidén ante
los demdas se  enfrenta al Temor de exhipir Ssu fracaso y se
desvaloriza de esa forma su igentidad sexual tradicional, dando
POr resulitaas un NUevVo tipo d2 iasntidad sexual coms antagonica a
1a tradicional.

Este nuevo tipo Tiene muy pocos recursos ae
reconstruccict,, @1 Ganico camino parece la instrospeccison de 1a

historia individual Ffundamentada ern 21 conocimiento d2 s7¥ mismo.
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Creando asf una crisis de ijdentidaa sexual.

Donde €3ta se convierte en una husqueda personal para
reinvindicars2 como 1ndiviguo a2  un sexc. Cabe la identificacisn
como una vfa mas para lograrlo, lo cual genera cierta seguridad.

Mencionare algunos SuUcesos que ejemplifican 1a
adquisicion de la identiadad sexual, tas caricaturas exaltan 1os
estereoripos a2 nina aulce v servicial, melosa y cursi, mientras
que el nifRo agresivo y retador, dominador Yy conquistador. Al
igual que 1as revistas sSOobre Cus2nNTtos Yy episodios refuerzan o)
papel de ambos Sexos.

En 1a sofiedag contsmpordnea £xista una contraciccisn  en
el sentido de gue s2 imbulsa la Sreacisn O surgimiento de  la
mujer moderna l1a gue Jdebe g9 ser Seauctors, Jeportista y sana. A
diferencia de la mujer anterior como ama de casa, sumisa vy
dependiente. Por 2j2mplo en 13 esrara pubnlica la mujer moderna se
estereotipa de esta ferma:  Tiva ensontro trabajoz? Ahora
seleccione 2 su hombre, :qQué TiIPO de hombra es su ideal? Definalo
bien en su m2Pnte, entonces pracure gque el tipo de trabajo que
usted tenga CoOINCiIda mas © MEnOs  con la imagen  del hombre  Que
usted pueds  atraser® ("Cold CONGUISTAar ufn hombre en la oficina®
COSMOPOLITAN) .

Y por ejemnls en la esfera privade  1a mujer  tradicional  se

estereotipa ast: A nadie l& confio my casa. 5010 a Black and
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Deecker. FPordue pensaron en m{ cuando crearon su 17nea dade

electrodomesticos, con 21108 hago mas riapiac y fFacilt todo el

trabajo de mi hogar®” (Comercial televisivo).

Y 10 mismo sucede <con 10S 2STereotipos proporcionados ail

nompre.

En  la mayorfa de 1l1os comerciales televisivos no hay
cuestionamientos de 10s roles tradicionales, ni sovre la
suporginacisn sino mas vien 10s vueiven emocionantes,

interesantes, divertidos y 105 Transforman en parte importante de

1a realizacicn personal. Pues el lector O espectador se apropia

de 13 moda, 9estos, palabras, estereotipos,
proporcionan 1os medios.

fantasias que e
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€) EStudio exploratorio sobre la identidad sexual en México, en
1a zona del Estado de México, en la colonia Ciudad Azteca ae la
aécada de 10s 90°s.

En este ultimo inciso del capitulo tres se  presenta 21
intento de explicacidén de la identidac sexual ., e  10s roles
sociales y de la personalidad como entidades v tanto entidades
procesos gue vive el individuo a 1o largo de su vida. E1 hecho de
tomar 13 muestra espacificamente de la zona del Estado de Mexico
¥y concretamente la colonia Ciudad Azteca(¥), se debio mas que
nada a unia gecisicn perscnal, que finaimants considero gu:s si se
hubiera escoaido otra zZona y otra colonis para estudiar cichos
procesos y finalmente aplicar el cuestionario el resultado no
nubiera variado gemasiado, Pues 2sS un hecho que 1ot jovenes entre
los 18 a 20 aRoOs tienen un denominador comun reflejade  en su
forma de pensamisanto en funcicn de dishos procesos.

Cabe sefialar que 10 que se intanto rescatar mas qus naada

es 1a opinidn traducida en pensamiento de 10s jévenes, 1o gue

indica que tal vez variantes comc 12 condicion socioeconomica no
son determinantes COMG pare Jfectar @se  denominador comnan  Jde
pensamiento. Siendoc asy a continuacion se  presents  todo <)

andlisis reali1zado 3 pPaArtir de la informacion obtenida.

(%) Vease anexo 1



i
)

ITEM 3

1.- Si el nombre ayuda con las labores domesticas id consideras
Afeminado
Norwma

Ningund de 105 anteriores_____.____.

M E:-‘-N"“Pn(“ja Qros i
1 ] 0%
< 48 56%
3 —_—
50 100%

Se intento rastrear 1a opFnion acerca oiwde 21 hombre

ayude con 1as lanuores dcmeEstTicas. Los porcentajes huestran una
tendencia a onsiderar gue es normal que €1 nom ayude a las

labores aqomesticas. Lo que ingica que 1a socie® no tiene

prejuicios en ese sentr1do, VvV ae esa forma se asulrel desempeio

de 1as activigades gque ant2s eran consideracas souste 13 mujer.

Este item corresponds 2 1a dimensién Jde vrol sociat.

ITEn 2

2.- Considero gu? partenacer al sexo gque tengo es.
sSatisfactorio

NO me adraga_
™me Go 1o misms
Poraue
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i Porce e

Codiao 2cus
1 46 92%
2 3 6%
3 1. 2%
50 100%

1a opinidén acerca ael sexo de
porcentajes muestran

Se 1ntento rastrear

pertenencia y el porgue de esa opinioclni. Los
una tendencia a considerar como satisfactorio eil hecno de
pertenenecer al sexo que se tiene.

LOS patrones del "porque” son: me gusta, existe mds lihertad, se

descrimina & 1a mujer, se puade reslizar ¢osas que el otro sexo
no puede comc  tener nijos. Interpretacion: se  da 1a

giferenciacion en funcidn gce t1as activiagades Jde caaa Sexo, asv

como las recompensas y limitaciones. Este item esta dentro de 13

agimensidén de identidad sexual.

ITEM. 3

&
7]

3.~ Que 1a muler llegue 3 formarse “ome mujer a2 hogar
Anticuado_
Muy bueno_
Aceptable_ _
OTro (especirigque)
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¢
H

Cediag rec i eorcentaie

1 8 16%

2 4 8%

3 34 68X

a —a_ —ex
S0 100X

Se intento rastrear 1a opinion acerca del hecho de gue la
mujer llegue a formarse como mujer de hogar y se anexo el otro
(especifique) en caso de otra opinidn. LOsS porcentajes muestran
una tendencia al necho de que es aceptable que 1a mujer llegue a
formarse como mujer dge hogar. Patrones del "otro(especifique)™:
dejan ae arreglarse Y gejan  ae salir a distraerse.
Intarpratacisn: Es  en aeneral  es  aceptable que 13 mujer se
convierta 2n ama ae Casa Pero aespu<s se descuida  en su arraglo
personal. LS que nos indica Gue tantd NOombres como mujeres tienen
casi una misma concepcion d&¢  este naecho. E1 item se encuentra

dentro de 1a 2imension de rol social.

ITEM 4

4.- A veces me Critican cuando:

Me comporto Jiferente a l1os de mT
Digo 21gunas palanras ohsenas_ .
Realizo gestos impPropios a2 mY sexo
Otro (espacifique)
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codiqo Fracuencia Porcentaije

1 7 14%

2 22 a448%

3 3 6%

q 18 —36%
- 50 100%

Se intento rastrear l1a opinion acerca ae 1o que piensan
10s demis €n funcion del tipn de comportamiente indiviaual. Se
MUEeSTra una tendencia al hecho de ra2c0ibir una critica ae parte de
los demss Cuandd se dicen pslapras obsenas. Los patrones agel
roTro(especifique)® son: habls muchs. campio de animo, hacer mal
a tlas personas, liberal, introvertiac., mal humor. Interpretacion:
parsonalicad del ingividuc. Oue

Adjetivos que gan cuents de Ja ©
finalmentz son cualidades positivas ¥ negativas manifestanas en
una forma individual, ¥ la critica g= 10s demds esta en funcisén
de estas cualidades. Este item esta gentro de la dimension ae

personatidaaqa.

ITEM 5

5.— E} gue lac ninas tiendan & ser mds pasivas e€s poraue:
Las obligan______ __

LeS 2nsenan Gus asi1 geben ae ser__

Surge de eltas___ _

'
v
-
"W

1



1 1 X

2 20 40%

3 29 50
50 100%

Se intento rastrear J1a opinion acerca del te2cho de  gue
1as ninas tiendan a ser mas Pasivas. Se muestra una tenaencia a
considerar Qqueée 10s nifas son Pasivas: porgue surge de eiltas. Esto
daemuestra que al parecer oS una cualidad innhnarente al SEXQ
femenino, Sin antes m2ncionar que tambi4n seé consiaera en menos
medida, Que =5 impuesto al seRalar qu- 1es ensefian que asit  asven
de ser. POr 10 tants Nos enconirats  ante dos princinios en ese
sentido 10% cuales son: primerse se considera como parte de la
naturaleza femenina, ¥y segund.s Comy Uuna construccion  social.,
concluyendo Gu-s Se Cree que  1a mujer es  pasiva por naturaleza.
Este item =2s5ta dentro ds& 1a dinernsidn ae  socializacion y

a

personaligaca. Y Qquse S& presentan en $sSte Proceso.

IIEM 6

6.- E1 nablar ae sexualidad me causa:
€Emocion______

ANsiedad_
NO m= agrada
Otro (espsca
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Cadigo Erscuencia Porcentaie

1 11 227

2 B%

3 0 o

4 —35 —20%
50 160%

Se intenty rastrear la opinidén acerca de 1a sexualiaad
como tema de conversacidén. S& muestra uha tendencia a realizar
una inferencia como respuesta que tiene gQue ver Ccon pPatrones
como: interesanta, concientizacidn, normal, informaao,
indiferencia. curiosidad. Interpretacion: E1 hablar de sexualiagad
puede causar una Jgiversigad ge variantes en 105 individuoss. Lo
gque indica que nay difFerentes maneras 9¢ concepir 12 sexualidaa
comn tem3 dé& convarsacidn y esto asgpende de 1a misma condicidn ae
10s indivicuos fFrente a 1a sexualidgaad. Este item esta dentro ae

Ta aimens idn de orientacidén sexual.

Jen .72

7.- Que el hombrs ses &
LO mas corracto_

Cuestionabta
Tradicional__

isfe de 13 casa

o}
G




[ 21514 Und orcantaia

1 8 16%

2 186 . 32

3 26 >
50 100%

Se intento rastrear la opnisn acerca de gue el hombre sea
el jefe de l1a casa. Se muestra unha tendencia en cuanto a
considerar que es tradicional aque el hombre sea el jefe ae la
casa. Sefatlandg que finalmente2 pesa mis la tradgicisén que se ha
convertido en =21 hecho de asumir 10s roles de Jacuerdo 3 10%
requerimientes ae la socicdad ¥ también se presenta 1a
reproguccion I la realidad d¢ una fForma mecdnica. Este i1tem #sta
dentro de 13 aimensidén ge rol social.

IIEM &

8.~ MY comportamiento en Jgeneral es:
Criticado por 10s denrds__
Aceptaaou por 10s demas ——
Rechazado por 16s demss___ __
otro (especifigue)

Conigo Eraecyencis ent -
3 13 26%
2 34 68%
2 o] %
a o
50 100%




Se intents rastrear 1a opinidn acerca del comportamiento
en general que otros concibhen del sujeto, anexando et
otro(especifique) para €1 caso de una opcidén mias. $e muestra una

tenaencia por considerar que el comportamiento en ganeral es

aceptado por 1os demds. LOS patrones del *otro(especifigue)™ son:
casfy aceptado, a veces recnazaaoe, de todo un poco.
Interpretacidn: Parece gue no razon2r-on  la pregunta como

deperian. Pues no habia razén para anotar una opcién mids. Ya gue
se especifica cual es la caracterizacién ael comportamiento en
general, €1 comportamiento €s variado en 105 individuos y en cada
uno de eilos. Hay ingicios de una npuena integracisn a 1a
sociedad. ESte item 2§ta dentrd de Ta gaimensidn de personalidad.

IIEM 9

9.— E1 que 105 nifnos tifendan a ser agresivos 5o aebe a que:
Imitan €1 modelo masculino__
E110s por naturaleza son asv -
LOs rechazan si no se comportan agresivos___

Cédigo Erasyencia Eorcentaje
1 26 Sa%
2 14 28%
2 S0
50 100%
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S¢ dintento rastrear la opinién acerca del tTipo de
compbrtamiento que prasentan 1os nifios. Se muestra una tendencia
al péensar gue 10s nNifios tienden a ser agresivos porgue imitan el
modelo masculino. Viende de ©sa3 forma que 13 socializacion
temprana s€ da en 1a mayorria ae 10s individuos a Través ae la
imitacién, sobre todo 1o0s adultos sirven como modelos, por 1o
cual se intenta ser y hacer 1o mismo que €llos, y finailmente
danaose €1 proceso de  descriminacion de las primeras imitach. es
gonde el individuo es capaz Jd& dJdecidir con cuales se queda,
apropiandos= de e€llas y <raand nuSvas, aue se ven reflejadas en
sSu  comporTamiento. ESTe  item pertéenance a la dimensidn  de

socializacion.

IIEM 10

10.- Hablar de sexualidad en mi familia es:
Limitado__

Nunca se m=nciona_
Se mencinn: Muchc

coéaigo Erecyanioia orc. qe
1 36 72%
= € 1z
3 o
50 100%



Se intento rastrear la opinidén acerca de 1la sexualiaad
como tema de conversacion en la familia. Se nwuestra una tenaencia
al necho de que hablar a2 sexualidad en 1a familia es limitade.
Opservando l1a tendencia nos damos cuenta gque en 1a  socreaad
mexicana y concretamente en el seno de la familia mexicana, 12
sexualidad aun es tTaba en la medida en que es tema ae
conversacidén es limitado, 1o Qque 1indica QqQue consTtituy=s un
caracrterizacicn a2 México en <se sentido y ademas es algo guse se
sigue reproguciendo. Este item pertensce a la dimnsion ae
orientacidn sexual € identidad sexual ya que tienen Ggue ver con

la sexualiagad.

IYEM 12

11.- EvV compartir ciertas actividades como contaaor(a),
cocinera(co), futbolista, ect. Que pueden assemperar tanto hompres
como mujeres es:

Sano__ .. _

No ueberia o= suceader__ _______

Es desagracavie__

Porque.
codigo Frecuancia Porcentaic
1 50 100%
2 s} <7
3 PR » S %
50 100%



Se intento rastrear 1a opinidn acerca _de el hecho de

actividades en €1 desempero de éstas y el porgue. Se

compartir
muestra una tendencia notable a1l
cantagor(a), cocinera(o), etc.
son: existe la misma ¢apacidad,
iguales. Interpretacidn: se

considerar que compartir
Es sano. LoS

activiaaaes como:
igualaad,

patrones del Tporque”
no hay superioridad, daerechos
consigera 1la iyualdad en cuanto

détermina la integracidén a cualquier activigdad. Se considera y se
1a mujer solo deben de

a 1a capacigadg, aste  hecho

de que 21 homnhre y

rompe con <11 esquema
ASUmMir cierto: roles y que ninguno Jepe de ocupar o desemperar el
rol ael otra(al, pues la sociedad astv lo exige. Este item

‘partenece a 1a nimensidn de rol social.
1ITEm 12

12.~ Expreso mis emociones de forma:

Muy timitada_ ——
Soy muy expresivo______
Casi no Me 2xpraso epocionaimente

Lsdigo Erzcyengs porcenta je
1 2 40%
2 16 32
3 14 hod=1-4
50 100%



Se intento rastrear l1a opinién acerca de l1a capacidad de
expresar las emociongs en 10s sujetos. Se muestra una tendencia a
considerar que existe una muy 1imitada expresisén de tas
emociones. £1 hecho dae expr2sar las emociones de forma muy
1imitaaqa fueron SObre todo respusstas de hompres, mientras que
l1as mujeres aseguraron ser muy expresiva, 10 que indica gue
detras de est2 hecho hay Ttodo uh proceso de socializacion que
evidencia la forma diferente d2 socializar Tanto al homnre como &
1a mujer, v 10 gque Se ve refleiado en cuestiones como €sta. Etes
item pertenece a 1a aimension de socializacion y personalidad, ya

que e1 primero se presenta ¥y 1 Segundo e la consecuencia.

IYEM.__ 132

13.- E! que algunos hombres usen cabello largoe y arete 1o
considero como sSigno ae:

Perdida ae su viritidad_ . ___
Reafirmacion de su virilidad_______
Me es indiferente____
otro (especifique)
cadige Erecuancia Porcentaie
1 1 2%
2 o ox
2 39 IB:/:
%o 100%



Se intento rastrear la opinidn acerca de que algunos
sujetos usan cabello largo y arete, anexanao el ctro
{especifique). Se muestra una tendencia de indiferencia ante 10s
nompres Qque usan cabello largo y arete. Los patrones del
"otrro(espacifigue)” son: normal, rebeldia, moda, atractivo.
Interpretacion: dJdepende de CoOmo S2 CONCibe ese hecho. A pesar de
sSer una moda V¥ gque “cualquier®™ hombra puede utilizar arete y el
cabelte largo, a 1a mayor parte ae 1la gente 1l1e es indiferente
este fhechs. Lo gue indica que Nno hay una reafirmacién de
virilidad ni tampoco una peradida dJde ésta. Mis bdien no hay
ventajas ni dgesventajas en e€se sentiao. E1 item pertenece a la
dimens ion de jigentidaa sexual, Ya nue tiene una relacién con la
forma ae vestir y refleja una tendencia en 10 sexual.

IIEM 14

14.- Yo eligiria a m{ pareja:
Del Bmismo Sexo.

D ambos sexos
Pora
[ =2 A1 Lo recue| 2 ce je
1 [+] =%
2 49 98%
3 — 2
50 100%




Se intento rastrear 13 opinicén acerca de la preferencia

que presentan 108 sujetos en 1 momanto de elegir pareja,

anexando el porque. Se Mmuestra una notable tendencia a elegir a

1a pareja del sexo opuesto al de uno. Los patrones del “porque'

son: me gustan 1as mujeres, SOy hombre, soy mujer, asy dene ae

ser. Interprstacidén: hay un Justo hacia 1as personas del  sexo

opuesto en funcion del propio  sexo. Ccabe mencionar que 1a

conaicién LiIVIGGIca S  determinant: bara que exista uwna mayor

preferencia pOr escojger pareja del  sexea opuastc al  de uno. E1

item esta gentro dade 1a dismensisdon de oeorientacion sexual, pues

Ravla de la €leccidn de pareja.
ITEn. 1S

15.—- Que actividgades consideras exclusivas de 13 mujer:
gehg:etaria

-
Minguna de 13c anteriores
Ootro (especifique)

1 ped /%

2 ) o

3 17 4%

L} 21 Pty
S0 100%
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opinisn acerca 92 la exclusividad

desempenar, anexando el
hacia la opinidén

rastrear la
que 1a mujer puede
una tendencia
cualquier activiagad,

Se intento

de las actividades
Se muestra

otro especifique.
10s patrones como:

especificadqa a traves ae
que la

ama de casa, 10 Qque ges=22n.
mujer puede gesempenar cualquier activiaaag siempre y cuando tenga
aunado al  necho de que tiene

Interpratacion: se considera

capacidades para desempenaria,

las
la suficiente capacidad para ello. E1l item pertenece a la
aimensicn d2 rol social.
ITEm 16
16.~ MY card:ster en general es:
Noble_ _____ __
Agresivo(a)
Tranquilo(a)
£ogigo Erocusncia Porcentaije
1 16 32X
2 g 18%
3 —_—a5 [
50 100%

opinion acerca de 1a concapeidn

nTtenty  rastrear la
Se muestra una tengencia

ingiviaguos.

-

S
personal e 10s

3
del caricter
21 cardcter tranauilo(a) en

nacia lo qu= 2% los individquos. EV
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cariacter Tranquilo nos inaica gue se Jdid una puena socializacidn
por 1o tantu 10s indiviguos nd son tan conflictivos, sino mas
bien entran a1 mogelo de conformidad que requiere la sociedad
para mantener 1a estabilidad social. E1 ditem entre en 1la

dimensién d= personalidad.

ITEM 17
17.- LOs nikoT ungan con carritos porgue:
Son juegos propios SeXO o
Surge ae =2Y1os___________
El contexto familiar sneluye__
Porque
codigo froouentis Forcens sse
1 7 14%
2 18 36%
2 —_— . —SQ%
S0 100%

Se intento rastrear la ovinidn acarca d= la eleccion de
1058 carritd:s Ccomo un TIipe de JUuguels: propio del nifio, anaxands el
MuesTra ura  tenaencis atl pensar que €1 CONTEXTO

porque.
fFamiliar indluye en 19x BiA0sS DAars gus juegen con  carritos. Los
patrones Ja=1 “porgue’” SON: s 1es educa asvT, s¢ les impone, e
aelimitan las diferencias gesde nifos . Interpratacion: L3

diferenciacion de
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juguetes entre nNifos ¥y Nifas se da desde que son peguenos. Se les
indica que daben de  jugar y  con  que juguetes |y no con 10s
contrarios a 10s de su sexo. Se les ridiculiza para que prefieran
ciertos juguetes, 1o cual sSirve como m2canismo de diferenciacion
al menos por esa  via. Este  ditem pertenece a la aimension ge

socializacion.

ITEm_ 218

18.- La nhomosexualidad y €1 l1esbianismo m2 provoca:
IndifFerencia
Repugnancia
TYolerancia___________
otro (especifigue)

codigo @y is forcentaie
1 33 66%
2 7 14%
3 8 16X
4 — —ax
50 100%

S intento rastrear la opinidén acerca de 1a conc2poicon
de? 1espianismo vy qel nomosexualismo, anexando 21 otro
(especifingua) . S< muestra una tends2necia de indiferencia hacia 13
nomosexualiacad 1Y% el lesbianismo. Los patrones del

Uotro(aspeCifigue)” son: aceptacion, incomprension.




Int2rpratacidn: la concepcion de estos  fenomenos (homosexualdsmo
¥ lesbianismo) son Jdesd? puntos particulares. Este proceso se da
en cualquier sociedad pero la diferencia £:3 la concepcidn que se
tiene de dichos procesos. En el caso de Meéxico existe un indice
mayor que refleja una actitud de indiferencia ante tal hecho,
después tolerancia y finaimente repugnanaciia, ¥y orros Casos que
manifiestan incomprensidn., Este ftem correspond2 a la dimensisén
de identidaa sexual. dond: se considera la conciencia del propio
sexo ¥ la gistincicdn del Otro (el opuesto). Lo que evidencia 1o
correcto ¥y 10 No correcto en 1a practice sexual la gue tiene que

ver con <1 nomosexuatlismo y €1 lesbianismo.

ITEM 19

19.- Para formar 1a identidad sexusl €: neceaario:
E1 modelo paterno
EY modelo matarno.

E1 modeln paterno y materno_.________._._
Poraue
coaige Erecyencia Forcentaje
1 3 6%
2 2 ]%
3 .45 0%
50 100%

Se intento rastrear la opinicn acerca de la necesiacad del
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modelo paterno o maternc o Smbos para la construccion de la
identidad sexual, anexando €3 porque. Se muestra una tendensia al
pensar que €l modelo paterno y maternd son necesarios para 1a
formacisn de la identidad sexual. LOs patrones del “poraue’™ son:
precaucién, imitacién, necesario, identidad propia, dJdesarrclio
fisico y menta.l. Interpretacién: toman de referencia 10 gue ha
sSido y sigue siendo su vida cotidiana. Para finaimente formarse
una concepsidn propia a2 su identiadad sexual en funcion del sexo
al gque se pertenece. Este item corrasponde a la dimension de
tgenticdad sexual. Ya que 1la presencia del modelo paternoe vy
materno son Jde Mwcha ayuda Dara que 105 individuos giferencien a
10s doOS SexX0S VY despu<4s Se condiban commo un sSer gue también

pertenece a un determinado sexo.

Ien 20

20.- Que 12 mujer us2 pantalon 10 considero:
De buen gusto_________
Perdida d< su femeneidaa
es indiferente
orro (especifique)

cadigo . Erecyencia poree 2
1 27 4%
2 1 2%
3 20 40%
4 2 a%
50 100%




Se intento rasirear 1a opinion acerca ael uso ael

pantalon en 1a mujer, anexanco €1 otre (2s5pecifique). Se muestra

una tend2ncia @ consigaserar gue es Jde puen gusto el hecho de que

la mujer use pantalon. LOS patrones del "otro(especifigue)™ son:
bueno en gcasiones, es comodo. Int2rpretacidn: brinda capacidad
de moviligad y en ocasiones hay que cambiar el atuendo puss hace

ver gue 1a mujer aun conserva €1 gusto por usar falda o vestido.
Cabe sehnalar que nay un porcentalis significativo en mostrar una

actituda ae indiferencia ante este sucesn. Este item pertenace 5

Ta agimensicn de identidad sexual v¥a3 Que 1a manera dadel vestir

constituye un indicic ae tal entiqag, s501¢ hay gue recordar su

concepcion.

IyEm 21

21.~ Las Jdesviaciones sexuales las considero de:

Enfermos__ _.

Lujuriosos

Inadaptados

Otro (especifigue)

L£odigo Frecye Qrcen: e
1 S isx
= 2%
3 33 66%
3 rd
50 100%
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Se intento rastrear 1a opinion acerca de la concepciéon de

ademds anexandgo el otrg (especifique).
desviaciones

las dJdesviaciones sexuales,
una tendencia a Cconsiaerar QqQue las

Se muestra
Los patrones del "otro(especitique)™

sexuales son de inalaptados.

son: desacuerdo con su sexo, probilemas ae infancia,

desorientacion sexual, gusto indivigual, algo normal, muitiples

causas. Interpratacion: deviene de la infancia © no hay agraao

por el sexo d= pertenencia. LO Qque indica que son sujeros aue no

sSe ha adaptadn a suU Sexo y Por &nas a la sociedad. Creando astv un

confFlicto CONn  sSuU persona  y tambi<en  con la sociedad. El item

pertenece &4 la dimensicn aeé igentidad sexual ¥y orientacisn

sexual, yva que van implicitos en esta ocasien.

iTem 22

22.~ Que a1 hompbra lave su ropa, 1o considero com signo de:

Erecyercig orcentajs
1 1 2
2 ] 0%
3 & 12
4 —42
50 100%
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Se intentc rastrear la opinidn acerca de gue €1 hombre

lave su ropa, anexando el otro (especifique). Se muestya una

tendencia a realizar una opinién acerca de que €1 hombre lave su

ropa. Los -patrones del "otro(especifique)” son: responsabilidadg,

no  son tontos, normal, obligacidén, ayuda, aurosuficiente,

travajador, necesidadg, limpieza. Inteéuretacion: adietivos que

califican ese necho y asiv 1o consideran. E1 abjetivo: normal. Fue

el Ggue s2 presents con  Mmayor frecuencia en el otro(especifiaue).

ES 1a forma de concebirlo y tambieén 4de justificar tal suceso y ae

esa forma gueagar qge acuerdo cor ta misma opinién . E1 item

pertenece a 1a gimension de rol social.

IYEm 23

23.- Si 1a mujer ayuda con 21 gasto dael hogar 1o consigero:
Debe de nacerlo

Inapropiado
Sin sentido e
Ootro (especifique)

Cogigo Eracuancia eorcen e
1 49 98%
2 o] 0%
3 o 7
4 I Z
50 100%

Se dntentd rastrear la opinidn acerca del neche de gque la
mujer ayude con 21 gasto Jdel nogar., anexando €1 otro
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(especitique). Se muestra una  considerable Tenaencia el

considerar que es normal

Los patrones del 'otro(especifigue)” son:
manifiesta una actitud machista a

al hogar

que 1a mujer ayudge al gasto ael hogar.
debe d2 hacerlo <uando

hay crisis. Interpretacidén: Se
nombre s010 sea guien aporte con dinero
que 1a mujer participe y se

través de que €1
la gran mayorfa cree que es bueno

haga presente a través de este hecho. E1 item pertenence a la

aimension J2 rol social.

IIEM. 24

la vida cotidiana

24.- Que 1a mujer compita con el nombre en
1o considero:

a traves a¢ 1a realizacion gae los rotes seciales,

Normai__
contradictorio___ .
Fuera de la ratida ——— e
Porque.
Lddigo Eracuenzia Porcentaig
1 a7 945
2 1 pas-4
3 el 4%
50 100%

Se intento rastredar 1a opinidn acerca de la concepcidn d=

la competencia entre el hombr= vy la mujer a través ae 1a

realizacidn de 105 roles sociales, anaxando €1 porque. EXiste uns



notanle tendencia a considerar gue €s normal que el hombre y 1a

mujer compitan en l1a realizacién de 105 roiles sociales. LoSs
patrones de}l "porgue' son:  son iguales, tienen la misma
capaciacad, potencialidaaes indiviauailes, mismo nivel ae

‘conocimientos, mismos derechos. Interpretacion: una indudable
jgualdad entre 10s hombres v 1as mujeres 10 que hace posible que
compitan pues tienen la wmisma capacidad. El item pertenece a 13
aimensidén de rol scciat.

Sefalando como  wuna 25P2C1e  de rectopilacicon as 1a
interpretacidn de 10s  items manejados en el cugstionario,
mencionare que las opiniones tante 5 10s hombres como en 1as
mujeres presentaron tendencias  difarantes en funcidn > I 1as
preguntas, 10 Gue hace suponer que 13 f2arma ge concebir 31 munao,
®s decir, 10S Procesos mane3iados son diferentes puss tienen que
ver mucno con el grago v daiferenciacion en cuanto a 1a
socializacién, sin embargo, existe unpunto de encuentro al
coinciag+ir con 1a conciencta de tal giferenciacion. ES aecir 10s
Sujetos estan conscientes v adamas 10 acepian y 1o raeproducen on
Su  vida diaria. l1as reacciones as 165 SLIETOS ANts 13% Preguntas
era comun pu2s inmediatanente hacian referencid a su cotiaianidaa
Yy come tal al mundo circundante.
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JUSTIFICACION DEL INSTRUMENTO

Sehalando que esta serva la forma mds productiva de
anatizar el instrumento ya gue realizar algan estadistico no es
mi finalidaa pues nNo requiero de ver gue tan confFiabvie es
miinstrumento sino mds bDien que infFormacién me puea: proporcionar
para poder axplicar 1a realidad en funcion de 108 Procesos: de
igentidad sexual, la personalidad y 10s roles sociales.

Y sobre todo certificar o corroporar si 1a premisa: “"Como
s gesta 1a iaentidad sexual en funcion 4de la asignacion ae 10s
roles sociales, aondz interviene la personalidad como entidaa
1igada al individuc”™ Lo que constituye el eje de investigacién se
da como tal en la realidad.

Después de l1levar a cabo €1 analisis en cada uno de 1o0s
items Nnos  Jamos cuenta gue parece que primero se da el
reconocimienty dae 1a identidad como nombre o0 mujer a partir de
algunas asignaciongs comc: Tipos de conducta. agresividad en los
nifios y pasiviadac en las ninas. Despues de interiorizar ese
fnecho se comienza a aar una conciencia a¢ 10 que s 13 identicad
sexual 10 cual podemos confrontar con  1as prefersncias sexuales

cuandd se presenta 1a rendencia notable acercad de 1a eleccidsn age



i
i
!
!
{

y la necesiaad del modelo

pareja. Las desviaciones sexuales
hijos en ese sentido.

paternc y materno para orientar a los

Mientras que 1a personalidad tiene Jgue ver con 1a forma de ser

donde se manifiesta la tendencia a s2r tranguilo(a). Existiendo

por anft algunas rupturas ge  esquemas  como el  compartir

actividaaes, que el hombre ayude a las labores aomésticas,

incluso gue se de la competencia entre el hombre y la mujer en la

realizacion d2 10sS roles sociales.
La utitlizacicn ael CuasTtionario de opcidon multinle fue
necesario ya que en este caso fue aduel gue parmitic recoger 1as
opiniones da¢ 1o0s individuos, de una manera mss pracraica v
confiabls ya que 10s resultados nat:lan ae tal hecho.
Sin  embargo, cabe sefdlar que  como  cualqQuier oOTtro
ventajas y Jdesventajas. Que son inevitavles y

qQue hacer ail respecto hantandao

instrumento tiene

en ese sentido sin nucho

metodologicamente. Lo gue NOs  permite: aproximarnos a 1a realidau

¥y tratar ae explicaria a partir de tal informacidn.

E£ste tipo ae cuestionaric tiene las siguientes

son facijes de coaificar vy preparar para su analisis,

que regquieren de un menor £3fuerIo por parte ade los

respondientes, [=2-3 =19 no tienen qgue escribir 0  wvermnalizar

pensamientos, siNno  simplemnents seleccionar Aalternativas aue

describan mejor su respussta. Las desventajas sSon: que limitan
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las respuestas de la muestra, en wCcasiones las categorfas u

opciones NO dascriben con exactitud 10 gue la gente piensa.

Por 1o tanto debido a tales desventajas &n esta ocasidn

se intenty que no se manifestaran tan <claramente, &1 2jemplo es

que en algunos items del cuastionario utilizado y aplicado se

algunas opciones como: "ortro(especifique)”. Lo que
se puede anotar otra

adaicionaron
inqicapa que queda como apierta Yy

alternativa por parte de? inlividuo en caso a2 que las

alternativas ofrecidas no S€ Jjusten a su forma deé pensamiento

del indiviauo. Mientras gue & otros items ademds de las opciones

se anoto la palarra: "porque”, inlicandao asty una pregunta gue

debfa de Ser contestada  adesphues de  tiaber elegicgo una de 1as
opciones ofrecidas. En cambic en algunos items no cuenta con la

alternativa “Otra(especifique}” vy  la palavra “porgue". Ya que

€STO No fue Necesario sSolc las opciones ofrecidas.

Tal @5 &1 caso de 1o itemc: 3, 4, €, B, 13, 15, 18, 2
v

alternativa

21, 22 vy 23. Gue presentan 1a opcidn o

o,
"otro(espacifique)T. ESTo  Se debe 3 auR Se CoOnsiderso gue  era

necesario Jenido a 1a estructura d= tales items, por 1o cual se

permitio no limitar al raspondiante.

items: I, 11, 13, 17, 192 y 23. Tienen
s

.

Mientras que l10s

AdRSpuULs A= 1as opciunes 1a patanra: “porgue . 3 considero

anexarla ya gue <Cepido a gue sOon obviss TANto <n la pregunta como




en la respu3sta, entonces para aenarar mas nfFormacicn fue

necesario.
En cambio en 10s items: i, 5, 7, 8, 10, 12 ¥y 16. No se
anoto el: "otro(especifique}’ ni el: "porgue, Ya que Ta
requerian Jde

estructurs ge tales items asi como 1as opciones no
las anexiones, pues las opciones <ran 1as indicaaas.
cape senalar que en este Tipd de cuestionario en el

uno depe Os antaicinparse 3 las posinles

momento d= Su elaboracisn,

atlternativas J&  respuasta. Ademss Q2 Gue 21 cuestisnario pilote
dié pauta para que diera come resultade el cuestionario final y
guedara como €sta presentado.  Lonsiderands como  finalidaa que
sirvico para obtener y meair  las  variables de  acuerdo a  la

situacicn ael estudio.
Sefialanao que €1 tamako de

POCOS recurss econcmicos ¥y Guse sin embargo,

Tomar una muastra

13 puestra utilizado fue de 50

sujetos, depido a los
<in necesicad ae

nos acercamos a la realigad
las formuias:

m4ds grande. va gue si se hubisra utilizado

s varianza Jd2 1a muestra

n= = -
v varianza a9 la poblacion

n (muestra)




Estadisticament2 hablanao hutrieramos opbrtenido el tamano

ae 13 muestra de una forma mas exacta, dandonos cuenta que en

realidad la muestra es mis grande.

Es necesario mencionar que la muestra es no
pues la eleccidn de la wunidaa ae andlisis
de la probabilidad, sinoc de las
el procedimiento no es en

probabilistica,
(sujetos) no aepende
caractervisticas de la investigacidn,
pase 2 13as fFormulas. Sin embargo, esto depends del  objetivo del

estudio Yy su contribucion.

Cabe seralar que 1a muestrs es alazar o aleatoria en

cuanto al n=cho de entrevistar 4 hombres y mujeres, es Jdecir, no
existio uni determinacicon 2n cuantsc al numero de éstos. Y es no

probabilistuca en el sentido g Qque 13 muestra se centro ern los

Jovenes entre T1os 18 a 20 afios de =2dad.
considerando  dque el procegimiento en  1as muestras ho

propabilisticas, supornen una seleccisdon informal y en ese sentido

tambien arpitraria. Sin emvargo, son vdliaas para hacer
poplacion, considerando que 10S gatos no se
sin restarls  la

inferencias e la
pueder generalizar 3 una poblacion, aun asf
importancia gque tiene.

1a ventaja es que no  requiere tanto ae una

representatividad de <eiementcs de 1a  poblacidn, sino de una

contralada seleccidén ae sujetos con caractervysticas especiyicas.

- 144 -



El1 tipo de muestra no probabilistica utilizada es 1la
denominada: muestra d2 sujetos-tipo. Y3 Que estos se utitizan
para estudios exploratorios e investigaciones e tipo
cuatitativo, donde €1 objetivo es la riqueza, profundigaa y la
catiaad de la informacién, més gue la cantidad vy l1a
estandarizacion. Ya qu el objetivo es analizar 10s significados
de una realidad en especffico, en este caso la identidad sexuatl,
tla personalidad y 10§ roles sociaies.

La conclusidn es que dificiimant: s pueae generalizar en
una poblacion, en base a la informacion, sin dejar de mencionar
qQue €sta aseveracison no 2s absoliuta £n si Misma Sino gue s2 puedaes
hacer generalizaciones pero con rcautela. Constituyende ast  la
diferencia entre la wna muestra protabitistica ¥ una no
probabitistica . En 1a muestra probapilistica ademds se puede

conocer el error estindar de la estimacioén.

La informacion es wvdtida en 1la medida en qQue se
maniviesta 1a opinion de 10s jovenes acerca de ta identidad
sexual, la personalidad y 10S rotes sociales como eéentigaaes y

pProcesos gus se manifiestan en 10s sujietos. Como 14 MUISTra no o9

propapiliitica existe an ese sentias una ageleimitacion ae 12
InfFormacion & 10§ SWILTOS 2N Cudanto 3 ' 1a edad, Por oItroc lado el
tamane o4 13 nuestra de 50 sujetos no s  representativa. £se

provocaria ur £2sgo et la informacisn que de hacho existe desde
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1a perspectiva de 10S resultados ya que estos no se pueden
generalizar a una poblacidén, en este Ccaso a la poblacidén mexicana
Joven. Y también presenta un sesgo probabilistico en la medida en
que la muestra es aleatoria.

considero que 1a informacidén obtenida es valiosa yva que
se obtuvo 12 opinién tal vez superficial de algunos jovenes
mexicanos.

Cabe senalar que regularmente este tipo de muestra por su
condicidén d2 3jUSTarse a 1o estudios exploratorios, que s
supone sSon una primera aproximacion a la realidad y sirven como
punto de partida para estugics Mas <laboraados y retomando  1as
primeras impresiones, en &sts €aso no es precisamente la

intencisén del propio estudic, mis No se descarta la posibilidad.
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JEMAS
RO1 social

Personalidad

OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

CONCEPTUALIZACION
Comportamiento indiviauail
que esta permeado por las
normas, lo esperado por
10os demas y 1a interpreta-
cidén propia.

Caracreristicas que aeter-—
minan rasgos comunas y di-
ferencias del comportamien—
to (pensamiento, sentimien—
tos y acciones) Hahitos, ras
gos, actitudes e ideas, que
estan organizadas con 10S
roles y status)
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MANIFESTACION
EsSpacios como:
1a escuela, 1la
familia, etc.

A Traves de la
interaccion

con los aemds.

En 1a interac-
cién del inai-
viduo con el
entorno social
en 1035 hechos
cotidianos.
(experiencia
personal vy

cultural)



Socializacion

Orientacion sexual

Identiaaa sexual

Proceso a través ael cual
se interiorizan 1as normas

sociales.

Freferencia de companero(a)
ael sexo opuesto o del mis-

mo sexo.
€1 hecho a2 pertenar a un

aeterminado sexo y tener
conciencia ae ello.
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En las insti-
tuciones so--
ciales: fami-
tia, escuela,
Igiesia, me-
dios de comu-

nicacion.

Interaccion

social.

Los rasgos
fisicos, la
vestimenta,
108 adornos,
105 agemanes.



UNIVERSIDAD NACIONMAL AUTONOMA DOE MEXIC
ESCUELA NACIONAL IKA ES‘I’UDIOS PROFESIWM.ES

SOCIOLOGIA

Escolarigad:

Eaaa: sSexo:

Favor de contestar e\ sicuionte cuestionart+o de acuerdo a ta
FOrMa de opensar. Seflalando con una *"x™ una de las opciones que
consfdgeres, en cada una de las preguntas. Existtendo una cuarta

o
S@ ajusten a tu fForma de pensar. Ademis existiendo en algunas la
pregunta de: “porgue™. Gracias por tu colaboracién.

?i s’l nombre ayuda con l1as tabores doméesticas 1o consideras:
nado.

Morwma —
MiNguno de Yos antertiores

2.- Cons1dero gque pertenecer al sexo que Ttengo es:
SatisfFactorio.

able__________
otro (esoecinque)

4.- A veces me critican cuandgo:

Me comporto diferente gue 10sS de @7 sexo_,
Digo algunas palabpras obsenas
Real11zZo gestos YMpropios de mi Sexo,
Ootro (especifique)
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S.— E1 que 1as nikRas tiendan a ser Mss pasivas es porque:

Las obligan_______
Les ensenan que ast deben ade ser.
SUrg: .

e de ellas

6.— ET1 hablar de sexualidad me causa:
Emocién____

Ans ieaaa

MO ®me agrada

Ootro (especifique)

7.— Que el hombre Sea el jefe de la casa es:
Lo Mmas COorrecto. .

Cuestionable
Traaicional

@.—- MY camportamiento en general es:
Criticado por los S

por
oTro (especifique)

9.—- E1 gue 105 nNifios tiendan a Ser agresivos se debe a que:s

Imitan €1 modelo Mmascul ino
E1%08 por naturaleza son asvf__________
Los rechazan si no Se COmMpartan agresivos

20.— Hablar de sexualicad en &f familia es:
Limitado_____

Nunca s menc iona
Se menciona Mucho.

13.— €1 compartir ctertas actividades CcOomo contagor{al.,
Que P 1 . tanto hombres

rt
cocinera(o), futbolista, &tc.
COmO mujeres es:
Sano.

MO fa de_si
€s desagracante.
Porque.
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12.- Expreso mis emociones de forma:
Muy 1imitada

Soy muy expresivol(a)____.____________
Casi nNo me expreso emocionaimente.

13.- €1 que algunos hombres usen el cabello largo v arete
considero como Signo de:

Perdida ge su viriligad

ReafirMacion de su viriliaaad

Me es indiferente
otro ( ifFique)

14.- YO eligiria a mf pareja:
Del BisSM0O sexo_____ . _

el sexo opuesto
De ambos Sexos
Poraue.

15.- Que actividades consideras exclusivas de 1a mujer:
Secretarta
Chofer_____________

Ninguna de l1as anteriores
ozro ( iFique)

16.—- ME carscter en general es:
woble.

Agresivo(a)
trangu i lo(a)

217.- LOS nifos juegan con carritos porque:
SOn JuUegos Dropios de Su Sexo____
oe elvtos__________
€l contexto familiar influye
Porque.

18.- La nomosexuatidad y el l1esbianismo me provoca:s
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19.- Para formar 1a identigad sexual es necesario:

€1 modelo paterno,
EY modelo materno______________
ET modelo paterno y materno.

Porque.

20.- Que 1a mujer use pantalon 1o considero:
De buen gusto.

Perdiaca ge su femeneidgadq,

Me es ingiferente

otro (especifique)

21.~ Las gesviaciones sexuales las considero ge:
Enfermos,

Lujuriosos
Inagaptados

otro (especifique)

2.- Q:eael nombre lave su ropa,

1o considero como signo de:

sta_________
Ootro (especifique)

23.—~ Si la mujer ayuda
NoTma

Inapropiado.
Sin sentido.

con el gasto del hogar 1o considero:

otro (especifique)

24.- Que la mujer compita con el hombre en la
través de la realizacién de 10s roles sociatles,

Contragicrorio
Fuera ae la realiaadg

vida cotigiana a
10 consiaero:
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CONCLUSIONES

Desa2 i punto de vista las conclusiones abarcan 1as
Timitaciones y alcances del estudio realizado.

Siend.s asi, 1as limitaciones estarian marcadas en 1o que
fue 12 utilizac

on de 15 muestra final, Que ya se menciono en la
JustifFicacianr del Instrumento las razones de  esre necho. 13
apliicacion :1 CUL3ITionario 38 opTian MUItiple, al cual no s le
aplico ningurra €1ase g Tndicte de gasiriminacion ni ae aificultad
y tampoco 1a varianza en cada item. Sin embargo, la informacion
arrojada  es finalmente 10 gue conitituye €1 pensamiento © 1ta
fForma o4& pensar  dée algunos jovenes mexXicanos de  10s estratos
medios ascenIentes, ade 1& €aad entre ljos 18 a 20 afos, en
referencia a 105 fFenomenos analizados. Lo cual permitic conocer
tal pensamienta y Sonvrontarlo Zoh 1o hipotesis planteada. Y ver
1a relacion te

tica oo +1 hacer Ccotidiang a2 105 individuos.

Los zlfances S venn manirSstadeos en  ia  informacidn
obtenida, a3rIoNos Cu=Nta a2 Gua 17 gque &sta  sucediendos en 13
actualidag & ralacion 4directa & la identidad sexual, 10% roles
sociales y 1a parsonalidad. Cangono: indicios de una explicacion
teorica a paruir de- 1S

ITMmaAcCicn. DONa2 POodemOs Ver Que 10s
Jévenes 2ntre 108 18 & 20 aRes Tiensr una conciancia de su

identidaa s«

131, 3% Soms &1 nechs ok S0 £Ormacidn como algo que




inicia desd* 1a nifRez ¥y que Finalmente s llega a interiorizar y
visualizar comd propio.

Mientras que S¢ considers Que 103 roles sociales  se
gesempenan a+ acuerdoe a 108 requerimientos ae la sociecas vy
concluyends Gue en 13 mayoria o= 109 <250S Son  asignaies a 1o0s
indivicuos d<¢ atusrdds 31 cexo GuEs Tia2nen. en ¢l caso particular
de 1a sociedad mexicana.

L3 warsonaliacad Quse  £inainznte se manifiesta comec una
CONS2STUSNTI I Jex 13 interiorizasior & Gia identidad sexual v 1a
asignacion a= 10 rcles sociales (mencionandd que NG Son 10s
UNIiCOS Praicests Gue TiNtervienern para Jar como resultado umn 2i2rto
Tipd de personalidad, pera en €5te €asa solo me remito 3 10S
sefialados ¥y analizados). Diche psraonalildad s fundamentalmente
tranguila 1o Qque  indica un  Combhortamiento ingiviaual S
conRFl1ictos al interior s 1o indivicuns, 25 decir, SONSigo

mismos, ¥ »OoT ande =in condldistas Con 12 50C12dad © 37 mMEINos D

se manifiestar. Tan ahiartame: - LC QuUE ingica una JALSE=S 3 el

Antaegraction » SHTabilidast LsoTial,

SATAST A MEeNnCIoNaT™ Qus S
nay excepliones pers naLiameot da+  una minima parte.  Puss  su
adaptacidn a 12 Scciedad no Na  sidu gl todo satisfactoria v ae
esa forma s& salen de 12 normal, $inc 2mbargo, constituysn parte

s
de 12 SO0Cisedsd ¥y Some Tal hay @au? Tomarlc en cusnta.




La gistribucidn de las aimensiones y los ifems es l1a

siguiente:

DIMENSIONES ITEMS
Identidaa Sexual 2, 10, 13, 18, 19, 20 ¥y 21.
ROl =sacial 1. 3, 11, 15, 22, 23 y 24.

7.
5, 8, 12 y 16.
16, 14 y 21.
» S, 12 Yy 17.

Py

FParsonalidad

orientatidn Sexus?

(L)

SOocializacion

Cabs m2nIionar™ que Nay 1tems Qus Sé entu2ntran dentro

dos dimensiones como: El 10 ~aimensiones: d{adentidad sexual
orientacion sexual-. 1 22 ~Jdimensiones: identicdad sexual
orientacidn sexual. E1 5 -dimensiones: personaligad
s0cializacisn-. E1 1z —dimensiones: personalicadg

socializacicr-. Esto se debe » qus  @sa fue 1a forma en qus

gistribuvers:s & incur-ieron ec ambat dimension2s.

disT=ibucion, pasard i condrontar

3
-
u

D2spu~ss g Ve
nipétesis Az 7 coOms 108 Ohj=stivos planteados, an funcidén o«
infFormacicn osutenida.

SE mANIFIeste gue 1a asianaciasn &g 105 roles  seciales

105 indivinuae. en funtidn o2 13 Canstruccidon de la igentidadg

sSexual aue 3> comd vreiultade v Tips 32 personalidad -referiga a

Ta hinuTep1e-_ Er Y& Lrattice TOLiIMiani vEmos —-por 105




resultagos oprenidos en  +1 cu@stionario- aue tal a<signatidn no
es tan gelerminante puss S Manifie4ta un cambio en =1 desampefo
de atgunros roles, 10 que de alguna forma no avecta & 1a
construccidn de la identidad S@Xuai. Donde se Vvislumirsa gue la
personalidads  como resultadd esta sufriendo Transsormaci thes en
funcion 4e la refuncionalizacion a: 10% roles.

AnOra wvemos que tsl refvuncionalizacion e%ta fiendo
asimilaas ¥ Toleraaa  por s solEaad. va o gue 2sta 5t atia

Transicion A% su realidan Leci:l CaAractarystica de 13 waaa

moderiia . Por e3emplo =1 item und,

TUnGE &1 NOmbTe Colapore Con
10S QUENAC2reEs JdOMESTICces, 10 Gue =5 VIisSTO como normal, en cambio
antes solamente eran aesempefiados por 1as nujeres.

otro ejemplo es e1 item dizcioacho, adonde s maniftiesta

una toleranciiz por de la gente, hacia gaesviaciones sexuales come

el Tespianismd y 21 homosexualismd. 1< qus hathla de ese transito

Y Un Cantie CTLITUral Vo de al4uha Mansers 1as tranforuaciones 2 12
socisaaqg. Lo que refFlase unz £cme ae pensar y  actuar. Sin
embargo, aur. asy s anx uni reéearirmnacidn ae Ta identigad sexual

sO0lv pasty vbservar el

a LAONGE 13 mayoria R RTEE R ok IF- T 1
SU Pareil aF1 Sexs OpuestI 31 dr psrienencia.
Todos 105 1TEMS QU L3rTenedes a la Jdinmensien ae rol

sO0Cial, nos muasTYan.

a 1os resultados, unz2 nueva

fFOrmz Qe @ETHUCTUTCiSN, € JF5irm. ded deiemperfns e

3TOS THENTO



en el nombr2 Zomo 1a mujer. D= ahi que vemos &1 in.ter'carnbio entre

e110s, asiv como 1a Crecients indicacidn de la comperencia entre
ellos mismas. ¥ ya no Tantos sé  ve la diferensia y limitacion de

asumir 10% difarantas role:z an funcién daal Saxo al que se

pertenece, 1o que ineica gue hay mayor lipertad de  =stos en 1o

que se refiers a su desempeno.

LOS items gque partenacen a la dimensién as jaentidaa

sexual, muestran, d= acuerds a 108 resultados, que hay uha

afirmacion 32 sS¢ta. A pesar de 132 #Xistencia de la moviliadagd ae

su assenpeno esto no 2F&Cta a 1a costruccion ae la
maneara satisfactoria,

108 roles en
fagentigaa sexual, €% aecir, se da d&« una
anora 10s individuos toleran cu=stiones como el tesbianismo y et

nomosexuatlism: 10 qu- noe indica cue en una caracteristica de 13

sSociezdad moasrna.
En Tanto gue l1os 1tems gue pertenecen a la Jimension ae

ZCuRrdl & 105 rasuwitiaes, manifiestan aue nd hay

personatidad. 1<
CONFIicTtos GF poreonslidad poer 10 TANTDY S+ pueds decir que existe
una estabiiidgag en =5 sentido.

Lo items gQue éstan aENTro qe  la dgimension  ge
socializZaci<s moniciastan, de  acueras  a los resultados, 1a
existencia ge 1a institucsion familiar como influyente, Como

agents socizlizador y bunto d2 nNartida para l1a integracian a ls

socieaada.




En Ttantc gque 10s ITems Que €s5tan Gentro ge

la gimension
de orientacisdn sexual, refieian,

as acuerdao a 1o resultados

que
existe una Clars orientacion sexual definida nacia la pareja de
eleccion, er ur agx 10 Que no:n habls  ae una consistencia y

reafirmacion «ae €sta.

En Fundicr O

W

1o SNLETIor ; TeTOomINco la

hindresis como
10 OBJ2LIVOS =1 esTudio, S& pusas detir que 1a asignacion de

T la31 a2w refleja urs Saminio

L-34)

105 roles no 25 CeT2rMINANTo,
ar

eSTOoS y Gue 2 pes Qe €s0. NG MOLi-<ics ni 1a identidad sexusal ni

1a personalidad.

Siendd asi. se dirva que este @5 e presente pero quien
sabe que sutedJders en a1 FUTUro 1. Cuanta a dichos procesos en
funcion de su hicer en 105 indiviauos.
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