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INTRODUCC IOlll 

La rl?etlizacion d¿.1 i:r3oa .. 1•:.. t>resenL.3.dC constiLuye el 

intento ae -:-x;...l icar .:.1,.3uno~ renóm.;onos sociale-s como la iderrt.iC1.Jc:I 

sexual. l0:7;o roleos ~oci31es y la 1.1~rsonaliaa1J. QU~ *st.:- ca.so 

Fueron \J-E:- int~r~"=' par.:i ret:cni3rlc'!.. como oujet1.."" ele o:os't:1;dio y 

ana1izarli:1s .j.:;_.~•le- 1Jna p~rspo3'ci:;va "i•:i,:·iolóCJiCa donae se manif'i€'".it~ 

Que er1 oc.:i .. ,;.; .. ne~ n·:.· t·.ay f!l•.1i:tl~ ;,·,F·:..rm.:t•:" ion o?t"I .:r-s.:t 11ersr,~ct.iv.:.. ':1in 

emuargu, ::;,.;. -=---:.:·1 ic.:lr1:-.n 1 :·. r"'e-n.:.menc~~ •le ini:~rés ~;:, p-:,ar.;i-:-r ele 

vi st.a tal i.i.:-rSJ.J•:-c't.1 va. 

El 't:ratJ3jV est:a c~morenaiao e-ri· su Rlayoria por un l>art:e 

teóric.:. y al final µor 1Jn~ par~..:- pr"":iCt:ic.:. manif.:-·-;tac:ia a traves 

cie1 cuP.-s"t.ion~rio t:lt? ,~Jpc;.-;.n m .... ii:.iul-: que f'u~ a.pliC.3.tl•:.o, 10 cu.l.1 



aesde el punto sociológico. 

En el primer capítulo se realiza una aproximación teórica 

de la construcción de la iaent:iaad sexual, retomanao la ;aea de 

Que existen elementos tant:•:> tJiOlógicos, psicológicos y sociales 

para su cor1Formación. Así como la int1agación de la manif"estación 

de los roles 5oci31e~ lo~ cuales '!;Otl consLruidos y as;gnaaos 

socialment12. y Que .;'ina.lmente ir1f'.'"luyen para la tendencia u 

orientaciót" ;1-.f'livicual '=i"n Funcion ·.:!.-? l~ iderrt:i11atl o;exua1 .. Le• que 

tiene 0'-''2' ·,,¡~r •::on -:-1 cth:'.:;.::-mp~r.o a-:- ¡.:. ~ r·:>l,~::. t:..ln"t·:. i;o~~ -:-1 n·~mt)r•? 

ccmo la mujer. 

En .:1 ~e.;¡undi:.1 ca¡)1·t:ulo se irft:~ri1:a. explicar to1jo 1,::. qw:-

constituye 1.a J.Jersor1a 1 ; r:1ae1, aesae ~1.1 +-ormación 

desarrollo d.:.- sl m1sn1a lo que evia~ncia los procesos como 1u 

socialización oue in'tervienen J.,Jara.. i:.:i.1 .:on+·ol""mación. En 5-=9un,jó 

termino s~ int:i?nt.3 o.:.-xplicar comos~ .3.•Jqu1ere la ioent1dad c;exual 

en +"'unci6n ·:J~ la asigna·~t.:,~. •"1·?1 r·:·· -:~.:·1ci.;1, 1c. qu!;:' Ctjn~r.:it:1:..-e 1 . .u13 

de 1 clS pr~nd S3$ L· Ot"IJ~"t. i v • .:.·: c.Jo:· 1 .;.<,::._.,..~e . ~ i ri.J Hn·=:orYt>? 1.:.i .:onJr-'n•: i r..·r·, 

o mezcla aE> 1.a r.o-:rsonal idacJ y e1 ri:"I~ "',•;..:i.ll come~ ent.iCJa,j..;;o<.;. 1.;:.;1?­

Facilitan la ~uncior1aliaad ae 1J id@ntidad ~éxual. L0 que 

SUpondri.:t QUt!:' las •::::JQS primt?r.l.S 5U•'.:'•?•.lt?t1 COOlO .J.nt:~Ce1::::Jent:•!:'~ a la 

segunda, y cue ~i r10 se aan ct1alqui2ra d~ las ~1>s ex1stiria ur1a 

rupi:ura oar.::i .:.· 1 f'ur1c; or1.:m1; er1t. .:· i co:·,.~._- C·2 1 ~ ; ..::l.E-t',t: ~ (l..:tt::j si~x~..::. 1 . 

Y por" últ:imo <?(1 ·~• t:e-r,:pr ·.:.J.;11"":..:'.ll1:.., .::,.:;:. re-toma u1·1 p•)•:c1 f.J 

I! 



contextualización de la 5exualidaa en la sociedad· mexicana, como 

uno ele los punto5 import:ant:es para comprenoer y entendt!!'r dict'l.o 

proceso, para conf'innar dicho suceso, se realizo una exploración 

uti lizanao un cuestionario ae opción múltiple el cual permitio 

rastrear inFormación para conocer la opinión ae los jóvenes en 

los proceso<i 1je ident:.ioad SJ?)(Ual, rol 50Cial y personalidad, y 

que f'inalmen-c-. no~ hat.Jlan ae- esa conc..;;ipcion. 

III 



pRORI Ef1ATIZACIQN y FUNQAMENTA,CXON 

con ~recuencia la iaentidaa sexual es s;nónimo de 

per1:enencia a un sexo individual, de't.erminand1:1 por este hecno 

generalmen't.~ ineoulvoco y biológ1cc• la clasiT-icación de ser 

hombre o nn..ijer. Sin o?mbargo. su concepción 

más prof'undo y conf"usa en la medida 

tiene un signiFicado 

en Que ~orma parte 

Tundament:.:t l a.o- l .3 persona 1 i dau eje c.a...J.a individuo. 

En ese s<?ntioo la iO•?nt:idaci sexual se consi:ruy1? a par1:1r 

de 1a vivencia psiauica y emociona1 er"l el 

;aeni:if"icai::-iót1, en el pert:1~n~cer 31 s~...:::· ma.scul ino 1:. +-enH?nino, 

ClOndt- i r"l't-:-.,....·.·i e-n¿.n .:isµ¿c"to~ S·:>.: i .l 1 e-:., •J'.J•= 1:or-.d i ·: i onan y da~~ +-•:i•"ma 

a comport:ami-?nt:c~ .J.c2wtaL1les, ac•:w1:1e~ a ~11.a. Por 10 "tant:•:.. si=:i­

puede sef1alar que l.:t id1?n't.idad s.:-xual ·-;e rE-t-iere a un •?~t:a1:20 

psi co~oc i ~ 1 .::i t:ra.ve~ OE-1 ..:u..;. 1 

comportan homDr<?!::. 

Fisiológic.:i~. tiuo e int~n~iaaa ae los comuortamier1t:os sexuJle~. 

perce~JCiór1 com..:1 :;.¿>r ~exual. e~ de- 1.:ir. todo lo que teng.::i. qui~ vE-r 

con el t1•?•:hc <:'!-? ~c?r r·1·Jmt1r·::- i:::> mujer. 

A:;.._ • ..,·t:= incluy·=-· 1.:..J ·-·rient..:.i·:ic1 r• <:.·~..:u.al. que:- si~· m.Jo.~ no:: 

habla (j~ 1.;: .:it~t.·:..P~r"'·:1::-:•·:~.:".r1 •::;U•-:- ·:..30.:1 in:ivio.J1 .. .K· ti•~n·::o SC·Pr~ 511 

indiviOLJ31 i~::.Ll d·:. '>'?·~ t·1·: 0rntir·:- ..:.. muj•.?r .. L..:.· ·:u.31 .form.:i part:•? 1j"? 1.::. 

i aent i dal"! :,..;>,..::....a 1 •)·:':' ca•:f.;;. ur,(,. ..:!~ Eo~t:-=- moa.:· la i 1:ient i dct·:' s1~ . ..: ... .J ~ neo 
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es sinónimo a~ i.iert:enencia .3 un de'tt=?'rminaijO sexo sine) más tlien 

representa la "convicciónº ae oue cada un·:i pert:enece 3 un >Sexo. 

En 1 o socia 1 1 a i aent: i tla.d s·~.xua 1 ti ene corpo t~unaamento 1 a 

dist:inciór1 entre nombres y mujere~ oue se c:leTine en las 

habi 1 i aaae-s, ocupación, vest:iment:a. d1jorn~~. conductas, ex.pr.::-sión 

emocional, cornportamient:o5 sexuales. 1:=-ntrt? otro!. .. Est.3 conc-?pc1ón 

no se dá de manera mecanica, y.a QUP. la dis'tinci6n ae i•lentidades 

sexuales -nombre/mujer- o.3.sicameni:1: raside en la imagen Que 

rnuestra.n a los aemás. El in1:1iv;duo como ente soc1a1 no siempre 

se conduc~ ..J·~ un.l m::.ner.;:. l!et:.;ormina·:Ja, el a+·irm.ir lü cont:rario 

constit:uye un 1:-rror Ot-1 mismo m::iau (Ju1=-:- .!isev~rar oue t:anto un sexo 

como el otr1:> pue;::ien manit"·~s-car ci: ... n•Ju.:t:as ex:J.c'tamen-ce i9ua1es9 

estv SUf..JOndri.:. una est.3r'l•:::~riz.aci6~-. 1.:·~1 comn1:irtamiento humano, 

1nclican«lonos. ur1 en.=-00iue simµl ist.:. y eQ1..iivocallü. 

consid~rando au~ 1~ c1Jr1~t1~u~i6n d~ la identi~a~ sexual 

es l.3 QU~ ru.ln"!..it:ne 3:1 P.3r··~ .. , -:~ .... 1 ... 31 ~¡ c;..ial se r-=-+-;i~re a l.3s 

conducta~ ori~ni:ada5 nor 1~ ~exu3liuaa que son consti·uidas en el 

seno ae 1.;. ~ó:l'7'C:J.11 y ~':ita a.;oniJ.rn::i.:.i. 1.;ic, .:or111u.:t.3~ ae~~.:-..rUJlec: para 

cada. in~,·.,, i ~uo. Lo qu.: no... n.:i!.t lo •J1.-: 1 ~1 i~r-e~t?n.: i.;;;, tJ1~ 1 o~: s; r.t.2mas 

norma.tivc·~. r:,·~·"11.:int:E- 10-::. i:1.J..:tl·::o-. .:..,.;.. r-~9..::-n la·.~ conu1;ci::.a-::: '51? 

controlar, 13~ n11smJ~- U~ tal ~~rm~ Oti·~ 1~ ia~r1tida1~ ~~~u~l e'; 

una constru~~io~ social. c0~~1~t1eno0 c.::- es'tJ mar1era 1Jnd r~lac1ór1 



transcurso a¿.l proceso ae 5ocialización. proceso basado en la 

interiorización de normas y la aproi..>i.a.cion que el int.1ividuo hace 

de éstas a lo largo de su vida. 

En este contexto los in..:!iViduos se relacionan. se 

organizan. con un objet:ivo Tunda.mental: tratar con el munao 

exterior. Para obtener d~ éste la ~at:isTacci6n ae sus necesidades 

esenci3les, en ·~onde se manit-iesta la presencia de la cultura Que 

se transmite ae 9enerac1ór1 ¿n gener.a..:ión. La cultur.l preescribe 

la f"orma en au+:- la5 necesiaade~ pu-=-aen ~er !:tat:isf"echas sin aañar 

o perju~icar a ningUn 

utilitario y emotivo 

; nai vi•lUO, ti en~n 

ya uue el nomllr.:-

un carácter ae tipo 

busca satisFacerse 

señ3.land•.:> qu~ sus conauc't.as no est:ar, T·,Ja,:ias T·isiolOgic3n1ent:i;:., 

solo alguna!:! ~· otras varian ae .a..::.1torco con las conaiciones 

exrernas, que son J.>rociuc;.1as por la~ vari.Et.:iones oper.:h:J.J.c;. t?n la 

esrrucrura soc;a1. 

El aeo;eo ae sari~t-acción dt? 1.::..-:: rh?Ce'>iOJOes numanas t:iene 

su t>ase en 1 a Dremi s.; de qu~ los sere~:r num.ano";) t: i e nen nece"::i; oaoes 

porque t:i .. ?n•:n cu-:-rpos. En ~s-? conte . ..:t: •. :; .:3da. soci.;-..:iaa disuüne de 

diFerent:e~ sist:~m3s para asignar y adquirir l~ cultura. El SDr 

se convie~t~ en ur1 ca~alizador ne &~~3. SG ohjt?tiviza er' lu qu.~ 

agrega a ~u n.':!.t:.i.1r.:1l·~z..:.:. ..; lor; ób.J•?t:C•S. <-?~, •.Ji:-•:-;r. 5,:0 •>)t'lr~-:t:L·~·.;.r 

las crist~liZclCiOrle~ de lo~ bier1e~ ,. iir0ducto~ cu1t1~r~1¿s 10~ 

cuales sor' C•)n~~rui.jo~ soci3lment:e. 

- 3 -



La inaivi...;uos .;i~;;arrc.llan un..l red inmen~d, cvmi.1eJa ;.· 

sut:i l ae regla!:> o normas pr.,,;.2~cri tas, en s1 un m..3rci:o c::le 

normativicLatl que de alguno +·urma rige la cqnt.Jucta di? los 

inc::liViduos. Que conlleva .al aesemperio o e1esenvolvimient:1:> ae los 

roles 5oci.;.las, es-cos vinculaaos a la iden1:idad se.xu.Jl $(? 

mani~iestan en la medida en que 105 roles socia.les ~on 

dif'erencialmente repartidos de a.cuerdo al sexo ae. 1J1?rtenencia y 

la imagen ~E- la identidad 

sexual, existiendo Ja posibilidad ae conl:r.l.st:ar tal 

dif'erenci.3Ciót1 en tant:.:> es"t<?n ligad-:=i'°:. mutuamenl:~. 

sociales 50n la suma d·? pautas con1.l1.JC't"•J..Jle~ (JU-=: r':-'51.K~na1:-r·1 a r.Jna 

cultura. Dcna& el it1d1viauo ocuua ur1 ~tatus, lug.Jr J~raau1co en 

la socie-daa, y es"ta conau.:ta generalmer"it:¿. es ciemandada nor las 

exµect:at: i va~ norm.lt i vat. as1 CQmo por lo-; comport:amier1t:o.<:. t;p; cos. 

Incluyenuv v.Jl1)re!:., ac"t.it:ude-~ y por end·~ la conauct:a ad<;:;crita por 

la 'SDCi t::-d3f~ .a t:.oda~ 1 as p~r~'una ·- ~u·~· •:>e upan det:erm; na•1o st..J.l:us .. 

Corn..:,. ta 1 e 1 1Jesemi.>~i'"10 tl·':-1 ro 1 , s1Jrg.::- 1je un dec;eo 

indiviaual: sAr aceptado. 5er apreciado ''ºr los oemás. Es decir, 

el f'uncion.ami~nt•:O del rol •Jeoend-=- (jo::- las sit:uaciones en 1.:35 QUt.? 

el in..:1iviav-:· oari:icip .. 1 .:• viv¿.. 1..3.., yue +-:::-:.t:ar¿ir1 n1)rmad.3.C: nor l.3'3 

exigencia~ ~ ~xpectat1va~ tl~ lo~ qu~ ~ormar1 la sociedad, en e5t~ 

caso cada. : .. i t.i..i.3:•: 1 :-_.n. L"' 1::.u•::- n.:i. 1 n j; •:a au--:- <:ad.;; p .. ~rs(1n..::> ce:. 101:aaa 

en un contex~o 50Cidl a~s~moe~a n1ulti~l~s role~. coroue exi~ten 



multiple~ $ituacione$, lo auG vari~ e:1 ~l rango d~ estaDilidaa 

estas a lo largo d~l 't1.;mpo com., su:S l1'mites qu~~ marcan o d1~+·inen 

la aucoperc~µcion dé la persona y su llOSiciór1 IJ~blica. 

En -=se so:?nt:ido los roles sex.uales son aqi...~11.a5 pai...;"tas ae 

son aecermir1a~as ~or el sexo. 

"En canto lo!:. roles Li•)ló9ico...., sc·n aau-2110<, oue a1 .. arcan 

los sen"t: imi enc·:i5. c.:m1P•)rtami ent:os e impulsos. Y los rcde5 

soci.:i les sora auuel los qui= C·:m:pr-=-ndE-n l .:3..'=> t-unc i ono?s ..:li-Ferenc, ..111;;-s, 

s'Ca'Cu~ y l·='~ t1·=..-ct10::. ü•'=" Jr?r'i•Jna 11.Ja,"J .:¡u.:- r:a.r.3.::t·=:>ri:: .. ~n .J lo·.• ~:..:-.>.U5 

en un cont:...::o.vtr, .:ul'Cur.=t1 Cl.ldO". íCt-r. H-:.r3~1t.:t K~tC~i3d•:.~rL3:r1 

paos. 37-.38). 

.i979 

ue- t~1 +:•?rn•.:i que L-. i·:l¡:on"t1d2t·:! s·=:-<ucll y 10-:., ri)h~:s soi::i.311?5 

constituy.:,.r; t..:r+a rí?.:tlit'.1dC '>O.:'ialm1?nt:1: construiaa. a~1· e-:;ta.s co:.. 

en'Ciaades ~or~ t~a'>t~ ci~r~·~ J)U~~-:· nr~e~crit~~ y ~UUJ~tivas 

L.a 't:.*Orí a a ut i 1 i =ar e:-. E:-1 +-une, c•na 1 i smc. sot)r~ 1 a 

persµ~ctiv~ d~ Par~or1~. 

social a r11·vi:1 dt- los 1ndivif:lUO":.. Por lo cant.o m·:H1c1on..lre a 

'Craves e~·? Pars·:inc; 1·:• uuo::- nlante..3 -=-ri t-un..:ión d1~ 1·~ oue se 

man1c1est3 ~r; l~ ~oci~d3~. 

El sis~~m3 numar10 1Jé ~~·~ion ~~ ~0rla·~ lo~ ~~r~~ num~n0· 

constit:.uy.:-r·i lr.t-?nr:iones '->it;niT-1.:ariv.oi.c.. <:~u<? .:splica:. en "Situ..;:;.:-,.ne· 

cancrE-ta~. E.nt.·:·r·,c:;·~nG·:· ; ... ·..:i~- ~i9f'li+~ica11i:. .:..1 niv·~l ~imn61 ic1:i 1) 

- ~· -



cultural a.e ret"·er~ni:ia y dé revresent:.ación .. Donde los ind;v;auos 

tienen ;nt:.eni:;ones lo out? ;m¡>lica. la trh:>dif'icación de su relación 

con 1 as d.; + .. eren tes. s; tuac; onei:i. 

señ.3.lanl'lo ou.: al t1a.blar o.:- a.c•:ir,;n es ref"'erirst? a. los 

patrone~. a. 

proporcinan si5t.:-mas at? aci:ion con ancl.ije- estructural estable 

en.f"ocándas8' en los .:lementos aprendidos d~ la acción. AtlU-i los 

1nd1Viduos pu~a.c-n •:lt--:iarrol lar !:>;stemas. conduct:.uales estructur.z11::sos 

1ndepenoient-::-~. va Que catla in1.1i vi auo es un act:.or y su 

aprll!!>ndiZ.3ji? ~o? tir·:>duc~ ·~~ntro tjA-1 con't:t?xt:o 11e un sis'tem3 cultural 

particular-. t.=:t1 ese ~en't.idn compart:e .:;r~rta~ .. caracteri"!.1:.icas C•:>n 

otro:-. in~'\viouo~. come• el 1engu3j&. 

El cuatro categorías 

f"uncianale!i Que son: 

a) La r·~lativa al mant•~nimi~nto d.;- los patrones más 

é1ev..!taos l.lo? contro1 del s.istemJ. s.ocia.1. 

b) La integración int-?rn.:i t.l~l ~1'5tetna. 

e) 51,..1 orienta<:·ión tiacio ~1 .:t.'lc.J.nc•?- de metas 1~n relación a 

s.1.1 arnt>iente. 

arr:;..,lia::. d.?l amtJi·=-:-,..-;: . .,., ·. -.·::.3 ·~1 amt;.it?-nt~ .;"·~;,ci::i c.:irente 

- 6 -



El aesempeño de los 

entorno ae el alcance ae 

pa.trone~ inoividuales siemt-1ren e'Stan 

las metas, lo oue permite el 

mantenimiento ael sistema cul~ural. 

Exis"t:en tres subsistemas de acción: 

l.- Sistema cultural, es la integración ael orden 

normativo ae la 5ociedad, aonde se ae~inen las razones Que 

just:i.f'"ican 10.::. .Jerecnos a-: los indi\/itJuos y las pronibicianes Que 

10 atañen. La legitimación se re-t~iere a un nivel justo, dona-=- se 

nagan la~ cosas de ..lCU1?r1lo con el orden institucional i=ado. No 

obstante, ~s~ nivel a•: legitimación ¿.s variaL1lo& entre las 

diversas. s,ocio?l1.J.1j~'5i. y¿, qu~ aum-?r'lto e!·=:- la ind~penol~ncia es una d-:o 

las tend~nciac., •1E:ol pr0c·~so ~·.1olu"tivc..., l.:' ~ue m.;¡rca un.;¡ Ui+·<?rencia 

entre la est:ructur• y el proceso cu1~ura1 d~ la socieoad. 

~.- El ~ist~m.3 cH· lJ·~rsonalidad, ru:ces.~riamentE> implica el 

aprenOiZ3je, su. desarrollo y mantenimiento a través del ciclo de 

la vida, la mo~ivación a~ecu~da µara particiµar en patrones de 

acción socialmente controlado~ y evaluaoos. La sociedad 11ebe c:ie 

sat:isFacer o rece)mu¿.nsar a los ir111ivioua-;. por medio 1::ie esos 

patrones i.le aci:ión, para. +-uncion.3r como si5tt?m3. Est:a ro.:-laci6n 

constitu)I.; 13 soci .. :al iZ.3Cic:',n d:.lr'l1:::0"5..;. .asl la int:~gracior· .3. 1.J 

socieaad y man't.~nien(l·.• r:l<? su posici.::.n. 

va Que la µers•lnaliaad e!. 1. . .t organización apro?ndida flo?l 

inoividuo quo? a.:::'t.úa, e~ pril-:eso de organizaciór1 es critico u.3r.3 
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su oruan;zación y Tuncion.aniiento. par-3. su éxito se necesita la 

participación ae los mecanism-:>s ce placer crecomµensas). se 

requieren disposiciones estables Pd.ra la viaa ·cotidiana, aue 

incluyen f'actore~ orgánicos, psicológicos y sociales. 

3.- El sis'tema del orv.3nismo conauc'tua1, es 1a r1~1.ación 

del sisi:~ma social a su base- organica y a través ae ello se 

inicia los requisito::> u~sico:; .je la v1aa orgánica. Los prQLJlemas 

Primordiales se reFieren al suministro ae alimentos, al i9ua1 que 

las capacidade~ re+-eridd~ a lo~ ir1strumentos primitivos con el 

Fin de sa'tisr.acer .llgun.ai n~cesiC!ad o algún deseo CI~ los seres 

humanos. 

La f·uncicin ae los inaiv1auos aira t:=!'nt:orno a c1.Jat:ro 

eategorla~ o;.s't'ructurales oue ".>on: 

"1) Los valore~ .:¡u-? son t-unciam.~n't~le!i para el 

mant:~ntmi~nt:o dE-1 f"un..:ionamit:>n1:o ae1 sis1:ema social y 

sirv.::-n como cont?xiór·· i::-nt::re el sist:ema cultural y el 

social. 

tJ) La!. norm:as son J)rirnor~ialnit?n't.: ese in~egraci6n y 

regul.:u1 el nroceso ou'""' t.:1::intriuuye a la ap1;cación ae 

los -:ompromis•.::is .:i-=- lu~ val1:"1ries itli::·1uic.lo:..; er1 o;-1 p.;,t:ron. 

C) C01'="t."'1:ivi~.acle<.,~ ..il::~nc.: .. clt:- 13~ met.J.s J.JOr p.lrt-::- a.:-1 

sis'to?m.3 social et1 121 medid~'\ >?n que los individue~ 

aeso:-moer.an suc. t-unc i on1:">. 
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d) Roles v papeles, es la ca~acidad para desempeñar 

p3p~les y~ Que es el recurso de 30aptación de 

cu~lQuier sociedad. e1 cual deoe de coordinarse con 

los recurso~ culturales, 

LOS procedimientos para 

Funcionalist:as son: 

orgánicos y f'isicos. 

comprobar las t1 i pótes; s 

1.- El exoeriment;.c. mental e.::; 1-J nosibil iOaCl. 

2.- El m4-t:oao comparat:ivo, en· el plano cualitativo y 

cuantitativo. 

3. - L.3 oo'":>ervac ion y a.na l; ~ i o:; ·.::J•::. 1 a:, c1~nsecuen 1:, as a~ l O'i 

?enómeno~ sociales ae la sociedad. (Cf'r. Timashef'+-

Ni ct101 as s. 1955) 

oe e:ai:a manera plar.t~1:.. la ~iguient.: hiP6tesis: cont~crme 

se asignan le.:.. roles sociales 2. 105 indiViCluos es posible la 

rea1izació'f"'I ..:1e 1~ cor1c;trucción ae- la i~j·.?nt:iflad sextJal, •:1and·:> por 

resultado .;.-1 'tipo ae personal idai"'l indiv;.:iual dec;e.a.da o e<>Pt?r.aaa 

por 1 a s.:ic i ea.3.a.. 

OBJETIVOS 

t.>.:>no·.:+?r ius n~-o·~e::.c•5 p1)r· m~diC'I e- lQ~ cuales s+=- IJt?<;L:: y 

se adquiere t~• ~flern.i1:iao <>•=-xu:211. o:=?n +-un.:..·;.:..n d•::' la a·:;i9naCi<"Jt1 tJ-:· 

los role~. sc•-:1_:;.11~~. y t10·~· .-:-n•:l··-· s1.~ re:•1?r..:u~irjn •:-n l..J. COT•T··:-irm.i,:ión 

~e la ~er~0n~1inad ~~~r~ 10~ ;n.~ividu1)·, d~ la socieijJd me~i~ar1~. 
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Recono~er como si:- c:i3 el proceso ae iaentidad !:>1?xua1 t:?n 

los individuos ae la socied30 mexicana. 

Abordar la verso na 1 i dad como t .. nla entidad que representa 

una parte Que esta intimamente ligada a los inllividuos, en su 

desarrollo y c;u consist¿ncia. 

!EJ=!'KMM 0614 

En este estudio se t:iene el propósito de analizar o 

estudiar los procesos Que gestan la iaentiaa1l sexual en +·unción 

de la a~i.;r.~ción i:F.: roles !->OCidles. .:Ji:>nd·~ eviaent@mente l.a. 

personalicJa<l ·;:orno entidad liQada al indivi•~uo, también juega un 

papel imuort.:.r.t.~ en la +4 fJrmación lle la ic1ent;oa1j sexual. 

consi·;l•?':""a.nao 0fst·~ enunciaac.. como eje ae la investigación 

se delimitA ~n 1~ aécaoa de lo~ go·s, ya Que en la actualidad la 

pres.enci.a a.;-1 ~istem.,:, normativo inf"luy,? oe alQuna f'orma para 

controla a 1~ ~oc1ea.au. Y.3 que la e-5't.ruct.ura norm3tiva Qeriera una 

reo 1 nm-=-r1<::,,a llt: mec.3ni smos para con-ero 1 ar lt" mant.ener el 

f"unc i onami .:-nt.:..1 ae 1 a soc; .::-dad ni.~x i cana. 

Er1 ~c;t~ caso mé" reTerire .a 1~ ioent.iOad sexual. a1 rol 

social, y .:.. la s ... .:-r~1Jr1..llia.::'lt.J. C.J.0-? St~iía 1 ar oue est:.:as tre!> 

eni:. i ll.3d~s so:- i1u 0?c!.:.-r·· c.::n-:c:. i ·1~r.J_.... como proci~so~ cJ.~ a~.laptac; ón 

social, et1 ur, m.:>m~ni:o oad.:... 

El ori:;i.,·:J~i~·:- d•?l •?St:ll•ji·:... WT""·?"::>t::-rYt.a1jC· e~~ ~1 dt? rt:aliZ.3r una 
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aproximación a la sociec:2ad mexicana a tr.:ives de procesos como la 

identidad sexual. la personalidad y los roles sociales. Cabe 

señalar que tal aproximación ne es representativa. pues no 

constituye un estudio ae caso ya que solo se pretentle cumplir el 

propósito dP.- identi~icar elemP.r'ltos ciue nos permitan ri?conocer la 

pres ene; a de 1 os procesos ya mene; onados. de ca 1 t~orma t:.e toma en 

cuenta la .:aad oe los individuos. que en esta ocasicin es 

Fundamental en l.3 e1aboraciór1 del estuaio. Eaaij Que os.:i 13 1~t'l"t:re 

los 18 a 20 años. ya aue en esa edad se considera que la 

1aentidad S'=!'.<Ual esta ch:·t·inida oe manera más estable en los 

individuos. 

El e~tuaio se c~ntrar.:i uasicament¿. en e1 munic-;p;(:. t.lt2 

Ecateµec. E5t.:ion d-=:o M·?xico, y concr~t.am2nte en la co1or1i3 e.o. 

Azteca. oi::- ~.:il t·orma que tomare un.3. muestr.J. p•::itJl.J•::ional ~rrtre-

hombro?s y mujeres que m<? s~rvirá como 'inai·:¿¡aor ... y ae medición ae 

la atiquisiciór• ae 1.3. ;aentida•1 sexual en una pequeña parte de la 

población, er·, ec;te case• lt)~. !'2'S'trclt:O~· mc~Cli05 ascendi?nt:,:os y sus 

caracteri~tic.:t!.. .:i travé~ do:- 1Qs i.>01:esos ael estuoio, e::. aei:ir, la 

;dentidad 'ie.i< .... .3.l, los roles ~ociale~ y 1.;J: p1:rsona1 iOad.. Para 

esto el 

alcanzar ª'"' .:i. 1 g1..1no. t 1)rm.;i. ~; •.:n·:i ;-,ropo".:i ·¡tú. 
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CaP1tulo 1 Identidad sexual y rol social 

a) La identidad sexual y su proceso ae ~ormacidn 

La iaent:idad como proceso surgido de 13 experiencia, se 

estructura sobre 1.a pr.:ogunta: ¿ Quién soy ? y ¿ Quién soy 

?rente al otro ?.. OonctA exis't:e la construcción y reproducción ae 

1a misma en el tiempo y er1 el es;:,acio, sobre las cuales la 

cultura cor"l'trol.3. e incorpora a los ir'h.liviauos que la integran, ae 

est:a manE-r .. _1 irnprima una r·orma !lOCial .3. la-:; pr.áct:icas cotidianas. 

Este- uroceso esta ,..-ormaoó por varios componentes o 

caract~ri-:.ticas qu~ e~'t.Jn integra1.:ios en una organizaciót' (:J1? la 

uniaau in.:.!ivl :.:u.31, sioencio así .. ex1'5t•::r- un3 a;+·erenciación con los 

dema~. Sin -=-nu.J.:irgü c.at,.;. st:-ñ.'.2lr q1 .. .u:- existen cara.cterfstica5 

semejante~ >.)•:- Lino~ a •:.it:ro~ inaiv11luo!::. 

E~t.:i 5,j10 pueci-? !':ler a,prendi..:S."1 5i ~i"° 1•? consi1ler..i como un 

procesC\ C·~n<.;truíao por pr.:i.·=tica~ 1~ut: tit~nen un '->igniTicaao 

cultural, illi:-01.:.gico ~· so.:i..~1 clarament:e 111?1 imit:ado. 

Pc1~ lo tant:o ec. un..:a. c.:mst:rlJ.:ción d•? sentido. simJJól ica 

cult:ural; o:-n t..al i:.:ont~:.."t"1J.:-iliz21ci"5n ..,.;:. mani+-;'2;;t:an al·J1Jn;Js i;j-:.3-.; 

que s¿oña 1 3 An•:tre::i Gr~~n: 

1. ~~ uermanenci~ 

L4 ~"i5t•:incia en .:-1 es't..a<J.:• s~paraao e la dist:inciór'I 

~r-er1t:1~ al ot:rci) • 
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.3.. La relación ae semejanza. absolut:a •?nt:re los valores .. 

(Cita tomada ae la Revista alteridades 1991) 

La i<lentiaad es concebiaa. como un sentimiento generado en 

los individuos. el cual consiste en la oertenencia a una 

colectiviaaa, ya sea en pequeños grupos -como una. oanaa Juveni 1, 

un partid•) pol 1tico-, o granoes grupo-s como una clase social, una 

etnia o una nación. 

Así se- convi erti? en un procc-S•) socia 1 en donde- ex; s t:e una 

concienci.:. ae s,. mismo (lt'J que regularm€-nt:e e5t:a en cont:rast~ con 

los ctem~~ cr-:oanao una relación entre el sí mismo y 10'5 otros en 

.f'uncicir • ..:JE' l.ls pract:;i:·a~ socia.les comunes la5 cuales les permiten 

a 105 indivicH.Jo:. i1jenti+-icars·~ y di~tin9uirse entre s1'ª En s1· se 

t:rat:a ae un proceso u~ aut:oµerceocié.n y ae net:eropercepción Que 

se construye ir=on tornv a la.'.-! prácLicas ~ociales concretas~ 

Es un proce5c.. qu.;. 58' tr.3n5f"ormci con~tantement:e y a la vez 

se aorener1<l-:- en los m.clrco~ d'•=- una cwlt.ura <.le>'t.erminae1a. l.; cual 

re.Pleja cierta particu1arie1.ad de sigriif"ica1jO~ qu~ tiene que ver 

con ••un conjunto ae prát:icac; Que •.?st:an esi:rucr.uraaas 

cultura1me-r1't.'2, .>·· oruar1i::ada:--. •:li:osa.;. ur-. 1uyar ~o·;i.a.1 particular 01.1e 

pue1=ten dar ur-;g'='n .J ci.stint:os niveles rJA id~nti+ªicación; de 
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et:nia, de cl3Se. de sexo, de generación, o niveles má~ amplios, 

como la iaen'tidal.l nacional o re'i)ional". 

Cf"r. Carlos Aguado y M.A. Portal. 1990 1>.ti.g 24:) 

se aetermina Qesae el interior, es un valor real 

singulariz.lao y Que cunstit:uyé la .:!it-t?renci.l ent:rt- los 

'individuos. La ident:idaCI con'i'tituye .il ini..:lividuo, sin o?mlJ.Jrgo, 

esta no es una condición o:on la Que s~ encuentran los individuos, 

sino más t>ien es una acción del yo scDro? s1 mismo, que a su vez 

implica la existencia del t>roceso o~ ia•~nti+-;cación sobre el 

muncl•) sulJ_ietivc, en la nh;i¡jill.) en 1JU~ s.:o p'E'rt:enece. y ~e apr~pia 

ae si mismo. M3niTest:aaa ~n .:01 muria) ~oci.al no,...mat:ivo oue ae+'"'ine 

las int-=-rrt-1.3.Ciones. corre-sp~ndient-::-~ .J. la tot.aliila.a de lac; 

rel.:i•:ione~ ar:·o;.pt:.aaas, as1 la ;a.::ontitlda constit:uy.: ur'l.l o·.ipia ae 

la~ normas soci.:Jlment-:- act-pt:acta~ como un rt?-f"lt:!'jo, constituyen una 

1dentictaa d* integración. 

S•..: concihe como un tir.::i•.:-:-so a¿. int:i?gración en la mecida en 

que t?l inaiviauo int:.:irioriza r.;-.1ee:; y status que le son impuestos 

o acJQuiri..:.205, .. ~ los cuale!.o 5-? somet:e. 01? ta 1 t-~orma que 1 a 

in1:1iviauo ha 

La ; •.lent; da.a 

const; tuy-::-n.:: 0:• 

oersorialida.U. 

un relativamen't.;;o l.3 
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En toao caso e5 receptáculo ae la cultura y se asocia a 

cierta imagen de las relaciones 50ciales aue se maniFiestan en la 

elaboración d~ las representaciones de sí mismo y ae la sociedad. 

Taj-f"el sé>ñala Que existen esl:ereotipos sociales, 

c1asi~ic.;1cic1nes. separación y reconocimien"t:o" CCil:J. tomaaa ae la 

revista ce esruaios sociológicos 1989 pa~.522) 

As1· se crea una \lalorización ae la .:J.rJtonomía indiviaual, 

contra l.3s i012>ntiaades .atril>Uidas, impuestas. las que +~renan la 

ca~aciaad ar lo5 in~iviuuos. 

como recurso et"i s 1 no rt."or.;o~ent:a un.a J. 1 rernat; va ae la ; ·~e-nt; a.la 

de la int:egra 0::icir1. Más tJi~r. es ot:r.:.i nivel ae acción que aparece 

cuana•:> 1 a~. so:: i e-a3aec; y.a no es tan t:·:. t:.3 1 ment.:o oomi na.:ias r..1or su 

revroauccióri normativa. 

Tamoi'?'n ~5 un rt?curso a-? po.~er y ue inf"luencia, ya que el 

; nd; vi duo pued¿. man i ¡.')1.J lar 5U ;oent;oaa sin ~er absorviao 

tot:3lmen't·:O ~or l.:. ;ni:egra.ci·:>n. no otJ.st:ar..,t:e .. el .¿.star irrt:~graao 

vislumbra ¿..l p.71,1er de poc..;¿.~rl.;s como re.;urso. v t:amn;en so:i ve como 

un compromisc•. asl ca1.:a in.ji Vi duo le d.;; ur1 ser1t.idC• 1.H11versal. 

Sir; emnargu, tli:) ·=-~ un pruc~'::>(, d3t::::I·:- sino qu•:: E .. -> el 

res u l t:.ado a~ 1:: 1:• 1 .:ibor.J·: i ·:·r-, ª'J-2 c.:i11a ; r1t~1 vi du·:.i hace- d·~ e~La.. di? 

como organiza y ~aministra 1as ¿~f>~ri¿rlCias viviaa~ y $U5 

ident: ;~;cae i'-·ni•.?:.. L•:·:. if1\"llviauo:s r.:-un•.:n l.3s •::liver::.J.':l ::!im·=-n~ion1?~ 
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cie la ident:iaad. ae esa +·arma c..:>nstituyen, de una manera 

subje'Civa. •Jna imagen unif"icada ae éc:;ta. Exist:en tantas 

dimensiones de la identiclad, en este sentioo ·esta no nosee 

unidad. Estos niveles estan integrados. como recurso y como 

compromiso, f"uncionan se~ur~ reglas y leyes propias, a la vt?z oue 

se manif"iest:an conauct:as ¿.sp'?Cíf"'icas. 

La ;aent:iaaa .arrtes que ser una propia experiencia di:? la 

cont:inuidad, de la ref'lexión o conciencia de si, es 

1dentiTic.aci6n. 

una identif"icacion ne. como operación mental en la. Que 

intentamos ~er como los otro.~ sino ;oenti+-icacion aestle esos 

otros, e~ de•=ir, 1aent:i<f'°icaf'1c'"3 por ~llo!:. y a t:ravés de P.llos. As1 

nuesrra 1aé-titiaaa e~ p~rsvnal, una illl-?nt.ídad d P.Jr'tir y o.ara 1os 

otro!>. Qu 1 ene5 seamo::;, .;.sa e~ nues'Cra i d6'11't i dall. 

EsT:o implic.a la cautación de uno mismo en el otro. El yo 

c:seoiene par.l un oojeto para s.i n1i smo en el otro. Va que la 

person.a: n•:> ~olo 5'urg~ en un ccmtexi;o sr:>ci.al, sino Que es en si 

una misma, una constit.ución ~acial y un.a estructura social. El 

ser conscio::-n'te de sl mismo. sujeto y Ol•jeto a la vez. 

El ~,· misnic1 s~ ai:riv.3 fJe 1.:i pa.rticiwacié.n a•:_. un .:ict:o 

social aona-:- 'tier1e que nro1:lu-:irst? una mínima reciproc;,::ia'j d1? 

perspi?ct i va.=., c:....:aru::i-::i .:,e 1 fftt?ri ori z.a T:..l 1 re 1.aci ón 1 a µersona µu~~ae 

conv~rti!:ie en or1j-?tó Pilr.a s1 mismo, de esta +·orma tendrá 

conc·i~n·=i:i et~ ~.i mismo. 
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"El yo para Gof'+~man tiene aos aspectos; 

aJ un yo-actor, el cual programa y prepara los aetal les 

de la representación. 

b) El yo-actuaao, el que resulta proyectado en la 

representac;ón mismaº. (Cit.l romad.a de Torre9rosa José 

Ramón Pág. 230} 

L.5 comtJinación ae éstas dos premisas da como resultado 

las atri1.1uciorie!. Que se hacen soori: los individuos y sobre el 

supuesto car.s.-:.t:t-r sut)yacente al caract~r represent.aao. En ese 

sen'Ciao l..3 ia~n'tia.:ia ~e r.:?f'iere 31 c:.Jr.:;icter o rasgos atribuidos. 

oue una c.:.oci~i.J.ld enu1le.3 r1orma1ment'=' t.J.Jra establecer clases ae 
persor.as, •:/Ut:i s~ mani-fil;:.st:an en la into?racción social, como 

cons~cuencia a.:-- las expectativa~ norm~tivas. Así la: ;,1entid.ad 

consiste en ~1 caráter distintivo entre los irlaividuos, es aecir, 

en -Fonna individual, ya Que la iaent:i0'~·:1 naco:: ref'erencia a las 

con cene iones y \/U lora•:; one~ ae- 1..3. pro1:1i .J persona sobrt> sí mismo. 

La person.3 ~·=' cvnvierre ~n un t:ii..io a~ r1?.:tl 1aa1::t cons'truia..;, desde 

las reglas mor31€.-!=. .:¡u-:- nan ~ido imprt:?s.lc., .:lec;a.? af"1J~ra y no (jes1)e 

el interior. 

La inr.:-rvenci.-:ln "";ocia.1 jw~g..3. 1.1r1 p.Jr.n?l imoortant:1?- paro. la 

construcción •.::!•? Td id¿.nt:.idad, r.>ues e':>'t.:• ~urgi;- a partir de- ur1 

proceso :oicc i .a 1 8 l cud 1 res u 1 L.J. .:ot1~rt?:1t:~, ~~r1 1.a nH?r:ti da en oue 
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est:a es'truct•...1rado y exis'Ce- una construcción social 'le la realidad 

en su conJutY't.O. 

mínimas 

cooley consideran t:re~ elementos principal·es ae la 

i aen-t i dacl: 

a) La iclea a.:- nuestra dpariencia a la ot:ra persona .. 

b) La im3gen ae ~u valoración a esta apariencia .. 

CJ Ciertú tipo tl.; sentimiento sotJr-: si' n1ism.:> como 

orgullo o mortiFicación. CCi'Ca t:omaaa oe Torregroscl 

.Jose ~amón t.>3Q 226) 

La constitución~ UE- la ictentiaad se re+~leja •=n las 

; nt~r3cc; ones <.:.1:one1.;- los in1J1v1auos oroy~1:t:an una 

aut:orJe+"'inicior-,, P'2ro e~t:.l t:i·~ne QIJ·-!;' ... .,,?r reval idad.3. u reconociao 

por los ot:ro~, 10 que s¿. con\;i1:-rte en un re•luisito in.:tispensaole .. 

Las. a.ct:uacivnt:.-':t oFrei:en una imagen consist.eont:e con la ident:iclad 

prel:end; ª"''. 1 o ; mportante es 1 a rea 1 ; aad ae 1 a ; ma9en .. 

L3. ;.:;i,· .. ntiaad es una constr1JCción so::ial. que emerge ese- la 

inter.acción y que e.x;ge dt- esta, par.J mantenerse en sus Formas y 

evolucione~ (;:u~ a.pr~nen°1en 10~ inrjivicluos en su inmeaiat•?Z.. En 

ese flroces~· l~~ indiVid1~0~ s~ j1~eg3n ~u certeza y su norizont~ a~ 

valore~. ~a uu~ con ~st·~ se 1lri~n~~ nacía lo aceptabl~ o lo no 

aamiticJo. 

Sin a~J3r ae l~do la ~XJ•eri~n~ia ae1 cu~rpo es sin duaa 
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una parte ~unaamental de la identidad ael inaividuo. Cabe 

señalar que la iaentidaa l.lel indiviauo depenae ae la relación ae 

si mismo y ae los otros individuos. más Que ae una unidad propia. 

const;tuyenao un diálogo consigo mismo, con el cuerpo, aue esta 

meaiado por la presencia de los otros, y oue se mueve en un 

contexto ae la experiencia, en ..:iona.;o se presentan las técnicas ae 

subjetivación. 

La i aen't. i aaa va l igacia al reconocimiento y 

interiorización de sí mismo como individuo aue logra asimilar 

la 

el 

sistema de valore~, lo aue le permitirá ocupar un sitio centro ae 

la socieaaa. El cuerpo consti't.uye 1u entidad. cionde se- inscr;1Je 

el espacio ae V3.lores baje.• la f'Orm.3. oe l lmites entre 10 acePLable 

y la tran~gre:-:.iór•. entre 10 q1..ie 'tiene- ~1gni.f'1Cat.10 y lo que .:arece 

de valor. Los signif"'icados '5•? repr•Jouct?n en diversos lugare~. 1?n 

las con,1icii.-:in¿.~ econónncas, µ0lí'tica5, ~~niC.J."> y sociales O•J~ 

f"inalment:e aan como result.aao diversas ia~nt:id.3.des y T1,rman µ.:lrt:.e 

de un ora€-na.miento iae-ol6gico en l.3 mi;.-.-j;.:ia en que se rí?alizan en 

lugares ~(".>Ci3le~ diverso~. Tomanoo 1?~1 cuenta su tlistor;.;i. y su 

cont:.exto t?5't:O gener.a re+·erentes uart; ..::1..• lares de 1 a ; aent i 11a1.i. ou-: 

son ma.ner3s d.:. .apropiarse y orci~nar 13 .;-)'".i-ieri.:--n·:ia vivida. oa'3a1:l.:l 

y nresent:-:. ao:- una maner<J. uari::icul.3r. 

La iaerrt.ioaa .:aoar¿.ce como un J 1r·: .. :eso ·~st:ructuracio 10 qu;;: 

es reconoci dl.."' E-n 1.:i. so,: i 1?1jad. Es"Ca .::on$1:.; t1Jc; ón o.e"'; •?ne rie 1 o 
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social, la tlivisión entre identidaa masculin.-:a e ideni:idad 

4"emenina au.:- se conf'orman a lo largo ae la socialización, creanclo 

4"ormas que intentan def'inir y crear una tendo:oncia hacia 

determinada clasiTicación la cual ref"l~ja la condición sexual ae 

1os individuos. La manera en aue hacen uso de su cuerpo 

constituye un lenguaje ~articular. 

La identidad sexual atañe a lo biológico y a1 sexo, e5ta 

relación construye la conciencia. indiviaual ae como se v;ve el 

sexo, el cu.a.1 e~ con,~t:Jido como un .::-1emetl'to determinante de 

éSt:a. La=- diTertoncia=:. sexuales y la~ nr..ictica'• Que se organizan 

a1reaedor o.;. estas a;+ .. erencios o;on +·ur11Jam.?ntale~ ·~n el proceso de 

la constitución a~ 1~ id~nticaa se~ual. las cuales provienen de 

la~ Torma!~ cu1t.ura1e-::. e iC!eolóuic:J.s. Asl la iaent;aaa sexual 

aparee~ ..:.omo un proceso consti'tu'tivo d·? la ;aentidacs y 3 su vez 

ae su con.f'orm~ci6n. 

En la cons'trucc i ón a•::- l .a i •lent. l d.3.d St?xua 1 convergen l c:>s 

aspectos in~1;v1rtu.lle::.. y svci.J.1~!>. Est.:i ':iie apret1enae soi: i al mente 

y en oca!;i•:lne-:.. 5e superan la~ oas~~ f"isiológicas determinadas 

géne'ticam..:nt-?. "La iaern::idaCI ~i;-)(1...:i"'! c1)nstituy1~ un proceso qw~ 

consisl:.e ton la~. articulacicine ... ~ ~· -?xnr·?sione_ ... <:11.ae surgen de lc:is 

ejes con~'ti'tutiV•)':: +·uno.:1am•:-rH:ale•, qu._:.. ~on: 

1. E 1 ::.e:-<O, con toaos su~ C•:impon·?nt:es y cie't.ermi n.ac; ones 

t11 Oló•J1 C35. 
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2.. Los roles o papeles sexuales. que implica la ac'Cua-­

ción social. 

3. La orientación sexual de los indiviauos, en la cual 

se busca la realización ae la convivencia placentera 

y erótica. como orienración hacia la pareja (no solo 

en es.:- sent:iao. ~ino en más pl.anos). Algunos aspee-­

tos como la f'anLasía. quiz.:i cit:rt:os elementos de 

creación est:étic~. en~re otros. e crr. Oliveira ae. 

Orlannia. 1999 1.Já\J • .386 J. 

LO~ nona.iro?s y las muji~res en l.:l. vitl.3 cotidiana se 

comportan i:lt- cier'ta manera ou·~ uermite iaentiTicarlos como tale.., 

y el porque a~ las c~usas &~cu& vivet~ ciertas exuerienci~s d~ 

manera p.3rti1:ular. la~ cuale~ • .:.on diTer.;ontes en el nombro? y la 

mujer .. Es una ... ·.;im1a soci.:tl .>-· un valor Que s~ .3.(lQuieren en 105 

individuos. L~ TormaciOn Clt? l..J. ident.ida1~ sexual r•?Quiere cj1=- la 

integración c.Je mecan 1 5mos Que JJt?r"'mi t:an 

especfTicament:":? precis.Js, r.>ar.a qu.;. •!i..:tK- proce'So ~t:o constr1.Jy~ en 

los indiviOJJos. t:antu en '?1 nomr>r·~ c1~nEi en la m1Jjer. as1· 'Se 

com~ortaran conK1 t::i 1 ecs. Cal>.:- 5~t'1a 1 ar qu•:- .;;. i mt?d i o en ·~ 1 qu,? ~i::­

dec;,3.rrol l an e5P.r:-:- .,:ut=-rt:·==~ mQ:J1.l.;l.CiL,n•=-s. 

Las ¿.xpr¿~ i one~ -t~ueri:t-mer1t:1:f 
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las que <se •le~arro11ar1 las l•O:::rsonas. La ic.:st?ntidad 5P.xua1 se 

conf"orma a través de las inr 1:-racciones armoniosas entre el sexo. 

los roles 5-?xu.:ile-s. y lo erótico ..Jo:ntro Cl•a la ori1~nta::ión sexual. 

En <lonae las connotaciones psicosociales constituyen ser 

atribuciones Que pose'2n lo~ nomnr¿:. y las mujer1~~. sin embargo. 

como hecho cultural no esta acabaao; lo cierto es que los 

t nC1 i v; cruos QU; eren seg1..1 ir raprollu e i endo su ; 1lent: i dad sexua 1 como 

tal y como si Fuera algo ya e1e-t.errnina1j1,:, historicamente. 

La iaeni:i.:iaa sexual uue1.:ie ~er concebida como el 

sentimiento irrt:imo clt:' ser hombre o nu..ijer ele un.3. µersona mantenido 

a lo largo ael tiempo. Esta "ei:erminaaa por To.ctores 

maniFestacior.es y expr-:!'-;¡ior.-=-s •.:lt? lo:::. individuos en su conducta 

sexual; los segunilos so? ref"i~r..;.11 a1 ~exo biológico. 

fJentro 

def"infciones 

ae las 

de iaentit:i.aa 

y las 

se . ...:1_¿a 1 • r~romanl.lo 

contrastantes 

1.:i siguiente 

def"inición .:;u¿ st- re.f'i¿re .:i 1.a µersistenci.a de un.a in1jiviaualiaaa . 
y a la mismidad inalt.era!..11-? d.::- un.l tJ•?rson.;i a tr:ivés del ti~mpo y 

A lJ vez que 118va el 

un d.:?termi nado sexo er• cai:ia 

clasiFicación Lliol6gica i1-? ser t1onH)r-::. o mujer. Ld t:erminc.1log1'.3 

de iaentiO.J.ü: -::-.·~.><u.al tien·~ ur' ~i-:in~+-;cad•J más pr1:.>t--undo 1:. .3mt.-.1Q1..1eo 



en 1 a mea i aa er1 qu1:0 ri::presentd ser 1Jna cdract:eríst i ca f"untlament.a l 

de la personalidad ae cat.la inCliviauo .. Situanaonos en el nivel 

psicosocial, la iClentiOdd sexual se adquiere a partir de la 

vivencia psíquica y emocional en el proceso ele ;aentif"icación de 

ser homore o mujer, !:iei'ia 1 ande.. que como pr1)Ceso s i-=-mpre esta en 

Formación y no en 'terminación, como totalidad. 

En el cJesarrollo vivencial dt- los individuos la iaentiaaa 

seMual se situ~ en el periodo de ld adolescencia, en donde por 

ekce1enc;a ~~ se~ala oue es 13 et:aP3 de crisis de la Juventud, la 

in'timidaa cont:r.J. ~l .ais lami,?nt:o. ciclc1 vital p.3ra los individ1.Jos. 

Money y enrnar~t señalan que a<?s&..;;..;-;-s •:Je 1.31 con;-~ormac i ón c::le 1 a 

iClent: iaa•.:i s~;.:u.;.1 si: .: i err~ 1:,.1 nrc..-:e".o.. {e i t.l 'tomaaa a,;. H•?rant:a 

Kat".cnadourl.E:i:nj. LO que ou11oa a un cu~stionimiento, pu~s los 

sere5 hun1.lnos. ~1.:im.:•.., •?nte·-.. en const.ant:~ movimi<!?t1t:Q y n·:> est.slticos, 

como en e5't~ caso supcinar"f¿tn ~a 1€-S aut:.ores. 

~ancrz. eem. !:it:ña 1 ~ QU~ 1 a ; .:lt-fft i aa1:i s-=-xua 1 €'5 un •:onc-::-1-)t:O 

Que pose.;. t:r¿,.=. cvmµonent:es nas;cos: 

l. Pri.::-f'"e-rencia sexual fJOr miemPros d1::-1 sexo opuesto. 

r.1-?nt:i1laa Cle1 o.ap•;-1 ~e;.;ua~ ..:.iividiO<:· como masc;..:1ino o 

.fem.~n i nr.J, '=a•!:-g1:.•1 ·= 1 Sf:?:~r. fl<::> ca·.Jd urK .. 

3 _ I1.1-=1Yt i i:ld.CI :i-=-nei· i ca. s.::-9uri a.;.Cí 1.;on l .J i.1erc1~p·::; .::.n oJt:-1 

iw·oi11.:i se.-.:·.:· c•:•mo n1.a~c1.11 ·ir._ e .,.·,?r1:1enino. ( Cita t:oma1la 

ai; :..ierant..::i 1-:~t.1:r.a.,"jeiurian. 1979 págs 23-24 ) • 
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En este. cqncepción es r1ecesar;v se-ñalar Que la iaentidad 

sexual part¿ de la ioea ae la mismiaad. uniaad Y.oersist¿ncia de 

la indiVidualiaad ae 5er nombre. muJer o ambiv.Jlen'Ce, en 

diFerentes !Jr.3\lOS, eso dei,..en.::1-?i ... .zt ae-1 nivel a1canzatlo er1 CU.3.nt:o a 

la concit:inci.a aeo si mismo al igual Que del comportam;enl:o; est:o 

incluye una con'tinuiaaa, una. convicción básica al respecto, 

aenotanao una continuiaad de la aut:operc~pción y tomando en 

cuenta la asignación ºf"orma1•' Que St' da uor medio de la cultura. 
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b) ManiFestac;ón del rol social y la ~unción de la or;entac;ón en 

la taenttaaa sexual. 

El rol socia 1 s.; ~~n't i ena·~ como el comoortamient:o 

indiVidual que es'ta permeado µor la!: normas. lo espera1jo por los 

demás y la int:¿r~retación propia. 

un rol es import.:tnt-:- en la medida en que constituye un 

puen'C.:- para repr¿osentar e-1 sigui'?nt:!2' rol. cuanao la prt?paración 

de 1os roles no es sut--icient.;i. se lo:- llama discont:inuicta(l dt- esa 

preparación. En ese sent:iC::l(.1 s•=- prec.:erit¿¡ m.5s comunmer)t:~ er' la 

t:ransisciC.n o~ lo:::. roles uu<? t:ienen r,J1.;-:- \fer con las et3Pas ,_.:;.:: lJ. 

edaa oe le.•, ;~·,dividuos. c.·c- .. ~ ¿J-?nlL.·1·:.. 1:.;a.nd<:) 5.;. <?srier.J .:;1.1+";" E-1 

comport:.a.rn;ent<J del .adolescer-it•:- ~eJ. t:1 o·= un aau1to. o cuando c:e1 

ae1u1to ~e ~sr.,t-r.a oue actue como t:al. p..;or.::. act:u.::. cc>mo ano11:-<>C'::>flt:~ 

es~o mani~i~st:a Que aun no ~s~a Uier~ di~undido el rol o 1,1@n 

tnterior1 ::;:aav. 

Así cac:la ro 1 to.Xi g~ r: i ·~rt:o-, ra. ~'.1•:"°•S Cl•~ 1 a ~)erc;1)na 1 i aa.j 1:..ara 

1 ograr Un.l ?·c:.:·re~ent:..:tc i cin ~+- i ca= - Est(• es m.:is con11.Jflm•:-r1t:.1? 1:1;.;i.ndo 

se pu¿do:- ~a"t1;t"..J.CE<r l1j:, req1Je,....imi~r1t:.·:--_ •10:::1 rol, c;it:nd<J un1:• m1-;m,:· 

y actuar (.!e n:lin•::r..:i. n.J.i.:1;r . ..i ~. 

ºE.\C'1S"t:en ,Jo~ T0rma·: de .:0~1T11.:·L:os ll•? 10~ roles: 

a .1 cu.;in1J,J s•::. en+-"'i~-r-.'tan ·""!c.-:. rc· l ·:O""', .1; +-'2-rent-3:-~ y 1 ~ con•.:lr.:ct:a 

in<JiVidtJ.:ll ch·.:ca. p.:;r- ·=:-Jempl .· ::...i..Jndci un -:.uJ<?'t.1:. 1'"?' pie\!!? ~1 
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exam~n .a su compañero, aquí enocan su rol dé estudian'te y 

su rol cie amigo. 

b) en un mismo rol pueden existir enoques al desempeñarlo 

sobro? t:odo cu3nc10 se tlisocia del carácter satis.f"actorii:> y 

g!"""at:if""icar"lt:•.?. Por ejemplo cu.:it-icJo a un sujeto no l*? agrar.ra 

desempeñar un rol en ~spec1~ico. Cabe señalar que se 

presentan más en aquellos rol~s de t:ioo as1gnativo. 

C c+·r. 8. Hartan J.973 pág. 27 ) • 

La ;mp1)rt:ancia de las eXJ.1ect:ativa~ sobre el rol son 

relevant-: -er. o~asione~, pue-.:Je-r. lmpe.jir au~ una p.arson..;:. t::alen~c~.3 

tenga éxito. 

El rol 50cia1 tier1t:- la c:;aracterfstica ae Que en la medida 

en que SE:- a-?semoeña. el inaiviauo se representa a sl mismo. lo 

cual no~ indiC.J. qui:- el desempeño ae las .l.Ct:ividades ref'lejan una 

parte de uno mismo. 

Por lo CU.31 el rol es r.emwora 1 , es decir, el 

desenvoh1imient1:> ae ést:e ~e modi+""ica a l:ravés del crecimien'to 

inaiviau.=1 Q!.i~ SI? manf.f'i<?St:..3 f?n l.3 .::ciad. ya QUI? 1?1 rol QUE- tiene 

el niñt'"J ;,:¿. ne• e~ -=-: mism·") cuana.:i e-e~ ..:;rjull:C•, J.:.::>r tanto esta razón, 

1ndiVidUO~ 
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-proceso t1asa.:::io en el aprendizaje ae las normas y valores que son 

creados por la socie<laCI, y que cada individuo r.!ebe ae 

interiorizar ya que esto le permitira integrarse a la sociedad-. 

Así se cti=ot:ermina y st? ec:;pecít"'ican los roles oor las •?xpectativa'S 

de los demás y por 1a necesiaad social Que l<~ circunda. 

Cada indiviauo tier1e o desempeña múltiples roles. los 

cuales est:an ent:retejiaos e irll:imament:e relacionaaos con sus 

f"onna ele pensar y actuar. Por eso deben tle aprenaer lo"s roles 

sociales ae 13 ~ocieoaa. 

Clesd•: el punl:o a~ vi5t: ... • sociológico la personal idacl 

i n·.1 i v; duo. 

Los roles s~ llaman ~o=i~lt?~ oorou..: r-:1.Jr~s.ent:an unif"j:-irmia.J..:le·:; de 

conductas compart:idas por la gent-=-. Los inaiviciuos aprE-r.d1?n a 

desempeñar los roles l.' lo t1acen d.::- un.a manera aenicia. lo clue 

cambia es la f"orma ae comµorta.miento 1.::l1?Penaiene10 el lugar (lont:le 

se encuentre. por ejemplo en una misa religiosa en la Iglesia. o 

un partiao ae +""Ut:Ool. El comportamient;:i es cJi!it.int·.:- p~ro ~•iempre 

ex1st:e la regulaciéin y las expect:at:ivas d*? los vtros al di~semp1:?ño 

Clel rol, el cua 1 est:a su Jeto .3 1.Jna t.Ja.uta . 

.. Así no~ aamos cuent-':i oue ~,.~i.::.t:•?n t:re· ... .;.1ementoc.. qu.:_. 5•:? 

maniTiest:.:i.r, 0:::-r· -:.·i rje~·:::-mrier.o e1e: rol: 

1.- La ~it:uaciCn. 

:.:.- La ~unción. 
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3.- El grupo. (C+~r. H. Fict'lel: JO>jeph. 1990 JJág. 200). 

Los roles siempre existen en relación a." otros roles. es 

decir. los indiviauos 1l~s~mpeñan ~l rol el c:1Jal esta relacionaao 

entre si r:on su nror:da pers1:>na11aa:a y l?n conexión con las ot:ras 

personas. manif'.;iostanao su complemeri'taricJaa mediarit:e las 

relaciones re-:-iprocas. 

Los roles se coriviert:en e,1 ni.::-canismos int~rmeaiarios de 

d1cna5 r.:-la·:-iones; lo~ if"l;1iviülJO··~ r1:.Jc.:ionan entre si en sus 

role~ soci..31~:. y ..l t:r.Jve~ at? el lo~. En ocasiones los individuos 

exper"'iment:an un co'H~li::'t..:.· d¿,. r·q¿;.~ 1;. qu·:: c;1gnif"iC.3 fJW? estos no 

si~mi:>ri: s·:- t·.a11.an .:-n r.:lacióri compl>-;>mentaria. ya Que o veces 

cont:rast::ar. can la cultura t?n sus cont:eniaos institucionales, 

di f"erenc; 3•:1·:..s en ca a.a pt?rson.3 1; .:iad ~o..: 1a1 _ 

L.::a varL1cior. cr..:.• ld.s r•.aut:a!; 1J~·l rol nos ithlica las Formas 

de comport:am1ent:ú a.:er./taOlE- •:lt:ntro tl·~ 1.a soci~aaa. Por '='.Jemplo 

aquel sujet:.v aue no se .ld.llJt:.2" a-: or•.len normat:.ivo, por lv taflto el 

individue: .:iene ª'~ a~_r .• mrtr su rc.1 Q1..11:> ·.:::.rr-=-spond~ .;i ca<.1.3 situación 

en 1 a QUI? s~ ~~:--:cuenrr~ geni?r..:.: 1 i =.3d ~ v •:s-r:.::1naari za do ch:!- acuerdo a 

una cult:ura ae-tern1inaaa. 

En t.~-:i.;:i soc..; ~a.ao :;·~ a<? 1 imi t:c.1 •'.°" se nr·:supon'? e; erto r., po 

ese comi:..ort:amie~-,"'to·;; qu.::- .;::12vo?n ·J·:=- c0rr.:-sr)•:1n.1er a los role5 t:arrtü en 
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pequeño margen de la variación del comport:.amiento en los roles. 

aun en 1a5 cu1Luras muy rigid.as. 

La socialización es un proceso oue permite el aprendizaje 

de los roles sociales, ya c;ea Ol)St?rvando o imitando a los aemás. 

esto signif"ica au~ cada individuo an.illizar.3 los comportamientos y 

es asi como e1igira y corregira el propio, en es'te proceso 

intervienen e5casamente las características individuales. 

Los ,...-.:11<?-s so;- repii:.en en m1Jct1.-::""~ ir...::iividuos de manera más o 

menos semej3TYte, en •?S3 medida se conviert:.en en algo 

estabilizado .. en c:1.onae nü s~ da algo c.;:implet:o y pert'"ect:.o. No 

Obstar1t-a 10 Qu-:, se -.?~l:•:-rJJ d-=-, des~mp~fi1:. l.H·l f"•)l in+·11..1ye E-r• el 

comportarnien~.:" a~ las per...,or1a<:: en +·1.an..:ión de la:;. circunstancias 

en las Que se encuentre. Lo cual es necesario para oue la 

sociedad siga ~ienao un sist~m3 oµ~r3nL~. Y para generar o crear 

una seri~ a~ ~anciones :.:~.:ira 100::. qut? se salen ae lo aprot)a.ao en 

las dif'eren't~s f"•:>rmas oe- realizar un rol. Esto aepenae d-:?- la 

universali•:lac. ot>ligatorieaad y el valor QUe 'tenga para la 

sociedad. 

La so·:ieaad valr•r:i los role~ soci3.le<; en 1os nivele.-; ae 

compoT""tamien't.·:.. y .:einf"orrrn..:!ao y así e~ com1~ .aplic.J. las nresi•:>nes y 

sancione~. 

"Por lo uue aent:.ro Ot- cada rc:>l soi:ial e'."tist:en: 

a) un comport:amiento exigid•), sit 1 e-1 cual no se puede 
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aesempeñar el rol c~~rresµon1:::i:iente. 

b) un comoortami en to permi 'C i dO. son a Que 11 os dona e la 

sociedad no establece reglas ~ijas y ri9iaas. 

e) un comportamient~ prohibido~ aquí 13 socieOad act:1la 

(CrF. H. Ficnter Joseoh. 1990 p~gs. 205-206). 

El rol ~acial es una. cr<:acicin ae la cul't.ura en la meaida 

en aue las oo:-r~1::ina5 lo nacen r.aicil izat11e una y ot:ra vez. y su 

f"ormacióri aiTio?re de un...:1 socieaaa a •.Ytra. lo cual es inheren'Ce a 

estas. 
E1 grafll) clt~ in't.·:>ric·rización y ao::-c;empeño dt? los rol4?S es 

lo que aistingue dt? al':]un~ m..lner.:J uno~ 1je otros. Lo que nos 

demuestra la .;o .... ma er1 au1=:- los inci;v;.:iu.::.is st- acomo.J.Jrl o se a.lapt:an 

al rol en •::w.:!'~'tiór1. 

son aauel los .:zu-? ~or1 .:::.J.·l·::is por 1.=i ~ocieaa4j, lo QIJ~ depende i:J1? la 

clase o JerarQu1·a, r1or ¿.je?111Pli;· f?f"1 l~'i +·ami 1 ia exi5tt? el rol (l•? 

paore, el ro! i.l~ r.~_;o. is1 a·.~ 'tí·:. • .J.t .. J•::?lo. et:c. A esr:o se lt:- llama 

asignaciC.r1 .;,1;t')ff1at:1ca.-

O't.f'a ·!-~ 1.J. 3~;i1Jti~1.c ¡ :n ;.J;;-1 ~i..:-r.3'1~=1 oor ~j.:.mvl•: 1::uan11·:· un 

indivic:uo •.?':i ·::-1-:1,Ji1"'1-:-· Dr·.?-·i·::i.;.ni:c: ae-1 C·)HS•.?j·=-· .J¿. 8!";tudi.3fft1~'::i. 

Exist¿. "tam:,i<fr• •:-1 rol pcir a· .. tni.:ión. e~ .:u.JnQ.) el indiviauo 
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adopt:a un rv1 volunt.ariament:~ por su ª'"""?siciótL ~·or ejemplo la 

disición ~e casarse. 

Cabe señalar que aependienoo ae la sit:uaci6n o 

c1rcuns.t:ancias <soc-ialec:. un ind;viciU•'.'l fluo;ido? dec;E>mPeñar di+"erent:es 

roles y que en cada uno di? est:os e."'iste 1Jna val..:.ración de 

importarlcia, en cuanto a su in+"i:rioriaaa o suoerioriaad, ~sto 

1mplicit:ament::.:: nos nabla 1:1e ld limit::ación oue uueae existir en el 

aesempeño ae1 rol. 

Tamniéti dependi~n1:l.;, ae liJ et:ao.l en la cual vive la 

person3, se ;.::sent:iFic.a 1·."• que 5""=' l l.lna. rol cl.:sv.:-. que e·:;r~.ir.3 en 

el ord9n a.;. im:.;crt:ar1·:i.a 1:1.;;. .acuerao 3 ,?-=:·~ rol. r•c1r ej~mpl1:" t.:n 

adul~..:i su r;:,1 .;·J.lv~ .;.::. =-., ec:onOmic..::. ~~1 t..Jt-1 .3idol¿.scer1t.;- -e•; .:ie-

es~uaiant:e, .a-1 d•? la mujer .J.llult:.:3: es e-1 a~ mar.tri:? ae f""ami 1 ia. 

E 1 rol ·;l'ener.::. i e~. 1 a suma Q'¿. ro 1 e~ Que aesernpeñ.:i ca a a 

1ncliviauo ,y .:le t:os:J m.31ner,;¡ 5€:' 1~ cunc:;i·J·~r3 un s-:r t1um.3no t:ct.31. 

Las ~ituac;one-:- !)..;..;1.3.le•, cc ... n11.::;ov..3ri '1•::irm.as socialt-~ más o 

meno~ rígi.:Ja~ respec"C•J a al 1:1e5emi·;~r10 d-=- los r~u1e~t, oue en 

ocasiones c'1C'lca.n cori las cr1:..;.ncia:; •.:.1..:- ci1.Ji"=''1es .::i~so?-mn..::-ñan los 

indiViOUüS, >?r 1Q.<:. ntdrCOC; t'.k· r'='+-erer:·:i_, •::1)1í1f.1.:'.lr"ti•JO·,, e~t:.3':> +"iJ.3t1 

los mor.1e1oc... a-:- 3cción qui~ p~rmit:en ~l ~):..:r..,.-.1mi1=:-nto at:.. las 
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exµectativas. compartidas y en es.3 medida son evaluat:ias. Tamt.)ién 

muestran un carácter ae obligat:orieaaa que se maniFiesta por el 

mismo comportamiento de lo~ otros, esto ase~ura ei prototipo de 

la conduct.::. esrab1e-cie1a por tl los. ')' S·~ cumpl¿. 1?r~ gen1-)ra1. Por 

ejemplo o?n lo~ V..Jlor•?c; s~xu.Jl·~~ como l.J. virginiaaa, e-1 ar,orto, la 

homos.exua 1; a ad. e 1 1 esb; an; smo, 1 a t1et:eros-=-xua 1 i dad, 1 os cu.al es 

tienen oue ver con los v31~res ~specf~icos de caaa sexo, es 

decir, con l.3 -Femeneiaaa y la masct'1 iniaaa, en L10r1ac- e.xisten 

Estos valores condicionan y reFuerzan la 1:>rientación ae 

aese.:tl"I 1 es y ·:-....: i g i •:ta~ por 1 ~ ~. •:.": i ed.3if~. 

Er1 '="Sto? contexto la ie1eologi .. 1 viene a ser 1a i:olumna 

vertet:1r.:i1 a.1reae-dor ae la cua.1 sA- estructuran lo~ valores 

compart:; cio~ i..ior 1 a soc i edd•.::. Entenaier1do por ideoloyia el 

conJun~o a~ V3lor@s, cr~encia~ y ac~itu~e~ de a~pecto~ ae 1~ viaa 

social, Qu~ impl icar1 las c0n~~cu~?1·:ia~ ~ c~usas ae los hect10~ 

sociales. Sin .::mt>arg1::,,, no sio?mpr~ 10~ individuos desempeñan el o 

1 os ro 1 e'.:. -.:omc1 .:,iospera.r1 1 .;,~~ ..:1.:-11¡3s ">'~ que étn:rt- l 35 nos ir.; 1 i aaaes 

Er1 cu3~to al control ~ocial del rol constituye el ou~nte 

nacia la orientdCión de la icto=:·rn:111a1.l st~xual, cie tal f'.:irma que el 
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rol social se ref"iere a todas las +~ormas en que los individuos 

son inducidos a act:uar como se presuoone aue deoen de hacerlo. 

ºLos mecanismos más utilizados son: 

aJ La socialización. esto signi~ica eaucar a los indivi-­

viauos dQ acuerc0 3 las ~~iaer1cias de ur1a ~ocieaa~ de­

terminada para asegurar la convivencia social, hacien­

do que los inaividuos in't~ricri~eri normas y valores 

oue a la larga restringir3 sus deseos, así éstos harán 

volun'tariament~ lo que la socieaaa les Pida. Formancro 

una conciencia inciviaua1. por lO t:anto cuar1do lJ so--

ci.: ... 1 i::::tción es m•.1y e.f.-i?C't.1\.a --.·~ rt?dui:t: el n1.:.mero d~? ca-

so~ ..Je COllt::IUCt:..:i Cl'?SViada.. 

bJ sa.ni:iones grup3les, la pr·:5ion ael 9ruoo nacia el inc:li 

vidu•:> son pozit:ivac; aquel la:::. Que aprueban y recomper1-­

sar-1. y son negativas aQuE:-11 ac; tJue ciesaprueoan y 

castiganº. <Crf". e:. Hortvn P.au1. 1973 JJ.:itJ. 29J. 

cuano0 lo~ roles ~ociale5 no ~Or) ~an ~~icaces s~ presenta 

lo Que se llama conaucL:i Oe"iViada esl:..J se oµone a la5 norma~ 

sociales .a«:-.;;.p't.3·:1a.•_ nor l.:i m.11ycrl~ d.:. 11:is in·jividU•)S tJLI>:- in't•=-9ran 

la soci~oaa. Por ~j¿mplo lo~ r~volucii~nario~. 10~ ra~ica1es. los 

nu<li stas, ·~'tr:. 

El 1.J~='">-v1ado 5t=: .3lej.;; dt:- 135 norma~~ corP.··=ncion.J.les y por-
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10 tant:i::i t:amt1 ien de la so..:ied.3d. Por 10 que- t::.1.J5ca c·:impof1ia y 

apoyo ae un grupo ciue comparta su posición valorativa f'rent.e a la 

sociedad conv~ncional. cuando una conauct:~ aesviada se na 

convert.ido -:-n algo tolerable por la sociedad. y practicada ')Or 

personas canvencionale~. eri esa medida se t:ran~~orma eri una 

conducta .:;o<:.p~raaa a eso 51?' 1.: l lama norma ae ev3s; ón. 

Esta norma. oe evasión C•')nstituy·~ un mea;o Para mi:odiatizar 

las 1jiscr·:;ooancia~ erYt:r<? la cult.ur.J. real y la id8'a1. E·:il:o permite 

Que la gept:~ g~ce ae la res¡.~t3~11idad ou~ s~ obtiene 3poyanao a 

1 a cu 1 tur.3. ~ <J-::oa 1 -erH:end i ,j3 •:-orno .3<.llJ~ 11 a oc:on•::!·-=::- se::- i?n1:uP.f'l'tr.J.n 105 

indivic:uos •Jve 

conv~nc, on.:t 1 a~..:;r, lo-: ... 

.> la 

o:;;n 

50Ci!-?ll3t:! 

ren1 .• mc1a.r 

complet.3.m.;.nt-=- .J. la cultura rt-~i -entendi1ja. como a1JU4?l la 1jona<3' 

la!:. norma~~ y lo~. valore!, !~·~n act-nL.:ido~ por 1.J. maycría de los 

individuo~ ou~ int:~gran la ~oci~aad-. 

A~, noc.. 1:13mo": i:uent:..:1 1'.lue t;'.,,; <:>'t.:.,. un.3 c1.J 1 "tura •lLJ1~ i:ost:a 

divi.:Ji..::2.5 ~n •:!•:is, y ~~t:·:i 1::16-f:J·?nd·;. c1.:. lo norm.;,~ y O+? l•J ac?osviaao; 

la concei>:i6n y las ¡··racticas ind,vi~U3les. La cultura. entonces 

1.;svi.::..•:-io~1 .::1 la n,:irm.a1i11.:u:l. L2: cultura: 

con::;i: i t:1.1y.:: •.:··· t1:>C.:•:, •:i_.¡.:,.r·,·:·: .:.<:....;.. t:CI·": :. :<_,.:;- ,.·~ .. ..:~;1ilE!:··~....i c.;·=- Ot"'i Qi na 1..1na. 

desorg.:ini=.:.,:-ic·t1 '",1J1:i.d~ •;u>-? ·~·=- ..::i·~·-·:-r1L•·~ ·~n -=:-: t.1•?"T:.t:>riuri::> 1:1•-:- la.'5 

no!'"'"rn..ls, 1.:·~ · ... 31"re:. ~· 11.:i·. :::1)n;:• 1:.11:.-:, t:r.:.t1ji·~ lOn~l¡~-s. •:teDidc1 a 10-:; 

cambio~ so1:1~1~- y cul~t1r·3le! .. 

-- .:_o:; -



Cabe- señalar QW? &i ~i~t:o:m.:i t:lE- cont:rol suele- presentar 

una cierta ~jeoi 1 idad y una incert:idumbr-:o const:~1nte. Por lo tanto 

a veces ¿.xis't.en subculturas aue 't.1en1~n sus v.a1ore~ y normas. oue 

a menuao chocan con loe; que tiene la sociedad en general. 

E, o~iQer~ ae 13 con~uct:a ae~vi.aaa se encuent:ra er1 la 

Frustación ,y· el colera de aquellos individuos que si? ven 

impedidos y no alcanzan las recompensas oue la cultura los in~uce 

a oesear. L.::. cultura crea con:1iciones IJara las recompensas, f)1~ro 

no l:oo:os n1J-?•:t-::-r1 1 le\Ja~ a oot:.~no?rla!:>. Lo qui':' .ll~unos con<-;i1::r0ran 

f"alta de Of)ort:uni1:t.;l.;te~. 

A19tJrlO$ .~esviaao~ mar1~ien2·~ ·~·~ ~~~r~to su cond1cior· y 3si 

son acep't.;i•::SO"S PC·r l ..::i soc i 1-~·jai.:J. y..3. ~:)l•..::. 't'?m•~n \~u.:- 1 d. ~o·: i (~!':131:! le·~ 

imponga pe~a!:> 1e9ale~ y ~·Jcia1es. como ~xcluirlo y 01~liaar·10~ a 

t>uscar compa?.ia en utrc~ 1::tesviaao.:s. 

La o,;.sviación 1ri1::tivioua1 rL~t-1·~·ja la t:o:ons;ón -:;cr:1al, 

mient:ras aue- La oesviacirJn grupal r.:-~-lP.j..3 135 n1)rma.!"~ camt:nant:~5 

de la cultur.a, la desviacic.or1 :.uel•? J.)rt?s•:=-nt.ar tamtJi~n +·1.m('ion~<;, 

positiva.':., en la meaiaa en aue es una valvul..:i. ae s•?<Jurid.:ic:1 q1_,.~ 

alivia 1a-::: to?nsione!... :_j,~1 ·:wn~-,i:i:•."1 s-Jr:ia1 l•:. qu~ p1?rn-"i:•-:. 1y· 

margen (J.;o ·:0~··1:tu.:-t:.:i •.Je-.,....:i.J1::J.::· li:i ;:-•.:.::.1 a ldrg•:o rJlJZO ·J1:;.~11::·r~·, ·.:~··.1 

e<st.J.hili=a·:ic.r·~ ~oc1.a1. ~· ac~·=-••.:::· •:r"'e;; 1Jt". p~oC•2SCI er1 1~1 ci ..• ;i --;.~ 

aelinean .:;. imfJOnen rn..l·~v.3-:o n.:1--ma~ •JU·~ ~ l.) noc;::t .":.Or1 ac ... ~i.1t.:i1ld"'". ¡_;or 

la socie.::L1-..: ¿.~· .:il~Un pi.:0 rc~nt..:..j.~, t..3.nd.~en 1mpl iC.3 l.;. tran+·ormaci.-_>n 



cultural a.un ci.Jaru:io esta se.l muy lent..;s. cr~ando nuevas f"ormas ae 

conaucta y ae r&laciones numanas .. 

En cuanto a lo Que se ri?f"iere 31 conC•?PtO ·de rol este es 

innerente a la idéntidad sexual, los inaiviauos al interiorizar 

un rol también interiorizan la iden't.idacL Esto sirve dP. vet1i'cu10 

de inserción cte la µ~rsonalidad 

en la es't.ruct•.:r.:i social.. En ese sen"t.iao el comportamiento 

incJividua1 se convierte en conducta. ~.:icial. El rol constituye una 

Pr•?~cripción ~-. la .:onduci:.,;¡ del ccut.Jani:e O·: un status al cual c::iet'e 

atenerse.. S·: trat:.:i. a<? pautas norm.:ltivas y axiológicas 

ina2pendi .:,nte• ... .:IE- 10~ oc1 .. q.iant.;,.s con:: r¿tos ce di cna~ nos iciones. 

L3 cor1Llucta del rol r10 ~010 siyr1iFica la repetición d¿ 10 

prescritü t.1::1P" la$ norma~ cultur-.ales 0 le• esperad.:> Por los c.l€-má~. 

sino también imµl ica una. ~l3b1:.ración .:- int:eruretación personal. 

rol, el resL1l"t.ado es la est.abili:za·::ion o modif"'ic:ación del propio 

rol. 

L.3 OT""i ~ntac ·¡ ón d<"":- lo i aerYt i aad sexua 1 como precedent:1? do? 

la maniF~sta~iót' ae los role~ sociales est:a cot1Junciórl no ~st~ 

vinculada con los bi~rléS mac~riale~ de la persona, sino abare~ 

aouello qut o?l inaivi.:!uo pu~oe <lei:irs~ com1) prcDiO; su n1:>m1,rE. s1.J 

personal iaa1.::, lO"'i act•J.., de lo vi dad • etc. 

Con.=;.ti"'tuyendr.; tlát.>it:os 4ue lo~, .::i~m.:is reconocen, 3~1· l.; 
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identidad sexual e-sL:a más contextuali=:aaa en el plano 

conceptual -reconocimiento de los demás- más Que en señas 

objetivas y particulares de una per-sona. de ah1~ oue esa 

apreciación su1?le ser arbitraria y mut:at>le. 

Est:·::;. d<:lJend.;. di? lo Que los 01::-más juzgan y consiileran 

estable, ~in ~müargo. esta i~ent:idaa sexual requiere más ae la 

acepta e i ón de la pe-rson.3. oue se a tri uuy>? a si misma y t:amt)i én lo 

Que lo~ aem3s le atribuyen. 

cuanoc exist¿ crisis de i~ent:iaaa sexual, tal vez no 

importa cuar.t:·:1 :::12 t:rans+-orm·!- ~i~nmr.:.. y· cua.nao no se romp3 el 

sentimiento d(:• cont:ini..Jiaa.::: y 10-; d·?n1a·· ..:iuei::ten conf"orm.;s; de lo 

cont:rari1) -;:,-=: 3(.óUdiza c-i ~ón•~l ict:ü -:ont:r~ l.:l i..ier~on~ y sL1 ii:1entid.3d 

sexual_ Nos •:1.Jmos cuenta ae Que- t=sL.o •::h?P•E!na>? muct)O 1l1? la 

sati~f'acc;¿.n L·•~i""~·:>n.a1 y dE- los d<?m.3.s. incluy·en.::1c .Js1 la. relación 

entre- amuas '-'.Jri:.t-!>, m.á~ Qut> de l .J.-. c1..<.l l; ci.;at.:11?'5 rea 1 es ae la 

persona circunstanci~-; -4-~, ~icao:-. en las Que se 

aesenvuelve. 
LO Qu-? ¿vid'2'ntement~ nos. in1::ti1:.:; 011.::- loe~ ir·viividuos 1jf?tJen 

ae tener un3 imag•?n .ar)t~ los c:iemás. la cu..31 aene 1::!1? m3ntt?ni?r .. ~·=- 1?-n 

eoui 1 i orio y c0:-:t i nu1 cia.:1 er1 1--t..in>:i .::in 1J<.? ló .ac¿.pt.abl e T-,::'lrma 

cul'tura 1. Si 

indiviauos .j~tJen J~ corr~Jirla si no qu1~rer1 v0r~·~ margi~a~os ~· 

rechazados por la ~oci~Oad .. 
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Aquellos aue no t:ienen conf'liC'tl)5 de identidad $exual es 

porQue tienen ciert:as caracteri"sticas comunes. pos~en un est:ilo 

propio y de+ .. inido que los sat:isf"ace. y no dudan a€- si mismos para 

saoer auienes deberían de ser. 

Tamo;en inf"luye mucnu los criterios que de ello tP.nga la 

sociedad lo que aa como resulta<lo est:ilos ele villa. 

••Los síntomas más comunes elel proo1ema de identioad 

sexual son: 

1.- El sentimient:o 01: ae+-ormidad, es decir. el creer oue 

nay a. l go de-+-ec'tuoso en uno mismo .. 

2 .. - El odio nacia s1 ~ismo. 

3 .. - El comnl~JO d0 tn~·~rioriddd. 

4.- Pr..;oc.upacion .:iesmedida ''ºr ur·.o mismo <narcisismo). 

s.- El sin numero de papele!. .. aue el individue tiene que 

represerrtar. 

6 .. - sentimiento de pot:encialit:l .. :h:les no valoradas, .. naoie 

mE- apreciu como es deDid,:J" 

7 .. - Ar1oranza dE- s12r otr.:i oer'Sona. 

en la. v;11.a.. 

10.- El enoque d~ la ~egur1Jad con los princi1Jio~ au~ se 

comienzan ~ c~smoronar· 
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11.- El enFrentamient:o al dilema moral tan rfgido. 

1~.- La angustia de sentir aue no exi~te nada que 105 

amenace Tisicament:e a sus viaas.'' 

(CrT. E. Kl3PP Orr"'in. 1976 p.;:i.gs. 14, 15 y 16). 

La crisis de la iaenttaaa sexual nos ha111a r.fE:> la 

existencia ae 31go aentro de si mismo que esta en descomposición 

y que no podemos componer. Eri ~5~ ser.tiao es como opera l.a crisis 

de la identidad 5exua1. 

T.Jl nar~ce QUE- i.;.ar~ con::i..;:.rvar la. ic:tentidad se.xu.Jl es 

necesario S€::'guir las traaicione~ cr.nt.urales, pu>?s su rupt:ur.:1 a 

trave:; y ac•Jlt:urai:ión, 

consr:ituirian una. maner.a a.:- moctf"ic.ación cii: las +·armas di=-

comportamiento dé 105 individuos. 

En ese "E>ent:iao lo!; iticj'i'.'iUuos pu.:.aen repre":ier·.~ars.:- ant:e 

los aem.:is con la il'.len'tic.laC! que qui1:oran tla.st:a qui? ot,.....o-:-. la 

ctesenmast:..3""'.=:or-.. Nos damos cu.~n"'ta. ou~ la v;oa se convieri:e t'!r·, 1...1r1c. 

serie- o.¿. poses, la!-: contr.;ii:i ice iones S•? presentan Ct..::..::tnd :i t:odoc; 

cons;aera~a~ con10 ~~nt:oma~ qu·~ it~l1i:sr~ la tncongru·~n·:ta C•~r~ 1~~ 

normas. ~ocijln1ent~ aci?JJtaaas. aE- t?'.:.t:-3 t·orma se mantr-·1·""~t:.:t i..:.. 

crisis ar:- l.? ia..::ont:iaad :r::.1::-xu.;..1 y E-•.:t..:i~ntt-nK•nt:t- 13 orient.:ii:1,-1n .1~ 
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ést:a, cuandú e-st:a se sale de los c.Jnones socialmente 3cept:.aaos, 

rec i oe un racnazo por 1 a soc i eaao aunque i na i vidual mRinte 5 i 1~s 

acept:able, e~ decir, el individuo esta consciente Cle su identiaad 

sexual aunque di.f"iere de la identidad sexual que la sociedad 

acepta, así e5 como se ref"leja un conf'licto entre la socieClad y 

el in<JiViCIUO. 

En e~tas condiciones el indiviauo no puede proyectar su 

propia i.:JE>nt:iCl.ad se.\{ual, Y.3. qur" 13 ~·)ci~dac:I nü la ac.~pt:a. tJUes 

es'ta f'U1?1""'3 dt- las rela·::ione!> l.J.JJ(• ¿.1 marco normativo qu+? det>en 

situarse. 

sexua 1, i ric1uy·0nao lo. i den't ida.e sexua 1 ¿u,;r-orJiacas para .:?-1 ti-:)mtJr1:­

Y la muj-=r. E.n él establ•=i:imi~nt..:· 1)t? •?~'t.3 rj.:--f"inición 1j•:urr.:: algo 

importanto? -:i "T'-unuamer.¡:c;~ ou~ e.,.,-=-~ .. ~nr,.:;onc:liZdjt-?- de la se;.:u.Jlidaa 

social para carla sexo, lo c:::¡ue es.a: .:c.mo r.;su1tado el •?ncuaare ae 

'Cipo de n•::inu.>ro? y mujer. 

La iaentidad sexual es't.: est~r~otiuaoa -Ax.D•?Ct:ativas 

Fijadas soor~ la~ características y comportamien'tos supuestament~ 

por 10.5 int1iviauos-. en i?Se sent; (~ 1:'· el 

comportam;ent·-· d-2 la mujt:-r es t~.::i..:...iv.: .• .31t:ruist.3 ~u•·r; j;:i; 

mien-r.ra!"", •JU~ el ae ~1 t1•:>mt)r-? e~ .:i·;:ir~~1v1:<, ególatra y .:imt)i•:io~·=·· 

Quienes se ~a1en u n..:.. a:>1..1m0ri <?sto•, BSt1::-reotiµos -t1onmre~ y 

mujere!:>-, 3""? le~ consia.:...r3 como O:?...,vi.3.11os. 
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Por lo tanto el comportamiento ;ndividual se encuentra a 

merced oe la s;tuación vivencial. que reauiere cierra necesidad 

conductual por parte de los individuos. Donde cultUralmente la 

sexualidad, la identidad sexual y el rol social, implican el modo 

de como son los homor~ y las mujeres, y la comprensión de si 

mismos. 
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e) Desempeño del rol social en la sociedad .. contemporánea: 

Homt>re/Mujer. 

El aprendiza.Je a2 lo!> roli?s c;oc.i31es com1enz...":1 •.le~;aA- la 

inFancia y continua t:oaa 1a vid~- Al resve~~o en cuanto al sexo. 

se inst:ruyE- al niño me-¡jiant-:> los tioo5 a.:- jugue'tes 1Ju12" s12' le 

oFrecen. al \.:.;:ir.:in SE- le aar1 camione~,. tierrannentas, y a la nii"ia 

Sé 12 aan muii·;.c.3.-... CJ .• it:a::;. :..-- vt?si:1cH .. ")~ rionitos. Cua.ndo Jo':l n1rio5 

no re~re~-=r,'t ... ü1 t.Jien 5>'-' r.::-i, ~-2 . ...:ual. ,_.. "":.OCi~daa c..-i en est:e- c.:ic;i:. 

quienes .:>s"t.~;n m.:'.í-=.. cercano. ::. .;.110•. ·=-r1·:·l·~ar·. 01-:-c.Jnismo·~ ai:- 3 .. 11...;-:.t•? 

de con•::;.;.::r~. "='='·mo e-: r1,11..:.i .• l•::i y ;?1 r·~· ... na=,:· .. Est.o c>blig ... 1 .J. 10..., 

niños a r~1nvin(jicar su rol ~~~~~l par~ evirar 1.3. ~xoeriér1c1~ a~ 

esos meca ni ~m·~~ y ~er" ac~?pi::a.:Jo~ ':'OC; e. lm•?nt:e .. 

Pcr 1 ..• :-E.o.¡;ula~- ~· 1-.:.t r1iF.:. !.•·: 1~ ur·G-p.3.r·a par.:l ser Utl.l ama 

ele cas.;i ;,. m~ar".::. mien!:r.J~ Ju~g.3 _1 l..::· "c¿,~it:;;:i", mier1'tr.3~ a1 riiño 

se li? ur~·:.. .... =ir.:i ¡_.)r.) :>.::r :1..3,1r--:- _. 1.1 .:,-12:.:--::,: iór-1 O·:: ~u i:...:up3•:ión, 

Formu1an•J•:•1·~ r,r·.z- nr·::.0•.1unt:.:..: ,:_.-J11·-f. n,1r.j,, ·:1_¡3~-.1:!·:' ~~a~~ 1::-ran•""j.;:o? .. 
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desenu.>eño del rol, Y esto no necesariamente ;mpl ica la 

1ncapaciaad ae represent:cl.rlos por f.>.3rl:.e ele ios individuos. 

Toa~ relación ~oc1al cor'1:.iene roles. el deo;empeño tle 

ést:os nac.:- que los inctiviauo~ se: .3<.J.;;.rYtren a sus objetivos. que 

regu l arme-r'ltt- ~on dos: por un ~ .aoo ser aceJ..>t.aa.:.i por 1 O.$ <.lt:•-r.iás, y 

por ot:reo 13.0•:.0 ne• ser acept:aaos PO ..... lo~ aemás. a1 mostrar una 

act:i'tud eg•lísta. 

El ae;;emo-:-ño a~l r..:-1 d'2'1 nornor~ como el de la mujer como 

una convicciót1 present:.ts un -:.ar.s::'t:-:o':"' lJ·:- coop1:-ración. LC· cual no'1 

habla ele- un~ carai:t:erí5t:i Ccl +·unCJamE:r-ot..; 1: la re 1 ac; éln dt? at?r•:-•:no~ 

y debere:;,. 

Lo~ reole::. ~n la socit-1j3-.j cor·'t.~mporanea so:- f)Jsan en el 

sexo. la eaad y el st:~tu~. Dona~ ~~ ,,~~t:@nde que naa;e s~ 3leje 

de est-; e~auema. 

Se reconoce l.:.. di\.•isiOn ar:1 tr.lbajc:.. dC•n•jt? exis't.~ un 

sistemaº* a~19r1acion d~ role5, l(• ~u~l ,,res&n't.a v@nraJas eri ~l 

sentico a-:- ove lo!". e1~re.:-t10~ y ·::leo.;r¿.:, SE- v;;:on rerjuc1d1:i~ y 't...lnlbi~n 

limi'ti1 la~ n:.:1i 1 i;:J~il.'.::.~ ... 1~1.~n.··ia:...a1·2~·. ~ir. ~muaro,,J..:.., -:-,:.·n f"lt:--.1n1t?:, 



El rol de la mujer es limitado por el tleChp de s.er- m1Jjer, 

,y por lo t:anT:o 5~ Oif"erencia del rol ael r1ombre, y a.den1ás no 

puede t?nt:r.lr .:-n el campo ae este último. LO cu.;,1 evitará la 

conf"usión d~ lo Que e--::. y a¿ lo que •leDe ae ser T"-emenino y 

masculino, ~1 a~'St?mpeño ae lo!:> rule!., dt:1 tlumure J:sum;aos por la 

mujer tienen l.l:. misma~ regl.l~, P<?ro c-1 t:r.3T:O con los aem.:is 

individuos >;"-l -:llf'ererite. 

L~ 50C. l ..?aa-:s i:ont:·?mPOY'.Sn.::.-~ esta e-s.t:ruct.uraaa ae ta 1 Torma 

que exic;,t:er ~r.;.¿i"'!' -COfilO 1.a. division ,j.:-1 tr.3tJ.ajo- donde ur'l sexo 

social, ar::(t''1~r.:- r.:-c·:mri.~r.sas ~, 9r~~i~-1:::¿.:-F·.:"n~::. Mi-::>n"tra<> cr1.Je los 

role<::. .. -~111~n~rv· •:amo .;-1 •li? ·,·:'IC-i.J.l1=J .... .:: 10·~ t"liJO". y tJrotecT:oras 

ae ld ~ami lid. 5e l~~ n1*g~ ~u r~l~varlCi~ ~'~Cial. Ca~·~ se~a1ar 

Que est:o5 r.:.1.:-.:. s1.HJOtl~n or".:!erio?~ ~.i;:i.:-J·?~-. m3s::ulirlüS y f'emeninOC;> 

sir1 -:amr1.ar:,J..:.·. r•·-· ~..:.n •jt-t:erruir • .ant:-:.-"":"> er. 0::.1~ t-un1:1onamien"t:c_ Sin flej.3r 

de 1auc :.:iu~ r.:=-:•r-:~er-.~.;n 1..Jr"1~ p3rto:- ~i·~11it·1c3t;t·.1a .-]t? ~.3 ,. .. e3lidaU 

soc1lt1 y man1--1r;-..:t:.ar1 la·. _i·.?:""'.l=;!"'~u12'-. •J·- la·.· !···::lao::it:)ne-::s ~i..-ici.::i.les 

que m3ntier'~ 1~ soc1~aaü. 

E1 1Je'5~m1-·-:-rio tJ·? lo:. r1)l•?·; .:.;,:... 1,:.-, •JO"":". "3¿-xo~ suµ.:H·1•?n un 

conjunto a-: ... ..;,,1::--r·.?~ .Je.na~ __ marii~-i>E.."5t:.:'" l~ •:'•)nuJ>?tencia. la 
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Cu.:J.nao la!> mujeres ~e i nc-:>rp1:.r:u1 a 1 a + ... uerza de t:rabajo 

sus ocupacion.?s son semejant:e~ a sus ;:1;tur3s, uresentes o pasaaas 

ac~ividade5 en el medio Tami1iar. su~ empleos son de: maest:ras, 

emp1eaaa5 aomésticas, 5ecret:ari a~, en-f"ermeras. asistentes 

sociales, ps1c6logas, etc. con 

maniFiestv sus. ln~tin'tos maternale!:t. 

Lo~ roles d.:- l.3 mujer sor~ r¿...::t 1·:..-~ en l..:i mea ida en que -s1:­

traduce-r·1 -e-n c•:)nauctas social~'5 or•:>r .. d..J.:... •Jo? s1...1 se'.<o. Creando 

ciertas caracter1$~1cas 

acti1:Udin3l<?~. pür ¿.1 r~·=-·:n•:. ·:.1·:- si:r· !!"'!·.•)·:.>~~ y • .. 1>?s~mpe?ia.r '":iL~rto~ 

roles esp.:c1+-1co5. 

Lo Que ~igr1iFica s~r- muj~~ ~::n11•:'""-? !".i•,Jni+-iC.::! t:eblar d-:o 

las caracter~~ticas ~101~01ca~. la~ ~1.1~1e~. s~~ constituyen y se 

reproduci?r= r.-:-T 1 e j ando o?l los. E~to 

repre-sent~ 1,...n.3. C•_:")nstru·.:c1ór. -:.····:'i.:.1 ·:c-:,•·:c:1+-i::.3 r;.n el ti-?moc' y el 

espacio. 

Et1 ~:::.~ ';)l:r·;:..10.:. t~.-~"-..t:.·:· • .• ,·,.:,. ... ,,...¡,···~·-=- :..J·~ w-: r::.-1~~ ... y E>n -::-1 

desem~e~D a~ ~s~o ~xist+ u~~ valor~·~~(•' .~~~iat121. 

'?j<?ffitJli ;.-;can: 
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2.- La r"'epresent:ación de lo!. ro1e.-. es una..const:rucción 

s.ocial. 

3.- La ..:ons~rucciór·, ~ocial d~ 10·3 roles s¿ sigue repro-­

duc1er1ao. 

4.- L& construcción de los roles t:ambién se ve a~ectada 

por Sl• desconst:rucciC::.n. (Cit:a 'tOm3d.a ae Ramos 

Escan•lón carmen pá'). 16) 

En la ~s,.--=:·ra t'lóffit."'St:ic.Eo 1 .. =. fllLljP.r (E-rl la m.Jyor1a ae- los 

casos) ~~ •:lOrhJ":" .:-...;:- v.~ t?l m·~t!·:-11) l.J-:" cri.lrlZ..:1 a•2 lo~ t1ijo~. la-3 

macare:: pr~tJ.J!'""'..J.•) o 1·:·-·· ,n JOS varóni?':· ,,.ara s•?r .auto~~ui"'i•:i1?nte; 

mientra::. ou~? ..: ¡.,;~ tliJa~ s~ les pr-=;1ar.l ¡,ara ~e-r •lepend11.=-rit:e:.; y 

sumisas. As: s~ dá la ~ivisi6n a~ lo~ roles socidles er1 aonae se 

cree Que ;::i.::-i~- r· • .:..t.•...;r.a 1 ·~·~~ 1'1.:-t.>en •:2·~ ser 3'Si. 

En <?-;,~ •Ji vi::. ;<:-•n s~ a,:; l.Jfl3 rloi·valuc.ciC·n de 105 r1:lles d•? la 

mujer~ -est:.:.· pr~n~•~.:> -=--:..t:.a T-·unaan1~~1t:..:t1J.:i ~'' c.:icsos fJ.;. la viaa 

cotid1at1a. r-.;;.r.::. '.:'""'''=° ,.,.;...;·.:~d-1 1.: C•:>rrtr.Jri·;· 1a·:. m-•J':o>re·. c:1er·.er1 a~ 

..... n:: .. J'?·· ··=- t ..... :·:nv•?:'"'t. ico ~rr un2 ci..:1t:.ura a 

limit..:tc1-:·,,., u~ (~1:-·,.;lrr·.•llc ·~·:- 1...: m:.11•?r" .;:-1:001i: 0 f>•:r~;•,)n.;;.. V.j 1'lu·::- s1:;. 

mani.;'i•.?s:_;.ir·. 1..?.· ·:--.:.--wn·:·i::i· ·~..;. i~:.-. :..;..:.((•'- ·~r· c:_¡¿¡nt:·.• al 1Je..-~em1Jer·10 

de lo~. ri· .• 1e~ .• i..>·J·· ur, la1J•:• ~1 ·:.::i.r.:i:r'=':· t:i.:... •:JOn1in.¿,;cion v p.:lr ~l ?tro 
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el carácter C-2 sumisión que es proauc't:o at2 la sign;+-;cac1ón. 

"Los roles llE- lo muJi:'r sor1 explicit:amente d~va1uaaos 

median't:e un3 <let:erminación ief@c16gica acerca ae la cor.t:am;nación 

o lle que las mujere~ se le-~ i::-xc1uye ce la uartici'-1ac;cin en 

cualquier án1bito aonae s~ lJit-n~a. aue res1aen los má5 al't:os 

poaeres ae 1 a ~oc; ':'.?dad.. e t::rf". R3mo~ Escanaon carmen 

282 ). 

199:! p.:ig. 

Erl ~or1a~ ~~d~ so~ieaaa ti~n~ ~iv~rsas aeFinicior1e5 ~e los 

roles so·:i3J.;.5 y s1 ... +·1.1n•:-ion •J~nt:r-·;- tlé tolla.. En 1.J so·:ieaJ.d 

cont<:mDor.:ini:;:¿: 1 e!.. hom11re-:-~ .,_,~,., 1 i:•:. .:0:1-:- .::!on:i nan la vid.a ei:•)n.-::mi ::a. 

cultural. 00 11t.:c.) t-..._. iarF:oolc.1,.11•:.J. M1·2r't.r.3s oue T.a n1ujer solo a~t.:mi: 

ttl rol do? suhordinaciótL 

El rol d!!:l nombr~ 1:omo e-1 tJ.: 1¿¡ mujer 't.ienen una 

dif"icult:act m.ayor ya que surgo?n di? la sociedad y é"S'ta no es 

unit""orme si no que e~t.a +·ormaaa por h.3.lli i::os. ; r1eo1 ogi"as. 

ins'Ci'tucione!:. sociC:t.le~, ac't:it:ucres. ere. A la. vez Qu~ el rol di.?l 

honlbro? seo -f"un 1;13met1'ta en la::. r.:-laCH)t1es con la nu.;jer. 

Los ·"'~:11-:~ 1~~ la mi .. _;-:.r ·:!-?l.Jer .. :i.::-~· a12 las rel.3c1.~n·=~- ci:'n los 

hombres, miEt',t:ra~ Qur.- ic.=. rolt:-::. i:"l.J5ct..:lino.:::. aeL>o?n·.1<?n (1t- la ~d..l.:! v 

su conrr""cl üo;. 1vs recur.::;,r:.-; ~cononiico<-t. 

Er1 la. ~ociedac1 Cl)ri"T:~nm::::: .. ~n.:~. lo~ itl-":li\.'id1...10~ ·~-=.1:at1 

1 ucndr1a1_1 nc•r re•j12f"i n-: •·· nu~~-·)'S t:, PO-$ a.;: rol et., 1 o~ Cll.3: 1 EC-: s1=:-.Jn 

apl i calll <?"" 2 5llS v; .:Ja·.. '" uv•? 't:.:rnmi ~~--; •:leoendera ,,,_;. 1 as 1..::--x i go::ir1ci as 
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del mismo ccnt:exto en el que se desenvuenve11. Con+~luyenao 

-f"ac'Cores culturales, µor un laac• ~1 r.:aconocimient:o ae 

la aut:ori~ad ¡Jre~ente como oart~ limitante pero necesaria; y por 

otra parte la norrna.tivicJaia a le:. cual se aclnieren los individuos. 

Lo qu12 nos inaica Que el avance de la soc1eaad implica la 

c:onstrucci6n .:ie nuevas +~ormo.5 ae conrrol social. ae ent:renamient:o 

prolongado y ae organización. Sin embargo. se presenta un 

cJist:anciamiento ae la. culture; y tJt? La sociedad y con+-orme el 

tiempo nasa .::sr.a va 1-?f"I .a.umentc. Y c1..un1j0:1 vemos nacia atrás 

encontramo~ una cultura t:ra.::iici•:>f1..31 -.:1)m•::i parte tle1 pasat.lo a.:;> la 

soc i eaaa .3ci:u .. 11 . 

AQUi es cuanao ya ~e mani-fie:>t:an las nu~vas f"orm.3.s ae 

pensamient·::i y los individuos ...,;,,.er1 nu~vas maneras dé acomoi:sación 

a medida en Que se acJal)t.J.n a lcl socit=!idad cont:~mporanea. 
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Capftulo 2 La personalidad, ent:idad ligada a cada 

indiVidUO. 

a> Fonaación y aesarrollo de la personalielad 

La personalidad es un conjunto est:clble de características 

y t:enaencias Que det:erminar·, los rasgos comunes y las diT-erencias 

del comport:amit:nt:o (pensamientos, sen'timientos y .:lCCiones) de lci 

gente, y los cuales t:ienen cont:inu,ctad' en el tiempo. 

La persona1;aae1 tiene ufl contenil'lO y una estruc'tura que 

que est::~n condlciona..:tas por los requerimient:os conf'igurativos 

socio-cult1Jr.;;.1es. 10 cu.al <:!epe,-.e1-::- at?l proceso d.:O soci.;i:l i=ación. 

aprenaiz .. ~jo:- >' +-orma1.:iót1 a . .;.. t1~t;i'tt.:'":.J en &1 seno +-amiliar com1;, 

prin1er ager1t:.: socia 1 i zador. 

En l .a !-»OC ioeaad aor-?n<::<?mos ~ ·v-.~rnos de dl?'term; fiada manera 

y a reproau·=i ... ~s¿,¡, imagt?r1 t.4 ri f"orm3 e5't.:itica, qut- ::.t? •:onvierte en 

algo PObr~ y limitado. 

La persona 1 ; aad repre<>enta 1 .a sum~ lle 1 a conduct.a d1?' l 

indiviauo, .:ioriae iritt?rvierie la int:t-r..:icciOn con otros irHjivicJu1)~ y 

los proch...:ct0:.: C1.Jltur..:.t.1.;.~ t•·). a-::- t:..al manera St.~ con+-orm.,:¡ una 

determinaaa n.J-rma t:,.pic.3. º'=' l.::i. con·Ji.:cl:a. 
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Ninguna f..oo?rsona 1 i llJ.tl es exactamient:e i gua 1 a otra. pues 

la personalidad' es el result:aao ae las int:eraccior1es er1tre los 

f'actores bio1o~ico5 1)e CJda indivi1::ruo y el rneq;o ambiente es 

decir. con 1 oc:; demás ; nai v; auos. 

La oarsp¿ct:iva. ae la soc1olc)9fa con resoect:o a la 

personaliaad ~iemprt? manif'"iest:a una intima relación con la 

cultura, e~ así como en es.a re1aci6n st2' puede const:ruir la 

personaliaaa de<;dto el punto d.? vist:a sociológico. Por 10 t:anto la 

socieaaa 3C'túa soore el inaiviauo ;mponiendole la causalidad o la 

norma; er·, e-~t::o "":>ent:iao e-1 irh:tiviauo es r.:.aoaz ae justit"'icar esa 

realiaad y .::.sumirla como t:al y t:r.3nT·:>rmar1a. tiacienao1a sen"Sible 

a su ser, dona~ la act:=i.:ir·, o:.,or:1.31 S)3!:i..3 en una i1·nea dc,nde 

int-:-rvien¿. su r:·::i~1~entim1,~n't·."J y ~" n.·t.ural•?Z.3-

L. .. ::i; if1t:.:-r"'~nción ·l._;.1 i...•r.:i:-es~· 1:i·~ social izac1ón t.i~ne muct10 

Que ver con la~ norma5 y la ci...,.a..:cir..n "">OCi.al. sin emuargo, se 

5in t:.emor .a e'.iu; vocac; ón. Que la cont1ucta 

socializaa.::i ~;guo:- s;ena•J •Jna connuc"t..a iriüiv;cual, en la meaiaa ae 

las ilispo~icicir1é-!. J..Je>r5onale! .. 1J-:- •:acia individuo que se revel.an en 

los ~squ~ma~ culturales y~ s~ vez t1ener1 ur1 signiFicadQ ~ocial. 

L.;, c;.11tura t:ien~ ur·. ":>i;,i:eim.:. n1:.rm.J.tivo y ai:-1 cu¿,-; ~urge l.3 

condu·:t..,;:1 .:on!: t:rui ljd a.:,. l..:•~, ; n·J; v; aLios, 1 a c1..1a 1 act:ú.J sonro? 1 a 

persor,a 1 i i.la':!. En 1? 1 niea i (, cu 1t:ur·a1 e·~ .:J<.H1de- 1 os ; nd i vi c!uos -r: i 1:on1:-n 

la mayor var't·~· a-::. ~w~ -=:-xt>.:>ri1-?nci.l~. L.:. '::.•)CiE-ílaa est:a. ligada al 
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individuo y a la vez es ext:erior a él. V así mani.f'iestan su vida 

social. 

L.3. personaliaad es una conf"iguraci6n particular. que será 

daaa en cualQuier sociedad, con la distinción de que será 

diTerente d~ un3 sociedad a otra, oue se maniFiesta en el estilo 

de vida aonde los individuos molaean sus varian~es singulares 

como: el conjunt:o de rasgos que componen esa con.f'igur.ación. 

Const:it:uy~nao la re.:..liaad ae lo individual y de lo social, y 

act:uar1 una soore la otra y viceversa. 

El inaiviauo es ima~:;er.., de l.::i. cult:ura porque es a la vez 

su ef"ec"tC:l y su cau~a. L..;i p-;-r~orial iaau es +·armad.=- p.:::ir la cultura, 

ya que e~ cau~ad~ y cau~ant~. 

En ·lona~ t•s nec~~3r--i •) que 1 .l -:..i:it: i ~dad i ntt>rv~roga wara que 

la ;n.:!ividu.a.1 iuaa t:om~ 1:on-;ist:~nci.l, meniant~ la naturali=ación 

de las norma~, ae 't'al f"orma quE: nar.:i. positlle el reconocimiento ae 

la personaliaad. Asi nos damos r:uent:~ que lo social es importante 

para la r:iersünal iaaa. rK• solo como aquel lo oue la crea, sino como 

aQuel lo a travé~ de l.;. cual se mani+"i€:-S'Ca. 

En ·:>'tro sen't'; ao la i-·-=-r-=.un.;.1; ·.J.=aú s~ propone como una norma 

en la mecliaa eri Qu-E.> s•? l·: in· .. ·it:. al inl1iviauo a une:. ci.::rt:a manera 

ele vivir, y e;.<.;'t.o? puef"J•= 3coptar d·:... un.:J man~ra m.:i~ o meno-:. 

consciente y volunt..a.ria.. C3t>.;;- sA-;-·,.:;.1ar aue t:amL>iet1 se puet.::11? 

consi(Jerar cv~n1:1 e-..;:-e::t:.-: a: ·:i,::-~t:.:. (.au~~lidai:: social. As·: l.3 
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personalidad aparece como una norma. porQue en su cons'trucción no 

solo es pr.::tllu•:illa por los individuos a través ae la sociedad, 

sino Que es •:l.:-si.:ulJiert:a µor é1 y por los 1Jemás y ~cept:ada.; siend1:> 

no solo un resul't:.ado en el un individuo sino un motlelo r;.ara é1 

mismo. CLi3.ndv 13 sociedad no act:1:Ja t;óbr•? los individuoc:; de f"orma. 

arbitraria ~inó oue los somet:.t:- a travf:i.s Uel código moral e5o como 

se manif"i~st:.a la coacción como oL>l igación. Hablanao así ae la 

.pres.ion n.:-rm3tiva enm.:ircacl3 en los ca':iOS oe la conaucta +"ortuita 

ae los in·Jivi~uos. 

Por· 11:.. tant:o 1.a µer~onal idaa común e!i 10 normal y est:o 

'tiene valor il•:O- n1)rm.:., y .a la vt:-;: m.:i.niT-iesta. el estilo oe la 

cultura y con1··1 l~ soci~a.3.J :)r•=~~rv: 1.::i. cotiesión y .J.st=:oo,;Jura su 

C.u.::i.n.·~: .. ·:01 iri·.Jivic:1u.:-• s.:- ..i•Japta a la normaliaao 't:.aml.lién s1:-

est:.a cl..:l..iIJ't::..n.·:·:.· ¿¡ la person31 ifj3d. y l:'M· ~~a +-orma se aciapt:a .a sí 

mismo; as~· ~.:! l.J'~rc;.eina.1 ioa.d e~ et·e~t:.:: ª* c.ausa.1 idad ejercida i:Jesde 

af'uera, tu.1 ve::: en f"orma violerYt:_i., ~in •?mt.>argo, t:.ambi~n es 

acer.Jtada y as1.;n1id.!:l. Cab.;:. ser.al.a!· (1u...:- er, 1~:.t:e- t"\,?Ct1.:1 no S'";" reriunci.a. 

a la inniviaualidad, sino nu~ s·~ con~~rva esa característica a 

pesar d1:.- a...,un1ir su Fur1ción so~ia1 ~or1 la cu.al 1 l·~g.a .:. 

L•: JJ.3:r.31j.·:iJicc• ec:. QtJ€' 1.3 s...•..::.r"i1:0r1.3.lida(j come) ncr""ma no es 

f"ormaa.a. IJ•":°lr"' ~-; ·,o.:ied.3.U .: 1:-in1;.;l·;-'t:3.m>?r.-t.-:- }" su car.::i.cti:-r singular no 
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es tampoco una realidad preexistente, en ese sentido la 

personalidad solo seria una abstracción. C*> . 

" La JJersonaliaaa representa 1.::.. totaliaad de la cultura, 

el alma de la cultura, el sentiao y la expresión ae- su unidad". 

( c~r. Du~renne Mikel 1992 Pág. 190 > 

En es.a normativiaaa. l.J socieaad solo pueae oeraurar si 

no es aemasi.:1dó exigente, 5; ne es demasiado vi,:::>lent:a con los 

individuos • .:i•::t.=:omás do: oue nro¡)orcic>nt- re.:ompensas, y es as1 como 

t:rata de mediar la 5oci.a.lización normativa. por lo tanto nat•lar 

c:Je cultura no~ remit:i~ a 1.a ial?a ae- regularidades y ai:- provocar 

lhOdelos nropt.1-?st:o~. 

En la n1eaia3 en oue la soci.:a.31.l evoluciona ~e aa.r.3.n 

diFerentes ~,-?rsona. l; .:ia.:ies, si ene: o una 'tota 1 i dad •ji n~n1i e.a que 

tiene un cre~imiento y que 5e cor1stit:uye por l~ duración @ti las 

dif'erente~ .::-<J3d~s del in1jiviauo ~, .3 la ve= e~ l.5 nist:ori..3 1::ie1 él 

mismo. 

La cul~ura r~Fleja el estilo a~ viaa cotidiana y el 

cambio hist:Ori(:'o en C1or1a~ la. personal id.a1:1 no PU•?ae- .:.:imü1.a~"' al 

mismo ritmo. s; n emoar90, se 1?n :uerl'tra ligaaa porau~ ~~ 

histórica E-n 1a ni·?Uia..=s. d~ !":>U vi9or"'osid.ad •? intt:graci6n. 

•COñST;:J;ra3:;--com::;-iJür=;a--~senc i j. CúnlQ .:.:insLru.:::ci ¿r. espon~.3n.:a. 
sin in'terven:1ori de algün T.:ict1)r ~ocial. 
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Así 13 ~erson.Jl ;aaa s? mani+-it?sta a través de los cambios 

hist6riC05 CQmo a 't:ravé~ de- lJ varieaad ae 1os seres 

indiviou.:.1P.z., incluyendo l.:is instituciones -:.cci.:ile_s y la noción 

ael ef"e.:'t:o ae causalidad ~ocial y el sist:ema normativc• ae la 

sociedad. 

Lao:. relacione~ entro? l.a-:. µ¿r~onas es muy import:ant:·~ para 

la .. -orma·:ic.n a¿. la personaliLl..lU, por lv t.anto la si'tuación Que 

ocupan lo~. intJiviauos aentro ae la est:ructura soci.3:1 no s-= pueae 

aej3r '3* n:,.=-n 1:ior1ar; l~ cu.a.1 't:,ene Qu:- v-:-r mucnu con la estructura 

cultura.1 y ~'~ ..::. t:rave.:.. d-? -=-11.:. c..:>m·.:· s~ corH·c,,rm.l o c..:>no;;t:it:uy.¿. la 

pers,:.ria l i daa. 

L.3: t .. ?r~,onalidaa come' r,r .. "":>c-?~~· C•:>mpleJo e~ dif"1·c:;1 ae 

aef'inir y.;,,. {~t'"'"' el pr~l.Jlo?m.:i P':""ir:i;:.1a1 ·~t- .. ~il.;- en su aet.ermin.Jt:it'..in. 

va qui: e1 in~iviauo en •?l c..:.int:ext:o social tien1:- una con+-;ouración 

ainan1ic.a en t::-1 ~en'ti110 a~ un.a int:~r.:.•:cion consl:ante con los 

aemá::., y ~;,, an1 ojOOdo? ~1:- eri::.i.;.r:t:r.Jn 1..3'.".. 11ºn¿.a<; de er,lact-. Por 10 

vis~a sociolóQico 

e.le cu.=..1au11~r 
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de la conducta que se mani+~iesta y es J. través oe esto como la 

personalidad persiste como unia.ad activa en el tiempo,. donae se 

deriva el cor•juntu ele necnos cot:.idianos .. 

De tal Forma y por su estrucL.ura el contenido de la 

personalidad Oe"ii::::le el µunto ae vista Funcion31, .. retoma aos 

premisas: la f•r1mer.a. 1Jicc: ciue la person.;il illad tiene una f"unción 

que permite .ll individuo prol.lu•:ir +1:.rma.s d2' conducta en +-uncion 

ae los condicionantes impw?st:os por i:-1 ·~nt:orno .. 

una se~unaa uren1isa consi<st.:.-, en consiaer.ar la i-unción 

Que se eFect:úa con mayor 1?.f'icacia si la conoucta se Proaui.:e con 

un m1nimo ae L.ie-mpo .. ~egularm.:nte esta~ conductas son nátJit:os . 

.. El +-unc1onao1ien-to a·~ 1."I t)'?r..,.:.1r· • .:; l ;aac puieae resumi r~E:- Ot:.> 

la si9uient.:- manera: 

a) Creación d~ respuestas de conducta aae~uada a las 

aiyersa~ situaciones. 

t:>) Recucción c::te esta5 r-7-spue-::-.t.J~ a "termino~ nabitua.1ec:;. 

CJ Ejecuc;c:.n ae la.5 r~s.pu-?st.a~~ nat>ituales y~ implan;:ar:ias. 

l c~r. Li~tor·1 Ralph. 1945 :~ág. 95 ). 

Tc .. .J.;¡ ·:on~uC't..:.t el·~ 1¿¡ p•.?l'"'"!':.i0f\.l1 iC!.i•j r·~·11.11er,:- i:1-=- '~-~-::i~T"·.J·.: :i1:.·n 

de neces i ~3·.::!..:;.:.; ~· 1.:!CtJ1;. 0~0.an~ z3r~.:- •:-1·: Tun·.: i ón de la~, c1:-:1•:! i ·: i 1:.~,,,_ •. _, 

i nJ i vi duo. Dond·:-O no.:., 
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clemás, y la conaui;t:o pu.a-de ~er r.a.cion.:i.1. Est:o? nect)V se transmi't:e 

de genera e; ón en genera.e i ón creani::10 las pautas cultura 1 es de la 

soc: i eaacJ. ase':)urand\) as; • los nátJ i t:o~ lle 1 a p.:or~of1a l i aad ocup.an(1c::1 

un lugar en la Tunción ele la socieaact. CJ3nconos la congrw:-ncia 

ent:re los hábit:os y los mecanismos utilizaaos por la sociedad. 

La t:ot:alidad de hábitos or~anizaaos por el indiviauo 

constituyen 1~ personalidad. lo Que tamoién le da estructura y 

continuidad. Aunado a un..:i cultura que- e'St.a.blece llmit:es reale5, 

nos habla del ambito de desarrollo ae-1 infJiviauo aent:ro ae ese 

marco ae rP.f"ert::>ncia, "::iir1 embaruo, sor1 lfmi'te~ tan amplios Que no 

pueden qued.a,r f"ijos •. jeuende ae la sociedac:I. 

P.3:rec.:- que la con+·;guración O-? la oersonal idarj tamtJién 

tiene que v~~ con la tend~nc:ia ae 10~ irl~ividuo~ ae acos~lar su 

conaucta ..;. 10~ r11.::i~tiPlt?s situaciof1e~ .::i l()~ ~u~ se enf"renta. 

Exist~ un enl3c~ con 

f'unaamental Que s·~· marii1'"-ie"itd.: el s;cytema ae valor-actitud ~*), a 

través d-?l cu~l se ct.5. la unidad y 1::1 c-ontinu1:i camhio de la 

personal i dad 3. l ,_ 9ua 1 Que 1 a. cu l 't:ura; pr-:osern:anoos€ así µróc:esos 

efe desarrollo y e::.t:a.l.Jlecirnieni:o de nu·?vas. i:,a1..1tas, la<s cuales 

(•) t.:t-f"er2n·:1a :. tOc1(• E-lemP.n-to común en un.a c;~riE- lle .sit:1.1.3·:ionec; 
donc:1e·e.)(isi:.;. ur•~ con,.Ju..::'t.a pr-:-.::.:c:!id.J µor uicti1) o?lemento. 
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Termas de conaucta. caoe s~ria1ar Que los procesos en la cultura 

son de lapsos más amplios que de cualQuier ináiviauo. 

La cultura a travé5 C1e la exJ:Jeriencia de los ;ndividuos, 

de su contact:.u con el la, e5> posinle determir1ar los procesos por 

los cuales f'ur1ciona la p~rson3lijjad. Ta.les procesos como la 

es'CalJi 1 iza•:-; ón e ; ntegrac; On a un t. i J)O ,,e oaul:.a cu 1tura1 dt:o 1 a 

personalidad, Oicha pauta se manit-i•?sta y en esa mectiaa re+-leja 

un toao ~unc1ona1. 

Donde ex i S'Cto 1 a .:orr-:-1 ación .:xpresat1a a traves d.'2 la 

;nFlu~nci~ oe la cultura ~o~r~ lo con~titución y ~~sarrollo a~ la 

personalidao. 

necno. El !:le..:ir Que ~l 1:1esarr.:i11c, y construcciór. de la 

persona 1 ; aad concti.:ion3ao la cultura implica 

nece~.:iriam.::r1t•;_.. -e-1 mt.'l.:.lt:-lc- º'=" lo:-, .:-st..1?-r•:otir~o':: .a lo~ cuales se 

'ti ene cont:.:i..::to _ 

L3 conducta norma.ja y "'Hl•.h?l la ouE- el in1jiviauo a•:::opta. 

son .jos modalioa,Je:-. c;u·:- pasar .. .;. tr.;ive::. d.;> la cu1t.ura. e-stas 

importante. 

El Uf";:>c:·=-~ei t:lt? .+or1n..J•: 1c.•r• .-1..:... ·1~· l··;or~.or1..J11....ia1j par1:.-:·t.­

consi~ti1- er1 l.;. re1;:i.i:.1va in-t~·:Zf" ... =t.·=ic.n •l.::- la .:>xo•.?riencia \' l.:i 
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cultura como Tactor import:ante. Tooo esto manif"iesta el int:eres 

del aaquirir conocimientos c:&el mism·:> ser humano, lo cual t1abla cie 

la conquista de si mismo. en la medida en_ Que llega a 

comprena¿rs12- como La 1 , en su tot:a 1 i dad. 

Así la cul't.ura tien~ eFectos en el tiempo y el espacio y 

est:á cara.~t:erizaaa por su car.a.i.:t:er dE- aost:racción Que se 

maniTiesta a través de la variedad de hábitos, cr~encias y 

actitudes y conductas d~Fir1i~as. Tal oosición debe adaptarse y 

satis.f"acer las inclinaciones. oa'Siones. f"acultades y 

caracterls't i t:as universal es ae la e5l)t?C i ~ humana.. 

Los indiviauos ~;gi.Aen reiJr 1:>i:::•JcienC10 10 Que la -:.o1=iedaa 

crea, y por" lo t.3nto siguen r·=-pro..l:..i·:1.:ondo la personalidad.. Todo 

lo que el t1·:in1t.•r-? nac~ ti e-ne au•.:.. \.er c·:·r 13 cultura. e•>. 
üona·? s~ aprcanae la~ pauta.o:. de conducta a través ael 

aprendiZ3je social y con e r . .;.¡:;amt?nt.;,. m•?d i ante 1 a interacción 

social. oüeJeciendu ~ craer1~ia' y ac'ti~udes que son µreviamerlt:e 

inc•:>rpora·.Ja~ .. :.i la conci.~nCi:i ae las o-:orc;onas. 

El proceso ae socializacior1 comi1?nza a mold~ar la 

personalidad L!el inaivictuc... d·~ 3cu•::l"'tJ1) .a los valores y· 13·1magen 

del mundo. Dona~ ~e ~ns~~ar1 la~ normas a~ conauct:a, aespués d& la 

<*> Cul"'t.ur.:. t:-:"i"tt?naiaa como un C·:.n.~-untQ re:-lativo a1::- ia•?a·~. 
valore5, a.::t:itua.:,,.s, .a::.~rcione~é'tiC~!i!: y m•,dos dt:o viaa; 1:::li5l)L'~~i:·:-s 
en lJat:rories o es-ou1?ma'5 ou-::- uoc:;een 1 ... m...;, cierta esLatJilidad aentro 
de la soi:-i.::.-d.3.d, aonooe- existe un oraen d1? conouct:a ae los 
individuos. íT0mado ne ~a1va.:::1or G1n¿r, sociolog1a 1969). 
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i nteri ori zac; ón de éstas el individuo se encuentra en 

posibilidades dé- reproducir a la sociedad, es decir. en la medida 

en que pre~erva las pautas de concj1Jct:.a tomando en consideración 

un cri~erio oe moralidad. 

la personalidaa como la sociedad son +-armas ce 
abstracción, que se re+"'ieren a l.;& manera dt- or~.anizar los 

acontecimient;o~ con otro~ acont:ecimi ent:os. au.:- se mani f'iestan en 

la in'teracción :social, existiendo la conducta mut1Ja d1? los aemás, 

int-eriorizando normas. siendo el medio para lograr la 

organizaciór1 .::,.st:aL>le. 

La n•?rsonal itJaa tiene que vE-r con t?l sistema de valores. 

Ti ne.:: y act: i tu\.l~.:.. QUE:- s~ con:;t:ruyc- en turno a. l ..:i C•)n1:en·: i ón qut: 

el in~ividuo tiene a~ ~i mismo y ou~ t:iet1~ l~ t1@1:e~iaaa a@ 
cons•?rvar s.u un; dao. Al Qunas ,je 1 as +-uent:e~ ae tal Ct:im.:-t:; ao son: 

A) la cont:in:Jidad +-ic;ica, B) las normas (Cf'r. Kingl!':>ley oavis. 

1965 pá9 - ::::::'') -

La ; n't¿.graci ón oe l 3 pt:-rC)on.;;. 1 iaao e!. una f'..inci ón de 

Fac~ores 50ciale5 qu.~ s~ maniFies~an en la cul~ur~, er1 aoriae el 

individuo J.j<:.ri"t.2 l.J<;.; 11r·"?"~i:-ripcion1?: .. d.:. 1.:i si::ciE:-dai::L 

part:ir del t'l·;>Cti'l• 1je qu,~ 1.J ~oc1eda1j est:a comJ)Uf?-:::.t.a ¡;('r ':>~r1?s 

humanos, Qll~ ..:. su vt-:-z cr·=an la:. n•:irn;as; y p.:):.. l.) n..3.t.u:-alt::za 
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caa.:i personal i aaa recit.Jt? ~u n.itura l~Z.3. 1:li :;tinta a t:raves 

<le las normas que f"aci litan ~1..0 e.:_;tru,:-tura y aOQuiere las P3.•Jtas 

de compo,...t:amient:o. Asi la p-:orsonal idad es comq un tejido de 

<leberes ·~onds- cada uno re-t~leja ciert:a norma int:eriorizaaa en un 

grado su~~ancial. 

Dicnas normas se convier""T:en .:in un juez ael comportamiento 

en la vivencia cotidiana. 

El 't.~rmino: perc;onal idad. auarca muchas cuestiones Que 

re<f"'lejan -:;u C•Jm:plo~jiOaa en es¿ <>¿.nt:i11•:-. dictlo termino se re.,.·iere 

.. a la organización et,;:. actit:uctes. lac; emocione~, la!:> expresiones y 

al temperani~nto aE- 1as i.•ersona~. Incluyt?ndo los h.:ibito:.:;, las 

creencias y los valore!-. de la'S r:·?r~.i:·na~" CCF'r. 8. Hortof'l Paul. 

1968 Pá\.'. 62) . 

La µ-:orson.alidac:: es un proc.;.~0 muy complejo ya. que incluye 

t:Od.3.s la~ -:-aract:eristicas de l..:i conducta ae un ;ndiviauo, conde 

ev i ..:ient:emA-nte ctesarr.:.110 nece~.3riament:e imµl ica la 

int:er3cc;on, la ti~rencia, la cu1tura ~· la experier1cia ~in9u1ar. 

La nerencia se ent;ene11;. como todo lo que el individuo 

reciL18 dE- los genes a.;. los p3are<::., in·:luyendó asl dif"f?r.:::-ncias 

ina;v;~u3le~ d@ una i>·~r~or1a 3 otra. 

L.J cul't.ura i n'"':'l t.~'-=:. ·: iert:as au~ ~on 

prác't.icaua.~ nor t:oao~ 10~ aue viven en una. sociedad aet:erniin.ada. 

Induciendo 3 lo~ indiviauos a 'tomar cierras 3Ctit:uaes 1>.ara ~u~ 
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posteri -:'lrment~ •:Jes.:irri=' l l ~?rl •.Jn.:.. '-"::r~•-:>r·12 l i d31~ com1..;n •?n 1..1. sr:ic i P.fja11. 

La experiencia de la cultur~ oue re9u1armente ~s común a la 

mayoría, ¿xp1;ca y reFleJa las semejJnzas de la personalidad. 

La interacción es el procesL.1 Fundamental a t:raves del 

cual los indiviauos tienen sus ~xueriencias con la cultura y 

concret3mente con 1-.=t persoria. l i(:!.Jd. Si no t1uo;er.:J. i nt:eracc; ón 

serla imposible e-1 ac-5arro110 a~ l.:3. personalidad comun. 

La experit!'nci.a singular. 5e ref"iere oasicamo:-nte al t1ecno 

ae Que la exi.>erienció ae caca in.:!iviauo ~s or-i<Jinal en cacla 

inc:1iviauo er1 la medida en Qu-:- riaa;e la reoroc:rucE-. En •'lonoe las 

experiencias no s~ c;um..ln ~;no ~...:- 1r-.r.:,.-::ran. 

El procese• a~ socialización~ .... , Tundamentcll para el 

desarróllc1 de 1.3. o•?r!;onalidact ri1ea1~r.te l.:i interiori::.a.•::ion 1::1e la 

cutt:ur.a en un..l ~oc;o:;i,j.ad aet:erminai::1a. A mea;.:ia que el individuo se 

social iza deoe at? ai::-sarr1)l lar unii i1Jent.iC:.3d y una personalií1ad 

propia. 

La p~rson.al ldad o.?sta con ... - :•rmaaa 1 ... or un.:i serie cie 

carac't:erfs't.icas como 10~ tláUit:o~. ra~go~ ~ act:it:uaes A idt?as de 

un indiviauo, que es'tar1 or\)aniz..1üac., con lL.Js role~ y o;;t.Jt:us. 

Manif'éstana-:>~-? 1.a mc-r. lvacic..r .• las m ... 7t..3~ y l.3 identiaad. 

C.ab<? s..:-Pi.3.ld.r- ~uo-:- l.3 l)e!'"'"s•:•t"l.31 id.ad v.:tria cie .acw?rd·: o 

algunas condici("lnes como: lo" C•)mpvnente!. 

psicológicos d~ caaa in~ivi~uo. supo!··ienau aue estas son ae 
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'fndole ner~1itario. Al igual Gu~ el sexo y la &dad son 

import:ant¿~. Sin ~mtJargo, la sociedar:: y cl)ncretament(=- 1 a c:ul tura 

a través d~ e~ta se prouor1:iona dirección y contenido cie estos 

component:.e-s. La expereiencia individual es o't.ro +·ac't.or aue 

i nterv i ~n¿ t.i3ra 1 a vo.ri a.e i 6n de 1 a ~·t?rsona 1 i dad. 

La preparación temprana er) la inf'ancia, se con5idera 

f'undamentalmen'te signiTicativ.J. para la oe la 

personal idaa. aunque el procese:> de pro?paración no termina en es'ta 

etapa, sino aue aura t.oa.J la vio.a. Lo ;mpor't.ln'te ae 1?sa primera. 

<f"ase es au~ contribuye ae un<'.'! m.3.nera imP.Jrtant:.e en la 

personalidaa +-utura, ;.ior la ~?.ncill.:i razón de e.-, cuanao se 

comienza,-. a Tormar 105 esQuema!:> ª'~ conauct:a, háoii:os, r.asgo'S. 

etc, de .:a.a.=. lntliv1auo. Sin ·?mtJargo. conT•:.rme 't:r3nscurren l.a vida 

ae los ina; .. ;ou1J!:. s•? pue.:ten modiTi..:ar 'ta.les esQuemas. lo cual va 

a aeµ,end.-?r"" ::J.;. la prt-µarac ión exµeriment:al µara con+-ront:al la 

vio.a. 

Kar"'·::!"i n~,.~ .:J.e<jarr""ol lo lo qui:-- l l 3mo t:ipo oe personal ;oaci 

básica, c:onc-=- ~.::r--1.alJ. 1lU•;:o 12":.'t:~ '::I¿. r.=-.,.-ier1?- a 1..J. cor1Torm.:ición de la 

personal ida~ uue i::omp~rt..:.: l .:i mayor n.:ir't:e oe 1.3: soc i ·?daa como 

re5u1taac• ci¿. la~ ¿xp( ... r1-:-nCi.3":". t:.e-mvrana.s QUt- t:1enen et1 comu.n. 

oond€:' e 1 -::-1 em~nto t.·~~ i n1orct i 31 e-. e~ va1or-acti'tud en cada 

individuo, y ~eriv~ d& la~ ir1stituc1ones. 

sin ~encionar ~l cuidada materrlo, disci~lina~ t:~mpranas, 
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el aesarr.:,1 lu dE· la a+-e-cl:ividad, ~l .:ar,:,.ct:Pr cie las normas 

ref"erenLes a la ~exualidaa. etc. son eiement:o• .. que T-orman µarLe 

del ciclo de un ir1div1auo y µor enae ~e la per~or1a1iaad. 

L3 ¿.dad es un t·actor b1·:Jlógic::> uara lo co,.,,.-,Jrmación dt- la 

personal ida.:1 en la mi?oia3 ~r1 aue c..aaa ;11.;iviQuo va madurando, 

esto impl ;ca i::l crei:imiP.-rl't.ú er. aoru:s.;- se m.ani+·;.::-::.t:an las +-aces 

mentales y +-1·::.icas, 1 o cu.al PBrmi t:-.2. 1 a a.:Júl.JC i 6n µersona l y 3 1 a 

vez indica la capa~iaaa irldiviaual a¿~ a~rer1dizaje social. 
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b) AaQuisición de 1a identidad sexual en ?unción de la asignación 

del rol social ... 

La aa11ui5ición a~ l.;t i(:?ent:idad sexual en f"1Jnci6n i:te la 

asignación del rol. es básicam1~nt:·2' un..l premisa t..ilant:eada aesde mi 

punt:o ae vist:a lJart:icular. dona¿. evi•jentement:e yo c1:>ns1aeró Que 

sucedi? com~ tal. por lo cu.J.1 e; de f"unc1amental import:¿incia tal 

premisa con lo ya exuuest:o y 10 que represen't:a la vivencia 

cotidijna. 

De 't.a1 Terma que est:a no5 or.-:>porciona una organización 

racior1al y sis't:em.át:1c.a a-: Je--., n~cho~~ 1'.:IUt..• ,j•~ben d.;o ser y 10 que 

aebe Clt? ria-:.;.r;-= ert las C:if'"t?ro?;~t::e~ si'tu.J.i:-ione..., ae la vida. 

Er1 la d1cot:omia d~ los r~le~ ~ la aquisición de la 

iaent.iaad se,,cual. se con~iaer,:¡ QUe 105 nombres imponen a las 

mujeres la .f'orma ae asumir la vicla, y en ese caso t:amt>ién asumen 

el gr"'ado d-i:' ;nf'erioridad. E:'<istiend·:> un.:;. condición aue les impide 

ser para si mismas. 

üent:ro ae la iaen'tit:i.aa s~xu.al c:.e con~iaeran la 't..:llla, 

cara·:t:eríst:icas biológicas. Por .:-_iemplo al t1oml)re se le considera 

agre.=-ivo y ..:a·· re13c1or1e!:. •l~ cominación. La cult:ura es l..=i que 

conforma co:ir111.>ortami ent:i;,s y .J.C t: i t:uctes, as i conf'; ere f"unc1 one::. 

asime'tricas :,ara O:clda ~exo~ por ej-:omplo .f'oment:ar más E:ol ej1:orcicio 

Fis.:: co en 1 o~ 1-.•.:in1Dr"'e~ '.lUe er~ 1 ..:s-: mujeres. Oii entras que a 1 a~ 

niñas si;. le~ •:>rient:a .J.l t10~3r .J t:r.:ive;.<, a¿. un.3 ~aucación 
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espec1f"ic3 QUt=:- reciben. re+~orzanao los r3-:,~os de "ternura y la 

competitiVidaa 1::1Yt.re ella~. mientra~ Que el tv::imure es todo lo 

con"trario. 

La .;aucacióti ch:- los r-iomor.:.::> e!:. d;f"~rn"te a la de las 

mujere<::. lo .:uai tl.ac~ que los. pr1m-?r-ü<.:: t:·~ngan 1.Jn mt.?jor c~~;t.·':'ri1:i 

para det..,:.rminar lo dec;ea.n1e. m1'?n'tra~ oue las s•=-01Jnc:ac:. no 

ciesarro111an to~a~ sus uotencia.lidat"1es int,erent:es a ~u ser, sino 

Que se orientan naci..i l.:i imp1:-:;ibili.:1ad 1je una evolución •:lo? sus 

capacidades. 

A.-=.í el rol +~eme-nin·:> s.;- .Jpro:nl~·:=· Ol~f::liantt? una ~d1;e3cir..n aue 

descansa eri la .;"orff1aci6n a~ quien.?~ .;,cui.;.ar:l.r, t.J.rt?as m~-::ern.=t~. lC• 

Que ~upone un3 no ac~ividaa intelectual y tampoco ir1icia"t1va. r1 

creatividad solo oasta acotar la "ten1lenr::ia n.at:ural. s1t?ndo un 

proceso repe-t:itivo. En est:.:i -t•:irmacicin ~..;:. prt?tende cor-.st:;tuir la 

con.f'orn1idad ma.n;-rest:aaa a través ,je1 est:i 10 oe vioa. y la 

división a5imet:rica ae los rolo?~. Y PO!'"'~, otro laao 1a pasivid30 

Que llegara~ cvns"tituirse et1 una ac"'t.i"'tu1l propia Ot? las mL1;ieres. 

En camo;., a lo~ t-.ombres ""--? le!. f"omer-.t.a la. f'ormación •1i:- la 

agre5ividao lo ,:uo.1 na.c12 pos;t>1é- la .:enquista progrAsiva. d.·:: ·:.u 

estilo ae vi•"l.l. y dom1n;c «"lE- 13 n.!l'tur~l-=~a. Es"to es prot.no ciel 

hombr~ .:: impr·:iu;o de l.J. ntU.JP.r. 

En el .ámt)i"to ue1 trat;ajo, la':': t:area~ aue d•?semn-?ría l.J 

mujer suelen ser una pr01or"lgC1Ción o.;. sus t:areas •J<_1me~t:icas. como: 
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secre't.ari a~. ~rHo:>rmeras. pe1l;a:tra5, ecucadoras. •':!'t:C. En ese 

cont:exto se aaqu;ere ur1 st:a'tus nat:ural y una valoración tH.Ji?na 

por la c;ociE-aaa. En cambio aquel la-s Tunciones 'lue no son 

consiaerai.:sas como prol•:>ngación de 1.a actitud materna se valoran 

como neqativa::.. En -=-~e sentiao la-:. mujeres ..:lt?ben de cumplir el 

rol Que la socieaao les asigna. 

La si~uación de la asim~rr;a ae los roles sociales 

const:ituye "t.amt)iEf.;1 un in1oeo1men"C•=> para los nonibre~ en la meaida 

cie su incapacidad 012 desarrollar su a+·ectiVidad. pu~s1:o QUI? e110S 

se dedican J cre3r la~ pautas culturales .Y dentro d1? estas 'Se 

encuentra la TJl'Ca de a~ectividad. 

Sin temor d señalar. no t1ay <:ier~.3imf?nte comport:amiento-s o 

caracterls'C i cas que sean exclusiva~ a~ la personalidad ae un 

sexo. Sin emr>argo, la ex;s-cencia iJt? la asime'Cria ent:re los 

hombres y ias n1uj~re!> r,.;:.spona~ a !>it:uaciones distintas. En donae 

básicamen'Ce 1.3 construcción cult.urail es el espacio de las 

connotaciones de 10 +-emenino y 10 masculino. 

El concei.;to 1'l•? sexo no5 d.3 la ido?a general 1jel car.:i.:t:er 

biológico y Qu€.· remite 3 la irie;,; d"=" id1~n-tiOad sexual. en e5e -.::aseo 

el goénero sexual se ret-ie-re .a un.3 caL:egor,.a que contiene lo~ 

modelos ae c-::>mr,Jor'CamienL:o el cual esta en Función 1lel tie•:no a~ 

ser tiomhre o mujer; y además de 1Jn contexto aet.ermi nac:!o que 

estara rt?giao por un sistem..l normativo. Entatizando que el s1:-xo 

- 66 -



tiene una' connr:.'tacion tJiológica. mi1?nt:ra~. que P-1 género 'tiene una 

connotación cultural. Ligar1do estos conceptos se vislumbra una 

división de acuerdo al sexo d~ perteneticia, sin ~muargo, esto 

t:iene que ver más con una serie de característica<:-; como la f"orma 

de vestir, la ocuuac1ón. 105 gesto~ o mG~31e~, er1 si la red de 

relaciones QUo? se establecen, y la p1:?-rson.Jl idad. 

Esta ~ivisión y vinculación entr~ sex~J y genero no solo 

es lo opuesto de l..:. masculino a lo +·emenino, '.:iinc que también 

exis-c.en otra.::.. exJ.)re~iones como la d·:. 10$ t1omosexua1es y los 

transexua1es. 

Sin emr~arg~. ~i~mur~ s~ int~nt:~ guiar a lo~ in•jivicuos 

por e1 caniino oue €'~ 1?1 E!".;Lat;.ll?Gi(10 a~ ~cuerdo a su sexo, est:e 

proceso se i•Jt?nt.i.fica en la irH'.:tncia .:i "través Ot?.- la sociali=ación 

sobre todo .=:a i:ravés dt- la +-ami 1 ia. 

Donde l.3. iaea d~ la ;aPnt·i..:tac masi:ulin.:i y +-emenina van 

liga!.las .:i una persi:.1t-?C'tiva. dE un Tuturo ::omo 1n.::JiViduos O•:.> una 

sociedad determinada. La. imagi~n. Quo? 5.:.. ;nculc.J. ~n t-1 nif10 si~mJ.Jr1:? 

va ligada al i.>adrf?, en su5 logro";, An o::-1 lug-Jr 1:lut- ocupa '?n la 

casa, sus ~xitos en ~1 ~raüajc. E~t~ id·~~tiaad ae ma~culir1id~~ es 

ambigua, por uri lauu f:'11o·i-,'t·? u:, .::tt:r.:J..:L1v·~ r.-,Jni-f•?St:adi:-) a tr.3v.;: .. .;; cel 

poder y el 'traOaJO: y µor- i::-1 otr.:-. 1 adi:· an·Just i .:un:.~ nu1::-s si: 

maniFies~a ~r1 su~ r~lacione~ una ~en~~cior1 ae ser ex~r3~0 y 

carente de emot. iVidafl aTecr:iVd. Por lo l:ani:,:_, .r:;,::.. re.f"lej.J ia 
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ambivalenca en esa cont:raa1cciór1. Por esta ra.zón tal 

contraoicción qener.3. una a'tracción y un rechazo en la din.;lmicd 

del t1omore. 

Asl el rol del genero s~ dOQuierP. en •?l medio -f"ami 1 iar y 

además e~ apron~ao ~or la cultura er1 au~ s~ encu~ntra. Como ya se 

mencionó el género responde a una cat:e9orí~ oe comportamiento ae 

acuerao al -:.e."Jo:o a.:- pc-rt:enenci.3. ~l cual incluye tres instancias: 

l.- A~ignación ae g~nero. 8~ concih@ ae~ae el nacimier1to del 

indiviauo 3 través ae la di~t:ir1ci6n a~ los ~enitales. 

2.- I•lefft.ia.Ja ae \.1~tiero. Al .... e1.Je1:JOr <:i·: lo~ aos o tres años ae 

edaa. par~l~·13111¿f1t:o?o 1.l <ldQuisicicin cr-=:-i l>?t~1.JU.3.Je se est:.:i:Dl-?Ct? 1.J 

i aent: i cJ.30 a.;_. 9errero. 

3.- D-a~.;.1 o rol 

procedimiento~ 

corrt-sµono..J•?n ~ lo.::. nif'ios y a 1ds ni Pi.as. ·:lOni:J·:.- no SE- visual iZJ 

como Lin t:·:ir::eot:•) ~ocial ~ino como una c.Jt1?gor1-.a que t:iene sus 

raic~s. en la natur.5.leZ.l t·1u013na. Cu.a.ni:i . .:J si:- .a. .. ,,?rguenza a un nit-ic. de 

estar naciena0 cosa~ a~ 11i~a~, se es~a imuoniendo la iaea d~ ir 

contra lo nat.ur.3.le-z.; ~: c:ued.a o:ult:.:• .;al t1·:;.ct10 t1'•? uu1? l..; cultura y 

no la uat1~r..:i l<?Za oetermina l.l -:oncuct. . .., ;,ci·!;>c·u..:i.1~;: i..iar..:; C.3.d..J sexo. 

(C-f"r. C.J.;aa.:-i Dora. 1990 i..;-=s•; 17). 

La .:isi9naciOt·, d1=- ro11:05' i"j.:Jr~ ::onKJ r•:-suli:aao ou~ los 

nomures .s-:i compC1rt:t:>n como h•:imor.:-~ y ! a::; muj . .=-r~~ como mujeres. 
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oonc::le a los nombres se le~ pr-epara para asumir una posición de 

privilegio y a las mujere~ en una es+-era aoméstica una posición 

c:1e subor•:linación. El rol Clt? la mujer esta priorizado t)Or el 

carácl:er de la madre donde ella contribUYP. a re-forzar tal 

creencia, en el momento en oue la m1Jjer asume t:a1 .:on<jición en el 

mec::1io social y +-ami 1 iar que t:amtiién t.iene relación con los 

hombres, pues 1 a mujer oue no nar:i 6 para tener ni jos ni) es una 

mujer veraaaRra. 

En 6'1 proceso de 3s1gnación ael rol 1je la mujer y por 

ende <.le su i~ent:.iaad st-xual •-emeriina. en primera instanci~ la 

deseos a m~rced de los dem~s, por lo t.anto esta ~ituacióri h3ce 

posil.>le que la mujer s~ considert:o meno~ imp1)rtant..;., sint1•:ndos~ 

c:1evaluaaa en rel.3.'.:ión con la~ ot.iinione~ de 10~ cem.3s. Ca"5i neo 

actúa po si mi5ma, ne. -:-xpr~sa sus pr.Jpia:s i•lea-:> y tH~ne 

CliTicult.ao oara reconv.:erc..~ ·.:oni•:o u,·, ~A>r qué i:.ien.;- n·~·:1~~.1da•·Jt-s 

especf~icas. En seg1Jndo 1~ socieaad 1~ in1nor1e ~u r01 el cu~~ ~sta 

vinculaoo co~ los ~emás y p~1nciu~1m~n-r.~ c~n y eri Fur~:i6r1 0·~ ~u 

como cons~cuenci.=t l..l muj<?r a veces Pi·?r1j1? l,;i noción o~ ~1 mic;;m.3_ 

Por úl't.imo la t.ercer.J ino:.,"t...3n,.:i.:i st=: r.:-.f1t-r¿. a QU~ la OiUJ•?r deo.;. de 
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poseer una int:uicicln •?moc-Ton.ail, 10 cu.31 nara QW::!' se Jnticipe a 

las flecesida,je~ ato los aemá.s. Es decir, debe- cuidarlos y 

ayuaarles, r.::Tlej.3ndo el ci:ar sin recibir, lo cual le provoco una 

sensacion d.;. \,.J•:iv. Pu0.::. l ley.;s el mi:·mer1t;.o en qu.: la mujer ya n1) 

cJistingui? ou.:- e!".. lo aue quiere uara sí. 

El aesemoeño ael rol ae la mujer aescansa en la premisa 

cte QU<? la mL~.J~r ,?.., a•::.i por nat:1..:r·'..l.le-z..:; p•..i<:-s tiene m.;;,yor caoaciaad 

cte ent:re9.l, s·.:ir, m.9.-::: num.:init:.::J:rias y más sensillles que lo:; hombre"3. 

Est.a pren1isa s·~ ci:insi·Jer.J comi:i un.l .atri!)UCión a lo .~emenino y qu1::­

a s11 ve:: la:: muJ~re:, rt?cr·:-an, i:.,.o?rPE-t:Uan y reconocen como prvpio 

ae s1J ~e>:.o. 

La ..:o:n:epcior. y r..::-ouccion !lE-1 rol d•? 1.a. mujer J las 

labores domesT:icas. cont:rilJ•Jye .J. nacer dif"'icil la pentraciOn de 

la mujer en -::.-1 merc.J,:Jo dt=o t:r.atJ.ajo y c.,unre trJao .ac11..1.:-11os traoajos 

QUI? s..: con-, ii:~.:·ran l.Y?l"'t:irK:·rlt,:>!:. ai:1 ilomtJr.;.. La-.., m;..iJeres quE> se 

enFrentan .::t. <?<:>La ">itu.]:•::ié.fl t1•?nt?n QU-:? t14.ca::-r uso ae i:-~t:r.ateofas 

para pele..Jr con ·~sa conaiciC:n de ct-?'ihJ:...3l1Jad a~ op1:-rt:r...:nit:1aaes. 

L.a. i1:;~01091a ~~ 1Jr' d.t- lo<;, t~aci:or'~'- •?lt-m>?nt..:ile5 para l.a 

asignacic.n rJ.:.. ro1-:-s, e~t:.3 er1 or:a-;;1one~, j:O."'":Pli·::it.J o eni:ut>iert:a 

siempr-::- dt::- ori9en m.:t:.cul lno, 1,-. que d.;o.+""1n1;. 1..:. cot':•ji.:ión <"Vi· 1('> 

Femenino, •.J..:iroc~ L=is muJere~ it'1't1?riorizan tal iaeo1091a y ·~s ..J.s·1 

como e 11 a:-.:. m; :.mas si=' conv i 1?-rt:e-n en .:i9e, 1t1~s ae t:r.J.nsmi s; ón y 

reoro.:iucciór1 a.-:- valore.•i ow? se 1~ impon<?r en l.J: so:.:i~da1l Q1.1e las 

concioe. 
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En el mercaao de t:r.3.o.ajo s~ r~g1.Jla a las mujeres pues la~ 

que se han educado. e5 de.:ir. que t''ld.n l legaac a tener una 

pro-f"esión est:.3.n mal pagadas o sin t:rat)ajo, lo cual genera una 

conci~n·.:ia ae Que t-1 t.r.auaj¡,;,. ft>rnenir~·= ;?sta ffi.;ll o.a9ac1ú y 1:!4= que 

exist:en Formas d~ exµl.:.t.acion m.:is ~ .... .:esivas. Est.o t:amtden t:1ene 

QUe ver con la cuestión de1 "temor cie los t'IOmbr-?s al v1~rse en una 

situación d¿ ccmoetenc; a +· rA"n"Ce .;, la:. m1Jj eres. 

La mujer s@ encu~ntrJ ant:@ ur1a situación ~e ir1~erioriaaa 

en t:oaos lo!'. amt.Ji"Cos ~- ge-ner.::¡lment:·? .::ontrifJUYE- .::i 1.3 •:-,_JrJC.3.C1ón d<? 

aependenci.a y C.3.rent:t- lle litJertad. Et1 aonCl-.::- re~l.lL"'orar esto!> 

esquemas s.;. t:+:-nClrla QU+=- h..lcar una ,j'2":"o•:•:>n~-::rucci6n üt:- 1 .. c 1mao._1er~ 1.:IE­

la mu.,;er nac 1 a. •.:.it:r·:• tipo a•:.· iíll3.1Je~1 quo:- mod; ,.-; que t::ouo e 1 .z.mtJi t:o 

ae sus rE<laciones con el nombre. 

La exist.ent:e aesigualdad en'tr<? el t'lombre y 1a mujer 

rnanif'iesLa. un¿¡ cor11jiCié•1 <l>? ir1t-=--r1ori1la.d }' suuerioridad. Est:o 

rei"leja ur1a v21ora..:ión d~ anHJ~·::. 03exo:::.. er) aond-:o 11.:.• +·ems-nino s~ na 

convertielo -=-n un condici.1n3mi-:nt:1:i ~l•)Ci..;1. p1..1es las f:!i+-er1:;-ncias 

genitalei:;, n.J·:-eP qu.;. !:.<? ¿..'<~1..;na~t ;11:i:-- 1.od.:• ~1 cw::orp,) y en t.oa.3 1a 

Vida social y ~~ectivJ. 

Las mr...1J1:r1?!> 3SU!'!Vi·r·1 -~ i i 9ua 1 •lUt? 1 o•; t11:>mt.1!"'·?.S un...J :: 1 ;?rt.:i 

posicion y.;i out: compvrtt?r, 1.uu m1-;:.m.:i iaeo1og1.a.. Lo ;:ual r~~'SPOn(:I'":' a 

un oraen Di0lóryico y un craer1 t1istór;c0. Este• da uauLa a la 

división Oé-1 "trauajc1 y l.:i. (li· .. ·;--.;.:.n d-21 homt)r.;o }<-" la mujer. 

- 71 -



Lo t-·emenino y lo mdsculino 1mplica la t-~orm.J de ver y 

actuar en el mundo, y est:o requier•? un proceso ae soci.al izaciorl 

l lev.aao a catlO por la C•Jltura4 

La conaición par"t:icular ae la mujer es el resul"t:.J.ao ae su 

sexo y ae la n3tura16'Z.3 dé- es3s cosas -ent:enciendolc como la 

concicionant~ cultural- ta 1 cond i e; ón se caract:eri za por 1 a 

subordinación de los role~ ae~emoeñ3dos. y en esa medida se 

ref"leja una. aesigu.a1aad con respecto al tlomore4 Por lo tanto la 

mujer solv po!::.e·? pciaer a t:r.3.vet:: 1.Je lo~ otrinutos f'"1!::>iCO!> por lo 

tanto e 1 poder t=:-s pasajero en 1 a med; iJa eo aue 1 a b~ 11 eza aur.a 4 

A.s1 ~l? +~.:•rman la~ norma._~ "tt:•·:i~le!<> con r-=-soecto a éstJ 

conceución ,., cual nai:~ qu•.? so? ;mpi1j.J a la mujer igualar al 

nombre en el .... ,e~emµeño de los roles o .al menos una valoración ae 

esto~ en f'orma equitativa, lo cu.ar nace- ev1aente q1..1e la +-arma cte 

relegar a la mujer n+;-qandolcl en todo~ los a.mbit:os ~n nivel oe 

igualdad de val·:>r.lcic.in ae los role~4 

Por- 10 t:anto se asegura que la mujer tiene una visión 

sublime a le· largo de su vit.Jat.J y d~ la t1i!:it:oria. Y .al interior ae 

las diTerent:-:- .. , cul'tUr"'.3.s. Este· illlPlic::. auc: exist¿ un.3 tenaencia i?n 

cuanto a la diF~renciaci61) a~ lo~ role~ y de la ;a~ntiaaa sexual. 

Manit-est:anoo~o? así una forma o estiloª'=' vida i.JOndt:? se con~i~.::iera. 

1 a Forma a¿· pensar, 

pertenenciCl. 

~entir y actuar, s~gdr1 el 
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Finalmente esto aa como resultado una norma soc1al aue 

señala la aeterm1nación ael rol en la vida. Est:..J norma se 

establece de acuerdo a ciertos cr;terios prédetermina•lOS por la 

sociedad 10 que distingue lo Temenino y lo masculino. v es así 

como el nomore y la mu,Jer se- ven 001 igaoos a .:ict:uar fJ•.~ a•:1...u:-rco a 

esa distinc;é.n y reprocucen asi la norm3 social. 

Provocando un sist:oe-ma Que diFicilmente puede ser 

cambiado, st?ñalanao oue el sexo n•) es el único f'actor que 

di-f"erenci3 t-sta determinación, 't.al ve= ...:iona-:.- el sex(' s1:>lo t1.;.. ~ido 

pretexto ut i 1 izado por 1 as ~oc ie(ladt>s para a.J.rle una connot.lc i ón 

cultural, gener""3no-:> un moaelo dt>l rol .:n +~unción ..:sel s•?-xo 

biol6gico. AL:··;tJuyeno.:. L.Jue E::. una g1~n.:..r3l ización un t..lnto 

arbitraria en una sociedad aet:ermina.ja. L.3s determ1naciones solo 

son para a 1 guna~ soc, et.Jaaes er1 e 1 t; ~mµo .)<' en o?spac; o y aepentlen 

mucno de los oa'trones cult.urales. 

La~ ~ocieaaaes r10 ~Ot) e~ta~1ca~ ~ino au~ evoluc1ona11 

const.l.n'tementE.-, ~in -:-mt>..lrgo, lo~ pa~rone~ culturales si:: m1:>1:i;+·;can 

lentamente. v en esa mP.dioa 5~ comienz.=1. a crear la p.:orsonaliOad. 

<le 1os le at.rin:;yen 

carac'ter1·st i .3~ como; -tuert¿, conaui ~ta1lor, aomi naaor; mientra·.i 

Que a l.!:. mu.J<?r confvrnnc;to, i:1epenaiente y rutinaria. Esta~ 

categor1 as se +·orman aesd~ la i n+-anc i ~, .;,. 1 a ni ñ.l s.~ 1 e i ncu 1 ca 

es sentioc.· •:se in-r·¿r1orida..:1 .,...·r·~nt~ ai varón. S1?-r nomor.:- "iigni+·,ca 

tener privil1~9i•:O y :ser mujer si9r1it-ica tet1er limitaciones. 
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Ll condicicin tanto de la mu,Jer como ael nomnre aaauieren 

un ca.ráter de mist:i'f'~icac-ión a l:raves de los privi leg;c::1s oe amuos .. 

as-r mantienen sus status y t:amu;en mantienen la iaeoli)gia ae esa 

condición. El rol de la mujer in1p1ica pasividad, ;gnor.ancia,. 

doc i l; daa. µ1.Jreza e ; ncf'i cae; a. En 1 a soc i ea.3.d se val ora t:ar11::0 al 

homore como a la mujer en +~unción cte1 rol que aesempefian por 

ejemplo el rol de madre es má.c:. valorado en la mujer y el más 

devaluado e~ ¿1 de la orost:it:uta. Ac;l nos ':1amos cuent:a que la 

con<lición do?l rol en la socieaaa t:ambién estn s1...ijeto a 1a 

valoración. 

La cu 1 :.ur .. • es muy impor"t.ant·? t.>.Jrta ¿.r·1t.end•.?r es.te- tiect'lo., 

por mencionar la inf~rioriCSad es proi:luc"t:o de la ir.leologla. 

cultural, lo cual corr~soona~ a ciertas necesidades de ¿st:a. Como 

la necesidad d~ procreación que solo i;u-:oae asumir 1.J mujer. es 

decir, alt.H?rg~ en su seno la vida dP. un ~er humano, don1je esto es 

una Función natural. Haoland•) así a~ una identidad ~exu.31 como un 

proce~o controlado. 

Fri.:odan c;eñala que la mi5tica ae la mujer t:iene un 

objetivo: rnar-1t.ener1.J. f"u¿.r..:a. aE.·l traD.aj•:.i "roauct:ivo v conio maru:.. de 

obra gratt.:i't3 en E-1 t...:.gar"'. La ia¿.nt:iOa..:s en t..1asE- a su rol de 

esposa y maare. Aquí e~ important•:- S8Vialar Qu~ exist:•?rl oo~> 

i ns ti t:uc i one<> ou¿. ayuc1an d ~sa reproduce; ón c1t? man~ra. ct1::-c; 5; va: 

la Familia y l~ Iglesia. 
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Las i:areas de una mujer no son va 1 oradas como aer.ler; an, 

solo se v31ora a la mujer cuando c;e ajusi:a a los canones 

culturales oue impone la sociedad. oonae dic'ta la macia tanto en 

la ai.>ariencia. F"fsica como en la vestimenta. 

LO cual hace que la exisi:encia f'emenina sea ciit-"e~ent~ .3 

la masculina. va que condic;ona el desarrollo ps1cclógic 0::i para 

cada sexo, y porque la evolución !;,OCial supone la atriL>ución y 

asignación 11-=- los roles i;ara caaa sexo. El rol dt- ama de casa es 

el más v~lori=odo positivamente, mientra~- qui:- el ai::- P:""'•J+-esi1)ni5t:..J. 

es critic~ao por la socieaad. 

La institución +-ami liar pr-?~t::.n't..l un gral.lo 1j.;. je~3rc~u,·a 

man;~estaaa .:\ través a.:- los roles, ~St:o.J i:ontrit.,uy1~ a 1.3 +-orrnacic•n 

de la person.3lidad tiumana, la identidad sexual bá<>icam~nt-= a 

través clt? 10~ est:ereotiPO~ se.o<uales ~é lo +·emeninu y masculino. 

En los roles se n1aniFiest:a l.3. t:i:et:~rminación de rasg()~ t.H:d 

carácter en cuanto al 1:óL1igo de conduCt:cl y at:t:it:uoe-; de cada 

miembro de 1ü sociedad. 

A la mujer se lr:- asocia con 13 naturaleza mientr""a5 que al 

homor~ con ld culL.ur.:.. Y:,. qu~ la cor"\ci:=pción part:¿, ae l.3 i1Jea de 

la procr..:?a·:ict• v.=s. Que el •:1.i..:;>rp•:• y la·' T •. .ir1•:iones <:iit:uan .'1 la muJer 

cerca de la na:r.urale::a. lr1clL1y•?-nao lo~ roles socialec; Qlli: ·.H;in 

di-f"erenci ai::to~ 't.anti:) para 1os t"lomt)res cr::imo para 1 as mujeres. 

La 1:...·!'rsor.alid.J.rj masculina y +-•?-menina son prouucto 
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particular ael oraen socioest:ruct:ural más Que como resultado de 

Factores biológicos innatos. En aonefe la cultura aaqi..dere un 

caráct:er efe trascendencia por meaio de los sistemas ae 
pensamiento que f'inalmeote quieren y reproducen un cierto tipo de 

exist:encia. Por 10 t:anto el acer.:amient:o a la naturaleza no solo 

es oor par't:e de la mujer sino t:ambién dCl hombre, ya aue existe 

una conciencia. sin embargo. los Tactores culturales hacen que la 

mujer aparesca en esa posición y aespués se institucionaliza y de 

esa f'orma t:amuién reproduce tal situación. 

Michel Foucault nos die~ Que lo prohibido se re+-iere 3 no 

t:e a.cercara~. no t:acar:is. no corisumi ras. no ex peri rnen-caras 

placer. no hat>laras, no apare-:era~. En def"initiva no exist:iras 

salvc..""I en la sombra y en secre't.o, esto ;mplica a renunciar a si 

mismo. No aparescas si no quieres a~~aparecer. 

E1 poc..!er ch? un sexo soor-=- e1 otro es 1 .. ma ley que se 

ejerce en t:oaos los niveles, esto? poaer se ma.nif"iesta ~n una 

multip1;c;aaa ae relac;one~ sociales la~ c1Ja1es const;tuy<?n una 

organización, oue f"inalmente transf"crman y ref"uerz.3n dichas 

re1aciones en la medida en oue reciben apoyo unas oe otras~ 

Formando un sistema. 

En ocasione5 suced~ lo contrario es cuando ti ay 

contradiccione~ así las. relaciones se aislan unas de otra~, pero 

lejos de no proau~irs~ son e~ect1va~ ~ ~ravés ae las 
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instituciones. Por lo tanto el ooaer esta en todas partes. El 

dominio de un sexo sobre ot:ro indic.a Que existe un oeterminado 

objetivo a nivel ideológico para este logro se establece una 

serie de mecanismos para tal f"in donde se pretende explicar Que 

no exist.e división entr.;:. lai, •:los partes a través Clt?l ciomin.3dor .Y 

el clOminaC!o, sino que solo exist:e 1Jna multiPliCi'3ad de elemE-nt:os 

Que const:ituyen las relaciones. Sin embargo, esto imPl ica un 

cierto t:ipo ae estrat:egfa implemeni:aa.:i, tomando en consiaerac:ión 

el cont.exto donde se encuent:ra 3 nivel institucional. es't.o 

asegura 1..:a integración est:ra't<?1Jica lo cual 

re1acione5 de ~uerza. 

m . .:HliFi1?'St.:J ld.S 

La mujer Fue pues~3 en co~1ur)i~a~iór1 cor1 el cu~rv0 ~ocial 

a t:ravés ael ~spacio +-ami liar y€'!-> así como se convi1::iort>? en un 

elemento sus"Cancial y Funciona 1. Ec;,,t:a caract:eri zac; ón tambi en 

incluye lo permit;do y lo wroniuidc.1 y lo l)re=.crito. esta 

tenoenci.:a nos t1au1a ae la ~latJoración d.el cu·~rpo de la mujer y 

como el ement:o el¿. soport.~ en 1 a~ re 1 ac i onec:; <le poder. 
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e) La conJunc1dn de la persona11aaa y el rol social como 

enttaaaes ae ~actlttactdn ~uncional ae la taenttaaa sexual. 

Tal conjunción requierl? un sentido obje'tivc lo cual 

maniFestara un carácter objetivado en la realidad. en lo 

socialmente aceptado y disponible. La conjunción aparece tan 

pronto como inicia el proceso de la relación y Tormación de la 

1dent idad s~xual. caoe sei"i3 1 ar Que se ret""leja en el 

comport:amien1:o Que es'tara instit.ucion3lizaao. esto representa un 

orden y ur·1 conoc1mient:o del mismv, uor P3r'te de la societl.J.11 y se 

estru-::1:ur3 e~ acuerdo .:1 los requerimierrto~ ae ést:a. 

En 1 a soc i eaaa 1 o~ i nd i v 1 tJuos allaot:an su compori:.ami t?nt:o a 

10 f'act; hle por las situ.lcione~ 5ociales, aandonos así 

reconstrucc i (:>ries vivenciale5 • .:isi se dan los cont:enidos 

.f"unc1ona1es. En la oaut:a dé- lo::. oroceso se ma.ni.f"iesta. una 

;nt:it:ucionali=ación y un caráct.-:-r d€'rivado del sis'tem.3. lle V.3lores 

comunes e.-n liJ !:!OcieCJaa. asi en este marco ae ref"erencia los 

;ndividuo~ 1 lt?van a c3t)O multii•les interacciones Cjit?mpr·? t:>.3jO tal 

pau'ta. lo cua1 t)~C@ posibl~ l~ int~graeión social y a la vez es 

también diTerenciado~ 

As1· la in'tegración ae la personalidad y el rol 

constituyen un complejo sistem..l de acción y dicnas acciones r·1os 
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conducen a la ~ormaci6n de la identidad sexual como otro sistema 

de acción susceptible a modi~icaciones. 

La Función de estos sistemas por lo general son de ind.ole 

adapta't.ivo ya. aue se cen't.ran en el control y la presión en las 

Esto racilita el mantenimiento de las pautas de los 

individuos, 1 a adapta e i ón soc;a1 exi"t.osa la 

disponit>il;da1j y rei::ursos de los indiviouos lo cual rt~f"leja la5 

pau'tas de estilo do? viaa en la e:structura social. 

En la gama d,? la~ pauta<S sociales nay cc:imo trans+-ontlG un 

sis't.ema norma.t:ivo. que evidencia ur1 ·:l•?s.ec:i d<? nom1)geneizar el 

cornportamientu oe lo::~ indiviauo~ ar.:- .acuerdu a lci~ r+?quo':!'rin1i1?nto-s 

de la soci.e:dad. Sin emoo.rgo. se mani+-ie5tan do~ f'ac~tas: ºla 

primera es Que el cvmµorta.m1en't.0 r.:-al nu•?de diTer1r a·=-1 sistema 

normativo, y la segunda que el ~iS't.i?ma norm.3'tivo di+-erir del 

comportami ent•::> real o al meno e::. que s~ ejerza un.:l d·:termi naoa 

of'uer-za para inculcar la incon+-orn1ioad" lCf'"r~ Rooert..=:- I. Faris. 

1907 pág. 159). 

El sist.~m.:i. nol"'ma'tivo 'f:iene valiae;: en la si:ici•?dac:. en 1.;:. 

es't.~ no ~uceoiera no ~endrra ning~r1 motivo y signi~1cad~ social. 

Cabe seña1.3r quf:- en es't.e proceso loe-, instint:.os si:- r1?pr1mt?n .al 

igual Que el comportamientu le cual tli-tiere ae un.;; 5C•cieJ.ac1 a 

otra. 
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Los valores son elem-?nt:os au·.: cont:ribuyen .al conocimient:o 

cte la es'tructut:a ae la socii;oO.lCJ, sohr-? t:ocJo si se conc:>i.:!er.a: a los 

valores como un con.Junto q1..1e es elenw:ontal y aaema.S uueuen vari.ar 

los hA.bit:os ae comoortamient:o de 1Jna sociedad. En aonae los 

f"enómeno5t soc; a 1 es no pueden ~er exµ 1 i caaos en t:érm i nos '18 

universalism·~ pues esto implica una vi.sión re1luccioni~ta e 

imolicitament:.:o recsucci6n social. 

oesde la oer~pectiva sociológica el uso más conveniente 

<Je los v310r'es consiste en a1J.antlon3rlo~ como agent:es causales y 

atiora re·=onoc-::-rlo~J como cuns.-rn .• ·:c l <..lfr~~ sutJj¿t:; va!> aut? const i t:uyen 

los eslabone5 de 1.l estruc~uré'l social. Sin embargo, el sistema 

normativo ~sta nectlo i::iar.J conrrol.J.r el comporta.miento y 1a 

suposición de QU~ realment:.;;. y en s.1..1 total ielacl lo cont:rola.n. Lo 

que 1mplica que se naga pr"'e5errt¿. la cultura y est:o es un 

part:eaguas aue cumple la Función d•~ un cieto det.erminisrnc ae la 

conaucta. 

El Si5t:ema ortentacicir1-v3lor ael comoort:.lmient:o 
cons-c i tuyie una de 1 a!> r31zones oara 1 a conf'ormai:; ón c:ie l .a 

personali0 .. -1..J. ael ro1 y cr..::- la itJent:ii.lad s~xual, siE>nao un sisi:em..J 

crue nay .:::.u+-icien1:•:- evit:h:..•nci.3. ato cue .3 lo largv dA l..; vid'3 a-=- lo·-> 

- eo -



cuand•:> no s-a sabe manejar correctamente el sistema, sobre todo en 

Tunción ae los requerimientos reales ya QUe para cada sociedad 

hay un sis't:o?m3 re-?erent•? a loSt .aspect:os ael comportamiento. 

Tal sistema incluye: ºa) el contenido que se re+"'ier.: a la 

Función que cumple, b) tipos ae sansion~:;, incluyendo or~mios o 

castigos, C) acept:ación ae t:al sist:ema regularment:e se asume por 

obligación. a) ..-arma ae t:ransiciC:.n a t:r.¡vés <lel proceso de 

socialización, eJ la +~uente a t:r.~ves .::i.:- l.i traaici6n y la ley, 

F> el lugar de aplicación del '!'>ist-=-m.3. er-. toaa la socieclad" CCi="r. 

Rooerte r. F~ris. 1997 pág.175). 

El san·:ión3r la~ concj1J-::t:a~ Ct.;rr.pl.;..> la Función dt? cor.-:r1:-l ;: 

la motivación en 1.;. mec.:1a.;. er• Qu-? s~ n.:tcer1 Que 1.3. 91:-nt:~ se 

con+"'i:>rma, ~n es.:- caStc.) al ver oue lo~ dt?mas se conf"orman .:os así 

como tocios 1 o h.3.cen, t:a. 1 e--:. sane i one- !-- .;:iyudan a 1 os seres humanos a 

concrolar a~ ..;..19una t'"'orma su!> .;a~:ciones y su::.. reacciones. 

cvmpl iendo una ae la~ +'"'orm.;is scu:iales más impr:irtantes ya 

Que es'to ayud3 a los indiviauo5 a resistir y ..:.. con+"'ormars1:> en sus 

relaciones y gyuda a aa.:iptar5~ a la<:-. sit:u.:i.:iones que presenta la 

sociedad. Sir• ·~mb.J.rgc·. el sisi:em.:l :"'IC1 !""m.;1tivc• con5tituyo? solo s~r 

aprox1n1 .. 0:t.:iont.2c.. a.::- l..:;. -r-orm.3. er"1 •lUO:- le><: individuo..:. •"11~11erian 1Je 

ac"tuar. ~ln meno'.:> pr~cior t--1 r:.roc€'sc: ü•2 inl:.•::-rioriz.ación a.;- l:..3i 

sistema al cual t?st:an !..L1j1?t:os los ir;div1duo~. i:a1 int¿;riorizoclón 
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ocasione<:> e~-; n1á.s .f"uerte c¡ue en .::.r:ras ocas;onl?s, ya que los 

ind;viduos se- si¿nten comr>rometiaos nacía el sist:ema normativo ae 

esta +·arma 1 imitan su comoort:ami enti::i y .3 la vez se conTorman. 

Est:a +·orma de a.sumir t..ll posición ayuda a las socit-aaaes 

a mant.~ner la estabilic:::lad, ya oue lo~ indiviauos se t'lan 

compreme"t.ido nacía el sistema. Constituyendo una Fuerza de 

control 5oci al y Que al parecer n·.:i tlay que aplicar n; nqún t: i po ere 

sanción, sin embargo, sit?mpre se ll~g.3 ..J ut:ilizar como últ:imo 

recurso. Puo?s~o QUe el si !>tema r·,c;.T"'mat ;v.:· r1?qu ;ere a1Jl; car o t13Cer 

toao 3Quello Qu-:> no 5-? harfa si no ex1•.n:i~ra. 

El 11e..,.;-mr .. H~r·.o del rc•l y l.3: ''ers1:.nalida1j estan normaaos por 

el si.-.;t-:-m..J. cr.., • .:inizai:.ivo a•=- la s•::icit:-11.;,d. rn.3.ni+·estado a tr.0tves de 

la cult:ur.=t QUE.o 3 v1;.-ce'":.- tienae .J +·.a1~12"1r- t-ri la. estruct:ura, es 

decir, 8-n +·unr:·ióf1 ele alcanzar su olJj•?i:;vo o +·in. Ta1 es la 

int~rioriza.::ión de lJ.t. normas Qu¿. 1 l<=:-V3r"' .3 c..;:ibo los individuos 

que er1 o,;3-=.,.;1.....,n-?~~ !:>a convil?rt-= en un ri"t.uali.5m•:1 de la coneluct:a 

adapt:ada 12 cual v.Jria e:1 ~l =ont~xt0 so~i31 y la situación 

social. 

t:oda la. vid.:. do? lo~ in·:iividuo~. por·· la st?ncillJ. razón ae oue 

si emr..>r·~ e-~. Lamo·".> er1 r.~ .. 1 a•::;; or-1 .:l•.? ~·.:per1c; ¿. c1)n los aem.3.s. lo cua 1 

inaica oue l.;.·:. reldcione·:; oor 10 re\_n~1.;ar se establecen a µartir 

de las nece"lid...l·je~ ·~ inL-?r•':'ses riers·:ir·.31.~s. pasando después a un.a 
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oependencia. El indiviouo siempr¿ necesi'ta del const:ant:e proceso 

cie educación. 10 Que le ayudara a adquirir los modelos reales de 

la estruc~ura social. 

La in-teriorización 1jo? las normas es un proceso ou& ayuda 

a los individuos .J. emergi?r como tales y dt- esta Torrna i 1uo?aen 

f"uncionar e..=-~ci:ivameni:e er1 la sociedad. Sus mo?i:as, sus an~i1?tJaaes 

son las mismas qu~ tien~ la 5CCiedad. Esto Quiere Clecir que el 

individuo se aaapta a las aem3n•1ac; de la '>OCiedad, sin o?mbargo, 

piera~ un groa('1 de esµont:ano:-1aa..:: y r·l3i:er person.3.l, cr~ar11::10 un.a 

relación de •jel.Jenaencia pua.=.. .:-1 inoiviauo necesita lle la socieL1..ld 

para sen~irs~ cómodo. A~i la SOG1~a3c 1~ prouorciona un ~ier~o 

sen'tido a <;,u e<>ti lo ae vida y o:-n es.Jo m~..Jiaa lo~ inljiViduo.s saDen 

lo que llU.:::><:len .;o~perar ae és'ta. 

Mientras Que permani:cer• aen'tro oe el la f"unc;onan oien 

aonae el individuo aJJarece comv sa'ti~t~~cno. s;n embargo. est:.;> se 

contraaice en nu'3'st:ra experiencia. vivencia real y aaemás en 

ocas; .. ,ne~ pr.:>voca unos tJru'tes ae con1jucta o comportamiento 

aesviaao, el cual s~ cont:r.lr.•on•=- cor má~, enf"asis a las normas o al 

si st.o:-m.:J r-i.:.•rma't:; V•J. L•::· ou-: "~1 pr•:>ceso a·~ i nt:t?ri ori z.J.c; 6n pr0?ten1j•:: 

reaucir t:ales orot:e~ y tJ•::-- ec.;.'t:a ,.-orm~ Ol.Jf~ el inaiviouo se 

comprorne't.:- con la-::. norma!:~ •=lU.:> ..:.:ri.;ont:.J.11 ·~l 1:ümport:amienrc:: d•=- t-c:rm.J 

adecuada y requP.riua. 

El \Jeseu oe la a.J)r1::ibac i ón d.:-- la conauct:a por p.J.rtt? et- 1 os 
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demás es 1 o mas import:ant:e y además at:o oue +""unciona como un 

mec3nismo ae orientación di.? comportamiento. aau1~ el indivit:::iuo se 

eva1ua y recibe una evaluación y de esa f"'orma se· interesa en su 

concepción. Maximiza sus act:i1:udes f"avorat>les para tal 

evaluaciór), t:amui~r1 anticipan cualQuier tipo de sancior1 que 

pudiera re-c:;t,;r por parte cte la sociectac:s .. o~~ est:a -Forma ev;t:an 

los cambios ou~ puaieran suf"rir y también se autocontrolan dando 

incti·:o de ur.a t>uena. int•:-gración social .. 

El re~ult:ad·:· oe los comJJort:amient:o de los individuos 

siempre deuien:? de una mo1:1vación que pueae ser nosit:iva 1J 

negativa .. 1,::. cL1.al tra·~ µor un lacio un.J btJ.=:on.:i integración y por el 

otro lo cant:r.:irio, es decir, una mala integración. creando 

estabiliaaa o conf"lictos personale~ y socia.les. También si::­

anticipan la!-. recompensas a través ctel sist:ema ae retriouci6n. es 

recon+~ortat.:.1.;. y los individuos ol>tienen .3. lgo. 

El interiorizar el sistema normativo supone la ausencia 

ele un deseo dt> conduci:a desviada. es't:o genera una acti'tUd 

conformista. sin eml)argo, acarrea riesgo-s y cos't:os sociales ya 

Que si e-=:;i:::.:- pr1..1ceso '2-o:. muy .r1.Jerte la sociedad se pueo~ convertir 

en inf"le>'il•l-= y -:;in nat1ilidac1 al enf"rentarse a situacione~ 1le 

cambio. L.3 µerspectiva sociológica inevitablemente se enf"renta al 

problema d.:;- las sit:L1acione5 sociales QW? evidentemente al 

trai:arlas •:!8Sd~ las ciencia';> .';:)óCiales s·.:- .:a.;. en el rectuccioni<smo. 
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por la t:ant:o es importante señalar como aclaración y para no caer 

en malas int:~rpret:aciones ya que el int:enro de explicar los 

procesos sociales es Tunaamental. D.:inaonos cuenra de que el tipo 

de comport:amient:o de los miemoro5 dt? la sociedad ~iempr<? est:ara 

en Función del sistema normativo aunque no es oet:erminante. es 

decir, que en ocasiones OiTiere ae las vivencias cotidianas de 

1os seres t1um.3.nos. en dona>:? puede- t?xistir una brecha entre lo que 

se dice y lo que se nace. 

En este proceso los roles tienen una. part:icular 

importancia ya que meoiatizan m1?aiant:t! su relación, el 

signiTicaao el*= la id?.nt:.iaaa s1?xua1 lo cual cobra una realiuaa 

subjetiva para los indiviauos. L.3 v1.3. •.le 1.3 inst:it:uc1on..:.i1~=ación 

presenta aos Taces: una ~~ re~iere a la restricción, y la ot:ra se 

ref"iere al carácter amplio, es iJl?·.:"ir. Que t:oao indiviauo ae la 

sociedad es abarcaoo. 

Por 1 o tanto 1 a ; aent: i dac sexua 1 es un f.)ruceso dE 1 a 

realiaad sunj-:tiva y es así como se encuentra en una r~l<J.Ción 

dialéct:ica con la socieaaa; la i<:lent:itla(j se ""-orma. a partir de 

procesos sociales. ur·1a vez Formada PU€>fle ser estable, modiTicaaa 

o ref"ormu1aaa en el m;smo seno at-- 1.:is r-::oldcione!: sociales. 

Las r>r•jcesos QU•~ in'ti;?rvienen pard la con-f"1Jrrna.ción a.; la 

ident:iaad se'l(ual. así como su mantenimiento, modi+-;cacicin o 

ref'ormulación, son aet•=-rminados oor la propia est:ruct:.•.Jr.a social. 
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Así la íaent:.idad sexual es un proceso que surge de la dialéctica 

entre el individuo y la sociedad; evillentemente como '>roaucto 

social. siendo un proceso relativamente estable ae la realiddct en 

la medida en que la evolución de la sociedad cont:inua. 

La iaen't:idad sexual es considerada como un +-encimeno 

social en t:ant:.:; proceso, así su existencia y orientación aepenaen 

~el soju~gamiento sobre toao en la cuestión biológica del 

individuo. lo que ref"leja la legítim::ición e ins'tit:ucionalización. 

En esa cont:.ext:ua.lización el tlon1nr~ protluce la realidad y 

en esa medida s-: proauc·~ a sí mismo. 

- 86 -



capn:u10 3 La soc;eaaa mexicana ante el proceso de 

Formación de la tdent;ciaa sexual. 

a) La sexualidad en la socieaad mexicana_ 

La 4!>exualidad has.ido ct.;-s::u:·~~rt:.a como poder riormat:.ivo ya 

que aescuor+ alguno~ d~ su~ ~1Jn~3~~~1~0~ ocultos. entr~ e110~ el 

poder y c-1 orden. PL1e~ "='~ U!?r.sami;-·-·t:·:• a~ la sexualid3•l pui:de 

enmascarar~e oajo conscruccione~ 't:•:it:.ales del ser r1umano. 

vislumbra er, ·r...;¡l¿-5 con.:.truc-.:ion~~ ~.;; m;:·r3lidad qu.:- Q"=nP.r.:ilm•?nte 

esta en Fun~idn y a ~rav~~ a•? los a¿n:3s. 

Er·. é'l carnino a.:c- l.::. :..·::-x. ..... 11 id::id ~xisi:e l.;. conc•:.:-JJ•:;o,, o~ la 

libertad y t:amt_,ién la culpaoiliaat:::! quE: a 1.:. vez implica la 

existencia del ortlen y P.l poaer. 

L.? ~€'xu.3 l i da•'J p.:irt.~ d•:: un ~ .. ':": n• .. · ~c1rprenc.·::-nt€' ).' .3 1 j vez 

interrogat:ivu, C('!''"."tr•:-ñi<.J,:. )< r':!"~ .. 1>·:··-;~;.Pl--=-. Va q1.1.=:- exiS't:·:. tJn..1 

inmensa curiúsi.:Jad ~l r>?"-;p·~:tr.• GU·?- ..:1 l..;, · .. ·.::-= s~ i-1ret.1?nd·-= i:0t1~ .... t:r1.nr 

a su a1rc-..::iedC'lr un.3. especi~ O<? m.J.9ia ~.ar.:i .... ?CUf"rir di?- ~St.3 +-orm.a. .;. 

sus práctica~ indiscr~t.3.s. 

En la 5exua1;a~d ~~ n1ani~i~~t~ l~ e~istenci~ de ur1 noaer 

el cual con<:.tit:;~y·=:- un.3 1 ;m;T.: ... '?.nt.o;_ . ._;., 1..:;- 111.3cere~ •• a~ •.?st.a +·orm..3. 5~ 

prescrib~ la ~e~~ali•lad ~ 1Jn ·~r~en ~r~~u-:1~n~os9 en regla. De 

es"t.a Torm..:::. :-_.J;.-·t-·: 1.:;.r_ un.::· ~-.:,rr,1.3 •J2 r-::-r·, ...:n.: ~.:,mi •.?:lL.:... ;. ~ 1 m-> smc.. yJ 
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Que es una regla que se mueve en el '~spacio de 10 permil:icro y a 

la vez evitanao aue se mer1cior1e y neg3ndo su existencia. 

Un pocter que aeoe e1e ser entendido como "la 

mu1Licip1 icictad ae las relacione~ dt- las f"uerzas inmanentes y 

propias a.;.1 dominio en que se eJ':-rcen, ~,Que son constitui1:ia . .._; ae 

su organi::.J.ci-.:·r:" ( Cf"r. Foucaul""..: Micn..:iel. 1977 pág. 11~ ). 

E 1 or1"!E'n s.¿. l"".3.5.3 ~,-. .:-1 uocrer quo?- s 1 n ~.JuC'.il '="S ; nt:~n1: i on..l 1 

y Ol'lje1:iV·:· consT..ruidu en el senn de;- l.3s !::.Oci~aaaes. aond1~ la 

se><ualict •. 'h.J t..JmtJi~n ::;.;. convierte en ur. 1lomini·~ por conocer las 

f"orm.as es.t:atJ7r?cidds a¿. su acción. La s~xu.;J1 itlaa mas .31 lá 'le ser 

un conJunt·.:.i a~ impulso"; Que se i nt•:fft:dn aom; nar aparece t;ambi en 

como un r-:--:u...-so aeo l.3.5 r~l.3.t..:ione~ ae- 110\ler df'.)t.aao CI•~ un ~spacio 

amplio y.a Que sirve (;:!¿. .JPOYC> al Funcionamiento social. 

(Recui.}(~rana•.:.i ·,a cvnc•-:1ociór1 a-:- MictH;ol Fouca1..1lt). 

engenara O'Oi'11iriios y f"C·i"·ma:. dC> conr.t"~·l c1oruj·= .3.l cuerD•:· ~i= le 

atribuye ur..lt carg.:. de- V.:llor··izaclótl .::omo o:·J~to. como E-l¿meintc· a1:-

1as relaciontEo~.3 ato poaer. A~l l..J sexu..11 idd1j ti<?ne el car~ctP.r ce 
prohibición y-::-n~ral izao.a~ es"ta premis..1 so;. justi+"ica a trdvés 1jel 

somel:imientc. al ordt-n el cual a su ve= implica la regla. 1::Jt~ tal 

Forma ouo? sol.:• s•:. tenor.3 a l.:i 'Joe;<ual id ... =!.1.1 t?-11 la m~diaa en .~ue lO':i 

individuo~ ~~ ~L1j&ten ~ 13 r~~l~. 
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En ese mismo sent:ido, vemos Que el ser num3.no es sexuaoo 

y por 1 o tanto se 1 e t?tluc.a Cé> a i s't; nta +-orm3 Of? acuerd1) a su 

sexo. C.a.b~ se-ñ31 ar Qui:! 1.J sexua 1 i csad e.le 1 ser tium.ano esta l i gaaa 

tanto a 10 biolc.~gico como a 1.J. cultura y además sus .:-xpt:ori~ncias 

personales. C·::>n!'Si·::rerancE) ciu•:- el apro::-r1diZaje de 10 sexual conl lE-V.l 

a la +-orma.ci!Sn de 1¿. iaent.idd\j -,exual. L. .. 1 cu.3.1 v.1r1~ de .lCUfo?rao a 

las tencs~ncias p~rsor13les y el cont~xto cultural. 

En t:-~~ aprer1a1zaJ•? y C(•nlO r~-::.:..il'tado ae est·?. el r1omore 

despreciará 1.=i. ~>"'.Ct?51vo. emotiviaao G2 13~ mujer.e~. s" v.=ini,.::i..ld, si,; 

coQuetería, su mar1i~e~taci6n·a~ aF~~'tiviaa.d, su a~Uiliaaa ~l·sica; 

mientras Qu12 la mujer rt":'Pl ii:ará invocando la. agresividad 1jel 

hombro.?, su E>goísmo, su deseo ae- ¿u--irm.:Jr5-? a toda cetsta, su lalt:a 

ele s¿¡nsibilitlad, crl? deliC:31:leza. De Rst¿i t~ormd se mani+-ii:st.3 un 

antagon i ~mo t:"it.¿.ri l ya que esi:a!::i t:ena~nc; as tant:o de 1 t1001or-:- cc>mo 

ae la mujer nos hablan ae un car~c~er en el CUd.l S~ 

comple-r:ementan mut:uamenre. 

En nu-?stra !>OC l •?tl3Cl l ~ c;;,r-:•l<ua l ; 1:lad pr~senta 1;na -:: ; .::>rt.3 

pecul iaricJad qu•-= .:orr-~spon11.;;. .3 un.;.i t"li'l"t•:'lria cult.ur.31, 1:it-inci-:- 1.a 

gente se inF¡;,rma do? ~~"t.J. en +~orma -:ni:ut>1erta.. De t:al m8.nE:ra ou~ 

torna un matiz a~ alg•:.. Pr•:>hit>idó o algr:,. por el ~stilo. Por '=-Jemplo 

entre los adul"t05> al nat.:.lar deo esi:e tema s~ mue!,,i:ran egoi<.:Jtas. 

ansiosos y con !;o?ntimient:'o ele- l'.'·ulpa y por otr~~ 1300 el temor de 
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guiones sexuales aue se t:ranc;miren ai:- ger1~raci6n en g~neraci6n 

ex.istienao .J.si una just:.it~icaci:.in ciue SP l)asa en esas respu~stas 

acept:ables •:JUo:.- •::Seuen ae ser ouenas para la sociedad. 

El desarro110 y mantenimiento d@ esta es diFicil debido a 

su pro~ia con(Jicion que en tJC.3.":>ion¿.~ es int?'it:ablC;>. Sin emb.Jrgo, 

existen element;.:is Que int>?r"'"v1.:nen ~r. l.J. socialización y ayudan al 

contrc1l J..1ara E:--..t;ar.1jarizar l•:O m.;iy1:ir i...•osit)lt?~ Por le. cual los 

a lo~ requerimiento~ d•! la 

sociedad. en .;:::of1d~ ca·:::la LitK• O•=- .=-110<:> 1·:· n.3.ce d•? m3:'1~ra µ.J.rticular 

y colectiva, dane!·:ise el pr.~··=-e~..:' mas. JJO!'"' lo aprendido aue por la 

condición n.3.t.ural, ya oue ~·-:- .ld.:;;u;er1:-n símbolos )<. signi.f"icaaos y 

<le esa f'orm.3 ~P. aaau i ere l .:i. ; t:lent; dad sexua 1 en f'unc; ón ae 1 a 

cultura a~ u~rt~n~nci~. 

Sin ·:-mt>.;::!.r~.;;. con::'tit:uy•? un procesü QU~ no es tan mecánico 

sino qu.:- 1·:, .. 1r·,.j1vidU<Y; 1:;1?-no?.n 1.::1. c..J~acida1j ..:i2 a1jquirir los 

signi+-ica . .Jo~ o;Jc,o s~ ..."i.~ ........ ':' • .;>ri ~· -;1,; in..:livi1::lu.a1 i1::l.).(l . .,, tam:.>ién 

cuestiona·- ~50~ ~igniíiC3•l0· l. cudl 11·?~mi~ir~ ~scoger los 

adecu.3.dO~ J ~u com1,or~am1en~o-

Toct.a l :1 Ct)ffis.l l ~ji aa11 di:: l ~ 5exua l; aad s.:- ..3.cunu.J 1 a eri el 

aprendizaje ~·:>.:·ia.1, .::onL1-? ló~· individuos particiµan para 1.3 

Formación dE- t.3.1 con11JleJida•j .asl noso:.tro~ C•:>nst:ruimos nuestra 

na~1Jr31eza s~~ual etl vir~ud d~ los ~igr1iFicados cor1s~ruidos y 

apr~ndi~o~ e~:· ~n~~r1·~ridac. •'~r 10 t3nto el ~ipo e~ "->~xu..Jliaaa 
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de una sociedad y concretamente ae los individuos depenaera de 

esos s;gnif"icaoos socialemente .3.Ceptaaos. "Que sin auaa es un 

proceso que nunc.3: termina ni terminará ya que es un campo muy 

amp1;0 que comprendo? los sentimientos. las creencias y .3.Ct:os que 

cambian en >?~ 'transcurso ae 1.J vioa. con dif""erent:es cont:er1idos y 

relaciones (Je'">ae e1 nacimien'to hasta la muerteº 

John .. 1977 pag. 46J. 

sin excepciórl t:ambién lo es 

constituye la Fuerza oue ~ost:iene la viaa ael hombre • esta se 

man;+-iesta ae +-ormas distintas Qu~ van 1:iesdf? e-1 comoortamient:o 

tiPico sexual d.:> cada ,na;v;auo nast:a lo!:. va1ores re+·erent:es a 

esta cuestión. ·.,.;.1ores vigent:es y construidos en la !:,OCie1::l3•::1. Asi 

nos aamos cu,..:;.nt:..::i oue oe es.a maner..3 se regula y contri:.lo la. 

conaucta ~n ~1 aspect:o se~ual. 

En nu.;;ost:.r.3 ~OCi·~csad 1.:: 5r?Xual ida·:~ or1~">•:!-nt.3 un~ t:.~r1•::l•~r;,::1.:: 

de re5triccidr1 que s~ ex1>lica m~~ =orno proaucto soc1~1 qu~ 

biológic..:i ~in -=mu.:irgo. 1::-st:.:iri int:1m-:nent~ lig.J.i:jo····· L.3. tenaen:i~ ~.<::. 

reprimir. (lef"ormar la~ to>.:Jr~siont-C;:: placi;.rrtera.~ ~, gr.Jti+~1carn:+=?~• 

tanto µara '6'"1 ri•='mnr-:- 0;on10 para la muyar. LO~ individLtOs se 

conf"orman y 51:-.r·. p..-~<>.3.S d•::- man1¡.;1.J1 ac i ~···, PUto<;; 9enera lment:t::- l .J. 

sexualiuaa ~rl nu~st:r~ ~0ciaa~·::I ~~ ~ iv-~ cor1 culpa~ n1iedo y 
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verguenza. Limitanto su medio de rel.ación y de expr1?sión, 

condicion3ndo el d.e!';a.rrv110 de la personalidad de carácter 

sexual. 

En ru . ..1e~-cra ~ocied3d se valora más a lo~ hOmbres QUe a las 

mujere~ µc.r la. ~~ncilla razón aue a 1Q-; primeros se le~ con~iaera 

productivos P.n tarminos económico~. como 

proauctiva"<; er1 t~rmir"lo~ tli•)ló•J1c.:.·~. Ec;t¿ es un p¡oceso oue es 

interiori=ac..t·:i t..:ror lo: .. indivi.:tuo-:. y P';,r le- tanto r+?prv..:1ucitl•:> por 

ellos mism·Js. <:>~.;t:c- ~-. ur1 ~t;.nóm.?n.:1 •:.:::ir·i~t:r:..:idi:t socialmente por 11:­

'tanto O'=t.er"mi n.:ics•:i por 1?'.~to-?. 

Est:"1 const.rucci6n tiene su D.J.51?- en normas ref"eridas 1:-n la 

manif'esi:.ación tle 1.:i ~exualidad y su iaeología QUt? prt?tende 

estanaa.ri zar las coru1uc't..J.S ..:te j3.n(E• a!;, en 5eguna.·:1 n1 ano 1 os 

intereses indiviaua1es y ql desarrollo t"lum3no. Las insti-cuciones 

como 1.:t Tamilia, ia •::scu~la, 13 Iglesia y· t-1 Estaco, int:ervit~nen 

en el orvc-=-~0 o~ c•_•nstr1...icciót1 (l-2 (1et..:rmina,ja conduct:a o?r·, 10~ 

termi nos ..:l<:::- l ~· .,.,~v.ua 1 i c:tad. 

T.;i.1 e~ el c3~~ú d•? 1.;i mujer cu.:1ndo s..:: incoruor~ al nli:::or.:a(J(""J 

laooral ~~'t~ n•:i a~1er~ .~e~it~ aue ~e tia lit,raao de l~ rea1;zacidt1 

de las 13.bO""'e.::. dornési:1c.:l~-.: pr·~pa.r.J.·:ic·n l.lt' aliment:o-.;., cuida.de a•::­

los t)i Jos. 1 imPi.•::OZ..l e>? 1 :J. c..::i~a, c~)m1_,r~ i..1•-:- vivere~, etc. 

Sin ·"::>OuJargu, tvao ser nuri1an<:J i:iene el propós.ito e~ 

obtt?ner Mlg-:1 :).=.r"¿! :-.;· l•J 1:.u.::- im~~11c.:.. 1.:s coni:¿pción d•~ si mic;1110, le:. 



cual permit:e- la relación con los aemá~ en +-unción lle las normas 

previament:e~ pr<?st:aulecioa~ y reconoc;oas ~ocialment:e. 

La sexualidad ide~l. es aecir, la +-arma de vivirl~ sería 

aouel la que- no~ permit:a ae~a-? a.::!ent:rt-~ t:l1:;o nosot:ro!:> mismos t~ne·~ l.:i 

posibilidad oi::- ·ioce y 

sent:idos, y Qui:- tamn1-:-n 1':-> ''ºd..JmO'.:.. c,)~1·:~1.Jir ·.:omo alg•:i uuen·:- oar.::t 

nosotro~ y lo~. dem.3.-:. Sir, -:m:....argu, nur::>st:r.3 cult:ura det.ermin.J. 

mucno lo re+-erent:~ a t:oao lo au·~ lffiPlica la ~exual1d3a. 

bajo un co~t:rol estructural 

contexto en ~1 oue se viv~. En Mexico 1~ sexualidad siyue si¿nao 

tradi·:"iOn.:tl ista • mu:; m.J.r•:a.-:.l E>ntr.::- l·:. Duo?n·:i y lo m.alo. Cu3nd·) se 

rompen ~st:o~ '2sQu¿.m.a~ e'l<iSL·~ ur· r~Ct).:>.~·:> pe...-- :...·3rti:- a•=:- la sc)•:i~aau 

y eso tiene cu~ ver cor) la 2on~~p:iór' ~u~ s~ t:1ene d~ la r~la~ión 

sexua 1 ; da1J/ s1?r t.Jn·:-.1en i.l·'· 1·> ""·~nK:•nino/rn.a<:::;...: .... 11n·:. 

vida. ES·:> no~ 

psicológico~ ~' ~oci~l~~ r~l3~ivcs a1 ~~~o. 

La ~-=·.;ual idad ::;.:;- manit"1est.:s rn.:is al l.:i e.Jo? la~ act1\:11J..l1j(;·-:.. 

co;tales, ~... aecir9 en <:odo~ los n•.10::-str.J. 

cot:idianiaa~. Erl010~3na0 ~ lo!. ir1nividuo5 ·l~r1tro a~ un c·:·:ijur)t•:• 

ae aspe-et-:. :.:e.me• t-1 ~·:-x ..... ¿.1 c·:i111p..:.1rT...:.•r .. i~nt0. la. cultura. la 
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iaeologfa ou·=- los medi.3.tiz..ln. ue est:.J. +·arma se asun112 la prof)ia 

condicicin de .3.cuerllú al sexo <Jo:- p~:.-rti:nencia. En nue~tr.J sociedad 

el eJercicio ae la sexual iaaa est:.:t JJermea;J. por: el sometimiento. 

la sujeción y l.J numi 11ación por a¿.1 nombre soore Ta mujer. 10 

cual imtJiae el surgimien1:o ae gr.at.i+-;caciones y el desarro110 

personal ..:i nivel s0xu.3:. 

Act:ua1ment:e er-i la soci-:-a.ad m~·xii:ana en 10 oue se ret-iere 

a la sexua 1 ic.:.i.a.a est.a m.:is r'ermi '=: 'iV3 flUt: en ot:ras epocas. clona·? se 

exig12 Id libi.:rt:ad y a.un o?l .Jpego a1 t:rad'icionalismo moral que 

reino en 1 a d.ecaua dE> 1 os St?!:ienras y c;eren1:as. sin -?mbargi:J. en 

esta época t-xist:t? un cons-=-rva..:iuri5nK) en ese sent:ido. Cabe 

mencionar"" qui:- las conc11;:-1one~ nan camt.•i.aao cual it:.at:ivamente anora 

se goza a.:- Ufl~ normet 1 ; :;:a•: l ón \Ju~ permi tf? ir má!> al 1.;i (le l ·:> Que 

sucedia en l~ d.,.f.caaa cie Tos rr~inra. t:anro aue c..lt)r:"la naf)lar ae 

una excornunicin .:reoido .a las pr3C"t:ica~ sexuales acr:uaTes, comr) 1.3 

existenci.3 y "t(ile-raricia.u a-:. ner:ero~•?.-..:u.3Tes, f'11:>mose.xua1es y 

lesbianas. 

Tamb1~n la sexualidad et1 sus nrácLicas se tia visto 

moCli-Fi ca a a aesuues ae 1 aescut.1rimi 1~fft.·:.. y ororJagac; ón di? SIDA. Es 

lo qL.u? po?rm-:-a. la~ relacion•:-s !:1'2 .. ual..;,..:, .J ~-in d~ ~;910. ()onde vemos 

present:~ ut1~ a~ la~ lin1it:acic~rl~~ a~ los c~seo~ y mutaciones d9 la 

sensibili1:ta.:.1 -:-.ex.u.al mt-xic..1na .Y .• H'tor.:.. .3'm6'n.:i.za con un nuO:?vo ora1?n 

del uso d·? pl.a-:-..;ore.s, r • .u·· u.s 0: :H~..:--..e-nti\., \r' Cütl1jiCionaa•.:.i por un 
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cierto di•:1:3men aue f'ur1cir:m3. com•' m.:indamiento de las presiones 

sexuales: "goza con oro?cau~ion... Ma.ni+~estantJo así una nueva 

oúsoueda ue 105 camino5 ~exuale~ posibles. 

Ac'l:ualmente aquel modelo ae: ·•1a madre de 'tus hijos•' esta 

en extinción. ya aue si se tiene unJ 03reja para vivir con ella 

si no s~ eni:ienae en la. .:amJ r· •. :. t1ay f'IJ"t.uro. An'l:e~ no se halllaba 

ae este esQue-ma ia pareja 52 rnar.L•?ni.;, a.;nida a pesar di? que 

existierar1 proGlem~~ sexuale~. ~are·:i~ra que el es'l:ilG cult~1ral 

se mJ.nt:enia .l través de ~!... necul ;;:1r t·eirma de $er el .:-sauem3. 

'tradicion.3.l: '"t1asta que la muert:•=- lc5 s~1,3reº. 

Así natJlamos de tr.l.ns+~;:.rmacivne~ ae tipo sexual en las 

parejas. en la oúsouea.a OP. lo m3-:. ac.:-r;t.J.tJl<? para ca.da 1ndivid.uo. 

consil):er.and·:i t":ll? más í'eso el goce oe los placeres carnale~. 10 

cual vino a C!i?--;garrar l.J. menta.li,jaa me:w:icana tan conservadclra v 

moralista. lü oue imPlic...i. la r""t?est:rucL1Jracicin ese la!.> relaciones 

socidles ~ ''iv~l intimo y p~ülico ir1iciar1do una nu~v~ aim.:-n~ior1: 

des~err.!lr el taü•.:i oue provoc~ con+-1 ictos sexuales 01..11::- nat'1·.J.n 

permaneciao en la somt.>ra. v qui? 1le alguna f'orma st- ec;i:an 

rompiendo lo~ esquemas \lo? l.3.'! Duo?n.J.'-. Cf;n.:i<?ncias ~· nan salit:l1J a 

la luz 'temas y con.,.-1;ct:os qu-:-- perm..;tni::-.:1ar1 en ló. censura. 

Er1 los rioventas la ~ex~alielad ya ri¡~ s·~ asoc;~ cori los 

pecados y tamuoco se conFuna~ con los vicios. Anora los gus~os y 

va1ore=. 't.iend.~n a d.1?Ci..Jir~1= ·=-r·1 -=~u.J.c1<:1s lit)re~ ae las 
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inclinaciones ae los individuos. Sin ~?moargo, el puritanismo 

persiste lo que signi+ .. ica Que t1aY una promiscuidad sexual 

evitando la. anarquía ae los placeres. Donde el nuevo ori:Jen sexual 

se guía en el ~spacio Oé lo~ cr1terio~ morales. 

una or.3.ct; c.J. sexu..J.1 menos reµresi V..:l y mas , na i vi aua lista~ 

menos con.;" l 1 •: 't; v::J 1:c1r·. 1 a~ co-s-:.;_.mtJr·?~ nereilao.l..15 y m.::i~ conc.:ntraaas 

en revalorar ~1 uso ae lo~ deseos y el ord8tl de las pasiones oue 

se dif"un1:1eon má.s y se aaapt: .. 1r .:i lo viaa, sin emL>argo. son 

exores i c:wie~ o..1·~ 1.3 epoc.3. 1j1..=- 1 a o:--.:r..H?ri ni 1~ntac; ón sexua 1 lo qw:!' 

sigrii-Fica qu~ p~eaen caml..oiar. const.ituy1?nao asi" un P.3réntisi~ en 

la historia a~ la sexualiaaa en M~xico. 

Por mencionar y ejempliFicar. el gusto por la pareja 

la perm~nencia ae la 

monog3mia corn.:1 Torma t'list.cric .... "t a niv~l tradicional y socialm1:!'nte 

estaL>le. L0 cua1 no~ ha!Jld a·~ 13 autoaP~iniciórl d~ la 50Cieaad 

la culi:ura. 

El mexicano v1vt? un.l c.;..J:>le mor.al 5f~·xua1 .l trave::. lle los 

papeles a.sumioos "t.ant:.:) por ~1 h·:m1nr~ •:-amo por l.3 mujer. Y3 ciue el 

primero e~ ''due~o•• de si mismo sin r~stricciones er1 c~3nto a los 

placeres au~ st- lE- r··i1?.;J.ltl a. l.3.5 muj~re:-:,, C•Jtu--orrn.andci .as1 un 

ambiente ~ociocultura1 
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privilegio ae ser servidos µor las mujeres, y ellas no se les 

permite que ir1da<1Jen sot>rt? o?l oorau.f ae oue los t1omnres mantienen 

el poder. 

Los oaores mexicanos poca~ veces muest:ran la t-act1aaa 

sexual y ~rotica Frente a los r~ijo~. uor 10 que se desexu..l.1iza la 

sexu;;i.lidad "1E-x1cana.. v.;. •:lUt? se- -.:iv·~ com(., una c;it:uación .3rn:d.._1.:.iriic'3 

por un lado la sa~is~acción g~nital y oor el otro la ~atis~dC7ion 

procreai:iva. Dond-:- 1a >?xp,.....;.zion d.:. l.=s T-•?nnn'?id3CI 1:1•: 1-• m~•Jer 

mexicana ~e O..l. a través dt- 1 a f'"'-:-.:i 1 i zac i ón +-i?men i n21 d·~ t:, ;:,.:::. 

materr1dl, miént:r3~ que l~ exnr~si6n m3s~ulit1a ael nomor~ ~~ d3 b 

t:ravés ch:.· lJ pc,.t:enc;.::;..1 idad g':-nit: .. =111. QUE- presenta un.:i t.t-:!-í'•jer-.c1a 

hacia los r,1.::ic1?res. 

Est:i1 Cico;:oml.:i. o~ la t?;.:pre~iór. ma.-.;cu1;na y t-emE-nin..3 t:11?ne 

sus r.:tiCE-':> t=)t1 el r>ri:i•:t-~G Q,:,. ~ocia1 ~=.:1c;r ... r., aona.? 5t- itYL.1:-ri·:-~ri=an 

normas 1lUE> .:!.<?.:;err.tJUC.=t en aict· • ..; •1iCOt:om;a. 

educació~ ~exual et1 1os inlivi~uo~. D3Sare a mencionar ~t ~~rm3 

más concreL.a ..:omo ~t' oa e-1 t?j1~r·:ic io 111::- l.3. -:;exu.3.1 ;0.:1•) t..on1.1•·11..::·:· Pr1 

consi\jer.l·:iór·, 1 .. :nJO:- ex1~t·'?tl muct10', o?J·:-m;.•lCos .;, l)r.:ictica~, t.J·~ l..:i \ 1d .. ~ 

coti1:!iana f;ar.3. a..:.ir ·:ut?n't..::. cjE- .f~.'t.a i:ue:.tión. A5i retom3r~ €1 ~i1~•:tK­

ae1 L.so •,je an"ti c•,;,nc1?iJ-..::ivo~ au..:- ¿..v1ctent~ment1~ tiene qu>? v1;-r ·:or1 1?1 

ejercici·.:.• ~·:-.i:ua 1, y a 1.:.. v~:. r.?'CC·m.J.1~.:: .:.omo 1.Jn.J. ~jer11i)1 it-11:a.ción 

concreta.. 
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En el c3so de México en lo oue respecta ·a la e1jucación 

sexual 1~ cud.1 at.Jarca. al indiviauü como tal y a la soci~t::l.3.1.l en su 

conjunt:o, en ese s~ntidV hablariamos lle un desarrollo en 1?sa 

cuestión, en -=s3 medida St? aesarr 0:.i11an la!. potencial idactt?'> ae l..:i 

personal idc1d. L'onor:;- ~l ~ont.extú ~ociocultural es una !)as~ y 

determin.;J 1?1 ~:.:.paCiú ae acciot• ·J~ lo"- ir1aiviouos. 

i:· .J.Do::- $.·::·r-·.a 13.r Que en C.30a ~!•()C3: y en cada Cl.J 1 tura 

corr~:"-.;;~1or·,.:i·-:o :1--=·-t:.;i -r·orm3 1J•-:" conoco;.r >- ''"'~1t.·-?i:1i:r el mun.d·:> y l.l viO.J. 

sin embarg0, t~mUi~r1 ~e 9enerar1 n~r~·:~ia~ culturales que 

delimi~an ~a v1~~ ~exual d~l it~divi~uo. ~n el 11aso d8l ~1~m1l1J y 

siempr~ se ~iscuten lo~ criterio~ d~ la~ r1u.~vas Q~neraciones. 

Mi ent:ra~~ qua 135 es~rucLrJra: sociales s~ mar)tengan 

sol ida!;; 1,lUI? re1Jrod1.1.:; ran 1 as 

genra.•:ionto~· et: Gol c::ornuórt:amierrt..:i ~,:;-xual. como ref"lejo lle la 

dimensión c~l~t.r~l. La c1Jal Qener~ in~lividuo~ con car8rl~ias. y 

cuya~ ccn<:;·?: • ... ~r:c i ¿¡,~. ... i ·JL:•?n ·1~t:i::~1 or~nao 1 a vi da i ri(.li vi •:JtJ.l 1 y 

colectiv.:t lr:• (~:..J'? so:;- rE-f'l•?>j.a ~r: la... .:1ct:it:uc:1e~; agresiva~ ~· l..3<.. 

insat:isFaccic1r1~~ de la vida. 

normas, 

responQ-:-r. al rr1vt?1 ::.1..1lt.L.r·a.1. t,<;.,,. 1..J s1::.xua.1 iddd l":!-21 rn·? :1cari.:• 

reciüé di'f>-er~nt:o,-;:<::. ir1+-1u .. ::-n..:.1cl~. o~ t:i::i.-ju lo oue l•?. r"'Oi]ed. a 51.1 

exist~r1ci~ d~~~~ ~, n·~~~r. ~~ ~Jrrio, se escu·~l..3 y ~1 m~di0 

social. 
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La vida sexual es controlada por la sociedad o través ae 

los mitos. aogmas, "tat.Júes, crt?encias y cos-cumbres, en 11.Jgar ae la 

concepciór1 cianti,1c~ y real. Lo au~ tla provocado aivorcios, 

adulterio. vi 01..::-n,:ia, •?te. Ante 1 a realidad solo cu4?da 

implementar un 1~1an de ~~u~ación sexual desae la ni~ez. 

"México, padece ac-c.ualmentt::!' llE:- la-:. const?-cuencias dt? 1.J 

ignoranci3 er· ~1 ár~~ u~ lo sexual &~í com~ las ~ctitude~ 

pro+~unaan1>:-f1't.-:- -::-irnent...taa~ en e-1 mi"t.•.:. y e-~ taou. Eru:re- las 

con~ecuen.:13_, tP.nemo:- 1~ ai::..-,;1·.t:.;:gra·::ión +-.am111ar. r1:1 l•.=-s sexual<?s 

estereotif..>.;i.::iu:.., i.1a~ivi.:Sa1j -t--emP.nina, i:t'pc,sibilidad a.::- ui~,t-ru-c.ar su 

proµia sext.ial idad, con·.:!uc'ta r1?1>rodui::tiv~ irr.:sponsabloe. 11:> oue en 

si, no contr1ouye .J le intE:-grai:icin y binestar soc1a1·· (C-f"r. 

CONAPO. 1982 pág. 211)-

Por-· menc·ion3r- una at:- la~ aci:ivid3.dt;.S QtJo? tien~ out- ver 

con la ~'?-..::t...i.:il ;:J.:ic1 d+::o": m-::-Y.i·:_:i:nna niv~l so:ial p..:ira e-J•?mpl if"icor 

como no~ con·:::.:1:-inK•<::.. et·· ~5·=- so?nt:id<J, m·.?- r•;-.;.-;ero .l la f"1:-c:undi1ja que 

tiene out: v~r e:·:i~-. ~l uso o.,;. on"t:.iconceptivo!>, 10 oue 1ml)lic .. ; la 

inf"ormacicir1 .;i..:-.:,.r.:._,. do: ~11,:.-~ .• D(:.ir·,d·::- l.l par"'"!:iciµ3ción t"1t:,01 nonmr•.? es 

escasa por 1.:. t:.:antt:.• e"- riec~o:.3ric· avanzar 1?n t?5..:l cu1?sti6n, 

mientras quien utiliza más los met:ocios 

anti concep"t i v•.:.i<::,. (.l.;. "t.a l ·form.J. QUt: \ .;í i nf"ormac i C.n en 1:-~t0 rut)rO 

L.ien,::- ..:orr:0 e: _-:·::--:1v.: pr•)-.,,:.:~1r un C.3.mni·:> 1j·::- c.~,nc1~·:'t3 sexual. 
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El uso de anticonceptivos tiene como obj€'tivo: el 

retrazar el emuarazo, e.onde evidentemente intervi13'nen los 

aspecLos culturales relativos a la valoración ae la maternidad 

temprana y los valores sociales asociados con el matrimonio. 

Mier:tra~ aue la cooertura d. 1? 1..1. inf'ormación por parte del 

gobierno, 135 insrituciones y los grupo""=» no gubo?rnamenta1es sol'lre 

las distin-:::as op•:ione~ araticonco:ptiva~, sus caracter1'stica5 y los 

lugares a ló<:t Qu~ puo:-d·~ recuT""rir para ob'tenerlos. En oonae 

tamoi.er1 5e mani-r--i•?S'tan 1.:1~ Tactort-·., 1::ue 1:iostacu1izan ,~, uso oe 

est:os mé'todo.·. como.: lo~ costo5 del acceso. Que se reTiere al 

desconoci mi ente:> ae 1 os método!:., 1 a t~orma. de u5arl os y 1 a Tuen'tes 

ae otrte-nción.. Los co'3'to<:. d~ uso, se r.=:.-f'iere al 'temor de los 

cosi:.os cola"t.€-ralE:-s al U!>O. Los c•:ist:o-.:. psico~ociales. aue se 

reFieren a 13 oposición ae 13 mujer •j ~u pareja a la práctica de 

regulación O<: l.;.i. t-1?cunclidad. 

L3 educación ~exu~l ~n ~ste ru~ro ~eb~ de iniciarse antes 

de aue los in~iv1auos itlici¿n su vid~ r~oroductiva. para aue 

tambioén :::.e- r-:-tra.se- 1:1 ini•:io t:te la act:.ivid.ad S1?xual, y· cuando 

ést3 ocurra 't~ng.;;, prote-c-:ión ani:;conc.~P"t.iva~ 
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b) con~ormac;ón de la ident;dad sexual en la sociedad mexi~ana-

En México se dá como en cualquier otra sociedad la 

adQuisición y aaherencia ae la iden'tiaaa sexual en los 

individuos. 5in ¿mbargo. s~ aa º* manera µarticular en caca 

individuo y en caca ~ociectaa. 

En el caso de la socieaaa m~xicana. los car)ales o vías 

para la adquisición de la idE-ntiaa. c;exual son: la +·.Jmi lia. la 

interacción. ~1 aµre~dizJje 5o~ial, lo~ es~ereot:ipos culturales, 

la asignaciótl d~ los roles ~ociale~. lo~ ~actores biológicos, la 

escuela, los valore~ culturales. l~ I0le~ia. las norma~. ~ntre 

otros. Er-. ~,. lo oue f'"orm.;;. :.;.art:~ ,j-? 1 Dr·)i:eso d¿:. -s:::i•:i.;.liz.a.c1on que 

evidenteri:ent:•::- incluy.;.. loe.; e1em~r1t:·.:J~ m(:-n.:ionaao-:. an"t.eriorm.?nt:e. 

Por 11:1 tant•:• la 3L1•~uisici6n C•:- la i<::>?ritidac s•::-xual en la 

socieoao mexi•.:-an.:i. 14. i?.v.pli =3r~ a i:rave:: at:- los elemento~ y no 

solo alguno en par·ticLilar. va oue mi ir1~~r~~ no es ese. Es ~ecir, 

reducir la exJ.Jlicación a t:ravé!: d•:;o un.3 -sf:ila. via ya q:ue t1.3y más 

elemento~ que- in't.i?rvienen t)ara esa con+--::irmación. 

La i •ji?nt. i dad -sexual 1=s ur1\:i d~ lo~ l?..Je.::; out.:. jut--.,3n un 

papel irro~rrante en la ~~xu3lida~ a~ lo~ indiviauo5. Ya Que la 

primera c•:instii:uye identid3r.I dt-1 

inaiviau.:::. 1.3 ,:-u.;,~ e-;ta orga.niz.:iaa ue c.i"'"-~rc.~nt~~. m.3n1?ra~ ... dto 

acuerao 51 ~ont:~~~o c.~1tura1 ~ier1do a~~ una c0n~trucci6n so~ial 
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sin 01v1aar las ralee-~ .. l>ioló9icas que irif"luyen en el 1Jesarro110 

ael ser rwm.:ino. Incluyendo asl la orientación c;e)l.ual a1..1e 

marcaaamente se r.?pro..,juce en 1 a i nf" anc i a. Toma nao en 

consiaeración la va1orizacion que hace la socie-Cla•l ae dicha 

consi::rucción. E>n conae se 001 .. :¡riza la iclentiaad s1?xua1 en dos 

extremos: lo masculino y 10 t~emenino. 

Sin ~mnaroo. se aan nu~va~ construcciones nresentanao una 

c:11va-rsiaad ouo=:o P.ville-ntemente am,~na:za 10 social1oer.te> es't.Jhleci1jo. 

sin aeJ3r a~ menc1onar' que por o'tro 1aao conlleva .:i un 

enrequecimi erYt•J y .:Jesarr.:.110 ae 1 ser humano en es.3. di ver<"i illad. 

Como i .. .:irtt- <.J~ una c1..-.n~-r:ru.:ciori ">ocial y un comr.llt?JO 

proceso dE- i<:lent.iaa.::i sexu2; e~ .alg1:: au¿o esta +-orm.3.ao .J ,:;..;irtir d1=­

repre~enracior1e-:. sociali:?S Que 10'5 in".Jiviauos pruporci1Jnan. 10 

cua 1 :s; rvt- corno ref"erenc i .a 1j1~ un.a Ci.J 1 t.ura l S4?XU3 1 aet:•~rmi nada. 

Tal cons~rucci6n se realiza a lo largo ae la vida a t:rav~s a& las 

comparacior1e~, similit.L....:le~ y 1Ji+-ert::-ncia~ con lo":> ~Amá~. DonO•? la 

conceoción mism.3. impl ic..;i. Q•.Jt:- 10...:. tl•=>mnres y las muJeri?::. se u1-.;quen 

como tal es y e:. .3.S,. i?!''~ conK\ s•::- e .. ,;-1Aerz.!u·, er1 rt:>..:t 1 i =.:ir su 

conf"orma•:iót1 o?rYt:r¿_.. la"S -:-.xr,~ct:.arlva-;., so.:i.Jl~?5. 

Ricn~rd Greer1 (1974) ~J1C0 que la ia~ntidaa sexual 

incluye: 

a) E 1 ~ent i 1.10 ae 5c?r tK>mhrE> o mujer. 

b .i El com¡:).:irtami enr·J di? 1 ; nd 1 ·.·i i:tuo que cu 1t:i..:r .. ~1 nient~ se 
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asocia con la masculinidad y la f"emineidad. 

e) las pref"erencias del individuo para hacer pareJ3s con 

los hombres o mujeres. (Cita toma~a de CONAPO, 

Antología de la sexualidad Tomo I. págs. 302 y 303) 

Et1 aonde podemos ceeir aue la identiaad sexual p~rte 

desde el momP.nto del nacimiento. y más adelante se manif""iesta en 

1 a interior l za._· i On dt::- 1 os mo:..Joc~ C!"'2' concu-=t.:i como i:! ~ tl~Ctlc. d1? aue 

las mujere!> se viste-n ~-=- ro::..J. y lo~ homtJre~ de azul en las 

socit::!>dades como la nu1?st:ra, ,::¡u.;. ~in du.:1'3 it1t·1uyen oosteriorm~nte 

en el i..>ensam1ento Y el 

ref"erirs1:;. a1 ;n.:Jiviauc. 

Auem~~ au~ l~ inter3=ciór1 3YU~3 a cons~ru1r 13 iaentiaaa 

sexual, ~ona~ se aar1 los n1ens~~e~ ~:(~err1os como el uso del color 

de la rop.;t :.· mens.::i:.1t;.~. rn't•?rr;o~ com1.:i ·.:-1 recono::1m1•2nt·:· prc:>p1ci cjel 

cuerpo. Ye qu~ 1.:s alJt-.:..;mager1 1-:.:>r1K• l~ condt..:Ct:.'3 sc.ci.al son 

necesa!"'i a~ ¡ .• ara t3 l c.:.-n:=."t. l"'uc•.:: i l'.'.t1 ·::.a.n1ji:>se la p~r1:ep . .:, c..r1 e!•.:- la 

pertenencia a un sexo. 
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asp~c't.os tin1v~r .• ales er' la ~r1tar~cciór1 social como el uso de la 

rop.3. mascul ir1.l ¿.e;, pref"erid..l IJOr '21 nomllr~, mient:ras qu~ el uso de 

la rop3 +~en11~n-:n3 es pre-f"erida. por la mujer, const1t11yc?nd•:., un 

necno so~i~l y aue tal con~truccióri ~iene sus ,~aice~ en el cu~rpo 

cons; st·? en: 

aJ s~ 3sum~ aue ~o~o~ lo•- in~iviauos son n0mt>r~s o 

u) La~ caract~r1s~icas Física~. manerismos y rasgos 

CP la u~rsot13lid~~ s~ int·~r¡1retan como masculinos 

n .. "'\nte. 

•?-va luan \' p~::::.3t .• ·~.;.nT:r• • .-~·=- le.•·, 1 irnit:>?s a·:.- 11:i··, P..3--

CJ una ve= qu~ s·~ atriDuy~ a alguien nicha condiciór1 
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e) Los individuo~ vi9ilar1 su pro¡Ji3 apar1er1ci~ y 

conuuct~ n@ acuerao con st: iue11tido¡J s~xual r1atu 

r~lmente aaaa. (Cita tomaaa 1je CONAPO, Antologia 

ae la sexualidad Tomo I. pdg. 312) 

1j€' 1 a i di?t'lt ¡ aaa sexua 1 i mo 1 ; e.a 1.Jn.J. 

conducta mult,causaaa por ~actore~ ~i~i,,1¿91co~. ps1cológico~ y 

socic:i.les. PuE-'' e;...·.isten 1~r·, esta~ t.:•:o-<:. G1n;.~n-:;.1on.;o~ est:en?Cri:1oú::.. 

oasa(jOS en la:-. cret-n':i.3~. pr•:-s-r..:u_,1.:-:-i.:..:i=; ::.. c11.ie t-unc1i:,r,an cümo 

esquemas p.:i.r.a cad.:i: inc:::lividuo en l.J -0,0-::1.::-aad. 

aonO•?- ~.;- m .. :Hlir"i•::-"'itar·1 la~ •:t·~~cr·imin.;Jt:~(1r1~5 .Jr'l"t~ lo P':-rt:<?n1?.:i1:.>nr..•:. J. 

lo mas.cul ino u li:· +-emt::Onino y la dE-<:>Crimin.a::i-::.n en't.r~ los sexo-::. 

De acuerdo ~Vicente Hert1and~Z b3rc~a. 1994. La ~amilia 

per"mi'te r"'epr-~a1 ... :ir y ori~tl"t.a.r ta1 >?~c:1uem:;. t-r• lC•'°> ni jos y si;- c:la a 

través ae: 

1.- L3 a~0u1~ición ·l~ J•~gue~e~. Juegos y m1Je01•?5. 

2.- La irl~~rdCCión de 12 F~n1i1i~ auran~~ lo~ Juegos. 

~ - LO~ ~stan~ares ~ocial~s ~~t~t:l~s~i~o~ •. CCit3 toma1j~ 

ato CONAPO, Ar·,t:.olol.:_11°~ 11.;. l.:. ~.;.,..u~J;,.J.a.C. Ton-u:• I! ll-3•:0. 

640) 

.J•:1CIUi ·,1 (;1::.r• tl~ 
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requerimient:os sociales que aará un et-~ect:o en la iaent:idad -sexual 

y las pre~erer1cias en su uso. 

También la t:elevisión juega un papel import:ant:e al 

proporcionar modelos ae actit:Udes y valores, que evidencian una 

orient:ación de · la ;aent:iaaa sexual. ManiTest:andose cuatro 

dimensione5, propuestas por Vicente Hernanaez García. 1994: 

1. - Percevc-i ón ae 1 as conductas de género en 1 os ro 1 es 

sociales. 

2.- L.3 tenaencia oe los niños a ident:if'icarse con carac­

teres especíFicos de la t:elevisión. 

3.- La noción ae r~t:rat:o~ est~reotipados. 

4.- El cultivo ae las actit:ude~ Cle roles de género tanto 

en lo~ a<lultos como en lor. niños. (Cita tomada de 

CONAPO, Antología de 13 s~xualidad. Tomo rr pág. 

643) 

cao~ s~F.3lar que los programas televisivos muestran 

moefe 1 os ae 1 o Que se:::.1ún son y oeoen ae ser los rol es ae cada 

sexo. Lo que i:ient' resL.ilt.aao en la socieda11 en 13 meefida en que 

se manit-~iest:an los conipcrtami ent:os. 

Oanoonos cuent.a clue n.~ -solo la. interacción con la Familia 

inauce a 1¿¡ construcción ~e la iaentidad sexual. Aaem.:is de que 

cont:rinuyt? _:.i_ genei-ar r;unt•:t!=> aist:int:ivos a-e 105 niños y d'2 las 
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niñas en Tunción con la iaentiTicaci6n con esos modelos. 

Cairns (1979) orooone ~re~ puntos donae los niños 

resuelven sus discrepancias en~re lo masculino y lo f'emenino y 

crean su propio con..:eptv o.;.- iaent:id.:ia sexual: 

1.- Los estereotipos culturales de los que son las condu!:, 

tas Femeninas o mas..:ulir1as, conductas que camu1at1 de 

generación J?n gener.3.ciC.n. 

2.- Los niño~ emiten su c~n~ucta ae acuerdo a su a~t:ocor1-

cepto. 

3.- La red soci.=tl d~ la ·:ua1 e;r; parte, ayuda a la intera!::. 

ción L1el autoconcei•t>:-> r_,u.:-s esto -;-::- da A'fl el n~~a10 Sü­

cial, inr.::11.Jyend·:, 1:; ;,;;"':.·· ... ~3cción c-:-n los indivieuoo:. .,. 

las normas sociale~. tCit:a t.omaaa de CONAPO, 

Antologia de la sexualiU3a. Tomo II pág. 64C) 

La i dent; dad sexu.:i 1 se tlau.ss. do? f'orma determi naaa a ¡Jart l r 

de los f"actores lliológicos ~in -:.r..t)argo, nasta hacia la <:1~caaa 1:le 

los SO'S se comienzan a reconvcel"' las limitacione!::> de ta.1~~5 

cJet:.erminac;one~ tJ1ulC·lJiC.:i~ "'-rento;:-~ 1.J. necesiaa1j de exn1;ca.:1ons-~, 

más prof'un.:1ac;; y atJal"'cac11:>ra~. reco110.:1endo asl 1 a i nter ..... ?nc1~·n ·J·~ 

los Factores ~ociale~. 

En ta.1 cons; dArar.:; ón 1 a ; <:j1?rYt. i da1j sexual de 1 os t1.:imor.?"... y 

las mujer-:-~ abal"'CCi. a~pect:o~ -;:.ale•, cornü ,.,.,_ capacida..:l d;? 
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relacion.:irse socialmente, la re1ac;ór1 ae 

molaeamient:•) d~ l.as nocione..-.. .:se m3.scu1inidac:i y t-"em.,:.neia.ar.J .).lila.-; a 

partir del uroceso <le '5oc1.;,l iza.:ión t).J.5adas er1 los +·a,:t:ores 

biológicos ~' Pl esqu.::-m.:;, 1'1<? cond1,,.;.ct:a so~· i ..:i lment:~ inH1ue-st:0 y 

acept:ado por 1a ~oci..::-aatl par.a mant:e-ner el +-unr.ion3niient:o ';L'"'Cial a 

través ae la asignación y ejecución a-=- los roles. 

Los niños y las ñiñas son socializaaos di+·erencialm•?nt:e 

en Funci6:1 de Jos O:i5t;nt:o~ roles sociale~ ou~ se e~l>·~r.a d~ ellos 

CU.J.nClo .... ?ar·. a-~ult:o:.:.. Com.:. S* menci-.•nu c1:in arH.•~r;..:.rio.lc l.Oi 

iaen'tiaaa se1(ua1 ;mpl;ca más allá oe1 s.;oxo t)10lc.gico. quo:: ·=-~t:a 

suje'to al uro•:e-sc, a.:- det--iniciór1 y rt?t.:1it"1n1ctor1 er: t-1 t.1em1;1.:J t.Ju~ 

est:a ae-r.ermin.3:..:!C• en +·unción ae las normas y valore~ soc1.:.l*='': y 

culturales quo::- i1t~.,:.·J.llecen f'1n t-1 t:1empo ti1s1:órico qu+::- s~ ... ,1v.::- .lo' 

por ot:ro er; .;-1 T.i.:mpo do? viüa 1nCl"iviCJual CI.;- las µi;orsonas. 

cuana•:t una .JUSt:if"ica·:ión (].;,. la a~11.,.~na1:ión ae ri:>les 

sociale5 · ... ar1·3 el s1gnif"1c..3.co ae 1a 1aentida.:l S~"<.u~l 1?nm.;¡rc.:i un 

ciclo de vid3 ~· el curso CJ~ la viaa. 

De- es.;. f"orm.,;. en Me.'IC i co se tld ur·•..l reconc~1..lt:ua 1i.::3c1 on (]!!:" 

es'truct:ur.;.1.:-··. e-r: los out? ::: 3t.>•:ayar-, y r"'E-Proclucen la~ rela.ci,..,rv?s 

sexuales. a~~ cont·) lC.::o p:i-:;ihlE-·_, c.:Jmhio~. qw:: t?'xig.:. 1~ ~.oi:1.;a:ar:1 y 

eviaent:emenr·~ ~~ rec0no~imien~o. 
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Donde las instituciones sociales como la Familia y la 

escuela han jug3ao un papel imuortant ... ~ para +~armar y legitimar la 

asignación de roles y a part:.ir de est:.á situación se conf"orma la 

identidad sexual. oe tal f"orma aue esta contextualización se t1a 

convert:ido en un.;. variable socia.l en la medida en au12 ca.nm1a y 

depende de 10-s. valores cultur.:Jles 'le las <Sociedades. asl tal 

condición es suscept:.iOle ae moa1~icac1ones de acuerdo a ca(ja 

sociedad y la eooca en ouo?. s.¿ viv¿.. 

Mientras que lo qu~ se r2~~er~ a los necnos oiolog1cos 

del ser humano reFP.rente a l<l d1st:.inciór1 sexual e~ algo 

indudable, er1 cuanl:o d. la rt-i"eren..:;.;. social encont::,"=imo~ q1Je 

c~nst:ituye al oar~cer" un h•::>Cth:. 3.'!.!'"1t~uia0 y mutat)Je. 

H-eochos !:..OcialE-S a'tritiuiao~ como el asignado a 1.3 mu.JJ?r: 

el hogar. el cuidaao O·=- los niños, at:ención al P.3.0re, nermanc.s y 

pos't:erionnent-= .al esooso. Dond- vemos que el eterno se>r mujer se 

reduce a lo quo? hist:oricament-:i S·= dice: "La mujF.r f?St.:J ht?Cha. 

para ...... " eng1ooanoo as1 uar'te d~::- l~ ident:iaad. st-xual _ o~ ~sa 

manera se institucionaliza y s•.:- repr•:u:H..oc<? 'tales para.ciigrr.as ~n 1.Js 

sociedades .. Cr~and~ 3lgo qu~ nG ~·:i~t:ia en el ~entido d·~ la~ 

Functones !>Ot::iales a-:1 tl•)mt.Jre y 1.::s íllU.J•-=r que se l~git:im..ln, \' <-;r~ 

estan socializa,.ja~ y .Jcepta•:tas iJcu·· l<l soci~da(l. 
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construioa~> cor1 ant:-?r1ori•'l.:Jd: y ..3ü-::·n:as 

someLiaa~ e la autoridad y reglas sociJles. 

La .famili.:i: como instiLución lnmedia'ta al inüivicJuo es la 

que iniCi.Ei. 0::- 1 pro::e::.o 111:::0 ~1-:,ign.:i..:1c.n .:!-=- rl)lt?s soci.31es. Tambi(fn la 

:rgle~ia al y reoroaucción ae 
asignacion-?~ 1:<:,naucl:ua1ec; aeL-=rmina-:ta~ ae .J.cueroo .al sexo de 

oerter1~nc i...• -

Si•· f::'mt,.Jrgo. '2!:. cap~= C1~ co··"traoecir las r.onnac:; en la 

medid.El. en ou-= ~.:- s.ll~ ai::- 10 es'tabl~ci1::t.-:" en cuant:o a la it:1entiaad 

sexu~1.l, •.::on:..:·: '5t- n1~r·d-r--1é~L.a. ur1 ..:.:;::.:..·;..:. tlt'": actit:Uelf?S y roles 

soci.:iles. 1·:·· h.jtJi"t:O!:> y le. ..... -~~~·=-·~1·~ . .::.1,ar.;;.-cienc:v l.J. alt:ernat:iva a 

la norm.a.r.1v1.1~;.a_ D..3?'.3.nd·:-- "?a·,,_ r.:-1.;i.:i1•ne~ int'?-roersonale~ las 

cuale!> sor. t•o?·=~':.a•~i.3~ par3 estJ.bl-?ce-...- "lnculo!'. colec"tivos, aunQue 

se en4:uer."tr.:-·· 21.:-j~.J.;i~. a'"=' un ... -.=.-n:!.:s1..!er-: .r-.::.ercamtJi·j personal. 

Er. seni: lf!o. reconocemos Que 1as 

caract:.er1·~ti~a~ a~ la r_,er~onaliaad e::;~a.n muy liga.da-e;. a las 

vivP.n~ia~ ~0.:1c1les. ,:¡.~nd-':' e-:,t:.am<:1:s som-?t:ictos .a una. ~~?rie a.:- normas 

y valore-... QU•? c;.=.-t.erm1nan el .;.! .. J_,a;:.i.:i --;c-:i.al. En dlcno o?':iPdCi·:i So? 

busca la iaAn~iaa~ s~xual •le~n~ la i~~~t.i~icaciór~ an ~l cont~xt:.o 

ldecló~J"~c.:... y .:t. i•_J.rt1r de >:o;J;1 c1:it1t~ .... :-.: . .S.·? puede resigni-f"iC.J.r los 

comoort:aml-?nl:•.:>-s •:• cnnau.:t:a"" sexu..:tl-:-!> 1mplicar1C10 1.:i itJentit:1aa 
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de ai cho proceso, permitiendo encont:rar una opera'ti vi dad en 

Formas nu.::-vas do? const:rucciones sociales de norma"t.ividad_ 

Erl es~ largo ')roceso t:0mamcs en cuenta nuest:r~ imager1 la 

cual tiene aue ver con nosostros, con nuest:ro cuerpo, donde 10 

reconocemc)!> comc.i t:al, como un co:iJunt:o org.3.nico or.gcln1z.Jt.:1u en (~1 

cual deoemos do? reconr:>cer sus Funciones y s.ens.J.t:'iones. 1amtJien 

tiene que ver cor1 lo~ ~spaci0~ ~ubje~ivos es decir, el ~snacio ae 

los va1ore5, simoolos y 5i9ni~icaao~ que tietle el cu~r·oo er1 el 

contexto ~ocio1 err -:.-1 cual nos .:le<5env.:•1vt?mos. 

Pregu~i:anconos: ¿.:;iué e.'éiste- mas all.á ae1 conceni:,~- de 

;cient:idad se,:.~.:i.1? la r:ua1 v.a v3r1.::inc:l' 0 :i d•? acuera.) .31 contexto en 

tenni nos so•.;-i a lme•·1t:.:c- .JC-:>pt:ados _ r:.:.in:::.. i <J-? ... .lnf~O Qu~ ec..t.a Cl)nli •?nZ.J 

<1esae el mon1e.r-:.'to at- la ~.:.Stdcic~1 dE-1 ser t1umano, y t.al prC··:~so 

sigue evoluc ionanO•:> como cad.:. vez rn~ ... en la n11?0id.3 en que el 

individuo v~ 1.:rec1~nao ~ .. m.J.aur.'ln<.::.). F•u2:. +-inalment:to es 10 qu.:• 1~ 

penni t:e autoc•:>n·:eL1i rs.;.- como n.::imt1r.=:- o n1ujer"' .,- tamtlien el 

reconocimient:•:i ae l1:>s dt?>más en eso? sent:iao. 

L01Jr-an•:::h:.- un.3 ap ... 1ri1:n;:i.3 i ... ar.J .. ,,., ;,,. lo::; Cf•?más. l-"OC::.iciC.n qw? 

pare.: ier.;., ~.:..1" c;)f'l~t.rr;11.l:i a:- 'T"- )rm.}. i riccinsc ient:'e-, ":, i.::onO•:' unCJ. 

experiencia in:.:Jiv1c:u'"'1 y 1 .• ~.~ n~- .~-.1-l.a-! .Jrnv.;orsalment:o:- n1..m1ar1.5.. Qu•? 

sin dud.=t 't:.."lmt.-ién 5E.- •.J1+-er--:nci..J tJ·~ los inciiviauos y aa•?ma·:> 

aprendemos a '>-?r qui<?:-·, si~ n..:>·, ·~i •:.;.. 1:tu·- r.omo~. M•.:ic:.t:r..:in1j1:>~-? un."" 

contr3di=cio:l y~ QU~ 1~r10 e~ 1•) qu~ e=· lo qu~ 5ierit:~ S•?~ a ~rav~s 
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del espacio y del tiempo, sir• r?ffib.Jrgv, son \los complejiOa1:le'5 Que 

intervienen en la f"ormación y cvnsi:ruccicin d€ la ~dent;aad c;1?-xua1 

por lo tarit·:.' no s·= lJIJo?den cli~c.: i.:3.r ~r• tal aproximación. 

Así la iaentiaad sexual tamui~n puede cambiar implicanoo 

así un con+-1icto con los v3.lores proi.>ios y sociales. pues el 

indi\,;duo s.:- ju~ga a sl mismo y los demás 'también lo juzgan, 

creando una t1pologia signi~icat:1va la cual esta siendo 

f'racturada, t.it.:iologia enm.ar·:~aa en 1 ... ; aLAtorealización indiviaua1. 

In1c1anoo largo .,,. de la 

reconstrucción ae la i1.lentidad sexual ou.:- se per1lio en la busca 

ore~enr.:a un gran ~r.aa1J Cl'~ 1 nconv .. ...'nicaL>i 1 idad entre los individuos, 

en donde el comoartir exueri<?nc;a..-. semejante~ podrla ser un 

camino de tal reconstrucción. pre~entanoose aeoresiones y 

angustia";. •?nt:re- los in1lividucs, al ..:on~iaerar sus prot>l<?mas 

privaaos y en tanto privado!:. Unico~. Al exuoner su situac'i6n ante 

los demás se en+-rent.a al t:emor de ext1il>ir su t-racaso y se 

ctesvaloriz.:i de esa f"orma su iaentidaa sexual tr3llicional, dando 

por res.ul"taa0 un nu~vo "t.1Po a2 io~r.tidad sexual come, 3ntagonica .J. 

la t:radicional. 

E Cite nuevo tipo i:iene muy POCOS rec:.;rsos de 

reconstruc.:ic .. • .. el únicc) camino var~ce la instrospección de la 

his~oria individual Fundamentada en el conocimiento de si mismo. 
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Creando as1 una crisis ae ;aentidao sexual. 

Donde é3ta se convierte en una t>úsQueaa persona 1 para 

reinvindi·:ars.:- como lnt:liviauo d~ un ~exc. Cabe la ir.tP.nti+·icación 

como una v1a más para lograrlo, lo cual genera cierta seguridad. 

Mene ion.are algunos sucesos Que ejempl;+·;can la 

adquisición cie la iaentillad sexual. las caricatura~ e.'<alt:an los 

estereotiP05. el~ niña aulce y 5ervicial, melosa y curs1. mientr.:is 

que el nifü:.; agresivo :,. r-et3.dcr. c..::lomina·~or :!:ir' conquistador. Al 

igual Que las revistas sonr~ cu..:ont:os y episodios ref'"uer.=an el 

papel de ameos sexos. 

En la ~.:-cie'13.d cont-=-m;....or.íne¿., ~xi~t.~ una cont:raaicción ~r. 

el sentido df::> oue s~ imoulsa la ·=r~a·:ión o surgimiento de l ... =t 

mujer moderna l.3. Qu.:- aeue d..:> ~cr seau.:'t:c.1r3. aeportist:a y sana. A 

dif"erencia ae la mujer ant:er-.or como ama ae casa, sumisa y 

<1ependient12'. Por -aj'.?mplo en 13 es.,.~~r.J púolica la mujer mooerna se 

estereotipa ae esta -f"crma: u¿ya er·,.:cnt:ro trabajo? Anora. 

seleccione a :3u t'lomore •. :.Qué t1po ae t1omnr¿ es su ideal? De+-ina10 

bien en su m~r.t:e, ent:on::'=!'s pr·.:>cur-=- que el tipo de traba.JO oue 

usi:ee1 't:.engd coinciaa ma.s o meno~ con l.a imager1 u~?l t'omt>rt::' ciue 

uste1l PU€'Cl-:- a'tra~r" ( .. comi.:1 conauistar u.r1 nombre en la o+-1cin ... :i 11 

COSMOPOLITANJ. 

Y PO:'"' e_;¿r::p1.:; e-n la esf"era privad~ 1--'l mujer t:ractici1)n.ll se 

estereot:iDa as'f: .. A nadie le conf"io mí casa.. Solo a Black ano 
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oeecker. PorQue pensaron en mi cuando crearon su 1 ;nea de 

e1ectroaomésticos. con e11os hago más ráp;dv y +-áci1 todo el 

trabajo de m; hogar•• (Comercial 'televisivo). 

Y lo mismv sucede con los esl:ereotioos proporciona..,joc:¡. al 

homore .. 

En la mayoría ae los comerciales televisivos no hay 

cuestionami~n~os ae los roles traa;c:ionales. ni sot>re la 

subordinación sino más t>ien los vuelven einocionan'Ces. 

inter~san'te'>. flivert:idos y los '!:ransf'orman en parte importante:.- de 

la rea1izacicin 1Jersona1. Pues el lector o -?spect:aaor se aprooia 

de la moda. ~estos, palaora~. esl:ereot;pos, Fantasías Que le 

proporcionar• lo5 medios. 
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cJ Estudio exploratorio sobre la iaentiaaa sexual en México, en 

la zona del Estado de México, en la colonia Ciuaa~ Azteca ae la 

-.:ac1a ae los 90's. 

En est~ último inciso del capítulo tres se preser1t:a ~1 

intento de exJ.)licación ae la identidad sexual , ae los roles 

sociales y ae la p~rsonal idad como en'tidaaes y 1:.3nto 1?ntioae1e5 

procesos que vive el indiviauo a lo largo de su vida. El necho 1j1:: 

tomar la muestra esi.>-?ci+"icament:e de la zon3 del Es'tado d•=? Mexico 

y concret.3mt:onte la coloniet Ciudad Azt:ecac•>. se debio mas 01;e 

nada a una o~cisión personal, ou-:- -f:'inalm~nt:'";' considero qu·= ~i 5e­

hubiera ~sc~gido ot:r.J. zona y otra ceoloni.:a f.)a...-a t'St:uaiar 1~1ct'o~ 

procesos y t-inalmeffLoe- aplicar el cuestionario el resul"t..300 no 

hubiera vari.3ao dema~iado, pues es un h-?Ct'\o Que lo~ jóvene~ entre 

los 10 a 20 años 'tienen un aenomin3aor comun re--r·1ej:ld() en su 

Forma ele pen~ami1:;;?-!'1'tO en runción de di·:no':2 procesos. 

Cabe señalar que lo Que se int:-ent:o rescata- m.3-; i:::tt...!":' n.:ic1a 

es la opinión t:raduc;da en pensamient:o de los jóvenes. lo:> que 

indica Que "tal vez variantes como l.J condición socioeconónn e·.:! no 

son de'termin.ant:i:s como pard .3f"ect:ar est- aenominado• .. comLtn ~J·:­

pensamienro_ ~dende• así .:i C•:>nt:inua.1;ión 5€' pre!2enra t:Ot:lo <?1 

análisis real izado .a partir de la ir-aF•::irmación •:ilit:enida. 

<*> vease- anexo 1 
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UQ! 1 

1.- Si el noml>r~ .3.Yuda con las labore~ domest:icas ¡ .. -.. i:Oric;ider.a.s: 
A~eminado ___ ~~-
llO"""'l~~-~~~~ Ninguno Q€:' loo:. anteriores _______ _ 

Ero=t..-1f~t)1"'iª 

0% 
96% 
~ 

100% 

se ini:'9'n't•:l ra~tr¿ar ia op+nión acerca Ot...w.Jle el tiombre 

ayuae con 1.l::.. lat,c.re~ .lomesl:icas. Ló5 porc•?-nt:ajes. ltuest:ran una 

tendencia a. C•.:>n•.;.id.;orar uue es n•.:>rma.1 QUt:- el noMt-~ ayude a tas 

labore~ ai:>mesticas. Lo oue it"1d;ca. Que la soc1e~ no tiene 

prejuicios en es€: sentido. y ae esa f'onna se as~·e1 des'?ml>eño 

de las act:ividades 11ue ant:~c.. eran con~iC!eratlas so11:1e la mujer. 

Este it:em corr~spo:,na•;;o a la tjih1ensi6n de rol socia~. 

%TQ! ? 

2. - cons; ~·~ro ou.;:o oertt?nl:?cer .a 1 sexo Que ~engo e:::. 
Sat i s+-actori c:.1 ______ _ 
No me agrada_~~-----tlllte ao 10 m;-:;rn.-. ______ _ 
Poraue __________________ ~-~---~----~-~--------~-~--~ 
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1 
2 
3 

46 
3 

--1,_ 
so 

PorrentajP. 

92% 
6% 

_2.Z._ 
100% 

Se intento rastrear la opinión acerca ael sexo ae 

pertenencia ~ el porQue de esa opinior1 .. Los porcentajes mues'tr""an 

una ten<l~nc i a a cons i aerar como sat: i sf" actori o el tlecno de 

pert:enenec:er al sexo Que se tiene. 

Los pa'trone~ del "porQue" son: me gusi:a, existe más libertad, se 

aescrimina a la mujer, s~ puede real izar ..:osa<Cl •:iue el otro -sexo 

no puede con10 t:en-?r t"lijos. !ni:-:orµretación: St? d3 la 

diFerenciacic:il"t en f"unción oe las acl:ivi.:J.lde.s .:i¡.;., caaa sexo, as1 

como la~ recompensas y 1 imitaciones .. Este ítem esta aenr.ro a1? la 

a;mensión d~ ;a~n'tidad sexual. 

ITQ! 3 

3.- aue la mu_1er 11egue 2 f'oria)~rse -:.un-:o mLAjer C1·~ nogar es! Anticuado _______ _ 
Muy oueno __ ~----
Aceptab le ______ ~ 
Otro ( esr>cc; T-, Que}--------------------------------------------
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~ 

1 
2 
3 
4 

frca,-.yen~ja 

B 
4 
34 __ 4_ 
50 

Pqrrpnt:a;e 

ioox 

se intento rastrear la opinión acerca del hecho ae aue la 

mujer 1 leyue el +-armarse con1~ mujer ele hogar y se anexo el o'tro 

<especiTique> en caso a.a- ot:ra Oi.>inión. Los porcentajes muest:ran 

una t:endenc i a a 1 necho de que es .aceotab le Que 1 a m•Jjer 1 1 egue a 

#'onnarse:o co:no mujer <le- hogar. Patrones c:iet ••ot:rocespeci.f"ique) .. : 

dejan do? arrE-glarse y dt:-jan ae salir a distraerse. 

Into?rpro:-t.aciOn: Es en gener.3.l e:. act?pt:able aue 1.a mujer se 

convierl:a. en ama. Oé' c.as4 pero aec;ou~s se descuiela en su arreglo 

personal. Lo ou-:.a nos in·.Jica que tant•:'t nombres como mujeres tienen 

cas; un.a misma conc:eµcion l]t:_. est:<:> no:-cno. El item se encuentra 

d~ntf"'o de 1.a '::!im€-nsión e12 rol !:.Ocial. 

ITQ! 4 

4.- A veces me critican cuando: 

~~ g~º~~~~~:i~ ·~ ¿~r~f;~.;; ~t)~~~ª~~~~=~~==-----
Rea 1; zo gest:·:>~ imJ)r.Jpios l.l~ ml sexo _______ _ 
Otro (es~~ciFioue) ________ ~-
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~ 

1 
2 
3 
4 

7 
22 
3 

___ia._ 
50 

Porcf?ritajf? 

1411: 
4411: 

6% 
36% 
100: 

se intent:o rast:rear la opinion acerca ae 10 aue piensan 

los demás en Función del tipo ae comport:amient:o indiviaual_ Se 

-.aest:ra una t:end~ncia al tlect"'.o ctE.- ro?Cit>ir una critica <le part¿.. lle 

los dernj,s cu3n<lv se dicen p.:ilaorac,, oosenas. Los uatrones oel 

.. ot:rocespecif'iQue) .. son: habl·::. mucth.:.. camoio ae animo. hacer mal 

a la~ persona!.. lioeral 7 1nt:rovert:1ao. mal numor. Int:erpretacion: 

AdJetivo5 auE- dan cuent:a ato 1.a. u-:-:--son.alit:io.\l tlel intlividuc.. Oue 

f"ina1ment:~ son cualidades positivas -.,· negat:ivas maniFesta1:las en 

una Forma individual. y la critica a¿. los demás est:a en t·unción 

de estas cualidades. Es~e item esta aent:ro de ld. dim'=!'nsión ae 

personalidad. 

ITfB 5 

5.- El Que la!: niñas 't:ientlan a ~er má.s fla5ivas es porQue: 
Las obliaan_~~---
Les enser.3n ~u.; as l aeoe"' a<? S'?~ .. -------­
suroe de ~lla$_~--~-



~ 

1 
2 
3 

1 
20 
~ 

50 

2% 
40~ 
~ 

100% 

se intento rast:rear la opinión a~arca ael t"t•~Ctlo ae que 

las r·iiñas 'tiendan a ser más pasivas. se muest::ra una t:(~nll€'ncia a 

considerar Que 10~ niñas sor• r>asivas porau-=- surge lle ellas. Es'tc> 

aemuest:ra QU~ al µarecer· ~~ una. cua i i dad , r1ttCorent::e .J l 5B-Xo 

.f"emenino. sir. antes mencionar aue t:amt)i4'n se con5iaera en menos 

medida, Que ~~ impues't.o al ~t:ñ.l.lar QU"="' les en!:ieF.a.n QU•~ as1 (l~uen 

sentido lo~ ..:ua1es son: "ri"1ero s~ considera. como parte at::o la 

natur.3.lez.i +~emenina. y c;e'J:luna.:..) c:on1.,:; una construcción ':iOCia.1. 

conc11..iyenao ~u.; s~ cree- .:¡ue l,;¡ m•JJ-::-r .;::~ J.>.J.!;iva iior na.tur.za1e-za. 

Este it:em -?Sta d~nt:ro CJ,;:. la c;u.~·n~icin 00:> social iz.aci6n y 

persona1;aaa. Y.a Quo:o !:1€- prq~e1·.-r.an ·~n i:st:t?o ur•:>ceso. 

ITf!! 6 

6.- El nat...lar 1.1-2 SP.xualid.ld mi;- causa: Emoción ______ _ 
Ansiea.au ______ _ 
No m.:: 3gradct _______ _ 
ot:rc.• 1 esi.•.;c 1 r i Q1.1e; -----------------------------------------
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i 
:>-

~ 

1 
2 
3 
4 

11 
4 
o 
35 
50 100~ 

Se intento rasi:rear la opinión acerca de la sexua1iaaa 

como terna ae conversación. se: muestra una "tendencia a r~a.lizar 

una inf"erencia como respues'ta Que ti~ne Que ver con pa't1'""1Jnes 

como: ; ntt::"resaint~, con•:; ent i z.:ic i6n. n0rmal, inFOl"'"Oi300, 

puede cau-=;ar una oiversiaacl ae variante~ en 1os in<liviCIU•J~. Lo 

Que in1lica o;u.:.i nay diFer~nt~s manE.·ra~ i:l•:- c•:1nceuir i.~ ":.ex.ual 1d.ld 

como tem3 ae conv¿rsación y est•:> \lepenai.=' 1le la misma cond.ic:icin 11¿. 

los irici;v;ouos Frente a la sexualidad.. Esl:o? item eo.,t.:i aent:.ro •le 

la dimensión (j& orientación sexual. 

ZUM 7 

7 .. - Que el h,.,mn!"'.:- se.: ~1 j1~f"e a~ 1a cas3 e~: 
Lo má~ corr.:-ctc1 ______ _ 
Cwestionabl~-------~­
Tradiciona1 __ ~~-----
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~ 

l 
2 
3 

e 
16 
~ 

50 

16% 
32!( 

_:;zz.._ 
100~:.. 

se i nt:.errt.•:> rast:rear 1 a opn1 ón acerc.3 de que e 1 tiomor1:- ~'~"ª 

el jeFe a.:- la casa. Se muestra una tend~ncia en cuanto a 

cons;~erar que es tradicional oue el t1ombre sea el jeTe e1e la. 

casa. seña1anao· que f"inalment:e pes3 má.5 la t:radición que se tla 

conver"tido en .:-1 hecno ae a!:.umir 1•)5 rc:iles de .acuerdo a lo<; 

reauerimiento~ ~e la soci~daCS y también se presenta la 

reprot1ucción (le la realiaaa oe un.3 +~ormai mecánica. Este 1tem P.st:a 

dentro ae 1.3 nimensi6n de rol ~acial. 

'U!! • 

e.- Ml comoor"tamient:o en 9enera1 es: 
crit.icadlo POI"' los aen~as ____ _ 
Aceptaao por los Ciernas ________ _ 
Rechaza.ao r>or 1 c.s ctemás _____ _ 
O~ro (especiTiQUe) ____________________________________ _ 

~ 

1 
2 
3 
4 

13 
34 
o 

---3_ 
50 
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Se in't.ent•:J ras't.f""ear la opinión acerca del com1.>ort:a.m;ento 

en general Que ot:ros conciben cte1 suje't.o, anexando el 

otro(especiT;que) para el caso de una opción más. Se muestra una 

tena'3'nc i a por considerar Que e 1 comportami e ni: o en genera 1 es 

acept:ado por los demás. Los patrones del ••otrocespeciTitJue)" son: 

cas1 aceptado, a veces rechazado, de todo un poco. 

Xnterpretac ión: Parece Que no r4zon?:""on la pr-:001Jnt:a Cc)íllO 

aet>erian. Pues no nab1a razón para anotar una opción más. va oue 

se especi.f'ica cual es la caracterización ael comportamiento en 

general, E:l co::>mport:am;ento es variad1J eri lO!i inaividuos y en cada. 

uno ae e1l05. Hay indicios cte 1Jn~ t)uena integrac1~n a la 

socieela.d. Esto? it.em est.a t:J1:?r:t.r•J a·~ 1.J. 01mi?nsión de personal iaad. 

ITQI 9 

9. - E 1 Que 10$ ni f,os ti enaan a ser .a.grec .. ; vos s.-:- deoe a Que: Xm1tan ei modelo mascui;no _________ _ 
Ellos por"' na~uraleza 50ñ as1 _____ _ 
Los rechazar, si no se comportan agre~ i vos _________ _ 

~ 

l 
2 
3 

26 
14 

___l..Q__ 
so 
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se ;ntento rastrear la o¡.;;n;ón acerca del 't;po de 

comportamiento oue pr-:osent:an los r1iño!:.. Se muestra un.:i t.endenc;a 

al pe-nsar- out- los niños 't:ienden a ser agresivos porque imitan el 

modelo m3s..::ulino. Vienao ese esa f"orma que la sociali=ac;on 

temprana se aa en la mayorla ae los indiviauos a i:ravés ae la 

imitación. soore t:Ol,jO 105 aaul'tos s1rven como modelos, por lo 

cual se in"t:¿.n'ta ser y t'lacer lv mismo que ellos, y +-inalnw~nte 

aanaose el or-oi:esc1 tle j:Jescriminación d':o las primeras imit:ac1 .. ··1es 

aonae el indiviauo es capaz dt dt:-.:idir con cuales se Queda, 

aproµ;3ndos.;o ae e11a~ y cr~anll·.· nu~va:-•• cJUt? se ven ref"lejaaas en 

su compor'"::amientü. Ec:;te i'te-m per'teni:onc,:- a la dimensión de 

socializacic:.n. 

ITQ9 JO 

10.- Hablar de sexualidaCI en mí f'am;1;.3 e5: 
Limi'tado~----Nunca se m-::-nciona _______ _ 
Se mene i r)n.2 MUChC·---------

1 
:2 .. 36 

6 
_.a_ 

50 
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Se intento rastrear la opinión acerca cte la sexual il'laa 

como 'tema de convBrsación en la <familia. Se muest:ra una t:enaencia 

al necho de que hablar cte sexualidad en la .f'am;1;a es limit:aao. 

Ot>servancto la tendencia nos damos cuent:a Que en 1a soc.,¿aad 

mexicana y concretamente en el seno cie la +"'ami l i a mexicana. 1 a: 

sexualidad aun es tatJú en la medida en que e~ t:ema ae 

conversación es limit:ado. lo Que indica aue constit:uy~ ur1 

caract:erización t.:l~ México en -:-se ser."tillo y ao.emás es a1g1) a•.r~ 5€' 

sigue repr.:;.auciendo. Este it:em pertenece a la din.ens.,on ae 

orientación sexual e iaentiaatl st9'xua1 y.;¡ QUI=' tienen out- ver con 

1 a sexual iaaa. 

XTQI 11 

11.- El C•)muartir ciertas activioaaes como contaaor(a), 
cocinera(o), "'"~LiO:bOlista, ect. aue pu~den aesempeñar tanto tiomor~s 
como mujeres es: sano ______ _ 
No deoeria OE suceaer_~------Es ~esagraaao1e _______ _ 
PorQue _____ ~-~~~------------------~--------

1 
2 
3 

50 
o 

_Q_ 
50 
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se intento r.J.strsar 1a opinión acerca de el hecho ae 

compartir activiaaae!:i en el de5empeñ.o de ést:as y el porQue. Se 

muestra una tenaencia notable al considerar oue compartir 

actividades como: cantaaor(a), cocinera(o), etc. Es sano. Los 

patrones del ºporqueº son: e.-..iste 1.J nlisma. ca"aciciad. igualllad, 

no hay sup~rioriaad, derechos iguales. Interpretación: se 

consiaera la iyualdad en cuanto .l la c.a1>ac;aaci. este ne-cho 

determina la int:egra.ciótl .;i cu.;i.1QU1er actividad. So? cons;aera :y se 

romvt!' con o:-l esquemd d-8 quei ~l nomt'.'lr"2 y la mujer solo deben de 

asumir cic-rto.:. rule~ y ~u.:- ningunv •.lelJe- ae ocupar o desempeñar el 

rol del otro(aJ. pues la socieClad asl lo exige. Este it:em 

pertenece~ la dimensión de rol social. 

JTQI J2 

12.- Exore5o mi$ em.:>ciones de f"onna: -ll' 1;m1t:aaa ____ _ 
Soy muy -!'X1Jres;vo ______ _ 
cas1 no m.:- f?xpreso emocionC11mente ____ _ 

~ 

1 
2 
3 

20 
16 
~ 

50 
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se int:ent:o rastrear la op;n;ón acerca de la capacidad de 

expre~ar las emocione~ en los !iujetos .. se muestra una tendencia a 

considerar Que existe una muy limitada expresión ele las 

emociones. El hecho ele expr.:osar las emociones de f'orma muy 

limitada f"ueron sobre t:otlo respuestas de namores. mientras que 

las mujeres aseguraron ~er muy expresiva. 10 Que inaica aue 

aetras de es'tt? hectli:) nay t:0•'10 un proceso de sociai;zac;on que 

eviaencia la f'orma a;+-ereni:e Oo? soc1<ii.1izar t.:int:o dl t1omur2 como a 

la mujer. y 10 Que se ve ref"lej.3ClO en cuest:iones como esta. Etes 

tt.em Pert1?nec€: 3 la dimensión uc- socialización y p~rson.ali1lad, ya 

que el primero se present:a. y ~l segundo P.!-· la consecu1~ncia. 

IUI! 131 

13.- El aue algunos hombres usen cat>el lo largo y ar1:-t:e lo 
cons1aero como signo de: 
Perd1Cla ae su viriltdatt _______ _ 
ReaFirmación de su v1riliaad~----­
Me es indi~eren~e---~~--
Otro <especiTiQUe)~~~~----~-----~-----~------------~~-

~ 

l 
2 
3 
4 

l 
o 
39 

--t8-
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se ;n~ento ras'trear la or..>inión acerca de Que algunos 

sujetos usan cabello largo y arete. anex_ancio el otro 

(especi~iQUe)_ Se muestra una tendencia de indiFerencia ante los 

nomnres que usan cabello largo y arete. Los patrones del 

"otrotespecl~iaueJ•• son: normal, reoe1~;a. moaa. a~ractivo. 

Interpretación: ~epende de como s~ concioe ese hecho. A pesar de 

ser una MOOa y Que .. cualQuier" hombro?" s:>ueae utilizar arete y el 

cabello largo,. a la mayor parce ae la g~n'C.e le es indi.f"~rent:e 

este ht?<:h·J.. Lo QU'=' inctica Que no nay una reaFirmación de 

vtri 1 idad ni tampoco ur.a peroidla tte est:a. Más bien no hay 

ventajas n; deSV~ntajas ~n ese sen~iao. El itero pert:enece a la 

dt-.en~ión ae iden~idaa sexual, ya que tiene una relación con la 

~onaa ae ~estir v re~lej3 una tendencia ~n lo sexual. 

ITEI! 1• 

14.- Yo eliotria a m~ pareja: 

=~ :!~~~·-to-----
~s se•os·~--_-_-_-_-_-:_ _______ ~--~~---------~ 
~ 

l 
2 
3 

o 
49 

-to 
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Se ;nL.ento rast:rear la op1n;ón acerca de la. pref"erencia 

que pre~entan los sujetos en el mom¿n~o ae elegir par~ja. 

anexando el porque. Se muestr~ una notable tenaencia a elegir a 

la pareja del sexo opuesto al ae uno. Los patrone5t 11el "poroue•• 

son: me gu5~an las mujeres. soy homnre. soy mujer. asl deoe ae 

ser. 1nterpr~i::ación: nay un gusto hacia las personas del sexo 

opues~o en ~uncion del prop;o sexo. caoe mencionar Que la 

condición t.Ji'.Jl6gica ~s detenninanl:-? n:irc. Que exisca una m3yor 

pr~+-erencia ;Jor e-;coger pa!""eja ae1 ::.eY.o vptu~sto a1 d•:!' uno. El 

it.etn est:a '1entro e1e la C1i~r.si6n deo orieoni::acion ~exual.. pui:!'S 

habla de ld el~cción a~ pareja. 

JTQI IS 

15.- QUe act:;vidade~ consideras exclusivas ae la mu~er: 
~~arta~~~~-

N;nguna de 1as anteriores~~~~~ 
Otro lespeci~iQue>~~~~~~~~~~~~~~~~·-~~~-~~-~----

~ 

1 
2 
3 

" 

12 
o 
17 

_;u__ 
50 
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se int.:rrto rastrear la opini-=::0 n .;a·:erca. o·=- l.a 4:0.>:ClusiviClad 

de las activi(Jades Que la mujer uuede 1:lesempeñar, .3nexanc10 el 

otro esp<?cif'ique. se muesl::ra una t.enaencia ha"cia la opinión 

especif'icada a traves ae los l)atrone~ como: cualquier activida:d, 

ama de casa. lo que aes-:->?n. Int:erpr•:t:ación: si-:- consid•?ra oue la 

mujer puede aest?mper;ar cu.a 1 QU; er a.et. i vi aaa si empre y cuando teng..J 

la~ CdPaci<la...ies para ae~empeñarlo, aunaac:) al t1e-cno de que tiene 

la suf'icient~ capacidad para e110. El item pertenece a la 

dimensión d~ rol social. 

ITQI ¡c; 

16.- Mi car.á:..:ter en gener3l es: Noole ______ _ 
Agresivo(a) _____ ~-
Tra11Qui lo1aJ _______ _ 

~ 

l 
2 
3 

16 
9 
~ 

50 

32% 
18% 
r;Q% 
100~ 

S.; ir1t:1?nto rastr.;.Qr l¿¡i opinión .3iC-='rC.J ue 1.a conc~O'='i6n 

ael caráct:.ez- i.n?rs()fl.3.1 ílA los in\Jividuo:>. s..:- muestr.:i una tenat:nci.:J 

hacia lo QU:> ~~ el caracter tr.lnaui l•;.(a) en Jos individuos. El 
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carác~er tranquilo nos inaica que se di6 una ou~na socia11zación 

por lo Lantú los inctiviauos no son tan ~onTlictivos, sino más 

bien enLran .:tl moaelo ci~:: conf'crmid.3d ou~ reQuiere la sociedaCI 

para man't-:ner la estabi 1 i<lad social_ El ítem entre en la 

dimensión d~ p€-rsonal idad. 

IJVI J7 

17.- Los niño-:: ju-?gan con carritos porque: 
son juegos pr.:>pio~ c:i:· su sexo ________ _ 
surge ae ~11os ________ _ 
El contexto f\~mi 11ar int-1uyt? ________ _ 

PorQue-----------~---------~-----------~-~----------------

se ~ntento r~st:rear 

7 
18 
~ 

50 

la ooinión oc~rca dE:- la 

100% 

e1ecci6n cte 

los carri'tO$ como un tiPV ai:- juguet:¿. 1.,rouio del niño, anexana,:., el 

porque. s.;. mue!:ttra ur·1.a tenc:enc; o a 1 ¡:iensar 1lue e 1 conte-xt:.o 

i="am11iar ir-:•"luye· ~n l·:i~ rdñ1:is r)ar.:; au~ .J•,..1ege!'1 con c.:irrit•:o:.. :...os 

patrones •l-?1 .. poroueº 51,n: ~..::- le:i eauc2 as.,.~ s~ les impon'?'. -;.,? 

del imitan la~. dif~rerE:;as uesae r·1iñ0"... Interpre-r..3....:.ión: Li3 

dif'er~ncia.=ión de 
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juguetes 12ntr~ nif1os y nii"1as se C1a aesae aut? son pequerios. s~? les 

indica que u12oen aa ju9ar y con que jtJguetes . y no con los 

cont:rarios a lo~ de ~u sexo. Se les ridiculiza para Que pre.f"ieran 

cier'tos Juguet:es, lo cual sirve como m~c.::inismo de dif'erenciación 

al menos por esa vla. Este i'tem pertenece a la tl,mensión de 

social i zac'iorL 

ITQI J.B 

18.- La nomosexualida.d y el lestii.3nismo m-:!' provoca: 
Indi~erencia ______ _ 
Repuonanc;o _______ _ 
Tolerancia ________ ~---
Otro (espccif'iQue>------------------------------~---

~ 

1 
2 
3 
4 

Er~·~u,.:...oc;j a 

33 
7 
e 

_z._ 
50 

661' 
141' 
16ll:: 

4X 
100; 

Si:- 1n~ento rastrear let. opinión acerca de l.a conc.:op~iOn 

ae1 lesbianismo y 0~1 nomosexualismo, aneKanao e1 otro 

(especi"i•~U~). s'=" muestra una t:ena~ncia ae indif'erencia ha.;;.;.i. la 

nomosexua l i dal'..1 y e1 lest>ianismo ... LOS pa'trones del 

••otro< esu2c i ,,.~;Que)" son: 3cept:.ac i ón, ; ncomi1rcins i On .. 
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Int'3'1""Pr<:?tación: la concepción cie estos f'enómenos (homosexua1;smo 

y 1 eso; ani smo) son d.e3d.:.O puntos part i cu 1 are~. Est~ proceso se tja 

en cualQuier sociedad pero la dif'erenci..:i t-::. la conc4~pción que se 

t;ene ae dii:hos procesos. En el casi:> a:e Mé:-:ico exist•:- un indice 

mayor que ref"leJa una actitud de indii--erencia. ante t:al necho. 

después tol.:;orancia y +-ina1ment:t- ref.IU<.JnanaciJ:t. y oi:ro~ c..:1.sos que 

manif'iest:an inC•:Jmpr~nsión. Este it:em corre-sponde a la dimensión 

de ic:t<:!'nti<la.:l sexual. dona.:. se consider .. :i. 1.a c•:-inc1enci:a fjo?l propio 

sexo y la dist:inción 1:1el vtro (el opu-:-st:ü) _ Lo que evidencia lo 

corre-=t.:> y lo no correct:IJ en 1.:t pr.j.ctico sexual lo oue tii?n+::- Que 

ver con ~1 nomosexualismo y el 1estn.:an;srnv. 

IJE!I 19 

19.- Para +-ormar la i<lentidad sexual e-·~ nece~ario: 
El modelo uat:erno ___ ~-~-
El modelo materno ___ ~---
El modelo pa't<?rno ~· materno __________ _ 

PorQue---------------------~-------------~---~~-------------

~ 

1 
2 
3 

3 

_h_ 
50 100% 

se ini::ento rd.S'trear la Ot>inión ai:erca de la necesi1l3d. ael 
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modelo paterno o mat:ernc o ambos p.:lra la const:rucción de la 

identi..:1ad sexual, anexa.nao e~ parque. se muestra ~na tend•=-ncia al 

pensar Que el modelo J..>at::erno y materno son necesarios para la 

f"ormación ClP. la ;aentiaa<l sew:ual. Los pat:.rones del .. POr""Que., son: 

precaución, ;mitación. necesar;o. ;aentidad propia, desarrollo 

Físico y ment:.al. Int:.erpre~ación: toman de re4="erencia lo que na 

sido y sigue siendo su vida cotidiana. Para f"inalment:e f"ormarse 

una conc-:p.:ión propia do:? su identidacl s'='xual en +-unción d-=-1 sexo 

al Que se ¡_,ertenece. Este it:ern corr¿"";poncte a la dimen5ión de 

taen't: idaCI se...cual. va aue 1a presencia del nK>CJelo pat~rno y 

m.at:erno son ·::le n.uct1a a)A.li-:a oar.i qu..:- los individuos aif"eren::-ien .;i 

los dos seKos y cespu~s se c~ncit>an corno un ser Que también 

pertenece a 1..1n de~errninad.o se)(o. 

IJIM 2Q 

20 .. - Que la mujer usl? t.J.J.n~alon lo considero: 
Oe buen gusto~~--~-
:;:r~~~r n~~ F~~~~ne t oao,~~~~~ 
O~ro (especi~ique) 

27 
1 
20 

--io 
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Se intento ra.s'trear la op;n;ón acP.rca oel uso r.1e1 

pantalon en la mujer. anexa.neo el vLro (o?SP•?Ci+-iQue) .. se muestra 

una tend-encia a consiü-=:orar e¡ue es ele buen gusto el tv?cho ae au~ 

la mujer uso? pant:alon. Los nat:rones del ºotro(esoe-cif"ique)º son: 

bueno en ocas;ones. es comocso ... I:nL~rpretaci ón: t:>ri nea capa.1:i dad 

de moviliaa<J y en ocasiones hety Que cambiar el atuendo pues t1ace 

ver que la mujer aun copserv3 el gusto por usar ralda o vestido .. 

caoe señalar oue ha:i.,• ur-:. i.1orcent:ajt- ":>ignif"ica'tivo en most:r.Jr una 

acti'tud oe indi.f"~rencia .3.nt~ este- st..ceso .. Est:e- it:em ¡.,ert:enece a 

la aimensión de identidad se..:ual Y.3 que la manera del vest:ir 

cons'tit:uye un indicio ae -cal P.nl:iaaa, sale. ha~· aue recor.:ia!'"' su 

concepción .. 

ITfll ZI 

21 .. - Las .::iesviaciont:!S sexuales las considero a~: 
Enf"ermos 

~~~~~~~~~~-5~~~~~~-
0tro tesoeci?iQue) 

~ 

1 

3 
4 

9 
1 
33 __ 7_ 

50 
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Se int:ento r3st:rear la opinión acerca de la. concepción de 

1as desviaciones sexuales, aaemas ane~.J.nl.l1J el otrq (esoeci+""ioue) .. 

se muest:ra una t:endencia a consiar?r.;ir Que las (:fe5via•:iones 

sexuales son de ina•.:lapt:aaos. Los oatrones ae1 notrocespeci'f"lQue) .. 

son: desacuerdo con su sexo, problemas 

aesorient:ación sexual. gusto indiviau.31. algo norm.J.1, multiples 

causas. Int:~rpret:ación: dev;ene de la inf"ancia o no hay agraao 

par el sexo a~ p<?rt:¿.nencia. LO qu.;r. indica t:lU~ son s•Jjet:o5 Qu~ no 

se na adap'ta.Clo a su sexo y por ena-:: a la sociedad. Creanao asl un 

conf'lict:o con su persona y t:.amoi~n con la sociedad .. El it:em 

per~enece .a la a;mensicin '1~ iat-nt.iaac: sexual y orient:a:ción 

sexual, ya que var1 imJ.Jlicitos en esta oca5ión. 

ITQI 22 

22.- Que el homure 1ave .. .>u ropa, le. considero com signo ae: Deb;11aad _______ _ 
AF&miflaao ________ _ 
conf"orrnista _____ _ 
0Cro (especi~lQUe) ___ ~~---------~-----~~----~-------~---

l 
o 
6 

---AL­
so 
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Se ;nt:ento ra5t:rear la opinión acerca de Que el nombre 

lave su ropa. anexanoo el otro (t:spec·;-rioue). se mue~tra. una 

tendencia a realizar una opinión ac~rca. d1:- oue el t1ombre lave su 

ropa. Los ~patrones del "otrocespecif"iciue)" son: responsat)ilidaCS, 

no son t:ontos, norm.:il, obligac;ón, ayuda, aut:osuFiciente, 

t:raoajador, necesidad, 1; mp; eza. I.nt:~rprei:ac i ón: ad jet; vos oue 

cal if"ican ese necho y asl lo consideran. El abjet:ivo: normal. Fue 

el oue s•? present:v con mayor f"r•:cuenc;s en ·~l ot:ro(e•;i>•?Cit-iQue). 

Es la f"orma ese conceoirlo y tamu;en ae ju~t:i~icar tal suceso y ae 

esa .f'orma queaa.r de a.cuerdo con la misma opinión El item 

pertenece a la 01mensi6n de rol social. 

JJEM 2'.i 

23.- Si la mujer ayuda con el gast:o oel r.oga.r lo consir.aero: 
oeoe de n3cer10 ___ ~-----~ 
Inapropiaao~----~------Sin sen~ido ___________ _ 
otro <especi.f'ioue) _______________________ ~-------~-~----------

~ 

1 
2 
3 
4 

49 
o 
o 

__L_ 
50 

9BZ 
01':. 
oz 

_zz._ 
100% 

se ;n"t:ent•:> ro.~t:rear la opinión acerca a.el nechc fle ciue la 

muJer ayude cun •?l gast:o Jel no9ar~ an~x.ando el otro 

- 137 -



cespeci~iaue). Se mue~tra el 

consi.:ierar que es norm.J.1 oue la mujer .J.yuc:se al ga_sto del t10·Jar. 

Los µat:rones •jel "ot:rocespeci+"ique)•• son: debe a.: t)a.C1:orlo cud.n1:10 

hay crisis. Int¿rpretación: Se m~niFiesta una actitud machista a 

través de que e 1 nombre ~o lo se.a q1 .. i en 3porte con d; nero a 1 hc:uJar 

la gran mayoría cree que es bueno que la mujer par-r:icipt? y se 

haga pr<?sent~ a 'través de esto? n¿ct)o. El ítem pert'?nence- a la 

dimensión d~ rol 5ocial. 

XTEM 24 

24.- Que la mujer comoita con el nomL,ri?o en la viela co't.idiana 
a través .:112 la real i:zac;ón ae lo~ role~ sociales. lo considero: 
Norma1~--~------­
contradictor1u~~------
Fuera de 13 raliaaa~---~----
Porque __ ~----~--~~----~----------~----------~--~--~---

~ 

l 
2 
3 

fr,o., ... u.=a.ri-js 

la opini.:in acerca de 

94,~ 

:::% 
~ 

100% 

la concepci6n do? 

la competenci<) ent:re el nc:>mbr.:- y la mujer a través 11e la 

realización de lo~ role!. socio.le-"'>~ .lnexando el ooruue. E.xis"t.•? una 
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notable tendencia a considerar crue e.:> normal que el h1Jmore y lo 

mujer compitan en la realización ae los roles soci3les. Los 

patrones ctel "porQue" son: son igual es"' tier1en la misma 

capacidad, potencial ida.aes ind;viaua1es. mismo nivel ae 

conocimientos, ritismos derecnos. Interpretación: una ini:H.Jd3l>le 

igualdad entre los hombres y las mujeres lo aua hace posible que 

compitan pues tienen la misma capacidad. El ;rem pertenece a la 

dimensión ae rol 50cial. 

señal3ndo como una ~so¿c1'"'° de re-:opilacicin ae la 

in't..arl-Jretación ele los itern~ m.3.nt!J3dos en el cuestioriario. 

menc'ion3re QU~ las opinione~ t:.lnt:c..a ~n 105 tiomtJre.5 como er1 la':> 

-.ajeres Pr~~entaror, tendencia~ o;+-.~rentes en f"unción (l""-" la-:. 

pregunta~, 10 c¡ue na.ce suponer oue l¿;, Tonna oa concebír al mundo, 

es decir. los procesos manejados sOt''l dif""•::rentes pu~s tienen aue 

ver mucho co11 e1 graao ~ d;+-er·en..::;.:icicJn en cuanto a lo. 

socialización. 5.in embargo. t=-xist.:.- •.Jnpunto ae encuentro al 

coincic:i;r con la concienc1a ae ~al o;+·P.renc;ación. Es aecir lO!. 

sujetos est:an consci~rrt:es. y 3rj,~m.ss lo aceµtan y 10 r~prc»lucen ~n 

su vida diaria. 13~ reaccione~ a~ les suJetos ant~ 13~ pr¿~unt~s 

era comúrt pu·?s inme1jiatan~n't:~ t'aCian r~+-erencia a s1..i Ct)t:iai.:inid.3.d. 

y como tal al mundo circunaant-=. 
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fEXO 1 

JUSTIFICACION DEL INS~lJlllENTO 

seña13ndo que esta s~rla la Torma m.:is product:.iva de 

analizar el instrumen1:o ya Que realizar alqún estadístico no es 

mí Tinalidad pues no reou1ero de ver Que tan conf"iao1e es 

m1instrument•:• s;no más bien QU'=' in.=-ormación m&? puedo? proporcionar 

para po'3er exu 1 ; car 1 a rea 1; dal1 er·1 +"une i ón de 1 os proc:esos: eje 

1aentidad se."-ual. la personalid.l<l y los role-s soci.ales. 

Y se,,nre todo certi+~icar o corrotJorar si la flrem;sa: "Como 

se gesta 1 j i aent; da•J s~xua 1 en f"unc i r,;.n a~ 1 a as; Qna1:; 6n "'.Je 1 os 

roles soci;:iles, oond-? in~-?f""Viene lcl i.>ersonalid3d como ent;aae1 

ligacia al indiv1duc" Lu QUt~ cons1:ituy€' el eje <!e investigación se 

aa como tal e-n la real ida.a. 

oespU@-5 de 1 levar a cat>o el análisis en C3d.l uno ae los 

1tems no~ r.1amos cuenta Que p~rece Que pr'im.;oro se da el 

reconocimient" de la i<lentidaa como nombre o mujer a part:ir de 

algunas a~;~,..1aci1."')ne~ como: tiPo:. d~ con~uct.a. a9r~s1vi<':jatj en lo~ 

niños y oa.siviaad en lo.s niña5. l>~suoés de interioriz.Jr esi:­

necno se ..:omi~n:za a. aar uno concienci..:.. ª* to que ec:. l.3 iJentit::ia1~ 

seJC.ua1 10 cual podemos con~rontar con las nref"erer.i:ias seocuaie'=­

cuand·:i se pro.;.~ent:a 1.3 t:ene1etlCicJ. not:atJle a.cerc.:J dE- la el~:-cci-:ln 1j1? 
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pareja. Las desviaciones sexuales y la necesiaad <lel modelo 

pat:erno y materno par.:. orien'tar a los t'liJos en es1? serltiao .. 

Mient.ra5 que la personal iOact tiene que ver con la Forma. ere ser 

donae se n1aniFie~ta la tena~nci3 a s~r t:ranquilo(a). Exis~iendo 

por at'lí algunas rup~uras c12- esquem.l.s como 

activictaaes, que el h'Jmbre .ayude a las laoores aomé-sticas. 

incluso que se cte la competencia ern:re el hombre y la mujer en 1a 

realizacicin ae los roles sociales. 

La ui:ilización del cui?st."'ionario 1)1:.? opción multiple +-ue 

necesario y.a t:1ue en este caso t-ue a.:;iue-1 que permitió recoger las 

opinione~ a.: los ina;viauos, ao? un:;. manera más próct1ca y 

con.f'iable- ya l1Ut1 los resul't.a.ao.:; r1.3bla.n lle tal tlectlo. 

Sin emoargi:>, cane sE-?1.3 lar •lUf.? como cua 1 qu; er otro 

instrumento tiene ventajas y a~sven~~ja~. Que son inevitables y 

en ese sent i ao sin muctlo Que nacer a. l respecto tlat1l.anao 

tnetoc:Jo109icarfl1?n't.e. Lo oue nos permito:: aproxim.arnos a la r¿al ;aau 

y tratar oe explicarl.:1 a partir de tal inFormación. 

Este tii.;oo ele cuest:ionar10 tiene las si9Ui<?nte~ Vr?fii:.3ja-:;: 

son Facilec; da o:o(lit-icar y pro:pairar ?Jara s1..1 arH:ilic;;s, .:u1o;.m.:i.s 1::1.:-

responaient:'I?~, ésto:::. no t:ier.en aue escrioir o -..1eru.Jl izar 

pensamientos, sino s;mplement.:.i seleccionar 

aescrioan mejor ~u resuuo:-sta.. La.: .. aesv~rit.ajas ~orl: que limitan 
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las res1Juestas de la muestra, en 0ca~1or1es la~ categor1as u 

opcione5 no d8scriber1 ccn exactitud lo que la 0en~~ oiensa. 

Por lo tanto debido a tale~ de~v~r~taJas &n esta ocasión 

se intento que no se mani+-e~•taran tcJn claramente. el ej€-mpl«) es 

Que en alguno~ items del cuestionario ut1lizaao y aplicado se 

aaicionaron dlgunas opciones como: "otroc¿.speci+-ique)••. Lo que 

indicaba que queaa 

alt:ernativ¿. pur- parte 

como abierta y se puede 

del inrjivi~uo en caso 

anotar otra 

de oue las 

alternatiVa5.> •)+-r1_=-i;1dac, no ~e 2'JU5ten a su Torma OE- pensamiento 

del indiviauo. Mlentras QU•=! e~·1 otros it:emc.; .lllo?m3s o.:- la~ opciones 

se anoto la. 1-1al.J.rira: ••porqueº. imµl ican<Jo as1· un.a. pregun'ta que 

debíQ at:- ser conrc-stad.3 (lt-s.; . .'ltés aE- t1aner o:-legiao una. c:te las 

opciones .::>Trecidas. Et1 comLdo en alguno~; item, no cuenta con la 

alto?rnativa "Otro(esrieci+-iQUE-)•• y 1...:1 ;.....:ila~ra "porQue". va que 

esto no f"ue necesario ~010 las opc11~rv'?"3 o+-re•:idas. 

Tal e~ el caso d~ lo~ itEm~: 3. 4, 6, e, 13, 15. 18, 20, 

21, 22 y 23. úue presentan l.:i 0PCi6n O alternativa: 

"otrocesp.a-Ci"iau..:-)". Esto se debe .a c:Ju~ s1;o consiaero Que era 

nece~ario 0:!et,i1Jo .a la estruc'tur..:i d-::- T.:.Jl€:... it:em~. por lo cu.31 se 

permitio no 1 in1i'tar al r-?':)pOrldien'te. 

Mien'tra.!"> que los it:ems: :::, 11. i.:;. 17, 19 ~ 24. Ti(:-nen 

después d-.= 1.3:. OPCHJnes 1~ palabr.3: "'p(irque". SE- cor1sidero 

anexarla y.;. que- <.:•?bido a que ~>on obvi·:.s 't:.:into 1;-n la pr•.=o..,.iunta 1:omo 
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en la. resou~st:o, entonces para l)enerar más 1n+·ormación Fue 

necesario. 

En cambio en los items: 1, 5, 7, 9. 10, 12 y 16. No se 

anoto el: el: "t)Oruue... va que la 

est:ruc'tura t:Jt? t:ales items as,· como las opciones no r1?q1..ierian lle 

las anexione~. pu~s la.s opciones eran 135 in(jicadas. 

Cat>.:o señalar que en e!:.to? t:ipci de cuest:1onar10 en el 

momen1:o do:- su elatiora.:ión* uno •:Jeoe i:::.:. ant:1ciriarsE- a las po~•il"lles 

dió paut:a. para que diera. como rt-::.ult.3.d0 el ..:uest:ion3rio t--1na1 y 

aueaara como E-st:.a ,.,.,r<;?st:nraao. e.en-.; 1Q-?r.and0 com0 +-,na liada au•=­

sirvio uara Obtener y rnec1i~ 1.3.s V3!'"'1.:t.tJlt?s dt- a.cu.:.:.-rdc~ a. 1.J 

siruaciór1 ~el @stuaio. 

Señala.nao uue el t.3.maño at::o la. mu•?-<;tr.3. ut:; liza.e.lo f""ue ae so 

sujetos. aeoi.,;10 a los poco~ recursu econcimicos y que sit) ¿nHJargo, 

nos acercamoo:- a 1a realidad: ~in necesic.:J.3d l.lt? t.omar uncl muestra 

más grande-. :ya Qu-=- si SE- hutJi-=ra util i2aco las +·ormulas: 

s 
n= 

V 

n n tmue5t:raJ 
n= --------

1• n/N l-+n/N < PCt>lación J 
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Est:aa, st; cament:e flr.lbl .lnao nur .. ; eramos otYtenidv e-1 t:amaño 

ae la muest:ra ae una .-~arma más exacta, c::1andono~ cuenta que en 

realiciad la muestra es más grande. 

Es necesario mencionar oue la muestra 

probabilist:ica. 

(SUjet:OS) no 

pues la elección de la unidad ae 

~epende de la probabilidad, sino 

es no 

an.:il isis 

ae las 

característica~ de la investigación, el procedimiento no e~ en 

base a la~ .f'orTnulas. sin ~mbargv, e->to der:.ena.: del Objetivo del 

estucliO Y ~U i:'Ont:ribUCión. 

Caoe ~eñalar Que la muest:r~ es alazar o aleator;a. en 

cuanto al n.::.cno <Je ent:revistar di t11)mures y mujeres, es •Jecir. no 

exist:io un.:. aeterrninación '3'n cu.ant•:; 31 nUmt?ro de estos. Y es no 

probabili::>Luca en el senriclo o~ qu~ la muest:ra se centro en los 

Jdvene~ entre los 18 a 20 año~ ae e~acl. 

consid€rando que el procea1m1ento en las muestras no 

probabi 11sticas. suponet1 urla selecc16n inf"ormal y en ese sent:1ao 

tambiein ar~itrari~. Sin emDargo, sor1 vá11aas para hacer 

inf"erenci.;ao;. en la población, consid~rando Que los oat::os no se 

ouecJen o;er1"21""'3il 1zar" .J una población, aun así sin rest:.J:rl-= 1.J. 

1tnPortanci,; QUE: t:iene. 

la ventaja. es Que no requ;ere "Cant:o ae Utld 

represenra'tlvidad de ~lementc!.. t1e 1.a poblac;ón, sino de- una 

cont:ra1acia s.elección ae 5uje1:o~ con caract:erística~ eSJlec1+-;cas. 
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El tipo de muestra no probabilistica utilizaaa es la 

denominada: muestra do? sujetos-tipo. va Que estos se utilizan 

para estudios investigaciones ae tipo 

cualitativo, 

calictad de 

donde el oojetivo 

la inf"ormación, 

e 

es 

más 

la riaueza. 

que la 

prof"undillall y la 

cantidad y la 

es~andarización. Va Qu el objetivo es analizar los signit~icaaos 

de una realidad en espec1Fico, en este caso la identidad sexual. 

la personalidad y 1os roles sociales. 

La conclusión es •:iue dif"io:-ilm•?nt•? s~ oueae generaliz.Jr eri 

una poblacion, en base a la in..,.~ormación, sin dejar de mencionar 

que ésta a5ev~ración no •::os abso11.1t.:. i:-n si misma sino QU•? s•:- puea1;;. 

hacer genc-r3liZa1:iones 

diFerencia entre la 

lJero con r:a1.n:.:;.1.a:. constituyendo asi 

1.Jna mue~tra i1rotJabi 1; st i ca .'v· una 

la 

no 

probabilistica En la muestra prooabilistic.a 3.demás se pueae 

conocer el error est.Sndar oe la est::imación. 

La in+-onnac1ón es v41ida en la medida E>n que se 

manH·~ies'ta la opinión 

sexual, la personalidad 

lle los jóvenes 

y los roles 

acerca di? la 

sociales como 

identidad 

enticaae'S y 

proceso~ QU-? <;•: manit~iest:.:in en los s1..;jeT.os. Como 1¿. mu~s"t:r .. ) no e::-. 

probaOili~~ic~ &~ist~ er) ~se ~en~1~0 urla ae1~1mita1:icir1 ~~ 1~ 

inf"ormación ~~·1 los si ... ..iet:os o?n cuant:o 3 la t?dao. por otro iai:Jo 1?1 

t:amaño d.:- l .:i n1uestr.:s. Ch? so ~ujei:oc;·. n1) e.s represet1tat: iv.:i. E<.;r:­

provo~ar1.!l t.lt"; ~esgo et1 lit inTorm.aci6n q1Je d-: tl~cn1:> exis't¿ a1~sa~ 
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la perspectiva de los resultados ya que estos no se pueden 

general izar a una población. en esto¿. casa a la PObJación mexicana 

joven~ Y también presenta un sesgo i.>rctJabilistico en la metlida en 

que la muestra es aleatoria. 

consiaero que 1a inf"ormación obtenida es valiosa ya oue 

se obtuvo 13 opinión tal vez super~icial ~e algunos jóvenes 

meKicanos. 

Cabe s.e-ñalar Que regularmen"te este tipo de muestra por su 

condición d~ 3justarse ~ lo~ e5tuaios exploratorios, Que se 

supone son una primera aproximación a la rt=?a1;aaid y sirven como 

punto de i.>art:icla para '2':i'Cuoius ma.., ¿.l.lboraoos y retomando las 

primeras impresiones, en est~ caso no es precisamente la 

intención del propio esr:ucHo, m3.s no se aescart:a lo. posibilidad. 
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Rol social 

Persona1;c:sad 

OPERAClCNALlZAClOlll DE LAS VARIABLES 

CONCEpTUALI2ACION 

com;>ortamient:o inoivie11ua1 

Que esta permeaoo por las 

nonnas, lo esper30o por 

los demás y la in~¿rpreta­

ción propia. 

carac"Lerí5L1cas aue oeter­

minan rasgo!,, comunas y a;­

f'erencias ae1 compor'tamien­

to (pensamiento, seni:1m1en­

tos y acciones) H.it1itos, ra!i 

gos, actituoes e ;oeas, Que 

es-can organizaoa~ con los 

roles y sl:.:rt.us) 
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MANifEC.TAf':IQN 

Espacios Cl)mo: 

la escuela. la 

f'amilia, etc. 

A través de la 

interacción 

con los demás. 

En la ;nterac­

ción del indi­

viduo con el 

entorno soc; a.l 

en los t'ecnos 

coti<lianos. 

(eKperiencia 

personal y 

cultural) 



Socialización Proceso a través del cual 

se i r1teri or i :zar·1 las normas 

sociales. 

Orient:acion sexual ~ret=er@ncia ae comCJañero(a) 

ael seKo opuesto o del mis­

mo sexo. 

J:dentiaa.a se)(ual El necho ae peri;ener a un 

detern1i nado s~xo y tener 

conciencia ae ello. 
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En las inst:i­

"tuciones so-­

ciales: +-..imi­

lia, escuela. 

Iglesia, me­

atos de comu­

nicación. 

Interacción 

social. 

Los rasgos 

t-1sicos. 1a 

vestimenta. 

los adornos, 

los aaemanes. 



UNIVERSIDAD NACJ:OllAL AUTONOMA DE llE'.XICO 
ESCUELA NACIONAL DE ESTUDIOS PROFESIONALES 

" ARA&ON" 
SOCIOLOGIA 

sexo=------

Favor ele contestar •1 siguiente cuestionario de acuerdo a tú 
~or.a ele pensar. 5eña1anao con una "x" una de las opciones que 
constaeres. en cada una de 1as preguncas. Extst1endo una cuarta 
apctón - se - elegir en caso ae que las tres anteriores no 
se ajusten a tú Fonna de pet"lsar. Adetaas existiendo en alounas la 
oregunta de: •parQue•. Grac1aS por tú C01aborac1dn. 

1.- Si el nombre ayuda con las tabores domil!st;cas 10 consideras: 

~~ªªº'------
•tnguno oe los antertores _____ _ 

z.- Cons1oero Que pertenecer al sexo que tengo es: satts,actorio ____ _ 

:: :: f ~:1:.0',,,.,,-----POrque ________________ , ______________ _ 

3.- QUe la muJer 11-ue a Formarse e°"'° •uJer ae nogar es: 

~~i~=~------
~~t~::;_.·.,,,.,,c~t~F~t~q~u~e~,: __________________________ _ 

4.- A veces me critican cuando: 
Me comporto dif'erent:e que los de •í sexo Digo algunas palabras obsenas _______ _ 
~~t¡~s~i~~q~ropios de tn1 sexo·--~--~-
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s.- El que 1as niñas tiendan a ser más pasivas es PorQue: 
Las obligan. _____ _ 
Les enseñan que as 1 deben ae ser _____ _ 
surge ae ellas _____ _ 

e.- El hablar de sexualidad me causa: 

~~~~·~-----"°' ~ agraaa~-----
Otro (especi~i«1UtP>--------------------------~ 

7.- Que el ha91br'e sea el ..it!if"e deo la casa es: 
:::_~~ct:o _____ _ 
Tradtctona1 _______ _ 

:ao.- Hablar ae sexualidad - • .- .--ilia es: 
~!~~-=-n-c=iona=.,,. _____ _ se menctona ...., ______ _ 

:11.- E1 cOlllPart:tr ctert:as acttvt-s c.-. contaaor(aJ. 
cocinera(o),,. Futt>olista. ecc_ Que pueelen desempeñar tanto hombres 
ccmo -.Jeres es: 
~·-.. ~be-r-t~a-~a~e suceder _____ _ 
Es desagraaable ______ _ Porque, _________________________________ ~ 
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12-- Expreso mis emociones de rorma: 
MUY i;m;~ada. _____ _ 
soy muy expresivo(a>----=--casi no me expreso emocionalmente, ______ _ 

13.- El Que algunos nombres usen el cat>ello largo y arete lo 
considero como signo ae: 
==~~~~ó~ud~;~~1 !1~~~1~,-aaa~=----
~~(!~~~~~·-,~:::::::_-_-_-_____________________ _ 
14.- vo eligtria a ·~ pareja: 

=~ ~!:O o=~·=t"'o=----
~ sexo5. ______ _ 

15.- gye, activ1csac1es consieltl!'ras exctustvas de 1a 81.tjer: 
~~r•a. _____ _ 

::::U~~ :~~~-e_.-_•_o_r_•_s~::::::::::-_________________ _ 

1e.- "' car&ccer en general es: 
::=-!:~,~vo~~<•"""1~:::-___ _ tranqut1oca1 _____ _ 

17.- Los nifios j-n con c....-ttos porque: 
san _i.._s PrOPtos ele su --·-----~.::.:~ 1~_,·=,"'1"'"•"'a:-::.--,~-...-==1uwe, _____ _ 
Porque·------------------------------
18.- La n<mosexualtc:lad y el lesbtantseo ..., provoca: 
Inc:liFerencia. _____ _ 

~.:~!ª------Ot:ro (especiFique) __________________________ _ 
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19.- Para Formar la identidad sexual es necesario: 
El lllOdelo paterno. _____ _ 
El modelo ma'terno. _____ _ 
~~~elo paterno y materno·-----~ 

20.- Que la mujer use panta1an lo consiaero: 

=~~:i~ ~~s~:;·-f'~eme--n-e-i-aaa. ____ _ 
~ es inaiFerente _____ _ 
01:ro (especiTique>---------------------------

21.- Las aesviaciones sexuales las cons1aero ae: 
~~~~~·-o-s ____ _ 
Inadaptados. _____ _ 
Otro (especi~iQue>---------------------------

22.- Que el ftOM&:>re lave su ropa. lo considero como signo de: 

~::.:~~g·------
~~o~~~~~i-=f'~i~Q-u_e_J::::-________________________ _ 

23.- Si la mujer ayuda con el gaseo del no~ar 10 considero: 

=~=p""'1"'AC10=':°_:.:.:.:.:. __ _ 
~~s~~i:,::~·~,~f'-t_q_u_e_J~_:_:_:_:_ _______________________ _ 

24.- Que la mujer comoit:a con el halllbre en la viaa cot:1a1ana a 
~ravés de la realtzación ae 1as roles sociales. lo constdero: 

~~a"''"';"=c'"t:""o'"r"'1"'0,.--
Fuera de 1a re,~a""'1"",~·a=a-=a,_---
PorQue·----------------------------------
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TABLA DE FRECUENCIAS - ITEMS -
SS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1!;; 16 17 18 19 20 21 ==== 23 24 
l 2 l l 1 2 l 3 l l l l l 3 2 3 3 3 2 3 l 3 4 l l 
2 2 l 3 .., 3 4 2 2 l 3 l 3 3 2 4 3 2 l 3 l 3 4 l l 
3 2 l 3 ., 3 4 3 2 2 3 l l 4 l 2 2 l 3 l 3 3 1 2 
4 2 l l :;¡ 3 4 3 2 l 1 l 2 3 2 3 3 3 2 2 l 2 4 l l 
5 2 l 4 4 3 l l 4 3 l l l 3 2 1 l 2 1 3 4 4 4 4 l 
6 

.., 
l l 4 3 4 2 2 2 1 l 2 3 2 4 3 2 l 3 l 3 4 1 l 

7 3 l 4 1 
.., 4 3 3 l l 3 4 3 4 3 l 4 4 , l 

8 g 2 l l 4 3 l l 3 3 4 3 l 3 l 3 4 l 3 
9 l 3 4 .., 4 3 :: 3 l l l 3 4 3 3 3 3 l 3 4 1 l 
10 2 l 3 4 3 4 ·:· 4 3 l 1 l 4 2 3 1 3 3 3 1 3 4 1 1 
11 2 3 4 ~ ~ ~ 1 1 l l 1 3 2 4 3 2 1 3 3 4 4 1 1 
12 2 .-. 3 3 1 1 2 l l 3 3 3 .., 3 3 3 3 4 4 l l 
13 :? 3 ~ 3 1 3 2 l 3 l l 3 4 , 3 3 3 l 3 4 l 1 
14 2 l 3 3 4 l l l 2 3 4 l 2 1 3 3 3 4 l l 
15 

ª 
l 3 2 3 1 3 2 3 l l 3 4 4 1 ~ 1 l 3 l " l l 

16 l 3 4 ·:· 4 3 2 l l l l 3 2 1 3 3 3 l 3 " l , 
17 1 3 ., ; 4 2 2 l 1 l 3 3 ., 3 2 l 3 3 3 4 l l 
18 2 l 3 1 3 .; , 2 .., l l 2 3 3 3 ., 1 3 3 3 3 l l 
19 2 l 3 3 3 4 ?. 2 2 l l 3 3 3 2 l 3 3 3 3 l l 
20 .., :: 1 ~ " 3 4 3 2 l 1 3 " 3 5 2 1 3 4 l 1 
21 J 3. - l l l 4 l 3 3 l 3 4 l l 
22 2 2 .., 3 4 - ., 

;!: l ~ 3 4 3 l 3 3 l 3 l l 
23 2 3 3 " 

.., 
l 

J 
1 3 4 " 3 l ., 3 l 3 l 1 

24 2 3 3 4 ~ l 3 l 1 3 3 3 ., 3 l 3 4 l l 
25 2 3 .!; 4 ~ 2 1 l l. 3 3 3 l 3 3 3 1 3 4 1 1 
26 2 3 .., 2 4 1 l 3 l 2 3 2 3 3 3 l. 3 3 l 4 1 'l 
27 2 1 3 2 1 3 ;!: 1 3 1 2 3 2 3 3 3 l 3 3 1 4 1 l 
28 ~ l 1 " 4 3 1 3 1 3 3 ., l 3 2 1 3 3 3 4 1 1 
29 l 4 4 3 4 l ~ 2 l 1 2 3 :::: 1 3 2 4 3 l l 3 1 1 
30 2 1 3 4 3 l 2 2 1 1 1 3 2 1 l. 3 1 3 3 3 1 1 1 
31 2 l 3 4 3 4 3 l ~ 3 l 2 3 2 3 2 3 l 3 4 4 4 l l 
32 2 l 3 2 g 2 ,, l l l ] 3 2 l l l l. 3 1 3 4 l l 
33 1 l 4 z 2 2 3 1 2 4 2 4 3 3 l. 3 l 3 4 l l 
34 l 2 1 4 l l l 1 3 3 .., 

~ l 3 l 3 3 3 4 1 1 
35 2 l l 2 4 3 ~ l l l 2 3 2 4 l 3 3 3 3· 3 4 l l 
36 ;;:. l 3 l ·~· J l l l 3 l 4 ] 1 

., 
l l l 4 l 1 

37 2 l 3 C• 4 3 l l l . l 3 2 4 3 l 3 3 3 4 l ~ 

38 3 ., ., .:: 3 l l l 
3 

3 ~ 4 l 3 1 3 3 3 4 l l 
39 3 3 ~ 3 l 3 l 3 4 3 2 1 l l l 4 1 J 
40 3 l 2 4 2 ., 2 l 1 l 3 2 1 l l 2 3 l 3 4 ¡ l 
41 ., 

l 3 •:, ., .., ., ] ] l - 3 3 ¿: g 3 3 l 3 4 1 l 
42 2 1 3 ... 3 4 l 2 1 1 1 3 2 1 3 1 3 3 1 4 1 l 
43 2 1 3 4 3 l ·:· 2 1 l 1 3 4 4 3 2 l. 3 1 4 4 l 1 
44 2 1 3 ·~ 4 l l 1 3 4 2 l 3 3 l 3 3 3 3 l " 45 2 1 3 4 3 ., 2 2 l. l ~ 3 2 4 3 l 1 3 l ] 4 1 l 
46 2 ] 3 3 4 2 2 2 l l 3 2 3 2 1 l. 3 3 3 4 1 l 
47 2 l 3 2 " 4 .., 2 2 2 l 3 4 .., l 1 3 3 3 4 l l 
49 2 l 3 3 4 1 1 ~ l 1 l 4 4 ,. 1 l 3 l l 4 1 l 
49 2 l 4 4 z l 2 "' l 2 3 .,, 3 l 2 ]. 3 2 4 " 1 l 
50 l 1 2 3 

,, 
3 ~ 1 1 4 - 4 .:. 3 2 1 , 4 l 1 - 153 --
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CONCLUSIONES 

CJestlo? mi' punto de vi~:t:a lJ.~ conclusio!'les auarcan las 

11mitaciones y alcances d~l e5t:udio t"eal izaao. 

Siena0 a~1, 1as limitac;one~ estariar1 marcadas en 10 Que 

.f"ue 13 t.rt:ilizzi.ciOn de 1.J. mu~s"l:ra .;-;r1a1 .. Que y.:i se menciono en la 

jus't:.;.;-;cac;~.n del inst:rumento la~ razones de e.5t€' necno. la 

apl--:cacic .. n 'l·:-1 cuo;-~t:ion¿u-;u •:!t? op-:i::··"• multir>le. al cual no e;.~ le 

apliC•:::> ning• .. ffr_-i e la':'>e- a·:- lndi•:-.;.a llt' a.=:-~=rintinacion ni de '1i+-icu1tad 

y tami10CCJ la varianza en cad~' it:en1. Sin o?mt>argo, la inf"onnación 

arrejada is-s Fit1dlmente 10 ~Lt-=: con:.;t:ituye el pensamient:o o la 

~onna a-:.- J,J.?rty,ar t11? algunos Jc·vene~ nrexicanos ae los est:rat:os 

medios Ohc~n·::!~nres, et~ la eaao ent:l""'e los 18 a 20 años. en 

ref"eren.:; .a 3 1 o::; +""enómeno5 an.a l; ZcJi:los _ Lo cual perm; t; ó conocer 

tal pens.amien"Cu !Y' .:ont="ront:.arl .... ..l :on 1.... n;pot:.es;s plant:~a<Ja. v ver 

la rel.aci-:.r• i:-eóri•:a c•:""rl .::-1 tt.l.Ce:""" cot:i•hano d¿. los inctivi<Juo~. 

Los :,; : :3r·a;~·... s·~ v1~r1 man i,: ~staao~~ en 1 a ; nf"ormaci ón 

ob't.en i oa., .::?3.1"l•"!ono"> cu-=nt:..'J a~ c1...1e 1 ·:• Que es't.a suced; end.:.i er·1 1 a 

act:ua l i uau r-?laciór·. 1:iiris-ct:.a .a 1.:, id<r?ntidad sexual, 10'.l. rules. 

soc;a1es y 1¿. '-'~r<sonal idad. [.;.).nc•:>no!:: ir1aicio5 de una explicación 

teórica ~ par'""1..1r- tj..,. •.:.> ,,-..f·:.rm.3.ci6n. uon.1-:- poa1~mos v~r Que los 

jóvenes enr: .... E- lo~ 1e .,;;. 20 ar.o~ .:.i€'n.;or·. ur-• .::t conci¿ncia a.e su 

ident:iaa•1 s~>:~.lJ.l. 3•.;,-; ::01rn:• t~ n·=:-ct1·:· -:·:. ~._. ,..-,='rmac;ón como algc.. Que 
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in;cia desd-? la nifiez y Que Finalmen'te s!? llega a int:eriori::;::ar y 

visualizar ~om.:i l-lf"OJ.>iO. 

Mien"r:-as aue se con~i.!er:.i au..c- los roles soci.:i.l•?c; s¿, 

desempeñan d•.:- acuerou a tos reque.-lmier1tos ae la ~ociec:ac y 

con:::1uyena0:> 1.;ue er1 la mayori.a (J.¿. 10'.". c~so~ son .asio.Jn.J.10':> .:s tos 

indivicuos .-'1~ .:i=-u'?rtE1 al ~-=xc, ·.:.u~ 1: i-=:>nen. er-: ~1 ca.se; µar-_;c1..110.r 

ae la ~ociea..J.d n.exicana_ 

La 1.•o=?i-sotla 1 'l<laa Qlu~ "'"na ";r.:?t!1:P se mani-F'iesta c0m.:. un.l 

con~~.::.uen-::i.;. •JO:- l..J. intet""ior,zo::lc,r~ ,1.:0- ¡,.:;,, i·l~ntiaatl se~u..:;1 y 1.J 

asignacior1 a~ lo~ roles !:.OC'id1e~ r~ncionando que- n.:. sor1 los 

únicos Pr"'·.>cesc-.-, Que int...e-rvienet~ "ª,-,~ dar =oolü re~U1't.aao un 8"1•?rt:o 

tipo de p~r .. ~.::.ir·1alidad. H~r-o .a-r. es"t:..::- cas.:o solo mo? remit:o .a los 

señal 3<JO~ lo' anal i::Zados) _ flicnc ¡.,.;-;""· •• :-n3l 1aad es f"unaamenta lme-nte 

tranc¡ui 1.a lo incJi...,iOU.3:1 sin 

conf"lic'to::. a,, int:.-::orior '-~.;. l•:>"":- in:li\t-it::;..ios. es decir, .=ot'5io.JO 

•;smos. ~· uo-- ~n".l'? ~in con+-li·:t:·:..""' ,:.;.r! ~:, ~oc,edaa o .,:¡"!. m~'!O-=> r•'=' 

nay excev·:io!'1e-c;.. pero:> nat ... 1amo!~ a~ una minima p3rt:o?_ ~u~5 ~u 

adapt:ación a 1.J ~ocieaac nv n.a sia1..1 Qt-1 tollo sa'tis.f"acl:c:ria y a~ 

esa f'.onn.= ~.¿.. ~.3.l~!l dt- ¡.:,. r.orm.3.l., S"l.I• ~b.argo. C•:'.\nstil:uy·:n paf"'t:e 

de l~ soci-s-a.:;d y .:om.:. t:.a1 ttay o:Ju-: rom;rlc en cu-?nta. 
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La ,,jist,...itJución a ... :- la~ aimi?nsiones ~' los items es la 

siguient:e: 

QIMNSIQMf$ 

1aen1:; aac:i s~xua 1 

Rol ~·.:-cial 

P~rsi:'lna 1 i dad 

Oriton<:a·:- ión sexu.31 

scci .. :t1 •=ación 

dos dintensieines como: El 10 

orient:ación ~exual-. El 21 

orien-caciór-i 5exu.,i.1. El 5 

soc1a11zacid~-- El 12 

social i z.:i.ci O!··- .. 

-· 10, 13, 18, 19, 20 y 21. 

l .. ~. 7. 11, 15, 22. 23 y 24 .. 

~. s. e. 12 y 16. 

6, 10, 14 y 21 .. 

'Zi. s ~ 12 y 17 .. 

-aim·?n"jiones: 1c1enti<1ad sexual y 

-.:2ime-nsione~: itlentiaad sexual y 

-tJimen...,iones: persona.lidafl y 

-•J; man'"•; '='n1:-s: persona 1 i CL3.d y 

Qu~ 1;sa +·w:- 1 a -t·orm.a en •.llJ•? s1~ 

di s'tri ouye-rc··· -::- i :-icur-; f?r•:w. ~~·. a.mu.a: ·:Ji m•:on .. ,; 1,nes. 

í1-=";:¡Pl~..::.~ .....;--!- v.;:-:· 1.:-: •Ji :..::--it.i:..1°:iónp p.asaré a ccn··ro ..... t.ar .,... 

"ipót:es; ~ .i:-.. :· comG 1 C.1"'• 01,j-:'t.1 vvs f.o l ant:..:-.:iaos. •?n +·une; ór1 d..:_.. l .J. 

1n.=-orm..lcié.n .:,:;.-t:~:-r.i<J.l • 

..,.~ m,:.n;.;·;e~L..: qu+? 1.:::t d.'.-:1:"1Tl.J•:i·:.r·, ci;. lo.'J ri: .. le-:. ~oci..:.l¿-:, o;.r, 

los tn.Jivi,.11~·:.o _ er·, ,.·_.¡r·1·'2'ión t::l~~ ;~ C·:tn"S-t:r1.J•::•: !ón Clt::- 1.a iaer1'tidai:j 

sexual 11ue •:::..:· c1:.or11·:1 r·.?'<..Ul't.acJr:• :..: .. -, titY· ,j.:;o ¡,.~,...,on.J.l idad -reT1?riL13 a 
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resultaaos on~eni~os en ~1 cue~~ior,ariiJ- aue tal a~igna~ión no 

es tan üet.ernlinant-? pu·?~ 5€:" mar1if"1.:-~~t ... i vn camt)iO en •':'l d~r.-?mpefit."l 

ae algunos roles, 

construcción ae la it:1ent1,::sau: se;..:u.J.i. CJonae s~ vislumt;ra .:¡1..1·~ ld 

persona 1 i d3tj conK, res u l t:a·.:J.:• e5t:.3 •.iJ+·r; entl•J tr.lns+-orma•:, ··nec;, ~n 

f"unción •:h'=' le.. r12f'unciori3l 1Z.3.C1or"! ,].;. lo-;, r('tles. 

asimi laüa :/ T.'.OlB-ra.:i..:i. p;::u· l.:: $0·: 1.;oi:l.J.d, y.;.. (;¡UI:.- <?-St:-it .:-1 ur1..J. 

'tran~ic;c,t: d·=: su real i(]an ~.01:-i:.1 ·:..ll""'.3•:t:..,,.rl::.tic..3 1j1;. 1..:i ·.1ua 

moderna. Po!· O:.J•i-rnplo ~l it:-:an. unt:.•, •:'JfuJ·: el t'h)nJl)r~ .:1:.laO•)r··-.l' Cl)n 

tos Quen.lc~rG--~ a0mé-;ticos, lo que ..:-~ vist:.:i como norma.1. en carnnio 

antes sol .3mt::nre e-ra.n aesenn~t?Y-13.·jo::. t-1or- 1 a;, mujeres. 

Ot:ro ejem~lv e~ el 

una tolersnc1~ por ae la g~"tB, t1~CiJ ue~viac1one~ sexuales como 

el le-Sbiani5.m·:-i y e1 tlomosex.L•~lism.)~ lei ciu·? h.3t:•1a eje es~ 't~.J.!'~c.ii't.o 

y un ca.mt•i·.• ..:vlt.ural v 1:1~ jl·:~· .. :n .... ma11~r..:io l..l~. "tr.l.nF.:•rrua•:i•Jn.:·. ·?r. 1? 

soc;eaaa. L•:) QU~ re.f'l.;J.:• un¿. f"c "'ma e!•: l.Jensar y ~i:,.uar. Sin 

embargi:,, cau1· . .:J.51 se a:i un.;.. r8.;.1"·;rrna·:·ión ce:- la i1Ji?ntiaaa ~~.l{U.31 

solo '"ª~t:.3 ,:_,t.>~ervar el it:-2r;: -::j,;_or::·- Joru.::í·: la may.::ir1·a •?li·Jir1.d a 

su p3re_;.:i n-?-1 ~t-x.:; ·='DU<~=;;t : . .:. : d:: p.;.r·t.t:on~n 1::ia. 

iodo~ l o~l i 1:-?nh t..1u·:- i. ·!-'r~-':n.:c·=-:·. a 1 a ~:J irlh=?ons i ón ·l~ r•:il 

socia1 .. no:: m·.•~s"tran. da .::.: 1..:~f"'d·:' ,;) lo:>.!:. re-'=>ul't..Jr.fo-.;>, una nuA>va 



en el nvmt>r-:> ,;orno l.3 mujer. D.::- 3hi uu~ vemos el int:ercam1Jio ent:re 

ellos, as1 como la creci-.?nt:.:o indicación Clt:O la comi.>et:.encia ent:re 

ellos mism·:>s. v ya nu t:.J.nt:·:> se vt- la di+~eren.:ia y limit:acicin de 

asumir lo<;, i.Jif'erente<:> role~- El'n +-urici6n ael sexo al que se 

pertenece, lo Qllt 1ncic:a out:: t;::iy m.1yor liL•ert:aa ae "='st:05 en lo 

Que se ref'ierc: a ":.u aesemper.o. 

Lo!:t ito?m~ Que ¡;~rt:t:-n.:-.:er1 el 1.;;s. l:l1mensión ae iClent:.iaaa 

sexual. m1..ie~t.ran. do:- ac.uerO•:> 1 os r•:-su l t:.ailos, oue n.a~· una. 

at="i rmac; On ·:lE- ~~l:a. A t.H?~a.r dt? 1 a. F:-X; st:enc; a o~ 1 a mov 'i 1; c1ad ae 

los roles 12n ~u a-:-s~mneño e~to no ..Jf"~ct:a a la costrucciOn de la 

taentiaaa s~i<U.al, e~ ae-cir, se a.J. a.::- un.:s maner.J sa.t:.i~Tact:oria, 

ahora 105 indiviauo!:> t:.C>leran cu<?'St1one~ como el lesoianism.:. y el 

nomosexualic:.m·:. l·~~ qu~ :·.o~ in..::ti..:.a cu-= e~ :.;n.a cara·:t:eris1:ica. ae la 

socieda..:i moa-:-rna. 

En t:ant'J auto lo~ it:em::.. ou-::- uerl:i?necen a l.3 .:i;menr:ion <le 

persono.lid.a.a. •"1-:- ..::c1...i-=:-f""'a·:. .: 1•)~ r~~1_.,li:aciv:,, maniTiest:an •Ju-? fr3 na~· 

con-?lic"tus a.;. p.;:ir~.::ir,.:.11.J.Ei:•:: pe•-~ lo 't..3ri''t·::O s.:.:. 1.>ued~ aecir •Jue E:-X15to3' 

una estabi 1 ;aaci en .:-s.:. ~¿.rl't.itlo. 

LO~ 1t:em~ ..,iu¿. es'tari ü~nt:ro <l& l~ ciinlo?O!:i'iÓrl Oe-

SOCietl i.zaci·:·· m .... ni-r-;cast..an. •je acut:orav .;J los ro1?su1i:ae105. la 

exist:enci.:t a..:- lJ inst:i'tu·:ión ,.-ami 1 iar como inf"luyent:e, como 

agent-s- soc~.;..11zatlor y uunt:o e.lo? part:1üa para la integración .a la 

socieoaa. 
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En 'C.ant.-:. ou~ los i't¿omc; at.1<: est:an cent:ro ae la din,enc;ión 

de orientación sexual. rt?-f"l~ian. ó.:O acuerao a lo resi...lt:acios Que 

exis't.e u..-.a. claro orien't.a.:iC:.n ~~xu.al de<f"iniaa haci.a 1.;;. pari:;ja cte 

elección. ea--: ur-: 9e~ lú 01...u::.• no:, !'13.hl~ o~ una consist:.encía y 

rea..f"irma.ción •.lo? és~a. 

En .f'ur"'·=ic.: ü-? le- an't.-?':"'"ior ~ ri::-'!:Otr.3.nCo 1¿;, hit)C::·Lesi~ como 

10~ ot•j-et~vo!:i. <:1-?1 '?st:uOio. s~ PU<:.-<)-:- ·~~-=it"' Que la asignación de 

105 l""Ole~ r.o -?...,, c.~~-en1nna•'i::::-= .. Ir:• .:~..:il .:.":' ,.....e-T1ejj. un ~amtJiO .;:n 

es~os y e~ a v..:-s.a.r ''1.e- e<>o .. ne• ruo~i··ic.a r"'i la ü1en't.i..:la<1 5exual ni 

la persona,idad. 

Sienao as'1· .. se a.1r1·a Que est:¿. ec; ~1 present:.e pero Quien 

sabe qua suc:~er.& en el ?utur•:>i e1·. cuanto:· a dicho5 procesos en 

~unción d~ su h3cer en los indiviauo5. 
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