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l. RESUMEN 

Lu leche ha sido considerada con10 uno de los .alimentos m~ís nutritivos pero en ella 
co111únn1cntc cstan presentes n1icn.lotg;inisn1us con10 son .\.a/11u1111.•llu ·'l'I'. ,\º1a¡1hylr1cocc1u 
·'l'I'·· Srr .. ·¡nococ,·"-'" -'PI'·· Lactobu,·11/us -'J'I'. /.i.\/c.'ria ·'l'I'·· cntcrnbactcrias corno Echeric.:hit1 
culi. cte. 

Par-;1 que la lcchc Jlcgut..• a !'>U <lC':-.tinn final. (al cnn~utni<ltlt) en t
0

lpti1nas ct1nJicil1ncs. se 
nc..·ccsitan c!'otahh:ccr tl-"qui!'>itos pata la calidad. Entre los cualc~ ~e tiene 1~1 pa-.1curi/ ... acit'1n. 
4uc C!-> c~1p¡1z (si se 1nanticnc el tic1np.._1 y l;.1 tc111pc.:r.atur.1 n:4t11.:ci<la) de ,h:!'>ttuir- t.into a 
h;.1"-'h:rias c1..11110 le\. ~hlur.1:-.. hong,1s y l..'H/in1.1:-. propia.., de J.1 J..:..: he. 1.;011 c:-.ta~ Ultun.1~ !'>C pucJi.: 
cv:1luar si el pn1ceso fue 1..:c1rrectn. La"' c...·n.1in1a ... lJlh." :-.e u1ilir~111 po.1r:1 L"\aluar la p~1...,1t.·uri;,..::1c...·il·111 

:-on f,.1s1:110.1:-.a. pcfl1,1da ... a. 0:11nil;.1..,•1 :- i..·.1t.:iL1"".1 Fl prc:-. ... ·ntc tr.1h.1J1> h•rnara de n.'.'fL·rc111.:i.1 :-.oln a 
la fn~fa1~1s .. ak.tlina ~·'que la IL·'-·hc p.1~1curi.t.11.Ja P''r cuah¡u1 ... ·r ntc.:tol.h•. dchcr..í. d<lr n:.KL·iún 
n~g;.ui,;:1(47. 481. 

L1.'S f'Untos :: ~ y 7 del si..;fl.·1na ... h.· /\no.i.li:-.i<> .. k Hic~g.os y Control de Punh1s Criticos 
lARPCC -..i~la"> c...·n c.·..,p;.11'\(ll y 11:\CCP ~iglas en ingle-..J bou..,c;1n cstahkccr prPccJirniento:-. 
para lllllfliton:;i,r el ClllltTl•J dt.• runtnS l.

0 ritiCll .. y lo!-> prnct.•Jiniiclllll:-. de 'crific;.1cil.lf1 0 <.1pJicaJC1!'> 
en csh: L"J.~ll a lt.·chc pa~tcuri:¡-_-.uJ.:1. t ·n prnccdi1nicn10 di.'.' 'crifico:1ciún entre ,1tr•'"' e::-. la 
inacti,;icilln Je l;.1 fnsfó..1t.1sa ~1lc~tlina. lo.1 t..tue .,e hac ... • e'- idcnte f'l'T l.:l1lorin1ctria. 

Se ohtuvicn•n SO rnuc~tras del T.llkr ... h.: loicteo-.. J1..· l.1 Fl-:S - Cu.iu~itl.in durJfltL" un l.1p-..'"1 Je: 
6 rnescs; -HJ de lc...:hc pastcuri/.:1J:a :- 40 J:1.: ki.:hc ~in pa~11.:uri.1 ... :..ir ) fucrc•n prnccsada~ 
utili..-~ndo d rL·acth(.l dL· L/\Cro ZY:\fA J y 11 en el Lahoratoril• J:c Jn,pc1.."ci,··n d1.: 
ProJuctns de Origen /\ni111al Je la tnisma Facuh¡1J. 

Se n.·ali:tó con1par:u.:i\ln de 111edi;1!-> con n1ue:-.tra-. pareadas: \.ºJl h•<las las n1ue.-..tras de leche 
bronca se detectó actividad Je la tt.•~f.1tasa alcalina mientra-. que en tc•<las las rnuc~tras de 
leche pasteuri ..... ada. la ti.J:-.fat:1!'-a :1lcalina e~tah.1 in:1ctiva. 
Se rcali:t.o.1ro11 al 111is11H..l tiL·tnpo trc~ pruchas co111plc111ent:iria!'>. pi l. te111peratura ) aciJcz con 
las rnism;is n1uestras para dctenninar si C.-..tas afcctan1n de o:dguna n1anera los n:sult;1dos o el 
componanoiento de la prueba <le fo~fotasa alcalina. El anúlisis estadhtico aplicaJCl a los 
resultados Je las tn:~ pruchas antcs n11. .. •nciona<las con n:~pccto a la pn1eba de la fosfatas¡J 
indican que c.-..tos factores JKI Ja afcct;in. 



2. INTRODUCCIÓN 

2.1 Composición general de la leche de vaca. 
Mu.crocomponent:cs Porcent:afe Macrocomponcnt:cs 

aproximado 
Grasa 3.75 Algunos diglicéridus. pero 

principulmcntc triglicéridus 
(C.,-C 111 • c.,.- 1 • C 0 ,·.:!· C:c•·.:! y 
Cw·1) 

Lipidos 

Protcinas 

Lactosa 
Sales 

Agua 

Pigmentos 
Enzimas 

Vitaminas 
Gases 
Vohítilcs 
~tat. Celular 
~ficrorganismos 

Contaminantes 

(36). 

0.05 

3.38 

Lccitina. ccf .. "llina. 
cstingomiclina. 
Cascinas .:?. 78'% 
u: - caseína l .h 7~ o 

fl - cascina 0.62~~., 
·1 - cascina O. J.:?~,;, 
too: • cascina 0.3 7~ t. 
Protcinas suero 0.60~ó 
a. - lactoalhúmina 0.1 3~ o 

P - lactoglobulina 0.35°0 
albúmina !-érica 0.0-.. 0

., 

Tra7.as otras .su~tancias 
nitrogenadas 
Azúcar <le la leche 5.00 

0.90 Calcio. magnesio. sodio. 
potasio. fi:1sfatos. clorunis. 
sulfatos. cte. cFicrni. 
n1anganc~o. rnincralc~. cobre 
y cohalto. cte. 

87.0 
Constituyentes ~1cnorcs 

Cnrotcnos. riboflavina. xnn1ofila. 
Lipasas. protcasas. rcduclasas. fo:->fatas;1. lactopcn1xidas;1. 
e.atal.asa. oxidasa. cte. 
Solubles en grasa A. D. E. K; Soluhlcs en ngua C. grupo B. 
Oxigeno. nitrógeno. CO:• nn1oniaco. cte. 
VoJ;:Jtilcs extraños. 
Células epiteliales. leucocitos. 
Bacterias (nonnalcs de la leche). contamin;.intcs (cjc1nplo 
bac1crias. hongos. levaduras). 
Semillas. pajas. urca. Jcsinfcctantcs. estiércol. sudo. 
combwaiblcs. cte. 

4 



3. MARCO TEÓRICO 

3.l. Tratamiento de la leche. Medios y métodos para 
evaluar el correcto t:rata~icnto térmico. 

P;1ra que Ja leche llt.·~uc :1 su dc~tino tinal en l'1ptirna'> condicii.•nc..·s. se han e~t.0:1hh..·,.:i1...kl 

n.•quisitos para la calii..faJ. pn:" 1..·111..·H1n e.Je rit.·~gos ,_ /n <la1)os a la soduJ. i\ partir Je c~tll~ 
requisitos ~e: t.'!"tahk·1..·t.·n las Jllf..·di.J.1 .. hi~it..;nicas paro1 ohtcncr. 111;11H.·jar :- ptt•cc .... ir c..·J 
pn."Jucto; ~1si. 1..·n Ju~ a11i1.:ulos 2:'~ ~ 271 ú1.:I Rce:l.11ncnt1• .Ji: l.1 Le::- Cic.·ncral 1..k S,1Jud 1:11 
:\1.Jtcria Je Cl.1nanl Sanitario .. k .·'\i._.tividou.I.._·~. E'tahk1.·irnicnt••-... Pr .. du1.:tP~ ;.. S1..·n:i1.·il'-.. ,.._. 
n1cncii..1noi ljlh .. ' t.·~ Pi>lt:_.:;lfnriu :-.un1t.•tcr a 101 h.:i.:lu .. • para l.•111'.U!lH• hu111;1nn a ¡,,.., :-.1gu1t:nt1..·.., 

J'fl'ICCSOS: '"fiJtracil•n. t.•Jlf¡-j~lfllicrlll•. f"a-.tcUl"i.,•..:11..:1Ú1l. t."1l\.had11 ::0 .._-,,!l'•l..'f'\.11" en f"l.:frÍ~1..·¡-¡¡¡,;j;,Jl·· ::0 

1..1p..:i1..111;1lr11cnlc ~11111etc.·da a 1,,..., pn11..·1..·~''"' de "IHHIH•_L'L"ll1..•i/.1C1c111. Lh.·1H.f11n/.11..·i••ll. 
c~tandan/..;11.:iún y dc:~cn.·tnaUu" (-IS¡_ 1--.-.ic tr.1b.1j11 -.e rcft.·rH.1 ,.,¡,1.1 /.1 p.1 .... tt.•ur1/.u.:11'•n 

La ~0~1-U l 9-SS.-\ 1 - I l~IJ-1 .• dt.:fine la pa-.1euri/~1ci1"•n (.:llllltl •• f'l"tH.C:'·•. r••I" el 1.:u.d t.''> '>tltllCt1'.h• 

el pro.Juctu a un:i ;:u.h.· ... ·u:ada n:J.1ci1"1n 11..·n1pcratur.1 ) t1..:rnp,1 p.ir.1 d .... · .... 1n11r l.1 l111r.1 h.:J.c1t.·rian.1 
patéig.cn.'.l y ca...-.i l;J tf1t.did:1d de la llor.1 h.1no:11"· f-17¡ 

··La ;ipli..:;1ci1-,11 ...!..: proi1.:li..:.a~ .1de1..·u~hJ.1:-; 1..k· h1¡;icnc ::- -..1n1d.1d t.•n el :n.111t.•jp de..· .1lun1..·nto~ ~ 

hcbiJ:;1s. reduce ~i~nifi1..·;11h~n1c:n11..· r:l ric!'go de int11,11.::1c1Plh.'" .1 1.1 f'••!•/:11.:1<>11 C••n~un1i..h)r,1. 

Jo 111isnH1 4ue J.1.... pt.~1di .. J;1..., d<.·I pn•du..:IP. ;d r•1•t~.:~erl1• ,.-,intr..i 1.·1>nt.11111naci..i11cs 
Ct"'nll"ihu) t."nd.._1 ·' fl•r111~u-k· una i111;1~en d1..· 1.·al id;_id :- .. 1..!11.:it>n.dn1t·n1<..·. e;\ i1.1r :11 c111p1e<...uin 
~.:101.:ionc~ lt.·g:.ik~ J"'l'í p~ine dc l.1 .:1uh>nJ.1d ~.11111.iria·· (..;fl) 

En Ja C1.)nsull~1 l-i1hliog1.ili<.·~1 Tt.".lii/..::H..l.J r~11.1 1~1 ptr..·~c!llt.' Íll'\ L"-11!;-'.1 .... lllll. dif1..·r ... ·1Ht.."" ;Hltl ... íCS 

prOp<lOCn tCJllrL'J'"<l!Uí.JS Jj, t.'l"~.I'• p;tí~I ]JeVOlí a Cah" !a p.1"11..·urÍ/.h .. ·tllll. f P~ T.lll~ll'- l!lJL' !-C 

n1ancjan !->(•n: 

• Pastcuri/..;tciún lcnl¡_¡: dc~Jc..·<•lrC 1la~ta(15-C pur :;~111111Hll•" 12. ~.l.'. Jll. 2<). :::: . .27. >~. 
39. -12). 

• Pastr:uri7..:lci<in dpid~1 Je 71 h;_i~ta 72cC pl)I" 15 .:i l<• -.~pmJp..., 1.2. ~- J:-;. I~. 1<1. ::7 .. ~5. 
39. 42. 50). 

• UJlr.Jpa~11.·uJ"iz.ación de 1 30 - 1 5<r C.· pl11" 2-4 ~cgundos ( ~. 3. 1 l. 1 5. 1 l}. ~ 7 1 

El Reglamento de la Lc.:y (lencr;d Je Salui.J en ~u ;.ini..:uln ~S3 r111.·1Kion~1 ljllC el pfl"lCC~ll .Je 
pastcuri:t'.;:aci1.."m dr:Pcrü rc.:~1li7..::11"sc de la siguiente Íílnna 1 ..;x J: 

··r. Cada panícul:i de h.:cbc ~c cali<.·n1;:1 a una 1<.·111pc.:ratur;i de 6::.5'(_' sn~tcni~ndP~C a esta 
tcrnpcro:tllll"a por un pcnt•do rnini1110 d1..· JO 111inutos (PotslctJn/¿J1."1ún !t.·nta). (1 
11. Cada panícula dr: leche !'-1.." c:dicnta a una tcmpc.:ratura de 7::.::rc ~ Sl.' !'<nstienc a e~ta 

temperatura por un pel"Í1.H.fo n1inin1u de 15 segundos ( l'astcuriz.:11.·i\'•n r~irida) ,, 
lll. Por algu1w relación licn1p(I - 1<.·1nperatura que sea cqui-.·alcnte y que sea .iutoriz.ad;1 ror 
J.a Sccn:tari•t. y ... ".en 1.anlo qui..· Ja :O...'< J\.f de.: 11..·chc pa~1cu1i.,..1J:a 111cn1..·1<•n;1 que: lu!'< pn."\ÚLIL"IOS 

deben p.astt.:urizarsc de la sigui1.·ntc m:1ncra{..; 7 ¡; 



··se ~f.llllclcro\n a un;:1 1cn1pcra1ura de 6:;"C, ~ostcnién<lola por un perio<lo rninin10 <le JO 
n1inutt1s (Pastcuriz.ou.:iún h:nt;..i} o. 
Se !>Olllcler;:in a una te111rH .. ·r:.itur;:1 <le 72.''C .. ~o:-.leniCn<lola por un pcrio<lo 1ninin10 Je 15 
segundos (l~a~tcuri7 .. ai:iún r;:º1pida) o. 
So1nctcrll1S a ntra rl·ladún lh: 1ic111po y 1cn1pcratura CU)-O cfc.•cto !·COI equivalente ... ·· 

C'onHl se l1b:-.crva t.•n la li1c:r;:1tura i:itada lo:-. rant;.._,..., para 1icn1pt1) t.. ... ·n1pC'r.1llira ".irían un pol'.o 
pero en :\.1t.;,¡c,~ :-.e 1t11na 1....·t1n1u rcfen:1h.:1a ¡,, t.¡UC' n1.1n:•1 el Hxbla111cntt1 t .. h: la Sc<:rc1ari;:1 de 
S;:1Ju.J y la :-..:orn1a <>llt:1al :'\h.·,ic1n.1 p.1ra 1...·-.ic J1Tt1l't,.' .... <l (p.1~1curi/_H;1ún lcnl;1 .Ji: e,:.; e por 30 
111i1n1h1s ;::. Je 72.'2.'"C por 15 :-.es p.1-.kur1/-K111n r;ipid;11. '.'n i111purlando ~¡ J;1 J..:d1c :-.e 
111Jnticrn,; liquiJ;1 t.·t11nu prt..11..lw.:to J'in;il tl !'>l.' cl.1huri:n prt1dw.:1t1!'> :J p.11t1r de ell;1. l..i 1~ . .-1.hc .Jchc 
:-.;.1111ctcrsc ;il tr;:1t.1111ie11tu tCnni1.:o <r.1:-.ti...·uri/.a.;i1•n) dc fP1111.1 quc •.c dc·,tru~;.in ll•JP-. In:-. 
1nicr._,.._.,r~.1ni:-.n1Ps p.1hl~1...·nu-. qut.• ~e c1h.:ucntr1...·11 pr1...·~entc~. ..,,,n qu1...· n111~un.1 .Je l.1 .... 
C\..1n1hin.1t.·it'>llt.'S de !i .. ·n1p1• • :c1nr1,.·r.1!ur.1 ... :111¡'lc.1d.1 ..... -... ·t-:ún \".111 I>cr Beq_• 1 J•;s•J. ¡ir"''"·llh .. ' 
ningUn carnhio fi:-.icu \..) quirni..:t• 1::). 

L:i p.1~ti:u1i.'.lt."i1'1n :-.1ne ¡'.H.1 J,;-.t1u1r t.•! 100"., .... L.: l.1-. h.10..:ft.·1i.1..., p.ih··~e11~1-.;::. •. :1 •)<)no .Je 1.1~ 

h¡¡cteria .... :-..1prúti1..i ... (:. -"'· ...i:. 50. :5-:!l l.a J1...•<.,1n.i...:t.·u·,11 .Je J.1.., b~1...-1cri.1~ pur el c.t!or pcr1nitc: 
adcrn;ls pr\..ih•ngar 1..·l tit..•1np .... 1 de l·l'11~<:T\.11,:i1'>11 de !.1 kdie:,... .Jt.• In:-. prPdu<.:tn~ clabllr.1Jo!'> con 
l'll..i (:i. l -5. J 1>) inclu-.., i11:1 .. :ti\ .1 .!;T.in .. .::11111 ... bJ ... h.· ... ·11.-i111.1 •ll".: tra11 .... f11rn1,1n J.1:-. ~~1r.11.:tcrhti..:a~ 

<le la leche ~ -12 ). 

PJr.1 e\ :du.1r !.1 t:•'rri:ct.1 f' .. hl<.'lll l.'.:..;1,•n i:.,i:-.t<.::~ ".1~ H• .• 111 .. ·111.J••··. t.:nlrc cllo~ :-.c tienen Ju~ 

n:gistr1l:-. :,:r.tti..:•'~ ::- ].,.., nH.: ... !i· ,.._ .. ¡ui1r.1...- ....... Fn .. .-1 ¡·: :111t.'H• :.i: t.:1.1l"i...::.1 tJ:....·111r"' :· te1np..:ratura .Jcl 
procc~•·-' {:. 1;. ,-;7, :i<J) p:ir;1 .... ktcnnin.1r ~¡ é:-.ta:-. ···•n ..:t•1npa11hlc~ C•'ll IL':-> linlitcs c~tabh.·1.·i..Jos 
por el Rcgl.1111cnlll t~S J. e-.ll,.., rcgi .... trtl'> J.:h ... ·:1 f._·...-h.l.í~..: ) cun~.;n arsc p.1r.1 in-.p.;..:..:ión 
regular t:. 1:;) 

El 1,..1tr•' 1n~t~h!~· ..:.., .;! qui1ni..: ..... cu i:I .... u.11. p ... •r 111:...·.!J\• ..Jc u:1 ri.:.1..:11\ ... ) ....i.:~.irr\..,¡l:J...11•r di: 1..."l1k1r s<.: 
e'\ idcnci.'.l l;i :11.:ti\ i.J.1.J o ill.i..-!i\ id.1...1 .. h .. · .ilt:un.~ ....... ·11..-.i111a~ ... ¡11t: picr .... h:n ~u al.'ll'- i.J.1d por :..icción 
de la co111bin:1cit'ln de ticn1p,, rcrnpc..:ratur.1 \..·1nple.1.J....1 para l.t p.1!->ti:u1i.'.1t.iún La~, e11/_in1a~ qui: 
se utili7.o!n p;1ra '\Crifil'..1r !.1p1~ti:uri/~1L·i~··n ~,,n· f,,,...,1:1t;1~.1. pcrl1,i.J.1-..,1 .. 11111!.1:-.a, 1.:.1t.1l~1~.1 (~7J 

y ga1na glutamato transpl·rtida!->.a (~O) 

En el prcsl'.'nlc 1r;1b:1_¡,, •.r: tt.•nHl .J.: n:ft.·n.'.'111.:i:1 ~,-.Jo .1 la fo'.'.fot.t:-.:1 .1k:.ilin;i. y.1 qui: la lcchc 
pastcuriz.::i.Ja por cu;ilquicr n1t.!t0Jo, dcbcroi dar r:.:0 .. 11.::..:il'•n neg;1tiva a la prueba Je f~,:-.fot•1:-..a Je 
acuerdo al Reglamento (-lS) 

Las cnzirnas ~on una ¡;r:in cla~e .J..: moléculas prulcica~ 4ue a..:túan l..'.nrno ;.:;:11oiliza.Jl..""rcs 
biológicoc;;. intcn:inil·n<lo ... ·n tn ... b.s 1~1s rcaccioni.-s 1..lcl mct<..ibuli:-.1110 Cl·lular ((1, :'h) L.1 cn.?ir11.:s 
~e C•lfllhina 1e1np.1r.t11nt.'nlt.' ..... l..'11 l.1 -..us1:1nl..'.ia ~,ihr.: la cu;d .11..:tú.1 ((,."! :-.u~trat•l) p;..tra fi..innJT un 
con1plcjo ctu_irna - ~u:-.tra:u. Fl ... nn1plejo ~t: r•'111pc: p:u.1 ft•rn1ar h·~ pr ... ,..Jw.:tu:-. ,J(,." L..1 1;.·:.il'...:i .... 111 

y libera la cn.?..in1a p.1ra Cl..•11ti11u;.r •.u tc.il'.cil.lll. Ca<l;i cn/.irn:..i puede c:tt.di~'.ar un :.,1lu tipl..1 Je 
reacción ) e~ n1;i!-- ,, 111\..'lh•':> ._--.pl·cific.1 en !'>lh requt.•ri111icnh•:-. .Je ~u:.tr.tto. I.<1':-> 1..•nL.i111as ~e 
llarnan y cla.sillt.:an <le :11.:ul.·rdo cnn el lipu .Je rL"LK\..'iun y con !'>U.., c.spe..:ifi1.·1.Jadcs Je !->U~lr<..ilo 
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('fi). l~st;1s se dasitican en h grupos difcrcn1cs. dcpcmlicndo del tipo de rc:u.:ciún que 
catalic\."n en: 4..ixil.!o - .-cl.!ucta~a:... 1r·..t.1l' .. ll:ra:..as. hidn1lao..;a-.;. lia:..as. Í~·lllncra:..a'-. y liga'ª' (5ú). 
L;1s hidrol:l.s;1s ~t.1n las c.."n?i1n.1..:; que c.;¡1t:di;r .. an t:I dc:..l1t1hl:unicnto dc..'.'I ~u ... 1r~1h• Cllll fij.aci("•n de 
;ig.ua. en e:.. te l!l"llpll sc c..·nctH:ntra la fo:..f:na .... a (<1). 1.:11) a acciún e-.; c;1taliz.a.- la hidrú(j-.j.., dc ¡,,!-.. 
Cslcrcs fostliric..·o"( <>). 

En la k•chc s1,.• di:..tin~uen:: IÍpu.., 1.k· l\1.,f.1t;p>:1'>. e:..tas »nn la fj,...,fa1a:-.a út.·ida qut.• o...c encuentra 
lc1c:1li:t.ada en el l:u.·tti:-.lH.:ro y la l\1...,f;11:1 .... a .1lcalina que :..c encucnlr:i en la 111cr11brana del 
glúhulo ~raSll (::. ''· ~5. ~t>_ 5íll l .. 1 1,.·tv1111;1 c..·11 ~e111,.·r.il 'e 1.."1H.:11c111ra en pcquei'la c:1111idad en 
la k·chc- de.· prim.:ipit" 1.k l.1 la1..·t.H:11"1n 1:-. 1>). :-.u 1níni1n.1 1..1>11..:c111r.1..:i1"u1 -.e da ;i l(l' 15 - :::' 
pri1n1:rt'" días dc:-.puc..·~ .. h..·I p;u1o pctn !;1 concc111r~u:1ú11 \ .1 au1111.:nt.:111Uo y ;ll tina) dc la 
lactacil'in disrni11uyc y dccr1.:ce ..:l•fl l.1 cd.1d de 1:1 \;11.:;1 (~. 'l) 1 ;1 rn1p11r..:iún q111.· -.e da c., d1.: 
~.5 a 7.5'1 o dt: tl1st:11a ..... 1 .ú.:1J.a :- .1k.ilina re~p1..·..:ti'l.:l!11cnte. perP !." enfi.·rni..·d.1.!c.._ de Lt 
glándula 1na1naria dan lu~ar a .dlao..; cnnccntra..:iPnco.; l.'ll l;1 k•:he 

La f1.1!-f .. ttasa oicida: 

calentarnü:ntCl de~ 1111nl11oo.; .1 {)(,~(' p.1r.1 dL·:-.1n1irl;i 1.·1>111ph:1;11111..·ntt· 
• tiene un pi 1 ópti1110 .;.i 4. 74 
• es ~cn-.il"-lt.:> ah-.., r.1y1,s l 'ltr;1\ i"k·t.1 ~ :1 l.1 hu. l'cr11 ~·.._ ino...cn~1hli.: a Jo, iPtH.:o... 1111..·t.ilicno.; 
• se in;1ctiva por el cloruro de sl1d10 
• muestra un:i ¡;r.111 ;1c1ivid:1d :-.l1hn: J.;.i ca~1,.·í11;1 .1 l.1 qu1..· Lk·..;fi.i....li.1r1b. ha1.·il.·n.Jnl:1 1n.:i~ 

rcacti\ a y 0-...i.J;1hlc: f'l•í l"'llrfl l;1d'1 .. 1u1n1..·n1a ~ll l'ur·,tn Í»•11.·k1. tri...-.1. In .¡uc e-... i:np .. •r1ante en 
los prnec:::Ps d<.." f:1~ric.1ci<>n r.;1:-.:i..!n.._ en l.1 ..:11;1!:-'ti!.1...-i,,n ~h: 1.1 .. :.1-..l."111.1 ¡:'_•11 

La fosf.:1tasa alcalina· 
• es una fl"tsfon1on1.1c~tc-arasa tir•1 .·\. 
• es tcrn"lt1l.;.ihil. :-.e ..:'.llll:-.i,gu1..· l;.i inact1\ ;Jciún Je un '1<1" u Lle J.1 fi..l~fatoi:-.a a 15 :; n1inut1l~ a 

63c-C. cn ~-9 sc-~·un1..h~"' ~1 7-lrC y L'll (l -l4 :-.cr1l!h!•"' :1 ,.;n ~C. !n que: p .. ·rn1i:..: que cu~ll'-luicr 
n1Ct0do de pastcuriJ.:tcil"•n ~Jlll." !--l." util1.::e la ina.:ti\c . 

• Jos iont:s !\1g-- y ~1n-- 1;1 a..:tivan. ¡1l11" el \."(ltllr.1ri<l el zn-·. el¡::::- ,·J ne-· 1.1 ina1..·tl\·an ~ 
el ácido glut{1nlicc._ la li..;inJ. Jp..; car~ohidratn:-. y l.1~ '>:1k..:; di: anh111i("I la inactÍ\ .111 cn un 
grado variable. Es insen~ihk ,;d llw•run' de sudi<l. 

• tiene un pH óptirno Je 9.6. 
• de un 30 a un ....tO~O se en..:u1..·ntra h•..:~di.1~1da 1..·n la rr.1'.-a. :1J:-urhid:1 por lt1-:. ~J;1bull1'> grasos 

y el resto se cncucntr;.i en las lipoproleinas. c:CJ). 

Existe an1plia variaeiún en l;1 ;ictividaJ de la fosfatas;.i dentro Je las r;1J .. as ho'I. inas pcn.l esto 
aun no c~a:l claro ( 1 O l 

Esta cnzin1a tiende a re:icti'l.ar·-.c Je..,puc..;s lk· 1..·ii:rt11 tien1po .. k :1hnaccn.1111icnh) (.~. lK ::'0. ~O. 
31). !'>Obre todo ~¡ Ja ten1pcr:1tura c~ dc\~tda (:) (c..,pc.:ialnl\."111<..~ cn n1:mlt.'quillaL ..:sta 
renctiv;:icibn !.C ;1cclcra cuandn :-.1.: 111=i1nil."nc b h.·d1e en auscn..:-ia d..:" ~1irc. 1..·11 condicillllt:":... 
reductora!'> con los trata1nicnll'°"' h:r1nic0:-.. cnn1hin:1cionc~ dl." .ilt~t' tcn1rcratura" • ;,:,1rtl' 
ticn1po y en prc!'.encia dc ca·· y ~1g'" y por el contr;:1ric-1 esta 11..·;u;li\aciún Sl." rctar<la con un 



enfriamiento instant¡\nco y con tcmpcratur.is 1nuy b::,jns Je a1maccnan1icnto; puede incluso 
cvitaTse ai\adicndn coh:tho. cobre o níquel. asi con10 fl4-,T la ausencia de nmgncsio y de 
-cobalto (::?9). En la rc:.1cti'':.lción se cree que esta involucrada 1:.1 \\ isomcroisa de la enzima 
asociada con la 111c111hrana del glóbulo gn1so Je la leche. pero este n1ecanisn10 de 
n:activación no cstü. c.:n111ph:tamcnh: entcndhlo (:;o. 31 ). 

Toda ta leche cruJ¡t contiene ti.H.fatasa actiV•t. y \¡1 resistencia tCnnica de C'-ta cnzin1a cs 
n1.a~·or 4ue ta Je lus patú¡;.c111.1s ~ohre el rango de ÜC"tllpn y tcn1pcratura de lo~ tr;ttamientos 
h.~nnicos rt..•con1.,cidos para \¡1 pa ... tetiri/...;:1ci(•n ¡h.Jccuada t:?. :=:.. '>. 43. :;4). 

La in:.lctiv•tciún Je c~ta enJ'Ítna Je- la leche e~ u-..aJ.a para indii.::~1r ~u i.::urrccta p.1 ... tcuri1,;..1ción 
(~. :;. 5. '>. 10. 1 :.. 18. :?O. ~4. :?5, '.:'>. 30. ::.1. 35. 4:;. 48. ~~- 54. 551. a~i como la 
contan1inació11 Je Pfl'1.lucto~ pa~tcuril.:h..\os con pn1ductn.., cruJus qu..: pucJ..: ~cr detectada 
por esta pruch:l ( 54 ). 

La inactivación de las cn1i1na~ por ca\1.lr 'ª asni;iaJa c.:1.'n 1<l a\tcr.:1ciún de k1 superficie de las 
n10\Cculas. ron1pienJo bs ligaduras y :1hriendu anit10..1s en la 1110\Ccula Je la prnteina. con 
disociación y perdida de la c~tructura ( 1~). 

Después de reali.1' .. ar la p:istcuri:t.::1ci.ón ~e Jcl-ic enfriar 1.:1 \eche :1 -ice con la tinaHJad de 
evitar que se: dcsarrolkn la!'. h::&ctcrias que sobre'¡..., icron a c~tc tratamiento ( 19. :_7. 3Q~ 41) 
aden1ás de prolongar la vida de anaquel y 11evar al consumi1.h)r un produ'-·to lácteo inocuo. 
Con la pasteuriJ'.aciún :!>C c\in1inan ta111hiCn hon~os y kvi1duras presentes en t.:1 lc..;hc. 

··La Fedcraci1.'in lnten1.:1cion¡1\ de Lechería ha sugcrido..1 o..1uc un pn"lductn C(ltllcrcial con10 es 
la leche p•1~teuri:t..ada ahnacena..Ja. en n1uy huenas condiciones (refrigerad•1 l se pre~c:rva 
hasta ::?.1 a ~H Jias .. (57): a este periodo de con~crvaciún de la leche se le llan1a vida de 
anaquel. (~ 1 l. Sin embargo. puede exi .. tir i;,1ntan1inación dc:~puC"' de la pas:curi.z.ación. 
creando un peligro potcnci:.11 en la pohlación que la ingiere. Con el objeto de .Jcscribir las 
principales fuente~ Je cuntan1inación de 1os a\inlcntos. en c~te caso de la leche. ~e presenta 
el Diagran1a 1. Con h.:1M.: en él y en in-..estigacionc~ rcali1..adas. es po~ibtc afin11ar que ··Los 
brotes de enfermed:1Jcs de origen ali1ncntario se dehcn casi siempre a uno o 111ás errores 
cometidos durante la fase final de preparación de los alimento~·· (3:!. ). 
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DIAGRAMA 1 

(32). 

MÚLTIPLES ORiGENES DE CONTAMINACIÓN 

Agua domCstica 
c..·ontan1ino..1da. 

Cont:iminación de 
inicio 

~1:mipuladorcs de 
alimcnlos • f"4.""'r ejemplo. 

munos contarnin:1Jas. 

J Carne infoct;ida 1 

¡
1 

Aguadcncg1.,~, ~ "" 

. Estiércol . _J ~ ~ 
j Z E:'\crctas hurnanas 

/
~ymürnalc,. 

/\mhicnh: 
Cl•nt~-uninaL.Ju. por 

cjcrnplo. suclu. 

( Agua..-;. residuales. 1 

~-~ /' 
Plagas y anin1ah:s / 

domCstic0s. 

.:\ 1 i rnentos 
(Crudos I cocinado"'.> l. 

--- pol,n . 

Recipiente:-.. 
utcn~illos ~ 

1 

~ cocina 'ucios. 

~~~~~~-· ---------- ~I 
P.-cparación ni fuego I n:calcntam~ ----------

1 i\Jin1entación. 1 

Q 



Los 1nicroorganis111os con1únnu.-nh: prcsi:nrcs c:n Ja leche son .\'alnu111t.•!le1 ·'l'P, 
Stupltylon":'-'IH ·'l'I'·· S1r,•¡J1ococc11.o; ·'l'I'. /.,1crohllcil/11.o; ·'l'I', ¡_;,¡,·ria ·'111', cntc:rnhactcrias 
con10 E,·Ju.·richia ,·o/i. otr:as h;u.:tcrias corno /Jrun:llu ·'111', .\l)n1huc1L·ri111111ld>t•rt·11/o.\1s, ele. 
(3. 43. 5:?). Este últirno 111icroorganis1110 caus¡111tc de tuhcrculusis. es el 111;.is rc!<>i~tentc ¡ti 

calor de las hach:rio1s que ~e Cth.:t11.:1ur;in conllln1nc11tc en lt:chc. y rnucrc al ~o~tcnt.·r la 
h!n1rc.·ratur..1 a 60 ce dura1111..· ~o 111inutu~ e:;:;, ;\'>). Conll> =-ª !'>C n1cncionú )¡1 fl_,~fatasa 

ah:alin;1 es n1ás difl¡,;il de Jc~lruir· quc la 1na~ llíÍ.1 di: ll•~ 111kroorgani~nH•~ pa1úgcnns 
prc~ClllCS (5) rH•f" Jo tanto. CU.tildo Cll 1.1 llllll.·-.tra de leche !->e 1,:,1111pn1eh.t llllC 1.·~ta t."fl/in1a ha 
sidn inacti,¡1J.t p•1r c~dcnt•unicntu. ptu:dt.• t.·nlll!H.:C'"• .1d1ni1u ... 1.· que .d rni-.11111 tie111po han 
qucd•tÜ•l Jc~tru11.h1~ Judo~ h1s ~Crn10.:n..:~ pah'1g..:n"' cu111u111.·-. quc ..:11 o:ll.1 pud11.·r.111 ..:-..i-..t1r 
(4;\). 

3.2 Enfermedades transmitidas por alimentos. 
El ~nc~unicnto de- lu~ .11i1nento~ ~i~n1lka .. clin1111ar u 1.·l•ntrol.lr o:n f\•nna ..:1-...·1.·ti'-;' In~ 

rnicroorganisrl'HlS o:n ¡,,~ .tl1111cn10~ ::-. o:n h1dn .1qut.•llo que t.·nui.· '-·n .::unt~1clu t:t'll ],,.., 1ni-.1nu~·· 

(~7) . 

.. l.u~ ali1ncnto~ ... h: uri~1.·n .uli111.il cntr.u)an un.:1 a1111.·n.1/~1 c:-p1.•,,:i.1I p.lf".1 la -..du.J liu111.1na. pu..:~ 
~u rique.t.i en prl•t1.·1n~1.., ~ 01~u.1 1i.1 "'"¡,-, f.h:ilit.1 1.·l r.ip1.J11 1.l.:1..:r11 1 1<• .. 1el pn•.Ju1.·111 -.in" t~11nP1t.·n 
la n1uhiplica..::i.··n di.· p..:ligr1..1~l1-. 1111..::r"''l".!,:;1111-.nh•:- rat"g1.·nn~·· Se h.1n r1.·p .. •rt.1 .. l•• 1.·if1.1~ J..: 
.agentes patl•gcnu~ tr.1n~111itid''" p<..•r .din11.·n111-. <.:••llll• 1 (, ...:l.1-.<:" Ll..: b~1..::Tl."ri.1..,. ~ ¡;nip1..•~ <ll." 
virus. :: paroi~Íhl~ ~ S pt•1h•/l•~1r1 .. ,,. .• h..1e1nois d..: hi.>t.•-..in.1-. ~ ..::1t.:n,1~ rl.""l'-iu,,.., quirnicu .... 
aunque ta ..:~1;:1dío.,ti1.·a nn1e:-tra qu..: l.1 111.1~ 11r ...:.11111 .. !a.J de ... -.,..,.,.., r1.·r••r-t,1du-. .J1.· <:10!1.·rin..:d.1..!e-. 
alin1cnt.irias son p<.'r 111icrP1.'>r~.1ni~1ll1'>:-, (4 11) 

L•"lS ;:1li111..:ntos qu..: ~e h-t=-an '-."•'nl•11111n.1d•l i.:1•ntr1bu=-e11 a un.1 t.•lt.· ... 1J.1 111...:1J1.·n..:i.1 dl." 
cnfcrmeJadc~ Jiarrci..:.1~ t3~. 4 1)). 

Es in1portante ton1ar cn 1.·ucnl.1 l¡ue 111uch11-. .1gent<.·-. ...:au:-~il1.·-. ,!.: cnf1.·r1n1.·~i.1..J1.·:- 1nfl."...:•."io:-a~ 

en el ho1nbrc pucdl."11 tran~1nitir...c rl•r ¡.,.., .ili1nentu~ que . ._·t1n fr..:...:ucn..::i.1 :-••Il ..:h: origen 
a11in1al ( 17. 3~. ~4. 3X. 4 1)). L"tº"' .di111t.:nto~ p1.ir .Je-.gr.1...:i.1 lltl t1<:11..:n alter.u.:a,nc:-..., i-.1hlc~ en 
la rnayoria d..: la~ .1..:asÍt..Hll.":- a~i e:- que ~e 1ngi1.·r..: l.1 ..:nt"c-nn.:J.1..! ~111 ..:t>no..::11n1..:nh1 .. !..: cllu 
(:?7. 49). 

Entre Jos gern1c11..:~ p.itúgenl•S ..:au'>~tnl..:s <le enknncJ.1Je~ gastr,1intl.":-ti11alc.:-; ~e han 
idcntiticadu bo1..:tcrias ..:01110 E.,.·1J.,,.1L·lt1a coh. Sl11>:c.·ll~1 ·'JlP. Saln1011''lh1 'l'P·· 1 ·;nr10 
,·hoh•rLJL' 01 ~· ( 'c11npyloh,1ctcr 11.:f:oJJ. prul"'"'•"lO'> ¡,;•lflltl (iiard1<1 lcunhi,1, }-_-,,f,u110.·ha 

lri.\/o/ylica y c·rypros¡iorulium ·'111'. 101111bién C'nlerovirus (."llllll_l lllS rutavin.l~ D..: igual 
n1ancra es frecuente la tran~rni~ilin .Je patógenuo.; pur ali1n..:nto!'> c1.•lllo JJa.·11'/u.\ C•'r•'"·'· 
.\'1e1¡:Jhilococcu.\ aurt'ln. ( ·1u.\lrid1Zu11 p1.:r/ri11gcn.' y hclin1111os: lllÜllS ello~ pu..:dl."n cau~ar 
proceso~ infecciosos ;.ic,,111pai\01Jos ;.i rncnu.Jo Je diarrea(;\:!). 

Estas enlCnncJaJ..:s ali1nentarias pru.Ju..:cn en la ~1hlaciún .ifcclaÚa alh1s r•1rcenwjcs de 
enfermos (111orbilidad) prov1lcm1Jo tra:-.tornos gn1vcs o prof,"ngad,ls, i:n particular diarreas 
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agudas. acuosas yin s;1nguinnlcnt.as (t,.·on rcsult;u.hl e.Je dcshiJr;.1to.1ciún o ulccraciún grave). 
mcning.i1is o cnfcnncdnc..Jcs cn)nicas e.Je: los sistc:n1as renal. artic..:ul.ar. canJiovascular. 
rcspiratorill o inrnunitario ( J2 ). e im:lii'."u 1nucrh1s (llHH1alid;1d ). a-.i i..·.11110 pCrdidas 
c:-conórnica'." tantn pnr cli111inaciún Jcl ;.1Jirncnto corno por ¡,,s rccur~u-. n1..:dict1..,; g.::1.-..1.1Jos )o 

pérdida Je horas - ho111hn.: . 

. ·\dcn1;:Í$ C!'las afi..·'-·cinncs ot"l!'>ld..:uli;~111 el progn:o.;p .... ci.d y e ... ·,•nú1ni..._· .. de ¡.,.., p.1i..._e ...... 
c.Jisn1inuycn la pn1Jui.:tividaJ a~ricol.1 : el suniini .. tru dc ;tl11n1.·n10". lki...·riur.::111 1.·I c.-..t.::1do dt: 
nutrición de Ja pohlaciún y crttt1rpct:c.:n el t.k ... .::irn11J,, rur.11 ( 1 . ..;•>1 

El Dr. <..i. l. Fc.irhe ..... c..Jc.:1 \.lini ..... tcriu J1..·I lnh.:nc.1r de Sa!u,! d1.· i: .. ..:01..·ia (l·d1n1huq:,1. Reint1 
l 1nidnl ha 1.•<lit."ldP lh1rn1a!'> rut--li'-·.::1J.1-. p,1r l.1 ( )'1S :-.11bt1.• ('fl:,".1ni.•.1'-·i1"1n :0 .i.Jn1in1'1r.K1<>11 de: 
\ igilancia de las e11fc-nned.;1d1.·:-- 1r.::1n-.n1i1iLl;l'• por ;lli1n1..·11t•""· ir11.·lu;. e111J11 J.a ..... e111:ue ..... t•1~ 
cpidcn1il"lúgic•1s lcl titulo c:n in~h."-; .J...- 1.·:-.1;1-.. 1H•r111a ..... ·:-. .. (1ui...l1.:l111..- .. fi.1r 1•q..:.::1ni/'.1tiu11 ;1nJ 
n1anag:cn1ent 1,1f sur' c..·il J¡1ncc 11f fn .. 1Jb,1nw di .. e.1:--c.: ... ·· J ( :;_-; J 

Estas tll1rn1Js C:!'>l;1n dc:-.tin¡1Ja~ a tun..:111nari11-. y c.::-.peci.d1 .. 1.1 .. 1.·n .....__.n1dad 1nter1.· .. <.1d""' en l.:.1 
prcvcnciún y lul.'.ha Cllfllra las cnf.:rrnc.:J.1de ..... 1r.111 ..... Jl1Íli..J.1-. r1.•r ~iJ11111.•11111s. Tl.."Cl•t:icn.J .. 1 Jah1 ..... 
sohrc cpidcn1inl .. 1~i<i . .:1i .. •lot;ia e itKidcncia de la .. 1.•n(1.·rnH.:d.1J1.· .. tran!'>niitid:1s r••r :ilirn1..·11tu:-.: 
fom1ulan,.fr,. :ti 1nisn10 tien1pn rr.ictka-. d1.· ..... tin•1.Jao;; a cnnib.1:1r u11:1 1..·11f.:n111."d~1d: lk·'-:inLlnl;i-. 
a c;1lin. Lo ... inforn1e-. ..... {lbr1.· l.1 .1p.n1 •. _.¡ .. ·,n de 'ª" 1.·11!i.:rn1<...'d.i.h.· .. 1.·1.•!lli1.·n1..·n l.1 -..i~uil.·1111..· 
infonnación: J;1 prc.-...:ncia di..· p.1IP~c.:1a1~ 1.·11 p<.:r'.--Pll.1..,, ani1n.1k ..... 1!11n1..·n1n ..... ~ n11.·Jio .1:nhi1..·n1e: 
inves1ig~1..-i1..'in 1.k· hn1ti:~: cast•s c: ..... r••ra.Jii.·11-..: ••r.J1.·n.1..:i1.-.11 1.· 1n11.:rrr1.•1;1 .. :i1."111 de 1.f.11 ..... rcuniJl,._;. 
.Ji~en1ino:1ci .. ·,n .. h: infl1r111ación p.ira f.Kllitar ... -u;ilquic:r in11.·n 1.·n<:Jt>ll r.1pid.1: ..:li1.·.1; 1:::~) 

Las non11as de la ( ):\fS t.;1111l->i1.:n inclu;. c.:Jl prin ... ·ipi.h r.1r.1 \.t•llfinn.H la r1..:'-l:"IKl.I d...- brutc ..... 
asi cnnio 111 ... :tu..Jos p:1r.1 rc.:..:••~1.·r. 1..·n\ :: ... ;ir. 1.."il\ 1.1r 1nu..:~tr.1.., .. fr.: lll ... dunc.:1111.•~ 
sospc\.'.'hoso~. 

··El nt->jcti' o fund.unental dd pr1>gr.1111a dt: lw.:h.1 l.1 .. prin1.·ip:1k-.. ?P•inn~j, : 

cnf.:n111.·.Jadcs aJitncnt:iri.::1..,; atines Je.: l.1 ( l\.fS . .._..., 1."k\ .ir 1..·I 111' 1.·I ... ,,..._-¡p._•..-,1r11·11nic..:l• 
aun1cn1an<lt1 J.1 pn1duc..:il1n ~ilinh.:ntaria. n11..·_i.1randP c.:I -.•:!nini-.tr<l dt: rr.-1ein.1 .. 1.k· hucna 
calidad y reduci...-ndo k1 incidencia : la pr...-' ali..·11..:i.1 .Je: J.1 .. /"•'llll._¡._ :- enfr:··n1 ... ·dad...--. 
alimcnta.rias afines de rn;:is in1ponanc1a .-..0:1ni1aria .. ( 1 ). 

Existe adcn1.-is una puhlic;1ción .Je la 0:\1S ··:\1icrohi.,Jnl!k.tl 1.·ri1 .. ·na ft1r fp,,,1 .... 1.·n la que :-.e 
n:sumcn las rccc.ln1enc..Jacil1nt.·s. las ra.?.llllt.'S pt1r la.-.. qui: 1.1'.'- :1,.h1r1ar1.•t1 y 1.::1 ..... C••IKlu~ion1.·s 
fonnuladas por Jos e:'l:pcrtns y grup ... ls de 1rahajn ;.__k• b F.-\C, :- b O:\fS .. ·ntrc: Jtl75;. l')HJ. Se 
dcscril-ten criterios 1nicn1hiolúgicos 0:1rlkahlc:s ;i <lifcr1.·ntc!- alimc.:ntos i.:01110 rr••<luch, ..... a ha ..... c 
de huevl.". leche en p01' o. alirnentn!" para lact.::1nh:-.. : nilios pequd'u"-;. h1.·l~1d•1 ...... ª!!uas 
n1incra.lcs naturales entre <1tros. inclu)cnJo t.1n1hi1.~11 ;:1Ji1111.·111n.-.. crudo!'> ( 16). 

"Los factores que contribuyen a. Ja prc,alen..:ia e.Je las cnfcrin1.·d;uJe ..... tr01ns111itiJ;:i!' pc..1r los 
alimentos en la Rcgiún de AmCrica ti .. ·nc:n origen c..:t1nú1ni1.,:.._l, pt11í1i..:ll y !'>Ot:i1..1'-·ultural. 
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Entre ellos se pueden mencionar los siguientes: 
• Ausencia de progrJn1as nacionales de protcccibn de los alinh~nlos o folw de continuidad 

de los existentes. 
• Ausencia o ineficiencia de Jos sisrcmas 11acionalcs de vig.il.ancia epiJernioh',gica Je las 

cnfcm1cdadcs transrniti<las por h,s ;:1lin11..•ntos. 
• Falta de lcgisladt'm actu;:1li;.,..::u..la. 
• .Adi'-·s11·.an1icntn inadc.·..:uaJo del pcr~t.inal encargado Je la pl"otcco..·ión Je los alirnenhlS. 
• lnfrJCstruclura Jcficicnlc p;:tl"a el almaccnarnic.·nh.l, tn111~pol"tc :- Ji!->trihudún Je pl"oJui:tos 

alimcntaTins. 
• Dc:ficiencias en el s~1n1..·a1nicnlo y J;.1 11rhani.l'..::tciún con fllnnaciún Je tugurios !"-in !'>en icios 

basicos Je acu;.1 v ;:dc;.mt.J.l"ill;.1 .. h1. 
• ()clcrioni J~I ni,1..·I :-.üt.'iPecl1rH1n1h,:o Je arnplios :-.o..·~1ncnh1:-. Je la poblaciún. i:on un 

Cl"CCic.·nte nu1neui J1..· 'cnJeJl1re:-. c.d!t:Jcr•i:-. Je alinu:ntu:-. que no :-.t.11nclcn :-.u:-. pruJuct.•~ u 
ningün tipo úe c~lntrol de las auturiúadc~ de ~alud. 

• Factores culturo.les que inrlu:-1..·11 en 1 .. prt.•p=.&r.1..:hln y prc..,cn;.ll."1Ún Je los alirn1..·nto~-
• lnfonnacil·•n in;1decu;:1J<-1 a ).;1 pohl:.u.:iún en g1.·ner;:d y ;:1 Jo~ turi!->ta:-. en parti..:ulal" ~ohre la~ 

mcdida~ p.1r;1 di'>1n111u1r el ric,gu Je ;1dquil"ir una cnfcrrned.1J tr;.111:-.rnitiJ;.1 P'-'1" lo~ 

alimcntt.1s:· e 34) 

La O~tS ha cstirnadn que: J1..·pcnJicnd"1 del r•1b. 1..·ntre d 1 5 y c:l 79° O de Jo-. ca~t'S de J1arn:a 
en rncnorcs J1.· :. .ai"ln"> !-C: Jc:hen ;:1 alin1enll•<i c.•nt;.1n1in.adt1s ( ~~ ). 

"'El ~i~h:rna Je' igilancia 1..·piJc111iolúg.ica dc c.·nier111edadc~ ll"•tn..,rnitidu~ por h1s ;.ilinH:n1"1s es 
inaJccu;:1Jo en la rnayoria Je los p;:1he~. L.a p"1ca infi.lnll<Kiún Ji!>pt.1n1hk sc l.7t.•Ol•..:1..· con 
va1"i0s a11.os d1..· rctra!>o. ptlr Jo cual no C!> p(•~ihlc l;.1 unplanta..:i1.."1n Je rnedid.a~ Je Ct•ntn.•I 
up.._1rtunas" ( ~..i) 

"En J.,1s EstaJc1:-- l:nidos. cl p;:1is 4ue p11!-t:c el 1111..•jt1r ~i~te1n;1 de inti..ll"n1aciún de J;.1 Kcgit'•n. la 
noüficaciün Je casos Je cnfcn111.·J;:i.Jc~ tl"an~nlitidas P'-ll" los ;:ilin1en10~ cuhrió sulo el ::!Uº o Je 
los casos rc:gi~t1";:1dc1s. Con base en estos dat0s. el Centro pal":.t el Contrnl :- la Pren:ncion Je 
EnfcTmedaJcs (CDC) c:stimú que los ..:a~o!'. de dichas cnfc:rmcdaUcs en 11.l!'. E!>t;.1Jt'!> L'nidos 
alcanzan los 6.5 111illoncs. lo que pn1hó.1hlcmentc rc~ulta en ccrca Jc 8.0UO Jefunciono..·~- De 
ese h."'tal. se c~tin1~1 4uc bactel"ias Je ll1s gCnen.1~ <. 'ampolzha,·1 •. :r y LC..."a/ntonc//u ~un 

rcsponsatiles de :! tnillnncs Je Gl~"-'S Je intoxii:;:u.:iún anuó.llc~ cada uno. El tcn;cr lugar 
pcncncce a s·1aphy/ocuccu.'f CIUl"t.'11.\ ( 1.5 rnifk,nes Je ca~os poi" arlo) y el cu;.1nn a .'•i1r~·p10,·,·11s 

del grupo A { 500.000 casos por arlo). Si se considera que el costo prCltncdio de un 
tratamiento f'll'r ca.Ja ca~o (horas no trahajadas. gastos ht1~pitalario~. ga~tns 1111.:Jicos y 
n1cdicamcntos. l..'ntn: otras cn:-...:1:-.) ak·anz~1n en lns Esrados l_!tiidtis lns S7.51J .Júlal"cs. no es 
exagerado alinnar que las cnfenncd;tdcs transn1itidas p<."lr Jos alin1cnlos son n.:!>pon~atilcs de 
un gasto anual de alrcdcdor de SS,000 millones de dólares (americanos):· (34). 

Las infecciones poi" E. coli putúgcno son prohablcrncnlc las cnfcnnedadcs n1ás frccucntcs 
en los paises en des¡¡rrollo .Y la causa de ha~ta :?5~-ó Je lodos )(ls episodios diarreicos(:;::!). 
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.. Esludios rcafiJ•_;idos t.•n San SaJv;ufrlr. El Salvador. n:vcl;trnn una cnntamin;u..:ión fC...c.:tl del 
500.;ú en frulas. l.;:ktc(lS, verduras \' carnes. E. (,oli fue iúcnrificado corno el print.·íp:il 
C1,.l1llan1immtc de los .aJimenlos de\ ~nla calkjcra (83.S·~t,). ·• ( J-i ) . 

.. En !\féxicu las .:tuh•ridadcs de S.:1fud Jetc..·rr11in.;1nt11 tjtlt.' t.•n J 'ISX l.1s cnfcrn1t.·d.;:id1..·-> 
1ransmitid.;1s pllf" lus ~1Jirncnlll ... fw:ron rc . ."Sflt'n"ahft.·, p11r 1..·J ~~ J";:, d<..· ft1Jas la~ l•t'-.t'- l.k· 
n1orhilidaJ. y que fl~urah.;1n cntrt.• las 1 O priru:ipak·~ 1..·.1u .... 1, de dd"unci1·1n Fn J 1 ~StJ "'-' 
rt.·cistr..in-.n en :\fCxict• 1 S.8:'2 c:1-.<•'- de li1..•bn.• 111; •id1..·.1. •J:;. '7 1 J \.'<1:-.••' dc..· '.'--:tl11111nt.•/.,..,1 ... 
J J~1.9UJ Je shi!-!clt•~is ~ -is. 70...J coi~l" d1..· i1HllX1cacr.··n ;.d1m1..·111;1r1a :-.in H .. krnifit.·.11..·1pn d1..· d 
agente eriofú~icn ... ( 3~) 

De un~s 900 n1u1..·~tras d1..· .;iJin1enh•' ~ ;.i!!ua de hehid;1 1t.·-.tt1Lfi.1d.1' c.:n l.;i.. /011~1-. nn.dc..·.., d1..· 
U;111gl.tt.Jesh) ;1naJi1'..::td.1:-. p~ir;:1 l.k11..·ct;1r l;.1 prc'.'--<..'ncia de 1..·••liti 1 rn1c'.'-- Ji..·1..·.1k,. J,,.. .Jlinh·nrn, 
""hún1eJtl:-.·· conll' la k·cht.• y el .irf"P/ qtiL" ctin:-1i1ui;:1n un;t ct•n:-.1d1..·r;1ble p<1r..:11>11 dc..· l.1 
.:11im1..·ntación de dcstclc dt.• Jns nii"h1., .J1..· (, .;1 2_'"; rnc:-co..; .. k· (.·a.id. 1..·r;:1n In-. ljllL" 1..·l•llt1..·ni.1n r11;:"1-. 
coliforrncs fccah.·s. l)llr~nre la t1..·n1rw•r.;uJ;:1 Je Jhnia:-.. 1..·••11 d .nn11t.·n1" de 1:1 tl·111r1..·r.1fur.1 
arnhicnt.:il. tan1hi1h1 aurncntó el ni'\ d 1..k· c..·<1n1.1111in.11..·i,">ll l .. :P .. re:-.ul!;1LJ1 ,..., r••nc..·n 1..·n r1..·/11..·' 1..• 
que h-.s ..;:1JiJllC'fl(05 C'!->t.:lh;tn C1.."lllf<tfllinaJtlS por fll<llL"ri.t (c._.iJ : flt•.Ji.111. r••f ¡,, f.1!1!.•. !'>1.."f 
'\ chiculo de h)s ~Crn1cnc:s pah'i!!enos :n;:i" ;1 nlcnuJP 1r.1n .. iniriJn .... p<>r '1.1 (1..·1..·:d u ,•r.d. 
incluidos Shigel!a 'J'I', y 1 · cho/,· rae ( 3~ 1 

En Perú .;JI ;:u1.ali/ar /tl"ó pn1Jucros afin1<.·ntic:il1s ~un1ini~tr.aJ"' .1 /p.., l;:11.·:.uH1..·, 1..·11 <.:I 111.,1111..·ntP 
de: su consun10. ~c <•h5enú quc la lt.·chc y los afin1c..·nh 1 :-. t.• .... r1..·1..·1.dn1cntc pr1..·r;.ir.i.J1•-. ra:-.1 !.•:-. 
J~ct.antc..•s (CCf"t.•;1Jc..•:-. 1l puré.S) t.":St.1b~JJ1 ~l""lrll<Hl1in:uft.•:-. 1..·011 lll•I: Pt fr1..•1..'ll1.."JH.:Í;1; lllll.."f1ff".t~ qui." /,i.. 
consumidos por c:J <."nnjunto 1.k· /a fanulia. f'llf c..·j..:mrln :-."p;i ... 1..·st.lf'"";1.Jo .. : friltl"· ..: .. t~iban 
cont.amina .. hl"ó nH .. ·nos a rnenuJ,,_ En l;1 111,;1y<.1r p:1nt.• J..: J .. i.. pn• ... ha:rn-. al11n1..·ntiL·il•:-. 
anulizados. Ja fr<..·cuent.·1;1 de conta:nin~tción guardah:.t r1..·l.1.:-i1'1 n 1..·1•n 1..·l 1ii.:1npo tr•1n~..:ur:-idn 

desde l;:i prepar.:iciún inicial. Entrt.• In-. !=Crn1t.·n1..·!'> p.1Ti..1!!1..·n•" /1.1/lad••s en ¡., .. :i!i111cnt<•'.'"< h.Jbi:1 
.\"u/tnonc//a 'PI' . . -1,·ro11101t4H hi.tr,i/lla. l · cholcra1· llP -O 1 ~ /:- , , •/1 c111 ... ·rn1< •' 1.;;i.:n. • { _-;_: 1 

Los estudios de an;ifi!'>is de ric:<.g:cl'-> : dctcnninal."iún di: l•'' punto<; critict•s ....ft.• cnnrrol 
Jlcvildos a C"-!hO en unidades fa:nili;m:s de Ja Rcpühlii.:;1 D11minicin:1 rn11:-.1rarun quc..· h·~ 

productos alin1cntici .. 1s t.·ni.:inaUns (t.•:<op1..·ciahncntc frij11k·'· .1rrt1/) k...-11(.· en plihuJ "Pln1..·1idc1s 
a condiciones i11corrcct:1s de til.'"u1po) lcrnpcrarura c.:otlh:ni:111 .1J1.1:-. c;11JTid:1d..::-. d1..· lJ '" .... , .... "' y 
S u11n•11s v coliJ(nines fec<ilcs. En Guatcrnala se dct1..·ctú u11•1 inlc:n~~t t.'l"lJll;11nina1..·icin dt.• 
ranillas. an-lcs y después de Ct•cinaJas (31) . 

.. Si bien los alirncntns inJ"us1riali/.:1d11~ stin h.:1~r:1n1t.• '.'--l.'~llf"'-l" Jdiido ;1 fas n1cdida:-. de Clllllrul 
de c.alidad adoptad;.is por J;1 indu:-.1ri;:1 tlrgani.l' ... :tda. Ji:iy lJUe rt.•..,;.lflar qll1..' c.:sro:-. ~tlinh..'Oll•s 

lambién puc:dcn prcsenlar rit.•sgc.1s di: 1ran!>n1i:-.iún de cnti:rrned;1lks ~j rH1 ~e aJ,1¡i1an Jo..i.s 
bucn-Js pr;icticas de manufoctur:1 corrcs~HH.Jicnlcs.'" (3~)-

Los .agentes patógenos pueden contarnirwr Jos ¡1Jimc:ntos ..:n l:t~ distintas rn.:itcri;is prirn:is y 
en diversas etapas de Ja c.adcnn ;tlim..:nt~ria ()::!). 
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Las fuentes potcncinlcs Je cont:in1in;.u:illll de Jos aJin1cntos son nwncros.as: conuuninación 
de origen, c:~cn:1as. agua cont;unin:ida. 111oscas. insectos, anirnaks J(nné~licos, utcn~ilios y 
n:cipicntes sucios. n1anos sucü1s tl un c.:ntorno con1;1111inado por falta Je :-..anc;unicnto, 
c.xcrcrncnros Je: ;1ni111ah.·~ Jon11 .. ~~ticíJs o inclu~o dt.· vida libre. P'-llvo y ~w.:iedad. ere .• Jos 
propios alin1cntos crudllS o a n1cJit.1 proceso ~un n111 fa.·cu<.'1H.:ia una tl11:n1e dc 
el1ntan1in:1ntes pucs algunos producto!'> ;.1li1nentit.·ins oilhc.·r!!an en cir1..·tH1,tan<.·i:1-. n.1turales 
agentes p;1tógt.•1H1:-. n PH'l."t.•dent<.'S de ~1nin1:lle:-. inft.•t."laÚP:. ( ::;~ J 

'-luchos g¿nll<.'lle~ <."~•11u1 1· •. ¡,.,¡ •. ,,"-... \'/ligclla '!'!' ( "cunpi/of.,i. 1.-.-. /:· .·,,/1. )- J_"n1.t11Jt1t•ho 

111.Hol)llc.1 qu..: c.iu ..... 111 Ji;irre;i <.'ll el li.•1nhr ... ·. ~ ... • t."nct1c111r:111 1:1111!--.11..:111.:11 la~ lll••-... ... :.1-...:,.. nit11:llt•.., 
Je c:sh•:-... ~Cnnc:n<.'S ru1...·dcn -..,phft.'"\'i'\ ir • .. •brc el TC!!llfl11...·nt11 dt.• j.¡...., lllO .... t."oh h;1:.t.i J (} ,Ji.1-... L·>IP~ 

in~c:c:tos tan1l"i1Cn pu ... ·1...J...·11 :dh1.:r~o.1r .... 11 ..... u intc:-...tino 1-!Cnn1..·nt. ... r.n(•:;c111•-... qui..· 1...k·pn--it•111 ... -11 h•-. 
~Jin1entos al rc.·gurgit.ir <l t.''-Pllbar '-"''-·rcn1c.·ntn~. !.a, n1"~·<.·.1~ ft1e1111..· pt>!c111.:1;1f .Je 
Cl1nt¡1nlin.ic:iún de h1~ ,iJi111cnt<l!'> y ª!-!lla (.~::}. 

T1,.1car ft1s .;din11...·r110!'> t.·on l.1s 111anl1~ c.·ont.;1111111.id.i .... e~ l.1 l.'.,1u....,;1 de- nn11..:lh•-... brlHCS dt: 
enfcrrncdo.11.h:s tran~1ni1idas P<-'r .alin1cnt.1s. I::n t.•I c:.:1~11 Je ~<.~rn11..•nt.·-... pah.1g1..·r11•-... que pr<.'!'>cnlan 
una do.sis inf ... ·cti'\;l 111ini111•1 h.:1j.;1 :- para l.1.s ... ·ualcs l..'"I prin..:rp.d r ... ·~c:r\orio c-.. t.•I ~·r~a11i~1no 

huniano ffll'r '-"JC:n1pll'. Sl11gL·l/,1 ·'!'/' )- S t_1ph) i. la-... ru.uHi-... ¡_·,,n1;1n11n;1d;1-... r1..·rr1...·-... ... ·nt:1n un 
tJctor d<.: riesgo n1uy irnport.;:uut.• . .-\dc.:111.is Je- l:i:-... fuc11t1..·s 1nc.·111.:ion.1d;1-.;. "''º r11...·-...!-!•' ro..,1hlc e~ 
la conto:unin~1ciún c:ru.t.1da durante: la 111anipul.;1ci.·111 .Je J("• .il1n1c11t11~ l'u1..·d...: ••• .-urrir p11r 
C<•nt;i<.'tc• directo t.•r11r ... • l1)s :ilin1cn10:. cnnJ(lS l1 <.·11ci11;1do~ c1 inJu1..·1.:1.111i..:n!c •1 tr;1\ ¿.;, Je: 
insl..'C(OS. l'"llC'J1.1rc:.s. 111,IJl(lS. surer fit..:ie!'o (l Utl..'n~i li<l<; 1...·unt.Hllllla.Jn._ ( 3:') 

Cu;.iJt.)Uil.'ra que ~ ... ·:1 la r'ut.•nf\.• de <.·nnt.uninación /p~ ~crn1c111,.·:-. :;. .il~un.1-.. t"'1n.1~ qu1..· pu1..•,_J...•n 
cst.:u prc.·scnlc.·s <.'n la <.'nn1i.J.1 ~1111 Je....rruit.h1-.; P••r un tr;i1;11111t.·nhl térn11..:l' a.J1..·..:u.:idn· !;1 
cocci<'in. Ja p:1'1curi?:1ciún o el rt.·calc.""ntarnicntn ~ufil..:i<.·n1c :;. .1 un.;:1 .1dc.""<."u.h1.1 t ... ·n1p .... r;.i1ur;1 
pcnnih: n:Juc.·ir su nún1crn a rli'\·cJ...·~ i1ll1cuo-... . .Sin t.•n1h.1r!;11. J.1 co1._·._-¡,·,n llPrrn;li uu -...1c:1npre 
dimina h.1 ... J.1s los 111i.:rl..11irgani!->nH1s ( ~~) ~ J1..·:.dc hlt."l'.'11 quc nnit. h.1-... h•,in.1-.. ¡~r .... Juc1d.h pur 
clJos ~l'rl tC"rnll'>rrc~istcrllt.'~. 

'-fuchos alirncnfllS Cl.."111 ..... tÍtu:;.en un hucn rncJio de cuJti\n d1..· lo!-> 111ic.:r,•ur~.111i~1110:. yu1...· 
pueden prClliferar y pn"ltlucir 10,i11;b. En c:ondicinnc!'> fa'\ (1r;1hJc: ..... una ~1>l;1 h;u:teria puede 
rcproducir!->c haM;t gt.·ner;.ir 500 rnilhint."S de h:ictcrias en JO h1>r:1~. T1..·nic:ndo 1..·11 cu ... ·n1;11....p1...- f;i 
do~is intt.•ctiva rnínin1;i de gCrn1e11C!> p.3túgenos v.1ria Je 1 O ú 1111..·nci-.. hast.1 J o.nno l·, 1 rnilJon 
por gran10 o n1ililitro de: alimento. Ja :<..upc:n. in:nci:t Je unos p11c11s ~t.~rrnenc~ en el alin1cnto 
rcciCn prc:purado puede n:pr..:sentar una an1c:n;:v~ para Ja ~:tlud. !->ohrc todll cu.;_¡ndo el 
aJinicnto se conserva ;i la tc111per;1tur~1 a111hicntc durante v¡1rias hl1ras o toda J;:1 nn'-·hc:. conl(I 
a menudo sucede. Par;1 algunos r11icn-iorg.anisn1os h•s alin1cn!os ..:ocina, .. h.ls ~on un JlJt.•dio 
incluso rnás fa'\'orahlc '-JUC los :ilin1cnto!'i crudos. ya qui..' Ja cocci('111 reduce el 11U1nt.·ro de 
elementos de Ja flor.;:i cornpctidora. Si el .alimento rc.•sulta contan1ina...Jo por csc..· tiP'-l de 
microorganis111os dc~pués Je la cocciún. por cjernpln ;:1 causa de unas r11:11ll-is contar11in.;1da ...... 
y se .alniaccna lucgo a lc.·mperaturas inadecuadas durante un pcrill1,..ft1 prlllnngad<l (4 hc•ras >. 
Ja prohabilidad de quc :-.ca caus;.i de cnfern1cdadt.0 S C5 1odavfo n1aynr. Por otra p:irte. aunque 
un cafcntmnicnto adel.:'u;1Jo Pasta para reducir el nltn1cro de hacterias. inc:JuiJ¡_,¡s Ja.s 
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patbgcn:.is. hay de1cnninad.:1s ll1sinas comll l.as producida-.. por los estafilococos o J'lOr 
dc1cnninadas ccp.:ts de JJ. cc:n•us. que son tcnnoestahlcs )' resi:-.h:n la coccit'in (4'>). 

Hay n1uch:1s pr.:íctic.as culinarias y pn:ti.:rcncias alimentarias tradicionah:s llUC cuntrihuycn :t 
la n(1cividad <l<..· h1s alimentos. Entre ellas c;1bc ciwr la prcJilccción de alguna.,, :-.oi.:k·dadcs 
por el pcsc.:1Jo crudo y las 1..·arncs poco cucinada:-.. d alrnaccnarnicnto Jc ali111cnh1~ 

pcrcccJcros ;:1 h:1npcra1un1 aruhicnh.· y 1..·I descuido de rnw.:ho-. cocincro<> que no ~e J.n.-an !.:is 
lll•Ull)S ant.:s de preparar los alirnenll''· ToJos esos pn1hf1..·rna:-. :o.e "1..·n .:1gravaJl1:-. pl1r ciert.:i~ 
crecnci;is cul1uralcs y 1;1hü1.·s. En gr;1n parte de .:\111Cnc~1 Latina -..l.." con-..iJl.."ra qu1..· fa..; rnano.., 
S<..' ··c.:1lientan·· .al •. .-ntrar i:n c'1ntach1 1.·11n ti-. pl.1nch;1~ y horntl-o. di: 1..·1.·r:111111..·01 n .d traPaj;u- 1..· .. 11 
:-.ust.:incias ··calien11..·~·· 1..·01110 cal. Se 1,."r1..·e t.11nhi1..•n que runcr la.,, ruano-.. ·· •. .-~tli1..·n1t .. ·:-.·· en 
con1.:ic10 con .:igu:1 fri:i rr,1\111,.".;1 t..·.d;11nhr'-·-.. ~ n,.'llnlati .... 1110. por In qu~· la !:~1..·nh: '-"" 11a 
l<.J.vársclas . .:1 1ncnudo úur:intc rnucha ... hnra.". (Jtra ra/Úll i111pnn:111tc pl1r l.:1 que rl•l ...i: J.1van 
las n1anos ni se lin1pi.:1n Jo-.. u11..·11o,;ílios curn:1..·t.1n1'-·n10..· e:-. la c-.o..·;i-..,_•.,. d.: d!--'ll:I ( ;~ >. f)e:-.dc luego 
que tarnbiCn illqui dctle con:-.idcrar:o-;1..· el hajo 111'1.c:I c.· .. hu.:~1ti'l.ll en rt..·!.1c.·iún c,111 la -..;;ilu .. J que 
posee 1~1 pciblaciúll gencr~il en 1,,•..,to.,, p:1i~c~. 

3.3 Sistema de análisis de riesgos y control de puntos 
críticos . 

.. Dunuitc el UltinH' Jcc1..·11io. ).is cr.fern1cdadc!>. .l'uonlitica:-. 1ran~111i1i .. l. . .1:-. por ;Jl11nentP-.. .'ót." han 
hecho ca.d.;,,i vc.I' n1a.s prc'I. al entes en todo 1..·J llHHhJo. en p;irtl.." dehiJu ..i J.1 ¡;r.111 c,p.1n~1l\n ... h:I 
comel"Cil'l n.:icil1nal e intcrnacion.:il .Je anunalcs vi'l.o-... pH•ducto..;. a111111;tlcs ~ picn-..o-.." f..¡Q). 

hHnan..Jo 1..·n cut..•nta h• .:interior ~l.." pu1.-.Jc ref .. 1r.l'411" l.1 "i~il.111..:1.1 J..: 1 .. 1.J .. , J,, .. ¡u..: Íll'I. lJlu..:r..i el 
prnc1.~so del pn1dut..'h1 y ;1un1l.."11t.:u la ~..:i;urid.;1...J .tl1111c.·nt.1n;1 :'.- 1.·I ..,.._n<.:.:..i111ic.·111l-, r.ir~1 1.•\ 11ar t:I 
paso de enfcnned.:iJe~ <le un lui,:ar ;,1 otn1. 

La higiene dcJ rnanejn Jcl pl"l.IJLJcto fll.l ~ol.un..:nl<.: Ji:penJ1.· Jcl 1.:qu1p•> ut1li?•1J<1. el pcr~un.:.il 
encargado o..h:I procr..·so y l;1s IL":'.- 1..·s .11 n.:~rcclll :-.ino 1 .. k· un;1 -..L"n<.: dL" 1.·lcn10..·n1u-.. 1..·ntrc.·l;1/~1J ... ,~ 
que tOrn1an una cadena que inclu)-c 1.Jr..·sJc.· que d ani111.:1l n.1..:-1..· h;1!-.l~1 yuc cl r111Juc10 es 
ingeriJo..) por el consurniJor. 

El n1C1odo de Anali~is de Ric~!:"º y Cl•nln.1) de Puntos criticl•s (.·\RPCCl s1Jrt,:i: t:n l:.J Jc1..·;.u..ta 
de los 60 d~sarrollado en Est;1J;:1s L'níJos rx1r la Corp .. 1radt.ln PiJJ:..hury. b .·\n11:1da ~"" 011 )
la .Agencia ~acional de Acronúutic:1 ~ Jel E~pacil1 (~ASA 1 Jcl rni~.rno p.:.ii~. ti..:n<.: com'-1 
objetivo establecer un 1nC10..Jo de control pl"C'l.'C:nti"l.o para los ;1limcntos l.."mph.:.:.id.,1s pl•r los 
programas espaciales y f>lll' el cjcl"cito (~8. 44. 45 ). 

En 1971 en la Primera Conferencia ~;1cional e.Je Protección de Alin1entt1~ de los Est:1Jos 
Unidos de !':ortc:an1Crica. se prc:-.cntc1 cnn d nombre de ••J Ja7..ard An;il)o·si:-> und Cri1ical 
Control Points .. (lf.ACCP} (.:!S. 44, 45). 



En ) 985 el si~tcrn:t f IACCf> fue considcrndll para !"er apfic.:ado en h.1 indu~tria de alimcnlo~. 
en este n1ismo mlo la Ac~1de1nia Naciomr: de Ciencia. lo n:comcndb (2S. 44, 45 }. 
La Organi;r...ación ~1undi.al de: la Salud (0~1S). la Organi.lw.:ión Pan;unericana de la Salud 
(OPS) adcntús de Ja .·\.dminist~1ciún de Alimentos \' !\1cdicamentos ( FDA) han 
recon1cnJ:1do e in1pulsado la i1nplant~1dl>n y aplicaciún del ;nCtoJo en la clah\1raciún de los 
alimentos. (28. 44. 45). 

Incluso la f)PS a pa11ir • .. h .. · la c'.\.p1...·r-icth.:ia l•bh.:nid.1 en di,1.·r:.os p.uo.,c:. 1~111nu.111H:ru;,111••'- ha 
sc0~1ladll t..1 i1npunanda de aplicar lllS principios dl·I J 1..-\.C( 'J' a Ja '1.·111a de .:ilimcnto:. en la 
\.ia. putilica. 1-t). 

El ( ·,,d ... ·x Al1111,·11r,.1riu_\ h~t aplil..'.aJo e!'>IC 1né1Pdo l"n el (_-údigo de l'r~1ctk·a<. para .. \.lin1en10~ 
Enlatado'.'> Je Baja Acide.I' (~8. 50. -t5) 

El n1é1odll 11 .. \.(:"C..-p ª) ti..la a l•btencr protcc.·citln n1;i.,i1n.1 ;d alinll"'llll1 () f'l•r lu tanto a Ja 
s~tlud) a un costo n1ininH1. L;1 inocuid;1J Je In!-> alnnenlP'.'> dcpc.·n...!c Jcl t.:'l•n!r1'l .11 ... kcu;uJl) Je: 
t0das las oper;u:i.._1ncs rel.h.:illll:..H..!a!'> t.:'tlll c-...1,1~. lk·~.._k• que ~e rc1..·i~n h1~ in~rcdil·ntc~ h;ist;t 
quC' se Jistrihu: en. "'-'ndcn o consuntl·n lo~ produ..:to" tr-at;1Jn!'> o pr-cpar;1do~ f 7. ~(1 • ..i..i. 4.5 ). 

L0s ohjctivns que hu<>ca C'!'>tc si~t..:1n.1 ~··n <>t-.tcncr J;i ira•cuid.1d de l••=-- ;1lin1cnll• .... tnl."ior;1r la 
c;1lid,¡Jd )º Ji~nlinuir las r(..'.'rJid.:is al nuninH>. ..:1•n l'...,hl :'.'>C t.."\'Íla J.1 1.·1•ntan1i11;1..:i••n;. !-e controla 
el dc:sarrollo <le ll1:. rnkr1..ll•rgani~nlll~ cunt.uninantc:o- lirnitan.Jo !->U tnultiplic;1ci1'"•n o 
dc!.tru) cndolos .. (~8).. 

Existen ali,;unas .Jefinkinncs que- deben -...c.:r tP1na1..L.1s l·n cuenta . 
.. ,1oojll-,rco \"pntjnuu. Rc~istro inintcrru1npid•l Je dJll•-.... Por cjen1plo el rcg1~trn gr:..11ico de 
h:n1pcratur-a~ ( cn pnKc'.'>t'> J 

l'untn Je cnotrpl.. Cualquil.!'r f'Unh1 en un ~l'.'>tcm.1 c~pc.:cilicl1 Je ali1ncnto donJc la perdida de 
control nu conduce a un ric~go !'>;u1it~1riP in;11.·1.·ptahle .. 

r1mtn crjtjco .Ji.:_~..QUU.cl- Cu0Jh .. 1uicr punto o procc<linlicnto en un !'>istcmOJ de a.limentl--. 
especifico en que Ja pCrdiJa de contn--.J puede resultar en un ricsgu !'>anitOJric• inOJccptablc .. 

Dcfi.·c:to crítico. L'n dcf1...·ctu que- puede pru' ocu condiciones riesgosas u insc.·gura~ para 
individuos que U!->crl y dcpem..lan del producto. 

J jmjtc crjtjco. L'na O m.is tolerancias prescritas (parámetro!'>) lJUC dt..:hcn ;1)CóJ1l/....::J.r!"C para 
asegurar que el control <le un punto critico cfcctivarnc.=nte contr-oh: un riesgo sanitario 
microbiológico. 

Dt,•5vj;:wc:ic\n. Falla en alcan:t"..ar un lirnit..: critico requerido par-•1 el Cl"lfltnJI di: un punto critico. 

Plan HACCP. El documento escrito que delinca el procedimiento formal que dchc seguirse 
de acuerdo con estos principios generales. 
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~ma..1.IACCT. El n:sultmJo de la irnph..·mcntaciún de lns principios l IACCJ>. 

~. Cualquier propiedad hiolúgil.·.;1. quírnir.:a {l fi->ica que ptu.·dc causar un dailo sanitario 
inaccptahlc al r.:onsunlidor. 

'-lcnljhlrco. lJna sc1.:ucnl.·i.1 planl.·a;Ja Je lih:-.c:rv.;K·il1111..·s o 1111.·d1l.'.'ionl.·~ .Je l11nite-. criticos 
Jiscñ;rda para produl.'.ir un rcgi:-.tn1 prcci:-.o y Cllfl J.1 in11.·1i...·i1.111 de :i~r.:gur;tr qui." h1'-> lin1ites 
criticos n1.;1nh:ngan J.1 :-.l.'.gurh.fad dl."I pn1ductl>. 

~QI.Íi.l....Ú.!.:...C~l.!.~· 1 ·n.;1 Je l.;1~ :-.cis l."atcgona:-. Je pru•rid .. 1d de ric:-.~!11.., h.1 ..... 1da 1.·n r11::-.go:-. de 
alin1c11tos. 

lngtL'dís.-ntc ,..t_.n.;.j1jy_c Cu.1lquiL·r ingn.·dic:nlc Jli:-.k•ri .. :.;111wmc ;1..,nciado c1.•n un rie•;;¡;o 
n1icrobiológico cnno;.·id1.1. 

Rje ... 1'11 o.;.j1•1lific~. P1.1~1ura nh11...fcr;,1;Jan1L·n11: probahh: de ..:.1u ..... n un rie . .,g11 inaccpt.1hk ;.J. J.:s 
salud. 

Chi:qul:.Q..Il.H'n1c111·inc1•. Pn1c:h;ts ~upl1:111cntari.1s n:al1.?;1.J.;1s .... ,,n h.1..,e en 1..·I a/.ar 

Vs:ritic;h:j\:•tl. ~1ch1.Jl•:-.. pro1;:cJirnicnh1~ u prucha:-. u.;.a..J.1s p.1r.1 1..h:tc.:nninar ~¡ d -,.iqen1.::i 
HACCP c~1:i. de a~·rn:rdc1 .:il plan l IACCI' .. < ~h. ~8) 

El 11...\CCP dchc r1..·~11i/ar~c r1.lt Sl."par.id•l para ca.J.:1 pro.Jui:t1• qui..· ''-" 1..·l.1l'-11r1..· c:n L1 cn1prc ... .;1. 

L;:i primcr.;1 etapa ctin-,.i:-.tc en intcgr.;1r el equipü <le trah.;1.10 p.1r.1 .1plic:11 it.•I rnCtodn lfACCP. 
Dchc clah...-.rar-,.it.• 1..·l pi.in 11.·\CCP r1.1r c-,.crito .1dc11i.'i~ de abrir d e'p~·diit."llt1.· Cllírt: ... pondi1..·11tt.·. 

Originaln1cntc el si!'h.:n1a I L·\CCP l..'.ontcnia .i punto:-.. l.."lltl el tiempo ~1..· ;1m:'ó 1 m<ls. 
resultando en la actualidad 7 prinl.·ipi.1-,.. IP~ cu.;ile:-. -,.e 1..·xrli..:.111 t·r~"\ c:111r..·ntc a c.,n1inu.1cilin. 

1. ldcntific;ir. c¡iractcriz.ar. c.;11cg(1ri/'...;:tr y '\alidar hls rics~P:-. a:-.Pci;1Jp:-. cun el cultivo. 
cosecha. n1¡itcria prima e ingn:Jiente:i-. proccs.;1n1ien111. n1anuf.H:tura. distril-.uci1"n. rncrc:id1..0 ll. 
preparación y con.;:unll1 <le! alimento. (~6 . .2X . .i.i . .i51. 

El primer paso consiste en clahorar una li~t.;1 de ingn:.Ji1..·nt1..·s que ;.·nntienc d producto a 
elaborar. se dcscrit->c hrc" einente el pn1dU1 . .:to. identifican.Jo que usn !>L" le dar.i. Adenl:i.s ~c 
debe prcptlrar un di;1gra111~1 de flujo 1..¡uc conte1nplc: todas la.s oper~u.:ÍlHH.".S del procc~1..t. desde 
la recepción de la nHlh,:ria prirna ha:-.ta el con.su1110 Jcl pn1du;.·1n 111 ... 1111 Cllll el l1l1jeto de 4uc 
refleje lo que c:n realid.ad ocurre 1..·11 c~~1 plant.1 y c<1ll e~L· ptlhluct•1 1.-·11 parlicular. 1'.I <liagran1a 
de flujo se reali7..a en el lugar de rn"lcc~~-. en detalle incl11JX1r~1nJo tnda~ lo.is caracteri!->ticas del 
proceso. <lcl trahajo y Jll"l dehe .ser un nioJelo tcúrico ya que no el•rte.sp(lllf...11..·ria a Ja realidad. 

17 



Se deben idcntificnr parJ cada proceso. operación e ingrediente si hny riesgo de una 
contaminación quhuica. fisica o microbiológica. üdem¡\s de especificar las medidas 
preventivas para evitar que éstns se presenten. 
Una altcrnntiva rccomcndahlc es la de empicar corno apoyo p;ira cst¡1 t;1rc¡1 d árbol de 
decisiones que aparece en la p:1gina :! l. 
Ya que se identificaron los riesgos n pcli!:,!rns se proct.·dc a cl;1~ilic;:1r el ulirncnto de acuerdo 
a 6 co:1ractcrístic;1s qut.• se iJentilican de b A a la F.~¡ d ali111c1110 tiene la -..·;ir;1ctcris1iea se 
us;1 un signo(+) y un cero (0) ~¡no l;1 tiene. Los ;1lin1t.·ntos put.·1..k11 tt.·ncr 111as Je una letra y 
de ahi c;11cgori4".:.1r el rie~go ~un1..11H.lu el nu111eru de ~ignos ( .. 1 que tiene. Las <.:ategori;1~ ~e 
a~ii:;.n..111 con núnu:rus ron1anos. 

C;ir¡u.-1s;ri-..1jt.•·1 L"~p_.,:_~i.al. 

R:c.\go A. C!.t~e t.·~pL·-..·i;il qut: "e .aplica a prnduch'~ 11•1 '-·..,tCrilc.· ... di~cf\ad11" y dcqin:1dos al 
C'l."lllSluno ix1r p1.,bla<..·i1.1nes de alt1.1 rie~go, pnr cjcrnplo. infante .... ~tm.:iano~. per..,nna:-. dChilc~. 
inJi, iJuos i11111unoc<.llltpr1.1n1e1iJos. guarJerias. ht1~pitalcs. etc 

C;ir;ictcri .. tjc;is grnm.k~ 
Rit.•sgo B. El rroJuctu contiene algún ingrediente hi:-.túricatncntc a~ociado Cl.lf1 un ric~go 
n1icrobiológ:ic1.1 c(1n1.1..:iJo. 

Ric..· ... go (·. L;1 ~ccu<..·ncia del pn..,cc~o no contiene un f'ól~1..., contn,l.:1t.k• que dc~truya 

cfi:ctivóln1en1c 111icroor~anisn1os pcligrt.1~1.1:-.. 

Rh•.,go D. El f1roduch' e~ta sujeto ól rcc1.1nt:::uninaciún Jc~pué~ del procC!:>an1icnto y antes dc:J 
cn1paquc. 

Rfr ... go E. E'istc en cl proceso excesivo n1anipuko o mancjl.1 en la distribución o fk."lr el 
c1.""'nsu1nidor qu<..· puede provoc;1r qui:<..."! aluni:nto ~L·a pcligrn~n cu."1.0dt.1 ... e C1.""'n~un1a. 

Rfr.\go F. :-.=o existe un prnceSl."l tcnninal de c;tlcnt~unicnto de~puCs del cn1paquc o cuando se 
prepare en el hogar. 
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Se puede u1ili:.o-1r la siguiente tabla para la caracleri7...ueitln Je h_lS ric!"gos. 
,~LJ~lENTO IJ\.ll'LIL"Al>U CLASE DE <.:ATEGURIA L>E RIESGO 

lngrcJicntc I prnductu. 
ln!!rc<lic-ntc I producto 
lngrcJicntc- I proJucto 

~rc<l~entc / pruJuctn 
lngrcd1c-ntc / product1..l 
lngrcd1cntc I producto 

C?6l 

RIESGO 
/\ (-+-) (cspt..•cial) • 
Cinco(+) (B n F) 
Cuatro ( +) ( B .a F) 

Tres(...-) (B a F) 
Do~ <--+ l < B a F 1 __J 
l 'no(+) tB a FI l--------~----

t'cn1 (0) (B a F) __ l_ ____________ ~ 

•catc:i;nri.1 VI. Catc~oria c:spc.·r.:ial qw.· ~e :iplic.J a pn><Jur.:tl1~ no c~tCr1k· ... d1,i:i'laJo~ y 
JcstinJJ<.lS .i) t.:"llil~Ulllll fHlí ¡x1hlaCillllt.."' ,,.J..: .iltll fli.:''~11. r'<'í 1.·i1.•111p)(l. infanti:~ .. llH:Í<llHI-,. 

pcrson.1s 1..h~~ilcs. indi' iduos i111nunl1._·l1n1rn1n11:tido-.. i;u:ir .. k·n.1 ... hu ... pit.1lc'. 1..:tc. t :: 1 ~. _; l J. 

:::!.· Dctcnninar las n1e .... hJa~ 1cqu<:"rida~ p.1r.1 el c•1nttl1I de¡.,, f'LH1to ... 1.:ríticu., .1:-.P1..:1.1J,,.. :1 ¡,,, 
riesgos idcnt1fica"".h1s (::h. 28. -i.i. -151. 

Un punhl 1...·ritico C.""' c.·u.dquic.·r procc.-.Jit11i1.·ntn u l•pC"ro1ci.-1n del rH11.·e ... l• que f'Lil..0 ~lc.· 1."Pl~::- .. )lar 1.:.i 
contarninaci.-•n en et rCl1Jucto ( ;- r..¡uC' put.•da .,C"r etic•1~· ) rap1 .... i:1n1 ... ·nte 111oni:1>rt:aJo n 
c.:orrol:x'ir~1Jn). 

Los Punll1' c..-nticti.., de.· (_'pntrnl pui.·d ... ·n ,i.•r l•·i.·ali/~h.f"" .._·n cu:ilquier 11p .... ·r,1ci1"•11 ... ti..·I rr11ce:-t1 
don<lt: SC rc4uii,_•r;¡ Üc.•::-trUU"" ) 

0

ll C"lltruJ.1r ?lllCrP•'t~.1111..,111''~ p1.•\1tt•><...u .. ) '"-JllC 11"1 f'UCden 
aplicar~C' \.•ll otros ptllCe.._o .... ¡-..,1,- c.·it."11"\f'lll }..i p<1:-t1..·ur1/4lCi11n de.• l.1 leche.• ( trat.:.itnic.•nh• t1.·n111c,1 
con una Cl1n1hinar.:ion J...- tiC"rllr•• 4 ten1rcr.1tura c:!".rC"...:1f1c.11 (:ti. ::s.~=-) 

La Cl1n1i-.iún lntcrna1.·inn~ll r-n.1 F..,rec11lc:K1un1."-. '.\.111..·r,•b!,1l;•~ica" .Je .·\.l1n1enh• (IC'.\tSF1 
rccon1cn"'-'ú en ¡qsX t¡ue !".C" ... ·:-t•1hlc.·c1eran:: tip...1s .Jc- run: .. 1~ •. :1it1<..'.l•~ de cunlrlll: 
Punto C"t1ticc1 de (~'--1ntt,1l 1 4 J'CC 1 1 dllndc ~e cfcctu.1 un c.•ntr1d ,._·,1111plc:t,l de un íll'"~'' :•. pt1r 
lo tantc•. se cli1nin•1 el rics¡;o que c:xbti.· en e!".~I c:t•1p.1 l-"ll particular. pl1r c.·jc.·1nph•. el pn._1..:cso 
de pa:.tcuri;J'..ación ;- cstcrilí/.:.11..:il•n 

Punto Critico <le Co1ltrol ::!. ( l'l ·e:: 1 1..h•ndc- ~e lle' a a 1..·;.1b,1 un 1."(•nth'I r~1rcial. pl•t ¡,, que ~(·110 
es posible: reducir la 1nag.nitllJ del rii:st,!o. por cjen1ph1. el o.dmaccna1nicnto frhl de kr.:hc 
cruda. t...i...i. 45). 

3.- Estólhlcccr los lin1itcs critico., (par;."1n1ctrns) 4uc deben l1htcncr~c para con1..1c.·c-r;. control;1r 
cada punto critico identificado (::!.6. ::!.8. 4...i. 45). 

Los li1nitC"s son los valore~ Jcntro <le lo!-- cuales dC"hc quedar 1..•I pn)cc~o. éstos indicaran que 
con la operación se ha controlaJl• un punto critico. 
Es necesario cstatilcccr cspc:cilicacioncs (limites criticos) para cad;s puntl• crítico de control. 
Los critt..•rios que n1ás frccu~ntcn1cntc.• se utilil'.an son: temperatur•1. tie1npu. hunlC"dad. 

,., 



Jimcnsiones fisicas. nivel de ngua libre: (A .. ). pi l. acidez titu1ablc. conservadores. 
concentración de sul. cloruro úisponih1c. viscosid:1d. textura. uromu. ;1puricncia visual. ele. 
(:?6. :?8. 44 .. 45). 

4.- Estnblcccr proccdi1nien1os para monih.1rcar el control de los punh""IS criticos (~(1. ::s. 44. 
-15). 

Este principio se ha~a en la prngrarnacilln de pruehas <le! Cl1ntrol de un punto criti1.:1.1 ~ ~us 

liinites p:ua c..·~tablc.:1.:cr ~i un Punto Critico c~t;.'1 n:aln1entc- connubdo. F:-.t1..· 111oni1<1rc(1 dchc 
ser c:...trernad:unente efc..·ctivo ) a 4uc un~• dc:-.viaciún o un 1..·rnlí puc..·dc tener cnn!-c..·cucnc1a.., 
¡x--,tcnci¡1le~ serias. l.~1s pn1cb¡I'.¡ c...ktx·n :-.cr r;ipida.;;. 1:ú:ilL"~. c1..·nrh:•1nic..·a:-.. cl1nfial-ilc-. ~ 

continuas. Los rc-.sulta.Jos del 111nn1torco .Jchen rcgistrar:-.c.: ). an:.:hh ar:-.t.• en c..·I c"\.pc..fienle 
corre'."pondic..·ntc 
Los C(1ntroles fí~i1.:1.1s 1.1 qui1nicl1~ son lns rn~is ~i111ple~ en gcnc.:r;:il ya que k·~ 1nicrobi1.1h'-ig.icns 
por el tienl[XJ). co~to ~e '-"WCh1..·n in1proictic1.1s ( 11. :?XL Potra .. .-ienos alin1cn1os f.l ingrcJientes 
no c~i~te altcn1ativa quc..· :-.ustitu~ a la reali.l'.ación Je las pruebas mil.:ruhiológica~. p..: ro se 
puede cMablcccr la fre..:uencia de J¡1 torna de las n1ue~tras <45 ). E~ rec,1111c..·11J¡1hlc el u ... ,) de 
proccdin1icn10s c~wdi~tic,1'.'> ~a que es un prc..1ccsn que en c..:1ena:-. condicionc..·s puc..Jc 5cr 
prcJccihlc an~ili.;r..ando los datn:i ,1btc..·1111.lo:-. p;1ra inferir ~¡ :o.e C!'>ta control.1ndt1 el ne~tº o .. ¡ en 
"\.Crdad un pao.;1.' l.""I Íll!!rl.·Ú1c..·nte ~i¡;n1tica un pc..·li¡.:n). 

Las pructias fisicas y quitnica-. 111~·1s etnplcadas r.:ir~t el n1nni11.lreu "º11 tc111pcr~1tur;1. tic1npo. 
pll. insrccciún del lll!_!ar. c(·1nt¡11nin¡1ción del airt.•, c..·quirx'. -.~111iti.l'..<1ci,">n dc..·I 1ne..J¡,, arnl"-iente. 
n1ed1Ja.;; pn:vt:nt1va:-. ..::-pt..·citic.1-. par;1 con1.11ninac..·iún ... -ru:t..<1.Ja. hu111c..· ... t.1d rc..·lati'-;1. et.:-. (::6. 
~8. 44. 45). 
El proceso de control estadb.tico puede ser .1pli'-·aJo p.irot. entcnd1..·r '";1ri;1ci,1111.:-.. t."ll el ~i:-tc..·n1a 

(::?6. ::?8). 

5.- Establecer .;.u.::cioncs correcti"\. .J.~ qui.: dt.·ben ~er tornadas ..:uando el llhlllit.._1n.:•""I indica 4uc 
ha)' una dc!!-viación en un puntll critic..·o .Je control ( :6. 28. 4-l. -lS l. 

Las acciones Cc..""IITCctivas dcheroln poncr:-.e por escrito e integr•u·~e ¡¡( pl~1n IV\CCP <2R). 
Debe Jctenninar el destino de un pro.Juctl.l h:cha..-~1.Jo. corregir la C;:tUS.J. .Jel rech.aLL"l p.ar.a 
asegurar que el punto critico <le Cl•ntrol c~1a h;1jo control y n1antencr rc!_!istros de las 
acciones currecti"\.as. identificar los lotes u productos 6.lfcctado~ (::8. 44. 45). 

6.- Estahlcccr un -.istcn1a efectivo de registro y archivo que documente el plan J l/\CCP (:'.!6. 
44. 45). 

En el expediente que Ctllllicnc el plan l li\CCP se Jche adjuntur to1.fa la documentación 
relacionada para archivar todo Jo que !-.C genere del sistema 11/\.CCP. Es necesario tenerlo 
por escrito para verificar que lo que se incluyó en el plan se está llevando u cabo. 
nctuali7..6.ndolo. rnejor;índ,ilo y :1umcntúndolo. 



(40). 

ARBOL DE DECISIONES 
1 P1.¿ Existen medidas de control? J 

Si 

l 
P2. ¿El proceso elimina 

o reduce el peligro a 
limites razonables. ? 

,/ 
Si 

+ 
Punto 

critico de 
control. 

\ 
l 

P3. ¿Puede haber 
contaminación de 

niveles aceptables a 
niveles inaceptables ? 

I 
No 

l 
Punto no critico. 

No 

¿,Se necesita un control 
aqui para el seguimiento 

del producto. ? 

/ 

\ .. 
!\:ll 

¡ 
Punto no Si 

critico 

l 
Modificar el proceso e 1r 

a la pregunta 1 (P1). 

Si 

1 .. 
P4.¿ El siguiente paso elimína o 

reduce el peligro a niveles 
aceptables ? / ~---;----~ 

Si 

/ 
Punto no critico. J Punto critico de control. 

~· 



Algunos cjcrnplos a utiliz:tr para el registro y archiv"-"' de la documentación son los 
siguientes; 
~ Ingredientes. 
• Ccnitic;1dn de calidad del pnn·1..·c.·lhlr. 
• Registros de auJitndas vc.:ri1ic;mdn ),is e!>pccificucioncs dc!l proveedor. 
• Registros de tcrnpcratura de al111;:11..·cna111íe1110 Je ingrcdicnh:s que requieran c.·tn\lrol de 

temperatura (por ejemplo refri~craciún). 
• Rcg.islros de ah11accn;:11nicntn dc ingn:Jicmcs l'.'tlfl una corta vida .Je alrnacCn ( ::!6. -i:'). 

_. Rc:gistros rcl.acii..111;:1d1..ls con la !>C¡;undad del proJu"-"h• 
• Rcgbtros par;:1 c:-.1;:1hlcc"-·r qui.: l.1~ h.urcras que prt1tcgc11 al pru-..luc:.l '.'>Pll 1..·fil..'..11.::c-.. 
• Registros l->as;1dos en la vid;:1 rnc.Jia del pro.Juctu p;ir~1 c.·<,.labkt·er l.1 ... e~urid;:1J dc la "ida 

de anaquel c.h:l mi:-.r110. 
• Registros del procedirnicnl\l ;- pn•cc:-.~111li1..·nh1 r ... ·1n1t1d.1 y ;:erti ti.:~11.hl pt1r 1..·I p1..·r,t"1n;:1J 

enc:ug.ado (::!6. -t5 ). 

-.- Proceso. 
• Registro dt: todos lu<> Punto!> Critic1..-i-. de Ct•ntrul que h:i.n ~ido llllllli11..lread1.Y•>. 
• Registn .. 1s que r~1titiqucn qut: el prnct.·~o e~lé h.:tjl1 cClntJ"ul (:::'.l>. -t5 L 

-. Ernpaque. 
• Rct;istros que rnanitiesten el cun1pl111\Ícnto C('fl la .... c:--p ... ·c11i,:a.:Í1lnes del nwtc.·rial del 

empaque. 
• Registros que indiquen el cun1plin1u.:nto de: las Jctcnnin;i.:i,lflC" ...!...-! ... cll;it.h•. 
• Registros que est.:J.hk.1:..:an cl cu1npli:1111.:nh) lk qui.: el pn1Juch) l'.'U1..·1n.._· Ct>ll la int--.._•nn.1citln 

nccc-saria para 111;:1111..·jn y cc.111:--cJ",a1..·1pn cn el :-.11io Je '-1..·nt.1 ;- pPr 1.."i l..'.l'n"'u11111.k•r 1.:ó . ...:5). 

-+ A!m.acenan1ic:nto v distrihuci1..\11. 
• Registros de tcmPcratura. 
• Registros que indiquen que !ns pr11Juctos C<ln fecha dc ..::idu1..·iJaJ '-1..·nci.J~1 lltl fucH"">n 

embarcados ni di!>trihuidn~ t=:6. ~5). 

--+ Rt:gistro de dcs"\iaciones y ~1c..:ioncs n•rrccti\.a~ t::'.6. 45) 

_.,Registros que ascgurcn la valiJc.1:. Jc las m0Jitic;:1cinnes i..¡uc se h;in rcali7ado sobre el 
diseño original del plan l IACCP t ::!6.45) 

--+Registros del personal que- se ha c:ntrcn;1Jo para la implantación del sistema 11/\CCP. 
(45). 

7.- Establecer procedimiento p;1ra verific;1r (audilar) que- el sis1cma 1 f/\CCP csti& tr;1bajando 
correctamente. (26. 28. 4-t. 45 ). 



La ''crificucibn se rcali:l'.a exhnustivamentc y de improviso con la finalidad de dctcnninar si 
lo que se está llevando n cutx.., es acorde al disd'\o original. 

La medida de verificación incluye métodos. procedimientos ). pruchas físicas. químicas. 
sensoriales y n1icrohiulógicas para que se rutitiquc que en verdad se logre el a~cgurumicnto 
del producto y que 1.:u1nplc con c1 di~ei\o del pl;m (~6. :?8. 44. 45). En c~tas <lc°'=n p¡1rticip<.Lr 
tanto las dependencias pUhlicas corno c1 pro.Jm.:wr (~6) 

En el presente trahajo el 1nonitnTCO y la "crilic;.tción que ~e llcvú a ca hu fue la de la 
pastcuri;¡___;J,Ci1..'in por 1ncdio de la prucf:.a Je fo:-.fo.tasa alcalina que corre~pun<lt:n .::1 los puntos 
4 y 7 Jd pl;in l IACCP Tc:-.pcct1v..inH:ntc. 

La verificación pl1cJc !'Cr conducid.::1 de l;i !'>il-'.'uicn11..· 1nan1..·r.s: 
1. Rutinarian1cntc y sin ;inunch._, f'~STa a!'>cgurar que ~e ticni...·n b:1jo contTol la~ operaciones 
designadas con1n punl<"ls critkos de control. 
~- Cuando !'>C cono"-·c nueva inft.lnnaciún que pueda afectar <lin.:ctan1cntc la :c.cg:uridad dc-J 
alin1cn10. 

J. Cuando b producción Jcl alirnento se h.::i n.:l;1ciono:1du con hrotes de c-nlCmu!dades en la 
pot'llacit'ln que Jo con!'>umc:. 

4. }>ara ,·criticar que lo!> camhil.lS hJn !'ido implant;idos corn:ctan1cnte dcspuc!s de que el 
plan ll.-\.CCP ha sido n1oditicado. (44). 



4. OBJETIVOS 

Objetivos específicos 

• Efec1uar Ja prueba de la fr"lsfatasa alcalina para confin11ar Ja eficiencia de la 
pastcuri:1..ación de Ja Jcchc procc~ad;1 en d t•11Jcr de J:lctcos de la FES· Cuautitlñn. 

• Contribuir a Ja verificación indispensable pant el control de un punto critico 
(pastcuri;r.acibn). 

Objetivo complementario 

• El presente trabajo fom1a parte dc un pro)·ccto de investigación más amplio que trata de 
establecer el sistema lli\CCP en Ja leche procesada de el taller de: lácteos de Ja FES -
Cu.:iutithin. 



5. MATERIAL Y MÉTODO 
Material 
• Tubos Je cns:1yc. 
• Pipcws de 5 n1I. 
• Pipclas de 1 mi. 
• Vaso de prccipito:u.Jo. 
• Gradilla para 1ubo~ .Je c..·n~;:1yc. 
• Pipe-ta volurnétrica Je 9 mi. 
• :-Ofatrn;, Erlcnnu:)·cr de 50 mi. 
• ~ fatr;:u Erlcn1ncycr de 1 50 rnl. 
• Burcta graduada en O. l mi. 
• S~1ponc para hun.:I~. 
• fcn11ó1nc..·tn."'l dc hashln. ~t1n f!r;iduaciún Je O a ~OOºC. 
• Frascos Je cristul. 
• Papel .alun1inin. 
• Cinta adhesiva. 
• Cinta testigo par..i cstcrili:r .. ación. 
• Leche prohlcn1a. 
• ,,.\gua dc!'tilad;:i. 

Equipo 
• Bar"lo m:iria. 
• Balanz.a o:malítica. 
• Autoclave. 
• Potcnciétmcuo. 
• Parrilla eléctrica. 

Reactivos 
O LACTO - ZY?\.1/\ 1 

Reactivo de sodio de fc:nilfosfa10 v Buffer aJcaJino. 
O L,.\CTO - ZY!\.1A JI . 

Reactivo desarrollador de color. 
O Soluciones buffi:r de pi 1 4.0 y 7.0. 
O Hidróxido de sodio 0.1 N. 
O lndicOJdor de fcnolfwlcínOJ al 1 ~'Ú. 
O Alcohol etílico (68C!1. y 96~ó). 

Procedimientos 
Toda fo leche analiz.ada fue la que se obtuvo el mismo dfa. Para Ja prueba de fosfotasa: Se 
us¡iron dos tubos: uno con Ja leyenda problema y otro control; se les OJi\adió a COJda uno JO 



n1J. de agua dcMilad3 a J7 - J9ºC. s<.· les m).:idió a c;ida uno 250 mg. de polvo Lacto-Zyma J 
y se rnc:zcló ho1nogéncan1cn:c 
.r\1 tubo problcrna se le a1)0.1Ji1..~ 1 mi. Je: la leche por .;mali.l'ar y se n1c;.rc.·)o. Con el tubo 
control. se proceJió Je: la nlisn1a n1ancro.1 pcro con leche caliente cn la cual la fi.)!>l~tlasa fue 
prcvimncnte dc~1ruida por calcntarnic.·ntu a S5"C .• poir<1 tener rna)'·or ~c.·guridaJ fue 11c.·cc!>aric1 
incuhar la nlc.l'cla <le ;:11nh1.."'" tuhos en un h:u)o de 01gua ti t..•n un.1 c~tuf;.1 a ~:;ce . dt1ran1c- 1 O 
n1inutos. 
I">cspuCs Je a~rcgar _::50 n1~ de- poho de.· l.ou.:10-Zy1n:t JI ;:i a111ht1~ tul"'-'"· ~e Lh.·j.1h111 c.·n 
rc(X"lSO Jur~1nte 1 O 111i11uto-> )' ~e 01~Ít;.iron. 
Pt-.~tc-rionnenle ~'In~-~ t" 5 r11inut.1~ ~1..· ct•1np.ir.1ron 111~ ct•lnri..·-. dc.· !11-.. dP~ ttif--o.., i..·t•ll l.1 1~1t-.Ja 

de colorc..·s retCri.Ja por t..•I fabricante dd T1.:.11..·ti' o. 
Las 111eJid;.1:. de !'>e);!uril.Lld u11l1?,.,:1Jas fuc.·n•n L1-.. ... igu1t.•111c.·-.· 1..·'\1lar 1..·I 1.."tlnt.11.:10 dc la 1nc.·.1"cla 
an1t.•ril""lr con sa)i'\a. :-.udor. :- elr.:1111..·ntt•.., J,_.. pJ.i...,ticn: :-.1 ..¡u<." c-..1a-.. contic.-111.:n fo-.1~1t;1-.a c.
intcrvcn.Jri~u1 con .:1 rcsultal.h1 dc I.1 prudi..1 

La dch:nninaciúrt dc.· la ;.u:idc.·?: ~1edir '' in) et.in la pipc:la :- c.·l~h•carlo-.. cn un ~fatraL 
Erlenn1eyer. ~e a1)adr..·n :; a 5 gt..,t:t~ de ti:nuft.tlcina. ~e :t8i1:1 :- -..e f'l'"lit:cde ~1 h.i..:cr J.1 tituf;1ciún 
con ::"'aOJ I al O. 1 :--.= hast;1 ... ¡ue ;.1p.1r1..·?ca un ..:nlor ro::-aJo. el cual -.ea p..:rdur.Jblc dur.1ntc 1 O a 
15 segundos. 

Par.:1 Jc-tc:nninación de rl i: Se cnl·icndc cl pt•tcnci1"11nc.·trl• 1tl1.·d1a h11ra ante::- J1..· h.h:cr la 
Jetennin.:1ci,"1n: c-n el lran-.cur~o de c.·~te 11cn1pt.i !'>e c.ilibra <.'.t.•n la:-. :-.l1lucit.•11c-. l>uftl:I'". En el 
vasl""I de precipi1:1d1lS ~e ccilnt.:an ~O 1111. 1 .. fr nH1e::-tr;:1. :-.e hlrna la tctnperatur.1 •. .!..: c.':-1..1 y ::-e 
.:ijusta al ..:t.""11l1pen~a1.h-,r dc..·I r1llC1h:iu111clr11 ,1 !.t 111ue::-tr.1 :- :-t." prn...:ede a r...-:tli.1'.:ir l.t ki..·tur.1 

Para la estabilidói!.d fisic ... ,qu1nti...-.1 En un tub,• Je 1:ns~1:- e :-e .:ph1c,1n 5 1nl. de ki::hc rr1•blr:111a 
y 5 nll. de ;llcohlll c.·tilic1..l ~d (18º0. ~e n1e.1"d:tn 1..·1•rrc.-ctan1c.·ntc lu-. rc:i..:ti,us y ::-e: 11l'>:o.en·a el 
tub-t..., de ensaye a tra~ lu.1' .• o se' acia el C••ntc:nido .Je) tuh1• !'>tlbrc un;1 ... uperfi.:ic l.1h~1..·ur.1 :- se 
l.."lbscna si hay tl no tloculns. E~ i111ponante ~id:iral'" qu...- c.•Jl c::-.t.1 rrucb.1 la lllC."Ll."lJ d~ kche y 
alcohol ctilico dehc ser en ru1porciún 1: 1. 

Método estadístico 
El método de análisis uti1i..-..... 1dn fue el c."'f't."rimental. es c.k·cir. ~e plantc;1r~n hipl.'>tc!>iS. que s.c 
con1probaron n1cdiantc la obtcnciún Je: 'all,res de la~ ,·ari.;.it-ik·s cc.-irre!"rx1nJicn1es en las 
respectivas muestras. con mCto<los e~tadbticos infcrcncialc~ <21 • .;::.:;, 51. 53 J. Se realizó 
comparación de inedias con n1uestras p.:ircadas 

Muestreo 
Se utilizó un 1nuestrco aleatorio ~i1nplc cualit.:itivo. En este muestreo tt1dos los elementos de 
la población tienen la misma proh~1bilidad de ser elegidos: c:I ohjcti'o prin1ordial es reducir 
al mínimo el crn-.r ( 1Ja1nado error estJndar tnucstrül > 1.:011 las 111uestras obtenidas 



rcprcsc1Hativas de 1:1 ~~hlm:il.'1n. Al infi.:rir cst;1distk;:uncnh..·. !->C ohtc...·ndr:in 'ªlores 111uy 
aproximados a los verdaderos dc la pohlaci,·,n (:? 1, :?.'.\. 51. 53 ). 

Tipo de estudio 
El tipo dc estudio que se utili:tl0

1 t.'ll t.•stc ll"ahajo fue c-...:pc1"i111cntal tro:u1'>cccion;:Jl 
corrdacional!causal ;ya quc tienen corno objetivo 1.h:~cribir rclacic..Hlc~ cnt1c do~ u rnás 
variuhlcs en un n1on1ento Jctcnninadu ( ~ 1. 23. 51. ~ ~). 

Variables 
Variahlcs indt.·pc:ndicnh .. ·-.;: tic1npt..' y 1cn1pl.'r.:1tur.1 en pa...,t1.·uri ... 11;h"•n • .:11.:1dc...-. pl 1 y c:-.tahilidad 
fisiCt."lquin1ica. 

Variable dependiente: inacti,acil'n de la fl,~fatas.:t (21) 

Definición de las variables 
~:Es cuando se ilCUn1ulan los prl1h1ncs libres en una ~ustancia o clcn1c11tll.( 1-i) 

~a.!.l_d .. fn.;;f11·1•q: Opcr.:.u.:ión o imprcsit'•n de- cual14u1cr ;:1gcn1c t fl•~fa1a ... .:1) en el 
pro.Juchl. Fn cn.1::i111n!t,gia. la act1\ i<l~1<l de un enzin1a re!C..·ri ... t.:1 a lt•s 111~ di." prl•tcina :i-C 
denl1111ina 011..·tivid;.1.J e"pecific;.'- La unidad rná~ e1nple.1J.:i. C1..lrri:~pt.Hl..ic: .1 la 1..·.tnti<l;1.J de 
cnzin1a necc:~;uia para tran<.fonnar un u1nnl 1 .. h: ~uh ... tratn f!l•r rninutn en CLln .... hc1ntl1.":-o upti111.:1s 
de: :iccitin ( 5-t ). 

útab.ilidad.Jisi~0.4ui1u1ca__J_i.:..J¡i_j~1;.h~· F.., el cquilit->rin d1,rd1..· .... ..: m.1ntien .. ·n J.10., pn•ru.·dadcs 
de la leche.( s-i) 

Operacionalización de las variables 

DcspuCs de rcali7_.ada la pruch;.1 de fo~fatasa alcalina se pnl<.·c.·dera ;1 Ct.'ll1p;i.rar el cotl'r con la 
tnbla sei'lalmla por el fabricante. 

Por la prueba de titulaeiún se <lc1crminar.i la acide.-: <lircL:la quc: ti..:nc la leche. 

Por medio dc el potenciómetro se obtendrá el pl-l de la leche. 

Para la estabilidad fisicoquiinica frente al calentamiento de la leche :mal izada se ohscn·a Ja 
floculación o no de la muestra. 

Tamaño de la muestra 
Para el cálculo del tan1~:n1o de muestra se utiliznrá la siguiente fórmula: 



N Zo Po Qo 
11 = ------~--

Ne+ Zo Po Qo 
En donde: 
N = 120 días 
e=: 5.:?~0 (c:rror máximo permitido) 
Zo ""':?.575 (valor dc tablas en funck~n dd nivel de confianza 
t ·u.= Q9~0 (nivel de confianza) 
Po= 0.95 (propon:i1..\n de fovorahlcs). 
Qo = 0.05 (pro~-.rci1.ln de no favnrnhlcs). 
nd = ta111~1i't(1 Je n1uc~tra Jc-finitiva. 
no= ta1na11o de 111u..:~tra previa. 

"= __ __1_~_Q-=~75)_i~':l5H~:o5) ___ = 59.1 i = 60 
120 (0.052) + (2575) (0.95) (0.05) 

11 = 60 

ne/= 
110 

11 () 
+ ,V 

11d=~-
I + 60120 

nd = 40 

Hipótesis 
H 1: Al no realizar una buena pastcuri7...ación de la leche procesada en el taller de ltlcteos 
entonces no se diminaci el riesgo. 

H 01 : Al realizar una buena pastcuriz..ación de l::a leche procesada en e) tallcT de lácteos 
entonces se clin1inará el riesgo. 

H:i:: Existe n:lación entre los datos ohtcnidos de la prueba de acidez y el resultado de la 
verificación de la eficiencia de la pasteurización. 

H 02: No existe rc:hición entre Jos datos obtenidos de Ja prueba de acidez y el resultado de la 
"'c:rificación de la eficiencia de la pasteurización. 

28 



11 3: Existe relación entn: los d;1tns obrcnidos de la prucha de pi 1 y el resultado de: la 
verificación de la eficiencia de la pastc:uri:r .. ación. 

1103 : No existe relación entre los datos 1..1htcnidos de la prueba de pi 1 y el res u liado de la 
vcrific¡,¡ción de la eficiencia de la pasteurización. 
114 : Existe relación entre los d;uci~ ohtc..·ni1..h1s de Ja pnic..•ha dt.• cstabilid;uJ fisicoquímic.:;1 y d 
rcsultadl'l de la vcrific;1ción de la elicicnci:1 de la pa..,tcuri:r;u:iún. 

1104 : ="o existe rclaci1..)n entre los datos obtenidos lle la prueha de est;1bilid;u.J li~icoquimica y 
el n.·sulwdo de J;i vcrilic;ición di: la etiL:icnci;i de la rastcuri..-.::u.:it'm. 



6. RESULTADOS 

Como se mencionó en el marco teórico se Jebe rcali7.nr un diugrnmu de bloques para cada 
alin1cnto. el de la leche proccsuJa en el tall.:r de ltlctcos de la FES • Cuau1i1lán es el 
siguiente: 

j Obtención de la leche 

------~-F-ilt-ra_c_ió-n-~I 

~ 
1 

Enfriamiento 
4°C 

l 
Tanque de balanceo 

4°C 

Pasteurización 
72.2°C por 15 seg. 

/ 
Venta Proceso 

• momento en el cual se tornaron las muestras para este estudio 
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Los rcsulwdos se prc..•.scnlan p<lr n1cdio de lahlas. las prirncr;1'i dns. prcscnrnn lus datos de: 
fecha de cokcta. nlm1cro <le rnuf..·s1r;.1. ;_¡Jc0Ju1I .al 6No/o y ;d 1J6% .. pJ l. 1c1npcr:11uro1. ::1cidcz ~· 
fi,lsfa1us~1 ;1lc.ilina. 1\.si. en la lahla número 1 se nu1cslr;:1n Jn.'i dalos de Ja lcL"hc :-in p;.1 ... 1f..•uri/.:1r 
y en Ja .::? Jos de leche p;.1!-.lcuri/.,ada. 

En 1:1 lahl.:l J (p;.igina J-' ) ..... e pn.:scnliln Jos J"f..•suhadu--. Uc fos(at.:1~.:t .:tlcaJin;1: al igual que Ja 
:1nh:rior se prf..·sc:nran J;1 tL.·(.·ha. 11..:I nUrncro <ft: 111tH .. ·s1r.1. n.· ... ull..iUtl con le1.:hL· anh.·s <lL· 
p.:1s1curi:t".ar y leche p:i!o.h .. ·uri/•1.Ja. Fl 1r.1:.unicnti1 f.."~!;1.Ji:-111:0 que !o.C ~1p/ic<0

• ~e dt..·~;1nnl/;1 LºO J.1 
p~1gina..; J. 

El plJ .se cncUt.."nlra en Ja 1::1hla nl.u1H .. ·rl1 -i (p.:ig:ina 3<11. ('nntit..·nt..• Ji:1.:h;1.. nlunt.."fl, d.: 111Uc!o.tra. 
rc::-.ult.:1Jo Lk· b nH1c~lra p.1 ... 1ct1rÍ/•1d;i. rL"'ulrad1• de la fllllL .. •tr;i ~in p.t'-lt.."lir1/;11 ~ t..·I rr.11..iniic.:nhl 
c:-..r.adi~liL- ... l crnpJcad,1. 

L~1 1ah1J 5 (p~igina JS) n1ucsrr;1 l<lS ri:~uhad(ls ohtc:nidu'.'> .Jr..· Ja ih.:idi..•/ tirul.:Jhh: .·\I igual 4u~ 
en J.:s antc:rior conticnc...· fc...·cha. nún11:r11 •. h· n1ucs1ra. J"t..""llltado ,1'...· I.1 1nuc .... rra p.1 .... tcuri/...:1dó1. 
n:sulro.1J,) Je I• mu ... ·srra '.'>Írt pa ... rcuri.l' .. ar: '-U lrólla1nit..•nt1.l t.•..,1;11.Ji~tic<>. 

Ln l;thJa 6 (p..igina 40 Jt..·~ 1:1 t.k• la t.·.-.to1l,ll1.J.1d .Je: l.1 kcht.• al Ci1k111.un1r..·11h• rt1L·dbn1c /.1 pructi.1 
dcJ alcohol al 68~0. nlO!->lr;'indo.-.c t':ch.1. tllHncn> de nltll."'-lra y rt..•:-.ult.td<' dt.• /..1 pn1t.·h.1. 

Se rcali/ú .;l1n1par:1cil'•n de ntL•dias Ct"ll1 n1ui:.<.tr.:1~ p;1rL·.1d:1.-.. J,1.., n.·.-.u/1;1dt1'- l•htt.•n1dl1-. flJcrtin 
Jos sigukntc:s: 
El 100~0 • .:h.· l.1~ muc.-.tras rc:sull.uon nt.·~ali\ as ¡1 l..1 ti:, .... rJ1a ... :1 ;lli.:.ilin.1 

Los valon.·s de Ja prucha Je pll 1.k l.:1 k .. :h.: de cst;1 in\t.•qJ~.1L·j,·1n \.:.Hl de 6.:0U ;¡ 6.70. cJ valor 
mcU'id de las dCls nhscrvacionc!o. e~ Jt." 6.6:?S 1 :?5 ~ la u ..... ,, ia.,;1l•n C'!o.l:tnd..ir dt.• la h.-L.'.hc 
p.isrcuri...-a.Ja e~ de =:0.0..;055307 ~ la dt..·...,, iai:iün de: Ja k..:h'"· !o.111 p.1.-.teuri/...:ll" Lk =:o fJ.'°'7-is.io-i 

Todos los ,·.:.dures de fa pruct-i.i de <.1ci ... k;. tluc1u<.1rcln entre 1.5 ~ 1.9. cJ YaJ1..~r medio <le fas 
dos obscn¡1cioncs c:s de: 1.6575 y J::i Uesviación c:sl;indar dt: J.J kchc po.t!o.lc:uriLad;1 es de 
±-0.09026; J 5 y la dc:sYi•.11.:ión c~r~indar 1.fo Ja kchc :->in pas1"'·uri/..ar Je ::::.0.098'4 J 696. 

El J 001!.0 de las muestras rcsult.arnn nt..-~.::uivas a la prueha de alcohol ;il (18~; •. 
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TABLA #1: 
RESULTADOS OBTENIDOS DE LAS PRUEBAS REALIZADAS A LA LECHE SIN 

PASTEURIZAR 
Fecha . de E!!.lul:>ilid:1d al Acidc.1: pll h.,sfatasa 

alcohi.'I al 68"_,ó titulnhlc nlculinn 
17/0..t/95 Nc,.:a11'0 1.7 6.6-t Po!!.itivo 

~oro-i.'QS Nc¡;.;ui'o 1.8 6.66 Posita'o 
~:S/04:95 Scµuti'o l.'J 6.66 Pos111'0 
~8:()..t '95 Sc:µuti'o f.9 6.70 p(.,.,.it1vo 

3,05,95 ~cµ;.iti,Ll 1.7 6.65 Pos111vo 

" 05 llS 6 Sc~ali\.o l.<1 h 6S Pü!'>11l\.O 

l 1 ;05:95 ?"cgatÍ\.O l.X 6.6:! Po .. 111'0 

l 6"05 ·95 Sc:µ.:1ti\o 1.7 6.6.5 J'ji.'Slll'\O 

19.05:95 Nc:µafri. o 1.7 6.70 Po .. 1t1\.o 

:~ 05.lJ:S 10 Nc~ati'o 1.7 6.63 Pos1ti\.1.) 
:9,U5.9!' 11 Ncgafri.o 1.6 6 66 Po">1ti'o 

1 06.95 I:? r-.::cµati'o 1.7 6.67 pl)~lll'l.O 

6 Ub195 13 ?"cµati\.o 1.5 6.66 Po~lli\.O 

l),()6 95 l~ Nc:µati\.o 1.6 6.6-l Pos111'0 
l~ 06 95 15 Ncµ•ll"o 1.7 6.65 P0c;i11'0 

l Q 06'()5 16 Seµall\.Cl l 7 6.61 Posili'o 

-- 06 95 17 Ncgafr .. <., l.6 6.59 Í'ü!>Jti'loO 
:7,Q6'Q5 l" !"-:cgati'loo l.6 6.6-i Posith.o 
30.0fl •J5 19 !"C¡.!'.:lll\O 1.7 6.6..i P<.1Sl1i'loO 
s.u7.9:i :o Sc!!a.11\<-. l.6 6.63 J'C!>l1i'loO 
10 07 q5 : 1 Sc¡.!'all\O l.6 6.65 Pü!>ltl'\O 
13:07:95 -- Sc~at1,.--. 1.6 6.6-l PosUl'\O 
J 8.07:Q5 :3 Ncµati\o 1.6 6.61 p,,sit1\o 
:1;07.QS =~ Scµa1Í\O 1.6 6.60 J>o .. 1ti'loO 
:6 .. (.)7•lJ5 :5 Sc!!•11i''' 1.6 6.63 Po!>11i\l, 
3 1.'07/ll5 :?6 Sc¡.!'.a11\o l 6 6.6...; Po!-111"0 
3.'U8."Q5 :?7 Sc~a1Í\o 1.6 6.60 p,-.s1tÍ\.O 

8.'08f95 08 !"C¡.!'.'111\P l.6 6.6..i Posttl"o 
11108.'95 º" !'.:C!!'1lÍ\.O 1.7 6.65 Positi"o 
)tJ/08/95 30 SC¡.!'.ólli\.U l.7 .:..6-l Pos1ti'\o 
:: )/08'95 3 1 SC¡.!.ó!li\(l 1.5 6.67 Positi"o 
::...;108'95 3: Scµali' o l.6 6.61 Pos1ti"o 
;:9/08195 .:n '.".!cg¡11i\o l.7 6.60 Positivo 
1/09/95 3..; Sc¡.!.:tli\o 1.6 6.61 Po!>iti'\o 
6'09:'>5 :;s Sc~ali\ o l.7 6.53 Positivo 
11/0'J,95 3b Sc-¡.!'.alÍ\O l.6 6.5...; Po .. itho 
14/09/95 37 SCf.!ólli\O 1.5 6.57 Posili'\·o 
19/09195 38 Sc!-!ali\o 1.6 6.57 Po!'ilivo 
:?.:?./09/95 39 Ncµ;1ti\o l.6 6.63 Positi"o 
27/09/95 •o Sc~;11l\o 1.6 6.59 Po!.1tivo 

Fucn1c: Garcla. L. L . .1 1996. 
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TABLA #2: 
RESULTADOS OBTENIDOS DE LAS PRUEBAS REALIZADAS A. LA LECHE 

PASTEURIZADA 
Fecha tt de 1nuc-..1ra Ac1dc..-1i1ul;1hlc pll 1-"o!!.fo11:1'a ;ilcallna 

1 7.'04195 l.K 6.6-l !"C'~01li\."O 

:!lJf0-1195 1 .K 6.6·' Scµati''º 
.:51(14195 1 " h 67 Scgat1'\o 

:!8'04•95 ·' ) .9 6 70 Sc-µatÍ\.O 

.:;.-os:·~5 1.7 6 6-1 NC'¡.?alivu 
s 05·95 " 1.X 6.h7 Nc~:11ivo --~-----·--· 
11 05,9:=-. l.K ,, 6:.! :-..=cµat1\.0 

lt>'U5 95 1 7 (, 67 Scµat1'0 
1 •1 05 .• ,5 1.7 " 70 Scµat"o 
24 05 45 10 1.7 6.63 Ncµ.:'111"0 
_:4 05 45 11 1.6 (, 65 Scµal1\.0 

1 '(\(l ll,5 1: l. 7 6.67 Scy.alÍ'\O 

(J 06 95 13 1.6 6 6-l ~l.!'f-OtlÍ\.O 
l)"l)(J•45 14 1.6 6.t.-i ~cµata'o 

14 Ob 95 15 1.6 6 67 Nc~ativo 

14 Oh <15 16 1 7 6 61 ~cgatÍ\.o 

:2 {16 q5 17 l.b 6.59 Nc~atl'l.O 

- (l(l 45 18 l.<> 6 64 Sc}!at1'<" 
30 llb·Q5 l<J 1.7 6.64 Ne¡::Ul\.O 
5 07'95 :o 1.6 6.01 Ncgati,,-, 
10 o- <15 : 1 1.6 6.64 Scµ;..it"''"' 
13 ·o-; 1.J5 -- 1.6 6 64 ~cµatÍ\o 

18 07 95 :.!J 1.6 6 61 Sci.::Hl'l.O 

: 1 07.95 :4 1.6 6.60 Nc1:=atl'l.O 
:!6 07.9::' :?5 1.6 6.6:? ~egaln.o 

31 07.95 :h 1.6 6.64 ~egatiH,~ 

J/08195 :7 1.6 6 60 ~egati"o 
8 08'95 :s 1.6 6.64 ~c~ali\.O 

l 1!08.'45 ::!9 1.6 6.63 Nc~~1l1'l.o 

16/08'95 JO 1.6 6.65 ~cgali\.O 

:!:1:08'Q5 3 1 1.6 6.6:!: ~ci,:.at1\(l 

.:.i108'9.5 " 1.7 6.61 Sc~ati\. .. ~ 
:9.108.'95 J3 1.7 6.56 Ncga11'l.o 
)!09'95 J4 1.5 6.60 !"'Cj,!::lli\o 

6'0QN5 35 1.7 6.53 ~cgat"'o 
1 II09JQ5 J6 1.6 6.65 ~cgati\o 

14 109/45 37 1.6 6.56 NcgatÍ\n 

19109:95 38 1.6 6.50 !"'cgalÍ'-("1 
:!::!:/0()/QS J'J 1.6 6.6:? ~cµatiH.~ 

:;?7/09.195 ·10 1.6 6.59 Ncgati\.o 

Fuente: Garcia. L. E. I J 996. 
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TABLA #3: 
RESULTADOS OBTENIDOS DE LA PRUEBA DE FOSFATASA ALCALINA 
Fecho ti de fllUC'!>ll'"D Sin pa~rcuri.rar l'astcuri.r.uda 

17/0.J/<)5 Pu!".itivo Ncµafr\o 
:!O.'U-l/95 

:8'04195 ·• Ncµativn 
Pu .. 11ivo 

1'0!.1livo 
J J,05195 
16'05.9'f. Po-.1ti\o 

19.05·95 
10 
11 

·~ 1 J 
14 Posili\o 

1-i 06 95 15 Positivo 
)9,06")5 '" Positi\'O 

1 7 Pos1tho 
18 J>osith.o Nc.c.:Ur\O 
19 Positi"o Ncµati"o 

Po!>Ílivo 
10 07.95 o 1 

18 07 95 Positi"o 
: 1 o: 95 Po~ith.o 

06 Positi"·o 
3.UK 95 ~7 Positi\o 

Positi\o 
Positivo 

16 08.'95 Po!>ifr1.o 
.ll Positi\o 

Positi'o Ncgati\·o 
JJ Posith.o Ncga11'0 

1 ·09.95 Posili\o Ncgati\.o 
"09:95 35 Positivo Ncgati\.o 

Positivo Ncg.::un.o 
1..;;(JQ;95 J>ositi"o Ncµati\o 
)9/(.}<};95 Posili"o Negativo 

39 Positi\·o 
:?7/09/95 40 J>osilh.o 

Fucnlc : Garc1a L. E. / l 996. 



LOTE DE LECHE he ~= 40 
PASTEURIZADA pe- be/ne 

ne,.,. 40 

LOTE DE LECHE SIN 40 

P/\STEURIZt\R p'.'i= bs./ns 

p..: - p~ .._,. J - 1 ·~o 
/lo: r'-·= p.\' ( rc-r.\ '"= 0) 
l/i:P11..· ..e Pe ( Pc:-/'.\·~0) 

En donde: 

t" - 40 

ne = L:un;u1o de rnucstra de Ja lcchc..• pu!->tcuri,.~da. 
he = ~ÜrtlCf(l de c!~ÍICIS en Ja fllUCstr<I p~1StcUrÍ;r .• ada. 
pe= La pror<."lrcilln de Cxitos en h1 n1ucstra pastcuri.l'..ada. 
ns-= Tam.:u1o de Ja rnucstra d\.· l.a lct:hc sin pasteurizar. 
bs = !':Umero de C-xito5 en la n1ucstra ~in pastcuri.rar. 
fh = La rrop<."lTCÍÓll l.k la C:xitc1..; 11..•n la llHH."Stra sin r.:i ... 1c..·uri4".ar. 
pe - P"' = Diforcncia dc proporci«.1ncs muCstralcs de Cxit(lS. 

P\l.C..11 HZ t-'t\ 
Ho 

-40/40 ~ 1 

- 40/40 - 1 



TABLA #4: 
RESULTADOS OBTENIDOS DE LA DETERMINACIÓN DEL oH 

Fecha n d.: 11111c ... u-a Pn .. 1curi<r..nda Sin pa.-.1curi.rar d d" 
J 7/0-\/95 6.64 6.6-1 o o 
2010-1!95 6.f,., 6.66 -ll.02 0.0004 
2.5104:95 6.67 6 66 0.01 0.0001 
:.K'O.IJ'J5 6.70 6.70 o o 
] ,05,95 b.6-l 6 (15 ·0.01 0.0001 
K:U5r'l5 b.67 ti 68 -0.01 0.0001 
l 1 I05t95 6.62 6.6.:! o () 

l 6-05/l15 6.67 6.65 0.02 ()_{10()4 

l'l 05:~:' " 6.70 6.70 u u 
:::.i:o5.q5 "' 6.td b.<13 u 
:!'J os:•JS 11 6.65 ti 66 -U.01 

),Q(i.-95 12 (1.67 6.67 u 
t..06!Q5 D 6.6-t 6.66 -U.02 0.0004 
q 06:95 14 6.6-t 6.6-1 o o 
1-1.06"15 15 6 67 6.65 o.o: o.ooo-i 
)fJ'06 95 I~ 6.61 6.61 o o 
:.:::,06:95 17 6 . .5'1 6.5Q o u 
.:!7.'0(1 95 18 6.64 6.64 o () 
30 06 9:> l'l 6 6-1 6.64 

~07;95 :o 6.61 6.63 
10 07.95 1 21 6.6-l 6.65 -0.01 0.0001 
) J.()7:'15 1 -- 6.6-l 6.6-1 o o 
18.07195 1 :::J 6.61 6.61 o () 
21 07.95 :4 6.60 6.60 o o 
:fro7.<J5 :s 6.6: 6.63 -O.O 1 0.0001 
31. 07,95 :6 6.64 6.6-l () o 
3 os 195 :::1 6.60 6.60 o o 
8 '08:95 28 6.64 6.6..i o o 
l l:Ol-1/95 :::<> 6.63 6.65 -0.02 0.000-l 
16 08'95 -30 6.65 6.64 0.01 0.0001 
:::1:os:q5 J 1 6.6::: 6.67 -0.05 o.oo:s 
24108195 .'2 6 61 6.61 o o 
29!08/lJS -·-· 6.56 6.60 -0.04 0.0016 
1/09/45 3-l (, (J() 6.61 -0.01 0.0001 
6'09/95 35 6.53 6.53 o o 
1 );09.95 36 665 6.5-l 0.01 U.0001 
J-l/09.'•IS 37 ú.56 6.:'7 -0.01 U.0001 
19í09,lJ5 38 6.50 6.57 0.07 0.00..iQ 
:?.:?./09/95 jfl 6.6:?. 6.63 -0.01 º·ººº 1 
:?.7109:95 40 6.59 6.59 o u 

-0.25 0.0125 
Fucnlc . Garc 1a, L. lo. I 191}6. 
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J-Jo : Jtd - O (CP - SP) 
Hi : J.•d ~ O (CP ~ SP) 

,7 =~..!!..= -O.:?S =-0.006::?5 
40 

r,-/ =§_e!_ _ _!?:Q]_t'~?_:~ --() 00'(>48 _., .¡;, - .,/40 - . -

LL·= ,¡ ~-~ = -0.~6~ 5-=!! = - ::!. .360 (ns) 
.\"d 0.00:?6..JS 

Como -:?.J60 > -::!..575 
,\"t.• '""'"J11U ¡;,,_ ,\"o hay d~/c•rc·nciu. 

CP..:SP 

En Jondc:: 
J.td = EJ prom~dio pobfocionul Je todas las diforcnci.as de 1.·ada Jo1c. 
CP = Leche con pas1c:uri/..ación. 
SP = Lcdu: sin pasrcuri.t" .. aciún. 
d = Diferencia c:n cad.:1 lote. 
~d = Sumatnria de la ditt:n.•m.·ia de cada lote:. 
d = Pn1mC"dio de: las diferencia"' J1..· 1..:ad.:i lotC'. 
Sd = Diferencia cst;índar de las .Jifcrc:ncias Je c¡ida h."ltc. 
Sd""' Error estándar 111ucstr;:iJ. 
Zc = Zeta caJcul;Jda. 
n = :-.::Un1cro de n1ucstr.1s. 
ns= :--:ú signilic.;Hi'\ o 
Z = Des" i~1cil)n norn1;.1J c:'.'.tanJa..-i/...:.1.Ja. 

(:_1 .. .:_,-i...TG 

, __ , 

cl 

~----~--¿~-~~-~--a----~c---------~--------.- :C. 

~~Vi ~~ 

j'_-_-_-_-_ -A_ -:c._-_-,___"~.,,,-~_ ---~·~~n~~í"~~~~~~H~-u--~~~~~.., 
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TABLA ffS: 
RESULTADOS OBTENIDOS DE LA DETERMINACIÓN DE LA ACIDEZ TITULADLE 

17/0..i/95 l.K 1.7 0.1 001 

:!K/0·1195 1.11 1.9 O O 

J10511J5 1.7 1.7 o o 
Mo5:'>5 h 1.8 l.'J -0.t 0.01 
1 l i05.:q5 l .K 1 .8 O O 

l6'05.ll5 K Fl.7 1.7 u o 
Jl;>,05: 1 ;>5 1.7 1.7 o o 

1----=:~~~u~,~.~,,~,~+-~~~"~,~~~! ~,~.7~~-4!----~~--,~.~7~~~~t--~~o~-4~~u.,-~i 

::9·05/1)~ 11 1.6 1.6 o o 
1·06'95 1: 1.7 1.7 o o 
6 06.'9;" 1 3 1.6 1 .5 0.1 O.O 1 
9'06195 1-l 1.6 l.b o o 
1..i.·06:95- 1~ 1.6 1.7 -0.1 0.01 
}C)/06."95 16 1.7 1.7 o o 
::::06'Q5 17 1.6 1.6 o o 
:?710tJ95 JK 1.6 1.6 O O 
30!06-95 )Q 1.7 1.7 o o 
5/07195 ::o 1.6 1.6 o 
1 o u; 95 :: 1 1.6 1 .6 o o 
1 J.07.'95 -- l .6 1.6 o 
18 '07;t..,J5 ::::; 1 .6 1.6 u o 
:: 1 /07195 :..i 1 .6 1.6 o o 
::6!07"Q5 :s 1.6 1.6 o o 
31107:95 :6 l.ó 1.6 o o 
310S!Q5 ::7 1.6 1.6 O O 
8/08.'95 :K 1.6 1.6 O O 
111081'15 :t.) 1.6 1.7 -0.1 0.01 
l6iOS1q5 30 1.6 1.7 -0.1 0.01 
::? 1 /OK.'95 3 l 1 .6 1.5 O. 1 O.O 1 
::..i:OS-'95 3:! 1. 7 1 .6 0.1 O.O 1 
:!9/08''.5 _,3 1.7 1.7 o o 

-0.1 0.01 
o o 

1 L'OQ·'95 36 1.6 1.6 (1 o 
1-l '09 95 ' ' 1 <~ 1.5 0.1 0.01 
19/09."'>5 3K 1.6 1.6 o o 
:?::?/09/95 J9 1.6 1.6 o o 
27109./95 ..io J .6 1.6 o o 

o 0.10 
Fuente . Garcia. L. 1:.. I 19'>6. 
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}fo: µel= O (4Vo lw)•,/Ul•r1..·ncia) 

lli: p. d ,,e: O (.~.;;hay ,¡;{l·1n·m .. -h1) 

;¡ = ¿" = ~- =o 
,, 40 
~-----,=----.-· 

/ ~,,~ - (_ti)•,, 

Sd = ,-------· 
io.10 - 1 0 >' 40 . - -··· = 0.05064 

IJ-) 

s ti = _!5._./! = ~~<::!~0~~4 .-;: o. 008006 
,,,, ... :..io 

Zc =;} - O= O - O -=O (n~) 
Sd O.OOR006 

L"o1no Zc= O 

.\

0

1..• uc1..•¡na /lo 

c.·P=SP 

En donde: 

39 

J.lJ = El pwmc-dio pohhtcion;d de todas las diferencias de cnd.:i lote. 
CP = Lci:hc- c1..,n pa. ... 1curización. 
SP = Leche ~in f'a!>tcuri;..o.1ción. 
d - Difc-rc1Kia en caJa J..1tc. 
~d = Su111atL1ria <le la Jifc..·rcnci;1 de caJa lote. 
d ~~ Pron1cJio Je- las difcrcni:i..i.~ de c;11...l.;i lote-. 
Sd = Difc-rcnci;i C!-t~in.Jar de bs difcrcncia~ de cada lote. 
Sd = Err0r e~t.;.indar muc~tr;:il. 
Zc = Zeta c3lculaJa. 
n = Nún1cr1.., de muc~tras. 
ns= ~o signilicntivo. 
Z = ncsviación normal cst.anJ;iri;ada. 

1-\ ..:_, 

c .. r: c-_;5 

-".....L.....L-L-L~~~~~~--,c;!:-~~~-~~~~~~~~- u 

~ 
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l~ 
L_l·_Iº_./ 

l
.~--8~~-.-c-1-,~.-R-P...~-~H-ó~~~I 
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TABLA #:6: 
RESULTADOS OBTENIDOS DE LAS PRUEBAS DE ALCOHOL AL 68 .. /c.. 

Fcdm # de muestra E~tahilidad ni 68o/o 
1 7d.l4195 Nc~OJtlvo 

:o:o.ttlJS 

s 05 l)f\ 

1 1 05-"JS 
lh 05 95 

10 
11 

1061)5 

13 
14 

1-i 06'95 15 
19 U6'll!' 16 

17 

1" 
I'> 
:o 1 
:!! ~cp.ati"o 

13 ()-:' 95 Ncgati"o 
1 S Ui.95 

:!7 
K U8 95 
11 08/Q!'-
16.0K'95 30 

31 

1 QQ/95 

35 
1 t.OCJ/95 36 
14'09.'95 37 1 

1 
22109/9.5 39 
::?.7109/95 •o Negativo 

Fuente: Garc1a. L. E. I 19Q6. 

40 



,, -40 

Prueba de nkohol ni 68o/o pc=~=4º=• 
n. 40 
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7. DISCUSIÓN 
.Al vc:riricar y/o u1onicorc.ar la r:1~1c:urLr..:1ciún dt..• la leche pn•ccsada tm el tnJIL·r úr.: lách.·os <le 
Ja FES - Ctwutitlán por ntcJk1 de: J¡J pr"Uch;:J fo~fola:-.a :1k~1lína. ~e: c:ncontrú que e~w ,c."ll/irn:i 
no fue evidente. C'S Jccir. el J OO~ú de: J.as rnucstr.as rcsuharPll ucg;sriv.:Js u r~, pructt:i (nu ~e 
dch ... c-11.í actividad Je c~ta cn/int:t), Lknl()Sftandu c..·on c .... tt> Ja 1.·licicni:íu 1.lt: h1 pastc:tJriz.:u.:iún. 

E.xish:n v.:iria:s pnn.·ba ... r;u-;l Ct'>Hlprub.:sr J;i eficiencia de: l~t p.1!'<1CUTl/.u.:iún. c.· .... r~t'i 1r..1h;1.1;u1 (,'.llfl 
ba.sc 1..•n J.:1 dch:nnin.'.Jci~·111 Je..· J;:1 .:11.:tiviJ.id d..: '-'ll/'in1;1' que ...,l.-. 111.H.:fi\an e''" alta.., h:UlfH:r~uura-. 
1.afc-s Cl•tlhl las Ur.: r~1~tcuri/.:11..·i<."·n • ..:orno !'<C ha dC!-ol-"tito 1..·11 (."1 rn•H\.:ll f<..•(',ri..:P. i.:1llr1..· l;1-. i.:u.alr:s 
''"ncnh•s <J J.1 ~t1Y'\id;1!..1. :u11i1.1~..t. ri•~f;.H.:ts.t <.1h:.din.1. ...-.u~J.:1 ... J y g.:un.:1 ~lut.unato 

rransJ'·ptiJ;is;1. St..• .•-c .. •11.·..:..:i .. ult). J.1 pruc+•,t dr: fn!-.f;.H;..a.-..a .:1J..:.:din.:1 pc..•r 4uc '.'.l." ri~ta:n ant'-·cc..·Jcnh:!"> 
.Je que.• 1..·stJ prud,.:1 1..·~ ..:fi.· ... ·1í\ a p.ir;i l.""h-" tín. Ct,JlH.> "(..' pl.1111'-·;1 en l."J holt.·rin de J.:1 J"c..·.J(..·r01\..'.i1·111 
fnh:rnacion;il Ji..· Jl.",.:1l1.:rí.:1 c..·n el quc..; '.'1.: 11h:nci,1n.1 que J:r pnn:ha Jc..· f~1-.,f:.11.1 ..... ;1 .1k·;tf1n.:1 fui: 
Jr:sarn--.JbúOJ (..'ll JtJ35 tXJ . .:1Jc.:n1•Í<>. p .. 1r1..¡~1c- J.:1 lt:,!,_~l'-tn:1t•n nt<. ... ,i .. ·.1n;1 c!"-.t;ihlc..·cc..· '-IUt! l.i pn1i.·tl.'.t de 
tt.1sta1as.'l .;.tk.:di11.1 dl.:'!-oc r(..·.:tli?...:ir:-1.." p.1r~1 .._·oniprPhar l.1 r.1 .. 11..·unr.u.-i(·1n:;. llU(..' .. u fl.:'~ul1.:1J .. , Ji:hc
!'i:r ne!,!.:ilivl--.. 

:'\h.:J..:cU.ir 1..·r .. d n11.·ncit1n~u1 que.· c..'!">tc 1nd1.•.Jn es :-.1.·n..,it1\ ti 1..·\11110 r.tr.1 d1..·1c:cuir tin.l '-"'nrid~J 

tan pt.'"QU'-"/)a 1.::c•rnd O. l ''o Je fosfi.tta:->a .:1h.:alin;1 ac..·t/\ ~' 131 ). Si..- •• :un~•c..·cn u U o"- 1111..·r.iJo.., lJUt.'" 

J.:tccran <..'"<..)n1..·1.·ntr~1..:ionc ... n1cnnr1..·:-.. J •. ,>s. •.:u~ifc_ .. :-.Pn 1..·I nll. .. '"fl•J ... , .·\C>.\C o J,,.., rnchhJ,1.-. Je: 
.A!->chaffrntiurg y .\fulJt.•n nh)diti'-"...t•.k• ~ i-."!'>tanJ:it J .. ·rc..·1.::t .. rn\k• h.:t~t.s 0 . .2° .. ~ .:l Jllt.'tl)d\l 
Floun--.pht.•s que utilÍ/"..t t1u1.non1ctrio.1 1.lll'-' Jctc~t.1 1.·l·r:...·1..·ntr._¡-._·j,,nc~ di: O.OíJ(1",, \.h.: J~ht:i;;.i .... .:1 
.:lkahn.a r37J. 

E .. •.io~ rnl..':oJlJ.!> th.• ::-tHl rnu: r:1..:tihJt.-~ .Je- rc-.:di/...::.tr ... ·onh> rrw .. ·1:--.;.i:-. JI.'.' rutina put.: ... r.1 1.JUc nP <..'xi-..tc 
1..•J c...¡uipo llCl..'"(..'~;.,irj,1 r.tt.'.l lfi:-..ar.:J l,.'.O.tb.\"l i,1prw.:r;.i1..•n Ja rn.,~PrÍ.:J dr...• f,,.., f.:1l"\t1r.:H<.líit}:--. ,fr..." :\fé:\Íco 
\_) .:J pcrson.;if JH ... !->C" c..·n<:ut.•ntra dcbidan11..·ruc ~.:ip .. 11.:i1.1d1..> par.1 utdi.1"~1r Jn!"> ap.u-afP,'> , ' in11..·rprc..·r.:u 
fos rcsult;1dos 1.:ontu prncc..·din1icn1n p.:tr.:1 t..·mplc..·o '-'1 ... n..,t;1nrc .. 

Exist1..·n di\.·(..'r~;i'> r11.:1n.:.ls C<.ln1cn:ia1i..·!> Je..• rcou:ti-. l,_... (..'n .\fé.,i1-.: ... 1 p;u-.1 n::1Ji7 ... 11· la rrucbo1 J'c J.:i 
fo~J:trasa ah.::..rJina. ;1~-i n1brno C'> pnsihfc pn•p¡1rar cJ r1..·:1r:tl\.l} i:n c:l J;.ih-orarori..1. i.:k· l..."~fas 

o¡x:ioncs se: !->ch:~cillJlÓ c:l rcat.:li'-o I.~11.:ttl ~ Z:n1..1 p<>r qui..." ya :.e contaha con Jl. .11..k·n1~is úc 
que fo prm:P-a es S(..'nciHa <.k•. rc:.:-tli..-:ar. har•tta )o Jo~ rc-:--uha.Jn<i t)htcnidus :-.nn t::i..:iks ú1.-· 
iotcrprc.'"tar y confio.ihk!>. 

P.ara comparar et rcsuhaJ<.1 \ .. h: J.1 pruch;i: Je t"(1sfora ... a rc:;ili?..a1.fa c..·n d cs1u<lio. ~C' t-ou ... có cu Ja 
bibfiof!r.:Jfia sin cm.·<1n1rar c.srudios sin1ifo.rcs ¡1J rrc~C"ntc: por (.:'llo SC' 1..·ornpar;u.:i ...-ontr¡i un 
csiudío realizado por Piihín (.37). 

Piñón utilizó en su trabajo el rnistno rc;tcrívo para c..·onfinnar J.;.t pastcuri7~ch'1n dt..· crc.:tnas sin 
nuarca. En su invc.•stigación se repon.a que las v.:iriacionc.:s cn<.:ontra<las cnln: Jo.:. n:suh:Jdns 
obtenidos no se deben o.11 a:r .. ar. sino :s que no ?-.e cncontr;.ih;:m pastcuriz.adas o hic:11 por 
haberse conr.:uninndo con leche o crcn1¡i sin pa..stcuri7..ar. él c..·ncontrú en csfc t.•studio que 
podía confiarse mri:s en las crcn1a$ con nmn.:;1 t.lU<! en Jas que no t¡..·nian tn;:Jrc.a y que s~ 



vcnücn a granel en ti:1ni;uis y n1crcA<los cstabkci<los. Taks rcsuh;;1<los pcrn1i1..:n .-.uponcr qui! 
el consunlo <le esta crc1na sin n1arca puede caus:1r un dai'ln .-.;;1nitaritl ina..:cptahlc al 
Ct.lllSUJllidor. 
Esto indica "-}UC las cn.:n1:i.s :-.in Oli1rc;.1 n1uc ... 1r;;111 <lclil..:icncia.; cn su pn,t.·c...·so tic cbhur;1ciún en 
contrapusicit."n con las cn.:n1•1s clahurad:1s <le 1n.:1ncra indu.-.1ri;;i\ 1.¡uc ... ¡ .-.e proccs:111 
a<lccuad;uncntc y lltl pn.·.-.cntan ricsgt.l alguno. Tanto ..:n cl tr:1b;.1ju de J>11ll•n 1.:on1u en el 
pn.::-..:n1c ..... .- ... 1.,111pn.-..bt."> la p.1.-.1curi/'~1cil\n pt.•r nH.·Jin d.: l;,1 prucba de fll.-.fat;1 ... ;a akalina: cu 
an1hos c;.1:-.t-..s h':-o r..:.-.u1t.1du~. obtcnidus lllt'stran.lll llllc lo.., p1uduclo.'> que 111...·,.:111 1111p\11.·it.1 un 
procc-50 indu.-.trial t._;tllllo es la p:1 ... 1curi/~H.:illn. t.•linlin.;111 el flt."'>!!tl; y la prucb~1 .11 1111-..11\•1 

1it!tn~1 lll'~ ?'Ír'•c par~1 v'-·ritlc:1r qu..: •.:I pr•~•.:t."'t' :--t.· ilt."''t' .1 .::1h11 ... ,,,1..,fact11ria111t.·11t<.: 

Fl :ui:lli~i.-. i: ... tadi~tiCl• ;1plicad,1 a In-. rt.• ... t1\tad11 ... dl· la pruch.1 ... k .1..:1.Ji:/ t.:••ll 1.:-.pt.·1.·tu .1 J,,., 
rcsult.:u.Jo:-. d.: !;1 vi.:riti .. :a .. :11·111 o.k· l.1 1.•f11:1t.·1H.:i.1 d.: 1.1 p;i-.1euri/.1t.:i••n 1ndiL·:1 qut.· /;1 .11.·i .. k•/ 1111 

ejerce nin~ún cfcc...·tn ni n..:¡;.1ti"'' n1 pti ... ¡t¡,,1 ~t>l->11.· '-· ... 1.1. ¡,, 1111-..1111> -....: pu1.·d.: d.:..:ir de 
Cl1ITclacionar lo.._ rc._ult~1r.h1s J..: l.1 prut.:"h.1 <le fo:--f.11;1.._<1 Ct'll 1.1 dt.• rl 1 : 1:1 prucl~.1 o.k ;1!.::1•ht1I al 
68~· ... 

La -;..;()'.\.1-0') 1-SS .. , 1-1 qq.i 111..:nciona que l;a lc.:h..: Uch..: tt.·ncr un:1 .i1.:id..:/ 111i11í111.1 de 1 ~ ,, 
n1:ixi1n.1 d.: 1.7 ¡; 1(471;. d Rc~l.1n1entn 1111.:111.·it.111:1 ...¡uc 1.1 .11:id..:.1 debe ... l.'.r 11<1 1~1t.'l1"r d.: 1 -l ni 

ma~Pr de 1 7 g.il (48). an1hos d•H.:un1cn1 .. 1s n1arc~n t1ue ... lc1't: :-.cr cxpre~.1da i::1 ;:ic11..lt-. \.icticP. 
Lo~ ,,l\,1rc.-. l1111itt."."o ..:ncnntr;1doo.; d.: l.1 .1r.:idc/ .... k· .;<.,1;1 i1n..:-..~1~.u:il•n 'ªºLle l 5 .t l.q ~ 1. el 
,·atnr tncdio.l de la~ nh~crvacione:-; c ... t.1c 1 .(.5-5 : l.1 de•.'- 1aci•"•n 1.·...i.:ind.ir d1..· \.1 lcd1..: 
pastcuri?.ad;1 e:~ •• h: ::_0.0Q0:.6J.15. la d.:~' iai:iún e~t;ind.tr dt.· 1.1 lt.•t.:h..: ... 111 pa~ti:u1i/'~1r Je 
::!::0.09R.i16()6. ClltlH1 ~i..· uh~t:rva d'-·ntrn t.1..: )p.-. ... :111.•r..:s cn..-.~ntt.i.1··~ 1..·n ,: ... ta Ín'-i.: ... 111.:..1 ... ·iún. ~t.· 

rt:ha,;;,:i t:l 1i1nitc "tlJ"'Cti••r c•tipul~1J.t.1 fH"'r 1:1 lL·t"i~lai.:it."in. c ... h, j"tlL",k .: ... t.1r ,t.1 .. l•• r't.•r t11~:1 el...· .... 1tl.1 
Cillltid;\d d.: tnicr1.~1.lfg;1ni.._n111!-o. 1n.iJ.1 l.'•'ll'·<.·r,a ... ·i(•ll d .. • J:1 Je,·h•.". 1..·tc. t.'ll e ... tudj_,.._ rll,l<."rl<>r1..•!-o 't." 
pu..:dc huscar la cau .... 1 de '-"'1C: .n1n1t.·1n<~ ,k· .1cidc.1 ·'. 3~f). 

En la \->Usqucda hihli\1gr.:ifil.·~1 rc...·.ili?_.:H.la .il rc~pc.:tn lh' .-.i: i:n..:1.>ntraron dato-.. quc penniticran 
C1.ln1parar .._¡ lns resultados 0hti:niJ\•~ al .. lctcnn:n:ir la .11.:idc." dc \.1 h:cht.· •.:jcrt.:ían al:.:un 
cfcc1n o intlucnciahan 1..k· al~un:i tn:tnt:ra c.·I n:.-.ult.i.lo Je la rn1cb;1 .J., ... fi.~ ... fala<.,~¡ j"'•lf IP qu:· '-""' 
inlf'"-'Sihlc citar autores que ;1p.,ycn l• 1.:.~ntradil!all ¡.,.., hal l.1.·~11.., de ._· ... 1.:1 itn '-·-..11¡.:.11..·it'n 

Se selcc..:ionú la 111'-·Jit.·ilin di:l pi 1 con pntctH.:i~">n1ctru f'•'f ... cr c.·:..t..: n1~tuJu ni.i.., c:-..;1cto. l.a 
litcratur-a consul1;1d~1111ar..:a que lu'i linütcs p;1r.1 el pi 1 .-.Pn J.:(,_:; ;i <• 7 ~ hlllu~ \u:-. r..::-.ultaJ._,.., 
de esta in'c~tigación ~c i:ncucntran l."11 .:.-.tos li1niti:s l.1.•"- ,,tlorc ... li1nitt.:"s del pll d.:!;.,. leche 
de esta i1n .:s1i¡;acil>n ":1n de f~ :::o :1 6 70 . el 'alnr n1c .. iio Lle la-; uh:--..:r' .:1i.:11.~ncs e~ de 
6.bZ81:5 y la Jc.:~'i:1cit.'ln c.:~t~lnt.br dc la lcch..: pa~teuti/.at.1a ..:~ dc =:O.U-l0:':'~ll7 y la 
dcsvia1.:ión cs1.:·1ndar Je la lcch..: sin p;:bt..:uri/..;:1r de =.o 03748404. 

En la invc~tigación bib1iogr-;"1fica n:ali.1..;:1Ja no c:-.i~t..: ninglm ~1ui..-..r que: n1..:ncit,nt: rc.-.ultad"--..s 
de anali7..;:lr la relación t:ntrc los r..:.-.uhaJ,-..s de la J..:tcnninaciún dc:I pi l y su c:fccto !--"-lhrc t:1 
rcsult¡1do de la vcritic~1ci.:•n de la cficicncia Je la pastcuri/'.aciún. pl1r lo que no es p<.1siblc 
discutir n1ás sohrc ello. 



Se cncontn\ que el 100%. de los rcsulcudos obtenidos de esta invcstignción fueron negativos 
a Ja prueba de alcohol al 68°/ó. cumpliendo así con lo que marc:l d reglamento (48): sin 
embargo. considerando los resultados obtenidos de la prucha de 0:1cidcz se cspcraria obtener 
en la prueba de alcohol ul 68'!--~ una ligern tloculución. lo que no ClCurrió. Se sugiere pnr 
ende que en trah;1jos postcrion.:s se investigue p<ir qué se produjo C'>tc con1pnrtan1iento. 

En la litcratura ningún nutor rncnciona si existe algún cft.·ch1 o as<..,CÍ;1ción entre los 
rcsultaJns de la prucha de c~t~lhilidad ti-.icnquin1ica y el resultado de la verificación <le ht 
clicicnci;t de la pasteuri.-;u.:ión. fH'r In que nn ~e puedi:n Jí,cutir los obtenidios en este 
tr;tbo:..1jl.l. 
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8. RECOMENDACIONES 

En este estudio solo !-.e n.:::tlizó '-·orrclaciún si1nplc. c~ta 1..·' l.1 ra/ún por la cu.:tl no !'>C puede 
discutir la :.1cción de las variubh:s en cunjunto. Fn trab;1jo".- p(1~1crion:s pudrian rc1on1;u:-.c 
estas y llcvur a cahu condacioncs rnúltipks para ob't."f' ou llls n:-;.uhadl1:-. y a:-.í fH.:~<lcr 

Jctenninar 5j las 3 ':.u-iahh:s estudiadas en 1.:011juntn JHH: •. h.·n afcr.:t;1r Je alguna rnancra lns 
resultados Je l;i prucha Je la fosfata!'>a alcalin:1 co1110 nh."h•dt1 Je 1..·lc:cciún par.1 11H•nit• 11c;1r 

y.'o auditar este punto critil.'."ll Je Cl1ntn1I. l.<-1 in1pknu:n1.:u.:Íl'll .Id ..,¡ ... 1c111.1 t (,\{ º( ·p en d t.:ilkr 
Je lácteos de la FES - C rcqucriria <lt:. 1111..:diantc un tr.il'.lll' ,l',h:n1.11i.l'.ado. cnrrohurar l.:1 
clicicncia Jcl 111Ch1.Jo coUH.l un clc111cnto e:-.t..·rh::ial p.lra t.."I \..'.untn1I de puntu~ t..'ílt11.:1.1~ p1•r 
rneJio de la pastcuri7.acilln. Si '"'icn p•lra clhl se pu'"·..Jcn \.0 111plc.u Jp-; o.,j:-,tc1na-. c<1nt1nun:-. de 
1noni1orc\l con10 h.l e~ h1 g.r.áfica tierllf"\l - te111pcr.atura qu..: el e'4uip,1 rcg.i~tra :;. puede :- ... k 
hccho es un C" idt..•ncia Jocun1crlt¡.J. c<ln c:-.tc c:-.tu~lin ... e c1•nu1'1.•ran l.1-. b~1-.c:-. que -.u:-.tcn1•tn a 
c:-.lc n1Ctodo cnn111 una opción rara 1noniton.·01r tpl1nh• ..\1 :- .1ud11;1r tpunh• 71 dentro ,_k·I 
sistc1na 11.·'\.CCP al ascgur;1r que In~ ric:-.gos ~on cPntrnlJ.J1)'- :- .H.ic111;i~ ~ar•1nti;..:..sr la 
seguridad de este alin1cnto hasta C!-1C punto. Las prucha ...... ·mplc.i.Ja:-. para t..licho lin t..lc~cn scr 
fo.icilcs, r;ipidas, confia1'1cs y asc¡;urar que el punto crítil..'n c~t;1 dcntn .. --. de los lí1nitcs y que no 
cxi~tc rics~o alguno p.:ira el l..'On~un1i1..k1r. Eo.,ta pruch~ cu1npk .:on c...r~1 ... c;:iractcri:-.ti1..·as;. pi.lr 

. ello se rccon1ienda ¡11 Taller Je Lál.'.tCO~ Je l.1 FES e in.: ... 1rpor.1rl.1 i: ... lll1ll rutina. r~•r~I asegurar 
que en c:s.::1 )c1,,;"h1..· ~e: han t."lin1inado ric~go~ inac'"·pwhk·s p.ir.1 el l..'l11l..,Lunidor. 
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9. CONCLUSIONES 

Se verificó la eficiencia Je la pastcuri;,..ac.:ión con la pnu:h:1 de fi.~sfotas;1 ¡1Jcalina. cst;1 es 
sencilla. harat..:1. de fácil interpretación y conliahlc. por ello e~ unu rnuy hucna opción conlO 
procedimiento para c1np1co rutinario. 

Estu prucha no es exclusiva Je un pnlJ.ucto. !-.ino que puede ut1li;~1r-..c para '~1ril1~ producto.,.. 
con10 fue p;1r;:1 leche y crc1n.1. Fn l;i 1n:uca cuni< .. ·n.;ial utilil'oh1.t •,e ._.•!-.tirub qth .. " .:H.h:1n;.·,.,, de 
estos dos pro.Juct1..)~ .,i: pt.u:dc \Jtili1';1r p:tról 1n;intcqu1lla. T;.1ntp el traho1i1...., en Cfl. .. "nla co111n el 
presente crean un antcccdcntc a n:tnn1•u para un C!-.tudio en 1n.1ntcqui1l~L 

.:-\.1 fl(l encontrar ningún efecto por 111cJ.iP Jc-1 anali~i-. c~.t.1di-.tico Je lo ... rcsult:-hh)!-. Jc la 
prueba Je acidc-1'. sobre los rcsultaJ~,~ de 1:1 '1.·ri tic:u.:il>n di! l.1 cticicnci.;1 de Ja pa ... teuri:1ac..::iún 
en este estudio. :-....: ptu:d1.· decir 4,UI.!' c~1d;1 uno d1.· L"~t11 ... ..:' 1.·ntl• ... ..: ... in1.k·p..-ndicntc del otro y Jo 
n1isnu' puede nH:nci .. ...,nar~e de: };1 corrcl.;11.:i1.'•n d~: l;i \1.·rilicn:1\•n <l1.· b cti1.·icn..:ia de la 
pas1curi7..'3Ción o ~ca la as,,cüu:i.:1n de l;1 pruch:i de fu...,f.n.1 ... a ak;;ilina c~n1 ta prud·,a de 
alcc.1hol al 68~ O y la de pl l. Elh.l sustenta quc Tl'-' es pn..,ihk ... u ... t1tuir la prU1:ha Je tl_1~fata ... a 
alcalina con otr;:s~ )' al tnisnlt'l tien1po que. daJo que: tales f.ictorcs no la af..:ctan. resulta 
confiable aün en leches excedidas de: •1cidcl'. 

Los resuhados de las pruebas rc•11i..-~1das en este trab.;1jo 111.1 se deben 1on1nr aislaJa~ '.'>ino 
como parte intcg.ral Je un todo par:.1 poder 1COl.:'r una idc:.1 del pr0ducto en g:cncral. 

Con este trab:.1jo sc dio un f'ª~1.1 dentro del prn) cct0 de invc~ti~.tci0n que trata dc ec;tnhlcccr 
el sistema 1-IACCP i:n kche pastcuri:r .. a<la dentro del taller de l<ictcos dando la orción de 
realiz.ar el m('lnitorco y'o 'erificaci\\n por 111cdio de una pruct-.i. ~cnci1la y confia'b1c corno c:s 
la de fosfatasa alcalina que aunada a los r1. .. ¡;istn1 ... de tiempo;:.. tcn1pcratura con la que cuenta 
el propio aparato pa~teuri;rA·u..h,r. a~<..·gurar que c~tc punto critiCll di! control a~i C1.ln10 los 
ric!-gos se encuentran con1rolados g.aranti:1A'ln1.h'l la ~cguridaJ .Je 1..•stc ;ilinH .. "nt1.1 hasta c~h: 
pun1o de la c~1dena de proceso para el ca~o del Taller d..: L;'u.::tc~~~ de la FES.C .. 
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·Era necesan"o concluir: Hice un esfuerzo; tapt!J el agujero 
y lo cubrl con cal. Requiescat in pace ... 

Edgar Allan Poe. 
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