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T RESUMEN

Los tepdos de la cavidad bucal sufren cambios con el envejecimiento. A nmivel
de las piezas dentarias uno de los fenomenos de mterés es la dismmucion de
la sensibilidad dentara, la cual en modelos ammales se ha asociado a
cambios morfologicos en la mervacion dentaria I'n humanos este aspecto no
ha sido abordado, por lo que en el presente trabajo se examma la morfologia
de las fibras nerviosas pulpares para tratar de comprender desde este punto
de vista el proceso del envejecimiento v a su vez proporcionar datos que
contribuyvan a un mejor manejo del paciente geridatrico a mvel clinico. Para el
presente estudio se exammaron 29 drganos dentarios de pacientes entre los
12 v 73 anos, extraidos con fines protésicos u ortodonticos, las cuales se
desmieralizaron, deshidrataron,  cluyeron en parafina,  se cortaron a 6
micras vy se unieron con las técnicas de Kluver-Barrera, Bielschowsky,
Fricrdmica de Gallego v Hematoxilina-cosia, obteniendose los siguientes

resultados.

Grupo viejo.- El tepido nervioso mostro cambias morfologicos consistentes en
areas de abultamiento clasificadas como leve (27.77% de los casos); dareas de
abultamicnio, mds zonas de adelgazamiento v engrosamiento  de las fibras
con formacion de vacuolas con contenido granular,  claxificadas  cono

770/

moderado (27.77%); el 3888 de casos mostro las caracteristicas antes
mencionadas, mas ruptura de- fihras v o formacion de acumulos dispersos,

clastficandose como severo



Grupo joven. - En el tepido nervioso se encontraron cambios morfologicos en

el 27 7% de los casos, clasificados como leves (9.9%) v moderados (18 1%)

Las anteriores evidencias sugieren que durante el envejecimiento,  hay
degeneracion de las fibras nerviosas del tejido pulpar dentario, las cuales
pueden correlacionarse con la  dismimnucion en la sensihilidad dentaria y
subravan la importancia de la realizacion de un  mayor numero  de

observaciones para deternmunar st éstas pueden ser generalizadas

Palabras clave Dientes.  Dientes de jovenes.  Dientes de viejos

Calcificacion de dientes. Alteractones pulpares en nervios



ABSTRACT.

The tissues of the bucal cavity undergao changes during agemg On the level
of dental organs one of the more interestimy phenomena s the lesseming of
dental  senswvity, which i animal  models  has  been  associated  with
morphological changes in dental nerves. In humans this aspect has not heen
dealt with, which 1s why i this work the morphology of the pulpar nervous
fibers 15 under exammation with a view to understanding from this pomnt of
view the agemg process, and at the same time contribute data which will
contribute to a better treatment of geratric patients at a clmical level  For
this study 29 dental organs of patients between 12 and 73 years of age were
studied. They were extracted for prosthetic and orthodontic reasons and were
demmeralized, dehydrated, put in paraffin, cut to 6 micras and stained using
the techmiques of Kluver-Barrera, Bielschowsky, Gallego's Tricromica and

Hematoxtlina-cosina. The following results were recorded.

Old Group:  The verve tissue showed consistent morphological changes in
arcas of swelling classified as light (27.77% of cases), areas of swelling with
thinning and fatiening of fibers with the formation of vacuoles of granular
content, classified as moderate (27.77%); 28 88% of the cases showed the
previous characteristics in addition to rupturing of the fibers and or the

Jormation of various accumulations, classificd as severe.



Young Group:  In the nervous tissue morphological changes were found in
27 7% of the cases, classified as light (9.9%) and moderate (18 1Y)

This evidence suggests that durmg ageing there is degeneration of the nervous
fibers of the pulpar dental tissue, which may be correlated to a lessening in
dental sensitivity and underlines the importance of making a greater nunber

of observations i order to determine if these may be generalized

Key words.  Teeth.  Youngster teeth.  Elders teeth.  Teeth calcifications.

Pulpar nervous tissue alterations



1. INTRODUCCION

En la presente tests se describen las modificaciones morfologicas que sufre ¢l
tenido nervioso a nwvel de la pulpa dentaria  durante el proceso de
envejecimiento, tomando como base el hecho de que en el anciano una de la
manifestaciones a nivel clinico es la dismmucion en la - sensibilidad dentaria

lo cual podria deberse a cambios en su imervacion

il envejecimiento es un proceso que en muchos aspectos no puede definirse o
describirse adecuadamente. Visualmente ¢l cambio mdas obvio asociado al
envejecimiento del ser humano es su apariencia fisica: el pelo es grisdaceo, la
piel se arruga, las dimensiones corporales externas cambian, la audicion
disminuye al igual que la vision, habiendo también deterioro variable en la
capacidad mental.  En el campo de la endocrinologia podriamos decir que a
una cierta edad las mujeres experimentan la menopausia v los varones la
andropausia. Con el aumenio de la edad aparecen otros cambios que pueden
ser analizados a nivel de laboratorio como son: un decremento variable en la
wlerancia a los carbohidratos, dismmmucion en las funciones renales y en la
capacidad respiratoria,  declimacion de la velocidad de  la conduccion
nerviosa, reduccion de los sentidos del gusto v del olfato asi como

decremento en la fuerza muscular



Los cambios antes mencionados son eventos  facilmente  ohsevables: sin
embargo  los mecanismos por los cuales  ellos aparecen aun no  son
dilucidados, existiendo en la actualidad numerosas teorfas para tratar de

f.'l'f’h( ar CNIe « HJH;’!{U_JH proceso

1.1 TEORIAS SOBRE EL ENVEJECIMIENTO

L 1T Teoria del ervor catastrofico

Orgel (1963), propone que la senecencia resulta de la acumulacion
progresiva de moléculas alteradas a medida que la edad aumenta. Sostiene
que en un momento dado en el tempo, los errores pueden empezar a
aparecer en aguellas moléculas que por st mismas son responsables de las
sintesis de otras moléculas, conduciendo de manera sucesiva a otras fallas
que en conpunto forman el error catastrofico con la concomitante pérdida de
la viabilidad del organismo. De hecho, numerosos estudios (Baid y col., 1973,
Holliday, 1973, Gershon v Gershon 1976), establecen que los cambios en las
proteinas ocurren como una funcion del envejecimiento v que ellas son ¢l

resultado de una reduccion en la fidelidad de la sintesis de proteias.

1.1.2 Teoria del envejecimiento celular



Martn (1977), sugiere la presencia de dos acontecimientos que producen el
envejecimiento celular Uno de ellos se refiere a la senectud clonal, donde
cada upo celular de acuerdo a su programa genético, posee longevidad
limitada — para su duplicacion, mientras que el otro acontecimiento - la
senectud postduplicativa- — se refiere a la aparicion de alteractones en la
célula, las cuales pierden la capacidad de duplicacion, no llegando a
compensar las deficiencias en numero, estructura o funcion cetulares. La idea
de que éstos eventos ocurren durante el proceso de envejecimiento se basa en
la comprobacion i _vitro de células humanas diploides  semejantes a
fibroblastos cuando se cultivan sistemdticamente, después de un mimero
determmado de duplicactones experimentan senectud v muerte total de la

poblacion (Hayflick, 1963)

[.1.3 Teoria del Compromiso del envejecimiento celular

Martin (1977) v Holliday y cols. (1977), al hablar de esta teoria, mencionan
que las células en duplicacion son potencialmente inmortales, pero existe la
posibilidad de que la mitosis origine células comprometidas trreversiblemente
a la senectud y muerte célular, en cuyas circunstancias habria suspension

defmitiva de la mitosis



/ , 4 Teorfa de F'dn’h aley lthres

Harman (1980, propone que ¢l envejecimiento se produce a partir de
reacciones de radicales libres, menciona que la vida se origind como
resultado  de  reacciones de radicales  libres, n‘!_ij“‘”rl\ de ellos fueron
seleccionados para desempenar los papeles metabolicos principales 'y a su
vez los utthizo para proveer mutacion y muerte, asegurando de este modo la
evolucion. Postertormente ¢l lapso de vida avanzo paralelo con la capacidad
de los ri!'}:tmrn para .\m'u'vpmu'r\r al efecto de los radicales libres daninos. El
envejecimiento pucde ser simplemente la suma de efectos nocivos de radicales
libres que ocurren  continuamente en las células v los tejidos.. Uno de los
eventos que apoyan ¢sta teoria ¢s la acumulacion de lipofuscina en los
tejidos, va que este compuesto resulta de la peroxidacion de los lipidos  por

las membranas subcelulares (Tappel, 1973)

1.2 EL ENVEJECIMIENTO Y LA CAVIDAD BUCAL.

La cavidad bucal al igual que las demas estructuras corporales sufre cambios
con el paso de los anos. Massler (1971), menciona que durante este proceso
el epitelio estratificado escamoso de la mucosa oral se vuelve delpado,
atrdfico, edematoso v con tendencia a la hiperqueratoses. El epuclio bucal
también exhibe wuna mcrementada cantidad de glucogeno y et tejido conectivo
subyacente muesira cambios degenerativos en fa colagena, la cual se observa

irregular o fragmentada. Los tejidos se vuelven friables destruvéndose



fth'.‘h”('”h'. hdl [’t"hfhfu‘ (ft' la 1‘1’(!\”«; hfdr! !'t'\h‘fhh!'rl 11'1‘ li .f(‘.s_ft'm’!'lh 1 rf:‘ fn'.\

fibras eldstcas v dismimucton de la grasa subcutanea

También s¢ menciona como caracteristica de este proceso, la presencia de
varicostdades limguales (Kocsard v cols, 1970), dismmucion en el nimera de
vemas gustativas (Conger, Wells, 1969), alteracion en su morfologia (Gaitan,
Machado, 1986), lo que ocastona una disminucion en la percepcion del gusto
(Fikentscher y cols. 1977) Las papilas de la lengua estan atrdficas, situacion
que también podria considerarse como factor primarto en el cambio de

sensihilidad tactil de la lengua (Lyubimura, 1981)

Con el envejecimiento, las glandulas salivales se atrofian, stendo los acinis
reemplazados por tejido conjuntivo o adiposo (Scott, 1977, Watterhouse )
cols, 1973). Hay dismmnucion de la saliva con grados variables de xerostomia
la cual puede producirse por diversos factores etioldgicos (Bertram, 1967) sin
embargo, la incidencia de un marcado decremento en la cantidad de saliva
no es conocida (Scravenmade, 1984), asociandose mds  bien a otros

padecinientos comunes en el anciano, a medicacion o a radioterapia.

Otros aspectos dignos de mencionarse | son los cambios cualitativos en la
composicion microbiana de la placa, asi como alteraciones en el ligamento
periodontal, ¢l cual se encuentra reducido en funcion (Thomas, 1982,

Hansen, 1973)



En lo referente a la frecuencia del cancer bucal durante ¢l enverecimiento,
Krolls y Hoffman (1976), mencronan que la neoplasia maligna mas comun es
el carcmoma epidermorde, con una mayvor  predisposicion en el sexo
masculmo (5% de todos los canceres en vardn) comparado con el sexo

p i)

femening (2%)

A nmivel oseo, la osteoporosis es una de las alteraciones mas frecuentes en las
personas de edad ln‘lm;‘mfnf, con :'Hu, la \u;u'rm-.'r [H‘H'H\h”' del hueso
alveolar se vuelve vulnerable a traumatismos, favorece el desarrollo de la
enfermedad periodontal v la resorcion de las crestas alveolares (Shkar,

1979,

Los drganos dentarios con la madurez, muestran un decremento en la
permeabilidad, mcluyendo el esmalte: la atricion se acentia perdiéndose la
dimension vertical, originando las fascies tipica del viejo y produciendose
alteraciones en la ATM. La abrasion de la corona de los dientes es
c'nm;wn.mdu por la t‘f('[m_\u'frin de cemento en el dapice y areas de hifurcacion

de las raices (Thomas, 1982).

1.3 EFECTO DEL ENVEJECIMIENTO SOBRE L TEJIDO PULPAR

YSURELACION CON EL DOLOR.

A nwvel pulpar, los cambios atroficos tempranos incluyen una reduccion

gradual ¢n el numero de cClulas del tepido conjuntivo, acumulacion de grasa



en los fibroblastos, odontoblastos v paredes capilares — (Kronfeld 1937)
Ademds hay un mcremento lineal en la cantidad de predentina v cemento,
mientras que la formacion de depositos de calcio nodulares o difusos es
constante en el transcurso de la vida, aun en dientes no erupctonados (Nuzan

veols, [986)

Uno de los fenomenos mds mteresantes que ocurren en los drganos dentarios
con el enverecimiento es la dismmucion en la sensibilidad dentaria, la cual se
mantfiesta como una falta de respuesta a diversos estimulos, entre los que se
mencionan la dismiucion en la percepcion al - frio v la prolongacion del
periodo de latencia el cual se traduce en un requerimiento de tempo para
dentificar correctamente estimulos principalmente de tipo calor (Kollman
Muatovic, 1985). In lo referente al estimulo que genera como respuesta
dolor, trabajos recientes  establecen  que  estimulos  diversos  producen
respuestas normales diferentes; al respecto se han propuesto tres mecantsmos
para tratar de explicartos. El primero de ellos sugiere la presencia de
terminaciones nerviosas libres ocupando los  tibulos  dentmarios  (Arwill,
1967 Frank, 1966, citado por Lovd v Shay, 1987). Otro de fos mecanismos
sugtere que el odontoblasto recitbe y transtiere estimulos desde los aibulos a
las terminaciones nerviosas en la pulpa (Fearnhead, 1962 cuitado por
Krauser, 1986)  Un tercer mecanismo menctona guce las (ermmiaciones
nerviosas  localizadas  alrededor de los  odontoblastos  actian como un
delicado - mecanoreceptor v los movimientos fluidos del contemdo de los
tibulos dentinarios estimulan a tales mecanareceptores, nduciendo de ésta

manera el dolor (Gyse 1900, citado por Krauser, 1950).



Autores como Bermick (1967), en un estudio realizado en 150 drganos
dentarios no cartados de swpetos cuya edad oscild entre los 40y los 70 anos,
demostrd la presencia de caleificactones pulpares en un 90% de los casos, las
cuales mvolucraron de modo importante los vasos sangineos  localizados
aptcalmente. Ya que los nervios estan asoctados a los vasos sanguineos en su
curso a traves de la pulpa dentaria tales mmmeralizaciones se extienden a las
fibras nerviosas formando un anillo a su alrededor ¢ mcluso mvolucraban a
la fibra nerviosa, evento que imfluyo en la obliteractin de la mavorta de los

nervios en la porcion radicular de la pulpa.

Estos hallazgos se consideraron como factor importante para la explicacion
de la disminucion en la sensihilidad dentaria de mdividuos de mas de 40

anos.

Johnsen y cols. (1983), en su estudio realizado con 49 premolares humanos
seleccronados después de cada etapa de desarrollo radicular, hasta los 71
anos, demostraron que durante el desarrollo, los axones mielintcos vartan en
nimero pero no en tamano, obsevandose una mayor cantidad de ellos en
diente viejos, a diferencia de los axones amielinicos, los cuales no variaron
sigmificativamente ¢n numero pero sioen tamano | encontrandose  menos

axones largas en los dientes viejos,

Variaciones en el didmetro v distribucion de las fibras mielinicas también

fucron observadas por Matyvziak v cols. (1986) en un andlisis morfométrico



realizado sobre prezas dentarias de 26 swetos cuyas edades fluctuaron entre
los 105 y 72 anos, donde el 75% de fibras mielinicas medidas tenian un
diametro de 5 um (fibras A delta) v aproximadamente el 0 5% tuvieron un
didmetro de Tum (fibras AB). También demostraron como la distribucion
entre estas fibras era diferente entre jdvenes v oviejos, observandose una
disminucion en el numero total de fibras mielimcas de tpo A delta, mientras
las fibras AB permanecieron constantes, relactonandose este decremento con

la reduccion en la percepcion al dolor dental

Por otro lado, en diversos estudios sobre el desarrollo, maduracion,
degeneracion, v cambios por la edad, realizados en nervios alveolares v
pulpas dentales en gatos envejecidos (Fried, Eldergy, 1984; Fried y cols,
1982; Fried, Hildebrand, 1982a, 1951), se observé que las fibras nerviosas
exhihian cambios cuantitativos v cualitativos en sus vainas de mielina, las
cuales mcluian nodos parcialmente cubiertos por dobleces de mielina, dando
la impresion de que un paranodo estaba siendo invaginado por otro. Ademds
se observa como muchos axones presentaban miclina  plegada, nodos
elongados y formaciones ovoides, los cuales posiblemente son secundarios a
atrofia del axdn o a periodos de desmielmizacion y - remielimizacion,
hipotenzandose que tales camhios pueden estar involucrados en la fisiologia

del dolor



2. JUSTIFICACION

In los drganos  dentarios  de swpetos  ancianos,  los  hallazgos  antes
mencionados — de algun modo tratan de explicar la razén por la cual la
sensibilidad dentaria dismmuye, sm embargo, aungue en ellos se menciona su
relacion con el tepdo nervioso, nmguno estudia v describe los cambios
morfoldgicos que ocurren a nivel de las fibras nerviosas. Alentados por los
estucios  realizados a este mvel  en  gatos envejectdos, los  cuales
probablemente  estan  relacionados con la capacidad sensitiva  de éstos
animales, hemos considerado importante abordar este punto para tratar de
comprender desde este punto de vista este proceso v a su vez proporcionar
datos que contribuyvan a la busqueda de un mejor manejo del paciente

geriatrico a mivel clinico

3. OBIETIVOS.

Comparar las caracteristicas marfologicas entre el tejido nervioso de los

organos dentarios de swpetos jovenes v los tejidos nerviosos dentarios de

SUpeLOS VIC]OS.



4. MATERIALES Y METODOS.

El presente estudio se realizé con 29 drganos dentarios, extraidos de 29
sujetos que se presentaron a la clinica de exodoncia de la Facultad de
Odontologia, UNAM, para tratamiento con fines protésicos w ortodonticos,

las cuales se clasificaron en dos grupos

Grupo I: once drganos dentarios — erupctonados, permanentes  de sujetos

clyad t‘(lml'u\('.'h') chilre los f_f \V los 30 anos

Grupo 11 |5 drganos dentarios erupcionados, provenientes de sujetos cuya

edad fué de 43 anos en adelante

L eriterio para selecionar los organos dentarios fue el sigutente

1. No presentar dolor clinico

2. No presentar caries de 2, 3 0 4 grado

3. No presentar abscesos periapicales o alguna otra patologia periapical o
pulpar, corroborada tanto a mivel clinico como radiografico.

4. No presentar obturaciones ni haber servido de anclaje a algun upo de
protesis

5. No presentar fracturas o haber recibido traumatismo directo.

Inmediatamente después de extraldos los organos dentarios, se les corto el

tercio apical con un disco de carburo vy motor de baja velocidad, para



permitir una mejor fijacion del tepido pulpar. Se fyaron en formol buffer al
10% durante 72 horas, posteriormente se lavaron durante 4 horas en agua
bidestilada. Se desmmeralizaron con una solucion de acido formico al 5%
durante 12 dias. Posteriormente, cada preza dentaria se cortd sagitalmente,
se lavaron con agua corriente durante 16 horas se sumergieron en alcohol al
60% durante 24 horas, seguido de alcohol al 80% durante 48 horas, se
incluyeron en parafina y se realizaron cortes sertados con un microtomo de
deshizamiento a 6 micras de espesor, ortentando al especimen en un sentido
paralelo al eje mayor del diente. Finalmente se theron con las siguientes
técnicas histologicas

Hematoxilina-  Losina,  Tricromica  de  Gallego,  Kluver-  Barrera y

Rielschowsky (Luna 1973) (Anexo 1)

La observacion morfologica se llevad a cabo bajo el microscopio de luz marca
ZEISS a 40 y 100 aumentos y aquellos campos mas representativos se
fotografiaron con un fotomicroscopio marca ZEISS v ose imprimieron en

pelicula para impresiones en blanco y negro Plus X Pan, Asa 100,

Los pardmetros que se estudiaron fueron los siguientes: forma ¢ integridad de
las fibras nerviosas y distribucion de las mismas, tomandose como criterio de
normalidad la observacion de fibras nerviosas con fibrillas de aspecto

tabular miacto



Cuando las  diferencias  consisticron  unicamente  en la  presencia  de
abultamientos en el travecto de las fibras nerviosas, tal evento se clasifico

como leve

Cuando las fibras nerviosas presentaban ademdas de lo anterior arcas de
engrosamiento y adelgazamiento en su travecta y arcas de bhifurcacion con
formacion de vacuolas con contenido granular, tal hallazgo se constderd

IHU(/L’!‘: wlo.

Cuando ademdas de las  caracteristicas  antes  mencionadas, lay  fibras
nerviosas se¢ rompian o unicamente se observaban acumulos dispersos, tal

evento se clasifico como severo.

La presencia de alteraciones (véase resultados) se cuantifica para cada uno
de los grupos (viejo, joven),  estableciendo ¢l numero de casos  que
presentaron alteracion respecto al nimero total de cada una de los grupos.
Los hallazgos se analizaron estadisticamente con la prueba de Ch’ (Anexo
2). al fin de establecer si el nimero de alteraciones de ambos grupos es

disunto entre si



5. RESULTADOS

‘ara la observacion morfologica de la mervacion pulpar, del grupo joven, se¢
obtuvieron en total Y81 cortes para ser observados al microscopio de luz,
con un promedio de 3382 cortes por especimenes v al grupo Il { viejo) 754
cortes. El promedio de edad fué de 1735 (#6,35) anos para el grupo jiven )

de 5717 (#7.28) para ¢l grupo viejo

3.1 GRUPO JOVEN

En este grupo, los cortes de 8 a 11 drganos dentarios ( 72.72%) mostraron
morfologia normal, la cual se caracterizd por la presencia de un tejido
pulpar formado por un tejido dispuesto de manera laxa, con escasas fibras
coldagenas, buena celularidad consistente de fibroblastos, algunos fusiformes,
la mayoria de apariencia estretlada, algunos macrofagos v vascularidad
prominente incluyendo ¢l espacio subodontoblastico. Fn la porcion central se
observo un grueso haz de fibras nerviosas con abundantes ramificactones
delgadas, de aspecto wbular, las cuales se  distribuian  profusamente
alcanzando incluso el plexo subodontoblastico (Anexo 3, figura 1), La capa

odontoblastica se observa en disposicion uniforme y continua, al igual que ¢l

tejido dentinario
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In 3 de los drganox dentartos restantes de este grupo (27 27%), se observo
como caracteristica sobresaliente la presencia de caleificaciones nodulares
difusas de tamano pequeno, dispersas a lo largo de tepdo pulpar También
hubo variacion en la forma de alguna de las fibras nerviosas en las cuales
aparecieron pequenos abultamientos localizados rregularmente a lo largo de
las fibras v presentando una mavor afimidad tntorial In los cortes de una de
éstas 3 prezas dentarias (9.09%) se observad ademas como las fibras nerviosas
se bifurcaron focalmente, dando origen a una vacuola en cuyo interior se
acumulaban pequenos granulos. Tamhién se observi como las estructuras
identificadas como calcificaciones no estaban asociadas al tejido nervioso en

cuestion,

5.2 GRUPO VIEIO

A diferencia del grupo joven donde los cortes del 72 72% de drganos
dentartos mostraron morfologla normal en sus tejidos pulpares, este grupo
solo la presentd en los cortes de un drgano dentario del total de 18 (5.5%)
Los cortes de loy demas organos dentarios (94.3%) maostraron  pulpas
dentartas retraidas, de estructura mdas densa, poca celularidad, menor
vascularidad y abundantes calcificaciones,  generalmente de - disposicion
concéntrica. kn la mavoria de estos drganos dentarios, las calcificaciones
eran, pequenas v algunas rodeaban la luz de los vasos. La abundancia de
calcificaciones en 4 drganos dentarios fue s embargo notable, ocupando
cast la totalidad del espacio pulpar (Anexo3, figura 2). Il caso mds extremo
lo constituyd un diente en el cual se observd cantidad variable de dentina

irregular y de desorganizacion de la capa odontoblastica (Anexo 3, figura 3)



Ll tepdo nervioso mostro una amplia gama de alteraciones desde fihras
nerviosas con pequenos abultameentos (Anexo 3, figuras 4 v 5) hasta aquellas
disgregadas  completamente lntre estos extremos  se ohservaron  fibras
nerviosas que en su trayecto se adelgazaban y engrosaban v otras ms
mostraban zonas donde la fibra s¢ bifurcaba formando dareas difusas de
vacuolizacion con cantidad variable de granulos en su mmterior (Anexo 3,

figuras 6y 7)

Adictonalmente se observaron fibras nerviosas donde la afndad — tntorial

disminuia

In base a los parametros establecidos para la observacion de la morfologia

1l

de las fibrass nerviosas (véase materwales v métodos), el 27 77% se clasificd
Y7 T70.

coma leve, . o tuvo alteraciones clasificadas como moderadas v el

I888% se clasifico como severo

3. 3ANALISIS ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS MOREFOLOGICOS.

C'on respecto a la observacion de alteraciones en el tejido nervioso de la
pulpa dentaria, nuestros resultados pueden resumirse de la siguiente manera:
17 de 18 drganos dentarios del  grupo viejo  presemtaron  cambios
morfologicos, (5 de elloy clasificados como leve, 5 moderado v 7 severo)
mientras que el grupo joven  los presento en 3 de 11 casos (2 clasificado
como leve y | como moderado), esto es el 94.5% y el 27.27% respectivamente.
Aunque a primera vista los anteriores resultados mdican que existe una

mayor frecuencia de alteracion en el grupo viejo se considero conveniente



examinar estas diferencias a hivel estadistico (véase materiales v métodos)
Al aplicar la prucha de Chir se acepto la hipotesis e trabajo como se

observa en el siguiente cuadro

Comparacion estadistica de las alteraciones de nervios pulpares viejos
contra el grupo joven

Alteracion

Crrupo Normat leve Moderado Severo lotal
N 2 / 0] 11
Joven
(3.41) (2.65) 2.27) 2.63)
/ 5 5 7 T
Viejo
(3.58) (4.34) (3.72) (4.34)
Total 9 7 6 7 29
{ ) Frecuencias esperadas
el 3

P < 0.005 en todos los casos.



6. DISCUSTON

Nuestros resultados mdican la existencia de alteraciones marcadas en las
fibras nerviosas de la pulpa dentaria en mdividuos de mas — de 45 anos de
edad, manifestadas por la presencia de dareas de abultamientos . areas de
adelgazamiento v engrosamiento de las fihras v en otros casos ruptura de las
mismas con formacion de acimulos dispersos. Alteraciones similares fueron
descritas por Ochoa vy Maier, 1969, Baba v cols, 1982, confirmandose la
presencia de un proceso de degeneracion activa de las fitbras nerviosas
Vainas de miclina con signos de desorganizacion v formaciones ovoides, asi
como nclusiones granulares y alteracion en el nimero de fibras también
fueron descritas por Fried v Erdelgy 819549 en pulpas dentarias v nervio
alveolar mferior de gatos viejos, sugiriendo que los cambios morfoligicos en
los nervios pulpares son secundarios a alteraciones en el nervio alveolar
Caracteristicas similares también fueron encontradas en nervios plantares )
tibiales de ratas viejas (Thomas v cols, 1980, Samorakyi, 1974), las cuales
probablemente sean debidas a presion ejercida sobre el nervio plantar.
Neuropatias producidas por constriccion experimental en diversos modelos
animales (Baba y cols, 1982, Ochoa y cols, 1972; Aguavo y cols, 1971),
caracterizadas por desmiclinizacion paranodal en las dreas proximas a los
sttios de degeneracion completa fundamentan en este punto la posibilidad de
que los cambioys degencrativos en la pulpa dentaria son producto de un efecio
compresivo de la dentina hacia el tejido pulpar: Por otro lado, degeneracion

temprana, con formacion de segmentos miclinizados desproporcionadamente



deleados. dando on conpunto wuna uagcen aresudar deo adelgazanaento
engrosamiento de las fibras sugreren remielimizacion. Cambios con la edad en
el sistema nervioso periférico  tambicn se o relactonan directamente al
envejecimiento neuronal (Fried, Frdelgy , 1954 Samorpki, 1974) dando salida
a degeneracion distal del axon, aungue cltos tambicn se atrihuven a cambios

con la edad del tepedo blanco (Sharma, 1950)

A mvel dentario, el envegecimiento v la atricion mvolucran una deposicron
acelerada de dentma (Sach, 1972), la cudl redice ol espacto pulpar, este
cventa probablemente mtluve en la dismmucion en el numero de fibras
nerviosas con la edad (Matvziak v cols, 1956 Jansen v cols, 1953 Fried,
Hildebrand 1951). EL meremento en la deposicion de dentina,  tambien
ohservado en nuestro estudio, comprime a la pulpa dentaria atrofiandola
presentandose  retraidas o la o observacion  microscopica. Este patron
merementado  también podria  oreflejar cambios  a omvel  de rrigacion
sanguinea de la pulpa asi- como la actvidad odontoblastica En estudios
realizados sobre pulpas dentarias de diversos ammales se demostro la
presencia de termmaciones nerviosas  adrenérgicas (Avery vy colys, 1980

Avery, Cox, 1977 Avery, 1973, Photo v cols, 1968, Ancroth v cols 196X
éstas - terminaciones  nerviosas  fucron  encentradas  a mvel  de cuernos
pulpares, asociadas « vasos sanguineos vy en la zona aodontobldstica
hipotetizindose que las variaciones de la actividad adrenérgica podrian
mdirectamente  nductr cambios  en la  dentnogénesis  a o ravés  de
modificaciones en la vasomocton sanguinea v modulaciin del metabolisma de

los odontoblastos



Orro hallazgo notable en nuestro estudio fue la presencia de calctficactones
en el 944% de organos dentarios en el grupo viejo. Nuestros resultados
confirman lo reportado por Bermck, 1967, en personas mayores de 40 anos
a suvez contradicen sus observactones en dientes jovenes al referirse a la no
evidencra de tales estructuras en este grupo de cdad va que el nuestro st la
presento en el 27 7% de casos. Exte hallazgo es consistente con lo reportado
por Nuzan y cols. (1986) v Arias, (1983), quienes sostienen que el fenameno
cle cnvesecimienio  estd directamente  relacionado  con la formacion  de
denticulos concéntricos. En ambos grupos de nuestro estucho, las piezas
dentarias con calctficacion también presentaron cambios morfoldgieos en la
mervacion pulpar, sm embargo, tales estructuras en el grupo joven no

estaban asociadas al tepido nervioso pulpar



7. CONCLUSIONES.
LD anciano presenta disminucton en ta sensthilidad dentaria
L manejo odontogeridatrico del anciano requicre de personal entrenacdo

SNe sugrere implementar los estudios acerca de la Gerodontologia en nuestro

/'1(/\.
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) lécnica de Hematoxilina-cosinua:

Cortes en parafma a 6 micras

[ Desparafinar en Xilol al 100% durante 15 minutos

2 Desparafinar en Xilol al 100% durante 15 minutos

3 Dextudratar en alcohol al 100 durante 1 minnto

4. Deshidratar en alcohol al 100% durante | mmuto

S Deshidratar en alcohol al 96% durante | minuto

6. Lavar en agua corrviente durante 10 minutos

Hematoxilina 5 mintos

S Lavar en aguda corrente durante 1O mimnuos

9. Alcohol acido, meter y sacar 2 0 3 veces, rapido

10 Lavar en agua corriente durante 10 minutos

[ L.Solucidn saturada de Carbonato de Litio, enjuagar 7
VECUN, I'{i[”(l’l.‘

[ 2 Lavar en agua corriente 10 mimutos

13 Fosina 40 seguncos

14.Deshudratar en alcohal del 96% durante 2 minutos

13, Destudratar en alcohol del 96% durante 2 minutos,

16. Deshidratar en alcohol del 1007 durante 2 munutos.

17 Xileno al 100% durante 2 nunutos

I8 Xileno al 100% durante 2 minutos.

19 Montar con resina o balsamao



h) Tecnica Tricromica de Gallego:

(‘ortes en parafina a 6 micras

[ Desparafmar hasta agua destilada
2 Fucsma por 10 minutos
3. Formol al 1% por 5 minutos
4. Lavar en agua destilada, rapido
3. Picrocarmin, unos segundos hasta medio mimuto
6. Lavar en agua destilada
Alcohol de 96%, dos cambios
8 Alcohol absoluto, dos cambios
9. Xvileno, dos cambios

1O Montar con resma o balsamo

¢) Técnica de Bielschowsky:

(ortes en /nu'u/mu a O micras.

1. Desparafinar ¢ hidratar con agua destilada.
2o Nolucion al 2% de nurato de plata por 48 horas en
abscuridad

3o Enpuague rapidamente dos veces en agua destilada,

ft/



+ Solucton de plata amonacal de 10 a 20 mimutos hasta que

los cortes se coloreen tl_ftl’ ahscuro

N lnpuastue con agua estilada

6 Nolucion de formalma diduida al 20" por S minutos

Lavese completamente con agua destilada
X Solucton de cluoruro de oro por | hora
Y Lavar completamente con agua destilada
10.Solucion de tiosulfato de sodio por | minuto
L1 Lavar con agua corriente
12 Deshudratar en alcohol al  95%,  alcohol
aclararlo en xvleno, dos cambios cada wuno

13 Montar con resima o balsanio

d) Técnica de Kliver-Barrera.

Cortes en parafina a 6 micras

1. Desparafinar ¢ hidratar en alcohot al 93%.

absoluto

)

20 Solucion de azul de luxol rapido a 567 - 60° " desde la

noche anterior.

o

3. Inpuague en alcohol al 95%,

4. Enjuague en agua destilada rapidamente.

L=

solucion de carbonato de litio.

Empiece la diferenciacion por immersiones  rapudas en



6. Continue (a diferenciacion en solucion de alcohol al 70%
Lave con agua destilada

N banalice la diferenciacion  enpuagandeo  brevemente  con
solucion de carbonato de hio vy despuds varios cambios en
solucion de alcohol al 70%,

9. Enpuague completamente en agua destilada

10.Solucion de violeta de crecilo por 6 minutos

[ 1 Iuferenciar en varios cambios de alcohol al 5%

12 Deshidratar en alcohol absoluto, limpiar con xyleno, dos
cambios de cada uno

L3 Montar con resma o balsamo
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Formula para el calculo de CH

XX (fo-fe)
fe

fo  la frecuencia obtenida,
fe  la frecuencia esperada

X ol cuadrada,
GlL(r-1)(c-1)

donde

ro el mimero de renglones en la tabla de frecuencias obtendas.
¢ el numero de colummas en la tabla de frecuencias obtenidas.
gl los grados de libertad

P<0.005 stemficativa
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Figura 1. Imagen normal de un haz nervioso (1IN) del grupo joven. Premolar de sujeto
de 13 arios. Kluver-Barrera x 100,



Figura 2. Culcificaciones de la pulpa demtaria del grupo vicjo (CC) caleificacion
concentrica: (CD) - calcificacion  difusa  perivascular; (V) vaso  sanguineo, ()
odontoblastos desorganizados. Canino de supeto de 64 anios. Tricromica de Gallego x 50,
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Figura 3. La figura mucestra una gran calcificacion ocupando cast la totalidad del
espacio pulpar. Obsérvese  la ausencia de tejido pulpar normal; (D) dentina - de
reparacion. Canino de sujeto de 73 afios ematoxiing-cosina x 50,



Figura 4. DPulpa dentaria mostrando fibras nerviosas con abundantes abultanmientos,
dando una imagen en rosario.
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Figura 5. También se observan calcificactones concentricas (CC) v dreas de calcificacion
difusa perivascular. Vaso Sunguineo (1), Cammo de sujeto de 65 anos. Kliver-Barrera x
160,



Figura 6. Iibras  nerviosas  mostrando — alteracion severa,  caracterizada — por
desorgamizacion de las fibras con ruptura 'y formacion de actimulos dispersos.  Incisivo
lateral de sujeto de 60 arios. Bielschowsky x 400,



Figura 7. st imagen muestra la twotahidad de cambios en las fibras nerviosas de la
pulpa dentaria de un supeto viejo: (A) abultamientos, (G) granndos, (flechas) constricciones
seriadas.  lon general el haz se encuentra fragmentado. Premolar de sujeto de 65 ait os.
Bielschowsky x 400.
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