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INTRODUCCION

Desde la aparicion de los primeros grupos y sociedades humanas en la tierra, estos hacian
frente, con mas o menos éxito, a las fuerzas de la naturaleza y a fos desastres. Inicialmente
la observacion del hombre sobre los fenomenos perturbadores, se baso en wna vision
animista y con el desarrolio anterior liegd a planteamicntos cada vez mas objetivos, hasta
lograr una perspectiva cientifica de los desastres, sus causas y sus origenes dando pie a lo

que en fa actualidad se conoce como Proteccion Civil.

L.a trascendencia de esta discipiina se explica a partir de fos siguientes objetivos generales:
La defensa y preservacion de Ja vida humana, de su acervo cultural y de su medio

ambiente, ante fos dafios que ocasionan los fendmenos destructivos.

En la actualidad el avance de la Proteccion Civil, en casi todos los paises del mundo,
apunta al tratamiento de los desastres, desde un punto de vista integral, donde cada ciencia
convenientemente relacionada con las demds, aporta sus observaciones y propuestas a la

busqueda de una mayor cliciencia de fos sistemas de Proteccion Civil

En México, las acciones de Proteccion Civil, inicia sus conclusiones inmediatamente

después de fos sismos de septiembre de 1985,

Los dolorosos resultados de ese desastre, hacen patente la necesidad de intensificar todas
las acciones en el ambito de esa disciplina y surge asi el Sistema Nacional de Proteccion

Civil (SINAPROC).

Mas adelante la Direccion General de Proteccion Civil, como sus organismos operativo y ¢l

Centro Nacional de Prevencion de Desastre (CENAPRED), le da el soporie téenico



En cumplimiento a lo dispuesto por los articulos 6o., 390. y 400. de! Reglamento de
Proteccion Civil para el Distrito Federal, en vigor, publicado en ef Diario Oficial de la
Federacion el 20 de agosto de 1990 y en concordancia con las bases para el establecimiento
del sistema nacional de Proteccion Civil, el Departamento de} Distrito Federal, elabord el
programa especifico de Proteccion Civil, que seitala los lineamientos generales para que los
administradores, gerentes, poseedores, arrendatarios o propietarios de inmuebies que por su
propia naturaleza o por el uso al que se han destinado, reciban una afluencia nasiva y
permanente de personas, realicen su programa especifico de Proteccion Civil, con el
objetivo fundamentai de estar preparados para salvaguardar la integridad fisica de fas
personas, disminuir el efecto destructivo en los bicnes y el entorno de centros Jaborales y se

servicios en general,

Estos programas internos deberan realizarse tomando en cuenta el tipo_y caracteristicas de
cada_inmueble, las actividades que en ellos se realizan, asi como su ubicacion, los riesgos
especificos a que estin expuestos, asi como las medidas necesarias para disminuir o

climinar su ocurrencia



CAPITULO |

1.1 ANTECEDENTES

Para e] afio de 1982, se crea por el Gobiemo Capitalino el Sistema de Proteccion y
Restablecimiento de la Ciudad de México Frente a Desastres (SIPROR). Para la
claboracion de este programa y su control, fue necesario contar con un sistema que integra
y coordina las diversas organizaciones e instancias existentes y que se responsabitiza por el

logra de los lineamientos y objetivos basicos de Proteccion y Restablecimiento.

Como consecuenicia de los sismos registrados en septiembre de 1985, el Gobierno Federal
enfrentd la necesidad de contar con un Sistema Nacional que planilicara, integrara y
coordinara el conjunto de programas y acciones sobre la prevencion y la atencion de
desastres, a partir de este concepta y después de la integracion de experiencias y
tecnologias obtenidas por diversos comités constituidos par esta consulta, se concibio el

Sistema Nacional de Proteccion Civil.

El dia 6 de mayo de 1986, en ¢l Diario Oficial de la Federacion, se publica el decreto en ¢l
que se apnucban las bases para el establecimiento del Sistema Nacional de Proteccion Civil.
Debido a ello, el Sistema de Proteccion y Restablecimiento de la Ciudad de México Frente
a Desastres (SIPROR), cambid de nombre y se integra la Direccion de Proteccion Civil del
Distrito Federal, incorporindose con ese nombre, el dia 26 de maye de 1988, a la Direceion
General de Gobierno, de la Secretaria General de Gobierno del Departamento del Distrito

Federal



El Departamento del Distrito Federal, en el afio de 1990, emitid 2 través de la Secretaria
General de Gobierno, un comunicado a las Delegaciones para implementar en cada una de
ellas, la estructura de Proteccion Civil, conformindose ésta con, un Subdirector y dos Jefes
de Unidad Departamental, para hacer frente a todas las actividades de su Jurisdiccion,
orientadas a la prevencion, auxilio y restablecimiento, ante Ia presencia de las calamidades
o la ocurrencia de un desastre. A la fecha no se ha homologado en las 16 Delegaciones la

estructura mencionada.

1.2 CULTURA DE LA PROTECCION CiVIL

En el siglo XX y la Explosion Demografica, la concentracion de la poblacion en ciudades y
¢l desarrollo industrial, para mencionar tres factores, han hecho que los fenomenas de
origen natural incrementen sus posibilidades de provocar, no solo riesgos, sino también

cuantiosos daiios, tanto a} hombre como a sus bienes y servicios.

Por eso al hablar de cultura de Proteccion Civil, es saber que hacer en caso de que éstos se
presenten en nuestro medio, ya sean fisicos, quimicos, geologicos, hidrometeorologicos,
sanitarios y socio-organizativos, etc., como detaflaremos mas adelante en los siguientes
capitulos; en los ulimos cinco afios, se han presentado varios huracanes, destacando ¢l
*Olivia” que afectod ta Costa del Pacifico, en 1982, el “Paul” que arraso varios pueblos de
Sinaloa y Baja California, en 1982; el “Rosa” que azoto las costas de Guerrero y ¢l “Tico™

que causo praves dafos en Mazatlan,

Un acontecimiento que en 1982, causd sensacion a nivel mundial por fa amphia capa de
cenizas que se extendio desde su boca, fue el relativo a la crupeion del Chichonal en el
Estado de Chiapas. Este volcin, causd grandes estragos, principatmente en fa agricultura v

ganaderia



Otra tragedia, desgraciadamente también de relevancia mundial, fue la de San Juan
ltxhuatepec en ¢l Estado de México, en 1984, en donde millones de litsos de gas esiallaron
constituyendo una de las muyores catdstrofes que se recuerda en la historia del pais,

provocando la muerte de varios cientos de personas y las lesiones de miles.

Los sismos de 1980, en Huajuapan de Ledn, Qaxaca, el mas golpeado con mas de 50,000
damnificados y decenas de muertos y finalmente llegamos sismo de 1985, en la Ciudad de

Meéxico con una impresionante secucla de victimas y dafios nateriales.

Por eso , a raiz de esto, se retoma la cultura de Proteccion Civil, interviniendo directamente
en todos los lugares de la Repiblica Mexicana, organizando grupos de trabajo en brigadas,
comités vecinales y voluntarios, dando capacitaciones en escuelas, edificios publicos, en
colonias donde existe algin riesgo por minimo que cste sea, éstos deberdn tomarse en
cuenta de manera preventiva y monitoreados continuamente por las Delegaciones del

Distrito Federal.

Hoy en dia, en las 16 Delegaciones, se ha fomentado Ia entrega de folletos ilustrativos,
alusivos a saber que hacer en caso de, elaborando diversos inateriales impresos contenienda

la ocwrrencia de un riesgo, antes, durante y después del mismo,

Nosotros como futuros Ingenieros Civiles, sabemos que la Ciudad de México fue editicada
en un area del Antiguo Lago, donde también sabemos que fue el drea inas vulnerable
después del sismo de 1985. Y donde nunca se debio construir la Ciudad. Es por esto que
debemos de estar conscientes, que en las grandes construcciones de la zona del Lago. existe
mas riesgo en las mismas, esto se ha demostrado con diversos estudios geologicos,
realizadvs por los investigadores del Instituwto de Ingenieria y la Sociedad de Mecinica de

Suelos

El sismo de 1985 nos proporciond varias enseiianzas, dejandonos ver varias fallas, 1o cual

nos tio pie a prepararnos mas a fin de salvar vidas y prevenir cualquier contingencra con la



claboracion del Programa de Proteccion Civil y adquirir un concepto mas amplio y con mas
criterio de lo que es una cultura de Proteccion Civil, que llegue a todas las clases sociales,
para que tengamos una vision mas clara, de lo que nos puede ocasionar la presencia de

algin fendmeno perturbador.

CAPITULO i

2.0 ESTRUCTURA DE LA ORGANIZACION

La puesta en practica de las diferentes actividades de prevencion y atencion de emergencia,
requiere de una organizacion adecuada de los distintos clementos y estructuras que
intervienen, a fin de asegurar sus objetivos siguiendo un orden, métodos y procedimientos

determinados.

Ninglin programa, por bien elaborado que este, podri alcanzar su objetivo si no existen los
medios organizados para ello. De ahl la importancia de contar con una estructura de
arganizacion que establezca con claridad las formas de actuacion de los sectores publico,

social, privado y de la saciedad civil en caso de desastre.

La estructura de organizacion de las acciones de prevencion y auxilio, deben evitar los
vacios o traslapes de autoridad, sobre todo en aquellos casos en donde confluye mas de una
agrupaciom. Asi mismo, deberd ser Agil y flexible para que pueda atender de inmediato
cualquier tipo de situacion y adaptarse a las necesidades de conrdinacion que exijan las

circunstancsas.

Existen numerosos antecedentes a lo largo del nempo en el aspecto organizacional de la

Proteccion Civil. De hecho, la experiencia corre pareja a la existencia de cuerpos de

[



seguridad y auxilio nacionales y locales, como las fuerzas armadas, la policia. los
bomberos, Ia Cruz Roja y voluntarios. También se tienen antecedentes en empresas civiles
o dependencias publicas, que por su actividad de trabajo o equipamiento colaboran muy de
cerca en la prevencion y atencian de catastrofes. Tal es ¢! caso de las actividades de
construccion, transportacion, energia eléctrica, petrolera, servicios médicos, investigacion

peoldgica y meteorol ogica,

Se cuenta ademas con la experiencia organizativa de diversas agrupaciones civiles
dedicadas directanente a labores de auxilio, coino el rescate alpino, que sin ser ese su
objetiva, pueden transformarse rapidamente en grupos de apoyo a los distintos trabajos de
rescate y atencion de damnificados, las organizaciones religiosas, la de radioaficionados, de
escultismo, de profesionales y estudiantes. Asi mismo, aparecen los grupos de base
lerritarial, como las asociaciones de vecinos, barrios, colonias y la comunidad organizada

en general.

Puede mencionarse también, la organizacion espontanea de los propios afectados y de los
valuntarios que se les unen, puesto que son quienes se encargan de enfrentar la emergencia

en los primeros momentos.

Aunque la creacion de oficinas de organizacion y métodos en el sector publico ha
permitido plasmar en manuales sus funciones y forinas de llevarlas # cabo, lo cual ha
facititado la labor de organizacion de sus estructuras, el terremoto ocurrido en el Disino
Federal y en parte del occidente del pais en septiembre de 1985, mostro las necesidades de
otganizacion, tanto en Jos cuerpos de seguridad, como de otras instancias publicas y

privadas que intervinicron en él.

Por ella, la necesidad de contar con cuerpos de prevercion v atencion de desastres
debidamente organizados, entrenados, equipados e informados, capaces de actr con
promitud ¥ eficiencia, asi como de organizar a su vez, et auxitio de los gupos de

voluntarios nacionales, extranjeros y de la poblacion afectada



El objetivo general de esta actividad es: estructura una agrupacion eficiente en el trabajo er

los tres niveles de gobierno, areas fundamentales, campos de conocimiento y carécter,



Sus tareas son:

o Evaluar los organismos existentes,

o Evaluar los procedimientos actuales.

o Estructurar la agrupacion del trabajo.

o Establecer las condiciones de trabajo en conjunto entre las diversas unidades y

participantes.

¢ Asignar a organismos o individuos responsabilidades y tareas especificas, inclusive

patrones de autoridad.

» Establecer el sustento material de la organizacion.

o Establecer los organismos necesarios.

o Elaborar el manual de organizacion.

« Formular diagramas fundamentales y flujos de trabajo.

o Establecer directrices de funcionamiento.

o Fijar la estructura operativa de los organismos que deberan intervenir en la

emergencia.



MANUAL DE ORGANIZACION

PROTECCION CiVii.

ESTRUCTURA ORGANICA DELEGACIONAL

+ DELEGADO

o SUBDELEGACION JURIDICA Y DE GOBIERNQ
» SUBDELEGACION DE OBRAS Y SERVICIOS

e SUBDELEGACION DE DESARROLLO SOCIAL
o SUBDELEGACION ADMINISTRATIVA

o SUBDELEGACION DE DESARROLLO RURAL Y ORGANIZACION

VECINAL
¢ SUBDIRECCION DE PROTECCION CIVIL
o UNIDAD DEPARTAMENTAL OPERATIVA
o UNIDAD DEPARTAMENTAL TECNICA Y DE CAPACITACION
o CONSEJO DELEGACIONAL
o COMUNICACION SOCIAL
o GRUPOS VOLUNTARIOS
¢ APOYOS EXTERNOS

Sus 1areas son

Formular el anteproyecto en su caso de la Ley de Proteccion Civil.

o Revisar leyes, reglamentos y acuerdos de Proteccion Civil.
o Revisar reglamentos de construccion.

¢ Fonmular reglamentos de Proteccion Civil.
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o Formular proposiciones a Jos reglamentos existentes.

o Asepurar el cumplimiento de la normatividad vigente y ejercitar las facultades de
inspeccion y sancion.

¢ Homologar los planes de Proteccion Civil.

¢ Actuar como organo de consulta técnica y juridica.

o Formular y revisar las bases y requisitos legales a que deban sujetarse los

convenios, acuerdos, autorizaciones y permisos.

Lo Unico que hay se encuentra en el rea Metropolitana, es ¢! Reglamento de Proteccion
Civil para el Distrito Federal, y en algunos estados de la Repiiblica, ya existen leyes en la

materia y sus respectivos reglamentos.

2.1 MARCO JURIDICO

La creacion, modificacion y vigilancia de instancias administrativas de distinta indole en el
campo de la Prateccion Civil, requicren de un marco juridico que les de fundamento legal y

ststento a sus acciones.

De ahi la necesidad de contar con una actividad que contemple, por una parte, la
normatividad que deberd regir las acciones de los sectores pablicos, sociales y privados, y
por la otra la furmulacion a la adecuacion de las leyes en aspectos tales como normas de
construccion, sepuridad, usos del suelo y asentamientos humanos que afecten a la

colectividad

El marco juridico resultante, con leyes de Proteccion Civil federal, estatal y municipal,
permitird al sector piblico conducir de manera eficiente las acciones de proteccion a la

poblaeion civil afectada por algtin desastre.



En nuestro pais, no existen antecedentes especificos de leyes de Proteccian Civil, si bien se
ha legislado en materias proximas, como es el caso de la de construccion y de usos de
suclos entre otros aspectos, tendientes a proteger a la poblacion en sus lugares de trabajo,

recreacion y alojamiento.

Las normas existentes, en materia de prevencion y atencion de emergencias, presentan
limitaciones por su caracter fragmentario. La creacion permanente, revision y actualizacion
de las leyes de Proteccion Civil y sus respectivos reglamentos, deberan de permitir superar
estas ausencias y simultaneamente posibilitarin responder a necesidades concretas de

proteccion a la poblacion en caso de desastre.

El objetivo general de estas actividades es: proveer de bases legales a las acciones de

Proteccion Civil,
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CAPITULO Il

3.0 EL PROGRAMA GENERAL DE PROTECCION CIVIL

Ef programa de Proteccion Civil del Distrito Federal, es el conjunto de politicas, estrategias
y lineamientos que regulan las acciones de los sectores piblicos, privado y social en

materia de Proteccion Civil.

El gobierno del Distrito Federal, formulara el proyecto de programa general y fo sometera,
previa opinion de la Asamblea de Representantes del Distrito Federal, la. Legislatura, a la
aprobacion de! Consejo, una vez aprobado, se publicard en el Diario Oficial de la
Federacion, en la gaceta oficial del gobierno dei Distrito Federal y en por lo menos, tres de

los diarios de mayor circulacion en el Distrito Federal.

El gobierno del Distrito Federal, celebrara convenios con las Dependencias y Entidades de

fa Administracion Piblica Federal para la integracion y funcionamiento de este Programa.
El Programa General, se compondra de los siguientes subprogramas:
3.1 De Prevencion

3.2 De Auxilio

3.3 De Restablecimiento



3.1 EL SUBPROGRAMA DE PREVENCION

Lo constituye el conjunto de medidas destinadas a evitar o mitigar el impacto destructivo
que pudiera resultar de un siniestro que ofrece al inmueble, al personal que se encuentra en

¢l o a su entorno.

En este entendido, el subprograma de prevencion, debe contar con el analisis del origen,
causas dinamicas, efectos y regulacion de los diferentes tipos de siniestros o desastres a que
estd expuesto el inmueble y los elementos que ahi se manejan, lo cual resultara de la
determinacion de los riesgos que condicionan la seguridad de las instalaciones y del grado

de vulnerabilidad de las misias, constituyendo una tarea fundamental de la prevencion.

La identificacion de riesgos es una tarea directamente relacionada con cada uno de los
cinco grandes grupos de calamidades que pueden afectar a las personas y la vida cotidiana,
como son {os agentes: geologicos, hidrometeorologicos, fisico-quimico, sanitarios y socio-

organizativos.
Estos cinco puntos se tratarin en el siguiente capitulo, con mas detalle de cada uno de ellos.

Como taren posterior de la identificacion de riesgos del ininueble, se deberan implantar
acciones que nulifiquen o reduzcan la probabilidad de que puedan ocasionar efectos
catastroficos, mediante procedimientos bien definidos de normas de seguridad, con un
programa de mantenimiento especifico para las diferentes instalaciones del inmueble; con
una definicion del equipo de seguridad que debe ser instalado en él y con la estrategia de
sefalizacion, tanto de zonas, accesos y equipo, que deberin ser identificados por el

pessonal propio y ajeno del inmueble en caso de la presencia de una emergencia
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4) Difusién y Cancientizacion

Un aspecto muy importante, es la elaboracion de material impreso, como son: carteles,
folletos, boletines, revistas, gacetas, circulares o cualquier utro, asi como material
audiovisual, con los cuales se puedan difundir entre el personal del immueble y el piblicc
Ins medidas preventivas o de actuacion en caso de que se presente alguna contingencia en el

interior del inmueble por agentes internos o externos.

Este material debe ser lo més claro posible y de ficil manejo, tratando de conseguir un
equilibrio entre el lenguaje escrito y el lenguaje grafico, en los colores que faciliten e

impacten al piiblico.

h) Capacitacion

Cada una de las Instituciones o empresas, habra de contar con un programa de capacitacion
dinigido principalimente al personal brigadista del propio inmueble. En este programa se
definirin los tipos de cursos que se requieren, tomando en cuenta la identificacion de los
ricsgos a que esti sujeto el inmueble, fo cual se habra de desarrollar previamente. Para
lugrar o anterior, es menester que el responsable del programa interno del inmueble,

cuente con informacion sobre las instituciones o personas fisicas que ofrezean ese servicio

Asi mismo, seri necesario que establezea coordinacion con fa Unidad de Proteccion Civil

Delegacional, para efectuar esta actividad.

Los programas de capacitacion, deberan tener una calendarizacion tal, que permita dar el

entrenamiento constante al personal brigadista, en las dreas que se consideren prioritarins
Los temas que comprendera el programa para impartir los cursos. en términos generales,
pueden ser. Generalidades de Proteccion Civil, primeros auxilios, controf y combate de

incendios, actuacion ante sismos, organizacion de brigadisias, amenaza de bomba,
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organizacion y ejecucion de simulacros y respuesta a diversos fendmenos, segiin el anilisis

de riesgo respectivo.

¢) Ejercicios y Simulacros

En cada inmueble deberan desarrollar ejercicios de simulacro, los cuales seran planeados y
previamente estudiados, con fundamento en el andlisis de riesgos a los que esté sujelo.

Para la realizacion de estos cjercicios, se deberdn elaborar escenarios hipotéticos en los que
se delerminen y simulen situaciones reales, generadas por diferentes fenomenos

destructivos, con caracteristicas en las que los dafios puedan ser parciales o fotales.

Dichos ejercicios de simulacro pueden ser de gabinete operativos, de hora determinada o
indeterminada, de previo aviso o sin él, de comunicacion para el alertamiento, utitizando

las redes internas de emergencia de concentracion parcial en lugares determinados, ctc.

A fin de evaluar dichos eventos y para con ello corregir las desviaciones que se detecten en
su desarrollo y asi poder disponer de una mejor capacitacion, se realizardn analisis sobre

los mismos, debiendo realizar cuando menos tres ejercicios por ano. Fotos 1,2, 3,4y 5.

d) Directorios e lnventarios

Como apoyo al programa interno de Proteccion Civil, ¢l responsable de cada inmucble,
deberd desarrollar los mecanismos conducentes a la elaboracion de los directorios e
inventarios de personas, grupos o instituciones y recursos materiales utiles en el caso de

una einergencia.

Debera contar, en primera instancia, con el directorio periodicamente actualizado del
personal brigadista del inmueble, asi como de las instituciones o grupos exlernos
especializados (Cruz Roja, Enumn, Bomberos, Proteccion Civil Delegacional, Policia, eic.).

que le puedan prestar ayuda en caso necesario



Por otro lado, deberd identificar las instituciones y establecimientos de atencion medica
mas cercano a su inmucble. De fa misma forma, el responsable det inmueble, debera contar
con un inventario de recursos materiales que, cn caso de emergencia, pucda ser utilizado,
tanto por las brigadas de emergencia interna, como por los grupos especiatizados de ayuda

externa.

Dichos recursos deberdn estar en condiciones adecuadas de operacion para su uso, en caso

necesario.

¢) Seiializacion

Todos los inmuebles e instafaciones, deberin contar con la sefializacion adecuada y
suficiente, colocada en lugares estratégicos y visibles al piblico en general, de acuerdo al
tipo de actividades que desempefen dicha sehalizacion debera indicar accesos, salidas,
circulacion, zonas restringidas, equipo de seguridad, zonas de concentracion para casos de
emergencia o simulacros y rutas de evacuacion, carteles con lineamientos para dirigir ¢l
comportamiento del personal y el publico ante situaciones de emergencia habran de

colocarse éstos en areas estratégicas.

La sefalizacion deberd ser comprensible y al cfecto se utilizara el mayor numero de
simbolos, seftales y marcas, que permitan su facil interpretacion por cualquier persona. en
colores adecuados para tal objetivo, para o cual se deberh apegarse a las normas ya

existentes en este rubro.

3.2 EL SUBPROGRAMA DE AUXILIO

El auxilio, junto con la prevencion constituye la funcidn mas importante de fa Proteccion
Civil, por lo que este subprograma, se debera referir al conjunto de actividades destinadas

primordialmente a rescatar y salvaguardar la integridad fisica de las personas, asi como a
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mantener en funcionamiento los servicios y equipamiento estratégicos, en caso de

presentarse alguna emergencia.

Las actividades que conforman este Subprograma, se caracterizan por su caracter operativo
y ejecutivo y por la necesaria simultaneidad de éstas, dado que son actividades que deben
ser reatizadas en un corto tiempo, resultado de la urgencia y emergencia provocadas por el

desastre.

Un punto fundamental que debe contener este subprograma, es el relativo a la elaboracion
de planes de emergencia y procedimientos, intimamente ligados a la identificacion de
riesgos realizada en el Subprograma de Prevencion, pues supone el conocimiento de los
riesgos (accidentes, incendios, sismos, etc.), y los efectos que puedan originar afectando al
personal, inmuebles, etc., n fin de determinar las actividades, procedimicentos y acciones

destinadas a la proteccion inmediata de las personas, sus bienes y ¢l medio ambiente,

Por lo tanta, se deberd contemplar la designacion de una autoridad, que coordine las
acciones de las organizaciones participantes, la optima utilizacion de los servicios, los
recursos disponibles, tanto humanos como materiales y la canalizacion oportuna de la
ayuda al sector damnificado en ¢l lugar. Los planes de emergencia podran contemplar
actividades como las siguientes (que se describen de manera general) y que deberan ser

adecuadas a cada tipo de fenomeno destructivo que se tlegara a presentar:

a) Alerta. Entendida como sefia! frente a la aparicion de un peligro y como excitativa a

tomar todas tas medidas de seguridad Gtiles. Su instrumento técnico de trabajo, sera el plan
de transmision de alarma: a las autoridades, a los responsables del inmueble, a los
brigadistas, a la poblacion y en su caso a los centros ¢ inmuebles exteriores que puedan

ofrecer ayuda.
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b) Evaluacion de daiios. Se deberd contar con los mecanismos que permitan determinar la

dimension del desastre en cuanta a: la estimacion de pérdidas humanas y materiales, las

necesidades que deben satistacerse y la determinacion de posibles riesgos subsecuentes.

El conacimiento de la situacion real que se va a atender, permitird la intervencion de las
brigadas de Proteccion Civil, previamente capacitadas, para el auxilio aportuno y en caso
de que estas sean rebasadas por la emergencia, de las organizaciones y grupos pablicos

especializados en atencion de emergencias.

¢) Acciones de _emergencia. Se refiere a todas aquéllas actividades realizadas por los
brigadistas para la mitigacion, cuando sea posible, de los impactos producidos por la

amenaza o por la presencia de un fendmenos especifico.

Los brigadistas deberdn ejecutar procedimientos establecidos de antemano para lograr de la
manera mas adecuada y en ¢l menor tiempo posible, la extincion del siniestro o la

reduccion al minimo de sus cfectos.

) Coordinacién de emergencia. Se deberan establecer los sistemas y mecanismos para la
coordinacion de las brigadas constituidas en el inmueble, asi como las acciones de auxilin

que se llevaran a cabo ante el impacto de una catéstrofe o siniestro.

Por lo anterior, se debe contemplar la designacion de un solo mando, asi como la estructura
piramidal en la coordinacion con las brigadas de Proteccion Civil y los grupos de ayuda

externa.

¢) Seguridad. Se deberan establecer los dispositivos de seguridad, alin de vigilar
constantemente el drea afectada o el inmueble en su totalidad. segin ses el caso
Esta actividad esta destinada a la proteccion del personal y es extendible a los bienes

materiales, enipresa ¢ inmuebles habitacionales en general.
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f) Biisqueda, salvamento y asistencia. Ante la presencia o el inminente impacto de un
siniestro a un desastre, s¢ habra de localizar al personal o ponerlo a salvo, principalmente a
través de actividades de concentracion en zonas de menor riesgo, o mediante evacuacion,
siempre atendiendo al tipo de desastre, a su duracion, a su oportuno prondstico y sus

impactos en el inmueble.

Esto significa, que es imperioso establecer de antemano procedimientos especificos de

evicuacion, adecuados siempre al tipo de fendmeno destructivo.

) Servicios estratégicos._equipamiento y bienes. Esta actividad se refiere a aquéllos

servicios, equipos y bienes vitales para el funcionamiento del inmueble o de Ia
organizacion a que perlenece y cuya adecuada operacion, es esencial para la atencidén de la

emergencia eléctrica, agua, etc.

Se debera contemplar sit uso y operacion, segiin las caracteristicas del inmueble, durante la
emergencia, contando para ello con sistemas de suministro de energla eléetrica, bombas de

emergencia y sistemas alternos de comunicacién.

h) Salud. El propésito de esta actividad, es contar con los medios apropiados para
proporcionar primeros auxilios y asistencia médica prehospitalaria, del personal afectado
por e} desastre. Asi pues, se habra de contemplar la wtilizacion de medicamentos y equipo

médico, por personal capacitado o especializado.

i) Informacion_de emergencia. Se refiere a aquéllos mensajes dirigidos al personal del
inmueble, durante y después de la emergencia, con la finalidad de informar sobre el tipo de

siniestro o desastre, sus efectos y Ia conducta a seguir.

i) Recomstruccion inicial. Comprende todas aquélias actividades a desarrollar para
restablecer las condiciones de operacion del inmucble, despuds de haber sido impactado por

la presencia de algin desasire. Asi mismo, implica la rehabilitacion de las areas danadas y



¢l aprovechamicnto de aquéllos elementos necesarios para reanudar el funcionamiento del

drea seialada.

Los planes de emergencia y sus procedimientos, son fundamentales para dar una respuesta
agil, ardenada, eficaz y oportuna ante situaciones de emergencia. Se deberd contar con
planes especificos por tipo de calamidad y deberan perfeccionarse y actualizarse
permanentemente para asegurar su operatividad. Es importante resaltar, que algunos
inmuebles, al ser afeclados por agentes perturbadores, pueden encadenar, al suspender su
operacion, la afectacion del funcionamiento normal de ofras instalaciones o de localidades

aledaiias. T'al es el caso de subestaciones eléctricas.

3.3 EL SUBPROGRAMA DE RESTABLECIMIENTO

En este subprograma, s¢ contemplan las actividades que coadyuven al funcionamiento de

los subprogramas anteriores. Incluyen componentes tales como:

1) Organizacion. Tendra como tarcas, eslablecer las relaciones funcianales entre los
diversos participantes, tanlo internos como externos y fijar la cstructura aperativa que

debera intervenir en la emergencia.

Cada inmueble atendiendo las caracteristicas de su tipo y a las modalidades de su uso,
deberan observar y aplicar las normas de seguridad, previstas en los reglamentos

especificos en vigor para cada sector.

b) Mantenimiento. En cada inmueble, se deberan implantar programas de mantenimicenlo
especifico por tipo de instalacion, ya que en ausencia de éstos, se pueden presentar una
serie de fallas en los digtintos sistemas, los cuales pueden ocasionar siniestros de una

magnitud considerable.
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Los programas de mantenimiento, deberan comprender ¢l de las instalaciones mecanicas y
cléctricas, especificamente maquinaria, lmparas, contactos, tableros de contiol, aire

acondicionado, elevadores, plantas de Juz de emergencia, ete.

in e aspecto de las instalaciones hidraulicas, deberd cstablecerse un servicio de

mantenimiento integral a tuberias de agua, sanitarios, cisternas y tinacos.

El rublo de comunicaciones comprenderi: teléfonos, telex, radios o redes de

intercomunicacion interna.

Por lo que respecta ol equipo de seguridad, se tendra especial cuidado en mantenerlo, bajo
aptimas condiciones de funcionamiento, ya que es ¢l equipo, que en una contingencia debe

rendir con eficacia su funcion y estar en aptitud de uso cuando asi se requiera.

Dicho equipo podra comprender lo relativo a hidrantes, mangueras, extintores, alarmas o
detectores, entre otros. Sin embargo y como resultado del analisis de los riesgos a los que
estd expuesta la instulacion, se deberd incluir ¢f equipo integral adecuado y, por ende, ¢!
mantenimiento necesario de éstos.

En el aspecto relativo a instalaciones de gas en los inmuebles gue cuentan con este tipo de
servicios, se debera incluir el inventario y mantenimiento de los depositos, tuberias,

cocinetas, etc.

En otro aspecto, sc integrara el programa de mantenimiento de la senalizacion del
inmueble, con el fin de que permanentemente se cuente con las indicaciones
correspondientes y se asegure que, tanto empleados como publico, se puedan orientar en el

interior del mismo.

¢) Equipo de seguridad. En cada inmueble habra de instalarse el equipo de seguridad
requerido para enfrentar una contingencia, motivada por el tipo de riesgo a que esta

expuesto.



Por lo anterior, debera ser una consecuencia del andlisis e identificacion de los riesgos del

inmueble, realizado en el subprograma de prevencion.

Por ofra parte, y derivado de la presencia frecuente de incendios, se deberd cumplir con lo
minimo establecido en los reglamentos vigentes, segun las caracteristicas del inmueble; del
equipo propio para cstas emergencias, cuyos elementos mas importantes son: extintores,
adecuados para cada tipo de fuego (ABC); red de hidrantes, que consta de pabinete,
manguera, chiflon, valvula y Have de acoplamiento; detectores que son dispositivos
automaticos que reportan mediante alarmas, la presencia de calor o humo, y los aspersores,
que son dispositivos que con la temperatura se activan y rocian el drea con agua. Otro
aspecto relevante, es el equipo para brigadista que debera existir en cantidad adecuada y

suficiente, para realizar las acciones que se les encomienden.

Liste equipo, deberd colocarse en gabinctes localizados estratégicamente en el interior del
inmueble, en zonas seguras y de ficil acceso y podrd contar con cascos, guantes, trajes,

boltas, gopgles, palas, picos y lampards sordas entre otros.

Asi misimo, se debera contar con botiquines de primeros auxilios, de acuerdo a la densidad

de poblacion.
Lo anterior deberd de instalarse sin excepcion en todos los inmuebles

Otros aspectos imporlantes, es fa instalacion de una red interna de emergencia, la cual
puede funcionar con los teléfonos comerciales instalados con redes de comunieacion
interna o con redes de radios inalambricos (Walkies-Talkies), que deberd de conocer para
su usa personal brigadista en los casos de emergencia, de canformidad con los

procedimientos de alertamiento previamente realizados en el subprograma de auxilio.



En caso necesario, si asi se requiriere, complementar el equipo con la instalacion de un
circuito cerrado de television.

Por otra parte dependiendo de las caracteristicas del inmueble, se deberd de contar con
escaleras y/o con satidas de emergencia. De acuerdo cun las caracteristicas del inmuceble, se
deberdn instalar en fugares estratégicos, alarmas, eléctricas o manuales, que en ausencia de
Ia energia eléctrica, pudieran operarse por el personal brigadista, y las cuales podran ser
empleadas en simulacros y emergencias. En consecuencia, con las caracteristicas del
inmueble y con la cantidad de personal que en €! labora o asista, se¢ instalarin plantas de iz

de emergencia.

EJERCICIOS DE SIMULACROS EN LA UNAM

Fotos 1,2,3y4
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CAPITULO IV

4.0 CLASIFICACION DE FENOMENQOS NATURALES PERTURBADORES

Este capitulo esld dedicado a adquirir los conocimientos sobre los diferentes fenomenos
perturbadores que nos puedan afectar, y para lograr su poder de una perspectiva cientifica y
poder avanzar en el logro de la defensa y preservacion de la vida humana, sus bienes y el

entorno de la sociedad. Su clasificacion es la siguiente:

1. Geologicos. Sismos
Vulcanismos
Colapso de suelos

Hundimiento Regional y Agrietamiento

2. Hidrometeorologicos, Lluvias y Huracanes
Tormentas de granizo
Inundaciones
Temperaturas extremas
Sequias
Tormentas Eléctricas

Vientos

3. Fisico-Quimico. Contaminantes
Envenenamiento
Incendios
Explosiones

Radiaciones



4. Sanitario, Epidemias
Contaminacion
Plagas

Lluvia acida

5- Socio-Organizativo, . Crecimiento explosivo de la poblacion
Fallas humanas
Disturbios sociales
Acciones delictivas, sabotaje y terrorisino
Accidentes
Acciones bélicas
Drogadiccion, alcoholisma, actos de locura, suicidios,
efectos negativos producidos por la operacion actual

de servicios

4.1 Agentes Perturbadores de Origen Geolégico

Los riesgos tipificados camo de origen geologico, hisicamente incluyen los siguientes
lenomenos destructivos o calamidades: sismos, vulcanismo, deshizamiento y colapso de
suelos, hundimiento y agrietamiento y algunas de las consecuencias de los sismos,
crupciones volcanicas importantes, tales como los maremotos (tsunamis) y lahares, entre
otros. De todos éstas, la sisimicidad y el vulcanismo , adquiercn en el pais, particulas

importantes, ya que su drea de influencia abarca casi la totalidad del terriorio nacional

La investigacion cientifica, ha logrado pronosticar a largo plazo, algunos de estos

fendmenos. La teoria de brechas sismicas (gaps), permite identificar las zonas de mayor



riesgo, donde puede ocurrir un terremoto de gran magnitud; sin embargo, atn no es posible
predecir el momento de su ocurrencia.

Por 1o que respecta a las erupciones volcdnicas, éstas son precedidas por diversos eventos y
si se cuenta con la instrumentacion adecuada de monitoreo, puede lograrse un prondstico
efectivo de utilidad para tomar medidas de Proteccion Civil, ejemplo: la instrumentacion

con que cuenta el CENAPRED, con respecto al volcin Popocatépedl actualmente,

En este capitulo se describen, principalmente dos tipos de calamidudes: Sismicidad y
Vulcanismo.
4.1.2 Clasificacion de Fendmenos Naturales Perturbadores

Los mismos se pueden clasificar, con base n su origen en naturales y artificiales Los
sismos de origen natural, son los que en general, liberan una mayor cantidad de energia y

por fo tanto sus efectos en la superficie son mayores.

105 sismos de origen natural, pueden ser de tres tipos:

a) Sismos Tectonicos
b) Sismos Volcinicos

¢) Sismos de Colapso

a) Sismos Tectinicos

Son aquétlos producidos por la interaccion de placas tectonicas. Se han definido dos clases
de cstos sismos: los interplaca, ocasionados por una friccion en fas zonas de contacto entre
Ias placas, tectonicas y los interplaca que se presentan lejos de fos Hmites de placas
conocidas. Estos sismos, resultado de la deformacion continental por el choque entre

placas, son mucho menos frecuentes que fos interplaca y generaimente de menor magnitud



Un tipo particular de sismos interplacas son los llamados lacales, que son producto de
deformaciones de los materiales terrestres, debido a la concentracian de fuerzas en una

region limitada, Fig. 1
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ismicidad en México
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Nuestro pais esta dentro del Cinturén Circumpacifico, y es sacudido frecuentemente por
fuertes sismos causadus, los mas importantes, por la penetracion de la Placa de Cocos por
debajo de Ia Placa Norteamericana, llamada también movimiento de subduccion, frente a
las costas de los Fstados de Chiapas, Oaxaca, Guerrero, Michoacin, Cnlima y Jalisco, se
liene también problemas sismicos causados por 1a falla de San Andrés en Baja California y
Norte de Sonora. La intensidad sismica decrece en franjas paralelas a la costa a medida qne
se alejen del citado cinturon, siendo las zonas menos sismicas del pais las correspondientes
a los estados de Durango, Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leon, Tamaulipas y la peninsula de

Yucatan. Fig.2
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b) Yulcanismo

Antes de hablar del vulcanismo, definiremos la palabra voledn. Volcin, es un fugar donde
salen materiales calientes (lava, ceniza, rocas, gases vaporusus) del interior de la tierra.
Parte de estos materiales, se acumulan alrededor del lugar de salida, formando cerros o
montaiias que llegan a alcanzar grandes alturas, los materiales calientes, pueden salir por
grietas o por el crater que es un orificio en la parte superior del centro 0 montaiia volcanica

formada por erupciones anteriores. Foto 6
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En la ligura de abajo, se muestran los volcanes mexicanos que han desarrollado algin tipo
de actividad eruptiva en tiempos histéricos; se indican sus electos y daiios reportados, con

el fin de sentar algunas bases en Ia evaluacion del riesgo volcanico,

No se mencionan otros volcanes que puedan ser considerados aclivos, por que no han
tenido erupciones historicas ¥, por tanto, no se intenta representar la totalidad de)

vulcanismo activo en México.

Aqui se presentan un resumen de aquéllas erupciones ocurridas en México, de las cuales,
existe algiin tipo de registro histérico, con el fin de contar con informacion basica para

anteriores evaluaciones de las componentes del riesgo mencionado.

En este tema, hablamos del Popocatépetl, donde existe un riesgo posible de erupcion. Fig. 3
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RELACION DE EVENTOS SISMICOS IMPORTANTES QUE SE HAN
PRESENTADO EN EL TERRITORIO DE 1900 A LA FECHA.
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Entre las dreas que cuentan con las caracteristicas mencionadas, destacan las que
corresponden a las zonas volcinicas més importantes del pais, las cuales enfrentan un
riesgo significativo ante los fenomenos geologicos, siendo los principales los derivados del
vulcanismo y los efectos que éstos producen cn las diversas poblaciones y sistemas de vida

aledaios a los mismos.

Por tal motivo, en ¢l marco del Sistema Nacional de Proteccion Civil, cuya coordinacion
general estd a cargo de la Sceretaria de Gobernacion, a través de la Subsecretaria de
Proteccion Civil, Prevencion y Readaptacién Social, por ¢l conducto de la Direccion
General de Proteccion Civil y como parte integral de los trabajos que en materia de
investigacion, asesoria y apoyo téenico, viene realizando el Centro Nacional de Prevencion
de Desastres, se ha previsto el disefio y desarrollo de un programa de Proteccion Civil para
el volcan Popocatépetl, disefiado especificamente para {a zona que comprende fos estados
de Puebla, Morelos y de México, a efecto de proteger a fa poblacion, sus bienes y el
entorno natural, ante la posible ocurrencia de un fenomeno de tipe geoldgico debido a fa
actividad del volcan mencionado. Este programa husca aprovechar fos avances que hasta la
fecha se han logrado en el discio y desarrollo de sistemas computarizados para el
monitoreo y prondstico de los posibles efectos de la actividad propia del volcdn, asi como
las experiencias y la normatividad existente en materia de Proteccion Civil. Asimismo,
requierc complementarse con la participacion efectiva, oportuna y decidida de las
Dirccciones de Proteccion Civil de las entidades federativas involucradas, con las
autoridades competentes en aspeclos de prevencion y auxilio, de los sectores privados y

sociales de la zona, asi como de la poblacion sujeta al peligro.

De esta forma y tomando en consideracion lo ya mencionado, se hace necesario identificar
plenamente las caracteristicas y ubicacion del riesgo, asi como las probables repercusiones
de un siniestro, y establecer una serie de medidas y obras especificas de prevencion,
procedimientos de alertamiento y auxilio y actividades de apoyo, destacando en este iltimo

rubro, las tareas de difusion, capacitacion y la realizacion de simulacros, destinadas todas
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cllas a lograr una mayor concientizacion y preparacion de la poblacion , con el proposito de

Jograr una actuacion adecuada ante la ocurrencia de un lenodmeno destructivo.

Aunado a lo anterior, es de gran importancia la detenminacion, establecimiento y
fortalecimiento de una estructura organica de Proteccion Civil, que incluya la participacion
de los diferentes niveles de gobiemo, asi como de los grupos voluntarios y de la poblacion
en general, conformie a un esquema de responsabilidades compartida y de una manera
concertada, basada en las capacidades de cada participante, con el fin de asegurar una
respuesta oportuna y la continuidad en las acciones demandadas por este lﬁ'ugmn\n de

Proteccion Civil en sus diferentes etapas de ejecucion.

o Los objetivos que se persiguen con su elaboracion e implantacion.

¢ lLos alcances propios del programa.

e La organizacidn que se considera, debe ndoptarse para darle forma al conjunto de
acciones que se proponen.

» Los productos bisicos que sustentan a los subprogramas de prevencion, auxilio,
recuperacion y apoyo, asi como la determinacion de algunas acciones que
contribuyan a conformar los subprogramas mencionados.

¢ Los responsables de realizar las tareas propuestas.

¢ Laoperacion sugerida para este programa ante alguna eventualidad,
El Distrito Federal

Para estimar los movintientos del terreno que podrian afectar seriamente at D. F, se
postularon cuatro temblores representativos y se supuso que son los mds peligros, que es
razonable esperar durante los proximos 150 afos. Para cada evento, se estimo su espeetro
de amplitudes de Fourier en Ciudad Universitaria, estacion que fue elegida por que en ella

se dispone del mayor mitmero de acelerogramas.
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Para estos fines, los temblores que ocurren en nuestro pafs, fucron divididos en cwatro

grupos:

sus inmediaciones.

La maxima magnitud registrada en este siglo para este tipo de temblores es Ml=5.1, donde
MI denota la magnitud local. Aunque cs probuble que puedan generarse eventos con

magnitudes de 4.7 y distancia focal de 1| km. para su andlisis determinista.

Esto se decidio por el hecho de que cada evento afectaria una zona reducida, por lo que el
periodo de recurrencia para cualquier punto del D.F,, es mucho mayor que para toda la

region.

b) Temblores en la Placa Continental, generados en el resto de la paca de Norteamérica.
Los micmbros de este grupo que mas seriamente amenazan a la Ciudad de México, se
producen en las intersecciones de fallas principales, o en los extremos de aquéllas que han
venido creciendo sistematicamente. El sitio que se considerd mas peligroso, es el extremo
oriental de las fallas que definen el Graben de Acambay (Mooser, 1987). En 1912, acuiria
en este sitio un temblor con magnitud de 7.0 y no se han producido eventos importantes
desde entonces. Se asigno al temblor representativo de este grupo una niagnitud de 7.0 y

una distancia focal de 80 km.

¢) Temblores de Profundidad Intermedin. Las magnitudes registradas de temblores que
ocurren en la placa de Cacos tienen una tendencia decreciente con la distancia a la zona de
subduccidn, desde la profundidad de la placa de cocos, bajo el Valle de México, se
encuentra que el candidato mas peligroso de este grupo, tiene una magnitud de 6.5 y

profundidad de 80 km.
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d) Temblores_de Subduccidn. Estos eventos son los que historicamente han causado los

dafios mas graves a la Ciudad de México, como se menciono, la maxima magnitud
registrada desde 1800 es Ms-8.2 para el temblor de Jalisco de 1932._ Sin embargo, los que
se producen fremte a las costas de Michoacan y Guerrero, son los que producen los

movimientos mas violentos en el D. F.

Como se indico, un analisis de las zonas que podrian deslizarse en un solo gran temblor,
muestra que el sismo mds violento que seria razonable esperar en la brecha sismica de
Guerrero, tendria Ms-8.2 La distancia a la cuenca de México es incierta. Se asignaron

probabilidades de 0.25 y 0.50 a un R-180,248 km. respectivamente.

El meltro, sistema de transporte colectivo, sufrio daftos muy leves, que solamente hicieron

necesaria la revision y reparacion de las vias.

La aparente correlacion entre la severidad del daio y la cercania a los nineles, debe
atribuirse al hecho de que estos corren a lo largo de avenidas importantes, en cuyos lados se

han construido muchos edificios de altura media las estructuras mas vulnerables en esta

ciudad.
1. OBJETIVOS:

Con ¢l Programa de Proteccion Civil para el volean Popocatépetl en los estados de Puebla,

Morelos y de México, se alcanzaran los siguientes objetivos:

o Proteger y salvaguardar a la poblacion, sus bienes y el entorno del volcin Popocatépetl,
en la parte correspondiente a los estados de Puebla, Morelos y de México, de los agentes
perturbadores de origen geologico, derivados de la actividad volcanica que pudieran

ocurrir en la region.
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* Determinar y desarrollar las acciones necesarias para implantar el Programa de

Proteccion Civil, con base en los diferentes subprogramas que lo conforman.

e Definir y dar forma a la estructura organizacional que se encargara de ejecutar las taveas
especificns que se scfialen en cada subprograma, destacando a los participantes y

sefialando las funciones y responsabilidades de cada uno de ellos.

e Hace uso de la infraestructura informética y de los mecanismos de prondsticos y
alertamiento disponibles, para apoyar la tomna de decisiones ante la eventualidad de una

eniergencia.

e Promover la participacion de la poblacion, ubicada en la zona de referencia, en las
labores de Proteccion Civil, y llevar a cabo su concientizacion, con ¢l proposito de

fomentar la cultura en esta materia.

2. ALCANCES

El Programa de Proteccion Civil para el volcan Popocatépetl, es la respuesta a un problema
fatente que amenaza a {a poblacion y que tiene su origen en fos fenomenos perturbadores de

tipo geologico, para la cual se han establecido los siguientes alcances:

El area geografica, corresponde a la zona de influencia del volcan Popocatépet] en los
estados de Puebla, Morelos y de México, principalmente en los municipios que presentan
una mayor problemética en lo relativo a los riesgos geologicos provenientes de la actitud

volcinics, mismos que varian de mayor a medio o menor grado, segin el caso, como son.
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Estado de_México

Amecameca
Atlautla
Ayapango

Ixtapatuca

Estado de Puebla

San Salvador el Verde
Chiautzingo

Domingo Arenas

San Nicolas de los Ranchos
San Gregorio Atzompa
Tianguismanalco
Atzitzihuacan
Huaquechula

Acteopan

San Matias Tlalancaleca
San Martin Texmelucan
Sta. Rita Tlahuapan

San Miguel Bonilla
Juan C. Bonilla

San Pedro Cholula
Ocoyucin

San Diego la Mesa

Teopantlan

Cocotitlan Temamatla
Ecatzinga Tenango del Valle
Juchitepec Tlalmanalco

La Paz Tepetlixpa

San Felipe Teotlalcingo
Huejotzingo

Calpan

Nealtican

Santa Isabel Cholula
Tochimilco

Atlixco

San Jeronimo Tecuanipan
Cohuecan

Tepexco

Teziutlan

Tlaltenango
Coronango
Cuautlancingo

San Andrés Cholula
Pucbla

Techimiltzingo

Tepeojuma
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San Martin Totoltepec
Epatlan
Tlapanala

Atzala

Estado de Morelos

Atlatlahuacan
Ayala
Cuautla
Jantetelco
Nonacatepec

Ocuituco

El Programa;

Xochiltepee

Jzucar de Matainoros

Tilapa

Tepemaxalco

Temoac Tlalnepantla
Pepalcingo Tololapan
Telalcingo Yautepec
Tepozotlan Yecapixtla
Tlayacapan Zacualpan de

Amilpas

El programa operard de acuerdo con los lineamientos establecidos por ¢l Sistema Nacional

de Proteccion Civil.

o Los fenomenos a atender son los de tipo geoldgico, destacando los de origen
volcdnico, como flujos piroclasticos, cenizas de caida libre, flujos de lava, flujos de

cenizas y pomex, flujos de lodo, (lahares)y avalanchas de escombios. Asi como la

expulsion de gases y vapores.

o Se utilizaran los recursos disponibles en la zona, sin importar que sena de cardcter

federal, estatal y/o municipal, conforme al nivel de responsabilidad que les

corresponda.



s Se incorporarin de manera organizada y atendiendo a las circunstancias, las
aportaciones de los sectores privados y sociales, dando priondad a los grupos

valuntarios organizados y reconocidos en la comunidad.

¢ Para propésito de este documento, se denominara a la zona objeto de este programa

de Proteccion Civil, como: zona de riesgo volcnico.

s Laorganizacion, la tendran las dependencias de Proteccion Civil, cada comunidad y
zona conurbada al D. F., y ver si Hegara a afectar algin municipio cercano al D F,
en que forna podemos ayudar, y dando un monitoreo y supervisian visual diaria, a
manera de ver como se comporta el volcin, contar con refugios temporales y un

plan de evacuacion de la zona de conflicto.

3. SISMOS DE COLAPSO

Son los producidos por dernnmbamiento del techo de cavernas y minas, generalmente estos
sisinos ocurren cerca de la superficie y Hegan a sentirse en el drea poniente de ta Ciudad de
Méxieo, la mayor parte se localiza en fa Delegacion Alvaro Obreyon, que corresponde al
77% de las zonas minadas en ia Ciudad de México.
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a) El Subsuelo de la Ciudad de México

Con ¢l fin de resolver problemas especificos y aportar informacion necesaria para verificar
fa teoria del hundimiento que desarrollé Nabor Carrillo en 1948, se realizaron trabajos de
exploracion y de laboratorio que paulatinamente permitieron conocer, con una buena
precision, la estratigrafia y propiedades mecénicas del subsuelo en la zona céntrica de la

Ciudad de Mcxico, hasta profundidades de 50 a 100 metros bajo el nivel del terreno, la cual

fue clasificada en 3 zonas:

Zona de largo tipo A;

Fondo de lago, estratos de arcilla volcinica, altamente comprensible de muy baja

capacidad, de arcilla volcénica, cuyo espesor es mayor de 10 metros.

Formaciones arcillosas de comprensibilidad media a baja, con capas intercaladas de arcilla

volcanica comprensible, cuyo espesor es menor de 10 metros.

Zona de Lomas tipo C:
Subsueto de muy baja comprensibilidad y alta capacidad de carga conglomerados y tobas

compactas.
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4. SISMOS ARTIFICIALES

Son los producidos por el hombre por medio de explosiones convencionales o nuclearcs,
con fines de explotacion, investigacion o explotacion de bancos de materiales para la

industria, por cjemplo: Extrusion de minerales.

Las explosiones nucleares, en ocasiones, son suficientemente grandes para ser detectadas
por instrumentos de diversas partes del planeta, pero llegan a sentirse solo en sitios

cercanos al lugar de la pruebas.

4.2 Agentes Perturbadores de Origen Hidrometeorolégico

Dentro de la diversidad de calamidades, las de origen hidrometeorologico, son las que mas
daflo han causado a través del tiempo, por su incidencia periodica en areas determinadas

delD. F.

Este tipo de fenomenos destructivos, comprenden: inundaciones, granizadas, temperaturas
extremas en época de estiaje, lluvias torrenciales y tormentas eléctricas en la drea

metropolitana.

Al hablar de las inundaciones, hablaremos del Sistema de Drenaje.

4.2.1 Sistema de Drenaje;

Los problemas de drenaje en la Cuenca del Valle de México, se remontan a la época
prehispanica. Una buena parte de esta problematica, se debe a la ubicacion geografica de la
Ciudad, la cual se encuentra ¢n una cuenca cerrada de 9,600 kim2 de superficie, a mas de
2,240 msm. Se sabe que en 1459, ocurrié la primera inundacion de grandes consecuencias,

por lo que Moctezuma encargd a Netzahualcoyotl, la construccion de un gran dique de 15
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km. de longitud, el cual dividio al lago en 2 partes: Al Oriente, ¢l mayor Lago Salado de

Texcoco, y al Poniente, el Lago de México de Agua Dulce.

Como consecuencia de las graves inundaciones en tiempos de la Colonia, se realizo una
obra de gran relevancia, conocida como Tajo de Nochistongo (1607-1608), que fue la

primera salida artificial de las aguas del Valle de México.

En 1629, lluvias torrenciales azotaron la Ciudad durante 33 horas continuas, destruyendo

las abras construidas. La inundacion durd 5 aios.

Hubo 2 inundaciones posteriores, una en 1707 y otra en 1714, la (hima represento algin

peligro, pero ¢l agua derramo por el norte de la Ciudad, el drenaje habia cumplido su

cometido.

De 1856 a 1900, se construyeron obras importantes de drenaje; el primer tinel de
Tequixquiac y el gran Canal de desagiie, que conformaron la segunda salida artificial de las
aguas del Valle. En esta época, se construyd la primera red de drenaje que funcionaba por

gravedad.

Durante la década de los 40s., entre las mdltiples soluciones, se propuso la ampliacion del
gran Canal y la construccion def segundo tunel de Tequixquiac. En 1954, el D.D.F,
formuld un plan para resolver los problemas de inundaciones, entre las principales obras

destacaron; ¢! interceptor y emisor de! Poniente, que fue la tercera salida para desalojar las

aguas del Valle,

El incremento de los escurrimientos superficiales, debido al desmedido crecimicnto de fa
mancha urbana, aunado al hundimiento de la Ciudad. Poniendo al DI, en peligro de una
inundacion catastrofica en caso de que el Gran Canal faflara, ante esa problematica, sc

elabord el Plan del Sistema de Drenaje Profundo. En cuanto al Sistema de Drenaje del



Distrito Federal, éste es del tipo combinado; es decir, conduce tanto aguas de lluvia como

residuales.

Actualmente el servicio de drenaje, cubre el 74% de la poblacion, con una red primaria de
1,212 km. de longitud y una secundaria de 12,257 km.; ademis, dispone de 63 plantas de
bombeo, con una capacidad total de bombeo de 500 m3., tanques de tormenta, cauces
abiertos, rios entubados, presas, lagunas y 90 km. de Drenaje Profundo. Este sistema, no cs
afectado por los hundimientos que dafian a los conductos subterraneos, ya que se construyd
a profundidades de 30 a 220 m., asi ¢l sistema de drenaje del Distrito Federal, cuenta con la
infraestructura basica para cvitar inundaciones catpstroficas en la zona centro y
norponiente.

El 20% de Ia pablacion que carece del servicio, se ubica en la periferia de la Ciudad, donde
las colonias y poblados localizados en las partes altas, descargan sus aguas residuales a los
cauces y barrancas, en cambio, en las partes planas, los pobladores vierten las aguas
residuales directamente al suelo, o los desalojan a las calles con lo que posibilitan la

contaminacion del acuifero y la degradacion del medio ambicnte.

Entre los problemas que afrontan la operacion y el mantenimiento sobresalen los
sipuientes: la antigiiedad y la gran variedad de equipo existente en las instalaciones,

insuficiencia economica para completar los programas. Fig. Sy 6

4.2.2 Sistema de Drenafe Profundo:

A partir de 1975, aio en el que se concluyd la primera etapa del Sistema de Drenaje
Profundo, este se convistio en el componente mds importante del sistema general de
desagile. Por sus caracteristicos de construccion y esencialimente por la profundidad a la

que se encuentra alojado, practicamente na es afectado por el hundimiento.



Respecto al drenaje y agua residual tratada en materia de Programa de Mantenimiento de

Drenaje, se realizan diversas acciones, entre las que destacan las siguientes:

Para enfrentar en mejores condiciones las temporadas de Iluvia, cada afio se realiza el
desazolve de los conductos del drenaje profundo, cauces, presas, tineles de interconexion
de vasos, lagunas de regulacion, rios entubados y canales a ciclo abierto, con esta accion, se

logra extraer en promedio 8,000 metros3 de azolve anualinente.

En temporada de estiaje, se inspeccionan los taneles de drenaje profundo y semiprofundo, a

efecto de localizar cualquier dafio, y en su caso, proceder a su reparacion.

También se inspeccionan algunos de los colectores de gran didmetro con personal

debidamente equipado para detectar posibles dafios y proceder a su reparacion.

La D.G.C.O.H, en forma conjunta con las 16 Delegaciones Politicas, realizan ¢l desazolve
de las redes primarias con malacates mecanicos y de las redes secundarias, mediante
unidades hidroneumdticas, con las que se Jogra desazolvar anualmente, en este ltimo caso,

un promedio de 3,000 km. de tuberias, cuyos didmetros varian de 30 a 45 cm.

En las zonas criticas, se utilizan equipos de inspeccion de redes de drenaje, que emplean
circuito cerrado de television, que permiten determinar el estade de las tuberias, ¢
implantar Ins acciones necesarias para su rehabilitacion y reposicion, segin se considere
conveniente.

Periadicamente, se realizan monitoreos y andlisis de liquidos y gases en el drenaje de las
zonas industriales, y en los conductos cercanos a las gasolineras y talleres de servicio de

automotores, asi como todo tipo de industrins e instalaciones que manejen productos

peligrosos.
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Para coadyuvar en el funcionamiento eficiente del sistema de drenaje, se proporciona
mantenimiento civil a diversas estructuras, asi mismo, se proporciona mantenimiento
preventivo y correctivo a los equipos electromecénicos.

Anualmente, se rehabilitan las estructuras de contro! de las presas, captaciones al drenaje

profundo y tagunas de regulacion, revisindose tos bordos de estas Gltimas,

Para impedir ef ingreso de solidos en las plantas de bombeo de aguas combinadas, se ha
iniciado en algunas de ellas, la instalacion de rejillas auto-limpiantes fijas, con peines de
volteo automético hacia bandas transportadoras, de donde los desechos son transportados y

depositados a lugares especificos, para su disposicion final.

Se continta con ta realizacion de estudios que permiten mejorar las politicas de operacion
del sistema de drenaje de nuestra ciudad. Para contribuir en el funcionamiento eficiente del
sistema de agua residual tratada, se proporciona mantenimiento civil a diversas estructuras,
asi mismo se realiza el mantenimiento preventivo y correctivo a los equipos

electromecanicos.
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EVOLUCION DE LOS LAGOS EN EL VALLE DE MEXICO
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4.3 Agentes Perturbadores de Origen Sanitario

Dentro de esta clasificacion, destacan la contaminacion en todas sus modalidades y la
desertificacion natural o provocada por el hombre; ambas se presentan en nuestro pais en
niveles que exigen atencion. Por otra parte, estan las epidemias, que atn cuando han sido
reducidas substancialmente a través de programas preventivos de salud, requieren de
acciones oportunas para disminuir la posibilidad de peligro, en 1anto no se logre su

erradicacion total.

Otras calamidades consideradas en este grupo, son las plagas y la Huvia acida.

4.3.1 Contaminacién Ambiental

Descripcion del Fendmeno.

En la situacion caracterizada por la presencia en el medio ambiente de uno o mas
contaminantes en cantidades superiores a los limites humanamente tolerables, en tal forma
combinados, que atendiendo a sus caracteristicas y duracion, en mayor o menos medida,

causan un desequilibrio ecologico y daiian la salud y el bienestar del hombre.

Se define como contaminante, a toda materia, substancia o sus combinaciones, compuestos
o derivados quimicos y biologicos, humos, gases, polvos, cenizas, bacterias, residuos y
desperdicios, asi como a toda fornta de energia (calor, radioactividad, ruido), que al entrar

en contacto con el aire, agua o suelo, altera o modifica su composicion y condiciones

naturales.

L.a contaminacion ambiental, generalmente se origina como consecuencia del crecimiento y

desarrollo incontrolado de los centros de poblacion, turisticos e industriales, el correlativo
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de las fuentes de contaminacion, el deterioro de los recursas naturales y el impacto de

algunos fenomenos naturales como; tolvaneras, fugas toxicas, plagas, etc.

4.3.2 Contaminacién del Aire

Las fuentes mds importantes de desequilibrio, son las generadas por la propia actividad
productiva del hombre, alin cuando existen fuentes naturales de contaminacion atmosférica,

como las erupciones volcanicas, las tolvaneras y los incendios forestales.

Las fuentes de contaminacion generadas por el hombre, se clasifican en fijas y maoviles.
Corresponden a las primeras, las de tipo industrial y comercial en sus diferentes giros,
como son; las refinertas, fundidoras, termoeléctricas, cementeras y las de la industria

quimica principalmente.

Las fuentes moviles, estin conformadas por los vehiculos automotores, que utilizan comu
cambustible, gasolina y diesel. En general, los procesos de combustion, empleados para
obtener calor, transformar energia y dar movimiento, son causas de emisiones
contaminantes de acuerda a las caracteristicas de los equipos, a su excesivo e inadecuado

uso y a la calidad de los combustibles empleados.

Los principales contaminantes atmosféricos son: particulas suspendidas totales (PST),
bioxido de azufre (SO), hidrocarburos (HC), oxidantes fotoguimicos como ozana (03),
nitralo de peroxiacetilo (PAN) y adheridos; monoxidos de carbono (CO), bioxido de
nitrageno (NO2), oxido nitrico (NO) y metales pesados como el plomo (PB), y el cadmio
(CD), entre otros, los que son detectados por las diversas redes de monitorco manual que
existen en las principales ciudades de la Reptiblica, y por la red automatica de monitoreo

atmosférico existente en la zona Metropolitana de la Ciudad de México (ZMCM).



Los datos de concentracion de contaminantes atmosféricos en la Zana Metropolitana de la
Ciudad de México, se reportan a través del IMECA (Indice Metropolitano de Ya Calidad de!
Aire) mediante el cual es posible conocer el nivel de deterioro ambiental, herramienta
fundamental para la toma de decisiones en la implantacion de las estrategias de prevencion

y control de la contaminacion del aire. Foto 10.

Desde la Ingenieria Civil, se pueden realizar aportes significativos para combatir los
probleinas de la contaminacion del aire. De hecho, el estudia y desarrollo de obras de
infraestructura vial como: autopistas, ejes viales, pasos a desnivel, viaductos, periféricos,
asi mismo, las seflalizaciones correspondientes para una circulacion mas agil del trafico,
constituyen casos concretos. Pero por si solos, no pueden brindar respuestas al problema,
existen una serie de normas de uso, para que la eficiencia de las obras de infrestructura

cumplan el fin para el que fueron construidas.

De muy poco sirve la construccion de grandes obras viales, si quienes las utilizan no
respetan las normas; resulta prioritario poner en marcha una politica de Proteccion Civil,
que por un lado brinde conocimientos, y por el otro cree conciencia sobre la importancia de

ponerla en practica.

Antes de entrar de lleno en el tema puntual al que queremos referirnos, juzgamos oportuno

hacer dos breves consideraciones.

Interés Nacional y Factores Multiples,

La primera, es que si en apariencia la contaminacion del aire en [a zona metropolitana de la
Ciudad de México, parece ser de la exclusiva responsabilidad de los capitalinos, en
realidad, se trata de una problematica de interés nacional. Esto es asi, ya que muchas de las
grandes ciudades del pais, pueden aprender de la experiencia en el D ., y evitar de esa

manera cometer los mismos errores.



Ciudades como Monterrey y Guadalajara, ya han comenzado a cxperimentar la
problematica de las grandes urbes,

La segunda consideracion estd referida a la aceptacion obvia, de que son miltiples los
factores que contribuyen a la contaminacion del aire, como también lo son, los intereses y

responsabilidades involucrados.

Al hacer hincapi¢ en la educacion, se pretende traer a primer plano uno de esos factores,
que esta intimamente ligado con el aporte que podemos hacer desde la Ingenieria. Factor

que suele ser considerado como secundario.

Planteo del Problema

Segun los especialistas estiman, la incidencia de los medios de transporte en los niveles de
contaminacion del aire, varia entre un 65% y 75%. El aumento de la circulacion vehicular
hace pensar, que dificilmente dicha incidencia pueda reducirse, al menos con la urgencia

que la actual calidad del aire reclama,

Lamentablemente, el Programa Hoy no Circuta, no ha podido responder con suficiencia a
las expectativas que lo origindron. Es precisamente el resultado de este plan, un ejemplo
caro de la imperiosa necesidad de desarrollar una campaiia sistematica de educacion sobre
el problenia de la contaminacion del aire. ;Por qué?, Porque fue precisamente la actitud de

fa gente, la que determind que el hoy no circula, solo funcionara parcialmente.

La idea era reducir, en forma importante la circulacion vehicular, y esto no se logro segiin
las expectativas. Quienes estan en condiciones de acceder a un segundo automovil, no lo
adquicren para utilizarlo dnicamente cuando el primero no circula (un dia a Ia semana),
sino obviamente, todos los dias en que puede circular, otro miembro de la familia, se

incorpora asi a Ia circulacion.
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El desarrollo de las grandes obras pablicas, se ve frustrado cuando no se ponen en practica
las normas més elementales. En el caso de Ia contaminacion, esto se hace muy evidente.
Crear conciencia para exigir un cambio de compoitamiento.
CONTAMINACION AMBIENTAL
Foto 10
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4.3.3 Contaminacion del Agua

El tipo de contaminacion por aguas residuales, indusiriales y domésticas, ha sido tan
grande, que no tnicamente ha afectado a las corrientes superficiales, sino también a las
corrientes subterraneas. Esta contaminacion trae consigo, aparte del ataque a la salud
publica, una pérdida en los recursos hidrulicos del Distrito Federal, siendo necesario
administrarlos correctamente. Se han venido realizando programas del ahorro del uso del

agua, pero falta a la poblacion tomar mds conciencia sobre ¢l uso del agua.

Se puede apreciar, que la Ciudad y su zona metropolitana, tienen una dotacion diaria por
habitante adecuada, pero esto se ha logrado a través de la sobreexplotacion del acuiterc del
Valle de México, situacion que no puede, ni debe perdurar por mucho tiempo mas, ya que
ello implicaria, por un lado, el hundimiento de la Ciudad y, por otro, posible deterioro de la

calidad de! agua.

¢En que forma puede hacerce frente a lo anterior?. Primero estimulando la loma de
conciencia en la poblacion, logrando con ello, que el uso del agua sea nds racional, e
impulsando el ahorro de la misma. El uso del agua hervida en todas aquellas actividades
que no requieren agua potable, la industria, la agricultura, etc. Es también una alternativa
importante, que puesta en marcha adecuadamente, puede ayudar a cconomizar agua
potable. Segin algunas estimaciones, el volumen del agua tratada que se utiliza

actualmente, es dos veces mayor que la que se empleaba hace tres ailos.

Una tarea muy importante en materia hidraulica, que se ha llevado a cabo en los ltimos
aiios, es la proteccion ecologica de la zona del Ajusco, donde se expropio una gran cantidad
de terrenos, y se reubico a los moradores de la zona en puntos estratégicos de la Ciudad, a
fin de climinar los asentamientos irregulares del lugar y emjiezar a crear un cinturon verde

en él, mediante la pastizacion y reforestacion, lo cual permitira, por un lado, mejorar el



microclima y evitar la erosion del suelo, y por otro, incrementar la infiltracion del agua de
lluvia al subsuelo.

También se estin saneando las demas cuencas para preservar la calidad del acuifero, y
construyendo obras hidraulicas para retener el agua de lluvia en sitios estratégicos del norte
y del sur del Distrito Federal. Otro de los programas de primordial importancia, es el del
rescate de las zonas lacustres de Mixquic, Tldhuac y Xochimilco, el cual tiene por objeto,
sanear todas las cuencas que drenan hacia la parte baja de esta region, asi como implantar
procedimientos para que sea permanente }a circulacion de agua limpia en todos los canales,
lo que permitira recuperar la productividad de los cultivos en toda el drea, asi mismo, por
medio de instalaciones adecuadas, se reubicaran los establos y porquerizas, para evitar la
contaminacion que producian en los canales. Se creard una zona de cultivo intensivo a base
de suelos lavados, con drenaje y riego apropiados para abtener una produccion mayor en
beneficio de la poblacion del lugar. Todo esto, se complementa con una serie de
instalaciones para comercializar los productos, entre ellos, un gran mercado de flores;
habra también centros culturales, una zona deportiva, indispensable en esa parte del sur de
la Ciudad, y un conjunto de parques y lagos recreativos que servirdn para el esparcimiento

de la poblacion.

Con el conjunto de medidas descritas, se busca mejorar el balance hidrologico, tratando de
que el volumen de agua extraida sea igual al que se reincorpora a fos acuiferos, ya que a la
fecha el primer volumen es mayor que el segundo, pero con las acciones preventivas y de

recuperacion serd posible lograrlo.

El drenaje profundo, también se inscribe dentro del problema del agua, pero en plano
distinto: el desalojo de las aguas servidas del valle, actividad que debe llevarse a cabo sin
contaminar otras zonas del pais, por lo que se realiza un esfuerzo muy importante en
materia de tratamiento de aguas nepras, ademas de las acciones de saneamiento ya
sehaladas. Hasta hace poco tiempo, las inundaciones en la Ciudad, representaban un serio

canflicto por los daios materiales y sanitarias que causaban, y para resalver este problema,
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¢l Departamento del Distrito Federal, ha continuado las obras de los drenajes profundos y

semiprofundos, que tienen salida por gravedad.

CONTAMINACION DEL AGUA
Foto 11
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4.3.4 Contaminacién del Suelo

La contaminacion del suelo, consiste en acumular en la corteza terrestre, residuos liquidos
o sélidos que contengan organismos patdgenos: detergentes, metales pesados, substancias
organicas, toxicas, solventes, prasas, accites, fertilizantes, plaguicidas y los desechos
solidos derivados de mercados, tiendas, oficinas, viviendas y servicios en general, materias
capaces de alterar las caracteristicas naturales de la flora y la fauna, asi como las de las

aguas superficiales y subterrineas.

Uno de los principales agentes contaminantes del suclo, son las aguus negras, que wtilizadas
en la irrigacion de tierras en cultivo, aportan organisnios patogenos, detergentes, metales
pesados, substancins organicas toxicas, solventes, grasas, aceites. Los fertilizantes y los
plaguicidas, son también agentes contaminantes, cuando se emplean en proporciones

mayores al nivel de saturacidn del suelo.

Los residuos solidos, representan una fuente significativa en la contaminacidn del suelo,
prueba de ello, es que el promedio de generacion de residuos solidos municipales por
persona, que incluye los desechos derivados de mercados, tiendas, oficinas, viviendas y '
servicios generales, alcanzan 693 gramos/dia/habitante. Todavia es mas refevante el hecho
de que la generacion de los residuos solidos domésticos (praveniente dnicamente de la
vivienda), representan el 70% del total, o sca 485/gramos/dia/habitante. Esto implica, que
los aproximadamente 80 miflones de habitantes, producen 39 toneladas diarias de

desperdicios domésticos.

Segin datos de Ja SEDESOL, se estima que en la actualidad se generan alrededor de
414,000 toneladas/dia de residuos industriales, 300,000 t/dia de !a industria minera en sus
procesos de extraccivn y fundicion, 70,500 t/dia de residuos de procesos industriales;

29,500 t/dia de agro-industrias y 14,000 t/dia de compuestos peligrosos. Estos ahinios,
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pueden ser desde materia prima que se desecha, hasta residuos producidos en los diferentes

procesos industriales.

CONTAMINACION DEL SUELO
Folo 12
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4.4 Agentes Perturbadores de Origen Socio-Organizativo

Tiene su origen en las actividades de las concentraciones humanas, y en el mal
funcionamiento de algiin sistema de subsistencias que proporciona servicios bésicos.

Entre las calamidades de este tipo destacan, los desplazamientos tumultuarios, las
concentraciones masivas de personas en locales o areas poco idoneas y los accidentes
terrestres, aéreos y que llegan a producirse por fallas técnicas y humanas, y que por su

magnitud o tipo, pueden afectar parte de la sociedad.

Hoy en dia, en lo que ¢l area del Distrito Federal se ha encontrado, un sinnimero de
plantones, manifestaciones y marchas, que tiene que llegar en su momento a legislar, ya

que cs absurdo que 10 a |5 personas cierren avenidas principales como: el Periférico,

Reforma, ctc.

En la Ciudad de Méxica, se han realizado concentraciones humanas en deportivos, mitines
culturales y en algunos casos se realizan eventas artisticos que Hegan a parar en tragedias.

Por esto, en las 16 Delegaciones, se deben de ver que riesgos implican realizar eventos que
puedan ocasionar problemas a terceros, Antes de autorizar permisos para prevenir cualquier

situacion.

Muchos de los problemas de la Proteccion Civil, derivan de factores sociales, aunque la
solucion de ellos corresponden a todas las areas, sin embargo, lo mas positivo es la

participacion del ciudadano comin.

L.a base de la Proteccion Civil, debe cimentarse en la Sociedad.
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CONCENTRACIONE

S MASIVAS EN ESPACIOS INSUFICIENTES
Foto 13
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CONCENTRACIONES MASIVAS EN ESPACIOS RE
Foto 14

DUCIDOS

00



MITINES DIVERSOS DE BLOQUEOS DE CALLES PRINCIPALES
Foto 15
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4.5 Agentes Perturbadores de Origen Fisico-Quimicos

Entre los agentes perturbadores de origen Fisico-Quiniico de mayor incidencia en el area
Metrapolitana, se encuentran los incendios, explosiones, que con frecuencia san efectos de
las actividades que desarrollan las crecientes concentraciones humanas y de los procesos
propios del desarrollo tecnologico aplicado a la industria y que conlleva el uso amplio y
variado, de energia y de substancias y materiales volitiles e inflamables susceptibles de

provocar incendios y explosiones.

Otros fenomenos de origen Fisico-Quimico, que con frecuencia es menor, son los

envenenamientos por fugas de gas en casas, departamentos, etc.

Al mencionar los riesgos Fisico-Quimicos en México, viene de inmediato la tragedia de
San Juan Itxhuatepec, luego de fuga de gas, ocurrio una gran explosion que causara graves

dafios humanos y materiales, y la explosion del 22 de junio de 1993, en Guadalajara,

4.5.1 Incendios y Explosiones

Descripeion del Fendmeno.

Los incendios y explosiones, son fendmenos comunmente asociados, ya que uno puede

generar al otro; en este apartado se da mayor énfasis a incendios, por tratarse del fendmeno

mas generalizado en el territorio nacional.

Se define como incendio, la ignicion no controlada de materiales inflamables y explosivos,

tanto en las instalaciones de la industria y el comercio, como en las viviendas, dado el uso
inadecuado de combustibles, fallas en instalaciones cléctricas defectuosas, y el inadecuado
almacenamiiento y traslado de substancias peligrosas, ya sea como materia prima o como

productos terminadas. Fotos 16y 17.
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Las _explosiones, se definen come liberacion sabita y violenta de energia, que para su

ocurrencia requiere de productos explosivos, tales como substanicias quimicas, gas,
combustible, etc., y de ta accién de un detonador como temperatura, fuego, presion,

choque u otro.

Por su magnitud y destructividad, los incendios se pueden clasificar en:

Conato

Conato de incendio que se puede apagar utilizando extintores comuries.

lncendio
Fuego no controlado de grandes proporciones, que puede presentarse en forma subita,
gradual o instantdnea, y requiere para su eliminacion y control, de hidrante, manguera y

extintores de carro. Sus efectos destructivos, alcanzan hasta un 25% def sistema afectable.

Conflagracion
Es aquel incendio que destruye significativa o totalmente un inmueble del 26% al 100%.

Los incendios por su lugar de origen, se clasifican en urbanos y forestales.

Por su origen, los jncendios urbangs, se deben principalmente a cortocircuitos, cn
instalaciones defectuosas, sobrecargas o falta de mantenimiento en los sistemas eléctricos,
fallas u operacién inadecuada de aparatos electrodomésticos, falta de precaucion en el uso
de velas, veladoras y anafres; manejo deficiente de equipo de soldar, negligencia en el
manejo o desconocimiento de substancias peligrosas-e inflamables y otros errores humanos.

Estos incendios, por el lugar donde se producen, pueden ser domésticos, comerciales o

industriales.

suelo en la agricultura, quemas de pasto para la obtencion del “pelillo”, que sirva como

forraje, o con objeto de combatir plagas y otros animales dwiiinos; fogatas en los busques,
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arrojo de objetos encendidos sobre la vegetacion  herbicea, tormentas eléelricas,
desprendimiento de las lineas de aita tension y acciones incendiarias internacionales.
Generalmenle este tipo de incendios, es el que produce mas dafio en términos de valor

economico y destruccion ecoldgica.

Segiin las propiedades de combustion de los materiales y consecuente de las téenicas de
combate que se emplean, y Ia forma en que sc desarrolla el fuego en cada caso, se han
establecido cuatro clases de fuego, esto ocusre en las Delegaciones: Tlahuac, Xochimilco,

Tlalpan y Magdalena Contreras.

4.5.2 Clasificacion Tipos de Fuego
Fuego Tipo *A”

En esta clasificacion se identifica el fuego que se produce en materiales solidos, tales

como: madera, estopa, papel, carton, fibras sintéticas, telas, basura, etc.

Se caracteriza, por que al arder se forinan brasas y cenizas y se propaga de afuera hacia
adentro. Para apagar incendios de estos materiales, se emplea de preferencia el

enfriamiento con agua.

Fuego Tipo “B”

Se producen en combustibles liquidos derivados del petroleo e inflamables como: gasolina,
diesel, alcoholes, thinner, lubricantes y grasa. Como en estos liquidos inflamables fo que
arde son vapores, para apagar el fuego, se emplean métodos de eliminacion de oxigeno por
kmedio de productos quimicos o espurmas sofocantes. El empleo de agua en forma de

chorro, no extingue el fuego y si alienta Ia propagacion al dispersarse el liquido
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combustible, en cambio, la aplicacion de agua a presion en forma de rocio, es util para

extinguirlo,

Fuego Tipo *C”
Esta clase de fuego, se produce en todo equipo o maquinaria que funcione por medio de
clectricidad, como motores, alternadores, generadores, subestaciones, maquinas de soldar,

tableros de control, transformadores, etc.

Para extinguirlo, es necesario cortar la corriente eléctrica y utilizar extintores de polvo

quimico (universal) de bioxido de carbono.

F“eﬁg l:!'nu H!!"
Se produce en cierto tipo de materiales combustibles como: magnesio, el sodio y el potasio,
ya que generan su propio oxigeno y al contacto en el agua, producen reacciones violentas y

hasta explosivas.

La forma de combatir estos incendios, es mediante ¢l uso de extintores con polvo quimico.
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SIMULACRO DE INCENDO EN LA UNAM
Foto 16

SIMULACRO DE INCENDIO EN LAS INSTALACIONES DE PEMEX
Foto 17
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Se utilizan equipo adecuado para el traslado de material peligroso en el Area
Metropolitana, a fin de existir derramamiento de material toxico y recorridos autorizados

por el Gobierno del Distrito Federal, para el traslado de materiales o substancias peligrosas.

En el Distrito Federal, existe un sinnimero de industrias y giros mercantiles en las 16
Delegaciones, que se vienen censando, cada una de ellas, en forma periadica, y realizando
inspecciones para prevenir y dictaminar que sustancias arrojan al alcantarillado Municipal,
a fin de corregir anomalias para evitar desgracias, como las ocurridas en Guadalajora, y en
caso de que las industrias no acaten las disposiciones del Reglamento de Proteccion Civil,

serdn sujetas a la sanciones pertinentes enmarcadas en los Reglamentos de Funcionamiento.
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FOTOGRAFIAS DE LAS EXPLOSIONES EN GUADALAJARA
Fotos 19y 20
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FOTOGRAFIAS DE LAS EXPLOSIONES EN GUADALAJARA
Fotos 21y 22
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CAPITULO V

5.0 PROCEDIMIENTO DE EVACUACION

INTRODUCCION

Todos los inmucbles en los que se tenga una afluencia masiva de personas, ya sea de forma
permanente o de visita, deberdn de contar con medidas de prevencion, que nos permita
salvaguardar sus vidas en caso de que se presentara un siniestro o desastre, como: (Sismo,

incendio, derrumbe, inundacion, etc).

Estas medidas, deberin de ser del conocimiento de todas las personas que estén
permanentemente en el lugar, lo cual nos dara la preparacion para estar en condiciones de
enfrentar la presencia de algin siniestro, destaca entre estas medidas a tomar, en caso de un

siniestro, el de evacuacion del inmueble en que nos encontramos en ese momento.

QUE ES UNA EVACUACION

Es el dasalojo total, de un inmueble, de todas las personas que lo acupan, esto cuando
exista la presencia de algin siniestro interno o externo, que pudiera poner en riesgo la

seguridad o la vida de sus ocupantes.

Este desalojo, debera de realizarse en forma ordenada, eficaz y segura, hacia zonas de

menor riesgo o seguridad.
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Independientemente de! Sistema de Alarma que se elija, éste debera de cumplir las

siguientes caracteristicas:

a) Escucharse o verse adecuadamente en todas las reas, en donde se encuentren
usuarios del inmueble,

b) No confundirse con sonidos ambientales generados dentro o fuera del area del
inmueble.

¢} No producir vibraciones excesivas en su accionar, para no afectar otras sistemas
propios del inmueble.

d) Si el sistema seleccionado requiere de corriente eléctrica para su funcionamiento,
se deberd de contar con algin sistema alterno de suministro de energia de
emergencia o en su caso, contar con duplicidad de alarmas, y que el personal o

usuario del inmueble los conozca plenamente para su identificacion.

Mecanismo de prevencién_: Una de las medidas de prevencion mas importante, es contar

conun sistema de alarma o alertamiento eficaz y seguro.

Este sistema, es el que nos da la sedal de la presencin de algin siniestro. o en su caso el
inicio del proceso de evacuacion del inmueble en la realizacion de un ¢jercicio de
simulacro.

Respecto a los sistemas de alarma, existe una gran variedad de éstas, y que van desde las

mas sencillas como son  Campanas, silbatos, sirenas, sistema de luces y sonidos, etc.
El tipo de alarma que se seleccione, deberd de ser el mas adecuado a las caracteristicus del
inmucble, y a las actividades que se realicen en el lugar, asi camo a lus personas que

habitualmente se encuentren permanentemente o circunstancialmente en este sitio.

Método_de_evacuacion : Cada instalacion que conforme un inmueble, debera definir un

procedimiento de evacuacion propio, que esté en funcion de las caracteristicas propias de la
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misma, para obtener de manera sencilla, segura y rapidamente el traslado del personal a las

zonas de menor riesgo o seguridad, marcadas previamente.

El método debera de contener todas las acciones que permitan coordinar a todos y cada uno
de los participantes en Ja realizacién de los ejercicios de evacuacion, ya sean reales o de
simulacro; ademas debera de incluir los criterios para activar el sistema de alarma interna y

tomar el tiempo del desalojo total.

PROCESO DE EVACUACION

|

ANTES

DURANTE

DESPUES

DISPERSION
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ANTES

Dentro de las acciones de prevencion ante los desastres, se debera de integrar un comité de
.seguridad y Proteccion Civil Interno, que esté organizado de manera permanente, quedando
bien estipulado quienes integrarin las diferentes brigadas, como son La de Rescate,

auxilio médico, combate de conalos de incendio, gufa de evacuacion, etc.

Contar con un plan de evacuacion, en el cual estardn contenidos los procedimientos a
seguir y los planos del inmueble, en los cufles deberdn de eslar marcadas las Rutas de

Evacuacion del Edificio. .

Tener en todas las instalaciones del inmueble, la seflalizacion normativa de Proteccion
Civil, que nos indique correctamente las salidas principales y alternas, asi como las zonas
de menor riesgo, zonas de riesgo, extintores, hidrantes, codigo de colores para las

diferentes instalaciones de servicio y produccion, etc.

Mantener las vias o rutas de evacuacion, asi como los accesos a los equipos de seguridad,

libres de obstaculos,

Difundir de manera constante y actualizada entre la comunidad usuaria del inmucble, las
normas de conduclta que deberdn de observar, durante la realizacion de una evacuacion real

o de un ejercicio de un simulacro.

Contar con un directorio actualizado de los cuerpos de emergencia local y a nivel
Municipal.

Conformar una comision de trabajo social que se encargue de la redaccion y reparto de
camunicados escritos, que contengan la informacion de lesionados causados por el
sintestro, si los hubiers, y los daiios causados por el siniestro a las instalaciones del

inmueble.
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DURANTE

Si el fenomena que se presentard, fuera un sismo, por ningin motivo se debe de realizar la
evacuacion durante el movimiento, se debera realizar el ejercicio de repliegue que consiste
en protegernos debajo de las estructuras propias del inmueble (través, columnas, etc), o en

su defecto, bajo muebles resistentes a los efectas del movimiento.

Cuando nos sea indicado ¢l inicio de una evacuacion o desalojo, por el coordinador o puia,

se deberdn seguir sus instrucciones para seguir las rutas adecuadss hacia las zonas de

concentracion.

El grupo debera salir, en orden, y seguir las indicaciones como son: Mantener la calma, no
correr, no gritar y no empujar, haciendo una sola fila y caminando répido pero sin correr.
El guia, siempre tendra la voz de mando y saldra al tltimo, teniendo que comprobar, si no

hay personas heridas o atrapadas en el lugar.

RECOMENDACIONES
Al momente del inicio de evacuacion, trate de no tomar objetos que le puedan dificultar las

acciones personales o de grupo para el correcto accionar del desalojo.

No utilice elevadores, ni corra en las escaleras.

Retiresc de los muebles u objetos que puedan caer, si es posible, desconecte la encrgia

eléctrica y cierre las valvulas de paso de los servicios (gas, agua, etc).

Durante el fendmeno, es importante impedir que el personal trate de regresar al inmueble.

80



DESPUES

El grupo que efectud la evacuacién, quedard concentrado en la zona de seguridad, que

debera ser una zona abierta y lejos de |a zona de peligro.

Ahi, sc deberd de proceder a pasar lista de presentes por las personas indicadas, y poder

determinar, si alguna persona no pudo salir o se encuentra desaparecida.

El gula o las personas indicadas de coordinar la evacuacion, procederan a informar a las
brigadas de rescate, el reporte de personas que se encuentran heridas o atrapadas en el

inmueble; asi mismo, las zonas en donde se presente un posible conato de incendio.

Al entrar en accion los grupos o brigadas de rescate, es importante, que si o es necesaria

su ayuda, ubiquese en las zonas que lc sean indicadas por el personal responsable.

DISPERSION.

Una vez realizado todo el procedimiento, todas las personas que fueron evacuadas, s les
informara de las recomendaciones pertinentes del caso, procediendo, si asi se les indica, a
abandonar el drea de concentracion, ya sea a su drea de trabajo, previa verificacion, o a sus

domicilios, en este caso, alejandose de la zona del siniestro.
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CAPITULO VI

6.0 ELABORACION DE PROGRAMAS DE PROTECCION CIVIL EN LAS
INSTITUCIONES.

Ante el desarrollo alcanzado en nuestra ciudad, nos hace a la sociedad, mis vulnerables
ante la presencia de una calamidad, por lo cual, nos obliga a preparamos para enfrentarla, y
esto solo se lograra con la elaboracion de un Programa Interno de Proteccion Civil dentro
de las diferentes Instituciones, asi como en la sociedad civil, para minimizar el impacto que

cualquier fendmeno que nos afecte en nuestra integridad fisica o en nuestro entorno.

Con la iinplantacion de un programa permanente de Proteccion Civil, se podra determinar
la estructura jerdrquica ideal y funcional, para que las acciones que tengan que desarrolfar,
tanto las autoridades como los organismos llamados a intervenir para la prevencion,

atencion y restablecimiento, ante la presencia de los fenomenos que nos puedan crear una

situacion de emergencia.

Hoy en dia, las Instituciones Oficiales y del Sector Privado, cuentan con programas
internos de Proteccion Civil, enmarcados dentro del Sistema Nacional de Proteccién Civil

de la Direccion General de Proteccion Civil y readaptacion social de la Sccrctaria de

Gobernacion.

Para hacer llegar la cultura de Proteccion Civil a través de capacitaciones en fa materia a la
poblacion civil, con ta preparacion del Programa Familiar, esto, se estd dando a través de
tas Unidades de Proteccion Civil de las 16 Delegaciones Politicas del Gobierno del Distrito

Federal, mediante audiciones audiovisuales, folletos de saber que hacer, antes, durante y
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después de alguna contingencia, anuncios e medios de comunicacion masiva (television,

radio, periodicos, etc).

Se incluye en este programa de capacitacion, a las empresas privadas y todos los centros

de afluencia masiva de personas, ya sea permanente o flotante.

Pero todo esto, no basta, ya que cada die, la zona metropolitana enfrente nuevos retos ante

Ja presencia de fenomenos originados por el incontenible crecimiento de la mancha urbana.

Cada Institucion ha elaborado un programa interno de Proteccion Civil, adecuado a las
necesidades de sus propias instalaciones; a la fecha, como ejemplo, se han rigidizado mas
de 1400 escuelas publicas, hospitales e inmuebles publicos, complementando estas medidas
preventivas con la construccion de escaleras de emergencia, para poder cstar en
condiciones de realizar en caso necesario evacuaciones de estos inmuebles de una forma

rapida y segura.

Estos programas, al estar en vigencia dentro de las instituciones, nos dan la alternativa de
preparacion de Jos usuarios de éstos inmuebles, para minimizar actos de nerviosismo y
sepan como actuar ante la presencia de cualquier fendmeno, lo cual nos sirve de mucha
ayuda, de manera esencial al enronquecimiento de la cultura de Proteccion Civil, que la
poblacion en general debe de conacer, para que estemos en condiciones de que en cualquier
lugar en que nos encontremos, sepamos que hacer en caso de que se presente algin

fenomeno perturbador.

Por todo esto, los programas de Proteccion Civil, deberan de seguir los procedimicntos
acordes, a fin de que la poblacion en general, esté Familiarizada con todos los logotipos de
informacion, indicativos, informativos, y restrictivos en materia de sefalizacion que
existen, y estar concientizados en su participacion en los ejercicios de simulacros de

evacuacion, de acuerdo al lugar en donde se ubique en el mpmento necesario.
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En la actualidad, en la Ciudad de México, se cuenta con un sistema de alarma sismica, la
cual ha sufrido algunas fallas de origen, tanto humano como técnico, las cuales estan siendo
corregidas hasta donde es posible para su funcionamiento correcto, dindonos un lapso de
tiempo en el cual podamos desarrollar medidas de prevencion que nos de seguridad propia
y de nuestras familias en caso de un sismo mayor, originado en las costas del Estado de

Guerrero.
Fases para la elaboracion de un Programa de Proteccion Civil:

6.0.1 Prevencion,
6.0,2 Auxilio (atencion)

6.0.3 Apoyo (restablecimiento)

6.0.1 La Primera Fasse, es la Prevencién.

En esta fase, se contemplan todas aquéllas acciones que son necesarias de realizar antes de
la ocurrencia de un fendmeno natural originado por el hombre, a fin de estar en
condiciones de enfrentarlo adecuadamente, y poder reducir en lo posible sus efectos

destructivos.

En la investigacion sobre los antecedentes respectivos, se debe considerar la recopilacion
de todos las datos relativos al tipo de fendmeno ocurrido; fecha y lugar de ocurrencia,
tiempo de duracion y la magnitud de los dafios, asi cono a su vez, se debera saber con que
recursos cuentan las instituciones, y que necesidades se requieren para estar en condiciones

de enfrentar dicho fendémeno.

Las Instituciones, deberan de contar con el Directorio de todos los organismos,
instituciones, grupos de auxilio y personas especializadas, y que cuenten con los datos

relativos a: Nombre, actividad, teléfono, recursos humanos y materiales disponibles, y los



datos generales del responsable o representante, y que estardan agrupados de acuerdo a la
actividad o especialidad que desempeiien como son: La elaboracion de un instruclivo para
la preparacion de alimentos en situaciones de emergencia, para ¢l uso de material de

curacion y aplicacion de primeros auxilios.

Organismos de asistencia:

Cruz Roja, Servicios Médicos del D.F., DIF, IMSS, ISSSTE, S.S.A., ERUM, Hospitales y
Clinicas Privadas, Asociacion de Médicos y Enfermeras, Grupos Voluntarios de Rescate y
Urgencias Médicas, Grupos Especializados de Buisqueda y Salvaiento, Rescate Alpino y

Acudtico, Bomberos, etc,

Organismos de Asistencia Social:

Club de Leones, Rotarios, Congregaciones Religiosas, Beneficencias, ete.

Organismos de Apoyo Técnico:

Colegios de Profesionistas, Universidades y Centros de Enseilanza Superior, Sindicatos,

etc.

Organismos de Seguridad:

Policia Preventiva, Policia Judicial, Ejéreito, Armada, Policia Auxiliar, Policia Industrial,

etc.

Determinacion de Fuentes de Financiamiento:
Deberd de estar constituida por la relacion de organismos e instituciones que puedan
aportar recursos cconomicos, para realizar las actividades encaminadas a la Proteccion

Civil, asi como a la elaboracidn de listas de verificacion.

Preparacion de Material de Difusion:

Elaboracién de folletos de saber que hacer, antes, durante y después en caso de. Sismos,

inundaciones, huracanes, incendios, etc.
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Elaboracion de carteles con informacion referente a la localizacion de albergues y centros

de asistencia social.

Produccion de mensajes en medios de comunicacion masiva como:

Television, radio, medios impresos, etc,

Capacitacién y entrenamiento de ia poblaciin:

Realizacion de ejercicios, pruebas y simulacros.

6.0.2 La 2a. Fase, es la de Auxilio o Atencién :

Esta fase contempla todas las acciones que deberin de realizarse una vez, que se ha
presentado algn fendmeno natural u originado por el hombre, con el proposito primordial
de rescatar y salvaguardar la integridad fisica de las personas, sus bienes, su medio
ambiente, sin olvidar los servicios y equipamientos estratégicos, creando un puesto de
mando Gnico, en donde deberin de concentrarse todos los organismos y personas

involucradas en proporcionar el auxilio a la poblacion afectada.

Acciones:

Hay que considerar la descripcion detallada de todas las actividades a realizar como parte

del programa como son:

El desarrollo de los procedimientos de actuacion, procedimientos puntuales para temblores,
huracanes, incendios, inundaciones, explosiones, sequias, etc., considerando para cada uno
de ellos, todas las politicas inherentes a los mismos asi cono las personas responsables, las

accianes y los instrumentos necesarios para su desarrollo
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6.0.3 Fase. Apoyo o Restablecimiento.

En esta fase se incluyen todas las acciones encamendadas a organizar y llevar a cabo la
reconstruccion de todo aquello, derivado de los efectos producidos por la ocurrencia de un
fenomeno destructivo de origen natural o producido por el hombre.

Esto es, el restablecimiento de todos los servicios necesarios a la poblacion en general,

como son: Agua, luz, vialidad, comunicacion, etc.

En esta etapa, se procedera a la evaluacion del programa de Proteccion Civil, verificando si
todas las acciones dadas en la ctapa de prevencion se llevaron a cabo, y de no ser asi,
replantear las que fallaron, mejorandolas a fin de fortalecer dicho programa de Proteccion

Civil.

Posteriormente se tendrin que elaborar los informes necesarios para poder dar una
evaluacion acertada de todo lo referente al fendmeno y sus efectos hacia la poblacion,
corregir las fallas que se presentaran en el mismo, evitando con esto, confusiones,

minimizando dichos efectos en la misma.

87



CAPITULO VI

7.0 ATLAS DE RIESGO EN EL AREA METROPOLITANA.,

La zona metropolitana de la Ciudad de México, debido a su alta concentracién pablacional,
econdmiica y caracleristicas naturales, estd propensa a la ocurrencia de [lendmenos
perturbadores que alterarian las actividades cotidianas de la poblacion, por lo cual, esta

considerada como la zona de més alto riesgo en el pais.

Es muy importante fortalecer cada uno de los campos de prevencion, inherentes a los
fenomenos naturales o provocados por el hombre, que puedan presentarse en cualquier
rmomento, y estar en condiciones de realizar las acciones necesarias para minimizar los

efectos de estos en la poblacion.

A contimiacion se ilustra el Atlas de Riesgo del Area Metropolitana, cancerniente a su
geografia geopolitica de cada una de sus Delegaciones y de las zona conurbadas

correspondientes:

Riesgo Sismico. (F.G.)
Composicion del suclo (F.G.)
Sismos, nimero de viviendas de muy alta vulnerabilidad. (F.G.)

Riesgos de inundaciones pluviales, (F.H.)

AT B S A 4

Zonas vulnerables a encharcamientos por deficiencia de servicio.(F )
Frecuencia de inundaciones pluviales.(F.I1.)
Riesgo de colapso de suelos. (F.G.)

Zonificaciones de suelos.(F.G.)

D=2 " B =

Red de distribucion de gas natural y gas L.P. (F.F.Q.)

10. Generacion de residuos peligrosos. (F.F.Q.)
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1. Areas industriales de alto riesgo.(F.F.Q.)
12.  Riesgo de incendios y explosiones.(F.I.Q.)
13.  Concentracion industrial. (F.F.Q.)

14, Disposicion de residuos solidos.

15. Sistema colectivo metro.(F.S.) (F.F.Q.)

16, Sanitario. (F.S.)

17.  Manifestaciones.(F.S.0.)

SIMBOLOGIA.

¢ Fenomieno Geologico. (F.G.)

¢ Fendmeno Hidrometereoldgico. (F.H.)
¢ Fendmeno Fisico- Quimico. (F.F.Q.)
o Fenomeno Sanitario. (F.S.)

* Fendmeno Socio-organizativo.(F.S.0)

Alvaro Obregon.
Atzcapozalco.
Benito Juarez.
Coyoacan.
Cuajimalpa.
Cuaulitemoc.
Gustavo A. Madero.

fztacalco.

E= R L R . I N

Iztapalapa.

S

Magdalena Contreras.

Miguel Hidalgo.
Milpa Alta.

Lo

Tlahuac.
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Tlalpan.
Venustiano Carranza.

Xachimilco.

Atizapan de Zaragoza.

Coacalco.
Cuatitlan.
Cuatitlan lzcali,
Chalco.
Chicoloapan.
Chimalhuacn
Ecatepec.
Huixquilucan.
Iztapaluca.
LaPaz.
Naucalpan de Juarez.
Netzahualcoyaotl.
Nicolas Romero.
Tecamac.
Tlanepantla.

Tuititlan,
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RIESGO SISMICO
Fig. 7
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COMPOSICION DEL SUELO
FRECUENCIA OSCILATORIA
Fig. 8
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SISMOS
NUMERO DE VIVIENDAS DE MUY ALTA VULNERABILIDAD
Fig.9
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RIEGOS IN UNDACIONES pLy VIALES
Fig. 10
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ZONAS VULNERABLES A ENCHARCAMIENTOS
POR DEFICIENCIAS DE SERVICIOS
Fig. 11
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FRECUENCIA DE INUNDACIONES PLUVIALES
Fig. 12
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RIESGO A COLAPSO DE SUELOS
Fig. 13
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ZONIFICACION DE SUELOS
Fig. 14
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RED DE DISTRIBUCION DE GAS NATURAL Y GAS L.P.
Fig. 15
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GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS
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AREAS INDUSTRIALES DE ALTO RIESGO
Fig. 17
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RIESGO A INCENDIOS Y EXPLOSIONES
Fig. 18
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CONCENTRACION INDUSTRIAL
Fig. 19
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DISPOSICION DE RESIDUOS SOLIDOS
Fig. 20
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SISTEMA DE TRANSPORTE COLECTIVO
RED DEL METRO - CIUDAD DE MEXICO
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SANITARIO
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SANITARIO
Fig. 22
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MANIFESTACIONES

Fig. 23
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COMENTARIOS Y CONCLUSIONES.

Hoy en dia la Proteccion Civil, ocupa un papel muy importante en la sociedad civil
mexicana, ya que en los sismos de Septiembre de 1985, la sociedad civil rebaso a las
instituciones donde se organizo solidariamente ante la catistrofe; hoy en dia, el gobierno,
con las experiencias obtenidas a raiz de estos sismos, cre6 un Plan de Proteccion Civil ante
la sociedad, lo cual nosotros que somos futuros ingenieros, debemos de enriquecerla mas,
dando ideas, sugerencias, comentarios, a fin de tener mas elementos ante la presencia de
fenomenos naturales y canalizando cstas sugerencias a las autoridades competentes. a fin de
darle un seguimienta, a la dependencia que se hace cargo de estos fendmenos
(CENAPRED), Gobernacion y autoridades del Gobiero del D.F. a través de la Direction

General de Proteccion Civil y las 16 Delegaciones.

El plan de estudios en nuestra facultad, debe de incluir una asignatura de caricter
obligatorio, ya que un ingeniero tiene un panorama amplio y criterio para resolver
cualquier situacion de un fendmeno que se presentara, ya que conace todo tipo de material
y comio se comporta en diversas dreas, Instalaciones Hidraulicas, sanitarias, eléctricas, y
coustruccion, asi como la innovacion de nuevos materiales de construccion. Lo que se
requierc hoy en dia, es tener mas difusion a los programas de Prateccion Civil a toda la
poblacion, sea obrero, oficinista, estudiante, ete, a fin de actuar y no caer en una sicosis de
nerviosismo e nuestra persona, que cunda el panico general, en tener una cultura de
proteccion amplia, asi como fincar con mas informacion de anuncios alusivos grandes, que

hacer Antes, Durante y Después de un fenomeno Natural que se Hegara a presentar

Y la otra, la alerta sismica debe de instalarse también en toda la costa del Pacifico, ya que
se corre et petigro de un temblor de gran magnitud y para preservar la vida, no debemos de
escatimar en dinero o recortar presupuesto, ya que estamos asentados en un eje (la

repablica) volcanico, y siempre va a exislir éste tipo de fenomeno natural
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