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INTRODUCCION,

El tenomeno de las adicciones  es historico y cultural, se dice que hay wna
erttia para cada droga y ana droga para cada enlheea. La titizacion de drogas se ha
encantrado presente en todo ol proceso ldstorieo de ser lumano, desde su
descubyrimiento a partiv de [as experimenlacion con plantas y frutos en fa prehisloria,
so da inivio a B prictica doowso de drogas. Bl abaso de dvogas o uso para b
intoxicacion y la entertiedad que es llamada dependencla o drogadiceion, representa
o prictiva de fa sociedad contempardined, pava alpunos signitica e sintoma v
mandfestacion del clina social que poca 1 paco se ha tansforado en vielonlo v sin
oxpectativas, Alestudiar ol Tendmeno de nso de drogas en el proceso soctal se advlerte
e desde ef ginbito social vs indispensable atacar las diversas causas socio polilicas y
econdmicas que repercaten on nuestra socledad los cuales oviginan en la mayorfa de

j0s casos un severo individualisnw y competencia adends de adiceiones a las drogs.

Las adiccianes se nos presentan como un fendmeno de tipo sacial y a la vez como
problema de salud priblica, por ello es necesatio contemplarlo e ese contexto ya que
cad individuo que habita en fa sociedad fndisentiblenwnte se encueniva delerminado
poe la serle de interrelaciones que extsten al interlor de una soctedad. Para Agnes
Heller “El hombre es un ser especilico producto y expresidn de sus relaciones sociales,
heredador y preservador del desarrallo humano, El hombre no-esla solo siempre

necesita su integracion con fos demds”.

K hombre como ser integral debe ser comprendide como un tado, donde cida una
de sus parles, Ja racional, emocional, bioksgiva, cullural, ecandmica y socio-polttica,
constiluyen e sit conjunto nna fuendte a da explicacion a cualquier fendmeno sociul en
ol que se tnvoluere, Heller misma dice que se depende de la lolaliad, de la
individualidad del hombre y de la sitwacion social dade el efeclo es fundamental'en el

movimiento del medio social. Razon por demids de que el fendmeno de las adicclones
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teng gite ser lizade en fa totalidad, tonedo en cunenta ol individuo, Ta fonilia v la

sucidud, para asi poder dar alternativas a su disnsinacion,

Aungue existen otras cisas que suarcan b paata para qiie se ineremente
poblacion consimidora de alpyin tpo de droga como son la de tipo individual
(actitides de geeplacion de fas drogas, conductas de alto riesgo, eventos banmaticos a
lo hrepo de T vida, soledad, deprosion, augstia, endre olvos) y Tamiliar talta de control
conen o tamdlia, discipling inconsistonde o diava, talla de relaciones toertes o de
catine, contlictos entre 1 parefn, aprobacion del uso de deahol o otras drogas an fa
famila, witizacion de drogas por parle de Jos padres y/o hermanos, atisencia v
contmicacion y aviepdacion, earencia de convivencia Tamilidg, apsencis enovional o
fisica de algnno de dos padres, ete); los faclores de tpo social marcan siv iuliseutible
inthiencia y condicionan la penmanencia v prevatencia del fendineno de las adiveivies,
for mencionar dgunas cansas de lpo soclal nos encontraos o desempleo, fa
margiacton, Lt explotacton, la nslgracion, L destgoaldal dve oportunidades lrente a la
educacion y la satnd, disponibifidad del alcohol, tibaco y otyas drogus, li publicidad,
norias y leyes que favorecen ol uso de dropas, poco contacto con kb conmnidad y
desorpantzacion de I ndsma, permiten que incidan en el problema pero no o
delermisian, esto es, I conjancion de fos tres prandes Tactores: familiares, individiales
y socidles han pernilido el incremento de la snllicansalidad. Las adicciones se nos
maestean como resublado de una biena cantidad de contradlcetones ubicadas al
interior de la sociedad, por un lado nos enconlramos fmersos en tng sociedid
idegrada pero que cada vez origina mas individualistno y hicha por la sobrovivencia,

Entre otros aspeclos a considerar se encuentra el achual conflicto en alpunas
familias quiencs venuncian en determinadas ocasianes a la sovializacion de los ninos a
una edad cada vez nuds temprana, debido a la fniperiosa necestdad de obtener un poco
mis de recarsos para vivie al dia, dejande by vilal tarei que por esenvia le perlopece a

la taiwitia a olva institucion como es la escuela y en otras ocasiones se delega Ta prapia

e



educacion a la television ntilizandola como sustitute de fos padres convirtidndose on

nuds de las veees en fivd companero del ninto y del adolescente,

S puede devir que nos enconlranmos ante una sitnacion. particulr donde los lazos
alectivos en T Lamilia vy por consecnencia en la soviedad s ven tuerlemente
Tastintados por la tucha de satistacer necesiddades que sielen ser apremiantes come os
L de oblener un ingresa mayor en I casa. s decir laansencia de Tos padres todo el
tionpo en wia Eamilia suele deberse o que anvbos lrabajan, asf los ninos y los jovencs
pasan fa nuyor parie del tiempo solos,

Lo faitia yeproduce las caracteres como exige Yo vida en socivdad y proporciona
engran parte la indispensable wditud alcomportamiento auloritario de tipo especilico
doet cuat depende en gran medida fasubsistencia del orden burpucs (Horkheiner,
1969). Razon por demds importante para reconsiderar ese papel como repraductora del
sistemd oxistenle y que intluye en cada uno de sus miembros. Ast la familia puede y
debe fomentar caracterss positivos v aclitades tambicén positivas que permitan el
desacroblo armonico y ol crecimiento alinterior de ln sociedad de cada Individuo que Ta
conforma, lodo esta de acuerdo a los cinones o pantas gqne e propia sociedad va
implernentando, al miswo tiempa s Ja familia quien puede fomentar fa eritica hacla
los procesos de antodestruceidn camo 1o es el adiclivo en Ingar de “expulsar” a sus
mientbros negdndoles la posibilidad de aprender juntos, a la par de las instituciones
sociifes com os 1a csenela, para forar individuos que séan capices de enfrentar s
problennas y de encontrarse abicrtos al camblo,

Awnquee e fendmene de las adicciones no os exchusivo de alguna clase social en
espectlico, en wna socledind capilalisla como en la que vivinos 1os alreverfimos a
retomar aquello sabre el dmbito de L vida conyngal birguesa: “La formacion de la
porsonalidad antoitada y I exaitacion del instinta de sumision no son solamente ¢l
Irato de una escasa preparacion de los genitores, sino fanciones constiluidas que al
tnite pueden proscindir dol grada y dob lipo de formacidn y hasta ia vohmtad de Jos

vadres” (Horkheimer, 1974),
|



Para todas las clases sociales tab pavece que la familia cjerce su funcion coma
productori de determinados tipos de cavacteres autoritarios; tesis que veriamos si se
aplica en sicintluencia en el inerementa del fendmena de las adiceiones, Bs decir, las
familias antoritarias no necesariaimente son fas qne padecen entre sus miembros algtin
problema adictivo, yva que ayuiellas donde existe  demasiada permisividad o

Hexibilidad, tunbien se ven sometidas ante este prave problema.

La crisis de valoves en la lamilia bo es aislada. La iniswa familia aparece
stubordinada al servicio de Ta soctedad vy dv sus exigenclus como es ol consnmisino, Ia
anipulacion, 1 infhencia de los wiedios Jde comumicacion a través de monopolios, la
teha por Ja sobrovivencia que incluye conseevar v consegaiv smpleo, un biygar para
habitar y cubrir sus necestidacdes hisicas como son camer y vestir, ast ostis yazones se
convierlen en justificacion para delegay 1o respousabilidad del cuidado y la educacion
do los hijos. Avngue hay que tener prosente gue no se trata de enconliar culpables,
sino asmmir una correspansabilidad en un problema que e pertencee no solo a1

lamitia, sino & la escuela, y al propio Estado.

Relonando  nievamente  que coma parle del conlexta social se encuentra Ja
fasnilia e ella wisnia quien * prepara a los hombres de las cuales liene necesidad on la
actualidad en o canlidad y en o calidad requerida al odo de produecion vigenie”
(Flerkheimer, 1974). Es Gonbién un instrmvento al servicio de la produoecion y
consuino respoaudiendo a las exigencias del desarvollo judustiial. Representa ol lugar
privilegiade para la reproduecion social del consenso, la aceplacion de Tos seres
Innanos en condiciones durisimas y par tanfo muchas inmodificables como es ol
consima de drogas como parle de lode una colturs, es decir, por cjemplo la
costmnbre de recibir a las visitas al iuterdor de Ia familia con una copa de alcolsal, o 1a
integracion de la misina lamilia en una fiesla a teavés de Ja ingesta de alcohol, son
elementos que v eontormando puco a poco ol hibito en el consuino de esta droga
Tegalmente acoplada. Hasta pava lograr i poco el “bienestad de una familla en

condiciones socioecondmicas dificiles, ya que na hay que olvidar que incluso la fngesta
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de aleohol para algunes os el yeerrso mds accesible para evadir f realidad complejay
lena de cavencias reondmicas,

kb anilisis de fas adicciones debe contemplar wna vision global no olvidando el
papet que desernpena by lamilia como institneion social domle go transmiten o ensenan
valores ya sea cullurales, religiosos y/o morates” <l binomio escuely lamikia conslituye
ol aparalo idealopico el Estado dominante, aparalo que desempena un vol
dolerminante en 1o veproduccion de las rolaciones de produccion de un modo

amenazade on sicexistencia par la chi de clases mundial”. (Althusser, 1970),

Olro [6pico a considerar cn los aspoclos sociales son sus propias contradiceiones
con yespecto al fendmeno de fas adicclones comto s la simple aceptacion social del
alcohol y el tabaco. Sit toferancia que provoea en ocasiones gue constantentente mis
individuos ingresen a a poblacion consmidora de dsle tipo de drogas liellas, debido a
fa facilidad con que se oblienen, por ejemplo basta visilar una tiend de anloservicio
para poder comprar wna botella de alcohol en cialyniera de sus presentasiones,
adeinis ¢l consinno se.ve fuerlemente reflorzado por 1n intlwencia que ejerce fa
publicidad, 1o moda y i costumbre do ingerirlo en fivstas y reuniones, es necesariv
rocotddar que el labaco y el alcohol son dvogas de iniciacion en a adolescencia y en
peoves circunstancias durante la infancia dowde ln falla de infornacion adeenada, la
awriosidad, la presion de grupo y desde uego la falta de aleclo hace pyesa {dcil de esta
poblacion.

Ef nso de las dropas que generan depetdencia necesaramente nos plantea
complejos problemas  deinletaccion  provocando que el feromeno - adgniera
caracleristicas de multicausal, por wna parle se encuentran las propiedades de las
ntisias dropas, tas caracleristicas del individua y las condiciones de sunedio social y
cuttural |

EH fendmeno de las adiccianes se nos iestra como complejo y multicausal y coyas
posibilidades a frenarto son cada vez s diticiles de encontrar, donde las alternativas

versan desde prohibiy complelamente el uso de las drogas hasta su despenalizacion



temna bastante dissutido desde todos Jos dmbitos sociales, como e legal, social, polttico,
religioso, ccondmice y cultaral. Llostadiv on si del fendmeno de fas adicciones data de
apenas unos anes il techa aungue s hislorta en cnanto a saonso es lan antigua conio
Lo e Lo propia humanidad, para poder anatizaglo ha surgido la necesidad de irlo
delimitondo constantermenle, avocandose a cierlos grupos suciales (oo son los
osludiandes, s de casa, abrovos, modivos, choiores, deporlistas, arlistas, jubiladas,
chavos Banda, ninos de Lrealle, ete; donde se tntenta investigar cuales son sus patrones
y motivos de constag, st coio of tipo de drogas que ulilizan),

Actilnente se esbindia a travis de eacuestas (IMD, Seerclaria de Satud, SEP), para
tograr delectay tos niveles de incidencia (se reliore ab miniero de casos nuevos de un
desorden entre el tamano de by pablacion, nos indica que tan rdpida esti ereciendo un
ferdmeno) y prevatenela (nos indica Tos casas ievos siemdandose a Jos casos existenles
v nws hahli do que tan alectada esti la poblacion gue se estudia), que predominan on
Ia socledad y todavia mds veciente atin of estidio sobre fa poblacion adolescente para
determinar jqué sucede? En funcion def uso y abuso de alcohol y otras drogas y gpar
(qué? Crece de manera alavmante fa canlidad de jovenes quoe las emplean dropas con
fitws do intudeacion, es decir priclica qie nada Bene que ver con la lerapéuatica o
alguna prictica religiosa. La propuesta es pues, delimitarlo en ésle caso partiendo del
midstno eshudio de las adiceiones entve Ja poblacion en genweral como relerencia, hasla
lepar a las adiceiones entre o poblacion adulescenle.

Para realizar un estudio soviologico del problema de las adiccciones, es deciv vl
constimv de drogas que no se realiza con fines migico-religivsos ¢ médico,nas eva
necesaviumente a ciertos daios del pasado, dowde el ser innano va conformado en
grupa, empivza a utiizar sns propias drogas, aqui cabe la posibitidad de realizar un ‘
esludio comporative sobre  lus diferentes usos de las drogas hasla nbicarlo e fus
sociedades conlempordneas con sus variablos caracteristicas. Ks pues un 1'eqni§iln

indispensable la observacion del impacto e influencia que hoy generan la fitizacion

o



de drogas en la sociedad, con el objetive de Tograr tinicamente la evasion, ta alienacion

y observar sobre fodo sihay o wo intluencia en fa poblacion adolesceniv,

A L parle Tinal de éato trabajo se do inchiye una propuesta de inlervencidn como
resphesta a l disposicion do fa - Hseuela secundaria NY K33 quien acepla brindar dalos
para In elaberacisn de un diagnostico que apoyara la presente investigacion, La
propuesta prelode itdegrar eslralegias de prevencion  primaria (anfes de que se
presenie ef usa o abuse de drogas waleohol) y prevencion secundaria (cuando apenas
se esta experimentando confa droga, esta s, i s inicios del consumo) precisamente
divigida a poblacion adolescente que acude a a eseuela secundaria, parle que se
integra a fa sociedad v qae so caracleeiza por sor dindimica: os adolescentes y que al
mismo liempo se mnestea vidnerable alconsumo de drogas como ko demuestian - fos
resulados de fas encuestas qre haw sido aplicadds anivel nacional, B prograua se
delimitard a la provencion del consimo de aleohol (uso y abuso del misma) y uso de
olras drogas, como son b wtilizacion de medicamentos s preseripeion médica, wso de
drogas ilegates como son lt mariguana, inhalables, cocama y sus devivados sintélicos:
crack y basuco,

A Lo vespuesla de una accian preventiva eatre la poblacion escolar cube la
posibilidad de reatizar un estiudio de un caso particular, es decir, un escuela secundaria
que entre los alimnos presenten problentas de uso y abuso de drogas. Ubicada en la
cotunia Agricola Pantitlin de ta delegacion 1ztacaleo se encuentra ta Secundarla
Dinma N 133 “Albert Sweitzer” dentra de 1a Cindad de México en una zona urbina
ciyas caraclerfsticas sociodemogrdticas conjusten salo” alpunos de los diversos
problemas socialos o factores de riesgo a fos que se enfrenti b sociedad actual,

El andlisis de datos  reportadus en fas Encaestas’ Nacionales aplicadas por. ol
Instilieto Mexicano de Psiquiateia y Ja Secretaria de Silud e informes que prosvnl.a nl
CONADI (Consejo Nacional contra las Adicciones) sobre adicciones nos Heva a
pensar que fa poblacion nis valnerable al constino de drogas s la adolesconle, da alif

(e los programas preventivos necesariamenle tengan que Regar a ellos, a lravés de
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informacion, orientacion y nna educacion para fa satud, tande en fas fanilias como en
fo escuela v oen fa conmnidad en peneral para evitar que of fenomenn se sipga
incromentando,

Asi st ol prosente andlisis protende amalizae ol fesomono dogso g abitso de
drogas conw parte do tos diversos procesns sovio.cnftiales y sininflwencia eptre s
poblacion adolescente gue asisle a o escnels secondaria, ya que sos ditmensiones
impactan e la sociedad denolando que consfantemente hay mds poblacion
consumidora de alpin tipo de droga, ast misimo como cansa y efeclo de I
malticausatidad, proponicndo wn programa de prevencion priwaria y secondaria
(ntes y encel indeia def uso y abuso de afpuant suslancid oxica), en uia esenela de nivel
wedio bisico (Secundarta “Albert Sweltze') que tncfuya i la poblacion adolescente
gue asisle ot ol padeas de (anilia, profesores v alaspnos,

Como parte del anarco que conceplualiza el presente Isabajo resulla
indispensably la revision y analisis dol fendmeno de fas adicciones partiondo de un
esticlio retrospectivo (revisian de datos del pasido), donde fa busqueda de
informacian represerds ana alternativa para la secopitacion de datus solwe ef use
abuso de drogas en ob pasado, el presente y su posible futuro, asf como Ja
sistematizacion de Jos mismos puede ayudar a fa comprengton del fendmeno como de
tipe social, pudiesdo observar y amafizar of wisme, y cuyas variables no se-podvdn
moditicar infencianalintente, La nvestigacion  pretende ser de tipe comparativo
donde os sujelos ¥ las variables se puedan camparar enfre si, dsta comparacian se
defwrd electuag con bise o Jos snismos fragsiientos goe {a historia de ta noiasidad ha
niarcado penmitiondonos obsepvar los cambios y sus diferendias  de usos entre los
grnpos ast como los diversos acoptecimientos sociocnlfurales que infervienen en cada
perindo socio - historico,

EY andlisis se realizard o parliv de las catepasias sociales def materialismo historico
como son snodo de produceion, ideolopia, formacidn social, clases sociales, menopolic,

enajenacian, explofacion, ete, que se fvin desarrolfando durante o presente trabajo y




que ayuden tanbicie s interpretar vicatticamente el proceso del fendmeno do las
adicciones para Hegar a una revision d 1o que ha sucedido en Mesico en tuncion del
wso de drogas v o e teprosenta en Ly suciodad hasta ateveizor tinahnente en sis
repercusiones entre Lapoblacion adolescente v de manera particutar de aquellas que
asisten a Lo vscuelt secundaria (poblacion escolar: alumunos). Recordando gue “El
objeto del materialismo hislorico es ol eshindio de lis diversas ostenchiras y priicticas
eilazadas v distintas C econonua, poltlica o idoologia) enya combinacion canstiliye un
modo de produccion v una formacion social” (Peudaitzas, 1969, pdg, 42), Par ello ol

amilio de esta teovia seed de gran lilidad para el andlisis cona parte de una tolatidad,

El nuaterialisino eomo paradiging de investigacion cientifico paede apoyar on la
explicacidn sohre fa trapsionmacton v fos cambios en la sociedad considerando que ol
feaomeno de lag adicciones no es ajeno a s contradicciones que se encuentean e el
modo de produccion Capilalista coma vs el caso mexicany, enlendiendo que of modo
de produceion se encoentra tormado por Lo unidad de las tneezas productivas y las
relaciones de produccion en ol proceso productive de bienes materiales, “abarca
nivelos vcondimicas v L tolalidad social, consta de: wna estmcivia econdmica, wna
jurtdico politica (leyes, Fstidlo) y una ideolaglea (ideas, costumbres), superestoictura,
Es dindmico ya que existe una comtinua sepraduccion de sus condicionies exislenlus”

(Poulantzas, 1969, pdg,. 28).

“BI materialiswio hislorica es la ciencia de fa historia que ticne por objelo ol
comeplo de historia y se reallza a traves del estudio de los diferentes imados e
producceion  y de las diferentos formiaciones sociales estudiando, asfinisnio, su
conslitucion (estruciura) y fanclonamienlo y Jas formas de transicion de nna
formacion social a otra” (Fioravanti, 1969, pag, 12). Como of uso de sustanclas gue
alleran la coticiencla se ha encondrade pregente a lo Jargo de toda L hstorda del ser:
hnano, cada una de las lomaciones sociales qie existieron y exislen poscen
cariwierislicas peculiares dependiendo de una serie e faclores para vevisar inds

adelante, ol walerialisma historico ayndaa sistesmalizar la Inforinacion,
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Hipatesis: Las adicciones representan nio de los lenomenos sociales gque se
ehvuentra dialectivit e historicamente determiindo por el tipo de velacion fas hombres
estalilocon on el proceso e produecion, por fa cultura y por b familia; por este
cuatquivr abternativa de solueion parcial o atslada tenderd al fracaso, proponlendu par
mefor alternaliva wna de lipo integral que promueva fa participacion de fa pablacian:
ninos, adoloscentes y adulios en acciones proventivas (orientacion y edueaciind que

incida y contronten al fenomeiw de indnera lormal y vedl,

Conlinwando con el andlisis sobre la utitizacton e drogas en Ja socfedad es
necesario haver presente que el emplea de drag.as ha acompariado al hombre a lo fargo
de toda s histovia, sus diversos usos se han maodilicado conforme al misie proceso
hlstarico: nso mdgico-religioso que se da a partiv de la conunddad primiliva, 1a arcalea,
L formacion social esclavisla, o lendal y continua vigente después de Ja consolidacion
del capitatismo, el uso médico que indcia 4 parliy de la comumnidad arcaica hasta fa
fochia, y of uso para la tatoxicacion y uso industral practicas de apenas ol siglo XIX'y
NN En o actualidad tanlo para su tratamienta coma para Ja prevenciai se ha hecho
necesavio ubicar os usos a parlir de ciertos niveles: experimentacion, nso, abuso y
dependencia. Lis adicciones o dependencias se nos wnestran cama un fendmeno e
lipo social con cardeter de histdrico y cublural; el uso de drogas ha permanecido nnido
ala spciedad a traves dv sus costmmbres, hibilos, creencias, mitas, ele, Eliminarlo como
fenomiena representa una wiopta iy particular ya que cono parte de una cotti
donde se iransmilen y repraducen pautas de tipo social, b subenltura de las llrog.‘IS
g vigenle, con ella una tolerancia social 4 drogas como el Labace, aleohol y cafeiia
(catd, (¢ y chorelate por menclonar algunas) ya gue las adiccianes fuegan diferentes
Nunciones en a sociedad Lanto teraptuticas como de evasidn y hastin de control social,

Soctalmente drogas como el aleohol nos acompanan enla vidi y encla muerte, en
i alegrfa pero fambién en la teisteza, en la soledad pero sobre tado en fa mm]mnm,

cuado hay dinero y por consiguente enanda se capece del niisino,
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Las adiveiones son la expresion coperet de g serio de contradicciones sociales: por
i Lado se veprime veensura elvansinno y abinisine Hempo se invita a la intoxivacion,
Las conlradiceivnes sociales Hegan a wna legislacion y a nna responsabilidad social que
en ocasiones o se cample abe citar by venta o menores de edad de tabaco y alcohol

por ejempla).

Lanalticansalidad del problema de las adicciones gite involuera al individuo, la
tamilia y 1o sociedad bha peomitido que se ineretaente. Una de as alternalivas

pPropuestas para trenarlo es la prv\'um'im\.

Ubicandanes a parliv de que fas acivciones son consideradas como endernmiedad ya
qie generan tolerancii, sindromes de abstinencia y dependencias psicoldgicas y en
acagiones Hisicas (dependivido del tipo do droga va que solo el aleolnl v fa heroma Tn
generan), caleporia theterminada por s institneiones de sahwd tanto exicanas como
muidiales confornne a los valores y creencias de laidealagia dominate, siendo en la
actualidad nn prabloma de tipw sacial ya que sy influencia y sus reporensiones han
Hegadw hasta la sociedad en goneral. Es docie af prineipio o wlilizacian de dragas so
hacia hajo un coutesto religiose, ahora las dragas son wsadas por una cantidad
considerable de individuos, estos a su vez invulucran a sus prapias Tmuilias en un
problema que podria pavecer individaal, se puede afinmar diffcilmente que hay grupos

ajenws af fendmena de las adicciones.

Para 1o OMS (Organizacion m‘umli.)] de L salud, 1980) “Salud es el estado de
perfecto equilibrio bio-psicosoclal y na solo e avsencia de enferitedad”. La delinicion
Je fa servido a la medicina y a la psicologia y desde luego a ta sociologfa méedica para
dar respuesla al problema, por eso durante mucho lientpo tinicanmente se contemplaba
al agente y al huesped: En I actualidad para anadizar ¢l praceso salud-enfermendad
so hace holisticaniente (totalhmente) con T triada de ageate o dropa, medio o la:
sociedad y hnesped gue es el individia, La salud engloba aspeclos subjelivos conto son
hienrstar monfal y social, alepria de vivir, cle, y aspeclos objetivos como la capacidad

parat fa funcion y aspectos sociales conio la adaptacién y el trabajo sucialmente
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productiva, de esta naneea Ta satind no solo es inproblema de b medicina sino que se
refaciona concla cullierd vl edueas ion as paes adyguiere dimensiones de lolalidad gque

lo hacen nin lenomeno soctal,

Cadasacivdad con sis complejas eslrnciias va ddlerminando cual os supropia
concepeion de sahwd enlermedad, donde lo social jutuye para que se presente la
etdermedad pero no L delermina, |ﬁu~slo que responde enocasiones precisaimente a la
mnblicausalidad, vs decira un conjunto de Laclores de viespo individuales, famitiares y

desde lnego saciales,

Por vsto tendmenes coma o marginacion, of hacinaniento, Lo dosignaldad, la
pobreza, b discvininacion, bt vialencia, of desempleo, Tas isuficienles oportunidades
do esludio, of narcobyitico, s desintogracion Lomiliar, Iy explolacion, ele, inthryen en ol
fendmena de las adiceiones pero o podrininos generalizar en cuanto a los niveles de

delermingeian.

Curar o bien tralar la enfermedad se contitata baciendo coma wma necesidad
sacial, inchiso sus inicios los remantamos a la era terciaria o cenozaica 1750 000 anvs
A dande se encontravon fsiles con frachuras las cuales se hallaban veparados,
esquelelus con arteritis y poliarleritls que indicaban que fueron tralados. (Aloisi
Berlinguer. 1972). En Moxico hay vesligios que indican os anlepasados claros del
proveso lerapéulico a lavés o cwracion con hievbas, ejomplo anv indica la
preocapacion por alacar la enfermedad, Tor alro lado como complemento al
tralamiento, hoy en dia se ha reanrido a algo que implica costos sociales menores y es
la prevencion, Preveniv tanbien tiene una histovia larga, aungue como coneeplo en s
es e apenas unos anos. B la antigtiedad se ha realizado acciones de lipo preventivas
pero una real eultiura de L prevencion en el siglo XXoy en Mexico ain no exisle. s
pues nna tarea importante de Ta moitidiscipling, la socinlegfa analiza el problema
aportaido clementas para su estudio ast como el estudio do ke prevencion
considerindola v concibiendala como e proceso actlivo donde se promneva ol

desarrollo de habifidades y aclitudos que conlleven al bienestar de o saciedad,
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Prevenir vn fa comanidad debe patic de e concloptizacion para identiticar 1
anpartancia de da salud.

Estudivs realizados sobre ta provencion del uso imlebido de dyopas nos
demmieslin que salo agquedlos dotde Jos onliterzos v Lis esteategias se anen serdn o
que provoqien on L sovivalad e efecto de cambio ciya base sea fa conperacidn y vl
trabujo cin contite, La prevencion debe tespotdor & s necesidades do la poblacida, ab

ntisnio Heppo Hepar a fodos los mivinhros de fo yue Hamamoes socivdad,




CAMTULOT
LAS ADICCIONES

1. Las adiveiones como lendmens sovial.

1 uso v on ocasiones of abiso de snstancias 1ovicas (drogas) en Mexico y en ol reslo
dob iensndy es un prave problenta debido a los diversos costos sociales que las adicclones
fphican, os decir, 1o necesidad de inceementar instituciones gue den seevicio a individuos
con i praldews de adiceion, costos en ol tratmniento y 1a rlabilitacion, probiemas
legales, conductas antisociales (conceplo juridico-legal wilizado tambien en psicalogfa):
rabos, vialencia, rinas caflejeras, accidentes laborales v autowovilisticos, ele. Fl Estado
(gobierno, adutinistracion) propone ¢ través dol Programa Nacional sabre dropas las
posibles allernalivas para ke reselncion de este complejo problema, pero s cogoolacion
como problemia va s alld, ya que las adicciones en la sociedad impactan de diversss
aneras en cada uno de los gropos sociales a pesar de los diterentes programas mo se hat
podide frenar ol incrementa del teudimene, es decir evitar que mds - individuos y
practicamente grupos ingresen a la poblacion consusmidora de alptin tipo de dropa ya sei
Jogal o fleyal.

Ef consuno se presenla Lanto en zonas wrbattas coln en zonas rurates asentidnedose
ol consuma de drogas de tipo ilegal (rocata, herofna, marignana, nhatables, elc), en lus
nrbes como 1o Ciudad de México, Guadalajara, Monterrey, Toluca, Leon, ele, de hecho
capitales de fodos Tos estados de la Repiablica Mexicana se ven dectados pos este
problemia social unido 4l explusion demografica y 4 la migracion, entendiends por vso
do i droga a T oecion de introdueir en wn erganising vivo 'nnn sustithicia mediante
prescripeion v conforine a I prietica medica y poc abuso do uni sustancia cuando esta se
realiza on forma excesiva, persislente y esporddica de manera que no hay relacion alguna

con wn fin lerapéntico o control médico, el abuso se caracleriza por que ol sujelo a pesar
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desaber que Gene v probloma social, Iaboral, psicologico o fisico ocasionado por Lo droga
coutinia coustmicadoly, Su incremento se ve favorecido por nna serie do causas de tipa
tamiliar, individual v social To cual convierde ol tenomeno en nn problenma de salud
pribtica, Por oleo lado es perlinente aclarar que en lis zonas surales (poblaciones con
menos de 108 000 Labitantes) of conswino de deogds auinpue vs menor si se presenta, lis
camunidades core poca poblacidn Lambion enen que contener vl pm“lmlm adiclivo ya
que agatla gne se presenda connds frecaenetd os ol abuso v dependencia a aleohol o bien

el uso de dropas con lies mdpivo religiose.

Con ol desarrollo de las Ciencias Sociales siglos XVIT y XIX se comienza ha plantear
gue ol fendmeno salud-entermedad po solo carresponde a manilestaciones bioldpicas sino
v los procesus sociabes eran determinantes paca yie b enformedad se desencadenara, lis
decir, apartivds la Fevolucidn hvdustrial fas candiviones de eaplolacion en gue vivian los
obretos y Ta miseria en general iban mostrando s refacion cane el padecimionto de cierlas
enfertmedades. Incluso se comivnza a investipar subre ol proceso salnd-entermedad y su

vineulo con s clases sacialos, ,

En ese binomio clase-enfermedad se nolan ciertas diferencias, es decir, onlre las
patologfas de fos pobres como cierlas infeceiones, problemas nutricionales v ginecologleos
ontre olros y palolegfas de tos ricos como complivacionss a edades - avanzadas,
padecimicntos depenerativas, ele, B dilicil acceso 4 los servicios de salud par parle de las
clasor socioecondinicas bajas desde aquellos siglos, coidinia vigmﬂo incluso lusta Infecha
I representa en Wévminos reales ta disminueion de sus tasas de esperanza de vida, “fiam
campo conu el de Jaaletcinn médica, pademos decir: con Loda razon que la
disponibilidad de los servicios no debe estar detertinada sobre fa base de diferencias en
los ingresos. Es apropiado a miestro seutido defvator de [a persopa qare se asegure a fodos
la atencion adecttada independivttenente de Jos ingresos o ol estalus” (Bell Daniel, 1985).

Attgue debemos Fener presente gue en ¢ caso particular de las adicciones como
enfetmedad y problema de tipo social no son exchisivas de ciortas clases saciales ya que

igual fallecen vicas y pobses do civrosis hopitica praducida por el abuso de aleohol; solo




por wenciogar wh ojetuplo. Pagticado de que s adicefones qo son exclusivas de ciortis
clases socialos, velipiones, edades, sexes, profusiones, familiay, fipo de ompleo, ole. Y que
sociedad tionde a generar taclores v san catiss ¥ ofecto eit fa perianencia o inclose on
el incranento def fenaneno de las adicelenes,

Endre fas diversas conseenenelas sociafes que se derivan de st ineremento
encontratios ol aumendo en citpas de desinlegracion familiar,  desersion cscolar,
nacealilive, corrupeion, manipidacion, enajenacion v cosificacion; son pries on problmma
de satd priblica que geaevane multiples aevidentes, incapacidades part laborae a edades
productivas, suicidios, problemas de tipu laboral: ausencias, accidentos de Irabajo,
vivleneia, ote, O haaksente Negar ab vslado mineginal de b enfeviedad mental, “sin
emipleo y los mempleables” (Marcuse Hebeyt, 1985), ya que b adicelon fanke o temprany
ocasiona e los individhias datas de tipo fisico y psicologico que desetcadenae en
Patolopius comao os b psicosis,

A finales del siglo XIX Durkbieim (de obea cocricide tedriea), Tuiblé de fas consocienciis
negativas que of consunto de drogas provocarta Henws  pasado de una saciedad tena de
reprosivnes morses y wormds qie tondfan a o esclavitnd, pero hemos pasado.a uni
sociedad pricticamente sin padre”, La posicion radical de esle autor sugiere que dubido al
yelajamiento de norwas y e inexsistoncia de represiones morales ol uso de drogas a
principios del siglo XX convertivia a la socledad ea - un verdadero caos, la explicacidn es
parcial ya que incluso para la época necosariamente luvieron gue existiv ana serie de
Lactures tanto sociales como individuales para que se comenzira a ver cotio aa probilenta

dande desde lego fa falta do waras y moral tondsfan gue influir,

Las adicciones como fendimeno sovial coltabilan en las sociedad, son parle du sus -

castumbres y de sus ritos, en i el nso de dragas se encaentr unido a fa propia callwra en

nuestro pafs, entendivndo por coltura aquel “proceso continue de snslentacion de una

fdentidad mediamte Ia colicrencia logeada por ni cangistente paato de vista estélico wi

concepeion woral def yo y un estilo de vida que exhibe esas concepeiones en fos objetos

gute aedoran westra hogar y o hosotros misneos” (Rell Danicl, 1989), Las adicciones. se
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puedy docirque son ol resultadode una cantidad considerable de contradicciones sociales
donde se combate el warcolrdlico pera dl wisw licinpo se solapa y encabre, ejemplos de
ello son solo alypumes pohiticos y emprosarios gue se han dedicado o la venta dodropas y
“dislrazan el negocio tlegal conolros legalos como son restaurantes, hoteles, discolecas,
cibes deportivos” (Kapla Maos, 1993) v que dilicilmente se les hace campliv frende a

o fuesticia castigando el crmen que comelen con la sociedad.

La sociedad mesicant a teaves de las inslancias cotno son ls inslithciones, promueve
leyes y normas sobee ol nso de drogas ya sed logales ¢ ilegates (Ley General e Salud) y
sine embargo no las respela como causa de la corrupeian, como os o vigilancia g
establecimientos donde se presenta fa venta dealeohol y Tabaca a menores do odad o
inhalables, que las eliquelas de Las drogas tegales dehen Tener leyendas claras do las danos
que ocasiona v no las Liene, y linalinende solo por mencionae algunos los medicamentos
controlsdos resulla que no estan tan controlados y existe wn verdadero mercado nepro de

medicinas como son las antefaminas, sodantes hipnoticos y trampuilizantes.

Donde fas adicclones ocasionan desemploo y esle a s vez llega a generar adleciones,
e sociedad ambivalende y diaticlica (s¢ lrata de un métado filosofico para la tesolncion
de Lt contradiceiones, explica ol desarrallo de la realicad, en l“ﬂil orasidn el conceplo se
relicre a Jo que Hegel decta en relacion al movimiento de la fdea, o5 alpo que canibia
conslanleinente) que reprithe y al mismw tivipo os lag (lextble; que censura y cnesliona
pero sin einbargo permite que se leinvite a consumir dragas.

Las contradicinnes son diversas, otro ejemplo s ol aguel que segrin a Loy General do
Sabad a fravés del Reglamente en materia de control sanitarjo de la publictdad (1994), los
imuncias sobre 1o ventn de aleehol y labaco delen ser después de las UEOO pan. y sin

embargo en ocasiones se comienzan 4 ver en tolevision  a las 200 am. hora del {uthel,

alimpiadas, mundial, ete; para empezar eventos que debeyfan promover precisamente la

prevencion de las adiceiones par que son deportes v despnuds poragie hay un reglamento

que nadie comple o haee complir.

.




Es el Estado a partir de Ly Leyv e Satud gpiien vetsie una serie de tnstituclones de
salind, de edieacion v de imparticion de jisticia quicies a traves de la Secredaria de
Hacienda v Vrédito Publico impones fa obligacion o bas industrias vilivinieolas y s
Labacaleras e aportar cnormes cantidados de dinero dostinados 2 campanas de
prevencion y para tnstituciones de trafamienio de Lis adicciones, es decie, provocan e o
fenomeno adictivo se incrsnente por sis canpanag en fas enales invierten macha dinero
y dl mlsmo tiempo com recarso de ovasion “ayudan”, a s que ya tienen un problema,
sabicndo de antemano que Ias posibilidades de saliv de una adiccion son mininas o bien

coto fius iisias institpeiones do atencion refieven los prondsticos son veservidos,

Realmente se sobrevivive a aua invasion norteamericana con pelicnlas y series que
indican Lodtima moda en drogas y sus diversos usos, Se invita a los jovenes & no drogarse
diciendo “has Jo que yo digo v no lo que me veas hacer’”, esto-es, par eferuplo fos padres
e fnilias o inciso alpmios profesores que himan dolante de los menores y sin embargo
fos extgen que etlos vo To fagan, Se fes prohibe antes de fos [8anos le entrada a Jos bares y
discolecas y sin embargo se encaenlran “replelos” de efos. Y por si Tuera poco se
pronweve la prevencion  (porgue sale mis barata que ol tralamiento) y la sociedad

tiexicana carece de wia cnftnea de la prevenclon, no selimmente en adleciones,

Es pedinente en esle momenta aclarar of porgné las adiceiones como fendmeno de
Lipw social. Los fendnienos soviales de inlerds para los socidlagas san aquellos que surgen
de das viloraciones dindmicas individiales y colectivas, son Hamados de iipo distributivo,
los colectivos y los coynntirales, Los fendinenos distributivos, que directamenle exprosan
valuntciones iguales o parecidas de un minwero de personas, procedentes de distintas
actividades do ba wistna o parecida naturaleza y que constituyen s agrogado o razdn del
misto orden, lales como un fudice eriminolégico o una endencia de opinion, Los
calectivas exprosan direckanente valoraciones convergerdes de wn mimero de personas
que etianan ana decion conjunla come fas promnlgaciones Vh-y,nlvs o la polftica

organizadora y los cpyunturales emanian de vaforactonies y actividades variables (e
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individuos v grapes interdependientes voque se eadieen enoresultados no propuestos,

Lalog cono el ciclo comerciat o el sistema capitalista, (Martinalde Don, 1971).

Fas adicciones responden al tipo de lenomeno distiibulivo quv crece constantemente

et la sociedad mevicana,

sise foprava hacer ancconscenso pava deliniitar o quicn perjudiva mds of problema
de fas adicciones? Sial individuo, o da tamidlia o a o sociedad, continuaria el debate de
quivn fe toca resolverlo por gqne sioes al individoo yue o atieidan los psicatogos y
micdicos, st es a la famidia ignalmente vosi osa o socivdad donde viven individuos y
lanitias gquien Jo va a resolver?. Fu el proceso do fa interaceion no se puede aislar a los
indivichws, familia y comunidad, van nnidos ya que es la sociedad fa que determinag al
individoo v al mismo tienipo ol individua a b sociedad, ya que o5 nna conslante
interrolacion ya que uno existe por el obro, o que atecte a fa sociedad afecta ab individno y
viceversa (sociedadindividue sociedad). EE suciologa juega un papel impartite en la
investigacion o inlerpretacion def fonomeno social de las adicciones, ron effo of clentilica
social tiene la posihilidad de brindar alternativas de orfentacion, el socidloga con sn
capacidad Je crilica y de andlisis ¢ imaginacion socioldgica apoyada por la crealividid
e aportar valiosos elemenlos para fa comprension del problema. L sociolopfa y sus
toenicas de investigacion social resullaic indispensables camo instrnmentos  que
propoicionan of conocimiento cientilico do la realidad soclal.

Para comprender y wnificar los diversos crilerios e existen en relacién al fendnteno
debuso y abuso de las sustancias [xicas o bien las adicciones resilla necesarip partly do
nna serie de conceptos que licnen que ver con el probleatn, al mismo ficmpo de-iv
defimilando Lan camplejo tewma hasta Hegar a snrelacion primerantente con la sociedad
tmeaicatd v finaliente con una pacle de Iaomisino b cwal seoencnenlt expuesta al

consumo de alpuma sustancia Lovica: los adolescentles,

Las adicciones responden a la mnlticausalidad por ello lo complejo de s andlisis y
de L posibitidad de brindar alternativas de solucion a suconstante aumento, Este lipo de

“nal social” como son las adiceiones min no se acaban por distioguir la canlidad do caesas
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gt o generan por ello fneamplicado de siesolucten va goe inchisa tene que vor con toda
wnat hitstosia delser Tnnnano v por que a tin de coeutas son unmal necesario, vs docir, fas
drogas que ayadan a cupar o @ diviar el dolor no padeian desaparecer, a ello queda sobo
una alternativa v oes la de posver inforoncion adecunada sobre o) uso de fas mismas y
vonocer las conseenencias de f ulilizacian inadecuada de Tas dvopas. Lo que sioos
necosario recordar constantementte es que Hos factores de tipe soetal ficiden

considerabletrente para gue permatezea v se incremente ol feaomens de las adicciones,

Cabe agnt menclopar ina cite qie ongloba faconcopelon de gue o individuo (cada
une de los elementos distinlos de la saciedad) es canse yconsecnencia de fa sociedad en da
crtd s etwerenbia viviewdo debido a by interaceivon como ejerplo so rescativria sobre fa
refacion que viven fos jovenes de afgnin barrlo que podeta ser Tepilo, Coyoacdn, 1a Mewed,
alpin ite baldio, ete, en particsar donde todas los dias se reanen para beber aleobol o en
casak ids provcrpanles o inhalay solventes o lumar warigiana y que como un fendineno
epldémico se van reuntepdo mas y mas con of mismo proposiio, ser parte del grapo con o
cutal se plentifivan, pera i sin antes Laimbicn compartir fa costmnbre de wsar y abusar do
alpuna suslancia toxica. “Reconocemos, asi mising que of wdiclo vo hace mds que baslidar
al capnpe de suvida Individial ol tipo de relaciones allenadas que Impoeran ep fa sactedad
donde vive, Solo - puede subsistic  si mantivne disociacion, ol somelimienlo y - la
desigualdad de algunas de sus parles constititivas en benelicio de olras”, (Kalina,
Fovaadlof), 1987).

Hay una posibilidad  de que los adiclos gos manificstan sus relaciones de
dependencia y explolacion en su parle personal y colectiva. Nos ejanplifican Jn comducta
enajenate ansente, despistada, “eonbobada”) de tmaners crada y on ocisiones inluimana,
Ast prvs son el resuitado de wna vorstante condradiceion del sisiema gqne por una parle Jos

censnra y reprime, por le alys fomenda su adiccidn,

Untadicto remsncia a la esperanza de modiliear su endora social, “EL adiclo brinda al
sislosa social ta prucha suslancial de complicidad y simision: la rolundidad de su

stfoneio” (fdent, Pag 21, Podeinos deeie que un adicto renuncia a su propia historla,
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entendida cowo evperiencia atictica, Desatortanadamente las posibilidades  de
realizacidan personal en L sociedades conlempordieas sorccada verz inds reducidas, pay
s o8 pecosario lotmay en cuenli fa nudlicawsalidad del fenomeno adiclive para qute de
esla fora eipezomes a huchar contea ese mal de piestea época de olvag dpocas mds.
Aqui se presenla ag serie de aseveraciones sabre ol complejo problema, plintearlos os

con el Lig do dae nia propaestt congroonte v real,

lnnersa vi B cultura (costumbees, lenpataje, valores y creencias que se - crean,
aprenden y reproducen) se encientro Iy escoela institucion gqiee reproduce o fonnacton
sociab existente v gue tendria gque dlender pecesidades en L sociedad y que como parle sle
Lo culinr inthuye en el modo de vida de los individuos gre se encrentran en sociedad, se
ha vanverlido enomo de los instrmentos capilales para asegurar L hegemonta ideotigica
y culhieral de la bupesic v como un clivaz instrnenlo lumbicn de conlrol social.
Augue eslo desde Tuego no es e generalidad ya que e eseuets prede ranstormarse en
marma de doble 1ilo donde de ella safen individuos o grapos con L posibitidad de
cnestionar incluso al propio sistema. Para Bourdien se lrala de que “La accian pedagdgica
cuyo poder arbitrario es imponer wna achitvariedad coltaral resido en dllina inslancia en
as relaciones de [ierza entre Jas gripos o clases que constiluyen la formacion suclal en fa
que dicha AP so gjesce conlitbuyendo a fa repraduceion de Ja arbitrariedad caltural que
ineulea a reproducir las relaciones de lnerza que fundamentan su poder de imposivion
arhitrario (fanclon de reproduccion soctal quee la reproduce culturalimente).” (Bowrdien,
1981, pag.50).

En fa escuela tunbion exisle la dable posibilidad de formaro de diseriminar, su
ambividoncia es en varios sentidos ya que pivede proteger del consunie de drogas pero
también puede influic para que se presente el problema, ya que es uno de los Tictores
sociales imds importantes a coslemplar st analizamos el fendimeno de las adicionws, por '
olio coma instilucion social es preciso ver ol tipo de inflnepela que ejerce en los imii\'i(lnos
como  socicdad, pero no como mt process. nelamente - mecinico sing- dinlécticn
emnbiale). “EL papel del aparalo represivo del Estado consiste, esencialmente coma- lal,
e asegurar ya sea por la fuerzs fsica o bt fuerza ideoldgica Tas coudiciones politicas de Ja
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reproduccion de fa pelaciones de prodnccion e son, en nlthm términe, refaciones e
explolacian’ {Asusser Logis, 1970, puig 8, Jo escuols precisasente con infitocion

puede o o producie rebaciones de esplotacian,

“Todit b vida socia] estd nueads por of solfo e fa sseuels, no solo on Ja
distriticion do los {ndividuos en el mando dol tealstjo y o W apropiacion del excadente,
sttt Lsbien en L determinacion de normas de conducti qae bpone la eseel a las
alnmnos v por wedio de ollos a fos tamiliaves, ast conw et fa evaluacion de los
comporfadentos y o L determinacion dv fos valores sociales, como son la compotencla y
el individuatisme™. (G Labarca, T, Vasconi, S Finkel v 1. Recea, 1989). Clerlamente §a
eciely pormite e din o dis B sociedad se e melas goe condlevan a una licha por L
sobrevivencls donde solo los “inejores ablehdrin benellcios, doude sus pruchas de
aplitud académica y conncimdentos Tojos e pernitie of joven y al wino nejovar su
aitaestima o biew {a moagen que de si mismo tiene fo van cercando, aislando y
discriminado. Se fueha por subresatiz, por sor diferente se compite pero no wndtica sing
que patticulariza hasta Hoevarnos ol individualisme (que o diferercts de fo sociedad que
sotfa nne para fodos y todos para uno, queda en cada cual para sf mismo y en
conseenencia calde cnal confra fodes. L. Vevillot . 1843,

El imdividuatisino era considerado comme “un sentimicuto deliberado y pactfico que
pufsa af individuo a aistarse de ta sociedad, de sw Tamilio y amigos” (Favis Robert,
1976, pip. 12} Actnalmente se coraplementa hasta llepar al prado se sobrevivie a costa de
tos dennls, Prede veferivse a fa tendoncla a po solidaridarse con fos deinds; sise habla de

fdividualisnio se dejan en segunda ténmino Jos aspectos sociales,

Lus jovenvs se reunen en badas o grapes, olo les pormite L fdentiticacion,

hdeprandolos y periitiendoles convivie ere gruapo, se convierfen para alpinos individuos

practivagente en sin tanilia, fa banda se disiribnye fuvciones especiticas, hay quiencs
hablan do que cada miembro eobre an ol comy en Ta-familia: of padre, 1o musdre,
lwrmanos, herutas; ol geape s peghile comupicarse, inferactiiar, B ocasianes son

grupos allermativos, vs decir, st carccen de familia, o esla se encuenlea incotplela
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{uuseneia hsicn o emacional de algdu mivinbro, poro sobee tode Tos padres), b banda serd

un grapo infermedio o ben secundario, yoizis Jos jovenes evitan as fa soledad y o

fdividualismo.

Bl fenomenn e constune dv drogas se epcuentea inmnerso en Lts sociedad. Los
efoctos de fas drogas en b couducta T sou diticiles de prodecir ya quie esto depende
de sus andevedenios penctivos, su historda y st medio social encof cital vive of individuo
“Lader sor parlicular parit ol que b propia vida ha pasado o convertivse conscientamente en
abjeto y por ello precisa per fralarse do i ser capaz de asimivse conscieniomiette como
mietbro do i vspecid” (Heller Agies, 1929). No pademos olvidar que Jos Tactores
socisles inlltyen en I permoneawin o fneremento de as adiceiones adensis ag
condiviones nateriales e vida tarcan swindiseutible infhiencia,

Nos encontramos frente i una sociedad que marging y aista, donde of vomplejo
cotweplo de enjendacitn de Maea se ace presente ya que o} ombre estd vnajenado de la
naturaleza, esti endjennada de st misnro {de stt propicactividad), do st “ser gendried” (de
su ser on ctapto al genero hurnano), of hombre estd cnajenade del hombre ( de los otvos
howbres). (Mészaros, Istwin, 1978). Las adicciones son pava algunos la reprosentacion mids
evidente y directa de fa epdjeracion en la que vive el ser humano actual,

Por otra parte cudptior hombre vive en sw colidianidad relowando a Heller, lono
de pasiones, senlimienfos, ideas, ofe. S¢ acttia de acuerdo a esa gamia de posibilidades
intelectuales y sentimentates que ol individuo posea. Asf pues .:'uuq'm: Jos individuos sein
parte de b sociedad, cada tmo actiasd en forma diforente, es decir, It mayorfa convive con
problemas  econdmicos,  familiares, Individuales  (sentimentales, de f(lﬂﬂlidﬂd, de
intepracion, exislenciales, ele), polflicos, legales, culbivales, en fin, y no todos reccionan
de ignal maners, es aqut donde se produce un m;;}um entre solucion-problema y pﬁm
cierlos individuos ver como alternativa problema-vvasicn quizds sea la mis ndvclmdn._

1 abuso de drogas prede coineidie en ocasiones con fa modificacion rapida de las
condiciones sociales y ccondivas | puede atribuirse a fa relajicion que existe en las paulas

cultorales (uibitos, {radiciones y costumbres como son Ja ntoda, la wiisica, lus festas, la
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inthuencia tefevisiva, ol exeeso de pablicidad, ol tacil aceeso o bares y discolecas enlre
alras, de esla ntanert observamos et lavida colidiana y lo comprieban b diversas
etteneslis, astatnos viviewdo ol resulliado de wmt real fatla de provencion on adicciones
como parte de 1 cultura. es decie una culluea de la prevencion (hébilos, costumbres,

Iadicioues, el que conlleven a evilay que se presenle o s increntenle un problema).
|

Olra itslitncion social de o cual nose pude dejar de bablag cuatido se analiza ol
fendmeno do L adicciones s desde Tuego la familia, “Nunea en b hisloria de la
frwmantdad, estuve wia soctedad compuesta por tanlos Lipas diferentes de fanlins, Las
failias dilicren por las tegiones del pafs, por fas comunidades que exislen denlro de la
civdad, por los grapos stuicos y religiosos, por las elases ccondimicas y socialos y por fas
voacaciones, Son dilerentes segiin el vicla de vida de L familia, porelivimere y ol papel de
sus individuos, Varia por la lacatizacion de by antoridad dentro de la familia y par eslilos

de vida ampliamente diterentes” (Borges, Ernest 1958), Por ello ol esludiv o relacion a

las adicelones so complica  va gque se kan tentado clasificar o las [unilias para

duterminar oi cualos se preseutas ids Jos problentas relacionados con el consumo de
drogas v i se ha podide generalizar va gue influyen demasiadas variables de ana a ol
funtlia,

EL hombre no puede vivie aislada, en soledad anicamiente en L ficcion o en a
endetedad Namada psicasis (donde el individuo finlisea st propio nuudo y st quiere [
twenla o crea a pardic de la imaginacion, para vivie el soledad), ol hombre es por
naturaleza i ser social, involuerado e su conmunidad, su actnacion beneficia o perjudica
ol otro, Hetler dice “El Tiombre es un ser especifico, pues es Ly expresion de sus relaciones
y silnaciones saciales, beredero y preservador det desarrollo umano, El hombre o osla
solo necesita integeacion”. Por ello es neeosario atocar e} problema para trenar que dfa a
did mds jovencs y fanilids se desinlogren como causay efeclo del fendieno e s
adicciones,

Factores de tipo individual que predisponen af cansimo de drogas son: personas

con problemas dv socializacion que es el proveso mediante of cuat of individue desarrolia
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nna estenetury de personalidad, ast como tener fa posibilidad de relacionarse socialmoents
v por olro dade con poca vesistencin a1y Dustracisn, Boscan fa satisfaccion imnediata,
carecen decontyol inferno icapacidad pard hacor frente a fas presiones de la vida y Ly
detandas socigles, poreoguis iy depessdivntos s otrs (particubamente de sns pados),
falla dv contianza en s misos,

Recapitulando sofo alpinos factores de Gpe sociad goe inciden en gue se presenle
of fenamieno de bas adicciones se encientian ol cambio  Jdv valores, la explotacian, fa
Arisenia de Ui‘t‘imu‘s laboralos v 1 desigialdad. Para alponoes adictos hasta da erisls en
redacion a erver o no, tiewe que ver con el prablema adictive “o problenu real do Ja
modornddad es el de fa veeencia, ks una ensis espivibaal, pues Jos nuevos asideros fan
demostrado sevifusorios y fos viejos T quedado smnergidos” (Belf Dagdel, 1977), Eslo os,
Abnpne Bo se piede cior ek ol eivor do b gemeralizacion, pare dertos individuos, este
mitido g0 enctenla vacio v sin sentida, donde fa erevncia o no creencts viene dando o
misto optando poe mejor dectsion na ereer en nada,

Hay dalus interesantes (ENA, 1993, {MP, 1993), de e incliso bay cierto tipo de
empleos que predisponen al consitio do dvogas como son b hojslateria, carpinteits,
smpatena, pintores, bis nprontas, vinpleados de gasolinerias y Hapalerfas, quienes inhalan
ivohmtariamente sustancias velitiles por no tener ata proleccidn adectada, Los teseros
on bares, caladores se enciendran expuestos al consumo de aleohol. Los estimmlanies son
ulitizadus porcationeras qae Hevan a cabo larpas jomadas inclase de nochie, vdadores, y
deportislas pava sssnentar su yesislencia y ostudisntes que acostumbran la droga pava
“retener’” mds informaciin,

Otros factares de tipo social que inciden en situaciones de “inadaplacian social”,
comu Jos imigrantes do fas prandes cindados, “a condad os ol sitio de fa enbtars, dol
desarralfo del Tiombee, donde se explota fa natuealeza, donde se prodice euttara, donde
hay cambios” (Nanrigne J, 1987) gstienes provienen de 2omas rurales y enyas expectalivas
de bienvstar v saperacion na so flovan ¢ cabe y ol choque de valores que presentas lus

conlrontan ante una gran ciudad como padeia ser Ja Cindad de México, con un mode de
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vida nrbano, se presentan serfos ]wnl\lmlm de interaceion y obviamente an campo
reducido de trabajo, asi o Tacen an grapo proclive al consuimo. Las urbes son grandes y
densas aglomeraciones que comslituyen las poblacion hana de nuestros Jias con wia
camplejidad social, "una zona arbana es aqueella donde existon mds de 100 000 Jabitaples”
{(Kingsloy Davis, 1987).

L marginacion os obro tipo de faclor social que ocasiona que cierlas prpos ya sea de
jovenes o adultas (homosexiales, afonnas handaspunks o datks, lisiados, Tos propios
adictos, inadaptados, prostitalas, enfoermos mentales). Laomarginacion en relacion 2 ua
cadiido un individio no se ojusla a 1 “normalidad” y queda par o tanto sitwado fueea de
los canales de participacion v devision social, que se queda al margen, @ o lado, que no os

parte del1oda,

Las investigaciones (Elizondo José; Gongzdlez Salvador, 1988 y Jurado Eduardo,
1990), Tane demostrado gque los hijos de padrees que cansiinen drogas suclen desarrollar
tambicn dependencia o simplemente conductas aptisociales, Ineluso hay madres gue
transiiten a adiccion a traves del embarazo (modina o herotna) y los bebes nuanifivstan
sindrote de abstinencia después del parto, La falla de control en la familia, disciplina
inconsistente o durn, 1a lalla de velaciones Tnerles v de cacino, confllctas eu fa paroja,
ausencia de orienlacién y comimicarion, ancencia enacional o fisica dv alpunoe de las

prrdres, ele, son alpunos tactores de ricsgo que se presentan en la fasilia,

kD consume de cualquier tipo de dregas piede darse en el seno de o grupo ya
sed o a Lamilia o Jos amigos, la inflnencia que gjorcen. umbos suele ser importante; lo
hacen como parte de sus normas si esla os la de consamir drogas, oblepiendo asf fa
sensacion de pertenencia a través del consuino, el grupo infapma sobre o manera e

consegir droga y cuales son los diversos efectos de la variodad de estas,
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20 Antecedentes sobre Jos tiversns usos de las drogas en la socledad.

Do Ly commidasd primitiviaa by formacion sacial capitalista:

La socivlogta apayacda do fa hisloria oshiedia los procesos sociales y ayuda d
comprender o que i sucedido con ol consiimo de drogas y sn vinenlo con cada una de
las Jormaciones sociales “lerine que se dosigna a e seciedad histéricamenle
delerinada, es decir, un lodo social en on momento deosit oxstencia” (Fioravanhi B,
1969}, Debido a que of usa v abuso de drogas no es wra ctestion que e haya originado
apenas unos anes, resufta indispensable bacer - pequena andlisis do su Jnacion al
inlerior de §a sociedad deade su propio origen hasta Begar al fendmeno coma b en pleno
sigho XX, v 1 intlncucia delmismao endee la poblacion adalesconte,

“La vealizacion de cortes histérivos depeade de da posibilidad de caplar en cada
un, 1 totalidad social, Lo gue sea tivipa bistovico, lo que sea o historia es algo cuyu
capocintionto nos vendrd dado precisamonte de los mados de produccion” (Althusser,
Luis, 1970).

Hace por lo meaas 200 miffones de anas ya existian los ingredientes bisicos para
producie aleohol: aziiear, agna, tevmento (granos o Initos de enalquier especie) y am
grado moderade de calar. Es o Era Palealitica donde la recoleccidan de fratos da pie al
surgimionto de la agricnitura, Por cjempla se tun encontrada restos de vid en Inera
torciavin. Las iribns nomadas bacian cerveza macerando ceregles y frulas las cuales
exponfan ai sal en las cavidades de las voca, por ésla razon se dlce que la cerveza s una
bebida prehistorica,

En Mesopotamia se ha descubierto ¢ partir de investigaclones qne ellas fueron nios
du los primeros en preparar los granos germisnacdos de Ja cebada hace 5000 anws, 'or olra
pacte se cree que las pritneras veces que se empleo vl oplo e anterior a 2000 anos antes

de Cristy ya yue tue deseubierto junto con ofras reliquias religlosas, los arqueslogos
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suponen qie venpaly en Jos vitos antigies win Jugar especial para introducis al tranee
mistice,

Cotnynidad reaica

Una caractorstioCsocial de ldgoea nos pomite - detinde que cuando aparoce la
eserituea se pone Hinoa la prebisloria v de esta manera surgen has cindadles, vt para osti
parte o T Bistoria de ser bsnane se ocnpaba el opio ol cial se adsinisteaba pace cuear el
insomuio, dleraciones nerviosas y pstopacales, dinyroa y dolores remnilicos,

Olra draga wiidizada en by antigledid es o arvigiana, es originavia el fadia (100
47), 51 nomibre signilicafa “canabis sativa” eanamo indio) . Los hindyies (o uiilizaban
it sus Ceremonias religiosas. Se cteta e of dngel do la humanidad vivia ensus hojas.

Par olva pare tos chitos fueron los pritseros vieocupar ln formacaterapia, métaco
con el enal se ehaboraban o partiv de plantas v ralees peuenas pastitlas. Tambidn on o
Epiplo taradnico fabia sacerdotes y midicos gre curaban con pdcimas que contenian de
doce d quince clementos enlre yerbas y lambicn vadces,

Es imporlante facer notar gie a Biblia contiere 165 menciones en relacion of
constmno de ving, unas positivas y elvas nogativas; fa primera menrion parte desde ol
patriarca Nod quion sale después def dituvio y comienza o cultivar la fierra plantando fa
vid.

ik café se descubeid por un gropo de pastores alredudor def atio 850 4.C, af abservar
fa onerpia que tenfaq sus cabras (eas comer los grans do wiia planta,
Hasta ésta etapa do Ta hoaanidad en la conunidad arcaica, el usa de dragas tiene la
finalidad de cubrir necesidades especiticns conio son las de tpo mdgico-veligioso y

midico,

Formacidn social esclavista siglo V a.C al V dC
Fit este modo de produceion ubieatdo del V at™ al V. hay antecedentes o

Lostisnonios esoritos donde se menciona sabre of uso de fa adormidera; Heradoto, Virgilio,

FHipaerates y Aristolules enlre oteos refieren que los suirerios, egipcios, asivios y priepos
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I atilizaban; el devivado natural de la adormidera es ol opio. En o arte mediterrdnes la
phinta erit considerada comae simbolo del sueno, inchiso siglos despuds a Lo morlina
alealvide delopio fe fue puesto el nombre of eelacion o Morteo dios griego del sucno,
Lentro de todas las cubturas antipuas existian ovidencias del wso del vino olros
cjemplos los encontatmes en las diversas vitas qae existen en bt Hiada, e Qdisear y
[ovendas pevsas, labiloteas v egipeias.
Entienpos do by Repobliva vorina se emphualba lapakebra adicetmn paea aguel
e se asmiga como deseastado, alpnien falal o voluntariamente desplazado a 1na
conicion interior a Ly que ocupo en olro momienla; dgiien pues gue no supo o 1o puda
presevvar aquelio que le conterfa ideatidad, ob adicto en suma ora ol despojado,
Enelsiglo Voy [V a.C Hipaerates deja oshirdios sabye las propiedades earativas de Ja
levadura, Ya para ésta etapa de by evolucian limdna os ciano se entpieza ha conlay con
datos e permiten hacer investigaciones sobre el usa de drogas en México y

Latittrnorica Lambhicn existia ol wso de dvop as,

Sociedad  fendal siglos VI8 ol XIV L Transicion del Fendalismo  al
Renaciiniento siglos XVal XV
v L cpoca de la sociedad teudal del siglo VI al XIV donde ol Cristanisimo se
cuenenlra e suapogeo, conlina of uso de las diversas drogas con fines mdgico-relipiosos
v tedicos,

En el sigho X dC el uso de la mariguana ge extiende en el Mediterrineo y en el
mundo Avabe, s stsa se persuite en todes los paises musnlmanes, En el siplo VIEA.C los
astrivs ntilizaban las rafces, hojas y tallo de la adormibdera para lavados oculares y
enplaslas (preparaciones solidas).

Lo mabliphicacion de los viajes, ks endovia por Ia actividad snereandil y la idea de
‘ilnluslriuli/.n-'i\'n| propiciaven la pmdm~i0|1 de hebidas alcoholicas 'y su difnsion, con eilo

consolidaron sh arraigo.




Porotra parte lococa originaria del Pern, se caltiva desde el siglo NodlC se atilizaba
en ceremonias religiosas por fos incas quiviies fas consideraban mn simbolo de Tuerza,
resisteneia y torlifidad. Ovisinahuente solo fos nobles delimperio la consmmian dospuis

de T Conguigha se ectendio sy uso alreslo de Ias clases soeiales,

La actividad comercial eva signo de renactriento en o civilizacion oceidental, En el
catnpo by actividad productiva de materias peiias eeas monopolios lo que provocd que en
fas gratdes cindados s voncenlnran s actividades manofactoveras, attosanatos y
comterclles, la cindad empicza o tener wn cardelor preponderantemente ccondmice. Cabe
enciona e e on b ciidades nedievales cimpieza a prodilerar las labernas, el consumo
dol alvolad vripieza o peneralizarse. Ya para osla epoca Ly cindad es nn sitio donde nuis

que vivirse sobrovive

Formacion social capitalisla. Siglos XX XX:

El siglo se encentra mareado por cambios importmttes en la sociedad, epocaae
evoluciones que incidicron en el pesamienlo, bis ciencias, faeconomia, las costumbres y
of ovden patitico-svcial eslablecido, La dominacion en Euvopa Ta ejerce fa barpuvsia

cruanada del numde (inanciero y mereantil.

Se presento un cambio tatal de Tos valores de fa bumanidad dande Tinalmente fas
ciencias sociales adynieren gran importancia como respuesta a la serie de movimicntos y
tendimenos sociales gue arcan L dpoca. La conciencia colectiva se convierfe en una de
los grandes objelivos de estudio de las ciencias saciales. La leenolugin se convierte en algo
iy il para ef ser hinano pero al wismo lempo en algo que paco a poco do var i
destiuvendo, Con ol surgimicnto de grandes inventos cono os Ia mdquina de vapor, las
miaguinas toxdiles, Jos malores, ete, se comieiza a procesay el pelioleo, conforme avanzan
los anos se derbvan gasolinas, aceites, en fin, fa leenologia provoed que surgan invenlos de
tipo industiial v domestico como son los linheres, baridees, pintires, acelonas, pises,
peganentos gue originalmente debian serutilizados con ol Tin de ayndar al ser hunano y
fcililarie tareds, pero 2 partiv de fa décala de los 60°s camienza a darse un fendimeno
espevial, se frata de fa indalacion volanlaria de los individues paa fin de infoxivarse ya
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que estas sustanvias volitifes conticnen foliene y benceno v provecan stose inhialan
profongadamente estados altetados en bt constioncia sa gue Hogan al sistoma servisa
central en segundos,

Dranby et opoca hav otea dropa hastinde anligua pero que se pone de muda y os
Lacatetna, sustoncia estinulante del sistomma nesviosy cenleal que os ingrediente activo de
abyinias susloncias mencianadas sas adelapte, Suulilizacion se justifica por que se tonke
para “calmar [os nervios”, "paca dormir®, o “para wo dornid, “pava tranguilizarse”, oty

para sopordar ol pito de vida gue fe ha toeada vivie a 1o suciedad actial,

La cateitg droga popular y quizds b s conocida en fodo of mundo, es una
sustancia amarga de aspecta evistaling y se cncnertra on el calé, ek the, el cacao y las
plantas de cola. Su nombre se debe a o phinta de caté de fa g se otinje en 1821
Constituye v ingrediente de inchas rvu‘wdios caseres, sobro tode contia los restriados y
jarabes contra b tos. La canding es o} ingrediente activo deb calé, (hé, vhocolate y lag

bebidas de cola que produven estinttacion al sistenti nervivso contral,

La coca-colaincling en su preparacion sabor de hojas de coca, suatilizacion orighaal
fue como jarabe para by s, Poslerionmente a la invencian de las “paseosas”, el jurabie se
convirlid en relresco (Mebvine FEW. 1978) Actiabinente solamente contivne calefina
sustancin de Ta que vsbiunos bablando. Alrededor de da bebida “coca vola” existen una
sevie de mitos gue van desde qie produce adiccion poy gquee en realidiad tene “coca” o
hojas de cocd, en un pritcipio si ende por que era javabe pava 1 tos, esto provacd mnchos
adictas en Fstados Unidos al jarabe de caca, se prohibid fa prepavacion con osa hase, hay
ere dia s imposible que se fe pusiera esta droga, 1a adiccion posibletente so debe a la
eafeing, o fos asticares y alidones que tiene, y desde fuvgo a la influencia realinente
impresionante que fiene of monopolio tefyesqiere a través de la publicidad, que
tosdndoda con dos aspivinas es I droga perfecta pars no dormir, o bien que s‘it‘\'.o roma
retmedio pasa cualquivr candidad deenlepmedades particilarmente del estomago o para

darte britlo a las Nantas dol antomaovil que cuando se von bastante wal, Lo que si estd
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comprobadocientiticamente o5 que ana Gz de caléccontione de 98 0 HG g, de cateing y

i “paseosa’” o refreseo de cola contivne de 25 4 50 my,. e caleina Limbien.

L ealeina os un componente natural del extraclo de ez de cold usado en Ja
produccion de refreseas de cola, se cnctentrd com se tienciona en L platda de cocao del
cith olteneines of chocolate (Melvin FEW, 1978), Despues que seingiere a cotofng
auinenten la presion sanghinea y la lemperdtoea corparal. Una laza de Hoge de cald

calionle conliene 100 iligramos de cateiua y un vefresca cabee 30 y 40 miligraos.

b mencion de tos anderiores datos atvavezando por las diterentes lotwaciones
sociales lasivamente se debe al componente sociat que ha existido alvededor deluso du L
dropas, es peculiae cnaido vierlo dato como vs o propia expansion del comerciv, en
sociedades anlignas, dnde e alguna aneera laciendo una - andlisis camo s
nvestigadores han realizado, se ooba gque Hene que ver direcla o indireclamente con ol
incremento en el uso de drogas como o8 1a mariguana, o gue Lo explosion dentaprdfica en
wna de las primeras ciudades como Ta e Ronta premitlora of consumo excesivo e

alcahol,

Pe agui en adelante retomanda alpimos detos mencionados serd posible ir
delimifando primero las furmas de consine eu la autignedad y las funciones que leada,
para dlepar 4 1 sociedad mexivanns con caracteristicas soviosconémivas y enllnrales
especticas que hacen que el fendmeno de consumo de dropas desde sns origenes sea
tawnbicn particular, tinabmende concretar sobre {a idluencia callural y ccondniica del

fentmeno enlee L sociedad, pera especialimette sobre fos jovenes.
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13 Considera iones en relacion a fa wiitizacion de degas en fa saciedad arexicand.

Para partie de un conteda mas amplio sobre ta plilizacion de - drogas en of pais se
hace necesaria la busqueda de datos que avieden: para Le comprension del fenomeno de
g de dragas yosus difeteates Hialidades w objelivos paca facer uso de olas, y encomtrar
fa posible explicacian del par queé antes w0 representaba problema algnno conio es en {a
actnatidnd, ast fas fnentes nas remiten a la ¢pova prebispanico donde ya hay wtitizacian de
s dragas. Bl esbose sacio cullueal apaya cot datas socto: histaricos paca este e,

En of Mivivo preblspanico of wso de dropas se enconfraba denfro de ennbisto
nuapico religioso cuva olilizacion era reservada a las corenonias religiosas v un usa
iidica para la cinacion do diversas enfermedades, tas plantas utilizadas eran alrededor
de 2000 sepiin of Codicn Florenting, entre fas que se enconbralian ol pryole y los hongos.

Hawer mencion de estos o5 precisaiente con e finatlidad de ir coruprendiendo su tso
en el vontexto sociovudtural en México y yoe alpupas de 1as drogas mencionadas yue
fueron nlillzadas en of pasado contindgan vigentes,

Durante L transicion ded fendafismo o venacimionto o ot eomprende de Jos siglos
XV-XVH, donde se dan as revoluciones intelectnal, la efentitica y fa induelrial, aparece en
ol senw de ld dplesia catdlica la Enquisician (1530-1787) qien en Méxica ya conguisiado
realiza juicios a watives que ulilizaban plantas y semilins para fa enracion e diversas
anfernedades alpunas de esas plandas Dicron of peyole, ef ololivqui y fa pipilizinzintli
(naripaana)(Perez MR 193)

Se empleaban las drogas como medicamento y en ol dmbilo religioso, en la

wotectn y adivinacian, Los tlucindgenos comao el mencionado peyole eran uttfizados en
[ 1) g

ceremontas donde se infentaba poner en confacto con lo sobrenatural y loprar beneficios

de los diases como fa Huvia, cosechas y victorias en guerras, E peyole era empleada comno




ara por-log mexicanos (Mdsteamente det porte) yaque hacta olvidar el cansaiwio y el
Db,

Los caranderos antes o ser persepuidos por Ly Inquisivion tenfan toda una culluea
taliva con hase a Ly curacion a Traves de plantas, estos hombres evan thimados topatiani
{hombre de o medicina), protesional canecedor de yerbas, El payani personaje del cual se
puanle hacer mendion interprelaba fos suenos ingiriendo ofolivhuquid (actuabimente se sabe
conexactilud que era i dropa que provocaba alwinaciones por inHuencia e of sisletna
nervioso central), KL payant pues os parte importante de L cabtuea prebispanica adivinaba
y ayudaba aguicn recurricrd a ¢, hay quivies lo comparan con el Tamoso métoda e

invento Sipund Frewd: of psicoanilisis,

ELconsiimo do drogas (sustancia que introdueida al organisma waditica wia o wds
de sus inciones) wesicanas como son el peyole (imezcaling) y los hongos alucindgenas o
psilocibing (eonanealtl carne de dios), enen suovigenc en Jo nustico y religioso ya que s
usn era exclusive de los sacerduotes, ol achudidad sy nso migico-religioso ainque se ha
maoditicado ya que soto algunas commnidades ynvales To hacen ewt ese fin, Ta mayorfa de

gente que nliliza esta drogas alucinogenas lo Tave con el dnjco objeliva de la inloxicacion,

La sustancia de uso nuds exlendida en el México prehispanico fue of pudgue, Bl
bebedar corrda el viospo de sor poseida por los centzontoloclting los “vuatrocientos
conejos”, dvidades del palgiie que personiticaban Ja inlinita viriedad de eleclos de T
embraguez. Aungne hay conbradicciones a ese respecly ya que ol usa del puljue se

voserviba pard ceremonias relipiosis especialos,

EL prabgue Jonia un sso cervtnonial, reglamentado, Se le daba el tooetli pilgue-de tos
divses a los prisioncros viclimas vu el sacrilicio gladialovio en la fiesta de Huilzitopochth
e el dia Co toepllh (1 pedernal), hasta Ta barrachera general que incluia a-los ninos y-
jovenes en la estividad denominada pitlihiani, K1 fiesta de la diosa Huixtocibualt eran

los comerclantes fos que behfan (Cddice Florenting, 1981, 11, 26).

Ks tmportante tomar en enenla que ot México el consima de drogas con fines de

inloxicacion parte despuss de la Coiigilsta, s¢ Henen antecedentes die qne enlre los
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indfgenas no se conoctan s borracheras populores antes do Ta colonia, sin embargo L
droga existin come va varias Tas culturas (nodo de vida g adoplan fas poblaciones,
inclove todo aquello gue oy inventindo, aprendido vy toego transmitido por ol hombre, a
travées de lis peneraciones incluye uihitas, costumbres, conocimientos, actiludes,
crveawian, el ) Bsla bebida alcoheliva se ercontaba dentro de las costnbees indigeias

solo que fovrmaba parte do wna radicion religiosa socialmente na se concebia coto
problen.

In el Meviea prehispanico se castigaba severamenle al que so emluiageba, fneliso sl
reincidia corria el vesgo de serazolado o aleainzae Tasta by pena de merte, EE O era
una bebida saerada concedida en nso solamente o los sacendoles, ancianos v mnjeres
partuvientas. Los aztecas le amaban leche do Mayahnel g ésle vina hlanca, legendaria
“madve nutriencin” de dos posterivres campesinos en ol canipo.

N lay e olvidar gue enlre bis sociedades prebispianicas anngue se podin beber
hasta L owmbriapez, esta practica ora vilual y solase padia beber en las liestag veligiosas.,
1o Cordice Mendacing s senala que setenta anos era la edad a b que los viejos podfan
empezar a beber, Chanto mds ilustre y noble eva of bebedor mayor cra su castigo; i
ejetnplo es ol del genor de Caalithin, mandado aborcar por Mactezoina a cousa do sus
frecnenlos bopracheras,

En i epoca de la socivdad Tewdal del siglo M al XEV donde el Cristianismo en Europa
se encienlia e st miximo apages, ol wse del aleohol se considera induso como el
anholado efixiv do b vida, wlilizado pava remedia dotodas fas eidermedades. Bl vino de la
cebadi tomo ury papel imporlante ya que fos descubrimientos geoppificos del siglo XV,
algunas hisloriadores mencionan fue ol gue les dlo ferza y vatler para conlininar sus viajes
ya agobada Ly comida, la corvoza salistacia la sed v cansancio e los navegantes entre los
citgles se encucentran los gue doscabrioron Amorica con Cristobal Colon

Colan y sus acampanantes descubren a tinales debsiglo XV que en algunas ceremoiias
{ndigenas, los amcricanos “bebian o, cien anos despuds Waller Raleigh Introdujo ol

tabico enla corte doe Inglateria,




@

Corcestos dalos es posiblrapoyar Ly esplicacion sobre caal ha sido Ly importancia
de Lenblica ion de drogas vaeel NMovico prediapanico v gne aligiad gque eu ol enlloras, la
tesicang cuenbr con i sevie de velalos, mitos Liistorias, lnyuml.m,vl.’, donde se im'lnyx'll

dioses que tienen gue vercon las drogas, como el aleohol en s forma de prdgue,
3

Astpres b cpoca se oncienied mawada por st organizacion secial y cconomiva
donde ol nso do- drogas por repiones en el pais os diferente pere ganeralizada y cayo
objolive imico ova el de nlitizarlas con ines ntagica.religiosos, que habia wna culinga de
s drogas, donde la soctedad contralaba sw uso a Traves de sus swtoridades, elcontrol y s
forma socioevanoniica de ovganizarse implicaban pader fener chiro cual era el objelivo de

suantilizacion,

kb alealiolisto va particrdarmende s wia fetnens que se .n'r.\ig-'; ent los In.lhilo.'.‘.iy
castumbres del preblo mevicano despucs de e Conguista, B camino de la conquista pasa
por ralas el aleohal y Lo manipulacion ideoldgien. Se andan replamentos y leyes
peehispianicas et velacion al nsea de dyogas como el pulgue, la forma de organizacion social
por sus rigidor o imparciatidad impedfan que se “destaparan® - abierlamente las
adivciones, particulumerate aguella que se reliere al consumo de aleohol; Ie posibilidad
de marie a causa de consmiv excosivaente akolol fmpidid en buena medida que
Lo

Linblera adictos a esta dvog, fue uaa medida de control soctal “eficaz”,

En Amévica Lathva ya conquistada por los enropeos, la faloxicacion pernanente
divzmaba a o habitantes, de &l form los que s fueron acabados por 1a pdlvora y ol
fierro, el trabajo que mataba e las minas v las hacierdas y las enfermedades epidémicas,
desaparecieron por problenias que ocasionaba ob abiso de aleohol ya que ademids el
pulgue en Meadco s espanoles braen s costumbee de ingerte vino eloborado’a hase de
uva que o existi en el pais v fa cerveza resaltada de fa fepmenlacion de la cebada,

Despuss de la Conguisla se exticnde of aleoholismo por T Naeva Espana, T 1524
Muotolitia observa que el alcohollsmio se extionde entre las mjores al igualar la cantidad

consumida por los hombros,

30




Durante Lt Coneuista bas bebidas ateobistivas se franstormaron e un eseelente
wepacio para espanoles v crinllos, v que por iedio de pago al trabaja se diversitica la
prodhiccion di dvvivados de e va vy se indvia W prodiecian de toquida, se teen prodictos
destilados provenicntes de oteas partes def oo como by eana de azivcar v se estabecon
wepoenion de pudgue v abermas, o acorres beacmnsdacion de Jortunas pov medio de la

aleohidizaciiiede indios v mestizos,

Para i 6 o] Bribunal de b Sada bgnisicion decide castipar con Lo hoppsera alos qoe
epleaban “plantas malighas” en Alevieo, guizds este sea el primer antecedente istaria
quie veprime yeastiga ol eansumo de dropas itepses,

Veinle anas despucs de T Conquisle ansevillano Alonso de Herrera pide congulia
para Labwicar corveza v accile do mavels, jahaney eabin en b Nueva Espana, Se le da
liceteln exchusiva v en 20 anos nadie puda fabricay solo ¢, toniendo méxito inerefble, Ta
posibitidad de facer tarlima con faproduccion de aleohol fue una mela po dificil de
aleanzar por algunos,

Para 1825 winmenda fainslalacion de Gabyicas gue elaboran corveza, Ky 1890 un
alomdn y gentes de Nuevo Leon se asocian y ponen 1a cerveersia Caanbitémon. B 18N
tarabicn alemdues ponen en Ovizaba la cervecerfa Movlezima, Cervezerfas que siguen
wxisticnda on Lt actualidad y goe se oncuentran a i calwza en fa produccion e fa cervera,
generan entpleos, pero tambicsy adicejobes,

Obra droga ('(HlSll(lli’lIl) duryte esta ppoci en Mivieo v Lalinoameérica era e} calé cayo
ingrediende aclive vs ke caleina sustancla estinalante def sistema nervioso cenlral, se
intradijo en Enropa y en el norte de América darante los siplos XV y XVl
covyirtiondose e upa bebida mny popuiar durante o Renacimiento,

Pava 1o Independencia sigaen extendivndose [ns cantinas y pulquerfas
convirtiondose on Jugares oblipados de reunion; en las ferlas na podia. faltar uxpendius
dande so vendiera  aleohol, Quizds par esla razén hasta la actualidad se Jo Nama
popularmente al aleohol fa bebida “socializante”, ya que ayuda a “snin? fiestas y

reunionas,
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En o sociedad mecicana de mediados debsinfo SXIN L palabea drogie na parveria toner
implicaciones olcnsicas o negativas, podia signilicar “medicing” o “ropedio”, de agqui lus

sipnanitos enlee drogrerts v hotiea,

Con el Parliviato se dan Loz condiciones para b imdustrializacian (IransTormacion Je
produclos), con la modernizacicn se ineremends Lo produceion dol calzado, tabaco v por
supuesto de tebidas aleohaticas. FL (lereeimiente de anliguas y nnevas baciondas
pulqueras, brestension de sembradios de vides euc bos valtes de Coabuila y Baja Calitaruia

produce Libricas de leqaila como “La Providencia”.

Atincdel siglo el consine de marignata se asociaba ya con la delineuencia y con los
sublados rasos quienes tentan Luna do “mariguanos”. Se comprobaba que ¢l uso de la
yerbaconducia a canductas adisociales, En Ly époci actual se sigue dando este problema,
ef doeir, tos inlegrantes del ejército mexicann progentan fuertes consunios de droga enlve
fos wlembwos del mismo, demmetado o variadas ocastones incluso por sus proples
mivibros. En el ejército no solo de México Tanbien eucel de obros pafses en el mundo, se
permile b wdilizacion de loda tip de drogas conel fin de mantener en la inconseiencia a
estos hombres que bajo los efectus de las drogas son capaces de comefer los mds tevribles

crimenes y violaciones a los devechas s,

El sighy XIX se encuientea macindo par canbios importantes en o sociedad y
Tuncionando bajo un rogimen capilalista, época Je revaluciones que incidieron en el
pensamienlo, lis ciencias, Ja ecovomia, las costumbyes yoof orden politico social
estableciddo. Apavecen i serie de descubrimicntas coma las rayes X, Fleming, desonbre
le peniciling, Darwin propone la learia de la evohicion de tas especies, se descubre ol
radio, et Se presenta au cambio tolal de fos vadores donde s cienclits sociales entre $as
que s enedenlia b sociofogia adguieren gran importancia paca dar explicacion o

inlerpretacion afa serie de wovimionlos v fendmenos sociales queareian i épaca,




CAPETULO T

LAS ADICCIONES ENCNENMCO Y SUINFLUENCIA BN LA PORLACION
ADOLESCENTE.

214, Las adicciones en by sociedad mexicana capitalisla.

B fendmeno del wso de drogas ha estado prosente eic b coltia sexicana desde su
Spoca prehispaniva, v agaedlas sociedades 1o se coneebie como i proddema ya que so
ust ert wuigico religioso vy donde habia ima organizacion social que no permitia que s
presentari of abnsa. Tas drogas en Mavieo, surgen tanbicn coma nna weeesidad para
ativiae Jos males Tisicos, es deci con Hines terapiindicos o caralivos, conforme avanza s
historia de la socivdad mevicana despues de o comquist, enlonces si e va
transtormando en problema de tipo social ya que para esa #poca ya habfa demasiada
penle invohierada en ed consinuo de dvopas fegades: alcohol y tabaco, Bin lerminos veales
v Lo entpezaba acostar o la sociedad fos “dusastros” que flogaban a ecasionar fos adiclas,

asicoma los gastos médicos qae tambion se generaban,

Aunqie a fo lavge de T historia de Mexico se han diclado leyes para contvolar el
grave probierd que b embrioguez provocaba, en 1915 se dicta la famasa ey seca”, que
consiste eu fa prohibicion de fa venta de bebidas alcahdlicas, gue lasta aliora conocenos,
y se aplica por que se consideraba necesario el eslablecimiento- del orden priblico que
normalinenie se allerala por o excesivo consume de bebidas alcohnlicas, Actualinente es
Bien sabido o electo antaganico de tal prohibicion va que sina hay aleohol e 16 de
sepliembre, [as tiendas realizan millonarias ventas un dva antes. De hecho tal parvece gque
eleansimo de alcohal ende a fnerenentarse caando exisien estas disposiciones loy,n.lvs,

de sy pues, coma imedida preventiva y decontral na es Linelectiva,

Las proliibiciones v limitaciones estalales con respecto a la utilizacion de fa marigoana

eipezaron ha adyuivie torma hasta 1920 enando of gobierno de Venustiano Carranza
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decreto L ilogalidad de s produccion, comeieio v consumo e todo el torritorio
eNicatio,

Para principios de este vigho se vera con nornialidad el ser “mariguang” o “hovrachin®,
sietpre v etatedo se tuera pobire v bicn infeacinnade ¥ docie Ly rolacion entre pobwezo v
el conmme de drogas se b aditicado por complelo para fluates del slglo XX 1Ha
quedado demostrado por vieneshis o investipaciones que en b aclualidad eb cousimo de
dragas fanto legales como ilegales se fova o cabo enlre las clhises socioecondimicas bajas,
mectias y altas, coalguier individuo ene L posibilidad de hacer consumao de dmgs hasla
Hegar o o adiccion o Lhnbicu Hantada deperdencia, Ahovs bien aunque e anleriores
sociedadues imevicanas s tolepaban ¢ ciortas personas que Lacian consitino de drogag era
puos justiicado por sitcondicion social y econsmicd, osto es, seradlcto era por ser pobre,
acepion que no tiene que ver nada con la ackiaticad. Es faprapia sociedad quien va
maditicatdo la catoguria de normatidad Tasti oste siglo donde aliora noimporta a
posiclon spcial y economica stse Hene una adiecion, quizds tanhien anlos existtan pero
Babia discrecian en el coustime entie Lis clases “pudiestes” como eran lanadas

anferiorinento,

Tambien para principios del siglo XX se condena 1 embriaguez pov parte del orden
moral cristiane (uiidos 4 tos valores os el sistema de las exigencias y costumbres ques
consigen yie o hombee Ta convieela en ina necesidad inderior). ELcatalicisuo dominaba
v b burpuesia se consolichiba en el poder y anido al rockaza moral de-la embiagues se
inclhive el vechizo al consumo de drogas vepetales v quimticas capaces de allerar 1y
concienea,

Do esta forma et ed sigho XX at nsa mdgleo religloso y wso médico de las drogas se le
unen dos lipos de asor ol industriad v ol wsn paga fa intoxicacion practicamente: s
encnentra dominada por el moda de produccion sovial: “articulacion de Tres estracturas
rogionales diferentes, ccondmia, ideoldgica y juridico polflica” (Althusser 1, 1970, pig, 22),
Hamada capitalismo donde faacumidacion de viguera, b explotacton del lmmhn{ por el

hombre y los ricos mds ricos y los pobres s pobres son caracteristicas qie intlnyen en el
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preblerma de cormumo e drogas o Novico “ELeapitalismo es ane sislema econdmico-
cwllurel, vrganicado cconomivamente von bawe ol inslitneion de o propiedad y 1o
produccion de mereaneras v undado enllurabmente e el hecho de gue Las relaciones Je
tercambiv, las do compra v venta ban sorvido a b mayor pacle de e socledad™ (Bell
Dagicl, 1985 pag 31 ks prociimente debido a esta orpanizacion social donde o
prachuccion de mewancias ha peemitido que noehas de ellas tengan que ser drogas
legaltente aceptadas, ta produccion de aleahol y fabaca son las industrias qune nuis
capital depan a sus propiclarios, ocasionando conello Ta busqueda constanle de mirevos

mercados, fmplantacion e matwpolios, ele

oro d poco se Tue presentandu el ineremeo de consiuno de drogas tanle lopales
como ilegaloes, puesto que no broté de laonada, diversos datas que avalan ésla
confirmacion para principivs de este sighy e piczan o preserlarse casos donde se reporlan
pacientes gravemonto vidermos debido al usa ale marigiona en Moico, os dodir,
soctahnenie el uso v drog,as adquicre nuevas cognotaciones que nada lengin goe yorcon
lo mdgice religioso v lo miedico. Posleriormente otros imlividitos se reporlagon cono
graves porel uso de martina que es un devivado sidélico del opio, Para el ane de 1910 fe
fanda el Manteomio General de la Castaneda v tres anos despuds como parle del mismo
hospital surge wnanexo especial "Bl Haspital Federal de Toxicomanos”. As pues en
Mévieo empieza o aparecer low primeros espudivnles clinicos v docmmentos juvidicos
donde seasocia el mal usa o mefor dicha el abaso de drogas, con 1o fmportacién y

consino de s mismds,

Lo anterior son dalvs sobre Jos priineros aufecedenles de que sociilimente las
adicciones se manitioslan con padecimientos que desencadenan ene I “ocun” y il misino
tiempo que el consnme de drogas ocastonaba pran parte de las conductas antispciales,
molive por el cal ademas de un probloma de sabud se converlia en uw problewa lepal, y
dosde liego social se presenta poies, ina especie de conciencia sockal alrededie de o gue
implica el consumo de drogas en México ya que of iso deja de pertenccer en mds de lag
veees dl conlento mdgico: religioso y se empiezan a ulilizar Jas dvagas “solo_par usarles”
coit el lin de intoxicarse. Sociolagivamente ol fenomeno de constno de drogas vesponde a
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fas condiciones sociales y ccanramibeas que predominan a partie de ese momendo social, se

encnentran determizadas por diversas cansas e Hipo social, tamifiar o individual

Lasociodid a fraves del Eatado camienza o demandar atenciin haein el problema dl
consitne weeshva de drogas v es cotro e el Cadigo petal Bnelieyd encel drea de delitos
contra fasahd, af “virioso” nocomo detinenente, sine como i eafering af que debe darse
{a posibifidad de covarse y supriniia el uso de deagas on los heehos gque constituyen Tos
detitos, Se dividieron fos defitos contea Lo salud e lox que existe sy posesion de droga,
de aqueblos en donde soln existe posesion de T mising. Los privneres quedaron a cargo de
Tas auforidades udiciales v Los sepundos del Departamento de Salnheidad,

La pdptda indilteacian dv ity aciones eeaicas de pateogivs ceondmicus, politicos y
cilturates, of ex pausioniswo cunipeo v Lo aibicion econdmica eitadammidoense, sirvieron
de madeto para los goipas doamsinantes del pas, asf se dio pauta a qoe algunos niexicanos
dv clises sacjocconitiicas allas se deetearan auds sapidatients a T adiveion por vieiiplo a
ta morting y otros ab clorhidrato de cocaina dragas quie se colizan en elhmercado del tratico
dedrogas a procios que sofo Tos “ricos”  Jas podian obener, amgque achnlnente fusia
persotas de esvasos reciisos cconutiicns pivden adyuivir estas dragas agnque pea
ocasionaliterte, La fmplicaeion soctal de eslo os gie prochiamente a parliy do esos
marentos drogas gue se encontraban complelmnente ajenis al pafs como las quinicas
que solo se producian en paises canalla teenolopia y en faboratorios clandestines, se
difundieran en Mesico iniciandose asi 1 era vo sofo de consimo de drogas sine tambicn

de bt produccion du bas wisuas,

Huso de antelaninas que son estimalantes sintolicos (prodicen sentimienlos de
ciforia, anmento del eslado do alista, disminacion defapetito y de i sensacion de Taliga),
se-oxtietide a partic Jé sicreacton para teadar tn depresion, fatiga y obesicdad en of siglo
XX, En Mexico el uso e estos medicamentos sin presceipeion wddica se ha extendido a

poblaciones como son fas amnas de casa, estudiantes y deporiisfas,

far olya parte es Tmnhicn con el auge de modo de produccian capifalista cnando e

Estados Unidos y despiids et Mexico se extiende of uso de Lo cacaina ( droga estimulanie




que copstituye ol g redionte setiva de dascbojas de cova), e convirlioo en companente
comiin de smchos sesnedion caseros, sefrescas v Tonicos como v vine lanees e cocn dol
Dec Penthertory (Melvin LW 9785 A finale dol siglo XIX se sobstive ese inprodivnde
delido aswalto poteneial adictive, e b actialidad contienen cafoma, Por pira parte
nawchios jarabes para fa fos contivien codenn Geprin cbark 23 e a Loy Geperal de Safind

{8 s i estnpotaciente), vsos javabes Hegan a provocdr adiveion,

fos dafos por stsolos na aporfan imielio, of hecho es que oo fa achualidad, fa evasiin
e fa realidad y 1 faga a los preblemas ccandnnicos y sociales, Hevan a bns individuos a la
liticacion de todo tipo de dvogas desde lasitnple calem, hasta los anderiarmente
mencionados cocaing, o bien jarabies gue tengan algin derivado de opio como es
codena.

burante o década de las 60 y el oltateo dol peginieado o vesistol 5000 se comouzi
b e de manert espoitaned y coincidente catre los jovenes do 0« 17 anos en B,
Mindeo y paises Latinontiiericanas, dotos gue auteceden al actual probleta de alusa de
inhatablos sobre tado entre o paldacian adolescente, KU baja costo de fos productos
quitivicos, su accesibilidad, los electos que produce y b expeclativa de uso (ya qoe imichos
nives y jovenes gue viven en feoealle refioren wlifizarfo para ofvidar que fheron
afndonados, para quitar et hambre y fanbidn o malestar que preda provocar una
enfermcdad, efe), hacen que oy inhalables solventos sean las drogas que con mayor

Irecnencia conswmen gripos cocio ecotdmicamente s pobtes,

De v emidad de drogas conacidas actialinente edre of W%y ol 50% Ineron
creadas en este siglo (Melvin HLW. 1978 pdg 19), algunas de ellas sone los dedvailos
sindéticos de dragas natavales como las ojis do cocd dande se procesa ¥ se obtiene o
erack, of basuco. Las pastillas y los indalablos Lo alta tecnadog it y 1os avances en la ceticia
ademds de traegde al sor ingasne bietestar v Gwilitacle cierlas Laceas tambica a ym\'muulq
e viva frnerso eqcute clin de constante ameaaza ya gue se fan creado prodoctos que
dl s fiempa gue be sivven pueden destmirdo, el einplea inadeenado o en exceso de

medivinas y usar fos inbatables papt infoxicayse, oy guienss afirman que es of precio e
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s Hene que pagar por el progtes v L medernizacion, aungue gnedaria e doda gend
progcso,

Ebcanstinie de dragas conced fin deintosdonse Gupesta de dropas gie wada licnen
que ver con b lerapantive ni by practicn sedic, o comia parte e i il se haee solo
para obtoner estados de convieneia abterades, aetualmente representa mn problema o
Cacil de yusobver 3 sine ctsbarye e sabne perfectatients gque de conlinadr asi s
cupsectteneias puedeott ser enle olras, ol icio de e proceso anbodesliclive de gropes
rompletos, socfalmente se cyesiona y atacs of fenomenn de consi de drogas por que
Jos danos e ocasiong wo solo alvclan o individio, sine que Hegan @ desinteprar a las
Gnnilias v oslo a s vez vepercnte vn la soviedmd, puesto que existe un fntornedacian dowde
vstos san parte o i tode. Los adictos en gotencia tiendon aconvertivse on “inadaplacdos”
(deshe m prnto de visha medice y fincional se rala de gente quie dejade bicionan) y por
e, 1 iene cabida en pingim silio), quicies para tmchos wicwbros do b sociedad
provacan vielenwia, bis conductas anfisociales (concepto modben, pstealdgico y legal) quie
Baven e poco f poca se vayan convivdioda et gripo aapinado, aistada, lo antes
menciotade Lo avalan enctestas, procesos lepales o intormes de - instiluciones quoe

findorman qoe fas adiceiones generan costos sociales y lnmanos impoantes.

Actuatwiente b fnventiva paea crear droeas g distribiielas Guicrotrdtica y narcotpilice)
vs alarmanle; op Mdco e alpnos de sus eslados e ol BUE se ha llepado o olrecer
cocaite e dutlees 4 fos pinos e saden do s oceenelas primarias y secondartas, so regalan
estampas que Henen que snnedecer con 1 lengua bs enafes se encnentrai imprepnadas
coit eocafina o bien con 18D (deido Hsovgico, o5 una sustancla sindéica ge oblenida del
contena, hongo parisito do dste v de otios coveaos, produee alncinacianes, os elicazenle
adictiva). La informacion antes mencionada no es wanejida oticiabnente aungne de
psanera informal takfo b PGL oy 1n DGR, o Seeretaria de Salnd, y os Cenlros que
brindan ratamiento, fo fan denunciado en sus infortnes, par razanes obvias fa ditusidn

e esta intoraaciin gepvrart un rumor atin mayor del g actnalmente exisfe. Lo teal s




e atordunadynente i o eddido procesos epales en cantet de sitjetos gue si han
prefendide vendery tepatar Ledroga de a manera antes imencionada
Encan demaneia pablica evada a tos difevesdes wedion de commencion civel anw
de P seeera que endas poertas de e escnelas o dos vondiaa Jos ninas, pegnenos
tbos famaedes “dovv i catfos cttles se padtan bueey globoes, Lashion tuerop vendidas en
parques de diversiones, of tnbo de bdhalaba a fraves deowipequena papate y despies se
suplaba para bacer of globw o L “iandn” ol prodiacbo codenia tolieno sustincia walitil
devivada def petrotea que Hopa of shilema neevieso contral deprimiendolo, se presenta ana
seiracion de entoria, ey naty adictiva olras diopgas ilepales que contienen felueno son los
pegatientas, barnices, acotots, tisdwros, pasolings, prue, ole,
Recapitthandn ol consimno de drogas en i epocs procolombing tenia s sustento
e tipo vefigioio, tnuigico v con tines curativaos, constiluyenduo asf un antecedente o rafy
e explia en brend sedida poepte aquellas sustaneias so sigien adilizanda en diversos
prapos de o soviodad actuad como son fos tarabumiaras, incluso conservando sug
carictertsticas ya mencionadas en festividides veligiosas en algunos igares de Moxico,
Cualguier producte vegelal sirvio i los s adignas pueblos para producie par medio
de primitivos proceditnientos w innumerable candidad do producios feementades come
son I ava, coreafes, papas, cann do szaear, wagoeyes v omuchas ofras fralas; al principio
todos fos productos fennentados so destinaron al arloconsumo pava posteriormente
converlivse en uuo de fos ejes principabes ded contencio dasaide smichas anos,
Hay aulores que asegterdn sin exagerar que of desarpadto onla pradiccion def aleoliol
o o pran iniportateda v b consodidacian dol capitatisimo, % onsicazs un conltil
murtapalicn de dos sereados came sondos cjeraplos def copmac y champana en Franeia,
joves y aporto en Espana, chiadi en Halia, boarbon en Estados Unides, sake on Japon y
fequita en Mexicd” Bersteeas VE989). KL fendmeno se via reforzado por of monopolio
televisiva financiado por grandes cipyesas, e osla imanera - b felovision mexfcana, sin

exepeidn de tipo de programas son consecionadas a marcas de cepvezas, vinos, bradis,




rones, destilados, eles e Al e v cons mavor cpfasis ciande se tratin de progranas

deporlivos.

Par ot jarhe o pecesario contemplae que wdddo a los problemas de lipo social se
encuenle of instinto dv sobrevivencia qoe vive b sociedad mesicana del sigho XX, Gabricl
Carvaga, dice que lnoeva gente esta tratands de encondrarse d sfmismo. En oo sigho
donde aparenteniende se tivie todu, e encrentia e lanlasiacolectiva de jque pasavd en el
tularo?, b eterna evisis que vive of pas donde se fo ha sagqueado desde T conguista ha
provocada e tados los pesicanos ese clina de desesperacton que hacen vivie a st
suciodad e L constandre sosolra por o saber que sucederd, hasla cuandu fendrdn cada
une dv los que viven encella i lrabajo sepiro si es gue o divnen, enanda se acabard de
pagar el peguesio departamento del Infowavit, stes que se Hiene, dinmds con que dinero

secoterd pasade nianana,

Elsiglo XN ne caracleriza por grandes movimientos sociales que revolucionaron las
tormas de camportantiento moral v enltarak Caliberacion femenina, el hippisuta, la
anticoneepeion, ol ek and roll, Movigientos estudiantiles yi que cambiavon -
estenctura par corplelo del esquema de vabares nniversales come son la justicia, la vida,
[ fibertad, fa verdad, b faternidad v el amor entre otros, Grereas camo Ja de Vielnam,
Las Malvinas, [nvasion o amd, cle, muesivas meludildes del baperialismo. a nivel
mandiah (Kaling, Kovadlaf), 1987), Alovico no se encuentea ajeno a los m‘mlnios y hambién
ve v involucrado en eflos, asi pues tiene que hichar conlra la contaminacion, o
sitbdesarrolfo, crisis politieas,  crisis ccononticas v el consumismo tendencia social a
adquirie y deseclar en ciclos muy breves una pran canlidad de bienes de consumo con
crilerius pasivos v oseasa valoracion de st necesibad abviamende se onenentra apovado
por el exeeso do publicidad. Alghnos ofros prablenas que tivnen gue ver con el problema
de constimn de drogas en el sighe XX solo por mencionar alpinos: la ennjenacidn, el
cantarmismo, apatia, lesintegracion  Tomiliae, lalta doexpectalivas y melas, la

designaldad, la marginacion, la diseriminacion, ete,
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Los jovency qete gannaconsimie drogas se maniticsln de diversas maneras, oz ds
pia tore de quierer cangimicar st asgastiosa soledad o b intinidad do problenus que los
aquetan v e pava el aglo Mg de Tos sos medico s nuagico relipioso se by une
el nsn para b intosiceton, con labudusdvializacion se inventan snstapelas de - nso
indastiial v donestio oo gatolinas, Gileres, batdces, ele, gque Jos jovenes caprivesn
consumir pero i precisaniente para Lo que toeon lechas, losindividues que presentan
an adivecion ella mistna s T Hevado o e busqueda incansable de sustancias que les
produzea tia alleracidn en L consciencia, Olviaenle n debemos olvida yue el uso y
almise de olpas snstaneias fovicas s anliguas se sivon constniiendo; fos Lippies
experimentaron o traves de diterentes drogas come L mariguana ua nieva mada para su
1o, Careaga nas diee s era el consumo del tolllove de i dase media ep los paises
subdosarrollados como Nivico. Aungue ol uso migico voligioso coulintia siendo una
costimbre e civelas comunidades fndigenas e Mevieo, el niso que predoming
dctaabmente oy el de la intovicacion, vs decir es ol abusa de cuabguicr sustancia Loxica solo

concel lin do “drogavse”, por ima indinidad de cansas de tipa sovial, tamiliay e individual.
.

La adiccion podemos entenderla tambica vomo wpa de L manera mds terreas de
sometimionto y dependencia, ser adiclo a una droga en-nn mpmento dado Invatlda la
capacidad e rebelivn y crilica, (Katina, Kovadlofl. 1957). La alivmacion de estas antores
ne ddista v L realidad, ciertamente las adiclos reinncian @ esa posibilidad dy critica y
cueslionamientn, tos adictus se convierlen en seres pasivos incapaces dy manifestarse si no
s a avis de la drogd, no Tacen grupo si v se escuentran inloxicados, asumen lis
circnnslancias de la vida sin proponerse un cabio, los-adiclos pues se convierlen en
imlivideos sin vez ui voto a los cuales Ll parece no los imporla nada, su peor contliclo en
sinc ditda: el niedo af cambio,

Fuhwardo Kalina y Fovadlofl maticnen L teais de qiee Lo proliferacidn masiva de bas
adivciones en nuestra epoca sobre lode enlre los jovenes es que los gripos tradivienales
tratan de extirpar de vtz ol peligre potencial que para ln estabilidad de las institiciones

del sisterna sucio polilice, enliana Ja voliutad do cnestionamiento y cambio inherente'a
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tosd nevd generaciot baadiccion peae do manitiodo ol arado deojigaaionto encgue
D catedo Ly vohinad o oral,

Lo sociedad e i enun citdad cans gue ivne maa indracstractura industrial, vive
con uh cambia cualilalivo v ciaatitativo cn bt matuvalest de la sociedad o constante
crecinyienta, con f avanee e Ly industeializacion, dice 1590 s canlidad mayor de
prerssias enda cada v tienor necesidad de prepatarcse, S allteran todos Tos esquentas
Inboratos, socta cullaraler v et consectiencia Jos sislenns de valeres, Se vive con un
procese de nrhanizacion s reticre 1l praporcion de L poblacion tolal que vive
concenlrada e areas wrbaias donde hay un cnobio deactividades Taborales que wo son
agricalas” (Kingsley Davis, 19861, o dotde se T prosentado aniseremento copsidorable
delteadmeno adictive, es decir cadi diatds pablacica webaa se fnchiye enhis enevestas
sobre uso de drogas e comparacion con fos imlividuos que viven e zonas rarales,
aanigue hay que hacer wit obsorvacidan v gue las encnestas que se an aplicada tueran en
zanas wrbatts, por ogica, ne ey fnerententa del probleima adiclivo en zonas rurales,

secillamentle por que no hay dalos).

Univdu a fo andes menvionado of sighy XX se e carncterizado por rebelivies juvenifes
Qe o precisamente fieren gue ver con fas adicciones peta e anatizinds - Jos
fendinenos, It droga serfa ua cecurso represive s sutil o tpgalmente elicaz que ta
wisia herza. Alysnos ciemplos sor; vebeliopes violentas en Paris 1968, Universklades
navteamericanas v balioamericanas en Lo docads do tos 60's v ol movimiento de 1968 o
Mésico el enal se reprimia a traves do fas arnas y b vieleneia pnr‘un grnpo enof poder
con el abine de pevpelitarse camo liweeza polidica, indiiclondo de aanées solapada al
vonstune de drogas en ol pals, ol movintewta los suceden olras de tijo [hn'i!ic«:}laudu of
femi de “smor y paz” propuesto par e movimienlo jpeenil como son los hippies e
acontpaiaban ol constma de foda fipo de deogas conte To fueron of LS, mardgitana,
hachis, cocattu, opio, morting, feroma, peyote, liongon .-«Im.'in.ﬂy,(‘mls, ete b falta pedd o
ama propiesta y los medios pard pblener an cambio, solo lograron gqne ei Méxieo a parliy
i ostas dieatdas 6075 y 75 s incremenlaea o cantidad doe adictos o las drogas en forma
acvlorida, Pare carroborar vsto serin pedinente crazar o tnformncion due Jis enenestas ¢
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investigaciones dotele e concline e Josadictos achnales gue son adnftos,
necesdiianenle comenzaton siadicdion en las fechias senaladas ginaes de Tos sesendas
principios de fos selentas) donde Tanbicn se dispavavon fos casos deadiccion o grnpos

compledos

Mevico pose cinerlia ajene alcontesto undyersel, por esto alra pinto a teatar que
crece vonta st gran empresa del ey def siplo XXy gue se impreg i en lasociedad vs
el narcatritico ntncionado anteriveente someramiende soqie ropresenta hoy en dia o
de dos protlenas socio palitico vy ccondmion mds grave on o aclualidad, y o que
desafortunadamente inflive en el inceenento de uso de adrogas solo con ol fin de
infovivarsy,

B narcotrdlico se vacanvirliendo en laindusteia de mads cevcimionto en el nndo, v
porsupuesho cn Moxico, contibiyondo b istica esnpresa transnacionat latinnaiericana de
grant aleaniee, Genera enorites ganancias en dotares 4 los nareoledlicontes y se desarrolly
con facilidad en paises quo se encuentran atrapados por la devabiacton, la inflacton y la
deuda. L tritico de drogas pennite a los pequettos consorcios comprar a precios alisurdos
y eferse en maniohias econdmicas, politicas y socidles, para presionar, inlluiy, controlar
e imponer decisiones,

I trdfico de drogas o nareotritico inttye ow'el fenanena de las adicciones el ciranto
a s acelordo increntento y en generad para algunos patses latinoamericanos ha Hegado i
mantener ala pablacion en wa clia de pérdida de vespoto o a propia vida y a la pérdida
do valores. s sinonimo de corrapeion, camplividad. Eu Mixivo se covre el viespo de que ol
propio naeolrdlico tegne a provocay yesignacion, conlormisino y sometimiento, ya que
cadat vez son mds frecuenies Tos sucusos viofentos por su cansa, la socledad en partienlar
ba Hepada a sontiy inseguridad.

Hay quienes alirman qae T joncida de las adicciones como lenameno social os
netfralizar una caroncia, atequar la tension, devolver ina eeperanza, gihar luerzas que se
tan pordido o bien lusiomnse de que se han encontrado; en fin el sigla XX es donde la

aspirina representa la solucion o cudlquier problowma v el diazepauy infalible aliada de
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todos aquellos qre ain o wecobran el sneno. ks o Spoca que tiene carateristivas: biea

partivulares conio son L dalta de comunicacian con by conumidad, incluso con la s

lomilin, 1o soledad, Lo insogaridad, Lo anenstia, Lo desipraldad, el trabajo burocritizado, ol
0 Y sty

Irabajo que e realiza meednicamente, la discviminscion, ele,

Eslglo XX consir moda de prodveclan eapitalista para Mexico se enenentea plagado
do contradicciones suciales donde a pesar dv que los procesos sociales son dindmicos os
individaos sciccada vy mds pasivos, donde Ly vosignacion, b negacion, ol sanetimionto y
cleontommisine le vienen ganatdo 2 una lueha que debertt ser intensa yos I lnela condra

Las adiceiones,




22 Las Factores de tipe sociat en e tenomenn de fas adiveiones y sa vincalo on

prdlacion javen,

A fo darso de fodes fos imados de praduceion por los enates el ser hanine ha
abtaveznde y lacadosichistoria, o constne de sustancins que afleran b consciencia o las
Lanbien Hamadas drogas ban complido i inisn particubar, por ello by necesidad dy
una rovisivn de ditos que avoden o L comprensian de que el consumo de drogas no o
actual y yue por fo misme se viene utilizando como parte de fa propia callura, es decir,
coma parte de las costimbres v los Wibitos e ciertas comimidades teman v tiohen

aclnaliente,

Aceplado of consnmo de drogas en las actialidad como parde de T peapia coltura ha
geterady que bas legaliente acephidas: ol aleoliol y ef Libara sean las nuis constmidas en
Mesiea y en el mundo entera sy que al mismo Hewgto Tos capilalistas que son propictarios
de estos monopolios labaraleros, vitivinicolas y cepveceros se convierfa en las personas
tids ricas en paises subdisarrallados y cow erisis ecandmicas. Desde huego no olvidando
gue tambien desde los Gempos wads anliguos los consimidores mayores do eslas drogas
fueran personas jovenes y en Mexico a partir de lo Conguisla esta sncedivra Llambion, En
o Mivico conletnpordiwo W iniciacion e cuando o la wlilizacidn de drogas lanto legales
comu flepales so realiva precisamente durante fa adolesconcia, aungute cabe fa posibitidad

prro con penor lreenencia, que [ ingesta se realice en b adallez y fa senvctud,

E avigen de Ta ulilizacion de cualguier droga nas va dando I panta para la
comprension del problema aclual, es decir, la revisin de eieros datos on las sociedades
antigaas v los aotepasades moxicanas brindi ol panarama social sobre sy, ya que
aungne pertencetat a cultos religiosas y ew ocasiahes signen perteneeiendy, vespenchan a
vierlos provesos Lotales o exan parle de los sismos. B constino de dragas en la acliadidad
prarde dee tros factores principales; los sociales, los Lnnitiaces v desde tuego los individuales,

quedanda porandfizar detenidamente los socidles,
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Cabo vecopdpr que ol fenomena de fas adicciones con tines de frdanicacion y
ahienacidn en Movico os uua praction posterior ¢ e U onqguista espagiola, iy gre recordar
g Lo ddivorson tovimientos sociales prosentados on vsi dpoa, fa violencia v gaerra, I
mozela de razas, le esplotacion, of cambio de cteencia, b anulacion de leyes y la
fpsic ion do olas, ele, peamiticron gue se “deitapara™ ol consmuo excesivo de aleoliol v
que los piveles dealroholivmo adleanzara los grados de “alonmantes” como si e
epidemia, sobre todo enire o poblarion joven inchise comno vespuesta al cansancio § fa
axplofacion en Tas minas v el campa ya e b spoca de fa Colonia, Asi of uso del aleohpl
(prdque) que oiginaluwende eva exclasiva de ancianes v majeres “parturientas” como
parte de toda una organizacion soctal que timitaba su atilizacion, se comicnza a
generdlizar en tudas fas comunidades wexicanas, hoy encdia en Eitados camo Tlaxcala
incluso se Hega @ sustituir b agua por of aleahol, penevandu de manera inconscients os
mds de las veces adiceton inctuso entre fos ninos,

Los diversos fondmaenns socitdes on Mixleo von acompanados de fa utlizacion de
alp it lipo de dropa, por cjeraple: Ao anleriorinenle nencionado como es b Conguista I
aconpaiiar of incremento do camsime do aleohol, a la Bevolncion Mexicana tantbién se da
un incremento alcoboltame vl atitizaclon de maviguana y al movindento social de 1968
se presenta un oreciiiento adicliva ademds do T presta en moda de mds adicciones comw
son i cocafia, o LSO, Ja pastitlas v las fndudabdoy, Lo atilizacion de arogas darande
sighos solo e parte de fa enltura y poce a paco e ha jdo convirliende en una
matifestacion de algin fondmeno social come sevia la marginacion, la prostitucion, el
Mandibisimn o delinenencia, ele,

L sociedad mexicana en fa actualidad vive encun mindo de produceidn capitalista
qur fejos de Tagrar modos tle vida estables y contialifes haes a los ricos mig ricos y a los
pobres s pobres, donde la clase media solo es un estadio donde e mds Licil pasar de
elld i Tt v de B vica o B iedia, Los modios de produecion fe pertenecenn solo a unos
citos, faciendo of cirenlo del monopolio mis pegueno y ocnpando con anayor
frecuencia a bt priguing, conlribnyendo a fa explotacion y en el peor de los cases al
desempleo, B el proceso de prodiecian cada e de Jos individuas queda deferminado
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poref fugar que ocnpe encef mismas Cuando se cetndie al individuo adicto se observa e
e ks dve Tas veces o lugar que acupe en el proceso de prodiecion no vaa defermingr
ecesirimiente s wliccion o enteviedad. perosi inltave iimparlantomente.

Por razones abvias st hay mis profetariade que duenos de los moday e
produceion, burpneses v baracratas, by posibifidad de que existan poreentojes ayores e
anfermdades en general v oen o] caso apalizado gque son las adicciones, Lonbidn seed
mavar, ademnds de que los datos aliciales manejados por la Eneuesta Nacional sphro
Adiveiones, caswalente velonu fos datos e fas clases sociovconényicas meding y hajas, ¥
par si bnera poce en Mesdvo para baaleneion de by eleroedad adicliva caesta innecho
dinero v sola fos quee tenga adwiewle capibal podedn acceder o babagionto g oasi
superar b adiceion va que sou pocos fos cenfros de afencivn cayos costos preda cobrie of
subempleo, of desemplea y Jos obreros,

Las condiciones sociovcondmnicas on Moaeo ban incidida de gran forina en el
incroento adictive, v deeir, seprede ablae e gran medida de que & nayor pebreza
mayor os ol indice de adictos (muevaimente, es praodente eonsullar ta KNA pare consfalar
fos dalos do que lox poreentajes mayores de adiclos provienen do clases socivecondinivas
medias v bajas). Las investigaciones de Instibuto Mexicano de Prigeatein areestran g Jas
zomas economicis bajas y s clases socialos que Tabilan en ellas presentan un mayor
civsgo, povjeritpla bis ecindades perdidas, las zonas que rodean una nrbe, ciorlas colopias

marginacdas, figores con Bacinamiento, s zons Gontorizas dof pais,

La alta de aportunicdades Tabarales v escalares: preden tambicu infhnis e el
constma de drogas, aungne hay que tener siempre presente que seria w ercor slivmar
gue el incrementn dv as adicciones depende de Tas condiviones socioecordniicas, Ta
realidad radiva en qate os elronjumo de varios lacfoeos fos que intfuyen el of problema; Kl
degeanpleo Heva de la mano a muchos jovenes y desde lnego a fos adnftos a Ja busqueda
do B ovasion o tupa. Fl mantenerse alienados permite ol alvido, logrande sl querer

solamente anmentar sis problemas al miximo.
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A dosde b uinto XY s Bleaeo sanpen Ly institaciones de alencion o bon
adicton, oy en dur sivooi vigientes por aia necesidad v demanda sacial, vale Ta pena
reflevionar agtin i ef fulado sprtiere e peatidad quiere acabar con esto prabdetna social v si
dhosede st coneepeidn instlueionatizads, realmente es e problema va qite s adiccfones
e aicdo of fos nltivies anos unccboctive controd social vn docie b alienacian b ocasionado
d yropos erteros camo son bos ninos de o calle Jos obeeros, Tos vstadiantes, vatre atros se
onctentren e la pasividad yoea fa note profesta por o cada vz ands nureada
desipualdad, L badcaion en b basdas o dinico que T generado os of reclazoade i
scivdod e general, v gre s e protestars cleetas “chavos bandd” so goedan en ol
contarmispio v fa prolestd pasiva, o o qiee es pear catisaie olro ;\mi'h*um HAVOr pat
alpatnos: La delinenencia v la vieloncia

At Lo hiistoria e by prevenvion quizds no sea tan biya como by <det propio
teabativato, of fos ifline anos se ha comprobada b impartancia deosu papel como parte

do b mibsima et y su valor cuando oxtste una aportuna aplicacton,

EH endmeno de g adiceiones tan voiplejo por st unticansatidad provoca que
anbas alternativas para enfrentarlo, vs decis, tanto el fratamicato como o prevoncion se
vean rebasados por fa extensa realidad del problema, agte vsto s ha venido trabajando
con of objetivo de frenatdo y atacarty, en todos los dmbitos soctales,

EEnso de droga se enctientea tigade a las costogndyes v hibitos de taestro pals;
con o} crecimionto fecnolagive  industrial asi came o) desarollo cientifico. S0 ha
abservado un aumente consitlerable del consunw de dragas vasea Togales o ilegates fanto
en zonis suhanas camo en zonas resles dode cada gragro soclal v waeando sus proplas
caracteristicas y pattlas o cuanto af cousuisa,

Pese a que e han dmplennntado programis quee brindae tratamicndo y
poliabilitacion a quiencs vi presentan ol problena de wwo de dvegas, asi mismo se ha
exvidn programs quie apoyen of resto de la poblaciin que ada po tiene contacto con las

mdssias y prevenir de naners oportung paraevitar gue seinereresden s cifius de

consumidores,



Las investigaciones det fenomenc de o adicviones orienta sobre Las alteenativas
ido e prevencion cemao eic atamiente, esle estudio debe partie de an ealogue tolad
queatalice Tos tavtoars ineividuales tamiliares v socialos que inflayen o predisponen

Dacia el eansiw o poreleantrario taclores qae conltbiyen a preveniv las adiceiones,

El consuimo e dragas entre [ poblacion joven ene e ver can e propia busgueda
del adotescente e eperivacias mevas, L cuviosidad, To inestabilidad y Tos problenas

socialos inkluyven y predispotaee al joven hacia by ingesta dve dropas.
I 1

Do manera parlicular se estuciara 4w ipo dejovenss que asla hace unos atos se
sncantraba gjenos al vonsione v e oy en dia sepan la Foenesty Nacional sobre
aicciones 1999 y 1o ENA e estudiantes 1993 (dalos que serdn expuiestos mds Larde),

delatan Lus cilras de consumo ewenanto g drogas lepales e ilegales enlre estos jovenes,

La provencion de drogas el esciala coino inslitucion social que reprodues las
paidas sociates v eulinrales puede ser una alternativa de parlicipacien, ne v solucion al
problenia, yague b solucion hnplica algo noyditicil de aleanzar, meacionada prevencion
debe partie dewia ceal movilizacion: camunilaria donde s padees dve tamilia, o
profesnres ¥ los alimmes cooperen ¥ propongat, ya e o L propia escuely quien tiene la
solucion o alternaliva w sus propios problemas, vs de recardar que cada escovla tene

caracteristivas my dilerentes lo que hace e sus necesidades s Lambien diterentes,

[ aqué que a partie de esle motienta se retotie con nwis enfasis sobre el cansumo
de dropas entre Jos aduloscentes que acuden a ta esenela, peco basicamente de aquellos
gute se enchentren cwsando el nivel medio-hisico a o secundaria y de por que puede

lhegae o reprosenlar ww grave problema de Tos proxlines anes en este duhito social
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CAPITULO I
ELCENOMENO DE LAS ADICCIONES EN LA POBLACION  ESCOLAR
ADOLESCENTE, LA IMPORVANCIA DE SU PREVENCION, I

L Algunos aspectos subre ef problema de Las adicdones eatre Tos jovenes esludiantes
de las encorlas sevandarias (nivel medio hdsico) v su sebacion can el contexlo sacio-
roliaral.

E fendmena de Lis adicaones es historico, cullwral y de tipo social que se enciendra
Jdoeterminado por cada orpanizacion soacial, Por o senalado, siandlisis debe partie de un
enfaque integral v prefundo debido a b complejidad de suovigen y a o mallicausalidad
que lo genera, desarralla y comserva, Se prede decie gue es onsi le expresion canerela de
wanitestaciones de diterentes yrupos socialos entendienda por estos “al conjunto e
personas que dentro do an mance espacio temporal seencuentrae eicactiva relacion y
cotsunicacion, conforuan wit onden inteeno, ya sea arbanos o ravdles, cuya procese
dialoctica va on funcion de fas conliadiccionns saciales” (Faris L 1976). Las condicionws
ciltieales do cadt sociedad: ideolagfa, vadores, moral, weligion, costumbres, tradicianes
enbre olras influyer encel erigen, pertanencia y quicds el incremcenlo del fenoineno do las
adicciones.

Estudiarlo tommndo en cnenta Ia posicion y las conveplos inalerialislas nos permibs
analizarlo como parte de os procesos estincturales y globalos, pﬁrlimuln de que pjercen
s influencia Jas acciones y los movintientos sociales, a su vea de edmo éstus condicionan
lag actilndes individuales denotando ta complejidad de suestudio paga comprender el

prablema dentro de una realldad en constanin cambio,

Una de las drogas que ha sido alilizada por el ser hiuiano a o largo de boda su

Distorl es ol aleoliol ya sea con fines dgico. religiosas, médicos o simpleimente para la

intoxicacion (eslado  potoldgico de on orpanisime - earacterizado - por aleraciones -

tisiolapicas desencadenadas por os electus de una sustancia), (ENA, 1993). Aclualmente
os una droga lepal, atilizada comagente enbre los adelescentes por su accesibifidad y

precismnente por eslo se va convicliondo e una droga do iniclo como-Jo demniestran las
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enciestas pard muchos el sociedad, ast pues se haee: necesario denotar it

parlicularidhd, incluso par su loleraneia social,

Podeimos decir que o cadda fonmacion eeondmico social ke corresponde wn universs
sitnbolico donde las tovmas de pensamiende niigico-religioso o cienlitico exprosan ol nivel
de desarrollo que Tas tmerzas prodictivas han aleanzade; por esta razon el lenomeno de

las adiceiones se puede analicar partiendode tas diversos endoguies learicos,

Un eslidio en nelacicn al nao de aleoliol y abuso defutisima por parte de e publavian
cida vez mas joven tendeia goe towar en eneula diversos aspeelos enllurales tates come T
acephicion social delaloohol vol thaco: v comsiderar gue los palranes de consamo de
alcohol y otras drogas vavian en e poblacion ya sea esludiantil, abreva, marginada,
burguesa o cmpresaria. No hav gque olvidae goe vl use de aleabol y Las diversas dropas
plantea diversas vaviables e deben condstiv para que se genere dependencia ya sea
psicoligica que impdica lenee nn estado conearacteristicas de preocapacion por canseguir
Lo droga v dependencia lisica donde el orpaniemo se ha adaptado a lo droga y al
suprimidla le genera al individuo sidromes Ifsicos de abstinencia. Las cavacloristieas som:
Lu propia interaccian del individuo con Lo droga, las padiculagidades personales del
usuatio y las comdiciones de st medio social v cultural, Poro indudablemente of bupacto
cublural ejerce s gran inflacncia, ya que es It hierencia dy la sociediad que se tundamenta

et yaloreg del pasado y erea valores que ew ol luturo serdn utilizados por la socivdad,

e estaaanera podriamos alinmar goe la cullura “conjunlo complejo quet incliye ol
conociimiento, b erecucia, el arte, T noral, Ta dey, bt costumbre v caakquier olro-hihito y
aplitid que ha adquirido ol hombre como mieambro de ia sociedad” (Horton, f"l‘, 149GH),.
detenina la personatidad tndividual, ya que los patrones de’'conducla.de indivitdhio serdn
o rellejo de nia cullues que se aprende o fo Jargo de fa vida en sociedad. Patrones
explicitos e implicitos, manifestados en fa forma de vida, gre san transmitidos mediante
stmbolos y que constituyen los Togros de los grupos Tmmanos tanlo ospirilll;\l'os CORIO |
maleriales. Por oso cada individue reaceiona en si comunidad de acwordé a las pantas

calturales aprendidas en gelacion al uso de drogas, je ejemplo {a costumbre de dar
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pdgne e mngeres geie se eperenteen criando enalpotes poblaciones purales y gropos
urbanos, que baprimera “horiachera” sea un peincipia de vicilidad, que Tas mujeres no
deben drogavse “por que seove nmv il ele, son alpiings Boris qhe se siguen

culluratimente, amgue ne hay que olvidar no s b generalidad.

Fleonsumio de drogas entie Jos adolescentes que asisten a by esewela seeandaria
lietie varios aspectos para observar, el prinwero de ellos es b influencia cultial, que incide
ot los jovenes, o6 decir, las paulas de aceplacion del tabaco y ol aleohal, incluso como
socializadores onomas de las veces, en tiestas y reuniones v seguido, desde el punto de
visla socidd ccamimico; dotde enle taclor imated severas diferencias e ovasiones por ol
lipo de drogas cansimmidas, pero goe a tin de caentas en dodas las clases socioeconduticas
W uttlizavion de bis mismas es coustante. Mars nos hace mtencion en La infroduecion a la
contribocion de Jacrilica de o veononia politica que “Noes Ta conciencia de Tus hombres
[ que deteriting sy ovislencia sino, por o conleavio, i existencia socinl es Ta g
determing sn conciencia” (MarcC 1989), en olvas palabras; que naes i concieneia Ja ue
deferming W vida, sina Ja vida es Lo gque determiog Lo conciencia, EL hombre o puede
vivie aislado, so enenented determinado por una sociedad, pare comprenderlo s, lay
quie edender of contesto soclal va que explicar al dividao alstadamente no ayodarta
ancha, Povesta razén se hace impartante el esludio de tenamena de cansumo de alewhol
v drogas por los jovenes quve asisten a Lo esenelt secundaria vosuinlerelacion con la
comuntldad, la propia eseuely y el grapo de pares (companoros, anlpos o “ciptles”).

ELabuso de drogas por parte de los adolescentes se debinge conto el sa treenente de
aleohual y olras dragas durante le adolescencia y s aso es asociado con problenis y imal
sucionaiivnto. bsla concepeion det problena wo condena el uso paco frecienle del
ateohal woteas dragas “L1 ahuse de drogas por parle de los adolescente lo enal representa
una vinka o a T ey: solamente reconoce gue mitchos adoleseentes priveban akeohol u
olras drogas sin llegar a ser adictos problemiticos” (Hawkins, J.avid, Calalao Richard,

Miller Yauel, 1990),

i



Lo uebes teaniten cothieeg yvovalares y pocden canalizar @ los nines hacia
diverson papeles sociales Condelmenon naadener el arden socil” (el Caenoy, 1962),
L oseneln es ana institucion que reproduce Ly paolas sociades v enlinralos que sviston y
lan existido, donde se aprenden v franamilen v s patrones, modefos o paradigmas
como sone bedisciplina, Ly osgaizacion, ef comproanise, T conslancia, Ta lonestidad,
pantialidad, ol verpeto, oo cada pauta aprendiola v ol conjunto de ellas inflnyen en
gran medida en Ly formacion y contormacion de la personalidad como tndividaos, do tal
formia que cada muo acciona de acwerda a fis panlas eolturales aprendidas dealro de su
propio conlexta social v bainiliae Kn éste todo social se enettonlia Lo escuela, inniersi ¢

involuerada en o tormacion de los individaes quie actden o esta institicion.

Tambicn Ly esenela conmple b tuncion de reprodicie esquemas de i sistema dado
vomo es el capitalista, socializando, @ parlic de onproceso de aprendizaje v el caal los
individinos se seusililizan ante estimulus sociabes v aprenden a comporlarse como ol resto
de T socledad contorme 4 las normas o reglas socio calturates convirtiondo a4 los
inchividios en pegsonas capaces de intesctiarcon el esta de la sociedad , Esta instilicion
social es vl lugar domde e dan cinones de comporiamiienla practicados con cierta
permaqencly por el grupo social arentada a L salistaceion do nna o varias necesidades del
goupo. "Enn formacion soclal determinada, ls ihsl.lm‘ins Gue dspiran objetivanente al
ejorcivio Jegflimo de ua poder do imposicion simbalica y tenden de esta forma g
veivindicar el monopnlle de L legittnfdad entian necesariamente en relacionos de
campelencin, o e, vinrelacion de fuevza entre los prupos o las clases” Bourdien, P

{Passeron, ). 1981 pay, S8).

Hace 77 anns {1917) Lo edueacion pava los adolescentes e Moxico so vslai»lu-:v du
manera obicial, Para 1995 es tambivie un compronise, un dereclto y ana obligacion of piso
Por bas aubas e Ja edsicacion media basica septin of At 3 Conslilicional, 1994; anaquie on
Lo realidad sl no aseptice que los jovenes tengan un Iu,{..r dontro de esta institucion o

hion qow asistan a olla, lo que sies faclible es que mochos adolescentes si se encnentyan ei




Ly esenela secondaria tazon neis paraimplementae prosiamas de prevencian contea fas
adiceivnes e da vsciela sy ea bi sociedid,

Anue os fporbande s lagar gine eredelinitiva wo se acade a e esenela por decreto
vopie sed obligatoria e pesielve onomuoehe los problemas gue e sociedad mesicana
presenla yoann mas deoaqnetlos que se cneentean diveclinente relacionadas con las
adiccives, pero b que sies real es que podiia aprovechase perfectimente ol eapacio
editeativa pard aquellos e sabrevivievon” alaayastiose extnen de seleceion qine dejos
deapoyar discriming, enooventos yoestratepias que stevan para ayidar a los jovenes
adalescentes 0 anmentar sus resdsloncias al comsimo e dragas, para ello se han
sisteralizado progratas de provencion comu a continmaion se deseribe:

Los pragranas de prevencion del abiso Qe susbineias preden dividiese on enalro
aratdes grupes, de bos chales podrfan seloccionaise nna o s waddidades para aplicar
en el dnbila escolan:

1 Programia de informacion: Deseriben lis consecuencias fisicas y psicologicas del
consmne du siislanciag, mclaven pragraas de commmicacion iasiva, de oducacion para
Lo salad, carleles, el

H. Pragramas de edueician: Diseno para eemediar deliciencias en las habitidades
sociales y o psivaligicas, mejrac T comunicacion  interposonal,  prontover la
alocompresion v oacephwian ' deminar diterenles eshiategias vt cotleaveeslar T
intlaencia del medin ambiente haciv Lo esperimentacion v el wso continuado de
suslancias,

HE Progranas alternalivos: Propowionan a los individuos en riesgo oporbimidades
para desarrollase en aceiones que son apueslas al cansina de suslancids, eslos progronas
inclyen diversas aclividades  que van de o enltural y deporlive lasta las de apoyo

canhinilario,

ol




1l

IV Programas deintervencion: Se givigen a b poblacion en riesgo eviludo que
avance L edermedad, se brzca an dingioshico lenyprano y brisdar alencicn opotiun a

los adiclos (Bolashi 199])

Concbase s Ty mencionado apderiorments sobre los diversos programas prevenlivos
que se pueden aplicar en L eserela seenndarda, os necesario retwmar Ly importancia que fa
istiticion social larmada osoela Geme al interior de b sociedad. ELadolescente gue asiste
a L weomudaria como pare de s socinlizacion tene o posibialidad de salistacer
necesilates basicas comao os ol aprendizapy, sboes gue para 81 eslo representa una
necesidad, ya que et ocasiones el asistic o o escrela responds o ol serie de intereses gne
madda tienen que ver con la propia necosidad de aprender, af misino tiompo  adguiere
costimbees, valores y lradlbiiones ya sea de manerea bapifeita o explicila, que le permitan
indegrarse a i grapo, se lonna coma individuo adguiviendaomediante un proceso largo
nna fdentidad peopia que fo peemila pasteriormente logray suindependencia, Knlre
caraclertsticas pecitliares de fos adoloscentes de secundaria segin los estudios que subre
pricologia g sociologia deb adolescente existen se etcucnlran, b fnquictud, impulsividad,
busguada de nadures, rebeldia, por eso demandan o cuidada especial, sobre todo
cuando haldamos del vincolo que extste epdre adieclones y valoerablibdad en la poblacton

wdolescente,

La vsereln y la prevencion de las adiceiones (conjimto de acciones gque permiten
ovilay bt aparicion o delener la ovalucian de la enferiiedad) tienen un vinenlo larmal y se
establece en ol Arlfeulo 3 Constitnelonal: Todo individaa tene depecho - a reciblr

ethweacion. 1 Eslado Federacion, fstados 'y Municiplos impaiticin educacian proescolar,

primaria y secandavin, La educacion primaria y o secundaria son - oblipatorias,

Nuevamente aunguie se plasme en Winco v nogro, o8 docir, con lapiz y papel, larealidad

peneralnente rebasa la “buend volunlad”, de Jus deerelos, ya que por mucho: qu se
escrilia si no hay hechos clarog, iv o 1o escuela sivo se lan resuclto otras necesidades no

seeviri de nnwcho,
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Continmande o fos dhvpetas o Loy Coneral de Bdueacion: Artleuta ™ “La
e avion e trgarban ed Fsfadw, sus aegasistison descentializadan v los particulaes cou
aorizacion o con tecotcingenta de valides olicial de vstudios tendrin que desarvollar
actihudes sotidavias en tos indiviheos, pard crear consistencia sobre b proservacion de da
satued, fa plaveacior taaitiar v R patemidad sesponsable, sin menoscabo de la fibertad y

del vespoto abwoluto o b dignidad bmana, astcomo propiciar ef revhazo a bs vicios,

¢ abe atqur i enestionamicnto e relacion 4 fomencionado: greatimentye se sigoe al
pie de L et foque wos propone of bstado a traves de esta bey 2 “Fuc ok ovden buroerdticn
se tormon mentalidades ativnadas v Jepembivntes necesarias para Ias cmpresas e fos
sociedad industiial de consimig, alivnacion por o Erabago esealar o es wis e unmedia
e obtener veconpensas titufos y diplomas o siendn famas un valar coma tak;
dependuneia por b aitoridad de i institncian s pase solamerde por ana <viokencia.
sinbolivaz, ung inderiovizacion de normgs, sivg sealinente materiadmente por ol sislema
que suprive las resprestas espanlineas, drectas, alectivas, creadoras, reeyplazandolas
por vanductas dv conformidad, de aceplacion del condral y de le competiclon e ol
fnforior de un cuadra detinido pur of pader burocpdlice” (Ginlis Herh, 1971).  Bsla
atirtuacian es fo que realmsente sucede al tlevior de fas aulas de csta lstitucton flamada
escirel, awngue et leyes y estatutos de propongan lo contrarto y Jo ideal conw es Ja
libertad de poder ellgiy, en vealidad se impone y manipuda, la esenela tradicional en
México torma dividuos pasivos y con pocas expectalivas lusta Hegar o fa competichon y
I lucha por b sobrevivencia tawbién; quizis por que no Je conviene af propio Eslado

ilividuos que lengan fa positiilidad de ciiestionar y de prapaner.

La Loy generat de satud pastuta 1a ebligacian gue tenen los p;\(lrﬂx e familia,
tores, autoridades educativas y personas que eston a carpo de fos meaores, de procurar
L aleucion inediate e aquetlas que safro ese probleni {mdictive), asi como fa
necesidad de aplicar medidas de carvdcter proventivo para combatie of uso de sustancias

psicalrapicas, entre bas que destacan por sus imporiancia fas actividades educativas,

(i



campanas de promocicn deosalind s actividades wcionfurales v pecreativas e
contriluyen a la satud wental, privcipabinente de niias v idvenes

Es ast donde of Eatado plantea Ly obdigacion qie s ene comw sociedid do preseryar
b sabud “rechazondo Tos vicios”, prvoogueda ambisne e plateamicnts paesto yae oxighe
un tista ectensa de dos v meneionados vonds ati s se eetiere a los vicios que conllovan
asa do susbaticias tasicas, Yo gue delepa pricticatente osa Tunecidn auicamiente 4 la
osetiold

La psenela i da provencion de Jas adicciones es imporfante poro oo determinante,
es deciy e pecesiby i cdinerzo conjunta o infegral para slacar of fensmeno adictivo por
pravte de fodas las instituciones, desde luepo es wecesario aprovechar esta instancia que ey
L sl pera ella porsi salv ro podin salicianar o profdema. L edicacion preventiva
aplicada on i escuela se ve positivamente retoezada por e Hempo de estancia que cada
joven en promedie comphe para cubrir su foruacion media bisica,

Vi Lamento y preseevackins de o satad os indispensable ya quie ésta s i cotponente
ded uivel de vida de by commuidad v por do enal Los factores cudtiarales v socioerondmicos
repercttten directa o fndivertamente en las condiciones de la propia safud, poesto que hay
uid fdersceton casdiv y petmanente, B famento de la educacian paca fa sabud puede
incluirse on ol sistera odaeativo prostn guse se enctenir organizado v sistemiilico atye
ohjelive prefemle reforzo o moditicar vondnetas v habitos yue imphiquen mcjorar y
preservar 1 saind en da individual, Tamiliae y snclol Pero no hay gue olvidar que Ja
escutela sol es parte de la Totalidad e tedrid que camplie su Tancion, pero si el rosto de
las instituciones sociales empezapdo por la fonilie gue no wealiza su papiel en It
provenian, b jucha condia bis adicciones y b venbay de drogas seguind st cisa comn Lasta
ahova.

B fos Blimson 20008 en da pwasoeit de dos padses Talioaiiericanus, yasea eie zonds
urbanas o yvatés ha habido un gran crevimiento o b eobertues ediicaliva, inchitsn oty las
cindades mds margisadas, cletento positive ercel combate alneo de dropas, anagie con

Frocuenein se afvida o Ta vducacidn dedie sor Gota de calidad como, de capdidad. “Las
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poevas demandas edneativas que engewdran L leanslormaciones: sociabes s dan o
sobssnente e wnsentido ciantitalivo, ey decir de ampliacion de o demanda. existon olras

presiones cuabitativas poa beadecttacion de b edieacion a b condiciones sociafes y para
el pertecctommiente die os contenidos de ersenanza” (6 abarea: T Visconi: S Finkol Y.
Becea, 1) Deeata angnera of Booaiio ideat de catidad contidid eocla educavian y en e
provencivn es iteporbatde poesta e o es Vilida goe weiden cow respogsalilidad frado
A tos nines y adelescentes diga: ks qne ve los doy diey inntos de ealidad” o tos padres
ei L actuadidad, que brabaion tode ol decs Lanbien solo dedican paca tiewpa o los kijos

mshlivindose con b catidad v e aqnellos sy si o cantiobad pera sincsertido v abjetiva,

Bl incremento de mnners de anos de pertnaneacia en of sistema escolar tone al
joven, tearfeamenty ands cenpade, ramo supiesto podifamoes wencionar que - esto e
peemitivia of shnnno e ol contacio ol drogas fepades coma ol alcofiol y of fabaey seria a
schidon annduras vague By amayor pacle desu tivmpo to acupan en actividindes oscobares y
no pensawdo e camo adquicie fas drogas. Durante anos esta hipotesis e real, en
actudlidad defu de s uti regds general gague oy jivenes consiien drogas aisgue
teagaty i espuicio dentro dul sector edueativa v autgue sean mivaores do odad, ya que
pata ollener drogas y carsunivhis o fnspoeta si se s estndingte o to L es, stiplogupte

SO COlBII,

Hay que retorar que o serestodiaibe no o esediye ded consima de aleokol ya
dere es L eragan was frecnendentente asada enc i pablacion estudintil jovers, incluso to
safu se consurtte tuera de os planteles educativos, Lt ingesta se Nega adar deatra de fag
esenelas (Fncuesta Nacional sobre el use do drogas en fo canmmnidad escolar, 1993). Sa nso
excosive provocn ana - canlidad considerable de  problemas asociados fates” como
arcichartes, violencid, transgrosiones, ele, ademds sepiin las encuestas suele ser una droga
de inici, '

“La Direcclon General de Edneactou Extracscolar de L Sevrelaria de Edueacion
Miblica inicio el disene del Programa Educative de Provoieian contra las adicciones, of

cntol hie presentadn a los dirceloges penerales de sepvicio do coordinacion de edneacion do
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love ) entados e 1y l-‘v['nl'l"m el 10 ) i'”eil‘ S 10 Pipeecion Geperal de edpeacion
eattavscolar de LeSEE, 990 UL pragan preclende exaltas las valares lindanientales del
individuo v dotarfo de nia pen epeion capas de discornivante fo gque eonviene o wo i su
sdisd (odavia no queda cbiro quie es Lo gite conviene ooy gue e algo sumamente
pehttivad v ereat siavadiues de prevencicn basada enunr actitud de rechazo, wisime que
Pt F95 iy sig e sin apdieario, Las vazones o Las da fapropiainstifucion labria que
areverns 4 Interir gue Ta buroeracia, fa bt de pevsonal capacitado o fa carencia the los
recnrss materiales han impedido Lalaplicacion. B adoloseente vive nia de Lis elapas dol
erscitionto del soe hernanoe, v toroe o ella gican v peclelivas de eqmbio, se caracloriza
por ser rebelde, rompe con fas normas, dindmica, adiafoctica; of adofescente busea
inlensamente su propia identidad v se cuestions incluso su propia existencia,

Transgrediv L wormas wo - sivinpre de maners conseiente lionde o ser na
caractorisliva partienlar de alptnos jovenes que asiston o by esenela secundaria, Hay olros
cuya preferencid os hactd las conduetis contestalarias ot que pepresente alpig
antoridad, por esto To que se encienbie prohibido serd particfarmente atractivo para
precisamente desabiarlo. La psicolopia nos da 1o interprebacion de que b posibilidad e ser
sawfonado par tos stmbolos  exterjores de ta fey o ta antoridad viene a siplie Ja
insudiciente imagen infersa de fa narna,

L hecho es gue por esta pazan enfre oteas de Gpo social, como ta presion def grogu,
o bas castisnbres dol nisngo, fos jovenes ingieren aleolol v olras drogas eoma eof velractil
aftona (anestesico tocat para fos ofos whilizado cada ver con mads Tveurneia en cscuelns
secnndariag det DF), incluso dentio de as eseuelas yoesto @ edades cadi vez s
lempranas.

So h intentadw identiticar cudfes sopcos molivos por fos ite fus jovencs coisunien
aleahol demanera exeesiva, asi misimo del por qoe consimen olras drogas copw son.las
pastils, Vasificandolos en factores soctales, fmiliares ¢ individuales. Acttalmente por
ejempla Jas padyes leabajon lodo ol dia para y panar saticiente dinero para sobrovivil,

delepandn la responsabilidad de alenvion del jpven a li escuela sintiendose incompelentes
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o dnstlivientes comacducadores quivis por-dos niveles educativos hajos que alyinos papds

maniiestan (RN A sobic ol weo de drogas en b commmidad escolar).

Por olia parle es e considerar que part s jovenes gque asisten o o eseneby
sucuncharia se enciente prokibide por que asi b eglablece nicvegbimento en cada plantel
el constme de aleohol. Fneva de ella tambien se encuentea prohibide por que son smenoves
de edad Por este lividen ha hacerlo o csoomdidas, donde nadie Tos ve o simplemente se

teala de desatiar ol velo que implica T vigilancia de la propia escuel.
| *

“Tanto el uino come eb adolesconte, o pesar deosis caraclerishicas dilerenciales
evalntivas, tieen en comin sueelacion deestrecha dependencia con o bnilia y econ
fa estructies edivalivas Tanbicu sonc dependientes y sensibles de by condiciones del
conlexto social, debewal torman parte pero sobee el que e preden intlaie decisivanente
frara camiarke (A, 1993 Retomando foanterior es dp rescalar Jaecisaimente de
fncion proleclovs que cabre Ty familia yaen Alévico hay ann tendencia warcadi a
Tl a los jovenes avores deedad Jo cual si sucode cn KL donde a By mayorade
et necesaviamente tendran que ser independientes v exponen a los - adolescentes al
Fiosgo 30 gie o viven solos o con gripos deawigos goe hacen o dosustancias, los
vineulos Lamiliaves bivn cimentados v canrespets a b autonomia peamiton que liepado ol

momente sean capaces de manejarse independientemente Hegada su adnltez,

“Los jivenes de todos los esliatos soctales tanlo en dmbitos urbanos como pnrales
aprenden el patron de consino v b inhancia, atando sivndo uinos ayudan 4 los
Familiares adullos o servie copas a law invitados como aclo do cortesia que muestra las
luenas costimubres delanlitrion. 4 mensaje que los ninos aprenden es que el consumo de
aboliol es tna vonducta nenosl (Crograna do prevencidn de Tl Tamacodependeneta,
fnlauwia v drogas e America Labus fstitita Intevamericana del nino, QEA, 1993), Kl
(endmend de s adicelones os complejo, pera nia cosa si es sepura la enfermedaid de By
adiccion au se Diegeda ungue es necesario mencionar e el aleoholismao se sigue
estiddiomda ya que si puede haber ina predisposicion. yenetica “Una enzipa que se

cansidora imporfante para el siespo de desavrollar aleohulisiie, es la monoantinoxidasa
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INFACY Loy actis febasd e vnty B oy asoviade oF correlato hingisieo de s brisgoedas de
setsaciones. (Aacboraan 18T v cote el v teaprana ere dichio Tnibitos (Tababotd
Fhodbnam, 19550, Fas anabisie e fas profianas en sang e fanhisn proporcicnaron yesltados
o W irtaencia geaetivan e Leeptertedad, e done encontrado dgnos vineulos entee of
alcoliolisine v tox ctomaosonas Ly 1Y TRILTSEY, pero of siadpe pen que tutluye onel
viospo o spresion del aleobolisno i ne se deternim, Fos g si s real os o of
alepholising se debe o un madelo mnltitactorial donde a fa posible Influcnela penetiea
infervienen  clementos heteditarios 3 ambiendales en L dedonninacion de ke
vitherabilidad.

Las adicciones en penmeral o presentae coma parte de g conducia yue fue
aprendida, vs prectsansenite en b tanttia domdes priiera seensenan tos liibifos v las
coshimubres que repivan ol nino v ol sdofescente dirante sn desarroffa, Las mitos y fas
tantasias ahrededor d bin drogas se encaentean immersas en b coline y s by bimiltia goion
ae encarga de conservartas y diftndivles, porepempla lomar wia corveza en aynnas past la
“bilis”, tomar pulque cuanedo se este criando a un vino, ind copila de conag, o whisky para
ta presion sepsine of ipn v sea alta o baja, eles B joven aprende que fas vonniones
ttfcatmende se animan con aleohol, quizts por esu v sus prophis Hestas e convivencli
con fa suslancia se Jace hasia indispensable,

1 epenentro con ol aleoliol estd peneralizado en ntiestro pais ya sewen zonas urbanas
(von s de BREO0D habitantes) como e s pavales Genos de 100 000 habitantes), en las
praudes urbes como fa Cindad de México un factor que influge os fa piihlicidad en
revislas, radiv, televisidi, ammcios en b calle, promociones, ele, pero hay zonas rurides
doude no Dy bz, ni medios de camunicacion v donde: o aleoholismu es 1n grave
problema y casi tosufla inevitablo  sn uso aungne sed de manora experimental y las
perspeclivis o e se increstenten las casas deoadicdidn al misino san cada vez s
alarinantes, va que septity b encaesta wacional de adicciones menclana que el prodlenti
de aleoholismo en of pais Jo hace ponerse a fa cabeza de tog mds ronsumidores en América

Vatind, pues dicho acercamiento con b diogd sncede cado vor aedades nids Letgranas,
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En Movieo b espevimentacion casi neviliblo con olateohol os cada voz mds tactible,
fas industeias productoras deesa droga gastan Tovlunas en piblicidad v e noevas
[ovmulas que rosulbin stractivas sabre todo enlye ly poblacion adoleseenle, poniendo de
mada bebidas como “vinas reales”, “coolers”, “lequiladas”, “eockloles”, eote, que ron
sabores arliticiales e mange, durazno, wandariin, Theds, entre olvos que resultan
“agrddables” v deliciosos”™ como opinai sola algbinos jovenes se cinpivzs una carrent e

experimtenlavion o bien de adioion

Enclas zonas rurales mas gue Ta publicidad, of lactor que nds incide en que se
wotstiine o 1w el aleohod por vjemplo, es of cultucal, oy coslumbres sunamente

artaigadas oiveranto s oso, de echio et alpnnos lugares se ntifiza como sustilito del agua,

Es nocesavio T vealizaciande estadias para compreader los Bibitas v costinnbyes
dedos javenes que asislen a la ewnela secundaria tanto privadas como gnbernamentales,
sithge Toddo aqueting donde entee Tos prapos de pares hay ods lolevancia hacia el uso de
aleabial, v en menos ocasiotes lambicn hay talevancia havic oteas dragas, Ya que por
cjerplo el belwer v fnmar enlturalmente pretende ese acercamionto a la edid adnlta
Cuntile s jovenes por ser menores deedad no pueden beber i bines y - diseolecas
resulla e progimta son dande o harian? Y ppor qué teadvian gqne haverlo
necesaviamente?, Los jovenes enenentran ensns escelus of Ingar idénea para rennirse y
beber alcohol w atras drogas.

L esciteld secundaria epresenta para los adolescentes un pinla de residn y

"

canvivencid, donde compartew y se identifican, el arraigo a oy os tal que “dueh siliv de
clla como alpunos mencionan, quizis por eso y el atecio presty en fa misma, Los recitn
ceresados conbimian nn sigitose vitual do visilas diavias a L salida, como ese-gepuir
portenecicnda sitmbalivamente a o espacio e te sayo, 18 desprendimiento anido a L

incertidumbre tutira v ool sentimiento de no pevienencia despuis do lres anos, sen

siluaciotes para liscoates se debe proparar al joven,

Par atro bidw casi pos restlta novaial observar o Ly poblacidn juvenil beblendo en las

Calles en sus boras libres w aciasas, antes de entrar a las instituciones do educacian
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sectndaria, o al sabiv de oftasc despaes do i pactide de tatbal antes dae iea oo taite paea
dealibgribivse v taanbicw e otias ocasiones poro e diterente cantidad dependivndo di la
avasion v sin importar e meliva va sea velipiose, fostiva o amorsn,
Joan Piaget eve s esguioti de b adaplacivn mencivi que abgisas caecleristicas

del joven ante of aleehol son:

1B individuoe na prede satistacer sus neceshlicdes o identiticar fos objelos apropladus
pata s swisenas, Por e oo puede estruelune adecuadaiente proyectos para el fnlaeo,
Hay madivacian sin obiele que satistapa bas necesidades o fay ansencia de molivacion v
perdichy de fos proyectos.

244 weohat presente dispanible casi sin westriceiones e ivorporado a fas conduetas
sociales pivrde s sigeitivacion de medio” part b connmicacion, eHestejo, vl

Lo b pendida de fos prayecton adgoiere fasignificacion de un “abjeto tinatidad ™,

1. Las coneduetas observables que sonconsectencia de ¢ste proveso son: Yos trastornos del

comportamiento, b ishibicion v of linnor depresivo,

“Pos estwdiantes viven oo ciudades csenograticas, can grandes problemgs de
marginacicn v opresion tsica y mwral, K estodiande eadical empieza @ ver que el
verdadero nunnde de este eapitalismo, s of muado del salvajismo, de fa focara, del crimen
colevtivo, de las drogas, di Jos cabmantes, ded las guersas focales en Jus paises pobros. 13 el

mindo dee fos “alegres vabuois enajetados™ como decia Wright Mitls; es el mando de fos

nepros linchados, de Jos asesinatos politices, de tos fanidtleos, de fos dogrudbieas™ QCarvagd

Gabgicl, 1989), Para este autor sou- mochacos muginados qie se debaien adios ol
alcohulismu, Ja anteapresion v ot wikilisme. De ah@salen Yos jovenes gne se convierten »n

delinenentes. B proceso adictivo ey dethillivamente un proceso de- autoagresion no

conscivnte donde on ocasiones lieneie chitrg of objelivo de Ta autodestiiecidn lendi peia

donde no saben jpor gud o facen?, ¥ que wo - es 'p,vuvr.llh!ml de: que sean fodos
margiiados tos.que se dvagan, en el sewlido estideto de la palabra ya que puede haboy
mmchas ofvas explicactoses como - falle de expectalivas y meas.y ademis los clisos
sockoernnintiens altas o Nn"sv,uvﬁm no se enctienteg afena al consisno de sustancias toxicn,
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posiblemente by diterencia vadicr encgrie oo Licnen aeceso a servicios - los marginados
fiewen ane “titdesela solos”™ comne ellos mismos egpresin Y definilivamente ese cliva de
aparede caos, discriminacion y cormpeion nojustitica quee los jovenes se escaden e vllos

para inichae Ly ingesta de aliio tipo de deoga,

| asevergeion de e el eatudiante radical »s ol gre empieza a ver of verdadero
avindo capitalista calra discatirla, Tos eshidianbes e Toy e dia tienen Ia necesidad de
conteplar 4 edades cada ver nids Lerpranias lows resuiludos de ina sociedad en 1a (e s
lallan inmerses con polbreza, hacinamients, varencias seclivas, dosipualdad, falta e
justicia, ele, lo mayoria de oy jovenes esbiediantes ven eslo, ain no sabemos si realmento

son los padicales Tos micos e ven ehinmmdu selvaje v deshumanizado,

Cina e Las allernativas que prelende ensenarle al joven habilidades gue les peninitan
rosistic la olerla, entrenh los problensas sociales, Luniliaves o individuales y qoe Jo
permila satislacer sus necesidades basicas sin que Tenpa qiie hacer consmma de algain tipo

de droga es Ja educacinn preventiva,

L ediicacion preventiva licie que ver con e atencion primaria yi gne se trabaja
coin pollaciones sanas o que atn no ha sido alecladas por el fendmena de las adiceiones,
s fdeal para aplicarse e Lis comunidades escolares va que las acciones se encientran

enicaminadas a profesores, padees de lamitia y ahiomnos,

B le actnalidad se i venido estindiando ung corriente pedagogica Hamada
“educacion alectiva” que es oan métode en ool que ne solamente se transmiten
conacimivntos, se inlenta a Lo voz involuerar sentimientos de forma alvietla, como parle de
o wdicacion preventiva, aqui el profilema di la droga es tralada en forma aloctiva mis
(que cognoseiliva o de aporhar conacimienlos, esto quiere decir que se insiste miis o Jos
senlimientas ¥ en las madivaciones de i persona para deogavse que en dotardo de
conuciaientos relacionidos con b sestaneia (cosa qie sicede conla lmplimentacion e b
materia de orientacion en las esetelas seeandarias donde cierta unidad se maneja
ubhicando tos diversos tipos de drogas asi comw sns efeclos, de la cual se dida pictio que

fenga vl eleclo preventiva, al contratio, padia volverse o arma de doble il que e
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otorea “reetnn’ b e e ante e edo ce teaba by no sotamente conbeacimmulacion de
cotion andvides, sine con fos e fos se des penaite el dialopo, es Lacililae L cotmicacian
teleatenio mndispensasde en preevenciony anplica pies, darcles o los jovenes laposibilidad

e CAPresaps libtenenle, vems, e sunplemente rerearse,

Faedieaton atectiva (ool dar conocimientos sy apoye real v opar gue e
abeclo de manery implicita) e hacaplicado en Estados Unidos como propussila o se
linnita o ineulear canocimisnton sine qite se preccupa tahion por fos senlimienlos,
creencias yvalores de Tos educandas Mo debemos olvidar que las ereencias y valores son
parle inporlade de b cullara s gae enocasiones o necesaria relorzar ediante dos
institieianes e veprodueen el sislema social esfadentes fa Lamitia y escatelit st dllinm
privede ser el gar idead parca Bevar a cabo ima vedieacion proventiva, ya qie es parle de
i proceso s neinformedon aisbida, donde el alimne veciba indormacion de sus propios
niaestros, Tadepravla s la educacion shece ventajas enlee b guese enepdaz evitar enfos
jovenes csludiantes que se sigan premoviendo imitos alredodor de Lo droga, ne viendolns

caneacdndilo, sinw sializandolos eceleontoato de obros temas de cosenanza peneral.

i b reapion deegpertos sebye T coording ion dv laeducacion eseolar v ia
exdgosealar veldbivas a los problens relacionados con el uso de las diogas en Lisboa
Portigal, 1980 Ly Ovganizacion de 1a Naciones Uinidits para la educacion, {a ctencia v ia
cultura concluyeron goe: “La cdiwacion alectiva liene cardcter Tiolislico, se encienlia
divipidaa b totalidad de by pessopalidad imfividial, apoaata a lacilitar ¢l desarvollo ite una

persanatidad hsica v psicalésicamente sapa” (ONLL1980),

Hay gue recardar que i esenrla os ol aparato idealopico dominante en s
formaciones sociales capilalistas y Tanciona de lasigiente manera; “Reprodnee {as
vebaiones do prodiccion, es decir las vebiciones do explotacion capilalistas: de explolados
A (\\,"\l(\l;ul()['lﬂ; v de q\\]\!u(,[d(n‘(‘!\' a |\‘v‘[)h\|.|[|n‘«', Somete a lodos los ndividios a 1a
ideotogta politiva del Estado™ (ATuisser Lonis, 1970) Do st sanera anngne en-Estados
Unidos se intende dar wds importancia a s sendnmionlos quizds et México vesulle i

poco e complicada llepar o csoideal, log programas de prevencién de adiceiones, deben

.



sperar priniero Lo coptoadiceiones cnorns que s enesbe efsteita socio politico para
desprites comenar a frabejn con fon abectos, en e, b fvenes adolescentes qie asisten
b osemsda secihddaria provere secestar cuber s e esidades Bigicoas conto seeia caner
vvastics pant poder despres baltrbcde L imporbanecia ane tionen Tos sentimdeatos para

st desarrollo o idic idises duade prospren e elconsaae de diogas

Efenfaque Jdo Ja prewenciowcentiondo e b celinrs asaade o dimension del colorna
socioenitiral o .\:|||»lnin v enoenta fos L fores socio pohticus v sovioecopainis os e
stwciban nng Lengion peraond, por st mizen l socjelogta no puede dejar deapalizar
como fencineno of ibado aqui, piedo que se enetiendn jmerso. enc el mencionado
ertorna sovios ciltareal

A b prapuesta dv progaainas preventives idoneos e cospondan a las nocesidades
peades e os estudiantes <o wne b aseveracion de gque el ssito dedos mdlodos edineativas
Jepende co pra medida por Ty calidad v a o idoneidad de aguetos y e a aoa respuesta

deviase vde tipode polidica

32, Datos de eferencia sobre ol tonsumn de drogas en AMéxico y entie fa

pabbacitn escolar adolescente,

Fs importante retotae g of problena de Las adicciones o es ajene 4 ningnna clise
soctal v eha menos & afgin tipo de poblicion, et Meaico of constiie de drogas se Ja
enconlrado Juertemente Jigado a Loy costumbios y feadiviones, T sociedad aexicant e
heeho siso de vllas con distintos lives (nudgice religiose, nitdien, nso pata fa intoxivacon),
conforme b sits diversas ransformaciones histiricas y socio eeaidmicas, desde 14 dpoca
prehispanica lasta ol Mexioo de famoderaa teenoogia, B feyoneus povs noes ajen o
ningtin propo sovidd, es dveie gadie podeia asegiar con loda firsezy e se eaciieoles
Ajenn e inmmne 2 esle proldeinag achudimente hay i tipe de polilacion al cial las
adiciones e lan dejado serdie sn graicpeso o inthuencia: fos adolescenles.

Los jivenes ochatnente tacen el asa v e ovasiones ef aboso dee sostaneias inicas
o Latbivn Honadas dvopas con tines gy wada tieien e ver con o ferapéntica o lo
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e retigingo coma parte dealn et ion el acercamiomo a las drogas o timhien
aedades cada e s fempraas (BN, restilla de esla inanera necesario rovisar
Ao tmoes aspectos e dipo o cultural spre apoven vl analisis del tenaneny adictive
particulnmente vitre los jovenes,

Hablar de los adolezcentes os Lanbien wciema astante anplio va que Ly mayor
parte de o poblacian e Tabita et pars Lo compmen jovenes, por ello v indispensable
delimibar atnoands el eampode cstadiooy ol srpe de jovences edudiantos rosnlta sor un
Lt inleresande a b por las cognotaciones que ha lonado,

Fleosamicde aleadud se capentva tisaadu a da historia dol ombre, atangie os hasla
cpocas rectentes aande ha adguivide proporciones alacmanles, puesto que sus tivelos do
prevalencia e incidencia no haw disminaido muy al contrario Geaden a awmendar come 1o
demuesizan las encriestas aplicacdas on b Republica Movcana de 1990 y 1o wllima de 1993
cieva aplieacion se hizo  fraves do L Secrelaria de Satud y o Tnstilito Movicana de

Psiquiateia (IN1).

Algnnos datos gue apovan To antes mencionada sow: “EL51% de i poblacidn
srbana venestada v 1999 constme aleohof” (NS Cone ol (dalo yneda clare que of
consinno del mismo se cnenentra volerado o las diversas aclividades y coshimdues do

].\ 5(!\'i\‘\’|lll‘

Olros dalos a considerar se cncuentean e fa ENA D9 (Eneneshe ntclonial sole

adiceiones) sobre el usa do deogas calee Lo cormmidad oscolar dol Disteito Federal, donde
menciona que e los enciestados ol 8% Tene amigos que consumen bebidas
alcohdlivas, Do 3501 alisios cocuestados ol 9.9% - tomado en 2000 inds ocasiones, ol
% eren 0 s ocasiones v I recuencla de consame de 5o mds copas de aleahol por lo
menws it vezal mes e bombres s de I08% v o mjeres 6.8 (ERA et tslodianles,
1993). Lo cndd nos indica que Ja pobacion eseolar o se evcliyede la costamby (el 150 nn
alcohol. Bl problenia comivieza ciando los nivelis de nso do la sustanci Dogan al alise

generando conflictos de lipa social, por encionar solo algunos: los aceldentes, s
o v {O

i
;
;
i
i
b
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vootep fo by st on Dt s e Hnabeeente Ladicsiones se prieden convertiv en
wnedio decondrel sosial

Pavencacdbeapdioads e 1 por ol Badtitide Sedeane do Dquiateia v T Secreliia
e Satiied vos apaorta dLibow e sats s sigaiontes:

Lovwmavor pande de by poldavian bebedory o8 590 8% dgo Laber inictado sivousingo
por “I‘r\i\"l' Jo grape v por caviocidid Faimportande considerar (he uf contesto social
tiene s imdiseubible inttuen i =4 problenag o tratas FLIGO" nicio enhie Jow 13y I8
apon el 201 entie Jos Yoy S anns v el 0 apros et dnicie entie dos T 1
A0S s necesarip rrcovdar quee L cacpebr seoaphice o sestea gepresentativa e
18,737 prerannis e bresp ondicren adveasbanente: fos bebedores reparidan Bieran
FLAEEAY hombres tpoblacion ex pasideda ) e es oF 8000 v 1829507 magjeres (poblacion
evpandidad 11 oy ne bebederss en fotal fueron 10 7RORTS (25 0%) voede on Iwlredires

(%) aeuesta “lacioral soboe adicaenes BHAC fnstitula Meviotia e

LT

Puiggreiaten 19495)
b Zowa Melopalitan e b Cinbad e Aeico os beladores on tolal son

TN des ne Bebedores son 22,70 (19.9%) v los o Behedores T2L009 (66%),

Silaldamos delropas ilepales Labicn coto marco de seferencia by encuesta de 1993 pos
inbica T sigmiente: de tos esdrevistados reports haber cansmide algung vz en s vida
e g Hegal i L%, esta equivale a mids de i miltan v oedia de personas que by
alili;ade drogas comn con L marigiana, cocaite v osis detlvados, horofie v opio,
inhatables v alcivogeaos CERNA 105,

Cap teberencia cabe wenctonar que deooctabre de 991 bl de 1999 en ol
Centro Conlra bas Adiceiones 1 NC AY deonn Total de 20 pacientes e consitta edesan
o pectbieron 28 cmya ocnpacion e el momento depecibie o alamicnto ee de
ostwdiando. Las edados de estos 28 pacientes Huctian entre los 13 v 20 anos v eoya droga
o proterenche s of aleohol inchiso entee ofras b qaviembed de 1995 de 29 pacientes gue
fngresaron o ratamionte, 23 owmbres y 6 mujeres of $38% so cocunteaba enlre las edades

tle 12 18 anos CF pacientes), v el 3% (9 pacientes) leatan de 1519 anos, de olfos 9 eran
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sltpdpaptes Ay by et o e P o e do cens sy febieero ge 89 ot fenbes i
Heparonal servivio 290050 g o sbadiaites e el secaigirta cayo pranedio de
cebind e b 1o atos veton pacierdes carstnen aloabiol Bibaco Qidabibles cocat,
Aarin e, pastithioy gali Groteac bl ofteegque son paes s othhiee y fos jovenes fun
venido wliti andofo por b g, ov decin inlularedofol.

Cantando Tablanos sobre adicciones saboman perdecdanente que no o alpo Licil de
resolver solne Indo crando analizames L vitras To e sio nos Hova a dedoric ev gque
rosnlta pudispensable contemplar en ta soviedad condros de dratamiento y reliabilifacion
quie sean aceesibley a la poblacion consnmidora, pero e fambidn e fmpustergalie
continar con by Girea de genoeay und syt cublins e o prevencion gae mos evite Regar
i bt vonsecienicias soctales ids costasas § i o) milsnie Hetspo nos permita bedndar a i
potcetibaje stuperior de o pebdacion que adi o ene cantacio con las drogas: fos ainas y
los adolescentes, de eleentos que fes peroiild ewdrentar dos probfemds suciafes,

tamttiares o dndividyates deom nesd conaciente v inadura

Letorpando la arprerietnba que et ese cenlro de atencion e Lione y as cibras de o
Frenosda Blacional sobre oo de dvogas etdee b conmidad cacolar de 1993 donde, de
L estidianges de secundaria v bachiflerato et of Distrito Foderal oposts o sipnicale;
fa froctencty de conminne e aleohol do & o pads copas Toe de 1780 haabres por fo Ms
mna vez al mes WA, wwenos de e vezal men 10750y fodes Tus dias 0.285 y en
mujeres por Jo menos una ver af nies 6.88% v fodos fos dias G06% . Usuarios aclivos e
algrin tipo de droga en hombres of porcentfaje mayer s 4 Jos 18 anos con 8.54% y en

>

mujpres de maymes de 18 anos con 258%, esto en los dhimas 30 antes deaplicada la

encneshy, Las odades Jwinicio nvas froenentes Dosons s sigaicntos, para Drasigoing de
fow 15 0 16 anes ol 3TR%, pam cocging Biabien de g (6 aaus YU anfelaiinas de
mrrey

3 a1 agios 27.97%, sedantes de Ha 12 aaos 5%, ahwcindgenos de 15 a Hanos 28579,

ithalaltes do 11 a 12 anos SE43% ranguilizades de 15 a 16 anos 25.207% v-hecotia de 15 a

16 anes 40% (Encuesta Mactonal de Adieciones, 1994).
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Fanreshea de 19900 e esenelas publicas s privacdas de Ty € indad de Meica con
tna seleccion de g por delegacion v sea desecnidarias, hachilloralos v oscuclas
teenieas o vemoerciales e S s rapos escolares conuna nuedid de 16 alimnes par geapa y

un fotal do A0 R eapudiantes cnceostados arrops Lo s iiente:

FEE T tamado bibaeo algies ver el "85 o consmnndo aleohol aleinag vz, Los
crludiontes B evperimentado con s frecnenein oo inlalables AL8% que con otras
snslancige T negiaiacon 2% vlcocama con L% lesignen los alueindpenos 0.8% vy
oberack (devivada dipfetivo de Ly covamna) 6% Bl nso de by eocatna v los alucitopenos se
B0 s e L espetiteniicicn que con el mo conlivuade, solamente ol 18% e los

[

sstudiontes que reporlaron lalerlas consiiido e mas de 5 ocasiones, Diveccion de

Fuweacion para b sabind v ambento escolar de i skl 1994,

ELprabtema v en mnnente, fadas las citeas v los acontecimientos gre se han veuido
sucediondw en rebacid ab nae de sastaneias Tovieas nos Heva a una ampliavellesion, donde
se-analice vac b realidad JCaal ha sida el papel die le esencla o ol desavrolla inlegeal dol
nine v el adelescente que acnde a ella? v Por que eslainstilneion social no ha podicn
dar aftomnabivas de paevencion atde el fendmena de bis adiceiones?. Fs secesario recorndar
denbro del procesa edm ativa se enctientra deenbre diversos objelivos of desarvolle de
individuos fibroe que sean capares ide pensar por i mismos v ode Somar decisiones
racionaleseiande L cleceion es posible, y de aprovechar esle g recuso paga realizar la
provenvian, aungiie no es nia hivea oxclisis a de Ja escnela, osta institucion prelende en la
teorta llegar a ose abjelivo cote lo expresan sus diversos docnmentas que avabian sits
pragramas educatives, Tucivdo wna citica o da edneacion en Mexico eb abjetive pareciera
precisamende ebconlvavio va qie da vdueacian eadivional vonm en esle pais; septin Carl
Rogers genora seres individualistag, compelivos, dependientes, pasivos, apaticos, yebeldes
atle doda awloridad inseguros y divididos, al miwno Gempe le educacion produce
desipnaldad, discriminacion, existon comparaciones s contrastes, iinpotencia, interiaridin
e tauslicia v confarmisme, La lalla do crvalividat v rvsalmm.lhiIill-‘hl que prouieve of

aistenia edueativa produce individuas gue o se campronieten.
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Abintertor de beeesom fosaonndarias amn no se Jan podida establecer progeamas que
tomenten ana veal educacion para Teosalicd o enc st ane programa prevendivo sobre
adicciones. Anngue T Seceetaride Bdueacion Poblica implementa en 1994 1l malevia do
Orieptacion Ednealtva que debaser impartida poy orientadoves v psicolopos, no se brindo
an ctirso de capavitacion para poder ctgenar T onaderia y nestros deolras dreas como
sociales Gleneras nalirales « e fatleres se cocnentron ingpartiendo Orientacion edocaliva
Voot s, ne lenfondo clapes las oabjelivos e eada Mogie o e que inclinnen
sevttalidad, ciicnlacion vocacioml v diogas ostoes, cngeneral del euse que se daenel

toreer aniode sectmdatia

At en el Progrnna para e modenizacion ednealiva 1988 199 s e otorga o
FFdneacivn secumedaria b fnnsjonde promwover Ly tornaeion do ibilos y actitudes, ospelo
a b conservacion de fe vida y L salwed Bisicr vomentab de s educandas, ene vaviadas
pensianes el precepto se queda en i eseelnte ndaniento Tegol que flega a b practica en
forma snperticial, dejando de bido el objetivo veal donde ose aprendizaje coma proveso
biologive social a través def enal el individuo conbia de actitiudes y de comporlantientos
podvia sorde gran nlilidad a los jovenes va que Tos vaa ayimdar e s vida como parle de
la cottdiantdad, na elvidando que la esenela por s pilsia no podeta sulventag el anteror
preceplo ya gue I edpcacién v libitos y actilndes comienza precissimende en la Tunifia,
dujarle L rospoisabilidad de vesolver todos Tos problens o esta fustilicion comao os la
esenela, no resolverta of consumo dedrogas eutee la pobhcian adolosrente que aciede o

ella, b prevencian es tesponsabitilad de toda b sociedad y desde foego de o Lanilia,

L 1993 se relorma el articalo Jo. Constitucional y oloyga oblipaoriedad o l.x.mluv.lch‘)n
sectindaring asi conto el ark, 31 traced para vemnitie eala obligatorindad a los padivs de
failia. Debewps cecordar qoe Jos problemis soctales mecse rosuelven par deeretao, sione
hay vecurses cconddticos para eoviae a i joven o b eseuela secindaria o para- gue

pertnanezea enella de nada sirvio Ta vetorma s menvivnado avticu b,

Fa S o b podido implementar programas de prevencion conlra las adicciones

inlegrandolos a Lo wvicula Gontenido fentatico), cosi que on patses comg Arpentia,



Pery Fapana pormenciomar aly s ap e hecho Eainstitucion educativa o Misico
desde 1992 ye enciientia “baciendo * supropio propiatia de edicacion preyventiva conlia
ls adbciones (PEPCA of vnal o la podido ser concrelato (1995) por-las cnormes
Aeliciencias e tivse e propio phnteaniento, sonlenido mefodologia va que solo
ha vespondidon T exigencia pohilica sin: pasar a L sigiente clapa que os arvilae ol la
seatidad part herelicio de fasocivdindgue se e hace a e SEE ool Programa Nacional e
ST 9T tundamenlado en el docwmento Cantrol de dramas en Mésico, G v o a las
trecosiddades reales que seencwenlia viviendo losocdedad y en padicalae s propia
comnmnidad escalar (SE inelnyendo profesores, alwnnos y o padres e [amilia),
dosalortmadamente el individsalisme v oen st L barocracia posiblemente T impidan o
esle programa Hega alerizar en acciones coticrelas que proaneevan la prevension, En el
Prograna Nacional sobra el conbol de drogas on Klevico 1989 1994 e planfea ol
compromise dediversas instituciones para alacae ol problema en lo que se reliere a Iy
Secrelaria de Educacion Pablica ol compromiso se eslaldec e e
¢ Lrosepair con Lo capacilacion de apentes educativas para reducir b ineidencia de
Bactores do vieapo
o lomentar ol compromise entie [ comuidad esecdar y civil poromedio de fas
agropaciones de padres Lamilia, o fin de facifitar b ateneion de fovenes con problemgs
de farnga lllli‘l'l'll!li'lll‘l‘tl.
o Drelivdv e filosola que oricate Las acciones de Ja educacion frenle al uso indebido de
(ll‘ﬂ)',dﬁ.

o Disenar, proponer o istromenlar on ol marco del Sistoma Educativo Nacionad, i
pregramaque fenga enmo objetive lundamental Ja prevoncin del consmma y ef

combate a la tarmacodepemlencia, acorde o los distindus tivebes doe educacion.
o Mantener endonna peemsanente of programa de proveawion en tos planteles educalivos,

o Formalizar b laeea do revision y seleccion de maleriales quee serin desarroliados por fas

ateas especializadas de TSI

i
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o bstablecer Tos puntos de vinenbacion con fos s Tores pnbilico v privado gue coadyuden

vivlo implantacion de edacacton preventiva inlegral.

o Promover Ta foraeion v desaerollo de vecsos Tuninanos espueciatizados on
provencion inlegral

Cabeamencionargoe by cansivaa e promoveda darante ol sexenio de Cafas Sabinas
Ae Cortart enemos que es petar posiblemente otros seis anos mds para que se operalivizen
alpamas do Tas inencionadas acciones v gue o To denaestvan fis diveesas politicas
edicativan Lo Targto de Ta Tislariacen Aesical Por olra parte, L esciela no b paditdo
ahibsanar v oy posibloments no soliwionard Las consectencigs de e dJesintegracion
Laitiar, To pabreza vy Lo subvalior de las drogas, va que no es bainica que detertnina en
problema, pera wicidees sesletine quuen o picnes fendvian gue solucionarln se oshd

fegando a Tos joavenes Galty de amor v alencion, la aliepacion v L cositicacion efe

“Eatitosotiy prede convertivss encideologia de estralos sociales, predo ayimbae af
patetivculie a organizar su propia vida” (Hellor Agnes, 990, i realinente Jo plandeada para
b SER capoom lilosotia se convivliora en un veal movitnicnlo soecial, enlonces si seria nng
congulsta, nn cantbio tanesperado comao o Jicbado e algnnes. I Mevico propusstas
de cambia como faandes planteada se queda e “propaganida politica”, La necesidad e
eonservar ol sistena v Lis necusidades de partiendares, ipiden Ly ranstonnacion, ast esla
inslilucion soctal como es Ly SER responde a b pora “demagogia pelilica” (oforlas polflicas
imposibles, magipulacion de Jos senlimiculos dv las clases populares, demapopin  os
tambicn tratay de demostrar come se fiera abjelive atpo que vespoude al inlers
partientar). “ka v formacién cocial determinada, ol sisteima de las aceiones padagogicas,
en i que esta somelido ol elecio de B dominacion de L accion ]_nscla;',i?lp,ic:.l daminante,
tivtde a veproduciv, Linlo en tas clasos dominautes como en g clases daminadas, ol
desconocimiento do Ja verdad objoliva di 1o culiyeea Jop ftinva cameo arbiteariedad culturai
dominante cuya repreduccion contribuye o fa reproduccion de s refaciones de e’

(Boupdien, 1% Passeron, | 1931, 14, 71).
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Prantis de vitab impoetac i introducie aos gt ros ypadres de fanitby enos noeva
cultispa de L pres encien en sl Giones: ol s Bompo es necesario que apactie de e
edieacion se pravea atos o de clementos sativientes que fos prevengsne del indcio
ofy el eonsainn b abeohiol voateae dengas o b par e edidinr ss catsas paris evitar sig
aparicion o hien s semento paesto e fas adivoiones son deorigen comgdeje y
mndticausal enalquier sobuemon simpte se oneentra destinada ol Tracaso. La edncocion ha
despastende ser un medios capaz de abordar ol proldema de una maness intepral, no

olvidida gue duligitivameide nces by i e Jo debe resolvar,

Ut do las instancias viables para trabajar on funcion Jde prevenir Las adiccioses og la
seersela, dsta al dgnal e ob eslado v Lo ipdosias ditunden dideas, valores, docliings v
croepcias denomingdas idealagis “es m sistema que posee s ogiea v rigor propios de
represenliciones (iagenes, mitos, ideas o conceplos septinn fos casos) dotados de ima
caevisteacia v ode s papel fistoricos eoet seno de g seciedid dada” (Bolf Daniel, {189),
Fastie das vestajss s existess de by posibleo aplicacton de s progaia preventiva enfre fa
polilacidn ddolesoemte gue asiste a Ia escuels seewdaria encontraios os siguientos; La
poblacion ox cantiva, ol fiapo doambancia pard dos abmnos ey medible, odnbe Jo
posibitihad v apoye por parte de L institucion, Otea ventajd de hacer provencldn en
escinda denived mediv Bisico cs gue hay manera deorealizar seguimientos en Henpos
corlus v tnalente existen fog efopentos sidicientes para poder facer tia evalisacion del
programa preventivo vaa ver aplic ulo,

B eonspina de afeabhiod s ofeas dragis entee Jos adotescentes gue asishen a las escielas
sectindarias constatemente se ve refarzado por factares de rivsgo de tipo social come
st of conaniisio, vesudtado de fmodenia pnMiridad e tomendan actitdes positivas
hacia of comstne de abrohol v tabaco; I adopeinn de aavdas v coshiidhees, fafta de
vportipidades escalares y Labarales para los jovenes, I osisloncia de fugares propicies
pari b consina, fa accesilifidad de da droga, das deficiencins cu - formacion acadomica, |
el ambionte soclal pegativo al interior de la vsenela; o5 doir, esenelas con serins probivmas

de conducly, falla de orentavian, deserion escolar /o altes fhdices de roprobackin,

grtipos i pures qine comsimen drogas, entre ofros asecoma los de tipo soclad o exlerpos
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mencionados antes FEprisger seetcamiente at sboohol v thaes os a0 partie e e
wpepiimentacidn, provesamdo que adpnnos pvenes copdinuen usdadolo
comsiderablemente v que obyos tlegiren ab abusay dol aleolal e liostas v rouniones, en fa
calle s incluso al futerior & b esrueba dependiondo de Jas carvacteristioas prophes de fa
cociela, e decit, ornpan sadones que se oncrentean sin ntifidad alpoeg, en fos o,
jovdines, haldes al idervior Jde famisna «fado odo como cotsecnencia de fa Lalta inelase
de vigitaneia,

Seh planteado actidarente que of atuso de diogas o Inosdolesconcta, s o
prodderna e sabod pildica v qie Les congeviencias de csla peds lea Bogan obindividuo, o
Wiy oa b osociedad adpnnas e ollas sone deserchn vaolar, allos cosfon en ol
fragamiento, deanda de atendan g b aibind mentad siividios, accidendes, incapacidades
pava Leabujar @ edades productivas, padilferisne, e Ande esle problena i sevia se ha
cuenlionadu ol papel que preean los medios masivos do comndcacion frepte o] Tenoteno
v qite fefos de prevenie el consuma, coptantemente se invita @ L sacledad en general o
e Teagar constino de drogan de tipe Jegal aleobol v fabaco o raves de da prddividad v de
dropacilepales a partie de 2 exhibicion de pelicatas, ifenovelas, serivs, ofe, la indfnencia
sectal de Tos mediog de vomumivacton es tnevle, de agon gne se pasten enabguier cantidad
de millonesde pesas para eade fing, wo bay que olvidar que fovents do drogas os ana de Tos

negacios quo aas ditiero rene pata aales def siglo XN

Hay esenefas con altos porcentajes de mal comportamienlo favenes gque dificilimente
acafan normas o limites) donife tog estpediantes hacen nso del deolol vy fabaca come parte
deun vt que se hace costambre, Bx de vital mportascia dat altemativas de prevencion
sy oden A sdener siemipre i el ambito eecalay Tavoralde g de proleceion spre apoye
ados pdobescentes que acuden o ol en by Jom de decidiones para resofver probleimas
Budsicos y obleniendo brenes vendimivntos on L escucla, Estimutar los fopron avadémicos,
incremontay ly orfepfacion voracional, famentar f cooperacion deidia y Taera de las anlas

implica naa tavea: de corvesponsabilidad donde los prafesoves, padies de tawilia y
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compatieros estuddigubey ivicrane e participar aporlaindo ebementos depetevaneia para

Tow v eties e Tos ay udea vedeneese Tejos dve s drog,s,

L CSTUDIO DE CASD SECUNDARLA S LI "ALBLRT SWETTZER”.

LA Caractevistines <ociademogralicas para el esludio de caso,

Fa secrnedavia 200300 se cocneatry obicada en L delegacion Tatacaleo al
ilorior e Lveetonia Ao ol Pandilbize porsus caraclertsticas lan parbicalsres v hnneidn
ded consina di drogas entee sas alunos s por ello que fue abjeto do e detenida
olservacion vanalisis de s probleniativa, of tieno estadiado fue ol malutioa, Pava pader
tener elemenlos silicioules se daee necesario partie de datos sociodemogrilicos generales
Tutsla Hegar o los de Lo propie eseuela.

f20acalin os na deleg scien cantormada par 233 k2, colinda con el municipio de
Nezalwaleayoll, Las delegaciones Ezlapatapa, Benito [ndrez, Cuduhlemor y VenusHano
Careatiza, bis L delepacion v mavor densidad de poblacian con 19,282 habitaules por
ka2, deente 4t promedico e 5480 de todo el Distrite Federal, T densicdad de - Ta
peblacian pare 1998 de haincrctentado a 22,700 Tabitantes por Lin2. (Manogralia
|:‘|-|('v||t'0, |()‘)|),

S peeblcion econsmicamente activa s el 70%, del tetal del DEY s A% de
estudianton. Ulacale s tene para 1990 93818 viviendas S.2% det tolaldel TS e dedir, que
By L030 viviendss por ki Lacla delegacion Tabia JI5811 habitantes que nacieron en ol

D0 77 8% v I0LA7R macidos en oben entidad 1o cnal yepresenta un 22,9% 124,516 san

asalaviados (T7.9%), 28,120 (1I79% ) tabajay por so cnenta y 3007 (L9 ) son paliones o

empresarios: (Monogratia de Blacalea, 1991).
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En eacalea Ly pobby o de banon voneie quie asiste a b esetely ens 1990 s Qe 122092

ety

Laccolonia Agrcoly Papditinn colitnly o popeate con Lo delegacion Venustiono
Carranza colonias Sgtiacien Wicicn civil Ampliacion Lopez Mateas maneando ol
il b Avs Fio Clanabiecosal siecon e Agicola Oviendal (Calz tpnacia Zaragoza), al
norhe con bis calonias ol Saenal Cuehilly Pantitlan, 2o Seecs L Aronad y al orienle con vl
Falado de Mevico (Calle 7y, colonias ol Bareo, Nu‘;‘.ll\l‘nl-'u_\-nIIA Potevete, Judres Panlithin y
Formada hogar,

Tomatdda e onenta fos dalos va planteados sobre y delegacion en genveral, on
colonty seleccionada e obserea ue:

La Aok Pantillaw ot ef sepundo igay v densidad de polilawion con 61,636
Tabitantes Jo caal represonta un 1370 del lotal de 1 delegacion, of primer lagar e ocip
b Agrivols Oicnlal con 108885 Tabitontes, Cuenda con L2069 viviendas (%) del talal
de Lebacal oo (v donegratin de Tebaedeo, 1994).

Lapoblacion de 1% anos v miis st instewecion en 1990 vra de 2,588 (13.8%) del tolal
do b delogacion @eala conrprende 3 colonia) La poblacion anallabela 39,962 habilanlos
CR2%) del tolal delepaciondl. Personas de 6w B anos que Tee v oeseribe 10,923 halb,
(PLG% ) (NTCENSO 90, TNECD 1992),

En L Agricola Panlithin los hablandes do 15 aros y mds con instruecion post primaia
en 1990 freron 20,212 003% ), (Nanogratia de Tzacalea). De 15 anos v mids can sevundaria
conmploln 6,859 (E5%), de 15 anos y muis car edneacion post-media Lasica 15,385 (12.0%).
De 18 anas v imds con fustenceion superior 4978 (HL %) (XECENSO 1990, INECH).

3.2.2. Dlagnostico sltuaclonal de la secundaria N° 133 “Albert Sweilzer”,

Algnnos de Tos problemas qine se alservan en by esenela ieno wabiting son 1o falla
de Juibitos por parle de los alamnos onido a by indiscipling esto e exprosada por ol
subdirector de la eseweda gnien aceediy a una enlrevisla sobre su opinion de lo quie sucele
i it escoeda, endrevistas informates con los pralesores v obsersationes directas del triabajn

de campo,
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EE subdivector cansisdera en primera instaneia e el Toeho de e soan pocos los
profosores de caneras es deci, agoelfos gue coresarecde ung lovacion comeo normalisla o
maesbio, etectan bt ion academica d Tos mcdhactios va gue L mayora son doe
prolosiones comae: quimi-os Haieos, medicos, adenlologos, so iologos, anlrapologos, e,
Quivivs presentan caretin Jiddotiva o bien pedagapica. Falos prolesores ntaeslran
marcacks diterencia endie s que son decarreva las anboridades del plantel diven gue “son
elreaudtade de e lnedrcion v talta <de motivacian por no trabajar o tin de i fonmacion”,
Obvianente by opinion es soljtiva o que no se puede eealoay el trabajo de cralguier
persona por s lipo de perhlacademica o Tormacion v goe se caliicaran alas profogores
Ry “Ivtenos™ v hay “males” dopendivido del pardmelro con el el so vaya aevabiar,
age en By opition de los propios alimuos en varios profesores corraboran esta
apinion, dmde b frusteacion v el enojo de obtener un stelde de “misoria™ conio
manitiostan hacen que incorgeentomente trabajen niat trente a grapa.

Low alutniios son gencralnente pasivas fos naestros apisan que Ty pasividad os quizis
ef restritada de ver felovision de 30 a0 horas a L semana vl ladla de comunicacion que
exisle en sus proplas tamilias; consideran que of problema de desnutriclon os grave, la
pniyori tegan a la oscuela sin desaynuar, fo gue influye para gue se enciestren faltos de
alencion y con minchos problemas para retener las cosas, son despistados v “lHojos”,
Generabinente observainos las delectos en el olro v dilfeilmente se asume ta parle de
responsabilidad, la pasivishid en los alumos va s alld e {eser o 1o comida en ol
eslomiape, ol sistomia vdicalivo e Mesieo con la escuela fradicional reproduce of sisteing
existente y forma jovenes pasivos que poco partlelpan v cnostionan pecos prolusores en
reafidad promuoeven el cambio y molivan para b parlicipacion y la toma de desiciones,

Sogtin by experiencia v by convivencia con sts ahrmnos fos ha llevado o pensar que
muehiox provienen dv hogares desintoprades o blen son hijos donde L mama y- el papd
trabajan todw el dia, por consiguienle s talta atencidn par parte de sns pacdres, con base
ana eneesta vealizada ¢ los alimnos, sobo 1 peguend poreentaje vive con jio solo de
sis padres v con sis amitiares fvor prdficas aneaas), looqoe sies nuds factible es li

sepinda opeivon ya que como se aevisado a Jo fargo deeslo anadlisis, of ghino de vida
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actial ¥l ertsis ceonomiea obliga 0 mnbos padres o salie de b casa para oblener o
e para sobveviv i deado odo el dia sotos acfos Tigos sy nepandoles T posibilidad
e convivie veompartn con e padves Hempo v aleelos

Fivla sER se vive i problema por deimds grave que reperealy en as esenelas y
el 10 el eweepeion: Ty i sagerencia de gque no se repsueben alaomos ya que se
i rementan los costfon coc b sl acion D echo faconsivig es evilar reprobag en ol
priver ane. Lo gque proveca er el i clerla seguridad y que anngue no estudie de
lodas formas pasart, Pomde Toego esto atecla aesla secundaria ya que Tos niveles
acadvnticos e peneral son muoy Iajos, hav ain conlonmisie ivpresionaitle, se les solicilat
A Jos ahummos feabafos spe e orasiones no se les revisan v corrigen, nuevdanente eslo
acasiogu g fos aliinos e paclicipen wse estuerzen por realizarsus: rabajos.

Opinan alponos profesoves s el stihdivestor que al interior de leescuela asta hace teos
anos se vivio i clima de corripeion y soborne va que otros prolesores pedfan dinere y
walerial para poticrles noa evalinacion o pard pasarlos e alpiine periodo o ol carsos
comnplelo, seinleala ertdicar vl problesaa, pero os verdadoramento diticil sepin s
autoridades dola escuch, presto gite los profesores con estas caracterfsticas se prolepen
juridicamende a laves de sindicato v tialimente ue fopran hacerles nada a los maestros
“carruptos”, Desalartniadamente lag inslitiseiones odieativas ambion se ven ateclados
poreste v ieio de toda Ly vida, beesprupeton denteo do Tus Smbitos boveerdticos reperento
farehe o tomprano en los jovenes que asisterc a las esenelas seeundarias por cjemple, ol
punta de visla de ellos os pivcisamenle de descalificacion hacia sus mavstros en generdl
por las aelitides de tos enandos, e Lalla do respeta g credibifidad ademis de que van
apremdicmdu gue selo de esa manera “a pastiv del soboia™ se paede progresar.

Do la poblacioi gue asisle a by oseuela solo ol 26% quise enfear i offa, of 75% vestanle
procede de tos abmines rechazados secumdarla Téentea N® 3) ubleada en fa misinag
colotda. Los alonures que s solicilaon ingresar a T escuela en s mayoria vienen del
Estado de Mevica gue oo quierei sstidiar en una esencli del Estado y prefierens las del
Distrilo. Para los profesores este puede see iy factor gie influye on fa apatia de los

alinaros, T vealidied es e s prede influie pero no delerming todos fos contlivtos de la

-
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sictteby e pedr bl tiedtie e nte b ectde o o joven adolesente,

P obopicamrente se biowe besdea de g asisbe aniacsonels donde wicmaente van fos

i '

acon il snerte Jern es inconsciende, ey decir

e son et el Chinpes” oo
eflas no ho tienen ol peto adetae va dvdies tos pratesores les eefuerzan
megativamente hacivndol oot gue aprovvehien of g gne Tes hicieron ol favor de
darles Fos adolescentes e Ly eseneby inmediatoments despaes do siingyese empiczan i
temer “mualos comportmueintos™ g ntestran ad teaged inedisclpling,

Lt asivna ton de ahnnoes se face conc base al SATD Gistenta aulomalizado de
iseripeion v distribuciont e 80 atmanos e aeve ingresa e ol ciclo escolar 1995 19%,
EAIeron Tos qane s quertan - sbndiae enesa esenely, cantidad sipetior a oftos anes. ¢atw
v donn e sep i b yesaliodos de by evs westaaplicada o Tos alinoy dv sepundo s
fevr ane, ellos arailiestan 1o candrario dicon L nivoria (66.2%) qite [ esa by oseiela
que vscaiotny part eshiefie guizin evida vna egacion connnutaria para asumis ina
resprtesdd g b sigae “deliendo™ v Taciemdo oo pocade dano vy es manitestar que en
vealidhin] ollos junus hubioran querido wstiding co L esetola dondo lipahuenls Jos
mandaron, L propia csenela tendrin que tanejar fa sitmeion de una maneva diferente
hactondoles vor a log jovenes que varcigresamlbo que no os castipa haber legado alli, iy
ab contrario que Bt i tartuna v ollos capaces de demostear que on ciakquior plantel
preden destacar, de Yo coprario segurn formando alumnes dercetlstas, canformislos,
apiticas, rebeldes, ele, canto tos mismos protesores alirman,

Carte doef desprestigio qno «o G prapta comunidad (o ha adjudicado T cscely s dobe
auna banea “tos cebollos” que viven en L ankdad habitacional deal Tadw; wchos padres
do fanidia contentan gue detinitivagende es o “peciiog® Btliencit pira sus hijos y est -
generdl para fos que asisten a s vscnela, ademas goe aeeplan “rochazados”, tal parece
e esd osceld es, ghilfzando na melilor oo gran Dote de bastira™, consideran yue os
ui bactor de praie tiespo v que laomavor parte de los atwmnos tenea prontedios
sumamente bajos, Aguies dotde queda demostrada fa gean intiuencia soctal en relivion a

Tos milos v las tantasias dotde poco a poca esd connmidied haido rezapando a g
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pcrrol secgmdarig ot e praciieamecte s moarginariy adeseciureta JOFqQue a criterio
de L i 'lnlxl SRS TENE

Las sormpedarnes g sobicibadas de b cona san b fend, ST NS, dejanda por
i opcian L 22T e amente ex onestion de veiterar gae es o misina pablacion
qrecomy e alinterior Jobplastel alimnmes. prolesores v personal adiministralivo, quicnes
cotesie etertne vigop veaad b dos i restieltos Taee pecaritida goe b indluencia negalive ded
eterfor seometa g s propiac oscield, ocasionande severos problenias o cnanto o
conincta defos adunmes v Lambicn de fos maestros,

Frcda esctiely pedetioptiento oo lue avemcdoieata eites protesores, pudies de tamilio ¥
Ahinnnes, volas actividados futernas grie tvohieren a tada esta poblacian son eseasas o
nnlas,

Fos dumsites e son vespaedidos i por bos tintestros vogne sicboes do entvie os o s 7:20
A e tolerancis e dEmg Tepan g Tas 10wy empiczan fa elase hasta Jos 8:00
aar Laosadidhy os adas L0 pan, caanedo estd ol director se toca a bas 130 pan. Bl
stubddivector v fas preteciie e Hegado a vepresar a o aluinnos vopwolesores hasta
campletar suhora de solida ya e noose poede salir @ diterentes horarios durante fa
s,

Flav uma hieha e poder enbre fos divectivos v que of divechia i homden
practicamente apciine conteadioe, wo deling, cast ne colabara, o apoya, ol sudirector os
quicte asimre constantomente s docisiones, s dnpor fa cual so diseale entre oflos.
divector es stmamende Jolorante con-os premises. Nepadas Lavew, salidas lemprane apavte
e os dtas ccommicos, of sibedltector o5 wids sietde en ose seotido L problema aqut es
qua esto des alecla g Tos abmnnes v goe fa normadidad en faesenelaes feer mv bo’ms
elases por ausencias constontes de los jrolesotes, o s estan e i eserela Hogan - hasta
media hon Gaede g clase de chnenentaominutos por que se encaeatran pl.ilicamdh on fit
sald de maeshros, b,y osine endharge al adoleseente e e iger poatnalidad -y
respatisihificdad fos dolios arasajos qie con frecunncit. reciben e sns casis se fos

enpfisman en Ly esessely e agnel Gamoso de e decl mentins ¥ qulenes s {ag dleen




sofp peveis it B o abeida trecmentemento que Ly eacieds secundagin es de

copditiacion de Bl itos sy condbmbes,

Lon pratewtes sogaavican wicchise, dicthiog Glbeos complotas v se putan en ol
proeratrn el gehipdan L pecesidaden do bos propios gripos.

Phas tadla depaeg s ionr por paste de s protesores de dadleses s ailivees do
Labogsitorm v psa sodo curarnn alnima cartess s omiercaml i sis v slings carocen
e cptitieada e s de buchitherato

Fov orveds de s ion sen deapeodimadamente 3% al ano, son ahnsines gne
cambian e doiniciho o fnbisg o debe g e hay expudsiones anpgque en redlidad son
ay porawcomentan fos poofores

Fray wn tolab de 5 F pdtesores o 2 divertivos,

B pwotesor de soomudaria s oo ellos ntision To detinon se encuentra devatuad, os
decir fas o pectativas de frivmta y de sabrevivie: con ese vurico emples son pocas, retieren
que vnerasiones se dos pregantaa que se dedican vies dan “pend” docir que son inaestrag
desecandavia, pese a que ey veatidad es nia protesion betla, quizis wdendolo concto gue
of principio se mesicione, enrelaciosca cierlos profesores gue son de diversas protesiones
vyt o padieron colucarse e enspleo doside se dvsarrollen comie profesionistas Jes
copliova @ senti ose “nalestar’ v no valorarse comw fo que son, penle que se encuentra
dispuesta 4 seguiv adelante, voque osa preparacion fes puede servie para ayndar a los

jivenes copcfas crales v pari fos cuales trabajun,

Lo aplertorenhe coproste es o] rossllado die entrevistis de tpeinfornial con Ly
attoridudrs; director v subadirector, alpisus protesores, avientadores y abajedora social
del planted, qnienes encsn mavorta coiciden en sus opiniones sobre la siluacion en
peneral el oscneta o oscepreistodel divector pnten posiblemente por s edad puesto gue
s I aheiang, o eidendia las preguntas gue se e lactan o bien no Las oia, ast misi, en
acasiones tepabia fos probleaas que evisten al intorior de la esenela,

FEpersonal docente do fa socmedaria N33, so antaconsidera poco participativo y

valabossdor por by fudta de apove, Ja peneralidad os que den poca Hempo dinddo cases
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on et esevelt Fato b nte reper nte en by tormacion de fos alumnos a guienes
s Low ek Transtitictdo b i ganidad, T iestabilicad, of Contonmisms cando ne hay
apove, Laviendolos dopenedivntes delooque digan v g fos demds. Los alutnnos so
et s plicos, neredulos v apiticos, por e saben e ya sea que verga une o fres
muaestios o bipo de suciclo escolar tinalente “los vana fener que pasiar”, dejamdo de
Lk fa posibiticdast e apronder teahuente oeontrarle el signitivado a e edneaecion

seenndain

Pesultados dy Leenopestaapticada a afumonsde b sertandaria N LI turne matuting,

L ook e aphicg aam tofal de 83 aliomos de sepindos v ereeras aios, lo enal
ropresenta i 172% dedfatal de lesennba (10 en toda la esertela), by razon por b enal
povse apliva w priveeros va e e las proginmas vealizadis yasoliscon alin livnpo
de oslaneia e bt osenely se nbicearc podida responder con eecleza,

FLA7% feeron dol seso fomening b enedestadis (39 alunmis) v el 53% del sexo
wtasenling, BT cespondio ser soltern, (gritica 1)

Los cdades de Tos enenestadas teron s signientes: 36 de 13 anos (13.4%), 26 de 14
A0s (LA, 17 almtinos de B anes QOS%), 2 del2 anos (1%), | de Hanos (12%) y 1 de
E7 s (L%, (prdlica 2). La edad media (X) fue do L7 anus,

Low praslos et revistados irevon ol 75% de segando v % de toreera, ( paiitica 3).

En dos segimidos v (erceros anos que e quivise los aplica Ly cédula Liay 300
altmes los eneneshivdog de este Total fuevan of 28%.
Eadre fos prohlomas mas graves que fos alnoios detecian en L oscuetn se rnenentran: ¥l
Bajo wivel acaddmioo, I Lattde areidacton y que ne se pate diselplivn, bay jovenes que
nsan drogas como alealol, tabaco, ele. Hablaron de Ta apatia y la Hojera que mneslran

frente al trabajo sscolar alganos dumnos v incluso que hay atgrinos nacstros que aclion




At b desoramizacion el inaticiente inmobili e como haneas, vseritovios, videios on las

ventauameoy malerial de apovo i fos Liboratorios y enocbase,

Envebacion a g es leque eflos obaetyan coma problema en st comunidad?
Bespondietn de basipente matera: Fa diogadiceion, ol aleoholisma v ol lahaguisme,
robos Lalty deomeidn, ondalisne, contominaelon poe basur, log vagos, vler alpunoes

apitaron que e hay probbeinas ensucomumidad,

Lovuas b pregmnha e seficre asi han cambiado dieosctela on vl iltine ana ol

H
1% wi do iy hecheay vl 85 1% ne fEavdlica 4)

Aay protesores a loncmales e piedes foner contianga S04, respondin quesi vl
reslo que noe [CRVRI TR )

Sabre st Calge queen parliealie quoe les dosageade Qe b osenela las vosprestas
vt Bibwers que contesbaron asi: Queé Tuy algunos spuestas a1 fos apilico y son
fos enipenteos v eviteraslis sos tiaeslros, qoe b oseinela os Lo v s encitent e desenidada,
vl nnalas coneliviones, que hay L lafla e higiene, olros opinaron que fa edieacion
e se daalli fa Tanda deatlade, L indiscipliva, que hay alumnos que na aprovechan sus
estitdios, lay pocaavanee en relacion con olras eseuclas, quo lay tinos e se nastiueban
vy alros que sejnloxican en s banos,

En o pregunta seis, of 66.2% dice qiie esa tne i esenela que escogioron para

S Qe

eslisdiar y ol YU8% no L escogid, (Crdlica 6),

EEOES (T8 atwmnos) responcdioron que ese Lue ¢l himo que doseaba, of 1% (3) que
o querid ese Dt v el 2% se abstovo de conteshar, {Grdlica 7).

Bt oo ad mitiero de materias que teprobacon L distribicion queddo ast: No
veprabavon L alimmos 32% vepraluron ina maletia T abamios 17%; veprobaron dos
matering ¥ oahoannos 10%, veprobaron (res nalevias 7 abionnes 8%, reprobaron - cnatyo
malerias 2 alunos 2%, voprobarort cineo malerias 3 alwintos 4%, v no conlestaron l'i“\‘\"‘

alamnos 6% (Uirdlica ®)

Pl
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Sobhpe s fienen i goe o akohol v/e labaco ol 6% si los tiene v el 10%
B, (Gt w )

CHenos e quee To legaddonasnr Dregas?, of 28% contestd qae sty of 76%
U e (O Tie ) g

Aas Hegadoactimar whosrnn w250 Ty nn 875 (Casdlica (1)
St lan e aleahol g vt el W cotesto gine sty ol 61% e o,
tCribieg 1)
FEOTA e b smuonmestados e i peabudu alsion draga por o mienos en g
easion s eF 6% i L fu prcasdo (Citiea 1),
Errcbacivn aced et abagado sl ver of 37% dijo que sy o 63% no ha
Irabajado Caaliva 1),

ELE W e vasisin pudre v sadie, nsiendras o restor 17% viven sobo con alpino
e eflos o conenn bnndiones deedica {5 de estos o] 2% vive solo can st pag el S
sofirconsp maed, - U vive sodp, of 7% vive e s familia v od 7% pestante no contesto,
{Giradica 1),

L telacion con st Liaitia de fon encaestados tiembe a ser b ya gae 614%
responedic asi vel $86% dijo gue regubar v oadie contesdo gise Toera mala fa relacion con
sittnnilta . (pritoeg 17}

ELR meenciano que ba sabido o compareren gque se intoxican en Ly escuelt y
of 5% respondia que no, el 5 oo confesto. (Crifica 1),

¢Has sabidw de compasnenss que Hegat fntovicados & le esctiea? 51 28% y No
7%, (Laratica 1,
Almmnos qoe ha fenido aceesn a discotecas do fos 83 encuvstados 15%
respondioron quie sf, ol 5% quo e 3 2% o pespandic, (Grdtion 20),
Las diversas actividados que fos jovenes reatizan en su liempa fibre son: Oty

thtisiva o radio, feer, dibtjar, ver felevision, cobmdiar, jupar imndguinitas, “votorren?, “echar
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relajo’” g ol a b calle Taveer b Lare, dormir, haevr ejercicios aywdar en sicasa,
Bailas, divertiese e al o o seacllanente descansa, aungque olos espondivion gue

o havor i,

Para el 3en ol prablean de b adieciones s grave v para el meslo no lo s,

(Caratiea 21y
Para Jos jovenecde L aecmrdaria 50 10 Tiepo watnting Las adicciones alectan de
Lo sipuienbe neera, Fedva, mental, social, wor! y pabologicainenty, ea olmiende,
latitiarmente, pireden maris los i s dvogan, sppedar “locos”, Ta droga loy flega a
converliven rebeldes gy voban v watan pierden sos eshindios, vagan en b calle, no tenoen
falure, desaprove lae su vida, nos dan el "l clemplo, idicen o nneslios propios

ALHIP 08,

Aoma consideras que se priede solocionar?. Las respueslas vaviaron o fy
signienle manera Nose puede solweionay porque ciando uitan vna droga sale olra a la
venla ayudandolos, w orsejandolos, comprendeelos, orienlartos, ne vendiendo ogas, no
hay sobuc i, veshae tendo Todas Jas dragas posiblos, acudie a institaciones dw ayuda, olvos
opinan e conwada va gne en esle pais ne se llova acabo wada, leniendo nn buen amign,
queaytiden las astoridados, cadiando s dos e venden dropas, concauipanas, anancios

- , . — o .
por tebevision. comsie de inaera modevada ciertas drogas v “educandoanos”,

Todos for abuimnos encioslados picisan seguir estidiando 0% (grilica 22) y ol
TV e gkl porlicipar en L prevenvion del uso voabuso se drogas entre fox
adobescentes, ol 2U% pespondio que no v lipalmente o] 2% na canlesla. (Cadbia 22). Var lns

grdlicas en elanexo sabre Ly encuesly aplicacia,

OBSERVACIONES, Ebatto nivel de consumo dv dvogas -t al inlerior conto ol extoridr
the L esencla, dejin senlie s inthiencia en fos alunmmos que aciden e dla ya gine alpunos

consigren pastitlas v olas dvogas aluesa v olres inclusa Las eonsigmen detro del PMantel,
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Fas it mmbivalonten por parte e los profesores hacta L dropas v osws
catttidaten provecan e a b hiiies se ey Trsismibe fndforauacion erroped o
canfradiciorin, vslo os se cnenentes extrichimente prohibide immar v hay profesores qoe
Ian frente of grapo fereaion que nelise debe ser sacjoradd W gue evisfe un
teplanento de proteccian b wa dimador donde se estalidece by prohibivion de B en s
arthas e b contravio se wdla s on o dias de satario minime, debe haber nua denincia v

b Sceretarta de Sabgt gt boer caoplio) Tuy s clara fatta e acteatielon

oy v ffbe e enerdo oo Ly esenrely cecundaeia MY 18 Jurso watutine on
pebiwivar oo borbar o prcbloma deovomsime de drogas enlie sns alunmines on
ocasinies aplan por smejor medide L de evpalsar a fow goe preseatan consie
orilidotes pasildemente ageadizar s prablema, Ma tay no resolncion dv fog

problotan gue se vare presontaiedo lender o marpinar @ fos que se encienbran

evperiniestlando o gite ba provoonda qae fos g atie o it sido “descubioetos”, fands
I evpongan 2 po ser que fos eneuentyen por que de fos contrario serin expalsados de
escteln Los prafesares wo se oncuendvan copacitadus para Hevar s educacion gue tos
prevenpa del copstime de dropas,

Desitortnpaddamente existen problemas sevios e salind mental enfre algunos
profesores, or decir macstros que emden a agrodier a log alumnos de o poco
comsines, Jos insoltan y Jos gribon no tsportanda quien los pueda estar eseuchando, utro
mavslee “aearicia™ a fahiimn, as abraza, genorado series rontlictos entre Tas sonovilas
(vt que o bien o engimoran Jde 8 h.))’ nlras gaie se sionlon Yacosadiss”, segin s propia

apitiog), eciste s ambivalencia narcada en caanle of

fomento de valores y Iuibitos yapee pov snencionar algo se fos e umphie sielas a los
ditnios v dos pritieros que no las ctioplen son {os . peojusores, lionen un tecord
impresiowante do ansencias Laborsles, do inpontualidad, es faltan al respetis, o sneluso

Ity tseprefecto e geterstinesle asiste cop fatla de Tigletv o lvesenela
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S borenty o Leac it b etic s fos Almmnos, hay atta Jde m':",(ll‘idnld por
par e dbe fonalumnne, Poco Totaeolo al doesarvallo de b capacidad para Tomsar desivianes

A At fielova vo poe parhe dedos sl son verdadermnente pasivas.

Hav poaaprovechiamiento de Tas recursas maderiades para apava pedagagico,
nase wlliza a telesigion vl video cama apoya enalgnnas clases, fa hiblioteca se
cicttenticerrada, Tos mapas vonterial de papeleria que se des alorga lampoca se aliliza,
Lt compuitadsra con By aine toda sscgely seeandaria enemta para apoyo didaclica osld en la
mistma virentstaneid los almmos apinan e bpravoria de sug clases son siumamenl
“alaridas v oenobonas”, va qae hay waterias donde se Lo pasan leverdo los teskos en
clase,

Lo mavoria e los alimnes se cuenentran bastante pradispiestos (con ase o stk
resparestas v oniveles e parlicisacian v gue siopropin caneeplo de antoestine s I'.lju
lermentogae debin ser formado en Ta Tamilia y reforzado en L eseaela, porotra parte por
el simple heeho deweudic o una escuela dotdie o querian vshidiar y donde Lamkien
fngresan “paros rechazados” existe una resistoncia particular ya que los prablesas e
conducly v de eprobacion empicsan desde ob primer perdodo de clases en el nueva
fngaese feslo os de lecque se lan peratade los preolusores v lag-aulovidades. Los niveles
aeadimieas son bajas enrelacian con Las esevolas de la zana, de actierdu alos inforntes
e L Diveecin goneral de la ot 800 a Ly coal perlenece Ta secanddria dinma N© 133 a

rocaludo,

b Propaesha de nn progrann de prevendian pari aplicar en L esrnela secondania N1

“Adbead Sweilzer”,

Programna de provencion pritarla y secandaria divigidn a los adolescenles que se-
ctienetlven cnrsando fa escnela seenndaria, siendo e cuabpuior grado escalar, para aplicar

e zana wbieada en Lo Delegacion Bacalee, at ovienle do fa Cindad de Mevico en -l

N




colopin Sorteoke Pantithine ol interior de laoseennddaeia 8% 10 “Alberl Sweilzor” Anrno
matuling, come aflerativa imaediata o probtema decosumo dediogas enldre los

aliminos de osle planted

Lo indontuacion por i soba no aseaiics Ja alslinencia o ebvonsnme imodeiado de
dreg vs en ocsiones el comapmte eveesit osedelbe a L intermaeion excesiva, os medios de
conittiivacion indorna a da poblacidin a la cuab se stipone no estaba dirvigida. Es necesaria
verliv intormacion adeonada a los individuos colormados en grupos qiie por sus
caractersticas v mnelanes gon diferentes Las deogas en sione son bicnas ni talas, sus

eleclos sonsicipre fos nelaslos coando se Taee sineninggin efecto terapinlico,
Birdswood CF91) otiece ealas orientaciones ea forno a los canlenidos do b
cdcacion sobre dropas para los adolescmntes:
o o procede famanlar bis prolibiciones Jeomado atorvitario va gue los adolescentes
livoden a ser vebeldes v prgeden tomar ls prohibiciones comao relo,
o Mo so dobe insistiv en fos peligros de las drogas poe que el viesgo forma parie del

universade los il‘i\'l‘ll('h.

Sogiin Lo uphiion do este adlor no conviene alae a os adolescenles ana serie de
instrocciones sobre {os estupelacienies, su uulplvn, sus eleclos, su lamano, su lorna, su
color, efe, ya que eslo los lociliavia Jea hacer poa [n'uvlm.

o Nodebe hacerse w inventitio demasiado completo de hechos y daios paradejar gue
los adolescondes se tormen ellos miswas un erfterio can respecla ol problema de las
adicciones, '

o Torulfimoe, o se debie fucwrie ea el otsie eerar gue los losiconanas, consistonle e

alvibuir i log estupebacieios wna suprema impordancia, os indadablermente mas seguro

rechcivio o papsel menor de iy imperteclo sucedineo de lnindersencion acliva en

b vida yeal,

e fo anlerior cabe mencionar g et definilivie oo se dralat de eacolas magicas

punlos conlunlentes qre servindn para evilac gie ino o mds jovenes se involucren viy ol
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conspmo dedrogas, pern sovale G pena tonarfos en enenta ya que se frddan de
conclusiones como resublado de i investigacinn solae e oo e nos ocnpa e es £
prevencion de das adiceiones doide sl gue hablar demasiade solwe o foma poesde
Hogar & conciammar tar ehucto esttrapradicerde v opravorar b enrdosidad, si T decision os
fablades a tos adelescerdes bl feane v bides g lista de diogas v sis diversos wsos
tbra e ver o quien se e ki praperviopuinda memwiotada idormacion v o que
cireanstaneids, Vi que si b evperintordadores o joveries fite e eviter an ettrfosidad, 1o
g st s eohi proporcivtande son esteateging para consepairas v b forma dv aso,
Ao s prasde britdae acla imtornueiin e gecesario conpsermentaria con oty gine los

refacrse posifivarente v s avade a eotrontar s problewas de o vida cotidiam, no o

Fugarse dee el
§

Lt dispagician pot parite e os alisnos s profesores de b Secardaria NP 133 guienes
aporlaron dados vadimas para b elatoracion led diapastico de a sitancian e providees
ercel plantel en tumcion de consiimo de drogag, ne ranstante v aldvrta, coma respresta ol
catpprattiise tealizado con L esenehs secundaria NPT, se popone faaplicacion de un
progracia prventive i pivel Jucal, giee permita actiar congimtamente v pvitar ipre nuis
jovenes afumnos de esta veenela e vean involocrados en of ronsino de drogas, por el
se s propane of sigiivide objelive del propio psogrannt a operabivizar en la esouela; al
b se puede consnltor o8 fentin de capacitacidn para Tos alunines v e cavla
descviptiva con seguimiontos para contingar el tralajo provetive af interier de
secttndavin,

Objetive de] progaua provestivo a aplicar en booscueds Secnsd aria (N® {135

Fynentar y promover unambivnte sociaf pasitive deotro de i vscnelia o partis de 1y
aplicaridn deon programa preventive, e Hevarin a eaio las- profesores interesados,
pcdres de famitta v oalimnos eolimtarins,  donde fos adolescontes qoe acndion n vil
fergan o posibifidnd deadoptar combietos v ibilos dicrechazo hacia o consuma de

dleohal y dropgas entre propo de pares,
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Objelivos especitieas del programa s aplicir o fa esenela secnndaria MO

o Tobeprene peapos de partiopacdon por pagle de fos alimos, profeseres yopadres de
taruilin,

o Alativar faidvntiiicacion de Lictores de prateccion eudre los estadiantos.

Ciganizar entre Tos alinpnes Lalleves de gprendizaje solue adoleseencia, educacion para
Lo salnd s toestina, manejo dve iempon libres v valores docanle los hovas “niertas”, o
tiempos libres a fos enales se Jes capactland por pactecde alpuna insliticion que prevenga
el problema de lay adivjones
Los abjetivos penerates de Ly provension son los sipitentes:

Distnionir Lo oferta v by disponibitishad de Tas depgas.

At B presiones hacty eleansune she Las drap,as (’vnlvli('idml PEFONED).

Traustormoar las sitwaciones sociales (laborales, evcolares, urbanisticas, v ocin),
lamiliares e individuates que provecan fo neeesidad de drogarse,

Fomentar en L persenas el anloconliol o el iso wesponsalle (aleohal y tabico) en
relacion con el consuma de dvopas en general.

Prowover el uso de prodactos alternalivos a las drogas {zutmos de frulas, por cjemplo) o
realizie aclividades sustilulas,

Pisminuiv Ly ovavpinacion social qre sulren dislinlos grapos de adictos.

Hisminnir ol dano causado por ol consimne de dvogas & los propios usuarios y a olros
wfentbros de las conmmiclad

Promoveren la poblacion una toma de consciencin colecliva de Jos Taclores que oripinan

Ja adiceidon y 1a adopeidn de postiras Livorables o L solucion del probleima




Hipotesis, varfables, ineticadnres 1 para Ta propuesta det paograma preventive a aplicar

el b seamdaria N1,

Hipotesis e trabajo para aplicar i programa de prevencian o i secndaria S el
atbiente social vt el que se desenvie lven fos jovenes que asistena Ty secundaria es de
catacleristicas Je alln tiesgos nurginacidan, hajas oxpeclalivas, dispanibilidad do aleohol
incluso al fnterior de Ty vseaelas s posible que avnente Ly probabitidad de que usen
Aleohol y abwsen debmisme como parte de sus prictioas de socializaciin eutee el prupo do
pares o anviges, La posibilidad disminnye caando oy alomnos acuden a nn abiente
social positivo dnnde Ty vsenela promoeva el establecindento denelas, Ly cooperacion, la
fomia de decisiones, T patliciueion w tiva, e esprese ocpeclativas allas ¢ invalucre a o

Lol asdemis de ln propia e uela,

VALLABLES {4 DICADORES

Adolescencla ldact, sexo, wseobarvidad,
Comanidad escolar Tipo de esenela ubivacion, lwmo
Grapo'de pares Gilades, patrones de consimo, ltdores, escalarblad
Consumo de aleolol Edad de ineio, N de capas, fugar de cousiune,

evenle o viteunstanciicbajo las cudlos se cansune

aleahnl,

[ perimenlacion con Fedad de Ly experientacton
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ofras drogas Fipoade dropas, vento o circunstanclas bajo

Fas vuades b consnmio,

Favtores dv tivsyo Socfates, frmitiares vindividuales

(rsibieaifes e gbivas)

Falortas dee Prodeveian Sectales, familiaves o individoales

tanrhivatos !‘\\5“\\ wyj

Procediodente metadulagico poa fo aplicacion de ana pragiama preventivo en of

debito escalar,

Paara A aplicacion do an prograns precantive ool dibila escolir os indispemabile
partte de an diggaistivo que nas pertita teoer aa svalaclin infcial del peobleina, af
sisino Hespade oblfener i estado actual ded problerma e aynde a oblener datos spbre
eb i, dolepminando b gravedad a0 partiv de s andlisis nlifizande diversas
herramientas abfetisas e arrjen intormacion contiable sobte fa magnitnd del problema;

B diagnpstive perpaitiee idesditicar con clayidad oD ipe de sostaneia que s jovenes
cousitter oo mayor recnenciy, s cavacterdsticas Qi Jos que las wsan, tos problemas af
interiorde W esonela, bis actitudes o Jos profesores «los resoltados que se ba oldenido dy

programas anlerivres s yaban sids implementados paradar propuestas de itervenclon.

EE diagnostico puede serde atilidad para oblener apoyos por parle de las
atoridades de 1a escueta v aque aporla inforinacian de la prapia bstlucion que

ditfcilmiente ellos misinos padvian oblewer va po se enedented entre sus tunefaiies

sislemtizarhy, cabre Ly panililidad de e esto wyudo a bes misias antoridades y profesores
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pores b topa e cistones ve et o ae aeceaario v pedinente tabajar o e de
provei elcorenmo dodioga

Latdoruncien goterad gae sobie cacnelan ool en tecesario ot tecriende a
diversas Tnendes s enenestos indormantes claves como son ovienfadores, direclores,
estadishioas expedienfos BF pasasiapivibe vs i analisis de Jodos dos dafos ablenides,
avtngiie Lgthicn of catindio hosal es dmpagtante pong respondee a particelasidades de
propid esetielt permitivndu obicar o podddenn Qe e esporttivca o enal apadar o
desarrollar esteateglas de prevencioto adectnydas

Las Lerranientes para L elboracion del diognasboe cotaprenden un cuesthntario
ceieturado para ebegin pespuedae ob cnedionario Tointegran 28 prepundas, T oen
proguntay abisrbas v 21 corvadas con oprinies para cntestar, aplicsdo a 83 ammnos. lito
mehsdo cantative qoe avishe o fener htos sobre proferencias voestioncion ded
problesue Fa venbaja de bapdicocicn debcaestiveeio os goe se aplica d patidacian caeibivig
vade frtna rapida.

Otra hervagivata aplicalde es o diario de cangu anide o las guias de vhservacidan y
de entrevista, fo eual tos sipve par obteper datog ctalitativas cowo parte def metado
eliogrdtico donde cralquier data observada prede ser de impoitancia pam I
investipacion va que sioapre se puede abloner L jelormacion of (0% contiable a traves
de i eyestionario o de wa epdrevista, es deciv coie un ejeriplo seacitlo, fas autoridados
preden decie e e by consimne dedrogas ol inderior de b esenvla poe g esty los
’mwln cotpeomicler, e chnn o variis visilas se pmlrm ubserviy ]!_rm'_i:".mu-nlu lit
contrarie Falose abbivwe de vicths constantes o ,wri«‘nli('.w a la osewela,

4 dingrosticn de peenrses es el pasa sigiepte a considerse, inchiyenda los propios
revursas e e itstiticion, coptemplande Tor distidos tpos de vecursos: uatorfafes,
lannanos v ancivros disponibles, v

Ed diagnostice iticial nos da on intorne gue inclive bestintacion del problema y los

rectitsos poleneiales I coal sivee paea predecie hasta donde es posible wim aveion

provemdivr on mr plaze determinado,
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Y B agderior prociane T Dl oD prograna preventive, tamando en cnenda las
pevesidadis e ke poblacions caokan Cada e de T esoelas seomadarias tiene un
ambicnte scial wpeniice. peroe dependiondn desi propias carcteristicas alginis
presentan un anbicsde social nepative v gue infliyen v ose invalneran diversos laclores
do viesyo i ammentai b probatilikad de que fos jovenes adolescoutes que agislon o I
sectrdaria consunan abaliol vgue sinsa v oon ocasiones of abuse debiaismo se voalice

cada vez con mayer ecuencia entre Jos grnpos de pares o aofgos,

Feimportante ob fomento deovnbicnte seelal positive dowsde sevesalten los
factores dv prodyes ivs que T s omsgidad sscolar Hvie, sado peraitie ausendar las
rosisforvias ol uso 3 b dol abeodnb v olpas drogas enlve los adolescentes Tlay factves
de vieere o L conmidu ot copya son e Ballasle orienlacion, nnhientes propicies
pratat al ingestr dealoobod, e T dv ofras drogas (ondababbes, pastiflas, ele) dewdro v nets
doo B eserba, lle de mebas, devadiaciose margieicion. dalta deapoye paca ol
aprovechamivido del tienipe libre, que colimente entrentindolos con un ambienky
posilis o, seria pasible moditicar

F ol conceptual i vsecial para aplicae en fas cscnclas secsmdariag canlenple
estralegias comto by promocion a by sabad, donebe Ta conservacion de Ja wisi mediante
petifos do vida olorga Menestar  por consintdente of ovitar el consumes de - drogas, entre
s que se encaeatran ol aleolol Otea estiategia del madelo psica social esla
robaciaadi conlog ar que los jovenes soan capaces de docudie 1o que hatin o ses Howpos
fibees volacionada por ejnplo conactividades wegativas, deportivas v culluvales qie
tnotison 4 Jos adedescentes @ adoplar biibitos 3 costinbres que vn‘hi)'ul\ fa ingesta de

alcuhol v diog s,

[ intheencia del aubicsde sor i sabre lis procesos de Tossmacion v demanitostacion
deb s iiamo s recanaci b por Cotlnan coma afpo que deteviing de entindaef ipo de
eseetid posible pa o8 acdor comn @b man o en el cual by inberaerion colidiona se

desavrolla.
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e

Crrande bt tores de e on beesonebey el commdad inthiven en os gropos de
addolescentes queasistena Lo csonelasecomdaria, hay posibiliclad de gae usen v abusen el

abrobal enlie wropo de ELIRS

Diagnsbive de necesishides v opevors parael progroma preventiva,

Pl S FIUIN AT w
o Fesponsable del prosvecto
o Apayede o porsonas de sercicio sorial
oG de cudes capaciladones,
o Drivechor de L esetels (o apoye del convemae, o de decisiones, antorizacim de
anlas y lorarhs de drabajo)
o Apove de oriendadares eu L organizacion y aperalivizavion del progranma preventivo.,
o Apove deljnedico esealar e L cealizacion e segiimienlos voenc el ranseurso ol
|‘|l‘:."r4|'“r!,
o Apova debdrea e drabaje social pars Te oaganizacion - aplicacian del progreaia al
interjor du Ly vseneda, )
o Almmes que se inleresen inopee Al programa mediante e cnrso (minimo. 10
Jovenes).
Apov de By asaciacion e padees en Lo promncion yditision de campaias prevenlivas
AV inderior y esdevior de Lreosedy fnvolierande al vosta de Jos padves de aluminos

wh b esenelas .

PECUPSONREATEREARES:

o nlraestiuclue propin de b oesenely: Uooaditorin o sala gramle que oo seacnpe oo
durante by aetividades de preyencion, o

o Television videacasellera, proveclor de acktbos vacelatos
o Material dw papeheia pava los Tatleves: hojas blaneas, plumones, hojas de ratafoliv,

o pegsmenta Mance, cinla adhosiva, gises, pizann,
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maos y naberiofes

NIRRT
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de Trabaiu,

Conveear d fen
niones Je inlor
i O Weneion
de dalos iediante
cnlvevislas

con maeshros de

manera tnformal.

RESULTALO ESPERADO

L oblencion def cony
promiso de lrabojo
para Lo aplicacion

del prograna.

Conveer lasiluacion
actual que prevalece

o oscnela,

Conventr la cjecuelin
del prograima ol inle

rior de fa escuela,

Aprovechar todos los
recuisos isponibles
Tacilo en b propia
iustitucion que aphica

ol prapran,
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Calendarizar ae

i ividades,

Aplivacion del

prep i

Evaliar laejeen

civn v restiltados

idorse de resul

lados.

Peatizando ren
piones de lralmjo
para exponer los
te nicas de trabajo
Jus objelivos v los

licmpos

Pratteas deintor
macion Tatleres,

CHERON,

Inshrienlos de
evalaacivn del pro

S

Inlegrar vestittados

'

Ajustar y adecoar
Las aclivithides al
calendaris v horario

do Lo oscuela.

[ntegrar a los profe
sores, dlinnos y pa
dies de Llamilia en

o prograa preven

livo.

Evalnacion Cualitativa

" Cuanliltaliva

tnlore r,iul_ml solwe

fos aleanzos, resultados
v limitaciones del pro

pratm preventivo aphi

do en cada esetela,
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CAPTPULOAN
L CONCLUSTONES,

Pliminar of probloma e onsima de deogas de tondo represents nna atopia ny
patdicular, ha vespomdide a0 cierfas pecesidades del ser lnpnano. que ideraclin en
soviedad, dependiends de fe etapas historiecas porTis crates ha atravezado. kol
actialicdad cbeonsimne de drogas atinterior de Ta socicdad capitalista en Mévica, reponde
a i canlidad e continbicciones sociafes quie Togeneran y conservan, sdeinas a sn
indisentible ovigrn wdgice religiose que hacen a esta osiclica un suceso figado a by caltinea
como parle de L onstambros vritiales gue se a hecdio y se sigaen Taciendas en el pais,
Susliversos Licloves cansales (amiliares, idividualos v sociales), determinan v pennilen
que algien no ipartantde susexo, edad oenparion. prade de escolaridad, religion, lipo
de Tamilia, clase socioecowdinicd, vz, idiono, cmplea, ele, se ety en ol copsina de
slgtin Tipa de deogat vasea degal ailepal, v ocasiiaies sola con el lin de jtoxicarse
(prictica donede se hiee wso de alga deoga que nala Hene que ver con la ferapéulica, no
se hace Daju presovipaion medica o no respaide 0 ningiied praclica religiosa). La
pudlicausalidad v Ly Lalta de i adecada prevencion ke Lis adicciones en Meésico T
permititn gue Hegne o poblaciones que apenas Tace unos enanlos atos se cneontraltan

completamente ajonas al nso de drogas comu es [ poblacidn escalar,

Came se ha vislo los anfecedenies sobre el uso g dedrogas se ha encontrada on
fadas bas fortaciones sociales del munda v desde Bego on Mixico, of uso de drogas ha
acompatado o fa sociedwd travis de os diversos ipdos de produceion que hon existido y
etiyas caracteristioas sociales e cwanto st fin de mge han sido diversas, asi pies sirgen
comt g posibio evplicacion a L peepia vida v oo os fendmenos nalurales de
anligedad con wsiso, magico religioss ast el acereamienlo con las drogas e de ntanop

accidental y onde Lanbion Las dropas no tenfan s wiilizacion generalizada, después ol
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sor b ve com e il ede coageepa v cenvive conolron observa que algunas
Phantan Jesivven paracadiviae oF dotor feie o v ose concben viomn aliviende para vierlag
males, o dos antecedentes b o a partie de “iedicina”, ulm]\u-'s annada

tarnnwoteraplas e e presenta astebaenl -t aao e s dvopass ol misdico.

Toceventos vaeesa e fipo secial bee lan mogeadu panta g los diversos pues e
las ropats e Ao, cada poicda wociat e Lislotico con Todos sus acontecimivntos
fcbelos v econotii o miliveran enoeb singiniento, nlilizacion v permanencia de las
dregas, abipnal que o el oontesto ydversal Oviginalimente setilizaven con lines
npico religiosos en nnacopuebacion callaral, cuyos vestipios historicos ain manilivstan
esas cosliinbres par e enun Hismpo poslerior suingesta adeais de ser i asiildo

crltieal, \‘«"-‘l'l‘l\(h.'l',l Al ambite econdmico lmllliv'(\ y T

Lacconnguisty de Mevico per parte de dos espanoles, of \'|I(Hlll|‘ do dos cultueas tim
diterentes 3y Ly tenmn como suecdio s pativ de e violepcia, o manipalacian y o
evplolacion inlliy o de manera permanente en ol Tenaneno do fas adivciones, Se hace
expliclo @bivrlamente) el eersmma de diagas camo vs el leahol, toda una sociedad e
neaniftesta ol ipo e relacioses eadstomtes inctuso a faves del constma de drogas, Eu el
pebis e lenan de bacer uncso g o relivioss v acaso medien g e ane el asa para fa
simple inlasic p-ion

[tk g (o Nbewieo vose enenenteg idshido e e fotnide rar lo e sieethe en ol
mndo, aute wcambio dolal de paradigmas delido o b Bevolncidn infetectual, clentifici
eindunteial, se agndizare los problemas sociales v existendes coma son I suslibinidn de
mane deabra del bombre por las pipquinas gne contlevis sl desplazamiento -y al
desernplen, donde cantinma b desipuatdad socio cutbardl yoecandimics, of precia por fa
teenilicacion v b moderizacion se sipue pagaudo va que solo los prapictarios do lag
wedios e pradievicn son los que contimian cor i solvoncky ceondmlea gne les pernite
segnir explolamdoa fos asaliviados y a vsbos sepoiv alivoados Sontimieinle de impolewcia,
Fablar de sentido v ode ishunicwlo sociall A vz del prcosamirnto dot- pelrdleo para

oblener gsolinas para los molores v eon ainveneion de alganos produclos industeiales y
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domestican papn lted < ded inlo 200 en oo e ando, peroagadizado o patses
stladesareatlados veon cnnic economicas cono Mevico donde ol use de eslos productos no
g do gue tneron hechow ane pan L infolacion s otomlayis e an of abjelives de drogarse”
soove ftppent v tora e por e g e Ltores b iespe con los que canvive fay
st"‘i"‘lll\l»

FUermena de o v abase o divpas o se cnctentra aislade v aun se sigue
enestiogandee sin pader yeolver cque poowacs e e decir, problemas conne o
desemplon by margivacion, L designobdad, ol bacinamiente ele, seneran his adicciones o
s diociones ye e bos prodderma ade s menecionadus, L adivciones soi i sinlomng o
i enfernedad sociales i ativimaion anamente relaliva debide s gne precisanente
determinardo vaa depender desiertas vavialdes dependispde Le cinennstancia soclal en

qeiv s esle proseatando v la poldacion e se vemestee constniciuda,

PRebido aue To qute st cansas son dicersas y Legoe cosa Lambicn s divers,
vonlinpatdn s vstindis al reapa lo I e si es importante conelair s gue los aspeclos
saciales fulliyenen swarigen, peeaemenein o inceemiento, pere que desde Tuegn o o
determinan ya que Ty atvos de dipo Gamitiar, Todivivdaal, fisicfagieo o incloso pondélico
que bambiet infhiyen, asi enconjpnlo os taglores ke tlesgo soriales, familinres o
individuales determina siprevatencia e incidencia, Razon por deins indicable de gue I
soliwian a frenatly to se encuendea i alpine de estos factores, sino en todus, os ivcosdrio
abordacdo s manera indepral. De esta manera se enciondea detetatinado por ol lipo de
relacion que el ombre de esta sociedadd b estallecido en esta imnnda de produecion de
lipo vapitalish,

Ed capilalioms en Mlexivo que din adin promuese o compelensia, of individuafisnm,
I pasividad, ol conlormisoo v Ta desiganaldad socioceonoptica” ha y,nuvr.uiﬁ meiapolius
coma es ol {elevisivo, e prensy v devadio, donde constantemente se refuvrzan aclibicdes
positivas af cansnaso de afpuna drapas fegal v el ocasionss st ifegal. Loy prblicidad v sy
abjelivo lagrar el consnmismo la levado s uichas mienhias de fa soctedad a consumie

drogas solo por euriosidad

7




b tamblen st torney de organtacton sociad con ot de imites elaros y e Justicla
exae b o pordonenos fine, unidoa lecorupeion o que ha permitido que el narcolvitico
Hepae a lodos Tos propos sociales haciendo o alyines s vidonerables blanco perleclo el

negoelo que mas defa encel mindeo vgue almisme tienpoasesing, destrnye v atemariza.

Poreleo Tade no se prede degar do abiae de 1o enorme olerancla social; secialmopte
se perite consumir drogas conto el alcoliol s of Lalaco e Lanbicdn deshruven, permile
e les sivan vendienda dvogas a Tos menores de wdals liene 2onas perlecbimenle
cdentilicadas donde <o toleva Ly venta indiserioninada do drogas Begales, permite gne se le
manipnle - parliv de by inlorcion anal injensionada y enes, permite que T
desigualdad social sea cada ves mas ioleuse permitte que Lis diopas ahiors fngresen

lohion ahas veonelas, ot

Conrespectoal bnomene do las adiccianes entye loe jovenes sstidianles, pablacion
quie sty bave s anes seencontraba cotpbetenle ajen al problems se han
gresendand clorlas cavactersticas e lo han veho culierable ab consimo de drogas va

soa lepales o tlegales,

Seha obsereado e desde Tuego elpatron de canstmn de aleohal, tabaca e ineliso
deolras drogas infny e e crcda micmbea del mrismo, o5 decir, sine lodos ana buena parte
delmismo weabara congimivtdo Ty droga de mada en el grupo va sea por imitacion, pov
lograr Ly aceplacion o lograv linalmende L idenliticacicon,

Adennis de b Laetores devicspaecternos qoe se predoe istar presealando enfa
socirdad, Tn comunidad cecolar, se priede vor inlinida por el tipy de organizacion gie
tetgan indemmente, o decir, cn cierlas vsenelas se ve favorecido of cansimma-de alcahol
v alras drogas abintevior de bs paismias, debiche g fo Laita de normas claras o himites y a la
ambis alencia pava aplicarbas o veces se wplicary a0 veess no), Laimplementacion de ks
discipling v ciertas cseuelas publicas es tambien abivalente ya gue tiende see ennia
migma - occels o mny vigidao o b demasiado portistea o texible, esta os o

incatstslencia ocasiona e los altnunes realinonte no lepgan claros los aljelivos de la

0y




s isciphing o Trecnels v ellos o gie fos priede servir st como 1t Jo i
adeciadavigibaee s tado sl indesion canaal esbvieor Jdel plantel,

Botg deligsitiva Lo S cnetann sbe Bodneacion Pabilics, ftitacion social gtie ha mestrado
s chifieuttod par implomentar extralegias Liles capo of mejoramiento de la onsenanz,
actpallzacian de fos protisares v earencia de s edincacton paga b salid que sepcdrt para
oy il quie se contimiara iocrementande b poblaciin escalar que haee uso de algan lipo
dedropa. Fampecn ha podida promover L partivipactons de dos padres de Bunifia pars
grejorar ol desppratle de o estidiantes v os padier asie ver Tenden @ negae fa
posibilidad do pavticipar eced proceso de formaiion de sus hijos ya e s parbivipacion es
pova v e o dsiopes pnda bas padies de tamibi con beenenis delegan completamonte o

et de Jorpre vt ldjos, carpandao toda b vesponsabitidad cw bos profesores,

Hav evenelas qire apining e sinprogiig comntidad fas considdera “malas” yaoque
par alpitios swcesos e patti nkar, o por fascsarackensticas de by eseuela coni serio Ja o
gt asistan alnisnos echazados de okras plidedos o s encentos e Moo mnmbo®, se b

observade que olla inllise de maners constaile o los ddimnos v prafesores que ya
| ) ‘

aciichesea ella,

St encontrado que L falta de molivacion v de melas claras g objelivas generd
loeontonnidad y anpnshia o cierlas adodescentes g esten eirsatido su foracidan nsedia
hatsita o seeundaria, es brein pacs de todos aqgigeftos adultos que fos rodean de apavarlos y
Feindarlos cierlas allernativas que los permita bomar desicioies y anautenrtse alejados dol
commo do dvagas para e solocian de conBictes, Tamlacn b ewesa de tienpa ibre
coanrlo no es canafizado a ciedas actividades oo son las deportivas o de desarrollo

persad prieden ocaxdonar gue dus jovenes necntvan of wso e drogas con el i de mitipar

of abuernnienbie v of astio,
fr do considepar qie hav oo clara falts de informacion v capacitacion pava hos

prfesores que tratagecon adoleseentes v gue conviven con of problema de uso y alimse de

dropis cudie sug alinmox
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Py coteepcfones crroneassabre Dootaeatesa e freondinct adictiva de aht goe
secconaidore a los wlicles come dedioonenlos o gue coperiirentar con diopas o pasard a
SV O Coimeeenels o gue canstinie aleofiol o fabaco distan mocho de ser adiceianes,
Al tisie tieripo seeqiedancbmente indentiticabhes las conseciencids aegativas Lindo
lisicas, individipdes s socialis do cnalguive adiceion, by Janbasin gue exishe presents de g
oo e e v pasar wada involiera a s jevenes enol consumo de dropas. Las
copsecnencias el abiso de dragag e presenln tespiss de vardos anas, sos eloclos o lagi

placo aydan a justificar so constanle wo v abiso, i fuso de sanera icresponsable,

Fhtenaomen de fas adicciones noes Bicibde vosolver patesta gne pe exislen cansds
provtectanente pedibles o sgmdes pava toadas dos individios que comparlen i vida en
societlad, el iecho v gue s e trata de desaparocer ol problema por completo y de ratz,
st dar pasilas de resolicion para poder frendrls, por g si e s cieetis gue g tada la
poblacion vs adicla, o que-<i s veedad v que iy poblaciones que se eiconlraan ajenas
b eonstine v oaclnafinente come fos ostiudiantes con pablaclones gne nals consuimen y

sedte drogas legales coma ilepalie,

Sopain das enewestas aplicadas enef pais: para idenliticar fos niveles de consgmede
drogas, su prvaleneia v s incidenvia, ase coma poblaviones que se encienlnon
constniendo so B detectado que havnuaaayor prapoension of viesgo def wio de aleohol,
{abacary cltas drogas calte los 13y eons, 3 los hugaees donde se cansipne la dioga son

dosdo el hogar, hasta lyesoneba thiia, 19495)

Los peiolos de ensotana fradicional @ mvel secmubaria son pasivos | donde o
setdiante no debe cuestionar o erilicar v e la penes proponer, sl atonino se conerela
tocihin inertiacion o venocitienlo, se nos olvida conc hrectioneia qiee a das esepelas asisten
seres immapos gue piensan pero lambicn siepfen v qoe Hpalinente wo se oneneplyan
Ajenns 4 fos prablenus socie cconamicos Ao Ly vida vondengpordines. Por otva parde
AlLsser dewnestra qie [ locha de clases ssld presente s In esenclicajo Tormas poce
visibles, pere waling que pueide desatollase v conduear a fos .l(u»mnn.-s A 1w o de

ropclencic que v direelaente Waria {a comprension del moda de prm!nn‘h'm y de

Ha
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wrplotacion, estoes, L es el pre b e nes anm de doble filo duide P g parte se
predvnc T seres pasivon v por of ontimio pucderc saliv deella individuos e

Chbiguen enestionere et macdo e predineion apaindp

v a it aleededos e 14 P v o el baeadie iones en e ai e hay recopsos,
AN LTI PR B P TR T TTE pritee prevende o jecen del constimu du drogas
sl covmse ceaprove hable ol e ade Tos bitranes, nomtalienle se eapera que by
wolicion tewime (e apriln” qu..\ b anlavicdades comivnzan o paner vomedio, pora
ARICHmests nes e by oportimi Lt e cansos sap g por nosotros imismos, Al inforior
e Bos vl s 1o i teooieeer 1y Labor el doceule s entendoer e noose
chererdran denos o los problamas de L vicke catidinm v (He son i recirse vabioso para

prevenie b adicciones

Eommg secic bt veess seoiegs ol prabloma e loear de enfrentarlo, par ello vs
i ssalil s ol el e s spaiabilidad [ard coupans de esta y jw

(RVNTITRTRTTI

onbra vt fenamena do b adicciones Tan ditsil e seenar v alopice desaparecer,
reda D alloenativa s Dy cdiescian - parhe de v enltpra de g prevencion de lay
aicciones, pgie s prianents Leedaonion il e i lnye o dedos s |In‘u'vsus,
e el penstivo que avada a tormar L mcile, o earactior o Iy capacidasd tisica du] s
hitnane Lo edicacian ee by ook ion de bibitos voavada a desarrallar habitidales,
adynisdeivin de cene imiontes comdin las o lilinhes, Cane proceso que sty en ofros
procesos s e foda Liovida ULy cducacion formal (la recihida en las instilniones) v ne
fornnal faquella qune s vecibe en fa caga porcjemplo), fmplicita (1 padie de una pluiea,
delidioma, elo) y eoplivila ¢ aqpte by que se vecibe alvavis do L Jectiea de an libro y desde
Iepa de veeiliv v clase) inslilivioral s o instil tonal, buena y mata, ubjetiva y
wthjetiva peteral v poartioutar deadicional o bambicn moderma ol Ly diversiiagd os
lhmitaday e L misiea sociedad quicn i a dia feooa delimtlando Tambicn alilizg I
sociedad Lo edwcacion para T vealizcion de s propias aclividades on 1 Jucha por

log e st Jrropios ahjolivos
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Favoibb acian o L g b b oo b g ide o un reguisito pary o desirolio
veanics, pard el vapitalistee es prepanar o bos e mreon imanes con o que el
Para ques piedan pradicie dejando de de e el e dammann oo sl vs o maguita
Ay illasy sine e Lanlic g [CURAS prbar oy wentic B Nesico 1l parece gue Ly
cdncas o e fese b i late i, va gue b srapon enel poder T i dejado e
sdshotees e plma indane o en oo de adendor by domle Jos presapuestos geivamdos
sotcesdimente Wajos b cecnclae ol jdadas cine deterfora maferial es evidvnte, o Loy
e dom hajas sabanios que provocaic o Lo profestes ciojo o anal recae en la alencion Je
los nines a jovenss con loscwalos labaun Hav s i o fosin lores v alla de apoyo o
sl seector paihlico, aungtte las adicejotes 1o soan ovetusivas de les clises que asislen a
vshas, bubria que ponerle un paco e alencion a o ge sneede al inlerior de tadas lgs

osenelas,

Lacwaciedad misma lo e piiesta wia doble oligiela a la oducacion, per e fada
representa 1a tnica apeion para ingrosar al mepeasdo daboral v oal isnoe tiempe hay i
stuavion Timite a b cual se D Hesacdo e Tas uliims Jocadas Y ous e para michos o
tiene semido estidior v que das posibilicades de oblenae un [rabajo son vvnias »
vseasas, sty es iy contradisclon neds el sislenga que same{e v |v-‘r'u||i:'.| FR AN ]n\'vnm o
1as sewiodad por Lo talta B aperhusa en relacion. Lay Aetteraciones s so cticnentran
Bovedambo Bt fnevisdonc die alternalives Tanfo v onondods como edaalivas  og modjos
e freodiccion cada ver en manos de imepor, provecan Las diversas crisls economicas (ol

siplo X300 gate posiblemente Hepariu st al siplo AL,

Fa Mo aai o s pone alertamente o se pote enevidenca que fiy g
etk del sisterma vducative, que pone e evidencia bs carencias v se i vonverlide i
ofra instifucion «que poco se ha mediticado pese o 1y maodernizacinn edicativa, donde fos
planes y progranas de estadios lan revolucion o P oe dim Lalla unis paea promayer

mitread participacion del propio alamne dontro de su proceso odneative que auelio

v aprende on b osonel B gen vealimente siontlicaliveo, oslo e que apiinder quinticy

R




Fisica e sociotogia sipnitique alao P ECl o sea il pars oy para fos individuos con fos ;

quecenyive ednkera G,

Lavedhiicacion i como win oo live inshumenta v control social, vy delivitiva
el lsbacda a posar e wo poner el aton. an - eshesector conba on que ol Jiempo Jo
esbncie e proedio de un jodivictne sopg e MY anos oonls o el asegara
pasividad dewwiles de dndicidues sinfivtdose come petl e eslainstitneion sovial, v o
vsctieba Lo enal veprtodine el sisten cvslenle v e relacionos e evplalacion, e
diltcilmente o areANITar y o pratestaydn povocwdgnier cantidad e injneicis ¥

; cantradicciones seciafos e iy

Es necesario comprobar o b escomely realio ot prommeve ol desarrollo de y
socicdid o b paraliza. es ddecr se e v promaver actitudes de cambio o dy
' csbabilizacion. Hav i contradiocion Ly on b edneawion v que se prompese i
i ipptaldad de opehunidades § congantenente formenda da desigualdad con sis procesos do

seleceion,

Ealucar es proparar para L virda, sin abjotiva tioal debutia sor L plenitud intopeal

: §

i de b persona v ode o desarrollo Tanto indicidual como soeial, {aohe premover actitudes "

! pesitivas, Pava ayudae 4 nn joven o probletias no basty con explivade wnpliamente Jos {

i Wecdos g Lo solire 8] g dragas, es necesaric dolado de pasibles allvimalivas,

1

i brindar|e Hempo y atencion, a nids do enserarle a lomar decisionps, |y sociedagl espery 1

e b es el cnsenne o fos adios yados prvenesa tesolyer los problomas que se fevan g i

i

; presentandw en su vida, peto se olyidg gure Lesenela s solo i parle en L formacion v

comdarmacion el dndividne domdts 1y anilia per A pronte el s sy

fespensabilislad Lanbicnocomo cdie Lo, L

!

| Povolro adw cnando se ranstorman bos 1 loss e riespat en laetotss e protejon

;

: del-consamme de dieras, by s posibilulad de avardar o los jovenes, os docir s I

i ;

; pventied Hene eperlnidades pary parlictpar aclivimento, ad mismo preeden desaerollyy

i

i s habitidades sociales, dcadvnioas o interpersenales, se dismininye of vivspo hacix of ;

i . {

consiite, e ignalmanera cuanda pecilbon po wipedsas y peconadimientos consistenles, y

i

; i
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Frsltnente v e oot by Lo el efre Lo fnmilia vy eseieda disiminuye
pusibiliclad de i Tog joven LEngan que forar obros Lysos para evibue b aiskoivato y o}

indivicdalisie con los compateras e lilizan drogas,

Lot pratencion en v vl st Hasw binsg 19930 he contemplar ol manejo de
eypechivac altas v vibysion 1 e se cspera de Jos i es deele b fornacion e

javenes inmfadores y vo puesimis, conderines,

Pobw alenbir el cstable inicrdo e s metas en los aluimes asf com o duminio
deeslis Fuvelacon af pastsonal Lando e ende comm administeativo terd (e haver
eshitepzos poralender a s alimnme Jere tambion entendoploes, pg deer, son jovenes o
aeasiones con mueclus caren bas Lanlo eonon A5 e dlectivas donde o csean halos

simplerente, fes ayidaa o sabresalin (v alpim problen,

Las oscelas para ol ailor anles micicionado. dvben ofrecey oporlunidades para
e lideraspn, os decir, fodes lionen Hervehn g cor of jrte de srnpo de ver o cuando, o e
lener hinciones claves donde desarrollen s capacidades para diriphs, argatiztr y
plincar, D iual manera cosulta ndispensable fomentar fa praclica activa de dos alunimas,
I wsenela tedicional dende ol sl solo ewneha Homhe oy lormae inlividios [rtsivas
Lielementovbave o foprar on o idolescentes (o tora de decisiones, en L medida (v

prckicran Bovarlo a cabo came lo pas salural, evitaeran e ol graposlecidiera por eltas,

Livs esenelas deben ast wising vapacitar canslantemente o sus profesores o
solamende e el tapicode (s adiveionee o imealoerar o (o5 padres en L edisacion o sig
propios hijos, es deci Tomenlar 1a participacidn de ellos al falvrior de esta jnstiticion,
Hreee e lividades athenag que wo inclnye ni 1y chioga. i el aloohal, obwviamenle Lanta al
ileeior como al exterior de las misona fioslas o sradiacion sin aleohol, ol Feitar fos
amibivntes que sean neg.ivos ol planbol.

L L bores e ricsgo en g csenela pireden ser los sigatientes:

Ainbente nepativo on Lt esonela
Palilica escolar enrelacion al nsa de als whol diogas wa bew delinidad wi implementada

Disponibilidad ded Tabaco, alcoholy ofras dropas




Traneiciones entve eaoned

Fracase aendirmicn

Falta de panlicipacion de Jos alupsnoes

[ucgar sy cahlicar a Tos alimies concnaclensheas e o desyo

Falta ede anistone i a Liselases vsisponsiones pordiversos metivos.

Firalmente Tos dates andeviopmente ilades ol deinvestigaciones qiee s lan

pealicado e Esbados Eidas, donde bs caraelersstioas ded fenomeno adiclive son muy

diterontes a s de Mevico, ast cono siorelacion con b escuela, antgae abguanos pudicran
aplicarse aqui seria bueno pero ne Ly solueian atan complejo problema. Lo qne si serfa

wia Larea pand astmir po es Bivil veselveroy imocho menos desaparecerlo, pevo gne si

bt e Grerarda para evitar conmeciencias sociales nuis poraves v desde hivgoaprender

e Dacer provenwion pe convieele a naliv et "redentor” pi en "silvavidas” simplemente

en i ndiviviee ez de vivie i b fose procese de catihio,
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ANEXOS.

GUIA DE OBSERVACION PARA APLICAR EN LA SECUNDARIA DIURNA N° 133
"ALBERT SWEITZER”.

I.- La escuela,

Nivel

Nombre

Ubicacion

Caracterfsticas exteriores del inmueble

Condiciones en las quie se encuentra el edificio

N® de aulas

Salénes de apoyo: talleres, laboratorios, biblioleca,cle,
Inslalaciones deportivas

Recursos dicddcticos (computadoras, Lv, proyeciores, videos)

ne

- Personal locente y administrativo.
Conductas de los profesores al interior de 1a escucla
Funciones
Relaciones entre personal administrativo y elumnos

Experlencia de trabajo en la csenela por parie de los profesores

o

- L.os alumnos
Conductas de los alinnos al interior de la escuela
lidades
Relacion con fos maesiros

Niveles socioecondmlcas de los ahuinnos.

116

i
|
'
4
;
)
g




GUIA DE ENTREVISTA PARA APLICAR A PROFESORES Y AUTORIDADES DEE LA
ESCUBLA SECUNDARIA DIURN A NY 133 “ALBERT SWEITZER".

I.- Nombre del profesor

2. Tpo de profeslon

3.- Tiempo de Irabajar en la escuela

A.- Los problemtas mds praves abintevior de Ja eseuela son:

5. Con relacion a los alusunos los problemas mids graves que ellos presentan son:
6.- ;Caantas alaunos hay en la escuela?

7. ¢Cudl es el miuero de profesores?

8.- ;Cudles son los Jugares de procedencia de tos alunnos?

9.- ;Quit prublemas hay en Ia relacion alummo-maestro?

10.- Mencionar algunas alternativas i la solucion de sus problemas.

7




CUESTIONARIO

Qcypacion Sexo fidad_
Edn. civil

Grade_

;Cniles tu opinidn scerca de o sipuiente?:

1.~ Congidera que ¢l preblema mds prave ennt escuela es;

2- Bl problema mds grave en la comunidad donde vive vs:

3.- jHas cambiado de escuela en el dltimo afie?  Si () Ne ()

4. En la escuela hay profesores a os cuales les puedo tener confimza y cotitar o que me preda estay
sncediendo. S () No ()

5.- Hay algo en particular que te desagrade de tw escuela,

6.- ;Esta fud b esctiela que escopiste pava eshudia? Si() Ne ()

7.- ;Este es of tuno que deseabas? S () No ()

8.- Eu et dltimo grado escalar aprobe _ materias,

0.-tn el ultimo grado escolar reprobe_ materias

10.- Tienes amigos que usan alcohol ylo tabaco- 8i () No ()

11.- Tienes amiges que hau llegade ansar obvas dregas- 8 () Ne ()

12.- jHas finado algmavez? St () MNe ()

13.- jHas ingerido alcohol alpmavez? 8 () N (_‘)

14.- }Has probade alguna otra droga por lo menos en alguna ocasién? & () Ne ()
15.- jHas habajado alpmavez? S () HNo ()
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