oy

J
ey, UNTVERSIDAD NACIONAL
i MEXICO

ESTUDIO ETNOBOTANICO DE LA FLORA UTIL DEL
EJIDO EL CUARENTENO, MUNICIPIO DE
XALISCO, NAYARIT,

T E 5 I S
Que para obtener el Titulo de:
B | 0 L a G )
P r e s e n t a:

LIDIA SUSANA IBARRA SANCHEZ

[

E@w MON[TJé?E;;?RGIS?’ZRTTE&‘QZ!ELLS
9 . México, O.F 1996
TESIS CON

FALLA DI ORIGEN FALLA DE ORIGEN



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



INIVERA
AVENTMA DE
Mixico

ML en C. Virginia Abrin Batule

lele de 1a Division de Estudios Profesionales de la
I'acultad de Ciencias

Presente

Comunicamas a usted que lemos revisado el trabajo de Tesis:

ESTUDIO ETNOBOTANICO DE LA FLORA UTIL DEL EJIDD EL CUARENTERD MUNICIPIC
DE XALISCO, NAYARIT

realizado por  IBARRA SANCHEZ LIDIA SUSANA

coll nimera de cuenta 81549676 , pasante de {p carrcra de BIOLOGIA

Dictho irabajo cuenta con miestro voto aprobatorio.

Aleitamente

Direetor de Tesis

Prapietario M. EN C. MONTSERRAT GISPERT CRUELLE

Propictarin M. EN C. JUAN MANUEL RODRIGUEZ CHAVEZ =

Propictarin M. EN C. ARMANDD GOMEZ CAMPDS
Suplente ING. SERGID ALVARADD CASILLAS

Suplesite s Mgy 0, ADOLFO ANORARESEETTO

¢ nﬁn
A

. ANDRO MARTINEZ MENA
ROTVADOR DE L ICENCTATURA



AGRADLECIMIENTOS

Agradezeo a la M. en C. Montserrat Gispert Cruclls directora de esta tesis, que me
introdujo en el apasionante mundo de la hotdnica,

AL M. en C Juan Manuel Rodriguez Chivez, por su valiosisimo apuyo y asesoria que
siempre me brindé, estimulindonte a la conclusion de éste trabajo.

AL M. en C. Armando Gémez Campos por la revision de ésta tesis y sus sugerencias
para modificarla.

Al Ing, Sergio Alvarade Casillas, asesor de ésta tesis y compaficro de trabajo, quien
estuvo al pendicnte del avance del trabajo, apoydndome en todo momento,

A Rocio Ruenes Morales, Rosa Maria Fonseca, Nelly Dicgo, Claudia Gallardo, Lucio
Lozada, Alfredo Niitez, quienes sicnipre me hrindaron su apoyo y amistad durante
mis estancins en ¢l Laboratorio de Plantas Vasculares,

A Gabricl Flores y Oswaldo Téllez, quienes me ayudaron en Ia revision taxonémica de
algunas especies.

AlM. en C. Pedro Luna, por su colaboracién con informacién histérica de In
comunidad,

Al M. en C. Adolfe Andrade Cetto por su colaborscién en la revisidn de In tess.

Muy en especial agradezeo a los habitantes del Cuarentefio, quienes me brindaron su
ayuda cn todo el trabajo de campo, especialmente a los seiores Franeiseo Estrada,
Alvaro Alva, Viviano Estrada, Don Pascual Delgadillo (D.L.I.), a Ia Sra. Agucda de
Dios, y 2 todas las personas del pobladoque me briudaron toda la inforaracion
etnobotdniea, sin la cual no hubicra sido posible In realizacién del presente trabajo (
Gpe. Ojeda, Margarita Ibarra, Elena de Dios, Rosalina Pefia, Ma, de Jesus
Altamirano, Feo. Estrada Padilla, Rosa Soto Gareda, Fea, de Dios),

A mi padre, cl Sr. Benito Iharra Pérez (1.I5.P)) que gracias 4 ¢l logré realizar mi
preparacion profesional y mis salidas a cantpo, y siempre me hrindé su apoyo
incondicional y e mostré un ¢jemplo de trabajo basta en sus altimos momentos.

A mis hijos Carlos Lenin y Susana a quicnes les quité tiempo para ellos por realizar
¢éste docunento y e los gue me dan la fuerza para salir adelante,

A mi madre, Sra. Ninfa Hilda Séncliez de Iharra, a quien dedico muy en espeeial este
trabajao.



A mis compaiieros y amigos Ing. Gilberto Gonzilez Rodriguez y al Biol. Osear Bravo
Bolaiios, que ute ayndaron en In revision ¢ impresion final del trabajo,

A la Lic, Rosa Maria Iharra Sinchez y al Ing. Mario Alberto Lapez que me
estimularon y apoyaron para la conclusion de la tesis.

Agradezeo a la Universidad Auténoma de Nayarit, a través de ln Coordinaeidon de
Investigacion Cicntifica las facilidades otorgadas para hacer uso de sus instalaciones
durante ¢l trabajo de gabincete, asi como al rector C.P. Alberto Rivera Dominguez y al
Ing. Raymundo Arvizu Lépez, Coordinador de Investigacion, por el apoyo
presupuestario recibido a través del recientemente ereado FAIN (Fondo de Apoyo a
Ia Investigacion en Nayarit), con el cual ltice realidad éste trabajo.

A todos mis anigos que en atguna forma me presionaron por concluir ésta tesis y
todas las personas que conftitron en mi, especinlmente al Dr, Jorge Sdnchez harra.

A todas aquellas personas que de alguna manera cantribuyeron » mejorar y corvegir
ésta tesis,



INDICE

RESUIMIEI coovev s seseissreistssesese s esesensarasar st saaeeaasbssb bbb seb s b e o r b e R RS e e SRR SRR TSRS O HRA RS SRt R e nE R CBm 00
L im TIMEOUGUECION. v rv v irecrirns e ssesenrrons s srsessab b astinees sesemsasmmsssasbesbron b ana s b sea s e b ns
Objetivos
IL- Antecedentes historicos y descripeion de la zona de estudio... v,
P2 B T T T RO OO TSRS P IO PP
Periodo pre-revolucionanio.. ..
Periodo post-revolucionario y reparto agrafi......... s,
Situacién actual . bR RS s e rE SRR b SR bR shR bR
2.2.- FACLOIES UDIOUCOS..c.vevevvvverrirrrre s nmsassnasssseessbinesssnseserssibsasass o be ssssassssssnssesssnssne essarss
Localizacidén geogrific: VRN
GROLOBI v vvares o rtrncsrer st s ss s bbb bbb s RS st e e
El eje Neovolednico........
EStratigrafli.. o s s s
SUEOS. 1 verrrseressvemiorsremssisrecr s essrassrenns e sesmmenesssessrnes reesrien
CliMidaunsscesensmsensensesssasssssesessenns st TR SRR SRt
Altitud
Recursos hidrologicos........
Recursos hidroldgicos subterrineos
2,30 FACLOTES DIBLICOS. 1 rvvrrtreeccnnrns e innseaans i mnscssssanssmisssssssmsssssisssssssstississsss s nstrasns
Vegetacion...
Fauna.......
2.4.- Factores S0cioCCONOMILOS ¥ CURUIALES.c.vurvconiienerscimimmmiimin i enssssninsnssssssia
Poblacidn..
Servicios.
Organizacion social
Organizacidn politica.......
Aspectos productivos.....
Tradiciones culturales....
Tradiciones religiosas......eo e
1= Metodolopitu i
1V~ Resultados y discusion
V.- Conclusiones
V1.- Recomendaciones...
Bibliografia .
Anexos....... RN AT R LTSRS RO 4SRRI RER A AR RPN ESRRRESY SRR SR E LSRR IORA SRS VSRR R S eR LS HERE DY 08
Anexo No.t. Cundro No. 7 Plantas de Ornnto del Cuarentefio......eovinsnn tetrersenssarssaststen
Anexo No. 2, Cundro No. 8. Plantas Medicinales del Cuarentefio
Anexo No. 3. Cuadro No. 9. Plantas Alimentarias del Cuarentefio... o

Anexo No. 4, Cuadro No. 10, Plantas Maderables del Cuarenteiio
Ancxo No. 5. Cuadro No. 11. Plantas Varios Usos del Cuarentefio

Anexo No. 6. Especies Repetidas .
Anexo No. 7. Listado Floristico de las Especics Vepetales Utiles Registradas en et Ejido.
I3t Cuarentefio, Mpio. de Xalisco Nayarit,



INDICE DE CUADROS

Cuadro No.1.- Naturaleza (silvestres o cullivadas) y procedencia

(nativas, introducidas 0 exdticas)........c.c..ovvvvriicic e, 32
Cuadro No. 2.- Farma biologica y parte usada de |a categoria de plantas

OMBMEIMAIES. ... e et 39
Cuadro No 3.- Forma biologica y parte usada de las plantas medicinales................ 40
Cuadro No. 4.- Forma biolégica y parte usada de plantas alimentarias..................... 41
Cuadro No. 5.- Forma biclogica y parte usada en la calegorla de plantas

MAGRIADIES.......cocie et e bbb 42



INDICE DE GRAFICAS

1.- Especies Registradas por Categorias Antropocéntricas del Ejido E! Cuarentefio,

Mpio. de Xalisco, Nayarit........c..c.occvmrmmocriii e s sens 28
2. Naturaleza y Procedencia de Todas las Categorias Antropocéntricas
3. Naturaleza y Procedencia de las Plantas Omato.........ccoovieiieincncveeiennnn
4. Naturaleza y Procedencia de las Plantas Medicinales.........c.ccccoeivominieennine.
5. Naturaleza y Procedencia de las Plantas de Alimentarias
6. Naturaleza y Procedencia de las Plantas Maderables..........
7. Naturaleza y Procedencia de las Plantas de Varios Usos




INDICE DE MAPAS

1. Ejido del Poblado El Cuarenterio, Mpio, de Xalisco Estado de Nayarit..................... 9
2. Ubicacidn de la Reserva Ecoldgica Sierra de San Juan dentro de los Municipios
de San Blas, Tepic ¥ XaliSCO....ccovuviiniiiicin i s e sennaese e 1
3. Localizacién del efido EI Cuarentefio dentro de la Reserva Ecoldgica Sierra de
12




RESUMEN.

Esta investigacion forma parte del Proyecto “Estudio Integral de la Reserva
Ecoldgica Sierra de San Juan, Nayarit”, mediante un convenio conjunto entre la Facultad
de Ciencias de la UNAM y la Coordinacién de Investigacion Cientifica de la Universidad
Auténoma de Nayarit.

La presente investigacion da a conocer la Flora Util del ejido Ef Cuarentefio, mpio.
de Xalisco, Nay, el cual se encuentra localizado dentro de la reserva ecoldgica Sierra de
San Juan, dentro de los 21° 27' 33" Latitud Norte y los 105° 1’ 46" Longitud Oeste.

La importancia de realizar este trabajo en la comunidad se basé en que es una
zona que no estd muy perturbada, y se sitia dentro de una Reserva Ecoldgica, de tal
manera que se encuentra upa gran riqueza de especies vegetales utiles, que sor
aprovechadas cominmente entre los habitantes.

Ademds, de que existen pocos trabajos etnobotanicos que nos reflejen las
tradiciones de éste lugar, por lo que resultan interesantes los resultados obtenidos en el
mismo, destacando el manejo que tienen los pobladores de sus recursos, y de cémo se
han modificado a través de la historia del ejido.

Cabe senalar, que éste documento tuvo gran aportacion de datos orales de ciertos
informantes, sin los cuales no hubiera sido posible la conclusién de éste, ya que no
existian registros de archivos historicos de la comunidad.



I.- INTRODUCCION

l.a Sierra de San Juan se encuentra ubicada en las coordenadas 21° 20"y 21° 32°
de latitud Norte y los meridianos 104° 53" y 105° 03" de longitud oeste, y comprende todo
el Noroeste del Eje Neovolcanico dentro de los Municipios de Tepic, Xalisco y San Blas.

Dada su ubicacion y cercania con la Ciudad de Tepic en la parte Este, ha
representado una fuente importante de obtencion de recursos, asi como, también
influencia en el clima del Valle de Matatipac.

L.a Serrania funciona ademas como una importante zona de captacion de agua; y
su infiltracion y escurrimiento abastece de este vital liquido a los poblados que se
encuentran dentro de ella. Estos son solo algunos de los aspectos ecologicos que
representan beneficios para las comunidades enclavadas en ella.

Haciendo un analisis retrospectivo, durante el periode Colonial y hasta mediados
del presente siglo, ha sido utilizada, sobre todo en sus vertientes orientales, en la crianza
extensiva de ganado vacuno. Las estribaciones ponientes fueron incorporadas desde
finales del siglo XIX al cultivo de café para la exportacion. No obstante de existir esta
estrecha relacion, la montaiia ha tenido saqueos intensivos de sus recursos en diferentes
perfodos y con distintos fines; uno de ellos ha sido el uso de material para la construccién
de viviendas de los campesinos que residen cerca de ella, Esta forma de explotacién ha
sido continua pero no en gran escala. Sin embargo, con el crecimiento de los poblados,
se ha provocado un desplazamiento del bosque por tierras de cultivo, aunado al
desarrollo de la capital, se acelera la industria de ia construccién extrayéndose del cerro
los principales materiales petreos para ia edificacion urbana.

De esta manera se observa que tanto las comunidades rurales como la ciudad
(empresas madereras y constructoras), han extraldo de la serranla todo lo necesario para
satisfacer sus distintas necesidades pero éstas Ultimas han sido las mas devastadoras;
pues el saqueo de los recursos naturales (madera, jal, arena, grava y piedra), ha sido
excesivo para poder abastecer la creciente demanda en el mercado.

No solo ha servido de abastecimiento beneficiando a sus pobladores, sino que ha
representado también un refugio en momentos de conflictos en distintos perlodos, lo cual
ha aminorado la extension de la cobertura vegetal transformando su fisonomia.

Esto se acentla en fa época del reparto agrario, al dotar de tietras a los ejidos, lo
que conlleva a la pérdida de muchas especies vegetales y animales al abrir nuevas tierras
al cultivo; repercutiendo en la disminucién de mantos fredticos, creando ya un grave
problema en algunas comunidades.

Se han creado en algunas zonas dafios irreversibles ocasionados por la
deforestacion y el establecimiento de minas a cielo abierto causando un saqueo de
materiales pétreos, perdiéndose el suelo en las zonas circundantes, ya que es facimente
erosionable. La extraccion fue permitida en los faldones del Cerro, a parir de los 1,100
msnm hacia abajo. Como antecedente importante podemos referir, que la extinta
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Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) calificd como el impacto mas
importante que en 20 anos de actividad ininterrumpida dejo la mineria en el Cerro de San
Juan, y que pudo reducirse, si en vez de utilizar técnicas de explotacion por socavon y
tumbe de dinamita, se emplearan extraccion por praderias (Rea, 1995).

Para 1992, segin un diagnéstico del sector industrial en el Estado de Nayarit,
elaborado por la SPP, existian 21 bancos de abastecimiento de maleriales para
construccion (11 ejidales y 10 faderales) con un volumen probable de 1'508,000 m* de
material (SEDUE, 1986).

Aunado a toda lo anterior, en las Ultimas décadas ha aumentado el promedio de
incendios forestales, perdiéndose cada aflo gran cantidad de hectdreas de bosque; la
mayor parte de ellos propiciados por inadecuados sistemas técnicas en la quema de la
cafia, o por otro tipo de factores de descuido, lo cual, provoca un desequilibrio ecologico
que lleva perjuicios a todo el Valle de Matatipac como son: menor precipitacion, aumento
en la temperatura promedio, presencia de tolvaneras que aumentan las epfermedades
respiratorias y gastrointestinales de la region. Estos son sdlo algunos de los efectos
provocados por el impacto ambiental adverso en la Sierra, sin contar con la pérdida de
gran cantidad de especies silvestres de flora y fauna, algunas de ellas endémicas que en
décadas pasadas eran aprovechadas de manera racional, y con ello se pierde
germoplasma con gran potencial biologico.

Todos los factores anteriormente sefialados, y la fuerie presién de una sociedad
mejor y mas informada, sin contar los intereses de tipo politico en la Entidad, el Gobierno
Estatal decretd el 27 de Octubre de 1987 a la Sierra de San Juan en aproximadamente
26,000 Ha. como zona de reserva del ecosistema del Cerro de San Juan, sin embargo, a
nueve afios del decreto, no se han cumplido los objetivos para los que fue creada, pues
no existe administracidn aiguna que este interesada en st manejo. Se contintia con ias
mismas practicas en el cullivo de cafia, y los Ultimos incendios forestales han sido
desastrosos, en especial los de Mayo de 1994, que se mantuvieron por dias, cubriendo
de tonalidades rojizas y de humo a la Ciudad de Tepic dejando una huella devastadora en
éste ecosistema.

Por lo que es urgente tomar medidas estrictas de conservacion y elaborar un
programa de educacion ambiental para los asentamientos humanos ubicados dentro de la
Reserva y en la mancha urbana que la invade, haciéndoles comprender el porqué se
realizd esta medida gubernamental y de la relacion que exlste entre el Cerro y la calidac
de vida de la ciudad, y emprender acciones de reforestacién y recuperacion de este
ecosistema natural.



OBJETIVOS.,

1).-  Conocer los niveles de percepcion y manejo de la flora por los pobladores del Ejido
El Cuarenterio, Municipio de Xalisco, Nayarit.

2).- Rescatar y revalorizar el conocimiento etnobotanico tradicional.

3).- Contribuir al estudio de la flora Util del Estado de Nayarit.



Il.- ANTECEDENTES HISTORICOS Y DESCRIPCION DE LA ZONA DE ESTUDIO

2.1.- Historia,

Para una mejor comprension de la hisloria del lugar se ha dividido en dos partes:

Epoca pre-revolucionaria y época posl-revolucionatia, para después citar la etapa
del reparto agrario y finalmente se hacen algunos comentarios de la situacion actual del
ejido.

Los datos histéricos del Cuarentefio, fueron obtenidos fundamentalinente de
entrevistas practicadas a sefiores de edad avanzada que siempre han vivido en el lugar, y
de comentarios personales de un cronista (Lic. Pedro Luna). No se consiguieron
documentos o archivos histdricos al respecto, debido a que las crénicas existentes
solamente hablan de otras localidades del Estado, pero haciendo entrevistas directas a
personas que rebasan los 75 afios y que fueron trabajadores de la hacienda, me
proporcionaron la informacion, que la Hacienda operaba de la misma forma que las
existententes en esa época.

Periodo pre-revoluclonarlo.

Segun narraciones, el primer duefio de las tierras de El Cuarentefio, fue el sefior
Agustin Herrera, quién era duefio del Hotel Imperial, que se encontraba en el centro de la
ciudad de Tepic. Afos después, esas tierras pasaron a manos de ciudadanos
norteametricanos que cuando se fueron vendieron los terrenos a los Delios, quienes eran
de origen aleman.

Aproximadamente para 1900, aparecen algunas haciendas cafetaleras en el
estado, una de ellas muy importante fue la Hacienda El Cora propiedad de Los Delios.

Otra Hacienda denominada El Malinal, era propiedad de ciudadanos franceses. De
estas Haciendas, El Cora era la mds productiva y los duefios poselan otras Haciendas
que tenian ranchos hacia al interior, Palapitas y El Cuarentefio.

El principal cultivo de entonces en El Cuarentefio era el café. L.a produccion de
primera se exporiaba a Alemania y se embarcaba en Miramar, La produccion excedente
la vendian en Tepic. Los cultives de café se encontraban en "Los Cuarentas, La Soledad,
Otatitos y Cafetal Viejo", y se calcula que aproximadamente se cultivaban unas 20 Ha.

La informacion recabada en forma verbal por los habitantes de ta regién cuentan
que en El Cuarentefio y en El Cora, su poblacion no rebasaba de 10 famillas y que sélo
trabajaban de 10 a 12 mozos en forma permanente y durante la recoleccién de cafe,
contrataban a personas de Jomulco, El Gringo y Platanitos, que migraban a trabajar a las
zonas cafetaleras, pues los cultivos de café, al igual que los de cafia de azucar requieren
de un gran volumen de fuerza de trabajo en la época de recoleccion.



En esa epoca el pago semanal era de 25 y 37 centavos a nifos y adultos
respectivamente, incrementandose anos después a 1 peso. El sueldo no era pagado en
efectivo, en su lugar reciblan un vale cada ocho dias y con ef acudian a una Tienda de
Raya que existia en la Hacienda, donde adquirfan todos los productos para uso personal,
alimenticios y para sus hogares. En dicha tienda, les daban lo que el campesino
necesitaba, pero siempre en equivalencia del pago entregado; si el campesino se
sobrepasaba, contraia una deuda con el hacendado.

£n ese tiempo, los hacendados tenian sometidos a sus trabajadores; les exiglan
trabajar desde las § de la mafiana hasta fas 6 de la tarde y solo les daban el domingo
como dia de asuelo. Tampoco se les pemitia tener algun cultivo por su cuenta, hi cortar
ninglin arbo! del bosque para utilizar la madera en la construccion de sus viviendas. Los
duefios se encargaban de darle a cada trabajador una "Choza" que era llamada
"Chiname”, que estaba construida con postes de cuale (Diphysa puberulenta) o
{Indigofera sp.) y se rellenaban con otates (Bambusa sp.) y asl formaban las paredes y
eran tas mujeres las encargadas de enjarrarias con una mezcla de lodo, zacate malinal
picado (Muhlenborgia macroura), hojas de pino picadas (Pinus ocarpa y P. michuacana y
P. nayaritensis) y estiéreol equino. Esta mezcla era bien "amasada” y quedaba lista para
cubrir la pared de otate y finalmente quedaba enjarrada. El techo fo construian con
zacate malinal, el cual iban tejiendo entre dos varones. Lo acomodaban sobre las vigas
del otate, para hacerlo mas resistente lo amarraban con izote (Yucca sp.) y cuero de indio
(Trema micrantha). Para que el techo fuera mas fuerte e impermeable al agua, el zacate
era colectado en diciembre cuando estd sazén y de preferencia que tuviera fa
inflorescencia, *porque amaciza mejor el techo haciéndolo més resistente” (Chavez, V.
Constructor de techos. Comunicacién personal). Al cocerlo fabricaban una aguja de otate,
a la cual le introducian el hilo de izote y o ibah cosiendo. E! techo era construido en 3
dias.

Los trabajadores de confianza, tentan un "status social" de mayor privilegio, pues
vivian cerca de la hacienda y sus casas eran mas grandes y construidas en su totafidad
de madera que las nombraban "Tejamanil" y consistia en paredes de madera (pudiendo
ser como las del "Chiname") o completamente hechas por vigas de madera de cuate, el
techo era distinto pues io haclan de tablitas que sacaban del asta (Erblichia xylocarpa),
que lo encontraban en el monte alto, como le llaman ellos al bosque mesdfilo. Para cortar
el asta, de donde sacaban el “tejamanil’, usaban un hacha de madera y segin narran, al
cortar a lo largo del tronco del asta, se rompla féciimente y sacaban las tablitas para
construir ef techo. Las tablitas de "Tejamanil* eran acomodadas en el techo encimando
una sobre ofra, tal y como hoy se construyen los techos de teja. El trabajo no era
realizado por los peones, sino por personal especializado contratado por los mismos
hacendados. Este tipo de techo era mas resistente que el de zacate mafinal pues duraba
de 12 a 15 afios, mientras que el otro duraba de 5 a 6 afies y tenfan que repararlo o
construir uno nueva.

La organizacion social en las haciendas mantenfa ocupada a toda fa poblacion.
Los hombres trabajaban en el campo y en las lareas mas pesadas. Los nifios que ya
tenian edad suficiente para empezar a trabajar (8 a 10 afios) ayudaban en las tareas del
campo (recoleccion del café y de la hacienda), mientras que las mujeres y nifias
ayudaban en las fabores domésticas de la hacienda y a la recoleccion del café.



En esa época el pago semanal era de 25 y 37 centavos a nifios y aduitos
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efectivo, en su lugar recibian un vale cada ocho dias y con el acudian a una Tienda de
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(Indigofera sp.) y se rellenaban con otates (Bambusa sp.) y asf formaban las paredes y
eran las mujeres las encargadas de enjarrarlas con una mezcla de lodo, zacate malinal
picado (Muhlenbergia macroura), hojas de pino picadas (Pinus ocarpa y P. michuacana y
P. nayarilensis) y estigrcol equino. Esta mezcla era bien "amasada" y quedaba lista para
cubrir la pared de otate y finalmente quedaba enjarrada. E! techo lo construian con
zacate malinal, el cual iban tejiendo entre dos varones. Lo acomodaban sobre las vigas
del otate, para hacerlo mas resistente lo amarraban con izote (Yucca sp.) y cuero de indio
(Trema micrantha). Para que el techo fuera mas fuerle e impermeable al agua, el zacate
era colectado en diciembre cuando estd sazén y de preferencia que tuviera la
inflorescencia, *porque amaciza mejor el techo haciéndolo mas resistente” (Chavez, V.
Constructor de techos. Comunicacion personal). Al cocerlo fabricaban una aguja de otate,
a la cual le introduclan el hilo de izote y lo iban cosiendo. El techo era construido en 3
dias.

Los trabajadores de confianza, tenlan un "status social' de mayor privilegio, pues
vivlan cerca de la hacienda y sus casas eran mas grandes y construidas en su totalidad
de madera que las nombraban "Tejamanil' y consistia en paredes de madera (pudiendo
ser como las del "Chiname") o completamente hechas por vigas de madera de cuate, el
techo era distinto pues lo hacian de tablitas que sacaban del asta (Erblichia xylocama),
que lo encontraban en el monte alto, como e laman ellos al bosque mesafilo. Para corlar
€| asta, de donde sacaban el “tejamanil’, usaban un hacha de madera y segln narran, al
cortar a lo largo del tronco del asta, se rompla facimente y sacaban las tablitas para
construir el techo, Las tablitas de "Tejamanil” eran acomodadas en el techo encimando
una sobre otra, tal y como hoy se construyen los techos de teja. El trabajo no era
realizado por los peones, sino por personal especializado contratado por los mismos
hacendados. Este tipo de techo era mas resistente que el de zacate malinal pues duraba
de 12 a 15 aros, mientras que el otro duraba de 5 a 6 afios y tenian que repararlo o
construir uno nuevo,

La orgapizacion social en las haciendas mantenia ocupada a toda la poblacion.
Los hombres trabajaban en el campo y en las tareas mas pesadas. Los nifios que ya
tenfan edad suficiente para empezar a trabajar (8 a 10 afios) ayudaban en fas tareas del
campo (recoleccion del café y de la hacienda), mientras que las mujeres y nifias
ayudaban en las labores domésticas de la hacienda y a la recoleccion del café.
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En esa época no existia el camino actual de terracerfa (que inicia a fa altura
intermedia de los poblados del lzote y Platanitos, Municipio de Tepic) que lleva a El
Cuarentefo. Solo existia una vereda muy esltrecha. pero los Alemanes contaban con
coche y caballos, para trasladarse. Ademdas habla red telefénica, que les permitia
comunicarse rapidamente de una hacienda a olra y con la Ciudad de Tepic.

No existian servicios de agua potable y electricidad, pero en ese tiempo el agua
era muy abundznle en los manantiales cercanos a la hacienda. El clima (segun
informacion de los lugarefios era muy fresco, manteniéndose una temperatura baja
durante todo el aiio al igual que las lluvias; y en el verano eran muy persistentes llegando
a llover hasta 15 dlas seguidos.

Si bien la vegetacion era abundante, la fauna silvestre que existid en esa época

también lo era, los venados eran facil verlos merodear por la hacienda; tigrillos, jaballes,
ardillas, tejones, mapaches, zorrillos, e infinidad de aves, eran ejemplos de la fauna local.

Periodo Post-Revolticionario y Reparto Agrario.

Durante el reparto agrario, el Sr. Femando Brahms, quien era duefio de la
Hacienda El Cuarentefio se vio presionado a vender sus tierras por la cantidad de
$3,000.00 pesos. Como los campesinos: no contaban con tal cantidad de dinero, el
entonces Gobernador Juventino Espinoza fes hizo un préstamo y dicha deuda se
transfirié al Sr. Migue! Lanzagorta comprador de café, de tal manera que los ahora
ejidatarios se comprometieron a pagar a este Ultimo con su cosecha anual, saldandola en
tres afios y para poder obtener otro ingreso que satisficiera las demandas familiares se
dedicaron a explotar la raiz de un arbo! que le llamaban timbre (Acacia angustissima) y la
corteza de encino (Quercus spp.), dichos productos los trasladaban a ta ciudad de Tepic
donde los vendlan a las tenerias.

De tal manera que durante esta época les fueron dotadas un total de 1,440 Ha. de
agostadero y monte con 20% susceptible de cultivo.

Esta posesién provisional fue dada el 7 de marzo de 1939, a 35 individuos con
derecho a salvo, comprometiéndose en una cldusula, que siendo de utilidad publica 1a
conservacion y propagaclén de los bosques y rboles en todo el territorio naclonal, debe
percibirse a la comunidad beneficiada, que queda obligada a conservar, restaurar y
propagar los bosques que contenga la superficie dotada.

Situacion actual,
Delimitacidn de la supetficie dotada:

Para identificar la superficie dotada por 1,440 Has., se describen sus linderos que
son los siguientes: partiendo de la mesa de Tepetolole lugar donde se encuentra la
mojonera del mismo nombre, punto de colindancia definitivo del ejido El Gringo predio El
Malinal y la ampliacién definitiva del poblado de Jalcocotén, se tomd un rumbo general al
SW con una distancia harizontal de 3,080 m. colindando esta linea con toda su longituc
con la ampliacion de éste daltimo ejido, se llegd al lugar conocido con el nombre de
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Piedras Pintas o Los Cuates, colocandose la mojonera del mismo nombre, de donde se
siguié con un rumbo general al SE y distancia horizontal de 3,305 m. pasando con lalinea
junto al poblado, colocandose al final la mojonera denominado El Pizonefio, de cuya
mojonera se dio vuelta a la derecha con un rumbo general al SE, con una distancia de
1,806 m. colocandose al final la mojonera denominada Cuchilla de los Postes por
encontrarse en el lugar del mismo nombre, de donde se tomé un rumbo general NE y
distancia horizontal de 1,505 m. colocandose la mojonera denominada E! Astal, que
partiendo de esta mojonera con un rumbo mas inclinado al NE, y distancia de 1,585 m. se
llegé a la cima del cerro denominado Las Loberas, colocandose la mojonera del mismo
nombre, de cuyo punto se tomd un rumbo general al NW y distancia de 3,145 m., se
llegd al punto denominado Cuchilla de los Pozos colocandose la mojonera del mismo
nombre, siendo esta mojonera punto de colindancia con el predio Ef Malinal de donde se
siguid con un rumbo mas al NW colindando con El Malinal en una distancia de 1,060 m;
se lleg6 a la mojonera de partida o sea a la de Tepetolole, cerrandose asl el poligono.

(ver Mapa No.- 1).
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2,2 Factoros Abidticos.

Localizacién Geogréfica.

E! ejido de El Cuarenteno, Municipio de Xalisco, Nayarit, se encuentra dentro de la
Reserva Ecolégica “Sierra de San Juan® y se accede , al desviarse de la carretera No. 28
Tepic-Miramar, hacia el SW entre los poblados de El izote y Platanitos, municipio de
Tepic, tomando un camino de terraceria de aproximadamente 18 Km la cual es la
principal via de acceso. .

Se ubica dentro de los 21° 27' 33" Latitud Norle y 105° 1" 46°" Longitud Oeste.
Colinda al Norte con la ciudad de Tepic, al Sur con el municipio de Compostela, al Oeste
con el municipio de San Blas y al Este con el municipio de Santa Marfa del Oro. (SPP.,
1981) (Ver Mapas No. 2, 3y 4).

Geologia,

E! Estado de Nayarit estd comprendido desde el punto de vista geolégico dentro
de cuatro provincias que son:

a).- La Sierra Madre Qccidental.
b).- La Llanura Costera del Pacifico.
c).- El Eje Neovolcénico.

d).- La Slerra Madre del Sur,

Las principales estructuras genlégicas del Estado de Nayarit, estan representadas
por aparatos volednicos, grandes coladas de lava, fallas y fracturas regionales que
afectan, dislocando a las rocas y formando grandes fosas tectonicas por donde las
corrientes de diversos rios tienen un control en su cauce. (SPP., 1981)
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El Eje Neovolcanico,

Esta provincia abarca la porcidn Sur-Central del estado de Nayarit. Colinda ai
Noroeste con la Llanura Costera, al Norte y Noroeste con la Sierra Madre Occidental, al
Sur con la Sierra Madre del Sur y al Oeste con el Océano Pacifico. Esta provincia se
caracteriza por sus estrucluras volcanicas, conos volcanicos, calderas, coladas de lava
que por su juventud conservan sus formas originales. El ejido de El Cuarenteiio se
encuentra localizado dentro de ésta provincia. (SPP., 1981)

Estratigrafia,

Las rocas mas antiguas de ésta provincia son fgneas intrusivas acidas del
Cretacico y afloran en la porcion Sur del Estado en la localidad de Zapotan (al Sur de
Felipe Carrillo Puerto). La mayorla de las rocas fgneas extrusivas basicas (Basaltos) que
afloran por toda esta provincia pertenecen al Terciario. De la misma edad existen cuerpos
de rocas intrusivas intermedias localizadas al Suroeste de San José de Mojarras, y en ia
localidad de Las Pilas, en la margen derecha del rio grande de Santiago.

Las rocas que sobresalen a las rocas Igneas exirusivas Terciarias son las
sedimentarias del Terclario Superior (conglomerados), producto de la disgregacién de las
rocas volcanicas.

Los materiales mas jovenes (Cuaternario) estan representados por depdsitos
aluviales y residuales que se encuentran en los Valles y en las Mesetas Altas de esta
provincia, respectivamente (SPP., 1981),

Suelos.

El tipo de suelos que predomina, es el Andosol, que es de 2 tipos: Hamico y
Mdlico.

Andosol, Himico . Son suelos derlvados de cenizas, tienen en su superficie una
capa 0scUra o negra, rica en materla organica, pero muy aclda y pobre en nutrientes.

Andosol. Molico: Estos suefos tienen en su superficie una capa oscura o negra,
rica en materia organica y nutrientes. ( SPP., 1981)

Clima,

Segun la clasificacion climética de Kéeppen, modificada por E. Garcla (1981), el
clima localizado en €l ejido es el AW, (W) con % de iluvia invernal menor de § y se
encuentra dentro def subgrupo de climas calidos. Presenta una temperatura media anual
de 22 a 24°C; y de 1500 a 2000 mm de precipitacion media anual. Frecuencias de
granizadas 0 a 2 dias al afio; heladas de 0 a 20 dlas af afio (SPP., 1981).



Altitud.

A lo largo de todo el ejido, la altitud varia entre un gradiente de 900 a 1100
m.s.n.m.

Recursos Hidrolégicos.

Existen varios arroyos de corrientes perennes que se encuentran situados cerca
del poblado, siendo éstos el arroyo de La Sidra, arroyo El Naranjo y el arroyo de Los
Cuarentas.

Recursos Hidroldaicos Subterraneos.

Se considera a la zona como de veda Elastica. Esta es una zona donde puede
incrementarse la explotacién de agua subterranea para cualquier uso, pero con cantrol de
la CNA y comprende los Municipios de Santa Marla del Oro, Jalisco, Compostela, San
Blas y parte de Tepic.

En general, el Estado cuenta con buenas condiciones geohidroldgicas.

No se cuenta con datos actualizados sobre la recarga anual en el Estado de
Nayarit, mientras que la extraccion anual es de 491 millones de m® confirmados y 491
millones de m? estimados.

Es poco el conocimlento que se tiene de los recursos hidraulicos subterraneos de
la Entidad. Sin embargo, puede afirmarse que en varias zonas del estado el subsuelo
ofrece cantidades considerables de agua. (SPP., 1981),



2.3 Factores Bidticos.

Vegetacion,

Segun la clasificacion de Rzedowsky, describe el lipo de vegetacion como bosque
mesofilo para la zona de estudio. Existen muy pocos trabajos publicades de vegetacion
para este lugar pero coinciden en citar a la vegetacion del lugar como bosque mesofilo de
montafia. (Gonzalez y Aguilar, 1893).

El bosque mesdfilo de montaia se encuentra en la periferia del ejido y dentro de
éste, la vegetacion primaria ha sido sustituida y existen rboles frutales y de ornato que la
poblacion tiene dentro de sus huertos, ademas de plantas medicinales, alimentarias
(cultivo de hortalizas), cultivo de café, platano, aguacate y malz. Los cultivos se
encuentran en los alrededores del poblado.

El bosque mesofilo de montaiia se presenta en zonas muy restringidas del
Territorio Nacional, por lo que su distribucién es limitada. Corresponde en México al clima
himedo de altura y dentro del conjunto de las comunidades que viven en las zonas
montafiosas, ocupan sitios mas humedos que los tipicos de los bosques de Pinus y de
Quercus, generalmente mas cdlidos que las propias del bosque de Abies, pero inas
frescos que los que condicionan la existencia de los bosques tropicales. (Rzedowsky,
1986)

Por lo general, en la vertiente del Paclfico se encuentra confinada al fondo de
caiiadas y laderas protegidas. Por su parte, Rzedowski y McVaugh (1966) reconocen este
tipo de vegetacion en las regiones Norte de Nayarit, Jalisco, Colima y Michoacan.

Este tipo de vegetacion se desarrolla en regiones de relieve accidentado y las
laderas de pendientes pronunciadas, constituyen su habitat mas frecuente. En muchas
areas se halla restringido a caiadas protegidas de! viento y de la fuerte insolacién.

Debido a las condiciones climaticas favorables y a pesar de lo abrupto del terreno,
muchas de las areas cubiertas por el bosque mesdfilo de montaiia en México, han estado
densamente habitadas y sometidas a una intensa explotacion desde hace siglos.

La vegetacién original fue siendo eliminada de grandes extensiones de terreno y
en regiones enteras ya no existe. En muchas partes se practica una agricultura semi-
noémada que da por resultado un mosaico de comunidades secundarias de diferentes
grados de avance. El malz y el frijol son las especies de cultivo mas usuales en éstas
areas.

En altitudes inferiores a 1000 y en algunas partes hasta 1500 m.s.n.m. se planta el
café y en las comarcas particularmente favorables para tal cultivo, éste llega a desplazar
por completo cualquier otro aprovechamiento de la tierra y en grandes extensiones solo
se ven arboles de Inga sp, bajo los cuales prosperan 1os cafetos. A distancia, se tiene la
impresién de que la vegetacidn no ha sido muy perurbada, pero al penetrar se descubre
que se trata de un cafetal. (Rzedowsky, 19806).
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Por fo comun existen varios estratos arboreos, ademas de uno o dos arbustivos, El
herbaceo no tiene gran desarrollo en los bosques bien conservados, pero en los claros
puede ser exuberantes y diversificados y contiene muchas pteridofitas. Las trepadoras
lefiosas pueden ser mas o menos abundantes, sobre todo a altitudes inferiores o bien en
canadas protegidas. Rzedowski y Mc Vaugh (1966: 69-70) describen comunidades
similares de Nayarit, Jalisco, Colima y Michoacan, que se desarrollan entre 800 y 2400 m
de altitud. Son bosques de 20 a 40 m de allo, mayormente perennifolios, con variaciones
floristicas muy pronunciadas de una regidn a otra, Ademas de los generos mencionados
por Miranda, se citan entre los arboles altos  Abies, Alchornea, Celtis, Clusia,
Dendropanay, Dipholis, Gymnanthes, Juglans, Magnolia, Matudaca, Osmanthus, Ostrya,
Perrotletia, Persea, Pinus, Podocarpus, Salix y Trophis.

Fauna,

Entre la fauna mas representativa de la zona de estudio, se encuentran las
siguientes especies:

Mamiferos:

Venado cola blanca (Odocoifeus virginianus), Coyote (Canis latrans), zorra gris
(Urocyon cinereargenteus), Jaball (Pecari tajacu), Mapache (Procyon lotor), Tejon (Nasua
narica), Armadillo (Dasypus novemcinctus), Conejo (Sylvilagus colliael), Ardilla gris
(Sciurus colliae) Ardila rojiza (Sciurus nayantensis), Perro de agua o Nutria (Lufra
canadensis), Comadreja u Onza (Muslela frenata), zorrillo listado (Melphitis macroura),
Murcieélagos (Glossophaga soricina, Anoura geoffroyi, Hylonycteris underwoodi, Stumira
liium, Dermanura azleca, y Dermanura tolteca, Aibeus jamaicensis entre olros).

Aves:

Péjaro carpintero (Campephilus imparialis), Chachalaca (Ortalis poliocephala),
Guajolote silvestre o choncho (Penelope purpurascens), Paloma de alas blancas (Zenaida
asiatica), Huilota (Zenaidura macroura), Paloma de collar (Columba fasciata), Codorniz de
douglas (Lophortyx douglasii), Codorniz grande (Lophortux douglasii), Paloma suelera
(Leptotita verreauxi), Paloma morada (Columbia flavirostris), Tordo negro (Molothrus
aler), Zanate (Cassidix mexicanus), Urraca (Calocitta formosa), Jilguero (Myadestres
obscuris), Tecolote (Ciccaba virgata ), Catarinita (Bolbortiynchus linecla), Cotorra (
Amazona albifrons ), Cuervo (Corvus corax), Chereca (Cissifopha sanblasiana), Mirla
(Tordus grayi), Correcaminos (Greococcyx californianus ), Pajaro coludo (Piaya cayana),
entre otras.

2.4. Factores Socioecondmicos y Culturales.

Poblacion

Sequn el censo de Poblacion y Vivienda de 1990, la poblacion total es de 578
habitantes, siendo 297 hombres y 281 mujeres.



La poblacién econémicamente activa es de 167 personas y la inactiva es de 180.
Dentro del sector primario se registran 143 personas, 4 en sector secundario y 3 en el
terciario.

Existen 94 viviendas particulares habitadas, (con un promedio de 6.14 ocupantes
por vivienda y de 2.34 ocupantes por cuarto), de las cuales 11 tienen paredes de lamina
de carton o materiales de desecho, 29 son de techos de lamina de cartdn o materiales de
desecho, 52 tienen piso diferente a tierra, 17 viviendas con un sélo cuarto y 20 con dos
cuartos incluyendo cocina. También se observé que en una gran mayoria las viviendas
cuentan con sanitario o bien una letrina fuera de la vivienda conectadas a una fosa
séptica; 67 de las viviendas presentan agua entubada, 29 con drenaje , 84 con
electricidad y 87 viviendas particulares propias.

También pudo constatarse que todos los habitantes de la comunidad hablan solo
espafiol.

Serviclos

La poblacion cuenta con algunos servicios, tales como:
Educacién

Existen 3 escuelas, un jardin de nifios (Marla Montessori) una escuela primaria
(Miguel Hidalgo), con 6 grupos y 7 maestros una Telesecundaria ( Escuela Secundaria

Vicente de Dios Ortega ), con 3 grupos y un maestro.

Saiud

La comunidad carece de centro de salud, pero durante 30 afios, un médico del
estado de Jalisco iba cada 15 dias o un mes, pero ya murié. En ocaslones, el Sr. Avila
que cura a base de hierbas llega al ejido pero sus visitas son muy esporadicas, pues
viene de la ciudad de México y viaja por toda la Reptblica. Debido a la carencia de
médico y medicinas, la poblacion por lo general cura sus enfermedades a base de hierbas
medicinales que tienen en sus huertos o colecta del bosque cercano. Guando se trata de
alguna enfermedad grave, van a la clinica del IMSS u Hospital Civil en la ciudad de Tepic,
o al medico particular. En casos de alumbramientos las mujeres se trasladan a la capital
con tiempo o cuando empiezan a sentir los dolores del parto pues, no existen parteras en
la comunidad pues la uOnica que habla era la Sra. Dolores Ortega, muri¢ hace
aproximadamente 6 afios y nadie la sustituyd. La Sra. Isabela Martinez, en ocaslones
atiende partos, pero no se dedica a ello; solo lo hace cuando es muy necesario y le piden
el favor de atender el alumbramiento. Actualmente, se encuentra un Doctor que realiza su
servicio social en la comunidad, laborando de lunes a Viernes.

Agqua, Electricidad, Transporte y Mercancias

Existe agua potable en toda la poblacion. Carecen de drenaje transporte pablico y
mercado. Para surtirse de productos basicos, lo hacen de la CONASUPO rural que esta
en el poblado o de las 2 tiendas del lugar o vienen hacer sus compras a Tepic, o las
encargan con personas que vienen cada 8 dias. En la cosecha del café (Enero y Febrero)
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se colocan otros tianguis, que les venden comida, fruta verduras, carne, ropa y caizado.
Cada sabado o cada 15 dias sacrifican una res, para tener carne para su alimentacién.
Una Sefiora va cada 8 o 15 dias a venderles pollo, verduras, frijol, arroz, azucar, elc.

Transporte y Comunicacién

Cuentan con un camino de terraceria, que conduce a Tepic pero en tiempo de
Huvias se deteriora por ios deslaves que sufre. Como medio de transporte, hay un camion
que llega a la comunidad ofreciendo servicio una corrida al dia, que llega a las 8:15 P.M.
y sale a las 7:00 A.M. y también se transportan en vehiculos particulares.

Tetéfono

El poblado cuenta con una caseta telefénica, servicio que permite a la poblacién
tener mayor acercamiento con la ciudad de Tepic, ya que en décadas pasadas se
niantuvieron ai margen debido a la ubicacion geogréfica y al poco medio de transporte.

Orqanizacion social

Existe una divisién social de trabajo dentro de la coihunidad, mientras que el
hombre se dedica a labores del campo, la poblacién femenina se dedica principalmente a
las labores del hogar; pero durante la zafra del café todos; hombres, mujeres y nifios
(mayores de 10 afios) colaboran con la recoieccién de la *Cereza”.

Los nifios asisten a la escuela por las mafianas, trabajando en el campo en
épocas de zafra como se menciono anteriormente, pero no hay suspension de clases en
esa época; saliendo de clases se van ayudar a sus padres en |as labores del campo; al
entrar ia noche los seflores y sus hijos asl como la sefiora de la casa regresan a su
hogar. Asl, transcurre la semana a excepcion de los domingos que es dla de descanso.

Organlzacién politica

Las Autoridades Ejidales se encuentran representados por un comité ejidal, el
cual consta de Presidente, Secretario y Tesorero. El Presidente esta representado por el
comisario ejidal, &l es la persona que representa a los agremiados del ejido y resuelve ios
problemas concernlentes a él. El presidente es el geslor en cualquier asunto que se
presente en el efido. Ei Secretario levanta las actas de asamblea de todos los acuerdos
que se tomen en la asamblea. El Tesorero es el administra el dinero que se recibe de la
cooperacién de los ejidatarios o de algtin ingreso que tenga el efido.

La méaxima autoridad en el gjido es la asamblea, pues, si existe algin problema,
se cita a todos los ejidatarios, para poner a discusion el asunto y lo que se acuerde dentro
de la asamblea es decidido por mayoria de votos y la solucion es respetadas por todos.

Existe un consejo de vigilancia y suplente, que se encarga de vigilar las
actividades del comisario, y que sus comisiones se lleven a cabo, Este consejo de
vigilancia es un complemento de la mesa directiva.



Hay un juez auxiliar y su segundo, que es quien fleva el control de los problemas
civiles, el segundo, apoya al juez en su ausencia.

La Junta de Accion Ciudadana, que se encarga de organizar los eventos sociales,
y organizar la fiesta del dia del ejido, que es el 15 de IFebrero; organiza los festejos del 20
de Noviembre, algunos torneos y eventos deportivos de basquetbol entre los ejidatarios
vecinos del municipio.

Recientemente se cred el Comité de Solidaridad que gestiona créditos de apoyo
por parte de PRONASOL y tiene que vigilar que los recursos se apliqguen adecuadamente,
tratar de mejorar la inversion del crédito y exigir que se cumplan las obras. Mediante este
comité, se han realizado algunas obras como la de Escuela Digna, en la que se
arreglaron los techos , pintaron paredes y se construyeron 2 baros.

En ésta obra, PRONASOL puso el material y los ejidatarios la mano de obra.
Dentro de éste comité se tiene programada la construccién de 20 casas.

También recientemente se creé el Crédito de La Palabra, donde apoyan al
campesino para sembrar maiz para autoconsumo,

Actualmente se construy6 un sistema de tuberias para traer agua para el beneficio
y para ¢l poblado. El agua se entuba desde la localidad de La Sidra, donde "nace” el agua
por infiltracion, éste lugar esta a una altura de 2 400 m.s.n.m. y se trae por gravedad
hasta el beneficio del café. Y de ahl, por medio de bombas, llevarla a los hogares.

Otro comité de proteccion forestal, esta integrado por 12 personas; fue creado
hace poco tiempo (Abril-Mayo, 1991) respaldado por SEDESOL. En caso de incendios
ayudan a organizar brigadas de auxilio y vigilar que no se talen los arboles dentro de la
reserva ecolégica y evitar el saqueo de los recursos nalurales propiedad del ejido (Alva,
A., Com. pers.)

Aspectos Productivos.

Un aspecto preocupante es fa situacién por la que atraviesa el cultivo del café, ya
que la crisis economica Nacional a repercutido en muchas empresas, tal es el caso de
INMECAFE, que ha reducido su campo de trabajo programas de asesoramiento, apoyo
de asistencia técnica en los cultivos de café, abastecimiento de insumos (viveros, plantas
a sembrar, fertilizantes, abonos organicos, etc.) (Alva, A., com. pers). Todo esto comienza
a tener efectos en los cultivos de la region; pues esta temporada no a todos los ejidatarios
fertilizaron por lo que se observa en los terrenos cultivados algunas plantas con inicios de
enfermedades y plagas. Ain no ha repercutido éste fenomeno en la produccién, pero es
necesario tomar en consideracidn todos los elementos citados, pues no seria raro que las
producciones futuras disminuyan; y eslo seria catastréfico, pues es el principal cultivo de
la zona; ademas de que se han reportado niveles de produccién par encima de la media
nacional. Hasta hoy, la produccién mantiene su nivel, pero los precios del café han
disminuido, por io que para compensar su economia, los productores han aumentado la
produccion de Aguacate y Platano.



Principales cultivos ¢n el ejido

El cultivo principal es el café (Coffea arabica) encontrandose en explotacion
actualmente las siguientes variedades: Mundonobo, SL-9, SL-16, Bourbon, Caturra,
Hidalgo, Catimor, Hibrido Etimor, Maragogipi, Garnica y criollo. (Alvarez, A. com. pers.).

Aproximadamente tienen 200 hectireas de café en desarrollo (en edad
preproductiva de 1 a 3 afios) y 600 a 700 hectareas en produccion, sumando en total de
850 a 900 hectareas de cafe.

Todo los ejidatarios plantan café, algunos tienen solo 2 hectareas y otros llegan a
lener hasta 30 hectareas con un promedio de 10 hectdreas por ejidatario. El plétano
(Musa paradisiaca) es un cultivo que ocupa el segundo lugar en importancia y la maycria
lo cultiva.

De esta planta estdn aproximadamente 200 hectareas (entre todas las variedades)
en produccion siendo el de mayor porcentaje en cuanto al cultivo se refiere el portalimoén
representado por un 70% vy las variedades de manzano, pera, morado, Acapulco,
guayaquil, macho y enano representan el 30% restante.

Le sigue en importancia con un tercer lugar el cullivo del Aguacate (Persea
americana) encontrdndose en produccion actualmente aproximadamente 100 Ha; las
variedades mas frecuentes son: Hass, Fuerte, Holl, Boot 7, 8, 8 y San Miguel en muy
poca proporcion.

Culitivos de menor Importancia.

El Jitomate (Lycopersicum esculentum) y el Chile (Capsicum annum), se siembran
en una superficie aproximada de 20 heclareas, y solo lo cultivan 6 personas.

Cinco ejidatarios son los que plantan Naranja, (Citrus sinensis) cultivdndose de
dicho cultivo de 5 a 6 Ha. En algunas casas llegan a tener de 3 a 5 &rboles de Naranja; y
en la mayoria de las casas cuentan al menos con un drbol.

Las hortalizas se siembran en huertos familiares y solamente unas 10 personas
tienen hortalizas en sus casas sembrando Cebolla (Allium cepa), Cilantro (Coriandrum
sativum), Chile (Capsicum annum), Jitomate (Lycopersicum esculentumy), y otras.

Algunos arboles frutales como Mango (Manglfera indica), Lima (Citrus limetta),
Mandarinas (Citrus nobilis), Limones (Cilrus limonum), Ciruelas (Spondias mombin),
Papaya (Carica papaya), Guanabana (Annona muricata), etc., los cuales tienen en los
corrales de las casas para consumo familiar,

Existen algunos 20 érboles de mango criolio en todo el poblado distribuidos en
algunas casas y solo hay un arbol de Mamey (Colocarpum sapota) ubicado en la casa de
Rosa Soto.



También el Guanabano (Annona muricata) se encuentra en algunas casas
utilizado para auloconsumo.

En el caso del mafz (Zea mays), se llegan a sembrar hasta 100 hectareas
exclusivamente de temporal y todo lo cultivan para el consumo de! hogar. Es decir es un
cultivo de subsistencia asi como el frijol (Phaseolus vulgaris) y el artoz (Otiza sativa).

Actividades pecuarias

Algunas personas se dedican en muy poca escala a las aclividades pecuarias,
teniendo en produccion al ganado vacuno de doble propdsito, como productor de carne y
leche. Los equinos solo son utilizados como medio de transporte y de carga.

Existen algunas otras personas que se dedican a olros oficios, por ejeniplo:
albaiiiles (2), peluqueros (6), panadero (1), chofer (1), tablajero (1) el cual cada 8 dfas
sacrifica una res y un cerdo a mediados de la semana.

Tradlciones Culturales.

El 15 de Febrero que es el dia del gjido festejan con diversas actividades. Por la
mafiana, organizan un desfile de ejidatarios y hacen honores a la Bandera, Por la tarde se
realizan jaripeos, terminandec con su tradicional baile por la noche y éste lo organizan en
ta cancha ejidal; para este evento contratan grupos musicates (orquesta y banda).

Otra fecha que se celebra es el 20 de Noviembre en donde organizan un desfile por la
mafiana ¥ en la noche un baile, asi como torneos y eventos deportivos de basquetbol
entre los ejidatarios vecinos del municipio.

Tradiciones religiosas

La festividad religiosa mds importante que celebran es el dia de San Isidro
Labrador, patrén del pueblo (15 de Enero). En esta fecha se suspenden las actividades
normales para acudir todos a la iglesia. Este santo fue escogido porque es el patrén de
los campesinos y les ayuda a atraer la lluvia. Desde temprano reciben a gente de
comunidades cercanas tales como Palapitas, Cora, Tecuitata, Platanitos y Tepozan, que
vienen para celebrar esta festividad religiosa.

La poblacion les da recibimiento con cohetes y musica; y una vez reunidos todos,
se dirigen a la Iglesia a olr misa.

La musica sigue tocando por la larde y en la noche se realizan juegos pirotécnicos frente
ala Iglesia. En la noche se celebra un baile. Para estos festejos, la Iglesia es previamente
adornada con flores compradas en Tepic. Utilizan flores de ornalo introducidas tales como
Crisanlemos (Chrysanthemum indicum), Gladiolas (Gladiolus grandis), Nube (Gypsophila
paniculata) y Jihuite (Chamaedorea pochutlensis). Esla titima la obtienen del mismo
ejido. También llevan aiguna flotes de las que cultivan en sus huertos; y escogen las que
estén mas bonitas, como: las Rosas (Rosa spp.), claveles (Dianthus caryophillus),
platanillos (Canna indica y C. generalis) azaleas (Rhododendrom indicum). €l sacerdote



que celebra la misa viene desde Tepic. Esta {estividad es aprovechada para celebrar
algunos bautizos, confirmaciones, primera comunién o matrimonios.

Otra fecha que el pueblo respeta es el dia de muertos y en ese dia las personas
visitan el pantedn para llevar flores a sus familiares difuntos; las flores que acostumbran
llevar ese dia son Nubes, Crisantemos, Gladiolas, que son compradas en la ciudad de
Tepic, ademas del zempoalzachitl (Tagetes erecta) que es la planta tradicional de ésta
fecha.

Otra festividad importante es la Navidad, donde organizan posadas, y todos
cantan villancicos mientras visitan algunas casas. Después de esto, acostumbran comer
frutas del lugar como naranjas, mandarinas, y dulces que compran en Tepic.



[il. METODOLOGIA .. S

Esta investigacion se baso en la Metodologia etnobatanica propuesta por Gispert,
et al, 1979, en la cual se liene estrecha refacion y comunicacion con las personas del
ejido, de ellas se obtuvo toda la informacidn del conocimiento y maneja que lienen de las
plantas ufiles tanto silvestres como cultivadas.

Esta orientacion metodologica permite intercalar constantemente las tareas de
campo y gabinete basandose principalmente en entrevistas abiertas, as! como la
utlizacion de diversas técnicas como el uso de la grabadora, camara fotografica,
aplicaciones de cuestionarios, libreta de campo, manejo de mapas, principalmente.

Mediante [as entrevistas abiertas se da oportunidad a las personas de expresar
todo el conocimiento que tienen sobre las plantas Ofiles, pues al ser una conversacion
informal, se deshiniben y dan a conocer el manejo gue le dan a determinada especie,
cuando y donde la colectan, su nombre y procedencia, etc.

El trabajo de campo se baso en dos aspectos importantes:
1) Obtencion de material botanico
2) Obtencion de la informacion etnobotanica

Para tener una mejor comunicacion y apoyo por parte de los habitantes del gjido,
se decidié como paso inicial, presentarse ante las autoridades ejidales, dando a conocer
el objetivo del trabajo y que se tratarla de no entorpecer las actividades normales de la
poblacién en el desarrollo del mismo.

En esas primeras salidas se hicieron inspecciones para conocer el lugar y hacer
contacto con algunas personas con antecedentes de conocimientos sobre plantas, que
mas tarde se convirtieron en informantes permanentes, los cuales a su vez
recomendaban a otros y de esta manera el apoyo aumento,

Para la obtencion del material boténico y etnobotanico se realizaron recorridos de
campo incluyendo zonas de cultivo, ademas de visitar la mayoria de los huerlos
familiares, colectandose plantas tanto silvestres como cultivadas, esto se hizo siempre en
compafila de gentes conocedoras, que reconocieran cuales son las plantas utiles.

En el caso de las colectas en huertos o solares se contd con la ayuda de personas
que se encontraran en ese momento en la casa, de tal manera que se tuvieron
informantes ocasionales con edades que fluctuaran entre los 10 y 80 afios, pudiendo ser
ninos o adultos de ambos sexos.

Las colectas se efectuaron desde abrit de 1988 a Junio de 1991, con visitas
periodicas a la comunidad. Se realizaron un total de 70 entrevistas y de 35 salidas de
campo. Cada ejemplar se registrd con su nimero de colecta para su posterior
identificacion y determinacion taxonomica. En la librela de campo se anotaban para cada
planta, todos las datas etnobotanicos.



Se colectd al menos de uno a tres duplicados , dependiendo de la disponibilidad
del ejemplar y de la cooperacian del informante.

La informacién etnobotanica se recopild a través de entrevistas abiertas vy
dirigidas, aplicacion de cuestionarios, donde se les preguntaba el uso y propiedades de la
planta; asi como sus caracteristicas biologicas. A la vez, se preguntaba sobre aspectos
relacionados a la educacion, salud, vivienda, servicios y aspectos historicos del gjido.

Todos estos datos se anotaron en la libreta de campo y cintas magnetofénicas
para después transcribir a las fichas de colecta etnobotanica. El siguiente paso fue la
determinacion de las plantas para poderlas clasificar por sus categorias de uso, y asi se
elaboraron los cuadros de categorias antropocéntricas, en los cuales se contemplan
varios aspectlos tales como: nombre comin, nombre cientifico, familia, niimero de colecla,
uso, forma de preparacion, forma de administracion, parte utilizada, ademads de otros
datos, como forma biolégica, fecha de colecta, origen geografico, y naturaleza de la
planta (sitvestre o cultivada),

Para e! llenado de algunos aspectos de los cuadros, se hizo necesario revisar
citas bibliograficas especificas. El proceso de herborizacién se realizd en las instalaciones
del herbario de la Coordinacién de Investigacién Cientifica (C.1.C.) de la Universidad
Auténoma de Nayarit.

Los ejemplares se determinaron con claves, o en algunos casos con la ayuda de
especialistas; cotejandolos con las especies del herbario de la Universidad Nacional
Auténoma de Méxica (MEXU).

Los ejemplares colectados se encuentran depositados en el herbario de la
Universidad Auténoma de Nayarit, asi como en el Herbario de la Fac. de Ciencias
(FCME) y en el Herbario de fa Universidad Nacional Auténoma de México (MEXU).

A continuacién se anexan los formatos utilizados durante las colectas, asi como
los cuestionarios aplicados a los informantes de la comunidad del Cuarentefio.



Fecha:

FICHAS DE COLECTA BOTANICA

Nombre Cientifica’
Nombre Comun:

Tipo de Vegelacion:

Lacalidad:
Familia:__

Altitud:____ .

m.s.n.m

Informacidn Ambiental:
Tipo de Suelo:

Forma Bioldgica:
Asociada:

Abundancia:

Tamado:

Flor:

Usos:;

Frulo:

Naluraleza:

Silvestre:

Procedencia:
Naliva:

Usos:;

Introducida:___

Cultivada;

Exolica:

Qtros Dalos:

Coleclor:

Pare ulilizada:

FICHA DE CUESTIONARIO ETNOBQTANICO

Forma de preparacion,

Via de adminlstraclon,

Silvestre

Dasis,

Cultivada,

Frecuencla

Nombre del informante,

Principal aclividad economica

Procedencia

Edad__

Datos de la vivienda
Malerial de construccion

Ague potable

Drenaje

No de miembros por familia

No de cuartos,

Electiicidad_




IV. RESULTADQS Y DISCUSION.

E) agrupamiento de los resultados se hizo en funcién del nimero de especies
colectadas de las distintas categorias antropocéntricas detectadas en la comunidad.

Especies registradas y categorias Antropocéntricas

Durante el estudio etnobotanico del ejido El Cuarentefio, municipio de Xalisco,
Nayarit, se registraron un total de 186 especies tililes, correspondientes a 78 familias
botanicas distribuidas en 5 categorias Antropocéntricas, las cuales se enlistan a
continuacion, en orden de importancia segun su cantidad.

Categorias Antropocéntricas

No. de especies registradas

1. Ornamentales

73 (cuadro 7)

2. Medicinales

50 (cuadro 8)

3. Alimentarias

49 (cuadro 9)

4. Maderables

33 (cuadro 10)

5 Usos varios

11 (cuadro 11)

Forrgjeras 2

Arlesanal

Curtidoras

Sombra 3

Colorantes B

Obtencidn de resinas 3 -
Total 216 sp

Al sumar las categorias antropocéntricas nos resultan 216 especies. Esle nimero
es mayor que el de las plantas registradas debido a que algunas especies tienen mas de
1 uso presentandose en 2 o mas categorias (ver grafica 1y ver anexo 1)

De las 216 especies distribuidas en 5 categorias, las plantas ornamentales se

encuentran en primer lugar con 73 especies, las medicinales en segundo lugar con 50
especies, en tercer fugar se ubican las alimenticias con 49 especies, siguiendo las
maderables con 33 especies y la Ultima representada por usos varios con 11 especies,
como puede observarse en la grafica No. 1.
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Ef mayor porcentaje en el uso ornamental puede explicarse a que en la localidad
donde viven existen infinidad de especies silvestres muy apreciadas por la comunidad y la
poblacién estd adaptada a convivir con ellas, pues at realizar sus actividades cotidianas
transcurren ja mayor parte de su tiempo en contacto directo con una gran biodiversidad
dentro del bosque mesdfilo, por lo que las personas tienen 1a oportunidad de seleccionar
ejemplares que por su follaje, la coloraciéon de sus flores, o bien por el aroma que
despiden, algunos de ellos son recolectados y transferidos a sus hogares y esto les
permile conocerlos, adaptarlos y manejarlos de una forma emplrica, surgiendo con esto
pracesos de domesticacién de ciertas plantas silvestres que se encuentran formando
parte de la gran diversidad de plantas utilizadas en los jardines de las casas del poblado,
logrando con ello un gran colorido y armonia en el paisaje de fa poblacion; alcanzando un
estado emocional y de relajamiento caracleristico de lodos los habitantes y de quienes los
visitamos.

En lo que respecta a plantas medicinales, que representa el 20. lugar en
aprovechamiento de los recursos por la comunidad, se debe a que la zona de esludio se
encuentra enclavada en un lugar relativamente marginado de los servicios; en donde ia
pobiacién carece de alencién meédica y de’ centros de salud con excepcién de las
campanas de vacunacion y de meédicos prestadares de servicio social.

En décadas pasadas se adolecia de medios de comunicacién a la ciudad de
Tepic, por io que la poblacion se vio obligada a conservar la tradicion de utilizar algunas
plantas con propiedades medicinales alcanzando con esto un gran conocimiento de {a
herbalaria, ef cual se transmitid de generacion en generacién hasta nuestros dias,
llegando al grado de que las personas transportaron a estas plantas def bosque que tos
rodea a sus huertos, asi coma la introduccién de plantas medicinales de otras regiones,
lentendo 1a disponibilidad de estas especies en cualquier momento que se les necesite,
para ser utilizadas como remedios o como medicina preventiva para ciertos malestares
comunes de la region.

En la Categoria correspondiente al 3er. lugar representado por las plantas
alimentarias, se constaté que existen a pesar de la destruccién que ha sufrido en {as
ultimas décadas la vegetacién de la zona paor diferentes causas, todavia se encuentran
muchas plantas silvestres alimentarias, muy apreciadas por la poblacion; por ejempla:
hierba mora (Sofanum nigrum), capulin (Ardisia revoluta), concunaria (Syngonium
neglectum), pala de caoyole (Asclepias glauscenses), wva silvestre (Vitis tiliifolia),
Huasamayeto (/nga eriocarpa), zapote (Tabebuia sp), canelillo (Hediosmum mexicanum),
mora (Conostegia xalapensis), entre otras (Cuadra No.9 ).

Es conveniente sefalar que el cansumo de estas especies se considera ocasional,
debido a que no entran dentra del uso frecuente de la dieta alimenticia de la comunidad y
solo son consumidas cuando se encuentran en fructificacion en el campao durante sus
jornadas de trabajo.

En ef caso de las plantas cultivadas alimentarias se encuentran en explotacién en
la localidad los cultivos de café, platano y aguacate que son en los que basan sus
ingresas y a los cuales les dedican casi todo el tiempo y fuerza de trabajo.



También podemos encontrar otros cuftivos de menor importancia desde el punto
de vista econdmico anteriormente ya mencionados los cuales se explotan exclusivamente
para su autoconsumo, asi como el cullivo de hortalizas dentro de sus huertos, con los que
complementan su alimentacion.

Siguiendo con el orden de importancia de la flora del ejido se cuenta con las
plantas maderables que en este estudio se consideran en cuarto lugar en importancia;
pero no asl para las empresas madereras que han venido explotando este recurso desde
la década de los 30's, cuando este lugar se convirtid en abastecedor de durmientes para
las vias del ferrocarril extrayéndose arboles aproximadamente desde la zona de La Noria
{Luna, P., com. pers.)

Las especies extraidas para fal fin fueron Roble (Tabebuia pentaphyla), asta
(Erblichia xylocarpa), saucillo (Salix hartweguii), venadillo (Carpinus caroliniana), entre
otras (Cuadro No.10)., transformando de esta forma el paisaje y afeclando de manera
directa a la ecalogia de! lugar.

Por ofra parle la apertura de nuevas tierras al cultivo contribuyeron al deterioro del
bosque utilizando el sistema de roza, tumba y quema.

En la década de los 70's esta zona se ve fuertemente afeclada de nuevo por la
empresa APROFON que era una industria maderera que extrala principalmente pinos
(Pinus spp.).

Durante la década de los 80's se realizé otra sobreexplotacion pero ahora de la
especie Magnolia paclfica, los cuales eran utilizados en la fabricacién de muebles.

De esta manera se exploté tal especie llegando a sustraerse miles de pies ctbicos
de ellas pagandola el Sr. Rafael Contreras a un precio Irrisorio de 1 peso por pie cubico.

Como ultima Categorfa en cuanto a nimero de plantas por grupo tenemos la de
usos varios que en cuanto a importancia de uso se refiere s equiparable a las demas ya
descritas ya que dentro de éste grupo encontramos especies muy valiosas en su
momenta, como lo fué el timbre (Acacia angustissima), la cual fue la base economica
para el sustento de la pablacién; cuando en 1939 la poblacidn del Cuarentefio se vio
obligada a pagar la deuda que contrajeron por la compra del terreno que actualmente
poseen.

Dicha planta se utilizd en aquel entonces y fue muy apreciada por la industria de la
curliduria de pieles en la ciudad de Tepic.

Esta explotacion fue cesada debido a que la Industria de la curtiduria implemento
nuevas tecnologlas que desplazaron a los productos naturales por productos quimicos.

Otras especies clasificadas en este grups sumamente importantes son: el
Juaquiniquil (Inga hintonii), Huasamayeto (Inga eriocama) y Tepehuacate (Persea
hintonii), los cuales han venido sirviendo como sombra para el café y actualmente se
siguen utilizandao para sombrear aigunas variedades que lo necesitan.
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Otras especies de no menor importancia son las especies combustibles, para la
construccion, asi como las tan importantes plantas forrajeras (Desmodium plicatum,
Sorghum halepense), ( Cuadro No.11).

Posteriormente, se realiza un analisis de los resultados para cada categoria, en
cuanto al porcentaje de la naturaleza de las especies ya sean cultivadas o silvestres, asl
como del porcentaje de la procedencia, siendo nativas, introducidas y exdticas,
presentandose a manera de cuadro.
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CUADRO No 1
NATURALEZA (SILVESTRES O CULTIVADAS) Y PROCEDENCIA (NATIVAS, INTRODUCIDAS O EXOTICAS

Categorias cultivadas ®a silvestre Ya nativas % introducidas % ’ exdticas ' “%
s,

73 Ormnamentales 37 50.7 36 49.3 42 58.4 6 83 ‘ 24 ] 333
50 Medicinales 26 52 24 48 33 66 3 6 14 28
49 Alimentarias 36 735 13 26.5 30 61.2 0 o | 19 388
33 Maderables 0 0 33 100 33 100 0] o] 0 0
11 Usos Varios 1 9.09 10 90.9 9 81.8 0] 0 [ 2 18.2
216 Total 100 48.3 116 53.70 127 68.3 9 48 49 26.3

A continuacion se muestra 1a Naturaleza (silvestres o Cultivadas) y la Procedencia (Nativas, introducidas o
Exoticas) de todas las categorias antropocéntricas.
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En los cuadros 2 al 6 se muestra la forma bicldgica y parfe usada de las plantas

para cada categoria antropocéntrica.

CUADRO o, 2
FORMA BIOLOGICA Y PARTE USADA DE LA CATEGORIA DE PLANTAS ORNAMENTALES
~ FORMA BIOLOGICA " No.ESPECIES ~ PORCENTAJE
HIERBAS 36 49,32
ARBUSTOS 4 19.18
ARBOLES 5 8.22
EPIFITAS 11 15.06
GUIA e T 822
TOTAL 73 100.00 %
PARTE USADA No. ESPECIES PORCENTAJE
FLOR 36 49,32
TODA LAPLANTA - 34 46.58
[HOJA { PARTE AEREA) 3 4.10
TOTAL 73 100.00 %

Dentro de esta categorla la forma biolégica sobresaliente son las hierbas, con 36
especies, representando un 49.32 %. En la parte usada, la flor es la parte més utilizada,
teniéndose 36 especies, denotando un 49.32 %.
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CUADRG 3
FORMA BIOLOGICA Y PARTE USADA DE LAS PLANTAS MEDICINALES.

FORMA BIOL * GICA No. DE ESPECIES PORCENTAJE
HIERBA 34 68.00
ARBUSTO 7 14.00
* RBOL 9 18.00
TOTAL 50 100.0
PARTE UTILIZADA No. DE ESPECIES PORCENTAJE
RAIZ 4 8.0
HOJA 7 14.0
TALLO Y HOJA 13 26.0
FLOR 3 4.0
FRUTO 1 20
TODA LA PLANTA (TALLO, HOJA Y FLOR) 12 24.0
CORTEZA - ,,,,, 4 8.0
LATEX 1 20 .
CLADOLIO 1T 2.0
HOJA Y FLOR 3 6.0
HOJA Y HUESO 1 2.0
CRISTALES DE HOJA 1 2.0
TOTAL 50 100.00 %

En este cuadro se presenta a la categoria de plantas medicinales con su forma
biolégica y parte usada, resaltando las hierbas como forma predominante con 34
especies, siendo un 68.00 %, Dentro de ta parte utilizada prevalece la parle aérea (tallo,
hoja y flor) con 13 especies significando un 26.0 %
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CUADRO No. 4

FORMA BIOLOGICA Y PARTE USADA DE PLANTAS ALIMENTARIAS

FORMA BIOLOGIGA No. DE ESPECIES PORCENTAJE
ARBOL 19 38.8
ARBUSTO 10 20.4
[HIERBA 19 388
EPIFITA 1 2.0
TOTAL 49 100.0 %
PARTE USADA No. DE ESPECIES PORCENTAJE
FRUTO 33 67.35
TALLO Y HOJAS 3 6.12
CLADOLIOS Y FRUTOS 1 2.04
RAIZ 2 4.09 |
SEMILLA 3 6.12
HOJAS 1 2.04
FLORY FRUTO 1 2.04
FLOR Y HOJAS 1 2.04
FRUTOY HOJAS 1 2.04
FRUTOY ESCAPO 1 2.04
VAINA Y SEMILLA 1 2.04
FRUTOY ESCAPO 1 2.04
TOTAL 49 100.0 %

En este cuadro se muestra a las plantas alimentarias; con su proporcién de forma
biol6égica y parte usada, resultando como formas biolégicas predominante a las hierbas y
arboles con 19 especies correspondiendo un 77.6 %. Y en la parte usada, la mayor

proporcién corresponde a los frutos con 33 especies con un 66.7%.




CUADRO No. § -
FORMA BIOLOGICA Y PARTE USADA EN LA CATEGORIA DE PLANTAS MADERABLES,
FORMA BIOLOGICA No. ESPECIES PORCENTAJE
ARBOL i 93.94
ARBUSTO 1 3.03
HIERBA 1 3.03
TOTAL 33 100.00 %
PARTE USADA No. ESPECIES PORCENTAJES
TALLO 28 84.85
TALLO Y HOJAS 2 6.06
TALLO Y RESINAS 3 9.09
TOTAL 33 100.00 %

Dentro de esta categorla, predominan los arboles como forma bioldgica, con 31 sp
representando un 93.94 %, y el tallo con 28 sp, significando un 84.85%.
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CUADRO No. 6

FORMA BIOLOGICA Y PARTE USADA DE LA CATEGORIA DE VARIOS USOS,

FORMA BIOLOGICA No. ESPECIES PORCENTAJE
ARBOL 8 728 .
ARBUSTO 2 18.2
HIERBA 1 9.0

TOTAL 11 100.00 %
PARTE USADA No. ESPECIES PORCENTAJE

RAIZ 1 9.1 ]

CORTEZA 9.1

TODA LA PLANTA (PARTE AEREA) | 6 545

TALLO Y RESINAS 3 273

TOTAL 1 100.00 %

Dentro de esta categoria, los 4rboles representan la forma biolégica predominante,
con 8 spconun72.8 % vy, dentro de Ia parte usada, el tallo y toda la planta; son las partes

més utilizadas con 54.5 %.

Al final, se anexa una relacién de cuadros de cada categoria, que muestran el
manejo que existe en cada una de las especies, donde se cubren aspectos tales como
parte utilizada, forma de preparacion, forma de administracién, objetivo de uso,
naturaleza de la planta (silvestre o cultivada), forma biolégica, centro de origen y
procedencia (Nativa, introducida o exdética), elc., y que corresponden a los cuadros (7-11).
Estos cuadros se presentan en orden alfabéticos de especies, déndose para cada uno,
informacién Taxonémica de cada planta.



V. CONCLUSIONES.

Las conclusiones derivadas del presente estudio, reflejan que dentro de la
comunidad, existe un gran conacimiento tradicional de los recursas y un manejo muy
particular de estos, donde se vislumbra un gran respeto hacia la naturaleza, consecuencia
de la adaptacian de los pobladores dentro de ese medio (bosque mesofilo de montafia)
Vegetacion tlpica que circunscribe al pablado.

Todo €l conocimiento etnobotanico se enriquecié con personas inmigrantes de
otras localidades dentro y fuera del Estado, incluyendo a extranjeros (en la época de las
haciendas) Las cuales introdujeron especies nuevas tanto introducidas como exdticas,
coincidiendo con los resultados, que muestran influencia de éste tipo de especies.

En lo referente a las plantas ornamentales, existe una gran tendencia de introducir
este tipo de especies dentro de sus hogares, tanto cultivadas como nativas, utilizdndolas
tado el tiempa para armonizar el paisaje, asi como en sus celebraciones religiosas y en
tradiciones culturales.

Cabe sefialar que se observd a la Palma Chamaedorea como una especie que se
ha explotado de manera irracional comercializandola de una manera intensiva vendiendo
unicamente el follaje, disminuyendo con ello las Poblaciones Naturales de ésta especie.

Puede decirse que el manejo de las especies sobre todo de las medicinales, esta
mas arraigado en las personas adultas de la comunidad, no asi en los nifios y jévenes,
quienes han tenido influencia de la modernizacién, principalmente por la medicina
institucional.

En el caso de las plantas alimentarias silvestres, éstas han sido desplazadas
paulatinamente por las cultivadas debido a que éstas tltimas pueden tenerlas disponibles
todo el tiempo, y las silvestres su uso es esporadico y ademds han disminuido por 1a
deforestacion de algunas zonas.

Respecto a las plantas maderables, como ya se mencioné anteriormente sufrieron
una tala inmoderada en diferentes perfodos, y puede decirse que a partir de 1987, donde
la Sierra de San Juan se decreté como reserva ecoldgica éstas especies se han
conservado, aunado a la disminucién de su uso en cuanto a construccién ya que las
casas actuales se construyen con otros materiales (ladrillo, cemento, etc).Por lo que se
concluye que esta tradicion tiende a desaparecer, considerandolo como un mejor status
social.

En cuanto a las planlas de usos varios, algunas de ellas han representado una
gran importancia en diferentes épocas y en algunos casos econdmica, como lo fue la
Acacia angustissima (timbre).
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Vi. RECOMENDACIONES.

Es de suma importancia hacer este tipo de estudios etnobétanicos donde exista
una recuperacion y revalorizacion del saber tradicional que existe en las comunidades
rurales, donde puedan ubicarse a especies Uiles con valor potencial ya sea ornamental,
medicinal, alimentario, foreslal, etc., que puedan ser utilizados de una manera
sustentable, beneficiandose econdmicamente los pobladores, y que puedan brindarles
alternativas productivas distintas de las tradicionales (cultivos agricolas), contribuyendo a
arraigar a los habitantes en su comunidad, evitando !a inmigracién a las grandes
ciudades.

Es necesario concientizar a las comunidades de proteger sus recursos naturales
con programas de educacion ambiental ya que de ellos depende un mejor equilibrio
ecologico representandoles una mejor calidad de vida ademas de contar con areas
verdes para su recreacién y esparcimiento tan indispensables en nuestra vida cotidiana,
cambiando con ello 1a cultura ambiental de los habitantes de la reserva.

Es urgente modificar el manejo de la Reserva Ecoldgica Sierra de San Juan
siguiendo una planeaciéh adecuada y eliminar la explotacién irracional de sus recursos
No Renovables como son la extraccién de piedra, grava y jal para disminuir la erosién del
suelo.

Es prudenie realizar programas de reforestacién en la Serrania San Juan con
especies nativas que conlleven a fa recuperacién del equilibrio ecoldgico del mencionado
ecosistema.

Es necesario que se establezcan sistemas de vigilancia y proteccién dentro de la
Reserva Ecolégica para evitar el saqueo indiscriminado de especles de flora y fauna
silvestres que algunos de ellos ya se encuentran en algin estado de riesgo o
amenazadas sobre todo las especies endémicas que son mas vulnerables , catalogadas
en la NOM-Ecol-059-1994,

Por citarse algunos ejemplos de éstas especies se tienen a las orquideas,
bromelias, Araceas, helechos, etc.

En cuanto a la fauna amenazada se encuentran el venado cola blanca y aves
canoras de importancia ecoldgica y cinegética.
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ANEXO No 1

CUADRO 7. ]
PLANTAS DE ORNATO DE EL. CUARENTENO !
Nombre Cientifico Familia Nombre Local Parte Utilizada | Naturaleza Forma { Formade
Biologica ; Reproduccién
1 Achimenes heterophylia Gesneriaceae | Toda la planta
2 Adiantum andicola Polypodiaceae Helecho {Toda la planta Silvestre Hierba Esporas
3.-Adiantum capillus-veneris Polypodiaceae Helecho Toda ia planta Silvestre Hierba Esporas
4 - Aechmea bracteata Bromeliaceae Gallito Toda la planta Silvestre Epifita Semillas
5 Ageratum corymbosum Compositae Flor Silvestre Hierba Semillas
6 Althaea rosea Malvaceae Amapola Flor Cultivada Hierba Semilias
7 Amaranthus paniculatus Amaranthaceae |Quelite Flor Cultivada Hierba Semiilas
8 - Anthurium crasinervium Araceae Coia de Choncho TJoda Ia planta Silvestre Epifita Semilla
9 Barkeria af. scandens Orchidaceas Lirio Todala planta | Silvestre Eplfita Semiia
10- Begonia gracilis Begoniaceae Flor Silvestre Hierba Semilla
11.- Eidens odorata Compositae Margarita Flor Silvestre Hierba Semilia
12.- Bletia jucunda Orchidaceae Lirio Todala planta | Silvestre Epifita Semilia
13.- Bomarea ovata Amaryllidaceae Flor Silvestre Guia Semilla
14.- Bougainvillea glabra Nyctaginaceae Azalea Toda la planta Cuttivada Gula Vegetativa
15.- Bouvardia tryphylia Rubiaceae Fior, Silvestre Hierba Semitla
16.- Calliandra micheli L eguminosae Clavellina Fior Cultivada Arbol Semila
17 - Canna generalis Cannaceae Platanillo Todalaplanta |[Cultivada  |[Hierba | Semifla Vegetatva
18.- Canna indica Cannaceae Platanifio Toda la planta | Cultivada Hierba Semilia Vegetativa
19.- Catharanthus roseus Apocynaceae Teresita Flor Cultivada Hierba Semilia
20 - Celosia argentea var. cristata | Amaranthaceae | Cordén de Obispo Flor Cultivada Hierba Serntia
21.- Chamaedorea elegans Palmae Jihuite Hoja Silvestre Hierba Semilla
22 -Chamaedorea pochutiensis Palmae Jihuite Hoja Silvestre Hierba Semilia
23 -Chrysanthemum parthenium Compaositae Bola de Hilo Flor Cultivada Hierba TSemma
24 - Citharexylum incanum Verbenaceae Ramo de novia Fior Cultivada Arbol | Semiia
25 - Claome speciosa Cappandaceae Flor | Silvestre Hierba Semilia i
26 - Clusiz salvinit Guttiferae Siempre viva Toda la planta | Silvestre Artol Semilia 1




Nombre Cientifico Familia Nombre Local Parte Utilizada | Naturaleza Forma Forma de
Biologica Reproduccion
27.- Codiaeum variegatum Euphorbiaceae | Croton Todz |2 planta | Cultivada Arbusto Vegetativa
28.- Coleus blumei Labiatae Japonesa Flor Silvestre Hierba Vegetativa
29 .- Columnea schiedeana Compositae Toda la planta Silvestre Guia Semilia
30.- Dzhlia coecinea Compositae Dalia Flor Cultivada Hierba Vegetativa
31.- Dianthus caryophilius Caryophyllaceae | Clavel Flor Cuitivada Hierba Vegetative
Semilla
32.- Dracaena deremensis Agavaceae Toda la planta Cuitivada Arbusto Semilia
Vegetativa
33.- Encyclia adenocaula Orchidaceae Lirio Toda la planta Silvestre Epifita Semilla
34 - Encyclia citrina Orchidaceae Lirio Toda la planta Silvestre Epifita Semilla
35.- Encyclia meliosma Orchidaceae Lirio Toda la planta Silvestre Epifita Semilla
36.- Encyclia parvifiora Qrchidaceae Lirio Toda la planta Silvestre Epifita Semilla ;
37 .- Epiphyltum angulifer Cactaceae Injerto Toda ia planta Silvestre Eplfita Semilia H
Vegetstiva !
38.- Eupatorium pulchelium Compositae Fior Silvestre Hierba Semilia .
39.- Euphorbia pulcherrima Euphorbiaceas Nochebuena Flor Cultivada Arbusto Vegetativa %
40 - Gardenia taitensis Rubiaceae Jazmin Flor Cuitivada Arbusto Semilia :
L Vegetativa !
41.- Gomphrena globosa Amaranthaceae | Madrofio ~ |Flor Cultivada Hierba Semillz j
42 .- Goodyiera sp. Orchidaceze Lino Toda la planta | Siivestre | epiia Semilla
43.- Helichrysum petiolare Compositae Siempre viva Toda ia planta Cultivada Arbustc Vegetativa
44 - Heliconia mecoreana Musaceae Platanilio Toda Iz planta Silvestre Hierba Semilla
Vegetativa
45 - Hibiscus rosa sinensis Malvaceae Tulipdn u Qbelisce Flor Cuitivada Arbusto Vegetauva
46 .-Hydrangea macrophylia Saxifragaceae Hortencia Flor Cultivada Arbusto Semilla
Vegetativa
47 .- Impatiens walleriana Balsaminaceae |Belén siempre dando Fior ! Cultivada Hierba Semilia
f Vegetativa
48 - Ipomea hederifolia Convulvolaceae Flor Silvestre Guia Semilla
49.- Jacobinia carnea Acanthaceae Cola de pavo Toda la planta Cultivada Hierba Semilia
50.- Lockartia oerstedii QOrchidaceae Lirio Toda la planta Silvestre Epifita Semilla
51.- Lonicera sempervirens Caprifoiiaceae Madreselva Toda l2 planta Siivestre Arbustc Vegetativa
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Nombre Cientifico Familia Nombre Local Parte Utilizada | Naturaleza Forma Forma de
Bioldgica J Reproduccidén
52.- Lupinus elegans Leguminosae Eiotito morado Toda la planta | Silvestre Hierba Semiila
53.- Lupinus polyphyllus Leguminosae Todalaplanta | Silvestre Hierba Semilta
Vegestativa
54.- Melia azederach Meliaceae Paraiso Flar Cultivada Arbot Semilla
55.- Mirabilis jalapa Nyctaginaceae Maravilla Flor Cultivada Arbol Semilla
Vegetativa
5€.- Monstera deliciosa Araceae Costilla de Adén Toda la planta Cultivada Arbusto Vegetativa
trepador {mugron)
57 .- Nerium cleander Apocynaceae Laure! Fior Cultivada Arbusto Vegetativa
5E .- Pachystachys lutea Acanthaceae Camaron Toda la planta | Cultivada Arbusto Vegetativa
5€ -Pelargonium grandifiorum Geraniaceae Geranio Fior Cultivada Hierba Vegetativ
60.- Philodendron scandens Araceae Filodendro Toda la planta Silvestre Artusto Vegetativa
61 .- Pitcaimia heterophylla Bromeliaceae Pifia Toda la planta Silvestre Hierba Semilla
62 .- Plumbago capensis Piumbaginaceae | Plimbago Flor Cultivada Arbol Semilla
63.- Pteridium aguilinum Polypodiaceze Helecho Toda la planta Silvestre Hierba Esporas
64.-Rhododendron indicum Ericaceae Salea burgo Flor Cuitivada Arbusto Semitia
Vegetative
65.- Rosa centifolia Rosaceae Rosa de castilla Flor Cultivada Arbusto Vegetativa
€6 - Rosa polyantha Rosaceze Principe negro Flor Cultivada Arbusto Vegetativa
67.- Rumfordia floribunda Compositae Cuaresmefia Flor Silvestre Arbusta Semilla
68.- Sanseviera trifasciata Agavaceae Oreja de burro Hojas Cultivada Hierba Vegetativa
69.-Sempervivum montanum Crassulaceae Siempre viva de | Toda la planta Cuitivaga Hierba Vegetativa
montana
70.- Solanum jazminoides Solanaceae Glaoriag Flor Cultivada Hierba (guia) Semilla
Vegetztiva
71.- Tagetes erecta Compositae Cemposixdchit Flor Cultivada Hierba Semilla
72 - Zebrina gendula Commelinaceae | Sinverguenza Toda la planta Cuitivada Hierta Vegetativa
73.- Zinnia sp Compositae Zinnia Flor Silvestre Hierba Semiliz




PLANTAS DE ORNATO DEL CUARENTENO

CUADRO No. 7 {continuacién)

Nombre Cientifico Nombre Local Origen Geografico Nativa, Introducida, Exética N
1 _Achimenes heterophylia México Nativa

2 Adiantum andicola Helecho Trépico Ameérica Nativa

3 - Adiantum capillus-veneris Helecho México Nativa

4 Aechmez bracteata Gallito Trépico América Nativa

5 Ageratum corymbosum Amenica del Sur Introducida

6 Althaea rosea Amapoia China Exética

7 Amaranthus paniculatus Quelite México Nativa

8 Anthurium crasinervium Cola de choncho Meéxico Nativa

& Barkeria af. scandens Lirio México Nativa

10- Begonia gracilis Tropico América Nativa

11.- Bidens cdorata Margarita México Nativa

12 - Bletia jucunda Lirio México Nativa B
13.- Bomarea ovata México Nativa i
44 - Bougainvillea glabra Azalea Brasil Introducida i
15.- Bouvardia tryphylia México Nativa i
16 - Calliandra micheli Clavellina Trapico de México Nativa 7
17.- Canna generalis Platanilio Brasil Introducida

18.- Canna indica Platanilio Ameénca Central Introducida

18.- Catheranthus roseus Maravilia Mediterraneo Exética i
20 .- Celesia argentea var. cristata Corddn de obispo Asia Exo6tica

21.- Chamaedorea elegans Jihuite México Nativa

Z2 .- Chamaedorea pouchtiensis Jihuite México Nativa

23.- Chrysanthemum parthenium Bola de Hilo China y Japén Exética

24 .- Citharexyium incanum Ramo de novia México Nativa

25 .- Cleome speciosa México Nativa

26.- Clusia salvinii México Nativa

27 - Codigeum variegatum Croton indonesia Exética

25.- Coleus biumei India, Java, Asia Tropical Exobtica

29.- Columnea schiedeana Antillas Exotica




Nombre Cientifico

Nombre Local

Origen Geografico

Nativa, Introducida, Exotica

3G .- Dahlia coccinea Dalia Meéxico Nativa
31.- Dianthus caryophillus Clavel Sur Eurcpa e India Exotica
32 - Dracaena ceremensis Dragén Africa Tropical Exética
33.- Eupatorium puichelium México Nativa
34 - Encyclia adenccaula Lirio México Nativa
35.- Encyclia citrina Lirio |México Nativa
36.- Encyclia meliosma Liria México Nativa
37.- Encyclia parviflora Lirio Meéxico Nativa
28.- Epiphyllum angulifer Injerto México Nativa
36 - Euphorbia pulcherrima Nache buena México Nativa
40.~ Gardenia taitensis Jazmin Asia Exética
41 - Gomphrena globosa Madrofio India Exética
42.- Goodyiera sp. Lirio México Nativa
43 .- Helichrysurn petiolare Siempre viva Austraha Exética
44 - Heliconia moereana Piatanillo México Nativa
45 - Hibiscus rosa sinensis Tulipan u Obelisco India Exdtica
45.- Hydrangea macrophyila Hortencia Japén Exd&tica
47 - Impatiens walleriana Belén de siempre dando India-Malaya-China Exética
48.- Ipomea hederifolia Tropico América Nativa
49 - Jacobinia camea Cola de Pavo Brasil Introducida
50.- Lockartia oerstedii Lirio México Nativa
51.- Lonicera sempervirens Madre selva Ameérica del Norte Nativa
52.- Lupinus elegans Elotito morado México a Guatemala Nativa
53.- Lupinus pelyphyllus Ameérica Noroccidental Nativa
54 - Melia azederach Paraiso China Exética
55.- Mirabilis jalapa Mazravilla México Nativa
56 - Monstera deliciosa Costilla de Adan América Tropical e India Nativa
57 .- Nerium oleander Laurel Mediterraneo Exética
58.- Pachystachys lutea Camarén

59 .- Pelargonium grandiflorumn Geranio Sudafrica Exdtica
80.- Philodendron scandens Filodendro Trépico de America Nativa




Nombre Cientifico

Nombre Local

Origen Geografico

Nativa, Introducida, Exética

61.- Pitcaimia heterophylia Trépico América Nativa
62 - Plumbago capensis Plombago Sur de Asia Exética
63.- Pteridium aguilinum Helecho Tropico América Nativa
54 - Rhododendron indicum Salea burgo Japsn Exbtica
65.- Rosa centifolia Rosa de Castilla China Ex&tica
66 - Rosa polyantha Principe negro China, Jap6bn, Corea Ex&tica
§7 .- Rumfordia floribunda Cuaresmefia México Nativa
£8.- Sansevieria frifasciata Oreja de Burro India Exdtica
5%.- Sempervivum montanum Siempre viva de montana Europa Exética
70.- Solanum jazminocides Gioria Sudamérica Introducida -
71 Tegetes erecta Zempoalx6chit! México Nativa
72 .- Zebrina penduia Sinverghenza México Nativa
"3 - Zinnia elegans Marganta de campo { México Nativa




ANEXO No 2

CUADRO No. 8.
i PLANTAS MEDICINALES DE EL CUARENTENO, MPIO. DE XALISCO, ESTADO DE NAYARIT.

Nombre Cientifico Familia Nombre Local Parte Utilizada | Enfermedad u Objetivo de Forma de Preparaciény
Uso Via de Administracion
Acalypha wilkesiana Euphorbiaceae Sangre de Cristo | Latex Dolor de muelas y sangrado | Se pone savia local
de enclas.
2. Agave angustissima Amariilidaceae Maguey Hojas Golpes de ganado o de|Asado {local).
personas.
3.- Allium cepa Liliaceze Cebolla Buibo Tos Coccién con mie! 5 azucar|
o {oral). i
4 .- Aloe vera Liliaceae ‘Savila Cristales  de|Diabetes y afeccion en la]licuado  (oral,  coccibn |
hojas piel. (local)
5.- Arbutus xalapensis Ericaceae Madrofio Corteza y raiz | Afeccion al nfién Coocion (oral; H
6.- Argemone ochroleuca Papaveraceae Chicalstillo Tallo, hojas y|Enf. respiratorias y | Coccitn {oral y iocal).
_ flor. afecciones de la piel.
7 .- Artemisa mexicana Compositae Estafiate Tallo y Hojas | Dolor de estémago y diarrea. | Infusién (cral )
8.- Asclepias glaucensens Asclepiadaceae | Pata de coyote Talio y hojas Pano y afeccién en |a piel. Coccién (locai).
¢ - Calea urticifolia Compositae Prodigiosa Talio, hojas y | Bilis, colicos. {nfusion {oralj
flor. ’
10.- Calfliandra houstoniana Leguminosae Angélica Hojas Longevidad y manierimiento | Infusion (oraly.
de satud.
11 - Cecropia peitata Moraceae Trompeta Corteza Tos y Diabetes coccion {cral)
12 -Chenopodium ambrosiocides | Chenopodiaceag | Epazote Tallo y Hojas Vermifugo Coccién (oral).
13 -Chrysanthemum parthenium | Compositae Altamisa Talio, hojas y | Bronquitis, nervigs y dolor de | Coccién {oral} con VapoRub,
flor. espaida. (local).
14 - Citrus sinensis Rutaceae Naranja Hojas y Flor Tranquilizante infusién (oral).
15.- Cymbopogon citratus Gramineae Té de limén Hojas Insomnio Infusién {orai).
16.- Datura candida Solanaceae Floripondio Flor Tos y bronguitis Coccibn  (orel) fritc  co-
aceite (local).
| 17.- Diphysa puberulenta Leguminosae Cuate amarillo Corteza Enfermedad de pollos Jrczos de corteza en agus




animales

Nombre Cientifico Familia Nombre Local | Parte Utilizada | Enfermedad u Objetivo de | Forma de Preparacion y
Uso Via de Administracién
18.- Elephantopus spicatus Compositae Escamade vibora | Tallo, Hojas y|Antidoto para vibora y|Coccion (local).
flor. alacran.
19.- Equisetum giganteum Equisetaceae Cola de caballo Todala planta |Enfermedades diuréticas e{Coccién (oral).
intestinales
20.- Euphorbia strigosa Euphorbiaceae Flor de mayo Tallo, Hojas vy |Alivia heridas Coccidn (iocal) cataplasma
Flor.
21.- Gnaphalium aff stramineum | Compositae Gordolobo Tallo, Hojas vy |Tos, bronquitis. Coccidn con canela (crai;
Flor.
22.- Hedeoma costatum Labiatae Poleo Tallo y hoias Tos, dolor de oido vy deinfusién (orah).
estémago.
23.- Heterotheca inuloides Compositae Amica Tallo, Hojas y|Golpes internos Infusién (oral).
Flor.
24 - Hyptis albida Labiatae Salvia blanca Tallo, Hojas Insomnio, Tranquilizante. Infusién (ora j
25.- Hyptis suaveolens Labiatae Chia gorda Tallo, Hojas. insomnio, Tranquilizante. Infusi¢n {oral)
26 - Lantana camara Verbenaceae Ojo de zanate Talio y Hojas. Dolor de estémago, célicos e { infusion {oral)
inflamacién de vientre.
27.- Lippia umbeliata Verbenaceae Yerbabuena Tallo y Hojas Dolor de estémago. ctlicos. | Infusién (oral ).
cimarrona
| 28.- Lophophora williamsii Cactacezae Peyote Raiz Dolor de reuma Se pone en alcohal {localy.
29 - Magnolia pacifica Magnoliaceae Magnolia Flor Afecciones cardiacas Infusién (oral).
30.- Mentha pulegium Labiatae Yerbabuena Tallo y hojas Dolor de estémago Infusion {oral}.
31.- Qcimum basilicum Labiatae Albahacar Hojas Dolor de oido Macerado {(locai).
32.- Opuntia ficus indica Cactaceae Nopal Cladodios Diabetes Licuads con jugo ce naranja
{oral }.
33.- Onganum vulgare Labiatae QOrégano Hojas Diarrea Infusién (oral).
34 - Passifiora sp. Passifloraceae Passiflora Hojas Nervios Coccion con canela {cral).
35.- Persea americana Lauraceae Aguacate Hojas y Hueso | Calentura, tos, empacho y!Hoja.-local en sienes
vomito. estémago. Hueso. cocosibn
(oral).
38.- Phylolacca rugosa Phytoleccaceae | Conguera Tallo, Heja y|Rabia, evita caida de pelo, | Rabia.- sin madificar
Flor desinflama mordedura de|Catello.- Coccitn ({local).

piquete de vibera, molido *
(local).
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| Nombre Cientifico Familia Nombre Local | Parte Utilizada | Enfermedad u Objetivo de | Forma de Preparacion y
| - ) B  Uso ~ _Via de Administracion
‘% 37 - Psidium guajava Myrtaceae Guayaba Hojas Diarrea y Deshidratacién Coccidn con hierbabuens i
. (oral).
i 38.- Punica granatum Punicaceae Granado Raiz Amibiasis Coccibn (oral).
38.- Quercus sp. Fagaceae Encino colorado Corteza Afecciones del rifign ) coccién (oral). ;
40.- Rosa centifolia Rosaceae Rosa de castila | Flor y Hojas Tranquilizantes/bebés Infusion (oral)
41.- RosMmarinus officinalis Labiatae Romero Tallo y Hojas Dolor de estdmago vy |Coccién {oraly iocal
espalda
42 - Ruta chalepensis Rutaceae Ruda Tallo y Hojas Dolor de oido Coccidn (local) con alcohoi.
43.- Salvia mexicana Labiatae Salvia Real Tallo, Hojas y|Tosy gripa Infusion { oral). !
Flor ,
44 - Sambucus mexicana Capryfoliaceae | Sauco Flor y Hojas Flor tos. Hojas: evita |Flor.- Coccibn con caneia y |
tétanos en heridas. eucalipte  {oral). Hojas |
coccién con arnica( local) '
45.- Solanum nigrum Solanaceae Hierba mora Toda la planta |Afecciones de préstata ylinfusion {orai). .
rifién.
46.~- Solanum torvum Solanaceae Berenjena Raiz Diabetes y Dolor de muelas. | Diabetes.- coccidn (oral) y
dolor de muelas: enjuags
bucal.
47 .- Sonchus oleraceaus Compositae Diente de Le6n Tallo, Hoja y|Enf vias respiratorias Infusion c/gordolobo (oral).
Flor
48.- Styrax argenteus Pionia | Silvestre Fruto Afecciones del corazén Coccibn {cral )
43.- Tagetes erecta Compositae ‘Cempoalxochitl Talloy Hojas | Diarrea Infusién con Yerbabuena,
Estafiate, aguacate( oral} ’
50.- Zebrina penduia Commelinaceae | Sinverguenza Talllo y hojas Torzén Licuado o molido (oral).




Cuadro 8. continuacion.

PLANTAS MEDICINALES DE EL CUARENTENO, MPIO. GE XALISCO, ESTADO DE NAYARIT.

Nombre Cientifico Nombre Local Naturaleza Forma Origen Geografico  Nativaflntroducida/Exdtica |  Forma de
Bioldgica 1 Reproduccién
1 - Acalypha wilkesiana Sangre de Cristo Cultivada Hierba Tropico y Subtrépico. Nativa |
Cosmopolita. |
2 - Agave angustissima Maguey Silvestre Hierba México Nativa  Vegetativa
3 - Allium cepa Cebolla Cultivada Hierba Persia y Pakistan i Exatica Vegetativa
| Semilla
4 - Aloe vera ! Savila Cultivada Hierba «frica Exoética i Vegetativa
5 Arbutus xalapens:s Madrofio Silvestre Meéxico Nativa Semilia
6 - Argemone ochroleuca Chicalotillo Silvestre Hierba México Nativa Semilla
| 7 - Artemisa mexicana Estafiate Cultivada Hierba Meéxico Nativa
| 8.- Asclepias glaucencens Pata de coyote Silvestre Hierba Trépico y Subtrépico Nativa Sermilz
! Ameérica.
g - Calea urticifolia Prodigiosa Cuitivada Hierba | Meéxico Nativa Semiila
40.- Calliandra houstoniana Angélica Silvestre Arbusto México Naiva Semilla
11 Cecropia peltata Trompeta Silvestre rbol México Nativa Semilia
12.-Chenopodium ambrosioides Epazote Cultivada Hierba México Na‘iva Vegetativa
13.-Chrysantherum parthemum  Altamisa Cuttivada Hierba Europa Exotica | Vegstativa
14 - Citrus sinensis Naranja Cultivada Arbol Indo-Chino | Exética 1 Semiliz
15.- Cymbopogon citratus Té& de limon Cultivada Hierba Trépico Viejo Mundo | Exdtica i Vegetativa
16.- Datura candida Floripondio Cultivada Hierba México Nativa Semilia
17 .- Diphvsa puberuienta Cuate amarillo Silvestre Arbo! México Nativa Semilla
18.- Elephantopus spicatus Escama de vibora Silvestre Hierba México Nativa Semilla
19.- Equisetum giganteum Cola de caballo Silvestre Hierba America Austral Introducida
20 .- Euphorbia strigosa Flor de Mayc Silvestre Hierba México Nativa Semilla
21.-Gnaphalium aff. stramineum |} Gordolobo Silvestre Hierba Me ico Nativa Semilla
22 - Hedeoma costatum Poieo Cultivada Hierba América Introducica Vegetativa
semilla
23.- Heteratheca inuloides Arnica Silvestre Hierba México Nativa Semilia
24 - Hyptis albida Salvia blanca Siivestre Hierba México Nativa Semilla
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Nombre Cientifico Nombre Local Naturaleza Forma Origen Geografico ! Nativallatroducida/Excética ;|  Formade
Bioldgica t } Reproduccién ;
25.- Hyptis suaveolens Chia gorda Silvestre Arbusto México Nativa Semilla
26.- Lantana camara Qjo de zanate Silvestre Hierba América introducida Semilla
27 .- Lippia umbellata Yerbabuena Cultivada Hierba México Nativa Vegetativa
cimarionz i
28.- Lophophora williamsii Peyote  |silvestre | Hierba | México Nativa Semilla !
29 - Maanclia pacifica Magnofia ~ {Silvestre ‘Arbol México Nativa | Semiila -
30.- Mentha pulegium Yerbabuena Cultivada Hierba Zonas Templadas dei| Exética Vegetativa
Viegjo Mundo ' N
31.- Ocimum basilicum Albahacar Cultivada Hierba Asia y Africa Exética | Semilla
i 32.- Opuntia ficus indica Nopal Cultivada Arbusto México Nativa | Vegetativa
{ 33 .- Qriganum vuigare Orégano Cultivada Hierba Europa y Asia Exdética Vegetaliva
34.- Passiflora sp. Passiflora Cultivada Hierba México Nativa Vegetativa !
35.- Persea americana Aguacate Cultivada Arbo! México = iNatva = |Semilla
36.- Phytolacca rugosa Conguera Silvestre Hierba WMéxico Nativa Semilia
37 - Psidium guajaba Guayaba Cultivada Arbol Trépico México Nativa Semiila
38 - Punica granatum Granado Cultivada Arbol Europa Austral Exética Semilia
32.- Quercus sp. Encino Silvestre Arbol Meéxico Nativa Semilia
40 .- Rosa centifolia Rosa de castilia Cultivada Arbusto China Exética Vegetativa
41 - Rosmarinus officinalis Romero Cultivada Arbusto Mediterréneo Exaética Vegetativa '
42.- Ruta chalepensis Ruda Cultivada Arbusto Mediterraneo y Asia Exotica Vegetativa
43 - Salvia mexicana Salvia Real Silvestre Hierba México Nativa Semilla
44 Sambucus mexicgna Sauco Cultivada Arbusto México Natva Semilla
45 - Solanum nigrum Hierba mora Silvestre Hiertba  [México = {Natva  lSemila
46 - Solanum torvum Berenjena Silvestre Hierba Java Exotica Semilla !
47 - Sonchus oleraceus Diente de ledn Silvestre Hierba Europa Exotica Semilla §
48 - Styrax argenteus Pionia Silvestre Hierba Cosmopolita Nativa Semilla
| 48 - Tagetes erecta Cempoaixochit! Cultivada Hierba México Nativa Semilla
I 50.- Zebrina penduia Sinvergienza Cultivada Hierba México Nativa YVegeislive




ANEXO No 3

CUADRO No. 8
PLANTAS ALIMENTARIAS DE EL CUARENTENO, MPIO. DE XALISCO, ESTADO DE NAYARIT.

Nombre Cientifico Familia Nombre Local Parte Utilizada Forma de preparaciéon
1 - Agave angustissima Amarillidaceae Maguey Fruto y Escapo Caoccion con azucar y piloncillc
2 - Allium cepa Liliaceae Cebolla Bulbo Al naturai, coccion en guisado
3 - Annona muricata Annonaceae Guanabana Fruto Al natural y elab. de agua fresca
4.- Ardisia revoluta Myrsinaceae Capulin Fruto Al natural
5. Asclepias glaucensens Asclepiadaceae Pata de coyote Fruto Al natural
6.- Byrsonima crassifolia Malpighiaceae Nanche Fruto Al natural y elad. de agua fresca
7.- Cajanus cajan Leguminosae Chicharo de arbol Vaina Coccién
8.- Capsicum annum Solanaceae Chile piquin Fruto Al natural v elab. de salsa
g.- Capsicum annum Solanaceze Chile serrano Fruto Al natural y elab. de salsa
1 10.- Carica papaya Caricaceae Papaya Fruto Al natural y elab. de aguea fresca
11.-Chenopodiumn ambrosicides Chenopodiaceae Epazote Talio y Hoja Coccién con otros aiimentcs
12.- Citrus aurantifolia Rutaceze Limdn Fruto Al natural y elab. de agua fresca
"13.- Citrus limetta Rutaceae Lima Fruto Al natural y elab. de jugos
14.- Citrus limonum Rutaceae Limdn persa Fruto Al natural y elab. de agua fresca
15.- Citrus nobilis Rutaceae Mandarina Fruto Al natural
16.- Citrus sinensis Rutaceae Naranja Fruto Al natural y 2iab. de agua frescz
17.- Coffea arébica Rubiaceae Cafe Fruto Tostade, molido € infusidon
I 18.- Colocarpum sapota Sapotaceae Mamey Fruto Al nawaral y elab. 9e Tcuados
19.- Conpstegia xalapensis Melastomataceae Mora Fruto Al natural
20.- Conandrum sativum Umbelliferae Cilantro Talio y hojas Picado en salsz y en guisads
21- Couepia polyandra Rosaceae Zapote Fruto Al natural
22.- Cucurbita pepo Cucurbitaceae Calabaza Flor y Fruto Coccidn (frute).frits asada (fior}
23.- Cymbopogon citratus Gramineae Té de limon Hojas Infusion
| 24 - Eugenia jambos Myrtaceae Pomarrosa Fruto Al nature!
| 25.- Fragaria mexicana Rosaceae Fresa Fruto Al natural y elab. de agua fresca
26.-Hedyosmum mexicanum Canelillo Fruto Al naturai
27 .- Inga eriocarpa Leguminosae Huasamayeto Fruto Al natural
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Nombre Cientifico Familia Nombre Local Parte Utilizada Forma de preparacion

28.-Lycopersicum esculentum Solanaceae Jitormate Frutc Al natural y coccién

29.- Mangifera indica Anacardiaceae Mango Fruto Al naturai y elab. de agua fresca

30.- Mentha piperita Labiatae Té de menta Talloy Hojas Infusién !

31.- Musa paradisiaca Musaceae Platano macho Fruto Al natural y frito. |

32.- Musa paradisiaca Musaceae Platano pera Fruto Al natura, frito o en coccion.

33.- Musa paradisiaca Musaceae Platano manzano Fruto Al naturai

34 .- Opuntia ficus-indica Cactaceae Nopal Ciadodios y {rutos Coccidn y fruto at natural !

35.- Oryza sativa Gramineae Arroz Semilla Coccidn

36.- Persez americana Lauraceae Aguacate Fruto Al natural

37.- Phaseolus vulgaris Leguminosae Frijol Vainas y semillas Coccion !

38.- Physalis ixocarpa Solanaceae Tomate de hoja Fruto Coccidn

39.- Psidium guajava Myrtaceae Guayaba Fruto Al natural y elab. de agua fresca

40.- Psidium sartorianum Myrtaceae Guayaba fresa Fruto Al natural 1

41.- Punica granatum Punicaceae Granado Semillas Al natural

42.- Rosa centifolia Rosaceae Rosa de castilla Flor y Hojas Infusién

43.- Sechium edule Cucurbitacezae Chayote Fruto Coccién 1

44.- Smilax dominguensis Smilaceae Cocolmeca Raiz Dietética

45.- Solanum nigrum Solanaceae Hierba mora Fruto u Hojas Fruto al natural, tallos vy hojas en
coccion.

46.- Spondias mombin Anacardiaceae Ciruela Frutc Al natural y elab. de agua fresca

47.- Syngonium neglectum Araceae Concunaria Fruto Al naturai

48.- Vitis tiliifolia Vitaceae Uva silvestre Fruto Al natural y elab. de vinos pori
fermentacién. :

49.- Zea mays Gramineae Maiz Semilla Coccidn y elab. de guisadas '
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CUADRO No. 9 continuacion.
PLANTAS ALIMENTARIAS DE EL CUARENTENO, MPIO. DE XALISCO, ESTADO DE NAYARIT.

Nomhre Cientifico Nombre Local Naturaleza Forma Biolégica | Ongen Geografico | Nativailntroducida/Exdtica ]
1.- Agave angustissima Maguey Silvestre Hierba México Nativa K
2 Allium cepa Ceboila Cuitivada Hierba Persia y Pakistan | Exttica
Occid. ) ‘
(3 _Annons muricata Guanadbana Cultivada Arbol México Nativa |
4 Ardisia revoluta Capulin Silvestre rbol tAéxico Nativa
5 Asclepias glaucencens Pata de coyote Silvestre Hierba México Nzativa
! 5 Byrscnima crassifolia Nanche Cultivada Arbusto Meéxico Nativa
_*_Cajanus cajan Chicharo de arbol Cultivada Arbusto Africa Exética
'8 Capsicum annum Chile piquin Cultivada Hierba tMeéxico Nativa
o - Capsicum annum Chile serrano Cultivada Hierba México Nativa -
10.- Carica papaya Papaya Cultivada Arbusto Meéxico Nativa |
14.- Chenopodium ambrosioides Epazote Cultivada Hierba México Nativa 1
12.- Citrus aurantifciia Limén Cultivada Arbol Asia Oriental Exotica
'3 Citrus iimetta Lima Cultivada Arbol Asia Oniental Exotica
| 14.- Citrus limonum Limon persa Cultivadz Arbol Sureste Asia Exdtica
Y15 - Citrus nobilis mandarina Cultivada Arbof China Exdtica
16 .- Citrus sinensis Naranja Cultivada | Arbol indochina Exdtica
17.- Cofiea arabica Cafe Cultivada Arbusfo _ Etiopia EXclCz.
“8 - Colocarpum sapota Mamey Cultivada T50 - FERTES oS
19.- Conostegia xalapensis Mora Silvestre Arbol México Nativa
20 - Coriandrum sativum Cilantro Cultivada Hierba Mediterraneo Exotica
21 -Couepia polyandra Zapote Silvestre Arbol México Nativa i
22.- Cucurbita pepo Calabaza Cuitivada Hierba México Nativa
23.- Cymbopagon citratus Té de limén Cultivada Hierba Malasia Sri Lanka | Exdtica
24 .- Eugenia jambos Poma rosa Cultivada Arbol Asia 'Exdtica !
25 - Fragaria mexicana Fresa Cultivada Hierba tMeéxico Nativa
26.- Hedyosmum mexicanum Canelilio Silvestre Arboi México Nativa
127 Inga eriocarpa Huasamayeto Silvestre Arbol México ativa




Nombre Cientifico Nombre Laocal Naturaleza Forma Biolégica  Origen Geogrdfico | Nativalintr /Exotica !
28 - Lycopersicum esculentum Jitomate Cultivada Hierba México Nativa |
29 - Mangifera indica Mango Cultivada Arbol India y Malasia Exoética i
30.- Mentha piperita Té de menta Silvestre Hierba Mexico Nativa

31- Musa paradisiaca Platano macho Cultivada Arbusto Indio-Malayo Exética .,
32.- Musa paradisiaca Platano pera Cultivada Arbusto Indio-Malayo Exética i
33.- Musa paradisiaca Platano manzano Cultivada Arbusto Indio-Malayo Ex6lica N
34 - Opuntia ficus-indica Nopal Cultivada Arbusto Mexico Nativa

35 .- Oriza sativa Arroz Cultivada Hierba China Exstica

35.- Persea americana Aguacate Cultivada Arbol México Nativa

37.- Phaseolus vulgans Frijol Cultivada Hierba Mexico Nativa |
38, - Physalis ixocarpa Tomate de hoja Silvestre Hierba México Nativa

35.- Psidium guajava Guayaba Cultivada Arbol Meéxico Nativa

40.- Psjdium sartorianum Guayaba fresa Cultivada Arbol Meéxico Nativa

41.- Punica granatum Granado Cultivada Arbol Europa Austral Exética |
42 - Resa centifolia Rosa de castilla Cultivada Arbusto China Exdtica

43.- Sechium edule Chayote Cultivada Hierba México Nativa i
44 - Smilax dominguensis Cocolmeca Silvestre Arbusto México Nativa

45.- Solanum nigrum Hierba mora Silvestre Hierba Europa Exdtica

46 .- Spondias mombin Cirvela Cultivada Arbol México Nativa

47.- Syngonium neglectum Concunaria Silvestre Epifita Mexico Nativa

48.- Vitis tiliifolia Uva silvestre Silvestre Hierba(guia) México Nativa s
49 -Zea mays Maiz Cuitivada | Hierba Meéxico Nativa
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ANEXO No 4

CUADRO No. 10

PLANTAS MADERABLES
Nombre Cientifico Familia Nombre Local | Parte Utilizada Objetivo de uso
1 Arbutus xalapensis Ericaceae Madrofo Tallo Lefa
2 Bambusa sp. Gramineae Otate Tallo Riostrias. muebies
2 Carpinus carolineana Betulaceae Venadillo Tallo y Hojas Durmientes para ferrocarri
4 - Citharexylum mocinii Verbenaceae Jalacate Tallo Durmientes para ferrocarn!
5 Clusia salvinii Guttiferae Siempre viva Tallo Postes para casas
5 Cornus excelsus Cornaceae Tepoza Tallo Pgostes para cercos
7 Dendropanax arboreus Araliaceae Tallo Postes y Construccién
8 Diphysa puberulenta Leguminosae Cuate amarillo Tallo Construccion de casa H
9 - Erblichia xylocarpa Turmeraceae Asta blanca Tallos Durmientes, Horcones, Lefa. |
10.- Hedyosmum mexicanum Chioranthaceae Canelillo Tallo Postes para electricidad !
11.- llex brandegianz Aquifoliaceae Oreja de raton Tallo Cerca y Leda g
12.- Indigofera sp. Leguminosae Cuate Talio Horcones, Postes y Cercas. !
13.- Inga hintoni Leguminosae Juaquiniquil Tallo Lefia i
“4 Magnolia pacifica Magnoliaceae Magnolia Tallo Fabricacion de muebles |
15 Oreopanax xalapensis Araliaceae Mano de Ledn Tallo Horcones
16.- Persea hintonii Lauraceae Tepehuacate Tallo Puntales de Cimbra
17.- Persea jiebmanni Lauraceae Tepehuacate rojo Tallo Horcones y const. casas
18.- Photinia oblongifclia Rosaceae Gachupin Tallo Lena y cabos de hachas
18.- Pinus michoacana Pinaceae Ocote Tallo y resina . Construccidn, eiaboracién de
aguarras y brea.
20.- Pinus nayarntensis Pinaceae Ocote Tallo Construccidn.
21.- Pinus oocarpa Pinaceze Ocote Tallo y resina Construccion
22 .- Quercus candicans Fagaceae Encino Tallo Durmientes. Postes,
Horcones y iefia.
Z23.- Quercus castanea Fagaceae Encino Tallo LeAz, Carbsn y Horcones




Nombre Cientifico Familia Nombre Local Parte Utilizada Objetivo de uso

24 - Quercus obtusata Fagaceae Roble Tallo Durmientes, Postes,
Horcones v lefia

25.- Quercus praineana Fagaceae Asta-Encino Tallo Lena, Carbon y Horcones

26.- Quercus scytophyla Fagaceae Encino Tallo Lefa, Carbon y Hercones

27 .- Salix hartweguii Salicaceae Saucilio Tallo Durmientes para ferrocarril

28.- Styrax argenteus Styraceae Levadura Tallo Manceras de Arado

29.- Symplocos prionophyia Symplocaceae Moradillo Tallo Durmientes para ferrocarni

30.- Tabebuia pentaphyia Bignoniaceae Roble Tallo Leda y Carbon

31 - Temstroemia maltby Temstroemiaceae Pitorreal Tallo - Lefiay Horcones

32.- Trema micrantha Ulmaceae Majahuao cuerode Indic  |Tallo Amarres de techos y paredes |

33.- Yucca elephantipes Liliaceae izote Tallo y hojas Construccién de teches




CUADRO 10 continuacion.
PLANTAS MADERABLES
Nombre Cientifico Nombre Local Naturaleza __Forma Biolégica Origen Geografico Nativa/lntroducida/Exdtica
1 Arbutus xalapensis Madrofio Silvestre Arbol Trépico de México Nativa
2 Bambusa sp. Otate Silvestre Hierba Trépico de Miéxico Nativa
3 - Carpinus carolineana Venadillo Silvestre Arbo! Trépico de México Nativa ]
4 Citharexylum mocinii Jalacate silvestre Arbol Tropico de México Nativa :
5 - Clusia salvinii Siempre viva Silvestre Arbol Tropico de México Nativa j
5 Cornus excelsus Tepoza Silvestre Arbol Tropico de México Nativa ) B
7 Dendropanax arboreus Silvestre Arbol Trépico de México Nativa ]
8 Diphvsa puberulenta Silvestre Tropico de México Nativa
G Erblichia xylocarpa Asta blanca Sitvestre Arbol - Trépico de México Nativa
1C¢ Hedyosmum Caneiilic Silvestre Arbol Trépico de México Nativa 5
mexicanurn
11.- llex brandegiana Oreja de Raton Silvestre Arboi Trépico de Méxice Nativa ]
12.- indigofera sp. Cuate Silvestre Arbol Trépico de México Nativa
13.- inga hintonii Juagquiniqui Silvestre Arbol - Tropico de México Nativa "
14 .- Magnoiia pacifica Magnolia Silvestre Arbol Trépico de Méxicc Nativa ,
15.- Qreopanax xalapensis { Mano de Lebn Silvestre Arbol Trépico de Miéxico Nativa 3
16.- Persea hintonii Tepehuacate Silvestre Arbol Tropico de México Nativa
47.- Persea lisbrnanni Tepehuacate rojo Silvestre Arbol Tropico de México Nativa T
18.- Photinia oblongifolia Gachupin Silvestre Arbol Tropico de México Nativa
20.- Pinus rnichoacana Ocote Silvestre Arbol Trépico de México Nativa
21.- Pinus nayaritensis Ocote Silvestre Arbo! Trdpico de México Nativa
19.- Pinus oocarpa Ocote Silvestre Arbol ) Trépico de México Nativa
22 - Quercus candicans Encino Silvestre Arbol Tropico de México Nativa
25 - Quercus castanea Encinos Silvestre Arbol Tropico de México Nativa
23.- Quercus obtusata Roble Silvestre Arbol Tropico de México Nativa
26.- Quercus praineana Asta-Encino Silvestre Arbol Trépico de Méxice Nativa
24.- Quercus scytophyla Encincs Silvestre Arbol Trépico de México Native
27.- Salix hartweguun Sauciito Silvestre Arbol Trépico de Mexico Nativa
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Nombre Cientifico Nombre Local Naturaleza Forma Bioldgica Origen Nativalintroducidal/Exética
Geografico

28 - Styrax argenteus Levadura Sivestre Arbol ~ | Tropico de México | Natwa

28 -Symplocos rionophyla | Moaradillo Silvestre Arbol Trépico de México | Nativa e

30 - Tabebuia pentaphyla Robie Silvestre Arbol Trépico de México | Nativa - B
31 Temstroemia maltby Pitorreal Silvestre ~ jArbol Tropica de México | Nativa i
32.- Trema micrantha Cuero de Indio Silvestre Arbusto Tropico de México | Nativa

33.- Yucca elephantipes  Lzote Silvestre Atbusto | Tropico de México | Nativa




ANEXO No §

CUADRO No. 11

PLANTAS VARIOS USOS
Nombre Cientifico Familia Nombre local Parte Utilizada Forma de uso
1 - Acacia angustissima Leguminosae Timbre Raiz Para curtir pieles
2 Boccomia arborea Papaveraceae Chicalote Corteza Para tefiir ropa
3 Chamaerops humilis Palmae palma enana Hojas Elaboracién de chinas
4 Desmodium plicatum Leguminosae Ramaoncillo Toda la planta Forraje
5 Inga eriocarpa Leguminosae Huasamayeto Toda la planta Sombra de café
& Inga hintonii Leguminosae Juaquiniquil Toda Ia planta Sombra de café
7 Persea hintonii Lauraceae Tepehuacate Toda Ia planta Sombra de café
£ Pinus michoacana Pinaceae Pino Tallo y resinas Madera y resinas
9  Pinus nayaritensis Pinaceae Pino Tallo y resinas Madera y resinas
10.- Pinus oocarpa Pinaceae Pino Tallo y resinas Madera y resinas
“*  Sorghum halepense Gramineae Sorgo Toda 1a planta Forraje




CUADRO No. 11 continuacién.
PLANTAS VARIOS USOS
Nombre Cientifico Nombre Local Naturaleza Forma Origen Geografico Nativa/lntroducida/Exética
Biolbgica

1_Acacia angustissima | Timbre Silvestre Arbusto Mexico ~_ |Natva

2. Bocconia arborea Siesie 1 AmDol______JWexico etz
2 Chamaerops humilis \Ralmacnaca  loiveste  Tamusto  (hediterineo Exdlica

4 Desmodium plicatum Venadillo Silvestre Arbol Mexico " | Nativa

|5 Inga eriocarpa Huazamayeto Silvestre Arbol VEXICO NS

6 Inga hintonii Juquiniquil Silvestre Arbol México Nativa

7 Persea hintonii Tepehuacate Silvestre Arbol México Nativa
| E ST V=TT U= Silvesire Aol México Nativa

i i i i . ASivestre 12 Viexice Nztiva ]

| 10 Pinus oocarpa Pino ilvestre ATDO XiCO - i

11.Sorghum halepense [ Sorgo Cultivado [Hierba [VIEGRENTEnED _ TEXStTa i




ANEXO 6

ESPECIES REPETIDAS

Especles
Aguacate (Persea americana)
Cebolla (Alliun cepa L)
Cempoalxochill (Tajetes erecta)
Epazote (Chenopodium abrosioides)
Granado {Punica granatum)
Guayaba (Psidium sartorianum)
Juaquiniquil (/nga hintonii)
Magnolia (Magnolia paclfica)
Maguey (Agave angustissiina)
Naranja (Citrus sinensis)
Nopal (Opuntia ficus indica)
Pino (P. nayaritensis)
Pino {P. oocarpa)
Pino (Pinus Michoacana)
Rosa de castilla
Siempre viva (Clusia saivinii)
Té de limdn (Cymbopongon citratus)
Tepehuacate (Persea hintonii)
Venadillo (Carpinus caroliniana)

Usos
Alimenticias y Medicinales
Alimenticias y Medicinales
Medicinales y Ornato
Alimenticias y Medicinales
Alimenticias y Medicinales
Alimenticlas y Medicinales
Maderables y usos varios
Medicinales y Maderables
Alimenticias y Medicinales
Alimenticias y Medicinales
Alimenticias y Medicinales
Maderables y Usos Varios
Maderables y Usos Varios
Maderables y usos varios
Alimenticios y Medicinales
Ornato y Maderable
Alimenticias y Medicinales
Maderables y Usos Varios
Maderables y Usos Varios
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ANEXONo 7

LISTADO FLORISTICO DE LAS ESPECIES VEGETALES UTILES REGISTRADAS
EN EL EJIDO EL CUARENTENO, MPIO. DE XALISCO, NAYARIT.

NOMBRE CIENTIFICO
ACANTHACEAE

Jacobina camea Nichols.
Pachyslachys lutea

AGAVACEAE

Agave angustissima Engl.

Dracaena dereinensis Juss. ex. Auble
Sanseviera trifasciata N.E. Br
AMARANTHACEAE

Amaranthus paniculatus Saff.

Celosia argentea var. crislata Kuntze
Gomphrena globosa L.
AMARYLLIDACEAE

Bomarea ovata

ANACARDIACEAE

Mangifera indica L.
Spondias mombin L.

ANNONACEAE
Annona muricata L.
APOCYNACEAE

Catharanthus roseus Don.
Nerium oleander L.

AQUIFOLIACEAE

llex brandegiana Loes.

NOMBRE LOCAL

Cola de Pavo
Camardn

Maguey
Dragén
Oreja de burro

Quelite
Corddn de Obispo
Madrofio

Mango
Ciruela

Guandbana

Teresita
Laurel

Oreja de Raton
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ARACEAE

Philodendron scandens k. Koch&Sello
Anthurium crasinervium ( Jacq.) Scoll.
Monslera deliciosa Liebm.

Syngonium neglectum Scholt.
ARALIACEAE

Dendropanax arboreus (L.) Decne&Planch
Oreopanax xalapensis (Kunth) Decne&Planch

ASCLEPIADACEAE
Asclepias glaucensens H.B.K.
BALSAMINACEAE
Impaliens walleriana Hook.
BEGONIACEAE

Begonia gracilis HB.K.
BETULACEAE

Carpinus carolineana Welf.
BIGNONIACEAE

Tabebuia pentaphyla (L). Hens!.
BROMELIACEAE

Aechimea bracteata ( Sw) Gris
Pitcaimia heterophylla (Lindl.) Beer

CACTACEAE

Epiphyllum angulifer (Lem.) Don.
Lophophora williamsii (Lem).Couller.
Opuntia ficus indica (L). Mill.
CANNACEAE

Canha generalis L.H. Bailey

Filodendro

Cola de choncho
Costilla de Adan
Concunaria

Mano de Ledn

Pata de Coyote

Belén de siempre dando

Begonia

Venadillo

Roble

Pifas
Gallito

Injerto
Peyote
Nopal

Platanillo
bz



Canna indica L.
CAPPARIDACEAE
Cleame speciosa Rae.
CAPRYFOLIACEAE

Lonicera sempervirens
Sambucus mexicana Presl.

CARICACEAE

Carica papaya L.
CARYOPHYLLACEAE

Dianthus caryaphillus L.
CHLORANTHACEAE

Hedyasmum mexicanum Cardemoy
COMMELINACEAE

Zebrina pendula Schnizl.
COMPOSITAE

Ageralum corymbosum Zuccag.
Artemisa mexicana Willd.
Bidens odorala Cav.

Calea urlicifalia (Mill.) D.C.
Chrysanthemum parthenium L.
Dahlia caccinea Cav.
Elephanlopus spicalus Juss. ex. Auble
Eupatatium pulchellum
Gnaphalium aff. stramineum
Helichrysum peliolare D.C.
Heleratheca inuloides Cas.
Rumfardia flaribunda D.C.
Sanchus oleraceaus L.

Tageles erecla L.

Zinnia elegans Jacq.

Platanillo

Madreselva
Satco

Papaya

Clavel

Canelillo

Sinverglienza

Estafiate
Margarita
Prodiglosa
Altamisa

Dalia

Escama de Vibora

Gordoloho

Siempre viva
Armica
Cuaresmefia
Diente de Ledn
Cempoalxochiti.
Margarita de campo
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CONVOLVULACEAE
Ipomea hederifolia L.
CORNACEAE

Comus excelsus H.B.K.
CRASSULACEAE
Ssmpervivum montanum L.
CUCURBITACEAE

Cucurbita pepo L.
Sechium edule (Jacq.) Swartz

EQUISETACEAE
Equisetum giganteum L.
ERICACEAE

Arbutus xalapensis H.B.K
Rhododendron indicum Sweel.

EUPHORBIACEAE

Codiasum variegatum Blume

Acalypha wilkesiana Muell. Arg.
Euphorbia putcherrima Willd. ex. Klotzch.
Euphorbia strigosa Hook & Arn.

FAGACEAE

Quercus candicans Née
Quercus castanea Née

Quercus obtusata Humb.&Bonpl.
Quercus praineana Trel,
Quercus scytophyla Liebm.
Quercus magnoliaefolia Née

GERANIACEAE

Pelargonium grandiflorum Edgew.

Tepoza

Siempre viva de montafa

Calabaza
Chayote

Colade Caballo

Madrorio
Salea burgo

Croton

Sangre de Cristo
Noche buena
Flor de Mayo

Encino
Encino
Encino
Asta

Encino
Encino

Geranio
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GESNERIACEAE

Achimenes heterophylla (Mart.) D.C.
Columnea schiedeana

GRAMINEAE

Bambusa sp.

Cymbaopogon citratus (D.C.) Stapf.
Oryza saliva L.

Sorghum halepense Pers.
Zeamays L.

GUTTIFERAE
Clusia salvinii Donn.
LABIATAE

Coleus blumei Benth.
Hedeoma coslatum Hensl,
Hyplis albida H.B.K.

Hyplis suaveaolens (L.) Pait.
Mentha pipenta L.

Mentha pulegium L.
Ocimum basiticum L.
Origanum vulgare L.
Rosmarinus officinalis L.
Salvia mexicana L.

LAURACEAE
Persea americana (Sch.&Ch.) Blake.
Persea hintonii Allen.

Persea liebmanii Mez.

LEGUMINOSAE

Acacia angustissima ( Mill) Kuntze, Rev.

Cajanus cajan (L). Millsp.
Calliandra houstoniana (Mill.) Stand!.

Calliandra michelf (Brilton & Rose) Standley

Desmodiim plicatum Sch. el. Cham.
Diphysa puberulenta Rydberg
Indigofera sp.

Inga eriocarpa Benth.

Patito

Otate

Té de Limon
Arroz

Sorgo

Malz

Siempre viva

Japonesa
Poleo

Salvia blanca
Chia gorda
Té de Menta
Yerbabuena
Albahacar
QOrégano
Romero
Salvia Real

Aguacate
Tepehuacate
Tepehuacate rojo

Timbre

Chicharo de arbol
Angélica
Clavellina
Ramoncillo

Cuate Amarillo
Cuate
Huasamayeto
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Inga hintonii Sandw. Kew. Bull.
Lupinus elegans H.B.K.
Lupinus polyphylius Lindl.
Phaseolus vulgaris L.
LILIACEAE

Allium cepa L.

Aloe vera L.

Yucca elephantipes Regel
MAGNOLIACEAE

Magnolia paclfica A. Vazquez
MALPIGHIACEAE

Byrsonima crassifolia (L.) H.B.IC

MALVACEAE

Althaea rosea Cav.
Hibiscus rosa sinensis L.

MELASTOMATACEAE

Conoslegia xalapensis (Bonpl.) D.C.

MELIACEAE
Melia azedarach L.
MORACEAE
Cecropia peltata L.
MUSACEAE

Heliconia mooreana R.R. Smith
Musa paradisiaca L.

MYRSINACEAE

Ardisia revoluta ( H.B.K) Kunti

Juaquiniquil
Elotito morado

Fijol

Cebolla
Savila
lzote

Magnolia

Nanche

Amapola
Tulipan

Mora

Paralso

Trompeta

Platanillo
Platano

Capulin
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MYRTACEAE

Eugenia jambos L.

Psidium guajava L.

Psidium sartorianum (Berg) Niedenzes.

NYCTAGINACEAE

Bougainvillea glabra Choisy
Mirabilis jalapa L.

ORCHIDACEAE
Barkeria af. scandens

Bletia jucunda Linden&Reinchenbach. F.
Encyclia adenocaula (Llave) Schir. Beih.

Encyclia citrina (Llave&Lexarza) Drossler

Encyclia meliosma (Reichb. F.) Schir.
Goodyiera sp.

Lockartia oerstedii Relchb.F. Bol. Zeil.
Rossioglossum splendens (Rehb.f)

PALMAE

Chamaedorea elegans Man.

Chamaedorea pochutlensis Liebm. ex. Marl.

Chamaerops humilis L.
PAPAVERACEAE

Argemone ochroleuca Sweel.
Bocconla arborea Wals,

PASSIFLORACEAE

Passiflora sp.
PHYTOLACCACEAE

Phytolacca rugosa A.B.& Bouché
PINACEAE
Pinus michoacana Martinez

Pinus montezumae Lindl.
Pinus oocarpa Schiede. ex. Schdl.

f&

pl
N

Poma rosa
Guayaba
Guayabo fresa

Azalea
Maravilla

Lirio
Lirio
Lirio
Lirio
Lirio
Lirio
Lirio

Jihuite
Jihuite
palma enana

Chicalatillo
Chlcalote

Passiflora

Conguera

QOcote
Ocole
Qcote

(h RIS HE P

ShHE OBE LR Bk

9



PLUMBAGINACEAE
Plumbago capensis Thunb.
POLYPODIACEAE
Adianfum andicola Liebm.
Adiantum capillus-venernis L.
Pleridium aquilinum Kuhn.
PUNICACEAE

Punica granatum L.
CHENOPODIACEAE
Chenopodium ambrosioides (Thunb.) Seringe
ROSACEAE

Couepia polyandra H.B.K.
Fragaria mexicana Schlecht.
Photinia oblongifolia Standley
Rosa centifolia L.

Rosa polyantha Hot,
RUBIACEAE

Bouvardia tryphylle

Coffea arabica L.

Gardenia laitensis

RUTACEAE

Citrus aurantifolia var. limefta (Christh Swingle).

Citrus limetfa Risso.

Citrus imonum (L}, Bumn. F.
Citrus nobilis Lour.

Citrus sinensis (L..) Osbeck
Ruta chalepensis L.

SALICACEAE

Salix hartweguii Benth.

Plumhago

Helecho
Helecho
Helecho

Granado

Epazote

Zapote

Fresa
Gachupin
Rosa
Principe negro

Café
Jazmin

Limon

Lima

Limén persa
Mandarina
Naranja
Ruda

Saucillo
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SAPOTACEAE
Colocarpum sapota (Jacq.) Merr.

SAXIFRAGACEAE

Hydrangea macrophylla (Thunb) Seringe

SMILACEAE
Smitax dominguensis Willd.
SOLANACEAE

Capsicum annum L.

Dalura candida (Pers.) Stafford.
Lycopersicum esculentum Mill.
Physalis ixocarmpa Brot. ex. Homem
Solanum jezminoides Pax.
Solanum nigrum L.

Solanum torvum Sw.

STYRACEAE

Slyrax argenteus Presl.
SYMPLOCACEAE

Symplocos ptionophyla Hemsley
THEACEAE

Temstroemia maltby Rose.

TURNERACEAE

Erblichia xylocarpa Stand, et. Stayerm.

ULMACEAE
Trema micrantha (L). Blume
UMBELLIFERAE

Coriandrum sativum L.

Mamey

Hortencia

Cocolmeca

Chile plquin
Florifundio
Jitomate
Tomate
Gloria
Hierba Mora
Berenjena

Levadura

Moradillo

Pitorreal

Asta blanca

Majahua

Citantro



VERBENACEAE

Citharexylum incanum Sessé & Moc.

Citharexylum macinil J.D. Smith
Lantana camara L.

Lippia umbellata Cav.
VITACEAE

Vitis tiliifolia Humb. zaet. Bonpl.

Ramo de Novia
Jalacate

Ojo de Zanate
Yerbabuena cimarrona

Uva silvestre
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