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INTRODUCCION

En las grandes ciudades existen diversos problemas que afectan en la
conducta de los individuos pero fundamentalmente los que mds influyen son, la

explosion demografica y la crisis economica.

Por ejemplo; en México a raiz de la crisis econémic”a" que dejo ‘la

administracion de 1989-1994, fueron en aumento los problemas como

desempleo, inflacién, pérdida del poder adqmsmvo pellgro de recesnon aumento
de la deuda externa etc., estos provocaron, mestablhdad famnhar msegundad_ ER

piiblica, problemas de identidad nacional, entre otros, por consngu:ente exnste una‘j' -

pérdida de valores en general

Por lo que es muy lmponante el papel que Juegan en este renglén 1051:“;‘_‘
medios de comunicacion colectiva, en este estudlo solo se vera la televnsnon dado e
asu funcién basica de orientador aunque es necesano dar mayor dlfusmn a losf'_f‘ e

- programas de television, campaiias, conferencnas mstntucnones que trabajan sobreg S

temas como alcoholismo, drogadlcclon vnolencna vandah.,mo suncndms, etc

Consnderamos ala telewsnon mexncana como un medlo'"ldéneo P

apoyo a estos temas ya: que ha alcanzado un glan desarrollo en su,tecnologi

R
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logrando un acelerado crecimiento de canales de proyeccion que llegan a un gran

sector de la poblacion.

Sin embargo, hay que tener eh cuenta que Gnicamente el canal 11 del
Instituto Politécnico Nacional y el canal 22 en la banda UHF tienen perfil cultural,
estas emisoras tratan de impulsar otra forma de hacer television, opuesta a los
esquemas comerciales, que siguen la gran mayoria de los canales, copiados de los

sistemas estadounidenses.

Partiendo de que el canal once es un abanico de posibilidades, de lo que se

puede hacer en la television mexicana, en aras de un uso del medio en provecho

de su sociedad. Juzgamos necesario realizar la presente investigacion del

programa “Escuela para padres”, tomando en cuenta los siguien’tes‘ o'bjet‘ivos:‘, -‘

anero contextuahzar la telewsnon mexncana a51 como sus caracteristlcas-

y funciones, Segundo seflalar la funcnon onentadora 0 educadora del medlo‘

Tercero, realizar una descnpcnon del programa con el fin de marcar que no G
‘necesariamente éste se hace con todos: los elementos requendos ya que estaf; , S
detennmado por diversas cnrcunstancnas como lo es la polmca de la empresa, los; e
recursos, el tiempo, etc., que i ‘bien, no se especlﬁcan 0 no aparecen en la teonai{ o

de como se hace un programa si afecta su realnzacnon pero pese a todos estos’ -

'mconvementes el programa se desarrolla y se ha mantemdo en el gusto de sv

: pubhco alo largo de cuatro aﬁos




Especificamente en el primer apartado de este trabajo, se hace una
semblanza de las caracteristicas y funciones de la television, donde se expone
paso a paso como fueron ocurriendo los cambios en la organizacion y crecimiento
de canales en empresas televisoras como son: Televisa, Imevision, Multivisién y

. Cablevision.

También se sefialan las caracteristicas técnicas y las funciones de la

television como son: instantaneidad, unilateralidad, inmediatez, disponibilidad, |

sonido y el uso de imdgenes en movimiento, que entre otras funciones fue -

necesario recordar para realizar su estudio.

Asn mismo, se descnbe como un medxo con caractenstxcas educadoras que

‘ademds viene a desempeﬂar un papel de herranuenta auxxllar en el planolj

educatnvo sus logros y cambios que ha sufndo durante su desanollo i . o } o

En el segundo apartado se hace una descnpclon del pmgmm'é “ESCuela :: L




matrimonios por conveniencia, divorcio ¢ hijos no deseados, entre otros. Estos

temas ya han sido manejados en otras emisiones del programa,

En el tercer apartado, se narran los inicios de este programa, asi como sus
objetivos, para ello se llevaron a cabo entrevistas de los promotores de este
proyecto y con los panelistas que participaron en su aniversario, buscando obtener

sus opiniones y puntos de vista sobre el programa.

Finalmente se plantean los factores que intervienen en la realizacion de un

programa como en este caso de “Escuela para padres”, asi como también se

‘sugieren algunas propuestas para optimizar la transmision y ‘_o‘bytlener mejores

resultados.




APARTADO 1
1.1 CARACTERISTICAS DE LA TELEVISION MEXICANA
En 1969 México entrd en un nuevo sistema de television por cable cuando

empez0 a funcionar Cablevision filial de Televisa; y en 1983 el sistema permitio

que existieran 74 subsistemas que servian a 286 mil telehogares. Dentro de este

grupo Cablevision siempre ha estado a la cabeza contando con 1,175 kilometros “

de longitud en su distribucion, atendiendo a 36,017 SUScn'ptores. Sin émbérgo, la

maestra Delia Crovi, comenta que la crisis y las restricciones impuestas por la

legislacion, fueron los motivos que detu‘vier@n el crecimiénto deésta,

Mientras tanto, la televnsnén capltalma estaba orgamzada de la sngulentev L ' |
manera: los canales de Televisa (2,4,5y 9) y Cablevxsnon (empresa de teleVlsmni. B e
por cable) y los canales de television pubhca el canal ll propledad del lnstltuto! &
| Politécnico Naclonal y dependlente de la Secretana de Educaclén Publlca, y los: |
canales 7, 13 y 22 que forman parte del consorclo del Instntuto Mexxcano def e

Televnsnon (lmevxsmn)

Postenonnente en 1990 se dleron una sene de camblos dréstncos ya quef_:"[ i
- Multivision, empresa que trabajaba con seﬂal restnngxda de T V provocé con su{

salida al aire un rompimiento del monopollo pnvado que ejercla Televnsa' g |

97.
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Al mismo tiempo, tanto ésta empresa como Imevision y el canal 11
iniciaron una etapa de reestructuracion general de su programacion. Y el
gobierno anuncié la desincorporacion de los canales del Instituto Mexicano de
Television, mientras tanto, Cablevision inici6 una gran fase de expansion y

crecimiento.

También la television capitalina sufrié una serie de cambios, en el caso del
canal 2 conocido como el “canal de las estrellas”, se ha mantenido ofreciendo
noticias, telenovelas y entretenimiento; el canal 4 paso a ser el canal informativo
a través del sistema de noticias ECO, el canal 5 de en‘tre'tenimiento'con la
transmision de peliculas series para niilos y adultos, y el canal 9 consnderado

como cultural camblo por canal dela famxha mexncana

Por su parte, el canal 11 tradicionaltnenfe idéntiﬁcaddéon ‘la' cultilfa ‘reélizé L

cambios en su programaclén con el fin de obtener mayores recursos y de reallzar
coproducciones con el objeto de ahgerar sus costos Como resultado de estos

cambios, el canal actualmente oﬁ'ece programas reallzados con un equlpo

' humano que constantemente se capaclta y mantlene su lucha por obtener apoyos

- econémicos ahora a traves de patrocmlos. =

Como resultado de esta nueva orgamzaclon, el panorama de la telev:snon

; capltalma logro una gran extenslon para los telewdentes del Dlstnto Federal 'y

2 0b.Cit. Delia Crovip 93




area metropolitana, pero estos cambios no se dieron en su contenido, ya que la
television piblica deberia contar con una programacion al servicio del pablico y
dar atencién a sus necesidades. |

Sin embargo, esto no es asi, lo que en realidad vemos es una television
comercial y al servicio de sus propios intereses exceptuando el canal 11, el cual
por disposicion de la Ley Organica del Instituto Politécnico Nacional, Articulo
10, Fraccion I este canal, es uno de sus 6rganbs de apoyo y tiene como funcion

sustancial la de difundir y defender La Cultura Nacional respecto del extranjero.’

- También por acuerdo presidencial, canal 11 esta ademds al servicio de la

Secretaria de Educacion Piblica, la que lo utiliza para la transmision de los
programas educativos, culturales y de orientacion social que estlme convememes‘
y tiene prohlbldo transmitir publlcndad relaclonada con bebndas alcohéhcas,'_.’ ‘

tabacos y otros productos nocivos a la salud. -

Igualmente ayuda al mejorannento del: mvel cultural de la poblaclén y ‘ ‘
fomenta el. uso correcto del ndxoma espaﬂol transmlte programas que presentan i

las més altas mamfestacnones de la cultura naclonal e mtemacnonal dlfunde': '

programas academncos y culturales - asi como programas de onentacnon yiﬂ,\ b

: capacxtacnén 4

. 3 Doaummwnodclumlll nmmmudumbemlaunlummhﬁlcuymubmwwvum. ;m
uwelEudocmmwumo W&Mpmdfolmmmlll’ *6” (mﬁub) :
v memdulnlmmmmelloﬂaowhmlllps




Mas tarde; cuandd se implantaron las politicas de libre mercado en el pais
(entre ellas la legislacion de la TV por cable), se dio inicio a un nuevo plan de
expansion, el cual le permite contar actualmente con 2,668 km. de longitud en su
distribucion, (duplico su tendido anterior) a lo que se atribuye que en 11990

incrementara a 155,375 el numero de suscriptores.

Por otro lado, en 1991 Televisa busco fortalecerse en el mercado
internacional de la television, captando audiencias de habla hispana, de Estados
Unidos, América Latina y Espala y unié al Continente Americano via satélite a

través de la cadena de las Amén'cas.’

Asi mismo, Cablevision ofrecia 19 canales de television, 8 eran de
television radxal y 11 de cable, de los cuales 7 dlfunden una programaclén
totalmente estadounidense y sin subtitulos en espaﬂol CBS NBC ABC BSPN
ASENY, CHANEL y USA |

Ademas un canal “Cine en su casa” que se dedica a transmiﬁr PeliCulas en i

inglés con subtitulos en espaﬂol dos canales o 24 y “Fantasy y Eco son una

mezcla de programas para niftos dObladOS al espaﬂol y transmnsnones selectas del S

noticiario Eco, v1deos musncales, series en espaﬂol e mgles. L S

Fmalmente sélo queda un canal totalmente mex:cano “Nuestro cme” que,f'».“’"f’f? "

_proyecta pehculas mexicanas de antaiio, por lo cual es dlﬁcll establecer ’un

3 Loc. et Supea Dielia Crovip93




PATOMEERIES

| 2 mil Ghz. con la llegada de esta nueva televnsnon, obhga a Cablevnslén a real Zi

14

numero definido de canales, pues debido a la presion de Multivision, Cablevision

sigue ofreciendo nuevas opciones.

Contando para 1992 con 8 canales de television radial, 11 del cable basico,
5 Premium Channels, HBO, OLE Y PAY-PER-VIEW con un total de 26

canales.¢

Con reSpecto a Multivision que fue in'augurada el primero de septiembre de
1989, transmite sus ondas en banda de Super Alfa' frecuencia (microondas).‘ La

cual opera con imagenes y sonidos que poseen un determinado codigo que es

descifrado por una antena especnal un convemdor y un decodnﬁcador

De esta forma s6lo se transmiten mensajes a los suscnptores detectando laflv ‘ |
programacion que se. ve por telehogar ademés oﬁ'ece snstemas parnculares como o

el pago por programa (Pay-per-vnew) P

Esta nueva cadena se. conclbe como ‘una. superestaclén leunde
,programas en un 80 por clento estadoumdense, lo dlstmgue de Cablevnsldn i

(inicamente, su forma de dlfuslon que en este caso es radnal Su frecuencta ,es d

cambios ¢ en su programaclén

v Cormen Gomez-om E1 dsalode bt esun o e commisnin sn M i g7
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Varios factores han contribuido al éxito de Multivision, por un lado su
programacion es mds plural que la de Cablevisidn, aunque su programacion sigue
siendo en su mayoria proveniente de Estados Unidos, y por otro lado la ficil
instalacion de antenas comparado con la dificultad que ofrece el cable coaxial, le

- han valido a esta empresa un ascenso rapido e inesperado.”

Dado que Multivision no necesita de un cable, para su instalacion, es decir,
de un tramo fisico, porque utiliza el sistema de microondas para transmitir su

»s,eﬂal, lo cual le permite mayor libertad de instalar sus antenas en las diferentes

zonas de la ciudad, donde no podian ¢0ntar con antenas parabdlicas o cableado,

su manejo es através de suscripcion mensual.®

Con los datos expuestos anteriormente, se sabe que la programacnén de Ia |
television por cable en México es de tres tipos: mtemacnonal nacnonal y local La' ~‘
programacion Internacional provnene de Estados Umdos El snstema que P

mayormente difunde _este tlpo de programas esCablevns‘lon‘. "

Ademés estas seﬁales provnenen de satélltes, cadenas televnsnvas (NBC | 7 |
CBSy ABC) y de vndeocasetes de lmportaclon y su retransm:slén en Méxnco en s
cuanto al contenido, éste se basa en espectéculos deportes, Pl'ogramas mfantll es Lo
 noticiarios, documentales peliculasde suspenso comednaydmma e e

7 OB Cit Cammen Giemaz-Momap 14
/8 0B Cit Cormwn GomezMontp 128 -




de horas y las formas de transmnslén se vayan amphando

16

Puesto que gran parte de esta programacion no tiene subtitulos o doblajes
en espaitol, su difusion es exclusiva en zonas de altos recursos econdmicos en el
pais: Zona fronteriza norte, Ciudad de México (para personas con buena

posibilidades de pagar este servicio), centro del pais y zonas turisticas.

Los programas nacionales son transmitidos por Televisa a través de los
canales 2, 4, 5y 9y del antes del Instituto Mexicano de la Television (Imevision),
y los canales 11 y 22 que no pueden ser captados en ciertas localidades, sus

contenidos son culturales y de orientacion.?

Respecto a los programas locales, éstos se reﬂerén en su mayoria a
noticiarios, difusion de peliculas y a ciertos programas culturales o informativos

generados por canales regionales.

Es de consnderarse que las. nuevas tecnologias de mformauon como son" L

redes: mlcroondas satehtes cables coaxnales ﬁbras éptncas aparatos teléfono : E

televnsnon y sus variantes, wdeocaseteras, vndeodnscos, wdeo;uegos y la m:cro- i
‘computadora, han conmbuldo en un lapso de 10 aﬂos aproxnmadamente a que la\, L, :

television mexicana, expenmente proﬁmdos cambnos provocando que el numero : G

Por lo cual Ia telewslon mexlc.ma a pamr de los 90’s ya no es un semclo g

lgual para todos pues se abno una extensa gama de canales para el se

R4 ldem -
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poblacion que tiene alto poder adquisitivo y puede pagar este servicio. Con la

introduccion de Cablevision y Multivision se atienden a 1'900,000 personas
(aproximadamente 350 mil telehogares).'® , que es tan solo el 8.2% del total de
los habitantes del Distrito Federal y su drea metropolitana, y el resto debe

conformarse con ver unicamente la television abierta.

Es por lo anterior, que observamos con esta serie de cambios, como la
television mexicana ha entrado en un plano amplio en su red de canales pero a la
vez exclusivo para cierto sector de la poblacion y su cOntenido sigue siendo de
publicidad, concursos, informacién y entretenumento dejando de lado la

programacion educativa, cultural ode onentamén soc1al

De ahi la importancia de destacar la labor del canal 1 1' ‘que a pesar dekuna

serie de cambnos administrativos de Indole econémlco contmua con sus

proposntos y se mantiene en la linea de seguir snendo un canal cultural con el ﬁn g 5

- de preservar la programaclon educatlva y cultural

El proposnto central del canal ll es fortalecer un lenguaje v1sual que
coadyuve comumcando valores, modos de observar y sentlr genumos, al;
reencuentro con los valores esencnales de: nuestra cultura recuperando las{',’j

multiples mamfestaclones del ser naclonal y reforzando nuestra |dent1dad e i

10 08 Cit, Defia Crovip 98
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El personal del canal 11, trabaja arduamente porque se requiere de
constante preparacion y dedicacion, que permitan dominar y mejorar los procesos
de produccion televisada, para que cristalicen de una manera sistematica y

original en la pantalla.

Otro de sus propdsitos, es el de nunca engaiiar o sorprender al televidente
con anuncios inesperados, para no cortar la secuencia del programa y provocar el
que se pierda el interés del mismo, asi como pretender fortalecer la educacion

popular, para tratar de elevar el sentido de convivencia humana.!t

Para realizar un estudio sobre un programa de televisién es necésario
recordar las caracteristicas y alcances de la TV, entre las més 1mportantes .

| podemos destacar las sngulentes La snmultanendad y la transmnsnén de mensajes i

a distancia, misma que le penmte un alcance y una cobenura consnderable que“ -

dlﬂcnlmente consnguen otros medios.

Gracnas a estas los programas de televnswn pueden ser captados,,f :

mmedlatamente por un gran niimero de personas Lo que hace posnble que la 1o

television sirva tambnen como uno de los mstrumentos para dlﬁmdlr la cultura 2

A51 mismo, las caractenstncas tecmcas de la televnsnén logran la mmedlatez

debido a que transmlten lo que ocurre en el momento de los sucesos pero asu

g v! W&ymmmmlll 925 S
- \-Juse(mrMezTrm\o Isk.]u.emumwm ‘




vez, ésta hace que no se profundicen los hechos, pareciendo que sélo existe el

presente,

En otras palabras, del hecho a la noticia emitida a la pantalla, hay -

demasiada mediacion por las limitaciones de presentacion y costos de transmision

que provocan un marcado reduccionismo en la informacion televisiva,

En este medio para lograr la instantaneidad, se recurre al uso combinado de
imégenés y sonido, lo cual le permite a la television traspasar, tanto las barreras
del tiempo como del espacio, trasladando a los espectadores a lugares lejanos, sin

necesidad de salir del lugar donde se encuentran.

Las imigenes en movimiento producen latitudes, temporalidades y
dimensiones cognoscitivas inexistentes, pero que dan la sensa‘c’ién;de"realidad.'
Las barreras son también traspasadas por el audio, ya que el sonido de estas

mlsmas imagenes pueden alcanzar mcluso a sujetos que. no estan observando el 1

programa, pero que se encuentran cerca del aparato receptor

A traves de éstas, se cuenta con la mnsma reahdad que una presencna ﬁsnca : : it
teniendo Ia i imagen mayor carga connotatnva frente a un mensaje excluswamente o |
verbal, aumentando la posnbllldad que el control remoto y Ias grabacnones en

‘exteriores den a las imagenes captadas la veracldad del momento Peﬂmtlen do -

que la emision sea vista por los espectadores como si se tratara de una acclon en‘. L

VIVO 0 de una situacion cotndnana
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Es decir, el televidente ve solo el resultado a través de la pantalla, pero al "

no contar con su contexto u otras imdgenes alternativas, dificilmente puede
cuestionar la evidencia visual que le presenta la pantalla, por ejemplo, el caso del
asesinato de Colosio, que se mostrd en la television en 1994, se utilizé como

prueba de este suceso.

Mis tarde el reduccionismo de esa evidencia televisiva quedo de
manifiesto a fines de febrero de 1995 cuando el subprocurador sustenté que hubo
otro individuo que también dispard, éste es sélo un ejemplo entre tantos de

impacto emotivo y de reduccionismo de una noticia en la teleaudiencia.®

Otra caracteristica que cumple la televisién es la disponibilidad,‘ por ser un

conducto accesible dentro del hogar, la escuela la oficina o cualquler otro sitio,
donde el mdmduo desempeﬂa sus actividades dnanas los mensajes son recnbldos L
en un ambiente de comodndad e mformalldad que. penmte este medlo Deesta

~ manera la presentacion televxsada tiene un carécter més 1mpersonal lo quej

provoca que el telewdente se vuelva receptlvo

Este medio tiene ademas la ventaja de produclr tanto un hecho real como fl
un fenémeno mex15tente gracnas asu ﬂexnbllldad y asus posnbllldades tecmcas,;'}, e

Incluswe los contemdos de sus emlsnones pueden ser corregxdos y mejorado" '

cuando el programa es grabado

13 (. iuilermo Orozso Gomez  Impunidades informativas del poder tefeviivo™ Revisa ) exicans de Comunisackn. Nim. 31 -




La television demanda, en ciertos programas, como es el caso de “Escuela
para padres” gran atencion del espectador, motivo por el cual en ocasiones le
impide realizar otras tareas. Asimismo, sus imagenes permiten orientar la
atencion de quienes la reciben, es por esta caracteristica y otras mads, que al

presentar este tipo de programas no le permite distraccion.

En la integracion de audio e imagen que utiliza la television, se produce un
valor emotivo y psicologico el cual provoca respuestas emocipnales que otros
medios no logran, como es el caso de un mensaje auditivo directo o a través de
un medio electronico, donde el sujeto debe esperar hasta el final de la frase 0

didlogo para saber lo que se esta comumcando

En cambio, la imagen proporciona una informacién inmediata. qlie» no

demanda de esta capacidad_analitica, y por lo tanto puede ser asumlada con
mayor rapidez. Tal preponderancla de los sentldos hace que el espectador se
‘1dent1ﬁque con los protagomstas y las sntuacnones que le ‘son‘ presentadas, '

mcluyendo las 1deolog|as y los valores que reclbe a traves de este tnpo de f

informacion, logrando una retencnon total del teleSpectador f S

De esta manera, es como se cons1dera que la televnsnon ha adqumdo un;

poder de persuasion que otros: medlos dadas sus caractensncas no han’

alcanzado.
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Los programas de television tienen un valor diddctico, porque les permiten
presentar situaciones muy particﬁlares, por ejemplo, la programacion dirigida a
nifios, entre sus fines, esta el lograr despertar la curiosidad de éstos, la cual, desde
el punto de vista emotivo, constituye la base para adquirir y comprender
conocimientos en forma sistematica como dice el investigador Horace Newcob

(1987) la television debe ser vista como dindmica y no como estatica.
1.1.1 Funciones

Algunos investigadores como Mitchell Y Bymne ( 1973) en el libro AndlBB-

del mensaje televisivo destacan que la televnsnén entre sus funciones, satlstace y

desarrolla la transmisién de conoclmlentos y expenenclas las cuales son captadas‘ o

segun la propia vivencia de cada espectador siendo éste el que le da el valor y la- -

aceptacion a la comumcaclon recnblda

La television cumple funcnones de comumcaclon entre’ las que destaca laf* .

umlaterahdad ya que la television es un medlo que no dlspone de un canal que" .

‘permita la respuesta. inmediata, ni la pamclpaclén actlva de los receptores, es

decir, se trata de un snstema umdnrecclonal que transmlte en algunas ocasxones e

la informacion desde un centro de emlSlén ‘hacia el extenor, por lo tanto,{ el;,_ e

receptor no tlene nmguna posnblhdad de mﬂulr sobre el contemdo

Las lmag,enes que se transmlten a traves del telewsor 'perm

vpercepclén de la realldad porque emanan de un foro que tlene 'llmltantes de




espacio, iluminacion y sonido, de ahi la necesidad de contar con especialistas en
escenografia y sonido, asi como con camardgrafos, quienes a su vez, estan
asesorados por un director para darle al programa una dimension propia que se

ajuste a los elementos técnicos y presupuestales que se tienen.

La presentacion de conductas familiares que recibe el televidente en la
intimidad de su hogar y en un estado de dnimo muy relajado, ocasiona la
aceptacion pasiva de los modelos propuestos por los mensajes, ademads, la
brevedad de las emisiones de television obligan a que un mensaje sea'captado
solo a través de la redundancia en la infonnacién, porque existe un marcado

reduccionismo en la informacién que se transmite a los televidentes.

Desde el punto de vista didactico, la televxsnon presenta en el desanollo de' ,
sus funciones, algunos inconvenientes.  Sus programas no sxempre estan al o
alcance del estudlante ni pueden ser pasados de mano en mano con ha mlsma e
| facxhdad de un libro. El ritmo de las imagenes no puede alterarse tampoco ‘_
adecuarse ala capacldad de comprensnén de cada alumno, con excepcnén de los
videocasetes. Las unégenes que se transmlten por televxsnén son fugaces no‘.j’f' L

| pueden estudiarse con detemmkxento» y profundidad, n;. se 'puedg- vo(lver‘ ;;; glla_s,_ L e

- como en el material impreso.

Fmalmente, el depender de un elemento electrémco que actua como'._;:';"'

medlador entre el espectador y la realldad ocasnona que buena paxt ¢




efectividad del proceso didactico esté supeditado al adecuado funcionamiento del

aparato receptor y a la claridad de la sefial que éste produzca

Para el investigador Schramm, “(...) uno de los principios basicos de la teoria .

general de la comunicacion” es “(..) los signos pueden tener solamente el

significado que la experiencia del individuo le permita leer en ellos”. !4

Dicho de otra manera, el espectador sélo podré interpretar el mensaje de acuerdo
al “marco de referencia” que maneje ya que de éste va a depender Ia

interpretacion y la comunicacion que realice del mensaje recibido.




1.2LA TELEVISION COMO MEDIO PARA
LA ORIENTACION EDUCATIVA

La idea de una educacion a través de la television, surge como
consecuencia de la Segunda Guerra Mundial, debido a la destruccién de muchas
escuelas y por la dispersion de los profesores, la television fue como una solucion

de emergencia, a través de la cual, las autoridades escolares podian programar

mds facilmente la extension de la enseflanza. Esta es la razén por la cual la

television educativa en sus inicios fuera una copia fiel del sistema convencional,

evitando cualquier originalidad del medio de éQmunicadién.

En el afto de 1961 en Roma se lograron los pnmeros resultados reahzados:
por los organismos encargados de las emlsmnes escolares cuyas conclus:ones;» "
confirmaron que la television no ofrecna ewdencla dlstmta de la obtemda por la
escuela tradicional, solamente en aquellos casos donde no e“stian modelos}:'* |

anteriores, como el de alfabetlzacnén para adultos, donde se detectaron resultadosf'__j, :

notorios, al poder utilizar técnicas mas elaboradas y nuevos métodos

- Diversas investigaciones reahzadas por especlallstas mgleses en tomo al‘ ,fj,vf‘;g,\ |
tema de la televnslon como medlo educatlvo y de dlfusnén cultural aponan i
algunos de los S|gu|entes enfoqueS' como. el caso del mvestlgador Baggaley,

qulen afima que “( ) la telews:on puede almar parte de las pres:one.s “de' in

| projevor por medm de cuatro ﬁmcwnes' ' Ia capaudad para pres'_ntar*una‘




secuencia de informacion que se desarrolle logicamente, reforzar la informaciin
mediante la repeticion o formas alternativas, establecer una relacion con la
clase y la capacidad de afrontar los problemas de estudiantes de forma

individual ( )15

Siempre y cuando se apliquen los principios de instruccion en el disefio de
la metodologia, dado que deben ser definidos los procedimientos de presentacion
para lograr sus 6bjetivos. Aunque algunos psicélogos opinan como estable el
investigador Moss, que el plazo promedio de éte’nc‘ién de un estudiante en mgdios

audiovisuales no debe exceder de 20 a 25 minutos.

De igual manera el mvestngador Baggaley opma que un productor de TV :
puede clenamente vanar el ntmo y la forma de su programa, para promover una' ‘ |
enseilanza mas eﬁcaz durante un periodo mas largo, ya que son mﬁmtas las,] |
posnbles variaciones de la técmca de producclén en este sentldo TR ‘

r

Asi pues, se dice que tenemos dos tnpos de emnsnones, por un lado estan las = |

emisiones que corresponden a los dnferentes mveles escolares, y por el otro las -

emnslones no escolares o de educaclén no formal que pertenecen a la,' : o S

‘programacnon educativa y dependen en gran medlda de la estructura fonnal y elk"}'-j

tiempo que se les asngne a los temas que se van a tratar para que permnan a Ios.f;_

S oncin, m a.mmmmxumumpm o

16 Idm '
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alumnos o al publico que los observa una mejor comprension y asimilacion de lo

presentado.

En el siguiente apartado, se describe de manera general como esta
organizado y estructurado el programa “Escuela para padres”, el cual es
transmitido por el canal 11, teniendo como objetivo principal mantener la

L atencion de su espectadores en topicos que afectan a las familias mexicanas y asi |

mismo, orientar a su puiblico sobre estos temas.




| provoquen estnmulos al televndente y que este adqunera una mejor percepclon de‘

APARTADO 2

2.1 Estructura del programa. “Escuela para padres”
La television es un medio de comunicacion, en el cual, la programacion y
produccion van de 1a mano; éstos son sus elementos constitutivos, que no pueden

separarse.

La produccion televisada esta sustentada sobre una idea sujeta a

transformaciones tecmcas para ser planteada en ténnmos reales de audlo y v1deo |
(sonido ¢ imagen), acordes al resto de los componentes que mtegran el programa, 5
tanto en el lugar donde se produce como por el equlpo humano que mtemene S

- dentro de la emision.

Asilas i unagenes en nuestro aparato receptor son el resultado ﬁnal de una]:. : [

larga cadena ongmada en una idea, y representa el esfuerzo conjunto de un gran :

numero de personas que hacen posnble la reahzaclon de un programa. e

Por lo que se refiere al canal ll este pretende que sus emnsnones’:'
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la realidad, esto es llevado a cabo mediante programacion donde se dan a conocer

los derechos y servicios.!”

Por ejemplo, se dice que el estado brinda a cada ciudadano varios
- servicios, como los de: emergencia y de asistencia pablica y privada,

educacionales, abiertos o formales y asi mismo, les proporciona orientacion

general como lo hace el programa “Escuela para padres”. El cual es elaborado

con el propdsito de dejar en el publico un residuo de educacion cultural o
mformacron que lo induzca a pensar reﬂexrvamente percibir, recrear o asimilar,

con el auxilio del idioma de la television.

La produccrén es un trabajo de equipo que permite alcanzar los Ob]ethOS

deseados. - La responsabilidad del productor consrste en organizar el proceso

, completo quellevaala obtencron de la transmrsxon 0 grabaclén de un programa 0 5

serie, con el presupuesto que se le asrgne 18

En el caso del programa “Escuela para padres” "es Martha Varela la,_ :
responsable de realizar una evaluaclon al termmar cada emision, aunque algunas S R
veces este examen ocure durante el mlsmo proceso de produccron para poder’{ Snan

prever 0 aceptar que las accrones emprendldas alcanzaran Ios resultados'}-, .

| contemplados desde su mrcro

17 0b Cit, Docunwento intemo del canal 11p 89 - o
13 0h Cit. Joge Gonzilez Trevio, Televisiin Teotia y Prictica. p 26
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En la organizacién del programa trabajan los profesores Reyna Canales y
Marco Tulio Gonzdlez, supervisando los elementos que intervendrin en la
grabacion y transmision del programa, se puede decir, que se cuenta con una ruta
critica, que sirve para sefialar las fechas limite en que se deben entregar los

elementos finales.

Jorge Gonzdlez Trevifio seiiala que el productor debe tener presente, tres

elementos importantes para un buen desempefio laboral:

o« [a comunicacic’m con su equipo de trabajo
o« Laobtencion de pubhcldad 0 promocion que requiere el programa

o Establecer una comumcaclén con su pubhco

Cada programa de television tiene su propia estructura, asi_como sus

variantes, que en cada caso responden a dnstmtos objetlvos por cumphr y‘

necesndades mfomlatlvas que el publlco receptor espera satlsfacer.

~ Hay que tener en cuenta el modelo “Tuba de comumcaclon que seﬂala el i o |

 investigador Schramm por que en ¢l se manejan una multlpllcldad de mensajes o ’1;[“1_7)
de los cuales el perceptor seleccnona los que menor esfuerzo le ocasnonan pm.ajﬂ
percibir su sngmﬂcado los que’ mas. Ilaman su- atencxén y més desp| e rtan |

| necesudades de su personahdad y los que mejor respetan el conjunto de normas b

¥
H
¥
i
o
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de grupo y valores, ya que el perceptor forma parte de un grupo social

determinado.!?

Este modelo de comunicacion se ve reflejado en el programa, ya que se
manejan una diversidad de mensajes, por eso los organizadores del programa,
planean con mucho cuidado el tema que va ser tratado, durante la semarra
seleccionan al personal especializado en el mismo, asi como toman en cuenta el‘

manejo adecuado del lenguaje televrswo para lograr sus objetrvos

Lo mas importante es analizar, valorar y formular un dragnostlco de cada o
‘emision tratando de llegar a conclurr el tema y dar una onentacron adecuada al o

telespectador

En el srgurente apartado se descnbe el programa el dia de su Amversano S

consideramos  importante estudiarlo, ya que el tema. estaba enfocado hacla la1

onentacron de los padres para educar a sus hleS

19" (. Florens Tousuaint Cetica el nformasién o Masat  24-25°




2.2 DESCRIPCION DEL PROGRAMA

El dia 6 de junio de 1995, el tema fue: “La importancia de ser padres”,
inicié con una capsula donde se hizo, a diferentes personas, la siguiente pregunta,
(Usted es buen padre?, la primera que contestd fue una mujer de
aproximadamehte 30 aiios y dijo que trataba de serlo, pero-no lo aclaro; la
| segunda fue otra mujer de 28 aiios, ella contesto que esperaba se'r buena madre y ;
reiter6 que esta haciendo todo lo posible para serlo, por dltimo, un hombre de 40

aifos, contestd que definitivamente él no lo era.

Al mismo tiempo se escuchd la ribrica del programa y entré la camara alv o

EN SU IV ANIVERSARIO

foro, a cuadro apareclo la conductora Peggy Echanove saludando al pubhco y‘ L | -

diciendo:

acompana cada ocho dias: ¢ ualed sabe por qué y para que va aser padre aun sin Gk

es la'creacion de un hijo?, (Cree usted que tan solo con ser a:lulto Ilene lo que se

‘nmotms en “Escuela para Padrea \ nueslro cuarto. amversano en, donde

2

"Qué lal como Ies va, muv buenos dlas, bienvenldas a una emos!dn mas de,‘ ;

"Escuela para Padres™, yo tengo dos preguntas: que hacerle a usled que noc‘

haberse respondido estas pregumas wq/a usted por esa avemura marawllosa que e

dice vulgarmente los pelos de la mula en Ia mano para saber lodo en tomo ala R

educacion de los hijos?, pues bien, o Io mvm) a que hov se quede aqm con»~f'~ L

Cominuamo.s mvesllgando v recommendo alrededor de esta.s Imermgames de Ia; s

"L vcuela para Padres g ,quedese am nosotms' "
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En ese momento aparecié una fotografia y se escuchd como fondo la
ribrica del programa, nlievamente aparecio la conductora a cuadro y presentd a
los panelistas cjue asistieron en esa ocasion y fueron; el doctor Juan José Sinchez
Sosa, Director de la Facultad de Psicologia de la UNAM vy presidente de Ia
Sociedad Mexicana de Psicologia; la doctoré Yolanda Martinez y Aguilar,
Psicoanalista, Vicepresidenta de la Federacion Internacional para la Educacion de
los Padres y profesora de la Facultad de Psicologia de lak UNAM; el Dr.
Raymuhdo Macias, Presidente Honorario del Instituto de la Familia y Presidente
de la Asociacion Internacional de Terapia Familiar y la licenciada Lourdes San

Martin, quien es madre de familia,

Acto seguido se presentd un reportaje, mostrando escenas familiares y una

voz en off que dijo:

“Los tiempos han cambiado v la dindmica mtema de las fa:mlias tamblen, a pesar
de ser la organizacion socml Inds antigua. hoy se habla frecuentemente de quela
Jamilia estd en crisis, pareciera que los problemas ecam)mwm v socmles del

~ convulsionado mundo actual se han mserlado en el seno famfliar
Pausa de la voz en off
 Aparecieron una serie de entrevistas que se realizaron sobre el tema.

El pnmero de los. entrevnstados duo que Ia mayona de sus anugos"

dworcnados venian de famnhas desmtegradas es decnr, ellos vwen ahora I misma

~ experiencia que sus padres




34

Posteriormente fue entrevistado el dbctor José M. Camarena, Presidente de
la Asociacion Latinoamericana de Pediatria de los Paises Latinos y Europeos,
quien comento la razén por la cual la familia tradicional ha ido desapareciendo,
debido basicamente a los cambios sociales presentados tiltimamente; afiadiendo,
que si se quiere lograr una integracion familiar, serd necesario una mayor
comunicacion entre todos y cada uno de sus miembros, pues muchas parejas

siguen juntas solo para cubrir las apariencias.

Por su parte, el psicologo Armando Nava dijo que el estado de salud o de
enfermedad de la sociedad, sdlo es el reflejo del estado de la familia y coincidio
en que la comunicacion y la conﬁanza son factores necesanos para lograr una

mayor cohesion e mtegxacmn famnhar

" Dentro del reportaje, aparecxeron escenas famnhares mnentras el narrador :
con voz en off, sefialo:

“detualmente las personas s:guen uniéndose . para jormar ﬁzmlllas casdndo.se.
leniendo hijos, pareciera que ‘nada_ha camblado Sin embargo. el hogar & e
conformado por ¢l padre, la madre v los hijos, dom!e el padre es la cabe"a de,‘ e
Jamilia, la madre la educadora y. jormadora de /os lujos. qwenes segmrdn Ios pasos B
de los padves incondicionalmente, al pareccr. esre esquema va caducando hav,“';*‘_ i

quienes afirman que la falmlia /bll: e lmegrada paso aser un mero conceplo

Otro de los entrewstados duo que las parejas en la actuahdad se uman ‘por'
mterés economlco y eso del amor habia quedado en el pasado .




, madurez que reﬂeja postenormente el mdmduo
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El doctor Camarena agreg que al irse perdiendo la armonia en las parejas

los nifios, inmediatamente, lo manifiestan en su mal desarrollo conductual.

La voz en off, continuo:

“La crisis de las familias seria algo cuestionable en la medida en que los cambios
se han hecho necesarios, tal vez esa crisis no sea otra cosa que una modificacion
de la interaccion de los miembros de esa familia, ahora las relaciones entre
hombre.y mujer se han vuelto mis igualitarias y los hijos adquieren otros valdres
fundados mds en lo material que en lo emocional, ya que el divorcio, la maternidad
en solteria v la union libre han dejado de ser actos reprobables socialmente y que

van en considerable aumento”

pausa de la voz en off.

La sngmente entrevista fue a una madre soltera y expresé que su s1tuaclén

era muy dlﬁCll porque ella no podla trabajar ¥, por lo mxsmo no habia pOdldO i

educar a su hijo como lo hublera deseado qulen actualmente mamﬁesta o

problemas de conducta.

Mis tarde s entrevnsté al doctor Jose Luls Salmas psncoanahsta ‘de fp'arejas’i S

qu:en opind que la formacxon de la mfancna es detenmmante para Ia'conducta y;f s

 Termina el reportaje con la jv‘oz-,},".‘;,,m;w;
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“Es evidente que la influencia social, econémica y politica ha transformado el
comportamiento de la familia, pero también los padres estamos jugando un papel
determinante, nosotros somos quienes llevamos una enorme responsabilidad ante la
Jormacion de los hijos y parecemos olvidarlo, nuestro compromiso pareciera
terminar en engendrar y proporcionar los bienes necesarios mientras que hacemos
a un lado la tarea de formar seres plenos, libres y responsables, que a su vez,
conformen una nueva sociedad en la que los individuos evolucionen en lugar de

destruirse con ello”,

A continuacion se volvié a escuchar la nibrica del programa y nuevamente
aparecio a cuadro la conductora, al tiempo que en la pantalla se mostraron los
numeros telefonicos del estudio, para que se comunicaran qulenes qunsneran hacer

comentarios sobre el reportaje.

Acto seguido pamclpo el Dlrector Juan José Sénchez de la Facultad de =
Psicologia de la UNAM, qunen comenté que de acuerdo con lo antenor es una .

causa la que afectaa laotray wceversa, cuando la famlha se detenora ocasnonazr '

un fenomeno creciente que repercute en la escuela, en el trabajo en la comumdad o

inmediata y léglcamente dentro del pl'OplO circulo famnhar

Otras condiciones socnales lo afectan como por ejemplo, ln Slmactén'i{'“

economnca unperante que lo obligan a segmr una sene de accnones para poder %
subsnstu' pecumana y soclalmente | i

De esta forma, Ia a""“én que antes se daba a la cnanzafdg los f‘uos:‘ S

comienza a sufrir alteraclones denvadas de una. cnsls economlca ue fdaﬂ ;
también la relacion aménica 2y de establhdad dentro de Ia famnha
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Para el especialista Juan José Sanchez resulta de gran importancia contar
con ciertos conocimientos para entender como enfrentar la responsabilidad que
implica ser padre de familia, ademas de saber qué instituciones o quiénes pueden

brindar ayuda cuando las cosas se complican.

Dicho lo anterior, la conductora Peggy Echdnove solicitdo a la doctora

Martinez y Aguilar dar su opinion con respecto a las parejas que van a ser padres

y si consideraba que ellos estaban conscientes de la responSabilidad que esto

implicaba.

“La doctora contestd que el deseo de ser padres se. preseﬁta desde muy

temprana edad como fantasia y tlene por ello mas fuerza la fantasna Estos son |
- sus deseos inconscientes, no hay tanta racxonahzacnon es por ello que: la mayorla
de las parejasse hacen grandes proyectos, 1deahzan al matnmomof a los lujosy a
todo lo que esto rodea, por eso, es recomendable que v1van clerto tlempo dentro ‘ " 5
de su nucleo familiar, mdependnentes uno de otro, para Iograr pnmero su madurez‘ 1  :
individual, para postenonnente saber convmr con ofra persona en este caso o e
| como pareja y de esta manera que lmpere més Ia realldad de su nueva sntuaclén;

‘ 'para no caer en la union mmadura,

Otro punto que cabe seﬂalar s el deseo y los pensamnentos de cémo ser

padres, no esta determmado exclusxvamente por la razon o la madurez 'Dvepende
" también de las vivencias de la mt‘ancla, se puede declr que es dénde aparece la
manera de ver alos huos yde acompaﬂarlos en gran parte de su desan'ollo




| respuesta, la mvxtada al estudio, argumenté falta de cooperacxén por pane_dev
- pareja, aunque no entrd en detalles | ‘
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Nuevamente intervino Peggy Echdnove quien preguntd si existia una
autocritica en los padres para saber como educan a sus hijos; el doctor Macias
asegur6 que esa deberia ser una responsabilidad que tendrian que asumir todas
las personas para poder tomar plena conciencia de su proyecto de vida y tratar de

alcanzar una realizacion completa cada una en su rol correspondiente. -

Lament6 que esa autocritica no sea frecuente, pues el individuo busca

multiples justificantes ante su incapacidad de tomar decisiones responsables que |

le penmtan observar cémo se cumplen sus metas,

Posteriormente, sefial6 que todo ser humano'debe saber‘reconocer que no

siempre va a poder solucionar todos sus conﬂnctos conductuales, y que le seria de\ |

gran ayuda recibir onentacnén profesxonal para encammarlo adecuadamente

Despues la conductora se dmglé a la madre de famnlla mVltada aI Pﬂnel yf '.1 e

le pregunto como educa a su hijo, y ésta contesté que cotldlanamente "‘baja‘ o L
para ayudar a la economia famnhar ademés de asumnr su rol de madre ama def‘f | ‘
casa, esposa y pmfesm“'“a a si mismo, leO Preguntarse cémo- dnsponer de iy

~ tiempo para autocntlcarse con actmdades tan absorbentes

* Al mismo tiempo, Echanove la cuesnoné si para ella no era nnponantejﬂ“ S

reflexionar acerca de la educacxén que les estaba. dando a sus huos\.’ -"Como_
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El doctor Sanchez advirtio sobre la necesidad de estar conscientes de que
la cultura nos ha afectado en cierta forma pero que no debe ser determinante y
que es preciso cambiar aquellos patrones negativos bajo los cuales una persona

fue educada. La conductora nuevamente mando a corte.

Esta vez el programa regreso de comerciales con una capsula donde se

hizo la siguiente pregunta a diferentes personas ;Qué es lo vmas.diﬁci‘l en la tarea

de ser padres? La primera en contestar fue una mujer que tan solo (se rié y no
supo que decir), el siguiente contesto: que él trataba de entender y comprender a
sus hijos en las diferentes etapas’de su desarrollo; después una mujer de 28 aflos

dijo que era muy unportante darles buenos ejemplos otra seﬂora aﬁmlé que era

‘muy dificil la tarea de educar a los hijos, (y se quedé pensando) postcnormente |

" ofro hombre contesto: que definitivamente él no sabia serlo. Otrof de los

entrev:stados dijo que al no existir una escuela para saber: cémo ser padrcs, el .
habla aprendldo sobre la marcha y ahora consndera tener cuerta expenencna perol .
sus huos ya son mayores; otro mds contesté que para éllo mas dlﬁcll era lav]:: B

lgnorancla, porque no habia temdo una educaclon de como ser padre y descubné; i R

que €so se aprende poco a poco.

Slmultaneamente la conductora comenté que al tener un hIJO, la gente se 7 Ll ‘,‘ff
concretaba a alnnentarlo, vestirlo y educarlo. Asi. de senclllo pareclera pero eli;y‘»;» . 8
doctor Juan José intervino diciendo, que realmente las cosas no eran tan faclles e i
que lo més frecuente era que la pareja suftia un descontrol total con Ia Ilegada del S

bebé, porque no slempre se contaba con una. llsta de cosas por hacer donde
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ademas del alimento, y de otro tipo de problemas, tenian que preocuparse por su
salud. La pareja debe contemplar el hecho de que el recién nacido es
extraordinariamente sensible a todo su medio ambiente y no sdlo se debe'perisar
que el bebé duerme y come, esto 1o es cierto, en realidad, investigaciones de mas

de veinte aiios han dicho que el recién nacido es sumamente reactivo

Ademis, todas las escuelas de pensamiento en psicologia, desde las de

corte psicodinamico a las de corte conductual estan de acuerdo, en que una cosa

fundamental estd en las experiencias mas tempranas que va teniendo a partir del

nacimiento, y c6mo estas, se convierten en un pasado que se verd reflejado

cuando el individuo llegue a la madurez, este va a ir reSpondiendo de acuerdo a

su pasado y asegurd que los padres no le dan mucha atencib'n a 'esté‘tipo de cosas.

Més adelante Ia conductora se dmglé al panel con la sngulente p(eguma o
¢por qué generalmente se tiene la idea de que al vivir Juntos se propician por arte : sy L
de magia las buenas relaclones mterpersonales? -La Dra. Yolan da Mal'tinez-;f»';_ S
contesto que un 3Specto central del desarrollo del ser humano es el proceso:;_f[ ‘: e
relacional, el cual deﬁmtwamente sngmﬁca una relaclon afecuva, esto surge dgo ‘:
como lo menciond Juan José desde el momento del nacumento y su conducta va : ‘
a depender de los afectos que haya expenmentado en todo el proceso de Su ;
desarrollo estructural y estos pueden ser agreswos céhdos a“B“Stlantes o it

dlferente orden y van hacer los patrones bajo los cuales Pl eduque a las sngm te

' generacnones
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Dicho de otra manera, el ser humano, sufre una larga dependencia del otro
y durante esta etapa los padres tienen que estar conscientes que se constituye el
desarrollo del individuo. Interrumpié en ese momento Peggy, para mencionar un
comentario que entré por via telefonica donde se sefiald que no era necesario
asistir a una escuela para padres porque antes se educaba mejor a los hijos que

ahora, donde la mayoria tiene una preparacion o profesion.

Luego pidid su participacion a los presentes. Esta vez tom¢ la palabra una
persona del foro y dijo que los jovenes necesi'tan, conocimiento para acercarse a la

paternidad, y un mensaje que les dio a los padres de familia, es que los ayuden a

formar su identidad, respondiendo' a las mx’xltiples interrogantes: ;quién son?;
¢como son? y ;qué quieren hacer en la vxda" porque de esto vaa depender por
un lado el que logren una relacién de pareja funclonal y por el ofro desempeﬁarse ,

como padres, ademas agrego que la tendencla de ser padres es algo que viene de~

la infancia, como ya sea menclonado esta actltud natural del ser humano E hizo

referencia al autor Ericson donde expresa claramente lo de la generatlvndad “Ia G

necesidad de dar vida y de cuidar de es‘”’ puntuahzando, consndero muy‘ o

necesario transmmr este mensaje a los Jévenes, |

Se hablé sobre a llamada de la seﬂora Mamnez dlclendo que nov} i
necesitaba una escuela para padres y el comentano de la conductora fue,

deseandole tuviera unos huos maravnllosos postenonnente agregé el caso de los' |

| adolescentes de los ailos setenta, qulenes actualmente son padres de (famnha

vmeron una serie de camb|os como el paz y amor y Ia umdn Itbre entre otras

i
§
i
1
§
i
i
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cosas. Ahora, curiosamente, sean los pédres mas estrictos que no aceptan los
cambios, por lo que pregunté a los panelistas ja qué se deben estas situaciones
tan radicales?. Al respecto el doctor. Juan José, comentd que era sblo una
suposicion que habia hecho la seflora Martinez, al aventurarse a afirmar que la
gente mas preparada tiene mds problemas parzi educar a los hijos y esto,
obviamente, no se puede generalizar. Es un hecho de que existen personas muy
preparadas que son buenos o malos padres, asi como también gente poco

preparada, en términos formales, con las que ocurre lo mismo.

En realidad dijo, se nos olvida que hace apenas veinte aflos la vida era muy

sencilla, las complicaciones eran igual de importantes como lo ‘so'n ahora, con la

dlferencla que entonces no eran ni tan numerosas ni tan apremlantes es entonces o

el uempo que ahora necesitamos para tomar 'una declsnén el que hace la v1da
dificil, y del cual va a depender tal vez el bnenestar del mes que entra Ahora |
tengo que decidir en,tres horas y probablemente hace vemte aﬂos teniamos dia y' 3

medlo para poder analizarlo tranqullamente

Si se coloca esta fase en el contexto cultuml economlco y soclal ya no‘:_ S

vamos a tener tantos problemas para poder exphcar por que estamos como%  ‘; G

estamos, €s como el camblo en nuestros hleS ahora podemos verlos como son, y S

si los comparamos con nosotros a su edad, nos vemos totalmente dlferentes}, Lof‘; -

que pasa es que la cahdad y el tlpo de estlmulacnén ha cambnado Wan. n
drasticamente, que ya n no pOdemos hacer las cosas que haciamos hac
aitos. SRR
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Acto seguido intervino una persona del foro, primero felicité al programa
por su cuarto aniversario, y agradecio el apoyo que se les ha brindadok,a las
instituciones en esta labor y preguntd lo siguiente: jhasta que grado se planea
realmente el tener un hijo? porque su experiencia laboral le indicaba que la
mayoria de los adolescentes, no habian planeado sﬁs embarazos y en promedio
més de 500 mil al aflo estaban en estas condiciones y cerca del 10% fueron por

violacion.

Subrayo, de ahi la importancia de prepararée a tiempo como décfa el doctor

Sénchez Sosa, antes y durante el embarazo, porque cada etapa dela v1da del mﬂo o

requiere cuidados. Por eso en la adolescencla deberian asnstn' a las escuelas para . B
padres como algo preventivo y no llegar auna terapna famlhar, donde se vuelve; '
curativo, se puede hacer mas onenténdolos que lratando de remedlar un; '

problema.

En el mismo momento la conductora sohclté su. opmlén al doctorj S

 Raymundo sobre una llamada telefomca enla cual una seﬂora comentaba sobre«'j‘ .

Jos conflictos de la pareja y de que manera la madre se puede apoyar para “°x;,‘

afectar alos huos el contesto lo sngulente

Fundamentahnente, depende de los valores sobre los que se basan las'?:'
relaciones mterpersonales entre los seres humanos que convwen cotndlanament

y de la capacndad, de respeto comprensxén, conocumento"v_dlélogo
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compromiso, ademas de la capacidad de biisqueda de solucidn a los problemas y
de encontrar alternativas para su solucion y no negarlos o desplazarlos, que es lo
mas frecuente en las parejas ya que esto, afectan a los hijos, porque es mas facil
descargar la agresion en ellos que asumir su responsabilidad, entonces un
problema de dos, lo vuelven de tres o mds, por que ellos no han sido capaces de

resolverlo.

Por eso es muy importante que el aspecto de los valores de relacion que se

transmiten a los hijos pequeiios, jovenes o adolescentes sean congruentes con lo

que los adultos hacen, ya sean maestros, terapeutas, profesionales padres o
autoridades porque con el ejemplo de todas las personas que los rodean es como

mejor se pueden evitar o solucionar este tipo de problemas.

A su vez, la conductora pidio a la sefiora invitada al panel‘j'que comenta:a' |

sobre cuales eran los valores que ella manejéba’ en su familia.

Contesto, que los valores que ella tema eran 1os que habia adqumdo desde | G
nifia, y que le habian ayudado en cnerta forma, enel desarrollo de su v1da y quefl .
ahora, ella trataba de transmmrlos a sus hleS enseﬂéndoles a dar gracnas por v1v1r.: . .
diariamente, el leerles un cuento todas las noches para darles un poco de su{:vl !
tiempo, pero de una forma serena 'y traténdolos con afecto ya que sn no se pueda :

“hacer en todo el d(a al menos debemos bnndarles unos momentos de seremdad £

ya que esto les ayuda a los mﬂos en su formacnon Consnderé ademas que el hl,o, S
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debe crecer con una serie de valores y principios morales que le van ayudar de

alguna manera en su formacion, como a ella.

Lo importante dijo, es cuidar de su salud fisica y mental porque en la

medida que se les inculquen valores a los hijos tendrdn un mejor desarrollo y esto

no depende de las posibilidades economicas

Acto seguido la conductora invitd a una persona del piblico para escuchar
su participacion que en forma muy espontinea dijo: mi nombre es Margarita
Robleda y soy doctora en cosquillas verbales y besos de rana croac croac, mi
invitacion esta mailana, s que en estos momentos de crisis y de tantos problemas
en que vivimos es necesario recupeiar larisa, la capacidad de juego es un punto
de encuentro entre los nifios y nosotros, a veces no sabemos de que hablar con

los niilos, ellos no saben de que hablar con nosotros, la mayoria de las veces nos

dirigimos a ellos para darles una indicacion; baja los codos clerra la boca, estate -
quleto etc. pero (acaso jugamos con rimas? -a ver dl dos tnenes cara de an'oz-x o
el niflo se va a fascinar de las adnvmanzas y de toda esa mfonnaclén que exlste 'f

para darles la cultura de tantos aflos. Entonces no 1mpona si su hijo supo bajar | :‘f’ -

los codos o comer con la boca cerrada, lo lmportante es que pueda declr el dia de;'f L

mariana, jmi mamé, mi papa eran a todo dar! nos relvamos‘ta'nto Juntos. =

La conductora, agradeclo la pamclpaclon y agrego o;alé nos pudléramos [

-dlvemr todos los dias. ~ Asi como lo. dle nuestra mvntada y postenormente s

8
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comento, hace unos cuantos aiios, los padres educaban a sus hijos como ellos

habian sido educados, sin dar oportunidad de que los hijos los cuestionaran.

Al respecto el Dr. Sanchez Sosa comentd. Lo que dijo la conductora de

los valores es muy importante, una de las cosas que es muy clara, es que en

efecto, en nuestra cultura hace cincuenta afios o hace cien aitos eran mucho mas

rigidos, se cuestionaban mucho menos las cosas, pero también la mujer era mds
oprimida, tomaba menos decisiones, se le hacia menos caso. No podemos saber
en realidad si habia mds salud mental antes que ahora, lo mas probable, es que
haya habido menos, pero como no se usaba el contar quién estaba mal, pues no
nos dabamos cuenta en realidad de lo que pasaba con los valores, el doctor

Raymundo lo dijo muy bien, una cosa son los Valdresque digo téner y otros son

los valores que muestro en mi casa todos los dias, yo puedo declr que quiero a
. mis huos son muy importantes, pero llego borracho los sabados en la noche y les | j‘
pego a todos. También puedo decir, que mi famnha y mx esposa son muy, -

importantes, pero ando con otra mujer asumsmo que mi famnha debe tener

estabilidad, pero me ausento por meses.

“Cuando no hay una congruencxa entre lo que plenso lo que dlgo y lo que[ |
hago, no puedo convencer a los demis de que soy buena gente muy amculado o
muy estable y sano; pero la verdad es que estoy pasando toda esa falta de
‘consistencia, esa falta de relacxon a la famnha Si mn mujer esta resennda porquei i
no le hago caso, porque plensa que ando con otra, porque no la dej _ ‘tomar"

declsnones porque ni anunera le pemuto acceso a cuestlonar lo que dlSO‘ por qué
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no habria yo de esperar que ese resentimiento lo manifieste después con mis hijos
y quince afios después, yo voy a decir: no entiendo por qué mi hijo anda
fumando mariguana, por qué se evade, por qué no me hace caso, o por qué es tan

rebelde, o por qué trata a su madre como la trata y a mi no.

A veces decimos, es que la educacion y los valores se estan perdiendo, lo
que pasa es que se esta perdiendo la posibilidad de ponerlos en practica, yo estoy
de acuerdo en que uno de los valores importantes es esto del humor, todos
sabemos que el humor protege la salud mental, lo que pasa‘con el humor, es que
a veces no estamos de humor para tener humor, cuando tenembs’ 35 p,roblemaq
encima y existen tres que tengo que resolver hoy por cualquiér razon, va a ést_ar
muy complicado que me ria. Debemos invertir esfuerzos para qué esto no se
pierda, porque el humor, es una forma de relacion personal que facnllta mucho las"

relaciones sanas.

Después la conductora dijo: A mi, me da mucho gusto tener a alguxen que * - el

se pueda reir, ‘como lo hizo nuestra mv1tada aqui en el estudxo, pero a veces la

‘ reahdad es otra, abrimos el penédlco y no sélo aqul en Méxlco smo en todo el:f? B

mundo, hay crisis, ;como podemos nosotros en nuestro pequeiio nucleo famnlxar L

no sentimos agobnados por todo lo que esta pasando'?

A esta pregunta, 'reSpbndié la Dr Yolanda Manmez Ia reahdad es Ia:f[ff: L v

realidad y lo que en un momento dado tendnamos que hacer es apfender‘a:{*‘? e

'manejarla en forma posmva el Doctor Juan Jose, duo, hay momentos en que no, it




48

podemos tener humor pero existen los valores, tanto internos como externos, por
eso es importante que los externos no inhiban a los internos, podrds estar de buen
o mal humor con los hijos, pero estas transmitiendo valores, con una sonrisa, con
un regafio, con una llamada de atencion o a veces con exagerada tolerancia, sin

embargo, estds dando normas.

Yo quiero tomar un ejemplo de nuestra sociedad, que a mi me preocupa
mucho,‘ si hacemos una observacion cotidiana que para todos es muy
preocupante, por ejempld, en lo social, vemos como la gente es agresiva,
violenta, destructiva, va aventando el coche, no respeta las sefales, ni a los otros

conductores y junto a él, va su hijo , y como ya se dijo, es quien le esta

transmitiendo toda una identidad, todo un desarrollo, pero el nifio va viendo que

este seflor, que es su papd, y que le va a exigir el dia de maﬂana que sea educado

atento, que estudie, va msultando a otra persona, porque no lo dejo pasar, y. va'

tocando el claxon esto nos esta afectando como- socnedad en una fonna

ternible,...hay que pensar en que todos necesntamos educacnon concluyo

| Mas tarde, la conductora mvnté a parthpar aun asnstente del pubhco Esta
Persona comento que estos problemas son mevntables realmente se estén
viviendo momentos muy dnﬁcﬂes pero no podemos evxtar el bacer particlpes a “
nuestros hijos de esta situacion, considerd que es esenclal Ia comumcaclén por lo :
menos pretender hacerlo con fos huos hablarles acerca de lo que esté ~‘ ;.' i

'sucednendo de sus sentumentos de sus vnvencxas como decia el doctor' ‘"

Raymundo hace unos momentos, los problemas son mevntables, lo que pasa Mes
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que en muchas ocasiones, nosotros tendemos a cuestionarnos o a ponernos
autocriticos en el momento en que surge el problema, desgraciadamente, asi
sucede, pero cuando todo funciona bien, no se cuestionan las cosas, uno tiende a
seguir por inercia, es cuando surge algin problema en la familia, obviamente,
cuando no nos cuestionamos, no creo que hay soluciones magicas, lo que si
propondria es hacer una invitacion y esfuerzo para poder comunicamos con
nuestros hijos, asi como con los demds integrantes de la familia, para resolver

estas situaciones. La conductora agradecio la participacion, y le dio salida al aire

a la llamada de la seiiora Alma, del estado Sinaloa, su pregunta fue “',de que

‘manera se puede romper con los tabues para educar a las proximas generaciones?

Pidi6é la palabra el doctor Raymundo quxen contesto que era muy

unportante lo que ya habian sefialado Juan José y Yolanda, de que la educacnénf

de los padres estaba basada, generalmente y sobre todo en el malentendldo,

principio de autoridad, porque soy la autoridad, tengo la razén, creo que estamos - .

en una época en que esto ya no es vlido, ahora se‘ debé decir la'ﬁzén ve’s‘ lo di‘n‘e o
da la autoridad, entonces los hleS podnan ayudar cuesnonando las razones ylos
valores, y asi poder hacer una distincion de valores convenclonales y los que no :

lo son, mismos que nos fueron transmmdos (mterrumpe la locutora) -muy blen- : o

el seffor Rogelio Robledo pregunta si es correcto que se acepten y se reconozcan. e

los errores como padre 0 madre frente a los hljos

En ese momento mtervmo el doctor Raymundo dlclendo ese sena el

»aprendlzaje lo lmportante es no solamente qué se haga, hay que saber cémo sef:j‘
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hace, no podemos decir: hijo mio, te he fallado en todo perdoname, esto no sirve
de nada, porque no sabemos como va a reaccionar el hijo, pero si se puede ser
descriptivo, dar la razon al hijo por qué se tomo esa decision y prometerle no
volver a répetirlo. (interrupcién de la locutora) -muy bien- Verdnica Rivas,
pregunto ,;qué tan logico es exigirle a los hijos en la escuela y en su vida en
general? La doctora Yolanda contestd, creo que es necesan'a darles ciertas
orientaciones y exigirles responsabilidad, otro de los problemas graves que
estamos obsen)ando en muchas familias y en jévenes y niflos, es que los padres
les facilitan todo, desde juguétés ya hechos que no les permiten hacer un esfuerzo

para crear, para jugar, hasta como decia Juan José, de la manera en que se les

exige, yo quiero sefialar, que estamos hablando aqui de los padres que son

capaces de tener conciencia y de hacer este esfuerzo, pero debemos tomar en

cuenta, también, lo que decia la sefora hace un rato, de todos esos hleS no
deseados, que algunos han sxdo abortos fracasados y en donde los padres : ;
_Seguramente no tienen ni la menor mtencnon de tomar concnencna y que tlenenl“"f‘ .
una patologia severa, ;(como van a actuar con sus huos? Esto ya es otro tema. i
(intervencion de la locutora) -La sefiora Rodnguez pregunta- bpor que no se 0
propone a la SEP darles a los huos Jévenes y adolescentes platlcas de “Escuelajj: :
para Padres”? e integrar un programa en la enseﬂanza educatlva sx es tan 5

unportante para la sociedad en general, debera hacerse un. esfuerzo dado que esafk

una necesidad socnal

Al volver a mtervemr la Dra Yolanda Martinez duo ere en el sexemo

pasado a nosotros nos dueron que estaban promovnendo esto y creo que staen
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proyecto un programa obligatorio en las escuelas, lo cual se nos hace muy
importante y a veces prechpante, porque como ya decia Juan José y Raymundo,
si se necesita una preparacion, una formacion, para saber que cosas vas a
transmitir, actualmente no se que este haciendo la Secretaria de Educacion
Pi’lblica, pero deﬁnitivainente, es un proyecto importante qué ayudara a los
jévenes. Claro si se hace de una forma bien planeada y con personal capacitado.

Posteriormente la conductora anuncié una capsula referente al tema,

Voz en off

(Qué significa traer un hijo al mundo?, dificilmente se piensa que ese ser, es nico ¢
irrepetible, y se crec que la naturaleza nos ha dotado de la capacidad y sensibilidad
necesarias para sacarlo adelante sin embargo, se ha comprohudo que los padres
requieren de orientacion y apoyo para ser mejores (intervencién de una seflora -a los
padres se nos culpa, peronosenosedtwa )lapa(emldadesvimméscomoun 8
camino para influir en el crecimiento y desarrollo de los huos, que como un medio
pamalcanwlamadurezoomopadres, esunhechoqmmscp\wdemtmcedery

- deshacer, los errores no se corrigen con otros posteriores, los hijos vwen en )
permanente cambio y si s¢ quiere formar familias sanas, € necesano camblar y
valerse de todos los medios una alternativa puede ser acudn a cmlquiem de las]‘. :
sigulentes Instituciones: E DIF (Desarrollo Integral de la Familio), Insinto de la
Familia, Instituo de Estudios de la Pareja, Instituto Latinoamericano de Estudios de -~
la Familia, la Asociacion Mexicana de Tempm Fanulmry la Asociacién Clenuﬁca:"_ s
de Profesionales pera o Estudno Integral del Nino éstas, uencn oomo objetivo RS
comun, enseﬂaralospndresnencontmrresp\maaesecallqénsmsahdaqmes la L
educacion de los hijos, si pnmmos de que eduw un hijo slgmﬂca emcarse a si -
mismo, »momes existe la posnbtlxdad de crear generaclones menos: destmcuvas o

(Te:ininé la cépsula y se ,eséuéhé,la rubnca '_delfprd_‘gfr;mé) ‘l- ,: S
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A continuacion la conductora contestd rapidamente algunas de las
preguntas que entraron por via telefonica, comentando que la forma mas
recomendable para cualquier relacion de personas, radica en ser justo, hablar con
la verdad, para poder ser mas felices, por otro lado, la sefiora Martinez opind que
el programa es excelente, y agradecio, no sin antes asegurar que la maYon'a de la
gente esta mal educada, en el sentido de que no estdn bien encaminados para
poder formar una familia, y es a nivel social donde Siempre se tienen
consecuencias. Precisd que este tipo de programas ayudan a formar conceptos
para mas adelante ser buenos padres, en el mismo tono el seffor. Juan Morales
dijo que su padre nunca reconocio errores frente a ellos y que ‘él hace lo miSmb

aunque sabe que esta equivocado, pero no se atreve a reconocerlo al ver este

programa en particular se sintio agredxdo a-lo que la conductora contesto que’

ese no es el objetivo del programa,‘ya que ellos tratan‘ de acercarse ael rpu_bhcd

para propiciar un cambio de actitud.

Dentro del programa una persona hizo una, mvntaclon para una conferencna .
organizada por PEMEX sobre el mismo tema. Nuevamente la conductora le las" b
gracias y se alegro de que existan otras Instltuclones mteresadas en este tema . |
asimismo, planted otra pregunta por parte. del pamcnpante de T uxtla Gutlérrez,l_‘_‘:i o

Chiapas, ;cudles serfan algunas seflales de que se esta hacnendo mal el trabajo de' "

ser padre o madre?

~ Quién contesto &sta pregunta, t‘ue el doctor Juan José Sanchez

comentando que hay muchos mdnclos uno de los pnmeros que se notajy* es: que
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salen mal en la escuela, y lo que nosotros hacemos, es culpar al nifio, al decirle,
deberias ponerte a estudiar, eres un flojo, un desobediente etc., cuando en
realidad lo que pasa es que son actitudes de rechazo a lo que esta sucediendo en

su entorno, aqui es el momento de poner atencion.

 Finalmente la conductora confirmo, “Mucha atencion creo que es lo que nosotros
necesitamos para ser buenos padres, muchas gracias, ya nos vamos, a todos
nuestros invitados, gracias por participar y a ustedes los esperamos la semana que
entra; 10:30 de la maitana, si quiere venir al estudio, ‘gracias”, (Se escuchan

. aplausosl y ribrica finalizando el progralha).

S B R B B 0




2.3 ENTREVISTAS REALIZADAS A LOS PANELISTAS
EN LA CELEBRACION DEL PROGRAMA

Uno de los propositos del doctor Juan José Sanchez Sosa, director de la
Facultad de Psicologia de la UNAM, al presentarse en el canal 11 de television, |
fue promover temas que informen y orienten, sobre los conflictos que afectan a
las familias mexicanas, a través de este tipo de programas. Opina que uno de los
temas por el cual el publico ha mostrado mayor interés, es sobre como orientar a
los jovenes en sus diferentes etapas, por eso considerd de suma importancia
enterar a la mayor poblacion posible sobre Ios’ estudios e invéstigaéion‘es.
reahzadas en tomo a estos temas, y especifico que un medxo muy viable era la

telewsxén aprovechando que en cada hogar exlste uno.

Considera.el especialista que con el sunple hecho de encender su telewsor :

en un canal, a una hora determinada, las personas estarén mformadas de lo :

contrario tendrian que acudir a Instntuclones temblemente caras de dnﬂcll acceso, 5 G

o a clinicas de servicio gratuxto pero que txenen gran demanda, y porj”"'l‘i, L

~ cons:gunente, el servicio no es suﬁcxente y eﬁcuente

Y agrego que el papel de la televxsnon es mas benéﬁco sx se tratara un tema ‘
a través de una sene prolongada de programas y en doble horano tomando en;;"_s 3

cuenta que las personas no s1empre pennanecen en casa las mlsmas horas el“ '




objetivo es darle al televidente mayor posibilidad de enterarse sobre un tema

investigado que pueda ser aprovechado por un nimero mayor de televidentes.

El doctor asegurd Que las personas cambian en tres dimensiones, primero
en su forma de pensar, segundo, al exponerse a una serie programada de
orientacion e informacion, y tercero, también existe la contrapane, que es el
hecho de que una persona aunque este bien informada, no necesariamente se

reflejard en un cambio en su conducta,

Al finalizar dijo que la informacién proporcionada a través del programa
debe ser manejada cuidadosamente para que las personas asuman la actitud

esperada o al menos provocar alguna inquietud hacia el cambio,
’I ambién fue entrevistado el doctor Raymundo Macias Avnlés profesor» .
titular de la Facultad de Psncologla del posgrado de la UNAM y actual presxdente' -

del Instituto de la Famnha.

Su ObjethO prmclpal es colaborar en la unportante labor de dlfusxén y-f &

educacion que durante cuatro aﬂos ha reallzado este programa, ya que a traves de 3 ‘
éste se pretende crear conciencia de la 1mportancla que tlene el fonnarse, e ser?:jf Dt
cntlco y tratar de ser cada dia mejor padre porque no es algo que se Sabe'”.}" o
espontaneamente sino’ que se debe estudlar y asesorar de un profesnonal para',_ By

| lograr una buena formacnén de los huos para que el dia de maﬂana, sepan serf "

padres y cmdadanos utnles Agrego que el programa “Escuela para’padres




56

|

|
realiza un esfu?rzo muy importante y que deberia tener mayor apertura y mayor

difusion a través de otros canales, para que tanto los padres, como los jovenes,
tomen congiencia de la problemdtica social, familiar ¢ individual que se esta
: /

viviendc/en esta época de crisis .(concluyd).

L
Asocnacuxn Cientifica de Profesionales del Desarrollo Integral del Niiio, dijo lo

a doctora psicoanalista Yolanda Martinez Aguilar, colaboradora de la

siguiente: el asesorar a los padres es un tema tratado y desarrollado desde 1976 y
somos los representantes de la Federacion Latinoamericana para la educacion de

los padres, y nuestro objetivo, es lograr a través de la televisi()n, una mayor
difusion para que sirva al publico televidente como‘fuénte de orientacién, y éste,
encuentre alternativas, apoyok e infonnacién,_ sobre temas que le ’afeétati al
individuo para lograr un desarrollo integral y cultural en ~la‘\ sociedad. | Una
_propuesta importante, es lograr la transmlsnon de este programa por la noche para .
que aumente su auditorio masculmo De cualquner manera se ha cons1derado que'

este programa esun logro muy s1gmﬁcat1vo en la educacnon para los padres

| La doctora ‘Yadira- Bautxsta especnahsta en Psncoterapla Famllxar del :
Instituto de Ia Familia A C, nos comento que es muy nnportante la dxfuswn dezjjg L
este programa, ya que actualmente la famnha esta en cns1s porque esta v1v1endo._;f:'-' e

una serie de cambios de tnpo economncos pslcolégncos polmcos y soclales Qlle il

repercuten, de forma dlferente en cada uno de’ los mlembros de la famxlla,

provocando un desajuste famnhar por lo tanto, consndero que es muy‘ nnportante

que los padtes conozcan los elementos bésncos, que les puedan ayudar? en un
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momento dado, como son: la comunicacion, la expresion de afectos, las normas,
los limites, las necesidades y la autonomia, de cada uno de los miembros de la

familia, con el fin de que el individuo crezca y se desarrolle en armonia.

Ademds, para concluir dijo, por medio de la television se pueden provocar
| cambios masivos, y establecer contacto directo con los especialistas por medio
del teléfono, quienes podran plantear nuevas alternativas de solucion a los

problemas,

Por otro lado, pedimos su opinién respecto al programa a Margarita
Robleda, escritora de cuentos infantiles, contesto; este programa es como una |
gota de agua en medio de un desierto, el hecho de Qtie exista"un ford cbmo’el de
canal | 1, donde se puede hablar del nifto como 'persona y no con fines lucrativos,
este pais se ha olvidado de estos “sérés,' ain savbiendo‘ que Ia 'pOblfacidn sé |
compone del mas del 50% de menores de15 afios, sin"en'lbargd,' vémos:-que} la
gente estudia para todo, menos para ser padres incluso IOS"‘padreS .heceS’ita'nf; |
consuelo, necesitan ser escuchados, porque no saben como fue pero ya son_
padres, y se encuentran sumergidos en un marasmo dei mcongruencxas y falta de‘ |
preparacion, lo que los lleva a detenmnar que necesntan ayuda para salxr

Ademas, cargan con una serie de sentlmlentos de culpa volwendo vwlosa la [

relacion con su hijo, porque no saben que hacer con e, si lo castlgan se snenten} e

culpables sino lo castlgan se snenten ﬁ'ustrados Por €so consndero este espaclo‘ Sy

de television sumamente unportante porque de alguna forma les ayuda aresolver

Sus dudas encuentran eco a sus problemas, y lo més sngmﬁcatwo,
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descubren que no estin solos, que hay una inmensa cantidad de personas que
estan en las mismas circunstancias y esto, de alguna forma los tranquiliza porque

ellos mismos se dan cuenta de como ayudarse en grupo.

Agregd que su mayor preocupacion son los nifios, y desea que los padres
se den cuenta de lo que ven sus hijos en television, y que no permitan que sus
hijos sean educados por “Chabelo” y el “chavo del 8” y por tantos programas que
llenan al nifio de miedo, angustia y frustracion. Coment6 -Yo me pregunto- ese
nifio que participa en “chabelo” y que pierde en un concurso, ademds de\hacer el
ridiculo a nivel nacional, ;como se enfrentard al resto de su vida?, pbrque al dia
siguiente va a la escuela, y por lo pronto, una larga temporada sus compaiieros le }
van a decir que perdid, que fue un tonto. Si bien, este tipo de pfdgramas ‘sdn los
~ formadores de las generaciones futuras porque papd y mama trabajan y no tlenen
tiempo para convivir con el nifio; para tenerlo tranqmlo lo sxentan frente al

televisor o le compran su nintendo.

Para concluir dijo: Si nos damos cuenta este programa de “Escuela paraf‘f :

Padres” es como una gotita de agua constante donde se le puede dar mformaclén o

alos padres que poco a poco les vaa 1r ayudando porque la gota de agua perfora:

Ia piedra y mi oracion matinal es el canto de la pu’iata,r dalev dale : dale, ,,0: u

pierdas el tino porque si lo pierdes p:erdev el cammo. Sl dejas de darle dey e

- creer, de soﬂar de esperar, perdemos la practxca, perdemos el tmo y s1 perdemos . i

el camino que va hacer de nosotros




- hijos, pero nacié la duda de ;en donde?, (,cuando?, {a qué hora? Postenormente

- para padres de familia, los que mmedratamente mamfestaron gran mterés porkj; o

| asrstrr a estas platicas, asi fue oMo nacio este proyecto 2

- tuvieron gran aceptacron por el gran interés que mamfestaron los padres de};

familia.

APARTADO 3

3.1 ENTREVISTAS REALIZADAS CON LOS
PROMOTORES DE ESTE PROYECTO

La coordinadora general de este proyecto, es la profespra Reyna Canales
quién aporto la idea original de este programa, comentiandonos que cuando fue
educadora, se dio cuenta que, si al niflo, se le estimula adecuadamente y se
desarrolla dentro de un ambiente de armonia familiar puede dar grandes frutos,

desgraciadamente, los padres no se dan cuenta. §

A partir de este momento, le surge la idea y y la mqmetud de platlcar con los

padres de familia acerca de los problemas de relacron de pareja que afectan a los |

platicandolo con el director de su escuela tuvo la oponumdad de que le prestara

las mstalacnones escolares por las tardes € mncno su pnmer taller de onentacndn

Postenormente fue mwtada por el departamento de psncolcgla de sux S

delegaclon para impartir estas plancas de onentacron a mvel zona escolar las que}k;j L
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A su vez fue invitada a colaborar en el canal 11 para realizar programas
infantiles. Asi estuvo durante diez afios, hasta que se le presentd la oportunidad
de realizar el proyecto de un programa dirigido a los padres, mismo que
actualmente es realizado conjuntamente con los profesores Marco Tulio y Martha
Varela, quienes por medio de éste tratan que los padres de familia encuentren una
solucion a sus problemas, ya que se requieré de reorientar la educacion para la
vida familiar en un sentido plural y constructivo, acorde con las nuevas
condiciones de vida, para ayudar a formar nuevas generaciones, con el proposito

de una formacion familiar integral, positiva y responsable.

Una de sus interrogantes era, ,como lograrlo? el camino a seguir fue,

creando conciencia en los padres de familia, hacerles ver que la forma como se ha

venido educando, ademas de ser tradicionalista, los conCeptos apo'rtados' que en .

su tiempo fueron valiosos, ahora los cambros los han rebasado, por lo tanto no

olvidemos que los nifios de hoy serdn los padres del maﬂana y su educacr(m debe
ser previsora, habilitadora de concepcrones altrunstas para la convrvencxa;" -
interfamiliar, su educacion sexual debe ser de forma responsable para la' o

maternidad y patemrdad compartldas una educacnén para conformar una farmha' &

con responsabilidad y armonia.

Estamos conscientes de que no hay reglas ﬁjas para educar a los hleS,
-porque ni todos los padres son nguales ni todos los huos se comportan ngual sm A

“embargo, es ﬁmdamental tener en cuenta que los padres educan con el ejemplo 7

es unportante menclonarlo para que los padres de famrlna tengan presente que,f




61

primera escuela es el hogar, este ejerce una influencia decisiva para el desarrollo
de la personalidad del nifio, por lo que debe proporcionarsele los elementos

adecuados, tanto.fisicos, como emocionales.

Otro de los instrumentos esenciales y eficaces para el encuentro entre
padres e hijos es el didlogo. Como se_pueden percatar, la tarea de ser padres no
es ficil, se requiere de tiempo, dedicacion, y sobre todo, amor. Es por esto, qhe
nuestra tarea es ayudar a los padres a salir adelante, a través de este programa,

que cumple cuatro aiios al aire, y que nos ha traido muchas satisfacciones.

Por otro lado, la profesora Martha Varela, quién elabora los guiones del
programa y basandose en las llamadas telefémcas y sondeos, ellge los temas a k

| tratar. Nos comento, respecto al programa, que es urgente que las famnhasj

participen en planes de trabajo relacxonados con su realldad‘ mmedlata de mdole ’

familiar, intema, interfamiliar de zona 0 sector snendo necesano que las fatmlnas :

se organicen teniendo una mentalldad de partxcnpacnén recreacnon colectlva,»;-} :

autoayuda, auxlhandose a través de este programa donde s les otorgaré la'-f

asesoria para lograr mejores resultados

El equipo del programa se encarga de llevar a la comumdad plétncas y,, S
conferencnas sobre el programa “Escuela para padres” a dlferentes escuelas de o
nivel secundaria y preparatoria. Tultepec es una zona donde han logrado una":_f‘[," o

gran respuesta de los padres de famnlna cumphendose el ObjetIVO de promover{v;‘f?k '

ante las autondades educatlvas el fomento de la cultura famnhar
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Es una lucha constante la que realizan los organizadores de este programa,
ya que ahora, entre sus objetivos, esta el gestionar ante las autoridades
correspondientes que el programa “Escuela para padres”, cuya transmisién es los

martes y jueves de 11:30 a 12:30 hrs., cambie a un horario nocturmno para que las

parejas lo puedan ver.




~ realizacion, sin olvidar los factores que intervienen en la realizacion de este

- programa.

‘proceso- de formacion de los mdmduos ya que su mﬂuencna va du'ecta a los

3.2 FACTORES QUE INTERVIENEN
EN LA REALIZACION DE UN PROGRAMA

Es necesario relacionar la educacion formal con la no formal, educar
permanentemente aprovechando las tecnologias educativas como son los medios

masivos de comunicacion, en este caso la television.

Considero que se puede dar mayor difusion a programas como el que | :

produce canal 11 “Escuela para Padres” y que deberia recibir mayor apoyo en su

Aunque no bay que olwdar que la telewsnén mexlcana, contnbuye en el\v |

sentimientos y las acciones de sus receptores v por medno de esto, provocai‘d
blOS profundos tanto en la vida mdmdual como en la vxda socnal ‘

Hemos visto hasta ahora, que la telev:snon es un poderoso medlo auxlhar !
que cumple una accién complementana en el aspecto educatlvo y de onentacnon, o
pero mdudablemente no se debe oonﬁmdnr como suplemento s
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También debemos tomar en cuenta que las consecuencias de una buena
planeacion de un programa, redituara en propiciar una conciencia a un publico

- heterogéneo y anénimo, de lo contrario propiciara resultados contrarios.

Es importante citar al sociélogo Hebert Blumer donde nos seiiala que los
mensajes son transmitidos a una masa; y éstas son los miembros de un gran
nimero de personas que provienen de todos los ambitos y de cualquier estrato
social, distinta vocacion y formacion cultural; es un grupo anonimo, no tiene
oportunidad de mezclarse; por lo tanto, cada miembro kc‘iel auditorio es
directamente impactado por €l mensaje del medio, de diferente forma. Una vez
que el mensaje le ha llegado la comunicacion -puede o no influir en él.22. De ahi

la importancia del manejo de la informacion en la telewsnén

Por otro lado, la television es un medno adecuado para despertar en elf ‘;

~ espectador el anhelo de aprender, asimismo, snrve para hacer llegar sus mensajes.; ‘ S

 a la poblacién que no tiene acceso a terapeutas i los recursos economlcos para}‘ e

trasladarse a lugares de atencion y ayuda, pero sx tiene el derecho a enterarse del : -"‘; S

otras alternativas que puedan ayudarle en sus conﬂlctos mterfamnhares y a la veza.f o

entretenerse.

Muchas son las cuestiones que pueden y deben ser tratadas por l’
television, en este: caso podriamos decu que ha vemdo a ser la versxoni
~ audiovisual de un tema de mteres‘general»‘ desde ,luego z,adap_tando.‘e‘l;j:cgn‘temdq;

%0 Chartes . Wrigh Comunicacidn do Maraap 18




' recursos de la televnsxén como son la escenograﬁa y los detalles de la mnsm e
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las caracteristicas intrinsecas del medio, y manejando una serie de conceptos de

una forma amena y entretenida para captar la atencion de su publico.

Ahora bien, algunos autores afirman que la television ya esta integrada a la
vida del ser humano, desde que nace. Cuando el nifio esta capacitado para leer,
ya esta “‘atrapado” por la television, la cual le ha formado una determinada vision
del mundo que cambiara o modificara a medlda que el nifio se enfrente con la
realidad. De ahi el cuidado y atencion que se debe dar al nifio para guiarlo sobre
la informacién que esta recibiendo y escoger la programacién quev le ayudé tanto
en su formacion al infante, como en la orientacion al adulto ya que de cualquner

forma son televidentes.

Generalmente, se habla de la televnsxon como un medlo de comumcacnén ’

cuando en realidad se trata de la combmaclén de dos mednos, el wsual y el .

auditivo, ya que comparte caracteristlcas con el teatro el cine y la radlo

Aprovechando estas ventajas puede servu' como transmlsor de programas .

de orientacion y educativos, por medio de una serie de dramatlzaclones en wvo‘;_‘j‘_y g

de alguno de los temas que se abordan enel programa

Depende del manejo que se de a los dxstmtos recursos que posee‘:f‘“ o
‘telewsnén como son: la posnblhdad de transmmr detennmados mensajes; e

dnstmtas maneras, la forma de declr cosas graclas a las dlferentes técmcas
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énfasis que de ella se haga, dependera de las aptitudes histridnicas de los actores,
y la personalidad de quienes aparecen en pantalla son muy importantes para el

espectador, como el apoyo visual, a veces hay cosas que no es necesario decir,

porque se estan viendo, la musica ubica o situa al espectador en un determinado

ambiente, sin decir una sola palabra, tan sélo la acertada utilizacion de este
recurso y los efectos especiales son una herramienta mas para dar mayor

credibilidad a lo que se dice.

El programa “Escuela para padres” es presentado a través de un foro donde

intervienen cinco personas que forman el panel y la conductora,. quienes dan

seguimiento y salida a las preguntas hechas por teléfono asi como las planteadas ~

por el publico que asiste al foro, a lo largo del programa tamblén se presentan

capsulas mformatwas que refuerzan el tema que se este tratando

Sin embargo estos. elementos no son suﬁcnentes para mantener durante una .

hora la atenclon del pubhco ya que hay momentos donde se vuelve repetmvo o” ,

confuso y se pnerde entre la dnversndad de temas que se manejan

Algunas herramientas de las cuales podna valerse para ag:hzarlo senan .
escenas de telenovelas 0 pel(culas que reforzarén el tema que se esta tratando, R

. | carteles con dlblleS llamauvos, crear cancaturas que recreen el tema tratado‘ ' tra i

opclén seria que se le bnndara eI apoyo economnco suficnente para contratar;

actores que realicen una especle de teleteatro




: 'debena ser atractwo para el espectador entonces debe recumrsev éll
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Como esta serie de recursos existen muchos otros en el drea visual que le

brindan una gran versatilidad al medio, al mismo tiempo en que el espectador

hace del lenguaje televiso algo vivo, algo real.

Es evidente que son los recursos-los que determinan la difusién y la
duracion de un programa, no importando el tema que se trate, siempre y cuando

sea llamativo para el espectador.

Todo lo anterior hace de la television un medio con caracteristicas. propias

y definidas, como ya lo dijimos anteriormente sus recursos, su ritmo, dindmica

alternancia de imagenes y su lenguaje, son los que la distinguende. los ,demlésu :

medios de comunicacion masiva.

‘Otro elemento que debemos seﬂalaf es la hora de ‘:trénSmisibh*‘del e
programa, dada su importancia para tener cautwo al espectador por que sn es‘:" oy
transmitido muy temprano y entre semana, las personas deﬁmtnvamente no lof.[j
~ ven, debido a sus actividades, un horario favorable, sena por Ias noches por que(_f
es muy importante que lo vean las parejas para que ambos anahcen los
problemas que se estin planteando y se cumman en parte Ios objetlvos del/.“f fj : e

programa. Aunque es claro que tamblén la hora detenmna el tlpO de pubhco

Sl pammos del supuesto de que todo lo que se presenta en televnslén}_v .




imagenes armoniosas, completas y precisas que capten la atencion del receptor,

‘ permitiendo que el programa, no importando el tema, logre sus objetivos. _ :
| 3
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CONCLUSIONES

En México, el Estado tiene bajo su responsabilidad el servicio social y
educativo de fomentar la cultura y la educacion a través de Instituciones pero
también debe difundirlos dando mayor apertura a los recursos técnicos y

humanos de los medios de comunicacion, en este caso de la television.

El impacto visual que ejerce en las masas, dadas sus caracteristicas bien
podria pensarse que seria este el medio idoneo para transmitir eficazmente

educacion y cultura.

Sin embargo el ser denominado como un canal con una linea estnctamente |

cultural y educatnva o de orientacién como es el caso del programa “Escuela para L
padres determma que paulatmamente se plerde teleaudltono y se detenore suf e

unpacto pero existe la posnbnhdad de que con suﬁcnentes recursos economlcos e

se pueda transformar los programas en mteresantes y hasta entretemdos con la'"
ﬁnahdad de cautivar a un pubhco dnestro en elegu' 0 rechazar cnenos contemdos

‘Durante el segmmnento que se le hnzo a este programa se pudo constatarjjj

que cubre ciertas necesidades de un pubhco determmado por ejemplo las am“ . L

de casa, las trabajadoras domestlcas, entre otras personas, que snguen el programaf

y acuden al foro en busca de onentacnén y apoyo

‘ESTA m\s n B
saun " W MBLIBTLL
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Pero hacen falta otras como son: herramientas técnicas, camaras y
microfonos méviles que puedan salir del foro sin problemas y puedan realizar sus

reportajes con mds tiempo y en diferentes lugares.

Ademds contar con mayores recursos econdmicos para pagar publicidad en
los diferentes medios de comunicacion como son: cdpsulas en otros canales de la
radio y la television, anuncios en los prmc:pales diarios y rewstas y posnblhdades

de contratar artistas reconocidos en el medlo

Estos recursos les serian de gran ayuda al programa, por que los actores«

podrian grabar pequeios melodramas, o teleteatros con el mensaje 0 laf

orientacion que se quiera emitir, esto tacxhtana la comprensnon del programa-

ademds lograrian tener un mayor rating, ya que al pubhco televndente le gusta ver." o

constantemente a sus actores prefendos

E3

Otro factor muy importante que se debe mencnonar e Ia conducclon del:? i

programa, indudablemente este elemento contnbuye ala aceptaclén del mlsmo,‘fv. o

porque aunque se tengan los elementos 1doneos para su reallzaclén pero la L

conduccion no sigala secuencla marcada obvnamente los resultados no serén los L

esperados tammco se cubnran Ios objenvos prevnstos. S N

Consldero que la conductora Peggy Echanove en algtmas ,ocaslones,f

-cuando mterrumpe al especlallsta, da sus _uuclos '«sobre"‘el
tratando sin tener Ios suﬁclentes argumentos y al mlsmoftlempo, provoca u

desvne el tema pasando a otro sin haber concluldo el an ,yfno‘ '
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No hay que olvidar que el publico es heterogéneo, que proviene de
diferentes estratos sociales y diferente formacion cultural, por consiguiente, debe
ser cuidadoso el manejo del lenguaje y mensajes que transmitan, tanto los
especialistas, como la conductora, ya que los temas que se manejan son

controversiales, por ejemplo, los temas que se trataron con mayor frecuencia

fueron: infidelidad, celos, divorcio, machismo, maltrato infantil, hijbs de padres

alcoholicos, etc., y si no se emplean termmos de facrl comprension, pueden'

provocar serias confusiones y al mismo trempo que se mal mterprete el mensaje

‘De acuerdo a lo antenor vemos que es factlble, con este medro e
eminentemente creativo, trasladar contenidos drﬁcrles Yy andos al terreno de o
accesible ya Ia vez interesante, siempre y cuando se siga una linea sm perder el T

objetivo del programa, por tanto, si es, una alternatrva para manejar temas con; e

| problematicas famrlrares que son tan extensos y complejos

Aunado a esto, tenemos al pubhco que, como. sabemos atraerlo es muy}f" e

dificil y mantenerlo lo es aun mas por que al saber que el progra" estaf_'f

 etiquetado como de “orientacion” 0 educatrvo exrsten menos posrbrhdades de‘f‘];‘"r S

ac ceder aun publrco cautrvo

Deahi la rmponancra de elaborar plamﬁcar y orgamzar srstematrcamente
los temas y objetrvos del mrsmo para que la transmrsron obtenga los resultados

| | deseados
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En este marco, la television se erige cada vez con mayor fuérza y se hace
presente en el vivir cotidiano del hombre del siglo XX, y son pocos los que

escapan a su influjo.

Por tanto, esta gran penetracion del medio, nos motiva a creer que puede
ser un vehiculo que transmita conocimientos y que sirva como medio auxiliar
para provocar cambios positivos en los ciudadanos, cuando se logre dar un mejor

uso a este medio de comunicacion

Finalmente la television es un medio viable para la'formacién del ser
humano, sin olvidar que ejerce una mﬂuencxa sobre los sentumentos y las_ .
acciones de las personas y que puede lograr camblos posmvos o negatlvos, en su

vida individual y social.

SUGERENCIAS

Asi mlsmo es necesario mvestlgar mas sobre el problema del uso de lo' e

medios con dnversas herramnentas como son° encuestas entrevnstas, segmmnento
puntual de vanos programas no de uno como fue el caso, ya que esto no penmt

hacer propuestas especnﬁcas, sino sélo se queda medlo delmeado' el asunto,»

unque deﬁnmvamente esta tesma sélo se planteo los sngunentes objetivos:
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1.Dar un panorama general de la television mexicana, asi como sus

caracteristicas y funciones.

2.Seilalar el papel que cumple como orientadora o educadora del medio.

3.Describir el programa “Escuela para padres” seﬂalando los elementos

conque cuenta para su reahzaclon y las lumtaclones a las que se enfrenta, y de

como ha logrado mantenerse en el gusto del publlco
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