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“Todo proceso de disefio de
comunicacién, todo producto
del mismo, liene algin valor si
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practicas diarias de la pobla-
cion. La vida colidiana es el
dmbito donde se ponen a
prueba los mensgjes”.

Daniel Prieto C.
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Desde el ofigen del SIDA (Sindrome de Inmunode-
ficiencia Adquirida) hasta este momento la humanidad sigue
confrontdndose con un fendmeno del cual ain no se tiene
una absoluta conciencia, ya estando en la segunda década
desde su aparicion y persistiendo un alto indice de infectados
es posible establecer entonces que un conside-rable nimero
de personas a nivel nacional y mundial continGan ignorando
aspectos cruciales de dicho padecimiento, para el cual
todavia no existe una cura que elimine sus efectos fisicos que
han implicado grandes trastomos sociales y economicos;
hasta las diferentes movilizaciones y apoyos que existen tan
necesarios como ayuda para los grupos afectados, donde
destaca entre otros el de los nifos, una poblacién que ante
esta epidemia va quedando en una profunda desproteccién,
donde se requiere de la participacion social,

Al respecto por mucho tiempo se ha sabido que la mejor
solucion hasta ahora es la informacion, que tiene como
objetivo principalmente la prevencién, y por ofra parte
sefalar la necesidad del apoyo solidario con quienes luchan
contra ese mal. Y es justamente todo ello lo que ha motivado
a una revisidn sobre los alcances que puede cfrecer el diseio
grafico en funcidn de sus capacidades para la promocién de
la salud, a través particularmente de la comunicacion audio-
visual; donde se pretende con el manejo de la imagen a
partit de necesidades especificas, generar conocimientos
para lograr la modificacion de determinadas ideas y asi
conductas o hdbitos a partir de la ulilizacién de medios
especificos en funcion de los diferentes tipos de audiencia
para quienes estan dirigidos los mensajes.

De los medios audiovisuales para el caso concreto se ha
reconocido al video como un sistema dlternativo muy nece-
sario particularmente para ciertos sectores que tienen mayor
contacto con él, debido a que tiene la posiblidad de esta-



blecer mensajes mds detallados que los propios medios ma-
sivos, y que por sus caracterislicas en el desarrollo de la ima-
gen tiene la oportunidad de reunir tanto su propia capacidad
de regisirar y conslruir situaciones y ambienies especificos, asi
como la faculiad para captar otros sistemas visuales que van
desde la fotografia y la misma television, hasta el trabajo
grafico, que en mucho favorecen y enriquecen la percep-
ciéon de los diversos publicos; impulsando asi la divulgacion y
transmision de conocimientos a partir de una dindmica activa
de intercambio ante los diferentes comunicados.

A lo largo del presente trabajo se pretende mostrar ted-
rica y practicamente con el uso del video, bajo una linea in-
formativa y promocional, bdsicamente la labor que va de-
sempefando La Casa de la Sal, A.C. {un organismo de asis-
tenciaen VIH y SIDA para nifos y adultos), proyecto en el cual
desde la Opfica del disefo se ha requerido partir consi-
derando una serie de premisas que dan origen a una
especifica invesligacién dando asi sustento a todo un trabadjo
de planeacidon de una propuesta concreta en video, donde
ha sido prioritario efectuar un andlisis del grupo perceptor
hacia quien va dirigido el comunicado, asi como del medio a
utilizar y del mensaje que se ha conformado.

Es entonces que desde un estudio ledrico, en el primer
capitulo se parte de una revision sobre la problematica del
SIDA en los diversos grupos humanos. Por ofra parte se sefiala
el desempefio, en muchas ocasiones desinformante, que al
respecto han desarrollado algunos de los medios de comu-
nicacién, en tanto el de ofros ha sido de apoyo y concien-
tizacion. Se describe la labor de Instituciones PUblicas y Orga-
nismos no Gubernamentales; estos Ultimos originados a partir
de las contradicciones e inconsistencias de los diferentes
servicios publicos de atencidn social en torno al SIDA. En otro
apartado del capilulo particularmente se describe la proble-
mafica de los nifos ante tal padecimiento, asi como la
desproteccion en la que se encuentran, describiendo el
trabajo de apoyo del Centro de atencién infantil Casa de la
Sal, A.C., en contraparte de dicho padecimiento.
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En el segundo capitulo se describen algunos momentos
en los que la funcion social del trabgdjo desamollado por el
Disefio Grafico a través de diversos medios de comunicacion
ha sido sustancial en la promocién de la salud, donde se
sefala la importancia y el proceso que se desarolla con el
uso de la comunicacion visual. Por otro lado se menciona la
importancia que tienen los medios en funcion de su cober-
tura -alcances y limitaciones- punto medular que el disefiador
considera para proyectar los mensgjes. Complementando lo
anferior se describen cuatro sistemas de comunicacion que se
basan en el manejo de la imagen y que resulfan idoneos para
esfablecer una comunicacion educativa donde la pro-
mocion de la salud, entre ofros topicos se aborda con dife-
renies grupos humanos, destacando las venigjas en el uso del
video para la efectiva comunicacion visual,

En el tercer capitulo inicia una fase concreta de planea-
cion que va desde el planteamienio de la idea y los objetivos
que se pretenden, asi como el estudio del grupo recepior y su
factibilidad con el medio a ulilizar. Se presentan los diferentes
guiones, base para la estruciuracion del contenido del pro-
ducto audiovisual. En el espacio correspondiente a graba-
cion se establecen los criterios considerados para la cons-
truccion de los mensajes especificos dentro del video “Cul-
dado con la oscuridad, que no apague la esperanza”; comc:
el manejo del fiempo, del espacio y el manejo de la
secuencia, la importancia de la escenografia y la iluminacién
entre ofros, elementos cuya utilizacion y control resulla deter-
minante para una adecuada emision de los mensajes. La
postproduccion corresponde a aquella etapa en la que ya se
concretaron a partir de la edicion, todas las fases anteriores
para obtener finalmente el producto audiovisual en video.

De todo lo anterior, tanto la investigaciéon asi como la
propuesta audiovisual, se desprenden las consecuentes con-
clusiones que parten de una inquietud y de los propios resul-
tados de un proyecto que con los efectos de su aplicacion
deja abiertas claras expectativas que posibilitan lograr una
plena comunicaciéon a partir de la interaccion entre los
medios, el disefiador, el mensaje y los grupos receptores, don-



de particutarmente el uso y entendimiento de la imagen
continda siendo un faclor determinante dentro del desarrollo
social, en este caso en particular, para enfrentar proble-
mdficas como la implicita aof fendmeno del SIDA que
definitivamente sélo en apariencia es incontrolable.
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CAPITULO |

EL SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA
ADQUIRIDA




“jCémo se vino la muerte tan callando,
como después de acordado da dolorj La voz
de alarma dleron los primeros casos de SIDA
registrados en un grupo de homosexuales
estadounidenses, pero muchos no pudieron
o no quisieron entender la amenaza que se
estaba gestando.

Y unos aiios mas tarde era imposible
ignorar ia magnitud del peligro y nos dimos
cuenta que el virus del SIDA se habia ido
extendiendo en forma silenclosa
agazapando en la sangre, en la leche
materna, en el semen y en los licores
vaginales, encendiendo una epidemia que
se ha multiplicado en los cuerpos de
hombres y mujeres de todas las edades y
fodas las razas. Hace unos 12 aiios
descubrimos que el SIDA estaba entre
nosolros, y desde entonces nl ia vida ni la
muerte han vuelto a ser iguales!™*

* Dr_Antonto Lazcano Araujo Biol. Invest. UNAM, 1992



1.1 SIDA y los fransiornos psico-sociales mas frecuentes en
los diferentes grupos humanos.

Hoy en dia o medicina registra sorprendentes avances,
sin embargo existe una larga lista de padecimientos para los
que no se encuenira la curg, aigunas enfermedades como
“la diabetes y la hipertension arterial pueden controlarse bajo
vigitlancia médica permanente y costosa, con terapias que
aun siguen feniéndo un alto riesgo y sin que su contral sea
absoluto. Actudmente la humanidad se enfrenia a la ame-
naza inexorable de una plaga que provoca una de fas formas
de muerfe mds devastadora sin que la ciencia médica pueda
evitarlo™!,

Ya estamos afravesando la segunda década desde la
aparicidén del SIDA, un padecimiento que a finales de los se-
tenta se caracterizd como un tipo de cdncer muy raro y muy
poderaso, Al principio parecia ensafiarse con un grupo cada
vez mayor de homaosexuales detectado en los Estados Unidos,
pero después luvo acceso a todos los seclores de la so-
ciedad sin importar edades, preferencias sexuales, origen ét-
nico o clase social.

"} Sindrome de iInmunodeficiencia Adquirida (SIDA)" es
el conjunto de sintomas y enfermedades resultado de la
infeccién del virus de Inmunodeficiencia Humana (ViH), que
provoca el debilitamiente dei sistema inmunoldgico de tas
personas, haciéndolas vulnerables o enfermedades que nor-
malmente no afectarion a un individue sin el virus. Como la
disfunsion provocada es producto de una infeccion, su
procedencia no es heredifaria sino adquirida y transmitida de
persona a persena o fravés de un mecanismo viral, cuyas vias
de transmisién estdn ligadas o los fluidos corporales {secre-
ciones vagindles, semen}, a la sangre, las drogas infravenaosas
y a la transmision perinatal,

- ¥ Asuncion Alvare: ComoMorimos Piging Médica, L Jomada Semanai, pA7 V194,
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Normalmente el sistema inmunoldgico proveé a cada
persona de las defensas necesarias para protegerla contra:
virus, bacterias y hongos, entre otros, y aunque este sistema es
poderoso, no es perfecto, en ocasiones un microbio por
ejemplo, puede llegar a introducirse en el organismo y cuan-
do los anticuerpos no logran mantener a este microbio fuera
de é|, el sistema inmunclégico utiliza las células blancas de la
sangre, los leucocitos, los cudles son capaces de buscar y
destruir a los agentes infectantes.

En el caso del SIDA, el vius de Inmunodeficiencia
Humana (VIH) actia de manera distinta a la de otros agentes
invasores, éste ataca a las células protectoras del organismo
introduciéndose y tomando el conirol de ellas donde los leu-
cocitos son transformados en minifabricas de virus. Cada
célula invadida por el VIH se llena de virus nuevos que al
liberarse infectan a otros leucocitos lo que va debilitando al
sistema de defensa def cuerpo, provocando que ciertas in-
fecciones y enfermedades de las que se conoce la cura se
vuelvan incontrolables. Asi el VIH engaiia revistiéndose de una
capa con la que no podrd ser detectado al penetrar al
organismo y, liempo después cuando ha creado las con-
diciones inicia su proceso de destruccion de las células de-
fensoras, lo que lleva a la manifestacién del SIDA.?

Con el SIDA cada vez mds personas han caido enfermas,
presas de infecciones poco comunes; alias fiebres, exire-
midades munchadas de purpura por el Sarcoma de Kaposi,
pulmones infestados por un hongo micrdscopico y el cuerpo
desgastado resultado de vomitos y diarreas.?

En cuanto a su origen, desde la aparicion del fendémeno
en QOccidente, se did paso a una variedad de hipétesis muy
amplia donde ninguna ha podido sustentarse cientifica-
mente, salvo una que destaca paricularmente por las impli-
caciones que hasta el momento tiene:;

PG ENVIH Como Actiia, Boletin Ser Positive, SIDA. CIENCIA ¥ CULTURA, Movimienm Abrazo, Cre
Cindadang Lucha contra el SIDA, A.C., No.2 X794

! El Sarcoma de Kuaposi es el cincer mds frecuente asociado al SIDA. se presentu en forma de plucas moradas
o rojizus. Se localizon en lu piel en las mucosas bucales, los pulmones v eliniestine

Adccldn en SIDAJAHRTAG, Boletln Internacional Sobre prevencion y control de SIDA No.30, 192
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“De acuerdo con la opinion de los experos, lo mds
probable es que el virus def SIDA no sea de reciente forma-
clén, sino que su existencia se remonte a millones de afios...Es
probable entonces que debido al contacto fan estrecho que
ha existido durante afios entre monos y seres humanos en el
Centro de Africa, el virus haya evoluclonado creando una
forma letal que afecta a estos Gitimos" .4

Por otro lado debe considerarse el desplazamiento vy
posible propagacion del virus a parlir de o movilizacion mun-
diol a través de diferentes factores como: guerras, éxodos y
migraciones".

Cuando se detectd et SIDA en Occidente fue con gru-
pos homosexuales, lo que particulormenie manejaron al-
gunos medios masivos propiciando fa confusidn, donde el
racismo y la mala informacién sobre el padecimiento resul-
taron olarmantes. Un fendmeno que hasta el momento ha
venido perturbando radicalmente lo percepcién de la vida,
el amor, lo sexualidad y el erotismo, asi como la de ta en-
fermedad, la xenofobia y la muerte.s Indudablemente mu-
chos de los mitos originados fueron producto de la ignorancia
en tomo a ese sindrome, cuya manifestacion tardd poco
fiempo en manifestarse en grupos heterosexuales: hombres,
mujeres y nifos de Jodas las edades.

“Sin duda lo incidencia del virus es sorprendenie, se
eslima que para finales de eslte siglo habrd alrededor de 120
millones de personas infectadas en todo el mundo. Asi
lamblén sc¢ considera que la epidemia del SIDA se extenderd
sustancialmente en Asia en los proximos ofies, aunque o la
fecha los Estados Unidos y Africa han sido las regiones mds
atectadas del mundo")?

Practicamente en todo el mundo ef SIDA va dejando
huella, cada pais tiene sus propias cifras que aunque oficicles

:(i Meyer. fiiol. Motecular, Lab. Nac. SIDA, Enfermedad ife Nuestro Tiempo p.18 Ed. Sambry, 1993,
* Hictor Fujonar boyula, 1bid p.29

T.‘)‘ Ponce de Lein, A Lazewow A, Qua Yodis SIDA Pigina Médica, 1o Jornada p. 16 1793
Yamil Kuri, Fundacion Panamericana del SID4, Op Cit. p.1 7



no son absolutas tomando en cuenta el nivel de sojuz-
gamiento de esta enfermedad, por lo que la fidelidad de los
casos es un pdlido reflejo de la redlidad existente. "Muchos
paises tienen grandes deficiencias para llevar estrictamente
las cifras y reportar los casos. En México el recuento ha sido
claramente ineficiente, de tal forma que no significa un
sitema de vigilancia eficaz que permita calcular la verdadera
magnitud del problema.,"®

México, entre otros, reportd casos de SIDA a partir de
1982 y hasta hoy se considera que ocupa el tercer lugar en
América, donde la edad promedio de los afectados es de 25
a 44 anos vy la mortdlidad por dicha enfermedad en este
grupo va en aumento.

“En el pais en cuanto al crecimiento que ia enfermedad
ha tenido en hombres y mujeres; larazdn por cada género en
1984 fue de 14 hombres por una mujer, en 1990 de 5 hombres
por una mujer, llegando hasta 1995 con una relacion de 2 a |
respectivamente”? Es muy importante sefialar que de
acuerde a las diferentes categorias de transmision del virus,
hasta 1995 la via sexual es la de mayor incidencia; en el sexo
masculino se presenta dentro del grupo de 20 a 49 aflos de
edad (el de mayor actividad sexuadl). En el sexo femenino
entre los 20 y 34 anos (edad reproductiva). Los casos por
transfusién sanguinea hasta diclembre. de 1995 se ubican para
ambos sexos entre los 20 y los 49 anos. Los casos en hemo-
flicos se encuentran entre escolares y adolescentes. Los casos
de drogadictos intravenosos guardan una relacién de 9 casos
en hombres por uno en mujeres. Por ofra parte de los casos
afribuibles a transmisién en niflos; la vice perinatal tiende a
inctementarse hasfa ahora con el 58%, por fransfusion san-
guinea 24%; en hemofiicos el 162% y por abuso sexual
1.8%".10

Desafortunadamente el panorama no resulta opfimista,
de manera inmediata lodavia no se sabe como curar el SIDA,

* 8. Ponce de Ledn, 4. Lazecann A. Op.Cit 46

Y SID4, CIENCHE ¥ CULTURA, drgano luf mensual, mavimie atn abraza Ser Positivo Nu.4 154795
 Instituto Nac. de Diggndsticn y Referencia E. Baletin measual SIDA/ETS
Situacldn del SIDA, Datos Actuailzadus hasta 3V/XH/1998 .



no se cuenta con una vacuna que acabe con los contagios y
el mismo VIH, se desconoce la forma en que a las personas
infecladas se les pueda delener definitivamente la repro-
duccion del virus en su organismo {lo que en parte depende
de la calidad de vida que guarden, donde queda incluido el
acceso a fratamientos, que en la actualidad no resutta nada
facil). "La enfermedad del SIDA en América lleva 14 afos
hasta el momento, en sus inicios rapidamente se logré iden-
tificar al virus del VIH, se desarrollaron técnicas para delec-
larlo, asi como a los mecanismos de lransmision y los trata-
mientos con A", asi se creyé que se iba a encontrar
rapidamente la solucién, pero no fue asi. El VIH se caracteriza
por su elevada tasa de mutacion lo que hasta ahora ha
dificultado la lucha, situacién que ademds se complica
considerando la problématica que cada via de infeccién va
implicando.

Es poco probable que de forma inmediata se logre
erradicar el VIH, sin embargo siendo las relaciones sexuales la
via de contagio de mayor incidencia, se conoce ya acerca
de las alternalivas que se pueden adoplar: la abstinencia, la
monogamia y la castidad son vdlidas, la eleccion es personal.
Las dos primeras tedricamente lienen una eficacia muy altq,
pero la eficacia del usuario es extremadamente baja. En-
tonces finalmente la efectividad praclica es lo que se debe
considerar para evitar la propagacién del virus; de la efec-
tividad del usuario dependerd la efectividad del método. Lo
anterior también involucra al condén, un medio que sa-
biéndolo utilizar puede significar una herramienta de pro-
teccion. “Se podria pensar que debiera darsele una valo-
racion afectiva y moral posiliva por ser la Unica forma gue
hay para atacar el problema12

Por ofra parte en cuanio ala transfusion de sangre como
via de contagio, fras haber detectado que la transmision del
virus del VIH era posible, “se promovieron reformas para tener

1 ELAZT es un medicamento que mejora la sobrevivencia en personas con SIDA, sdlo returda el agravamicnto
de la enfermedad en la mayoria de los individuos Medic anti-VIH: ni solucidn nuigica
AHRTAG No. 21 p.6, X194

' Dra. Graciela Hierro, Facultad de Filosofia. UNAM, I Congreso Nacionat Sobre SIDA, Palacia v la
Escueln de Medicina, X/°93, México, D.F, .




control sobre la calidad de la sangre y su comerciaiizacion,
estableciendo una rigurosa vigilancia con los bancos de
sangre. A partir de ial medida comienza a notarse una
disminucion de casos por esta via, sin embargo aun hay fallas
y es la poblacidn la que deberd exigir que las medidas de
prevencion se apliquen con la utilizacion de sangre segura”.i3

Es importante mencionar a la via perinatal como ofra de
las formas de infeccién que resulta significativa. Tiene lugar
cuando la mujer infectada por el VIiH le transmite la infeccién
a su hijo, lo cual puede ocurrir durante el embarazo; a través
de la placenta, durante el parto estando en contacto con la
sangre o los liquidos vaginales de la madre, después del parto
por medio de la leche materna.

La poblacion infantii ante el problema del SIDA es uno
de los sectores mds débiies y vulnerables, el nivel inmu-
noidgico con el gue nacen los determina para no resistir los
atagues de la enfermedad, y si se considera que en socieda-
des como la mexicana mds de un 50% de las mujeres se
encuentran en edad reproductiva, entonces el problema se
agraba. Tal vez el SIDA no signifique el fin del mundo ni tiene
por que ser la Uvitima enfermedad infecciosa, quizas asi se
pensd cuando tuvo lugar la llamada peste bubdnica de 1348,
pero no significa que debamos dejar de iado las multiples
alternativas para salir airosos de la infeccion del VIH.

Por ofro lado en cuanto alimpacto social es importante
sefialar que desde la aparicién del SIDA hasta la fechq, se ha
observado ej resurgimiento de los prejuicios v la intolerancia
hacia las personas que viven con el VIH y el SIDA, Se sabe de
la segregacidn que sufren los mal llamados -grupos de
riesgo't a quienes se les responsabilizé del origen vy
propagacion de la epidemia, idea que en muchos sectores
aun persiste, El fenémeno desencadend una proliferacién de
mitos de los que destaca el que: "Las practicas sexuales eran

S Dr. Carlos el Rlo, CONASIDA, Situacion de las Transfusiones La Jornada, p.18 13/V1/'94.

W Clasificucidn apoyada por la ciencia médica en un principlo, que uvo que corregir admitiendo que la
expresidn -grupos de riesgu-era errdnea y modificarla por -pricticas de riesgo-

Jesiis Guribay M. El Santo Sefor del Stiario La Jornada Semanal p.25 IX/'94,
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la causa y la promiscuidad disminuia las defensas naturales”. 'S
Sin embargo respecto al SIDA es necesario aclarar que si ha
afectado en mayor grado a homosexudles, hemofilicos y
heroindmanos es porque el virus en contacto con la sangre o
el semen se comunica de forma mas directa; aungue el
problema realimenie es coleclivo pese a los esfuerzos por
reducirlo a problemas de grupos aislados.

Cuando se inicié la epidemia la razén médica propicid la
popularizaciéon del SIDA bajs un modelo excluyente, donde
quedaba fuera -la gente normal y decente-. En ello parti-
ciparon los medios de difusion, asi como la iglesia catdlica
quien entre olros grupos, hasta ahora continla oponiéndose a
la necesidad de la educacién sexual, Unica via de con-
tension respecto al SIDA entre olras enfermedades sexudles.

Por otra parie ante la presencia de la epidemia del SIDA
fa situacién de la mujer nuevamente se encuentra en des-
ventaja. En México un alto porcentdje de las mujeres viven
subordinadas en cuanio a sus deseos y necesidades, con-
forme al imperativo masculino, donde los roles asignados. ya
sea como madres, esposas 0 mujeres inciden directamente
en el control social de la epidemia. Resulla cierfo, para
muchas mujeres y de hecho para muchas parejas aln ahora
no es facil abordar temas de sexualidad donde incluso se
analicen las conveniencias del uso del preservativo de una
manera abierta. Es entonces necesario concretar que “sola-
mente un cambio de actitud entre los sexos puede disminuir
la expansion del SIDA parlicularmente enire las mujeres”. 16

Cuando se fuvo conocimiento de este mal, se vislumbrd
el comulo de ignorancia que se tenia acerca de la se-
xudlidad y las relaciones humanas. Es una gran pena que el
SIDA haya venido a lrasiocar el terreno de la sexualidad que
da lugar no sélo a “la procreacion, sino fambién a vinculos
interhumanos y de amistad, asi como al consentimienio y

1 . :

Se entiende por pr el sostener relaciones sexuales sin fines procreativos y sin el priposito,
exprofeso ile entablar rel, furaderas. idad sexual para hombres, en tanto la castidad y la
monogamia se determinan con esa misma moralidad para las mujures.

Gractelo Hierro, Op. Cit.3

°G. Glez. dsencio, OpCitp.3

gt
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recepcion del placer”.V Por supuesto resulla imprescindible
abordar el tema del SIDA y la problemdatica en los nifios, de
quienes se identificd el comportamiento epidemiolégico pos-
teriormente al detectado en adultos. "El nifo con SIDA como
resultado de la infeccion, sufre: diarrea cronica, fiebre, pér-
dida del apetito o infecciones respiratorias. A los seis meses de
vida o anfes un bebeé con la infeccién ya probablemente no
pueda asimilar los elementos nutritivos . En la mayoria de los
ninos la evolucion del SIDA es rdpida debido a que su cuerpo
no ha tenido tiempo ain de crear sus defensas”'8,

Por ofro lado contextualizando al SIDA, podria deno-
minarse como una enfermedad del desarrollo, relacionada
con la pobreza, donde los grupos mds necesitados son los
que tienen una mayor dificultad para realizar cambios en los
patrones de conducla, donde todavia no resulia clara la
necesidad de aplicar mejores medidas preventivas. Aunado
a ello los menores seropositivos y los enfermos de SIDA, como
muchos de los adulios, carecen en su mayoria de servicios
médicos eficientes; no se cuenta con suficientes camas, cier-
tos medicamentos son incosteables para ellos, o no se les
proporcionan si no forman parte de profocolos de inves-
tigacion, su ingreso a instituciones resulta muy dificil, sufriendo
un profundo aislamiento y rechazo. Hablamos de menores
que pertenecen a zonas urbano-populares y los que sobre-
viven en la cdlie; quienes tienen un alto nivel de exposicion a
los riesgos de transmisién,1?

Resulta claro entonces; que la Unica forma para evitar
que el virus fenga una mayor penetraciéon en ta poblacion es
fundamental a través de un cambio de conductas que eviten
practicas de riesgo, especialmenie entre los jévenes que aun
na han iniciado sus actividades sexuales y de reproduccion, El
SIDA es un problema con el que quizd debamos aprender a
convivir en la escuela, en el frabajo y a veces en el propio

" Sacledad para el fomento de Ia Investigacion cientifico-social de la sexualidad Sociedad y SIDA, El
Nacionaip.t-3 VI/'93. '

"% Centro Nacional de Transfisid Inea, Op.Cit.P. 10

9 pas enfermedades Hamadas del desarrollo, como las pacecimientos del corazdn, tumores malignos, diabetis
mellitus y sus complicaciunes, entre otras, son padecimientos que como el SIDA, son lus principales causas de
morbllidad/mor tilidad, donde las clases bajas resultan ser lus mds afectodus.

La Joraada p.18,48 18/1/°93.

20



hogar. Nadie es invuinerable, es esencial fomentar la autores-
ponsabilidad a través del conocimiento que desde temprana
edad juega un papel determinante, "resulta inaplazable la
necesidad de educar sexuaimente a los nifios y adolescentes,
lo que conlleva a la propia reeducacién de los adultos”, 20

No sabemos cuanio tiempo falte para llegar al descu-
brimiento de una cura contra el SIDA, por lo que mds nos
valdria imos haciendo a la idea de que en estos tiempos tan
confusos es incuestionable aprender a protegernos a través
de formas muy claras, donde los condones se conviertan en
parte indispensable del guardarropa de los jovenes que no
quieren renunciar a una vida sexual activa-. "Y aunque algu-
nos seclores han puesto objecion en la ulilizacion del
preservaltivo o condén, no se puede condenar a miles de
jovenes obreros, estudiantes, amas de casa, intelectuales vy
campesinos”.2)

*® Surana Casafeda P. Feo. Galvin D. Programa OMS/GIS SIDA, Respuesta Saclal VI Sociedad y SIDA,
El Nacional No.25 25/X7'93.

" Elenn Pontatowska Informar, Educar y Prevenlr, obligucidn moral del Estada, Boletin Ser Positivo, SIDA,
Ciencia y Culturn. No.3 V/'93
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Lo gue tenemos que aprender del SIDA estd en la ciencia
y en la socledad, no en explicaclones religiosas o morales
que proponen consldera la enfermedad como un castigo que
aiiade al sufriimiento indlvidual, el Inhumano rechazo
soclal".2,

n Asuncidn Alvarez, Op. Cit.
P:



1.2 Algunas consideraciones en forno al papel de los medios
de comunicacidn,

La comunidad cientifica mundial descubrié en menos de
10 afios muchos aspectos cruciales sobre el SIDA. Esto ultimo
no tiene precedente en la historia de la medicina, sin
embargo dada la complejidad del problema, la produccion
de vacunas o de medicamentos que erradiquen el VIH hasta
el momento ha sido infructuosa. Sin embargo tuvo que pasar
el tiempo para reflexionar sobre lo determinante de la
participacion social en la lucha contra la expansion det virus
del VIH. Desafortunadamente aun hoy el gran conflicto para
convocar a esa participaciéon comunitaria radica “en lo
dislado, lo disgregado de los esfuerzos regidos en mucho por
intereses politicos, econémicos y morales, muy alejados del
derecho gque fodos tenemos de saber, de discutir e informar-
nos sobre ese problema de salud publica, grupos con poder
en México que ejercen presion para no hablar abiertamente
del sindrome y sus formas de prevenciéon”.!

Desde la aparicién del SIDA, al principio de la década
de los '80 el ratamiento que se le did a la informacion fue
absolutamente amarillista; en la radio, la televisidn y la prensa
el manejo tendencioso se reflejaba haciéndo lamados a fin
de prevenir a la poblacién, “para que evitarun todo con-
tacto con los etiquetados grupos de -alto riesgo- como se
consideraba al sector homosexual."?

El sindrome se ha converlido sélo en estadisticas de
nimero de infectados, tema que sirve de pretexto para re-

! Angédlica Abelleyra/Diarlo La Jornada Tercera Jornada Cultural de lucha comira el SIDA, la participacidn
gamunuarln Musea Universitario del Chapo UNAM 5/VI1'92

“ La respuesta de esto idad fue de rdpida movilizacion desde que se conocia que ka enfermedad estuba
diezmanda sus filas y el cuerpo médica era el dnkeo capacitado para proparcionor ki informaciion « través e
la prensa.

Federico Luna Los Medlos de cumunicocion frente al SIDA SIDA y Soe. No.39, p 1-4 El Nacianal No. 39
X 93,
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forzar la persecusidn contra la comunidad homosexual, “para
justificar los asesinatos y la discriminacion en los centros de
salud y en los lugares de trabajo”.3

Gran parte de la propaganda de los medios masivos ha
ido orientada no a la formulacién de una campaia de
informacion, sino a campadas que parecieran inconclusas, sin
dar comunicados que presenten la gama de dlternativas que
significan opciones para los diferentes poOblicos. Estamos en la
segunda década de vivir con el SIDA en México y no toda la
poblacion sabe qué es, que lo produce, cudles son las formas
de contagio y cudles de prevencion; y adn estamos a la
espera de una campana reaimente informativa, efectiva y
masiva de los medios.

Son miles de personas las que continGan infectdndose
diariamente por el VIH en el mundo. Esto significa que las
estrategias de comunicacion a nivel global, donde las hay, no
son eficaces. "En México las campaias de lucha contra el
SIDA han adolecido de un factor importante: la sensibiliizacion
del publico hacia la posibilidad de infectarse por el VIH. Estas
campanas de difusion informativa, de prevencién y control de
la epidemia deberian referirse de manera mdas directa,
cercana, redlista y accesible para lograr una comunicacion
eficiente a priori con los diferentes publicos involucrados.
Observando que en estos sectores existen diferentes proble-
maticas, asi como lenguajes; deben buscarse estrategias
especificas para ser implementadas” 4

En cuanto a la participacion de los medios masivos; hoy
la televisidn continGa limitando los mensajes sobre formas de
contagio, prevencidn y uso adecuado dei condén. Los pro-
mocionales de CONASIDA (Centro Nacional de Informacién
sobre SIDA) todavia no focan de lieno estos temas, aunque ya
es de reconocerse que hablen de las responsabilidades de la
vida en pareja. Han habido spols y pequefios mensajes

3 Existen los casos de trabajadores despedidos con toda su capacidad fisica y mendal para continwar con sus
labares, separdndolos de sus centros de rabajo. Ahora PEMEX y lineas Adreas son empresas en lus que si no
han disminuldo las acclones discriminatorias, se tiene mayor informacion para tomar decisiones mejar
4m¢lamenlmlax, Federlco Luna tbid., p.4

1 Guerra Ce Ieacldn y SIDA SIDA y Sociedad No. 36 p.44 EF Nacianal Vi1/93.
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informativos utilizados en telenovelas, pero el intento ha sido
demasiado ambiglo. Son pocas las oportunidades que el
televidente tiene de ser fralado como adulto con capacidad
de reflexion, y no sélo de sentimienios por parte de quienes se
dedican a hacer telenovelas. Especiaimente seria saludable
para nuestra cultura que los medios presentaran de manera
mds clara y especifica la informacién al respecto apegdndose
a la realidad”.5 De fodos los canales de la television mexicana
no se desconoce la labor del canal 11 que respecto a temas
de educacién, salud y sexualidad va conformdandose como
una allernativa clara de comunicacion.

La radio ahora es el medio con mayor refroalimentacion
con el escucha, transmite por algunas frecuencias el tema
con debate y andlisis. En 1991 la radio mexicana transmitié la
primera telenovela cuya tematica fue la del SIDA. "ROCIO
UNA MUJER DE NUESTRO TIEMPQ", foma como pretexto el
amor para difundir la informacién bdsica sobre SIDA, para
amplios grupos, especialmente amas de casa de clase media
y baja. Se tocan temas de los que no se habla con mucha
liberiad en esle pais y muy poco en los medios de comu-
nicacién.¢

Desde el inicio de la epidemia del SIDA, el papel que ha
ocupado este problema como nolicia ha sido cambiante
hasta ocupar las primeras paginas-de todas las secciones de
los medios impresos, ya entendido como un problema social.
De los medios escritos que han mosirado mayor interés han
sido: El Universal, La Jornada y Uno Mds Uno. En la actualidad
es dificil que cualquier diario capitalino o nacional no con-
tenga informacion referida al SIDA. El caso de Sociedad y el
SIDA del diario Nacional, es muy relevante, una publicacion
pionera en México en la lucha contra el SIDA a parlir de 1991,

5 En 1991 se presentd la telenovela “Al filo de la muerte”, canal 2 de Televisa, donde el SIDA se toca en la
trama. Fue una b lenta televisiva p lora para la 4 idn de esa enfermedad y lu sensibilizacion
sabre los derechos b de las p Jesufe i no hubo el suft acercamiento o lus
comdiciones reales con gente de clase media y daja de g sociedud.

Federico Luna M. Carta alerta a Televisa SIDA y Sociedad No. 10 El Naacional VI/'91

® Rocts una mujer de nuestro tlempo, fue una coproduccidn de Mexicanos conira el SIDA, A.C., (agrupacion
de 21 organismas no gubernameniles dedicodos en la ciudad de México desde 1989, con una serie de trabajos
infoimativos muy amplia) y el {nstituto Mexicano de fy Radio-IMER-.  Fue fu dnica Jiropuiesta a nivel
radiafdnico por parte de America Lating,

Margarita Camacho H Roclo, una mufer de nuestro flempo, SIDA y Sociedud No 5 Xt/'91.
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El contenido de este suplemento ha mantenido en su linea
editorial: desde la defensa de los derechos humanos denun-
ciando diferentes actos violatorios de diversas empresas e
instituciones y el Sector Salud, asi como lestimonios de gente
que vive con el VIH y SIDA, tratamientos, terapias y cuidados
bdsicos. Sociedad y SIDA ha logrado configurarse como foro
de debate de la sociedad civil y aquellos en los que de
alguna manera estan en sus manos las politicas publicas,
logrando en coordinacion con ofras Organizaciones no Gu-
bernamentales (ONG's), y la Comision Nacional de Derechos
Humanos, la Cartilla de los Derechos Humanos de las
personas que viven con VIH/SIDA.7

Es importante sefalar que nos enconiramos ante el
mayor accidente histérico de la sexudlidad humana, en ello
se deslinan millonarias cantidades en campafas muy
alejadas de responder ante la magnitud del problema.
Mensajes llevados a través de los Medios Masivos, que
promueven la union familiar como Unica solucion para
protegerse ante el SIDA, Pero esta dinGmica es una respuesia
brutal por las repercusiones que va implicando; la infor-
macién que llega a las mayorias confinda siendo: imprecisaq,
discriminatoria, valorativa y consecuentemente represiva. Es
claro; entonces definitivamente "se precisa de la suficiente
Informacién, en canfidad, que sea objetiva, actualizada y
debidamente documentada, para lo que se deberd exigir
demandar hasta lograr medios masivos responsables a fin de
que la informacion fluya ordenadamente, y entfonces sea la
sociedad asi como las instituciones y los medios, que en
conjunto participen en el control de la expansion de ese virus
tan indeseable".8

! Cuarta Jornada Cultural Lucha contra el SIDA. El SIDA Y EL TRABAJO DE LAS ONG’s EN LOS
tlEDlOS DE COMUNICACION, Tiempo de uctuar X11/'93, Museo Universitario del Chopua UNAM,

Carlos Gurcla de Ledn, Cuarta Jornada Cultural de lucha contra el SIDA, Tlempo de Actuar, 25/X1/'93,
Musea Universitario del Chopo, UNAM México.
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1.3 Inslituclones Piblicas y Organismos no Gubernamentales.

Desde sus inicios el SIDA aparece en una sociedad
donde la homosexualidad es duramente hostigada; en vista
de tal reacciéon autoritaria los grupos gay fueron quienes
comenzaron a protestar pues la marginacién que sufrian no
era tanto por lener el VIH, sino por ser homosexuales cuyos
derechos estaban siendo violentados, particularmente el de
la Salud. En ese ambiente de absolula desolacion donde
lodo parecia ir contra corriente; tanto la respuesta social
como la de las instituciones, se inicia una lucha donde los
grupos gay fueron pioneros en trabajos de educacién y
prevencién comunitaria sobre ViH.!

Lo anterior no significa que en México el gobierno no
haya desplegado acciones contra el SIDA, en 1987 se re-
forma la Ley General de Salud, prohibiendo ia comer-
cializacién de sangre y controlando los bancos de sangre
publficos y privados, la no obligatoriedad de la prueba de
deteccién del VIH, la anonimidad y la confidencialidad en los
resultados. Después se crea el Consejo Nacional para la
Prevencion y el Control del SIDA (CONASIDA), dicho orga-
nismo cuenta con la representacion de diversas instituciones
del Sistema Nacional de Salud y de los sectores publicos,
social y privado, ya que busca promover la interaccion de
estos tres actores en juego para lograr congruencia y con-
censo en las medidas que se adopten frente al pa-
decimiento. Desaforlunadamente a pesar de todo ese
esfuerzo redlizado, que sin duda ha conlribuido a evitar que
los efectos socialgs y personales del SIDA sean mayores, se
puede afirmar que la ierarquizacion de los acciones gu-
bernamentales hasta cierto punto se han quedado cortas en
relacion a la magnilud de la epidemia. "En materia de
informacién y prevencién fue acertado el control de la
difusion del VIH a través de la via sanguinea pero se descuidd
considerablemente la via sexual. Por otro lado su quehacer

! En 1992 la Organizacion Mundial de la Salud y la Organizacién Panamericana de la Sulid, reconocieron la

labor de la comunidad gay por haber iniciado una lucha que comu nunca antes en la historia de la salvd, s¢
habla visio tan aguerrida.

Antonio Salazar Problemdtica del S1DA en México Una Mds Una p.13 2UX1/'93
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en el campo del seguimiento y fratamienios psicolera-
péuticos ha resultados insuficiente”.?

CONASIDA se crea como un érgano en cuyas funciones
tiene la capacidad Unicamente de normatividad en el con-
frol de la epidemia y en el impulso de campanas, pero no
tiene poder legal para obligar a todos sus miembros para que
cumplan con sus mandatos e indicaciones. Con estas bases
aliniciarse la expansion de la enfermedad, desde la sociedad
civil mexicana surgieron a partir de 1987 propuestas orien-
tadas a hacer valer diferenies intereses; agrupaciones de
individuos sin vinculos guberamentales, las organizaciones no
Gubernamentales {ONG's), que respondieron eficiente y
positivamente contra la amenaza que el SIDA representaba.
Estos grupos han trabajado la mayoria de las veces con
escasos recursos financieros, ningun sector incluido el Estado,
los ha apoyado.

Han surgido en el mundo mds de 1500 organismos no
gubemamentales en el mundo. En México iniciaron traba-
jando 106 aproximddamente y hasta 1996 permanecieron
poco mds de 50 ONG's. Estos grupos han logrado hacer que
el SIDA ya sea parte de las preocupaciones de la mayoria de
las naciones del mundo, haciendo incapié para considerar a
esta enfermedad como un problema de salud piblica.

Las ONG's estan integradas por grupos de personas
interesadas en ofrecer su trabajo para contribuir a que el SIDA
no confinie extendiéndose, y a reducir su impacto. Por un
lado-estan las organizaciones de base comunitaria dedica-
das a ofrecer servicios exclusivamente relacionados al SIDA.
En nuestro pais destacan grupos como: GIS-SIDA, Casa de la
Sal, Colectivo Sol y la fundacién Mexicana para la lucha
contra el SIDA, entre otros. Después estan las organizaciones
para quienes el SIDA no es la Onica parte de su trabgjo, sin
embargo ya estan redlizando diversos trabajos contribuyendo

® Putréleas Mexicanos (PEMEX), El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y el Intito de Seguridad
Social para los Trabojadores del Estado (ISSSTE), enire ofras, son instituciones miembros representadus en el
CON:ASIDA.  En todos estos se han dado casos de vialociones de derechos h y civiles de personos que
vivencon VIHy SIDA.

Sociedad y SIDA La Respuesia Gubernumental Frente al SIDA El Nacional p.3 1/'93.
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a la lucha contra dicho padecimiento, como: MEXFAM (Fun-
dacién Mexicana para la Planificacion Familiar), CORA
{Centro de Orientacion de Adolescentes) y AMES (Asociacion
Mexicana de Educacion Sexual), entre otras. Finalmente estan
las organizaciones de personas que viven con VIH y SIDA que
han sido de particular importancia para denunciar todos los
problemas de inequidad en el servicio: discriminacion e
inexistencia o baja disponibilidad de algunos tratamientos” .3

Estas Organizaciones no Gubernamentales lienen gran-
des ventajas sobre cualquier gobiemo en su trabajo rela-
cionado al SIDA. Han tenido la posibilidad de producir tanto
maleriales educativos como acciones de manera mds
explicita; han sido fundamentales para llevar educacion y
prevencion a los distintos sectores de la sociedad. Con la
aparicidn de esta epidemia empieza a darse una movi-
lizacién con una rapidez que no se habia dado nunca por
ningun fendmeno social, "Se transformaron los lenguajes, las
relaciones entre los seres humanos, se empezé a hablar de las
relaciones sexuales y una serie de temas relacionados con la
sexudlidad. Pero después del efecto de euforia de suma
convocatoria, de transformacion, han habido ofros efectos
que han estancado la movilizacién social 4

Al principio la poblacion en sus diferentes niveles
comenzé a organizarse y en momento se pensd que pronto se
terminaria con ese fendmeno de fin de siglo, pero el avance
no ha sido sustancial en la ciencia, la investigacién, la
organizacién social y la prevencion. La lucha que fue y sigue
siendo importante, por ofra parte se vié obligada a abordar el
ambito de las relaciones sociales mas intimas tocando puntos
que afectaban los valores morales y religiosos, dandose paso
al manejo de un lenguaje sexual por mucho tiempo
censurado. Por lo cual la intervencion de grupos como PRO-
VIDA y aigunas asociaciones de padres de familia, apoyados
por la Iglesia catdlica, funcionarios publicos y empresarios
desde el inicio de la epidemia, y hasta hoy continian

3 Carlog del Rlo, Tercera Jornada Cidtural de Lucha contro el SIDA, Museo Universitarin del Chopo, México
371492,

4 Angélica Luna Parra, SEDESOL, Cuarta Jornoda Culivral de Lucha contra el SIDA, Tlempo de Actuar
Musea Universitario del Chopo 21/XH1'93 México.
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oponiéndose a la campanas de informacion y prevencion.
Grupos que han impuesto sus condiciones en varios casos,
logrando hacer que el gobierno de marcha alrds en varios
estados de la repUblica, suspendiendo programas de
informacion y prevencion, y refirando carteles y anuncios
publicos en los que se promueve el uso del condén. En
ocasiones han recurrido al uso de la policia para impedir
campahas poblicas de informacion”.$

Indudablemente cada vez que el SIDA se convierte en
un asunfo de moral, se defiene el avance de la atencién a
éste como un problema social de salud piblica. Sin embargo
la lucha contra el SIDA plantea una situacion de emergencia
constante que significa uno de los mas grandes retos para la
sociedad, donde serd necesario frascender la perspectiva
individual y egoista, caracteristica de nuestra época, para
lograr un sentido de responsabilidad colecliva que reco-
nozca la obligacion moral de desistir de los comportamientos
que pongan en riesgo a los olros. Al respecto el trabajo de
sensibilizacion y concientizacion como respuesta lo va efec-
tuando la labor comunitaria. *Ante el fendmeno del SIDA un
acto de decision individual o privada no esgrime la res-
ponsabilidad del Estado; ya que esas decisiones privadas que
involucran la potencial transimisién del VIH tienen reper-
cusiones socidles que requieren del compromiso directo de
los sectores publicos involucrados en la seguridad vy la salva
de la poblacién. Es aqui en esta relacion del Estado con la
comunidad dentro del dmbito de la salud poblica, donde la
negociacion, la cooperacion y la confianza entre ambos
debe establecerse."s

Por ofro lado el SIDA constituye un fendémeno cultural de
gran trascendencia en donde todos los esfuerzos por parte de
los diferentes seclores en la lucha conira esa epidemia van
siendo mas necesarios; una farea que compete a la sociedad
en su conjunto. Ante el llamado -mal del siglo- la creacion

S En 1991 pretendieron llevar a juicio al Director de epidemiologla por atuques a lo moral. Accidn en SIDA,
Appropiate lealth Resources & Technologies Action Group Ltd Boletin Internacional sobre prevencidn y
conrrol del SIDA Colective Sol La Importancla del Trabajo en Conjunto entre ONGS® No. 10 p.7-8 Fi/XY/'94.

& Comisidn Naciomal de Derechos Humanos El SIDA y los derechas humanas. p.32. Direccidn de
Publicociones de la CN.D.H, 1992,
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literaria y artistica va dando sus aportaciones llevandonos a
una reflexion: la necesidad de propiciar una nueva y urgente
cultura humanistica. Novela, cuento, poesia, danza, teatro,
cine, fotografia y video muestan lo que es posible lograr frente
al enemigo mds indecible que haya amenazado al hombre.?
En distintas partes del mundo multiples artistas se han
preocupado por promover la reflexion y apoyar a los
enfermos victimas del SIDA. Los arlistas en México no han sido
la excepcion y muchos de ellos participan en este esfuerzo.
Aqui se han dado diferentes manifestaciones a través de
jornadas culturales, donde nuevamente se ha constatado la
ulilidad de movimientos artisticos en luchas como esta, la cual
radica en su capacidad para evidenciar ante la opinién
publica, no sélo la participacién de los expositores en la lucha
contra el SIDA, ademas actos culturales como estos tienen la
funcion de incidir en la toma de decisiones de las instituciones
publicas; de educacion superior y de las empresas privadas,
para que sean concientes de la impostergable necesidad de
unir esfuerzos. Es deseable que movilizaciones como estas
propicien que en breve se cuente con campadas de infor-
macién masiva al respecto, permanentes y decididas, difun-
didas a través de la prensa escrita, la radio y sobre todo en la
television. El objetivo es: la prevencién, el respeto y atencién a
los derechos humanos de las personas afectadas de manera
directa o indirecta. Organizarse en torno a una patologia
fisica con repercusiones sociales tran graves significa un
enorme desafio. A lo largo de ese trayecto se va mani-
festando un periodo de crisis por el que atraviezan las ONG's,
algunas han desaparecido y otras estan a punto de disol-
verse, el factor principal es el econdémico. Cada dia es mds
frecuente que los apoyos recibidos sean escasos ante lo cual
resulla esencial revisar estrategios para efectuar modi-
ficaciones, No se puede desconocer el gran desempeno
logrado en la fucha contra el SIDA: Proyectos editoriales,
programas de radio del grupo MEXICANOS CONTRA EL SIDA,
el suplemento mensual SOCIEDAD Y SIDA; que a partir de 1995
se llama SIDA, CULTURA Y VIDA COTIDIANA, aparecidos en el

7 Luis Enrique Ramires, Los Epitaflos del SIDA, La Jornadu 1/X1193
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diario El Nacional por el grupo GIS/SIDA"8 la linea telefdnica
de YOI HUMANA, asi como programas de asistencia psico-
jbgica, son indicios muy gratificantes de que a pesar de las
dificultades los organismos no gubernamentales en México
tienen una imporlancia innegable en esta lucha, significan
una buena promesa de trabajo organizado a futuro.

Las ONG’s asi como los programas nacionales contra el
SIDA constituyen los grupos mas importantes que combaten la
epidemia. Con frecuencia la sospecha mutua, la sofocante
burocracia y la carencia de fondos, representan obstaculos
enormes para que ambos grupos trabajen en cooperacion.
Sin embargo sus actividades y esferas de accién son com-
plementarias; ambas partes han participado conjuntamente
en acciones muy efeclivas compartiendo la responsabliidad
en todos los niveles, inclusive la planeacion y establecimiento
de politicas. Parte del rabajo conjunto entre estos sectores se
manifiesta en la conformacion del DIA MUNDIAL DEL SIDA; dia
anual instituido para extender y fortalecer los esfuerzos por
detener el SIDA en todo el orbe. Su objetivo es abrir canales
de comunicacién, promover el intercambio de informacién y
de experiencia, asi como lorjar un espirtu de tolerancia
social.

En México tanto instituciones gubernamentales, asi como
la propia Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM]),
y los organismos no gubemamentales, trabajan en varios
proyectos que involucran diversos aspectos de personas sero-
positivas (que tienen el virus en su cuerpo sin presentar mani-
festaciones) y enfermas de SIDA, asi como educacion,
sexualidad y comportamientos de los diterentes grupos hu-
manos, entre otros.?

Yt trabujo del Grupo de iniervencidn social y Defensa de los derechos humanos, A.C., -GIS/SIDA, a iravés de
su programa de consejerla para la reduccidn del impacto persanal y social del Vill y SIDA en materia de
derechos humanos y civiles, busca evitar la violacion de los derechos dv las personas que viven con YIHISIDA
mediante: Asesorias y difusion permanente de informacidn.  Ha intervenido legalmente contra las
Untversidades Publicas donde se violan ciertos derechos de los estudiantes, o de empresas, como PEMEX, que
despiden a los trabajudores gue tienen el VHUSIDA, obieniend ltados favorahl,

SIDA/ARTUAG, Boletln Inernacional Colectivo Sol. A.C.. Na 17 p. 13 XIl/1993.

? Instituto Nacional de DM gndstico y Referencta Epidemiologicos, Contribuclones de Mexicanos, Canferencla
Internaclanal del SIDA p.2528-2532 Bertin Alemania No. 10, X/'94
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Sin embargo las ONG's continban demandantes para
que el Estado emprenda determinadas acciones, pues los
programas de salud tendientes a controlar la propagacion
del SIDA no han resullado eficaces, donde resulia necesario:
que se abran espacios para la prevencion especialmente en
nifos, adolescentes y amas de casa. para que en las es-
cuelas se aborde el fema del SIDA y se hable de sexudlidad,
para que se redlice una labor obligaloria de inslruccion,
capacitacion y educacion en derechos humanos y SIDA,
para que se incrementen los presupuestos de los hospitales
que atienden a enfermos de SIDA y, para que se establezcan
las bases y condiciones para constituir el Instiluto Nacional de
Investigacion sobre SIDA.

Se sabe que es el trabgjo bien coordinado de las
organizaciones no gubernamentales vy los gobiernos de cada
pdis, el que podrd hacer frente a esta epidemia, donde se
requiere un fratamiento basado en la objetividad y com-
promiso, particularmente de los medios de comunicacion.
Evitar que la genle se siga infectando manteniendo la in-
vestigacion cientifico-clinica y soclal para encontrar me-
canismos que frenen la enfermedad una vez que se presenta
resulfa fundamental, asi como defender los derechos hu-
manos de las personas impactadas por la enfermedad. En
todo esto la informacién y la educacién son vilales para io-
grar una integracion profunda vy radical en estalucha.

1.4 Cenho Infantil Casa de la Sal

Bajo un considerable distanciamiento entre el Estado y
los grupos sociales, en un ambiente urgenie de apoyos que
data de mucho tiempo alrds, es que nacié La Casa de la Sal,
un organismo no gubernamental donde se consideré de
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sustancial importancia realizar un trabgjo no Unicamente de
prevencién del SIDA; particularmente su labor s la de apoyar
psicologica y espirituaimente a las personas que lo han
conhraido, a fin de contribuir activa y eficazmente en la lucha
contra el padecimiento, Un organismo de caracter privado sin
fines de lucro, que fija su domicilio legal en la Ciudad de
México, D.F., en 1988.

Fundamentalmente la labor de La Casa de la Sal, A.C.,
se enfoca no a la solucion del problema, sino a encontrar un
sentido a esa contrariedad y la propia vida de las personas
con VIH/SIDA en su contexto familiar y social: a través de la
elaboracion y aplicacién de programas con etapas de sensi-
bilizacién, concientizacion y terapias de apoyo psicoldgico y
espiritual, asi como la capacitacién para el apoyo famifiar y
atenciéon a domicilio. Este centko ha pretendido loarar un
tfrabgjo duradero mediante informacién y retroalimentacion
actualizada.! Ahora ya es del conocimiento general que la
informacion por si sola resulta insuficiente para modificar
conductas; la informacién dirigida desde fuera (en forma de
folletos, platicas, medios masivos con campaias publicitarias)
hacia individuos, miembros del publico o grupos focales, no
es suficiente para que la gente pueda adentrarse en la
proble-mdtica e identifique la necesidad de la parlicipacion.?

La Casa de la Sal es uno de los pocos organismos que
cuenta con la formacion permanente del personal de apoyo,
campaias de motivacion y la constante realizaciéon de
investigaciones de campo en coordinacion con instituciones y
organismos no gubernamentales.3

El campo de trabajo de este centro es amplio; va desde
la atencion a seropositivos y a enfermos de SIDA que se en-
cuentran hospitalizados en instituciones publicas y par-
ticulares: se da apoyo al personal médico en el momento de
dar nofificaciones, como en el Hospital de la Raza y el
Hospital General, donde el voluntariado de Casa de la Sal

! La Casa de la Sal, A.C. Manual de Operaciones p.45-51, ‘89
Accion en SIDA  {Que hemos estado haclendo? Jlo hemos hecho corrert ? Boletin | {
sabre prevencidn y control del SIDA No. 16 AHRTAG. '93.

’ SIDA/ETS, EPLLCONASIDA Contribuclones de Mexicanos, conferencla Internaclonal de SIDA p. 2528,
Berlin, Alemania X/'94.
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recliza: aclividades de acompahfamiento a pacientes in-
ternos (la mayoria terminales), sesiones de grupo para pa-
cientes internos, asi como para sus familiares. Los servicios que
ofrece el organismo tienen diferentes objetivos de apoyo
psicoldgico, moral y espiritual. Diversas dindmicas, terapias y
publicaciones como "Mas alld del SIDA”, editado por la
propia Casa de la Sal# conslituyen los fundamentos ante la
imperiosa necesidad de crear una nueva cultura humanista
de aceptacion y también de apoyo ciudadano en sus
diferentes estratos. “Toda la sociedad tenemos que asumir
una postura a una redlidad de fin de siglo que. evidencié
nuestra incapacidad cientifica”.’

La Casa de la Sal estd administrada a través de una
Asociacion Civil, funciona ; se mantiene de donativos que se
reciben de organismos particulares y personas fisicas, Ac-
tualmente no cuenta con ayuda econdmica del sector oficial
y la ayuda parlicular es escasa. Y aunque por medio de ésta
el organismo brinda servicios para las personas infectadas por
el virus, por el momento los fondos no alcanzarian para
abarcar la concresion de otros proyectos ya definidos. La
asociacién por ahora tiene local y oficinas en préstamo
provisional,

Debido a que la Casa de la Sal es una institucion de tipo
no lucrativo, en sus diferentes dreas trabagja fundamen-
talmente, como otras ONG's, con el apoyo de profesionistas
voluntarios del area de la salud mental; médicos y psicélogos,
asi como trabajadoras sociales, socidlogos, disefiadores
grdficos, secretarias, amas de casa y sacerdotes, entre ohros,
quienes conforman el cuerpo bdsico de apoyo voluntario,
donde no se puede omitir la labor tan importante desa-
rollada por los pedagogos en el trabgjo; no sélo con adultos,
también con nifios en el Centro Infantil para nifios con VIH y
SIDA.¢

El SIDA continta estando fuera de las capacidades
médicas y psico-sociales en todo el mundo, y no sdlo la

* Rosa Mariu Rivero, Nieves Rincon del O. Mds alld del SIDA Edit. Praxis XI/'93

$ Unidas contra el SIDA 1V Jornada de lucha contea el SIDA, Tiempo de dctwor. Carlos del Rio Chiribogo
Dir. CONASIDA 30/X1/°93, Museq Universidad del Chopo, Mixico.
© Casa de In Sal, Op. Cit, p.71-75
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poblacidén adulta estd implicita, también fa infancia queda
expuesta a ese caos provocado por la enfermedad. Estos
peguenos se enfrentan a muy distintas realidades expuestos a
problemas de desnutricién, violencia, educacion y salud. En
México hasta finales de 1995 de los casos pedidtricos acu-
mulados: el 58% se transmitié por via perinatal; 24% por
transfusion sanguinea; 16.2% en hemoiilicos y 1.8% por abuso
sexual".? Es probable que para fines de siglo 10 millones de
bebés y nifios estén infeciados por el SIDA, donde la mayoaria
de los casos proviene de la infeccion por via perinatal 8

Un niflo con SIDA, es un nifo que se va enfreniando a
situaciones exiremadamente dificil es en su desarrollo; tiene
que enfrentar prematura y violentamente una conciencia de
enfermedad y muerte, ademds situaciones de marginacion
social; en México la deficiencia en los servicios de salud es
cada dia mds evidente, lo que en los nifos se acentia mas ;
por otro lado hasta la fecha sigue siendo poco lo investigado
o escrito sobre nifos y SIDA en comparacion con el material
existente sobre adultos.?

Todo nifio requiere que le sean satisfechas una serie de
necesidades psicoldgicas bdsicas que le permitan tener una
adecuada estabilidad emocional, El nifio tiene que aprender
a tener confianza en si mismo y confianza en los demds, fiene
que desarrollar el sentimiento de que pertenece a un grupo y
de que es capaz de reaiizar eficientemente las tareas que le
comresponden. En ia mayor parte de los casos la satisfacciéon
de estas necesidades se ve nulificada con la apariciéon de la
enfermedad. SUbitamente el nifo se siente débil, desvalido vy
torpe, se le dificulta formar parte de cualquier dindmica de
juego comun, se interrumpen sus actividades cotidianas. Todo
elo hace que requiera de una atencidn urgente vy
especializada que le ayude a sobrellevar su nuevo estado,
permitiéndole seguir desarrolldndose hasta donde sea po-
sible, Es entonces que La Casa de la Sal se instituye como un

! SIDA/ETS, EPI-CONASIDA  Situacidn del SIDA en México, datos actuaiizados hasta el 1° de diclembre,
categoria de transmisidn en niftos. '95.

¥ Sitvia Torres, Actualizacion : E1 VIH en infantes Sociedad y SIDA, Ei Nacionai No. 47 p.12 VIII/ 94

% Susana Castafieda I Nitos y SIDA: Instituto Naclonal de Pediatria, Soctedad y SIDA El Nacional p.7
Vs,
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centro de servicios especializados también en dar atencién a
nifios que tienen el virus (seropositivos) y a los que padecen
SIDA. Gran parte de los infanles con los que va trabajande La
Casa de la Sa! son huérfanos; alguno de sus padres o ambos
son victimas de la enfermedad, provienen de hogares
desintegrados o son ninos de la calie.?

Anterior a este organismo no existia alguna institucion
especializada en nifos con VIH/SIDA, ni mucho menos un
espacio donde pudieran ser albergados en caso hecesario.
Sin embargo se tomaron experiencias de organismos con
mayor anligledad, tanto nacionales como extranjeros; de
México se tomo la experiencia de Casa EVIHA en Ciudad Ne-
zahualcoyatl, un albergue para adultos, y de dos hospitales
que han atendido casos pedriagticos de VIH/SIDA: El Hospital
Infantit de México e Infectologia del Hospital La Raza, inst-
tuciones con tas que Casa de la Sat continda colaborando. En
cuanto a la experiencia extranjera se tuvo contacto con
albergues infantiles de atencién en VIH y SIDA, "HOGARES LA
ESPERANZA", [Houston) y "BRAYAN'S HOUSE", (DALLAS}, fueron
algunos. Con dicha investigacion entonces se concluyé que
redliizar un proyeclo mexicano de tal naluraleza no sélo
resuttaba viable sino necesario para dar albergue y atencién
especializada de dita calidad a nifios seropositivos y con
SIDA.

La findlidad del Centro Infantil es ayudar a nifios con el
virus ¥ fos que ya padecen la enfermedad del SIDA, a que se
integren a sus familios; aunque en acasiones [os propios nifRos
sufren el abandono de sus parientes o estos ya no pueden
hacerse cargo de ellos {por elemplo si los padres también
estan contagiados). Es por ello que la Casa de la Sal, decidié
brindar el servicio de un aibergue infaniil, donde se prelende
reproducir e} sislema de funcionomiento familiar en el que los
nifios compartirén sy tiempo con personal capacitado,
recibiendo apoyo afectivo; el objetivo principal es el de dar
una atencién integral a estos nifos, asi como el de orientar a
sus famllias. Para ello, el Cenfro infantil trabdja en diversas
Greas que van: desde el propio albergue, alencion médica,

' Casa de la Sal, Op. €1 p 7573

37



trabajo social y psicoterapio, hasta un drea pedagodgica y
recreativa. Debido a las caracteristicas de los nifios con VIH y
SIDA, este organismo sigue estrictamente los medidas
preventivas dadas por CONASIDA, cuenia con el apoyo
médico y liene un convenio con hospitales con diferentes
alcances. Asi lo que Casa de la Sal pretende es dar un
servicio totalmente gratuito, de forma inlegral para nifios y
adullos donde los servicios, en colaboracion con deter-
minados hospitales {Centro Médico La Raza, Hospital General,
Hospital Infantil y en la propia Casa de la Sal para el paciente
y su familia}, han sido desde: la alencién espiritual, visitas en
camas, atencién en fallecimientos, pldficas de sensibilizacion
y psicolerapia de apoyo individual y familiar, apoyo en
especie y conlerencias de prevencion al VIH/SIDA, enfre
atros!t. Por Uifimo es necesario sefialar que esta asaciacion
para llevar a cabo cada proyecio ha tenido que valerse de
diterentes estrategias que permitirGn seguir proporcionando
sus servicios y, es asf con todo ello que ia Casa de la Sal, A.C.,
va dejando cada vez mds clara su contibuciéon en la
problemdtica del SIDA ante la sociedad y las propias
instituciones en nuestro pais.

" casa de la sal Balance de Actividades 1995, cundro general de pacientes gtendidos. X1l/'93.
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CAPITULO I

CONTRIBUCION DEL DISENO GRAFICO A
LA SALUD PUBLICA
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2. E Disefio Grdfico y la Salud Poblica

Denlro del ambilo de lo salud, la promocion de la
misma, es un mecanismo implementado por diferentes
instancias publicas que tienen por objelo: crear, conservar y
mejorar las condiciones propiomente de salud deseables
para loda lo poblacion y, propiciar en el individuo las
aclitudes, valores y conductas adecuadas para molivar su
participacion en beneficio del bienestar individud y colectivo.
La promocion de la salud en cada pais se conforma a partir
de planes y acciones para el cuidado y mejoramiento
individual y social; la planificacion familiar y la extensian de la
cobertura de los servicios parala proteccion de la poblacion,
son claros ejemplos de acciones que pueden elevar de
inmedialo, significativamente los niveles de salud de cada
sociedad, donde la comunicacién Visual y Audlovisuai resulta
un factor de gran importancio que pretende inducir la
parlicipacion de las comunidades a fin de resolver sus
problemas inmediatos. Asi mismo para ello es necesario
promover e incrementar los relaciones con los medios de
comunicacion, fanlo gubermnomentales como privados, para
lograr la mejor difusion de los mensajes sealizados, en el caso
de México, por instancios de la Secrelaria de Salud! En este
oparlado cabe mencionar un reclamo cada vez mds
manifiestc: El dreo de la salud de las empresas televisivas y
periodisficos deberio ser coordinada por verdaderos experios
en salud, quienes estarian posibiftados para faducir la
informacion obtenido de fuentes especializadas en formao
accesible y comprensible, con lo que estarian en capacidad
de orientar y no confundir al pUblico. “Hay que educar y
convencer a los diferentes grupos sociales bajo ambientes de
comunicacion e intercombio social y comunitario propicios".2

¥ Secretaria de Sabud, Disposiciones Commmes P it e la Salud, Cap. [ Ant. {10, pA4. 2. Edicidn
¥4,
: Samuel Ponce de Leon, Noticias Equivocadas Pdgina médica, La Jormada Semanal, No.272 p 47, 28/YHI'94
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Especificamente en el disefic de los mensajes para la
promocion de la salud, y para el cumplimienio de sus ob-
jetivos, necesariamente estos deben confiuir con las carac-
teristicas y particularidades del publico perceptor, teniéndolo
como meta, considerando: edad, sexo, grupo social y ubica-
cién en el tenilorio nacional, determinando la cobertura, ya
sed nacional, regional o locol. Para la planeacién y proyec-
cién de los diferentes mensajes indudablemente el disefio
grdfico ha sido determinante; diversos productos grdticos han
respondido de acuerdo a un objetivo fundamental: reforzar
los mensqajes dirigidos a la poblacion sobre las acciones a
seguir en los casos de desastres y epidemiqs. Recientemente y
aun ahora se han vivido situaciones dificiles como estar ante
el resurgimiento del cdlera, donde el apoyo de la comuni-
cacidn visual impresa y el trabajo audiovisual desarrollado a
través de los medios electidnicos, ha sido de sustancial
importancia. Han conllevado mensajes que insisten en una

-serie de medidas sanitarias donde se precisa la participacion

de los mismas comunidades para el control de la epidemia.
Esa Campaiia Naclonal contra el célera ha oblenido resul-
tados favorables disminuyendo notablemente las enferme-
dades diarréicas”.3

El disefio grafico dentro de la comunicacién, establece
su funclonamiento en la promocion de los productos y ser-
vicios, asi como del sistema de vida que los hace posibles,
donde los perceptores son el punfo final hacla donde se diri-
gen estos, A diferencia de lo anterior denfro de la educacion
que resulta necesaria para la promocion de la salud, el
disefiador grdfico debe considerar: las intereses particulares
de los emisores de los propios productos o servicios, y también
o los receptores de los mensajes. Asi para el buen logro de
acciones en pro de la salud y su interrelacion con los grupos
sociales, ha sido necesario tomar en cuenta a ese publico
receptor de los mensdjes, las practicas culturales e incluso
religiosas de los individuas y sus comunidades, para obtener la
cooperacién de esos grupos. Evidentemente se requiere de
un gran trabajo de comunicacion en el proceso de edu-

)
Instituta Nacional de Diugndstico y Referencia, INDRE Pautas para el control del cdlera, Botetin guincenat

COLERA/DIARREAS No. 7p. 11,12 '94.
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cacion para la salud, clave primordial para concientizar a los
grupos sociales y promover su accion; es ahi en la vida co-
tidiana donde se ponen a prueba los mensajes, en ello la
labor del disefiador como especidiista en el conlro! de una
adecuada elaboracién y aplicacion de los mensajes es
determinante 4

Lla labor comunicativa de! disefio gréfico dentro de los
madios masivos, a ravés de diferentes lipos de programas
audiovisuales, asi como la publicacion de los diversos ma-
tericles impresos sobre como proteger la salud ha sido
notable, una parte medular en la promocion de grandes mo-
vilizaciones donde se han llevado a cabo diversas acciones
como: las de hidrataciéon oral en diarreas, adicciones y
fomento de la lactancia infantil entre otros, quedando clara
la fuerte influencia que ejerce la elaboracion de mensdies.
difundidos a fravés de los medios masivos en la poblacion
para la procuracién de la salud.® Sin embargo cabe sefalar
que respecto a la difusion, un caso que no ha tenido la misma
suerte lo ha constituido el fendmeno del SIDA, que merece
una atencion especiat por su importancia; un problema de
salud plblica que hasta el momento continda siendo
lerminal, no tiene cura pero si puede evitarse la enfermedad
mediante la prevencion, a través de una serie de esirategias
que no son en si mismas una cura, pero que han ayudado a
que la catdstrofe no sea mayor. En un Inicio las personas
dedicadas al trabdjo de ayuda comunitaria desarrollaron
rdpidamente mecanismos necesarios para transmitir toda esta
informacién a la gente, auxiiada por la difusidon gréfica y tra-
bajos de comunicacion educativa con ta implementacién de
proyeclos audiovisuales, a través de algunos medios elec-
kronicos; orentadas a detener el avance de la enfermedad
fundamentaimente por via sexual; campanas que significan
el punto de arranque de cualquier estrategia de prevencion.¢
Desafortunadamente ef avance en la difusion para la pre-
vencion de ese mal, dentro de las campanas oficiales, ha-

4 Daniel Prieto C, Diseflo y commnicacidn Universidad Auténomd Afetropolitana, Unidad Xochimilco,
México, p.7-8, 1982.

$ Sucretaria de Satud Op. Cit, p.195

b4 Vdsquez Burron En la Prevencidn : Grupo entace; filelidad contra canddn SIDA, Culivra y Vida
Cotidiany, Letra S, Supfements mensual No. 41,2, E! Nucionat 11’95
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ciendo uso de los medios masivos, hasta el momento no ha
logrado la absoluta comprension, desmitificacion y apoyo de
la sociedad, pues el fortalecimiento en dichas campafas
tampoco ha sido absoluto. Y aunque han habido avances
todavia falla mucho para lograr que la comunicacion visual
ante este fendmeno se consolide como vinculo principal
entre la ciudadania y el estado con miras a la contencion de
fan lamentable mal, donde el manejo de los mensajes a
través de los medios de comunicacion ha sido delerminante.
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Aunque se conocen algunds de Ias causas que, sobre la
problemdtica del SIDA, han sido definitivas para dar un in-
consistente apoyo en la adecuada emisidn de mensgjes d
fravés de todos los medios masivos o la comunidad en
general, cabe mencionar que en el drea de la salud como
en muchas otras, cada vez més en la comunicacion de
masas existen unas relaciones mds estrechas entre los medios
instrumentales que 10s hacen posibles y la sociedad de
nuestros dias. Por ofra parte hay que mencionar que los
medios se han fransformado en una necesidad que, bajo el
sislema que actuan establecen signos y simbolos que son
fomentados para el consumo masive de los mismos por las
masas. Hoy son pocas las personas que ignoran el papel que
juegan estos sistemas en la exiensidn de la comunicacion,
medios que ensamblan palabras e imdgenes, flevando
consige mensajes que son captados audible y visiblemente.
Sin duda cada vez mds su participacion en esta segunda
mitad del siglo XX resulta decisiva. A io largo de la historia
diversos grupos humanos han ulilizado el lenguaje vy la es-
critura en su proceso de socializacion y transmision culiural,
hasta llegar a la comunicacion visual. Hoy debido a su fuerza
expresiva el medio visual sigue siendo parte inherente de
acontecimientos sociales, politicos y religiosos; de hecho su
uso y desarrollo como expresion ha estado presente en las
diferentes culturas. En nuestros dias medios como el cine y la
lelevision, enfre otros avances tecnoldgicos, utilizan el recurso
audiovisual donde la imagen se constituye como un ele-
mento propio de sistemas como: la fotografia, 1a pintura y las
ilustraciones, dadas sus caracleristicas de establecer una co-
municacién mds directa y réplda debido a que lo audiovisuai
logra una mayor comprension y retencion por parie det pu-
blico receptor a diferencia de lo oral o escrito, lo que ha veni-
do arevolucionar la forma de gprender. Es necesario explicar
con mayor profundidad la relacion directa que tiene la
imagen con la percepcién de cada individuo y su proceso de
comunicacion.”

! José Bulluade El Nuevo mundo de la Imagen p.37 Edit. EUDEBA, 1971,
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Desde temprana edad cada persona registra diversas
percepciones sensoriales del ambiente con el fin de poder
interpretar su medio y explicar aquello que le es descon-
certante. De todo ese grupo de percepciones obtenidas a
través de los -receptores basicos- como: la vista, el oido y el
lacto entre otros, que permiten recoger informacién del me-
dio, formas de representacion o conocimientos que son uti-
lzados para establecer comportamientos o conductas el
medio mds importante es el visual por su valor praclico e
inmediato, Su importancia estriba en el hecho de que reme-
mora imagenes con asociaciones emocionales, coordi-
nandolas con nuevas percepciones que conllevardn a gene-
rar nuevos conceptos.8

La existencia de unaimagen, (para el caso nos referimos
a una imagen visual), implica la presencia de ciertos
elementos como: la forma, el movimiento y la propia
percepcion humana, los cuales solo se definen cuando hay
un sujeto receplor que es quien recibe el mensaje -de lo que
se habla o referente-. Las percepciones, no mensajes, que
habitualmente recibimos ademas de las visuales, pueden ser
sonoras, tacliles v olfativas, Sin embargo no puede haber una
imagen sin un proceso de comunicacion absoluto, el cual se
establece cuando se cuenta con un sujeto emisor o desti-
nador, un referente, signos y por lo tanto un cddigo, un medio
de fransmision y por supuesto un destinatario,?

En el proceso de comunicacion de la imagen se debe
considerar la existencia de un cddigo, esto es un conjunto de
conocimientos que tienen en comun el emisor y el receptor
previo a la comunicacion a establecer. El emisor puede
transmitir sus ideas, pensamientos o experiencias, cuando ela-
bora mensajes partiendo de cddigos que en general son:
sistemas de signos, simbolos, iconos o sonidos. Asi los codigos
serviran para que el receptor pueda leer las imdgenes inter-
prelando el mensaje visual, un codigo serd codificado por el

;Mirko flasaldells, La educaclén visuat, p.175, Edit. Novaro, 1969
Pierre Guiraud La Semiologia p.11 Edit. Siglo Veintiuno, 1989,
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emisor y decodificado por el receplor cuando este interpreta
el mensagje.l?

Debe entenderse que todo mensaje es elaborado de
acuerdo a especificos sistemas con una gran variedad de sig-
nos, segun el tipo de lenguaje al que pertenece. La ciencia,
la técnica y la lengua, enire ofras dreas, ulilizan codigo pro-
pios creados como medios de entendimiento indispensables.
Y asi como se organiza el lenguagje oral o escrito, el lengugje
visual lo puede lograr.

Indudablemente la comunicacién visual ha tenido
mucho que ver con las relaciones sociales cada vez de ma-
nera mds intensa obteniendo resullados muy concretos, no
s6lo a partir de la publicidad comercial. Dentro del drea de lo
educacion los alcances también han sido notables, ya sea
para informar, impartir ensefianza o especificamente para
propiciar cambios de hdbitos. Con el uso de los medios ma-
sivos y la comunicacion visual, el publico atraviesa paulating-
mente por un proceso de cambio a partir de haber recibido
determinada informacion, misma que analiza y evalia ya sea
para rechazarla o aceptarda. Con la asimilacion del mensaje
cada individuo redliza gjustes personales modificando su
conducta.!! Podemos afirmar que la comunicacién visual ha
demostrado ser un excelente medio para alcanzar ios dife-
rentes objelivos de cada disciplina. Se ha visto que desde la
escuela, aprovechando el camino reconido que tienen ios
medios masivos y los recursos expresivos de los que se valen,
partiendo de la relacidn colidiana de la genie (séio que estos
lo hacen unicamente para llamar la alencidn sin manejar
propuestas de cambio}; los medios audiovisuales manejodos
en la educacion resullan ser auxiliares valiosos, una gran
fuente de recursos que tiene al alcance el docente; Ia ima-
gen o fravés del video y los diapositivas enire ofros
procedimientos audiovisuales, configuran un gran apoyo en
relocion a ia ensefionza Unicamente verbal, Es necesario
aclarar que de ninguna manera sustituyen la experiencia
directa del educando, pero si ofrecen una ampiiacién de

Y9 \tarth Balada M. La Educacidn Visual en la Escuela p.102-103 Edit. Paidos, 1988.
Y dosé Ballaude, vp. Cit. p.35
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informacién, un avance en el proceso de descubrimiento y
de construccion de fa propia reatidad.'?

En sinlesis se debe considerar que el procedimiento
audiavisual en el cual la imagen, a fravés de los diferentes
medios instrumentales, es un recurso de suma importancia
que propicia y facilita fa comunicacién asi como ta per-
cepcidn y la expresion mediante el lenguaje visual, prepara
a cada individuo pora todo lipo de aprendizgie basado en
la observacion a ka vez que favorece la comprensién de
men-sajes; Una leclura del mismo entorno ya sea estélicos
como; el dibujo, los grabados, los carteles v la pintura entre
ofros, asi como los generados por los medios masivos como
latv.3

Al respecto el diseo grdfico es una disciplina que sus-
tenta en mucho sy labor aprovechando las propias carac-
teristicas de estos medios gréficos y audiovisuales de difusion
masiva para cubrir las necesidades de comunicacion, pero
no Unicamente lo que se refiere a una reproduccion mercantif
econdmica o ideologica. En el drea de la comunicaciéon
educativa, un espacio que tal se piensa gjeno al disefio, la
elaboracidn de mensgjes educativos a parir de malerial
didaclico, ha sido y es muy importanie, Esto resulta innegable
cuando se considera la necesidad de generar cambios
conductuales por ejemplo, en determinados grupos sociales
para lograr su participacion. Nuevamente se uliliza el caso
concreto de {a salud donde el disefador, €l creador de los
mensajes visuales, debe elaborar estos asumiendo que cada
imagen creada por él, acluard directamente sobre la
percepcién del piblico receplor al que se dirigird Aqui es
necesario establecer una de las premisas que el propio
redlizador debe tener en cuenta; el hecho mismo de la per-
cepcion de un aconlecimiento especifico se complementa
con ofras experiencias previas del putlico, Esto constituye un
punio de vilal importancia, una imagen puede lener
diferentes interpretaciones y ante todo el objelivo del trabajo
del disefiador grafico, es restar la polisemia de las imagenes

12 Daniel Prieto €. La fiesta del lenguaje p.15-17 Col. Ensuyas UAM 1946,
¥ Morta Bulodo Op. Cit, p-23-26
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para que estas resulten o menos equivocas con el proposito
de lograr una efectiva comunicacion visual, que lleve al pu-
blico perceptor a interpretar el mensaje a partir de sus propias
necesidades, experiencias y condiciones culturales, donde la
labor de investigacion y planeacion que el propio disefiador
va realizando es definitiva. 4

Los diversos productos de comunicaciéon, para dar
alguna informacion debe procurar su funcionalidad y asi
mismo deben poseer un valor estético; ello resulta imperativo
en su proceso. El disenador sabe de la importancia que
fienen las imdgenes, donde cada una cuenta con un
lenguaje visual muy especifico, y el control en la significacion
de ellas es una responsabilidad muy grande del profesional.
Sabemos que através de la comunicacidn se influye
poderosamente en la sociedad y por ende se deben
considerar intereses de la misma, para asi ayudar a salisfacer
sus propias necesidades. El profesional de esta disciplina debe
analizar los problemas a resolver buscando una sintesis a partir
de la informacién obtenida, y yo habiendo definido las
premisas se posibilitard la conformacidon de un todo
organizado que, conlevard a encontrar soluciones dptimas,
funcionales, frdlese de una marca, un anuncio o un
programa audivisual.'’

El compromiso del disefio grdfico es muy claro; todo
mensaje generado para dar solucion a una demanda que
responda a los intereses de especificos grupos sociales, debe
presentarse de la forma mds clara y simple. “El proceso de!
disefio no debe propiciar la distorsion de los contenidos, su
verdodera funcidn es la de reiferarlos mediante formas o
imdagenes mas certeros”. 16

Por otra parte cabe senalar que dentro del trabagjo de
estudio y planeacion de los diferentes productos del disefio
grdfico existen consideraciones ain mds alld del propio tra-
tamiento aplicado a la imagen que deben tomarse en cuen-

" Rail Becerra La comunicaclén como proceso alternativa p. 1,0 UNAM/ESCUELA NACIONAL DE ARTES
PLASTICAS.

3 Jordi Liovet, Ideologla y Metodologta del disedo p.32-34 Edit. G. Gill, 1981

8 Felix Behran Acerca del disefo p.32-33, 1950
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ta. Es amplio el recorido por el que atraviesan los mensajes
visuales para lograr proyectarse hasta estar situados ante el
perceptor. Enla produccion de todo objeto de disefio se de-
be partir de una necesidad para la elaboracion del mismo,
como un mensgje significalivo, pero hay que senalar que en
este proceso se requiere conocer el nivel de importancia que
cada medio tiene en los diferenles publicos por su alcance y
cobertura; ya que la multiplicidad de mensajes en nuesiro
conlexio cultural estd condicionada por el medio en que se
produce. La imagen se inserta de diversas formas segun el
medio de comunicacién que se uiiice, a partir de su forma,
funcidn o significacion, para el disefiador considerarlo resulia
de vital importancia en su labor comunicativa. Los medios no
son solo un mecanismo que Unicamente sirva para expresar
su contenido. Es necesario que estudien sus especidlidades
técnicas: el formato, el medio de transmision, las condiciones
de recepcion y el lengugje entre ofros como elementos
primarios, asi entonces la forma puede reforzar el contenido.

Para ampliar lo anterior resulta interesante mencionar et
manejoy el impacto que bagjo diferentes circunstancias tienen
los medios, por ejemplo: sistemas de comunicacion como
impresos o audiovisuales mantienen condiciones muy concre-
las de funcionamiento por la forma en que los perceptores se
relacionan con ellos, los medios atribuyen delerminadas
caracteristicas a sus mensdjes para que lleguen eficazmente
a los grupos socidles preestablecidos. En el medio impreso los
mensajes alraen al receptor, fundamentalmente este sistema
cuenta con una pievia atencién por parte del publico, quien
se precisa a andlizar dichos mensdjes. Por otro lado, en os
medios audiovisudles se involucran recursos como: la inme-
digtez, difundiéndose a través de procedimientos eléctricos o
impulsos electronicos, lo que posibilta captar audiencias
elevadas, debido al tipo de comunicaciones donde se utiliza
la imagen, que se establecen rapidas e instantaneas permi-
liendo a estos sistemas alcanzar primacia sobre los demds
medios. Para la lectura de los mensajes impresos a diferencia
de los audiovisuales el esfuerzo requerido es distinto, existen
ciertas normas de lectura ya determinadas; tanto los mediios
impresos asi como los audiovisudles fienen ritmos muy dife-
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renfes: en una proyeccion audiovisual donde imagen y sonido
se perciben de manera simulidnea no son posibles las
interrupciones {a menos que se acverden previamente}, un
impreso si lo permite ya sea para analizar o profundizar en ese
texto. Ambos medios requieren de un esfuerzo de atencion
distinfo, lo que determina la efecliva capfacién de los
mensajes por parte de! pablico o su indiferencia. Asi, resulta
necesario ubicar las posibilidades de cada medio; son poco
valiosos los mensajes que se elaboran para mas de un medio
{un especifico medio puede auxiliarse con el opoyo de ofros
a diferente escala), consideraciones que valen sobre todo en
temas como el de ta educacién, con el fin de evitar inter-
ferencias con el publico. Premisas muy importantes hasta este
momento, ya gue es el rubro de la comunicacién educaliva
hacia donde dirigiremos nuestra atencion.V

En México diferentes medios masivos estén implicitos en
la vida cofidiana, en términos generdles estos operan subor-
dinando los contenidos a las necesidades de los anunciantes,
donde los mensajes que son elaborados para ser vendidos a
los consorcios financieros, son captados por una poblacién
cada dia mayor que invierte mds horas recibiéndolos. Una
poblacidn que no puede prescindir de elflos porque forman
parte de su vida, son parte sustancial de su cultura, Estos
mensajes son dirgidos a la politica, los deportes, la economia
0 actos sociales, olviddndose del trabajo muy necesario de la
comunicacion socidl, en donde queda incluida una esfera
verdaderamente importante para el buen desempeno de
toda la nacién: la salud. Los medios pueden construir lo real y
loireal y por lo tanto con tal capacidad pueden orientar con
una panordmica clara a la adopcién de cambios y asi de
conductas. Desafortunadamente esto no ha sido asi, no se
dedica liempo en forma regular a los problemas de salud.'8.
Dia con dia se producen nuevos alcances de fratamientos y
técnicas de diagnéstico que continuamente son mejorados,
su utifzacion estd en funcién de la demanda. Si la poblacién
conoce estos avances los solicitard oportunamente, y es ahl

7 Dantet Prieto C. Op. Cit. p.18-19

" Fitima Ferndndez Ch. Los medios de comunicacion masiva en Méxlco p.200-202 9a. Edic. Juan Pablns
editar 1990.
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donde debe residir uno de los objetivos bdsicos de los medios
grdficos y audiovisuales, que enire ofras dreas deben ser
informativos, en elio la labor del disehador grafico, dentro de
un campo que es interdisciplinario, es sumamente importante
para promover enire olras estructuras sociales como el
estado, una cultura de salud.'?

Para lograr un acercamiento entre los profesionales de fa
salud y la sociedad se requiere de estudios y planeacion. En
ocasiones se abren espacios para que investigadores, mé-
dicos y enfermeras transmitan sus conocimientos y se dis-
ponga de estos en la prdclica inmediata, pero su discurso no
llega a donde se desea, no se logra una efectiva comu-
nicacion; porque la terminologia utifizada en relacion con las
imagenes, la rigidez de su presentacion o la solemnidad con
que se realizan bloquean la transmision y parficularmente la
asimilacion del mensaje. Dentro de la comunicacién educa-
liva audiovisual se corre ef riego de originar trabgjos que
reaimente desinforman, confundiendo de 1al manera que la
labor cientifico-médica en amplios momentos puede pender
de un hilo. La calidad de la atencidon médica no es funcién
Unica de la infraestructura de salud y la capacidad del
cuerpo médico, sino también de todo el equipo mullidis-
ciplinario que labora con los medios para dar informacién y
educaciéon médica a la poblacion.z0

El investigador o el médico conocen el mensaje pero no
el medio, sabe que divulgar, pero no como hacerlo de la
manera mas eficiente a través de la imagen. Es aqui donde
aparece el disefiador grdfico quién maneja las imagenes a
través de los medios asi como el mensaje. En esa labor inter-
disciplinaria es donde el disefiador sabrd como transmitir ia
informacidn, cuya mision sea divulgar topicos de ia medicina
y la salud con tratamientos muy especificos de los mensajes a
fin de tener alcances que vayan en beneficio de los di-
ferentes grupos sociales. Resulta sustancial que en proyectos
de comunicaciéon como el de la promocién de la salud se

1 Guillerma fujardo La Salud y la comunicactdn visual Guceta Médica de México p.445-447, X094,
n Jorge Flores Clentlficos, comunicadores y opinidn publica thid p.448
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interrelacione la labor de fodo un conjunto de profesionales a
fin de evitar una nula efectividad de los mensajes.

Con la ulilizacion de los medios para que se dé una
progresion dentro de la emision de mensajes educalivos, hay
que considerar que los contenidos de la educacién se ade-
cten perfectamente a la forma de expresién de los propios
medios, reflexionando sobre sus caracteristicas, posibilidades y
imitaciones. Traldndose de informacion para la salud es de
suma imporfancia depurar los mecanismos para comunicar
de la manera mas sencilla y clara, £ necesario uliizar mas y
mejor los medios de comunicacién, particularmente
audiovisudles considerando sus alcances a parlir de los
niveles de comprension de toda la poblacién.?

Cada medio audiovisudl condiciona el lipo de mensaje
en relacién con las posibiidades de atencion al piblico. Es
necesario considerar que exislen formas de leer, de asimilar e
incluso de disfrutar dicha percepcion de los mensajes y es
preciso retomar esto como parte de la informacion necesaria
para la elaboracion de los diferentes contenidos que el dise-
fiador lleva a cabo en e} amplio campo de desarolio de la
comunicacion, donde se ubican diversos procesos como: el
educativo, el publicitario, el estélico y el propagandistico,
donde resulta claro que; en la configuracion de cada men-
suje hay que partir de lo que la poblacion estd habituada a
percibir,22

En el dmbilo de la educacion resulta interesanie
mencionar la Imporiancia de la elaboracion y manejo de los
diferentes materiales audiovisuales que van: desde el formato
de la televisién, hasla sopories como las diapositivas entre
ofros, que bien pueden considerarse medios didaclicos pues
resultan excelentes para impariir conocimientos, formar habi-
idades, motivar o modificar formas de conducla, Otros
materidles resultan menos eficaces e incluso algunos han
resultado confraproducentes para alcanzar los fines a los que
estaban destinados. Indudablemente para este tipo de pro-

2 gl Becerra 0. OpCit. p.24
2 Danel Pricto C. DiseRo y comunicacidn Universidud Autd Metropal p.i3t is2
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ducciones se requiere de una planificacion y elaboracion
bien fundamentada, en ocasiones esto ha partido de la mera
intuicion o apreciacion absolutamente subjetiva, lo que cons-
fituye bases poco sdlidas para tener alcances satisfac-torios.?

Conforme pasa el liempo mas se va reconociendo el
valor de los medios audiovisuales, evidencidndose la nece-
sidad del apoyo de éslos, particularmente para alcanzar
diversas melas educativas debido a que motiva, clarifica y
sinfetiza las diversas cargas de informacion que se le pre-
sentan al individuo en las diferentes etapas de su vida. A
nuestra época se le considera -la civilizacion de las imagenes-
dia con dia somos testigos del incremento de la comunica-
cién visual a lravés del cine, la television, el video, las
compuladoras, los numerosos anuncios comerclales, el mismo
periodismo grdfico, carteles y diversa papeleria que se des-
plaza en la gran movilizacién social. Asi enfonces son los
variados y complicados signos visuales ulilizados en la
industia y la urbe de hoy, ante lo que resulta determinante
que el hombre de una sociedad de masas, aprenda a
desplazarse con la comunicacién visual, imprescindible para
poder paricipar de la vida en sociedad. Esto lo sabe el
disefador gréfico quien debe prelender, con la uliizacion
puntual de -los signos del lenguaje visual, tograr una
comunicacién descifrable en los mensajes dirigidos a los
diferentes grupos de perceptores.

“La Imagen habla el lenguaje de los nifios y del pueblo.
Ensefia técnicas de Informacién, moliva, goipea
emocionaimente y permite ung tacil identificacién, A io largo
de la historia de la humanidad se nola una comiente de
expresion y comunicacién popular cuya columna vertebral es
la imagen visual. Por eso no es insélito que ante las fabulosas
posibilidades de los nuevos medios audlovisuales se haya
pensado en su ulilizacién para la educacién popular”,

Sin embargo vemos colidianamente que los medios
masivos de comunicacién audiovisual son mas un instrumento

B Jervald Kemp. Planificacidn y elaboracidn de matertal fiovisuales p.02, Edit. Ref idn y
servicios de ingenieria, México. 1973.
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de poder que no estimula significativamente el desarrolio de
las ideas de cada persona “Se trata de embotar las mentes y
de proveerlas de slogans el afan competitivo de una civii-
zacion mercantilista ha tefiido todo con las leyes de la com-
pra-venta, y los medios se usan para vender ideas y formas de
vida, la linea de uso de los medios que se ha visto muy
favorecida". Por el gran poder de fascinacion de la imagen
que por ende va siendo el recurso mds rentable, cabe se-
nalar que por mucho tiempo se le han cancelado oportu-
nidades al dmbito de la ensefianza en sus diferentes dreas,
aungue no ha dejado de considerarse su potencial que cada
vez mas va mostrando claros resuitados.2s

M s Bullaude, Op.Cit. p.9
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2.1.1 Algunos recursos audiovisuales como materia del
Disefio Grdfico en apoyo ala Salud Piblica.

A conlinuacon se resefian dligunas particularidades de
medios que se basan en el manejo de la imagen como:
totografia, el diaporama, la television y el video, cuyas carac-
teristicas los convierten en mecanismos auxiliares para pro-
piciar mensajes de indole educativa, considerando que ésta
es un drea de interés para el disefiador dentro de su campo
de trabajo en relacién con la promocion de la salud.

FOTOGRAFIA

Hasta el advenimiento de los medios de comunicacion,
apartir del manejo de ia imagen, era la mano del hombre el
insfrumenio base del emisor en el proceso de la comunica-
cién visual; a través de sopartes como la arcilla y los muros
enlre ofros. Aqui el lugar del receptor consistia en apoyarse
en ia observacion directa para recibir esa comunicacion. A
mediados dei sigio XIX dieron inicio las incipientes técnicas
fotogréficas las cudles abrieron grandes expeclativas en el
desarrolio tecnolégico de la imagen, e cine y la television
posteriormente ya como instumentos ausilicres, y después el
compulador elechidnico capaz de crear imagenes e incluso
objetos inexistentes. Todos estos mecanismos han proporcio-
nado af universo de la imagen dimensiones verdaderaimente
extraordinarics.

la tolografia constituida como un elemento determi-
nante en el origen de las imdgenes a parlir de medios téc-
nicos, ha sido cronista de buena parte de la historia del ser
humane. Durante el desarralio de la comunicacion la imagen
se ha conformado como parte ilushativa y descriptiva que
cumple un pape! fundamental dentro de cada una de las
dreas del saber para documentar e informar a las grandes
masas; en ello son grandes los alcances que tiene la foto-
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grafia, van desde el aspecto documental y cientifico hasla lo
artistico, es el recurso vital de comunicacion en los medios de
difusion periodistica, diarios asi como revistas médicas y cien-
filicas especializadas, constituye gran parte del material de
libros y publicaciones entre otros soportes publicitarios.2

Es indudable que la fotografia continba siendo un re-
curso importante en cada esfera de la vida social; dentro del
drea de la educacién su papel sigue siendo destacable, patr-
ticularmente en la produccién de mensajes a havés de este
medio fiene mucho que ver la parlicipacion de! profesional
de la comunicacion visual, quien reconociendo las caracte-
risticas del lenguaje de la fotografia ha podido generar
dentro del dmbito de la salud entre otras, diversos materiales
informativos.

Por otro lado cabe sefialar que se ha llegado a clasificar
a la folografia dentro de lo audiovisual, debido a que ast como
los demds recursos tecnolégicos estriclamente audiovisuales
que ulifizan la imagen y el sonido simultaneamente-, se basa
en el manejo del mismo lengugje cinematogrdfico. Asi
entonces la frontera en la definicion de lo audiovisual sigue
siendo relativa segun intereses, resultando vaga si no se
restringe a la conjugaciéon de la imagen con el sonido como
producio del reflejo de la redlidad, esto es: aquella delimitada
a partir de la eliminacion de aspectos que no interesa integrar
en el proceso de significacion. Una redlidad especifica, repro-
ducida o reflejada mediante un sistema mecdnico o elec-
trénico, no natural por que los medios como instrumentos
arfificlales fransforman la redlidad y producen una diferente.
De una valedad de medios; cine, television, video vy
diaporama son sistemas de comunicacion que se asientan en
fo audiovisual donde se presenta una estructura unificadora
que a su vez reine y da senfido a fodos los sistemas de
comunicacion que se ha integrado.26

DIAPORAMA

By Beaumont Historia de la fotografia, desde los orfgenes husta nuestros dias Edit. G. Gili, Barcelonu,
- 1981,

* cE Taller de guinlsmo para Imugen fila y en movimiento, Prayecte Miltinacional de Tecnologha

Educativa p.29-31 México, 1946,
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Hasta el momento el uso del diaporama en particular
sigue estando vigente (este sistema se apoya en fotogramas
montados de manera individual y auxiiado por el uso de
sonido, texto y musica, caracleristicas que determinan una
estructura mds compleja para la elaboracion de mensajes
audiavisudles), su ulilizacion reporta grandes alcances: el bajo
costo en relacion al de otros medios y la tacilidad con que
puede programarse cada presentacion, enfre  ofras.
Bdsicamente de manera separada asi como en su forma de
diaporama las diapositivas tienen grandes ventajas para
lograr captar publicos gue llegan a ser audiencias cautivas.
Facilitando la observacian estdtica de todo lipo de objeto o
proceso; permite orientar la atencién del perceptor hacia e
objetivo deseado para un mejor andlisis y comprension,  Es
necesario que para la produccién de mensajes a través de
este sistema, donde se uliliza la imagern fija, se parla de una
planeacion y estudio cuidadoso que conliibuya a establecer
una mejor comunicacién de los contenidos, Por ofro lado se
debe senalar que ¢l dlcance de este medio puede ir mas alld
de los niveles escolares, con el uso de las diapositivas es posi-
ble transmitir mensajes educativos en torno a la salud en
simposiums y congresos, enire olros.?7

TELEVISION

Es un medio que llena el flempo fibre debido a su facif
acceso d la intimidad de los hogares a partir de cierto poder
de fascinacién sobre grandes cantidades de espectadores,
crea simbolos estandarizados con un lengudje intimista
haciendo senfir a cada espectador que el mensaje exprofeso
esta dirigido a él, y que lo que se desanolla dentro del
aparato estd préximo. Asi ante estas caracteristicas se ha po-
dido considerar la posibilidad de orientar este medio haca &l
area de la comunicacién educativa. La television didactica
[para ser ulilizada dentro del aula, es el caso de la tele-
secundaria) asi como la educativa {para transmitir programas
cullurales y de mejoramiento de fa comunidad] son de los
mas influyentes instrumentos propios de la comunicacién, Es

Ly — Kemp. Op.Cut. p.3540
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importante mencionar que particularmente la television tiene
la capacidad de incorporar en su formalo a fodos los medios
audiovisuales, lo que permite tener mayores dlcances para la
generacion de sus diferenles mensajes.

La felevision educativa constituye una ayuda para
confrontar los efectos pasivizantes del modelo de la television
convencional, donde se pueden aprovechar los elementos
que la caracterizan para la educacion de las diferentes
comunidades. Por supuesto para que este prototipo de
television funcione, ademas de un estricto proceso de
planeacion se debe contar con la discusion e interaccion de
los perceptlores de los mensajes con el propdsito de fomentar
la comunicacion e intercambio entre las personas, en el
ambito escolar o entre los miembros de la comunidad segun
sea el caso.”8

Con todo lo enterior se puede concluir que es determi-
nante el papel de la imagen en la sociedad contempordnea
a través de los diferentes medios, pero de una manera
pronunciada la imagen proyectada a través de los lenguajes
audiovisuales {estos han incluso determinado formas innova-
doras de comunicacién), relne una serie de caracteristicas
que finalmente tiene el impacto v la fuerza necesaria para
tfransmitir conocimientos y diversion, formar habilidades vy so-
bre todo para conformar o modificar el comporiamiento de
cada persona, de cada grupo, de cada pais. En el ambito
de la salud basicamente los medios audiovisuales son y pue-
den ser aun mas decisivos en la extension de conocimientos
con vias a la promocién de la salud. Particularmente hay que
sefiaglar que, en el caso concreto de la problemdfica del
SIDA, para lograr una integral cobertura de la informacion
preventiva [que sea precisa y eficiente) fundamentalmente a
fravés de la tv,, se necesita romper con las barreras que se
han establecido y que van limitando el tipo de conformacion
de los propios mensajes.?

2 José bullaude, 0p.Cit.p 224
* Universidad Nacional Aud de México La comunicacln en Méxica p32-34. No. 484 UNAM,
México'94
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VIDEO

Con este medio hoy surgen grandes posibilidades, exis-
ten amplios campos donde su utilizacion resulta excelente; en
los instituciones educativas, comerciales e industriales.  El
video es utiizado ahora como auxiliar en la ensefianza, un ins-
frumento de capacitacion para alcanzar diversos propositos,
en la promocioén de productos y servicios, y como medio de
expresion de las diferentes manifestaciones culturales,

El video asi como el resto de los medios audiovisuales son
instrumentos cada vez més perfectos que en cuanto a sus
usos, criterios y tecnologias estdn sometidos a procesos
evolutivos de avance que no se pueden desconocer. Con la
aparicion del video se ha ido creando una pequend revolu-
cion, su existencia implica que ahora ya estan a la disposicion
del publico multiples materiales instructivos y de esparci-
miento. Cabe sefialar que con el uso de este sistema cada
drea del desarrollo social ha encontrado mulfiples alcances,
su ulilizaciéon ha dado magnificos resuliados especificamente
en la educacion, diversas casas de estudios que habian asen-
tado la clave de la ensefianza apoydndose en la palabra
oral o escrita Unicamente, se han visto favorecidas con el uso
del video. Hasta el momenio notablemente y de acuerdo
con los avances tecnoldogicos los medios audiovisuales
contindan auxilando en el proceso de ensefianza apren-
dizaje. No significa que la toldiidad de estos recursos cons-
tituya a los métodos de ensefanza tradicional, pero posee
caracierislicas que, a los medios jos hacen ser un instrumento
muy adecuado en apoyo a la comunicacion educativa,
Particularmente el video fiene la capacidad de romper con
la divisibn emisor-receptor; un medio que funciona de manera
sencilla permitiendo revisar de inmediato las producciones
realizadas. Teniendo la posibilidad de registrar la dindmica de
comunicacién en los diversos tipos de reunion grupal un
congreso, una asamblea, una clase o conferencia por
ejemplo, de forma simulténea puede lograr que esos grupos
reunidos en forno a él, sean a la vez revisores de la redlidad e
intérpretes de la misma, donde se puede conciuir que con la
utilizacién del video es posible elaborar mensajes en comin
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para ampliar e intercambiar criterios y experiencias que
tienen las personas.®

Es necesario valorar la gran potencialidad del video en
cuanto a instrumento de comunicacion popular, una comu-
nicaciéon que tiene como objetivo: contribuir al desarrolio de
la conciencia de los diferentes grupos de la poblacién, en
relacion con las causas reales de los problemas que les
afectan {pudiera ser el caso de la salud, entre otros) a fin de
desarrollar la capacidad de movilizaciéon participando, te-
niendo como meta el andlisis de alternativas para superar los
posibles obstaculos.

El video es una heramienta viable que permite esta-
blecer una comunicacion direcia, esto 1o sabe el disefador
grdfico para quien dentro de la comunicacion educativa se
va desarrollando y multiplicando la inquietud asi como la
necesidad de establecer una clara comunicacion a través de
los mensajes, en cuya elaboracién se requiere esencialmente
del conocimiento y manejo de lenguadjes especificos: el visual
y el acustico, donde se requiere de este profesiondl la
capacidad de lectura del propio entorno, asi como la
reinterpretacion de los diferentes conceptos para posibilitar la
comunicacion audiovisuadl, donde los contenidos se ven favo-
recidos con el uso del video, a partir de las dindmicas que
posibilita en las funciones emisoras y receploras. En ello el
manejo de la imagen y el impacto que ésla provoca en las
diferentes audiencias resultan determinantes para alcanzar
metas especificas.

En este aparlado cabe mencionar que para la elabo-
racion de cualquier material audiovisual, el disedador
grdfico desde su linea de investigacion debe saber para
qué y como constuir tedrica y practicamente los mensajes
para la comunicacion educativa, a fin de evilar la
creacion de contenidos audiovisudles que provoquen und
recepcion verlical, poco motivadora; ya que resulta
esencial parlicularmente en el caso dei video educativo
gue este deba ser ante todo un buen video, puesto que

% Luniel Frieto La flesta del lenguaje Op Cit. p. 12
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requiere de sus espectadores mayor concenfracion y
compromiso. Es por ello que en la construccién de los
contenidos se requiere de una elevada dosis de
cregtividad, imaginacion y sobre todo es necesario abrirse
a las vivencias humanas; a la emocion y al humor enfre
ofros.3!

La esencia del proceso educalivo como proceso de
apropiacion del saber tiene dos dimensiones; es asimilacion y
es creacion, es transmision y elaboracion. De ello debe tener
conocimiento el comunicador, donde con la construccién de
los diterentes mensgjes en el ambito de ta comunicacién
educativa, tundameniaimente se pretenderd hacer participe
al receptor mediante el uso del video concretamente. Es
necesario que los mensajes sean generadores de una autén-
tica comunicacion, suscitando un didlogo a través de la
discusion grupdl, la reflexion y consecuentemente la foma de
posiciones del publico espectador que es finalmente quien se
apropia del mensaje y lo reelobora 32

El modelo de la comunicacién educativa popular no
puede construirse sobre esquemas autoritarios, verticales, que
resultan ya cldsicos: emisor-mensaje-recepior, La comunica-
cion bien entendida es el proceso por el cual un individuo
entra en cooperacion mental con ofro, hasta que ambos al-
canzan una conciencia comun. Eso es lo que se espera
dentro de esa dreq, la proyeccién de especificos mensadjes
por medio del video, que deben suscitar el didlogo a fravés
de la discusion grupal y el andlisis. Las proyecciones que no
terminan en el momento de ser proyectadas y vistas, sino que
en ese momento recién comienzan a cumplir su funcién
fermental, cuando el grupo percepior apropidndose del
mensdje, lo reelabora, entonces hasta ahi van teniendo al-
cances. Este es pues, un recorrido deniro de la comunicacion
que debe ser preconcebido en su dinamica por el propio
disehador, ei redlizador de esa comunicacion audiovisual,
quien a partir del manejo especifico de un medio tan prolifico
como lo es el video, puede inscribir a esie dentro de ese

n Paloma Valceaavellano, El video en la educacion popular p.45 Edit. 1PAL.
2 Jhtd 4346
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proceso activo de transformacion. Asi entonces el video es un
recurso que debe continuarse apoyando para su utilizacion
en las diferentes dreas; cientificas, humanistas y técnicas. 3

Conforme avanza el liempo ademds de los citados pro-
gresos tecnolégicos que han sido aplicados a la enseianza,
deben mencionarse algunos que, de manera clara, vanguar-
dista y funcional se van aplicando dentro de ese dambito,
como son los lamados medios cruzados o mullimedia. Con-
siste en el uso simulléneo o sucesivo de recursos audiovisuales
y manifestaciones como la danza, entre otras; que permiten
comunicar el mensaje sin concretarse a un sélo medio como
podria ser el cine, las diapositivas, el video o la computadora,
Debe sefialarse que bajo este sistema los anteriormente ci-
tados instrumentos son fundamentales, pero a la vez insu-
ficientes para lograr captar la atencién del publico y a su vez
la absoluta asimilacién de los mensajes por parle de los mis-
mos perceplores, Estd comprobado que el uso de la multime-
dia mejora el aprendizaje de los alumnos y a la vez reduce el
tiempo de instruccion y costos de enserianza. Sin lugar a
dudas la television educativa asi como el resto de los medios
audiovisuales son mucho mas que simples auxiliares; sistemas
de esta clase constituyen una vanguardia en el proceso edu-
cativo modificando la estructura del método del aprendizaje
de grandes grupos humanos.34

Con base en lo anterior cabe sefialar que el disefo
gréfico tiene un gran compromiso y responsabilidad dentro
de la conformacién de la comunicacién educativa a través
de la planeacién de las formas visuales. Desafortunada-
mente en esta drea la formacién de profesionales como el
mismo disefiador grdfico, que podria incidir en la formulacion
de soluciones en la problemdtica de la ensefanza-apren-
dizaje popular, poco colabora en ello debido a los escasos
espacios dedicados a la ensefianza de la comunicacion
educativa desde los propios programas de estudio de la
licenciatura. Sin embargo no dejard de constituir una gran
oportunidad de cubrir efectivas necesidades de comunica-

* 1bid p.39-40
W Josd Bulland. Op.Cit p5-6
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cion de los posibles receptores, atendiendo a las caracteris-
licas culturales, sociales y econdémicas del pais, y
especificamente de los sectores hacia quienes estan dirigidos
los diferentes mensajes en ese dmbito,35

Reiteramos que los recursos antes descritos (fotografia,
diaporama, televisién y video), pueden ser medios idoneos
con los cuales a través del campo del disefio grafico, es posi-
ble desarrollar y dirigir mensdjes audiovisuales especificos den-
tro del drea de la comunicacién educativa.

En cuanfo a la seccién de video, vale su anterior ex-
posicion para situar la labor de estudio, planeacidn y realiza-
cidn que en ese rubro de la comunicacion con la utilizacién
de este medio como recurso alternativo, el profesional de la
comunicacidn grafico-visual, ha debido considerar deniro de
un conjunto de pertinencias para la realizacién de los dife-
rentes mensajes.

Al respecto en el siguiente espacio se abordard el
estudio y la planeacién para la elaboracion de un mensaje
concreto que se inscriben en el dmbito de la comunicacién
educativa para el caso especifico de la promocidon de la
salud.

 pait Becerra, Op. Cit. p.8-9
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CAPITULO Il

UN VIDEO PARA EL CENTRO INFANTII.
CASA DE LA SAL
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3.1 Premisas de un prayecto definido.

A conlinuacion se inicia una fase de definicion muy
imporlanie en el proceso crealivo para la elaboracion de
mensajes especificos, en este momento resulta necesario que
el disefiador parta de un andlisis producto de la investigacion,
donde quedardn establecidos los diferentes elementos inte-
grantes que ser@n evaluados por su importancia, datos que
pueden ser exteriores entre si para conformar un lodo
organizado y funciondl. Cabe sefialar que en cualquier pro-
blema o necesidad a resolver por esta disciplina (particular-
mente se menciona el caso de la configuracion de mensajes
audivisuales) el receplor es parte fundamental como uno de
los datos conlextuales que se hallan adscritos finalmenie a la
enlidad del propio disefio; resulta dificil pensar en la cons-
fruccién de mensajes que esién exenlos de toda vinculacién
coniextual.!

De aiguna manera investigar para la produccidon de
mensdjes contribuye a la propia sensibilizacién del comu-
nicador, donde la profundidad y claridad de dicha investi-
gacién, considerando el medio de comunicacion a ulilizar,
permitird lograr un trabdjo efectivo. Apoyando lo anterior se
desarroliard la planeacion y produccién de un proyecio en
video sobre la linea de la comunicacién educaliva. Sin
embargo para establecer las especifidades de esle trabajo
debe delinearse un planteamiento concreto.

Es la propia permanencia del Sindrome de Inmunodefi-
ciencia Adquirida (SIDA) y sus consecuencias, lo que ha lleva-
do a una revisién sobre las posibilidades que tiene el campo
de! disefio grdfico para ubicarse como un drea paricipativa
dentro de la emisién de mensajes especificos; una contribu-
cién en la lucha contra esa epidemia, donde la comunica-
cién educativa muestra ser una buena allernativa de indole

! J Llovet, Op. Cit. p. 33-34
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informativa-preventiva, por el momento Unica estrategia para
ir al embale de ese mal,

A parlir de un registro cada vez mayor de individuos que
han sido afectados por el SIDA y reconociendo como meca-
nismo Unico la educacion a fravés de una serie de mensajes
que sean claramente comunicativos de diversa indole; infor-
mativos y preventivos, actudlizados y especificamente
disefiados para los diversos grupos sociales; es que se definid
un proyeclo a desarrollarse con un sector concreto: el de los
jovenes universitarios, grupo que en su mayoria perlenece ala
poblacion sexualmente activa, donde queda clara la nece-
sidad de un programa a parlir de mensajes que conformen
diversas acciones elaboradas a fin de que esta comunidad se
informe sobre diversos aspectas (la problematica generada
por el SIDA y su relacion con la materidad y la infancia, las
vias de contagio, elcétera), pero de manera prioritaria
acerca de la situacion que enfrenia la infancia en relacion
con dicho padecimiento, asi como la movilizacion que se va
alcanzando respecio a su cuidado y atencion en el que se
deberd senalar la gran necesidad de apoyo, en la busqueda
de soluciones por parte de la misma sociedad ante un
problema tan profundo como lo es la epidemia del SIDA.

Muchos sabemos que el concepto preventivo de la
salud tiene como componente principal las acciones educa-
tivas. AUn no existe un tratamiento para curar ei SIDA y falta
mucho por avanzar en los tratomienlos que mejoren las
condiciones de salud de las personas que viven con el VIH y
el SIDA. En cuanto al padecimiento como otros varios, ahora
resulta mds sensato y efectivo dedicar esfuerzos para evitar
gue ocurra la enfermedad, de tal forma que ias acciones
terapéuticas sean un complemento para aquelios casos en
que no fue posible evitarla.

Sin embargo se debe ser conciente acerca de la impor-
tancia de las acciones educalivas; pues estas no siempre han
garantizado ser efectivas debido a una serie de dificultades
que son inherentes. Constanliemente fodos estamos siendo
educados, en el caso del SIDA el proceso educativo que va
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unido a la socidlizacion es insuficiente debido a que el mal
sigue extendiéndose pese a los intercambios de inforrmacion
que hoy se dan en muchos sectores. Se ha visto que en
cuanto a la redlizacion de programas educativos orientados a
la generalizacion de practicas sexuales mds seguras bajo una
linea directa e impositiva estos tienen logros muy limitados,
sobre lodo considerando que se basa en un supuesto de que,
una informacion o una investigacion va a ser recibida por una
audiencia independientemente de lo que sabe, lo que le
interesa y de la forma como procesa y asimila las experiencias
que olros le quieren transmilir; cuando se ha demostrado que
los enfoques participativos han provocado una clara movi-
lizacion en programas de alfabetizacion o en programas
preventivos de educacion para la salud por ejemplo.

A partir de ello y considerando que el estudio de la
audiencia es la base para poder estructurar un programa
educalivo; es entonces que se puede definir un plantea-
miento especifico para nuestro proyecio en video, surgido de
una demanda informativa-preventiva y las propias necesida-
des de una participacion social en la problemdatica infantil
donde inscribe su labor La Casa de la Sal, una asociacion civil
que se desarrolla brindando apoyo para adultos con VIH y
SIDA y parlicularmente para nifios. Con base en ello se han
definido una serie de objetivos a cubrir por el correspondiente
material audiovisudl a redlizar:

a) Fundamentaimente abordar la problemdtica de los
pequeiios con VIH y SIDA donde queda implicita la serie
de violaciones a sus derechos humanos (La insuficiente
atencién médica y la negacion de diversos servicios).
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b) Hacer notar la posibilidad de coniagio que existe enire la
gente joven, la cuadl en edad reproductiva es susceplible
de adquirir y fransmifir la infeccidn del virus ante diversas
précticas de resgo (relacion sexual desprotegida, trans-
fusiones de sangre contaminada, ufilizacion de jeringas
infectadas y a través de la via perinatal).

c) Sefdlar la necesidad de una informacién actualizada,
para una consecuenie concientizacion {que implica el
asumir la autores-ponsabilidad} y participacion colectiva
siendo esltos recursos; allernativas en el combate del
padecimiento.

d} lograr que los grupos de perceplores asuman la
posibilidad de riesgo de ellos mismos ante la infeccién
del ViH.

e) Destacar lalabor de la Casa de la $di, a.c. que frabdja
dando alencién no sdlo a los adultas afectados;
basicamente ofreciendo atencién integral en el Cenfro
de atencion infantil a los niflos con VIH y SIDA.

f}  Enfatizar la imperiosa necesidad que tiene el Centro de
afencion Casa de la Sal, A.C. en su conjunto de ser
apoyada en diferentes rubros por parte de las diferentes
comunidades.

Por ofro lado en cuanto al proyecto especifico a partir
del uso del video, siendo este un self media, se debe tender a
la parficipacion.?

En el caso de que se ulilizaran todos los sistemas de
difusion, aln asi seria necesario el uso de los medios de menor

? A diferencia de los medios masivos, los sistemas que se se conocen como self media se han denominado; de
peraciin y wsa individwalizads, donde es fisctible que cada persona participe mds atld de la mera percepcion

puasig, paro exp el deseo de irse en emisor activo. Enlre ellos se encuentran la foiografla y el

video. medios que pasén su propio lenguaje audio-escrito -visual, creando simuluineamente un muevo fipo de

comunicacton.

Joaguin de Aguilera G la, Principlos de historia de los medios sudiovisuoles.p.141, Edit. TECNOS,
Madrid, 1980.
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alcance,? donde queda comprendido el video. y cuyos
objetivos son en términos generales: dar informacion o
recordar a la poblacion sobre la infeccion del SIDA, el
proporcionar informacion mas detallada que la transmitida
por otros medios o la orientacion que se da durante los
encuentros interpersonales y ayudar para el entrenamiento
(donde la audiencia puede ser alentada a tomar iniciativas
para que los proyectos en los que participe sean propios y
causen un maximo impacto). La combinacion de sistemas de
difusion colectiva y las formas intermedias o grupales pueden
ser alternativas en el alcance de los mensajes para los
diferentes grupos humanos. No es lo mismo recibir un mensaje
educativo en forma aislada, que reunirse para ello, fomar en
cuenta sus propuestas y discutir enfre companeros de trabajo,
de escuela o de la propia comunidad y que a través de una
adecuada coordinaciéon se organicen grupos que reciban
mensajes y posteriormente los comenten a partir de sus
propias experiencias. Se pretende insertar a la poblacion
activamente en los procesos de comunicacion generales, fra-
tando de hacerlo a partir de sus propios intereses y nece-
sidades. 4

Para concluir este espacio cabe sehalar que, partiendo
de la premisa de que nuestra audiencia hace uso del video
de manera cofidiana, &3 claro que para la elaboracion del
mencionado material ya se ha debido considerar: desde el
vocabulario a ulilizar dentro del audiovisual (que debe ser

- apropiado y comprensible), asi como el estilo donde no hay

que olvidar que el impacto del video se basa mas en su
forma visual que en el contenido del mensaje verbal, ademas
la misica y los mensajes deben guardar entre si una
compatibilidad a fin de lograr una articulacion. Las imagenes
visuales deben resultar asimilables y aceptables para los
espectadores. De su duracion es pertinente reflexionar, pues
el tiempo maximo para mantener la atencién del pdblica
fluctia entre 10 y 15 minutos, si la presentacién de un video

! Estas incluyen: folletos. volantes, carteles, videocintas, diapositiva, pistas sonoras, audiocaseles, tarjelas.
Jraneldgrafos, modelos para exhibictones y articulos con lemas (cumise as y bolsiios enire atros).

CONASIDA, Promocién pars la salud, desarrollo de estrategias: conales de comunicacidn. redes
institucionales, actividades. boletin mensual sobre SIDA, No. 9.p.967.1\/1992.

‘D Prieto, Op.Cit.p. 13,
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abarca mas de 30 minutos, serd dificii mantener la atencidn y
el interés del grupo. Baste sefalar que un aparato de TV es
suficiente para un grupo de hasta 30 personas, se pueden
instalar varias pantalias sincronizadas para exhibicidon simul-
tanea en un saldn, Siendo grupos mayores (mas de 50 perso-
nas) es recomendable utilizar equipo de cine.’

? decion en SIDA, Sobrevivir en las calles, El usa de recursos audiovisuales en fa edvcacion para la salud, p.1,
No. 11, AHRTAG, 1992,
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La casadela sal a.c.
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La Casa de la Sal
propone una respuesta
cdlida y luminosa a esta realidad.

(Por qué CASA DE LA SAL?

Porque CASA es un lugar de encuentro, didlogo, lazos de
carifio; es un espacio abierto para acoger, comunicar y sentirse
aceptado y escuchado.

DE LA SAL porque la sal es blanca y brillante, capaz de
conservar con fidelidadaquello que guarda; no permite la corrup-
¢ién ni que perezca lo que a sus propiedades confiamos; la sal
hace mas agradable nuestros alimentos. Se encuentra en los
océanos como un signo de lo perdurable.

LA CASA DE LA SAL pretende:

ACOMPANAR alpaciente con SIDA enlablsquedadel
sentido de su vida. v

BRINDANDO su apoyo psicoldgico, espiritual y moral a
fodo aquel que se halla envuelto en la fatalidad y el desalignto.

HACER unainvitacion alapersonaque vivecon VIHO SIDA
a vivir con pienitud el hoy a esperar con serenidad el mafana,
CREANDO un ambiente de acogida para todo aquel que haya
sido tocado directa o indirectamente por o dolor

DAR apoyo para que el paciente con SlDA Iucho por aceptar
ol encuentro con el sufrimiento propio... aunque parezca que
todosse ha perdido. DONANDO sus espacios su ﬁempoysum

cursos para que el enfermo con SIDA no claudiquc



LA CASA DE LA SAL ofrece l0s siguientes servicios:

A)NINOS Y B)ADULTOS

A) NINOS

-ALBERGAR en forma temporal 0 definitiva a nifios que
vivan con VIH Y SIDA y que carezcan de recursos econémicos
y familiares,

-VALORAR periddicamente la situacion de salud de los
niftos brindandoles seguimiento adecuado.

-EFECTUAR diagnésticos psicoldgicos y psicoterapia in-
fantil; tanto a los nifios como a sus familiares.

".OBSERVAR e desarrollo espiritual del nifio brindandole

una pedagogla individual y de grupo, segun su desenvolvi-
miento.

: -EDUCACION, proporcionando alos nifios apoyo acadé-

mico y recreativo.

B) ADULTOS

- APOYO sicoldgico y espiritual a pacientes terminales y a
sus familiares en hospitales.

- SERVICIOS de psicoterapiaindividual, de grupo y familiar
a personas que hayan sido notificadas en banco de sangre, asi
como pacientes externos,

- VISITAS apacientes incapacitados en su domicilio, con el
objeto de apoyarlos seguin sus necesidades.

-SERVICIO de capacitacion a nuestro personal, asi como
servicio de extension educativa a instituciones que lo soliciten.

La Casa de la Sal abre sus
puertas a tu ayuda.

.Qué puedes aportar?
(Qué deseas ofrecer?

Necesitamos de:

TU TIEMPO
TU APOYO ECONOMICO
TU AYUDA EN ESPECIE

{ TU TIENES LA PALABRA !

“El SIDA es una nueva carga sobre la
humanidad, que va mas alla de nuestra capacidad médica
actual y que requiere necesariamente del
concurso multidisciplinario y sofidario de agrupaciones
comprometidas en la blsqueda de soluciones a complejos
problemas psicoldgicos, familiares y sociales que
agrupan a los pacientes.”

Dr. Jutio Sotelo
Director de Investigaciones
Instituto Nacional de Neurologia



EL SIDA es una realidad
que exige de ti una respuesta...

“Soy jovenaun, tengo 28 afios, trabajo, vivo 0 mas bien, creo que
- vivo.

.+ Nose como nicudndo renuncié a mi dignidad, a mi familia, a mi
. fe, atodo aquello que se presentaba como mio.

- Hoy ya nada puedo hacer. Busco en mi pasado tratando de
+ encontrar culpables para sentirme exonerado. Busco al menos
- unapequefiaesperanzaparapoder cambiar el rumbo de mivida.
- Pero ya es tarde, todo lo que haga es InGtil. Mi realidad es que
+ tengo SIDA y que pronto voy a morir.”

JAIME



PARA DONATIVOS, La Casa de 1a Sal, A. C.
cuenta con el recibo de:
DEDUCIBLE Impuesto de la renta que otorga la
Secretaria de Hacienda y Crédito Piblico;
sus donativos pueden depositarse en la cuenta:
CASA DE LA SAL, A. C. 2266934-017 de
BANCRESER

“Acostumbrados a ver, nos
olvidamos de mirar, persistimos en la
bisqueda de medios para evolucionar, pero
nos estancamos en dejar pasar
inadvertido... el dolor callado, la
palabra silenciada, 1a mirada anhelante
de quien solicita un lugar
donde encontrar consuelo,
compaiifa, esperanza, en momentos
que parece extinguirse toda luz.”

Compartir el sufrimiento,
nos hace mas humanos.

La casadela sal ac.

(érdoba # 76 Col. Roma Sur.
México, D. F.
C.P. 06700
Tels. 514 06 28
2078042

La casadela sal a.c.




Folleto promocional de Casa de la Sal. A.C.
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3.2 Gulones.

GUION LITERARIO
Culdado Con La Oscuridad, Que No Apague La Esperanza

-sY Anita donde esta?

Yo no la he visto 3Donde esta?

-s3Yaregresod con su familia?

-sNifos hoy han visto el cielo?

-|Nol

-|Vengan todos, vamos afueral

|A parlir de hoy el fimamento liene una nueva estrella... Anital

01 -Algun dia estaremos ahi
-jComo Toiio!

-jComo Vicky y Betol

-(Risas infantiles)

02 Amanecer €n zona boscosa

Hoy en nuestro mundo tan pintoresco y contradictorio
estdn aqui con nosotros: el homor y el humor, la vida v la
muerte, los héroes y los rufianes, la protecciéon y la
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ogresion que viven diariamente los nifos en todo el
mundo y en México mds de la mitad de la infancia.
Seguimos siendo testigos del nivel de los danos del
constante perjuicio que sufren los ninos. Los derechos a los
que deberian acceder son los menos comprendidos, los
mds impunemente alropellados y el genocidio que eso
significa, se agudiza con la presencia del Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida.

Vuelo de aves en descenso

En el inicio de la epidemia la amenaza contra los nifios
pequenos apenas se percibia; los primeros casos que
atrajeron la atencién fueron por el uso de sangre
contaminada, Tiempo después la infeccidn por el virus de
Inmunodeficiencia Humana VIH, que provoca una enfer-
medad que debilita al sistema inmunolégico de las perso-
nas, se presentd en nifos muy pequeios evidenciando la
posibilidad de transmisidn de madres infectadas a su
producto: durante el embarazo, el parto y a través de la
leche materna. Ahora cada vez mas aumentan los casos
de mujeres con VIH que se embarazan entre los 15 y 49
afos de edad desconociendo en ocasiones la existencia
del virus en su cuerpo, lo cual amenaza su vida y la de los
pequenos.

Cita:

En México de los casos pedidtricos registrados en 1995: el
58% se transmitid por via perinatal {la produccién se ha
incrementado por esta via, de ser el 85% de los casos
reportados en 1994, ha llegado a ubicarse en el 92% para
1995), 24% transfusidn sanguinea, 16% en hemofiicos y
1.8% por abuso sexudl.
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Titulo del video:
"CUIDADO CON LA OSCURIDAD, QUE NO APAGUE LA
ESPERANZA"

Descenso de un grupo de aves

La problematica de los menores que viven con el virus y
enfermos de SIDA es similar a la de los adultos; carecen
en su mayoria de atencién médica eficaz, su ingreso a
determinadas instituciones de salud es muy dificil o nulo
y asi, el aislamiento en cada esfera de su vida empieza
a dominar,

Pensemos en aquellos menores que pertenecen a
grupos urbano-populares vy los que sobreviven en las
calles, quienes estdn expuestos a un nivel de riesgos de
trans-misiéh ademds de la via sanguinea, como el
confacto sexudl enlre otras practicas resultado de las
condiciones de extrema pobreza.

Palomas en descenso.

Las arbitrariedades y privaciones sociales, econdmicas y
legales a las que han estado sometidos los adultos afec-
tados por el VIH, han promovido una gran movilizacion
internacional en defensa de sus derechos ante et SIDA.
Pero la respuesta ante los derechos de los nifios sigue
siendo de resistencia, ignorancia e indiferencia.

Llevamos ya 13 afios sabiendo de la existencia del SIDA
y aun ahora la falla de informacion, fa discriminacién
hacia quienes presentan el padecimiento, la resistencia
de meédicos y enfermeras para atender a eslos
pacienles, asi como la falta de espacios en las
instituciones donde deben ser atendidos persisten. En
ello organismos y gobiemos aunque a diferentes
tiempos; van asumiendo la responsabilidad de buscar y
dar soluciones efectivas, donde la participacion social
ha sido y es delerminante. Diferentes disciplinas
cullurales: artisticas vy sociales van conjuntando estuerzos
expresando el compromiso de trabgjo sobre el SIDA.

Aqui destacan los alcances de diversos organismos no
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gubernamentales como: La Casa de la Sal, A.C. quien
propone ser una dlternativa cdlida y luminosa ante esta
realidad.

La Casa de la Sal constituye un gran esfuerzo para lograr
desde el acopio y distribucion de medicamenios, inves-
tigacién y difusidn de informacién preventiva; hasta el
cuidado fisico y psicolégico de personas que han sido
afectadas por el virus, en coordinacién con algunas
instituciones de salud. Y parficulurmente para atender
de manera integral a través del centro infantil casa de la
Sal, a los infantes que han sido trastocados por ese mal.

Palomas en el pisojunto a fransedntes

Los nifios con VIH y SIDA son seres lastimados con el
desamparo, el rechazo y la indiferencia. Sufren gran
cantidad de pérdidas; su escuela, sus amigos, su salud y
en muchos casos la de sus padres. Se sienten deprimidos
y débiles, lo gue hace que requieran atencion urgente y
especializada que les ayude a lidiar con su nuevo
estado, permitiéndoles en la medida de lo posible seguir
desarrolldndose. ’

El centro infaniil casa de la sal fundado desde 1991, es
el Unico centro de atencidn para nifios que viven con
VIH y SIDA en México y América Latina.,

Los nifios que han liegado son seres estigmatizados por
la sociedad, que han encontrado aqui un espacio
donde son tratados como los demds nifios, no se les
margina y tampoco se les hace sentirse diferentes, a
pesar de que lo son.

Estos pequefios parecen caminar, parecen seguir una
vida normal, pero en redlidad su vida es mds intensq,
cada segundo para ellos puede ser el Oltimo, donde en
ocasiones la ansiedad, la depresion y el enojo estén
presentes, para lo que se precisa apoyo médico, familiar
y psicolagico.

Primera animacion del vuelo de las aves, ascendiendo
al nivel de la cabeza de un grupo de personas,
Este Centro cuenta con el apoyo de personal gque
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atiende a los nifos cubriendo en lo posible el rol de una
familia, permitiendo al pequeno crecer rodeado de
amor en un recinto que significa su hogar, transformado
en un mundo lleno de dlegria y porqué no; de
esperanza.

Hoy es tiempo para actuar en la lucha contra el SIDA, es
necesario alentar a los gobiemnos, a loas comunidades,
grupos e individuos cualquiera que sea su actividad. El
SIDA se puede adquirr independientemente de la raza,
escolaridad, opcion sexual o situacién econdémica. Solo
se transmite en condiciones muy especificas como: las
relaciones sexuales, transfusiones de sangre conta-
minada, eluso de jeringas infectadas y a través de la via
perinatal de la madre al hijo.

Es por razén que nosotros los jévenes, asi como nuestros
padres y la poblacién en general, debemos informarnos
estableciendo una comunicacién mas clara, con
actitudes mas abiertas y responsables, menos represivas.
Hablar de medidas como el condén junto con el
cambio de actitudes es muy necesario, sélo asi seremos
una poblacién sana y mejor preparada para vivir mas
plenamente chora y en el futuro nuestra sexualidad.

En el advenimienio de la enfermedad no Unicamente
estan involucrados cientificos y médicos, el papel que la
comunidad juega en la accién individual y colectiva es
absolutamente esencial, donde grupos constituidos en
la lucha han logrado convencer sobre la necesidad de
practicar sexo protegido, modificando las précticas
tradicionales para controlar la expansion del virus por via
sexual.

Pero a diferencia de lo que ha ocurnido en este trabajo
colectivo de ciertos sectores y sangre examinada, cada
vez mds mujeres y Jovenes se infectan y los casos son
mds cercanos a nosotros.

El SIDA sigue envuelto en una ola de terror, prejuicios y
violaciones constantes a los derechos humanos, lo que
hace mds severo el padecimiento de quienes sufren la
enfermedad, dificultando la acciéon a favor de su
prevencion.
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LLEGO EL MOMENTO DE DEJAR EL BALONCESTO, PODIA
VER LO QUE ME ESPERABA SI SEGUIA JUGANDO; CADA
VEZ QUE LLEGARA A UNA NUEVA CIUDAD COMENZARIAN
DE NUEVO LA CONTROVERSIA Y EL MIEDO, LO QUE SERIA
MALO PUES PERJUDICARIA AL BALONCESTO AL DISTRAER
LA ATENCION DE LA GENTE POR EL JUEGO, PUES TODO EL
MUNDO ESTARIA MAS PREOCUPADO POR LA DISCUSION
DE S YO DEBIA JUGAR O NO. POR OTRO LADO CONTI-
NUAR JUGANDO HUBIERA HECHO CAER SOBRE MI UNA
MAYOR PRESION, Y SI QUIERO VENCER AL VIRUS DEBO
EVITAR PRESIONES Y ESTRES, DOS DE LAS COSAS QUE
MENOS NECESO EN MI VIDA.

DURANTE ESTE PERIODO APRENDI CUANTO TRABAJO
FALTA AUN POR REALIZAR PARA EDUCAR A LA GENTE Y
DARLE UN MAYOR CONOCIMIENTO SOBRE LE VIRUS,
TODO PARECE INDICAR QUE DISPONDRE DE MUCHO
TIEMPO PARA APORTAR M! GRANO DE ARENA A ESTA
TAREA.

Testimonio autobiografico Earvin  "Magic  Johnson",

estrella del baloncesto mundial 1993.
Tercera animacién del vuelo de las palomas en
descenso alternandose,

La movilizacion ha sido imporiante, en nuestro pais
suman mds de 106 arganismos no gubemamentales,
donde hasido de particular importancia la participacian
de personas que viven con VIH y SIDA. Dichos
arganismas han logrado que el SIDA sea consideradao un
prablema de salud pUblica. De ellos La Casa de la Sal
forma parte, comprometida en la bisqueda de
soluciones a los complejos problemas derivados de este
fendmena.
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La Casa de la Sal, a.c. ofrece sus servicios a todo aquel

que lo necesiite.

ESTA WSS M Depy
Abre sus puertas a tu ayuda. y
3Qué puZdes cportcr?y mm 'E u IMIMEGA

sQue deseas ofrecer?
Necesitamos de tu tiempo, tu apoyo econdmico, tu
ayuda en especie. . .

iTt fienes la palabral

Fruto de la tierra, la higuera de la casa de playa encan-
tada al oriente de la ciudad espera una nueva estaciéon
del ano, bajo su frondosa sombra preludio de los hijos
que dard, correrdn los nifios que ahora viven aqui, o tal
vez algunos otros de los mds de 526 casos de infantes
con VIH y SIDA en México.

Nifios que disfrutardn un juego con tiempo limitado,
regresivo, mientras el frmamento se va poblando de

nuevas estrellas.

Cita:

LA VIDA ES UNA OPORTUNIDAD, APROVECHALA
LA VIDA ES UN SUENO, HAZLO REALIDAD

LA VIDA ES UN RETO, AFRONTALO

LA VIDA ES UN JUEGO, JUEGALO

LA VIDA ES UN COMBATE, ACEPTALO

LA VIDA ES LA VIDAD, DEFIENDELA
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Teresa de Calcuta.

Cuarta animacion; el vuelo de las aves concluye

transformdandose en el logofipo de La Casa de la Sal.

Direccion de La Casa de la Sal.

Créditos de realizacién.



GUION TECNICO
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VIDEQ

EXTNOCHE

FADE INen FS

Surgen estrelias y después
desoparecen en FO,

EXT DIA

Color/Toma Fija/C.D.

Amanecer en un bosque

EXT DIA
PAN RIGHT en F$
Color/C.D.

AUDIO

FADE IN a FADE DOWN {Fondo musical)

NATURALE STATE, “RAIN FOREST"

- sY Anita donde estd?

- Yonolahe visto sdonde esta?

- sYaregreso consu familia?

- gNifos hoy han visto el cielo?

- iNol

- Vengan todos, vamos afueral

- 1A partir de hoy el timamento tiene
una nueva estrelio... Anital

- Algun dia estaremos ahi

- jComo Tofol

- jComo Vicky y Betol

{Risas infantiles)

CROSS FADE {Disolvencia musical) DE

_NATURAL STATE A PINK FLOYD “SPEAK

TO ME" A FADE DOWN {fondo muscal).

"HOY EN NUESTRO MUNDO TAN
PINTORESCO Y  CONIRADICTORIO
ESTAN AQUI CON NOSOTROS"



Grupo de drboles

EXTDIA

TIGHT SHOT en FS

bfnTomaF (C.D.
Imagenes de dos nifos
en circunstancias
opuestas: uno jugando,
ofro preparado para la
guena,

VIDEO

EXT DIA

TIGHT SHOT en FS

b/n/T. fijo/C.D.
imagenes de una mag
pasa colorida y un indi-
viduo muerto,

EXT DIA
GROUP SHOT en MS
b/n/T. Fija/C.D.

EXT DIA

MFS

bin/t. Flja/C.D.

Policia revisando a un indi
viduo

EXT DiA

MS

b/n/TFia/C.D,

Padre e hija divirtiéndose
en el agua con un delfin

CONIINGA FONDO MUSICAL DE PINK

FLOYD

"EL HORROR Y EL HUMOR"

AUDIO

“LA VIDA Y LA MUERTE"

"LOS HEROES”

"Y LOS RUFIANES"

“LA PROTECCION®



13.-

83

-

VIDEO

EXT DIA

TILT UP de MFS a CU

b/n/ C.D.
Nina semidesnuda en un
basurero

EXT DIA

FS

b/nl. Fija/C.D.

Basurero donde destaca
una pelotay un
neumdiico

EXT DIA

GROUP SHOT en MS

b/n/1. Fija/C.D.

Nifos sonriendo en una cg

sa descuidada

EXT DIA

GROUP SHOT en Ms
Nifios cargando ladriilos
en zona de construccion

EXTDIA

GROUP SHOT en FS

b/n/T. Fja/C.D.
Nifios de bajos recursos
mirando al interior de un

AUDIO

CONTINUA FONDQO MUSICAL DE P.
FLOYD "Y LA AGRESION QUE VIVEN
DIARIAMENTE LOS NINOS EN TODO El.
MUNDQO"

"Y EN MEXICO MAS DE LA MITAD DE LA
INFANCIA"

"SEGUIMOS SIENDO TESTIGOS DEL NIVEL
DE LOS DANOS DEL CONSTANIE
PERJUICIO QUE SUFREN LOS NINOS"

“LOS DERECHOS A LOS QUE DEBERIAN
ACCEDER SON LOS MENOS COMPREN
DIDOS, LOS MAS  IMPUNEMENTE
ATROPELLADOS"

"Y EL GENOCIDIO QUE ESO SIGNIFICA,
SE AGUDIZA CON LA PRESENCIA DEL
SINDROME DE  INMUNODEFICIENCIA
ADQURIDA".
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salon de clases

VIDEO

EXT DIA

FS

Color/C.D.

Grupo de aves descen
diendo

INT DIA

MES

b/n/T. Fija/C.D.
Nifio durmiendo

INTDIA

cu

b/n/1. Fja/C.D.
Rostro del mismo nifio
durmiendo

INT DIA

THIGT SHOT a FO

b/n/T. Flja/C.D.

Imagen de manos soste
niendo una boksa de
sangre se obscurece

AUDIO

CONTNUA FONDO MUSICAL DE PINK
FLOYD

CROSS FADE {Disolvencia musical) a
VIVALDI, “L INVIERNO I' DE LAS CUATRO
ESTACIONES,

"EN EL INICIO DE LA EPIDEMIA LA
AMENAZA"

"CONIRA LOS NINOS PEQUENOS
APENAS SE PERCIBIA;"
“LOS  PRIMEROS  CASOS  QUE

ATRAJERON LA ATENCION FUERON POR
EL USO DE SANGRE CONTAMINADA"



20.-

21.-

22.-

85

VIDEO

INT DIA

Fi a THIGHT SHOT

Color/T. Fija/C.D.

Surge la imagen del virus
de Inmuncdeficiencia
Humana

INTDIA

TWO SHOT en MCU
Color/C.D.

paciente apoydndose en
ofra persona

INT DIA

cu

Color/C.D.

Rostro dindmico de un

pequefic

INT DIA

cu

Color/C.D.

Mismo nifio recostado,can
sado

INT DIA
FS
Color/T. Flja/C.D.

AUDIO

“TIEMPO DESPUES LA INFECCION POR
EL VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA
HUMANA, VIH",

“QUE PROVOCA UNA ENFERMEDAD
QUE DEBILITA Al SISTEMA
INMUNOLOGICO DE LAS PERSONAS"

“SE PRESENTO EN NINOS MUY PEQUE
Ros" '

CONIINUA  FONDO  MUSICAL  DE
VIVALD!

"EVIDENCIANDO LA POSIBILIDAD DE
TRANSMISION"

"DE MADRES INFECTADAS A SU
PRODUC TO"
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Praducto humano en

formocion

VIDEO

INT DIA

MS

ColarfT. Fija/C.D,
Producto humano mas
desarroliadio

INT DIA
TWO SHOT en MS
Cotor/I. Fija/C.D.

Médico con recién nacido

en las manos
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INT DIA

MS

Colort/T, FHja/C.D.

Bebé alimentdndose de
pecho matemo

EXT DIA

TWO SHORY en FS
Color/C.D.

Hombre y mujer emborq
zada caminando

EXT DIA
TWO SHORT en MS
Colot/C.D.

AUDIO

"DURANTE EL EMBARAZO"

“EL PARTQ"

“Y A TRAVES DE LA LECHE MATERNA"

"AHORA CADA VEZ MAS AUMENTAN
LOS CASOS DE MUJERES CON VIH QUE
SE EMBARAZAN ENTRE LOS 15 Y 49
ANOS DE EDAD"

"DESCONOCIENDO EN OCASIONES LA
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Misma  pareja  sentada,
mujer  acanciando  su

vientre

VIDEO

EXTOIA

Acercamienfo de Fs a
MCU

Color/C.0.

Nina jugando voltea a la
camara y ensefia la
lengua.

CITA POR TITULADORA
-ASCENDIENDO-

"En México de los casos
pediatricos registrados en
1995: el 58% se transmitio
por via perinatal {la propat
cién se haincrementado
por esta vig, de ser el 85%
de los casos repartados en
1994, ha flegado a ubi
carse en el 92% para

1995}, 24% fransfusién sgn
guineq. 16% en hemo
fiicos y 1.8 por abuso
sexval.”

EXTDIA
GROUP SHOT en FS hasta

EXISTENCIA DEL VIRUS N SU CUERPO”

AUDIO

"LO CUAL AMENAIA SUS VIDAS Y LA DE
LOS PEQUENOS".

FADE UP [Sube a primer plono}
L'INVIERNO DE VIVALD!



31.-

32-

33.-

88

MS

Color/C.D.

Gente caminando en dife
rentes direcciones
Asciende  sobre  esa
imagen el titulo;"CUIDADO
CON LA OSCURIDAD, QUE
NO APAGUE LA
ESPERANZA™

VIDEO

EXTDIA

FS

Color/C.D.

Grupo de palomas des
cendiendo

EXTDIA

GROUP SHOT en M$
Color/C.D.

Grupo de nifios miran a la
camara

INT DIA

TWOSHOT en F§
Color/C.D.

Personal Médico en hospj
tal.

AUDIO

FADE DOWN (Bqja a fondo musical)
DE VIVALDI

"LA PROBLEMATICA DE LOS MENORES
QUE VIVEN CON EL VIRUS Y ENFERMOS
DESIDA,

DES SIMILAR A LA DE LOS ADULTOS;
CARE

CEN EN SU MAYORIA DE ATENCION
MEDICA EFICAZ"



o

34.-

35-

36.-

37-

89

EXT DIA

GROUP SHOT en F§
Color/C.D.

Personas  saliendo  de
hospital.

VIDEO

INT DIA

MS

Color/C.D.

Nifia asomandose a fravés
de la ventana

EXT DIA

MFS

Color/C.D.

Nino que lrabaja enla cg
lle.

EXT DIA

MS

Color/C.D.

Nifio pintdndose la cara
enia calle

EXT DIA

“SU INGRESO A DETERMINADAS INSTI-
TUCIONES DE SALUD ES MUY DIFICIL O
NULO",

AUDIO

“Y ASl, Fl. AISLAMIENTIO EN CADA
ESFERA DE SU VIDA EMPIEIA A DO-
MINAR"

CROSS FADE {Disolvencia musical)

DE VIVALD! a ALBINONI, "ADAGIO"

EN FADE DOWN ( Fondo musical ]
"PENSEMOS EN AQUELLOS MENORES
QUE PERTENECEN"

"A GRUPOS URBANO-POPULARES”



39.-

40.-

Al

42.-

43.-

90

Fs

Color/CD.

Nifo lanzafuegos en la ca-
lle.

EXT DIA

MS

Color/C.D.

Nifio limpiando parabrisas

VIDEO

EXT DIA

TWO SHOT en MS
Color/C.D.

Nifios sentados en la ban-
quelq, comiendo

EXT DIA

MFS

Color/C.D.

Nifio recargado en un pos,
le, pensando

EXT DIA

MS

Color/C.D.

Nifio caminando

EXT DIA
TWO SHOTen S

"Y LOS QUE SOBREVIVEN EN LAS

CALLES"

“QUIENES ESTAN EXPUESTOS"

AUDIO

“A UN NIVEL DE RIESGOS DE TRANS

MISION®

“ADEMAS DE LA VIA SANGUINEA

COMO"

"EL CONTACTO SEXUAL ENTRE OTRAS

PRACTICAS"



44

45.-

46.-

47.-

48.-

91

Color/C.D.
Nifios equilibristas trabajan

do enlacalle

EXT DIA

FS

Color/C.D.

Nifio dormido en la acera

VIDEQ

EXT DIA

F$

Color/C.0.

Grupo de palomas en des
censo

INT DIA

THIGT SHOT

Calor/C.0.

Composicion de 2 periddi-
cos con litulares

INTDIA
THIGT SHOT
Color/C.D.
Compaosicion de periddi-
cos con tifulares alusivos

EXT DIA
GROUP SHOT en FS

"RESULTADO DE LAS CONDICIONES"

“DE EXTREMA POBREZA"

AUDIO

CONTINUA  FONDO  MUSICAL  DE
ALBINONI

"LAS ARBITRARIEDADES Y PRIVACIONES
SOCIALES, ECONOMICAS"

"Y LEGALES A LAS QUE HAN ESTADO
SOMETIDOS LOS ADULTOS AFECTADQOS
POR EL VIH"



49.-

50.-

5l.-

52

92

Color/C.D.
Movilizacion de un grupo
de personas

EXTDIA

ELS

Monumento francés cu-
bierto por un gran con-
dén, percibiéndose par-
te de la ciudad

VIDEO

EXT DIA

GROUP SHOT

Coloi/C.D.

Personas en fianguis infor-

mativo.

EXT DIA

THIGT SHOT

Color/C.D.

Diferentes promocionales
para la luche contra el
SIDA

EXT DIA

IO0OM de MS a MCU
Color/C.D.

Nif\a campesina mirando
alacamara

“HAN PROMOVIDO UNA  GRAN
MOVILIZACION

"INTERNACIONAL EN DEFENSA"

AUDIO

"DE SUS DERECHOS ANTE EL SIDA"

“PERQ LA RESPUESTA ANTE"

“LOS DERECHOS DE LOS NINOS SIGUE
SIENDO DE RESISTENCIA, IGNORANCIA™



53.-

54.-

55.-

56.-

57.-

58.-

93

EXT DIA
GROUP SHOT en MS
Color/C.D.

Nifos jugando

EXT DIA

GROUP SHOT en MS
Color/C.D.

Multitud caminando en la
ciudad

VIDEO

EXT DIA

GROUP SHOT en M$
Color/C.D.

Otra multitud en la ciudad

INT DIA

Ms

Color/C.D.

Muijer de espaldas en hos-
pital

INT DIA

TIGHT SHOT
Color/C.D.

Manos de doctor con
guantes

EXT DIA
PANRIGHT en FS

"CROSS FADE{Disclvencia Musical} DE
ALBINONI A BRUCE SPRINGSIEEN “LAS
CALLES DE PHILADELPHIA"

"E INDIFERENCIA™

"LLEVAMOS YA 13 ANOS SABIENDO DE
LA EXISTENCIA DEL SIDA™

AUDIO

“Y AUN AHORA LA FALTA DE INFORMA-

CION"

“LA DISCRIMINACION HACIA QUIENES
PRESENTAN EL PADECIMIENTO"

“LA RESISTENCIA DE MEDICOS Y
ENFERMERAS PARA ATENDER A ESTOS
PACIENTES"

“AS{ COMO LA FALTA DE ESPACIOS EN
LAS INSTITUCIONES DONDE DEBEN SER



o

59.-

6).-

62.-

63.-

94

Color/C.D.
Hospital Sector Salud

EXT DIA

GROUP SHOT en FS
Color/C.D.

Marcha mullitud en la
Lucha conlra el SIDA

VIDEO

EXT DIA
TIGHT SHOT
Color/C.D.

Manos con folleto informa-

livo sobre SIDA

EXT DIA

FS

c.D.

Marcha con pancarias

EXTDIA

)

Color/C.D.

Marcha de Lucha conira
el SIDA

EXT DIA
M$

ATENDIDOS PERSISTEN"

"EN ELLO ORGANISMOS Y GOBIER-
NOS"

AUDIO

“AUNQUE A DIFERENTES TIEMPOS"

“VAN  ASUMIENDO LA RESPONSA-
BILIDAD DE BUSCAR Y DAR SOWU-
CIONES EFECTIVAS,

"DONDE LA PARTICIPACION SOCIAL"



Color/C.D.
Chica revisando papeles

64.- EXTDIA
TIGHT SHOT
Color/C.D.
Manos escribiendo duran
te campana promocional

VIDEO

65.- INTDIA
F§
b/n/T.Fja/C.D.
Grabado
Ventana

66.- INTDIA
Color/T. Fija/C.D.
Pintura de 2 nirios
pensando

87.-  MFS
Color/Toma F./C.D.
Grabado de figura
humana

95

“HA SIDO Y"

"ES DETERMINANTE"

AUDIO

"DIFERENTES DISCIPLINAS"

"CULTURALES"

"ARTISTICAS Y SOCIALES"



68.-

69.-

70.-

71.-

72.-

73.-

96

INT DIA
Color/T. Flia/C.D.
Pintura abstracla

INT DIA

GROUP SHOT en MS
Color/T, Fjo/C.D.

Grupo de personas en me
saredonda

INT NOCHE

MS

Calor/1.Fija/C.D.
Cantante en concieito

VIDEO

INTNOCHE
MS
Color/T.Fija/C.D.

Cantante en concierta

INT NOCHE
MS
Color/T.Fjo/C.0.

Pianista en concierto

INT NOCE

FS
Color/1.Fljo/C.D.
Bailarin danzando

“"VAN CONJUNTANDO"

"ESFUERZOS EXPRESANDO"

"EL COMPROMISO DE TRABAJO SOBRE

SIDA™

AUDIO

FADE UP
"PHILADELPHIA"

{Sube a primer

plano)



74.-

75.-

76~

77.-

97

INT NOCHE

TWQ SHOT en fS
Color/T.Flja/C.D.
Bailarines danzando con

esteras

INT NOCHE

THREE SHOT en M$
Color/T. Flja/C.D.
Bailarinas con faldones

VIDEO

INT DIA

TILD DOWN de TIGHT SHOT
Color/C.D.

Diferentes identidades
graficas de organismos
de lucha confra el SIDA,
hasta identificar el de
Caosa de la Sal

INT DIA

TILT UP ESTORBO en FS
Color/C.D.

ldentidad grdafica de Casa
de la Sal en sus colores
ofiginales

AUDIO
FADE DOWN [Baja a fondo musical)

"AQU} DESTACAN LOS§ ALCANCES DE
DIVERSOS ORGANISMOS NO GUBER-
NAMENTALES COMO;

CROSS FADE [Disolvencia musical) de
BRUCE SPRINGTHING a PACHELBEL,
“CANON"

“LA CASA DE LA SAL A.C. QUIEN
PROPONE SER UNA  ALTERNATIVA
CAUDA Y LUMINOSA ANIE ESTA



78.-

79.-

80.-

8\.-

82.

98

INT DIA

TWO SHOT en MS
Color/T.flja/C.D.

Personal de Casa de la Sal
en panel informativo

EXTDIA

GROUP SHOT DE MFS
Color/Toma F./C.D.
Trabajadores de Casa de
la Sal colaborando con
personal médico en hos-

pital

VIDEO

INT DIA

TILT UP ESTROBO de TIGHT
SHOT

Frasco con pildoras

INT DIA

TIGHT SHOT
Cadlor/1.Fija/C.D.

Grupo de folletos informg_
tivos

INT DIA
TWO SHOT en M$S
ColorfTfoma F./C.D,

REALIDAD"

FADE DOWN (fondo musical) de

“"CANON"

"LA CASA DE LA SAL CONSTITUYE UN

GRAN"

AUDIO

"ESFUERZO PARA LOGRAR DESDE EL

ACOPIO Y DISTRIBUCION DE MEDICA-

MENTOS"

“INVESTIGACION Y DIFUSION DE iN-

FORMACION PREVENTIVA"

"HASTA EL CUIDADO

FISICO

Y

PSICOLOGICO DE PERSONAS QUE HAN
SIDO AFECTADAS POR EL VIRUS"



83.-

84.-

85.-

86.-

87.-

99

Paciente  asistido  por
personat de Casa de la Sal
EXT DIA

FS

Color/T. Flja/C.D.

Hospital de Infectologia
LaRaza

EXTDIA

F$

Color/T.Flja/C.D.

Hospitat Siglo XXI

VIDEO

INT DIA

GS EN M$S

Color/CD.

Instructores con nifos de
Casa delaSal

EXTDIA

GSen MS

Color/C.D.

Palomas en el piso, desta
ca medio cuerpo de tran
seuntes caminando simyl
téneamente.

INT DIA
FS
Color/C.D.

“EN COORDINACION CON ALGUNAS
INSTITUCIONES"”

"DE SALUD. Y PARTICULARMENTE"

AUDIO

“PARA ATENDER DE MANERA INTEGRAL
A TRAVES DEL CENTRO INFANTIL CASA
DE LA SAL, A LOS INFANTES QUE HAN
SIDO TRASTOCADOS POR ESE MAL"

“LOS NINOS CON VIH"

"Y SIDA SON SERES LASTIMADOS CON
EL DESAMPARO"



88.-

89.-

20.-

91.-

92.-

100

Nina deprimida sentada
INT DIA

MS

Color/C.D,

Nifia tiste con osito en las

manos

EXTDIA

GROUP SHOT en MS
Color/C.D.

Nifios saliendo de su escug
ia

VIDEO

EXT DIA

GROUP SHOT en M$S
Color/C.D.

Nifios jugando sonsientes

INT DIA

MS

Color/C.D.

Nifa tosiendo sentada en
la cama

EXT DIA

TOP SHOT en S
Color/C.D.

Nifia sentada en banque-
ta triste

“EL RECHAIO Y LA INDIFERENCIA.
SUFEN GRAN CANTIDAD DE PERDIDAS:"

CONTINUA FONDO MUSICAL DE
“CANON"
“SU ESCUELA”

AUDIO

“SUS AMIGOS”

“SU SALUD Y EN MUCHOS CASOS LA DE
SUS PADRES"

“SE SIENTEN DEPRIMIDOS Y DEBILES, LO
QUE HACE QUE REQUIERAN"



93.-

94.-

95.-

96.-

97.-

101

EXT DIA

TOP SHOT de MS a FS
Color/C.D.

Mujer guiando la marcha

de una pequeia

EXT DIA

F$

Color/C.D.

Nifa en el parque jugan-
do con una mufteca

VIDEQ

INT DIA

PANH RIGHT

Color/C.D.

Titular de periédico acer-
ca del Centro Infantil
Casa de la Sat

EXT DIA

TWO SHOT en FS
Color/C.D.

Manos intantiles abriendo
la puerta del Centro Infan
tit Casa de la Sal, a fravés

" de la cual se ven dos nifios

viendo haciala cémara
EXT DIA

GROUP SHOT en F$
Color/C.D.

“ATEMCION URGENTE ¥ ESPECIALIZADA
QUE LES AYUDE A LIDIAR CON sU
NUEVO ESTADO, PERMITIENDOLES”

"EN LA MEDIDA DE LO POSIBLE SEGUIR
DESARROLLANDOSE"

AUDIO

CROSS FADE (Disolvencia musicalj DE
CANON AF. CLIFORD, "SEAS"

"EL CENIRO INFANTIL CASA DE LA SAL
FUNDADO DESDE 1991, ES EL UNICO
CENIRO DE AIENCION PARA NINOS
QUE VIVEN CON VIH Y SIDA EN MEXICO
Y AMERICA LATINA"

“LOS NINOS QUE HAN LLEGADO SON
SERES  ESTIGMATIZADOS  POR LA
SOCIEDAD, QUE HAN EMCONIRADO
AQUl UN ESPACIO DONDE SON
TRATADOS COMO LOS DEMAS NIROS"

"NO SE LES MARGINA Y TAMPOCO SE
LES HACE SENTIRSE DIFERENTES, A PESAR
DE QUE LO SON."



Nifos Jugando en resbalg

dila
98.- INTDIA "ESTOS  PEQUENQS PARECEN CAMK-
FS NAR"
Color/C.D,
Pequeiia del Centro infan
1l en andadera
VIDEO AUDIO
99.- INTDIA "PARECEN SEGUIR UNA VIDA NORMAL,
PANH LEFT PERQ EN REALIDAD SU VIDA ES"
Color/C.D.
Dormitorio del Centro In-
fantii Cosa de la Sal
100.- INT DIA "MAS INTENSA, CADA SEGUNDO PARA
IOOM BACK de GROUP ELLOS PUEDE SER EL ULTIMO"
SHOT
Color/C.0.
Niflos y maestros ejercitn
dose
101.- INTDIA "DONDE EN OCASIONES LA ANSIEDAD,
MCU LA DEPRESION Y EL ENOJO ESTAN
Color/C.D. PRESENTES
Nifio frotdndose el rosiro
102.- INT DIA "PARA LO QUE SE PRECISA APOYO

PANH RIGHT de GROUP MEDICO, FAMILIAR Y PSICOLOGICO”



103.-

104.-

SHOT
Color/C.D.

Instructora frabajando con

los nifios del Centro Intantil

VIDEO

EXT DIA

ANIMACION

TWO SHOT en MS
Color/C.D.

Vuelo de aves ascendien-
do desde el nivel de me-
dio cuerpo delas perso-
nas

INT DIA

GROUP SHOT en MFS
Color/C.D.

Nifios coninslructores can
tando, sentados en el piso

105.-INT DIA

103

TRAVELING

Color/C.D.

Saia de juegos del Cenlro
Infantil

AUDIO

CROSS FADE (Disolvencia musical) DE
“SEAS" A LA CANCION DEL CENIRO
INFANTIL, "LA VACA",

“ESTE CENTRO CUENTA CON EL APOYO
DE PERSONAL QUE ATIENDE A LOS Ni-
NOS

“CUBRIENDO EN LO POSIBLE EL ROL DE
UNA FAMILIA"

"PERMITIENDO AL PEQUENO CRECER
RODEADO DE AMOR EN UN RECINTO
QUE SIGNIFICA SU HOGAR"



106.-

107.-

108.-

109.-

110.-

104

INT OIA

TWO SHOT de PED UP G FO
Color/C.D.

2 nifos lanzan una pelota,
cada uno hacla anibo

VIDEO

EXT DIA

GROUP SHOT en MCU
Calor/C.D.

Jovanes en bibfloteca
consultando sobre SIDA

EXT DIA

GROUP SHOT en FS
Color/C.D.

ldvenes charlando en
grupos

EXT DIA

GROUP SHOT en MFS
Color/C.D.

lévenes en comedor esco
lar comentando sobre el
SIDA

INT DIA
GROUP SHOT en CU

"IRANSFORMADO EN  UN  MUNDO
LLENO DE ALEGRIA Y PORQUE NO; DE
ESPERANZA®

AUDIO

CROSS FADE (Disolvencia musicaf} DE
"LA VACA" A ENYA, “BOOK OF DAYS
"HOY ES TIEMPO PARA ACTUAR EN LA
LUCHA CONTRA EL SIDA, ES NECESA-
RIO ALERTAR A LOS"

"GOBIERNOS, A LAS COMUNIDADES,
GRUPOS E INDIVIDUOS CUALQUIERA
QUE SEA"

“S ACTIVIDAD. EL SIDA SE PUEDE
ADQUIRIR INDEPENDIENTEMENTE DE LA
RAZA"

"ESCOLARIDAD, OPCION SEXUAL O Si-
TUACION ECONOMICA SOLO SE TRANS



trt-

Color/1. Fija/C.D.
Rostros de jovenes de

diferentes nacionalidades

INT NOCHE
TWO SHOT en MCU
Color/T. Flja/C.D.

Pareja amandose

12.-

113.-

114.-

15,

105

VIDEO

INT DIA

TIGHT SHOT

Color/T. Fija/C.D.
Manos de doctor soste-
niendo bolsa de sangre

INT DIA

TIGHT SHOT

Color/1, Flja/C.D.

Manos de medico inyec
tando a paciente

INT DIA

THREE SHOT en MS
Color/T. Flja/C.D.

Mujer en proceso de
parto auxiliada por per
sonal médico

EXTDIA
GROUP SHOTen FS

MITE EN CONDICIONES MUY ESPECIFI-
CAS"

"COMO LAS RELACIONES SEXUALES"

AUDIO

"TRANSFUSIONES DE SANGRE CONTA-
MINADA"

“EL USO DE JERINGAS INFECTADAS"

“Y A TRAVES DE LA VIA PERINATAL DE LA
MADRE AL HIJO"
FADE OUT (Desaparece mysica) de
"BOOK OF DAYS"

“"ES POR ESTA RAZON QUE NOSOTROS
LOS JOVENES, ASI COMO NUESTROS



116.-

H7.-

118.-

9.

120.-

106

Color/C.D.
Poblacién juvenit pintando
muras

INT DIA TWO SHOT en M§
Color/C.D.

Madre e hija comentando
sobre SIDA

VIDEO

INT DIA

WIPER de TWO SHOT en
MFS o F§

Color

Pinturas de figuras huma-
nas con conddn

EXT DIA

TWO SHOT en MS
Color/C.D.

Pareja de espaldas abra-
zéndose

EXT DIA

TWQ SHOT en F§
Color/C.D.

Pareja abrazada y senta-
da en cesped

EXTDIA

PADRES Y LA POBLACION EN GENE--
RAL"
FADE IN {Entra musica) DE U2, "ONE"

"DEBEMOS INFORMARNOS ESTABLE
CIENDO UNA COMUNICACION MAS
CLARA , CON ACTITUDES MAS ABIER-
TAS Y RESPONSABLES, MENOS REPRE-
SIVAS"

AUDIO
"HABLAR DE MEDIDAS COMO EHL
CONDON JUNTO CON EL CAMBIO DE
ACTITUDES ES MUY NECESARIO, SOLO

ASI SEREMOS UNA POBLACION SANA ¥
MEJOR PREPARADA"

“PARA VIVIR MAS PLENAMENTE
AHORA"

"Y EN EL FUTURQO NUESTRA"

“SEXUALIDAD"



121.-

122.-

123.-

124.-

125.-

107

THREE SHOT en MFS
Color/C.D.

Pareja conversando y con
bebé

INT DIA

TWO SHOT en CU
Color/C.D.

Invesfigadores trabajando

VIDEO

INT DIA

PANH RIGHT en MS
Color/C.D.

Médicos en laboratorio

INT DIA

TWO SHOT en CU
Color/C.D.

Individuo pidiendo infor-
macion

EXT DIA

Color/C.D.

GROUP SHOT en MFS
Multitud desplazandose

EXT DIA

TWO SHOT en MFS
Padre e hija caminando
en avenida

Continia "BOOK OF DAYS" en FADE
DOWN( Fondo musical)
"EN EL ADVENIMIENTO DE LA ENFERME
DAD"

AUDIO

“NO UNIC AMENTE ESTAN INVOLUCRA
DOS CIENTIFICOS Y MEDICOS"

"EL PAPEL QUE LA COMUNIDAD JUEGA

EN LA ACCION INDIVIDUAL"

"Y COLECTIVA ES ABSOLUTAMENTE"

“ESENCIAL"



126.-

127.-

128.-

129.-

108

INT DIA “DONDE GRUPOS CONSTITUIDOS EN LA
FS LUCHA HAN LOGRADO CONVEN-CER"
Color/C.D.

Obra de teala con titeres

VIDEO AUDIO
INT DIA "SOBRE LA NECESIDAD DE PRACTICAR
GROUP SHOT en MS SEXO PROTEGIDO"
Color/C.D.

Grupo exponiendo traba-
jo sobre sexo protegido

INT DIA "MODIFICANDO LAS"
TIGHT SHOT

Color/CD.

Cartel informativo

INT DIA “PRACTICAS TRADICIONALES"
TIGHT SHOT

Color/C.D.

2 Carteles promocionales

de lucha contra el SIDA

.- INTNOCHE “PARA CONTROLAR LA EXPANSION"

IOOM IN de GROUP SHOT
Color/C.D.
Mesaredonda



131.-

INT NOCHE

GROUP SHOT en MS
Color/C.D.

Audiencia y expositores
de mesa redonda

VIDEO

132.-EXT DIA

133.-

134

135.-

109

TWO SHOT en MFS
Color/C.D.

Pareja de espaldas, senta-
da en parque

EXT DIA

TWO SHOT en MFS
Color/C.D.

Pareja abrazada, sentada
en banca

EXTDIA

GROUP SHOT en M$
Color/CD.

Pareja con nifio en brazos,
chariando

EXTDIA
LONG SHOT

"DEL VIRUS POR ViA SEXUAL"

AUDIO

CROSS FADE(Disolvencia musical) de
"ONE" a A. MARCELLO,"CONCIERTO
PARA BOE " a FADE DOWN (Fondo

musical)

“PERO A DIFERENCIA DE LO QUE HA

OCURRIDO EM ESTE TRABAJO

CCLECTIVODE CIERTOS SECTORES"

"Y SANGRE EXAMINADA, CADA VEL
MAS MUJERES Y JOVENES SE INFECTAN"

“Y LOS CASOS SON MAS CERCANOS A

NOSOTROS"

"EL SIDA SIGUE"



136.-

137.-

138.-

139.-

140.-

110

Color/C.D.
Marcha de personas en
gran avenida

EXT

GROUP SHOT en F§
Color/C.D.

Personas con pancartas
de frente a la camara

VIDEO

EXT DIA

GROUP SHOT en FS
Color/C.D.

Individuos moslrando una
pancarta a la cdmara

EXTNOCHE

GROUP SHOT en LS
Color/C.D.

Grupo de personas aplau-
diendo en plaza publica

INT DIA

TWO SHORT en MS
Color/C.D.

Paciente en hospital auxi-
liado por ofra persona

ANIMACION {3 cambios)
FS; Grupo de aves volan-

“ENVUELTO EN UNA OLA DE TERROR"

AUDIO

“PREJUICIOS Y VIOLACIONES CONS-
TANTES A LOS DERECHOS HUMANOS"

" O QUE HACE MAS SEVERO EL PADEC|
MIENTO DE QUIENES SUFREN LA
ENFERMEDAD"

“DIFICULTANDO LA ACCION A FAVOR
DE SU PREVENCION”

“LLEGO EL MOMENTO DE DEJAR EL
BALONCESTO"



o

141.-

142.-

143.-

144.-

111

do sobre edificios

MS, 2 personas observan
el vuelo de las aves

LS. Aves volando junto al
monumenito de la inde-
pendencia.

Color/C.D.

VIDEO

INT DIA

MS

Color/C.D.

Jugador moviéndose en la

cancha

INT DIATWO SHOT en MCU
Color/C.D.

Un sujeto da reconocimign
to aljugador, M. Johnson,
simultaneamente aparece
efecto de barras

INT DIA

GROUP SHOT en M$
Color/C.D.

M. Johnson jugando en
equipo

INT DIA

AUDIO

“PODIA VER LO QUE ME ESPERABA S
SEGUIA JUGANDO"

“Conlinia FADE DOWN {Fondo
musical) de “CONCIERTO PARA OBOE
“CADA VEI QUE LLEGABA A UNA
NUEVA CIUDAD COMENIARIAN DE
NUEVO LA CONTROVERSIA Y EL MIEDO"

"LO QUE SERIA MALO PUES PER JUDICA
RiA AL BALONCESTO"

“AL DISIRAER LA ATENCION DE LA



145.-

146.-

147.-

148.-

12

PANH LEFT de GROUP
SHOT

Color/C.D.

Siguiendo a los jugadores
en la cancha

VIDEO

INT DIA

cu

Color

Rostro infanlil M. Johnson
sonriendo

INT DIA

cu

Color/T.Fija/C.D.

Rostro infantil mas grande

INT DIA

ZOOM IN DETHREE SHOT
Color/C.D.

Equipo Juvenil de balon-
cesto

INT DIA
PAN RIGHT de GROUP
SHOT

GENTE POR EL JUEGO, PUES TODO EL
MUNDO ESTARIA MAS PREOCUPADO
POR LA DISCUSION DE SI YO DEBIA
JUGAR O NO"

AUDIO

"POR OTRO LADO CONTINUAR JUGAN
DO HUBIERA HECHO CAER SOBRE MI"

"UNA MAYOR PRESION”

"Y S| QUIERO VENCER AL VIRUS"

“DEBO EVITAR PRESIONES Y ESTRES, DOS
DELAS"



149.-

150.-

151.-

152~
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Color/C.D.

Equipo Juvenil de balon-

cesto

INT DIA "COSAS QUE MENOS NECESITO EN Mi
GROUP SHOT VIDA, DURANIE"

Color/C.D.

Equipo de M. Johnson en
conferencia de prensa

VIDEO AUDIO
INT DIA “ESTE PERIODO APRENDI CUANTO
TWO SHOT en Ms TRABA JO FALTA AUN POR REALIZAR
Color/C.D. PARA EDUCAR A LA GENTE "

Jugadores abrazdndose
en sefial de tiunfo

INT DIA "Y DARLE UN MAYOR CONOCIMIENTO
Ccu SOBRE EL VIRUS. TODO PARECE
Color/C.D. INDICAR"

Jugador en pleno encuen
tro

EXT DIA “QUE DISPONDRE DE MUCHO TIEMPO
MFS PARA APORTAR MI GRANO DE ARENA A
Color/C.D. ESTA TAREA"

Jugador botondo el balén

de baloncesto FADE UP (Sube la Musica a primer
Simultdneamente en ba- plano) de *CONCIERTO PARA OBOE"
rras aparece et texto:

Testimonio autobiogrdfico



153.-

154.-

185.-

156.~
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Earvin “ Magic Jonhson “,
estrello de! baloncesto

mundial,

ANIMACION

EXT DIA

Color/C.D.

Descenso de aves que
pasan por diferentes calles

VIDEO

INTDIA

TILD DOWN de TIGHT SHOT
Color/C.0.

Cartel promocional, Dio
mundial del SIDA

EXTDIA

GROUP SHOT en LS
Color/C.D.

Multitud en marcha enla
ciudad

INT DIA

100M Ny ESTROBO de
TIGHT SHOT

Color/C.D.

Manos abriendo promo-
clonal de Casa de Sal

CROSS FADE {Disolvencia musical) DE
"CONCIERTQ PARA OBOE" A NATURALE
ESTATE, "THE WIND”

AUDIO

“LA MOVILIZACION HA SIDO IMPOR
TANTE, EN NUESTIRO PAIS SUMAN MAS
DE 106 ORGANISMOS NO GUBERNA-
MENTALES, DONDE HA SIGO DE PARTS-
CULAR IMPORTANCIA LA PARTICIPA-
CION DE PERSONAS QUE VIVEN CON
VIH Y SIDA. DICHOS ORGANISMOS"

"HAN LOGRADO QUE EL SIDA SEA
CONSIDERADO UN  PROBLEMA DE
SALUD POBLICA"

“DE ELLOS LA CASA DE LA SAL FORMA
PARTE, COMPROMETIDA EN LA BUS-
QUEDA DE SOLUCIONES A LOS
COMPLEJOS"



157.-

INT DIA "PROBLEMAS  DERIVADOS DE  ESIE
IOOMINy ESTROBO de FENOMENQ"

NGHT SHOT

Color/C.D.

Dando continuidad se
lee texto interior de folleto

VIDEO AUDIO

.- EXTDIA "LACASADELA SAL A.C"

GS en M§
Color/C.D.
Multitud desplazandose

159.-INT DIA "OFRECE SUS SERVICIOS"

160.-

161.-
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FS

Color/C.D.

Nifia triste sentada con
osito

INTDIA "A TODO AQUEL QUE LO NECESITE"
FS

Color/C.D.

Nifio deprimido en su re-

cdmara

EXT DIA “ABRE SUS PUERTAS A TU AYUDA, 2QUE
TWQ SHOTen £§ PUEDES APORTARS"
Color/C.D.



162.-

163.-

164.-

165.-

164.-
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Pareja de jovenes voltean

afa camara

INTDIA

GROUP SHOT en MFS
Grupo de jovenes en bi-
blioteca valtean a la ca-
mara

VIDEO

EXT DIA

GROUP SHOTen FS a FO
Grupo de estudiantes
vollean y se dirigen hacia
la cémara

EXT DIA

f} ESTROBO de TILD DOWN
Color/C.D.

Recanido de ia copa de
un drbol donde se ve ro-
dando auna peiota

EXT DIA

ESTROBO de GROUP SHOT
en M3

Nifios jugando en el patio
det Centro Intantil

EXTDIA

“sQUE DESEAS OFRECER®, NECESTA-
MOS OE Tu”

AUDIO

"“TIEMPO, T APOYO ECONOMICO, TU
AYUDA EN ESPECIE, jTU TIENES LA
PALABRAI

CROSS FADE (Disoivencia muscial} de
"THE WIND" o NATURAL STATES, "RAIN
FOREST

"FRUTO DE LA TIERRA, LA HIGUERA DE
LA CASA DE PLAYA ENCANTADA AL
ORIENTE DE LA CiUDAD ESPERA UNA
NUEVA ESTACION DEL ANO, BAJO SU
FRONDOSA SOMBRA PRELUDIO DE LOS
HIJOS QUE DARA, CORRERAN LOS
NINOS QUE AHORA VIVEN AQUI

"0 TAL VEZ ALGUNOS OTROS DE LOS
MAS DE 526 CASOS DE"

“INFANTES CON VIH Y SIDA EN MEXICO"



167.-

168,

169.-

170.-
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MS

Calor/C.D.

Nifos de Casa de la Sal
jugando en rebaladilla

VIDEQ

EXT DIA

FSafFo

Color/C.D.

Nifto que alcanza pelota
en el piso mira al cielo y
oscurece

EXT NOCHE

Flafs

Color/C.D.

Aparecen estrellas en el
firmamenio

INT DIA
ESTROBO de GROUP en MS
Color/C.D.

Nifios efercitdndose  ayu-

dados por su instructora

INT DIA

AUDIO

“NINOS QUE DISFRUTARAN UN JUEGO
CON TIEMPO LIMITADO. REGRESIVO,
MIENTRAS EL  FIRMAMENTO SE VA
POBLANDO DE NUEVAS ESTRELLAS.

CROSS FADE (Disolvencia musical) de
“RAIN FOREST" o A. VOLLENWEIDER,
“HIRZEL"

FADE UP {Musica en primer plano) de
“HIRZEL"



IOOMINde MSaCUaFO
Color/C.D.

Pequeno nifio con gran
sonrisa mira ala camara,
simultdneamente aparece
una cila, y - esta
composicion se funde al

blanco

VIDEO

171.- EXTDIA
ANIMACION
S a CU, Vuelo de aves ha
ciala cdmara
CU afs, Mismas aves ale-
jandose desde la camara
FS,Grupo de aves se po-
san en una fuente y se
geometrizan hasta formar
laidentidad grdfica de
casa delasal, a.c.
direccion de la casa
deiasal a.c.
DEDICATORIA
NOTA FINAL,
CREDITOS en FADE OUT.
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AUDIO

CROSS FADE {Disolvencia musical) de
"HIRZEL" a PATRICK O'HEARN, "COBA"
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3.3 Grabaclén

Dentro del drea del disefio grdfico, para el caso
concreto y fomando en cuenta que la produccién es el
proceso mediante el cual una idea se va transformando
hasta llegar a definirse en términos reales de audio y video,
debe considerarse que el producto final se constituye como
el Ultimo paso de una larga sucesion de etapas cuyo proceso
en términos generales se divide entres niveles: preproduccion,
produccién y postproduccién. De todas estas es la pre-
praduccion la fase de mayor importancia, siendo el punto de
partida y base del producto audiovisual; es por ello que sin su
planeacién esos subsecuentes niveles no podrian realizorse
de manera coherente, lo que conllevaria serias implicaciones
que impedirian obtener una obra audiovisuai de calidad.!

De los guiones presentados anteriormente, es el guion
técnico el que se ubica como elemento final de esa primera
elapa, y aunque en él se tiene como objetivo: la planeacion
del producto audiovisual, siendo un componente de todo el
proceso, de manera aislkada no existe. Desde la prepro-
duccidn el guién asume la funcién de preparacion escrita dei
trabgjo audiovisual (debe entenderse que el sistema visual
comprende a la totalidad de los procesos de comunicacion,
significacion y percepcion relacionados con la vista, donde
queda incivido el sistema escrito con todas sus variantes
graficas, Por ofro lado el sistema sonoro estd referido a todas
las redlidades acusticas. las naturales y las creadas por el
hombre, estando presentes o ausentes), el guidn técnico es
inseparable de la obra audiovisual debiendo prever: la
imagen, el tiempo, el espacio, la forma, el ritmo y la

| Jorge E. Gozdlez Trevifo Televisidn, Teora y Prdctica p,26 Edit. Alhambra, Méxica,
1987
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continuidad.? En este formato queda senialado lo que se va a
fotografiar o @ grabar, cOMo y con qué recursos.  Se
determina la ulilizacion de los sonidos que van a dar senlido a
la imagen: las palabras, la masica, los efectos y silencios, si
estos son parte inherente. Es entonces desde el plan-
teamiento de este guidn que se contempla la serie de
elementos especificos que seran integrantes de la grabacion
de la obra audiovisual; locaciones, escenografia, tipos de
encuadre, luminacidn, color, composicion y los actores son
algunos, y es justamente de lo que se hablard para el caso
concreto de la grabacién del video: CUIDADO CON LA
OBSCURIDAD, QUE NO APAGUE LA ESPERANIA; sobre la
informacion tedrica que conformo los pardmetros para llevar
a efecto dicha produccién.

En las etapas anteriores ya han quedado establecidos los
elementos basicos del proceso de planeacion, con vias a la
produccion de un material informativo-promocional. Se
menciond la importancia del video como medio alternativo
que posibilita la redlizacion de fa comunicacién educativa.
Considerando la idea y los objetivos entre otros, se estructurd
el mensadje, se hablé de las especialidades sobre el tipo de
publico que recibird el producto final de este proyecto y asi
mismo sobre los requermientos propios para la conformacién
del mensdje, entre los cuales se encuentran: un estilo visual y
uno linglistico, claros a partir de los manejador por el grupo
receptor especifico.

Es entonces que se expondrd a continuacién un
planteamiento en cuanto a los aspectos formales, eminente-
mente visudles con los que serd abordado el tema y en
general todo aquello que se ha necesitado considerar
previamente a la fase de produccién.

2 \LCE Talter de guinismo para imagen flja y en imienlo Proyeclo Multinaciona!
de lTecnologio Educativa p.31-33, México, 1986,
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DESDE LA ESCENA EN TORNO A LA CONFORMACION DE
UNA HISTORIA. -

La escena es un elemento bdsico para la configuracion
de cada documento cinematogrdfico o de video enlre olros,
se le podria definr como una seccion de la tolalidad de!
relato en la que ocurren determinados acontecimientos
desarroflados en un lugar y en un tiempo especificos, eslos
resuifan ser factores decisivos para cualquier produccion
audiovisual. Cada escena se define a partir de un cambio de
lugar o un periodo de tiempo, tiene una longitud especifica
de acuerdo a las necesidades que presente la historia ©
relato, que puede estar conformada por una, dos o por varias
tomas.

En cuanto al espacio dentro de las producciones audio-
visuales el manejo de las diferentes fomas en cada escena se
ve favorecido debido a que la cdmara tiene la capacidad
para poder desplazarse a cualquier lugar y es este alcance o
que paosibilita las decisiones para la mejor eleccion de cada
escena.Resulla necesario determinar los lugares que
reamente son importantes, para nuestro relato en este caso,
de no hacerlo seria inadecuado referirse a algdn hecho
sobresaliente que ha ocurido en ofro lugar. Existen particu-
lares caracteristicas vinculadas con ef lugar que afectan a fos
evenlos que ahi ocurren, lo que consecuenlemente repor-
fard grandes ventajas a parlir de la eleccion correcta de
cada lugar. Esto significa que si esas caracteristicas se suman
a los hechos, finalmente se enriquecerdn los valores de ese
relato y asi mismo se provocaran determinados efectos en el
espectador.?

En este momento se puede dar inicio a la concep-
ludlizacidn de los escenarios requeridos para cada escena
previendo el manejo de la continuidad a fo largo de foda la
historia. Es necesario sefialar que la escenografia debe
entenderse como el espacio fisico en el cudl se desarrolla la

3 vole Eugene, Técnlear de gulén para cine y televhién pd7.48 Edit. Gedisa
Barcefony, 1986,
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accion principal, junto con todos los demds elementos de
construccién aptos para recrear la redlidad fransponiéndola e
incluso alterandola, donde la utileria llega a ser una parte
determinante en la decoracion de los escenarios. Asi espa-
cios, conslrucciones, vestuario, maquillaje y todo lo que
refuerce una ambientacion permile que en las grabaciones
no existan barreras de tiempo y espacio; es precisamente la
ambientacion lo que remite a diferentes épocas y contextos.4

A parlir de los requerimientos de espacio establecidos
por el mismo guidn se deberan delfinir las caracteristicas de
este: El tipo de lugares a utilizar. Particularmente en el caso de
nuestra produccién se necesitardn los espacios interiores y
exteriores del Cenlro de Atencién Infantil Casa de la Sdal, lo
Institucion que se promoverd, asi como diferentes lugares de
la Ciudad de México, de los cuales con algunos se realizardn
ambientaciones: un hospital y las habitaciones de una casa.
Es importante sefialar que clase de lugares se requerirgn para
el propio proyeclo; esto es espacios que respondan a las
condiciones reales de vida de la infancia en México (unos
limpios, protegidos, olros sucios, olvidados o concumidos), por
otro lado se debe conocer el propésito del lugar (Centro
Infantil para dar proteccion, hospital para dar los cuidados
necesarios al paciente, elcétera) y la relacion de los
persongjes con el contexto en el que interactdan (los nifos
que trabajan y sobreviven en la calle, {nifios tristes en su casa
deseando jugar, etc.), asi como lg ubicacién (Problemdética
dentro de la ciudad, convivencia infantil con terapeutas en el
Centro de Atencion Infantil). Todos los anleriores factores se
deben determinar a parlir de una investigacion ya que cada
uno de ellos puede afectar de manera involuntaria o no a las
diferentes escenas del relato, donde resulta sustancial una
plonificacion,’

Desde el propio planteamiento del guidon es muy
importante sefalar: los escenarios y los personajes asi como la
accién que se desarollard, el trabgjo de locucion y la sono-

4 Jorge E. Goniolez Trevifio, Op.Cit.36-37
5 vate Eugene, Op.Cil. p.49
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rizacién. Debido a que nuestro proyecto se basa en una linea
testimonial se deben tener claros los momentos y circuns-
tancias especificos para ser caplados por el lente de la
camara, situaciones eslratégicas que posiblemente no se
repetiran a corto plazo o menos que se lrabgjen ciertas
recreaciones. Es por aquello que ademas de apoyarse en
una investigacion, se debe desarrollar una frabajo simultaneo
a los eventos redlizados tanto por instituciones asi como por
los diferentes grupos sociales particularmente sobre la movili-
zaclon contra el SIDA.

Los lugares que se pretenden ulilizar para realizar las
grabaciones en su mayoria no presentan dificultades, salvo
algunos que requieren previa autorizacién como es el caso
de un hospital del Sector Salud, por ejemplo. Por otro lado se
requerird de ciertas ambientaciones que permitan dar deter-
minado cardcter a las escenas procurando establecer una
clara secuencia. Con el fin de oblener excelentes resultados
se pretenderd tener cierlas condiciones fisicas de los dife-
rentes lugares para ser grabados como: energia eléctrica,
iluminacién, espacios adecuados para la movilizacidén del
equipo de video y de los mismos operadores, la propia
disponibilidad de las autoridades en el caso del Centro de
Atencion Infantil Casa de la Sal, el anteriormente mencionado
hospital y el apoyo de las diferentes personas cuya partici-
pacion es requerida dentro de esta etapa de grabacion.
Finalmente con dicha movilzaciéon lo que se intentard serd
caplurar la atmdsfera de cada lugar, sugiiéndola referente,
descriptiva, donde cada escenuario se deberd integrar con el
sentido y manejo de las tomas.

En cuanto a la redlizacidon de las diferentes esceno-
grafias no se trata tan sélo de a imitar o aportar elementos
reales, para comunicar determinados sentimientos o sensa-
ciones se ha de encontrar siempre medios que enriquezcan
las diferentes tomas de cada escena; recursos tanto
escenograficos y plasticos como dramaticos aunados a un
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buen manejo de encuadres, con el fin de poder influir en el
auditorio persuasiva y convincentemente.s

Para el caso del video "CUIDADO CON LA OSCURIDAD,
QUE NO APAGUE LA ESPERANZA", la mayoria de los escenarios
seran realistas es importante que resulten convincentes
ademds se ulilizardn elementos simbdlicos que reforzardn la
historia.

Sin embargo es importante sefalar que no se podria
continuar con el desarollo del presente planteamiento sin
hacer referencia al segundo elemento que conforma la
escena. En un primer momento se habld del espacio, sus
caracteristicas y de forma inmediata se describié su aplica-
cién practica dentro de nuestro proyecto, pero el elemento
iempo aunque de moanera velada siempre ha estado
presente en la estruciura del contenido audiovisual a trabajar,
para lo que es necesario establecer su descripcion formal.

A diferencia del manejo de espacio a parlir de hechos
materiales concretos la concepcion de tiempo se basa en lo
abstracto, ya que este es invisible, sin embargo tiene maneras
especificas para ayudar o dafiar a una produccién audio-
visual. La diferencia que existe enlre el manejo del espacio vy
el del tiempo es que el primero se mantiene relativamente
igual y lo que ocurre con el segundo, el tiempo, es que en
ningtn momento permanece igual siempre avanza, lo que
necesariamente conlleva movimiento generando un cambio
hacia adelante, o si interesa con una aplicacién creativa se
puade relroceder en el manejo del tiempo o partir de
escenas que evoqguen el pasado (al recurso se le llama fHlash-
back y es uno de los que serdn ulilizados en la presente gro-
bacién} e incluso escenas sobre el futuro [flash-forwards);
elemenfos que intencionalmente provocardn determinadas
reacciones en el publico, para lo que se requiere cuidado en
lo ploneacién asi como en la producciéon de los productos
audiovisuales. Una particularidad que tiene el manejo del
liempo en la conformacién de cualquier estructura audio-

8 Jean Claude Carriere. P, Bonitier, Préctica del guidn cinemuatogrdfico p. 108-109
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visual es que este, representa un excelente medio para ligar
lugares distintos o dispersos, 1o que significa que una accién
sucedida en determinado momento en un lugar puede eslar
relacionado con un hecho ocurrido simultdneamente en
otro?

Retomando el planteamiento de los elementos que
forman parte de la planeacién en el proceso de la produc-
cién audiovisual, cabe senalar que para la produccién del
propio video; ademds de utilizarse una serie de locaciones,
escenografias y un archivo de imagenes en movimiento, se
hard uso de la imagen fija a través de la fotografia vy se
recunird a la configuracion de material grdfico para la
redlizacion de una animacién. Todo el anterior trabdijo resulta
valioso dentro de la produccion videografica donde la
habilidad del disefiador es determinante para aplicar conve-
nientemente los diferentes medios y recursos en la confor-
macion de los diversos mensajes. Por ofro lado cabe sefalar
en cuanto al uso del color dentro de las multiples esceno-
grafias, la importancia que tiene el considerar al color y a sus
propios factores (el matiz, la saturacién y la intensidad, los
cuales son decisivos en la propia percepcion. Es necesario
que cada color tenga una adecuada brillantez y contraste,
donde los colores pasteles han ofrecido ser una buena
alternativa.®

En un espacio aparte es necesario mencionar la inte-
gracién de algunos de los diferentes efectos especiales (los
efectos se dividen en tres grupos: electronicos, dpticos y
mecdnicos). Particularmente de los efectos electronicos se
han considerado: la disolvencia y el wipe o barrido reversible,

“recursos favorables en el manejo de determinadas inten-
ciones entre las escenas respecto al espacio y al tiempo.

En cuanto a la disolvencia vale decir que esta se con-
forma a partir de la superimposicién de dos tomas disolviendo
una sobre la otra en un corto lapso; mientras el nivel del video

7 vale Eugene, Op. Cit. p.51-52
8 Jorge F. Gonzdlez Op. Cit. p.133
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de una toma va bagjando el nivel de la ofra toma
simultdneamente sube, el cambio entre las fomas es suave lo
que facilita el indicar un cambio de lugar o de liempo. su
ulilizacion sive como un puente suave entre las escenas o
para representar una relacidn entre dos acciones. Por ofra
parte este recurso es utilizado para dar inicio a un programa
especifico desde negro hacia la imagen -fade in- o para
terminarlo desde la imagen hacia negro -fade out-,

El wipe o barrido reversible es el efecto por el cual una
imagen puede cambiarse por-otra de manera horizontal y en
algunas camaras también de forma vertical, su uso provoca
un especial impacto debido a que resulta dindmico y muy
atractivo. Es necesario sefalar que la utilizacion de los dife-
rentes efectos especiales debe esiudiarse de antemano a
partir de la funciondlidad que cada uno reporte con su apli-
cacién.?

Dentro de nuestro proyecio tanto la disolvencia asi
como el wipe o barrido reversible son recursos utilizados en
diferentes momentos y es claro que ambos conllevan espe-
cificos propdsitos. Por otro lado hay que mencionar un recurso
mas en el que se sustenta nuestra produccion y que en
diferentes momentos ha demostrado su utilidad. El frabajo de’
los textos a través del tiempo ha cambiado notablemente;
antiguamente se realizaba a partir del frabgjo gréfico de
letreros o supers. En la actualidad gracias a los equipos de
titulaje -generadores de caracteres- este tedioso trabajo ha
sido superado, lo que ha permitido invertir mas tiempo en
aspectos mas creativos que resultan medulares para las
diferentes producciones qudiovisuales. 0

Los elementos comprendidos en el presente espacio
conforman parte de la estructura que sustenta el cuerpo del
frabajo audiovisual, donde la participacion del disefiador es
muy importante, desde la misma concepcidn escenografica

? Jorge E. Gomdlez Op. Cil. p.143-144
10 Jorge €. Gonzdlez Op. Cil. p.38
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que puede ser realista o basada en diversas técnicas a partir
de redlizaciones y objetivos diferentes.

ACERCA DE LA ILUMINACION

Dentro de los requerimientos que deben ser previstos y
conlrolados para la etapa de grabacion, el de la iluminacién
ocupa un lugar determinante debido a que como hera-
mienta cumple una funcidn muy clara: crear los diferentes
efectos y ambientaciones de las diversas escenas que son
parte de una produccién. De hecho con las multiples fuentes
de luz que existen son grandes los alcances que se tienen en
la creacion de los variados efectos; el acercamiento a un
rostro donde destacan unos ojos de mirada profunda,
tfranquila o el deambular triste de un grupo de niflos bajo la
lluvia vistos através de una ventana, son ejemplos de que el
utilizar la iluminacién habimente de acuerdo con el tipo de
encuadre permite proyectar la intencion que se desea en
cada toma vy asi en cada escena. lo que puede provocar
determinados efectos en el espectador; esto es la iluminacion
tiene la propiedad de enfalizar y dar fuerza a la imagen y
consecuentemente a la misma historia, Se debe recordar que
dicha herramienta sirve para que la imagen elaborada vy
captada a través de la camara o camaras (que producen su
propio nivel de iluminacién} sea lo mds nitida posble
independientemente de la situacion en que se desarrolle,
tratese incluso de escenas de noche o penumbra. Consi-
deremos que entre mejor enlienda el espectador por medio
del sistema de la imagen y el sonido lo que se le quiere tran-
smitir, mayor sera el éxito de la proyeccidon en cuestion. De
hecho la labor de la iluminacion ayuda a crear una ilusidn de
realidad, tanto en la dimension de los objetos y su
presentacion, asi como por la ambientacién, it

Al respecto es importante mencionar que existen dos
tipos de luz: la suave vy la dura, que son ulilizadas en forma
especifica dados los alcances de cada una a partir de las
diferentes fuentes luminicas empleadas (tungsteno, mercurio,

" jorge E. Gomdlez Op. Cil. p.40-41

129



cuarzo y fluorescentes, entre ofras) y dependiendo del lipo de
camara a ulilizar, el lugar donde se va a grabar, hora del dia
que se quiere representar, color, grado de reflejo del
escenario y ulileria; para 1o que es necesario conacer el tipo y
canfidad de luz requerida para cada escena.'?

A manera de ejemplo vale mencionar que para el caso
de nuestro video promocional "CUIDADO CON LA OSCU-
RIDAD, QUE NO APAGUE LA ESPERANIA", la grabacion se
realizard con una camara $-VHS Digital que funciona con el
modo de baja luminosidad de 1 lux o lumen de luz (es la
unidad de intensidad del efecto de luz sobre un pie cuadrado
en superficie normal).'? Dicha grabacidn se levard a cabo en
interiores y fundamentalmente en exleriores donde la mayor
parte seran escenas diurnas. Basandose en el uso de colores
pasteles en promedio, no se requerird de iluminacion artificial
de apeyo en gran medida aparenie-mente, sin embargo
desde la planeacion del proyecio se van revisande porme-
nores; no debemos olvidar que la iluminacién especi-
ficamente tiene ciertas propiedades como: la de dirigir la
atencion hacia dreas determinadas dandole prioridad a unos
detdlles y restandosela a ofros, revela la forma y figura dando
la ilusion de volumen, conlorno y proporcion, recrea la
ambientacién donde la apreciacién de la pers-pectiva de los
objetos liene lugar, por otro lado ubica al individuoe en un
contexto de espacio y liempo y mantiene la coniinvidad
visual de todo lo antes mencionado.™

Ahora es oporluno mencionar los dos lipos de luz
fundamentales asi como sus caracteristicas:

la luz suave liene la parlicularidad de ser emitida por
fuentes difusas que suavizan sin desaparecer las posibles som-
bras (un porcentaje de ellas es necesaric para dar pro-
fundidad) de sujetos u objetos que aparecerdn en escena. La
luz suave es ulilizada para iluminar las dreas necesarias

V2 Geraid Millerson, Téenica de lluminacidn paro Tr y Cine p.63-65
13 Jorge E. Génalez Op.Cit. p.42
14 Gerald Millerson Op. Cit. p.74-76
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proporcionando un nivel de luz adecuado para las cdmaras
o camara. Se debe mencionar que el inconveniente que
presenta este tipo de luz, es su intensidad no conlrolable que
ilumina demasiado al sujeto que estd cercano a esta; unica-
mente su fuerza va disminuyendo con la distancia.

La luz dura denominada como luz base, por otro lado es
direccional e intensa lo que le permite modelar con claridad
la figura, con su ulilizacion nos permite obtener textu-ras bien
definidas y sombras que pueden utilizarse para crear efectos
decorativos. El inconveniente principal de este tipo de luz es
que su ulilizacién indiscriminada tiende a aplanar la forma.ts

Es entonces que con un adecuado tratamiento en el
manejo de la iluminacion a partir de determinada intencion
que se tenga con cada foma y con cada escena, se podran
encontrar alternativas creativas. Cabe sefialar que ya en el
proceso de iluminacion para una especifica grabacion, los
anteriormente citudos de luz desarrollan funciones concretas
que se describirdn a continuacion.

Con base en el tidngulo basico de fluminacién, debe
sefalarse que existe un principio que consta de tres puntos y
que se considera el sistema mas sencillo y elemental de la
iluminacién.

La luz key, luz llave o clave, como fuente principal de la
escena y a partir del uso de la luz dura, es la de mayor impor-
tancia debido a que define las formas y permite apreciar la
profundidad asi como las texturas de los objetos para ser gra-
bados. Usuaimente como luz base en el perimetro en tomno al
escenario, se ubica transversalmente a la posicién de la
cdmara creando las sombras principales y revelando tanto la
forma, asi como la superficie. La luz base puede generarse de
una fuente natural asi como de instalaciones eléctricas.

La luz back también ulilizando la luz dura, se coloca
detras del sujeto ilumindndolo y estando dirigida hacia la

15 jorge €. Génzalez Op.Cit p.123
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camara, lo que permite separar visualmente al individuo u
objeto del fondo dandoles contorno. El apoyo de este tipo de
luz resulta persuasivo, lo que finalmente influye en el efecto
visual que se logra; aungue no siempre es requerido su uso,
particularmente cuando se uliliza luz por ambos lados, este es
el caso de la grabacidn de imagenes bidmensionales entre
otros.

La luz fill, luz de relleno a partir de luz difusa, es una luz
suave que, estando ubicada también de forma transversal a
la cdmara pero de lado opuesto a la luz key o luz base y
siendo dirigida también hacia el sujeto; este tipo de luz re-
duce la rudeza de las sombras provocadas por la luz base y
rescata los delalles de las dreas sombreadas, destacando el
volumen de personas y objetos. Cabe sefialar que esta luz de
relleno mds que disminuir el efecto de la luz base lo suaviza, la
luz difusa se uliliza también para cubrir errores en ciertas es-
cenas donde se dispuso de luz base equivocadamente. Por
Ultimo es necesario mencionar que alternalivamente con luz
difusa se pueden agregar pequeias ldmparas (Sellight) para
iluminar y suavizar sombras evitando junto con la luz de re-
lleno una iluminacion fuerte y contrastanie que no favore-
ceria a la escena.!é

Una vez de haber revisado en términos generales las
bases de la iluminacion es importante mencionar que en de-
terminados momentos, tal vez en muchos, resultaria deseable
hacer un estudio a partir de las necesidades sobre los dife-
rentes tipos de luz para la realizacidn de las diversas escenas
de una produccion de tal modo que ello pueda garantizar de
antemano la calidad de la imagen. Sin embargo en el caso
de nuestro proyecto, no va siendo posible en cierta for-ma,
debido a que dlgunas escenas se van desarollando en
diversas horas del dia y bajo circunstancias concretas, donde
la repeticion de determinados eventos resulta muy dificil y de
hecho no reproducible de forma inmediata. A partir de ello
es que se ha optado por grabar esos acontecimientos ire-
pelibles directamente desde el mejor angulo posible, pro-

16 Jorge E. Génzalez Op, Cit. p.127
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curando tener control de una buena iluminacién, de la ac-
cién y el movimiento de cdmarg; para el caso se han
considerado como una alternativa las tomas cortas dehido a
que las acciones a grabar muestran muchas variantes.

Lo anterior directamente se refiere al caso de algunas
escenas conformadas a partir de imagenes en movimiento
que se van grabando en vivo. Sin embargo ademas de
haber considerado este tipo de imdgenes grabadas en
exleriores durante el dia utilzando luz general, que es natural
y en este caso particularmente sombreada (no ignoramos
que la luz del sol a lo largo del dia varia continuamente
provocando cambios de iluminacion de toma a toma que no
podrian disimularse, pero para el caso de nuestro video las
imagenes grabadas circunstancialmente no van registrando
esa varacion en la iluminacion), dentro de la estructura del
material audiovisual "CUIDADO CON LA OSCURIDAD..." tras
una planeacion se van utilizando imdagenes fijas con una sefie
de efectos manejando determinada iluminacion (key, light y
filt ight). Por otro lado se retomaran imagenes en movimiento
de archivo muerto, con las que si ya no es posible modificar la
iluminacién al ser parte de un banco de imagenes, ese ma-
terial va conformando una seleccion que comparativamente
se djusta a la luminacion que se va logrando, con el fin de
alcanzar una continvidad de las diferentes escenas que
constituiran nuestro proyecto audiovisual. Hay que recordar
finalmente que los objetivos que se pretenden con el manejo
de la luz en una produccion son: la visibilidad que posibilitara
la percepcion visual asi como el mostrar claramente el
decorado de cada escena de tal forma que estas resulten
bonitas, comprensibles e interesantes.

SOBRE LA ESTRUCTURA VISUAL DEL RELATO.-
Una vez de haber andlizado y ubicado los espacios y la
iluminacion comrespondiente a cada escena de nuestro pro-

grama audiovisual nos disponemos a llevar a cabo la
grabacion.
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En esta etapa es necesario describir los parametros que
han sido considerados para desarrollar la produccion del
material videogrdfico, donde ha debido ser clara la relacion
que guarda directamente la imagen con el contenido det
relato. Cabe sefalar que la realizaciéon ha estado confor-
mada a parlir de un manejo especifico de ciertos codigos;
tanto de significacion como de elaboracion de la imagen
que van de la composicion (plano, encuadre) al ordena-
miento secuencial de la serie de imagenes (escena, se-
cuencia, encadenamiento}. Resulta necesario mencionar lo
determinante que es un estudio cuidadoso para que final-
mente cada imagen logre ser coherente con el contenido, lo
que permitira captar la atencién del piblico perceptor.

De antemano ha sido decisivo considerar previamente
al proceso de produccion, la aplicacién de lo que se conoce
como cualidades formales, propias del lenguaje visual,

Un relato audiovisual estd conformado por tomas (en-
tendiendo a cada una de ellas como la unidad minima del
lengudje que adopta un codigo especifico en funcidén del
tamafio que los sujetos u objetos guardan con respecto al
encuadre}, es necesario concebirlas de forma unitaria estan-
do limitadas por sus margenes, donde la composicidn de los
elementos que aparecen dentro de ellas es lo que se proyec-
tard a partir de un concreto manejo para la transmision de
mensajes determinados. Esto lo sabe el comunicador visual
guien tiene la oportunidad de elaborar cada imagen refle-.
jando una intencionalidad especifica. Ya se ha mencionado
que eslo se logrard mediante el uso del lenguaje visual, con lo
que se destacardn v omitirdn detdlles seqgin sea el grado de
importancia para transmitir cada mensaje.\’

Por ofra parte es importante considerar que al ser gra-
bada cada toma de las diferentes escenas, la imagen vista a
través del cuadro de la camara debe concebir todos los
elementos que la integran como un todo, tanto ai sujeto u

17 LCE Op. Cil. p. 141-142
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objeto asi como a su contexto, destacandalos, particular-
mente senalando los centros de atencidn.

Ampliando lo anterior cabe sefatar que la composicion
de la imagen debe enlenderse como la arménica distri-
bucion de todos los elementos que la integran -sujetos y
objetos-, convenientemente iluminados y a determinada
escala y angulacion deniro del cuadro, donde para el caso,
la cédmara de video construird la imagen a fravés de recursos
como: la relacion figura’-fondo, el color, el tamano y el
coniraste, entre ofros, con lo que se pretenderd atraer la
atencion del perceptor de manera rdpida y precisa, siendo
atraido este por el objeto central que se pretende destacar;
“es importante que el perceptor encuentre significados en el
mensaje sin que su atencién sea desviada v obsiruida, lo que
se lograr@ a partir de formas significalivas que resulten
caracteristicas, interesantes y reconocibles” .8

Cabe mencionar que es a partir de la riqueza que
tenga cada encuadre {entendido este como unidad muy
completa que pretende mostrar al perceptor un objeto o
suceso; s un factor transitorio y fugaz porque pasa de uno a
ofro dada la limitaciéon del cuadro de la camara, que es
como una ventana que sdlo permite ver un fragmento de
fodo aquello que deseamos ver),? que se logrard
condicionar al perceptor a fijarse en unos elementos con mas
atencién que en olros duranie el breve lapso en que
permanece una toma en pantalla. Atendiendo al manejo del
equilbrio de lineas, superficies, volomenes y espacios,
concretamente lo que mds atrae la atencién de manera
general son: figuras y objetos ubicados en una perspeciiva
favorable, aquello que se presente en planos mds cercanos a
la camarq, espacios o molivos que estén iluminados u
obscuros pero que gocen de un absoluta claridad.

Al respecto ademds de las funciones del encuadre en
relacion al conjunto de la obra, en cuanto a su estilo e

18 gettini Gianfranco Cine, lenguaje y escrilura p.47, Fondo de Cullura Econdmica,
1972

12 1LcE Op. Ci. p. 167
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intencion se posibilita el delimitar caracteristicas de carécter:
descriptivo, narrativo, expresivo y simbdlico, lo gue se deler-
mina a pattir def tipo de plonos y los diversos movimientos de
cdmara que sean utiizados {una finalidad descriptiva se
plantea cuando con el encuadre se busca presentar la
realidad tal como es de forma objetiva, para lo que se recurre
al uso de planos generales, con una duracion suficiente para
que el perceptor caple toda la imagen que se pretende
mostrar, por ejlemplo). Justamente con algunos de estos 1ipos
de encuadre ras andlizar sus posibilidades expresivas, se
pretende que formen parte de la estructura de nuesira
produccion.

Es asi que con una adecuoada aplicacion, tanto seman-
tica como esiélica, del propio lenguaje de: las formas, los
diferentes planos y encuadres, la perspectiva, el color, la
iluminacion y la escenografia, entre ofros, y basdndose ern el
uso de un medio audiovisual fan prolifico como lo es el de!
video, es factible realizar una parte sustancial del respectivo
material del cual desde la planeacion ya han quedado
establecidos los objelivos; de 1o que se pretende con su
corespondencia sonora Yy eminentemente visual, que
finadimente se concretard en la proxima efapa de postpro-
duccién,

D e Op. Cit. p. 168-169
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3.4 Postproduccion.-

Con el fin de tener como resultado una magnifica com-
posicidn de imagenes que logre una plena comunicacian, es
hasta este momento que se ha concretado fa fase de grabo-
cién cuyo proceso se desarrolld en pequeias partes o
secuencias donde, tras haberse conjugado: el frabajo de la
ascenagrafia, la iluminacion, el despiozamiento de cdmaras
con el apoyo de micréfonos y ta participacién de tos actores
asi como de los técnicos: se ha abtenido una numerosa
canlidad de tomas de todas las imdgenes requeridas para
lograr lo visudlizacién de nuestro relato y mds especifi-
camente nuesiro promocional.

Sin embargo lo terminacién de esta etapa de la
produccién es relaliva pues debe entenderse que cada loma
es una pieza fundamental, pero de forma unitaria las
imégenes disladas entre si no tienen un sentida que resulte
significante, debido a que la serie de estas en su elaboracion
ha sido concebida con el propésito de enlazarse secuen-
ciaimente, para 1o que es necesario que la labor realizada
hasta ahora deba dirgirse hacia lo elapa de manidje o
edicién; un complicado proceso que resulta muy Gl para
ordenar o articular tanto las imdgenes en video -pudieran ser
tomas fijas y en movimiento asi como la sincronizacidn sonora
que lleva implicita; las voces de los narradores, la misica de
fondo vy los efectos de sonido {e! trabgjo de la sonorizacion
dard mayor fuerza, coherencia y precision a lo que se muesira
en pantalla), Asi el objetivo que liene esa reunion de
elementos es el de lograr que el espectador vea proyectado
un frabgjo, ya sea documental o comercial por ejemplo, con
un alto grado de conlinvidad que le permita captar el
mensaje de la manera mds clara y directa, lo que constituye
parte de la fase de posiproduccidén. Cabe mencionar gue en
este nivel, ademds de la sincronizacion tanto de las imdgenes
coma del sonido estd contemplado llegar hasta la
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aceplacion final det proyeclo para el subsecuente copiado
del material listo para su distibucién.

Todos estos son niveles de la postproduccion en los que
la parficipacién del disehador grdfico estd implicita llegando
a ser determinanie y es justamente sobre todo o anterior que
versa este apartado.

DE LA EDICION.-

En cuanto a la comunicacién audiovisual puede sena-
larse que la edicidon como parle de la postproduccion, re-
presenta un momento de mdxima creatividad, ya se cuenia
con la serie de imdagenes que ha sido necesario realizar para
comunicar hechos de los que se desea hablar, estando ya
previamente concebidos y que se requiere analizar para
construir el mensdje, capaz de transmitir las emociones
pretendidas; este es pues el momento de la codificacion.

Ahora ya es posible conformar el mensaje, sin embargo
cabe mencionar que es a parlir de diversas circunstancias
que las imagenes obtenidas se han capfado en diferentes
momenios y lugares, lo que ha impedido llevar a lo largo de
la grabacién la confinvidad que formalmente se habia
determinado en la fase de la planeacion, para lo que es
necesario generar cambios que primero conducirdn a la
eleccién de las Imagenes ya dispuestas y posteriormente a un
estudio de la sucesién donde las imagenes fogren comunicar
el mensgje.!

Es necesario seidlar que con las condiciones antes cita-
das se requiere enlonces del montdje, debido a que este
recurso permile oblener una produccion bien esfructurada,
misma que se debe trabgjar en este momento para esla-
blecer la confinuidad antes conceptudiizada. Resuita nece-
sario efectuar la seleccion de fas imdgenes eliminando a-
quellas secuencias: con acabades fotograficos mat ex-
puestos, repeticiones o fragmentos que resultan aburridos ¢

VILCE Op. Cit, p.197
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innecesarios, asi como detdlles que estando fuera de lugar
podrian llegar a confundir al espectador.

La readlizacién dei montaje efectivamente permite dis-
poner la serie de secuencias de acuerdo a un orden que pro-
porcione un resultado dramatico o légico que queda cir-
cunscrito a parlir de las exigencias particulares del tema,
pudiendo adoptar un valor documental, simbélico o estélico-
expresivo. Es entonces que el proceso de moniaje o edicion
es la Unica manera de reunir las tomas que guarden refacion
entre si, para facilitar su visuglizacién que finaimente llevard
implicito el mensaje.?

Cabe senalar que la secuencia siendo la primera
estruclura del lenguaje en imagenes, es el primer nivel del
lengudie filmico que goza ya de condiciones especificas de
fiempo y espacio, dando lugar a un rdtmo particular de la
narracion que independientemente de nuestra concepcion
normal del tiempo, permite subrayar o debilitar conceptos y
escenas particulares. Una sucesidn cronolégica de los hechos
desaparece para permitit una sucesion logica y temporal
guiada a partir del conceplo que aquella secuencia par-
ticular requiere expresar, lo que también es valido para el
concepto de espacio.

Por ohro lado el espacio deniro de la secuencia lo
conforma la serie de imdgenes que la componen, donde lo
importante es su estructura es cuanto se desarrolla en ella; la
dindmica de su manejo y su valor. Es por elio que para la
construcclon audiovisudl resulta  determinante e conoci-
miento de la secuencia, un elemento que posibilita el tener
una serie de partes que conllevan una conlinvidod progre-
siva que finalmente podrd comunicar un contenido determi-
nado.

Es entonces que para componer la secuencia, las img-
genes deben elegirse a partir de criterios especificos con el fin
de que el mensaje tenga una estructura ldgica, donde se

2 Grosswirth Marvin. El Video en casa p. 142-143 Edic. Roca. 1986.
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prevea tanto fa duracion de la proyeccién, asi como el orden
de esa proyeccién y la uniformidad de la misma.

En cuanto a la DURACION DE LA PROYECCION la perma-
nencia de cierta imagen en ia pantalla debe estar regulada
a partir del impacto psicoidégico que se prelende provocar.
La rapidez o lentitud con que van surgiendo los encuadres
ante el perceplor originan un ritmo visual especifico, indepen-
diente di ritmo real del suceso, relardandose o acelerdndose
segun el efeclto psicologico que se desea provocar, con o
que se deforma la realidad creando una que serd distinta.
Para ello se ulilizan clertos recursos como: E flash, el stress v la
imagen de referencia. Este uUltimo consiste en proyectar
determinada imagen en un lapso de cuatre a diez segundos
lo que permitira la lectura de todos los detalles del mensaje
que la imagen comunica. Debido a esa caracleristica, la
“referencia” representa el liempo normal de proyeccién. Es
claro que el tiempo no se puede definir previamente, puesto
que cada imagen tendrd su propio lapse de lectura, el cual
es necesario cadlcular considerando tanto la composicion de
la imagen, asi como a la aparicién def factor aburrimiento.,

Por ofra parte respecio al ORDEN DE PROYECCION ai ser
individudiizadas fas imagenes que compondrdan ia secuencia,
es necasario redlizar un estudio para disponerias bajo deter-
minado orden para asi ser proyectadas, de tal modo que se
logre componer de la manera mas efectiva los simbolismos
de ciertas imagenes hasta conformar un tode organica, Nos
referimos a un orden de proyeccion simple que consiste en la
comparacion de los simbolismos enire la imagen precedente
vy la que posteriormente se mostrard donde, de acuerdo aun
orden de proyeccidén mdas complejo, sera conveniente variar
aveces el orden con el cudl las imagenes se presentan, a fin
de valorar fas secuencias con las que se caplta mejor el
significado dei mensaje.

Es bdjo esta categoria que se inscriben ciertos recursos a
prototipos de secuencia como son:
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la suceslén cronoléglca, *La  suceslén  16gl-
ca*Anficipacién o Flash-Forward, *Inverfida o Flash-Back
*Refuerzo *Antitesis *Paralelo y *Alterno.

De todas ellas y para este caso en concreto, es que
dentro de la conformacion de nuestro video "CUIDADO CON
LA OSCURIDAD...", han sido utilizados los recursos de se-
cuencia de: Sucesion Logica, Flash-Back o Invertida y refuer-
20s, los cudles se describiran a continuacion:

La Sucesion Logica; es aplicable a seguimientos ©
secuencias documentales, donde es el fendmeno a tratar, 1o
que establecerd la sucesion de las imdgenes, con el pro-
pdsito de transmitir sus elementos esenciales. No necesaria-
mente responde a un orden cronoldgico y tampoco su
composicion se rige por el manejo de un tiempo lineal.

Flash Back o Invertida; con la aplicacion de este recurso
se alterna el orden cronolégico del relato en provecho de
una temporalidad subjetiva a fin de dar mayor dramatismo a
la historia, es trasladarse del presente al pasado para después
volver al presente. Con este recurso se pretende indicar las
causas que han provocado deierminadas situaciones que se
mencionan en ese momento. Es un retorno al pasado, al
recuerdo, a determinado personaje y su pensamiento. El flash
back se puede realizar con una o varias imagenes que como
microsecuencia queda inserta en la secuencia principal.

Otro de los recursos utilizados para la conformacién de!
video antes citado ha sido El Refuerzo, el cual se basa en lu
utilizacion de cierta imagen proyectada posteriormente a otra
que ya ha mostrado determinada informacion de manera
explicita, con el objetivo de reforzar su significado; ya sea
porque repite los elementos esenciales de la imagen pre-
cedente o porque aporte detalles y refuerce dicho signifi-
cado subrayando un aspecto que en la anterior imagen era
débil. A

Un tecer criterio que vale considerar para la confor-
macion de la secuencia es la UNIFORMIDAD DE LA PRO-
YECCION donde se requiere analizar ciertos elementos es-
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pecificos de uniformidad tanto en el formato, el color, asic
como la luminosidad de 1a imagen, lo cual permitird facilitar
la lectura del mensaje que con la utiizacidn de cada
secuencia se pretende comunicar.

Con respecto a la uniformidad del formato cabe decir
que es conveniente que las imagenes que van a conformar la
secuencia fengan el mismo formalo, sea cudl sea el que se
maneje, su utilizacion debe ser uniforme, horizontal por ejem-
plo. Esto con el fin de lograr que el espectador pueda captar
lo que el disefiador y realizador ha querido expresar.

En cuanto a la uniformidad del formato no es muy
recomendable insertar imdgenes BN en secuencias en color y
viceversa a no ser que se lrabgje con determinada inten-
ciondliidad que justifique ese manejo (en la redlizacion de
nuestro material dicho recurso se consideré oporluno utilizar),
fuera de eso debe procurarse completar la secuencia mane-
jando material que sea homogéneo. Es importante senalar
que las imagenes deben fener una tonalidad semejante de
acuerdo con el lema sobre el cud se ha conshuido la
secvencia. Recordemos que en la comunicacién audiovisual
el color es un elemento muy importante y por lo tanto la elec-
cioén asi como la aproximaciéon de los colores son aspectos
que resultan fundomentdles, entonces imagenes conlras-
tantes por sus colores con el resto de otras, que constituyen la
secuencia, deben descarlarse definifivamente.

Por (llimo fdlla mencionar la uniformidad de
luminosidad 10 que hace referencia al tono general de la
imagen, un elemenlo que sin aludir propiamente a la
presencia de sujefos mds o menos luminosos, sefiala la poca
funclonalidad de insertar imdgenes por ejemplo demasiado
claras, casuaimente en una secuencia de tonalidades bajas u
oscuras. Es por ello que resulta de gran imporfancia prever y
evaluar adecuadamente esto, el uso de una imagen que
presente esa variacién, ademds de marcar un nofable
contraste involuntario alejandose de la tonalidad exacla,
finadlmente modificard el significado pretendido.
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En relacion a todo lo anterior cabe mencionar que para
la conformacion de cualquier tipo de secuencia el factor
dominante debe ser la simplicidad y no la redundancia. §i
una imagen expresa justamente lo que se quiere comunicar,
entonces se evitard ubicar a su lado imagenes que aunque
manejen ligeras diferencias, estardn repitiendo el mismo
concepto; lo que acabaria por confundir al perceptor,
ademas de dar pesadez a la emision del mensaje. Una labor
de eleccion, después de haber elaborado las imédgenes de
acuerdo al mensaje y al tema a presentar, no resulta tan
sencilla y requiere de un estudio paciente de la sucesién de
imagenes.?

Respecto al tema por otra parte todavia existe otro tipo
de seleccion que resulta determinante en cuanto a su
duracién y significacion, donde ya deniro del montaje o
edicién de todas las secuencias, es necesario considerar el
manejo de encuadres que contienen planos cercanos como:
los planos medios, primeros planos y delalles, los cuales
ademads de ser de corta duracion son adecuados para
analizar la redlidad por partes, un tipo de montaje que
provoca ademds lo expresivo y psicologico.

Este fipo de montaje conocido como montaje analifico,
muesira los hechos parcialmente, sélo destacando detalles lo
que precisamente satura la curiosidad del perceplor,
debiendo pasar por ello rdpidamente de un encuadre al
siguiente, creando un ritmo répido en la sucesion.

En cuanto al montaje sintético, este se conforma con
encuadres que contienen planos lejanos como: 10s planos
generales de conjunto, enteros, americanos y medios; ofre-
ciendo con ello una vision mas amplia de la realidad, sin
analizar los hechos de cerca.

En este tipo de montaje como los planos son generales
en el encuadre, se capta una cantidad mayor de objetos y

3 ILCE Op. Cil. p.187-194
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sucesos que fos vistos en los planos de delafle; o que les
permite contar con una duracién mayor en proyeccion a fin
de que el perceptor copte fodo lo que hay y ocurre en el
encuadre.

En cuanfo a esfos fipos de monfaje si sélo uno de ellos
es utilizado para o realizacion de una obra audiovisual, es
muy probable que se obfenga un relato insoportable por ia
lenfilud de su ritmo -planos fargos-, o por su rapidez (planos
corfos).

Ambos recursos resulfan interesantes pero por razones
de ritmo vy significacién para montarse o edilarse el producto
audiovisual, lo mejor s que se consiruya con ambos tipos de
montaje aungque predomine cualquiera de elios. Esta es una
manera de arficular las imdgenes de acuerdo a los mar-
genes del encuadre y la duracion.4

Sin embargo habrio adn ofras consideraciones que
habria que tomar en cuenia para establecer una relacion
més clara entre las diferentes tomas con el proposito de crear
una confinvidad, donde es necesario que estas sean verifica-
das una por una. Dicha confinuidad se conforma de fos
elemenios de cada toma, uniéndolos de tal manera que el
perceptor no note el cambio de toma, a menos que ello se
prefenda.

En cuanto a las formas para unir una toma con olra en
el monlaje, es necesario observar algunos aspectos coma
son: los ambienles de una toma a olra, la lluminacion, la
direccion de lo mirada, la ubicacién de los persongjes,
accesorios y ropo, asi como la direccidn del movimiento de la
cdmara, lo que puede darle conlinuidad a las fomas si estas
se han grabado con la cdmara moviéndose hacia el mismo
lado.$

4 1.CE Op. Cit, p.187-194

S teldman Simén La realizocién clnemalogedfico p. 136-137 Barcelono, Gedisa, 1972,
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Ahora es muy imporiante senalar como se propicia la
estructuracion de la obra audiovisual con el propésito de dar
una secuencia légica en el tiempo y el espacio,con el uso de
un elemento denominado: articuiacién o puntuacién de la
obra audiovisual donde el fundido, la disolvencia, la cortinilla,
el barrido y el corte son las formas mas frecuentemente
utilizadas, orientadas para ser aplicadas: entre plano y plano:
corte, entre secuencia y secuencia: disolvencia, enire parte y
parte: fundido.

Estas formas de punfuacion dentro de un proyecto
audiovisual constituyen una interesante alternativa en manos
del creativo. Sin embargo la utilizacién de esas herramientas
con abuso e incluso una malversacion de sus posibilidades
puede llegar a confundir al perceptor, y asi mismo destruir el
significado que en si mismas poseén.$

Es entonces que la serie de elementos citados a lo largo
de este espacio, constituyen instrumentos que por su gran uti-
lidad van cubriendo multiples requerimientos posibilitando el
control de un ritmo audiovisual, lo que determina la propia
vitalidad que en el proceso de la edicién se logra dar a cada
produccion.

SOBRE LA EDICION ELECTRONICA Y SUS RECURSOS

Dirigiéndonos a la préctica, en cuanto a la edicion o
montaje elecirénico, el proceso consiste en extraer escenas
de diferentes cintas de video, regrabandolas y reubicandolas
en el orden deseado en ota cinta. Ciertamente la edicion
sobre cinta de video es un ejercicio que requiere de mucha
paciencia y constancia que, en relacién a la edicidn
cinematografica guarda una radical diferencia. Con la peli-
cula es posible ver y examinar la serie de fotogramas, ya sea
através de una mavicla o mirando la pelicula a contraluz
para después cortar y empalmar procurando dar una conti-
nuidad determinada; lo que no es posible realizar con la cinta
de video; ya que con esta no se puede cortar el material

6 |LCE, Op. Cit.p. 200-202
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estando seguros de hacerlo exactamente en el punio
adecuado. Ademds tampoco es posible empalmaria sin que
se vea la ruptura.?

La cinta que contiene &l tolal de las imagenes de o-
cuerdo al orden que la secuencia llevard, se introduce para
su edicidn en una de las videograbadoras que realizan la
reproduccion, pasando por el edilor que esamblard las
imagenes hasta ttegar finalmenie a la otra videograbadora
que estd conectada, a través del editor, a la primera, ahi se
coloca una nueva cinta lambién video 8 que serd el master o
matriz, obteniendo la primera versidn editada.

Cada videograbadora estd conectada a un monitor
entre si y con un control manual {en nuestro caso no se
trabajé con un panel de coniroles) con el se que se manipula
la cinta a fin de locdlizar imégenes que se requiere ver para
editarlas. Usualmente al iniciar una edicidn en el casete mas-
ter son grabados unos segundos de barras de color para
verificar: el tinte, el brillo y lu intensidad de los colores (y una
sefial de audio en las mismas barras de colores).

Al comenzar el desplazamiento de la cinta, aparece la
indicacién play en el monitor, inicidandose el conteo del tiem-
po y el nimero de cuadros que estén avanzando. Esta pan-
talla usudimente contiene: un par de digitos que indican los
minutos, oiro mas que indica los segundos y un tercero que
sehala la numeracion de los cuadros {30 cuadros sucesivos
conforman un segundo de imagen en movimiento). Es asf
que en el proceso de la edicion esa serie de numeraciones
permitird lener un absoluto conhot en el manejo de las
imagenes, propiciando un ensamblaje perfecto.

Anexo a fodo ese equipo de edicion dentro de una pro-
duccion audiovisudl profesional se cuenta con un generador
o conmutador de efecios "switcher”, con el que es posible
elaborar una edicion mas sofisticada con la aplicacién de
electos especiales. Un ejemplo de las variadas funciones que

7 Grosswirt, Marvin, Op. Cit p.143- 145
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se posibilitan con el propdsito de reakzar la fuerza de la
imagen ya grabada: es el cambio de su velocidad ya sea
disminuyendo o acelerandola, asi como la rotulacion de
textos sobre la imagen; son muchos los efectos que se
pueden lograr con el conmutador. Sin embargo en el caso de
nuestro video, aungue no se contd con esos recursos, la
videocdmara con que se produjo el conjunto de imdgenes
presentd justamente los efectos con los cuales se le dié un
preciso acabado especificamente para nuestra narracién.
Los desvanecimientos -fade in & oul-, las disolvencias, la
imagen fija y el wipe o barrido son algunos de los efectos
aplicados en nuestra historia. Sin embargo cabe hacer un
sefialamiento; la ulilizaciéon de los efectos especiales solo
tendrd sentido estando estos justificados cuando su forma
contribuya positivamente al contenido de un video que
posea argumento, ya sea documental, ficcién, etc 8

EL AUDIO, VO, MUSICA Y SONIDOS. -

Es desde la planeacion audiovisual que no solamente
debe darsele énfasis a los elementos visuales subestimando
los sonoros, lo audiovisual como expresién capaz de darnos
en imdagenes la redlidad, no debe ni puede ignorar el mundo
sonoro creado a parlir de esa realidad. Ahora ya se han su-
perado las limitaciones que imponia el cine silente,
actualmente con el uso de los medios de comunicacion se
impone la necesidad de mezclar la serie de recursos
disponibles con el fin de hacerlos atractivos para el auditorio.
Los medios impresos mucho se valen del apoyo visual a través
de la fotografia, asi como la produccién audiovisual utiliza
necesariamente como elementos complementarios: la
imagen y el sonido.

Estd comprobado que con el apoyo sonoro lo visual ga-
na en realismo. El audio con el apoyo de la palabra tiene la
facultad de rescatar todo el entorno humano de una ex-
presion rescatando asi su verismo. De igual forma dejar de
usar temporalmente el sonido puede hacernos descubrir el
poder del silencio, para manifestar distintos estados animicos

8 Ganzaler Treviro Jorge, Op. Cil. p.143-145
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como:. la angustia, la alegria o la reflexion. El sonido
adecuadamente elaborado puede rescalar la intension
expresiva de la realidad; ya sea reforzando los significados
propios de la imagen o cambiandolos.

Las posibilidades del sonido son infinitas porque ademas
puede por si mismo evocar imdgenes a partir de dos lipos de
sonido: el real y el arfificial, que combinados de manera
simultdnea o asincrénica en relaciéon con la imagen, con
mayor o menor intensidad, en superposicion o en sustitucion
de uno por ofros, adquieren connotaciones significativas
concretfas.?

El sonido real o ambiental esta constituido por todos los
sonidos producidos por objetos o personas, y que serdn parte
de la accién captada por la cdrara que se verd en la pan-
talla. Grabar directamente el sonido de cada escena permite
captar la riqueza y espontaneidad tanto del didlogo asi como
de otros sonidos que simultGneamente se generan en la
produccién. Un ejemplo de ello puede ser. el didlogo de un
grupo de personas coriendo, el sonido de un claxon o el
canto de unos pajaros.

Por ofra parte estd clasificado el sonido ardificial, que
estd conformado por los ridos, palabras, mosica y efectos de
audio que se producen de manera sobrepuesta manual o
electronicamente a la realidad que se presenta.

El sonido es un elemento fundamental en el proceso de
la comunicacion, es por ello que dentro de una produccidn
audiovisual pard poder llevar a cabo la grabacién de los dos
tipos de sonido antes descritos, es necesario considerar de
manera preliminar las posibles ventajas e inconvenientes de
estos recursos. En cuanto al sonido real o ambiental, no
pueden eliminarse los widos que resultan indeseables para
dicha grabacion; automéviles, ladridos, etc. Por otro lado en
ocasiones no pueden grabarse gradualmente las diferentes
fuentes de sonido, resultando inaudibles. Para controlar todo

9 ILCE Op. Cit. p.205.
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ello es necesario conocer y seleccionar de los diferenies 1ipos
de micréfonos, lo que sea mds adecuado, de tal forma que
contribuya para obtener con claridad y definicidn el gudio
que se desea para la produccion audiovisual en cuestion. !0

Al respecto cabe senalar que existe una serie de micro-
fonos diferenciados por su manejo y por la recepcién del
audio, de los cuales mencionaremos algunas particularidades
de sus alcances:

- El micréfono Boom- Siendo el mds flexible dentro de
un estudio de grabacion, facilita su desplazamiento a
cuglquier érea del escenario. Montado en el ex-
tremo de una caia de extension, puede apoyarse
sobre un tipie o plataforma (e inclusa en el techo
aunque yo sin la cafa) alcanzando diferentes
longitudes.

- El micréfono manual- £s manejado directomente por
la persona que lo ulilizard con la mano o colo-
cdandolo sobre un tipié fijo.

- El microfono Lavaliere o pectoral Es pequeio y
excelente para la movilidad individual o cuando se
requiere tener las manos libres, se cuelga del cuello y
también se puede usar manualmente: por su tamano
se puede ocullar en el vestuario.

Esta serie de micros son de lo mds requeridos para
realizar diversos Hipos de grabaciones del audio. Sin embargo
especificando en cuanto a la caplacién del sonido, los
micréfonos ademds pueden ser: Unidireccional, el cual lo re-
cibe Unicamente en una direccion. Bidireccional, que recibe
el sonido en dos direcciones opuestas y el Omnidireccional,
que recibe el sonido en todas las direcclones.

18 ncE op. Cit. p.206.
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A partir de esta diferenciacién es claro pensar que la
colocacion precisa de los microfonos resultara delerminante
para obtener una buena calidad de sonido, mismo que serd
tratado y acoplado can las imagenes.'!

En cuanto al sonido arificial cabe sefdlar que: la voz, la
musica de fondo vy las sonidos como praducto de una
grabacion son de particular importancia, el papel que juega
el sonido en las producciones audiovisuales es fundamental,
aunque en ocasiones no se le considere como un elemento
que guarda relacion estrecha con el confenido del mensaje;
posiblemente por su discreta presencia y oportuna
intervencion llegando a ser una recreacion maés que una
reproduccion, 1?2

El sonido arfificial se puede construir a partir de diferentes
bandas: didlogos {la funcién vital del sonido), musicalizacion y
ruidos, con mayor Independencia, cantol, limpieza, crea-
tividad y recursos, dandole los valores especificos de intensi-
dad vy duracién a cada elemento, de acuerdo a las priori-
dades que se tengan para transmitir el mensaje; lo que se
dificultaria Unicamente con la grabacidn directa del sonido
real.!3

Paricularmente en cuanlo a lao grabacion de
"CUIDADO CON LA OSCURIDAD..."el sonido reai o ambiental
se abtuvo simultGneamente con las imdgenes mediante el
micréfono que estd incorporado a la videocdmara.  Sin
emborgo es por sus caracteristicas omnidireccionales que no
se ulilizé para captar el total del audio definitivo.

Cabe decir que en lo audiovisual el sonido no fransmite
un espacio real, sino uno muchas veces contradictorio con la
realidad pero que dentro de la narracion es fan vdlido como
real. Asi mismo en esta drea se tiene la posibilidad de crear
espacios sonoros que concuerdan o no con el espacio visual

11 Génzater lrevido Jorge, Op. Cil. p.117-119.
12 vale Eugene Técnicas del guidn pora cine y tv. p. 27-28 Gedisa, 1982.
13 Géneater revifio Jarge, Qp. Cit. p.44
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proyectado en la pantdlia, lo que bien puede propiciar un
juego creador que le permite al realizador tener una fuente
de recursos inagotables de acuerdo con sus intenciones.

Por supuesto que el objetivo de evocar determinada at-
mdsfera acustica con el propdsito de dar un significado espe-
cifico a la imagen no es simple; asi como la produccion de lo
visual requiere un amplio conocimiento de las particulari-
dades de la imagen, el manejo del sonido en apoyo a lo
visual requiere de un andlisis sobre sus caracteristicas estruc-
lurales, donde indudablemente queda claro que el sonido
puede ser un elemento tan creativo e interesanfe como la
imagen.'4

Queda establecido que lo verbal, donde el didlogo es
definitivamente el modo mas facil de exponer los hechos, asi
como la musica, los ruidos e incluso el silencio, son elementos
que conforman e! sistema sonoro que ya integrados en la
obra audiovisual, cada uno tiende a modificar su significacion
alincorporarse a la funcionalidad de los otros:

En cuanto al didlogo, debemos entender que este es la
fuenie de informaciéon mas sencilla que permite: identificar la
voz 0 voces de los locutores o artistas, identificando asi mismo
si la voz es de un adolescente, un adulto. o un anciano; re-
conociendo con ello la manifestacion de emociones, sensa-
ciones e incluso actitudes (nerviosismo, agresividad, confian-
za, etc.), enire otras caracteristicas.

Cabe mencionar que la utilizacion de la voz hablada no
debe excederse en su utilizacion, no es el instrumento mds
idéneo para que el espectador reciba un mensaje audio-
visual descuidando el uso de oiros elementos que pudieran
ser mas efectivos en la fransmision de la misma idea. Resulta
prioritario que el didlogo no llegue a imponerse sobre la
riqueza visual, la uliizacién de la imagen, un importante
recurso de la vida contempordneaq, ofrece impresiones que
recibidas por el ojo humano tienen un poder casi hipndtico

14 Grosswirth Marvin, Op, Cit. p. 146-147
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sobre el espectador, reveldndose enlonces una fascinacion
del efecto visual en fanto crece el cansancio de oir.13

Sin embargo seria un error considerar que en este medio
laimagen y las palabras son independientes, pues ambas en
su justa praporcion conforman una amalgama que finglmen-
fe le dard poder e impacio original al mensdje especifico,
donde la naracion al igual que las imagenes debe ser
sencilla y natural.é

Para el caso de nueslro video dentro del proceso técni-
co, la palabra hablada fue caplada y vaciada en cinfa de
carrele abierto que posteriormente fue complementada con
una sonorizacion especifica. Toda esa informacion se ha
introducido para ser parte del audiovisual en video; cuando
ya se han editado las imagenes estando adn en formalo de
video 8, Este frabajo es un ejercicio técnico y arlistico donde
a la redlizacién se le denomina doblaje, cuya operacién con-
siste en afadir sonido a una produccion de video posterior-
mente ala foma de imdgenes.V

Otra parte sustancial de la sonorizacion del video es la
correspondiente a la musicalizacién, que puede considerarse
a parfir de dos ambitos:

Por un lado estd aquella que subyase en la obra como
parte integrante del hecho que representa, Es un seguimiento
parle de la redlidad sonora captado por los microfonos du-
rante la grabacion,

Por ofro lado estd aquella que es sobrepuesta a la reali-
dad representada en la imagen y que se reconoce como
fondo auditivo, Por supuesto esta musica corresponde al
propésito del creador audiovisudl, de reforzar lo redl visto con
un conlenido acudstico mas impactante.

13 yote Eugene Op. Cif p.27-29
16 4, Caniere, P. Bonitzer Précfica det guién cinematogrdfice p. 110-112
17 Grasswirth Marvin, Op. Cit. p.146-147,
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Es importante sefalar que los dos tipos de musica ya
mencionados, pueden coexistir dentro de una obra donde la
musica puede cumplir ademds diferentes funciones:

-Expresiva.-

-Descriptiva.-

-Reflexiva.-

-Ambiental.-

B aquella que contribuye suscitando un
clima emocional de las situaciones presen-
tadas, ademés de subrayar el caracter de
los personaijes [la expresion de la emocidn
mediante la misica proporciona informa-
cion sobre el relato).

Es la musica utilizada para apoyar la des-
cripcion de un paisgje dado: un dia llu-
vioso, una puesta de sol, una campina,
slc.

Es ulilizada para crear espacios mentales
aptos para recapitular una historia o lo
que acaba de escucharse vy reflexionar
sobre ello.

Es el tipo de musica impersonal que flota
sin lamar la atencién, se utiliza para seguir
la continuidad de las imdagenes. La venta-
ja que muestra esta linea musical en la
produccion audiovisual es la de influir
enlazando escenas o secuencias, aunque
en ocasiones estas pudieran conformarse
de imagenes inconexas, pudiendo hallar
en la parte melddica el soporte para
establecer una continuidad formal.

Independientemente del generc de las piezas ulilizadas
para la musicalizacién, cada una no debe resultar estridente
de tal forma que opaque a las voces o sonidos que deben i
en primer plano, aungue tampoco deben mantenerse dema-
siado bajo; ya que lejos de no entorpecer si provoca distrac-
cién al no identificar si hay o no musica.



Otro elemento que es importante en la sonorizacion son
los ruidos a los cudles se les ha denominado en ocasiones
efectos especiales, sin embargo es necesario senalar una
diferencia:

Los ruidos propiamente dichos son aquellos que impiden
apreciar a que objeto o redlidad sonora pertenecen, pro-
duciendo unaimagen acistica distorsionada.

Por olra parte los ruidos iconicos son facilimente reco-
nocibles por la naturaleza del objeto que conocemos, es
decir los que segin nuestra percepcion tienen una redlidad
sonora especifica y una imagen acUstica o iconica real: el
chirrido de una puerta al abrirse, el disparo de una pistola. '8

Es claro el ruido, no sdlo acompaia a la produccion
audiovisual sino que tiene vida e importancia propias. E
campo visual es limitado sin embargo el sonido con todos sus
elementos al ser independiente, puede y debe proporcionar
informacién mas alid de ese campo. En ese sentido es valioso
el wido, pues nos dice mas de lo que podemos ver;
concluyendo asi que el sonido es muy valioso ayudando a la
historia sin quitarle espacios. Ayuda a la accidn sin demoraria
ni obstaculizaria,i?

El silenclo es oho elemento que puede conformarse
dentro del sonido, siendo un mensaje a veces altamente
cargado de significacién. Es el silencio procedente de una
pausa entre dos sonidos, asi como el sitencio entrecortado de
la respiracion. Ambos son como un trampolin para la ima-
ginacién a través del cual el perceptor puede pensar o desa-
rrollar aquello que su interlocutor quiere decir.

"Es asi que al combinarse los diferentes sonidos pierden
parte de su autonomia significativa sufriendo una segunda

18 jce Op. Cit, p.209-210
1?7 vale Eugene Op. Cit p.27-29
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modificacion en apoyo de o visual; donde todos se integran
interrelaciondndose para provocar un senfido unitario”. 2

Es por ello que para producir mensagjes audiovisuales es
necesario analizar los elementos: visual y sonoro de manera
separada, sin subestimar la porticipacion de este Uitimo como
simple y forzado complemento de los imagenes ya grabadas.
Indudablemente la sonorizacion constifuye una posibilidad
extraordinaria para complementar crealtivamente, con imagi-
nacién, originalidad y fuerza expresiva las imagenes de cual-
quier produccion audiovisual, con el fin de lograr la concep-
cién de un todo unitario.

0 ice Op. Cit. p.205-210
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CONCLUSIONES




Acerca de fa conlibucién del Diseiio Grafico
en la problemdtica det SIDA

La disciplina del Disefio Grafico tiene como principal ob-
jetivo el solucionar diversas demandas de comunicacién
visual en los ambitos: educativo, social y profesional; un cam-
po donde el disefiador con una gran responsabilidad debe
tener muy claros los requerimientos especificos previos a
establecer las posibles soluciones. Es aqui que el profesional
del area como interventor entre la instancia emisora y el
publico receptor de los mensdjes, debe valerse en muchas
ocasiones de la investigacidn y asi mismo de su propia capa-
cidad creativa de andfisis y sintesis con el propdsito de cono-
cer més a fondo las necesidades concretas que le permitiran
desarrollar su fabor conformando los producios visuales, con
los que se vera verdaderamente cumplida la funcién det dise-
fio solo si estos son capaces de transmitir eficieniemente los
contenidos para los que fueron creados. Una tarea donde
desde la planeacion estan implicitos elementos creativos, asi
como técnicos y socicecondmicos que son determinantes en
el desempeio de este quehacer profesional, donde la fun-
ciondlidad, la esiéfica y la innovacion son categorias que
deberdan caracterizar cualguier resolucion final,

Fue con el conocimiento de estos pardmetros que se
decidié dirigirse hacia la creacion de un producto especifico
a partir de una necesidad concreta, parficularmente en rela-
cién a la problematica del SIDA y con la asesoria de la Casa
de la Sal, A.C., donde debido a sus requerimientos inmediatos
se definié imperiosa: La promoclon del Centro Intantil de
Atenclon en VIH y SIDA, utilizando el video como soporte de
comunicacion en cuyo proceso ha sido prioriario conocer no
Unicamente: parte de la trascendencia social de dicha
epidemia como antecedente, ademas cierta informacién en
cuanto a: la viabilidad del medlo a utilizar para realizar la
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promaocién de la mejor manera posible y de acuerdo con los
propésitfas de la institucién anteriormente mencionada, asi
como el pedil del grupo perceptor especifico de la poblacién
hacia quien se dirigird el mensaje {para el caso el grupo
destinatario lo han conformado los jovenes universitarios, sec-
tor que ha sido previamenie establecido por la asociacién
civil) y el mensaje en cuya eslructura ha intervenido una
orientacién delimitada por el propio centro infantil Casa de La
Sal, a.c., (historia, filosofia, organizacién y necesidades, entre
otras), donde el manejo visual, linglistico y sonoro ha sido
determinante para lograr una efectiva emisién del mensaje.
Simultdneamente se conformaron los objetivos del programa
audiovisual que fueron determinantes para su elaboracion,
guedando establecidas las bases que posibilitaran el
desarrollec de un producto definido que pretende salisfacer
una serie de necesidades concretas.

A partir del estudio reclizado hasta ese momentio se
fueron precisando las caracteristicas que conformarian el
mensaje audiovisual con el uso del video, que a diferencia de
los medios masivos que en un primer momento han resultado
Utiles para informar al pdblico, éste se conforma como un
efectivo mecanismo de persuasion que, en cuanto al disefic
de mensajes preventivos constituye una de las mejores estra-
tegias alternativas de apoyo (que al romper con el esquema
tradicionalista de espectador-receptor permite la libre ex-
presién audiovisual quedando vinculado con la realidad
social) a través de la cual es posible acceder mas directa-
mente a las actitudes de los individuos y reforzar los cambios
de conducta hasta el momento ya logrados, procurando
para ello establecer referentes aproximados a las expe-
riencias del piblico receptor especifico en cuanto a imé-
genes y a sonido, con la finalidad de que el mensaje sea
reconocido por esa audiencia, lo que le permitird sentirse
reflejada y participe con la realidad presentada al asimilar la
propia posibilidad de riesgo; uno de los factores mds impor-
tantes de la prevencién que se han considerado para estruc-
turar una parte sustancial del mensaje.
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Por olra parte en cuanto al manejo distintivo del
logotipo de la asociacion civil casa de la sal, este se manejé
en diversos momentos especificos y bajo diferenles
tralamientos, lo que se pensd lograria dar un caracter de
seriedad y confiabilidad de la propia institucion y de su labor.
Es necesario sefalar que una de las particularidades del
disefo es la de favorecer la funcién del producto a fravés de
la presencia estélica del mismo, lo cual quedd establecido
de acuerdo a los principios del lenguaje audiovisual.

En cuanto al fenémeno el SIDA indudablemente la
labor del disefador grafico a través de los diversos mensajes
visuales y audiovisuales, ha sido muy importante a nivel
nacional con el uso de los medios de comunicacion,
aportando una parte muy significativa de los mecanismos
necesarios para conformar un concepto amplio del SIDA, en
una primera elapa preventiva dentro de la conciencia
publica. Sin embargo es necesario sefialar que la elaboracion
de dichos mensajes ha sido de tipo general eslo es, sin tomar
en cuenta las caracteristicas particulares de cada sector
social (edad y preferencia sexual, entre olras), por lo que ya
se debe descartar esa etapa educativa para abordar olras
estralegias de lipo especifico, que también con el apoyo de
todos los medios estén disefiadas y dirigidas hacia cada uno
de los grupos sociales; una tactica que dentro de la fugaz
Camparia Nacional contra el SIDA que hasta ahora hemos
visto pasar mostrando su insuficiencia ya se deberia
considerar, pues ya se requiere con urgencia de campanas
de educacién y de prevencién especificas en las que la
reivindicacién del placer no desaparezca (justamente ese es
el meolio gel problema en México), sino que se matice con
mensajes claros y objetivos sobre las prdcticas de riesgo que
es necesario evilar, impidiendo asi que la epidemia siga
extendiéndose sin control. De ofra manera continuar
realizando mensajes dirigidos a un sélo sector homogéneo,
general, propiciard que la percepcldén de riesgo en los
diferenles grupos -que implica la sustitucién y/o modificacion
de ciertas practicas sexudles principalmente y no ‘sélo del
conocimiento de informaciones concretas se diluya con
mensajes tan generales que nadie los reconocerd como
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propios, situacion que hasta el momento sigue presente. Un
aspeclo que para lo planeacion de cada mensdje el
disefador deberd corsiderar dados los actuales requeri-
mientos que exislen de prevencidén y asi mismo de par-
ficipacién social, donde absolutamente la responsabilidad so-
cial de dicho comunicador ahora resulla mas urgente porqué
el disefio actual, debe ser el puente enire las necesidades
humanas, la salud y la cullura del pas.

Finalmente puede establecerse que en una sociedad
jan interdependiente como la actual, &l disefiador que es un
comunicador visual, resuelve problemas cambiando las per-
cepciones de los individuos y enconirando nuevos modos de
enfrentar la realidad -el presente caso es un ejemplo-, sélo
por ello, por su capacidad de provocar cambios, tiene el
deber en cada proyecto de contribuir en favor de una forma
comunicativa al servicio de los diferentes seciores sociales; los
usuarios y los mercados, reivindicando las propias responsa-
bilidades educativas que el diseno desempefa en una so-
ciedad. No hay que olvidar que la educacidon tanto del pro-
ductor o emisor, asi como del consumidor o publico receptor
es impostergable y en ella el disefo grafico desempena un
papel estratégico y trascendential.

161



Sobre la reallzacldn del video y el cumplimiento
de sus objelivos

Dentro de los antecedentes que dieron lugar a este pro-
yecto tras haber redlizado una investigacion, se detecto que
la insuficiencia informativa que ha incidido notablemente en
el aumento de la epidemia del SIDA, hasta el momento nara-
dica exclusivamente en la escasez de los soporfes informa-
tivos impresos, substancialmente el problema se ubica en el
modelo de comunicacion establecido donde la direccién de
los mensajes continia siendo verical vy el tratamiento de los
mismos se da, considerando a la sociedad como una masa
homogénea de acuerdo a ciertos enfoques que han deter-
minado algunos sectores sociales menos progresistas, que en
su manejo de estrategias preventivas en relacién al SIDA han
impuesto un discurso moralista gue impugna el uso del con-
dén y la necesidad de la educacion sexual, concibiendo al
SIDA como un asunto de buenas costumbres, lo que impide
para et caso {que no es et Onico fema) que los mensajes sean
claros a fin de que se asimilen sus contenidos que parten de
una realidad inmediata, comin y susceptible de ser mejo-
rada en la medida en que se dé la participacion individual v
colectiva de los diferentes sectores sociales. Tado ello pro-
picid una revisidn desde la dptica del disefio a partir de su
labor y apoydndose en la efectiva ulilizacion de sistemas tal
vez de menar alcance masiva como lo es el caso del video,
pero cuya diferenciacién se establece fanto en: la configura-
cidn precisa de los mensajes digidos hacia audiencias espe-
cificas, asi como en la direccionalidad que el medio puede
lograr con su utilizacidén en cada perceptor, 1o que le permite
una comunicacidn estableciendo la posibilidad de un inter-
cambio de ciiterios grupales que propiciard la asimitlacién de
los mensajes de tipo especifico, y asi mismo la parlicipacion
préclica del individuo.

Para desarroliar el respectivo proyecto audiovisuai se
mantuvo contacto con la Casa de La Sal, A.C., con el
objetivo de definir entre otras premisas: el tipo de audiencia al
que correspondieron: los jdvenes universitarios. A partir de ello
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se planted la necesidad de disenar un programa con bases
muy concrelfas:

- Presentar un producto audiovisual donde el mensaje
debia abarcar dos topicos: las formas de infeccion
del virus del SIDA y su relacion inmediata con los
jovenes en edad reproductiva, donde resultaba de
suma importancia que el grupo de receptores a nivel
individual asimilara la posibilidad de riesgo anle ese
padecimiento y asi mismo sobre las medidas de
prevencion existentes: por ofro lado la desproleccién
infantil en cuanto al SIDA en México, la necesidad
del apoyo social al respecto, v la labor que en ello va
desarrollando casa de lasal, a.c,

- Contar con una duraciéon méxima de 15 minutos, con
el objelivo de no salurar o cansar al auditorio y si
mantener activa su percepcion.

Evidentemente se tratd de un video de caracter infor-
mativo-promocional en el cual para su elaboracion se debid
considerar previamente:; tanlo la estructura gramatical ulili-
zada para la conformacion del mensaje, asi como la dind-
mica del ritmo visual que era necesario para que através del
tipo de imagenes elaboradas y el manejo de sus secuencias
se pudiera establecer claramente el mensaje, siendo priori-
tario manejar el audiovisual de manera: agi, fresca e intere-
sante, lo que se busco desamollar con la aplicacién de diver-
sas estrategias que ya han sido mencionadas. En cuanto al
manejo de la sonorizacién tanto el recurso del didlogo como
el de la musicalizacidn fueron andalizados vy trabajados de
manera individual con el propésito de que: tanto el mensdje
visual como el sonoro sean identificados por los perceptores
reconociendo una inmediatez con su contexto, un aqui y
ahora donde les es posible participar.

Cabe seidlar que para la presentacion del video

“CUIDADO CON...l" se concibié conjuntamente con Casa de
La Sal, A.C., apoyar posteriormente a cada presentacion del
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mismo con una breve dindmica interactiva de didlogo, pre-
gunlas y propuestas.

Una vez finalzada la elaboracion del malerial
audiovisual se llevd a cabo una serie de preseniaciones; en
diversos foros de la delegacion Coyoacdn como parte del
plan de “Los servicios para la Juventud”, en la biblioteca de la
Alameda del Sur y algunas Semanas Culturales de difusion y
prevencién contra el SIDA del Estado de México; en esos
espacios Casa de la Sal, ac. presentd el material
conjuntomente con la asistencia de MEXFAM, A.C.
[Fundacién Mexicana para la planeacion familiar), GIS SIDA,
(Grupo inferdisciplinario de sexologia}, MORAAQ, {Movimienio
Regional de Artesanos y Artistas de Oriente) vy el Taller de Arte
libre del Estado de México. por ofro lado se presenté en el
Ceniro Nacional de las Artes y por supuesto en las mismas
instalaciones de Casa de La Sal, A.C., obteniendo muy
buenos resultados de participacion de acuerdo a los criterios
registrados por parte de la audiencia, cuya apreciacién de!
material proyectado fue dinagmica, clara y directa a partir de
la comespondencia entre los elementos visuales y sonoros
ulilizados.

Resulta interesante mencionar que aunque desafortuna-
damente la proyeccion del video antes citado, no ha sido
posible dentro de las universidades {esenciaimente debido a
circunstancias burocraticas), lo que se pretendid en un primer
momento entre olros espacios, la asociacién civii Casa de La
Sal conlinla desarroliando su labor primordial en los foros de
expresion que hasta el momento se van mostrando mds
dlternativos.

Particularmente no se desconoce la serie de fallas o
inconsistencias que tuvieron lugar en la producciéon del
mencionado material, donde se reconoce que estas fueron
causas de indole financlera y no conceptual; resultando
principdmente afectada la buena factura del video y no asi
¢! ratamienio del mensdje.
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Es asi que con este trabdjo de promocion elaborado
para una inslitucién de atencién en VIH y SIDA, se ha
pretendido demaostrar que la funcién del Diseno Grdfico en la
comunicacion audiovisual, entre otros soportes, socialmente
es de suma importancia dadas sus diversas aportaciones. Por
otra parte con la utilizacion de medios como el video, que dia
a dia se inmiscuye en nuestras vidas mostrando ser
efectivamente un sistema alternativo vinculado con la
redlidad social, el campo de accion del disefador fiene
lugar, ya que este profesional redne los elementos formativos
necesarios para utilizar ese medio, entre olros, de la mejor
manera a parlir de necesidades especfficas. Sin embargo con
respeclo al SIDA cabe sefalar que en cuanto a la promocion
y difusion ya a nivel nacional se requiere no Unicamente del
cuidado en la conformacion concreta de los mensajes en
funcion del medio a utilizar, ademds es muy necesario el
apoyo incondicional de todos los medios masivos asi como el
de las instituciones y sobre todo de criterios conscientes e
Inmediatos de las autoridades de nuesiro pais; sélo asi y de
manera simultanea se podrd dar una respuesta frontal para el
control de la epidemia de una manera sociaimente clara.
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Meéxico, D. F., a 28 de febrero de 1996.

La casa de la sal, a.c.

A quien corresponda;

Por medio de 1a presente, La Casa de la Sal, A. C., quiere asentas: que en su
bisqueda de soluciones ante la epidemia del SIDA, es a partir de la
informacion, la conscientizacion y la participacion de las instituciones asi como
1a de la propia ciudadania, que este organismo puede desarrollar su labor de
prevencion y atencion para adultos y niflos.

En este sentido La Casa de la Sal, A. C,, considera al Diseilo Gréfico como
una imporfante herramienta que ofrece alternativas, generando a través del uso
de la imagen los diferentes mensajes o comunicados que de forma especifica
son dirigidos hacia los diversos publicos a partir de los medios de
comunicacion,

Particularmente cabe seflalar que en un proyecto concreto como lo es el video
i “CUIDADO CON 1A OBSCURIDAD, QUE NO APAGUE LA
! ESPERANZA”, ha quedado clara la efectividad del mismo habiéndose
’ cubierto satisfactoriamente los objetivos previamente establecidos, conforme al
compromiso adquirido por el propio disefiador.

Por lo anterior agradecemos a la D.G. Gabriela Gallegos Torres el apoyo

brindado a este organismo con la produccién de dicho video, el cual
pretendemos nos sea de gran utilidad

Alentamenie,

“"DRA. ROSA MARIA RIVERO
Presidenta

o UN ECO AL DOLOR CALLADO
cordaba 76, col. roma ——————06700 méxico, d.f. 207-80 42




FUENTES DE INFORMACION
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