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I~ INTRODUCCION
FA ANEMIA FOR DEFICTENCTA  DE HYERRO,  ES Lo ENFERFEDAD
HEMATOLOGICA MAS  COMUN Y OFECTA Al 5074 DE LA FOBLACTOM EN
El. MUNDOD. EN LOS EEUD SE H@POHTM UNA PREVALENCTA DEL 0.2 AL
“7% DE LA FOBLACTON MASCULING  ADULTAE Y DEL 2 ol L0% DIE LAY

MUJERES DI LA MIGMA EDAD (1).

. EN LA POBLACION DE LA CIUDAD DE MEXICO, EL INSTITUTD

‘
.

NACIONAL' DE NUTRIGION REFORTA A LA ANEMIA GOHD  FRIMERA

ENFERMEDAD HEMATOLOGICA ENCONTRAMDOSE  EN EL 29.8%  DE LOS

CABOS  ATENDIDOS  EM LA CONSULTA  GENERAL, ¥ DE ESTOS GHE

EﬁTiMﬁ ALREDIEDOR DEL  50%  CORRESPONDEN A ANMEMIA FPOR

DEFICIENCIQ DE HIERRO. LA CAUSA DE LA DEFICITENMCIA DE HIERKD

MUJERES EN EDAD REFRODUCTIVA FOR ALTERALIONES MENSTRUALES Y

lEN'LOS>HGMBRES FOR PERDIDAS SAMGUINEAS DIGESTIVAG, SERULLN,

DE LOS PROCESOS CORENGIOLES . FADE CIRMTERTOS HOO TDENT I by



Y PR ULTIMG Lag FARAST IS TS (1) .

ESTE  FADECIMIENTD  UBUALMENTE  GE DI AENDS [ T LN A
SINTOMATOLOGI A CLAINTGA M DINTE NG DLyt YAk b et o
CORDCTERISTICOMENTE CON  FOLIDEZ, CANGENCIO, GO0 € U]
COARDINALES  DE LA ANEMIA Y Lo COEATSTLIL 6 DI Sl
ASOCTADDE A LA FERROFENTAT FLOA CEOFAEIN, RO TR, |
RESECA, GUELLUSIS, COILONIGUIA, CLUSITIS, CATDA DIE GOBELIG
v DIQFABI% (F,4).

‘PARA EL DIABNOSTICO DE ESTA LH-ERMEDAD SE FLOUTERE D1
LA DEMOSTRACION DE LA DEFICIERGEA  DE ESTL M IAL BN
URBANISMO, YA &EA BELCHLANDOSE  6TE  LLEH N0 BN L)
CIRCULANTE 0 ESTINANDU  EL WICGEG ALMACEMaDE o o,
DIFERENTES TEJIDDS, HARITUALMENIE  EM LA MEDULA 6k
(5,6,7), HASTA EL MOMENIO Gl FCTUC IO FAS BESFECTIETGCH B 00

SETIMACTON DEL HIERRO LN LA MLEDED A D0k a GOR LI Rat it U

OF EGFECIFICIDAD) COMO SEGUNDEY B i 0 dai kbbb Lo B



CALOULY DE LA FERRITINA JERTCH QUL LS UN FEFELJIO DUREC D)
DEL. HIERRD ALMACENADO . L ESTIFACTEN DEL FIERRG CLROLLARTL
TIENE UN  ESPECIFICIDAD DEL  S4: FORLO TARTO  ES DESEABLE
FODER REALIZAR CUQLGUIHRQ‘DE LS D0G FRIMERGS ESTUDIOS EM

UN RACIENTE QUE SE SOGHELHA AMEMLA FERROFENTCA.
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IT.—- ANTECEDENTES

LA TERAFIA SUBRSTITULT VA COR HLERRO ES B TRATAHTEN

LOGICO PARA LA DEFICIENCIA DE  ESTE  METAL, ES D 2.

IMF’_DRTQNCIK—\ EL TRATAMIENTO  ETIOLOGICO, Lo TERAFLA GUE

HI(ER}R[JS SE‘ FUEDE HACER FOR ADMINSTRALTON ORAL O PAREMFERML ,

5L FORMA INTRAMUSCULAR 0 INTROVENOSA) . LA FRIMERA 11ENS

UUEL INGONVENIENTE DE SER MUY PROLONGADA ¥ FRECUEMTLMUNTE i

HCUW"QFM K DE MANIFESTACIONES  TNMTESTINALES GOMG SONM & MOL

Lo )
SAKOR DE BOCA, BASTRITIS, METEORISHO, CONS|IFACTON, NEUSLA,
VOMITO Y DIARKEA, CON  MUCHA FRECUENCIA  ESTU HACE  GUE 1
FACIENTE  AEANDONE EL TRATAMIEMTO. LA OTRA  FORMD  DE

ADMINISTRACGION  DE FLIERRG S My PRl FRIDG COMO SusUiae

OFCION  PARA LOS  FACTEMTES (s TIUMEN  CORTRA LR LOAT TORNES

.F'(-\F\'(\ ADMINTSETRAR HIERIG B e sl 0 tREOL S Gk
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MISMOD.  TIENE LA VENTAJA, GUE  FOR SER UM FREATARTENTO URNTO)
EVITA LA ABSORCION  DIGESTIVA Y FRESENTS UMY RESPURS T
RAFIDA. &u DE$VENTQJA FERINCITEAL BON LAS RESCCECRRS
COLATERALES, QUE  VARIAN DESDH FAEBRE,  URTLCAWEN ¥ OO
ANAFILACTICO, COMO REACTIONES THMEDIATAG TakRIEN

PUEDEN PRESENTARSE ARTRALGIAL GUFD UNS  FANTFESTACTON

_ MAS TARDIA (10).
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I11.- JUSTIFTCAGTION

EN EL HOSFITAL REGIONAL WEEME L TENELLO Zakatitiz At ek

1566TE, LA FRIMERA CAUSA DE  CONSULTA TN L TR C S £ K B E

HEMATOLOGIA  SON LAY ANEFTAS CarbMcInLES Yo DE frepas Lo i
QCUFA EL PRIMER LUGAR  ES LA FERROFENICA  DREFPORTE Db

CONBULTA DIARIA  DE  HEMATOLOGLATL.EN GIROS  SEVICIOE, LOS

 PAGIENTES CON SANGRADO CRONICO  CURSAN CON SGTE TIFO DU

N\iEMIA Y CON  MUGHA  FRECUENCTA RECTREM COMO VRATAMLENTH
:CRQNGﬁ’LISIOI\I DE GLOBULOS * ROJOS  DEL BANCO  DE SANGRE,  CUM
TOROS LOS RIEGDS  DE LA TRANSFUSTON (6,9, 41) SO L0 ELE B

NECESARIO ESTABLECER LAS MODAL TDADES TERAPEUTICAS COM LAS

DENAS FORMAS DE ADMINISTRACTION M HLERRC

“
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L IV.~ HIFOTESIS
LA ADMINISTRACION DI HIFRIO  POR VIa ENDUOVEROSHY  BES
|
EFICAZ Y SEGURA.

B , V.~ OBJETIVOS

Lo UNaEyi- OBJETIVO GENERAL.  DEMOSTRAR LA GFICACIA v

SEGURIDAD = DEL HIERKD  ASDCIADD A DEXTRAN FARA Ul

1) o= OBJETIVOS ESFECIFINOS,

- A).  DETERMINAR LOS  PetAMR0S  CLINILGS Y b



E o
| LABORATORIO  PRESENES BN FATLEMIES POR DR LCTENG LY ok
) HMIERRO.
i B)o  ESTORLECER LA SEGURIEOD v BT iy ol 1l
..... ADMI I\IISTF\‘{-\II’)(J FOR VITA ENDOVERNOSA .
C)o ESTIMAR B 'I'JJIE:I“II:"IJ‘ DES NECUFERAGTON - B LS MTVELRS
DE  HEMOGLOBING Y  HEMATOCRITO  EN FACIENTES  COM  AREM 6
FERROFENICA, FOSTERIOR A LA r\li\I';I]i MLGTRACTON  DE HLERRD
FNDUVENQB@.‘ |
N

\.



VI.- MATERIAL Y METODOS

......

0 BELECEION DE PACIENTES: DESDE EL 1¢ DE MARZO AL 30 DE

.‘.4.1‘
;

JUNidf[DE 1995,  FACIENTES ADULTOS, QUE  ACUDIERON FDR SU

VALORAGCION  CARDIOLOGICA FREQUIFUREICAH, EN L CONSULTA

., EXTERNA DEL SERVICIO DE MEDICINA INTERNA DEL MISMO HOSFITAL
.Y QUE BE LES DIAGNDSTICD ANEMIA MICROGTTICA HIFOCROMIDA DE

Ui ACUERDD ‘A LOS SIGUIENTES CRITERIOS DE INCLUSION:

/‘5 k ::4{-\_ o 1,
L LPARAMETRO " HOMERE: HUJER

L Hb $O3E /Al {12 gsdl.

. ' M < W7 A

VGEM o Bo ot « 00 fi1

Voo e £ OEL o {33 pg
 CRITERIOS DE EXCLUBION



- Lo
- A) . FACTENTES CON  EL DIAGMOSTICO  DE LRSHT TUTERG LA
RENAL CRONICA, INSUFTCIENGTO HEFATICA O EMHFEFRHEDADES
DE LA COLAGENA.
B)o  PACIENTES CON  EL ANTECEDENTE DE REACCION ALERGICA
A LA ADMINISTRACTON DE HIERRD FOR CUALAUTER VIA.

C)e  ANEMIA SECUNDARIA A ENFERMEDAD CRONICA.

D) TRATAMIENTO FREVEO DE HIERRD POR CUALOUTER VI,

 §%ELIﬁINACION,

;)&F\BNOQTIC(;J DE OTRA ENFERMEDAD DURANTE EL TROTAMIENTL).
{gé éGbIENTES SE'LHQ' IHFORMO QUBHE EL ESTUDIO,

HéCiENbD‘HINCHPIE EN LA SEGUKIDAD Y 108 KIESGDS QUE IMFLICA

CA'SADNINISTRACION DE WIERRU PARENTERAL Y MEDIANTE U

CONSENTIMIENTO FOR  ESCRITCO (ANEXO 1) . UNA  VEZ CAFTADD 109

PACIENTES SE REALIZO SU HIGTORIA CLOMICA EN LA GUE  SE HLZO

} HiNCAPIE CEN LOS  DPATOS  CLINICOS DE ANEMIA, FEREOFENIA Y



)

ANTECEDENTES DE ALERGENS,  RECABADOS (B EL FORMATY
ESFECIFICO. N y|'(:Jl'.)(:.](\‘:3‘i.‘,(“.N::)' POCTERTES 8 LIS TOM P 8 e
SANGUINEA FARA  BER FROCESADASG ENCEL LARBGRATOREO CEM YOI,
DEL  HOSPITAL  REGTONAL  "GENEFRASL  LTGENAGTO RGOz Ll
INCLUYERON Bh COMPLETA, CON GCUENTA DE RETICULODSITOS (EGHT

AUTOMATIZADO COULTER MODELOD STRS Y JT), Y EXAMEN V1iSual. DI

FROTIS DE SANGRE PERIFERICA (MICROSCOFIO MARCHA ZEIZi). SE

RN

i

HEAp;?D '%AMEIEN' ASFIRADD DE  MEDULA DSEA CON  FROTIS v
MEDIANTE LA TINCION DE AZUL DE PRUSIA SE CALLULO  EL HIERKD)
TISULAR DE ACUERDO CON LAS TECHMICAS HARITUALES ().

UNA VEZ CONFIRMADD.  EL  DIAGNOSTICO O ANEHIA 10K
DEFICIENEIA DE HIERKOD SE FROCEDIO A CALGULAR EL DEFICIT LE
EBTE METAL  CON LA SIGULENTE FORHULAE Dol 5 0o - o
Hb)3, DONDE D = DUSIE TOTAL DI HIERRO EN mgs.; & = [0
CORPORAL BN Kge; Hb =  MEMOGLOBINA EM  gqe/% (131

ESTARLEGIENDOSE EL DEFICIT Sk FEOGEDID 0y AbETHEG Thde T

AN



i

mgs. DE DIFENHIDRAMINA 30 min. FREVIOS,

1

HIERRO  CALCULADD  FOR  VIA  ENDOVENGSA DE  ACUERDD & LOS
SIGUIENTES FASUS o

Lu= HOSFITALIZACTON DEL  FACIENTE EN  EL SERVICIU D
MEDICINA  INTERNA  DEL HOSFITAL  REGIONASL  "GEMERAL  TENALTO

ZARAGOZA" .

2.~ COLOCACION DE CATETER CENTRAL FDR VENS FERIFERTGOH. f

.,

ff.':-.,-ﬁ PREMEDICACTON CON 1O mos. DE HIDRCOOORTISONA Y 9

1
.

L .
\,

4.~ EL DEFICIT CALCULADOD DE HIERRO BN mgs,  GE

~

GDNQNISTRD EN  SOLUCION DE  BIERRG  DEXTRAM ENM 250 co DE

BOLUCION FISIOLOGICA AL 0.9 %, INJCTANDOSE LA APLICACION

CON 8 GOTAS FOR min FOR ESPACILD DE 5 min. Y DE NO HORER LA

PRESENCTA  DE MANIFESTACIONES  ALERGICAS AL MEDICAMENTO 812



.....

13

ENCREMENTO LENTAMENTE Lo DOGLS  DEL GO TSI CONGELETR |0

ADMINISTRACION. '

Sa=  UNICAMENTE SE  SUSFENDIO LA ADMIMISTRACION DL
MEDICAMENTD AL FRESENTAR EL FACTENTE REACCIONES ALERGICHAS

AL MISMO DE CUALOUIER INTENSIDAD.

,
ok

6= EL SEGUINIENTO DE LOS PACTENTES SE LLEVO A CABO DE

 MANERA EXTRAHDSPITALAKIA CON VALDRACION A LnG 2, 4 Y 1o

BEMANAS INCLUYENDD  REALTZAGION DE Bl COMELITA Y ANDTANDU

. LAg \\REACCIONES MEDIATAS OHSERVADAG.  TOMANDOSE  COMO

ZAREBFUESTQ POSITIVA  EL INCREMENTO DE LA Hb Y Hto. Y EL

o -

TiEHPO NECEBARIO EN  NORMALIZAR  LDS  NIVELES DE  E&STOS

FARAMETROS.

A\



ACEFTARON

VII.— RESULTADOS

DEL  FRIMERO DE  MARZO AL 320 DE JUMIO  DE 1y9d G

CAPTARON 23 PACIENTES DE  ACUERDD o LOS  CRITERIOS  LE
INCLUSTON, DE LOS CUALES DIEZ SE JNELHYHHUN'EN L LUy

23 FUERON ELIMINADOS  FOR  LAS SIGUIENTES  CoUSES:s DOS RO
" : .

FARTICIFAR Y 21 POR TRATOMIENTO FREVIO COM HIERRO

. EN FORMA DE SULFATO FERROSD .

B CEN Lh TARLA 1 BE DESCRIBEN LOS  DATOS DEMOGRAFLIC0S Y

o

 DIABNOSTICO DE ENVIQO A LA DONSULTA I VALORNAGTOM

CARDIOILOGICA  EN Bl SERVICIO DE CONSULTA  EXTERNS 0L
MEDICINA  INTERNA DEL  HOSFITAL  REGLONAL "GENERAL - TENACTO

LARAGOZA" .



AL REAL TZARSE LA FIESTORLA G TMECs  nnitab e e e
CLINICOS  DE ACUERDD  » &L ‘I NTENSIDAD  SE MURSTRGH (AR AT
N TARL.AG 2 A
! Lh Tl(i\HLl'\ NUMERO 4 DESCRIRBE LOS 1)‘(4'1'(35:3 DI LAROFTUR (3
REGUERIDOS PARA EL INGRESO oL ESTUDIO EN CORRESPONMDERMC TS ~
CADA UND DE L.OS SUJETOS DE ESTUD LG,
‘V' EN LA TARLA  NUMERD S GE DESCRIBEE LA Vi o
ADMINISTRACION  DEL. HIERRO, AS1  COMO  LOS ITNTERVALLSG Dk
REVISTON EN LA CONSULTA  EXTERMG Y LAS - MoRMIFESTACTOM
:m CLINICAS ATRIBUIDASE A LA ADMINST UROCTON DEL Mol oAb,

N



TABLA 1
DU AN T 3 NTel S T L &Y N 12
g Hm R Y T R R T B AR S SN
Bl EL BEOED WML B oy e
TOGENBERAMAL O FGEAGTG aR Aeery 0
DEL PRIMERO DE  BMARSO S shgr 038 JHEIK § &
FACIENTE [ SEXO | EDAD | DIAGROSTICO DY INSKESO L LST, |
{ FEN | 40 A0S | HIOHATOS) TR
2 FEH | 47 ofl0s Bncnnnmur
1 FEE | 39 afiog | Boclo wmuu;m
4| RN | 47 oo RIOHATOS 1S urmm
| wse | oflos | uesonaeo nn n mum wu e
6 | FER |40 A0S | RIOATOSTS ummn
7| FEN | 0 oR0S | MIOMATOS1S mmmn
- et gt e st ﬁ
) 6] FEN | 4 005 | HIOKTOSIS mumm
9 1 wse | ed nfos HlPIRTRﬂIln Plumn“rlm
G| P | 40 oROS | RIOMATOST .u ntmn
ﬁ 145, 4 A0S RANGO MAYOR ¢ 68 NDS  EARGO HEROR 3 38 niigs
IOTnL DE PACIEHTES FEH, ¢ 8 FACTENTES
Wouo43,5 A0S RONGO BAYOR © A8 fl0S  LiNes HENOR ¢ s nEcy
IOTnL DE PACTENTES HOSC, ¢ £ PACTERTLS
s E YoUoB3 6 AROS  RANGD BAYOR + 68 NS Geleh BERDR © 3% k0§

FOEHTE: HOJA DE HIETORIA CLIRICA DED P diileL,

Fisnes
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PALRLA 3
FRECUENCIA E IWTENSEIAD DE LGN 2000 DAY
Y OSLGHROS OSERYALROS AL TR I L drieg b TEr o
STRTOHN FRECUERCIA
{ WLIEZ 10
i g ||
T, oL Qmecn | o |
B
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T EXAMEMES DE LAKGR 050
Al THECEO DEL EST00

FACTERTE [HbCB) tHEo GO TVBH <AL JHEH (Pydifin, w i)
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RESPUESTA YV REACCIONES AL

TABLA

TRATAMEIERTO

- BT ML A 2 LI R s R S A mem:x
ViA DE  1D0§ RERC%UH[S mmn&n%u"'m%ﬁ .ﬁmﬂ.{é’m g &mm -
PACIERTE nogm{vrgacmu HJTAL BI IH‘IEAL!UN e
“{UDELHIERRD | | DEL B i-m —
mgs Hh(ql)lllto(.{) Hb(q,{)lu’m(:{) Nt-(q,{)llito(/)
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"GERERAL TGRACTO ZARAGOZN™ SCCCTOR DE SIERAIOLIG D,
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) VIIT.= ANALISIS DE RESULTADOS

. DIEZ FACTENTES FUERON INCLUIDOS BN EL ESTUDIO DEL LOS

& DUALES OCHO, FUERON DEL 5&#0 FEMENING ¥ DOS DEL  HAGCUL TN

Y LA MEDIA DE EDAD  FARA LOS DCHO  FRIMEROS FUE DE 07,6

FARA LOS SEBUNDDS FUE DE 53 ANOS. L0 PADIC LPTENTUS

sqwxmbog'm LA ANEMIA MICKOCTTICA HIFOCROMIGH UM ORDEN DE

' F&Equ&upxn FARA  1LAS  MUJERES FUERON:  MIOMATOSTE  UTERTHA

“ -(?SZj Y EL  BOCIO NODULAR FARA UN (25%). EN  LOS FACTENTES

MASCULINGS — 8E  ESTABLECLO COMO  FADECIHLENTO  DE  FONDO

vvvvvv ! SANGRAND 'DE TUED  DIGESTIVO ALTO EN  UN FACTENTE  (80%)
HIP@RTROFf% PROSTATICA EN EL RESTANTE (80%).

) EL FRESENTE  ESTUDIO  AUNGUE  1STA  COMPUESTO DI U

- FEQUERD  NMUMERQ  DE  FACTENTES, FEFRESENTA A LUS  DATOS

SEERSS————__ L S
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UNTVERSALMENTE ACEFTADOS EN  LO QUE RESF

SCTA AL SEXOD Y EDAD
DE PRESENTQCIUNF EN GU MAYORIA  SON MUJERES JOVENES EN EDAD
REFRODUCTIVA Y VARONES  JOVENES. CON o RESFECTO A LA CALISA
DESENCQDENHNTE DE LA DEFICIENGIA DE HIERRO ES CONCLUYENTE

OUE LAS  PERDIDAS SANGUINEAS SON LAS  MAS I MFORTANTIES ) FARA

LA

G MUJERES,  EL SANBRADO  DE  ORIGEN  GINMECOLOGICO ES  EL
EVENTO  RESFONSABLE DE LA ANEMTA,  EN SEGUNDD LLUGEAR

-1,

ENCUNTRQMDS A LOS FADECIMIENTOS S189TEMICOS.

. QL TNCLUIR A SOLO DOS FACTENTES DEL SEXO MABCULING, VY

‘COHFGWQNDQLDS CON EL NUMERD DE  GUJERES DEL EETUDLG, NOS

v

ORIENTA DE MANERA - MUY FIDEDIGNA A LA RAZON DE  ESTE
FADECTMIENTD EN CUANTD AL SEXO SE REFTERE  (MUJER-HOMERE 4

Ly A PESAR DEL  NUOMERLD TN REDUCIDO  DE HOMERES ML

COMPORTAMIENTO  DE ESTE FADECIMIEMTO EN ESTO POBLACTON, S1M
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EMBARGO UNC DE LOS OO LENTES CURS0E O & aRuialEay it s g e
EL OTRD CON LN FADECTMIERTO RO R PN 0T 00l b i
CON - EL PATRON  DE DISTRIBUCTON  Shiolala) S Lo b D HERA i
INTERNACTONAL , GOMO PRIV RS CAUSH B FT GARSIaDE Ol b

Y POSTERTORMEMTE OLEGUN FaDECTIREEMTG SLs s

AL ANALTZAR L GUMTUMBTOLOG S L DR Rl b 1
MISM%, FREDOMINAN LOG MANTEESTACLOM 5 CEL SEHDROME ke G
COMD TAL, COM PALIDEZ EN EL 300%, FO1TIGH BN Ei 9,80 §
INTOLERONCIA AL EJERCICIO BN Bl 90.04%. fopl ESHD Gl
ﬁﬁuééinmhf EXCLUSIVMMENTE‘;GR EL O PTRMPOODE EVOLUCTUN DEL
FADECIMIENTO, LOS DTROS DATOS RLGTSIRAVOS QUE CORRESIOMDEN
EXCLUSIVAMENTE A LA DEFICIENGIA DE WIERIO EN LOS TEI TDO,

EG IMPORTANTE DESTACAR QUE LOS  Ooties DI FERROFEMTS MO Sk

TAN FRECUENTES,  DE LOS  CUALEE U1 noido png COMORE B o

COTLONMTQUIA (B3.87) Y CATDA DE COPFCTe (04,07 ) 0 1 TE0s Gl
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SON FOCO FRECUBNTES  DE ESTOS, LAY MANIFES TACLONES A IRl Y
TRACTO DIGESTIVO SON MENOS  HARETUALES COMD GE FETAMLECE LK
LA TARLA 3, Y A PFESAR DE  QUE ES UM STINTOMA SE TRATO D
CUANTIEICMN LA MHNIFM%TMQlUNES SN HABER  RELACTOMN CON LG
INTENSTDAD DE LA AMEMIG. A PESAR DE ESTH STVUNCION LAY

FROBARILIDADES  DE  ESTABLECER  DESDE  EL PUNTO DE VIETA

: CJ..,II\!'{QC(J LA DEFICIENCGIA DE  HIERRG COMO MECANISHD  GENEZRADOR

OTROS REPORTES EXISTENTES EN LA LTTURATORY (L4),

.:\CI(VJTVVID YA SE MENCIONG W FREVIOMEMIE LOS DATOS CLINIDOS DF
F'E;RRL')F:'I:f'Zl\II(Q SON  ALTAMENTE  SENSIBELES ARG ESTABLECER LA
DEF'_I”CIENVCIA DE HIERRO Y FOCED ESPECTE LOQS PORD EL MISBMO HIM,

YA (EIUE I.;.(-\ 'fNS"I'ﬁI...(—\CI(L’ll\| DE ESTOS SINCGHAS  DEFEMDE DEL T HEMPO

DE EVOLUCION,  ESTO  APOYADOD Bl Lo CIRSERVACTON AUk EL.

PACTIENTE DE SEXO MASCULITNG CON HEMOGEEnGEA DE TLROD BIGEEST YO
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ALTO SUBAGLNAO,  LOS DATOS

(UE

DE

CONSECUENGTA LA COEXISTENCIA DE

SGTABLEGE LA NECES IDAD

ESTE

FERROPENTA

METAL FdRey

PONEN DE

FADECTMENTO.

DEFEREOPEHT

cany
il

MO SPARECTEROM, i)

DE CROMICIDAD EM LA DEFTCIRMG b

FORLE

fe

[RTRYAN

MENTFTES ()

STNTOMATOLOG L., M

AMEFITA Y DATOS CLINICOS DE

LA CRONTCTINAD  DEL

?EN‘ LA TABLA 4 SE HQLQCIUNAN LS HALLAZEOS EN-LAS

 CONSTANTES QUE  VALORAN A LOS ERITROCITOS (Hb Y Hio, VEN,

HMCM,XRETICULUCITUS) Y LA CUANTIFICOCTON DE FUERRQ T ESULAR

EL.

CUAL ES

ESFECIFICO FARA

ESTAMLECER LA

NDEFLCTENCIA DE

HIERRO YA QUE  EN TODOS  LOS FACTENTES  ESTE METAL  LESTHRA

S

DEFTCIENTE O AUSENTE EN LOS PRECURSORES DE LA SERTIE  ROJN Y

EN L.0OS

REALIZARGE DE FRIMERO

DE

ANEMT O

MACROFAGOS ,

FERROFENTCH,

RN

AFRENT EMENTE.

EM

BT

L.

ESTUDTO DERERTS DE

UNTENCTON BN PACTENTES CUN

FIRALT TLA

SOEFECHA

COTTRLANS

AN



i FRESENTA DIFICULTADES  TECNICAS DERIDG ¢ G KEOU l.ﬁ:';fi'I:?L
2 CAPACTTACTON QSPECIML.PMHH LA TOMAY DR MUESTRA AUMADOS A o8
. RIESGOS DE ESTO, LA NECESIDAD DE TINCION  ESFECLIAL, LO QUE
o INDIQA AUE . ES UN ESTUDIO DE SEGUNDS LIMEN,

r(

[ EN RELACION AL TRATAMIENTO ESTARLECIDD ESTE SE REALTZO

e CON HIERRO EN FORMA DEXTRAN DE ACUERDL AL DEFIGCTT CALOCULADID

1 POR LA FORMULA ANTES YA DESCRITA.

LA DOSIS AFLICADA  FOR  VIA FPANENTERAL  VARTARDN DI

xﬁﬁO;mgs. A 2250 mgs CDN UNA MEDTAS  BE 1790 mgs 3 LOY

CONTROLES  DE  LAB  VARIABRLES PREVINAMENTE  ESTABLECIDAS &I

LLEV@RON A LAS 24 Y 12 SEMANAL, BN EL FRIMER  CONTROL LA

"""" RECUEERHCION DE LOS NIVELES DE Hb FOE DE E PACTENTES FARA

- \ UN TOTAL DE 20%, EN LA 4a.  SEMANG GE AGREGARON - CHATEID

= | FACTENTES MAS FARA UNA FRECUENCTA ALLULADAS DEL 70%, LM kI



e MES DE SEGUIMIEMTO NUEVE  DE LOS DIEZ PACIERNTES (900)

NORMAL TZORON LAS CIFRAS DE Hb.

EL PACTENTE QUE CONTINUG CON ANEFMIA Y QUE DEBRE TOMARSE
CoMo FWHCABD AL’TRQTQMIENTU REGIJIERE DE LA REALTZIAGION DX

)

OTRQB‘ ESTUDIOS YA QUE EXISTE LA POSIBLLIDAD DE UN BLOAUED

o METAEULIGO EN LA UTTLIZACTON DEL  MISMO (5 INDROME MIUEL(

s
DISPLAGIGD) .

i

i
S TR I

CEN CUANTD A LAS REACIONES CONATERALES, AUNDUE  GE

PRESENTARON BN CINGO  PACIENTES  (50%), 10DUS FUERON DE

'NiNINﬁ INTENSIDAD , LINA FLUE  TNMEDIATA G0N PRURTTO

GENERALIZADOD  (10Z), Y LA FRESENCIA DE URTIGARTIA LD

CORLIGO A SUSPENDER L THATAMIENTO OF LA ADHINISIRACTON Ok

C HIERRD FOR VIA ENDOVEROSA (PACTENTE 7).
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Bl RESTO DE  LAS  MENIFES MACTONES FPURCROR M LA Fa
CARACTERTZANDOSE FOR MIOARTRALGLAS LI UGBS DaAuiERTES a0y Y.
MIALGIAS EN  DOS  FACTENTES (G204,  COM UM PROMEDLO O

DURACION DE 72 HRS ., CON INTENSIDAD MODERADA ¥ @UE CFD )

CON LA ADMINISTRACION DE ACETAMINMOFEN @ DOSTS HORTURL S

B
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IX. DISCUCION

ESTE ESTUDIO  DEMUESTRA QUE LA AMEMTO FERROPENTGN LS
UNA - ENTIDAD MUY FRECUENTE,  DIAGHODSETOD SERCILLLY ¥ CLY
TERATAMIENTO CON REFOCISTON DE HIERRD FMROVENOSD s BES SEGURD,

EFEC']"IV[],. COMO UNA OFCTON  ITMFORTAN T BN SACTENTES Gl N

. ¢
.

TOLERAN LA ADMINISTRACION DE HIEWRU URAL Y, GUE EN Ln
" MAYORIA DE LAG OCACIONES DESIDD A LSTO SE  DEGIDE .0

0 TRABFUCION DE PRODUCTOS HEMATIDOS, GO0 10§ RIESEOS QUE ES 10

ESTA EXENTA DE EFECTOS COLATERALES, PERD ESTOS SON HIRHCE
Y DE FACIL (IJC]I\I;I'F(C)I.., MEDLOD, SOBERE 1O ST ESTA G REAL TN 0

NIVEL HOSFITALARLIOL 8BE HA CUOMPROBADOG LS LA REEACCTONES Dot

BE PRESENTAN EN LA ADMINISTRACTON DEL HIERRO ERDOVEEHES S0

SECUNDARTIAS AL DEXTRAN COR EL GUE S nsaclh FLOHERERD BN Do
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SOLUCTON INYECTABLE, #OR  LO QUE CUAMNDE EL HTETRD SE AG0GTE
deTHM %ULUCI&N VEHIC“LAN CON MENDR REACOTON SECUNDAREA, L
H LR Eihll)(J\/EIlﬂ(J!REJ,. FORIRG  BER COMPLETAFEMTE AT L, It
EQ?UDID TAMELEN MUESTRO QUG LA RECUFERACION DE LOS MIVELES
DE HEMOGLOBING Y HEMATOCRITO NO SON HMENORES EN CTIEMFO & LA
ADMINTSTRACTON QRAL DEL HIEHHDﬂ‘PHH O QUE ESTA DERE DE kM
LG PHIM?RG ORCION  TERAPEUTIOCA EN FL MANEJD DE LA TANEMLA

SENICA  FOR LD QUE  REFETINOS OUE LA ADMINISTRACION

. '-1}; N ’
. .

© ENDOVENDHA BERA ~ SOLO EN AQUELLOS PACIENTES GUE NO TOLEFEN

ELHIERRO FOR VIO ORAL. Y A FESAR DE L0 LUE SE 1A

R

MENGIONADA COMO RIESHO EN U ADMINISTRACION, QUE EN ALGUNDS

FATHES COMO  LOS EEUL FROHIBEN - 6L s (18),  SON ACTITUDIES
NQL?FUNDAMENTQDAB, SIN EMBARGD FARA REBATIR  ESTA FOCTSTON,

SE‘REQUIHHE4DE UN ESTUDLO SIFMILAK AL PRESENTE CON LM RUMERD

MAYOR DE FACIENTES.
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FOR TODO LG ANTERLOR  BSTONUGS CUNVERNC L0 (i 2 i
RACTONAL. DE ESTA FORME VERAPEWUT TGS D0 Lo abizistfe 1l iy
BENEFICIARA A UN ALTO MUMERD DE FOCLENTES (& UR BAI0 GOt

EVITA AL MAXTMO LA TRANSFUSTON SONGU TNES .
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