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DETERMINAR LA INFLUENCIA DE LA DISIKTEGRACION FAMILIAR 

SOSAS LA PRASENTACION DE ALCOHOLISMO IN PACIENTES QUI ACUDEN 

A LA CONSULTA EXTERNA DE MEDICINA FAMILIAR DEL HOSPITAL GANE_ 



INTRODUCCIGSI 

La  saciad" produce "amadores quo orienten al  grado de onfeL 

sedad de sus integrantes, estos síntomas son: el suicidio, el ho-

micidio y el alcoholismo. late último, considerado como enferme—

dad. ee uno de los rePresemtentoe nao importantes on 14  14nasta--

de la patología social de nuestro tiempo, puée ea une de las en—

fermedad.. mi. 6...imitadores del género humano (1). Por todo ea- - 

to, el alcoholismo ~tatue un grave problema de Salud Publica 

y el dilucidar loe factores etiopatogóníros  •s de vital teportan-

cie, entre ellos, los factores :"sicoemaialee y culturales, ■ituaa 

do a la familia como punto de partida en la génesis de esta en--

tenuidad (2). 

Tomando en cuente que en una familia desintegrada puede fel - - 

ter alguno de sus odnYugee Por suerte* divorcio,  sePeraoi6n o - 

abandono, y  que en estos meses las funciones esencial.. de la fa- , 

milia no se cumplen, ee probable que las alteraciones en una fa - - 

milis desintegre& tengan rePoreuel4n importante sobre 01  inicio--  

del alcoholismo en cualquiera de sus miembro. (3,4). 

Se mencionan en le literatura extranjera, innumerables rapar--

tea de asociaciones caueales entre desintegración familiar y el 

coholiemo. In la mayoría de ellos se hace incapié acerca do la-- 



3 

relación existente entre si ;ralo' de desintegración familiar 

el álcoholiemo en jóvenes.PontuslimandO'que lOs jóvenes U190011 

cos han crecido en hogares desintegrados, con padres alcohólicos, 

con perturbaciones mentales y emocionales (5). 

ne esta manera, se considera que 14  familia del enfermo alco-

hólico. es un sistema social nue conforme su Personalidad a  lo 

largo de su desarrollo, siendouan factor preponderante para le 

producción del alcoholieno:Ae.le encontrado una relación directa 

mente proporcional entre agrado de desintegración familir y la- 

presentación de elcoholismomnAlguno de los miembros de la fami-

lia. Más aún, se ha encontrado'que existen mayores problemas de-

alcoholismo en,  sujetos con pedrea alcohólicos, gua en sujetos con 
• 

Padres no alcohólicos, repertóndose poca diferencie entre hijos 

de padres alcohólicos y los hijos de madres alcohólicas (6). 

Magni, en 1983, reelige un estudio piloto acerca de le sise-- 

tris y complementeriedad en ei matrimonio cuando uno de los con--  

mem es alcohólico, con le intención de verificer Le hipótehis 

de nateson de acuerdo con la cual, les relacione, entre el alco-

hólico y su pareja son Persistentemente simótriose• 114 elles, el 

conyuge no alcdh6lico, trata siempre de adoptar una latitud desa-

fiante, con el objeto de gemir el control de la relación creóndose 



mai una situación de constante inestabilidad familiar favor* - 

*Lindo esto la produccidn de alteraciones en la integractdn fami-

liar. dentro de elles. se encontró que loihijos son prealcohó - 

linos o incluso alcohólicos (7). 

Por lo que se refiere 	detoe sPidemiold9icos • mencionersnos 

aw sl eiooholielo es una ds ins Ptincilleles causas  de sumes en 

hambres de edad productiva. in México, la Academia Nacional de 

Medicina en 1975 rePorid le enisiencis ds un gallón seiscientos- 
. 

sal Ilcolidlicoa(.). 

Veracruz.** considiretb) actuidasato como una de la* cinco ezti-, 

elides federativas dende esYcres problemas de alcoholismo ocie--

tan afectando democráticamente a todos los lectores de la pobla 



pzuriumarro mei" 

¿ xngluys la desinteuracidd familiar sobre le,  presentación de el-, 

n00311010  ? 

in nuestra consulta externa de Medicine Familiar, hemoí veni-

do observando un aumento de lb dmanda de consulta módica por paz 

da alcohdlicol. Por lo que es necesario investigar las causan ni 

as :"Que queremos mejorar el proldmma integralmente. 

Por lo anterior, la realisapidn de "'mito latudic POdeLa Por 

da, gran  ayuda para limara Caboan,Program da tarlPia grupa  con 

alcohólicos derechohabientes. con la finalidad da diaainuir la - 

incidencia% uta 'gra» PrOnlana.tratandoOl paciente de mana-

rn ¡Magra', 



HIPOTWIS OIL 

La desintegración familiar influye en la presentación 

de alcoholismo. 

HIPOTIgle geTilDigTICAS 

Ho - La deiinteérenidn familiar no influya en la Presea 

ración de alcoholismo. 

H1 	La desintegración familiar l'afluye en la presentación 

ge alcoholismo. 



NITMRILL YilETODO 

Se realizó un estudio coaParativo Prospectivo en la coneulta 

externa del Hospital General de Doña con Medicina Familisr Do. 11 

de mime Veracruz. Se utilizó una muestre aleatoria de 278 pa-

cientes divididos en 139 pacientes alcohólicos, y 139 pacientes - 

no alcohólicos,  a los cuales se les aplicó un cuestionario que  

se anexa al final de este apartado. Dicho cuestionario fui aplica 

do Pot 10  residente* de Medicina Familiar conforma loe Pacientes 

¡ten asistiendo a la consulta y  en una sois ocasión,  Previa auto-

rización por escrito de cada paciente. 

Muestro estudio se inició en el men de Junio de 1985, can Las 

actividades de planificación. iniciéndose la recolección de la 

información el 15 de Julio, para finalizarla el 30 de Diciembre 

de este MURO atto. El estudio se efectuó en 10 consultorios de 

Medicina 

Los criterios de inclusión utilizadas fueron: 

Pacientes del sexo masculino y femenino 

Pacientes con edad entre 18 y 45  anca 

Pacientes le cualquier ocupación 

- Pacientes de cualquier escolaridad 

- Pacientes que acudan a la consulta externa de Medicina Fui- 



liar. 

Pacientes con familias integradas y desintegradas. 

214"5"111 con "MI"' urbanos Y aytm►rbana■ 

Pacientes alcohólicos y nonlcohólicos. 

11111~ los criterios dé <lactación floron.los siguientes: 

PlCiééles sonoros dele Mos y mayores dé 45 

,-tméCiéntimuldabdtiOoé. hipertensos, nefrdpatar y con enferned4- 

deo nehoPlégic411. 



SISTEMA DE CAPTACION DE Lh isrolmmom 

'FORMULARIO 

NOMBRE 
EDAD 	  
SEXO 	  
CEDULA 	  
CONSULTORIO 	  

TIPO DE FAMILIA 

• • 	 *********** SI 
	

NO 

SÚSWEBANhille.: ******** :111101011.110-11.41"4" ********* 00000 SI 

	

NO 

INTER/1"..! ******* * **** 	***** go"'  * •• * !1•41011 SI 

	

NO 

DESINTEGRADA 	  SI. 	NO 

PORQUE CAUSA? 

ORFANDAD•... ****** 	* . ** * 	***** 11..1110111,01•0111 SI 	NO 

MUERTE DE UN 	 ** * 	DI 
	

NO 

ABANDONO 	  8I 	NO 

EDAD INICIO DEL ALCOHOLISMO 	  

ANTECEDENTES DE ALCOHOLISMO R EL MEDIO FAMILIAR 8i 	NO 

Autorizo a loa Médicos 	  
manejar la información que ,les ProPorcionanoll mica:unta Para *bac 
tos  de investigación, estando enterado de que es estrictamente coa 
fidenoial. 

FIRMA DEL PACIENTE 





CUADRO Yo 1 
troYifto 

 

DE ALCOROLICOS DISTRISIIIDOS 1S •GRITOS DE ZELD Y SEXO 
HOSPIML GUMMI. DE ZONA CON MEDICIllik FAMILIAR No. 11. XlPiLAPA 
VERACRUZ. 1985. 

GIUTPO DE 
EEZD 	 

18 - 21 

22 - 25 

26 , - 29 

30 - 33 

34 - 37 

41 - 45 

11301ILL 



WO ALCOHOLICOST, DISTRIBUIDOS Es -GRUPOS DE EDAD Y SEXO 
HOSPICA1. GEIERAL DE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR No. 11 
1985. 

18 - 21 

22 - 25 

26 - 29 

30 - 33 

34  - 37  

38 - 41 

42 - 45 

Enntne: incuesta realizada 



GRAFICA No. 1 

PORCENTAJE DE ALCOBOLICOS DE ACUERDO Pa, SEXO 
HOSPITAL GENERAL DE ZONA CON MEDICINA FrouLriut. 
No. 11 DE XAIAPA VERACRJZ • 1985. 



GRAFILA :No. 2 
ALCOEIOLICOS DISTRIBUIDOS POR EDAD Y SECO. 
HOSPITAL GENERAL DE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR 
No. 11 EkLik PA VERACRUZ .1985 . 

dr' 

a 

mksculxvos 18-21 22-25 

112.-1EA1/7.4OS 

26-29 	30-33 	34-37 - 38-41 	42-45 

FUENTE:. CUADRO No. 



CUADRO No. 4 
TIPO DE FAMILIA EN ALCOROLIC01 Y 190 ALCOHOLICOS 
HOSPITAL GENERAL DE ZONA CON:MED=O01 FAMILIAR 
No. 11 EN E/LAPA VER/CRUZ. 1985. 

NO 
ALCOHOLICOS 
	

azzoistonicos TOTAL 

173 

105'. 

FAMILIAS 

MMARMAS 

FAMILIAS 

SUB 

TOTAL 139 139 278 

FUENTE: lncuesta realizada- 



GPAPICA No. 3 

nusangicra DE A1COilDL/SHO EN PAKILIAE THIBRIES SUB-UIRELEAS 
HDIIPZIEL GAIIINIAL DE ZONA CON NEDZ,CINA FAMILIAR No - 11 DE 



AI.001101Irt):1 

NO 

ALC:OHOLICOS •r(ris 

DESINTEGRADAS 

INTEGRADAS 

139 

139 

CUADRO No. 3 

PRECUEETC1/1 DR ALCOHOLISMO 	PJUCCLIAS INTEGRADAS <Y DES niTE-
GRIIMS .11-G Z . don W. No. 11. XALAPA VER. 1985. 

TOTAL 
	

163 
	

115 
	

278 

FUENTE Encuesta realizada 



GRAFICA"Ao -., 
FRECUIECIA14:4!AAIi.IAS INTEGRADAS Y nunkranthnils EN ALCOMDLI-
COS. M.G.W.:NO. 11. CON MEDICIAA inumpplaxaLlak VERACRUZ. 

1995. 
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cO5cLu9IOX28 

.- Loa pacientes alcOhólicoeseregistraron con mayor frecuenT• 

ia en el grupo de edad de 42 a 45 anos. predominando el sexo 

masculino *obra al famanim. 

.- Loe pacientes alcohdlicoe se'regietraron con mayor frecuen--

cia en la zona urbana que ea la suburbana. 

. 11 alcoholismo se regiatrd coa m'In= fraduencia en familias 

desintegradas que en familia* integrada*. 

.- Los pacientes no alcubdliaaa  se  ra9iatracon con maYar frocuaR 

cia en familias integradas que en familias desintegradas. 
• 

5.- La, hipótesis de nulidad (do) 	fui rechazada con la prue - 
2 

be X con 91 mi 1, utilizando un criterio de rechazo de -- 

2.71, a un Latir/110  de contigua* del 95 X. s1 resultado de 
a 

X es de 11.62, por lo tanto se acepta Hl, la cual dice: 

La 	desintegración familiar influye an I* PronninImIón de *I -- 

ceibuliaau. 

ESTA TESIS III IIERÉ 

silla W. LA 
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