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OBJETIVO '

DETERKINAR LA INPLUBNCIA DE LA DESINTESRACION PANILIAR
SOBRE LA PRESBITACION DE qugmn;ém BN PACIENTES QUE ACUDEN
A LA CONSULTA ;p’ﬁm‘l-ng‘_mmém ';ifa.\‘un\,:‘n‘ DEL mifl_tqn GRNE_
RAL DE ZOMA CON mxcm PAMILIAR NUNERO \1 1in: XMA'P‘A‘ VERA=--

CRUZ,



INTRODUCCION

La sociedad produce indicadores que orientan al qrado de snfer
medad de sus Lnt.g:lntn'. estos sintomas son: el flul'-'u'llo, dlﬁé-‘- :
nlc!.di.o Y ol alco‘nol.tm. loto \il.tlmo. eom!.dondo com onfom--
dad, es. um de loo npmntlntu nll Lmo:unm en la. g&nuh--
de 1a petomgh lm.u!. de nuestro tinpo, pués es una do lu cn--
!Mdn nis duvntldorn del qimro hmuno (1) . Por todo as--
to, ol al.cohouuo r-anm* m un gnvo probl.m de Salud mbncu
y ol duuc!.du' lol !ucf.o:u ottopltog&tlcon L] de vltu ‘importan~
cia, entre ollos, los factores pal-msoclahl g c.ul..t\;u‘l.,u,,k situan
do a 1.*':'@;;1_; como punto de partida en la qin;nll de esta en=-
fernedad (2).

Tomando ei cuents que en una familia do-ﬁtﬁrlh pum fal---
tlr‘iiquho dnflﬁl céhwgon' pﬁr l’\urt-.~ divorcio, lopl'iéibn 0 ===
lblndono. y quo - nto- euoo lu tnncionu nmculu do la za-

milia: no se cunphn. u pro!ubh quo las altunelonn on unl fa--

‘milia dnlntogndg ‘tengan rg_p.rcuqlén L';po_rtpnto sohre ol iniclo~

dsl alsoliolismo en cuslquiera de ﬁu: ﬁuiﬁﬁ:ﬁlk (3,4).
Se mclomn -l l.u-.ontun extranjers, innumerablas repor=-:
tu dn nocucionu cmuln ent'n dulntogucwn tutluc y ale=

coholisno. En ll luyoril dn onou se lace incapié: aco:cn do la---



relacién existente entre ai rado de desintegracitn faniliar y--

ol ulcohou.o en jévonol. pnntuul.hnndo que 108 jévcnu alcohéu

cos han crecido’ cn hoglu- dui.ntogndon. con padres alcohéncom -

con porturbactm. mentales y uoclonal.n (5).
De-esta mlncn. u conll.dou qu- Ll fmntl dcl entorm ‘alco==
héuco. u un’ ult-l mul qu’ :..onfom (1} pumauad a lo

lazgo ds su desarrollo, lhndo {an fnctor pupondounto plu AN

produccién del lcohou-no.« lo hl onconcndo una xnuctén ditoccg :

mante p:opozcioml men ol. gnao dc aulntngnclén mnu y T

pznmuelbn dn ulco'houm ien alguno de loa mlnbros de: h !ni.-
1ia, Mfs ain, se ha oncontudo 'que oxisten uyo:n probl.-n de-~
lcohoum en m:lotol cm puul al.cohéucol. que en njctou
pld:u no llcohéucoa. tqwn:‘tuon poet ducunch cntn M.jol
do p!dru llcohéneon y: 10. hl.jon d- mdru ale ohducu ,(6).‘
llgnl, en 1983, runn un utuato ;:u.oto acerca de 18 sime~-
tth v compl.anurhdnd on .1 ntrtnonto culndo uno de los con=-
yuges as ulcohbnco. ~con 18 intencién de verificar la hipStesis-
de nltuon' de pqu_c;dp'con h“gulln hl,_to_llt_:;gml entre el alco-
hélico y su pciiji:im Vpor‘ll‘-‘toyn'tunontc lﬁitf’i«l. e onu. ol."_
conyuge no alcohéuco. trata uupn de udoptu- unu tctu:ud dua-

fiante, con el objoto do gmlr ) com:tol. de. h rohci.én crdndo-o

. wm ereae.



uef una situacién de constante inestabilidad familisr favore--
cl‘ndo uto ia pzomcclh ds: nluncl\:un - la lntogucléa fami-

: m: Gutto de. onn. '™ cncmué quo m Mjo- son pmlcohé-

I.tcon o incluso oleohéucol ).

For- lo Gue se nﬂon a dlton cpldmlolégtco- « mencionaremos

‘que. ol lloohon-o es una l. m prlnel.puu causas do nu:n en
'hubtn de odad pxoductlvu. m Nbxlco, ls Acld.h mcioml. de~
.Mlci.:u o 1973 rqo:tb la .llltu‘lch d. un. nuwn uuchntol-

uu ll.eohﬁncu '

vcrlc:u o eonluo: :do aetunluntc co-o una Ge 1u cl.nco -nt!.-
dldol !mntiwu dond. rnyo:u ptoblllll do Ilcohoullo nxll--
ten, luenndo d-ocr(tlcmtn & todos l.on sectores dn la pobla -

LA e ™



2 Influye 1s desintegracién familisr mobre 1s pressntacitn de al-

.coholisno 2 :

B nuestiaconsulea externa de Nedicine Pamilisr, hesos veni-
‘@0 observando un sumento de la demanda de consulta médica por pl;_.
de ulcohéuco- ‘por.lo quo s nocmtlo I.nvuti.gl: ln counn ol
68 que quexemos mjonr ol probl.l lnugnhnto.

Por lo muxioz, 1 :auncun dn ut. estudio pod:h ‘sex
de gran uyudl pcn llevar a: cnbo \m proqrm do tozlpu grupll con
ucohbueoo duochohubuncu. con 1: ﬂuuud do dulbmi.: -
antdmcu do llt. gnvo mblul tnundo ‘al plcnnco do ﬂlll-i‘
% Lnt.g:u.



HIPOPESIS GRMERAL

1A qluhéﬁjggc;én faniliar influye en la presentacién

de alcoholismo.

HIPOTESIS BSTADISTICAS

Ho = u»vqnpjgggrgelﬁl i fasiliar no influye en.la prese
o tacién de alcoholismo. -

de alcoholisao,

Hl - u_d-iﬁi#u:ocl&n !vduyhr influye en la presentacidn -



WATERIAL Y :METODO

*

Se realizé un estudio cg.plntl.vo pronpoct!.vo e la consulta

externa del Ho-plul Gmru do Zom con: ML».Lnn ?mllur ¥o. 11

do XlL'lpl Veracrus. Se utluuo una mutn alutoxh de 278 pa~

ci.ntu dlvidi:bl -n 139 pncun!:u llcohéucou. y: 139 pacunm -

no Ilcoh611col. a lol culhl u lu lpucé un cuntionn:lo quo -
se anexa al tml dc uto np.mdn. D!.cho cuutlomrlo fué lpuc; '
'do por 10 munntu d- u.ucm ruuu: con!om Loa pnclutu,

iban aeistiendo s 1a ;conlultn y en unl ooh oeuién. prwi.a utg-p

ri.'z'lk:ién por ~uu:£to d.'clda paelonto.

Nuestro utuuo n l.ntcw o -1 iwes de Junio do 1985, con 9.

lctl.vuldu d. planl.ucv-léu. tnl.eundou b ucolocc!.éa ds la:

'I.ufornci.én el 15 do Juno. para ﬂmuurh .1 30 de chlnhn -
‘de. este nlmo lﬂo. £l utudio u ofcctué on 10 connultorloa do ‘
Mlel.nl rm;l.hr.

Los criterios de inclusién utilirados ieron:
- Pacientes del sexo u-cumb,} femenino
hclontu con .dld entre. 18 y 45 mo-
~ Pacientes e cull.qnur ocuplclén

- Paciantes do cunwlor .qqthldld'

= Pacientes que acudan nu ,i:é,lipulta externa de lhdicim Fami~

e



liax,

- Pacientes con familias integradas y desintegradma.
Pacientes con familias uthnn y subsrbanas

- Pacientes alcohSlicos y nollcohbllcu-

Aulnilno los crit.rlol de exclultﬁn !uo:on los oiguiontou:
- Plclnntol manores -de 18 lﬁos y nlyoxnl de 45

- pnclcntcn d(lb‘tlcol. hiportan-ou. no!répltll Yy con enferneda-
des neoplfsicas.



SISTRMA DE CAPTACION DE LN INFORMACION

‘FORMULARIO
NOMBRE
EDAD
SEX0
CEDULA
CONSULTORIO

TIPO DB FAMILIA
‘mm--- apé.opv-bp-.794.-:0'0-‘-..5'0»--.-’oo.ioo-'.;o“p. SI NO
SUBU_RBANA.......-...-..',._..4.,.‘.......‘_....--5,,.“.. -3 4 NO
INTEMM_.._.._.......,................y...'..-.-'...,3. 8I No
D“IWm“‘m.'.........l'..........".‘......‘.‘.'.“ SI NO
FORQUE CAUSA?
ORFANMD.-V.V-.,...-.'.._..-g.._....;-.-..'.'.'.-‘.J......’-. B8I NO
MUERTE DE UN CONYUGE. .. ..couesssrorsnarneensesss SI NO
lmmo&...-.....--n--u--'i'. sesesssssrsscenss SI NO

EDAD INICIO DEL ALCOHOLISMO.

ANTECEDINTES DE ALCOHOLISMO BN KL MEDIO PAMILIAR 8I . §O'

Autorizo a los N‘d‘co'-outoolo---oo-uo.oo-oouooo--o.oo.'luooooo-n
manejax 1a informacién que-les _proporcionamos unicamente para afsc
tos de invutignci&n, olelndo enterado de que es utuctmnto con,
£idencial.

FIRMA DEL PACIENTE



‘SsULTADOE -



" CURDRO Wo. Y
NUMBRO D! AmO!!OLICOS DISTRIBUINS ‘BN :GRUPOS ‘DE EDAD Y, SEXO
nosprn.. GENERAL DE zm cw HEDICIFI mun.m No. 11. XALAPA
vmcm 1985. -

‘GRUPO DE MASCULING . FENEMINO ‘TOTAL

‘18- 21 e

22 =25 13
26.=:29 19
30 - 33 21
34 - 37 19
- 4L 3

a1 - 45 30 10 40

TOML 13 26 139"

FUBNTE: - Encuesta realizada

o P vt e

1



MO  RLCOHOLICOS3 DISTRIBUIDOS BN GRUPOS ‘DE EDAD Y SEXO
HOSPITAL SEYERAL. DE ZONA  CON  MRDICINA FAMILIAR No..1l
1985, - R : T

FUENTE: Encuesta _realizada



GRAFICA WNo. 1

PORCENTAJE DE ALCOHOLICOS /DE. ACUERDO AL SEXO
‘HOSPITAL GENERAL DE ZONA:COS MEDICINA FAMILIAR
‘No. 11 DE XAIAPA Jmmz ~1985.

FUENTE: Cuadro No. 1



[ 3 L] 2
. GRAFICA No. 2 o
ALCOHOLICOS DISTRIBUIDOS POR EDAD Y SEXO.
ﬁ BOSPITAL SEYERAL DE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR .
pod No. 11 XALAPA & VERACRUZ.1985.
»
»
ap
: d
qIAERD »
n
DE -
P
”
ALCOHOLI- #]
cos iod
Y
~
”»
78
” I
~
K 5
2
t 4
6
-
v
2
&
g
0 MASCULIOS - 18-21  ©22-25 ©° 26-29 .  30-33 .. 34-37 .. 38-41 4245
FEAEIINOS - FUBSTE: CUADRO ‘No.'

148



 CUADRO No. 4
TIPO DE PAMILIA EN ALCOHOLICOS Y NO ALCOHOLICOS.
'HOSPITAL GENERAL DE ZONA CON MEDICINA FAMILIAR

‘So. 11 EN XALAPA VERACRUZ. 1985. .

CNO L

ALCOHOLICOS . - ALCOHOLICOS - TOTAL
PAMILIAS 173
URBANAS
FAMILIAS
SuB 105"
URBANAS
TOTAL 139 139 278

FURMTE: Encuesta realizada-.

61
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GRAFICA No. 3°

FRECUNSCIA DE KLCOHOLISMO EN PARILIAS URBANAS Y sna-unmns
HOSPITAL GRNERAL ~ DE ZOHA CON MEDICINA nun.m l!o- 1 DB
XALAPA VERACRUZ. -1985.

490

“ R e
. * =
S . ) . .
» LS e ..
A
.« "
»» ),
. ¥ -
DE . -
N LI '- . .t
4 Tty e ee "
e e L o .. P
. G =5
ALCOHOLICOS® PRI
; -
. .
. -.. ........c'
o LT e
CL .
- ke - - - . .
- A s -
F 7 Lo e
- -~ - .- -
- - 7 ". .« o
‘. S et - -3
-, .
... P - : --
’0 - e
. - - - .

FAMILIAS FAMILIAS
URBANAS ~URBANAS -

‘FUENTE: ‘Cuadro ¥o.
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CUADRO Fo. 3
FRECUBNCIA-DE ALCOHOLISMO EN PAMILIAS INTEGRADAS Y ‘OESINTE-
GRADAS . H.G.2. con MF. No. 1l. XALAPA -VER. 1985..
ALCOHOLTCOS ALCoHoLICOS OYTAL
‘DESINTEGRADAS. - 139
INTEGRADAS 139
‘TOTAL ° 163 115 278
FUENTE: Encuesta realizada. -

L1



GRAPICA Fo. 4. _
FRECUBNCIA DE' {A_IILIAS INTEGRADRS Y DBSIN'I‘B&_!MI_\S,&I ALTZOHNOLT -
COS. H.G.Z. No. 11. CON MEDICINA PAMILIAR. XKAZAFA VERACRUZ.
' 1985 :

FUESNTE: Cuadro No. 3.
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CONCLUS IONBS

1.~ Los. pachntu llcohéucon o registraron con maysr £recusn--
ia. en 01 gmpo do odnd do ‘42 a 45 afios, pzodonl.nlndo el sexo

masculino nohr"oj _.91;"_tgm_tno.

.= Los pacientes alcohSlicos- ufrbglgtfhm con mayor frecuen=-~

‘0.1!1 en 1a zona ‘,“b‘“_"quq ﬂhnnn: o

3.= Bl alcoholisso s registrd con mayor fracuencis en fanilias

dssintegradas qun e familias integradas.

4.~ Los pacientes no nl.cohéuco: s rogm:n:on con uyox tucu-n
cia en t—nun Lntogndu qun -n !uu.lu dulntqplhl.

5.3 La hipétesis de nulidad (H0) , fué rechazada con la  prue--
hxz oon gL =1, uttlhmd&’gﬁh’ ‘criterio doynchl’kio as ===
2,71, a un intetvalo de cmﬂi;iii del 95 X. Bl resultado de

x2 s ds 11.62, por lo. tanto se Ac;pu H1, l,;\'gu'ul_‘:.di.co:

ta u-mgéguemn t‘mllurj.yigg;ny.‘o‘n 1a presentacibn de al-—

coholisno.

T TESS M OE
Gl B U BBUOIECE
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