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RESUMEN

Una adecuada definicidén del maltrato infantil es primor_ _
dial para los sistemas integrales que prestan servicios a _
las familias con este problema, porque aungue la mayor parte
de las sociedades poseen un marco legal para Justificar la__
intervencion soclal en casos de abuso o de malos tratos. las
leyes no especifican, en términos operativos, que €S O NOo — —
aceptable, como lo es en la falta de distincién clara entre-
las formas aceptables de castigo © maltrato infantil. Las _ _
normas utilizadas para determinar el abuso tienden a variar
no solo entre una comunidad y otra, sino también entre los
diversos organismos de una misma comunidad, lo cual crea una
confuslén acerca de la necesidad de intervenir por causa de—
valores culturales, historia y normas sociales, etc., lo=——
cual ha generado tratados o derechos que se aseﬁejen a cada-—
concepto que tlenen los diversos pailses del mundo.

La definicién general del maltrato. destaca la presencia-
de una lesidén no accidental resultado de actos de perpetra__
cion (agresién fisica) o de emisién (falta de atencion) por
parte de quienes estan a cargo del nifo, ¥y que requiere de~
atencioéon médica o de la intervencidén legal.

Sin embargo., cabe destacar los factores involucrados en~—
el maltrato infantil, como son las caracteristicas de el pa
dre agresor y del nino maltratado, la familia ¥ la relacion

ambiental, asl como las deficiencias tanto en habilidades co



mo conocimientos de los padres, aunque cabe senalar por par_
te de los investigadores y médicos que han buscado solucio_ _
nes a los problemas familiares, gue tales situacliones no se —
dehen solo a un padre © a un nino con problemas, sino que — —
son el resultado de complejas infteraccilones de una mala adap-
tacién o aprendizaje entre ambos. E£s5to da pie a nuestiro obje
tivo el cual es recopilar informacidén y resaltar las caracte
risticas del nifo maltratado para poder dar una alternativa
de prevencidén y romper la cadena que se da generacion en ge
neracion interviniendo en esta un aprendizaje que se transmi
te de padre a hijo, ¥ asi poder rehabilitar (adaptar) a los
padres tomando en cuenta las necesidades del nino y readap_
tar a este Uitimo para que se de una probable relacidén — -
funcional entre las dos partes.

La complejidad de los factores que contribuyen a la proba
bilidad de que se cometan maltratos a los ninos u otros tras
tornos familiares serlos es tan enorme que las personas gue
avudan a éstas pueden velse abrumadas e 1nmovilizadas por el
numero de acontecimientos con los cuales tienen que - — -
enfrentarse: Las causas del malirato, las formas como se lle
va a cabo asi como las consecuencias psicologicas a las que
conlleva al menor.

Ningin enfoque o procedimiento es adecuado para todos los
casos, Y por lo tanto, el psicoldogo profesional y demas per_
sonas allegadas a él dentro de las diversas instituciones o

servicios los cuales a su vez trabajan con los padres v que



deben incluir muchos recursos de otras organizaciones y dis._
ciplinas (medico, Jjuridico, institucional, etc.) de la comu_
nidad relacionas con el problema, a fin de planificar y esta_
blecer la intervencion.

Es muy 1mportante reconocer los diversos factores que oca_
sionan el maltrato pero a menudo es mAs urgente y necesario
realizar algo que produzca un efecto significativo en el fun_
cionamiento de la familia que es la relacidén entre los _ _ _
padres y el nino, lo mas pronto posible evitando a toda cos_
ta separarla y llegar a una desintegracion total de la _ .
misma. Al considerar la exigente y abrumadora carga de casos
que existe en la mayoria de los organismos de bienestar in _ -
fantil., es imperativo que estos profesionales (en su mayoria
psicolégos) posean las habilidades para establecer modifica _
ciones rapidas y desicivas en la estructura de la familia ¥y
alcancen sus objetivos en un tiempo relativamente breve en
el cual logre realizar sus objetivos ideales para la familia
que es a tener una relacién cada vez mejor entre padres e
hijo.

Las técnicas descritas son un instrumento las cuales ser_
vlf&n para ensefiar a los padres destrezas efectivas de comu_
nicacién con otros padres en relacidén a la solucién de pro__
blemas, que reduciréan los conflictos dentro de la familia ¥y
principalmente con el infante aunque claro esta que s5i el pa
dre esta interesado en conservar a su hijo dentro del hogar.,

se intentara la intervencion sin quitarle al nino a menos de



que exista el peligro de abusos o descuidos serios. Solo
cuando han fallado por completo estas opcliones y los esfuer —
zos de efectuar un tratamiento en el hogar. debe tomarse _ _ _
la desicién de colocar al nifio en otra parte durante un

lapso de tiempo prolongado.



1NDIC

INTRODUCCION VTR R R e R R

CONCEPTO DE NINO T .

DECLARACION DE LOS DERECHOS

E

DEL NIRO Ty W R
3.1 ANTECEDENTES ehees Bl
3.2 DECLARACION DE LOS DERECHOS
DEL NINO wowowe wm e eas
3.3 DECLARACION DE LA UNION INTERNACIONAL

DE PROTECCION A LA INFANCIA  ...... vals

DEFINICION DE MALTRATO INFANTIL Y/O

SINDROME DEI. MALTRATO INFANTIL  ....... venls

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MALTRATO

INFANTIL S (T B R ok e

5.

5.

11

2

PANORAMA A NIVEL MUNDIAL

ANTECEDENTES HISTORICOS EN MEXICO

DEL MALTRATO INFANTIL

16

22

22

22

26

28

33

38

47



FAMILI1A Wi e s e eI R R Wi

7.1 ABANDONO FISICO ... iiiiiiininrinnenans
P2 ABUSO FISTCO wisqiwyesessvansisesiive
7.3 ABUSO EMOCIONAL SRR S Vel e e e

7.4 ABUSO SEXUAL T A T R B i L

POSIBLES CAUSAS QUE PROVOCAN EL

MALTRATO INFANTIL  ....... O R R R RS

CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS

DEL: AGRESOR v it sediis osia eateds avraisi

CARACTERISTICAS FISICAS Y EMOCIONALES

DEL: AGREDIDO fuiaivns s i e S8eEs SRes ¢

10.1 CARACTERISTICAS FISICAS  .......cc0uun

10.2 CARACTERISTICAS EMOCIONALES  ........

CONSECUENCIAS PSI1COLOGICAS DEL

NINO MALTRATADO ta et a s ea ey A e

INSTITUCIONES Y EL SINDROME DEL

NINO MALTRATADO  .ovvivvinin e amais samisa

52

67

68

82

85

89 =

104

122

125

129

145



13.

14.

15.

16.

MED1DAS IMPLEMENTADAS PARA LA PREVENCION

DEL MALTRATO INFANTIL

ANEXOS e

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

R

164

186

202



"AlgGn dia existir&, entre
El piblico ferviente, considerado y
Bien informado. la conviccién
Generalizada, de que el mAs mortal
De todos los pecados posibles
Es el de mutilar el espiritu de
Un nifio"”.

Eric Erikson.



A Dilos:
Por permitirme
Vivir y lograr todas
Mis metas y retos

Que me he propuesto.

A Mis Hermanos:
Leonor, Anita, Armando,

Avelino, Irma-.

A Mis Padres:
Avelino Miranda
Alicia Silva
Por su apoyo para llegar
Al término de un ciclo
Mas en mi preparacion.
Por su esfuerzo para
Hacer de mi un profesionista
y por su dedicacién que
Desde siempre recibi.
Con gratitud y especial

Carino. Lus Amo.



A Mis Sobrinos:

Elvia, Nancy., Eduardo,
Michael, Nivardo, Guadalupe.
Gabriela.

Mil Gracias.

A Mis Asesores:
Maria Antonieta Dorantes
Jorge Guerra.
Por sus conocimientos y
Aportaciones para este

Trabajo.

Especialmente a:
Margarita Martinez Rivera

Por ser una persona responsable
Con su trabajo profesional

Y por ser una estupenda amiga.

Arturo Miranda Silva.



A Dios:
Por permitirme vivir vy
Realizar una de mis maAs grandes
Metas, para asi poder agradecer a
Mis padres todos los esfuerzos logrados

Para la realizacidén de este trabajo.

A Mi Padre:
Por ensefnarme a tener aspiraciones Y
No dejarme vencer ante nada.

Graclias.

A Mis Primos y Tios:

Gracias por confiar en mi.

A Mis Maestros:

Que supieron valorar mis esfuerzos

A lo largo de estios anos.



A Mi Madre en Especial:

Pensar en esas cosas que han

Hecho que te quiera tanto

Tu tenacidad, ternura y paciencia
Para poder ensenarme todo un mundo.
Tu comprension y desvelo en mi.
Pero sobre todo tu amor.

Te Quieron.

A Mi Hermano:
Por tu compania

En todo momento.

A Rocilo:
Por ser una persona con quien me atrevo a
Ser yo misma, y a la que puedo decir
Lo que reamentie pienso.
Con ella respirar libremente. Por comprender
Disculpar mis pequenas vanidades y absurdos.
Los que al mostrarserlos, como que se
Pierden en el blanco oceano de su lealtad.
Podré llorar con @lla, rejir con ella, porque
Ella me conoce y me guiere tanto que
Haria cualquier cosa por verme feliz.

Gracias por ser Mi Amiga.

y comprension

Gracias.

v



A Maria Antonieta Dorantes

Y Jlorge Guerra:

Por hacer posible la

Realizacién de este trabajo.

Judith Bartolomé Calderon.

Y Principalmente a:

Margarita Martinez Rivera

Por ser una gran
Dedica todos sus
Desvelos para un
conocimiento.
Por ser una gran
Que nos ensena a
Profesion.

Y sobre todo por

Una gran amiga

maestra que
esfuerzos y

me jor

companera

amar esta

Por brindar su amistad para

Toda una vida.



Es

Al lector adulto:

Usted dice:

extenuante tratar a los ninos.

Y tiene razon.

Ademas afiade:

Porque hay que ponerse a su nivel,

Bajar. inclinarse, doblarse. hacerse

Pequeno.

No
El
La
De

De

Pero en eso se equivoca.

es lo que mas cansa. Es mas blen
hecho de tener que elevarse hasta
altura de sus sentimientos.
estirarse, de alargarse, de ponerse

puntitas.

Para no herirlos.

Janusz Korczak.



1. INTRODUCCTI ON

Uno de los temas que ha sido considerade importante en el
estudic de la conducta humana es el de la agresidon ya que _ _
ella encierra de una u otra forma la destrucclion del ser hue
mano. Como se vera ha ido en aumento, no se conoce en reali-—
dad la frecuencia, ya que en muchos casos 1o se pueden reco-—
nocer, pero parece que esta aumentando en la sociedad mexica-
na. De 1984 a principios de 1991 se han atendido en el — — —
Departamentode Medicina Interna del Instituto Nacional de Pe- .
diatria (INP). 173 paclentes sin embargo esta cifra se ha in
crementado con 20 a 25 casos nuevos por ano. Esto ha dado mo
tivo para senalar que el fénomeno de maltrato es una realis
dad creciente en México. Esta frecuencia no refleja la reall.
dad del problema en esta cludad y mucho menos en el pais. pg
ro si es Gtil ya que los datos recabados permiten hacer com-
paraciones con las que existen en otras socliedades — — — —
(Loredo, 1994).

Asi esta forma de relacidon social se unifics sin distin-—
cién de raza, credo politico o religloso a las comunidades
que conforman diferentes grupos humanos que pueblan el plane-
ta. El hombre y la sociedad han disfrazado la agresion dando
le enfoques cientificos, ritos razones sociales e incluso— -

pretextos religiosos. La agresién abierta tambien ha procura



do justificarse en diferentes épocas con las mismas explica—
ciones.

Todos la hablamos, la dominamos y la sufrimos; este len—-—
guaje., es triste reconocerlo, en ocasiones cunstiiuve la uni-—
ca posibilidad de manifestar la existencia y relacién entre -
grupos, entre individuos y entre ciertas familias suelen con-
vertirse en el unico sistema de comunicaciodn.

Estamos acostumbrados a conjugar el vocablo agresidon, que
forma sin sentiilo una parte importante de nuestio aiario — —
existir. pero cuando enfocamos el tema de la agresion volun—
taria a nuestro propio actuar dificil es admitir cuanto — —
participamos de esta actitud. Asi nuestro existir es paradd—
gico en este tema. Criticamos a los agresores y a la agre — —
sidén entre ninos y adultos ya que ambas etapas existen, mas
se reviste, en su interaccion, de matices particulares.

Otro acontecer es la agresion abierta v mediata de los —
adultos contra los menores resultandc en ocasiones ja mas —
cruel. Esta nos parece que va no es aceptabie calificaria cg
mo lenguaje sino como un hecho que merece analisic particu ——
lar: pues senala ablertamente la enfermedad mas pese a ello
nos parece que debe sufrir todo el rigor de la ley.

Desde épocas remotas ¥ aun en la actualidad, se ha justi
ficado el maltrato a los ninos, debido a que persisten dos
creencias : La primera se reflere a que los nihos son propie
dad de los padres y que por lo tanto éstos tienen derecho a

tratarios como estimen conveniente. La segunda, que los hi—



jos caen bajo la plena responsabilidad de su padres y el tra.
to riguroso de éstos se acepta por la creencia de que los——
castigos fislcos severos, son necesarios para mantener la -—-—
disciplina e inculcar medidas educativas.

Por lo tanto, podemos decir gque los malos tratos a los —-
ninos han sido un hecho que se ha repetido y presentado — —
desde tiempos muy remotos, como lo es con Aristételes (400—-—
anos, A.C.), quien expresaba que "un hijo o un esclavo son—
propledad y nada de lo gque se hace con la propledad es injus:
to" (0Osorio y Nieto, 1992). En Grecia, Roma y muchos otros
paises de la antiguedad, el padre podia vender o matar a su
hijo.

En términos generales, Osorio y Nieto (1992) nos da un pa
norama histérico mundiai y nacional del tema que representa
un ingente problema familiar, médico, juridice y soclal en
general y en base a lo cual nuestra aproximaclién histérica
nos dara bases o fundamentos para llegar a nuestro objetivo

En el siglo XVII la pérdida de las tres cuartas partes de
los nifios de una familia era comun y por ende, la mortalidad
infantil no se conslderaba como algo insdélito. En ese tiempo
las formas para deshacerse de los nifios eran tan simples co-
mo los culdados; se creia que el calor maternal era benéfico—
para el nifio y la madre generalmente dormia con él, de mane
ra que era sumamente facil para la misma ahogar o aplastar —
al hijo. pudiendo argiilr después que la muerte habia sido un

mero accidente. 0Otras veces lo que haclan eran envolverlos —



tan apretadamente que éstos parecian momias y muchas veces —
terminaban como tales. También lo que era ya una costumbre —
entre las clases socioecondémicas inferiores, era el de — — -
listar v posibilitar el ejercicio de la mendicidad de éstos,
en beneficio de sus padres u otros explotadores.

Posteriormente. en 1860 Tardieau, médico legista frances,
estudid este problema desde el punto de vista médico-social
en un informe titulado Etude meéedico-legale des hlessures.

En 1871 se funda en New York la Society tor the — — —
Prevention of cryelty to Childrep, como consecuencia de que
algunas persconas bien intencionadas acudieron en ese enton -
ces a la Socledad Protectora de Animales a solicitar auxilio
para rescatar a la nina Mary Ellen de sus padres adoptivos,
quienes la tenian sujeta a su cama con cadenas. Poco tiempo
después se crearon en varios paises.

Tuvo que pasar mucho tiempo para que se pusiera atencion
a este problema, ¥ no fue sino hasta 1946 que el pediatra ¥
radiolégo estadounidense J. Caffey dio a la publlicidad una
investigacion relativa a 6 lactantes y ninos pequenos en — —
quienes se aprecio un sindrome que presentaba hematoma subdu
ral y fracturas miltiples de los huesus largos., en ocasiones
con lesiones epifisiarias. Los seis nihos examinados presen
taban un total de 23 fracturas on diferentes etapas de consg
lidacién en el mismo aho; el médico concibid la posibilidad
de que tales lesiones tuviesen un origen traumatico gque. en

todo caso, se habia ocultado.



En el ano de 1953 cuando F.N. Silverman determind la cau-—
ga traumtica en casos similares. En 1955, P.V. Wooley y — —
W.A. Evans, habian apuntado que en tales casos el origen era
traumatico e intencional.

En 1957 y 1965, el mismo Caftey manifesté afirmativamente
en nuevas publicaciones que el origen de esas alteraciones —
de la salud se encontraban en traumatismos derivados de ma--
los tratos.

Para el afio de 1962, C.H. Kempe, B.F. Steele y otros mas
dieron a conocer una cifra elevada de casos de ninos que— —
presentaban el llamado "Sindrome del Nifo Maltratado'", ¥ en
el lapso de un afo recopilaron 749 casos.

El término sindrome fue usado por los médlcos para — —
indicar una cuestion clinica, por las condiciones que — —
presentaron los nifios golpeados de aquella época en que SUr—
gi6 el término "Sindrome del Nino Golpeado", el cual poste —
riormente al hacer investlgaciones, cambia al de "Sindrome —
del Nifio Maltratado" puesto gue se verifica que un niiio mal—
tratado puede presentar golpes, pero en ocasiones carece de
ellos, puede ser maltratado de otra forma como ignorandolo,
privandolo de alimento, encerrandolo, no dejarlo jugar, — —
etc., lo que se ha venido denominando como maltratio psicolo-
gico (algunos autores lo llaman emocional).

Por tanto, a lo largo del trabajo, no utilizaremos el ter
mino "sindrome" por ser un término medico Y por las razones

antes mencionadas. De aqui en adelante nos referiremos al ni



no maltratado o maltrato infantil simplemente.

Mas recientemente en varios paises se han publicado traba—
Jos relativos a los temas del sindrome del nifio maltratado o
del nifio maltratado. A continuacién mencionaremos algunas fe-

chas en las que los paises hicieron investigaciones acerca— -

del tema :
En Suecia : 1957 y 1963:Estados Unidos : 1964, 19/h; — —
Francia ! 1965. 1967: Alemania : 1967, 1969, 1971; Austra—-—

lia : 1968, 1970; Dinamarca : 1968, Suiza : 1969, {970; — —
Irlanda del Norte : 1969; Colombia : 1970; Africa del Sur
1970; Uganda : 1971; Belgica : 1971; Gran Bretana : {974, —
1976, 1977; Canéada : 1977.

En México en 1971 los dias 7 y 8 de Septiembre, se cele —
bro un ciclo de conferencias sobre el tema de Maltrato Fis]-
co al Nifo, en el cual se analizaron aspectos psiquiatri-— —
cos, médicos, de trabajo social y juridicos: el ciclo se —-
llevo a cabo bajo los auspicios del [nstituto Mexicano del-
Seguro Social y de la Barra Mexicana del Colegio de Aboga— -
dos. Como resultado de este evento se edito una publicacidn
que contiene trabajos de los doctlores Miguel Foncerrada, — —
Ubaldo Riojas, Marea Kitsu Ogasawara, el Lic.Carlos Heredia
Jasso, etc.

A su vez la empresa "Productos Nestlé, S.A." publicoé una
recopilacién sobre los nifios maliratados, en trabajos de — —
diversos autores de miltiples paises; dicha publicacidén apa

recié con el titulo de Anales Nestlé, del Nino Abandonado — —



al Nifho Martir, presenta una valiosa imformacién al tema.

Es asi como se han realizado diferentes actos en donde ——
ha intervenido, participado y asistido gente distinguida.

En 1976 se celebraron las XIX Jornadas Médico Regionales, ¥y

en la Sociedad Mexicana de Pediatria se verificd un Simpo——
sium del 4 al 9 de Jullo sobre el niho golpeado, de donde —

se produjo una publicacién titulada : El Maltrato a los Hi~—

jos de Jaime Marcovich y otras personas. Ademas en nuestro—
pais se han expuesto interesantes y valiosas opiniones en ——
los diarios capitalinos.

Con motivo del Afo Internacional del Nifio, se celebré en
la Ciudad de México, del 3 al 5 de Diciembre de 1979 el Sim
posio Internacional sobre el Nifio Maltratado, con la asise— -
tencia de distinguidos invesiigadores del tema tales como
Miguel Foncerrada, Virginia Garcia, Elena Garralda, Helen--—
Alexander, Margaret Lynch, Leopoldo Chagoya, Federico G. —-—
Puente,etc.

Por ultimo entidades plblicas y privadas han efectuado —
conferencias, mesas redondas y otros actos analogos, refe —
rentes a la materia.

Sin embargo, debemos aceptar que para haber llegado a — —
las actuales condiciones que nos permiten con crudeza obser-
var los atropellos tanto fisicos como emocionales de que — —
gon victimas los menores, se facilita el medio para que la
violencia se exprese, a(n en contra de los mas lndefensos.

La agresion es parte de la historia de la humanidad: ca-



lificar a tal o cual época como la més cruel, agresiva o sal—
vaje es, en el fondo una apreciaclén muy subjetiva aunque de -
rive de estudios sociohistéricos bien fundamentados.

La agresion ha servido como método de crianza, con resulta-
dos aparentemente efectivos para los padres, dado que la con -
ducta que desean incrementar o disminuir se modifica al poco
tiempo de aplicarse el castigo, aunque con otros efectos colg
terales que el padre no toma en cuenta.

Sin embargo., el hincapié en el castigo fisico ha sido — —
cuestionado por muchas autoridades en la educacién de los ni-
fios. Asi el padre que se apova en el castigo puede encontrar -
necesario aumentar el uso y la intensidad de éste a tiempo, a
fin de mantener la disciplina. Ademas, tales circunstancias --
pueden conducir a efectos secundarios potencialmente peligro -
sos, como el abuso con los ninous, un comportamiento aberrante
en el nino o ambas cosas.

Los mitos acerca de la discipllna y la crianza de¢ ninos ——
han florecido debido a la falta general de conocimientos rela
tivos a la forma en que se aprende realmente el comportamien-—
to. Antes de gque un nifno inicie un cumportamiento por lo regy
lar practicado por el padre. En el curso de sus primeros — —
anos, €l nino observa como muchos comportamientos suyos son —
modelados por sus padres, conserva algunos y desecha otros. —
de acuerdo con las consecuencias asociadas con dichos compor—
tamientos.

l.La mayoria de los padres convienen en que el castigo fisi—



co parece ser, al mismo tiempo la forma de disciplina usada —
con mayor frecuencia y la méAs efectiva, aunque reconocen de —
paso yue este método también tiene sus limitaciones. La expe-
riencia demuestra que si los padres comienzan a advertir las

dificultades asociadas con el castigo fisico, lo mAs proba —

ble es que intenten nuevas formas de camblar patrones discl-—-
plinarios. Los padres admiten con facllidaa que el castigo —
fisico en ninguna forma es divertido, la coélera hace acto de

presencia, prorrumpen llantos y gritos, y el acto de castl—

gar cominmente provoca resentimiento tanto en el padre como —
en el hijo. La aplicacion de un castigo fisico se vuelve mas

dificil a medida que el nifiv crece, y entonces ambos prefie—
ren evitar estas consecuencias desagradables. Ademas el con-
trol qua los padres obtienen por medio de esta furma de — —

disciplina sb6lo existe en presencia del padre yue administra

el ‘castigo.

El castigo suele aplicarse por razones ecquivocas. Si las
técnicas punitivas son necesarias, deben restringirse sélo a
la ensenanza de las diferencias entre los comportamientos ——
aceptables en los nifes. Por desgracla, muchos padres de — —
familia utilizan el castigo fisico como valvula de escape pa
ra su irritacion, lo que puede aumentar hasta convertirse en
castigo severo o incluso abusivo.

Entonces a la luz de todas estas razones contra el uso —
del castigo fisico épor qué es tan comin?. Un argumento posi

ble es lo simple de su apllicacién y su amplia aceptacion.



Sin embargo es mas probable el descubrimiento de que la maygo

ria de los padres recibleron este tipo de castigo: por lo — —
tanto, piensan que es apropiado y efectivo para sus hijos.
Tal vez no fueron sumetidos a otras formas de diciplina o ——
simplemente prefieren gquedarse con "lo mas facil"™, perpetuan
do muchos de los mitos que hemos discutido. Una tercera ex——
plicacién posible para justificar el uso del castligo fisico,
es el principio de reforzamiento : debido a que el comporta-—
miento indeseable del nino por lo regular se detiene inmedia
tamente como resultado de un golpe o un pufietazo, el padre —
ha sido recompensado por este acto, sin advertir las fallas -
de largo plazo que conlleva éste método (Wolfe: Kaufmani — —
Aragona; Sandler; 1991).

La conducta del abuso del nino se manifiesta de diversas-
formas v en diferentes grados que van desde ataques filsicos —
y emoclionales hasta el abuso sexual.

Asi pues, en la Ultima decada el maltrato del nifo, en ——
México y en muchos paises han llegudo a considerarse como —
un problema social de grandes dimensiones que parece propa—
garse con gran rapidez afectando al individuo, al nucleo fa-
miliar y como consecuencia a la sociedad. En la aciualidad —
es motivo de procupacién en muchos profesionistas e institu-
ciones ya gque han dedicado esfuerzos a la realizacion de — —
una serie de investigacliones sobre los casos de maltrato in-
fantil valiéndose de los antecedentes histéricos recabados —

hasta el momento ¥ de los casos que sirven de ejemplo — — —



actualmente.

El maltrato comGnmente se ha abordado, analizando dos — —
factores primordiales; las caracteristicas del padre abusivo -
Yy las del nino maltratado. Estos dos factores estan relacio—
nados con la historia del individuo, ya que, no es posible ——
analizar aisladamente la conducta de un padre maltratador,-— —
sin antes tomar consideracién que su comportamiento es el re-—
sultado de experiencias que ha acumulado a traves de su vida-
Yy que son éstas Ultimas las gque han influenciado directamen-—
te la conducta que ahora se observa.

Consideramos que el hecho de observar que el maltrato al —
menor no es solo un dafio fisico, sino fisico y emocional o —-—
s6lo emoclonal, marca la importancia del trabajo de la — — —
Psicologia en el estudio y solucién del problema; pues con —
su estudio del comportamiento del hombre, puede contribuir ——
en todas las faces del maltrato.

Sabemos que uno de los problemas centrales en la posibili-
dad de poder prevenir el maltrato al menor estriba, en que —
seamos capaces de observar lus rasgos conductuales y de — —
personalidad en las personas que van a tener hijos o en — — —
aquellos que ya los tienen, antes que desencadenen su agre —-—
sién. La solucidén a esta probleméatica esta en el campo de la
Psicologia, y sobre eso ha estado trabajando; investigando —-—
diversos elementos involucrados en el episodio del maltrato;
desde las caracteristicas de los agresores; de los agredidos,

de los familiares; asi como de otros factores de tipo — — —
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socloecondémico y sus efectos en la conducta de las personas,

etc.

Austentando nuestro anélisis en una recopilacidén interdis—
cipllnarlaj. dada la informacién que se recopildé de las dife —=
rentes aportaciones de la Medicina, del Derecho y la Psicolo—
gia en donde parte principalmente nuestro objetivo el cual — ~—
es resaltar las carateristicas del nino maltratado, y asi— —
romper la cadena que se da de generacién en generacién en — —
base al aprendizaje (que se da de padres a hijos) consideran—
do algunos elementos para sustentar algunos puntos de rehabi—
litaciodn. -

Para el desarrollo del trabajo, en el Primer capitulo se —
dara4 un panorama acerca del concepto de nifo y su relacién ——
con la Psicologia del desarrollo infantil; ya que para poder —
entender el Sindrome del Nino Maltratado es necesario saber —-
lo que es un nino, ya que anteriormente se le consideraba co—
mo un adulto pero en pequeno. Para lo cual se ve que 10§ — — —
Derechos fueron creados por los adultos los cuales son rotos —

por ellos mismos para darnos el tema del capitulo siguiente.

1. Articulacion de diferentes niveles para ser abordado el— —
tema de interés a un tema determinado.
Lo fundamental es el manejo de conceptos que posibiliten--—
abordar un solo nivel o su posible articulacién para ir —

mas alla de un anecdotario cronolégico.
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En el Segundo capitulo s8e revisara la Declaracidén de los —

Derechos del Nifio, los cuales son para dar a conocer que €s —
lo que se proclama dentro de esta declaracion, ya que Se men-—
ciona que el nifio por su falta de madurez fisica y mental ne-
cesita proteccliéon legal tanto antes como después del naci— —
miento, con el fin de que éste pueda tener una infancia feliz
y gozar en su proplo bien de la sociedad, de los derechos y —
libertades que le _corresponden y que en ella se enuncian.

En el Tercer capitulo se daran a conocer las definiclones-
que hay acerca del maltrato Infantil, para terminar enuncian-
do la definicion que se va a retomar para el desarrollo de—-—
este trabajo, lo cual es la de Osorio y Nieto (1992), la — —
cual nos dice que : "Es la persona humana gue se encuentra —
en el periodo de la vida, comprendiendo lo que es entre el—-—
nacimiento y el principio de la pubertad, objeto de acciones
intencionales que producen lesiones fisicas y/o mentales, — —
muerte o cualquier dafio personal proveniente del sujeto que —
por cualquier motivo, tenga relacién con ella".

Posteriormente en el Cuarto capitulo daremos un panorama-—
histérico acerca del fénomeno del maltrato al menor.

En el Quinto capitulq se revisard lo que es la familia, —
ya que esta es la primera y principal fuente de aprendizaje—
para el menor.

En el Sexto capitulo se daran a conocer las diferentes — —
formas de maltrato que pueden ser desde fisicas hasta — — —

psicologicas.
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En el Séptimo capitulo se conoceré&n las posibles causas — —
que provocan el maltrato al menor y a su vez bajo que — — —
situaciones son generadas éstas.

Posteriomente en el Octavo capitulo se mencionaran las ca-—
racteristicas del agresor, como son emocionalmente inmadu— —
ros, Neuroticos o Psicoticos, Mentalmente deficientes o igno-—
rantes, Disciplinarios, Toxicémanos y por Gltimo Alcoholi— —
cos.

Mas adelante en el Noveno capitulo se daran a conocer las
caracteristicas del agredido entre las que tenemos fisicas ——
tales como lesiones, equimosis, fracturas y hasta llegar a —
la parélisis de un signo vital. Las emocionales que son — — —
apatia, desconfianza. hasta problemas de conducta entre — — —
otros.

Posteriormente en el Décimo capitulo se dara una descrip—
cibébn acerca de las funciones que desempefian las diversas ins-
titucliones con respecto al fénomeno del maltrato al menor, —
asi como un diagnostico de la deteccldén de un posible maltra—
to.

En el Décimo Primer capitulo se revisara las — — — —
consecuencias psicolégicas que puede sufrir el nifio maltrata—
do por sus padres entre las cuales existe la del dafio neuro—
légico, agresividad, apatia, entre otras.

En el Décimo Segundo capitulo, se mencionaran las medidas
implementadas para prevenir el fénomeno del maltratov al me——

nor asi como la ayuda a los padres de éstos ninos.
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En el capitulo Décimo Tercero, se daran a conocer algunas

medidas que se han implementado para dar una solucién al mal-
trato infantil, como son los aspectos en relacién a lag — —
causas por las cuales los adultos llegan a maltratar al — — —
menor y como mediante diferentes programas dirigidos por — — -
profesionistas e instituciones encargadas de los aspectos fa=—
miliares, y el uso adecuado de las técnicas, han logrado — — -

minimizar en su tiempo, el alto indice de malirato por los —

padres al menor.
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2. CONCEPTO DE NIRO

Para iniclar nuestro tema creemos necesario sefialar el — —
concepto de nifio para después pasar al concepto de nifho mal—
tratado, ya que esto es necesario para saber diferenciar am—
bos términos

Entre las ideas pedagbdgicas de Maria Montessorl y Decroly.
que describen el sentido y el valor de la infancia como una—
etapa necesaria que se justifica por si misma y que ambos — —
consideran la mas importante de la vida (Barragén, 1986). La
infancia no se caracteriza solamente por la diferencia de la
naturaleza con la edad adulta. sino por sus propias transfor—
maciones. El nifio es un ser en desarrollo y la nueva psicolo—
gia describe y distingue las etapas de éste ultimo.

Maria Montessori, concibe al nifio como un ser en devenir,
libre y destaca que el princlipal interés de la infancla se —
centra en el juego., el cual debe de considerarse como un es—
tado de actividad propia del nino.

Se observa que la Psicclogia, empleza a tener una mayor — —
influencia en la educacién del nifio a principios del siglo —-—
XX. Parte de la conviccidédn de que para entender a la — — — —
conducta del hombre es necesario estudiar la conducta del ni-—
fo, éste se convierte en un centro de atencién, lo cual tie —
ne como resultado una influencia significativa en la educa——

cion. Asi la Psicologia Educativa es especifica del siglo XX
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¥y ha estado intimamente ligada a la Psicologia Infantil; ha

é6ste se le llamb6 el siglo de la ninez, en donde uno de los —
objetivos fundamentales de este movimiento es afirmar que —

la ninez no es propledad de los padres. sino que es una — —
crianza portadora de derechos inviolables. Si los tiempos —

antiguos medievales se caracterizaban por los derechos de — —
los padres y los deberes de los hijos, pasan ahora a primer —
término los deberes de los padres respectoa loshijos — — —
(Alvarez, 1986).

Durante siglos, muchas de las concepciones del nifno se ——
originaron en la creencia de que este se hallaba en estado —
de transicidén hacia el ser adulto. Se le vestia con las mis-
mas ropas que al adulto, pero en pequefio ¥y se le imponia — —
también sus maneras y costumbres cuando estaba todavia co—
menzando a dar sus primeros pasos vacilantes. Los primeros —
biélogos mantenian, que en la cépulael varon transmitiaa la
hembra un ser humano adulto diminuto pero completamente for—
mado (Watson, 1979).

El bebé humano u hominculo, como se le llamaba, crecia —=—
en fuerza., estatura y en intelligencia; entre el bebé y el ——
adulto en que luego aquel se convertia no habia, segin — — —
ellos, sino una diferencia cuantitativa.

Se desconocia en gran parte las obvias desigualdades que
existen entre las proporciones fisicas de los nifios y la de
los adultos. No se tenia en cuenta que el proceso de creci—

miento lleva conslgo una readaptacidén de las relaciones que-
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guardan las numerosas estructuras del organismo maduro. Si

el nifio se convirtiera en adulto en base meramente de un— —
aumento en estatura y en peso, se obtendria como resultado —
una enorme cabeza un tronco largo y corpulento, con unas — —
plernas y brazos cortos, detfinitivamente el niho no es des—
de el punto de vista fisico, un adulto en miniatura.

Con esta incapacidad de apreciar las diferencias — — —
impuestas por la edad correria pareja una despreocupacién —
general por las diferencias entre unos ninos y otros; se ——
contemplaba a los ninhos como si fuesen practicamente todos —
iguales. Se trataba a todos de la misma manera, se esperaba
de ellos que se portasen de igual manera ¥y no se les consep
tia distinguirse uno de otros en nada importante.

Entre los griegos, y mas tarde con bastante frecuencia, —
se apreciaba al nifio como futuro ciudadano y miembro de un —
grupo familiar. Con la llegada del cristianismo aparecié un
nuevo enfoque. Como resultado de la caida de Adan, toda la
humanidad nace del pecado; surgiendo asi una nueva concep- —
cion del nino como innatamente depravado, concepcion gque de-—
bia mantenerse durante muchos siglos. La creencia diametral-
mente opuesta de que el nino es bueno por naturaleza expre—
sa la reacclon que se produjo posteriormente contra aquel——
punto de vista. Rousseau y otros mas junto con él, coopera—
ron a que se difundiera la opinidn de que el nifno no se — —-
echaba a perder hasta el contacto con los adultos y con la-—

sociedad. La relacidén entre esta opinidon vy el interes que—-—
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se expone actualmente en la necesidad de mantener al nilfio——
libre de influenclas expresivas no es meramente accidental.
Sin embargo, son muchas las personas que sSe interesan — —
por la conducta y las experiencias de los nihos, entre — — —
ellas los padres ocupan un puesto importante: Aman a sus hi— —
Jos y observan con interés y afecto mezclados con un toque — —
de temor reverencial las personalidades en su desarrollo — —
con las que intimamente estan ligados. Pero hay otras perso—-—
nas también que participan de este interés. Se ocupan del— —~
nifo tanto cientificos como profesionistas de diversas dis — —
ciplinas aunque todos giran en torno al tema del desarro— —
llo, cada uno estudia al nino segln su propia especialidad.
Entre los diversos clentificos, es el psicologo infantil —
e]l mas relacionado con los distintos aspectos de la conduc — —
ta y experiencia del nino. Aunque la Psicologia estudia al ——
nific con una modalidad propia utiliza los descubrimientos — —
hechos por cientificos y profesionales de otros campos. Es —
to se comprende sl se tiene en cuenta la amplia gama de de.— —
terminantes a que estan sometldas las actividades y expe— — —
riencias del niho. Hasta el advenimiento de la Psicologia — —
Infantil como rama cilentifica durante el (ltimo siglo, las ——
actitudes mantenidas hacia el nifio tenian una — — — — —
caracteristica en comin: Se centraba el interés en lo que — —
el nino habia sido o en lo que debia convertirse, y no en— —
lo que era. La preocupacién por el nific en cuanto tal era — —

virtualmente inexistente. Se le enfocaba como producto del — —
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pecado original, como epitome de inocencia, como reflejo de—
la evolucién o como futuro ciudadano. El interés primario ——
no era el nifio en cuanto tal, sino que, se le miraba mas — —
bien como si se encontrase en una transicidén para la edad —
adulta con mas exclusividad que los afnos adultos son para ——
la vejez o la misma muerte (Watson, 1979).

Desde el punto de vista psicolégico se define al concep—
to de nifo como: El nifioc es una persona inmadura. La infan—
cia propiamente, comprende la vida humana desde el nacimien—
to hasta la adolescencia (Osorio y Nieto, 1992).

Francisco GonzAlez de la Vega (1964), desde una perspec—
tiva que analiza al maltrato al menor sefiala un concepto ju—
ridico-penal del nifo: Es la persona humana desde su naci——
miento hasta la iniciacién de la edad puber.

Por Gltimo en el Diccionario de la Real Academia (1970),—

se le define como: Una persona que se haya en la — — — —
ninez...Que tiene pocos anos; y la ninez la define que es:
El periodo de la vida humana que se extiende desde el naci—-—
miento hasta la adolescencla; la adolescencia es: La edad — —
que sucede a la nifez y que transcurre desde que aparecen— —
los primeros indicios de la pubertad hasta la edad adulta.

Viendo estos conceptos del nifio nos vemos obligados a — —
preguntar &y este pequeno tiene derecho a ser protegido?.

Como ya se menciond al Siglo XX se le llamé el Siglo de—
la Ninez, en donde uno de los objetivos fundamentales de es—

te movimiento es afirmar que la nifiez no es de la propiedad—



21

de los padres, sino que es una criatura portadora de dere——
chos inviolables y que en el sipgulente capitulo se mencliona—

ran dichos derechos.
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3. DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NIRNO

3.1 ANTECEDENTES

Desde los inicios de siglo; en 1900, Ellen Key (en Sue—
cia), publicé un libro titulado "El siglo del nino" en éste—
se da paso a la creacion del programa universal de la lucha—
por los derechos del nino (suchdoski, 1979). En 1924 se pro—
clamaron en Ginebra los llamados Derechos del Nino y para-— —
1948 se consideraron dentro de la Declaracion de los Dere——
chos Universales del Hombre. Posteriormente el 20 de Noviem-—
bre de 1959, la asamblea general de las Naciones Unidas apro
b6 por unanimidad la Declaracioéon de los Derechos del Nifio.

Esta declaracion separada de los Derechos Universales del
Hombre surge de las necesidades especiales del nino (ONU, —
1979), puesto que el progreso de los conocimientos ha mostra
do la enorme repercusion que el medio ambiente tiene en el—
desarrollo integral del nino y sus espectativas futuras del

hombre.

3.2 DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO

La Declaracién de los Derechos del Nifio (Documentos reali
zados por la ONU), menciona que el nino por su falta de madu

rez fisica y mental, necesite proteccién legal, tanto antes-—
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como después del nacimiento, con el fin de que éste pueda te~

ner una infancia feliz y gozar en su propio bien de la socie—
dad, de los derechos y libertades quecon ella se enuncia, ——

PRINCIPIO 1| : El nino disfrutara de todos los derechos ——
enunciados en esta declaracion. Estos derechos seran recono —
cidos a todos los nifios 8in eXcepcidon alguna, sin distincion—
o discriminacion, por motivos de raza, color, sexo, idioma,—
religion, opiniones politicas o de otra indole, origen, — —
nacionalidad o clase social, posicion econdmica, nacimiento —
u otra condicion ya sea del propio o de su familia.

PRINCIPIO 2 : El nino gozara de una proteccion especlal ¥y
dispondra de oportunidades y servicios, dispensando todo — —
ello por la ley y por otros medios para que pueda — — — —
desarrollarse fisica, moral, espiritual y socialmente, en— —
forma saludable y normal asi como en condiciones de libertad
v dignidad. Al promulgarse las leyes con este fin, la consi-—
deracion fundamental a que se atendra sera el interés supe —
rior del nino.

PRINCIPIO 3 : El nifio tiene derecho desde el nacimiento a
un nombre y a una nacionalidad.

PRINCIPIO 4 : El1l nino debe gozar de los beneficios de la
seguridad social, tendra derecho a crecer y desarrollarse en
buena salud. Con este fin deberéan proporcionarse, tanto a el
como a su madre cuidados especiales incluso atencidon -— — —
prenatal y postnatal.

El nino tendra derecho a disfrutar de alimentaclén, — — — =
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vivienda, recreo y servicios médicos adecuados.

PRINCIPIO 5 : El nifio fisica y mentalmente impedido o que
sufra algin impedimento social debera recibir tratamiento, —
as) como la educacidén y el cuidado especial gue requiera en—
caso particular.

PRINCIPIO & : El nino para el pleno y armonioso desairo-——
l1lo de su capacidad necesSita amor y comprension. Siempre gque
sea posible deberad crecer al amparo y responsabilidad moral —
y material salvo circunstancias excepcionales, nu debera se —
pararse al nino de corta edad de su madre. La sociedad y las
autoridades publicas tendran la obligacidén de cuidar espe— —
cialmente los ninos sin familia 0 que carezcan de medios ade
cuados de subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos -
de familia conviene conceder subsidios estatales o de otra —
indole.

PRINCIPIO 7 : El nifio tiene derecho a recibir educacién —
que seré gratuita vy obligatoria per lo menos ©n las etapas—
elementales. Se dara una educacion que favorezca su cultura=-
general y le permita en condiciones de igualdad de oportuni-—
dades desarrollar sus actitudes y su juicio individual, su -
sentido de responsabilidad moral y social; y llegar a ser —
miembro util de la socledad. El1 interes superior del nino —
debe ser el principio rector de quienes tienen la responsabl
lidad de su educacion y orientacidén; dicha responsabilidad -
incumben en primer término a sus padres. El nino debe de — -

disfrutar planamente de juegos y recreaciones, ias cuales de
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berdn estar orlentadas hacla fines perseguidos por la educa-—

cion: la sociedad y las autoridades pGblicas se esforzarén —
por promover el goce de éste derecho.

PRINCIPIO 8 : El nifho debe, en todas las circunstancias fi
guray entre los primeros que reciben proteccién y socorro.

PRINCIPIO 9 : El niho debe ser protegido contra toda forma
de abandono, crueldad, explotacidén. No seré objeto de ningin
tipo de maltrato. No deberéd permitirse al nifio a trabajar an-—
tes de una edad minima adecuada; en ninglin caso se dedicara —
ni se le permitiréd que se dedique a ocupacién o empleo que —
pueda perjudicar su salud o su educacién, o impedir su desa—
rrollo fisico, mental o moral.

PRINCIPIO 10 : El ninho debe ser protegido contra practicas
que puedan fomentar la discriminacioéon racial, religiosa o de
cualquier otra indole. Debe ser educado en un espiritu de com
prensidén, tolerancla, amistad entre los pueblos, paz y fratel
nidad universal y con plena conclencia de que debe consagrar
sus energias y actitudes al servicio de sus semejantes
(Mialaret, 1979).

Por otro lado Sola (1991), menciona scbre los Derechos del
Nifio los mAs esenciales para el cuidado y bienestar del menor
¥ que son los siguientes :

- El nifio debe ser puesto en condicién de desenvolverse de——
una manera material y espiritualmente normal.
- E1 nino hambriento debe ser alimentado; el desviado corregi

do y socorrido.
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- El1 nifio debe ser primero en recibir auxilio en tiempo de —
miseria.

- E1 nifio debe ser educado en la idea de que sus mejores — —
cualidades han de ser puestas al servicio de sus hermanos.
- El nifio debe ser puesto en condiclén de ganarse la vida -
y protegido contra toda explotacidn.

La asamblea de la Socledad de las Naciones, en 1924 le — —
dio su adhesidén unanime recomendando a los estados basar -- —
sus legislaciones en aquellos principios.

Como se ha visto, se han realizado una serie de — — —
derechos, los cuales implican a todo el mundo para dar una —
soluclon a la problematica que implica principalmente al — —

menor ¥y sus neceslidades.

3.3 DECLARACION DE LA UNION INTERNACIONAL DE PROTECCION

A LA INFANCIA

La unidén internacional de proteccién a la infancia, en —
su Congreso efectuado en Estocolmo del 10 al 16 de Agosto —
de 1948, a peticion de la ONU declaro estar dispuesta a con—
siderar cualquier modificacién del original de la Declara— —
cién de Ginebra pues reconocia la evolucidn de la protec— —
cion de la infancia en el curso de los Gltimos anhos Yy se — —
complacia con ella. He aqui el texto modificado a peticion —
de la ONU :

"Por la presente declaracién de los Derechos del Nifho, —
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llamada de Ginebra, los hombres y las mujeres de todas las na-

clones reconocen que la humanidad debe dar al nifio lo que — —

tiene mejor, y afirmar asi sus deberes :

- E1l nifio debe ser protegido por encima de toda consideracién
de raza, de nacionalidad o de creencia.

- El nifio debe ser puesto en disposicién de desarrollarse — —
normalmente en el orden material, moral y espiritual.

- El nifio debe ser protegido teniendo en cuenta su medio fami
liar y las exigenclilas de la seguridad; el nific hambriento ha
de ser alimentado: el nino enfermo ha de ser ayudado; el —
descarriado ha de ser socorrido y acogido.

- El nifio ha de ser el primero en recibir ayuda en las calami
dades plblicas "(83,84).

Desde el punto de vista de Marcovich (1981). la declaracién
esté parad6jicamente redactada por adultos y comprende diferen
tes aspeoctos unificados, siguiendo criterios de compromiso o -
quizas de comodidad. Ademés corre el riesgo de convertirse en
una declaracién méas, puesto que en ésta época nadie respeta de
claraciones, ni siquiera leglislaciones.

Dicho lo anterior, podemos observar que estos derechos en—
su mayoria no sSon respetados y dan como consecuencia lo que es

el maltrato al menor.
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4. DEFINICION DE MALTRATO INFANTIL Y/0

SINDROME DEL NINO MALTRATADO

Una situacidén que es dificil negar a pesar de haber leido
los derechos del nifio es el no cumplirlos y extralimitarse y
caer en lo que se llama maltrato infantil y/o sindrome del ni
fio maltratado.

Sin embargo el maltrato infantil existe en la humanidad a
pesar de los adelantos cientificos y tecnologicos que hoy en
ella resaltan. El Dr. Kempe (1971), director del Instituto Na
cional del Nifio Golpeado, en Denver Colorado, propuso durante
el Simposio de la Academia de Pediatria Americana, el término
de Sindrome del Nifio Golpeado para connotar la agresién — —
fisica hacia el menor por parte de los padres o los adultos -
encargados de su cuidado y lo define como: El uso de la — —
fuerza fisica en forma intencional, no accidental dirigida a
herir, lesionar o destrulr a un nifio, ejercida por parte de
su padre o de otra persona responsable del cuidado del menor.

Por su parte el profesor Ruiz Travel (197V3)., del departa—
mento de Psicologia y Psiquiatria de la Facultad de Medicina
de la UNAM, lo define como: El conjunto de lesiones organlicas
y correlatos psiquicos que se presentan en un menor de edad-
en uso y abuso de su condicion de superioridad fisica, psiqui
ca y social.

Foncerrada (1979), lo define como: Un fénomeno de frecuen



29

cia desconocida que afecta a nifios menores de 3 afios, o sea
la etapa de su vida de mayor importancia agredidos fisicamen
te en forma brutal por los adultos encargados de su cuidado.

D. Langerberg (1981), sostiene que: Es una situacién de —
maltrato que no sélo incluye heridas fisicas, estancamiento-—
del desarroilo normal, explotaciéon sexual, sino que existe,
ademas, un abuso emocional que trae consigo repercusiones psi
colégicas en la salud mental del nino. Este maltrato emoclo—
nal deja mayores secuelas que el maltrato fisico ya que — —
afecta el desarrollo de una manera mas desfavorable.

A su vez Parke en 1965, lo define como: Aquel nifio que ha
sutrido danos fisicos por los padres o tutores en circunstan
cias en las cuales indica que, fue con la intencién mas que
por accidente.

Sin embargo, no slempre son los padres la uUnica fuente de
maltrato, pueden ser tios, hermanos, o algiun adulto cercano
al nino, de ahi que Benedict y Cols. (1985), prefieren defi—
nir el maltrato como: Cualgquier dano sostenido como resultado
de actos mal intencionados por cualqulera de sua padres, pa—
dres adoptivos, o cualquier persona que tiene a su cuidado —
temporal o permanente a ninos menores de 18 afios.

Por otra parte Green y Green y Cols. (1980), lo conciben-
como: Un sindrome patoldédgico de la interaccién familiar, en-
tendiendo al nino como la repeticién de la imposicidén del da

no fisico sobre un niho por su padre y dentro del contexto de
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una relacioén Padre-Hljo patoldgica., y relaciones familiares-—
patologicas.

El Dr. Ubaldo Riojas (1980), sostiene lo siguiente: El sin
drome del nino golpeado es un cuadro clinico causado por una
patologia mental familiar que hace victima al nino en la épg
ca de su vida en que se encuentra mas indefenso para canali-
zar hacla el una agresion largamente reprimida.

Felgelson (1979), en su definiciéon nos dice que: El abusar
de un nino es la injuria deliberada o intencionada y volunta-
ria por parte de la persona que la toma a su cuidado esto va
ria desde pegar, golpear con un cinturén, cuerda u otro imple
mento, azotar contra los muros, quemar con cigarros, escaldar
con agua caliente, encerrar en un so6tano, amarrar, torturar y
hasta matar. Por lo tanto, este autor también menciona el mal
trato no fisico que causan al nino alteraciones emocionales—
resultantes de severas reprimendas, o de actitudes del adulto
hacia el nino que no necesariamente tienen que ser maltratos
fisicos. A este maltrato Feigelson lo trata como toplico inde-
pendiente llamado Abandono: "Abandono del nino, es un trata—
miento pasivo y negativo que se caracteriza por la falta de -
interés o cuidados por parte del padre o tutor, lo gque inclu
ye no alimentar al nifo, no vestirlo, no prestarle atencion,
no educarlo”.

Una de las definiclones que se ha retomado y que ha sido-

renovada a través de las nuevas informaciones sobre el tema —
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es la de Marcovich (1978), quien consideraba en este afio al-—

maltrato como: A aquella situacién de maltrato que incluye he.
ridas graves, barreras al desarrollo normal, explotaci6én se—
xual y abuso emocional. Posteriormente en 1981 es renovada —

esta definicioncomo: E1 conjunto de lesiones organicas y — —
correlatos psiquicos que se presentan en un menor de edad-— —
como consecuencia de la agresion directa no accidental de un

mayor de edad en uso y abuso de su condicién de superioridad

fisica y social.

Las definiciones que anteriormente se mencionaron solamen
te contemplan acciones fisicas negativas y se olvidan de al —
gin otro tipo de maltrato que no implique agresién fisica di-
recta observable. Por otro lado, cabe mencionar que también —
las amenazas dadas por los padres al nino son formas de mal—
trato, las cuales se presentan frecuentemente y gozan de acep
tacién social, a pesar de que estas causan angustia en el ni-—
fio ¥y en algunos casos le llegan a afectar en su desarrollo.

Por Gltimo se menciona a Dsorio y Nieto (1992), el cual de
fine al maltrato como: "Persona humana que se encuentra en el
periodo de la vida comprendiendo lo que es entre el — — —
nacimiento y el principio de la pubertad, objeto de acciones
u omisiones intencionales que producen lesiones fisicas y/o
emocionales, muerte o cualquier otro daho personal provenien
tes de sujetos que por cualquier otro motivo, tengan relacién

con ella.
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De tal modo, analizar el problema del nino maltratado no —

es solo enfrentarse a un conflicto incipiente que se le — —
causa al nino sino que es enfrentarse a un problema que ya —
tiene el adulto y que va a repercutir indudablemente en la —
malformacion de los futuros adultos debido a que es él como —
padre o responsable de un nifio, gquien establecera las normas
de educacién en el infante ya sea positivas o negativas y — —

servira para su formacioén futura.
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5. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MALTRATO INFANTIL

La agresion al ser humano por el propio humano es parte -

de la existencla, todos la sufren y todos la realizan; las -
causas aparentes o reales varian; la agresion no sé6lo involuy
cra al agresor y agredido como individuos particulares, sino
a la suciedad que la permite, condiciona, modifica o que la-
determina.
Cuando ésta es dada por el adulto hacia el nifio se puede dar
de manera sutil o de manera viciosa como la que acontece en-—
tre los mayores, tan frecuentementie que pasa desapercibida y
se haya tan enfatizada en el modo de ser de las personas,— —
tanto asi que siempre ésta es justificada.

El hablar del maltrato hacia los ninos en las diferentes
culturas desde el punto de vista antropoldégico resulta peli-
Eroso ya que si no se saben los conceptos de cada cultura-——
del mundo en que se desenvuelven éstos, o del orden de — —
accion social, cultural o religiosa se puede llegar a situa
ciones confusas (De la Fuente, 1983).

Muchos casos de nifios maltratados y/o asesinados, exlsten
desde la aparicion del hombre. Parece ser que golpear., explo
tar o matar a un nino son acciones bien aceptadas por los- —
adultos de todas las épocas. El maltrato a los ninos ha veni
do presenténdose en distintas formas y en varias civilizacipo

nes.
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Asi tenemos que entre las antigiias leyes estan las del— —

Coédigo Hammurabi., hechas en el afo 2000 Antes de Cristo y — —
las cuales mencionan que : Si una casa cae y mata al hijo — -
del propietario debe castigarse con la muerte al hijo del— —
arquitecto. Si alguien hiere a una mujer y le causa la muer—
te debe ser castigado matando a la hija del agresor.

En esta época se regia bajo las bases del refran "ojo por — —
ojo, diente por diente” (Illingworth, 1982).

Aristoteles expresaba que : Un hijo o esclavo son — — —
propiedad y nada de lo que se hace con la propiedad no es in
justo. Esto nos indica que el niho era objeio, del cual se—
podia disponer a antojo por quien lo cuidaba (Marcovich, — —
1978).

La eugenesis es otro argumento a favor del infanticidio,
Séneca, Platén y Aristoteles, aprobaron el asesinato de los-
ninos defectuosos, y con debilidades o deformaciones congéni
tas (Hartmann. 1980).

Los sacrificios de nifos, también son descritos en la Bi-~
blia como una justificacidén para agradar a Dios. Basta recor
dar que Abraham por mandato divino, até a su hijo Isaac para
colocarlo sobre una pira y ser sacrificado. y cuando Dios se
convencid de su fe ordendé a Abraham a sustituir al hijo por-
un carnero. Otro relato comin es la historia de Moisés, en-—
la que el faradn ordena el asesinato de todos los ninos varo
nes hebreos y Moisés se salva porque la madre consigue escon

derlo en unos arbustos, en donde lo encuentra la hija del fa
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radén. También Herodes en el Nuevo Testamento, quien manda la
muerte de todos los ninos menores de dos afos, esto era con-
el fin de evitar la pérdida de su reino. Este asesinato de —
los inocentes como fue llamado y del cual Jesus se salva,— —
anuncia el principio de la Cristiandad (Paredes, 1985).

En Esparta todos los recien nacidos eran sometidos a jul-—
cio por la llamada asamblea de ancianos, los cuales juzgaban
al nino y si lo consideraban util lo dejaban vivir, si no-——
era enviado al Monte Taigetto, o servia como alimento a las
fieras (Marcovich, 1978).

Por otro lado, el emparadamiento, practica de poner a los
ninos en los cimlentos de los muros o edificios, era una-— —
forma especialmente macabra del infanticidio (Harimann, — —
1980).

Pero no solo el maltrato ha obedecido a justificaciones —
de tipo religioso, es palpable también que se sacrificaban—
en muchas culturas a los pequenios que presentaban algin de —
fecto fisico o mental. En la mayor parte de las civilizacio=-
nes antigilas el infanticidio era el medio eficaz de eliminar
a todo pequefo que presentara defectos fisicos, se les azota
ba continuamente por ser considerados instrumentos del dia-—
blo.

El infanticidio fue el rango caracteristico de culturas—
como la Esquimal, en Polinesia, Africana, y Australiana— —
(Marcovich, 1978).

Otra manera de castigar al menor es el uso del castigo fi
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sico como método de ensefanza y disciplina. Kempe (1985), ci—

ta ejemplos como el siguiente : En escuelas de Sumeria hace —
5,000 anos, existia el hombre encargado del latigo gque casti-
gaba a los nifios con el menor pretexto. Los antigios filéso—
fos golpeaban a sus discilpulos. Los padres, maestros y sacer—
dotes han creido que la Unica cura de la insensatez de un ni-—
flo era la represién con el palo, y la maxima de que la letra-
con sangre entra ha estado vigente hasta no hace mucho y — —
quiza actualmente (Rivera, 1986).

Osorio y Nieto (1992), describe que en el siglo XVII la——
pérdida de las tres cuartas partes de los ninos de una fami—-
lia numerosa era comun y de hecho la mortalidad infantil no—
se consideraba como algo insdélito. También entre la clase——-—
socloeconomica inferior el lisiar o deformar a los nifnos pa—
ra causar lastima y posibilitar el ejercicio de la — — —
mendicldad en beneficicio de sus padres y otros explotado — —
res.

En el siglo XVIII los padres, algunas veces mutilaban a —
sus hijos, y asi podian ser usados para mendigar o convertir-—
los en cirqueros. En esta época un gran numero de ninos eran—
asesinados en Inglaterra por el simple hecho de obtener dine-—
ro del funeral que un club benéfico les otorgaba.

Mas recientemente, Hitler, en su aféan belicista y de obte—
ner una raza pura, realizé atrocidades como asesinar fisica —
y emocionalmente a millares de nifios. Se debe recordar tam——

bien que durante la Revolucion Industrial el nino tuvo una— —
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gran participacidn, porque se aprovechaba su capacidad de — —

trabajo. Se les obligaba a trabajar desde la madrugada hasta—
las 10 o 12 de la noche. a los nifios que contaban con s6lo 9—
y 10 anos se les trataba como esclavos y se les obligaba a——
aumentar su fuerza de trabajo mediante golpes. Las cualida— —
des y actividades proplas de la infanclia desaparecian, inclu~-
so a los ninos se les amputaba un miembro para convertirlos —
en pordioseros. La explotacidén del trabajo de los menores es~—
tuvo, todavia muy generallizado en Europa durante el siglo——
XIX, y por ejemplo en Inglaterra habia por cada obrero — — —
adulto 10, 20 y hasta 25 nihos (Rivera, 1986).

Sin embargo. asi como es cierto que el maltrato infantil—
siempre ha existido, tamblén hubieron personas gque han hecho-
algunos intentos para frenar estas acciones. Asi a través de-
la historia han existido algunos periodos de protesta contra-
el maltrato infantil, pero no fue sino a raiz de que en— —
Nueva York en el afno de 1874 al suscitarse muchos casos de—
abandono, se di¢ el caso de Mary Ellen que generd una preocu—
pacion més marcada. Este caso fue uno de los primeros detec —
tados por su gravedad y porque sentd antecedentes. En 1874,—
en la ciudad de Nueva York una nifia de cuatro anos de edad —
constantemente recibia de sus padres golpes y maltratos — —
brutales, tantos que los vecinos se vieron en la necesidad —
de dar aviso a las autoridades, sin embargo, éstas no pudie—
ron hacer nada, debido a que en esa época estos actos no— —

eran considerados como delitos, pues se consideraba que el —
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padre tenia derecho sobre el hijo. El problema no fue atendi—
do hasta que se solicito el apoyo de la Sociedad Protectora —
de Animales quien fundamentando que la nifa era una criatura-—
pertenecliente a la escala zoologica animal, logrando validar—
sus argumentos, recibiendo los padres finalmente el castigo —
correspondiente (Marcovich, 1978).

La prevencion de la crueldad con los animales habia sido—
considerada mas importante que la crueldad con los ninos.
Esto se debid, entre otros factores, a la falta de — — —
instituciones y leyes que previnieran tal problema. Es asi —
que en 1975 se funda en Nueva York la primera Sociedad para—
la Prevencion de la Crueldad en los nihos. Siguiendo el ejem—
plo de la primera sociedad se fundan muchas otras similares —
en diferentes partes de éste y otros paises.

Como se puede observar el maltrato se viene dando desde-——
mucho tiempo atras, a continuacidon se hara una revision mas-—
actualizada sobre que esta pasando en algunos paises del mun-

do sobre esta problematica.

5.1 PANORAMA DEL PROBLEMA A NIVEL MUNDIAL

Evidentemente se debe tener en cuenta que la importancia—
del problema se halla intimamente relacionada con la — — —
historia del mismo a través del paso de los anos en las dife
rentes civilizaciones. De esta manera es factible sefialar sg

ciedades que conocen muy bien este trastorno ¥ otras que sa-—
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i'-“‘lAM- C\’.'.‘
ben poco de é1. m‘CM}FUS

Ello da cabida al pensamiento de Kempe : "Pocos paises es—
tudlian esta problemadtica y la mayoria la ocultan”" (1978). Es—
te modo de actuar de algunos goblernos impide tener una idea—
clara de la magnitud del problema en todo el mundo. Lo antes-
sefialado y el enorme espectro del fénomeno obliga a pensar—-—
que es muy probable que éste ocurra en todas las sociedades —
aunque pueda predominar algunas de las caracteristicas que —-—
lo conforman en alguna sociedad especifica. De acuerdo con—-—
estas dos premisas se realizard una breve revisioén del esta—
do que guarda el fénomeno del maltrato en paises denominados-
del Primer Mundo, asi como en algunos de los que sg — — — —
encuentran en desarrollo. ,ZT. ]001313

Al analizar el problema en los paises industrializados, —-
obviamente ha de consliderarse en primer lugar EstadoS — — ——
Unidos, pais en el que se cuenta con un registro de casos no-
tificados lo cual permite establecer cifras muy cercanas a—-—
la realidad. Se sefiala que en 1987 ocurrieron alrededor de—-—
2.2 millones de episodios documentados sobre alguna forma de—
violencia en nifios (Informe oficial del U.S. Departament of —
Health and Human Services). Esta cifra representa un incre—-—
mento de 225% a partir de lo descrito en 1976. La distribu—-—
cién que tuvieron los casos en dicho andlisis fue el siguien~
te : Aproximadamente el 30% se debid al abuso fisico, 20% co
rrespondio a cualquier forma de abusoc sexual y el 50% restan

te a negligencia. Se considera que en la actualidad del 1 al

U A M, CAMPUS
IZTACALS
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2% de los nifios de ese pais son victimas de cualquier modali-
dad de abuso., aunque posteriormente se sefalaran caracteris—
ticas especiflicas del problema, conviene saber que en dos— —
terceras partes de los casos la agresion ocurre deniro del——
hogar (Loredo, 1994).

Ha de considerarse en especial a la poblacién hispanoha—-—
blante que ha ingresado de manera ilegal en Estados Unidos.
Habitualmente estas personas tienen un trabajo y una vivien
da muy por debajo de los niveles esperados para la poblacidn
de ese pais, lo cual es una consecuencia obvia de su situa=~
cién ilegal. Por lo tanto, las condiciones de estos nifios en
materia de salud, alimentacion, higiene, vestido, escolari--—
dad y otras son muy precarias. Si no se considera la ilega—
lidad en que viven estas familias, es muy facil malinterpre~—
tar como estado de maltrato al menor su situacidén general,—
cuando ésta es en realidad una consecuencia de la pobreza,—
el miedo y la ignorancia de los adultos. No debe confundirse
pobreza con negligencia de los padres, ni tampoco intento de
disciplina con abuso del menor.

En Inglaterra y Pais de Gales se ha hecho una enorme pro
paganda del problema en los ultimos dos decenios,
especialmente en el aspecto de abuso sexual. Quizas esto ha
contribuido al desarrollo de un fénomeno sensacionalista— —
que, sin embargo ha permitido establecer que un periodo de—
cuatro anos (1983 a 1987) las cifras de ninos maltratados os

cilaran entre 11300 y 23500 por ano. El analisis particular-—
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que se puede hacer de estos datos es el siguiente : El nime—

ro de nifos con maltrato fisico fue de 6800 a 8070 y el abu—
so sexual de 680 a 6060 en el lapso ya mencionado. Este in— —
cremento probablemente constituye una consecuencia de la ex —
tensa publicidad que se ha dado al sindrome; lo cual ha favo—
recido quehaya un mayor numero de informes, entre otros
factores.

En Francia al parecer no existen cifras confiables en— —-—
cuanto al nimero de nifios maltratados por afio. Sin embargo,—
se han comunidado datos que sehalan que alrededor de 400 a —
700 muertes por aho y una cada 200 admisiones hospitalarias—
son consecuencia de agresion al menor. Un informe de 1987 — —
refiere que diversas formas de abuso sexual ocurren con una—
frecuencia de 60,000 a 10,000 casos por aho. Estas cifras se-
éa]an lo alarmante del problema en esta naclon que forma pap
te de lo que se llama Primer Mundo (Loredo, 1994).

Sulza es el pais que se ha preocupado por proteger a los-—
ninos en todos los sentidos. Cualquier persona que tenga el-—
conocimiento de que un menor de 18 afnos sufre de algin tipo-
de maltrato en su hogar o en cualquier otro lugar, tiene la
obligacidon de informarlo al Social Welfare Committes. A pe—
sar de esta medida, en el informe internacional no se citan-
clfras exactas del nimero de maltrato atendidos en ese pais.

En Dinamarca se sigue el mismo esquema que en Suiza, y la
primera comunica una incidencia del problema 11 veces menor

que en Estados Unidos. considerando las cifras relativas de
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este pais. Es muy probable que existan dos razones para— -———
explicar esta frecuencia : La primera es el nivel socloecond—
mico a que pertenece la mayoria de esta poblacién y que ob—-—
viamente contrasta con el que existe en las naciones en desa—
rrollo; la segunda razon corresponde a la eficaz actividad——
del serviclo de trabajo social, lo que permite establecer— —
programas preventivos en situaciones de incipiente de — — —
maltrato.

En Japén, la historia del maltrato infantil se remonta al-
siglo VI1. Sin embargo, en la época moderna el nimero de ca—
sos que se informa es muy bajo en comparacion con otros — — —
paises. Un dato oficial del afo de 1986 revela que — — — —
ocurrieron 228 casos. La posible explicacidén para este hecho-
es gque en esta socledad existen muy pocas familias de nivel—
socloeconémico bajo. Asimismo, el numero de embarazos entre —
parejas jovenes es muy reducido. No obstante. en los Gltimos
afios se ha establecido un incremento en la cifra de nifios de
la calle, en la criminalidad juvenil, drogadiccién, ausentis—
mo escolar, en la de divorcios., etc.; lo anterior seguramen—
te puede favorecer el problema del maltrato al menor, si se —
acepta que ello quizé constituya una manifestacion del ———
deterioro familiar ¥ social.

En Hong Kong es caracteristica la excesiva disciplina im—
puesta a los menores. En esa sociedad hay la idea deque el —
nifio mayor debe obediencia absoluta al adulto y debe cuidar—

de &1 durante la vejez. Con esta manera de pensar es muy — —
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dificll que los adultos maltraten a los menores ya que ellos—
posteriormente han de cuidarles. Sin embargo, es probable— —
que la estricta disciplina impuesta a esos ninos llegue a ——
los extremos del fénomeno de maltrato si se observa desde la-
perspectiva de una sociedad occidental. Como puede verse en—
esta socledad se ha adquirido el aprendizaje de que aunque —
su disciplina es muy estricta como ya se menciond el adulto —
no maltrata al menor porque éste Gltimo lo debe de culdar en-
afios adelante y el nifo aprende a que cuando sea él1 adulto—-—
no debe maltratar a sus futuros hijos ya que se repetira la—
cadena de que lo deben cuidar cuando éste sea anciano.

. Para analizar el fénomeno de maltrato en comunidades me= —
nos desarrolladas se revisaran como ejemplo tres de Africa,—
dos de Asia y uno de Latinoamérica. En paises africanos no —
se ha efectuado un anéAlisis completo que permita conocer 1la
realidad del problema de maltrato a menores, y tampoco se ha
vigilado de manera periodica a los nlfios agredidos. En Eglp—
to, por ejemplo, se tiene la idea de que probablemente exis—
ta un nivel de maltrato inferlor al de los paises desarrolla
dos. Pero como ya se menciond, no se cuenta con trabajos— —
prospectivos que permitan confirmar tal aseveracién. Esta——
misma impresién se tiene de Nigeria y de otras partes de — —
Africa. La explicacién para tal fénomeno es el concepto 50 —
ciolégico de que en las familias de este continente l0§— — —
padres son muy amorosos con los nifios y por lo tanto les — —

brindan protecclién y seguridad. Sin embargo, aunque en algu—
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nos trabajos recientes se sigue demostrando dicho proceso,— —
muy probablemente éste se ha modificado como una consecuen——
cia del desarrollo industrial y econémico que estas socieda=—
des han provocado. Asi es muy frecuente observar que la ma——
dre trabaje fuera del hogar ¥ que el nino pequeho quede al—-—
culdado de una hermana mayor; en general, estas nifias una— —
edad entre 7 y 11 anos. También es posible que el menor ———
permanezca con alguna de las mujeres que pertenecen al tipo-—
de familia poligenica alin existente en esas regiones. La mi—
gracion continua de la poblacién rural haclia la zona urbana—
favorece la existencia de un elevado numero de madres solte—
ras, quienes abandonan a sus nifios recién nacidos en bafios——
publicos o simplemente en la calle.

En 1979, Ghana determindé que ese afio se denominara Afo In
ternacional del Nifo y el gobierno legaimente estableci6é la-—
"Ghana National Commissién on Children" con el propdsito de-—
tener un conocimiento exacto del problema en el pais y legis
lar la proteccion al menor de acuerdo con los canones acepta
dos mundialmente.

En Pakistén., como en otras naciones pobres, a partir de —
1979 se han implementado programas relativos a este tema, Ya
que ese pais no cuenta con cifras confiables acerca del — ——
numero de nihos que sufren maltrato. Sin embargo. entre 1985
y 1986 la poblacién de 10 a 14 anos constituia el 12.5% de —
la poblacién total del pais; de ese porcentaje, 3.72X% forma—

ba parte de la fuerza de trabajo. Esto guiere decir que — —
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educacién basica y por lo tanto, constituyen un grupo margina
do muy propicio para ser agredido. En este afio de 1994 en la—
revista Marie Claire en su nimero 3 el reportero hace una des
cripcién acerca de lo que pasa en este pais y como es que ain
siendo especificados los derechos de los nifos, estos no se——
lleven acabo hasta la fecha.(Ver Anexo 1).

En Filipinas no se duda de que el problema exista pero— —
como el resto de las naciones en desarrollo, no se cuenta con
estadisticas al respecto. Los vaivienes politicos de esa na—
cibétn son mas importantes que determinar la suerte de sus ni—
fnos (Loredo, 1994).

Probablemente Brasil sea uno de los paises de esa parte—-—
del mundo que presenta mayor problema al respecto. La pobla —
cién mayoritaria de Brasil estd compuesta por 62 millones de-—
personas menores de 19 anos y de ésta 58% (36 millones) pro—
viene de familias cuyo ingreso mensual per capita es cuatro —
veces menor al considerado como minimo, por lo que esta pobla
cién es considerada pobre. De este grupo de edad, 20% (7 mi—-—
llones) ha sido abandonado o separado de las familias y vive-
en las calles. Ademas, cada ano 4.3 millones de nifos, cuyas-—
edades se encuentran entre 7 y 14 afios, se quedan sin — — —
escuela, y 17 % de menores que tienen entre 10 y 14 afios es—
analfabeta; esta Gltima cifra llega a ser incluso de 37% en —
el norte de Brasil.

A todo lo anterior, hay que agregar violencia politica,— —



46

prisién ilegal de ciudadanos, tortura permanente, amenaza de-—
muerte y la muerte misma. En este marco general, obviamente ej
muy factible que florezca el fénomeno de maltrato en cualquie
ra de sus facetas. En el programa de Asistencia Legal para el-
Menor se ha registrado que entre 1988 y 198Y% se atendieron &00
nifios que fueron victimas de violencia. No se ignora que en— —
ese pais exlsten escuadrones de la muerte cuyo objetivo funda=-
mental es el de disminulir, hasta donde sea posible, el nimero-—
de nifnos que mantener., aunque en un principio estos
escuadrones fueron creados para limpiar o desaparecer a los——
mendigos que hacian fea la ciudad de Rio de Janeiro (Loredo, —
1994).

En algunos paises centroamericanos como resultado de la gue
rra y la violencia politica, han fallecido aproximadamente — —
160,000 adultos independientemente del estado de extrema po-—
breza en que ha guedado el 40% de 12 millones de personas, a —
proximadamente 1.600,000 individuos que constituyen el (0% de-
la poblacidén., de la cual la mitad esta formada por ninos.
Desempleo, miseria, reduccién de los niveles de vida, falta de
asistencia social, disminucién de programas educativos y de sa
lud han causado que miles de estas familias busquen desespera-
damente la supervivencla a cualquier precio. La migracion per-
manente del campo a la ciudad, el hacinamiento en areas margi-—
nadas (cinturones de miseria) son situaciones de todos los— —
dias. La consecuencia final es que uno de los mecanismos de —

supervivencia que se presentan es el abandono de los ninos y —
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su expulsion del hogar. Esto conlleva al uso productivo de los

menores para obtener recursos econdomicos que auxilien a la fa-
milia. lo que ocasiona desintegracién familiar, prostitucién,-
robo y delincuencia (Loredo, 1994).

Se han mencionado antecedentes, lo mas actuales posibles ~—
fuera de México, pero no s6lo alli se caracterizan por la— —
crueldad; a continuacién describiremos lo que ha acontecido en

nuestro pais.

5.2 ANTECEDENTES HISTORICOS EN MEXICO DEL MALTRATO INFANTIL

Con respecto a nuestro pais, existen algunas creencias con
respecto a la educacién de los nifnos; en como lo fue la época
precolombina donde se consideraba a la cosecha de maiz de una
forma simbélica, recibian al maiz como un ser viviente que— —
atravesaba el ciclo de vida desde la concepcion hasta la— — —
muerte, y utilizaban al hombre con propdésito de sacrificio con
el fin de promover el creclmiento de la cosecha. De este modo
los recién nacidos eran sacrificados cuando se sembraba el— —
maiz; a los nifos un poco mayores cuando la planta crecia y a
un anclano cuando se levantaba la cosecha (Fontana, 1984).

Marcovich (1978), sefiala el caso de los grupos Mazahuas, —
los cuales obligaban a los ninos a inclinar la cabeza sobre el
humo de chiles tostados cuando desobedecian; a los nifios que -
no sabian la lectura se les hincaba sobre piedras con los — —

brazos en cruz abandoné&ndoles luego en un sotano durante la—
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noche; en otro grupo, de la misma comunidad cultural por las-—

mismas razones se les colgaba de los cabellos de las sienes,—
mientras se les golpeaba con varas o se les hincaba sobre— —
grava, sosteniendo una gran piedra sobre la cabeza.

De acuerdo a las leyes mexicas, los menores de 7 a 10 anos
oran sometidos a menudo a castigos corporales rigurosos (como
clavarles espinas de maguey en las manos o exponerlos al sol-—
durante todo el dia atados y desnudos), por actos — — — —
antisociales. Por otro lado las leyes penales de los tlaxcalte
cas aplicaban la pena de muerte por ahorca, lapidacidén, — — —
decapitacion y descuartizamiento. En casos como al que injuria
ba o amenazaba al padre o a la madre. En el siglo XVII era-— —
usual que un nifio no deseado fuese abandonado por los padres —
sin que ninguna legislacién prohiblera esos actos (Fontana,-—
1979). En esa época no habia leyes que protegieran a los infan
tes de las agresiones que sus padres les infligian. Asi la- -
proteccioéon a la infancia comienza alsurglr consumada la con —
quista y establecida la Colonia; se promueve el establecimien
to de hospitales, casa cuna, hospicios y coleglos. Sin — — —
embargo. no obstante que la Colonia di6 proteccién al nino., —
fue insufliciente para compensar la destruccién que causd. Fue
cop la promulgacién de las leyes de Reforma durante el — — —
goblierno del Presidente Juarez, cuando aparece la primera medi
da con caracter juridico sobre la proteccién legal hacia los—
hijos. que es la inscripcion al Registro Civil (Heredia, 1973)

Asi durante el gobierno de Porfirio Diaz, a iniclativa de su-—
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esposa Carmen Romero. se establece la Casa Amiga de la Obrera
para dar asistencia y educacidon a los hijos de las mujeres——
que trabajan. Siendo Presidente Portes Gil se funda en el ano
de 1929 la Asociacldén Naclonal de Proteccion a la Infancia y

en 1961 por decreto del Presidente Adolfo Lopez Mateos se— —
crea el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia. En—
1968, el Presidente Gustavo Diaz Ordaz crea la Institucién —
Mexicana de Asistencia a la Nifiez (IMAN), organismo del que —
depende una casa cuna, la casa hogar para nifios y un hospital
infantil (Heredia, 1973).

En lo que respecta al maltrato del menor, éste ha sido— —
abordado en reuniones clentificas desde la segunda mitad de—
la década de los 60's. En 1970 se publica la literatura sobre
el tema y se observa un mayor interés de los profesionalistas
del Area de la salud y del campo juridico. Sin embargo,el— —
volimen de trabajo ha aumentado considerando la grevedad del-
problema y el retraso en la investigacién sobre el tema en—-—
comparacién con otros paises.

En México, se registrd el primer informe formal del Sindrg
me del Nifio Golpeado en 1966 por el servicio de urgencias del
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y fue presentado-
en una sesion clinica. Al presentarse ese primer caso, se— —
formulé la denuncia penal por el delito de lesiones y se — —
obtuvo la evidencia de la prueba correspondiente. El responsa
ble de este acto resultd ser el padre de la nifia, el cual le-

infligidé lesiones que le produjeron el estallamiento del— — —
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duodeno; aunque fue salvada gracias a una intervencion quirup

gica del hospital de traumatologia, no se vislumbraron en— —
aguel momento todos los angulos del problema. Preso el respopn
sable; se confrontdé una situacion, él padre era el unico sos—
tén econodomico de toda la familia y al ser condenado a pri—-—
sion la dejé en desamparo econdmlco, por lo que tue preciso fi
jarse una fianza minima para que alcanzara la libertad y— ——
reanudara su trabajo. Al abandonar la prision se le exhorto—
para que no golpease a la nifia, en el transcurso de los afios-
sigulentes, no se supd nada de la nifia (Paredes, 1985).

En nuestro pais la Sociedad Mexicana de Pedlatria organizo
un Simposium sobre el nifo golpeado en 1977, ¥y se publicé——
posteriormente una recopilacion del articulo para formar un-
libro : El Maltrato a los Hijos (Marcovich, 1978).

Para responder a las urgentes necesidades de la creciente
poblacién de ninos maltratados, se crea el 11 de Enero de — —
1982 el Centro de Prevencidn del Maltrato a la Ninez (PREMAN)
respaldado por la Secretarlia de Salubridad y Asistencia (SSA)
y presidido por el Dr. Jaime Marcovich. En la actualidad el-
PREMAN constituye una parte del Sistema Naclonal para el——-—
Desarrollo Integral de la Familia (DIF), teniendo a — — —
disposiclién el teléfono : 601-22-22, en dicha institucién——
donde actualmente se puede acudir cuando exista maltrato al—
menor, incluso puede darse el aviso de este acto por medio de
una llamada telefonica cualquier dia del ano ¥ durante las 24

horas del dia también en los teléfonos : 688-50-00 etx. 178,—
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258, 267 y 295 (Salas, 1988).

Se ha observado que en la actualidad aunque hay institucilg-
nes que dan servicio para la prevencién del maltrato, actual—
mente la mayoria de los casos no son reportados y se dan a co
nocer en los periddicos hasta que hay un descenlace de muerte.
Podemos citar algunos ejemplos de maltrato que han sido publ}i
cados por periodicos como el dia Lunes 23 de Mayo de 1994 por
LA PRENSA y el Jueves 12 de Mayo de 1994 por OVACIONES (Ver-—-—
Anexos 2 y 3).

Esto nos da pie a saber como esta estructurada la familia-—
ya que la mayoria de los casos de maltrato ésta es la ms— —
involucrada por ser el niho un integrante de la situacidén que
se presenta en ella. Asi pues en el capitulo posterior se — —
daréd a conocer algunos puntos con respecto a la familia como-—

son etimologia, concepto, tipos, funciones, etc.
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6. LA FAMILIA

El papel fundamental de la familia es educar y a través de
la experiencia de cada uno de sus miembros. Esto es lo que —
le proporciona seguridad al menor ya que por medlo de estos —
se daran las bases o patrones de crianza principales para que
se de un aprendizaje para transmitirlo a otra generacidén pos—
terior y asi sucesivamente.

A continuacién se mencionara tanto el término familia,— —
tipos, funciones y como estd organizada dentro de su estructu
ra.

El concepto de "Familia" es variable, en un sentido de— —
unidad niclear consiste de una pareja (esposo-esposa) y de ni
fios (hijos) hacia los cuales se va a sumir el rol de padres.—
En otro sentido. es una unidad extensa o consanguinea compueg
ta por individuos unidos por algin lazo sanguineo y los — — —
integrantes de sus familias nucleares.

La familia, institucion considerada comc pilar principal —
de la sociedad ha estado ligada desde siempre con las institu
ciones. La primera es la religién: como lo menciona acertada—
mente Ibarrola (1980) al manifestar que el nacimiento de la—
familia lo podemos encontrar en el libro del Génesis (de la—
Biblia), indicando que en un principic Dios crea al hombre y—
cuanto existe en la Tierra; sin embargo ve que el hombre se —

encuentra solo ¥y le crea una compafiera; semejante a €1 para—
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que la unidad de ambos se genere mAs hombres y mujeres.

La familia es la unidad basica de subsistencia y de la re—
lacién en la sociedad en la cual se imparte la cultura, asi—-—
como la conducta esperada y aprobada; la familia estd basada—
en una divisidén de funciones marcadas claramente por las oblji
gaciones y los deberes, en la cual sus miembros ocupan un con
junto definido de status (lbarrola, 1980).

Segin Rafael de Pina, la familia es un agregado social—-—-—
constitulde por personas ligadas por un vinculo de parentes —
co.

Laing, (1979), menciona que es un grupo de personas que Vi
ven juntas durante determinado tiempo y se hallan vinculados—
entre si por el matrimonio o parentesco sanguineo.

Ackerman (1976), sefiala que es una organizacién fnica, es—
la unidad béAsica de la sociedad, la cual tiene como fin promo
ver las condiciones para la unién de una pareja., establecer —
los mecanismos para la procreaci6én asi como el porvenir de la
descendenclia.

Mc Iver (Ibarrola, 1980), menciona que la familia es un——
grupo definido por una relacidn sexual lo suficientemente— —
precisa y madura como para proveer la procreacioéon y la — — —
crianza de los hijos.

Raymund y Macias (1984), sefiala a la familia, como un todo
integral, que sirve para mantener un balance en las — —
relaciones del individuo con su mundo, al mismo tiempo que se

mantiene un balance entre el grupo familiar y la sociedad en-



54

I la que ésta vive.

Por su parte Sara Montero considera que la familia es un—
grupo primario, natural e irreductible que se forma por la——
unién de la pareja hombre-mujer.

A continuacién se mencionard una definicién global del— —
término Familia retomada de los conceptos anteriormente — — —
mencionados

La familia es un grupo primario, natural e irreductible —
que se forma por la unién de la pareja hombre-mujer, la cual-
tiene como fin promover las condiciones para la unidén de una-
pareja y de establecer los mecanismos para la procreacidon asi
como el porvenir de la descendencia; siendo ésta una unidad —
basica para la socledad, ya que es considerada como el pilar-
principal de esta misma socliedad y que ha estado ligada desde
slempre con instituciones como lo es la religion.

Por lo tanto, la familia es la unidad basica de — — — —
subsistencia y de la relacién con la socledad en la cual se-—
tmparte la cultura, asi como la conducta es esperada y — —
aprobada.

La familia tiene funciones marcadas claramente por las —
obligaciones y los deberes, en la que sus miembros ocupan un
conjunto definido de status.

Siendo la familia un sistema funclonal, integral ablerto,
en inter juego constante, que permite al hombre desarrollar —
sus potenciales basicos y transmitir de generacién en genera

ciébn los valores, las normas de integridad, la identidad y la
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seguridad en si mismo como ser humano.

La ley reconoce tres clases de parentesco :

1. PARENTESCO CONSANGUINEO : Es el que existe entre personas
que descienden de un mismo progenitor. Tiene como fuente —
la paternidad y la maternidad.

2. PARENTESCO POR AFINIDAD : Es el que se contrae por el——-—
matrimonio, entre el varén y los parientes de la mujer, ¥y
entre la mujer y los parientes del varoén.

El parentesco por afinidad, hace entrar a uno de 108 — — —

conyuges en la familia del otro conyuge, a semejanza de —

parientes consanguineos, pero sin producir los efectos de
éste (ltimo ya que la afinidad no origina obligacidén— — —
alimenticia ni el derecho de heredar.

3. PARENTESCO CIVIL : Es el que nace de la adopcidén y sblo —
exlste entre el adoptado y adoptante.

El parentesco por adopcidén del acto juridico que lleva— —

‘ese nombre y que para algunos autores constituye un con —

trato por virtud del cual se establecen entre el adoptan-

te y el adoptado los mismos derechos y obligaclones que —

origina la filiacién (Aquino, 1992).

La familia ha sido motivo de preocupacién para los — — —
estudiosos de las clencias sociales. En el curso de los — —
Gltimos afos., las disciplinas como la Sociologia, la Antropo
logia, la Psicologia, y el Psicoanélisis han enfocado sus in
vestigaciones al estudio de la familia ya que és5ta — — — —

constituye la unidad representativa de la sociedad, jugando
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un papel importantisimo en la formacioén emocional, moral y——
civica que fortalecen el buen desarrollo de la sociedad.

La familia es un factor fundamental en cuanto a su impor—
tancla y participacién en la sociedad, que tienen en sus ma —
nos no s6lo la alimentacion y la educacién del individuo, — —
sino también el entrenamiento adecuado de éste, condicién— —
que le dara capacidad para adaptarse y desarrollarse dentro—
de un nucleo familiar y fuera de éste. La familia es la res—
ponsable de la integracion 6ptima del nifio a los valores, ac
ciones y procesos sociales de su tiempo. La familia es una-—-—
agrupacion de dos o mas individuos unidos por vinculos — — —
consanguineos que viven en el mismo techo o dentro de una— —
comunidad de servicios, donde los vinculos consanguineos pue
den estar determinados con referencia a dos padres lo que se
llamaria familia patriarcal o tomando como referencia a la—
madre, la 'fallllla matriarcal.

La familia como la conocemos actualmente en nuestro pais-
ha cambiado y sufrido una serie de modificaciones a través —
de un proceso histérico natural. Partiendo de los anteceden—~
tes de la familia Patriarcal monogamica. se ha 1do — — —
modificando convirtiéndose en una familia conyugal restringl
da. Dentro de sus finalidades la legitimaclon de lag — — —
relaciones sexuales entre los padres, a través de un proceso
de selecclién y unidén de individuos que han madurado fislca.-.
social y econémicamente (Malpass y Cols.,1979).

La familia resulta ser una organizacion natural del— — .
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hombre. La familia no sélo es responsable del cuidado de los—

hijos, sino que es el niacleo que proporclona a todos los— —
miembros alimento, abrigo, un lugar donde descansar, ofrece —
seguridad afectiva y emocional. Teoricamente sus integrantes—
pueden encontrar la comprensiédn y solucidén de todos sus — ——
problemas. La familla es el lugar donde el individuo puede ——
enriquecerse de las opiniones honestas de sus familiares, pu-
diéndose auxiliar para tomar mejores decisiones sobre sus ac—
ciones. Tal vez ésta sea la razdédn por la que la familia cons—
tituye la forma méAs comiin de convivencia humana aln cuando——
en cada pais o regidén tenga sus propias caracteristicas.

En México y Latinoamérica., segin Castellanos (1985), se——
encuentran funcionando dos modelos de familia correspondien——
tes a una doble separacién de étnias y de clases sociales;— —
el modelo Ibérico y el Indio.

El modelo Ibérico es un modelo histérico-portugués para— —
Brasil y espafioles para México y Argentina, esta rige en las-
familias de clases soclales medlas y acomodadas sobre todo— —
en esta Oltima. En ellas rige el modelo antiguo monogamico, —
como toda cristiandad., patriarcal y patrilineal con grandes —
casas de concentracién, muy frecuente de las familias de los—
hijos varones en torno de la pareja parental, incluso si es—
ta ha envejecido. Tal vez esto es consecuencia de que en— — —
otros tiempos el padre era la Gnica autoridad, soberana, — — —
poseedora de los bienes y hasta impartidora de justicia; en — —

la actualidad la legislacidén como una forma de proteccidén a —
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la libertad individual, ha liberado a los hijos de los padres
y a las mujeres de los maridos.

El tipo Indio se da entre el proletario de las grandes ciu
dades. Ahi encontramos una gran libertad sexual del hombre,——
como de la mujer, con matrimonios escasos. Los hombres aunque
no este legislado, mantienen comportamiento poligamo, visitan
frecuentemente a diferentes concubinas de un dia o de afhos.—-—
en algunas ocasiones estas relaciones se practican en habita—
ciones colectivas. En este tipo de relaciéon es muy débil el—
compromiso del hombre como padre o esposo. Las madres con-— —
muchas limitaclones econémicas. crian a sus hijos en la indi-
gencla y para lograrlo trabajan donde pueden desempefiando sub
empleos. Tan pronto como es posible unen a los hijos al merca
do de trabajo para que ayuden en los gastos de la casa.

En la familia actual son observables atn una serie de fun-
ciones esenciales como son la legitimacién de las relacliones-
sexuales entre los padres., el vinculo generacional que permi-
te el proceso de crecimiento y educacion de los hijos y la co
participacién de los conyuges en su hogar. Asi mismo también—
se observa la competencia econdmica permanente, la aspiracién
de obtener en forma creciente mejores niveles de vida, la— —
gran movilidad social, el acentado individualismo, lo cual ha
logrado que el ser humano tienda a tomar el grupo familiar co
mo el centro primario de satisfacclén de sus necesidades emo-
cionales.

La familia moderna se caracteriza por ser una institucidn-
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gsoclo-juridica llamada matrimonio, una relacioén sexal legiti—

ma permanente, un conjunto de normas que regulan la relacién-—
entre los padres y de estos con los hijos: normas que pueden—
ser juridicas, religlosas y morales, una regulacion de las ag
tividades econémicas y un lugar fisico para vivir (Gonzélez,—
1986)-

En las familias conflictivas predomina cierta frialdad. el
ambiente es en extremo descortes y cada quien obviamente esté
aburrido, falta equilibrio y una atmbésfera de tension. El am-
biente estd lleno de secretos. Los miembros de la familia preg
sentan somatizaciones como dolor de hombros, espalda, cabeza,
etc. En las familias problemdticas, los cuerpos y rostros son
una muestra viviente del conflicto existente, los cuerpos— —
estAn tensos y rigldos., o bien desmananados., los rostros de—
agpecto hurafio o triste, son lnexpresivos como méscaras, los
ojos bajos, la mirada esquiva, los oidos obviamente no — — —
escuchan y las voces son duras, estrindentes, o apenas audi—
bles. Actitud poca amistosa en sus miembros, no hay alegria,
la familla parece estar unida por el deber y sus integrantes
apenas se toleran mutuamente. De vez en cuando alguien hace-—
un intento para suavizar las cosas, pero sus palabras caen en
el vacio. Con frecuencia el sentido del humor es amargo, — —
sarcastico, aGn cruel. Los adultos estan ocupados diciéndoles
a sus hijos lo que deben y no de hacer, a pesar de esto nunca
llegan a conocerlos en realidad, ni jamads disfrutan su compa

nia.
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En este tipo de familia, que muy bien puede ser en donde —

se genera el maltrato, los integrantes se evitan entre si, se
dedican al trabajo y demas actividades fuera del hogar. Se ve
la desesperanza, la desolacién y la soledad. La famillia con—
flictiva 1invierte toda su energia en esfuerzos inGtiles para
evitar que aparezcan dificultades. Las familias conflictivas-
forman personas conflictivas, y contribuyen asi al crimen, a-—
la enfermedad mental. al alcoholismo, abuso de drogas., pobre-—
za, Jjuventud enajenada, extremismo politico y muchos otros——
problemas sociales.

Los miembros de baja autoestima esperan ser regafiados, — —
pisoteados y menospreciados por los demas. Como ellos se anti
cipan a lo peor o generalmente esto les ocurre. Como defensa,
se ocultan tras un muro de desconflanza y se hunden en un— —
terrible estado de scledad y alislamiento.

En las familias "nutritivas" existe una buena comunicacién
entre sus miembros, existe sinceridad, honestidad y amor.
Existeconsideracion a los demés, se valora a cada persona que
rida se toman en cuenta a los mlembros. se tienen cuerpos agi
les, expresidén tranquila, las personas ven a la cara, de voz-
clara y sonora, hay armonia fluidez en sus relaciones. Los hi
Jos parecen espontaneos y amables y el resto de la familia--
los toma en cuenta. Hay demostracion de afecto., se puede ha-—
blar de todo tema con los padres, los cuales saben que sus hj
jos no son intencionalmente malos. Estos padres saben escu—

char, acariciar, comprender, buscar el momento propicio, tie
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nen conciencia de los sentimientos, del nino y de su deseo—
natural de aprender y comprender.

La familia desempefna tamblén la funcién psicolégica muy —
importante en cuanto a las experiencias que tiene un nino en-
sus relaciones famlllares durante su desarrollo en su persona
lidad. Las circunstanclias en las cuales se educa a un niho,—
son decisivas en la formacién de su identidad y de su autoes—
tima (Flores, 1988).

Horrocks (1980), advierte que el brindar apoyo es importan
te. Los padres deben tener cuidado de ofrecerlo con sutileza—
y oportunidad, ademés de mencionar que hay dos factores impor
tantes de la vida familiar y social en la familia que afectan
al desarrollo de la perscnalidad en el nifio; las normas hoga-
refias de discordia y afecto, ademéds de la camaderia y de acep
tacién.

Magafa (1988), menclona que la familia proporciona una-— —
estructura dentro de la cual el nifio puede encontrar raices,
continuldad y un sentido de pertenencia.

Por su parte Hurlock (1984), sefiala que la atmésfera psicg
logica en que crece el nifio tiene un efecto notable en su— —
adaptacién en lo personal y social. Si el clima hogarefio es
felliz, reacciona frente a otras personas y cosas de una— —
manera positiva, si por el contrario es conflictivo, reaccio
na negativamente en cualquier ambiente, dentro y fuera de su
hogar.

Mack (1980), menclona que la familia ha sido una unidad—
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autosuficiente que proporciona educacién, ensenanza, recrea—
cion proteccidén y posicién social. Es una unidad productora
produce alimentos. provee vestido y satisface las necesidades
soclales de sus miembros.

Ademas opina que dentro de ella existen dos tipos de res-—
ponsabilidades principales en lo que se refiere a la educa—-—
cion de los hijos. Por una parte ofrece afecto a sus — — — —
miembros, y por otra, ayuda a ser sociales a los hijos. Duran
te este proceso el nifio adquiere un conjunto de valores, nor-
mas, actitudes, creencias y espectativas de su conducta.

Se sabe que en la actualidad México no es la excepcion y-—
que en las familias donde se presentan casos de maltrato— —
existe gran desintegracién, son familias como lo define Virgi
nia Satir(1978), conflictivas, donde por costumbre se manejan
con agresion. Son familias frustradas por encontrarse en sSi—
tuaciones econdémicas o emocionales precarias.

Cuando en un hogar impera la ignorancia, la miseria y el—
vicio, afecto, se deforma la manera de ser del nino. se le--—
llena de amargura y se le convierte en timido e inhibido. pro
fundamente nervioso o por el contrario, es resentido, rebelde
e insensible a la cooperacion y a la comprensién soclal— ——
(Rodriguez., 1981).

Uno de los princirpales elementos que interfieren dentro de—
una adecuada formacién infantil es el manejo que al castigo —
se le da (como usar medios fisicos para hacer obedecer; — ——

golpes). Gelles (1979) opina que el abuso se da cuando los pa
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dres aplican castigos con méds frecuencia de lo que podria— —
esperarse de acuerdo con la edad del nifio. Este tipo de — — —
padres esperan que sus hijos sean mas obedientes de lo nor ——
mal. De esta forma las experiencias recibidas durante la in —
fancia, como el trato compulsivo de los padres, pueden — — —
conducir a trastornos o desajustes emocionales con el ambien—
te que pueden manifestarse, nuevamente, cuando éstos nifios——
llegan a convertirse en padres.

Macias (en SISNM, 1979), mencicna que la familia como orga
nizacién elemental de la sociedad provee de las oportunidades
basicas de relacidén y unidn para la mujer y el hombre que pue
den crearse nuevos seres en su seno dando idealmente lo necesa
rio para su desarrollo; pero la forma en que los coOnyuges mues
tran sus emociones entre ellos y hacia sus hijos determina el-
clima emocional de la familia. Si hay conflictos, tensidn am-—
biente héstil, se amenaza la integracién, la unidad famillar—
Yy por ende surge el maltrato al menor.

La agresi6n famlliar a la que se ha legado por exceso de —
golpes del infante o a sus formas atenuadas en todas sus va —
riantes; negligencia, maltrato, denigracién, mutilacién, aban
dono, va en aumento en el mundo contemporaneo conforme al cre
ciente desarrollo del proceso sociocultural.

Desde la propledad absoluta del hijo, con derechos a corre
glr, venderlo, sacrificarlo, hasta 1la Patria Potestad se ha-—
ensafiado con los vAstagos en repetir una conducta aprendida——

que se convierte en un siniestro atavismo. Asi aun en logs— ——
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niveles socioeconbémicos de alto nivel intelectual, existen pa
dres golpeadores. los cuales no llevarian a sus hiljos lesiona
dos a hospitales publicos, slno que, asistiran al médico o sa
natorio privado donde su conducta sera mas facil de ocultar.
Dentro de los intentos por lograr una estructuracion social——
mas familiar se encuentran los hogares sustitutos los cuales —
tampoco han tenido un buen funcionamiento, ¥ no lo han— — — —
alcanzado debido a una mala organizacion y a un viclado siste
ma, pues dichos hogares les interesa mas el aspecto econémico
que el que les reporta el tener en custodia a un nifio por gque
los aspectos afectivos y educativos como factores primordiales
para reintegrar al menor maltratado o abandonado a la — — —
sociedad.
Por lo tanto, ante el problema del maltrato infantil, se de
bera entonces recurrir a la integracién del hogar, de no poder
se llevar a cabo esto, debera estudiarse la posibilidad de——
adopcion temprana, previa seleccién de los adoptantes, pero no
debera optarse por la institucionalizacion.
Los malos tratos del nino requieren la presencia de cuatro
factores
- Los padres tienen el transfondo de privacion emocional o fi
sica y quiza malos tratos.

- El1 nifno ha de ser considerado digno de ser amado o desagrada
ble.

- Tiene que existir una crisis.

- En el momento conflictivo, no existe ninguna linea de comuni
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caclén con las fuentes de las que podria recibirse apoyo.

Como proposicién a los padres que maltratan a sus hijos— —
esta la psicoterapia a largo plazo, destinada a ayudarles a —
superar su propia historia anterior, deprimente o — — — — —
devastadora., a fin de que sean capaces de amar y cuidar a sus—
hijos. Esta es factible a pesar de las multiples razones para-
no hacerlo, pero es mas la intensidad de desear ser buenos pa-—
dres y su buena 'disposicién para hacer cualquier cosa para— —
que sus hijos vuelvan al hogar y mantenerse junto a ellos.

Por otra parte esta la terapia individual, la cual es bené
fica para el nifio maltratado. Es tragico que tan s6lo se pue-—
da aplicar a una pequena porcién de los que la necesitan, por-
que se sabe que todos los nifos maltratados y no solamente— —
aguellos gue denuncian, tienen dificultades que afectan a su-—
rendimiento escolar, asl como a sus relaciones con adultos y -
otros nifos.

Las sorprendentes informaciones proporcionadas por diver— —
sas disciplinas, revelan la magnitud alcanzada del fénomeno—
en nuestros diasg. Datos importantes son proporcionados por la
criminologia, datos de gran interés gque nos revelan la gran —
frecuencia de muerte de pequefios provocadas por sus padres.

Baezley (De la Fuente, 1983), llega a las siguientes con —
clusiones en relacién con el estudio del nifioc maltratado

Son ninos que crecen en un mundo de apatia y desconfianzé,
con problemas de aprendizaje en la escuela, con defectos per—

ceptuales como consecuencia del dano cerebral, con un — — —o
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concepto de infravaloracidén que les hace pensar que no son— —

aceptados que no se les quiere, con un concepto ademas muy —
pobre de ellos mismos, lo cual genera una actitud de — —
desconfianza y hostilidad ante la sociedad, estando incapaci—
tado para establecer relaciones interpersonales, ademas de la
poca capacidad para disfrutar de la vida. Entre los sintomas—
psicologicos se encontré, e€en una gran mayoria, eneuresis,— —
hiperactividad, tartamudeo, con un coeficiente intelectual— —
disminuido, gque probablemente era debido por las lesiones— —
neurolégicas secundarias al dano fisico y emocional dentro de
la familia.

Sin embargo, se debe de tomar en cuenta las multiples cau-—
sas que provocan estos déficits. Cabria mencionar dentro del-—
dafioc fisico a la Medicina como primera aportacién, porque — —
dentro de los inicios que se han dado y que en el siguiente —
capitulo se daran a conocer dentro del maltrato infantil y——
que fueron los principales en destacar por el amplio campo de
lesiones ¥y contusiones que presentaba el menor en ese enton—
ces, ¥ que no se sabia con exactitud el porque de las mismas;
dandose asi una serle de pasos para su investigacion y detec-—
cibén en casos de maltrato en el menor y que se mencionaran a-—

continuacidn.
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7. FORMAS DE MALTRATO HACIA EL MENOR

El nific es uno de los seres mas vulnerables de nuestras — —
sociedades. Esta indefensidon hace que se enfrente a graves pro
blemas tales como la desnutricidn, las enfermedades, los malos
tratos y principalmente el abuso y el abandono. Esta situaciodn
hace de suma lmportancia el promover acciones encaminadas a la
prevencién de tal problemdtica. Para tal efecto nuestro in— —

terés es el estudlar y analizar las formas en que el nino es
maltratado (Ver Anexo 4).
Kempe (1979), utiliza 4 categorias para clasificar el— ——

maltrato :

- Abandono Fisico.
- Abuso Fisico.
- Abuso Emocional.

- Abuso Sexual.

Anteriormente se pensaba que el castigo corporal aunque —-—
aceptado hasta ciertos limites por la mayoria de las culturas
como medio de control de las mismas iba cayendo en desuso.

Mediante diversos estudios, Montiel (1982), encuentra que-—
las lesiones no son generalmente causadas por golpes con— — —

varias clases de artefactos o por quemaduras, sino también por
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estrangulaciones, apunalados., baleados, sometidos a chogques——
eléectricos o arrojados violentamente, también se encuentran-—
lesiones por hundimientos craneales producidos por coscorro——
nes o golpes en la cabeza, con daho cerebral, o bien fracturas
multiples de huesos gque han provocado inclusive la amputacion
de las manos, lesiones en las partes blandas de visceras que—
revelan un sadismo incontenible.

Sin embargo, se han encontrado mas posibles maneras de— —
maltratrar a un menor, como lo son el de ser quemados con Cci-—
garrillos o brasas ardientes, encerrados en refrigeradores o-
cuando después de muertosson arrojados a rios o descuartiza—--—
dos, magulladuras, laceraciones mediante el incesto, barreras
al desarrollo normal llegando asi a la violacidn y/o prostitu
cién. A continuacion se describiran las diversas formas de— —
maltrato que se dan de manera mas comun en el nino, retoman-—

do el orden anterior :

7.1 ABANDONO FISICO

Consiste en ubicar al sujeto pasivo, es decir, al menor de
edad, en situacion de desamparo, lo cual implica la privacién
momentanea o definitiva de los cuidados que le son necesarios
y que conforme a derecho le son debidos en la salvaguarda de
su integridad, va que como lo hemos mencionado en el capitulo
que corresponde a la familia se daban diferentes factores que

implicaban esta situacidén como lo era el rechazo al menor por
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por problemas econdmicos, rechazo del embarazo, etc.

El abandono se divide en las sigulentes categorias

- Negligencia y Negligencia fisica.
Abandono - Abandono del recién nacido.

- Causas sociales.

Tanto el abandono fisico como la negligencia, no solamente
tipifican al menor cuando es separado fisicamente de la perso
na(s) que tiene(n) la obligacién de atenderlo, sino aGn cuan-—
do estando al lado deben de cumplircon la obligacionde prote:
gerlo debidamente. El abandono es un término amplio y compli—
cado que comprende también 15 exposicion volun;aria ya que
se evidencia el deseo de cumplir o no con las obligaciones o
deberes . provinientes de la Patria Potestad
(Marcovich, 1978).

NEGLIGENCIA : Constituye una de las formas mas frecuentes del
maltrato y gozan de gran aceptacién dentro de la sociedad— —
(Gonzalez, 1989). La negligencia, segin Kempe (1981), implica
un fallo del progenitor en cuanto a actuar debidamente para —
salvaguardar la salud, la seguridad y el bienestar del nino.

NEGLIGENCIA FISICA : Incluye el abandono aiimenticio, la— —
falta de cuidado médico., o bien la ausencia de una suficiente
proteccion del niho contra riesgos fisicos y sociales. Por —
otra parte la negligencia alimenticia consistira en el — — —

descuido de la buena alimentacion del nino, es decir, no se—
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cuida de proporcionar al nino las suficientes calorias, pro-—

teinas y nutrimientos en general, o bien esta alimentacidén —
es escasa o extremadamente abundante.

El nino abandonado es una realidad en todo el mundo, su —
definicién no es facil porque ésta puede ser estudiada en di
versos puntos de vista y cobra alcances diferentes.

Esta es ante todo un problema social, teniendo sus raices

en la familia, es en ésta donde se desarrolla mediante el ——
ambiente econdmico, social y cultural en que se desenvuelve—
y en la atmésfera social donde es contemplada. Sin embargo,-
el abandono no se produce como el resultado de que el menor—
pierda a su familia o bien ésta se desintegre.
ABANDONO DEL RECIEN NACIDO : Es un mal social evidentemente-
delictuoso. A veces se hace en el secreto mas absoluto. Los-
ninos son abandonados en la via pUblica, en lglesias, en par-
ques, etc.. En vista de que éste es un ser indefenso en el —
mas amplio sentido., se suma al hecho criminal del abandono —
y la posibilidad de suerte de muerte del abandono.

Otra modalidad en el caso de los recien nacidos es cuando

es dejado en donde la madre dio a luz (Centiros hospitalarios
o Centros de atencién infantil), lo cual desde el marco — ——
Juridico no encuadra dentro de los delitos del abandono del
infante, en virtud de que el menor fue dejado a cargo de per
sonas gue velarian por su adecuado crecimiento y desarrollo.
El abandono del recién nacido implica el rompimiento de —

la interaccidén Madre-Hijo, va gue desde los primeros dias, —
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la mente humana rechaza la justificacidén a una madre gque pro-—
cedi6 en una forma tan agresiva y contraria al interés del ni
fio, al sentimiento natural de carino que todos los seres mani
fiestan por una criatura, esto es como de un hijo propio. Sin
embargo, nunca sera posible impedir la tragedia de un niho-——
abandonado que vino al mundo.

Esto se ha visto cuando la madre frecuentemente expone o-—
"regala" a su hijo menor a terceras personas o a las institu-
ciones lo que juridicamente se denomina "exposicidén volunta—
ria". Es asi como las casas de cuna reciben a estos recién na
cidos para ser protegidos y entregados en adopcidén o depdsito
a matrimonios previamente estudiados.

El abandono se acrecenta cada vez mas y es mas frecuente-
dentro de las zonas de poblacién urbana como el D.F.. Esto es
ta testificado mediante innumerables noticias periodisticas.-
en donde un 75% de los casos de abandono, pertenece al abandg
no en via pUblica y donde éste porcentaje llega a las casas-—
cuna ¥y el otro 25% restante fallece por causas naturales am-—
bientales y otras causas que son totalmente desconocidas— —
(Marcovich, 1978).

CAUSAS SOCIALES : Son las que determinan el abandono — — — —
proviniendo directamente de la falta de seguridad economica,
cultural y familiar, y el abandono es secuencia de que los pa
dres del nino maltratado carezcan de medios economicos para-—
su subsistencla y que esta en relacidon con la evidente falta

de educacién y de cultura dentro del nacleo familiar.



En otras ocasiones, como es el caso de las madres solteras
que tlenen la necesidad de trabajar y debido a la imposibili-
dad de encontrar trabajo en compafnia de su pequefioc y poder——
'subsistir. deciden abandonarlo. También se encuentra la situa
cion de las madres solteras que ain gozando del estado de hi-
jas de familia (esto es, que conciben y dan a luz sin haber—
contraido matrimonio Yy que a merced de los prejuicios socia —
les) se ven obligadas por los padres a ocultar el advenimien—
to de su hijo ¥ posteriormente a borrar vestigio de él — — —

(Marcovich, 1978).
7.2 ABUSO FISICO

La violencia fisica implica la existencia de actos fisica-
mente nocivos contra el nino, habltualmente queda definida——
por cualguler lesib6n infliglda como lo son los hematomas, que
maduras., lesiones en la cabeza, fracturas, danos abdominales-
0 envenenamiento.

Algunas formas de maltrato que menciona Osoriec y Nieto— —
{1992), son todas aquellas las cuales implican lesiones., homi
cidio o cualquier tipo de dano, sin importar que estas se reg
licen mediante la propia actividad corporal del sujeto activo
o mediante otro tipo de instrumentos. Sin embargo, la gran va

riedad de formas de maltrato se encabezan por



Escoriacion
- Contusiones con derrame
Contusiones
- Profundas sin herida

- Heridas contusas

Quemaduras

- Sofocaciodon

- Estrangulacion
Asfixia

- Ahorcadura

- Por sumercion

- Cortantes

- Punzocortantes
Armas Blancas

- Contuso cortantes

Armas de Fuego

CONTUSIONES : Se entiende que son todas aquellas lesiones pro
ducidas por choques o aplastamientos contra un cuerpo duro no
cortante. El mecanismo que se utiliza es de forma variable— —
contra la presién de un cuerpo pesado (techos, muros, etc.),—
ptesidédn de dos cuerpos duros en movimiento, dano causado por—

un golpe de un objeto impulsado intencionalmente, el dano por
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el mismo cuerpo del sujeto al caer o al proyectarse contra— —

una pared o el suelo mediante engranes o rodillos.

El objeto de esta contusioéon también puede ser variable y——
puede ser cualquier parte del cuerpo humano u objeto cualquie-—
ra (piedra, palo, macana, etc.). En algunos de los casos no——
son objetos simples v naturales, sino que, son maquinas, auto-
méviles, tranvias, autobuses, etc., lo mAs importante, dentro
de éstas, es que el objeto productor de la lesidén sea un— — —
cuerpo duro y que no sea cortante.

Las contusiones se dividen en base a sus caracteristicas!

La Escorijacidon : Es aquella que destruye la epidermis y algu-
nas veces la capa superficial de la dermis, ésta se distingue
por presentar un ligero derrame Seroso, o seroso sanguinolien
to.

Las Contusiones con Derrame ' Puede ser serosa o0 sangulnea, —
en la primera se presenta por la provocacion de un choque y a
su vez presenta la rotura de los vasos cutaneos y del tejido-
celular, presentando tambieén infiltracion de tejidos vecinos.

El segundo, el hematoma., 25 un derrame sanguineo que afecta —

los planos subcutaneos y produce coagulaciones. El derrame ——
sanguineo con bordes y proyeccion al exterior es lo que se dg
nomina bolsa sanguinea. La quimosis puede determinarse median
te el objeto gue origindé la contusion y el tiempo — — — —
transcurrido desde el traumatismo.

Contusiones Profundas y sin Herida :Son agquellas en las— —
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cuales la plel por razones de elasticidad o por el mecanismo-

de impacto. no presentan heridas visibles, pero producen — —

lesiones internas, profundas, graves y frecuentemente son mor

tales (roturas viscerales, estallamientos, desgarres, fractu—
ras, etc.).

Heridas Contusas : Son caracterizadas por presentar una—— —

secuencia de continuidad en la piel. Algunas son lesiones prg
fundas Yy otras no; su mecanismo es diverso, desprendimiento,—
mordedura, golpes. etc. Son caracterizadas de igual manera——
por ser irregulares, sus bordes contusos no tienen seccion—-—
completa ni pareja en los diversos planos y presentan puentes
conjuntivos o dérmicos en ciertas partes. Cuando la violencia
del impacto es muy intensa o reiterada se producen todo tipo-
de contusiones y no solamente una de ellas.

LAS QUEMADURAS : Son otras formas frecuentes que causan lesio
nes a los nifios, éstas se pueden definir como "Un conjunto de
lesiones determinadas por la accibén de agentes fisicos, quimi-
cos o de reaccibdn locales y generales, cuya gravedad guarda-—

relaclén con su extensioéon o profundidad" (Osorio y Nieto,— —

1992). El origen de éstas es diverso, ya que, pueden ser provo
cadas por agentes fisicos, quimicos o biolégicos. En log— ——
casos de maltrato las mas frecuentes son las producidas por —
calor. Estos pueden ser aquellos producidos por poner al ni-—

fio en contacto con la llama, con liquidos hirvientes, con— —

cuerpos calientes o con elementos gaseosos. Los signos tipi-—

cos son las erictenas o flictenas. La primera es una — — —
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congestion edematosa de la dermis que reproduce la forma del—
objeto si es solido, si en su caso es liquido se presenta me—
diante lineas serpenteantes. La segunda es la acumulacidén de—
serosidad entre la dermis y la epidermis.
LA ASFIXIA : Es una de las formas frecuentes de privar al — —
nifo definiéndose como : "La muerte, violenta 0 no, aparente-—
o real, resultante de la interrupcién transitoria o definiti-—
va de los intercambios respiratorios™ (Osorio y Nieto, 19%92).
La muerte por asfixia se presenta mediante las siguientes-
formas que a continuacidon se describen
La Sofocacién : Es la forma de asfixia originada por un obstéa
culo en las vias respiratorias o el impedimento de la funcién
pulmonar, distinto de la contriccién del cuello o de la misma
penetracion de liquido en las mismas vias., ante esto, hay — —
formas frecuentes de sofocacidén que son : Obstruccldn de los
orificios respiratorios, introduccidon de cuerpos extranos,— —
comprension taricico-abdominal, enterramiento y aire — — —
confinado.
Los signos proplios de la muerte provocada por sofocaciéon —
son
La denominada cianosis craneofacial, el punteado equimotico —
cutaneo, presencia de equimosis en conjuntivas y ligero edema
facial.
La Estrangulacién : Esta es definida como "Un acto de — — —
violencia que consiste en una contriccién ejercida directamen

te alrededor o delante del cuello y que tiene por efecto, opg
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respiracion y de la propia vida" (Osorio y Nieto, 1992). Los
mecanismos con las que se ejecuta ésta puede ser con las— —
propias manos del sujeto activo, un lazo, una cuerda u objeto
analogo. Cuando se llegan a emplear las manos. las acciones —
tipicas son las escoriaciones producidas por las ufias (1llama—
das estigmas, encontrandose en numero y ubicacién variable),—
seglin se haya utilizado la mano derecha o izquierda, o ambas.
S1 la estrangulacién fue provocada con lazos o cuerdas se — —
presentara una lesidén llamada surco que generalmente es hori-
zontal presentando un circulo mas o menos completo a la— — —
altura de la laringe con un fondo palido que presenta lineas-
aquiméticas cuyos bordes son violaceos; la cara del agredido-~
aparece tumefacta, ciandética y con puntos equimoticos.

La Aborcadura : Es también definida como "Un acto de — — —
violencia en el cual el cuerpo tomado por el cuello con un——
lazo atado a un punto fijo y abandonado a su propio peso,— —
ejerce sobre el lazo suspensor una traccién bastante fuerte-—
para producir bruscamente la pérdida del conocimliento, la de-—
teccién de las funciones vitales y la muerte" (Osorio y — —
Nieto., 1992).

Las lesiones mas tipicas son en el cuello donde aparece el
surco, ¥ el cual tiene una direccidén oblicua, es mas profundo
Yy presenta bordes mas marcados que la anterior, ademas de no
formar un circulo totalmente completo, el surco reproduce la

forma y el ancho del instrumento utilizado y se localiza— —
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Por Sumercién : Se entiende "El estar los orificios de las——
vias aereas, boca ¥ nariz, sumergidos en un liquido cualquie—
ra, penetrando éste en los pulmones, en lugar de aire; la as-
fixia que se sobreviene se denomina como sumercién" (Osorio y
Nieto, 1992).

El liquido que con mayor frecuencia provoca la muerte es —
el agua Yy su signo caracteristico es el llamado hongo, que es
un tapon de espuma ligeramente rosado, éste es de especial in
terés ya que cuando el sujeto muere por otra causa y el cada-
ver es arrojado al agua, el hongo no aparece. Tambien aparece
en los asfixiados por sumercion una mancha toracica verde.
LAS ARMAS BLANCAS : Se dividen en :

Estas lesiones se distinguen por presentar heridas — — —
incisivas con bordes lisos y regulares gue se corresponden— —
exactamente entre si, pero que se encuentran separados por la
elasticidad propia de la piel y de los tejidos superficlales.
Las caracteristicas senaladas estan en funcién del arma em— —
pleada (cuchillo, navaja, etc.) vy de la forma en que se— — —
aplique con presién 6 con presion y movimiento; las heridas —
resultantes son hemorragias externas sin equimosis.

Punzantes : Son aquellas que se distinguen por el arma, vya——
que ésta no secciona los tejidos, sino los separa perforando-
la piel y lesionando los tejidos y organos, segun su profundi
dad. Los objetos con los que se puede producir la lesion— — —

pueden tener Unicamente punta y no filo (clavos, lanzas, pica
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hielos, verduguillos). En razén al objeto utilizado y su meca
nismo, no presenta bordes ni angulos seccionados, sino romos,
ya que la piel es separada por el arma y al retirarse ésta,——
aquélla se retrae, en este tipo de lesiones la herida no re—-—
produce la forma del arma, ya que el diametro de la lesién es
siempre menor que el del arma, al igual que en la profundidad
de la herida, siempre es mayor que el largo del arma— — —
empleada, porque al penetrar ésta, comprime las partes blan—
das y da lugar a lo que se conoce como "herida en acordeén™.
Punzocortantes : Estos objetos son con punta y filo sea uno-
o dos (como el pufial o la navaja). El efecto que producen— —
estas lesiones es de manera mixta : El arma perfora con su—-—
parte aguda, y conforme penetra, secciona con el filo por lo-
que la herida aparece como un orificio alargado con bordes——
rectos y con uno o dos angulos y regulares. El orificio de en
trada es generalmente mas ancho que el objeto empleado, debi-
do a la desviacién que puede existir al penetrar o al salir,—
o a la trayectoria oblicua; la profundidad es mas larga que —
el arma, ya gue se presenta también la ya mencionada "herida-
de acordebn”. IZT l 00131 3

Contuso Cortantes : Estas se agrupan, a veces, dentro de las-
que corresponden a las armas cortantes; sin embargo, se consi
dera que las heridas producidas por estas armas poseen carac-—
teristicas proplas que permiten incluirlas en un grupo espe—-—
cial. El tipo de lesidn que causan es de forma mixta : Las——

heridas muestran una incision provocada por el contacto del-—

INAM. Crupys
IZTACALA
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filo con la piel y una contusion provocada por el peso del— —
arma y por la fuerza empleada.

En los planos profundos se presentan los signos de la contu-—
sion, mientras gque en las capas superficiales, se produce la-
herida incisiva. El objeto que es empleado son las hachas, ma
chetes, o cualquier otra semejante a éstas. Las heridad causa-
das son graves y frecuentemente son mortales, produciendo— —

fracturas, hemorragias fuertes y lesiones en organos — — — —
internos.

El Empleo de Armas de Fuego : Dentro del maltrato infantil es
poco comin esta practica. Por lo que respecta a la lesion es

importante conocer principalmente el orificio de entrada, la

trayectoria y el oroflcio de salida.

Por lo general, el Ministerio Piublico puede detectar los —
casos de malos tratos determinando el tipo de lesiones que —
presenta el nifio, para que surja tal efecto debera proceder a
la ubicaclén de éstas (si el agresor es diestro. las huellas
de los golpes se encontraran en el lado izguierdo de la victi
ma y viceversa), enterarse del aspecto general ¥y nutricional-
del ninho, para que en un caso de hospitalizacion, no— — — —
aparezcan lesiones, ¥ debera observar de igual manera, las -
lesiones y reacciones cuando el Agente del Ministerio Publico
se acerque a él. De importancia también es el examen radiolo-
gico del nino, que mediante la explicacidon del perito puede—-
proporcionar informacion util al organo que se encarga de — —

investigar las particularidades del adulto que probablemente



81

haya causado los malos tratos. Debera tenerse especial cuida—
do en advertir las reacciones del probable agresor y observar-
si sus explicaciones son confusas, imprecisas, poco creibles —
©» por el contrario. si son claras, categdricas y verosimiles —
(Osorio y Nieto, 1992) (Ver Anexo 5).

EL maltrato fisico no es la (nica modalidad que existe,— —
hay otras que, tal vez no presentan ningun rasgo fisico pero—
que producen un dano igual o mayor; tal es el caso de los ni—
nos que carecen de amor y comprension, o cuando no disponen —
de alimentos, o se les da alimentos inadecuados.

Es importante saber las distintas formas de maltrato asi——
como su clasificacién para una diagnosticacion, es decir, em—
plearlo adecuadamente asi como también las técnicas que seran
empleadas tanto para el nino como para los padres, sabiendo—
integrar la diagnosticacién final correctamente y en base a—
las valorlzaciones dadas, esto es, sin olvidar la declaracidn
que tanto el perito como el Ministerio Publico.

En lo que se refiere a la funcidn que tienen estos — — —
aspectos para el psicoldgo, es para no llegar a tener una con
fusion dentro de la diagnosticacidén final o a malinterpretar—
en el momento en que se de la valorizacion final del dignosti
co de la situacidén a averiguar, y en relacion con el— — —

Ministerio Piblico.
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7.3 ABUSO EMOCIONAL

Es otro mecanismo muy aceptado entre los padres. Continua-—

mente los adultos critican., ridiculizando publicamente al ni-
no, humilldndolo o reprobando la intervencion de éste en algu
na platica, nulificandolo en toda participacion social y — ——
causandole un dano irreparable en su personalidad.
Los actos de este tipo son generalmente verbalizaciones, ta—
les como : Eres celoso, feo antipAtico, estipido, inepto, un-
cretino, bestia. etc., o bien se les considera un estorbo o —
una carga a traves de verbalizaciones como : No sirves para —
nada, solo sabes tragar, ya me canse de mantenerte, nunca ayu
das a nada, solo me das problemas, etc.. En algunas ocasiones
al nino nunca se le dice por su nombre cuando se dirigen a el
sino se le dice : TO, chamaco, mocoso, idiota, etc., conside—
randolo asi poco mas gue una cosa.

Debe notarse que las verbalizaciones negativas afectan al-
nino de manera ilmportante, provocandole problemas en la forma
cion de su personalidad, pues continuamente se le regana,— —
creAndole una incertidumbre, poca decisioéon y baja autoestima-
(Gonzalez, 19§6).

Este tipo de abuso siempre acompafia el abuso fisico, pero-
también puede implicar que los cuidados fisicos sean buenos.-—
ocasionandose entonces, el mismo tipo de dano a la— — — —

personalidad en vias de desarrollo.
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Por otra parte, Camps (1985). menciona que el nino puede—
ser maltratado en diversas formas, de lo cual propone 4 subdi-
visiones en la clasificacién del tipo de maltrato
Infapticidio Real : Es en donde la muerte del nino es causada
dentro de un tiempo después del nacimiento, usando varlos mé=-
todos que se tienen a la mano con facilidad.

El Nific Rechazado., Desatendido., Abandonado : Son ninos con un
extremo de bajo peso. presentan desnutricién en algin grado.
Sus madres son exageradamente inadecuadasS ¥y Sus casas estan —
totalmente desculdadas.

Crueldad Deliberada : Los nifios son golpeados con palos, cin-
turones 0 quemados con cigarros u objetos calientes, — — —
deliberadamente privados de estimulos y encerrados en — — —
muebles. puede tratarse de un solo nino en la familia que es
rechazado por alguno de los 2 padres.

Nifo Maliratado : Estos son nifics adecuadamente atendidos en
relacion a la comida, ropa y juguetes. Sin embargo, hay — —
evidencia de fracturas, heridas respectivas. Una tercera par—
te de estos ninos han sido concebidos premaritalmente y pue —
den haber slido no deseados por sus padres. Lo mas frecuente —
es cuando se aterroriza o se le rechaza definitivamente al ni
no.

Sobre la forma de maltrato también se encuentra la siguien
te clasificacion :

Descuido Nutriciopnal : Representada en un 5% de los casos, en

éste s6lo se incluyen a los padres que a pesar de tener una-—
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posicidén econbémica y contar con los medios suficientes. no —

les dan a sus hijos los aportes caléricos necesarios.
Envenenar o Drogar : Incluye el suministrar al nino alcohol,
narcoticos y sedantes. Este tipo de maltrato es poco — — —
frecuente.

El Dr. Langerberg (1981), expresa en relacién al problema
del maltrato gque no es solamente obra de injurias fisicas, —
sino también a aquellas que pueden ser mentales o psicolégi—
cas. Siendo que la vioclencia en contra de los nifios puede — —
tomar una forma activa o pasiva.

Violencia Pasiva : Es cuando el nino de alguna manera se en—
cuentra insuficientemente desprotegido del danho, ya que no —
existe intervencion alguna, por parte de los padres o guardia-
nes de causar dano fisico al nino.

Otro tipo de inJjurias son las pasivas mentales en donde—
se corre el riesgo dentro del desarrollo y que son desfavora
bles debido a los factores de la casa, crislis mentales, desep
pleo, adiccion al alcohol, drogas, etc.

Violencia Activa : Esta ocurre cuando los padres o guardlanes
de sus acciones abusan o descuidan del nlno tanto fisica como
mentalmente.

El abuso emocional puede caracterizarse como : lLa— — —
indiferencia, humillacion, agresion verbal, sobreproteccion,
negligencia en la atencidon medica y el fomento a los miedos—

absurdos.
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De alguna manera se observard que los efectos del maltrato
son visibles en el nino, pero se da mas la existencia de otro
tipo de maltrato de manera mas s(til, como lo menciona Macias
(en SISNM, 1979)., que es mediante actitudes paternas como la-—
indiferencia, ausencia de normas, exceso de disciplinas o la-
falta de las mismas el desprecio verbal, lenguaje hiriente, in
capacidad de reconocer al nifio, dejando heridas en el mismo y
que no son observables a simple vista.

La simple falta de sentimientos paternales., como 10 — — —
menciona Fontana (1984), de proteger y apoyar al nino, tocarlo
con amor, constituye una grave forma de maltrato, que por lo-
general no se llega a reconocer. Tanto el crecimiento y la sa
lud del nino dependen en su mayoria de las actitudes de los pa
dres hacia él1 y del comportamiento resultante de las mismas.
Las actitudes saludables de los padres deberan incluir el efec
to paterno, la aceptaclén y aprobacién de alguna manera-— — —

continua.
7.4 ABUSO SEXUAL

Este tipo de abuso ocurre dentro del seno familiar al igual
que la gran mayoria de los casos de maltrato. La explotaclén—
sexual, la define Marcovich (1978), como : El involucramiento
de ninos y adolescentes en actividades sexuales que no— — —
alcanzan a comprender plenamente y ante los cuales estan capa

citados para dar o no sus sentimientos. También incluye el— —
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involucrar a esos ninos y adolescentes dependientes e inmadu-—
ros en cuanto a su desarrollo, en actividad sexual, que no al
canzan a comprender plenamente y ante los cuales no estan capa.
citados para dar o no su consentimiento; o el involucrar a— —
esos ninos y adolescentes inmaduros en cuanto a su desarrollo
en actividades sexuales que no comprenden plenamente y para —
las cuales son incapaces de dar un consentimiento informado; o
que violan los tables sociales o los papeles familiares.

En muchos casos las relaciones sexuales incestuosas son man
tenidas por largo tiempo, pues por lo general los integrantes
de la familia por lo menos la madre tiene conocimiento de — —
ello, pero ninguno es capaz de denunciarlo, hasta que esta —
relacién normal provoca grandes angustias, sentimientos de —
culpa, volviendose insostenible para el gque lo sufre. Dentro—
de los abusos sexuales encontramos la paidofilia gque es la— —
preferencia del adulto por relacionarse sexualmente con nihos,
la cual involucra el contacto sexual no violento de un adulto
a un nino.

Curlosamente cuando se da un abuso sexual a un infante por
alguien ajeno al grupo familiar, el delito se descubre inmedia
tamente porque es notoficado por los padres o familiares, dan—
dole apoyo a la victima. No sucede lo mismo cuando el incesto—
es sometldo por el padre o personas muy cercanas a la familia-—
como es el caso del padre incestuoso donde en muchos casos son
las mismas madres quienes lo fomentan, ya que fingen — — —
ignorancia a la situacion y presionan al infante para que — —

continue soportando la explotacién sexual por bien de la union
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familiar (Gonzalez, 1986).

La edad de la victima de abuso sexual puede oscilar entre-—
los 4 ahos de edad y el comienzo de la adolescencia, mientras
que las relaciones incestuosas pueden iniciarse cuando el nifio
apenas comienza a andar y continuar hasta la vida adulta.
Dentro de los diversos casos que se presentan a dlario, se ha
presentado un porcentaje a las diversas acciones gue cometen-—
los agresores y estos son los siguientes @

En las lesiones causadas a los nihos que no resultaron muer
tos la mas comin es el 33% de los casos que se refiere a— —
quemaduras con cigarros, hierros calientes u otros objetos.
Por lo consiguiente en un 27% lo representan los azotes y que
son propinados por usar reatas mojadas, cuerdas © cinturones.
Le sigue el grupo de lesiones que la Clasificacion Internacip
nal no contempla porgque expertos internacionales no pudlieron—
imaginar el tipo de aberraciones en el momento de confeccionar
una clasificacion.

Se ha denominado como miscelanea a estas y se representan—
en un 21% de los casos, en este grupo se incluye : Dejar a los
nifios hincados sobre corcholatas, banharlos con agua helada, en
cierro y amarre en cuartos o letrinas, intoxicaciones con — —
barbitaricos y yerbas.

Es importante que un castigo comin en nuestro medio es la—
inanicion o ayuno prolongado, aplicado en un 18.2% de los— —
casos.

De las lesiones gue causaron la muerte las mAs comines son
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El ahorcamiento con corbatas o cuerdas en un 42% v en el que
fue posible reconocer la lesion; las causadas por objetos — —
punzocortantes en un 19% las producidas por armas de fuego —
representadas en 'in 5.4%.

lLas lesiones Miscelaneas representan un J4d% de los casos ¥
estas tienen gque ver con la astixia con bolsas de plastico, —
colgadura de las manos, encierro en un congelador o veliz.
arrojarlo a los animalés v el de haberse interpuesto en rinas
o discusiones Jde los padres (Romero, 1989).

Sin embargo, se ha visto que estas 4 categorias desembocan
a situaciones mas graves por varios factores que estan — — —
involucrados desde antes de que nazca el nino, como lo es la
problematica social, economica, moral e idioldgica de la pare
ja. A continuacion =n el sigulente capitulo se describiran——

ampliamente éstas Y el porque se dan a cabo.
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&. POSIBLES CAUSAS QUE PROVOCAN EL MALTRATO INFANTIL

Todos los adultos tienen cierta potencialidad para maltra—
tar o abusar de los hijos, esta esta en relacion con el espec
tro de la agresion de cada persona y éste depende de tres fac
tores fundamentales : Control de impulsos, grado de frustra—
cion y la capacidad para afrontar y resolver los problemas——
(Romero, 1989).

Cuando los padres se basan en tan s6lo premisas llegan a—
tener una vision equivocada de lo que es su hijo, ya que, lo-
tratan ¥y lo describen como el que trata de lastimarlos o ha—
cerlos enojar 6 simplemente ya no los quiere.

A continuacidén se mencionaran algunos antecedentes gue pue
den orillar a los padres a cometer el abuso o maltrato.— — —
1. EMBARAZO NO DESEADO, DIFICIL Y¥/O NEGACION DEL MISMO

Algunos nifios agredidos son cominmente producto de un emba
razo no deseado, 0 que comenzd antes o muy al principio del —
matrimonio, o en algin momento considerado como extremadamen-—
te inconveniente. Cuando el nino no es bienvenido y la inte —
raccion entre padre e hijo se torna dificil, la existencia— —
misma del nifio impone a los padres una carga para la cual no-—
estan preparados, plantea exigencias que s6lo pueden satisfa-—
cerse con gran dificultad, interfiere con la posibilidad de —
alcénzar objetivos y expectativas (Kadushin y Martin, 1985).

El nino como es obvio, no es culpable de los inconvenientes ¥y
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castigos que un embarazo no deseado puede imponer, o de los —
sufrimientos fisicos de un parto dificultoso, sin embargo, ——
lcs padres deben de afrontar las responsabilidades del papel-—
que les corresponden como tal, de modo que si bien es injus—
to, es comprensible que los progenitores atribuyen a la llega
da de un hijo, la aparicion de la secuencia de problemas. Ca-—
be aclarar que no se puede hacer una generalizacién y decir —
gue todos los ninos gue fueron deseados o que sus madres tu —
vieron un embarazo o parto dificil, van a ser maltratadores.
A éstos se les puede clasificar de alto riesgo al maltrato. —

Dentro del periodo de embarazo, Lynch (1984), encontro el-
surgimiento de factores estresantes para la madre, que se— —
accionan con el bebé y posteriormente pueden ser factores de-
alto riesgo para que se produzca el maltrato al nino. General
mente es la madre gquien maltirata y mantiene un contacto mas —
frecuente y en cualquier momento de frustracion o stress tien
den a canalizarlo agrediéndolo. Son mas numerosas las madres
que maltratan a sus hijos. Esto se observa en un 70% aproxi-—
madamente en madres adolescentes que agreden a sus hijos varg
nes (Lynch, 1984). Cualquier tipo de stress o problemas (mari
tales, nifios desobedientes., incapacidad para atender al nino-—
de una forma adecuada, desempleo, insatisfacciéon laboral o ma
las condiciones de vivienda), puede hacer que el padre se— —
sienta frustrado y contribuir a la probabilidad de que se mal
trate al niro.

Cuando es viceversa, y los ninos no son deseados constity
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yen también un factor de alto riesgo, ya que al ser concebl—
dos sin haber sido deseados, sufren de antemano el rechazo y-—
el abandono de la familia. Desde el nacimiento se les trata —
mal. rechazandoles sin procurarles la satisfaccidon de las ne-—
cesidades basicas y propias de la etapa infantil y que son ne
cesarlas para un buen desarrollo tanto fisico y psicoldgico —
en su crecimiento como ser humano (Romero, 1989).
2. DESACUERDO O INCONFORMIDAD CON EL SEXO DEL BEBE
También se ha encontrado gue hay progenitores que — — — —
maltratan a su descendiente porque no corresponde al sexo, ——
(rasgos fisicos)que ellos esperaban. El sexo del nifo puede ——
constituir una desilusién para los padres que estimulara en —
ellos una respuesta agresiva. Es facil de imaginar que la ac—
titud de los padres hacia el nifio esta influenciado por su ——
sexo, particularmente si los padres estaban ansiosos por te —
ner un hijo de determinado sexo (Fontana. 1984).
3. RELACION HOSTIL AL MOMENTO DEL NACIMIENTO
La conducta materna al principio de la relacidon con el— —
bebé parece estar bajo el control de los estimulos, y las con
diciones proporcionadas por el pequeiio, de modo que al princi
pio la madre es formada por el hijo, y éste ultimo facilita —
su adaptacion a la conducta del mismo (Lewis, 1978).
Sin embargo, puede existir una reaccioén hostil al momento del
nacimiento por parte de la madre. La madre no desea tener con
tacto alguno con el bebé (o sdlo en lo mids elemental como es

la alimentacion) porque debido a é1 se originaron toda una se
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rie de problemas, o bien porque no era del sexo que espera——
ba. Puede incluso no ocurrir un contacto visual, el cual— ——
parece alentar una conducta materna positiva. Cuando el con-—
tacto ocurre entre madre e hijo, parece que ambos se sienten—
recompensados puesto que la madre habra de emitir conductas —
(como sonreirle, hablarle, etc.), que le hagan fortalecer tal
respuesta al bebé. Al no presentarse conductas positivas por—
parte de la madre, puede existir una privacién de estimulos —
para el pequeno, lo cual es muy importante en los primeros me;
ses de vida del mismo y puede producir como resultado, un ni-—
No que no prospera ¥ gue parece detenerse en un nivel de re —
traso.
El maltrato infantil, es el resultado de un proceso interacti-
vo, algunas conductas v caracteristicas de los nifios (mal com
portamiento, resistenclia a la disciplina y falta de atractivo
fisico) pueden ser especialmente molestas y frustrantes para-
los padres y el provocar los blancos frecuentes del maltrato,
quiza porque lloran y se agitan por lo que requleren mas cul-
dados que otros ninos, puesto que €stos lengan quiza que ser-
hospitalizados y quedar separados de sus padres durante un pe
riodo prolongado: inmediatamente despues del nacimiento, no —
es probable que se establescan fuertes vinculos Madre Hijo-—-—
por lo que comunmente actuan como frenos de las conductas in-
juriosas (Montiel, 1982).

Aunado a lo anteriormente, Musen, Coger y Cagan (1991)., a-

agregan olros puntos de vista en relacién a los padres abusi-—
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vos ¥ @8 que éstos ejercen una disciplina inconsistente y —
asi, debido al fracaso del padre para establecer pautas fir—
mes, el ninho no desarrollara norma alguna para su propia con
ducta, lo que probablemente hara gque se comporte mal. Aunque
muchas de las veces es verdad que el nifho se porto mal, la —
razén de su conducta se encuentra en la forma como lo trata—
el padre, por lo que éste Ultimo es el total y absoluto res-—
ponsable.

Otro factor que contribuye al abuso de los nihos, es que,
la victima infantil de los malos tratos es propensa a conver.
tirse en un individuo agresivo, ya que, el castigo fisico a-
manos de los padres se asocia con la agresién en los ninos.
Por lo tanto, aparece el efecto de la escala : Los padres-
le pegan al nifio de un modo agresivo -El nino aprende a res-—
ponder con agresividad- Los padres castigan al nifio por su—
conducta agresiva y asil sucesivamente. También en relacldn a
éstas expresiones, Montiel (SISNM, 1979), menciona que esta—
hostilidad o violencia hacia los ninos esta dada a nivel de—
conducta o accién (aspectos agresivos violentos), de actitu—
des (hostilidad, indiferencia, etc.,) o de sentimientos (cé-
lera, odlo). Esta agresién es expresada en forma directa y —
en forma indirecta o desplazada y encubierta. Algunas veces-—
se presentan ambas; las actitudes agresivas de la madre ha-—
cia su hijo sirven para descargar su ira contra su esposo, —
de alguna forma pueden ser negativos, en otras ocasiones, al

establecer alianza o formar parte de bando, provocando asi a
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la vez la agresion y es receptaculo de alguno de los padres.
4. AGRESIONES EN LA INFANCIA : El rasgo mas frecuente en—

la historia de las familias que maltratan a los hijos es la-—
repeticion, de una generacion a otra de una pauta de actos —
violentos. negligencias, y perdida o privacion de progenito-—
res. En cada generacioéon se encuentra una forma u otra un— —
trastorno en la relacién Padre-Hijo que priva al hijo de su
debido desarrollo integral (Kempe, 1985).

La actitud de los padres. es la cristalizacion de las— —
experiencias que han vivido. Su persconalidad fue moldeada——
por su vida en el hogar y por sus experiencias subsiguientes.
Un padre que recibié con frecuencia palizas y castigos de —
sus padres les dara el mismo tratamiento a sus hijos.

La suposicldén de que los padres maltratadores también su-
frieron maltrato, ha alcanzado status de acciones y de ella
se infiere una perpetuacion del maltrato ingeneracional : El
maltrato deuna generacion de ninos es transferido a la — — —
siguiente, cuando las victimas se convierten en padres. Las
consecuencias de sufrir maltrato es que el nino maltratado—
aprende a emplear la violenclia en interaccion Padre-Hijo. To
ma al padre como modelo y conforma segin éste su propio com-
portamiento cuandc es padre. Esto tiene coherencia en rela—-
cién a la Teoria del Aprendizaje, vya que, los padres trans—-
fieren sus experiencias a la situacién actual, repiten patro
nes de conducta que sus padres tenlan o, si vivieron frustra

dos e insatisfechos en su propia infancia, puede ser que 1o
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men actitudes exactamente iguales a las que de pequernos obser

varon en sus padres y repitan en sus hijos los patrones de— —
agresion que ellos experimentaron. También la imitacidén como -
es senalado por Bandura (1965), es un aprendizaje por asocia-—
cion compleja basada en los procesos de representacién de sus
tantivos, siendo las influencias de la misma vivas o mediadas
pudiendo afectar claramente la conducta social de los ninos ¥y
aun asl la de los adultos.

5. INCAPACIDAD PARA SOLICITAR AYUDA : Este es otro factor-
importante en el maltrato a los hijos ¥ se refiere a la incaw~
pacidad de los padres para solicitar ayuda. Son padres gque se
alslan de la comunidad, incluso de la familia y desconocen el
significado de la paternidad (Paredes, 1985).

Los padres que maltratan a sus hijos, experimentan dificul
tad para pedir ayuda a otras personas, para confiar en otros—
que les quieran ayudar. Tienden a aislarse, a no tener amigos
ni personas de confianza. Cuando se hallan en crisis parecen—
sentir que deben luchar solos, ya gue una peticion de ayuda —
supone para ellos un fallo. Puede suceder muy bien que, al ——
igual gue cuando los ninos aceptan las expectativas irreales—
de sus padres sobre ellos. Ahora que son adultos tienen — — —
esperanzas utépicas., no s6lo con sus propios padres sobre la-
forma de criar y educar a sus hijos, sino que incluso de adul:
tos, son incapaces de mostrarse en desacuerdo con dichas — —
ideas de crianza y educacion y de actuar independientemente.

Reiner y Kaufman, junto con el Dr. Mooring (1983), refiere——
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también gue el agrescr es una persona deprimida, porque fue —

abandonada emocionalmente cuando pequeno y como resultado de—
la conducta violenta que llega a ser una forma de comunica——
cién lo cual, establece una vida paterna de agresion v violen
cia, pues desean satisfacer sus deseos de¢ ser gueridos. Ellos
no consideran al nifno como un ser indefenso que reguiere de —
sus cuidados ¥ que tiene necesidades diferentes a las de— —
ellos como adultos. Quiza lo mas importante que se retoma— —
como un factor de la produccion de su conducta abusiva, sea —
su propia privacion de cuidados maternales basicos, durante —
su infancia, esto es, la carencia de un sentimiento profundo—
de ser cuidado por alguien y de ser importantie para alguien —
desde los primeros anos de vida (Marcovich, 1981).

Se ha visto que algunos de los factores que pueden contri—
buir a un maltrato potencial en el nino por parte de los pa —
dres pueden ser como primer rasgo relevante el tener poca — —
tolerancia con falta de calidez en sus relaciones 1nterper— —
sonales asi como una gran carga de lo que es el stress croni—
co y casi siempre en su infancia de castigos y desamor.

Otras caracteristicas observadas son las de tener retraso-—
mental, farmacodependencia, alcoholismo, trastofnos mpenta — —
les, hormonales, estados psicdticos organicos, reminicenclas—
de éstos, dificultades para la busqueda de satisfacclones, po
bre autoestima, y heterocritica baja y por lo gue mas se ve —

siempre son jovenes (Fadar, 1980).
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§6. MATRIMONIO FORZADO, INESTABLE O DESTRUIDO
- MATRIMONIO FORZADQO: En algunos casos el matrimonio se lleva
a cabo porque la mujer esta embarazada. En estos casos ella ,
€]l o ambos se ven obligados a realizar un matrimonio forzado.,—
por lo cual el niho no es aceptado. Este hijo no fué planeado
e incluso deseado, lo cual puede ser motivo para futuras desa-
veniencias en la situacién familiar, y por lo tanto en — — —
relacién con el hijo.
-MATRIMONIQ INESTABLE: En las familias en las que hay nifios —
maltratados, exlste desaveniencia conyugal, penuria — — —
enfermedades, conductas antisociales, ausencia decuidados, — —
alimentacidén deficiente, etc., en sl una desintegracidén del —
nucleo familiar.
- MATRIMONIQ DESTRUIDQ: En este punto se habla de la separa—
clén de los cényuges, que en muchos de loscasos puede desenca
denar un divorcio. Aqui se destaca el papel de la mujer, por-
ser ella la que la mayoria de las veces se hace cargo de la —
responsabilidad y cuidado de los hijos. La madre se ve obliga
da a trabajar tanto fuera de la casa como en ella, teniendo —
ademas la responsabilidad del cuidado y educacién de los — —
mismos. En algunos casos en que la madre no estéd capacltada —
para desempefiar un trabajo remunerante, la tensién familiar—-—
aumenta mas y es otro factor que determina el abuso o maltra—
to hacia los hijos.

7. INMADUREZ., INEXPERIENCIA E INSEGURIDAD : La capacidad —

para comprender y educar al nino es unfactor que interviene —
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también en la etiologia del maltrato a los ninos. Muchas ma—-—
dres no estan preparadas psicologica ni praciicamente para el
cuidado del nino. Generalmente se trata de madres, e incluso-—
padres, cuya conducta llama la atencion por su inmadurez e in.
estabilidad. A menudo tiene antecedentes de haber crecido en-—
un ambiente familiar muy agresivo, con grandes carencias o dg
ficiencias afectivas, en el cual recibieron frecuentes y seve
ros castigos corporales y vivieron intimados e inseguros con-—
una imagen muy devaluada de si mismo convencidos de sus — — —
esfuerzos para complacer a los demas, y en particular a sus —
padres, eran siempre equivocados e inoportunos y por lo tanto
contraproducentes (Foncerrada., 1987).

La inexperiencia e lnseguridad de muchas madres y padres, y —
las reacciones de los ninos a sus cuidados. son factores de —
importancia, sin embargo, la frecuencia de estos dos factores
dentro de la poblacién general, sugiere que hace falta algo —
mas para explicar el fénomeno del maltrato al nino. El dispa-
rador de una violenta expresion de ira es a menudo una conduc
ta al parecer trivial que el agresor interpreta como actoc de-
un ser malicioso dlspuesto a ridiculizar y exhlbir sus defi—

ciencias, lo cual resulta intolerable. Los padres que esperan
del niho todo lo contrario. Estos padres estan inseguros de —
ser merecedores del afecto de los demas y buscan en el hijo —
el reconocimiento y afecto de otros especialmente el de sus —

padres que lo negaron. A dicha situacion se le denomina inver

sién de rol; la cual se define como : Un cambio de papel de —



dependencia, en el cual los padres recurren a sus hijos bus —

cando nutrimientos ¥y proteccién. Buscan en sus hijos el afec—
to como si éste fuera un adulto capaz de proveer comodidades—
¥y amor.

Cualquier tension grave, disputa matrimonial, incapacidad-
de prestar los cuidados necesarios a los nifios, etc., dan lu-—
gar a un profundo sentimiento de frustracidén en los padres, —
que los conducira a maltratar a sus hijos. Estos padres — — —
suelen ser alslados socialmente, no tienen amigos intimos y —
no establecen relaclones sociales fuera de la familia inmedia
ta, tendiendo a imponer ésta misma situacidén a sus hijos a——
quienes les prohiben participar dentro de actividades recrea-—
tivas como la organizacion de fiestas dandose como resultado —
el retraimiento de los ninos en sus relaciones sociales — — —
(Musen, Conger y Cagan, 1991).

8. EXPECTATIVAS IRREALES : Con cierta frecuencia, las ex —
pectativas de los padres con respecto al comportamiento del —
nifio no son del todo apropiadas para la edad de él; la frase—
mAs frecuente de ellos mismos es la de - Espereée tanto tiempo—
a que nacierami hijo y &1 me defraudo - . En ocasiones los pa
dres tienen una percepcion distorcionada del nino, es decir,-—
esperan reacciones no apropiadas a su edad. Son padres que ——
piensan que el nino trata de hacerlos enojar o lastimarlos o,
sobre todo., que no los quieren (Paredes, 1985).

En las familias con nifios maltratados, desde muy temprana— —

edad, los padres esperan del hijo una conducta ejemplar, sumi-



100

sa y respetuosa de su autoridad y exigen respuestas mucho mas—

alla de su nivel de madurez y comprension, olvidandose de sus-—

propias necesidades (Marcovich, 1981).

El maltrato al nino se presenta cuando los padres exigen——
de sus hijos actividades que no son de su agrado o que alun no-~
pueden desempenar o esperar que el nino los supere cuando— —
llegue a la edad adulta. por lo que presionan y maltratan pa—
ra que el comportamiento del niho sea o6ptimo.

9. DESEMPLEO : Parke y Collmer (1975), consideran que el —
desempleo no se relaciona directamente con el maltrato del— —
nino, sin embargo, el desempleo del padre crea dentro de la —
familia circunstancias que si pueden propiciar el abuso, ta—
les como
- Un padre desempleado estd mas tiempo en la casa, por lo— —

cual puede asumir un papel disciplinario mayor que antes.

- Al perder el trabajo el padre puede perder autoridad dentro
de la familia y para restablecerla tiende a reallizar — — —
acclones agresivas.

- El desempleo puede estar asociado a otras circunstancias——
frustrantes tales como la carencia de recursos monetarlos.

10. PROBLEMAS SOCIOECONOMICOS : Las condiciones sociales —
adversas tales como la pobreza y los recursos limitados de la
comunidad, hacen que se utilice la fuerza fisica en la disci—
plina del nino, gue muchas veces termina en el maltrato hacia
éste. Se sabe desde hace mucho que las madres de los planos —

socioeconomicos bajos, tienen complicaciones en embarazos y —
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partos con mayor frecuencia, lo cual expone a los lactantes -
a un desarrollo deficiente (Lewis, 1978).

Por otro lado Loredo (1994), menclona que es muy claro——
que el fénomeno de maltrato puede ocurrir en cualquier nivel-
socioecondémico. Sin embargo, en la mayoria de los estudios —
siempre es mas evidente en la poblacion socioecondmica mas —
débil. Es muy probable que diversos factores sean los que— —
intervengan en la presentacién de esta problematica entre la
gente pobre.

Quiza lo mas comun sea que hospitales y agencias que — —
informan este tipo de casos, primordialmente atiendan — — —
personas de condicién socioecondmica débil. Asimismo, es muy
probable que los sujetos de clase media o alta enmascaran— —
el cuadro solos o con pediatras privados y si estos Ultimos-—
no tienen la suficiente suspicacia o no saben cOomo manejar —
este tipo de casos, generalmente fingen no darse cuenta y se
desentienden del caso.

Por {iltimo, esencialmente el maltrato es un patrén de — —
interacciones entre los padres y los nifhos, un estilo de — —
crianza con ellos y que pueden existir con o sin los tipos —
de enfermedad emocional (Bender, 1983).

Marcovich y Chagoya (1981), reconocen las principales cau
sas responsables del abuso de los padres a sus hijos y estas

son las siguientes
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- Negacidén del embarazo.

- La madre o el padre deseaban un aborto, sin embargo era de
masiado tarde.

La madre no queria subir de peso por temor a la
deformacién de su cuerpo.

- Depresion por el embarazo.

- Preocupacion por el sexo del bebé.

- Falta de apoyo del marido o de la familia.

- Los padres hablan considerado ceder al nino en adopcién.

- El miedo a perder la autoridad sobre los hijos, es decir,
una amenaza que los padres sienten hacia su propia digni-
dad ¥y respeto.

- La sensacién de frustracion que los padres sufren cuando
su hijo no corresponde a expectativas poco realistas. Es=—
tos padres no desean destruir el ideal.

La agresividad o la destructividad pueden ser el resultado
de la importancia. Las actitudes hacia los hijos son el re
sultado de un aprendizalje adquirido durante la infancia.
Un grupo especial es el de los padres qlile agreden a sus hi
jos. Como a estos seres nadie les prodigo cuidados y— ——
ternura en su propia infancia. aparece en ellos un resentl
miento intenso ante el bebé o el nino gue exige o requliere
lo que ellos nunca recibieron (Coppari, 1984).

Podemos decir, que estlas formas pueden desencadenar mane
ras y estilos de abuso en el menor por parte de los padres,

&5 asl como el siguiente capitulo se dardan a conocer las ca
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racteristicas que lo provoca.
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9. CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS DEL AGRESOR

Steele (1978) v el Dr. Gutiérrez (SISNM, 1979), mencionan —
que los padres que golpean a sus hijos piden demasiado de — —
ellos, ya que les exigen un buen comportamiento o bien, cier—
tas conductas que por su falta de madurez no pueden realizar,
por lo tanto, mencionan una lista de las caracteristicas de es
tos padres golpeadores
-~ Se trata de informantes hostiles y poco cooperativos.

- Las versiones que ofrecen sobre el mecanismo de produccion
de las leslones son contradictorias, cambiantes e incongruen
tes con la severidad, la extorsién y la naturaleza de las mis
mas. Frecuentemente hay antecedentes de abuso de alcohol o —
drogas ¥y se trata de personas aisladas con poco apoyo o ayuda
de amistades o familiares.

5e niegan a que el paclente sea hospitalizado o bien, duran
te la hospitalizacion del nino, desaparecen o no se intere-—
san sobre el prondéstico de las leslones.

- No hacen referencia durante el 1nterrogatorio de estos pro-
blemas ¥ es por esto, que llevan al nino a otro u otros hospi
tales.

- Niegan ser los autores de las lesiones, pero pueden admitir
que en un momento dado, haber sido victimas de explotaciones
de furia y de tener controles deficientes de sus impulsos.

- Pobre autcestima.
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Dificultad para la busgqueda de satisfacciones.

- Creen en el valor del castige como método correctivo.

- Incapacidad para responder a las necesidades del nino.

- No poseen quien les auxilie o apoye en caso de crisis.

- Tienen una visién irreal acerca de las capacidades del— — —
nifo, es decir, esperan de €l mas de lo que pueden realizar—
dada su inmadurez.

Las condiciones de vida del padre agresor no son del todo-—
satisfactorias : Matrimonio inestable o destruido, crisis — —
economica (primordialmente por el auge de desempleo), perdida
o enfermedad de alg(n personaje significativo Yy mala salud.

Marcovich (1979), senala que el agresor presenta signos de
alcoholismo o drogadiccidén con respecto a sus actividades, al
gunos estaban desocupados o desempleados. La gran mayoria — —
tienen mas de 4 hijos, aunado a esto un factor de hacina— —-—
miento donde la mayor parte reside en viviendas de menos de —
tres recamaras. Este autor agrega a la lista anterior los si-
guientes puntos : Planlficacién familiar, y espacio habitacig
nal inadecuados.

Ademas es necesario agregar que en las familias con nifios=-
maltratados, desde muy temprana edad, los padres golpeadores-
esperan de]l hijo una conducta ejemplar, sumisa y respetuosa —
de su autoridad y exigen respuestas mucho mAs alla de su ni —
vel de madurez y comprensién, olvidandose de sus propias nece
sidades.

El nino golpeado es objeto particular de una percepcion——
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distorcionada que oLros habitualmente no experimentan a causa

de la cual se atribuyen malas intenciones por no satisfacer—
las espectativas depositadas en él. De tal forma que si el hi
jo no cumple con estas exigencias, merece ser castigado de ma
nera severa.

En relacién a lo gque se refiere al sexo del agresor no hay
gran diferencia significativa, pero si hay en cuanto a su con
dicion : Madres solteras, madres abandonadas, productos de in
cestos, algunas madres incidian en la prostitucién.

La investigacién en nuestro pais en relacién a este proble
ma se ha iniciado con el trabajo del Dr. Jaime Marcovich— —~—
(1981), quien hizo un anédlisis de 686 casos de maltrato al ni
no, tomados de notas de periodicos, durante el pericdo de 14
anos.

Se senala gque el 39% de los casos la madre es laagresora v
en un 19% es el padre; el padrastro y la madrastra en un 11%,
las tias en un 6% y los abuelos en un 2¥%; el resto de los— —
casos que es el 7.3% es denominado como "otros", que son— —
hermanos mayores, los cuales, quedan a culdado de lus mas— —
pequefios cuando los padres trabajan; profesores que agreden a
los alumnos por desobediencia o el mal comportamiento en— —
clase y servidumbre. La mayoria de las razones aducidas por—
el agresor el 23% es porque éste pedia comida, el 21% porque
el nifo no traia dinero a su casa, es decir, el 64.5% de las
causas tienen relacion con problemas de tipo soclioeconomico,

el 9% de los agresores justifica su actitud porque el nifo ——
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lloraba, el 8% por no obedecer, el 6% hacia travesuras, 15%
no controlaba sus esfinteres (Marcovich, 1981).

En general. las particularidades del agresor o sujeto ac-—
tivo son las siguientes : Inteligencia poco desarrollada,— —
conducta delictiva, prostitucion, falta de adaptacion social
inmadurez emocional, impulsividad inconciencia, falta de— —
dignidad., de metas positivas, problemas conyugales y familia-
res, aislamiento, soledad y fuertes sentimientos de impoten—
cia y frustracioén (Osorio y Nieto, 1992).

En muchas ocasiones los agresores son perezosos, descuida
dos, desalinados. En el caso de los varones aln cuando hagan
vida marital con la madre del nino producto de unién — — —
anterior, no se comportan como padres del nino y se violen —
tan facilmente cuando se ocupan del menor en ausencia de la-—
madre, lo cual conduce a los malos tratos. Frecuentemente se
presentan como personas incomprendidas y carentes de afecto.
Pero es mas frecuente que la mujer agreda al nino, dado que
es ella la que pasa mas tiempo con €l que con el padre, tam-—
bién porgque es objeto de malos tratos por parte del vardon y—
este trato brutal genera violencia recayendo en el nifio — —
(Osorio y Nieto, 1992).

Aunque es muy factible pensar que los sujetos de — — —
condicion socioceconémica baja poseen un grado de escolaridad
minima. se ha mostrado que en México tiende a ser variable.
Al igual que la pobrecza, una deficiente preparacion académi-

ca puede condicionar desconocimiento de como atender a un——
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lloraba, el 8% por no obedecer, el 6% hacia travesuras, 15%
no controlaba sus esfinteres (Marcovich, 1981).

En general, las particularidades del agresor o sujeto ac-—
tivo son las siguientes : Inteligencia poco desarrollada,— —
conducta delictiva, prostitucidon, falta de adaptacion social
inmadurez emocional, impulsividad inconciencia, falta de— —
dignidad, de metas positivas, problemas conyugales y familia-
res, aislamiento, soledad y fuertes sentimientos de impoten-—
cila y frustraciéon (Osorio y Nieto, 1992).

En muchas ocasiones los agresores son perezosos, descuida
dos. desalinados. En el caso de los varones aun cuando hagan
vida marital con la madre del nino producto de unién — — —
anterior, no se comportan como padres del nifio y se violen —
tan fAcilmente cuando se ocupan del menor en ausencia de la—
madre, lo cual conduce a los malos tratos. Frecuentemente se
presentan como personas incomprendidas y carentes de afecto.
Pero es maAs frecuente que la mujer agreda al nino, dado que
es ella la que pasa mas tiempo con €1 que con el padre, tam—
bién porque es objeto de malos tratos por parte del varén y-
este trato brutal genera violencia recayendo en el nino — —
(Osorio y Nieto, 1992).

Aunque es muy factible pensar que los sujetos de — — —
condiclon socioeconémica baja poseen un grado de escolaridad
minima, se ha mostrado que en México tiende a ser variable.
Al igual que la pobreza, una deficiente preparacién académi-

ca puede condicionar desconocimiento de como atender a un—-—
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recién nacido o a cualquier nino, hacer caso de tabues o bru

jerias para evitar ciertos actos habituales en ninos sanos —
como llanto continuo, salivacién excesiva, colicos, etc., o
bien gque sigan patrones de conducta aprendidos en la propia-
infancia para manejar ciertas situaciones, predominantemente
las disciplinarias. Aunque e¢s légico y entendible todo lo an
terior, el fénomeno de maltrato no sucede de manera exclusi-
va como consecuencia del analfabetismo (Loredo, 1994). Aun —
que en algunos de los casos los agresores pueden ser — — —
inteligentes y con buena preparacién (inclusive profesiona—
les). v aparentemente adaptados y sin ningin problema., pero-
se conducen agresivamente con sus hijos, tal vez debido a—
gquz sufrieron una infancia dificil o que piensan que la edu-
cacion debe ser severa o debido s otras causas no enunciadas
por ellos (Osorio vy Nieto, 1992).

Loredo (1987), realizo un estudio de 128 casos, los — —
nailazgos del autor en relacion con este problema son los si
guientes : 5 varones y 7 mujeres agresores «ran analfabetos.
poselan preparacion basica (primaria) 22 mujeres y 19 varo-—
nes, y sclamente 15 mujeres y 8 varones hablan tenido prepa
racioén superior o licenciatura. De 47 agresores (23 mujeres
¥y 24 varones), no pudo establecerse el nivel de escolaridad.
Estos datos no deben devaluar la imagen del agresor ni impe:
dir que éste reciba tratamiento psicoloéogico. Estas personas
tienen la capacidad de cambiar su actitud mental s1 se les-—

ensena la manera (e actuar en el manejo de sus hijos. Por lo
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que cabe sefialar, en conclusion a este estudio, los adultos —
sin escolaridad no son los uUnicos agresores, por lo tanto, —
es necesario considerar que ademéds del grado de escolaridad —
existen otros factores que generan el maltrato.

Por otra parte Fontana (1984), menciona que los agresores
fluctian entre los 20 a 25 anos de edad, los cuales cumplen-—
funciones maternas para el paciente., entre ellos se han — —
mostrado alteraciones psicolégicas importantes previamente —
diagnésticadas, aunque la conducta de algunos de ellos llama
la atencidén por su inmadurez e inestabilidad o bien, por su-
explosion sugerente y mas bien se le describe como de buen —
caracter y de escasa o nula agresividad. Menciona también— —
que todavia tenemos que descubrir todos los factores que con-~
tribuyen a la incapacidad paterna para cuidar a los hijos;
todavia se tiene que trazar un cuadro mixto del padre cruel,
trazar un pérfil del comportamientc del que maltrata. Con el
tiempo, sin duda se realizaran estudios de investigacidon — —
sobre los padres descuidados. abusivos, con todos los facto-
res contribuyentes, con los indicios previos gque nos ayuden-
a prevenir el maltrato. Sin embargo, no se puede dar un— —
cuadro mixto del padre que maltrata.

No es un tipo de persona : Son muchos. Sus motivos no pueden
asociarse con la pobreza, con la crueldad, con la ira con un
concepto errébneo de la disciplina, con una filosofia de la —
educacidén de los hijos o con la violencia en nuestra socie —

dad. Tiene sus raices en las caracteristicas sociologicas y
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aun biologicas del gque castiga.

Estas caracteristicas son las siguientes :
EMOCIONALMENTE INMADUROS : En este grupo encontramos a los —
padres que tienen miedo a crecer, algunos de ellos son, lite-
ralmente poco mas que ninos. y se han casado antes de llegar—
a una edad convenliente para asumir las responsabilidades de —
la paternidad y de la educacion de los hijos. Muchos de— —
ellos nunca crecieron, nunca alcanzaron la madurez emocio— —
nal. Sus propias necesidades continuan siendo lo primero.

Esos individuos no son todos iguales, por supuesto. Entre
ellos los hay que resisten la llegada del nino porque los — —
obliga a asumir el papel de persona adulta sin serlo — — —
todavia. Lo que quizas nunca lleguen a ser. El nino es un —
recordatorio de su falsa madurez y de sus deberes de adulto,
Yy se interpone en el camino de sus propios deseos — — — —
infantiles. Otros padres, en su inmadurez son inseguros, — —
intentan por consiguiente, tener un sentido de seguridad, en
parte estableciendo la ley para los que dependen de ellos en
el hogar. El nino que no se conforma con las normas de — — —
compor tamiento infantil deseable, que resiste a la autoridad
paterna en alguna forma (es malo, no escucha, moja sus calzo-
nes, no deja de llorar, no quiere ir a acostarse, no quiere —
comer ), constituye una amenaza para ellos. Se sienten asusta—
dos... y atacados.

Asi mismo hay padres que suponen que el nifho llepara sus —

propias necesidades de amor. Esperan que el hijo se comporte-
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como adulto, que asuma el papel de padre. Por supuesto, — — —
ninglin niho puede hacer eso., aunque a veces trata patética —
mente de servir de madre y conformar al padre emocionalmente
infecundo. Sin embargo, el nino pequeno no puede empezar a —
desempefiar ese papel, €l no da, plde; no sonrie ni gorgorita
todo el tiempo reclama atencion y derrama por el suelo la——
comida. No puede alimentar a los padres y cuando fracasan en
su desempeno, como es logico que fracase, los padres piensan:
No me da nada, el bebé no me quiere. Como resultado, hay una
separacién del nifio hay descuido y hay, quiza, cdlera que se-—
transforma en maltrato. En este grupo se encuentran también—
los individuos aislados y suspicaces que tienen dificultad —
para relaclionarse con otros y muchos mas para relacionarse —
con sus hijos. Puede ser que para ellos, todas las personas—
sean extrafias o que el nifho sea una constante evocacidén de —
un padre o un coényuge odiados o incluso de un nino odiado.
Ellos pueden pensar "Es exactamente come yo. Yo era una— ——
criatura mala. M1 madre tenia que pegarme; Yo tengo que — —
pegarle a este nifno".

Parece que no existe un paso muy grande de la inmadurez —
al desequilibrio, algunos padres maltratan a sus hijos — ——
siendo emocionalmente inestables.

NEUROTICOS ©Q PSICOTICOS : Son las personas con trastornos de
personalidad que van de relativamente ligeros a severos. Muy
pocos de los que se encuentran en esta categoria estan— ——

trastornados como para hallarse por completo fuera de la rea:
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lidad. Requieren tratamiento intensc ¥ a wmenudo prolongado.
La gran mayoria del grupo de los alterados son padres cuyos
antecedentes y educacién han trastornado su personalidad,— —
sus actitudes y sus valores, dejandolos impreparados para la
paternidad. En este sentido se parecen mucho a los — — —
inmaduros. Son incapaces de sentir la maternidad (o la— —
paternidad) porque no la experimentaron; sus propias emocio-
nes han sido deformadas, Y no pueden compartir la vida con —
otros. En su frustracion por sentirse incapaces de cuidar o
de compartir, golpean al ser vulnerable mas cercano. [mputan
a sus hijos caracteristicas, motivos y actitudes que éstos —
simplemente no tienen, cualidades que serian maliciosas o —-—
calculadoras en un adulto, pero imposibles en un nifio, — — —
pueden pensar : "Ella intenta destruirme. Trata de destrozar
mi matrimonio'. Una criatura de un ano es evidente que no—-—
puede tener tales propositos. Su existencia puede precipitar
la destruccion del matrimonio de sus padres, perg — — —
clertamente no intenta alcanzar esta dudosa ventaja, procura
crear dificultades:alos2anos,unninono crea deliberadamente
dificultades., en especial si se sabe que va ser castigado —
por ello. Mas tarde, tal vez ese nino puede convertirse en —
un busca pleitos: a esta edad no puede se! ni un Maqulavelo-
ni un sadomasoquista. Ellos pueden pensar : "Me odia, — —
todavia no; con el tiempo podra hacerlo”. El niho a los 18 —
meses aun no sabe lo que es el odio. Tambien puede pensar— —

"Siempre esta procurando manejar las cosas". "Se cree que es



el jefe.le demostrare quien manda aqui”. A los 9 meses, el—-—
nifio en cuestién no podia considerarse como jefe ni tampoco —
54 posible comportamiento como tal para haberse merecido la-—
fuerte bofetada administrada por el padre. Una madre dijo
"Mirela; échele una ojeada; asi es como pesca a 1¢s hombres,
tiene mucho atractivo sexual”. Esta nina de 3 afos golpeada—
de manera salvaje por su madre puede haber estado buscando-—--—
afecto de otra persona, pero de ningun modo tener necesidad-—
de sexo nil aptitudes para arreglar una cita con nadle. Una--—
de las pricipales caracteristicas de los padres emocional— —
mente desnutridos o desequilibrados es que suponen gque el— —
nino o la nina tiene una capacidad de adulto para un compor=
tamiento organizado y con proposito; comportamiento gque no —
concuerda con las necesidades de los padres.

MENTALMENTE DEFICIENTES : Los individuos mentalmente retarda
dos no son por fuerza padres poco amantes ni fracasados. Tile
nen la ventaja de que pueden haber sido capaces de aprender—
todo lo que necesitaban sobre la educacion de los hijos o de
desarrollar la capacidad para razonar en las crisis domésti—
cas o en otras situaciones dificliles que se presentan en la—
vida. Sin embargo, la mayoria de ellos sl logran esto — — —
ultimo, son perfectamente capaces de aprender coémo dar a sus
hijos el cuidado apropiado y de poner sus ensefianzas en— —
practica con ellos. Por lo comun, cuando no pueden alcanzar
ese grado de instruccidon y ayuda, se ven sobiepasados por —

sus incapacidades y por las terribles dificultades que — —
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tienen que encarar y buscan la forma de huir por medio de — —
una falta de atencion, un abandono o un maltrato exagerado.
Ellos no saben qué hacer ni como pensar. Su dificultad es— —
comparable a la de las demas personas emocionalmente retarda-—
das.

Unos pocos se encuentran tan seriamente retardados que ni— —
con toda la ayuda y la ensenanza del mundo podria llegar a —
ser padres eficaces; no pueden proporcionar la organizacion,
el cuidado e incluso el amor necesarios. Es posible que — —
estos padres se encuentran en desventaja en las artes del— —
hogar y de la paternidad, situacidén que hace que la mas leve
dificultad tradicional les parezca imposible de superar y— —
descarguen su frustracion en el nino, dado que ellos piensan
que el nino estd contribuyendo a sus dificultades. Estos — —
padres no pueden controlar sus propios impulsos no sélo por—
que no saben la manera de hacerlo sino, porque no tienen, la
idea de cuales pueden ser. Son padres mal informados en — -——
grado maximo. La situacién del hogar en tales casos nunca—-—
puede ser satisfactorla para los hijos.

Los casos de inteligencia casi marginal son, por definicion—
menos definidos.

Es comiUn, aunque no constante, en las situaciones de — ——
maltrato que sd6lo un nino, en una familia de varios, sea— —
sefalado como chivo expiatorio o victima propiciatoeria. Es —
el nifio mal vestido y con llagas: el que se acurruca en los—

rincones y se quema con los radiadores; el que es invisible-
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infecciones que nunca son tratadas; el que se cae porgque esté
demasiado débil para sostenerse sobre sus pies; el que es— —
lento para aprender a hablar; el gque no puede crecer, @ — — =—
incidentalmente siempre parece cubierto de cardenales. A ve —
ces el padre o la madre (o ambos) estimulardn a los — — ——
hermanitos para que se burlen y atormenten a la victima expia—
toria. Cuando se les pregunta la razoén para semejante trato.-
es probable que los padres ofensores contesten que el nino es
diferente, perverso, idiota, esta loco, no es como cualquiera
de nosotros y que procuran dar la impresion de que el niho es
un estupido o un imbécil, nacido por causa de algun hado — —
mallgno, en el seno de una familia impecable. Tal actitud —
pairece particularmente comin entre padres golpeadores — —
encontramos que a menudo un nino de indole especial es el gue
provoca el maltrato. Puede ser un nific dificil de querer (por
que no es mono) caprichoso, irritable o remilgado para comer,
tener un defecto de nacimiento ser nifo en lugar de nina, o -
al revés, cefnudo en vez de sonriente, llorar todo el tiempo o
tener un llanto tan agudo y penetrante que lleve a sus padres
al paroxismo. Sin embargo, entre los maltratadores de inteli-
gencla casi marginal, es mucho mds probable que escuchemos la
excusa de que hay algo malo en este nifio, no se parece a nosg
tros, no se de donde viene no es uno de nosotros, es diferen-
te. Realmente, parecen creerlo asi.

Descuidan o golpean al nino amado, no deseado, diferente y se



116

alejan de &1 poco a poco.

DISCIPLINARIOS : Los padres estrictos o rigurosos pueden— —
tener motivos diversos, pero su explicacién del porqué hablan
con rudeza a su hijo y lo maltratan por cualquier cosa, es la
de que se encuentran en la edad en que no usar la vara equiva
le a mimar al pequefo. Es probable que estos padres expliguen
sus actos punitivos diciendo que esta es la forma en que — —
ellos fueron educados y la misma en que intentan educar a sus
hijos. Y gque ellos fueron ensehados asi, golpeados y obliga—
dos a creer queel puno y la vara como medios necesarios de——
disciplina. Dichas personas estan actuando de acuerdo a la——
creencia de que el castigo es un método legitimo capaz de — —
educar a los ninos y hacerlos obedecer.

En muchos casos, se trata de personas rigidas que no creen es
tar haciendo nada malo. Aun cuando el castigo, que ellos tien
den a llevar al extremo resultara en la muerte o en una tara-
permanente, todavia se consideran con derecho a hacerlo.
Algunos no proceden asi, pueden volver a la realidad debido a
la impresidn que les causo la tragedia a que dieron lugar.
Otros pueden lamentarlo, para acabar no dandole importancia.
Y otros mas ni siquiera lo lamentaran.

TOXICOMANQS : A este grupo pertenecen las personas que — — —
consumen algun tipo de droga. En caso de gue el adicto a la—
droga sea el padre hara lo que sea (excepto trabajar) para——
conseguirla.

De esta manera, si &€l es el so6sten econdmico, dejara en ruina
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aquel lugar, ademas de que no toma en cuenta el bienestar de—
los hijos ¥y de la esposa. Cuando la madre es toxicoémana,
tenderd a descuidar sus funciones dentro del hogar asi como a
sus hijos. Ellos no contardn en su vida, Unicamente el consu-—
mir la droga. Sin embargo, todavia queda alguna esperanza— —-—
para los nifios y el hogar cuando sélo el padre es toxicomano-—
pues alguno de los dos puede realizar actividades hogarefias y
velar por la salud y bienestar de los hijos. aunque con — — —
muchos esfuerzos de su parte. Si ambos son aficionados a las—
drogas, el hogar resultard una calamidad y el maltrato y des—
cuido sera en extremo. Situaciones de esta clase., a menudo— —
acaban en homicidlios impremeditados, ya sea por hambre, enfer
medad, maltrato fisico o por no atender al pequeno ante situa
ciones peligrosas. Si1 es que ellos no lo iniclan, el nifio de —
dicha pareja tiene muchas probabilidades de convertirse en— —
toxicémano a muy temprana edad.

ALCOHOLICOS : El alcohol ha estado en la socledad desde hace—
mucho tiempo y existe el alcoholismo como una forma de toxico
mania. Sin embargo, parece estar en aumento, ¥ con ello ha— —
habido un ascenso en el maltrato al nino. Su influencia puede
simplemente fluir en el hogar, afectando de manera s(til las-
relaciones familiares y distorcionando las actitudes de sus —
integrantes.

En algunoscasos, los hijos de los alcoholicos controlados — —
salen relativamente indemnes. En otras familias y en otros ——

hogares, donde hay menos control, el dafo puede ser evidente y
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grave. Las personas gque estan preocupadas en beber hasta el —
grado de no poder actuar comc empleados o amas de casa, ho —
toman en cuenta las necesidades de sus hijos, unicamente guie
ren alimentar su vicio. Son padres descuidados. que dejan a —
sus hijos solos durante horas y dias y no se ocupan de mandar
los a la escuela, asi como tampoco se molestan de mantenerlos
limpios o en llevarlos al médico. Pueden ser personas mas ama
bles cuando estan sobrios pero el alcohol actua en ellos como
disipador del mismo modo que el llanto del nific o cualqulier —
otra cosa o provocacion, lo hace parecer otro tipo de padre,
hasta ponerlo al borde del.maltrato- Este puede ser un hecho
habitual o producirse sé6lo ocasionalmente, pero aun cuando—-—
ocurra una vez, podria tener consecuencias graves.

Hasta aqui se han dado numerosos aspectes del agresor y——
mostrado entre los cuales se han destacado la edad, sexo,— —
nivel socioceconémico y cultural, antecedente de haber sufrido
maltrato cuando nifio, existencia de autoestima devaluada,— —
aislamiento social, desconfianza, tension constante y péerdida
de la inhibicion para manifestar su agresion. Tambleén debe de
considerarse que la probable falta de informacioén y experien-
cias especificas sobre la crianza de los hijos, aunada a pro-
blemas econdémicos y de integracién social ( parejas ilegalmen-

te constituidas) sean los factores mas importantes.



Con respecto a la edad, del agresor, ésta en apariencia no

onstituye un factor de prediccién en cuanto al comportamien—
to anormal. Cabe suponer gque padres viejos o muy jovenes son-
los que menos toleran a los hijos. La experiencia de los — ——
investigadores sefiala que en las mujeres, el promedio de edad
se halla alrededor de los 26 afios y en varones es de 30 anos.
¥y que ol maltrato ocurre a pesar de gue la mayoria de los pro
genitores agresores tiene una edad en la gue la maduracion—-—
blolégica es ldeal para procrear.
Por ello se insiste en que este dato de referencia por si— —
solo no es suficiente para explicar el problema del maltrato.

En la mayoria de los estudios en gue se ha encontrado— — —

maltrato fisico, el agresor predominantemente es del sexo fe-—
menino y de éste la madre constituye el principal agresor.
Sin embargo, siempre es necesario considerar a otras personas
como las tan temidas madrastras y menos frecuentemente, otros
familiares como abuelas, tias, y a veces alguna hermana (o) —
mayor. Para tratar de explicar el porque una mujer, ¥y en espe
cifico la madre, es la que con mayocr frecuencia agrede al———
menor, se ha recurr:do a la idea de que el problema se desen—
cadena debido a que la madre pasa por mucho mas tiempo con el
nino que con otros adultos. Sin embargo, se ha visto que la—-
madre no tiene suficiente capacidad para ver a su hijo como —
un ente separado, por lo que resulta incapaz de aceptar la— —
individualidad de éste.

Dicho fénomeno parece ser mas marcado cuando el nino se en— —
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cuentra alrededor del primer ano de edad, etapa que se —— —
caracteriza por inmadurez emocional, exclusiva demanda y — —
reducida autoestima; estas caracteristicas hacen que la— — —
madre tema perder el control del nifio y para elleo lo — — —
presiona constantemente para que realice tal o cual cosa,— —
tratando siempre de mantenerlo ocupado.

Es muy probable que existan factores psicosociales que — —
condicionan el que la madre se convierta en agresora.

Probablemente la inestabilidad ocupacional de los padres—
agresores constituya un factor muy importante en la génesis—
de la agresion al menor. La escasa remuneracion de trabajo,—
el horario de trabajo, el horario requerido, la aceptacién —
de la actividad. etc., son algunos de los factores que produ_
cen inseguridad., la cual repercute en el conportamiento gene.
ral del maltratador. Dentro de este factor se abarca desde—-—
la gente sin empleo hasta profesionistas. Sin embargo, se ——
destacan el subempleo (14.4%) y la imposibilidad de precisar
alguna ocupaclén (24.2X de los casos). El que dos terceras —
partes de las personas tengan ingreso econdémico eventual cau
sa una enorme incertidumbre, la que quiza coadvuva a la gene
sis del maltrato en algunos casos (Loredo, 13994).

En cuanto a la ocupacion del agresor fémunino. un numero -
importante de mujeres, o sea 31 de 54 casos (57.4%), se ha—-—
encontrado que se dedica a las labores del hogar. Muchas — —
mujeres consideran que esta es una c¢tividad ena)enante y— —

poco satisfactoria, ¥y esto es probable que produzca en ellas



cierto grado de frustracion puesto que no devengan por la mig
ma, una gratificacion econdémica. El resto tiene diversas ocu—
paciones, que incluyen trabajo doméstico asalariado., en 11 ~——
casos (20.3%), empleos secretariales o como obreras en 8 — —
casos (14.8%), 2 mujeres dedicadas a la prostitucién y 2— —
casos en que no se pudo precisar la ocupacidén (Loredo, 1994).

El que aproximadamente la mitad de las mujeres agresoras se
dedique a las labores del hogar, permite suponer la — — —
existencia de una dependencia econdmica, con todo lo que esta
puede implicar.

El alcoholismo, la drogadiccién y la farmacodependencia——
entre los progenitores maltratados, es decir, los ninos, son-—
més evidentes en los paises industrializados el hecho de que-
entre los casos estudiados se presentaran en un 39.8%, se——
obliga a los médicos tratantes a considerar este fénomeno en-—
el analisis del problema. Atencion especial debe prestarse a-
este hecho cuando ocurre maltrato en la variedad de abuso ——
sexual, con alguna modalidad de adiccidén por parte del atacan
te, es por eso, que tales hallazgos hablan de una inadapta— -
cién social del agresor, lo cual forma parte del origen de— —
esta problemAtica que repercutird en el menor y que con el— —
paso del tiempo este tendrd pautas a segulr dentro de su — —
aprendizaje para poder convertirse en un padre agresor como a

continuacién se mencionaran en el siguiente capitulo.
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10. CARACTERISTICAS FISICAS Y EMOCIONALES

DEL AGREDIDO

10.1 CARACTERISTICAS FIS51CAS

Foncerrada (SISNM, 1979%), menciona las caracteristicas que
pueden observarse en el nino agredido. El primer elemento que
él detecta es el nino menor de 3 anos de edad, de bajo peso y
con retraso psicomotor o algln defecto congénito, enfermedad-
cronica o recurrente, gque lo hace menos apto para responder—
adecuadamente a los estimulos y curdados maternos.
Marcovich (1981), sefiala la existencia de hostilidad, llan
to constante & bien una indiferencia total al medio en estos-—
ninos.
El Dr. Gutierrez (SISNM,., 1979) sehala otras caracteristi —
cas tales como
- Se trata de un nifio con antecedentes. De prematurez o bajo-—
peso al nacer, de dificultades en la interaccion Madre-Hijo
durante las primeras semanas de vida por separacion, — — —
enfermedad de uno u otro, trastornos de allmentacidn, — — —
syeno, desproteccion de la wadre. etc.

- Con evidencia de mala higiene personal.

- Presencia de lesiones fisicas actuales o antiguas sin expli
cacién satisfactoria o no mencionada en la historia propor-

cionada por los padres. Suelen encontrarse fracturas malti-



pies, huellas de guemaduras, equimosis, hematomas, etc.

La exploracibén radiolbégica puede mostrar la diferencia y-—
la presencia de desprendimientos periddicos, deslizamientos—
epifisiarios, engrosamiento cortical, fragmentaciones, frac—
turas en botén y fracturas con callos d6seos defectuosos en —
diferentes tipos de evolucion.

Los nifos con maltrato presentan en la piel numerosas — —
equimosis de tamano variado y en diferentes partes del cuer-—
po, acompanadas de hematomas, apdfisis espinosas causadas——
por jalones de cabellos dados a las criaturas, etc.

En algunas ocasiones el abuso llega a ser mas sofisticado, —
presentando laceraciones en tejidos blandos, abrasiones, que
maduras en diferentes grados. En ellos también es muy — — —
frecuente las hemorragias cutaneas y subcutaneas, las cuales
no necesariamente fueron producidas en una sola ocasién, si

no al presentar diferentes grados de recuperacion, es de — —
suponerse que el nino continuamente se le golpea. En cuanto

a las fracturas, se presentan en muchos casos en forma mul=
tiple, en costillas, huesos largos y craneo. Estas (ltimas—
en algunas ocasiones van acompafadas de lesiones cerebro-me—
ningeas, pudiendo ser derrames subdurales. los cuales se ma

nifiestan por convulsiones, vémitos, estados de coma, — — —
paralisis ligeras o incompletas, paralisis oculares del peri
metro craneono, hemorragias, etc. Ademas de encontrarse afeg
cion en su estado de salud general, poca higiene, maltiples-

dafios en tejido blando y mal nutrimiento. De hecho las lesipo
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siones traumaticas son las mas frecuentes y en la mayoria de

las ocasiones es la unica prueba del maltrato recibido. A ni-
vel cervical se puede encontrar fracturas vertebrales, — — —
fracturas metafisiarias que se caracterizan por el levanta—
miento ¢Oseo en la union de ésta epifisis. En algunas oca———
siones los traumatismos pueden estar asociados con algunos-—
trastronos como la osteogénesis imperfecta, escorbuto, hipo-—
fosfatasis, tumores (neoplasia), requitismo, displasia osea.
Sin embargo. los mas notables accidentes se han observado——
mediante deformaciones producidas en miembros inferiores y—
superiores y aun en la columna, las frecuentes altleraciones—
abdominales y dentro de ellas una serie de danos que llevan—
a la muerte (Gonzalez, 1986).

Como se sabe las alteraciones fisicas, en la gran mayoria
de los casos, desaparecen con €l tiempo cosa gque no ocurre—
con los danos psicolégicos que traen aparejados.

Las caracteristicas antes mencionadas nos dan una amplia—
gama de lo gue son los rasgos distintivos del nino maltrata-—
do, y ha medida que se va investigando se han descublerto——
mAs y mas con el fin de gue cuando se presentan continuas——
fracturas en el menor o que por algin motivo llegase al hos—
pital por la gravedad de sus leslones no se le confunda ni--
se le considere como un ser especial, es decir, gue &l por —
su debilidad fisica fuese incapaz de desarrollarse como cual
quier otro.

Todas estas observaciones serviran, de ahora en adelante,— —
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para que el médico, el funcionario investigador y el psicolgd

go ademas de todas aquellas personas involucradas puedan— —
detectar casos de maltrato infantil. En el caso del psicolo-
go en particular, le servird para pouder fundamentar el diag-
nostico vy asi implementar técnicas de rehabilitacidén tanio —

para el nifio como para los agresores (Ver Anexo 6).

10.2 CARACTERISITICAS EMOCIONALES

En el estudio realizado por Linch y Roberts (SISNM, 1973),
se observo en algunos chicos una historia de conducta irrita
ble, con poca tolerancia a la contrariedad y a los proble—--—
mas, por esta razon algunos de los autores han especulado so
bre la contribucidn del propio nino y su agresidn, pues el —
padre deposita espectativas poco realistas sobre el hijo y —
éste reacciona a esa presién con una conducta gque no hace —
mas que reforzar la desilusion, la hostilidad y el rechazo —
haclia el nifio, en un circulo vicioso que desemboca en la— —
agresién.

La mayoria de los ninos golpeados a(in siendo bebés, ven—
afectada su personalidad, se vuelven muy irritables, poco —
amables ante cualquier persona, su personalidad esta reprimi
da, no son capaces de manifestar sus deceos a los demas y en
general presentan alteraciones emocionales. Son nifics total=
mente pasivos y obedientes, incluso cuando se les somete a—

tratamientos dolorosos. En la mavoria de los ¢asos no sola-—
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mente es el mayor de tres anos de edad el mas agredido, sino
que se han encontrado a otros los cuales solamente tienen o-
son menores de un ano, siendo la mayor parte varones (se——
ignora su causa). Estos ninos son indiferentes, temerosos, —
asustadlizos, desconfiados, miedosos y rehuyen cualquier — —
demostracion de afecto siendo muy sensibles a la critica y —
al rechazo del adulto. Son ninos que en muchas ocasiones pa-
recen tener un interés especial en agradar al adulto a la me
jor insinuacién. Cuando caen en la depresion la manifiestan—
con inexpresidon, no hablan o lo hacen poco, no sonrien, ni —
mantienen contacto visual y permanecen totalmente pasivos.
Muestran trastornos de conducta como : Miccion involuntaria-
o eneuresis, anemias agudas, encefalopatias en el desarrollo
marcada agresidn a ser mas notorio su mal estado general a—
consecuencia de traumatismos y negligencias, tanto afectivas
como alimentarias (Osorio y Nieto, 1992; Gonzalez, 1986).

La pruximidad de un adulto causa terror en el nilno., en es-
pecial cuando los maltratados son hospitalizados y un adulto
se acerca a la cama, pues es frecuente que en sSu hogar sca —
golpeado en tales circunstancias. Estos nihos ven con miedo-
resignado a sus padres, lioran a menudo por cualquier motivo
y son descritos por sus padres como malos o bien inientan —
asumir una actitud de protector como tratando de hacer ¢l pa
pel de padre.

Cuando los ninos mayores se les aprecia temerosos hacia —

los padres, buscan atencion discriminada de otros adultos {a-



comparacion de los menores que con frecuencia son exagerada—

mente temerosos o lloran poco y con un tono desesperado cuan-
do se les examina), dan versiones confusas o contradictorias

de como ocurrieron las lesiones, niegan conflictos familia-—-—
res ¥y Si hay maltrato actual o anterior. Cuando se presenta—
una depresion aguda llegan a suicidarse como en el caso del —
marasmo, se sienten indeseables y desprovistos de valor. Son

nifnos que continuamente escuchan palabras como : Eres feo.,—-—
eres odioso, ojald y te mueras, yYa me cansaste, est(pido, sé
lo te tengo por lastima porgue eres un inttil. Con esto el—-—
nifo pierde su auto-estima, su capacidad de decisién, y adop_
ta posiciones pasivas o blen, dado que todo lo hacen mal, ——
adopta la agresion como la mejor forma de defenderse del me
dio. En otros casos se convierten en ninos hiperactivos, — ——
agresiveo porque es mediante la agresidon que ha podido subsis
tir, la cual la manifiestan aun en su lenguaje y en su — — —
compor tamiento general; son ninos incomprensibles que de la-
nada se muestran carinosos, dociles y por nada se tornan— —

agresivos. Su furia es irracional y va en deterioro de ellos
mismos, ya que con esta misma van a ser mas rechazados por —

su medio ambiente y esto generard mas su agresion en ellos,—

tal pareciera como si la {nica estimulacidn buscada fuera la
agresién. El nino esta afectado emocionalmente, cognitivamen
te y conductualmente a tal grado que muchas de las veces pre
senta sentimientos antagénicos.

Desgraciadamente el maltrato psicologico no es detectado-
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con la misma facilidad con la que se captan los maltratos fi-
sicos, sino este daho so0lo puede ser observado por médicos o
psicologos después de algunos anos que el nifio ha estado su-—
friendo injurias y maltratos. Al nino se le nota angustia,——
miedo, turia, tal vez bajo su aspecto tranquilo. Se observa —
desconfianza del adulto.

Estos ninos dificilmente establecen relaciones sociales — ——
satisfactorias, ademas cuando se les pregunta, sobre el tra-—
to que les dan los padres prefieren mentir ocultando con — —
miies de mentiras los castigos que reciben, tal vez forzados
por la desconflanza que sienten por el miedo a represalias —
por parte de sus padres.

Estos ninos creceran con todas las anomalias de su perso-—
nalidad que hayan reunido en su infancia y seran padres que-—
educaran a sus hijos con los mismos patrones conductuales——
que hayan aprendido a lo largo de su vida (Gonzalez. 1986).

En algunas ocasliones y debido a las lesiones cerebrales,—
se produce retardo mental grave con retrocesos; el nifio se —
niega a hablar, adoplando comportamientos de nifios mas peque
fos. Son ninos aislados, rehuyen la compania de los deméAs y-—
permanecen largo tiempo sin hacer nada y en un rincon senta-—
dos e inmoviles con la vista baja. Es comin que tengan ———
retraso a nivel moutor, social, cognitivo y de lenguaje. En —
el siguilente capitulo se expondran las multiples — — — —
consecuencias psicologicas que trae consigo el maltrato pro-—

vocado por los agresores a temprana edad del nino.



11. CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS DEL NINO

MALTRATADO

Como anteriormente se ha sefialado, que el maltrato fisico
¥y psicolégico pueden presentarse juntos, como sucede en la——
mayoria de los casos y atentan contra el bienestar social,—-—
biolbégico y psicolodgico del nino. Es asi que a continuacidén—
se mencionar&n las consecuencias a nivel biolbgico, fisico ¥y
psicologico que ocasiona este tipo de maltrato.

Las sefiales y sintomas de maltrato y abandonc de los — —
infantes son multiples, pueden presentarse lesiones fisicas—
en formas tales como contusiones, raspaduras, hematomas, la—
ceraciones, fracturas y quemaduras infligidas manualmente o-
con cualgquier objeto; mas sGtil, pero igualmente cruel y da—
fiino es la privacidén de alimentacion adecuada o el abandono—
emocional del nifio, ignorando sus necesidades de atencion.
Todos éstos factores se vieron anteriormente y por lo tanto-
son de suma importancia para adentrarnos en este capitulo——
(Paredes, 1985).

El Maltrato Fisico trae comn consecuencia lesiones fisi—
cas gque ponen en peligro la vida del pequeno, como el daho —
cerebral; se estima que entre el 25% y 30% de las victimas —

que sobreviven al ataque, tienen danho cerebral o disfuncion-—



neurologica que resulta directamente del trauma fisico en la
cabeza (Gonzalez y Toriz,i985).

Kempe en el ano de 1961, realizo una muestra de los 302——
casos de ninos maltratados registrados en /1 hospitales en —
Denver Colorado, 85 sufrieron de dano cerebral permanente — —
(28%) ¥y de los 447 casos reportados en 77 procuradurias del—
estado, 29 sufrieron también dano permanente (6.5%)(Fontana.,—
1984).

Las consecuencias del maltrato son muy variadas, pudiendo
ir desde la afeccidn fisica hasta alteraciones emocionales —
graves o incluso la muerte. De acuerdo a las observaciones de
Fischler R.S(1984), los efectos del abuso infantil se pueden
dividir en 6 areas principales : Salud mental, crecimiento, —
desarrollo cognitivo, lenguaje y desarrollo de la personali—
dad o socioemocional, en el cual participan variables que in
fluven en el surgimiento del maltrato como son los desdrdenes
congenitos, el desarrollo intelectual y el social.

Al hacer una revision de la literatura. es sorprendente la
ausencia de estudios longitudinales, especificos que reporten
objetivamente lo que sucede con este grupo de ninos a traves
de su crecimiento y desarrollo y que consideren elementos ta
les como su capaciaad de relacion intrapersonal y afectiva-——
con adultos v otros ninos. El comportamiento ante figuras de
autoridad, su conducta bajo circunstancias de agresion, en el
marco de diversas situaciones cotidianas, su adaptacion psico

logica, soclal y psicosexual durante la ninez v la adolescen-
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cla y tantous mas gque serla muy largo de enumerar.

Se admite a priori que los maltratos fisicos y la negligen
cia implican la presencia, al menos, de cierto agravio emocio
nal, pero lo contrario puede no ser siempre cierto. A veces —
los actos nocivos son sobre todo verbales diciéndole constan—
temente al nino que es una carga indeseable. Puede incluso no
llamarsele por su nombre sino que sSe le trata simplemente de-
"tad" o de otro modo insultante.

El Dr. Elliot Barker (Liaison, 1984). estima que ha conoci
do la brutalidad y que es la mayor causa de la personalidad -
psicopatica, de la insensibilidad y de una ausencia de — — —
conciencia moral ¥ sentimientos por lo demas. El hecho de no
conocer relacion de empatia, gue es un punto determinante en
el transcurso de los tres primeros ahos de vida, produce en—
el individuo incapaclidad de aprender, de amar y tener confian
za en el mismo y en los demas.

Krugman (1984), menciona que cuando un niho recibe pala—
bras antisonantes, ofensas o humillaciones, tiende a adoptar
esa identidad negativa que se le confiere como propia y con-—
secuentemente, seé torna angustiado ¥y sumiso, pues siente — —
amenazada su seguridad y lo manifiesta con fobia a la escuela
(si es la escuela donde se le degrada), preocupacién excesiva,
verbalizacidén reiterativa de temor, alteraciones en el ritmo
de sueho, depresidn y pesadillas. El1 abuso emocional destruye
la competencia del nifio y se reconoce por alteraciones — — —

superficiales de la conducta y por disminucion en la capaci—



dad de funciones.

Lynch M.A. (1978), en un estudio sobre el maltrato infan—
til ha concluido gue sus efectos pueden ser : Dafius fisicos —
permanentes donde el! uso puede atemorizar y causar deforma—-—
ciones fisicas del nino, muchos pueden sufrir danos neurold —
gicos permanentes. Sin embargo, también pueden tener algun—-—
deficit neuronal antes de ocurrido ] abusco. En ocasiones se-
observan historias de traumas craneanos; las lesione; — — —
también pueden ser subsecuentes, es decir, los padres reinci-
den en el abuso aun cuando estan en tratamientos; puede — —
crear alteraciones intelectuales. Existen otros ninos que-— —
son aglles y socialmente competente pero silenciosos : Sien—
do una forma de buscar su independencia sin ser ruidosos. En
los casos mas graves el maltrato puede causar la muerte, ocu
rriendo la mayoria de ellas en ninos y no siempre en fami— —
lias contagiadas de agresividad, también puede causar alterag
ciones en la personalidad y en el comportamiento. El nifo——
presenta también inhabilidad para relajarse y gozar de la si
tuacion., es socialmente alslado, identificado como agresivo-—
en general con un detrimento en su desarrollo, donde son pal-
pables las alteraciones en el nivel de la auto-estima del ni
fio.

Dorothy Block (1986), concluye que los ninos estan univer
salmente predispuestos al miedo al infanticidio por el esta—
dio de su desarrollo fisico o psicolégico y que la intensi—

dad del miedo depende de la incidencia de sucesos traumati—
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cos y del grado de violencia y carino que se haya experimen—
tado. Que el miedo al infanticidio domine la vida del nino o
se convierta en un elemento mane jable depende en gran parte,—
como antecedente de la incidencia de sucesos aprendidos y——
del grado de violencia y carino que haya tenido en su ambien—
te familiar. La violencia confirma su aprendizaje ya estable-
cido y este es suficiente para que adquiera una serie de res-—
puestas para protegerse las que empleara para un futuro desa-
rrollo.

Un nifio asi se siente "chivo expiatorio" dentro de la fa—
milia e incluso sus hermanos son activamente amigables o qui-
z& recompensados por ultrajarlo o ignorarlo. Las oportunida-—
des para estos agravios emocionales soun, desde luego, innume-—
rables y debido a que las secuelas que no son fisicas, — — —
pueden pasar inadvertidas. Los malos tratos emocionales de—-—
sempenan un cierto papel en todos los campos ademas de las—-—
negligencias fisicas y su presencia en casl todos ellos se—-—
observa un resultado demasiado evidente (Lépez, 1980).

El hecho de que los adultos parezcan haber borrado de su-—
conciencia la idea de que los ninos estan preocupados por — —
sus miedos y que puede ser simplemente un reflejo de su nece
sidad de olvidarse de su propia infancia. De lo contrario no
podrian escapar a la conclusiéon, facilmente deducible de una
observacién incluso superficial, de que los nifnos se dan— —
cuenta pronto de su vulnerabilidad y dependencia de la volun

tad de los padres para vivir.
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Para Hornstein (1985), el nino maltratado tiene lag— — —
siguientes caracteristicas : Retardo en las &reas motoras, —
sociales e intelectuales, constriccién emocional, excesiva—-—
mente violento, agresivo, aislado y apatico.

Los nifios maltratados pueden aprender ciertas conductas—

que se pueden categorizar como indicadores de reiardo para —
poder adaptarse a su medio amenazador. Ellos aprenden que la
pasividad, el retiro, el silencio, etc., son sus maneras de —
mane jdar a sus impulsos y potencialmente explosivos padres.
Su medio ambiente familiar, hace que el juego restringido y —
el aislamiento de los ninos, o la constriccibén de la reacti—
vidad emocional pueden ser los medios para mantenerse segu—-—
ros ¢ atn mantener su vida segura.

Las consecuencias psicolégicas que puede sufrir el nino—
golpeado por sus padres, se extiende en una gama de vicisitu-
des del desarrollo psicologico que se modifica en su curso,—
para bien o para mal. con cada evento de la vida que logra--
una resonancia emocional. Las posibilidades serian imposi— —
bles de enumerar siquiera ya gque abarcan gran parte de lo——
que es la psicopatologia (lLopez, 1980).

Las consecuencias psicologicas del danoc en el Sistema Ner-—
vioso Central, producido por golpes recibidos, durante el— —
primer ano de vida y durante los primeros anhos en general.——
han sido reportadas repetidas veces hasta en un 43% y 55X de-
retraso mental en grupos de nifios golpeados. Es necesario— —

pensar, ademas el sinnumero de defectos perceptuales y con—-—
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ceptuales derivados de dano cerebral gque existen en los ni——

fios que han sido golpeados sobre todo durante el primer ano -
de vida cuando el Sistema Nervioso Central aln esta en desa-—
rrollo ¥y es mas vulnerable a las agresiones. La razon por la
gue en enfasis ha estado en &l estudio de las secuelas fisi—
cas, quiza se deba a que estas son mas aparentes y resultan-—
tes de las lesiones mAs aparatosas y €stas a su vez mas uti-—
les para el diagnoéstico-

Es evidente que los malos tratos pueden generar multiples
resultados de lesiones fisicas o psicologicas, o ambas simul-
taneamente, ¥y que éstas pueden ser susceptibies de recupera-—
cidén, o blen irreversibles con secuelas definitivas (Osorio-—
y Nieto, 1992).

Autores como Heirera, Hoque, James, Vasquez (1986), sefha—
lan que las lesiones fisicas mas graves incluyen lipedema,-—
luxacion dei cristalino, desprendimiento de la retina, reti-—
nopatia. hemorragia subgaleal como consecuencia de tirones —
enérgicos de los cabellos, marcas de la palma de la mano en-—
distintas partes del cuerpo, mordizcos, lesiones genitales —
ocaslonados por los padres, los que en un intento porque los
pequenos no se mojen cuando orinen, les anudan el prepucio,—
ruptura del piso de la boca, cuando el menor es obligado con
violencia al ingerir el alimento, deshidratacion hipermatré—
mica, debida a la deprivacioén prolongada de agua, intoxica —
¢ioén por barbitiricos, introduccién de agujas hipodérmicas——

en el tejido celular subcutaneo, administracion perental de-
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hidrocarburos, ascitis quileosa, intoxicacion por hidrato de —

cloral, etc. (Bhaskasan, 1978; Saulsbury, 19&4; Boysen, — — —
1975; Lansky, 1974).

Respecto al dano neurclégico, el hematoma subdural es la—
lesion mas comin, la mencs entendida, la menos detectada ade-
mas de ser Ja causa mas frecuente en el Sindrome del Nifho— —
Maltratado. El origen de esa afeccidn continGa siendo un-— —
punto de controversia, ya que algunos autores consideran que
el hematoma por s1 solo desencadena las secuelas nuerologi—-—
cas tales como el retraso mental y la paralisis cerebral.— —
Otros en cambio, han establecido yue son el resultado de las
lesiones encefalicas concomitantes asociadas al mismo 1mpac—
to que determind la hemorragla (Ellison, 1978; Baron, 1970).

Con relativa frecuencia, los ninos gue sufren hemorra— ——
gia subgaleal no presentan huellas de violencia, en virtud-—-—
de que tal situacion no hubiesen golpes directos. Se sabe ——
que las sacudidas bruscas imprimen fuerzas de aceleracion y—
desaceleracion en el interior del craneo las que precipitan—
la ruptura de puentes venenousos cerebrales y la hemorragia.
El peso de la cabeza y la debilidad de los musculos del cue~-
lio en ninos pequehos, son factores coadyuvantes (Caffey,— —
1974).

Los estudios de Elmer, Sahler, Friedman (1970), sehalan —
haber detectado retraso mental y perturbaciones emocionales—
severas, sin embargo, no especifican haber encontrado defec—

tos cognoscitivos derivados ya sea del dano producido en el—
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Sistema Nervioso Central o resultante del defecto intenso en-
la relacidén que estos nifics mantienen con sus padres golpea—
dores.

Las secuelas en el desarrollo cognoscitivo y emocional no-
son menos graves ni menos dramaticas. Los defectos en las— —
funciones de percepcidn y conceptualizacidén no s6lo se mani—
fiestan en problemas del aprendizaje escolar sino que inter—
fieran con la conceptualizaciéon que el nino tiene que — — —
desarrollar de las representaciones mentales de si mismo y ——
de la madre, asi como de las personas que le rodean en gene—
ral. Estas funclones que el nino desarrolla a traves de los—
tres anos, son responsables del sentido de realidad al permi-
tirle conceptualizar la figura de si mismo y de su madre.
Conjuntamente derivar de las funciones de memoria consecuen-—
tes al desarrollo de la nocién de presente y pasado, de espa-
clalidad y causalidad y por lo tanto las funciones de apren-—
dizaje. Asi el nifio se percibe como un ser individual, como—
una entidad en relacién con los individuos que le rodean y—-—
de los fénomenos que ocurren en su exterior distinguiéndose —
éatos de los originados en su interlor. Toda esta diferencia-
se deriva de las funcliones enumeradas, y dependen de la Inte-
gridad del Sistema Nervioso Central, por lo que se ven se——
riamente arriesgados en el nino golpeado quien por sus con—-—
ceptualizaciones defectuosas deriva distorciones de la rela-—
cién con los demds y un sentido de realidad perturbado con—-—

las consecuentes desviaciones del desarrollo en la infancia—
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y adolescencia gque resultan en la formacidén del adulto que-—-—
no logra una adaptacioén funcional en las diferentes areas de
su actuacion.

La adolescencia y finalmente la vida adulta recapitulan—-—
en forma reverberante las situacliones anteriores en la vida,-
por medio de la adquisicidén de un aprendizaje. Las distorcio-
nes de las funciones psicoldgicas durante las etapas inicia—
les, gestan nuevas disposiciones en la adquisicién de nuevas
experiencias que se van logrando durante la infancia y la——
adolescencia. Asi las caracteristicas del adulto que fue ex—
puesto, no so6lo resultan ser de agresividad, desconfianza,—-
falta de interés y de motivacidn, resentimiento y autodeva —
luacion, sino en pobreza emocional que no permite querer a —
otros, lo que interfiere, junto con la desconfianza., con las
posibilidades de establecer relaciones intimas matrimoniales
y familiares en general.

Aunados los factores derivados del dano cerebral. se en—
cuentran los que se producen por la distorcidén y el efecto —
de las experiencias tempranas. Como se ha dicho, el — — —
desarrollo psicologico se da en gran parte durante los tres-—
primeros anos alcanzando un nivel de funcionamiento cercano-—
al que nos es familiar a los adultos; para éste desarrollo —
se requiere de la integridad del Sistema Netvioso Central-— —
pero se lleva a cabo a expensas de la disponipilidad emocio-
nal de la madre y de la calidad que se establece con ella——

dependiendo de ésta misma (Marcovich, 1978).
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LLa madre en condiciones normales desarrolla un estado— ——
emotivo intenso, especifico, meses antes de que naZca SU———
hijo. En este sentido su hijo para ella ha adquirideo una— — —
importancia exquisita, al grado de que todo lo demds es menos-
importante. Cuando &) nino nace, toda la emocionalidad de la—
madre esta dirigida hacia él. La representacion que la madre —
tiene de su hijo es mas altamente relevante que olras — — —
representaciones. Desde el nacimiento, el niho empieza a ser—
estimulado por la emocionalidad de la madre a través del con-—
tacto fisico, visual y oral. A lo largode los 4 ¢ b primeros-—
meses, el bebé va dejando el estado de soledad mental inicial,
para establecer una relacidén intensa y gratificante con la ma-
dre en una interaccion en que la madre y &1 son un mismo obje
to y en la que la sostificacidén de las necesidades vitales se
encuentran garantizadas. Del logro de ésta relacidén en forma—
Optima el desarrollo posterior hacia la separacion e indivi—
dualizacidn. En el caso contrario el nifo golpeado, que ha su
frido diversas situaciones, como se ha visto en el desarrollo
de este tema, acaba por aceptar la imagen que de el tienen sus
padres, se convencen de gue Sson malos y merecen lo gque estan-—
recibiendo. Su actitud posterior frente a la sociedad es de —
desconfianza y agresividad. Viven probandose que no son———
aceptados, que no se les quiere, y asl justifica su — — ——
agresividad hacia los demas.

Sin embargo, la dinamica del nifio golpeado no es tan— — —
sencilla como podria sugerir cualguier autor. Se describe— —

frecuentemente en la literatura a este nifo como el pobre— —
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ninc golpeado con respuestas a los estimulos del medio. Su ex
periencia para utilizar la disponibilidad de los medios exter
nos para crecer, aprender y ganar dominio sobre el ambiente,—
se encuentra empobrecida (Fontana, 1984).

Loredo Abdala (1987), sefiala que los pacientes analizados-—

reflejan secuelas de la agresion y deprivacion social a la——
que fueron sovmetidos, al resultar muy precaria su capacidad—
de expresién. la capacidad de juicio logico y la capacidad de
organizacion visual aparece anormalmente baja, segun la media
estadistica. El bajo rendimiento escolar en algunos ninos se-
debe probablemente a situaciones de tipo emocional y no a una
estructura cognoscitiva inadecuada. La presencia de factores—
emocionales adversos (por ejemplo baja autoestima, angustia,—
desconfianza del medio), propician déficit significativos en-—
el Area intelectual.
Se concluye asl que el bajo indice obtenido dentro del area—
intelectual se debe a una situacion emocional anormal. Asi——
mismo, este autor senala que la baja autoestructura creada——
por un ambiente familiar poco estimulante en el campo afectl
vo, aunado a una pobre tolerancia a la frustracion, mas la in
seguridad para resolver situaciones del medio ambiente, oca —
siona una inadecuada adaptacioén, alterando la capacidad cog—
noscitiva de estos menores. Asi es muy peligrose e injusto—-—
clasificar a estos ninos como subnormales cuando en realidad-
so0lo tienen alteraciones emocionales.

Dentro del estudioc normal. se observa que el infante mues-—
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tra un peculiar entusiasmc por tocar, chupar, morder, descu-=-—
brir, amarrar, Jjalar., trepar, rasgar, despedazar, etc., que —

produce embriaguez de los sentidos Yy que representa su enamo-—
ramiento con el mundo. Esta canalizacidén de su dotacion— — —

instintiva es propiciada por los primeros estimulos — — — —
provenientes de las madres en término emocional en un— — —

ambiente de confianza basica que determina el intenso interés

y fascinacién gue el mundo despierta en el pequeho. En contra-
poslcién, el nino golpeado s6lo presenta apatia y desgano y —

un extremo letargo. Crece en un mundo que no despierta — — —

interés nl envolvimiento, la capacidad de interesarse y —-——
apasionarse no se ha despertado y el futuro no ofrece mas gue

apatia. Esta situacion de depresidn aunada al resentimiento y

falta de confianza en llegar a ser querido y aceptado, deter—

minan la improductividad y la apatia en el futuro del nino —

golpeado.

Esta situacidén ambiental en la que el estimulo es empobre-
cido y alterado y por consiguiente el interés y movimiento ha
cia el desarrollo es precaria y entorpece en si la adquisi—-—
cién de las funciones perceptuales y cognoscitivas. Los ninos
con ese defecto, en el entusiasmo por aprovechar los — — —
estimulos externos, presentan un retraso global en el desarro
llo de todas las funciones psicolégicas, incluyendo las rela-
ciones en el dominio de sus capacidades motoras. Por tanto-—-—
cuando se explora a un nino de edad escolar con historia de —

maltrato, se encuentra retraso en todas las funciones psicold
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gicas. Es dificil precisar hasta que punto las perturbaciones
cognoscitivas derivan del posible dano, aunque minimo, del——
Sistema Nervioso Central y hasta que punto del dafno — — — —
emocional.

En el desarrollo psicologico posterior, durante lo que es la-—
edad escolar y la pubertad, cursa sobre las bases dadas duran
te los primeros afios, sobre las bases logradas en los prime—
ros meses, se realiza en base a la disponibiiidad emocional —
de la madre gestante durante el embarazo mismo.

Asi los defectos emocionales que el nifio golpeado cristali
za, interfieren con su funcién de padre o madre a su tiempo ¥
repiten el maltrato en sus propios hijos, siguiendo el modelo
que ellos vivieron escogiendo a sus hijos como objeto de des-—
carga de sus hostilidades y frustraciones. La observacion de-
que los padres golpeadores frecuentemente resultan ser hijos-—
de padres golpeadores a su vez, se encuentra repetidas veces-—
en la literatura. Aun mas constantes son las observaciones en
torno al padre golpeador como producto de una infancla desgra
ciada, historia de privaclon emocional, abanduno. negligencia,
de no haber sido deseado por sus padres, falta de proteccion.—
amor, etc.

Desde el punto de vista psicologico, el maltrato genera ni
nos con rasgos de conducta opuestos, Ya sea altamente agresi-—
vos o los sumisos y completamente resignados. Segun Kempe y —
Kempe (1985), los nhinos que se muestran sumisos aceptan cuan—

to suceda, son pasivos y obedientes, incluso cuando en el hog
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pital los someten a procedimientos dolorosos o cuando son— —

apartados de sus padres por un extrano. Necesitan mucho tiem—
po para adquirir cierta confianza y tener la seguridad de que
sus sentimientos son permitidos y estimulados para atreverse —
a expresarlos. Notablemente sensibles a la c¢ritica o el ———
rechazo, sl establecen relacidén, intentan agradar por todos —
los medios. Por otra parte, los mismos autores sefnalan nueva—
mente gque no todos los nifios son déciles ¥y estén ansiosos de-—
agradar, una cuarta parte son negativistas, agresivos y con —
frecuencia hiperactivos, nifios sumamente dificiles de manejar

que no escuchan advertenclias, ni razonamientos o repregiones—
¥ constantemente estdn atacando a otros nifios. Unas veces se—
muestran carinosos y dociles y otros impulsivos y destructi--—
vos. 8o sienten poco satisfechos QQ si mismos y porque por lo
general piensan que son malos, antipaticos y est(pidos, gene-
randose una pobre imagen de si mlénos. Estos ninos pueden lle
gar a deprimirse hasta el punto de suiclidarse. También se~ —

encuentran en el grupo de ninos maltratados, nifos con proble
mas de aprendizaje.

La vida social de estos nifos se ve afectada como conse——
cuencia del sentimiento de rechazo que experimentan y por la
poca valoracioén que hacen de si mismo. Su desconfianza y———
hostilidad les crea problemas en sus relaciones jnterperso—-—
nales y algunos de ellos se conviertan en padres que — — — —
maltratan a transgresores de las normas sociales, como en el

caso por ejemplo de las carceles canadienses en donde los— —



detenidos revelan cierto porcentaje de criminales que han— —
conocido la vielencia en la familia durante lo que fue su— —
infancia (Rodriguez, Arends, 1984).

Las consecuenclas que pueden llegar a sufrir los ninos ——
maltratados y golpeados por sus padres, se extiende a una am-
plia gama de posibilidades, como miltiples son las visicitu=-
des del desarrollo psicolbéglco que se modifica en curso, pa-—
ra bien o para mal, con cada evento de la vida que logra una-
resonancia emocional.

Las posibilidades serian mOltiples de enumerar siquiera——
ya que abarcan gran parte de lo que es la psicopatologia.

La intervencidn en este problema se dirige primordialmen—
te a la atencioén psicolégica y social del padre agresor, a—-—
la atenclidén de las lesiones fisicas del menor y por parte de
las autorldadeg a la disposicion para remover del hogar al—
menor abarcando la pérdida de la Patria Potestad, cuando——
asi esta indicado. Se olvida frecuentemente, las secuelas——
psicoldégicas que se producen en el desarrollo de estos nifios
¥ que se manifestarén a largo plazo, a pesar de que las esta
disticas demuestran una altisima incidencia de padres agreso
fes\que fueron durante su propia infancla maltratados por——
Sus progenltores.

A continuacién se desarrollaréd méas ampliamente el tema de
las instituciones y como se desarrollan los tramites para la

separacién del menor de los padres golpeadores.
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12. INSTITUCIONES Y EL SINDROME DEL NINO

MALTRATADO

Se define como Institucion al lugar creado para satisfacer
las necesidades vitales y de salud de los nifhos, asi como pa—
ra resolver situaciones de carencia, cualesquiera que estas——
sean.

Las instituciones se dividen en tres grandes ramas éstas—-—
son las sigulentes :

PROTECCION : Comprende los siguientes centros

- Albergues : Es un establecimiento que acoge a nifios abando-
nados total o parcilalmente por tlempo corto (1 & 2 meses)—-—
mientras son recogidos por sus padres o son enviados a un—--
internado o casa hogar.

- Casa Cuna : Este acoge a los nifios maltratados, huérfanos o
abandonados, menores de 4 anos de edad donde se les atiende
por un tiempo para promover su adopcidn, reintegrarlos a su
hogar o colocarlos en una institucion para su estancia defl
nitiva.

- Casa Hogar : Es un centro el cual acoge a nifios huérfanos——
abandonados o maltratados, por largo tiempo, proporclonando
les servicios de alimentacién, alojamiento., vestido y educa
cién, slendo esta percibida fuera de las instalaciones del-

propio centro.
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- Internado : Es donde se proporciona educacion primaria den-—
tro de las instalaciones del centro, a ninos de pocos recur-
508 econdmicos, ya sean huérfanos, abandonados o maltrata——
dos, aunado a los servicios de alimentacidn, alojamiento y —

en algunos de ellos vestido.

Dentro de esta Gltima rama se encuentra el Sistema Nacional——
para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF). Debido al re
levante significado juridico y médicosocial del problema del—
maltrato a menores, este centro realiza especificamente accip
nes a través de la Procuraduria del Menor y la Familia y del-
Instituto Nacional de Salud Mental, organismos gue tlenen una
estrecha coordinacidén. El Instituto Nacional de Salud Mental-—
tiene como responsabilidad investigar cientificamente causas,
tratamiento y prevencidén de las alteraciones &e la salud men-
tal de los menores, y la Procuraduria de la Defensa del Menor
y la Familla, prestar organizada y permanentemente servicios-—
de asistencla Jjuridica a la familia, los menores., ancianos y-
minusvalidos sin recursos para la atencidén de asuntos compati
bles con los objetivos del sistema; ambas instituciones tie——
nen como finalidad general la investigacldén y prevencion de-——
la problematica del menor sujeto a malos tratos, asi como la-—
asistencia juridica, médica y social en los casos que requie-
ren dicha atencién. Este objetivo especifico puede dividirse-
en objetivos inmediatos que se reducen a la deteccién y asis-—

tencia de menores maltratados, y mediatos, que incluyen— — —



valoracién del problema de maltrato a menores, orientacidén de

grupos en instituciones que tengan a su cargo menores de edad

y asesoria y capacitacion de los sistemas estatales del DIF —

en diferentes entidades federativas.

El Dr. Eduardo Vargas Alvarado (1980), considera que el— —
problema del maltrato a los ninos es bastante grave, no sola-—
mente por sus consecuencias victiminolégicas, sino ademas por
la victima que hoy es ¥y que puede ser criminal el dia de mana
na.

Para que se pueda evitar esto, propone diversas solucio——
nes :

- Medidas Médicas : Las cuales consisten en conocer el proble
ma y tener el criterio diagnéstico, tener en cuenta la agre
sion psicoldégica en los casos que puedan tenerse cComc SOSpe-
chosos, informar a los agentes de proteccién infantil o a—
los juzgados de menores, insistir en la educacién del médi-
co y en el cumplimiento de sus responsabilidades profesiona
les y legalesen el manejo del nifio maltratado.

- Medidas Sociales : Se refleren al conocimiento del problema
por la sociedad, cooperacidédn de la comunidad, matenimiento-
de agenclas protectoras de los nifios, servicio social de in
vestigaciédn continua y completa en los casos sospechosos y=-
una coordinacién en todas las agencias para combatir el prg
blema.

- Medidas Conjuntas : Es un procedimiento adecuado en equipos

hospitalarios especializados, con los médicos gque atienden-—
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al paciente a su llegada a emergencias, pediatras, trabaja-
dores socilales, psicolbgos, psiquiatras, abogados, etc.,——
centros de ninos agredidos, en donde deberan ser internados
para su rehabilitacidn(Ver Anexo 7).

Las instituciones en México parecen no estar enteradas pro
fundamente del nifio maltratado y de los conflictos colatera —
les que éste conlleva. Pues es notorio que cuando llega el ni
no lesionado a los servicios de urgencias pediatricas, los—-—
médicos y paramédicos se concretan a sanar leslones fisicas,—
en la mayoria de los casos, sln considerar el danov psicolégi-
co que tales lesiones causaron; en muy raras ocasiones, solo
cuando es obvio el maltrate infantil, se derivan al — — — —
departamento de trabajo social. Es asi que las primeras insti
tuciones que se hacen cargo del problema de maltrato infantil
son los hospitales. En los hospitales infantiles, la forma de
atender a un nino que presenta maltrato es la siguiente : El
nino llega al servicio de urgencias por lo regular, presentan
do golpes contusos, quemaduras, fracturas o lesiones varias.
El nino es atendido por el pediatra quien después de tratar —
la urgencia lo envia a diversos estudlios de apoyvyo tal como ra
yos X, electroencefalogramas, etc.. Posteriormente cuando se-
ha recibido los resultados de tales estudios, se forma un me-
jor juicio para plantear el diagnéstico a partir del cual se
programaran los pasos a seguir para la atencion de las lesio-
nes del nino. Una vez dado de alta de estas lesiones el nino

sale del hospital sin que se halla investigado los motivos ——
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del dano.

Es claro que con este sistema dificilmente puedan captarse,— —
los casos de maltrato. En algunas otras ocasiones cuando se—-—
trata de un reingreso por lesiones semejantes o un nuevo in--—
greso pero con lesiones muy graves, el médico de urgencias re-
porta el caso con los trabajadores sociales del mismo hospi——
tal, quienes entrevistan a los padres y notifican, en su caso
al Ministerio Publico lo ocurrido (GonzéAlez, 1989).

Por su parte el Lic. Carlos Heredia Jasso (1978), menciona ——
que los médicos que ponen en conocimiento de las autoridades —
penales el maltrato a los nifios que reciben en sus hospitales
-despuéa de que han confirmado estos datos por medio de traba-—
jadores soclales, radiografias y juicios médicos, cumplen con
un deber profesional de evidente interés publico. puesto que —
se tiende a evitar la repeticidn de agresiones peligrosas que
pueden culminar como en ocasiones ha ocurrido con la muerte —
del menor indefenso. Pero seg(n reportes de diferentes — — —
médicos las autoridades citan a los padres a rendir declara—-
cibn, si en ella justifican su proceder para con el nifo, que
goneralmente es lo que ocurre, les es entregada la autoriza—-—
cién de su salida, para que a su vez les sea entregado el ni—
fio en el hospital. Esto ocurre porque cuando citan al médico-
a declarar ante el Ministerio Piblico, éste generalmente no —
acude, pues si es dentro de las horas de trabajo, la institu-
cién no autoriza a menos de que haga un pase de salida parti-

cular, lo cual repercute en la percepcidén salarial y si la——



fa0

cita ocurre fuera de su horario de trabajo también exlste re —
nuencia pues al médico le da miedo inmiscuirse en problemas—-—
de tipo legal.

El Dr. Emilio Villalobos Cuevas. jefe del servicio de ur—-—
gencias pediatricas del Centro Médico La Raza (C.M.R.), preo —
cupado por el aumento de casos de maltrato captados en tal— —
servicio, ha disenado una forma de diagnéstico del maltirato--—
infantil a través de cinco pasos que se describen a continua—
cién

I. CUADRO CLINICO.

1. HISTORIA
Se debe sospechar del sindrome., cuando el paciente presen—
te uno o algunos de los siguientes datos
a) Discordancia entre la magnitud del traumatismo y grado de-—
lesién.en ocaslones se llegan a obtener historias inverosimi-
les por parte de los padres, o existe negativa hacia el— —-
mecanismo del golpe, o dar Informacion.
b) Antecedentes de traumatismos previos o visitas hospitala—-—
rias frecuentes.
c¢) Retardo para presentar al nifo (24-48 hrs. después).
d) Falta de interés del agresor hacia las lesiones y
frecuente abandono del nino en el hospital. Critica o se— —

encoleriza con el lesionado.
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2. EXAMEN FISICO
a) Signos de desnutricién.
b) Lesiones de quemaduras (cigarrillos, utensilios caseros).

Equimosis, hemorragias., lesiones peribucales y traumatis—-—

T
~—r

mos en general. Se presentan en forma difusa, recurrente y-—
diseminada.

d) Lesionss varias como mordeduras y sefiales de cuerdas.

e) Fracturas en nihos menores de 3 afios.

f) Traumatismos abdominales, se pueden acompafiar de ruptura —
de visceras o hematomas deudonales.

g) Fracturas de craneo, acompafnadas de hematomas subdurales —
sobre todo recurrentes.

h) Olor a alcohol o datos de intoxicacién.

3. CONSIDERACIONES DIAGNOSTICAS

a) Observar las caracteristicas del paciente ante el explora-
dor, puede estar irritable y llorar en forma paroxistlca, o
por el contrario ser indiferente; receloso, no muestra nece
sidad de proteccibébn de los padres.

b) Conversar con los padres, uno a la vez, posteriormente en-
conjunto.

¢c) Valorar la credibilidad de las versiones.

4. LABORATORIO Y GABINETE
a) Biometria hematicacompleta. planquetas.

b) Pruebas de coagulacion, TTP, TP, fibrinogeno.



¢) Calcio y tostforo sericos.

d) Examen general de orina.

e) Estudio radioldgico de huesos largos, c¢raneo v torax, para
la bisqueda de fracturas en diferentes etapas de evolucion,

hematomas subperidsticos calcificados.

9. TRATAMIENTO :

a) El paciente debe permanecer hospitalizado un minimo de— —
24 horas.

b) Cubrir la atencidn de urgencias del paciente dependiendo —
de su estado.

c) Si se comprueba o la sospecha es fuerte, internarlo en pi—
so y solicitar la intervencidén de irabajo soclai.

d) Intervenir directamente en la formacién del grupo tratante
con el médico.de plso encargado.

e) Valorar en cada caso el avigo al Ministerio Publico.

El diseno del diagnéstico es bueno, ya que paso a paso va
gulando al medico para determinar si se trata de un caso de —
maltrato o no, sin embargo, muchos médicos no colaboran por -
miedo infundado a meterse en problemas legales, de ahl yue mu
chos no sean clasificados cumo maltratados (Gonzalez, 1956).

Otra institucion que puede ayudar al ninov maltratado es —
la Patria Potestad, la cual ha venido evolucionando de insti-
tucivon protectora de la persona ¥y de la educacion del menor.

Una vez que el nino ha sido atendido y dado de alta, no—— —
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debera ser entregado a su familia para que vuelva a su hogar,

puesto que precisamente ahi es donde se localiza su agre———
sor. Un argumento médico irrebatible apoya esta conducta cuan-
do se cura un tuberculoso se procura que no regrese al sitio-—
donde contrajo su enfermedad, por el peligro de recaida con—-—
lo cual se haria inftil el tratamlento o médico.

Por ello cuando se presentan casos de ninhos maltratados se——
acude en la via civil ante los Jjueces pupilares, de la Patria
Potestad y que, por orden judicial se ponga a los ninos gol——
peados dados de alta en el centro de beneficlencia que se les
designe. De este modo se lograra el alejamiento fisico del ni
iio golpeado de su agresor en tanto desaparezcan las causas de
ira. Como via de solucién se solicitard la suspensién o pérdi

da de la Patria Potestad para el agresor pidiéndose la orden-—
Judicial para internar al menor, una vez curado para sSu recu-—
peracién.

La organizacion y los procedimientocs de las unidades res —
ponsables con respecto a las acciones que el DIF realiza en -
la prevencidén al maltrato de menores, las situa de manera——-—
vinculada y simultidnea en tres areas, que Son
1) Area de Asistencia y Rehabilitacién : Los procedimientos —

especificos son:

a) Recepcién de las denuncias.

b) Verificacion y deteccidén del caso.

c) Canalizacion a las Areas juridicas, médicas y de traba-

Jo social para los efectos de sus respectivas competen—
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cias.

Las denuncias se reciben en la Procuraduria de la Defensa—
de! Menor y la Familia durante las 24 hrs. del dia, incluyen—
du sabados, domingos y dias festivos. Se procede a distinguir
el tipo de denuncia seglin su procedencia en institucional,— —
an6énima y confesldon voluntaria, todas éstas son importantes.
La denuncia institucional llega por parte de instituciones——
médicas, Procuraduria General de Justicia del Distrito Fede —
ral, Departamento del Distrito Federal, Escuelas, Centros de
Desarrollo de ia comunidad del DIF, Centros Familiaires y ———
otros. Las vias de comunicacion pueden ser telefénicas, escri
tas o directas.

2) Investigacién : Inmediatamente después de la verificacién
de la denuncia, se realiza la investigacién inicial y cual—-—
quier aplicacién de estudio socioeconéomico. Si esta denuncia
no resulta cierta segun lo que indica la verificacidén, se ar-
chiva como ocurre eﬁ la mayoria de los casos;: peroc si el mal-
trato es real, debe canalizarse a tres areas que son
a) Juridica : Se da aviso al Minlisterio publico de los casos
comprobados de maltrato a menores. se establece el antece-
dente de quiénes son los padres, tutores o responsables- -
del hijo, y se puede abordar tambien lo relaclonado a la-—
custodia o tutela del menor, asi como lo referente a la--
persona fisica o moral a cuyo cargo quedara el nino.

b) Médica : Se asiste al menor cuando requiere atencion de-—-—
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esa naturaleza; pousteriormente contara con atencioén inte —
gral en la clinica del nino maltratado, donde se realiza——
el dignéstico y la terapia correspondiente.

c) Social : Cuando el caso es denunciado no presenta el diag-—
nostico de maltrato fisico brinda orientacién general ———
sobre el asunto. Asimismo cuando el caso amerite albergue—
temporal, éste se tramita y cualquier coordlinacién necesa—
ria para atender al menor sSe lleva a cabo. La investiga— —
cién se realiza mediante el seguimiento de casos particula
res que permiten observar todos los elementos que influyen
o puedan influir en este problema., con objeto de sacar— —
patrones y de estudiar y proponer las soluciones mAs ade —
cuadas en condiciones generales.

3) Prevencion : Se realizan programas concretos encaminados a

la promocién del bienestar social, pues es en ella donde se —

encuentra el elemento fundamental para el desarrollo del me—
nor ya que es la familia en donde se genera la existencla del-
ser humano como ente racional. En la familia, la formacién—-—
del nific debe darse en un ambiente de preocupacidén para vivir
en socledad; pero fundamentalmente ha de prodigar a sus seme-—

Jantes, pues es el elemento mas socializador que existe —-——

{Loredo, 1994).

Con respecto a los programas que se implementan para e€l——
tratamiento infantil, el DIF ha tenido una participacion muy
importante. Uno de estos programas se describira a continua—

cién. Este programa es llevado a cabo dentro del pais, en el



Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia— —

(DIF), teniendo su origen juridico en el Decreto del Ejecuti-

vo Federal, que apareclé en el Distrito Federal en el Diario-

Oficial de la Federacion el 13 de Enero de 1977. En el articu

lo 2 de este decreto se establecen los siguientes objetivos ——

mediante los cuales se cred ésta institucion @

1.

2.

Promover en el pais el bienestar social.

Promover el desarrollo de la comunidad y fomentar el— — ——
bienestar familiar.

Apoyar y {fomentar la nutricién y las acciones de medicina—
preventiva dirigidas a los lactantes y en general, a la in-
fancia y a las mujerces embarazadas.

Fomentar la educacién para la integracion social a través-—
de la ensefanza preescolar y extraescolar.

Fonentar el sano crecimiento fisico y mental de la ninez,—
asi como la formacidén de su conducta critica.

investigar la problematica del nino, de la madre, de la fa
milia a fin de proponer las soluclones adecuadas.
Establecimiento de manera complementaria hospitales, unida-—
des de lnvestigacidn, docencia y centros relacionados con-—
el blenestar soclal.

Fomentar y en su caso proporcionar servicios asistenclales
a los menores abandonados.

Prestar organizada y permanentemente servicios de — — — —
asistencia juridica a los menores y a las familias para la

atencidn de los asuntos compatibles con los objetivos del—



sistema.

10. Fomentar la formacioén y la capacitaciéon de grupos de pro-
motores y coordinadores de accliones, para su participa——
cién organizada, tanto en los programas del sistema como —
en otros.

11. La coordinacibén en otras instituciones afines cuyo objeti
vo es la obtencion del bienestar social.

Esta institucién tiene sefialados como se pudo apreclar, ——
objetivos claramente relacionados a través de la Procuraduria
para la Defensa del Menor y la Familia, presta serviclios en —
materia de asistencia juridica e investigacidén a los menores
y a las familias en los cas0s en gque eoxistan malos tratos a —
los nifios. Por medio de otras unidades administrativas del—-—
sistema se llevan a cabo diversas tareas de atencitén, preven—
cién y auxilio a los nifos victimas de malos tratos (Osorio y
Nieto, 1992).

Dentro del Simposio Internacional que se realizé en— — —
México, el Dr. Foncerrada tuvo la idea de establecer en el—-—
Instituto de Salud Mental del DIF un centro de referencia en
donde los médicos de servicios de urgenclas, los trabajadores
sociales,; los psicoldgos y los médicos pudieran notificar la
sospecha de abuso hacia algln nifno para que una brigada de in
vestigadores entrevistara a los padres o a la familia y se——
realizara una labor preventiva, educando a los padres; o ——
bien, tratando de realizar una labor curativa dandoles apoyo

y asistencla a estas personas.
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Por su parte Macif (1979), representante de grupos no pro-—
fesionales plantea que en el D.F. se estuvieron llevando a——
cabo reuniones con padres anonimos, dirigidos no solamente ——
por psicolégos y médicos, sino también por enfermeras, traba-
jadores sociales o simplemente por gente capaclitada que le ipn
teresaba ayudar. El1 se daba cuenta que el abuso hacia el nino
era una tradicién familiar cultural, una herencia que pasa de
familia en familia, tal como se reciben fotografias, alhaljas,
dinero o propiedades de nuestros antepasados, es asi como tam
bién el padre hereda el maltrato. Entonces lo que pretende Pa
dres Anbénimos es precisamente romper el ciclo. En Padres Ano-
nimos nadie juzga, condena. senala, porque todos han estado —
en el mismo abismo de desesperacion.

El proceso de trabajo que se lleva en Padres Andnimos es —
de tres fases que son las siguientes

Primera Fase : Se trata de parar el maltrato haciendo lo —
que sea necesario para ayudarse uno mismo. canalizando la ira
de modo que cuando todo haya terminado no se habra lastimado-
al nifo y el padre se sentira bien.

Segunda Fase : Se les ensena a exterliolizar sus sentimien-
tos, Ya que el padre que maltrata a su hijo es a menudo una -
persona sola que nunca ha podido decir lo que siente, nunca -
ha tenido una verdadera familia sustituta. En Padres Andénimos
es donde por primera vez tiene amigos.

En esta fase se les ensefia a identificar cuando esta a punto

de sobrevenir una crisis y gque ese momento es el indicado pa-
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ra hablarle a uno de sus amigos de Padres Andénimos y decirle
lo que siente hacia su hijo.

Tercera Fase : Consiste en cambiar el comportamiento nega-
tivo por uno positivo., a lo que denominan Parenting. Esto es
aprender lo que hay gque esperar de un hijo, saber cuales son
las diferentes etapas del desarrollo del nifio ¥y no brincar——
las.

Este autor termina diciendo lo siguiente : Los padres esta
mos encargados de la profesién mas dificil de la humanidad y-
de la mAs importante, pero en el momento en que alguien pueda
decir, es dificil ser padre, como padre puedo sentirme frus—
trado, puedo necesitar ayuda, entonces estamos ayudando a que
la magnitud de este problema se reduzca.

Sin embargo, este proyecto duro muy poco, tal vez debido a
la gravedad del problema y hace necesaria una ayuda profesio-
nal mas que una paraprofesional y que también podria depender
del tipo de terapia utilizada para la resolucidon del proble—
ma.

Otro programa importante es el llevado por el DIF, el cual
se llama PREMAN el cual vela por el bienestar y desarrollo de
los menores que son objeto de malos tratos por sus padres, tu
tores o custodios realizando acciones de prevencioéon de accidn
Y tratamiento.
l.as actividades que se realizan estan orientadas especifica-—
mente a la deteccidon de factores predisponentes del maltrato

y al tratamiento que necesariamente debe de recibir el menor
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afectado y su familia. Para abordar este tipo de problematica

se ha implementado una estrategia que requiere de la partici-

pacion de profesionistas en el area de Derechov, Medicina y—--—

Trabajo Social siendo ésta ultima la parte medular de las ac-—

ciones ya que, a partir de las acciones del desarrollo de sus

actividades, se establece la necesidad de recurrir a las ins-
tituciones que brindan servicios juridicos v medicos de forma
complementaria para el tratamiento integral del caso.

Los objetivos de este programa se mencionan a continua-— —
cion

a) E1 procurar la proteccidén del menor sujeto a malos tratos.
Contribuir a la proteccion del menor, sujeto a malog— —
tratos esto a través de orientacion dirigida a los padres,
tutores o cqstodios asi como a los integrantes de la fami-
lia, sobre los aspectos més relevantes, encausandolos a la
solucion del problema en el seno familiar.

b) Promover los estudios sistemlAticos del programa mediante —
el uso de técnicas de evaluacion periodicas que permitan-—
conocer en foma cualitativa y cuantitativa, las condlcio-—
nes circunstanciales del maltrato.

¢) Realizar la deteccidén de casos de menores maltratados me-
diante la investigacion.

d) Promover la difusion y divulgacion del problema encaminan-
do la informacidén a la promocidén del bienestar familiar en
un nivel local, regional y nacional.

Estos objetivos coadyuban a la deteccidn., proteccion, in-
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vestigacion y prevencidon de la problematica del menor sujeto

a malos tratos brindandole asistencla juridica, médica y so —
-ial en caso de requerir dicha atencién.

La organizacidén dentro del programa es realizada por el area—
del mismo nombre (DIF-PREMAN), y depende de la Coordinacién —
de Organizacion Familiar del Departamento de Servicios Socia-
les, estructurada jerarquicamente en orden descendiente por

1 Trabajador Social, Jefe de Seccidn.

2 Licenciados, Trabajadores Sociales y Supervisores.

1 Trabajador Social Auxiliar.

22 Trabajadores Sociales.

1 Trabajador Social de Guardia para sabados, domingos y —-—

dias festivos.

2 Trabajadores Sociales para el turno vespertino o noctur-

no.

1 Secretaria.

El programa enfoca sus servicios de proteccidén y auxilio-—
de los menores y sus familias que son afectados por el ———
problema del maltrato a los menores a través de acciones que
contribuyan a su bienestar e integracién, orientacidén a los -
padres, tutores o custodios en su vida familiar y responsabi-
lizandolos sobre la satisfaccién de las necesidades basicas.,-
alimentacién, vestido y educacidén, asi como de su salud fisi-
ca y mental que debera recibir el menor.

Los resultados que se obtuvieron en el programa DIF-PREMAN

fueron recopilados de las denuncias que se recibieron en el —
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Periodo 1983-1986 ¥ en donde se comprobd el maltrato a meno—

res con previa investigacion realizada por el trabajador so—

cilal en el lugar de residencia del menor motivo que se divi—--—

de en dos partes

- De las Denuncias Recibidas : A través de la recopilacién— —
de datos obtenidos de cada una de las denuncias el T7T7.12% —
fueron hechas de manera voluntaria por vecinos o familia——
res como abuelos o tios, utilizando la via telefonica como-
medio de comunicacibén que en estos casos es la que mas se —
facilita para los denunciantes.

Las condiciones ambientales de la zona y vivienda influ——
yen de manera determinante en la conducta y costumbres de — —
los habitantes. Detectiandose que las Delegaciones Cuahute ——
moc, lztapalapa y Gustavo A. Madero es donde proceden la———
mayoria de las denuncias. De éstas el 33.93% de los casos se-—
comprobd la existencia de los menores maltratados a traves——
de las investigaciones iniciales.

- Casos de los que se Comprobo el Maltrato de Menores : En—-—
©sSl0S casos son reglstrados por el Programa DIF-PREMAN, ——
para Su tratamiento social, ¥ se ellgieron de acuerdo a— —
las siguientes caracteristicas:

a) Caracteristicas de la Familla : El maltrato de menores se-—
manifiesta en todas clases soclales, sin embargo. es mas——
frecuente en las familias integradas desorganizadas, forma-—
das por un promedio de 6 miembros, en donde los padres son-—

casados y carecen de prestaciones y sus ingresos economi— —
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b) Caracteristicas de la Zona y Vivienda : Al respecto el ma-
yor porcentaje de estas familias se localizan en zonas ———
urbanas, habitan en casas proletarias en aceptables condi--—
ciones higiénicas y con el mobiliario necesario.

Es asi como mediante este programa se establece una— — —
adecuada coordinacidn entre organismos piblicos y privados——
que realicen tareas de rehabilitacién y de asistencia social-—
a fin de concentrar los recursos que posibiliten la obten———
c16n de mejores resultados en la rehabilitacién de los————
padres, y con albergues temporales en los cuales, los meno——
res maltratados puedan permanecer por algin tiempo en tanto—
que él y sus agresores son sometidos a tratamiento médico y-—

social (DIF-PREMAN, 1983-1986).
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13. MEDINAS IMPLEMENTADAS PARA LA PREVENCION

DEL MALTRATO INFANTIL

1. Determinacion de la Poblacién de Allo Riesgo.

El ciclo de la viovlencia empieza precisamente cuando el——
maltrato no es descubierto, ni puesto en evidencia.

El maltrato no es sunto claramente definido de interaccion —
entre el padre abusive y el nino objeto de abuso. Es un————
asunto familiar qu involucra al abusador activo, al compahe —
ro invisible pasivamente cooperador, ¥y a los demas nifios de —
la familia que pueden, o no, ser participes activos pero que-
son ciertamente observadores.

Con base en los estudios hechos a criminales famosos se ha--—
podido determinar, o por lo menos sugerir, que un ambiente ——
infantil frio, duro o cruel, conduce a un futuro violento ——
(Fontana, 1984).

Asi también menciona gque el tipo de persona que maltrata no —
es unico. Y los maltratadores: Son emocionalmente i1nmaduros.-
neurbdticos o pslcoticos, mentalmente deficientes e ignoran—-
tes, dlsciplinarios, criminal-sadico o toxicomanos.

Para Osorio y Nieto (1992), la identificacidon de la pobla-
cién de alto riesgo puede orientarse hacia el nifio probable—
maltratado y el adulto probable agresor, de tal forma: El ni-
fio maltratado presenta determinados rasgos distintivos comu-—

nes en muchos casos y esie aspecto, unido a la presencia de —
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lesiones fisicas caracteristicas del nino maltratado, son da-

tos de gran utilidad; el nifo danado generalmente es menor de
tres anos y en muchos casus menor de uno.

La mayor parte de ellos son varones que presentan un aspecto-
triste, indiferente, temernso asustadizo y descuidado; es no-—
torio su mal estado general, como consecuencia de traumatis—-—
mos ¥y negligencia tanto afectivas como alimentaria o eneure--
sis. debilidad mental, encefalopatias y anemias agudas. lLa——
proximidad de un adulto causa terror en el nino, lo cual se —
observa en especial cuandec los maltratados son hospitalizados
y un adulto se acerca a la cama, pues es frecuente que en Su-
hogar sea golpeado en tales circunstancias.

Con respecto al sujeto agresor se sefiala yue estos son de
inteligencia poco desarrollada, conducta delictiva, prostitu-
cion, falta de adaptacion social, inmadurez emocional, impul-
sividad, inconciencia, falta de dignidad, de metas positivas,
problemas conyugales y familiares en general, aislamiento, 50
ledad, y fuertes sentimientos de impotencia y frustracion.—-—
Ademas se manifiesta que son perezosos, desculidados, desalina
dos, etc.

Marcovich (1951), sefala que la diferencia entre un adulto
que maltrata y uno que no lo hace depende de su control de —
los impulsos y del grado de frustracion y la capacidad de-——
afrontar y resolver los problemas.

Pero existe una sola causa-efecin de la agresividad, —— -

esta multicausada. Los padres tienen una vision distorcionada
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del hijo; lo describen como un nifo que trata de lastimarios-
o hacerlos enojar y que no los guiere.

LLa conducta de los padres estda determinada por los patrones—-—
conductuales que racibieron en la infancla, particularmente —
en estos casos de maltrato.

LLos padres utilizan a sus hijos, como una canalizacidén de sus
frustraciones: ninos que presentan ciertos defectos filsicos,—
s0n mas susceptibles a ser agredidos.

Entre los factores ambientales, sobresalen el desempleo,— ——
hacinamiento, sobrepoblacion, etc.

Sin embargo, asegurar gue el Sindrome del Nino Maltratado no
es una enfermedad de la pobreza., es una enfermedad de ia huma
nidad, no son caracteristicas de ninguna clase socieconéomica-
exclusiva, existen padres due son maravillosos.

Para Arfouilioux (1986) mas que los rasgos de personali— —
dad, lo que cuenta en definitiva es la naturaleza de los— ——
conflictos conscientes e inconscientes gue forman la lrama de
tas relaciones dentro de esas familias.

A continuacion se presentan los estudios que resumen la——
esencia de las caracteristicas de la poblacion de alto ries——
go, Helfer (1978), postula que la causa del maltrato fisico —
puede expresarse como una ecuacion formada por un padre espe-—
cial, un nifo (también especial)., una crisis y una tolerancia
cultural en la que se encuentra inmersa la famiiia, que — — —
acepta o0 anima activamente el castigo corporal como un método

disciplinario legitimo.
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Asi para el analisis de esta ecuacion, la divide en factores

individuales, familiares y sociales.

Factores Individuales : Los padres ... el rasgo mas —— —
frecuente en las historias de las familias que abusan de los
ninos €s la repeticion de una generacidén a otra, de los he —
chos violentos y negligencias.

Muy relacionado con el punto anterior estid el hecho de que —
los padres en su infancia fueron agredidos por los suyos de-—
la misma manera gque lo estan haciendo con sus hijos; asi lle
garon a convertirse en adultos sin afecto e incapaces de dar
a su prole aquello de lo que carecieron {(Kempe, 1985%).
incapacidad materna y/o paterna para aumir la educacidéon y la
responsabilidad de los hijos (Lynch, 1978).

Cuando el padre o la madre pegan, alguno de los dos instiga-
o encubre al otro (Kempe, 1985). Para Lynch (1978), los pro-
blemas de embarazo que tuvieron las madres pueden convertir—
se en verdaderas espoletas generadoras de maltrato porque——
creen que sus hijos son expresiones vivas de los padecimien—
tos que tuvieron durante el periodo de gestacidén o responsa-—
bles de un parto dificil, causante de sus actuales dolencias
organicas. Los padres dlsciplinarios (Fontana, 19&4), son——
aquellos que tienen la conviccidn de que la fuerza bruta es-—
el método mAs eficaz para la educacion de sus hijos.

En cuanto a los ninos :

Muchos investigadores opinan que la deficiencia mental es— —

una variable mas que incita al maltrato. La prematuridad y —
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bajo peso al nacer son faclores determinantes que estan inti-
mamente ligados al maltrato

Factores Familiares :

1. Embarazos no deseados.
2. Hijos no deseados porque provienen de una union estremari—
tal, de un matrimonio anterior., considerandole un extrano-—

en la familia al hacerle discriminaciones en el cuidado y-—

atencion con respecto a los hijos (Kempe, 1985).

3. Nifos adoptados.

4. Decepcion por el sexo del recién nacido.
5. Vida familiar desordenada.

6. Familias numerosas.

Factores Sociales : Mardomingo (1985). ha observado que el
grado de stress familiar es inversamente proporcional al ni—
vel socliocultural, por lo que las familias de clase social——
mas desfavorecidas estan inclinadas a situaciones de violen —
cia y maltrato, y, comu muy bien sostiene Kempe {1984), la so
ciedad exige a las madres de los estratos inferlores gue sean
perfectas durante todos los dlas de la semana. cuando en rea-—
iidad tienen todo en su contra. Marcovich (1981), asegura que
el Sindrome del Nino Maltratado no es una enfermedad de la po
breza, sino de la humanidad, de una sociedad corrompida que -
tiene que ser curada como si de un enfermo se tratara. Aun—-—
asi Kempe (1985), en una muestra de 400 padres agresores,— —
descubt id6 que todas las clases sociales, razas, creencias ——

religiosas ¥y niveles de educaclon e ingresos esiaban represen
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tados proporcionalmente, lo cual refuerza una vez mas la — — —
conviccion de que la sociedad, en su conjunto es generadora —
de maltrato.

Es importante destacar que la relacion castigo-educacidn es —
una norma lamentablemente vigente, considerada por Mardomingo
(1985), como un agente facilitador y potenciador con referen—
cia a la percepcion de la paternidad y maternidad como algo —
sagrado que otorga a los padres el derecho de castigar a los-—
hijos, ¥ la creencia de que el ejercicio de la paternidad es-
un hecho natural espontaneo.

La falta de sensibilidad de la colectividad, la indiferencia-
con la que muchas personas observan y conocen los maltratos Yy
la ausencia de reacciones adecuadas en una sociedad incapaz —
de inculcar a sus ciudadanos unos valores humanos, son facto-—
res a tener en cuenta.

Para Scolomons (1981), existen tres causas importantes que
lo estimulan : Por un lado, las tensiones en la familia y la-
expectacién no realista del nifno por parte de los padres;— —
otro elemento, mas importante, es el alslamiento emocional ¥y
soclal de los padres. Seguramente la mayoria de los autores —
son de la opinién de que esta falta de soporte familiar (ami-
gos, vecinos, etc.) produce un bloqueo tal en la pareja que —
no saben actuar adecuadamente en un momento determinado con —
un hijo dificil, etc. originandole lesiones muy graves.

2. Planificacion Familiar.

Fontana (19%4) nos da una razén fundamental de la planifi-
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cacion familiar al considerar que los ninhos deseados también-—
son personas potenciales de maltrato. Y ademas cuestiona si—-—
existe un instinto maternal natural o si ese 1nstinto puede —
ensenarse; no tlene las respuestas, pero afirma; si no se pue
de dar 1instinto maternal, los hiljos no deberian estar con sus
madres o la alternativa debe ser ensenar a 1as mujleres a ser
madres.

Se deberlia lograr un servicio de salubridad universal, que tu
viera calidad, que fuera gratuito, pagado gracias a alguna— —
forma de recaudacion de impuestos. Este puntou €s una necesi-—-—
dad urgente que deberils incluir la planificacion familiar gra
tuita y anticonceptivos disponibles a los adolescentes gque lo
soliciten.

Algunas culturas (ej. China) haclan matanzas de ninos como
método aceptabie de planificacioén familiar, la vergienza y la
carga que suponia el tener hijos ilegitimos también determina
ba la muerte de algunos ninos. Puente (1979), atirma gue la——
planificacion familiar es una medida preventiva primaria. Y —
menciona se ha reportado que existen mas probabllidades de——
que una madre maltrate a su ninu si este presenta ciertas— —
caracleristicas, por ejemplo ! £]1 hecho de que sea una perso—
na bastante joven., gque no haya planeado el embarazo y que no-—
desee al nihv. Al respecto se han hecho estudios muy serios —
mismus que se han vorroborado en muchas partes del mundo.
Estudios en los yue se demuestra que los ninos no deseasdos se

Jes trata con negligencia, aunque en las familias numerosas —



no se sabe hasta cuantos ninos, pero en términos de abuso, no
existen correlaciones con los ninos no deseados. Pues a menu—
do se ha deseado al nino del que se abusa posteriormente aun-—
que se haya deseado por razones equivocadas, por ejemplo : Pa
ra tener un hijo que vea por los padres y los atienda cuando-
sean viejos. Es por ello que muchas personas que llegan a abu
sar de sus hijos, realmente querian tener el embarazo y al ni
no.
La planificacién familiar tiene también otros objetivos :
Mejorar la salud de la madre y del nifio, y reducir la mortali
dad. Tomando como punto central el espaciamento de los partos
(UNICEF, 1983).
Los servicios de planificacion familiar y el apoyc o ayuda me
dica en casos de abortos voluntarios tambien constituyen medi
das preventivas; evitan el nacimiento de un nino no deseado,—
en un periodo de la vida de los padres en que cuidar un ninho-—
ocasionaria muchas tensiones, lo cual configura una situa— —
cién de mucho peligro de maltrato. Los programas de educacion
de los padres y de capacitacidén en cuidados de ninos que im——
parten en escuelas preparatorias a una generacidén de padres —
en potencia, son considerados como un esfuerzo en gran escala
para evitar el maltrato de los nihos (Kadushin y Martin, ———
1985).

3. Diagnostico de Familias Agresoras.

La interaccién Madre-Hijo durante los primeros dias de vi-—

da ha sido estudiada no solo en el hombre, sino en diversas —
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especies animales. En todas las ramas zoologicas, particular—

mente en los mamiferos., es comin observar la constancia en la
repeticion del mismo fénomeno la interaccion inicial Madre-Hi-
ju. resulta crucial en el establecimiento de una pauta de com
partimiento protector neto y especifico para cada especie. En
algunas de ellas es tan importante, que decide no sélo el por-
venir inmediato, sino inclusive la sobrevivencia del crio.

lLa analgesia y anestesia obstétrica, la separaci1on del recilén
nacido de su mama, para llevar al nino al cunerc, la prohibi-—
cibén absoluta de contacto de las madres con el prematuro y el
desaliento para la lactancia son todas practicas rutinarias——
de asistencia gque atentan contra el establecimiento de una— —
adecuada interaccion Madre-Hijo en forma por demas peligrosa—
y que creemos debe ser revisado con cuidado. Es dificil corre
lacionar en razon directa : Causa-efecto, del maltrato en epo
cas posteriores de la vida con el hecho de que los recién na-
cidos y sus madres fueron separados en las primeras etapas de
la vida, aunque algunos autores 1o han intentado, documentar-—
se claramente en prematuros. el patron de visitas de la madre
durante la estancia dei pegueno en la incubadora con la —— —
posibilidad de maltrato. Las variawvles gue influyen en el pro
cesu son multiples ¥y seria ingenuo achacar todo el problema a
una sola causa; sin embargo pensamos que este punto evidente-
mente importante, desgraciadamente menospreciados (Marcovich,
1981). Este mismo autor menciona algunas caracteristicas de —

los padres potencialmente agresores antes del nacimiento del-



nino :

- Preocupacidon excesiva del desarrollo que va a tener el ——
bebeé.

- Preocuracion en relacién al sexo del nino.

- Negacidon del embarazo.

- La madre no quiere subir de peso por temor a la deformacion
de su cuerpo.

- Depresion por el embarazo.

- Falta de aporvo del marido o de la familia.

- La madre o el padre deseaban un aborto, sin embargo era de—
masiado tarde.

- Los padres habian considerado ceder al ninoe en adopciédn.

- El1 embarazo fue considerado por el padre o la madre como——
pretexto o motivo para mantener la relacion.

En el momento de! nacimiento :

- Decepcidn sobre el sexo del bebe.

- Reaccidén hostil o verbalizaciones inadecuadas.

- Ausencia de contacto ocular.

- Falta de comunicacion de los padres.

-~ La madre se rehusa a amamantarlo por temor a una deforma———
cion de los senos.

Osorio y Nieto (1992), apoyan este enfoque enfatizando que
la paternidad sea referida al varén o a la mujer, es una— —
vocacién y es necesario investigar si los sujetos gque van a —
procrear un nific tiene la disposicidn necesaria, es decir, la

vocacion de la paternidad. Este dato puede obtenerse antes — —
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del matrimonio o del nacimiento, mediante observacicnes y en—
trevistas realizadas por el psiquiatra, el pediatra, el psico
logo o el trabajador social, de manera que oportunamente se —
advierta la predisposicion a maltratar a los nifios ¥y, en su —
caso, se orientara debidamente a los padres para prevenir la-—
comisién de tan negativas y tristes conductas.

Los indicadores pueden referirse al nivel socioeconumico, a —
los antecedentes familiares o individuales., a los estudios de
personalidad a la actitud frente al nino que se espera, a los
apoyos morales con gue cuenta, a Los sonceptos acerca de la —
educacién de los hijos.

Otra investigacion cuyo objetivo fue identificar los indicado
res predictivos de la calidad de los cuidados maternos en la-—
conducta de la madre durante el periodo perinatal, reportd—-—
los siguientes resultados !

Se comprobd que una conducta positiva de la mujer durante el-
parto predice un buen cuidado del hijo durante los plimeros —
se1s meses de vida. Se sugiere la posibilidad inversa de que-
una conducta negativa. en especial si esta asociada con facto
res adversos a la vinculacidon afectiva Madre-Hijo va conoci——
dos, podria servir para identificar medres potencialmente mal
tratadoras y justificar intervenciones que impiden el maltra-
to. Es necesario para ello. lograr que las maternidades eva—
lien el vinculo afectivo Madre-Hijo de la misma wmanera en que
valoran actualmente la vitalidad del productio (Foncelrada y —

Cols., 1987).
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res potenciales de maltrato, por ejemplo: Para Knutson (enla —
mesa redonda titulada El nino maltratado, 1983), sb6lo hay — —
tres epocas de la vida familiar; la admision de la madre a la
maternidad, el ingreso del nino a la escuela y durante sU ———
asistencia médica. Esperar el ingreso a la escuela puede ser —
demasiado tarde; por ello se debe realizar esta actividad en—
el Hospital de Ginecobstetricia.
En la sala de partos, se analizaron las contestaciones a tres
preguntas fundamentales
1. éQué aspecto tiene la madre?, &éSe ve triste, enojada, 1n-—
quieta, etc.?
2. &Qué cosas dice?, como por ejemplo : Comentarios negati——
vos aceica del bebé.
3. &6Que cosas hace?, por ejemplo : Si no Lo quiere cargar o—
no lo quiere amamantar, etc.
En la sala de mateinidad, puede ser significativo el gue la-—
madre rechace cargar al niho. darle de comer o pensar que— —
nombre ponerle; o tenga pocas o nulas expresiones de cariho,
0 bien que haga comentarios negativos sobre el bebé. Y si by
bo separacién del nifio en los primeros dias del nacimiento—-—
el riesgo puede aumentar.
4. Apoyo Profesional a las Familias Diagnosticadas como——
Probables Agresores.

Kempe y Kempe (1985), en una investigacidn que tenia como
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objetivo mostrar el valor de la intervencion: trabajo con dos
grupos : Un grupo de alto riesgo (experimental) y un =rupo de
bajo riesgo (control). El tipo de intervencion fué el siguien=
te : Una estrecha vigilanclia y asistencia por un pediatra——-—
asignado a la familia, quien tend:lia que examinar al nino en-—
e! departamento para r1ecién nacidos, hablar con los padres en
el servicio de postparto v determinar la primera viscita clini-
ca pediatrica cuando el nino tuviese dos semanas. Podrian ha-—
cerse visitas adicionales siempre que el médico o la madre lo
estimasen necesario. Dicho pediatra tendria gue establecer——
contacto telefoéonico también con la familia dos o tres dias— —
despues de haber abandonado la madre el hospital asi comn to-—
das las semanas en que no fuera a la consulta de la clinica.
Debia telefonear también para comprobar cualquier problema——
que hubiese surgido durante una previa visita o llamada tele-—
fonica. Siempre que supiese gue estaba produciendose alguna —
dificultad de orden medico o de otra indole, renlia gue telerfg
near a la familia para prestarse apoyo Y organizar visitas——
semanalas por un visitador sanitario que conocera el transfon
do familiar. En caso preciso la remitira a 01105 servicios mé
dicos o a la clinica de ia salud mental.

Podria también si es necesario, solicitar la ayuda de visita-
dores sociales o sanltarios no médicos @ Voluntarios yue V1S}L
tan para confirmar el estado general de salud del nino, pro —
porcionar apoyo emocional a toda la familia y ponerse en rela

cion con las autoridades sanitarias.



Segun este estudio, 51 bien las intervenciones no cambian las
pautas anormales de asistencia parental (tan solo un trata— —
miento intensivo podria lograrlo), pueden hacer que los nines
dejen de ser lesionados de gravedad, y seguramente éste ha de
constituir nuestio primer paso.

Por su parte Foncerrada y cols. (1987), considera que las-

personas de alto riesgo de maltrato a sus hijos deberan ser —
objeto de una investigacion formal en relacion a la existen —
cia e importancia de factores adversos a una satisfactoria in
teraccioén Madre-Hijo. También debera sujetarse a un periodo —
de observacion de cuando menos 72 hrs. despueés del parto a——
fin de ratificar o rectificar la impresion inicial en rela——
cién a la calidad del vinculo afectivo materno, sobre la cual
fundamentar intervenciones de caracter preventivo bajo la for
ma de apoyo a la madre, modelamiento maternal y aun de substi
tucidén de la madre.
Quizas debemos considerar que tan preciso puede ser nuestro —
diagnostico de las personas potencialmente maltratadoras o de
alto riesgo de maltratar. Debido al margen de error de nues—
tros instrumentos de medicién y a la posibilidad de generali-—
zar nuestras observaciones del comportamiento humano.

Aungque menciona Arfovilloux (1986), que existen sospechas
de esa realidad o gue sobre algunos padres pesen esas sSospe —
chas, son en si, argumentos suficientes para justificar una —
intervencion exterior destinada, 2n todos los casos, a prote-

ger al nino.



178

Para Kadushin y Martin (14985), la parte principal del tra-
bajo como institucion se realiza con lus padres, ¥y su objeti-
vo es evitar un abandono y/o maltrato ulterior del niho y——
aliviar o corregir aquellos proublemas que condujeron a la si-
tuacién. El objetivo Ultimo es preservar el hogar., de modo —
que las necesidades del niho puedan ser satisfechas adecuada
mente én el seno de la familia bioldgica.

Habitualmente hay dos maneras de abordar la siluacidn de-—
maltrato para lograr un caqbio ¥ promovei la prevencién y/o-
mejoramiento.

Uno de esos enfoques procura cambiar la conducta de los—-—
padres, fortalecjendo las pautas conque le hacen frente a——
las tensiones, modificando las pautas con que le hacen ———
frente. Se intenta lograr cambios en los padres mediante la—
educacion, la ﬂodi[icacién cde comportamientos vy las organiza
ciones de autoayuda y a través de consejos, trabajo social —
especifico, psicoterapla, ¥y experiencias de grupo, para defi
nirlo de manera amplia se trata de un entogue psicotlerapeu——
tico. El1 segundo enfoque general, orientado a una sociotera—
pia, procura reducir las tensiones atacando a la familia que
maltrata mediante la prevencion de servicios sociales, apo —
yos sociales, servicios facilitadores y oportunidades mas am
plias. Para poner en marcha este tipo de enfoque se emplean-
en guarderias, servicios de ayuda doméstica, crianza sustitu
tiva, programas de mantenimiento del ingreso, padres anoni--—

mos, oportunidaces de empleo y provicion de viviendas mas——
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adecuadas. En el caso de programas interdisciplinarios mas ——
comprensivos, que utilizan métodos multiples, se recurre con-
juntamente a ambos enfoques, el psicoterapéutico ¥y el sociote
rapeutico.

Al considerar el tipo de ayuda que deberan recibir las per
sonas que pueden llegar a maltratar a sus hijos, las propues-—
tas son variadas sobre todo en cuanto a la cantidad de ————
recursos que pueden desprenderse con fines preventivos.

Pero debemos sefialar tresopiniones importantes al abordar—
este punto : Primero la de Fontana (1984), quien dice : Mien—
tras no se ha agredido al nino cualquier tipo de ayuda a los-
padres debe darseles en el hogar, bajo un clima de humanidad-
y de comprension, donde los servicios pueden ser @ Visitas do
miciliarias por trabajadores sociales, padres sustitutos para
ninos hospitalizados. madres o padres auxiliares, etc. Por su
parte Schmitt (19Y9), resalta como apuyo preventivo : Favore-—
cer el contacto fisico y la convivencia en el cuarito del hos-
pltal, si la salud de la madre vy del nifio lo permite, couordi-
nar el cuidado del médico con visitas programadas al consulto
rio ¥y a la casa del paciente, dependiendo de la evolucion del
nifio y de la dinamica familiar. Finalmente Feigelson (1979),
plantea que el curso sobre el cuidado y el servicio de— ——
enfermeras domiciliarias, se debe ofrecer independientemente
de un diagnoéstico cumo probables agresores, y hacerlo obliga-

torio para las personas que no tienen hijos todavia.
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5. Hogares Sustirutos Temporales y Permanentes.

En el supuesto caso de que los malos tratos ya hubiesen su-

cedido, el alejar al nino dei medio de peligro es una medida —
adecuada para prevenir la comision de nuevos malos tratos y—-—
para evitar gque en el futuro se lleven a cabo conductas noci—
vas a su persona.
Cuandoc se observa que la conducta familiar ha mejorado, que—-—
se ha establecido o c¢reado un ambiente idéneo donde pueda ———
desarrollarse convenientemente el niho, es recomendable un re-
torno gradual al hogar hasta el momento en el que, si lags———
circunstancias son propicias, se determine un retorng —— — —
definitivo. 5i el ambiente familiar no se supera, si sigue— —
constituyendo un medio de peligro. la separacién del nino de —
be ser definitiva y debe considerarse tambien la posibilidaa -
de que sea adoptado (Feigelson, 1979; Osorio y Nieto, 1992).

Se considera que la separacion del nino en el hogar es una-
solucion rapida y facil. Y que svlo es una medida util s1 se—
sabe que ha sido maliratado o desculdado. Dado que en muchas —
ocasiones los signos son enganosos. En primer lugar quizas— —
hayva sido interpretado mal o también son Unicamente sucesos ——
menores, de una sola vez u ocasionales, precipitados por una—
circunstancia pasajera. Porque un exceso o aun dos, no pueden-
considerarse como una forma de vida. Todos erramos.

Al alejar al nifio del hogar no se intenta aplicar una medida-—
punitiva sino solo proteger al pequeno. Si puede ser protegi-—

do dentiro Gel hogar, mientras los padres son itratados. enton—
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ces ese es el sirio donde el nifo debe permanecer. 0 quizéas —
con los abuelos.

En una investigacién reportada en 1976 por Lynch, observo-
que los ninos que fueran separados de sus padres por diferen-—
tes motivos., durante los primeros seis meses de vida., fueron-—
mas maltratados comparados con un grupo control. Y cita gue——
encontraron que ia mayoria de los ninos maltratados habian su-
frido separaciones en ese perliodo. Lags separaciones se deplan-
a : Hospitalizaciones, adopciones, haber sido encargados a pa-
rientes. y en un caso, fue por encarcelamientio de la mama.
Otro punto importante se refiere a las enfermedades : Encon—-—
tramos yue muchos de los ninos maltratados habian sufiido— —~—
algiun tipo de enfermedad durante el primer anov de vida, esto—
es, antes de que fueran maltratados. Por lo general, eran— —
enfermedades graves, tales como : Neumonla, bronquitis; se ——
dio el caso de enfermedad cardiaca viral, con un paro por— —
congestidon en el corazon, una estenosis pilorica, un caso de —
labio leporino, dos ninos sufrieron convulsiones, etc. Osea, —
que los ninos maltratados habian sufrido mas enfermedades gue-
los controles.

Schmitt (197%), Garralda (1988) y Lynch (1978) concuerdan,-
con la pregunta fundamental acerca de qué tipo de nino necesi-
ta ser colocado temporal o permanentemente fuera de la casa ¥y
cuando hacerlo., se contestd simplemente insistiendo en gue— —
esto deberia suceder siempre gque Sse encuentre en peligro la——

seguridad del nifo. Para este fin se insistidé en que la seve —
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ridad de la lesion infligida al nifio no se debe constituir en
el unico criterio a seguir., pues lo mismo se puede eéstablecer
un buen pronoustico en presencia de una lesion muy seria, que—
de lo contrario.

Un recursou terapeutico al alcance de sociedades mas avanza-
das que la de nuestra lo da la rfamilia sustituta: pero tam— —
bien este recurso puede representar algun problema cuando se-—
establece competencia con la familia biologica se se abrizan—
fantasias de rescate. La familia extensiva integrada por abue
los, tios, etc.. también puede llegar a ser uUtil pero se ha—-—
visto, especialmente en casos de incesto, que recurrir a ella
puede ser muy discutible, pues a menudo se encuentra gue todo
el sistema familiar participa de una patologia. De la discu--
5ion de muy Jdiversas facetas del problema se puede deducir-——
yue no hay un solo modelo a seguir en el manejo de estu§ ———
casos

Kempe (1985), senala que en Méxicou, se tiene la gran— — —
fortuna de contar con hogares sustitutos familiares, es decir
la gran mayoria de las familias en Mexico son familias abler-
tas, Jdonde los parientes (abuelos. tios., primos, elt.) viven-
en una comunidad vecina. donde el hogar sustituto ideal seria
depositar a estoS paquenos con estas familias; ademas el go —
bierno se ahorraria muchos millones de pesos vy por otro lado-
los ninos estarian mas tranguilos, mas protegidos(Ver Anexo §)

6. Grupos de Padres Anonimos.

Padres Anonimos fuée fundado por Jolly, una madre maltrata-—
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dora, en 1909 en Estados Unidos.

En México ha comenzado a funcionar esta agrupacion, en— —
1979, lo que pretende Padres Anénimos es, romper el ciclo,——
donde un padre Le pega a su hijo; el hijo crece, le pega a su
hijo este crece, etc. Pretendemos romperlo dandole al padre —
herramientas con las que pueda lidiar meior con los problemas
de la vida.

En Padres Anénimos nadie juzga, nadie condena, nadie sehala,—
porque todos han estado en le mismo abismo de desesperacién.
Se trabaja en tres fases

Primera Fase : Es no tratar de entender ni analizar lo que
pasa; simplemente se trata de parar el maltrato, de evitarlo,
se les dice : Pegale a tu almohada, a tu persona, grita, da—-—
vueltas ... haz lo que sea necesario para ayudarte, canaliza—
tu ira y cuando todo haya terminado, no habras lastimado a tu
hijo ¥y tu te sentiras bien.

Segunda Fase ! Aprende a exteriorizar tus sentimientos ..
Encuentra aqui una familia sustituta, donde por vez primera——
se tiene amigos. Ustedes que son psiquiatras y psicologos ———
saben que, en el momento que podemos exteriorizar nuestros— —
problemas, en el momento que podemos declr ¥ reconocer que no
estamos so0los, que hay otras personas que tienen el mismo pro—
blema, que somos mounstros, que sSomos seres humanos; en ese——
momento empezamos a realizar una labor preventiva ... les— ——
ensenamos a identificar cudndo esta a punto de sobrevenir una-—

crisis ya que ese es el momento indicado para hablarle a uno—
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de sus nuevos amigos de Padres Andnimos y decirle, tengo ———

ganas de matar a mi hijo. Para esos momentos los enfrentamien
tos a ayudarse unos a otros.

Tercera Fase : De Padres Andnimos, si es que podemos — — —
llegar a ella, pues tarda mucho, es cambiar el comportamiento
negativo por uno positivo. Ahi viene lo que llamamos — — ——
parenting, esto es aprender lo que hay que esperar de un — —
hijo, saber cuales son las diferentes etapas del desarrollo ¥y
no brincarlas. El padre gue maltrata a sus hijos cambia los —
papeles; el espera que su hijo sea el padre, que sea el hijo-
quien lo comprenda a el (Fontana, 1984; Macif, 1979).

Para Alexander (1979), lo esencial de Padres Anénimos es —
el hecho de hacer sentir a los padres gue no estan solos.

7. Capacitacion a Profesicnales y Para-Profesionales gue —

Trabajan c¢on Agredidos, Agresores y sus Familias.

Feigelson (1979), al referirse a la situacion que se vivia
en listados Unidos, sobre el malirato infantil: consideraba-——
que al contar con el personal necesario y adecuado para — — —
enfrentar el problema es muvy dificil por dos razones fundamen
tales ! Una es que es poco atractivo este tIab;JO y la otra—
que la retribucion econdémica que se ofrece es mala comparada-
con otras ocupaciones como la educacion o la enfermeria.

Por lo tanto una forma de contrarrestar esta situacidén en— —
México debe comenzar con sensibilizar y concientizar al———

equipo de trabajo como los primeros elementos de capacita— —

cion (Puente, 1979).
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Asi también se debe informar y capacitar a las personas — —
relacionadas con el niho, como : médicos, personal de enferme-
ria, de guardei ias, de jardines de ninos, de casa de cuna, de
escuelas, policias, agentes del Ministerio Publiico; en fin, a
todas las personas que de alguna forma tienen que ver con el —
problema. Acerca de los signos gque pueden hacer sospechar—-—-—
razonablemente de la existencia de los malos tratos. Tal capa
citacién se puede realizar mediante la imparticion de cursos,—
conferencias, simposium, etc., que permita al personal que se
ocupa de los menores detectar los indicios caracteristicos de
maltratamiento, ya sea a través de la observaciéon de los —— —
ninos o de los padres, ¥ hacer la denuncia coriespondiente de
manera gue pueda advertirse oportunamente, con el objeto de —
tomar medidas preventivas de inmediato, puesgs la reincidencia-—
en los malos tratos puede ocasionar graves danos fisicos y ——
mentales, y alin la muerte.

El DIF y PREMAN, ha procurado trabajar sobre este punto —
organizando eventos de diversos temas como : Desarrollo del —
Nino, E1 Menor Maltratado, Dinamica Familiar, Desarrollo Psi —
cosexual, El Funcionamiento en Practicas de las Agencias del —
Ministerioc Pablico, Actualizacidon para Trabajadores Sociales,
Capacitacidon sobre Prevencion de la Farmacodependencia. Orien
tacién Psicolégica, Desintegracion Familiar como Problema Ac—
tual en Mexico, Menores Infractores, Prevencion de Menores ——

Maltratados, etc. (De la Madrid, 1984).



Por Favor Mami y Papi.

“"Por favor mami mis manos son pequefias y por eso
se me bate la leche aunque no quiera.

Mis piernas son cortas, por favor, esperame y
camina despacio, asl puedo andar contigo.

No me pegues en las manos cuando toco algo lindo
y de color brillante ... Es que quiero aprender.

Por favor mirame cuando Yo te hable, asi se
que me estas escuchando.

Mis sentimientos todavia son tiernos, no me
reganes todo el dia ...
deja que me equivoque, sin hacerme sentir estupido ...

No esperes que la cama que hago v el dibujo que

pinto dsean perfectos ... Amame por el hecho de hacerlo
lo mejor posible ... Recuerda gque Soy Un Nihno,

no un adulto pequeno ... A veces no entiendo lo que

me dices.

Te quiero tanto, por favor amame por lo que Sovy,
no por las cosas que hago ...

No me rechaces,; cuando estas molesta conmigo ¥y vengo
a darte un beso, me siento solo, abandonado y con miedo ...
cuando me gritas, me asustas ... Por favor explicame
lo que he hecho.

No te enfafes cuando en la noche tas sombras y la
oscuridad me dan miedo cuando me despierto ¥y

te llamo ... Tu abrazo es lo unico que me devuelve
la paz ...
Cuando vamos a la tienda, no sueltes mi mano ... Creo

gue voy a perderme y no me encontraras jamas ...

Me siento muy triste cuando papa ¥y tu discuten ...
A veces pienso que es por mi culpa ¥y se me encoge el

estomAago ¥ no se que hacer ...

Muchas veces veo que abrazas y acaricias mas a mi
hermana ... é¢Es gque la quieres mas gue a mi?, oQuizas
porque es mas bonita e inteligente? iPero Yo! oNo sov
Tu Hijo también? ...

Me reganaste duro cuando rompl mi juguete favurito

y mucho maAs cuando heche a llorar ... Yo estaba acongoliado
y peor que tu ... No lo hice a proposito y me quede
sin ei.

Te molestaste cuando me ensucie jugandoe ... Pero es que
la sensacion del barro en mis pies era tan rica y la tarde
tan linda ...0jala supiera lavar para limpiar mi ropita.

Hoy te sentiste mal y Yo me preocupe mucho ... Trate de
entretenerte con mis juguetes ¥y mis cuentos, y me dieron un
par de nalgadas y me sacaron de tu lade ... Me ful a

un rincén a llorar ... &Qué haria Yo si tu te murieras? ...



Me meten miedo con el infierno ¥ no se lo que es
pero pienso que debe ser algo asi tan terrible

como estar sin ti
Aunque me dejaron con mis tios y la pase muy bien

los heche de menos toda la semana ... i0jala hubiera

vacaciones para los papas!.
Tengo mucha suerte, entre todos los ninos que hay
en el mundo de tenerlos a Ustedes Dos".

Andénimo .
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CONCLUS IONES

Desde siempre, el concepto del nino maltratado ha tenido-—--—
la tendencia a enfocarse bajo los aspectos del maltrato fisi-—
CO pOr sus consecuenclias y esto se entiende en razon de gque —
el traumatismo no accidental ]llamdé inicialmente la atencion -
hacia este problema tan importante desde el punto de vista mg
dico, ya yue fue detectado primero por profesionales tales— —
como pediatras y radioldégos, dado que son ellos a guienes se-—
recurre cuando el pequeho necesita de atencion medica.

Hasta la fecha se ha echado sobre la profesion médica la —
tarea de tratar a los padres problema vy a los hijos de és— —
toe, pero los aspectos sociaies y psicolégicos del nihno gol -
peado va no pueden ser pasados por alto. El tratar a un pa—-—
ciente aislado que descuida, golpea o mata a un nino es total
mente insuficiente si no va aparejado a un esfuerzo simulta —
neo para hacer segura la adecuada rehabilitacion de los facto
res sociales y ambientales responsables de la produccion del-
padre que golpea y del nino golpeado.

Con base en uvstudios mas profundos vy extensvs de €5t05 pa=—
cientes se ha llcecgado a comprender el descuido ¥y La talta de-—
atencidén en la educacion de los ninos, asi coumo el abuso emo-
cional gque pueden conllevar a modos de maltrato, tan profun —
dos e incluso con efectos tan graves o mas gque los mismos del
traumatismo fisico. Durante los ultimos 10 a 20 anos se ha—--—
considerado que abusar del menor no solo consiste en golpear

lo fisicamente, sino que abarca una amplia gama de hechos que
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lesionan el bienestar fisico, emocional, religioso, social y -
cognitivo del menor.

Si esto se viera de una manera mas categorica, podria de -
cirse que practicamente todas las variantes de maltrato des——
cansan sobre las bases de una alteracion psicoldgica y que esg_
to puede ser el engranaje que determine las alteraciones o no
del desarrollo del mismo menor.

En el desarrollo del presente trabajo hemos podido consta—
tar que el maltrato infantil es una de las acciones mas deni-—
grantes que envilecen al hombre que tiene origen desde los——
tiempos mas antiguos y que se observan en todas las culturas.
Es por eso gue el maltrato a los menores es una situacién cu-—
ya historia abarca el devenir de la humanidad. Los socioldo—-—
gos, historiadores, antropdlogos, y actualmente los psicohis=—
toriadores que se han dedicado a revisar este proceso y esta-
conducta humana, informan hallazgos de trato inadecuado a los
menores desde épocas muy tempranas del género humano, ya que
se liga a las culturas, sociedades y etnias mas diversas. De
esto se desprende que tal fénomeno se le designe como una en-
fermedad universal que ha acompahado al ser humano en suU—-— —
historia evolutiva.

En cualquier analisis sobre maltrato o abuso infantil es —
importante plantear ¥y reconocer cuales son las bases que Sus-—
tentan a esta opinidén, ya que ello permitiria adentrarse un —
poco mas en la profundidad de la respuesta humana que surge —

ante el problema de la magnitud e impacto emocional que produy
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ce el maltrato infantil.

La justificacion que se ha dado a esta accidén, siempre en —
su tiempo, a gozado de gran validez, sin embargo, aun con el —
respaido de los valores morales vy religiosos que puedan estar
correlacionados con ltales actos, como por ejemplo el tangible
abuso de la fuerza flsica y psicoldgica que un adul!to ejierce —
sobte un pequenn dejando de lado el derecho que los ninos tie-—
nen de vivir vy gozar en su plenitud de la libertad, del dere—
cho a ser amados, a dar y tecibir demostraciones de amor, — —
etc. El maltrato infantil en muchas ocasiones ha tenido conng
taciones religiosas, realizando saciiflicios de infantes para-—
obtener mejores cosechas o para halagar a un Dios.

También se ha observado dentro del area cultural que el——
maltrato aun en la actualidad, como en gran parte de la histo
ria de la nhumanidad, constituye el medio a traves del cual se
logra corregir la mala conducta del infante y moldear Su pro-
ceder para que se logre adaptar a la sociedad en la que vive-—
y asl obtener éxito dentro de eila.

Sin embargo. se ha podido observar gue o1l malirato infan —
t1l en aingun momentu es un problema facil de resolver, pues-—
en el encontramos implicadas conductas muy complejas del set—
humano, como puede ser la agresion.

No existe sociedad viable sin un eguilibrio permanente en-—
tre amor y autoridad., entre solidaridad y rivalidad. En la so-
ciedad familiar estos cuatro papeles se encuentran representa

dos por la madre, el padre, los hermanos y por otro personaje
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que tiene caracteristicas no menos importantes conformandose —
asi el hogar.

La familia Jjuega un papel muy importante en el desarrollo —
y la formacion de la personalidad del nifio como Organo S0 ——-—-—
cial: la familia refleja las transformaciones comunes y cultu-
rales del mundo modernc, ademas de satisfacer no solamente ——
las necesidades del nino, sino tambien las emotivas de afec——
to. Dentro de esta misma se adquieren los primeros fundamen——
tos de la vida de grupo y se consigue un sentido de seguridad
por el hecho de pemanecer a un nicleo que ofrece proteccidn; —
se asimilan los modelos de comportamientos y reacciones ade——
mas de toda una serie de valores a través de la conducta de —
sus miembros.

El papel de los padres es vital, ya que la agresion al — —
nino dentro de la familia implica frustracion, exceso O — — —
deformacion de las funciones que regiran la vida de este, den,
tro v fuera del mismo nicleo familiar.

Las familias tienen un sistema de valores, el cual justifi
ca sus acciones, que transmitiran a sus hijos mediante la edu,
cacion y la convivencia. Nosotros consideramos que la conduc—
ta de agresioén encontrada en el maltrate infantil se debe a —
la historia del reforzamiento y las condiciones presentes de—
estimulacion dentro de su aprendizaje v comportamiento.

Por otro lado, existe otro miembro que juega un papel muy-—
importante en torno a la familia este es el medio amblente el

cual si resulta ser demasiado presionante para el individuo —
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se requerira la utilizacion de la agresion para su acepta ——
cion.

Tal es el caso de muchos ninos que nacen en hogares desin-—
tegradosg, donde no se les toma en cuenta y cuando se les da —
atenclion siempre es para reprenderlos; familias donde se fo—-—
menta la competencia por el poder. aun entre hermanos, donde —
predomina la ley del mas fuerie. En estos ambientes tan nega-—
tivos, el nino aprende a través de la imitacion ¥ reforzado— —
res de las conductas que le llevaran a sobrevivir e interac —
tuar con su medio ambiente. De ahi que en muchos de (os Ccasos
donde existe un padre que "educa" v domina a traves de gritos
y golpes a los hijos, cuando llegan éslos a ser adultos repe-—
Ltiran de la misma manera ese comportamiento de su padre hacia
sus propios hijos. Tal comportamiento constituye un patron— —
cultural, es decir, al nino desde pequenu se le ofrecen mode—
log conductuales a seguir: primero el poderoso, que grita, or-
dena y castiga al que no obedece, no cede aun cuando todo — —
esté en contra; el sepundo. &1 gue obedece, el mas debil———
fisica v/o mentalmente, agquel que aun cuando lenga la razon —
calla y obedece las ordenes.

Cuando el nino se encuentra inmerso en ¢l ambiente negati-
vo donde se encuentren y fomenten los modelos agresor-agredi—
do, tendra que tomar una desicién sobre que modelo segulra.
Como el agresor por lo general es el gque sale triunfante, el-
nino tendera a elegir con mayor frecuencia este tipo de mode-—

los; por ello en las familias negativas donde hay agresion ge
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neralmente se formaran nifios rebeldes y agresivos.

Por lo tanto, asi es como dentro de la vida diaria del— —
ser humano el aprendizaje es la base de la conducta agresiva
interviniendo con ello el aprendizaje por obsetvacidn, imita
cion. modelamiento, condicionamiento clasico e instrumental,
etc.

Con estos tipos de aprendizaje se conformard la historia-
del reforzamiento de agresion en el individuo estando dados—
primordialmente por los lineamientos gque la propia familia —
impondra mediante el ensenar tanto abiertva como veladamente—
las counductas iddéneas que seguira el infante, ¥y este a su——
vez se vera sometido a una serie de diversos ambientes en re
lacion a su desarrollo, es decir, conforme va creciendo y ex
tendiendo su mundo a otras fuentes de estimulacidon asi como—
en diferentes variedades de ambiente tales como la escuely,—
el trabajo, los amigos, en clubes deportivos, etc, en rela —
cion a sus experiencias personales en donde adquirira una mu
tua influencia conductual, fortaleciéndose o no las conduc—-—
tas agresivas, esto es dependiendo de su participacién acti-—
va. Esto no querré decir que dentro de su historia personal—
el reforzamiento agresive logre reaccionar con violencia y a
su vez no dependera de otros factores o cuestiones ambienta-
les existentes en el momento mismo en que la conducta ocu— —
rre.

Asi mismo el aprendizaje por observacion esta sustentado-—

por estudios muy minuciosos, en los cuales se ha investigado
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sobre las caracteristicas del modelo y a suvez el efecto que
causa en el observador, dentro de estos mismos estudios se —
ha descubierto que existen otros factores que tfortalecen la-—
agresion, como son los medios de comunicacion (t.v., progra—
mas de dibujos animados, noticias, eventos, etc; revistas——
violentas, de accion, etc), donde los modelos presentados——
muestran comportamientos violentos para tener un fin determi—
nado en lo gque cabe a sus objetivos v en los que el mismo in-
dividuo opta por tomar dentro de una perspectiva al ser como
el personaje violento e inalcanzable, el héroe, etc, pero——
que con todo esto estara siempre lleno de agresividad: sin —
embargo, en algunos casos en el que resulta ser un individuo
débil y falto de agresividad que nunca llegara a tener el——
mismo triunfo que el primero.

Comoc vemos, en los padres maltratadores existen casi siem
pre historias de castigo, falta de afecto ¥ por lo tanto——
abandono, durante su infancia fueron sometidos a modelos — —
agresivos, donde no tuvieron la oportunidad de aprender gue-—
existen otros ambientes mas agradables. donde hav atencidn vy
afecto mutuo; y que por el contrario sole han recibido recha-
zZos, castigos, criticas negativas v destructivas que los han
conducido a ser personas faltas de asertividad, de autoesti-—
ma y con un gran indice de autodenigracion, por lo cual han-—
tenido que adoptar conductas que les han permitido sobrevi—-—
vir, como pudiera ser el aislamiento, pues en la medida que —

no participe en su medio tendra menor probabilidad de reci——
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sivas donde tendra que demostrar gque es el mas fuerte para—-—
que en ninglin momento sea susceptible de agredir y obtenga— —
asli el respeto de los demas que le rodean.

El anAdlisis de la conflictiva psicolbégica y social del mal-
trato y del abusoc de los ninos, requiere de una alerta — ——
constante con respecto a la objetividad que debe de tenerse —
al darse un diagnostico, al hacer un senalamiento o al querer
realizar una generalizacién. Ahora, el diagnostico médico se—
basaréd principalmente en: 1) posibilidad de maltrato en pre——
sencia de traumatismo en el menor de 3 anos de edad., con——
desnutricién y retraso psicomotor; 2)Hallar incongruencia en—
tre la naturaleza, severidad y extensiotn de las lesiones y la
causa indicada por el adulto: 3) descubrir cicatrices y defor
midades 6seas o articulaciones injustificadas.

Por lo tanto como se puede ver, el diagndéstico médico par-—
te de un nifno lesionado, al cual al auscultarlo, hacerle una-
historia clinica y radicgrafias, se sospecha gue es objeto de
maltrato, y se le canaliza a trabajo social para la realiza-—
cioén de una investigacién. Uno de los objetivos del diagnosti
co serda identificar las familias que presentan un alto poten-
cial de abuso antes de que los malos tratos inferidos a los-—
ninos presenten un grado de severidad irreversible, que en mu
chas de las ocasiones puede resultar en la muerte.

El maltrato no es el "experimento" factible de aislar y po

ner en condiciones medibles, con control exacto de las varia
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cadena que constantemente se halla en modificacidn ¥ que po-—
see variables muy particulares que afecta de forma directa——
al investigador. El maltrato es una entidad inadecuada que—
no puede mantenerse a dictancia del observador, se llame me—
dico, psicdlogo o abogado, ya que se trata de un mal humano —
gque afecta a un congeénere y yue no puede mantenerse aislado—
de las emociones que despierta tambien en ellocs.

Como se ha venido observando, el maltratc al menor es de—
tectado primeramente por un diagnéstico medico, por lo que —
cabe aclarar que se menciona unicamente la valoraclion del— —
maltrato fisico respecto al maltrato psicologico, el cual re
sultaria un tanto complicado dada la naturaleza del abuso.
Sin embargo, creemos gue puede llevarse a cabo un diagnosti—
co evaluando las areas del desarrollo psicologico como son:
conducta motora, social, verbal vy conducta cognoscitiva.

Al evaiuar cada una de las areas mencionadas. se podra ob
servar como se encuentra en su desarrollo psicologico el ni—
no y sl este es el que debe presentar el pegueno de acuerdo—
a su edad. 81 so da la existencia de alguna anomalia en las—
areas antes mencionadas, debera indagarse cual es la posible
causa de ello. lLogicamente aqui se habla ya de la participa-—
cidén del psicdlogo, gquien debe hacer la evaluacion de las——
areas anteriormente citadas.

La funcion del psicdlogo sera identificar los posibles ca

sos de maltrato al menor; para ello debera de poner especial
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atencion e interés en la relacion familiar, tomando en cuenta

los antecedentes y caracteristicas de los miembros que la con
forman.

Otra de las funcicnes del psicoélogo es la de elaborar pla—
nes y procedimientos especificos, asi como aplicar técnicas y
programas para conseguir un cambio en la conducta de aquellas
personas involucradas.

Una vez que el psicologo haya hecho una evaluacidén, proce—
dera a elaborar un diagnostico y tratamiento a su vez,; para—-—
ello, el mismo psicdlogo de orientacién conductual empleara——
una serie de técnicas dentro de los procedimientos que son:
el reforzamiento positivo, reforzamiento de conductas incompa
tibles, extincién, tiempo fuera, modelamiento, desensibiliza-—
cidn sistematica, relajacion muscular, terapia aversiva y ——
autocontrol.

Las técnicas anteriormente citadas han sido utilizadas tan
to con los padres como con los hijos. De una u otra forma— —
ellos participan para poder mejorar asi la relacidén padre-hi-
Jo o solucionar problemas de maltrato.

Sin embargo, existen técnicas que son utilizadas unicamen-—
te para los padres y que son las siguientes: desensibiliza——
cidén sistematica, relajacidén, terapia aversiva, autocontrol y
entrenamiento a padres. El uso de estas técnicas ha — — —
demostrado que reducen el sentimiento de enojo de los padres
lograndose que no lleguen a descargarlo en sus propios hijos.

Otro aspecto importante es que los padres lleguen a minimizar
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los efectos del castigo, por esto, es necesario concientizar—
a las personas sobre el problema del uso indiscriminado del——
castigo.

En general. se habla de un cambio conductual de 108 — —— —
padres, fortaleciendo =u capacidad para hacer frente a SuUs ——
problemas. Se intenta lougrar ios cambios en el padre nediante—
la educacidén, la medificacion de comportamientos y las organi—
zaciones de autoayuda v a través de consejos, trabajo social,
terapia y experiencia.

De hecho, ésta es una manera de abordar la situacidn del —
maltrato para lograr un cambio y promover la prevencion del-—
maltrato y/o mejoramiento de la relacion.

Existen diferentes programas para avudar a io& padres agre
sores (ver capltulo 13): todos ¥ cada uno de los programas——
mencionados proporcionan una gran avuda a los padres, incluso
eri el momento en que surge la crisis (el maltrato) y les prec-—
porciona £i no una solucien si una manera de conocer el pro—-—
blema v deé ests forma incidir en el. Teniende ayuda de profe—
sionales ¥ personas capacitadas para tales casos.

Ahora bien, los programas ciltados involucran la prevencion
en cualquiera de sus niveles:prevencion primaria: Se refiere—
a las influencias positivas que se pueden dar a los padres an
tes de que el abuso o la negligencin aparczcan. Fn general la
prevencion primaria se refiere a los esfuerzos gue se hacen —
por intiuir en los padles antes Jde que ocurta el abuso, los —

aspectos basicog sen: |) se le ofrece a todos los miembros de
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la poblacién, 2) es voluntario, 3) intenta influir en las— —
fuerzas sociales que tienen impacto en los padres y en los —
niftos y 4) busca promover el bienestar asi como la preven— —
cién de la disfuncion familiar. Prevencion secundaria: Se ——
refiere a los serviclos de apoyo que se ofrecen a los padres-
que se conslderan por su situacidén actual como de alto ries—
go. Los principales componentes son: 1) se ofrece a grupos —
determinados de familias vulnerables, 2) es voluntario, 3) —
se enfoca mas en el problema y 4) busca prevenir los proble—
mas de paternidad futuros enfocandose en las tensiones parti-
culares de los padres identificados. Prevencion terciaria:

Se refiere a los servicios ofrecidos después de que ha ocu——
rrido el episodio de maltrato. En este sentido se alude di—-—
rectamente al tratamiento, sin embargo, es preventivo al tra_
tar de evitar incidentes futuros de agresidén paterna o la re_
peticién de la conducta de abuso en la sigulente generacién.

Los elementos clave de este tipo de prevencidn son: 1) se ——
ofrece a los padres que han sido identificados como agreso —
res, 2) es casi voluntario ya que con frecuencia exlste coer-
clén legal o social para que los padres busquen ayuda y 3) —
se enfoca en la conducta de abuso de los apdres.

Cada unoc de los niveles de prevencién son de gran impor—-—
tancla; sin embargo, seria mejor intervenir a un nivel prima
rio, dado que es cuando ain no se comete el maltrato al in—-
fante; no obstante, en la mayoria de los casos de agresion a

éste, no sucede.
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De agui hay que considerar el papel importante que desem—

pena el médico ante el maltrato hacia el menor, sin desdenhar—
igualmente la participacioéon del psicélogo, quien por lo gene
.ral se enfocva a realizar programas y desarrollar una serie —
de técnicas, pues en la mayoria de los casus se recurre a él
cuando el problema adquiere grandes consecuencias.

No hay que dejar a un lado la incidencia del psicdlogo a—
nivel preventivo primario, dado que las agresiones tienden a
repetirse de generacion en generacidén por un aprendizaje de-—
imitacién y que por su gravedad va en aumento, asi como tam-—
bien que el nino pueda estar rodeado de condiciones destruc-—
tivas que amenazan su seguridad y bienestar. Sin embargo, es
ta tarea debe ser secundada por otros miembros que sean pro-—
fesionales, es decir, se requiere de una participacion a——
nivel multidisciplinario.

Ahora bien, dentro del estudio de las relaciones familia—
res la psicologia pietende entrar en lo mas honde del peque-—
flo circule familiar para estudiar cada miembro en relacion —
con los demas.

Por lo tanto, en la revision que hemos realizado se ha en
contrado que la actitud del nino hactia su agresor tiene su —
base en lo que la sociedad establece ya que dependiendo de —
los papeles tanto del padre como de la madie dentro de la——
misma familia los nifios querran ser igual ya gue son el mode
lo a seguir por ellos.

Debemos hacer todo lo que podamos para eliminar la pobre-
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za y camblar el sistema de valores que nos permita discipli—

nar a nuestros hijos, pero no vayamos a olvidar que la disci=-
plina y la pobreza no son siempre acompanamientos obligados —
del maltrato infantil y que todavia tenemos mucho que apren —
der sobre nosolros mismos ¥ nuestras reacciones a las tensio-
nes y sobre los padres y ovtros tutores que fracasan en rela —
cionarse con los pequefios que tienen a su cuidado.

Resultaria dificil predecir las préacticas de crianza in——
fantil del futuro cuando nuestras definiciones del maltrato —
son aun demasiado diversas y cuando los origenes del proble —
ma parecen ser tan complejos. Seria tranquilizador decir que
cuando haya una mayor conciencia del problema, tanto publica
como profesionalmente, se reducirda el maltrato al menor. Sin
embargo, la historia ha demostrado que el conocimiento y la-—
percepcidn no son sindonimos. Ver no es necesariamente hacer—
el cambio.

Un indicio de esperanza puede ser el surgimiento de un mo_
vimiento a favor de los derechos del nifio, en el gque éste — —
sea consliderado como una minoria oprimida soclalmente. Este—
enfoque podria obligar a la sociedad a escuchar a los ninos—
Yy sus problemas, pero aqui seria la percepclon ilnadecuada de
los nifios como si fueran pequefios adultos, capaces de deci—-—
dir su propio futuro. Estc podria llegar muy lejos al igno-—-—
rar las necesidades de desarrollo del nino y la natural de —
pendencia respecto a los adultos gque lo cuidan.

En un plazo mas largo, debemos esperar yue si los ninos —
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son tratados con respeto, creceran respetandose a si mismos.

y a la vez aprenderan a respetar a sus proplos hijos. El de —
recho a librarse de la negligencia, el abuso y la privacion—
deberian ser un derecho de nacimiento para cada nino, en to —
do contexto tanto histoérico como cultural.

Sin embargo, en la actualidad ha surgido un elemento el——
cual puede ser de gran ayuda y beneficio tanto para 1os pa——
dres como para los profesionales, éste es el aspectu de las —
lecturas e informaciones que hay en revistas que facilitan——
el acceso para poder enterarse ampliamente y de manera con——
creta con respecto a esta problematica, ya que no son fuen——
tes amarillistas que puedan llegar a viciar a los padres y a
lus ninos. sino por el contrario dan un panorama actual y ——
bien fundamentado con las perspectivas de todo el mundo y——
que en algunaslde las ocasiones dan soluciones de cambio, cQ
mo lo es en relacidén a los derechos del nino vy también a los
principios que cada uno de los ninos deberia tener de acuer-—
do a su cultura, nacionalidad, raza, etc.. y piincipaimente—
a la funcién familiar que debe tener cada integranfe del nu-—
cleo familiar., esto se hace posible gracias tambien a los me
dios de comunicacion que en algunos reportajes hace mas alu—
gidn a este factor problematico en donde hace participar a —
ninos y adultos de otros niveles sociales ¥ economicos.

Todos estos aspectos enmarcan a toda aquella persona que-—
tenga interes que en este caso seran los padres de familia,—

los cuales compienderan para pien de sus hijous en un futuro-—
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el aspecto de la problematica del maltrato infantil; ya que—

sera el heredero de todas esas costumbres y ensefianzas que —
en algiun momento determinado de su desarroilo tanto fisico —
como psicOlogico aprendera de sus padres, para bien como pa—
ra mal dentro de su estimuLacién con el medio ambiente que —
le rodea, pero que, sin embargo, algunas de las veces fue en
sefiado por sus padres ¥y que también en algin momento de su —
vida como adulto illegara a inculcarlo a sus propios hijos——

con base en lo gque aprendio de pequefio por ellos.
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ANEXO 1

El reportaje inicia diciendo que nifos de 5 anos de edad son trabaja--
dores o incluso esclavos de ricos propietarios, criaturas que son marti--—
rizadas. A continuacion reproducimos el reportaje textual :

" Islamabad, capital de Pakistan desde 1967, ha sido disefiada lineal —
mente, como un suburbio americano. Arboles, bellas casas, flores y jardi-
nes ... pero no hay parques infantiles en este pais que destina la mitad-
de su presupuesto a gastos militares. Ante el parlamento, van y vienen——
los autos oficiales, pero los dignatarios de esta capital, instalados en
sus llamativas limusinas, reinan en realidad sobre un pais en harapos.
Basta con alejarse algunos minutos en direccién al aeropuerto, para en-—--—
contrarse a la izquierda con una estrecha calle de tierra. Todo lo que —
la vista capta son las hectareas de tierra oscura que se torna roja con—
el sol que desciende. La mirada se encuentra con redondas chimeneas que-—
coronan los hornos; se trata de una fabrica de ladrillos, de la que exis
ten decenas en Pakistan. Al salir del auto, se entra a la Edad Media.
Pobres infelices de mirada febril y ropa deshilachada, esperan no se qué
alrededor de chozas miserables. Familias enteras duermen en el piso de —
sus reductos de techo de paja. No hay agua, no hay electricidad, y los —
nifios estan sucios, completamente grises de polvo. A poca distancia, una
familia trabaja con afan: la mujer esta tirada sobre una cama improvisa-—
da, es tan delgada que uno se pregunta si se podra levantar. Todos los —
nifios estan activos; sacan la tierra, la humedecen y hacen una pasta la-

moldean y la insertan en un recipiente de metal para darle forma regu—-—
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lar, el salario es de cien rupias por dia (50 centavos de délar), para——

toda la familia, por mil ladrillos; es un floreciente negocio para los— —
que lo manejan, pues hacen falta muchos ladrillos para construir los nue—
vos barrios de Islamabad. El propletario de esta gran fabrica es un dipu-—
tado del Parlamento, que creo una ley en 1991 para hacer de Pakistan un——
pals muy respetuoso de los derechos de los ninos. El trabajo ha sido ———
severamente reglamentado; para los menores de 14 anos siete horas al— ——
dia, con un descanso de una hora. En esta fabrica por lo tanto, los ni——
flos de 5 anos a 14 anos trabajan sin descanso de la marnana a la noche.

Entonces & Como una organizacion como la UNICEF, que ha invertido du —

rante anos grandes sumas en Pakistan, puede aceptar que las leyes por ——
los que ellos han trabajado tanto, sean ridiculizadas ante sus ojos ? ——
Geert Edelenboch, el director de programas en Islamabad, resume asi la——
posicion de la UNICEF : Personalmente, yo cerraria todos los sitios que —
emplean nihos.
Pero esto es imposible, los padres tienen una necesidad dramatica de di —
nero ... La postura de UNICEF es la de educar a los ninos en los centros—
de trabajo, hasta donde sea posible, para infiltrarse en los engranajes —
del sistema y mostrarle al mundo los lugares donde por siglos, la escla—
vitud infantil se ha mantenido en completo sllencio.

En el interior de esta prision de tierra roja y aiena, la UNICEF ha —
ablerto una pequena ventana al exterior, un paréntesis para estos ninosi-—
dus horas al dia, para que vayan a la escuela. Hacia las seis de la———
tarde, en los campos, o a la entrada de las chozas, se imparten las———
clases; los ninos se sientan sobre la arena, serios, inexpresivos, con —

una increibie marca de cansancio en sus rostros. Pero cuando la maestra —
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hace la primera pregunta, ellos responden con una energia y un vigor — — —

inesperado, comosidel otro lado del cansancio se encontrara ain una re——
serva de energia : quieren aprender.

Ellos recitan los versos del Coran o un poema a la gloria de Pakis— ~
tan. Cuando al final de la clase se quiere saber acerca de la vida dia— —
ria, ellos no son muy comunicativos. Una pregunta los hace reir franca ——
mente : & Cuando van a comer ? 4 Comer ?. No se sabe, quizas mahana. Los —
padres hablan, & QGe es lo que ellos desean para sus hijos, ademas de di —
nero para alimentarlos 7, la respuesta es ! Libros, para que puedan estu —
diar mejor; lo que esta en juego ahora es la calidad de la educacidén, y ——
el contenido de la ensenanza que es una de las preocupaciones de la UNI——
CEF. De regreso a Islamabad, visito una bella escuela una de verdad con——
Jardines y patios de recreacién. en una esquina discreta del edificio, — —
algunos pequenos poemas. Son las 4:30 de la tarde, es la hora de la — — —
salida de clases, ellos van hacia la casa pero no para hacer sus tareas —-—
o divertirse porque la clase que comenzo dos horas antes termina a esa— —
hora, sino. para que estos nihos puedan servir el té a sus amos a las — —
5:00 de la tarde; todos son empleados domésticos; como los nifhos de las —
fabricas de ladrillos, estan tan débiles que parecen mas pequenos de lo —
que son.

Sabia, de 9 anos, aparenta tener 5; una carita redonda, ojos rodeados —
de enormes pestanas negras y unos parpados pesados que parece como si— —
apenas pudiera abrirlos, Sabia tiene suefio, el suefio no tiene ninguna— —
piedad con los nifnos de este pals. Levantada desde el amanecer, jamas va —
a dormir antes de media noche. Esta pequefia cenicienta de pelo negrisi——

mo, lo hace todo en la casa, limpia, lava los platos y sirve las bebi———
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das. El resto del tiempo se ocupa de la pequena hija de sus patrones que —

tiene [a misma edad que ella. En la manana le prepara su ropa y le lim——
pia los zapatos antes de que se vaya a la escuela. En la tarde, le lava —
los calcetines y la ropa interior. Los juguetes puede mirarlos, perc no —
tocarlos; lo mismo sucede con los chocolates cuande la familia va a un——
restaurante, ella los espera afuera. Cuando se le pregunta a Sabia como —
la tratan sus patrones, la niha responde con una sola palabra : Mal; es —
to puede significar que sus patrones la insultan, no la dejan dormir o —
que el hombre de la casa abusa fisicamente de ella.

En la actualidad los periddicos estan llenos de historias como esa y —
la mayor parte de los patrones no se atreven a impedir que sus criados——
vayan a la escuela. Se ha convertido en una especie de obligacion. Por —
suerte, los tiempos han ido cambiando.

Al ver a estos nifios tan cansados, uno se pregunta si tienen sentido —
anadir dos horas de escuela a sus dias. Sin ninguna duda dice Shahnaz — —
porque ellos pueden pensar en otras cosas y aprender a leer. Porque una —
nifia como Sabia puede escribir a su madre : Mama. me golpean. Ademas, — —
ellos no firmaran mas tarde esos contratos de deudas que los mantienen—
esclavizados durante toda su vida. Dos horas de escuela para suavizar la
mala suerte de ser un nino de Pakistan, para dejer de mezclar la tlierra.
Dos horas de escuela., y los pequefitos ocupados en la produccion de tapi-—
ces paran de anudar los hilos, sus ojos descansan, sus dedos se relajan;
las fabricas de tapices estatales, donde los ninos trabajan seis horas —
por dia v la tarde esta consagrada a las clases. Son muy progresistas, —
estas fabricas si se compara con las ilegales (pero toleradas), tugurio —

sos infames donde los ninos amontonados como las bestias hacen nudos — —
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Pakistan. Una cuarta parte de ellos lo hacen en los talleres de repara——
cién de autos, motos o bicicletas. Poco a poco, el sistema de la escuela-—
se esta extendiendo hasta estos pequenos mecanicos .

En el transcurso de este encuentro cotidlano, el maestro puede escu—-—
char a los niﬁos.info;ﬁarse de sus condiciones de trabajo, y constatar —
su estado de salud. En estos trabajos de mecanica, estan muy expuestos a
peligros. Es comin que absorban por la boca el petroleo accidentalmente.
Con mucha frecuencia,, usan pistolas para pintar, pero sin mascaras — ——
protectoras por lo que inhalan los gases toxicos. Un estudio muy recien—
te de la UNICEF, en la region de Lahore, revela bronquitis cronica y da—
fios en el cerebro entre estos jovenes mecanicos.

La Asoclacidtn de Abogados Dast-e-Shafgqat (La mano que protege), com——
puesta de abogados, padres y pediatras, se cred hace dos anos para prote-
ger a los nifios. Pero para uno de los miembros de la organizacién, lo peor
. de lo peor se encuentra en el puerto de Karachi. Alli. los nifrios estan——
blen escondidos y se les llama ninos de petroleo.
Centenares de ellos trabajan en los vientres de los barcos petroleros, —
limpiando el interior de los tanques. Los mas jévenes tienen 5 anos — ——
pues, para este trabajo, hace falta ser lo mas pequefio posible, ya que —
los orificios de entrada a los tanques son mindsculos.
Ya en el interior, 8 horas al dia y a veces mas., en la obscuridad, col-—
gando de una escalera, el nifio se dedica a raspar los residuos de plomo —
y de otros minerales que cubren las paredes de los depdsitos.

Esto existe desde hace anos., pero nadie habla; la zona alrededor de -

los barcos esta fuertemente vigilada y alll esta prohibido hablar de ni -
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nos o tomar fotos.

La perdida del apetito, asma, bronquitis, eczemas y degeneracion—— —
cerebral a causa del envenenamiento por el plomo son las consecuencias—-—
de este horrendo trabajo.

Aun asi, es dificii convencer a los padres de los peligros que repre —
sentan para la salud de sus hijos; limpiar el vientre de los petroleros —
es un trabajo muy valorado, porque ia paga es mavor que en los talleres.

Nitos destruidos por ¢l plomo., petroleo, y otros agentes contaminan ——
tes; ninos destruidos, porque un dia la carga se convierle en demasiado —
pesada, porque un dia ellos se "quiebran'' psicologicamente; el grado de —
resistencia de la Soudiére consejera de la UNICEF, depende de las dife ——
rencias de personalidad. Pero nosotros sabemos con certeza gue e508 ni— —
fios se vuelven locos. Locos de fatiga, de dolor, como el niilo Lloroso — —
que la periodista francesa Najma Sadeque encontrdé una manana.

A este nifo lo haile -dice- al pie de mi edificio; estaba llorando y me—-
senti conmovida al verlo. Tiene 12 anos, es uno de los criados de mi ve —
cino, un senor feudal gue tiene propiedades en el campo, pelo que pasa —=—

la mayor parte de su tiempo en la ciudad. Los ninos de su edad, sus — ——

pequenos patronos, lo golpean v persiguen sin cesar. Su hermana fue vio —
lada por uno de los muchachos de la casa. El queria escapar, pero el pa —
tron, le dijo : si te escapas, matare a tu padre, matare a (u madre v a —
tus hermanos. El nifio estaba aterrado, no sabia que hacer. En el pasado —
estos zamindars. estos grandes terratenientes, se encontraban solo en el —
campo. Sin embargo, ahora, con mas frecuencia, también viven en la — — —
ciudad.

Un zamindar es la clase de hombre gue, manejando su Land Rover, toma en —
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la calle a una jovencita que le gusta, la viola,luegola tira por cual— —
quier lugar, cubierta de golpes y de magulladuras, o la hace desaparecer —
de la faz de la tierra.

Najma ve crecer esta mentalidad sin que nada los detenga.

La violencia de una nifna de 12 anos por siete hombres, todos propieta -—
rios de terrenos de la region de Multan, fue reportada por Dast-e- —— —
Shafqat. Fue una violacion que terminé en la muerte de la niha y todo — —
sucedid ante los ojos de su propio padre. La justicia no perdié tiempo —
senalando a los culpables; los zemindas no han sido molestados ¥ en ———
revancha, arrestaron al padre por intento de suicidio. Ante una injusti —
cia tan grande de defensa de los derechos humanos exigieron una nueva in—
vestigaciébn. Pero al final, ninguno de los senores feudales ha sido — ——
castigado.

Hay una casa en Karachl donde se puede encontrar el resumen de todos —
los horrores que pueden abatirse sobre las gue han tenido la mala suerte—
de nacer ninas en este pais. Es una villa lujosa, casi un palacio; de — —
piso de marmol, puertas de madera preciosas, muros con incrustaciones de —
nécar y espejos. Afuera flores, terrazas, fuentes. Este paraiso oriental —
ha sido legado por un millonario a Abdul Sattar Edhi, el hombre mas ama——
do de Pakistan, como una madre Teresa local. Junto con su mujer Bilkis, —
representan todo el sistema de proteccion social del pais. Ambulancias, —
hospltales, centros sociales, su imperio se extiende cada dia, a medida —
que se amplia el nimero de desdichados.

Esta casa es el centro de refugio de ninas desde recién nacidas hasta 18-
anos. Abandonadas porque son mujeres. en cunas que aparecen en centros —-—

Edhi de todo el pais; quemadas, torturadas, violadas. Cada historia es ——
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mas horrenda gue la otra, cada nifia cuenta cosas con gla———
cial acento y regresa a jugar, como si nada pasara. Pequefias
princesas de ojos tristes o jovencitas de |8 afhos casadas a—
los 14, con el cuerpo llenov de marcas por los golpes de sus —
esposos, la cabeza baja cuando cuentan sus historias de tris-
teza y dolor. También estan las mas fuertes, las chicas de—-—
15 a 16 anos que se han escapado de su casa.

Cada vez mas cantidad de jovenes se estan lanzando a bus—
car refugio. Ahora ellas quieren elegir a sus maridos y no —
aceptan mas esta vida miserable. Han visto en los perioddicos
y en la television ovccidentales, que las mujeres pueden ———
vivir de otra manera a como ellas han vivido, que Ssus casas—
eran una prision y se han revelado.

Estas ninas son realmente valientes, comenta Kubia, res—-—
ponsable del ce-nt[o que Sse alreve a pasar una sola noche ———
afuera de su casa, pierde todo el valor para su familia. Pa—
ra este viaj)e s5in retorno, una de las chicas recibio la———
ayuda de una amiga de su madre. Ella le regald el dinero pa—
ra el viaje a Karachi. Vete -le dijo-. Vete, porque nosotras
las madres estamos clegas. Pero tu tienes ojos para ver. Sal—
vate, no lo dudes, huye de esta horrible prision, hazlo rapi-

o e ™
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Mﬁw

CD. VICTORIA, Tam., 22 de
0.~ Desnaturalizada madre
6 con sus manos a su
ropio hijo, un nifio que cur-

tregarse a la Policia Judicial
del Estado.

Miguel Angel Leija Guerrero,
agente segundo del Ministerio
Publico Investigador, informé
e el ahora occiso Miguel
Angel Mata Montejano tenia 9
afos de edad y vivia en el 22

Estrangulo a su
de Paseo y Luego se Entregd

Por JUAN JOSE HERNANDEZ,
Corresponsal de LA PRENSA

Guadalupe nimero 585 Colo-
nia Las Palmas.

Declaré que la asesina,
Teresa Montejano Herrera, de
38 anos de edad, con el mismo
domicilio, esta plenamente
confesa de haber estrangulado
al menor, quien fue encon-
trado bocarriba sobre la cama.

Teresa Montejano, quien
procred otros dos hijos,
declard que hace tres meses la
abandé su marido Porfirio

ijo, se fue

Mata Ortiz, quien extrana-
mente no aparece ¥ sus fami-
liares dicen ignorar ddénde
estd.

La desnaturalizada madre
declaré que ahorcé a su hijo
porque vivian en la pobreza y
no queria que fuera un vago o
que al crecer se convirtiera en
delincuente.

Arrepentida, relato, decidio
regresar y entregarse a la Poli-
cia Judicial del Estado, para
ello condujo a los detectives
hasta la vivienda donde estaba
el cadéver del pequenio.




Niino de 12, Asesino

ANEXO g

Por Gabriel CASTILLO

Indignado porque una
nifa de un afio seis meses
Ino quera comer. un
ladolescente la golpeod a
ntapiés y punetazos

a causarle un
allamiento de visceras y
omo consecuencla légica
4 muerte.

El presunto homicida.

ino Contreras Nufiez. huyo
esucasaysefuea

refugiar con unas
amistacles a la antigua
Merced, lugar donde
anoche lo aprehendio la
Policia Judicial del Distrito.
El detenido hizo un relato
de la vida real que llevaba
al lado de su hermana
Paola Contreras desde que
legd de su pueblo ubicado
en Temascalcingo, en
diciembre del afo pasado
Mientras su consanguinea
se iba trabajar al centro
noctumo denominado bar
Miramar. el se quedaba al
culdado de tres criaturas,
una de 9 meses, uno de
tres aftos y la ahora extinta

A Golpes Mato a una Pequeinita
Porque no Quiso Comer Came

de nombre Yazmin.

Ante al MP de la 20a,
delegacion donde se
levanto el acta 1725, Paola
dijo que una amiga de
nombre Leticia le regalo a
Yazmin, ala que llevo a su
casa ubicada en calle de
Parral 6, colonia
Francisco Villa penimetro
de Iztapalapa.

Ahi, era Lino quien se
encargaba de culdar a los
pequenos y darkes de comer.

Antier por la noche la
nifa no quiso comer la
came que le dieron y la
tirey, razén por la que Lino
le propind descomunal

golpiza que le provocd
la muerte

Con un amiga de la
familia paso a dejara la
otra nifia de 3 afos y huyo
de la casa.

Luego de integrar la
averiguacion el MP ordené
al comandante de
homicidios. Eduardo
Garibay, investigar el caso
y este se encargo de lograr
la ubicacion y captura del
adolescente quien acepié
su responsabilidad.

Sera enviado a
disposicién del
Consejo Tutelar para
Menores Infractores

T
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E INCIDENCIA ANUAL

* Primer semasie.

Incidencia anual de casos con sind de nific maltratado en el Instituto Nacional de Pediatria (INF)
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ANEXO &

Numero de casas 173

!
Lactartes Presscolares Escolaes Adolescenieg

E EDAD DE PRESENTACION

1iind de presentacién del sindrome de nifio maltratado en un estudio de casos realizado en el INP

| |




ANEXO ¢4

do en un estudio de casos realizalo en el INI
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ANEXO 5

Gol : i
i Im 6 [
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[ X L] ] ] 100
Nirmera da casos 108

Combinacion oe esones

E TRAUMATISMOS

Mecanismos de produccién de lesiones por traumatismos en nifios con sind de nifio maltratado en un
estudio de casos realizado en el INP,
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ANEXO 8

“"Muchos nifios son huérfanos; otros han sido abandonados——

por falta de medios econémicos o porque son hijos de madres —
solteras; algunos son maltratados y el estado los ha separado-
de sus padres. Pero en Colombia se buscan hogares que quieran—
adoptarlos, para que tengan una familia.

Muchas parejas luchan durante afos por tener hijos, pero—-—
la naturaleza, por diversos motivos, se los niega. La solu— —
cién para calmar sus ansias de ser padres es la adopcién, aun-
que tampoco ésta es una meta facil de alcanzar. Solamente en —
Colombia se calcula que hay unas 17 mil solicitudes de adop~=—
cion en las diversas instituciones encargadas de cumplir con-—
esta labor. Y mientras las parejas nerviosas esperan la llamg
da o la carta que les anuncie que les van a entregar a su hi-
jo, muchos nifios en el mundo también aguardan el abrazo de— —
quienes habran de llenar el vacio de afecto y proteccion deja-
do por sus padres biolédgicos.

El Codigo del Menor Colombiano contempla la adoocion como—
la medida de proteccion por excelencia para el nifio abandona—
do. A través de ella se les brinda a estos seres la posibili-—
dad de tener una familia... familia que han perdido por —-— —
circunstancias econtémicas diversas: madres que renuncian a ——
sus hijos por no tener capacidad para sostenerlos, o ninos——
que son declarados en estado de abandono por la falta de aten

cién de sus padres, ¥ gue vagan por las calles tratando de ——



217
consegutr el diario sustento por medio de la mendicidad; — —
huérfanos que carecen de alguien: o menores que por interven-—
cion del estado son separados de padres que los maltratan fi—
sica o moralmente.

Pero como se considera que es en 2] seno de una familia—-—
en donde el nino puede crecer mejor fisica, emocional e inte—
lectualmente, es por lo que Colombia, a traves de su Ilnstitu—
to Colombiano de Bienestar Familiar o de las instituciones——
por el autorizadas, denominadas Casas de Adopcion {(son 8, 1n-—
cluyendo a la Casita de Nicolas), buscan hogares gue guieran-—
adoptar a los menores abandonados.

LAS VICTIMAS.

Los nifos para la adopcidon provienen principalmente de es-—
tratos socioecondomicos bajos, en donde se presentan proble——
mas de carencias materiales y emocionales, o de maltrato.

Hoy en dia hay muchos ninos en estado de abandono por la—
pérdida de sus padres en actos violentos. Son recurrentes —=—
los casos de mujeres dedicadas a la prostitucion, que traen —
al mundo nifnos de los cuales no pueden hacerse cargo. v los —
entregan al estado para su proteccion o ivs abandonan para—-=
que alguien los "recoja".

Las Casas de Adopcidén reciben a menores remitidos por el —
Bienestar Familiar, y algunos llegan a ellas en forma direc¢ —
ta, especialmente bebés.

Siete de las ocho casas que funcilonan legalmente tienen—=—

también Casas para Madres, en donde las mujeres cmbarazadas.,”™
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que han decidido dar a sus bebés en adopcidén, son protegidas—
durante el embarazo y el parto. Cuando el nino llega al mun——
do, la institucidén se hace cargo de buscarle hogar. Algunas —
de esas casas sirven de refugio a las jovenes de "familias ——
bien" que tienen un embarazo no deseado, y de cuyo fruto bus—
can deshacerse una vez nacido.

La mayoria de las mujeres que son atendidas en Casas para-—
Madres son solteras y pertenecen a una clase economica —— —
media-baja. Ellas, al enunciar su embarazo, se encuentran— —
con el abandono del padre del nino y el rechazo de su propia—
familia, lo cual las deja sin ninglin apoyo moral ni material-—
para afrontar su maternidad.

También se presentan los casos de bebés entregados por pa—
rejas de adolescentes gque conviven, pero gue no estan prepa —
rados para asuﬁlr su paternidad. Ellos deciden dejar a sus — =
hijos en instituciones privadas, porque piensan que alli les—
buscaran el mejor hogar.

Buena cantidad de bebés enfermos son abandonados por sus —
padres, porque no tienen l0Ss recursos para pagar su — =—— —
tratamiento o porque son incapaces de asumir la crianza de ——
un hijo con defectos fisicos o deficiencilas mentales. Son és—
tos los que dificilmente encontraran un hogar adoptivo.

EL TRANSITO.

Desde el instante en que un nifio es dejado en una de las —

instituciones, recogido de la calle o resca}ado por Bienes —=—

tar Familiar de un hogar en donde sufre maltratous, hasta el —



momento en que es entregado en adopcién, pueden pasar desde —

varias semanas hasta meses y anos. Durante este tiempo, los —
nifios viven en una de las Casas de Adopcidn, en un Centro de
Proteccién o en un Hogar de Transito u Hogar Amigo buscado ——
por Bienestar Familiar. Estos Ultimos reciben una remunera —
cién del gobierno por hacerse cargo de los pequehos hasta——
que se encuentren adoptantes.

ARBOL GENETICO DEL NINO.

Una de las grandes inquietudes de los padres que adoptan—
es la relacionada con la salud fisica y mental del niho que —
desean acoger como hijo.

Los ninos provinientes de las (Casas para Madres son los—
que tienen unos antecedentes mas amplios. Alli se conoce a —
la madre v su estado de salud en los daltimos meses de la ges=-
tacioén.

En algunos de los casos ella suministra informacién sobre
el padre vy la historia familiar de ambos o por 1o menos de —
ella misma. Queda consignado en la historia la forma en que—
se desarrolld el parto, lo cual puede llegar a ser importan-—
te en el futuro. También puede garantizarse que el nino no —
sufrio ningin tipo de trauma ni maltrato fisico en sus prime
ras semanas de vida.

Cuando el nifio es entregado directamente por la mamd o al
gun otro familiar, también es posible tener alguna informa-—=—
cion aunque no tan completa como la anterior. De todas for—-—

mas, los padres adoptantes recibiran siempre toda la histo--
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deberan estar consclentes de que van a recibir a un nino que —
ha sufrido el trauma de ser maltratado o abandonado.
LA ADOPCION EN COLOMBIA.

El procedimiento de adopcioén en Colombia es sencillo, pero
largo. La parega interesada debe pedir a la Division de Adop-—
ciones del ICEF o a la Casa en donde se solicita un listadn-—-—
de los requisitos que deben cumplir y a su vez una solicitud.
Si llenan todos éstos., deben proceder a enviar la documenta —
cion solicitada. Un comité de la institucion a la cual ha si-—
do presentada la peticion estudiara el caso y la aprobara o —~
rechazara. Segun la jefa nacional de adopciones del ICEF, en
la actualidad la respuesta se esta demorando unos tres meses,
dado el gran volumen de solicitudes que reciben. La meta a—-—
corto plazo es dar una respuesta en un maximo de un mes. $5i—
la pareja es aceptada ingresa a una lista de espera., una espeg
cie de embarazo. El tiempo promedio que transcurre hasta reci
bir la noticia de que les ha sido asignado un niho es un ano.

REQUISITUOS.
ARGENTINA: Las leyes argentinas no estipulan que el sistema—
de adopcion sea cerrado: por eso, el vinculo entre los padres
biolégicos y los adoptantes solo continGa si ambas partes e§
tan de acuerdo. Cuando se hace la solicitud, las parejas de-—
ben llenar clertos requisitos, ademas de estar casadas legal—
mente, deben confeccionar una carpeta con el siguilente mate—
rial: Certificado de domicilio, de buena conducta, de esteri

lidad (si ambos tienen menos de 35 afios o llevan menos de §H-—
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anos de casados), de ingresos econdémices, de buen estado de —
salud; informe amblental (caracteristicas del futuro hogar de
la criatura, comodidades, vecinos, barrio ...) hecho por un —
asistente social, fotografias (opcional) y perfil psicolégico
del matrimonio.

Los profesionales de la salud preparan a los futuros pa=— —
dres ¥y a los abuelos para que la llegada del nino al hogar——
sea la mas armoniosa posible para todos.

La mayoria de los matrimonios desean bebés de dias., a lo —
sumo, nifios de un ano. Los jueces prefieren los matrimonios a
las mujeres solas. Generalmente a éstas se les ofrecen los ca
sos mas dificiles: ninos de mas de cinco anos o hermanitos —-—
que no pueden ser separados o criaturas con algun problema de
salud.

COLOMBIA: El ICBF exige a los extranjeros que ésten casados.
A los colombianos la ley les permite adoptar aunque no tengan
un vinculo legal, demostrando convivencia de 3 anos como minji
mo, no aplican la misma norma, vya gue es dificil para el mis-
mo instituto que se le demuestre esa convivencia, dado gque en
Olros paises no existen los mecanismos adecuados para ello.
En Colombia esa demostracion se hace ante un funcionario lla-
mado el Defensor de Familia, compareciendo las parejas con——
sus testigos y otras pruebas;en olros palses no existe un——
homolégo del Defensor. Aunque la ley permite también que adop
ten personas solas de hecho se han dado ninos tanto a mujeres

como a hombres solus, el Comite de Adopciones que es quien de



222

cide sobre la entrega de menores, prefieren que sean parejas,—

constituidas por hombre y mujer, quien reciba a los ninos. En
este gsentido es bueno dejar establecido que el instituto, por
politica o por conviccidn, no entrega nifnos a parejas de homo-
sexuales, aunque son ya varias solicitudes que se han recibi —
do al respecto.

Tanto para el ICBF como para las Casas de Adopcidén es im--—
portante que haya unasolvencia econdémica, sin que ello signi-—
fique que los padres deban estar en condiciones de propercio-
narle lujos al niho. Un factor muy tenido en cuenta es el ni—
vel de escolaridad, puesto que unos padres preparados tendran
un futuro econtomico mejor. Es vital también la armonia en su—
relacién como pareja. que ésten muy bien ajustados y que am—
bos desean ipualmente la adopcién.

CHILE: Los nifios son dados en adopcidn cuando se desconocen —
los padres, cuando han sido declarados abandonados judicial—
mente o cuando sus padres asi lo hayan solicitado. Existen——
tres tipos de adopcidn: 1) La simple, requiere ser mayor de —
edad, capaz, con una diferencia de 15 anos entre adoptante y-
adoptado, y haber tenido al nino al menos durante & meses en-
forma ininterrumpida. El nifho no puede cambliar de apellido, —
no adquiere derechos hereditarios y el afecto termina cuando-
cumple 21 anos. Las mujeres solas o viudas pueden recurrir a

este tipo de adopcidén; 2) La plena esta reservada a matrimo=—
nios con 4 anos de casados, mayores de 25 anos y menores de—

60 ahos, ¥y contempla todos los derechos del hijo legitimo;,——
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3) La clasica por la cual las mujeres podrian adoptar siendo—-—
mayores de 40 anos y mencres de 70 ahos y s! carecen de des——
cencia legitima.

MEXICO: Se lleva a cabo mediante tres procedimientos: Estable-
ciendo contacto directo entre los interesados, a travées de ——
casas-albergues privadas y por medio del Desarrollo Integral —
para la Familia (DIF), una institucion oficial que alberga a —
los nifos gque le son enitregados por cuestiones economicas o —

morales, © bien cuando las autoridades judiciales los remiten—
ahl, debido a la situacion legal de los padres. El tramite le

gal para iniciar una adopcidn se realiza en las casas cuna o —
casas del DIF, donde se les entrega a los interesados una so—
licitud de adopcidn que contiene informacidén relativa a la——
edad, estado civil, condiciones de vivienda e ingresos.

Son requlsitﬁs también para los futuros padres presentar——
un certificado de buena salud y una prueba para deteccion de—
SIDA. €i la solicitud es aprobada por la situacion, ésta apli
carda un estudio psicologico y econémico a los i1nteresados.

En las instituclones privadas los requlsitos son simila——
res, salvo en Vida y Familia, por ejemplo, en donde es indis-—
pensable observar la religion catdlica y no ser divorciado o -
soltero.

En Mexico no existe el sistema de adopcion abierta, es ——
decir, no se revela la identidad de los padres biologicos a —
los adoptantes. Los ninos mexicanos pueden ser adoptados por-—

extranjeros, v solo el DIF tramita estas adopciones.



224

BIBLIOGRAFIA

ACKERMAN, N. (1976): Familia y Conflicio Mental. Buenos
Aires. Ed. Paidos.

ALEXANDER, F. S. (1979): la Prevencitn del Maltrato. Memo-
rias del Simposium Jnterpacional Sobre el Nifho Maltrata
do-

ALVAREZ. G.: CABALLERO, G.; ESQUIVEL, A. (1986): Programas
de Entrenamiento a Padres Golpeadores Para Mejorar la In-
teraccioén con sus Hijos. México. Tesis Profesional ENEP-
1ZTACALA.

AQUINO, S. N. (1992): Familia.Proposicién de Reforma al De-
lito de Robo de Infante en el Estado de Mexico. México.
Tesis Profesional ENEP-ARAGON.

ARFOVILLOUX, J. (1986): Ninos Tristes.Ls Depresion Infan-
1il. México. Ed. Fondo de Cultura Economlca.

BAEZLEY Citado DE LA FUENTE, R. (1983): Aspectos Psicolo-
gicos y Sociales de la Agresividad. México. Gaceta Medi
ca. Vol.100 No.20.

BANDURA, A.; WALTERS (1965): Teoria del Aprendlzalie Social.
El Autoconirol. México. Ed. Alianza.

BARKER, E. Citado MERCADO, M. X. R. (1991): Autoconcepto
¥y Metas en Nifos Maltratados aue Viven en la Calle. Méxi

co. Tesis Profesional UNAM.



225

BARON, M. (1970) Citado HERRERA., B.; HOQUE, S.; JAMES, M.
VAZQUEZ, F. (1986): Sindrome del Niho Maltratado.Espec-
iro de un Problema. México. Hospital Infantil de México.
Vol.43 No.1 Enero.

BARRAGAN, A. (1986): El Papel del Psicologo en un Centro de
Desarrollo Infantil. México. Tesis Profesional ENEP-IZTA
CALA.

BENDER, L. (1983): Ageresjon, Hostility and Anxiety in Chil-
dren. México. Ed. Diana.

BENEDICT y COLS. (1985): Maternal.Peripatal Risk Factors
and Child Abuse and Neglect. Vol.9.

BHASKASAN (1978) Citado MERCADO, M. X. R. (1991): Autocon-
cepto vy Metas en Ninos Maltratados que Viven en la Calle
México. Tesis Profesional UNAM.

BOYSEN (1975) Citado MERCADO, M. X. R. (1991): Autoconcep-
10 y Metas en Ninos Maltratados que Viven en la Calle-
México. Tesis Profesional UNAM.

BLOCH. D. (1986): "Para aue la Bruia po me Coma". México.
Ed. Siglo XXI.

CAMPS (1985) Citado OSORIO y NIETU, C. A. (1992): El Nino
Maliratado. México. Ed. Trillas.

CAFFEY (1974) Citado FONTANA, V. (1984): En Defensa del
Nino Maliratado. Mexico. Ed. Pax.

CASTANEDA, Q. F. (1993): La Prevencion de]l Maltrato al

Menor. Mexico. Tesis Profesional UNAM.



226

CASTANU, T. C. (1985): Factores de Jdentificacion en Madres
Maltratadoras. México. Tesls Profesional UNAM.

CASTELLANOS, P.: SERVIN, O.: URUSTEGUI, P. (1985): Nivel de
Desarrollo de los Menores gue Trabaljan de Acuerdo a la
Teoria de Gessell. México. Tesis Profesional UNAM.

COPPARI, G. N. (1984): Manejo de la Azresién en Nifios cen
Sindrome de Malirato. México. Tesis Profesional UNAM.

CHAGOYA, L. (1981): Formas de Azresion al Nino en la Fami-
lia. México. Ed. Edicol.

DE LA FUENTE, R. (1983): Aspectos psjicolégicos y Sociales
de la Arresividad. México. Gaceta Médica. Vol.100 No.20.

DE LA MADRID (1984) Citado CASTANEDA, Q. F. (1993): La
Prevencién del Maltrato al Menor. México. Tesis Profesio
nal UNAM.

DE PINA. R. (1979): Cuestionamiento de la Famlilia. Buenos
Aires. Ed. Paidos.

DE LA VEGA, G. F. (1964): Derecho Penal Mexicano. México.
Ed. Porraa.

DICCIONARIO DE LA REAL ACADEMIA (1970) Espafia. Ed. Espasa.

DIF-PREMAN (1983-1986): Analisls Sistematico de los Datos
Reglstrados de Menores Maltratados en el Programa DIF-
PREMAN. México.

ELMER, MORSE, SAHLER, FRIEDMAN (1970) Citado MARCOVICH,

J. (1978): El Maltrato a los Hiljos. México. Ed. Edicol.



ELLISON (1978) <Citado HERRERA., B.; HOQUE, S.: JAMES, M.;
VAZQUEZ, F. (1986): Sindrome del Nifio Maltratado.Espec~
tro de un Problema. México. Hospital Infantil de México.
Vol.43 No.! Enero.

FADAR, L. (1980): Madre-Hiljo su Reencuentro en Torne a la
Hipogaldctica. México. Cuaderno de Psicoanalisis. Vol.3
No.3 Julio-Septiembre.

FEIGELSON, C. (1979): Upn Nifo ha Sido Golpeado. México. Ed.
Diana.

FISCHLER, S. R. (1984): Child Abuse Treatment and Follow-
Up; Can the Pediatric, ap Help Improve Qutcome? Child
Abuse and Neglect. Vol.8.

FONCERRADA, M. C. (1979): Prevencién del Maltrato al
Nifo.Posibilidad de Identificar a Madres Potencjalmente
Maltratadoras en el Peridde Peripatal. México. Revista
Médica del IMSS. Vol.25.

FONCERRADA (1979) Citado SISNM (1979): Simposio Ilnterpacio-
para el Afc Internacional del Nino. México. Publicado
por el DIF.

FONCERRADA y COLS. (1987): Prevencion del Maltrato al
Nifio.Posibilidad de ldentificar a Madres Potlencialmente
Maltiratadoras en el Periodo Perinatal. México. Medicina

Social.



228

FONTANA, V. (1984): En Defenga del Nifio Maltratado.- México.
Ed. Pax.

FLORES, C. (1988): La Alteracidon de la Comunicacién Fami=-
liar. México. Tesis Profesional UNAM.

GARRALDA, H. M. (1988): El Abusc Hacia los Nifios y Las Teo~
rias Scobre la Agresion. Memorias del Simposium Interna-
cional Sobre el Nino Maltratado. México. Ed. Comision Ng
cional para el Ano Internacional del Nifo.

GELLES, J. (1979): Teoria Sociolégica Sobre la Asresién Ha-
cia el Nino. Family Violence. Vol.84. Part.1 Sage Publi
cations Beverly-Hlills.

GUTIERREZ (1979) Citado SISNM (1979): Simposio Interpacio-
nal Sobre el Nifo Maltratade Ain Comisidén Nacional para
el Abo Internacional del Nifio- México. Publicado por el
DIF.

GONZALEZ y TORIZ, A. (1985): La Terapia Conductual en el
Iratamlento a Padres Aeresoreg. México. Tesis Profesig
nal UNAM.

GONZALEZ, A. G. L. (1986): E]l Nifio Maltratado.Una Técnica
de Tratamientos a Padres Abusivos. México. Tesis Profe
sional ENEP-IZTACALA.

GREEN y GREEN, A. (1980): El Nifjo Maltratado. México
Ed. Paidos.

HARTMANN, H. (1980): Notes on the Teory of Ageression.
México. Ed. Diana.



229

HELFER, R.,; HOFFMEISTER, J.; SCHNEIDER, C. (1978): A Manual
fo1 Use of Michigan Screenine Profile of Paienting. Test
Analysis and Developement, boulder. Co.

HEREDIA, J. (1973): Protecc1ép a la Infapcis. México. Revis
ta Mexicana de Pediatria. Vol.42Z.

HEREDIA. J. C. (1978): Aspectos Juridicos de la Ley Penal
Mesicana Ante el Problema del Nino Maltratado. El Maltra-
1o a los Nifos.México. Ed. Edicol.

HERRERA, B.; HOQUE, S.; JAMES, M.: VAZQUEZ, F. (1986): Sin-
drome del Nifo Maltratado. Espectro de un Problema.
México. Hospital Infantil de Mexico. Vol.43 No.l Enero.

HORNSTEIN, D. Citado JUAREZ, E. (1986): Percepcion Fami-
liar en Nifies ¢on Sindrome de Maltrato. México. Tesis

Profesional UNAM.

HORROCKS. J. E. (1980): Psicologia de la Adolescencia. Bar
celona. Ed. Paides.

HURLOCK, E. B. (1984): Psicologia de la Adolescencia ¥ su
Aspecto Metodologico. Barcelona. Ed. Paidos.

IBARROLA, D. A. (1980): lLa Familia como Azentle de
Ideologias. México. Tesls Profesional UNAM.

ILLINGWORTH, R. (1982): El Nino Normal. México. Ed. El Ma
nual Moderno.

JUAREZ, E. (1986): Percepcion Familiar en Ninos con Sindro-
me de Maltrato. México. Tesis Profesional UNAM.

KADUSHIN y MARTIN (1985): El Nifo Maltratado.(Una fntera-

cgcidn). México. Ed. Contemporancos. Coleccion El Viento



230

Cambia.

KEMPE, C. H. (1971): Pediatrlc Implication of the Battered
Children Arch dis Child.

KEMPE, R.: KEMPE, H. (1985): Nifos Maltratados. Madrid. Ed.
Morata. Serie Bruner.

KRUGMAN, R. (1984): The Multidisciplinary Apeprach to the
Malireatament of Qbysive and Negletiful Families Pediatr~
Ann 13.

KNUTSON, J. F. (1973): The Control of Aggression New-York.
Adine Publishing Company.

LAING, R. (1979): Cuestionamiento de la Familia. Buenos
Aires. Ed. Paidos.

LANGERBERG, D. (1981): Child Abuse a Literatura Review.
LANSKY (1974) Citado MERCADO, M. X. R. (1991): Autoconcep-
1o ¥y Metas en Nifios Maltratados aque Viven en la Calle.

México. Tesis Profesional UNAM.

LEWIS, M. (1978): Desarrollo Psicoléeico del Nifo. México.
Ed. Nueva Editorial Interamerlicana.

LOPEZ, 1. M. (1980): Consecuencia Psiguidtricas del Nijio
Golpeado. México. Ed. Edicol.

LOREDO, A. A. y COLS.(1978): Estudio Psiguiatrice de los
Padres Agresivos. México. Ed. Edicol.

LOREDO, A.; MOMPALA, B.: SCHOLLER, A.; CATO, G. (1987): Sip-
drome del Niflo Maltratado, Aspectlos Fisicos, Emocionales
Y Sociales. lemas Basicos de Pediatria General. Méxlco.

Ed. McGraw-Hill. Interamericana.



23§

LOREDO, A. A. (1994): Maltrato al Menor. México. Ed.
McGraw-Hill. Interamericana.

LYNCH, M. A. (1978): The Piognosis of Childs Abuse. Journal
Child Psychology Psychiatry. Vol.9.

LYNCH y ROBERTS (1979) Citado SISNM (19¢9): Simposio
Internacional Sobre el NiDo Maliratado. Ain Comigidén Na-
clonal para el Ane Internacional del Nino. México.
Publicado por el DIF.

LYNCH, L. (1984): La Imégen de la Ciudad. México. Ed. Tri
llas.

MACIAS (1979) Citado SISNM (1979): Simposio lnternacional
Sobre el Njifo Maltratado. Ain Comision Nacional para el
Ano Internacional de) Nifio. México. Publicado por el DIF

MACIAS, R. (1984): La Familia comgo Nicleg Social. Buenus
Aires. Revista Internacional Médica.

MAGANA, C. (1988): Estudio Fsicologico en Madres Golpeado-
ras. México. Tesis Profesional UNAM.

MACK. J. (1980): Primera y Segunda [nfancia: Desarrollo 3y
Educacion. Mexico. Ed. Diana.

MACIF (1979): Simposio Internacional Sobre el Ninpo Malirata—
do. Ain Comisidén Naclonal para el Afo Internacional del
Nifioc. Mexico. Publicado por el DIF.

MALPASS, F. L. y COLS. (1979): Conducta Social. México. Tex
to Programado.Ed. Trillas.

MARCOVICH, J. (1978): El Maltrato a los Hijos. México. Ea.

Edicol.



232

MARCOVICH, J. (1981): Tengo Derecho a la Vida. México. Ed.

Editores Mexicanos Unidos.

MARDOMINGO (1985) Citado CASTANEDA, Q. F. (1993): La Pre-
vencioéon del Maltrato al Mener. México. Tesis Profesional
UNAM.

MERCADO, M. X. R. (1991): Auioconcepto vy metas en Nifos Mal-
itratados gue Viven en la Calle. México. Tesis Profesio-
nal UNAM.

MIALARET, G. (1979): Derechos del Nific a la Educacion.

Paris. UNESCO.

MONTERO. D. §. (1987): Derecho de la Familia. México. Ed.
Porr(a.

MONTIEL (1979) Citado SISNM (1979): Simpusio Internacio-
nal Sobre el Nifo Maltratado. Ain Comision Nacional para
el Aho Internacional del Nifio. México. Publicado por el
DIF.

MONTIEL, M. V. (1982): Sindrome del Nifio Maliratado.- Mito-
de la Infancia Feliz. México. Folleto DIF. Julio.

MOORING, D. K. (1983): Nifios Maltratados. M. D.: en Espafiol
Vol. XXI. No. 1.

MUSSEN, P.; CONGER y KAGAN (1991): Aspvectos Esenciales del
Desarrollo de la Personalidad en el Nifi¢. México. Ed.
Trillas.

Mc IVER Citado IBARROLA D. A. (1980): La Familia como Azen-

te de Jdeologias. México. Tesis Profesional UNAM.



233

ONU (1979): Departamento de Asuntos Econdmicos v Sociales
Internacionales. La Sitvacidén Demoerdfica en el Mundo en
1977. Naciones unidas. New-York. Pag.83-84.

OSORIO y NIETO, €. A. (1992): El Nifio Maltratado. México.
Ed. Trillas.

PARKE, D. R. (1965): Inconsistent Discipline of Ageression
in Young Boys. Journal of Experimental Child Psychology.

PARKE y COLLMER (1975) Citado KADUSHIN y MARTIN (1985):
México. Ed. Contemporaneos. Colecion El Viento Cambia.

PAREDES, M. (1985): Sindrome del Nifio Maltratado. México.
Tesis Profesional ENEP-IZTACALA.

PUENTE, D. 8. (1979): La Aeresiop de la Scociedad a los
Nifips-México. Memorias del Simposium Internacional sobre
el Nifo Maltratado.

RAYMUND y MACIAS (1984) Citado en GONZALEZ, A. G. L.
(1986): El Nino Maltratado. Una ITécnica de Iratamlentos
a Padres Abusivos. México. Tesis Profesional ENEP-1ZTACA
LA.

RIOJAS, D. U. (1980): Aspectos Clinicos y Radiologicos en
el Sindrome del Nifio Golpeado. Maltrato Fisico al Nifo.
México. IMSS.

RIVERA, G. (1986): El Malirato al Nifo. México. Revista
Vereda. Teoria y Practica de la Psicologia. Vol.2 No.4.

RODRIGUEZ (1979) Citado SISNM (1979): Siwposio Interpnacio-
nal Sobre el Nifio Maltratado. Ain Comision Nacional para
el Aho Internacional del Niflo. México. Publicado por



234

el Afio Internacional del Nifio. México. Publicado por el
DIF.

RODRIGUEZ, A. L. 0. (1981): Programa Pedagbegico para Nihos
de 4 a 6 afos aque Asisten a los Centros de Desarrollo In-
fantil. México. SEP. Dir. Gen. de Educ. Inic.

RODRIGUEZ y ARENDS (1984) Citado MERCADO, M. X. R. (1991)
Autoconcepto y Metas en Niifios Maltratados aue Viven en
la Calle. México. Tesls Profesional UNAM.

ROMERO, A. L. M. (1989): El Maltrato al Nifno. un Enfogue
Institucional y Famillar- Méxiéo. Tesis Profesional UNAM

RUIZ, T. DE A. A. (1979): El Sindrome del Niho Maliratado.
México. Revista Médica. Marzo.

SALAS, C. (1988): La Crisis Ecopomica Asudiza el Maltrato a
la Nifez. México. Jueves de Excelsior. Jueves 18 de
Febrero.

SANDLER Citado WOLFE; KAUFMAN, ARAGONA y SANDLER (1991):
Proerama de Conduccion de Ninos Maltratados. México. Ed.
Trillas.

SATIR, V. (1978): Relaciones Humanas en el Nucleo Familiar.
Méxlco. Trad. A. Ritter y Ma. Elena de Carbajal. Ed. Pax

SAULSBURY (1984) Citado MERCADO. M. X. R. (1991):
Autoconcepto y Metas en nlfios Maltratados que Viven en
la Calle. México. Tesis Profesional UNAM.

SISNM (1979): Simposio Internacional Sobre el Nifio Maltrata-
do. Ain Comisién Naclonal para el Afo Internacional del

Ninco. México. Publicado por el DIF.



235

SOLA, M. J. (1991): Puericultura. México. Ed. Trillas.
SOLOMONS (1981) Citado CASTANEDA, Q. F. (1993): La Preven-
cidn del Maltrato al Menor. México. Tesis Profesional

UNAM.

SUCHDOSK! (1979) Citado MIALARET, G. (1979): Derechos del
Nifo a la Educacién. Paris. UNESCO.

SCHMITT, D. B. (1979): La Prevencién Primaria del Abuso ¥
Maltrato del Nifo. Memorias del Simposium Internacional
sobre el Nino Maltratado.

STEELE. B. F. (1978): Estudio Psiauiftrico de los Padres
Agresivog. Mexico. Ed. Edicol.

UNICEF (1983) Citado CASTANEDA, Q. F. (1993): La Preven-
cién del maltrato al Menor. México. Tesis Profesional
UNAM.

VARGAS, A. E. (1980): E)] Maltrato de Menores. Sindrome del
Nifo Agredido. Costa Rica. Ed. Ilanud.

VILLALOBOS, C. E. (1988): Médico Pediatra. Jefe de Urgen—
cias Pediatricas del Centro Médico La Raza. Entrevista.

WATSON., 1. R. (1979): Psicologia Infantil. Madrid. Ed. Agul
lar.

WOLFE; KAUFMAN, ARAGONA y SANDLER (1991): Programa de

Conduccion de Ninos Maltratados. Mexico. Ed. Trillas.



236

REFERENCIAS

BREEN, K. (1994): Nifios Esclavos. Marie Claire. México.

Ano 5 No. 3 p.10-20.

CASTILLO, G. (1994): "A Golpes Matd6 a una Pequefiita Porgque
No Quiso Comer Carne”. Ovaciones. México. Aho 33

No. 10041.

HERNANDEZ, J. J. (1994): "Estranguld a su Hijo, se fue de Pa-
seo y Luego se entregd”. La Prensa. México. Afo 33

No. 8554.

SACASA, M. E. (1994): La Adopcibébn. Marie Claire. México.

Afio 6 No. | p.73-78.



	Portada
	Índice
	1. Introducción
	2. Concepto de Niño
	3. Declaración de los Derechos del Niño
	4. Definición de Maltrato Infantil y/o Síndrome del Niño Maltratado
	5. Antecedentes Históricos del Maltrato Infantil
	6. La Familia
	7. Formas de Maltrato Hacia el Menor
	8. Posibles Causas que Provocan el Maltrato Infantil
	9. Características Psicológicas del Agresor
	10. Características Físicas y Emocionales del Agredido
	11. Consecuencias Psicológicas del Niño Maltratado
	12. Instituciones y el Síndrome del Niño Maltratado
	13. Medidas Implementadas para la Prevención del Maltrato Infantil
	Conclusiones
	Anexos
	Bibliografía



