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INTRODUCCION

El presente trabajo fiene su origen en las inquietudes surgidas a partir de mi labor
como orientadora educativa en el Sistema Universidad Abierta de la Facultad

de Ciencias Politicas y Sociales de la Universidad Nacional Auténoma de México.

Después de algunos anos de trabajar con los alumnos del sistema,
proporcionandoles asesoria en materia de habitos, técnicas y métodos de
estudio, y de haber detectado ciertas dificulfades de la poblacidén estudianlil
para adaptarse a este tipo de modalidad educativa, surgié mi interés por
conocer mas sistemdticamente las dificultades parliculares que enfrentan los
alumnos asi como conocer a mayor profundidad el papel que desempefia la
metodologia de estudio en el aprendizaje y en el aprovechamiento escolar,
slempre con el propdsito de proponer medidas que conlribuyeran tanto al
mejoramiento del proceso de aprendizaje de los estudiantes como de la

modalidad educativa en su conjunto.

Esta inquietud e interés se acrecentd todavia mds, al revisar estadisticas sobre
algunos indicadores del rendimiento escolar en el sistema ablerto de la facultad
en cuestion. Un estudio estadistico realizado en el Sistema Universidad Abierta de
la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales (SUA/FCPyS) ! sobre las tendencias
de egreso, titulacion, abandono y rezago en el periodo de 1976 a 1990 reporta
datos interesantes en cuanto a estos indicadores. Del fotal de alumnos (100 por
ciento) que ingresaron al sistema en el intervaio de 1976 a 1988 el 17.52 por
ciento egreso, mientras que en el intervalo de 1976 a 1990 un 50.29 por ciento
abandoné sus estudios. Asimismo, el 4.47 por ciento se tituld y finalmente un 26.10
por ciento se reporta como rezagada. Esta Ultima cifra es significativa porque

puede estimarse que un poco mas de la mitad de la poblacién que ha relenido

Unidad de Investigacion y Asesoria Pedagagica. Tendencias de eqreso, litvlaocion. abanedono y rerago en of
SUA/FCPyS. Informa estadistico. México, UMAMIFCPYS sepliembre 1993,



el sistema (el 52.50 por ciento aproximadamente) se encuentra en condicién de

rezago.

PERIODO 19761990
Abandono 30.29%
Retencion HAN%

Tolal 100 %

DISTRIBUCION DE LA POBLACION RETENIDA
{1974-1988)

Egreso 17.52%
Titulacion 4.47%
Rezago 26.10%

Las datos anteriores hicieron cuestionarme sobre las causas de los fenémenos
que reflejan. En la bibliogratia especializada, se aborda el problema de lus
causas que afectan el rendimiento escolar de un sistema educativo a dos
niveles: las causas de cardcter exdgeno, es decir, aquéllas que estan afuera del
ambito escolar; y las causas de caracter enddgeno, referidas al sistema escolar
del caso. De lal suerte, que mi preocupacidn gird en torno a identificar y tratar de
incidir de alguna forma en el ambito escolar que estaba a mi alcance: proponer
una medida institucional que contribuyera a retener en mayor medida a la
poblacidn estudiantil, superando de manera mas afortunada los obstaculos que

le presenta una modalidad educativa diferente de la que la mayoria hemos

*En el apartado 3 de este kabajo se explica o que se entiende por rendimiento escolar, baste decir por el
momento, que el rendimiento ascolar en esfe rabajo no es concebido como sindnima de aprovechamiento
escolar,



realizado nuestros estudios académicos, es decir, la modalidad escolanzada o

presencial.

Lo metodotogia de frabojo en la que se sustentan los sistemas abiertos exige de
una mayor discipling y responsabilidad por parte de fos estudiantes, asi como de
una metodologia de estudio con la que no slempre se cuenta o no ha sido
suficientemente fomentada en las modalidades escolarizadas. Esta situacion me
condujo a suponer que una de las lanlas causas por las que se pueden
abandonar los estudios o se va dando et rezago es la ausencia de una disciplina
de esludio apropiada y todo lo que ésta conlleva. Siluacion que me llevd a
proponer la imparticidn de un curso de induccidn que representara un apoyo al
estudiantado de nuevo ingreso.

Oho de mis cuestionamientos se relaciond con el hecho de que desde la
perspecilva de la planeacidn y la evaluacion de las inslituciones educalivas, que
generalmente se basan en el modelo sistémico, era factible cuestionar la
eficacia del sistema abierto dadas las tendencias aniba sefaladas. Considero
que en general los sistemas de aensefanza abiertay a dislancia y, en parficular el
sistema abierto de la UNAM, deben ser evaluados a la luz de olros criterios,
debido a que estos sistemas operan con principios educativos diferentes. Por un
lado, se ubica la filosofia y los objelivos educacionales en los que se sustento su
creqcian: la democralizacion de la ensefanza universitaria y el ofrecer la
oportunidad de realizar estudios universitarios o una poblacion que por diversos
motivos no puede redlizarlos con la frecuencia y en los horarios con los que
opera la modalidad presencial y, por el olro, y derivado de lo anterior, se ubica

el perfil del estudiantado que apta por esta modalidad, dada la aterta educativa
que le brinda.

Hay que considerar, asimismo, que la existencia de los sistemas abiertos y a
distancia tienen una historia relativamente reciente en nuestro pais. Desde su

surgimiento hasla nuestros dias han atravesado por diferentes momentos de



definicién y estructuracion y, paulatinamente se han ido consolidando a tal
grado que en la aclualidad si representan una opcién mds dentro del sistema
educalivo nacional. El Programa para la modermizacion educativa 1989-1994
incorpord un capitule relerido exclusivamenle a los sistemas abierlos de
educacion, que refleja en gran medida el inlerés por consolidar esta modalidad,
sin embargo, fambién se reconocen sus troplezos, como “.. la ausencia de una
polltica cohesionada de los sistemas ablerlos, las instituciones que ofrecen esta
modalidad actdan praclicamente sin coordinacién entre ellas (..} La escasa
cobertura de la modalidad abierta obedece en parte a que las instituciones que
la brindan se ubican en zonas urbanas; la poblacién concede a eslos estudios
escaso valor; los requisitos de inscripcidn y la obligacién de aslstir a sesiones de
asesoria constituyen limitaciones reales, y legalmente existe prohibicién expresa
de incorporar a la modalidad abierta a menaores de quince ailos de edad que
han abandonado la educacion basica o que no la iniciaron, Por afadidura, los
materiales y recursos educativos sefalan deficiencias que entorpecen el
aprendizaje independiente. El sisltema educalivo, especialmente en el nivel
basico, no prepara al educando para el aulodidactismo™ No obstante lo
anterior, se espera un aumento en la demanda de estos servicios educativos en
la década venidera principalmente en los niveles de bachilleralo y licenciatura,
para lo cual se proponen como objelivos: “.. consolidar las opciones abierfas de
educacién ofreciendo de manera paralela un servicio de igual calidad y
presligio que el escolarizado y ampliando la cobertura conforme al deseo de la
sociedad de propiciar el desarrolio de sus integrantes {y} adecuar los infrumentos
propios de la educacion abierta a los requerimientos y caracteristicas de la

poblacién demandante para mejorar la calidad de los servicios™?

Algunas cifras evidencian que hoy en dia esta opcién educativa es mayormente
conacida y aceptada por la poblacién estudiantil: para 1988 fueron atendidos

mediante esta modalidod alrededor de 289 mil personas -sin considerar las del

SEP. "Capitdlo 8. Sislernas abiartos de educacion’ en  Programa paia ki modermnizacion educativie 1989-1994,
México, Secretarfa de Educacian Miblica, 1989, p.170.
i p M



nivel de educacion basica- de las cuales el 81 por ciento se ubicaban en el nivel
medio superior y el resto en el nivel de educacion superior (licenciatura y
pasgrado). Este hecho se ha reflejado -particularmente- en el perfil de ingreso de
la poblacién estudiantii del SUA/FCPyS en los Gltimos afos, en donde se observa
que es cada vez mayor el nimero de alumnos que cuentan con alguna
experiencia previa en sistemas abiertos antes de su ingreso al SUA/FCPYS.' Esta
condicion es imporlante porque favorece en gran medida su adaptacidn rapida
al SUA/FCPYS, sin embargo, hay que tener presentes dos aspectos: 1) la mayoria
de la poblacién estudiantil sigue proviniendo de modalidades escolarizadas y 2)
a pesar de conlar con alguna experiencia previa, cada insfitucion de
modalidad abierta cuenta con sus propias caracteristicas metodolégicas y

operativas.

Dado lo anteriormente expuesto y recuperando mi inferés original, el presente
trabajo versa sobre una propuesta de induccidn para tos alumnos de primer
ingreso al SUA/FCPyS, que se concretd en el disefio e imparlicidon de un curso

puesto a prueba en el ano escolar 1995,

Esta propuesta hay que dimensionarla dentro de la perspectiva de que los
sistemas abiertos deben alcanzar un mayor nivel de consolidacion, De que un
curso introductorio es sélo uno de tos tantos componentes que integran un
modelo educativo, que es perfeclible y que puede consolidarse de manera
integral, buscando la congruencia e inlerrelacion entre todos los elementos que
lo conforman. Que la evaluacidon sobre la eficacia de estos sistemas debe
hacerse a la luz de las propias caracteristicas del modelo y de sus objetivos

educaciondles.

Este trabajo inicia -en el primer apartado- con algunos antecedentes histéricos
sobre el surgimiento de los sistemas abiertos a nivel mundial, continua con una

breve revision de los conceplos de educacion abierta y a distancia, expone

*Che Cuadio 13 ded ANEXOQ L de st documento
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brevemente las principales teorias sobre educacién abierta y a distancia que
existen en la actualidad y, finalmente, ofrece un panorama general sobre el

estado reciente que guarda la educacion abierta y a distancia en nuestro pais.

El segundo apartado, se aboca a describir las caracteristicas det Sistema
Universidad Abierla en la UNAM v, particularmente, las del SUA de la Facultad de
Ciencias Politicas y Sociales, asi como algunos de sus aspectos que no han sido
debidamente atendidos. Informacién importanle que oqui se ofrece es la
relacionada con el perfil del estudiante del SUA/FCPyS, en cuanto a sus

caracteristicas socioecondémicas y académicas.

El tercer apartado pretende moshar ta importancia de la metodologia de
esludio en relacion con el aprendizaje y el aprovechamiento escolar. Asimismo,
se loma posicién frenle a las teorias de aprendizaje exislentes, portiendo de la
idea de que cualquier labor educallva debe sustentarse y ser congruente con
alguna de eflas. En esle mismo seniido, se exponen grosso modo algunas
consideraciones sobre el aprendizaje en la edad adulta, ya que en general los
sistemas abiertos y a distancia se diigen a esle sector de la poblacion y. en
parficular, el frabajo que se desarrolld se realizé con estudiantes que se ubican en

esta elapa del ciclo vital del hombre.

El cuarto apartado, trata de sistematizar los resultados derivados de mi
experiencia como orienladora educaliva en materia de habitos, técnicas y
métodos de estudio, a Iravés del diagndstico y la aplicacidn de los intrumentos
vlilizados en dicha labor. €l andlisis y la inferprefacion de los resuffados obtenidos
con dos grupas de alumnos, proporcionaron las bases para dellmitar el contenido

académico del curso propuesto.

El quinto y Ultimo apmitado, se aboca paricularmenle a las caracteristicas del
curso de induccion propuesto: sus objetivos, su contenido general, su

instrumentacién, su programa de estudio y finalmente, los resultados oblenidos en



términos de la apreciacion y opinién de las alumnos participantes, en cuanto a la

utilidad del curso mismo.

Finalmente, el apartado inlitulado A manera de conclusiones plantea algunas

propuestas y reflexiones surgidas a lo largo de la realizacién de este trabajo.

Tlalpan, junio de 1996.



1. LA EDUCACION ABIERTA Y A DISTANCIA

Infroduccion

Las instituciones con modalidad de educacién abierta y a distancia a nivel
universitario son de aparicion reciente en comparacién con el tiempo de
existencia de las universidades con modalidades escolarizadas. De acuerdo con
la informacion proporcionada por algunos especialistas en el tema (Mackenizie,
Escotel, Cirigliano, Villalobos, Popa- Lisseanu, entre olros), podemos decir que
formalmente el conceptlo y las primeras experiencias a nivel mundial en este
campo educativo surgieron al final de los anos sesenta. Sin embargo, Popa-
Lisseanu sefiala que la Universidad de Sud-Africa (UNISA), una universidad
convencional en sus origenes, se dedicd en 1951 exclusivamente a la ensefianza
por carespondencia para converlise en un primer ejemplo de educacion
abierta y a distancia. Al hablar de educacion ablerta, sin embargo, es comin
tomar como modelo representativo a la Open University de Inglaterra, creada en
1949 y considerada como "la primera universidad que con cardcter auténomo y

manera parlicular aparece para ofrecer estudios universitarios ablertos”.!

La Open University {en adelante O.U.) consliluyd el modelo que siguieron
diversos paises que lo adaptaron a circunstancias, demandas y necesidades
propias dando como resuitado una amplia y helerogénea gama de
posibilidades a esta modalidad educativa. En la bibliogratia especializada se
hace referencia a esta modalidad con distintas denominaciones: sistemas de
ensenanza abierta, sistemas abiertos de aprendizaje, de educacién abierta, de
educacion o ensenanza a distancia. Asimismo, aparecen con diversos objetivos

educacionales, eslructuras y formas organizativas.

+ Vilalobos de tugo, Nelly. "Algunas consideraciones sobre el concepto de wniversidad abienta’. Ponencio
prescntada en | Conferencia Latinoamencana de Educacion Superior. Costa Rica, 16-1% de marzo de 1981, Parte
infroduciotio



En términos generales, las insliluciones universitarias que han adoplado esta

modalidad presentan cualquiera de estas dos estructuras:

) Universidades auldnomas e independientes creadas especilicamente para
cursar estudios universitarios por sistema abierto y que no atienden estudiantes
dentro de sistemas escolarizados, lales como : la Open University de Inglaterra, la
Universidad Alemana de Educacién a Distancia, la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia de Venezuela, la Universidad Estatal de Educacion a
Distancia de Costa Rica, la Universidad Nacional de Educacion a Distancia de

Espafia, los Institutos Nacionales por Comrespondencia de la ex-Unién Soviética.

2) Dependencias o deparfamenlos de ensefanza abierta integrados a las
universidades escolarizadas con mayor o menor autonomia para la organizacion
y desamollo de sus aclividades académicas. Dentro de esla esfruclura se
encuentran: la Enltente Universitarie del Este de Francia, el Sistema Abierto de
Japdn, el Sistema Ablerto de Colombia. la Facullad de Ensenanza Dirigicia de la
Universidad de La Habana, el Sistema Universidad Abierta de la Universidad

Nacional Autdnoma de México, enlre olras.?

1.1 Los conceplos de educacian ablerta y a distancla

Debido a la helerogeneidad en las inslifuciones de educacion abierta
universitaria consideramos necesaria la revision del conceplo de educacion
abierfa o, si se prefiere, de los elementos esenciales que lo caraclerizan, ademas
de eslablecer su dilerenciacion con el de educacion a distancia, pues
generalmente el manejo que se hace de ellos es indistinto. Para este propdsito

hemos tomado como referencia las apreciaciones y los conceplos

sabath Helier, Susana y olros, La educacidn ablerta en México. México, SUAUNAM/Subsecrataria de Educacion
Supation e Investigacion Cientlficq, SEP, 1988, pp.20-24,
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proporcionados por Nelly Villalobos, Gustavo Cirigliano, Miguel Escotet y

Popa-lisseanu,

Como hemos mencionado, la O.U. es el modelo representativo y pionero de la
educacién ablerta y a distancia a nivel universitario. En opinién de Nelly Villalobos
existen dos tipos de antecedenies a lo creacion de esta universidad: uno, de

cardcter tecnolégico; el ofro, de cardcter ideoldgico.

£l antecedente de cardcter tecnoldgico esta dado por el auge de los medios de
comunicaciéon masiva y su ulilizacidn en el dmbito educativo a partir de la
década de los treinta. Villalobos considera que hasta antes de la fundacién de la
0.U., se dieron experiencias educativas? a nivel mundial que utilizaron los medios
de comunicacién en un programa particular, sin llegar a conformar una
universidad proplamente dicha. Una de las caracteristicas fundamentales de la
experlencia inglesa es que sus cursos académicos estdn apoyados por
programas de radio y T.V. tfransmitidos a nivel nacional. Estos medios se conciben
como "componentes de un sistema integrado de ensefanza” basado también
en la utilizacién de material Impreso, ensefianza por comespondencia, discusiones

grupales, asesoria personal, cursos de verano. *

El otro antecedente, de caracter ideoldgico, estd marcado por los principios de
“democratizacién de la ensefanza” y ‘justicia social frente a las desiguatdades
educativas’, mismos que adquirieron gran relevancia ante la explosion
demogrdfica de los afios 55-66, lo cual impuso la apremiante necesidad de
atender la demanda de servicios educativos a todos los niveles, Asi, en el caso

que nhos ocupa, la idea de ofrecer y proveer oportunidades de estudio’ a una

3 Villalobos se refiere, fundamentaimente, o experiencias de alfabetizacion, educacion béasica para aduttos,
compaias de infoimacion educativa y sanitaria, en donde los medios basicos ufiizados fueton ta radio, la T.V. o
ambos. Ch. Villalobos de Lugo, Nelly, op. cit. pp.4-8.

1Ejemplo de laimportancia ahibuida al uso de la radio y la TV, en el caso inglés lo s el tikto atiginol de dicha
universidad: University of the Air, mismo que sugerfa alos medios de comunicacion.

*Lo O proporcionaria nuevas oporttunidades de estudio @: 1) Las personas que hubicsen desarollado intareses
intelectuales desde que obandonaron lo escuela y comenzaton o habajar: 2) Aguels que hubieser aueric:
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poblacién que por diversas razones no habia tenido acceso a ellas via la
universidad convencional, fue el objetivo central, promolor de su creacién y
exlensivo a olras experiencias mundiales. La mayoria de los paises que
adoptaron la modalidad abierta lo hicieron para resolver los problemas
derivados del aumento en la demanda educaliva de las universidades
convencionales y poder ofrecer una segunda oportunidad para realizar estudios
universitarios. Hubo ofras paises que lo adoptaron para atender a una poblacién
geograficamente dispersa, o bien, aquéllos que lo hicieron para abaratar los

coslos de la educacién, aprovechando incluso la infraestructura ya exislente,

Independientemente de los molivos, la educacién abierta trajo consigo un
cambio en la conceplualizacién de la educacién superior. En el contexto inglés,
el conceplo de educacién ablerta representé una idea de apertura de los
astudios superiores, fundamentalmente hacia: la sociedad, nuevos espacios, las
ideas y la innovacién pedagdgica. A partir de estas cualro formas de apertura,
Villalobos define a un sistema de estudios abieros como " aquel sislema de
ensefianza que mediante una metodologia innovadora y cuniculum elaborado
a parlir de la demanda de los propios educandos y del medio social, ofrece
esludios a una poblacién de adullos en el lugar donde reside, en el
entendimiento de que esa poblacién estd limitada o imposibilitada para oplar
por estudios escolarizados”é Conforme a esta definicion, Villalobos establece

cuatro caracteristicas esenciales de cualguier modelo educativo abierto:

ingresar en una universidad o colegio y na pudieron obtener plazas; 3} Aquelos que hablendo cursado
ensefdanza superior, desearan amplior sus conocimientos u ablener nuevas caliicaciones. Clr. Garcia Lascurain,
Ma. Anlonieta. La universidad ablerla de Gran 8refaria. México, UNAM/ Comisian de Nuevas Mélodos de
Ensedanza, 1972. {Documento de rabajoe inteino, CNME/73.32).

Asimismo la O.U,, establecié como requisitos de admision:

1) No exigir requisitos académicos formales para el ingreso.

2} $610 admitir personas mayores de 21 afos.

3) Demoslhar capacldad para tomar los cursos.

4} Acreditar a aquellos que posean copacidades pariculares en actividades paroprotesionaes.

5} Considerar los anlecedentes escolares y apliludes de aquellos que no cuenten con una formacion
paioprotesional. Clr. Jaimes, Amvlcar. gSon fos sistemas ablerfos de enseiianza una solucion a los problemas
educahvos de México?

Villodalzos de Lugo, Nelly, op. ¢, po. 12- 13,



* Una poblacion de adultos parficular,
s Una metologia innovadora,
« Un campus universitario ilimitado.

+ Un plan de estudios particular,

Por su parte, Gustavo Cirigliano considera que las caracteristicas de apertura de
la educacidon abierta se manifiestan en cuanto: "al ingreso (todos pueden
acceder}; en cuanto al lugar (no existe un sitio Unico al que haya que acudir
para aprender); en cuanio a los mélodos {existen varios modos de aprender); en
cuanto a las ideas {existen muchas doclkinas y teorias y es posible tener acceso a
todas ellas); y en cuanto a o organizacion del aprendizaje { el sujeto puede
organizar su propio cumiculum e Ir lograndolo a su propio ritmo). Un sistema de
ensefianza abierta es tal en la medida que concrele fodas o algunas de dichas
modalidades de apertura”.?

Asimismo agrega que “el aprender abierto supone la posibilidad de que el sujeto
defina sus propios objefivos { y ain Imagine una profesidn o especialidad).
Implica el esfuerzo personal y responsable de lijarse y conocer sus propias metas
y los caminos para alcanzarlas. Implica la libertad de orgonizar su propio
cumiculum teniendo la posibilidad de disefiarlo. Implica distribuir el aprendizaje
en tiempo vy ritmo, determinar las fuentes del saber y contar con apoyos
institucionales (de fipo presencial o o distancia que poltencien el material
instruccional o cursos, a través de medios de comunicacion social o mediante
futorias). Implica lo responsabilidad de evaluar cuando alcanza sus metas y
obtener reconocimiento por su alcance. Implica la acreditacion de las

experiencias obtenidas en la vida y en el kabajo"?

Mientras los dos autores anteriores abordan un conceplo sobre educacion

abierta, Miguel Escotet establece diferencias enlre lo qué es la educacién

* Ciigliano, Gustavo, La educacion obierh). Buenos Altes, Aleneo. 1983, pp.7-22.
= lhid., p 21,
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obierfa y la educacidn a distancia. Escotet identifica, por un lado, a fa
educacién abierta con una polifica educativa de apertura en el sentido de
remocién de reslricciones, exclusiones y privilegios; y por el ofro, idenlifica a la

educacién a distancia con el uso de una esfralegia educativa,

Escotet entiende que la educacién, como concepto general, involucra dos
procesos: uno formativo y el ofro informativo. Cuando se hace referencia al
proceso informalivo se esld hablando de ensefianza o inslruccién, que es 'la
planificacién, seleccién y fransmisién de la informacién que tenemos sobre
nosotros y el ambiente que nos rodea. Educacién implica todo eso y ademds, la
formacién dirigida y autodiigida, encaminada a la sobrevivencia cullural,
objetivo que Unicamente se alcanza con la instruccion, la generacién y seleccion
de experiencias y la inferaccién con miembros de la especie y la cullura de la

que se forma parte".?

Generalmente, la funcién de fransmision de la informacién en  los sistemas
abierlos y a distancia, se hace mediante la utilizacién y combinacién de medios
de comunicaciéon y maleriales didacticos (impresos y/o audiovisuales), es decir,
se hace medianle el uso de una estrategia educaliva. De aqui que Escolet
planieé la conveniencia de utilizar el término de enserdianza a disfancia, para
designar a las instituciones que ufilizan esta estrategia: la entrega de informacién
a través de un conjunto de medios didaclicos. Esta estrategia no excluye la
presencialidad en la ensefianza, es decir, el conlacto "cara a cara" entre el
docente y el alumno, sino mas bien ésta es menos frecuente y se ubica en cierla
temporalidad (tutorias o asesorias, cursos de verano) o bien, se eslablece a
ravés de otro fipo de medios como son la correspondencia, la atencién via

lelefénica, el correo electronico.

Por olra parte, cuando se hace referencia a la “conceptualizacion, filosofia,

objefivos y metas hacia la educacion; y {a} los procesos de democratizacién de

“Escotel, Miguel. Tendencias de la educacion superor o diskancia. San Joss , Costa Rica, UNED, 1980
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la educacion y el autoaprendizaje” se estd hablando de la poftica educativa de
una institucién, politica que puede ser “abierta” y en ultima instancia, puede
involucrar tanto a una universidad convencional como a una abierta yfo a

distancia.

No obstante la distincién que hace Escotet, para algunos especialistas es mdas
adecuado integrar a la educacion abierta y a distancia como un binomio, como
una unicdad en la medida que las instituciones de este tipo se basan en mayor o
meno grado, tanto en una politica de aperiura como en el uso de la estrategia a
distancia.

Finalmente, Popa-Lisseanu al refomar la discusion de Escotet, y después de
hacer una evaluacidn de varias instituclones universitarias que se denominan de
educacion abierta, concluye que en redlidad han fenido poca apertura en los
aspeclos que originalmente se concibieron: en cuanto al ingreso, por ejemplo, la
mayoria de las universidades establecen requisitos precisos; la aperlura del
curriculum no ha sido tal en la medida que los planes de estudio estan
determinados en gran medida por los sistemas educativos a nivel nacional,
dejando pocas o nulas posibilidades a que el alumno elabore su propio
curriculum; igualmente ha sucedido con el ritmo y fiempo de aprendizaje de los
alumnos, en la medida que se estd sujelo a los calendarios y programas
escolares de las universidades convencionales, ademds de olras limitaciones
que se han presentado como las dificullades para inlegrar equipos
mullidisciplinarios para elaborar material didéctico, las dificultades que existen
para capacitar docentes que impartan realmente tutorias o asesorias en lugar de
la catedra fradicional. entre otras como lo son las propias limitaciones materiales

y financieras que dificultan la operacion de las instituciones.

AUn cuando las definiciones anteriores presentan aspectos dislintos de Ia
educacién abierta y a distancia, si podemos observar que los elementos en

comin de este tipo de instituciones son: 1) una politica educativa de apertura:
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2) la utiizacién de una metodologia de ensefianza, que se basa en la
combinacion de medios de comunicacion y materiales didacticos diversos para
3) atender a una poblacién con caracteristicas y condicienes parliculares { que
hace uso de estos sistemas por diversas razones); 4) el rol distinto que se les
alribuye alos agentes educativos respecto a los que desempenan cominmente
en las moddlidades de ensefianza presencial, y 5) la existencia de una
organizacion insfitucionat  parficular y adecuada para la consecucion de sus

propdsifos y objetivos educativos.

Para concluir pademas decir que la cualidad de abierto y/o a distancia de una
institucion esta en funcidén de qué tanto se acerca o aleja de las caracteristicas
que para ambos casos hemos retomado a lo largo de este apartado. Es
palpable que lo caracteristico enlre las universidades abierlas de nuestros dias,
es mas el uso de la estralegia a distancia en combinaciéon con algunos
elementos de politica abierta, que de universidades cuyo rasgo predominanie
sea una politica educativa de tolal apertura. El elemento estrategia a distancia
también sufre variaciones enlre ias instituciones a nivel mundial, de acuerdo con
las condiciones financieras, tecnoldgicas y en materia de vias y medios de

comunicacidn con que cuenie cada pals,
1.2 Las teorias sobre educacidn abierta y a distancia

A las condiciones en las que surgieron los sistemas de ensefianza ablerta y a
distancia, hay que agregar que hacia la década de los sesenta se cuestiond
fuertemente la ineficacia de los sistemas educativos fradicionales en el terreno
eslrictamente pedagdgico. Ello, en el medio académico, en los organos
responsables de las politicas educalivas de las paises o por la poblacidn misma,
debido enlre ofras razones: a la obsolecencia de los mélodos de ensefianza
aprendizaje; al desface del hombre anfe los nuevos descubrimientos y su
necesidad de aclualizarse con celeridad anle un mundo en permanente y

vertiginoso cambio; u la erronéa concepcidn que restringia el ciclo vital del
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hombre para aprender y capacilarse. Todo este debate frgjo como
consecuencia un replanteamiento en los fundamentos de la filosofia educaliva,

de los objetivos educacionales y de la didactica en general,

En este contexto, aparecieron nuevos conceplos y estrategias que dieron lugar a
la educacién conlinua, a la educacion permanente, a la educacion de adultos,
a la educacién no formal, al aprendizaje innovador y a nuevos cuestionamientos
y problemas que fueron atendidos por las leorias del aprendizaje, Ja andragogia,
la psicologia evolutiva, la psicologia educativa, entre ofras tantas disciplinas.
Todo ello, ademas de enriquecer esos campos disciplinarios, sirvio de base a la
educacién abierta y a distancia, que al relomarlos en muchos de sus aspeclos, le
permitieron fundamentar e incluso desarollar teorias -propiamente dichas- para
sf, dejando atrds su identificacian original con un lipo de educacion de cardcler
compensatorio limilada a “completar o suplir una carencia educativa no
adquirida por falta de acceso o abandono del sistema escolar formal"'?, para
colocarse como un fipo de educacion vanguardista por su posibilidad para

afrontar las exigencias del mundo actual.

Basicamente son tres las tecrias sobre educacién abierta y a distancia que se
han desarrollado hasta nuestros dias. Ellas son: t) Teorias de la autonomia y la
independencia; 2) Teorias de la interaccidn y la comunicacion y 3) La teoria de

la industrializacion, mismas que a continuacion revisaremos brevemente.,

l.os principales expositores de las /eorias de la qutonomia y la independencia,
Wedemeyer y Moore, mds que abordar los aspectos relacionades con la
ensehanza, se abocan al estudio de lo que es el aprendizaje, pero
especificamente del aprendizaje en el estudiante adulto. Las principales ideas

que fundamentan su teoria son:

@ Citado por Cabezas, Juan A. “Las grandes elapas evolulivas de la adultez y la educacion de adultos” en
Revisto Educadores, no. 149. Madrid, Espana, eneto-maizo 1989, p. 27.



i} Que los adultos, por definicion. son autoresponsables. y de acuerdo con esto tienen
deiecho a detemminar la direccion do su educacion,

2} Que en los seres humanos existen diferencias en los estilos cognitivos y el ritmo de
aprendizaje.

3} Que la efectividad del aprendizaje radica en que sea expetiencial.

4} Que en un mundo en continuo camblo, el aprendizaje duta toda la vida.!!

A parlic de estas premisas, Wedemeyer y Moore sostienen que la educacion
abierta y a distancia, ademas de posibilitar el acceso a la educacién a todo
aquel que lo demande, debe permitir y facilitar la independencia y la autonomia
del estudiante para ejercer su liberlad de eleccidn, su responsabilidad para

tomar decisiones en su educacion y establecer sus melas en el aprendizaje.

Esta teoria supone, en la praclica, un modelo educativo caracterizado por dos
momentos: un momento de partida y comin a un grupo de estudiantes que
comparten objelivos y metas similares, quienes entran en contacto con el
contenido académico que les interesa a lravés del estudio de los materiales
diddcticos elaborados exproleso de manera estandarizada; y el segundo, en
donde las necesidades y problemas suscitados durante el estudio independiente
de los contenidos académicos son alendidos en forma individual, proyectando
nuevas necesidades y requerimientos de formacidn que son orientados por un

tutor, quien incenliva, ayuda y refroalimenta al alumno.

Una aportacion adicional de Wedemeyer y Moore, lo consliluye el andlisis y la
clasificacion que de los métodos y medios para el aprendizaje vy la enseianza se
ufilizan, parficularmente en la educacion a distancia, en funcién de las variables
distancia, individualizacion del aprendizgje y didlogo con el sujefo que conlleva

cada método y medio, clasificacion que sintefizan en el siguiente esquemal? :

4 Clr. Martinez Mediane, Catdiina. Los sistemas de educacion superior o distancio. La proctica tuloriat de iy
UNED. Madkid, Univetsidad Naclonal de Educacién a Distancio/insfituto de Clencias de la Educaclan, 1988,
{Coleccion Estudios de Educacion a Distancia, no.4).

*Martinez Mediano, Catalina, op. cit. p.20.
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Mayor distancia

Ataindividuafizacion Estudio independiente en el
campus,

Tetéfono individun.
Coneaspondencia individual.
Alta didglogo
Bajaindivicdualizacion Conlerencias lelefonicas en
atupo

Aprendizoje y Conepondencia en gupo.
ensainnza abierta
y u distancia Allaindividualizacién Ensenanza oslitida pot
ordenadot.

Ersefanza prograrnuda.
Bojo didloga Cassettes.

Television.
Bajo indlividualizacion Radio.
Libras de fexto.

Menot distancia

Por su parte, Holmberg principal expositor de la segunda feoria, la de o
inleraccion y la comunicacidn, se centra en el estudio de las caracleristicas
psicopedagdgicas que deben adopliar los materiales diddcticos en un sistema
de ensefianza ablerta y a distancia. El y sus colaboradores parten de la idea de
que lo que ha caracterizado a la educacién convencional es la relacién de
comunicacion e inleraccion que se establece enlre el profesor y el grupo de
estudiantes, el contacto “cara a cara"y conliguo que en la mayoria de los casos
adquiere la forma de una conversacion. Esta conversacién tradicional entre
profesores y alumnos, es suslituida -en su modelo de conversacion didéctica
guiada- por una comunicacién simulada que se concreta en la interaccién y
conversacién que establece el alumno con los materiales didaclicos. Asi pues,
su tarea fundamental se aboca a delinear los principales aspeclos y elementos
que lienen que contemplar los materiales, a fin de que éstos promuevan
situaciones de aprendizaje lo mas cercanas posibles a una situacidn real de

comunicacién e inleraccién, ello a parlir de los siguientes postulados":

1) €l sentimiento de una relacidn perisonal enhe la enseianza y el aprendizaje plomueve la
molivacion en el esludiante,

"3 Bictem.



2} tales sentimientos pueden ser fomentados por un mateiial bien  eiabolado.
autoeducativo y una comunicacion de doble via a distancia.

3) © gusto por el estudio y la motivacién son favorables para lograr las metas de estuclio; el
uso de métodas apropiados lo favorece.

4) ta atmasfera, el lenguaje y la conversacion favoiecen los senfimientos de una relacion
personal.

5) Los mensajes dados y recibidos en foma de conversacion son facilmente
comprendidos y recordados,

6) £l concepto de conversacion puede ser exitosamente lrasladado a ofros medios de
comunicacion en educacién abierta y a dislancia.

7) La planificacion y orientacion del habajo proporcionadas por la inslilucion de
ensenanza son necesarias para que el alumno oiganice su estudio.

A parlir de lo anterior, Holmberg establece las caracteristicas bdsicas de su

modelo de conversacion diddaclica guiada, que son:

1} Piesentacion de la temaldica de estudio de manera 1dcil y usequible, utilizando un
lenguaje coloquial con moderadn densidad de inforracion.

2} Advertencias explicitas y sugerencias al estudiante sobre qué hacer, indicandole que
preste especial alencion y considere los razonamientos expuestos.

3) Invitaciones a un infercambia de punlos de vista, pregunfas y juicios enfre lo que es
aceplable y aquello que no lo es.

4} Intentos de implicar emocionalmente al estudiante para que se inferese personalmenie
en la materia y sus problemas.

5} Demaicaclon de cambios de temas mediante afimaciones explicitas, indicaciones

tipogidficas o, en comunicacion hablada, o fravés de un cambio de voces o pausas,
Cabe sefalar que Jos resultados de la invesligacion aplicada al modelo de
conversacion diddclica guiada, han argjado consideraciones importantes como
por ejlemplo que su aplicacion es de mayor ulllidad en niveles elemeniales e
iniciales o en poblaciones estudiantiles con menor madurez, pues un malerial
didactico mucho mas estructuclurado y dirigido como lo supone este modelo,
limita o restringe la independencla y autonomia del estudiante para establecer y
determinar los contenidos de su aprendizaje en niveles avanzados o poblaciones
con mayor madurez. En su lugar, proponen que para niveles educativos mds
adelantados se elaboren guias especificas para cada asignalura, *...redacladas
en el esfilo de conversacion diddaclica guiada, que infroduzcan al alumno en los
objelivos y conlenidos del curso, comenien la bibliogratia que debe consuilar,

concrefen y orienten en las fareas que debe realizar” !4

+ibicterm
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Para muchos especialistas, la tercera y Ultima teoria, la de la industrializacion, es
considerada como la teoria mdés elaborada y acabada para explicar la
educacién abierta y a distancia. Este tipo de educacion es comprendida como
un producto de la época industrial, que surge gracias al desarrollo y avance
tecnoldgico que elia contrajo. Para impulsar la ensefhanza por comespondencia,
por ejemplo, se requeria del servicio de transporte postal, que a su vez implicaba
contar con vias de comunicacion temesire o aéreas, fiuidas y apropiadas. Las
innovaciones tecnologicas aparecidas en cuantia y sofisticacion asi como la
multiplicacién de vias y medios de comunicacion, ofrecieron nuevos recursos y
alternativas para llevar educacion a los pueblos, mas también transtormaron la

organizacion de las instituciones educativas, sus mélodos y procedimientos,

La teoria de la indushializacién retoma en lo fundamental los principios,
conceptos y procedimientos en los que se basan las organizaciones industriales,
empresariales o fabriles como son la racionalizacion en la produccidn, la division
del frabajo, la mecanizacién, la cadena de ensamblaje, la produccién masiva,
lo preparacién, la planificacion y organizacién del tabajo, los métodos de
calidad y confrol cientifico, la formalizacién, la estandarizacién, el cambio de

funciones, la objetivacidn, la concentracion y la cenlralizacién.

Desde esta teoria, la educacidon abierta y a distancia es vista como una
organizacion sistémica, en la que si uno de sus componentes o elementos falla,
ello repercute negativamente en el conjunto del sistema. La concrecion de esle
enfoque se observa en aquellas instituciones de ensehanza abierta y a distancia
que fueron creadas como universidades culdénomas e independientes, en donde
existe un centro rector encargado de planificar, seleccionar y organizar los
conlenidos académicos de la ensefanza; elaborar los materiales didaclicos en
todas sus variedades; establecer los procedimientos y crilerios para la
evaluacion, elaborar eximenesy cerliticar el aprendizaje; empaquelar y distribuir
los materiales en las sedes periféricas o centros asociados localizados en ofras

regiones del pais. Todas y cada una de eslas funciones, ademds de las que se
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relacionan con los apoyos técnicos y de administracion escolar, sorn
desempenadas por unidades o departamentos integrados en la sede central. Las
sedes regionales, por su parte, requieren de una organizacion similar, que permita
eplazar y refroalimentar a los departamentos centrales en las distintas funciones y

fases del proceso global.

En este enfoque, bajo el principio de la division y la especializacion del trabgjo, la
funcion docenie se divide en los dislintos elementos que la integran: un
especialisia o equipo de especialistas planea y organiza el proceso educalivo en
su conjunto, determina los objelivos y contenidos del aprendizaje; ofro -
generaimente mullidisciplinario- elabora los materiales didacticos; olro mas
elabora los exdmenes y evaluaciones con fines de acreditacion; olro mas (que se
localiza cominmente en los centros regionales) establece el contacto directo
con el alumno para proporcionarle asesoria y apoyo académico durante su
aprendizaje y aclarar aspectos sobre el uso del material didactico. De esta
division aparecen finalmente distintas figuras, que varian segin la institucion:
profesores respansables de los cumicula, asesores y consullivos en aspectos
metodoldgicos y didacticos, tutores supervisores y coordinadores (staff tutors),

tutores-arientadores y tutores de curso, enlre otros.
1.3 La educaciéon abierta en México

En México el primer antecedente que se tiene sobre educacion abierta y a
distancia es en la década de los cuarenta con la fundacion del Instituto Federal
de Capacitacion del Magisterio en 1947, encargado de capacilar a los maestros
en servicio sin tener que interumpir su labor docente y mediante la utilizacién de
la estrategia a distancia. Otros antecedentes, uno relacionado con el principio
de democratizacion de la ensefiunza y, el olro, con el uso de medios ce
comunicacion, son: en el primer caso, los Cenlros de Educacion de Adultos
(CEBA) que para 1968 estaban encargados de altabetizar y ofrecer educacion

primaria a mayores de 15 anos; en el segundo caso, el surgimiento en 1971 de la
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Telesecundaria, creada para subsanar la carencia de escuelas y maeshros en el
ambito rural. La instauracién de la modalidad abierta, sin embargo, se ve

acrecentada a finales de la década de los sesenta y principios de los setenta.

Un elemento imporiante para la aceptacion de esta modalidad en nuestro pais
lo conlituye la reforrma educativa llevada a cabo durante el sexenio 1970 - 1976.
Algunos aspectos de la nueva Ley Federal de Educacion expedida en ese
sexenio (1973}, conlribuyen ala promocion de esla modalidad, reflejo de ello es:
la importancia que en dicha ley se le alibuye a la educacién exiraescolar, a
ravés de la cual se puede impartir la instruccion elemental, media y superior; la
idea de que el sislema educalivo debe permitir al educande incorporarse a la
vida econdmica y social, y que el trabajador pueda estudiar; el hecho de que
dispone que la revalidacion y equivalencia se oforguen por tipos educativos,
grados escolares o materias para asegurar la flexibilidad, y que dispone de la
creacion de un sistema federal de ceifificaciéon de conocimientos conforme a

bases que propician el aulodidaclismo.'®

Ofro elemento favorable lo es la Ley Nacional de Educacidn para Adultos
expedida en 1975, y que viene a establecer el marco legal para la formulacién
de programas y planes de estudio, la elaboracion de textos y maleriales
didacticos, la instauracién del sistema de evaluacidn y cerlificacion de
conocimientos, en aras de impulsar la educacidn en los distintos grados y niveles,
para la poblacién mayor de 15 anos que no pudo realizar estudios en olros

momenlos de su vida.

En este contexio se crearon, mediante la modalidad abierta, la primaria para
adultos y varlas licenciaturas para maestros, igualmente se fundé la preparatoria
abierta (CEMPAE - ITESM) , el Colegio de Bachilleres y la carera de Comercio

Internacional del Instituto Politécnico Nacional.

& Che totapi, Pablo. Andlisis de Lin sexenio de educacidn en México. 1970- 1976 México, Nueva lmagen 1987
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A nivet de la educacion superior, en el sexenio 70-76 las universidades estalales
sufrieron un crecimiento acelerado de lo malricula escolar:  para 1970 el
canjunta de universidades alendia a cerca de 90 mil estudiantes, para 1974 esta
cantidad se habia duplicado y para finales del sexenio se contaba con casi 220
mil estudiantes. Esta demanda crecienle de servicios educativos, propicid la
bisqueda de opciones que coadyuvaran a descongestionar las  aulas
universitarias y a solucionar los graves problemas de masificacion que
apremicban. Esfas  condiciones fueron del lodo favorables para el

establecimiento de la modalidad abierta en la enseianza superior.

En 1972, con la creacidn del sislema abierto, la Universidad Nacional Auténoma
cde México se convirfié en la pionera de esta modalidad educativa en el nivel de
la educacion superior en nuesiro pais. Con el tiempo tanlo instituciones publicas
como privadas fueron adopiando fa modalidad, algunas de las primeras
universidades que lo hicieron, fueron: la Universidad de Guadalajara, el institulo
de Ensenanza Abierta de ta Universidad Auténoma de Coahuila, la Universidad
Veracruzana, el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterey, ef

instituto Lalinoamericano de la Comunicacion Educaiiva, entre ofras.

Practicamente, es a finales de la década de los setenta que estas universidades
comienzan a operar con matricula, para confar con los primeros egresados
hacia los ochenia. Asimismo, la moddlidad se incorpord a las instituciones
educalivas bajo modelos y marcos concepluales bastante helerogéneos;
ademds de que fue poca su difusion en un inicio. Con fo anlerior queremos
apuniar al hecha de que la educacion abierta y a distancia en nuestro pais se ha
ido consolidando paulatinamente y que este proceso no siempre ha sido det
lodo alorfunado. La creacién de drganos reclores de este lipo de ensenanza
como el Consejo Coordinador de Sistemas Abiertos en  Educacion Superior
creado en 1978 y desaparecide hacia 1985) son esfuerzos tendientes a
promover, difundir, coordinar, sislemaltizar y evaluar los programas de este lipo

de educacion.
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Ofro drgano rector de creacion mas reciente es la Comision Interinstitucional e
Interdisciplinania de Educacion Abierta y a Distancia (CIEAD) creada en 1991,
Esta comisidn, junfo con la Direccién General de Educacion Exiraescolar de la
SEP, realizd una invesligacion en 1992 en donde se idenfifica la existencia de 46
instifuciones con una cobertura nacional, regional, estatal y local, que abarcan
los niveles basico (elemental y medio), medio superior y superior que ofrecen

esludios mediante la modalidad abierta en nuestro pais.

A nivel superior se idenlificaron para ese afio 18 instiluciones con modalidad
abierta, a distancia o semiabierta, de las cuales 5§ tenian una cobertura nacional
y 13 una coberura esialal o local, diskibvidas en el Distito Federal y seis

enlidades federativas del pais.'s

En las paginas subsecuentes hemos elaborado un resumen® a manera de cuadro
sindptico con las principales caracterislicas de algunas inslifuciones de
educacién abierla en México, a nivel medio superior y superior, que da un
panorama global respecto a la diversidad que se puede enconlrar en esle lipo

de modalidad educativa.

s Chr. SEP/CIEAD. Lo educacion abietta y a diskancia en Meéxico. Ditecclon General de Educacion Extraescolat-
Camisién interinslilucional e Interdisciplinaiio de Educacion Abieria y a Distancio, 1992,

* Pata su elaboracion se fomd comop base el arliculo “Los sistermas abiertos en México” publicade por el Consejo
Coordinador de Sislemas Ablertos de Educacion Superion en Revisla de Educacion Supetior, no.16. Méxco,
CRESAL/UNESCO, 1984.



1. SISTEMAS DE ENSENANZA ABIERTA, A NIVEL MEDIO-SUPERIOR

INSTITUCION

« Colegic de Bachileres
{SEA)

« Preporgiona Abienc de
1 Direccion Generai de
Ecucacion Extraescoiar,
SEP.

« Sistema Agiertc dei
instituto Pofitécnico
Necionat

PLANES DE ESTUDIO

Los mismos Cel sistema
escolarizado. Ofrece
complementanamente ic
caopacitacion técnica en
Administracicn de Recursos
Humanos.

Un slan de estudios particuicr.

que comprende 33 materias

organizadas en seis semesires.

Los lres primeras semestres
corresponcan a un fronco
cemdn, g partis del cuarto se
elfige el Srec [de entie tes)
segun comespondc aia
carera que se estudiars mas
1crde.

Séio se cfrece Ic opcion de
Contodutia en io escuela Luis
Enrique Heno {nivel técrico;.
utiizando el misme pian dei
sisterna escoicrizade.

MATERIAL DIDACTICO

-Textos dicgramados.

- Guias de estudio.

- Apoyos; autccintas vy video
cassertes.

- Libres de texto. cucdermnos
de trabcio. cntologias ¥

ejercicios de cutoevaivacion.

- Guios ae estudio.

EVALUACION

- Autoevaluacidn: Realfizada
por el propio estudiante.
Permanente.

- Evaluacion modguicr:
Apficada po! ei consuttor cf
término de un tasciculo.
requisitc para lc evaluacion
final. Permanente.

- Evgiuacion finch Aplicada
por &l moniter ai concluir ka
serie de fascicuios de ia
asignaturc. Seis pericdos
preestablecidos al afio.

- Evaluacién sor asignatura.
o ttoves de pruebas de
opcidn miitiple. Lo
presentacion de! examen
depende de! ritmo del
alumno, se aplican
mensugimente.

- Evalucciones parciales ¥
giobaies.

ASESORIA

- Monitoria: asesoric
psicopedagogica para
la formacion
autodigacta.

- Consuitoria: Asesoria
iespecto a los contenides
de la asignatura.

Asesonias individud! y
grupGi para ambos
casos.

- Asescria opcional.
cucngo el alumno ia
requiera.

- Existe e! servicio ae
asesoria grupai e
incividuai.

[}
w




2. BACHILLERATO TECNOLOGICO

INSTHUCION

e Sistemao Tecnoiégico
Abierto de ia Dir. Gral.
ce institutos
Tecnoldgicos, SEP.

« Coiegio Ngacionai cde
Egucccicn Profesional
Técrico. {CONALEP)

PLANES DE ESTUDIO

Los mismos del sistema
escolarizado, con ias

especiclidades de: Admoén.

de personal, Contabilidod,
Elecironica. Blecticidad,
Laboratorista Quimico.
Maguinas y herramientas,
Mantenimiento industriai,
Topografia y Turismo.

Plon de estudios particuiar
parc lc especialidad de
Auxilicr Técnico en
Soldadura Bgjo Normas.

MATERIAL DIDACTICO

- Textos y guias de estudic.

- Libros de texto
autoinstruccioncies.

EVALUACION

- Constatacion: Que permite
conocer el graso de dominic
del meaterial didactico.

- Formal: Que cdlifice el
aominio porc registraric
cficicimente.Parcic
presentacion de ios examenes
formates, se progremaorn dos
nRoras semongaies por caca una
de la unidades que
comprencen ios CUrsos.

- Exgmen por unidad:
Evaiugcion de ios
conocimientos de cada
unidod de aprendizgje.

- Examen especici de
nivelacion: Se aplica cuando
nc se cprobaron odas as
unidodes de oprendizaje.

- Examen globai: Evaluacion
to1al de conocimientos, se
aplice a sckcitud de ios
estugiantes

ASESORIA

- introouctona: Gue orienta
en la comprension del pion
de estudios. es grUpQi.

- Aclaratoria: Consistente
en lo aclaracion ge audas
sobre el contenido Se ia
asignatura, es
individucfzada.

- Asesoria tedrica: Acksro
ducas sobre 10s contenidos
ge ios textos.

- Asesorig practicar
Practicas de taller en
donge un asesor dirige ¥
evalig igs sesiones.

(¥
-3




= Sistemc Abierto de
Educacion Tecnoidgico
industrial (SAZTH) de i
Dir. Gral. de Ecucacicn
Tecnoidgica industric:.

Los mismos det
escolarizado.

- Textes y guics ge autcestucio,
SEMIDIogremaaos.

- Materias tedricas: Examenes
mediagnte pruebas obietivas
pora ias materics tedficas.

- Materias practicas: conforme
clas normas que estcbiece el
escoiarnizade para talleres y
iaborgtorios. Se realizan
evaiuaciones parcicies o
globales, que se gplicen g
soficiiud del estugiante.

- Asescrig ingiviauat: £n
dongde se consideran ias
actividodes y habisdades
personales.

- Asesoria grupai: En donde
se orientc de manera
conjunia g ios estudiontes
en ias octividades de
iaboralornio y 1alleres.
Asistencia obigatona. con
una frecuenciade 263

3. SISTEMAS DE ENSENANZA ABIERTA, A NIVEL SUPERIOR

veces DO SEmanc.

INSTITUCION

e SistemaTecncicgzico
Adieno de ia Dir. Grai
de instifutos
Tecnoiogicos, SEP.

PLANES DE ESTUDIO

Ofrece ios licenciaturas en
Agministracion ae
Empresas. Contaduria.
ingeniena en Preduccién e
Industric Eiéctica.

MATERIAL DIDACTICO

- Textos y guics ge estudic.

EVALUACION

- Constatagisn: Que peimite
conocer el grado de cominio
gdel maternial cigactico.

- Formal Que celfifica et
dominio oars registrario
oficiaimente. Parc ia
Presentacion de los examenes
formaies, se programan dos
noras semonaies por Cada una
de ios unigcdes que
comprenden ios Cutsos.

ASESORIA

- Infroguctona: Que orienta
enia Somprension dei pian
ce estuQios. es grupal.

- Acicratornic: Consistente
er ic ocicracion de dudas
sobre ol contenido de ic
asignaturg, es
incividuafizaaa.




-

Sisternc Apienc de
Ensefiariza {SADE} del
instituto Politécrico
Nacionat.

Sistemc Universidea
Abiertc {SUA] UNAM.

Ofrece ias licencictures en
Comerzio intemacionct
{con planes especicies
parc ic modaidad
abiertc) ¥y Economic {con
fos mismos plones del
sistemag escolarizado).

Ofrece 17 icenciaturas, ur
tfituio técnico y dos
especiciizaciones de
posgraco.

Sgivo los carergs Gue s
imparten en Fiosofic y
Letras que cuentan con
pianes de estudio
especiaies para la
modaiicad abiertc, ei resic
ce las licenciaturas utiize
tos planes de la modaidaa
escoicrizade.

- Texios outoinstruccionaies
intfegrados por guics de
estugio, fascicutos.
documentos y antologias.

Parc Comercio intemacional
se utiizc como apoyo ia T.v.

- Guics de estudic, paquetes
didacticos, paguetes ce
Investigecion y textos.

- Elementos de opoyo:
malerigies qudiovisugies como
trasporencias. giabaciones
sonoras, videocintas, pelicuias.
ecéterc.

- Evaluacion diagndstica: QJue
se oplica e todos ics aspiranies
qi SEA.

- Evaluacidn tormativa: Que se
incluye en los matericies de
estudio.

- Evaluacion sumatic: Que
rueba el logro de ios
objetivos ae cprendizaje v
csigna una cdificacion porcial
cficiai. Se Oplica a solicitug dei
esiudiante.

- Autoevaivacion: Reciizocac
por el propic estugiante con
base enics cuestionarnios gue
integren ios matericles.

- Evaivacion formei: Realizada
oot un lutor guien certifica los
Tecnocimientos mecicnte
pruebas, irabagjos,
particisacicn, etcétera.

- Asesoria ae carrera: Que
funciona comeo eniace
entre el estudiante y e plan
de estucios o seguir.

- Asesoria de asignatura:
Cuye funcion esia
organizacion de
actividodes acodemicas
de apoyo para
complementar el
aprendizcie.

Ambos fipos de asesona se
dan de manera grupai e
individual.

- Asescric individud ©
grupal, dependiendo de
!as coracteristicas de ias
asignaturas y de ios
requernmientos de ias
Divisiones SUA en
tacultcdes y escuelcs.

~
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Sistema de Educacién o
Distancic de i
Universicad
Pedagdgica Nacional

Ofrece ias kcencicturas en
Educacion Pimaric,
Egucacion Basica,
Educacion Fsicayla
especicizacion en
Educocion a Distancic.

- Manuct dei estudionte: Que
Properciona orientaciones
para propiciar el
auicdidactismo.

- Volumenes: Que desarroltan
ios contenidos progfamaticos
de ios cursos.

- Cuadermos de evaluacion
formative: Que pemite
evalucr el avance det
aprendizaie.

- Evaivacidn formativa: o
través de ic autoevaluocion y
el cuademo ce evaluacion
formativa.

- Evaluacion sumaria: Que
permite ic comprobacion
giobat de los objetivos det
curso y constituye un elementc
de cereditacion parciai det

grado académico pretendido.

- Evaluccidn terminal: Que
fiene propdsitos sumatics en
relacion con ig acreditacicn
de todos ics curscs del picn de
estudios.




2. LA EDUCACION ABIERTA EN LA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

2.1 Antecedentes

A diferencia de la creacion de la Open University, cuya iniciativa formé parte de
la campaia elecloral del Partido Laborista de Inglotera y que la concreld al
arribar al gobierno en 1964-1970, en México el proyecto del Sistema Universidad
Abierta (SUA) de la UNAM formé parte de un proyecto de reforma universitaria,
iniciado incipientemente bajo la gestidn del rector Javier Barrios Sierra, en 1966,
No obstante, fue hasta principios de la década de los setenta cuando Pablo
Gonzdlez Casanova, enlonces reclor de la UNAM, promueve directamente la
implantacion del sistema., £l conceplo de educacién abierta ingresa a la UNAM,
teniendo como antecedente los acontecimientos del 68 y en un momento en
que el crecimiento de la demanda educaliva comenzé a rebasar los mdrgenes
de oferta del sistemna escolarizado en todos sus niveles. En el campo de la
educacién superior, asimismo, comenzd a discutirse sobre la proyeccion y
naturdleza de las funciones de la universidad como institucion social. En este
contexio y después de larealizacién de los estudios perlinentes asi como de una
amplia consulta entre los sectores académicos y estudiantiles de la universidad,
Gonzdlez Casanova somete a consideracion del Consejo Universitario la iniciativa
de creacion del SUA y se aprueba el Estaluto del Sistema Universidad Abierfa de
la UNAM en febrero de 1972.

Cabe sefidlar que la reforma universitaria de Gonzdlez Casanova  abarcd
muchas ofras acciones como la creacidén del Colegio de Ciencias vy
Humanidades, el logro en el aumento de los subsidios, que fueron empleados
para la conslruccion de planteles, aumentar el nimero de profesores e

investigadores de medio fiempo y tiempo completo y para reclasificar y



aumentar los salarios. Destacan como inicialivas  propositivas del reclor, las
relacionadas con el esfablecimiento de un sistema nacional de créditos “que
hiciera mas fluido el paso de unas universidades a otras, asi coma la creacion de
un sisterna nacional de exdmenes que permifiera obtener licencia a quienes
demuesiren conacer los objelivos de aprendizaje aunque los hayan aprendido
sin asisfir a las escuelas, en los centros de produccidn, asociaciones, sindicatos,
hogares, elcélera, y al efecto modificar la Ley de Profesiones dando validez al

Sistema Nacional de Exdmenes".!

Dados las finalidades con las que fue concebido el sistema, se puede apreciar
que el SUA/UNAM formé parte mds de una reforma interna de la universidad, que
de la creacién de una nueva institucion: reforma que pretendid utilizar
eficientemente la infraestructura vy los recursos de la universidad para ampliar y

extender sy accidn educafiva,

2.1.1 Fines educalivos del Sistema Universidad Abietta

El SUA/JUNAM comprendido como un subsistema de la universidad persigue los
mismos fines que la universidad en su conjunto, es decir, 1os de la docencia, la
investigacion y la difusion de la cultura. No obslante, en ta exposicidn de motivos
del proyecto de Estatuto del SUA/UNAM, destaca como principal finalidad del
sistema la de extender la educacion media superior y superior a un mayor
numero de personas en formas que aseguraran un alto nivel en la calidad de la
ensefanza, es decir, sus fines se ubicon dento  de los procesos de
democratizacion de la educacion. Esta extensidn de la educacion superior se
lograria mediante diversas acciones; estableciendo circulos de estudio en los
centros de produccion y servicios, fomentando la creacion de casas de cultura
en las civdades y en el campo, vinculando o la universidad con el sislema

productivo nacional,

+ Pinto Mazal, Jorge, Pablo Gonzdle: Casanova. 8 de mayo de 1970 - 7 de diciombie de 1972, Mékce, UHaN.
CESU. 1983 (Serie La Universidod vy sus Rectoresh.op, 13-26
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2.1.2 Caracteristicas del modelo educativo

A continyacién se exponen las principales caracteristicas del modelo educalivo
que adoplo desde sus origenes el Sistema Universidad Abierta de la UNAM,
mismas que se exponen en el £s/alufo del SUA/UNAM aprobado por el Consejo

Universitario en 1972, Ellas son:

-Sislema de libre opcidn: €1 SUA se caracteriza por ser un sistema de libre opcidn

tanto para facultades, escuelas y el CCH, como para los estudiantes.

-Requisitos de ingreso: Cabe senalar, que a diferencia de olros sistemas de
ensefianza abierta, en el caso del SUA/UNAM exislen requisitos precisos de ingreso
que se establecen en el Reglamento General de Inscripciones, enire los requisitos

se encuentran:

- Solicitar la inscripcion de acuerdo con los instruclivos y calendarios
que se eslablezcan,

- Haber abtenido en el ciclo de estudios inmediato anlerior un
promedio minimo de siele o su equivalente.

- Ser aceptado medianie concurso de seleccion, que comprenderd
una prueba escrita y que deberd redlizarse deniro de los periodos que

al efeclo se sefialen.?

No obstante lo anterior, en la exposicion de molivos se establece que la
inscripcion se facilitard y ampliard con la inlegracién de grupos de aprendizaje y
centros de estudio a donde podrdn acudir jévenes de todo el pais vy,

particularmente, rabajadores y empleados.

Grados y lilulos: Se otorgan los mismos créditos, certificados, litulos y grados al

nivel correspondiente, existentes en la UNAM. Sin embargo, el eslalulo sefiala que

2 Clh UNANS. Reglamento General de inscripciones, del ad, 1o af 10mo,
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se olorgaran los créditos correspondientes a las personas que demuestren haber
cumplido los objelivas de aprendizaje mediante las pruebas y exdmenes

establecidas en el sistema.

Modelo pedagdgico: El sistema se sustenté en la combinacién de mélados
clasicos y modernos de enseianza que se apoyaran en el didlogo, en la catedra,
en el seminario, en &l libro, y se vincularan con los medios de comunicacion de

masas, con la T.V., la radio, el cine, enfre ofros.?

Particular énfasls se hace en cuanto a que el SUA no es un sisterna de ensefianza
por correspondencia, ni una tele-universidad. Por el confrario, se insiste en la
creacién tanto de grupos de aprendizaje como de sistemas de fransmision,

evaluacion y registro de los conocimientos,

Cada facultlad en su momento, adopld el sistema abierto tomando como
referente los lineamientos generales de la modalidad y adapldndolos a sus
propios criterios académicos, pedagdgicos y operativos. Entre las facullades y
escuelas que actualmente ofrecen ensefianza abierta en la UNAM a nivel
licenciatura, se encuentran: la Facullad de Contaduria y Administracidn, la
Facullad de Filosofia y Lefras, la Facultad de Economia, la Facullad de
Psicologia, la Facullad de Derecho, la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales,
ta Facullad de Odontologia (nivel posgrado), la Escuela Nacional de Enfermeria
y Obstetricia (nivel técnico y licenciatura), la Facullad de Medicina Veterinaria y
lootecnia (nivel posgrado). De entre estas facultades, se pueden ubicar algunas
gue hacen un uso mds frecuente de estrategias a dislancia, en fanto que olras

funcionan mas bien como sistemas semiabierios,

Una evaluacidn sobre el sistema abieto de la UNAM redlizada en 1988 por
Martha Diana Bosco y ofros, concluye que .. en general, el sistema ha

¥ Ch. UNAM. Exposicion de motivos del proyecho de Esiatuto del SUA/UNAM. México, Gacela UMAM, 78 de febreo
de 1972,




demostrado crecimiento en la malricula (...} se han logrado la mayor parle de
los objetivos que se proponia alcanzor el proyecto original, y ha cumplido con
las funciones que le fueron asignados”‘ Sin embargo, lambién ha enfrentado
algunos problemas, como: ia reprobacidn, el abandono de estudios, presupuesto
limitado, reducida investigacidn, enfre olios. Y como principales expeciativos, se
espera; un incremento considerable de la matricula, proyectar al SUA hacia
estudios de posgrado, proponer la modalidad abierla para el programa de

educacion confinua, consolidar el SUA de lo UNAM.$

2.2 €l Sistema Universidad Abierta en la Facullad de Ciencias Polificas y

Sociales

En la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales la adopcidn del sistema
vniversidad abierta se aprobd por el Consejo Técnico en marzo de 1972, siendo

director de la facultad el Lic. Victor Flores Glea {1970-1975).

Tres de los elementos en los que se sustentd el modelo pedagdgico de ia
modalidad abierta en la facullod, y que aln tienen vigencia, son: fa tuloria. e/

malerial didaclico y el “estudio independienie”.

La lulorio es entendida como el espacio académico en el que confluyen los
alumnos y el tulor; como el espacio destinado a la ordentacién y discusion

académica, ta refroalimentacion y la evaluacion del aprendizgje.

£t malteral diddctico, por su parte, viene a promover el estudio independiente
por parte del alumno duranie la distancia tempaoral que existe entre una tuloria y
otra. E! malerial presenta uno sere de indicaciones y componentes didacticos

que permiten realizar el estuclio en ausencia del tutor.

Bosco, Marta: fragasa M.y Zapala i, fvaiuacidn det Sistemia Universidod Abiera. tMecanogama. Maxica. SUA-
UNAM, 1988,

© Tk Subath Heler, Susung y olios. (o educacion ablenia en Méxco. Maxco, SER- Subsaecretaria de Fuucocion
Sopenior g Investigaciie Tientfie-afSistema Universidad AbiietiaUNAM, 1788 np 55-56



demostrado crecimiento en la matricula {...} se han logrado la mayor parte de
los objetivos que se proponia alcanzar el proyecto original, y ha cumplido con
las funciones que le fueron asignadas”t Sin embargo, también ha enfrentado
algunos problemas, como: la reprobacion, el abandono de estudios, presupuesto
limitado, reducida investigacidn, enlre olros. Y como principales expectativas, se
espera: un incremento considerable de la matricula, proyectar al SUA hacia
estudios de posgrado, proponer la modalidad abierta para el programa de

educacion continua, consolidar el SUA de la UNAM.S

2.2 ElSistema Universidad Abierta en la Facuttad de Ciencias Polilicas y

Sociales

En la Facullad de Ciencias Politicas y Sociales la adopcién del sistema
universidad abierta se aprobd por el Consejo Téchico en marzo de 1972, siendo
director de la facultad el Lic. Victor Flores Olea (1970-1975).

Tres de los elementos en los que se suslentd el modelo pedagdgico de la
modalidad abierta en la facultad, y que adn tienen vigencia, son: /a luloria, el

malerial didactico y et "estudio independiente".

La fuloria es entendida como el espacio académico en el que confluyen los
alumnos y el tutor; como el espacio destinado a la orientacion y discusion

académica, la retroalimentacion y la evaluacion del aprendizaje.

Bl materal diddclico. por su parle, viene a promover el estudio independiente
por parte del alumno durante la distancia temporal que existe entre una tuloria y
ofra. EI material presenta una serie de indicaciones y componentes didacticos

que permiten realizar el estudio en ausencia del tutor,

: Bosco. Marta; Fregosa M.y Zopala [ Evatacion del Sistema Universidad Abigrta. Mecanogiama, Méxco, SUA-
UNAM, 1988,

¢ Ch. Supaln Heler, Susana y olros. La educacion ablerta en México. México, SEP- Subsecretarfa de Educacidon
Sunaric’ @ Investigocicn CientTicry/Sisteme Universidod Abieita-UNAM, 1988 1p.55-56.



Finalmente, el estudio independienfe es una concepcion pedagdgica que
implica que el alumno asuma la responsabilidad y el compromiso de su propia
tormacion académica, si bien cuenla con apoyos instilucionales comao el tulor,
la tuloria vy el material didactico. Para Keegan el estudio independienle
"comprende las distintas formas de situaciones educativas en fas que profescres y
alumnos llevan a cabo sus tareas y sus responsabilidades lejos unos de los ofros,

comunicandaose de variadas maneras”, ¢

Ahorg bien, en términos operativos este modelo ha funcionado de disfinfas
maneras a lo fargo de su hisloria. A 24 afios de la adopcidn del sistema en fa
fucultad, se pueden identificar dos grandes elapas en su modelo pedagagico
operativo: la primera, que operd mas definidamente sobre los principios de la
ensenanza individual ia segunda, en donde se distingue mds como un sisfema

semi-abierfoy que sigue operando como lal hasta nuestros dias,

a) Primera elapa

Cerca de los primeros cuafro afos de existencia, el sistema funciond en una fase
de planeacién y estructuracion del modelo. Comienza a operar con matricula
en 1974 con la licenciatura de Sociologia y en 1980 enfran en operacién el resto
de las especialidades; Administracién Publica, Ciencia Politica, Ciencias de la

Comunicacién y Relaciones Internacionaies.

Ya en su fase operaliva, el modelo pedagdgico se suslentd en los principios de la
ensefanza individual, que se caracleriza porque permile al estudiante un nimo
de aprendizaje individual; le permite realizar un estudio libre con respecto al

tiempo, pero no con respecio al contenido de la materia.”

Citado pot Papa- Lisseanu en Un tefo mundialia educacion a distancia. Espena. SNEDNCE, 1988
Ok Femdndaz. Berta Esther. 1 esfudio dingido. MEACo. UNALA, Comisidn de tuavos Métodes de Ensencnin s/t
Lain Nazvos Mo dae Ensenania Daslinde i 24
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En esta elapa el SUA/FCPYS contaba con materiales diddclicos elaborados
exprofeso, bajo el modelo de fexto programado lineal y ramificado, que como
vimos en el esquema de clasificacion de Wedemeyer y Moore y en el modelo de
conversacion didactica guiada de Holmberg reducen las posiblidades de
didlogo y restringen la autonomia y la independencia de! estudiante en su
aprendizaje; por ofro lado, ofrecia asesorias a sus alumnaes, que acudian cuando

lo creian necesario.

Ademds de las posibilidades que ofrecian los maleriales diddclicos para
comprobar los conocimientos adquiridos (cueslionarios de autoevalucion), el
sislema contaba con un Banco de Reactivos que podia ser utilizado por el
alumno para ampliar y profundizar en los conocimientos. Cuando dominaba un
tema (unidad de aprendizaje) acudia a la Unidad de Evaluacion en donde con
la realizacién y aprobacion de un examen podia continuar con el siguiente fema
y asi sucesivamente, hasta cubrir la fotalidad de temas del curso y obtener, en

consecuencia, la acredilacién corespondiente.

Cabe senalar que debido a la baja matricula en eslos primeros afios, los grupos
de aprendizaje eran pequenos; el perfil estudiantil era distinto -un promedio de
edad de 30 ahos-; ambos elemenlos se combinaban para posibilitar que la
asesoria cumpliera realmente con sus funciones académico-pedagogicas. En las
esladisficas escolares se registran como nuevos ingresos para lodas las

licenciaturas en estos afos, los siguientess:

T

No. alumnos de
primer ingreso 4 ? 3 18 24

8 Zamiliz Hector y Gerardo Olmos. Compendio estadistico de lo Facullad de Ciencias Polilicos y Sociales
(1951 - 1986). México, UNAM-FCPYS, 1987.




b} Segunda etapa

Un rasgo caracteristico en este momento, lo constituye el aumento acelerado de

la matricula:

"GERERACION. | 1982 [ 1983 [ 1984 [ 1988 |- V90 [ vow Tgs2 [ 1993

No. alumnos de

primer ingreso ne | an 158 ] 11 170 1 229 | 228} M4

En este contexto crecid, igualmente, la planta docente requerida para atender
grupos cada vez mds numerosos, imposibilitanto, por ofra parte, la capacitacion
diddaclica del profesorado apropiada para el sistema. Este crecimiento
verliginoso del sistema devino en una masificacion de la ensefianza, que rebaso
la misma capacidad de la institucion para atender la demanda educativa y
para confinuar operando con el modelo pedagdgico original, basado en los

principios de la ensefanza individual.

En el terreno de los materiales didacticos se cuestiono la conveniencia de seqguir
uvtilizando los textos programados en el drea de las Ciencias Sociales,
aduciéndose que a diferencia de ofras areas del conocimiento cientifico, en las
Ciencias Sociales el conocimiento es polémico por excelencia dada la existencia
de distintos enfoques e inferprelaciones para abordar y explicar un mismo
fendmeno. Esta limitante era producio, en Ultima instancia, del esquema de
elaboracion de material que se seguia: un solo especialisia, que desde su
particular punto de vista, abordaba los contenidos académicos minimos de un
curso eslablecidos por el plan de esludios. Asimismo, se objetd el iexio
programado por las dificultades que representaba: excesivo tiempo invertido

para su elaboracion y aclualizacion.

Por otra parle, se observd que los texlos programados propiciaban en los

alumnos la memorizacion de los conocimienlos y ta mecanizacion  del
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aprendizgje, situacidon que contradecia en gran medida, el espiitu con que
fueron concebidos los sistemas ablerfos y a distancia en el terreno pedagdgico:
aprendizaje innovador, crealive, basado en la motivacién del estudiante, Como
consecuencia de todo lo anterior, se abandonaron los textos programados y se
empezaron a elaborar Guias Didacticas, que mds que desarollar todo un
contenido ofrecian lineas generales a fravés de las cuales el alumno pudiera

conducir su estudio

En sustitucién de los cuestionarios de auloevaluacion que presentaban fos textos
programados, en las guias diddclicas se incorporaron las actividades de
aprendizaje que frataban de propiciar atros procesos de aprendizaje mas
complejos y significativos. En este sentido, la autocomprobacion o verificacién
de! aprendizaje que posibilitan los cueslionarios, se trasladd al espacio tutorial, y
dicha funcién queds sujela al tufor asi como las funciones de evaluacian y

acreditacién del aprendizaje.

En cuanto al espiritu original de extender la educacién abierta a los cenlros de
trabdjo, de produccidn y servicios, crear casas de cultura en las ciudades y en el
campo, praclicamente el sistema ablerfo de esta Facullad na malerializd
ninguna experiencia al respeclo. Ello, sin embargo, no es exclusivo del sistema
ablerto de esta facultad, pues el sistema en general adolecié de esta situacion.
Es hasta fechas mas reclentes {1992) que el SUA de la UNAM, precisamente a
Iravés del sistema abierto de Clencias Politicas y Sociales por primera vez salio
del campus universitario al fimar el Convenio Especifico de Colaboracidn
Universidad Nacional Aulénoma de México/Universidad Auldnoma de Chiapas.
consistente en la imparticién de ia licenciatura de Ciencias de la Comunicacion
para una Unica generacian (1992-1996), en Tuxtla Gutiérez, Chiapas, proyeclo
que se concreld gracias a la iniciativa de los frabajadores del area en aquel
estado y a la colaboracién y apoyo que recibid del gobierno estatal y las

autaridades universitarias.
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2.2.1 Siluacidn aclual del sistema

Actualmente el sistema abierto de la Faculiad de Ciencias Politicas y Sociales
ofrece estudios en cinco licenciaturas: Administracién Piblica, Ciencia Polilica,

Ciencias de la Comunicacion, Relaciones Infernacionales y Sociologia.

El plan de estudios con el que opera es el mismo que el de la modalidad
escolarizada {1978) y estd conformade por un Tronco Comun de fres
semestres-quince asignaturas secuenciadas, A partir del cuarto semestre se
ingresa a la camera elegida por el alumno y cada una de las cinco
especialidades consta en promedio de Ires semestres de dreas basicas de la
especialidad (malerias obligalorias) y dos mds en donde se cursan seminarios,

lalleres de invesligacién y malerias oplativas.

El calendario escalar lanto para cursos ordinarios como para examenes
exirgordinarios esta sujelo al de la modalidad escolarizada {semestral). El nimero
de malerias que se cursan en esle lapso -de acuerdo al plan de estudios vigente-
es de cinco. Por cada asignatura se programan 10 tutorias al semestre, con una

frecuencia quincenal y una duracidn de hora y media cada una,

La programacién de las tulorias es sabating, en horario de las 8.00 hrs. a las
14.00 hrs. El horario de 11.00 a 12,30 hrs, estd destinado a la programacién de
actividades de apoyo a la docencia y exiracuriculares, como: conferencias,
idiomas. cineclub, talleres, y para la realizacién de aclividades y ramites por

parte del alumno {biblioteca, pagos, rdmites escolares).

Hemos mencionado, en las pdaginas anteriores, que esta moddlidad opera
aclualmente como un sistema semi-abierto, con ello nos referimos al hecho de
que aunque formalmenie la modalidad se sustenta en algunos elementos que
caracterizan a este tipo de modalidades educativas, como son el uso de

materiales didaclicos. la tutoria y la promocién det “estudio independiente”, la
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auvsencia de fundamentos tedrico-metodologicos congruentes entre  dichos
elementos y la practica educaliva, han reproducido condiciones similares a las
que se observan en la modalidad escolarizada o presencial. Para hacer mas
claro este punto a continuacién presentfamos una serie de aspeclos que
consideramos que no han sido debidamente atendidos y que han hecho que
este sistema opere mas con las caracleristicas que predominan en la modalidad

escolarizada.

a) Definicion del modelo educativo

Ha sido evidente la ausencia de un documento rector que defina con precisidén
cudl es el modelo educativo que rige al sistema abierto de la Facultad, que
haga explicilo en qué reside su apertura:  para el ingreso, por ejemplo, se
establecen requisitos precisos que se remiten al Reglamento General de
Inscripciones de la UNAM; no se ha delerminado si ta asistencia a las tutorias es
obligaloria v opcionat; hasta hace poco liempo se reglamentd, por acuerdo del
Consejo Técnico, sobre lg obligatoriedad en el uso de los materiales didacticos.
Los problemas suscitados en la practica educativa por esta determinacion nos
hablan del desconocimiento que existe en el medio académico y docente de
una de las caracteristicas sustanciates de los sistemas abiertos y a distancia como
lo es el material diddctico y su importancia en tanto recurso del estudio

independiente.

Asimismo, no se ha establecido en qué reside o cudles son los margenes de
autonomia e independencia del alumno para delerminar sus melas en el
aprendizaje, dado que el plan de esludios con que opera es basianle

estruciurado.

El uso de metodologias didacticas innovadoras que se infroduzcan y den
sustento a la dindmica tulorial asi como que se apoyen en olros medios

diddclicos, ademads de los convencionales y del malerial impreso, ha sico



praclicamente inexistente. En el espacio tutorial ha predominado el uso de los
mélodos convencionales: la imparficion de cdledra; ésla no se excluye en los
sislemas abierfos, pero se promueve que los mélodos se mullipliquen y
diversifiquen. se busca una combinacion de fodos ellos. La tuloria en
consecuencia se ha converlido en una clase fradicional con menor duracion y

menos frecuencia que en ja modalidad escolarizada.

b} Plan de estudios

La idea comun de que los sistemas abierfos y a distancia deben confar con sus
propios planes de esfudio, debe ser revisada y analizoda a la juz de las
condiciones de cada institucion, de tos conceplos lanto de la educacién abierla
-scbre todo en lo que a las caraclerislicas de apertura’ se refiere-, como de ia

educacion de adulfos.

En cuanto a las condiciones de cada institucion, las diferencias saltan a ia vista si
se trala de una universidad abierla aulénoma e independiente, o bien, de un
departamenio o sistema de ensefianza abierfa inlegrada a una universidad
convencional, como lo es este Ultimo, el caso del sistema obierto de Ciencias

Politicas y Sociales.

La elaboracién de un plan de estudios es un proceso a largo plazo, que requiere
lanlo de los mejores especialistas en el drea del conocimienlo de que se Irale
como de olros relacionados con el disefio curricular, exige dedicacién de
liempo complelo en los dislintos niveles de la tarea, del trabagjo colegiado y
consensuado, enlfre ofros requerimienfos que el sistema abierfo de Ciencias
Polificas y Sociales no estd en condiciones de affontar por si solo, ademds de que

es parte integral de una misma inslitucién y se ubica en la misma drea det

' Recuérdese que para Guslavo Cliglione los caracteisicos de apertura de la edueacion abierta se manifiestan
en cuonto al ingreso, al lugar, o los métodes, a las ideas y o fo organizacidn del aprendizaje. €sfa difima
I mr)denwm supone onle todo lo fexibiidad del cuniculum, lo que posihiita que ¢l alumne o orgunice segin s
rases, Cfe CCapiluto T de aste documanty




conocimiento cienfifico. Empero, el sistema abierfo de esta facultad si estaria en
condiciones de adecuar un plan de estudios comin a las dos modalidades,
considerando sus objelivos  educalivos y melodologia  didactica.  Gsta
ndecuacién tendria que otender algunos aspecios, fales como: la adecuacion
melodolédgica expresada en los maleriales didacticos: la flexibilidad temporal
para cursar lo totalidad del plan de estudios, en menor o mayor liempo segun las
capacidades demostradas por et estudiante?®; la flexibilidad para que el alumno
organice su aprendizaje si no a fo largo de todo el plan de estudio, si en alguna o
algunas fases del mismo; la supresidn del examen extracrdinario y su sustifucion
por otros meacanismos de acreditacion ordinaria, mecanismos de acreditacion
que permiliian lambién la asistencia opcional a la uloria; la promocion y
vinculacién del cumiculum con las necesidades del aparalo productivo y de
servicios a nivel nacianal, conforme a las caracteristicas de cada fase del plan
de estudios y apravechando incluso el ambilo laboral en el que se desempeia

el alumnado cuando es el caso, enfre los aspectos mds importantes.
c) Maleriales didacficos
'La experiencia adquiida en esle aspecto nos remile a andlizarlo a distinlos

niveles. Por un lado, la necesidad de readecuar el modelo de los materiales

diddcticos de acuerdo a fas variables: estruclura, aulosuficiencia {no sdlo en

“Paraitusiiar un poco estaidea, el estudlo estadislico fendencias de egreso, litukicidn, abandono y recago e el
SUA/FCPyS teparia que et 17.52 por ciento de egresados en el petiodo 1976-1988 realizd sus esludias en 4.67 arios
ptomedio, lo aue significa que les tomd un semestre mas de o que establece el plan de estudios para concluir fas
ficenciaturas respechivas (cuako aios). Al mismo flempo este dato supoene que el peitit socloecondmico de fos
estucfianies es una variable que deleiminag ef lopso de liampo an que se teafiza una licencialura denfro del
sislerna,

Oho dalo interesanie coresponde al de tifulacion: dal 100 por ciento del ingreso fofal en el pariodo 76-88. el 4.47
pot ciento egresd y se litulé en 6.3 arios promedio y, un dato final, en el mismo petiodo ef 26.10 por cignfo de: [a
poblacién folal se teporta como rezagada, Esfa Ulfima cifia es significativa parque puede esfimase que un poco
mas de io mitad de la poblacién que ha refenido el sislema  en el periodo estipulado [el $2.50 por ciento
aproximadamente) sa encuenlia en esta condicidn: rezogada. Sin embargo, fa propia reglamenfacion
univarsitaria resttinge el perodo para concluir una licenciotura, iImposibiifando que después de dicho perodn af
alumne cuise de manera regular sus asignaturos. Esto misma sifuacion apera para los sislemas abiertos de fa
UNAM, Ch. Unidad de Investigacion y Asesolia Pedagdgico. Tendencias de egieso, hikwacion. abandona y
n22ago en el SUAFCPYS. intorme estadisico. México, UNAM-FCPYS, septiambre 1993
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términos del malerial de estudio y bibliogrdfico, sino tambien de las posibilidades
de autoverificacion de los aprendizajes), fase cunicular (inicial, basica, terminal u
opcional} y cardcter de la asignalura (tedrica, practica, técnica, expositiva,
demastraliva, elcétera) Es decir, materiales mas estructurados y autosuficientes
para las primeras etapas de formacion disciplinaria, en tanto que en menor
medida para las elapas mas avanzadas del cumiculum para permitir y promover
lanto una mayor autonomia al tutor y al alumno como flexibilidad para la
incorporacion de los conocimientos y discusiones de aclualidad. Paralelamente,
crear los mecanismos o eshrategias que permilan la  evaluacién y la

relrodlimentacion por parte de los usuarios del material.

Por ofra lado, es imprescindible la explicitacién tanto de los fundamentos
andragdgicos que sustentan la elaboracién del material considerando
igualmente los requerimientos particulares del aprendizaje para el drea de las
Cienclas Sociales, asi como aquellos aspectos relacionados con el disefio
editoial y grdfico, que deben ser congruentes con los fundamentos

andragdgicos y disciplinarios.

En cuanto al esquema de elaboracién, es de vital importancia considerar la
elaboracidn colegiada y preferentemenle por personal académico definitivo de
la facullad en su conjunto, enlre ofras razones porque la movilidad que ha
caracterizado a la planta docenle del sistema {dado el tipo de contratacion), no
ha sido favorable para una aclividad que exije una gran inversién de tiempo y
enlrenamiento y, porque una poblacién tan flotante no garantiza la continuidad
y ta experiencia acumulativa. En este mismo esquema de elaboracion se debe
aplicar un criterio de racionalidad, que considere la factibilidad de utilizar un
mismo malerial para varias licenciaturas (especificamente de aquélias que
comparten contenidos académicos comunes o smilares), evitando con ello una

duplicacién de contenidos y esfuerzos.



d) Tulores (ingreso, estabilidad, capacitacion didactica y formacion disciplinaria)

Sin lugar a dudas, éste es uno de los aspectos que requiere ser atendido con
mayor urgencia. La capacilacion didactica ad hoc a este sistema ha sido
praclicamenle nula. En la actualidad el sistema abierto de esta facultad cuenta
con alrededor de 120 tutores, de los cuales un 10 por ciento aproximadamente
son profesores de carrera de liempo completo adscritos a las Coordinaciones de
la fFacultad y el 90 por ciento restante son profesores de asignatura. Muy
reducido es el nimero de profesores que cuenta con experiencia docente previa
en algun sistema de educacién abierta, otros, los de mayor anligiedad la han
obtenido sobre la practica, ello, sin embargo, no es garante de una preparacion
adecuada para conducir la dindmica tutorial, segin es conceplualizada en el
sistema abierto de esta facultad. La experiencia docenle de la mayoria de los
profesores proviene de modelos escolarizados, que favorece la reproduccion de
los mélodos de ensefanza radicional como lo es la imparticion predominante
de la catedra. La deficiencias se observan en los distintos elementos que inlegra
el proceso educadlivo: dindmicas y lécnicas de conduccion grupal, elaboracion
de exdmenes e inslrumentos de evaluacion, ulilizacién de recursos y medios
diddclicos diversos, entre olros. Adicionalmente, debido a que su piincipal
actividad laboral se realiza fuera de la universidad y que su asistencia al carnpus
es poco frecuente, sus posibilidades de participacion en programas universitarios
de actualizacion disciplinaria y andragdgica se ven reducidas al minimo, de aqui
que para su capacitacién se deben considerar estrategias acordes con esta

Ultima condicién.

Por otra parte, se ha observado la falla de criterios explicitos de ingreso y
permanencia acordes a las necesidades del sistema, asi como de una politica

académica que garantice una mayor estabilidad de la planta docente.



e} Alumnos {capacitacion para el sisterna)

E perlil del estudiante del sistema ha cambiado cornsiderablemente, las
diferencias principales se observan en el promedio de edad con que ingresan los

atlumnos en la actualidacd: una poblacion estudiantit cada vez mas joven,

A pesar de que el sistema ablerto de Ciencias Poliicas y Sociales ha
instrumentado estrategias introductorias a ta melodologia y conocimiento del
sistema dirigidos a los alumnos de primer ingreso, como lo es un curso de
induccion, éste requiere ser evaluado e inlroducido como parfe obligada del
modelo educalivo, pues no és suficiente la deferminacion y enfusiasmo con que
ingresa el alumno, pues considerando ef perfit de la poblacién de los Gllimos
anos {una poblacion mds joven que desconace los sistemas abiertos) se hace
evidente la necesidad de una capacitacion inicial que te permita enfrentar y
adaptarse a una forma de hrabajo vy funcionamiento diferentes a fos que ha

vivido con anlerioridad.

f) Investigacion e innovacién educativa

Para 1992 ta Unidad de Asesoria Pedagadgica extendid sus funciones a las de
investigacion. A pesar de que la investigacion educativa en este sislema es de
vilal importancia, ella se hoa visto basiante limitada, en gran medida por la falla
de recursos humanos y apoyos técnicos. En este campo se pueden diferenciar
distintos tipos y lineas de invesligacién, entre ellas: la informacion de cardcler
estadistico y descriptivo que requiere de sistematizacion para refroalimentar al
sislema en su conjunto, como por ejlemplo indices de reprobacion, desercion,
aprobacion, eficiencio lerminal, identificacion de materias “cuello de botella™ el
seguimiento y evaluacion del desempeno tutorial; la formacion y copacitacion
didactica innovadora para tas tutores; la identificacion y definicion de estilos
cognitivos y métodos de aprendizaje apropiados para el drea de las ciencias

sociales que sean considerados en diversos aspectos, ademas de en el material
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diddctico; la generacion de mecanismos para la evaluacién y el seguimiento en
el uso del matlerial diddactico: fa innovacién y extensian def sisfema basado en el

uso de estrategias a distancia, enire ofros temas.
g} Reglamentacion interna

Si bien el Estatuta General del SUA/UNAM establece et marca y los lineamientos
generales de la modatlidad, es indispensable -a parlir de la definicion det modelo
parficular del sistema abierdo de la Facultad- la elaboracién de un reglamenlo
interno. Un reglamento intero permite contar con un marco para la accion,
para laregulacion de la vida académica y sus parlicipanies, para cuidar que un
modelo educalivo conserve su esencia y congruencia, para evilar que lg
impravisacion y la falta de referentes lo desvien de sus objelivos educativos.
Particularmente en los sistemas abierfos de educacian, la indefinicién de un
modelo educaliva y la ausencia de normas de regutacion, en mi opinion
propician la idea equivocada -basada en un conceplo de aperlura
inapropiado- de que toda conducla y accidn es vdlida, idea que pone en riesgo
lo formacién y sofidez académica con que deben prepararse los profesionales

de las Ciencias Sociales.

La elaboracion de un reglamento inferno deberia contemplar fa revision
cuidadosa y detenida del marco juridico legal de la UNAM y de la propia
Facullad, buscando para ello la vinculacién e incluso, la parficipacion
represenialiva en los drganos de gabierno como lo es el Consejo Técnico de la

Facultad.

A patfir de la revision y readecuacian congruente de los siele aspeclos ariba
sefalados, ef sistema abierlo de Ciencias Politicas y Sociales quedaria delinido
en cuanto a su modelo educativo, en ta medida que concrelaria algunas de fas
caracleristicas de apertura de esle tipo de educacion, ya mencionadas en el

primer capitulo de esle trabajo.
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222 £l perfil del estudiante del sistema abierto de la facullad de Ciencias

Politicas y Sociales: caraclerislicas socioecondmicas y académicas

En esle aparlado nos referiremos de manera general al perfil del estudianle del
sistema abierto de la Facultad de Ciencias Polilicas y Sociales. Hemos lomado
como base la informacion contenida en algunos estudios estadisticos realizados
por la Division SUA/FCPyS y la Coordinacion Sistema Universidad Abierla de la
UNAM asi como la informacidn esladistica proporcionada por la Direccion
General de la Adminisiracion Escolar [DGAE] de la Facultad de Ciencias Politicas.
En el primer caso confamos con informacién referida ol perfil de ingreso del
alumno SUA/FCPyS para los anos 1989, 1990, 1994 v 1995, debido a que cada
uno de eslos informes manejd varables distintas, hemos seleccionado sdlo
aquéllas que son coincidentes para los 4 aros asi como aquéllas que
consideramos Uliles para la redlizacién de este trabagjo. En cuanto a la
informacion proporcionada por 1a DGAE cabe mencionar que abarca un lapso
de 10 anos (1982 - 1991) e igualmenle se ha considerado sélo aquélla de utilidad
para este lrabajo. Dado o anterior, hemos dividido la informacién en los

siguientes 4 rubros:

. Comporlamiento de la malncula en un lapso de 10 afos [1982-1991) que
incluye informacién sobre: nimero de ingresos, disinbucion por carrerq, edad

promedio de la poblaciédn y su distibucién por sexo.

2. Caracleristicas generales del alumno [ 1989, 1990, 1994 y 1995): estado civil,

nacionalidad, lugar de residencia (sdlo para 1989 y 1990), si fiene hijos o no.

3. Caraclerislicas socioecondmicas. si rabajan, horario laboral (sdlo para 1989 y

1990), seclor en donde se frabaja.

A. Caraclerislicas académicas del alumno y en relacion al SUA: poblacion de

segunda camera, carrera simulianea y relacidn de carreras en ambos casos;
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tiempo transcurrido enlre los ultimos estudios y el ingreso al SUA {sdlo para 1994 v
1995); experiencia previa en sistemas abiertos, si cuenta con experiencia previa
en sistema abierlos en qué nivel o grado se obluve; razén que motivd elegir el
SUA (sSlo para 1994 y 1995); si el ingreso al SUA fue asignado o por eleccion
propia; medio por el que se enterd de la existencia del SUA {sdlo para 1994 y
1995), con qué informacidn se conld sobre el modo de enseianza que se aplica

en el SUA {s6lo para 1994y 1995).
1. Comportamiento de la maticula en un lapso de 10 arios [ 1982-1991).
Ingreso. Como ya se menciond en oo momento, el ingreso en léminos

generdles ha ido en aumento, en la sigulente grdfica se iluska cdma fue esle

crecimiento en el lapso que se abarca.

POBLACION DE PRIMER INGRESO AL SUA/FCPyS
l {1989 - 1991) '
i
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Oistribucion por cameras: La camrera que mayor nimero de alumnos ha recibido
en 10 afos es la de Ciencias de la Comunicacion con 567 alumnos de nuevo

ingreso y que representan el 36 por ciento de la poblucion global en dicho lapso;
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le sigue Administracion Poblica con 292 ingresos que representan el 19 por ciento
de lo poblacion global continua Relaciones Internacionales con 287 alumnos
que representan el 18 por ciento de la poblacién global; en cuarto fugar, sigue
Sociolagia con 279 ingresos que represenian el 18 por ciento de la poblacién
global; y finalmente, la especialidad de Ciencia Politica con 132 alumnos  de
nuevo ingreso en dicho lapso y que represenla el 8 por ciento de la poblacidn

global.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION ESTUDIANTIL POR CARRERAS
SUAIFCPyS
(1982 - 1391)
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Edad promedio de la poblacion global: La edad promedio en el lopso de 10
anos es de 25 afos, con una media minima de 23 ahos y una méxima de 27
anos. Se abserva que en las especialidades dé Ciencias de la Comunicacién y
Relaciones Internacionales se ha registrado el alumnado de menaor edad con un
promedio de 24 anos en el lapso, en lanlo que para las fres reslanles
especialidades (Sociolagia, Ciencia Politica y Administracién Péblica) ha sido de

26 anos, A parlir de ta grdfica de caja y bigofe” que se incluye, se puede observar

* Hpunlo cenlial representala medhia, fa caja es elinlervala de confianza del 98 por clenta, que significa que el 95
por clenfo de tos casos caen en ese intervalo: finaimente el bigote es el intervalo de confianzo det 97 pot ciento
que significa que e 99 pos ciento de Jos casos se ubican en ese inlervalo. Procesado en GBStat.
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que en la especialidad de Administracién Publica es donde se han registrado
menos variaciones en cuanto a la edad, con un infervalo de confianza del 99
por ciento la edad se ha ubicado entre los 25.5 y los 27 afios; le sigue Ciencias
de la Comunicacién con un infervalo de 22.8-25.7. Relaciones Infernacionales
{ 22.6 - 24), Sociologia (23.6 - 28} y finaimente Clencia Politica en donde se ha
registrado una mayor variacion en la edad de los alumnos, en donde con un
intervalo de confianza del 99 por ciento la edad se ha ubicado entre los 23 y los

29 anos.

VARIACIONES EN UN LAPSO DE 10 ANDS L& LR
£DAD PROMEDIO DE ALUMNOS DE PRIMER
INGRESO POR ESPECIALIDARD AL SUAR/FCOPYS
1982 - 1991
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Dislribucion por sexos: En el lapso de 10 afios, el 52 por ciento de la poblacién
global ha sido de sexo masculino, en lanto que el 48 por ciento de sexo

femenino. Las careras en donde ha predominado la poblacion femenina en este
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lapso son: Ciencias de la Comunicacion con el 55 por ciento de su poblacion,
Sociologia con el 53 por ciento y Relaciones Internacionales con el §1 por
cienlo; en las especialidades de Administracion Piblica y Ciencia Poliica ha
predominado mas bien la poblacion masculina con el 71 por ciento y el 58 por

cienlo respectivamente.

2. Caracleristicas generales del alumno (1989, 1990, 1994 y 1995)."

Estado civil: Se observa que para los anos 89, 90, 94y 95 el 80 por cienlo de los
alumnos han sido solteros en confraposicion a un 15 por ciento que han sido

casados (cuadiol).

Nacionalidad: El 99 por ciento de los alumnos han sido de nacionalidad

mexicana (cuadio 2).

Lugar de residencia; Para los afios 89 y 90 el 45 por cienlo de la poblacién
estudiantil residia en el Distrito Federal, el 15 por cienlo en el area metropolitana y
un 16 por ciento en la zona ceniro del pais que abarca los estados de Puebla,

Morelos, Querétaro e Hidalgo {cuadio 3j.

Tiene hijos: £t 81 por cienlo de la poblacion lolal de los anos 89, 90, 94 y 95 no

tiene hijos en tanto el 19 por ciento si los tiene (cuadro 4).

“Los cuadios estadisticos de edte rubro ylos subsecuentes se han ubicuds an 2l ANEXOQ ! de eshe tabajo.



3. Caracleristicas socioecondmicos (1989, 1990, 1994 y 1995).

Poblacion que lrabgja: Se observa que para los ahos 89, 90, 94 y 95 el 69 por
ciento de los alumnos frabajaban en conlraposicion a un 30 por cienlo que no
luboraba. Para el ano 1989 el porcenlaje de alumnos que lrabajaban era mucho

mayor en comparacion con los afos siguienles {cuadio 5).

Horario laboral: De la poblacién de los aios 89 y 90 que frabajaba, el 60 por

ciento reporlo que rabajaba mas de 6 horas diarias {cuadio &),

Tipo de jornada laboral: Dalo parecido al anterior, sélo que refeiido para la
pobiacion de los afios 94 y 95, v en donde el 38 por cienio de la poblacién de
dichos afos reportd que trabdjaba en horario matutino en contraposicidn con el

27 por ciento que reporté tener un horario mixto jcuadio 7).

Seclor loboral: El 40 por ciento del total de la poblacién de los afios 89, 90, 94 y
95 reportd trabajar en el seclor privado en comparacién con el 39 por ciento
que reporld hacerlo en el seclor piblico. Para 1989 un poco mds de la milad de
la pablacién trabgjaba en el sector plblico, tendencia que se invirtid para los

ahos subsiguienles, en donde el seclor privado ocupé los mayores porcentajes
{cuadko 8).

4. Carocleristicas acodémicos del alumno y en relocion ol SUA (1989, 1990.
1994 y 1995).

Primera carrera, segunda canera y carrera simullanea; La poblacion total de los
anos 89 y 90 reportd que la carrera a la que ingresaba al SUA era para el 62 por
cienfo su primera carrera, para el 24 por cienfo su segunda carrera y para el 14

por ciento carmrera simultanea (cuadro 9{.
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Para la poblacion de segunda canera destacan como primeras carreras las de
Ingenieria {19 por ciento), la de Maestro en Educacion Tecnoldgica y Maesto
Normalista {con un 11 por ciento cada vna), Derecho (9 por cienfo), Educacion

Especial y Trabaojo social, con un 4 por ciento cada una [cuadio 10).

Para la poblacidon que realizaba estudios simullaneos desfacan como carreras
simultaneas Jas de Derecho (30 por cienlo). Economia {18 por ciento), Sociologia

y Administracion, con el 6 por ciento cada una (cuadio t1}.

Tiempo transcurido entre los Uitimos estudios y el ingreso al SUA: Para el lofal de
fa poblacion de fos anos 94 y 95, el 27 por ciento dejo de estudiar menos de dos
afios anfes de ingresar al SUA, un 17 por ciento dejo sus estudios enfre dos y
cuatro afios, un 10 por ciento entre cinco y ocho afios, ¥ finalmente, un 4 por

ciento dejo sus estudios por mas de ocho anos antes de ingresar al sistema jcuadio
12),

Experiencia previa en sistemas de enserianza abierfa: £l BB por ciento del total
de la poblacién de los afios 89, 90, 94 y 95, no conlaba con experiencia previa o
su ingresa al SUA en algin sislema de ensefianza abierta, en tanto que sélo un 11

por ciento si tenia alguna experiencia (cuadio 13},

Para la poblacién de los afos 94 y 95, los alumnos que habian tenido una
experiencia previa en sislemas de ensefanza abierta, la fuvieron bdsicamenie a

nivel de educacion media superior , el 10 por ciento [cuadro 14).

Razon que molivd la eleccion del SUA: De entre las distintas razones que
motivaron a Ja poblacién de los afios 94 y 95 elegir el SUA para realizar estudios
universitarios se encuentra que el 39 por ciento 1o eligid para poder combinar
trabajo y estudio, el 29 por cienfo porque no habia cupo en la modalidad
presencial en la camera seleccionada, el 18 por ciento por el interés de cursar

ohos estudios, el 12 par cienlo fue asignado, un 6 por ciento eligid el SUA para



poderse dedicar a olras actividades y finalmente un 2 por ciento por vivir lejos del

campus universitario {cuadro 15).

£lingreso al SUA fue osignado. El 21 por ciento de la poblacion total de |os aios
89, 90, 94y 95 reportd que le fue asignado el sistema, en lanto un 78 por ciento
reporté una respuesta negativa, Se observa una tendencia creciente a que el

sistema sea asignado segun lo reflejan las cifras en ascenso de 89 al 95 (cuadio 16).

Medio por el que se enlerd de la existencia del SUA: La poblacidn de los aios 94
y 95 se enlerd de la existencia del SUA por la guia de carreras de la UNAM en un
37 por ciento, por amistades un 17 por ciento, por alumnos o exalumnos un 9 por
ciento, por un orientador vocacional el 8 por ciento, por profesores el é por

cienloy, finalmente, por la prensa, carteles o folletos un 3 por ciento cada uno.

Cabe mencionar que para los aios 89 y 90 la mayoria de los alumnos se habian
enterado de la exislencia del sistema  bdsicamente a partir de referencius
personales (43.41 por cientoy 31.73 por ciento respectivamente), lo que refleja un
cambio en las campaias institucionales de difusion de la modalidad en los

Ultimos anos {cuadio 17).

Informacion sobre el modo de ensefianza que se aplica en el SUA: El 20 por
cienlo de la poblacién tolal de los afios 94 y 95 reportd que conlaba con una
informacidn nula sobre la melodologia de ensefianza del sistema, un 40 por
ciento manifestd tener una minima informacion y sélo un 19 por cienlo manifestd

tener una informacion suficienle {cuadio 18).



3. EL APROVECHAMIENTO ESCOLAR, LA METODOLOGIA DE
ESTUDIO Y EL APRENDIZAJE

intfroduccion

En el dmbito de la planeacidn y la evaluacion de las inslituciones educativas a
nivel de la educacion superior, @s comUn medir la eficacia de un sistema escolar
a partir de uno de sus elementos: el rendimiento escolar."El rendimiento (escolar)
se expresa a través de medidas con las cuales se intenta describir el grado de
adecuacion que el funcionamiento de un sistema educativo presenta respeclo a
sus objetivos centrales".! En algunas de las invesligaciones sobre el tema, el uso
que se hace del 1érmino rendimiento escolar es equiparable al de
aprovechamiento escolar. Otras hacen una distincion enfre ambos conceptos,
sefialando incluso que el aprovechamiento escolar es una variable o indicador

del rendimiento.

Se puede decir, entonces, que el rendimiento escolar es una categoria mas
amplia que engloba a ofras, tales como: aprovechamienio escolar, aprobacion,

reprobacion, repelicion, desercion, egreso, eficiencia terminal y titulacion.

Camarena considera que estos indicadores son "manifestaciones especificas del
rendimiento que se pueden reconocer en el proceso educativo... (igualmente)
son un recurso analitico para acercarse a los problemas del rendimiento escolar

desde distintos dangulos del proceso escolar. Establecer olras, asi como

U Camarena C., Rosa Masiar y ofros “Rellexiones en fomno at rendimianto escolar y a la eficiencia temminal’  en

Revista de Educacidn Supevior, no. 53, enero- marzo, México, Asociacion Hacionat de Universidades e Institulos
de Eduacidn Superior [ANUIES), 1985.
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determinar las mas significativas en el conjunto, son tareas todavia pendientes en

el estudio integral del rendimiento”.?

Cabe sefialar, que estos indicadores o manifestaciones del rendimiento
representan una unidad de andlisis en si mismas, que pueden ser objelo de
esludio independientemente de las olras, lo que si no es posible -en opinién de
Camarena- es idenlificar a una sola como expresidn del rendimiento escolar de
una institucion, es decir, rendimiento igual a calificaciones y aprobacion;

rendimiento igual a nimero de egresados, elcétera.

Otro sedalamiento importante tiene que ver con el hecho de que cada
manifestacion del rendimiento escolar tiende a evaluar a alguno de los
componentes del sistema escolar:  la institucién misma, los alumnos o los
docentes. Asi por ejemplo, las calificaciones, la aprobacidn y la reprobacion
tienden a idenlificarse con el desempeiio de los alumnos en el proceso de
aprendizaje, mientras que la desercién escolar con la capacidad de retencién

de lainstitucidn escolar, por citar sélo algunos ejemplos.

En la revision de estudios sobre el rendirniento escolar se idenlifica, fambién, que
el esquema tedrico-melodoldgico que se uliliza frecuentemente es el de la
teoria general de sistemas, en el senlido de que se consideran las entradas al
sistema escolar (insumos) y sus salidas {los productos, los resultados obtenidos).
Por ejemplo, para medir la eficiefcia terminal de una institucién, el
planteamiento es:  3Cudntos alumnos ingresaron y cudntos egresaron?, o bien,
para medir el aprovechamiento escolar en una maleria parlicular, seria: 3Qué
cdlificaciones obtuvieron los alumnos, cuantos aprobaron y cudntos reprobaron?
Este esquema deriva -en mi opinidn- en la realizacion de invesligaciones que
logran cubiir el nivel de la estadistica descriptiva, mas -parafraseanda a Muhoz

lzquierdo- no logran explicar, o en su defecto identificar lo que sucede en la

+ Para Camarena las munitestactaones mas significativas en el estudio el rendimizato ascolar son. 1 oprobacian,
g reprebacian g daesacian e efiziencio tarminc




“caja negra”. Con esto no queremos subestimar la importancia que liene lo
medicién en el rendimiento escolar, mas consideramos que debe darsele su justa
dimension en tanto que indica algo sobre un fendmeno, en este senlido la

concebimos como un medio y no como un fin en si misma.

Una investigacion que abordd el problema del rendimiento escolar con un
enfoque distinto es la realizada por un grupo de investigadores mexicanos -enire
ellos Muioz lzquierdo-, concretamente sobre el atraso y el abandono escolar.
Una modificacion importante al modelo sistémico cominmente ulilizado fue el
del andlisis especifico de los procesos que se llevan a cabo al interior de un
sistema escolar?®, con la intencidén de acercarse a la explicacion de lo que
sucede al interior de la “caja negra”. "De este modo -segin Muioz-, procuramos
detectar las formas concretas y dindmicas en que los diversos factores se
combinan, para producir determinados resultados. En  otras palabras, hicimos
esfuerzos especiaimente orientados a observar los insumos educativos en

movimiemio..."*

Este Utimo enfoque bien puede ser recuperado para analizar cualquiera de los
indicadores que involucra el rendimiento escolar® (concebido como categoria
amplia).  Si nos remitimos al andlisis del aprovechamiento escolar, ademas de
Inferesarnos  en su medicion -considerando los indices de aprobacidn,
reprobacién o las cdlificaciones-, nos interesard explicarnos o identilicar las
causas o procesos que dieron origen a los resultados de esas mediciones.
Debido a lo anterior, es de vital importancia distinguir lo que es la medicion y io
que es la evalvacion en el proceso escolar, temas que retomaremos mas

adelante. Baste decir por el momento que la evaluacidén proporciona la

+ Ch. Mudoz lzquierdo, Carlos y olios. "Ei sindrome del alraso escolar y el abandono del sislema educalive™ en
Revisia Lalinoamericona de Estudios Educalivos. México, Val. IX, no.3, 1979,

¢ bid., p. A, B modelo de investigacion uliitado en esle caso infrodujo olras modificaciones; sin embargo, an este
Yabajo nos inleresa relomar la relacionada con el andlisis aspecilico de los procesos.

* Apati de esle momento ulifzaremos ¢! léimino renaimiento escolar como categoria amplia que englobu a
divensos indicactores; mientras que el de aprovechamiento escolar como una unidad de andlisis menor, como
uno de los indicadores del tendimiento ascolar y como una unidad de andlisis gue tiene que ver concratamente
zories resuffades del process de aprendizaie
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informacién necesaria sobre las condiciones que afeclaron el proceso de
aprendizaje, en un inlenlo por comprender y refroalimentar el proceso

educativo.

3.1 Et aprovechamiento escolar

En esta parte del frabajo nos centraremos en el aprovechamiento escolar
entendido como uno de los indicadores o variables del rendimiento escolar, que
refleja direclamente el desempeiio de los alumnos en el proceso de aprendizaje.
Podemos decir que el aprovechamienlo escolar es el resullado de lo que
acontecié durante el proceso de aprendizaje, de lo que el alumno fue capaz de
aprender. ComUnmente las definiciones sobre aprovechamiento escolar se
circunscriben al desempeno del sujelo que aprende, los especialistas lo definen
como “la productividad del sujeto, el producto final de la aplicacidn de su
esfuerzo malizado por sus actividades, rasgos y la percepcidon mas o menos

comecta de los cometidos asignados” . 3

El aprovechamiento escolar como un producto del aprendizaje se mide a lravés
de pruebas objelivas y de las calificaciones que obfienen los alumnos, mismas
que se toman como referentes para comprobar que el conjunfo de

conocimientos incluidos en los cumicula han sido adquiridos por los alumnos.

Ahora bien, nos interesa destacar que cuando se hace referencia a un
aprovechamiento escolar salisfactorio se alude indirectamente a la voluntad de
los alumnos en el frabadjo académico y a sus capacidades y aplitudes de tipo
intelectual. De donde se infiere que a mayor voluntad y mayores capacidades y
aptitudes del alumno mayor sera su aprovechamiento escolar, y a la inversa, en
la medida que estas condiciones sean menores, el aprovechamiento serd menos

satisfactorio. La invesligacidn educaliva, sin embargo, ha identificado olras

Y Gonzdlez. Antonio J. " Indicadores del rendlimiento escolar: telacidn entie pruebas objetivas y colificaciones’ en
Rewisky de Fducacion. no, 287 Bpana, sep.-dic, 1988 n, 32
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variables -ademas de las que dependen del individuo- que intervienen en los
resultados obtenidos, como son: los aspectos docentes y didaclicos, la relacion
profesor-alumno, el entorno familiar, factores institucionales, el status social, entre
ofros. Ello ha derivado en la idenlificacion, principalmente, de dos tipos de

variables que inciden en el aprovechamiento escolar:

1) Variables intrapersonales. Que se refieren a los faclores internos que influyen en

el proceso de ensefhanza-aprendizaje, y que dependen del sujeto.

2) Variables situacionales. Que se refieren a los factores externos que influyen en

el aprendizaje del alumno.
Para Ausbel® las variables intrapersonales incluyen:

a) La eshuctura cognoscitiva. Se rellere a tas propiedades esenciales y
organizativas del conocimiento previamente adquirido deniro de un campo de
estudio particular, que son relevantes para la asimilacién de olra tarea de
aprendizaje dentro det mismo campo. Esta variable influye en la disposicién

personal para nuevos aprendizojes relacionados.

b) Disposicion del desarrolio: Que refleja la etapa del desarrollo intelecutal del
alumno asi como tas capacidades y modalidades del funcionamiento inlelectual

en esa etapa.

c) Capacidad intelecluat El grado relalivo de aplitud escolar general del
individuo {la inteligencia en general o el nivel de agudeza), y su posicion relativa
respecto de capacidades cognoscitivas especificas, mdas diferenciadas o

especializadas.

- Ausbel David P Psicologir educativa. Un punfo de vista cognoscitivo Maxica, Tiilas, 1983, pp. 3940
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d} Molivaciones o achitudes. Que tienen que ver con el deseo de saber, la
necesidad de logro y de autosuperacién y el involucramiento del yo (interés) en
un campo de estudio determinado. Estas variables afectan algunas condiciones
del aprendizaje como lo san la atencion, el nivel de esfuerzo, la persistencia, la
concentracion, etcétera.

e) la personalidadt Referidas a las diferencias individuales en el nivel y tipo de

motivacion, de djuste personal, de nivel de ansiedad.
Las variables situacionales (factores externos), por su parte, incluyen las siguientes:

a) la préclica. Su frecuencia, distribucidn, método y condiciones generales

(incluida la refroalimentacion o conocimiento de los resultados).

b) £ ordenamienfo de los materiales de ensefianza. En funcidn de cantidad,
dificultad, tamaio de los pasos, logica interna, secuencia, velocidad y uso de

auxiliares diddacticos.

¢) Faclores sociales y de grupo: La aimdstera psicoldgica del salén de clases, Ia

cooperacion y la compelencia, personalidad y conducta.

Las diversas clasificaciones existentes en la bibliografia especializada sobre las
variables que inciden en el aprovechamiento escolar, se ubican o retoman de
alguna forma la clasificacion que de ellas hace Ausbel, al divididas en dos
categorias: situacionales e infrapersonales. Las diferencias en las clasificaciones
estiban la mayor de las veces en que olros esquemas clasificatorios se refieren
con términos disfintos a una misma variable, ubican mds o menos variables en
uno u ofro grupo, ordenan o agrupan de manera diferente las variables, o bien,

aungue menos frecuente, agregan una variable nueva,



(1)

Un esquema de clasificacion interesante, sobre las variables de incidencia en el
aprovechamiento es aquella que incorpora como grupo las variables
denominadas de /jpo pedagdgico. Si bien este tipo de variables se relacionan
con las de la estructura cognoscitiva (variable intrapersonal) y con las de la
praclica y el erdenamiento de los materiales (variables siluacionales) de Ausbel,
hemos retomado, lambién, la closificacion de Garcia Nieto porque
consideramos que las variables que agrupa en las que ha denominado de tipo
pedagédgico se manifiestan en la practica educaliva mds como instrumentos o
recursos que facilitan el aprendizaje, que como condiciones que lo favorecen o
no como lo supone la variable ausbeliana de estructura cognoscitiva.  La

clasificacién de Garcia Nieto agrupa las variables en:

a) Infelectuales. Este grupo incluye las capacidades y aptitudes, la inteligencia

en general.

b} Psiquicas. Incluye los lactores de tipo psicoldgico, como son la personalidad,

la motivacién, el autoconcepto, la adaptacion.

c) De lipo socio-ambiental Como son la faniilia, el barrio, el estrato social, el nivel

econdmico y cultural, la ubicacién geogrdlica.

d) Pedagdgicas. Que incluye variables que tienen que ver con el dominio de
aquellos aprendizajes que son inslrumenlales y bésicos para las distintas tareas y
asimilacién de los diterentes contenidos escolares, por eslar en la base de una
gran parte de ellos, como son: la comprensién y rapidez lectoras, la riqueza del
vocabulario, los aulomatismos de calculo, la metodologia de esludio, ente
otros.’

Nigto, Narciso. “Incidencio de 1o metodologia de astudio en el rendimiento escolar 20 Kevisky de
Clenciat de ky Fofecaci? ne 35 Espana. oot-dis 198%  pp. 4/t 480




Como se puede apreciar los agrupamientos y las variables que incluye Garcia
Nielo, no difieren en mucho de la propuesta de Ausbel. Para redondear un poco
mds el tama, podilamos decir que las variables de tipo pedagdgico taly como
las menciona Garcia Nieto, lienen que ver con el manejo y desarollc de
habilidades y desfrezas que facilitan el aprendizaje, previas -por asi decirlo- al
momento en que el individuo entra en contacto con los conocimienlos de un

campo de estudio, momento que involucra la variable estructura cognoscitiva.

Consideramos Ufil la clasificacidn de Garcia Nieto en la medida en que las
variables de tipo pedagdgico son un factor importante que influye en el
aprendizaje y en el aprovechamienlo escolar. El desarollo de habilidades tales
como la comprension y la rapidez lectoras, fo riqueza del vocabulario. los
automatismos de cdlculo, el uso de técnicas de estudio, enire olras lantas, son la
base y la conformacién misma de lo que genéricamente se denomina como
melodologia de estudio.

Para finalizar este punto, podemos agregar que existen dislintos modelos
prediclivos para explicar el aprovechamiento escolar, cada uno de ellos enfatiza
mas en un grupo de variables que ofro para explicar el fendmeno. José Antonio

Caride? clasifica estos modelos en:

a) Modelo psicoldgico, que centra su atencidon en el andlisis de las dimensiones
del individuo, siendo éstas de indole personal: inleligencia, personalidad,

madurez, molivacion, elcétera.

b) Modelo socivldgico, que pone énfasis en la consideracion de los factores
extemnos a la institucion educativa: clase social, entorno cultural, ambiente

familiar, recursos econdmicos.

waricde Gomey José Antonic y francisco 1 Tejedor Tepedor. Influencio de ias vapiables contestuoies en el
indimivdo asadmucy en fovshy g Foucacidn ne. MR8 op
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c)Modelo psicosocial que parte de la importancia de los procesos

interpersonales mas inmediatos al sujeto: autoestima, autoconcepto, indefension

aprendida.

d) Modelo ecléclico de inleraccion, que insiste en la influencia del conjunto de
las dimensiones que abarcan los modelos anteriores, derivandose en

consecuencia un esquema prediclivo de interrelaciones,

En los modelos anteriores, no se ubican como tales las variagbles de tipo
pedagdgico tal y como las define Garcia Nieto en su clasificacion. Sin embargo,
inferimos que ellas se incluirian en el madelo psicoldgico y, en este sentido seria
mdas apropiado denominarlo como modelo psicopedagdgico. De los cuatro
modelos, delinitivamente compartimos el enfoque del modelo ecléctico de
interaccidn, toda vez que consideramos que el aprovechamiento escolar debe
ser analizado y explicado a la luz de la interaccion de diversos factores, No
obstante, y dado los tines del trabajo que nos ocupa, nos abocaremos en lo
subsecuente a una de las dimensiones que involucra el estudio del
aprovechamienlo escolar, la que se relaciona con las variables de lipo

pedagdgico, y mas concrelamente, a la metodologia de estudio.
3.2 La melodologia de estudio

El avance cienlifico, humanistico y tecnoldgico dlcanzado en la actualidad,
mismo que se integra rapidamente a los curriculo escolares, impone el

aprendizaje de un gran cumulo de conocimientos,

A diferencia de otros momentos en la historia de la humanidad, la educacién
escolar actual pone mayor énfasis en lo asimilacidon y comprensidn del
conocimiento que en la acumulacidn de informacion y su memorizacion
mecanica que implica que el material original sea relomado o recitack

verbalmente sin que se exija atencién a su significado.
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Desde algunas de las teorias del aprendizaje, la preocupacion se ha cenlado en
alender y comprender los procesos cognilivos que llevan a un aprendizaje

significativo.

La aplicacion de las diversas teorias del aprendizaje en la practica educativa, ha
dado origen a un campo de estudio, que si bien no es folalmente novedoso, si lo
es en términos de la sistemalizacién y ordenacién que ha logrado, asi como por
la importancia que esta adquiiendo dia con dia, nos referimos a la metodologia

de esludio.

En el ambilo escolar, las melodologias de estudio se han propuesto como un
medio para alcanzar el aprendizaje asi como para oblener un mejor

aprovechamienio académico.

Como resultado de sus invesligaciones, Maddox’ expresé en términos
cuantitativos el peso que le alribuia a los diversos faclores que inciden en el
aprovechamlento escolar, de la siguiente manera:

- Lainteligencia y la mollvacion, conjuntomente, afectan el rendimiento arededor de un 50

a un 60 por cienlo.

- Elesluerzo y los mélodos eficaces de estudio pueden llagar a represeatar de un 30 a un 40
por clento y, por Ullimo;

- Lu suerte y los factores ambientales positivos entre un 10 y un 15 por ciento.

Valga esla referencia para ilusirar -de alguna manera- la importancia que
adquiere el hecho de contar con una melodologia de estudio apropiada, no sin
antes advertir que hoy en dia, se pueden enconlrar un sin nimero de
investigaciones y estudios que Iratan de identificar en qué medida este factor -de

entre los varios que existen- puede llegar a incidir en el aprovechamiento.

*Citadoe por tara Guerrero, Juan, ~ 1denicas de estudio y rendanianto academico” e fevista de Clencicss de to
Faveacion no 151 Gwana ui-sept 1992, p.2,



Existe un consenso generalizado en considerar que el estudio es una aclividad
sislematica que conduce ol aprendizaje de cualquier materia o disciplinag. Para
que esta actividad sea efectiva, requiere de una serie de recursos como lo son
los métodos, las técnicas y los habitos de estudio adecuados. De esta manera, se
puede entender por metodologio de estudio, el “modo de proceder ordenado
que conduce de manera efectiva al aprendizaje, mientras que la técnica es ta
pericia o habilidad en el uso de esos procedimienios. En la expresion hdbitos de

estudio quedan incluidos el método y las técnicas" (Tourdn, 1989).1¢

La psicologia ha aporlada los elemenlos suficientes para comprender como se
forma cualquier fipo de hdabito; tratdndose de los del estudio, la creacion de
hdbitos recome fres fases: de consofidacion iniciol, de repaso y de
repaso-resumen, Estas fases responden a algunos principios del aprendizaje,
como la percepcion, la organizacion, ta asimilacion, la comprension y la
retencion de los conocimientos adquiridos, toda vez que se considera que el
aprendizaje es un proceso que afraviesa par diferentes mamentos y grados de
dificultad. El uso de los métodos y técnicas de estudio, por su parte, conskiluyen

un recurso que ayuda a la formacion de dichos habitos.

Hasta aqul nos hemos referido sdlo a una, de lo que algunos especialistas de
manera simplificada laman las fres dimensiones involucradas en el aprendizaje
de los alumnos: e/ saber hacer, es decir, el modo y el uso de técnicas, estrategias,
medios e instrumentos que favorecen o dificultan los logros en el aprendizaje. Las
otras dos dimensiones se identifican como €/ poder hacer, referidas a las
apfifudes intelecutales que pasee el alumno; y e/ querer hacer, que tiene que ver

con las actitudes o dispasicion con que se enfrenta el medio escolar.!!

" Citado por Gomzdlez Galdn, Angeles. “tos métados de estudio en fos alumnos de lo UNED™ i Revisto de
Crientacion Pedagogico. no. 41, Espona, 1989, 0 481,
B Soroia Mieta Mowciso op. ot
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Tomando como punto de partida lo anterior, desde la psicometria se han
disefiado diversos instrumentos con el propdsito de evaluar alguna o el conjunto

de estas dimensiones.

Mientras que las pruebas de aprovechamiento son instrumentos para medir o
que el individuo ha aprendido, las de aptitud tratan de medir lo que el individuo
podria aprender.

Las pruebas de aptitud deben ser consideradas como un insktumento
diagndstico. que ofrece un panorama inicial de las capacidades del individuo,
de las potenciadlidades que tiene para desamollar. Su importancia esliba,
también, en que se convierten en un inskumento de trabajo para la orientacién

escolar.
Para el caso de las metodologias de estudio, se han elaborado instrumentos que
tienden a evaluar cudles son las habilidades con las que cuenta el individuo en

lo que a métados, técnicas y habitos de estudio se refiere.

Existen en nuestros dias un buen nimero de instfrumentos para evaluar el uso de

mélodos y la formacion de hdabilos de estudio, algunos de ellos son:

- El Tyler-Kimber Study Kills (Tyler y Kimber, 1937}, que evalia deslrezas en la

ulilizacion de material escrito;

- Bl Survery of Study Habit (Traxler, 1945), que pretende desarrollar un método de

estudio propiamente dicho;

- EI Sludy Habits Inventory (Wreen, 1949), para evaluar destrezas;

- El Study Atlitudes and Melhods Survey (Michael, 1972), que examina el interés

académico, los méltodos de estudio y la ansiedad respecto al estuciio;
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- €1 Study Stills Questionaire (McCombs, 1980, para medir comprension escrita,

memarizacion, concentracion y realizacion de examenes,

El Study Behavoir Inventory [(Mueller, 1984), que estudio aoclitudes y

comportamientos generales ante el esfudio;

- Ef Survey of Habits and Attitudes (Brown-Holtzman, 1975}, que se cenira en el
estudio de habitos y actitudes. Este instrumenio es uno de los mdas conocidos ya

que con base en éste se han generado un gran nimero de estudios.

Como se pude apreciar, cada uno de estos instrumentos pondera mas uno u ofio
aspeclo, mientras unos se orientan a ia evaluacion de habilos y actitudes, ofros lo
hacen hacia habilidades y destrezas. Hay los que fienen un cardcler diagndstico
y otros, propositive. Cabe mencionar que en la elaboracion de eslos instrumentas
se debe fomar en cuenta su grado de confiabilidad y validez, dos condiciones
indispensables que debe presentar loda prueba psicomélrica. La confiabilidad
responde acerca de la consistencia del inshrumento, en tanto que la validez al

grado en que mide realmente io que prentende medir.

En el caso de las pruebas arriba mencionadas no nos interesa discernir sabre su
grado de conliabifidad y validez, pues son instrumentos probados y avalados por
una larga trayectoria, sino mas bien nos interesa apuntar hacia el riesgo que
implica su utilizacién en una poblacidn distinta para ia que fue concebida
ariginalmente. De tal suerte que nuestra observacion va en el sentido de la
importancia que tiene adaplaras adecuadamente a lo poblacién donde se
pretende aplicar. Es un hecho que la mayoria de las pruebas existenles en el
medio han sido elaboradas en y para la poblacion estadounidense, pero
también es cierto que la mayoria de ellas han sido adaptadas para la poblacion

estudiantil de las diterentes regiones del mundo.
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Ahora bien, después de revisar un buen nimero de libros sobre metodologia de
estudio enconframos que las habilidades, desirezas y habilos que cominmente
se evaluan en el alumno, y que son consideradas como condiciones importantes
para iniciar el aprendizaje, o si se prefiere, el estudio de una materia o disciplina,

se pueden agrupar en fres grandes rubros, a saber:

1) Organizacion para el estudio. Ambilo que se circuscribe a todos aquellos
habitos del alumno relacionados con las acciones que realiza antes de iniciar el
estudio, lales como; el establecimiento de melas, la planeacién de actividades,
la administracién y dislibucién del tiempo para el estudio, las condiciones fisicas

y ambientales en que las que lo realiza.

2) Técnicas de estudio. Que se relacionan con el uso de {écnicas y habilidades
con las que cuenta el alumno en aspeclos como: capacidad lectora
(comprension y velocidad). capacidad para redactar y ulilizar técnicas de
expresion escrila (subrayados, resimenes, esquemas, cuadros sindpticos),

capacidad retenliva, para realizar examenes, para tomar apunies, elcélera.

3) Molivaciones y aclifudes hacia el estudio. Que se relacionan con el deseo de
aprender, el inferés, la perseverancia, la adaptacion al medio escolar, las

relaciones inlerpersonales, la aceplacién o rechazo a la educacion.

Tanto en éste como en el aparlado anterior nos hemos referido
permanentemente al aprovechamiento escolar y a la mefodologia de estudio,
siempre en relacion con el aprendizaje. Hemos hablado de aprendizaje
significativo, e implicilamente de aprendizaje mecanico; mds 3 qué entendemos
por aprendizaje y por qué es importanfe contar con un concepto sobre el

mismo?
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3.3 Bl aprendizaje y algunos de sus principios

En este apartado prentendemos dar respuesta a las intemogantes anleriores: qué
enfendemos por aprendizaje y por qué es imparianfe basarse en una feoria sobre
el mismo; igualmente expondremos algunos principios del aprendizaje de una de
las teorias contempordneas en la psicologia educativa: fa /eoria del campo
cognoscitivo, destacando su principal diferencia en relacion con las feorias

conductista y neoconduclisias del aprendizdje.

En primer lugar, consideramas pertinente sefialar que la psicolagia en general se
aboca a los aspectos globales del aprendizaje, mieniras que la psicologia
educativa o los del “aprendizaje en el saldon de clases, o al aprendizdgje
deliberadamente conducido de una materia de estudio dentro de un contexto
soclal .. su funcion bdsica en la empresa educativa, es ocuparse de la
naluraleza, las condiciones y la evaluacién del aprendizaje de la materia de

esfudio junfo con fos faclores que fo influyen®, 12

Habiendo ubicado el campo de estudio de la psicologia educaliva, podemos
decir que actualmenle persisten en ella dos grandes familias que definen,
explican y formulan sus teorias y principios sobre el aprendizaje de manera
diferente, nos referimos a ias teorias conducistas y neoconductistas del
aprendizaje, que perienecen a la familia del asociacionismo estimulo respuesia;
y a la leoria del campo cognoscitivo, perieneciente a la familia de la psicologia

del campo Gesialf,

En el dmbito cientifica, toda cormente de pensamientc que se erige como
escuela, se sustenta en una concepcidn particular acerca del mundo, del
hombre y de la relacion que guardan enfre si. Implicila o explicifamente dicha
concepcion se ve reflejoda en su modelo ledrico. Las dos corrienles mas

importantes dentro de fa psicologia educativa no estdn exentas de esta

" Aaushel David £« olos, Psicoicaia educaliva: Un ponk de viska cageroscitive. Mexica tillas, YB3, ppy 1723
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situacion, es decir, desde la perspectiva filosdfica tratan de dar respuesta sobre lo

naturaleza del hombre y cdmo éste se relaciona con el mundo.

Mientras el asociacionismo estimulo respuesta concibe al hombre como “una
criatura esencialmente pasiva o reactiva que estd en un ambiente determinativo,
la psicologia del campo Gestalt lo concibe como un sujeto deliberado, que

actia reciprocamente con el ambiente psicoldgico".?

Para los asociacionistas el mundo o la realidad, existen ahi independientemente
del sujeto, quien los percibe a través de sus sentidos tal y como existen en el
mundo fisico, es declr, en forma objeliva. Los gestalistas, por su parte, no niegan
lo existencia de la realidad del mundo fisico, sin embargo, identifican la
existencia de una realidad psicoldgica: el sujeto interpreta y capta del mundo
s6lo aquello que les es significativo y “su interpretacion es la realidad en la que

basa o determina sus acciones" '

Estas concepciones suponen, para el caso de los asociacionistas que el
ambiente deferrninaen gran medida la conducta de los individuos, en tanto que
el sujeto reacciona a los estimulos que de él devienen. Para los gestalistas el
hombre al captar e inferprelar parte de la realidad, aquélla que le es significativa
tiene la posibilidad deliberada de actuar sobre ella, el resultado de su accidn, el
cambio efectuado en la redlidad actia al mismo tiempo sobre él,
Irasformandolo. De aqui que los geslalistas parten de la idea de que el ambiente

y el sujeto acltuan reciproca y simultdneamente.

En el ambito del aprendizaje, estas concepciones difieren al definir lo que es la
conducta y el aprendizaje mismo. En tanto que para los asociacionistas la
conducta es una respuesta observable; para los gestalistas es un acto

deliberado, no necesariamenle observable. Si para los partidarios del

“Bigge. M.y ME.Hunt. Bares psicoldgicas ek educacan, México, Trilas 1970, 37%
s Rigoe ML 0p CF pWR



asociacionismo el aprendizaje es el proceso de canshruir reflejos condicionados al
sustituir un estimula par olra; para los gestalistas es una recrganizocion del mundo

perceplivay concepltual del sujelo, esta es, de su campo.

Hasta aqui hemos abordado muy breve y sintélicamente, lo que consideramos
que es una de las diferencias sustanciales entre ambas familias. Hay que adverlir
que existen distintas niveles y aspeclos por andglizar y distinguir entre ambas, sin
embargo, aqui sélo nos interesa contar con un referente que nos sea de utilidad
para responder a una inlemogante iniciak: spor qué es importanie contar y

adoptar una teoria del aprendizaje?

En el quehacer educalivo, nuestra labor fundamental es la promocion del
aprendizaje, éste ha sido objelo de estudio desde el origen mismo de la
humanidad, mas a fines del siglo pasado y a lo largo de éste, es que se fue
separando de ofras disciplinas como un objefo delimitado que la psicologia hizo
suyo. Durante todo este tiempo la psicologia ha sistematizado a tal grado su
estudio, que hoy en dia podemas contar con los conocimientos suficientes que
nos permiten su promocion y desamollo en el ambito escolar. En nueslros dias la
ensefanza en las escuelas ha dejado de ser mera improvisacidn, intuicion o
ensaya y error, gracias a los conocimiantos derivadas -en términos genéricos- de
la teoria del aprendizgje. Sin embargo, la utilizacién de cualquiera de las dos
grandes comientes actuales fiene implicaciones y efectos distintos en la praclica
educaliva. B enfoque cognoscitivista supone que el hombre es muche mas que
un "mecanismo” que responde aulomdaticamenle a su media. Por atro lado,
existen posicianes exiremas denlro de las escuelas conlempordneas del
asociacionismo que han llegado a considerar que la psicologia del aprendizaje
“poco liene que ofrecer a las escuelas" o bien, en el ofro exkremo, las que la
consideran la panacea en la resolucion de todo lipo de problemas del
acontecer escolar. No dudamos que las teorias conductistas y neoconduclistas
sean efeclivas para resolver algunos aspeclos de la praclica educaliva, sin

embargo, consideramos que la psicelagia educativa si tiene mucha que ofrecer



para el conocimiento y comprension cada vez mayor det hombre y sus procesos
de aprendizaje. sobre la base de que el hormbre aclia deliberadamenle y que
ello le permile no sélo actuar sobre su realidad circundante sino ademas hacerlo

crealivamente y con imaginacion.
3.3.1 Bases psicoldglcas de la teoria cognoscitiva del aprendizaje

La mayoria de las invesligaciones redlizadas por la psicologia de campo Gestall,
se efectuaron en el campo de la motivaciéon y la percepcion; las tearias y
principios resultantes en estas dreas fueron lrasladados y aplicados al campo del
aprendizaje, hasta conformar lo que conocemos hoy en dia como teoria

cognoscitiva del aprendizaje.

Muchos fueron los investigadores que contribuyeron y tabajaron para g
psicologia de campo Gestalt, no obstante se considera que Kurt Lewin fue uno
de sus principales precursores, que logrd sislemalizar los conocimientos anteriores,
y a quien los parlidarios de esta comiente psicoldgica foman camao referenle

comun.

Lewin establecié tres conceptos bdsicas para explicar lo que es la realidad
psicoldgica: el espacio vital, el espacio topoldgico y el espacio vectorial. Lo
categoria de redlidad psicologica adquiere relevancia, toda vez que los
gestaltistas consideran que la conducta humana no puede ser comprendida si se

desconoce el ambiente psicologico del sujeto.

Los tres conceplos lewinianos son concebidos como consiruclos, que son “ideas
inventadas" o nociones que desciiben o explican los fenémenos que se
perciben. A continuacién describimos -tomando como base a Bigge- cada uno

de estos conceplos.



a) Espacio vital: El espacio vital es todo aquello que rodea y afecta la conducta
del individuo y que conforma su ambiente psicoldgico, solo porque alcanza a
percibirlo. Tanto el individuo como su ambiente psicoldgico canforman el
espacio vital, éste esta rodeado a su vez por un ambito mayor que se denomina
el casco extrano del espacio vital". En este casco exlrano se ubican lodo tipo
de evenlos o aspectos fisico-sociales con los que el individuo no ha establecido
una relacion psicologica y que por lo tanto no fiene conciencia de ellos, aun
cuando su existencia sea real. Para que lo que existe afuera del espacio vital
tenga influencia en la conducta del individuo, el aspeclo fisico o social debe
alravesar -por asi decirlo- ese casco extrano juslamente a parlfir de la inleraccion
con el espacio vital. Este proceso, dindmico, lleva precisamente a una

reestructuracién del individuo y su ambienle psicolégico.

Se considera que "una serie conlinua de espacios vitales y yuxtapuestos integran
el mundo psicolégico lotal en que vive el individuo".'s El mundo psicoldgico
puede estar conformado por creencias, ideas abstraclas, conocimientos,

recuerdos y esperanzas, asi como por objelos concrefos.

Es importanie agregar que una persona esla infegrada -psicolégicamenle
hablando- por dos regiones o esfratos: el eslrato perceplual-molor y el estrato
personal inlemo. El primero, es el Iimile entre la persona y su ambiente
psicologico y representa las capacidades de manipulacion del individuo.

Mientras que el estrato personal interno represenla las necesidades del individuo.

b} Espacio topoldgico: La topolagia es una geomelria no mékica que integra
conceplos tales como inlerior, exterior o limite, y excluye los de espesor, anchura
o peso. Lewin utilizd diversos términos de esta rama para poder explicar el

espacio fopoldgico, que atiende a la estuclura del espacio vital. Lewin lo aplicé

2t Teetios del cornd

e et maestros, México Tritas 1975 on 215232,
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a la psicologia para denotar o ubicar la “posicion de una persona en relacion

con sus metas funcionales y con los abstaculos para alcanzarlas”.'¢

Un concepto clave en la dimensién topoldgica es el de las relaciones de las
partes con el todo. Este conceplo es ulilizado para definir como es la estructura

del espacio vital y cudles son sus posibilidades.

¢) Espacio veclorial: Vector es un término tomado de la mecanica, y que
aplicado a la psicologia se define como “la fuerza que influye en el movimiento
psicoldgico hacia una meta o que se aleja de ella"."” La fuerza puede ser de dos
lipos: las que impulsan el movimiento y lus que lo limilan. Los conceplos
vectoriales sirven para describir la dindmica de una siluacién, es decir, lo que

estd ocurriendo o lo que tiene posibilidades de ocurrir.

Hemos seleccionado algunos conceplos complementarios que sirven para

comprender el esquema tedrico de Lewin, como son:

Conducta; Entendida como cualquier cambio en un espacio vital que esté sujeto
a las leyes psicolégicas. la conducta psicoldgica implica movimiento
(psicoldgico) que no necesariamente se refleja en movimiento fisioldgico. La

conducta psicolégica es mds 0 menos congciente e inlencional.

Persona: Un ser que se comporta concientemente. Centro de capacidades y

necesidades.

Necesidades. Estados de una persona (cenlrados en ella) que, si existen en
relacion a una melaq, influyen en la determinacion de la conducta encaminada

hacia esa meta,
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Capacidades: Cognilivas, para conocer el ambiente (cenfradas en la persona).

De manipulacién, capacidades para afectar el ambiente.

Meta: Regidn de espacio vilal diigida hacia, o de la que se alrae

psicolégicamente a una persona.

Barrera: Parte dindmica de un ambiente que se opone al movimiento a fravés de
ella.

Estructura cognoscitiva: Un ambiente que incluye a una persona tal como lo

conoce ésta. Son sindnimos insight 0 comprensidn,

Hay que sefalar finalmente, que para Lewin el aprendizaje significé cambios en
cuatro dreas principalmente: en la estructura cognoscitiva, en la motivacién, en

la fidelidad o la ideclogia de grupo, y en el aumento del control voluntario y la

destreza muscular.

Lmite de la persona Ambiants
paicoldgico
‘ira";i-}:lodovital >\ Caaco exterlor de aspaclo vital 7/\ \
v
(] vector )
[1 Fuerta Kmitadorn

Bxpresidn gratica del modelo psicolégico de Lewin
Temado de' Bigge, M.L Toorlos de uprondizoje parn maestros
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3.3.2 La leoria cognoscifiva y el aprendizaje significalivo

Para los cognoscilivistas el aprendizaje es un proceso dindmico en el cambio del
insight o estructura cognoscitiva del individvo, que le permite adquirir, deshechar
o lransformar conocimientos anteriores, Hablar genéricamente de insight
equivale a hablar de la capacidad del sujelo para "percibir” los eventos o
sucesos que acontecen en su ambienie psicoldgico. Una definicidn mas precisa
seria: "un insight es un sentimienlo o sentido de paltrén o sus relaciones... es cierlo
lipo de sentimiento que obtenemos con relacidn a una situacién, que nos

permite seguir esforzindonos activamente en alcanzar nuestros objetivos".'®

Un insight puede ser verbalizado o no, complejo o simple. Un insigth puede ser la
apreciacién de un aspeclo particular de la situacidn o bien su generalizacion.
Cuando un Iinsight logra generalizarse se dice que se llegd a un nivel de
comprensidn de la siluacidon o evenlo delerminado, incorpordndose o
madificando la esluctura cognoscitiva det individuo, Esta modificacion
interactla simultneamente con el amblente psicoldgico que junto con la

persona misma conforman su espacio vilal.

Desde esta perspectiva, para los cognoscitivista la ensefianza seria un método
que busca el logro del insight, toda vez éwe parten del supueslo de que el insight
se puede desarrollar. El insight, sin embargo, no se transmite por el profesor en
forma automalica, adquiere su real dimensidn sdlo a parlir de que el alumno
logra caplarlo y hacerlo suyo. En el dmbilo escolar esto se "materializa” cuando
el individuo relaciona hechos, generalizaciones, reglas y principios, y les
encuentra una utifidad para resolver situaciones o problemas dados respecto de

una maleria de estudio: en este momento estamos hablando de aprendizaje

significalivo.

bid. p.i2r.
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Ausbel, psicdlogo educativo de orienfacidn cognoscitiva, ha apuniado hacia la
importancia de distinguir, ademds, tipos de aprendizaje, dado que se tiende a
confundir el aprendizaje por recepcién con el aprendizaje por repeficion, y en
este sentiddo a identificar al primero como aprendizaje no significativo. Cuando se
habla de aprendizaje significativo su referente opuesto es el aprendizaje por
repeficion, en lanlo que cuando se habla de aprendizaje por recepcion su

“conlrario” es el aprendizaje por descubrimiento.

Asi al referitnos al aprendizaje significativo en oposicién a aprendizaje por
repeticion estamos haciendo alusidn a diferencias sustancialmente cualitativas,
mientras en el aprendizgje significativo la tarea de aprendizaje frala de
relacionarse, de modo no arbitrario y sustancial con lo que el alumno ya sabe; en
el aprendizaje por repetlicién la larea de aprendizaje consta de asociaciones

arbitrarias y su repeticién “al pie de la lelra”,

Por ofra parte, el aprendizaje tanto por recepcién como por descubrimiento
responden mds bien al como se llegd a un aprendizaje y ambos pueden ser
igualmente significativos. Ain mds, el aprendizaje por descubrimiento puede
dislinguirse en guiado y auténomo. Ausbel considera incluso que ambos tipos de
aprendizaje {por recepcion o por descubrimiento) pueden interactuar al mismo

liempo en una situacion de aprendizaje.

Las precisiones anteriores son importantes pues desde esta perspectiva la torea
del profesor consistird fundamentalmente en la seleccién y organizacién de
conlenidos y tareas de aprendizaje, que permitan desarrollar insighls o cambiar
la estructura cognoscitiva del individuo. En esta tarea es de vital importancia,
ademds, que el profesor considere las caracleristicas psicoldgicas propias de la
elapa en la que se ubican los individuos sujetos a aprendizaje, que involucra
tanto su disposicion de desarrollo intelectual como sus molivaciones, aclifudes e
infereses,
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3.4 Algunas consideraciones para el aprendizaje en la edad adulta

En este apartado nos referiremos, grosso modo, a las principales caracleristicas
que dislinguen al aprendizaje en la edad adulta asi como a los intereses y
molivaciones que predominan en esta etapa del ciclo vital. Ello basicamenle
por dos razones: La primera, porque una caracleristica fundamental de los
sistemas abierlos y a distancia es que estan dirigidos a una poblacién adulla y,
segunda, porque el trabajo que se desamolla en las paginas subsecuentes se
realizé precisamente enfre una poblacion estudianlil que se ubica en esla etapa
evolutiva. Consideramos que ademas de conlar con un referente ledrico sobre el
aprendizaje, también es de vital importancia contar con un marco de referencia
sobre fas caracteristicas psicoldgicas que predominan en la poblacién a la que
se dirige la labor de orientacidn educativa. De tal forma que a confinuacion
expondremos algunas de fas principales caracleristicas que se presentan en esla

etapa y que guardan relacién con el aprendizgje.

La psicalogia evolutiva se define como “... la ciencia que se ocupa del estudio
de los cambios psicoldgicos que tienen lugar enire la formacién y la muerte del

ser humano, tanto para caracterizaros como para delerminar sus causas".!?

Hasta hace no mucho fiempo la psicologia evoluliva se abocaba principalmente
al estudio de los cambios sufridos en la infancia y la adolescencia, dejando a un
lado los cambios ocuridos en la edad adulta y la vejez. Ello porque la edad
adulta era considerada como el esladio en el que se alcanzaba el mayor grado
de perfeccién y madurez hacia donde se evolucionaba desde la infancia y a
parlir del cual se iniciaba el declive. No obstante a partir de la década de los
sesenta se cuesliona fuerlemente esta idea debido, enire ofras razones, a los
prejuicios e implicaciones que ella conllevaba. En algunos circulos académicos
se prefirié suslituir el término de psicologia evoluliva por el de psicologia del ciclo

vital, para alejarse del esquema evolutivo-involutivo y enfocar el estudio del

F Maned: Ty ek e ol gl viter W aring Rk bes tionve 1984 33
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desarrollo psicoldgico del hombre desde una perpectiva diferenle, que abarca
el estudio de los cambios ocunidos a lo largo de todo el ciclo vital con un senlido
unitario e incursionar en el estudio de la edad adulta, destacando que en esla
edad se sufren igualmente cambios aunque diferenfes pero tan importantes
como en elapas anferiores o posteriores, Es a partir de este momento que la
adad adulta y la vejez son objelo de estudio, dando como resultado las primeras

investigaciones sobre las caracleristicas de estas elapas de la vida humana.

A parlir de esfudios mds recientes con el enfoque de la psicologia del ciclo vital,
se ha podido conslatar que en la edad adulta predominan mas los cambios
relacionados con la personalidad del sujelo que los cambios en los aspecios

cognifivos.

Denfro del esgquema clasico evolutivo-involutivo, se consideraba que la
infeligencia, como parte de los aspeclos cognifivos del hombre, disminuia
conforme al envejecimiento fisico. Sin embargo, a parlir de las investigaciones
con las pruebas de inteligencia se ha puesio de manifiesto, que si bien la
inteligencia fiene algunas variaciones en la edad adulla, estas variaciones
dependen del tipo de estudios que se realicen -fransversales o longiludinales-, y
del tipo de prueba de infeligencia ulilizada, Los estudios tranversales realizados
por Wechsler, han concluido que existen puniuaciones en las pruebas de
inleligencia que son independientes de la edad, es decir, que se manlienen, en
tanto que ofras dependen de la edad, se delerioran. Los estudios longitudinales,
por su parte, no han deleclado hasta ahora ninguna disminucion sislerndlica de
las puniluaciones en la edad adulta. En la mayoria cle los estudios de este lipo, las
punluaciones se mantienen, en ofros aumentan y en algunos casos disminuyen.
las disminuciones se han explicado bdasicamenfe como disminucion de
deferminados aprendizajes por fulla de ejercicio,

Asimismo, en los estudios con pruebas de inteligencia, se ha podido idenfificar

cierto cambio de las aptitudes mentales en la edad adulia, lo que ha hecho
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suponer que el tipo de inteligencia va cambiando con la edad. Cattel® ha
distinguido dos fipos de habilidades mentales: las fluidas y las cristalizadas, “Las
fluidas comesponden a lo que se llama inteligencia natural y estarian
condicionadas genélica o conslitucionalmente. Las cristalizadas son la
consecuencia de experiencias cullurales y del aprendizaje".? Las habilidades
fluidas se relacionan con las pruebas de tipo perceplivo y con las de la memoria;
las cristalizadas con las pruebas de vocabulario, razonamiento matemdatico y
social. Cattel ha observado que a parlir de los 20 o 30 anos se constala una
disminucién de las habilidades fluidas {la memoria, la agudeza visual y la
adaptacién a la visidon noclurna son las aptiludes perceplivas que mas se
deterioran con la edady), en tanto que las cristalizados se manfienen. £n el caso
de la memariq, si blen se ha observado una pérdida conforme avanza la edad,
se reconoce, por olra parte, que el nivel de informacion del adullo permanece.
La dificultad de la memoria en el adulto residiria mas bien en la busqueda de la
informacidn, lo que los especialistas han denominado como un fallo de la

memoria de evocacion.

Olro aspecio cognoscitivo en el que los investigadores han puesto su atencién,
es el que se relaciona con la capacidad de aprender en la edad adulia.
Capacidad que no se reduce draslicamente con el avance de la edad como se
pensaba en el pasado, sino que se ha obsevardo que en la edad adulla se da
mads bien una pérdida del habito de estudio. La pérdida de lo aprendido, por su
parte, suele explicarse por la teoria de la inaclividad o falta de uso, "... el
mantenimienlo de cualquier aprendizaje, lo mismo que su establecimiento,
requiere de repelicion. La falta de uso llevaria a la extincién de lo aprendido”,??
Lo que han concluido los investigadores es que la capacidad para aprender
material nuevo en la edad adulta estd en relacidon con su seniido asociativo.
“Cuando se trata de aprender material privado de sentido los adultos jdvenes

son mejores en tanto los adultos mayores son mejores en maletiol dolodo de

* Citado pot Moredero, Camelo. Psicologia evoluiiva delciclo vital Madiid, Biblioteca Hueva, 1986, p. 516,
Lokdem.
if 0.522,
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sentido. Al parecer la explicacion es que Jos adultos mayores presentan
dificultades en el aprendizaje de material sin senlido debido a la falla o uso

inadecuado de eslrategias de codificacién a reglas nemotécnicas".?

Hemos sefalado en lineas anteriores que se ha podido constatar que los cambios
mas palpables que se manifiestan en la edad adulta son a nivel de la
personalidad. freud, Erikson, Gould, Jung, Buhler, Levinson, son sdlo algunos de fos
tantos cienlificos que se han abocado al estudio de la personalidad en general,
y en la edad adulta, en particular. freud sintetizé en dos palabras, lo que para la
mayoria de los cientificas son los dos rasgos distintivos de la edad adulta: amar y
trabajar satisfactoriamente. No obstante se puede distingulr la existencia de tres
modelos o teorias que se presentan como marcos de referencia, con punios de
parlida y criterios diversos para explicar los cambios que se sufren durante este
periodo de la vida. Ellos son: 1) el modelo molivacional de Huberman, 2) e}
modelo empirico de Levinson'y 3} €l madelo clinico de Havighurst,

En el modefo motivacional de Michel Hubeiman ... los crilerios los constituyen las
diversas necesidades, infereses y mofivaciones manifestadas en la eleccién que
hacen los adultos de los distintos programas que se les ofrecen”. Para
Huberman, los asuntos de mayor interés y motlivacién en el adulto son: la vida
profesiondl, fa vida familiar, los asuntos civicos y sociales, los intereses creafivos y
expresivos, la salud fisica y mental, Huberman eslablece 6 ciclos en la etapa de
fo adullez: de concenlracion en o propio vida {de los 18 a los 30 afos); de
concenlracion en los propias energios (30 o 40 ahos), de afianzamiento y
valoracion propios (40 a 50 afos); de mantenimiento de la posicidn alcanzada
{50 a 60 aros); pensando en el refiro (de los 80 a 70 afos) y el Ultimo ciclo,
aumento de kx desconexion {de fos 70 afios en adelante}. En cada uno de estos

3 Idem,
M Caberas, Juan A. " Las grandes efapas evoldtivas de la adullez v la educacion de adultos” en Revista
Faucadores, nom. 1989. Madiid, Federacidn Espanola de Religioses de Ensenanza, enero-maorzo 1989, p.34.
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ciclos se manifiestan intereses y motivaciones precisas, mismas que se presentan

en los cuadros que hemos incluido al final de este apartado’ .

Para Levinson, Gould, Vdillant, principales exponentes del modelo empirico,
“... 195 criterios utilizados en sus estudios son los resultados rigurosamente empiricos
que los propios aduitos les suministraron a fravés de encuestas, cuestionarios y
entrevislas”,® Este modelo es considerada por los especialistas, como el mas
representativo y el mejor elaborado, Para Levinson la edad adulta es una
secuencia de periodos en la evolucidn de la esiructura vital del individuo. £l
decurso del ciclo viladl no depende sdlo del proceso evolutivo de la
personalidad, deferminado por la maduracion, ni de la influencia configuradora
de un sistema social, ni del desarrollo o declives bioldgicos, sino de la conjuncién
de los fres a fa vez, Este modelo distingue cuatro eras: preaduifez (del nacimiento
alos 17 afios); adullez lemprana (de fos 17 a los 45 afios); adullez intermedica (45
a 65 anos) y finalmente, adullez lardicr (de los 45 afos en adeiante). Asimismo,

distingue nueve periodos que se presentan a lo largo de las cuatro eras.

Finalmenie en el modelo clinico, cuyas principales exponentes son Havighurts,
Erikson y Maslow, “... el criterio ulilizado es mds bien clinico. Sus investigaciones
reflejan los datos que ias observaciones clinicas de sujelos psicoidgicamente

disminuidos o autoredlizados les proporcionaron”.2

Erikson es considerado como el gran pionero del estudio de la evolucion adulia
hacia ta década de los cincuenta, Para Erikson el ciclo vital completo abarca 8
etapas, denominadas psicosociales o psicosexuales. E! principio que fundamentd
su teorfa del desamollo del ciclo vital fue lo epigénesis “... para que un
determinado proceso evolutivo pueda emerger, deben producirse olros antes
que él. De acverdo a este principio no vale considerar a una efapa en si misma,

separada y aisiadamente del resto de los demds, aungue luego cada uno tenga

* Parafa eluboracion de tos cuadros se ha lomado comn base ef aticudo da Cabezas. fuan, ep. cit
iderm.
ide
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su autonomia y dindmica psicoldgica propia, porque estdn interconectadas

enire si en el conjunto del ciclo vital".?

A cada elapa la acompaia una crisis, es decir, una larea decisiva a abordar,
resolver o superar, de cuya resolucién depende el acceso y habilila al individuo
para enfrentar la crisis de la etapa siguiente. La resolucion salisfacloria de la crisis
refuerza y enriquece el ego, por el confrario, si no se resueive adecuadamente
ello implica amastraria a la elapa sigulente, acumular dificultades y deudas
psicolégicas, provocando un resenlimienio en el desarrollo de la personalidad
entera. De las ocho elapas del ciclo vital que formuld Erikson, tres comesponden
a la edad adulla y son conslderadas como las menos elaboradas. Eslas dltimas
son: etapa de ia joven edad adulfa {de los 18 a los 30 afios); elapa de la edad
aduita infermedia (30 a 60 aios) y etapa de la edad avanzada (de los 40 afios
en adelante).

Finalmenle, Havighurts es ubicado entre el modelo motivacional de Huberman y
el clinlco de Erikson. Havighurts dislingue 3 etapas en la edad adulta: etapa de la
Juventud (de los 18 a los 35 aios); elapa madura (35 a 60 afos) y segunda

madurez (de los 65 afos en adelante).

? Cllado por Cabezas Juan A. . op. cit, p. 45.



Ciclos en la etapa de la adullez en el modelo motivacional de Huberman
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Eras del ciclo vital segin el modelo empirico de Levinson

85

la Preadulter Det

2u. Adultel femprana: 17-45 o

Ja. Adultezintermedia:

da. Adullaz lordia: 65

nacimiento atos 17 a. 45-650. an adslante,
« Cambis biopiicotocial |  Era de mayor vitalidad y aneigia |+  Bioldgicamenle: *  levinienno se

rapide. ¥ de mayor lensisn y eslrés Descianden lai datiens a

*  Biologi 10: culminacion del pacidad descibir esta aro.

*  Daldeivalimienio dela ciclo vitat, habilidades y deiiozas

nifez1e pajacla « Prquicay sociaiments ol fisicus, pero uun e liane

capacidad de vivi libre individuo malerigkta y huce la vitalided y eneigla

y 1a3p bl ! fidad ilusiones y aspiraci whucientas.

de fa juventud:

-§e pracuraun lugat enlo
1ociedad.

- Funda y crea una lamifia.

- Desempafia unag vcupacion

- Alcanza una pasicion o statu.

Salistacciones en: ¢l amor. la

sexuahdad, la vida lamilor, of

hobajo prolasional. la

Piiquica y tociuimenle:
$e i ha denaminedo la
genoracién daminanta,
sl liderazgo en lodos los
compol de accian
praviena de esta
genaracian.

d, ol lagro de ab
vilales.

Teruiones y preacupacianes gn;
tespomubilidada lomikiares,

cargas labarolel, cargos

econdmicas. monenta de loma
de decisiones Importantes. Loy

gucos y castos de vivirson
snoimaes.

May

1qolistay, reflexivas,
piudanlal y aulénlicoy
paig amar asi mismo y o
{os demdy.

Periodos del ciclo vilal segin el modelo empirico de Levinson®
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Etapas de la edad adulta de rikson
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Etapas de la edad adulta segin el modelo clinico de Havighurls

la. Etapa de lajuventud 18-35 a.

20. Edad maduia 35-40 a.
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4. AMBITO DE ESTUDIO

Infroduccion

En el apartado anlerior nos refefimos a la metodologia de estudio como uno de
los factores que inciden en el aprovechamiento escolar e hicimos alusion a tos
diferentes instrumentos que existen para medir y evaluar diversos aspeclos de la
metodologio de estudio, como son: la arganizacién para el esludio, el uso de
técnicas de esludio y, las molivaciones y actifudes hacia ef estudio. Asimismo,
revisamos las diferentes teorias del aprendizale existentes, paricularmente. la
ieoria cognoscitiva del aprendizaje y fratamos de fundamentar el por qué es
importante contar con una ieorio que sustente nuesira labor de orientacion
escolar, Finglmente, revisamos algunos de los cambios ocumidos en la edad
adulta, tanlo a nivel cognoscitlivo como de la personalidad, loda vez que este
Irabajo se desarmolid enfre una poblacién esludianiil que se ubica en esia elapa

de la vida humana.

En esle apartado nos abocaremos concreiamente a los resultados de una labor
de orientacion educaliva con alumnos del sistema abierto de la Faculiad de
Ciencias Polilicas y Sociales, desarollada en la Unidad de Investigacion y
Asesoria Pedagdgica de la misma institucion. De enlre las distintas funciones
atribuidas a esle departamento, se encuentra la de proporcionar orientacion en
lo que a hdabilos y técnicas de estudio se refiere, con el propdsito de gue el
alumno conforme una metoclologia de estudio apropiada para la modalidad de
ensefianza abierta. En esta labor la Unidad ha venido ufilizando desde hace
tiempo el inventario de esfudio para diagndstico breve de Migue! Angel Rosado
para detectar el lipo de dificullades que presentan los alumnos y con
fundamento en ello, iniciar el trabajo de asesoria pedagdgica. Los resultados de
la aplicacién del inventario han sido recuperados para suslenlar -mds adelante-

la necasidad de incarparar un curso prapedéutico para los alumnos de primer
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ingreso. Cabe sedalar, que en este rabajo sélo se recuperaron los resultados de

los cuestionarios aplicados durante los afos escolares 1991 y 1992

4.1 Caracteristicas del inshumento ulilizado: lnvenlano de esludio  para
diagnéstico breve ! de Miguel Angel Rosado.

En el punlo 3.2, hicimos referencia a la importancia de adaplar adecuadamente
cuadlquier instrumento de medicién cuando éste fue concebido para una
poblacién distinla a fa que se aplicard, pues de no hacerlo asi, corremos el riesgo

de que la informacién que oblengamos no sea confiable y vdlida,

Mencionamos también que uno de los instrunmentos mds conocido en el medio
profesional, para evaluar actitudes, habitos y uso de lécnicas de estudio es el
Survey of Habils and Alfifudes de Brown y Hollzman. Este instrumenlo fue
traducido y adaptado criginalmente para la poblacién estudiantil mexicana por
Fernando Garcia C. y Eduardo Garcia H. a principios de los afios setenta. Ambos
psicdlogos mexicanos incursiongron, por vez primera en México, en la realizacién
de programas de orientacion en este campo en el entonces Colegio de
Psicologia de la Universidad Nacional Aulénoma de México.

Las experiencias de Garcia y Garcia fueron relomadas por olios investigadores
mexicanos. Deslacan las conhiibuciones de Pablo Reyes Lopez, Rosa Aurora Mier
Zamudio y Miguel Angel Rosado, entre olros, con sus Irabdjos sobre el tema a
nivel de educacion media superior en la Escuela Nacional Preparaloria y en la
Direccidn General de Orientacion Vocacional de la UNAM. A nivel universitario,
sus frabajos en la Universidad lberoamericana y en la misma UNAM, con alumnos
de la carrera de psicologia. De estas Ullimas experiencias se derivé un primer
instrumento de diagndstico breve denominado Invenfano de Estudio, que fue
recuperado por Rosado -haciéndole los ajustes perlinentes- en su trabajo de

orientacidn e imparficion de cursos de hdabitos de esludio, al frenle del

' Rosado, Miguol Angel. inventanio de estudio para diagndstico breve, Manuol del inshuctor. Méxic o, Ttilas, 1982,
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Departamento de Orientacién y Seleccidén de la Unidad fzlapalapa de la

Universidad Auténoma Metropolitana.

£l inventario de estudio pora diagndstico brave de Miguel Angel Rosado estd
tasado en una serie de investigaciones realizadas por el Dr. William F. Brown en
colaboracién con el Dr. Wayne Holtzman, en varias escuelas superiores de 10s
Estados Unidos. €l inventario consta de 84 reactivos que se basan en las doce

escalas de las pruebas Brown-Holtzman, a saber:

1. EME [ escala motivacion para estudiar): Esta escala mide la iniciativa que tiene
el alumno para pregunlar dudas, si se acerca a fos profesores para solicitar
ayuda en aquellas asignaturas o lemas que le son dificiles, también mide si el
alumno asiste a la escuela para preparse mejor o solamente para aprobar sus
examenes y si el estudiante considera el estudio como una inversion a largo plazo

y lograr ser un profesionisia brillante.

2. EQE fescala organizacion para esfudiar). Esta escala mide la organizacion
general en el estudio y hace referencia a: si el alumno redne los libros y el
material necesario para estudiar, al lugar adecuado de estudio, a la preparacion
anficipada de los tabajos escolares y de los exdmenes asi como o la

organizacion det liempo de estudio.

3. BIE (escala lécnicas para ef estudio). Mide las {écnicas uliizadas por el
alumno para estudiar y aborda aspectos relacionados con la concentracion en
fa lecturg, larevisidn de titulos, sublitulos y esquernas del material que le permiten
lener una idea global de lo que se estudia. También aborda aspectos referentes
a la forma de apunies y si éstos los arganiza al finalizar la clase, si organiza y
selecciona el contenido de los rabajos v si en la presentacion de exdmenes los
ejecula répidamenle pero con cvidado para que al final se aboque a aquellas

preguntas que no conlesto,
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4. FOR [escala orientacion hacia la realidad): Esta escala mide si el estudiante
programa diariamente y en forma sistemdtica y constante la actividad de
estudiar, si tiene conciencia de que ésta influye de manera importante en el
desairollo de buenos hdabitos para el estudio, mide también si el alumno es capaz
de organizar un horario de actividades dianas de tal forma que haya un equilibrio

enire el estudio, la recreacion y el descanso.

5. EOE fescala organizacion hacia el estudio). Mide si el estudiante en la
organizacion hacia et esludio considera horarios especificos y tiempos
particulares para las asignaturas que estda cursando, si repasa y revisa los apunles
de clase inmediatamente después de ésta y si el inicio de la aclividad de

estudiar lo hace empezando por la materia mas dificil.

6. ECR fescala conducla de redaccion): Mide si el estudiante al tomar apuntes lo
hace usando su propio vocabulario y si sélo toma nota de to mas importanle, si
las definiciones de términos técnicos las escribe lexlualmente, si foma apunles en
forma de cuadro sindplico, y también mide si el alumno antes de realizar un

Irabajo de investigacidn redliza fichas de frabgjo.

7. ECL fescala conducla de leclura). La medicidon de esla escala aborda
aspeclos que se refieren a: si el estudiante se deliene en la lectura de textos a
intervalos frecuenles, haciéndose preguntas que podria formular el maesho y si
en voz baja repite los puntos principales de estudio. Tambien mide aspectos
relacionados con el subrayar los textos o escribir pequenos parrafos que indiquen

el contenido de lo que se esta leyendo.

8. ECE fescala conducla de examenes): Mide si el estudiante cuando prepara
sus examenes se concenfra en aspectos generales y frala de predeci las
preguntas que serdn formuladas por el maeslro, si no deja la preparacidn para el
examen a Ollima hora, si en la ejecucién no insiste en pregunlas problematicas y

confinua con las demas. Esla escala mide también si el alumno solicita al
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maestro aclarar emores y uliliza los exdmenes parciales corregidos como

auxiliares para preparar el examen final.

9. EER (fescala evitacion-refraso): Esla escala mide si el alumno estudia
anficipadamente y organiza su tiempo para no refrasarse en ninguna maleria, si
en las lareas a realizar estudia lanto las partes faciles cemo las dificiles y si por
alguna circunsiancia se relrasa se pone al comenle, sacrificando incluso sus ratos

de esparcimiento.

10. EMT fescala mélodos de frabajo); Esta escala mide si el alumno al realizar
cualquier Irabajo escrito, lo hace organizadamente con fluidez y asegurandose
que ha comprendido bien la consigna. Mide también aspectos que tienen que

ver con la presentacion y Impieza de los trabajos y enlregar a tiempo las mismos.

11. EAM fescala aprobacion del maesiro): Esta escala se refiere a la aclitud del
estudiante hacia los profesores, si el alumno piensa que los profesores se
preocupan por las necesidades e intereses de los estudiantes, si frata de

comprenderlos y no son lan rigidos y poseen un criterio amplio.

12. AED (fescala aceplacion de la educacion/: Esta escala mide si el alumno
acepta la escuela y la educacion como una forma de prepararlo para afrontar
los problemas de la vida y si el estudiar lo hace con el fin de aprender y no solo
de obtener un litulo. (Documento D.G.Q.V., version sintélica del contenido de las

escalas del instrumento).

Se considera que las escalas relacionadas con el éxito académico. en general
son las comespondientes a técnicas de estudio, orientacion hacia la realidad,
conducta de redaccion, conducta de lectura, conducta en exdmenes, de
evitacion-retraso, aprobacion del maestro y aceptacién de la educacion. Mas

particularmente, para e/ drea de kas ciencias sociales y humanidades las escalas
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relacionadas con el éxito académico son: conaducta de lectura, conducta en

exdmenes y métodos de trabajo.

Finalmente cabe senalar que el Inventario de estudio incluye precisiones
respeclo a como debe cdlificarse y cdmo interpretar los resultados, el inventario
puede ser aplicado grupal o individuaimente. En lo grupal, es un buen
instrumento para identificar el contenido potencial para un curso de habitos; en
lo individual representa un valioso instrumento para el frabajo de orlentacion

hacia el alumno.
4.2 Caracteristicas de la muestra

Los datos oblenidos se refieren a dos tipos de muestra, una que hemos
denominado '91"y ofra '92". Hay que observar que estos dos tipos de muestra

no son reprasentalivos de la poblacidn tolal de alumnos de los afios 1991 y 1992,
debido a que en ambos casos tuvieron como base la demanda expresa de los
alumnos que acudieron por iniciativa propia a la Unidad de Invesligacion y
Asesoria Pedagdgica dei sistema abierto de la Facultad de Ciencias Politicas y

Sociales, con el objelo de solicitar orienlacion sobre hdbitos y técnicas de
estudio.

La primera muesira, ‘91", se integré por 22 alumnos {N = 22} que cursaban
diferentes carmreras y semestres en el sistema. La segunda, ‘92", quedsé integrada

por 21 alumnos (N = 21) de nuevo ingreso a diversas cameras.

Los dalos que se recabaron en cuanto a las caracteristicas socioacadémicas
para ambas muesiras son los mismos, a excepcion de las variables
correspondienfes a experiencia previa en ; sislemas de ensefanza abierla y

cursos de habilos de estudio, que se incorporaron a la muestra "92".
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a) Muesira *91" (N=22) *
Fdad Fluctud entre los 18 y 43 aiios, slendo el promedio de edad 24 afios.

Sexo: El 41 por cienlo corespondid al sexo masculino y el reslanle 59 por ciento
al sexo lemenino.

Estodo civit Los solteros ocuparon el 64 por ciento y los casados el reslante 36 por
clenlo.

Trabgjo: B §% por ciento de la poblacién hrabajaba, en tanto el 41 por ciento no
lohacia.

Tivo de jornada laborat De la poblacién que taboraba (et 59 por cienlo del total
de la mueslra) se enconiraba distribuide de acuerdo at siguiente tipo de jornada:
el 54 por clenio frabajaba tiempo completo, el 15 por cienlo medio tiempo y el
reslante 31 por ciento jornada variable.

Semesire; El 45 por clento de los alumnos cursaba el primer semesire, el 9 por
ciento el segundo, un 14 por cienlo el tercero, ofro 14 por cienlo el sexto, un 14

por cienio mas el séplimo y, el 4 por cienlo reslante el octavo semesire.

Carreras. La dislibucion de esla poblacién por caeras comespondio a un 18 por
ciento en Administiracién Piblica, 41 por ciento a Ciencias de la Comunicacidn, 9

por ciento a Clencia Palitica, 18 por ciento a Relaciones Internacionales y el 14
por ciento restante a Sociologia.

Las bases de datos por sufelo {paia ambas mueshiast en lo que @ sus caractedsicas ganeralas y resuttados
oblenidas an e Invenonio se refiete. g2 lonaizon en et ANEXO 9 s atle docrmeante
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b) Muestra "92" (N = 21)

Edadt Fluctud entre los 18 y 39 anos, siendo el promedio de edad 25 aios.

Sexo: El 53 por ciento correspondid al sexo masculino y el restante 47 por cienlo

al sexo femenino.

Estado civit Los solteros ocuparon el 81 por ciento y los casados el reslante 19 por

ciento.

Trabgjo. El 52 por ciento de la poblacion trabajaba, en tanto el 48 por ciento no

lo hacia.

Tipo de jornada laborat De la poblacién que laboraba (el 52 por ciento del total
de la muestra) se enconiraba distribuido de acuerdo al siguiente tipo de jornada:
el 73 por ciento trabajaba fiempo completo, el 18 por ciento medio tiempo y el

restante 9 por ciento jornada variable.

Semeslre; El 100 por ciento de los alumnos cursaba el primer semestre.

Canreras. La distibucion de esta poblacion por careras corespondio a un S por
ciento en Administracién Piblica, 43 por clento a Ciencias de la Comunicacion,
24 por ciento a Ciencia Politica, 19 por cienlo a Relaciones Internacionales y el 9

por ciento restante a Sociologia.

Experiencia previa en sistemas de ensefianza abierta. E| 29 por ciento luvo

experiencia previa al ingreso al SUA/FCPyS y, el 71 por cienlo restante no la tuvo.
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Experiencia en cursos de mélodos y lécnicas de estudio:. El 14 por cienlo formd
algin curso sobre mélodos y técnicas de estudio anles de su ingreso al

SUA/FCPYS, en tanto que el 86 por ciento restante no toma curso alguno.

TABLA 1. intervalos de edades, muesiras "91" y "92"

"91" "92"
18-22.2 7
22.2-26.4 7
26.4-30.6 1
30.6-34.8 2
34.8-39 4

TABLA 2. Perfil general del alumno de las muestras "91" y "92".

a) Caracterisficas sociales;

‘M = masculino $ saltero 1C - fiempo cornpleto V = vatiable

F - femenino C  casado MI = medio liempo
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b) Caracteristicas académicas:
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4.3 Procedimiento, fratamienio estadistico y resullados de la aplicacion del
Inventario de esludio para diagndslico breve.

43,1 Procedimiento para la calificacion de los resultados del invenlario.

Cada una de las 12 escalas que inlegran el Invenfario de diagndstico breve,
esld conformada por 7 reaclivos redactados de tal manera que pueden ser
conteslados por medio de una escala continua que va desde un acuerdo lolal
hasta un desacuerdo lotal con lo que plantea el reactivo o pregunta; cada

escala se dispersa en cinco lipos de respueslas, a saber:

A Totalmente de acuerdo,
B De acuerdo,

C Indeciso.

D Endesacuerdo.

E Tolalmente en desacuerdo.
Para calificar las Hojas de respuestas del inventario, se uliliza una plandilla,
dividida en reaclivos con puntuacidn positiva y en reaclivos con puntuacion

negaliva.

Para los reactivos con puntuacion positiva, los valores son:

= >
n ]
- o
o
1} i
m
W
-

A=4 C=2 E=0
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Para obtener el puntaje de cada escala -de manera independiente- se suman

los valores tolales tanto positivos como negativos, dando como resultado el

puntaje crudo para cada escala. Estos puntajes crudos estan normalizados en

puntuaciones T y -de acuerdo con el Manual del insirucior 2- se distribuyen para

cada escala como se muesira en la siguiente tabla:

PUNTAJES T DEL

INVENTARIO DE ESTUDIO

27 75 78 75 71 80 77 70 73 70 80 70 64
26 73 75 73 68 77 74 68 71 67 77 68 62
25 70 72 70 65 75 71 65 68 65 73 65 59
24 68 70 67 63 72 68 63 85 62 70 62 56
2 65 67 64 60 69 65 60 62 59 66 60 53
22 62 64 62 57 67 62 58 59 57 63 57 50
2] 60 61 59 54 64 59 55 56 54 59 54 47
20 57 59 56 51 61 85 53 53 5l 56 51 44
19 54 56 53 49 59 52 50 50 49 53 49 4]
18 52 53 51 46 56 49 48 47 46 49 46 38
17 49 50 48 43 53 46 45 45 44 46 43 35
16 46 47 45 40 50 43 43 42 4] 42 41 32
15 44 45 42 37 48 40 40 39 38 39 38 30
14 41 42 39 34 45 kY a8 36 36 35 35 2
13 39 39 37 32 42 34 35 33 33 32 33 24
12 36 36 34 29 40 3l 33 30 30 28 30 2]
1 33 34 3 26 37 28 30 27 28 25 ¥

10 30 3l 28 23 34 25 28 24 25 22 25

? 28 28 26 20 32 22 24 21 22 22

8 26 26 2 29 23

7 2 23 26

6 23

5 21

T Rosado, Miguel Angel, op. cil. p.44
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Las puntuaciones T tienen coma normalidad absoluta un valor de 50 sobre la
media, por lo cual se considera como normalidad relaliva los valores que se

ubican entre T= 40y T = 40,

Resumiendo, el puntgje crudo de cada escala obtenido conforme hemos
explicado lineas anriba, se correlaciona con las punluciones T de la labla. Para

realizar el diagnéslico sobre el punlaje oblenido en el hventario, se uliliza la

siguiente escala, estimada en puntuaciones T:

"8I o mas - ‘ -rilloi

71a80 Superior

§1a70 Superior al témino medio
51060 Término medio superior
50 Término medio

40 a 49 Término medio inferior
30a 39 Inferior al término medio
20a29 Inferior

19 o menos Deficiente

4.3.2 Tratamiento estadistico y resultados

Debido a que nueslro inlerés se centrd en identificar en cudles de las 12 escalas
el conjunto de la pobtacién estudiantil presentaba mayores dificutfades, se opté
por procesar los datos de manera grupal para ubicar las escalas que aparecian
con mayor frecuencio, tomando como base la siguiente clasificacion e

intervaios:
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Puntajes bajos: Aquellos que se ubicaron por debajo de 1= 40,

Puniajes medios: Aquellas que se ubicaron entre T= 40y 1= 60.

Punlgjes allos: Aquellos que se ubicaron por artiba de 1= 60.

A confinuacion se presenfan tres tablas de resullados, con la fecuencia y el
porcenlaje oblenido en cada escala a fravés de las respuestas emitidas por los
alumnos. La primera tabla coresponde a los resultados de la Muestra “?1", la

segunda a los de la Muesira “92", y por Oltimo, la tercera integra los resullados

globales de ambas muestras.

TABLA 1. MUESTRA “91": RESULTADOS POR ESCALA (N=22)

RO W &
6 7% 127% ] 16 |10%173% | O
18 122% |82% | 4 2% 118% | O
11 {14%|50% | 10 { 6% |45% 1
1 1% | 5% 18 | 11%|82% ]
2 2% | 9% 19 [ 11% {86% 1
2 2% | 9% 17 110% ] 77% 3
2 2% | 9% 18 [ 11% | 82% 2
6 7% [27% | 13 | 8% | 59% 3
15 119% ) 68% | 7 4% |32%1 0
14 | 17% | 64% 8 5% |36%| 0
1 1% | 5% 19 1 11% | 86% 2
4% | 14% | 17 | 10%]177% ] 2
81 [100%| 31% | 166 |100%| 63% | 17
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BALTO
MMEDIO
BBAJO

100% -

80% 1

6044

40%

20%

0%

iMUESTRA “99": RESULTADOS POR ESCALA (n-zz)i

EME EOE ETE EOR EOE ECR ECL
ESCALAS

ECE

EER EMT EAM AED

12
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TABLA 2. MUESTRA "92": RESULTADOS POR ESCALA (N=21)

EME EOE ETE EOR EOE ECR ECL ECE EER EMT EAM AED
ESCALAS




O

TABLA 3. POBLACION GLOBAL: RESULTADOS TOTALES POR ESCALAS (N=43)

Me>d—-2Z2mMmORAIL T

BBAJO EME EOE ETE EOR EOE EL;R ECL ECE EER EMT EAM AED

ZIMEDIO ESCALAS
BMALTO
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4.4 Andlisis e inlerprelacion de resulfados

¢« Muestra "21"

De una poblacion de 22 sujetos’ que representan el 100 por ciento de la mueslia,

y siguiendo un arden decreciente, se obtuvieron los siguientes resultados™ :

Escalas con punlaje bajo.

- Un poco mds de las cuatro quintas parles de la poblacidn, el 81.82 por ciento,
obluvo un punlaje bdjo en la Escala de organizacion para estudiar (EOE), es
decir, sus respuestas se ubicaron por debadjo de 1=40. Este hecho implica que en
general el alumno tiene cierlas dilicullades de organizacién para el estudio.

- En segundo tugar, se ubicé la Escala de evitacion relraso (EER), con el 68.18 por
cienlo de respuesias con puntaje bajo.

- Entercer lugar, se ubicd la £scala de mélodos de Irabajo (EMI), con el 63.64 por
ciento de las respuesias con puntaje bajo.

- Por Ultimo, y en cuarto lugar, se ubicd la Escala lécnicas de estudio (ETE). con el

50 por cienlo de las respuestas con puntaje bajo.

MUESTRA "91": ESCALAS CON PUNTAJE BAJO

Organizacidn para estudiar 81.82%
Evitacidn-retraso 68.18%
Métodos de trabajo 63.44%
Técnicas de estudio 50.00%

* Las Jablas esladislicas de los resullados pot sujeto pateg ambas muestras, se localizan en @l ANEXO I de este
documento.

" se han fomado para el andhsis de 1os resuttados, sole vauellas escalkas en donde se ubicd el mayar porcentaje
e hecuencios.
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Escaftas con puniaje affo.
Destacaron con puntajes allos, es decir, por encima de T =60 las escalas de:

Orienlacion hacia la realidad (EOR), Conducia de redaccion (FCR) y Conducla

de examenes (ECE) con el 13.64 por ciento cada una.

MUESTRA "91": ESCALAS CON PUNTAJE ALTO

Orientacién hacia la realidad 13.64%
Conducta de redaccién 13.64%
Conducta de examenes 13.64%

* Muestra "92"

Escatas con puniaje bajo.

En orden decreciente se obtuvieron los siguientes resulfados:

- En primer lugar, se ubicd la fscala de organizacion para el eslucho (FOF), con el
47.62 por ciento de respuestas con puntaje bajo.

- En segundo lugar, la Escala de métodos de trabajo (EMI), con el 42.86 por
ciento de respuestas con punlajes bajos.

- En tercer lugar se ubicaron las £scatas de molivacion para esludiar (EME) y de
técnicas de estudio (ETE), con el 28,0, por ciento respectivamente, de respueslas
con punlajes bajos.

- Finalmenle, y en cuarlo lugar, se ubicd la Escala de evitacion-relraso (FER), con

el 23.81 por ciento de respuestas con punlajes bajos.
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MUESTRA “92": LSCALAS CON PUNTAJE BAJO

Organizacion para el estudio 42.62%

Méiudos de trabajo 42.86%

Motivacién para estudiar 28.57%
Evitacién-retraso 23.81

Escalas con punldaje allo.

Destacaron con puntajes allos, las siguientes escalas:

- En primer lugar, la £scala aceplacion de la educacion [EFAE) con el 52.38 por
cienlo de respuestas con puntajes altos.

- En segundo lugar, se ubicé la £scala de conducia de leciura (ECL) con el 42.86
por cienfo de respuestas con puntaje allo.

- En tercer lugar, las £scalas de conducta de redaccion (ECR) y de lécnicas de
esfudio (EFTF) con el 28.57 por ciento cada una.

- Finalmente, y en cuarto lugar ta Ecala de motivacion para estudiar (FME) con

el 23.84 por ciento de respuestas con puniaje alfo.

MUESTRA "92": ESCALAS CON PUNTAJE ALTO

Aceptacion de la educacion 52,38
Conducta de lectura 42.86%
Conducta de redaccién 28.57%
Técnicas de estudio 28.57%
Motivacién para estudiar 23.81%
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« Resullados globales del nvenfario: Muestras "91" y “92".

De una poblacion de 43 sujelos que representan el 100 por ciento de la muestra

global, y siguiendo un orden decreciente, se abluvieron los siguientes resultados:

Escakas con puntaje bajo,

- Un poca mdas de las fres quintas partes de la poblacion { 65 par ciento) obluvo
un puntaje bajo en la Escala  de organizacion para estudiar (FOE) . Lo que
significa que sus respuestas se ubicaron por debgjo de T = 40. Este hecho implica
que en general el alumno tiene clerlas dificultades de organizacion para el
estudio. De acuerdo con el Manual dsl inshucior, este dato  es reflejo de un
estudionte que deja para el Ullimo momenlo la preparacion de repores y
rabdjos escolares, y normalmenie los enfrega después del plazo fijade. Mienlras
estudia permite que se le Interumpa vy, para tales aclividades, escoge lugares
comodos o incdmaodos que le impiden estudiar, debido a que le provocan sueho
a cansancio. Revisa sélo en forma ocasional sus apuntes y, normalmente se
relrasa en una mdleria por estudiar ofra. Piensa que el tiempo dedicado al
esludic no guarda relacién dlguna con su aprovechamiento vy, fiene sus
materiales de esludio lan desorganizados que liene que interumpir sus

aclividades para buscarlos cuando los necesita.

- Un poco mads de la milad de la poblacion {53 por ciento} obtuvo un puniaje
bajo en la £scala de métodos de Irabajo (EMT}y, que alude a un estudianle que
no se asegura de haber enfendido lo que se le pide antes de preparar reportes,
lemas o cualquier otro lrabajo escrito sin importarle la fimpieza de éslos. Trata de
memorizar reglas, formulas, definiciones de términos técnicos, elc., en lugar de
entenderios realmente. Cuando no enliende claramente un frabajo asignado, es
conlrario a ta idea de pedir mayores explicaciones ol maestro. Al contestar un
examen se pone nervioso y contuso nl no poder contestar. Toma apuntes que

incluyen cosas innecesarias. Cuando estudia en el libro de texto, le es imposible
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recordar su contenido y se le dificuita recanocer los puntos importantes que
puedan venir en el examen. Le es dificil concentrarse al estudiar y olvida
rapidamente el senfido de las palabras. Comunmente ignora diagramas, dibujos
y tablas, asi como ofras ilustraciones que el maesto escribe en el pizardn,
Cuando estudia para un examen, lo hace en forma ildgica y desorganizada.
Nunca revisa sus eximenes antes de enfregarlos, lo cual provoca una mayor

cantidad de errores que disminuyen su calificacidn.

- Cerca de la mitad de la poblaciéon (47 por ciento) obtuvo un puntaje bajo en la
Escala de evitacion-retraso (EER] y, hace referencia al estudiante que deja su
trabgjo inconcluso, adn cuando lo encuentre interesante en un principio. Lleva
todos sus apuntes revueltos y desorganizados, Si tiene dificultades con sus
estudios no busca aclararlas con sus maestros. Cuando  estudia  es
frecuentemente interrumpido por llamadas teletdnicas y personas que enfran y
salen, discusiones con sus amigos, elcétera. Pierde mucho fiempo en
preparativos antes de empezar a estudiar y se refrasa  en sus estudios por
aclividades extraescolares. Cuando tiene horas libres en la escuela, las uliliza en
descansar o diverlirse, Descuida sus estudios por prablemas cjenos a la escuela,
como son: problemas econdmicos, canflictos familiares y afeclivos, o cualquier

ofro problema de este tipo.

- Dos quintas parte de la poblacién (40 por ciento) obtuvo un puntaje bajo en la
Escala de técnicas de estudio (ETE) y, se refiere al estudiante que se le dificulta la
seleccion de temas importantes at leer; cvando lee un texto para fomar nolas,
copia cosas irelevantes y nunca usa esquemas, graficas ni tablas, Se refrasa al
tomar notas en clase por no poder escribir can suticiente rapidez y sus apuntes
estdn mal organizados. Se le dificutta seleccionar un tema adecuado, asi como
organizar et contenido de un trabajo o reporte de fin de cursos. Se le dificulta qué
y como estudiar para un examen de seleccion multiple: termina los examenes

por temas después del tiempo permitido, o no los termina, lee en forma
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descuidada las preguntas “falso-verdadera”, provocanda pérdicda de puntos. Sus

examenes los entrega sin revisaor.

POBLACION GLOBAL: ESCALAS CON PUNTAJE BAJO

ESCALAR
O:ganizaéidn para estudiar 65.00%
Métodos de trabajo 53.00%
Evitacion-retraso 47.00%
Técnicas de sstudio 40.00%

Escalas con puniaje allo.

- El 30 por ciento de la poblacion obtuvo un puntaje alto en la Escala de
aceplacion de I educacion (EAE), sus respueslas se ubicaron por encima de
T = 40. Esla escala con puniaje alto describe al estudiante que cree que vale 1o
pena el liempo, dinero y esfuerzo ufilizados en conseguir una preparacion
universitaria. Piensa que las calificaciones se basan mdas en la habilidad para
pensar y analizar las cosas, que en la habilidad para memorizar. Sus metas
educativas y vocacionales son claras y decididas. £l interés que tiene dutante los
primeros dias de clase lo mantiene durante el ranscurso del ciclo educativo. Aun
cuando no le guste una materia, la estudia con interés para obtener una buena
calificacién. B inlerés por sus estudios le facilita mantenerse atento cuando estd
leyendo un texto. Estudia por igual las materias que le agradan y las que le
desagradan, porque sabe que tanto unas como ohas contribuyen a su formacion
profesional. Sabe que estudiar es mas importante que diverlirse y disfrutar de la
vida, y antepone los estudios a la disipacion. Lieva al carriente fanto las materias
que representan mucho interés par'a ét como las que le son aburidas. Sus

calificaciones rellejan su capacidad con bastante precisidn.
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- En segundo lugar se ubicd la £scala de conducta de lectura (ECLJ), con el 26
por ciento de respueslas con puniaje alto y, se refiere al estudiante que deliene
la lectura del lexio a intervalos frecuentes y que intenta prever las pregunias que
podria formular el maesko; repite en voz baja los punios principales que han sido
cubiertos. Para aumentar la comprension del conlenido, asi como la
conlinuvidad, relee el primero y Ullimo pdarafo de lo unidad esludiada; no
posterga ni evita los parralos dificiles de un estudio para clase. Cuando estudia
un libro de texto, lo hace en forma acliva y no se salla las tablas, graficas u olras
ilustraciones por tener limitado su liempo. Cuando lee un fexto de lipo hisldrico,
subraya los nombres clave, lugares y evenlos, o algun olro indicador que

requiera deslacarse.

- En tercer lugar se ubicé la Escala de conducta de redaccion (ECR), con el 21
por ciento de respuestas con puntaje alto y se refiere al estudiante que copla las
definiciones de términos lécnicos dados en clase con las palabras exactas del
maestro: copia mapas, tablas y grdficas que se escriben en el pizarrdn; foma
apuntes en forma adecuada desde un principio para no tener que pasarlos en
limpio, ulilizando este ahorro de tiempo en estudiar. Toma los apunles de clase
en forma de cuadro sindplico para aumeniar la comprensidn del material en
una fecha posterior. Trata de no copiar texlualmente el malerial cuando foma
apunles de una leclura asignada. Repasa y revisa sus apuntes inmediatamente
después de clase. Piensa que la calificacidén que obliene en un trabajo escrilo no
depende de la extension ni de la bibliografia revisada. Cree que la ulilidad
principal de un cuadro sindplico no debe ser la de proveer al maestro de una

orientacion sobre la organizacién del frabajo presentado.

- Y finalmente, y en cuarlo lugar se ubicaron las Escalas de lécnicas de estudiio
(ETE) y arientacion hacia la realidad (EOR) con el 16 por ciento respectivamente,

de las respuesias con punidje allo.



Lay Fscala de técnicas de estucho hace reterencia al estudiante que no se e
dificulta seleccionar temas importanles a teer y, cuando torma nolas de un libro,
copia lo esencial mediante esquemas, graficas y tablas. No se atrasa al torar
notas, al no poder escribir con suficiente rapidez, y mantiene sus apuntes de clase
organizados. No fiene dificultad en seleccionar un tema adecuado ni en
organizar el contenidlo para un frabajo o reporte de fin de cursos, No se e
dificulta qué y cdmo estudiar para un examen de seleccion milliple; termina los
examenes por temas denlro del fiempo permitido y lee cuidadosamente las
pregunias de 'verdadero-falso” para no perder puntos. Entrega sus examenes

después de revisarlos.

Por su parte, la Escala de orientacion hacia fa reafdad refiere al estudianie que
piensa que los habitos de estudia exitosos san independientes del sexo de las
personas. Cree que estd dentro de las posibilidades del estudiante de nuevo
ingreso conseguir un equilibrio entre el fiempo dedicado al estudio, la recreacion
y el descanso. Opina que el esludiante medio de nuevo ingreso debe dedicar
dos horas de estudio par cada hora de clase. Afirma que no par estar molfivado
puede desanollar habilos de estudio eficientes en dos dias, asi como que el éxito
académica no se basa necesariomente en la inteligencia del alumno, Defiende
que el desarollo de buenos hdabitos de estudio depende en gran parte del

ambiente en el cual se estudia.

POBLACION GLOBAL: ESCALAS CON PUNTAJE ALTO

Aceptacion de la educacmn 30.00“,{TM
Conducta de lectura 26.00%
Conducta de redaccion 21.00%
Técnicas de estudio 16.00%
Orientacién hacia la realidad 16.00%
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4.4.1, Interpretacidn de resultados.

Los resultados globales obtenidos paro ambos muestras, en general, vienen a
confirmar lo que en la experiencia ya se habic detectado: que el estudiante
presenta ciertas dificultades de organizacion para el estudio, ademds de
deficiencias en otros aspeclos que de alguna forma se interrelacionan con la
organizacién.

En lérminos globales, se encontrd que el 25 por cienfo de la poblacian total
obtuve un puntaje bajo en algunas de las 12 escalas. Como ya se mencioné
eslas escalas fueron, en orden decreciente: la Organizacion para estudiar (EOE),
la de Mélodos de trabgjo (EMI), la de Evitacidn - relraso (EER) yla de Técnicas
de estudio (ETE].

£l puntaje bajo obtenido en estas escalas significa que la poblacién se encontid
por debajo de la normalidad relafiva | T=40) y, en tériminos del diagnéstico,
represenla que en cuanlo a los aspectos que miden dichas escalas la poblacion

se encuentra en un nivel que va desde inferior al lérmino medio hasta deficiente.

Por ofra parte, destaca el hecho de que el 81 por ciento de las respuestas
emilidas por la poblacidn, cbtuvieron un puntaje medio, es decir, se ubicaron
enfre el rango de T=40 y T=60. §i a este porcentaje le sumamos el 14 por ciento
de las respuestas con puntaje alto {por encimo de 1=60), estamos hablando de
que el 75 por ciento de las respuestas emitidas por la poblacién se ubicaron
dento de la normalidad relativa, tal como sefala el Manual del instructor, y que
en lo relativo al diagnéstico represenia que la poblacién se ubico desde el nivel
medio inferior {1=40) hasta superior o brilante (mas de T=80), en lo que a habilos,

aclitudes y uso de lécnicas de estudio se refiere.

Hay que senalar que las diferencias enire ambas Mueslras 91"y 92" en cuanlo

a que en esta Ultima se observaron los porcentajes mayores en punlajes altos
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{Cfr. Tabla 1 y 2), puede ser aliibuible a la diferencia en el perfil académico
relativo al nivel de escolaridad cursado: mientras que en la muestra '91" mas de
la mitad de la poblacién ({55 por ciento) se enconlraba distibuida enlre el
segundo y octavo semeslres, en la muaska ‘92", el 100 por ciento era de nuevo
ingreso. Dilerencia que puede lener como causa de su arigen un mayor nivel de
motivacién-entusiasmo en los alumnas que acaban de ingresar a la universidad,
como lo demuestran los mayores porcentajes con puntaje alto obtenidos en las
Escalas de molivacion para el esfudio (EME] y Aceplacidn de la educacion
{AED), para la Muestra 92" {24 v 52 por ciento respectivamente).

En la Muestra'?1", misma en la que la poblacién se dislibuyd mayoritaiamente
entre el segundo y octavo semestres, el 31 por ciento de la misma obluvo
puntaje bajo en el conjunio de las 12 escalas, en tanto que la Muestra '92"
abtuva séla un 19 por cienlo al respecta.

En cuanlo a puntajes medios, la Muesira ‘91" obluvo el 63 por ciento en el

conjunto de las 12 escalas, mientras la Muestra 92" el §9 por ciento.

Finaimente, en lo relolive a puntaje alto la Muestra '"¢1" obtuvo sdlo el 6 por

ciento, en comparacidn con el 21 por ciento obtenido por la Muestra “$2",

Para concluir esle apartado, cabe mencionar que aquellas escalas que
obluvieron las mayores porcenlajes en puniaje allo: Acepfacion de fa
educacion, conducta de leclura, conducta de redaccion, técnicas de estudio y
onenfacion hacia la redlidad, hablon del perfil de un alumno que si bien presenta
dificullades en cierfos aspectos de la metodologia de estudio, cuenta por ofro
lado, con una aclitud positiva hacia el estudio, en tanto que reconoce que la
escuela y la educacion lo preparan para offontar los problemas de la vida; que
recanoce lambién la importancia de desarrollar buenos habitos de estudio y la
necesidad de programar sistematicamente esta aclividad. Si a ello adicionamos

el hecho de que en las Escalas de conducta de lectura y de redaccion se
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obtuvieron puntajes aitos, toda vez que estas escalas se relacionan con el éxito
académico para el drea de las ciencias sociales y humanidades, podemos
establecer que al alumno sdlo le hace falla contar con algunas herramientas
que le permitan responder al cdmo planear y desarollar su actividad de estudio

de manera mds provechosa.



5. UNA PROPUESTA DE INDUCCION A UN SISTEMA ABIERTO

Introduccion

En la parte infroductoria del capitulo tercero mencionamos que el modelo
tedrico melodoldgico cominmente utilizado para explicar el rendimiento escolar
-como categoria amplia- es el de la teoria general de sistemas, el cual considera
los insumos y los productos del sislema escolar, Los insumos son los alumnos, |os
docentes, el cumiculum escolor. Los produclos, el nimero de egresados, los
indices de fitulacién, de reprobacién o aprobacidn. Todos estos indicadores son

objeto de medicidn (criterio cuantitativo) y de evaluacion (criterio cualitativo).

También sefalamos que el modelo sistémico es aplicable al proceso de
aprendizaje como unidad de andlisis en si mismo, cuyo resultado final se expresa
en el aprovechamiento escolar de los alumnos (producto). El aprovechamiento
escolar puede dimensionarse en dos sentidos: a partir de su medicion en donde
consideramos los indices de aprobacién, reprobacion y las calificaciones y que
son indicadores de algo que sucede en el proceso de aprendizaje; y ., a partir de
su evaluacién, en donde partimos de idenfificar qué acontecid en el proceso de
aprendizaje para que se dieran ciertos resultados. La evaluacldn aplicada al
proceso de ensefianza aprendizaje cumple "ta funcion de retroalimentar el
proceso, proporcionando informacion sobre su realizacidn, permitiendo una

mayor adecuacion de los propdsitos y de los medios del aprendizaje.™

La evaluacién se concibe como un proceso permanente, continuo y sislematico,
de tal forma que en la bibliografia especializada se mencionan fres tipos y/o
momentios de la evaluacion: diagndstica (inicial), formativa (durante) y sumaliva
{al final).

' UNAM. Manwal de diddctica general. México, UNAM - Cenlio de Didactica, 1972, p. 93,
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Dado lo anterior podemos afirmar que, si llevamos el modelo sistémico hasta el
enfoque del andiisis especifico de los procesos propuesto por Muiioz lzquierdo? y
lo relacionamos fanto can las tipos de evaluacion coma con la metodologia de
esludio, el conocimiento iniclal {de evaluacion diagndstica) que lengamos sobre
los habilos y uso de métodas de estudio de los alumnos que ingresan por vez
primera a una institucidn educaliva permite contar con un punlo de referencia
para tomar medidas encaminadas a la orientacién y formacién que puede

ofrecer la institucién escalar.

En esle contexto surgié la prapuesta de un curso de induccién para la etapa
inicial del procesa de farmacién académica de las alumnos, considerando los

siguienles aspectos:

1} Al contrastar las fundamentos de la teoria de la autonomia y la
independencia de Wedemeyer y Moore’, -en el sentido de que la educacion
abierta y a distancia debe permitir y facilitar ia independencia y la autonomia
del estudiante para ejercer su libertad de eleccién, su responsabilidad para
tamar decisiones en su educacidén y establecer sus melas del aprendizaje- con
las caracteristicas tanto del curricuium como operativas del Sistema Universidad
Abierta de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales, se pudo ohservar que la

prapiedad de apertura que conlleva esta leoria, es inexistenie en la redlidad.

El estudio independiente en este conlexlo institucional se idenlifica mas bien con
la dislancia geagrafica o temporal, es decir, con la situacién educaliva en la que
profesores y alumnos llevan a cabo sus fareas y responsabilidades lejos los unos
de los ofros. Situacién educaliva en la que el conlacta “cara a cara" se da
quincenalmente y, en donde el alumno -en la distancia temporal que media
entre una y otra sesion- debe estudiar y realizar su trabajo académico de manera

individual conforme a las indicaciones tanto del docente como del material

+ Chr. Muitoz zauierdo, Caitos y olos. “El sindrome del atraso escolar y el abandono del sistema educativo” en
Revisialotinaamencana de Estudios Educalivos, Maxico, Vol 1X, no 3, 1979,
© Chr. Pagina 14 de aste docomento,
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didéctico. En este ambilo, el estudio independiente adquiere mas las
propiedades del esludio dirgido que las del estudio independiente propiamente
dicho. "8l estudio dirigido esta centrado en el frabaio del alumne de manera que
logre los objetivos de! plan de estudios sin asistencia regular a las aulas {...} Ef
estudio dirigido es un mélodo de enseiianza eficaz, porque ademas de ocuparse
de la ensefanza propiamente dicha, de la materia de estudio, ensefa a estudiar
y por lo tante a formar estudiantes eficienles que logran mayor rendimienio
deniro del proceso de ensefianza aprendizaje”. ? Lo que significa que el esludio
dirigido también requiere de la responsabilidad y el compromiso del estudiante
con su propia formacion, que desempene un rol parlicipalivo en su aprendizaje,
que cuente con la disciplina suficiente para et estudio y que adopte una mayor
independencia respeclo de la figura docente. Hay que agregar ademds, que la
adaptacién a una situacién educaliva en donde el contacle “cara a cara” es
menos frecuente y la realizacién de un estudio efeclive sin la asidua presencia de
un docente, imponen clertas dificultades a un estudiante que no esld
familiarizade con esa dindmica, en la medida que proviene fundamentalmente

de modalidades presenciales,

Dado lo anlerior, e5 importante precisar que st bion en el marco referenciai det
sisfema abierte de Clencias Politicas se hace uso del conceplo de estudio

independiente, ésle liene una connotacion reskingida.

2) &l transito de un sistema lradicional a un sislema abierte {ain con las
caracteristicas anles descritas) requiere de cierlos cambios melodolSgicas y
actitudinales, proceso que en lérminos de ia teoria cognoscitivista significaria una
reorganizacidn del mundo perceplive y conceplual del sujelo, esto es, de su
campo. Asi el curse de induccién tuve la intencidn de sensibilizar a la poblacién
estudianiil. a partir de sus experencias 6 conocimientos previamenle adquiridos

en maleria de habilos y uso de mélodos de estudio. para conducille a “percibir”

* Citado por Femandez, Beda Esther en & esfudio dingido. México. UiAM, Comision de Nuevos Métodos de
Ersenanza 37 Sers Nuevos Mélodos de Enseiianza. Desinde no 26) 1.5
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y hacer suyas las tareas y cambios que habrian de efecluarse para enfrentar un
lipo de estudio que igualmente exige el compromiso y esfuerzo personal asi

como para alcanzar una adaplacion mas rapida y aforlunada al sistema abierto.

5.1 La problemdtica del alumnado y los cursos de induccion en los sistemas de

ensefianza abierta y a distancia

En un sistema de ensefianza abierta y a distancia el conocimiento inicial que se
tenga sobre la metodologia de estudio del alurmno, adquiere una mayor
importancia debido a los propios objetivos de la inslitucidén, su modelo

pedagégico y las caracteristicas de los alumnos que atiende,

En la primera parle de este rabgjo, mencionamos que algunos elemenlos en
comun de los sistemas de educacion abierta y a distancia son: 1) la ulilizacién de
una metodologia de ensefianza especifica para atender a una 2) poblacién con
caracleristicas y condiciones parficulares (que hace uso de estos sistemas por
diversas razones) y 3) se le alibuye al alumno un rol distinto al que fiene que

desempefiar en las modalidades de ensefianza presencial o escolarizada.t

El alumno -se dice- es 'un individuo que se responsabiliza de su propio
aprendizaje”, “el aprender ablerto ... implica el esfuerzo personal y responsable
de fijarse y conocer sus propias metas", 'la educacién abierta se caracleriza ...
por los cambios substanciales en las relaciones tradicionales enlre alumnos y

profesores".’

Estas afrmaciones nos hacen pensar en un cambio de actilud que debe operar
en los sujetos que ingresan a un sistema de ensenanza abierta; en un cambio que
debe operar, fambién, en la forma de aprender y distibuir el aprendizaje en
tiempo y nifmo.

4 Clr. pgina 13 de esle habajo.
¢ Clr, Cirigiano, Gustavo. La educacian abierf. Buenos Altes, Aleneo, 1983, pp. 7-22.
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Debe destacarse, igualmenie, que en la educacién abierta y a distancia el eje
central del proceso educativo lo conslituye el aprendizaje del alumno. Mientras
la didactica fradicional ha centrado su atencién en el cdmo ensenar, a través de
qué mélodos y técnicas y, consecuentemente, en el docenle como figura
predominante del proceso educalivo; en la didactica de los sistemas abiertos las
interrogantes giran en torno a quiénes son los sujetos del aprendizaje, cémo
aprenclen, a lravés de qué procesos, como incenlivar su parlicipacion, cudles
son los mejores mélodos y estralegias para que el aprendizaje les resulie

significativo.

En algunos estudios realizados sobre los problemas relacionados con el
aprendizaje de los alumnos dentro de los sislemas de ensenanza abieria y a
distancia y sobre las dificullades que enfrenta al inicio y durante su formacidn en
esle lipo de modalidad, se ha observado que los problemas mds comunes tienen
relacién con: la molivacién, la parlicipacion y la perseverancia. Iguaimente los
relacionados con la propia edad, en el senlido de que “el adullo posee, por lo
general, una menor capacidad de alencidn, que en parle se debe a la fatiga ...
Su preparacién y disposicidn para el trabgjo inteleclual son inleriores en
infensidad y conlinuvidad a ofras épocas mds tempranas de la vida ... Sobre el
alumno adullo inciden dos universos de problemas: los del estudio, y

envolviéndoles y ddndotes una nueva dimension, los de la vida misma".¢

A esta problematica, debemos sumar algunas inferrogantes: 3 qué dificultades
enfrenta un alumno al ingresar a una modalidad educativa diferente en sus
principios educativos y funcionamiento? squé obsltaculos liene que sortear ante
esla ‘nueva forma" cuando su experiencia escolar anterior proviene mayor y

fundamentalmente de sistemas presenciales o escolarizados?

« Garcia Jiménez, Jess, “La universidad abielda” en Revista Didascalia, no. | 1. Espona, Matkid, abil 1971,
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Para alender parle” de esta problemalica, los sisleras de ensenanza abierta y a
distancia adoptan una serie de medidas académicas y operalivas, entre ellas la
imparticién de cursos infroduciorios o propedeuticos que lienen el propésito de
coadyuvar al alumno en su adaplacidn a la modalidad educativa, ademas de
confribuir a que su desempefio y aprovechamienio ullerior sean satistactorios.

Dentro de la terminologia de los sistemas abiertos se le denomina curso
infroductorio "at conjunto de sesiones de informacién ofrecidas a los estudiantes
de primer ingreso sobre aspecios administralivos, didacticos y académicos de un

sistema abierto de educacién, que en ocasiones incluye técnicas de estudio"”

Un curso de esta naturaleza, o alguna olra medida adoptada con este fin, debe
plantearse con qué lipo de informacion sostendrd a cada elemento que o

integre. Planleamiento que conduce necesariamente a:

¢ Definir el marco institucional de que se trata: principios educativos,

metodologia de enseiianza y funcionamiento de la inslitucién.

¢ Idenfificar las caracteristicas psico-socio-pedagdgicas de la poblacion

estudiantil que aliende la institucién,

+ Reconocer la existencia de necesidades psico-pedagdgicas particulares,
considerando las caracteristicas del modelo educativo de lainstitucién y, si es

el caso, las del drea del conocimienio de que se trate,

* Cabe iecordar, que existen divarsas condiciones que afeclan el desempeno y el apiovechamiento académico
de los alumnos, asf como su permanencia en una Inslilucién, y que en este momenlo estamos abordando sélo un
aspeclo -que se haduce enuna medida instilucional- del complejo conjunto de factores que se Infenelacionan
en el esludio integral det tendmeno,

7 SEP. Terminologia de los slskemas ablerfos de educacion. Versidn revisada, 1982,



5.2 Un curso de induccion para el sistema abierfo de

Ciencias Politicas y Sociales

Alingresar por vez primera a la facullad el alumno se encuenira en una posicion
inicial o de despegue hacia el conocimiento de una drea del conocimiento
cientifico: las ciencias sociales. Esto es igual para el alumno que ingresa al
sistema abierfo, mas a esta posicion de despegue se ailade un elemento mdas: el
contacto con una melodologla de trabajo particular, que para la mayoria de la
poblacién es desconocida. Mencionamos en el punta 2.2, que esta metodologia
se basa en: la tutoria, el uso de materiales didacticos y el estudio indepencliente,

en sentido resiringido.

Consideramos en un momenic determinado de nuestra experiencia profesional
gque la implantacion de un curso de induccidn en el sistema abierto de la
Facultad de Ciencias Palilicas y Sociales era de vital importancia principalmenle

por dos razones:

1) Dadas las caracteristicas de ingreso de la poblacién estudiantil, en cuanto a su
conocimiento casi  nulo sobre la metodologia de frabajo y ta forma de
operacién de! sisterna. Como se pudo apreciar en el punlo 222 de este
documento, un 20 por cienlo de la poblacién para los afos 94 y 95 tenia un
conocimiento nulo sobre la metodologia de ensefanza antes de ingresar al
sistema abierto, un 60 por ciento contaba con una minima informacion y sélo un
19 por ciento contaba con informacién suficiente. Hay que agregar, también,
que el 88 por ciento de la poblacion de los aios 89, 90, 94 y 95, no contaba con
ningun tipo de experiencia previa en sistemas de ensefianza abierta, lo que es
también un indicador del descanocimiento que se tiene sobre esia modalidad

educativa.

Por ofra parle, la consideracidén de que alrededor de un 31 por ciento de la

poblacion estudiantil de los afios 94 y 95 habia dejado de esludiar entre 2 y 8
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anos antes de su ingreso al SUA, lo que implica una discontinuidad en la practica
del estudio que supone un mayor esfuerzo y tiempo para retomarlo. No obstante
lo anterior, se enconird como un factor favorable el que cerca del 65 por ciento
de la poblacién eligid por si misma el sislema abierio, lo que nos hace suponer la

existencia de una aclitud positiva hacia la modalidad.

2) A pariir de los resultados de la aplicacidn del invenlario de esludio para
diagndslico breve en nuestra labor de orientacion con la poblacion estudiantit
en la Unidad de Investigacién y Asesona Pedagdgica, que nos proporciond
informacién suficiente acerca de las principales dificultades det alumnado en
cuanlo a sus hdbilos, uso de lécnicas y aclitudes hacia el estudio. Como hemos
referido en su oportunidad los resulados del Invenlario aplicado reportaron
mayores dificullades en las escalas de Organizacidn para esludiar (EOE),

Mélodos de Irabgjo (EMTY), Evilacion-relraso (EER) y Técnicas de esludio (ETE).

Asimisma, se observd que no necesariamente por contar con mds anos de
estancia en el SUA es mayor el nivel de habilidades, desirezas y aclitudes
favorables para el estudio; que de alguna manera la motivacién y el enlusiamo
con que se ingresa a tos estudios universitarios va decreciendo probablemente

ante las dificutiades que se presentan y al no saber cémo sortearlas.

Estas dos situciones molivaron en gran medida el diseio de un curso de
induccidn, con el propésito de ltegar a impartilo de manera generalizada a los
alumnos de primer ingreso y que el curso representara un apoyo para el alumno
respecto al papel particular que deberia desempeiiar a to largo de su formacion
académica y de su estancia en el sistema abierto. En Oltima instancio, el
propésilo era ofrecerle algunas hemamientas para mantener su molivacion y

perseverencia y lograr un mejor aprovechamiento y desempeno académicos.



5.2.1 Objetivos del curso de induccion

Para la delimitacidn del contenido que deberia integrar el curso se partié de dos

objelivos iniciales:

1) Proparcionar al alumno informacidn sobre las caracleristicas académico
administrativas de la inslitucidn y de los elementos que integran la metodoiogia
de lrabgjo en que se sustenla: la luloria, el uso de materioles didacticos y el

"estudio independienle”.

2) Proporcionarle un panorama general sobre lo que es el aprendizaje, sus
condiciones y los recursos [fécnicas) que pueden conlibuir a un mejor

desempeiio académico.
5.2.2 Conlenido del lexto para e! curso de induccién. Descripcion

En este conlexto y debido a que se partié de la idea de que el alumno pudiera
conocer el sistema abierlo de Ciencias Politicas a partir de su practica educativa,
se determing elaborar un curso de induccion "similar” y lo mads cercano posible a
su redlidad educativa inmediata: un modelo educalive basado en asesorias
quincenales con una duracidn de hora y media cada una: la presencia de un
tutor v la ulilizacidn de un fexto elaborado exprofesa y con metodologia
didactica propia de los sistemas abiertos [objetivos de aprendizaje, sugerencias
para el uso de maleral, temarlos, desamolio de los temas, resimenes,
cuestionarios de autoevaluacién, aclividades de aprendizaje. apoyos graficos,

glosario, sugerencias bibliograficas).

Tomando como base lo anlerior y, especificamenle para determinar el

contenido del texto respectivo, se establecid incorparar informacion general
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sobre la modalidad abierta e informacién particular sobre el funcionamiento del

sistema abierto de ta facullad, en cuante a @

« Antecedentes histdricos de la modalidad abierta en la UNAM.

¢ Caracteristicas de Ja modalidad: tutorias, material diddctico y estudio
independiente.,

+ Organizacién académico - administrativa de la DSUA/FCPyS.

« Losroles a desempeiiar lanto del tutor como del alumno,

o Las caraclerisicas deseables de un alumno SUA, en lo relativo a:  sus
capacidades organizativas, su metodologia de estudic y la preparacion del
trabajo académico. Todo ello encaminado a que el alumne diagnosticara sus
caracter(slicas iniciales y adquirlera conciencia de los aspecios necesarios de

modificar en el iuturo,

Esta primera parte conformé de hecho la primera unidad de aprendizdje,
intitulada £/ SUA de la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales.

Para la consecusidn del segundo objetivo inicial, se tomaron como base los
resullados oblenidos en las escalas del Invenlario, a parlir de los cuales se

conformaron dos unidades mds de aprendizaie.

la segunda unidad de aprendizaje infitulada Organizacidn para el estudio,

incluyd los temas relativos a:

s Administracion del liempo.,

+ Cdmo organizar el frabajo académico de acuerdo a la forma de operar del
sistema.

» Las condiciones fisicas y ambientales adecuadas para el estudio.
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Todo lo anterior sobre la base de que entre las escalas que obtuvieron mayores
porceniajes con puntaje bajo fueron: la escala de Organizacion para estudiary

la escala de Evitacion-relraso.

la tercera y ultima unidad de aprendizaje £/ estudio y el aprendizaje
independienie, integrd temas como:

¢ Principios del aprendizaje que facilitan el estudio.
o Como mejorar la capacidad lectora,

¢ Coémo utilizar algunas técnicas de estudio.

A continuacidn se presenta el indice desglosado sobre el contenido del texto

para el curso de Induccion:

UNIDAD DE APRENDIZAJE 1. EL SUA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS POLITICAS Y
SOCIALES.

t. Como surge el SUA,

2. Caracteristicas de esta modalidad educativa.

3. Organizacién académico administrativa del SUA/FCPyS.

4. 3Qué es un tutor?

5. Las caracteristicas deseables del estudiante SUA.

6. Evalia tu mismo en qué medida cubres estas caracterislicas.
7. Elabora tu diagnéstico.

8. Y ahora ... 3qué hacer?
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UNIDAD DE APRENDIZAJE 2. ORGANIZACION PARA EL ESTUDIO,

1. Como empezar a organizar tu tiempo.
2. Qué te dice tu histograma.
3. Los sdbados de tutoria. Sabados * y Sdbados **

4. Qué condiciones fisicas y ambientales le ayudan para el estudio.

UNIDAD DE APRENDIZAJE 3. EL ESTUDIO Y EL APRENDIZAJE INDEPENDIENTE.

1. Qué es el estudio.

2. Bl estudio y sus etapas.

3. Como leer para comprender.
4. Como mejorar tu lectura.

5. Conoce una técnica de estudio: 2L, 25, 2R.

5221 Bstructura y presentacion didactica del texto del curso de induccion.,

La estructura diddctica del texto para el curso de induccidn, quedd integrada

por los siguientes componentes:

1. Introduccién general.
2. Objetivos del curso.
3.- Sugerenclas generales sobre el uso del material.

4. Unidades de aprendizaje, que incluyeron:

- Objetivos de la unidad.

- Temario.

- Infroduccion a la unidad.

- Desarrollo de los temas {segun los temas propuestos en el indice).

- Actividades de aprendizaje.



- Resumen de la unidad.
- Cuestionario de auloevaluacion: sobre el contenido de los temas

desarrollados y con su apartado  correspondiente de respuestas.

5. Bibliogratia sugerida.

6. Glosario.

De entre los componentes didaclicos senalades, cabe mencién especial las

caracteristicas que adquirieron las actividades de aprendizaje.

los aclividodes de aprendizaje incluidas en cada unidad tuvieron o
particularidad de que la mayoria de ellas fueron disefiadas para que €l alumno,
a parlir de su realizacién, lograra percibir su estado actual en el algin aspecta,

ejemplo de ello son:

¢ Un inventario de estudio para ser resuelto y calificado de manera sencilla por
el proplo alumno, y cuyo propésito fue que él mismo identificara aspectos
como: caracleristicas de su lugar de estudio, su organizacién del tiempao,
cémo preparar el frabgjo académico, su capacidad de estudio

independiente, su metodologia de estudio, su utilizacidn de material diddctico;

s Un histagrama a resolver con los propios datos del alumno, respeclo a qué
actividades de la vida cotidiana dedica mas o menos fiempo, para que de
manera grdfica el alumno pudiera percibir cémo distribuia su tiempo y si era
posible reorganizario de una manera mas eficiente para poder destinar mayor

fiempo a la aclividad del estudio.

¢ Un formato de horario disefiado especificamente para organizar las cinco
asignaturas del semesire conforme al sistema de asleriscos que uliliza la

Divisidn, y que fuera un inshumenio de apoyo al alumno para la planeacion y
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programacién de sus aclividades de estudio conforme a la distancia existente

enlre una sesién de luloria y ofra.

5.2.2.2 Apoyos graficos y edicidn del texto del curso de induccion.

El texto det curso de induccidn alendid, también, a ciertos aspectos del disefo
grdfico que se relacionan con el aprendizaje. El texto se formateéd de tal manera
que en cada pagina quedara una segunda columna en blanco, que se ulilizo
para incorporar ‘ftamadas de atencién’, es decir, algunas notas que destacaban
algin aspecto importante del tema que se desarmollaba en el contenido
propiamente dicho o que se deseaba enfatizar, como lo ilustran los siguientes

ejemplos:

Elemplo 1.

.. Debes tener bien claro que para que las lulorias te
iesulten Gliles, debes preparar blen los lemas antes de asistic
a ellas. Realmente las tutaras no son clases tradicionales en
las que se exponen los temas, sino sesiones cuyo plopdsito
consiste en aclorar dudas y piofundizar en el aprendizaje. Por
esla nazén, hasta aqui hemos venido hablando de
aprendizaje independiente...
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Ejemplo 2.

.. Con el diagnosfico que acabas de elaborar ya dispones
de elemenlos para conocer las dreas en que requieres hucer
un esluerzo para mejoia, convertirte en un excelente
estudianie SUA y aprovechar jodas los veniajos que le
ofrece esle modelo educativo.

Irabaga para meponar.

sCémo lograr este cambio® En algunos casos, para cambiar ) .

basiaid con que fe o propongas y te esfueices en modificar ";"" ”"""":”" o reakmon/e Jo
tus habilos; en otios casos requerids de ofeinlacion para proponat

desanolar  mejoros hdbltos, actitudes y habilidades de

estudio.

Tal vez te hayas dado cuenia que una de las mayores

dificullades a las que te enfreniasds Inicialmente, es cémo Adeinia. hipvedes combior.
organizar fu tlempo y oha se refieie a que deberds conlos

con una mefodologia de estudio que te permita hacerio de

una maneta independienle, lo que impkca la aplicacién de

una serde do ténicas paiticuiaies. £l contenido de las dos

proximas unidades estd destinade a apoyarle en estas

necesidades...

Ejemplo 3.

... £l éxito en tus esludios univensitarios dependerd en gian
medida de la uliizacién de un mélodo aproplado, pot ello
as fundomental que ol comenzas tu educacién superior
conolcas aigunos pincipios y técnicas que te permitiian
desanoliar uno propio. Seguamente 1 ya cuenlas con uno,
es el momenlo de revisar qué tan adecuado te resulta para
esta nveva efapa.

Con el estudio de esta unldad podids evaluar qué tan
aproplado es tu método para este sislema o si es el caso,
podids conegir los aspeclos inapropiados e, igualmente, (o  pnicka  eemento
incorporar aquellos que descenoces 0 aUn no has puesto en  ayiscidn de hdbios como

practica... po ol domiwo de una
ldcnica de eshado.

Ofro elemento que se incorpord al finalizar un tema o aclividad de aprendizaje,
fueron recuadros con una consigna particular, con el propdsito de incentivar al

lector a continuar con la leclura, la redlizacién de aclividades vy, en
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consecuencia, a confinuar en su proceso de aprendizajie en cuanto a los

contenidos especificos del curso, algunos elemplos son:

Adelante pues,.
comienza a conlaslar,

‘Los: renglones que ‘marcasle con
rojo:son - sendl,s ‘de a_lerto que
|nd|con probtemcxs aser resuellos.

s

d icion_es de

Finalmente, cabe mencionar la incorporacion de algunos cuadros sindplicos y
esquemas como apoyos graficos en el texto para sintelizar algin tema o para

mostrar la interrelacion de varios elementos.
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5. 2.3 Programa del curso de induccion

Como ya mencionamos anteriormenle se determiné elaborar un curso de
induccién ‘similar” y lo mas cercano posible a la realidad educaliva inmediata
del alumno; se contaba ya con el texto bdsico del curso, ahora faltaba decidir
cdmo inslrumentarlo. Asi pues, se eslablecieron 3 sesiones de tutoria, con una
frecuencia quincenal y una duracién de hora y media cada una, Este curso fue
concebido para impartirse en la segunda semana de inicio del afio escolar. Se
considera conveniente que su imparticion sea anles de que el alumno ingresa al
sistema, sin embargo, debido af actual calendario escolar esto es praclicamente
imposible. En las paginas subsecuentes, se presenla el programa del curso,
desglosado por sesién. El programa fue elaborado como marco de referencia
para el tutor responsable de impartir el curso y se relaciona estrechamenle con el

contenido del texto elaborado para tal propésilo.
Obyelivos generdles:

¢ Que el dlumno conozca la organizacién y el funcionamiento de la institucion
educativa (SUA/FCPyS).

¢ Que el alumno se identifique con el rol que deberd desemperiar durante su

proceso formativo.

* Que el alumno reflexione sobre sus actuales condiciones y habilidades de
esludio (cédmo organiza y adminstra su fiempo, como lee actualmente, qué

lécnicas de estudio conoce o aplica regularmente, etcélera)

¢ Que el alumno adquiera algunos elementos que le permitan djustar sus
actuales habitos y condiciones de estudio, conforme a los requerimientos de la
metodologia de frabajo del sistema abierto,



PRIMERA

1. Presentacion de los
integrantes del grupo.

2. Indagacién y exposicion
de expeciativas.

3. Presentacion del curso por
parte del tutor y encuadre.

4. Presentacion del tema: &
SUA oe Ciencias Politicas y
Socicles (primera unidad del
texto}

Temas especificos:

a) Como surge el SUAJUNAM,
b} Caracteristicas de la
modciidad educativa,

cj Organizacion académico-
administrative de! SUA/FCPyS.
c) Qué es un tutor.

1.1 Que el grupo se conozca:;
intercambie experiencias e
inquietudes. “Romper el
hielo".

2.1 Que al alumno exponga
sus expectativas e intereses,

3.1 Que el alumno ccnozca
las objetivos y alcances del
curso.

4.1 Que el alumna exponga
y aclcre sus dudas sobre lo
arganizacion y el
funcionamienta general del
SUA/FCPyS.

- Presentacion de ios integrantes del grupc.
mediante la técnica grupal de presentacion
cruzada.

- Qué esperan los clumnos del curso.

- Presentacién del curso y sus objetivos. por parte

del tutor. Esteblecimiento de acuerdos.

a). b), ¢} y d} Hacer preguntas directas sobre ios
temas sefalades. basdndose en el cuestionaric
de gutcevaiuccion del texte o las que el propio
tutor elabore.

L.




PRIMERA

e} Las caracteristicas
deseables deseables en el
estudiante SUA.

3. Evaluando nuestros
habitos y condiciones para
el estudio)

6. Ingicaciones para ia
siguiente sesidn (segundcg)

4.2 Que el alumno analice y
compare sus resultados
obtenidos en el inventario
con las caracteristicas
deseables en el estudiante
SUA.

5.1Que el glumno evalue sus
actucles condiciones y
habitos de estudio. en
relacion con la metodoiogia
de trabgjo del SUA.

e)Organizacion del grupo por equipos con el
proposito de que lleguen o conclusiones sobre
los resultados del inventario (el que debe ser
trabajade previoaments a la sesidn).

Ubicar la tarec en aqueilcs aspectos en donde
se observaron menores y mayores dificuitades.
segun los resuttados obtenidos en el inventaric.

- Discusion grupa! sobre las conclusiones a ias
que llegd cada equipo.

. Ltienar el Hororio de octvidades coridioncs
{durente g primera semanaj.

. Elaboracion dei Aistogromao.

. Regjuste ai Horcono de ocrivicodes cordicnos
{durante la segunda semanaj.

. Indicacion oclaratoria: £ Horario de asignaiuros
seré trabajado con lc asesoria del tutor.

dm



SEGUNDA

1. Infroduccidn al tema:
Organizacion para el estudio
{segunda unidad de! texto)
2. El histograma y el horario
de cctividades cotidianas.

3. £l horario de asignaturas.

4. Condiciones fisicas y
ambientales.

5. indicaciones para ic

sicuienie sesidn [iercerqj

2.1 Que el alumno
establezca un horario
regular para el estudio
diario.

3.1 Que el alumno
identifique las materias que
le resultan mas faciles y las
de mayor dificultad.

3.2 Que el alumno distribuya
su tiempo disponible para el
estudio segin el grado

de dificultad de cada
asignatura y segun el
sistema de programacidn
de asteriscos del SUA/FCPyS.

4.1 Que el alumno
identifique sus actuales
condiciones fisicas y
ambientales para el estudio.
Yy proponga opciones de
solucidn , si es el caso

-Tra

bajo grupal sobre los resultados del
histograma y el reajuste del horario de
actividades cotidianos. Centrar la discusidn
conforme a los siguientes cuestionamientos:

& a qué actividades se dedica ia mayor parts
del tiempo? zes posibie disminuir ias horas
dedicadas a esa actividad para sumarias a ias
que se dedicarian al estucio? zias horcs de
recreacion son exesivas o insuficisntes? zse
detectaron horas desaprovechadas que se
podrian dedicar a otra cosa?

- Asesoria por parie del tutor para eicborar ef
Horcrio de asignafuros.

- Reclizar preguntas direcias sobre i ‘erma de
condiciones fisicas y ambientaies, retcmands ias
preguntas del cuestionario de aqutoevaluacion o
las que el propio futor elabore.

- Aclara las dudas que surjan en relacion g este
tema.

- Redilizacion de ios ejercicios de rapidez v
precision visual en la lecturo.

n



TERCERA

1. Introduccion al tema: &
aprenaizgje y el estudio
independiente {tercera
unidad)

2. Qué es el estudio:

. Factores que facilitan el
aprendizgie

. Las etepes del estudic

. Las etapcs de ia lectura

3. El subrayado

4. Habitos defectuosos en la
ieciura.

5. Comprensidn en g lectura.

1.1 Que el a
actual forma de estudio.

2.1 Que el alumno
reconozca la imporicncia de
contar con hdbitos de
estudio adecuados asi
como con un método de
estudic apropiado.

3.1 Que el alumne ponga en
prdactica algunos elementos
de una técnica de estudio:
2L, 25. 2R.

4.1 Que el alumno
identifique sus hébitos de
lecture defectuosos.

5.1 Que el clumno reflexione
sobre la importancic de
ampliar y enriquecer su
vocabulario.

Solicitar que algin alumno realice un resumen
de la sesidon anterior.
Introduccidon al tema por parte dei tutor

Exposicion por parte ce los giumnos respacic G
los temas senaiadgos.

- Redlizar la leciura esirucfurai/ de algun libro que
el clumno traiga c la mano.

- Reqlizacicr de ejercicios:

o Subrayado de un texto. icaas principaies
(individuclj.
« Conirastacion del subrayado {grupaii

- Reglizacion de ejercicios:

Comprension de paiabras.

e Sinonimos.
Comprension de leciura: Lectura de un texio
dificil y con términos especializades gel
drec de las ciencias sccicies. Resoiucion de!
cuestionario corespondiente y contrastacion
grupal.
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5.2.4 Evaluacién del curso de induccién’ por el alumnado.

Para evaluar el curso se propusieron 4 breves pregunlas para ser contestadas

por los alumnos al término del mismo, las preguntas fueron:

. 3Qué temas lratados en el malerial didactico te fueron de inferés y
utilidad?

2. 3Qué temas se fe dificuliaron?

3. Indica las dudas que te quedaron sobre el SUA/FCPyS.

4, 3Qué sugerencias harias para mejorar este curso?

Tras haber puesto a prueba el curso de induccidn con 139 alumnos de primer
ingreso en el periodo escolar 1995 y una vez realizada la evaluacion del curso

a partir de las preguntas anteriores, se obtuvieron los siguientes resullados:

¢ Los alumnos consideraron que los temas de mayor ulilidad se refirieron a la
organizacién del tiempo y a las técnicas de estudio. Sin embargo,
reorganizar el iempo y poner en praclica un horario de estudio implicé un
grado de dificultad mayor.

* Respeclo a las dudas que quedaron sobre el sistema, si bien cerca del 50
por ciento respondié que ninguna, un 20 por ciento se quedd con dudas de

cardcter administrativo-escolar y organizacién académica de la Divisidn.

» Respeclo a las sugerencias para mejorar el curso destacaron: aumentar las
técnicas y ejercicios praclicos, apoyar el curso con apoyos visuales.
Asimismo, se sugird imparfir el curso oporfunamente. Al respecto se
encontraron opiniones diversas en tormo a la logistica det curso (impartirio
anles de iniciar el semestre versus a lo largo del mismo), sin embargo, el
sentir general fue favorable en cuanto a su imparlicién y su ulilidad. Se

sugirid, fambién , la pertinencia de impartirlo a nivel bachillerato.

' Rockiguez Ponce, Gabiel. Evaluacidn del cuso de induccion ol Sistema Universidad Abierta 95 1. Reporle
{Documenio Infeino) UNAM, SUA/FCPYS, enero 1995,



A MANERA DE CONCLUSIONES
Reflexiones

1. La necesidad de consolidar 105 sistemas abiertos y a distancia en nuestro pais,
para enfrenfar los retos educativos que se esperan y constituirse en una opcion
efecliva para cada vez mds el nimero de usuarios que demanda este servicio
educativo.

2. La necesidad de definir el modelo educativo del Sistema Universidad Abierta
de la Facullad de Ciencias Polificas y Sociales, a fravés de la precision de sus
referentes tedricos y la congruencia de éslos con su operacion, s impostergable
y de vital lrrlwportancia eslablecer en qué reside la apertura del sistema asi como
delimitar sus margenes.

3. Tomando como base sus condiciones de operacion, hoy en dia el sistema
abierto de la Facullad de Ciencias Polificas y Sociales no puede seguir
sosteniendo el conceplo de estudio Independiente. El estudio independienle se
fundamenta en la idea de que el adulto es auloresponsable por definicién, y en
consecuencia tiene el pleno derecho a determinar la diraccién de su educacion
y las metas de su aprendizaje. Esla condicién es poco viable en un sistema que
exige requisitos formales para el ingreso, que opera con un curiculum bastante
eslruclurado, que restringe las posibilidades del alumno para organizar y distibuir
en fiempo y ritmo su aprendizaje, que hace abstraccion de las caracteristicas del
aprendizdje en los adultos.

4. En el proceso de consolidacion de un modelo educativo de esta naturaleza,
es impfescindible el desarrollo congruente y paralelo de cada uno de los
componenles que lo integran. Un curso de induccion es sélo un componenle del
modelo, encaminado a la formacién inicial de un sector de la poblacién: los

alurnnos. De igual forma se debe apuntar hacia la formacién de tutores que
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estén en condiciones de promover el estudio independiente, sino en el senlido
cabal del conceplo, si como una fendencia posterior a la culminacién de los
estudios universilarios, ello en razon de que: 1) el conceplo de estudio
independiente conlleva iguaimente la idea de que en un mundo en continuo
cambio el aprendizaje dura toda la vida y, 2) las limitaciones de la propia

institucién que imposibilitan desplegar plenamente el concepto mismo.

5. La falta de inslrumentos de evaluacién de hdbilos, destrezas y aclitudes hacia
el esludio en funcién de los requiimientos metodoldgicos que exige el estudio

independiente, en senlido amplio y restringido.

6. La necesidad de tomar medidas para el ingreso al Sistema Universidad Abierta
de la UNAM, en cuanto a que ésle sea por eleccién propia del alumno y no
resultado de una asignacidn. Es légico que quien ingresa a una licenciatura y a
una moddalidad educativa que no eligid, tendrd menos posibilidades de
permanencia y éxito académico en comparacién a quien si lo eligid, a quien
aln contfando con una informacién minima sobre una modalidad tenia una
"idea" de las implicaciones de su eleccién. Quien decide y opta lambién refleja

un grado mayor de molivacién para el logro de sus melas educativas.

7. Destaca el cambio que el perfil de ingreso del esludiante del sistema abierto
de Ciencias Politicas esta sufriendo: generaciones cada vez mds jévenes, que al
concluir su bachillerato enlran casi inmediglamente al ciclo de educacién
superior, con menos compromisos familiares, econémicos o laborales, que

disponen de mas tiempo libre,

En un lapso de 10 anos, la edad promedio de la poblacion estudiantil fue de 25
anos, con una edad media minima de 23 y una mdxima de 27. Esta singularidad
supone que la poblacion estudiantil se encuenlra en una elapa de la vida de
mayor vitalidad y energia, pero también en aquélla que exige la consecusién de

melas e intereses muy concretos como lo es conseguir una identidad social a
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fravés de una ocupacién o carera y alcanzar un lugar en la sociedad, entre

ofras.

Cabe sefialar, como una limitacién metodolégica del curso de induccion puesto
a prueba, el hecho de que no se consideraron integramente las caracteristicas
de la etapa evolutiva en 1a que se ubica la poblacién estudiantil, situacion que
sin lugar a dudas limitd la riqueza del aprendizaje. Olra limitante, consecuencia
de lo anferior, es que en el contenido académico del curso se hizo abslraccion
de temas como el aprendizaje en el edad adulla, absltraccion que responde

mas a un error metodoldgico que a una omision intencional.

8. Existe una falla de confinvidad y sisteralizacion en la informacién. Los
instrumentos para recabar la informacién estadistica sobre el perfil del estudianie
SUA/FCPYS no slempre ulilizan las mismas variables e indicadores, lo que
imposlbilita apreciar el comportamiento de algin fendmeno en un lapsoe mayor
de liempo. Asimismo, la falla de bases de datos que permilan correlacionar
distintos factores para el estudio de un fendmeno y -en Gltima instancia- que

permitan dar seguimiento a la frayectora escolar del estudianiado.

9. La ausencia de investigaciones especificamente sobre el aprovechamiento
escolar en el SUA/FCPyS: esladislicas sobre aprobacion, reprobacion,

calificaciones, materias “cuello de bolella”, etcétera.

10. La necesidad de promover la investigacion educativa y disefiar modelos de
investigacion més aproplados para el estudio del rendimiento escolar en los
sislemas de ensefianza ablerta y a distancia, conforme a sus caracleristicas

sustanciales.
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Propuestas

1. Retomando a Gustavo Cirigliano, en cuanto a que un sistema abierto es tal en
la medida que concrete todas o algunas de las caracleristicas de apertura que
distingue a este tipo de educacidn, se propone que en las actuales condiciones
del Sistema Universidad Abierta de ta Facullad de Ciencias Politicas y Sociales, se

consideren y adecuen los siguientes aspectos:

a) Que et curriculum sea flexible en relacién al tiempo que se eslablece para
cursar los licenciaturas, es decir, en menor o mayor tiempo segin las

necesidades y posibilidades del estudiante.

b) Que el modelo educativo se fundamente en el conceplo de estudio dirgido,
el que ademds de dirigir formalmente el aprendizaje del alumno posinilita realizar

un estudio libre con respecto al tiempo.

c) Que se instrumente un sistema de acredilacion del aprendizaje.

d) Que se instrumenten estrategias de formacion permanente tanto para
alumnos como para tutores conforme a las caracteristicas del modelo y con el

proposito de preparar al alumno hacia el estudio independiente.

Et eslablecimiento de estrategias de formacién permanente en el sislema abierto
de Ciencias Politicas, posibilitaria también la transformacién paulatina de los roles
tradicionalmente desempefados por alumnos y tulores a lo largo del proceso

educalivo.
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@) Que se hagan explicitos los tundamentos andragégicos que sustentan al
modelo educalivo y se apliquen de manera congruente en la elaboracion de los

materiales didacticos.

2. Incorporar como parte del modelo operativo del SUA/FCPYS, el curso de
induccion propuesto. De acuerdo a nuestra experiencia habria que planear
todavia mds sus aspeclos logisticos y de insktumentacion, como: en qué
momento imparlilo, su duracién, con qué frecuencia, elcétera. Seria muy
conveniente, que fuese impartido anfes de que los alumnos iniciaran por primera

ver sus tutorias.

3. En el programa de! curso de induccion ampliar los temas relativos a la
organizacién del estudio y el estudio independiente en sentido amplio, tomando
como base las habilidades y destrezas que para el drea de las ciencias sociales
requieren desamrollar fos alumnos. Asimismo, incorporar tos temas relativos a: la
educacion de aduttos {aspiraciones, metas e intereses) y las caracterisiicas del

aprendizaje en esta etapa del ciclo vital.

4, Elaborar material didactico -no impreso- de apoyo para la imparticion del
curso de induccidn, to que le daria un caracter mas dindmico y alactivo,
Asimismo, con bhase en la incorporacidn de tos lemas de educacidn y
aprendizaje adultos, adecuar o elaborar nuevas aclividades que retomen las
caracteristicas, intereses y motivaciones que distinguen a esta etapa de la vida a

fin de hagan significativo el aprendizaje.

5. Disenar un sistema de evaluacion que mida el impacto educalivo que sobre la

poblacion estudiantii puede lener el curso de induccion propuesto.

6. fomentar la realizacién de estudios que aporten etementos sobre las
dificullades del aprendizaje en las ciencias sociales; los métodos de estudio y los

procesos y esfilos de aprendizaje de la poblacion estudiantii de esta
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especialidad, a fin de relroalimentar tanlo los contenidos de un curso de
induccidn como la metodologia aplicada para elaborar material didaclico.

Estudios de este tipo podrian detectar necesidades académicas que dieran
como resultado la planeacién de curses con otros contenidos, si bien orientados
a coadyuvar al alumno en el desanollo de habilidades y deslezas para el
aprendizaje, el estudio dirigido y hacia el esludio independiente, en el ambito de

su especialidad.
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Cuadro 1. Estado civil (poblacion 89, 90, 94y 93)

ESTADO o

~CIvIL Gl
gt 3 %
SOLTERO 33% 33%
CASADO 28 22% | 28% 23 22% | 23% 24 12% | 24% 24%
DIVORCIADC 5 4% 63% 1 0% 13% 2 0% 25% 0%
viuDO 0 0% 0% o] C% 0% o] 0% 0% 0%
UNION LIBRE 2 2% 9%‘ 2 2% 9% 9 4% 39% 43%
__T1o1AL] 129 T100®]| 20% 1105 1100% | 164% | 204 [100%1 32% 32%




Cuadro 2. Nacionalidad (poblacion 89, 90, 94y 95)

4 : TOTAL:
cE e . ke s %% S SR frec.{ %
MEXICANA 126 | 98% | 20% 102 7% 16% | 202 | 99% 1 32% | 205 1100% | 32% | 635 | 99%

OTRA 1 0% 33% 0 0%i 0% 2 2% $7% 0 0% 0% 3 0%
NO CONTESTO 2 2% 40% 3 3%! 0% 0 0% 0% 0 0% 0% 5 0%
o o TOTALL 129 1100% | 2105 1 100%1 14% {204 1100%1- 32% {205 [100%1 32% | 443 |100%




Cuadro 3. Lugar de residencia (poblacién 89 y 90)

DISTRITO FEDERAL 84 65% | 55% 68 65% | 45% | 152 | 65%

AREA METROPOLITANA 14 1% 1 41% 20 19% | 59% 34 15%

ZONA NORTE 0 0% 0% 0 0% 0% 0 0%
ZONA CENTRO 25 i9% | 68% 12 11% | 32% 37 16%
ZONA CENTRO OCCIDENTE 4 3% 67% 2 2% | 33% $ 3%
ZONA ESTE 0 0% | 0% | 0 | 0% |o%n| 0 | o%
ZONA SUR 1 0% 50% 1 0% 50% 2 0%
NO CONTESTO i 0% | 33% 2 2% 67% 3 1%

’ TOTALL 129 1 100%1 55% | 105 1100% | 45% | 234 1100%]




Cuadro ¥#. Desceridericia (poblacicrr 89, 90, 9F y P5)

1995

i 558 G x: 4 P i % ifrec i %
37 29% | 31% 21 20% | 17% 14% | 24% 34 17% | 28% | 121 19%
NO 92 [ 71% | 8% | B4 | 8O% | 16% 85% | 33% | 171 | 83% | 33% | 520 | 81%
NQO CONTESTO 0_1| 0% 0% 4] 0% 0% 0% | 100% 0 0% 0% 2 0%
—votall 129 1voox 20% ¥ 105 [To0%T 16% T 204 1100%T 32% 1 205 1100% T 32% | 443 1100%




Cuadro 5. Poblacion que labora (poblacion 89, 90, 94y 95)

| TOTAL

st 108 | 84% | 24% | 70 | &7% | 16% | 127 | 62% | 28% | 141 | 69% | 32% | 446 | £9%

NO 20 | 16% 0% | 33 | N% | 17R | 75 | 37% | 39% | 64 | 31% | 33% | 192 | 30%
NQ CONTESTO 1 (0% 120% i 2 127 |40%]| 2 { 0% [40% ] 0 0 10z ! 5 | 0%
S TOTAL] 129 1100%{-20% | 105 {100% | 16% | 204:1100% } 32% 1. 205 | 100%! 32% | 643 | 100%




Cuadro 6. Horario laboral (poblacion 89 y 90)

~ HORARID

HASTA 6 HRS. 26 [ 19% 1 ¢9% 1 ¢ 113 (31%1 29 [ 1%

MAS DE & HRS. 71 66% | 66% 3é 51% | 34% 107 40%

VARIABLE 11 10% | 33% 22 31% | 67% 33 19%

O CONTESTO 3 6% | 67% | 3 4% {33% | 9 5%
TOTAL 108 110091 61% 1 7011 139% 1 178 1100%




Cuadro 7. Tipo de jornada laboral (poblacion 94y 95)

50%

38%

MATUTINO 40% | 50% | 50 | 35% 101
VESPERTING 5 4% | 23% 1 17 (2% |7 22 | 8%
NOCTURNGO 3 2% | 0% | 2 1% | 40% | 5 2%
MIXTO 37 | 29% | 51% | 35 1 25% | 492 | 72 | 27%
VARIABLE 30 [ 24% | 44% | 38 127% | 58% | ¢8 | 25%
= TOTALL 126 1100% | 47% | 142 {100%] 53% | 2468 1100% |




Cuadro 8. Sector laboral (poblacicn 89, 90, 94y 93)

SECTOR -

| ToTAL

1989 1990
, Afecl % 1% %R i s %% fec s B
PUBLICO 60 156% | 34%| 2B ! 40% | 16% | 45 | 35% [ 26% | 41 | 29% | 24% | 174 | 39%
PRIVADO 37 34% 21%) 27 39% | 15% 49 3% | 27% 67 48% | 37% | 180 | 40%
INDEPENDIENTE 18 9% 16%1 13 19% 1 21% 18 14% | 29% 22 16% { 35% 43 14%
FAMILIAR a 0% 0%l O 0% 0% 13 10% | 54% 11 8% 46% 24 3%
NO CONTESTO 1 0% 20%! 2 3% 40% 2 2% 40% 0 0% 0% 5 1%
TOTAL! 108 1100% | 24% | 70 1100%1 16% 1127 1100% 1 28% 1 141 1100% 1 32% | 446 [100%




Cuadro 9. Tipo de carrera que se cursa (poblacion 89 y 90)

PRIMERA CARRERA 82 64% | 56% 64 61% | 44% 1446 $2%

SEGUNDA CARRERA 30 | 23% | 55% | 25 | 24% | 45% | 55 | 24%

CARRERA SIMULTANEA 17 | 13% 1522 | 16 | 15% | 48% | 33 | 14%
TOTALES] 129 |100%1 55% | 105 |100%! 45% | 234 {100%




Cuadro 10. Poblacion de segunda carrera (poblacion 89y 90)

RELACION DE

, . A N OS

- CARRERAS L SR

POBLACION DE |
 SEGUNDA | 1989} 1990
CCARRERA. L
o rea] ® tec.| % | %
ACTUACION 0 0% | 4% 1100%

ADMON. EDUCATIVA ) 3% 0 0% | 0%

ADMON. DE EMPRESAS | 3% 0 0% | 0%
ARQUHIECTURA 0 0% ! 4% | 100%
BIBLIOTECOLOGIA 0 0% I 4% 1100%

BIOLOGO 0 0% | 4% _1100%

CONTADOR PUBLICO Q 0% 1 4% 1100% 2%

DERECHO 5 V7% 0 0% | 0% 9%
ECONOMIA ] 3% 0 0%t 0% 2%

EDUCACION ESPECIAL 2 7% 0 0% | 0% A%

EDUCADGRA i 3% 0 0% | 0% 2%

ENFERMERIA 0 0% ) 4% _1100% 2%
FISICA 0 0% 1 4% | 100% 2%
INGENIERIA 4 13% 6 24% | 0% 18%
INTERPRETE-TRADUCIOR Q 0% ] 4% | 100% 2%
UC. EN EDUC. PRIMARIA Q 0% 1 4% | 100% 2%
MIRO. EN EDUC. TECNOG. 2 % 4 16% | 67% 1%
MIRO. NORMAL. ELEMENTAL [ 20% 0 0% | 0% 1%
ODONTIOLOGIA 0 0% 1 4% 1 100% 2%
PEDAGOGIA 0 0% i 4% | 100% 2%
PERIODISMO 1 3% 0 0% | 0% 2%
ROGRAMADOR ANALISTA 0 0% | 4% | 100% 2%
PSICOLOGIA EDUCATIVA ) 3% 0 0% | 0% 2%
PUBLICISTA ) 3% 0 0% | 0% 2%

RELAC. INTERNACIONALES } 3% 0 0% { 0% %

TECNICQ TOPOGRAFO 0 0% | 4% 1 100% 2%
TRABAJO SOCIAL ) I% ] A% 1 50% 4%

TURISMO } 3% 0 0% | 0% 2%
URBANISMO Q 0% ! 4% | 100% 2%
NQ CONIESTO ! 3% 0 0% | 0% 2%

, o Jotald 30 1100%) 25 1 100%] 45% -1 100%




Cuadro 11. Poblacion de carrera simultanea (poblacion 89 y 90)

CARRERA SiMULTANEA

frec| X e X %
ADMINISTRACION 1 6% | 50% | 1 6% | 50% | 2 5%
CIENC. DE LA COMUNICACION 0 0% 0% 1 6% 100% } 2%
C. POLIT. Y ADMON. PUB. 0 0% 0% 1 6% 100% 1 3%
DERECHO 7 141% 1 70% 1 3 19% | 30% | 10 { 30%
ECONOMIA 1 6% | 17% 1 5 | 31% 183% | & 18%
EDUCACION PREESCOLAR 1 6% 1100%1 0 0% | 0% 1 3%
INGENIERIA ELECTRICA 0 0% 0% 1 6% 100% 1 3%
MEDICINA 1 6% {100%i O 0% | 0% ! 2%
PEDAGOGIA 1 6% 1 100%1 O 0% | 0% i 3%
PERIODISMO TECNICO 3 % | 100% i G 0% | 0% i 3%
PIANO 0 0% | 0% 1 6% 1100%1 1 3%
PSICOLOGIA 0 0% | 0% 1 6% | 100% i 1 3%
REL. INTERNACIONALES 1 6% 100% [¢] 0% 0% 1 3%
SOCICLOGIA 0 0% | 0% 2 13% 1100% 1 2 6%
NO CONTESTO 3 18% 1100%! © 0% | 0% 3 5%
TOTALL 17 1100%:{ 52% 116 1100% | 48% | 33 1100%




Cuadro 12. Continuidad escolar (poblacion 94 y 93)

_ TEMPO AR Os
TRANSCURRIDO e
~ENTRE ULTIMOS i S
ESTUDIOS E INGRESO o S TO.TA#
o -SUA- s 1 '
g ; o b 4 frec.i %
MENOS DE 2 ANCS 56 127% | 51 | 54 | 26% | 49% | 110 | 27%
DE 2 A 4 ANOS 28 14% | 41% | 41 20% | 59% | &9 17%
DE 5 A 8 AROS f 8% | 44% | 22 | NN% | 56% i 3% | 10%
MAS DE 8 ANOS i 5% | 65% 6 3% | 35% |17 4%
NO CONTESTO 92 | 45% | 53% | 82 | 40% | 47% | 174 | 43%
: TOTALES! 204 1100%1 50% 1 205 1100%:'S0% | 409 1100%




Cuadro 13. Experiencia en sistemas de ensefianza abierta (poblacion 89, 90. 94y 93)

EXPERIENC!A
i TOTAL
- % | frec. % jfec.] B 1% % |frec.| %
19% 7 T 10% 27 13% | 38% 24 12% | 33% 72 11%
20% 26 1% 17% 176 86% | 31% 177 86% 31% 564 88%
NG CQNTESTO ] 0% 0% 2 2% 29% i 0% 14% 4 2% 57% 7 1%
TOTALL 129 T100%] 20% | 105 1100% T 18% | 204 1300% 1 32% | 205 [100%] 32% | 643 1100%




Cuadro 14. Nivel educativo de la experiencia en sistemas abiertos

(poblacién 94 y 95)
AN O s
SIHATENIDO L e
 EXPERIENCIA Sk
EN SISTEMAS ABIERTOS S B k
- ENQUENIVEL 1994 1995 - | TOTAL -
o frec.{ % X ifrec iR 1% ifrec.] B
PRIMARIA o 0% 0% o] 0% 0% g 0%
SECUNDARIA i 0% 50% 1 0% 50% 2 0%
BACHILLERATO 20 0% | S51% 19 9% 49% 39 0%
TECHNICO 8] 0% 0% 1 0% 1 100% 1 %
UNIVERSITARIO 3 1% 80% 2 0% 40% 5 %
QIRC 1 0% 25% 3 1% 75% 4 0%
NO CONTESTO 179 | 88% i 50% 1 179 { 87% | 50% | 358 ! 88%
TOTAL! 204 1100%1 50% | 205 1100%1 50% | 409 {100% ]




Cuadro 15. Motivos por los que se eligié el SUA (poblacion 94y 95)

0%

0%

ARTICULG 19 1 100% 1 0%
CURSAR OTROS ESTUDIOS 40 20% | 56% 32 8% | 44% 72 18%
DEDICARSE A OTRAS ACTIVIDAD B | 4% | 33% | 16 | 8% | 67% | 24 | &%
ESTUDIAR Y TRABAJAR 69 | 34% | 44% | B9 | 43% | 56% | 158 | 39%
EXPERIENCIA ENSISTEMA ABIERTO | 3 | 1% [60% | 2 | 0% |40% | 5 [ 1=
LIMITACIONES FISICAS 0 0% 0% 0 0% 0% 0 0%
LO ASIGNARON AL SUA 3 | 18% | 73% | 13 | 6% | 27% | 45 | 12%
NO HABIA CUPO EN LA CARR. SELEC. 41 20% | 47% 47 23% | 53% 88 22%
VIVIR_LEJOS i [ 2% [ 50% | 4 | 2% | so%| 8 | 2%
NO CONTESTO 2 ] 0% | 50% | 2 | o% |so%l ¢ | o%

. TOTAL] 204 1700%{ 50% | 205 [100%| 409 | 100% |




Cuadro 16. Ingreso por asignacion al SUA (poblacicn 89, 90. 94y 95)

’ 0 N OS
EL INGRESO AL R
ASIGNADO 19890 1990 19940 1995 - TOTAL
LT foc | % | % lfec] X1 % |fecl % | % |fec| % | % fec.| %
St 4 3% 3% 18 17% 13% 66 32% 48% 49 24% i 38% 137 21%
NO 125 97% 25% 35 81% 17% 135 66% | 27% 155 76% | 31% 500 78%
NO CONTESTO 9] 0% 0% 2 2% 33% 3 1% 50% 1 0% 17% [ 1%
' TOTALL 129 1100%1 20% | 105 | 100%] 16% | 204 [100%| 32% | 205 1100%| 32% | 643 |100%




Cuadro i7. Cémo se difunde el SUA (poblacién 94 y 93)

MEDIOPORELQUE |

 SEENTERODELA - e :
-EXISTENCIA DEL SUA e oech D
S e L frec.i %1 % ifrect % | % Ihec. i %
ALUMNO O EXALUMNGC 16 | 8% | 43% | 21 0% | 57% | 37 5%
AMISTADES 39 | 19% | 55% | 32 | 6% | 45% | 71 7%
CARTEL O FOLLETO 2% | 45% 6 3% 1| 55% | 11 3%
GUIA DE CARRERAS UNAM 74 1 36% | 49% | 76 1 37% | 5S1% | 150 | 37%
ORIENTADOR VOCACIONAL | 14 7% 1 41% i 20 | 10% | 55% | 34 %
PRENSA 4 2% | 29% 1 10 5% | 71% | 14 3%
PROFESORES 11 5% 1 48% | 12 6% | 52% ;1 23 6%
RADIO O TV 2 0% | 50% 2 0% | 50% 4 %
OTRO 34 17% | 61% 1 22 | 1% | 39% | 56 14%
NO CONTESTO 5 2% | 56% 4 2% | 44% g 2%
STOTALL 204 1100% ] 50% 1205 1 100% 1 S0% | 409 1100%




Cuadro 18. Conocimiento de la metodologia de rabajo del SUA
(poblacion 94 y 95)

lNFOR AC!ON SOBRE e

B MODO DE

QUE SE APUCA EN B TOTAL
. SUA- e = X
: fec.l % .1 % e %
NULA 4 20% | 48% | 43 21% | 52% | 83 20%
MINIMA 124 | 61% | 51% | 120 | 59% | 49% | 244 | 0%
SUFICIENTE 38 19% | 48% 41 20% | 52% 79 19%
NO CONTESTO 2 0% | 67% 1 0% | 33% 3 0%
. JOTAL] 204 1100%1 50% i 205 1300%] 50% | 409 | 100% ]







Base de datos 1: muesra 91"

L PERFIL. GENERAL DEL ALUMNO

CASO . R N O
EDAD | SEXO' | EST. |- LAB. |[TIP.DE] SEM. | CARR.

ot CiL SLABLL

] 19 F S Si M.T. 1 c.c
2 25 M S s V. 1 SOC.
3 23 M S St AT 3 c.P
s L F S NO 1 c.C.
C 45 24 F c NC 7 AP.
6 28 M c St T.C. 1 AP,
7 i8 F S St 1.C. i c.C.
-8 18 F S NO 1 c.C.
g 33 F C NGO 3 R
10 23 M S S| 1.C. 1 C.C.
11 26 F S ] 1.C. 1 AP,
12 43 £ S NO 7 R
13 32 M S Si 1.C. 3 SOC.
14 26 F c NO i SoC.
15 27 F c NO 7 AP
16 32 ™M S St 1.C. 3 Rl
1750 5 M 3 NO 6 c.C.
218 29 ™ C i T.C. 2 C.P.
190 34 F c Si V. 8 c.C.
20 25 M S St V. 5 R.1.
21 20 F U. L. st V. 2 ccC.
22 21 £ S ~NO 6 cC.




Base de datos 2: resultados sujeto-escalas muestra “91”

CASO
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Base ¢~ zios5 3: muesica 927

{ ICURS.

3% M S S| T.C. 1 C.P. | PART. NO NO

24 F S St M. 1 CC. | GOB. | NC St

22 M 3 Si T.C. 1 c.C. | Gos. St NO

30 M C St C. i C.C. | GOCs. NO NO

27 M S Sl 1.C. 1 R.I. PART. NO NG

18 F s NO 1 AP PART NC NO

22 F S S| T.C. i C.C. | GOB. S NO

19 M S NO 1 C.C. | GOB. NC NO

22 F U.L. S| V. 1 C.P. | GOs. NO NO

22 M S NO 1 C.C. | GOB. | NC NO

] s F S NO 1 c.c. | Gos. NO NO
12 21 F S NO ] c.P GOB. NO NO

13:1 38 M c s T.C. 1 C.C. | GOB. S| NC

a4 31 M S NO 1 R GOB. NO NO

A5 20 F S NO 1 R.I GOB. NO St

Y6 24 M S NO 1 cP. | GOB. | NO NO
A7 5 F C Sl T.C. 1 C.P PART. St st
18 35 F S S 1.C. 1 .C. | GOs. St NO

19 18 F S St M.T. i R.L. PART. NO NG

20 25 M S NO 1 SOC. | GOB. NO NO
2Y ) M S NG 1 SOC. | PART. St NO
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Base de datos 4: resultados sujeto-escalas muestra “92

CASO|-
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Tabla 1. Muestra *“91": resultado por sujeto (n=22)

CasO| BalO. [
- ifec.] % | % iWec.] % | % |Fec.| % | % |fec.] %
1.7 5 6% 42% 7 4% 58% 0 0% 0% 12 5%
i 2 2% 17% 10 6% 83% 0 0% 0% 12 5%
-3 4 5% 33% 5 3% 42% 3 18% | 25% 12 5%
4 3 3% 3% 7 4% 58% i 6% 8% 12 5%
S 3 4% 25% 9 5% 75% 0 0% 0% 12 5%
- T 0 0% 0% 12 7% 1 100% 0 0% 0% i2 %
o H 1% 8% 9 5% 75% 2 2% | 7% i2 5%
-8 5 6% 42% 7 4% 58% 0 0% 0% 12 3%
R A 4 5% 33% 8 5% 67% 0 0% 0% 12 5%
10 - 2 2% 17% Hel 6% 83% 0 0% 0% 12 5%
11 3 4% 25% 9 5% 75% 0 0% 0% 12 5%
12 4 5% 33% 8 5% 7% 0 0% 0% 12 5%
A3 4 % 33% 8 5% 67% 0 0% 0% 12 %
14 [ 7% 50% 4 4% 50% 0 0% 0% 12 5%
R 3 4% 25% 8 5% 67% 1 6% 8% 12 5%
Ve | 6 | 7% 150% | 6 | 4% | 50% | 0 | 0% | 0% | 12 | 5%
370 2 2% 17% g 5% 75% 1 6% 8% 12 5%
i8 3 6% 42% 7 4% 58% 0 0% 0% 12 5%
19 3 4% 25% é 4% 50% 3 18% | 25% 12 5%
20 8 1C% | 67% 4 2% 33% 0 0% 0% 12 5%
2% 4 = 33% 5 3% 42% 3 18% | 25% 12 5%
22 3 4% 25% [ 4% 50% 3 18% | 25% 12 5%
TOTAL} 81 [100%] 31% | 166 | 100%] 43% | 17 |100% &% | 264 1100%




Tabla 2. Muestra “92"': resultados por sujeto (n=21)
. PUNTAJES
CASO[ BAIO MEDIC | ALIO . | TOTAL
Cilfrec:t B R ifec %l Ko lrec BRI frec. %
1 1 1 1 2% 1 8% | a4 | 3% [33%| 7 |13% |358% ] 12 | 5%
2 T | 2% 1 8% | 8 | 5% | 6:%] 3 | 6% [25% ] 12 | 5%
3 1 1 [ 2% i 8% | 8 | 5% | &/%| 3 | 6% |25% | 12 | 5%
4 2 | 4% | 7% | 7 | 5% [ 8% | 3 | 6% | 25% | 12 | 5%
5 1 ¢ [ 12% [ 50% | 5 | 3% |42% | 1 | 2% | 8% | 12 | 5%
6 1 0 lom [ 0% 6 | a% [ S0%] e | 11%!50%]| 12 | 5%
7 7 114% [ 58% | + | 3% |33% | 1 | 2% | 8% | 12 | 5%
8 | 0 [ 0% |on | 2 [ 1% | 17%] 10 | 19% | 83% | 12 | 5%
9 0 [ 0% | 0% | 12 | 8% [100%] 0 | 0% | 0% | 12 | 5%
0 1 3 | 6% 125%| 7 | 5% [58% | 2 | 4% [ 1% | 1 5%
1 3 1 6% 125% | B8 | 5% | 6% 1 | 2% | 8% | 12 | 5%
12 0 0% lo% | 7 | 5% [58%] 5 | 9% |42z ] 12 | 5%
13 3 | 6% 1 25% | 5 | 3% |42% | 4 | 7% | 33% | 12 | 5%
ig 2 1 4% [17% ] 8 | 5% [erm| 2 | 4% | 7% | 12 | 5%
15 3 1 6% (25% ! 9 | 6% | 75% ] 0 | 0% | 0% | 12 | 5%
161 3 | 6% 125% | 5 | 6% |75% ] 0 | 0% | 0% | i2 | 5%
17 2 | 4% | % | 5 | 6% | 75% | 1 | 2% | 8% | 12 | 5%
18 1 | 2% 1 8% | & | 2% | 50% | 5 | 9% | 42% | 12 | 5%
19 2 1 2% [17% | 10 | 7% [83% | 0 | 0% | 0% | 12 | 5%
20 7 1 i4% | 8% 1 5 | 3% [22% | 0 | om | 0% | 12 | 5%
21 | 2 1 4% [ 17% | 10 | % | 83% ] 0 | 0% | 0% | 12 | 5%
TOTALE 49 {100%) 19% ¢ 149 1 100%1 59% 1 54 11 21% 1 252 i100%




Tabla 3. Poblacion global: resultados totales por sujeto (n = 43)

CASO e TOTAL

e % 1% % lvec] % 1 %
S 5 7 4% 2% 58% [¢] 0% 0% 0% 12 | 5% 2%
2 - 2 2% 2% 17% 10 [ 3% 83% 0 0% 0% 0% 12 % 2%

3 4 5% 3% 33% 5 3% 2% 42% 3 18% 4% 25% i2 5% 2%

4 4 5% 3% 33% 7 4% 2% 58% 1 &% 1% 8% 12 5% 2%
5 3 4% 2% 25% g 5% 3% 75% 0 0% 0% 0% 12 5% 2%
- 8] 0% -% 0% 12 7% 4T, 100% [s} 0% 0% 0% 12 5% 2%
7 1 1% 0% 8% Q9 5% 3% 75% 2 12% 3% V7% i2 5% 2%

8 5 &% % 22% 7 4% 2% 58% 0 0% 0% 0% 12 i 5% 2%
(G 4 5% 3% 33% 8 5% 3% 67% 9] T 0% 0% 12 1 5% 2%
10 2 2% To 7% 10 6% 3% 83% 0 0% C% 0% 1 5% 2%

11 2 4% 2% 25% 9 5% 3% 75% o} 0% 0% 0% 12 5% 2%

12 4 | 5% | 3% 133% 1 8 | 5% | 3% 1 67%1 0 | 0% | 0% 1 0% | 12 | 5% | 2%
13 4 5% 3% 33% 8 5% 3% 67 % [8] G% 0% 0% 12 5% 2%
4] 6 | 7% | 5% 150% ) & | 4% | 2% | S0% | O | 0% | 0% | 0% | 12 | 5% | 2%
15 3 4% 2% 25% 8 5% 3% &7% 1 &% 1% 8% i2 5% 2%
167 3 7% 5% 50% [ 4% 2% 50% 0 0% 0% 0% 12 5% 2%
71 2 | 2% 1 2% 117% | 9 | 5% | 3% | 75% | 1 6% | 1% | 8% 2 | 5% 1 2%
18 S 6% 4% 42% 7 45, 2% 58% o} 0% 0% 0% 12 5% 2%
191 3 | 4% | 2% 125% 1 6 | 4% | 2% [ 50% | 3 | 18% 1 4% [ 25% | 12 | 5% | 2%
20 8 10% 6% 67% 4 2% 1% 33% [o] 0% 0% 0% 12 5% 2%
21 4 5% 3% 33% 5 3% 2% 42% 3 18% 4% 25% 12 5% 2%
220 3 4% 2% 25% é 4% 2% 50% 3 18% 4% 25% 12 T 2%
subtotall 81 | 100%] 62% | 31% | 166 [100%1 53% 1 63% | 17 1100%{24% | ¢% | 264 | 100%! 51%




Tabla 3. Poblacion global..

. {continuacion)

CASO | '+ = BAJO: i TOTAL
oo dwee T m 1%l % Twec: gl g el % 1 %
= 1 2% 0% 8% 4 3% 1% 33% 7 13% 10% 58% 12 5% 2%
SR 1 2% | 0% | 8% 8 5% 1 3% [ 67% 1 3 167 | 42 1 25% | 12 | 59 | 2%
3 1 2% | 0% | 8% 8 5% | 3% | 67% | 3 6% | 4% | 25% 1 12 | 5% | 2%
B 2 4% | 2% L17a {7 5% | 2% {58% 1 3 6% | 4% 1 25% 1 12 | 5% | 2%
Y é 12% 5% 50% S 3% 2% 42% 1 2% 1% B% 12 5% 2%
3 0 0% | 0% ! 0% é 47 | 2% | 50% | & % | 8% 1 50% | 12 i 5% i 2%
e 7 14% | 5% | 58% | 4 3% | 1% | 33% ] 1 2% 1 1% | 8% 12 | 5% 1 2%
8 o] 0% 0% 0% 2 1% 0% 17% 10 19% 14% | 83% 12 5% 2%
g 0 0% | 0% | 0% 12 | 8% | 4% 1100%! © 0% | 0% | 0% 12 | 5% | 2%
18 3 6% 2% 25% 7 5% 2% 58% 2 4% 3% 17% 12 5% 2%
11 3 6% | 2% 1 25% 1 8 $% | 3% | 7% 1 1 2% | 1% | 8% 12 1 3% | 2%
124 0 0% | 0% | 0% 7 $% | 2% | 8% | 5 9% | 7% | 42% i 12 | 3% | 2%
13 3 6% | 2% 1 25% ] 5 3% | 2% | 42% | 4 7% | 6% 1 33% | 12 | 5% | 2%
Y4 2 4% | 2% | 17% 1 8 5% 1 3% | 672 1 2 4% | 3% [ 7% | 12 | 5% | 2%
15 3 6% | 2% | 25% | ¢ §% | 3% | 75% 1 0 6% | 0% | 0% 12 1 5% | 2%
16 3 £% | 2% 1 25% 1 ¢ 6% | 3% 1 78% 1 0 0% | 0% | 0% 12 1 5% | 2%
17 2 4% | 2% 1 17% 1 9 % | 3% | 75% 1 2% | 1% | 8% 12 | 5% | 2%
18 1 2% | 0% | 8% $ 4% 1 2% | 0% | 5 9% | 7% l42m | 12 | 5% | 2%
BEL) 2 4% | 2% 1 17% 1 10 | 7% | 3% 183% ! O 0% | 0% | 0% 12 1 5% | 2%
20 7 14% | 5% | 58% | 5 3% | 2% | 42% | O 0% | 0% | 0% 12 | 5% | 2%
214 2 4% 1 2% 117% 1 18 1 7% | 3% [ 83% | 0 0% | 0% | 0% 12 | 5% | 2%
Subtotall 49 1'100%! 38% | 19%.| 1491 100%! 47%] 59% 1 54 1100%|-76% 1 21% | 252 | 100%] 49%
TOTALL 130 100%125% 1 315 1 1% 71 100% 1 14%'1 516 100%







INVENTARIO DE ESTUDIO PARA DIAGNOSTICO BREVE

Miguel Angel Rasado

instrucciones

{.ea cuidadusamente cada cnunciado y leng por completa,
pero sin rnbasarlo, el espacio de la Tetra de 1a Hoja de respuestas
coirespondiente 3 i cantestacidn que mejor express su tonduc:
ta acerca de 1o que se dice:

Al marcar su contistacion en la MHoja de respuestas aseqar ase
que of aimero det enuncindo corresponda al nimero de 1a res
puesta,

Ponga bien sus marcas, si desea cambiar alguna 1espuestsy,
horre por compléto 1a que quiere canbias,

A cada atirmacidn correspondn una pscala de cince puntos,
y usted debaid marcar la respuesta de acuardo con su cnndoctd,
{os valores entendicios son los siquientes:

A Totalmente de acuerdo

B De acuerdo

C linleciso

0 En rlesacuerdo

£ Totalmente en desacuerdo

Canteste a todas las prequnas aplicdndaselas a usied mismo,
y ho piense mucho en pinguna pregunta aoles da contustar, Una
vae que decida, marque finnemente con 14piz ¢l espacin que esté
mas de acuerdo con su contestacion,

Trate de sar $INCEro CoNSigo MISTNO y USe St Propiu Lriterio,
No daje de contestar ninguna pregunta.

1. Me siemto confuso e indeciso acerca de cudles deben ser mis
metas educativas y vocacionales.

2. Dejo pasar un dia o nds para revisar mis apunies,

3. A tear un tema, no se ne dificulta seloccionar sus puntos
mds importantes.

4, La orientacidn acerca de cdmo estudiar os una pérdida de

tiompo para 10s estudiantes que sacan buenas calilicaciones,

Si fuera posible, uno deberfa concentrar tordas sus clases en

tres ifias de la semana.

Un cuaderna de espural es ynds propio para reorganizar 10s

apuntes que una carpeta de argollas.

. Uno debe detener su tectura rat texto @ intervalos drecuen-
tes y racitar en voez baja tos puntos oriucipates gue han sido
cubiertos,

8. Teatar de preducit fas preguntas generales que serdn formu
ladas, es un procedimiento ineficaz cwandu se estudia pina
un examen,

9. Cuanda me asignan uod tarea muy larga o dificil, ta abando-
no a sélo estirdio Vas partes mas 1ciles,

~

Ragrose la Hoja da respuestas al insirucior y conserve iste Inventario
g iedidar on das proguatas 8 fn de s ar a3 BabHs ¢ Fabiludiades
de esteadio pard Jue 6518 resGtie MAs plectivo

10 Los macstros critican mis 11abajos porque los escribo preci
mladamente y porque carecon de organtzacidn,

11, Cieo gue el modo mias il de sacar buenas calificaciooss es
rstar de acuerdo cor toda la gre dicon tos masstros.

12. La antpatia gue sienly por cienos maestros me hace des
cuidar Ins astudios.

13. Pienso que ¢s mds impaortante astudiar que divertirse y dis
frutar deta vida,

14. Descubro que, de manerd inprevista, se me lerming el iem:
N0 para entragar mis tratajos.

15, Tongo diticuitad parg entender snis apuntes de clase cuando
s repaso.

16. Cuando se sigue un harario tie actividades diarias, sn elimina
an gran paite ¢ cambio desorganizado da una aciividad a
otra,

$7. Al pieparar el horario de estudio, debe ddisele prioridad a
los temas que uno prefinre.

18. Para tomar apuntes adecuados en clase, se debe anntar casi
tado lo que dice ¢ maestro.

19. Subrayar las palabras clave o las partes imporiantes del tex-
to, ocasiona pérdida de tieinpu y de estudio porque hice
mas lenta la lectura.

20. La recitacion ¢s mas electiva cuando se estudia pdra un
exaimnan d historia que para uno de matwndticas.

21, Llevo tados los apuntes de caida materia juntos y ardenados
Wgivarmente,

22. Mis raestros criticao nus trabajos por escribirlos precipila-
damente o porque carecen rie omanizacion.

23. Cuando los maestrog explican fa vlase o contestan pregun-
tas, emplean palabras wue no entisndo.

24. Pienso que divertirse y disfrutar de la vida o mejor pnsible
es mas importante que estudiar

25. Me siento incapaz de concentrarme ea mis estudios debido
i uwuietudes, aburrimienlo oestadas de dnimo inadeciados.

26. Nurica me rstraso en una maleria por tener que prepaar
otia.

27. No se me diticuha seleccionsr un tema apropiado para un
raparte o trahajo.

78. £l desarcola de hdbitos de estunlio verdaderamente elicaces
requiera una intetigencia por encima te lo noimal.

29. Usar pijising y duscansar en una silia confortable aumenta
la eficienca en e} estudio,

30. Uno debe copiar todos Ins mapas, lis tablas y las grificas
aqui el maestro escribe en el pizarron.

3. Tanto las nowelas pogpulases como los textos de historia, de-
uen ser luidos a ta misma velocidad

32 “Mutarse estodianda” 3 (ltima hued vs el madio s elicas
48 BSIUMAY PALA exidimenus GhElvos
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Pospongo los trabajos escritos hasta el Gltimo mormento,

. irunadiatamenta despuds de leer varias pdginas del taxto, no

puedo recordar su contenido

Pienso que los maestros son arrogantes y engrefdos an su
relacién con los estudiantes.

Pienso que no vale 1a pena el tiempo, dinero y esfuerzo gas-
tados en conseguir una preparacidn universitaria,

Siento que las cosas ensadadas en la escueld no me preparan
para atrontar los problemas de la vida adulta.

Mi apravecharniento es reducido en ralacién con el tiempo
dedicado al estudio.

. Algunas veces me prepara para un examen memorizando las

férnulas, definiciones o reglas que no entiendo claramenta,
L.as habitidadas para el estudio requiaren de prdctica siste-
matica y constanta para su efectiva desarrallo,

E1 escritorio donde se estudia dabe estar colocado de mane-
ra (ue permita una buena vista desde la vantana.

Si un estudianta toma buenos apuntas de clase, fécilmente
puede omitir fa fectura del litwo de texta.

Elestudiante universitario debe evitar subrayar sl texto por-
qua al revanderlo su precio baja.

Es mejar insistir en la respuesta de uns pregunta problemd.
tica en un examen, qus saftdrsela y valver a ella mis tarde.
Pisrdo demasiado tiempo platicando, layenda revistas, ascu-
chando la radio, viendo le televisidn, 81 cine, atc,, como poara
poder ir bign en mis estudios.

Me es diflcil recanocer las puntos importantes del libro de
taxto que posteriorinenta vienen en los axdmenas.

Pienso que los maestros tienden a hablar demasiado,
Considero que estoy tomando materias de poco valor préc-
tico para mi.

Espero a que se fije la fecha de una prueba para comenzar a
lear los libros de texto o repasar mis apuntes de class.

La ldmpara de la habitacidn dunde estudio produce mucha
luz.

Tengo diticultades para arganizar en secciones logicas e ma-
terial que debo apender.

. Los procedimientos que son efectivos para estudiar historia,

serdo igualmente efectivos para estudiar matematicas,

. Las investigaciones han demostrado que los alumnos estu-

dian con nayar etectividad cuanda escuchan enUsica,

. Comparar los apuntes da clase con @l texto, ayuda a identi-

ficar los conceptos que han sido pobremente entendidos.

. Preparar tablas soncillas o diagramas es un método ineficiz

para aprendier 10s puntos principales.

. Uno deba evitar adivinar en una prueba da seleccidn miiti-

pla, cuando an le calificacién se resten los puntos adiciona-
las por respuestas incorrectas.

. Estudio hasta el Ultimo momento en forma improvisada y

tlesorganizada, ohligado por fo que exigen las clases.

. Cuando tengo mucho gue estudiar, me detenga periddica-

mente y Liato de recardar los puntos principales qus he es-
tudiado.

Cansidere que los rmaestros hacen sus matedas demasiado
tiliciles para ef esiudiante promedio.
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. Creo que el dnico propdsito da fa educacién deberfa consis:

tir en darle a los estudiantes (medios para ganarse ta vida.
Siento gue mis maestros exigen demasiadas horas de estudio
fuera de clase.

Mi mesa de estudio estd 1an limpia y ordenada que me per-
mite astudiar con eliciencia.

. Frecuentemante pierdo pumas en los exdmenes con pre-

guntas falso-verdadero, debido a que no leo las preguntas
detenidamante,

. Para ¢l estudiante promedio de nuevo ingreso as prdctica-

mente imposible conseguir un equilibrio antre el tiempo
dedicado al estudio, 1a recreacidn y el descanso.

5. La ldmpara da mi escritorio debe estar colocada de tal ma-

nera que la luz s8 concentro directamente sobre el material
de estudio.

A la larga, tomar apuntes en forma de cuadro sindptico
aumenta la comprensién de! material,

Escribir breves resGmenes da los puntos principales en los
margenes del texto lleva demasiada tiempa para ser practico.
Estudiar los encabezados, los matertales ilustrativos y los
resiimenss, canstituye una preparacidn suficiente para pre-
sentar un examen objetivo con cardcter parcial,

L.as actividades extraescolares me retrasan an mis estudios,

. Parece que aprendo paco en relacidn con el tiempo que

paso estudiando,

. Creo que los estudiantes gue prequnian y participan en la

discusidn de clasa sélo quieren quedar bien con el maestro,

. Hago lo posible por interesarine sinceramente en cada mate-

ria que llevo.

. No tengo por costumbre discutie futuros programas educo-

tivos o vocacionalas con mis maestros,

Mi tiemggo de estudio no se ve perturbado por actividades 0
ruidos que pravienen dal exterior de mi cuarto.
Normalmente amp leo roucho tiempo en la resolucibn de la
primera mitad de una prueba y, por 10 tanto, tengo que
apresurarme en fa segurvls.

Serfa mejor utilizar en el estudio el tiampo que se emples
en preparar yn horario de actividad diaria.

Los compaderos de cuarto debar{an colocar sus escritorios,
va sea uno al lado de otro o uno frenta s otro.

La organizacidn tiene poca influencia en la calificacién que
uno recibe en los trabajos escritos.

Subrayar los nombres clave, las fochas, fos lugares y eventos
mientras se leo un libro de historia, 8s un procedimiento de
estudio poco electiva.

Discutir en clase los exdmenes calificados es una pérdida de
tiampo.

. Antes de ernpezar un periodo de estudio, organizo mi traba-

jo para que e rinda mejor et tiempo,

Sdlo predo concentrarnme durante poco tiempo en el esty-
dio, despuds, las palabras dejan da tener sentido,

L.os maestros ponen, deliberadamante, las fechas e examen
al fhia siguieme de algin evento social o culturalimportante.
Pienso que me convendria mbs dejar 1a escuela y conseguir
tratiajy
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