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El tema que se desarrolla en el presente trabajo, surgié como una inquietud dentro
de los derechos y obligaciones que existen dentro del nicleo familiar, para tratar
de proponer el que se establezca el término de 25 aflos de edad para que no
proceda demandar los alimentos en el supuesto de que se continiie estudiando.

Los alimentos por ser algo que surgen principalmente por el parentesco, y asi en la
familia que es donde se origina, ya que es la Institucién més importante que le

interesa a la sociedad y que adquiere un cardcter de orden publico, que cuida el
bienestar familiar.

Siendo los alimentos un capitulo claro y expreso respecto & lo que comprenden y
lo que abarcan, estudiaremos la relacion que existe entre ¢l necesitado y el
obligado, sin dejar de aplicar una de sus principales caracteristicas que es la
proporcionalidad.

Cuando una persona llcga a la mayoria de edad, y es totalmente capaz de tener
una vida independiente, y por lo tanto no depender de nadie en el aspecto
econémico, inmediatamente cesaria la obligacion de proporcionar alimentos.
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Pero claro, también ¢s cierto lo que establece ¢l articulo 308 del Codigo Civil, que
se debe proporcionar los alimentos para que el menor pueda estudiar un oficio,
arte o profesion,

A fin de demostrar la hipétesis y alcanzar el objetivo propucsto, el en capitulo 1,
al que denomino * ANTECEDENTES DE LA FAMILIA”, sc define a la misma
(familia), desde sus origenes, hasta nuestros dias, asimismo se estudian sus
principales elementos quela constituyen, dentro del &mbito, tanto juridico, como
social. En el Capitulo 11, al que se denomina; “EL MATRIMONIO", se hace
alusion, desde su sus origénes, evolucidn, hasta que es reconocida esta institucion,
tal y como actualmente la conocemos, en toda su amplitud legal, sin dejar de
estudiar por supuesto su definicién, sus elementosa de existencia y de validez, que
lo conforman, asf como sus impedimentos, que de llevarse a cabo, lo anularian y
trataré de abarcarlo en una forma general. En el Capitulo 111, al que he
denominado: “LOS ALIMENTOS", me refiero a éstos, desde su dmmbito
hsitérico, conceptual, y legal, en el que se tienen como un deber y un derecho,
entre acreedor y deudor alimentario respectivamente. Finalmente y con el
propdsito de demostrar nuestso objetivo, en el Capiiitulo 1V, al que se denomina:
“ LA NECESIDAD DE ESTABLECER EL TERMINO MAXIMO DE 25 AROS
PARA QUE NO PROCEDA DEMANDAR LOS ALIMENTOS", abordo el tema
de los alimentos, mismos que serdn fijados de acuerdo a la relacion que debe
existir entre ¢! obligado y benificiario. Asimismo estudio con detenimiento las
disposiciones contenidas en el articulo 308 del Cadigo Civil, vigente en el D.F.,
asf como las causas que extinguen la obligacion de proporcionar los alimentos.
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~ Capitulo 1 -

Antecedentes de la familia

Ll EnRoma

En Roma, la Familia se caracterizaba por ser una estructura dominante de régimen
patriarcal, la cual era considerada de una manera especial.

La familia o domus, eran agrupaciones de personas situadas bajo la sutoridad o Ia
manus de un jefe Gnico. La Familia del paterfamilias que estaba integrada por los
descendientes, que estin sometidos a la autoridad paternal y la mujer que tenia la
condicién similar a la de hija (loco filiale).

En el Imperio romano se definfa a Ia familia de una forma rigurosa, manifestando
que: "La Familia no era una sociedad afectuosa y santa, sino un grupo sometido s

los rigores de la politica. Decia Metelo, el censor Nimidas: si la naturaleza
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hubiera sido bastante liberal para daros vida sin necesidad de mujeres, estarfamos
libres de un gran estorbo. Aftadia que el matrimonio debia ser considerado como
el sacrificio de un deber particular a su deber publico. Las mujeres conocfan
mucho que los esclavos los intereses domésticos y su educacion era tan deficiente
que tomibase su groseria por virtud. Los maridos observan su conducta con la

mayor indiferencia y los celos no tenfa nombre en Roma"' .

Existla el poder, la autoridad, ¢l dominio y la prepotencia, por parte de! hombre,

quien era el que ejercia el mando en la familia romana.

El paterfamilias comprende diversas potestades, sobre la mujer, los hijos y los

esclavos -dominica potestas- y sobre los hijos de otros, entregados en vents, al

paterfamilias-mancipium.

Durante mucho tiempo el régimen patriarcal fue el eje y fundamento de la familia.
El paterfamilias era considerado el jefe supremo del hogar y el culto, como

sacerdote de los dioses domésticos o sea, la sacra-privata.

' Chivez Asencio, Manue! F.  La Familia en ¢l Derecho. Editorial Porria. México, 1990. 22
Edicitn. Pig. 36.



La mujer le debia un gran respeto al paterfamilias, dentro de I esfera familiar, ya

que éste era el que representaba a todos los familiares que integraban dicho grupo.

El pueblo romano comparte su existencia, con una serie de cultos y creenciss, que
necesariamente han influido en todo los aspectos de su desamrollo, sobresaliendo

su enorme herencia cultural que legaron, asi como su religion, que es el lazo que

une las voluntades de los pucblos,

Para el maestro Juan Iglesias, Ia familia romana habria de ser considerada de esta
manera: "Definida asi esta doble suerte de relaciones familiares, intercsa ahora
saber como surgid la distincidn entre familia communi iure y familia propio iure
dicta. Y ha de decirse que, a medida que nos remontamos a los origenes
precivicos, todo parece confirmar la idea de que el grupo agnaticio coincide con la
gens. Por otra parte, cabe suponer que la primitiva familia abrigase a su regazo a
todos los agnados, que razones de orden y de defensa, es decis, razones superiores

a las simplemente domésticas, impusicran a las que después se llamo familis
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communi iure, la conservacion intacta de su propia unidad politica a la muerte del
jcfe, bajo la potestad de otro jefe de signado por el predecesor. Asumidas luego
por las civitas las fundamentales funciones politicas de orden y defensa, la unidad
compacta del grupo cuantos son los filifamilias, inmediatamente sujetos a la
potestad del jefe muerto.

Si bien es otorgada a éstos la facultad de conservar indiviso el patrimonio familiar
en un régimen de consortium interfrates. La gradual escisién o disgregacion de la
familia communi iure, que en época posterior es mero residuo histérico del tipo de
familia mds antiguo, acarrea la formacion y vigorizacion de la familia prorio iure,

de tipo més reciente” *.

Para Ulpiano, la familia s la unidad real, fundada en la sujecion a la potestad de

un paterfamilias viviente.

La autoridad que tenia el paterfamilias, sobre la familia era similar a la que tenia

¢l magistrado sobre sus cives,

? Iglesias, Juan, Derecho Romano. Editorial Ariel, Espafia, 1972, 6a Edicion. Pég, $30.
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Para poder pertenecer a la familia romana era requisito que fuera por nacimiento,
¥ por acto juridico, ¢l cual se da mediante Ia adopcion, y por la conventio in manu

s hace miembro familiar el procreado en iustac nuptias por individuo varén de la

familia sea pater o filius.

La mujer romana, al ingresar ¢ la familia del marido, rompe todo lazo con su
familia de origen. La entrada a la nueva familia significaba que el nuevo
paterfamilias, sea respectivamente el‘ marido de ella o ¢l paterfamilias del propio
marido, por encontrarse éste in patris potestas.

De lo antes mencionado, concluimos que la familia en Roma se desarrolisba
dentro de un tipo de vids muy armaigado a sus costumbres y los cultos religiosos;
por otra parte, el legado de autoridad se heredaba del paterfamilias a sus
descendiente, y & la mujer no se le tomaba en consideracion.

12 EnGrecla

En esta época la sociedad se asentaba sobre un régimen patriarcal ya que ls
finalidad del matrimonio era someter a Ia mujer a Is sutoridad del marido; pero



esta autoridad era diferente a ls que se presentaba en la familia romana, en donde

¢l poder era enérgico,

Por el contrario, en la familia griega el poder se ejercia mediante una actividad

tendiente al convencimiento.

E! matrimonio se realizaba & través de la compra, en donde el novio le pagaba al

padre la novis, un precio determinado y que en ocasiones equivalia en ganado.

La familia griega se caracterizaba por ser monogdmica y patriarcal, y esto se debia
en gran parte a la influencia que ejercis Ia religion,

En cuanto a la familia homérica, ésta se presentaba como la institucion vigorosa y
‘amable, en donde la esposa es ejemplar y los hijos fieles, puesto que las mujeres
no \nicamente desempefiaba la actividad de esposa, sino que ademis realizaban
diversos trabajos pars ayudar al marido. |
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Para los griegos el matrimonio significaba un deber patridtico y necesario para el

progreso de los pueblos, en cuanto a su cultura religion y educacion, que

asimismo heredaban a sus hijos.

La mujer debia llegar casta al matrimonio, para ser respetada como esposa por
parte del marido y sus familiares. sin embargo en ocasiones se daban las

relaciones extra matrimoniales, las cuales eran muy criticadas.

Sus clases sociales se clasificaban en: aristocracia guerrers, aristocracia real y la

plebe aldeano-campesina.

En conclusion podemos decir que Ia familia griega tendia a sobeellevarse, puesto
que existia la comprension, la convivencis, la comunicacién, y el respeto hacia

los demds. Influia sobremaners la religion y el matrimonio.

Continuando con ¢! apartado de referencia, diremos que: "La familia no es un

concepto Unico, ya que histérica y sociolégicamente se conoce con este nombre a
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varias agrupaciones de extension y caracteristicas diversas, si bicn todas parten de

los datos biolégicos primarios: a union sexual y la procreacion” *,

Durante los gobiemos de Naciones Paganas la familia se desarrollaba bajo un duro
despotismo, en donde la mujer y los hijos se encontraban sometidos al capricho

del padre. La poligamia y el patriarcado eran su caracteristicas mds frecuente,

mismas que se heredaban a sus descendientes.

En Asfa la organizacién familiar era la fucrza suprema, bajo la autoridad del

estado. Sus relaciones eran poligamas, debido a que existia una ley que los

obligaba a tener varias mujeres.

Por otra parte, en India la relacion familiar es estrictamente conyugal, en donde
los hijos sélo tendrén derecho & casarse, siempre y cuando tengan el titulo de la
sagrada Escritura, para unificar las relaciones familiares y proteger el hogar

matrimonial; ellos debian de casarse con una mujer de la misma clase.

¥ Montero Duhalt, Sara. Derecho de Familia. Editorial Porria. México, 1990, 4a Edicion. Pég. 3



Nos hemos dado cuenta que en la mayoria de los paises la familia le concede un
gran respeto a la religion, a sus costumbres y al paterfamilias, quien era el que los

representaba, como el jefe de una tribu. La mujer era considerada como uno més

dentro de nicleo familiar,
Por lo que respecta a China, ahf existfa la promiscuidad, pero el Emperador Fouhi

la abolio e instituyd el matrimonijo.

Existia la poligamia, ya que habia leyes que protegia a las concubinas y a sus

hijos. La mujer le debiauna obediencia inexcusable al marido.

El padre era el hombre més activo, dentro de las actividades de trabajo, por lo cual

era reconocido como la cabeza de la familia, con amplia autoridad,

Los hijos tenfan la obligacién de obedecer absolutamente, y durante toda su vida,

ya que ni siquicra el matrimonio los emancipaba.
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En Egipto, tanto ¢l hombre como la mujer gozaban de los mismos derechos ante la
ley, ya que la mujer participaba en los asuntos de importancia y consideracion y su

vez el marido le concedia todo a su esposa.

En Israel existe un legado que es la BIBLIA, siendo este el libro histérico en el
que se relatan hechos que comprenden a la familia y ¢l ideal del matrimonio.
Donde en el Génesis se descubre la union monogédmica € indisoluble creada por

Dios, y que no se puede disolver.

Ahora bien, para el derccho Alemédn existe un circulo que tiene mucha

trascendencia, por su estructura sélida, definida y social, llamada la familia.

El cristianismo fue uno de los sucesos que influy6 en la transformacion de la
familia y del derecho, puesto que clevé al matrimonio a la dignidad del
sacramento; proclamé los principios de la igualdad, dignidad de los esposos ¢

indisolubilidad del vinculo matrimonial,
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En la Revolucion Francesa surgid un gran avance en materia familiar, al quitarle
al matrimonio su cardcter meramente religioso, y definirio como contrato, en

donde se consideraba la simple manifestacién de! consentimiento, para su validez.

Como consecuencia directa de dicha revolucion fue que se promulgd ¢l Cédigo de
Napoledn, inspirado en las ideas liberales de los enciclopedistas franceses. Por lo
tanto, el nuevo concepto de matrimonio, fue una combinacién entre ¢l derecho
tradicional y el nuevo derecho revolucionario. Por ello en Francia en donde se le
empieza a considerar al matrimonio como contrato civil, y éste se presenta de un

forma muy distinta ¢ independiente de! matrimonio religioso.

Asimismo existieron grupos como la Horda, en donde los hombres satisfacian sus
instintos naturales de supervivencia y procreacion sexual, en forma espontinea ¢
inocente, como los animales, que en ocasiones constantes se desconocfan entre si,

Inclusive ignoraban que la relacion sexual con la mujer era Ia causa de engendras.

La poligamis se dio debido al mayor nimero de mujeres que existia en los grupos
humanos de la antighedad.
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De acuerdo a nuestro Derecho, la familia es-el grupo que se integra por los
conyuges, concubinos, los parientes en linea recta, ascendientes y descendientes,

sin limitacion de grado, los afines y el adoptante y el adoptado entre si.

El matsimonio era 1a institucién en la cual se fundamenta la familia, no obstante
que en ocasiones existfan relaciones extra matrimoniales, pero que ello no

desacreditaba 8 la familia en su cardcter de regular por excelencia, estas

relaciones.

La familia durante su evolucion ha sobrevivido, solventando sus necesidades
primordiales, del sostenimiento afectivo, espiritual y emocional, asi como el

econdémico,

considerdndose como base de la sociedad, la familia ha cumplido un papel muy
importante, tanto comno socializador como educativo, con respecto a sus
miembros, los cuales surgen y crecen dentro de clla, toda vez que reciben por

parte de sus padres las normas bdsicas para que tengan una mejor forma de vida y

un correcto comportamiento social.
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Por ello se concluye que la familia y el matrimonio son las instituciones mds

antiguas que han existido, dentro de la vivencia humana.

La familia primitiva ha sido el antecedente para que se haya formado la Ciudad, y
posteriormente el Estado, el cual regula el cumplimiento de nuestras obligaciones,

mediante los diversos ordenamientos juridicos.

Conforme avanza el tiempo, los grupos familiares han ido evolucionando en una
forma permanente, en diferentes actividades, segin los diversos elementos y

aportaciones que nos brinda la historia universal.

Existen conceptos y definiciones, muy particulares, acerca de la familia,
principalmente en lo que se refiere a su evolucion. Al respecto el maestro Chévez
Asencio afirma: "La familia es la més antigua de las instituciones humanas, que
sobrevivick mientras exista nuestra especic. Sin embargo, es ficilmente
comprensible, que nuestra familia de hoy no sea igual a las familias de ayer:

recordemos las familias de nuestros padres y veamos las nuestras y observemos
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las que constituyen nuestros hijos y los jovenes de nuestra comunidad, para poder

apreciar cambios significativos, " ¢

La familia, al considerarse como la institucion méas importante dentro de la
historia, también conforma la base sélida de un grupo de personas, que tienden a

aportar lo mejor de si mismo para que aquella nunca se desintegre.

Y ciertamente que a través del tiempo la familia ha perdido parte de sus valores,
tanto religiosos, como morales, por cuando a su funcion que la caracteriza, pero
también es de gran importancia manifestar que es en ésta donde los hombre del

mafiana podrén seguir y completar la obra de sus predecesores.

A medida que cl tiempo pasa, la relaciones familiares se independizan de la

Iglesin, y el Estado empieza a tomar parte dentro de las mismas actividades

familiares

¢ Chivez Asencio, Manuel F, op. cit. Pag. 113
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1.3 En ¢l México Prehispinico

En la época indigena, ¢l régimen por ¢l cual se encontraban sujetos los pueblos
precortesianos, era rudimentario, ya que apenas iniciaban relaciones de cardcter

contractual, puesto que no s¢ liegaba a un estado social determinante, que influyen
en ¢l Derecho y su Filosofia.

Existian diversos contratos en la antigledad, antes de la liegada de los espafioles;
sin embargo, se iniciaba la ley escrits, por medio de los jeroglificos.

En los tiempos de los Chichimecas, el sefior Nopaltzin establecié una ley que
indicaba las principales obligaciones de los ciudsdanos, como son el deber de
proteger a la familia y a la propiedad en sus mis rudimentarios aspectos, y que
cra el dnico objeto de aquetia legisiacion.

El matrimonio para los Chichimecas, era considerado como sagrado y respetado,

al igual que la mujer que tomaban por esposa. Sus costumbres eran muy



18
arraigadas & sus antepasados, y el trabajo era muy indispensable para el desarrollo

de la familia.

Se daba la fidelidad entre ambos conyuges, y los hijos eran educados conforme a

la cultura que a ellos les inculcaron.

Aparecia el Divorcio entre los indigenas, pero en pocas ocasiones ocurria en esta

figura.

El adulterio se consideraba como un delito grave y se castigaba hasta con la pena

de muerte, la cuat se aplicaba a ambos, y quien cjecutaba la sentercia era ¢l
marido ofendido.

En cuanto a la época prehispnica, se dice que los Otomies fueron los primeros
que se instalaron en un territorio. Asimismo se afirma que Ia familis, por cuanto a

sus costumbres, dejaba mucho que desear.
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Las familias prehispnicas eran agrupaciones muy definidas, por su tipo de vida

que desarrollaban en gran parte en un estado de necesidad, que los hacia
sobresalir, por la ley del mas fuerte.

Su cultura y religion desempefiaban un papel muy importante dentro de la

familia, por Ia fe que los motivaba en los problemas que se les presentaban.

Surgieron agrupaciones pequefias dentro de las comunidades, que eran
agricultores, herreros y talabarteros, quienes ahi mismo aprendieron a
desempefiarlo. Constituy6 la familia un nicleo de produccién, debido a que sus
miembros estdn en funcion de Ia misma.

L3.1 En el México Colonial

En I etapa de la colonizacion, las familias se empezaron & propagar por todo el
territorio nacional, debido a la relaciones cotidianas entre mestizos y criollos. Se

crela que con la liegada de los espafioles, se levantaria s raza autdctona sobre ia
colonizadors.
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Otro de los aspectos de mayor importancia, era que cuando se contrala
matrimonio, y se efectuaba sin licencia, no producia efectos civiles entre los

conyuges, ni con los hijos,

El matrimonio y las disposiciones de Derecho Candnico eran las instituciones que

generalmente protegia a las clases indigenas.

por ello con la llegada de los espafioles se cstablecen nuevas legistaciones en
nuestro pafs, presentdndose una serie de cambios definitivos, para adecuarlos a

las leyes que imperaban en Espafia.

Como resultado del intercambio de culturas, debido & la colonizacién, podemos

decit que se dicron cambios significativos dentro de nuestras costumbres,

creencias y familiarizacion,
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1.3.2 En ¢l México Independiente

En este periodo, la familia va adquiriendo mds fuerza ya que es la institucion que

representa, ¢l nicleo de la sociedad.

E! matrimonio, durante la Independencia, es considerado como el complemento, la
consumacion y principalmente el motivo para formar a la familia, la cual se

adaptaré al medio de vida que les heredaron sus padres.

Los sacerdotes desempefiaban una funcién muy importante, puesto que eran los

que deban parte a las autoridades civiles de los matrimonios que se realizaban.

La poligamia y la bigamia quedaban prohibidas, ya que ¢! contrato sélo podrd

celebrarse entre un hombre y una mujer.

Conforme al derecho natural, bastaba tunicamente el consentimiento de los
conyuges, sin necesidad de determinadas formalidades, ya que los matrimonios

que se celebraron en esa época, se realizaban de acucrdo a la legislacion vigente.
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Igualmente se crea la ley del matrimonio civil, la cual excluye a la Iglesia de la
competencia respecto al matrimonio, al establecer que éste es un contrato civil, el

mismo que se contrac licita y vélidamente, regulado sélo por las autoridades

civiles.

Se presenta la situacion del divorcio, que no era otra cosa sino la separacion de los
conyuges, pero debido es aclarar que éste era temporal, y que en ningin caso
dejaba habiles a las partes, para contraer matrimonio nucvamente, mientras viva

alguno de los divorciantes.

Posteriormente surgi6 la Ley Orgdnica del Registro Civil, que funcionaba por
medio del juez, quien se encargaba de investigar el estado civil de todos los

mexicanos, asf como ¢l de los extranjeros residentes en el territorio nacional.

a fines del afio de 1865, Maximiliano proveyé lo relativo para promulgar, el | de

Noviembre de} mismo afio, la ley del Registro Civil en el Imperio,

El Registro Civil serd la institucion que reglamente todo lo que se relacions con

las situaciones familiares.
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Aparece ¢l nuevo Cédigo civil en México, el 13 de Diciembre de 1870, por
decreto, y que expresamente deroga a la legislacion anterior, especificindose
principalmente las actas del estado civil, que comprenden entre otras de

nacimiento, reconocimiento de hijos naturales, de la tutela, de ls emancipacion del

matrimonio y de las actas de defuncién,

El Cédigo de Napoleon, el cual definfa al matrimonio como la sociedad legitima,
de un solo hombre y una sola mujer, y que es un vinculo indisoluble, ya que sus
intenciones era la de perpetuar su especie y ayudarse s llevar el peso de la vida,

puesto que tiene una influencia impostante dentro de nuestra legislacion civil..

Posteriormente Don Venustiano Camranza, en plena guerra civil, expide dos
decretos, por medio de los cuales modifica la Ley Orgénica de 1874, en las
reformas a la Constitucion que reconocia la indisolubilidad del matrimonio, y que
por el segundo decreto, reforma el Codigo Civil del Distrito Federal, para
establecer que la palabra divorcio - que antes solo significaba la separacion del
hecho y habitacion, y que éste no disolvia el vinculo- desde esta fecha queda sin

efecto, y dejaa los consortes en actitud de contraer otro.
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Conforme avanzaba el tiempo surgia nuevas concepciones acerca del matrimonio,
y por lo consiguiente nuevas legislaciones tratando de regular los problemas que

se presentaban dentro de las relaciones familiares, principalmente relativos al

vinculo conyugal.

En el México Independiente se presentaron una serie de cambios benéficos para la
familia, dentro de la institucién del matrimonio.

La Constitucion que nos rige actualmente, fue promulgada el dis § de febrero de
1917, por Don Venustiano Carranza. Ella reglamenta, en su anticulo 130, lo
relativo al matrimonio, considerindolo como un contrato civil de las personas,
siendo competencia exclusiva de los funcionarios y autoridades de! orden civil,
que tendrd la fuerza y validez que las mismas atribuirdn.

posteriormente, el 9 de Abril de 1917, Don Venustiano Carranza expide la ley

sobre la Relaciones familiares, mismas que derogan los srticulos del capitulo
relativos al Cédigo CIVIL DE 1884.
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En el Codigo de 1928 se empieza a tratar por primera vez al concubinato, pero

reconociendo que en las clases populares la familia se forma de esa manera, lo
cual no va en contra del matrimonio, ni es demérito esa forma moral y legal de
constituir la familia, y el legislador no puede quedar al margen de estos problemas
sociales que de alguna forma se reconocen.

Realmente las modificaciones a nuestro Cédigos no son completas, puesto que
sblo se ha tratado de ajustes al Derecho familiar, para no distorsionar con la

estructura y congruencia del Codigo Civil.

Como es sabido en esta época nuestra legislacion ha tenido una serie de cambios
en lo relativo al matrimonio y las relaciones familiares, toda vez que la intencion

ha sido la de proteger a sus integrantes, y cuyo objetivo serd el de adecuarse a las

exigencias que impone la vida modema.
1.3.3 En ¢l México Contemporineo

Es evidente que en este tiempo el movimiento feminista ha evolucionado, y se
presenta como una reaccion & la cultura patriarcal asi como a la estructura familiar

dominada por ¢l hombre.
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Una de las modificaciones mds trascendentales al Cédigo Civil como en el afio de
1975, cuando se celebrd en México al afo Internacional de la Mujer. En ese

entonces se reglamentd la absoluta igualdad de varén a la mujer ante la ley.

La familia actual nos daré una nueva imagen de la mujer, quien parcips con
igualdad y libertad, formando un equipo conyugal, toda vez que el didlogo y las
decisiones serin compartidas,

El cambio es total, ya que los hijos se educan en las escuelas y la familia debe

aportar lo necesario para su integracion a la sociedad.

Asimismo Ia familia pasa de un estado de produccion, a incorporarse dentro de la

sociedad de consumo.

El matrimonio esté basado ¢n la conciencia, en la libertad y en ¢l amor, unidos a
través del didlogo. Las relaciones sexuales se encuentran investidas de una

funcién de expresion y de comunicacion esencial,



)

La adolescencia tiene gran influencia sobre la familia, ya que al paso del tiempo

adquieren la autorizacidn de sus padres para contracr matrimonio, y puedan ser

responsables con sus obligaciones.

En el pasado las familias eran numerosas, por las necesidades de trabajo, en la
produccion que existia, pero hoy en dia tienden a desaparecer, puesto que surge la
paternidad responsable y la plancacion familiar, como un medio de control de
poblacion.

Actualmente la mujer y el hombre son considerados en un plano de igualdad ante
1a sociedad. Al respecto ¢l maestro Chévez Asencio afirma: "La mujer que habla
sido objeto de intercambio, pasa a ser sujeto de intercambio de relaciones
interpersonales. Ei acercamiento de sexos permite una mayor comunicacidn, de lo
que cada uno posee, y hace que la relacidn hombre y mujer, en el seno de la
familia, seca mas rica (entre padres y entre hermanos, etc.). En un clima de
pluralidad exige una mayor comunicacién, como fuente de unién entre difcnntgs

miembros de la familia, y es dificil pero mis necesaria en la actualidad” *.

% Chévez Asencio, Manuel F. op. cit. Pig. 116
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Una de las funciones primordiales de la familia, es la educacién de sus hijos, la
cual deberia ser muy completa, puesto que los tiempos actuales asi lo exigen,

ademds de que lograrian con ello ser utiles para el desarrollo de la sociedad.

Otro de los aspectos importantes de la familia, es que sigue estando ligada a la

religion ademds de que se incorpora a la actividad politica.

Es indispensable en la actualidad que la familia alcance un nivel intelectual

eficiente, para adecuarse a las necesidades que exige nuestra sociedad.

Finalmente diremos que la familia contempordnea desempefia un papel muy

importante en la vida, ys que es considerada como la base de toda sociedad.

Existe un apartado especifico, en el Derecho civil, que estudia la constitucién de

organismo familiar, y de sus relaciones entre sus miembros.

Por ello el Estado considera a 1a familia, como un organismo fundamental, base y

motor de los modemos sistemas politicos.
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Asimismo diremos que los elementos principales de la familia son los padres y los
hijos, y que dentro del seno familiar donde se desarrolla cada uno de sus

integrantes, quicnes estardn aptos para resolver los problemas que la vida

cotidiana les presenta,
1.4 Definicién de Familia

Tratindose del concepto de familia, considero oportuno citar lo que al respecto
escribe la distinguida jurista Sara Montero Duhalt: "La Familia ¢s el grupo
humano primario, natural ¢ irreductible, que se forma por s unién de la pareja
hombre-mujer" ©.

Se entiende que la familia es el conjunto de personas ligadas por el parentesco

surgido del matrimonio.

También de acuerdo a la definicion de familia, ¢l maestro Rojina Villegas estima

que “La familia en el derecho modemo estd determinada por virtud del

¢ Montero Dubakt, Sara. op. cit. Pig. 2
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matrimonio y del parentesco consanguineo, comprendiéndosc, ademds, de manera

excepcional el parentesco por adopcion” ’.

La familia tiene un ideal juridico y ético, sobre la base del matrimonio, o sea la

familia legitima o matrimonial.

Bonnecase sefials que "La Familia es un todo orgdnico, cuyos datos espirituales sc
NoS escapan por que se trata de los datos mismos de la especie humana. En su base
s¢ encuentra la diferencia de sexos que implica un diferencia de actitudes y una
diferencia defunciones. E! derecho no crea a la familia, simplemente Ia organiza
con ¢l nombre de matrimonio, basado en un estructura orginica natural, revelada
por la biologia humana. Por lo tanto, si s¢ desea determinar ia naturaleza
especifica del matrimonio, desde el punto de vista del derecho, necesariamente

debe partirse de la definicién biologica de la familia y del matrimonio, que en el

fondo forma una sola" *.

! cit, Chdvez Asencio, Manuel F. op. cit. Pig, 211

¥ cit. pos. Ibidem, pp. 137,138,
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Como funcion principal podemos decir que la familia es la pareja casada u otro

grupo de parientes adultos que cooperan en la vida econdmica y en la crianza de

los hijos, y que usan una morada comtn.

También describimos a la familia de esta manera: Es aquella que se funda en el
matrimonio, y que no basta la existencia de una colectividad entre padres ¢ hijos,
sino mds bien es necesario que se presente la caracteristica de moral, convivencia

y respeto que le permitan cumplir con su mision social.

para unos autores la familia se divide en dos sentidos uno objetivo y otso
subjetivo, y que éste tltimo surge cuando la familia se desempefia ante la vida; y
en su sentido objetivo, es el conjunto de normas que presiden Ia constitucion,

existencia y desintegracion de la familia,

La familia es considerada como un organismo social, ya que esté constituids por
las necesidades naturales, tales como Ia unién sexual, la procreacion, ¢! amor la
asistencia, la cooperacion, y que no unicamente es regulada por el derecho, puesto

que influyen otros aspectos como la religion, la costumbre y la moral.
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Ciertamente la familia, se considera como la institucion que fue creada por el
amor, y que es protegida por el matrimonio, mismo que se encuentra regulado por

¢l derecho y aceptado por la sociedad.

Considerando los comentarios ya mencionados, diremos que la familia y el
derecho son instituciones que se relacionan entre si, puesto que una es

complemento de la otra, dentro del aspecto social o jusidico.

Para algunos paises la familia sigue siendo 1a unidad basica de toda sociedad, la

- cual s¢ ha basado en ¢l matrimonio.

De Ibarrola Antonio, refiriéndose a la familia, nos dice: "Al unirse un hombre y
una mujer, deben hacerlo pensando en la gran responsabilidad que adquieren,
porque no sblo son él o élla sino que son ¢l y élla seres que comprenderin una
nueva vida, llena de ilusiones y de amor. Esto debe de ayudarles para que, sl
formar una familia, piensen no solamente que son ellos la parte fuerte de la
misma, sino que todo queda dentro de su hogar. Deben de pensar en el futuro de

las naciones, en que si ellos tienen una vida llena de amor, sus descendientes
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crecerdn con ese ejemplo, y cuando sean adultos podrin sportar grandes

beneficios a la patria* .

De los conceptos y comentarios, a los que hemos hecho mencién, se puede
deducir que la familia es aquella que determina al matrimonio, como una relacion,
mis o menos duradera, reconocida sociaimente, y de la cual se origina la
patemnidad legitima, como lazo de parentesco entre un hombre y los hijos de su

esposa, sean o no hijos fisiolégicos.

Asimismo la familia es considerada como un organismo social de orden natural,
basada en la diferencia de sexos y en la diferenciacion correlativa a las funciones,
y cuya misién consiste no solamente en asegurar la perpetuidad de la especie
humana, sino también el dnico modo de existencia que convient a sus

aspiraciones y & sus caracteres especificos.

Finalmente diremos que la familia desempefia una funcién elemental como centro

de vida econdmico y cultural.

* De lbarrols, Antonio. Derecho de Familia. Editoria) Pornda. México, 1984. 3a Edicidn. Pég. |
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1.8 Elementos de ia Familia

Tradicionalmente sabemos que los elementos esenciales de la familia, son los
padres y los hijos, aunque existen criterio donde se expresa que hay dos clases de
familia: la nuclear y Ia extensa entendiendo que la primera esth formada por los

padres y los hijos, y a la segunda incluye ademds a los parientes, hasta grados

lejanos.

La profesora Montero Duhalt Sara, al respecto no dice lo siguiente: "La familia
puede estar constituids de muy diferentes formas dependiendo de diferentes
factores: In cultura, la clase social, Ia época a que nos referimos en su momento,
Sin embargo, son dos las formas mis comunes de integracion del nicleo familiar,
en razdn de los miembros que la componen. Asf se habla de la familia extensa
cuando en Ia misma se incluye, ademds de la pareja y de sus hijos, a los
ascendientes de ambos miembros; a los descendientes de segundo a ulterior grado;

& los colaterales hasta ¢l quinto, sexto o mis grados: a los afines y a los adoptivos.
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Opuesta a la anterior surge la llamada familia nuclear o conyugal, cuyos

componentes son unicamente el hombre, la mujer y sus hijos" *°.

Efectivamente la familia, aunque constituye un pequeiio grupo social, en realidad
es una unida integrada en otros grupos mis extensos, tales como la clase social,
la comunidad local, la nacion es el circulo cultural y demds instituciones. Por

ejemplo: 1a escuela, la confesion religiosa, el pastido politico, etc.

' Montero Duhah, Sar. op. cit. Pig.3
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2.1 Antecedentes

En épocas pasadas el matrimonio se realizaba dentro de una primitiva
promiscuidad, misma que se situaba en la etapa del salvajismo, anterior a toda
cultura, donde el ser humano se guiaba por sus instintos primarios, que
generalmente eran la bisqueda de los alimentos, para la sobre vivencia, y el

instinto reproductor con el fin de darle continuidad a la especie.

No sabiendo con certeza cuindo aparecié exactamente la pareja como primer
nucleo familiar, tomamos en cuenta que la union del varén y la mujer responde a

un instinto natural, que no significa necesariamente la institucion del matrimonio.
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Posteriormente aparecen los matrimonios por grupos, mismos que llevaban a cabo
debido a que el hombre vivia en comunidad al igual que las mujeres dandose por

ello las relaciones sexuales.

Otra de las formas de realizarse el matrimonio era por rapto, siendo una de las mas

usuales, ya que eran prohibidos los matrimonios entre los miembros de una misma

tribu,

Asimismo se efectuaba el matrimonio por compra, ya que una vez se sojuzgada la
condicion de la mujer, y establecida la autoridad del varén, ya no era necesario
recurrir & la violencia, puesto que la mujer, materia de comercio para a ser

considerads como objeto de compraventa.

A la caida del Imperio Romano se presentaba el matrimonio candnico, mismo que
da origen a la desaparicion del régimen patriarcal.

Finalmente surge ¢! matrimonio consensual, en donde la libre manifestacion de

voluntad de lss partes, era el requisito indispensable para que se levard a cabo.



38

La patria potestad, como consecuencia del matrimonio, ya no era exclusiva del

varén, sino compartida con la madre.

Por lo tanto, el matrimonio en México se desarrolld comprendiendo sus tres

principales periodos: el prehispénico, el colonial y el independiente,

Durante la época prehispénica su cultura y organizacion social era superior a la de
los demds aborigenes, respecto del matrimonio como base de la familia, éste se

planeaba entre los parientes de los futuros esposos, sin tomar en cuenta la opinién

de los contrayentes,

La ceremonia del matrimonio se realizaba bajo las solemnidades mds importantes

Que en esa época se acostumbraba, toda vez que era considerado como un culto.

Los amreglos de la celebracidn eran llevados a cabo por los ancianos, quienes

previamente se encargaban de esa encomienda.



39

Para el dia dcl matrimonio se invitaba a las personas mas importantes de la
comunidad, asf como a los macstros y a los amigos de los novios, quicnes acudian

con arreglos y adornos para la pareja.

L.a novia antes de salir de su casa debidamente adornada, era visitada por Jos

padres del futuro esposo, quienes le daban consejos y bendiciones, ademds de

dirigirle hermosas palabras.

La familia prehispanica baso su organizacion bajo el régimen patriarcal, en donde
el padre era el dirigente y obligado a educar y mantener a sus hijos. No obstante
de que se practicaba la poligamia ( o sea el hecho de tener varias mujeres), sélo

una se consideraba como legitima, asi como los hijos de ésta, quienes tenia

derecho a heredar.

En lo referente a la disposicién, que determinaba la manera de disolucién del
matrimonio, ésta se daba a consecuencia de la infidelidad, esterilidad, o bien por
¢l abandono del hombre al hogar conyugal. A causa de estas situaciones se

tramitaba cl divorcio, el cual cra decretado por ¢l sacerdote, y asi regresaban fa

mujer y sus hijos al seno familiar,
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El cényuge que habia sido declarado responsable, era repudiado por todos los que

habian concurrido al matrimonio,

Y cuando existia otro tipo de causa, ésta era aceptada, solo por el beneficio de los

hijos del mismo matrimonio,

Durante la época colonial la institucionalidad del matrimonio es de gran
trascendencia, debido a la integracion de estructuras  socio-politicas, que
permitian al imperio espafiol la suprema constitucion, en lo que respecta la
matrimonio. Por ello es pertinente aclarar que durante la colonia los espafioles

celebraban el matrimonio de acuerdo al sacramento, o sea conforme a las leyes

eclesidsticas.

E! matrimonio era regulado por la influencia de la legislacion espafiola, llamada
“Ley de las Siete Partidas®, mismas que fueron aprobadas por Alonso X, entre los
afos de 1256 y 1263 en la ciudad de Murcia.
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En la ¢época de 1a colonia se consideraba al matrimonio como ¢l acto mds noble y
a su vez ol mds importante e} cual era definido como: ayuntamiento o enlace de

hombre y mujer, con intencidn de vivir sicmpre en uno guardéndose mutua

fidetidad.

Otra ley de importancia en la Colonia fue la de "Las Leyes de Toro", que

regulaban la filiacion legitima e ilegitima.

En relacion al matrimonio, los temas de mayor interés, dentro de la época
colonial, eran accrca de la patria potestad, el poder que ejercen los padres sobre

los hijos, establecer la legitimidad de los hijos habidos dentro de matrimonio, etc.
Se consideraba al matrimonio no sélo como contrato, sino como sacramento, y por

sus efectos era considerado como un acto ceremonial,

En la época independiente surgen reformas y cambios en la sociedad novo

hispana.



2
Una de las primeras leyes es la del 23 de julio de 1859, que reglamentaba por

primera vez en México la institucién de matrimonio, considerado hasta esa fecha

como sacramento.

A partic de entonces ¢l Estado Republicano de nuestro pais reglamenta al
matrimonio como base y apoyo de formacidn social, al otorgarle ¢l cardctes de
civil en atencion al interés publico, para fortalecer la congruencia de separar la
Iglesia del Estado.

El matrimonio en cuanto & estos nuevos cambios encuentrs un sentido

eminentemente juridico civilista, contenido en las leyes de reforma.

Consolidado el triunfo de la Reforma, se inicid de pleno la vigencia de Leyes
civiles mexicanas, y fue ¢l Estado de Veracruz, en 1869, donde aparecié el primer
Cédigo de materia familiar que regulabs al matrimonio. El 13 de diciembre de
1870 se expide ¢l Cadigo Civil pars el Distrito Federal, inspirado en el de
Napoledn, pars mis tarde ser sustituido por ¢l de 1884, que salvo algunas
variantes continud en lo general los lineamientos y tendencias del ordenamiento
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civil que lo precedid, y que justamente con las Leyes de Reforma de 1859,

forman la legislacion civil del México Independiente.

Posteriormente, en la ley del 27 de enero de 1857, el Estado se emancipd

totalmente de la tutela de los registros parroquiales.

El matrimonio es considerado de naturaleza civil, a partir de las leyes de las leyes

de Reforma, las cuales fueron expedidas por Judrez en el Puerto de Veracruz, el
23 de Julio de 1859, en donde deja de ser un acto religioso, para convertirse en un

contrato sujeto a la autoridad igualmente civil.

Igualmente se denominaba como una institucion social, porque tiene los caracteres
que se le atribuyen a las instituciones juridicas sin dejar de mencionar las

solemnidades que la complementan, dentro de un aspecto més subjetivo.

De lo anterior podemos deducir que ¢l matrimonio es un acto juridico que
adquiere un rango de solemnidad y legalidad dentro de la sociedad, toda vez que

es considerado como ¢l acuerdo de voluntades, sujeto & un estado de derecho.
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2.2 Definicion del matrimonio

Existe una infinidad de conceptos sobre el matrimonio, no obstante trataremos de

una forma completa y objetiva.

Antes de definir al matrimonio, haremos alusién al concepto de los esponsales.
Los esponsales pueden definirse de la siguiente manera: "Promesa de matrimonio

hecha por escrito que es aceptada” ',

Para nuestro Cédigo Civil, los esponsales no producen la obligacion de contraer

matrimonio y quicnes se comprometen no pueden hacerse acreedores a una

sancion, por el incumplimiento de dicha promesa.

Pueden celebrar esponsales, ¢l hombre y la mujer que hayan cumplido 18 afios,

conforme al requisito de la edad minima que se exige en el matrimonio.

"' Montero Duhak, Sara. op. cit. Pig. 87,
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Dentro del derecho modemo, no existen méds que los esponsales de futuro,

consistentes en la promesa bilateral de matrimonio, o promesa mutuamente

aceptada,

Finalmente diremos que los esponsales constituyen una promesa de matrimonio,

y que cuando es aceptada por las partes ello da lugar & un compromiso de

matrimonio futuro,

Posteriormente para definir al matrimonio diremos que: "E! matrimonio constituye
uno de los temas del Derecho Civil que figuran entre aquellos a los cuales s¢ les
ha dedicado una stencién mis constante. La trascendencia que ésta institucion
tiene, no sélo en el orden juridico sino igualmente en el orden moral y social,
explica sin duda que los juristas, | os moralistas y socidlogos, hayan hecho tantos
esfuerzos para estudiar y. esclarecer los miltiples problemas que con ella se

relacionsn” 2,

1 De Pina Vars, Rafacl. Elementos de Derecho Civil Mexicano. Editorial Porria. México, 1989.
168 Edicidn. Pig. 300.
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Asimismo, podemos definir al matrimonio como la union del hombre y la mujer
tendiente al nacimiento de la familia legitima, a la propagacion de la especie y al

cuidado de la prole,

Igualmente se considera que el matrimonio "Es una institucién o conjunto de
normas que reglamenta las relaciones de los  de los conyuges, creando un estado

de vida permanente, deriva de un acto juridico solemne." "

También e} matrimonio es un acto constitutivo, en el que intervienen la voluntad

de ambos contrayentes y ademds la intervencion esencial del Oficial del Registro

Civil, para formalizario legalmente.

El Licenciado Eduardo Pallares sefiala que también puede considerarse al
matrimonio como "E! conjunte de normas juridicas debidamente unificado que
reglamenta determinadas funciones o actividades sociales cuya importancia sea

tal, que merezcan estar sujetas a Ia tutela del Estado en forma especial* .

¥ Diccionario Juridico Mexicano. Editorial Porris. México, 1993, 6a Edicion. Pég. 288,

" paliares, Eduardo. El Divorcio en México. Editorial Porria. México, 1991, 6a Edicidn. Pig,
.
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Otros de los principales objetivos del matrimonio som: La Procreacion y

Educacion de los hijos,

En relacion a la naturaleza juridica del matrimonio, entendemos que se refiere al

acto de constitucion y a la relacion matrimonial que se genera,

En la doctrina se sostiene que ¢! matrimonio es un acto juridico familiar, puesto

que la celebracion del mismo, lo caracteriza como tal, ya que constituye una

institucién no sélo social sino juridica.

Al respecto Zannont nos comenta que " El problema de la naturaleza juridica del
matrimonio, se refiere al acto mismo por el cual se celebra. En cuanto a las
relaciones juridicas que rigen esta celebracion, sean patrimoniales o extra

matrimoniales, ya ataficn al estado civil mismo de casados que revisten los

contrayentes” s,

¥ cit. pos. Chavez Asencio, Manucl F. op. cit. Pag. 44,
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Existen diferentes puntos de vista de acuerdo a su naturaleza juridica, pero sin
determinar alguna en particular, toda vez que el matrimonio, sea considerado

como: institucion, acto juridico, acto solemne etc.

* De esta manera podemos considerar al matrimonio como el conjunto de normas
juridicas, debidamente unificado que reglamenta determinadas funciones o
actividades sociales cuya importancia sea tal, que merezca estar sujetas a la tutela

del Estado en forma especial.

Durante el cristisnismo, Ia Iglesis no pretendia establecer formalidades para la
celebracion del matrimonio, porque aceptaba que se rigiera por la legislacion civil,
pero debido a esta situacion entraba en conflictos por existir posteriormente

contradiccion a dicha aceptacion.

El acto de matrimonio debe revestir una forma solemne prescrita por la ley,
asimismo se han de cumplir también los requisitos necesarios para su validez. Por

lo tanto nos ocupamos de estudiar los mds importantes.
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Para que ¢l matrimonio no se realice, es debido a los impedimentos, que de igual

manera regula nuestra legislacion civil,

Las formalidades que se revisten al momento de celebrarse el matrimonio, han
generado criterios divididos, puesto que en ocasiones se impone ¢l matrimonio

religioso como obligatorio, y en otros el civil, lo cual acontece por lo general en

México.

Al celebrarse el matrimonio, se contard con la presencia indispensable del Oficial

del Registro Civil y con las formalidades que Is ley establece.

La voluntad de los pretendientes, al ser e} requisito indispensable para que el
matrimonio pueda llevarse a cabo, debe ser expresada ampliamente, sin ninguna
presion ya sea fisica, moral y psicolégica, por parte de quien pueda evitar la
celebracion del acto.

A continuacion trataremos en forma general los clementos esenciales y de validez

del matrimonio, asi como impedimentos principales.
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2.3 Requisitos del Matrimonio

Los requisitos para contracr matrimonio, ademds de las solemnidades estudiadas,

son los de cumplir con ciertas formalidades legales al solicitarlo.

Los clementos mas importantes son los siguientes:

a) Los elementos esenciales,

b) Los elementos de validez.

a) Los elementos esencinles

1° La voluntad de los contrayentes,
2° El objeto,

3°, Las solemnidades que establece la ley.
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Indispensable cs la voluntad que se manifiesta en forma escrita y verbal por ambos
contraycntes, En forma escrita se hara a través de la solicitud de matrimonio, la
cual sc presenta ante el Oficial del Registro Civil. Y en forma verbal, al momento
mismo de la ceremonia, al contestar "si" a la palabra que le hace ¢l Oficial del

Registro civil, en ¢l sentido de que si acepta como conyuge a la persona con quien

desea casarse.

La celebracion del matrimonio se revestird de solemnidades y de formalidades

para que sea declarado como matrimonio legalmente constituido ante la sociedad.

El objeto del acto consiste en que la vida en comin cntre un solo hombre y una
sola mujer, s¢ sujeta a un conjunto de relaciones juridicas que ambos han

convenido en crear por propia voluntad.

El objeto directo es precisamente en crear derechos y obligaciones entre los

consortes y en relacion con los hijos.
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Por las peculiaridades que con lleva el matrimonio, éste es considerado como un
contrato solemne, ya que intervine una autoridad especial que expresa cientas

palabras al momento de levantar el acta respectiva.

Por ello el articulo 146 del Cddigo civil vigente, reglamenta que el matrimonio

deberd celebrarse ante los funcionarios que establece la ley, y de acuerdo con sus
formalidades.

b) Los elementos de validez

1°. Lacapacidad,
2°, Laausencia de vicios de la voluntad,
3°. Lalicitud en ¢l objeto,

4*. Las formalidades.

La capacidad para celebrar el acto del matrimonio (Capacidad de ejercicio), para
los menores de edad se requiere ¢l consentimiento de quienes ejercen sobre éllos

Ia patria potestad o tutela (articulo 149 y 150 del cddigo sustantivo civil en vigor),
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Este consentimiento necesario (propiamente es una autorizacion), puede ser
suplido por autoridad administrativa, cuande los ascendientes o tutores los niegan

sin causa justa (articulo 151 del Cddigo Civil vigente).

Es decir para que un acto juridico se celebre validamente, se requiere que las

partes posean la capacidad de ejercicio, y faltando dicha capacidad el acto estard
afectado de nulidad.

En cuanto a los vicios de la voluntad, éstos son los siguientes: error, dolo, mala

fe, intimidacion y lesion.
Respecto al error de identidad, éste se presenta cuando el que se va a casar, lo hace
con persona distinta de aquella con la que se desea unir, y por lo general ello

ocurria cuando el matrimonio se realizaba a través de apoderado.

La licitud en ¢! objeto consiste precisamente, en que la voluntad debe estar exenta

de vicios.

Por el contrario, la ilicitud en el objeto surge en los siguientes casos:
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8) Adulterio habido entre las personas que pretendan contraer matrimonio,

b) Atentado contra la vida de alguno de ellos,

¢) Rapto cuando la mujer no sea restituida a lugar seguro, donde libremente pueda

satisfacer su voluntad,

d) Bigamiay

¢) Incesto.

En estos casos se nulificard el matrimonio por existir ilicitud en el acto mismo del

matrimonio,

Ademas de las solemnidades que hemos mencionado y las cuales al no cumplirse
invalidan el matrimonio, se deben cubrir ciertos requisitos de forma al solicitar el

matrimonio, y al momento mismo de contracrlo.
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Dentro de las formalidades que han de hacerse constar en el acta de matrimonio,

sefialaremos las siguiente:

La solicitud que previamente han de suscribir y presentar los contrayentes, donde
se manifiesta el nombre, edad, ocupacion y el domicilio, tanto de los contrayentes
como de sus padres; la constancia de que son mayores 0 menores de edad, y que
no tienen impedimento legal para casarse, ademds de que ¢s su voluntad unirse en

matrimonio.

También existen situaciones que no permiten la realizacion del acto matrimonial,

a los cuales llamaremos Impedimentos,
Generalmente se considera que los impedimentos, son los hechos o situaciones
que producen un obstéculo para la celebracion del matrimonio, en consecuencia

¢l impedimento es la prohibicion legal de que no causc efectos ¢l matrimonio.

Por ello los impedimentos pueden ser dirimentes ¢ impedientes.
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Los primeros no sélo representan obsticulo para la celebracion del matrimonio,
sino que celebrado a pesar de esa concurrencia, lo invalida, y los segundos, una

vez celebrado, no lo invalidan pero lo declaran ilicito.

Toda persona tiene la obligacion de revelar al Oficial de Registro Civil, antes de la

celebracion del matrimonio de que existen impedimentos.

Igualmente se clasifican los impedimentos en absolutos y relativos, siendo
absolutos los que impiden la celebracién de! matrimonio con cualquier persona (la
falta de edad), y relativos los que s6lo representan un obstéculo concreto a la
persona determinada (el parentesco).

Son impedimentos de acuerdo con el articulo 156 del Cédigo Civil vigente, los
siguientes:

"Ant. 156.- Son impedimentos pars celebrar el contrato de matrimonio:

L.~ La falta de edad requerida por la ley, cuando no haya sido dispensada;
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I1.- La falta de consentimiento del que, o los quc ejerzan la patria potestad, el tutor

ol juez en sus respectivos casos;

IL.- El parentesco de consanguinidad legitima o natural, sin limitacion de grado
en linea recta, ascendente o descendente. En linea colatera! igual, el impedimento
s¢ extiende a los hermanos y medios hermanos. En la colateral desigual el
impedimento se extiende solamente o los tios y sobrinos, siempre que estén en el
tercer grado y no hayan obtenido dispensa;

IV.- El parentesco de afinidad en Jinea recta sin limitacion alguna;

V.- El adulterio habido entre las personas que pretendan contraer matrimonio,
cuando ese adulterio haya sido comprobedo judicialmente.

VI.- El atentado contra la vida de alguno de los casados para contraer matrimonio
con el que quede libre;

Vil.- La fuerza o miedo graves. En caso de rapto subsiste el impedimento entre ¢l
raptor y la npudl.-mienm ésta no sea restituide a lugar seguro, donde
libremente pueda manifestar su voluntad;

VIHL- La impotencia incurable pars la copula y las enfermedades cromicas ¢
incurables que scan, ademis, contagiosas, hereditarias;

1X.- Padecer alguno de los estados de incapacidad a que s reficre la fraccion I
del articulo 450;
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X.- El matrimonio subsistente con persona distinta de aquella con quien se

pretenda contraer.

De estos impedimentos sélo son dispensables la falta de edad y el parentesco de
consanguinidad en linea colateral desigual”.

2.4 Devechos y ebligaciones de los céayugens

Al celebrarse el matrimonio se derivan ciertos derechos y obligaciones entre los
conyuges, los cuales se encuentran establecidos en nuestra legislacion civil

vigente, que citaremos a continuacion:

"Art. 162.- Los cényuges sstén abligados n contribuir cada une por su parte
a los fines del matrimonio y a socorverse mutuamente.

Toda persona tiene dereche a decidir de manera Nbre, responsable ¢
informada sobre ¢l nimero y ¢l espaciamiente de sus hijos. Por lo que tocs ol
matrimenie, sste derecho serd ejereido do comiin acuerde por los cdayuges”.
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"Art. 164.- Los conyuges contribuirdn econémicamentc al sostenimiento del
hogar, a su alimentacién y a In de sus hijos, asi como a la educacion de éstos
en los términos que I ley establece, sin perjuicio de distribuirse Ia carga en la

forma y proporcién que acuerden pars este efecto, segun sus posibilidades.

"A lo anterior no esta obligado ¢! que se encuentre imposibilitado pars
trabajar y careciere de los bienes propios, en cnyo ¢aso ¢l otro atenderd
integraments a 0308 gastes.

"Los derechos y obligacionss que nacen del matrimonio serin slempre
iguales para los cényuges ¢ independicnte de su spertacién econémics al
sostenimiento del hogar",

Asimismo, siendo ¢l matrimonio, la institucién en la cual crea la familia la
igualdad entre los conyuges, y derivando derechos y obligaciones entre los

Para nuestra Constitucién Politica, en lo referente a la igualdad entre los esposos,

dispone lo siguiente:



“Art.4o. pirrafo 2°.- El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta

protegerd la organizacion y el desarrolio de la familia,"

De esta forma hemos citado los principales derechos y obligaciones que pueden
derivarse de! matrimonio, y los cuales podrén ser ejercidos dentro de una familia,

para bien de ésta y de In misma sociedad en la que se desenvuelve.

Para ¢! maestro Chdvez Asencio, considera que los principales derechos y

obligaciones conyugales son:

*Alimentos, derivan del matrimonio y también del concubinato, del parentesco y
de |a adopcion. Tienen un caricter de permanencia en ¢l matrimonio por ser
obligacion conyugal darse alimentos.

"Sostenimiento de hogas, aqui se comprende todo lo relativo a los derechos y
obligaciones orientados a Ia constitucién y mantenimiento del hogar en ¢l
domicilio conyugal, que comprenda Ia casa familiar, incluyendo lo relativo al
patrimonio de la familia.
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"Sucesion, el conyuge tiene derecho, en la sucesion testamentaria y a la pension
alimenticia, y este derecho no es renunciable ni puede ser objeto de transaccion
(Ant. 1372 C.C.). Consecuentemente el testador tiene fa obligacién de dejar
alimentos al conyuge supérstite, cuando esté impedido de trabajar y no tenga

bienes suficientes (Art. 1368, Frac. 111 C.C.). En caso de falta a esta obligacion, el

testamento serd inoficioso.

"Unidad y convivencis, comprenden también lo que los autores conocen con el
nombre de 1a vida en comun o ¢l deber de cohabitacion, pars ia cual es necesaria

la existencia de un domicilio conyugal.

"Igualdad entre conyuges, que reconoce y protege nuestra actual legislacion, no ha
sido siempre igual debido a la existencia de la potestad marital que condicionaba o
limitaba la capacidad de la mujer. El amor conyugal requiere fa igualdad, que es '
otro de los valores que encontramos y se promueven en el matrimonio. El varén y

la mujer son iguales ante la ley, establece el articulo 4° Constitucional.
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"Libertad necesaria para ¢} consentimicnto vilido como requisito esencial para
contracr matrimonio, no se pierde en la vida matrimonial, No hay sujecion de uno
al otro, ni sentimiento alguno; su violacion puede ser una injuria grave a la

persona del otro conyuge, puede originar el divorcio como sancion” *°.

En conclusion, la relacion juridica entre conyuges se presenta de igual manera,
Los conyuges son considerados en igualdad ante el Derecho. Estan en la misma

linea y no hay subordinacién de uno a otro.

La fidelidad, de igual forma nace del matrimonio y comprende no sélo actos de no
hacer relativos a abstenerse de relaciones génito-sexuales con persona distinta de
conyuge, sino en especial al cumplimento de la promesa dada y al compromiso
diario y permanente entre conyuges. La fidelidad es un deber que se da en

igualdad complementario y se exige como reciproco; es intransigible, intransigible

e irrenunciable.

Es por esto que al momento de celebrarse el matrimonio, reuniendo los requisitos

de existencia y de validez que la ley exige, surge para los contrayentes un nuevo

* Chavez Asenclo, Manuel F. op. cit. Pag. 383.
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estado civil, El estado de casados mismo que csta regulado por la institucion del
matrimonio, que a su vez implica la obligacién imperativa de derechos y

obligaciones recfprocos entre los conyuges.

Posteriormente se presenta ante |a autoridad antes mencionada, junto con la
solicitud de matrimonio, un convenio en el cual debe expresarse con toda claridad

si ¢l matrimonio se contrac bajo el régimen de sociedad conyugal o el de

separacion de bienes.

Al respecto la ley, en lo particular no presume ningln sistema, puesto que es
obligatorio convenirlo expresamente. Con excepcion de algunos Estados, como
Michoacén o en su caso el Distrito Federal, que si bien no lo reglamenta los
suponc Is ley, que es. de scparacin de bienes o sociedad conyugal,
respectivamente. No obstante, que si no se cumple este requisito no se realiza ¢l

contrato matrimonial, por parte del Oficial del Registro civil.

En nuestro derecho existen dos sistemas que quedan a la eleccion de los

contrayentes, conforme lo establecido el articulo 98 del Codigo Civil vigente. Y
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en otros tiempos el de sociedad legal, como lo regulaba el Cédigo Civil de Jalisco,

en su articulo 207, que consistia en la formacién y administracion de un
patrimonio comun diferente de los patrimonios propios de los consortes, y cuya
representacion exclusiva y plena comvespondia al marido, como una de las

funciones que la ley le asigna dentro de matrimonio.
a) Rigimen de Sociedad Conyugal

En esta modalidad analizaremos los elementos esenciales y de validez, asi como
su extension y nulidad.

El consentimiento, consistirk en el acuerdo de volumtades de los pretendientes para
crear una sociedad, en lo que respecta a los bienes, con el fin de instituir una

persona moral,

El objeto, de la sociedad es directamente ¢l de constituir ia persona moral a que
nos hemos referido, mediante Ia aportacion de los bienes que constituyen la
misma. En tanto que el objeto indirecto estd representado por el conjunto de

bienes presente o futuros, y por las deudas u obligaciones a la sociedad.
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La forma, acorde a los articulos 185 y 186 del Codigo Civil, las capitulaciones

matrimonialcs de la sociedad deberd constar en escritura publica, para que la

traslacion sea valida.

La capacidad, se requiere la capacidad que exige la ley para celebrar el

matrimonio,

Su extincion. La sociedad conyugal puede terminar durante e} matrimonio si asi
lo convinicren los esposos, o cuando concluya por divorcio, nulidad o muerte de
cualquiera de los conyuges. Termina durante el matrimonio por las siguientes dos
causas: por convenio de los consortes o a solicitud de alguno de ellos, en los

casos previstos por el articulo 188 del Cédigo Civil,
b) Régimen de separacién de bienes
E! Cédigo Civil, en sus articulos del 207 a 218, regula el régimen de separacion de

bienes, e cual no ofrece graves problemas juridicos. Por virtud de dicho régimen,

cada uno de los conyuges conserva el pleno dominio y administracion, tanto de Jos
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bienes que haya adquirido con anterioridad al matrimonio, asi como los que

adquiera durante el mismo,

La forma, las capitulaciones de separacion de bienes, no requieren constar cn
escritura publica para su validez (art.- 210 C.C.) siempre y cumido se haya pactado
antes de la celebracion del matrimonio, bastando por consiguiente el documento
privado en el cual se consigne el convenio que debe acompadiar a la solicitud del

matrimonio segun los términos del articulo 99 fraccién V del Cédigo Civil),

Los efectos, por virtud del régimen de separacién de bienes, cada consorte
conservard ¢n plena propiedad y administracidn los que respectivamente le
pertenczean, asf como sus frutos y accesorios (art.- 212 C.C.).

También serdn propios de los conyuges, los salarios, sueldos, emolumentos y

ganancias que obtuvieren por servicios personales, por el desempefio de un

empleo o profesion (art.- 213 C.C.).

Otra de las formas de integrarse los bienes, tanto a la sociedad conyugal, como a

la separacién de bienes, es por medio de las donaciones, y estas serdn; Ante

nupciales y Entre consortes.
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) Donaciones antenupcinles

"Art. 219.- Se llaman antenupciales, ias donaciones que antes del matrimonio

hace un esposo al otro, cualquiera que sea ¢f nombre que In costumbre les

haya dado".

De igual forma son las que una persona, hace a alguno de los esposos, 0 ambos, en

consideracion al matrimonio.

"Art. 228.- Las donaciones ante nupciales son revocables y se entiende por el

adulterio o cl abandono injustificado del domicilio conyugal por parte del

donatario, cuando ¢! donante fueve ¢} otro cényuge',

b) Donaciones enire consortes
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"Art, 232.- Los consertes pueden hacerse doraciones, pero sélo se confirman
con la muerte del donante, con tal de que no sean contrarias & las

capitulaciones matrimoniales, ni perjudiquen el dereche de los ascendientes o

descendientes a recibir alimentos”,

"Art. 233.- Las donaciones entre consortes pueden ser revocadas libremente

y en todo tiempo por los donantes",

En nuestro derecho, se regulan ambas clases de donaciones, que se presentan al

momento de la celebracion del matrimonio y que se rigen por las disposiciones del

Cédigo Civil vigente,

Se considera de gran importancia el determinar el patrimonio familiar con el que
contarin ambos conyuges, o cada uno, seglin sea el caso, para ¢l bienestar,

convivencia y desarrolio del matrimonio dentro de un ambiente social.

Asf concluimos con las donaciones, que se pueden efectuar dentro del matrimonio,

como uno de los dercchos de los esposos, e inclusive antes de este, y de las

capitulaciones matrimoniales.
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1.8, Efectos de! matrimonin

Los principales efectos del matrimonio son en determinados aspectos, deniro de
un estado de familia, Por ello los primordisles son los que se dan entre conyuges,

en cuanto a los hijos y de acuerdo sus bienes.

Es por esto, que al tratar los efectos del matrimonio estaremos hablando de

diversas consecuencias juridicas que crean estados juridicos, derivado de las

relaciones familiares y conyugales.

8) Efectos entre cényuges

Se tienc el derecho de exigir una vida en comuin, obligindose a vivir bajo un
mismo techo, para que exista la posibilidad fisica y espiritual de cumplir los fines
del matrimonio, ticnen el devecho a exigir el cumplimiento del débito carnal, ya
que cada uno de los sujetos estd facultado para inferir en la persona y conducta del

otro, de una manera totalmente intima que presenta en la relacion sexual.
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En consecuencia la fidelidad, como obligacion correlativa, lo cual estd reconocida

en la ley, debe exigirse obtenerse del otro conyuge como una conducta decorosa.

Igualmente del matrimonio se produce, el socorro y ayuda mutus, que descansa

siempre en la solidarided familiar.

En nuestro derecho vigente, el principal deber de cardcter moral es Ia fidelidad, ya
que ¢s la base del matrimonio, y a la vez tiene un cardcter legal, en virtud de que
8i se viola por alguno de los cdnyuges, da origen al adulterio 0 a la bigamia, como

causal de divorcio, o bien como delito sancionado por nuestras leyes penales.

Por consiguiente, al celebrarse ¢l matrimonio mediante Ia manifestacién de
voluntades, éste consecuentemente produce una seric de efectos que se
relacionardn primero entre ambos conyuges, por ser éstos los que dan origen a tal
efecto juridico, y asf a los hijos por ser parte de la relacion matrimonial; y por

Gltimo, lo referente a los bienes, tanto presentes como futuros de cada cdnyuge.

Es por ello que los efectos que se dan a consecuencia del matrimonio deberdn

estar regulados en nuestra legislacion.
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b) Efectos en relacién con los hijos

Al respecto, se distinguen en los tres puntos de vista que 8 continuacion se

presentan:
1°.- E! matrimonio es fuente para atribuirle s los hijos, 1s calidad de legitimos.
2°- El matrimonio es un medio para legitimar a los hijos naturales.

3°.- El matrimonio hace posible el ejercicio de la patria potestad.

El matrimonio atribuye la calidad de hijos legitimos a los concebidos durante le

mismo, al efecto nuestro Codigo Civil establece lo siguiente:

"Art. 324.- Se presumen hijos de los cényuges:
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L- Los hijos macidos después de ciento ochents dias contados desde la

celebracién del matrimonio;

11.- Los hijos nacidos dentro de los trescientos dias sigulentes a la disolucién
del matrimonio, ya preveaga éota ia nulidad del contrato, de muerts del
marido o de divercie. Este término se contard, en los cases de divercis o
aulidad, deede que de hocho quedaron separa dos lo céayuges per erden
Judicial”.

2'.- Legitimacion de los hijos naturales, por el subsecuente matrimonio de sus
padres (art. 354 CC). En nuestro Derecho sdlo puede obtenerse por ¢l

matrimonio, y no por disposicién del Estado como sucede en el Derecho Italiano o
alemin.

"Art. 354.- El matrimonie subsocucate de los padres hace que 3¢ tenga como
astidos de matrimenio o los hijos habidos antes de 3u colobracidn”.

3%- La certeza en cuanto a los derechos y obligaciones que impone Ia petria
potestad. En nuestro derecho a diferencia de otras legislaciones, el matrimonio no
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atribuye cfectos en cuanto a  la patria potcstad, ya que dstos existen

independientemente del mismo en favor y cargo de los padres y abuelos, sean

legitimos o naturales.

En conclusién el matrimonio establece una certeza en cuanto al ejercicio y

atribucion de la patria potestad respecto a los hijos legitimos.

¢) Efecto en relacién » los bienes

Para el andlisis de estos efectos, haremos una breve referencia acerca de los

diferentes regimenes matrimoniales.

El jurista Galindo Garfias considera lo siguiente: "Dada la reciprocidad de las
relaciones juridicas enire consortes, que nacen del matrimonio, el marido y la
mujer tendrdn en el hogar autoridad y consideraciones iguales. Todo lo relativo a
la educacion y establecimiento de los hijos, asi como a la administracion de los

bienes que a éstos pertenezcan, serd amreglado de comin acuerdo por ambos
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consortes. En caso de desacuerdo, el Juez de lo Familiar resolverd lo

conducente""’

Es por ello que los efectos surgidos del matrimonio, en relacion con los bienes son
considerados de acuerdo con el régimen bajo el cual se contrae el vinculo
matrimonial, razon por la cual en el momento de la celebracion del acto juridico
debe manifestarse por escrito, ante el Oficial del registro Civil, cudl es el régimen
8l que habrin de quedar sometidas las cosas y los derechos de que son

propietarios, y de los que en un futuro adquieran.

" Galindo Garfias, Ignacio. Derecho Civil. Editorial Pormia. México, 1976, 13 Edicion. Pég. 540
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3.1 Antmdenm

Se puede decir que la historig de los alimentog comienza cop 1, historig de Ia
humanidag,

"La palabrg alimento Proviene de Sustantivo latjng

Su vez del verhy "aliare",

& quien se deben
Por ley,

disposicién tes!amentan'a. fundacisn de Mayorazgg o contrato" 1

Chivez Asencio, Manye) F. op. cit, Pp. 447,443,
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El derecho Justiniano la admite, reciprocamente y en independencia de la patria

potestad entre ascendientes y descendientes, entre conyuges y entre padres e hijos

naturales,

Para el Derecho Romano, la obligacién de dar alimentos derivaba de la patria
potestad, qﬁc existia entre el paterfamilias y las personas que s¢ encontraban
sujetas a su awtoridad. Esta misma obligacién habia reciprocamente entre los
filiusfamilias. Sin embargo, en el periodo o etapa posterior a Cristo se concedi6 el

derecho de exigir alimentos a los ascendiente, y por reciprocidad a los

descendientes de aquéllos,

Se consideraba que el fundamento de la obligacién de proporcionar alimentos, es

el derecho a la vida que tienen las personas sobre un conjunto de prestaciones, lo

que se traduce en el deber de alimentar.
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Al adentrarnos al estudio de los alimentos, que se consigna en nuestro Cédigo
civil de 1928, estarcmos en la necesidad de hacer un andlisis de las legislaciones

mexicanas que le han precedido,

El Cédigo civil de Garcfa Goyena, de 1851 establecia la obligacion de los padres -

de alimentar a los hijos, asi como de educarlos.

Si ellos faltaban, la obligacion recafa en los ascendicntes de ambas lincas y los
més proximos en grado, estipulado la reciprocidad de estas obligaciones los

articulos, 68, 69 y 70,

El propio ordenamiento citado en su articulo 71 fijaba la proporcionalidad de los
alimentos, de acuerdo al caudal del que los debia dar y a las necesidades del que

Yos habrfa de recibir.

Era imprescindible ¢l reconocimicnto de los padres, sobre el hijo natural, para que

¢éste tuviera derecho a los alimentos.
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Con relacién a la viuda encinta, aun cuando ésta fucra rica, debia ser alimentada
de acucrdo con los bienes hereditarios, teniendo en consideracion al hijo por
nacer. Este hecho debia comunicar lo a los parientes del esposo dentro de los

treinta dias posteriores a la muerte de éste, y ademds cumplir con las disposiciones

decretas por el juez.

El Cédigo Civil de 1870, establece que la obligacion de dar alimentos es

reciproca: el que los da, tiene el derecho a pedirlos, (articulo 216).

Los coényuges, ademds de las obligaciones generales que les impone el
matrimonio, tienen la de proporcionarse alimentos en los casos de divorcio, y en

otros que scfiala la ley (articulo 217).

En el Libro Primero, Titulo Sexto, Capitulo IV del Reconocimiento del los Hijos
Naturales, se reglamenta que la obligacion contraida de dar alimentos, no
constituye por si sola prucba ni aun presuncion de paternidad o maternidad
(articulo 374). Y el hijo reconocido por ¢l padre, por la madre, o por ambos, tienen

derecho a ser alimentado (articulo 383, frac II).
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En términos generales observamos que el legislador, durante la vigencia de este
Cédigo, trata ya a la obligacion alimentaria, despojandota de toda consideracion
religiosa o moral. Es una obligacion que surge por contrato, testawmento, o por la

existencia de nexo de parentesco entre dos personas,

Se reconoce claramente la influencia del Cédigo Napolednico, ademds se preserva

la misma redaccion del Cédigo Civil de 1970,

Asimismo la Ley Sobre Relaciones Familiares, la cual fue decretada cl 9 de abril

de 1917, por Don Venustiano Carranza, que tuvo como finalidad establecer sobre

bases mds racionales y justas a la familia.

Se presentan tres articulos nuevos quc fucron incluidos en la Ley Sobre

Relaciones familiares,

El primero reglamenta lo conducente a la responsabilidad del marido, acerca de
los efectos y valores que la mujer obtuviese para hacer frente a los requerimientos
de subsistencia de ella y de los hijos, cuando estuvicre ausente aquél o cuando se

rehusare a entregar a la esposa lo necesario para ello. Aclara que la

ESTA TESIS HO DEDE
Sl DE LA BIBLITECH
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responsabilidad existe solo hasta cubrir la cuantia necesaria para garantizar los

alimentos, y siempre que no trate de objetos de lujo (Art. 72).

El segundo establece que, previa demanda de la mujer, el juez le fijard una
pensién mensual cuando se vea obligada, sin culpa, & vivir separada del marido.
Asimismo proveerd lo necesario para que éste garantice su pago, asi como el de

los gastos que ocasionare su manutencion, a partir del dia en que fue abandonada
(Ant. 73).

El tercero estipulé una pena de presion, hasta por dos afios, al marido que
abandonara a la mujer y a los hijos injustificadamente dejindolos en
circunstancias aflictivas. Dicha sancidn no se hacia efectivas si ¢l marido pagaba
las cantidades que dej6 de ministrar, y cumplia en lo sucesivo, previa fianza u otro

medio de aseguramiento (Art. 74).

Posteriormente ¢l Codigo Civil de 1928, el cual tuvo vigencia a partic del 1° de
Octubre de 1932, abrogd el det 31 de Maszo de 1884,



Encontramos que el articulado que lo constituye, es igual en cuanto al texto a los
codigos civiles que le precedieron en 1870 y 1884, asi como de la Ley Sobre
Relaciones Familiares, con diferentes numerales, siendo minimo las adiciones que

se le hicieron,

Se le agrega en su parrafo segundo: "Faltando los parientes a que se refieren las
disposiciones anteriores, tienen obligacion de ministrar alimentos los parientes

colaterales dentro de cuarto grado".

Igualmente en este codigo se establecié que "los hermanos y demds pariente
colaterales, tienen obligacién de dar alimentos a los menores, mientras éstos

llegan a la edad de dieciocho aflos.

Asimismo deben alimentar a sus parientes que fueren incapaces, dentro del cuarto
grado mencionado, la referencia la encontramos en los articulos 56, de la Ley
Sobre Relaciones Familiares; 210, del Cadigo Civil de 1884; y el 221, del

Codigo Civil de 1884; y el 221, del Codigo Civil de 1870,
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El Codigo Civil de 1928 establece: "Los alimentos comprenden la comida, el
vestido, la habitacién y la asistencia cn casos de enfermedad. Respecto de los
menores, los alimentos comprenden, ademds, los gastos nccesarios para la
educacién primaria del alimentista, y para proporcionarle algin oficio, arte o

profesién honestos y adecuados a su sexo y sus circunstancias pessonales.

En el Estado de Tlaxcala se inicié una corriente que ya abarca varias entidades,
con el objeto de modernizar su legislacion civil, ya no a través de simples
reformas, sino mediante una revision completa de ordenamiento y la

promulgacion de uno nuevo més acorde a la necesidad de la vida modema.

En los cddigos respectivos para el Distrito Federal y Morelos en encontramos la
primera mencion acerca de los alimentos, en el capitulo correspondiente a los

Derechos y Deberes que nacen del Matrimonio.

A diferencia de los ordenamientos ya vistos, en Tlaxcala existe disposicion
expresa sobre alimentos en caso de nulidad de matrimonio. Se sefiala que una vez
causada ejecutoria la sentencia que declara esa nulidad, los padres deberén

resolver sobre la situacion de los hijos; por lo que éstos deberdn elaborar un
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convenio en el que se establezca la forma de cuidarlos, la proporcion que cada uno

deberd aportar para los alimentos y la forma de asegurarlos (Art. 99 C.C.T.).

Quintana Roo es uno de los estados mds nuevos y una de las entidades federativas
que cuenta con un modemo ordenamiento civil, publicado el 8 de octubre de 1980,

siendo gobernador Jesiis Martinez Ross.

En el capitulo correspondiente la Relacion de los Cényuges para con sus Hijos, se
establece que es el marido quien debe sufragar todos los gastos del hogar y los de
la educacion de los hijos, y en caso de que la mujer trabaje, ambos conyuges

deberdn decidir, de comuin acuerdo, si ésta debe o no ayudar con los gastos.

Tal definicién no abarca mayores prestaciones, ya que de acuerdo con el articulo
314 del mismo Cédigo, la obligacién de dar alimentos no comprende la de proveer
de capital a los hijos para ejercer el oficio, arte o profesién a que se hubiere

dedicado.
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En conclusion los alimentos, se han considerado desde el Derecho Romano que
tratandose de menores de edad, los alimentos comprenden el deber de educacion;

y sobre el particular, se dice que:

“La obligacion de dar alimentos tienc por objeto proporcionar al acreedor
alimentario, los medios d¢ vida suficientes no solamente para subsistir, sino para
proporcionarle a los hijos una educacion bastante para hacerlos aptos en la lucha

por la vida, ser utiles as{ mismos, y ante la autoridad" 9

Haremos una breve semblanza acerca de tema de los alimentos en determinados

Estados de la Repiiblica Mexicana,

En el Estado de Morelos, el Cédigo Civil, fue el primer ordenamiento en su tipo
que introdujo reformas substanciales, en relgcién al de! Distrito Federal de 1928,
En este codigo se dispone que los conyuges estin obligados a contribuir, por
partes iguales, a sus alimentos y ala manutencién de los hijos, a menos que

convengan expresamente. En caso de desacuerdo, la aportacion serd proporcional

¥ Baftuelos Sinchez Froylan. El Derecho de Alimentos. Editorial Sista. México, 1992.3* Edicion.
Pig. $6.
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a las posibilidades econémicas de cada uno, exceptuando al conyuge que se

dedique al trabajo doméstico y a la atencién de los hijos,

Respecto a los alimentos el Estado de Hidaigo cuenta con un Cédigo especifico
para regular las relaciones familiares de los Hidalguenses. En su exposicion de

motivos se establece que con esta legislacion se protege a la familia, a los nifios, y

los ancianos.

En cuanto a los alimentos correspondientes a los deberes y derechos de los
conyuges, ahi se menciona que por el matrimonio, los conyuges adquieren la

obligacién de alimentar, mantener, educar, criar y proteger a los hijos (Art. 46

CFH).

El estado de Puebla tenia hasta el 30 de abril de 1985, un Cédigo Civil cuya

sistematizacion segufa, en su mayor parte, no el ordenamiento del Distrito Federal,

sino al Codigo Francés.
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Se formulo una iniciativa evaluada y modificada por la unién de estudios y
proyectos legislativos del gobiemo del estado, que cristalizé en un nuevo cuerpo
normativo, El Cédigo civil de Puebla considera a los alimentos como una
obligacion derivada del matrimonio y procura que se aseguren los mismos, por

parte del deudor alimentario, al conyuge acreedor y a sus hijos (Art. 320 C.C.P).

Mis adelante se establece que el marido es el obligado a sufragar los gastos, tanto
para el sostenimiento del hogar como para la educacion de los hijos (Art, 323

CC.P).

Con ello damos por concluido el tema acerca de los diferentes criterios que con

respecto a los alimentos existen en algunos estados de la Republica.

3.2. Definicién

Podemos deflnir el derecho a los alimentos, como la facultad juridica que tiene

una persona denominada alimentista, para exigir a otra lo necesario para subsistir,
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en virtud del parentesco con sanguineo del matrimonio o del divorcio en

determinados casos y circunstancias.

Los alimentos constituyen una de las consecuencias principales del parentesco y
abarcan, de acuerdo con el articulo 308 del Cédigo Civil, Ia comida, el vestido, Ia
habitacion y la asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores,
ademés comprenden los gastos necesarios para la educacion primaria del
alimentista y para poder proporcionar y respaldar los gastos necesarios, para tener
un oficio, el dedicarse a un arte o profesion, que deberdn ser honestos y adecuados

asusexoy asus circunstancias personales.

En el lenguaje comiin, por alimentos se entiende lo que el hombre necesita para su

alimentacion y subsistencia.

Para nuestro derecho el concepto de alimentos implica, en su origen semintico,
todo- aquello que una persona requiere para vivir como tal. Por persona se
considera a todo ser humano, quien satisface sus necesidades primordiales, como

los alimentos.



Los alimentos, al igual que el estudio, se consideran como el derecho que tiene

todo ser, para lograr un desarrollo integral dentro de la sociedad.
El maestro Galindo Garfias, en lo referente a los alimentos nos cita lo siguiente:

"Los alimentos son la obligacidn que existe entre parientes proximos, de prestarse
reciprocamente, ayuda en caso de necesidad; es una obligacion de orden a Ia vez
social, moral y juridico. Es social, porque Ia subsistencia de los individuos, del
grupo familiar, interesa a la sociedad misma. Puesto que la familia interesa a la
sociedad primaris, s a los miembros de ese grupo familiar a los que corresponde.
En primer lugas, por que los parientes proximos no carezcan de lo necesario pass
subsistir. Es una obligacién de orden moral, porque de los lazos de sangre derivan
vinculos de afecto que impiden a quien por ellos estén ligados a abandonar en el
desamparo a los parientes que necesitan ayuda y socorro a fin de no dejarlos
parecer por abandono. Es finalmente una obligacién de orden juridico por que

incumbe al derecho a ser coercible el énmplimiento de ¢sa obligacion, el interés

publico.



89

"El interés social demanda que ¢! cumplimiento de csc deber de orden afectivo, y
de verdadera caridad, se halle garantizado en tal forma que el acrecdor que
necesita alimentos, pueda recurrir en caso necesario al poder del Estado para que

realice la finalidad y se satisfaga el interés del grupo social en la manera que el

Derecho establece” °,

Igualmente se considera que los alimentos van a restituir, al conyuge necesitado,

los recursos de que se ve privado en el futuro por culpa del otro conyuge.

Para el derecho, los alimentos constituyen una de las consecuencias principales

del parentesco, lo mismo en los casos del matrimonio y del concubinato.

En nuestra legislacion el parentesco por afinidad no crea el derecho y la
obligacién de alimentos. En cuanto al parentesco por adopcion, dade que crea los
mismos derechos y obligaciones que el parentesco legitimo entre padre ¢ hijo, la

relacion se crea solo entre el adoptante y el adoptado (Art. 307 C.C.).

 Galindo Garfias, Ignacio. op, cit. Pag, 458,
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Podria definirse el derecho de alimentos, como la facultad juridica que tiene una
persona denominada alimentists, para exigir & otra lo necesario para vivir, en
vitud del parentesco consanguineo del matrimonio o del divorcio en

determinados casos, asi como del concubinato.

Por lo tanto, los alimentos cumplen una funcion social y poseen su fundamento en
la solidaridad humana, por lo que tienen derecho a ellos quienes carecen de lo
necesario, y la obligacidn de dar los quienes conservan la posibilidad econdmico

para satisfacerla total o parcialmente.

En efecto diremos que los alimentos y el patrimonio de la familia son los dos

pilares det sustento econdmico.

La obligacidn y el deber de ayuda reciproca entre conyuges y pariente, han sido
expuesta con suficiente claridad y precision. Asimismo se establece que las reglas

morales sitven de base, o de punto de partida, a las normas juridicas,
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Finalmente diremos que la obligacién alimentaria es reciproca, atendiendo a las
circunstancias de prestacion, y consisten cn la comnida, vestido y habitacion del

acreedor y deudor alimenticio, respectivamente.

3.3. Sujetos de la relacién alimentaria

Las personas reciprocamente obligadas a darse alimentos en vida son las

siguientes:

@) Conyuges. Son los primeros obligados a darse alimentos entre sf. Ello se

justifica por que constituyen la primera y més importante consccuencia de las

relaciones familiares.

Los sujctos primarios de la rclacién familiar son los propios cdnyuges, ya que
siempre se ha considerado al matrimonio como la forma legal, moral y

socialmente aceptada de crcacién de una nueva célula familiar.

De igual forma nuestro Cédigo Civil establcce que:
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"Art. 162.- Los conyuges estdn obligados s contribuir, cads uno por su parte,

8 los fines del matrimonio, y & socorrerse mutuaments”,

Luego entonces, los conyuges aportarin econdmicamente pars el sostenimiento
del hogar, para su alimentacion y a la de sus hijos, asf como para la educacion de

€stos, en los términos que la ley establece para ambos.

b) Concubinato. Esta pareja es unida por lazos sentimentales. El hombre y la
mujer se unen para cohabitar en forma prolongada y permanente, pudiendo
contracr matrimonio, pero aun sin haberse casado ya tienen en vida derechos y
obligaciones alimentarios reciprocos, de acuerdo con la forma y contenido flel

Cédigo Civil actual de 27 de diciembre de 1983, articulo 320.

En caso de omision de otorgar los alimentos por el obligado, el otro tendrd accién

para exigirlos judicialmente.

Asimismo esta situacion s presenta cuando los concubinos hubieren vivido juntos
como marido y mujer, por lo menos durante cinco afios, o tuvieren hijos en comiin

y fueren solteros,
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Ambos concubinos estdn obligados a darse alimentos. Esta disposicion parece
excesiva, pues quicn merece la prestacion de alimentos, es la mujer cuando esté

embarazada o sea madre. Sin embargo nuestra legislacion favorece también al
hombre.

¢) Ascendientes y descendicntes. Los padres estin obligados a dar alimentos a sus
hijos, y los hijos de igual manera estard obligados a dar alimentos a sus padses. A
falta o por imposibilidad de los padres la obligacion recac en los demis
ascendientes en ambas lincas que estuvieren mis proximos en grado, y a falta 0
por imposibilidad de los hijos, lo estén los descendientes mds préximos en grado.
Tal es el contenido de la norma juridica (Ant. 303 y 304 C.C.). El deber de los
padres de ministrar alimentos a sus hijos deriva de la procreacidn, pues no existe
mayor responsabilidad para cualquier ser humano que dar asistencia a un nuevo

El deber de los hijos para con sus padres tienen una justificacion totalmente ética
y de plena reciprocidad. Cuando los padres estin necesitados por senectud,

enfermedad u otra circunstancias los principales obligados son sus hijos, quienes
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recibicron de sus padres la creacion y la subsistencia, por los largos afios que se

lleva la formacion de un ser humano en su integridad.

La obligacion de los ascendientes y descendientes entre sf se explica por los lazos

de solidaridad y afecto que existe entre ellos.

Esta obligacion de alimentos se fundamenta esencialmente en los vinculos de
consanguinidad, por medio tos cuales existe un interés de ayuda reciproca, cuando

por circunstancias especiales alguno de ellos carece de los necesario para la vida,

Finalmente diremos que esta obligacion entre descendientes y ascendientes, se
establece sin limitacion de grado, y subsiste mientras se preséntenlos dos factores;

necesidad-capacidad.

d) Colaterales. La obligacién surge entre colaterales cuando e} necesitado carece
de parientes en linea recta. Como la obligacién esta en razon directa del grado del
parentesco, mientras mis cercano es éste, existe mas obligacion al respecto. Los
colaterales mis cercanos en grado son los hermanos. As| también estd

principalmente obligados los hermanos del padre y madre; en defecto de éstos, los
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que fﬁeren solamente de madre; y en defecto de ellos, los que fueren sélo de padre

(Art. 305 C.C.).

Esta obligacion de dar alimentos por los hermanos, es subsidiaria y por lo mismo
condicional,

En cuanto 8 la durabilidad de Ia obligacion alimentaria, la ley determina que los
hermanos y demds parientes colaterales, tienen obligacion de dar alimentos a los
menores micntras esto lleguen a la edad de dieciocho aflos, y con respecto a los

mayores de edad incapacitados, persiste la obligacion mientras subsistan las

mismas circunstancias que dan lugar & la obligacién.
¢) Adoptante y adoptado. El parentesco civil que nace de la adopcion, se establece

tnicamente entre el o los padres adoptantes y ¢! hijo adoptivo,

E! adoptante y el adoptado tienen obligacion de darse alimentos, en los mismos

casos que la tienen el padre y los hijos consanguineos (Art. 307 C.C.).
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El adoptante podré darle nombre y sus apellidos al adoptando, haciéndose las

anotaciones correspondientes en ¢l acta de adopcidn; y el adoptado tendrd para
con la persona o personas que lo adopten, los mismos derechos y obligaciones que

tiene un hijo natural,

Como la adopcion es un lazo familiar surgido de Ia ley y no de Ia naturaleza, Ia
legislacién sanciona la responsabilidad del adoptante y la ingratitud del adoptado.
Se entiende por ingratitud cuando el adoptado rehusa dar alimentos al adoptante
que ha caido en pobreza, y cuando el adoptante se rehusa a dar alimentos al

adoptado, respectivamente y en determinadas circunstancias.

Las personas a la que no hemos referido anteriormente, se encuentran ligadas o
sujetas a prestarse alimentos, toda vez que existe un vinculo de parentesco legal o

natural, entre el que debe prestarlos y el que debe recibirlos.

Por otra parte, diremos que independientemente de s pension alimenticia que se
determina en ciertos casos, en necesario que se aseguren conforme lo establece el

Art. 318 del Codigo civil, para el distrito Federal el cual especifica quien o
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quiencs tienen accion para pedir el aseguramiento de los alimentos, siendo estos

los siguientes:

1) El acreedor alimentario;

2) El ascendientc que le tenga bajo su patria potestad;

3) El tutor;

4) Los hermanos y demds parientes colaterales dentro del cuarto grado;

$) El Ministerio Publico.

Estc ascguramiento puede consistir en hipoteca, prenda fianza, o depésito de

cantidad bastantc para cubrir los alimentos (Art. 317 C.C).

Asimismo los alimentos podrian garantizarse mediante un embargo precautorio de
bienes, el cual puede solicitarse en el propio escrito de demanda. Igualmente el

embargo serfa convcniente cuando se exija el cumplimiento de la pension
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alimenticia una vez determinada, En términos gencrales, nos hemos referido a los
sujetos de la relacion alimenticia, asi como los que pueden pedir el

aseguramicnto de la prestacion, conforme lo dispone la ley.

3.4, Derechos y obligaciones del acreedor y deudor alimentario

Los derechos y las obligaciones que existen entre el acreedor y deudor en relacion
a los alimentos, surgen cuando existen en primer término la obligacion de

proporcionarlos, por parte del deudor, y cuando existe el derecho de recibirlos por

parte del acreedor alimentario.

Asimismo la obligacion de proporcionar alimentos es reciproca, puesto que el que

los da, tiene asi igualmente derecho de pedir los (Art, 301 del Cédigo Civil

vigente).

El obligado a otorgar los alimentos cumple asignando una pension competente al

acreedor alimentario o incorporandolo a su familia,
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El acreedor sicmpre tendra la obligacion de justificar los alimentos, y el deudor ¢l

derecho de retenerlos cuando éstos no sean justificables.
3.5, Concepto de obligacién alimentaria

"Es el deber que tiene un sujeto Hlamado deudor alimentario de ministrar a otro,
Namado acreedor, de acuerdo con las posibilidades del primero y las necesidades

del segundo, en dinero o en especie, lo necesario para subsistir" ",

La obligacién alimentaria encierra un sentido ético que significa la preservacion
del valor principal: la vida, impuesta por el fendmeno natural a través del instinto
de conservacion individual de la especie y pro el innato sentimiento de caridad, de
ayudar al necesitado. Esta obligacién legal de los alimentos reposa en el vinculo

de solidaridad que enlaza a todos los miembros de nicleo familiar.

Desde el punto de vista de su fuente, la obligacién alimentaria es clasificada en
legal o voluntaria, La primera tiene como fundamento la relacion de necesidad del

acreedor y la posibilidad del deudor. En cuanto a la voluntaria surge con

¥ Montero Duhalt Sara. op. cit. Pig. 60
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independencia de los elementos necesidad-posibilidad, como producto de

voluntad unilateral,

El maestro Planiol manificsta: "Se llama obligacion alimentaria al deber impuesto
a una persona de proporcionarle alimentos a otra, es decir, las sumas necesarias
para que vivan. Esta obligacién supone necesariamente que una de estas personas
(el acreedor alimentario) estd necesitada y que la otra (deudor al‘imentario) se halla
en posibilidad de .proporcionarle lo necesario. Ordinariamente este deber es
reciproco. Es necesario no confundir esta obligacion con la que pesa sobre los
padres de mantener y educar a los hijos, en los términos del articulo 203 (tribunal

boulognesur mer 30 Oct. 1925 D, 1926 2.14)" ¥,

Para que exista la obligacion alimentaria, o sea, el deber impuesto a una persona
de proporcionar a otra alimentos, serd necesario que haya un determinado

parentesco, o disposicion legal aplicable al supuesto juridico.

2 planiot Marcel. Teatado Elemental de Derecho Civil. Tomo 1. Editorial Cajica, S.A. Puebla,
México, 1984. Pig. 354.
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La obligacion alimentaria se clasifica, segin Ruggiero de esta manera:

En propia e impropia. La obligacion alimentaria propia es en su concepto aquetla
en que los alimentos son debidos s especie, o adoptando un punto de vista menos
materialista, aquellos cuyo objeto es la manutencion de la persona; y la impropia
es aquella cuyo objeto son los medios ( Pensién, asignacion o renta alimenticia

idoneos para conseguir {a finalidad de la manutencién)" B

Para nugstro derecho la obligacion alimentaria, se exige de manera coercible, y de
una forma total, siempre y cuando se atengan a las circunstancias que la

originaron, y esta no se otorga voluntariamente por parte de quien se encuentra

obligado.

En cierta forma hemos tratado de abarcar en lo que se refiere al concepto de la

obligacion alimentaria y de los elementos que se derivan de la misma.

¥ ¢it, pos, De Pina Rafael. op. cit. Pig, 308
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Asimismo en el derecho positivo la obligacion-alimentaria tiene su origen en la
naturaleza misma de las relaciones sociales y ¢l sentimiento altruista que debe

existir entre todos los miembros de la sociedad en que vivimos,

3.6. Principales caracteristicas

A los alimentos, por tener una categoria especialisima, tanto dentro de derecho
substancial como en el procesal, se les ha atribuido de una serie de garantias
legales y coercitivas, tanto para que su cumplimiento no sea burlado o tarde en

realizarse. Es por ello que la obligacion alimentaria ticne como caracteristicas

principales las siguientes:

3.6.1. Personales

La obligacion alimentaria es personalisima por cuanto que depende
exclusivamente de las circunstancias individuales del acreedor y deudor. Los
alienemos se confieren exclusivamente a un persona detcrminada, en razon de sus
necesidades, y se imponen a otra persona determinada, teniendo en consideracion

su cardcter de pariente o de conyuge, ademéds de sus posibilidades.
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De acucrdo a lo transcrito en lineas anteriores, la deuda y el crédito son
estrictamente personales ¢ in transmisibles, toda vez que la obligacion es personal
por cuanto se basa en ¢l vinculo familiar que une al deudor con el acreedor. Esta
dcdda cesa con la muerte del obligado, y no se trasmite a sus herederos, que

podran ser obligados siempre y cuando se hallen ligados por el vinculo familiar al

que la ley asocia la obligacién,

3,6.2. Inembargables

Las cantidades de dinero en efectivo, o los bienes destinados a garantizar ¢l pago
de una pension alimenticia, son considerados in embargables, puesto que tienen
una funcion social y de orden piblico, ya que su finalidad fundamental consiste en
ascgurar al acreedor los alimentos necesarios para subsistir. Ya que de lo contrario
se privaria a una persona de lo indispensable para vivir honestamente.

Es por esto que ¢l embargo de biencs sc funda siempre en un principio de justicia

y de moralidad, a efecto de que el deudor no quede privado de aquellos elementos
indispensables para su vida.
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Y por eso los Cédigos procesales excluyen del embargo los bienes indispensables

para subsistir.
3.6.3. Imprescriptible

La obligacion de dar alimentos es IMPRESCRIPTIBLE. Asf lo determina nuestro
Cédigo Civil, en su articulo 1160, Ademis, como la obligacion de proporcionar
alimentos no tiene tiempo fijo de inicio ni de extincién, no es posible que
transcusra la prescripcion.

Nace tal obligacién alimentaria cuando dos sujetos intervienen, uno como
screedor y otro como deudor, y que reinen los elementos el uno la necesidad y el
otro la posibilidad de darlos, respectivamente, atendiendo a los lazos de

parentesco que existen entre ellos.
3.6.4. Proporclonales
En este enunciado vamos a cncontrar una nueva caracteristica singularisima de la

obligacion alimentaria, cuya naturaleza podemos ubicarla dentro de concepto de
equidad.
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En efecto, la regla genérica que confirma este principio estd enunciada en la
siguiente disposicion: los alimentos han de ser proporcionales a las posibilidades

del que debe darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos.

O sea que la carga alimentaria debe tener una justa proporcién y un sano

equilibrio entre dos manifestaciones externas: una, la posibilidad, y otra, la

necesidad.

365, Reciprocos

La obligacion de dar alimentos es reciproca: el que los da tiene a su vez ¢l derecho
de pedirlos, lo que no acontece con las demis obligaciones donde no existe tal
reciprocidad, puesto que un sujeto tiene solamente la calidad de pretensor y el otro
solamente ¢l de obligado. En si, la reciprocidad consiste en que el mismo sujeto

pasivo puede convertirse en activo.

"En México el otorgamiento de la pension alimenticia, decretada por la autoridad

competente, constituye una obligacion para el deudor alimentario con respecto al
acreedor.
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La ley prevé que esta obligacion sea cumplida y tenga caricter reciproco,

3,66, Preferente

La preferencia de los alimentos se reconoce en favor de los cényuges y de los
hijos, sobre los ingresos y bienes de quien tenga a su cargo €l sostenimiento
econdmico de Ja familia (articulo 165 del Cédigo Civil), y podran demandar el

aseguramiento de los bienes para hacer efectivo este derecho.

Hemos hecho alusion a las caracteristicas mds importantes relativo a los alimentos

que nuestra legislacion regula y que son aplicables a la materia familiar,

Por otra parte para su estudio los alimentos se clasifican en ordinarios y
extraordinarios. Los primeros se refieren a los gastos necesarios de comida,
vestido, etc, que se erogan semanal, quincenal o mensualmente. En cuanto a los
segundos podrian considerarse aquellos que por su cuantia deber satisfacerse por
separado, ejemplos: gastos por enfermedades, operaciones de urgencia, etc. Pero

en la sentencia que se dicten en esta clase de juicios, deberdn comprenderse no
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solamente los alimentos ordinarios, sino los extraordinarios debidamente

comprobados.

En otros casos, se dice que las obligaciones generalmente por su cumplimiento se
extinguen, no asi respecto de la obligacion alimentaria, toda vez que se trata de
prestaciones de renovacion continua en tanto subsiste la necesidad del acreedor
alimentario, y la posibilidad econdmica del deudor alimentista, siendo evidente
que, de manera interrumpida, seguird subsistiendo dicha obligacién durante la

vida del que tiene la necesidad de los alimentos.
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4.1 La proporcionalidad de los alimentos

La proporcionalidad se considera como una de las caracteristicas principales de

los alimentos, toda vez que estos s¢ sujetaran a Ia posibilidad del obligado y la

necesidad del beneficiario, para que se cumpla.

Misma que se proporcionard mediante una pensién competente al acreedor
alimentario, o bien incorpordndolo a la familia. Segiin lo estime conveniente el

juez, a través de haber promovido un juicio de alimentos,
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Continuando con la proporcionalidad de los alimentos, nuestro Cddigo Civil

vigentc, establece lo siguiente:

"Art. 311.- Los alimentos han de ser proporcionados a las posibilidades del
que debe darlos y a las necesidades de quien debe recibirlos. Determinados
por convenio o sentencia, los alimentos tendrdn un incrementos automitico
mismo equivalente al aumento porcentual de salario minimo diario vigente
en el Distrito Federal, salvo que ¢l alimentario demuestre que sus lngresos no
aumentaron en igual proporcién. En este caso ¢l incremento en los alimentos
se ajustard al que realmente hubiese obtenido el deudor. Estas prevenciones

deberin expresarse siempre en la sentencia o convenio correspondiente”,

Otro de los aspectos de la proporcionalidad de los alimentos es su distribucitn

equitativa, cuando existen varios acreedores alimentarios,

Mismos que al encontrarse en igual derccho para exigir los alimentos, como suele,
en este caso su asignacién debe ser proporcional y equitativa, dividiendo los

ingresos del deudor entre los hijos menores con derecho a la pension, y la esposa
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legitima como lo establece la ley, e inclusive el propio deudor alimentario, cuando

se dan las circunstancias de reciprocidad.

Esto ¢s con el objeto de que alguno de los acreedores, no disfrute de una pension
mayor, mientras que el resto de ellos, no cuenten con lo indispensable para

satisfacer sus necesidades primordiales.

En si, para que los alimentos sean realmente aprovechados por los acreedores,
estos siempre deben ser proporcionales, en el sentido de la posibilidad y necesidad
de sujeto tanto activo como pasivo de la obligacién alimenticia,

Es en consecuencia la proporcionalidad una de las caracteristicas que merecen

mayor atencion por el juzgador, en el momento de su determinacion,

4.2 Los alimentos de acuerdo a Ia necesldad del beneficiario y posibllidad de
obligado

Como hemos mencionado en el inicio que precede, los alimentos serin
proporcionados, atendiendo el estado de necesidad del beneficiario y las

posibilidades en que se encuentre el obligado,
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En relacion a la necesidad de los alimentos, es importante mencionar, que cuando
un menor se desarrolla, siempre existird el hecho notorio de encontrarse
necesitado de dichos alimentos, es por esto que el juzgador deberd de tomar en

cuanta estd necesidad, para determinar una pension alimenticia proporcional,

cuando se dicte una resolucion de alimentos.

Toda vez que el desarrollo tanto fisico y mental del menor, serd un hecho
implicito de ir en aumento sus necesidades alimenticias, maxime si se considera

en lo que respecta a su educacion.

Pero sin dejar de tomar en consideracion la proporcionalidad, como a

continuacién lo establece nuestro Codigo Civil vigente, el cual nos dice lo

siguiente:

"Art. 314.- La obligacién de dar alimentos no comprende la de proveer de

capital a los hijos para ejercer ¢l oficio, arte o profesién a que se hubieren

dedicado".
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En conclusion diremos que los alimentos “siempre serdn proporcionados,
atendiendo a la imperiosa necesidad del que los recibe y a las condiciones que se

encuentre de proporcionarlos el obligado.

4.3 Andlisis de articulo 308 del codigo civil vigente en el distrito federal

Antes de entrar al andlisis del articulo 308 del Cadigo Civil, diremos lo que

establece el ordenamiento legal en relacion a los alimentos en su forma genérica,

"Art. 308.- Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la habitacion y la
asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores los alimentos
comprenden ademds, los gastos nccesarios para la educacion primaria del

alimentista, y para proporcionarle algin oficio, arte o profesion honestos y

adecuados a su sexo y circunstancias personales.”

Posterionmente analizaremos los principales clementos constitutivos, y que

juridicamente se denominan como alimentos y que estos son los siguientes:
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1, Comida.- Es lo indispensable para que todo ser humano pueda subsistir, ya
que necesita satisfacer sus necesidades mds elementales. Siendo la primera de
ellas la de comer, pucs esta funcidn bioldgica puede ser la mds importante, ya que
no es posible vivir sin comer, puesto que el cuerpo humano es un todo orgénico,

en el que todas sus partes son interdependientes, tanto en cuanto a su forma, como

en cuanto a sus funciones.

Por tanto las funciones de la nutricion permiten que en el organismo se prescnten

reacciones quimicas conocidas con el nombre de metabolismo.

De las consideraciones anteriores, resulta que es indispensable que se provea de’
alimentos (comida) a aquella persona que por razon de sus circunstancias (edad,
salud y condicidn) no puede satisfacerlas personalmente y por ende, en el terreno

juridico se deberdn aportar estas formulas de solventarlos.

2. Vestido.- Desde luego, es indispensable para la coexistencia humana, ya que
es una prenda primaria que permite al hombre obtener proteccion en contra de las

inclemencias del tiempo y de proteger el calor que ¢l mismo genera.
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Si el juzgador ha incluido dentro de concepto genérico de los alimentos al vestido,
es por que estima que es otro de los factores basicos ¢ indispensables para la

coexistencia en sociedad de la vida en relacion que es connatural al hombre.

Se considera que el alimento, el vestido, la habitacion, son los primeros actos que
socializa a la costumbre. El instinto sexual y la vida en conjunto le estin
sometidos igualmente; pero por su naturaleza dentro de la instituciones en que se

regulan |, la familia y el Estado.

El vestido entra también en relacion con el domicilio, cuando su riqueza se

transfiere a la casa, cuya suntuosidad es el signo actual de la fortuna, como en otro

tipo el valor del traje.

3. Habitacidn.- Si vamos conjugando los elementos que integran el concepto de
los alimentos, encontramos que la comida y el vestido son satisfactores
indispensables, pero serfan insuficientes por si solos para proteger integralmente la

vida de sus seres cercanos y por tanto a ellos se agrega la habitacion.
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Que implica tener un techo bajo el cual se puede vivir y que le otorgue proteccion
como defensa en contra de las inclemencias de la naturaleza, como garantia de

tranquilidad y seguridad, familiar en todo lo que se refiere a la habitacion,

De ahi que as se establece un lugar especifico en el cual el ser humano se asienta
permanece Yy realiza centralmente su actividad familiar. De ello resulta que esta

necesidad se convierte tanto en un derecho como en una obligacion.

En esta idea localizamos también la obligacién moral y legal de cohabitar, esto es,

de compartir una misma morada, sea conyugal o familiar.

4. Asistencia,- Este deber es especifico para aquellos casos en los que un miembro
de la familia tenga algln padecimiento que determine su enfermedad. No cabe
pues el abandono del miembro, ya que el grupo familiar esta obligado a velar por

el bienestar de la salud de quien la ve afectada.

Este deber se diferencia bdsicamente de los otros tres clementos que hemos
expuesto, en que mientras la comida, el vestido y la habitacion son constantes y

permanentes, y por lo contrario, el deber de asistencia se debe entender slo en los
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periodos de enfermedad, claro que desafortunadamente, habra ocasiones en que la

afectacion de la salud pueda ser prolongada o hasta permanente.

En estas circunstancias, el deber tendra que ser satisfecho en todo momento, de

acuerdo con a naturaleza de la enfermedad,

5. Educacién.- Esta es una materia que a diferencia de los cuatro elementos
constitutivos que hemos venido exponiendo se singulariza por estar limitada a la .
necesidades educacionales de los menores, a quienes debe garantizarse gastos
necesarios para su educacion primaria y secundaria, asi como para proporcionarles

algun oficio, ante o profesién honestos y adecuados a su sexo y circunstancias

personales.

A este respecto debe agregarse que nuestra Constitucion Politica que nos rige, nos
lo sefiala en su articulo 3° la educacidn primaria y éecundaria como obligatoria, y
en su articulo 31 lo estipula como obligacién de los mexicanos, en hacer que sus
hijos menores de quince aflos, concurran a las escuelas piblicas o privadas para

obtener la educacion primaria, secundaria y militar, durante el tiempo que marca

1a ey en cada Estado respectivamente.
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De esta forma hemos analizado, el articulo 308 del Codigo Civil vigente, y

esencialmente en sus principales elementos constitutivos que conforman en forma

gendrica a los alimentos.

Y asf concluir que los alimentos, comprenden ; la comida, vestido habitacion,
asistencia en casos de enfermedad, y de la educacion y que a la falta de uno de

estos elementos quedaria incompleto ¢l concepto de los alimentos.

Recalcado que la educacion es el elemento que se satisfacer en el caso de que

continué cstudiando, hasta terminar una profesion o un arte, por parte del

educando.
4.4 Causas de extincion de Jos alimentos

Existen cinco motivos o causas, por las cuales cesa o se extingue la obligacion de

proporcionar Jos alimentos, y estas son las que a continuacidn analizaremos:

I. Cuando el que la tienc carece e los medios para cumplisla.



IL. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos.

HL En caso de injuria, falta o daflos graves inferidos por el alimentista en contra
de que debe préstarlos.

IV. Cuando la necesidad de los alimentos depende de la conducta viciosa o de la
falta de aplicacion al trabajo del alimentista, mientras subsistan estas causas.

V. Si el alimentista, sin consentimiento del que debe darlos alimentos abandona

la casa de éste por causa injustificada.

En relacion a la fraccidn primera, debemos decir que cesa toda obligacion
alimentaria, si ¢l deudor alimentista carece de medios para cumplirla, y estoes a la
carencia de un trabajo fijo, carencia de bienes y encontrarse en una absoluta
insolvencia econdmica misma causa que deberdn demostrarse fehacientemente en
juicio alimentario, ya que la sola negativa de tales circunstancias, se consideran

insuficientes para que cese la obligacion alimenticia.

En este supuesto la obligacién alimenticia, no puede cumplirse, aunque exista la
necesidad de los alimentos, toda vez que el que esta obligado, se encuetra enuma

absoluta pobreza y no tiene medios ni biencs para cumplirla.
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Por cuanto a lo dispuesto en la fraccion segunda, debe decirse que cesa la

obligacién de dar alimentos:

a) Si la demandante se encuetra desempefiando algiin trabajo, profesion y tiene
ingresos, situacion desde luego que en caja en lo que dispone le articulo 164 del
Cadigo Civil, parrafo segundo que establece que los derechos y obligaciones que
nacen del matrimonio, serdn siempre iguales para los conyuges e

independientemente de su aportacién econémica la sostenimiento del hogar;

b) Cuando el acreedor o acreedores alimentarios -hijos- lleguen a {a mayoria de
edad, o bien se justifique que trabajan y tienen ingresos econémicos, en cuyo caso

la obligacién de dar alimentos puede reducirse en favor del deudor alimentista;

¢) Hay la excepcion de que cuando los hijos estudian alguna carrera profesional,
no cesa la obligacién de dar alimentos, habida cuenta de que debera demostrarse
en el juicio alimentario correspondiente, en forma fehacientemente, el curso de

dichos estudios, ello aun cuando sean mayores de dieciocho afios;
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d) En los casos de divorcio voluntario, para ambos conyuges, cuando se realicen

las hipdtesis a que se refiere el articulo 288 del Cddigo Civil vigente.

En lo referente a la fraccién tercera, envuelve como causas la extincién de la
obligacién alimentaria "injuria, falta o dafio grave inferidos por el alimentista
contra ¢l que debe prestarlos” o sea que se tomen en cuenta tanto el deber de
gratitud que debe existir como base en el derecho de los alimentos, ya que la ley
ha elevado a la categoria de obligacion juridica una obligacion moral que impone
la consanguinidad, tomando en cuenta los lazos de carifio o efecto que
evidentemente existen entre los parientes. Por lo tanto cuando se rompen esos
vinculos y la conducta del alimentista llega la grado de violar el deber de gratitud,
respeto, carifio, y ademds atenciones normales que deber existir como
compensacion al auxilio alimentario que recibe, es de equidad y de justicia que
cesa la obligacién o el deber de dar alimentos. Esta situacién también se le
encuentra, entre donante y donatario segin es de verse de contenido de articulo

2370 del Cadigo Civil vigente, cuando la donacién sea revocada pro ingratitud.

En lo que conciemne al contenido de la fraccidn cuarta, es obvio que se consagra

una solucién de estricta aplicacion de justicia, al privar de los alimentos a la
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persona que por su conducta viciosa o por falta de aplicacion al trabajo carezca de

lo necesario para subsistir.

Finalmente, ¢n lo que conciemne a la fraccidn quinta, que considera que si el
alimentista, sin consentimiento del que debe darlos los alimentos, abandona la
casa de éste por demds injustificables deviene su cesacidn, esto es con el fin de
que el acreedor deberd vivir en su casa del deudor para recibirlos y asi evitar
dobles cargas y molestias a éste Gltimo, para no tener que sostener otro domicilio

mas por simple capricho de permanecer en casa de su deudor.

Otra de las causas por la que cesa la obligacion alimenticia que no menciona
nuestro Cddigo Civil vigente, pero si el Codigo familiar del Estado de Hidalgo, es

por muerte del acreedor alimentista, y que también puede ser considerado, cuando

fallezca el deudor alimentario.
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4.5 Los 25 afios de edad, término miéximo para demandar los alimentos por

¢l educando

Empezaremos por establecer los alcances y imites de la obligacion alimenticia, en

lo que respecta a la educacion y que la ley lo seifala en c! articulo 308 det Codigo

Civil vigente, que citaremos a continuacion:

"Art. 308.- Los alimentos comprenden la comida el vestido, Ia habitacién y Ia
asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores los alimentos
comprenden ademids, los gastos necesarios para la educacidn primaris del

alimentista, y para proporcionarie algun oficio, arte o profesién honestos y

adecuados a su sexo y circunstancias personales”.

E! limite, pero solo en lo que refieren a la educacion, se enuncia en el articulo 314

del Cédigo Civil Vigente, al sefialar:

"Art. 314.- La obligacién de dar alimentos no comprende ia de proveer de

capital a los hijos para ejercer el oficio, arte o profesién a que se hubieren

dedicado".
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En relacin al alcance el primer pérrafo del asticulo 308 det Cédigo Civil, esté se

reficre a lo que abarcan loa alimentos, para todo acreedor alimentario.

El segundo pérrafo incluye no sélo lo primero, sino también lo que respecta a

cuando el acreedor alimentista es un menor y se refiere expresamente a la

educacion.

Por lo que hace al tercer pirrafo, especialmente al establecer "para proporcionar

algun oficio, arte o profesion, honestos y adecuados a su sexo y circunstancias

personales”.

En lo referente a esta disposicion, analizaremos y especificaremos cada una de

estas circunstancias y atendiendo al plan de estudio que cada una abarca.

Cuando el acreedor alimentario estudia una carrera técnica, para posteriormente
aprender un oficio, esta por fo general se concluyen a la edad de los dieciocho

aftos promedio de edad del educando y cuando este sea regular y constante en sus
estudios.
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Por lo que respecta al estudio de una profesion, esta puede concluirse a la eded de
entre 23-25 aiios de edad promedio, y también cuando el estudiante sea regular y

constante.

Asimismo cuando se estudia un oficio, y se llega a su termino dicha carrera, el
acreedor alimentista deja de necesitar los alimentos, y luego entonces ya puede
trabajar y mantenerse por si mismo y asi poder vivir de una manera desahogada y

honesta.

Inclusive se da el caso de que una persona que estudia una profesién, también
trabaja, y recibe ingresos bastantes, como para sostener dicha carrera, y tener una

independencia, incluso antes de laedad de 23-25 afios de edad del educando.

Al presentarse esta circunstancias, y al no existir un limite de edad, par dejar de
proporcionar los alimentos por parte del deudor alimentario, se da una serie de
cansecuencias que citaremos a continuacion, y que fueron el motivo de nuestra

proposicion.
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Luego entonces se da el caso, de que el qu alimentario, que estudia una
profesion, es uno de esos estudiantes, que desgraciadamente se encuentra en la
Universidad, y que sélo se dedican a engaflar y explotar a sus padres, ya que
nunca llegan a terminar una profesion, y a los cuales cominmente se le denomina'

con ¢l sobre nombre de "fosil".

Otra de las consecuencias, que pueden originarse debido a esta situacién, es que
le acreedor o educando, no adquiere un sentido de responsabilidad, en sus actos y

acciones dentro de la sociedad y esto debido a que siempre han dependido de sus
padres.

Debido a estas consecuencias y tomando en consideracion, que la edad de los 6 a
12 se cursa la primaria, de 12 a 15 aflos se cursa la secundaria, de los 15 a 18 afios
se cursa |a _preparatoria o camera técnics, y finalmente de los 18 a 23 afios
proﬁxedio de edad del estudiante regular se cursa una profesion . Y en base a la
anterior relacion, encontramos justificable, el proponer se establezca un
ordenamiento legal, en materia de alimentos, para que se estipule una edad limite
para proporcionar los alimentos, en ¢! supuesto de continuar estudiando, y este
seria el de los 25 aflos de edad del educando. |
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A esta proposicion, podemos tener como resultado que el educando sea
responsable y pueda superarse intelectualmente y asi pucda ser el dia de maitana

un excelente profesionista, por su bien y el del futuro del pas.

Al establecer el termino de 25 aflos de edad limite para dejar de proporcionar los
alimentos, debemos tener en consideracion un punto muy importante, que no esta
especificamente contemplada por la ley, y debemos excepcionarnos en este tema,

que es el de los incapacitados.

Ya que si bien es cierto que la ley los menciona en un articulo, también es cierto

que lo hace muy someramente, din darle toda la importancia que se merece.

Aunque estos individuos pueden estudiar, y llegar a realizar alguna profesion, pero

posiblemente sin ia posibilidad de ejercerla.

Aun terminada la carrera, estos se encontraran siempre en la necesidad de requerir

alimentos y puede ser quizds durante toda la vida,
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En este supuesto no encontramos, que la persona que estén imposibilitadas, fisica
o mentalmente, siempre existiria la obligacion de proporcionar los alimentos,

independientemente de su edad.

Ahora bien hemos considerado, que los alimentos, siempre serin proporcionados,
a quien justifique la necesidad de percibirlos, y como lo citamos anteriormente,

serd en los casos siguientes y de mayor atencion,

8) Cuando al acreedor alimentario llegare a los dieciocho afios y no pudiere

mantenerse por su propio trabajo, debido a una incapacidad duradera o

permanente.

b) Y cuando el acreedor alimentario compruebe que esta realizando estudios a
nivel medio o superior en plantes oficiales o reconocidos y que no ten y que no

tengan un trabajo remunerado, y esto serd hasta los 25 afios de edad.

Por otra parte, seria injusto que el acreedor alimentario, que de acucrdo a esta

circunstancis, es indiscutible, que al llegar a Ia mayoria de edad, sigue
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estudiando, es una persona de bien, no es vago, y que estan en una etapa

formativa, dejard de percibir los alimentos.

También es cierto que este acreedor alimentario, al llegar a la edad de los
dieciocho afios, se da la adquisicion de la ciudadania y se tiene el pleno ejercicio
de todos los derechos, incluso el de ser sujeto activo con responsabilidad en la

comision de un delito.

De las anteriores suposiciones, y sin estar a favor o en contra de estas,
encontramos congruente establecer el termino de los 25 afios de edad del

educando, para que siga percibiendo los alimentos y siempre y cuando justifique

la necesidad de los mismos,

A continuacién citaremos algunas tesis jurisprudenciales, que apoyarian nuestra
propuesta, o que simplemente determinarian cuando subsiste y cuando no la

obligacion de proporcionar los alimentos.

Alimentos. Los hijos mayores de edad, deben probar 1a necesidad de recibirlos.-

Como los mayores de edad ejercen por si mismos sus derechos, y esto implica la
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posibilidad de obtener los medios econdmicos para sus alimentos, salvo los casos
de incapacidad fisica o mental debidamente probada, debe concluirse que gravita

sobre el mayor de edad, la comprobacion y justificacion de la necesidad de recibir

alimentos del padre.

Amparo Directo, 3075/76, Felix Castillo Molina, 19 de Abril de 1978, § Votos,
Ponente; Jorge Olivera Toro, Secretario; José Vicente Peredo, Informe, 1978,

Sala auxiliar nimero 6, Pagina I1.

Alimentos.- Los hijos mayores de edad deben probar la necesidad de recibirlos,
los articulos 234 y 251, fraccion Il del Cédigo Civil para el Estado de Veracruz,
establecen el derecho de los hijos de percibir alimentos a cargo de sus
progenitores, en forma proporcional y con base en la posibilidad de! que debe
darles y a la necesidad del que deben recibirlos, y a la cesacion de esa obligacion
cuando ocurra la  circunstancia de que el alimentario deje de necesitar los
alimentos, de lo que se deduce que el mayor edad debe justificar, 1a necesidad de
recibir tales alimentos , ya que dichos mayores ejercen por si mismos sus
derechos, lo que hace presumir la posibilidad de obtener los medios econé\micos

para satisfacer sus necesidades de alimentos. Ampara Directo 1566/74.- Felix
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Castillo Molina, 19 de abril de 1978, 5 Votos, Poniente; Jorge Olivera Toro,

Secretario; José Vicente Peredo. Informe, 1978, Sala auxiliar, Nimero 7 Pag. 12,

Alimentos.- La obligacidn de proporcionarlos, cesa cuando el hijo adquiere la

mayor edad (legislacion del estado de Tamaulipas)

Si bien es cierto que en ninguna de las fracciones del articulo 330 del Cédigo
Civil del Estado de Tamaulipas, se encuentra comprendida la mayoria de edad
como causa que hace cesar la obligacion de los padres de dar alimentos a sus
hijos, también lo es que para su correcta aplicacion no debe interpretarse
literalmente, sino en forma congruente en la patria potestad, y si ésta termina con

la mayoria de edad del hijo, es también entonces cuando cesa dicha obligacion.

Excepcionalmente, ésta podria subsistir de padecer el acreedor una inutilidad
fisica o mental que le impidiera sufragar sus necesidades, pero entonces es al
imposibilitado a quien incumbe justificar esta circunstancia a fin de establecer,

que no obstante ser mayor de edad tiene derecho a percibir alimentos.

Séptims época, cuarta parte. Volumen 39, Pigina 24. Ampara Directo 5731/72.- Margarita
Alvarez de Guillen y otros. Unanimidad de 4 Votos.
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Alimentos.- Hijos mayores de edad. La mayoria de cdad de los hijos supone su
independencia para disponer de sus bienes y de su persona por disposicion expresa
de la ley civil, y esta independencia es obvio que también supone su capacidad
econdmica y juridica para su auto suficiente en sus posibilidades fisicas a efecto
de allegarse alimentos para su subsistencia, hecho que desde luego libere a sus

padres para ministrarle alimentos, salvo prueba en contrario.

Ampara Direclo 428/72.- Aurelia Lara de Vega, 29 de Octubre de 1973, Unanimidad de 4 Votos,

Ponente; Enrique Martinez Utloa. Semanasio Judicial de la Federacion, Séptims Epoca, cuarta

Parte Tercera Sala, Volumen 58.- Pigina 14,

Alimentos.- Finalidad de 1a Institucion de. La institucion de los alimentos no fue
creada por ¢l legislador para enriquecer el acreedor, o para darle una vida holgada

y dedicada al ocio, sino simplemente para que viva con decoro y pueda atender a

su subsistencia,

Amparo Directo 2474/73.- Rosa Baruch Franyutii y Coags, 20 de Septiembre de 1974, Votos.

Ponente: Rafaet Rojina Villegas. Semanario Judicial de la Federacion, Séptima Epoca, Vol. 69,
Pig. 14,



Del andlisis de las tesis jurisprudenciales antes citada, podemos concluir de la

siguiente manera:

La obligacion de proporcionar alimentos cesa cuando ¢l menor adquicre la
mayoria de edad, al igual que la patria potestad, y si este es mayor de edad,
deberd probar la necesidad de reeibirlos. Toda vez que establecen que los mayores
de edad ejercen por si mismos sus derechos, lo que hace presumir la posibilidad de
obtener los medios econdmicos para satisfacer sus necesidades, Excepto en los
casos en que el acreedor padece una inutilidad fisica o menta, que le impidicra

subvenir a sus necesidades, situacion que deberd ser justificable médicamente.

Y asi corroborar, con nuestro trabajo de investigacion y la proposicion de
establecer, un témino o limite para demandar los alimentos, por parte del

educando, y que este podria ser el de los 2$ aftos de edad.

Toda vez que al llegar a esta edad, el mayor de edad, ya debié de haber terminado
un oficio o carrera profesional, segtin sea el caso, como lo establece el articulo 308

del Cédigo Civil vigente.
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Con esto concluimos que los alimentos, siempre serdn proporcionados atendiendo
a la circunstancias que originen la obligacién alimentaria, y de acuerdo a las
necesidades de quien perciba los beneficios de los alimentos y de las posibilidades

de quien esta obligado a proporcionarios legalmente, mediante una relacion de

posibilidad-necesidad.
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PRIMERA., La unién quc se dio, entre ¢l hombre y la mujer, surge el grupo

humano primario ¢ irreductible, que fue la familia.

SEGUNDA. El hombre, siempre busco el complemento, para identificarse en

plenitud y satisfacer sus necesidades primordiales,

TERCERA. Desde que aparece el hombre, sicmpre busco la convivencia con sus
semcjantes, en donde se fucron sometiendo a las normas, que estos con el tiempo

fueron implantando, y asi definirse como grupo social.

CUARTA, Al transcurso del tiempo, se desarrollo la conciencia de tener un

bienestar colectivo, puesto que al cumplir con las normas impuestas pro el mismo

grupo humano.
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QUINTA. El hombre empieza a perfeccionar que se iban presentando en base a

la prictica que dia con dia se adquiria.

SEXTA. Uno de los principales propésitos del ser humano, era el procurar una

mejor convivencia colectiva, y por lo tanto un mejor desamollo individual.

SEPTIMA. La familia consigue un progreso social, cn base a la union,

cooperacion y asistencia entre sus miembros.

OCTAVA. En ¢l centro de la familia, se aceptan las normas necesarias e

indispensables, para el desarrollo de la misma.

NOVENA. Para la formacion de la familia, el cumplimiento de las normas de
derecho positivo y el consentimiento, manifestado por la voluntad de las partes,

son indispensables para que estd sca aceptada, dentro de la sociedad.

DECIMA. Surge el matrimonio, como una forma muy civilizada de union entre

un hombre y una mujer, y que es aceptada, pro un pueblo y en cualquier época.
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DECIMA PRIMERA. A través del matrimonio, se imponen a los pretendientes

determinados requisitos, mismos que al no cumplirse, no se consideran legales y

por tanto no son aceptados por la sociedad.

DECIMA SEGUNDA. El matrimonio cuando es formalizado legalmente,
cumple importantes funciones, y una de ellas es la formacion de las familias, y si

estas tienen buenos cimientos, estas repercutiran en forma positiva a la sociedad.

DECIMA TERCERA. Ademis de ser la base indispensable, en la formacion de
Ia familia, el matrimonio también intervine en los aspectos econdmicos, sociales y

religiosos dentro de la sociedad.

DECIMA CUARTA. Dentro del matrimonio, tanto e} marido como la esposa,

tendran los mismos derechos, en lo referente a la educacion de los hijos y de la

administracion de los bienes.

DECIMA QUINTA. La vida en comin y la fidelidad, serén los elementos

principales, para que ¢l matrimonio sea perdurable.
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DECIMA SEXTA. El derecho a percibir los alimentos, a través del tiempo

adquirid mayor fuerza, a medida de que nuestra legislacion se fue reformando,
toda vez que en la legislacién romana, no existia ningun derecho a otra persona

que no fuera el paterfamilias,

DECIMA SEPTIMA, Los alimentos se definfan como todos aquellos, efectos
bdsicos que una persona le debe a otra para su subsistencia, pero tomando en
cuenta que estos scrin proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a
las necesidades del que debe recibirlos, siento de esta forma irrenunciables y

adquiriendo ¢! cardcter de orden piblico.

DECIMA OCTAVA. Los clementos que integran el concepto de alimentos, se
conforma en primer término, por vestido, comida, habitacion, asistencia en casos
de enfermedad, y por lo que respecta a los menores, aunado a lo anterior, lo
necesario, para que el acreedor pueda tener una educacion bdsica, para estudiar

algin oficio, arte o profesion.

DECIMA NOVENA. Ademis de los conyuges, ascendientes y descendiente,

colaterales y adoptado y adoptante, los concubinos también se deben alimentos, ya



138

que no es impedimento el hecho de que no estén casados, para poder otorgarse

entre si los alimentos,

VIGESIMA. Las caracteristicas principales y mds importante, siempre serdn la

reciprocidad, personal, in embargables, imprescriptibles, proporcional, alternativa

¢ irrenunciable,

VIGESIMA PRIMERA. Consideramos que el parentesco constituye una fuente
importante de la obligacion alimenticia, a consecuencia de una relacion juridica

que ¢s el matrimonio y las figuras juridicas, las cuales hemos citado.

VIGESIMA SEGUNDA. Una de las consecuencias logicas, importantes y
trascendentes de todo acto juridico, amese matrimonio, divorcio adopcion etc, es

precisamente la de proporcionar los alimentos.

VIGESIMA TERCERA. E! alcance de la obligacién alimenticia, se encuentra
contenido en el articulo 308 de nuestro Cédigo Civil vigente, y a su vez la

terminacion de dicha obligacion en el articulo 320 del mismo ordenamiento.
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VIGESIMA CUARTA, En la materia relacionada con los alimentos, existen
jurisprudencias que determinan cuando subsiste esta obligacién y cuando se da

pro extinguida, atendiendo a las circunstancias que la haya gencrado.

VIGESIMA QUINTA. Para concluir citaremos, que en materia de loa alimentos,
existe la gran necesidad familiar y la vez social de establecer en nuestra
legislacion civil, un ordenamiento, en el que se estipule un termino o limite de
edad (25 afos), para dejar de proporcionar los alimentos, e inclusive el de
demandarlos por parte de} educando, a través de un juicio de pension alimenticia,

Toda vez que hemos considerado que el estudiante regular a esta edad, se pucde

considerar auto dependiente.
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