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Eltrabajo estuvo orientado al analisis de fa institucidn penitenciania del estado de Hidalgo desde una
optica sociojuridica, para determinar su situacion actual y perspectivas en los rubros de
readaptacion social, legislacién, Derechos Humanos e infraestructura, con el propésito de hacer
planteamlentos concretos que respondan a las necesldades especificas del sistema penitenclarlo
en su conjunte, a efecto de dar vigencia socicldgica a los supuestos basicos del articulo 18 de fa
Constitucién General de la Republica vy a los demas ordenamientos Jurldicos relacionados con la
gjecucion penal, Tambian se realize un andiisis de la legislacion de ejecucion de penas, con el
objelo de determinar, si desde una perspectiva fictica respeta los derechos fundamentales del
interno, asi como los principios de un derecho penal fiberal, caracteristicos del sistema juridico
mexicane; asimismo, se lleve a cabo un estudio de fa evolucion de 1a pena de prision en esta
entidad federativa y de la situacion actual y perspectivas de las penas substitulivas.

Con los resulades de la investigacion se pretende comprobar o disprabar entre otras las siguientes
hipétesis que se ubican an los niveles criminoldgico v de ejecticion penal. 1. tomando como modalo
tearice la criminologia critica, determinar la iniluencia que tiene fa deficiencia de.las relaciones
sociceconémicas, educativas y culturales que se originan entre el individuo, sus familiares y la
socledad en general, como generadoras de la conducta delictiva de los internos sentenclados
recluidos en las carceles del estado. de Hidalga. 2. se plantean como variables independientes del
incumplimiento del cometido que constitucionalmente se le ha asignado a las carceles de ejecucion

penal; la ausencia de infraestructura; personal técnico; personal técnico profesionalmente

calificado; y alge que es sumamente importante el uso v abuso del peder institucional y/a de la
poblacion carcelaria; y finalmente, la naturaleza positivista dal tratamiento, que es la caracteristica
fundamental de las instituciones normalizadoras, segln la sistematica que en torno a eflas ha
construide Michel Foucault; funcién gue se contrapone no sdlo a la teleclogia del articulo 13 de la
Constitucidon General de fa Republica, sino también a los Derechos Fundamentales del Hombre,
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. ABSTRACT

The paper is orient to the analysis of penitenciar institution in the State of Hidalgo, México,
since a sociojuridical persperctive, to delerminate the actual and futures situations in the
matiers of social readaptations, humans rights and prision ground instalations.

The objetive is to make concretes attemps for to answer to al penitentiary system specifics
necessities, and in this way, to give a appiied to law sociological, consistent with art. 18 of the
Constituciéon General de la Replblica Mexicana, and agreeable o the others juridical ordinances
relatives with the penal execution, Moreover, the tex incliiding an analysis about the legislation in
matter of penal execution whit the purpose to determine if since a factical perspective or since
operating point of view, the penal system execution respect the reciuses fundamental rights,
ikewise, the work try 1o determine the principles of an kberal penal law, characteristic of the
mexican juridica! Sistem. In other hand, the paper offer a study about the evolution penai prision
in Hidalgo iike federal entity of Mexico and a study about the actual situation and about the
substitutes pains.

Investigations products can to prove or to deny folow hypotesis between others,

1. Taking lke theorical mode! the Critica/l Criminology, the paper determine that deficiency on
socioeconomical, educative and cultural relations between the deknquent subjet, its, family, and
the society in general terms. This deficience in relations cause that the criminal and its own
environment, produce the divert behavior in the recluses into the Hidaigo Prisions.

2. Free variab s of the prisions operations out of aw in matter of penal executions; the lack of
ground instaiations; the absence of technical professional qualfied employers and one thing very
important ike the use and abuse of the Institution authority and power, even the power of the
recluses nd at last the positivist character of their institutional treat /nstituciones
normalifzadoras fundamental trace, a consistent with the Michel Foucault System, tha is
contrary to the Art. 18 of Constitucion General de la Republica teleology and contrary with the
human being fundamental rights.
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INTRODUCCION

L.a problematica realidad de las penitenciarias ha sido abordada cn diversos estudios de orden factico
que sc han realizado tanto en el extranjero como en ¢l ;’unbito nacional, desde diferentes perspectivas
tedricas; cuyo proposito fundamental ha sido  proporcionar una vision integral del sistema
penitenciario. Justamente csto es lo que ha permitido no sélo entender y cxplicarA la compleja
interrclacion de las multiples variables que conforman dicho sistema, sino también su abordaje
tedrico mctodolégico, cnoun intento por accrcarlo lo mas posible a la teleologin que le dio origen; la
‘cual ha sido incorporada ¢l derecho mexicano a través del articulo 18 de la Constitucion General de

In Republica.

Sin cmbargo, en la actualidad, la realidad penitenciaria en la mayoria de los casos demuestra lo
contrario, esta afirmacion esta sustentada en las diversas investigaciones empiricas realizadas por
organismos gubcrnamentales ¢ Instituciones de Enseiianza Superior ¢ lnvcstigacio’ty estudios que no
solo representan un primer acercamicnto a la realidad penitenciaria actual, sino que también han
scrvido para cxponer las caractcristicas del sistema nenitenciario mexicano, lo que ha permitido
establecer las rclaciones causales entre las distintas variables que intervienen en la praxis
penitenciaria; lo cual révistc una importancia fundamental cn la época actual; habida cuenta que ¢n
estc momento se ¢std no soélo en 'posibilidad de pronosticar la realizactén de ciertos cfectos, sino

basicamente de corregir, estimular, atenuar o eliminar los mismos.



En cl cstado de Hidalgo, hasta la fecha no se ba realizado ninguna investigacion  que hava
sistematizado la informacion indispensable para describir v explicar su realidad penitenciaria: pucs
sdlo se cuenta con los datos contenidos en los archivos de la Dircecion de Prevencion v Readaptacion
Social y la informacion proveniente del Programa Penitenciario Nacional 1991-1994, asi como de
algunos datos proporcionados por Ia Comision Nacional de Dercchos Humanos: pero que en estricto

sentido mctodologico no puede considerarse como investigacion cientifica,

E trabajo estuvo orientado al analisis de la institucion penitenciaria de csta entidad desde una dptica
sociojuridica, para determinar su situacion actual y perspectivas en los rubros de readaptacion social,
legislacion, Derechos Humanos ¢ infracstructura. con ¢l proposite de hacer plantcamicnto concretos
qlic respondan a las necesidades cspcciﬂbas del sistema penitenciario en su conjunto, a cfecto de dar
vigencia sociologica a =los supucstos basicos del articulo 18 de la Constitucion General de la

Republica vy a los demas ordenamientos juridicos relacionados con la ¢jecucion penal.

También sc efcctud un andlisis de la legislacion de ejecucion de penas, con ol objeto de determinar, si
desde una perspectiva factica respeta los derechos fundamentales de interno, asi como los principios
de un derecho penal liberal, caracteristicos del sistema juridico mexicano; asimismo, sc realizo un
estudio de la evolucion de la pena de prision cn csta entidad federativa y de la situacion actual y

perspectivas de las penas sustitutivas.

En este orden de ideas, con los resultados de la investigacion se pretende comprobar o disprobar entre

otras las siguicntes hipotesis que sc ubican en los niveles criminologico y de ¢jecucion penal.



Corresponde al primer rubro. tomando como modelo tedrico Ia criminologia critica, determinar Ia
influencia que tiene la deficiencia de las relaciones sociocconomicas. educativas y culturales que sc
originan cntre ¢l individuo. sus familiares y la sociedad en general, como pencradoras de la conducta

delictiva de los internos sentenciados recluidos en las carceles del estado de Hidalgo.

Respecto al segundo nivel, sc plantcan como variables independientes del incumplimiénto dcl
cometido que constitucionalmente sc le ha asignado a las circeles de cjecucion penal; la ausencia de
infracstructura; personal técnico; personal téenico profesionalmente calificado; y algo que es
sumamente importantc ¢l uso y ﬁbuso del poder institucional y/o de la poblacion carccla‘ria; y
finalmente, la naturaleza positivista del tratamiento, que es la caracteristica fundamental de las
instituciones normalizadoras, scgun la sistcmatica que cn torno a cllas ha  construido Michel
Foucault; funcion que sc contrapone no s6lo a la teleologia del articulo 18 de la Constitucion General

de la Republica, sino también a los Dercchos Fundamentales del Hombre.

Por lo anterior resulta evidente que ¢l modelo tedrico que orientod ¢l proceso de investigacion y
permitio interpretar los resultados es la Criminologla Critica, dc mancra particular por lo que hace
al nacimiento de la prision, la dinamica carcelaria y ¢l poder, sc tomaron como clementos tcoricos los

supuestos basicos del pensamiento de Michel Foucault,

METODOLOGIA

Para la consccucion dc los objetivos planteados la investigacion se realizo cn dos niveles:

investigacion en fuentes primarias ¢ investigacion de campo. En relacion al primer nivel, sc



desarrollaron dos ctapas; estudio de los indices de las causas penales registradas en cl archivo del
poder judicial, correspondientes a Tula  que comprende ¢l periodo de 1562-1768 v Tulancingo
periodo 1582-1826. Asimismo, sc palcografiaron algunas de las causas penales de los distritos de
Ixmiquiltpan, Tula y Tulancingo, en virtud de que contienen informacion relevante que sirvio para
caracterizar la ¢jecucion penal en ¢l Virreinato. Pachuca no fue investigada debido a que en ninguno

de los archivos consultados existe informacion que documente ta Colonia.

Seguimiento legislativo de la cjecucion penal a partir de la ereccion del estado, (afio de 1869) hasta cl
ailo de 1993. Actividad que implico la revision del periodico oficial para estar en posibilidad dc
plantcar desde una perspectiva formal la evolucidn de la pena de prision desde cl siglo pasado hasta
la fecha. Para tal efecto, se revisaron los acervos de los archivos del poder cjccutivo y del poder
legislativo para consultar las iniciativas dc ley, decretos, actas de debate, eteétera; sin embargo, dicha

informacion no existe; por lo cual solo s¢ analizo ¢l Periddico Oficial.

LA POBLACION IN VESTI(:AI)A EL SISTEMA PENIT. ENCIARI() DEL ESTADO
DE HIDALGO.

El estado de Hidalgo fue crigido por decreto del 15 de encro de 1869. Actualmente esta dividido
administrativamentc en 84 municipios. S¢ ubica geograficamente en ¢l centro de la Repiblica
Mexicana, ¢n su mayor parte en cl antiplano; al norte limita con el estado de San Luis Potosi, al sur
con los estados de México y Tlaxcala, al este con los estados de Veracruz y Puebla y al oeste con cl

cstado de Querétaro. S« extension territorial es de 20,987 Km. cuadrados lo cual representa ¢l 1.07%

del territorio nacional.

»
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Su territorio esta constituido por cadenas montafiosas. lomerios v llanuras, aunque tambicn hay
algunos valles, mesctas y cafiones. La Sierra Madre oriental comprende toda la porcion boreal de Ia
entidad. En clia sc encuentra desde In calida y humeda Huasteea hidalguense, con su colorido sicmpre
verde v sus suclos fCrtiles, propicios para las actividades agropecuarias, hasta ¢l paisaje semiarido
del flanco occidental de Ja sicrra. pasando por los impresionantes bosques tcmplados dc las partcs
altas y las sclvas perennifolias de fas laderas orientales; ademas la Sierra Madre ¢s surcada por los
profundos cafones de los rios Moctezuma v Amajac.

La zona austral forma partc del Eje Neovolcanico v esta integrada por lanuras y lomerios de
condicion semidarida, entre los que se cncuentran diseminadas algunas sicrras. De ¢stas, la de Pachuca
es la mas importante del estado, va que en ella se localizan los principales vacimicntos de plata, oro,
plomo, cobre y zinc. En las llanuras a pesar de la escasa precipitacion ha florecido la agricultura,

pucs mediante pozos o rios s¢ obticne el agua para los cultivos, o bien, como sucede cn ¢l Valle del

Mezquital sc ricga con aguas ncgras procedentes del Distrito Federal.

Scgun los resultados definitivos del X1 Censo General de Poblacion y Vivienda, 1990 su  poblacion
total ¢s dc 1 888 366 habitantes; lo que representa ¢l 2.32% de la poblacion total del pais. En
relacion a las caracteristicas generales de Ia poblacion cs importante hacer referencia a las siguientes:
Sexo, su poblacion se encuentra distribuida de la siguiente manecra: 929,138 (49.2%) hombres;
959,228 (50.8%) mujeres; Edad, la poblacién de esta entidad federativa, ¢s mayoritariamente joven,
virtud de que ¢l 53% ticne menos de 20 afios de cdad. Segun el lugar de residencia, 845,718
(44.79%) habitan en zonas urbanas y, 1,042,648 (55.21%) habita en zonas rurales, entendiendo

como poblacion rural “la que reside en localidades con menos de 2,500 habitantee'(. Respecto a la

'Gobiero del estado de Hidalgo, Universidad Autonoma de Hidalgo. Hidalgo, Breviario demogrifico, 1990, Pachuca,
Gobierno del Estado de Hidalgo, 1994. Pag. 16.
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condicion de alfabetismo, de la poblacion de 15 afios y mas de cedad, constituida por 1,099,122
personas, 871,601 (79.3%) cstan alfabetizadas y, 227,521 (20.7%) no lo estan; Por lo gue hace a la
fengua indigena, ¢l 19.5% (317,838 personas) de In poblacion de cinco afios y mas de edad hablan
principalmente nabuatl ¥ otomi. Otras variables socioccononicas que ¢s convenicnte reseiiar son: In
poblaci(')_n cconomicamente activa (PEA), su ocupacion principal v In rama  de actividad cconomica
cn que sc ubica. En lo que hace al primer aspecto, 508,551 personas realizan actividades
- productivas; de cste total, ¢l 97% se¢ encuentra ocupado y ¢l restante 3% desocupado; de la PEA
ocupada el 37% sc dedica a actividadcs agropeenarias, 34% a los servicios, 25.2% a las laborces
rclacionadas con la industria, y ¢l 3.7% no ¢specifico ¢l sector cconomico; finalmente, respecto a la
ocupacion principal cn cf aiio de 1990, ¢l 36.6% dc los emplcados cran trabajadores agropcecuarios,

19 9% artesanos v obreros, 7.2% vendedores ambulantes®.

SELECCION DE 1.A MUESTRA

Con cl proposito delimitar ¢l problema y eventualmente definir el universo de trabajo -delimitacion de
la mucstra sujeta de cstudio de acucrdo a los fines de la invéstigacic’m-, y la estrategia dc
investig:acion, se realizé un cstudio exploratorio en dos niveles: uno, documental, que implicd hacer
un seguimiento de la ejecucion penal en esta cntidad a través de la revision y andlisis de los informes
- que lox directores de las carceles rinden a la Direccion de Prevencion y Readaptacion Social del
estado dc. Hidalgo, durante un periodo de scis afios (1989-1994) a fin de identificar entre otros
aspectes, las  caracteristicas gencrales de la poblacion penitenciaria, especificamente: tipo de

conducta delictiva, su incidencia, distrito judicial en que se presento, edad promedio de los internos,

2 Gobierno del estado de Hidalgo, Universidad Auténoma de Hidalgo. Hidalpo, Breviario..., op. cit. Pags. 9-24.
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sexo y promedio de afios de prision a los que fucron sentenciados. Es importante sefialar que las
mstancias correspondicentes no han seguido un criterio uniforme en la claboracion de dichos informes,
por cllo en algunas ocasiones no sc cncontraron registradas la mayoria de las variables antes
descritas. En relacion a Pachuca, no existen los informes correspondientes al periodo objeto de
estudio, por lo tanto. solo sc analizaron los afios de 1993 y 1994, no obstante, s¢ pudo recabar la

~informacién nceesaria para cumplir con los propositos antes descritos.

La scgunda modalidad consistio cn un primer acercamicnto a la realidad penitenciaria, mediante Ia
rcalizacion de entrevistas a funcionarios clave en la ¢jecucion penal; quicnes aportaron informacion
fundamental que integrada a la obtenida de las fuentes primarias antes scialadas permiticron cl

adecuado disciio de la mucestra.

Asimismo, sc rcalizé un cstudio piloto que permitié poner a prucba los instrumentos y procedimicntos
de investigacion de campo. esta actividad fue altamente productiva virtud de que sirvio de base para
la modificacion del instrumento de investigacion y por ende de la estrategia de investigacion dc.
campo; debido a que en un principio se habia planeado entregar cl cucstionario al interno parte de la
muestra, para que lo contestara cn su celda y regresar después por él; sin embargo al realizar cl
estudio piloto se detectd que en su mayoria la poblacion carcelaria ticne problemas de comprension
verbal, de contenido semantico, y en general una escolaridad muy baja; variables que restringicron y
en ocasiones imposibilitaron el Hlenado del cuestionario; esto ocasiond que sc optara por la téenica de

entrevista estructurada.,

11



Existen criterios  de diversa indole para regionalizar una determinada arca geografica, scgin los
objetivos de la investigacion que sc csté realizando, por cllo sc habla de regiones historicas,

socioculturales, naturales, ccondémicas, antropologicas, polilicas“, cteétera.

En cste orden de idcas, para los efectos del presente estudio, sc partié de la regionalizacion que ¢l
poder judicial ha hecho, dividiendo al estado de Hidalgo, en diccisicte distritos judiciales, en los que
sc agrupan los 84 municipios que conforman dicha entidad federativa; que son: Actopan, Apan,
Atotonilco ¢l Grande, Hucjutla de Reyes, Huichapan de Villagran, Ixmiquilpan, Jacala de Ledezma,
Metztitlan, Mixquiahuala de Juarcz, Molango dc Escamilla, Pachuca dc Soto, Tenango dc Doria,
Tizayuca, Tula de Allende, Tulancingo de Bravo, Zacualtip;i11 de Angeles y Zimapan; en los cuales
se encucntra un Centro de Readaptacion Social o Carcel Distrital para ¢l cumplimiento dc las

funciones preventiva y de gjecucton penal.

Los criterios basicos para la seleccion de los reclusorios sujctos dc estudio fucron los siguientes:

En virtud de que el sistema penitenciario hidalguense esta conformado por 17 circeles, de las cuales
once, vclnsiﬁcadas como CERESOS sc encuentran  administrativa y financicramente a cargo de la
Dircccion de Prevencion y Readaptacion Social del Estado de Hidalgo, y seis son carccles
municipales que dependen dircctamente de los municipios donde estan ubicadas, sc opté por cstudiar
ocho de las clasificadas como CERESOS;, cinco selcccionadas mediantc la técnica de mucstreo por
conglomerados: Actopan, Hugjutla, Ixmiquilpan, Molango y Tcnang-o dc Doria; y tres, atendicndo a
criterios de orden soctocconémico; Tula de Allende y Tulancingo de Bravo por ser dos de los mas

importantes polos de desarrollo de la entidad, lo que origina una dindmica social distinta dc las demas

3Vid. Bassols Batalla, Angel. Geografia Econdmica de México. Teoria, fenémenos generales, anilisis_regional, 3 edic.,
Meéxico, Trillas, 1978. Pags. 347 ss.

Bassols Batalla, Angel, ct. al. Las Huastecas. En el desarrollo regional de México, México, Trillas, 1977, Pags. 18-23.
Olivera Mercedes, Orliz, Maria Inés, Valverde Carmen. La_poblacion y las lenguas indigenas de Mcéxico en 1970.
México, Instituto de Investigaciones Antropologicas de la UNAM, 1982, Pags. 12-16.
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regiones del estado: y, Pachuca por ser la carcel que formalmente reine todas las caracteristicas ¢

infracstructura de un Centro de Readaptacion Social, y por la heterogencidad de su poblacion.

Como resultado de la determinacion del universo de trabajo -que agrupa a 52 de los 84 municipios
quc conforman cl estado, lo que se traduce en las dos terceras partes del total-, sc logro integrar una
muestra representativa de las distintas zonas sociocconomicas y culturales en que sc cncuentra
dividido ¢l estado de Hidalgo: Valle del Mezquital. Huasteca, Sierra, polos de desarrollo y Pachuca,
que por ser la capital del estado es ¢l centro politico, educativo, administrativo, ctcétera, de la
cntidad; que en su comunto permiticron dar una vision lo mas cercana posible a la realidad

penitenciaria,

Para cste estudio se uso una combinacion de téenicas de investigacion de campo, la obscrvacion cn su
modalidad de no participante; la encuesta cuyo instrumento de investigacion fue un cuestionario y la

entrevista estructurada.

La dinamica que sc emplco en la ejecucion del plan de invéstigacién de campo fuc la siguicnte:
entrevista estructurada  con cada uno de los internos parte de la muestra seleccionada cuyo tiempo
promedio fuc de 40 minutos. Este contacto directo con los internos permitio ¢l acopio de informacion
relevante para el logro de lo objetivos de la investigacion habida cuenta que se detectaron problcmas
tales como: falta de comprension verbal por parte de los internos entrevistados originada por el
reducido vocabulario y confusion en el contenido scmantico de la mayoria de los términos que

integran ¢l cucstionario; asimismo, dado su atraso cultural fue nccesario cn algunas ocasiones

13



auxiliarse de mtérpretes debido a que no hablan espaiiol: csto cvidentemente retrasé de mancra

significativa ¢l trabajo.

Una vez concluidas las entrevistas a los internos, sc procedio a realizar una visita de observacion al
intcrior del penal con ¢l objeto de constatar que la infracstructura carcelaria cumpla con los
lincamicntos cstablecidos por la legislacion correspondiente ¢n lo que hace a las arcas que deben

conformar un CERIESO.

En relacion al cucstionario, en un principio se habia plancado aplicarlo a todo ¢l personal téenico,
administrativo, de custodia y dircctivo de los circeles scleccionadas, sin embargo no s¢ obtuvo la
autorizacion de Jas autoridades correspondicntes, por lo que solo se aplicd un cucstionario de datos

generales a los directores de las 17 carceles que conforman el sistema penitenciario hidalguense.

En relacion a la metodologia de andlisis, en lincas gencrales sc adoptd la estadistica descriptiva ¢

inferencial,

En ¢l primer capitulo de este trabajo, se plantea los elementos tedricos que permiten hacer un anilisis

de conjunto de los elementos relacionados directamente con la ejecucion penal, que son ¢l sustento

para cl abordaje teérino-metodologico de fos siguientes dos capitulos; en el segundo capitulo sc hace.

un analisis contextual de las diferentes etapas historicas por las que ha atravesado la ejecucion de la
pena de prision cn el estado de Hidalgo, y en el tercero y tltimo capitulo, se describe ¢ interpreta ¢l

sistema penitenciario de esta entidad federativa.
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CAPITULO |

LA INSTITUCION PENITENCIARIA: ELEMENTOS
TEORICOS

1. LA PRISION COMO INSTITUCION’

1.1. Planteamiento General

Para cstar en posibilidad de analizar la institucion penitenciaria, su telcologia, funcion j' dinamica es
indispensable hacer referencia, a la concepeidn que desde una perspectiva sociologica se ticne de las
institucioncs. quc cn lincas gencrales han sido consideradas como espacios y procesos sociales a
través de los cuales se hace posible, sc realiza y se reproduce la dominacion; mediante la generacion
de csquemas basicos de percepeion, concepeion y accion internalizados por el individuo®. Guarda
cstrecha relacion con esta idea, cl concepto de “campo” propuesto por Bourdicu, como un cspacio

especializado de la practica social, cuyo objetivo comin consiste en producir y reproducir de manera

T La palubra institucion adquiere en Meéxico, significados diferentes con respecto a las realidudes europea
norteamericana, significaciones mucho mas amplias que abarcan no s6lo el campo de las instituciones sunitarias,
penitenciarias correccionales o educativas, sino todo aquel conjunto de organismos y estrucluras estatales que
desarrollun funciones institucionales. La institucion por excelencia mas representativa, es el gobiemo y la organizacion
del Estado en sus articulaciones centralizadas y descentralizadas. Para efectos del presente trabajo se tomara el concepto
curopeo de institucion totalizadora, concepto que tiene una correspondencia univoca con las instituciones mexicanas
que constituyen el cirenito institucional propiamente dicho: hospitales psiquiatrico:  carceles, asilos de ancianos,
institntos de rehabilitacion especial, cuya funcion desde una perspectiva factica se reduce a la contencion, y a la
segregacion, tomando como premisa fa represion, bajo una erpanizacion totalitaria,

Martini, Clavido. "“Una ideologia mexicana: la Socializacion Institucional”. Marcos. Silvia. Manicomios y Prisiones,
Meéxico, Distribuidores Fontamara, 1987. pags. 46-51
SAzaola, Elena. La Institucion Correccional en México, una mirada extraviada, México, Siglo XXI editores, 1990. pag.
17.

Vid. Althusser, 1. Ideologia v Aparatos Ideoldgicos del Estado, 10a. reimpresion, México, Ediciones Quinto Sol, 1993,
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legitima, “institucional” y reconocida ¢l dominio o la administracion de una determinada prictica
social”. Particularmente cs de especial relevancia para los objetivos de este trabajo ¢l concepto de
institucion total, que Goffiman define “como un lugar de residencia v trabajo, donde un gran niimero
de individuos en igual situacion, aislados de la socicdad por un periodo apreciable de tiempo,

comparten cn su encicrro una rutina diaria, administrada formalmente™.”

La institucion total es un “hibrido social, ¢n parte comunidad residencial y cn parte organizacion
formal, [...] cn nucstra sociedad son los invernaderos donde se transforma a las personas; cada una cs

un experimento natural sobre lo que puede hacérecle al yo™™

Estas instituciones sc caracterizan por absorber parte del tiempo y del interés de sus micmbros y les
proporciona c¢n cicrto modo un mundo propio. Dicha tendencia absorbente o totalizadora estd
simbolizada por los obstiaculos que se ponen a la interaccidn social con ¢l exterior y al ¢xodo de los
“miembros, y que suclen adquirir forma material: puertas cerradas, altos muros, alambre de pua,

acantilados, rios, bosqucs, mar abierto, etcétera.

Con cl proposito de clarificar su construccion teorica, Goffman clabord una clasificacion de las
instituciones totales existentes en la sociedad actual en cinco grupos. En los dos primcros grupos

ubica a las instituciones de beneficencia y de salud; las construidas ex professo para cuidar dc las

%Para bourdicu, los “campos™ son la manera como se constituye, se estructura la vida social. Son espacios especializados
de la practica social, sistemas de relaciones objetivas entre agentes e instituciones determinadas, lugar de luchas por ¢l
monopolio del poder de consagy acion y Iugr donde se engendra constantemente “cl valor” de las obras determinadas y,
sobre todo, de la creencia de este vator. Un campo se define, entre otras cosas, por las reglas de juego que establece y
por los intereses especificos que persigue, los cuales son irreductibles a fas replas e intereses especificos de otros
campos (Bourdieu, “Quelques propietés des champs, en Questions de sociologie, 1980, pags. 113-120). Azaola, La
Institucion..., op. cit. pag. 19.

"Gottiman, Erving. Internados, Ensayos sobre la_situacion social de los enfermos mentales, 4a. reimpresion, Buenos
Aires, Amorrortu editores, 1992. pag. 13.
f{dem. pag. 25.
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personas que parceen ser a la vez incapaces ¢ inofensivas (hogares para cicgos. ancianos, huérfanos ¢
indigentes), y las erigidas para cuidar de aquellas personas que, incapaces de cuidarse por si mismas,
constituyen ademds una amenaza involuntaria para la comumdad, (hospitalcs p‘ara enfermos
infecciosos, los hospitales psiquidtricos y los Icprosarios).  ¢n un tercer grupo ubica a las
institucioncs que s¢ han organizado para proteger a la comunidad contra quicncs constituyen
intencionalmente un peligro para clla, no sc propone como finalidad inmediata ¢l bicnestar de los
rcclusos: pertenceen a este tipo las carceles, los presidios, los campos de trabajo, cteétera.  En ¢l
cuarto grupo ubica a cicrtas nstituciones deliberadamente dcstinndas al mejor cumplimicnto de una
tarca de caracter laboral, y que solo sc justifican por estos fundamentos instrumentalcs: los cnurfclcs,
los barcos, las escuclas dc inlcrnos,. ctectera. En ¢l dltimo grupo ubica a los cstablecimicntos
concebidos como refugios del mundo, los cuales cominmente sirven para la formacion de religiosos;

entre cllos las abadias, monastcrios, conventos y otros claustros.

En cste orden de ideas, la caracteristica central de las instituciones totales puede describirse coino
una ruptura de las barreras que scparan de ordinario los tres aspectos basicos que desarrolla ¢l
individuo en libertad: dormir jugar y trabajar -que son realizados en distintos lugarcs, 'con diferentes
coparticipes, bajo autoridades diferentes, v sin un plan racional amplio-; primero, todos los aspectos
de la vida sc desarrollan en el mismo lugar y bajo la misma autoridad (nica; scgundo, cada etapa dc
la actividad diaria del miembro se lleva a cabo en la compaiiia inmediata dc‘un gran mf:mcrd de otros,
a quicnes sc da el mismo trato y de quicnes se requicre que hagan juntos las mismas. cosns..']‘crccm,
todas las etapas de las actividades diarias cstan cstrictamente programadas, de modo que una
actividad coaduce cn un momento prefijado a la siguicnte, y toda la secuencia de actividadcs SC

imponc desde arriba, mediante un sistema de normas formales cxplicitas, y un cucrpo dc

funcionarios.
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En suma tales actividades obligatorias sc integran cn un solo plan racional, deliberadamente
concebido para ¢l logro de los objetivos propios de In institucion: para lo cual cs indispensable In
vigilancia, c¢s decir, ver que todos hagan lo que se les ha dicho claramiente que se exige de cllos, ¢en
“condiciones ¢n que la infraccion de un individuo probablemente sc destacaria en singular relieve
contra ¢l fondo dc somctimicnto gcncfal, visible y comprobado: csto cvidentemente propicia una
cscision basica, -que s caracteristica de las instituciones totales-, entre ¢l grupo mancjado (internos)
y ¢l grupo de personal supervisor; en virtud de que formal y materialmentce son grupos antagoénicos,
toda vez que los internos viven dentro de la institucion y tienen limitados contactos con cl nnmdd,
mas hllzi dc sus cuatro paredes; a diferencia del personal que cumple gencralmente una jomnada de
ocho hor:is, y estda socialmente integrado con ¢l mundo cxterior. Por ende cada grupo tiende a
representarse al otro con rigidos estercotipos hostiles: ¢l personal sucle juzgar a los internos como
crucles, taimados c¢ indignos de confianza; los internos suclen considerar al personal petulante,
despotico y mezquino. El personal tiende a sentirse superior y justo; los internos a sentirse inferiorcs,
~ débiles, censurables y culpables. “la movilidad social entre ambos estratos cs sumamente rcstriﬁgida:

' . . . . t Al . - 9
la distancia social, grande casi siempre, cstd a menudo formalmente prescrita™,

Al ingresar a instituciones de csta natufalcza, cl interno ¢s despojado de su cstild de vida y su rutina
de aétividadcs de toda indole, lo cual e¢videntemente no reemplaza su cultura propia, por algo ya
formada; sin embargo dicha dinamica si puede convertirse cn variable i'ndcp_cndicntc del cambio
cultural del il\tcmd; cuando su estadia cs larga, por lo regular propicia la eliminacién de cicrtas

oportunidades de comportamicnto y la impotencia de mantenerse al dia con los cambios sociales

%GofTman, Internados..., op. cit. pig. 21. -
Vid. Fromm, Erich. Anatomia de la destructividad humana, 7a. edicion, México, D.F., Siglo Veintiuno Editores, 1981,

Pags, 48-82
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recientes del exterior; situacion que lo incapacita temporalmente para encarar cicrtos aspectos de |;

vida diania cn ¢l exterior en ¢l momento que lo haga.

La dinamica instituciona) comienza con ¢l proceso de admision del interno, que sc conereta ¢n la
apertura de un expediente en ¢} que invariablemente se registran los datos concernientes a su status
social, y a su conducta cn ¢l pasado -cspecialmente ¢n lo que sc reficre a los hechos que lo
desacreditan-, documento que queda a disposicion del personal; en el cual mis adelanie cn Ia medida
en que ¢l establecimiento supone oficialmente haber nmdiﬁcado las tendencias internas de los pupilos

a Ia autorregulacion, ira registrando dichos avances hasta dictaminar su externacion.

A partir de esc momento su conducta estara regida por un reglamento -que de origen ¢s minucioso y -
estrictamente restrictivo-, normatividad que con cada especificacion priva al individuo de una
oportunidad de equilibrar sus necesidades y sus objetivos cn una forma personalmente cficiente; por
Jo tanto queda expucsta su linca de accion a las sanciones instituciona]és. Sanciones que por la
naturalcza autoritaria dc la reglamentacion pucdcn scr impuestas y/o cjcéuta‘das por cualquier
miembro del equipo de personal; quien de mancra explicita y formal tienc ciertos derechos para
disciplinar a cualquicr micmbro dcl grupo de internos, lo que aumenta pronunciadamente las

probabilidades de sancion.

Dicha ecstrategia es uno de los medios mas efectivos  de desbaratar Ia economia de accion de una
persona, pucs no existe tﬁctiéa mis cficaz para someter al  ser humano, que regular la mayor
cantidad de aspectos de su conducta, hasta cl gri:lo de obligarlo a pedir pcrmiSo o clementos para las
actividades nicnorcs que cualquicra que pudiera cumplir por su cuenta cn el mundo cxtcridr, tales

como fumar, afecitarse, ir al baiio, hablar por teléfono, gastar dincro, cnviar cartas, etcétera. Esta
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obligacion no solo impone al individuo un rol de sometimicnto ¢ invalidez antinatural en un adulto,
sino que, por afiadidura, deja su linea de accion expuesta a las intromisiones del personal; quicn antes
dc proporcionar o autorizar lo solicitado por ¢l interno, probablemente lo sometera a largos

intcrrogatorios, no le prestard atencion, o simplemente sc lo negara.

Sin embargo, contrastando con cstc lﬁcdio inflexible cxiste cn estas instituciones un pequeiio mimero
dc recompensas y privilegios, claramente definidos, a cambio de la obedicncia prestada al personal en
acto y espiritu. Importa advertir que muchas de cstas gratificacioncs potenciales son parte del apoyo
continuo con que ¢l interno contaba previamente como cosa scgura. La construccion de un mundoe cn

torno a cstos privilegios minimos es quizds ¢l rasgo mas importante en la cultura del recluso.

Concomitante al sistema de privilegios, subsisten los castigos, que evidentemente son la consceuencia
del quebrantamiento de las reglas; una scric de tales castigos consiste en la supresion téll]porzlria 0
permancnte de privilegios o en l;l privacion del derecho a su conquista. Por lo general los castigos
quc s¢ imponen en las instituciones totales son mucho mas duros que cualquicra de los que pudo
sufrir ¢l interno en su mundo habitual. En todo caso, las situacioncs cn que unos pocos privilggios,
facilmente controlables, adquicren tanta importancia, son las mismas en quc su supresion cobra una

significacion terrible.

Dcl analisis de los rasgos esenciales del sistema de privilegios sc inficre que los castigos y privilegios
son cn si mismos modos de organizacion inherentes a las instituciones totales; por tanto no hay que

perder de vista que los privilegios no cquivalen a prerrogativas, franquicias o valores, sino
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simplemente a la ausencia de privaciones, que de ordinario nadic presume tener que soportar. Los
conceptos mismos de castigo y privilegio son, en cierto modo, modelados sobre patrones distintos a

los de la vida civil.

Otra de sus caracteristicas, consiste en que ¢l problema de la libertad futura sc clabora, dentro del
sistema de privilegios, lo que implica que ciertos actos cometidos por ¢l interno prolonga ¢l término
dc su reclusion o por lo menos no lo disminuye, y que otros, en cambio, pucden ser un medio para

acortar la duracion de la pena.

En lincas gencrales ¢l sistema de privilegios consta de una cantidad escasa de clementos unidos con
alguna intencion racional, que son publicados de tal mancra que se ascgurc su conocimicnto por paric
de los intcrnos; cuyo objetivo ¢s conscguir la cooperacion de personas que a menudo ticnen motivos
para no cooperar. Finalmente, para que el interno pucde acceder a éstos, cs indispensable que
conozca cicrtos procesos de la vida institucional, como son la cstratificacion interna, las

jurisdicciones, tradiciones comunes acerca del establecimiento, cteétera,

Otro aspecto inherente a toda institucion total ¢s la adaptacion del interno que en un primer nivel sc
manificsta cn la “colonizacion”, fendmeno que segun Goffman, ¢l establecimicnto significa para cl
interno Ia totalidad del mundo, por cllo se construye una vida relativamente placentera y estable,
buscando sicmpre ¢l méiximo de satisfacciones que pueden conscguirse dentro de la institucion. La
experiencia del mundo exterior se utiliza como punto de referencia para demostrar lo deseable que cs
la vida cn ¢l interior; asi pucs, un intcrmo colonizaJo construye para si, con los limitados recursos a
su alcance, algo bastantc parccido a una comunidad libre.  Un segundo nivel de adaptacion, estd

representado por la “conversion”, la cual se caracteriza por una oricntacion mas disciplinada,
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moralista y monocromi, presentandose como aquel con cuyo entusiasmo institucional pucde contar ¢l

personal en todo momento,

Formalmente sc ha sostenido que las instituciones totales. cspecificamente las orpanizadas ex
professo para proteger a la comunidad contra quicnes constituyen un peligro para clla, persiguen
como fin ultimo la rchabilitacion del interno, cs decir, reparar sus mecanismos awtorreguladores, de
tal modo que al marcharse mantenga por decision propia las normas del establecimiento; sin embargo
en el mundo fictico, este pretendido cambio en los internos rara vez se cumple, y aunque en cicrtos
casos sc reproduce una alteracion permanente, los cambios no son casi nunca los que ¢l personal sc
habia propuesto conscguir. Salvo cn algunas instituciones religiosas; ni los procesos de
desorganizacion ni los procesos reorganizadores parccen tener un cfecto duradero; lo cual cs ‘
explicable debido a que la mayoria de estas instituciones solo ticne como proposito servir como
depdsitos d(; intcrnos, pesc a que generalmente -como ya se dijo- s¢ presentan ante la socicdad civil
con cl ca.rzic'tvcr de organizaciones racionales disciiadas de principio a fin y a concicncia como

méquinas efectivas, cuya meta es cumplir unos pocos fines formalmente admitidos y aprobados.

Es probablvc que cn ¢l periodo inmediato a su liberacion el exinterno perciba y saborec con deliciosa
intensidad, las libertades y placeres del status civil, en que los civiles apenas reparan; sin cmbargo
poco despucés de su libcrac_ién, parcce haber olvidado cn gran parte como cra y como sentia la vida en
la institucion: vuelve a tomar una vez mds, como la cosa mas natural del mundo, los privilegios en
tomo a los cuales giraba alla dentro toda la vida. El sentido general de injusticia, amargura y
alienacion, tipicamente engendrado por la experiencia del interno, que tan a menudo marca su carfcrn

moral, parecc debilitarse a partir de la salida. .
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No obstante, cuando ¢l interno sale, su posicion social en ¢l mundo exterior no volverd a ser nunca la
misma que antes de su ingreso, ahora su status proactivo ¢s desfavorable, lo que se traduce en un

cstigima, situacidn ante la cual hard todo lo posible para ocultar su pasado y superarlo.

Yara concluir este bosquejo acerca de los rasgos esenciales de las instituciones totales, ¢s neecsario
referirse al personal, clemento fundamental en el cumplimiento de los fines nstitucionales. En primer
“orden, su trabajo v por consiguicnte su mundo se reficre tnica y exclusivamente a seres humanos;
que tichen caracteristicas muy especificas: enfermedades peligrosas, alteraciones en la personalidad,
son dclincuentes, cteclera, factores que pueden propiciar agresion sorpresiva al trabajador y
lesionarlo, intentos de motines, fugas, etcétera. Por cllo ¢l trabajo con cstos scres humanos dificre de
otros por la marafa de cstados y relaciones que cada interno lleva consigo a la institucion, su funcion

social y por las normas de¢ humanidad que hay que observar al respecto.

De acucrdo a los grandes principios morales que rigen cn la socicdad circundante a las instituciones
totales, las personas sc consideran, casi siempre, fincs en si mismas. De csto se infiere que, en cl
mancjo del material humano, hay que atencrse cast sicmpre a cicrtas normas, técnicamente
innceesarias. La obscrvancia de lo que se llama normas de humanidad llega a definirse como parte
intrinscca de la responsabilidad que incumbre a la institucion, y como una de las garantias que ésta
ofrece implicitamente a los intcrnos, a cambio de su libertad. Las autoridades de una prision cstin
obligadas a desbaratar todas Ias tentativas de suicidio de un penado, y a procurarle asistencia médicq
integral, aumjuc para cllo hubicra que postergar su cjecucion. En general deben observarse en ¢l trato

con los internos, incluso cn los status y relaciones con ¢l munrlo exterior.

No obstante la obligacion del personal de mantener ciertas normas de humanidad en el trato con los

internos plantea problemas en si misma, originados por Ja dinamica institucional, debido a que las
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normas dc trato que legitimamente ticne derecho  un interno a recibir, pucden  sin duda, scr
incompatibles con las reglas que cfectivamente se aplican; lo que propicia un constante conflicto
entre las normas humanitarias y la cficicncia instituctonal;, ya que su cstrategia  basicamente se
sustenta en ¢l ¢jercicio regular de la amenaza, la recompensa o la persuasion, cl castigo, Ia

vigilancia constantc y la disciplina.

Sin embargo, formakmente -porquc asi lo disponc el discurso de las instituciones totales-, ¢l personal
esta obligado a encuadrar dentro de cicrtas normas humanitarias cl trato con los interos; y por ende,
conccbirlos como criaturas razonables y responsables, susceptibles de ser objeto de interés
emocional; hechos que son premisas fundamentales para el cumplimiento de los fines declarados de
las instituciones totales, que pueden ser ccondmicos, cducativos, de adiestramicnto, tratamicnto
médico o psiquiatrico, purificacion religiosa, proteccion de la comunidad gencral; y tambicén como

sugicre un estudio de prisiones, [...] inhabilitacion, retribucion, intimidacion y reforma [..]°.

1.2. Funcion de la Prisién

Existe consenso en ¢l sentido de ubicar ¢l nacimiento de la prisién como pena a finales del siglo
XVIII y principios del XIX, instauracion que obedece basicamente a la ideologia liberal imper;mtc en
Europa, que se¢ manifiesta cn la transformacion estructural de las instituciones del Estado, cambio al
que evidentemente no cscapa ¢l derecho penal; pues a partir de csta reforma todo proyccto punitivo

va a ser presentado bajo cl discurso del humanismo, y sc hablara entonces de la benignidad de las

12 Goffiman, Internados..., op. cit. pag. 92.
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penas y de la consideracion del hombre como sujeto de derecho y no como objeto de Ia venganza
desmedida del soberano; se clamara contra ¢l espectdculo al mismo ticmpo intolerable Y VCIZONZoso
del suplicio y su impotencia para detener ¢l peligroso aumento de la delincuencia. Por lo tanto, los
principios teoricos de la nueva fenomenologia de castigar seran delimitados con la nueva teoria del
estado liberal, sustentada en ¢l contrato social; a partir de Ia cual por primera vez y ya para sicmpre,
la venganza personal del soberano sera sustituida por la defensa de la sociedad, ¢l delincuente se
convierte ahora en ¢l cnemigo puablico, que cac fucra del pacto y frente al cual todos los ciudadanos
s¢ unen para aplicarle un castigo. En suma, cl “castigo ha pasado de un arte de las sensaciones

insoportables a una cconomia de los derechos suspendidos™ .

Dicha transformacion cn cl terreno punitivo se debe a la reclaboracion teorica de la ley penal hecha
por Beccaria, Bentham, Brissot y los legisladores a quicnes se debe la redaccion del primer codigo

penal francés de la época revolucionaria.

El principio fundamental del sistema teorico de la ley penal definido por estos autores es que cl
crimen dcsdcv la perspectiva penal queda definitivamente separado de cualquier clemento moral o
religioso. A partir de cste momento, “el crimen o la infraceion penal cs la ruptura con la ley, ley civil
explicitamente establecida en el seno de una sociedad por ¢l lado legislativo del poder politico [...] -
por ende, se crea una nueva definicion de criminal- [...] El criminal ¢s aquel que damnifica, pcrturba

. . . a3 12 . . cy
la sociedad. El criminal es el enemigo social”.'? Esto evidentemente trac consigo la transformacion de

los mecanismos punitivos.

' Foucault, Michel. Vigilar y Castigar, nacimiento de fa prision, 19a. edicion, México, Sigloe Veintiuno editores, 1991,

pap. 18.
ZFoucault, Michel. La_verdad y las formas juridicas, tr. Enrique Lynch, 3a. edicion, Barcelona, Espaila, Gedisa

editorial, 1992. Pigs. 92-93.
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Es claro que la ley penal no puede prescribir una venganza, la redencion de un pecado, sino que debe
orientarse a la reparacion de la perturbacion causada a la sociedad; es decir, la ley penal debe ser
concebida de tal mancra que ¢l daiio causado por ¢l individuo a la socicdad sca pagado, si esto no
fucse posible, ¢s preciso que ese u otro individuo no pucda jamds repetir ¢l daiio que han causado al
cucrpo social. Estn idcologia cs precisamentce fa que sirve de sustento a los teoricos para claborar los
cuatro tipos posibles de castigo: Ia dcportacién, por haber roto cl pac!o_social no perlencce m."ls al
cucrpo de la sociedad; la segunda posibilidad cs una especic de exclusion, que consiste cn cl
aislamiento dentro det espacio moral, psicoldgico, publico, constituido por Ia opinion. Es la idea de

los castigos a nivel de cscandalo, Ia vergiienza, Ia humillacién de quien cometio una infraccion. Sc

publica su falta, s¢ muestra a la persona piblicamente, se suscita en ¢l publico una reaccion de

n§'crsiéll, desprecio, condena. La tercera pena es la reparacion del dafio social, a tmvéS del trabajo
forzado; finalmente, en cuarto lugar, la pena consiste en hacer que el dafio no pueda ser cometido
nucvamente, que el individuo en cuestion no pueda volver a tener deseos de causar un dafio a la
sociedad semejante al que ha causado, en hacer que le repugne para siempre ¢l crimen comectido, para
tal efceto es indispensable la ap.licncién dc una pena ideal que sc ajuste a la medida exacta del crimen:
ia pena del Talion"”. Estas penas producto del proyecto tedrico de la reforma penal del siglo XVIlI,
fucron sustituidas a principios del siglo XIX por ¢l encarcclamicento, la prision, “como una institucion
de hecho, casi sin justificacion tedrica”™; con lo que se sustituye la reaccion penal por el control del
comportamicnto de los individuos, para lo cual es indispensable la participacion de toda una red de
instituciones de vigilancia y correccion: la policia para la vigilancia, las instituciones psicologicas,
psiquidtricas, criminologicas, médicas y pedagdgicas para la correccion. Por ende, csta red de un
poder que no ¢s judicial debe desempeiiar una de las funciones que se atribuye la justicia a st misma

en esta ctapa: funcion que no s va de castigar las infracciones de los individuos sino de corregir sus

Bloucault, Michel. La_verdad v Jas formas juridicas..., op. cit, pdgs. 94-95.
“idem, pag. 96.
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virtualidades; sc entra en una cdad que Foucault Hama “ortopedia social”; politica que sc ve

matcrializada en ¢l Pandptico de Bentham,

Iis uno de los rasgos caracteristicos de nuestra sociedad: una forma que se ejerce
sobre los individuos a la manera de vigilancia individual y continna, como control
de castigo y recompensa y como correccion, es decir, como método de formacion y
transformacion los individuos en funcion de ciertas normas. Iistos tres aspectos
del panoptismo -vigilancia, control y correccidn- constituyen una dimension
Sundamental y caracteristica de las relaciones de poder que existen en nuestra

, )
sociedad”.

Lo antcrior permite afirmar que a partir de la transformacion de la funcion de la carcel: de encierro
garantia, cncicrro sustitutorio, a pena; ¢l “ [...] encarcclamicnto penal en ¢l mundo occidental ha
pretendido cumplir un doble proposito: la privacion de la libertad y Ia transformacion ‘téenica’ del

nlo

individuo, ¢l supuesto encausamicnto de su conducta””.

Actualmente dicha tcleologia, formalmente se concibe como: Readaptacion social, término que
provicne del latin re preposicion inscparable que denomina reintegracion, o repeticion, y adapiacion,
accion y cfecto de adaptar o adaptarse. Adaptar, e¢s comodar, ajustar una cosa a otra, dichq de
personas  significa  acomodarse, avenirse a circunstancias, condiciones ctcétera.  Readaptarsce
socialmente, significa volver a hacer apto para vivir en socicdad al sﬁjcto que sc desadapto y que por

esta razon, viold la ley yenal, convirtiéndose en delincuente'’. Resulta cvidente que este concepto

Sl oucanlt, Michel. La verdad v las formas juridicas.., op. cit. pig. 117

' Azaoln, op. cil. pig. 22,

Ynstituto de Investigaciones Juridicas. Diccionario Juridico Mexicano, t.4, 2a. reimpresion, México, Parraa, c. 1993.
pdg. 2663.
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corresponde a una postura cminentemente positivista, caracteristica del modelo tedrico de Ia
criminologia clinica -que¢ ha sido ampliamente rebasado por la realidad social-; on ¢l que sc
presupone la adaptacion del delincuente a un medio socialmente sano, que al desadaptarse viold un
deber juridico penal; ignorando que ¢l delito también ¢s producto de la adaptacion del sujeto a medios
matcrialmente crimindgenos, cuya subcultura centendida como un conjunto de bicncs yv valores
propios que ha creado ¢l hombre a lo large de su historia y su interaccion con la naturaleza y Ia
soctedad: dificren en gran medida de los valores éticos sociales medios predominantes en la sociedad;
o dc sujctos debidamente adaptados a los valores ético sociales predominantes cn el medio:

“Criminalidad de cuello blanco .

Desde esta perspectiva, ¢l hablar de readaptacion social implica referirse a conccptos tales como:
correccion, enmicnda, reforma, moralizacion, adaptacion, rc_habi]ilacién, cducacion reeducacion,
resocializacion, rcp;:rsonalizacién; que Elias Neuman considera como “presuntos sindnimos” de la
readaptacidn social, la que concibe como “la accion constructiva. o rcconstructiva dL los factores
positivos de la personalidad del hombre preso (no del delincuente in genere) y al posterior reintegro a
la vida social™'®. Por ende, es valido hablar dc adaptacién cuando se reficre a la aptitud para vivir en
comunidad sin violar la ley penal; de socializacion, refiricndose a la aprehension de patroncs

culturales aprobados 'y accptados por la sociedad cn general; o bien, la repersonalizacién, entendida

como la respuesta al fallo de la autorrealizacion del hombre.

Roberto Bergalli al hablar de la resocializacion, expresion bastante aceptada actualmente para

referirse a los fines de las instituciones penitenciarias, seilala que es “la reclaboracion de un status

¥Necuman, Elias, Irurzun, Victor J. Lo Sociedad Carcelaria, Aspectos Penoldgicos y Sociologicos, 3a. edicion, Buenos
Aires Argentina, Ediciones Depahina, 1990. pag. 11. '
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social que significa Ia posibilidad de retorno al ambito de las relaciones sociales en que se
descmpeiiaba quien por un hecho comctido y sancionado scgin normas que han producido sus
mismos parcs sociales habria (sic) visto interrumpida su vinculacion con ¢l cstrato al cual

r 4]0
pertenceia’™”,

En cste orden de ideas, ¢l objetivo de la rcadaptacién social puede traducirse como las esperanzas
minimas de la socicdad cn que un condenado no vuclva a serlo otra vez mids (prevencion cspccia'l) cs
decir, ¢l evitar futuras recaidas cn ¢l delito por lo que cs indispcnsablc‘la reubicacion del individuo en
la sogicdad; tal propdsito implica la existencia de un modclo de socicdad ya delincado y apoyado en
una realidad de cstructura cconomica, politica social y culh;ra!,_quc permita cfectivamente la
reintegracion y desarrollo ulterior del delincuente; lo cual significa la aprthnsién por partc dcl
gjecutoriado de las normas, valores y modelos de comportamicnto aceptados y précticados por la

“socicdad habitual™’; y la obligacion por parte de! Estado de garantizar los standard dc vida para los

que lo formd.

Del andlisis de la exposicion de motivos de la iniciativa de Ley que establece las Normas Minimas
sobre Readaptacién Social de Sentenciados, sc deduce que la estructuracion del sistema
penitenciario mexicano esta orientado en dos sentidos: ser cficaz instrumento para proteger a la
sociedad y, readaptar a los delincuentes, favor;:ccr la prevencion de los delitos, la reforma y

educacion de los reclusos y la nccesaria reincorporacion social del excarcelado.

¥i3ergalli, Roberto. (Readaptacion social_por_medio de la_ejecucion penal?. Notas acerca_de ln ey Penitenciaria
Nacional Argenting y del proyecto de reformas a la parte general del Cadigo Penal (1974), Madrid, Universidad de
Madrid, Instituto de Criminologia, 1976. pig. 33.

Nidem, pag. 46.
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Al respecto, resulta de interés comentar ¢l coneepto de “desadaptacion”™ del doctor Sergio Garcia
Ramirez, cn relacion a la readaptacion social del delincuente, como uno de los objctivos del sistema
penal mexicano; dispuesto en ol articulo 18 de la Constitucion General de la Republica. El parte del
supucsto de que ¢l delincucnte en un momento anterior a la comision del delito estuvo debidamente
adaptado a su medio, sin cmbargo al delinquir se desadapté o apartd del sistema social en que vive, al
entrar en conflicto con ¢l sistema valores medios predominantes en su entorno, cuyas exigencias
minimas ¢ inqucbrantables sc hallan recogidas en ¢l Cédigo Penal. “cs por csto que no sc habla de

adaptacion, sino de readaptacion social™',

Del estudio de los conceptos anteriorcs se desprende que Ia meta del proceso resocializador incide
directamente en la relacion individuo-socicdad. Esto evidentemente implica el concurso do una seric
de variables de diversa indole, en su mayoria ajenas al sistema penitenciario debido a que s¢ ﬁbican
en ¢l contexto gencral de las relaciones sociales; cuya compleja interrelacion interficre o imposibilita
¢l proceso resocializador. Conceptualmente’ se identifican las siguientes: socializacion, sociedad,

dclincuencia, sancion y ejecucion penitenciaria.

La socializacion del delincuente como una dc las politicas penitenciarias, ¢s insignificantc 0 mas bicn
nula, por la naturaleza intrinscca de la pena de prision, por ser aquella un proceso complejo sujeto a
las variaciones de multitud factores exdgenos y cnddgenos, cn su mayoria desconocidos por Ia
institucion; ademas de quc ¢sta no esta cn condiciones ni formal ni materialmente de Hevar un control

absciato de la personalidad del expresidiario a lo largo de la vida. Asimismo, no debe perdeice de

DGarcia Ramirez, Sergio. Legislacion Penitenciaria Mexicana, México, Secretaria de Gobernacion, 1975. pag. 34.
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vista ¢l obsticulo que representa para la consceucion de la resocializacion las penas excesivamentce

largas o cortas respecto del tratamicnto,

Al igual que en ¢l concepto anterior, la resocializacion cs ajena a la idea moderna de sociedad, porque
en lugar de cstar orientada a garantizar la libertad y autonomia de fa persona, -que ¢s lo que
verdaderamente la Iegitima-, basicamente consiste en un proceso alicnante quec “aspira a reducir los
conflictos socialcs potenciando una participaéién dependicnte. La conducta alicnada nd responde a
las nceesidades del individuo, sino que se justifica por los intereses sociales. Una socicdad carente de
scntimicnto de solidnridad, cn la que preecupa sobre todo la conservacion 'dcl sistema, no ticne
derecho alguno a cxigir [a resocializacion de sus micmbros™. Desde esta perspectiva, Ia
resocializacion se convicrte en un instrumento deshumanizado que conduce a la destruccion de lo

heterogénco, lo cual esta en clara contradiceion con los principios en que sc sustenta un sistema penal

caracteristico de un Estado Social y Democratico de Derecho.

El concepto de delincuencia producto de la situacién actual que vive la sociedad, hace inoperante las
técnicas resocializadoras cn tanto que se cstablecen sobre unos presupuestos falsos o, al menos,
indemostrables. En virtud, de que el dclincuente, definido como un sujeto patoldgico con profundas
altcraciones; como un sujeto necesitado de tratamicnto terapéutico, ha sido rebasado, y solo puede
servir como presupucsto para justificar a nivel pragmatico los tratamientos resocializadores,
ignorando que la delincuencia s¢ encuentra dentro del contexto gencral de las relaciones sociales, lo
: el I : 13 M ' ol .
que obliga a referirse a la criminalidad de “cucllo blanco™, fenémeno criminal que se caracteriza

porquc sus autorcs no se cncuentran cn ningin momento inadaptados sino que hacen suyos los

Mapelli Cafferena, Borja. Principios Fundamentales del Sistema Penitenciario Espafiol, Ispaiia, Bosch, Casa
Editorial, c¢. 1983. pag. 93.
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valores sociales dominantes gracias a una doble moralidad y, de otra parte, ¢l “campo oscuro dc la
criminalidad™, que ha demostrado apoyado cn la estadistica criminal como Ia actividad delictiva no
sc reduce solo a los sujctos enjuiciados o que sc encuentran en ejecucion penal, sino que amplias
capas dc la poblacion han cometido a lo largo de su vida uno o varios delitos que han permanceido
ocultos; lo anterior, justifica y fundamenta “la idca de que la criminalidad ¢s normal y que no cxiste
rclacion alguna entre ¢sta y ¢l sujeto desocializado o con problemas cn un proceso de soéializacic')n.
La mayoria de los dclincuentes _-opina Schneider- ni son enfermos criminales, ni necesitan de
tratamicnto o curaciones. Pretender que la desviacion social sc adapte a la conformidad social por
medio dc la terapia cs tan falso ¢ inhumano como incfcctivo. Los programas dc tratz;micﬁto cn las

+ 9123

prisiones no sirven para frenar la reincidencia™,

La ejecucion penal, por su propia naturaleza lleva intrinseca una funcion desocializadora, en virtud
de que su dinimica esta sustentada basicamente en fines meramente represivos, que se operativizan a
través del sistema disciplinar, lo que hace muy dificil descubrir donde comienza la resocializacion y

dondc acaba la intimidacion.

Esto obliga a concluir preliminarmente que las carceles han sido hasta ahora un medio dc control

social, que en ¢l mejor de los casos solo busca la seguridad de la sociedad.

BMapelli, Principios Fundamentales..., op. cit. pag. 95.
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1.3 Dindmica

Analistas institucionales como Lapassade y Lourau han coincidido en definir a la institucion como
“cl lugar cn donde sc articulan, s¢ hablan, las formas que adoptan las determinaciones de las

rclacionces soctales [...] s la forma quc adopta la reproduccion y la produccion de relactones sociales

cn un modo de¢ produccion dado™

. Es cvidente que toda institucion presupone un determinado tipo
de relaciones de poder que intentaran cristalizar y ascgurar su duracion y rcproduccicén. Desdc csta
perspectiva la penitenciaria como ingitucién ha Sido créada, por un lado para cjcreer y éscgurar cl
co:ﬁrol social y por otro, corregir o rch.abilitar, objetivos que estin chidmncnlc legitimados formal y
matcrialmente, desde que la ¢jecucion de penas quedo circunscrita a la penitenciaria; de ahi qﬁc Ia
carcel sca considerada parte de esc dispositivo institucional  que el doctor Armando Suarez llama
“instituciones normalizadoras”, definicndolas como aqucllas “que detentan o se arrogan el poder
social de instituir, restaurar, transmitir ¢ inculcar a los individuos normas de conducta, de expericncia

12

y de discurso, conforme a los lugarcs que diferencialmente ocupan |...] > Esto cs lo que en relacion

al analisis de las institucioncs Feucault, ha llamado su racionalidad o su finalidad, es decir los
objctivos que propone y los medios de que dispone para conscguirlos, cn suma se trata dcl programa
de la institucion tal y como ha sido definido. Corresponde a este segundo aspecto los reglamentos
que son los elementos constitutivos de la prisién, el mismo funcionamiento de Ia prision que ticne sus
estrategias, sus discursos no formulados, sus astuctas quc en ultimo térmmo no son dc nadic pero

. 13 3 ] . . . . ) 6
que, sin embargo, son vividas, que aseguran cl funcionamiento y la permanencia de Ia instituciéon®,

HAzaola. op. cit. pag. 18
BAzaola. op. cit. phg. 26 . .
poucault. Michel, Microfisica del poder, “I'r. Julia Varels, Fernando Alvarez-Uria, 3a. edicion, Madrid, Las ediciones

de la Piqueta, 1992 pag. 88,
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Uno de los clementos fundamentales para comprender Ia dindmica carcclaria descrita, lo constituye cl
poder, que Max Weber, define como “Ia probabilidad de imponcer la propia voluntad, dentro de una
rclacion social, aun contra toda resistencia y cualquicra que sea ¢l fundamento de csa
probabilidad™’. En cstc scntido, Weber distingue tres modalidades de poder: La dominacion,
autoridad y dircccion. Por los fincs de este trabajo solo sc hara referencia a la Dominacion, que para
cstc autor, representa “la probabilidad de cncontrar obediencia a un mandato de determinado
contcnido entre personas dadas™; conccpb al quc vincula la discipling, definiéndola como: “la
probabilidad de cncontrar obedicncia para un mandato por parte de un conjunto de personas que, cn
29,

virtud de actitudes arraigadas, sca pronta, simple y automatica™; la disciplina encicrra una

obedicncia habitual de esc conjunto de personas sin resistencia ni critica.

En csta modalidad de poder, se distinguc como medio especifico la fuerza entendida como ¢l uso o
amenaza de la violencia fisica; por lo tanto responde a un tipo de sumision basado, no en el

consentimiento, sino en ¢l temor o en ¢l terror; en consecuencia sélo csta orientada al control y Ia

vigilancia pcrmanentes.

Torres Mejia, David. comp. Poder, México, editorial edicol, 1986, pig. 127.
®idem, pag. 127
®Torres Mejia, Poder..., op. cit., pag. 127




st ejercicio del poder puro supone una organizacion particular del espacio: ese
¢jercicio no es posible sino entre los limites de recintos cuyas partes sean, en su
totalidad, igualmente accesibles a la inspeceion, y cuyos accesos estén eustodiados
de modo que los movimientos de entrada y salida pucedan ser controladoy y, si cs
necesario, prohibidos. La division del espacio en dreas de observacion y dv
vigilancia debe proseguirse hasta obtener circunseripeiones lo bastante peguefias
Como para que sean fransparenfes. Fstas son forzosamente muy exiguas cuando el

amo pretende vigilarlo todo. Lo que s6lo ex posible en el universo carcelario™,

En csta perspectiva, Foucault es quicn a partir del andlisis dcl podcr disciplinar, proporciona los
clementos suficientes para estudiar en forma particular la dinamica carcelaria; al decir que “por
poder, hay quc comprender primero Ia multiplicidad dec las corrclaciones de fucrza inmanentes y
propias del dominio en que sc cjercen, y que son constitutivas de su organizacion; cl juego que pof
medio de Juchas y cnfrcntnmichtos incesantes las transforma, las refucrza, las invierte; los apoyos
quc dichas correlaciones dc fuerza encuentran las unas con lis otras, de modo que formen cadena o
sistema, o, al contrario, los corrimicntos, las contradiccioncs que aislan a unas dc otras: las
estrategias, por ultimo que las tornan efectivas y cuyo dibujo gencral o cristalizacion institucional
toma forma en los aparatos cstatales, en la formulacion de la ley, en las hegemonias sociales™'. “El

poder es esencialmente lo que reprime. El poder reprime o naturaleza, los instintos, a una clase, a los

132

individuos [...] ™.

¥Giménez, Gilberto. Poder, estado v discurso, Perspectivas sociologicas y semiolopicas del discurso politico-juridico,
3a. edicion, México. Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM, 1989, pag. 14.

MOcafin, Lucia, el. al. La Herencia de Foucault, Pensar_en la_diferencia, México, Facultad de Ciencias Politicas y
Sociales de la UNAM, Ediciones ¢l Caballito, 1987, pag. 111.

Y oucault, Michel. Microfisica del Poder. ., op. cit., pig. 135
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Por lo tanto, ¢l poder no ¢s una cosa ni una sustancia sino un sistema de relaciones; “no cs algo que
sc pucda adquirir, arrebatar o comparti'rsc, algo que sc pucda conservar o dejar escapar; ¢l poder sc
cjerce a partir de innumerables puntos de apoyo y dentro de un jucgo de relaciones desiguales y
moviles™ . csto le da otra dc sus caracteristicas esenciales: Ja omnipresencia, no porque tenga ¢l
privilegio de reagruparlo todo bajo su invencible unidad, sino porque sc esta producicndo a cada
instante, cn todos los puntos, o mas bicn en toda relacion de un punto con otro. El poder csta en todas
partes, no ¢s que lo englobe todo, sino que viene de todas partes. El poder, evidentemente posce sus
propias cstratcgias y tecnologias; por cllo, comporta sicmpre un fundamento institucional, que

Foucault denomina microfisica del poder, es decir, el cstudio de determinados dispositivos

disciplinarios o tecnologias normalizadoras.

Esta tesis sostienc que existen instituciones sociales desde las cuales se ejerce el fmdcr sobre los
individuos en sociedad, de que son respaldadas por saberes especializados, de quc esas instituciones
sociales forman la conciencia de hombres y'mujcrcs y que desde ahi s modclan sus vidas; en suma,
la microfisica del poder dirige al hombre hacia la cultura, los valores y las tradiciones de un pucblo;
es en cllas donde circula el poder, es alli donde se reproduce la estructura social existente. Justamente
esto cs lo que Foucault llama dispositivo institucional, quien lo define como “un conjunto resultante
heterogénco que implica  discursos, instituciones, disposiciones arquitcctonicas, decisiones
reglamentarias, leyes, medidas administrativas, enunciados cientificos, proposiciones filoséficas,
morales, filantropicas: en sintesis, lo dicho, cuanto lo no dicho {...] El dispositivo es 1a red que puede

establecerse entre esos clementos™,

BGimeénez, Gilberto, Poder, estado y discurso..., op. cit., pig. 11.
Mroucault, Michel, El discurso del Poder, 1984, pags. 184-185.
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La institucion penitenciaria, partc de esc dispositivo institucional, que sc apoya ch un discurso
juridico que la presenta como un proyccto de transformacion -rehabilitacion y reforma- de los
individuos, “[...] ¢s ¢l unico lugar en ¢l que ¢l poder pude manifestarse en forma desnuda, en sus
dimensiones mids excesivas y justificarse como poder moral [...]. Es csto lo fascinante de las
prisioncs, que por una vez ¢l poder no sc oculta, no sc enmascara, s¢ mucstra como tirania salvaje
llcvada hasta los mas infimos detalles, poder cinico y al mismo ticmpo puro, enteramente justificado
ya que puede formularse enteramente cn el interior de una moral que enmarca su cjercicio: su tirania
salvaje aparcce cntonces como dominacion screna del Bicn sobre ¢l Mal, del orden sobre ¢l

ﬁ
desorden™”.

De¢ acucrdo con sus objetivos institucionales formalmente declarados, la prision es un aparato
disciplinario cxhaustivo; en virtud de que se ocupa de todos los aspectos del individuo, dec su
educacién, de su aptitud para ¢l trabajo, de su conducta cotidiana, de su actitud moral, dc sus

disposicioncs; por ello Foucault afirma que “la prisién, [...] es omnidisciplinaria.”™.
prisiol

La estructura carcclaria da un poder casi total sobre los detenidos, ticne sus mecanismos internos de
represion y de castigo: “disciplina despética™’. Lleva a su intensidad ¢l mas fuerte de todos los
procedimientos que sc cncuentran en los demas dispositivos de disciplina. Ticne que ser Ia

maquinaria mis poderosa para imponer una nueva forma al individuo pervertido; su modo de accion

es la coaccion de una educacion total,

YFoucault, Michel. Microfisica del poder, op. cit. pig. 81
¥Foucault, Michel. Vigilar y Castigar... op. cit. pig. 238,
Mroucanlt, Michel. Vigilar y Castigar... op. cit. pig. 238.
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Como ya sc¢ dejo establecido ¢l ejercicio del poder s analizado por Foucault desde una doblc
perspectiva: la disciplinag, y la gubernamentalidad; sin embargo solo nos referiremos a la discipling,
cn virtud de que es fa téenica privilegiada del ¢jercicio del poder, que consiste en imponer tarcas o
conductas a una multiplicidad de individuos a condicion de que no scan numerosos y que estén
ubicados ¢n un espacio cerrado; con ¢l evidente proposito de clasificar ¢ individualizar a los hombres,
no para aceptar o incentivar su singularidad, sino para homogencizarlos, hacer de cllos sujctos
normales™. En cste sentido, Foucault sosticnc que las disciplinas “son métodos que permiten cl
control minucioso de las operaciones del cucrpo, que garantizan la sujecion constante de sus fucrzas,
y les imponen una relacion de docilidad-utilidad™; las cuales se sitian en ¢l nivel cmpirico,
ejerciéndose como ya se dijo en un espacio arquitcctonico. En suma, la micropenalidad disciplinaria
no busca la represion sino la normalizacidn, “la penalidad perfecta que atraviesa todos los puntos y

controla todos los instantes dc las instituciones disciplinarias, compara, diferencia, jerarquiza,

]

. . {}
homogeneiza, excluye. En una palabra normaliza®”.

D¢ igual manera s¢ ha pronunciado la mayoria de los crimindlogos criticos, quicnes grosso modo,
han coincidido ¢n scfialar, que la prision como institucion destinada a la cjecucion de la pcnu -
privativa de libertad, concebida ésta como castigo o resocializacion, es la instancia social dondc ¢l
control s¢ muestra ¢n su maxima autoridad sobre ¢l individuo, sustentado en un régimen disciplinario
que se traduce ¢n el acatamicnto mas absoluto de las normas. Esto guarda estrecha relacion con ¢!
planteamiento hecho por Teresa Miralles, quien dice que “cuando sc afirma que la carcel signiﬁca el

fracaso de la actuacion de las instancias informales sc esta haciendo especial referencia al fracaso de

¥Garcia Canal, Marfa de Lourdes, Michel Foucault (1926-1984). Pensar de otro_modo. Trabajo médito. octubre de
1994, pig. 10

YSerrano Gonzalez, Antonio. Michel Foucault, sujeto, derecho, poder, Zaragoza, Secretarindo de Publicaciones.
Universidad de Zaragoza, 1987. pag. 125.

Orgucault, Michel. Vigilar..., op. cit. pig. 188
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la auwtoridad como figura atractiva y valorativa. Por cllo ¢l individuo sometido a la instancia
carcclaria ¢s considerado desde un inicio como un sujeto rebelde, indisciplinado y por ende peligroso
para ¢l orden social mantenido por una socicdad disciplinada, de ahi que ¢l objetivo primcro de Ia

g;' - 3 ¥ 3 L .
", Esto explica porqué, durante la cjecucion de la condena, sc entiende

carcel sca ¢l de disciplinarlo
que ¢l recluso tiene una buena conducta, que manifiesta intercs en ser resocializado, cuando mucstra
su capacidad de obedicncia y ‘sumisi()n a la autoridad absoluta del Estado directamente delegada en ¢l
funcionario, y haciendo patente ¢l atractivo que le supone scr un elemento obediente ¢n los ambitos
laboral y social. La disciplina cs, pucs, la basc principal de la condicion de resocializado y ésm
situacion limite de dominacion-sumision, sc hace todavia mas patente en la rclacic')n‘dc tcrapia,
porquc cn clla la figura autoritaria, ademds dc revestirse del poder politico del Estado vy de poder
usar cn caso limite castigos fisicos, adquicre la fucrza de la supenioridad que se otorga al
conocimicnto cicntifico, producto de csc cambio radical que sufre cl derecho y en particular un
conjunto tan prescriptivo como ¢l derecho penal, que va a tener que buscar su justificacion no ya cn
la palabra misma de la ley sino en las voces autorizadas de los nuevos discursos de verdad del siglo
XIX: sociologia, psiquiatria, psicologia, criminologia, etcétera; que en su conjunto integran csc
estatuto cientifico y técnico, que ha‘sustcntado y por cnde legitimado desde una perspectiva factica ¢l

sistema penal, especificamente el penitenciario,

En el sistcma penitenciario .progrcsivo -actualmente vigente cn mayoria de los Estados Sociales y
Democraticos de Derecho, especificamente en Iberoamérica-, la disciplina s el clemento fundamental
de Ia dindmica carcclaria, porque abarca todos los aspectos de la actuacion del recluso, debido a que
cs la base de su proceso escalonado hacia la libertad. La graduacion por la que va pasando el recluso
desde Ia Frimcm ctapa dc obscrvacion hasta la Gltima ctapa de libertad condicional, pasando por la

ctapa intermedia de tratamicnto, st exclusivamente asentada en la calidad de disciplina que ha

“1ergalli, Roberto, Bustos Ramirez, Juan. El Pensamicnto Criminologico 1, Estado y control, Barcelona, Ediciones
Peninsula, 1983. pag. 96.
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demostrado; traducida textualmente en la “capacidad que ha logrado demostrar para subordinarse
obedientemente a las multiples normas, vejaciones, insultos, trabajos, delaciones que ha vivido cn su

942

condena’™™.

En cste sentido cl doctor Elins Nucman, sosticne que si bien cs cicrto que la disciplina cs
indispensable para la subsistencia exitosa de cualquicr grupo social, cuando ¢sta cs aplicada en
formas de subcultura como la socicdad carcclaria sc reduce de modo considerable su aceptacion
dado quc la disciplina viene “desde Arriba”, por tanto, cs impucsta, firme, persistente y muchas
ocasiones inflexible. Esto resulta explicable debido a que esta comunidad dificre substancialmente de
las otras comunidades mis o menos libres, pues se trata de una disciplina impucesta por ¢l ¢jercicio de

una de las mas severas funciones piiblicas: ¢l ¢jercicio del Jus Puniendi.

Desde esta perspectiva la careel resocializadora cs un espacio construido sobre los cimicentos de una
inquebrantable disciplina, y lo unico que espera del preso cs sumision, siendo ésta determinante de la
normalidad o anormalidad dc su conducta y por tanto, la que respetando ¢l principio de legalidad
reduzca o prolonguc su pena en los aspectos cualitativo y cuantitativo. Se le exige asi ¢l total
sometimiento a.unas normas y a un orden artificial, gue scparara lo que se considera normal dc. lo que
sc considera desviado; un sometimicnto total y absoluto ya que abarca todo ¢l ambito dela vida, no
existiendo actividad o conducta, por personal que sca, que pucda permanecer alejada de la constante
vigilancia y examen penitenciarios a que ¢s sometido; en suma l.a carcel es un aparato disciplinario
exhaustivo. Sin embargo debe tenegse muy presente lo planteado por ¢l doctor Bemnaldo de Quiros

hacc aproximadamente 45 afios, cn sus lecciones de derecho penitenciario, “la disciplina

Rergalli, El pensamiento..., op. cit. pig. 114,
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penitenciaria, espeeic de espada de Damocles, amenaza suspendida constantemente sobre ¢l cucllo de
una de las dos partes, para dirigir su vida en una dircecion que no es la preferida y a la que se vuclve
sicmpre ocultamente™; postura coincidente con la tesis de Goffman cn el sentido de que los
cgresados de Ias instituciones totales, parccen haber olvidado en gran parte como cra y como sentian
Ia vida en Ia institucion, vuclven a tomar una vez mas, como fa cosa mas natural del mundo los
privilegios cn torno a los cuales giraba alla dentro toda su vida. “El sentido gencral de injusticia,
amargura y alicnacion, tipicamente engendrado por la experiencia del interno, que tan a mcenudo
marca una ctapa cn su carrera moraL parcce debilitarse a partir de su salida™; esto cvidentemente
plantca émplias intcrroganics cn relacion al discurso oficial construido cn torno a la telcologia de laé

carcceles.

Finalmente, la estrategia quc permite operativizar la tcleologia formalmentc declarada de la
institucion penitenciaria, cs el tratamiento penitenciario, el que por scr consecuencia de una funcion
piblica cjercida por una autoridad y por darse en un cspacio cerrado ¢n ¢l que forzosamente reside cl
recluso; debe atencrse, a una scrie de principios y disposiciones, que guardan estrecha relacion con
los lincamientos de un Estado Social y Democratico de Dcrccho; por lo tanto debe sustentarse en cl

principio de legalidad y no debe vulnerar cicrtos derechos fundamentales del hombre.

Actualmente la ciencia penitenciaria, no ha podido fijar un concepto debidamente sistematizado de lo
que significa ¢l tratamicnto penitenciario, su contenido, naturaleza y sobre todo su ubicacion dentro
del conjunto del sistema penitenciario; por la carga ideoldgica intrinscca  del concepto que sc
contrapone a los principios de un Estado Social y Democrdtico de Derecho; en virtud de que la

L

ideologia del tratamicnto, “segiin la cual debia ser la pena un tratamicnto resocializador en manos

“Bernaldo de Quiros, Constancio, Lecciones de Derecho Penitenciario, México, Imprents Universitaria, 1933, pig. 149.
Goflman, Internados. ..., op. cit. pag. 80
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tcenicas especialmente calificadas™, ha sido ampliamente cuestionada, por los efectos nocivos que

producen las instituciones totales, cspecificamente la carcel; y por ¢l fucrtc movimicnto actual cn

favor dc los Dercchos Humanos del individuo que funda su critica en que la modificacion del

comportamicnto afecta los dercchos fundamentales de ser lo que sc quiere ser y de ser protegido en su
vida privada, y que ¢l deber del infractor consiste en soportar la pena, cuya cantidad y duracion no

pucde ser decidida administrativamente™.

En cste orden de ideas, la doctrina sc ha orientado en dos dircccionés, una que podemos denominar
“tradicional™ s¢ ha inclinado en vincular al tratamicnto con los métodos terapcuticos de correccion de
la conducta humana, lo que presupone una situacion previa de anormalidad en la esfera psicolc’wgicd
social dcl interno; para csta corriente ¢l tratantiento ticnde a la correccion o rczidaptaci(’m delincuente

Ia creacion de “un sistema de influencias sobre la personalidad del condenado en orden a modificar

dsta y en un modo particular sus manifestaciones externas de conducta™, El tratamicnto desde csta

perspectiva implica una modificacion de los valores internos del sujeto y consccuentemente un

cambio cn su conducta exterior.

Al respecto, Hilda Marchiori sciiala que cl tratamiento penitenciario sc reducc a un tratamicnto

clinico-criminologico, definiéndolo como “la aplicacion de todas las medidas que permitirin

modificar las tendencias antisociales del individuo. Estas medidas cstin cen relacion a cada
departamento téenico, [...] el tratamiento esta basado en un correcto diagndstico, es decir implica cl

estudio exhaustivo de todos los aspectos relacionados a la personalidad del delincuente como unidad

BInstituto Interamericano de Derechos Humanos. Sistemas Penales v Derechos Humanos en_ América Latina (primer
informe. Documentos y cuestionarios_claborados para_el seminario_de San José (Costa Rica), 1983, Buenos Aires
Argentina, Ediciones Depalma, 1984. pig. 18.

idem. pag. 20

TRergalli, JReadaptacion Social...?, op. cit, pag,. 63
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bio-psico-social. El cstudio de la familia y sus relaciones interpersonales y ¢l estudio

victimolagico™".

En rclacion a sus objetivos plantea que ¢ tratamicento esta encaminado a conscientizar al individuo
acerca de la naturaleza de su conducta delictiva, que cquivale a conductas autodestructivas de
marginacion y desintegracion de la personalidad; mismas que deben ser modificadas ya que son
producto dc procesos patolopicos de destruccion hacia los demds y hacia si mismo, quc ha
materializado en la conducta delictiva. Para lograr csta finalidad, es indispensable favorccer las
relaciones interpersonales sanas y cstables y un replanteamiento de valores humanos; a través de “la
psicolérapia, la laborterapia, el estudio, la religion [...], ¢l trabajo dirigido cn funcion del tratamiento,
‘las actividades pedagogicas, deportivas, las actividades culturales -ctcétera-, que pcrmifirén Ia.
cxprcsién v prbyccci(')n del individuo; -cn virtud- [...] dc que cl objctivo del tratamicnto penitenciario
no cs la adaptacion a la carcel, a la familia o al medio social, sino es transformacion cn el proceso de

Ry : - : 3949
comunicacion entre el interno-delincuente y su medio™

La segunda postura tcdrica que sc presenta como una alternativa a la practica tradicibnal,
correspondicnte a la concepeidn correcciomsta y téenica del tratamiento y de la resociahzacion; por
considerar que la proyeccion individual del tratamiento terapéutico y ¢l desconocimicnto de las raices
sociales que tienc ¢l problema de Ja conducta desviada, son dos graves obstaculos para garantizar ¢l
potencial emancipador de la terapia; cs la llamada “terapia social”;, término utilizado por primera
vez en ¢l campo médico por el doctor Victor von Weizsicker en 1947, quien lo conceptud como un

método psicoterapéutico de influencias controladas de las circunstancias sociales del pacicnte que sc

“Marchiori, Hilda, El estudio del Delincuente. Tratamiento Penitenciario, 2a. edicion, México, Porria, 1989, pag. 115,
Bidem, pags. 116-118 |
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utilizan en su propio beneficio™. Haffke, quien acuiia ¢l término “terapia social emancipadora” la
define como un proceso practico por medio del cual se le manificsta libremente al recluso la razén y
sinrazon de las normas, sc les mucstra su impotencia y lo infructuoso de intemtar hallar
compensaciones en ¢l delito. Como indica Bergalli la terapia no puede ir mas alld de pretender
descnmascarar las “falsas cstrategias™, la disfuncionalidad entre la utilizacion de lo que Haffke
denomina principio de heteronomia del Derecho Penal, s decir, detcrminacion de comportamicnto
por voluntad ajena y la autonomia®, En suma, la terapia social emancipadora ticne a la vez una
oricntacion individual y social, mdividual porque atiende los sufrimientos y las neecsidades del
recluso; pero a la vez es social porque conoce de sus problemas no de manera aislada sino en relacion
con los complejos fenomenos sociales, que son los que originan en parte aqucllos problemas. Y ¢s,
por ultimo emancipadora porque renuncia al adoctrinamiento del sujeto, por ende, rechaza de plano

las medidas terapcuticas scan del tipo que scan.

Hilde Kaufmann representante de la llamada “ideologia del Tratamiento”, sc pronuncia por una
gjccucion penal de tratamicnto, superadora de la clasica cjecucidn retributiva, con una orientacion
eminentemente cientifica en sus niveles teorico-metodoldgico, libre de consignas idcologicas; que

. . . . 'y 0 . 152
acerque lo mas posible al sistema de ¢jecucion de penas a “una sociedad humana™",

Kaufmann, afirma que ¢l concepto dc terapia social no sc reducc a terapias para los fines de Ia
liberacion o mitigacion de algunas tensiones, males dificultades, cteétera, sino a terapias cuyo
objctivo ¢s capacitar para una vida en mayor o menor medida libre de delitos. En relacion a la
“idcologia dcl tratamicnto™ sostienc que conceptualmente ¢l término tcrapid, oricntado al
entendimicento conceptual cientifico de las tcorias de las terapias generales, no implica en modo

alguno quc el delincuente respectivo sca considerado como enfermo, sino como un hombre al cual s¢

0Vid. Mapelli CafTarena, Borja. Principios fundamentales..., Op. cit. Pag. 68 ss.
M {dem, pig. 86. ‘
52 Bergalli, Roberto, Bustos Juan. Comp. Li poder Penat del Estado, Buenos Aires, Ediciones Depalma, 1985, pag. 142,
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le ofrece ayuda respecto de soluciones de problemas; por lo tanto, ¢l concepto de terapia no significa
cn modo alguno que las causas de los hechos punibles solo se busquen en la personalidad del autor,
“c] concepto estd abicrto para toda teoria de la criminalidad; especialmente, no excluye tampoco cl
ocuparse del trasfondo social general de la criminalidad, y no impide la inclusion terapéutica, a
menudo neeesaria, de la red de relacioncs sociales en que vive ¢l autor™, Asimismo sosticne que ¢l
congepto terapia no ¢s limitador de aspirar a cambios cn las relaciones sociales, ya que precisamente
¢s en ¢l seno de la sociedad en donde se gcncrﬁ Ia criminalidad; en conclusion, “la terapia no cs ¢l
remedio universal que reemplaza otras actividades, para ahorrar a la socicdad procesos de cambio
realinente necesarios, sino una actividad necesania junto a otras actividades de politica criminal y

SR LER) ’
social™,

En M¢xico, la mayoria de los penitenciaristas s¢ ha pronunciado por la corrienie “tradicional” de la
criminologia -como ya sc¢ cxplico-, considera al tratamiento como ¢l nicleo dec toda la actividad
penitenciaria, que mediante ¢l emplco métodos terapéuticos, permite la correccion de la conducta
humana. En este sentido Luis Rodrigucz Manzanera, sostienc que ¢l tratamicnto debe estar “basado
cn ¢l estudio cientifico de la constitucion, temperamento, cardcter, aptitudes y condicionamiento
social del sujeto a tratar con la variable utilizacion de métodos psiquidtricos, psicoldgicos y socialcs,
scgin la consideracion de la personalidad individual de cada interne™; sin embargo al iguai que la
mayoriq de los doctrinarios s¢ plantea una scric de interrogantes en relacion al cbnccpto de
resocializacion: la géncsis de delito por la falta de adaptacion social; ¢l modelo de sociedad a la que

Ia finalidad de la readaptacion debe cntenderse referida, etcétera; asi como la inaplicabilidad del

SKaufimann, Hilde. Ejecucion Penal y Terapia Social, Tr. Juan Bustos Ramirez. Buenos Aires, Ediciones Depalma,
1979. pags. 252-253. '

“fdem, pag. 253.

35 UNAM, La Reforma Penal en los Paises en Desarrollo. Memorias del Congreso Internacional, México, UNAM, 1978.
Pag. 303.
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tratamicnto a casos concretos, cuando téenicamente se considera innecesario bajo ¢l punto de vista de

la prevencion especial.

Por su parte, Antonio Sanchez Galindo, a pesar de sostener que la “readaptacion sdcial no significa ¢l
cambio completo de personalidad, ni siquicra su parcial reestructuracion [...] ™, si sc pronuncia por
un tratamiento terapéutico; al definir al tratamicnto como “cl conjunto de medidas que s¢ toman para
lograr la modificacion dc la conducta criminal del delincuentc -considerado como unidad
biopsicosocial-. Estas medidas scran de diversa indole: laborales, cducativas, psiquiz'ltricas.,

57
™ por lo tanto,

psicpl()gicas, de trabajo social, civicas, deportivas, recreativas y, también, religiosas
afirma, quc la rcadaptacion social estd encaminada a que ¢l sujeto no vuclva a delinquir; a cvi.tar su
reincidencia, sus tendencias destructivas internas y externas; a “que madure emocionalmente™; a scr
“feliz” y responsable para no dafiar mas a la comunidad en que vive. Como sc puede observar dicha

tcleologia esta basada y oricntada en criterios eminentemente emotivos y por cnde subjetivos, dc

imposibles abordaje metodolégico y vigencia sociologica.

Por su parte, cl doctor Sergio Garcia Ramirez, quien implantd 'c’n este pais el Régimen Penitenciario
Progresivo Técnico™ sostiene que el régimen penitenciario actual cs ¢l tratamicnto progresivo
técnico™; basado en cl estudio individual de la personalidad de los intemos; dividido en una seric de
etapas metddicamente ar_ticuladas que posibilitan ¢l adecuado desarrollo de la terapia individual,

hasta su conclusion; todo ello sustentado cn el conocimicnto cientifico y técnico interdisciplinario.

*Sanchez Galindo, Antonio. Penitenciarismo. (La prisién v su manejo), México, Instituto Nacional de Ciencias Penales,
1991. Pag. 38.

Yidem, pag. 37

*Vid, Castafieda Garcfa, Carmen. Prevencion y Readaplacion Social en México, México, Instituto Nacional de Ciencins
ycnulcs, 1984, Pag. 97. - ‘

"Garcla Ramirez, Sergio. La_Prision, México, Fondo de Cultura Lcondmica-Instituto de Investigaciones Juridicas de la
UNAM, 1975, Pag. 60 :
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Su plantcamicnto parte de concebir al hombre como unidad biopsicosocial, por ello, ¢l fundamento
del tratamicnto ¢s cl estudio de personalidad, que va a permitir por un lado, conocer al individuo,

) T e . v . L
" en la ctapa inicial del sistema que cs la del “cstudio y diagnostico

“individualizacion preparatoria
que vi a servir para plantear y desplegar la cstrategia del tratamiento; y por otro, la accion sobre ¢l

individuo conocido, “individualizacién activa™ lo que se traduce en ¢l tratamicnto penitenciario,

Para cste autor, csta ¢s la ctapa mas importante del cstudio de la personalidad en virtud de que una
vez que el interno se encuentra en ¢jecucion penal, va a posibilitar [a realizacion de nucvas “y mas

62 alcjado de las tensiones y presiones caracteristicos de la fasc procesal,

penctrantes exploracioncs
situacion que va a posibilitar la cfectiva aplicacion de los estimulos y borfcccioncs que trac consigo
cl tratamicnto. Por otro lado afirma que el instrumento del tratamiento picza fundmneﬁtnl dc éste ¢s
un organismo técnico penitenciario de composicion interdisciplinaria; que con la cvidente
concurrcncias de las diversas disciplinas sociales, médicas y humanisticas, permita conocer

estimular, atcnuar o ncutralizar esa compleja interrelacion de las muiltiples variables que intervienen

en la génesis del delito y en la readaptacion del delincuente.

En relacion a los clementos _del tratamiento, definidos como todo aquello que “intervicne en cl proceso
de readaptacion social def recluso™®, los agrupa en dos categorias: elémcntos objetivos -cuya basc cs
la lcy‘-, y clementos subjetivos; ubica. en la primera catcgoria a las leyes y rcglmncntos, disciplina,
cducacic’m, irabajo rclaciones con él exterior, que articulados logicamente constituye ¢l sistema

penitenci.:iio; en la scgunda, coloca a los participantes en la cjccucion penitenciaria (¢l personal, que

®Garcin Ramirez, La Prision, op. cit., pig. 62

®idem. pig,. 62

%2Garcia Ramirez, Sergio. Manual de Prisiones. (La Pena y la Prision), 3a. edicion, México, Porria, 1994, Pag. 252
$3Garcin Ramirez, La Prision...., op. cit. pag. 69 :
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¢s ¢l quc opcera sobre ¢l sujeto de tratamicnto). Operativamente, dichos clementos objetivos se hacen
consistir cn la clasificacion, -vchiculo de la individualizacion para ¢l debido cumplimicnto de los
objetivos institucionales-; la terapia multiple; el trabajo, la educacién, las relaciones con ¢l exterior,
¢l autogobicrno, -que estuvo inspirado cn llevar al mismo interior de la carcel algo del mancjo
dc:nocrz'tﬁco del exterior, con ¢l proposito de reproducir en la prisién circunstancias propias de la
vida libre; pero que cn la actualidad se ha convertido en un uso y abuso indiscriminado de poder, que
nada ticne que ver con su proposito inicial-; y la atencion médica. En relacion al clemento subjctivo,
¢l personal penitenciario, lo concibe como ¢l clemento fundamental en ¢l proceso de readaptacion
social por sc ¢l responsable del abordaje teorico-metodologico de esa multitud de variables que han

generado cl delito, y, las que propician resocializacion del delincuente ®,

A pesar de que en la Constitucion General de la Republica en su articulo 18, cstablccg quc la
teleologia de la ¢jecucion penal es la readaptacion social del delincuente a través de lavcducacién, lcl
trabajo y la capacitacion para cl mismo; su concepto ¢ idcologia, sustentada cn ¢l modelo tedrico de
la criminologia clinica, cstdn descritos en las nommas sccundarias y ¢n los reglamentos de los
reclusorios. Especificamente cn cl Reglamento de Reclusorios y Ccnlro.s' de Readaptacion Social del
Distrito I'ederal (RRDF), se sefiala que la rcadaptacién social via tratamiento ticne como finalidad
la “rcadaptacion -dcl ihtcmo scntenciado- a la vida en libertad y socialmente productiva [...]" (aft.
4 RRDF) Por lo cual la organizacién y el funcionamiento dc los reclusorios tenderan a conservar y a
fortalecer cn ¢l interno, la dignidad humana, la proteccion, la organizaci(')h y ¢l desarrollo de la
familia, a propiciar su superacion personal, cl féspcto a si mismo, a los demas y a los valores sociales

de la nacion” (arts 4,7 RRDF).

51Vid. Garcia Ramirez, La Prision, op. cit. Pags. 60-63.
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La Ley que establece las Normas Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados (LNM). basc
para la construccion del derecho penitenciario mexicano®: publicada cn ¢l Diario Oficial de Ia
Federacion ¢l 19 de mayo de 1971, es en parte resultado de la resolucion del Conscjo Econdmico y
Social de la Organizacion de las Naciones Unidas , aprobadas cn 1957, mediante la cual sc invitéd a
los Estados micmbros a considcrar cn sus respectivas legislaciones penitenciarias las Reglas Minimas
para el Tratamicnto de los Reclusos adoptadas por ¢l Primer Congreso de las Naciones Unidas sobre
Prevencion del Delito y Tratamiento del Delincuente, celebrado en Ginebra en 1955; y, de las
cxpericncias obtenidas de Ia aplicacion de la Ley de Ejecucion dq Sanciones del Estado de México,

vigente en dicha entidad a partir del aiio de 1966 “°. Es ¢l ordenamicnto juridico en ¢l que se define y

describe los lincamicntos generales de la ejecucion penal asi como los medios para su consceucion.

La Ley dec Normas Minimas cn su articulo scgundo recoge lo dispuesto en ¢l articulo 18 de Ia
Constitucion reformado en 1964-1965, ¢l cual indica que para la readaptacion social dl sentenciado
se hard uso del trabajo, la capacitacion para cl mismo y la cducacion; aqui sc tienen, pues, dos
clementos principales del tratamicnto penitenciario: trabajo y educacion. A éstos sc agregan,
validamentc otros mas: rclaciones con el exterior, sistema de disciplina y, en general “todas las demas
medidas de tratamicnto compatibles con cl régimeh ectablecido en cstas normas, [...] y con las

circunstancias de la localidad y de los internos” (art. 14 LNM).

En relacion al contenido, naturalcza y estrategia del tratamicanto, la Ley de Normas Minimas,

establece que el régimen penitenciario tendra cardcter progresivo y téenico; como ya se explico es

SGarcfa Ramirez, Sergio. “Iil Reglamento de Reclusorios del Distrito Federal”, en Boletin Mexicano de Derecho
Comparado, México, Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM, aflo, XX1V, ntm. 70, encro-abril 1991. pig.
195.

“idem. pag. 195
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progresivo porque ¢l cambio debe hacerse en forma gradual, y téenico por la intervencion necesaria
de las diversas disciplinas relacionadas con cl comportamicnto humano, pucs como ya sc dijo csta
legislacion parte de un enfoque biopsicosocial del hombre; por lo tanto resulta explicable que cl
fundamento del tratamiento sca la individualizacién y clasificacion del interno apoyada en criterios
cientifico-téenicos, consccucncia de la aplicacion sistematica de estudios de personalidad al reo; de
ahi que éste sca ubicado en ¢l “medio idonco de convivencia para su tratamiento, y para cvitar la
transmision y propagacion de habilidades dclictuosas™ (art. 19 RRDF) -dc acucrdo a su
“peligrosidad™- cn instituciones cspecializadas  entre las que figuran: establecimientos de scguridad
maxima, media y minima; colonias y campamcntos pcnales; hospitales psiquidtricos y para

infecciosos ¢ institucionces abicrtas (arts. 6,7 LNM).

El régimen penitenciario constara de dos periodos, uno de estudio y diagndstico, que por lo regular
sc rcaliza cn la ctapa procesal; y otro de tratamicnto, que a la vez sc subdivide en fases de
tratamicnto, clasificacion y tratamiento preliberacional, que comprendera: “informacion y orientacion
especiales y discusion con el interno y sus familiarcs de los aspectos personales y practicos de su vida
cn libertad, métodos colcctivos, concesion de mayor libertad dentro del establecimicento, traslado a la
institucion abicrta, permisos de salida de fin de semana o diaria con reclusion ndctuma, o bicn de
salida en dias habiles con reclusion de fin de semana” (art. 8 LNM); el cual sera operativizado por ¢l
personal técnico y de custodia del reclusorio bajo Ia supervision y asesoria del Conscjo Téenico
Interdisciplinario, érgano cuya opinién es determinante para la aplicacion individual del sistema
j)rogrcsivo, ya que de su dictamen dependera, la cjecucion de medidas preliberacionales, la concesion
de la remision parcial de la pena y de Ia libertad preparatoria; asi como cl otorgamiento de incentivos
y estimulos a los reos; y, la aplicacion de medidas disciplinarias. Dicho 6rgano colegiado tomara

como parametros para ¢l otorgamicnto de los bencficios antes citados, la bucna conducta del interno -
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que al no definirla conceptualmente sc presta a multiples interpretaciones  subjetivas-; su
participacion regular en las actividades cducativas; pero fundamentalmente se tomard en cuenta ¢l
que ¢l anterno “revele por otros datos efectiva readaptacion. Esta altima sera en todo caso, ¢l factor
determinante para la concesion o negativa de la remision parcial de la pena [...] "(art. 16 LNM);
informacion que se obticne de la permancnte obscrvacion de la conducta del preso, de los resultados
del régimen de tratamicnto individualizado; y de las “notas laudatorias™ que otorgue la dircecion; Ia
cual cs religiosamente registrada en su expedicnte, conformado por las sceciones: juridica, médica,
médica psiquiatrica, psicologica, laboral, educativa, dc trabajo social y de conducta dentro dcl

reclusorio l(arts. 23, 41 RRDF).

Resulta evidente que estas disposiciones sc ubican en un terrecno meramente subjctivo, de imposible
abordajc tcorico-metodologico desde la perspectiva de un Estado Social y Democritico de Derecho;
resultado de la intervencion -legalizada- cada dia mayor de las disciplinas de la conducta humana en

¢l terreno del Derecho.

En los términos en que s¢ encuentra regulado ¢l trabajo penitenciario, ‘cs antcv todo una tcra.pia, un
modo de recuperacion, un medio ‘para obtener, como dice el articulo 18 Constitucional, la
rcaduptacién social del scntenciado. En este sentido el RRDF lo definc como “las actividades que los
internos desarrollen en las unidades de produccion, servicios gencrales, dc mantcnimiénto, de
ensefianza y cualesquicra otras de cardcter intclectual, artistico o material que, a juicio del Conscjo
Técnico Interdisciplinario y con la aprobacion de éste, scan desempeiiadas cn forma programada y
sistematica por ¢l interno” (art. 69); por ello es de suma importancia atender a una Scric de
requisitos quc sc cquiparan a los indispensables para que cualquicr ser humano elija su profesion:

motivaciones, intcreses, aptitudes, capacidad fisica ¢ intelectual, personalidad, antccedentes laborales
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vy acadcémicos (arts. 10 LNM, 63 RRDF); para la asignacion de actividad laboral al preso; misma que
cstard oricntada al desarrollo de sus aptitudes y habilidades asi como a su capacitacion laboral para

¢l trabajo cn libertad.

Por su naturalcza y objetivos no podra imponcrse como cor_rcccién disciplinaria ni scr objcto dc
contratacion por ofros internos, asimismo, s¢ organizara atendiendo a las caracteristicas de la
cconomia local, especialmente del mercado oficial con vistas a la autosuﬁcicncia cconomica de la
carccl. No obstante esta cspecic de trabajo también persiguc objctivos de orden ccondmico tales
como: la obtencion de ingresos para su manutencion, ¢l sustento de sus dependientes ccondmicos, la
atencion de sus gastos personalcs y menores .cn ¢l reclusorio, la fofnmcic’m dc un fondo dc ahorros
que lo apoye f:uando obtenga su libertad y; para la satisfaccion de los dafios y pcrjuicios' ocasionados

a la victima del delito, que ¢s un acreedor natural del reo (art. 10 LNM).

En suma, el trabajo penitenciario no tienc en si mismo caricter punitivo o aflictivo, sino que
basicamente sc utiliza como una terapia, un medio de rchabilitacion y de preparacién para la vida
libre. Por esta via desde una perspectiva formal, el futuro liberado estara en condiciones de acceder a

"

la libertad con razonables posibilidades de incorporarse a la planta productiva del pais.

La Educacion como medio fundamental de tratamicnto penitenciario, segun lo dispuesto en el articulo
Il de la LNM, tendra un caracter integral, cs decir, académico, civico, higiénico, artistico y ético;
cuya dinamica estara oricntada por las técnicas de la pedagogia correctiva;, por lo tanto, scra

impartida por profesores especializados ¢n el terreno penitenciario. Al respecto el doctor Sergio
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Garcia Ramirez, sosticne que la cducacion desde esta perspectiva, tiene como objetivo fundamental la
“socializacion” del interno, proposito que radica especificamente en “restituir la adecuacion del sujeto
al mundo que lo ha desplazado y que, mas adelante, consumado ¢l proceso carcelario, lo acogera de
nueva cuenta [.. ). Dcebe orientarse en ¢l sentido de los mas clevados valores que postula una
socicdad, aun cuando €stos, por supucsto no hayan ganado cn plenitud, y ni siquicra cn estimable

proporcion, ¢l terreno de los hechos [...] 7%,

Para cstar en posibilidad de comprender las dimensiones reales de la cducacion penitenciaria
cnunciadas cn la legislacion correspondicnte; es necesario realizar un accrcamiento conceptual de la
Iiducacion que permita identificar los clementos esenciales que de ella toma el sistema penitenciario,

para cumplir con su funcion soctal de reintegracion del delincuente al medio social.

Para efecto de cste trabajo, es adecuado el concepto de educacion desarroilado por Roger Diaz de
Cossio, quicn la concibe como “un proceso permancnte, deliberado, individual y social, que consiste
cn la adquisicton de informacién, habitos, habilidades, mctodos, lenguajes. actitudes y valores, y quc

sirve para aprehender, convivir, cucstionar y crear”™®,

La cducacion, proccso dinamico sc traduce cn una continua actividad paralcla a la vida misma; no

obstante para los objetivos de este trabajo es un proceso deliberado y premeditado.

“Garcia Ramirez, Sergio. Legislacion Penitenciaria, México, Secretaria de Gobernaciéon, 1975, Pag. 72,
“Diaz de Cossio, Roger. “Algunos Aspectos Cualitativos de la Plancacion Educativa®, Revista_de_la Educacion
Superior, México, ANUIES, niam. 03, 1973. Pag. 20,
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El proceso de aprendizaje es personal, intransferible; asi la educacion es un proceso individual. Y s
tambicn social porque afecta practicamente a todos los clementos de una socicdad y cs afectada por

clla.

El hombre mediante la cducacion incorpora a su vida informacion, hibitos. habilidades, métodos,
Ienguajes, actitudes y valores como los éticos: de justicia, libertad ¢ igualdad; que cn su conjunto le
permiten desarrollarse armonicamente y desempeiiar de la mejor manera la mision que le corresponde

cjecutar cn ¢l momento historico que le toco vivir,

La educacion le sirve al hombre para aprehender en ¢l sentido de tomar, asir, internalizar, convivir,
poder vivir con otros dc acuerdo con las reglas de la cultura, cuestionar, poner en duda todo lo
adquirido incluyendo ¢l sistema ¢tico y crear, una sinfonia, un libro, un proceso industrial.
Cucstionar y crear son las capacidades mas elevadas del hombre y por ende le ha permitido
evoluciopar en todas las esferas del conocimiento; en suma, ¢l fin ultimo de la cducacién cs lograr

que todos la poscamos ¢n un marco €tico de concicncia social.

Para estar en condiciones de alcanzar los ;)bjctivos planteados, es indispensable contar con las
condicioncé propicias para su desarrollo; condiciones que se traducen en el “proceso ensciianzae-
aprendizaje”, mismo quc‘sélo pucde concebirse a la luz de la relacion humana, concretamente la que
s¢ da entrc macstro y alumno; ya que por definicion ¢l proceso cnscﬁanza-aprcndizajc es cl
“desarrollo durante ¢l cual, dentro de un marco de valores formativos, una persona incorbora a su

capacidad, unidades integradas de conocimientos y habilidades que satisfacen un objetivo
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cducacional, concrctado en modificacioncs previstas y mesurables de conducta o de orientacion

vital"®.

El ¢jc central de dicho sistema lo constituye la relacion macstro-alumno, hasta ahora considerada
como la forma optima de cducacién y tnico medio para csc fin, caracterizada por ¢l didlogo™,
clemento fundamental para establecer una relacion horizontal y por ende lograr la comunicacion; quc
debe estar fincada cn ¢l respeto y mutua comprension. Por lo tanto, cs importante hacer hincapi¢ en
dos clementos que en funcion de la diferencia de papeles que desempeiia ¢l educador y ¢l educando

estan presentes en toda relacion cducativa: autoridad y libertad.

La autoridad por su misma raiz ctiniolégicn ticne dos accepceiones, deriva de auwctor (autor), es decir,
¢l que crea o actua por si y se impone en razon de sus obras, de sus capacidades o de sus podercs; .y
de augescere (aumentar), aludiendo lo que crece o se engrandece y esta por cllo en condiciones de
influir sobre otros y producir o encausar su crecimiento. En ambas acepeiones sc suponce o se refleja
una supcrioridad definida y cjercida en vinculacion con niveles menores de ajuste, ubicacion
comprension o desarrollo. La autoridad es asi, una cualidad, una facultad, un poder, que pucde darsc
o residir tanto en las personas, los grupos y las institucioncs, como en los contenidos culturales, en -

las pautas de vida y en las metas que tracen para la existencia humana.

La funcion y el lugar de la autoridad en el ambito educativo, solo puede establecerse a la luz de su
nocién mas amplia ¢ integral, en virtud de que sus fundamentos cstan dados por las exigencias
sociales, quc respalda ¢l poder institucional de la cscucla; por la cultura, que en tanto contenido de la

educacion imponc una disciplina para aprehenderla; en los fincs educativos que aunque apoyados en

Rlock, Alberto. Innovacion Educativa, México, Trillas, 1973. pag. 114.
0yid. Freire, Paulo. La educacién como préictica de la libertad, 34a. edicion, México, Siglo Veintiuno editores, 1985.

pags. 97-122.




las posibilidades de los educandos, estan por cncima de su individualidad presente, ¢ implica una

sujecion a principios que, incluso, pucden y deben ser fundamentos para ¢l desarroflo autonomo de

los sujctos.

La autoridad como cualidad del educador, no como delegacion, le pertencee, ya como signo distintivo
de su persona, o como un prestigio logrado por sus conocimicntos, sus méritos y su experiencia.
Sobre cste supuesto, André Berge, apunta: “Tener autoridad cs poscer una disposicion para su
cjercicio natural, sicmpre acompaiiada por un conjunto de cualidades intclectuales, psicologicas y
morales que son susceptibles de cultivarse” . Este tipo de autoridad es legitimo y ¢l mas cdu_cat_ivo, ¢S
inherente al sujcto educador. Esta cs precisamente una de las caracteristicas fundamentales que debe

tener ¢l profesor penitenciario.

L.a Iibertad no cs lo opucsto a la autoridad, sino su reguladora y la que da sentido en ¢l acontecer
cducativo, la cual ha de considerarse en relacion con quienes la ejercen y con las diversas fuentes de
autoridad. En la medida en que obre por simple rcaccion contra la autoridad, no lcgard a ser

verdadcra libertad, sino otra manera de sujecion a normas generalimente caprichosas,

André Berge establece quc ¢l “auténtico sentimicnto de libertad es un sentimiento dvc libre desarrollo y
cxpansion, en cuyo caso la libertad es un verdadero fin de la educacion, realizado en la intimidad de
cada ser como ¢l dcscnvolvimien{td integral de la persona, por un desarrollo armonioso de todas sus
facultades™™. Asi pues, la libertad no radica en hacer lo que se quiere, sino lo que sc debe en funcion
del desplicguc de las disposiciones y motivaciones personales y de lds rcquerimieﬁtos para contribuir

a la supcracion de las alicnaciones sociales que afectan a todos los hombres.

Partiendo del principio de que la libertad es la posibilidad que cada cual tiene, en relacion con la que

los demas le otorgan, de realizar a si mismo; la libertad educativa ¢s la conquista paulatina que cada

""Berge, André. La Libertad en ta Educacion, Buenos Aires Argentina, Editorial Kapelusz, 1959, Pag. 19
Pfdem, :
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hombre hace, junto a su préjimo, para adquirir criterio propio, los instrumentos de csa realizacion -
por cjemplo los de la cultura-; de donde cs deducible que un ¢jercicio correcto de la autoridad no

destruye la libertad, sino que la encausa,

En tal virtud, la cducacion sélo pucde darse en la sintesis de Ia libertad con la autoridad que sc
traduce cn responsabilidad. Por lo tanto, Ia cducacion o cualquicr actividad encaminada a Ia
formacion integral del hombre no pucde darse en un clima de subordinacién, cuya relacién entre
cducador y cducando tenga csta calidad; toda vez que la educacion esta cimentada en una relacion
interpersonal producto del didlogo que sc da entre los actores del mismo. Asi pucs, no pucde
concebirse a la educacion fucra de este plano; ni siquicra la penitenciaria  que por su naturaleza
pedagogica y correctiva es “multiple y especializada™; de lo que resulta su cardcter verdaderamente
reformador y recreador, producto de la concepeion integral del hombre; por ende, atiende las drcas:
académica, laboral, fisica, cstética, higicnica, civica y social; de las'cualcs la cducacion social por su
fundamento y oricntacion éticos ¢s considcrada por ¢l doctor Sergio Garcia Rzu.nircz, como la mas
importante, incluso la que absorbe a las restantes del todo o cn cierta proporeién, por cstar oricntada
primordialmente a la “soctalizacion o resocializacion del individuo; -incorporacion que sc materializa
a través de su adhesion axiologica al rumbo social, al hacerlo parte viva, convencida y dindmica de
su comunidad, ¢ incorporarlo al respcto y a la conservacion de los valores que ésta ha hecho suyos-:
nada menos que cl propodsito integral de la pena privativa de libertad™™; en suma, si la cducacion no
se da a través de un didlogo, producto de una relacion horizontal entre educador y educando, ¢sta se

reduce a un niero condicionanticnto.

Sin bien los supucstos plantcados cn esta primera parte del capitulo pueden considerarse como
generales para ¢l abordaje tedrico y metodologico de la prision como institucion penitenciaria;

procurar¢ a modo de conclusion, resumir algunos de los plantcos realizados, ya que en su conjunto

BGarcia Ramirez, Sergio. La Prision. op. cit. Pig. 83
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constituyen los elementos bisicos para la oricntacion tedrica de la investigacion y la interpretacion

de los resultados en los niveles formal y factico.

Desde ¢l origen del concepto readaptacion social lato sensu, que s encuentra en la prevencion
especial, se le ha dado distintas interpretaciones tedricas de acuerdo a la ideologia imperante cn las
diversas ¢pocas por Ja que ha atravesado ¢l Derccho Penal, hasta su concepeion actual. Sin cmbargo
algo que ha permanccido constante es ¢l proceso de resocializacion como criterio orientador y a la
vez diferenciador cntre unas y otras teorias. El resultado dc csta sistematizacion es lo que ha
permitido agrupar a las teorias mas importantes sobrce ¢l contcnido de Ja resocializacion en tormo a

tres objetos distintos: ¢l hombre, la sociedad y la relacion hombre-socicdad.

En la primera categoria sc agrupan las teorias que ven a la resocializacién como un proceso oricatado
exclusiva o fundan10ntalﬁwntc hacia ¢l delincuentc, ﬁarticulamlcnlc a modificar 0. reestructurar su
personalidad. Historicamente corresponde a esta vision el correccionalismo en sus dos erticxltcs: [a
expiacion y la mcjora; tambicn sc ubica en csta categoria lo quc algunos tcériﬁos, entre cllos, Liszt,
Mczgcr y Gobbels llaman “resocializacion pasiva™ que se traduce cn neutralizacion o climinacion
total o parcial del individuo™, Asimismo corresponde a esta ideologia, la pcdzig,ogfa criminal, que en
lineas gencerales partiendo de un marco ideal de hombre y utilizandb comb método la obscervacion y
experimentacion pretende  resocializarlo. Todas estas concepciones de resocializacion se¢ han
considerado nctamente individualistas debido a que parten del su jeto dclincuehtc como objeto unico y

principal del tratamicnto.

Vid. Gobbels, 1, Los asociales, tr. A. Linares, Madrid, 1952, pag. 214.
Mezger, Edmundo. Criminologia, Trad. Rodriguez Muiioz, Madrid, 1942, pag. 284
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En la scgunda sc ubican las teorias que sosticnen que cs la socicdad que castiga la que debe ocupar ¢l
centro neurdlgico de la problematica resocializadora, ¢s decir, Ia sociedad que castiga cs ¢l objeto del
proceso resocializador. Grosso modo, estas teorias consideran que los esfucrzos han de ir dirigidos
en primer lugar a modificar los factores crimindgenos de la sociedad y en consonancia con cste
presupucsto tratar en un segundo plano la problematica de Ia persona delincuente. Dos corrientes se
pueden incluir en este apartado, de una parte, las teorias socioanaliticas que cnticndcn Ia socicdad
como genceradora de la delincuencia y la pena como una necesidad para que la comunidad pucda dar
satisfaccion o compensar sus sentimicntos de culpa, y, de otra, las teorias marxistas que ven cl

fenoémeno social de la delincucncia como resultado de unas determinadas relaciones de produccion”.

Finalmente, las tcorias que toman como objeto del proceso resocializador ¢l conflicto hombre-
sociedad cuya génesis cstd cn la actividad delictiva. Pertenece a cste dltimo grupo un conjunto de
opinioncs cuyo denominador comun cs la consideracion del delito como un suceso en la vida de un
individuo del cual no solo ¢l es responsable, sino también la comunidad. La resocializacion desde csta
;ﬁcrspcctiva ha dc considerar de algunz; mancra ¢sc conflicto entre cl individuo y.la socicdad; csta
tcoria sosticnc que el infractor de la norma sc encuentra insertade cn un grupo social que desarrolla
unos valores que suclen oponerse a las normas dominantes y gencralmente aceptadas, de esa
" oposicion surge un conflicto, que en los supuestos mas graves se convicrte o califica como delito.
Lato sensu, sc incluyen aqui las siguientes teorias: la llamada “rcadaptacién social legal”, la cual
scgiin lo dispucsto en la legislacion penal mexicana y cn otras legislaciones que siguen la misma
ideologia, aspira a una vida futura sin delitos; una scgunda teorfa entiende que ¢l tratamicnto

resocializador sélo puede aspirar a ofrecer al delincuente vias de solucion o expectativas de conducta,

Byid. Feldman, M. Philip. Comportamiento criminal: un analisis psicologico, Trd. Juvier Hemindez Padilla, México,

Fondo de Cultura Econdmica, 1989. Pigs. 276-280.
Kaufinann, Hilde. La_ejecucion penal... Op. cit. Pags. 207-238.
Baratta, Alessandro. Criminologia Critica y Critica del Derecho Penal, Tr. Alvaro Bunster. 2a. edicion, México, Siglo

Veintiuno editores, 1989. Pags. 175-208,
Taylor, lan, Walton Paul, Young Jock. Criminolopia Crllu.a Tr. Nicolds Grab. 4a. edicion, México, Siglo Veintiuno

editores, 1988, Pags. 44-57,
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sin dirigirlo concretamente por ninguna de ¢llas, intentando salvar de esta forma la invulnerabilidad
personal; idcologia vigente en los sistemas penales de todo Estado Social y Dcmocritico de Derecho;
cn csta categoria sc ubica a I terapia social que “referida a la delincuencia comporta tener cn cucnta
en primer lugar las perturbaciones en las relaciones sociales mantenidas por el sujcto, s investiga a
través del tratamicnto cudles son los origenes de csas perturbaciones y, sobre todo, se incluye dentro

del proceso terapcutico al propio paciente y al grupo social ¢n ¢l que normalmente s¢ mucve™”.

Una interpretacién estrictamente penitenciaria de la readaptacion social lato sensu en la que sc
pretende rescatar el término resocializacion para ¢l sistema penitenciario, es decir con un contenido
netamente penttenciario -sustento teorico del presente trabajo-; s la tesis sostenida por Borja Mapelli
quicn la denomina resocializacion penitenciaria y la define como “un principio fundamental dc
humanizacion de Ia éjccucién de las penas y medidas privativas de libertad cn virtud del cual éstas
dcbcn.adaptarsc a las condiciones gencrales de Ia vida en socicdad (principio de atenuacion) y

contrarrestar las consccuencias dailinas de la privacién de libertad (principio de nil nocere)””.

Una aproximacion a cste concepto ¢s la opinion sustentada por Kaufmann, quien al abordar el tema
de la resocializacion, seiiala que hace referencia “mas que a la idea de que determinados grupos de
delincuentes puedan someterse a un tratamiento especial, a un tratamicnto so;:io-tcrapéutico, a la idea
de que sc desarrolle una ejecucion de la pena humanamente digna, quc'.sca posible durante la
detencion vivir como hombre y no vegetar como un nimero, sc trata de .quc los reclusos scan

preservados del dafio que suponc cstar sometido durante un ticiz:po a la detencion. Se trata ademas de

"Bergalli, Roberto. La recaida en el delito: modos de reaccionar contra ella, Barcelona, 1980. Pag. 129.
Kaufmann, Hilde. Ejecucion Penal..., Op. cit. pag. 238 ss.
"Mapelli Caffarena, Borja. Principios fundamentales...., op. cit., pig. 99.
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atenuar gradualmente la ejecucion y de compensar en lo posible las condiciones de vida de los presos
en libertad, que no suceda como ocurre frecuentemente que la pena empicza con la liberacion.
Finalmente, pero no por Gltimo, s¢ trata de imponer Ia pena sélo alli donde ¢s incondicionalmente

preciso, aprovecharse de las posibilidades de resocializar en libertad™™,

A diferencia de la teleologia de la ejecucion penal en México, csta propucsta teorica no tiene como
objcto inmediato la persona del condenado stricto sensu, cuya rcinscréién social sc representa tan
solo como algo descable, sino la propia pena de prision. La conciencia generalizada de que ést.n por
su naturalcza constituyc un obstaculo para cualquicf tipo dc recuperacion legal del condenado
justifica que la resocializacion aspire ante todo a atcnua‘r en lo.posibic sus cfectos ‘ncgativos olo qilc
es lo mismo su propia imposicion. Este concepto -sostiene ¢l autor-, sc adecua mcjor quc ninguna
otra intc?prctncién a los principios gencrales del derecho penal; cspecialmente materializa las
cxigcncias del prinéipio dc intervencion minima o de necesidad de la pena, principios que han sido
plantcados cn este mismo scntido por Cérdoba Roda, al referirse al principio de humanizacion como

fundamento de la pena.

Mapelli sostiene que la resocializacion penitenciaria, dcbe sustentarse en el principio de
. . 0 . . . ’ '
humanizacién de la pena” -entendicndo a la pena en su cstricto contenido semdntico-, que
cvidentemente no depende ni sc justifica por los resultados de los programas terapéuticos; sino que sc

traduce en la atenuacion de aquella al margen del comportamiento del condenado, al margen del

Mapelli, Principios Fundamentales..., op. cit., pig. 100

"Este plantcamiento dificre substancislmente de la posicion muntenida por parte de la doctring penitenciaria que sigue
el modelo positivista, el cual sostiene que la pena sirve ante todo como instnimento de defensa de la sociedad frente u la
delincuencia;, por ende este principio sirve para ocullar una estrategia de inmunizacion frente a la critica. De esta
manera cuando el principio de humanizacion entendido como catilogo de modelos de tratamiento no produce los
resultados deseados, entonces corresponde su sustitucion y surge la pena de carécter represivo.
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tratamicnto, lo haya o no, y al margen de las probabilidades de resocializacion en ¢l sentido amplio

del término.

El operativizar esta tcoria no implica concebirla como un intento de buscar una salida a Ia crisis de I
pena privativa de libertad a través de su perfeccionamicnto y potenciacion, o argumentar con base en
los cvidentes resultados su desaparicion; por la incompatibilidad existente entre ¢ discurso juridico
que dcﬁnc su funcion y teleologia y 1a prictica penitenciaria; mas bien esta oricntada a buscar nucvas
formulas de cumplimicnto, mas modernas y humanitarias, cn unos casos, o distintas y experimentales
cn otros supucstos, que permita reformar la cjecucion clisica de la pena de prision, sin necesidad de
suprimirla dcl‘ rcpertorio penal. Tales presupucstos reformistas pueden ir dcsdc la despenalizacion de
algunos dclitos y atcnuacion de las penas hasta la busqueda de nuevas expericncias. En esta direccion
s¢ encuentra precisamente la resocializacion plcnitcnciaria, por medio de la cual sc pretende actuar
cn ¢se doblc frente. De una parte, procurar quc Ia pena daiic lo menos posible, ¢s decir, “debilitar cl
sistemarepresivo™’, pero, a su vez, no abandonar la meta final que consistc en encontrar un
sustitutivo de¢ la pena de prision. La combinacion dc ambos programas, a medio o largo plazo, cs
extraordinariamentc importante para no cacr en las posturas reformistas, tan sélo preocupadas
porque ¢l delincuente siga detras de las rejas de Ia carcel, nt permitir que ¢l sistema penitenciario

termine dividiéndosc cn dos, de un lado un sistema represivo y de otro un sistema preventivo,

Esta postura no pretende debilitar o abandonar ¢l tratamiento penitenciario, el cual se ubica en un
scgundo plano respecto de la resocializacion penitenciaria  preocupada  fundamentalmente cn

disminuir la dafiosidad de la pena®'; es decir, “la elaboracion de un status juridico del recluso y de un

#Muiioz Conde, Fruncisco. La Resocializacion del delincuente. Andlisis v critica de un mito, en “C.P.C.”, 7, 1979, pag.

106
“"Mapelli, Principios fundamentales..., op. cit. pig. 105
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plan de ¢jccucion de la pena de cara a lograr que la vida en prision sc asemeje lo mas posible a la

vida cn libertad y que scan contrarrestadas las consecucncias daiiinas de la privacion de libertad™*,

La cjecucion penal especificamente la pena privativa de libertad, desde csta perspectiva, csta
encaminada a prevenir ¢l peligro desocializador de Ia “infantilizacion”, asi como el peligro antisocial
de la subcultura, y de otra, implica la utilizacion del ticmpo de cumplimicnto para la organizacion de
un trabajo de prevencion especial, es decir, se trata de contrarrestar las consccucencias marginales y
ncgativas que conlleva la ¢jecucion de la pena en los tres niveles que conforman la dindmica
carcclaria. En primer lugar, ¢l procedimiento de ingreso, que segun Goffinan, normalmente
acompaiiado de un ritual de desidentificacion que sc muestra concretamente en actos como ¢l
aislamicnto cn celdas hasta la revision médica, la incautacion de los objctos personales o Ia
asignacion dc un uniforme. En segundo lugar, ¢l proceso de deprivacion, por ¢l que sc limita la
libertad y capacidad de autodeterminacion del interno, la vida sc somete a un control riguroso hasta
en sus aspectos mas insignificantes y el recluso pierde poco a poco su concicncia de libertad que es
sustituida por una dependencia de la institucion. En tercer lugar, el proceso de prisionalizacion, con
¢l que se prélcndc que el penado sc convierta no cn un buen ciudadano, sino ¢n un buen recluso, para
lo que se crea una seric de cstimulos -rccompensas sanciones-, de acucrdo con un cédigo de

comportamicnto debidamente sancionado.

8jdem.
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2. LOS REGIMENES PENITENCIARIOS

Antes de examinar los divcfsos modclos que se han construido para quc la prision cumpla ¢l cometido
que a partir del siglo XIX sc le ha atribuido; ¢s convenicnte hacer una distincion entre lo conceptos
régimen y sistema habida cuenta que sc utilizan como sinénimos indistintamente para referirse al
conjunto dec clementos que sc interrelacionan entre si para alcanzar los objetivos del sistema

penitenciario, especificamente de la prision.

La delimitacion conceptual entre sistema y régimen  fuc realizada por Garcia Basalo, quicn define al
sistcma penitenciario como “la organizacién creada por el Estado para la ¢jecucion de las sanciones
penales (penas o medidas de seguridad) que importan privacion o restriccion de la libertad individual
como condicion sine gua non para su efectividad [...]. -Por ende, ¢l régimen penitenciario es- “cl
conjunto de condiciones ¢ influcncias qiic se refinen cn una institucion para procurar la obtencion de
la finalidad particular que le asigne la sancion penal con relacion a una scric de delincuentes

e . s ' . 8
criminologicamente integrada™,

Por lo tanto ! sistema c¢s esc¢ conjunto de clementos interrelacionados cntre si, oricntados a la

consecucion de la readaptacion social del delincucnte; cs decir, la definicion de la supracstructura que

""Ncumnn, Eltas. Prision Abierta, una_nueva experiencia_penolopica, 2a. edicién, Buenos Aires, Ediciones Depalma,
1984, pag. 96.
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legitima la operativizacion de las distintas cstrategias para lograr dicha telcologia: estrategias que sc
malcrializan cn los regimenes penitenciarios; de lo que s¢ deduce una relacion de géncro (sistema) a
especice (régimen). En sintesis, “se entiende que en un sistema u organizacion creada por ¢l Estado

tendrian cabida los distintos regimencs penitenciarios que eventualmente lo integren™

Todo régimen pcﬁitcnciario, grosso modo, dc acuerdo a la finalidad de la prision, esti conformado
por: la arquitcctura penitenciaria adecuada al tipo de establecimicnto que se desee emplazar; cl
personal idonco; una scric o grupo criminologicamente intcgrada de sentenciados y un nivel de vida
accptable cn relacion con el de la comunidad circundantc®. De ahi que el sistema penitenciario sca ¢l
conjunto dc los distintos cstablccimicntos con dinamica propia creados ex professo para cumplir con

el proposito particular asignado a la sancion penal.

Esta distincion conceptual entre sistema y régimen, esta vigente cn ¢l derecho penal mexicano,
habida Cucnta cuc en la Constitﬁcic’m General de la Republica y en la Ley de Normas Minimas, sc
deﬁnc'n los lincamicntos quc habran de scguirse para la orgamzacion del sistema penal mexicano -
cntendido éste como sistema penitenciario- y la teleologia a la que esta orientado; asimismo, en la
citada Ley de Normas Minimas de manera particular se determina cl régimen penitenciario, mediantc
cl cual sc lograrin los objetivos constitucionalmente delincados; sin embargo, los reglamentos de
cada centro penitenciario, considerando como marco referencial los principios dispuestos en Ia

Constitucion y en la LNM, de acuerdo a su naturaleza e infraestructura, especificamente definen las

. . . al .,
modalidades de su régimen penitenciario,

""Néumun, Elias, Prision abierta..., op. cit. pag. 96.
B{dem.
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No obstante la innovadora aportacion de Howard, ampliamente reconocida ¢n Europa, la reforma
penitenciaria se desenvolvio muy lentamente, quizd por los cuantiosos gastos que originaba cn la
prictica la cristalizacion dc las teorins y proycctos consistente ¢n la creacion de establecimicntos
adccuados para ¢l cumplimicnto de las penas privativas de libertad, en los que s¢ proporcionara al
condenado un régimen higiénico, alimenticio y de asistencia médica que alcanzasc a cubrir sus mas
clementales necesidades; para favorceer la reflexion del condenado y hacer posible ¢l arrepentimiento,

asi como la construcciéon de cstablecimicntos que permiticsen el aislamicnto, la reflexion y cl

consccucnte arrcpentimiento.

Un primer intento de régimen penitenciario con una finalidad formalmente definida y arquitectura ad
hoc para su cabal matcrializacién, es ¢l pandptico; que nace como un establecimicnto con un doble
proposito, guardar a los presos con scguridad y economia y asegurar su bucna conducta y reforma
moral, Ello ha dcterminado que sc considere a Bentham como el precursor de los regimencs |
penitenciarios.  Incluso en México, en virtud de que Ia priméra pcniténciaria ideoldgicamente éstuvo

sustentada en los objctivos del pandptico.

2.1. REGIMEN CELULAR PENSILVANICO O FILADELFICO

El primer régimen penitenciario coherente es ¢l cclular americano, también denominado filadélfico o

pensilvanico; sistema celular que nace en el austero ambicnte de los cudqueros del estado de
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Pennsylvania y que sc caracteriza por tener a cada recluso encerrado din y noche en una celda, sin
comunicacion con los otros penados o cl mundo exterior. En 1829 se inauguré cn Filadelfia ¢l primer

centro penitenciario de ¢stas caracteristicas.

El régimen celular puro tenia como objetivos ¢l aislamicnto, la incontaminacién y cl ascetismo, con
bas_c ¢tico-religiosa. Para clld, s¢ aislaba absolutamente al recluso, de dia y de nochie, en silencio total |
y con la prohibicion dc trabajar; solamente podia recibir la visita del director del establecimicnto,
dclcrminados funcionarios, cl capellan y los micmbros de las asociacioncs vdc ayuda al preso; la tnica
lcctura permitida cra la Biblia y no sc podian recibir ni escribir cartas. Pronto, sin embargo, sc

permitio el trabajo de los penados en la celda; unica actividad que rompia tan monétono régimen de

vida.

Dentro de lo que se Ic ha atribuido como benéfico a este régimen, dcstaéa, la evitacion de contagio
entre reclusos, de modo que los delincuentes profesionales no pervierten a los primodelincuentes;
asimismo imposibilita la evasion y movimientos colectivos; exige un niimero minimo de funcionarios
encargados de la custodia y mantenimiento del orden; produce un innegable efecto intimidatorio en Ia

colectividad y en el preso; purifica el alma del sujeto por ¢l dolor del arrepentimicnto derivado de la

meditacion.

Por lo que hace a los inconvenicntes del sistema son de considerable entidad: es incompatible con la
naturaleza social del hombre; origina clevados gastos de mantenimiento; s perjudicial para la salud

fisica y mental del recluso, por el prolongado encierro y la absoluta soledad; como afirma el Dr. Elias
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Neuman, “la cspantosa soledad de la celda, mas que coadyuvar a la reflexion, solo sirve para

aumentar los sufrimicntos y mermar las energias fisicas y morales del recluso™

. El hecho de que en
un momento determinado sc agregara un trabajo triste y monotono en la celda cn nada humanizo al

sistcma.

Esto dio como resultado que la mayor parte de los estudiosos de la ciencia penal encabezados por

Ferri s¢ pronunciaran en contra del régimen que llamoé a la celda “aberracion del siglo XX

Actualmente subsiste ¢ régimen cclular en la mayoria dc los sistemas penitenciarios occidentalcs,
incluso cn México, como medida disciplinaria, tanto en la legislacion del fucro federal como cn las
lcgislaciones locales. No obstante en los Centros Federales de Readaptacion Social, cspecificamente
cn ¢l de Almoloya de Juarez, segin notas periodisticas, producto de cntrevistas a familiares de los

reclusos, cste réginien es ¢l vigente.

2.2. REGIMEN AUBURNIANO

En cl estado de Nueva York, y mas concrctamente en la ciudad dec Auburn, nace el régimen
penitenciario que a partir de 1823 se consolida definitivamente bajo la direceién del capitan Elam

Lynds, que mis tarde dirigiria la prision de Sing-Sing.

%Neuman, Elias. Frision Abierta..., op. cit. pag. 103.
$Neuman, Elins. Prision Abierta...., op. cit. pig. 103.
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A Lynds no lc satisfacia ¢l régimen filadélfico, ni tampoco el que hasta entoncces se habia implantado
en Auburn; por cllo, creo uno mixto, con la siguicnte fisonomia; aislamicnto celular nocturno; trabajo
y vida en comin durante cl dia, bajo Ia regla del silencio absoluto; utilizacion de castigos corporales,
incluso azotes con ¢l denominado “gato de nueve colas™, para mantener aquella regla; prohibicion
de que ¢l recluso recibiese visitas; inexistencia de todo tipo de cjercicio o distraccioncs, pero si de una

clemental enscianza de Jectura, cseritura y aritmética.

El sistema de Auburn pronto fuc adoptado ¢n la mayoria de las prisioncs de los Estados Unidos dc
Norteamérica (Sing-Sing, San Quintin cn California y Cannon City en Colorado). Estc sistcma

permitia combinar una dura disciplina con un trabajo productivo.

Sc puede considerar como ventajas de la aplicacién de este régimen, lo econdmico que resulta la
construccion de los establecimientos; la facil organizacion y clevacion dc la productividnd resultado
del trabajo colectivo; con este sistema sc¢ cvitan los perniciosos efcctos del aislamiento absoluto.
Entre sus inconvenientes destaca, la ordinaria utilizacion de los castigos corporales, que -cn opinion
de Lynds- son los mas cficaces y los de menor peligro para la salud de los penados; por otro lado, la
regla del silencio escrupulosamente mantenida es contraria a la naturaleza humana y sc hace
especialmente insufrible en sistemas, como ¢l mencionado, qﬁc contemplan la vida ¢n comiin dufantc
cl dia. Es probablc -afirma Neuman- que haya nacido en Auburn ¢l lenguaje sobrentendido que
utilizan los reclusos en todas las prisiones tradicibnalcs del mundo: golpes cn las parcdes .o caﬁcrias,.

sefias, jucgo de espejos, eteétera™,

B “formado por nueve finas y lacerantes correas, que hacfan sangrar nueve veces en cada aplicacion. También se utilizo
el flogging o chicote, que revestia cierto simbolismo en su aplicacion”.

Neuman, Elias. Prisién abierta... , op. cit. pags. 109-110.
®Vid. idem, pags. 110-111.
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2.3. LOS REGIMENES PROGRESIVOS

Del anilisis dc los dos sistcmas planteados sc deduce que cstaban encaminados a disciplinar cl
régimen interior de las prisiones y eventualmente a corregir a los rcplusos, sin afectar cllo a la
cjccucion de las penas que, inyariablcmcntc, transcurrian en ¢l tiempo prefijado cn las sentencias. Los
denominados regimencs progresivos -llamados asi por constar de distintos periodos- fucron obra de la
idcologia positivista imperante en esa ¢poca y de la practica cotidiana dc los dircctores de
cstablecimicntos  penitenciarios, quicnes idcaron  diversos | sistemas encaminados a  cncauzar
favorablemente ¢l innato desco de libertad de los reclusos, estimulando en clios la emulacion que
habria de conducirles a la liberacién. Se introdujo asi en ¢l tema de penas privativas de libertad la
idea dc indeterminacion de la pena; su duracion dependia, en parte, de la conducta del penado en
prision. El trabajo y la bucna conducta se convierten en factores decisivos en cl cumplimichto de

cstas penas.

Un sistema de esta naturaleza fue ensayado con éxito cn cl presidio correccional de Valencia por el
coronel Montesinos a partir de 1836; cn lincas gencrales perseguia como finalidad Ia correccion de

los delincuentes mediante un régimen disciplinar inalterable, vigilancia permanente y el trabajo como
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medio mas fecundo de moralizacion. Dicho régimen consta de tres periodos: “de los hicrros, del

trabajo, y libertad intermedia™”.

Algunos afios mis tarde, ¢l capitan inglés Maconochic realizo interesantes expericncias cn cste
sentido en la isla de Norfolk (Australia). En Irlanda fue Crofton ¢l que introdujo y matizo ¢l sistema

progresivo, que Hegd a denominarse irlandés.

El sistema progresivo de cjecucion de las penas privativas de libertad, y con gran varicdad de
matices, cs ¢l adoptado con variantes y modificaciones en la mmensa mayoria de los paises: Italia,

Francia, Suiza, Portugal, Espaia, Brasil, Argentina, y evidentcmente México.

Lo csencial del sistema progresivo es como ya sc dijo, distribuir cl ticmpo dc duracic’m de la condena
en diversos periodos, en cada uno de los cualcs sc va acentuando cl nimero de privilegios o ventajas
de que puede disfrutar el recluso, paralclamente con su bucna conducta y ¢l aprovechamicnto del
tratamicnto reformador de que ¢s objcto. La meta del sistema es doble, constituir un estimulo a Ia
bucna conducta y lograr que éste régimen consiga paulatinamente la reforma moral del penado y su
preparacion para la futura vida en libertad. Todo ello en base a la mixima individualizacion posible
dc las normas del tratamiento penitenciario y de la participacion del penado en la vida de la
comunidad penitenciaria. Al respecto el Dr. Neuman sefiala que en la actualidad “la progresividad en

lugar de descansar en la concesion de favores, regalias o ventajas consiste [...] en un incremento

creciente de los grados de confianza otorgados al penado [...] que implican a la vez correspondicntes

%vid. Neuman, Elias. Prision abierta..., op. cit. pag. 117
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responsabilidades. La evolucion moderna del régimen progresivo sc opera cn dos flancos: por un lado
la individualizacion penitenciaria, por otro, la transformacion hacia un régimen racional de vida en

comiin, cn ¢l cual los grupos integrados criminoldgicamente cstan sujetos a variaciones constantes™'

En lincas generales los periodos en que se divide la duracion de la pena responden al esquema

siguiente:

1.- Un periodo de aislamiento cclular, para ¢l reconocimiento del recluso y 1a obscrvacion de sus
caracteristicas fisicas, morales, psicotéenicas, cteétera, que determina su clasificacion y cnvio al

establecimicnto mas adecuado para ¢l cumplimicnto de la condena,

2.- Otro periodo de vida en comin en que ¢l penado ¢s objeto de accion conjunta de los medios a
disposicion de la administracion penitenciaria: instruccion, educacion cultural y artistica , trabajo y

formacion profesional, cteétera.

3.- Una tercera fasc encaminada a preparar al recluso para la vuelta a la socicdad, fomentandose las
relaciones con ¢l exterior, en forma de salidas, buisqueda de trabajo, ctcétera, ¢s cl periodo

comtnmente llamado de prelibertad.

4.- El ultimo momento del sistema progresivo viene determinado por la libertad condicional o “bajo

palabra”.

El cumplimiento de cada uno de estos periodos incide decisivamente en ¢l régimen de vida del

condenado. Incluso se manticne en la actualidad que cada uno de ellos debe desarrollarse en un

*'Vid. Neuman, Elfas. Prision abierta..., op. cit. Pag. 133,
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cstablccimiento distinto: el primer periodo ¢n un cstablecimicnto cerrado; los intermedios cn un

scmiabicerto, ¢l periodo de prelibertad en uno abicrto.

En relacion a los menores se estatuyd ¢l régimen reformatorio. Existen dos experiencias en este
sentido ¢l de Ifmira dirigido por Brockway, crcado para reforma y correccion de jovencs
dclincucentes, *“(cs una combinacion de mark system de Maconochic y la libertad vigiladn)”‘"2 a traves
del encarcclamicnto indeterminado cuyo limite cstaba fijado no por la punicién cstablecida por cl
juez, sino por ¢l minimum y maximum legal determinado por el legislador; por lo tanto, ¢l egreso

dependia de la reforma moral del preso.

El condenado era visto como unidad biopsicosocial, lo que legitimaba la intervencion de los distintos
facultativos de las disciplinas humanas en la personalidad de aquél. Su conducta constantcmente
interpretada y registrada en un expediente por los técnicos, es el indicador fundamental, péra de
forma colegiada autorizar su egreso. La dindmica en lincas gencrales consistia en una entrevista con
el director al ingresar el .dctcnido para conocer sus procedencia socioccondmica, habitos,
inclinaciones y descos; cxamenes médico, clinico y psiquico, infommcién que permitia su “adccuada”
clasificacion; postcriormchtc pasa a trabajar de acucrdo a su capacidad uno o dos meses en tarcas
domésticas determinadas por ¢l dircctor con la opinion del “board of managers” (cspecic de consejo
de administracion)”; con ¢l propésito de prepararlo para su posterior libertad. Dicho trabajo asumia

formas intra o extramuros.

%Neuman, Flas. Evolucién de la pena privativa de_libertad y repimenes carcelarios, Buenos Aires, Ediciones

Pqnncdillc, 1971. Pag. 148.
Sfdem, Big. 146.
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La clasificacion se hacia tomando como criterio la conducta, lo que permitia su clasificacion en tres
catcgorias: la tereera categoria s la de peor conducta y la constituyen aquellos que han pretendido
fugarsc, llevaban traje de color rojo, cadenas al pic, comian y dormian en celdas, cran mandados por
celadores 'y marchaban unos detras de otros; en la scgunda  sc encontraban los que no llevaban
cadenas ni uniforme y cran mandados por los presos de la primera categoria;, quicnes levaban
uniforme azul, Kepi mulitar, tenian graduacion y cran dirigidos solo por oficialcs, comian la mejor
comida, recibian permisos, mercciendo cada vez mayor confianza y regalias. A cstas categorias sc
ascendia o descendia scgun sea la conducta y contraccion al trabajo™. Esta carcel constaba de una
escucela para instruccion ética religiosa, gimnasio. La tltima ctapa cra la libertad condicional, la cual
sc¢ otorgaba una vez que s¢ habia legado a la primera categorin. despuds de haber cubierto las
siguicntes condiciones: aprendizaje de un oficio, recursos cconomicos entregados de un fondo para
sufragar los primeros gastos de la vida libre y presuncion de que por su conducta actual no cometeria
nucvos hechos antisocialcs. DcSpués de la vigilancia durante scis meses de su vida en libertad,
periodo en el que los inspectores del conscjo de administracion controlaban absolutamente su
conducta y comprobaban su proceder conforme a las normas institucionalcs, cl conscjo otorgaba la
nota perfect y con ello, la libertad definitiva; de lo contrario se encerraba de nuevo. Este experimento

evidentemente fracaso por su deshumanizada actuacion.

Otra de las experiencias existentes en cl tratamiento de menores infractores son los establecimicntos
Borstals, en Inglaterra, que se inicid como un ensayo reformador y educativo para jovencs
rcincidentes (16-21 aflos dc edad); que después del éxito obtenido, segin Ia ey de Prevencion del

Crimen “(Prevention of Crime Act, 1908)™ sc determind que los jovencs de ambos scxos

#Neuman, Evolucion de In Pena..., op. cit., pag. 147,
"Neuan, Elias. Evolucion de la pena..., op. cit., pag. 149,
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clasificados como reformables previo riguroso cstudio, podian ser enviados a la institucion Borstal,
donde recibirian instruccién moral, ensciianza de oficios y tratamicnto basado cn la disciplina. A
diferencia del sistema nortcamericano, en Inglaterra la sentencia de los tribunales de menores quc
aconscjan ¢l Borstal no fija plazos, solo se limita a expresar que comprenderd entre un minimum de

nueve meses y un maximum de tres afios.

Su principal caractcristica radica en scr una institucion de resultados, producto de la condenacion
indeterminada y ¢l tratamicnto practico, vitalista a que cs somctido’cl jov¢11. Su dindmica csta
conformada por cuatro grados: ¢l primero llamado ordinario, dura alderredor de tres meses durante
los cualcs no sc.lc priva de la conversacion y sc le da escoger al preso entre recibir una visita y una
carta o bicn dos cartas y ninguna visita; trabajo colectivo durante ¢l dia; la instruccion sc recibe por

la noche, no existen los juegos. Este ¢s un periodo de observacion heuristica,

El segundo es ¢l grado intermedio, para cuya promocion es indispensable la buena conducta. Sc
divide ¢n dos scccioncs A y B, cuya duracidn ¢s de tres meses cada una. En la scccion A se les
permite los sabados por la tarde intcgrarse en grupos para realizar jucgos de salén; al pasar a la

seccion B, sc les autoriza el juego al aire libre, y la instruccion en ¢l aprendizaje profesional.

El tercero cs el grado probatorio, para acceder a este nivel s necesaria la opinion técnica del conscjo
de Borstal; cvidentemente aumentan los privilegios (lcer el diario, recibir correspondencia cada 15

dias, jugar en el campo de juego exterior y cn los salones interiores), y llevan una insignia difercnte.

Finalmente, ¢l grado especial, para el que cs indispensable que el interno cuente con un certificado

expedido por ¢l consejo de la institucion cn ¢l que se exprese que cs merecedor de €l esto ¢s un
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cquivalente a la libertad condicional. Trabaja sin vigilancia dirccta, sc¢ intcgra a cquipos deportivos,
fuma un cigarrillo diariamente, puede recibir correspondencia o visita una vez a la semana y ser

cmpleado en el mismo establecimiento como monitor.

Aparentemente este sistema si cumple con su mision reformadora y cducativa. Por un lado, ¢l
personal clemento clave para la materializacion de tales objetivos s scleceionado atendiendo a su
alto nivel de profesionalismo y vocacion social y de scrvicio, ¢s decir a su cspiritu humanitario; por
otro, la instruccién reviste caracteristicas de integral, en virtud de que atiende a los niveles
profcsional, capacitacion para ¢l trabajo, fisica, moral, social y religiosa; por tltimo, la disciplina sc

basa cn la persuasion y la confianza™.

2.4. REGIMEN ALL'APERTO

Aparece en Europa a fincs del siglo pasado como una alternativa viable a los efcctos nocivos de la
prision clasica, especificamente en Italia, que en su cddigo penal de 1898, dispuso que lo organizo
para cicrto tipo de condenados con finalidad moralizadora®. No obstante entre los antecedentes
préctiéos se cncuentran los establecimicntos de: Dusscldorf en Alemania, Dinamarca, Suiza con los

establecimientos de Witzwil. En la actualidad, formal y materialmente estd vigente cn Suiza,

%Cfr. Neuman, Elias. prision Abierta..., op. cit. Pdgs. 130-132.

Del Pont. Luis Marco. Derecho Penitenciario. In. reimpresion, México, Cardenas Editor y Distribuidor, 1991. Pigs. 149-
152.

YINeuman, Elias. Prision Abierta..., op.cit. pag. 134
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Alemania, Dinamarca, Succia, Bélgica, Italia, Inglaterra, Estados Unidos dc Norteamérica,
. , e Q . ey e . . C P

Argentina, México™, casi todos los paiscs asidticos y Ja Union Sudafricana®. Este régimen sc ha

oricntado en dos dirccciones, una, como ultima etapa del régimen progresivo y, otra destinada 2 la

cjecucion penal de delincuentes primarios, ocasionales de origen rural con penas cortas.

El trabajo all’apcrto tiene dos modalidades cn su cjecucion: ¢l trabajo agricola y las obras o scrvicios

pablicos. Las ventajas del trabajo agricola cn este régimen sc dan ¢n tres dimensiones: penitenciaria,

sanitaria y cconémica. Por lo quc hace a la primera, es una alternativa para que ¢l trabajo

cfectivamente cumpla con su cometido; en relacion a la segunda, contribuye a la salud fisica y mental
dcl preso, por ende coadyuva al tratamicnto penitenciario y, en la esfera ccondémica evidentcmente

contribuye al autofinanciamicnto de la prision y a la solvencia econémica del interno.

El trabajo en obras y servicios publicos a diferencia de su antecedentc historico, aqui- reviste
modalidades dc un rcal servicio social a la vez de representar un medio adecuado para combatir ¢l

problema sc sobrepoblacion carcerlaria,

%Formalmente ¢l archipiélago de Islas Marfas, es utilizado como colonia penal, bajo la concepeién planteada por Elfns
Neuman “ régimen de colonizacion penal interior”, sin embargo desde el punto de vista fictico su régimen corresponde

al denominado Al 'aperto™.
Pidem.
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2.5. LA PRISION ABIERTA

El régimen abicrto suponc la aparicion de un nucvo tipo de cstablecimicento penitenciario, privado de
todo aparato de coaccion y con especificas finalidades preventivas y resocializadoras. Sc trata en
suma de un plantcamicnto nucvo cn la ¢jecucion de las penas privativas de libertad. El tema prisionces
de seguridad minima o abicrtas, fuc tratado por vez primera en ¢l Congreso Penal y Penitenciario
cclebrado en la Haya en 1950, en cl cual se discutié la necesidad de la sustitucion de las prisioncs
clasicas por las institucioncs abicrtas, si bicn ¢éstas constituian en los sistcmas progresivos cl
pentltimo periodo, preparatorio para alcanzar la libertad condicional. La nucva fisonomia responde a
su utilizacion como cstablecimicntos especialmente idoncos para cicrtos delincuentes; es decir, los
seleccionados atendiendo a su “aptitud personal [...] para ser transferido a régimen abierto. Ello
requicre un scrio estudio criminologico, bio-psico-social de caracter dindmico (anterior al delito,

presente y futuro) de su personalidad y del ambiente en que se desarrolld, incluida la familia™ '*.

Este tema cs retomado en cl 1 Congreso de lIa ONU sobre Prevencién del Delito y Tratamiento del
Delincuente, celebrado en Ginebra en 1955, que al plantear la reforma de las penas privativas de
libertad, se pronuncia por ¢l establecimiento abierto, por la ausencia de precauciones matcriales y
fisicas contra la evasion; asi como por un régimen fundado en una disciplina aceptada y en e
sentimiento de la responsabilidad del recluso respecto a la comunidad en que vive. Estos
establecimicntos s¢ recomiendan especialmente  para ciertas categorias de¢ penados: jovenes,
delincuentes primarios, trabajadores agricolas, etcétera; el buen funcionamiento de los mismos exige

una cuidadosa scleccion de reclusos y del personal penitenciario.

1%Neuman, Elias. Prision Abierta..., op.cit. pag. 176.
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Evidentemente, este régimen suprime los tradicionales medios fisicos de retencion (pucrtas solidas,
cerrojos, rejas en las ventanas, muros clevados, eteétera) y, aspira a crear en ¢l penado la voluntad de
pcrmanceer en Ja prision, para conscguir su reincorporacion social, grosso modo, la dinamica de este
tipo de circcles consiste en que ¢l recluso pucde salir de la prision para trabajar como obrero libre y
volver al establecimicnto como a su domicilio, disfrutar dc permisos de varios dias, ¢ incluso de

vacaciones de cierta duracion.

Al igual que en los regimenes anteriores, existen ventajas y desventajas; en cuanto a las primeras,
mejora la salud fisica y moral dc los presos; las condiciones de vida se aproximan mis a la vida
normal que las dc los establecimicntos cerrados; mejora las relaciones entre los reclusos ); ¢l personal
penitenciario; atenia las tensiones de la privacion de libertad; posibilita Ja solucion del problema
sexual carcelario, ¢s mas economico en su construccion y mantenimiento, ctcétera. Por lo que
‘respecta a sus inconvenientes, entre otros se encuentran, las grandes posibilidades de evasion; la
facilidad para establecer nocivas relaciones con el exterior; la debilitacion de la funcion dc
prevencion general de la pena a causa de la libertad concedida al sujeto, eteétera. No obstantc, este
régimen ha logrado cspectaculares éxitos en las ultimas décadas, sobre todo cn los paises
anglosajones y escandinavos, especificamente en Succia, Finland.i_a, Noruega, Inglaterra, Francia,
Suiza, Espafia; en ¢l continent. americano cn: Argentina, Brasil, y algunos estados de Nortcamcrica.
En México, alguna vez sc practicé en ¢l Centro Penitenciario del estado de Mexico, resultado de los
progresos penologicos encabezados por don Alfonso Quiroz Cuardn y Sergio Garcia Ramirez cn el

afio de 1966; como parte de la Gitima etapa del régimen progresivo y técnico'™,

01vid. Garcla Ramirez, Sergio. Manua) de prisiones..., op. cit., Pags. 378,381,
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3. LOS FINES DE LA PENA

3.1. Acercamiento Conceptual

siguicndo la »mctodo]ogia plantcada por Bunge quicn sciiala que la primera operacion que debe
realizarse al iniciar un estudio, cs someter a un andlisis logico las hipdtesis construidas para cxplicar
un determinado objcto de estudio; ¢s indispensable ubicar contextualmente ¢l concepto de pena,
scmanticamente diferenciado, de acuerdo a los tres niveles en que se presenta: lcgislativo, judicial y
¢jecutivo. En ese sentido Roxin sefiala; “cl derecho penal sc enfrenta al indiv_iduo de tres mancras:
amcnazando con, imponicndo y cjecutando penas y esas tres esferas de actividad estatal necesitan de
justificacion cada una por separado™ . En México, la doctora Olga Islas de Gonzilez Mariscal, al
analizar el concepto tradicional de “pena” siguiendo la metodologia enunciada, y atendiendo a las tres
esferas de la actividad estatal concluye que no sc le puede dar ¢l mismo tratamiento a conceptos que
pertenccen 2 niveles conceptuales diferentes; por cllo propone la utilizacion de un lcriguajc
difcrenciador, a cfecto de cumplir con la logica dictada por su estructura dinamica: punibilidad,

e
“r

instancia legislativa, punicion, instancia judicial y pena instancia cjecutiva.

102 oxin, Claus. Problemas Basicos de Derecho Penal, Madrid, Reus, 1976. Pag. 20
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Punibilidad “¢s conminacion de privacion o restriceion de bicnes del autor del dclito, formulada por ¢l
legislador para la prevencion general, y determinada cualitativamente por la clase de bien tutelado y

cuantitativamente por la magnitud dcl bien y del ataque a éste™'®,

La punibilidad como parte de la norma juridico-penal sc ubica en ¢l nivel normativo, por cende cs
previa a la comision del delito y, tiene las mismas caracteristicas del tipo legal: genceralidad,
abstraccion y permancncia. En esta perspectiva, la punibilidad ¢s comninacion de retribucion penal
formulada por ¢l Iegislador para la defensa de intereses sociales determinados que se busca tutclar,

cn ¢sto radica la prevencion genceral; asimismo cs ¢l fundamento de la punicién y la pena.

Punicién “cs fijacion de la particular y concreta privacion o restriccion de bienes del autor del delito,
realizada por ¢l jucz para reafirar lIa prevencion gencral y determinada cuantitativamente por la

magnitud de la culpabilidad™®.

La punicion es la medida de punibilidad impuesta por el organo jurisdiccional a quien considera
culpable de un delito, ¢s decir, 1a fijacion de la particular y coﬁcreta privacion o rcstriccjéai dc bienes
del autor del delito; cuya Iegitimacion deriva de la comision del delito plenamente probado, lo que sc
traducc en culpabilidad. En cuanto a su fin ¢s el reforzamiento de la prevencion general, pues ¢sta sc

diluiria si no tuvicra un respaldo real.

La pena, “cs la real privacion o restriccion de bienes del autor del delito, que lleva a cabo ¢l organo

ejecutivo para la prevencion cspecial, y determinada en su maximo por la culpabilidad y-en su

minimo por la repersonalizacion”™®,

1%51as de Gonzdlez Mariscal, Olga. Analisis logico de los delitos contra la vida, 3a. edicion, México, Editorial Trillas,
1991, Pig. 24.
W dem. Pig. 25
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Justamente la pena consiste en la cjecucion de la punicion impucesta por ¢l jucz en su sentencia
condenatoria, la cual sc ubica en ¢l nivel fictico, al ser Ia pena un hecho particular y concreto, a
difcrencia de la punicion, en la que se individualiza una punibilidad y, por tanto, sc dicta una norma

individuahizada.

Sicndo la pena un hecho -conceptuandolo como todo aquello que pertencce a la realidad
(acontecimicntos o modificaciones cn ¢l cspacip-ticmpo, procesos o sccuencias de acontecinlientos
ordcnados en ¢l ticmpo)-, sus caracteristicas son las siguicntes: particularidad, porque la sufre un
sujcto determinado; concrecion, porque ¢s un hecho concreto; y, temporalidad, porque se ubica cn un
momento precisamente determinado y, por tanto, sc agota concluido cs¢ momento. Finalmente, del
concepto planteado sc desprende que basicamente la funcion de Ia pena es la prevencion cspccial, lo
que la convierte en un instrumento de rc;wcréonalizacién del individuo, no obstante prevalece el
objctiﬁo de¢ prevencion gcncral, en virtud de que no pucde ignorarse que ¢l cumplimicnto de la pena

intimida por cuanto se ticne presente que las conminacioncs legislativas sc cumple.

Una vez planteado ¢l contenido senintico del término “pena” de acuerdo a las instancias legislativa,
judicial y ¢jecutiva, cs conveniente analizar los sistemas tedricos que sc han construido ¢n torno a la
misma para explicar su tcleologia, virtud de que cllo nos lleva a interpretaciones diferentes dc!

fundamento del derecho de penar.

Tomando como marco referencial la terminologia prevaleciente en las distintas doctrinas penales,
entre ellas, la alemana, italiana y espaiiola; se distingue cuatro orientacioncs: la teoria absoluta de la

pena (absolute straftheorie), en la que se ubica la teoria retributiva do la pena; la teoria relativa o

10515tas de Gonzdlez, Andlisis Logico. ., op. cit. Péag. 26.
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teoria de los fines (relative strafiheorie o zwecktheorien)'™, a la que pertencee las teorias de Ia

prevencidn; las teorias sincréticas mixtas o unificadoras; y, la teoria de la nueva defensa social,

3.2. Teorfa de la retribucion

Como ha sciialado Maurach'” -uno de los ultimos represcntantes de Ia teoria clasica de In
retribucion- las llamadas teorias absolutas constituyen tcorias de la pena, pero no teorias de los fines

de Ia pena.

, . .y . 0K . . . ’ e
En la mas estricta formulacion kantiana'®, que concibe a la ley penal como un imperativo categorico
que hay que observar y hacer cumplir hasta sus ultimas consccuencias, la pena se imponc

exclusivamente porque el delincuente ha cometido un delito, la esencia de la pena s pura

compensacion, concebida como reparacion o retribucion. Para esta orientacion, los posibles cfectos

alcanzados por la pena (el logro de un bien para el sujeto que la sufrc o para la sociedad) no ticne

trascendencia alguna, lo realmente decisivo cs la afirmacion del derecho mediante la retribucion de la

pena por ¢l mal del delito.

'Vid. Ojeda Veldzquez, Jorge. Derecho punitivo. Teorfa sobre las consecuencias juridicas del delito, México, Trillas,
1993, Pags. 70 ss.

197 “Ly pena, incluso en los casos de escasa o nula necesidad de prevencion [...] no puede descender por debajo del
limite que impone la necesidad de una justa retribucién de la culpabilidad reflejadn en el delito”.

Roxin, Claus. Culpabilidad y prevencion en dereche penal, Tr. Francisco Muiioz Conde, Mudrid, pig. 45.

1%:1a mejor cualidad de la pena retributiva es su majestad libre de todo fin, como se expresa en la exigencia kantiann de

que sc¢ imponga al Gltimo asesino la pena que merece incluso en el caso de que la sociedad se fuera a disotver

voluntariamente”.
fdem, pag. 44.
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La idca de retribucion exige que al mal del delito siga la afliccion de la pena, para restablecimicnto
del orden juridico violado y que se realice una abstracta idea de justicia. De ahi quc para las tcorias
absolutas la pena sca un fin en si misma, un puro acto de justicia, y no un medio para alcanzar otro
fin. Su discurso csta sustentado cn la tradicion filosofica del idealismo y la tradicion cristiana. Su
fundamento, es la existencia de una culpabilidad “que pucde ser compensada (‘anulada’,

nlw

‘expiada’)™™ que sirve para justificar la imposicion de un mal adecuado a aquella. De este modo la

culpabilidad ticne un efecto perjudicial para ¢l acusado, legitimando el mal que sc Ie impone.

En contra de csta sistematica se ha pronunciado In mayoria de la mas autorizada doctrina, entre cllos
Roxin, quien apunta que “Ia teoria de la retribucion cs cientificamente insostenible y desde ¢l punto
de vista politico-criminal es perjudicial. Su falta de solidez cicntifica no deriva unicamente [...] de
las consecuencias perjudiciales para ¢l delincuente, como la pena, no puede fundamentarse cn la
hipotesis empiricamente incierta de poder actuar de modo distinto [...] no es ademas aceptable,
porquc Ia premisa de la que parte, que el hecho ilicito cometido por ¢l delincuente debe ser
compensado y anulado por la pena retributiva, es irracional y es incompatible con las bases tedricas
de una democracia™", En suma, s¢ argumenta su carencia de fundamento empirico, pucs no sc ha
probado que con la imposicion de la pena se haga justicia; asimismo en sus versioncs iniciales no
toma cn cuenta las caracleristicas dc las cociedades modernas, que son estratificadas socialmente cn
los aspectos: ccondmico, educativo, cultural, desiguales en la aplicacién de la ley, _ctcétcra,
circunstancias que nicgan su presupuestos filosoficos centrados en ¢l orden sociopolitico y en la
capacidad restauradora de la pena; tampoco define las hipotesis en las cuales ¢l Estado esta

autorizado para retribuir la culpabilidad con una pena; por otra parte, la posibilidad de culpabilidad

'Roxin, Claus. Culpabilidad y prevencion..., op. cit , Pég. 42.
Mo dem; pag. 43.




presupone la libertad de voluntad: libre albedrio o libertad psicologica, idea que cs indemostrable o
por lo menos no ha sido demostrada, pucs resulta cvidente que es imposible comprobar si en la
situacion concreta la persona habria podido obrar de otro modo; parte de la existencia de un orden
absoluto que cn realidad no es mas que un mito pues en verdad las socicdades son contradictorias y
rciativas, de donde sc desprende que la pena no puede ser absoluta; la idea retributiva compensadora
solo pucde sostenerse mediante un acto de fe, pues racionalmente ¢s incomprensible que ¢l mal
cometido (el dclito) pucda borrarse con un scgundo mal (la pena); en sintesis, la rclribuci('_m 1o ticne
finalidades claras y por lo tanto cs initil, aparte de constituirse en un mero instrunicnto de vengarniza,

de represalia y de rencores; lo unico positivo que pucde atribuirsele al integrarla al mundo

circundante sociopolitico ¢s su utilidad preventiva,

3.3. Teorias Relativas

En lincas generales ¢s aceptado por la tcorias rglativas, que la pena ¢s esencialmente un mal, pero sc
destaca que resultaria absurdo ¢ inhumano aplicar una pena sin perseguir otras finalidades, es decir
objctfvos trascendentes dd indolc politico y utilitario. Estas se constituyen como teorias sobre el fin de
la pena. Se castiga para que no sc delinca, y la pena se impone porque es cficaz, teniendo en cucnta
sus resultados probables y sus efectos. Por lo tanto, ¢l fundamento de la sancion penal sc centra asi,
no en ¢l delito, sino en la prevencion de futuras infracciones. Dicha finalidad pucde lograrse actuando

sobre ¢l propio delincucnte o sobre la colectividad. Por ello las tcorias relativas estin orientadas a la
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prevencion general o a la prevencion cspecial. Las teorias relativas mds modernas apuntan hacia

varios fines de la pena; la intimidacion, ia correccion y la inocuizacion.

Estas tcorins cstin legitimadas por la utilidad que en ¢l discurso juridico s¢ lc asigna a la pena, la
cual ticne una doble perspectiva de acucrdo a la esfera estatal en que se trate; uno, la intimidacion de
la colcctividad, ¢s decir, la inhibicién dc los impulsos dclictivos de autores potenciales
indcterminados (teoria preventivo gencral de la pena); dos, cuando la pena cs aplicada al sujcto activo
de un dclito y tiene como propdsito que éste no reitere su hecho; se esta ante una teoria | preventivo

cspeeial.

3.3.1. Prevencion General

Como ya se establecio, corresponde a la punibilidad y a la punicién 1;1 funcion de prevencion general,
también llamada primaria o intimidacion, que en lincas generales estan orientadas a intimidar a toda
la colectividad zicudicndo a la amcnaza punitiva y a la coaccion psicologica, para que los
destinatarios de la ley inhibian sus predisposiciones o tendencias de delinquir. La pena en su real
contenido semantico, ¢-be tratar de impedir que los individuos considerados cn su conjunto caigan ¢n
el delito, por lo cual es necesario castigar al transgresor del orden juridico, con ¢l objcto de que la

sancién sirva de ¢jemplo a la sociedad. En suma, esta teoria no considera que el fin de la pena sea
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retributivo, correctivo o ascguralivo, sino que su objetivo radica en los efectos intimidatorios sobre la

generalidad; es decir, la * *funcion pedagogica’ de la pena a que alude Rodriguez Devesa™",

No obstante, esta teleologia cmpiricamente no ha sido comprobada, en virtud de que cs punto menos
que imposiblc hacer un cstudio que permita conocer en forma integral a los civdadanos  con
tendencias antijuridicas que a través de la funcion disuasoria  de la norma sc ha disminuido o
climinado su tendencias antijuridicas. Primero porque este ¢s un terreno eminentemente subjetivo, y
scgundo, porque ¢l Estado no estd autorizado a intervenir de mancra dirccta en la personalidad del
hombre. Ante tal situacion sc ha asumido como estrategia general -de origen extralogico- clevar las
penas indefindamente, producto de la idcologia adoptada por los legisladores cn ¢l scntido dec que

cuanto mas grave sca ¢l mal amenazado mas fuerte sera cl cfecto intimidante.

Esto ha propiciado que actualmente se cuestione ¢l efecto real de Ia prevencion general de la ley
penal, concluyéndose que no depende tanto de la entidad de la pena conminada, de que ésta sca mds o
menos grave, situacion que bucdc conducir a penas inhumanas; sino de otros factores, como son la
cfectiva aplicacion y ejecucion de la pena; que Cordoba Roda, apegado a la realidad social, resume al
decir que “cl efecto de la prevencion general no [...] depende de la gravedad de la pena establecida
por la ley, sino del grado de realizacion de ésta en la \{ida practica, cs decir, dcl porcentaje dc
condenas dictadas cn relacic'm. a los hechos cometidos, como resultado de una cficaz actuacion de la
administracion de Ia justicia, y de la conciencia que la sociedad tenga sobre esta realidad™ . Esta

. - .. . Rl s
interpretacion de la prevencion general, ¢s lo que actualmente se comoce como prevencion

"L androve Diaz, Gerardo, Las consecuencias...., op. cit. pag. 5
"2Cordoba Roda, Juan. Culpabilidad y Pena, Barceelona, Bosch, Casa Editorial, 1977. Pag. 64.
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13, . .
; que s osustenta en la vigencia

compensadora, estabilizadora o prevencion-integracion
socioldgica de la norma juridico-penal en sus tres cesferas estatales; s decir seguridad juridica que se
logra mostrando que ¢l derccho opera pucs sc castiga a los responsables imponiéndoles penas acordes
con ¢l grado de culpabilidad. Sc dirige al pucblo para que éste se entere de la potencia de la pena, de
la cfectividad de las seatencias, con lo que podra creer en las instituciones, confiara en cllas,
certidumbre que llevaria a la pacificacion en virtud de que integraria actividad judicial y ciudadania.
A csta interpretacion sc llama también prevencion general positiva, producto de las amplias criticas

a la postura clasica (-intinidacion- prevencion general negativa) hecha por la mayoria de los

doctrinarios curopcos'

No obstantc ¢n ¢l momento actual, la prevencién general como politica criminal scgin ¢l discurso
juridico, sc justifica cn tanto sc manificsta como intimidacion general dirigida a la colcctividad para
quc sc abstenga.de delinquir, presupucesto indispensable para ¢l prevalecimiento del orden juridico,

con la consiguiente sensacion de scguridad, paz y confianza de los ciudadanos en ¢l derecho.

3.3.2. Prevencion Especial

Por prevencion especial debe entenderse la incidencia de la pena en el delincuente para que no vuclva

a delinquir, la pena debe servir para evitar csos futuros delitos, ya que ¢l que se cometid no puede

Bvid. Pérez Pinzon, Alvaro Orlando. “Las funciones de la pena. Especial énfasis en la resocializacion”, cn Derecho
Penal v Criminologia, XV, nim. 50, Revista del Instituto de Ciencias Penales y Criminoldgicas de la Universidad
Extemado de Colombia, mayo-agosto, 1993. Pag. 17.

'Myid, Ferndandez Muiioz, Dolores Eugenia. La pena de prision. Pmpucqtm para sustituirla o aholirla, México, Instituto
de Investigaciones Juridicas, UNAM, 1993. Pdgs. 54-56. ,
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borrarsc de estc mundo; para lo cual es indispensable desplegar una seric de acciones -inocuizando,
corrigicndo o reeducando al desviado- que permitan el logro de tal fin, Se alude en primer lugar a la
intimidacion individual por los cfectos de la pena en €l gjecutada y con ello se le aparta de la comision
de nucvos dclitos; ademds debe lograrse su recuperacion social mediante la cjecucion de la pena
propiamente dicha -via tratamicnto penitenciario-, lo que permitird lograr su readaptacion a la vida

colectiva, y por cnde cvitar su reincidencia,

Esta tcoria sustentada en ¢l positivismo italiano’” y desarrollada en Alemania por Franz von Listz,
no quicre retribuir ¢l hecho pasado, sino prevenir nuevos delitos del autor, corrigicndo al corregible,
intimidando al intimidable o hacicndo inofensivo al privarlo dc la libertad al que no s corrcgible o

intimidable.

Actualmente, la prevencion especial ha sido  abordada desde dos planos distintos; ¢l primero
concernicnte al delito, como hecho cuya produccidn se explica por una falta de adaptacion social, no
obstantc, ¢s convenicnte preguntarse hasta que punto es valido atribuir la génesis de todo delito a esta
variable independiente enunciada; y ¢l scgundo atafic a la meta de readaptacion social, que, al

parecer, define el objeto y la funcion del tratamiento; como medio para la mejora ético-social del

dclincuente y de la sociedad.

Al igual que las anteriores propucstas, ha sido objeto de numerosas obscrvaciones. En primer orden,

en su génesis y desarrollo sc encuentra intimamente ligado a la peligrosidad, principio totalmente

Wvid. Ojeda Velazquez, Jorge. Derecho Punitivo..., op. cit. pag. 71.
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incompatible con ¢l culpabilismo; puede conducir a penas desproporcionadas ¢ inmercecidas con cf
argumento de la necesidad de tratamiento resocializante; es determinista porque suponce la neecesidad

dc tratamiento y resocializacion, con lo cual cac en ¢l terreno eminentemente positivista del delito.

Bacigalupo al cstudiar cste tema, sosticne que “cs prevencion mediante represion, y que debia servir
para: la correccion del delincuente capaz de corregirse y necesitado de correccion; intimidacion del
delincuente que ho requicre correccion ¢ inocuizacion del delincuente que carcce de capacidad de

V v W16
correceion™ ',

3.4. Teoria Sincrética, Mixta o Unificadora.

Esta propucsta teorica es resultado del evidente fracaso de las teorfas preventivas y el repudio hacia
la retribucion pura. Trata de combinar las aportaciones doctrinales antes expuestas, de lo que resulta
que cl fundamento y fincs de la pena deben ser planteados en los siguientes términos: El fundamento
justificante de la pena radica cn la previa realimcic’:_n por cl sujeto de una conducta considerada
delictiva por la lcy. La pena es retribucion por el delito cometido y, en consccucencia, con éste debe
guardar Ia justa proporcion. Este fundamento no obsta para que pucdan perscguirse otros fines con la
imposicién de las penas: la prevencion de futuros delitos por parte del sujeto que delinquié o de otros

que pudicren delinquir y, sobre todo, la correccion o recuperacion social del delincuente.

Mok ermandez Muffoz, Dolores, La pena de prision..., op. cit., pag. 52.
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Esta tcoria sc reducc a la yuxtaposicion de las teorias resciiadas, virtud de que en forma particular
cada una de cllas conscrva su proposito original; trata de :irticular los objetivos represivos y
preventivos de la pena; lo que segin Bacigalupo configura dos orientaciones divcrsns: por un lado da
preponderancia a la justicia sobre Ia utilidad, es decir, a la represion sobre la prevencion. De acuerdo
a csto, la utilidad de la pena pucde contemplarse legitimamente siempre y cuando no sc requicra
exceder ni atenuar la pena justa; por otro, esta tcoria distribuyc en momentos distintos la incidencia
legitimante de Ia utilidad de la justicia. La utilidad es ¢l fundamento de la pena, y, por ende solo cs
legitima la pena que opere cn forma preventiva. Esto, opina Roxin, “no solo destruye la logica
inmanente a la concepeion, sino que aumenta el ambito de la aplicacion de 1a pena, que sc convicrte

asi ¢n un medio de reaccion apto para cualquicr empleo™'”.

Sin embargo, desde cl punto de vista dinamico, las funciones hoy atribuibles a la pena, desde esta
perspeetiva, se reducen en un primer momento a la amenaza contenida en la ley tendiente a ejercer
una coaccion psicologica sobfc los miembros de al comunidad, con el propdsito de mantener ¢l orden
juridico, lo que se traduce en prevencion general; en un segundo momento, la pena al ser impucsta
por ¢l juez, s especifica retribucion o compensacion juridica, ya que trata de restablecer ¢l orden
juridico violado, y, finalmente, cuando la pena se éjccuta, cl objetivo que se persigue es la enmicnda o
recuperacion social del preso, prevencién cspecial. Con ¢l proposito de dar solucion a esta dificultad
dentro del modelo de un Estado Social y Democritico de Derecho, Roxin plantea que “la forma de
alcanzar csta sintesis cs que en ¢l momento de la amenaza, el fin de la pena es la prcﬁcncic’m gcncral;

en ¢l de la determinacion de la pena, los fines preventivos son limitados por la medida de la gravedad

"WRoxin, Claus. Problemas Basicos del Derecho Penal, Madrid, Reus, 1976, Pag. 19.
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de la culpabilidad; y en ¢l momento de la cjecucion, la importancia la ticne el fin resocializador
(prevencion especial)'™®. Siguiendo esta posicion dialéctica propuesta por Roxin, dicha teoria sc guio
por las varias fascs que atravicesa la pena y a cada una de ellas entrega una finalidad no separada sino
imbricada cn las otras, atendiendo a las tres esferas estatales, analizadas cn lincas anteriores. En ¢l
plano legislativo o de conminacion legal, ¢l objetivo de Ia pena “punibilidad™ cs la proteccion de
bicnes juridicos, ¢n ¢l ambito judicial, su funcion cs triple: ratificar la prevencion general,
imponicndo la pena “punicion”; dosificar la sancion, sin sobrepasar la culpabilidad del autor;
viabilizar la prevencion cspecial. En cl terreno cjecutivo, buscariase cl tratamiento terapcéutico social
en los casos que fucra necesario, o la resocializacion pero entendida sélo como medio para posibilitar
la utilizacién de las facultades propias del condenado con ¢l proposito de cvitar su atrofia. En lincas

gencrales esta ¢s la postura formalmente asumida por el sistema penal mexicano.

3.5. La Nueva Defensa Social

Esta teoria es una version contemporanca de la defensa social, producto del movimiento encaminado
a tratar de romper con las antiguas concepciones en el ambito del derecho penal y de las ciencias
penales, originado con la terminacion de la segunda guerra mundial; con ¢l proposito de acercar cl

derccho penal a la realidad.

M8Eernandez Muiloz, Dolores. La pena de prisién. ., op. cit. pdg. 54.
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Su fundador, ¢l italiano Grammatica, era partidario de la climinacion del derccho penal vigente y su
sustitucion por un derecho de medidas adecuado al eriterio de peligrosidad social; en este sentido sc
pronuncia ¢l francés Marc Anccl, para quicn ¢l sujeto delincuente denota una falta de responsabilidad
social, la cual no sc¢ relaciona necesariamente en forma dirceta con la comision delictiva.
Simplemente ¢l delincuente al cjecutar su accion muestra unos indicios subjetivos de antisocialidad
que son utilizados como fundamento para la intervencion estatal a través de la pena. A csta corriente
doctrinal preocupa en especial aclarar que la pena s6lo encuentra su fundamento bien cn ¢l orden
social, bicn en la correccidn y resocializacion del delincuente, pero en ningin caso ¢l orden juridico y
su defensa como categoria independiente puede justificar la aplicacion de una sancion. En csta
perspectiva, ¢l derecho representa un conjunto de normas que responden mds a un cardcter de bondad
que dc una nccesidad. Grammatica, al referirse al sistema juridico explica: “debe tener no solo una
finalidad objctiva dc orden o defensa social, como un reflejo util, sino una finalidad dominante,

. . . v . . . v g c . . )l
dirccta y sustancial de mejora y, en términos mas complejos, de la socializacion del individuo™".

Marc Ancel, apunta “la nucva defensa social desconoce ¢l orden juridico y inicamente reconoce el
orden social. Niega Ia pena y admite solamente la medida de seguridad, que no debe pretender
retribucion alguna, ni expiacion, ni reparacion, sélo mira al futuro prescindiendo totalmente del

-y .y + .. ()
pasado, sus fines s¢ agotan cn tres palabras: prevencion, proteccion, reintegracion™”.

Grosso maodo, se puede distinguir como rasgos esenciales de¢ este pensamiento una finalidad

proteccionista, es decir, resguardar a la socicdad de la criminalidad, incluidos los condenados, para

"“Mapelli Cafturena, Borja. Principios Fundamentales. ., op. cit. pig. 27
'VPeristain, Antonio S.I. “Fines de la Pena™ en  Derecho Penal Contempordneo, nim. 22, Universidad Naciona)
Autonoma de México, Scminario de Derecho Penal, septiembre-octubre 1967, Pags, 22-23.
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cllo sc vale de varios instrumentos: la defensa de bienes juridicos a través de la amenaza y aplicacion
de la pena; la resocializacion con criterio no policial sino de beneficencia; tratamicnto, aislamicnto;
incluso plantea la posibilidad de asumir medidas anteriores al delito, por ¢jemplo, las necesarias
modificacioncs politicas, cconomicas, culturales, religiosas, cteétera, que impidan al hombre sano

cacr ¢n Ia criminalidad.

Esta propuesta fue ampliamente cucstionada por su inconsistencia cientifica y sobre todo por no
corresponder tedrica y metodoldgicamente a la ideologia de un Estado Social y Democratico de

Dcrecho.

La funcion de la pena, su fundamento justificacion y fines, actualmente ¢s un tema muy debatido,
virtud que debe existir una correspondencia univoca entre los principios fundamentales de un Estado
Social y Democritico de Derecho y la teleologia de la pena, sin embargo, al momento de abordar ¢l
tema desde una perspectiva  tedrica-metodoldgica, se- identifican grandes diferencias, incluso,
antinomias, que en su conjunto originan graves contradicciones. Mientras ¢l fundamento de In
punicion es la culpabilidad de acto, en la pena, sc asume los postulados de la culpabilidad de autor,
que seran los principios rectores de la aplicacién de un tratamicnto para readaptar al delincuente y

por ende cumplir con la prevencion especial,

Con el propésito de plantear la postura tedrica que en este particular tema se asumird, cé conveniente
referirse en primer orden a la funcion de la pena, en la cual se distingue una doble funcion, respecto
de la relacion individuo sociedad y de Ia relacidn entre cl individuo y cl estado. En el primer nivel, la
pena sirve para la defensa de lqs bienes juridicos, cn tanto que cn ¢l scgundo, la pena debe crear

posibilidades de participacion en los sistemas socialcs.
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La pena como clemento del derecho, debe participar de la funcion de éste de regular Ia vida social,
dicha participacion s¢ traduce en una actividad preventiva y represiva, conjugandose ambas de

acucerdo con los criterios de la eficacia.

La funcién dc la pena guarda cstrecha relacion con su justificacion, ya que la pena solo cstd
Justificada- cn tﬁnto satisfaga las funciones que sc lc ha asignado; pof lo tanto sc justifica ¢n la
necesidad como instrumento para lograr determinados fines. El concepto de necesidad cs, por tanto,
un concepto de relacion: se necesita algo frente a alguien. En este caso ese algo cs el castigo v ¢l

alguicn la comunidad.

En suma, la pena seri necesaria de acuerdo con ¢l nivel de tolerabilidad social, frentc a la accién que
ha pucsto en peligro un bicn juridico; asimismo servira como criterio oricntador para saber si una
pena debe o no ser aplicada y para determinar su medida. Por lo que hace a su fundamento,

doctrinariamente se acepta quc dicho fundamento sc encuentra cn la culpabilidad por los hechos

delictivos.

Para concluir, en relacion a los fines de la pena se adopta la postura de que no pueden scr‘tratados de
mancra unitarin, virtud de que no son los mismos ni guardan ¢l mismo orden de prelacion los fines de
la pena cn su fase conminativa que cn sus fases impositiva y ejecutiva; pucs como ya se dejo
establecido, cn la esfera legislativa la pena sirve como instrumento de prevencion general, es decir,
amcnaza ¢ intimidacién para los potenciales delincuentes y como fuerza configurada de las
costumbres juridico-penales. A la hora de la imposicion el castigo satisface, por una paric la

nccesidad colectiva de ver impuesta una pena al autor de un delito y, por otra las necesidades
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preventivo  especiales en sus tres distintos  aspectos, como resocializacion  preventiva, como

intimidacion y, finalmente como inocuizacion; todo cllo dentro del marco de la culpabilidad.

Por ultimo, la cjecucion penal se orienta hacia la prevencion especial y hacia la resocializacion. No
obstante pesc a toda esta argumentacion construida cn torno a los fines de la pena por la dogmatica
penal, en fa practica ¢s muy dudable su cquilibrio y viabilidad; sobre todo cn ¢l terreno penitenciario,
cn que ¢l que hasta ahora las carceles mexicanas no han cumplido la tarca de la resocializacion,

concretandose tnicamente -sobre todo las del estado de Hidalgo- a la retencion del delincuente.
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4. LA CRIMINOLOGIA CRITICA

A pesar de que ¢l objetivo central de este trabajo no s determinar la ctiologia y dinamica del delito,
sino solo una las cstratcgias utilizadas por cl Estado para controlarlo; ¢s necesario plantear los
clementos tedricos y metodologicos de una doctrina criminologica, que permita explicar ¢n forma
clara la dindmica del delito, desde una perspectiva macrosociologica -pues resulta por demis
cvidente, quc éstc como cualquicr conducta humana se da en ¢l scno de las relaciones sociales-; que

posibilitc la interpretacion de la dinamica carcelaria del sistema penitenciario del estado de Hidalgo.

En lincas generales, con ¢l nombre de criminologia critica se define un movimiento nada homogénco
del pensamicnto criminolégico contemporanco orientado a la construccion de una tcoria matcrialista
(cconémico-politica) de la desviacion, de los comporiamicntqs socialmente ncgativos y de la
crilninalizacié)xﬂu; cuyo marco tcorico se inscribe en las corricntes mas avanzadas; de la sociologia

I'2, teniendo como denominador comiin el abandono del enfoque biopsicosocial de

criminal libera
cortc cminentemente positivista, de la conducta délictiva; por uno macrosociologico, en ¢l cual sc
pretende historizar la realidad del comportamiento desviado y poner en evidencia su relacion
funcional o disfuncional con las estructuras sociales, con ¢l desarrollo de las relaciones de produccion
y de distribucion. Esto permite Ia superacion del paradigma etioldgico, sostenido por la criminologia

tradicional, disciplina que de mancra naturalista, y por ende parcial, se ocupaba de las causas de la

criminalidad a la par que la asumia como una realidad ontoldgica preexistente a la reaccion social ¢

institucional.

21yid. Baratla, Alessandro. Criminologia critica y critica del derecho penal, T, Alvaro Banster, 2a. edicién, México,
Siglo Veintiuno editores, 1989. Pag. 165.
2] dem, Pag. 166.
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La criminologia critica ticne sus antecedentes en la criminologia sociologica nortecamcricana, que se
inicia ¢n la década de los cincuenta; época cn que Estados Unidos de Nortcamérica sc encuentra
dominado por las teorias criminologicas -tcoria de la anomia y las tcorias subculturales- basadas en
un modclo funcionalista de sociedad, cstas teorias iban a ser objeto de dura critica fundamentalmente
por Matza quicn las acusa de permanccer atrapadas cn las redes de la criminologia positivista: en
virtud de que al igual que dsta sostiene cntre otras cosas, que ¢l delincuente ¢s un ser dislint‘o del
ciudadano convencional, concepeion que cs uno de los pilarcs basicos de aquclla, Asimismo, cn csta
¢poca la criminologig positivista cstaba sumida en ¢l desconcierto: ¢l delito sc explicaba en razon de
causas biologicas, lucgo psicologicas, finalmente sc ailadicron las causas sociales. Sin embargo
tampoco ¢l positivismo socialdemaocrata podia explicar por qué precisamente en la década de los
scsenta, cuando existe un periodo de buenaventura ccondmica y sc intensifica la intcrvcncic’ni social,

¢l resultado cs un incremento de los indices de delito.

Contemporanca a esta situacion, se desarrolla la perspectiva del ctiquetamicnto (labelling approach)
que produce lo que sc denomind un cambio de paradigma. El estudio del delito debia concentrarse no
en la accion sino en la reaccion social. El problema no cra cl sujeto (que actuaba) sino los agentes

socialcs (que controlaban).

Este nucvo enfoque concctaba bien con el clima politico de la década de los sesenta. Las revueltas de
los estudiantes, las manifestacionces pacificas, los movimicntos en favor de los derechos civiles, los
nucvos cstilos de vida, el suigimiento de la nueva izquicrda, y la subsiguiente criminalizacion de cstas

actividades iban a otorgar credibilidad a la idea de que ¢l control penal produce desviacion.
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Las criticas dc quc habian sido objcto las antcriores teorias criminoldgicas basadas en un modclo
funcionalista de la socicdad o acusadas dc scguir atrapadas cn las premisas del positivismo
comportaron ld ncceesidad de un nuevo marco socioldgico; es decir, un cambio de paradigma cn ¢l
estudio de la desviacion: el Labelling Approach, cuyo sustento scra la corriente socioldgica
denominada interaccionismo simbolico (Escucla de Chicago); que en la década de los sesenta estaba
rcemergiendo, despucs de haber perdido su prccmincncin en la década de los cuarenta y cincucnta

debido al impetu de las teorias estructural-funcionalista claboradas por la escucla de Harvard.

Con la expresion cambio de paradigma sc describe, un viraje en ¢l objeto de cstudio: de estudiar al
dclincuente y las causas de su comportamicnto (paradigma ctioldgico) se estudian los érganos. de
control social que ticnen por funcion controlar y reprimir la desviacion (paradigma de la rcac;cic')ll
social). Estos organos dc control social abarcan toda la infracstructura positivista creada para ese

fin: desde asistentes socialcs hasta policias, jucces, psiquiatras, etcétera.

En lineas gencerales, sc construy6 toda una argumentacion tedrica cn torno a cuatro aspectos que s¢
consideraron fundamentales para su explicacion y vigencia: determinar cuando sc aplica una ctiqueta;
quicn y por que se aplica la ctiqueta; como se aplica la ctiqueta; y, finalmente cuales son las

consccuencias de aplicar una etiqucta.

En relacién al primer aspecto, convencionalmente se diria, que se aplica cuando alguien realiza un
delito; sin embargo existe lo que sc conoce como la cifra oscura del delito, o los que no son
cncarcelados; por consiguicnic no todo el mundo que comete un delito se ve etiquctado como
delincucnte.  “desde estc punto de vista, la desviacion ho cs una cualidad del acto que la persona

realiza, sino una consccuencia de la aplicacion de reglas y sanciones que los otros aplican al ofensor.
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El desviado cs aquel a quicn sc le ha aplicado con éxito la ctiqueta; ¢l comportamicnto desviado cs

aquel que la gente define como desviado™'?',

Dc cllo sc desprende que la desviacion no tiene una naturalcza ontologica, no existc
independientemente al margen de un proceso de reaccion social, En consecucncia, el delito no es un
hecho sino una construccion social, que requiere de un acto y de una reaccion social negativa, Y ¢l

delincuente no es ¢l que delinque, sine aquel al cual le ha sido atribuida Ia ctiqueta de delincuente.

En suma, no ¢s que ¢l acto sca desviado sino ¢l significado quc sc le atribuye al acto. Desde csta
perspectiva no pucde afirmarse por consiguicnte que ningtin acto sca desviado sin antes observar qué

rcaccion social suscita, Otro aspecto importante para calificar un comportamicnto como desviado, ¢s

lo que los socidlogos han llamado ¢l relativismo cultural: lo que s desviado para un grupo puede no -

scrlo para otro.

Una vez determinada la inexistencia de diferencia cualitativa entre los diversos actos, s¢ abocaron a
determinar las razones que permiten tipificar sélo algunos actos; la respuesta mds obvia cra afirmar
quc prcciéambnlc sc castigaban aqucllos acto.s mas graves, que ponian en peligro la subsistencia del
sistema social. Sin embargo como resultado dc las diStintns investigaciones formales y -sobre todo-
cnﬁpiricas rcalizadas por los tééricos del ctiquetamicnto, sc llegd a la conclusion de que la razdn por
la cual determinados actos se ctiquetan es debido a que el proceso de ctiquetamiento cumple unas
funciones sociales, independientemente de lo que se etiquete; esta conclusion ticne su antecedente en
la afirmacion Durkheim, quien decia que el castigo permitia reafirmar los valores que se protegian y

que cohesionaba a la sociedad. Al castigar la vulneracion se estaba reafirmando que cstos valores

IBRecker, H. Los extrafios, IT. Tubert, Buenos Aires, Tiempo Contempordneo, 1971. Pig. 09.
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cran socialmente aceptados. “El delincuente cra utilizado a modo de ‘chivo expiatorio’ para reafirmar

la solidaridad social”*®,

En definitiva, aparccia claro que ¢l castigo cra una forma de degradar determinadas actividadcs,
designar a determinadas actividades como delictivas cra una forma de ascgurarse quc no iba a gozar
del favor de los ciudadanos bicn pensantes. Dominar los simbolos del lcnguajc, ser capaz de
cstablccer definiciones, cs una forma de controlar las actitudes igual quc otras formas de control,

pero mas sutil.

Respecto de quicn aplica las etiquetas Becker apunta, que cl castigo de determinadas actividades cra
obra dc cmpresarios morales (moral entreprencurs), esto ¢s, de grupos de prcsién quc consigticn !
imponer su peculiar vision del mundo y sus peculiares valores, castigando todo lo que est¢ cn
contraposicion con cllos. Junto a cstos empresarios morales, que podian ser desde asoci'acio.ncs

destinadas a vigilar la moralidad hasta grupos con intcreses comerciales, sc acostumbraba a destacar

v . . R N R 2 '
a los policias y a los asistentes sociales como los mas activos ctiquetadores'®. Unos representaban la
intromision del sistema penal y los otros la intervencion del sistema de asistencia social; no obstante

ambos ctiquctaban,

Kitsuse-Cicourel, en su articulo “A note on the uses of officialstatistics”, sicntan su tesis de que las
estadisticas no reflcjan los actos delictivos, sino los procesos por los cuales estos comportamicntos
han llegado a plasmarsc cn cifras oficiales. Asi scfialan que “la concepeion teorica que nos seguia cs

que los indices de comportamiento desviado son producidos por las acciones desarrolladas por las

240 ead, G.H. “The psychology of punitive justice”, en American Journal of Sociology, niim. 23, 1918. Pag,
133ecker, H. Los extraiios, op. cil., pags. 9, ss.
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personas del sistema que definen, clasifican y registran determinados  comportamicntos como

desviados™™,

La conclusion que se derivo era clara: los indices delictivos no dependen de que sc realicen mas o
menos actos, sino de que estos actos scan objeto de mayor o menor o menor persccucion. En sintesis,
las cstadisticas reflgjan la distinta persccucion policial de que son objcto determinados

comportamicntos, 0 si s¢ quicre, las estadisticas reflejan la mayor vulnerabilidad de algunos grupos

socialcs para scr arrcstados.

Esto propicid quc sc rcalizaran una scric de investigaciones, que tomaron como objeto de estudio cl
Iy I . .y ’ s ,
scgundo codigo™ quc guian [a actuacion de los agentes encargados de aplicar las normas penales: la

interaccion de la policia con cl infractor; la interaccion de la policia con la victima; La diferente

organizacion de la policia pucde asimismo conllevar diferencias en la atencién que se dedique a

diversos delitos; los cambios en las politicas policiales también pucden ocasionar una persccucion

. . » . s - PO N 2
difcrenciada; la propia concepeion que la policia tenga de su trabajo'”’.

La tltima arca de estudio en la cual los teéricos del etiquetamicnto desarrollan sus investigaciones
hace referencia a los efectos del sistema penal en la vida del sujeto; csto cvidentemente guarda
estrecha relacion con el interaccionismo simbélico. De acuerdo con éste, el individuo construye su
“yo” en basc a la interaccion con los demas individuos. El individuo puede formarse una imagen y
actuar acorde con esta creencia, pero en la medida en que la respuesta de los demds no reafirme esta
creencia, el individuo tenderd a modificar la percepcion de si mismo. Si ésto es trasladado a los

sujetos infractores puede obscrvarse que raramente éstos tienen una concepeion de si mismos como

126k suse, J.-Cicourel, A. “A note on the uses of official statistics”, en Social problems, 1963. Pag. 135.
27yid. Vold, G.B.,-Bemard, T. J. Theoretical criminology, 3a. edicion, Oxford, Oxford University Prees, 1986. Pig.

257.
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delincuentes, sus actos ticnen para cllos alguna explicacion o justificacion que los desprovee del

caracter de criminales.

Cuando, ya de mancra informal -personas aisladas o grupos- o de modo formal -c sistema penal-, sc
le intenta definir como delincuente es posible prever una resistencia por parte del sujeto. Ello ¢s
debido a que Ja adscripeion del sujeto a este nuevo estatus implica una degradacion, que conlleva una
limitacion en sus altcrnativas de comportamiento; o bien, cncontrar determinadas ventajas con la

accptacion de cste nucvo rol que se le intenta asignar,

Esta apretada sintesis de lo que en rcqlidad es ¢l labelling approach, ha tratado dc plantcar los
clementos basicos de esta sistematica, que sc reduce a tomar como objcto de cstudio los 6rganos de
control social, representa al lado del cucstionamiento de los postulados positivistaS los pilares dc la
“nucva Teoria de la desviacion™, a finales de los aflos sesenta; que se desarrolld por la nucva
generacion de sociologos ingleses; quicnes se agrupan en una socicdad llamada “National Deviance
Conjerence” (NDC); organismo que pretenderd ser no sélo una reunion de académicos, sino un foro
de todos fos grupos y movimientos que ¢stén relacionados con ¢} tema de la desviacion desde presos
cn lucha hasta asistentes sociales. Todos unidos en la busqueda de una forma alternativa de dcﬁni‘r y
mangjar ¢l tema de la desviacion'**. La nueva teoria de la desviacion iba a participar con su propio
arsenal tedrico en Ia protesta generalizada producto de la new left. El Estado con su intervencion
creaba mas desviacion, al sobrecriminalizar exacerbaba los problemas sociales que hubicsen podido

ser resucltos de otro modo con un poco mas de tolerancia.

Esta tcoria cra apta para explicar la cfectiva criminalizacion de formas de vida alternativa y

oposicion politica de los afios sesenta.

V28 1 arrauri Elena. La herencia de 1a criminologia critica, 2a. edicion, Madrid, Siglo veintiuno de Espaiia editores, 1992.
Pag. 99.
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Los plantcamicntos de la teoria del ctiquetamicnto y las criticas al positivismo son la basc
fundamental dc las formulaciones teoricas que sc produjeron en este primer pcriodo de la NDC. Es
cvidente que la incorporacion de las teorias sociologicas nortcamericanas al contexto britanico,
produjo una scric dc variaciones en su concepceion original, por o que ¢l producto final resultante fuc
“bautizado con cl nombre de enfoque escéptico™?; ¢l cual no puede considerarse como un cucrpo de
proposicioncs acabadas. Mas bien como remarca Cohen, ¢l enfoque escéptico aparccia unido cn
contra dc los postulados positivistas que habian dominado la criminologia impcrante. Era
fundamentalmente una repulsa a aceptar el caracter determinado del delincuente y dirigida a acentuar
la voluntaricdad dc los actos desviados. Era un cucstionamicnto dc la bondad del objetivo
correccionalista y de la necesidad del tratamicnto. Era asimismo una actitud de tolerancia con cl
marginado, una ncgativa a condenar sus actos a aceptar la valoracion convencional de los mismos.

En definitiva, el enfoque escéptico rehusaba aceptar las asunciones de sentido comiin que rodeaban cl

tema de la criminalidad (cucstionamicnto de; consenso social, de la naturaleza patologica dc la accion

desviada, estatus del acto desviado, la naturaleza absoluta de la reaccion, el caricter objetivo de las

estadisticas, ¢l concepto de delito comun, ¢l caricter determinado del delincuente, ¢l caracter

)", sc negaba a

desviado, ¢l fin corrcccionalista de la politica criminal; y, ¢l papel del crimindlogo
partir dc unos presupucstos quc sc daban por sentados. Todo cra objeto de cuestionamiento, todo

estaba abicrto a otras intcrpretaciones.

En lincas generales la nucva teoria de la desviacion sentd las bases para la nneva criminologia, sin
cmbargo influida por algunos tedricos nortcamericanos, realizd una critica materialista de las

antcriores perspectivas tildiandolas de subjetivas c idcalistas.

P armauri Elena. La herencia de la criminologfa critica, op. cit., Pig. 77.
fdem, Paps. 77-98.
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La critica al lahelling approach, desde una dptica marxista, sc manifesto en dos oricntaciones: una -
nortcamericana- representada por Gouldner (1968), Mankoff (1978), Akers (1967)'", quicnes
critican que la perspectiva del ctiquetamicento presenta al desviado como hn sujcto pasivo. Sc utiliza
¢l ¢jemplo de la delincuencia politica para argiiir que cl enfoque del etiquetamicnto tiene dificultades
para explicar los casos cn que ¢l desviado clige de forma conscicnte la realizacion de actos politicos
como forma de lucha; su desviacion ¢s unia opcidn conscicnte y no producto del control. Su critica se
centra en la vision parcial que sc ticne del fendmeno, en virtud de que solo sc adopta ¢l punto de vista
de los desviados porque cs ¢l grupo que sc ésta cstudiando, y por no analizar Ia cstrﬁctura y redes del

podecr.

La otra linea de critica provicne de Liazos (1972), y lamenta el descuido ¢ incptitud de la perspectiva
del etiquetamicento para abordar ¢l delito de cucllo blanco. La importancia concedida a la ctiqucta
ignora cStc ti'po de delitos que no se ve sometido a un proceso de ctiquetamicnto, reafirmando con cllo
¢l convencimiento popular de que el delincuente es solo cl'dclincucnte pobre. En estc sentido sefiala,
que los teoricos del etiquétamicnto al hablar de desviacion solo centran su atcncién en lo que de
forma convencional s¢ considera desviacion: los drogadictos, la prostitucion, la delincuencia juvenil,
los ladrones, etcétera. Con cllo refuerzan cl estereotipo de que la desviacion solo reside cn estos
gunos; dando paso a la interrogante obligada: ;Qué sucede con la desviacion de los poderosos?.
Coémo ¢stos no han sido etiqu_cta'dos, sus actos dclictivos son sencillamentc ignorados por los tedricos

del labelling approach. Asimismo sc cucstiona que pasa, cuando le es asignada la ctiqucta de

desviado a los luchadores politicos.

Wdem, pag. 102

106



Ambas lincas scran recogidas y ampliadas en la nueva criminologia (1973). Esta obra representd ¢l
v e s . ’ P 3 . . ' .
inicio de la Criminologia critica'®?. Su impacto fue considerable y las criticas que realizaron al

ctiquetamicnto sc convirticron cn paradigmaticas para toda una gencracidn de crimindlogos criticos.

La nucva cniminologia -que no fue desarrollada- consiste ¢n una critica a las anteriores teorias y cn
un programa dc cstudio que debe ser desarrollado en un futuro. En relacion a la critica, cucstiona cl
descuido de la teoria del ctiquetamiento para explicar la aparicion de la desviacion primaria, csto cs,
de por que ¢l indvividuo delinque en primer lugar. Ello se traducc en ignorar la intervencion de los
factores estructurales propios de la sociedad capitali;ta en ¢l surgimicnto de la delincuencia: paros,
pobreza, situaciones dc injusticia, ctcétera, que explican la realizacidn de comportamientos delictivos.
Por otro lado,”al centrarse cn la desviacion sccundaria cac en un determinismo: la ctiqueta siempre
conduce a la desviacion. Con ello ignora que la desviacion puede scr una opcion, libremente ¢jercida
como medio de manifestar oposicion politica. Asimismo, sc le tacha de idcalista, parcce QUC todo cs
una cuestion de  definicion; desconoce que hay actos objetivamente desviados, que los
comportamicntos no son librementc definidos independientemente su contexto. Por ﬁ;ltivmo, SC
argumenta que desconoce la cuestion del poder, solo prosta atcncién”a la mecanica del proceso
etiquetador pero no dice quién ctiqueta a quién, qué actividades se etiquetan, por qué sc ctiquetan y

quién sc beneficia de la empresa etiquetadora,

En relacidn a su programa sc concreto a seiialar cudles debian ser los requisitos formales y materiales
quc debia cumplir una teoria plenamente social dc la desviacion; que son resumidos por la doctora
Larrauri en los siguientes aspectos: los origenes mediatos del acto desviado, esto es los factores

cstructurales sociales que propician la' desviacion; los origenes inmediatos del acto desviado, para

V21 arrauri, Elena. La Herencia..., op. cit., pag. 102.
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explicar como los sujetos cligen conscientemente la desviacion como respuesta a los problemas
planteados por cl sistema social; ¢l acto en si mismo, csto cs, explicar la relacidn entre las creencias
que ¢l sujeto ticne y el acto que realiza o, dicho en otros términos, investigar la racionalidad del acto
como fruto de la cleccion o intimidacion; los origenes inmediatos de la reaccion social, en funcion de
que s¢ produce csta reaccion; investigar ¢l clima moral y su relacion con los imperativos politiéos y
ccondmicos que suscitan una reaccion frente a determinados delitos o individuos en tanto que otros
pasan inadvertidos; los origenes mediatos de la reaccion social: se trata de invcstigqr la relacion
existente cntre las nccesidades del Estado y la criminalizacion de determinadas conductas; La
influencia de la reaccion social sobre la conducta ulterior del desviado, enfatizar mas que el sujeto es
desviado porque clige esta opcion de forma consciente, aun cuando a veces de forma inarticulada,
como forma dc lucha, protesta o simple oposicién al sistcma dominante y no so6lo como producto del
control o ctiqueta cjcrcido sobre ¢l; la maturalcza del proceso de desviacion cn su conjunto, que
conccte al individuo y socicdad cn una relacion dialéctiéa en ¢l quc ambos sc influyen y modiﬂcah

mtutuamente.

No obstantc, en Ia década de los ochenta, la criminologia critica no habia conseguido producir un
cambio dc¢ paradigma; como s¢ puede obscrvar, seguia anclada en la perspectiva del etiquetamicnto
con unas notas de materialismo; pues si bicn s cierto que sc habia cucstionado y por ende cambiado
el paradigma ctioldgico, se rcconocia tajantemente que lo unico cuestionado cra el determinismo
biologico y psicolégico pero no cl socioldgico; por lo cual se afirma que lo que se consideré como un

. : . . iy e gy . . . w3133
cambio dec paradigma, se redujo a una especic de “analisis multifactorial de la delincuencia™™.

" urrauri, Elena. La Herencia..., op. cit. pag. 200
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Esto propicio la division de la criminologia critica; que s¢ manifesto con la aparicion cn 1984 del
libro What is to be done about law an order? Crisis in tha eightics, de Lea y Young: formandose en
consccucncia tres grupos: cn Inglaterra la corricnte denominada “nucvos realistas™ o “realistas de
izquicrda”, quicnes cn lincas muy generales  sosticnen que ¢l delito ¢s un problema para las clases
sociales mas débiles de la sociedad; desconocer este hecho supone dejar ¢l terreno abonado para que
los scctores conservadores sc presenten como paladines de la ley y el orden; I tarca de Ia
criminologia ¢s por consiguiente luchar contra cl delito y para cste combate debe recuperarse a la
policia, utilizar ¢l sistema penal y claborar un programa de control del delito minimo, democratico y

multi-institucional.

En contrapartida no tardo cn alzarsc una corricnte que sc agrupd cn torno a planteamicntos
abolicionistas, los cualcs gozaban dc una antigiia tmdicién en los paiscs escandinavos y Holanda,
sicndo sus rcprcscntantés mas destacados Christic Mathiesen, Bianchi, y Hulsman. Para cste sector
de criminologos criticos el abolicionismo parccia conectar mejor con cl cspiri'tu de los sesenta y de
ahi quc sc extendicse répidzﬁncnte, especialmente en Alemania, como alternativa a los plantcamicntos
realistas. Para esta corriente, el delito no ticne una rcalidad ontologica, lo que denominamos dehito
son conflictos sociales, problemas, catistrofcs, riesgos, casualidades. Como diria graficamente
Steinert *los problemas son reales, el ‘delito’ es un mito “pretender tratarlos con el derecho penal
significa incrcmentar cl problema en vez de solucidnarlo; el derecho penal no cvita lés delitos, no
ayuda al delincucnte, no atiende a las necesidades de la victima. Por consiguicnte la mejor respuesta
pasa por una politica oricntada a solucionar los conflictos mediante la negociacion de todas las partes

involucradas en ¢l problema.
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Por tltimo, surgio un plantcamicnto intermedio en el aiio de 1985, defendido por Alessandro Baratta,
quicn intentd sugerir un derecho penal minimo, minimalismo. Este autor compartia la critica al
derecho penal realizada desde la dptica abolicionista, pero entendia que cra necesario una politica
intermedia capaz de ser defendida en la actualidad. Para cllo abogaba por un derecho penal minimo y
limitado por principios legales (tipicidad, irrctroactividad, legalidad), funcionales (subsidiaricdad,
proporcionalidad) v personales (responsabilidad por el hecho). Este derecho penal minimo y limitado

tenia como mision la defensa de los derechos humanos.

En rclacion al objeto de estudio del presente trabajo -la institucion pcnitcnciaria-, la atencidn de la
criminologia critica cstaba dirigida fundamentalmente a buscar alternativas a las instituctones
totales, especificamente a la carcel, producto de la conviccién de su fracaso. En los afios scsenta las
corrientc criminologica radical abogaba por una no intervencion, o por una intervencion menos
esli‘gmatizadora, quc impidiese ¢l surgimicnto dc Ja desviacion sccundaria. vCuanto mcnos  sc
ctiquetasc mas posibilidades habia de normalizar. Sin embargo dicha postura fue acusada de haber
permitido que ¢l Estado evadicse sus responsabilidades en el tratamicnto de las poblaciones
desviadas. Asi, la no intervencion que habia sido una reivindicacion progresista en la década de los
sesenta, cra sustituida a finales de los setenta por la intervencion, bajo su modalidad de “altcrnativas

de intervencion” .

Tal situacidn origind que las propucstas alternativas de intervencion, fucran objeto de censura en la
década de los ochenta; por ser consideradas desde la perspectiva de Foucault como una extension del

poder de castigar del Estado, una normalizacion y difusion de los mecanismos disciplinarios. Las
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alternativas a la carcel ampliaban el poder de cas