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INTRODUCCION

En la Odontologia restaurativa, seleccionar el material
aprapiado es un importante factor en los sucesos cilnicos. Las
propiedades de cada material especifico poseen ventajas y
desventajas. Una ventaja del ianémera de vidrig, es su liberacion de
fluoruro y caomo resultado. la disminucion de susceptibilidad a la
caries en los bordes marginales de las restauraciones (1,2). Otra
ventaja es la adherencia a la estructura dentaria. De las mayares
desventajas del iondémero canvencional son: el corto tiempa de
trabajo y su corto tiempo de fraguado en fa boca. Las resinas ofrecen
facilidad en l!a manipulacion clinica y estética superior en
comparacion con el ionomera (3).

Para eliminar las desventajas de iondmero de vidrio, en
cuanto al tiempo de trabajo y de fraguado, se ha incorporado
tecnologla de curado con luz halégena, siempre preservando sus
beneficios de liberacion de fluoruro y adhesion dentaria (4).

Recientemente, se ha fabricado el ionémero de vidrio Tipo I!
(light-cured) que ofrece prapiedades fisicas perfeccionadas para sus
uso comercial material restaurativo final y util. Este nuevo desarrolio
del iondmero de vidrio es benéfico en tratamientos restaurativos,
especialmente en niflos con denticion primaria.
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CAPITULO |

GENERALIDADES
1.1 Descripcién

Los ionomeros vitreos creados por Wilson, A.D. y Kent, BE,,

en 1972(5), se desarrollaron para obtener un material con mejores
propiedades que los cementos de silicato (6).
Son cementos con base agua, conocidos como cementos de
poliacrilico de vidrio. Compuesto de un vidrio interactua con una
acido polialquenoico. También se le agregan pequenas cantidades
de Acido tartarico e itaconico.

Las cadenas de poliacrilato y calcio se forman rapidamente y
se desarrolla 1a matriz inicial que mantiene las particulas juntas, en
cuanto a los iones calcio estdn envueltos, los iones aluminio
empezaran a formar cadenas de aluminio y poliacrilato, después que
son menos solubles y mas fuertes, forman la matriz final (7).

El sistema esta basado en la reaccién de endurecimiento que
ocurre entre ciertos cristales de vidrios liberadores de iones y una
solucion acuosa de acido poliacrilico.

Los tamanos de particulas en la actualidad han sido reducidos
a un promedio de 15 micrometros de didmetro, lo cual permite
aplicarlo como medio cementante para reducir la viscosidad del
liquido y aumentar la reactividad de Aacido poliacrilico con las
particulas de vidrio (8).

Algunos fabricantes reemplazan en acido poliacrilico por el
acido polimaleico que actia modificando la reaccién polvo liquido,
permitiendo la utilizacion de vidrios de aluminio- silicato, menos
reactivos y mas transparente ( Ketac - Espe, Glass lonomer Liner -
3MCo, londmero Fuji Tipo !l (9).

Composicién:Estan compuestos de un poivo y un liquido

Polvo; Vidrio de aluminio silicato, similar al de los cementos
de silicato
Liquido: Solucion acuosa de un copalimero de acido poliacrilico

y otros acidos organicos, semejante al liquido del
cemento de policarboxilato, pero menos viscoso.
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Propiedades: Parece ser algo mas fuerte en compresion que el
cemento de policarboxilato.
El cemento es bastante translicido y se asemeja ala
estructura dental.

Los cementos de iondmero de vidrio se adhieren a la
estructura dental mediante el acido poliacrilico del liquido. Su
adhesion al esmalte es superior a la union con la dentina. No daiia la

pulpa.

Manipulacion: La estructura dental preparada ha de limpiarse y
secarse con mucho cuidado con el fin de obtener
adhesion del cemento. El polvo se introduce dentro.

1.2 Liberacién de Fluoruros

Los Cementos de londmeros de vidrio poseen una alta
concentracion de Fluoruros, debido a que en la elaboracion del polvo
se utilizan como fundentes compuestos fluorados.

Los iones de fluoruro se liberan del material endurecido hacia
los tejidos adyacentes disminuyendo la solubilidad del esmalte al
ataque del acido (10,11).

El fluoruro actua alterando la composicion de la placa
bacteriana por inhibicion enzimatica del metabolismo intermedio de
los hidratos de carbono. Esta accion de los Fluoruros sobre la
reduccion de la incidencia de caries secundaria, es una de las
principales ventajas de los cementos de ionémero de vidrio debido a
que la liberacion ionica se produce por un periodo prolongado de
tiempo (12,13).

Existe una disminucion de colonias de streptococcus mutans
después de la colocacion de iondmero de vidrio, lo cual se debe a
que el fluor liberado por este material tiene un efecto significativo
sobre los estreptococcus mutans (14).

Los Fluoruros presentes en este material y que forman parte
de su matriz, pueden ser liberados hasta 18 meses después en
forma constante y ser incorporadas a la estructura del esmaite
vecino o liberarse hacia la salva (15,16).
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1.3 Adhesion

Se adhiere especificamente ai esmalte, dentina y al acero
inoxidable por atracciones idnicas y polares (adhesion fisico-
quimico).

Para que se establezca una buena adhesién es importante
que se encuentre en un estado de fluidez apropiado, ya que en estas
condiciones el material tiene grupos carboxilos libres para formar
enlaces quimicos asegurando una adecuada humectacion del
sustrato, que es la primera fase necesaria para lograr una buena
adhesion entre el ionomero de vidrio y los tejidos del diente (17,18).

El acido poliacrilico al 12% aplicado sobre el tejido dentario,
durante un lapso de 15 seg. remueve parcialmente la capa residual
dentinaria profunda y aumenta las fuerzas de adhesion quimica del
iondmera de vidrio (19.20).

En algunos productos como el ionémero de vidrio 3M (Glass
lonomer Liner IMCo) no se recomienda el pretratamiento de los
tejidos para mejorar la adhesion de cemento, por ne encontrar
diferencias importante en los valores de adhesién (20).

1.4 Compatibilidad bioldgica

La respuesta pulpar que producen los iondmeros de vidrio se
caracterizan por una respuesta suave moderada, en comparacion
con la reaccidn que generan los cementos de oxido de zinc - eugenol
(19.20).

Algunos autores consideran que la minima reaccion pulpar
producida por estos cementos es debido a el acido poliacrilico tiene
un pH mayor que el acido fosfdrico, presentande ademas un alto
peso molecular que lo vuelve menos mévil y penetrante que la
pequefia molécula del acido fosférico.

La multiplicidad de grupos funcionales que contiene favorece
la unidn de iones libres, lo cual limita e! paso de iones acidos hacia
la pulpa (20).

Cuando existe un espesor adecuado de dentina remanente
entre piso cavitario y la camara pulpar, no se fequiere el uso
especifico de un aislamiento dentino - pulpar, pero en zonas
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cavitarias profundas o en cavidades con poco espesor de tejido debe
usarse una proteccion adecuada limitada a las zonas proximas a la

pulpa (21).
1.5 Fraguado

De la mezcla del polvo y ef liquido se produce una reaccion de
la cual se desprenden y migran iones, que posteriormente se
precipitan formando una matriz que contiene particulas de cristales
parcialmente reactivas rodeada de un gel de sitice y sales complejas
que le confieren a la masa una mayor consistencia.

Los iones de Calcio y los de Aluminio se unen al poliacido
formando sales insolubles. Los puentes metaficos que se fusionan a
los grupos carboxilicos contribuyen a darle una mayor consistencia a
la estructura de la masa.

Los compuestos fluorados juegan un papel importante en la
transferencia de iones que se uniran at poliacrilato (20)."

1.6 Acidos grabadores y cementos de ionémero

La formacién de microporos ¢ microgrietas que determina la
accion del acido fosforico al 37% sobre el esmalte, no es una
propiedad que se haya aplicado con éxito a la superficie de los
cementos de iondmero de vidrio (22).

Al aplicar el acido se genera una superficie retentiva y
semejante a la del esmalte grabado, incrementando fa unidn entre e!
cemento-agente de enface- resina compuesta (23). E! agente de
enlace penetra en los microporos del cemento acondicionado,
endureciendo su interior, estableciendo de este modo una unidn
interfasica con la resina (20).

El iondmero de vidrio IM Co se une a la resina de enlace
Scotchbond sin necesidad de grabado previo, siendo sus valores de
adhesion similares a los encontrados con el uso de acido en la
superficie del ionémero de vidrio.

Los iondmeros endurecidos por la luz haldgena reducen a
través de su union la microfiltracion de las resinas compuestas,
siendo superiores a los ionémeros de vidrio convencionales (24).
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CAPITULO I

CLASIFICACION ( Wilson y Mclean, 1988 )

Tipo|l - Cementado de coronas puentes e infays
Cementos Selladores - Relacién de polvolliquido 1.5°1
- Fraguado Rapido espesorfinal 2 5u
- Radiopaco
Tipo Il
Estética restauradora - Cuaiquier restauracion sin aplicar cargas
oclusales excesivas
- Relacion polvofliquido 2 5:1 a 6.8:1
- Gama de colores
- Reaccion prolongada de fraguado
- Radiollicido
Tipo 1l .2

Restaurador Reforzado - Estética innecesaria

- Fraguado Rapido
- Propiedades fisicas altas
- Relacion polvoiliquido 3-1, 4:1

- Radiopaco.
Tipa Il
Protector y aistador - Protector estandar
- Ofrece adhesion para el compaosite
- Relacion polvolliquido 3:1, 4:1
- Propiedades fisicas aumentan
al aumentar la praporcién de polvo
- Carece de estatica
- Radiopaco
CLASIFICACION FWJI
TIPO I Utilizados para cementar
TIPO I Material Restaurador
TIPO II: Sellador de Fosetas, surcos fisuras y puntos
TIPO V. Aislador y protector puipar. ( Lining )
TIPOV Para reconstruir  reforzados con particulas metalicas )
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CAPITULO I

TIPOI CEMENTOS SELLADORES

3.1Caracteristicas generales.

Las reacciones quimicas son similares a los demas tipos d¢
ionomero. El polvo es mas fino para garantizar un mejor cementado.
El tiempo de trabajo y fraguado se amplia mejorando las propiedades
fisicas.

El tiempo de fraguado en la cavidad oral es probablemente un
poco mas rapido y la conservacion es excelente, se produce un
fraguado excelente, instantaneo; a pesar de la velocidad con que se
haya incorporado el polvo en el liquido.

E! aumento de la viscosidad y el alcanzar un fraguado
instantaneo varian entre productos y los tipos anhidridos tienden a
permitir un trabajo mas largo, antes de volverse demasiado viscosos
para posibilitar la colocacion total de la restauracidn, el cemento fluye
tan rapido que la restauracién no necesita mantenerse bajo presion
durante el endurecimiento.

3.2 Caracteristicas individuales
3.2.1 Proporcion polvolliquido.

Por lo general es de  1.5:1, un moderado aumento de polvo
es aceptable, aunque esto puede reducir el tiempo de trabajo pero si
aumenta demasiado, dara un espesor de pelicula final inaceptable.

La presentacion en capsulas y la mezcla en amalgamador
son; el mejor método de control que asegura resultados estandar
repetibles.

Si la mezcla se hace a mano, el tiempo puede ampliarse hasta
un cierto limite enfriando la loseta y el polvo pero no el liquido, a una
temperatura justo por encima del punto rocio.

3.2.2 Tiempo de maduracion
En muchas circunstancias, el margen de una restauracion

sera subgingival y por ello, imposible de aislar durante la
cementacion, es mejor que los cementos selladores sean de
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fraguado rapido y que posean una alta resistencia a la
contaminacidon con agua, los primeros cinco minutos del inicio de la
mezcia. Entonces no serd necesario sellar el cemento con un barniz
a prueba de agua o resina adhesiva. Debe tener presente que los
cementos quedan sujetos a deshidratacion, si se dejan aislados mas
de diez minutos desde el inicio de la mezcla. Esto significa que el
equilibrio hidricc debe mantenerse exponiendo el cemento al
ambiente bucal dentro de este tiempo.

3.2.3 Adhesion al esmalte y a la dentina

Es factible la adhesion quimica a fa dentina y aj esmalte, como
lograr un grado de adhesion a metales cubriendo la superficie de la
restauracion con una capa de 6xido de estafio, naturalmente, en las
restauraciones construidas con una técnica indirecta, la retencion
derivara del disefio de la preparacion y de fino ajuste de la
restauracion El cemento solamente esta para sellar la interface
restauracion  diente y no debe confiarse en él para proporcionar
adhesion

3.2.4 Cementado de dientes vitales

Es posible generar una presion hidraulica considerable, por o
que no es necesario abrir los tubulos dentinarios, en absoluto,
acondicionar la superficie de la dentina y eliminar la capa de barrillo
dentinario con &cidos débiles como acido poliacrilico al 10% esta
contra indicado. Si se desea preparar fa dentina, debe aplicarse una
solucion como la ITS de Causton o acido tanico al 25% durante dos
minutos previamente a la cementacion. Cualquiera de estos puede
sellar la capa de barrillo dentinario sobre la superficie y cubrir fos
tubulos dentinarios

Formula para fa solucibn mineralizadora recomendada para
adherir fa capa de barrillo dentinario a la dentina y sellar los tibulos
dentinarios. Esta solucién puede prepararla un farmacéutico y es
quimicamente estable durante al menos 18 meses:
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Férmula ITS de Causton

Componente gfl

CaClp 020
KCl 0.20
MgCI*6H20 0.05
NaCl 8.00
NaHc03 1.00
NaHz PO4 *H20 0.05
GLUCOSA 1.00

3.2.5 Cementado de dientes no vitales

E! desarrollo de la adhesidn dptima es posible. La estructura
dental remanente debe ser acondicionada con una solucién al 10 %
de dcido poliacrilico durante 10-15 seg. para eliminar la capa de
barrillo dentinario, lavar profusamente y luego secar con una ligera
aplicacion de alcohol.

La dentina ha de secarse, sin deshidratarla y hay que aplicar
el cemento sin contaminacidn posterior.

3.2.6 Liberacion de fiuoruro

Es posible que se libere fluoruro, pero dada la pequeia
cantidad de cemento presente en el margen, no puede confiarse en
Ia remineralizacion de la estructura adyacente y circundante.

3.2.7 Compatibilidad pulpar

Existen controversias con respecto a la posible respuesta
pulpar adversay a la sensibilidad cuando se usan algunos cementos
de este grupo.

No abstante, hay un alto grado de compatibilidad entre el
cemento y la pulpa en circunstancias normales y la dentina es en si
misma, un tampon muy eficaz contra las variaciones en los niveles
de pH.
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Informes recientes sugieren que la ncidencia de |la
sensibiidad no esta en discordancia con la de otros cementos tales
comoa los del grupa de fosfata de zinc

La presidn hidraulica, puede complicar la respuesta. si se han
abierto i0s tubulos dentinarais;, para eliminar la capa de barrillo
dentinario Por fo tanto, un diente vital debe se acondicionado antes
de ta cementacion. Alternativamente. la superficie puede ser sellada
con ITS de Causton o acido tanico al 25 % durante dos minutos.

Ainviar las coronas totales es otra precaucion que puede
ayudar a evitar problemas

3.2.8 Propiedades fisicas

Las propiedades fisicas han demostrado ser equivalentes o
mejores que los cementos de fosfato de zinc y los cementos de
ionémero de vidrio se estan volviendo ef punto de referencia, frente a
los que se le comparan otras cementos. La solubilidad es baja,
siempre que la proporcion poivo/liquido sea 10 bastante alta y la
resistencia a la compresian y a la tension sea la adecuada. debido al
fino tamano de las particulas

La radiopacidad es siempre deseable para que los residuos de
cemento puedan ser detectados en areas de dificil acceso (20,25).
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CAPITULO IV

TIPO 1.1 : CEMENTOS RESTAURADORES

4.1 Caracteristicas generales

Los primeros cementos restauradores estéticos fueron los de
iondbmero de vidrio y los que han causado los mayores praoblemas y
controversias. En los Ultimo ados se ha buscado, un material
restaurador que pueda ser retocado y pulido, en una sola visita
Debe evitarse el pulido antes de concluir el proceso quimico y los
cambios dimensionales. después de 24 horas.

Los cementos de ionémero de vidrio gozan de todas las
propiedades del material reslaurador ideal, excepto a cargas
oclusales excesivas, las similitud de color puede ser satisfactoria, asi
como puede corregirse la translucidez. La adhesion tanto al esmalte
como a la dentina, puede conseguirse satisfactoriamente, la
biocompatibilidad es de un alto nivel, la irritacion pulpar no es
problema. La liberacion de fluoruro es una gran ventaja y no existen
informes de microfiltrados o caries recurrente. La estabilidad a largo
plazo en el ambiente oral ha sido bien aceptada.

Los cementos de iondbmero de vidrio como material
restaurador, estan indicados en dientes anteriores con cavidades
Clase Il - V y en abrasiones del tercio gingival, su limitada
resistencia al desgaste y su opacidad lo hacen poco recomendable.

En posteriores, se puede utilizar tunicamente en cavidades
conservadoras no sometidas al stress oclusal.

4.2 Caracteristicas individuales
4.2.1 Proporcién polvolliquido
Varia, puede ser entre 2.5:1 a 3.1, materiales que tienen en el

liquido el acido polialquenoico y de 6.8:1 para uno de los tipos
anhidros. Entre mas polvo mejores propiedades fisicas.
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4.2.2 Tiempo de maduracién

Hay un fraguado rapido inicial, aproximadamente de 4 minutos
desde que se inicia {a mezcla. Sin embargo, este momento es
extremadamente susceptible a la absorcién y pérdida de agua. Ha
quedado demostrado que el seflador mas eficaz es una resina
adhesiva monocomponente. sin relleno y de muy baja viscosidad,
fotopotimerizable. El inlercambio de agua puede ocurrir muy
{entamente, durante las siguientes 24 horas; entonces puede
removerse la resina selladora y proceder al pulido de 1a restauracion
bajo spray airelagua. El cemento no debe ser sometido a
deshidrataciéon por lo menos 6 meses después de la colocacion y
debe aplicarse nuevamente la resina adhesiva.

4.2.3 Adhesion al esmalte y la dentina

La unidén quimica con la estructura dental subyacente, es una
de las venlajas mas grandes del uso de estos cementos, en una
lesion por erosion, no necesita ser instrumentada ni relentiva, no
habra microfiltracidn.

Para las lesiones de erosion/abrasion, debe pasarse una copa
de hule con una lechada de lierra pomez y agua durante 5 seg. y
grabar con acido poliacrilico durante 15 seg., lavar y secar sin
deshidratar.

4.2 4Liberacion de fluoruro

Se produce un elevado indice de liberacion de fluomio
durante un pecfodo de 12-18 semanas que se localiza dentro de la
estructura circundante y adyacente de! diente.

4.2.5 Compatibilidad pulpar

Varios autores han considerado muy elevada la tolerancia de
la pulpa a los cementos de ionomero de vidrio y los resultado clinicos
asi lo corroboraron ( Wilson y Mclean, 1988 ) se sugiere un pequefio
recubrimiento de hidroxide de calcio de fraguado rapido. el cemento
sblo reaccionara con la estructura dental y no con el recubrimiento.
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CAPITULO Y

TIPO 11.2:CEMENTOS RESTAURADORES REFORZADOS

5.1 Caracteristicas generales

Estos cementos carecen, por lo general de resistencia a la fractura, y
esto limita su aplicacion. Es radiopaco, pero es tan oscuro el color,
que tiene que ser cubierto por otro material restaurador para que sea
clinicamente aceptable. La exposicion estara limitada al cemento de
plata.

5.2 Caracteristicas individuales
5.2.1 Proporcion polvolliquido

Se suministra por el fabricante tanto en capsulas con una
porcion estandar de 4:1 como para mezclado manual; esto reduce el
contenido de polvo lo que disminuira las propiedades fisicas, por
consiguiente es indeseable.

5.2.2 Tiempo de maduracion

Se trata de un cemento de fraguado rapido. Si la restauracion
recién colocada ha de dejarse expuesta por cierto tiempo o
reexpuesta en las 2 semanas siguientes mientras se lleva a cabo
otro trabajo, debe protegerse con resina adhesiva fotopolimerizable
de baja viscosidad, para mantener el equilibrio hidrico.

5.2.3 Adhesion al esmalte y dentina

La presencia de finas particulas finas de plata, en polvo en la
superficie; reduce la cantidad de adhesion quimica, es conveniente
incluir un pequerio grado de retencion mecanica, al disedo de la
cavidad.

También grabando el esmalte y la dentina se logrard la
retencion.
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5.2.4 Liberacion de fluoruro

La liberacion de fluoruros parece ser similar a 1a de otros tipos
de cemento de lonomero de vidrio a pesar de la presencia de las
particulas de plata.

5.2.5 Compatibilidad pulpar

Aunque se ha trabajado muy poco con este material parece
que es tan compatible como los otro tipos. El contacto directo con la
pulpa; esta contraindicado.

5.2.6 Propiedades fisicas

La resistencia tanto a la traccion como a la fractura es
comparable al mejor de los cementos restauradores tipo Il.

La resistencia a la abrasion mejora con la presencia de finas
particulas de plata, de tal forma que es comparable con la
amalgama, las particulas de plata permitiesen cierto grado de
deslizamiento sobre la superficie de la restauracion.

Presenta una radiopacidad similar a la de la amalgama, es

posible comparar la integridad marginal y la presencia de caries
recurrente a futuro (20,25).

17



Tesina Gonzalo Elisco Alvarado Marunez

CAPITULO Vi

TIPO Wi : CEMENTOS PROTECTORES
6.1 Caracteristicas generales

Existen muchos cementos disponibles que pueden ser
ampliamente descritos como cementos protectores tipo Hil. Carecen
de translucidez y estética. Sus principales ventajas son

+ Reacciones de fraguado muy rapido, con pronta resistencia a la
absorcion de agua. adhesion a la dentina y al esmalte. para
prevenir Ya microfiltracion; liberacion de fluoruro y radiopacidad.
Esta propiedades hacen de ellos un protector adecuado bajo
cualquier material restaurador.

Otra ventaja es que son capaces de ser grabados con acido
ortofosforico al 37 %. la resina puede obtener una union mecanica
con el cemento y cabe construir la llamada: "restauracion sandwich™.

¢ Bioldgicamente es inaceptable grabar Ja dentina y la gama actual
de agentes que se unen a ella, parecen tener una vida limitada en
el ambiente oral. Su resistencia inicial es suficiente para soportar
las pesadas presiones de condensacion, requeridas para colocar
la amalgama y son Utiles para corregir deficiencias y defectos en
preparaciones disenadas para inlays de oro o porcelana.

Sus méaximas propiedades fisicas se ven muy incrementadas
aumentando la proporcion polvo/liquido a 4.1 0 mas.

¢ Actualmente solo se fabrican como cemento protector con una
baja proporcion  polvofliquido que debe ser cubierto
completamente con otra restauracion. Estos cementos consisten
en aproximadamente un 10 % de resina fotopolimerizable y tardan
24 horas. Para alcanzar sus plenas propiedades fisicas.

6.2 Caracteristicas individuales
6.2.1 Proporcion polvolliquido

Si se requieren fuerzas elevadas en la capa de cemento
protector definitiva. tal como en la técnica "sandwich”, debe utilizarse
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una proporcién polvo/liquido de al menos 3:1. Cuanto mas elevado
sea el contenido de polvo mas cortos seran el tiempo de mezcla y el
de trabajo, la variedad en capsulas, que puede ser mezclada
mecanicamente, proporcionara resultados mas fiables, con
propiedades fisicas mas elevadas debido a! mayor contenido de
polvo.

Los cementos con una baja proporcién polvolliquido del orden
de 1.5:1 son Utiles como protectores de la cavidad a todos los
efectos. En esta consistencia, también son (tiles para corregir
deficiencias menores cuando se lleva a cabo una preparacion para
corona. Para corregir defectos mayores, debe usarse una proporcion
mayor de 3:1.

6.2.2 Tiempo de maduracion

Todos los cementos de este grupo estan disefados para ser
resistentes a la absorcidn de agua; aproximadamente 5 minutos
después del inicio de la mezcla.

Algunos cementos pasan por una fase elastica entre 5 a 10 minutos
después del inicio de la mezcla y no fraguan realmente a duros.

Debe hacerse una prueba con una muestra de cemento y si
no endurece en 7 minutos desde el inicio de la mezcla
probablemente no es aconsejable como protector.

Si se estd colocando, mas de una restauracién en un
cuadrante, es prudente poner solamente un protector cada vez y
proceder inmediatamente a colocar la restauracion definitiva en
aquel diente, antes de poner el cemento en el siguiente.

6.2.3 Adhesidn al esmaite, dentina y resina composite

La adhesion quimica es posible entre el cementado y la
estructura dental subyacente, siempre que se haya quitado la capa
de barrillo dentinario y otros residuos, acondicionando con dcido
poliacrilico al 10 % durante 10 seg.

Si el cemento ha de ampliarse como un sustituto de una base
o dentina, debajo del composite en la técnica de " sandwich " deben
considerarse dos interfases:

+ Adhesidn quimica entre el cemento y |a dentina.

¢ Unién mecanica entre el cemento y el composite.
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Una vez colocado el cemento y fraguado durante 4 minutos,
debe ser recortado ligeramente con una fresa diamantada fina para
quitar la superficie rica en matriz, definir el disefio final de la cavidad
y al misma tiempo limpiar y bicelar el esmalte. Los cementos de
iondmero de vidiio fotopolimerizables no necesitan ser grabados, no
deben ser expuestos al medio ambiente oral, porque la solubilidad,
resistencia a la abrasion y adhesion a la dentina, todavia no se han
comprobado adecuadamente.

La resina adhesiva monocomponente utilizada para iniciar Iz
unidn entre el cemento grabado y el composite, debe tener una
viscosidad muy baja para que pueda fluir facilmente dentro de los
poros de la superficie producidos por el grabado. En el uso clinico
dejan, por lo general una pelicula incompleta con un grado de
porosidad que puede reducir fa efectividad de unién.

Por lo demas debe emplearse el cemento mas fuerte que
haya con un grosor significativo, mds que como un sustituto de la
dentina que como un protector convencional.

6.2.4 Liberacion de fluoruro

La liberacién es relativamente insignificante si el cemento ha
de estar completamente cubierto por otro material restaurador como
amalgama o resina. Sin embargo, hay muchas circunstancias en la
técnica de " sandwich " en que el cemento puede ser expuesto al
medio ambiente oral en el margen gingival por debajo del otro
material. La liberacion de fluoruro serd entonces dtit para el control
de la caries tanto en el diente restaurado como en los adyacentes.

6.2.5 Compatibilldad pulpar

Si quedan menos de 0.5 mm de dentina sobre la camara
pulpar debe colocarse una capa discreta de hidréxido de calcio, para
asegurar |la proteccién de la pulpa. Sin embargo, la misma dentina es
un tapon muy efectivo y la compatibilidad de la pulpa parece
elevada, sin tener en cuenta la proporcién polvolliquido.

6.2.6 Propiedades fisicas

Cuanto mas alto sea el contenido de polvo, mayores seran las
propiedades fisicas del cemento, las capsulas pre-dosificadas
eliminardn las variaciones debidas a la dosificacion. Las bajas
proporciones polvol/liquido son aceptables, solo cuando el cemento
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ha de estar completamente sumergido debajo de otro material
restaurador y no va a ser grabado. Las propiedades fisicas de los
cementos de ionémero de vidiio fotopolimerizables parecen ser
aceptables pero necesitan algunas horas para desarrollarse. No
deberian ser sometidos a tensiones indebidas en el momento de
colocacion,

Todos los cementos protectores tipo IN son radiopacos y
aunque hay variaciones en los colores, ninguno de ellos es estético
(20,25).
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CAPITULO VIl

USOS EN ODONTOPEDIATRIA Y APLICACIONES

La vida funcional de las restauraciones, es limitada en dientes
residuos, el cemento de iondmero de vidrio ha sido recomendado, en
restauraciones Clase i, la durabilidad de ionémero de vidrio en estas
restauraciones, varia en tiempo en los estudios reportados.

En un estudio longitudinal de § afos la supervivencia media
fue: 33.4 meses comparados con 41.4 meses en restauraciones con
amalgama.

En este estudio la preparacion de la cavidad, para
restauraciones simples con cemento de ionomera de vidrio consistio
de remover caries y terminar los margenes perpendiculares
alrededor del esmalte. No debe contemplarse la preparacion con
retencion.

Debe evitarse la opturacian con ionémero de vidrio en las
zonas proximales.

Wilson y Mc Lean comentaron que en molares primarios es
importante evitar adelgazar secciones superficiales y profundizar la
cavidad para Clases Il (26).

Como material cementante es un valioso aliada ya que por
sus propiedades, podemos utilizarlo para cementar aparatologia
coma: banda ansa, banda zapatilla distal, arco lingual con bandas,
arco palatino con bandas, bandas para tratamientos de ortodoncia,
coronas acero-cromo, coronas de palicarbonato (26).

Uso como material de restauraciones, nos ofrece grandes
alternativas ya que lo usariamos para obturar Clase ), Il y V; por lo
general cualquiera de la clasificacion del Dr. Black , siempre y
cuando sea en una forma fimitada, por ejemplo en prolongaciones
reducidas o en forma de tunel (27).

Para aislar y proteger la pulpa, en el caso de utilizar resina
como material opturador en cavidades demasiado profundas,
cercanas a la pulpa. Técnica de "Sandwich".

Por uditimo como material de reconstruccidn en 6rganos
dentarios muy destruidos. para finalmente poder cementar coronas

o
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acero-cromo o coronas de poficarbonato, como material de base que
requieren de grandes fuerzas de oclusién (29).

Las lesiones cariosas en las fisuras oclusales se desarrolian
con mas frecuencia durante los dos primeros ados después de la
erupcion

Probablemente devido a {a anatomia compleja de las fisuras;
la higiene oral, asi como tratamientos de fluoruro son mas efectivos
para prevenir la caries

Una opcion son los selladores. La caries puede ocurrir en
fisuras cuando el sellante es mal adaptado.

La habilidad de un sallante a liberar fluoruro en fisuras y
fosetas puede ser una ventaja distintiva, sobre el sellante
convencional basado en resina.

El uso del iondmero de vidrio, como sellante de visuras
reporta ventajas como: adhesién al esmaite y dentina, liberacion de
fluoruro; pero sus insuficientes propiedades mecanicas y fisicas del
material. especialmente en dreas de carga debido a eso, hay una
alta cantidadde fracaso en la retencion (28).
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CONCLUSIONES

Después de lo anteriormente descrito, tenemos que reconocer
que el cemento de iondmero de vidrio representa una opcion en
odontopedialtria, ya que aunque la amalgama lo supera se ha
demostrado que en dientes temporales tiene una amplia y valiosa
aplicacion tanto como material, restaurativo y cementante,
considerando, los actuales materiales existentes en el mercado, que
superan a los primeros iondmeros de vidrio.

Finalmente cada uno de nosotros utilizara el material que
mejor manipulamos, a la vez el que consideremos con mayores
ventajas para nuestros pacientes.
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