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INTRODUCCION 

HISTORIA: 

La odela de id anticoncepción á tan antigua como ta humani-
dad mima leiddltdose plocedimiedo tan validos desde mdgtico-paganos 
hasta k evolución natal dei método dedil° (okeituación, hipátá, 
expeklentzición, Etc,) ahí d 9011 que U/1 pláram DILn hayan ,sido 
galomew5 WeAtedm en id cavidad uterina de ealndiloh pot /aleó y 
Tuco quienes deuda euid que sus anlateó /Ud/o oblad,ois 
átate sus la014/1201 Amos poi el ddido (I), 

En el siglo XI Atie014 menciona el uso de pdmiffi antieoncepti -
uos y hacia d Ido XIX se menciona et 100 de peAaIffi hechos de mate-
/v:41d conum cono el peite y exóticos como &manid engonzadol en 
pialo sin que en talad estos (unan idautevinos; la nao pa* se 
encontda en la vagina y el tolo apeo lohdalk en la unidad ida-
utdina, 

Un dteito dpeeilico 	anticoncepción bltaviteitina data de 
1909 pm el médico Alemán RICHARD RICHTER et cual tuvo lona de 
anulo aleccionado en una Ña de 'seda natiid, 

En 1923, K, PUST ~4 lamentos del goano de peda 6,i viejo 
ad& de hiiio de seda con el (dio dei viejo pesailio no inlowando 
croo de enákao o de complaeiond en lo 453 pacientes, Ditiduye 
ha Modo ente sus colegais quienes algunos se lehuisan a usarlo mgamen- 
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tardo que xoducia entanedad pélvica (inlección), 

Hacia lincie de 1920 se popul tiza eit antiiÁo 	ERNEST GRAFEN-
BERG que coultia en un anillo de rueda de Ipa y un alambre de 

PUM 

En 1934 en lapón TENREI OTA iltboduce en lugar de ana-1 de 
GitenbeAg; anillos de oto y plata que 'según el eran inda eleeeez que 
,1,15 dna» de Glenteitg, 

Hata aquí evoluciona in 	rente el entuldno po el duma 
de la anticoncepoln inhautetina ya que se condenó el uso de los 
anillas dese al mato, Iniciánate pati el desconocimiento 
ende la comunidad Mica y segundo 	ligo de II/colones ya 
que no se coda con el antibltico 'salde*, 

Hada link de la década de los 501,5 se /elida la evoiuol de 
los DNA dedido ala (alioli, ,se acepta á poiblieno coso materia 
undanient4i del DIU, mote UMgiconate, mentimos los modelos; 

espiruki de Maluras y eit Lippes Loop, 

Dei LippeA Loop dedido a su meadoti JACK LIPPES, bel a los 
modelos ultlecuovim, el luildo de loitio cc» material de cont & y 
/su illettá itvameetvicat, 

Es aái como 011 a una evaluadón en 1962 a algo de CHRIS- 
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TÚPHER TIETZE y de' pubs de eualuat vokíos modelos de DIU',5 (Lippra 
Loop A, 8, C y O; rapital de Mutold, Itera pequeño de 1316eitg, 
adra de ace'o, doble 	Elc,) que Itcluyeton aptoximadamole 
21 000 in/le/jora y más de 39 000 aiira-mujm de uno evaluando ademán 
Woh de embarazo, explionra o exttaccioltes pm 100 Mem en 1, 2 
3 años de uno; concluyendo que un Modo de anticoncepción ,seguiu) y 
/dúo apropiado pata uso en programa' nacionales de planificación 
boa, 

Iniciado ira anteceded m de la aplicación dei 01U ttalliSCIÓhea 

eranitunffi que BURNHILL menciona en 1964-1965 cinco apticacionra 
de DIU turacradta atn cortpleeim y o tepovtando enlatara (2), 

Es hacia 1961 que ae menciona má amplíame* la apUcaeión del 
DIU tioscradtea pot ZERZAW con duenda trauáadra, 

A mediadra de 19/0 aeinicic, la meya /alón, leño y evalua— 
ción de las DILA de segunda generación o nidal en loa 	el 
plástico ise ttans¡ovna en un veo '9am «tal isuibtanciah como Ma- 
tra, honra y obra luktancira adhemovtágicra, El 	deuwoll4- 
do por Jaime Zlppeti y Howad Tato; alrededor de una T o 1 011 
co ae Imito un Imite de elle, 

la° pass intetraado por el mecilenito demográfico de su 
población y bocado la polución adecuada at problema, impulsando las 
ptopunah de pialad& lamilizt rea conciencia y aceptación en he 
la población y Ira tudalaciktra de la Wad de rata lona en 1980 Gon--
z&la Ramita y Santos /ligan publican un inkane pteliminat de 
*el de 01U ttescetea en 55 casos reportando 5 explond de 
DIU, un migo con DIU In Stitu y el dioraifivo aludo Iué el 
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do Loop, Poistaiol a éi Itzul sido vaiks los autold a nivel nacional 
quim han investigado al Pospecto, no aisi 	autolos internacionales 
encoOm pum que; (5). 

Adektdo Gutiltuin Calit y Cá, en 1988 realizan otra Odio con 
Guom leálltados asando el Tea 220 (1), 

Roget Lona y CA en 1989 itolta 115 de emdmazo de 0, expul-
1* de 10.9 y una continuidad de 78.2 en 'so aplicacionl thanácui--
lea (9), 

Alele L. Rol en 1990 reposta un lidgo de elaitazo echpico de 
.151 y un lago en 1 000 atas Inujeit de 1.020, (10). 

Roya Laya-Ricalde en 1992 =iota aptiarÁón de Ira 220 en 
125 pacienits con Mgo oktitAtico motu* que no ink4iete en la 
evolución laiNakta del puelpeitio (no nota 	de com- 
pticadond pueApbtalá e inleccimais) cuando se aplica Muda pot 
iO que le puede mg en é* tipo de pacienitts (11), 

No Mate in aglIn inipoluvte cuando se aplica Dlli 
p~anienio es atsti COMO le demmoi Ikan 	DIU'1 andados en 
1971 pot ZippeA y Medd, en 1984 13auoA; Van 1, Midan/ (i y M, 
Thiery en 1986 (8), 
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Exiále bilotnación en la literatura /la, aunque poca, de la 
aplicación del dispo tivo IlatiMino en el puelpelio, Lo plinetá 
mencionadoh /Ion colwpondienim a lo caso aplicado en el, pot palto 
(148,9,11,12,13,15,18), m ora 	e intelnationald, pokviodate 
menciona la aplicación tunáceáemea (2,5-1,9,11,13,16-18) Sin que el uso 
de 14 últúna rnoddidad imiteinente la llenada de complicaoiond en 
el puelpe/tio, 

Al, el Golietno Mexicano preocupado por hindal una mejor eápec-
taloa de 'jalad en 14 población atendida a timo/ de lítá in ucionvs 
oliciailm pulla a tuvél de In leletoln de lid en 1986, la ola-
ca de 1112 en altát paciatel áin patdold y In colnptiedeiones, 

Ente l05 Ivelgalow naziondd ,se depieMa 	de 5tt 
u/so en 1980, aplicándose desde entonce5 en divemais InMeiond 

(SSA, IMSS, DIE, ISSSTE, ETC,) hln iiega4 a genedzame 	oso 
debido a la poca motivación poi pa«e de los dettechohnlienleó 	como 
a 14 pea *latí& a nivel, maco en C11210 a in plelenzia de 
amplíe/ido* que halita cielo punto 1uhtiIica et no heke gened,--
zado 

En 1991 Gall de Anda en la bis lela& en el, INPm, men-- 
dona que la uso en aqudd,a4 paciente' can tidgo oda 	no «14411C114 

la nuYtildad en el 	 jahtiVea 	¡loa una población 
má amplia lolle todo a aquell con otro aicsgo oktila aU 6e1 
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potado de una Ciatti2 Mina, 

En et Instituto de Segoidad Socias y Solidas de k5 flatajadow 
del Estado a través de sus unidades niedicoh y en especial et Hopittat 
Ge,neAat 	Gonzalo Cabida" ha maniendo la poi ;ea de dart, a 
dettechohabidd Gafan la de Calad en su atención, siguiendo míos 
principias, en et servicio de Ginecología y OlteRicia preocupados par 
et latu4o olistW,co de nuátas detchohddienics, se les impone un 
método de anticoncepción '5egum a ludid pacientes quiene' se isolne— 
teM,n ala izleivención quiáliza ceAla dorando 	itieisgo 
de una concepción no planeada. Se omiten alias pacientes en quienes 
se conitmÁndica et 00 del, DIU, En, el puente titabajo se tes incluye a 
aquellas con cona* relativas principalmente tupí* de 
molonas de Indis de 6 Hl, de evolución, cavidad Mina impregnada 
de meconio y planta previa Mi1401,41 

Se ha leudo en la consulta de Plaiiicación Famild4 que 
polám, a la apiiicarkin dei DIU pocas 	las paciald que acuden a 
su consulta de ,Jeguilienlo desconociendo la Mimad dei método al 
como los *otos coiokmaild que pudietan suiscitame de 'su wo, ésto se 
exptica Mido a que nuestra unidad e/1 de segundo táve2 y val de 
pacientes continúan sus tolionts peildicaá en su unidad de &Mili& 
y algunas otitas simplemente se piekden dm/ociado de cuaiguim 
lothupsu evolución lado ésta última debida ala poca motivación por 
paz de tah delecitohalfienits al, no ptselak lintonatologia que las 
obligue a dell con su médico, ésto motiva al taculativo a, ptopolck-
nat un Modo de planlcdción lo& bold leguAo e inocuo como 
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io ha denotado ser ei DIU (4,6,8,10,11), 

Sienk nuehtito hooitai una unidad tiativanivá nava, no t han 
encolado litáajo previos que hallen dei, uso dei, dispositivo apocado 
durante da cesárea 01 Lo cual cobid,ownois que 15 un tullo miginai 
para nuoitto hospital aclarando que en otras tiotiituciono se han hecho 

estudios 3iniiiaito en miento con liesgo y ,sin liersgo, (5,1,9,11,16,11,-
18) todos dio con Buenos leisuitás y sin incremento de da Inottillad 
de mis pacido, 

EL allozo en etapa/ templad o talla/ de la vida landa de 
14 mulo, multipaliziad y el plodo intelgenaico colo constituyen 
littottes dei kitsgo lutoducloo dos cuate h mida* lecudah y hola 
,t4 i 	dei neonaito oti COMO de, la malle mláodo al cum Ota 
con la patdogia allegada a 14 gelación, 

Es al que el médico dekiá mema el olmo de atto 111 
constituyendo una de las plin* nieta de 1,(1 latud mato-intantit, 
La mandón de una gustación no deseada ligue siendo ignorada po 

14,/ pacientes en riesgo, médicos lelponisallid de la atención de das 
Medd; ante La poca 14ovnaci& 	Muchas veas 1a Inun— 
da por 14 delechohdie* comcietá y otimis nuls no recicle la inGO1- 
maeión adecuada pousu médico o la lec& de 04 inadecuada no 
hoaruio da motivad& ~gil 

Ei deseo de un nuevo hijo no oltunte de coloco el tivgo que 
podía tener un emk4azo de atto riesgo o motivado pm da idioloacia 
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de izo paciente', nottivois 	odionel ,5oeitás o pleolgieffi; 
ante to cual tos moglantas de otantlineión total están Modos a 
Itspeitan la tibutad de deáln anta de id paternidad, 
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MARCO TEORICO, 

Se dan a colación alpe delnietion/ útiles paila wieAtto 
estudio (20, 21), 

PUERPERIO, peitiod,o conodido elle la expulón de las 
dados de la concepción y concluye con la involución de los álganffi 
genitales matemos al dado pleolo al inicio de la y/ladón, 

Se entiende ceno una etapa de ,teajuMe en la cual ,se encantan 
involuciadffi todos las apatul y si teing en los cualeh haya Mil) 
triodlacioná mocadais pol la Ilación, en un plazo de 6 semanas 
promedio, 

El olorizo produce plincipánde nlad~nd en los órganos 
genitales dedillo al pu)duclo de lagehlación que Itmo contiene; de la 
mima masita, todo el moña maten sute inadilacianeÁ dáidas 
id /monas que el oda/uzo oda, Dual el puApelio, éstos cam-
bas dempameeAdn Maizal hasta vol* a la «nulidad, Se le 
divide pea su estudio en film 102 

PUERPERIO INMEDIATO; Duración de, cuatro ho'uv a potti4 de la 
expiáln del 01)&00 o iadién llanada cuota mido de liuklo de 
oto « los ajonei4 mita otros dzeta 24 Hm, y lanlin ,se llama pueh--
pe 
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PUERPERIO MEDIATO: Continúa a la etapa o.nteitiel con duración 

desde las 24 	poStellow al nacimiento hasta el séptimo 1 30,51-- 

iiiO4 ala wolución del edotizo, 

PUERPERIO TARDIO: Continúa al mediato y ailina hasta el 
1nd de la será semana, algums autores aceptan hasta ta octava se/t./U-
na postpaAto, 

PUERPERIO PATOLOGICO: B la airtelaat o !nodilicación, en 

presencia de cualquiel evento que alkte el otoceÁo lizlgico de da 

Pe&do. 

Pm arden de impoltanoia las COMOVI,CiOnd del puemío se pue—
den dividi4 

a) HEMORRAGICAS 
O) INFECCIOSAS 
T) VASCULARES 
6) COMPLICACIONES DE LA LACTANCIA, 

De las antelmeis complírdtiows a las cucas se e,nlocamí eit 
poisente estudio son la hentougid y las inlecdols pm su gelación que 
gua a con el uso del, DIU, De ello se define; 

HEMORRAGIA; La 0/d'ida hedtird supeitim a los 500 ml s si eh 
pm la vaginal, la Itsoldriln del almo y mayar de 1000 mis si /5 
IY1 ula albina, su keisolucitin, Dependiendo de la mentad& de ta 
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misma 4e ciahibica en: 

I) TEMPRANA: oti t menta en id pliniew 24 15 
al evento olstffica, 

II) IARDIA: Si oe pweda delpu,á de id 24 HIS de inioial el 
pueleAtio, halla la culminación de éste, 

INFECION PUERPERAL: Se decline 	ala inle,coljn que le dem-- 
*tia a nivel del tildo genital deouá del pato y leculdániente 
puede extendeme a oto agá» y llena 

DISPOSITIVO INTRAUTERINO: Se le define cono aleto inotlkieo 
el cual le eneuervtia di dado palia induce ala cavidad ute'Ána eti 
cual hjeme acción anitizoneeptina en viktud de que Iundantentatente 
aliena Itioquízia eitzlonettU y de k4 Ipeindozoidd, consecuencia 
de e* 4er/tos d la ptodwzión de la 114 y 14 tagoell det game-
to multo (22). 

Se pie* que en et úteko humano, 1,a4 luanemal (lucio& 
ceitild y koot4ir,.4,4 induckb poli el, DIU en el endontlio iseitán 
das wponoaties deti ejicto alconceplo, Loo dispooilivos intitautetim 
no medicados y id de cobre eistinwian una'  aceitón  inlitainatola o de 
iteacelin de UO3 eálo.  en lao pltedts 	Deotiá de 14 
Isekln del DIU apaltecen en el endonehio y en Iffi Widos Minas 
rv,ungasol ieueoeltas potimettouldeamis, leguide,5 a continuación por 
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cauto gtganteh de como extioio, en eduid mononv.citemts, 
plernálla y Inacto1ago5, Eistaá células odian allowel o con/1111 el 
elpanatozoide o el óvulo látizado pm un olocew de lagoetiosl 

Lo' DIIII,5 ab& de Ytodueirt una /acción inlianatala tienen 
elido/1 locales, 405 mies podU te,* un loti en hu adán anticon-
ceptiva, ol DILl'is que colmen colite inteAllemn con el Mrna enzi—

con el DNA celuloA contado en el endornetio, con el metalo-
Ito del glucógeno y con el etógem captado aoit la mucosa Mina, 
El coke ackedenta la reacción Illarnatovia. En las leaccionch In 

iones de elle son (Maks a t05 eApoelnatozoidl, peso éste 
electo eh menos importante que la iltteleitenda dei isba enziltico, 

La selección del dirspositiuo mino dependmá del alteAto 
clínico losado en 44 islicaelones y comes genvtall pata 
este 190 de método, en la inistitsÁón se Yooktiona el TCu 380 o el 
1Cti 200 los ales he aplican a lo umailiá hin costo, 

Se ha aceptado el DIU de /a, gemación o Micado como un 
método Odie 9444 el puelpettio 	V0/14:4/5 tozond de 11 cuates la 

más Inpoltde eh que no It4ete con la lacitiinda y el de leA un 

Modo de titilará ~A letpolai electivo, de mayo/ codildad 
uaeitado tan loto pot los 1~ talado estos la contitablicacIn 
de la lactada (1), Pkelenta eL DIU una toa de ella/lazo de 1 a 10 
9ott 100 uhuattim pe año, tocino,* el illeAgo de ezioilazo ectdpico en 

10 ueceh que laso uhtláh (4); el decir una taba áe animo que ua 
de 2-4 9ot 100 0i1011111M en ed, primer año, k cal Lo coloca con É 
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alta seguridad supwado pon -fas antkonceptium 	poi lo que PIM- 
lea el lado mente en aquellas poden/te/5 Jonwtizim a intervención 

qui/t4k4 cellea cono medida de anloncepción temo/tal, 

Teillemente no inelementail la moló' dad ya que he va a 1/121 
ovju*nate .con un evento aséptico, hecho covtolmio en alga« 
ehtudim plevios con algo» aliOW. Po' otea pote el idee de exput-
/liad tienta mol af coioca4 el DIU en el hondo del atto útuaciiiin no 
leyte alcanzadle cuando le coloca e/ DIU en el pollo* en et que 
el indice de expulsión eis mayos; '5iituacián que ha motivado el domolio 
de 115 	anclados (8). 

En la le/14W le mencionan alguna comfficacioneA pana las 
DIU dividendolail en boand y tolo, lo mil ,son (6): 

	

TEMPRANAS 	 TARDIAS 
- iJangliado 	 Embarazo 
- dolor 	 - admito apodo 
- Seeteziond vaginales 	- Emiama ectópico 
- Explizjn expolio 	 Inijeceión (EPI) 
- Peto (91. inmediata) 	- PeAltael 

Titaleaeljn 

Todo eta complicaeloneh Son lactillos que 'sucedan en algún 
momento en ei upo del DIU ciplarla tánffiedriten, 
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CONDICIONES Y MEDIOS DE APLICACION 

1) O** la medivación con im apticadm copencluleA 
1) 'Pillamente después de ta expulsión placentoitia, mediante 

-ta aplicación anuas o imfiumelvtal con pinza de dios. 
16) 'pido/tante 	lodo Mino, mediante pinto de 

ad& o con la aplicad« 
11) Nide la opeitadón ella, mediante aplicación manual o 

imIlumental con pinza de anik, 

INDICACIONES 

Aquek delecholuálitts que elpo~ 5olizitten et m¿todo 
o que olatakionente lo acepten y que pean debidamente intolmadg 

ssu metodología de aplicación y VteAgm 9o/i el Ut10 dei, DIU, 

A celular/In menda) 15 coMidicztionts mencionadas en 
dffi kilibg* (23, 18): 

CONTRAINDICACIONES 

ABSOLUTA 
Antecedente o menda de enleinedzut inOnatal Moka 
Enrlomet tics dell dei poto o do* Ilota& 

tyris 
 

meáis 
Ce viciiti no fAcktada 
Eabialo ec pico previo 
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Paciente o completo o nulitibits compatiem iseAudeis 
Antecedente leeide de gnu o Ilación pm ciatnglaA en la 

pode* o I c,ompaiimo 
burualumión o tubtoilo que plediáponga a10,edoneA (HIV- 

1) 
RELATIVA 

Menas de ?S años de edad 
Nufipoita 

CONTRAINDICACIONES 

- Pela de initowdo gdaziond 
- Sospecha de dama 
- Anteeedenteh de mimo eelpia 
- Hi001101011/4  de cama Mintriond 
• Henuagia genital de ola desconocida 
• Hiattpialia e/lame/lid 
- Anemia 
- DItnenovo incapacite 
- 14eedonl cemiemaginateis 
- Ser/1 ptielpeitd 1eciente (menos de 6 ,levinzul) 
- Al* péptico Ido* (menas de 6 lernmah) 
- Enlemeld Waniolia peluica 
- Neopialm genitaim mahignao 
- Miomato5vs ¿tea de medianos o guindeh elmwto5 o Wat« 
- Malootaciad gendeh 
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- Dtiviái5 sanIglu 
- Coaqukpolal 
- Fíele valla oáva 
- Pitonlcuidori ,seguait 
- Pueitpuio ,innükto con anta/lente de ituptvAa plemba de 

menkonná 
- Coloamnioés 
- No* inducido 
- Adopto Séptico 
- Infección paica 
- Majo de podo plagado 
- Itiovoieni4 
- Hipotonl o atonía uterina 
- Soldstaca vitelo (Elauzo ntaipie, hltaolffil 
- AccÁden,t1 quÁrtátgieffi o aneo dude la ceilma 
- Lawknes ceiviaiá o vagUall, 
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INSTRUMENTOS Y CONTROLES DE CALIDAD, 

E DIU TCu 380 	iodo po' una armazón de pidáco (pode--
-ti io con iull,ato de ¿a) y ¿cilio poi hez ladÁoopaco, Es una modil 
motón leallula poi el conejo de población del A0019° Gyne T 
ala genewión de DILn medicado') mide 36 mm en isu loma v/Iticai y 
32 InIn en ,Jti /14/114 háZOiliti (o litazo,J); en la pote inkliol de t luna 
vertical menta un abultamiento *izo de donde halen do' 1iada/5 o 
htiloo de nylon de 31 cnd de longitud, Tiene un bilanuto de coge 
enmollak en t una ueMticat que pena 116 mg y expone una tpdticie 
de 314 mm y uno carvi a de coge a col lado de la lama horizontal 
que pman 66,5 mg y wonen una '4/111 de 33 ron' cada una; t 
vida electiva eh de 6 a 10 al, (nota deit, diátáálo4), 

E DIU /Cu 200 o GRAVIGARD e'tá moldeado po4 inyección de un 
hornopolneto poltoptieno con islilla de Itio amado paila la lado- 
paellad, le continúa con un 	atufado de poliplopUeno, 
longitud e de 28 mg, Se menciona I e» anticonceptivo ts dedillo 
en plan pote a ,Juh 700 lo de tpeAticie de cok en Ola de un 
atole e,neatiado 'sobre 11 segmento in ktiok o lama Oiga del 1, Su 
dleñadtx lué Jaime Zippe' y Haitve,y Allandon (chUe) inlitodudtio paila 
'su dáliudrin en g'an eiscata en 1914 dih tidutido poi G,D. Seo& y 
Co„ tu non e conmcá4l Glautgoil, Se menciona un u/so electivo de 
fid años, (4 y nota dei dIthild,m) 
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TECNICA DE APLICACION DEL DIU, 

Post,miot al, alunlainimito y limpieza É cavidad ateilna y teuio 
al inicio de la kleAovulia, ,se, toma el 

a) Ente los dedos índice y medio de la mano izquierda, ,se iwto-
kin a la cavidad uttekina, se itclan los dedos, se ludan 

itiendm dtl, DIU a unos 15 cmis mantee, las más 
se papan a have5s del oliikio cemied eMeAno con una pinza 
de F este I la cuoilAvidim del copo opelálio, 

I) Se monta el DIU en una pinza de Foehteit y / depasita 
Une*, a el, Iodo ute/ino, se 'toda las /tiznáis del DIU a 
unos 15 cros apwimadamente, se pasan 	4i,endas a tiavéis del, 
oilicio 	 leita la pizza del campo opeAísto- 
/tío. 
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J1ISTIFICAC1ON DEL PROYECTO 

Dado que en divemais instlicioneA oliciaks sin exeptual la nuehtita 
(se lleva a cado la inttiveskii quialgica ceslea con uno lleven& 
que va de un 15 a un 40 1 (1,9,13,11) eh conveniente et empleo de un 
Modo de anticoncepción que lavonca ct óptimo lettieciniienito de la 
parÁzá al dparÁa4 11/5 endaitczos ademán de kindaii la opaitanidad a 
tos neonatos dei denetich de la bebida mateo like de los kidgos 
de la autiancepol 	aiza, de a& que se opte pot el 0111 »I su 
acción mamá tocad, Mediante un seguiliedo se conoceía la inoldi-
iidad de su uso en nudo podiaeln deleciáadiente dene4d4 con lie 
Modo ademán de elquecel la eyettientia nacional, ole el uno dei 
rulo ya que en ta conualad médica son pocos los médicos que adoptan 
su 00 ate la paca inkinadln eltate, 

E* tajo quizá laiScienda ala utízokidn de ovos at Ispecto 
a nivel, nacional 	cuate apoyan el uno dei DIU Idnischlee, ‘sodite 
todo en Rulos paleis con p101nah de alto indice de eliosión demo- 
glica que al, igual que el 	necehtito una adecuada Manead& de 
su' IMMO ente otArg cosos paya deneli&A ala población en cuanto a 
adimentieln, trabajo, salud, Etc, 

Al mtiimo debido a que la paciente polteitiot ala etlea, una 
vez que se id ama dei halad sin &todo anticonceptivo, no acude 
polteilimmente a 101 l'idos de planilicación loan tepolándose 
beeiten&A que van dedi 30 al 51 % (18) dependiendo de la tallad holi-
tailia que se tul conye,vando a una gestación inmediata, no mona-
da mando mayal inotiiiiidad en el binomio nuidu-hijo, 
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N de acuelo a la joillicación no 1)i~ ta siguiente 

HIPOTESIS 

El DIU aplicado lanueilea & un plocedintienio que Idatuettá 
tos mobtenul de anticoncepción inmediato at cuento qui/lutyicc sien 
imnento en bah ido de infección genital y hemoilagia le/tina pul--
pmait, teniendo et mimo riego de padece/ inkceln geniti o hema--
gia utelina que id paciente oasteehánea que no 3e ld aplica /I DIU 
ilaniscellea oía con del) tielgo 

OBJETIVOS 

DItem ninoni la litecueneia de inkrzión geni/tai y Imagia 
uterina pumpeial aumentan en aluels paciente que t te aplica eit 
DIU Imán con y fin niego olstalco upa/W/2 con paciente 
que también 1 11 neaGice la celea y en guiad no 1 id coloca ti, 
DIU; 15 paciente oleituadoh titán deAechohatiaid dei H0504i Gene-- 

	

441 "11, 	Cdiaileda" dei Maui° de Seguridad y Smicicks Socia- 

	

poio 	Tlaidjadotes deb E,tado (ISSSTEI, 

FINALIDAD DEL ESTUDIO 

Si t COMO& ta Wtelyik, la aplicación de ége método 
conceplo iJe podrá GUAM a mayal nInev) de población deAechohán- 
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te gin inca en la Indiaizi alociadol oil do (Id DIU en aquak 
pacInttl wnetitil a intewenal qutiligtica 

CLASIFICACION DEL ESTUDIO 

Lonylutind, apeánentai, altielto, con e'tuSio de caos, *pedí- 
uo, analtico y en 	affiativa 	paila 	ploglanw de 

n lama . 
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MATERIAL Y MÉTODOS 

Se estudia ton 100 pacientes a 1n cuates 5e 15 1412'6 1 
quitubgied cesárea en un tapo de lempo del 1' de &dele de 

1992 ai 30 de julio de 1991 de acudo a ta' indicacim eriumeAado en 
et apartado ~pode* al andibih de los resonados, 

Dichas pacientes Inaiton un documento en ei cut aceptaban 
palcipz en el, estudio como aceptantes o como pite del oupo con ot, 

Se dividió a ins 100 pacientes en dos oto de 50 pacientes cada 
uno ~Apolillo ei ptiime grupo a aquellas pacientes a ohm se 
aplicó ei DIU tianiscedgea y que a 'su vez se subdividió en dos laboupos 
uno de eh con 30 pacerte a iás cuates se aplicó el DIU Ten 380 y 
atto 5ubluipo de 20 padentes a quienes se aplicó ei lCu 200 o Migad 
dependiendo ta aplicación de los mismos la existencia de 45 en el 
,semicio, En ambos tioupls se inrÁuyeiton paciente con de* leAgo 
obtattico tales como ituptutta plemilkia de =kanes de más de 6 1-11/1 
de evolución pelo menas de 21 10., placenta muja, embattazo gemelas y 
periodo expillo piongado; situaciones que ,se toman ?leo/id/ente 
como containdicaciovis ketatioch pasa la aplicación del DIU, Se cublie-
tion ahí mismo, ante la Mara de niego, con ano y con una 
Manda oktílica más atm digade ei pueApeAio inmediato, EL 
segundo pipo luá tomado como conloi, a lin de comptga4la pleiseneül o 
no de compikadonts derivadas deL uso del, DIU kanscelea, 

No se inctuyeAon el e2 estudio a agudas pacientes quÁenes no 
desemon poleip en ei estudio oisi como a aqueltás Nide* con 



23 
conttábiezieiond alálm pam e do del DIU, 

A 495 100 paeimils se dtoicon a mol en un lapso de tiempo 
de 1, 3, 6 y 12 tvAei5 polelms de la aplicación del DIU a 11 de 
conocen la confin ido,d de uno del dtispoillo mino og como pana 
ato* »os illistádl o plodlaim delutulm poa eI upo d e Á lAnio, 

A 01 de conoces la evolución dude el puelpek medí* y 
ímtdtio ,se &ó ceta /04 al leituido en cabo de omenta4 (teche, 
ula o »Vez en 1)4 loquiffi (paildratim Ottiool pata vakx tanto 
henologia coma itleezión) anotando en e4 lolnak)de segur lento 1/14 
complocioneA enea/dais, 

Se hizo uno de tdogto0 de peill pata vatotat la menda o 
auhencia d e Á 011) ante la sospecha de Iogoedel o uplión del 011 

Poi táno 4e 441 d dkpoitho a agt" padatl quiend lo 
lolltaitott y le SI adujo médico a quell que piehentmon sinitorui--
tologia vaga (Mol) pot el 11,40 del almo, 

Las Calletoltias de los Ispoltivo4 empleados se moto 
entoneAadffi en el apartado de Instauuento y Con tole de Calidad, 
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RESULTADOS 

Dedito deiows wuilitadffi encAni4dol en eA, %/ate Mucho enea-
onos que la apticacijn del, DIU t'escala 1 elecittío con mayal 

lumia en aquelb pacientm que tienen una edad de 21 a 25 abs 
'siguiendo ez llo.e)tda, la dad de lo' 26 a los 30 agio' y lago de la 
edad de 31 a 35 año' liado edades Initahel a iat encongada' en 	el, 
gtupo conttot de el lotma lah pacientes de/ lulo A (Gpo. con DIU 
hanteslo) oda ~oh co* un enktazo no deudo (yeA tal 
I), 

Si temas en conbidembijn que la Inagola de lah pacienteh 
11 vida luid a edad temprana, el uho de/ DIU Mulla opa-- 

t4 ¡M ad en eh; en el emo de toh pacier t& eltuallah tuvieum 
Ido homogénea/5 como lo muenga la gulica 

En cuanto al dunvio de pa4e4oh isexuale4 Ie encoló que et 1D0 
manikhl convivencia con un loto compaiwa eizuoit at mondo del 

ehto Ie menciona debido a que una contitaindicadon paya et uho 
det DIU o 14 ptoalcuida4 lexuat, Sin enimgo at 64 I' 	poo de 
DIU tuvo/lea y 66 % pala el grupo contot manti¡ehtoAon hak4 tenido 
un loto 	lexuat y at loto do o ml De cuatquiel un* 
ets dato no Ion concluyentes de ploalcuidad ,suxuat, ven tabla 11, 
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DAMA 1 

GRUPO ETARIO 

EDAD 	PACIENTES 	PACIENTES 

	

CON DIU 	GRUPO 
TRANSCESAREA 	CONTROL 

15 a 20 oil 	06 	121 	01 	02 
21 a 25 	14 	31 % 	13 	26 
26 a 30 	14 	28 'I 	15 	30 
31 a 35 	11 	22 0 	11 	22 
36 a 40 	02 	14 I, 	08 	16 

> 40 	 02 	04 

TOTALES: 	-51 100 	51-  COI 
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0 GPO. DIU ET GPO. CONTROL 
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TABLA II 

NUMERO DE PAREJAS SEXUALES AL MIENTO DE LA CESÁREA, 

	

No, de 	pujo 	GPO, DIU 	GPO, CONTROL 

	

01 	32 	64 	33 	66 % 

	

02 	11 	34 	13 	16 % 

	

03 	01 	12 	03 	06 % 
04 

	

05 15 ) 	 01 	02 
TOTALES; 	50 100 	50 100 
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En cuanto al ntlem de ge'tacione5 encontiunno ció homogéneas 

tanto pu eit oul A como pam, eU grupo cota o 8; en cado a ¿o 
ohnigdol, Se encontiu a í únio una lucida dei 6 1 pata 15 
mvittigekto5 en et grupo A y 16 1paya et ligo 8, bte antecedente 
,se menciona debido a que le dacio ta muldpallad con mayo /lago de 
hentomogid °Men, (tal III), 

Okemando deudo de tol ant~ enconthoim que el 60 1 de 
pacientes con DIU Mulla y et 56 1 de 15 padaid bit lulo 

conté no hablan untifizado un l'Ido paya el contitot de 5u klitiáld y 
de egos to que doon alguno eit de niayoqlecuextflui eit DIU pakt 
et 24 del grupo DIU tuniscalea y 22 % paila el grupo contitot óeguido 
YA tos hootonokil con un 16 y 30 1 Ispeclanienite io cut nos Miga 
a tal Vtdajadoleis de ta ilatud a cubil/in con algún método a 1,41 pacientes 
ano en et nido liado el DIU el Inditod,o nub uiabie poi no 
afectan o modlag la idancia matean (giltka II). 

Aunque un 45 de tah pacientes que iz id aplicó e2 DIU Volee-
ieucavied a lu inoso put 21 del pm contiot tan--

1,1 io iteran, tu) le allitotouí la misma pudiendo ebta cauta 
amatoria con con pticadond inkccim al TUCO et DIU en la cantidad 
iatildáta (114,ida 

Ei /Ido del anido) at izo° de ta paciente & un antecedente 
ttnpaltante debido a que ,su pvise,nrk ,se dock con coltionntoius loketo_ 
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TABLA 111 

NUMERO DE GESTACIONES 

GPO, DIU GPO, CONTROL 
PRIMIGESTA 12 44 12 44 
SECUNDIGESTA 21 42 15 30 
TERCIGESTA 04 08 05 10 
MULT1GESTA 03 06 08 16 

TOTALES: 50 100 50 100 
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do sti 5e encalla un copo atkario en la wad atána como lo 
el DIU con el kiehgo de dehavtollah una polehiok áciáoendomethil al 
encontkame la cuidad utekina potencialmente; infectada, 

En un 14 1 del oupo de DIU y en el 30 1 del grupo colla 5e 
encongó iluptuta ptematuka de menlitana5, todo las pacientes tenia Ind5 
á 6 h, de evolución e/Y(111/11e el diagnóstico media* una 
tclogkalia, de aeue4do al motocoto de estudio 5e les intlymon en á 
Odio pata aplicación de DIU y como pacientes del guapo contkd a fi,n 
de olsektm si le molida baldo en la lecuencia de complica--
clones no 51 ad/ protegerlas ola algún proceso infeccioso con un 
ano con /quema litapedito a dál hattitunks. 

Si Bien e' contkaintlicara relativa la aplicación del DIU en 
eta condicioneh, he leh aplicó teniendo en cuenta 	criterios de 
inclusión mencionados en el, Actocolo que tásicamente le enfocan a no 
aplico* ante datos Zancos de colamniolttis; con la (lulidad de 
poder kecomendak su Malón a mayor numero de keritoliabienks ¿ene-
liciandaim con el ehpacialato ente 511 gel:idoos, No 5e, observaron 
complicado/ al aplicómeleh el DIU en esta' condiciones 	IV), 

En muto a la indicación de la intemención quiágica (taita IV) 
podemos mencionar que ocupa el primer lugar como cosa de indicación 
de la cesárea el antecedente de una cesárea antám seguido de 14 OCR 
Ambo indicacioneh no inguyeA de manera importante paya el loma 
de una infección o nema& objetivas deÁ, ole* tAalajo; mención 
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GPO. DIU 
GPO. CONTROL 

AMNIOS AL INGRESO DEL PACIENTE 

te INTEGRO ROTO 



GPO, CONTROL 

11 34 1 
08 16 1 
08 16 1 
06 12 1 
04 08 1 
02 04 % 
02 04 % 
01 01 % 

01 02 % 
01 02 1 
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TABLA IV 

1NDICACION DE LA INTERVENCION QUIRURGICA 

INDICACION GPO, DIU 

DCP 13 26 % 
RPM 02 04 1 
SFA 06 12 1 
Ceisom4 kit, 13 26 1 
Peed, Sexta 
Now, Seo 04 08 % 
Pw, Peivia 02 04 % 
En l. pliong, 03 16 1 
Plim, Al& 02 04 % 
I. HPV 
OTP 01 02 % 
az plohlgatio 01 02 51 
SU, Vonuffia 01 02 % 
El, Genel 01 02 1 
Rod, Vallo 01 02 % 
Pi«, P/91 01 02 % 

TOTALES: 50 100 50 	1100 
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apa'te mece la indicación pot Expala‹ivo prolongado y el de ualliedad 
de polción OTP que /menta 	del tatat del grupo A en el m— 
ude 	eras pacientes a pehat, del titsgo que representa la inlee- 
alón no la desavtolton dalo de la c,auidad ulána, la cociente con 
Tulio° ptolongado demolió dei cenia de he ida quItgica a pean 
de halatie manejado apiana con eisqua letuedico; pudo haber 
in& pana ?al evento ojos laMtd independientemente de ¿a coloca-
ción del DIU itankültel, 

Analizando los laotffitA de riego pata Mamá./ hemorragia 
xpeitoÁ taarM que la placenta previa que aunque teptesenta 
en tilmente escudo tuvo una evolución loma& Sin comptioadoneh, 

Comparando loo antetiotta hallazgos en cuanto alalindicaciones de 
la in 'ami& quirúrgica cala eit grupo cotWol okiiivamol que no 
difieren u& ente Á ocupando la DCP la mol Moeda de indica-
ción pana la realización de la ella 'seguida de la RPM con ceiukt 
dislauoille pana la inducción de trabajo de poto y el Sulimiento 
Fetal Agudo oketuando Ido una dell/Juncia de huida guirairgica sin 
tactot de llago palta la inyección 'salvo el quinálico; oleituado ademán 
a una paciente muligt14-114044 que demolió una dalla ute4ina 
(1.1 Étellúj la 114111411 de cáiturillectorrh pala eit eantai de 
la imovialia 'subsecuente no guardando pues la indicación qáitgica 
ttiación directa con la hemorragia o inkcción, 
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Cabe menciona4 que del guapo A (grupo con DIU tlauctslea) 

12 	de lag paciente epa (a 	vez que Se les talada lo lela-- 
cal aleo, el 26 1 tenia antecedente de una cabed anterior y de 
ellos el 46.15 la ola de la actual cesárea eta un periodo in/viene-
,úco coto 5it.xcln que obliga al obstetha a con4idew al DIU luce--
lea cono una ailmnotbua lit pato el contiot tempotat de la lettítidad 
jffilickndo 2111 mo en aquetioh paciate5 con cieno tiie go ols--
Wittico hiemote y cuando no m ponga en niego ootencial la vida de la 
paciente. 

En cuanto al tipo de ineiljn no gualda maga /devela pala el 
estudio. En el, lulo A la 	en un 98 	media y el 2 1,1 
Planneniltieb; del pipo 13 el 92 qui medio y el, 8 lesbte bu 	 
Plaastidt 	 dáviiihá tuuiaz una üá-- 
hión 

Los Di positivos Intlautentnos lueton opiados en el pipo A; 
dicho lapo lué la/lid/ido en das ludoupov. a y d; utilizando palia 
hdoupo a el DIU Tea 380 y pala_ el guipo b el, DIU 1Cu 211 o odui--
gall tat y como bonueilo la gii/ca V 

En =do a la edad de las *tientes a quienes ,se aplácó el DIU 
i4awelea 	bidimel pata ambos lidoupos no gualdondo /Wan-
da de hecho. La apticaoilin de uno u oto dkpoitho dependió laca—
rntutt de 3u dtilpolaidad en ti tIvicio al, mento de la intmención 

qukkiza, 



TIPO DE DIU EMPLEADO 

TCu 380 60.0% 

7Cu 200 40.0% 
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Observamos además que el DIU 1 expnó de manera eyonlea en 

el 6 %de lo paciente comoondiedo a de JCu 380 y a un lCu 210, 
por su localización se violó a nivel Momean:cal y expubln comple-
ta cal pondiendo ala mima un DIU Tea 380 y otko 1Cu 200, la 
erpubsión completa ocuió en un DIU 'Cu 380 (Itálica VI), 

Denlo de lo hallazgm a más de la expulsión encontramos una 
tke,cmcia de ha/ locación del, 14 1 corte pondiend,o una mayor kurda 
de hdocación pata el iluboulx) b o del lCu 200 ~pudiendo a un 21 

pana éste subgtupo y pata el ,Itágitupo a una lumia del 10 11; en 

ambos ,sulopme coubcd cilia y itadiog~te, El 10 de io 

tkilocak» tadiofficamente se enconaban in litu no ulhualizán-
dou a la Oblación las viendo' del DIU lo cual puede intekottate 
como un ekkok en la túnica de aplicación pot paste del cirujano; el 
leisto de los ditspollthos halloolos he okettuaban abti kadioglicamente, 
EL 100 % de las par/tientas con DIU hallocado no koottkon dolor, afe—
itada/ del isangkado Inedituoit o dioaukotio Muda datos subjetivos 
que nos pudieran orientan a pensar en hallocación (Ola VII), 

Se obleituó dehiscencia de herida quinzingiu en VI pacientes del 
gtuoo A la cual interesaba soto piel y tejido celular subcutáneo, no se 
logró toma4 cultivo de leudad ya que no he contó en el momento 
con los 1011,541 maternales neto/5011 pala tal bin, Solo una acide 
del lilao 8 cumó con /á complicación kepoltádole en el cultivo 
tomado Eleheiliclio Col La mayol Scuezia okeivada en ti oupo de 



DIUS EXPULSADOS 

IN SITU 94.0% 

7Cu 200 2.0% 

TCu 380 4.0% 
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DIU nos sugiere aunque no de muela exige* que el hecho de pasa' 
la pinza de Foesteit imascavicalmede paya atelimizal las liadas del 
DIU, contamine los baldes de la hekida qutisglca, pos ola palle; en el 
/lote de seguimiento no le menciona si la deillscenctia tué ,lecundala a 
inóección, hematoma o Immo lucio/ que pueden con tidul a la 
dell/lees/1, Mi, mito no leAvamos una compila/1n evitada como lo 
ts la decaloendomeái& isoll todo en aquellas pides con el ante—
cedente de luptuita mernahm de Intlálhal, tanto pasa el opa A como 
en el grupo control o 8. 

Momio lo plesencia o no de hemovqia observamos que no hay 
complleaeiovis en el plittpeAlo inmediato, mediato o lado yak* 
subjetivamente inicialmente palta el pueApeitio inmediato dutiante 	--- 
tanda int hospitátia y pata el.  puettpuio mediato y talo en la cita 
subsecuente de col/tal pata antas grupas, leAvamos que en el oupo 8 
o de control una paciente cm con atolla uterina a la cual 

chsditea 1194edonla tenienb ella como antecedente de impoltancia 
la multipaliad y el ha eh tenido un producto mactosómico, de cualguieil 
manga no tiene %banda paya nom/ con el grupo de DIU o A, 

Dude el /pimiento le olmo que una miente del lubsupo 
con mionztás uteitina / le kelt el Tea 380 por amado* del 
is 	 digadosela atta IShitatod4 Total Aidonid al 
noveno má de aplicado el DIU banwitea, 
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En aquellas pacientes con contraindicaciones iterativas palia el uso 

del DIU como lo es la Ruptom Nubla de Meml,nanas, placenta ¡mufa, 
etnia/Lazo gemela/1  o mallad& uterina meno/; a pesad de lo pequeña 
que d la presente nuteMa, constideno que dekl ultime empleando esta 
modalidad a din de holm de manera más concluyente la inocuidad de 
este procedimiento, En nato estudio no 1 odsenvanon complicaciones 
coincidentes con las colaindicacioneA líalas mencionadas así como 
tampoco los fuá en el oupo control, 

En cuanto a la cdonlaidad del uso del DIU (ver yllica VIII) 
peltnoecea con el DIU solo el 90 1 de las pacientes al limen mes, 86 
1 al, te el mes, 58 1 al sato mes y lanalizan al año el 14 1, Estos 
multados pueden estar en gran medida inlenciado pon el hecho de sea 
nidla unidad de segunda nivel acudiendo el deitechohadiente al limen 
nivel pana kan su cola y en otAos cabos simplemente no acuden a 
control, de cualquier manea la dmetiolulitáhe ~vilo motejdu 
cola a 91110114Z0 no des—dl, Ante esta sit/if-ié,r, se llevó a calo una 

telefónica con 25 pacientes elegidas 	aza4 lepolaiido 115 
ellas continuar dando el DIU aplicado onigindinate solo que pi% mo-
ral de ellas pan continuar su cantiol en su unidad de ad/4--
el de medicina Oni&A. En cuanto al grupo control, la asistencia a 
co/ol sukecuente bué del 87 1 al ptimeA 1nd, 20 1 al tem moil y 
solo 2 1 al sexto ind no conlayendo al Lulo ninguna oaciate, dos 
multados guardan gelación ptoidlemente con la sazón ya upada además 
muy pi/Invite se explica al no cenen sintomatolcgtia ginecológica, 
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Dei guapo A 6 pacientm ,se tetinas et DIU de tm cuoim dos 

componden a ola no ¡d'Irá ai set te Lado en el pueApeio iaune- 
diato 	un médico del dseAuido que dtconocia el melle estudio y 
que a t luido no ,5e debla iteaiizat de manda 	e'te *cedí- 
miento , dos pacientes solicitan letiito de DM pmeleAl ante aciones 
dei litmo mehtlud, y una 111 1411 dolor cático bao*, (pitica IX), 

Pm tillo enconlom que ,se adríni tó antlioticotemoi4 con 
elquata tempelloa ai 32 1 de id pacientes dei guapo A (oupo de DIU 
¡multa) cota un 66 d paila las paciente' del grupo ¡3 (o conttoi), 
la (secuencia se eneuentla /temida en la gluittica oimunos que 1 
empleo con mol lecuenoia en eit guapo contioi ptolablemente a que el 
antecedente de )uotuita lytematam de roen anal =atm dallada en 
bte guapo, Ei antes maymmente empleado Idla ampliad seguido 
poti la peniciGirta sádica áláki en el pudo inmediato le/pido de 
liana plocalica en eÁ pueApeitio mediato, A todas la4 padenths con 
levo de mellad se les apUcó antaltico haciendo notan twevamente 
que no lulo compticacioneh inbeecto ah genidg en listas paciente/5 tanto 
dei guapo con toi como (id guapo de DIU tlameedgee, 

La Miza bu) InueMita tos aniilticol empleadol en aquellas 
paeienteis en quienes se ptehenth deileencia de iteitida quiágiea y a 
las cuales se adminir5fnó triple esquema anti411404i010. 
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OISCUSION: 

En eltudiá previos (4,5,1,9,11,13,16,17,18) he h4 deuttuiá la 
inocuidad del DIU aleada lile/aya a p/at de 151 un lactol que 
tálale* ineuenta la pleunela de comptieadonts pm el uho del 
áno, 

Conbidemm que el, uAo del DIU empleado Itmeelea cuiAe 
utisladotimente ti (lelo de potro tonta un olmo no deAedo 
a club pacie,nt que tegaimen de un contar te old de ~ad 
isoitt todo uno (se mencionó en lomeltladm, la rnagola de la poll—
ea es joven (ves tabla I) y pot lo tanto en edad teptoduativa, no he 
okmvoAon enlata/5 con DIU en el presente eltutiri hüti embargo, debido 
a lo 9equiño de la nuiestita eme, eis ~atto iiedizta dudim más 
amplias hti he quiere obtener una ehtadilza co4i4411, Pm ola pote el 
grupo ehtudiado ruana a una podón con inicio de vida leal a 
edad muy lenplana, de dial el 100 rantinua* hu vida lemat 

al *teta a m'al a las pa atril en culo a un Inflado de 
planrackin landat tenipmat que no inWieita en 14 lactancia cano 
lo 	es DIU, hi, este e' aplicado tilanheátra l& paciente 	pote- 
jida coba un enlozo no deseado, Si le torna en conlidoación que de 
acudo a tomeltittadm oimvadome encaló con que un 60 de lah 
pacientes del oupo A y 56 I de tal paciente/5 del pipo huna hablan 
utilizado un método de planeara 6an U a4 mol,* k ~liad de 
plonixiong da modalidad e inhiltáta, 
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De Le pacientes analizados 1 okeAvó que del quino A el 12 

eta ,su ptimeAa ceisditea y 6i tomamos en conlidetadán que de diais e1 26 
la indicación obedece a una donopolción celaiopelvica, tendremos a 

calo plaz,o a las ntitd pacientes con muy atila odadittidad de que la 
nueva indicación lea un periodo Iteigen&k,o coto con un leudo 
iarGx►ttante de lidgo ota el binomio nulie-higo liernple y cuando no le 
ptoteja con un Modo bold de piantliciáin landa En numfio 
estudio le encaló una ¡menda del 46,15 de las paf que 
tenían el antecedente de ceilea antáot, 

la faltalbtaki admintistuda tupeluticenaÉ moddiemente 
haya 	lavo 	tiente palea que no le hayan pthsentado complica-- 
dones sope todo en aqueitim pacientes en Ola se aplicó el DIU 
teniendo et antecedente de ituptulia out* de mella«, lo cual, 
aunado a una vaiotación pteopeAdmia cuidadosa timÁte et kidgo; man-
Mido dalos objetivos de aninial no 6e dele l aptica4 el DIU Ulu-
la, 

En C.124 a la aplicación kit DIU 1411WMAe4 en qu'eh pa----
c e* con Mimas de placenta pteuia, eloito muitikiat o maitot— 
ción *Ala 	uso gin dejoA de val cuidadosamente a ta 
paciente en luis pimmois hola previendo con tilo una pAdida heindlica 
itpolutte que ponga en Ptidgo potencial a 4.4 paciente, No obstante es 
~dúo más padenteis con estos antecedentts a lin de 04 una 
eltástica c,onlídie con tu lindidad de utak uta modalidad abste 
tif» de 13adhlls 
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En cuanto al grupo A (Gpo. de DIU titakscesálea) observamos que 

la Oecueneia de expulsión u mantuvo en un 6 stimilm a( losult,ado 
lepolitado pm Matiz S, en el IMSS en 1986 (16), menol at reportado YA, 
Galeiz de Anda en el INPeit en 1991 y 1/14 Sinila 	reportado poi 
Roger Lara-Ricalde en 1992 con uno kieeueneia del, 5 I, a &lo palomos 
comidan como mencionó Rogel Loa-licolde en 1989 (9) un tactot 
ptolalte que protege contra la expulsión de( DIU aplícalo flamee/sala 
es la poca o nula dilatación *kat en 1s pacientes con cata a mdl 
de la colocación adecuada en g lodo uterino, Hago oliseitvacifin que de 
acudo a al hipóte/sits e's Mal que la poca Matad& haya letal& 
tos DIU a ntivet tose/mixt cono lo montunos en el presente estu—
dio con una loada de( 4 1, 

Denlo de tos objetivos del otsekte estudio se luda dkindu 
que et viso del, DIU no inetementata et Mgo de interetión y Imola 
en et puerperio; aL respecto encongamos que 1 presentó dehiscencia de 
herida quid itgica en eit 6 de (as paciente' dei g'mupo Aunque no se 
delnoW inkreidn de H. quiágica nula* cultivo par no codal con 
tos lomos materiales en el momento, de cualláa meta se mandó 
con lipte esquema antimictoliano evolucionando látadolonal pos--
telment, si, se halla watiáid po4 .14 glitirÁbn (id DIU ktitanos 
que ta técnica de aplicad& del mlsmo eh et caza* de la inleccién 
de tos ioluks de (a huida quilujia obedeciendo aun deliciente proce-
dimiento que obedece a ta lialIdad del, cirujano, Denlo dei gtiuoo  
conttot toma ,se observó una defIcenda de herida quiágica pudien—
dose deinffitatt mediante cultivo contaminación po E, Coti (o cut nal 



, 	50 	, 
hace pensar que no , otaintnie *ye aplicación dei DIU debido a que 
dse Iupone en el guapo 8 no lulo manipuiaciein dei canal, emitid o 
uaginai, No dse olemó decido ó, duiddendoineWil o nietliitiá como 
compticatiow inter,ciow 	ei, aIo dei DIU tiviniscelitea, 

En cuanto a la menda de hanovtagia pueApui no t encontlalon 
pérdida' Inpolant en las pacientes dei oupo A al set okeiniariatJ 
durante Iu eisiancia inimholpitokido, En cuanto al grupo contol, 
unos una atonía uterina un/ijada con hihicitedenía 	liado 
04 complací& lea ndada a iffi antecedente de nultipuidad y pto.--
dueto =tolda actual de la paciente, De cualquier maneo no tiene 
'elación con el uso del DIU o no, 

De cualquier lona; a 01 de uoktat salstactotimenie lois objeti-
vo godos e neceado un contoi más cuidado) en cuanto a lah va—
itidid a *mg aalui valowt la iftmencla de ilación a' como el 
apoyo de pamcbcos paya ()dm /á odittioarnente la hanotagia de 
id lona que I» válidos aqui nienciondol no Ion ocho/do/5 peilo Ie 
tiene lutAtt toldada a mostean una evolución tavoldie aún en aqueÁtal 
pacientes en quienes le aplica el DIU con lacio« de niego, 

En cuanto a la continuidad del, DIU Ido el 11 96 de laI paciente 
conduyeiton eU estudio, del mosto un 48 pa'a el grupo A iteliiü 
—wat con ti Modo aptitado,Ineliáit encuera ttitbánia, ~do 
contioid en w clínica de medicina talla 
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CONCLUSIONES: 

- Se deletá apticm en et setuicio de Ginecología y Olátelicia en 
et área de Unidad Toco-quiágiu 	Diispoútivo intiuutielo a toda 
lo peláis que deiseen un método de plailació'n kunillat temmat 
y que no inteMeAa con fa fetación; aún en aquello pacientes que se 
le kea1ize la ope'uzeiin ceitea. 

- Las pacientes aceptad/ dektán hea heteccionadas cuidadosamen-
te in/Maula/1M de amado a fo antecedentes; la ,selección he 
optima con al mat,gen de hegaidad aún en aqueifas caso de tuptuta 
ptematum de medtad, plata pteaia, matIonaciones utelaas mem-
41, Wall* nultitetal, Etc, 

- Ei empleo de antiiiMeitapia ,se in/alza/vi de acuetdo 
fos antecedentes de cada paciente, 

- Que fa expulsión del DIU encongada en et mente ettltio 
únilait ala tepovtada en fa Utztatga nacional, 

Lleva a caso el conttoi de la klilidad en eta unidad 
lospitalia dento de lo palle 	quíe'e contar con una eltadtistica 
de la aluna, 

- Que el presente dio avala y Mala el conocimiento de 
que e válido el uho del DIU kimeehlea 	IdeniedzA la motilidad 
001, >10 que ,se deberán deistevua las temores lindadas en el 
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miento pot pa* de Ñu« médicos de su uso cono se oiáeituó el hecho 
de haleA leitirado el 4 de los DM pot "cacha no ítlálicada", 

- Que 15 oljelois plantea& en la itípótels no he el len debido 
a lo pequeña de i4 nuwAVul y deudo *do) á/se/loado a nivel de 
la poud abdominal pudo let coincidente al evento galleo hin guando 
'tetad& con la aplicación del DIU, 

- Si 1 deu4 ten eiMstica 	tdpeoto al mente 
estudio he d,eliet4 111144 una población mayal, /sola todo 	quiere 
hacer extenla la aplicación a pacientes con titsgo 
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RESUMEN 

Se elbuláon 100 paddeh a id que 	lalid la inteiven--- 
áb qulágica cátea a 144 cual/ oe dividicio en dol gum: 

50 pacientes a id que t UPis aplicó un DIU tIonleelta 
50 patientd que u im totizó cdlea que t toma/ion como oupo 
contot. 

A los paddeil que le les aplicó el DIU Maula 
diem a lu vez en (111 guapos; 

30 padatifs que le les aptid el DIU MI 380 ttiliVSCOM,24 
20 pacientes que le leo apiló el DIU ?Cu 200 tilafficzéma 
Anlio5 dihpoitho5 empleados lueton de &nato lulo, 

Se inoinymon en el lulo de DIU tiianhcatea a aqueUa paciente 
en tal que tájalo* le incitelnentaüa tu morbilidad deldel evento (Yo-
lila mond* de membranas, placenta mili, InallotmarÁl utárui 
me«, elnittazo gentio4 In que en realidad le haya obeAvado 
mento en in morbilidad coludo con e Á giufflo contitoi, 

Dei oupo /M'al inctim como liactm de liesgo las mvrmmcrs 
que mita el guapo DIU tionholea baleo eÁ de InalOnaelin Mina 
menot elle011~ que al igual que en ei oupo DIU no le encatil 
deciluoendormáig he ohm a una paciente con henovtagia pomai 
bota landa/tia a le& uterina dándonos una lamia del 2 
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iloke d g 	de DIU á en aquella 9aciente que he aplica con ante—
cedente de pinada main paila eI grupo de DIU, Se Mema una ka---
cande de Muenda de huida quimilgica del 6 % paya el, lulo de 
DIU y 2 % paya el pipo conttot; aunque no ise cuenta con culo de 
iseeled& de hella gallica que disk un agente patógeno e'pecijico 
podga tome como lote pote,nlicki de contaminación el hecho de 
pa4a4 ta pinza FasteA baniseftkaimente a una zona contaminada como 
to e ¿a vagina bote ti mullido de aplicación de DIU, 

Dedil al tamaño de da multo no le top/ demo1a4 eit hecho de 
que mentan 4os tilo de hemovtagia pueApeAat e intecel pum 
en 15 paddis lometidas a celea y que le le aplica d DIU las--
cela 

Se encongó expulsión inadveAtida del DIU en una paciente pato el 
TC,1 380 y en das melles mobló apullín Impida; una paya 
la padinte con DIU Tem 380 y otea paila el lCu 211 Se ohemó olí 
miámo una Wanda de ttiohiocaciá en 1 paciente o un 14 bie 
hecho podlia compondu a que pevAionente 	encontkaIa mai tono 
[Mino o bien a una mayal col/motilidad uterina ante to cual hipe 
()Mak et lo de los ltá ardida 

No le menciona una continuidad confiadle par adandono det estudio 
de tal paciente, 



Condulm que la aun (Id DIU Vomita 1 adecuada o 
poca rtMárl pot ?Ág que le d.de tomad bu /Mol y con /st,o 1 
disinizula menda d/ ellomm a coto plazo, 



SUMMARY 

100 patient who ame lalniiM to cemeo hection (me Ótudied 
al &Id ido two Iwitys: 

50 palie)/ 1 which IUD wo piad intildnumean lec,tion, 
50 pattient who weAe Inled to ce awn oecttion weAt taken ah 
eatitoi 04, 

Poittienh in alud 'UN weite piad UiwneemAean lectim weiz 
luldivided ,in two g'ioup: 

30 PoWs in (da 380 Tea IUD intiwnwisaitean Ida wal 
placed 
20 patient in which 211 1 IUD intitnasun lection al placed, 
Both mal deuicd avene long *and hbul, 

Those paitials in which the/214 the náltity O, the event 
would ineme wele ihduded in the intwahaitedn wition gloup IUD 
(maniland wpWite, placenta ple,uid, mindi ateine rialmaion, taia 
g6tékn) with no incite* in notay leen conpoited with the con 
ocup, 

Ay ish lactotts weie inciÁided the 6one one4 in control gtoup as in 
iztachlakedn lecticn IUD ocup, enot toli 14 utáte Inaitotmation 
and we kund no kialeálnetütiá use ao in 112 giap; we got a 
patient with eaMy pope al htmovinge leconlimy to Mine ineilin 
giuing o a 21 kquencij ovuthe 10 giwup even in the Oca in 
which IUD 1 piad and had a HUI loil planta pleoid let the IUD 



gitoup, 
Thele amo a 6 96 logicat uyouzd (táseme ute lot the IUD giviup 

whmeal it mil 2 % 	the catitot 	Nen though theta wa' no 
,stutgicat wound 	edukt VI had lotated a Ipeeitie pathogeni,e 
leoctulaniun itt wouild be ealletert ah a potattiai lomee o  coma l,—
natio the laet toud4 tuvsetwizat Foestm chip to a otainatel 
anea luch ok the vagina dulng the plaeduke ob IUD plawnovt 

Due to the le ol the lampte we could not plove the laet that 
puenped honevihage and iJiteán 	inoteffie in patio* luimitted 
to ~lean leetion and plawnent 4 IUD, 

We towi inadoettat IUD txpuilo in a ¡ad/Int iming the 380 
TCu IUD and 001 tot the 200 ICu, So jame tmlacation Mamey taz 
len in 1 patio* at a 141 thtis taá raid ie poi aplained tol 
poot utáz tone ot a highwi Wat contitaMig haoing the need to 
vale the punce andsoted 

TheAe wat no medio al a keaide contikulity due to patient 
ditopoing out oPhe 

We eandule that intnacksakean IUD pLacement adeoate, has 
irte n & 	lo 	placead 	encwiaged diminÁkhing the 
MtietleY od litott tenor  Ptegutdd. 
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