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INTRODUCCION.

l.a constitucion mexicana en el ariculo tercero hace referencia a:

“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. La educacidn

que imparta el estado tendera a desarrollar armonicamente todas las

facultades del ser humano”.!

Ademas en el inciso |l del mismo articuio se menciona:

“El criterio que orientara a esa educacion se basard en los
resultados del progreso cientifico, luchard contra fa Ignorancia y sus

efectos, las servidumbres, los fanatismos y los prejuicios”.?

También nos encontramos a la ley de ia educacion, que en el
articulo 41 nos habla de la educacion especial y diciendo que es destinado
a individuos con discapacidad fransitoria o definitiva, asi como a aquelios
con aptitudes sobresalientes. Procurard entender a educandos de manera
adecuada a sus propias condiciones, con equidad social.

Tratandose de menores de edad con discapacidades estd educacion
propiciara integracion a los planteles de educacién, propiciard integracion
a los planteles de educacién basica reguiar, procurando fa satisfaccién de
necesidades de aprendizaje para auténoma convivencia social y productiva.

1 Constilucion Polilica de los Estados Unidos Mexicanos., p. 1
2 {hidem., p. 2
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Se incluye orientacion a los padres o tutores, asi como también a
los maestros, personal de escuelas de educacidn basica reqular que
integren a alumnos con necesidades especiales de educacion.

Como se puede observar la Ley habla en general y también protege
o da derechos a las personas con discapacidad, dentro de los cuales se
encuentran los Deficientes Intelectuales.

Hay que tener en cuenta que la Ley Mexicana tiene contemplada la
integracion de nifios con discapacidades en escuelas regulares y ésta
educacién serd para la mejor convivencia social.

A pesar de esto en México por su cultura y costumbres no se ha
sabido apreciar al Deficiente Intelectual como en realidad es; poca gente
se ha preocupado por conocer los derechos escritos para ellos tanto en la
constitucién como en la ley de educacién, trayendo como consecuencia una
gran ignorancia y falta de interés por estas personas.

Retomando esta problematica nos damos cuenta que los
Deficientes Intelectuales tienen el derecho y necesidad de una educacién y
la encargada de realizarlo sera la Pedagogia que es la ciencia y el arte de
educar; el pedagogo esta capacitado para llevar a cabo dicha labor; éste es
un trabajo interdisciplinario con otros profesionales como pueden ser:
psicélogos, maestros especializados, etc.

Este trabajo muestra una investigacion protunda sobre las
instituciones que existen en el Distrito Federal y area Metropolitana que
2



pretenden lograr la integracién entre nifios tipicos y atipicos dentro de la
escuela con el objeto de probar que este concepto es vago y mal entendido.

De esta manera la propuesta se encamina a la verdadera creacion
de grupos integrados en escuelas regulares; esto es, que dentro de una
institucién con nifos tipicos pueda existir un saldn de nifios caon
Deficiencia Intelectual; los cuales cubren materias bésicas en el salén
técnico con una ensenanza individualizada dependiendo de las
caracteristicas de cada nifio; y ocupen algunas clases con los nifios tipicos
en un salén que se le llamara integrador. Todas las clases se basardn en un
Curriculum Especial que dependera de cada nifio y en general la propuesta
serd un Plan Semanal en el que se mostrara las horas para cada materia.

Esto de cienta forma nos dard la entrada para poder integrar a
estos individuos a la sociedad; ya que se puede decir que en la escuela los
nifios emplezan propiamente la sociabilizacién con personas ajenas a su

familia.



capituLo |
TAASCENDENCIA DE LA PEDAGOGIA EN NUESTROS DIAS,

Para poder entender la importancia de la Pedagogia en nuestros
dias es imprescindible saber la evolucién de ésta asi como los tipos de
Pedagogfa que existen, etc.

Por esto mismo se empieza esie capitulo diciendo que la
Pedagogfa es la ciencia y el arle de educar,

L1, QUE ES LA PEDAGOGIA.

111, Evolucién de la Pedagogia.

La Pedagogla tiene que evolucionar constantemente, y esto 1o ha
hecho a trevés de la historia de la humanidad, aunque antes no se concebia
como la ciencia y ol arte de educar, siempre se ha educado al hombre por lo
tanto slempre ha existido la Pedagogia.

A continuacion se dard un pequeio recorrido a través de la
historia para conocer como ha ido evolucionando dicha ciencia:

Desde hace mucho existen pensamientos a cerca de la educacion,
4



desde la prehistoria, el hombre se ha preocupado por transmitir sus
aprendizajes a las siguientes generaciones por ejemplo: la forma de cazar,
pescar, la agricultura, etc.

Nacidos en el ambito religioso de las antiguas culturas
orientales, aparece el comienzo mismo de la Filosofia oriental; ellos
constituyen el germen de la Pedagogia, que tuvo que recorrer un largo y
gran camino para constituirse como ciencia.

“LLas primeras ideas pedagdgicas aparecen mezcladas

principalmente, con pensamientos, religiosos, politicos y morales".3

Obras como el tratado de la ensefanza, de Luis Vives, y la
Didactica Magna, de Comenio de los siglos XVI y XVIII respectivamente nos
demuestran el gran interés que se tenia desde entonces por la educacion,
métodos y medios para explicarla.

Cuando comenzd el siglo XIX Herbart publico su Pedagogia General
derivada del fin de la educacion, en la cual clasifica a la Pedagogia dentro
de la Filosofia practica, entre la Etica (sefiala fines de la educacion) y la
Psicologia (los mecanismos humanos que la hacen posible). Esta obra fue la
que dio gran impulso a la Pedagogia en todo ese siglo y gran parte del
Siglo XX.

A finales del siglo XIX surge el positivismo; ejerciendo gran
influencia para ensanchar el campo de las posibilidades de la Pedagogia.

3 GARCIA, Hoz Victor,, Principios de Pedagogia Sistemalica ., p 45.
23
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En el Siglo XX el neoidealismo afirmd que la Pedagogia no es algo
independiente de la Filosofia. En nuestra época se han logrado desligar un
poco este aspecto aunque existen claras relaciones entre ambas , sin dejar
a un lado que el objeto de la Pedagogia es el mismo hombre por lo tanto
estd muy ligada a ella.

A finales del Siglo XiIX se hicieron posibles la existencia de obras
de conjunto como las de Meaumann y Claparede, gracias a estudios
dedicados a la fatiga escolar, desarrollo de la infancia y la adolescencia,
y a la medicion de funciones mentales.

“Estos hechos hacen que parezcan bizantinas las cuestiones que

se plantean en torno de la posibilidad de la Pedagogia”.4

La Pedagogia no es el conjunto o sistemas de ideas, sino la
practica afortunada del arte de educar.

Tal actitud se halla extraordinariamente extendida en la scciedad
actual, donde es muy frecuente intentar solucionar los problemas
educativos prescindiendo del estudio cientifico de los mismos.

La Pedagogfa se mueve en el campo de las ideas, aunque' se
encuentre intimamente relacionada con la educacidn que es una obra de
arte. Esta ciencia debe de estar atenta a lo que es permanente en la
educaciéon, sin perder de vista los elementos variables, es decir la
Pedagogia liene que evolucionar constantemente.

4 ibidem, p. 48,



I.1.2. Reflexién de Educacion.

Al analizar las definiciones de educacién de varios autores se
encontro con el problema de que no toman en cuenta el desarrollo integral
de la persona. A continuacion se presentardn dos de estas definiciones con

las cuales comprobaremos lo anteriormente mencionado:

Victor Garcia Hoz *“ Perteccionamiento intencional de las

potencias especificamente humanas “.%

A continuacion se analizard la definicion anteriormente expuesta:

-Perteccionamiento porque el hombre es pertectible; la educacion
es una modificacién del hombre que significa siempre un mejoramiento,

una superacion si no llegara a esto no tendria sentido.

-Intencional porque debe ser un proceso consciente de lo que
hace, la voiuntad juega un papel muy importante en ia educacion ya que
sino se convertiria séio en un proceso bioldgico o psiquico a eslo se le

llamarfa instruccién,

-Las potencias especificamente humanas porque soélo el hombre
es educable, gracias a la inteligencia y voluntad que poseen, a diferencia
del animal que séio puede ser instruido.

5 ibfdem, p. 25.



Victor Garcia Hoz se refiere unicamente al aspecto espiritual de
la persona sin tomar en cuenta el aspecto corpdreo de éste, a él no le
importa lo externo de la persona, ya que no es lo mismo educar a un hombre
con todas sus capacidades fisicas que a uno que no cuenta con alguna de
ellas, no toma en cuemta el dolor fisico y por supuesto que a una persona
que le duele algo fisicamente no piensa en aprender sinc en superar esa
crisis. No por esto se quiere decir que una persona con alguna incapacidad
tisica no pueda aprender igual que una persona sana y aqui es donde entra
la voluntad.

Villalpando considera: “A de entenderse la realidad compleja y
prolongada que da como resultado la formacion humana, la integracion
cabal de los seres dotados de espiritu equivale a una forma de
perfectibilidad, que se cumple a través del proceso educativo, el cual es la
via unica , para arribar al mundo de la cultura, que es de las relaciones

humanas mds finas, mas significativas, mas auténticas”®

Esta definicién habla de una realidad compleja y prolongada y la
educacion debe estar basada en ella, hay que ensenar la verdad de las
cosas; y esto da como resultado la formacién humana, la cual contiene al
espiritu; y esto nos dice que el hombre es un ser perfectible, y por lo tanio
debe ser una guia, un proceso educativo.

Por todo lo anterior se llegd a ta conclusion de que la educacidn
estd compuesta por todo lo que nos rodea, y tiene mucha relacién. con
nuestra cultura y naturaleza humana, también con la vida, por lo tanto

6 VILLALPANDO, José Manuel., Pedagogia Comparada..p.3.
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podemos concluir que la educacion es un proceso de cambio intencional que
es permanente, y te lleva al perfeccionamiento de las facultades,
potencias, etc., especificamente humanas tomando en cuenta el aspecto
corporeo de la persona.

1.1.3. Pedagogia General.

Siempre que se habla de Pedagogia se hace referencia a dos
campos: el de la Pedagogia General y el de la Pedagogia Diferencial. Se
comenzard exponiendo la primera de ellas:

La Pedagogia General es esencialmente analitica, porque estudia
de un modo aisltado los distintos fenomenos educativos o las distintas
tormalidades de educacién como elementos de ulteriores aplicaciones; en
la Pedagogfa General el proceso educativo se analiza en busca de sus
componenies y leyes en lo que tienen de comunes a todo tipo de educacion.

A continuacién se presentard el cuadro de la Pedagogia General,
donde se explica a grandes rasgos cdmo estd compuesta y como se estudia:

Filosotia de la Educacion.
Historia de la Educacién.
ANALISIS FORMAL Pedagogfa Experimental.
Pedagogia Comparada.



Elementos personales; Psicologia de la Educacion.
ANALISIS MATERIAL Elementos sociales; Sociologia de la Educacion.
Elementos técnicos; Didéactica.
Orientacién y Formacion.
Organizacion Escolar.

Con ello la Filosofia de la Educacion examina los
fenémenos educativos a la luz de los principios del conocimiento.

Puede considerarse a la educacion como realidad pasada en cuanto
al tiempo pasado, con lo que se da origen a la Historia de la Pedagogia.

También se le puede considerar a través de sus manifestaciones
sensibles, como objeto de experiencia y es cuando aparece la Pedagogia
Experimental.

Esencia, tiempo y magnltud, son las categorias con que cada una
de estas ciencias considera a la educacion.

La Psicologia y la Sociologia de la Educaciéon tienen una
peculiaridad sustantiva; dan a la Pedagogia en general, una base cientifica
y han de considerarse como presupuestos de las técnicas pedagdgicas,
cuyas diversas manifestaciones son estudiadas en |a Didactica, la
Qrientacién y en Qrganizacion Escolar.

10



1.1.4. Pedagogia Diferencial.

La Pedagogia Diferencial es sintética porque estudia la actuacion
conjunta de los fenomenos pedagogicos en determinado tipo de sujetos o

determinada situacion,

Dentro de la Pedagogia Diferencial existen varios criterios los

cuales dan origen a distintos tipos de unidad pedagdgica.

El concepto de unidad pedagogica es esencial en la Pedagogia
Sintética, y con él se expresa una entidad real en fa cual la educacion es
susceptible de ser desarrollada en su totalidad. Un nifo, una mujer, un
joven, etc., son unidades pedagdgicas porque puede realizarse en ellos la

educacion integral.

Desde el punto de vista cientifico, una unidad pedagdgica es el
concepto en funcion del cual se realiza un estudio sintético de la
educacién. Claro que no sdlo existen unidades individuales sino también en
conjunto como: familia, escuela, etc.

Entre los criterios de Pedagogia Diferencial estd el de las
diferencia de sexo, de edad, condiciones psicofisica, el encuadramiento de

ia educacién en la vida humana y el cardcter social, etc.

La familia juega un papel muy importante en el cardcter social ya
que por ésta se empieza la sociabilizacion.

11



Ya se ha visto que existen varios ambitos para la educacion, la
Pedagogia Diferencial retoma nuevamente estos ambitos; y se podria
hablar especificamente de 3, estas son:

- Pedagogia Escolar o Institucional.- Se ocupa de las instituciones
escolares.

- Pedagogia Familiar.- Estudia la educacidn en cuanto se realiza en el seno
de la familia.

- Pedagogia Ambiental.- Determinada por la accién de los influjos del
medio ambiente.

La Pedagogia Diferencial cierra el ciclo de la Pedagogia General,
ya que tanto a la mujer como el joven, etc., pueden ser estudiados

psicolégicamente como histéricamente, etc.

A continuacion se presentara un cuadro representativo de los
tipos de educacidn que existen:

12



Sexo Educacion femenina

Educacion varonil

Educacion preescolar

Educacidn primaria

UNIDADES

PERSONALES Educacién media
Educacidn media superior

Edad Educacion universitaria
Educacion adulta
Educacion vejez.
Personalidad Educacion personalizada

Educacién especial,
Educacion familiar

UNIDADES Educacién institucional

SOCIALES Educacién ambiental.?

7 GARCIA, Hoz Victor., Principios de Pedagogla Sistemética., p. 61.
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1.2. QUE ES Y PARA QUE SIRVE LA PEDAGOGIA COMPARADA.

En este nuestro Siglo XX se ha integrado la Pedagogia Comparada
en el campo de la educacion como disciplina auténoma.

En la Pedagogia Comparada se puede advertir un sentido metadico,
un trabajo ordenado, un proceder apegado a cierta norma; es decir, una
tarea por cumplir .

En la época actual encontramos la exigencia de una adopcion de
formas adecuadas de educacién, de examinar las experiencias realizadas en
otros paises; por lo tanto reforma y comprension, son tareas que
confrontan todos los sistemas educativos actuales.

1.2.1. Definicién y finalidades de tla Pedagoglia
Comparada.

“La Pedagogia Comparada es una disciplina pedagogica
instrumentat, por ello, carente de materia didactica, porque, constituye un
trabajo de investigacién; metédicamente dindmica, y abierta a toda vida
educativa, aunque con rigurosa actualidad;aplicada con un sentido practico,

a fin de lograr un objetivo preciso”.8

-Es una disciplina pedagogica instrumental porque por si sola no
significa un cuerpo de doctrina, sino un modo de proceder que enriquece las
posibilidades del progreso educativo.

8 ibidem, p.92.
14



-Carente de materia didactica porque se aplica a aspectos
educativos ofreciendo elementos con los que se pueda ir adelante en la

educacién.

-Constituye un trabajo de investigacion porque se obtienen
resultados a partir de comparar dos o mas realidades contribuyendo asi al
progreso educativo y a la Pedagogia.

-Metddicamente dinamica ya que es una actividad realizada con

método.

-Ablerta a toda la vida educativa ya que todos los hechos
concretos de educacién son motivo de comparacion ademas de que pueden
transformarse positivamente con apoyo de los resultados obtenidos.

-Con rigurosa actualidad: ya que parte de una realidad actual para
servir al progreso, al futuro, por lo que se considera que el mundo de lo
actual ofrece un panorama inagotable a los trabajos comparativos.

-Aplicada con sentido practico: por el caracter dindmico y el
sentido metddico de su accidn. Se emplea la Pedagogia Comparada cuando
se hace necesario su uso en el conocimiento de una realldad educativa, o
para derivar de ese conocimiento, sus aplicaciones concretas.

-A fin de lograr un objetivo preciso el trabajo comparativo, se
restringe a la satisfaccién de una exigencia sefalada, de una necesidad
justificada.

15



Lo que hoy se conoce como Pedagogia Comparada nacié de un
propésito practico, el de que cada uno de los paises se beneficie de las
experiencias realizadas en otros. En la actualidad se ha creado un gran
numero de organismos internacionales dedicados a la Pedagogia, y existe
un constante avance en los medios de comunicacion, por lo que ha surgido
un extraordinario interés en los estudios comparativos de la realidad
educativa.

El caracter que ha alcanzado la Pedagogia Comparada de
disciplina autonoma, en el campo del saber, como el del hacer pedagégicos,
se da como consecuencia de una gran labor, dirigida a comprender y superar
la educacidn.Estd destinado sobre todo a servir de medio para alcanzar
fines superiores, en diversos campos de la vida educativa.

“La Pedagogia Comparada en su sentido dinamico ha de entenderse
como una actitud, trabajo o proceder; no se trata de un hacer por hacer,

sino de un hacer para algo y para obtener un beneficio esperado”.9

La Comparacién para ser llamada como tal, si ofrece la
posibilidad de una contribucién efectiva en la reforma de sistemas
deficientes, o estructuracién de nuevos, debe aprovechar las experiencias
actuales con miras a encarnar el futuro de algun sistema, con relativa
seguridad de eficiencia,

Por todo 1o mencionado se concluye que la Pedagogia Comparada
es:

9 ¢fr, VILLALPANDO, José Manuel., Pedagogia Comparada.., p. 63.
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“Una disciplina auténoma, instrumental, que reune y clasitica la
vida educativa de diferentes paises y culturas que de acuerdo a la
evolucion histérica analiza sus aciertos y errores creando una nueva
realidad educativa encaminada a un objetivo: el progreso en el campo de la

educacion”.

.2.2. El pasado y la actualidad de Ila Pedagogia
Comparada.

Es en el siglo XIX cuando comienza el afan por emprender
reformas sustantivas a instituciones y sistemas educativos; la idea de una
comparacion de sistemas educativos nacionales, con sistemas exiranjeros,
son hechos que representan, la superacidn de las meras nociones
elementales, y la preparacion de lo que puede ser la obra constructiva de
una disciplina pedagdgica comparativa, auténoma.

Este trabajo comparativo consistia en viajes que realizaba un
pedagogo nacional al extranjero donde su propdsito era conocer la realidad
educativa de dilerentes paises, reporiando asi sus observaciones,
analizando los aciertos, errores, semejanzas y dilerencias entre cada uno
de ellos para adaptar lo necesarioc a su propio pais y lograr asi el
desarrollo.

Lo que trataba la Pedagogia Comparada era comparar realidades
particulares para liegar a nociones generales, susceptibles de ser
empleadas con provecho, al referirlas a- situaciones que ofrecen
deficiencias a dichas nociones.
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En 1817, Marc-Antonie Jullien, de Paris, formuld el primer
proyecto de estudio comparativo de los sistemas de educacién de los
diferentes paises, en el cual senalaba con claridad los métodos que
consistian en el estudio analitico de los sistemas educativos y fines que
los considera como el mejoramiento de tales sistemas mediante los
cambios y modificaciones que exigieran las circunstancias y las
condiciones locales.

Este proyecto no fue suficiente, debido a que la obra que lo
contenia permanecid ignorada hasta muy avanzado el Siglo XX en que
P.Roselld la dio a conocer.

La aparicion de libros y revistas descriptivas de sistemas
educativos y de teorias pedagdgicas de diversos paises, asi como la
creacion de bibliotecas especializadas representd un progreso importante
dentro del campo educativo, ya que facilitaba la circulacién de doctrinas y
opiniones acerca del hecho educativo.

“Al terminar la segunda guerra mundial la mayor parte de la
humanidad estaba convencida de que <<la defensa de la paz debia
construirse en el espiritu de los hombres, y que la educacion deberia ser el

instrumento de la construccién de esa defensa de la paz>>".10

De esta manera aumenta rapidamente la demanda de cursos de
Pedagogia Comparada, pero no existian maestros lo suficientemente
preparados para impartirios por lo que se empiezan a hacer grandes

10 DEBESSE, Maurice., et al. Pedagegia_Comparada, , p.30.
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estudios e investigaciones de esta disciplina.
g p

La Pedagogia Comparada tue desarrollandose y actualmente puede
decirse que en todos los paises se reconoce Su importancia mas sin
embargo en muchos aun no se aplica con sentido de utilidad practica; se
considera que es necesario que se reconozca la utilidad de esta disciplina
ya que es un medio de gran valor para alcanzar uno de los fines de la
educacién que es el de mejorarla.

La Pedagogia Comparada no es normativa ya que no afirma si algo
es bueno o malo; sino simplemente investiga y ofrece resultados por lo que
es necesario antes de adaptar cualquier punto de un sistema diferente al
nuestro tomar en cuenta todas las condiciones necesarias para su
implantacién,

En México se ha pretendido adoptar algunos de los sistemas
esducalivos que han funcionado en otros paises en vez de adaptarios y por
esto existen problemas en este campo, que al pedagogo tanto le interesa,
ya que todos los paises son diferentes entre si, en situaciones econdmicas,
politicas, sociales, educativas, etc.; lo ideal seria que cada pais creara sus
propios sistemas de acuerdo a su cultura, costumbres, en una palabra a su
sociedad.

1.2.3. El contenido de la Pedagogfa Comparada.
La Pedagogia Comparada no ofrece un contenido para hacerlo

motivo de una ensefanza y un aprendizaje, se aplica a cualquier aspecto de
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la vida educativa para ofrecer elementos con fos que va hacer su progreso,
Cualquier forma de educacion tiene cabida en esta disciplina, cuya tarea
comprende el conocimiento relacionado con la educacién, y los métodos a
aplicar para liegar al desarrollo educativo.

La Pedagogia Comparada abarca a los sujetos y al ambiente en el
que se desenvuelven, ya que este influye en gran medida en el desarrollo
integral de la persona.

En nuestro mundo existen grandes dificultades y problemas de
diversa indole por lo que la educacion se traslada a un segundo plano, de
esta manera se obstaculiza el desarrollo que deberia tener cada ser
humano; este es necesario ya que pretenden la modificacion de la persona,
buscando llevarla a su perfeccionamiento.

Se puede concluir de la misma manera que Victor Garcia Hoz lo
hace “La Pedagogia Comparada, no tiene una materia determinada dentro
del campo de la educacién, sino que se extiende a todas las

manifestaciones del proceso educativo”.'!

1.2.4. El método de la Pedagogfa Comparada.

La Pedagogia Comparada en su sentido dindmico es un trabajo
metddico, destinado a servir como medio para alcanzar sus fines
superiores en diversos campos de la vida educativa. “Reconoce importancia
a los elementos comparables, sin los cuales no es posible ninguna

1t GARCIA Hoz , Victor., op git.. p.134.
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comparacion; pero el valor decisivo en estos trabajos, 1o hace consistir en
el método, esto es, en el proceder mismo de la comparacién, apegado a

solidos criterios, y enfocado hacia un objetivo".1?

Lo que se menciona anteriormente no nos llevaria una
acumulacion de estudios, si estos no tienen una finalidad precisa, y sobre
todo si pierden su actualidad. La comparacién pedagagica debe obtener de
sus usos un beneficio esperado,

La Pedagogia Comparada no menciona cuales son los fines que
debe alcanzar todo sistema educativo, sino que por vias instrumentales
aporta elementos para construir el progreso.

Esta disciplina utiliza tres tipos de métodos para realizar sus
investigaciones:

-Histérico: Se debe estudiar el sistema de cada pais por separado,
tomando en cuenta su evoiucidn histdrica y en relacion con el cardcter y la
cultura nacionales.

v -Filosofico: Por medio de las manifestaciones de la educacion se
precisan las fuerzas que determinan el cardcter y la forma del sistema
educativo de un pais y también el estudio de la relacidn que existe entre
los sistemas filosoficos y las prdcticas de la educacion.

-Experimental: Se utilizan técnicas experimentales para

12 VILLALPANDO, José Manuel.op cit,, p.83.
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fundamentar los trabajos comparativos.

Por mucho tiempo a la Pedagogia Comparada se le consideré como
un proceder estrictamente experimental esto se debe, a que el método
comparativo a tenido un empleo extenso en las ciencias naturales y sélo se
le reconocia la posibilidad de conocer las realidades aparentes. Para
superar este criterio limitado se comienza a utilizar el método
comparativo en la Psicologia en donde se describieron y fimitaron las
distintas clases de vivencia. Mas tarde la comparacion se utiliza en el
campo de Jas ciencias sociales como método de investigacion en donde
alcanza grandes logros; y posteriormente en la educacion empieza a cobrar
gran interés.

La comparacién en la actualidad es de gran importancia ya que
podemos conocer las cosas y situaciones en su esencia para después
marcar € camino a seguir segun el objetivo que se quiera ajcanzar.

.2.5. Pedagogfa Comparada y Educacidn,

La Pedagogia Comparada abarca un campo amplio ya que esta
abierta a todo el panorama de la vida educativa. Entendiendo por vida
educativa todo lo que tiene relacién con la educacién humana y excluyendo

los hechos educativos realizados espontaneamente.

La educacidn esta en constante cambio y siempre busca objetivos
a sequir que la gufen hacia su mejora. “Cada momento histdrico de ia vida
de la humanidad tiene sus caracteristicas, sus exigencias, y por
22



consiguiente su especial tipo de educacion y de métodos para el desarrollo

de ésta, que tienen que estar, de acuerdo con el tipo de vida que cada

momento historico nos ofrece”.’3

La educacién va evolucionando junto con la historia del mundo, y
cada pais es diferente, por lo que la educacion ha de adecuarse de acuerdo
a sus propias caracteristicas y necesidades. Ahora bien, un pais puede
tomar como ejemplo el sistema educativo de otro, adaptandoe los aciertos y
ventajas en su propio sistema, y aqui es donde $e puede observar la gran
utilidad de la Pedagogia Comparada en el campo de la educacion ya que
pretende utilizar las experiencias reales de algunos hombres para el
beneficio y mejora de otros, previniendo que no se cometan los mismos
errores que en el pasado. Con las investigaciones de esta disciplina se
pretende crear una Pedagogia que vaya dirigida hacia el porvenir de los
seres humanos, hacia el favorecimiento del progreso educativo.

“La Pedagogia Comparada es una disciplina que responde a una
necesidad, ya que se encarga de resoiver problemas en el campo de ia
educaciéon. En nuestra sociedad el trabajo de la Pedagogia Comparada es
muy amplio ya que se presentan un gran numero de problemas de esta

indole que sera necesario resolver para el bien comun”.!4

~ Por consiguiente no debe utilizarse el método comparativo donde
no se necesite; debe servir a objetivos practicos para obtener por lo tanto

resultados practicos, asegurando su funcionamiento. La Pedagogia

13 ELIAS B. Emilia., Educacion Comparada., p. 166.
14 gfr, VEXLIABD, Alexandre., Pedagegla Comparada., p. 97.
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Comparada es un auxiliar para alcanzar el logro educativo del pais que lo
utilice.

Toda educacién lleva al hombre hacia una finalidad, que
represente el cumplimiento de metas superiores, de objetivos
deseados, elc.

Puede decirse que la tinalidad de la Pedagogia Comparada es
indirecta ya que aporta los elementos necesarios para la mejora en la
educacion, mas sin embargo, también proporciona conceptos elaborados
mediante una comparacién entre diferentes realidades y asi crear una
realidad nueva como modelo a seguir.

1.3. PEDAGOGIA TERAPEUTICA APLICADA AL NINO DEFICIENTE
INTELECTUAL.

La Pedagogia Terapéutica pretende crear los requisitos
fundamentales para un desarrollo pleno de personas con diferente tipos de
problemas a medida de lo posible. No pretende incrementar la educacion
general, sino mas bien, tiene inlenciones y formas de trabajo peculiares. El
pedagogo terapeuta plantea objetivos para esas personas marginadas y
ofvidadas que son en nuestra sociedad los Deficientes Intetectuales. Con la
idea de que serd un gran reto cumplirlos, mas sin’ embargo, debera estar
siempre ablerto para buscar soluciones a los posibles problemas y
ohstaculos que se presenten y que impidan el avance y desarrollo de estos
individuos.

24



Existen dos orientaciones dentro de la Pedagogia Terapéutica:

-Impartir la educacién no dada y

-reeducar.

1.3.1. Recuperar las oportunidades de educacidn

desaprovechadas.

Cuando se percibe la falta de orientacion o inadecuacidn en un
nifio con Deliciente Intelectual ( aparece la definicion en el Capitulo Il), lo
primero que debe hacerse es aceplar al nifio tal cual es, con sus

posibilidades y limitaciones.

Lo segundo a tomar en cuenta, es la satisfaccion de sus
necesidades vitales, ya que un niio con hambre, frio o sed , no podrd
aprender. A fos nifios que presentan Deficiencia Intelectual generaimente
se les atiende de manetra inadecuada, se les malirata y esconde. Esto
sucede en muchas ocasiones por ignorancia ya sea de la familia o de!
ambiente en e} que éste se desenvuelva.

E} nifo Delficiente Intelectual necesita carifio y sentirse querido,
esto es algo de lo que habitualmente carecen; son personas que siempre
estén dispuestas a dar pero también quieren recibir al igual que nosotros.

Al educar a un nifo con este probiema es necesario hacerlo con
firmeza y conocimiento, siendo conscientes de que al realizar este trabajo
existe la posibilidad de que se produzcan recaidas, pero éstas no deben
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desanimar al educador sino todo lo contrario, deben estimulardo para
seguir adetante y darse cuenta de su valor y del papel que tienen en la
orientacion educativa. Sera necesario que amplie sus conocimientos sobre
Deficiencia Intelectual y tormas de educacion, para ayudar al progreso

educativo de estos nifios impedidos.

El Deficiente intelectuat es inseguro, le cuesta hacer algo sin la
ayuda de una persona que esté a su lado, por la que cada vez que de un pasa
hacia adelante necesitard de la aprobacion de los demas, ya que sdlo
cuando se sienta capaz, cuando piense que puede hacer las cosas por €l
mismo, se sentird con ilusién para realizar esluerzos que lo lleven a la

consecucién de tareas y actividades nuevas.

Para educar al nifio Deliciente es necesarioc conocer sus
caracteristicas y tomar en cuenta el medio ambiente en el cual se
desenvuselve, ya que influye en gran medida en su tormacidn.

No es raro encontrar gque estas nifios reciban una mala educacion
por la incomprensién y desesperacién de quienes lo rodean o por un
tratamiento inadecuado; por lo que es necesario tratar el caso con
especialistas que ayuden y no afecten mas a un nifio en problemas.

1.3.2. Reeducacidn.

La reeducacién es la segunda orientacion fundamental de la
Pedagogia Terapéutica. “Es decir, que su lugar se encuentra alli donde hay
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inhibicion, direccion excesiva o educacion en mayor proporcion que la

necesaria”. '8

Es necesario que el nino se reconozca a si mismo, pues solamente
si se acepta su propia personalidad podra darse el proceso educativo
esperado.

Generalmente no se ven las virtudes de los nifos con este
problema y lo Unico que se toma en cuenta de él son sus defectos; esta es
una gran limitante ya que no les permitiria desarrollarse adecuadamente; y
muchas veces se les apartara del derecho que tienen para recibir la
educacién como cualquier otra persona .

Al niflo Deficiente no se le puede calificar como un ser puramente
instintivo; las tendencias y las energias naturales de la persona Deficiente
no gozan del caracter de instinto, sino de deseo. Esto es un sentimiento que
supone una cierta posesién interior, aun sin haber alcanzado la meta
pretendida, ni haber satisfecho las propias ansias o anhelos. Los deseos
son faciles hasta cierto punto de dirigir, ya que de algun modo, llegan a
interesar al nifio.

No es dificil educarle ya que es ddcil y se deja conducir, siempre
y cuando no lastimemos sus sentimientos y nos hagamos dignos de su
confianza; para que se lleve a cabo el proceso de ensefanza-aprendizaje
debera existir amistad entre educador y educando.

Debemos tomar en cuenta que todos los ninos incluyendo al

15 HEINZ, Bach., La Deficiencia Intelectual., p. 72. 27



Deficiente Intelectual aprenden mas facilmente por medio del juego, asi
que se le deben presentar actividades que contemplen una actividad
sencilla, con cosas que se ven diariamente para que exista un aprendizaje

realmente significativo para ellos.

Paul Moore senala que : “Nosotros deberiamos aprender de estas
personas su capacidad de admiracién y disfrute de las cosas; deberiamos
despreocuparnos a veces de nuestros problemas y contemplar 1a belleza y
bondad de lo que nos rodea esforzandonos por disfrutario y dejarios
gratificar;para de esta manera poder reiniciar nuestro trabajo

interiormente enriquecidos”.16

En la reeducacidn se trata de despertar, fomentar y reconocer los
instintos, deseos e impulsos del nifio casi dormidos por completo. Se trata
de terminar con la inhibicion en el nifio, que empiece a actuar mas
libremente sin sentirse atado o con miedo, esto generalmente hace que el
nifio pierda fa direccion de hacla donde se dirige o que hacer, por esto se
dice que el proceso de reeducacién se caracteriza por “una fase de

desatar, para volver a atar”.'7

“La Pedagogia Terapéutica intenta, mas bien, tratar con medidas
educativas, tas posturas equivocadas comptementarias provocadas por una
educacion desatinada y anular sus consecuencias en la medida de lo

posibte”, 18

16 ¢fr, MOORE, Paul., Manual do Pedagogi Torapdutica. p. 156.
17 HEINZ, Bach., gpcit., p. 73.
18_ibidem., p.73-74.
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Con la Pedagogia Terapéutica se pretende proporcionar la ayuda
necesaria al Deficiente Intelectual considerandole como ser humano,
desarrollando al maximo sus potencialidades para que pueda adaptarse en
la medida de lo posible a la sociedad, sintiendose dtil y parte del mundo en
el que vive.

1.3.3. Métodos de trabajo en la Pedagogia Terapéutica.

Entendemos por método pedagogico la conducta que adoptan tanto
el educador como el educando, en el plano educativo, encaminada a la
consecucion de un objetivo determinado. Su aplicacion es temporal por lo
que se utiliza dnicamente en situaciones concretas.

Para la aplicacion de los métodos es imprescindible la adecuada
participacion del educador, quien deberd tener un amplio conocimiento
tanto de sus educandos, asi como de los métodos a utilizar y el éxito no
sdlo dependera del profesor.

Pero el éxito del método no sdlo dependerd del educador, sino
también del conjunto de personas que trabajan en la educacion del nifio
Deficiente Intelectual.

El asesoramiento educativo es muy significativo dentro del
trabajo terapéutico ya que el trabajo que se realiza es en equipo, en donde
existe una meta final conjunta para todos y donde cada uno deberd poner su
mas granhde esfuerzo para alcanzarla.
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En la Educacién Especial los métodos son instrumentos de trabajo
eficaces que pueden aplicarse para favorecer el PEA.

Existe todo tipo de materiales de ayuda para el desarrollo
integral de las personas con Deficiencia Intelectual, desde los mds
sencillos como una tigura de papel o un trozo de madera que utilizan para
expresar lo que no puede decirse; hasta otras formas de trabajo que la
Pedagogia Terapéutica considera de gran valor como son representaciones
de marionetas, muiecas, escenas de educacién ritmica, fisica y musical.

Partiendo de actividades como :
-Componer, pintar, recortar, rasgar, etc., se puede lograr que la persona
reaccione ante lo que ha estado oprimido por largo tiempo, ¢ actuar como
un escape a la represion, como grito de libertad, o ya sea también para
relajacidn del individue.

Se considera que existen muchos métodos para ensefiarle a un
nifio Deficiente Intelectual sin que tenga que ser castigado, ya que éste
puede producir inseguridad en el niffo un distanciamiento entre ¢l y el
educador y esto seria un dafio irreparable; ademas de que un nifio con este
problema siempre imita el comportamiento de la gente que lo rodea, tal y
como menciona Heinz Bach “dentro del campo de la educacidn no hay
espacio para el castigo como <<ejempio © escarmiento>> ni como

<<expiacién>> , previo al arrepentimiento”.!9

Sin embargo existen siluaciones en las cuales debe ulilizarse el

19 jb(dem., p.77.
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castigo ya sea para marcar un limite que el Deficiente ha sobrepasado o
para manifestar el desagrado del educador ante el mal comportamiento del
nino, pero en estos casos es necesario determinar la clase y medida del
castigo teniendo en cuenta el grado de desarrollo mental y emocional, asi
como la consistencia de la relacion entre educador-educando.

El premio constituye simplemente el polo opuesto al castigo,
dnicamente el nifo lo. recibira cuando en realidad se lo merezca, no hay
porque alabar el mero cumplimiento de la labor diaria, la recompensa
consiste en conceder al nifo algo que le agrada, que le proporciona una
satisfaccién a él y no al educador. Desde el punto de vista pedagdgicos la
recompensa pretende confirmar al nino en su conducta y animarle a
perseverar. El premio utilizado en las circunstancias debidas es un
exelente estimulo a utilizar en la educacién del nifo con Deficiencia
Intelectual.

1.3.4. Actitudes del educador frente al nifio Deficlente
Intelectual.

Solo la persona que tenga real interéds en la Deficiencia
Intelectual, podra encontrar una auténtica satisfaccion en su profesion y
sacara verdadero provecho de su especialidad.

La formacion del educador es tedrica porque es una clarificacion
de la préctica, a la luz de los principios; y también es prdactica, porque
incluye la actitud que hay que tomar frente a los hechos histéricos y
humanos posibles; mds la disposicion a responsabilizarse no sélo de los
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principios, sino también de la realidad.

Un nifo con Deficiencia Intelectual necesita de la colaboracién de
un grupo interdisciplinario, y serd labor del educador estar al servicio de
estos y acudir a ellos para que le sefalen las posibilidades y factores de
educacion. El deberd vigilar que dicha educacion se produzca de acuerdo a
la Pedagogia.

El educador antes que nada debe comprenderse a si mismo para
después hacerlo con los demds; ya que de esta manera podra percibir la
realidad tal cual es, y esto es lo que constituye el objeto de la educacion.
La formacion del educador al ser éste un adulto, depende de su propia
autoeducacién. * Debe estar dispuesto a plantearse de nuevo, el problema
de la educacion con cada  nifio que se le presente, a verificar sus
concepciones de acuerdo con la realidad del nino, a aceplar y permitir que
sea ésta la que le trace la finalidad mas apropiada. Debe tomar en cuenta
del hecho maravilloso de que solo podrd aceptar, cuando sea capaz de
percibir la educacidn externa de este << hijo del hombre>>, que, dentro de
su debilidad y deficiencias, espera alcanzar su perfeccionamiento humano:
para estar a la altura de la mision que se encomienda. Debera ligar la

humildad de la voluntad a la audacia del corazén".20

Del educador dependerd en gran medida la seleccién de los
métodos a utilizar para proporcionar la ayuda al Deficiente Intelectual de
acuerdo al objetivo que persiga. La eficacia del método dependera de la
postura que el maestro tome frente al nifio.

20 MOORE, Paul., gp.cit., p. 487.
32



1.3.5. Orlentacién Pedagégica.

La orientacion pedagégica es un asesoramiento en cuestiones
relativas a la educacidn, dirigido a los educadores. Como ayuda educativa
constituye un apoyo lanto para padres como indirectamente para el hijo.

En la orientacion pedagdgica se requiere la colaboracion de varios
especialistas, es una labor de equipo en donde cada uno tiene
perfectamente delimitada su funcién y responsabilidad pedagégica.

Lo fundamental de la orientacion es el encuentro entre seres
humanos ; existe un interés del uno por el otro. El asesor debe infundir
confianza en su asesorado ya que de esta manera se cumplird el objetivo
que se busca y existird un buen canal de comunicacién entre ambos. Debe de
ser comprensivo ya que de esta manera los problemas que se presenten en
el asesorado podra contarselos sabiendo que éste le ayudara sin juzgarlo ni
condenario .

Todos los nifios pueden presentar problemas de educacién, pero
esto no significa que todos ellos sean dificilmente educables. Se habla de
educacidn especial en los casos en que los obstaculos educativos adquieren
un relleve excepcional. Entre este tipo de nifos encontramos a los
Deficientes Intelectuales, que socialmente se les considera nifos a los
que no se ies ocurre nada y que en realidad no pueden actuar por si mismos;
necesitan de la ayuda de los demas.
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1.4. DIDACTICA.

L.4.1. Concepto y contenido de ia Didéctica.

Etimolégicamente, Didactica deriva del griego  Didaskein que
significa: ensefar y Tékne que es: arte. Es decir: arte de ensefar y de
instruir. El objeto de la Didactica es la instruccion.

La Didactica es la disciplina de Ja que se vale la Pedagogia para
realizar el Proceso de ensefanza aprendizaje (PEA). Tiene como objeto la
instruccion; la orientacidén, cuyo objeto es el desarrollo de la capacidad
para auto dirigirse, y la organizacidn escolar, que tiene por objeto la
utilizacién adecuada de la escuela y sus distintos elementos.

En el PEA se encuentran ocho elementos que son:

QUIEN: Educando y Educador.

PARA QUE: Objetivos.

QUE: Contenidos.

COMO: Métodos , Técnicas y Procedimientos.
CON QUE: Recursos didacticos.

CUANDO: Tiempo.

DONDE: Espacio fisico.
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“A la Didactica no se le puede separar lo tedrico de lo
practico”.2! Ambas deben fundirse en un solo cuerpo, buscando la mejor
forma de ensenanza siempre tomando en cuenta las necesidades y
caracteristicas del sujeto.

La Didactica es una disciplina orientada a la préactica y su
objetivo primordial es el de orientar a la ensenanza. “Como objeto de la

Didéctica tiene como objetivo de instruccion sobre el de la ensefanza” 2?2

Claro que hay que tomar en cuenta tanto la ensefanza como el
aprendizaje y de éste se pueden distinguir dos fendmenos distintos: el de
interiorizacion de aprendizaje externo al sujeto y el de fijacion de los
mismos.

Varios autores coinciden con el hecho de que el objeto de la
Didactica es el trabajo escolar.

Por lo siguiente se concluye que la Didactica es indispensable
para cualquier proceso de enseianza-aprendizaje; y ésta debe regular
todas las acciones que para este hecho se redlice.

1.4.2. Elementos Didéacticos.

La Didactica tiene seis elementos fundamentales que son:

21 NERIC, G, Imfdeo., Hacia una diddctica general dindmica,, p. 54.
22 GARCIA , H, Victor ., op. ¢it. . 236.
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-EL PROFESOR: Es el orientador de la enseianza. Debe de ser
fuente de estimulos que lleva al alumno a reaccionar para que se cumpla el
proceso de aprendizaje. El profesor debe entender a sus alumnos.

-EL ALUMNO: Es el que aprende. La escuela es una institucion
creada para que las personas que entran a ella aprendan, por lo tanto, el
alumno tiene sus caracteristicas que la escuela debe tomar en cuenta y no
viceversa. Aunque lo ideal seria que los dos se compenetraran para una
mejor funcién.

-LOS OBJETIVOS: Toda accion Didactica supone objetivos. La
escuela existe porque se propone metas. No tendria razon de ser sin un
objetivo al cual dirigirse.

-LA MATERIA: Contenido de la ensefianza. La materia debe
someterse a dos selecciones:

a) Plan de estudios: escoger las malerias mas apropiadas para
concretar los objetivos de la escuela. Aqui son importantes los papeles que
juegan la Psicologia y la Sociologia.

b) Programas de diversas materias: dentro de cada asignatura, es

preciso saber cudles son los temas o contenide que deben seleccionarse en
mérito a su valor funcional, informativo o formativo.
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-METODOS Y TECNICAS DE ENSENANZA: Los métodos y técnicas
son fundamentales en la ensefianza y deben de estar lo mas proximo
posible, a la manera de aprender de los alumnos.

-MEDIO GEOGRAFICO, ECONOMICO, CULTURAL Y SOCIAL: Es
indispensable, para que la accion Did4ctica se lleve a cabo en forma
ajustada y eficiente, tomar en cuenta el medio en el que esta la escuela,
para ver el tipo de nifos y el medio en el que estos nifos se desenvuelven;

fijAndose en los objetivos sin perder de vista el anterior.23

No se puede hablar de los elementos didacticos o del PEA sin
mencionar los tres momentos del PEA, que son:

PLANEACION: En donde ya se detectaron las necesidades y se
especifican los momentos a seguir para cubrirlas . Es la preevision,
seleccion de factores, el planteamiento de metas, objetivos y recursos.

REALIZACION: Es llevar propiamente a cabo la ejecucion del
programa o del plan. Siguiendo los pasos y tomando en cuenta los recursos
ya planeados.

EVALUACION: Es muy imporiante la forma de evaluar que se
escoja para el plan o programa porque de ésta dependera realmente si éste
funciona o si se liegé a lo que realmente se esperaba, de esta manera
también se estd dando una retroalimentacion.

23 ¢fr, NERIC!, G, Imideo., Hacia una diddctica general dinémica.p 5.
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1.4.3, La Educacién y la Didéctica.

La educacion es muy amplia y abarca varios ambitos como ya se
menciond antes ; siendo la familia la principal fuente educadora de un
individuo, y la escuela estard destinada a apoyar esta labor proveiendo
todos los conocimientos y técnicas necesarias que pernmitiran la accion
individual de una persona en el mundo contempordneo.

No se puede limitar la labor de la escuela ya que ésta es mucho
mas amplia; no abarca Gnicamente la instruccion sino también propiamente
la educacion; en donde la escuela debe guiar al educando por el largo
camino que debera llevar en su vida.

“Educar es convencer al educando de que él es siempre capaz de
realizar algo Util para si y para sus semejantes. Es mastrar que el egoismo
no tiene sentido en una vida que nos toca vivir junto con los otros,
ayudando y siendo ayudados. Es demostrar que el educando es capaz de
poder superarée a través de estuerzos que tienden cada vez a mayores
realizaciones” 24

El educador debe de estar muy consciente de su labar como guia y
orientador de sus educandos; ya que de ¢l dependerda en gran medida el
éxito que se oblendra en el proceso de Ensefianza-Aprendizaje. Por lo
tanto, la Didactica na es, entonces , un simple depdsita de reglas ; sino que
es la arientacién segura del aprendizaje .

24 ibidem,, p. 69.
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“La Didactica debe conducir a la realizacion plena, a través de una
orientacion ajustada a la manera y a la capacidad de aprender de cada uno

acompafada de comprension, de seguridad y de estimulo”.25

De esta manera se flega a la conclusion que la educacion es muy
compleja, porque abarca todos los ambitos del ser humano y no se puede
dejar de lado ninguno de ellos ; porque se excluiria asi el concepto de

educacidn integral.

Para llevar a cabo una educacion completa en cualquier ambito se
debe tomar en cuenta tanto el factor humano (educando-educador) como el

factor técnico (Didactica).

1.5. LA IMPORTANCIA EN NUESTROS DIAS DE LA PEDAGOGIA.

1.5.1. El papel de la Pedagogfa en nuestros dfas.

La Pedagogia juega un papel basico en nuestro mundo, porque cada
vez necesitamos de mds preparacién y educacién, asi como requerimes de
mayores armas para luchar contra la ignorancia de la gente en todos sus
aspectos. Es importante que todos nos demos cuenta de que la educacion es
esa arma con la cual se podrd combatir todos esos problemas.

Hay que decir que en nuestro pais existe una gran ignorancia a
cerca de lo que es la Deficiencia Intelectual; se han hecho entomo a esta
muchos mitos y rumores . La gente muchas veces es ignorante pero ademas
25 |dem,
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pueden llegar a convertirse en inhumanos y crueles; porque a pesar de que
no saben realmente lo que es una persona con Deficiencia Intelectual, no se
preocupan por salir de su ignorancia investigando, estudiando, etc.; pero
esto no es lo peor sino que ademds hablan por hablar e infunden sus
temores a las demas personas , el cual Unicamente se puede combatir por
medio de la educacién, empezando en las escuelas para que llegue a las
familias.

Todo ser humano tiene derecho a la educacién y los Deficientes
intelectuales también tienen derecho a ésta porque son seres humanos.

Se debe aclarar que los Deficientes Intelectuales son personas
que generalmente se entregan por completo y necesitan de mucho carino y
comprension para poder sacarlos delante y de esta manera ayudarlos en la
medida que nos sea posible.

La Pedagogia es importante en este campo de la Deficiencia
Intelectual porque deberan elaborarse planes y programas que vayan de
acuerdo a las caracteristicas y necesidades que estas personas presenten
y lograr con esto su desarrollo integral.

El papel del pedagogo es elaborar estos planes y programas, asi
como dar capacitacion a las personas que los vayan a llevar a cabg, ademas
de concientizar a la gente de que el Deficiente Intelectual es una persona y
necesita de mas ayuda que los demds y que esta ayuda se la debemos de dar
todos.
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CAPITULD 11

DEFICIENCIA INTELECTURL.

A lo largo de la historia han existido grandes errores en la

atencién a la Deficiencia Intelectual, pero gracias al trabajo y esfuerzo
de muchas personas preocupadas por mejorar la calidad de vida de
individuos que presentan este tipo de problema, hoy en dia es posible
encontrar grandes avances. Sin embargo no se ha hecho lo suficiente; adn
falta mucho por hacer y es deber de todos ayudar, para lograr que la vida de
los Deficientes Intelectuales tenga sentido, y puedan incorporarse a la
sociedad,

El hombre descubre sus virtualidades en el momento que crea un
mundo.

Henri Niel.

I.1.1. Concepto de Deficlencia Intelectual.

No es una tarea facil definir lo que es la inteligencia, ya que
existen autores con diversas opiniones al respecto.

Se enumeran las mds significativas:
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*Philip E. Vernon (1969):

Existen tres significados atribuidos al término inteligencia. El
primero es que !a inteligencia es la capacidad innata de los individuos, su
equipo genélico; este significado refleja la forma genotipica. El segundo
término también significa lo que los individuos hacen, especificamente sus
comportamientos que involucran aprendizaje, pensamiento y resolucion de
problemas; se origina de la interaccidn de los genes con el ambiente pre y
post natal, es la forma fenotipica. E! tercer significado connota los
resultados que se obtienen en pruebas cuyo fin es el muestreo de
habilidades especiales, como las verbales, no verbales y mecanicas.

*Binet y Simon (1905):

Concebian la inteligencia como una serie de facultades: juicio,
sentido practico, iniciativa y habilidades para adaptarse a las
circunstancias.

*Wechsler (19568):

La inteligencia estd compuesta de elementos o habilidades

cualitativamente diferentes. Opté por una postura pragmatica respecto a la
inteligencia al decir que ésta se conoce por lo que nos permite hacer.
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TEORIAS ANALITICO- FACTORIALES DE LA INTELIGENCIA
‘Charles E. Spearman (1927):

Fue uno de los primeros defensores de un enfoque analitico-
factorial de la inteligencia. Propuso una teoria de inteligencia bifactorial,
ya que toda actividad intelectual implica un factor general (g), que
comparte con todas las demas actividades intelectuales, y uno especifico
que no lo hace con cualquier otra.

*Edward L. Thorndike (1927):

Concebia a la inteligencia como el producto de muchas
habilidades intelectuales interelacionadas, éste enfoque se conoce hoy en
dila como teoria multifactorial.

*Louis L. Thurstone (1938):

La inteligencia no puede concebirse como una ¢osa unitaria.
Existe una infinidad de habilidades que se mezclan constituyendo la
estructura primaria de la inteligencia formada por factores del mismo
peso: verbal, perceptual, de rapidez, razonamiento inductivo, nimeros,
memoria repetitiva, razonamiento deductivo, fluidez verbal, y espacio o
visualizacidon,
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*J. P. Guiltord (1967):

La inteligencia es una mezcla de una infinidad de factores.
Desarrollé un modelo de estructura del intelecto de tres dimensiones como
un recurso para organizar los factores intelectuales en un sélo sistema.

Las dimensiones representan:

-categorias de operacion

-contenido

-producto.

*Raymond B. Cattell y John Horn:

Segun su teoria hay dos tipos de inteligencia:

-Fluida: Es la eficiencia mental esencialmente no verbal y un
tanto ajena a toda cultura. Es méds sensible a los efectos de la lesion

cerebral que aumenta en forma constante.

-Cristalizada: Son las habilidades y conocimientos adquiridos que
dependen en gran medida para su desarollo de la exposicién a la cultura.
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OTROS ENFOQUES SOBRE EL CONCEPTO DE INTELIGENCIA.

*Arthur Jensen (1970):
Propone que las habilidades mentales se reducen a dos clases:

-Asociativas: Incluye aprendizaje mecénico y memoria a corto
plazo.

-Cognoscitiva: Implica razonamiento y solucién de problemas.
*Jagannath Das (1966):
Propone un modelo formado por dos modalidades:

" -Procesamiento simultdneo: los estimulos se organizan en forma
concordanie para tomar una decisién. El procesamiento se realiza en forma
undnime.

-Procesamienio sucesivo: los estimulos se organizan en una
secuencia para tomar una decision.

“La inteligencia se concibe como la habilidad para aprovechar la
informacion o conocimientos obtenidos mediante los procedimientos de
transformacion simuitdnea, y sucesiva para planear y estructurar con

eliciencia la conducta para conseguir un objetivo”.26

26 SATTLER M. Jerome., Evaluacion de la inteligencia infantil y habilidades espeiales., p 37
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*Jean Piaget:

Concibe la inteligencia como una forma de adaptacion bioldgica
entre el individuo y su entorno. Considera el aspecto social, juego, y arte
como indispensables para el desarrollo de un nifo.

Esta teoria diferencia el desarrollo del aprendizaje. El desarrollo
se refiere al uso de la inteligencia , el aprendizaje y a la memorizacion.

Esta teorfa es interaccionista porque la herencia y la maduracion
estan en interaccion con el ambiente en el desarrollo de la inteligencia.

El ambiente debe estimular al nifio para que piense, llevandole
junto con e! maestro a realizar conductas de nivel alto ( que tengan un reto
para el nifio).

El maestro debe adecuar correctamente las actividades a cada
niflo tomando en cuenta su desarrollo, sus capacidades, etc. En la teorfa de
Piaget, el pensar es anterior al lenguaje ya que para poder hablar se
requieren mecanismos formales de pensamiento.

Considera que la motivacion debe ser intrinseca, debe de
satisfacer al niiio interiormente. Los alcances de la inteligencia no los
reducen a los resultados de tests, por lo que no determinan el alcance de
las capacidades del niio.
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Piaget en su teoria acepta la variabilidad individual y le da mucha
importancia. Aunque el nifio trabaja en grupo y realiza las mismas
actividades, el maestro debe de observar a cada nifo.

DEFINICION DE COEFICIENTE INTELECTUAL (C1):

La inteligencia es un atributo importante en la persona y se
relaciona con criterios de gran estima en la sociedad.

La herencia en este rango puede oscilar entre un 0 y 100%.

A partir de diversas pruebas se ha comprobado que tanto la
herencia como el ambiente influyen en el nivel de desarrollo cognoscitivo
del nino.

Generalmente los miembros de un nivel socioecondmicos alto
obtienen coeficientes intelectuales mas altos que los de grupos de baja
posicién, esto se debe a que el medio en el que se desenvuelven es mds
favorable.

La inteligencia se puede medir a parir de diversas pruebas, que

se aplicardn dependiendo de la edad cronoldgica del individuo, obteniendo
de esta manera el coeficiente intelectual del educando.
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La férmula para obtener el coeficiente intelectual es la siguiente:

edad cronoldgica

edad mental por 100

La definicion de Deficiencia Intelectual ha variado
constantemente en los Ullimos afos, por lo que es necesario revisar los
factores que afectan este concepto, asi como su evolucién a través del
tiempo.

Nuestra sociedad estd cambiando constantemente, cada dia
existen nuevos progresos, pero desgraciadamente poco se ha hecho por las
personas con Deficiencla Intelectual.

Vivimos en una época en que el egoismo ha aumentado
considerablemente, por lo tanto, la responsabilidad, la ayuda a los demds y
muchos otros valores, se han olvidado.

El progreso y el éxito, se consideran como las metas principales,
pero éstas no podran alcanzarse sin la educacién y el desarrollo de cada
uno de los integrantes de un pais.

Es necesario reconocer que la sociedad no sdlo estd formada por
personas ‘normales”, sino también por discapacitados; que tienen el
mismo derecho a crecer y convivir como todos los demas. Solamente
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aceptando esta realidad lo lograremos juntos.

“Se puede definir que la Deficiencia Intelectual es un transtorno
del funcionamiento y la estructura de las neuronas de la corleza cerebral,
que aparece en la infancia. Se caracteriza por la disminucion de la
capacidad de aprendizaje y de las funciones mentales, y que no siempre se

refleja en los rasgos fisicos.” 27

l.a definicidn que propone la Asociacién Americana para la
Deficiencia intelectual es:

“Un funcionamiento intelectual por debajo de lo normal , que se
manifiesta durante el periodo evolutivo y estad asociado con un desajuste

en el comportamiento”. 28

En cuanto es deteclada la Deficiencia Intelectual en un nifo es
necesario comenzar a ayudarte ya que de esta manera el nifo ird poco a
poco aicanzando un desarrollo de sus potencialidades.

En estos Ultimos afos, se han creado grupos tanto de padres de
familia como de instiluciones especiaiizadas, que se esfuerzan por fograr
que fa sociedad reconozca al nific Deficiente Intelectual como parte de ella

y lo incorpore,

27 ZAMBRANA, José Manue!., La Educacion fisica y los disminuidos psiquicos, 0. 6.

28 Enciclopedia de educacion especial,, p. 564 .
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I.1.2. Clasificaciones de la Deflclencla Intelectual.

Es dificil clasificar a los seres humanos; mas sin embargo, es
necesario utilizar como instrumento las agrupaciones para buscar
soluciones de manera mas sencilla a los problemas que se presenten.

A continuaciéon se mostraran algunas de las clasificaciones mas
importantes utilizadas en la actualidad para distinguir los diferentes
niveles de Deficiencia Intelectuai, que dependen del grado de Coeficiente
Intelectual que los individuos presenten.

Se mostrara entre otras 1a tabla de Weshler y' la de Stanfor-Binet;

Stanfor-Binet G.l. Weschlar
140-169 Muy superior 130 0 mas
120-139 Superior 120-129
110-119 Arriba del promedio 110-119
90-119 Promedio 90-109
80-89 Abajo de! promedio 80-89

70-79 Anormalidad limite 70-79

30-69 Mentaimente anormat menos de 69

Asociacion Norteamericana sobre Deficiencia intelectual:

“Intenta clasificar a los individuos de acuerdo con mediciones del
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funcionamiento intelectual y de la conducta de adaptacion al mismo

tiempo".29
Coclente Intelectual
90
Retardo 85 Lento para
fronterizo 80 aprender.
75
70
Retardo 65 Retardo
leve 60 mentalmente
55 educable.
50
Retardo 45 Retardo
moderado 40 mentalmente
35 capacitable.
30
Retardo Retardo
grave 25 mentalmente
20 dependiente.
Retardo 15 10
profundo 5 0

29 ZAMBRANA José Manuel., op,Gil .9.
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Otra clasificacion es la de Binet y Simdn que también varia de
acuerdo a los C.l de los individuos:

-Cociente Intelectual de 0 a 20 para la idiocia.

-Cociente Intelectual de 0 a 50 para la imbecilidad profunda.
-Cociente Intelectual de 50 a 70 para la imbecilidad ligera.

-Cociente Intelectual de 70 a 90 para la debilidad profunda.

-Cociente Intelectual de 90 a 100 para la debilidad ligera.

-Cociente Intelectual de 100 alto para el primer nivel normal o limite,
-Cociente Intelectual de 110 a 120 para el nivel mediocre.

-Cociente Intelectual de 120 a 150 para el nivel medio.

-Cociente Intelectual a parir de 150 en adelante, nivel superior.

Mas sin embargo la clasificacion en la cual se profundizard mds
adelante es la realizada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Ya
que es la mas usada por la gente que estudia a estas personas y por ser la
mas reconocida y la mas completa:

-El Nivel | corresponde al Rretraso Profundo su Coclente
Intelectual es de entre 0 y 20. Presenta necesidad de cuidados y vigilancia
totales, incapacidad para el aprendizaje que le permita autonomia.

Es muy triste su panorama; y no hay mucho por hacer;, con
respecto a la educacion; lo unico es conseguir un adiestramiento en las
costumbres de higiene; ya que su C.l. es tan bajo que serfa casi imposible
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poder realizar alguna actividad educativa.

-El Nivel Il se encuentran los Deficientes Intelectuales graves
con un Cociente Intelectual del 21 a 50. Adquiere habitos de higiene
elemental, puede aprender a comunicarse no puede adquirir conocimientos
escolares, en escuelas comunes, pero es corregible y educable en
determinadas dreas del comportamiento humano tales como: higiene
personal, control de esfinteres, costumbres, sociabiliacién, etc.

En escuelas especiales, puede llegar a la lectura subsilabica o
realizar una suma o resta de digitos (uno o dos); pero la educacion no puede
basarse en esto sino debe ir encaminada a desarrollar lo que le serd util
después del periodo escolar.

En este nivel es necesario el desarrollo de la motricidad, y el
enriquecimiento de vocabulario.

Pueden ingresar a una escuela especial siendo necesario elaborar
un programa para ellos, sin dejar a un lado la verdad de sus posibilidades
y limitaciones.

-El Nivel lli o Deficiencia Moderada lo componen los individuos
con Cociente intelectual que oscila entre 51 a 70.

Aprende a comunicarse, presenta buen desarrollo motor, tiene
posibilidades de aprendizaje y de educacidn; puede llegar a adquirir
conocimientos escolares del nivel de cuarto de primaria, con una educacion

53



y Didactica especiales. Estd educacion le llevara posteriormente a
integrarse a la sociedad.

Cuando se enfrenta ante situaciones nuevas, no puede resolverlas
y se produce en él frustracion.

Se recomienda en este nivel un programa basado en las llamadas
“funciones cerebrales de abstraccién”,en donde se manejaran simbotos
abstractos o de valor relativo, como son los ndmeros, o representaciones
graficas de conceptos como lectura, escritura, el manejo del dinero, pero
es necesario no perder de vista la ensenanza de conocimientos que les sean
(tiles para su vida en general y que les permita la mejor integracion en su
grupo social.

Los Deficientes considerados en este nivel podrdn alcanzar
mejoras y transformaciones profundas gracias a una educacién correcta,
Pudiendo lograr integrarse a la sociedad por medio de actividades
laborales.

-Ei Nivel IV, son considerados como parte de este nivel los
individuos con un Coclente Intelectual entre 71 y 85.

Es mas frecuente encontrarlos en niveles econdmicos bajos.

Pueden aprender a comunicarse; raramente se distingue un nifio
normal de un nifo Deficiente Ligero en edades tempranas. Adquiere
conocimientos escolares a nivel sexto de primaria.
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Puede decirse que cae dentro de los limites de la normalidad.Los
individuos ubicados dentro del nivel Ill y IV pueden integrarse a escuelas
normales, con un programa especial y la ayuda necesaria de padres y
profesores. Lo que se pretende lograr es que estas personas se puedan

integrar a la sociedad como miembros productivos.

0.1.3. Perspectivas acluales sobre la deficiencia.

RENE_ZAZ70 O LA HETEROCRONIA:

Para él la inteligencia depende de factores hereditarios. Para él
lo que caracteriza al débil mental es la heterocronia de su desarrollo, es
decir, el desfase entre la velocidad de su desarrollo fisico y el de su
desarrollo mental, que se efectta mucho mas lentamente.

“Esta diferencia de velocidad da a la personalidad del Deficiente
Mental una estructura de conjunto muy particular, no es una disarmonia,
sino un equilibrio original que es necesario tener en cuenta para la

ensefianza y la educacion.” 20

En suma, la separacién entre edad mental y edad cronoldgica no es
solamente una definiciéon de la debilidad determinada en cifras, sino que
explica las particularidades de la personalidad total del débil , siempre
que se reemplace la nocién de edad cronoldgica por la mas vélida de edad
fisica.

30 DE MAISTRE, Marie., o cit., p.36. 55



MAUD MANNONY; EL NINO RETRASADQ Y SU MADRE.

Maud Mannoni se ha especializado en nifios de retraso mental, é!
esta sequro de fa importancia de la relacion del nifo con retraso y la de su
medio ambiente, sobre todo con la relacidon de sus padres y mds atin con la
de su madre.

Esta relacion se caracteriza por el hecho de que el nifio no existe
en tanto que es sujelo de su propio deseo, sino en un objeto que adopta
inconscientemente el sentido de vida a través de la existencia de sus
padres, sobre todo por fa madre. Segin lo cual el nifio aparece como
destinado a completar cierto déficil.

“Todo estudio del nifio debil mentat es incompleto en cuanto que

no se investiga en primer lugar el sentido de fa debilidad en Ja madre”3!

En otros términos, la debilidad no se presenta, en todos laos casos,
como la consecuencia fatal de un déficit orgénico o fisiolégico del que
nadie es responsable. Podria resultar de la manera como €l nino ha sido
acogldo, recibido en fa comunidad humana, y en todo tipo de causa, incluso
si se trata de un déficit orgdnico demostrado, la debilidad reviste siempre
un sentido, una significacion impuesta por el modo de relacién entre el
nifio y el medio ambiente.

En realidad a lo que el autor culpa es a la sociedad ya que afirma
que la sociedad se ha encargado de defenderse de los Deficientes

31 DE MAISTRE, Marie., gp ¢it.. p. 37
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Intelectuales adoptando un actitud racista, y no es por el color de ta piet o
por el nivel socioecondmico, ahora es mucho mas cruel, es por la capacidad
de inteligencia que se tiene.

En conclusidn el autor considera que el Deficiente Intelectual
deberia de ser tratado como enfermo mental , con esperanza a la curacion ,
dependiendo del déficit de cada uno.

BRUNQ CASTETS: UNA CONCEPCION ESTRUCTURAL DEL RETRASO
MENTAL:

Bruno Castets se hace la siguiente pregunta:
,Qué es el retraso mental? y de esta surgen otras dos:

¢ Cudles son las causas del retraso mental?, ;Por qué un individuo
es un retrasado?; ¢Cuales son las caracteristicas del retraso mental?,
;Cdmo se manifiesta la falta o insuficiencia de desarrolio intelectual
especifico del retraso mental?.

A la primera se responde generalmente relacionando el retraso
mental con déficit orgdnico demostrado o sospechoso.

Aunque lesiones cerebrales o transtornos neuroldgicos puedan
acarrear el retraso mental, sin embargo, toda lesién cerebral o todo
transtorno neuroldgico no acarrea ipso facto el retraso. “No hay ninguna
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correlacién valida entre lesiones nerviosas centrales graves y extendidas
pueden determinar el retraso mental (no se sabria pensar sin cerebro),

todo retraso esta lejos de acompafarse de estas lesiones.” 32

Para responder a la segunda cuestion se apoyan en signos tales
como: ausencia o transtornos de la aparicion del lenguaje, dificultad de
organizacion perceptivo-motriz, transtornos de la afectividad. Pero estos
transtornos no son especificos del retraso mental, ya que pueden existir en

sujetos no retrasados.

Distingue dos categorias de retraso: los retrasos instrumentales,
de origen organico, que no representan mas de una pequeia minoria de
casos; los retrasos mentales estructurales, que parecen depender
esencialmente de un transtorno precoz e importante de la organizacion
funcional de la relacién del nifio con el mundo.

“Segun esta perspectiva estructural, el retraso mental no puede
definirse méds que por lo que muestra de si mismo, es decir, como un
comportamiento que se manifiesta por un transtorno de la comunicacién. El
retrasado no puede comprender a los demds, ya que no puede comprenderse
asi mismo. La relacién del retrasado con el mundo es una relacidon de

ininteligibilidad mas o menos completa,”33

Bruno Castets insiste sobre el hecho de que el sistema
significante organizador y Unico medio de expresidn de la inteligencia es

32 DE MAISTRE, Marie., 0p, GiL.. p. 39
33 DE MAISTRE, Marie., op. cit. p. 40
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también organizador de la persona. Esta interpretacion del retraso mental
acarrea importantes consecuencias pedagdgicas:

1.-Lo esencial de la reeducacion debera orientarse hacia la
integracion del sistema significante comun, sistema constituido por ese
conjunto de gestos, signos y sonidos que reflejan significaciones
generalmente admitidas, y se articulan enlre si segun las reglas de la
logica verbal y se insertan en la realidad vivida para hacer de la palabra y
de fa conducta de cada uno un objeto de comprension para el otro. Asi la
reeducacién deberd introducir al nifo en el mundo de las significaciones,
en el universo simbdlico.

2.-Si la falta de revestimiento de fos términos del significante,
en lo cual consiste el retraso mental, se debe a un transtorno ‘de la
relacién con los demas, el tratamiento de la Deficiencia Mental no deberia
consistir nicamente en la aplicacion de lécnicas especializadas. Debe
permitir el establecimiento de una relacidn en el interior, de la cual las
adquisiciones propuestas pueden revestir un sentido. La accion del
educador ha de moverse en una relacion donde sea reconocido en primer
lugar el deseo del nifo bajo su doble acepcion de deseo de otro. Dentro de
esta relacién, lo que el niflo puede adquirir toma un sentido con respecto a
este doble deseo, y, entonces puede encontrarse investido y, por lo tanto,
cargado de significacion,

Bruno Castets considera que sl se actua durante un tiempo
conveniente y con medios apropiados, es posible mejorar el nivel mental
del retrasado, pero que en el estado actual de las cosas no se puede
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pretender una recuperacién total. “El retraso mental es una enfermedad

curable, pero no cura sin secuelas”.34

Edouard Seguin presenta la Deficiencia Mental como un
transtorno del comportamienta, e insiste sobre el aspecto de separacidn,
de escisidn entre el Deficiente Mental y el mundo.

EL_PUNTO DE VISTA DEL _EDUCADOR:

Parece ser que la gran mayoria de las personas piensan que los
deficientes no pueden integrarse plenamente a la comunidad humana porque
viven en un mundo, distinto al nuestro. Pero se olvidan de que el Deficiente

Intelectual al vivir en su universo no se da cuenta de sus carencias.

Es necesario que ellos vivan sus proplos retos, dejando asi huella
para futuras situaciones que tendran que experimentar.

Como educadares debemos conocer las posibilidades y
limitaciones que caracterizan los diferentes niveles de Deficiencia
Intelectual, para precisar los puntos en los que deben basarse la educacién
especializada, y la orientacién segun la cual se debe aplicar una Pedagogia

especial.

34 DE MAISTRE, Marie., o, cit, p.41
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I.2. CAUSAS Y CARACTERISTICAS.

CAUSAS:

Los factores que causan la Deficiencia intelectual son muchos,
muy variados y no todos bien conocidos.

Se pueden establecer tres origenes de la Deficiencia intelectual:
1.-POR HERENCIA. Puede decirse que existe una clara correlacion
entre {os cocienles intelectuales de los padres y de los hijos, sin embargo
la distribucién de la riqueza genética es bastante desigual.
Existen diversas causas hereditarias de la Deficiencia como pueden ser
-La incidencia de la consanguinidad; los padres con algin tipo de
parentesco, y sobre tado si es de primer grado, corren el peligro de tener

un hijo con este tipo de problemas.

-El alcoholismo: afecta tanto a la mujer como al hombre de
manera que se presentan consecuencias anamalas en caso de fecundacion.

-La edad de los progenilores también es importante ya que un
gran nimero de individuos con Deficiencia intelectual tienen padres

mayores de 45 afos,
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-Por procesos degenerativos familiares: en donde {a aparicion de
la Deficiencia viene después de un perfodo de normalidad, esto es poco
frecuente pero aparece de diferentes formas y con distintas

manifestaciones.

2.-POR_ENFERMEDAD: La Deficiencia Intelectual se da a partir de
una enfermedad contraida por el paciente, la lesion puede ser: pre, peri o
post-natal. A este grupo de deficiencias se les denomina exdégenas,

secundarias o patoldgicas.

Estas suelen ser mas graves que f{as anteriores y menos
numerosas aunque muchos de fos afectados mueren en los primeros meses

o afios de vida.

Las causas prenatales Se presupone que SOn numerosas y puede
hablarse de la transmisién de una infeccién materna al embrién,
incompatibilidad entre los caracteres sanguineos del feto y fa madre,
intoxicaciones maternales (como pueden ser por el alcohol, las drogas o
medicamentos).

Las causas perinatales se dan en el momento del nacimiento del
nino, ésta es una etapa de gran importancia y fa mayoria de las fesiones
son causadas generalmente por anoxia o falta de oxigeno. Entre otras
causas estdn la dificultad de las primeras tetadas, los pequedos
fenémenos convulsives, el insomnio y los accesos de fiebre.
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Las causas postnatales principales por su numero y gravedad son
las infecciones meningoencefaliticas; menos graves pero también son
causa de retraso mental: los traumatismos y las intoxicaciones.

3.-SOCIAL: Dentro de este origen se encuentran los aspectos
donde el individuo se desarrolla dentro de una sociedad; que lo afectan
directamente:

-Aspectos Culturales: es el ambiente en el que el nifo se
desenvuelve. Esto aun no estd en un 100% comprobado. Se puede constatar
que los diferentes grupos que existen dentro de una sociedad son distintos
entre sf y condicionan fuertemente la personalidad de un individuo, siendo
a veces causa de Deficiencia Intelectual, 0 al menos crean un retraso en el
desarrollo psicosocial si éstas no son favorables para la persona.

-Aspectos Fisicos: como la desnutricién.

-Aspectos Psicologicos: como la incomunicacién entre padre e
hijo, pobreza de estimulos y experiencias, privacion de cuidados y atectos
matermnales; si la separacién es corta la recuperacién del nifo es posible;
pero si es prolongada no lo es.

“Se pensd por muchos afos que la Deficiencia Intelectual era
incurable, mds sin embargo, en la actualidad se ha encontrado que un
individuo con este problema no estd condenado a tenerlo toda la vida, st no
que en algunos casos aunque el nimero es muy limitado adn; las personas
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ligeramente incapacitadas como consecuencia de una maduracién tardia o
de una accién educativa inadecuada, podran mejorar 10 suficiente para

alcanzar un nivel normal o casi normal de inteligencia”.35

Seria un gran avance si esto fuera real, pero se ha comprobado
que cuando una persona nace Deficiente o por alguna causa de las ya
mencionadas Se vuelve Deficiente Intelectual, lo seguira siendo a lo largo
de toda su vida, ya que con el C.I con que nacemos es con el que morimos,
no puede aumentar de ninguna manera.

Aunque en la actualidad existen muchas personas preocupadas por
este problema que es frecuente en nuestra sociedad y se ha comprobado
que si en el momento de detectar la Deficiencia en un nifio  ésta no es muy
profunda, podré ir desarrollando sus potencialidades, aunque su ritmo sera
considerablemente mds lento que de un nifio tlpico. Ellos también merecen
educacién ya que los llevard a desarrollarse como personas, y adaptarse
mejor a la sociedad.

CARACTERISTICAS:

Antes que nada los Deficientes Intelectuales son seres humanos
al igual que nosotros; lo que nos hace diferentes es que ellos presentan
algunas limitaciones, pero-también sienten; en su mayorfa se dan cuenta de
su alrededor, y necesitan ayuda, cariio y comprensién. Son diferentes entre
sf, no hay uno que sea igual al otro, cada uno tiene sus propias
caracteristicas fisicas, intelectuales y también influye en ellos el medio

35 Cir., Enciclopedia de 1a educacién gspecial. p.564,
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en el que se desenvuelven.

Algunos tienen una apariencia fisica normal y otros por el
contrario presentan rasgos muy definidos de acuerdo a su limitacion.
Pueden ser ddciles, rebeldes, generalmente carinosos, francos, alegres y

explosivos.

“El doctor Edgard Doll, en el afio de 1941, detallé las 6
caracteristicas mds tipicas de la Deficiencia Intelectual. Estas son:

1.-Incapacidad social.

2.-Incapacidad intelectual.
3.-Defectos o taras en el desarrollo.
4.-Lesiones organicas.

5.-Persistencia durante la edad adulta,

6.-Total imposibilidad de curacién, aunque sus consecuencias

puedan mitigarse en parte con un tratamiento correcto.” 36

A partir de esto puede afirmarse que es verdad que a los
Deficientes les es dificil la integracion pero esto no sélo es por el
problema que ellos presentan sino porque la sociedad no estd preparada
para recibirlos.

36 La Educacion fisica y los disminuidos psiauces. p.7. 65



Es verdad que la Deficiencia durard toda la vida de un individuo
mas sin embargo no debemos conformamos en saber eslo; sino en buscar la
forma de ayudarle y estar siempre con él, ya que ellos necesitan vivir y
trabajar en la sociedad normal.

Los discapacitados generalmente Son inseguros y no tienen
iniciativa necesitan de una persona que esté a su lado y entonces podran
realizar las actividades que se les pongan.

Una persona Deficiente Intelectual no es un enfermo, sino que es
una forma distinta de ser, una manera diferente de aprender, y en el campo
laboral un modo particular de producir.

Los discapacitados tienen derechos y virtudes que deben hacerse
valer y si nuestra sociedad los reconoce alcanzardn una mejor calidad de
vida.

Es necesario aprender a escucharlos ya que ellos también tienen
necesidades que buscan cubrir,

La edad mental de los Deficlentes Intelectuales no crece
normalmente sino que en la etapa infantil a determinada edad que varia de
acuerdo a ia profundidad de la lesién, se detiene y aunque el individuo
ilegue a ser considerado como aduito por su crecimiento fisico; sigue
pensando y actuando en su mayoria como un nifio.
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Los discapacitados se interesan por la competencia, les gusta ser
los primeros en todo ya que por esto serian elogiados, siendo admirados
por los demas.

“Zazzo considera que la Deficiencia o la inteligencia depende de
factores hereditarios y dice: que lo que caracteriza al débil mental es la
heterocronia de su desarrolio fisico y el desfase entre la velocidad de su
desarrollo fisico y el de su desarrollo mental, que se efectia mucho mas

lentamente."37

A la definicion de debilidad mental que Binet expone como un
cierto atraso de la inteligencia global, se unen otros criterios: los ritmos
de desarrollo son sensiblemente diferentes de un factor a otro y estas
diferencias obedecen a una jerarquia precisa. Se concluye que el nifo débil
mental definido por un Coeficiente Intelectual no es parecido a un nifio de
su misma edad cronoldgica.

Los Deficientes tienen un marcado desinterés por el mundo que
los rodea junto con una muy pobre capacidad de observacion.

Segun Piaget, la orientacién propia de la asimllacién es el
interés. Es decir, que a un nifto mientras los estimulos que se le presenten
contengan a un mayor interés para él, mayor serd su motivacion y
aprendizaje. Esto nos lleva a buscar estimulos de acuerdo a las
caracteristicas de los educandos.

37 HOéA LISA., el al. Fundamentos psicogendélicos del aprandizaje los débiles mentales. p. 13
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Los estudins genéticos de Inheler han analizado en profundidad y
establecido precisién en las caracteristicas que efectuan los procesos de
razonamiento.

Dadas las caracteristicas de concrecién del pensamiento de estos
nifios no logran ordenar internamente relaciones que derivan de puntos de

vista diferentes. No perciben su relacidn con los demds como reciproca

sino de manera unidireccional.

“La subnormalidad resulta de cierta condicidn patolégica del
cerebro que impide el desarrollo normal y a la que toda propiedad se le

denomina Deficiencia Mental".38

El Retardo Mental designa lo que deberia reservarse a individuos
que funcionan por debajo de su nivel de capacidad potencial.

En la actualidad segin Amold Gesell la denominacién de Retardo
Mental ha reemplazade a todas las aplicadas previamente, como amnesia,

oligofrenia, debilidad mental, estulticia, imbecilidad e idiotez.

38 GESELL, Amold,, etal.. Diagndstico del desarrolio normal y apormal del nifig. p. 171
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11.3. DEFICIENCIA INTELECTUAL Y EDUCACION,

“Educar significa controlar y favorecer las aptitudes y las

facultades del nifio para que se realice integralmente su personalidad, a

fin de asegurar la autoridad de su espiritu sobre la materia”.3?

La educacién es un proceso que se encuentra durante todas las
etapas de la vida de una persona.

Sin embargo la forma y rapidez de aprendizaje variaran de un
individuo a otro; aqui intervienen tanto los procesos bioldgicos como las
influenclas educativas a las que una persona sea expuesta.

Por esto se considera indispensable la educacion en el niiio
discapacitado desde sus primeros anos de vida en donde los padres son
considerados como partes esenciales para lograr el equilibrio y perfeccion;
pero por desgracia en la actualidad los responsables de ellos han olvidado
lo que la educacion significa y no saben sus derechos y obligaciones por lo
que los maltratan o abandonan a su suerte.

La educacién pretende el maximo desarrollo de las habilidades de
un individuo, por lo que no debe concentrarse tnicamente en el aspecto
académico cuando nos referimos a nifios Deficientes Intelectuales, ya que
su rendimiento, razonamiento, etc; nunca alcanzardn el nivel de los nifios
regulares.

39 Dr, CORONADO, Guillermo., L.a.educacidn v la familia del deficiente mental,, p.77.
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En este punto algunos podran aprender por ejemplo: a leer,
escribir, y conocimientos generales sobre matematicas. Realizdndolo en un
mayor tiempo que los niiios tipicos.

La educacion en ellos debe dirigirse mas bien a la adquisicion de
conocimientos Otiles para la vida diaria, asi como desarrollar al maximo
sus potencialidades.

Es necesario que los padres y maestros especialistas trabajen en
conjunto siendo su finalidad convertir al nifio en ciudadano Util y feliz.

Es importante también conocer que el Deficiente Intelectual pasa
por todas las crisis por las que cualquier nifio atraviesa por lo que es
necesario que el ambiente en el que se desenvuelva sea el adecuado
poniendo especial cuidado en su desarrollo.

“La finalidad de la educacidén no solamente es el crear nifios sanos
fisica y mentalmente, sino que mas tarde puedan ser hombres nobles y

generosos”.40

0.3.1. Posibilldades que permanecen ablertas.

Durante mucho tiempo se consideré a los deficientes como

incapaces de recibir formacién alguna; no se apreciaba ningin esfuerzo que
ellos realizaran en las escuelas normales, sino al contrario, se les

40 Dr. CORONADO, Guillenmo., Iratade sobre clinica de la Deficiencia mental,, p. 222,
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consideraba como inferiores e incapaces de conseguir éxito alguno.

E! negar la educacidn a una persona es impedir su desarrollo; su
crecimiento como ser humano.

En lo que concierns al Deficiente Intelectual, la manera de ver
las cosas es la que se encuentra en cualquier nifo normal; lo que los
diferencia es que al Deficiente se le cierra su campo de experiencia al
contrario del normal que se le desarrolla.

No solamente no sabe servirse de nuestros sistemas de referencia
y medida, sino que vive en un mundo donde no existen tales preocupaciones.
Esto nos lleva a comprender cdmo la educacion del Deficiente Intelectual
deberd diferenciarse de la educacion del nifio normal.

Cuando se trata de Deficientes Intelectuales, no se puede
proceder de golpe a los aprendizajes escolares de la lectura, la escritura y
el célculo, que Implican que el nifio ya haya efectuado discriminaciones
perceptivas, y estructuraciones complejas de espacio y liempo. Por lo
tanto se deberd someter al nifo Deficlente a una educacién preescolar de
percepcién, motricidad y lenguaje, que consistirA en adiestrarle para
efectuar las diferenclaciones, las estructuraciones necesarias para que
los aprendizajes escolares puedan tener sentido y significacion para él,

Seria inutit que los educadores se dirigieran sélo a las
limitaciones que impone la Deficiencia, sino que deben centrarse en las
posibilidades viables que se ofrece al proceso educativo,
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El educador debe ser optimista, positivo y realista ante las
dificultades presentadas, ya que en muchas ocasiones sera él el Unico que
se preocupe por el desarrolio integral del educando, descubriendo
posiblemente necesidades y deseos escondidos para los demds y que es
necesario satisfacer.

A partir dei estudio, investigacién y experiencia se conoceran en
realidad las posibilidades y limitaciones de estas personas, brinddndoles
la ayuda necesaria para su progreso.

11.3.2.Condiclones de Educaclén.

Un resultado educativo satistactorio, dependera de las
condiciones que se presenten para que éste se logre.

E! tipo y amplitud de la educacién se normard a través de la
derivacién de varios factores como son:

-Objetivos adecuados, claros, precisos y alcanzables: buscando
obtener el maximo provecho de las posibilidades de educacién que existan.

-Métodos eficaces: que se elegiran de acuerdo a los objstivos
establecidos, y su eficacia dependerd de la manera en la que el educador se
presente al nifio.

-Actitudes del educador: la postura que adopte el educador es
decisiva para una buena educacioén, ya que puede determinar cada una de las
acciones educativas, ia acentuacion de la forma de trabajo y de los
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objetivos; incluso en ocasiones, determinan su eleccion.

Debido a que la actitud del educador es su maxima herramienta
algunas de las caracteristicas que debe presentar el educador son:

-Satisfaccion: ante el trabajo realizado.

-Entrega total.

-Franqueza: aceptando al nifo tal cual es, con deseos,
posibilidades, limitaciones, entendiendo su personalidad.

-Determinacién: para poder elegir y guiarse hacia las metas
establecidas proporcionando seguridad en el nino.

-Seguridad: frente a las decisiones tomadas.

-Contianza: auténtica: abierta a los rasgos positives, de las
personas y limitada en la medida de lo alcanzable.

-Satisfaccion : hacia los progresos obtenidos por minimos que
estos sean.

-Vivacldad: expresarse de manera distinta con cada nifo y en cada
una de las situaciones nuevas no caer nunca en ia rutina.
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I.3.3.Direcciones de los objetivos de aprendizaje.

El tipo y amplitud de la educacion dependera de que se persigan

unos objetivos adecuados o equivocados, de que empleemos métodos
elicaces o ineficaces y de las actitudes que adopte el educador,

Es facil comprender que cuando los objetivos sean inalcanzables,
triviales o inconstantes no se obtendrd el méximo provecho de las
posibilidades de educacion existentes.

La educacién tiene dos objetivos fundamentales:
-Por un lado, el desarrolio arménico de la personalidad, adaptacién a la
vida, realizacién plena, etc.
-Y por ofro, favorecer el proceso de aprendizaje basado en el curriculo

escolar.

En cuanto a lo primero, lo que se quiere decir con esto es que para
cualquier planteamiento de los objetivos sean cuales sean estos, deben de
seguir una linea en Ja cual no se deje a un lado el desarrollo de todo el
conjunto del ser humano, es decir, tomar en cuenta todas sus pares, tanto
la fisica como la espiritual. Si se trata con Deficientes hay que tomar en
cuenta que para la Deliciencla intelectual se deben de enfocar todos los
objetivos paralelamente a desarroliar tanto en el drea de la inteligencia
como el drea fisica. Ei segundo hece referencia a seguir el camino que
establece el curriculum,
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Los objetivos deben cumplir ciertos requisitos que son:

La necesidad de sentirse en este mundo como en su propia casa.
Se enclerra aqui fa seguridad y ¢! sentimiento de ser aceptado y querido.
Esto es la relacién que pueda tener con cualquier miembro al cual le tenga
toda la confianza.

De la experiencia de esta seguridad nacen !la confianza y la
esperanza, prerrogativas que trascienden fa momentaneidad de la
existencia y abren las dimensiones del pasado y del futuro, que hacen
posible el recuerdo y la fantasia y desarrollan el sentimiento de la propia
personalidad y de valer aigo. Sin este sentimiento de ser alguien, de
significar algo para alguien , el Deficiente Intelectual se sentiria
totajmente vacfo, como devaluado, desechado.

La vida adquiere mayor riqueza si le damos significado al hacer
algo, es decir, realizar una tarea que se convertird en un don y no en una
carga, asi se podra decir gque la vida se va a dirigir en un sentido que es lo
que se llama un objetivo en Ja vida. De esta manera se convierte lo
indiferente en significativo , asf el mundo que lo rodea se convertird en
un mundo experimentado por fa persona que lleve a cabo dicho objetivo.

Otro componente de lo que seialamos es la necesidad de que se
familiarice al Deficiente Intelectual con los signos, palabras, nombres,
con las normas u ordenanzas que afectan el dmbito de su vida ; de esta
manera, el mundo tendrd mas sentido para él.
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Entre otros elementos se debe mencionar la necesidad de que
participe en las alegrias y preocupaciones de los familiares o gente

cercana a él,

Es Indispensable que el Deficiente Intelectual se haga lo mas
independiente posible en cuanto a la satisfaccién de las necesidades de
cada dia, Ya que esto le permitird enriquecer 1a vivencia de lo que es capaz
de hacer, descarga de preocupaciones al mundo qQue lo rodea y consigue una
cierta autonomia para defenderse en los momentos en los que tenga Que ser
dejado al cuidado de personas extranas.

lgual importancia tiene el dominio del cuerpo y la destreza.
Necesita el dominlo de todos sus musculos, en la medida que le sea posible,
Junto con esto se necesilard la capacidad de percepcion, es decir la
capacldad de poder distinguir con todos los sentidos los estimulos que los

rodean,

Ofro punto que se debe focar es el del lenguaje, el dominio del
lenguaje. Este le capacitard para comunicar y para responder con mayor
precision gque si lo hiciera sirviéndose de muecas mudas. Por medio del
lenguaje puede entrar al mundo de la comunicacion entendiéndose con los

que le rodean.

Se debe subrayar que la educacién de los Deficientes
Intelectuales no se Heva a cabo con reglas fijas, vdlidas para toda las
personas.
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Pero en la educacién de los Deficientes Intelectuales existe algo
inamovible: ‘llegar a la meta no es algo que pueda hacerse
automaticamente, en Ultimo término no estd en la mano del educador’.4!
Lo que quiere decir que es muy importante concientizar al educando de que

es lo mejor para él.

11.3.4. Metodologia a seguir.

Las decisiones que se toman respecto a métodos educalivos no se
apoyan en ningun tipo de prueba empirica, sino en [os conceptos de lo que
constituye una buena persona y una sociedad deseable.

Los nifos con Deficiencia Intelectual se caracterizan justo por
necesitar de una preparacion sistematica para desarrollar estrategias.

Los nifios con Deficiencia Intelectual han de ser expresamente
educados, en el uso de estrategias de caracter general . Sean instruidos en
estrategias de atencién, de almacenamiento y recuperacién en la memoria,
de solucién de problemas, de formacién de discriminaciones, de agrupacién
de elementos bajo la unidad de los conceptos, de repaso y revision de las
tareas.

Otra metodologia es el entrenamiento. Este se ofrece bajo tres
estilos:
- De mero entrenamiento a ciegas, 0 simple instruccién en lo que

41 HEINZ, Bach., Deficiencia mental,, p.41.
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el alumno ha de llegar a realizar por si mismo.

- De entrenamiento informado, donde a la instruccion anterior se
le afade una reflexion acerca de sus ventajas y acerca de las razones por

las que la estrategia en la que se entrena resulta altamente elicaz.

- De entrenamiento de autocontrol a automonitorizado, en el que a
los elementos presentes en los dos casos anteriores se afade la
instruccion al sujeto para que se someta a control metodico todas las
operaciones y los resultados de sus estrategias.

Su retraso no impide de todo los procesos de autocontrol, que han
de ser metddicamente incorporados a la educacion como elementos
elevadamente potencializadores de sus efectos.

Otro tipo de metodologia a seguir de acuerdo a las caracteristicas
de los nifios con Deficiencia Intelectual es :

1.-Acomodacién al desarrollo real: Los temas y métodos de
trabajo deben estar en consonancia con la edad del desarrollo fisico y

mental del nifo,

2.-Movilidad: A partir de los niveles de la Deficiencia Intelectual
se realizard un plan de trabajo que se utilizard como orientador en el
proceso de ensefianza aprendizaje que puede ir dirigido a un grupo o a una

sola persona.
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3.-El trabajo se organizara de acuerdo al ritmo de trabajo y juego

de los nifios.

4.Continuidad: Es importante que la misma persona que guie al
grupo, pueda seguir con su labor durante muchos afios.

5.-Totalidad: El trabajo se desarrollard por campos de actividades
(juego, canto, comida, etc); atendiendo en cada uno de elios a varios
ambitos o 4reas educativas.

6.-Diferenciacién: Los estimulos y otientaciones para realizar el
trabajo estarén determinados por las caracteristicas de cada uno de los

nifios.

7.-Intensidad e insistencia: Los estfmulos y orientaciones para el
trabajo deben de ser muy intensos, practicos y repetidos una y otra vez.

8.~ Acentuacion: Cada ciclo de trabajo, debe tener un centro de

gravedad claro.

9.-Desmembracién: Es imprescindible recorrer un proceso con
pasos o mds cortos posibles. Se debe pasar siempre de lo facil a lo dificil,

10.-Actividad personal: En general, sélo se capta y comprende
aquello que uno mismo a ejercitado, experimentado o probado en la
actividad préctica.
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11.-Vivacidad: En un Deficiente Intelectual, siempre existe la
necesidad de movimiento; por o que se debe cambiar constantemente ei
tipo de tarea en la que se ocupe.

12.-Evidencia: Lo que se capta con varios sentidos se aprende con

mayor profundidad.

13.-Concrecién: La proximidad de la cosa o vivencia empuja
inevitablemente hacia el entorno préximo y remoto.

14.-Pregnancia: Se debe ejercitar y repetir con regularidad lo
conquistado.

15.-Autonomia: Las tareas se le deben presentar al nifio de
manera que él pueda resolverlas sin ayuda de nadie.

16.- Proteccién: Debido a su marcada carencia de concentracion,
el niiio Deficiente Intelectual necesita ser protegide contra demasiados

estimulos que provengan del ambiente y obstaculicen su trabajo.

17.-Subrayar lo placentero: Ei trabajo deberd producir
generalmente piacer tanto al nliio como al educador.
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CAPITULD 111

CURRICULUM,

lil. 1. CONCEPTO.

La palabra original pertenece al latin Curriculum y ya se usaba
desde el siglo XVIII para reterirse a un conjunto de disciplinas de estudio.
El término fue remplazado por planes y programas posteriormente y de
nuavo volvid a usarse en la terminologia educativa en los tltimos 50 anos
para referirse a todos aquelios factores que intervienen en el proceso de
ensefianza aprendizaje: objetivos, contenidos, métodos, recursos y
evaluacién.

Los progresos de la Psicologia, de la teorfa de la informacién, la
comunicacién y la teorfa de sistemas infiuyeron en la renovacién del
término curricuium, déndole un caracter de intencionalidad es decir,
adecuacion a ciertos fines, e /instrumental como herramienta de- trabajo
educativo.

“Se detine el curriculum como un plan que norma y conduce
explicitamente, un proceso concreto y determinado de ensefianza
aprendizaje que se desarroila en una institucion educativa”.42

Ei curriculum es un conjunto interrelacionado de conceptos,

42 ARNAZ, José A, La planeacion curricular,, p.9.
81



posiciones y normas, estructurado en forma anticipada a acciones que se
quieren organizar.

“El curriculum, en su sentido mas amplio, abarca todas las
oporiunidades de aprender proporcionadas por la escuela. Incluye el
programa formal de las clases en las horas lectivas; las llamadas
actividades extracurriculares y extraescolares deliberadamente
fomentadas o apoyadas por la escuela; y el clima de relaciones, actitudes,
modos de conducta y calidad general de vida establecido en el conjunto de

Ja comunidad escolar’, 43

Se puede concluir que ei currfculum es la agrupacion de todo lo
que se pretende llevar a cabo en el proceso de enseflanza aprendizaje.

. 1.2 COMPONENTES.

Las curricula difieren entre si en razon de las circunstancias y

caracteristicas peculiares del proceso de ensefianza-aprendizaje que
norman; por ejemplo, el curriculum de un pedagogo que necesita de
diterente preparacion que el de un médico y estos dos del de un arquitecto
y asi sucesivamente. O bien en educacion basica, se requiere de diferente
preparacién del curriculum de nifios tipicos que el de nifos con
Detficiencia Intelectual.

Aunque el curriculum difiere en cuanto al nivel, la duracién de los

43 BRENNAN, Willred K., Elcusriculo para nifios con necesidades especiales., p.4.
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estudios, los propositos, etc; comparten una estruclura © composicion
comdn . En ellos se encuentran los siguientes elementos:

OBJETIVOS CURRICULARES

PLAN DE ESTUDIOS MAPA CURRICULAR CARTAS DESCRIPTIVAS

SISTEMA DE EVALUACION

1.~ Los objetives curriculares: son las propdsitos educativos
generales que se persiguen con un sistema especifico, particular, de

ensefanza aprendizaje.

2.- Plan de estudios: es el conjunto de contenidos seleccionades
para el logro de los objetivos curriculares, asi como la organizacién y
secuencia en que deben ser abordados dichos contenidos, su importancia
relativa y el tlempo previsto para su aprendizaje .

3.-Cartas descriptivas: son las gufas detalladas de los cursos, es
decir, las formas operativas en que se distribuyen y abordan los contenidos

seleccionados. 83



4.-Sistema de Evaluacion: es la organizacion adoptada respecto a
la admision, evaluacion, promocién y acreditacion de los alumnos. Mediante
este sistema se regula el ingreso, trénsito y egreso de los esludiantes, en
funcion de los objetivos cutriculares.

“Conviene destacar que el curriculum es un sistema, en cuanto
que es un todo organizado cuyas parles son interdependientes; los cuatro
elementos destacados deben estar coordinados entre si para que se logre el
propdsito central de todo curriculum: guiar un proceso de ensefianza
aprendizaje, organizandolo. Un curriculum en el cual no hay concordancia
entre sus elementos provoca una conduccién desordenada y hasta

contradictoria de la ensefanza y el aprendizaje”. 44

1.1.3. COMO ELABORAR UN CURRICULUM

Para elaborar un curriculum se debe tomar en cuenta los

siguientes factores: social, histérico, econdmico, filoséfico, y cientifico.

A continuacién se presentardn todos los factores anteriormente
mencionados:

“El factor Soclal.- Si el curriculum es el eje del proceso
educativo giobal de una sociedad las metas que ésta se proponga, sus
caracleristicas, deficiencias y recursos juegan un papel fundamental en el
trabajo curricuiar. Su funcién se debe definir de acuerdo a una sociedad y

44 ARNAZ , José A., La planeacion qunicular, p.12.
84



SuSs mecanismos.

El factor Econdmico.- E! trabajo curricular debe responder a las
necesidades y expectativas econdmicas del grupo social, se debe ser
productivo para responder a la sociedad.

El factor Histérico.- En la medida en que cada individuo
involucrado en el proceso educativo tiene unos antecedentes especificos,
unas capacidades y unas expectativas que han sido producto de su propia
historia.

El factor Cientifico-tecnolégico.- El trabajo curricular se ve
determinado por el proceso cientifico y tecnolégico en la medida que esos
conocimientos estdn o no, al alcance de quienes trabajan en el curriculum:
si se tienen influirdn positivamente, sino serd todo lo contrario.

El factor Filosdfico.- Toda teorla sobre el aprendizaje se basa en
el concepto del hombre y su conducta; y por tanto todo curriculum se
sustenta en un enfoque filoséfico”. 45

La elaboracién del curriculum es una operacion compleia por lo
que se debe ir por pasos, se empezard con la formulacién de los objetivos
curriculares, pues en ellos se encuentra la razén de ser, la justificacién y
la direccién del PEA que serd guiado por el currfculum.

El contenido pertinente para esos aprendizajes es seleccionado y

45 Cir, FRANCOQ De Machado Clara., Cuiticulo facter de cambio?.p.10
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estructurado en la suboperacion a la que se le denomina elaboracion de
plan de estudios, de la cual se obtendra una descripcidn de los contenidos
que seran tratados, la articulacion que tendrdn entre si, el orden en que
estos se deberan dar, asf como el tiempo que se destinard a cada uno de

ellos.

Teniendo elaborado el plan de estudios se procede a disenar el
sistema de evaluacién, establecer cédmo serdn las politicas, los
procedimientos e instrumentos que se utilizardn en la evaluacién de los
aprendizajes y de todos los elementos que intervienen en el Proceso de
ensefianza-aprendizaje (PEA) incluyendo el curriculum.

La elaboracién de las cartas descriptivas significa el hacerse de
guias detalladas para cada parte del plan de estudios, el cual puede estar
compuesto de materias, médulos, dreas, etc. De cada una de ellas se
necesitard una carta descripliva que sirva para orientar a profesores y
alumnos acerca de que es lo qué estos tendran que aprender y coémo podra
lograse tal cosa.

Al elaborar el curriculum se ha de procurar que sea un buen
instrumento, que sirva para lograr algo valioso; los resullados de su
utilizacién préctica pueden permitir confirmar si efectivamente el
instrumento construido es adecuado o, por el contrario, necesita ser
modificado o hasta sustituido.

Todo lo anterior significa que debe haber una relacién de
continuidad en las actividades que se refieren al curriculum; lales
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actividades son; genéricamente: las de elaborarlo, instrumentarlo,
aplicario y evaluarlo.

l.a construccidn de un currfculum se inicia al formular los
objetivos curriculares, pues en ellos se encontrara la razén de ser.

Se considera que los objetivos curriculares deben ser concebidos
y formulados como una descripcion de los resultados generales que deben
obtenerse en un proceso educativo, considerados valiosos por una
institucién porque con ellos se contribuye a satisfacer una necesidad o un
conjunto de necesidades sociales.

Los planes de estudios sirven para informar a educandos,
profesores, administradores y padres de familia (de los educandos)acerca
de:

a) Aquello sobre lo que han de aprender los educandos durante
todo un proceso concreto y determinado de ensefianza-aprendizaje.

b) El orden que se debera sequir dentro de este proceso, o las
opciones que tiene el educando en cuanto, al orden a seguir.

Para poder informar sobre todo un proceso concreto de enseianza-
aprendizaje, los planes de estudio han de tener como caracteristicas la
generalidad.
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La funcibn de los planes de estudios es la de permitirnos
comunicar y examinar una gran cantidad de aprendizajes, asi como su orden
y circunstancias.

Elaborar el plan de estudios, requiere de la realizacion de tres
tareas fundamentales:

-Seleccionar los contenidos.

-Derivar objetivos pariculares de los objetivos curriculares.

-Estructurar los cursos del plan de estudios.

Dentro del plan, se encuentra el mapa curricular; que es una
descripcién a groso modo de las actividades a realizar y el tiempo que
tendréan.

Al elaborar las carlas descriptivas se necesita contar ya con
lineamientos y politicas precisas referentes a la evaluacion, y que
decisién tomada al respecto se relacione coherentemente con otras
decisiones. Por lo anterior, se precisa haber disefiado ya el sistema de
evaluacién antes de emprender la elaboracion de cartas descriptivas.

En fa operacién de disefiar el sistema de evaluacion se han
distinguido tres suboperaciones:

-Definir la politica del sistema de evaluacion .
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-Seleccionar los procedimientos de evaluacion.

-Caracterizar los instrumentos de evaluacion requeridos.

Ahora se pasard a la explicacion de las canas descriptivas
mencionadas con anterioridad:

Cualesquiera que sea la forma de organizacion adoptada para el
plan de estudios, en éste finalmente pueden distinguirse partes o
componentes a los que denominamos “cursos”, independientemente que
sean "materias aisladas’, mddulos, &reas, etc.

Cuando hablamos de elaborar las cartas descriptivas , nos
estamos refiriendo a los documentos que sirven como medio de
comunicacidn entre profesores, alumnos y administradores académicos.

El mensaje que se transmite mediante ellos es,
fundamentaimente una minuciosa descripcién de los aprendizajes que
deberdn ser alcanzados por los educandos, asi como los procedimientos y
medios que pueden emplearse para lograrlo y para evaluar los resultados.
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IIl.2. NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES Y EL CURRICULO.

i.2.1. Currfculum Especial.

“Hay una necesidad educativa especial cuando una Deficiencia
(fisica, sensorial, intelectual, emocional, social o cualquier combinacién
de éstas) afecla el aprendizaje hasta tal punto que son necesarios algunos
o todos los accesos especiales al curriculum, el curriculum especial o
modificado o a unas condiciones de aprendizaje especialmente adaptadas

para que el alumno sea educado adecuada y eficazmente”. 46

Para lograr satisfacer las necesidades educativas especiales en
el nino serd necesaria la educacion especial, ya que es la combinacién del
curriculum, ensefanza, apoyo y condiciones de aprendizaje necesarias para
el aprendizaje del alumno.

“Como menciona Warnock los fines que se buscan en la educacién
son los mismos para todos los nifios; en primer lugar se pretende ampliar
el conocimiento del nifio, su experiencia y su comprensién imaginativa y en

el segundo se busca integrar el mundo al nifio” 47

El grado en el que alcanzardn los fines varian de un individuo a
otro y algunos necesitan mucha mas ayuda externa para lograrlos, mas sin
embargo el derecho a la educacién es para todos y deberd cumplirse.

46 BRENNAN Wittred K., Elgurriculo para nifigs con necesidades especiales., p.36.
47 Cfr. BRENNAN Wilfred K., ELcurriculo para nifios con necesidades especiales., p. 37
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En el caso de los Deficientes Intelectuales los fines deben
adecuarse a las necesidades y posibilidades de cada uno; buscando siempre
la consecucion de los objetivos de! curriculum y por tanto cumpliendo los
fines de la educacién.

Cada persona es diferente por lo que es necesario adecuar el PEA
de acuerdo a sus caracteristicas y grado de discapacidad . La mayoria de
los nifios podran participar en el curriculum especial (para nifles con
necesidades especiales), requiriendo un curriculum principal (para nihos
comunes) de la escuela.

En la actualidad las necesidades educativas especiales plantean
un gran desafio en lo que respecta al curriculo ya que hay un gran nimero
de discapacidades con diferentes niveles cada una y pocos profesionistas
interesados en esta drea.

Al hablar de necesidades especiales hay que tomar en cuenta el
tiempo disponible para la educacién, es indispensable en la elaboracion del
curriculum.

La limitacion intelectual de los Deficientes hace que el ritmo de
aprendizaje sea mas lento por lo que se prolonga el tiempo necesario para
fa adquisicion de conocimientos, habilidades, y aptitudes.

Ademds de ésto, los discapacitados son mas lentos tanto para
realizar las actividades como para desplazarse y muchas veces necesitan

tratamiento médico, fisioterapia u hospitalizacién por lo que éstos son
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factores que alectan el tiempo de aprendizaje y por ende directamente al
curriculum,

La sociedad comienza a cambiar su punto de vista hacia los
discapacitados y esto es un gran avance, ya que de esta manera fa curricula
serdn de mejor calidad y adaptados segun las caracteristicas de los
educandos, esto es importante ya que debe buscarse el maximo desarrolto
de cada uno de los seres humanos que existen.

Hoy en dia la tecnologia ha logrado un gran desarrollo
proporcionando a ‘as escuelas materiales de ayuda como peliculas,
diapositivas, grabadoras, television o video, fotocopiadoras, etc., siendo de
gran apoyo para el educador por lo que los interesados en el curriculo para
nifos con necesidades especiales deben ser conscientes de las
posibitidades tecnolégicas y su importancia para la elaboracidn del
curriculum,

El problema del curriculum para Deficientes Intelectuales es
doble ya que por una parte implica el objetivo de una estabilidad persona,
emacional, y social, y por otra, el de la eliminacién del retraso educativo.

11.2,2. Contenido.

Se necesita proporcionar al Deficiente Intelectual amplias

experiencias y situaciones de la vida real para lograr su desarrollo. Por lo
que la prioridad del contenido debe basarse en las necesidades percibidas
en los alumnos. 92



El contenido y las experiencias de aprendizaje deben de ir
combinados y organizados ofreciendo asi un modelo y una orientacion a las
actividades y al mismo tiempo la flexibilidad que permita que los
intereses, la molivaciéon y potencial de aprendizaje de los alumnos sean

plenamente en la consecucion de los objetivos del curriculum.

. 2.3. Métodos de ensefanza.

E! método implica todo el conjunto de relaciones y
comunicaciones que existen en la escuela, ya que a través de éstas los
alumnos asimilan actitudes y valores que afectan a su conducta, y pueden
llegar a determinar el tipo de personas que son 0 seran.

Los metodos de enseianza son de vital importancia para las
escuelas que atienden a nifios discapacitados ya que por medio de ellos se
alcanzan los objetivos y fines propuestos en el curriculum,

A continuacion se presentaran algunos de los mélodos de
enseianza-aprendizaje que existen y que se planteardan de acuerdo a los
elementos del PEA manejados en cada uno:

-WILLIAM H. KILPATRICK:

Pedagogo estadounidense, creador del método de proyectos.
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Que trata de desarrollar la creatividad infantil en un medio
natural, en el que el plan de trabajo vaya surgiendo seguin se desenvuelvan
los proyecyos. Estos pueden ser: globales y por asignaturas, Es un método
apropiado para despertar el interés y la iniciativa infantil.

CARACTERISTICAS DEL METODO DE PROYECTOS:

1.-Es un meétodo globalizador ya que no segmenta las materias
sino que las agrupa segUn su semejanza, adaptandolas a la realidad social
del alumno.

2.-Se fundamenta en la experiencia de los educandos (activo), ya
que despierta el interés del mismo, a parlir de experiencias naturales y de
la vida cotidiana, planteando un problema lo suficientemente complejo y
sus posibles soluciones avocandose a las manifestaciones del cuerpo y del
espiritu.

3.-Reconoce y promueve el juego y la creatividad como
experiencias del educando.

4.-Integra el entorno natural y social.

5.- Promueve la participacién, creatividad y flexibilidad del
docente en el desarrollo del programa: por lo que éste debe de tener muy
claros los conceptos de moral, justicia, bien comun y vida nueva
entendiendo como esta la satisfaccién de necesidades que la hagan mds
sana, productiva, etc.
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6.- Posibilita las diversas formas de participaciéon de los
educandos: busqueda, exploracion, observacion y confrontacion.

7.-Propicia la organizacion coherente de juegos y actividades.
8.-Favorece el trabajo compartido para un fin comun.
- OVIDIO DECROLY:

Los principios de su método activista en los procedimientos que
recomienda estan basados en la concepcidn bioldgica de la evolucion
infantil en donde se exige una ensenanza individualizada segun los tipos de
educando y globalizadora, considerando a la educacién como una
integracién de actividades, partiendo siempre de su punto.

La preocupacion casi exclusiva del nifio por si mismo y para si
mismo, es el motivo central y la nota mas caracteristica del programa de
Decroly, ya que parte de las necesidades y de los intereses que tiene el
nino para desarrollar su metodo, de aqui la importancia de su frase

"Preparar al nifio por la vida y para la vida".48
Los centros de interés se fundametan en 2 principios:

1) LA GLOBALIZACION: Segin Decroly : “Es una actividad basada en
el cardcter sincrético de las percepclones”® , ya que el pensamiento del

nifio no es nunca analitico, sino sincrético: ve los objetos en su totalidad

48 HAMAIDE, A. El método Decroly., p. 24
49 SANCHEZ Cerezo, S. el. al. Diccionario de las ciencias de la educacion, , Tomo I. p. 692
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mediante una percepcion confusa y generica, después pasa al analisis de
cada uno de los elementos que componen el conjunto; para acabar el
proceso reflexivo en una verdadera sintesis de las partes.

2) EL INTERES: Nace de la necesidad, por lo tanto, si se logran
descubrir las necesidades vitales del nifio se conseguird crear
espontdneamente ese interés y con ello la tendencia a conocer.

Decroly propone crear un vinculo entre las materias, para hacer
que converjan y diverjan de un mismo centro que pueden constituirlo las
cuatro necesidades capitales del hombre, de las cuales se forman los
siguientes cuatro Centros de Interés:

+Necesidades Fisiolégicas (organismo).

+Lucha contra el intemperie (animales).
+Defensa contra el peligro (medio animado).
+Necesidades de accién y trabajo (medio humano).

LAS TRES FASES DE LOS CENTROS DE INTERES:

-Observacién: Es el punto de partida y comprende todo aquello que
tenga por finalidad poner al nifio en contacto directo con los objetos, los
seres, los fendmenos y los acontecimienlos.

-Asociacion: Despuds de observar, se deben asociar las nociones
adquiridas, lo cudl supone un esfuerzo del alumno, logrando una
sistematizacion de sus ideas.
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-Expresion: Comprende todo lo que permita fa manifestacién det
pensamiento de modo accesible a los demas.

Los modos de expresidn pueden ser: la lectura, la escritura, el
dibujo, trabajo manual, la dramatizacién, etc.

-MARIA MONTESSOR!:

Se inicid en el tratamiento para nifos Débiles Mentales haciendo
una gran labor educativa.

Mas tarde profundizo en la Psicologia y en la Pedagogia fundando
“La casa de los niflos”. Con un método pedagdgico creado por ella. Fue

. desarrollando poco a poco su mélodo, el cual se fue difundiendo por todo el
mundo.

La doctora Montessorl desarrollé una nueva Filosofia de la
Educacion basada en Ja intuitiva observacién de los nifios, e hizo incapié en
su potencial innato y en su capacidad para desarrollarse dentro de un
medio ambiente preparado, que reuniera las condiciones necesarias para
que el nifilo sea capaz de lograr su autodesarrollo y autoensefianza por
medic de la libertad.

Hay que tomar en cuenta que el nifto vive en un mundo totalmente
diferente al de el adulto, es por eso que hay que resaitar su capacidad
cognoscitiva, rapidez para trabajar y sus intereses,
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Otra caracteristica importante del método son los materiales y
ejercicios  didacticos para desarrollar de manera individual o grupal la
capacidad perceptiva, la coordinacion del cuerpo, las aptitudes para el
lenguaje y la matematica.

-Quién: El educando debe comprender el nivel desde maternal hasta
secundaria, ambos sexos, el cual llevard el aprendizaje a su propio ritmo,
debe estar en constante actividad y esfuerzo.

El educador debe ser observador, estimulador de intereses, que
respetard la libertad del nifio, paciente, ordenado, limpio y con espirtu de
servicio.

-Para qué: Lograr el desarrollo total de la personalidad del nifio, no sdlo
facultades intelectuales sino también sus poderes de liberacion,
iniciativa, y eleccién independiente, junto con sus cumplimientos
emaocionales.

Buscar saber, servir y amar. Son tres principios fundamentales
que se tratan de ensenar al nifo para su propio desarrollo.

-Qué: El curriculum Montessori se concentra para obtener el dominio de si
mismo y del ambiente.

-Como: Se divide en cuatro areas:

+Vida Préctica: En ésta drea se familiariza a los nifios con los trabajos
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domésticos cotidianos, dandoles la oportunidad de hacer ejercicios de vida
practica.

El juego del silencio es un ejercicio de autocontrol durante el
cual, la clase como grupo reduce todo ruido y movimiento a un minimo e
implica el cumplimiento de reglas y sacrificios individuales.

Cuando éstos ejercicios estan bien hechos pueden llegar a Ser
mas independientes.

+Educacién Sensorial: Es el mejoramiento del sentido del tacto, oifato,
vista, gusto, oido, y equilibrio; los cuales se desarrollan al exponer al nifo
estimulos graduados que requieren una perfeccion cada vez mayor de la
capacidad perceptiva y conducen al logro de una meta estructurada y
ordenada. Desarrollaran en el nifio la discriminacidon en el nifo de tamaiio,
sonido, forma, textura y color por medio de los diferentes tipos de
materiales.

+Lenguaje: El niflo desarrolla el lenguaje de la siguiente forma:

1.- Observan el movimiento de los labios.
2.- Repite silabas y balbucea.
3.- Las palabras adquieren significados.
4.- Repeticion consciente e Intencionada de palabras.
5.- Los objetos tienen nombre.
6.- Palabras.
7.- Frases.
8.- Oraciones sintéxis.
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+Matemadticas: El material brinda la posibilidad de proporcionar al niflo, de

una manera adecuada para él, los conocimienios necesarios sin forzar el
abjeto de estudio.

Para ésto es importante tomar en cuenta el principio de actividad
libre para conseguir madurar el pensamiento matematico.

-Con qué: El mundo exterior de la materia constituye el principal medio de
formacion del espirity y de la construccién de la inteligencia. El material
educativo debe dirigirse hacia los sentidos, siendo presentado en el
momento adecuado para su desarrollo; el numero y la variedad son
importantes en fa concentracion del educando. El material serd clasificado
de acuerdo a las areas det desarrollo del nifo.

-Cuando: Las clases de impartirdn en un horario corrido, no habiendo
periodos de descanso, juego o trabajo.

-Donde: Los salones deben ser amplios y con el material adecuado a cada
nivel,
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. 3 CARACTERISTICAS DE NINOS DEFICIENTES INTELECTUALES
CON EDAD DE EDUCACION A NIVEL PRIMARIA.

Todos los nifes con Deficiencia Intelectual tienen caracteristicas
que los hacen distinguirse unos de otros, en donde como todo ser humano
pueden desarrollarse en fodos sus aspectos en la medida de sus
capacidades y para todo esto es necesaria la educacion.

11.3.1. Aspecto Cognitivo.

NIVEL | Demente Profundo: Con Cociente Intelectual de 0 a 20; son
profundos.

-Los més cercanos a 20 (Cl), pueden realizar tareas de autoayuda como
tomar un vaso, una cuchara, etc.

-Pueden adquirir algo de lenguaje pero sin fines de comunicacién,

-En muchas ocasiones no pueden llegar al pensamiento concreto.

NIVEL I Deficiente Mental o Agudo: Con Cociente Intelectual de
21 a 50.

-Aprende a comunicarse aunque de manera deficiente .
-Si existe el lenguaje.
-Aprende los primeros habitos de higiene.
-Se requiere terapias ocupacionales y programas de autocuidado.
-Requieren supervision estrecha.
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-No pueden adquirir el proceso de lecto-escritura.
-Su nivel de abstraccién es completo.
-Comprenden instrucciones.

NIVEL !l Retraso Mental Entrenable, Moderado: Con Cociente

Intelectual entre 51 y 70.

-Habla y aprende a comunicarse.
-Hay retardo en la adquisicién del lenguaje.

-Requiere de supervision.

-No tienen capacidad para hacer abstracciones matemadticas.
-No hay razonamienlo légico abstracto.

-No hay iniciativa.

-Es muy dificil que pasen de segundo de primaria.

-Es capaz de realizar tareas semi especializadas.

NIVEL IV Retardo Mental Educable o Leve: su Coeficiente

Intelectual es de 75 a 85.

-Es dificil detectarlo.

-Frecuentemente puede adquirir habilidades de lenguaje completas.

-Hay retraso académico, a veces se le clasifica como nifios de lento
aprendizaje en las escuelas ‘regulares,

-Pueden llegar hasta sexto de primaria, pero en un mayor tiempo que los

nifos regulares.
-Se les debe emplear en oficios mas especializados.
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.3.2. Aspecto Fisico.

NIVEL | Dementes.

-Pueden adquirir algunos movimientos en lo que concierne al desarrollo
motor.

-Requieren de cuidados extremos.

-Generaimente estan destinados a quedarse en camas.

-Hay retraso total, absofuto y profundo.

NIVEL Il Deficiente Mental.

-Escaso desarrollo motor.
-Caminan alrededor de los tres o tres y medio afos.

NIVEL IIf Retraso Mental.

-Su desarrolio motriz’ es retrasado, pero pueden alcanzar la marcha de los
ninos normales.

-Tienen control de esfinteres, aunque éste se adquiere tardiamente.
-Adquiere habitos de limpieza como el lavarse las manos, la cara, elc.
-Son capaces de desplazarse a lugares que ya conocen el camino;, pueden
hacer rutas.
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NIVEL IV Retardo Mental.

-Normalmente tienen un desarrollo como el de cualquier otro nifio tipico,

aunque siempre requeriran de mas esfuerzos y tiempo.

11.3.3. Aspecto Afectivo-Social.

Se pueden mencionar innumerables caracteristicas en lo que se
refiere a este aspecto; algunas de las cuales se expondran a continuacién

en forma general (nivel Il y IV).

-Generalmente buscan la compaiifa de los demas, les gusta decir
que tienen amigos.

-Carifiosos , .se necesitan de mucho carifo y asi mismo lo dan,

-Explosivos, suelen estar en calma y reaccionan ante cualquier
estimulo.

-Inseguros, necesitan mucho apoyo y buscan constantemente la
aprobacién de los demas cuando realizan una actividad.

-Alegres, son felices con los pequefios detalles de la vida
cotidiana.

-Juego, les encantan todas las actividades en donde ellos
participen jugando.
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-lnocentes, la mayoria no tiene malicia, les parece que todo es

bueno, no piensan mal.

-Serviciales, les gusta ayudar a los demds se desviven por ser

utiles.

Las caracteristicas mas especificas de acuerdo a cada nivel son
fas siguientes:

NIVEL 1. Dementes.

-Escaso desarrolio social.

NIVEL It Deficiente Mental.

-lgnora la situacién social.

-Pueden presentar algunas conductas agresivas.
-Generalmente son aislados.

-Pueden manifestar sentimientos oralmente.

NIVEL it Retraso Mental.

-En la primera infancia es poco consciente de lo que pasa en la sociedad,
-Vive al dia.

-Puede auto gobernarse.

-Es capaz de aprovechar el adiestramiento social,

-No saben afrontar situaciones emocionales tensas, se desquician y se
vuelven fuera de si. 105



- Generalmente son conscientes del medio que los rodea.

NIVEL IV Retardo Mental.

-Generalmente adquieren habilidades sociales, aunque en forma retardad.
-No saben manejar el “estres”.

-Pueden llegar a vivir solos.

-El despertar a la sexualidad se retrasa, no en funcién fisica sino psiquica.

il.4. CONDICIONES DE INTERACCION ENTRE NINOS COMUNES Y
DEFICIENTES INTELECTUALES.

“La idea de currfculum comun en las escuelas, o al menos una
base comun de técnicas y conocimientos esenciales para todos los ninos,
es una continuacion ldgica de la Filosofia y la Etica social que dieron lugar
a la ensefanza en grupos con diferentes niveles de capacidad de educacién
secundaria integrada y la exigencia de que cuando fuera posible los nifios
con necesidades especiales fueran educados en escuelas normales e

interaccion mas completa con los otros alumnos”.50

La valoracion del curriculo para nifios con necesidades especiales
en las escuelas normales suelen presentar mayores dificultades que en las
especiales, ya que en las escuelas normales se tiende mas a la
preocupacion de fa integracion de los nifios (lipicos-atipicos), que en la
organizacion del curriculum,

50 BRENNAN Wilfred K., op, cit, p.54.
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La integracion de ninos Deficientes Intelectuales con normales
desde pequefos es muy imporante, tanto para uno como para el otro, ya
que en esla convivencia aprenderan los dos: los Deficientes por
observacién realizardn  las mismas actividades que sus compaieros
probablemente de manera mas lenta, pero poco a poco podran lograrlo, v los
tipicos aprenderdn a tratar con nifios que son diferentes a ellos y al mismo
tiempo les ayudaran a mejorar. Desde el jardin de nifios en adelante, la
escuela serd durante méas de una década el centro del mundo del nifio fuera
de su hogar, y ocupara casi la mitad de las horas de vigifia de cada dia.
Como el mayor porcentaje de interacciones del nifio tipico con el atipico
ocurfird en la situacion escolar, se puede decir que al convivir todo este
tiempo llegardn a una integracion mas sana.

Todos los nifios tienen sentimientos tanto de alegria, tristeza,
enojo, ansiedad, etc; y por esto mismo los nifios discapacitados como los
normales son iguales. Con respecto a los sentimientos se puede decir que
el nifio en menor 0 mayor grado expresard lo que siente; es probable que
antes que un aduito, un nifo pueda entender a otro aproximadamente de su
misma edad ,aunque alguno de los dos presente alguna discapacidad.

Es obvio que los maestros tienen cierta influencia sobre la
personalidad y conducta social de sus alumnos, son agentes importantes de
socializacion y pueden llegar a realizar un programa, cuyo objetivo sea la
moditicacidn de la conducta con un notable impacto, sobre fa interaccion
entre nifos tipicos y atipicos.

Dentro de la escuela la integracién se dara en materias como
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deportes, educacion artistica, labores manuales, etc, en donde las
deficiencias de los discapacitados del nivel Ill y IV no seran tan patentes y
la ayuda prestada serd de gran utilidad.
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CAPITULD 1D

INTEGRACION.

IV.1. DEFINICION DE INTEGRACION.

“Ajuste y cooperacién entre las distintas partes que compone un
sistema social en base a la identificacién y participacion por parte de
todos los elementos, la integracion perfecta y total no existe. Los grupos
dominantes vinculados a un determinado sistema econdmico, intentan
lograr el maximo de integracion mediante diversos mecanismos
(autoridad, compromiso y votacién) y a través de las instituciones

sociales". 51

La Asamblea General de las Naciones Unidas proclamé a 1981
como el Afo Internacional de la Persona Disminufda, y a escogido como
tema “Plena participacion e igualdad”.

Esta opcién implica que la persona disminuida puede dar su
opinidn respecto a todo lo que le concierne, su readaptacién, condiciones
de vida, su porvenir, y colaborar en la elahoracién de las medidas, Debe
poder formar parte de la comunidad y contribuir, conforme a sus
posibilidades, al desarrollo de la sociedad por medio de sus decisiones y
actividades,

51 Diccionario engiclopédico Bruguera..Tomo 9., p. 1126.
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La Deficiencia de muchos individuos no tendria por qué implicar
serios problemas, si se intensifican tas medidas adecuadas a nivel de 1a

persona y del ambiente fisico y psicoldgico .

IV. 1.1. Concepcién propia de Integracién.

A partir de todo lo anterior se dard una vision mas clara acerca
del concepto de integracion. Integracién es la aceptacidon total de un
individuo en una sociedad debiendo ésta ayudarlo a su desarrollo personal,
tomando en cuenta sus caracteristicas y limitaciones.

Al decir aceptacion total se refiere a la aprobacion del individuo
Deficiente Intelectual desde sus primeros afios de vida; formando parte de
la sociedad como cualquier otra persona, desde la escuela, hasta llegar a
desempefiar alguna labor mds tarde. Siendo un ciudadano productivo en la
comunidad.

Esto deberia ser asi, sin embargo, hoy en dia existe una clara
desaprobacion en el mundo entre unas personas y otras, siendo. el resultado
de diversas causas como pueden ser racismo, nivel social, cultural o hasta
dentro de una misma familia como el rechazo o viceversa la
sobreproteccion . Por lo qus con mayor razédn dicha falta de tolerancla se
originara con los seres diferentes a nosotros que tengan alguna
discapacidad, ya sea fisica o mental. 110



Es necesario comenzar por aceptarse a uno mismo y mds tarde a
los que nos rodean.

Como se verd mas adelante, los datos que arrojé la investigacion
al finalizarla; nos marca que las instituciones mexicanas no tienen una
verdadera integracion en lo que respecta a sus alumnos;, ya que se ha
confundido el término de inclusién con el de integracion. De esta manera lo
unico que se ha logrado es incorporar a los nifios en diferentes salones
para materias académicas, sin que esto implique que ellos sigan el mismo
ritmo del resto del grupo. Y de una u otra manera los relega marcandoles
sus limitaciones.

Para lograr la integracién seria necesario acercarlos con
actividades (Deportes, Musica y Dibujo) en las cuales el Deficiente no se
sintiera inferior pudiéndose considerar al mismo nivel que sus companeros
y esforzandose por trabajar a igual ritmo.

Existen materias que facilitan dicha tabor como deportes, donde
tanto nifnos comunes como Deficientes Intelectuales pueden patear un
balén y correr. En la materia de musica los nifios pueden tocar un
instrumento de percusién y si un Deficiente no logra seguir el ritmo se le
proporciona otro que vaya de acuerdo a sus caracteristicas,pero siempre
siendo participe del grupo.

Estas actividades que siempre se remarcan en una escuela como
las menos importantes, pueden lograr en una persona que quizd nunca se
haya sentido parte de una comunidad sera aceptado.
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Proporcionandole experiencias ricas e instructivas.

1V.1.2. Integracién y Deficiencia.

Se puede empezar exponiendo que integracidon significa que los
Deficientes no deberian realizar actividades en grandes grupos formados
exclusivamente por gente retrasada. Al contrario, han de tener amigos y

compafieros que no lo sean.

A menudo los nifos Deficientes se ven separados de los normales,
porque sus padres y amigos piensan que podrian ser excluidos y
ridiculizados por sus compareros. Es cierto que los nifos son en ocasiones
crueles, pero también son capaces de aceptar las diferencias mas
facilmente que la mayoria de los adultos. Al darse la integracion podrian
aprender lecciones importantes de sus amigos Deficientes aceptandolos de
una manera normal al darse cuenta que tienen semejanzas y diferencias al
igual que ellos; tomando conciencia que pueden ayudar y apoyarlos,

La sociedad espera mucho menos de los Deficientes que de otras
personas y existen dos maneras obvias de mejorar esta opinion: una es
trabajar para modificar las actitudes de la gente, ayudandoles a
comprender que los individuos Deficientes tienen muchas cualidades que
pueden desarrollar pudiendo asl obtener un beneficio mutuo y la otra es
ayudar a los Deficientes a ser casi como los demds.

Dentro de la integracion se debe considerar la participacion de
las personas Deficientes conforme a los niveles correspondientes a sus
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posibilidades, tomando en cuenta que paricipar es:

-Estar entre nosotros ( o mejor con nosotros )

-Acluar y tener un papel,

-Expresarse y escoger.

Admitir estos derechos es respetar a la persona Deficiente como
un igual, con sus diferencias y originalidad, que de ninguna manera es
sinénimo de inferioridad. Desgraciadamente nuestros modelos de servicio
para Delicientes Mentales han estado durante mucho tiempo organizados
exclusivamente para ellos. Hay escuelas, lalleres, fabricas, hospitales,
centros de rehabilitacion, elc., pero lodos especiales. A los Deficientes o
se les niega la entrada abiertamente en las instituciones educativas
ordinarias o son eliminados de ellas al necesitarse requisitos especiales
para su ingreso. A menudo es mas comodo tener a las personas Deficienles
apaniadas en lugares especiales; pero el desafio de la integracion en la
comunidad estd comenzando lentamente a ser aceptada.
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IV.2.NORMALIZACION.

IV.2.1. Antecedentes.

El principio de normalizacion surgié en Escandinavia, aunque sus
origenes exactos son inciertos , los nombres de Vank-Mikkelsen ,
Grunewald y Nirje, estan asociados en los primeros trabajos sobre el tema.
El director de los servicios de Deficiencia Mental de Dinamarca, N.E.Vank-
Mikkelsen fue una figura clave para la incorporacién de este principio que
lo define como “la posibilidad de que el Deficiente Intelectual desarrolle
un tipo de vida tan normal como sea posible”.

Bengt Nirje es reconocido también como uno de los promotores de
este principio que define como la introduccion en la vida diaria del
discapacitado con pautas y condiciones lo mds parecidas posibles a las
consideradas como habituales de la sociedad. Se enumeran como derechos
algunas de las experiencias que se les negaba a los Delficientes, tales como
el derecho a vestirse y comer solos, el derecho a la intimidad, a ir a la
escuela y al trabajo .

Desde 1969, el concepto de normalizaciéon se ha expandido por
toda Europa y América del Norle, siendo difundido por personas que fueron
a Escandinavia a ver los servicios que se estaban desarrollando de acuerdo
con tal principio.
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IV. 2.2. Hoy en dfa.

El doctor Wolfensbergee definio el principio de normalizacion
como; el uso de los medios que desde el punto de vista cultural sean lo mas
normativos posibles, para establecer y/o mantener comportamientos y
caracteristicas personales que sean lo mas normativas posibles desde el
punto de vista cultural.

Aunque el principio de normalizacién puede parecer al principio
engafiosamente simple, eés algo mds que puro sentido comun. Pide que
examinemos a fondo nuestras actitudes hacia los Deficientes Mentales.
Puede aplicarse a cualquier sociedad , pero lo que es "normativo” o
“tipico” en nuestra sociedad puede no serlo en otra, reconoce que los tipos
de vida varian de un pals a otro; la normalizacién no pide imposibles, sin
embargo se debe poner a prueba continuamente las fronteras de lo posible
teniendo en cuenta cada oportunidad para el desarrollo en las vidas de los
ciudadanos discapacitados.

Se pretende que los Deficientes Intelectuales y todos los
retrasados sean capaces de conducirse, mostrarse y actuar de la manera
que nuestra sociedad considera como normal, tipica o habituales, en la
medida de las posibilidades de cada uno.

La normalizacién puede aplicarse igualmente a todos los grupos y
personas Deficientes consideradas "diferentes".
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La normalizacién, pues, puede contemplarse tanto como un
sistema de vida , como una base de actuacion. Significa que las condiciones
de vida normales son accesibles a fos Deficientes Intelectuales. Esto
abarca todos los aspectos de la vida cotidiana. Incluye los habitos y
costumbres diarios. Entre estas “condiciones normales de vida" también se
encuentra el ejercicio de los derechos que todos los ciudadanos poseemos
habitualmente, como el derecho a votar, a decidir cémo pasar el tiempo , a
escoger donde queremos vivir y con quien nos queremos unir. Como base de
accion, la normalizacién solicita para los ciudadanos Deficientes
Intelectuales unas experiencias que coincidan lo mas posible con las que
son normales con la sociedad.

Las actitudes hacia las personas Deficientes ejercen un profundo
efecto sobre la manera en que estan tratadas, y, en consecuencia, sobre
sus oportunidades para vivir una vida normal y fecunda. Antes, los
Deficientes eran vistos como peligrosos, Inocentes, divertidos o
insignificantes; eran tratados como si fueran enfermos o etemos nifos.
Pero ninguno de estos puntos de vista, sea cruel o benévolo, concede al
individuo Deficiente el total respeto y dignidad, esenciales para su

autoestimacion.

IV.2.3. Ideas sobre el princlpio de Normalizacién.

- Normalizacion significa que deben proporcionarse oportunidades
y apoyo para permitir un estilo de vida simllar en su naturaleza al de los
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demés miembros de la sociedad, incluidas las mismas oportunidades para
variacidn y eleccién individual. Significa la aceptacién de las personas con
sus deficiencias dentro de la sociedad “normal’, con los mismos derechos,

responsabilidades y oportunidades a disposicion de los demas.

- Apoya e incluso insiste en que se presenten todos los servicios,
anlrenamiento y apoyo necesarios para permilir condiciones de vida y
rutina similares a los demas miembros de fa comunidad. Como minimo eslo
deberia incluir una vivienda adecuada, oportunidades para algtn lipo de
trabajo, educacion para los nifios y tiempo libre.

- Este principio se aplica a todos y por supuesto sus
implicaciones pueden ser mucho mas imponantes para las personas con
deficlencias mas graves.

- Los Deficientes pueden y deben convivir con gente comun y no
solo con sus iguales y prepararlos para los posibles retos a los que se
enfretard a lo largo de su vida .

- Las Implicaciones especificas de la normalizacion son
diferentes para cada cultura, ya que lo que constituye unos modelos de vida
y oportunidades normales varian de una socledad a otra.

- Uno de los principales beneliclos del ptincipio es que es viable,
ya que proporciona una gufa en el modo de completar y tratar a las
personas Deficientes, junto con muchas implicaciones especflicas para la
accion.
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1V.3. INVESTIGACION DE CAMPO.

La investigacidn se llevé acabo en el Distrito Federal y drea
Metropolitana, cubriendo la totalidad de instituciones que brindan el
servicio de grupos técnicos.

El universo de instituciones fueron cinco, cuyos nombres no es
daran a conocer por motivos de confidencialidad, por lo que Unicamente se
nombrardn como instituciones: “1", “2", “3", ‘4" y “6". Las instituciones
investigadas son tanto del nivel socio-econdmico alto como del bajo;
algunas de las instituciones investigadas son particulares y otras son
oficiales, mas adelante se especificaran cada institucion con sus propias
caracteristicas por separado.

A partir de esta investigacién se constaté que las cinco escuelas
manejan los (lamados grupos técnicos en donde relnen varios nifios con
Deficiencia Intelectual (entre los niveles Il y IV ya explicados con
anterioridad), de aproximadamente la misma edad, sin importar el sexo.

En los grupos técnicos los nifios trabajan junto con la maestra y
en algunas ocasiones con la colaboraciéon de uno o dos ayudantes de un
salén de tipo regular (refinéndonos a bancas, sillas, material didactico,
etc., normales), manejando un programa individual para cada uno de los
nilos que se realizard a partir de sus caracteristicas y necesidades.
Generalmente dentro de estos grupos se ensefian conocimientos de Espariol,
Matematicas e Higiene.
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En algunas escuelas a esto suelen lamarle integracion.
Unicamente porque los nifios conviven en la media hora de descanso con
ninos normales.

En otras, los nifos Deficientes Intelectuales realizan algunas
actividades diarias dentro del grupo técnico y otras en lo que ellos llaman
grupos integradores, en donde se incorporan los nifios tanto tipicos como
atipicos en ciertas materias basicas ( Espafiol, Matematicas, Ciencias
Naturales, Ciencias Sociales, efc.) o actividades.

Se presentaran a continuacidn caracteristicas generales de cada
una de las cinco instituciones, para brindar una idea del lugar en donde se
desenvuelven los nifios que pertenecen a los grupos técnicos.

INSTITUCION 1.

-El colegio es amplio, con grandes patios y pasillos. Gran nimero
de salones de clases.

-Privado

-El ndmero de alumnos es entre 1000 a 1200 aprox,

-Nivel socio-econdmico medio-alto, alto.

-fnstalaciones. Limpias, con excelente arganizacion.

-Mixta.

-Cuentan con un grupo técnico de 10 nifos Deficientes
Intelectuales a nivel primaria.
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INSTITUCION 2:

-Es un colegio medianamente amplio, con suficientes salones
para los alumnos.

-Privado

-E} nimero de alumnos es aprox. de 800.

-Nivel socio-econémico medio-alto.

-Instalaciones limpias y ordenadas.

-En la escuela el alumnado es femenino.

-Existe un grupo técnico de 12 nifias con Deficiencia Intelectual.

INSTITUCION 3:

-El coleglo es pequefio y mal distribuido, cuenta con un solo patio
para ¢! recreo.

-Privado,

-El nimero de alumnos es de 600 aprox.

-Nivel socio-econémico medio, medio-bajo.

-Instalaciones descuidadas.

-Mixto.

-Cuentan con un grupo técnico de ocho niflos con Deficiencia

Intelectual.

120



INSTITUCION 4:

-El colegio es la adaptacion de una casa, por lo que es pequeiio y
se encuentra mal distribuido, el patio es muy reducido.

-Oficial (del Gobierno).

- Hay aprox. 400 alumnos.

-Instalaciones descuidadas.

-Mixto.

-Nivel socio-economico medio-bajo, bajo.

-Cuentan con un grupo técnico de seis nifios con Deficiencia

Intelectual.
INSTITUCION 5:

-El colegio es pequefio.

-Ef nimero de alumnos es aprox. de 250,

-Nivel soclo-econdmico bajo.

-Instalaciones limpias, pero con falta de mantenimiento.

-Mixto.

-Cuentan con un grupo técnico de quince niios con diferentes

discapacidades.
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{v.3.1. Manejo del concepto de integracion dentro de las

instituclones.

-INSTITUCION 1: “El nifio debe integrarse totalmente en materias

académicas; dandose cuenta de sus limitaciones y deficiencias”.

-INSTITUCION 2: “Es la aceptacion del nifo en la escuela; dirigido
a la aprobacién total del Deficiente Intelectual en la sociedad”.

-INSTITUCION 3: “Aceptacion en general de la escuela; empezando
por los mandos mayores ya que si aqui se dd, se da en todos los ambitos”

-INSTITUCION 4: “Lograr la aceptacion del medio, que da la
oportunidad de que el nifio con Deficiencia Intelectual se desempefie como
cualquier otro nifo; que no existan etiquetas; es necesario tener clara la

limitacién del nino"

-INSTITUCION 5: *Todas los niflos tienen los mismos derechos,
aunque lienen diferencias marcadas. Tienen derecho a un ambiente normal
no buscando que los Deflcientes Intelectuales sean normales”.

Se debe aclarar que los conceptos anteriores de integracion
fueron expuestos por cada una de las instituciones investigadas ( en cada
una de las instituclones se pondrd como fue obtenida la informacidn), y al
anallzarlos se encontré que estas definiciones o no estan completas o bien
se manejan en un concepto erréneo de integracion.
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A continuacion se dard el analisis de estas definiciones:

-INSTITUCION 1: Sélo se pretende integrar al nifio en materias
basicas (Espanol, Mateméticas, etc), siendo esto un error ya que no se toma
en cuenta que su nivel cognitivo serd mucho menor al de niflos regulares y
los niflos Delicientes poseen muchas otras habilidades que pueden
desarrollar a la par de los ninos tipicos, y en las cuales pueden obtener un
mejor rendimiento y mayor integracién social.

Otro aspecto que manejan es el pretender que los ninos
Deficientes se den cuenta de sus propias limitaciones, esto sélo puede ser
ya que ellos no tienen la capacidad de reconocer su inferioridad o
diferencias frente a los demas. La informaciéon de esta instituciéon se
obtuvo por medio de la entrevista a las profesoras del grupo técnico.

-INSTITUCION 2: Esta institucién es la mds completa, y el
concepto de integracién manejado es correcto aunque el término de
aprobacién no es completo, pues no implica integracién sino solo un primer
paso para su desarrollo ni ante si mismo. La informacién de esta
instituciéon se obtuvo por medio de otra persona que nos la facilito toda la
informacién.

-INSTITUCION 3: El concepto de integracidn en esta institucion es
pobre, porque sdlo se busca la aceptacién general del nifio en la escuela y
si bien es cierto que debe comenzar por los profesores, es necesario
buscar el cumplimiento de otros muchos aspectos.
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Consideran que la integracion debe ser también en el ambito
académico pues de otra manera se proporcionaria una segregaciéon mayor
dentro de la misma escuela; esto no es real ya que fos Deficientes
académicamente no podran estar nunca en el mismo nivel que los dimas
ninos y puede aprovecharse mejor el tiempo en el saldén técnico con
maestras especializadas y no en salones regulares. La informacién se
obtuvo por medio de la entrevista a la profesora del grupo integrado.

-INSTITUCION 4: En esta institucion también se busca que el nino
tenga clara su propia limitacion, consideran que el Deficiente tiene las
mismas oportunidades que {0os nifos regulares mds sin embargo en la
practica no cuentan con ninguna materia integradora dentro del colegio;
ademdas de que el apoyo brindado no es el suliciente. La informacion se
obtuvo por medio de la entrevista a la profesora del grupo técnico.

-INSTITUCION 5: Consideran importante que todos los nifos
tengan los mismos derechos aunque sean diferentes; ademas de afirmar
que no buscan que los nifios Deficientes sean normales; sino que vivan en
una sociedad normal, pero nunca dejando o cambiando sus propias
caracterfsticas sino desarrollando al maximo sus habilidades. Esto debe
ser de esta manera ya que un nifio Deficiente o sera siempre, pero se le
debe ayudar al igual que a los demads.

En esta escuela el concepto de integracion asi como las metas y
objetivos que manejan son claros, mas sin embargo no cuentan con el
suficiente apoyo tanto econdmico como de personal para lievarlos acabo.
Esta informacién se obtuvo por medio de la entrevista a la directora del
plantel. 124



El concepto que se maneja en esta tesis como anteriormente se

menciond es:

“Aceptacion total de un individuo, en una sociedad debiendo esta
ayudarlo a su desarrollo personal, tomando en cuenta sus caracteristicas y

limitaciones”.

En esta definicién se tratan de manejar todos los dmbitos del ser
humano englobandolos en la palabra sociedad, entendiéndose ésta como el
conjunto de personas que viven en una comunidad, con la misma cultura y
caracteristicas similares. Debiendo ésta ayudar a todo ser humano a su
desarrollo personal sin importar sus limitaciones y caracteristicas
diferentes.

IV. 4. VARIABLES DE LA PROPUESTA

A partir de la investigacion realizada en la sociedad para este
Irabajo, se llegd a la conciusién de que los nifios Deficientes Intelectuales
tienen plena posibilidad de integrarse a su comunidad; sin embargo es ésta
misma la encargada de segregarlos por considerarlos incapaces de convivir
con los demads.

En las cinco escuelas que comienzan a aceptarlos, manejando los
llamados grupos técnicos, en su mayoria , el concepto de integraciéon que
manejan es erréneo o no cuentan con los elementos ni apoyo necesario para
lograr el objetivo primordial que es: el dar a los niflos que padecen

125



Deficiencia Intelectuat la posibilidad de disfrutar una vida lo mas normal

posible.

Por lo que se detectdé la necesidad de crear una propuesta
adaptable a escuelas primarias , en donde las variables a considerar son

las siguientes:

{.- CARACTERISTICAS DEL EDUCANDO:

- De 15 a 20 nifios,

- con Retardo o Retraso Mental es decir lo que corresponde al nivel Il y IV,
- nivel primaria de primero hasta sexto ,

- ritmo de acuerdo a sus propias caracteristicas, por lo que a cada uno se
le dard un programa respondiendo a sus necesidades.

2.- CARACTERISTICAS DEL EDUCADOR:

- Especialistas en Educacién Especial,

- observador,

- paciente, ordenado, limpio, digno, calmado,
- que sirva como ejemplo,

- espiritu de servicio.
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3~ NUMERO DE EDUCADORES:

- Dos especialistas en Educacion Especial,
- dos ayudantes técnicos en educacién.

4,- INSTALACIONES ADECUADAS:

- Los salones del grupo técnico deben ser amplios y con el material

diddctico adecuado.
5.- PROGRAMAS INDIVIDUALES:

- Un programa para cada nifio de acuerdo a las caractetisticas y
necesidades de cada uno. Utiizando una metodologia tanto individualizada
ya que el programa que seguiran en el saldn técnico no sera el mismo para
todos , y una integradora ya que las actividades que lleve fuera del salon
tdcnico le serviran para integrarse.

6.- METAS Y OBJETIVOS ALCANZABLES:

-« Metas y objetivos establecidos de acuerdo a las nacesidades de los
educandos buscando su cumplimiento.

7.- MATERIAS ACADEMICAS INTEGRADORAS:

- Este punto no se busca ya que para esto existe el grupo técnico en donde
se imparten Jas materias académicas. 127



8.- MATERIAS EXTRACURRICULARES INTEGRADORAS:

-Se bhusca integrar a los nifios en las siguientes actividades:
-deportivas,
-musicales,
-artisticas,
-morales.

9.- COLEGIATURAS:
- El costo de las colegiaturas serd mas alto que el de los nifios regulares
ya que en el grupo técnico se utiliza mayor cantidad de material didactico,
y recursos humanos especializados.

10.- HIGIENE:
- Se pretende ensefar al nino tanto higiene personal como del hogar. Por
supuesto que tienen que contar con algunas instalaciones y recursos
especiales.

11.- VIDA DIARIA:

- Se pretende que el nifio pueda llegar a ser independiente en algunos
aspectos de la vida diaria.
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12.- AVANCE DE GRADO:

- No se busca pasar de grado al nifio para que siga con sus companeros, sino
se pretende que el nifio adquiera ciertas habilidades para poder alcanzar el
préximo nivel escolar.

13.- COOPERACION DE PADRES A NIVEL ACADEMICO:

- Se busca que los padres estén también pendientes, para el desarrolio
académico de sus hijos, apoyando con tareas.

14.- APOYO DE LA INSTITUCION:

- Se necesita que la institucidn apoye en un 100% a los grupos técnicos en
todo lo necesario, ya que para que la integracién se de es necesario que el
apoyo comience por los directivos.

IV. 4. 1.Comparacién de variables entre instltuciones
investigadas y la propuesta.

Tomando en cuenta las variables de la propuesta se realizé un
cuadro comparativo (que se encuentra en la pagina # 131), en el cual se
muestran las cinco instituciones con las catorce caracleristicas ya
mencionadas.

En cada escuela se marca con una paloma, si la variable es manejada con
todos los elementos propuestos, y si no el cuadro queda en blanco.
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Como puede observarse en el esquema , las instituciones 1y 2
cubren la mayoria de los requisitos a diferencia de las otras 3 que cumplen
€on muy pocos.

Sin embargo se considera que para que una institucion sea agente
de integracidn debe abarcar todos los elementos.
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iV.4.2. VARIABLES

S . ESCUELAS
_ VARIABLES ) 1 2 3 4
Caracteristicas del educando S A
Caracteristicas del educador =~ N+ v
Numero de educadores e
Instalaciones adecuadas b o
Programas individuales ) LN v N
Metas y objetivos alcanzables N
Materias académicas integradoras NN
Materias extracurriculares integradoras i v o '_j
Colegiaturas i A N N
Higiene " B NN v
Vida diaria B NN e
Avance de grado N
Cooperacién de padres nivel académico N N o m \
Apoyo de la institucién. N o
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Como se podrd observar, ninguna institucidn cuenta con todas las
variables, por lo tanto la propuesta consiste en un mapa curricular.

El cual estd compuesto por las materias que se llevaran durante
toda la primaria y mas tarde se presentard un plan semanal en donde se
expondrd en general las materias, las sesiones y su numero, el grupo
técnico y el grupo integradar.

-Las materias con las que se cuentan son 11, en las que la carga
de trabajo se divide en. 6 basicas, 3 secundarias y 2 materias las cuales
tendran como objeto la mayor independencia posible de un nifio con
deficiencia.

-El nimero de sesiones serdn 27 por semana para cada nifo,
tenlendo un horario de 8:00 a.m. a 2:00 p.m.; con media hora de recreo.

-En el grupo técnico uUnicamente se Hevaran 7 materias,
impartiéndose Individualmente dependiendo de cada nifio.

-En el grupo integrador se llevardn 4 materias que dependerdn del
grupo asignada.

-A partir de las caracteristicas explicadas que presentan las
personas con Deficlencia Intelectual no puede ser riguroso por lo tanto no
se puede seguir un curriculum como el que sigue la SEP, porque no se sabe
que grado van a alcanzar estos nifios, ni tampoco se les puede dar todo ese
contenido. Por lo tanto lo que presentamos seraun Plan Semanal, que
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buscard preparar a las personas en conocimientos Uties para su vida
cotidiana.
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IV.5.PLAN SEMANAL

MATERIAS - SESIONES | TECNICO INTEGRADOR
Matematicas 4 ' |
Lecto-escritura
C. Naturales
C. Sociales
C.Civicas
Actv. Artisticas |
Musica

Deportes
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N
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IV.6. ELEMENTOS DIDACTICOS DE LA INSTITUCION PROPUESTA.

-QUIEN:

-Caracteristicas y acciones del educando y educador:

EDUCANDO:

-15 niflos aceptando como méaximo 20.

-Nifios con Deliciencia intelectual en los grados de Retlardo Mental y
Retraso Mental.

-A nivel primaria.

-El ritmo sera de acuerdo a las caracteristicas de los educandos.

-Serd integrado a grupos tradicionales en materias no académicas,

-Se les cobrard un poco mas en la colegiatura.

EDUCADOR:

-2 Especialistas en Educacién Especial.-Observador.
-Paciente, ordenado, limpio, calmado y digno.

-Un ejemplo a seguir.

-Esplritu de servicio.

-2 ayudantes técnicos en educacion.
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-PARA QUE:

-Para poder integrar a los nifos Deficientes Intelectuales en la sociedad,
por medio de la escuela en actividades.

-Los programas se elaborardn de acuerdo a las caracteristicas de cada nifio
que conforme el grupo técnico.

-QUE:
MATERIAS;
-Matemaéticas.
-Lecto-escritura.
-C. Naturales.
-C. Sociales.

-C. Civicas.
ACTIVIDADES:
-Actv. Artisticas.
-Musica.
-Deportes.
-Moral.

-Vida diaria.
-Higiene.

*En el desarrolio curricular se realizara dependiendo del nivel
cognoscitivo del nino.
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-COMQC:

-En el grupo técnico tomarén los alumnos sus materias académicas, de
acuerdo a la elaboracidn de horarios y programas dependiendo de las
caracterfsticas de cada nino.

-Cuando se vayan al grupo integrador las materias o contenidos seran
dependiendo del grupo al que se e designe.

Se utilizaran diferentes métodos y técnicas dependiendo del que
el maestro considere el apropiado para la actividad que se va a realizar, y
para esto se recomiendo algunos de los cuales son:

-KILPATRICK:

Lo primero es la deteccién de intereses de los nifios surgiendo de
esta manera el proyecto.

Después se pasa a la segunda etapa en la cual se va a desarrollar
el proyecto por medio de! juego o la actividad, dependiendo lo que se haya
escogido; por ejemplo se puede realizar el proyecto realizando una obra de
teatro o por medio de cuentos, etc.

Y por Oftimo la autoevaluacién del proyecto, asi como las
dificultades y vivencias del mismo.
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-DECROLY:

A través de lo que se denomina Centros de Interés que constan de
tfres fases:

Observacion: para poner al nifio en contacto directo de su medio.

Asociacidn: para lograr una sistematizacion de las ideas.

Expresion: que es la manifestacion del pensamiento de modo

accesible a los demds.

Se ilevan a cabo técnicas del lenguaje hablado y escrito,
ejercicios de comparacion, de los cuales se deriva el calculo. El juego que
es muy importante para la estimulacion del nifio hacia el trabajo; las
visitas y excursiones contribuiran a que el nifio tenga una experiencla mas
vivida en su medio ambiente natural. El tema lo escogen los alumnos junto
con el docente, quien lo aprueba, y después se exponen resultados y se

discute,
-MONTESSORI:

Se divide en cuatro dreas:
VIDA PRACTICA: En esta &rea se familiariza a los nifios con los
trabajos domésticos cotidianos. Como barrer el piso, guardar las cosas en

su lugar, regar las plantas, elc.

EDUCACION SENSORIAL: Se busca el desarrolio de los sentidos del
niflo (gusto, oftato, vista, tacto, oido) al exponerlo a estimulos graduados
que requieren una perfeccién cada vez mayor de la capacidad percepliva y
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conducen al logro de una meta estructurada y ordenada.

LENGUAJE: Se necesitan muchas y variadas experiencias
audiovisuales para construir y enriquecer los cimientos que el nino
requiere para aprender a leer y ecribir.

Hay que darie nombres y significados a todo lo que hay en el
ambiente del nifio y hablarle de colores, numeros, etc.

La lectura y escritura estdn entremezcladas siendo la escritura
la que precede a la lectura; esto no sale de la nada, ya que surge del
trabajo gradual con los primeros materiales sensoriales a través de los

cuales se prepara la mente, el ojo y la mano.

MATEMATICAS: Es importante tomar en cuenta el principio de
actividad libre para conseguir madurar el pensamiento matematico.

-CON QUE:

.Se utilizara material Montessori.

Material con diferentes tipos de superticle, sonidos, pesos y
colores, bajos relieves geograficos, mapas, cilindros, elc.

Lenguaje y Matematicas: Alfabeto movible, letras de lija, cuentas
doradas que representan unidades de 10, 100, 1000, etc.
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-Materiales de limpieza. escobas, recogedores, plumeros, trapos,

jergas,etc.

-Papeleria: Hojas blancas, hojas de colores, tijeras sin punta, colores,

reglas, pegamentos, pared de corcho, plastilina.

-Material practico: Cubos de colores, abacos, material proyector, etc.
-Material tradicional de escuelas regulares: 4 mesas de 5 nifios cada una,
materiales permanentes del aula, material de laboratorio, material
decorativo de acuerdo a las estaciones y meses del afo.

-CUANDO:

-Los horarios se haran dependiendo de cada nifo y del grupo tradicional al

que sera asignado.

-DONDE:

-Los salones del grupo técnico deberan ser amplios y con todo el material
didactico adecuado.

IV. 6. 1. Evaiuacién,

Es necesario evaluar cada uno de los elementos didacticos que
forman parte de un plan; ya que cada uno se dirige a un aspecto diferente.
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-QUIEN:

EDUCANDO:

La evaluacion del grupo integrador se realizard de acuerdo a la meta
establecida por el grupo regular, tomando en cuenta las caracteristicas del

nino Deficiente Intelectual.

En el grupo técnico la evaluacion serd individual a partir de los avances de
cada nifo de acuerdo a las metas y objetivos establecidos.

EDUCADOR:

A los dos expertos en Educacion Especial se les evaluard a partir
del desempeiio que tengan dentro del saldén de clases, de la aplicacion de
los métodos y de la integracidn que tengan sus educandos en los grupos
normales (aunque este punto no depende sélo del protesor debido a que
existen muchos factores que pueden afectar para que no se de 100% la
integracion), ademads del avance de cada nifo.

Los expertos se encargardn de evaluar a los ayudantes técnicos en
educacion de acuerdo a las metas y objetivos establecidos.

-PARA QUE!

Los programas se evaluardn a partir del desempeiio de cada nifio.
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A parir de la técnica de observacion se comprobard si la integracion se

estad llevando a cabo o no.

Algunas de las conductas que pueden definir la integracién son las
siguientes:

1.- Se evaluard conforme al programa dependiendo de los objetivos
planteados y el cumplimiento de estos.

2.- Participacidn del nifio en e} saldn de clases con nifios tipicos.
3.-Aceptacion del nifio con Deficiencia Intelectual en todas las actividades
que realicen los demds niflos durante el dfa.

4.-Interés del nifio Deficiente Intelectual por convivir con los nifios

tipicos.
-QUE:

Se evaluard periddicamente de acuerdo a los resultados obtenidos, por

medio de diferentes instrumentos y técnicas.
-COMO Y CUANDO:

Cada niio debe cumplir con el horaric y el programa establecidos con
anterioridad dependiendo de sus propias caracterfsticas.

-CONQUE Y DONDE:
Tanto el material como el espacio fisico deberdn cubrir las necesidades

del proyecto.
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A partir de lo anterior se considera que los elementos
mencionados son los necesarios para lograr una verdadera integracidn de
los nifios Deficientes Intelecluales en una escuela comun; y por tanto sera

el comienzo para una aprobacién total en la sociedad.
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CONCLUSIONES.

t.- En nuestra sociedad existe una gran ignorancia acerca de lo
que es la Deficiencia Intelectual y por lo tanto todos los proyectos que se
intenten realizar para la mejora de estas personas son tomadas como poco

serias o carecen de la importancia que se les debe dar.

2.- A las personas Deficientes Intelectuales se les considera
como incapaces de recibir educacion y mucho menos de realizar alguna
actlvidad productiva en beneficio del pais en el que viven y esto los
clasifica dentro de el grupo de personas inutiles; por lo tanto no les dan
ninguna oportunidad de desarrollar sus habilidades y aptitudes.

3.- Se piensa que deben estar aislados de los demas; no dandose
cuenta que simplemente son diferentes y no por esto con esto menos
importantes que nosotros,

4.- La sociedad no se preocupa por este problema; no déndose
cuenta que los Deficientes Intelectuales forman parte también de ella, y
que es necesario ayudarlos para crecer juntos,

5.- En México se ha dedicado poco tiempo de estudio este
problema, por fo que generalmente los datos que existen son obtenidos del
extranjero y no se puede sélo adoptar esos conocimientos a nuestros nifos
Deficientes; si no es necesario establecer ,nuestros propios parametros.
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6.- La Pedagogia es la ciencia mas importante para lograr la
educacidén integral en los ninos Delicientes, siendo por ésto la labor del
pedagogo indispensable en este campo,

7.- Es necesario conocer los derechos escritos en las Leyes
Mexicanas referidos a la Deficiencia intelectual, para de esta manera
brindar a estas personas una vida de mayor calidad, que es lo que merecen.

8.- Los nifos Deficientes por Ley tienen derecho a recibir
educacion en una escuela regular y por lo tanto se debe de tuchar para que
esle tipo de personas sean aceptadas por la sociedad para que ingresen en
estas instiluciones.

9.- Integracion es: La aceptacidon total de un individuo en una
sociedad debiendo ésta ayudarlo a su desarrollo personal, tomando en
cuenta sus caracteristicas y fimitaciones sin segregarlos , ni apartaro de
la sociedad para que pueda contribuir a ella en la manera que le sea

posible,

10.- La integracién entre nifos tipicos y atipicos es necesaria y
beneficiosa para ambas partes; porque aprenden tanto a Interactuar como a

ayudarse, y aceplarse.

11.- Es necesario que el nifio Deficiente crezca en un ambiente
normal; no buscando su normalizacion, sino un mejor y mas pronto

desarrollo,
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12.- Los niflos Deficientes Intelectuales del nivel it y IV podran
asistir a una escuela regular si les brinda ayuda especializada.

13.- En México existen pocas escuelas que manejen el concepto de
integracion dentro de sus instalaciones (de las cuales se investigaron a 5),
ilevandolo a la practica en su mayoria de forma erdnea .

14.- No existen planes que sirvan de apoyo para lograr la
integracion por lo que cada una de éstas instituciones debe iaborar un
programa individualizado para cada uno de los niflos apartir de sus propias
caracteristicas, ya que ninguno es igual a otro.

15.- Los maestros que trabajan en estas instituciones (tanto en
escuelas privadas como oficiales) no cuentan con la preparacion suliciente
para lograr los objetivos establecidos; ya que en su mayoria no son
especialistas en Educacién Especial, no conociendo plenamente las
caracteristicas de sus alumnos.

16.- Las escuelas en pro de la integracién asi como cualquiera
otras interesadas en la Deliciencia Intelectual no cuentan con el apoyo
necesario ni moral, ni econémico, ni de gobiemo, ni de los mismos padres
de éstas personas y mucho menos de la socledad en general.

17.- En la actualidad se siguen considerando como mejor opcion
que un nifio con Deficiencla Intelectual ingrese a una institucién
especializada en este campo, que a una escuela regular que busque su
integracién con nifos normales.
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18.- Se concluye que la propuesta de este trabajo es viable porque
pretende establecer los lineamientos basicos para lograr una verdadera
integracién entre nifios tipicos y atipicos, no perdiendo las caracteristicas
de unos y otros, y buscando también la mejora de ambas partes.

19.- Es necesario establecer claramente los pasos a sequir en
una propuesta, marcando los pardmetros de evaluacion del plan para poder
comprobar si el proyecto es en realidad factible.

20.- No se puede cerrar los ojos ante este problema que es real y
evidente en nuestro pafs; se debe concientizar a las personas de la
importancia de actuar ante esta situacidn.

21.- Todos piensan que este es un problema lejano a ellos, de lo
que no se dan cuentan es de que cualquiera puede tener un hijo o un
hermano con estas caracteristicas; y que esta persona serd rechazada al
igual que se han repudiado a tantas personas con Deficiencia.

22.- Como individuos que formamos parte de una socledad

debemos aprender a respetar a personas con diferentes caracteristicas a
nosotros y ayudarnos entre todos para construir un mundo mejor.
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