[ 22F

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA 7|
DE MEXICO , ;

: “\(-\ :
FACULTAD DE MEDICINA w )

DIVISION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
HOSPITAL GENERAL ‘' DR. DARIO FERNANDEZ FIERRO "

DETERMINACION DE HEMOGLOBINA
GLUCOSILADA EN PACIENTES DIABETICOS TIPO
1Y TIPO Il DE LA CONSULTA EXTERNA DEL
SERVICIO DE MEDICINA INTERNA DEL HOSPITAL
GENERAL * DR DARIO FERNANDEZ FIERRO '’
ISSSTE.

TESIS DE POSTGRADO
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:

ESPECIALISTA EN:
MEDICINA INTERNA
| P R E S E N T A
DR. AGUSTIN JAIME CHAVEZ PEREZ

ASESOR DE TESIS
DR, MARIO COLINABARRANCO GONZALEZ

MEXICO, D,F.,

gfﬁﬂ’ MNO EM.RE l”‘
BLA £ CREM |

TESIS CON
FALLA DE ORIGEN



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



DETRAINICION D MNOGL0BIM GLUCOSIHMA N MACSCNXS DIRLTICOS
9990 1 § 99PO 14 DL L7 CONSULM CXICRM DEL SERUICIO B MDICIM
NDERMA DLL HOSPITAL GENERAL “DR.DARSD FCRMINBLZ F9CNRO ™

 95559€C.,

R, AGUSTIN JANE CMAUZ PEREZ.
RESSOCAOE DE 3ea, ARO BCL CUWRSO B ]
* DL ADICIN KM,

DX, AICO TULIO REYNISO ANLACO,
PRO9. 9O DEL CURSO DE POSTGRADO DE AEDICIN IR
NOSPIIML GENCRAL "DR DARIO FCRNND(Z IICRRO™ 35559,

DR, OBL AGUSTIN NCRNINDEZ USRULL,
COORDINADOR DEL SCRUICHO DE MCDICIM INICKM
WOSPIML GENERAL "DR DARID XRNIM(Z FICRRO" S5SSK .

DR, NSO COLINARRANCO GONIAKZ,
SUSDIRLCIOR AEVICO DLL MOSPIIAL GEARAL,
"MEDARIO FRMADCZ FHRO® I5S6.
ASCSOR ACDICO,

DR, GOS( IS HRWMLZ FRMML2,
COMDINADOR DL EASCMINIA £ INUESTIGACHON, .
MOSPINL GEACRAL “DR.DARIO SCKAMDCZ F9CRRO" 9555 .



COMEORIORES N &9 INUESTIGACION,

UNICO ¢ ANGEL RODRIGUEZ DURAN,
9L DL LMORAIRIO DLL NOSPIML GENIRAL
DR, DARI0 HRMINEZ FILRROM $5857C.

QUINICA 1+ JOSEIIM ACZA TP,
LASORATORIO MOSPINL GENCRAL
"DR,DARI0 HRMIMLZ ISCRRO" 95853,

CAICO L, CARLDS CAAPOS RIUCRA.
TLCNICO MORFIORISTA QUINICO DEL MOSPIIRL

GENCRAL VDR ,BARIO KRNIMCZ F5CRROM ISSSHC o

TCCAICA £, AORSAMA QRICGA ARROYO,
JECACH ZASORADRISIH SUNICA (.2 MOSPTML
GENCRAL ¥DR.DAI0 FCRNNDCZ F9CKRO" $555XC.




DR, MRCO L5 REYAOSO MMREACO.,
PROFESOR F9MLLAR BEL CURSO BE

R, W AGUSTIN NERMINDEZ UIRUL L,
COOKD INRDOR DL MDICIN INILRMA .
HOSPIML GCNERAL * DR, DARIO

DR, MWHRI0 COLIMBARRANCO GONALLZ.,
SURDIKECIOR NDICO DEL MOSPINL
GENCRAL ' DR, DARID RNIMZ

; 9ICRRO ¥, 3555X,

ASESR NEDSCO,

A Gl

COORDINDOR D EASCANADA €

INUCSTIACION. MOSPIIAL GENERAL
: " DR, DARSO FERMIMIZ 99RO v
. l' s. 5 s_ T‘ E‘

. SEBUIREOCION MPDIOR
. WORPIA' GENFRAL

J N0 05
; | Dr. Dacie Férméindez F.
JENTURK DE FNSENARTA




Con teds alageis y ascencoisiente
poas ol sepoca Asaiasl,con guian
Ae seapsstide avesitos felices y
difioilss, spoysnises elospes y
coleborsnde pass & asalijsciin
do sats tasbeje do Sacde,

A ale padiss y Mansnes guismae on
Sodo aousnts oo has spoysde pass -
onbla otar poldafls da Us sesnlsss

de &

A ole professsse,conpefionss ¢
ssiges gus on todo sessate do
ssls slape 8o han dude alisnts,
sspuaided buine y ferstaleys pase
onlaines satls olape do ui vide,

shdisn,pus on sate semsnte Loreieb



IRKXE.

s“".ll"l...'!"..llI'l.l..O.'l.".'Il"l."'l...‘lll.."’l

R‘m~’.”.l;l'.'0'Il’Ol’Oll"l.".l"'l'.l...l..ll..'.'.".a

’mM.l”ll.'l'..'ll.'l.".l.ll".".l.‘l'I...lllll""
M‘“Mpl'lovcvvvcuiaooc'louuooocclclutottll"l'.aoooo.“

Nipotaesds, oueicocrversasrivernsrrorsssrivrossesassassoncessssld
L P T PP T TTY TY Y TTTT YT TTTTTTITTOITI 1
Aatoaial g MLodos, . oicrococrcascraccscrssrssrssasrorcscrcassll
Neja do Roooleseiln ds dates,ocucrecaavacocersssreccrnecsssasels
90ens do Ropaste do M Rlee,.oerorisosseoscrsrscssscssnssvasseld
Rosndtodo do Nb Alo woassl..ponasoiseresssscersoressvecnancnesll?
Keaullado do Mb Ale aon buon contasl..civooiveconsssvioseseocsll
Roonltado do Wb Ale docoontanlade,,vusoreorarooissaceiscronslt
Koonltados y amblade,ccrorocscoserernnionsssnnnonrssscrsnseesdd
Table pos 6dad § AX8 e erreserorsransarsrssnsroaesssssssosnessdd
Table pos tips 8 Dishetas..urererreneeronsroossnorsosassnossed)
Tabla do buon contaol y descontaol eatabbliot,eucoierereresss S
GABYLAS Berrsacrerroassnrsoncerssesnsrarenssrsrsacseersoncereedl
Tobla pos esxs y sontaol 00tabblios,suceresrrsorsassseranreessdl
Jebla do pscisntes con decsontasl netabbldcn, cocieoserionsessdd
Tabla de pasisntss con buen contasl setabbliot.u.soeseirescnesdl
Jabla cospssstive do pacientss descentasledtt,ereriensonccsseld
Jabla cospsastive ds peslantes eontaolades, ooovareerscrsosesedf
Bibliogasfle,ooeurioicrcnccnsnarsrorossonrsnssincscesnsccsense



Sy,

9n oades Lo sesee Lthe prancetis valus of the essinl detessination of --
Glucesilated Nesoglobin in o disbetio populstion, 6 prespeetive, opsn ond -
Longltndiml atudy vse doms in the disbetic pepulation of the out patisnt -
Sesvies of the Gemsasl Nospidel "Da, Deale Jeansnisy Jissse", 9S8SK, -~
duaiag the yoss of 1995, ,

10 patisnte seas oludisd, 64,68 weas Lype /1 disbatic and 56,68 {snales -
sps 4saps 10-50 yeses, ) ’

The aoculte chovsd that 66.78 veas in setabelio conteol end the lepoctay
o6 of the Glusesilated Heseplobia Lo snfotiyed, '




RESWAXCA,

So assliph peotecels de luvestigacibn bleics, sxplosatosis, cllnics -
Longuitudinal, paoepactive y sbissto,

Se assliph ¢ pacientse disbbtices ‘upo 1y Ups 11, standides an Lo con~—
sults sxtesus ds Modiclas Intasns dol Noepital Genssal "DR.DARSD RMANZ
HIERRO® 3555, que no prassntosbe datos sllaioss de Lnfessitn sel coes ===
cnpt&ue&om tasdlas do Disbetos Mallllas; oo Lo 2esliph detsssinmcionse
do Nesoplobine Glusssilads (M6 Alel, .
dos pesinntes fussdn catudiodes dol nee do junio ol sse ds sotubss, on ol -
oflo 1998, v

56 asviesstn sxpedisntes ollnioss pass convoss lae cifese ds glicesis «
ael coss Lo uuud« do thoniass do sutrcontsel do dos ssess sutesionss -
pots salosionsalos oon ol sosultado ds Nessgloblas Glusosileds (M Ate) ¢ -
sssliges ejustes ds Lo qus sots sasslonsads ol dessontael sstabbliss y Looem
ots datsrninsaite o Los dos sssss postasionse pose aonsess ol ssabie dosm

€L cetudio oo soalipd on 1) posisates, ds Lo ausles ) o8 sxsluysabn pos
 n0 tomss doe dotassinssionse do Nesoplobine Glusssileds (M Als); do Los =--
ssatentes; 10 poatemseisats ¢ Disbotes Mollitus Snsnlimemdopsniinte o=
oAl li;dl, ¥ 30 o Disbotos Mollitus No Insuline-depsndionts Mﬁl. .
u.oi, u_du' tastades con Lusuling Latsansdis (WN),

(L setudio oo soaliph ol apas, snsontesnde 13 pacisates dol saxe assanlis
#o 6aLo oo 41,48 y 17 pasientes dol eoxe fessning, $4.08; com un asngs s ~
odad do 18 & 51 ofise, con pesesiie do 10 & 50 afise,

Cone sseultads ds Lo painsrs deterninssitn oo encontad g 308 (12 pa=




olantas] oo encontesben con deesonteol astabblioe y 66,75 (18 pecientes] ==
cctabon dontas dod sango do sontaol aatabblias cdscuads,

Crsontasndocs cour canss do dessenteol infessionss y Lransgrosibn dise-s
thtics y asdicassatess; Las cusles ssoibisabe tastesionts sepactiioe; y pog
Cosisimsnts 4 sssliph misve datorninacibn éo Mamoplobins Glusssilods (M ~
Alola Lo doe neass; lopssndoss un sonteol astabblice sn un 7).4%,

Se uu‘Mwuu&tMtth plisssis eheisn,copilas -
y valosse de Neseglobine Glusssllads (M Alc), eon 'acuuum pc'ojuuu‘
Les; conparands s glicssis alalos y sapilas ds dos ssese dntes, o Lo datey
sinscitn de Mesoglebins Glusesilsds (b Ale), Yo gus 0oss as sxprscs ¢n o
aeis y on otass sotudioe; Lo detassinseibn ds Mesoglobing Glusoeileds -
(N6 Ale], no oo un passsstss gus detsssins ol duumd squdo; peso ol dov
tetains ol contsol en focas sstesepective y sssssbore Loe ssenltaios ds s
plhossis oapilas g sbsice, ‘



INTRODUCCION,

ds valosecibn del gasdo de conteol wetadbdlico en el paciente com Disbe~-
tos Mellitne, o¢ una necssided pass pedes gsrantijas Lo eegurided y calided
de vide del paciants disbbiice, _

{n la pasads dicads la Luvsatigacibn olluica proposciont Lee uqmo .
svences, on sslaciin ol sentesl astabblice; imaluyende ol decssselle y pra-
feccionssionte do nbledes pass podes ssalipes ol autosontsel do gluceais, -
Mam“oﬂmmimmmmdwdo“umd--
plucleios, ssdiants Lo valossalln do Nesoglobine Glucesllada (Wb Alc),

ds detosninaaibn do uns do los fesccionss de U Meeoglobing gus tism U
copacided de glucesllases;(es uns o s glucess on josae Lesevesaiblsl; pes-
sits valorse lo concontenside sedis do glusses oom cassctes aetacepsative o
on ausente en ol pocients dishbtice ee paspaacionsl a ls concentracibn ss=-
dis do plucssa de Los dos & tase nesss prscedentss,

Koy qus insiotis gus s dotsasinseltn do Nesoplobins Glusssilads (MAIe)
ne oo u&d.ﬁ.mmuu..a fosss sguds on 0se0s ds dosr
contsol netabbliee; sets dotasnineibn woe pesnits identificss o aquallee -
pocisntes gus passsntasn ua dessontasl eatabblios dosde hass dos 0 Lrse neo-
ots pascadentss o Lo ssslijecitn do s lonoplobine Gluoeailads (M Ale), ¥
ool deteanines oi sots dessontaol so debido o alguns ranspassite disthtic+
o8, M.;ua.uuuuammuouummnomw-
pulonde ol Lastssisnte indisade, ‘ o

Pos Lo tante so inpostants hsoss Mmapil gus ls dotsaninmsoibn do glics~
slse pos Laborstosis ael cose los Lsnless do sutocentsol son Los Mcs
wtiliyodoe poss sedifiess ol tastasionte dol pasisnts disbltics on fores =

e e e o S L S CE R Ry i e




agude,
da deteaninacibn de Noneglobing Glucosilads (Nb Aic), nos propercions de

uns sansss objetive la infesescibn, del vales do ls concentsnsitn sedis de

plucess en fosns aetasapective, con les eignisntes csrsotesdeticass

 Detasaing Loa voleace sedies de glucess en foene aslesspsctive, abeacande

un pealodo do dos o Lase sa40s prscedantss s ls detessimelln,

o Lo infosnsciln qus peopescions eete detesninscibn ne oo obtiens con mu
sescadoses do contsel satabblisn, '

-[wulun“{mmouoduom on detosninaoibn, y cads uns ds sllas -
difessntas feacolonse do botes pasbaster, (eto ioplices qua cads laboeste-—
ale detacsing ane paopios valosse do norsalided,

o Noy detessinsdns eltussionse gue intesfisasn on on detesainacibn cose pos
sjssple 1 Nesoglobinspatise, inmsnficioncia rensl, oto,

= (o un busn pesdasteon poss svaluss l.upu{acom»w peloliss ol
pcipunoumqmdumpuh nuluuuwumnumug
niss, en lo pabctios del autosontiol congulase o folusdad do Loe ssanilie~

des,

"o da jascusncis s eu detesalnssibn oo vaslsble; ol bisn Liss o custee do-—

Loaninssionss ol afis enslan ass snfioisntes poss Llavas ol sontasl y coe-
plassutas Los sssnltados chtanidos con Los pesfilae glusbaices,
v £s dotsssinacitn ds Nesoglobine Glusssilads (Wb Alo) sfestusds sads dos o

uumqm-mmm.quuummoma.w-m-'

b6Liee hsbitusl; y pedes detsssines o ssnes dol dessontael o intasvenias

con ol Lestasionte sepscifioe pass svilss situscionse qus pusdsn ssgussin
hoepitalijacitn pos aal sontael setabbliae,

—— ———



Cn 1958 an infoand cobas uns sodusids fesscibu de Asaaglobine gus  --o
eluts antes gue a fasacibn peinaipal de hesoglobine (b A). (n la arone--
togasile de interessbio sstidnics, @ pi nentes, Lenis sense casgae poeili--
vss, pos Lo qus oo deeplagabe Asaia ol buede aon ole sopids) que o hese-s-
globina (Nb A); ol aan colessds en un csape cllcteice y fus Lacsds hene---
globine “abplde"; Los snalicis bioguisices deseatansbn que Lo hasojlobina -
Yabpids" tanls uwas cesposiaibn do asninsscides ideatien s Lo Mssglobine -
hussns (Mb A), pras sentenis plusoss on Lo valin AN; Lossinsl do lae eade-
nes bets,[1,4) v

Lo plusohsmoplobing {Aesoplobing abpide Wb A)); ssts seepusets poas
= Neaoglobine Aje ¢
* Nesoglobine Ay g
o Nenoplobine A1y ;
ssghn el siden do cluciln pos casustoprsile do inteacssbio satibnice, -
{ntes osllos Lo ssjss doscsite oo s Neasglobine A)q,

Lo plusseilasitn do Lo hesoplobine ‘H", produce Masoglobine 'Y)o", on -
doe  faeser
o~ ds sondenmascibn asveseibls dol gaupo cachonile do glucass y sl gaupe -~

soins do Ls valine Ny tosaimsl do Ua cadems bots do Lo hessglobine ; -

fesns was aldinins Uil o bass do SCND99,
2, - Algunos ds Los paoductes enfesn ums ssosdenscitn flosdosi y fornen oo

wes celesning setebls, "heaoglobing plucesileds” (M JQ.l. 7]

{8 satuche do slestroforsaie pass Mesogloebing glucecilade (M Ay} ; =~
Distass, oo utiligs pass ls dotesninscibn casstitative ds hesvglobine glu--
cosilnds hinans, on Mssolijades do cu.M entess utilijanic gales do sgate-

e —— o el e e



o8 con Lepbn Bcido, con el eietans ds slactroferseds Pasagon Bschuan,
Los sadicionse do hasogolobine glucosilads <o saplesn pars sonitosijen ---
ol contaol o lacgo plage de la glucoss cangulnse en peseonse con Disbetes -
Aellitne,

ds susetas de eleccibn paes la inveetigacide antinseia de ls hesoglebi--
ws jlucesilsds oo un heaslipsde de canges onteas, (1,9), Pass cots tost --
o8 pasciean pos Lo senes 20sl de canpre vensss. Lo dangas dobe oo asengi~-
de aclptissssnts pos puncidn vences, an un tubo Lastede con snticosgulents -
(E0M); y ess wejelads cuidadossaants. Si es sonseavs sntss 3K y 8°C, Lo -
csngae o4 sotable dusents un obyine do 7 dlas g o6 sdesnsda pass la prepass
olbn del Aesoliyade, (L),

Los valoses ds henoglobine glucosileds es sspostsn an posasntejee (1) ¢
sots dapsndsas ds Lo thoniss y dol Labessitonio,

€n ol Nospital Gonsasl “DR, DARIO HRMINDLZ FNRRD", 95550(; s asslije-
o8 con setuchs Distssc to. de slasterfosseis P/N 440200, glusohssoglobine, -
§6 considess gus Lo Mesoglobine glusessilads sonstituye sproxiosdssents sn--
tas I8 ol #8; do Lo soncentescibn total do Msoplobing an ol Lndividne nes-
osl; g Lo olfsn pusds susentes haete ol /58 o ale. (o pasiantes disbitisce
con busn eontaol setabblics debe sonsidesascs sonss dol lol.llf.

ds detosninaeibn do Maoplobins gluseeilods ¢a wtilije poss valosas ¢ --
lasge plajo y cosavborss Lo passieidn do las sutedetsssimeioms do glice--
ais en Los pesientes disbliiees, [0/,

€n sultiples cotudios oo ha utilijade Lo dotassinsoibn ds hesoplobing -
ﬁuod_-ldo 0000 paassster fidedigue pess ol contael selabblics de paclenc-
Lse disbbtiens y ool sicse ol sncontrsses las aifess dantes dol perssstes--
de busn contaol nstabblise s A stilipade coss pssnseler psss dicsinnis -+



is lucidencis da imfecclonss § aschsje o paotesis. (3],

Tasbibn 48 utilips au detossinesiln coso pasdictos de incidencis ¢ pregre-—
olin do la astinopatle diabltics; depsndlando del busn ¢ sal centaol.()].
(ata descaite qus ol snsento de Le Nesaplobinm Glucesileds (M Alc) e in-~
vessanants paopesciomd o la velocided de condsssidn del neavie puﬁu.( sh
Aol cose aunade ol tisspe de svelusipn do la Disbetes, en Lo evelucite de »
Ls mfrcpatle disbltios; on la cual o8 coneddess gus Lo svelucibe dissinngs
onsnde ol valos de L Nesoplobina Glusssilads (b Alcl, eo esnss dol 108, -
(8,10, L o

(L poacantaje do Nesoglobina Gluceeilads (b Aie) en cads glbbule aoje ~
sale an funcibn de le edad do la obluls y de Loe nivelas do glucocs on son~
poe o Los gue u'eu.u he cotsdo sxpusets, |

' Cotudios sealijades indicen gus Lo Nosoglobina Glucosllads (Mo Ale) ase~
flajs Lo concontescite sedis do glucoss on cangas durants Los sasonts 6 no-

vents dlas pascedentss on baes ¢ un peossdio do vids de Lo cllula do wnse =

120 dtas, (1),

Los nlvelsae do glucssibn ¢s paodusen an feans Lants,oontinee y ssel =
MM& s Lo Lasge do tedo ol olalo vital do Les glbbules avgee,

(n squelies sondisiomse patolbpiase an donds L snpasvivensia do Los olf

bulos a0joe oo senes; pos sjenple on ls smels Msslitics, sosb ole bajo ol ‘

wivel do lessoplobing Glusosilads (M Als), Miantess gus on eitasaionss ds =
dnsssosnte dol siale cslules; sjsaples pelicitesia, q_‘b pu&-«p&uutuh
ol nivel do la Nesoplobine gtuui.uc, (M Ale) sussntess,

Todo ol pascess do sonveseiln do Lo Masglobine hassns (b A) & hessgle~
bins glussciiads (Nb A1a) depands do Lo concentrsalln do gluseis on sangas



Dado qus ol pasasdio de vids del glbbule 2050 se do cssants dlss, is eedi~~

oiba ds La Nenoplobins Glusssilads (M Ato) pusds aoflejas Lo concantescibn -

sedia dissie ds glucesa on eanpee dussnts Los doe stese ”'uducu.

No cbotsnts La sdloibn ds subotoncies o Lo heasglobine; sono Lo hallsin
on o840 do sdiasiln & messbtices, snvsnensalonte pos plese, nssais y slos~
holisas; pusden Lntorfusis o Lo sedicitn ds la plusehsasglobine, Cons o =
sabs Lo Nosrglobine Mussus (i A, seth coupusata poo kb Aia, N A1 g ===
M Ale; Les doe priossse sauiten ohe sfsstadss pos Lo intasfessncis do Las
subtonaios aansiomiss satssissanate; qus Lo hasoglobine plusssileds (M -
Ale); pos Lo qus s sesisisnie gue uto;uoqu oo onsntifiqus Lo Nesogly
bins Glusosilads (M Aio) an Luges ds o hssoplobias Ausans totsl (M A); -
pose s aonitoripacibn ds Lo miveles do glucess ou sangas,

(xdatas Uaitasiome thenicas ds Is datssainmaibn ds Mosoplobins Glucomm
eilada (M Alel, dentas do lae cusles sethn aquallas on Loe gus sxists uns
dussoibe ausasl ds Lo vide ds Los glbbules asjse, ooas s ve en lis ans=ee
slss hesslltiens, s polisitesis, Ls hesoplobins "§* o Lo poet-seplonseto-~
oles pusdes sfectes o Ls sesnpsssaitn ds Lo Hesoglobins Glusseileds (M M4
(1,9,7. S ‘ ”

Los posssatajes do is plusshensylobin pusisa asquin wtilipbnises pass =
evnitoripes o dishes paciantss, Mo shetaats Lo valorae dobon sos craparsian
o0n snsetase pasviae dal paoplo pacisnts y 5o eoa Los valosse p“uodu.

Las ausatese gue ;.m.,.u.muau-um-uaw--
 tusn de 3% & 8, pusden dos uns Messglobins Glasesileds (b Ale] folssseg
to olovads dabide o ls sontinus shestoibe de glusecs pos Los glibales aoise

doe galss o sonssivados on pMa M)OM pusden prodncls sedelee

e e e e o ot i, e e

e i e



sdootesfesdtices stipices,
Ussiantes do Lo hesoglobine diatintas de la hasoglobine fotel (b 9), la
hesoplobins *S", y la hemsglobins "CP, pucdn prassntes picos que inteagis=
186 y wecseilen ses intesprotodes pos otase sedise,
Nivelae do hesoplobina fetal (Hb 9), ds hasts ua 7 sfectan & Los as=
enltedes dol Laet; porgus b Imo“dtu fotel ot decsonpons totelusnts,
Lo assolucibn dol pice de hasoglobins gluseeilads (b Alc), pusds vssas ===
sfsctads o nivelas eupssiosss dol 78 do hesoglobim fatel (b 9); o canss-
dol ausante dol tosaly dol pics ds Lo Maoplobin fotal, y pusds produois =
us dessanso on ol poasanteje do heaoploebine plusssilads spasents,

5 la plusohsssplobing Lbil co saues do praseupssite, sotd pusds ass =
slisinads p'u dncubscibn & un p de §, duasnte I Mu, s )X,

ds Uspiags insdocusda ds la cars postesios del gol antes do seslijos lo
lectuss donsitosdieies, pusds provoces un lucesmente dol fonde, que intes--
Jioss oon le susatifioncitn ds Lo hessplobins plusssilads,




QUSIIFICACION,

Lo detesninacidn de Nesoglobing Glucesilads (Rb Alc) en Los pacisntes =
disblticos ssports Lo concentracibn sedis de gluceea; y nes indica ¢l come—

" 240 setabblioco en foras selrsapsctive; propeacionsudense Lnforsscibn sela-—

céonade con slguns elbssscidn, gus nes obligash & ssalipss us setuiie obs -
o fondo del paciants, Legeando un ssjos conteol del wisse; y en case mecees
alo sedificas dista, 0 bisn oé el contsol tesapehtice mecesits cl.p“ sinele
o ol exiets slguns altssacibn on las Lhcnicse de sutecentsed,

Mediante la detarsinacitn ds Nossglobins Gluossileds (M Ale) oo pusds -
obtenes us ssioa contacl del psclants disbliies; ys gus pernits consess ol
selado de contasl W%o dol psclents doe 00ese antesionss s Us feche -
en gus oe ssslijs Lo detssninsaibn; Lo cusl nee paopescionses uns dicsinn~—
odin an s incidencis ds infecelonss,

Aol aisse Logesnds un busn contasl ssdisate o detessinsaibn do Nesople-
bins Glucosileds (M Ale), o astasdass ls praconsia do coaplissciome tars
dlae propiss dol padsciaisnte; Logasnde con Ledo sete nns dissinneibs on -
Los Luprssos hospitalasioe debides o un dossontaol nstabblice; sblonisnde o
was asjos salided ds vide pass ol prolents dishbtice,
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NOPOIESSS.

da detossingalbn do Nesoplobing glicesilads, (M Als), es ol sstandan -
do 040 poss dotossings ol contael sstabblico del pacients diabltice en for~
o8 sstssspestive, ‘
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aBYLIN0S,

WUPINO GENRAL,
| Conoces ol sontasl netabblise ds Loe pacicates diabitises de Lo conenils

suteans do Madiolnn Intesns, dol Hoopital Gomanl “DR, DAKIO HMNADLZ ---
IHRRO" ISESK .

OENINNE  (SPLCIFN0S,

Consass sl eontasl astabbiios ds Los pacisntes dishbiines oin prssancis -
clinles de dates do infossibng quo w0 prsssnten inenfleisncis ssnsl; que ==
souden s Ia sonsults axtesns dal Nocpital Gensanl "DR, DRIO RWINDEZ 99C~
RRO™ 9555, do Madisim 9atesms,

Cvaluss l utilidsd éo Los aedios do autoaoatasl, gus sesdips ol pocien~
ts disbitise,

fcmhMuﬂ“&o,Mw&umhM
osuese pase gus sell oniete, '

Cosposss Los secultados do Mosoglobias Glusssilede, sva Los asenlisdes &
plassis claien y glissain eopiles (voanitads ds tias sasativel; pors datay
sinss ol exiots aslosiba entses s4tos sseniiades; y gus fsatosss pusden sl
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MIRNAL ¢ NIWOS.

Se realiph satudio prospsotive, longuitudiml, sxploratesis, sbisate; -
dusants olnoo seass; guu absacasdn de junio & ectubae de 1995, Ls poblacibn
setudlads fusabn pacientss do s comsulls extesns de Medicins Inteans del -
Noapital Gonsasl "DR. DAKIO KRMNDLZ F(RRO", ISESTH; ¢ne eon postadoces =
do Dibbatos Nollitus tipe | y Lipe 11; gus no prsssntasoh datos clinices --
do lafescibn, sel coss taspece pisssntasdn cosplicscionse taadles de Dilbe-
toe Mellitus,

Los caidoalos do axaluaibn fusaing
oPasesntes imufloiancia sonsl,

Neseglobinopaties,
*Pasesncia ds infecciln cabuics,
Conplicscibn tasdls ds Disbotes Mellitus,

Se asaliyh dotasninscibe ds hesoplobine plusseilads on ol labosatenis ==
dol Noopital, cou setushs Distess to, ds slostaoforseis p/N 440300 glucehe-
soglobins, Counsidosanis cons valosses asssles do 18 ol 08,

§o asvisactn sxpadisntes sliniese pass conssss Loe asenltades ds glise--
sis ebalon y glicssis eapilas ds doo asese antesiosss o Lo datsssinscibn -~
ds hesoglobing gplucesileds (lb Ale) pass pedes comparas lae Lese detessinse
sloms, | _

{n 0sse do dosaontool oo dotossind qus Lo csnes fue palncipsissnts in---
foccioes, oo Lo dio Lstasionte copsalfien; y oo soalish nave dotosainas--
olbn ds henoglobine glucosileds (M Mla) pess velosscibn del setsdo de =oo-
centesl dol paslents post-tastasiants, snsontesudess yo on sanges do busn -
sontasl satabblise, o |
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Koge de aspoate do aseuiltade do Nasoglobina glusoedladn on ol Noepltal -
Gomanl 'Da, Dardo Feantnds) Fissae" dol ISSSK,

LABORATORIO CLINICO NOMDRE . NUMERD
K.G, DR. DARIO FERNANDEZ ¥,

1.8.5.8.1.¢, CUARTO, DEAGNOSTICO, FECKA
———————— . ———

DETERNINACION DE HIMOGLOBINA GLUCOSILADA.~ (Wb A, )

e — . P, S 1 i L

RESULTADO: L

VALOR DE REFEREMCIA : 3 X a 63

COMENTARIO t LA HEMOGLOBIRA A, BS ACEPTADA COMO UNA FORMA DE MEDIR EL CONTROL
DE GLUCOSA A wbﬁ’rma. EN PACLENTES COM DYADETES MELLITUS, CONS
TITUYE APROXINADAMENTE 3-6 % DE LA Hb EN EL INDIVIDUO NORMAL.
EN EL PACIENTE WAL CONTROLADO PUEDE AUNENTAR RASTA 15 X, CONTROLA
REGIMEN DIETETICO ¥ EFICACIA DE TERAPIA,

e et e S Bt L.
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fju&{&u de Reposte del asanltado de Newoglobine Glucosilads (kb A)c)
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Gadfloa de aspoats de seanitado do Nemoglobine glucoeilads (M Aol de-en

pecients diabbtico descontsolade,

H.G, DR. DARIO FERNANDEZ F. ISSSTE

LABORATORIO CLINICO

B

Patient: 1136 44-IX-95
Test: Hb AAC Gel 4 - 8

19-IX-9%

eSS

2 64.86

Magnification : 500X%.
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RISULMDOS § AMILISIS.

(L procents setudio eo asaliph durante Los nesss do junie @ ectubas de »
1995; ol gaupo do aetudio fnsabn Los pacicntes dishllices gus scuden ¢ cons
enlta extesns do Modicing Intesns dol Nospital Gamssal "OR. DARIO KRNIAD(Z
IRRO* 95SSK

CL paupo insluyh o pasiontes dishBtises tipe | y Lpe 11; gus no procan~
Lashn eintoentologle clinics do {nfescionss; sel 0080 suctnnis ds dotos do
Inenficisncis sonsl o hasoglobinopetine, Despube do doccsatas ¢ setos paee-
oientes; {8 suselns <o integeo ol ojos, {s susetan incluyb & Licinte y Lrse
paciantes, o Los cusles ¢s les sealiph dotssninaoibn do Nesoglobine gluce-~
allada (M6 Aic), Postasios o la prinsrs detsaninesibn ¢a soviiasbn Lo ox-
pediantes eliniare poas sealijon s assoloceibn do dotos, pass cesplessntes

ol sstudio, pasa slle oo Rtilipo ol fosnate ds asaslecciln de dates ol sual

s snexs,

Pass prdes coalijas ol setudio ¢o aaquislh quo Los pocisntes setudisdes -
Luvisasn pos Lo senes dos detscninssionss ds Nosoglobine plusesilads (Mb -~
Alel; eets asquieito eolo Lo asunlerbn Lesints posisntss; yo gus Los Lase -
asetantes aolo oo Loe asaliph uns dotosninsaiba; pos Lo gus ane ssculledes
80 a8 prscantasn; y oo eonsiscd was suselss Lolsl de Lasints pacisntss,

(L gaupo cotudlado insluyh s trsinte pasiontes (10 oo ol 1008); do setes

17 pscisntes pestensess ol soxe fonsnine, Lo cusl corrseponds ol §6.68; y
1) peatemacen ol coxo sseonline; e decis 41,08 pass wns ssgas sprssiseitn
o8 susetes on i gabflcs 1,
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Do los trsints pecisntes setudindes, lae adades varianbn ds Los I8 aiive s
s Los 50 aflee y abe; emcontesnde ale faacusncis dentso do lac sdades do -
Los 24 ofise & Los 50 afise,
A soatiniacitn oo procontan sn uns tabla, sel cone Lo dietalbucibu pos caxe
do Lo poblasitn eotudisds,

Gpo, Cdad Fansnine |Msasuline | Totat
18 » 35 ofive ' 3 ’
20 - 10 e 2 0 ]
1 - 35 ofise 2 ' ’
3 - 40 ofise a ) s
¢ = 4f alse § ) s
4 = 50 afee ‘ ’ 7
50 oflos y obe ' ] 2
Jetal ” n 10




AL ganpo de eatudio ae lee dividio inicislaents en besr al Lipo de Disbe
Lo Mellitus, sncontasndo gus 10 pacisntse psatenscen al gaupo de Diabstes -
Ao llitue Inenlino-dependients; Lo cual cossseponds a un 11,48, sientise ==~
gua 20 peatenscen sl gaupo de Disbeles Mallitne No Inenlino-dependiente, -
gue eguivale ¢ un 66,68, So snsetea on da ciguiente tabla, Ues gabfica 3,

Jabla por tipe de Disbetes Mallditue,

Tipe de DA, Moy, s

Inenline -

Dl”‘“m 10 13.4

No Ineuline-

Dependdente a0 .6
Jotal . 30 100.0

En onante o Lo diatribucibn pos eexe encontessce xa Ligsee prsdeninio =
del asxo fesening, sunqus no se suy olgnificative; dends obessvence uns sa~
yos difecsnsis co on ol Lpo do pasisntes disbitices gue pradocinsn; donds
Lansass wa sayos pescantajs de pecisnts ces Disbatee Nellitus No Ineuling-
dopandisnta, aste pudisse dobsccs ¢ gus Lo poblacitn gus scude ol ssavinie
de Nedicing Intesns aon paceonse sdultse, ‘ |

éd; Asces ssnsiln que tode ol giupo setudinde eats bajs tentasisnte con
dusnldns MPU; pos Lo quo debonse acleass qus sunqus Lansass un 64,68 de pa-
alentss disbbtices No Insuline-dopeniionts, alloe sscibisaen Lestasiants -~
con dosie esinns do hipogluceniantss srsles oin Logrss ua sentaol adecande
pos Lo gua eo lae inicle tistaaionts aon insnline AN,

De loe tasinta pociontse setudisdos, despube do L pristen detssnimcibe
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do Nesoglobins Glucosileds (Nb Ala), es forsaron dos gaupos; ol ganpe ds -
pacisntss con buen contaol sstabblico y el genpo ds pscisntse oo; descontecl
sstabBlico; cato en brss o Los 4smpos de poscentajs ds Nesoglebine §lucosi~
lads (Mb Aic) de busn control eetabBlico Gue da ol Labosstosio dol Nospital
Gemeal "OR.DARIO FRNANDEZ FICKKO" 95SSTE; ol cusl oe do 18 ol 48,

Dentas dol ganpo ds buan control satabblice «s encestesson I8 pacitntes
€60 ao un 64,78; Los valosss sepostados de Naseglobing Glucosilsds (b o
Aio) {ussen dentee do Lo sangee ds 2,68 ol 48, (u cusute ol gaupe con dees
contael sstabblios ¢o sncontesson /2 paoisntss, Gus cessseponds o wn 39,75
Los poscantaes do Nosoplobina Glusoallads (Nb Aic), aspostados vasisaon -~
del 95 Asats ol 15,38, Se sxsatean Los caenllodes en Lo aiguionts tabls, »-
Vea pabfics ),

Jabls pos Contaol Metabblice,

Gaupe Nus, ‘ ]

Contaslades " 184

Decsontsolsdos 12 . 1.2 |
Jotal 10 100,0
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Despube do osbtance Los tsenltados antesiosse; oo volvisabn o olesificas -

pose ahors on boes ol saxs, y ol bucn aonteol setabblico; donds o cnsentes
gne pacientss cen buen contasl setabllics, /1 peatenscsn el eexs fesenine =
Sete oo un 10.08; y 7 pacientes dal saxe aseouline, eato oo 21,48, Alontess
gue on ol .up; oon descontael selabblics ¢o snoonteashs § pacientee del --
oaxo fessnins y 6 del caxe sasculing; sete oo 308 pass csds exo. o
Los ssenltados «o susetann en Lo eiguients tebls pers une wejos aprecies-—
olbn. Uss gabfies 4,

Jabla pos eoxe y pos conteol setabblice,

Ganpe xn. s MSC. s d.m s
Conteolades | " 1.6 7 N N 60
Descontsolades| ¢ 20,0 ] 0,0 n 40

Jetal ” 56.0 " dvm 300 100

Y
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Despubs de la detessimcidn de Neseglobins Glucosilada (M Alc), oo aeca
bason Loe 2eenltadoe de glicssin edeics y copilas de cada wmo de los pacisn
Les, pata podes ealablecss wns selacidn entss ellas de ccusede el paciente
al cual ¢s Lo arslijason, y poder asslijas wna cosperacida satsee elloe,
Pars Gus sacnlte sde objative ee prosantan Lo asenltedes en tabls, ael oig
80 se passents oi ¢ repoate xa (GO patolbpics,dates de infeccibn aspirates
tia o taanegeocidn distitics.

JABHG BLL GRUPO CON DESCONIROL M MEOLXCO.

Mo, M Alc Ylicssla Ucssis TG0 Jnfes, Jranegisciln
Paciente ] Sheice Cepilas  Pate. Reep, Disthtics
! ) 1”0 o Mo Mo $é
2 10 130 130 Ne Sé Sé
) - 10,8 399 175 Sé Mo Ne
¢ ", 300 a0 Si  Ne Sé
] 1,1 150 50 S N Si
¢ "2 109 110 Ne No &
7 13,23 0 180 Ne S Si
] 5.3 1] as0 S&L N §i
) I} g 15 & S No
10 He$ 150 130 No Ne Ne
" 10,9 a0 350 Sé Ne No
" W5 s 175 No SL Mo

bl




Denteo de e tabls de paciemtes com deeconteol selebblice; Lloa porcents=
ise da Hemoglobina Glucosileds (M Ale), secilen sntes el 98 ol 15.38, la -
ssyosis coincids conm Los ssenltades do glicesis elbeics slevads, sl igual «»
qus la glicesis capilas; en la asyosis de Los coess ot cbeseus gus exieten -
datos de infeccibn do vlas urinssias, bassdos on ol cxpusn gencsal de otins
psteligico, axngue ol pscisnts no sefisss eintosstologie; encentesnde § pa-
clentes con setos datos; Lo cusl nee explicasia ol descontsol setabblice ~-
gus passsnta el pacients. S encucntrnn cuslee pecisntes con detes de in=-=
feccibn de vise ssepiantoriae, cose canes de decoontaol; asl cose eiste pa—
clentes con tasnagassiln distbtics,

Llsss la atancibe gus do celes 12 paciantss, en § ds cllos Lo Nosoglobi~
us Glucesileds (Nb Alc) aspestads e un pescenteis slavedo, sianteas ¢us Lo
plicenis ebaics aopostads oo encusntae en Usites oael ds busn contasl se-—
tabblice, pes Lo gue o8 asslizh en cetos paciantss u daveetigacibn obe o
fondo, buscande Lo canes do qus o existisss aslacibn on setos seanltados
snsontiando qus {o ssyosis uo cagulsn edecusdensnts ox dists, o no Lsvsben
ol testasients on Lo fores indicads; oi no gus eole sspuian ol dbginen (o-~
pusete tante on dists coss en Lestsslonts wnos dlse 0 unse sousnse entss =~
de eu pabriss cile con ol aldice, pos Lo gus Ls gplicesis ebrice asposteds =
saon ssaultados osel on Usitss do busn contasl; sisntese qus Lo Nosoplobi~
ns Glucosilads (Wb Alc), nee sapoats un poscantsis clevads, sionds obe {idg
digne sats sesnllade; yo qus oo she difleil qus oo altass, Agul obesavasss
le gran wtilided do Lo detasninecitn ds Monsplobins Glucosilads (M Alc) =
s gus o¢ Lopostants s detaceibn ds cote ’upo‘a‘puanuo, Los cuales =
POL #o pasesntas eignss y elntosss lapostantss da eu enfeasedsd no oigusn
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dae indicaciones que ol sbdico pasaceibe; y aon por ello Los candidatos --
idealse pars presentss un deacontrol satabblico elhs seveso, ol cnal auy pag
bablements mecasile saneio Aoepitalesie; ael sisse por Lemse descontaod =oo
sstabblico dusants les a7ive gus tiene de evolucidn ou padscisiento, ¢e feqe
tible gus decsrsolion sle fescusnts y sbe Lespramsssnts las complicaciones -
tardlae de ls Diabetes Nallitus, tales oose aetinopetia disbbtica y L imen
ficdancis senal, Pos Lo qus ee idesl qus ol asnse & Loe pacientes disbbti--
coe ss lee asalijs dos 0 tase detesninscionse ol affo pass eveluat ol han
Lavedo adecuadesents el tastasiente; y esmaibilijasios de todse las cespli
ceclonse gns ieplicasls ol sbendone de esetd,

Dentae dod gaupo de peciantss con bues centasl setebblice Lo Nesoglobina
plucesilads (Wb Ale), sepectads coincide con la glicesis ebaica; obessvense
dess ) pl“utu on Los cunlee la glicssie ebiica sopratads oo clavads, on
selos pacisntes es ensonted (G0 patelbpice y Lasnegesaidn distbtics, cone =
canes do sols elsvacibn de (s glicsnis, Lo cual nes sapascantssls un dee -
oonteol on fores sgude; peso ol conteel o Laage plaje sepoatade pes Ls Nesg
globine Glucosilads (M6 Alc), ee sdsanade, pos Lo gus sole con i cosssce-o
eibn de Lo gus sets canssnde Lo sllesncile ol pacients contimass con ua =-
buen contasl aetebblico, Ael uisar hay nn peciants ¢n ol cual ls glicesis
copiles sapostads se cloveds en cospsasciln oon Los stase dos paslasteos -
(15); eeto Lo podrianse axplicas dabide o gus la glicssis capiles eo uns «
valosscitn ua Lonte eubjative y ve o dopendes do Us percena gus intespe~
£e ol aseultado pos Lo qus ol valos sapsitade Lo Lossssnse oon ssesavs.

Deepule do dotsinings s canss de docsonteol -;ama. on Los paclantes
o8 dio tsalasiente, es ineielio on gus conlinussan con eu diale y gue no o=
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abandonsssn ol Lsstasiento pata en disbates; ee lee cealiph nusva detessing
cibn do Hesoglobina Gluseeilads (Nb Aic), pass cotablaces coapasacibn sntes
la painsss y la asgunda, ael coso stas glicssia edeics; oo sucatesn los 2a-
sultados oblenidos en tablae,

JR85 D(L GRUPO CON DLSCONIROL AEIAE0L9CO.

Ro. T Alc ¥ Glicssis Jlicesis WAis ¥ ola
Pacisnts, s, Sbales Cepilaa s, Sbaics  (opilas,
' 9 "o o ¢ n 130
a T 10 0 ' 180 175
) 19,5 99 1”73 (%4 175 175
‘ nay 100 250 7 s 1
§ W, 150 50 75 190 175
. 1.3 109 10 N 140 10
H 13.2 140 180 (N} 17 s
[ 15,2 s 250 7 1”79 1”75
() 1 as 1”7 ] 190 50
10 JIN; 150 10 5.9 10 10
" 10,9  as0 250 5.7 120 90
" T 1”5 5 TR )

n




Dantas dol grups con descontasl satabllios, lae detosainsoionse do Mo~
soglobins glucesilads (M Alc), pratssios & Listsaisnts y/e cssssccita ds =
dists, sel son0 Lastasisnts o la infescibn qus prcisntecsn, encontisere que
cuatss paclentes yo ¢o ;mMn en posssntajse de Nesoglobim gluceeiln-
da (Wb Ale) do busw contasl satsbbliioe; olees tase pacisntes qc‘u Snonsnn~
tesn tashidn cescs do 0eboe aanges; ol aseto dol paupo ohn u;op“&u pose
cantejes slovades de Nensglobine glussesilads (Mb Ale); sungus sn soopasass-

‘sibs s0n Los poscantajes do o prinses dotersinseibe, los esgundos son ole

begos, ninpuns ssbase ol 108 do Heaogloblus glusssileds (b Ale),
Oe Lo tabln do poclentes o0n decarntanl setabblice podsase desis gus ol -
Ustasisnls procesite o sads pasiente fus ol sdssnade, pos Lo 'u sastes 13

Pasiontss eepsasass qus Usgusn o sanges do busn sontasl satabblice, yo ==+

”ouum'u‘uo do ollos yo Lo seten, y Lss stase oo sotlen sesrsands
guipd o dobe dnsietin on ellos on gus sigan sdosnsdsnsnts Lo dista, ya =o
oo oo wns d lae peinsipales casses ds dasoastasl,

Ds Loe pasisntes som buan sonteol aetabblise, ol sscnltods ds Lo sopuads
detasnluseibn do Nesoglobine .luu“do (MA1e) tasbilia so sussated dontes
dol annge do busn sontesl aatabbliss, sxistisnie poquiliss difessnsiss eoa »
Lo prinsss datosalassite, poss nispans &s ollss cipnifioative,

Podenss dasia qus Ls besoplobion glusseilads (WAle) oo aa slasente suy -
apuum poss Logass ua snalants sonteol aelabbliss on ol paciente dishd
moqowuwww“oumun‘donm‘h“m;p’uu-
'nmu)uu“uomm.amumohphw.
expusats sl erilaosile, y soe sopssts do eauses obe fldsdigns la plisssis -

 on forse astasepsative, y {a plissais ebalss are taprata Los nivelss do gln

o0es ds en sostnts on qus «o dolessind,
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CONCLUSIONES,

De los 4senltndos obtenidos en aate setudlo podesos comcluir, gus pece =
6 Gue la suseles no fus significativa celadisticasents, exiets un busn cone
teol de los pacientes diabllicos; ya que <& enceonteo buas control aetabdli-
co ¢n ohe deld “’i de loe pacisntes ch.

(L prabsates setudiado en eole taeis oo Lo Nenoglobine Gincosilads (Wb ~
Alel, la cusl eo ol cotandas dc. 040 poas do&ud.m la cémn@tcﬂn de gl
coss en fuu- astaoepective, sspsstando do nus saness ehe fidsdigns ¢l conn
teo setubblioo, _

Lo Nesoglobina Glucesileds (M Alo) detssnineds cods 2.6 } wssse syuds -
el oldies a identificas agusllos pacientes con sal conteel setabblice hebi~
tusl y el podes prsvenia situacionss gus pusden segussin Respitelijscidn «
pos asl contaol setebblice, ‘

da Hesoplobina Glusssilada (M Ale] no e un abtede gus nos peasits vaes
Lossr casbioe agudos dol contaol satabllice, o detersinacibn do glicsnis -
slaisn y capilss, sard ol pardasiter wtilipado pess modificas ol trstasisnte
de uns {ores puntusl,

2o Hesoplobina Gluoseilads (Mb Mlo) ae un busn pasdestes poss valides ~

Los pesfiles pluclaices qus pabetics ol propie pacisnts,[tins sssctive/; s
glicenis abeice, Uns diecaspancia en Loe ssenilados anpinss uns sels thoni-
ce sn la palotics, felesdad de los ssenldades, k

(o cacossnisbla dotesnines sutinsrionsnts la Nonoglobins Glucesilads -
(W Alo) paan comscas ol contasl aetab®lice del pecisnts disbbtice ya gus -
os ha utilijade como pasdictes ds ls spsaiciln tesprane do complicacionse
tavdtas do Lo Disbtas Mollitus. § ol Loprar dissinis seth disninnisencs -

 J



tasbibn Loe ingecaos hospitalasios pos cosplicacionss y desconteol sstaw=-
bblico; lae cuales eom cansae de ingresocs,

Lo detessinaoibn de Nesoglobina Gluooeilada (Nb Alc) puede das sesultae~
dos faleos positivos o faleos megativos; pos altesaciones themicas como e -
ol caeo do gus los wueatras no hayan aide comsesvadas edacusdasents o uas -
tespesatuss de 3°C & 1%C; o bien pos la ‘puunu'.c de padecisiantos en Los ~
gus oo encusntra aliessds le vida sedia de Los eeitrocitos, cono as precsns
ta en Lo amain heolliics, policilesin, poat-eoplenccionta, v

Dentro de los conase gus oeéginan ceenllados aliesados de la Nesoglobina
Glucosilads (Hb Alc], en eots cotudio ¢o ol descontaol satebblico cansado -
pos Infecciones de vlse wrinsalss, ael coso tesmapredibn distbtice y wedieo—
casssntoss,

De los pacientes gus oo incluyeebn en cote cotudio fusson ssleccionsdos
ol apsa; y todos Los pacientss con Disbetes Mellitus tipe 11, deepubs de ==
decibis tastesianto con hipeglucesiante 0eal a doels saxiess y no logess »
on contrel setabblics ee inicio testesisnte cos insuline internsdis .

Lo detasninacite de Nesoglobine Glucosilads (b Aic) ee un psrbastse -
accosendable, 4eil pess ol contaol setabblice ds loe pecientes disbbtices -
pos Lo gus ee investigh ¢l costo del cotudio; sncontesndo gus & nivel inge-

titusional s do NB05,00 y o nivel peaticules ec de NI135,00; el bamsgicio

pees el pecisnte asalijando 2 6 3 detessinaciones ¢l afls, nos imdica en G-
conteol matabblise en fosas cotavepsctive y ael conocesssos ol 2aguises ---
tatasiento aepschiice o e encusntss bien controledo com Lo gue s dissie-

nuiea Los ingeseos Aoapitelasios, loa cuales aon sls costoses poss Lo ineee

titucibn, o peas el pecients oi os hospitalija en sedio privedo,
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