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INTRODUCCION,

Desde los tiempos mas remotos hasta nuestros -

dias, €l aberto ha sido contemplado por el derecho punitivo de ---
diversas maneras respecto a su sancidn; en ocasiones ha sido casti
gado con las maximas penas; en otras, con penalidad ordinaria y en {
las menos de las veces, se ha estimado pertinente la mas absoluta- !

impunidad.

En Roma, el aborto fue aceptacdo como una medi- !
) da tendiente a mantener un nivel demografico estable y, evitar la-
sobrepoblacidn; sin embargo, esta practica era penada, pues se ~--
consideraba que el feto era parte de la matriz y parte de las ~----
"yiceras" de la madre, por lo tanto, esta era una ofensa que se le !
hacia al marido, en su derecho a la paternidad. En lé Biblia encon 4

tramos datos gue nos hablan del aborto, el cual era sancionado con

la muerte, quien hacia abortar a una mujer. [

Por otro lado, nuestro pais estuvo habitado --
por diferentes pueblos como fueron los Mayas, Aztecas, Tarascos; -
pero no ignoraron dicha practica, la cual era también penada, de--
acuerdo a sus costumbres y cultura, de acuerdo a sus sistema incri
minatorio. Ya a la llegada de los conquistadores, estos aplican =-=-
sus leyes substituyendo el sistema juridico indigena, por las Le--

yes creadas por los Espafioles; sin embargo, estas leyes también -~
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sancionaban la practica del aborta, como es, ol Fusro Juzgo,

por otro lado, cxisten criterios yue conside--
ran que existe vida desde que el espermatozoide fecunda al Ovulo, -
lo cual genera una serie de discrepanclas y polémicas, obstaculi--
zando cualquier toma de decisiones en torno a la despenalizacldn -
del aborto; esta posicién ha sido defendida por le 1ulesia catoli-
ca a lo largo de la hastoria, lo que ha sido una barrera para po--
der resolver dicha problemdtica. Sin embarqgo, estos postulados en-
otros palses, ya han sido superados, y en nuestro pals, en algunos
Cédigos Estatales, también; que lastima que en el Co6digo Penal del
Distrio Federal, no ha podido superar dicha problemdtica gue gene-

ra la punibilidad del aborto.

Esta punicidn es ya obsoleta, lo cual genera -
que se lleven a la préctica de manera c¢landestina y con grandes --

riesgos para la mujer, lo cual conlleva a gque el nimero de muertes

sea elevado, sin embargo, existen diversos criterios vy opiniones =~
respecto a dicha préactica dentro de la socliedad, pero mas alla de-
todo esto, es la mujer la que debe decidir si desea ser madre, el-

momento, vy principalmente, de cuantos hijos; tal decisién, no debe

ser lmpuesta ni por la iglesia ni por el Estado, lo cual logicamen

te nos conduce a replantear la despenalizacién del aborto, con la-

finalidad de que no sean Gnicamente las mujeres de recursos econé-
micos, las ani e : 5 -
os, las Gnicas que puedan gozer de los privilegios, adelantos
cintificos y, que puedan reali ar i
¥, que p alizarlo sin riesgo de muerte, puesto
F; sl
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que una mujer pobre, el acudir a la prdctica de un legrado, lo ---
lleva a cabo con gente impreparada, y bajo condiciones antihigié--
nicas, por lo que el peligro de muerte es altisimo; sin embargo, -
estas mujeres pobres, que independientemente de su religidn, lo -~
realizan sobre todo, a sablendas de que su vida estd en juego, y =~
que dicha practica es sancionada con pena de prisidn, la gran ma--
yoria pierde la vida, o quedan con secuelas graves; por lo tanto,-
consideramos que se les debe dar la oportunidad y la libertad de ~
tomar tan delicada decisidn; los motivos pueden ser muchos y muy -
variados, pero los resultados son semejantes y pocos, los cuales ~
son las miles de muertes que se genera aflo con afio por esta prac--
tica; jovencitas y madres que dejan huérfanos a sus hijos por tra-
tar de deshacerse de un hijo que ya no deseaban y que agravarla su

situacidn, econdmica, social y familiar.

Son inumerables los problemas que genera la --
punicidon del aborto, por lo que debemos dar una respuesta al hijo-
no deseado y de manera muy importante, resolver el problema que -~
representa el nifio maltratado y abandonado, lo cual afecta a toda-
la sociedad, y es la principal causa generadora, de delicuentes a-
temprana edad, lo cual es peor traerlos al mundo a sufrir, que ---

abortarlos cuando no son deseados.

Existe un grave problema en nuestro pais, el -

cual es la falta de educacidon sexual, lo que orilla a que jdvenes-

tengan prdcticas sexuales inseguras y con porcentajes elevados de-

II1




) . e ot Oculbar ol error o gque ses
embarazos no deseados, situacton, qu por o ’

A CANTARNANS

, ey g - -~
Lo } e reCura, ol aborto, -
ha cometido, tengan gue acudll como un altim '

. vty ) TRt
1 i ante todo gque la o muaed
por lo que debemos impedir ante toda, o

teres de in o] pals, tonoremos todas las --
% y que ni hombres y mujeres de todo el pals, 146
A N T . Wt b oank _—
i ome . cUe ; edan avyudar a <vitar, tanto
3 gamas de anticonceptivos, gue nos pued ¥

preta

enfermedades veneraas, como emharazos no doseados.

Por otro lado, la mujer en la zosredad, vive -

i una problematica especifica gue ragulere atenderse, puss necesita-
p hospitales de la mujer, programas educativos, educasion sexual ---

adecuada, formacién escolar; enfocada a eliminar ol sindrome de la

sumisidn, pues gran cantidad de la problemitica, desde la sobre --

poblacidn y el desarrollo econdmico, hasta la salud, la seguridad-

: vy el bienestar familiar, tienen gue ver con la mujer, va guc es un

hecho, el que la mujer constituye el nicleo de la familia; tncluso

y en sociedades mas avanzadas, su desarrollo juega un papel fundamen
i
ks

tal para el presente y futuroc de la numanidad; un cambio hacla la-

situacion social de la mujer, bensficiaria a tedo el pals y al ---
mundo entero, a millones de nifios, a millones de hombres Y. por su
puesto; a la propia mujer, méxime a esas mujeres que por

presiones
sociales, han actuado contra sy propia

llaturaleza, como generado--
ras de vida y de amor.
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"LA DESPENALIZACION DEL DELITO DE ABORTO, COMO UNO DE LOS
GRANDES CAMBIOS DE FIN DE SIGLO EN LA SOCIEDAD MEXICANA",

"WCAPITULO I.- ANTECEDENTES."

1.1.- DEFINICION DE ABORTO.

1.2.- EN LA ROMA ANTIGUA.

1.3.- EN LA BIBLIA.

1.4.- EN EL DERECHO ARCAICO,




CAPITULO 1. ANTECEDENTES.

1.1.~-DEFINICION DF. ABORTO.

El origen y significado de la palabra aborto,- |
proviene del latin "-ab- que significa, privativo y, -ortus- naci- |
miento; unidas estas forman la palabra -abortus- que significa, -~ i
interrupcién del embarazo con la muerte del embridén antes del ---- i

nacimiento"(1). {

El Cédigo Penal de 1871, definio al delito de-
aborto en razén de la maniobra abortiva al decir, "Lldmese aborto-
a la extraccion del producto de la concepcidn, provocada por cual-
quier medio, sea cual fuere la época de la prefiez, siempre que ---

esto se haga sin necesidad"(2). Asimismo, el Cddigo Penal de 1929-

conservd la misma definicién que el de 1871, pero adiciond un ele-
mento de caracter subjetivo que consistié, en la intencidén de in--

terrumpir la vida del producto embrionario.

Sin embargo, el Cédigo Penal de 1931 definié -
al delito de aborto, con directa referencia al resultado de la --~-

(l1).- Ernesto Garcia Maafion. "Aborto e infanticidio (aspectos juri
dicos y médico legales)". Buenos Aires Argentina. Editorial Univer
sidad. 1990. P. 212. -
(2).- Francisco Pavdn Vasconcelos. "Lecciones de derecho penal®, -
5a. Edicidn., México. Editorial Porria. 1985. P. 339.




1 cf oL B & - OO - A uertoe
congiderando al aborto como la muert

maniobra abourtiva, es decir,

10 cualyuler Anto doe la prenez
del producto de la concepacion en cualgquier momento

inicid é - e 21 Codigo Penal vigente -
pues esta definicidn es la que contempla ¢ H

en el Distrito Federal.

por otro lado, cuando se aborda este tema tan-

delicado, sabemos que han existido inumerables debates an torno --

Ela

al concepto del aborto, definido por el articulo 329 del codigo --
penal, mismo que sefiala como delito, la privacién de la vida del -
producto de la concepcioén en cualquier momento de la prenez. Este-
concepto no es univoco, puesto que Medicos y Juristas entilenden --
dos cosas distintas, lo cual, no sdlo provoca problemas de comuni-

cacién, sino que ademds, contribuye de manera considerable a la --
.

existencia de obstdculos y dificultades para la toma de cualguiler-

decisidén, estrictamente juridica.

Muchas son las definiciones intentadas que se-
han dado para precisar la nocién del aborto; Tardieu sefala que, -

"por aborto se entiende la expulsién prematura y violenta del pro-

ducto de la 2pPCLO inde i i i
concepcion, independientemente de las circunstancias -~

de tiempo, de viabilidad y de formacidn reqular"(3). En tanto, ---

Carrara lo define como, "la muerte del feto dolosamante causada en

el seno materno o su ex ulsidn ¢ idénts
Puision con idéntico resultado"(4)

——— Otros Auto ~
(3).- Tdem. res, han ¢

(4).- Ibidem. P, 340.

onsiderado al delito de -~




aborto como, "la dispercidn prematura, violenta o maliciosamente -

provocada del producto de la concepcidn, con el objeto de impedir-
el desarrollo y nacimiento sin reparo alguno, a la mayor o menor -
distancia respecto a las &pocas de la concepcibén y del parto"(%).-
En este sentido, alqgunos autores como Carrara, difleren de la ----
terminologia empleada cuando se refieren al producto de la concep-
cidn, el Autor en mencidn, utilize la palabra "feto" por lo gue, -
consideramos, que es la terminologia correcta, para referirse al -

futuro ser en gestacidn.

Por otro lado, existe una gran discrepancia.-~
entre Médicos y Juristas, en lo referente al sentido de la defini-
cidn del aborto, Un concepto obstétrico en forma independiente de-
la consideracién juridica de la accibén abortiva, admite que, "el -
aborto es la interrupcidn de la gestacidn con muerte del producto-
de la concepciodon, antes de los 180 dias del embarazo"{6), el mismo
Autor en cita seflala que, "esto se debe a que se tiene en cuenta -
la viabilidad y posibilidad de nacimiento con vida del embridn, en
estas condiciones y circunstancias, si la interrupcidn del embara-
20 se produce antes de los 120 dias, se denomina aborto propiamen-
te dicho y, entre los 120 dias y los 180 dias, se hace referencia-

a parto inmaduro“(7).

En la definicidn del articulo 329 del Cédigo -

(5).- Francisco Pavén Vasconcelos. Op. cit. P. 339,
{6).- Ernesto Garcia Maafion. Op. cit. P. 213.
(7).~ Idem.
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cined ss problemas a gus se entrenta el -~
punitivo, uno de los principales problemas a d

derecho, es al de la viabilidad, Merchant Larios Horaclo, dice gue
"para poder penalizar el aborto, €s necesario describlir las etapas
del desarrollo embriolbégilco, esto es, pald determinar clentifica--
mente, cuando es viable hablar de interrupcidn de la vida numana'-
(8), lo cual, conlleva a una serie de discrepancias, mismas gue --

son un obstdculo para la toma de decisiones gn torno 2 ta despena-

lizacidn dal aborto.

podemos observar qgue, uno de los principalass -
problemas del aborto, es el contenido de la definicidédn que hace el
Legislador en el Codigo Penal, va que algunas legislaciones toman-
como punto de referencia, la definicidn Médico-Legal; otras un ---
concepto puramente Médico (obstétrico) vy en ocasiones, se utilizan

criterios combinados.

Cuando se aceptan puntos de vista Médicos y --
Legales, sabemos que es necesario diferenciar uno del otro; desde-
el punto de vista M&dico, el aborto se define como, "la expulsion-

del ser en gestacién cuando éste no es viable"(9)

.

De acuerdo con la definicidn del Codigo Penal-

vigente en el Distrito Federal, "el delito de aborto se

é8)é- Al:cia Elena Pérez Duarte y Norofia. "El aborto, una lectura-
e derecho comparado". México, Editorial UNAM-1I 1tut : est |
gaciones Juridicas. 1993, p, 57, netituto de Hvestl
égiézéRen:_ngzaleg de la Vega. "Comentarios al Cddigo Penal™, 2
d ] n. México. Edi i ienas Edj i ibui :

b ar0 ltorial Cardenas Editor Y Distribuidor. 1975,

puede come

a.

)
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ter inmediatamente después de verificada la fusidn del dvulo y del
espermatozoide y, durante todo el periodo de gestacidn hasta el --
inicio del nacimiento"(10). En este contexto, la interrupcidn del-
proceso evolutivo de gestacidn en cualquier momento, como resulta-
do de la maniobra abortiva con muerte del producto, se considera -

delito de aborto.

En nuestro Cédigo Penal, el aborto no conside-
ra punitiva la maniobra abortiva en si misma, sino su consecuencia
(Expulsidn del feto del seno materno-causa)(muerte del feto-efecto
o0 resultado tipico) es decir, nuestra Legislacidn penal, sanciona-
el resultado tipico, el cual es simple, la vida del embridn; sin -
embargo, no se refiere a los medios para alcanzar dicho resultado-
como pueden ser: golpes fisicos que traigan como consecuencia la -
muerte del feto; la introduccidn de aparatos abortivos etc; los --
medios pueden tener como efecto: la expulsidn provocada del produc
to y por consecuencia, la muerte, o destruccidn dentro del seno ~--
materno. Por esto, algunos Juristas denominan a esta figura, "Deli
to de aborto o delito de feticidio"(1ll). El Autor en cita, nos =--
seflala que los bienes tutelados por el tipo penal del aborto son -
de la siguiente manera, “La vida del ser en formacidn, el derecho-~
a la maternidad en la mujer, el derecho del padre a la descenden--
cia y el interés demogrdfico de la colectividad"(12). Vemos asi --
Que se protege como un derecho, tanto a la mujer como al padre, su
(10).- Francisco Pavén Vasconcelos Op. cit. P. 340.

(11).- Rene Gonzalez de la Vega. Loc. cit.
(12).~ 1dem.
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que el aborto se puede considerar, aun en momeentos ante el parto.

"La Ley de proteccidon a la tata Lidad, conside-
r6 delito de aborto, la expulsidén prematura voluntarlamente provo-
cada del producto de la concepcidn y, su destruccidn en el vientre
de la madre"(13)., Claramente esta Ley, estima delito de aborto a -
la expulsién prematura y violentamente provocada del producto de -
la concepcidn, la destruccidon del embridn en el vientre de la ma--
dre; por lo que no es necesaria la muerte del embridn ¢ producto,-
con la simple expulsidén o con el simple animo feticida, o bién con

la destruccidn dentro de la matriz de la madre, se entiende como -

-~

delito de aborto.

La muerte del producto de la concepcion en ---

- .
cualquier momento de la prefiez, es lo que hasta este momento se ha

aceptado en forma generalizada por los estudiosos del Derecho =---=

Penal en la Repiiblica Mexicana, y asi 1o expresd el Legislador del
Cédigo Penal Para el Distrito Federal, en el articulo 329; aungue-
a nivel internacional, e] concepto definitorio de este delito, se-
(13).- Francisco Pavén Vasconcelos, Op. cit. p, 341,
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na apegadc nuestro Cddigo Penal, pues a nivel internacional, es --

aceptado como delito de aborto, la definicién descrita en el C&di-
'
go en comenta. Nosotros hemos aceptadc el del articulo 329 del ---

ordenamiento en mencidn, por lo que este ha sido copiado en su ge-
neralidac¢ por los demds Cddigos Penales de la RepGblica Mexicana.-

Sin embargo, nuestro concepto de delito de aborto, resulta un tan-

to controvertido,

Este delito se limita Unicamente & la muerte -
del feto, sin importar las circunstancias de edad, viabilidad o --
formacidn regular, aln desprendido el feto del claustro materno, -

i como aparece en el Cddigo Civil del Distrito Federal, en el arti--
culo 337, cuando previene que, 'para los efectos legales, sdlo se-
reputz nacido el feto, que desprencdido enteramente del seno mater-

P no, vive veinticuatro horas o es presentado vivo al Registro Civil

N faltando alguna de estas circunstancias, nunca ni nadie podrd enta

blar demanda sobre la paternidad'.

Este marco juridico refleja una politica legis

lativa congruente con la ldgica de un Estado laico, liberal y demg
e crdtico que no concuerda con algunas normas particulares del siste
- ma juridico mexicano, en particular como es el caso del delito de-
1 , aborto, Es por eso que al@unos Autores califican de inconstitucio-
_, nal la punibilidad del aborto, pues esta reprime la libre decisidn
- de la maternidad y al hacerlo, colocan a la mujer en una situacidén

de riesgo para su vida, su salud y bienestar fisico Y mental,




——

1.2.~ EN LA ROMA ANTIGUA.

En la sociedad Romana, despierta el afan de --
vivir la cultura Griega; asi comienzan a lleqar a Roma, cientifi--
cos, oradores, pintores y filOsofos Griegos; éstos Gltimos fueron-
los iniciadores de la filosofia juridica, pero los primeros en =---
construir un sistema ingenioso y practico de derecho, fueron los -
Romanos., Sin embargo, las contribuciones de los jurisconsultos ---
romanos a la teoria juridica general y, a la filosofia del derecho
eran escasas. Aquellos jurisconsultos fueron grandes practicadores
del derecho; muchas de sus afirmaciones juridicas generales, fue--
ron tomadas de los Griegos, su influencia en algunos de los pasa--
jes del 'corpus juris’ que, tratan de la naturaleza del derecho, -

son citas de los fildsofos Griegos.

Para los romanos, representaba el derecho na--
tural, una elevada moralidad, pues consideraban a éste como algo ~
muy superior a todo otro derecho, ya que pertenecia a la humanidad
y por consiguiente, los Jurisconsultos romanos encontraron estas -
cualidades en su "Ius Gentium", que era la expresidén de principios

eternos de derecho y justicia.

Diferentes corrientes filosdéficas se dieron en

la Roma Antigqua, en la cual, se cimentaron las bases del derecho,-

pues les tocO en suerte llevar la evolucidn de su derecho desde el




s y o ocsta evolucidn nuncd fue -

puntc de vista técnico vy sistematl

1. Sin embaroc, @b pui-

alcanzada por otros pueblos de la antlguedad

. smepte militar v ouriaico;
blo Romano era un pueblo, de caracter meoramente mill \

ios carac isticas cran las cguo determing
es probable que gstas dos caracteristicas fueran 5 )

ron las instituciones romanas, ¢stds permitieran la o

1

stencia do

un imperio de tan larga duracidn en la pistoria de la humanldad.

Los Romanos fueron une civilizacidn muy ade lan
tada a su tiempo, muestra de ello, en un tiempo firlusdirico v poli-
tico, practicaron el aborto como una medida tendiente a limitar el
aumento de poblacidn y, a mantener un blenestar ccondmico de la --
sociedad; asi por ejemplo, en la antigua Grecla, tanto Platdn como
Aristételes, se pronunciaron en este sentldo; éste (ltimo sostuvo-
que era necesaric determinar el nlmero de¢ nifos v niflas que podian
nacer e¢n una Replblica v, que cuando hubiera un feto de mas, era -
necesario eliminarlo antes de que empezara ¢ sentir y a vivir,

En Roma se consideraba que el embridn o feto,-
era parte de las entranas de la gestante, por lo tanto, el aborto-
no era delito, ya que si la mujer abortaba no estaba haciendo otra
cosa que, disponer libremente de su cuerpo, por gque ésta solo era-
responsable frente a su marido, por lo tanto, éste Ultimo,

tenia -

derechos schre su descendencia desde el seno materno.

Sin embargo, no constituyd en si un delito el~

aborto entre la sociedac - f 1 3
sociedad Romana, “pues considerandose el feto como
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una porcién del cuerpo de la mujer (partc de la matriz), ésta si -
abortaba no hacia otra cosa, que disponer libremente de su cuerpo”
{1y, Asimismo, la sancidén para la mujer que usaba substancias abor
tivas, se castigd con las penas sefialadas para el uso de venenosi-
ademas en la conducta abortiva no se castigaba a la mujer por la -
expulsidn del embridn, sino por la ofensa que se le habila inferido
al marido; ademds el aborto estaba permitido como un medio de con-
tcol natal; si el marido daba su consentimiento, no existia san---

c16n para la mujer que lo practicaba.

Las doctrinas de Aristoteles y Plinio, a decir
del Autor Eusebio Ramos, son aceptadas por los escritores Eclesidas
ticos y por las colecciones Candnicas, cuando se refiere a la for-
macién del ser humano y afirman gue, "era clerto tiempo después de
la concepcidn, para que el semen derramado en el Gtero, se formase
como cuerpo"(2); en un principio, se creia que de acuerdo con el -
pensamiento de los escritores eclesiasticos y coleccionistas cand-
nicos, la formacidn del cuerpo tenia lugar 40 dias después de la =~
concepcidn, la expulsidn del cuerpo formado, constituia un homici-

dio, y del aln no formado, no merecia tal penalidad, sino una sim-

ple sancidn menor.

El derecho Romano considerd al "feto" como ~---
parte de las visceras del cuerpo de la madre y. se adoptaba una ~--
(1).-"La despenalizacidn del delito de aborto, como delito sin ---

victima". México. Editorial Sista., 1992. p. 89.
{2).- 1bidem. P. 90.
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ara ¢l or de 1z expulsidn del -
politica de impunidad absoluta para ¢l Autor de la exy

adelante, Como Lha @NCepolon, s

producto de la concepciln. Mas

oducic stentado con-
consideraba punible 21 aborto, cuando so producia un atentaco Co

tra el padre en sus t

1 i - ] imteariadad
de paternidad ¢, contra la iLntegrigad

fisica v los derechos de la madre en el supuesto de aue, la provos

cacion del aborto se hiclera sin su consentimiento; por eso el ---
aborto, en casos excepcionales se vid como un crimen contra el ---
"pater familias", (dueno vy gafior de la vida de los de su Domus), -
ya gue éste, contaba con basto poder sobre sus hijos, nietos, espo

sa y nueras, este incluia el "lus Vitac Necisque”, el cual daba --

basto poder sobre la vida v muerte de sus descendlentes,

En tiempos de Antonio y Severo, el aborto se -
castigd con penas extremas, siguléndose la ldea de fundamentar la-
penalidad; segun la explicacidén de Ferrini, "¢l Pater Famillias ---
tenla un basto poder y, el hecho de que la mujer abortara consti--
tuia para el marido, una grave ofensa gue se sancionaba hasta con-
la pena de muerte"(3) y, en el caso de que la mujer actuara pcr --
un sentimiento de avaricia causando la muerte del feto, se le apli
caba una severa sancién por parte del Pater Familias, la cual po--
dia consistir en una sancién minima, o llegar a la muerte de la --

mujer,

Por otro lado, no son muy precisas las noti~---

¢las que han llegado hasta nosotros sobre el modo como fue contem-

(3).- Cit. por. Francisco Pavén Vasconcelos. Op. cit. P, 33]
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(4).- "Tratado de derecho penal. Tomo IV. parte especial”,
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plado el aborto en las Legislaciones de los pueblos de la antigue-
dad; en Grecia no aparecen disposiciones muy claras que se refie--
ran al castigo del aborto consentido; sin embargo, Licurgio y ---=
Solén lo castigaron probablemente con una pena pecuniaria; Aristd-

teles admitid el aborto por razones demograficas.

Para el Autor Fontdn Balestra, "en Roma, consi
deraban en un principlo al feto como una viscera materna, el abor-
to no fue sometido a pena alguna al parecer, s6lo hasta la época -
de Severo en que se aplicd confiscacidn y destierro"(4). El crite-
rio sancionador, se fundaba en el fraude gue se le habia inferido-
al marido en su derecho de paternidad, ya gque el abcrto era impune

cuando era con el consentimiento del) marido.

Aristdteles, el sabio mds grande de la antigilig
dad, en un principio se opuso a la autorizacidn del aborto, pero -
en su politica destacd que, "cuando es excesivo el nlmero de ciuda
danos, se puede autorizar el aborto antes de la animacidn fetal en
las mujeres embarazadas"(5) pero, ;cudndo comienza esta animacidn-
segln Aristoteles? no se sabe, hasta aqul no llegd el ilustre sa--
bio. Sin embargo, Hipbcrates, estimd que el fendmeno de animacibn-
fetal, se producia en el macho, entre los 30 y 45 dias de gesta---
cién y, en la hembra, cinco dias después de la gestacidn. Por otro

lado, Platdn tambien aconsejd el aborto para evitar la superpobla-

2a. =--
Edicidén. Buenos Aires Argentina. 1985, p. 219.

{(5).~ Ernesto Garcia Maafion. Op. cit. P, 209.




no para la vida humana, "

habiéndose presentado una

cjercicios violentos para

cicha indicacidn,

producto de la concepcidn

Homos

mucho la atencién, que es

(6).~- Ibidem. P. 210.
(7).-Idem.

v ] sthcoras v los flidsofos catoloos
c1dn vy, junto con Protagoras v Jon friosolos Caltols ’

que la animacidn fetal se materlalizaba con

por otro lado, cabe dest
Hipocrético, poscribe todo
en Natura Pueri, sefiala Hipdorates

s6lo alcanzaba el sexto i

esto demuestra gue no estimaba tal conducta contrarla a la @tica,

la Antigua Roma, ya qgue ni

libro sobre el tema"(7), un pensamiento de ese entonces

hacia practicar abortos, para evitar gue se

Su vientre, como consecuencia de su embarazo. Asi tambidn
7

sostenlan -

.-

el slumbramicnto.

acar gue, el juramﬁntu

agquelle yue pueda ser peligross O want
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mujer embarazada, Yy FeCOnoOC Lenido que s

10 gue flcless

a de prefez, le aconse
provocar la expulsidn embrionavia®(6) --

A oS

El aborto voluntaric no se tenia por delito an

ol derecho ni la fllosofla atribulan al

una vida propla, y bszjo esta doctrina se

admitia 2l criteric de "Pars Viscerum Matrix", y por ende el DPater

Familias disponia de la vida de sus descendientes llbremente.

visto diferentes corrientes filosdficas~-

y el pensamiento de diversos autores; como un ejemplo tenemos a la

"Cortesana Aspasia de Mileto, quien practicaba abortos v dejd un -

, llamd ==~
cuando, "la amante de Refirio Ovidio se-
produjeran arrugas en-

el pen-

v )
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samiento del Emperador Séptimo Severo, quien "dictd durante su ---
reinado (193-211) junto a su hijo Carcalla, una Ley gue Punia el -
aborto con condena a destierro de la mujer que lo provocara, en --
razdn de la indignidad que constituia privar al marido de tener =--
descendencia"(8), sin embargo, la condicidén de guerrero que carac-
terizd al monarca, debe hacernos pensar que le resultaria prove---
choso el caradcter prolifico de su pueblo, para la incrementacidn -

de sus ejércitos.

El Digesto, gue es una recopilacidn escrita de
la produccidén juridica latina, condena severamente el aborto en el
capitulo de las Leyes penales, (Libro 47, fragmento IV) con el ---

destierro de la mujer en todos los casos que ésta aborte,

Por otro lado, podemos concluir que, asi como-
se sanciond el aborto, este fue permitido, en diferentes épocas y-
bajo ciertas circunstancias que el mismo pueblo fue adoptando a lo

largo de su historia.

(8).~ Ernesto garcia Maafion., Op. cit. P. 208,

<




1.3.~- EN LA BIBLIA.

La Biblia es uno de los libros mas antiquos y-
mds preciados que se han escrito a lo largo de la vida del Ser ---
Humano, muy comentada a lo largo de la historia, de gran polémica,
ha sido la base de la religidn desde que aparecid, durante mucho -
tiempo ha desempefiado el papel de preceptor moral de las gentes, -
la religidn siempre ha hecho pasar sus preceptos por eternos e ---
invariables, fijados estos por Dios y que han de ser obedecidos -~

incondicionalmente.

Sabemos que la Biblia basa todos sus princi---
pios en la "moral", de tal forma que, trata de regular la conducta
del ser humano, imponiendo normas que este debe adoptar, ya que si
no lo hace, recibirad una sancidn severa, como el no poder llegar -
al cielo o no tener paz y tranquilidad después de la muerte, por -

citar un ejemplo.

En muchas ocasiones el ser humano, emplea la -
palabra conciencia, sin siquiera imaginarse la importancia que ---
tiene en los actuales momentos de decadencia social, donde los que
profesan un credo religioso y se oponen al aborto, no saben que --
actitud asumir, en cuanto a los anticonceptivos y el conddn. Pero-

como laicos que somos y con el entendimiento gue tenemos, debemos-

recordar, que en la Biblia, en el Antiguo Testamento, las cuatro -
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C e A casti en ta ror-
veces que se meaciona el aborto, e S1HONLEO de castigo en o

oo ==

51 habia muerte, s¢ pagaba ©on

ma natural; en el provoec
o omeciona do la slsms
mucrte misma., bn 21 Nuevo Testamento, 1o sS¢ mecionay ao La al :

manera figurativa y lo hace el apdstol Pablo. Ahora, todos los
credos religiosos gue emanan de la giblia, llamense Catdlicos, ~---
Evangélicos, Testigos de Jehovd, Mormones, dicen que @s pecado;

pero cuintos verdaderamente instruyen conforme & la Biblia; esta--
mos de acuerdo gue es pecado, sin embargo, la lglesia considera =-
gue el dvulo vy el esperma al fecundarse, Ccrean la vida misma, y —-
este ha sido el pensamiento gue se ha tomado como base. Sin embar-
go, estamos de acuerdo en gue se despenalice el aborto, para que -
con libre albedrio, actie la mujer sobre 3u propio cuerpo, pues €1
es religiosa, actuard conforme a su conciencia, pues donde estd el
espiritu de Diocs, hay libertad y, no como noy, donde la conciencila
y la libertad la han manipulado, corrompido, enajenado, adulterado
y todo esto, si es un verdodero crimen, por que alejan al creyente

de su verdadera libertad y de su creencia.

Segln el pensamiento de algunos estudiosos, la
International Bible Students Association (Asociacién Internacional
de Estudiantes de la Biblia), realiza un razonamiento y estudlio --
profundo de las sagradas Escrituras, en el que consideran al abor-

to como, "la expulsidn de un embridn o feto que normalmente no —--

puede vivir fuera de la matriz; el aborto espontdneo o mal parto -

puede ser causado por la imperfeccidn humana o por un accidente. -

1 . R s . -
aborto provocado, para evitar el nacimiento de un hijo no desea

U

a
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do es quitar la vida a un ser humano intencionalmente"(l). Estas -
definiciones, son un analisis y estudio que realizan de la Biblia-

y de los versiculos y pasajes.

Cuando analizamos la Biblia nos surge una pre-
gunta, ;Considera Jehova que la vida de un infante es precioga ---
hasta durante las etapas muy tempranas del desarrollo, una vez que
ha tenido lugar la concepcidn? y la respuesta a esta pregunta la -
podemos encontrar en Salmos 139:13-16: que dice "Tu Jehova, me ---
tuviste cubierto en forma protectora en el vientre de mi madre.,..-
tus ojos vieron hasta mi embribdn, y en tu libro todas sus partes -

estaban escritas"(2).

Por otro lado, Dios pide cuentas a la persona-
que causare dafio a una criatura, en el pasaje Biblico en Exodo 21-
y:22, 23 que dice "Si algunos rifien, hirieren a una mujer embaraza
da, y ésta abortare, pero sin haber muerte, serdn penados conforme
a lo que les impusiere el marido de la mujer y, juzgaren los Jue--
ces"(3). Claramente en la Biblia, vemos como el aborto estd contem
plado desde tiempos inmemoriables; en relacidn al pasaje Biblico -
citado, vemos como de una manera clare no existe una sancién bien-
definida cuando se habla del aborto; podemos ver la aplicacién de-
una de las Leyes mis antiguas de la historia de la humanidad que -
(1).~ "Razonamientos a partir de las escrituras". Brooklin, New --
York. Estados Unidos de Norte América. Editorial Society of New =--
York, Inc. 1989. p, 25.
(2).- Idem.

(3).- Santa Biblia. Mé&xico. Editorial Sociedades Biblicas en Amé--
rica Latina. 1960. P. 78.

TR
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: ié el o inpteresantec cuando la Biblia se re--
es, la Ley cdel Talidn; s muy interssante cuando la Biblia s

j i ary i accidente morte ontonces
fiere, al hecho de que s1 ocurre ufn accidente mortal, ontor ;

1 $ Yl s A g ley ===
tiene gue dar alma por almz, es decir, la aplicacidn de la ley

antes mencionada; ya en algunasg traducciones s¢ da 4 entendaor e,
en esta ley cdada a lIsrael, el asuntc critico era lo que sucaedla a-
la madre, no al feto; sin embargo, el texto lebreo original, se --

refiere a un accidente que ocasionard la muerte de cualguiera de -

los dos, la madre o la criatura.

Cuestionado nuevamente sobre el aborto, es muy
interesante saber como opinan los Estudiosos de la Biblia, cuando-
nos referimos al aborto terapéutico, a lo gue ellos responden, =--=
"A veces las opiniones Mé&dicas estdn eguivocadas. ;Serla correcto-
matar a otro ser humano por que éste pudiera perjudicar a su seme-
jante?., S1 al tiempo del parto hay que escoger entre la vida de la
madre y la de la criatura, a las personas implicadas les toca esco
ger, No obstante, en muchos paises los adelantos en los procedi---
mientos médicos, han resuelto en gue esta situacidn sea rara"(4) -
pero vemos, como si es aceptado el aborto por causas de tipo tera-
péutico; pero entonces podriamos pensar que el aborto es permitido

s6lo cuando la vida de la madre esti en peligro, o es necesario --

para que esté permitido, un certificado médico; consideramos Ggue -

€s contradictorio cuando dice la Biblia que esta conducta, es un -
: , es

homicidio, y después éste es aceptado por causas terapéuticas, o
- - ’

bien :tendriamos que ver primero a la mujer en peligro de muerte -

—_——— ,
(4).- Razonamientos a partir de las Escrituras. Op. cit. p. 26

@)
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para poder aceptarlo?,

La Biblia, como hemos podido observar, nocs ---
marca ciertos lineamientos a sequir por el hombre, pero en la ----
realidad sabemos de antemano, que las obligaciones que nos impone-
la misma, son imposibles de sequir al pie de la letra, ya que en -
la Biblia sdlo encontramos normas muy respetadas, y dificiles de -
llevar a cabo en una sociedad como la nuestra, o en cualquier otra
sociedad tan avanzada en muchos aspectos sociales. También en ----
otras épocas histdricas, vemos que también ha sido dificil que la-
socliedad se apeque a las leyes religiosas, ya que la sociedad esta

siempre en constante cambio y, la Biblia no.

El autor Cuello Caldn, cuando se refiere al =--
aborto en la Biblia, cita el pasaje de Exodo 20:21 y siguientes, -
comentando las doctrinas de Aristdteles y Plinio, éstas son acep--
tadas por los escritores Eclesidsticos y por las colecciones Cand-
nicas, el Autor en cita nos dice que, "Era preciso cierto tiempo -
después de la concepcidn para animado (con alma), en cuyo caso se-
imponia pena de muerte, y la del feto no animado(sin alma) en cuyo
caso se imponia como pena el destierro a una Isla"(5). Vemos que -
la punibilidad vario en diferentes époces, ya que algunos escrito-
res comentan que la pena en ocasiones llegaba a consistir en una -

pena pecuniaria o con la vida del gue habia causado el aborto a la

mujer.

{5).- "Derecho penal, Tomo II. parte especial®. l4a. Edicidn., ~---
Espafia. Editorial Bosch. 1$75. P. 529.




™ T Aol it Ao oaborto
Comenta Arturo Touci sobre el delito do aborts

i i a Bib lice Gowntrio ésta una -
y la concepcidn del mismo en Ja Biblta, dice quo suirio ests un

modificacién esencial; "En cuante a la consideracion de que &l -

hombre tisne una alma inmortal y ha sido croado por Dlos a su tma-

gen y semejanza segin lo € sefia la Biblia; resulta infantil, ol --

criterio cristiano, el concepto romanistlico en la asencla de Ulplz

no: (Partus anteguam edatur mulieris portio est vel viscerum) cuya

raiz se encuentra en la teoria de los estolcos y aue 51 blen reco-

nocia la existencia dzl alma, como emanacidén de Dios, estimaba que
1

ella animaba el cuerpo cuando tenia lugar la separacidn de la ----

madre, en el instante del nacimienta”(6).

El aborto, en cualquier momento de la prefiez,-
es un verdadero homicidio para la Iglesia, por gue consideran, =--
que la animacidén se da desde la fecundacidn misma del Svulo por el
espermatcozoide y en base a esta consideracidn la Iglesia, condena-
el aborto, imponiendo como pena madxima a los responsables, la ex--
cumunidn, es decir, a los que hayan prestado ayuda, o havan colabo
rado en la comisidn del aborto, (M&dicos, enfermeras, etc.) "Ll --
derecho candnico segln canones 2.209 y 2.231, nos dice que incu=---
rren en EXCOMUNION, todos aquellos que hayan puesto o prestado un-
concurso verdaderamente necesario y eficaz para el aborto"(7). La-

excomunion, cuyo significado es guedar fuera de la Iglesia, y cla-

ro, fuera de la iglesia, es no tener salvacidn eterna

(6).~ Cit. por. Francisco Pavén vas
. i sconcelos. Op. cit.
(7).- Jorge Peralta Sinchez. "Pena de muerte, ; e

México. UNAM. Editorial Porria. 1988, p 24 aborto y eugenesia".

*
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En los argumentos de San Agustin para combatir
a los Platdnicos, se encuentra la esencia del principio proclamado
de que el hombre, tanto en cuerpo como en alma, es obra de Dios y-
que fue mantenido antes por los padres de la Iglesia y las Santas-
Escrituras. Del principio anterior derivase que si Dios es el crea
dor del cuerpo del alme del hombre, también &1 tiens derecho sobre
el alma e igualmente sobre el cuerpo del mismo, por lo tanto el =--

disponer de el es un homicidic.

Llama mucho la atencidn el evangelio Cristia--
no, cuando nos aporta un bello ejemplc de maternidad, el cual debe
de ser, como el ejercicio de un acto de liberacidn; Al interpretar
2] pasaje evangélico cuando se refiere a Dios, antes de engendrar-
a su hijo Jesucristo pide el consentimiento a Maria por conducto -
del Arcangel Gabriel, en este momento la Virgen Maria "Acepta" y -
da su consentimiento de ser la madre de Jesucristo, con las si~-~-~-
guientes palabras “'Ecce ancila fiat mihi secundum verbumtum um' -
(He aqui la esclava del Sefior, hdgase en mi segGn td palabra)"(8).
Ella en ejercicio de su libertad pudo haber rechazado la propuesta

de Dios y no haber aceptado.

Retomando el tema en relacidon & la Biblia, en-
un mandato de Dios de aceptar los hijos que el marido mande, desbe-
de entenderse como la actitud de Dios, de gque no va a mandar mds -~

Gue los que el padre y la madre (en uso de su libertad y de su ~--

(8).- Ibidem. P. 80.
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G i darles una auténtica vida on el =---
razén) tengan la seguridad de darles upa auténtica Vi

o4

3 i Adar]oes oy o nada -

crden bioldgico, social y espiritual, do darles la vida, no nada
i ; "Ny <o a nivip de ——e
nas esto, sino los medios necesarios para que puetan vivir de
verdad” puesto que, antes el hombre trabajaba para vivir y, ahora-

el hombre vive para trabajar.

Cabe sefalar, que si bilen la Iglesia Catdlican
es uno de los pilares mis fuertes de las pollticas antiabortivas -
desde el punto de vista exclusivamente idecldgico, el aborto nd ha
sido considerado delito; cuando asi fue, la sanciin gue se imponia
era por gue, se pretendia ocultar uno de los pecados capitales: la
lujuria; asi de lo antes escrito, podemos decir que, s1 bien, ----
existid dentro de la iglesia Catdlica una heterogeneidad de opinio
nes, "la condena del aborto por el pecado de lujuria, por separar-
el sexo de su funcidn reproductiva, prevalecia dentro de los clé--
rigos; mientras que los debates proseguian acerca del momento de -
la aparicidn del alma en la formacidn del ser“(9). En este contex-

to cabe recordar que, desde el punto de vista doctrinal de la |1

1le

[te}

sia Catdlica, ha sido primordial el que la sexualidad no se separe
de lo que su ideologia define como su funcidn. De ani la oposicidn
de la Iglesia tanto, a los métodos anticonceptivos, como a la in--

terrupcidén voluntaria de los embarazos no deseados. Sin embargo,

i

en nuestro pails, tenemos la posibilidad de andlisis, de revisidn,

de estudio y de una libre decisién entre aceptar o rechazar lo or

denado en la Biblia.

(9).- Alicia Elena Pérez Duarte y Norofia. Op. cit. p, 18,

D
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1.4.- EN EL DERECHO ARCAICO.

Se afirma gue la practica del aborto ha exis--
tido, desde antes de gue se tengan registros histdricos, Giafranco
Constanzo y Francesco Bruno, sostienen que "esta practica fue cono
cida desde tiempos prehistdricos, como sugieren los estudiosos ---
antropoldgicos de tribus, que todavia viven aisladas de la llamada
civilizacidn y cuyos parimetros conductuales se estima, son simila

res a las tribus prehistdricas”"(1}.

Estas afirmaciones, justifican otras en el ---
sentido de que las practicas abortivas, han existido en todas las-
sociedades por razones diversas, gue van desde las de tipo fami---
liar (como Gltimo recurso de control de la descendencia en el nG--
cleo basico), hasta las de tipo social, como recurso para lograr -
el equilibrio demogrdfico y econdmico, como lo veremos a continua-

cibn.

En las épocas més remotas, cuando adn no apare
ce el derecho, sabemos que el hombre vive en un 'estado de vengan-
za', en donde el que va a ganar va a ser el mas fuerte. M3s tarde-
sabemos que el hombre ligado ya & una "gens" no se encuentra sdlo,
por que cuenta con su derecho a ser protegido y vengado por la ---
sociedad de la que el forma parte. Asl, en cualquier comunidad ---

(1).-Cit. por. Alicia Elena Pérez Duarte Y Norofia. Op. cit. P. 17.
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primitiva ob: camos gue La adminizutracidn deojusticie @ste

U . -
manos de un d2fc, de un consoijo do anslanos, o Guoun bruio, v o4

—
'

4 by PO ko
s 2 - oo~ - oo oy - T [t - - ;‘ C‘; ot '.’l
la solucién de los problemas que s presentan teaduvan oat cte
ticas misticas o migico-religiosas. Como s ohseorvi, en eostas ----
Do
sociedades primitivas el espliritu “vengative" porsists, ¥ ol LVOLy

cionar estas comunidades primitlvas, van reglamentands Crortos

delitos graves, como el homicidio.

Durante las etapas primitivas de los pueblos, -
on todas las manifestaciones culturales, reliziosas, morales, ----
artisticas, o ciencias embrionarias, sucede un fondmeno de parale-

lismo, es decir, se presentan rasqgos de eveluciones simrlares,

Encontramos uha ley que desde tliempos nuy remo
tos se practicd, en la comunidad primitiva gue fue la "Ley del ---
'Talidon' que se traduce en ‘ojo por ojo v diente por diente', lo -
cual significa, gue es una venganza perc "sin excesos"(2). Esta ==
Ley la encontramos muy marcada en ¢l derecho Hebreo, sdlo aparece-
penado el hecho de golpear a la mujer en cinta; cuando sucede esto,
se aplica la ley del talidn, "en casos en que la aujer perdia la -
vida éste pagaba con su vida, v en otros casos con un pago al ----

marido"(3),

Asl, en el Coédigo de Hamurabi del siglo XVilI,

Egrcibg a la vida como un derecho fundamental del hombre,
(2).- Jorge Peralta Sinchez. Op. cit, P. 46,
(3).- Carlos Fontan Bazlestra. Op. cit. P.219.

pues se-

)
v




considera justo que con su vida pague a aquel que haya privado de-

la vida a alguien; “entonces cuando tocaban aspectos de la repara-
cién, debia a las mujeres libres en casos de abortos provocados --
mediante violencia por golpes, exigirseles el pago de 10 siclos --

por el feto perdido"(4).

El aborto ha sido apreciado desde tiempos remo
tos en sus aspectos sociales, morales, religiosos, politicos y ---
econémicos. Por ejemplo, en Egipto se permitia el aborto pero se -
castigaba severamente el infanticidio; una de sus Leyes decia, 'No
mateis si no querels ser muerto', 'el que mate sera muerto'"(5), -

englobandose aquil la figura del aborto,.

L.os Hebreos por su parte penaban solamente los
abortos causados con violencia, lo cual se sefiala en (Exodo, 20:--
22; 23, 25, 28,) aplicandose la Ley del Talidn, por lo que, esto -

ncs hace pensar que el aborto era sancionado con pena de muerte.

En la antigua Grecia, Aristdteles se opuso a -
la autorizacién del aborto, pero en su politica, destaca que cuan-
do es excesivo el nimero de ciuadadanos, éste puede ser autorizado
antes de la animacidn fetal en las mujeres embarazadas; igualmente

Platon aconsejd la pradctica del aborto para evitar la superpobla--

cion.

(4).- Ernesto Garcia Maafion. Op, cit. P. 209.
(5).- Jorge Peralta S&nchez. Op. cit. P, 7,
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vemos quo desde la antilguedad en diferentes
partes del mundc v ailn desde tiempos primitivos, la practica del -
aborto ha sido permitida en algunos casos, pues la sancidn gue se-
aplicaba, era de acuerdc a la Ley del Talidén, la cual vemos su ===

aplicacidn a través del tiempo en diferentes pueblos.

Asi, diferentes pensamlentes filosdficos, acep

taban el aborto en la antiqua Grecia y en Roma, ésta Oltima en la-

época Republicana no se tenia por delito, va que el Pater Familias
disponia de la vida de sus decendientes, Asl también el Emperador-
Septimo dictd durante su reinado, una ley gue punia el aborto con-

condena al destisrro a la mujer yue lo provocdra en razdon de la -~
] { L

ofensa que constitula privar al marido d2 taoner descendencia.

La Ley del Talidn es aplicable en la medida --
que el primitivo adn no ha alcanzado a desarrollar en plenitud su-
espiritu; pues las costumbres de los pueblos barbaros, estaban ---
inpregnadas de un sentimiento religioso, de tal forma que el miedo
a todo fendmeno natural, encontraba su explicacién en lo divino Y
el instinto de conservacidn, coadyuvan para la exigencia de rendir
homenaje al Dios; pero fue necesario evolucionar hacia el raciona-
lismo para admitir ctras causales que exceptuaran la conducta

de -

lo que siempre constituia un homicidio agravado.

—

i
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2.4.- EN DIFERENTES LEGISLACIONES.




CAPITULO 11. EL ABORTO EN LA HISTORIA DE MEXICQ.

2.1.- EN EL DERECHO PREHISPANICO.

Debemos de considerar de suma lmportancia el -~
estudio del aborto en la historia de México, pues ahora nos ocupa-
remos en particular de los diversos sistemas juridicos gue han ---
estado vigentes en nuestro pals. Existen comunidades indigenas que
hoy a la fecha tienen muy arraigados sus origenes, costumbres y --
cultura, pues sabido es que el territorio que actualmente constitu

¥ ye nuestro pais, estuvo habitado por varios pueblos de diversas --
culturas y diferentes costumbres, como los Aztecas vy los Mayas, =--
pero quienes indudablemente crearon sus propios sistemas de dere--
cho, fueron los Aztecas, por ser éste el pueblo que alcanzd la ~--
hegemonia en la mayor parte del territorio gue actualmente ocupa -

nuestro pals y, serd el que analizaremos primeramente.

La familia azteca era de caracter patriarcal,-
pues estaba sujeta a la autoridad absoluta del padre, guien tenia-
derecho de vida y muerte sobre sus hijos, y éste resolvia todo lo~

concerniente al nicleo familiar, algo muy similar al derecho Roma-~

Vi

no en lo que se refiere a é&ste aspecto.

La institucibén del matrimonio, disfrutaba del-

reconocimiento y de la proteccidn del poder piblico, los jovenes -




: A cuans alecanzalc la mnaye
se consideraban aptos para el casamjento cuando alcanzaban nayo
SC SR8~ 2L BOL

A{a « ¢ velnte anes para los hombres vy oa -
ria de s=dad, esto sucedia a los volLnte anes i H

los dieciséls para las mujeres.

F1 derecno penal de los aztecas, =S¢ 0@ consl--
derado por muchos autores, Como uno de los mds parbaros, esto por-
la crueldad de los castigos que imponia, pues lag penas a los de--
lincuentes, eran desde log palos, los azotes, la prisidn, las mutl
laciones, la esclavitud y hasta la muerte, la cual podia ser por -

medio de la horca, el descuartizamiento, la lapidacidn.

E! aborto era un delito que se castigaba con - o
la muerte, este era un delito grave que se cometia entre los azte-
cas, entre los tipos de delitos graves podemos contemplar ademas, -
el adulterio, el asalto, la calumnia, el estupro, la hechiceria, -
el homicidic, el incesto, la traicidn, etc; pero el aborto era ---
castigado con pena de muerte, pues al gue causara un aborto a una-
mujer, pagaba con su vida y, la sancidn gue se aplicabd era por =--
medio de métodos crueles y salvajes, situacién gue mantenia una --
sociedad estable, tranguila y ordenada, algc que causd el asombro-

de los conquistadores a su llegada.

Para les Aztecas, el acto de la procreacidén, - e

tenia como fin, engendrar hijos sanos y robustos que pudieran con-

vertirse en soldados aptos para la lucha y que, fueran miembros --

Utiles a la sociedad; & besar, de que las relaciones sexuales den~
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tro de la familia, cumplian una estricta funcidn de reproduccidn,~
estas no reducian dnicamente a dicha funcidn, sino gue eran recong
cidas y aceptadas como una necesidad vital del hombre, una practi-
ca natural. No obstante, la funcidn principal de la mujer, era la-
maternidad. dar a su pueblo guerreros para luchar por él, ya que -

éste era eminentemente bélico,

Por otro lado, la sociedad Azteca ejercia cier
to control de la fecundidad, utilizando para ello, ceremonias en -
las que mezclaban aspectos sexuales y creencias religiosas; exis--
tia la abstinencia sexual, practicada durante ciertos periodos ~---
rituales, una educacidn que inculcaba con insistencia el control y
la moderacidn sexual, el uso de las practicas anticonceptivas a =--
base de hierbas o brebajes, entre los que puede citarse, una hier-
ba llamada 'oxoxoquilitl' que con el uso excesivo, producia esteri
lidad en el hombre y mujeres jovenes que la consumian, no asi en -
las personas adultas, en las cuales no tenlan ningin efecto negati

VO.

Algunos Historiadores, opinan gue los Aztecas,
conocian muy bien la préactica del aborto, tenian una diosa llamada
'Temazcalteci', que era adorada, por que daba a las mujeres hier--
bas que provocaban el aborto, pero el hecho de que éste se practi-
cara, no significaba que fuera impune, ya que sequn Kohler, "el --
derecho penal Azteca, sanclonaba con pena de muerte a quien incu--

rriera en dicho delito, la cual se imponia tanto a la mujer como a
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Cadiae permiten despronder -
giien la auxiliaba. Las tuentes consultadas, permiten despronde

i i vy roma nara los Aztocas, la practi-
gque, a diferencia del derecho romano, para los Actecas, !

g imento de s interesos de la comunidad!
ca del abortc, era on detrimento de los intereses de la

(L.

Uno de losg grandes pueblos que Habitd parte de
nuestro territorio fue el pueble Maya, cultura gue tenia crortos -
rasgos de severidad como 2l Pueblo Azteca. Los Ratabs o Caclques -
tenian a su cargo la funcidn de juzgar y, 4l hacer esto, aplicar -
una sancién o una pena, la que podia consistir desde la esclavitud
hasta la muerte; se aplicaba la esclavitud, en casos de2 vobo pero-
si el autor del robo era un sefor principal, se le labrava el ros- e )
tro, desde la barba hasta la frente y cuando se aplicaba la pena -
de muerte, era cuando se cometla o) delito de adulterio o ¢l homi-
cidioc, aqui se contempla el aborto, pues la mujer gue moria a con-
secuencra de un aborto provocado, el causante del mismo pagaka con
su vida; "dice Chavero gue el pueblo Maya no usd como pena ni la -

prision ni, los azotes, pero a los condenados a muerte y a log ---

esclavos se les encerraba en jaulas de madera que servian de cdr--
celes"(2). Es de mencionar qus las sentencias dictadas por log ~--

batabs o caciques, eran definitivas e inapelables.

Como observamos, los pueblos que habitaron --- .

(I).- Diccionario Juridico Mexicano., T ‘ i i
: nar; c1dic - Tomo 1I. Instituto de lnvesti

gaciones Juridicas. México. Editorial Porria. 1987. p. 19 TetL

§2)'é Cét. por. Fernando Castellanos Tena. "Lineamientos elementa-

es de derecho penal". Z4a., E 1Or &% 1 sditori {

Loa7 poohee penal ta. Edicién. México. Editorial Porraa, ---
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nuastro pais en la antiguedad, aplicaron leves muy dristicas seme-
jantes a las gue se aplicaron por los pueblos arcaices o mis crue-
les, tanto que a la llegada de los espaficles, éstos se impresiona-~
ron por las sancicnes que se aplicaban en la comisidon de algiin ~--
delito v, por la armonia de los mismos pueblos a pesar de que eran
pueblos prezdominantementa militares,

El saber la historia de las culturas que habl-
taron el territorio gue ocupa nuestro pais, es de suma importancia
cuando estudiamos el derecho, pues como se ha mencionado, este ---
estudio, nos permite contemplar la forma en gue era conocido el --

derecho y las sanciones que se imponian, ademds gue en nuestra ---

Ne

sociedad existen grupos &tnicos que conservan costumbres de las --
culturas indigenas, formas de pensar semejantes a las de el anti~-
guo México v, de ahi la importancia de conocer un poco del derecho
prehispanico, va que el aborto fue castigado por los pueblos que -

ocuparon nuestro territorio,




2.2.~ EN LA EPOCA COLONIAL.

Una vez consumada la conguista, fue substitul-
do el sistema de derecho indigena, por las leyes espaholas gue ---
fueron de tres clases, es declr, las que reglan ya a la nacldn ~--
espanola; las que fueron creadas para las colonias espanolas mejor
conocidas como las Leyes de Indias y, las que se elaboraron espe--
cialmente para la Nueva Espana; cabe hacer mencidn que al lado de-
estas leyes, permanecieron con aplicacidn supletoria, las leves ~-
indigenas; éstas eran aplicadas, cuando las leyes espafiolas no ---
contemplaban alguna conducta gque se pudiera tipificar como delito,
pero siempre y cuando estas, no fueran en contra de la religidn --

cristiana ni las Leyes de Indias.

Durante esta &poca subsistid la institucidn de
la esclavitud, aunque debe aclararse que los indios fueron excep--
tuados de ella por virtud del mandamiento expreso de la Reina ----
Isabel la Catdlica, guien dispuso que "los indios no deben de ser-
considerados como meras mercancias, sino como sujctos de evangeli-
zacién"(1l), pero vimos que esto no fue como se suponia, pues se --
les habia declarado hombres libres y se les dejd abierto el camino
para su emancipacidén y elevacidn social por medio del trabajo, el-
estudio y la virtud, pesro nunca se respetaron dichas disposicio---
nes, a menudo el pueblo indigena fue sometido a base de fuerza, --
golpes v violenclas, se evangelizaron los pueblos conquistados por

(1).~ Ricardo Soto Pérez, "Nociones de derecho positivo mexicano®.
2a. Edicidn. México. Editorial Esfinge. 1570, P. 16.




espafioles, por medio dr
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En La colonia sc puso en viger Lo

slacion-

dol Toro; tuvieron -

de Castilla, conocidas con 2] nombre de Ley

vigencia por disposicidn de laz Leyes de Indias a pesar de quo en-
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06 se realizé la recopilacidn de las mismas.

ceooncuentran -

En el antlguo derecho ke
disposiciones gue sancionan el delito de aborto, como es cl Fuero-
Juzgo; en @ste ¢l aborto fae tipificacoe cuando era @jecutado por -
terceros, castigandose la muerte del ser en formacion severamente-
y, la del aGn no formade, pero cuando el eborte erd causado oor ld
madre o consentido por esta, 3¢ sancionaba hasta con la pena de --
muerte; es de mencironarse que laz leyes de la antigua LEspana en su

gran mayoria fueron aplrcadas en la Nueva Espana.

En materia penal se aplicarcn las Leyes del --
Toro y posteriormente la Nueve y la Novisima Recopilacidn, las ---
penas correspondientes a losg dalitos eran suavizadas, tratindose -

de los indigenas, pero €sto nunca fue asi.

Como observarmos, en la época de la colonia se

puso en vigor las Leyes de Castilla vy las Leves de Indias, pero -- £

reinaba la fusid 3 ic - ue i
a la confusidn ya gue se aplicaban el fuerc Real, las Parti-

das, las ordenanzas Reales de Castilla, las Ordenanzas de Bilbao v

le Novisima Recopilacidn v algunas otras que se dictaron para la -

——_——w}_
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colonia, como las de Mineria.

Fn la época de.la colonia, nuestra sociedad -~
estuvo influenciada por la iqlesia; partiendo de ahi, podemos de--
cir que la practica del abortc era sancionada por el Tribunal de -
la Santa Fé o mejor conocido, cowme el Tribunal de la Santa Inquisi
cidn, pues se sabe gue las sanciones gue se aplicaban, eran crue--
les y principalmente estas se aplicaban a los indigenas. Pues se -
consideraba gue se atacaban las disposiciones de Dios; ademas, "la
Legislacién Colonial tendia a mantener las diferencias de castas vy
por ello no debe extrafiar gue en materia penal, haya habido un ---

cruel sistema intimidatoric para los negqros, mulatos y castas"(2).

Durante los siglos de dominacidn espahola, el-
esquema poblacional respondid a la idea de 12 reproduccién susten-
tada por la Iglesia Catdlica, “"creced y multiplicaos" pero en ese-
entonces no se contaban con problemas demograficos como los de la-
actualidad, ademé@s a mediados del siglo XIX, el tema de la materni
dad se concretaba a resolver el problema de ampliar la fertilidad-
para hacer de México un pais rico, bajo la premisa de gobernar es-

poblar.

En la antiqgua Legislacién Espafola, el Fuero -
Juzgo seflala una disposicién que dice: "Ninguna cosa es peor, gue-

los padres que no tienen pledad de sus hijos; considerandose como-

('7

2).- Fernande Castellanos Tena. Op. cit. P. 44.
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do de igual manera al marido que ordonara el acto homicida”(3)

Por otre lado, las siete partidas, contlnuaron
1A ) B - g - - ey 4 i I R
la distincidn candnica sobre le animacion del feto, ImpORlenco .d

en dicho deli-

la pena de muerte o ¢l destlerro a aguien tnourris

to.

Asimismo, en estz época, ol aborto se practi-- C A
caba mis entre casamenteras y amancebadas, gue ¢ntre solteras. Tal
priactica era frecuente y, debido a su aumento, perdid la caracte--
ristca de delito contra la comunidad, para sequir la trayectoria -
individualista de la legislacién penal espanola vigente en ese ---
periodo, por lo tanto, no se casticgaba en la forma riqurosa, esta-

blecida ¢n la pey.

La supervivencia de las leyes espafiolas en los
comienzos de nuestra nueva naclonal idad como lo define el autor --
Ricardo Soto Pérez, ésta "fue muy posible una transformacidén sibi-
ta de un estatus politico determinado en otro diferente, de monar- 4
quia en Replblica, o de dictadura en democracia, en cambio no pue-
(3).- Real Academia Espafiola. "Fuero Juzgo en latin y castellano".

Libro IV, Titulo 111, Ley VII". Espafic Madrid. Edi .
) - + Lot 2] arid. EBEditori: e
de Camara S.A. 1815. P. 107. ( citorial lmpresor
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de renovarse, en unos cuantos dlas, todo un sistema juridice"(4),-

este sistema fue cambilando de una manera sistemitica a lo largo de
la historia de México, con nuevas leyes y reformas que se dieron -
en nuestro pais, pero a medida que fueron cambiando se fueron con-
formando las leyes gue actualmente rigen en nuestro pais, pues se-
presentaban diferentes situaciones de la vida de la sociedad y por
lo tanto, se fueron cambiando las gque habian estado vigentes en --

esta época que representd mucho en la historia de México.

(4).- Alicia Elena Pérez Duarte y Norofia. Op. cit. P. 20.




2.3.~ EN NUESTRA EPOCA.

En la actualidad, el delito de aborto es san--
cionado por las Leyes penales, esto lo podemos contemplar en el --
Ccddigo Penal, el cual ha tenido vigencia desde 1931, asi el arti--
culo 329 del ordenamiento antes citado, lo tipifica de la siquien-
te manera; "Aborto es la muerte del producto de la concepcidn en ~
cualquier momento de la prefiez", definicién que ha sido punto de -
inumerables debates, pues esta se encuentra generalizada en su ~--
acepcidn por muchas Legislaciones del mundo y por lo general, por-
los Cddigos Penales de los Estados de la Repliblica mexicana; sin -
embargo, muchos autores no estan de acuerdo en el sentido de dicha
definicidn, ya que consideran que, debe ser tomada en considera---
cidn, una definicidn desde el punto de vista obstétrico que nos --
permita saber el momento de la viabilidad del feto; por lo tanto,-
una definicidn desde el punto de vista Médico Legal nos dice que,-
"el aborto es la interrupcidn de la gestacidn con muerte del pro--
ducto de la concepcidn, antes de los 180 dias de embarazo, esto se
debe a que se tiene en cuenta la viabilidad y posibilidad de naci-
miento con vida del embridn en estas condiciones y circunstancias,
si la interrupcidén del embarazo se produce antes de los 120 dias,-
se denomina aborto propiamente dicho y entre los 120 dias y los --
180 dias, se hace referencia a parto inmaduro"(l), situacidn que -
nuestro Coédigo Penal no la contempla; por otro lado, podemos citar

{1).- Ernesto Garcia Maafion. Op. cit. P. 213.
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una definicion desde un punto de vista Médico-Legal v dsta nos
dice que, "el aborto es la interrupcién pravocada y antijuridicas -
del embarazo, dolosa, culposa, con muerte del producte de la con--
cepcidn en cualquier momento de gste provisto de vida"(Z), enton--
ces podremos decir que se constituye un delito contra la vida de -
un ser en gestacién en cualguier momento del embarazo, cuando este
es cometido por cualquier persona; apunta Carrara cuando define al
aborto y dice gue, "este es la proteccion de la esperanza de vida-
que el feto representa. No se protege una vida, pues la del feto -
no es una vida definttivamente adquirida, es mds bien una esSperan-
za que una certeza"(3). Existe un problema que es el de la viabili
dad, ésta cambia de pals en pals, pues en algunos, cuya tecnologia
permite mantener con vida fuera del vientre a un feto con menos de
28 semanas de gestacidn, alegan que la viabilidad se alcanza antes

de los sels meses de la concepcidn,

El problema de la viabilidad, es casi siempre-
el punto de partida de inumerables debates, pues muchos autores se
preguntan, (cudndo comienza la vida humana?; diferentes corrientes
filoséficas, se oponen a la practica del aborto, pues estas concl-
ben que existe vida en un ser en formacién desde que es fecundado-
el dvulo por el espermatozoide, para otros pensadores no existe --
vida ni aln después de la octava semana; por ejemplo, el Jurista

Jorge Peralta Sdnchez nos dice que, "Si la sociedad y los investi-

%g?oreidaceptan que el hombre estd muerto cuando el cerebro no ---
.- em.

(3).- Cit. por. Eugenio Cuello Caldn. Op. cit. P. 529,
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responde y en dichos casos se extrae el corazdn de un moribundo --
para hacer un transplante, (For qué no se aceptan idénticos crite-
rios para liberalizar el aborto?"(4). Este criterio tiene un ¢gran-
sentido, pues hoy en la actualidad, un hombre es declarado Médica-
mente muerto, cuando el cerebro ya no responde de acuerdo a un ---
encefalograma, entonces la vida humana se alcanza en el momento en
que se forma el cerebro y el sistema nervioso central, el feto no-
lo posee, por lo tanto no tiene conciencia hasta el quinto o sexto
mes de embarazo, entonces, ¢por qué es penado el aborto en cual---
guier momento de la prefiez? aqui no existe todavia un cerebro que-
puede pensar, por lo tanto, debe permitirse el aborto; pues ningu-
na Ley debe ser eterna, esta tiene que adecuarse a los principales
problemas econdmicos y sociales de nuestra comunidad y, aceptar --
los adelantos cientificos existentes y aplicarlos a los problemas-
que se plantean en la actualidad, como es el caso del inicio de la
vida de un ser humano y, no dejar duda alguna sobre esta interro--

gante.

En nuestra legislacidon penal, se reglamentan,-

seis clases de aborto que son:

l1.~-Aborto consentido, sin mdvil de honor;
2.-Aborto consentido, con mdvil de honor o llamado honoris causa;-
3.-Aborto sufrido, realizado por tercero sin consentimiento de la-

mujer y sin violencia;

(4).- "Pena de muerte, aborto y eugenesia”. Op, cit., P. 84,
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1.-Aborto sufrido, realizado por un tercero sin consentimento doe-
la mujer y con violencla;

5 .-Aborto procurado, por la propla mujer, con mavil de honor o —~-

denominado por algunos Juristas, auroaborto; aborto propic o --

provocadao;

6.-Aborto procurado, por la propia mujer, sin movil de honor.

por otro lado, tales especies pueden compren--

derse dentro de las denomlnaciones genéricas silguientes:

A).-Aborto consentido;
B).-Aborto sufrido vy,

C).-Aborto procurado.

El primer caso gue analizaremos, es el aborto-
consentido; en el gue, la mujer faculta a otro para realizarlo, --
los sujetos activo son la mujer embarazada gue conciente el aborto
como el tercero que realiza en el cuerpo de ella las maniobras ---
abortivas, tendientes a abtener el resultado tipico, en este se --
requiere el consentimiento de la mujer embarazada; el sujeto pasi-

Vo en este caso de aborto, es el producto de la concepcifn.

Como vemos, en este tipo de aborto la mujer --
juega un papel muy lmportante, asi como la participacidén de un ---
tercero; el articulo 330 primera parte y 332 segunda parte y alti-

mo parrafo; sefala que al tercero participe se le aplican las san-
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ciones del primer articulo y en su caso, las del 331; en el aborto
consentido por causas de honor, la mujer es participe, pero tiene-
una pena especifica de acuerdo al articulo 330, articulo 332 sequn

da parte y el conjunto de sus tres fracciones.

En el aborto consentido pero sin mévil de --~~-
honor, la punibilidad es de uno a cinco afios de prisién de acuerdo
al articulo 332 para la mujer, y de uno a tres afios de prisidn ---
para el tercero que practique el aborto de acuerdo al (articulo --

330),

Un elemento principal de este tipo de aborto,-
es el consentimiento de la abortante, apunta Cuello Caldn gue para
que exista el consentimiento, "es preciso que la mujer sea capaz -
de consentir"(5), ademds agrega que en esta voluntad, como no exis
te norma para determinar tal capacidad, quedard a la apreciacidn -
del Tribunal, pues no existird un verdadero consentimiento cuando-
este es obtenido a base de violencia, intimidacién, engafio o amena
zas, entonces no existira este y tal conducta no podria ser tipifi
cada dentro del tipo penal del aborto consentido; "la mujer menor,
la privada de razdn, la ebria, en estas Gltimas seria bastante su-
perturbacidn intensa, a juicio del Tribunal para que no se tenga -

por hecho el consentimiento”(6).

El elemento que diferencia al aborto consenti-
(5).~ Eugenio Cuello Caldn. Op. cit. P. 534,
(6).- Idem.
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do del sufrido, o: el de la concurrencia ¢ no concurrencia del ---
consentimiente de la mujer, en esto se presupone el gue la mutier -
cea capaz de consentlr, {no es la capacidad civil), agqui, la cate-
gorie que se toma en cuznta, s el hecho de gue se obre con o sin-
voluntad real de la mujer, o bien, cuando las facultades mentdales-
de la mujer no se encuentren alteradas o cuando qulen va a practi-
car el aborte, induzca a la mujer due lo estd consintiendo al =---

error.,

"Bl aborto consentido, es un delito colectivo,
de concurso necesario, en virtud de gue reguisere cuando menos dos-
sujetos activos, el que realiza el aborto y la mujer embarazada, - Vo
que consiente el mismo"(7); los sujetos activos como elementos ---
constitutivos del delito, son tanto la persona que ocasiona mate--
rialmente el abhorto y, la mujer embarazada que da su consentimien-

to para ello.

bPara Quintano Ripollés, "figura la madre en --
extrafia posicidn de sujeto active y pasivo a la vez"(8§), ésta posi
c16n es contraria & la ldgica juridica, en el sentido de que la -~

mujer s6lo es sujeto activo cuando ésta da su consentimiento, pero

si se considera que la mujer con el sdlo hecho de dar su consenti-
miento y ejercitar una conducta criminal sobre su propla persona -

se convierte en sujeto pasivo y activo a la vez, desde el momento-
{7).~ Celestino Porte Petit Candaudap. "Dogmitica sobre los deli--
tos contra la vida y la salud perscnal”. 7a. Edicion. México. Edi-
torial PorrGa. 1982. P. 404. ' o

(8).~ Cit. por. Celestino Porte Petit Candauadap. Loc. cit.

j—
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en que toma las posiciones que ésta adopte o se preste para el ~--
fin, se convierte en sujeto activo; pero cabe agregar que el suje-
to pasivo, si bien es sabido, es el feto o producto de la concep--

cidn.

La mujer, con el simple hecho de dar su consen
timiento es sujeto activo, ademds, no basta la simple "tolerancia"
de su consentimiento, pues la actitud de la mujer es la coopera---
cidn en la préctica abortiva, es decir, prestandose al aborto con-~
movimientos corporales o poniéndose en posicidn obstétrica tendien
tes al resultado tipico del aborto; estos son responsables de la -
comisidn del delito de acuerdo al parrafo primerc en relacidn con-
el Gltimo del articulo 332, el cual establece que, 'a la madre que
voluntariamente consienta en que otro lo haga abortar, se le apli-~
caran de uno a cinco anos de prisidén y, el parrafo primero del 330
estatuye que al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicaran -
de uno a tres afios de prisidn, sea cual fuere el medio que emplea-
re, siempre que lo haga con consentimiento de ella' es necesaria =~
la concurrencia de dos sujetos activos, que son, la madre gue con-
siente (art.332) y el tercero que ejecuta (art. 330 parrafo prime-
ro) sin esta pluralidad de autores, no es posible la hipdtesis --~
tipica del aborto consentido, pues el consentimiento debe de ser -
prestado especificamente para el fin o propdsito que vendria sien-
do la destruccidn o expulsidén del seno materno del feto en proceso
de gestacidn, esto sin importar los medios empleados a obtener el-

resultado tipico y antijuridico de la norma Penal,
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B articulo 332, atenlte la punibilidad a 1a
nadre gue consienta en jue Otro la haga abortar, cuanad en aguella
concurra la motivacién de honor que reflejan las circunstancilas ==

descritas en las tres fracciones del articulo en mencidn; én estas

condiciones lo mis importante es el honor de la nujer.

El agravamiento de la penalidad, da lugar =---
cuando un Médico, Cirujanc, comadrdn o partera, causan el aborto; -
ya gue la punibilidad gue le corresponde conforme al articulo 330~
gel Cédigo Penal del Distrito Pederal, consiste en la suspencidn -
de dos a cinco apos en el ejercicio de su profesion, algo que es -
inadecuado en la terminologia, pues cuando se refiere a un Médico,
éste si es un verdadero profesionista; los Médicos Cirujanos o Par
teros que tengan titulo expedido para el ejercicio de su profesidn
Ge acuerdo al articulo 5 de la Constitucidn Politica en su parte -
segunda dice, 'La ley determinard en cada Estado, cuales son las -
profesiones que necesitan Titulo para su ejercicio', ademas, de --
acuerdo a la Ley de profesiones, no encuadraria, pero cuando el --
Cédigo Penal menciona "Comadrédn", que ademds se puede interpretar-
como un sindnimo de partera, no deberia de estar dentro del contex
to de este articulo, puesto gue sblo se refiere a la pena agravada
para los profesionistas de la Medicina, por que la comadrona es --
una persona gue no cuenta con un conocimiento de medicina, o bien,
se podria llegar al extremo de decir, que ésta practica la medici-
na o una rama de ésta, pero es 1dgico que no tiene la capacidad --

necesaria para poder practicar un aborto en donde la mujer no ----

W'—
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corra peligro de muerte, o gue este se realice, con todas las medi
das necesarias de higiene, las minimas que se necesitan para un --
aborto decoroso, pero no consideramos que dicha comadrona cuente -
con un "titulo profesional®” gue la avale como profesionista, pues-
al final del articulo 331 se agrava la punibilidad cuando versa de
la siquiente manera, 'se le suspenderd de dos a cinco anos en el -
ejercicio de su profesidn’ por lo tanto, no deberia de estar inclu
ido este tipo de sujetos o personas llamados,'comadrdn, O rincone-
ras pues la penalidad se agrava para los profesionistas y no para-
un sujeto que ni es Médico, ni Cirujano, y mucho menos es 'profe--
sionista' por carecer de un titulo que lo avale, por lo tanto, no-
debe de encuadrarse dentro de este articulo, puesto yue, "se esta-
blece una sancidén accesoria de 'suspensidén de derechos' a los pro-
fesionistas que utilizan en estos propdsitos sus conocimientos; --
por razdn natural, el articulo funcionard sdlo en profesionistas -
con patente para ejercer, pues de otro modo, al no haber una paten
te no habrd objeto de suspensidn, la sancidn entonces serd inapli-
cable, por ejemplo: parteras, comadronas"(9), y en este supuesto -

estariamos en presencia de una conducta atipica.

No es justificable la aplicacidn de una pena -
de seis meses de prisidn de la mujer embarazada, que voluntaria---
mente procure su aborto o consienta en que otro lo haga abortar, -
no obstante gue concurran las circunstancias gue enumera el arti--

culo 332, pero faltando alguna de estas circunstancias, la punibi-

(9).- Rene Gonzélez de la Vega., Op. cit., P. 441,
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l1dad se le aplicard de unc a cinco afos de prision.

Mo obstante gue el Codigo Penal, no tipifiea -
la tentativa de aborto como lo sefiala el articulo 330 del ordena-=-
miento antes citado, pues el delito de aborto sdlo se sancionari -
cuando este se haya consumade, o se haya obtenido el resultado ---

tipico cel articulo 329, pero si bien es cierte, no 1o tigitica, -

si la adaite, en sus dos especlies, que es la tentatava acabac

inacabada; en la primera podemoe decir, gue es una tentativa f{rus-
trada, cuando una vez realizados todos los actos necesarios para -
la produccidn del resultado, que seria la expulsion del feto o la-
muerte del producto de la concepcidn y, este resultado no se reall
za por causas ajenas a la voluntad del agente, se estaria en una -
tentativa acabada de aborto; en el sequndo supuesto, gue es la ---
tentativa inacabada, ésta se da cuando al estarse verificando las-
maniobras abortivas, no se obtiene el resultado final que es la --
muerte del producto de la concepcidn, debido a la intervencidn de-
un tercero que impide la continuacidn de la actividad ejecutiva, =

dar muerte al producto de la concepcidn.

En el articulo 333, se excluye la punibilidad-
cuando el aborto es causado por imprudencia de la mujer embarazada
o cuando el embarazo sea resultado de una violacién, perc en un --
pais como el nuestro, son innumerables los embarazos por causas de
violacidn, en estos Supuestos no hay una sancidn, y en este senti-

do opera la excusa absolutoria.
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El aborto sufrido se encuentra tipificado en -
el articulo 330 del Cédigo Penal, el cual versa de la siguiente --
manera; 'Al gue hiclera abortar a una muijer se le aplicaradn de uno
a tres afios de prision, sea cual fuere el medio que empleare; cuan
do falte el consentimiento, la prisidn serd de tres a seis anos y-
si mediare violencia fisica o moral, se impondrdn al delincuente -
de sels a ocho aflos de prisidn', en este tipo de aborto, lo que lo
diferencia del aborto consentido, es precisamente 'el consentimien
to'; este tipo de aborto se pude cometer con violencia o sin vio--
lencia, aqui la mujer es victima, ya que es un delito "monosubjeti
vo, ya que en &l, la mujer, lejos de ser participe como en el abor
to consentido, resulta ser la victima, junto con el feto a quien -
se le causa la muerte"(10), en el aborto sufrido sin violencia, --
hay ausencia del consentimiento de la mujer, y en el sufrido con -
violencia, hay ausencia de consentimiento y oposicidn de la mujer,

como lo habiamos apuntado.

Para el aborto sufrido causado intencionalmen-
te, pero sin violencia, la punibilidad es de tres a seis anos de -
prisién de acuerdo al articulo 330. Sin embargo, para el aborto --
sufrido realizado mediante violencia fisica o moral, la prisidén --
serd de de seis a ocho aflos. Para el aborto sufrido, causado impru
dencialmente, la punibilidad sera de tres a cinco afios de prisidn=-
de acuerdo al articulo 330, del Cddigo Penal del Distrito Federal-

en comenta.

{(10) .- Idem.
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3 - - - - N . g Aot fey e -
fn este Clpo de ahorto, el sujeto activo deld

3 CE o mades o cnaloulor DErSONAa e
delito es siempre un tercero, ldentliloaco o cualguier person
cuien realiza sobre el cuerpo de la mujer la accion o, la comisidn

sin su consentimiento que actiie con o sin violencia.

En este tipo de aborto, no es Gnicamente el --
dafio que se le causa a la mujer, sino también se lesiona la vida -
del feto, ademas se lesiona el derecho a la maternidad y a la ----
libertad, pues en este sentido, se le priva a la mujer sin tomar -
su consentimiento; aqguil no existe una voluntad de la madre, apunta
el autor Francisco Carrara y dice que, "cuando la mujer no consian
te el aborto, los sujetos pasivos del delito son dos, esto es, la-
mujer a la que se causa el aborto v el feto que se mata“(ll), -~---
otros autores afirman que este tipo de aborto, es el mis grave, --
por considerar gue el bien juridico protegido por la norma, es el-
feto, en cualquier momento de la prefez; se ofende un bien juri---
dico, que es el derecho a la maternidad, pues aqui existe una ----
voluntad contraria al consentimiento; cuande se hace con violencia
fisica o moral, es decir, cuando el sujeto activo emplea su fisico
encaminado a obtener el resultado tipico, o bien mediante amenazas
o simplemente le hace ingerir cualquier substancia abortiva; inde-
pendientemente de los medios empleados gue se utilicen, con el ---

simple hecho de realizar una conducta por un tercero “sin el con--

sentimiento de la mujer embarazada" y con violencia tisica o moral
(11).- Cit. por. Mariano Jiménez Huerta. "Derecho penal mexicano, -
Tg@o 1T, la tutela penal de la vida e integridad humana". 6a. Edi-
¢ion. Mexico. Editorial Porrda. 1984. p. 192,




la pena se agrava.

En cuanto a los medios que se pueden emplear,-
estos pueden ser medios fisicos, guimicos y morales, Jiménez Huer-
ta dice que, "los llamados medios morales (sustos, o disgustos) no
deben excluirse, ya gue la ley no los distingue y su empleo puede-
ocasionar su aborto"({1l2), pues estos medios a decir del texto del-
articulo 330 cuando versa, gque al que hiciere abortar a una mujer,
'sea cual fuere el medio que a2mpleare’ se pueden contemplar todos-
los medios que puedan provocar el aborto, pues los medios son enca
minados a obtener un resultado tipico, que es el de frenar o inte-
rrumpir el proceso de gestacidn en cualquier momento de este, como

lo describe el articulo 329 del Cddigo Penal.

El aborto procurado, es el realizado por la -~
mujer como sujeto activo, este puede ser con movil de honor o, sin
mévil de honor; cuando es con mdvil de honor, este es denominado -
por algunos Juristas como, autoaborto, aborto propio o procurado;-
la mujer es el agente principal, ella efectla sobre si misma las -
maniobras encaminadas a obtener el resultado tipico que es, la ~-~
muerte del feto o la expulsidn del seno materno, é€sta lo puede =---
realizar ingeriendo substancias adecuadas para obtener el resulta-
do, pero es necesario para poder encuadrar la conducta de la mujer
al tipo penal, que ella misma lo realice, ya que si otra persona -
lo hiciere, tal conducta encuadraria en el tipo de aborto consen--

(12).- Cit. por. Celestino Porte Petit Candaudap. Op. cit. P. 405.
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madre para que ésta reslice 21 hecho, son tembidn responsables de
acuerdo zl articule 13 del C6digo benal en sus tres primeras trac-
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ciones. En la misma Loy Penal, pero en el articule 332, 1a madre

gue actda con el fin de salvar 2! honor, dispone gua, "se lmpondrd

de seis meses a un aio de prisién a la madre gue voluntartanente -

procure su aborto si concurren estas tres circunstanclas:

I.-Cue no tenva mala fama;
11.-Que haya logrado ocultar su cmbarazo vy,

111.-Que éste sea fruto de una unidn ilegitima™.

El mdvil ae honor en el delito de aborto, ----
atenta la punibilidad por tomar muy eon cuenta, el motivo de honor-
a que se hace mencidn en sus tres fracciones; la atenuacidn, es --
para la madre y para todos los coparticipes, que sabiendo de hecho
ayuden a la madre & obtener el resultado tipico vy antijuridico de-
la Ley penal, pues se le aplica a los participes las sanciones del
articulo 330 primera parte y 332 sequnda parte y seqgundo parrafo, -
va que para la mujer, la punibilidad estd contemplada en el arti--

culo 332 sequnda parte y el conjunto de sus tres fracciones.

Para el aborto sin causas de Honor, se aplica-

el articulo 332 parte final y se agrava si falta alguna de las

tres circunstancias que contemplan las fracciones del citade arti-

—-——w‘-
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culo, y la punibilidad es de uno a cinco afios de prision.

En el articulo 333 del Cédigo Penal, no existe
punibilidad cuando el Legislador plasma en la ley, que 'No es --~--
punible el aborto sélo por imprudencia de la mujer embarazada'., --
En esta primera parte, el Legislador estipuld una excusa absoluto-
ria, ya que no sanciona a la mujer cuando involuntariamente aborta
o cuando existe imprudencia por parte de la mujer y da muerte al -
producto como lo indica el tipo penal, sin embargo, no existe pena
por causa absolutoria. Segln el Autor Gonzélez de la Vega, "la -=--
impunidad en caso de aborto causado 30lo por imprudencia de la ---
mujer, se funda en la consideracidn de gque es ella la primera ~---
victima de su imprudencia, al defraudarse sus esperanzas de mater-
nidad; por ende resultaria absurdo reprimirla"(13). Sin embargo, -
el Legislador, no se equivoca, pues si bien es cierto que el tipo-
penal en el articulo 329 dice, que el aborto es la 'muerte del ---
producto', pero al no sancionarse con una pena este tipo de aborto

es por razones de justicia.

El jurista Eugenio Cuello Caldn, precisa que -
"puede cometerse por imprudencia, siempre que el hecho originario-
no sea delictivo, tanto si se trata del aborto causado por la mis-
ma embarazada (por ejemplo, si se entrega a ejercicios violentos),

por un tercero"(14); en este repunte es necesario aclarar, que no-

debe de existir el dnimo delictivo, es decir, que la mujer realice
(13).~ Cit. por. Fernando Castellanos Tena. Op. cit. P. 279.
(14).- Op. cit. P. 533.
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plues $1 tuvield o) anmime delio-

penal descrito en el articuio

pivo v & base de ejercicios violentods, ya sea aue un t

cere oo
ella misma se los imponga, no poaria operar ld excusa AbLBOLLECT Va,
pues de lc contrario se ercuadraria en ¢l tiwpe do aborto procurado;

» aqui el elemento fundamental pera gue pusda oporat la excusa abso-
lutoria, es la wmprudencla para gua ésta no pusis ser voprimada oo

. - T . et ey 21 e
pot la Ley btenal; ademds, que ¢l tipo penal on el aveiculo 232 en

su parrafo primero, dice que no

punible 2l aborto cause:

por imprudencia de la muier embaraczada, ¢l decir del texto, este -

es sdlo para la mujer, es decir, =s impune pore la misma mujer, --
pues seria impropic aplicar unaz sancion ¢ quien después de haber - v
ahortado, por cualaguier cause en la cual ne querla obtener <} re--
sultado, se le aplique una sancidn. Franclsco Favdn sostiene a ---
este respecto que, "en todp caso debe de sancionarse el aborto ---
culposo" (15}, en este respecto, algunos Autores consideran viable-

la impunidad para la mujer; Porte Pelbit, apunta; "si blen es ver--

dad que debe hacerse la salvedad respecto a la muijer,

tal excusa -

debe operar cuando la culpa sea sin '‘representecidn' (inconciente-

o0 sin previsidn}, debiendo responder penalmente cuando ha previsto

el resultado y actila con la esperanza de gue no se verifigque" (16},

en este aspecto, en el Cddige de Defensa Social se establecid la -

impunidad del aborto causado por culpa sin previsidn de la mujer - -
embarazada, lo que implicaba su punicidén cuandc se efectuaba con -
culpa.

(15).- Op. cit., P. 339,

(16).- Cit, por. Francisco Pavdn Vasconceles. Op. cit. P. 159
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En el articulo 3233 del ordenamiento penal, no-
es punitivo el aborto, cuando e] embarazo es resultado de una vio-
lacidn, pues seria injusto que ademds de haber sufrido fisicamente
la mujer una violencia, no permitir el aborto y tener que ser san-
cionada, pues ademas de la repulsa haclia el violador por parte de-
la mujer, tener que traer la consecuencia que éste ha dejado en --
las entrafias de la mujer a este mundo, sin saber en ocasiones, -~--
quien es su padre, "esta clase de aborto no es punible en razdn de
constituir una causa de inculpabilidad por no exigibilidad de otra
conducta"(17), pues no puede exigirse de la mujer la aceptacidn de
una maternidad gue es impuesta violentamente y totalmente en con--
tra de su voluntad, ya gue el odio que se le llega a tener al vio-
lador, este se le da al engendrado, agul se implica el aborto por-
causas de una violacidn, el ejercicio de un derecho; en este aspec
to, "sil una mujer tiene la facultad de resistir una violacidn, le-
asiste también el derecho de hacer desaparecer los efectos de ella,
mientras éstos persistan en cu dafo, efectos que producen un esta-
do antijuridico en su persona y al hacerlos cesar lejos de atentar

contra el derecho, contribuye a restablecerlo"(1ig),

Es un motivo fundado, para excusar de pena a -
la mujer cuya lmprudencia produce su propio aborto y por lo tanto,
el Legislador indica, como origen de la excusa, la circunstancia -
de que la mujer es la primera en lamentar el hecho frustado de sus
esperanzas de maternidad, resultando injusto agregar, al dolor ~--

(17}.~ Ibidem. P. 358.
(18).~ Mariano Jiménez Huerta. Op. cit. P. 197.



-54-

fruto en perspectiva, el cascandalo

motivado por

la vergilenza de un proceso y de la avlicacién do una pena.

fn este tipo de aborto, el sujeto activo, @5 -

el Médico que asiste a la mujer violada, cabe hacer mencion, -

gue si este tipo de aborto no es punitivo, lo cierto es que de la-
risma manera no es sancicnada la conducta del Medice que la asiste
pues seria contradictorio aplicar una sancidn al Médico, ya gue la
mujer $6lo estd en el ejercicic de un derecho; en este scntido, --
existe un problema que son los procedimientos penales, puos para -
gue la mujer pueda abortar, s necesaria una sentoncla que absuwl-

va de toda culpabilidad & la mujer v pueda ser permitido el aborto

o8

por causa de violacidén, de ahi la necesidad de tener quo despenali
zar el aborto, ya que ¢n ocasiones, por el tiempo que se lleova un-
proceso, cuando la sentencila admite gue la mujor pueda reallzar el
aborto, este ya no es posible realizerlo por lo avanzado del proce
so de gestacidn; pero en ocasiones, la muier no denuncia la viola-
cidn, y por el dano moral sufrido y el daflo psicoldgico gue esto -
le ocasiona, acude a curanderos o comadronas exponiendo su vida en
un aborto sin ninguna condicidn de seguridad que le permita correr

el menor riesgo de muerte.

En el articulo 334 del Cddigo Penal, se contenm

pla, que no a3 punitive, cuando la mijer embarazads o el producto-

embrionario corra pelicro de muerte, a juicio del médico Gue la --

asista, oyenda éste el dictamen de otro médico, siempre que esto -

N3
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y - fuere posible v no s2a peligrzosa la demora; en este articulo, =---

algunos juristss le denominan aborto terapdutico O necesaric, pues

en este aspecto la Ley es muy clara, y en esta contexto, existe el

estado de necesidad, el cual obliga al Médicc s sacrificar la vida

del feto en favor de otro bien juridico o bien en peligro, gue es-

la vida de la futura madre, esta excluyente Se encuentra marcada -

en el articulo 15 fraccidn V, del C&digo Penal pora =l Distrito -- 1

Federal, en est2 como causa de exclusidn del delito,

e] criterio - |

que ostentan algunos jurlstas, €5 que, consideran gue no debe ser- A
contemplada tal conducta como una sxcluyente de responsabilidad, -
gue seria una causa de justificacidn, tomando en cuenta la calidad

de los bienes en conflicto, gue son la vida del feto y la vida de-

’.
la madre en juego; consideramos gue cuando la vida de la madre =--- |

estd en juego, la conducta =es leuitimada, v por que no usar este -
criterio cuando la future madre arriesga su vida con comadrones o-
parteros, pues sdlo en este aspecto no es punitivo cuando la vida-
de la madre estd en juego y para que el aborto pueda ser realizado
es necesaria la autorizacidn de un médico que la asista, oyendo si
es posible, el dictamen de otro médico, ya gue la demora puede ---
poner en peligro la vida de la mujer, pero en tales circunstancias

no siempre es posikle gue un médico asista a la mujer.



'

2.4.- EN DIFERENTES LEGISLACIONES.

En este punto, analizaremos diferentes Legisla
ciones, del interior de la Repiiblica Méxicana, y después haremos -

mencidén de algunas Legislaciones extranjeras.

En términos generales podemos sefalar, que ~-~-
todas las entidades Federativas contemplan, un esguema similar al-
seflalado por el Codigo Penal del Distrito Federal, algunos Cddigos
sefialan algunas otras causas gue atenuan o agravan la punibilidad-
del delito de aborto, o bien, no lo sancionan y contemplan otros -
tipos de aborto; asi por citar algunas Legislaciones, podriamcs --
mencionar que los Estados de Colima, Puebla, Guerrero, Chihuahua,-
Guanajuato, Coahuila, Veracruz y Yucatan; siguen la definicidén del
Codigo Penal de Durango, el cual sefiala como excusa absolutoria, -
el aborto eugenésico en el Art. 136 fracc. IV, mismo que dispone:~
"Cuando se practigue con el consentimiento de la madre y del padre
en su caso y a juicio de dos médicos exista razén suficiente para-
suponer que el producto padece alteraciones gen&ticas o congénitas
que den por resultado el nacimiento de un ser con transtornos fi--
sicos o mentales graves, no es punitivo"(l), en este tipo de abor-
to, algunos Juristas le han dado la denominacién de aborto eugené-
sico, nuestra Legislacidn Penal del Distrito Federal, no lo contem
pla, pero los Cédigos de los Estados de la Repiblica antes mencio-

nados si; este tipo de aborto lo podriamos defenir de la siguiente

{1).- Alicia Elena Pérez Duarte y Norofia. Op. cit. P. 90.



manera, "Aborto eugendsico; es aguel gue se lleova a cabo cuando -~

existen razones serias para sospochar gue puede haber un defesto
fetal somdtico o psiquico incurable, debido o ractores nerecita---
rios, anomalias cromosomaticas, accidentes o factores exbraovula--
res, como efectos de radiacibn, virdsis o drogas“(2); este tipo de
aborto tiene su origen gramatical, en el latin 'eu's bien y 'yéve-
ois's engrendramiento, esta denominacidn a decir del Autor bFrancis
Galton, indica la degeneracidn de una descendencia portadora de --
taras psiquicas o somiticas y considera gue esta es la ciencia de-
la higiene racial y estd creada por el milsmo Autor, al decir de --
esta que su fin primordial, es el vigilar la conservaciodn y el ---
desarrollo de los caracteres favorables de la especie vy, la eli--- o
minacioén de los desfavorables, teniendo que ser estos por proble--

mas hereditarios.

Otra deflnicidn a este tipo de aborto, nos la-
da el Auvtor Jiménez de AsGa, al decir que el aborto eugenésico, --
"es la interrupcidn del embarazo con miras a impedir el nacimiento
de 'infelices seres tarados', con una enorme carga degenerativa, -~
resultante de la gestacidon oriunda de atentados contra el pudor de
mujeres idiotas o enajenadas”"(3); son claras las definiciones de -
los autores citados y el siginificado a este tipo de aborto, el --
cual no adopta la Legislacidn Penal del Distrito Federal como se - b
habia mencionado al prineipio; algunos autores estdn de acuerdo --
con la _prictica de este tipo de aborto, ya que no se tiene derecho

(2).- Jorge Peralta Sdnchez. Op., cit. P, 84.
(3).- Cit. por. Jorge Peralta Sdnchez. Op. cit., P. 105,

)
J'——-_w_
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de traer al mundo nifios con taras mentales o defectos fisico y, en
este contexto estamos en un total acuerdo, por que es un mayor ---
crimen traer al mundo a un ser humano a sufrir y hacer rechazado -
por la sociedad, que abortarlo en el momento en que se tiene el --
conocimiento de que el producto embrionario, viene con deficien--~-
cias fisicas o deformaciones mentales, o bien cuando la madre ten-
ga SIDA, (Sindrome de inmunodeficiencia adquirida 'reduce la capa-
cidad que tiene el cuerpo para combatir enfermedades), no seria --
justo traer al mundo a un ser que esta condenado a muerte desde ~~
que se encuentra en el seno materno, puesto que, cuando nazca, -~--
serd rechazado y descrimado socialmente, y en este sentido, es ~--
totalmente justificado el aborto, ya que el incrementc en casos de
sida en mujeres, estd aumentando, puesto que una mujer infectada o
enferma de sida, ésta transmite el virus a sus hijos durante el ~-
periodo de gestacidn, al nacimiento o al alimentarlos con leche --
materna y, el riesgo de transmisidn de una mujer a su hijo, es de-
un ochenta por ciento; ya que estos seres humanos son despreciados
y marginados dentro de la sociedad, y es que este tipo de enferme-
dad, es la sexta causa de muerte en el Distrito Federal, ya que el
riesgo de muerte, es de un clen por ciento, no existiendo hasta el
momento una cura o vacuna que pueda eliminar esta enfermedad, y en
este sentido, se puede decir gque el producto embrionario, biene --
con una deficiencia fisica; por lo tanto, debe de encuadrarse tal-

situacidn al aborto por causas eugenésicas.

El aborto por causas de tipo eugenésico, debe-

s



sgizlacto O 11 Hor aue no es posible -
ser requlado en nuestra Leglslacion penal, por gue nc PO L

gue un ser humano con deficiencias mentales, "viva', por gue este-
términe de vivir, es muy amplio para un ser humano, no sdlo es ~---
existir, €ino que ademds es un vivir Integro desde un punto de ---
vista bioldgico, psicoldgico v social, pues el dceptar & seres con
las carencias fisicas y mentales, es un verdadero homicidio, ya --
que estos les imposibilitan a realizarse como verdaderos seres ---
humanos, puesto que, no unicamente es darles la existencla fisica~
a un ser, sino darles el goce y disfrute bioldgico, psicoldogico v-
soclal, por citar un ejemplo; un anancefalico {(fetos que carece de
la parte superior de la cabeza y con muy poco tejido cerebral), un
verdaderc ser anormal, que nunca podra tener conciencla de su exis
tencia, ;serd a caso esto VIDA?; consideramos gue no, ya gue en un
amplio sentido de la palabra; podriamos agregar a este ejemplo y -
decir, que vegetaria, y esto es peor que cualguler otra cosa para-
un ser humano, en este sentido podrlia existir, pero nunca podria -

tener conciencia de su existencia &1 mismo.

En este tipo de aborto, con los adelantos médi
cos existentes, es posible saber, si el feto tiene deformaciones -
fisicas o mentales, pues estudios realizados nos demuestran que --

"40 enfermedades hereditarias pueden ser actualmente detectadas

por medio de estudios gendticos de células liquidas desarrolladas-

en cultivos de laboratorios, estas enfermedades son el ‘sindrome -

de Down, mongolismo y otras muchas de ellas; este estudio se rea--

liza mediante la extraccion de liguido amnidtico en periodos tan -

o8




tempranos como a las 14 o 15 semanas de embarazo"(4).

Los Doctores R, Guzmdn Toledano y Ledn de Ga--
ray de México, sugieren gue "el estudio genético deberia de apli--
carse a toda futura madre de mds de 35 aflos de edad; aproximadamen
te cada afio nacen en Estado Unidos de Norteamérica, 7500 nifios con
graves anomalias flsicas y/o mentales de madres que exceden los 35

afos y, uno de los principales, es el sindrome de Down"(5).

Este tipo de aborto seria necesario legalizar-

lo en nuestra legislacidn penal, ya que el traer al mundo a seres-
con deficiencias fisicas y/o mentales, es traer a morir a un ser -

humano y, por consiguiente, éste tipo de seres humanos son rechaza

dos o marginados, de la sociedad.

Asl también, el Cbdigo Penal de Chiapas en su-
articulo 220. frac.II, establece el aborto por causas de tipo eugge
nésico, al determinar que, 'se impondrén de uno a dos afnos de pri-
sidén para el delito, si procura o logra el aborto la mujer embara-
zada para evitar que el producto de la concepcidén nazca con taras-
hereditarias' en este sentido, se aplica una punibilidad de uno a-
dos afios de prisidn para el aborto procurado por razones eugenési-
cas, sin embargo, nos preguntamos, ;serd justo prolongar ésta espe

cie de vida? se considera que no es posible ver morir en vida a un

ser humano en tales condiciones de vida, si se le puede llamar asi
(4).- Ibidem. P. 107.
(5).- Cit. por. Jorge Peralta Sanchez. Op. cit. P, 108.




De lgual forma, los Codigos de los kEstades ae-

Chihuahua, Puebla y Yucatdn, hacen referencia al aborto eugenesico

de la sigulente manera:

Codigo Penal del Estado de Chihubua, eaq su ==
articulo 308 fraccién V, sefiala, 'no se incurrird en medidas de --
defensa social, cuando el aborto se deba a causas euaenésicas, ---

seqin el previo dictamen de los peritos'.

Bl codigo penal del Estado de Puebla, sefalai-
"Articulo. 320 Fraacidn 1V.- El ahorto no ¢s sancionable cuando se
deba a causas eugenésicas, seqiln dictamen que previamente rendirdan

dos peritos médicos'.

por Gltimo, el Cddiqgo Penal del Estado de Yuca
tdn, regula el mismo tipo de aborto en su articulo 315. fraccidn -

V. que el Cddigo Penal del fstado de puebla,

Otro tipo de aborto que podemos contemplar en-
diversos Codigos, es el de tipo 2condmico, por ejemplo en el arti-
culo 391, frac. 1V, del Coédigo Penal de Yucatdn, establece, que no
es punible cuando por razones econdmicas graves, tenga ya, por lo-
menos, tres hijos; pero a este aspecto, cabe agregar, que este ---
tipo de aborto al no ser punible, es un pequefio logro, va que exis
ten familias con mds de ocho, nueve o mds miembros, es peor traer-

a

sufrir a nifios, con carencias de todo tipo, que abortarlo o, =~--
b {uE AL '
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sencillamente, por ser miembro de una familia muy numerosa, no ---
contar con una alimentacién adecuada y, por consiguiente una des--~
nutricidn, por citar un ejemplo; pues seria muy amplio todo lo que
se podria comentar en este aspecto, pero lo gue es muy importante,
es en el sentido de gue se toma como base, causas de tipo econd---
mico, en este contexto, podriamos decir que este (6digo si respeta
de una manera amplia, la libertad de la mujer para decidir sobre -
el nimero y espaciamiento de sus hijos e hijas en forma "libre" y-
responsable, esto de conformidad con lo establecido por el arti---
culo 4. de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Méxica--
nos, ademas, es de tomarse muy en cuenta, que el indice poblacio--
nal es muy elevado, v en ese aspecto, auxilia a la disminucidn de-

la poblacidn, situacidn que se analizard en capltulos posteriores.

Por otra parte, Evelio Tablo, insiste en que,-
"la miseria puede ser causa de justificacidn del aborto, por que -
no se puede obligar a nadie a vivir azotado por la miseria, en ---
unidén de los hijos, por muy respetable que sea la concepcidn y su-

trascendencia socio-biologica"(6).

Los Codigo penales que reglamentan el aborto -
por causas econdmicas, son:

El Cddigo penal del Estado de Chiapas, en el -
“Articulo 220 fraccidén 1. que dice: “Se impondran de tres meses a-

(6).- "La reforma penal mexicana. Proyecto de 1949", México. Edito
rial Ruta. 1951. P. 427. -
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dos afios de prisidu para el delito de aborto, 51 1a mujer que pro-

de ton--

.

curd o logrd abortar, tirene una familia DUMRYOsa carece

dos suficientes para sostenovia®(7).

El Codigo Penal de Chihuahua, sefala: Artlculo

e i i i A e - o F e social -
306G, Fraccidén IV.-'No se incurrird en medidas de defensa soclal,

cuando el aborto obedezca a causas econdmicas graves vy Justiiifa==

das’,

El de Yucatdn preceptia en el "aArticulo. Sl%.-
fraccidn IV.-El aborto no es sancionable cuando obadezca a causas-
econdmicas graves y justificadas, siempre gue la mujer embarazada-

tenga ya cuando manos tres hijos"(8),

En el aborto por causas do tipo sentimental,--
es muy comin que la punibilidad varia en este tipo de aborto, va
gue ademds de las circunstancias del aborto honoris causa gue sefa
la el Cddigo Penal del Distrito Federal en el articulo 332; alqgu--
nas sefialan que, es necesario que el aborto sea practicado dentro-
de los cinco primeros meses del embarazo, esto lo encontramos en -
los Cddigos Penales de Nayarit en el articulo 336. fraccién IV y -
en el Cédiyo Penal de Jalisco en el articulo 226, fraccién IV; en-
comparacidn con el Cédigo del Distrito Federal, este no hace ningd
na mencién en relacidén a una atenuante como lo establecen los Cédi
gos de los Estados antes menciconados.

(7).~ Celestino Porte Petit Candaudap. Op. cit. P

. 436.
(8).~- Idem.

=9
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En la Legislacidn Penal de Chiapas, surgid una
gran polémica en torno a este delito, causd mucha controversia el-
articulo 136 del Cddigo Fenal cuando establece que "No es punitivo
el aborto cuando pueda determinarse que el producto sufre altera--
ciones genéticas o congénitas que den por resultado el nacimiento-
de é&ste con transtornos fisicos o mentales graves, CUANDO EL ABOR-
TO SE EFECTUE POR RAZONES DE PLANIFICACION FAMILIAR en comin acuer
do de la pareja; o en el caso de las madres solteras, siempre que-
tales decisiones se tomen dentro de los primeros NOVENTA dias de -
gestacidn"(9), en este sentido la Legislacidn Penal Chiapaneca, ha
dado un gran paso, al dejar a la mujer y al esposo, determinar de-
manera "libre" el nimero de hijos que desean tener, sin sancionar-
a la mujer si realiza un aborto; esta situacidn que se presenta en
el Estado de Chiapas, protege la integridad total de la mujer en -
tal practica, sabido es, que mujeres se provocan el aborto, hasta-
con plumas de pavo, algo que no debe suceder en nuestro pais, pero
desgraciadamente, la Iglesia en este sentido ha jugado un papel --
primordial, ya que en déste Estado el ochenta o noventa por ciento-

es creyente de la religidn Catdlica.

Otra razdn muy importante que se toma en consi
deracidn para despenalizar el aborto, es la planificacidn familiar
en este sentido se ha avanzado, ya que permite decidir de manera -
libre a la pareja sobre el namero de hijos que deseen tener, pues-

to que, el nimero excesivo de hijos trae aparejado el problema de-

{9).- Alicia Elene Pérez Duarte y Norofa. Op. cit, P. 93,
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sobre poblacidn ¢ problema demografico, v en este sontldo agyada a-
disminuir el indice poblacional del pals, v permite tanto a g

pareja planificar su familia, como el tener un nimerc de nijos

deseados y <] momento propicio para tenerlo.

El articulo. 136 del Cédigo Penal de Chiapas,-
sefiala un espacio de tiempo en el cual es pcrmitido el aborto, ---
situacion que permite la realizacidn del aborto dentro de los pri-
meros noventa dilas, esto viene siendo aproximadamente los tres ---
primeros meses, con el fin de que la vida de la mujer no corra ---
peligro de muerte, y este sea al minimo ya gque esto trae como con-
secuencia, que 0o sdHlo la mujer con recursos econdmicos lo realice
sino que también, mujeres de ©Scasos recursos y, que este sea prag
ticado en condiciones de seguridad, e higiene dentro del té&rmino -

establecido.

En el Bstado de Colima, en la Legislacidn Pe--~
nal, el articulo 190. frac. II, sefala que no es punitivo el abor-
to cuando el embarazo es producto de una inseminacidn artificial -~

indebida, en cuyo caso bastard gue el hecho se compruebe por el

Ministerio PQblico para poder autorizar el aborto.

En la siguiente tabla, se muestra como regulan
les tipos de abortos no punibles, las L.egislaciones de los Estados

del interior de la Repilblica Mexicana, asigndndose un nimero a ---

cada tipo de aborto, el cual se encuentra al final de la tabla
] ] la.
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ia a- ESTADO.
Cem AGUASCALIENTES, 2 6 7 8 -
- B.C. NORTE. 7 § -
S B.C. SUR. 6 -
CAMBECHE. 3 7 8 -
COAHUILA, 1 3 6 7 8 ~
COLIMA, 1 3 6 7 g ~
CHIAPAS. 1 5 6 7 8§ -
CHIHUAHUA. 1 2 3 5 9 7 8 -
DISTRITO FED. 6 7 8 -
pas,= DURANGO. 1 B 6 7 g -
EDO DE MEX1CO. 6 7 8 -
br "7 GUANAJUATO. 1 4 7 3 -
. GUERRFERO, 1 9 7 3 -
nri= HIDALGO. 8 7 8 -
JALISCO. 4 £ 7 8 -
s === MICHOACAN. 6 7 8 -
MORELOS. ¢ 7 5 ~
i NAYARIT. 4 6 7 8 -
NUEVO LEON. [ 7 g -
con- OAXACA. 6 7 8 -
3 PUEBLA. 1 6 7 ¢ -
alice, QUERETARO. 6 7 g -
QUINTANA ROO. 6 g -
prac SAN LUIS POTOSI. 6 7 8 -
SINALOA. € 7 8 -
Lno - SONORA. b 7 -~
TABASCO. 6 7 8 -
TAMAULIPAS. 3 7 8 -
TLAXCALA, 6 7 3 -
VERACRUZ . 1 3 6 7 8 -
YUCATAN., 1 5 6 7 3 -
Poaem LACATECAS. 6 7 8 -
lalad ol
aoa l.-No es punitivo el aborto por causas de tipo
b eugenésico, cuando se practique con el consentimiento de la madre-
y del padre en su caso y a julcio de 2 médicos, exista razén sufi-
ciente para suponer que el producto padece alteraciones genéticas-
lan - que den por resultado el nacimiento de un ser con transtornos fisi
cos o mentales graves.
dos
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OL-No 5o osancionara el aborto, cuanao el emba

razo es producto de una inseminacién artificial, @n cuyo aso has-
tard gue el hecho se compruebe por el Ministeric Pablico para auto

rizar su practics.

3.-No es punible el aborto por causas de tipo-
sentimental, el cual deberd practicarse dentro de los 90 dlas con-
tados a partir de la councepcidn, para que opere la excusa absoluto

ria,

4.,-No es punible el aborto honeris causa, cuan

do concurren las siguientcs "cuatro” circunstancila

a
"3

I. =Que no tenga mala fama.
Il., -Que haya logrado ocultar su embarazo.
ITl.-Que este sea fruto de una unidn ilegitima.

IV. -Que este sea practicado dentro de los

cinco primeros meses.

5.-No es punible el aborto, cuando por razones

econémicas graves, tenua va por lo menos tres hijos.

6.-No es punible el aborto por "culpa" o impru

dencia de la mujer embarazada.

7.-No es punible el aborto, cuando el embarazo

sea resultado de una violacidn.

.

3
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8.-ko se aplicard sancidn cuando de no provo--
carse el aborto, la mujer embarazada corra peligre de muerte, a --
juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro -
médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demo-

ra.

Ahora analizaremos a groso modo, algunas Legis
laciones en torno al delito de aborto v los tipos que contemplan -

otros Codigos Penales en paises de latinoamérica.

El Cédigo Penal de Bolivia, contempla el abor-
to procurado, consentido, sufrido, honoris causa, y aborto por ---
causas de violacibn; en este Gltimo, no es punitivo cuando exista-
rapto y no sea seqguido de matrimonio, en su definicidn de este ---
delito, se maneja el termino de "Feto", ademds de gue el articulo-
264 agrava la punibilidad, cuando el aborto consentido viniere una
lesidn, la pena serd de uno @ cuatro anos y si sobreviniere la =---

muerte, la penalidad se aumentard en una mitad.

El Cddigo Penal de Guatemsla, describe al deli
to de aborto, igual gue el articulo 329 de nuestra Legislacidn ---
Penal del Distrite federal y regula, el aborto procurado, consen--
tido, sufrido; el articulo 136 regula el aborto calificado al tipi
ficarlo de la siguiente manera, "5i a consecuencia del abortc con-

sentido o de las manicbras abortivas consentidas, resultare la ---~

muerte de la mujer, la punibilidad serd de tres a ocho afios"(10).
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ialaciadn aue so -

En el articule 137 de fa i

comenta, no €s punltivo ol aborto terapdutico cuando oste es prac-

lico con el consencimiento de la muys

L, Rrovic ---

ticado por un b

diagndstico favorable de vor lo menos otro MZdico.

AMgunas laglislaciones no cuentan con una des--
cripcidn de lo que es el aborto, como los Codigos Ponuies de bPerd,
Paraguay, Panamd, Nicaragua; por citar algunos, pero la mayoria de
los Codigos Penales de los paises de América, requlan el aborto --
procurado, consentlida, sufrido, por causas do honor, cugenésico y-

econdmico; algunas lo agravan ¢ atenuan.

e
(10).~- Ernesto Garcia Maafion, Op. cit. p 1

fe ]

e
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"CAPITULO IIl.~ BENEFICIOS DE LA DESPENALIZACION
DEL DELITO DE ABORTO Y EL CAMBIO SOCIAL
EN NUESTRA SOCIEDAD",

3.1.- EL MENOR RIESGO DE MUERTE PARA LA MUJER
PRACTICANDO FL. ABORTO EN CUALQUIER CLINICA
MEDICA.

3.2.~ DISMINUCION DE LA POBLACION.

3.3.- DISMINUCION EN EL ABANDONO Y MALTRATO DE
INFANTE.

3.4.- MEJOR PLANIFICACION.
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CAPITULO I11.- BENEFIC10S DE LA DESPENALIZACION DEL DELITO DE~

ABORTO Y KL CAMBIOS SOCIAL EN NUESTRA SOCIEDAD.

3.1.- EL MENOR RIESGO DE MUERTE PARA LA MUJER, PRACTICANDO EL-

ABORTO EN CUALQUIER CLINICA MEDICA.

£l aborto a la fecha constltuye un problema --
que revela las grandes desigualdades que existen en nuestro pals.-
Este es un privilegio para quienes pueden pagar condiciones segu--
ras desde el punto de vista médico e higiénico; pero representa --
una situaciédn humillante v altamente peligrosa psra las mujeres --
que carecen de recursos eccndmicos, y que lo practican en condi---
ciones insalubres, provocandolo con agujas de punto, yganchos de --
ropa etc; otras que son una minoria lo realiza en condiciones dig-

nas y sequras.

La penalizacién del aborto en nuestro pais, ha
sido contraproducente e ineficasz, va que esto sdlo ha propiciado -
que se lleve a la practica mayormente y en forma clandestina, con-
los graves riesgos que esto trae consigo para la mujer. Existen --
cifras que demuestran gue esta practica se realiza esté & no pena-
lizado el aborto. Por otro lado éste seguird practicéndose en con-
diciones insalubres y con un riesgo total para la mujer, y el peor

resultado que trae aparejado, es la muerte de la mujer cuando no -
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c: realizado en condiciones dignas, y por personzl verdaderamanta-

capdacitado para gllo,

rl problema fundamental do la despenalizacidn-
del ahorto, no es si debe de reprimirse o no a la muler gque lo ---
practica, el problema reside principalmente, con que se debe despe-
nalizar como una medida tendiente a proteger su intearidad [isica-

do manera muy espectal, vrotegor la vide de la smadro; yvaogue Can

s6lo en 1973 se registraron 5000 muertes a congecusncrs: dz aboureon

insalubres, cifras que demuestran un Indice muy clevado de muertes

por la practica del aborto en condiciones indignas e insalubres --

por personas sin 2] menor conocimiento para cfectuarlo, esto bajo-
la clandestinidad., liste =iltuacidn nos demuecgtra plenamente cue la-

penalizacidon del aborto, no {rena dicha priactica v per =] contra--~

rio, si aumenta el riesgo de muerte en la misma.

Despenalizar el aborte on nuestro pais, es una
necesidad que no puede posponerse por mucho tlempo, ya gue con ~---
esto se evitaria que la gran cantidad de mujeres Gue lo practica -

no lo haga en condiclones por demds insalubres y con un riesqo ---

constante para su vida, y su integridad fisica.

Esta prictica en nuestro pais vy, principalmen-
te en el Distrito Pederal, sigue siendo una de las intervenciones-
mas arriesgadas cuando la lleva a cabo una persona no calificada o

la propic mujer. Las tasas de traumatismos defuncionss mataetnas-
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son verdaderamente clevadas, pues miles de mujeres fallecen anual-

mente a consecuencia de un aborto mal practicado.

El aborte a la fecha sigue siendo un drama al-
rededor del cual se guarda silencio, sobre todo, se deposita una -
carga moral y en el que toda la sociedad sabe y no hace nada por -
resolverle; pero es necesario que ls misma sociedad sepa, gue el -
aborto es la cuarta causa de muerte en el pals, ademas que al prac

ticar un aborto la mujer sufre traumas irreversibles,

Ein embargo, resulta increible que al final --
del siglo XX, y con grandes adelantos técnicos, cientificos y mé--
dicos, mueren en el pais millares de mujeres por abortos clandes--
tinos; y esto como consecuencia de no tener el acceso a los adelan
tos tecnoldgicos, y cientificos, pues estos sblo estan a disposi--
cidén y al alcance de quienes pueden tener una economia desahogada;
por ello resulta infame saber gue sdlo una minoria de las mujeres-
puede disfrutar de los mismos; por su ilegalidad provoca gue se --
practiquen en condiciones antihigiénicas, sin un control médico --
adecuado y, en otros casos ayudan a las mujeres a inducirse el --~-
aborto por medio de métodos primitivos y salvajes, mismos que aten
tan contra su vida. Las tasas de traumatismo y defunciones mater--
nas son verdaderamente elevadas, se calcula que en nuestro pais, -
se producen mas de seis millones de abortos clandestinos anualmen-
te, cuyas consecuencias son graves, ya gue estos se practican en -

pesimas condiciones de higiene y con muy mala clinica quirdrgica;-
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razones las comuliceciones inmodiatas 804 laz iniaccio--

por est

nes que pueden llevar a la muerts de 1o majer, © SR

Gir complicaciones de diversa indole, en donde sioppre ogba ol

1 1 ! e R o I
seligro su vida; cuando £o recurre inmediatamonts o TOR SCTVISION

fre---

de saiud, la rocuperacidn puede sor complota, Dwrd COn Grah
cuencia se producen secuelas duraderas, con rlesdo poXa la Lunclon

reproductora. Como un ejemplo de las tanhis CoOnseCcuanTlas Que pues

do sufrir una mujer despuds do un aborto practicado an la clandes-
tinidad, podemos mencionar algunag de ellas que son Tav mas fre---

cuentes,

La inteccidn (sepsis), es la complicaecién m
trecuente en nuestro pals; casi todos los ¢asos son consccuencla -
cde abortos provocados por personas no caltificadas gue uvtilizan ---

instrumentos no esterilizados o dejan restos del oxbrion o feto en

el Qtero; el tratamiento médico de los abortos sépticos requicren-
varias pruebas costosas e laboratorio, comc una intervencidn qui-

rurgica para extraer el contenide infectado del fitero, dosis eleva

2]

das de antibidticos y una estrecha vigilancia médica.

N Abhort i oy e A A
El aborto incompleto, es aguel en gue algunos-

productos de la concepcidn quedan wn e) (tero, la mujer gresenta -

hemorragla intensa o persistente y dilatacidn del Gtero, debiéndo-

se proceder a una intervencidn quirdrgics o a una vacuaspiracidn, -
" aAsiiil \. ’

e -y Fa nAG e 3 - N S '
y esto resulta mds caro de lo que le Fudo naber costado el aborto-

con una persona calificada, o en une clinics médica con los instru
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mentos y culdados necesarlos para esta practica.

Cuando practica el aborto una perscna no cali-
ficada, se producen lesiones en el cuello del Gtero, la vagina o -
la matriz, Fn caso de hemorragis interna o traumatismo intestinal,

se requiere una intervencion quirlrgica mis importante,

Cuando la mujer utiliza hierbas locales o pro-
ductos quimicos cdusticos para inducir el aborto, pueden provocar-
se reacciones téxicas, o hemorragias intensas, ligeras o prolonga-
das; para su tratamiento gquiza haya que recurrir a la cirugia, y -

con frecuencia, es necesaria una transftusidn, pues la mayoria de

las hospitalizaciones obedecen a las complicaciones consecutivas a

un aborto, mal prdacticado.

De un gran nlimero de mujeres que sobreviven a-
las practicas abortivas, otro grdn nGmero tiene complicaciones que
afectan seriamente su salud y corren el riesco de secuelas que ---
pueden llevarlas a la esterilidad definitiva. Son muchas las muje-
res que acuden a los servicios médicos con graves complicaciones,~
como perforaciones de (tero, guemaduras vaginales, hemorragias ---
severas, y €sto por que miles de mujeres se autoprovocan abortos,-
alogunas por carecer de dinero, lo autoproducen con agujas de tejer,
pdécimas de alto.grado de toxicidad, o mediante la cclocacidn, en -
la zona vaginal, de pastillas de permanganato, las cuales al que--

mar las paredes de la vagina, provocan hemorragias severas y com--



plicaciones cravas.

Para el tratomiento de lLas

complicaciones del-
aborto, este plantea un urave problema sanitario en nuestro pais,-

Sin emhargo, se puede r la clevada frecuencgia do 1og trauma-

tismos y defunciones, despenalizando el aborto vy permitiendo gue -

wo -

lz mujer pueda tener ol a uno clinica médica v en donde

el minimo, v ne suiva las

corra riesgo de nuerto voost

las que el aborto trae consigo cuando no se realize debidamente,

E)l aborto cvlandestino ez ademas, un hecho gue-

facilmente se conviertes en un problema econdmico para el propio -- "
Estado, esto debido a gue el costo gue significa la atencidn médi-
ca de las complicaciones, e demasiado alte, derivado de las inter
venciones mal practicadas, “se estime, seglin datos preocrcionadog-
por el Instituto Memicano del Sequre Social, =1 5% de las camas -
del servicio de «alinecdbstetricie estdn ocupadas por pacientes in--
ternadas por aborto o sus complicacicnes. Los abortos consicnadces-
por ¢l Sistema MNacional de Salud, representen un costo anual de un
milldn de dias-cama en el sistema de hospitales, cinco millénes V=
medio de dias laborables v un lwpacto econdmico aproximado de 148§-
millénes de nuevos pesos"(1).

Ademas, si tomamcs en cuenta que el nimero de-

dias-cama utilizados por pacientes atendidas por aborto mal practi

(l).- Alicia Elena Pérez Duarte y Norciia. Op. cit. P. 1&.
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cado, es mayor quz el utilizade pcr pacientes atendidas por un =---
parto normal; con la despenalizacién del aborto, aunque hubiera --
una mayor afluencia de gestantes solicitando la interrupcidn del -
embarazo, si se les atiende en las primeras semanas de gestacidn Y
de manera eficiente, el tiempo de atencidn, de dias cama y de ser-
vicios médicos prestados, seria menor que el empleado hasta ahora-
en la atencidn de las complicaciones de abortos mal practicados Y
en consecuencia, el costo econdmico para el estado, seria mucho --

menor ¢ue el que a la fecha se eroga.

Con la despanalizacidon del aborto, no seria --
necesario un gasto econdmico elevado para la atencidn de este ----
problema; ya gue "con las instalacicnes gue ya se tienen, se¢ puede
prestar el servicio en condiciones adecuadas y, se reduciria con--
siderablemente el gasto gue el Estado eroga cn perseqguir la clan--
destinidad, cuando se llega a dar vy la atencidn de las complicacig

nes gue se originan en esas circunstancias"(2).

Diversas investigaciones han comprobado, que -
los abortos se practican en todas las clases sociales y, muy fre--
cuentemente corresponden a madres de familia pobres, escasas de --
educacidn y ccn muchos hijos; pero hasta ahora, cada mujer que ---
tiene que practicar un aborto, se encuentra sola, y cads una de --
ellas tiene gue resolver su propio problema como mejor pueda, te--
niendo que arriesgar su vida o nc, ésta lo realiza sin que nadie -

(2).~- lden.
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le preste ayuda. Pero lo gue st podemos declr al rospocto, =5 4

centenas de miles de mutores saben ac los sulrimiontos ¢ obrad

2 osuirilentos 1o ctones -
TUChas con pocda 3uerte, mueren. toez sulrimientos v Gobund ol

: : Tvmars 1 ande o by b .
pueden ser evitados en forme sebcilla, despepatizando @l aborto

osermitiendo gue la mujer tenga acceso a los avand
técnicos, gue Je permita no poner en riesgs U vida, v Llevar a la

vractica un aberto digno y s2quro.

Alma Rangel de la Vega, investigadora universi

tariae y miembro de la Asovliacidn Noclional de

gue "la mayoric de las muijcres gue se practican abortog clanaestili-

L

namente, tienen edades gue fluctuan entre los 25 y 35 atos de edad,

orilladas por razones de tipo gcondmico v tienen mis de cuatro =---
hijos gue no pueden mantener"(3); en su mavoria cestas mujeres son-

pobres, el 5% de ellas son casadag, ¢l 862 son de religidn catdli

<d.,

En nuestro pals, la tasa de abortos oscilan en
tre "210 y 330 por cada mil nacimientos; es decir, por 2 milloncs-

580 mil partos registrados en 1990, hubo de 542 mil a €52 mil abor

tos (entre 21 y 33 %), seqln cifras de los institutcs Alan Guttbma-

cher y Nacional de Perinatologia™(4),

Los datos antericres son 3d6lo aproximacionas s
) ey = o Y . R
(3).- ?Priunto Elizalde. "Datos de los institutos de Perinatolocia=
s Gut tme : ot 2 v b eya : . F
zrbgthdCheE' Entre kEO y 330 abortos per cada mil nacimiantos”, -
Mexico. La Jornada. 17 de agosto de 1594,
(4).- Ibidem. P. 2

N
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la realidad del problema, esto cs, por que como el aborto se reali
za en condiciones de clandestinaje, resultzs de una manera muy difi
c1l precisar estas. 3in embarqgo, el aborto como causa de hospitall
zacidn o muerte "no se registra como tal en un 50 % de los casos, -

pese a ser el segundo o cuarto caso motive dz intervencién y la --

tercera o cuarta causa de mortalidad materna en el pais"(5).

El Grupo do Informacidn en Reproduccién Elegi-
da (GIRE), en el resultado de su tercera encuesta nacional sobre -
actitudes ante el aborto, elaborada por la empresa GALLUP; la in--
vestigacidn muestra que el ‘'aborto clandestino ¢ lnsequrc' en el -
pais no ha desaparecido ni disminuido con la penalizacidn, por lo-
gue sblo reconociendo estae realidad, es como se podrd solucicpar -

1c cue hoy es unh grave problema de salud plblica y justicia social

De acuerdo a la encuests, unc parte mayorita--
ria de la poblacidén mexicana tiene, una postura abierta ante el --
aborto, pues anulamente provoca la muerte entre mil y mil quinien-
tas mujeres, por las intervenciones quirirgicas que se realizan en

condiciones insalubres e inseguras.

Las treas (ltimas encuestas elaboradas por ----
GALLUF, nuestran que la mayoria de los entrevistados 82% en prome-
dio, considera que la decisidn del aborto compete s6lo a la mujer-

o a la pareja, vy el 6.9% opind gue es una decisidn gue debe dejar-

(5).- Triunfo Elizalde. Op. cit. P. 54.
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4 oaceptarse ol aborto gue croluyen -

s1lidades en Jas aua podr

impradoncia, viaelac sligro de muerte; clrounstoncias gue ---

psten regulacdas en el Cédige Penal del Dustrite I

res contostan pensando en el hijo por venir, lo meyoria co las

: B 3w e P N - 5 oga ] b - PSS or B
respuestas afirmativas sc dan cuando se sabo que ¢l Q150 hacera

5 T o ele Gt r Rlens aid. Y P S
con dano fisico o mencal, ¢ cuando Ta majern tiaene Sidd, Sbeo

T6.28 respectivamente, lo anterlor contirma gue pars law auieroes -

practicarse un aberte signiiica una decisidn moral muy grave, guc-

s¢ toma de manera nc

51 bien, es imgosible contfisr en los

tas cifras de abortos cue se mane

jon por la clandestinidad, no

ouede desconocer gue el nimero de mujer afo muaeren a --

que cace

causa de abortos mal practicados

2 poco, le gue s1 se puede de--
cir es cue este es muy 2levado. Sin embargo, exizten estadisticas-
que s2 apegan bastante a la realidad y, estas nos demuestran gue -

@] problema del aborto es un problema cuyas dimensiones dia a dia-

a
van en aumento y, es precrso resolver dicho oroblema; pues de lo -
contrario sequirdn falleciendo miles v miles de mujeres, ya sea --
por la consecuencia de un aborto mal practicado, o por ¢ue se
cuentra acorralada la nujer en una situacidn de desesperacién, se-

ve en la imperiosa necesidad de acudir a la puerta fa

acudlr al suicidio.

Armande Valle Cav. o . . . .
Armande Valle Lay, preporciond estadistices --
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conflaples de Lua encuesta practicada con clen pacientss que ingre
saron al Hospital General de la Ciludad de México, mismos que repor
tan hasta un 25% de ingresos hospitalarios diarios por complica---
ciones derivadas del aborte, Sefiala que “entre 1985 y 1990, el 18%
de los lngresos diarios, en promedio, fucron nujeres por aborto y-
de estas, del 65% al 7%% presentaban complicaciones™(8); la Gltima
cifra gque menciona el Sistema Nacional de Salud, es gue en México-
se atienden un milldn setecientos mil casos de aborto de los que -

ochocientos cincuenta wil son provocados.

Ixisten estadlisticas, que nos demuestran gue -
el nimero de muertes por la préctica del abortc os muy eolevada, --
"Ll Sector Seldd en México, calcule que mds de 75,000 nujeres 2l -
afic recurren a practicas abortivas, como producto de violaciones,-
males congénitos en el productc y problemas de extrema pobreza, --
Sin embargo, Martha Lamas, Directora del (Grupo de Informacidn en-
Reproduccidn Elegida ~-GIRE-), aseqgurd que existen en sus registros
un incremento, de un milldn de legradeos en promedio por afio"(7), -
incremento verdaderamente considerable, y mas aln, si nos ponemos-
a pensar cuantas mujeres pierden la vida de este milldn de mujeres
gue realizan un legrado; y si estas cifras se manejan en el afio de
1992, entonces estamos hablando en promedic de dos a tres millones
hoy en la actuelidad de abortos clandestinos y, por 1é4ica el nime
ro de muertes es mas elevado en promzdio.

16).- Alicia Elena Pérez Duarte y Norofa. Op. cit. P. 37.
(7).~ Minerva Cruz. "Legalizar la practica del aborto, exigen =----
r

Cientificos y Feministas". México. El Universal. ¢ de febrero de -
1¢94. P, 2.
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la vida de miles de muieres que, o0 SU MGYyOrid, pertenecet o

H P v,  reactAar A I R B T
lias cue viven en la miscrla, ¥y Gue LIenen gue pagar cantidades

demasiado clevadas por uha INtervencion quirGreice. Sin embacge --

pare la mujer no resulta nads raerlon

iocrate, ol tencr gue abortar,

por lo que muchas nujeres rosurren o el come un Nloimo

cuando estan en situscionegs Jde desesporacidn; por esc 1o mejor
zaria reglamentar este tipe de intervenciones,

en Ldudr de oporsoe--

guir & médices, v cleusurar clinicaes on Jonde se

de actividad,

F1 despenalizar @l aborto, no sisnltics lmplan
tarlo como matodo de planitficaci€n temiliar; despenaliverlo lmpli-

ca cvonsid

arlo como la Gltin

Dosibilidad; como el Gltime r

Urso

frente a un embarazo no descado. Despenalac

rlo con lleva a erradl

car el aborto criminal, ¢l clandestine gue he convertido en millo-

narios a personas sin escripulos ague delinguen y convierten en ---

delincuentes morales e las mjeres angustiadas.

Por otro lado, la polémica del abarto se ha --

entablacdo a lo largo de la historia en nuestra socledad, sobre la-

procadencila legal del aborto, es decir, la cdespenalizacidn del =--- )
aborto, ¢ la liberaci®n abortiva como un darecho esencial que ca--

rantice la vida de le mujer; su decisidn de guerer ser madre, sus-

pesibilidades educativas para serlo y las condiciones econdmicas
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pera responsabilizarse de esta importante tarea socicl.

s necesario gue el Estade tome conciencia del
grave problema que significa la proliferacién del aborto clandes--
tino. El aborto realizado en condiciones de insalubricad e inse-~--
guridad, es un riesgo muy elevado para le vida de la mujer e inhu-
mano, Por otro lado, es urgente gue las autoridades liberalicen -~
5US propios criterios acerca de este trascendente problema fami---
liar y social. Sin embargo, "¢l Estado esta consciente de gus des-
penalizar el aborto le echaria encima no pocos poderosos enemiyos,
pero prefiere hacerse de la vista coréa, penalizandolo, y persi---
guiéndolo con una peclicia mds interesada en la extorsidn, gque en -
el cumplimiento de la Ley"(8), y por el contario el costo que se =~
paga es la alta mortalidad materna por su clandestinidad.

"Aborto seguro, sin peliqro de muerte o esteri
lidad (lios con la policia), sdlo estd, en el México de nuestros -
dias, al alcance de quienes pretenden pagar su elevado precio: la-
élite, penalizarlo no conduce a detener su practica, sino sdlo a -
generar mds problemas y sufrimientos & los eternos condenados de -
la tierra"(9), vy es simple, quienes no pueden tener acceso a esto-

es la clase baja, en pocas palabras las mujeres pobres.

Como un ejemplo de lo gue se vive todos los --

(8).- Angel Ferrer, "Pinchar en hueso. Aborto ilegal". México. ---
Excelsior. 25 de marzo ae 198%. P, 1.
().~ ldem.



G Wi eptaro: el dia 2T ce soptiambro -
Glas v oeq mucnas wartes del pals onbtorog s Sl S

Voo crnco-

de 1993, 1a Policiz Judivial dod plocritoe F
porsonas que practicaben abortos o un consultorio clandestino; --
Zste consultoric =g lozalizabe en L3 céHlonia Juaresn, donde pract-
caron por lo menos, ~inco mil abortos duranta los Gltimos cincs --
afios, estos cobraban entre wmil guinientos v se15 mil nuevas pesoS.
npl descebrimiento se realind, después de que el lunes anterior, -
una joven do 12 afos fue localizads en la calle de Flerancia, & —-
las &:30 noras con una hemorragia. Al solicitar auxilio @ una per-

sona que pasaba wor el lugar, le inform® que momentos antes se le-

e RN . . - 3 e -
habla practicado un legrado y cue so 32ntia muy mal™(Le). Sin em

bargo, el costo econdmico de un levrado, no todas las mujeres pus-

Zen solventar cantidadass sinilares

a las mencionadas

dafio moral v fisico gue sufrid la muler, tener que pasar por una -
Agencia investigadora v convertirla on una delincuente moral,

SRR

bien esperar a gue el M

orio piblico elderclite accidn penal por

la comisidn del delito. Por otro l¢

o, "la Pollcia Judi

base en documentos como recibos de pago, y un arcnive, pudo =sta--

blecer gue en ese lugar se realizaban un promedic de 10 operacic--

fu

nes diarias; edemds se locallzaron sustancias gue scrvian par
evitar cue se detectaran los fetos, gue eran destruidos y arroja--

dos al sistema de drenaje"(11). Como este consultoeric v 10 que ---

vivié la mujer gue sangraba en la calle, & consecuencia de un le--

Grado mal realizado; son situacicones cue suceden todos
(10).- Angel Hernandez. "Detienen a cinco pearsonas cue
abortos en consultorio clandestino.
septiembre de 1994, P, 113,

{(11).-

los dias en
1nc practicaban
Mexlco, Uno mas uno, 28 de ===

[dem.
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la Cludad y en el pals enteve, algunas tienen la fortuna de poder-
ser atendidas a tiempo, y muchas otras desgraciadamente mueren en-
el colchdn de su casa o en un rincdn de la misma v esto, por no --
reciblr una atencidn médica adecuada. Pero no sdlo queda todo ahi,
si la Policla se entera de dicha conducta, esta ve un interes eco-
némico y lo aprovecha, por lo gue esta practica sélo favorece a --
corporaciones policiacas, médicos v cirujanos, pero por ningin ---
sdlo lado a la mujer, quien es a la que le dche de beneficiar; ---

pero solo se le podria beneficiar si se despenalizara el aborto.

Las normas deben estar de acuerdo con la rea--
lidaé para la que fueron prescritas, Si la realidad rebasa los ---
supuestos de las normas, éstas se convierten en obsoletas e inefi-
caces. Y esto, aunque nos disquste, ha sucedido con el Cédigo Pe--
nal que tipifica el delito de aborto; por otro lado, nos podriamos
cuestionar "¢a qué mujer se le puede aplicar la norma penal; a la-
pobre, la ignorante, la de clase media o la rica? ;(qué debe casti-
garse la falta de educacidn sexual?, ¢los errores de la juventud -
desorientada?, ¢la irresponsabilidad del hombre frente a la mujer?
cse debe castigar al Médico gue practica un aborto en condiciones-
Sptimas para tan delicada operacidn?, :al espantaciguefias o coma--
drcna que lo realiza criminalmente induciendo la expulsidn del ---
producto a veces con la punta de las tijeras, un ldpiz o un pica--
hielo?; muchas interrogantes se plantean sobre este dramdtico pero
real problema, pero muy pocas respuestas satisfactorias, y al cual

el Estado no puede cerrar los ojos v dejar gue el probleme siga en

T e
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50, ©¢ que miles doeouuler

aumento, pero lo peor <
vida por esta préctica ilegal, v claro, & los qus les benoflceclz -

b

esta practica son a los Policias y M&dicoz, cuienes cobran cantida

i 5 T 2 - ) - ) he AT Aar 3 -———
des elevadas de dinero gue muy pocas mujeres pueden alcanzar 4

cubrir,

"BEaptre las causas que motivan el abortoe, ha---

llanse la inseguridad ante la pobreza, el exceso de

dificultad de atenderlos y educarlos; las censuras

4

y de la tamilia a las madres sclteras, divorclada:

cecultamientos de aeslices matrimoniales, la

gue tiene la mujer y el temor de perder el 2y, mientras -

4

en nuestra scocliedad existan estas circunstancias, verdadera--

mente dificil evitar el aborte, ve sce en torma clandestina, por -
un médice o comacrdén, o el aborto srocurado; sin embarqo, cabe ---

recalcar, que demasiadas mujeres ¢ mlles que s2 practican un legra

dc, lo hacen por no perder su fuente de smplec; agul #n esta

cir--

cunstancia nuestro pais podria tomar el ejemplo de la ex-Alemania-

Federal “cuando el proceso de gestaciin tenge menos de tres meses,

la 'enferme' tendrd& derecho a una estancia hospitalaria que podré-

orolongarse hasta por 10 dias, y si es trabajadora, a un periodo -

de descanso y @ un periode de prestaciones sociales idénticos a =--

los gue se conceden & las madres después del parto. Si lo es menes

ter por su pobreza, el Estade le impartird gratuitamente 1a aten-~-

Ci1on médica vy asistencial que requiera"(13). Desgracziadanente en -
e,
(12).- dMariano Jiméner Huerta. Cp. cit. P. 199

* .
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nuestre pals es todo lo contraric, aqui el Estado penaliza la pri-
ctica del aborto, la economia del pais y de muchas mujeres, es de-
un nivel demasiado bajo, el Estado sdle le brinda asistencia médi-
ca a la mujer después de gue ésta ya arriesgd su vida y corre el -
peligro inminente de morir, o bien cuando ésta llega con una hemo-
rragia que pone en peligro su integridad fisica, v su vida, claro,
nzgando los hechos; en esta situacidn es mas costosa la interven--
cidén quirdrgica, que el costo de lo gue pudo haber costado un le--
grado. Que mejor seria gue toda mujer ya sea por €l nGmero excesi-
vo de hijos, o por ser de escasos recurso econdmicos pudiera tener
acceso a una clinica médica, a un cuidado adecuado y a una asisten

cia digna de un ser humano.

El problema como bien lo sefala Frei Betto, es
"buscar las causas gue llevan a las muieres a abortar, mcdificar -
las condiciones sociales en gue se agudiza esa problemdtica, crear
conciencla en la sociedad y en los hombres de su responsabilidad -~
frente a una relacidn y a un embarazo, por que la mujer no se em--

baraza sola"(14).

Sin embargo, "vivimos en un pais gobernado por
hombres en el que el macho condiciona su paternidad, pero también-
domina la maternidad de la hembra; la mujer debe ser duenia de su -

propio cuerpo; el derechc a la maternidad no debe ser dictada por-
(13).~ Antonio Lara Barragan., "Legalizacidn del aborto". México. -
El Universal. 27 de julio de 1994, P. 15.

(l4).- Maria Guerra. "Interrumpit el embarazo, es un derecho de --
las mujeres". México. El Dia. 30 de septiembre de 1990. P. 2

D o

2
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ol nombre, sino por la propla de

1 -

cundcrdad, por oaue ==

s \ - . e cp Y T o ~a monat . ' o mEa - ——
precisaments la mujel R puode tohet corcchoes hasta gue a

duefia de su proplo cucrnpo ¥ se rospet derecho @ su &

que esta impuaesta por nac

AL margon de las dificultades s0010eCQnGmLC

Ppor las que atravic nuestro

L vrobleme dacl aborto so com-

plica, esto & consccuencia de qus dloon no guerer

ner mas hiljos. Por otra parto, sario Intesificar los pro---

gramas de plantficacidn familiar; informacidn sobre la antliconcep

cidn, serualidac «n general, Fn este Gltimo terreno se avanzd con-

la aprobacién de una propuests de Ley zobro los llamades celivos -

sexuales, esta exparicuncia habrie gue aprovecharls v avenzar en la

A

discucidn sobre la despenalicacidn del sborto.

Qa

"lLa arave crisils econdmica cxpresada en el ---

creclente desemplec, carestia de la vida, violencia; son factores-

gue alectan de manera especial a las mujeres"(16), estas no cuen--

tan con apoyos econdmicos que les permitan brindarles & sus hijos-

una vids digna de un ser humano, por lo cual al verse atrapacdas ~-

entre una crisis econdmica de dimensiones alarmantes v un miembro-

mds en camino, se ven en la imperiosa necesidad de recurrir ¢ un -

aborto, por el nlimero excesivo de hijos

L] 2.

(%5?.— H?mero'Arldzis. "Programa~Contrae Punto. Tema: Sociedad", --
Me§1co. Televisa, 7 de agyosto de 19%4. Canal
(16).~ Maria Guerra. Loc. cit.

2
<o
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Otro aspecto de la penalizacién del aborto, es
que la mayor incidencia de ello, como ya se vid, se dé entre las -
mujeres de clases sociecles wis desprotegidas v quienes no cuentan-
con los recursos econdmicos para pagar un aborto, racurren a cual-
quier medio para provocarlo; inyecciones, introduccidn de sondas o
aguias de tejer, remedios caseros; ¢ acuden con comadronas quienes
sin le menor higiene y cuidado las dahas deijdndolas en muy mal ~--

estado o guitadndoles la vida,

Con la despenalizacidn del aborto, se benefi--
ciaria de manera muy Importante a las mujeres de escasos recursos-
econdmicos, por lo tanto es necesario gue 3¢ entienda gue la mujer
debe ser la Gnica gue decida sobre su cuerpo y, gue la decisidn de
abortar sea Onicsmente de ella, pero no se debe dejar a un lado =--

que el aborto tiene que verse siempre como un método anticoncepti-

Vo,

Es indudable que el problema de la maternidad-
involuntaria y =21 aborto, son uno de los problemas que las autori-
dades han dejado a un lado por diversas razones, que van desde las
religiosas hasta les de cardcter moral; por otro lado, las deman--
das para gque este problema se tome en cuenta aumentan dia a dia, -
esto debido al alto indice de mortalidad femenina registrada por -
abortos clandestinos; y es que para la mujer que acude a este tipo
de abortos, implicz una serie de consecuenclas, que van desde ma--

lestares fisicos y mentales, hasta la posibilidad de sufrir abusos
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v talta de responsabilicad &n guiencs reaslizan @) aporto; oy biun-
claro gue una mujsr gue aborta clandestinanente; aperts del Golor-
fisico qus ¢s0 le cause, cutdn también las Consecuanolas cnieol--
cicas que le acarrean: sentimientos de culpabilidad, mieae o lo --

que puade pasarle y en dcasiones al ipeno:

TR RTLO Cloo Sl ana Lamle

lia.

Es intusto quo mienty

miles Goomujeres gue -

guedan enbarazadas involuntariamente, eatdn oxpucstar o la posl---

bilidad de abortar con todo lo gue esto repercute, ol que las em--

barazadas se encuentren libres de toda reosponsabiligad va no legal

para con ella 3ino moral y de hombre; por ue una MULEr DO ¢ @m--

baraza sola ni es la Gnica culpable en eilo y adamds, las leyes en
lugar de protecerla, la culpa y la persigue por querer interrumplr
¢l embarazo que no desea, por que aparte de todo esto, la mujer se

tiene gue enfrentar sola a su sitwacidn sin contar con el apovo de

nadie.

Mo s6lo es necesario despenalizar el aborto, -

sinc también, ¢l hombre v la mujer deben de recibir una educacidn-

a2

xual adecuada y una atencién por parte de las instituciones de

salud para la gente de e€sCasos recursos econdmicos ¥, Gu2 ademas

se les dote de todo tipo de anticonceptivos, y estos puedan plani

ficar verdaderamente su familia; y en caso de gue estos faliaren, -

permitirsele abortar a la mujer gue lo Gqulsiecra sin tener que ser-

sanclonads por la Ley.
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Por otro lade, en la Gltima conferencie cele--
bracda en el Calrc Egipto, el problema de la salud reproductora, --
jugd un papel importante entre los representantes delegacicnales -
de 182 palses que participaron, y después de una gran lucha entre-
el vaticano y la ONU, se llegd a un contexto sobre un plan de Ac--
cidn, el cual en el punto 8.25 dice "En ningln caso el aborto serd
promovido ccmo un método de planificacidn familiar. Se insta a ---
todos los gobiernos y a las organizaciones intergubernamentales a-
quc fortalezcan su compromiso con la salud de la mujer, atender el
impacto sanitario del aborto insegquro como un problema importante-
de salud y reducir el recurso del aborto através de la extensidn vy
mejoramiento de servicios de planificacidn familiar"(17); esta ---
resolucidn tomada en la Conferencia, es de suma importancia para -
nuestro pais, puesto que siempre se han heche caso a las politicas
y recomendaciones de organizaciones Internacionales, por lo gue --
verdaderamente si se toma en cuenta esta resolucidn, habremos dado
un gran paso Yy les beneficios los contemplariamos a principios del
proximo siglo, estos se notarian en una baja considerable en la --
nuerte de mujeres gque cada afio pierden la vida en nuestra sociedad

por la practica de un aborto en condiciones inszlubres.

Uno de los principales puntos que sobresalie--
ron del contexto final, @s gquc "Las mujeres que tienen embarazos -~
no deseados, deberdn tener acceso facil a informacidn fidedigna y-
T177.- Rodrigo Vera. "250, 000 Delegados de 182 paises, alineados-

con la ONU o con el Vaticano, en la batalla del Cairo". México. ==
Prcceso. 12 de seotiembre de 18%4, p. 4l.
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; - N ; aaihle para =e~
vencion do los embara: yoou nacerse todo 1o posible pard

climinar la necesidad del aborto en ¢l me

del sistoma doosalud,

s6lo podrad determinarse a nivel nacional o local v conforme a los-

srocedimientos legislatives nacionales respoctivor; adenas o Lo--

dos los casos la

debord tencr acceso a servicaos de calldads
para atender las complicaciones gue pudisvan surgir el aborto, Bl
asesoramiento después del aborto, la educacidn vy log servicios de-

olanificacidn familicr, de

prin estar facilmente v aisponthles, de

modo quc ayude a evitar la repeticidn del aborto” (1),

Il tema del aborto o la fecha, he sido difleonl

Q.
@

tratar, tanto por sus implicaciones legales v norales, como por

el cardcter lrreductible de las posiclones antagéniu

que genera;
aporte ha alcanzado on MENICco una maanitud cuyas consecuenclas-

sociales resulta, ya no sélo riesgoso, sino lrresponsable soslavar

Las cifras estimadas por los lnstitutos Alan -

Guttmacher y Nacional de Perinatologia acerca del nimerc de abor--
tes gue se llevan a cabo anualmente en el vais, las cuales J4id6 a -

conocer GIRE-(Grupo de Informacidn en Reproduccidn £legida), obli-
gan a no dejar de lado, como un problema médico menor, una précti-

ca gue se ejerce clandestinamente, la mayoria de las veces sin los

mds clementales requerimlentos de higiene, v gue produce, como =--

consecucncia de ello, un elevado nlmero de victimas fatales.

i) .~ Idem.
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Lag pracarias condiciones quirGrgicas vy sani--
tarias en que se prdctica la mayoria de los abortos en nuestro ---
pals, con los altos rizsges gue c¢llo supone para la vida de guie--

nes se someten a esds operaciones y, el alto costo qua el conjunto

de la poblacioén paga por ello, ex

2t gquo nuestra socledad, sea -~

cual sea

o
(O]

u posicidn fronte a este grave problema, extreme esfuer-
zos por lograr concertadamente, una reconsideracion Juridica del -

estatus legal del aborto.

Ahora, de frente a la muerte de cientos de ---
miles de mujeres que por diversas razones deciden interrumpir la -
concepcidn y lo hacen en condiciones de 2untrema peliyrosidad, la -
discucibn y el andlisis del fendmeno del aborto dshen reabrirse, -
pero esta vez al margen del abandono del tema como salide facil, -
este debe ser analizedo con plena conclencia de gue mientras las -
diferencias de opinidn impidan haller =alidas razonadas y viables,
muchas vidas seguirdn perdiéndose en medio de una sordidez, gue --
descalifica las sutilezas morales y juridicas, y quienes hasta hoy
dia evaden un grave problema social y & la vez se convierten en --

involuntarios pero eficaces auxiliares de la muerte.




3.2.- DISMINUCION DE LA POBLACION.

Durante los siglos de dominacién sspanola, el-
esquema poblacicnal respondid a la idea de la reproduccidn susten-
tada por la Iglesia Catdlica: "creced y multiplicaos", este esque-
ma poblacional no es adecuado al México de hoy dia. Sin embargo, -
en el siglo XIX el tema de la fertilidad se amplicbz con el propd-
sito de hacer de México un pais mds rico y mds poblado; junto con-
estas normas se propiciaban mds los matrimonios a poca edad. Estos
modelos se observan hasta la década de los afios sesentas, es decir
a mediados de este siglo, en donde la poblacidn de nuestro pais --

era de 36.5 millones de habitantes, esto seqln cifras de la ONU,

No obstante, las politicas de planificacidén --
familiar y las afirmaciones triunfalistas en la materia, nuestro -
pais requiere un replanteamiento de las politica de crecimiento --
poblacicnal que abata eficazmente este problema qgue se plantee aln
mayor para el afio 2000. Sin embargo, de 1970-(afo en que se instau
raron los programas de planificacion familiar)-a 129C, 33 millones

de Mexicanos se sumaron a las cifras totales de habitantes.

De acuerdo con el INEGI (Instituto Nacional --
de Estadistica, Geografia e Informdtica), la poblscidn del pais,--
"comparada con la cifra de 1970, crecid en las dos Gltimas décadas

©

a una tasa media anual de 2.6%, mientras gque para el Fondo de las-
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a la Intancia, la tasa de creclmiente era as --

Naclones Unidas pe

i Todo comprendlde entre 1950-1982"C1) .
2,3 por clento en el periodo comprendide entre 1950-1 (

para este aio, ¢l informe sobre desarrcilo —--
. ) . ST ) eional e -

humano de le ONU, previd un ritmo de crecimionto poblacional o
~ 17 e S ) A | -
menos de 1.9% anual, mientras gue para el CONAPO, &8 ao i.cog @in
embargo nuestro pais como metas, tiene s disminuir &l creciniente

4 1.0% anual, esto es, hasta el clerre dol ano 2000, pera garanti-

zar una mejor calidad de vida de los habitantes,

Hoy dia, uno de loz principales problemas que-
enfrenta todo el mundo, 2s la sobrepeblacidn, o el crecimiento ---
poblacional desmedido. Nuestro pals no escapa & éste grave proble-
ma; pues estamos considerades junto cvon Venezuela, Argentina, Co--
lombia, y Brasil, como uno de log pailses d=2 latinoam@rica con un-
alto nivel de poblacidn y, d2 los gue reguieren disminuir su ritmo
de crecimienco denogradfico; las cifras de poblacidn, "para @l Con-
sejo Nacional de Poblacidn (CONAPO), actualmente en el pals hay --
més de 88.2 millones de habitantes y cada afo se suman 1,7 millo--
nes mas, seqlin la ONU (Organizacidn de las Maciones Unidas), esa -
cifra era ya superada en 1992, con un incremento sostenido durante

esta década de 1.9% anual"(2). La

or)

estadisticas en nuestro gais

> 1

consideran que la tasa actual de crecimiento poblacional es de 1.8
(L).- Emilio Vdzquez/Hilaric Monroy A. "1970-1960, pese ¢ planes -
ogiciales, la poblacién del pails crecid 33 millones". México. Uno-
mas uno. & de septiembre de 1994, P. 9.

(2).- Emilio Vézquez/Hilario Monroy A. "Danza de cifras sobre el -
aumento de pohlacidn en México". México. Unc mas uno. 8 de septlen
bre de 1994. P, 9. -

-l
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por ciento anual, sin embargo para ol CONAPO, faltan afios para ---
alcanzar un aumento poblacional del uno porciento anual, compromi-
so contraido por nuestro pais & nivel internacional en la Gltima -
conferencia sobre poblacién y desarrollo celebrada en México 1984;
(conferencias que se celebran cada diez afios). No obstante de las-
cifras y de las discrepancias en los ndmeros totales de poblacidn,
nuestro pais ocupa el undécimo lugar en poblacidn, misma que as---
ciende a mas de 90 millones de habitantes, ademds que la expectati

va de vida en 1960 era de 57 afios en promedio, hoy en la actuali-~

dad es de 70 aifios, es decir, a las cifras de poblacidén se debe ---
agregar guec mientras las poblacidn continla siendo cada vez més -~=-
vieja, aunado con el crecimiento, es menor la mortandad de la po--

blacion.

Sin embargo, a nivel mundial la reza humane -
se reproduce muy rdpidamente, en nuestro tiempo, tomd més de diez-
siglos alcanzar la cifra de mil millones de seres humanos gue tan-
sdlo en nuestro convulcionado y acelerado siglc veinte, se guintu=-
plico; un problema serio que afecta en todos los sentidos; en los-
servicios de salud, en las fuentes de empleo, en el hambre y la --
probreza gue sufre tante gente en todo el mundo, en todo letinoamé

rica y principalmente en nuestro pais,

"lL.a poblacién mundial aumenta a un ritmo de --
tres nacimientos por segundo, y recibe cada dia 250,000 seres huma

nos, es decir, 92 millones al aflo, la escalofriante cifra de mil -
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willones gue tan sdlo en once afos se gquintuplicd. Do los cinco --
mil setecientos millones de habitaptos que Somos, podriamos ser --
ciete mll ochocientos millones & doce mil guinientos millones"{3),
dependiendo de las politicas demogrdficas guo impulsen 1os gobicr-

nos y las medidas que se adoplan.

La sobre poblacidn, tamblén es la causante de-
gue 13 millones de niflos mueran cads afio por condiclones insalu---
hres, que podrian evitarse invirtiendo ocho dolares anuales en ~--
cads uno. Mil cdocientos millones de personas viven en dreag urba--
nas de los paises pobres, cn casas construidas con madera, papel,-
cartones, laminas, etc; vy gran varte de estas personas viven en --
nuestro pais en estes condiclones.

51 en nuestro pais no se¢ garantize una mejor
calidaa de vida para todos los habitantes pobres y, no se reauce -
drasticamente el crecimiento poblacionsl, condenaremos & todus los
habitantes a une trampz demografica en la gue veremos una reduc---

cidn acelerada de los recursos y de los sistemas alimentarics.

La poblacidn mundial aumenta en 93 millones de

personas cada 165 dias, es decir, cada afo hay un México nuevo en-

2l planeta; en este sentido, la Asociacidn Ecoldgica World Wildife

Fund, por conducto de su Secretario, el italiano Giafranco Bologna
comentd en_la Conferencia del Cairo: "Hemos hecho un llamado al ~--

(3).- Leonardo Kourchenko. "Programa-Contra Punto. Tema: Sociedad"
México., Televisa., 10 de febrero de 1994, Canal 2

-
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Papa. Lz enviamos una carta respetucsa en la cual expusimos algqu--

nos datos, puntos de referencia suscritos por mas de mil 600 cien~-
tificos de 71 paises, entre elles 102 premios Nobel. Decimos que -
rechazar la accidn hoy, creard mayores dificultades para las accio
nes del mafiana y pondrd en peligro la creacidn entera®(4). Ademas-
ésta asociacidn did a conocer datos muy interesantes, de 1los que ~
destacan; "cada segundo nacen 3 nuevos seres humanos, mismos que -
van a agravar el equilibrio; cada minuto nacen 180 personas; cada-
dia 250 mil; cada afio 92 millones (el equivalente de la poblacidn-
de México). Ademds, el 98 por ciento del crecimiento demografico -
del proximo siglo, se concentrard en los paises en vias de desarrg
llo, aquellos que menos logran solucionar el problema de alimenta-

cidn, agua, casa, servicios sanitarios y empleo"(5).

Un programa de las Naciones Unidas, calcula --
que para el aflo 2000, nuestro pals tendra una poblacidn de 102.6 -
millones de habitantes, y que en el afo 2025, la poblacidn nacio--
nal se habrd duplicado en comparacidn con la actual, de mantenerse
la tasa de crecimiento del 1.9%, habrd mds de 175 millones de habi
tantes, situacidn que agravaria a todo el pais en todos los senti-
dos de no tomarse medidas adecuadas; por eso en la conferencia del
Cairo, la ONU indicd que "las parejas deben tener derecho a elimi-
nar embarazos no deseados, y se exhorta a toda la comunidad inter-
nacional, avanzar rapicdamente para establecer 'una instalacidén =-~-
137~ Martha E. Patifio Tomassi. "La expolosién demogrdfica y la --

cruzada Vaticana". México. Epoca. 6 de junio de 1994. P. 57.
(S5).- Idem.
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mundial' gue suministre anticonceptivos"(6),

51 en nuestro paizs, se loarara despenalizar el
delito de aborto, veriamos una sensible baja @n nuestra tasa de --
crecimiente demogrdfico; sin embargo, no podemos decir gue despena
lizando el! abhorto, este sea utilizado como un método de controal --
natal, ¢ como método anticonceptive; este serla aceptado como un -
fltimo recurso ante un embarazo no deseado, ademas s2 contomplari-
an familias mejor planificodas y no muy numeresas. For otro lado,-
es wmportante recalcar que, cuande la mujer queda embarazada como-
consecuencia de que fallaron leos métodos anticonceotivos, o por --
que cuentan con una familia numerosa, tiliene que obortar, se le ---
debe de permitir abortar, puesto cue sl no se le permite hecerlo -
dignamente, ésta lo hace copn un constanto riesgo para su salud al-
acudlr con comadronas, v si no cusnta con ¢l dinero suficiente, --
prefiere tener un hijo aue va no deseaba, y €3to como consecuencia
tras un incremento en los miembros de las familias; por lo tanto =~
despenalizando el aborteo, podemos abatir el incremente demogrifico
de una manera considerable, por que con una poblacibén supericr a -
la produccidn alimentaria, con una cconomia débil, vy con un descm-
plec elevado, es dificil mantener una estabilidad poblacional con-

el alto porcentaje en gue nuestro pais crece dia a dia.

Debemos considerar que con una poblacidn ele--

(6):- Ro?r%go‘vcra. "Chocan en el Vaticano la campafia de Clinton -
y la cruzada del Papa sobre la sexualidad y el aborto". Méxicc. -~
Proceso. 6 de junio de 1994. p. 51.
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vada, surgen problemas de vivienda, desempleo, desnutricidn en la-
poblaci®n; y en éste Gltimo punto, son lo nifios los que sufren ---
esta consecuencia. 8i existe una desnutricidn en los nifios, estos-
ven impedido su desarrollo normal, por lo tanto, creceran con de--
formaciones causadas por una desnutricién, y este problema lo ve-~
mos dentro de las familias do escasos recursos econdmicos; esto --
implica gue el deserrollo pleno de la capacidad intelectual y el -

desarrollo flsico sean minimos o bajos.

Eg necesario frenar nuestro crecimiento pobla-
cional, si seguimos con el acelerado crecimiento, heredaremos un -
pals o qguiza un mundo pobre y con una poblacidn muy elevade; sin -
embargo, es necesario disminuir el nimero de miembros de lzs fami-
lias; hay que concederle el derecho y la libertad a la mujer para-
poder ser madre, va que generalmente cuando se ve ante un embarazo
no deseado si no lo aborta, lo tiene, y esto sucede frecuentemente
o casi siempre entre familias de nivel econdmico bajo. Es indispen
sable que éste tipo de familias reduzcan el nimero de sus miembros
por gue si no lo hacen, nunca mejorard su condicidén econdmica, por
eso para combatir el aumento desmedido de la poblacidn, hay que --
difundir e instaurar programas de plenificacién familiar, que sean
efectivos y sencillos, con la finalidad de disminuir embarazos no-
deseados y por consiguiente se disminuyen los abortos y el aumento

poblacional.

Las consecuencias de la sobrepoblacién son ---
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inumerables; puesto que con un aumentoe pohlacional, crece la cleman

arliamente para

da de escuelas, guarderias, fabricas ohbc; paro negCe
poder atacar estos problemas, debemos de crecer de forma lenta y -
gradual, por gue sélo asi mejoraria el nivel de vida de la pobla--
cidn; pere si continCamos con un constante aumente poblacional, --
veremos como aumentan los problemas de contaminacidon ambilental, y-
con ella la ilncidencia de enfermedades causadas por oste motivo; -

por nombrar esta consecusncia.

Sin embargo, nuestro pais en lu tercere confue-
rencia sobre poblacidn y desarrollo, tratd de buscar un concenso -
entre las naciones para avanzar en lo referente al crecimientc ---
sostenido, al desarrollo sustentable, v a la estabilizacidn pobla-
cional. No obstante gue en las Qltimas dos ddcadas se han hecho --
esfuerzos instituclonales para comprender e introducir a la mujer-
en los planes poblacionales, generalmente decididos por los gobier
nos y cuyo enfoque principal es reducir la tasz de natalldad; es--
tos no son suficientes, pues hece falta crear conciencia en la ---
poblacidn, y principalmente en la mujer, de la magnitud del proble
ma poblacional que enfrentaremos a finales de siglo y, las conse--
cuencias que nos puede acarrear en algunos afios si no disminuimos-

el aumento desmedido de la poblacién.

De acuerdo con el CONAPO (Consejo Nacional de-

Foblacidn), nuestro pais se ubica en =l uncécimo luger de los pai-

ses del orbe en cuanto al nimero de pobladores, vor lo que sec debe
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disminuir el crecimiento do 1.93% anual, a un crecimiento de 1.,0% -

anual, esto tiene como principal propésito, gue la poblacidn se --

dupligue en 70 afios v, no como lo quiere hacer ver la ONU, que es-

de 37 afnos. A su vez, el CONAPO de acuerdo con Sus proyecciones, -
prevé que "al inicio del prdximo siglo, el pais habri alcanzado --
cien millones de habitantes, si es que se reduce la tasa de creci-
miento al 1.0%"(7). Cifras que son alarmantes si tomamos en cuenta

las condiciones econdmicas del pals por las que atravieza,

S$in embargo, Alfonso Navarrete Prida, en la --
confercneia del Cairo, evadid el tema de politica poblacional vy
sefiald que "en México la fecundidad ha disminuido y el ritme de

crecimiento de la poblacidn, cambio de manera notable. De casi ---

3.5% anual al 1.8% anual y se empieza a perfilar un nuevo patrdn -

menos polarizado de distribucién poblacional en el territorio"(8);

sin embargo, la Delegacidn que representd a nuestro pais en el --- '
Cairo, no fue clara en relacidn a la posicidn del aborto, y la ~-~
participacidon de esta fue el gquerer ester bien con Estados Unidos-
encabezando el bloque de palses que desean despenalizar el aborto-
por un lado y, por @l otro lado, el Vaticano gue se opone a esta
practica, y es ahi en donde nuestro pals no presenta una postura
bien definida en lo relacionado & la despenalizacidn del aborto.
Si en nuestro palis se aceptara el aborto legal y seguro, este se--

guramente seria de manera gradual, y principalmente como una medi-

(7).- Emilio vazquez/Hilario Monroy A. Loc. cit.
(8).- Rodrigo vera. "Nosotros podemos estar con cualesqulera ce =-
las alternativas". México. Procesc. 12 de septiembre de 1994. P.40
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da tendiente a resolver al problemas do salud pdblica que esto

representa en nuestrc pais.

Debemos convencernos, que es indispensable ---
superar la pobreza, esta como una causa principal del aumento po--
blacional; por lo que es necesario formular programas a nivel na--
cional, en los que ningiin nifio del pais carezca de cducacidn, ser-
vicios de salud, alimentacidn y; ademds que todas lag parejas qgue-
asi lo deseen, estén en condiciones de poder determinar ¢l tamaho-

de sus propias familias,

Para lograr las metas de crecimlento poblacio-
nal de 1.0% anual, y para poder evitar las cifras elevadas de abor
tos clandestinos y de las muertes por estas, debemos asegurar una-
educacidn sexual adecuada a toda la poblacidn; reducir ¢l anaifabe
tismo adulto e infantil, atencidn primaria a las comunidades indi-
genas y a tode el pals; eliminacidn de la desnutricidn grave y -~--
reduccién de la desnutricidn e la mitad; servicios de planifica---
cidén familiar para todas las parejas intercsades y para todos los-

niveles educacionales.

“S1 para el aflo 2000, nuestro pais no reduce -
la tasa de crecimiento, cerraremos con una cifra poblacional de --

102.6 millones de habitantes"{9), es por esto gue se debe dar la -

oportunidad a mujeres cuya economia sea pobre, planifiquen su fami

(9).~ Emilio Vizquez/Hilario Monroy A. Loc. cit.
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lia de manera libre; permitiéndose que cuando hayan fallado los --
métodos anticonceptivos, practigue un aborto en cualguier clinica-
médica, y no arriesqgue su vide en lugares clandestinos; ademds con
la despenalizacidn del aborto, tendriamos una disminucidn sensible
ée la poblacidn, ya que con programas de planificacién verdadera--
mente eficaces, programas estatales y nacionales sobre educacidn -
sexual, repartc masivo de anticonceptivos de tode tipo, alcanzari-
amos una estabilizacidn poblacicnal al final de este siglo, mismo-
gue representa una etapa muy importante en la vida del ser humano-
y en nuestro pais, puesto gque las politicas gue se adopten ahora,-
son las que nos van a permitir visualizar el futuro que espera a -
la humanidad entera, en el prdéximo siglo y permitirdn que hayan --

adecuados sistezmas pare atacar el problema.

Debemos dar a la mujer una libertad plena de -
su sexualidad; esto por gue ella no es duefia de su fertilidad, no-
es duefia de su propio cuerpo, ya que la iglesia ideoldgicamente la
coacciona para seguir teniendo mds hijos, y en caso de un embarazo
no deseado, lo debe tener, puesto gque Dios dijo "multiplicaos”" ---
pero no dijo hasta cuando, y este e€s el principal mendamiento que-
hizo Dios, por lo tanto, la iglesia jueya un papel de suma iwpor--
tancia en todas las sociedades del mundo, esta sSe preocupa mads por
que siga aumentando la poblacidn, que por su bienestar, pues sim--
plements es decir que vengan los hijos gue Dios mande, y ya; a la-
lglesia, sdélo le interesa tener mds y mds creyentes para asi in---

crementar sus entradas, mientras muchas mujeres, ya no desean te--
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ner hijcs, estos de alguni manera 5on lmpuestos por und manitpula~-
cidn ideoldgica por parte de la lglesla; y por si esto fucrae poca,
ésta s¢ opope & nivel mundial, a la utilizacion de cualguier méto-
do anticonceptivo, excepto métodos naturales; misntras millones de
sercs humanos en el planeta y en nuestro pals, pasardn hambre en -

Sy,

2ste dia v muchos dias mis por venlr.

por otra parte, la planificacion familiar y el
control natal, no van & ser la Unica y mdgica solucidn de los pro-
blemas producidos en el pails por el crecimientc de la poblacidn, -
Junto a las politicas de poblacidn, es necesario ejecutar politi--
cas soclales que apunten al avance de los niveles de educacidn, la
cobertura de salud, el desarrollo econdmico y el aumento del nivel
de vida; custiones que a su ve:, como se ha probado en los palses-
desarrollados, contribuyen a la disminucién de la natalidad por -~
decisidn propia de las personas, y no de organismos ni programas -
ajenos al sentido y al sentir de sus vidas. Por gue en iltima ins-
tancia, son las parejas o las propias mujeres las que tienen el --
derecho, deber y responsabilidad de decidir si quieren ser madres,
de cudntos hijos y cuéndo. El Estado por su lado, debe Proporcio~=-
nar informacidn y servicios de salud adecuados; pero ni el Estado-

ni nadie tiene el derecho de reprimir a una mujer por su desec

sec de~
regular su maternidad, como tampoco el Estado ni nadie tiene dere-

cho a obligar a ser madre a una mujer gue no lo desea.

Un factor muy importante para poder disminulir-
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el dumente desmedidc de la poblacidn, es impartir una educacidn --
sexual en todos los niveles educacionales v en todos los niveles -
d2 clase; "el desarrollc educativo es vital para la poblacidn, y -
cuando hay una pokblacién educada, ella misma encuentra Su MLISMG --
nivel y sin imposicién de nadie y mucho menos de los gobiernos“---
(16); Asimismo para lograr un adecuade equilibrio en el crecimien-
to v la distribucidn de la poblacidn en el pals, la sociedad en su

conjunto tigne una sran responsabilidad, ya gue debe tomar ccncien

Ja

lob] %
cLa

p

le las dimensicnes del problema; de lo contrario, el desarro--
lio de la poblacidn se pondrd en riesgo; wads alin cuando las espec-
tativas de crecimiento econdmico son dificiles, y esta situacidn -
agrava de manera muy importante el crecimiento sostenido, pues ---

nasts =21 momente la oferta de empleo y bienestar, continda siendo-~

insu

6]

iciente, lo gue hace prever problemas mayores en el prdoximo -

.

fin de siglo, de no tomarse las medidas gue requiere el caso.

£l aumento de la goblacidn en el pais, ha ido-
en un constante aumento, sin freno, prueba de ello, son las cifras
dadas a conocer por el Consejo Nacional de Poblacidn y, presenta--
das en el enexo del II informe de Gobiernc del Presidente, Dr, -=~-
Ernesto Zedillo Ponce de Léon, mismas gue indican que, "este afio -
de 1995, la poblacidén total de nuestro pals, alcanzd a fines del -
mes &z junio, 96 millones 606 mil 154 habitantes“(ll).
T10).- vonsefior Davida Arias. Cbispo Auxiliar de 1a Arquididcesis-
de Nueva Jersey. "Programa-Ccntra Punto. Tema: Poblacidn". México.
Televisa. 16 de septiembre ce 1994, Canal 2.

(l11).~- José Antcnio Rojas dNieto. "La lucha de las mujeres". téxico
Uno mds uno. 5 de septiembre de 1995. P, 2. Finanzas.



3.3.- DISMINUCION EN EL ABANDONO Y, MALTRATO DE INFANTE.

La falta de afecto gue padecen desde su concep
cidn, los seres condenados a nacer aGn en contra de la voluntad de
la mujer que les deberia proporcionar, tanto éste afecto como to--
das las atenciones y cuidados que requieren en las primeras etapas
de su vida; éste ser humano verd frustrado desde ¢l comienzo de su
vida, el derecho a la alegria y simbdlicamente, cse ser humano ~--
serd parido por una madre que no lo ha deseado, madre que soporté-
la maternidad como la victima vergonzosa de una necesidad fisica -

dz su particips irrcsponsable.

Sin embargo, una mujer que desea abortar y se-
ve impedida de hacerlo, no sdlo acogerd a su bebé con tristeza o -
con rechazo, éste bebé& vivird en un ambiente en cuyas condiciones,
orillardn a quec éste nijo que no fue deseado, crezca en medio de -
constantes rechazos por parte de sus padres y vea por tanto, como-

mejor hogar, la calle.

La necesidad de definir una calidad de vida, -
tanto para la mujer embarazada, como para el ser que pudiera nacer
de ese embarazo, es primordial; puesto que con una calidad de vida
gue reflejen condiciones gue permitan ol desarrollo de las poten--
cialidades humanas, tanto de la mujer, como del posible nuevo ser,

permiten gue un ser humano se desarrolle en un ambiente de amor, -
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carifho v oarmonia, pero @ condicionocs s6lo se pueden dar, onoel
caso de la muier gue estd realmonte copncionte de lo ague significa-
la maternidad; 53 la asume como un compromiso vital; 51 recibe el-
apoyo de su comunidad, empezando por el padre de la criatura, (co-
rresponsable del embarazc); por el lado del nuevo ser, tas condi--
ciones para su desarrollo se dardn 31 es deseado en ¢l ntcleo de -
su propia familia, si como consecuencia de ese deseo

recibe @l -

afecto v los cuidados que requiere en las primeras etapas de su --
vida humana; si recibe el apoyo econdmico para sau mnatrucerdn vo--
acceso a los ambitos de la cultura; si su cotidianidad, al lgual -
gque la de su madre v su padre o de las personas gue le brindan ---
apoyo vy afecto, se desarrollara en un ambionte psicofisico y so---

cial adecuado, que 1o permitird sor Gril a la sociedad.

Uno de los pripcipales tactores que se deben -
tomar en cuenta para la cespenalizacidn del aborto, es la carencia
de recursos econdniceos de la mujer 2mbarzada; sin embargo, las ---

causas pueden ser inumerables, pero la primordial es de cardcter

SES] -
acondmico; en este sentido cuande la mujer se encuentra orillada -

por falta de estos, tiene que abortar, pues no cuenta con los

recursos para atender & la nina o nifo que va a nacer, o por la --

existencia elevada de hijos; esta

i

causas y muchas otras colocan a
la mujer en un estado de tensidn psicoemocional insostenible; sin-
embargo, especialistas en enfermedades psicolbdgicas, estiman que -
estos padecimientos son més craves, que los que padecen las muje--

res que sc ven obligadas & pasar por el embarazo, aungue se haya -

o ¥
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dado @ luz en condiciones adecuadas y de aceptacidn social. Consi-
deran que los padecimientos son mucho mas serios Y graves, parka =--
las mujeres que se ven obligadas a pasar por el embarazo, parto y-
crianza del hijo o hija no deseado. Fsto por gue el primero de los
casos en mencidn, los padecimientos tienden a desaparecer con el -
tiempo, esto a razdn de que son situaciones transitorias; pero por
el contrario, cuando una mujer se ve obligada a dar a luz contra -
sus intereses, deseos y temores, se enfrenta a una situacidn per--
manente de tensidn psiccemocional, y por tanto, fuente constante -

de desegullibrios para ella.

Estos factores, deben ser analizados y consi--
derados al momento de cualquier iniclativa o reforma para la des--
penalizacidn del aborto, esto por que de cierta manera atafie direc
tamente a la libertad de decidir sobre cada proyecto de vida, en -
el que se incluye el disfrute de la sexualidsd y la responsabili--
dad frente a la reproduccibn; la libertad que debe gozar toda per-

sona humana, sea mujer o varodn.

Vemos detréds de los peligros que acechan a las
mujeres en el acto de abortar, la desesperacidn de incontables ---
mujeres que ya no pueden tener un hijo mds en medio de la miseria-
y a las que, ciegos en lo familiar y lo social, sus "machos" obli-
gan a embarazarse; sexistird algin lenguaje qgue hable a esos hom--
bres de paternidad responsable? maxime cusndo ellos mismos en su -

primitivismo, no tienen otrc medio de probar su virilidad gque la -
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de engendrar, esa virilidad quo oumpons el gofpero mascu

Sreros, Como el -

subliman on otvos

los varones més afortunads

trabajo satistactorio.

Imaginemos, que una nujer dedje s0los a sus —=-=
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fiijos en medio de la mi siendo varios hermanos sin uha cahbe

; Dpes copes voer i nde 7y S
25 de familia que los dirija, un padre gue les brinde une ecuca

o 5 . "o Sat G oevls e . og -
cidn adecuada; inaginemos vida" ¢ existencia que lc

vocasl sin -

espera a los nifos cn condicicnes de extrens pohre

otras salidas gue la muerte prece: o el camino de la dalincuencia,
como forma de subsistir, de obtener ¢l alimento de todos los dias;
ademas gque son puntos directos de las drogas baratas v esto s1 que

afecta de manera directa o la sociedad,

Es yva indiscutible, gue =l aborto debe ser ---

despenalizado, para poder dar la oportunidad a la mujer gue como -
un Gltimo recurso, acuda a &ste sin necesidad de arriesgar su vida
vy tener que dejar huerfanos a sus hijos, cuando desgraciadamente -

pierden la vida, y si no la picrden y no lograen abortar al produc-

ar
to embrionario, lo primero que algunas mujeres hacen, es abandonar

lo a su suerte, estos nifios de la calle, por falta de cuidados, de

amor, de falta de estimulos y de carifio, serdn los futuros deline--

cuentes de la calle, a estos nifies la gente los ve sucios, mucro=-

s0s, hambrientos, nifios que desprecia toda la sociedad Y, por si -

esto fuera poco, estos menores no saben de donde sOn, Jquiencs ---

fueron sus padres?; no obstante que esos nifios de la calle han ---
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Lque - soportado las inclemancias del tiempo, golpes fuertes que les ha -

- dado la vida, estan siempre preparados para aguantar lo que el ~~-
futurc les depare y ademas de todo 1o anterior, tener que soportar

la represidon constante de corporaciones policiacas, quienes en ~--

o ocasiones los explotan y abusan de ellos.

 be-
[P "Se calcula qgue en el Distrito Federal, hay --
| 15~ aproximadamente un millén de menores que permanecen la mayor parte
- del tiempo en la calle y, que conservan vinculos familiares mini--
a, mos; y 11 mil 500 gue viven totalmente en esta grdn Ciudad"(l); -~
153 esto es provocado por el fendmenc de la miseria, el maltrato fami-
cie ° liar y social, la explotacién laboral, la desnutricidén y los sala-
rios insuficientes; por lo que la calle resulta para estos ninos -
su hogar, ya sea por nc tener familia o por haberlos abandonado --
. desd2 pequefios, ademds cuando una mujer aborta y al momento de ---
practicar un aborto pierde su vida, deja huerfanos a los hijos, lo

0 -
‘ gue provoca gue estos niflos vayan a dar a la calle; por lo tanto,-

1.da
es preciso recalcar, que la despenalizacidn del aborto es una ne--

e -
cesidad inminente, por que con ello se evitaria que miles de muje-

U
res dejen sdlos a sus hijos de por vida; estos nifios creceran de -

Vi r
- acuverdo a la Ley de las grandes urbes, la Ley del més fuerte sobre

Je

el débil, una lucha constante por la supervivencia.

Un estudic realizado por la Procuraduria Gene-
(1).- lsabel Llinas ZzZdrate. "En el Valle de México, hay cerca de -

T un millon de nifios de la calle". México. Uno més uno. 12 de sep---
tiembre ce 1994. P. 1l.

vy
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1o ; : e cons e gue, "uno de los prin-
ral de Justicia co} Dratrito Pederal sonale gue, "uno de los i

cipales problemas auc dan en las grandes urbes, 9w oL e Ta ==

3 e gy oy I P LI poto Dor-
delincuent infantil, v cue es mis grave dla a Glatsody 25Lo PoY

o e O .
Csona Jque se cnouentra ©n o oun proceso Ge ointe

gue el menor es una pe

arac P A

soctal v de su propla personallidad, por 1o que cé posible-

perturbace por la falta do orientaclion, daesine

.- . ey A s el Aaci s s ocaronela doo -
tegracidn familiar, abandeono a temprana ecod, por fa carencia do

afecto o maltrato infantil; ccbre todo en la adolocencia v, todo -

esto por gue son nifios no d

scados, por le uue los padres descar--
gan su ira sobre estos infantes, o bien los delan en la calle o -~
jos matan a golpes. For e) contario, &l 1z mujer eborta ;=n cue le
afectarie 21 cus la vecina abortara, o la ssposa del amige? absoly

tamento en nada, pero si oafecta a teda la s0C1e

21 gue un mencr

sea abandonade a la calle, o que dste plerda la vida a manos de su

progenitor, por que éste no fue plancado, o por falta de una pater

nidad responsabtle,

Estos nilos que van a dar a la calle, son pre-

sas faciles de las drogas baratas, ademds, para comer o luchar

b

por la supervivencia tienen gue llegar o delingulir, pues tan sdlo-

ver algunas cifras de la delincuencia infantil, sé nos hac2 algo -

de verdad increible, perc cdesaraciadamente clerto. Tan sdélo, "en -

1994 se registraron 3,794 averiguaciones ante el Ministerio Pabli-

co; la reincidencia de los menores en la delincuencia fueron, 293-
casns en enero de 1994 y 360 cen enero de 1995; los menores cde 18 -
(2).- Edmundo Olivares Alcala. "Recordaron nifios de la calle

compafieros”. Méuico. La Pronsa. 2

a sus
2 de mavo de 1994, p. 2

oy
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anos, se ven cada dia mds involucrados en delitos de gravedad como

homicidios, violaciones, lesiones, venta vy consumo de drogas y =--

hasta fraudes bien maquinados®(3)

Estudios realizados por diferentes administra-
ciones de la Procuraduria General de Justicia, sefalan que "2l ---
aumento de ingresos al Consejo Tutelar para menores Infractores, -
en los Gltimos 10 afics ha fluctuado entre 3 mil y 5 mil altas -~--
anuales, ademas de incrementarse los delitos qgraves como Homicidio,
violacidn y trdfico de drogas. Segin el (ltimo reporte, en el mes-
de enero de 1995, se registraron 360 averiquaciones previas en ---
relacidn a menores de edad. Estos crimenes con mayor porcentaje --
son los rcbos, en 43 casos a negoclos, 43 a transeuntes, 32 en ~--
propiedad ajena, 16 & casa habitacidn; estos sin tomar en consi---

deracidn los que no se denuncian"(4).

Otro grave problema que se provoca con el aban
dono de infante, es la prostitucidn infantil, esta se ha incremen-
tado en todo el pails, pues el Centro Mexicano para los derechos de
la infancia, guien mediante una serie de investigaciones estable--
cid gue "mercados, zonas turisticas, fronteras y clinicas de masa-
je, son centros de prostitucidn"(5); a pesar de no contar con ng-~

meros reales del problema, se sabe gue éste se extiende dia a dia-

(3).- Carlos Torres. "Clamor contra los nifos criminales". México-

2a. de Ovaciones. 9 de febrero de 1985. P. 1.

(4) .- Idem.

(5).~ Enrique Hernandez. "Aumenta la prostitucidn infantil en el -
pais". México. La Prensa. 29 de abril de 1994. P. 13.
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C oLYVES GLMERSIONOS van ofh Sumento Constanto, o ot problema eso-

necesario qus Autoridades eviten gus Ronores se prostituvan, -

de jovanvitaw

i

pues millar:

venden por dinoroe para obtener

e abanc
substento de .

log dias., Sin embarao, por L IERS

daes v sin una e

Sién minima para poder subsiztir, jovencitas --

hacen del sexo su fuente de ingresos, esto sor 1o facrlidad para -
consoauir dinero; v ¢s gue para astes nines, la calle resulta una-
selva y una lucha constante para sobrevivir todos 1og dias, cuando
alyunos roban para sobre oxistiy, otros exponen su vida en Cada --
esquina de la gran Ciudad, on donde limpran parabriszas, venden ---
toda clase d@ orticulos o bien, con gasolina en Iz boca v una an--
torcha, lanzan llamas, de £s5tos ninss un gran odicro no $e perca--

tan del grave peliovo gus ropresenta, ¢l mets

la boca un qrdn

trago de gasolina ¢ petrdleo, sin pensar que en cualqulier momento-

sueden tener un percancs v convertirse en una antercna humana, sin
P :

embargo, dz un gqrdn nGmero de menores gue arriescan sv vida, un --

5

elevado porcentaije de ellos, se convierten en adictos a los solven

tes por su constante contacto con el combustible.

una necestdad gue no debe dejarse en el ~--

olvido, como una buena salida la discucidn del aborto, ya gue esto

unicamante provoca que la mujer al verse acorralada ante un embara

20 ne descado, realice atrocidades pecres que las del aborto y, --

para comprobar esto cs simplemente fEcil, en los periddicos casi -

31

todos los dias, si no es que todos, selen noticias de nifos maltra

tados, golpeados, muertes s wmanos

de sus padres; un ejemplo de ---




gJia-

ando

1]

e

-114-

muchas de las atrocidades a que llega la wujer, es al abandono de-
menores en los basureros como si fueran basura; las edades de vida
de los nidos son variadas, pero lo que no se puede permitir Yy no -
tiene un calificativo, eg cuando se¢ abandons a un nifio recien naci
do; pues "en un hasurero encontraron pepenadores un caddver de un-
bebé de aproximadamente 30 dias de nacido, el cual fue envuelto --
por su desalmada madre en una cobijite, metido dentro de una bolsa
de plastico de color negro; el cuerpo del infortunado infante na -
tenia muchos dies de haber muerto"(6). Esto es hasta el punto en -
que llega una mujer en una situacidn de desesperacidn, los motivos
salen sobrando, pues de nincuna manera justifican tal conducta; -~
pero si le damos una Ultima oportunidad a ls mujer de poder abor--
tar un embarzzo no deseado, sin gue arriesque su vida, si no cuen-~
ta con recursos ccondmicos suficientes gue le parmitan sostener un
miembro mas en su.familia, si es una madre scltera y, después dar-
le una atencidn sicoldyica, para gue no reincida, podremos dar un-
grdn paso en la sociedad y elinminar estas escenas dantescas que --
son un gran dafio social, moral, y cultural el que se le causa a la
socledad gue con el aborto permitido y regulado; para algunos que-

se pronuncian en contra del aborto, habria que preguntarles, ;cud

{fe=]

do se han manifestado como defznsores de la vida? scudndo han de--
nunciado la muerte de miles de nifios por desnutricidén, por abando-
no o maltrato?, ;cudndo han luchado por combatir la miseria en que
viven miles y miles de mujeres y familias en nuestro pais? habria-
16).- Alvaro Veldzguez Manzano. "Hallan a un bebé asesinado y em--

bolsado en un basurero". México., La Prensa. 15 de febrero de 1985,
p. 28.
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gue preguntirles antes gue se sigan oponiondo a i despenal 1280100

Sotol.

del aborto, ¢ccuando han nechs algo al o

Sin embargo, para los nlios Gue viven on fa ~-
calle, su mundo osta rodeado de navajas, cadenas, vicios, resenti-

miento social, vy muchos otros mis, que provocan gquc los indices de

la delincuencie juvenil crezea dia o dia v, si lgnoramos 1oz Gri=-

gones v no ge resuelven las causas, este problome so provyecoarid --

como un gran problema social al verdadoramente difici) --

resolver.

Adolecentes v jdvenes menores de 18 ancs, en -
todos los rumbos de la Ciudad v a cualgulier hora, se vualven los
actores de un sin nGmero de delitos, en los gue al quebrantar la -
Ley, asesinan su futuro; pues resulta dificil como en plena flor -

de la vide tengan por destino la prision,

Cuando un nifio crece en medio de un amblente -
de desinteyracidn familiar, en donde no es deseado, o éste e pro-
ducto de una violacidn, pueds llegar a desencadenar conductas cu--
yas consecuencias pueden ser graves e impactantes, como os el caso
de "José, huerfano desde los seis afos, al igual gue muchos meno--
res infractores, se intoxicaba con solventes, cemento, alcohdl ---
marihuana y substancias inyectables v, aungue estuvo cn diversos -

centros de rehabilitacidn, nuncaz pudo liberarse de su adiccidn y -

resentimiento; un dia la historia terminé en un hecho sangriento, -

G
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asesind a su tia y a su prima, por que el asesino, tenia un grdn -

resentimiento por haher sido producto de una violacidn, a su tia -

l2 propino 36 pufialadas y a la menor 24 puflaladas en diferentes --

&3]

partes del cuerpo"(7). Estos cuadros son Unicamente 21 ejemplo, de
el punto, hasta donde puede llegar un nino no deseado, repudiado -
antes de nacer por sus padres, por ser producto de una violacidn -
es un ser sin carifio, sin cuidados adecuados para su formacidn, un
ser do la calle cuyo resentimiento reflejd en el homicidio d2 sus-
famililares. Giuseppe Amara, psiquiatra, dice que "para evitar la -~
violenciz en el futuro de un ser, el nifc dehe tener una relacidn-
amorosa'(8) ademas, cuando un nifo nace marcado, ya sea por que --
s producto de una violacidn o no es deseado y éste se desenvuelve
en un ambiente de constantes maltratos; tendrd una vida en donde -
sera odiado, maltratado, olvidado de amor vy de carifio y, todo esto
lo absorverd como un nifio que va creciendo con ira y resentimiento
todo esto desencadenard algun dia en una venganza o una crueldad -

contra Ssus progenitores.

Muchnas son las causas que llevan a que los ---
padres maltraten a los menores, pero ante esta situacidn, muchos -
nifics prefieren abandonar su hogar ¢ Ir a la calle antes que con--

tinuar padeciendo el maltrato, situacidn que los orilla al tréagico

camino de las drogas baratas y 2 vivir, o mejor dicho, a sobre ---

(7).- Veronica Velasco. "Programa-Expedlente 13/22:30, camara y --
delito. Tema: Delincuencia Juvenil". México. Televisidn Azteca. 18
de abril de 1995. Canal 13.

(8).- Giussepe Amara. Psicdlogo. "Programa-Expediente 13/22:30, --
Tema: Delincuencia Juvenil', Mérico. Televisidn Azteca. 18 de ----
abril de 1%695. Canal 13.

!
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vivir en lugares coma Lag dloantariltlas de b Cludad; mucnas e -

2llos realizan trabajo oconer, pelo precisamente el -

Ba inr ] B0 spdovrado wor ] 5 opsicHlocos Coro un -
trabaio infantll, ¢u consia por alounos psicdlocos <

maltratao.

La violencie contrae ol menor, se esta dando y-
en todas sus modalidades, lo clerto os gut si 2l nifc es tratsdo -

con respeto, creceri: respotiandose as i T, aprenaera-

MAG; Guses .-

a rospetar a sus propios hijos, o

chard la imposicidn violenta e sus ceseos, v aprenderid o que el -
otro, ol diferente, scoa guien sea, 2% merecedor de un trato rTgual-

v por lo tanto, de negocliacion de sus difervencias.

"Muchos podrdn pensar gue el maltrato infantil]

s6lo se refiere a lo fisica, pero en realidad no es asi, ¢l aban--
dono o ¢l no atender las nccesidades clementales para su desarro--
1lo, ©s une forma de maltrato y muy comin en nucestra sociedad"(9);

ademds come un cjemplo de lag tantas y tantas crueldades verdadera

mente monstruesas que reallzan los padres sobre los

v
b

menores; on
albergue de la Procuraduria General de Justicia, se encuentra "Lu-
cero, una nifa que fue abandonads en le vie publica, cuando unica-
awnte tenle tres dlas de nacidsa, ¥ recuperada por la Procuraduria.
Este zbandono se deé en muchos casos

cuando los bebés presentan ---

alguna deformacidén y ante la falta de responsabilidad de los proge

(¥),- Jorge Gonzdlez. "Prodrama-Cste enterado., Temz: Maltrato in--

fantil". México., Televisién Azteca. 1 de marzo de 1995, Canal 13.

Y
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nitores los abandonan"(1q).

Tan sblo en Ciudad Nezahualcoyotl, "a conse---
cuencla del consumo de drogas y bebidas alcohdlicas en mujeres ---
embarazadas, mensualmente nacen de tres a cinco nifos con retraso-
mental, afirmd el Jefe de la Jurisdiccidn Sanitaria, Gregorio Esca

milla. Por ello, los centros de salud en ¢l wunicipio, han inten--

sificado los programas contra esos dos vicios"{(1ll).

Aseverd gue el retraso mental, tiene varias --
modalidades, y hay algunos grados en los gue sa logra corregir el-
mal, sin embargo, an la mayorle de los casos son progresivas, si -
no se les atiende a tiempo, esto trae como consecuencia gue las --
mujeres que no tienen sentimiento por el hijo gue engendraron, los
abandonen a su suerte, los golpen salvajemente hasta matarlos. Es-
por esto que, através de este sector, se han desplegado diversos -
programas de planificacién familiar y educacidn sexual, pero en ~--
muchos casos, 1a gente no muestra disposicidén para pacticipar, y -
si no se muestra el interds, mejor seria permitir el aborto a éste
tipo de mujeres que consumen drogas, ya que es peor gue tengan a -

un hijo con retraso mental o, gque lo abandonen, a que lo aborten.

En México, una de las causas principales del -
maltrato a los nifios, son crisis de diversa indole, ectas pueaen -

10).- Idem.
11).- Elvira Andrade Barajas. “Dafio a beb&s, por el uso de drogas
al

(
( 1 . .
y cohol". México. El Universal. 3 de junic de 19%4. P. 1.
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solteras o "abandonadas', "nidos no deseadoz” quianc:s 500 VIiCL1mas
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problemas smoclonales, deoscargan toda su 1rae O frustra

ciones en contra de nifes que ya no quorian traer al munde; pero -

al ver a nifos con fracturas, abandonados & su suerte on

ta calle-
desde que nacen; €s mejor N0 traerlos al mundo ¢ morir on vida, o-

a verlos morir 2 manos de sus "progenltorss irresponsables”,

En le Cludad, todos los dias so reportan abu--

5053 a menores, con frocuencia las

crizturag son presontadas paré-

ls atencion de fracturas due son las méds frocuentes, ya sean enoun

brazo, plern2 o crdnzo, producidas por golpes proplnaces con garte

n2s, cuchavas, pales; asl como empujones, e incluso azotones con--

tra el piso; cuando hay demasiada ivra en los padres o perscnas que

los tienen a su cargo llegan a) homicidio.

Asimismo, peguefios con-

mordeduras de numanog, guemaduras proveocadas con lumbre de cigarecl

llo, lesiones de cuerdas y, gencralmente g este tipo de "wvictimas"

no los llevan de innediato a alglin Centro de atencidn, sinc «us lo

hacen los agresores (verduqos), hasta después de alounas horas de-

haber sido salvajemsnte golpeados v mutilados, son atendicos.

"El Doctor Villalobos Cuevas, menciond que los

pequencs que llegan al hospital General del Centro Mdcico la Raza,

tienen un promcdio de cuatro afios de edac, ©¢sto

S lngresan con je--
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siones y tracturas graves"(12) Y esto aungue nos disquste, es peor

un homicidic en forma lenta Gue un aborto en las primeras semanas-

de gestacidn.,

Fara los psicdlogos, en el sindrome del nific -
mzltratado consideran que influyen factores, tales como "la pobre-
2a, la marginacién, la falta de cmpleo, la desintcgracidn familiar,
la falta de cducacidn; familias problemdticas y que gencralmente -
tiene hijos no deseados y estos por si sdlos, representan un pro--

blema para lcs padres"(13),

La existencia del sindrome del nifio maltratado,
23 un problema que no sdlo afecta a grupos marginados, pues se =~--
presenta en tedos los niveles socioecondmicos en nuestro pais; en-
este sindrome intervienen diversos factores como, la coxistencia de

un agresor que pucde ser cualquier miembro de la familia, gue tie-

v

's1s en e] nlcleo -

-

ne predisposicidn al abuso; presencia de una cr

familiar, ya sea de tipo econbmico, emocional o social.

El maltrato y el abuso se da en sociedades en-
donde las diferencias implican desigualdad en el adulto, por su -~-
condicidn considera que tiene la obligacidn de corregir y educar a

golpes. Este es un fendmeno al gque no se escapa ninguna cultura, o
(12).- Luls Enrique Martinez. “Aumenta cada vez mds el maltrato a-
los ninos". México. La Prensa. 26 de julio de 1994. P. 2. _
(13).~ Maria Esther Ramirez, Jefe del Departamento de Investiga---
cidn Psicosocial de la PGJIDF. "Programa-Este enterado. Tema: Mal--
trato infantil". Mé&xico., Televisidn Azteca. 1 de marzo de 1995, --
Canal 13.



sociadad, suce on cualauler lugar, on palses C1Cos vy polbres, =--

v oocoidentales, wvero en todos los lugares creen aue ---

o nopbires de bien; existen padres que -

educando a golpes formar

convierten on verdaderos verdugos,

alla de ser oso, vadies,

causando Gue en [uchos casos son lrreversibles v, -
los veores dafos que causan, sob psicoldyreos, ya que cuando lle--

gan a la madurez, terminan por repetirse sin poder lrenar

clrculo vizio

0, pues @ducan de la misma forma on que fucron &ouca

aes.

Desgraciadamente en =] pals, ompezames & en---

frentarnos con mas cases de nifos gue, bajo pretoxto de ser corre-

gidos, son sonetidos a casticos dificiles de crecr. Para Jovita --

Osorio, Directora del albergue Temporal de

Procuraduria General
de Justicia del D.F; ¢l sindrome del nifo maltratado cos multifac--
torial. "Considero que este estd en dos vertientes, primero la =---
falta de conciencia de lo que significa la responsabilidad de la -
maternidad y paternidad, que nos con lleva ldgircamente a lo gue yo
le llamo, las frustaciones; el ser humano tiene f[rustacionss y las
desarrolla por gue no cumple en su rol sus objetivos, un ejemplo,-
son los muchachos gue se casaron 2 consccuencia de aue estaban en-
espera de un bebé; estos al momento gus son padres, COMO nUNCA ===
tuvieron la conciancia de la respensabilidad de esta maternidad o-
paternidad y adenréas, por que fue casuistica y léaicamente, consi--

deran que la frustdcidn do interrumpir sus estudios tenerse que ==

casar, tener que alimentar, no tener las !ibertades cue tenian y -
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:sas frustaciones, lec reflejan en un sindrome de nifo maltratado,
Vv aunaco a4 eso los problemas econdmicos, familiares, sociales y =-
emocionales, tambien conllevan a gue los hijos que no fusron plani
ficados, sean los nifics Gue vayan a dar a la calle o sean golpea--

dos, mutilados ¢ asesinados a manos de sus progenitores"(14),

Existen muchas acciones que pueden considerar-
se como maltrato infantil; los analistas las dividen en activas %
pasivas, las primeras son todas aquellas agresiones fisicas, tales
como los hematomas, las guemaduras y las luxaciones entre muchas -
otras que existen; las segundas son todas aquellas comdo el abando-

no, el olvidar las necesidades y, las emocionales gue en muchos de

los casos generan dafios irreversibles,

Es ya tiempo de retomar la discucidn, el pro--
blema del aborto es una realidad que se tornard mas grave dia a --
dia, y es la vida de miles y miles de mujeres lo que esta de por -
medio, asi como el impactc social que se causa a la sociedad, con-
la frecuente incidencia del abandono de infante, situacidn que ---

afecta a la sociedad de manera directa.

(14).- Jovita QOsorio, Directera del Albergue Temporal de le PGJDF~-
"proorama-Este enterado. Tema: Maltrato infantil". México. Televi-
51i6n Azteca. l de marzo de 1995, Canal 13,




3.4.,~ MEJOR PLANIFICACION FAMILIAR.

México impulsa una politica expresa de planifi
cacidn tamiliar, cuyos principales objetivos son, la reduccidn de~
la fecundidad, la disminucidn en la incidencia del aborto, y el --
mejoramiento de las condiciones de salud de la poblacién. Aungue -
parezca que se ha avanzado poco en estos aspectos, 1o cierto es --
que el perfil demogrdfico del pails seria distinto sin una politica

de planificacidn familiar.

Si se hubiera mantenido el ritmo de crecimien-
to poblacional de hace tres décadas, nuestra poblacidén se estaria-
hoy duplicando cada 20 afios, situdndonos asi entre los paises con-

mayor potencial de crecimiento a nivel mundial.

A pesar de prohibiciones religiosas y legales,
el aborto es una practica recurrente que se realiza en condiciones

de sanidad y juridicas absolutamente adversas para las mujeres; da

—
o)

impresidn de que la gente sabe que se utiliza, que es un recur-
so extremo, que estd penalizado, pero que es necesario despenali-=-
zarlo; se trata sin duda, de un asunto delicado y por lo mismo, --
quizd valga la pena volver a la discusidn del tema, pero tal discu
sién no debe ser en términos de fomento al aborto o en contra del~

mismo. Abordar el tema no es el plantemiento de que se fomente, si

no gue sea utilizado como un Gltimc recurso ante un embarazo no --




deseadao.

Pose trate deoun nedida extrama, entonces -«
g1 se trate deouna m

uns politica preventiva on la materia, deberia copvertlyrse 20 una-

~ ; H T R S Rt 2
i 1O 1 rarias de 1y dcgencias de o salud, En-
de las lineas do acclon pr ioritarias de las acgencia B N

ese terrano, tode lo gue so haga para enschar a las Lersondas lasg

posibilidades gue abre una gama enporme de recursos anticonceptlvos
serviria para reducir considerablemente el nmero de enbardazos no-

deseados., A partir de la educacidn en la materia con la informa-

cidén vy el acceso a los anticonceptivos, hombr

v mujeres estardn-
en condiciones de ejercer su sexualidad de manera mas libre, digna

»
y responsable,

Las Secretarios y dependencias gue atlenden la
salud, han incrementade considerablemente sus vroqramas de informa
cién y educacidén en torno a los diversos wérodos existentes para -
evitar le concepcidn. Pero incluso con las campadas was intensivas

la expansidn de los recursos anticonceptivos, con la educacidn

mas vasta (todas ellas necesarias), se sequirdn produciendo embara

no deseados; se tratae de una realidad gue no puede diluirse en

discursos moralistas, ni exigiendo cartas de buena conducta. -

De cara a esa realidad, es que se estd obligado a tomar partido, -

o3l

2
por que dar la espalda al asunto como un gran nimero de politicos=-
lo han hecho, sblo implica reproducir v agudizar el nGmero de emba

razos no deseados vy, abortos en las peores condiciones de salud --

posibles.
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En ese marco debemos recordar que el Cddigo ~-
Penal para el Distrito Federal, prohibe sin mis los abortos y sodlo
los permite en los casos de viclacidn o que peligre la vida de la-
madre. En esta linea, entonces se puede pensar en despenalizar el-
aborto, con la finalidad de gue las normas legales no fueran una -
barrera contra las necesidades de mucha gente y, por el contrario,
permitan gque una decisidn tan delicada pueda realizarse con aten--
cidn médica capacitada y sin ls presidén de la espada de la justi--
cia, disefiada para incriminar a la madre ¢ al médico que la auxi--

lia en tan dificil descisién.

De frente al problema del aborto penalizado, =~
las mujeres acuden a su prédctica clandestinamente y mueren por ---
miles cada afo; y hay que dar por seguro que seguiradn haciéndolo,-
pero ante este problema surgen dos salidas, una a largo plazo gque-
es la educacidn sexual preventiva y la otra md8s o menos inmediata,
la despenalizacidon del delito de aborto para gue deje @ la concien
cia de la madre o de ambos padres, la decisidn de 51 ese hijo ha -
de nacer o no. Sin embargo, la conciencia de la poblacidn en nues-
tro pais esta muy arraigada a la religidn, no hay un riesgo inmi--

nente de gue el nimero de abortos aumente.

En el pals hace falta més divulgacidn e infor-
macidn sobre la anticoncepcidn, puesto que si el derecho al aborto

se respeta, se disminuird su incidencia, y mds aGn si se incremen-

tan las medidas educativas, en especial entre los jovenes de ambos
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Se@X0S para gue usen todo tilpod de métodos anticonceptives ¥ que es-

tos estan a su disposicidn de maners libre vy, HO 4 necesario --~-
llegar al aborto. Ademds, si 1os mrdios de difusidn intensitican -
sus campafias para el uso de anticonceptlvos, se vodrd rvesponsabili
zar a los idvenecs y asl podran disfrutar de su sexualidad de una -

forma correcta y por tanto, disminuiradn de manera considerable los

erharazos no deseados y por consigulente los abortos.

5i se toma en cuenta gue ¢ los dieciseis afos-
de edad, es el promedio en que e inicia la vide sexual en nuestro
pals, esto se ha convartido entonces en uno de los principales --~--
grupos de alto riesgo, ante embarazos no deseados; de un estudlio -
realizado, "e)l 26 por ciento acepta haber tenido ya relaciones sin

¢

un método anticonceptivo de por medio®(1); por lo tanto, represen-

ta uno de los blancos mis importantes para las politicas de plani-

ficacidn familiar, asi como para la prevencidn de enfermedades ---

sexuales. Asimlsmo, entre los adolecentes con acceso a la educa---

cidn superior, se advierten graves deficiencias en esta materia; -

"s6lo el 36 por ciento de los activos sexualmente, aseguran haber-

usado siempre preservatives; el 18.5 en algunas ocasiones, mien---

tras el 45.5 por ciento restante, nunca se ha protegido"(2).

Sin embargo, las cifras gubernamentales, sobre

todo en el universo de los adolescentes y jdvenes, reportan ntme--

(1).- lvonne Melgar. "A los 16 afios en promedio, el mexicano ini--

cia su vida sexual"., México., Uno mas uno. 10 de septiembre de ---=-
1994, p. 1.

(2).,- Idem.
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ros rojos, en su primera relacidn, el 60% no recurre a ningun mé--

todo anticonceptivo. Aunado a esto se suma la inexperiencia de la-

@

anticoncepcidn; surgen embarazos no deseados, niswo que terminan -
en su gran mayoria en abortos, ya que "casi una guinta parte de la
poblacidn femenina entre los 15 y 24 afios de edad, ha estado emba-
razada al menos una vez, Pero mids de la mitad, el 55.3 % de este -
grupo, no deseaba tener su primera gestacién"(3), secln lo reveld-
la encuesta sobre Comportamiento Beoroductivo de los Adolescentes-
y Jjovenes del Area Metropolitana de la Ciudad de México, auspicia-~
da por la Secretaria de Salud. Ademasg, "del total de mujeres en -~

edad fértil de 15 a 49 anos de edad, 14.3 % han tenido un aborto -

provocado o espontdneo en su vida reproductiva"(4).

De una comunidad de 270 mil 249 alumnos, 170 -
mil 959 son una poblacidén en riesgo, por ubicarse en la edad sefia-
lada, mientras que 85 mil 478 conforman el riesqgo potencial debido
a gque tienen ya una vida sexual activa; aungue el riesgyo real se -
reduce a 56 mil 948 estudiantes, en virtud de que segun las inves-
tigaciones, estd la proporcién gue sostiene relaciones sin protec-

cidn y, con mds de cinco parejas en el Gltimo afio,

No obstante los esfuerzos de nuestra Universi-
dad por proporcionar una cultura de sexo seguro, "la informacidn y

la promocidn preventiva por si sélos, no han logrado modificar con
(3).- Ivonne Melgar. Loc. cit.

(4).- Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e In§9rmética -
"programa-Este enterado. Tema: Aborto". México. Televisidn Azteca.
22 de febrero de 1995. Canal 13,

U UV ST S
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o e i e (6
ductas de riesgo de embaraios No dubeatos (5).

De cara al panorame anterior, ol aborto entre-
los estudiantes universitarios constituye una realidaed. Ante esta-

situacidn, el Doctor Juan Manuel Micher Camarena, Dire

or General

de Servicios Médicos de la UNAM, dijo que "no puede nl debs pros--

cribirse conductas morales; nuestra tarsa es darle los mayores ---

elementos para que sean ellos los que tomen su Dropla dec

aborto se da; existen programas que buscan prevenirlo nedtants ---

métodos gue les pernitan a los estudiantes determinar cuando su --

sexualidad los va a llevar @ la reproduccidn”(d). Frente a esta --

situacidn, convierten a nuestra poblacidén en un grupo de alto ~---

riesge de enfermedades 1ntecciosas vy embarazos no deseados; nos --

gueda claro que la estrateqgia a sequir, es la prevencidn por medic

de métodos de planificacidon familiar eficaces.

Sin embargo, estudios realizados por la Direc-

cién General de Planificacidn Familiar de la Secretaria General de

Salud, arrojd los sigulentes resultados scbre el inicio de la vida

sexual en los jévenes; "la poblacidn de entre 15 y 19 afios, el ~--

33.3 por ciento de los hombres vy el 20.3 por ciento de las mujeres

han tenido ya relaciones sexuales al menos una vez. Mientras en el

grupo de 20 a 25 afios, el 92.9 por ciento de los varones v el 52.4
por ciento del género femenino, tembién han tenido va relaciones,-
Respecto a la planificacién familiav, uno de los razqgos gue mis --

(5).- Ivonne Melger. Op. cit. P, 9,
(6).~- Idem.
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caracterizan a la adolecencia, es ol inicio de la vida sexual“(7);

es verdaderamente preocupante, el hecho de gue uno de cada cuatro-

jOvenes usa preservativos u évulos en sus primeras relaciones -~--
sexuales, mientras el 14 por cienta recurre al retiro (no eyacula-
cidon en la vagina), esto debe ser motivo de preocupacibn, ya que -
entre esta poblacidén el embarazo no deseado, se da en un nimero --

muy elevado, por el hecho de gue se utilizan en mayor medida, mé--

todos de baja efectividad.

Asimismo, de acuverdo con informacidén de la ~--
Secretaria de Educacién Piblica, "el 60 por ciento de la poblacidn
mexicana mayor de 15 aflos es analfabeta o no ha terminado la ense-
flanza bdsica. Segln el Instituto Nacional de Estadistica, Geogra--
fia e Informatica (INEGI), en 1990 existian en la nacién 6 millo--
nes 161 mil iletrados, es decir 12.4 por ciento de la poblacidén" -
(8), si se toma en cuenta este grave problema que tenemos a nivel-
nacional, es muy dificil que los programas de planificacidén fami--
liar tengan el exito deseado, pues de esta manera se complican mds

los programas.

Por otro lado, los costos psicosociales de ---
obtencidn y utilizacidn de la anticoncepcidn, pueden ser altos, --
para algunas mujeres particularmente en culturas en las que el ---
machismo predomina, la sexualidad femenina se reprime y la materni
(77.- ivonne Melgar. Loc. cit,

(8).- Hilario Monroy A./Emilio Vizguez Pérez. "Medidas contra el -
analfabetismo". Méxice., Uno m&s uno. 10 de septiembre e 1994. P.9
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Gad es un valor cultural central. Para esas mujeres, ¢louse de la-
moderna anticoncepcidn, es mucho nds dificil de 10 Quo parece ser-
en un principio. Ante un embarazo no deseado, muchas mujeraes viven
un periddo de adaptacldn vy resignacion, otras recurren d comporta-

mientos desesperados a [in de abortar, a menudoc @ casil slempre -=--

poniendo en peligro su vida y su blenestar,

Anto le gran problemdtica que enclerra el abor
to, es necesario prevenir el embarazo, distribuvendo todo tipo de-
anticonceptivos, aumentando la calided de los servicios praventi--
vos y el acceso a ellos; promover una sducacién sexual amplia, ~--
dirigida & los grupos con mayor necesidad y lograr cambios en la -
situacidn de la mujer dentro de la sociedad; ante tal situacidn, -
lo ideal seria que todzs las muieres pudieran controlar por méto--
dos anticonceptivos u otros, su propia fecundidad, qgue pudiesen --
plancar con precisidn el momento en que deseen embarazarse, Desgra
cladamente la realidad estd lejos de lo ideal. El planear un emba-
razo bajo las condiciones en que vive la gran mayoria de gente en-
nuestro pals, en donde el control sobre los asuntos qensrales de -
la sociedad, es practicamente inexisteunte, en donde todo se limita
cada vez més a la emisidn de un voto gue raramente es respetado, -
en donde la gente es arrancada del campo y de un dia para otro se-
ve sometida a una vida que reqguiere més control social, y donde la
educacidén sexual sigue raguitica, no resulta nada facil el que la-

nujer pueda regular su fecundidadg.
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lo obstante los riesgos [isicos por lo que ~---
atravieza una mujer durante el embarazo, esta sufre desde el punto
de vista psicolégico; & este respecto sefiala &l Jefe cdel Servicio-
del Instituto Nacional de Perinatdlogia que, "son gentes que no --
estan preparadas desde el punto de vista emocional para poder ----
afrontar una responsabilidad de tal magnitud, desgraciadamente es-
tal la desinformacidn, que en la gran mayoria de los casos, no -—~-
saben por donde es la via de resolucién de un embarazo, no tienen-
informacidn en relacidn a que es el embarazo, y esto crea una se--
rie de transtornos emocionales y psicoldgicos en la paciente" (9);
por lo tanto, la educacidn en el aspecto reproductivo juega un =---
papel muy importante; si vemos un poco las estadisticas, estas nos
demuestran que "el 85% de las pacientes qgue acuden a un servicio o
a un consultorio por orientacidn en relacidén al como planificar su
familia, ya iniciardn vida sexual, entonces es un porcentaje alto-
de pacientes que tienen una desinformacion; asimismo el 65% de las
pacientes antes de tener su primer bebé, no han tenido ningin con-~
tacto con métodos anticonceptivos; desgraciadamente no hay mucha -
informacién para éllas y es muy dificil poder prevenirlo, de esta-~
manera sabemos qgue mds o menos siete de diez adolecentes menores -
de 19 afios tiene vida sexual y cinco de cada 10, menores de 17 ~---
afios tiene vida sexual, entonces estamos hablando de un porcentaje
de pacientes gue tienen una vida sexual activa muy alto, por lo --
tanto, las probabilidades de embarazo se elevan demasiado, de ahi-
(9).- Francisco Morales. Jefe del Departamento de Psicologia del -

Instituto Nacional de Perinatologia. "Programa-Un Huevo Dia". ----
México. Televisa. 17 de junio de 1995. Canal 2.
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» d Tae aciontes on S Sbpeeld rela=e-
o]l por gue el 20 por clento do las pacientes en S0 UL a

' 3 1o R R odar anbaraza--
cidn sexual o en su primer ciclo puaden llegar 4 gueddar Chlaraza
das, mientras que el 50 por ciento dentro de los primercs s8is ===

‘ 3oge i e . z "
meses, entonces las cifras se elevan por falta de intormacion (10},
"

Debido a esto y a la penizalizacidn del aborto en el vais, "sg ~--

(4 3 : . - b reny 7 PR L
estima gue por cada mil nacimientos, se vractican 756 abortes™(11).

Ctro grave problema que se presenta cuando se-

abordas el tema de la anticoncepcidn, son las policid antt-abor--

tistas que asumen algunos grupos, estos consideran gue, "ningiin --
método anticonceptivo, ni siquiera la abstinencia total, son acop-~
tables, pues todos evitan conscientemente el desarrollo de un aue-
Vo ser cuya potencialidad de vida estd ye doda desde el estado ---
ombrionario de la wmujer; va gue cualqulery intervencldn humana, ---
cuya finalidad sea evitar el desarrollo de un ovulo, tendrd la ---
misma consecuencia: lmpedlr aue nazca un bebé"(12), en este contex
to, la Iglesia favorece y difunde estc pensamiento, oor lo gue la-
Iglesie juega un pepel muy importante en la sociedad y asi es difi
cll que mujeres cuyos principios morales que estdn solidamente ---
edificados sobre la religién, hagan uso de anticonceptivos, hacien
do alarde de las politicas de los grupos anti-abortistas. Pero mas

alla de todo esto, las politicas anti-abortistas no concuerdan con
TTETT:—B?T~Javigr Gomez Pedroso. Jefe del Servicio, del Instituto- »
N§c1onal de Eer;natologla. "Programa-Un Nuevo Dia". México. Tele--~

visa. 17 de junio de 1995. Canal 2.

(11).~ Institutc Mexicano de Sexologia. "Progyrama-Este enterado. -

Tema: Aborto". México. Televisidn Azteca. 22 de febrero de 1995, -
Canal 13. '

{(l2).~- Alicia Elena Pérez Duarte y Norofla. Op. cit. P. 9§,
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la realidad, pues esos bebés, tan solidariamente defendidos por la

Iglesia Catdlica vy los Grupos como Pro-vida; se conciben en condi-

ciones adversas y en ellas mismas nacen y, desafortunadamente cre-
cen sin que estos mismos grupos se preocupen por cambiar esta rea~
lidad. El maltrato, el hambre de miles de nifios de la calle, el -~
abandono infantil!, tan presente en nuestra Ciudad como en el pais-

entero; todo esto se desarrolla ante la mirade indiferente de la ~

mayoria de los grupos mencionados, sin gue estos hagan algo al ---

respecto,

Ante el uso de métodos anticonceptivos, Jorge-
Serrano Limdn, Presidente del Comité Nacional Provida, sefiala que,
“lz solucidn en nuestro pals a estos problemas, no es implementar-
métodos anticonceptivos que atenten contra la vida, sino en promo-
ver este derecho a la vida que comienza desde el primer segundc de
la concepcidn, por lo que cualguier método anticonceptivo 'no na=--
tural', es un ataque contra la vida, puesto que los métodos anti-~
conceptivos cien por ciento naturales, tienen un porcentaje mayor-
al 90 por ciento de confiabilidad, estos deben ser promovidos para
no seguir cometiendo actos contra el valor mds grande del hombre,-

la vida"(13).

Cuando tocamos el tema del aborto, la partici-

pacidén de la mujer no debe ser tomada a la ligera, puesto que la -

mujer es gquien vive de manera directa la dificil decisidn del abor

(137.- "Paternidad responsable, solucidn al crecimiento demoyré---
fFico: Pro-vida". México. La Prensa. ¢ de abril de 1995. P. 1l.
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tG, ante esta SlLudCisn, han DIpOTAds o partialpat coblvamenbae Q-

Lptes en la tome dp dellsiones, --

la socliedad 3 quieran estar pte

especialments en cucstlones quo las afectan tante, como las pollbl

cas cGe poblacidn vy también en aspectos tan e pari sus ----
vidas como es la sexualidad, la salud reproductive, la edutacion -

sexual y la planilicacidn familiav,

En la Gltima Conferencla sobre Poblacién y ---
Desarrollo celebrada en o) Caire bgipto, ol Vice Presidente de ---
tstados Unidos, Al Gore Manitestd aue, “"el olrecimionto d2 una ---
planificacidén familiar y de servicios de salud de la més alta ----
calidad, servird para satisfacer ol deseo de las puleres de evitar
embarazos gue no desean y para reducir la proporcian de los abor--
tos"(14); Sin embargo, de frente al problema gue representa el ---
aborto en muchos paises y los deseos de poder Cespenalizarlo, esta
la influencia del Vaticano, Estse influsncis que ejerce ¢n nuestro-
pals como en todo el mundo, estuvd do manifieste en la conferencia
y en este aspecto, representa un gran obstdculo en la toma de ----
decisiones; en lc referente a la plenificacién familiar, la Igle--
sia Catdlica, soélo tomd como pretexto la Conferencia, para promo--
ver su campanfa contra el aborto y contre los anticenceptivos, en -
ese sentido, "el tema del aborto es y seguird siendo polémico. El-
punto es que ninguno de los documentos de la Conferencia, esta =—--= -
proponiendo le interrupcidn del embarazo como una politica de —=---
control de crecimiznto demogrédfico. E] Vaticano ha utilizado esta-

{14).- hngeles Vazquez. “Libertad, la palabra probibida., El Cairo®

México. Uno més uno. 1l de septiembre de 1994. P. 15,
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oportunidad para intenczificar sus campafias en contra del aborto --
admitido por razcnes de salud piblica, pero también para insistir-
en su rechazo a las pricticas

sexuales premaritales ¢ incluso a --

&

las medidas de control natal"(15).

o

Mediante el documento, Evolucicnes Demdgrafi--
cas; dimensiones éticas y pastorales, la Santa sede did su més ---
elaborada respuesta a la ONU en el que se afirms; "las Organiza---
ciones internacionales no pueden presionar a los Estados para que-~
usen la contracepcidén y el aborto"(16), sin embargo, en el mismo -
texto el cual cuenta de sesenta y cinco paginas, la Iglesia Catdli
ca afirma su lucha a nivel mundial contra los anticonceptivos, =---
argumentando que, "no va en conformidad con el designio de Dios, -
que las parejas neutralicen o destruyan su fertilidad con la con--
tracepcidén artificial o la esterilizacidn y, mucho menos, gue ten-
gan que recurrir al aborto para matav a sus hijos antes del naci--
miento"(17); sin embargo, el documento dista mucho de la realidad,
en muchos paises del mundo, mientras la Iglesia Catdlica gasta -=--
millones de dolares en las campafias & nivel mundial contra el abor
to y contra los métodos anticonceptivos, miles de embarazos no ---
deseados se inician todos los dias; en este sentido, las politicas

de informacidn no deben ser impuestas a las parejas para que ten--

gan mis familia que ya no podrdn mantener, estas politicas no ----

(157.- Enrique Provencio. "Conferencia de Poblacién, fuqdamentalii
mo y fugas". México. La Jornada. 9 de septiembre de 1994. P: 51,
(16).- Rodrigo Vera. "Chocan en el Vat;cano, la campana de_c;xnton
y la cruzada del Papa, sobre le sexualidad y el aborto". México. -
Proceso, 6 de septiembre de 1994. P. 5,

(17).- lbidem.
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st A a oA das pol o wrogrenas JoaClLivos por nare
deben ser impuestas 3 lag parejas pIGGE v por par

. - Aav o ocue bac pavreiay adaopten dacls -
re del Vaticano, Parc avudar @ gue i 1 i 10nes

responsables en relacion con la paterntdac, debo brindarss ung ---

de mdtodos anticonceptives, --

sducacidn scxual en rolacidon al uso

eficaces gue permiten una mejor planiiicacion tamiilar,

En ecte coptexte, cabe voecordar que desde el -

punto da viste doctrinal de la iolesia Cawdlica, ns sicdo primor---

dial el que la sexualidad no se separe de le que su ideclogia de--
fine come su funcidn especifica: la roproduccidn. be ahi la oposi-
cidn de la lglesia tantc ¢ los métodos anticoncaptivos, como a la-

interrupcién voluntaria de los embararzos no deseados. \

4 fines del mes do abril, o1 Presidente de los
Estados Unidos, Lill Clinton, "ha dadoe sefales para respaldar el -
frente Pro-aborte, la administracidn aprueba lo oxperimentacidn de

la pildora RU 486, la llamada pildora del dla despuds, que permite

a una mujer interrumpir el embarazo & pocas heras de la concepcidn”

(18); sin embargo, ests pildora, ha sidce aceptada por miles de ---
mujeres y los resultados obtenidos, han sido favorables, ya que =~
qulenes la han utilizado, se manifiestan a favor de tal Pildora, -

POr que no causa ningln dafio a la salud y no trae secuclas después

N ) .
de su uso; ahora de frente a lcs resultados obtenidos y a la acep- -~

tacién, ¢ ; - . - -
+ ©S Moy probable que esta pildora sea usada en nuestro pals:

pPero antes de cue o _

?TETTT—ﬁZrtgg Euc Ss;? sgceda.{es indispensable gue seca despenall-

cruzada Vats . PQELQO Tomassi, "La explosin demografics y la ==
zada icana. México. Epoca. 6 de TUN1G da 1594, p. 57.
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zado el a ara gue sea usada asl dismi i
L aborto para Que sea usada vy oasi disminuva el indice de ~--

riesgo gue corre la mujer en la priactica clandestina.

Un problema que se presenta cuando se aborda -

: telicad : : ifi i3 i1i
el delicado tema de la planificacidn familiar, es el que se da en-

relacién a la Constitucidn, en especial, el articulo 4o el cual --

c - - . < .
dice: "que toda persona tendré& derecho de manera libre, responsa--

ble e informada, a determinar el nimero y el espaciamiento de los-

hijos que desea tener". Esto significa, que 81 una persona soltera
© una pareja no desea tener uno o mds hijos, y si la mujer se en--
contrara embarazada, podréd abortar en el ejercicio de la garantia-
constitucional. Sin embargo, la mujer en el ejercicic de &ste dere
cho, podr& alegar que, la Constitucidn le otorga como ygarantia ---
individual, la de planificacidn familiar, lo cuzl significa el ~--
derecho a2 tener uno o mds hijos, o a no tenerlos. "Es evidcnte que
el Legislador al determinar gue le planificacidén familiar debe ---
tener rango Constitucional, lo ha hecho en el sentido de permitir-
a la familia, determinar el nimero y el especiamiento de los hijos
gue desean tener; por ello, la madre que aborta no debe ser casti-
gada"(19); comparando el Cddigo Fenal y la Constitucién Politica -
en jerarquia, estd por encima la Constitucidn del C8digo Penal, --
por lo tantc, atendiendo al valor de una vy otra Ley, no se puede -~
entender cémo podria ejercerse la garantie constitucional consigna

da en el articulo 4o, ya que, dentro del contexto cel articulo ---

mencionado, no se entiende el sentido del Legislador cuando dice;-

{19).- Eusebio Ramos. Op. cit. P. 7.
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e una manora bibre'.

surrontan mie-

~

Las difleultades con lag aue 80
les de mujercs ante embaragos no doseacos se centran en allo, todo
tipo de problemas sociales, politicos, rellgiosos, econbmicos v de
salud; éificultades y confllictos Que no 80N SinG una peguela mu2s-
tra de aguellos con los que se¢ enfrenta cada mujer, cuando coentra-
su voluntad, se sabe que esta embarazada v tileno que tomar la te-=

rrible decisidn de abortar,

Ante tal situacidn, lo ideal seria gue ninguna
mujer tuviera que pasar por la delicada situacién gue significa, -

interrumpir el proceso de ¢est

“ién v ne tuviera aue enfrentarse a
un embirazo no deseado. Por otro lado, los métodos anticonceptivos

deben estar al alcance de las paredas v en ¢enzral, a toda la po--

blacién, pues un aborto como consecuencia de un embaraco no desea-

do, es una tragedie personal para toda muiler., Ademas la utlliza---
cién de mdtodos anticonceptives, ¢s alde primordial para la preven

510n de embarazos no deseados, por lo tanto, debemos de educar ~--

tanto a hombres como a mujeres vy sclidarizarse en el compromiso --
que wmplica la reproduccidn humana, estc con la finalidad de gue -
las mujeres y los varones podamos disfrutar de una sexualidad sin-

riesgos; qgue todos los hijcs e hijas

fueran concebidos en un acto-

de amor consciente y respensable, y que todas las parejas en uso -

2 e 5 1 - N o A -, v poa ~ a
e su libertad sexual, puecfan de manera verdaramente libre, plani-

ficar su famille y con un alto grado de responsabilidad en lo re--
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mis, se reguieren accicnss mas efectivas y-

politicas de planificacidn familiar, que realmente ayuden a resol-

ver el problema que representan los embarazos no deseados; con la-

finalidad de disminuir el problema demogrifico, os necesario ele--

var la escolaridad de los grupos pgobres, facilitar el acceso a los

servicios de salud, sobre todo los de salud reproductiva; fomentar

la cdiversificacién de la

ur

actividades de 12 muider, fuera Je lo ~--

~
doméstico, entre otras; son medides gue propician una reduccion de

ellas compatibles y encaminadas al bienestar ~
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“CAPITULO IV.- OPINION DE LA SOCIEDAD DE DIVERSOS
ESTRATOS SOCIALES, EN TORNO A LA DESPENALIZACION
DEL ABORTO".
4.1.~- RELIGIOSOS.
4.2.~- PROFESIONISTAS

4.3.~- JOVENES.

4.4.- MUJERES.

A



CAPITULO 1V.- OPINION DE LA SOCIEDAD DE DIVERSOS ESTRATOS SOCIALES

EN TORNO A LA DESPENALIZACION DEL ABORTO.

4.1.- RELIG1l0S08,

ks innegable la influencia que tiene la igle--
sia Catdlica a nivel mundial y a nivel nacional; muchas veces esta
influencia es definitiva en el comportamientc del ser humano en --
sociedad; nuestro pueblo no escapa a esta realidad; dificilmente -

se podria negar aceptar, una norma emanada del Vaticano que del --

mismo Congreso de la Unidn,

Este fendmeno social-religioso que se presenta
en nuestra nacidn, tiene su origen desde la conquista, esto es, --
cuando los frailes llegaron a nuestro pais, con la Unica intencidn
de imponer la religién cristiana a todos nuestros ante pasados, A~
los frailes Gnicamente les interesa imponer sus dogmas, amenazan--
dolos con penas corporales, (la inquisicidn) o con ir al infierno,
de esta manera destruyen todo cuanto estorba a la religibn cristiga
na; (destruyen al Dios Tlaloc y a Quetzalcbatl), esto con la fina-

lidad de imponerle a nuestro pueblo su religion.

Desde una visién religiosa y moral, se ha dis-

W e - > nside~~-
cutido desde hace siglos, acerca de que si el feto puede co
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. ot e e L evtres b e s Apips - -
rArse va un ser humano o no, vy ool debate sigue dblerto. fLan Agin

tin consideraba que a los cuaranta dias so unia o} espiritu al --=-
feto, en &l caso del embridn temenino, €3to tardzba ol doble a2l -
tiempo. Santo Tomas afirmaba algo semejante. Hubo orros reliciosos
que asequraban gue desde el momenta de sor conzebido, habia vida -
humana. Se llegd a plantear gue antes de Jos noventa dias no era -
condenahle gque una muier abortara. Sin embarco, a bines del giglo-
pasado, el Papa Pio IX condend cualquier interrupcidn del embarazo,
En la actualidad, se sique coundenando el aborto por parte del ----
Vaticano., Por otro lado, consideramos gue no corresponde a la ---
Iglesia colocarse en lugar de la conciencla individual, juzgando vy
condenando un hecho que arane esencialmente a la mujer, a la pare- ®

ja, y @ la familia. A la lgles

a gque hoy se mucstra defensora de -

la vida, en épocas oscuras de su historia, mandd a la hoguera a --
miles de personas acusadas de herojia, entre estas, la mayoria ---

fueron mujeres.

Sin embargo, <n la actualidad tanta desmemoria
histérica nos sorprende, esta no omite el implacable poder de su -
indice inquisiador como lo hicieran sus antecesores; los Obispos -
de hoy pretenden qgue ¢l Estado se convierta en coparticipe de sus-
propdsitos condenatorios para que las normas de la Iglesia sean --
clevadas a la condicidn de leyes constitucionales. De aceptar --- "

tales presiones, el Estado estaria cobljando la prevalencia de un-

régimen de ilegalidad e injusticia que ya es insostenible
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En nuestro tiempo la Iglesia, acepta aportacio
nes de otras doctrinas tanto sociales como religiosas, pero sélo -
las acepta para analizarlas y discutirlas, y en este sentido no -~
adopta posturas razonables; ya que desde su inicio, la iglesia se-
ha considerado el monopolio de la verdad, tanto en lo teoldgico --

como en lo cientifico.

Con respecto al tema que nos ocupa ahora, la -
Iglesia ha tomado y confirmado su propia postura en relacidén al --
derecho a la vida; concretamente sobre el aborto, este constituye-
un tema de suma importancia para la Iglesia por la enorme influen-
cia gue tiene sobre el comportamiento del hombre cristiano en so--
ciedad, por lo que es necesario saber la postura gque asume ésta a-
nivel nacional y mundial, ya que como se dijo, es mas factible ---
aceptar una norma del Vaticano gue del mismo Congreso de la Unidn,
por lo tanto, la ideologia que asumen los Pontifices, juega un ---
papel importante en el comportamiento del individuo, en este senti
do, la Iglesia ha tenido diferentes posiciones respecto al aborto-
a través de su historia y, lo que ha determinado la posicidn y ha-
privado en diferentes épocas, han sido las ideas de las personas -
que estdn al frente de lo que podemos denominar, el gobierno de la
Iglesia que es, la jerarquia de la Iglesia Catdlica que hoy esta -
en el Vaticano. El pueblo, consideramos que son todos los creyen--
tes; en esta linea no sdlo es la jerarquia la que debe decidir, --
sino también el pueblo creyente, pues en este Gltimo existe una --

gran diversidad de posturas.



Lo lemas fundamanite e

.. v onal]oacion
cuten voo3e toman muy en suenta para la despenag il laCivn

ol inlcic as la vida; Sin embardgo, “LveDs

: : gy e o L o eamIenNza COn L CONCen-
res cristianos, alfirman que la v mumana Comienza Conoléa COncep

‘i?.'SL)Gl'miltOZi\’)i:C-IE“, conside--

cidn, pus2s sesln estos, <l évule vy

ran vertenaciantes al sor humano del gue proceden v, por tante, --

GuUe ung Ve

son seres vivientes. Otros pensadores consid guo -

ocurre la concepcidn hasta el nacimiento, €5 un En oste-

sentide la Iglesia Catdllica, en base 4 estas itdeoloc condana -

(1ME con D —-—

determinantemente el aborto, lmponlendo la pena mé

cuenta, el infierno o la

ccomunidn a quienes no cumplan ceon lo --

ordenado vor Dios. Sin embargo resulta verdaderamente dificil, ---
lleaar a un acuerdo con la lglesia en relacldn a la interrocante -

que se presenta, ;cuando inicia la vida?; el querer lle

ar a un -=-

acuerdo seria como tratar de unir el acua yv el aceite; mientras --
para la Iglesia, la vida del ser iniclia desde el momento en cue es
fecundado el ovulo vor el espermatozoide, algunos cientificos con-
sideran que ésta Inicia desde el momento en que se forma el cere--
bro, por tanto resultaria initil llegar a un acuerdo desde estos -

dos puntos de vista,

bPor otro lado, la lIglesia sostiene que el feto

tiene derecho a la vida y este no queda anulado por haber sido ~-- »

concebido en una violacidén, ni tampoco queda anulado cuando el ~---

feto es defectuoso, ni podrd ser asesinado POr razdn familiar o --

colisidn de vidas entre la madre v el producto. sin embarco, el --
. < . A ali C;n- ’ ) -
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sentido de la realidad dista mucho de esta. Imaginemos que una ---

mujer después de haber sido violada; como premio tenga que traer -
al mundo a un ser producto de una conducta primitiva y criminal, vy

que le recordara por siempre un hecho que la ha dejado marcada; --

pero mas halla de todo esto, es todavia peor el caso; cuando el --
producto es consecuencia de una violacidn por parte del padre, ---
padrasto, tlos, amigos de la familia o por hermanos y en esta li--
nea, no consideramos justo que, por salvar una vida intrauterina,-
condenemos a una muerte psiquica a una mujer. Ademds es injusto --
Gue después de haber sido violada, deba ir a la carcel vy tenga que
soportar las amenzas por parte de la Iglesia y por tanto, deba ir-

a parar literalmente al infierno.

La Iglesia a través de sus representantes, da-
a conocer sus razones para oponerse tajantemente a la practica del
aborto sin tomar en cuenta ninguna excusa; incluso no justifican -
la duda que pudiera existir en torno de si el producto de la con--
cepcidébn en sus primeros dias, es un verdadero ser humano; en este-
sentido, la postura de la Iglesia Catdlica es firme, por conducto-
del Papa Juan XXIII expresd en la enciclica 'Mater et Magistra' --
que, "la vida humana es sagrada, puesto que desde su origen, re---
gquiere la accidn creadora de Dios. Aquél que viole sus leyes, ofen
de a la divina majestad y se degenera a si mismo"(1). Para la Igle
sia es muy facil hablar de la vida y lo que representa; claro para

ellos es muy bonita la vida, por que no les hace falta nada, pero-

(17.- Jorge Peralta Sanchez. Op. cit. P. 84.

C e e ot
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ar . hasta de lo més indis-
para familias en todo el mundo gqua carecen, hasta de Lo mas indLs

tensa de la vida; Bsto

pensable, es diflcil teper una postura en d
habria que decirselos a todos agucllos que han guedado huerfancs -
de madre, por aque ésta practicd un aborto en las peores condicro=-
nes de salud, por haberse librado de up hijJo qu2 ya no deseaba, --
tenerlo en medio de la miseria o bien habria gue decirsclc a aule-
nes no tienen ni para alimentarse. Tocante a gue el producto de la
concepcidn en sus primeros dias es un ser humano, no ¢stamos do --
acuerdo; va que ante tal postura, es mas logice la qgue asumon al--
gqunos cientifico, al considerar gue la vida inicia desde gue se --
forma el sistema nervioso central, es decir 2 los seis meses de ~--

gestacion, momento en el cual se forma el cercbro.

Otro documento Importante en nuestro tiempo, -
es la enciclica de Paulo VI, llamada 'Humanae Vitae', o sea, de la
vida humana; en esta enciclica, el Papa nos dice gque "debemos de--
clarar que hay gue excluir absolutamente, como via licita para la-
regulacidn de los nacimientos, la interrupcidn directa del proceso
generador ya iniciado y sobre todo, el aborto en particular.(2),--
esta enciclica termina diciendo que, "la verdadera solucidn sola--
mente se haya en el desarrollo econdmico y en el procreso social,-
respetando y promoviendo los verdaderos valores humanos, individua
les y soclales"(3). 8in embargo, la iglesia, ni presenta una solu- s
cidn légica encaminada a obtener un desarrollo econdmico a nivel -
mundial sostenible vy, claro si se opone a todo progreso social.

(2).- Ibidem. P. 90,

(3).- Jorge Peralta Sanchez. op. cit. F. 92.
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El Papa Pio XII opind en 1951 gue, "el nifo en
cualquier condicién en que se encuentre, debe estar a salvo de ---
cualguier ataque voluntario y directo desde el primer instante de-
s5u existencia"(4); perc antes, el Papa Pio XI dejd dicho en su ---
carta enciclica 'Casti Connubi' que "la fidelidad y la prole nace-
en el matrimonio, en virtud del mismo pacto conyugal, de tal mane-
ra que, si se llegase a expresar en el consentimiento causa del -~
matrimonio algo que les fuere contrario, no habria verdadero matri
monio. Por obra del matrimonio se juntan y funden las almas aun --
antes y mas estrechamente que los cuerpos, y esto no con un afecto
pasajero de los sentidos o del espiritu, sino con una determina---
cidn firme y deliberada de las voluntades. El fin del matrimonio -
es "engendrar" y educar hijos para Dios y unir con Dios a los =----
coényuges mediante un mutuo y cristiano amor”(5). Sin embargo, de -
frente a la realidad, ¢(cuantos matrimonios unidos por la Iglesia -
cumplen con la finalidad estos sublimes mandatos?, ;cuantos nifios-
gozan de la ventura de tener padres gue los cuiden y amen tierna--
mente, como fruto maravilloso de la unién divina que es el matrimo
nio?, cno es acaso una hipocresia el invocar a la religidn para --
propiciar el gran crimen de engendrar seres que crecerdn en la ---

repulsa de sus padres, en el desamor, el abandono y el odio?.

La postura de la lglesia Catdlica ha sido defi

nitiva en contra del aborto y bajo cualguier circunstancia; ésta -~

{4).- Antonio Lara Barragan. "Legalizacidn del aborto". México. El

Universal. 27 de julio de 1994. P. 4.
(5).- Idem.



en la actualidas na sido confirmada @ nivel mundial por ol bPapa -

WG grans-

Juan Pablo Il al censidorarn al aborto, «ono "una do
des violaciones a los dereches del hombre. Lo familia aota on el -

centro mismo del bien comin, por Gud en allas se concibe vy nace el

sor huma-

hombre. Fs necesario hacer todo lo posible para gue
no, desde el momento de su concepcidn, seae querido v do gran valor,
aungue sea invalido o retardado mentel, pov lo gue debe ser mas --
amado"(¢). Sin embargo, en el pals no todos consideranmos gue hayan

padres que quieran trvaer al mundo a se

que desde ol vientre de-
su madre son condenados a "vivir", on un mundo en donde son recha-

zados, golpeados vy marginados por nuestra socledad; esto se confir

;
ma con la Tercera Fncuesta haclonal sobre actitudesz ante #] aborto
auspiciada por el Grupo de laformacidn en Reproduccidn Elegida ---
GIRE/GALLUP), en la gue "el 52.2 % de los entrevistados considera
que el aborto es aceptable si ¢l hijo por nacer tuviera dafio fisl-
¢o o mental, apovan csta practica el grupo de 26 a 35 afios (63.3%)
el nivel sociecondmico medio (64.4 %) v, entre personas sin hijos-

el 63.7 % apoyan dicha practica, mientras gue el 76.2 % apoyan el-

4]

aborto cuando la mujer este infectada de sida (Sindrome de Inmuno-

Deficiencia Adquirida)“"(7). Ademds, si consideramos gue un futuro-

ser humano, estando en proceso de gestacidn, carece de cerebro ---

(anancefalia), no consideramos justo traer al mundo a un ser que -

no va a tener conclencia de sl mismo ni de su existencia, pero ---
para el Papa es muy facil decir, 'hav que hacer todo lo posible ~--
16).~ Jorge Peralta Sanchez. Loc. cit, }
(7).~ Triunfo Elizalde. "Datos de los Institutos de Perinatocloglia-
y‘Guttmacher. La incidencia de esta practica, no ba<id con la pena-
lizacidn”, Méxlico. bLa Jornada. 17 de agosto de 1994. p, 4?- ¥
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para que sea quevido ese ser' no consideramos gue un futuro padre-

quisiera tener un hijo sin cerebro, condenado a morir antes de -~-
nacer, pues en esta linea, es injusto y, alinque le sea molesto a -
la Iglesia, es peor traer al mundo a un ser carente de “vida" que,
practicar el aborto en las primeras semanas de gestacién, cuando -
se sepa de algun dafic fisico o mental.

Las opiniones y las encuestas que se han reali
zado en torno a la despenalizacidn del aborto, han sido fundamenta
les; estas nos permiten conocer las magnitudes del problema; por -
ende, con los diferentes puntos de vista de diversos sectores de -
la poblacidn, podemos saber en gran parte, el sentir del pueblo y-
saber si en verdad, desea despenalizar el aborto y, si es necesa~--
rio tomar en cuenta la opinidn de la Iglesia para dicha despenali-
zacidén. Par otro lado, la segunda encuesta realizada a nivel nacio
nal por el Grupo de Informacidn en Reproduccidn Elegida (GIRE), =~
"considera el 58 % de los entrevistados, que no es necesario tener
en cuenta la opinidn de la Iglesia para decidir abortar, asimismo,
personas de 15 a 35 aflos, muestran una posicién mas flexible hacia

el aborto; 90 % considera que la decisidn de abortar sdlo compete-

a la mujer y a la pareja"(8).

Jorge Serrano Limén, Presidente del Comité ---

Nacional Pro-vVida, tras calificar como esperanzadora para Nuestro-

ais la enciclica Evengelium Vitae, escrita por el Papa Juan Pablo
pais 1a eng

(8).- Gallup/Gire. "Programa-Este enterado. Tema: Aborto". México.
Telévisién Azteca. 22 de febrero de 1999, Canal 13,




- l 49 -

T1; sefiala cug "atravis del documento del Santo Padre, worona suo-

P I ey Ol e
sontificiado esplendidamente, on el cual oo constiLuve Como el

gran defensor y promnotor de 1o vida y de los aerechos hunanos, ---

cobre todo de los mds debiles e inderensos. Atraved de esta carta,
o] pastor nos invita a detendec y promover cste derechoe a la vida,
gue comienza desde ol primer seguado de la concepcion, por 1o gque-
cualquier método antliconceptivo no natural, e: un atague contrd La
vida. En este gentido, debe nabor un compremiso de todos piala 505-
tener a la familia, para que esta se mantenga come Santuaric de la
vida v asi afianzar Ja cultura de fa vida tfrente a la cultura de -
la muerte gue se ha agudizado on nuestre pals"(%); De esta manera,
Pro-Vida se suma a la condena de la Iglesia Catdlica ante el aboo- 0
to, siguiendo un orden de argumentacldnes que vale la pena anali--
zar. Se considera que la multiplicacidn del génerc humano tlene --
sus leyes proplas gue son ilndestructibles y son adem&s designios -
divinos, Abortar es una manera de contravenir esaz leyes, por tan-
to, la Iglesia y sus organizaciones cliviles, se mantienen en con--
tra de su despenalizacidn, Su oposicidn a cualquier modificacidn -
del Cédigo Penal en torno al aborto, se funda en el principio de -
que, toda ley humana o ley positiva no puede ir en contra de la --
naturaleza., La Ley positiva, por tanto, debe de estar en consonan-

cla con la Ley natural o no es Ley.

Por otro lado, el Papa desconoce la realidad -

de_una decena de lnvestigaciones coordinadas por Rolando Diaz —---
(9).—‘Patern{d§d responsable, solucidn al crecimiento demogyrafico-
Pro-vida". México. La Prensa. 4 de abril de 1995, p., 1] “
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Loving en f ad e 51 i fi
9 en la facultad de Psicologia, estas sefialan que, &n prome--

dio, el inicio de la vida sanual de los estudiantes de nuestraq —--

Universidad se da en %2 por ciento a los 17 afios: los hombres a --

los 16 afos, las mujeres a los 19 afios; ya en Licenciatura, el 50-

porciento de la poblacidn tiene relaciones frecuentemente y mis --
del 65 ha tenido mds de una pareja, ante tal situacién, en este --

1A T A s 5 s .
estudio Plaz Loving junto con la especlalista Gabina Villagran ---

Vazquez, de una muestra de tres mil sesenta v

Y cuatro alumnos de =~~

nivel licenciatura indica gue “el 7.4 % de los jdvenes ya inicia--
dos sexualmente asegura no usar anticonceptivos por que ello 'va -
en contra de su religién'; mientras que el grupo de los no inicia-
dos, 8.4 afirmd que por la misma razén, llegado el momento, proce-
deria de igual forma"(10) esta situacidn, nos demuestra la influen
cia enorme de la religidén en el comportamiento del hombre en socie
dad, por lo que la religidn juega un papel preponderante en los --
comportamiento y, estos conllevan aldn sin nlmero de problemas cau-
sados por esta ideologia., Por otro lado, los grupos como Pro-vida,
defienden el derecho a la vida, nos preguntamos, ;acaso no esta en
peligro la vida de la mujer cuando practica un aborto en las peo--
res circuntancias de higiene realizado por personas sin el menor -
conocimiento de dicha practica?, !por que no defender esta vida --
que se pone en peligro y qué con gran valor enfrenta la muerte!. -
Sin embargo, el mismo Jorge Serrano Limdn, sefiala que "el 90% de ~

las mujeres gue abortan, efectivamente son catdlicas, estas son --

(10).- Ivonne Melgar. "La mitad de los Universitarios acepta tener

vida sexual activa®. México. Uno mds uno. 1l de septiembre de 1994
P. 1.
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vicecimas ael mismo aborto" (1), spor gud no permltlo dgue Ta mujer-

.

deciston tan lmportan-

sea guien decuda sobre el abortor, guo o
te no sea impuesta potr la iglesia, pues actualmente, la presidn --
gque ejercen corporaciones policlacas, qrupocs rellgiosos, yrupos --
como pro-vida y, la espada de la justicia lista para inoriminar a-
la mujer que ehorta; ante la soledad, la nobrezs v ol axceso de --
hijos, fqgue salida se le dedja a la mujer!, nilnguna, simplenente --
estd acorralada ante una gran injusticia soclal; pues sdlo quiencs
tienen una economia desahogada; catdhlicas o no catdlicas abortan -

en condiciones de higlene seguras.

Por otro lade, <l Papa Juan Pablo 11, ha afir- K
mado que, "=l derecho fundamental dol hombre a la vida no puede --

eliminarse legalizando el aborto, por eso, para ¢l hombre vivir d

2]

P

acuerdo con su conciencia gulere decir, vivir segun la ley de la -
propia naturaleza, que es5 ¢l respeto a la vida"(1l2). En este senti
do el Papa, considera que no se puede legallzar la supresidn de la

vida humana, especialmente de aquellos que aln no han nacido.

Para el Papa, es facil descartar una realidad-

social a cambio de condenar ¢l aborto como si éste fuese un deli--

berado, ventajoso y comodo atentado en contra de la vida. El oro--

biema, asi contemplado, es el de una facil moralidad despojada del ~
(11).~ Jorge Serrano Limdn, Presidente Hacional: Pro-vida. "Progra

ma-kste enterado. Tema: Aborto". México, Televisién Arteca. 22 dow
febrero de 1995. Canal 13.

(12).- "No puede eliminar el aborto, el derecho a la vida:

: N uec Juan ~-
Pablo 1I". México. La Prensa. 13 de junio de 1994, Pp. 4.
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compromiso circunstancial. De este modo va creciendo un conflicto-

Cuyas causas ni siquiera se atreve a plantear. Sabemos cuin senci-

1lo resulta enjuiciar una accidn sin considerar sus antecedentes,-

y mas aun mandarlas literalmente al infierno; por que de otro modo
el clero se veria obligado a afrontar la complejidad de una injus-

ticla social de la que ha sido corresponsable desde los dias colo-~

niales.

El arzobispo Kenato Martino, jefe de la Delega
cidn del Vaticano, en la Conferencia de Pohlacién y Desarrollo, ha
reiterado los criterios de la Iglesia Catdlica en relacidn con las
politicas de poblacidn y control natal al afirmar que, "la familia
juega unh papel importante en la sociedad, pues esta ligada a lo --
mds Intimo de las vidas de los hombres y las mujeres, el uso res--
ponsable de su sexualidad v su mutua responsabilidad en la repro--
duccidn humana, deben guiarse por el respeto a la vida y la digni-
dad del ser humano y, su objetivo debe ser realzar a la familia -~
basada en el matrimonio"(13). Pero esto resulta indtil en nuestra-
sociedad, cuando en miles de familias predominan el alcoholismo, -
la prepotencia de los "machos", la inaudita impunidad de los gol--
peadores de nifios y mujeres indefensos, la ignorancia, la violen--
cia sexual y, para colmo, hasta las amenazas clericales que suelen
acompafiarse del {nico consejo, la aceptacidn resignada de una his-
toria secular de humillaciones, de colonialismo vejatorio, de in--

{13).- Emilio vdzquez/Hilario Monroy. "Marcha atras sobre e} abor-
to en la reunidn del Cairo"., México. Uno mads uno. 8 de septiembre-

de 1994. P. 25.
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o o : - . R .
justiclas soclales v doe reslgnectiOn do und @aternlaad n
gue no es |maAs Gue un espe o de nuestro prirltivieme vy retleyo am--

troz de une verdad humillante para todos.

Bl Ministro de Bgipte Maber Mahram, critica la
postura del Vaticano en la Canferencia de Poblacidn v Desarrollo, -

sefalando gue, "el mundo no estd regido por la Santa Sede; respota

mes al vaticano, pero al mismo tlempo rechazames sus lntentos nor-
imponernos su voluntad"(14) en su opinidn, el asunto del aborto, -
ha sido exagerado por la prensa; el docunento final no pilde a na--
die gue se legalice la interrupcidn voluntariz del embarazo, no --
hay si quiera una scla mencidn gue fompente ol aborto como método - \

de planificacidn familiar,

Serrano Limdn, dirvigente de provida, schala --
Gue "la preocupaclidn del organismo, es gue en la conferencie, se -
respalden politicas abortistas, por lo gue esta se convertiria en-
uno de los crimenes mas horrendos en legales y esto se constitui--
ria como el genocidic mas grande al gue sc puede enfrentar la huma
nidad en toda su historia"(1%). HNos preguntamos cQue no es un ==~
genocidio el que se vive a escala mundial, el ver como mueren ----

millones de mujeres por practicar abortos en las peores condiclo--

nes de higliene?; tan s0lo anualmente se practican cincuenta millo- o

nes _de abortos a nivel mundial y, de estas mujeres, ccuantas mue--
{14).~ Iden.

(15).- Balvador Guerrerc Chiprés y José Antonio Roman. "Piden al -
Gobierno, definir su postura sobre el aborto". México., La Jornada.
1 de septiembre de 1994, p. 11,
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ren?; de estas madres de familia ccuantas dejan huérfanos a sus --

Ca . e
hljos?, alagunos de estos Gltimos, muercn de hambre o en la calle,-

terminan delinguiendo., Ademds, la sobre poblacién y la pobreza a -

nivel mundial, son las causantes de que mueran millones de seres

humanos de hambre; nos prequntariamos, cque esto no es un genoci-

dio o algo similar de manera lenta vy a escala mundial?. Por otro

lado, la Iglesia por gue no se preocupa mas por resolver el ham--

bre y la pobreza gue existe a nivel mundial?.

Estados Unidos, mediante la Organizacidn de --
las Naciones Unidas, emprende una gran campafla para promover el ~--
aborto, mientras que el Vaticano realiza otra descomunal cruzada -
para combatirlo. Todo esto inicid cuando la ONU, empezd a promover
una fuerte campafa a favor del aborto, del uso de anticonceptivos,
de la esterilizacidn y, aungue veladamente, del matrimonio entre -
homosexuales; todo esto con el propdésito de poner un fin a la ace-
lerada explosidn demografica. Indignado el Papa Juan Pablo II, ---
envid una carta a todos los Presidentes del mundo, en la que los -
alerta contra el Organismo Internacional y reitera la posicidn de-
la Iglesia Catbélica a todo atentado contra la vida, en este comuni
cado el Papa afirma gue "las actividades de la ONU, han sido una -~
dolorosa sorpresa, ya gue propone desviaciones morales, como son -
el desprecic a la familia y una sexvalidad individualista, ademds-
la propuesta mas grave de la ONU, es el reconocimiento generaliza-
do, a escala mundial, del derecho al aborto sin restriccidn alguna

gue va mucho mds lejos de lo que permiten algunas legislaciones --

. m—— e -



(16).- Rodrigo vera. "Chocan la campafia de

nacionales" (1o,

La madre Teresa do Caicuta, premio Hobel de la

paz sefala que “actualwante el aborto es ¢l mas yrande destructon-

de la paz, en todo el mundo. 51 una madre pusde mater a L0~
hijo, guién podrd entonces deotener lds rpatanmas enora Unos otros

(17).8in embargo, consideramos gque on todo el mundo, ni hay vaz vy,
el aborto no scria ¢l mis grande destructor, porgue el mds grande-
destructor, es el hambre y la miseria a nivel nundial, causada por
la sobte poblacidn, !guizae no lo sepa le madre Teresal,

Alfonso Lopez Truiillo, Presidente del Ponti--
ficio Consejo para la Familia y encarvgado de gue las politicas ---
poblacionales se ajusten a la moral catdlica, actualmentes realiza-
una intensa labor en América Latina, Europa v Africa; viaja sin --
descanso, coordina organizacliones catodlicas, encabeza congresos --
sobre la familia, dicta conferencias contra el abortc, en pocas ~--
palabras, es la punta de lanza del Papa. Son muchas lag activida--
des que realiza a nivel mundial; :(por que no reallza campanas en -
contra del hambre? o, contra la miseria; campafas para resolver el
problema gue representa el abandono de infante; pues lo Gnico que-
realiza, son campanas en beneficio de la lglestia, esto con la fina
lidad de seqguir aumentando sus cuentas bancarias tomando como cg--

Clinton vy la cruzada --

del Papa, sobre la sexualidad y el aborto". México. Proceso. 6 deo-

junio de 1994, P, 50.
(17).- Rodrigo Vera. "25,000, Delegados de 184 paises, alineados -
con la ONU o con el Vaticano, en le batalla del Cairo". México., -=
Proceso. 12 de septiembre de 1994, p.
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tandarte, la palahra de Dios; como si Dios necesitara de algin ---

diezmo o de una cuenta en Sulza.

La Santa sede, por conducto del documento --—--

Evoluciones demogrificas: Dimensiones éticas y pastorales, afirma-

que, "no va en conformidad con el designic de Dios que las parejas

neutralicen o destruyan su fertilidad con la contracepcidn, y mu--
cho menos que tengan que recurrir al aborto para matar a sus hijos
antes del nacimlento"(18). En este sentido surge la defensa de la-
Iglesia Catdlica, esta mantiene su oposicidn a la imposicidn de --
métodos para limitar los nacimientos, los cuzles son considerados-

por la Iglesia, contrarios a la Lev moral inscrita en el corazén -

humano que es, el dersecho a la vida.

En el Vaticano, el porta voz Pontificio, Joa--
quin Navarro Valls, precisé la posicidn de la Iglesia, al decir -
no nos oponemos a discutir la realidad del aborto en las leyes ---
nacionales, sino la formulacidén del proyecto que se estudia en la-
Conferencia; para la Santa Sede, el texto de la ONU estd inspirado
por los Estados Unidos, por lo gue éste puede conducir a la legalj

zacidn del aborto por simple pedido de la madre.

En relacién al tema, en conferencia de prensa-
&1 Arzobispo Primado de México, Ernesto Corripio Bhumada sehala --

i il e idad de todo el pueblo-
que, "se deberla escuchar cudl es la mentalidad de p

{18).- Rodrigo Vera. Loc. cit.



mexicano, que no es mentalidad a2 muerte sino ae vida"{1%) . Lo oun-~

pals enfermo de de

Sperdn

2, asolade por la miseria, v do vstens
ble ignorancia, tal atirmacidn no dejs de ser absurda, soguranente
los prelados catélicos, difusores de asbtractas bondadey derivadas
de la penitenciaria v de las mortiflcaciones del cuerpo, conside--
ran gue las mujeres mexicanas 'sobre todo las pobres', deban nun--
dirse en las carvceles o en el futuro intliernc gue leg espera y, =-
esto por gue su desesperacion econdmica y socral les impide acep--

tar mas familia.

el bien Intencionade Arzoblspo, supone-
gue para las mujeres la despenalizacidn del aborto, es una cues---
tidn frivola, indivisa de nuestra naturaleza; en este reino de ---
felicidad sexual proscrite a fuerza de golpes ¢ insultos, estas --
mujeres estarin esperando la despenaliczacidn del aborto, para asi-

modificar milagrosamente su destino.

$1 las Leyes de por si scon injustas, la acti--
tud de la Iglesia Catélica es incomprensible; los anticeonceptivos-

son pecaminosos; el aborto, impensable; las relaciones sexuale

(62l

I3

sucia inclinacidén instintiva, aunado a esto, el hambre, las enfer=-

medades y el alcoholismo que padecemos en el pais, el aborto es un

hecho de innegable dramatismo. S1 las autoridades han sido incapa-

ces de abordar el problema, ¢l clero lo ha empeorado Ccon su cre--—--

ciente enlistado de prejuicios y demandas de sacrificios obligados.

(19).- Salvador Chiprés y José Antonio Romin. Loc. cit.
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No obstante del enorme enlistado de sacrifi---
clos por parte de la Iglesia, el Gobierno del Presidente de la —--
Repiblica, Doctor. Ernesto Zedillo, no ha tenido hasta la fecha la
intencidén de despenalizar el aborto, pues ante una situacién ino=--
cultable, las mujeres, con o sin sanciones legales, a riesgo de su
propia vida, con o sin hijos previos Y. a pesar de la insalubridad

de los abusos econdmicos, de las "espantaciqguefas”, de su induda--

ble degradacidn social, y apesar de las amenzas penales o religio-
sas, abortan por cientos de miles cada afio, y creanme que lo segui

ran haciendo.

El Obispo de Cuernavaca, Luis Reynoso Cervan--
tes, manifiesta que, "pretender despenalizar el aborto, es por que
el Cobierno no puede controlar los abortos clandestinos, seria ---
tanto como que la autoridad quisiera legalizar los robos, atracos,
corrupcidén y homicidios cometidos cada sequndo en México"(20), ---
sin embargo, considera la Iglesia que con ¢l hecho de despenalizar
el aborto es legalizar el crimen. Pero desde el punto de vista ---
religioso, todos los promotores del aborto y no sb6lo quienes incu-
rren en este hecho, son sujetos a la pena mdxima decretada por la-
iglesia: la Excomunidn. La Iglesia Catodlica considera gue la vida-
de un ser humano inicia en el momento en gue es concebido en el --
vientre materno, sufre un golpe todo el orden moral; en este sen--
tido, consideramos que la ideologia de la Iglesia dista mucho de -

la realidad, pues no toman en cuenta a las mujeres lisiadas, infer

(20).- Eusebio Ramos. Op. cit. P. 22,

tiles o muertas por recurrir al aborto, ante los hijos no deseados,

-
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limitaciones para su desarrolle sorebral, Los planteamtentos

limitan a la vida intrauterina waue deciden proteger e todos los -
cas0s, pero hasta la fecha no nan dado a conoter 5U respuesta o la
solucidn para esas vidas después del parto gue tanto defiencen, -=
Ademas, =i todas las mujeres gue practican un abortc fuzran proce-
sadas por éste delito, no serian suficlentes los Juzgados para ---

i AelusorlLos sorla cufliclentes para
llevar tantos procesos, ni les Reclusorios serlan sulblClentos para

albergar a estas muiteres v a quiones lec prestan dicha ayuda.

Bl arzoblspe Primado de México Nerberto Rivera
Carrera, Sefiald en conferasncia de pransa, antes de la clausura de-
la IV Conferencia de la mujer, que "es eguivocada y errdnea, la --
tendencia del Gobierno mexicano, de guerer abrir una discucidn en-
torno a la despenalizacidn del aborto. No es ¢l momento de enfrasg-
carnos en problemas, en discuciones gue a nada nos llevan; pero la
jerarquia eclesidstica y los fieles catdlicos, defenderemos nues--
tras posturas y principios éticos, para rechazar cualquier preten-
si6n de despenalizar el aborto"(21). Como siempre, la Iglesia Catd
lica, decidiendo por las mujeres, sobre su sexualidad sin tomar en
cuenta la opinidn de todas las que abortan y, de las gque lo segui-

o

ran haciendo, catdlicas o no catdlicas.

(21).~ Jose Antonio Romén. "Errdéneo, plantear la despenalizacidn.-
Abordar el tema del aborto, seria dividir a los mexicanos: Rivera"
México. La Jornada. 15 de septiembre de 1995, p. 13.

——agyli
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Por otro lado, las expresiones del Papa, de --

los Obispos del pais, Y en si, la Comisidn Episcopal, no represen-

tan ya la opinidn de muchas mujeres catdlicas vy, ni siguiera de --
todas las religiosas; en este sentido, consideramos necesario, que

la jerarquia eclesidstica debe revisar sus planteamientos y acer--

carse a la realidad. La vida no se defiende con postulados Bibli--

COs que en otros paises catdlicos han sido ya superados por la ~--

realidad,

El aborto y la violencia, son una misma cosa,-
por que implican una sucesién de causas y de efectos propios de la
barbarie. Lo que comienza en seduccidn, termina en un amargo sabor
de indefensidn, soledad y frente a un machismo muy marcado en el -

pais entero, que no son ma&s que simplemente costumbres primitivas.

Cuando observamos quienes y como abortan en el

pais no gueda sino indignarse, y hacer propia una lucha amordazada;

denunciar, una y otra vez hasta que entiendan los Legisladores la-
realidad, el transtorno por el que miles de mujeres del pals han -
pasado alguna vez; sin embargo, nunca hemos podido afrontar la ---
verdad, hay algo en nuestro temperamento gue tiende a disminuir, -
a borrar de la mente los mds graves problemas; como si bastara ---
negarlos para que estos desaparecieran, por eso reina la improvisa
cién entre nosostros, por eso la cobardia se ha fusionado con el -

silencio y con la evasién de la realidad de lo que representa el -

problema del aborto en el pais.
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Agui, unicamente gqueda de manitiesto la cobar-
dla politica gue asumen algunos Legisladores y Gobernantes medro--
s03, ante el problema gue representa el aborto en el Fais; el ¢i--
nismo masculino, la ignorancia de las masas, y el cruol sojuzga---
miento de la mujer, victima del Estado, de las Instituciones socia
les, de las Leyes y las costumbres hechas por v para cl disfrute y
regalo del hombre; lo cual, impide abordar limplamente y con inte-
gridad, los hechos y realidades que ofrece el diario palpitar del-
individuo y de la sociedad. ;No seria ldgico ayudar a resolver el-
problema del hijo indescado, como lo han estatuido muchos palses -
del mundo, mediante la despenalizacion del aborto?; en éste senti-
do, es una nccesidad primordial, resolver el problema que represen
ta el aborto antes de sequir arrojando a la mujer mexicana a la --
tragedia; sacrificandols en aras del machismo y de los prejuicios=-

sociales.
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4.2.- PROFESIONISTAS.

Una de las cuestiones que mas se debaten en la
sociedad en todos los niveles socio-econdmicos y culturales, eg --
sin duda, la despenalizacién del aborto, é&ste ha sido objeto de ~-

apasionados debates; sin embargo, como lo hemos expresado a lo ~--

largo del presente trabajo, uno de los medios por los cuales la
mujer mexicana puede iniciar su auténtica y cumplida dignificacidn
y liberacidn, es sin duda, logrando la despenalizacidn del aborto;
pues la mujer como se ha comentado, siempre ha sido victima de ~--
vejaciones, injusticias, descriminaciones; a menudo, humillada y -
sujeta a las degradantes prdcticas impuestas por las costumbres vy,
envilecida frecuentemente por las leyes que, hasta la fecha, no --
han querido los Legisladores modificar, no comprendemos si sea por

egolsmo, o por que callando creen que se resolverd el problema,

Abogados, connotados Investigadores, Doctores,
Cientificos, Intelectuales, Periodistas, Politicos y hombres de =--
opinidén piblica, han dado sus razones y motivos, en relacién a la-
despenalizacion del aborto, y en su mayoria, estas han sido posi--
tivas. Sin embargo, las razones son de diversa indole; tales como-

de caracter econdmico, de salud, o demografico.

Cabe destacar, que la participacidn de los ---

fesijonistas y de gente de opinién piblica, sus comentarlos y --
profes J
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opiniones han sido de suma importancia para la toma de decilsiones-
en relacidn al tema que nos ocupa; pues estas opiniones y reflexic
nes en muchos casos, nos demuestran la realidad del aborto en nues
tra sociedad; ya que formulan consideraciones sobre los problemas,
econdmicos, soclales y culturales que afectan a grandes sectores -
del pals y, gue contribuyen de manera directa o indirecta a la ---
proliferacién del aborto. Quienes lo han expresado, ha sido en =---

apoyo franco y claro,

Sin embargo, las sociedades en el mundo y en -
nuestro pais, han llegado a la reconsideracidn del derecho al abor
to, como un legitimo derecho individual. Asimismo, para poder ha--
blar del tema, no es posible abordarlo desde una posicidn en favor
o encontra, sin considerar al tiempo, gue el aborto no es una fies
ta de la libertad, sino un derecho de opcidn gque tiene gue ejercer
se, en la practica, en el cuadro de una transformacidn plena de la

mujer y de la sociedad.

Los cambios de una sociedad, siempre obedecen~
a razones politicas y econdmicas, por lo que la Gnica realidad gque
debe interesarle al derecho, es la realidad social, y esta la ----
podemos ver contemplada en la violencia que se da en contra de la-
mujer dentro de la sociedad, pues una violacidn afecta mucho mis -
a la sociedad, aue un aborto, por que tal conducta afecta sSu esta-

bilidad y lesiona su posibilidad de desarrollo normal. Por otro

lado, surge un gran problema dentro de la sociedad, este como bién
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apunta la Periodista Elena Pon‘atowska es que, "en una sociedad --
como la nuestra, donde rigen les valores de la ideologia patriar--
cal, la maternidad es un acto sobrevaluado y, el detener el proce-~
so gue lleva al acto supremo de la mujer, no puede ser considerado
menos que aberrante, Ademds, donde los anticonceptivos fallan por-
oponerse a la idea de que la masculinidad va acompanada de lo pro-
lifico, el aborto viene a ser el castigo para la mujer, su cuota ~
por haber "pecado". :culdntas mujeres scolteras que, por haber resul
tado embarazadas de una unidn ilegitima, recurren al aborto en ~-=-
contra de su voluntad para no transgredir la moral reinante? ;cuan
tas casadas aceptan embarazos no deseados para cumplir con su pa--
pel de abnegacién y condescendencia?"(1l). En relacidn al comenta--
rio de la connotada Periodista, estamos de acuerdo con la misma, -
pues a mads de veintidos afios de haberse publicado dicha nota, con-
sideramos que ésta si se publicard a la fecha, no existiria alquna
diferencia con la perspectiva que se vela en ese entonces, y tal -
parece que cuando se aborda el tema del aborto a la fecha y se ---
hace una comparacidn con el pensamiento de hace veinte afos, cree-

mos gue el tiempo se ha detenido.

FEl periodista Rafael Alvarez Cordero, conside-
ra que “hace falta que en la legislacidn se despenalice el aborto,
esto es, no se trata de entrar en discrepancias sobre la termina--
cibén o interrupcidn de un embarazo, sino que se debe de abordar --
{IY.- "Bl aborto sigue siendo legalmente delito, pero en la socie-

dad a nadie le interesa". México. El Universal. 1 de marzo de ----
1973. p. ldc.
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desde una realidad social: hay, en la actualidad, cientos de miles
de abortos que se realizan en condiciones insalubres y que matan a
muchas mujeres, casi todas madres de varios hijos, a los que dejan
huérfanos; al quitar el estigma penal, el aborto no serd causa de-
muertes maternas, y las mujeres podrdn recibir una mejor educacidn
sexual y optar de manera mas informada por el método anticoncepti-

vo de su preferencia"(2).

Es indiscutible aceptar, gue el riesgo del ---
aborto, con todo su dramatismo, estd muy lejos del riesgo de tener
hijos en condiciones inhumanas. Por todo ello, en suma, el debate-
sobre la despenalizacidn del aborto, en contra, no puede hacerse -

separado de la transformacidn real de la sociedad mexicana.

Por otro lado, el derecho al aborto no es sélo
una etapa de la concienciay de la autonomia de la pareja humana,-
sino un uecho social que no puede separarse de la transformacidén -
de la sociedad. Al aberto no puede irse ni llegarse sdlo por la =--
via de la necesidad, al aborto hay que ir desde una conquista de -

la libertad integrada, en la libertad y el cambio como un todo.

La Periodista Martha Robles, de Excelsior, -~--

considera que, “"seria impensable suponer, gue la practica del abor

to se cifie a una sola clase social. lLa jerarquia piramidal de nues

las desventajas cre--
(2).- Ratael Alvarez Cordevro. "Poblacidn vy Gobierno", México. Uno-

mds uno. 9 de septiembre de 1994, p. 8.
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cientes que padecen las mexicanas conforme desciende la clasifica-
cibn de sus recursos, De alll el error de penalizar por prejuicio-
una situacioén inseparable de numerosas injusticias cuya inmorali--

dad implicita a nadie parece inquietar"(3).

Jorge Serrano Limdn, Presidente Nacional de --
Pro-vida sefala gue, "se pone en riesgo la vida y la sana conviven
cia de los mexicanos cuando se fomentan y promueven modelos de ---
practicas de la sexualidad moralmente inaceptables y, contranatu--
rales, ya que se violenta y se degrada a la sociedad y, mas aQn, -
cuando se pretende fomentar la prictica del aborto de una manera -
libre"(4). En éste sentido no consideramos, que nuestro medio so--
cial se afecte; a la fecha nuestro medio no se afecta, ni se in---
tranquiliza, por el simple hecho de gue una persona aborte. No ---
entendemos, en que nos afectaria el hecho de que la esposa del ---
vecino abortara, o que la esposa del amigo abortara; pero en realil
dad si se afecta el orden social, cuando vemos tantas muertes de -
mujeres jovenes y de tantos nifos huérfanos por causa del aborto -
clandestino, practicado en pésimas condiciones de higiene y median

te procedimientos barbaros.

El Doctor en derecho, Sergio Garcia Ramirez, -~
cuando era Subsecretario de Gobernacidn, se expresd en relacidn al

aborto desde un punto de vista real al decir que, "la lnica res---
(3).- Martha Robles. "El aborto; legalizar, no condenar", México,.-
Excelsior, 17 de abril de 1989. P, 1lb.

{4).~ "Paternidad responsable, solucién al crecimiento demografico
Pro-vida". México. La Prensa. 4 de abril de 1995. P. 11.
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puesta a este fendmeno amplisimo y conmovedor, es un articulo tan-
severo como escasamente aplicado del Cédigo Penal, mismo gue ha ~-
llegado el momento de reconocer que es real este problema, de grap
des proporciones y que debe ser analizado con franqueza abierta --
por las diversas corrientes de opinidn, pues millones de mujeres -
estdn pendientes de una respuesta humana y justiciera”(5). Sin ---
embargo, estas manifestaciones fueron hechas en el afic de 1976; vya
han pasado mds de diecinueve afos, y ain miles de mujeres estdn en
espera de una respuesta como lo comentd el Dr. Sergio Garcia Rami-
rez y por supuesto, nos preguntamos, a partir de hoy ;cuantos afios
mas tendremos que seguir esperando para tener una respuesta positi
va al fendmeno que representa el problema del aborto en la socie-~

dad?., Hojalad que no sea mucho el tiempo que tengamos que esperar.

El entonces Gobernador Patrocinio Gonzdlez ---
Garrido, a pocas semanas de gue se publicd la reforma al Codigo --
Penal del Estado de Chiapas, en conferencia de Prensa, informd a -
la comunidad chiapaneca y a la Nacidn en general, de esta nueva -~
perspectiva sobre el tratamiento penal del aborto, al expresar que
"¢cvamos a dejar a las mujeres que sean meros animalitos? casi las-
queremos ver y tratar?, aqui a los doce afios comienzan a traer ---
hijos al mundo, y no paran, :;cudl es el futuro de esas criaturas?,
desnutridos desde el vientre materno. Lesionados en la vida por --
falta de proteinas. Nifios sin cerebro. Nifios sin inteligencia., ---
T57.- "Un millén 250 mil abortos ha

ra Sergio Garcia Ramirez". México.
1976. P, 2.

y en el palis anualmente, decla-
El Nacional. 7 de junio de =-=--
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;Esto es lo que queremes?, Detesto aludir a cosa tan terrible, ---
Pero las mujeres indigenas se hieren en su embarazo hasta con plu-
mas de pavo; !terrible! y no queremos encarar el problema"(6), En-
esta Entidad se observa que el Legislador chiapaneco ha hecho una-
serie de esfuerzos para resolver el problema gue representa el -~--
aborto y su serie de consecuencias que trae aparejada, sin embargo
el Coédigo Penal ha llegado casi a la total despenalizacidn del ---
aborto, va que no es punible el aborto cuando el embarazo sea con-
secuencia de una violacidn, si este se realiza dentro de los noven
ta dias a partir de la concepcidn; cuando a causa del embarazo la-
madre cérra peligro de muerte o pueda determinarse que el producto
sufra alteraciones congénitas que den por necesario el nacimiento-
de este con transtornos fisicos o mentales graves; cuando el -----
aborto se efectue por razones de planificacidén familiar, en comin-
acuerdo de la pareja, o en el caso de las madres solteras. Este --
ejemplo deberian de seguir los Legisladores para poder llevar a ~~
cabo una reforma al Cédigo Penal del Distrito Federal y asi darle-
la oportunidad a la mujer de poder determinar de una manera libre,
sobre el nimero de hijos gue desea tener y el momento en que los -

quiera tener,

La penalizacidn del aborto es va obsoleta, si-
bien, es imposible dar cifras exactas, precisamente por la clandes
tinidad que envuelve a estas prdcticas, es evidente su impunidad -
real. En México es muy bajo el porcentaje de las consignaciones --

{6).- Alicia Elena Pérez Duarte y Norofia. Op. cit. P. 94,
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por aborto que se realizan, en comparacidn con los abortos que so-
calcula son practicados afic con afio en el pais. A este respecto, -
Luis de la Barrera Zoldrzano, seflala gue, "en 1985 sdlo se dieron-
dos sentencias por delito de aborto y, en ambas, la penalidad que-
se aplicd fue inferior a la fijada por faltas de tipo administra--
tivo" (7). A este respecto, una de las razones por las que el abor-
to no se castiga; apunta la autora Alicia Elena Pérez Duarte y ~---
Norofia es por que, "no existe la conviccidn de que el hecho repri-
mido sea del todo ilicito v sin esta conviccidn, es imposible la -
persecucidn. De esta manera la politica criminal que se estructura
en torno, es sumamente fr&gil puesto gque, con su penalizacidn, no-
se garantiza ni la disminucidn de los abortos, ni su castigo; sdlo
hace que las mujeres recurran a &l pagando precios muy altos cuan-
do tienen los suficientes recursos econdmicos, o bien arriesgan su
salud y su vida cuando no los tienen. Esto nos lleva a preguntar--
nos ;a quién beneficia esta situacidén? :a quién le interesa la ---
clandestinidad y sus efectos?"(8). De esta manera, como se dijo, =
es ya obsoleta la punicidn del aborto, ya que ademds de lo sefiala-
do por los autores citados, una mujer que se encuentra ante la ---
desesperacidn de un embarazo no deseado, lo realiza a cabo este o-
no penalizada la practica del aborto. Sin embargo, es preciso gue-
los Legisladores entiendan una realidad; el aborto cada dia se =--
practica con mads frecuencia, y ello, pese a que se trata de un ---
hecho delictivo, repito, carece absolutamente de sentido Y, preci-
samente poresto, es claro que la sociedad ya no se conmueva ante-

(7).~ Ibidem. P. 34.
(8).- Alicia Elena Pérez Duarte y Norofa. Loc. cit.
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tal acontecimiento, la mejor demostracidn de ello, es que la perse
cucién del delito de aborto, e@s absolutamente nula (no por parte -
de las corporaciones policiacas quienes obtienen de esto una venta
ja econdmica), ya gque, si se consignaran todos los casos de abor--
tos clandestinos, no existirian juzgados suficientes para poder --
procesar a miles de mujeres, ya que todos los asuntos serlan en la

mayoria, abortos.

bDentro de algunos Cennotados Juristas, uno de-
los que se oponen a la "liberalizacidn del aborto", es el Jurista-
RaGl Carranca y Trujillo, al decirnos que, "para la paternidad y -
la maternidad hay que prepararse Como se& prepara uno para el ejer-
cicio de la profesidn. Cualquiera puede ser padre o madre desde el
punto de vista bloldgico. Pero la paternidad y la maternidad impli
can algo superior a lo meramente bioldgico. No se debe ni se puede
hablar, de control natal, ni de politica anticonceptiva y de cri--
sis demografica del mundo sin antes enseflar a las nuevas generacio
nes, su gran responsabilidad en lo gue respecta a la funcidn de --
ser padres. Por otro lado, es ingenuo pensar que la liberalizacidn
del aborto, promoverd una mejor responsabilidad en los futuros ---
padres y madres"(9). Sin embargo, consideramos que el comentario -
en cita, tiene algo de cierto y algo un poco sin sentido; si bien-
es clierto gue se debe pensar que el aborto o la "liberacidén" abor-
tiva, no serd promovida para obtener unha responsabilidad en los

5 =

futuros padres, considermos gque el Jurista RaQl Carrranca, tiene -

(9).- Jorge Peralta Sanchez. Op. cit. P. 92,
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razdén, pero la “"liberalizacidn abortiva", no debe confundirse ni -
tomarse, como un método de planificacidn familiar ¢ como un nétodo
de control natal por el simple hecho de despenalizarse. Por otrc -
lado, el decir "liberalizacidn abortiva" no debe de confundirse --
con la despenalizacién del aborto, si bien es cierto, la despenali
zacién no traeria una liberalizacidn del aborto, por que declr ---
esto, seria como decir que todas las mujeres fueran a abortar, ---
como si el abortar fuera considerado como una fiesta de la liber--
tad, pues simplemente para la mujer el interrumpir la gestacidn, -
representa una dolorosa tragedia; se golpean despiadadamente en el
vientre, se causan brutales traumatismos, tal como si cometieran -
un gran crimen; cuando que el delito lo realizan en ellas los hom-
bres que las seducen, las explotan o las esclavizan, y después de~
todo esto, ademds acuden con individuos ignorantes, ajenos en ab--
soluto a la profesidén médica, haciéndolas ingerir substancias veng
nosas que, después de provocarles lesiones, a veces incurables, ~-
ocasionan la expulsidn del feto en medio de hemorragias terribles.
El perejil, la ruda, el azafran, y un gran nimero mis de purgantes
y convulsionantes, son utilizados para abordar un problema gque ---
deberia ser resuelto con generosa solidaridad humana Y, con arre--
glo a los principios de las ciencias médico-quirlrgicas. Sin embar
go, con la despenalizacidn del aborto, éste seria utilizado como -
un dltimo recurso, cuando hallan fallado los métodos anticoncepti-

vos y no como método de planificacién familiar.

El Jurista Mariano Jiménez Huerta, en su obra-
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citada, considera gue "es necesario, afrontar este problema social
el que desde el punto de vista estrictamente penalistico tiene ~--
facil solucidn, pues bastaria introducir unas leves modificaciones
en los articules 330 a 334 del Cddigo punitivo, para gue, sin tras
tocar la estructura del Cddigo, la cuestidn quedase resuelta juri-
dicamente. Empero, desde ahora advertimos la inadmisibilidad de --
una despenalizacidn general operada mediante la derogacidén de to--
dos los articulos del Cbdbdigo relativos al aborto, dado que tal ---
solucidn llevaria implicitas soluciones aberrantes”(10). En este -
sentido, consideramos gue el Jurista citado, al final del comenta-
rio, es muy logica en la apreciacidn, pues no podriamos pensar en-
borrar completamente todo el capitulo referente al abortc, sino -~
simplemente reformarlc para poder terminar con el clandestinaje; -
esto es, dar la oportunidad a la mujer de poder abortar, dentro de
los primeros noventa dias de la gestacidn, en clinicas médicas o -
del sector Salud, hospitales, clinicas particulares que cuenten --
con las debidas condiciones de higlene y salubridad, siempre y ---
cuando no utilicen medicamentos que puedan poner en riesqgo la sa-=-
lud o la vida de la madre, o bien, que el aborto sea realizado por
personas capacitadas para ello. Por otro lado, no se podria pensar
en despenalizar el aborto totalmente, por que cuando este sea rea-
lizado sin el consentimiento de la mujer, debe de sequir siendo --
punible, ya que de no ser asi, se le estaria privando de la mater-

nidad, en contra de su voluntad, esto es, el abortoc sufrido.

(10).- Mariano Jiménez Huerta. Op. cit, P. 213.
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£l Doctor Bernardo Torres Del Toro, connotado-
Ginecdlogo, considera que "en los abortos intervienen cientos de -
médicos, enfermeras, charlatanes y mujeres "rinconeras", gue no --
tienen estos dltimos, &1 minimo conocimiento de medicina para prac
ticar legrados. Hay cantidad de médicos que lo practican por sobre
el juramento Hipocrdtico, haclendo nincapié de gue el clandestina-
je de esa intervencién pone en inminente peligyro la vida de la ---
mujer. Asimismo, la despenalizacidn del aborto no ocasionard gue -
se de manga ancha a esta intcrvencidn si esta planeada. Un legrado
hecho con asepsia en gulirdéfano, con equipo adecuado, un buen anes-
tesidlogo, con enfermeras capacitadas, reduciria el peligro de ---
muerte al minimo. Por otro lado, en caso de gue una adolescente -~
sea embarazada por violacidn, como padre, yo pediria un lecrado, -
va que la conciencia debe decidir; por que, (gué se va hacer con -
tanta muchacha que se practica un legrado por esa u otras circuns-
tancias? la Secretarla de Salubridad y Asistencia, gasta mds dine-
ro en corregir sus problemas de salud, que si se practicara legal-

mente el aborto"(11).

Sin embargo, muchas han sido las iniciativas -
que se han presentado al Congreso de la Unién para reformar al ---
Cédigo Penal del Distrito Federal, en lo concerniente al aborto, -
pero hasta la fecha, no se ha realizado ninguna abrogacidn en este
sentido, sin embargo, la Diputada Patricia Gardufio, del Partidec --
Accidn Nacional, en la IL Legislatura del Congreso de la Unidn, --

(11) .- Cit. por. Eusebio Ramos. Op. cit. P. 15,
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se manifestd en relacidn al aborto, al considerar gue, "los tabies
podrian estarse resquebrajando en este séntido y, quizd en pocos =~
afios, celebraremos gue pueda ser posible despenalizar el aborto v,
admitir lo que un fuerte sector de mujeres ha propuesto desde hace
mucho tiempo, el incorporar la figura de la maternidad voluntaria,
para no llamar por su nombre a una accidn que también es por la --
vida, despojada de toda condicidon de dogma y atraso en un mundo --
que estd por llegar a un nuevo siqglo"(12). De acuerdo al comenta--
rio de la Diputada en cita, consideramos que tiene razdn vy, mas --
ain, el saber que estas palabras fueron dichas por gente del Par--
tido Accidn Nacional, ya que por lo menos es un sintoma significa-
tivo que en voz de una Diputada de este partido, se manifieste de-
esta manera ante tal situacidn, puesto gque por conducto de Diego -

Ferndndez de Ceballos, se reflejd el sello caracteristico de la

]
t

religidn, cuando ahordan el tema en andlisis.

Grupos feministas, agrupaciones civiles, se -~
han manifestado en las calles de la ciudad, a favor o en contra de
la despenalizacidn del aborto, un ejemplo de ello; la Coordinadora
Feminista del Distrito Federal, Josefina de Guerrero; considerd --
que, "si se penaliza o no el aborto, de todas formas este se reali
za en todos los rincones del pais. Sin embargo, la penalizacidn --
del aborto tiene como contraparte la comercializacidn de su prac--
tica clandestina. Creemos que abortar o no, es una decisidn que --
cada mujer debe tomar, de acuerdo a su conciencia pero, para que -

(12).- José Luis Camachc LOpez. "El revés y el derecho. Despenalj-
zar el aborto". México. El Dia. 22 de mayo de 1990. P. 33.
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haya una posibilidad real de decision, se debe despenalizar el ===

aborto"(13).

La Coordinadora del Consejo para la Integra---
cién de la Mujer, Ada Rubi Jiménez, externd su apoyo a la despena-
lizacibn del aborto al manifestar que, "nuestro pals, sc debe si--
tuar en la realidad y, si el aborto es causa de gue mueran miles -

de muijeres, deberia despenalizarse"(14).

La representante del Frente por la Maternidad-
Responsable, que agrupa a 62 organizaciones, Patricia Mercado, ---
sefiald que, "llamaremos a las mujeres de México a gue estén en ---
favor de la despenalizacidn del aborto, a nivel nacional. Asimismo
continuaremos luchando, por lograr que en Ma&xlco, la mujer tenga -
derecho a decidir sus embarazos y, que las leyes las protejan, ---
pues el aborto al continuar siendo un delito, su prédctica clandes-
tina, cobra anualmente miles de vidas"(15). Cabe destacar que, -~--
entre las 62 Organizaciones integrantes de la agrupacidén, se en---
cuentra el Frente Auténtico del Trabajo, la Unidén de Periodistas -
Democréticos, los Sindicatos de la Universidad Auténoma Metropoli-
tana y del Colegio de Bachilleres, asi como la seccidn 9 del ~—===
(sindicato Nacional de Trabajadores del Estado-SNTE), quienes han-
decidido Iughar de manera organizada, para que se respete el dere-
(13).- Amalio Acevedo v Notimex. "El aborto, problema de salud y -

justicia social". México. El Dia. 9 de enero de 1991. P. 10
(14) .- Idem. .

(15).~ Emilio Vazquez Pérez. “Piden Feministas a Candidatos Parti-

distas, apoyar la despenalizacién del aborto". México 3
12 de mayo de 1991. P. 10. xico. Uno mas uno
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cho de la mujer a decidir sobre su embarazo.

Cecilia Olivar, Patricia Mercado, Lucero Gon--
zalez y Marta Lamas, directivas de GIRE, diijeron como se mostraron
los candidatos a la Presidencia de la Repiblica del PAN, PRD vy PRI
en relacidn el tema del aborto y, comentaron gue "Diego Fernandez-
de Cevallos (PAN) hizd declaraciones coincidentes con la postura -
de la iglesia catdlica y el vaticano, quienes se oponen a la des--
penalizacidn del aborto; sin embargo, de haber ganado la Presiden-
cia, tendria que haber llegado a negociaciones y guitarle el sello
del partido a este problema. Sobre Cuauhtémoc Cardenas Soldbérzano -
(PRD), se recordd que propuso someter el tema a referéndum, lo que
evidencid cierta indefinicidn., Por lo que hace al hoy Presidente -
de la Repiblica y excandidato a la presidencia por parte del PRI,-
no se refirid en absoluto a la despenalizacidn del aborto durante-

su campaiia de proselitismo"(16).

Muchas veces lcs politicos no tocan el tema, -~
por que pierden mas votos expresando una posicidn en favor de la -
despenalizacidn del aborto que callando. Esto ha sido siempre; es-
mads f&cil mandar como salida rapida, a consulta todo, que afrontar
la decisidn de presentar una solucidén al problema que representa -
el aborto clandestino. Sin embargo, como se trata de ganar la elec
cidn, es ldgico (no discuto su eticidad) actuar asi y mds aln, en-
T16).- Triunfo Elizalde. “Datos de los lnstitutos de Perinatologia

y Guttmacher. Entre 210 y 330 abortos por cada mil nacimientos". =~
México. La Jornada. 17 de agosto de 1994, P. 64.
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tiempos en gue todavia no se tiene el poder, ;pard qué hablar de -
ello?. Por otro lado, el tema a la fecha sigue lgual, pues este no
se ha contemplado en la agenda de gobierno, vy asi seguird como ---
hasta ahora, sin definicién y sin una respuesta al problema que --
representa el aborto en la sociedad, por tanto conviene guardar --

silencio a gquien goblerna,

A la fecha el Plan Nacional de Desarrollo pro-
puesto por el C. Presidente de la Repliblica, Dr. Ernesto Zedillo -
ponce de Léon, no contempla como una opcidn tanto de galud como --
cuando se refiere al problema demografico en el pais, al aborto --
como una solucidn; se propone "atender el uso de métodos anticon--
ceptivos, que es el factor més directamente asociado con la fecun-
didad. Paralelamente, debe tener como eje central un claro conteni
do social y educativo, gque propicie un cambio de valores y actitu-
des, alentando las preferencias por una familia poco numerosa y -~

fomentando una amplia cultura demogrdfica"(17).

Sin embargo, la importancia de estos sectores-
y de su papel relevante en la opinidén piblica, o de su capacidad -
para abrir el debate en cada ocasidn en gue la coyuntura lo permi-

ta, representa un avance muy importante. ;Addnde queremos llegar -

con todo esto?, es simple; el aborto al final de cuentas, no es un

problema exclusivo de los profesionistas o de toda la gente de ~-~-
gpinién piblica, este es un problema de todos
(17).- Poder Ejecutivo Federal, "Plan Nacional
2000". México. Junio de 1995, P, 100.

los ciudadanos del -
de Desarrollo 1995~




-178-

pais y de todas las corrientes ideoldgicas; sin embargo, con el --
tédrmino de ciudadanos nos referimos a aquellos que, ademas de te--
ner su esfera privada, intervicnen en el ambito plblico, es decir,
también es un problema de gobierno y, guienes forman parte del ---

gobierno, forman parte de la sociedad.

Per otra parte, no es posible situarnos en una
actitud conformista, pues aungue se considera gue el aborto cs un-
mal gue hay que impedir, sdlo podrian conservarse los preceptos --
del derecho vigente, si hubieran sido estos adecuados para comba--
tirle. Pero no es este el caso. El remedio penal no ha sido iddneo
sino inGtil y, fuente inextingible de innumerables abortos clandes
tinos, realizados por gentes impreparadas y en cilrcunstancias de -~
total insalubridad que originan un elevado nUmero de muertes, le--
siones y graves peligros para la mujer. Por otro lado, los precep-
tos del Cddigo Penal han sido indtiles para resolver el problema,-
y esto se pone de maniflesto por el escaso nlmero de procesos y de
sentencias que se instruyen y se dictan. Esto Implica una actitud-
exceslivamente pasiva; contemplar indiferentemente la produccidn --
masiva de abortos clandestinos, conscientemente de los dafios y ---
peligros en ellos, y creer que hemos salvado nuestra propia con---
ciencia, y adormecido nuestros escriipulos morales y sociales, debi
do a que en el Cédigo Penal existen unos articulos totalmente ine-
ficaces e inaplicables en la practica, pues estos uUnicamente estan
como una daga amenazante para la mujer, misma gue sdlo sirve g ~--

corporaciones policiacas para encontrar en ello un interéds econd--
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mico, y una fuente de entrada de inaresos extras, asi como pard

s ; . inaleanzi ag para las mnujeres
los médicos que cobran cantidades inalcanzables para las muj S

de economia pobre.

por otro lado, es necesarie ¢ inminente, una -
despenalizacidn del delito de aborto, la cual debe ir encamlnada a
una normatividad, que permita hipdtesis en las que la mujer cuwando
asi lo decida, pueda interrumpir su embarazo, por ejemplo: cuando-
fallaren los anticonceptivos, por razones econdmicas graves, O --==
cuando la mujer tenga mas de dos hijos o bien, dentro de los pri--

meros noventa dlas de gestaciodn.

5in embargo, no es justo ni sano volver la ---
espalda al problema; debemos sltuarnos en la viva realidad, por --
que desconocerla y acallar, es poco deshonesto. Por otro lado, los
cambios en el pensamiento de la sociedad en torno al problema del-
aborto, se estan dando, puesto gue dia a dia se muestra una flexi-
bilidad por parte de la sociedad en torno a la despenalizacidn del
aborto. Los cambios en el pensamientos de juristas, es fundamental
por que de aqui surgen iniciativas que inspiran a los Legisladores
a reformar las leyes, ya que muchos profesionistas, abogados y ==
hombres de opinidn plblica, han hecho propuestas de reforma a las-
Leyes, mismas que deben ser suficientes y tomadas en cuenta, para-

motivar el cambio que necesita el Cddigo Penal en lo referente al-

aborto.
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4.3.~ JOVENES.

La poblacidn Juvenil, constituye un factor nmuy
importante en lo relacionado a la reproduccidn, como en el contex-
to social, econdmico y demagrdfico del pais. En el marco de las --
transformaciones que caracterizan la presente época, los jévenes -

se presentan como protagonistas esenciales del cambio.

La poblacidn de 15 a 29 ahos de edad, asciende
a lo fecha a poco mids de 27 millones de personas, misma gue repre-
sentan el 30.6 por ciento de la poblacidn total del pails. En este-
sentido, esta poblacidn, es un motivo de preocupacidn, pues el ---
hecho de que el perfil educativo de la poblacidn joven, sea de ---
"poco mds de seis millones de mexicanos de quince afos en adelante
que son analfabetos. Por otro lado, la poblacidn con los indices -

ma

w

altos de rezago educativo, se encuentran en dreas y situacio--
nes que dificultan su acceso al servicio, su permanencia a lo ----
largo del ciclo escolar y su conclusidn. Hay mis de dos millones -
de nifios de seis a catorce afios que no asisten a la escuela. La --
eficiencia terminal nacional en primaria es de 62 por ciento"(1).-
En este sentido, la educacidn juega un papel de suma importancia -
para las politicas poblacionales y, en el pals es deficiente, por-
lo gue con esto resulta muy dificil, el hecho de que puedan requ--

lar su fecundidad.

{1).- Poder Ejecutivo Federal. Op. cit. P. 76,
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Frente a esta problemdtica el grupo con desven
taja social, scn los jovenes; afectados por la falta de oportuni--
dades, de educacidén y empleo; desorientados; en algunos €asos su =
medio esta lleno de vicios, tales como las drogras, el tabaquismo,
el consumo excesivo de alcohol, practica del sexo, aunado a la ---
falta de informacién sobre los métodos anticonceptivos, lo cual --
provoca que se lleven a cabo, practicas sexuales poco seguras, por
lo que este sector de la poblacién, representa un factor de alto -

riesgo de embarazos no deseados.

Un dato importante es gue, "de cada cien jove-
nes, 18 se dedican al estudio, 54 trabajan o buscan ocuparse y 25-
se dedican a los quehaceres del hogar; los otros tres estdn en ---
otra situacidén de inactividad. Atencidn particular; merecen las --
mujeres de 15 a 19 anos, ya gue de cada cien, 35 estudian, treinta
trabajan y 35 se dedican a los quehaceres domésticos. Esto estd --
relacionado con el hecho de que 15.5 por ciento de este qgrupo de -
mujeres estdn unidas o casadas y, 12 por ciento tiene al menos un-
hijo"(2). En este sentido, es preciso que las mujeres posterguen -
la edad de su primera relacidén o unién, para que puedan sequir ---
estudiando y con esto, estén en mejores condiciones para poder

formar una familia de manera bien planificada.

Por otro lado, si tomamos en cuenta que a los-

Aanos 1 S} S .
lé afios en promedio, los mexicanos inician Su vida sexual; existe-

(2).- Ibidem. P. 119.
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un alto riesgo de embarazos no deseados

¢+ Que en la mayoria de los-

casos, terminan en aborto, esto esti comprobado por diversas inves
tigaciones que se han realizado en nuestra Universidad. Un estudio
de Diaz Loving, tomando como muestra s tres mil 64 alumnos de ni--
vel licenciatura, asegura que el, "7.4 por ciento de los jdvenes -
ya iniciados sexualmente afirman no usar anticonceptivos, por que-
ello va en contra de su religidn; mientras que el grupo de los no-
iniciados, £.4 afirmé que por la misma razén, llegado el momento -
procederia de igual forma"(3)., Aqui, una vez mas se pone de mani-~--
fiesto la influencia gue tiene la religidn en torno a la sexuali--
dad. Otra investigacién, puntualiza que el SIDA es un fendmeno ~--
perturbador entre los jdvenes, por lo que su respuesta social al -
respecto también es emocional; “el 70.3 por ciento profesa la ----
reliqién catdlica: el 42.6 por ciento de esta poblacidén asequra --
que, ello influye mucho en su toma de decisiones, en tanto que el-
42.3 dijo gue de manera regular"(4). Sin embargo, por diversas ---
circunstancias, ademds de las de cardcter religioso, debemos tomar
muy en cuenta las de tipo cultural, mismas que son preponderante--
mente machistas, lo cual lleva a que por esta cultura, los jovenes
no tengan un cambio en su comportamiento sexual, por lo que se ---
debe recomendar que en todas las Universidades del pais, se inten-
sifiguen por medio de campafias mds eficaces, el uso del condbén, --
toda vez, gue con esto ademas de evitar embarazos no deseados, se-
(3).- Ivonne Melgar/I1 y Gltimo. "La mitad de los Universitarios -

acepta tener vida sexual activa, la mayoria de ellos a tenido mas-
de una pareja". México. Uno mas uno. 1l de septiembre de 1994, ---

P. 10,
(4).- Idem.
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. edades vene-—--
evita de forma conjunta el riesgo de contraer enfermedade

. - - eficien~--
reas, o peores, como lo es el SIDA (sindréme de Inhmuno Deficien

iri i i is ade--
cia Adgquirida-VIH}; pues en este sentido nos referiremos ma

lante.

Cuando se trata a los jovenes en relacidn a la
sexualidad, debe quedarnos muy claro que, existe poca informaciénm,
carecemos como sociedad de una cultura que nos permita un inicio -
sano y feliz de nuestra sexualidad; pues la juventud tiene tabdes,
temores y patrones de conducta que les impide asumir con responsa-
bilidad y sin riesgos graves, el uso de su sexualidad, lo cual si-
se realizara de esta forma, traeria disminucién de embarazos no --

deseados, por consiguiente disminucidén de abortos,

Existen dificultades graves en los jdvenes, --
cuando se aborda el tema de la sexualidad, el querer dirigirse a -
ellos con el problema del SIDA, como con las cuestiones tocantes -
al aborto, es dificil. Sin embargo, es necesaria una gran pruden--
cia cuando se abordan los temas, pues se deben utilizar los espa--
cios legitimos a sus ojos, como las asociaciones o agrupaciones, -
escuelas en todos los niveles educacionales, escuelas particulares
y plblicas, con la finalidad de que las modalidades pedagdgicas,

permitan realizar los programas sobre la sexualidad.

La segunda encuesta nacional sobre actitudes

ante el aborto, auspiciada por el Grupo de Informacidn en Reproduc
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cidn Elegida, (GLRE/GALLUP) tomd una muestra de 2 mil 575 perso---

nas, 50.7 por cliento hombres y, 49,7 porciento, mujeres, con hijos
y sin hijos, mismos gue se agruparon por edades de 15 a 20 anos, -
de 21 a 25 vy, de 26 a 3% afnos. El qrupo de 21 a 25 afos considerd-
gue "en relacidn a los aspectos legales del aborto, sabe que el --
aborto en México esta penado; el grupo de 21 a 25 anos, es el mas-

informado (86.1%), asi como personas provenientes de un nivel so--

cioecondmico alto 8¢.2%,"(5).

Cuando se pregunta en relacidn a los aspectos-
de la toma de decisiones, ":;Qué harian si la hija o la hermana ---
estuviera embarazada?, ¢la ayudarlan a tenerlo? el 54.3% del grupo
de 21 a 25 afios, si ayudarian a tenerlo, mientras que el 58.3%, -~
opina de igual manera; asimismo, el 42.5% del grupo de 21 a 25 =---

aflos opina que la decisidn compete a ella”(6).

Es un motivo de preocupacidn, el hecho de que-
un gran nimero de adolecentes y jdvenes no requlen su fecundidad,-
va sea por desconocimiento de la existencia de métodos anticoncep-
tivos, o por no saber la forma de su uso y en muchos casos, por --
verguenza a acudir a algdn lugar para obtenerlos, lo cual implica,

que el nimero de embarazos no deseados sea elevado.

Durante la presentacidn del Programa Nacional-

T e Py » 0y > . . -
(5).- Amalia Rivera. "Insolita cotidiana. Segunda encuesta naclo

nal sobre aborto. GIRE/GALLUP". Mé&xico. La Jornada. 5 de julio de-
1993, p. 4.
(6).- Idem.
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de Poblacién 1995-2000, por parte del Presidente Ernesto Zedillo, -

el Secretario General del Consejo Nacional de Poblacidn Jose Gomez
de Ledn Cruces, afirmd que, "la guinta causa de las muertes mater-
nas es el aborto y aunque las estimaciones que se tienen son poco-
confiables, estas indican que el 19.8 por ciento de las mujeres --
entre los 15 y los 19 aflos han experimentado un aborto. Se calcula
ron 200 mil abortos en el periodo 1990-1992"(7). De esta Gltima --
cifra no consideramos que se ajuste a la realidad, puesto que 5010
al afio, se practican dos millones de abortos, y anualmente mueren-

al rededor de 300,000 mujeres a consecuencia del aborto practicado

en el clandestinaje.

En este punto, es interesante sabher que, cuan-
do se les preguntd en relacidén a la despenalizacidn del delito de-
aborto, los jbvenes contestaron en su gran mayoria afirmativamente
por razones de salud y cuando se pone en riesgo la vida de la ma--
dre, lo cual implica que el aborto esta considerado entre los jo--

venes, como una posible opcidn cuando sobreviene un embarazo no --

deseado.

Cuando se les preguntd en relacién a la despe-

nalizacién del aborto a los joévenes, se muestra un porcentaje ele-

vado en favor de dicha despenalizacidén. ":Consideras que despena--

lizar el ab i I G j
orto evitaria gran nimero de muertes a mujeres?, de los

"Se buscard disminuir 1la tasa

de crecimiento demogrdfico al 1.75%", México. La Jornada. 12 de --

julio de 1995, p, 4

.
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entrevistados, en especial el grupo de 15 a 20 afios, el 76.7% con-

testd afirmativamente, micntras ol grupo de 21 a 2% anos, el 77.4%
de igual manera, mientras que en gran porcentaje, lo hicieron el -
grupo de 26 a 35 anos, el 76.4%, afirmativamente"(8),

Por otro lado, la encuesta realizada por el --
GIRE, maneja difcrentes aspectos en torno al aborto entre los jo~-
venes de 15 a 26 afios en promedio, lo gue representa una gran ayu-
da en la toma de decisiones en lo gue respecta al aborto; en este-
sentido, es preciso saber :;quién debe decidir si la mujer aborto o

no?; "entre los jovenes de 1% a 20 anos el 91,46% considera que la

mujer es guien debe decidir"(9).

Cuando en la encuesta se abordan problemas en-
relacidén al papel de las Instituciones de salud, cuando se refie--
ren a gque si estas deben de realizar el aborto o no, "el grupo de-
jévenes de 15 a 20 afios, el 29.2%, opind afirmativamente, mientras
que de igual manera lo hiceron, el grupo de 21 a 25 aflos en un =-=-
308"(10), y en este sentido, estamos de acuerdo, pues el Gobierno-
de la Repliblica gasta mas dinero en corregir las consecuencias del
aborto clandestino gue si lo permitiera en instituciones de salud,
por lo que seria menor el gasto, si estas instituciones fueran ---
quienes practicaran el apborto y, con esto se disminuiria el ndmero
de muertes a causa del aborto.

(8).- Amalia Rivera. Loc. cit.

(9) .~ Idem.
(10).~ Aamalia Rivera. Op. cit. P. 5.
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Los resultados de esta encuesta a nivel nacio-
nal, constituyen una fuente muy importante para la toma de decisio
nes en relacidén a la despenalizacidn del aborto y las actitudes de
1a sociedad frente a esta conducta; de manera muy importante, los-
jévenes, quienes serdn los que sufran las consecuencias de lo que-
estamos provocando, con el hecho de no despenalizar el aborto aho-
ra, la serie de consecuencias que trae consigo el aumento desmedi-
do de la poblacidn y, los problemas gue acarrea este a nivel nacio
nal y mundial, serd lo que heredaremos en el proximo fin de siglo-

e inicio de milenio.

Por otro lado, los resultados finales en torno
al aborto, "las personas de 15 a 35 anos, constituven el grupo con
una posicidén més flexible hacia el aborto, el 90% considera que la
decisidn de abortar sélo compete a la mujer y a la pareja, este --
mismo grupo apoya la prédctica del aborto sequro, si el hijo por --
venir tuviera transtornos fisicos o mentales en un 62% de los en--
trevistados, asimismo, si el embarazo pone en riesgo la salud men-
tal de la madre en un 67%, si la madre padece SIDA, 73% apoya el =
aborto. Por razones econdmicas, 16.5%; si fallaran los métodos ~--
anticonceptivos, en un 9.6%; aprueban las clinicas privadas que -~

practiquen el aborto, el 50%, asi como para que lo realicen las --

instituciones de salud, el 28%"(11).

Cuando abordamos la opinién de joévenes en rela

(11).- Idem.
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cién a la despenalizacidn del aborto, este es un asunto de suma --
importancia que no se debe dejar a la ligera, sus opiniones o co--
mentarios, deben ser tomados muy en cuenta, pues éste es considera
do como una tragedia entre los jdvenes, cuando se sabe que la pare
ja o la compafiera se encuentra ante un embarazo no deseado, ya que
esto se da en gran medida, entonces, es aqui en donde las politi--
cas poblacionales y los programas de planificacidn familiar, deben
de poner mucho éntasis; pues, cuando pasamos por la etapa de los -
13 a los 20 afos, surgen dudas, como el saber gue se siente hacer-
el amor o el sexo, surgen inquietudes, surge la idca de experimen-
tar lo desconocido; en esta etapa, nacen infinidad de preocupacio-
nes, desconfianza para hacer uso de su sexualidad, pero que al ~--
final de cuentas, lo experimentan, afrontando los peligros que ---
trae consigo la préctica del sexo inseguro, en algunas ocasiones,-
con la pareja y en muchas otras con personas que se dedican a vi--
vir del sexo vy, colocdndose en una situacidn de alto riesgo, en --
donde pueden contraer una enfermedad venerea o hasta una enferme--
dad mortal, y esto sucede con mucha frecuencia, por gue como no --
existen programas verdaderamente eficaces entre la juventud, acer-
ca de la sexualidad, en muchos casos, por la timidez que existe --
para preguntar a sus padres y, hasta para comprar algin método ---
anticonceptivo en alguna farmacia o centro comercial; por lo que -
tienen que practicar el sexo sin un método anticonceptivo confia--
ble y sequro, pues en este sentido consideramos, gue no s posible

prevenir el embarazo en los jdvenes, cuando existe una educacidn -

sexual raquitica; asi es dificil orientar a la juventud y prevenir
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el embarazo no deseado, por consiguiente el aborto.

Sin embargo, los peores resultados que trae --
consigo esta desinformacidn, son los embarazos no deseados que ---
normalmente terminan en abortos, y con un alto riesgo para las ---
jovencitas. Por otro lado, al aborto lo siguen una serie de conse-
cuencias para los futuros jbévenes padres, mismos que ahora estardn
frente a grandes desafios y que en el proximo inicio de milenio, -
podrdn heredar un pais y guiza un mundo, saturado de problemas, --
peores gue los que tenemos en la actualidad y esto, por no frenar-
el aumento desmedido de la poblacidn, asi como por no reformar ---
algunos articulo del Coédigo Penal del Distrito Federal, como de --
los Estados de la Repilblica, v de manera muy importante, por no --

reformar el articulo cuarto de la Constitucidén Politica.

El aborto es un hecho de dimensiones alarman--
tes entre la mujer mexicana, pero ain mds alla de todo esto, es --
todavia mayiscula, cuando se sabe de la muerte de jovencitas a ---
consecuencia de abortos practicados en las peores condiciones de -
higiene y por personas sin el conocimiento minimo de la medicinaj;-

en este sentido, debemos de evitar entre este sector de la socie--

dad, el hecho de que lleqguen al aborto. Sin embargo cuando los

jovenes se ven acorralados para poder realizar un legrado, va sea
< - !

por no tener dinero o por desconocer en donde se puede realizar

sin peligro de muerte, estos tienen que cumplir de una manera pre
p -

matura, con la dificil tarea que representa la paternidad, en ca
, --
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sQs extremos, esta paternidad se convierte en irresponsabilidad, -
lo cual trae como consecuencia, los abandonos de infantes en la --
calle como si f[ueran peor que hasura, y e@sto, para ocultar su des-
honra, o para deshacerse del producto y no ser un estorbo en sus ~
vidas. Otro problema que sobreviene, es el sindrome del nifio mal-~
tratado, esto por gue ven truncados todos sus anhelos, proyectos, -
sus aspiraciones profesicnales o académicas, descargan toda su ira
en contra del fruto de la relacidn, por que consideran que éste --
fue el causante de haber diluido todas sus aspiraciones y proyec--
tos. Sin embargo, no todo queda ahl, en muchos casos, por la falta
de conocimientc, o por tener que camblar su vida de la inmadurez a
la madurez obligatoria; tomando en cuenta los factores econdmicos,
las presiones psicolégicas, en multiples casos, terminan matando a
los hijos, descargando como se dijo, toda su furia e ira, sobre --

guienes son los menos culpables de todo esto.

Un hecho sin precedentes, es el gue se da en -
el Valle de México; rios, canales y desaglie, son convertidos en --
tiradero de fetos; Técnicos de la Comisién Estatal de Agua y Sanea
miento, seflalan "que al rededor de 100 fetos flotan al mes en es--
tado de putrefaccidn en dichas cuencas hidrdulicas; el bordo de --
Xochiaca, Canal de Sales, vaso de Cristo y el Rio de los Remedios,
entre muchos otros gue rodean a la zona conurbada, son testigos ~-
mudos de como gentes desalmadas tratan de ocultar sus crimenes, --

lanzando los cuerpos a las pestilentes aguas de los desaglies. Por-

otro lado, el Diputado Mario Reyes Garcla, de la Comisidn de Recug
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(12).~ Alejandra Reyes Cervantes, "100 fetos en 1la
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. - . . ~ g B & 2 5 e a ue
sos Hidraulicos de la Camara local, sehald que, esto se debe q

en muchos casos jdvenes mujeres gue llegan a abortar, desechan el-

producto de su pecado en los desagiies, através de la tasa del bano
y, posteriormente estos quedan flotando como cualquier desperdicio.
En tanto el Diputado Gregorio Ordofiez Monroy, de la Comisidn de --
Salud, dijo que esto es resultado del aborto ilegal que se llega a

cometer en diferentes municipios de la regidon"(12).

La cantidad de fetos que flotan todos los dias
en los rios sefialados, nos demuestran una ves mas, la falta de ---
informacién anticonceptiva y las atrocidades a las gque la mujer --
mexicana tiene que llegar, en este sentido, como se comentd, debe-
mos de impedir que jdvencitas lleguen al aborto, pues éstas deben-
de practicar su sexualidad sin riesgo de embarazo, con la finali--
dad de poder evitar el aborto. Otro aspecto que se debe tomar muy-
en cuenta, es que en gran parte de las familias mexicanas, los ---
padres no tienen una estrecha comunicacién con los hijos, cuando -
se abordan temas en relacidn a la sexualidad y, aunado a esto, la-
educacidén deficiente en el renglén a nivel nacional, complican mas
las cosas para los jdvenes, pues estos para saber acerca de la
sexualidad, tienen que preguntar con los amigos o experimentar

para poder aprender, con los graves riesgo que trae consigo el

sexo inseguro y el alto riesgo de que, a temprana edad pueda haber

un embarazo no deseado.

El Sol de Medio Dia. 7 de agosto de 1995. p, 7 sguast. Heéxico.
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A - e e o o .
Alaunas cifras dadas a conocer a la opinidn ~-

piblica por medio do programas de televicidn, nos demuestran el --

grave problema gue representa el aborto en el pals v, las dimen---~

siones del mismo, estas son elocuentes, tan soélo "dos millones de-
abortos se practican al aflo, mientras que al dia, tres mujeres ---
plerden la vida por causas relacionadas con el aborto"(123); estas-

cifras son una pequeia muestra de las magnitudes del prohlema, vy
de la falta de informacidn eficiente a la poblacidn en torno a los
métodos anticonceptivos desde la juventud, sin embargo, un dato --

importante que se debe tomar en cuenta al momentc de tomar una ~---

decisidn encaminada a la despenalizacidén del aborto, es el hecho -

de saber que tan sdlo en ¢l Distrito Federal, "14 mil €600 viola--~

ciones se dan contra hombres, mujeres y nifios anualmente, lo que -

corresponde a 40 diarias, aungue son denunciasdas solamente cuatro,

afirmd el Director del Centro de atencidn a la Violencia Intrafa--

miliar y Sexual del PRI, Javier de la Garza Aguilar"(l4). Otro -~---

dato que sobresale, es que "el 60% de los ultrajes sexuales se ---

cometen en las demarcaciones de las Delegaciones, Gustavo A,Madero,
Venustiano Carranza, lztapalapa y Coyoacadn, aseverd de la Garza --

Aguilar, quien ademds es Profesor de la Facultad de Medicina de la

Universidad Nacional Autdnoma de México (UNAM) desde hace 25 afios;

Asimismo, de acuerdo a un estudio, la mayoria de violadores son --

generalmente del sexo masculino, en pleno uso de sus facultades ~~

T13). = Verénica Velasco. "Programa-Expediente 13:22/30, Camara y --
delito. Tema: Aborto". México. Televisidn Azteca. 8 de agosto de -~
1995, Canal 13.

(14) .- Juan Carcia Heredia. “Mds de 14 mil violaciones al afio”. -~
México. El Sol de Medio Dia. 7 de agosto de 1995. P, l.
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fisicas, en etapas de vida saxual activa"(15); con lo cual, so
pone de manifiesto gue, los grupos desproteyidos social, tisica y-
sicoldgicamente, como son las mujeres jévenes y 1oOs nifios, son a -
quienes los violadores los dejan marcados y con traumas pard toda-
su vida, por lo tanto, urge gue cada familia mejore sus patrones -
educativos en el seno de los hogares, entre lo que podria incluir-
se que, los padres vigilen estrictamente el tipo de literatura que
leen sus hijos, va que es un constante bombardeo sexual a la juven
tud y a la sociedad entera, que se mira en todas las calles, en --
los puestos de periddicos, por medio de revistas, en la televison,
por computadora, lo cual afecta las mentes de los jovenes, y en --
muchos casos se convierten en violadores, ya que algqunos desde ---
temprana edad, cometen dicho delito por los traumas gue ocasiona -
el exceso de sexo que se muestra en la sociedad, por lo que, el --
Gobierno del Doctor Ernesto Zedillo, debe tomar medidas reales ---
encaminadas a prevenir la existencia de futuros violadores, implaﬂ
tando programas especificos en las escuelas, donde, entre otras --
cosas, debe informarse a los jévenes acerca de las graves conse---
cuencias fisicas y morales que su fren las victimas de violacidn,-
a fin de que repudien el ultraje sexual, y evitar que gran canti--~
dad de mujeres por violacidn queden embarazadas y acudan al aborto
clandestino, independientemente de que este no sea punible,

va que

cuando se trata de mujeres jbvenes, éstas por ocultar su deshonra
!

u ocultar el hecho a su familia, ponen en riesgo su vida acudiendo

con comadronas o parteras.

(15).- Ibidem. P. 11.
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s N S " N o e oA 1
S1 educamos a la pablacion, de todos los nive-

les soclo-economicos, y a los jdvenes les ofrecemos una mejor edu-

cacidon sexual desde la primaria Yoo €n todas las escuelas phblicas-

y privadas se lwpartiera como una materia obligatoria, una matcria

especlal sobre sexualidad y métodos anticonceptivos, podriamos ---

estar sequros, de que en las futuras generacidnes, se evitaria de-
manera muy importante el aborto entre los ibvenes y en toda la ---
sociedad mexicana; sin embavrgo, debemos avanzar on lo referente a-
la educaclidn, y a su vez, educar en relacidén a la sexualidad. Por-
otro lado, debemos prestar atencidn a los servicios educativos en-
todos los niveles y, principalmente en la educacidn a los jdvenes-
de famillas muy numerosas y de recursos ccondmicos bajos. Para ---
lograr esto, ol goblerno debe proporcionar atencidn a los proble--
mas de salud juvenil, destacando el apoyo a los programas de orien
tacidn en materia de salud mental, el combate a las adicciones y -
poncr mucho énfasis, a los proaramas encaminados a los jévenegs ~---

cuando se trate de control natal.

Atender los problemas, através de los servi---
cios de consejeria, y los problemas juveniles de manera integral,-
enfocandose a los aspectos afectivos, las relaciones familliares y-
la comunicacidon en relacion a la sexualidad entre la familia, son-
parte de lo gque se debe de llevar a cabo y en donde el Gobierno --
del Presidente de la Repliblica Dr. Ernesto zedillo Ponce de Ledn,-
debe tomar muy en cuenta, para poder resolver los problemas de ---

embarazos no deseados entre los jdvenes del pals.



4.4.-MUJERES.

La voz de la mujer, en el tema gque nos ocupa,-
es sumamente importante, ya que es ella quien de manera directa --
sufre la practica del aborto, como sus consecuencias. En diferen--
tes niveles, los discursos en los foros hasta la fecha, han hecho-~
ecos de la angustia que viven miles de mujeres, las circunstancias
a las que se tienen gque enfrentar de alguna u otra manera ante —--
embarazos no deseados; sin embargo, estas voces deben ser escucha-
das con suma atencién y mis que nada, no debemos ignorarlas, sino-
reflexionar, pues sdlo la mujer, através de la experiencia vital -
puede hablar sobre el sentido de la procreacién, sobre la crianza,
sobre la proyeccién de estos valores en la integridad de la perso-

na y en el concepto de la dignidad humana.

sin embargo, estas voces han sido ahogadas a -
lo largo de la historia por las masculinas, que se oponen a la ---
despenalizacidn del aborto, ya que por nuestra propia naturaleza,-
somos incapaces de poder imaginarnos los problemas por los que ---
atraviezan las mujeres frente a un aborto, por lo que debemos dar-
una respuesta adecuada a un problema existencial, que nos es desco
nocido biolégicamente hasta la fecha. Por lo tanto, es preciso ---
revalorar y reflexionar la funcidén reproductora que implica la ---

maternidad dentro de la sociedad, antes de buscar una respuesta al

problema del aborto.
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La discriminacidn que afecta a la mujer en --=
muchas culturas, se inicia desde sus primeros afos de vida, privan
dolas de alimentos, haciendo comercio sexual con ellas, utilizdn--
dolas como instrumentos de guerra, e incluso quemandolas. No, no -
estamos hablando de la Edad Media, sino de hoy dia, de finales del
siglo XX, época en la que todavia existen conductas "primitivas y-
salvajes" mismas que debieron haber guedado en el pasado, pero tal
parece, que éstas llegaron para guedarse toda la vida, pero sbdlo -
podremos acabar con ellas, cuando se respete el derecho a decidir-
sobre su propio cuerpo, cuando a la mujer en todo el mundo, se ---
le respeten sus derechos como ser humano, pues en muchas partes --
del mundo, vemos como las mujeres son esterilizadas en contra de -
su voluntad; maltratadas fisicamente, se les mira de manera infe--
rior; existe desigualdad legal, sufren de mutilacidn genital y, =--
todo esto, es solamente una pequefla muestra de la fuerte descrimi-
nacidén que sufre el sequndo sexo, como se les llama al rededor del
mundo y ademds, esto implica gue se vean en la imposibilidad para-

poder adoptar y ejercer las decisiones que ellas mismas elijen.

La mujer ha sido siempre, el ser en quien =w=--
recaen todas las calamidades y desdichas, pues miles y miles de =~=-

mujeres ponen en juego su vida al abortar clandestinamente, esta -

sltuacidn las coloca al borde de la muerte, o les provoca dafios --

irreparables, ante la desgracia de saber que en sus entrafias se =--

forman seres indeseados, que son frutos de la irresponsabilidad ~--

. . <
masculina o del egolismo que las conduciradn, a ella y a sus hijos,~
’
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a una miseria mayor gue la que padecen y, a esperar problemas mas-

graves de los que a la techa, las ahogan; oh bien, en el caso de -
ser solteras, el desprecio y la repulsa de la sociedad y de sus --
propios familiares. Por eso siguen el fnico camino abierto ante --
ellas para resolver una carga mis a su pobreza; per que las leyes-
en el pais son injustas y por una comunidad que nacid y vive en la

miseria, el Unico camino digno gue les queds en medio de este ----

ambiente, es el aborto como (nico "premio", por haber soportado --
una serie de vejaciones y maltratos por parte de "machitos" irres-
ponsables, que lo Gnico que los hace ser hombres, es traer al mun-~
do hijos y mas hijos, no importando que sea en medio de la pobreza
o hambre para demostrar el machismo primitivo gue existe en el ---
pais y poder reafirmarse como "verdaderos hombres en la sociedad",
Lejos de esto, la hombria se debe demostrar mediante el respeto --
que se le tiene que dar a la mujer, a la pareja y principalmente,~
a la familia, en donde es mejor darles una vida digna a uno o dos-
hijos, pocos pero sin muchas necesidades, a lo que en la realidad-~
es, muchos hijos y con grandes necesidades. Pero, en la actualidad
estamos lejos de poder terminar con esta cultura machista que -~---
todavia existe en el pais y gue estd muy arraigada en la sociedad,
lo cual implica, un obstdculo en la funcién reproductora de la --~-

mujer y sobre todo, de la libertad que le debemos.

A la fecha, "la poblacidn femenina asciende a-
46.2 millones de personas y representa en la actualidad, poco mas-

del 50 por ciento de los 91.6 millones de mexicanos. De ese total,
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las menores de 15 afios suman al rededor de 16.2 millones; las mujg
res en edad reproductiva llegan a 27.8 millones, y las de la ter--
cera edad constituyen 2,1 millones. En 1990 cerca de 3.9 millones-
de mujeres de 15 afios o mds que representaban el 15 por ciento de-
la poblacidn femenina en esas edades, no sabian leer ni escribir.-
Casi dos de cada tres analfabetas eran mujeres. De 17 millones de-
familias, 1.7 millones estaban bajo la responsabilidad de sdlo uno
de los progenitores, principalmente la madre”(1). Seqgun el Plan ~--
Nacional de Desarrollo 1995-2000, un objetivo prioritario de la =-=
politica social, es "promover un conjunto de programas Yy acciones~
para garantizar a la mujer, igualdad de oportunidades, de educa-=--
cién, capacitacidn y empleo; plena eguidad en el ejercicio de sus-
derechos sociales, juridicos, civiles, politicos y reproductivos;-
respaldo efectivo a su papel fundamental en la integracion fami---

liar, asi como en la formacidn de los hijos"(2).

Un dato para tomar en cuenta y ponernos a med 1
tar, es el hecho de que "360 mil adolecentes mexicanas, se convir-
tieron en madres el afio pasado. Oh dicho con otras cifras: 77.2 de
cada mil adolecentes que hay en el pais, dieron a luz, con todos =~

los problemas sociales que representan esos embarazos indeseados y

fuera del matrimonio"(3). Sin embargo, las causas a esta situacidn

podriamos decir que son, la ignorancia, cuando la escolaridad es -
(1).- Isabel Llinas zdrate. "Las mujeres en México, representan --
poco mas del 50% de los 91.6 millones de gente". México. Uno mds -
uno. 4 de septiembre de 1995. p. 3.

(2).- Poder Ejecutivo Federal. Op. cit. P, 102,

(3).- Gonzalo Emes. "Embarazos indeseados,

5. machismo ignorancia -
acosos sexual". México. Uno mé&s uno. 9 Y

18 de septiembre de 1995.p. 32
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demasiado baja al grado de convertirse en analfabetimo. El machis-

mo tan marcado en el pals. El fracaso de las campafias sobre cduca-

cidn sexual. Tebles familiares Yy religiosos, (en eostos casos el --

aborto podria ser la solucidn). Las leves obsoletas, (es aqui en -

donde nos concierne a todos para resolver el problema del aborto),

todas estas, son s0lo algunas causas por las cuales las mujeres en

el pais abortan.

Las mujeres, tradicionalmente son quienes se -
encargan de educar a los hijos; de transmitir costumbres v tradi--
ciones e inculcar valores. Sin embargo, desde que son pequefias, el
trato es desiqual, este comienza en la familia; por eso conviene -
impulsar los camblios desde gque son nifias. Ellas deben gozar de las
mismas oportunidades que sus hermanos y, acceder al sistema educa-
tivo ya que, seglin estadisticas, "las mujeres con mayor nivel ----
educativo, al planificar, tienen menos hijos y les brindan una ---
mejor atencidn en un smbiente mas sano e igualitario. Se ha compro
bado que el desarrollo y la superacidn de las mujeres, ayuda al --
bienestar de los nicleos familiares, al reflejarse en la disminu--
cién de los casos de violencia contra ellas, la intra familiar, el

maltrato al menor y el abuso sexual a menores"(4),

La funcidén reproductora de la mujer, es impor-

tante en las politicas de poblacién; estas politicas, son un ins--
{4).- DIF. (Desarrollo Integral de la Familia). "Hacla la cuarta -
Conferencia Mundial sobre la mujer: Accibn para la igualdad, desa-
rrollo y paz". México. La Doble Jornada. 4 de septiembre de 1995.-
P. 11.
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trumento eficaz para asegurar la viabilidad social del desarrollo-
y, la que requiere México para el siglo XXI, ésta demanda un con--
junto de estrateglas que sean congruentes, claras y realizables,
ya que el progreso y el bienestar no pueden fincarse sobre bases -
sdlidas, si el aumento de la poblacién diluye constsntemente los -
logros y avances del desarrollo. Por lo tanto, ¢l Presidente, Dr.-
Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, presentd en el mes de julio, el ---
Programa Nacional de Pohlacidn 1995-2000, en el cual se establecid
que, "éste se rige por el princivio constitucional de pleno respe-
to para decidir en forma libre, responsable y con informacidn ----
sobre el namero y el espaciamento de los hijos, y que se respete -
la dignidad y el derecho del ser humano. Se impulsardé la disminu--
cidn de la mortalidad y la fecundidad, aplicando programas socia--

les & integrales"(5).

Durante la campafia de procelitismo del Doctor,
Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, se comprometid a dignificar dentro-
de la sociedad, el papel de la mujer y, dentro del Programa Nacio-
nal de Poblacidn; nuevamente el Presidente Ernesto Zedillo, se ha-
comprometido con la mujer al decir que, "tenemos una grave deuda -
con la mujer mexicana, es tiempo de comenzar a saldarla, promovien
do decididamente la condicién de la mujer en la educacidn, la capa
citacidn para el trabajo, los servicios de salud, la efectiva ----
proteccidén de sus derechos, el respeto a su dignidad y a su papel-
15).- Hilario Monroy A./Ruben Vazquez P. "Anula logros el aumento-

demografico. Respeto total a i 11
: . paternidad dignidad " éxi
Uno mas uno. 21 de julio de 1991. P, 1. ! ’ hunanat. México
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en la formacidn de los hijos. La politica de peblacidén que requie-

re nuetro pals para el siglo Xx1, demanda un conjunto de estrate--~
gias que sean congruentes, claras y viables. Unidos en este esfuer
zo, comenzaremos a labrar hoy el perfil demografico de la nacibn ~
que queremos ser en el proximo siglo. Una nacién de progreso y de

leyes, de democracia y de justicia, de oportunidades y de eguidad"

(6).

Los programas de planificacidn familiar en los
que se basa principalmente la politica poblacional de México, han-
tenido una cobertura desigual y mencor a la estipulada. A la fecha-
sdlo el 60 por ciento de los 23 millones de mujeres unidas en edad
fértil, utilizan alglin método de planificacidn familiar. Sin embar
go, a casi dos décadas de que se pusiera en marcha el Plan Nacio--
nal de Planificacidn Familiar, la integracidn de los programas en-
la sociedad no han sido uniformes, prueba de ello, es que en las -
entidades urbanizadas y de mayor avance socloecondmico, se presen-
tan indices mds altos de usuarias, gue en aquellas donde existen -

retrasos sociales.

Dentro de la celebracidn del Dia Mundial de la
Poblacidén, investigadores advierten que, "hay un notorio desequili
brio regional en la cobertura ¢e mujeres gue utilizan métodos ----
anticonceptivos, lo que ha impedido reducir la tasa demografica -~
programada en la Ley General de Poblacion"(7).

{6).~ Ibidem. P. 8.
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Por otro lado, diversas opiniones se han dado-
en la sociedad a favor de la despenalizacién del delito de aborto-
por las mujeres de diversos sectores de la sociedad, mismas que =--
deben ser analizadas y tomadas en cuenta al momento de decidir ---
sobre la despenalizacidn, pues estas son de guienes viven de mane-

ra directa, la practica del aborto y sus consecuencias.

La Doctora Maria Luisa Villalpando, Presidenta
de la Asociacidn Nacional de Médicas Mexicanas, considera que "el-
fracaso de los programas anticonceptivos se refleja en la pobre --
disminucidén de las tasas de natalidad en México, y s1 a csto se le
agrega el problema econdmico en los Gltimos doce afos, el escaso -
nivel educacional de la poblacidn; todo esto sumado dara como =---
resultado, una alta incidencia de abortos"(8). Sin embargo, a ----
pesar de las prohibiciones legales y morales que hay en torno al -
aborto, éste no deja de ser una realidad de alarmantes proporcio-=
nes, debido a la clandestinidad obligatoria en que se practica; es
difIcil obtener datos exactos del niimero de mujeres que recurren a
él. Aunque las cifras son inciertas, es evidente que el aborto es-
un grave problema, fundamentalmente en el aspecto de la salud =----
piblica, por que se pone zn peligro el bienestar Y. en la mayoria-
de las ocasiones (por no decir casi en todas), la vida de miles de
mujeres.

(7).~ Grisel Camacho H/III y Gltimo.
programas de planificacién familiar"

julio de 1995, P. 9.

(8).- Guadalupe Conzalez Calzada. "Nimero excesivo de

b aa. hijos, es la
rincipal causa de abortos". Méx i i1 !
g' 17,p 0s Mexico. El bia. 26 de abril de 1995,-

"Dgs;gual la cobertura de =---
» México. Uno mis uno. 12 de -
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Datos proporcionados por la Encuesta Nacional-
sobre Fecundidad y Salud, realizada por la Sccretaria de Salud, --
esta revela que, "las causas principales gue las mujeres aducen --
para interrumpir su embarazo son: el nimero excesivo de hijos ----
(52%), mala sltuacidn econdmica (27%), desaveniencia convugal(12%}),
ocultacidn social (63) y, problemas profilicticos o terapduticos -
(38)" (9). Estas cifras nos hacen ver que quien recurre al eborto,
es la madre que no quiere tener mas hijos, ya sea por su male ~---
situacidon econdmica o por gue no puede darles todo lo gue un nifio-

necesita y debe tener.

Esperanza Brito Marti, responsable de la Comi-
sidn de Maternidad Voluntaria de la Coordinadora Feminista del =---
D.F, explica que, "se esta luchando por gue sea la mujer quien =---
tome libremente la decisidn de ser o no madre, que tenga la liber-
tad de determinar cuantos hijos desean tener, Ahora, gueremos que-
la gente entienda, que no estamos en contra de la vida, sino a ---
favor de ella, de que la madre decida libremente cuantos hijos ---
desea tener, luchando por la despenalizacidén y legalizacidn del --
aborto es como se logrard. Sin embargo, la diferencia es gue si se
despenaliza, las mujeres podrén recurrir a el sin sufrir sanciones,
pero las mujeres pobres seguirdn recurriendo a métodos riesgosos, -

por gue el costo de un aborto es altisimo. Queremos que se legali-

©

ce, para que sea un servicio gratuito y que se atienda en institu-
ciones oficiales de salud. Queremos que esta legalizacidn benefi--

(9} .~ Idem.
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; Ami s de-
cie a las mujeres de escasos recursos econdémicos"(10). Estamos

acuerdo en relacién al comentario citade, pues, cuando se refieren
a las mujeres de escasos recursos econdmicos, este aspecto, debe -
ser tomado muy encuenta al momento de la toma de decisiones en ---
relacidn a la despenalizacién del aborto, de ello, como ya se vio,
el aborto se da con mayor incidencia entre las mujeres de las ----
clases sociales mis desprotegidas y, guienes no tienen los recur--
sos econdmicos para pagar un aborto diyno, recurren a cualquier --
medio para provocarlo: inyecciones, introduccién de sondas © agu--
jas de tejer, remedios caseros o, acuden con comadronas, quienes -
sin tomar las medidas minimas de higiene, las dafian, dejdndolas en

mal estado, o quitandoles la vida.

Debemos encarar el problema, desde una reali--
dad social que no se debe hacer a un lado; la penalizacidn y la --
falta de recursos econdmicos para realizar un aborto, contribuyen-
también a la enorme cantidad de nacimientos no descados, los Jue -
mis tarde pasardn a formar parte de las filas de los miles de ni--
fios de la calle, carentes de un hogar, de una familia que se haga-
cargo de ellos etc. Sin embargo, nos debe quedar muy claro, que la
mujer es la (nica que tiene el derecho a decidir sobre su cuerpo; -
pues a fin de cuentas, el aborto es en Gltima instancia, una forma
de dafio que se hace ella misma, razén por la cual, no se le pucde-
ni se le debe castigar si recurre a &1 para interrumpir un embara-

z0 no deseado.

(10).- Guadalupe Gonzdlez Calzada. Op. cit. p, 1.
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Marta Lamas, Directora del (GIRE) Grupo de ---
Informacion en Reproduccién Elegida, hace un analisis oritico de -
los avances del Movimiento Feminista Maxicano, en la lucha por la-
maternidad voluntaria, el cual es importante rescatar dentro de --
las estrategias a sequir para alcanzar finalmente la mota propues-
ta, la despenalizacldn del eborto; Marts Lamas considera gue "¢l -~
movimiento feminista mexicano, desde los afos sesentas, auy espe--
cialmente, su eficacia ha sido relativa y orientada mds & prescen--
tar a debate un tema tabl, que al logro de la tan necesaria refor-
ma legislativa. En 1979 se difundié en México un manifiesto femi--
nista en el que se proclama, 'todos los hijos deseados, ningan ---
hijo no deseado: esto es la maternidad voluntarie' a partir de la-
cual se seflala puntualmente que: hasta hoy se ha querido juzgar al
aborto como un problema moral y, son razones morales las que se ~--
aducen para rechazar la liberalizacidn de las leyes gque lo sancio-
nan. En el caso del aborto, el aspecto moral le concierne sdlo a -
la mujer y debe qguedar fuera de la jurisdiccidn legal. La dnica --
voz digna de ser escuchada, es la de milldn y medio de mujeres que

anualmente se ven obligadas a recurrir al aborto clandestino®(ll).

Como un ejemplo, la feminista Deyanira Gonzé--
lez de Ledn Aguirre, afirma gue, '"para tratar el tema del aborto -
como problema de salud, debe partirse necesariamente de la condi--
cién de ilegalidad en gue se practica. Tal condicidn determina que

5

el aborto representa para la mayoria de las mujeref que recurren"a
(11).- "El feminismo mexicano y la lucha por legalizar el abgrto .
México. Politica y Cultura, nimero 1, otofio de 1992. P.P. 9-22.
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el, un importante riesgo para su salud y, en ocasiones, también
para su vida. Es importante sefialar que es vital contar con infor-
macidn confiable sobre el aborto, pues ello permitiria mestrar con
mayor objetividad la relevancia de un problema sanitario que re---

quiere soluciones urgentes"(12).

Irma Saucedo, considera que, "es dificil tra--
tar de sintetizer cual seria la razén por la cual una mujer decide
terminar un embarazo por la via del aborto, las encuestas, las ---
entrevistas, los trabajos que se han hecho tratando de ver que es-
lo que determina, gque una mujer decida abortar; estas demuestran -
gue las mujeres cuando se les pregunta, responden diciendo, gue --
por razones econdmicas, por que tienen muchos hijos o por que son-
muy jovenes para tener ese hijo o ese producto, entonces si habla-
mos de lo que responden las mujeres, una vez que se les pregunta -
sobre, ¢;por qué lo realizan?, podriamos mencionar, esas tres cau--
sas; sl profundizamos y tratamos de ver que es lo que las mujeres-
comentan al rededor del hecho de la msternidad, del embarazo y la-
existencia de un aborto, vemos que hay muchas cosas m&s implicadas
en la decisidén de llevar a cabo un aborto, que puede ser su propia
percepcidn de su situacién en torno a una familia; su relacidn con

la pareja, la aceptacidn del entorno que puede ser la misma fami--

lia, los compafieros de escuela etc; entonces son muchas las causas

por las cuales una mujer puede llegar a tener un aborto"(13)

(12).-Cit. por. Alicia Elena Pérez Duarte
(13).- Estudios de la mujer, COLMEYX,
Aborto". México. Televisidn Azteca.

a v Norofla. Op, cit. P. 93
’Prog:ama-Este enterado; Tema
22 de marzc de 1995, Canal 13,
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Es lmportante recalcar, que el aborto no es un
problema femenino, sino que es un problema social, por gue en log-

debates casl siempre se ha manejado de csa manera, "es problema de

la mujer o de las mujeres gue abortan,” en

este sentido considera-
mOS que no es un problema exclusivamente femenino, sinoc que es un-
problema social, puesto que es una préctica sobre la cual, loz ---
diferentes sectores de la sociedad, dan su opinidn, para que se --
controlen este tipo de acciones; a alqunos sectores les correspon-
de el normar valores y, entonces opinan en relacidn a esos valores
Consideramos gue este es un problema social, por gque la reproduc--
cidén y la posibilidad o no de llevar a término un embarazo, es ---
algo que tiene que ser bien pensado y, sobre todo programado o ---
cuando menos analizado por toda la sociedad. Sin embargo, se consi
dera como un problema femenino, por gue son las mujeres las que en
Su cuerpo, carcan el producto de la concepcidn, entonces en ese --
sentido las decisiones le competen sdlo a la mujer, las opiniones,

0 las acciones que se tomen, Y& sea para aprobrarlo o para dene---

garlo, salen sobrando al final de cuentas.

Eli Bartran sefiala gue, "Somos las mujeres las
que tenemos que dicidir sobre el aborto, indudablemente somos las-
mujeres las que nos embarazamos; con la avuda evidentemente, no --
s6lo por obra del espiritu santo; pero sI somos las mujeres las --
que nos embarazamos, parimos, amamantamos y, ademds desgraciada---

mente por la divisidn de tarcas entre hombres y mujeres, también -

somos las encargadas de la crianza; aungue no deberia ser, creo en



(14).- Estudios de la mujer. UAM-Xochimilco.
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tonces que somos las mujeres las gue tenemos gue decidir si se ---
tiene pareja, lo cual no siempre se tiene, y se quiere o se puede-
compartir la decisién con la parcja; tembién es decision de la --=
mujer si lo deciden entre dos, pero no tiesne gue ser por decreto, -

que ahora es el Estado el que va a decretar que es la pareja ls

que shora decide, yo creo que tiene que decidir la mujer"(l4).

Esperanza Brito, Directora de la Revista Fem;-
considera que, "en las cosas de la maternidad, hay una ambivalen--
cia; por un lado nos dicen que la maternidad es lo mas sublime, lo
més maravilloso, que es el destino natural de las mujeres; que ---
debemos tener los hijos que Dios mande; por el otro lado, la socie
dad no apoya esa maternidad; es decir las mujeres hemos tenido que
luchar mucho para tener un minimo de derechos asociados con la ---
maternidad; pero si la maternidad fuera tan valiosa para la socie-

dad, se diria que la paternidad también los seria"(15).

Martha de la Lamas, Diputada de la Ascmblea de
Representantes dice que, "tenemos una legislacidén hipdcrita, no se
estd tratando de preservar la vida del no nacido, como luego se --
dice, sino se estd tratando de preservar gue no ocurra el escandi-
lo social, entonces me parece que estos son rezagos machistas. Por

otro lado, es necesario reformar la legislacién en lo concerniente

"Programa-Este entera
do. Tema: Aborto". México. Televisidn Azteca. 22 de me ) o
camal 13, marzo de 1995.
(15).- Directors de la Revista FEM.

"Programa-Este entera a:
Aborto". México. a1y

Televisién Azteca. 22 de marzo de 1995, Canal 13
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al aborto; no soy abogada, pero de todas formas, esto no se le ---
escapa a nadle gue tenga un poquito de cercania con estos temas; -~
si bien en la Legislacidon del Distrito Federal, nay circunstancias
de un aborto como pueden sor, ¢l ambarazo producto de uha viola---
cidn que no estd tipificado como delito, pero en el momento que --
una mujer guierc abortar legalmente por que el embarazo tue resyl-
tado de una violacidn, no hay "la viabilidad" para gue lo haga, es
decir, estd la Ley pero no hay la forma de que estc ocurra licita-
mente y expeditamente, entonces e€s practicamente como si no exis--
tiera. Por otro lado, en ¢l aborto hay factores de conciencia, ---
morales, religiosos, econdmicos, politicos; e¢s decir, infinidad de
factores mezclados con el aborto; sin embargo creo gue, justamente
por gue hay todo esto, y por que detris de todo, hay una cuestidn-
que se llama libertad y que tilene que haber le libertad de deci---
sidn, de si se guiere o no abortar por razones morales, econdmicas
politicas ete; por lo mismo se tiene que despenalizar =1 aborto --
pero va, de inmediato, soy desde luego defensora absoluta de la --
despenalizacidon del aborto, lo cual no guiere decir que 2stoy a --
favor del aborto, o sea, nadie esta 3 favor del aborto, sino que -

se estd favor de la libertad de eleccidn frente al aborto"(16).

Agrega la misma Diputada, Martha de la Lamas -
gue, "para la problemitica de las mujeres y la problemitica de la-

maternidad voluntaria, la problemdtica del aborto nunca es el ----

momento, nunca es tiempo y siempre se posterga esta situacidn; ---

(16).- "Asamblea Legislativa. "Programa-Este enterado. Tema: Abor-
to". México. Televisidn Azteca. 22 de marzo de 1995. Canal 13.
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entonces me parece que es algo a lo gue tenemos que enfrentarnos, =
si a los Sefiores Legisladores de la Camara de Diputados y Sefioras-
de algunas muchas organizaciones, les parece que no es importante-
2l que muera el nimero gue sea, CON gue una mujer muriera por --=-
esto; una mujer quedara lesionada; unos nifios quedaran huérfancs; -
pero independientomente de esto; el dolor, la angustia a la cual -
se enfrenta una mujer embarazada y que no le es viable, emocional,
psicoldgicamente, econémicamente, familiarmente y, ademds tener un
hijo m&s, como algunas personas lo manajan, como el deslis de una-
jovencita que peco; ©s0 me parece absurdo, ridlculo, falto de rea-
lidad y de conciencia; entonces yo no se lo que tenemos que hacer-
o, lo que tiecne que pasar, para que una vez mds los Sefiores deci--
diendo, nuestra vida, nuestro cuerpo, nuestra lecislacidn; que ---
competa a nuestra sexualidad, a nuestra capacidad de scr madres y-
a nuestra decisibn, van a legislar y nos van a dar la oportunidad-
y la gracia de gue podamos acogernos a la ley y, que no sean las -

mujeres perseguidas por esto"(17).

Para alcanzar la dignificacidn de la mujer y -
para poder revalorar el papel que juega en la sociedad, ademas de-

despenalizar el aborto, ¢s necesario, como un factor estratégico,

impartir educacidn e la mujer de todos los niveles socio-econdmi--

cos, con la finalidad de lograr la superacién personal y a la par-

contribuir de manera notable, a la disminucién de su familia, pues
1

a mayor nivel educacional, menor es e] nimero de hijos. Por otro

(17).- Idem.
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lado, para fortalecer a la tamilia y mejorar la condicién de la --

mujer, serd necesario canalizar programas sociales en donde la ~--

principal protagonista deberd ser la mujer.

Durante el primer semestre de 1995, la Asocia-
cién Civil, "Salud Integral Para la Mujer", convocd a un grupo de-
mujeres integrantes de organismos no gqubernamentales que ofrecen =~
servicios de salud, con el objeto de propiciar el intercambio de -
experiencias y propuestas sobre los derechos sexuales y reproduc--
tivos en el marco de derechos humanos, sobre la terminologia y la-
delimitacidn de responsabilidades. Sin embargo, las propuestas a -
las que llegaron, son de suma importancia, entre las que destacan-
que, “existe concenso de querer satisfacer las necesidades de las-
usuarias, proponemos: asegurar procedimientos gue hablen a la ----
mujer de métodos anticonceptivos que prevengan no sélo embarazos -
no deseados, sino también enfermedades de transmisidén sexual, =----
incluido el SIDA. Atencidn integral y respetuosa al embarazo y ---
parto. 'Atencidn humanizada para la interrupcidén de embarazos, y -
para las complicaciones derivadas de abortos incompletos'. Procedi
mientos dgiles para acceder al aborto, en aquellos casos en que --

este es permitido legalmente"(18).

sin embargo, el deseo de ser madre, depende de

la cultura que reciben desde la nifiez, ya gue ésta ha variado his-

{18).- Lucia Lagunes, "Calidad de la atencidn en los servicios de-

salud, desde la perspectiva de género. Declaracidn”. México. La -~
Doble Jornada. 4 de septiembre de 1995. P. 16.
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téricamente. En nuestros dias, no se da la posibilidad de que sea~
efectiva la libertacd de las mujeres para Ser madres, pues ésta no-
es avoyada con una educacién sexual. Asi las mujeres no pueden ---
realizar el deseo de ser madres cuando lo desean y en pleno uso de

su libertad.

Maria Garcia Torres de Novoa considera que, -~
"tanto el placer sexual como la reproduccidn, debe ser causa de =--
alegria, pero sobre todo de la libre decisién de las mujeres. LOs-
hombres inteligentes y amorosos no se sentirdn satisfechos con ---
mujeres sometidas a una reproduccidn esclava, y no deseardn usar a
mujeres que se someten a sus deseos, sino que desearan compartir -
el placer con mujeres libres; por gue una mujer libre, da mds =----
placer que una mujer esclava. Una mujer que sabe pensar, gue sabe-
decidir, al dar placer, lo hace infinitamente con alegria, lo rea-
liza con delicia, otorgando las caricias de manera libre y, por lo
tanto se vuelve creativa. En este sentido, si los hombres quieren-
placeres exquisitos, deben también luchar para que las mujeres se-

liberen de prejuicios y falsos postulados catdélicos"(19).

Sin embargo, estos postulados catdlicos, han -

sido siempre un obstaculo al cual la nujer hasta la fecha, no ha -

podido vencer por prejuicios o por postulados del Papa, en ¢ste --

sentido, compartimos la opinidén de la Artista Maria Félix, cuando-

dice que "€l Papa promete cosas como la vida eterna
(19).- "Liberacibn sexual y liberalismo". '
de septiembre de 1995, P. 22.

que no le ---
México. Uno mas uno, 4 -
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cuesta nada. Ojaléd prometiera comida, vivienda para los millones -
de seres que llegan al mundo por su terca oposicidn al control ---
natal. A las mexicanas, no se nos resiste la sibana, y esto no me-
parece un defecto:al contrario, es una maravilla. Lo que me parece
mal, es gue el Papa nos la venga alborotar mds. A las mujeres de -
México no se nos puede exigir castidad y, de ello hay mds de ochen
ta millones de prusbhas, una por cada mexicano que ha venido al ---
mundo. Pero si el Papa insiste en prohibir los anticonceptivos y -
el aborto, entonces deberia traernos algo mds que sus apapachos y-
bendiciones., El Papa es 2l representante de Dios sobre la tierra,-
es decir, una persona divina, pero este Sefor se mete en asuntos -
de sexo que no le incumben. Hace poco declard en Francia gue el --
orgasmo es pecado. Yo me pregunto:;por qué habla tanto de sexo el-
Papa, si no lo utiliza ni sabe como es? 'Que se ocupe de salvar --
almas y deje a nuestros cuerpos en paz. El sexo es un asuntc dema-
siado escabrosc para que lo discuta una persona tan santa'"(20).--
Este comentario nos demuestra, que la libertad de decisidén que ---
debe tener la mujer sobre su propio cuerpo, no es unicamente exi--
gida por mujeres de escasos recursos econdmicos, esta como se apun
ta, es exigida por gente de mucho dinero y con grandes relaciones-
piblicas y politicas; ojald y gue la Seflora Maria Félix, ayude a -
gue los Legisladores o el Presidente de la Repiiblica, presenten --
una iniciativa de reforma al capitulo referente al aborto, para --
gue la libertad gue tanto defiende, se haga una realidad socisl; -

asimismo, puede contribuir en las campaflas para el uso de métodos~

(20).- "Todas mis guerras. Renacimiento IV", México. Editorial ---

Clio. 1993. P. 66.
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anticonceptivos, quizé asi, se podrian desquebrajar los postulados
religiosos que prohiben la libertad de decisidn de la mujer, sobre

su sexualiad y su derecho a ser madre © no.

En la lucha social de las mujeres, se muestra-
un animo permanente de busqueda, de igualdad, de derechos y de ---
oportunidades, de emplecos y de szlarios, de educacidén y de cultura
de seguridad fisica y de seguridad social, de recreacidn y esparci
miento. Se trata de una lucha por la igualdad, no por concesiones-

sino por derechos elementales.

Sin embargo, en la busqueda de la igualdad ---
econdmica, politica, asi como social y, tras de 16 aflos de crearse
la Convencidn de las Naciones Unidas sobre la eliminacién de todas
las formas de descriminacidén contra la mujer, este sector de la =--
poblacidn, sufre a nivel mundial, vejaciones de toda iIndole: Indi-
ces de pobreza mas severos, altos niveles de analfabetismo; Por =--
otro laco, en muchas culturas, la discriminacidn gue afecta a la -
mujer durante toda su existencia, comienza en las primeras etapas-
de la vida, por diferencias étnicas, de sexo y econdmicas, se =---~-
aplican al sexo femenimno. La tasa de mortalidad de nifias de entre

pocos meses de nacidas y cuatro afios de edad, superan a la de los-

nifios.

La IV Conferencia Mundial sobre la Mujer, ha -

permitido que la denuncia de todo lo anterior se dé a conocer, se-
'
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reflexione sobre ello y se propongan inicitivas como la lanzada --

por la Organizacidn de las Naciones Unidas, a través de su Secreta
rio General, Butros Ghali, para promover la aplicacién de medidas-
juridicas internacionales, contra guienes cometan actos de violen-

cla que afecten a las mujeres.

En el pais, hace falta valorar el papel que --
representa la mujer en la sociedad, y para lograrlo, hs sido rece-
sario que las voces de las mujeres mexicanas tengan que hacer eco-
a nivel nacional y mundial, esto ha sido demostrado con la parti--
cipacidon de la mujer mexicana en la Cuarta Conferencia Mundial de-
la tlujer, celebrada en Beijin China; en la& cual, nuestro pais se -
comprometid por conducto de Silvia Herndndez, Secretaria de Turis-
mo, a firmar el acuerdo a gue se lleque en dicha conferencia. Asi-
mismo, Silvia Hernandez en un discurso sefiald que, “desde 1975, el
esfuerzo de las mujeres ha sido enorme y ha dado frutos. En 20 -~~~
afios los retos basicos se habran esclarecido: escuela, capacita---
cidn, salud y trabajo para las damas, asi como el acceso a las ---
decisiones politicas y eliminacidn de la violencia en muchos pai--
ses. En respuecsta a estos retos, se han modificado las leyes y se-

ha construido una base juridica de corte liqualitario"(21).

Sin embargo, las declaraciones de la Presiden-
ta de la Delegaciédn Mexicana, Silvia Hernéndez, fueron suficientes
(21).- Notimex. "México comprometido con la plataforma de accidn -

de la Conferencia Mundial de la Mujer". México. Uno mads uno. 6 de-
septinbre de 1995. P. 3.



(22) .~ Reuter, Ansa. "Criticaron el Vaticano y
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para que tuviera gue regresar de Beljin, sin mediar explicacién
alguna, y todo por que se comprometid a que México, acataria los -
acuerdos a los que se llegara en la Conferencia; entre lo gue se -
pudo concluir, fue de que en el pals se legalizaria el aborto, sin
embargo, por las declaracidnes de que México se sumaria al acuerdo
final de la conferencia, fue suficiente para que Monsefior Norberto
Rivera, criticara severamente a la Delegacidédn Mexicana, por no ---
defender los principios, valores y costumbres de las mujeres moxi-
canas, situacidén qgue pone nuevamente de manifiesto, la forma en --
que se priva e la mujer mexicana en foros internacionales y, en --
cdonde a gritos pide su libertad sobre su sexualidad y su derecho a
decidir libremente a ser madre o no; ademas se muestra el yuyo de-

la iglesia, hablando siempre por "todas las mujeres mexicanas". -~
o

Durante la IV Confercencia de la Mujer, Hillary
Rodham Clinton (esposa del Presidente de los Estado Unidos), se --
manifestd en favor de la libertad sexual de la mujcr al decir gue,
"cuando a las mujeres se les niega el derecho de planificar sus --
propias familias, se estd ‘cometiendo una violacidén a los derechos-
humanos, y eso incluye cuando se obliga a las mujeres a tener ----

aborto o ser esterilizadas"(22).

Al final de la IV Conferencia de la mujer, se-

llegdé a un concenso sobre las libertades sexuales de la mujer
ol ’

Estados Unidos, 1la-

planificacidén familiar de China". México. La Jornada. 6 de septiem

bre de 1995. P. 55.
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aspecto clave para garantizar la igualdad entre el hombre y la ---
mujer de cara al incio del préximo siglo; se establece el derecho-
de la poblacidn femenina a la salud, incluida la sexual y la repro
ductiva; la Plataforma de Accién consigna la obligaci16n de los ---
Gobiernos a reconocer tales derechos para garantizar, el de la ---
mujer sobre su propio cuerpo. Se reitera on el texto final, la ---

orientecidén a la mujer sobre sexualidad reproductiva.

Paralelamente a la IV Conferencia Mundial de -
la Mujer, en Huairou China, se celebrd el Foro de Organizaciones -
no Gubernamentales. Esta es la reunidén méds grande de mujeres cele-
brada en el mundo, esto significa ver en un sdlo sitio, miles de -
formas de bullicio, euforia, entusiasmo y protesta. En este foro,-
Virginia Vargas, Coordinadora Ceneral de la Regidn Latinoamericana
y del Caribe, dijd que, "lo que pedimos son mecanismos y recursos-
para que los cambios en relacidn a las mujeres, puedan ser también
cambios a nivel de los Estados. Las mujeres no tenemos los gobier-
nos gue nos merecemos. Si fuera por nosotras y por lo que hemos --
avanzado, los Gobiernos de América Latina y del Caribe, deberian -
ser mucho mis democraticos de los que son ahora. Sobre los aspec-~-
tos polémicos, en especial la dcspenalizacién del aborto en Améri-
ca Latina que es necesaria, este ha sido el punto mds discutido. -
En el continente, el indice mds alto de mortalidad es de mujeres -
que abortan en pésimas ccndiciones. No es mads que un problema de -

salud piblica; el aborto, es una lucha que debe enfrentarse a ----

intereses que van mds alld de los de las mujeres. La confusidn ---
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entre Estado e Iglesia, hace gue no avance la lucha por el recono-

; . " . R 5 el-~
cimiento de los derechos reproductivos de las mujeres, no sdlo

tema del aborto, en sociedades tan poco democrdticas como las de -~
la regién"(23). En esta Conferencia, se llegé al concenso de que a
la mujer se le de la libertad de decidir de manera libre, sobre su
sexualidad, asi como a que se le haga justicia y, de mancra muy --
reiterada, a que se respete el derecho al aborto seguro. Sin embar
go, representantes de mds de 40 paises manifestaron su desacuerdo-

sobre algunos puntos finales, tales comoc el Gltimo gue se apunta.

Para mejorar la condicidn de la mujer, debemos
promover el bienestar, la estabilidad y organizacidn intarna en --
las familias, asi como el apoyo y refuerzos a los padres en la ---
formacién de sus hijos. La educacién de ésta, es un factor clave -
para mejorar su condicidn, asi como la capacitacién, pues repercu-
te no sélo en su propio provecho, sino en el bienestar y calidad -

de la vida de sus familias.

Es importante, mejorar las condiciones de vida
que reclaman las mujeres, pues hay avances en su insercidn, en ---
materia econdmica, politica y social; sin embargo, la justicia que

que reclaman las mujeres, pues hay avances en sus incersidén, en --
materia econdmica, politica y social; sin embargo, la justicia que

buscan es a corto plazo, y esta se puede iniciar, con la despenali

e hombres en el -
en Huariou China.-~
. 26,

Foro de ONG (Organizacidnes No Gubernamentales)
México. La Jornada. 6 de septiembre de 1995, p

-y
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zacidn del aborto para poder eancontrar una justicia social, misma-

gue a lo largo de la historia han luchado por congquistarla; por lo
tanto, sus voces deben ser escuchadas y sus opiniones deben ser --

tomadas en cuenta para la toma de decisiones en lo relativo al ---

tema en cuestidn.

Consideramos gue la salud sexual y reproducti-
va, es un proceso humano dindmico gue estd condicionado por facto-
res sociales, hitdricos, econdmicos y culturales, que entrafian la-
diversidad del ser humano, en particular debemos respetar el dere-
cho de toda mujer a determinar cuando, cdmo vy cen quién expresar -
libremente su sexualidad, el derecho a decidir sobre su proceso --
reproductivo de manera "libre" asi como a obtener atencidn digna vy
confiable para ello, y de manera muy especial, prevenir ante todo,
que la mujer acuda con comadronas O parteros, para arriesgar su --
vida ante un aborto, lo cual implicaria, que debemos impedir gue -
la mujer recurra al aborto, y esto se lograria educando a la pobla
cién en materia sexual; sin embargo debemos darle la oportunidad ~
de que lo realice en condiciones de higiene dignas, y sin gque =---
tenga gue poner en riesgo su vida. Asimismo, debemos permitirle a-
la mujer, la libertad de decidir ante un embarazo no deseado, o su
interrupcién voluntaria como un Gltimo recurso, dentro de los pri-
meros noventa dias de gestacidn, y que este sea realizado en clini
cas piblicas o en clinicas particulares, siempre y cuando estas --

Gltimas, cuenten con un lugar en donde se practigue en condiciones

de higiene y la mujer no corra riesgo de muerte o, que se apliquen
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medicamentos gue de manera tal, puede traer como consecuencia la

muerte de la mujer.

Se debe despenalizar el aborto, para que las -
mujeres de escasos recursos econdmicos, puedan realizarlo digna---
mente y sin arriesgar su vida con parteras o comadronas y, para --
evitar las muerte de miles de nujeres por esta causa, pero princi--
palmente, dignificarla en la sociedad y darle el lugar gue se mere

! ce en ella.




CONGLUSIONES




"CONCLUSIONES. "

El aborto ha sido permitido en alqunos casos y
castigado en la mayoria de las veces. Desde tiempos remotos y des-
de tiempos biblicos, el aborto era castigado con pena de muerte; -
los Romanos que fueron una civilizacidn muy adelantada a su tiempo
por su parte, se pronunciaron a favor de esta préactica; en el dere
cho prehispdnico se tienen registros de la practica del aborto, ~-
y de una diosa llamada 'Temazcalteci' que era adorada por que daba
hiervas para provocar el aborto; en la época Colonial, se encuen--

tran disposiciones gue sancionan con pena de muerte el aborto.

En la actualidad, una ley no debe emitir voto-
de perpetuidad, mas bien, debe ser cambiante, adecuandola a las --
circunstancias de cada época social, por lo tanto, es necesario --
revisar nuestras Leyes, reformarlas, abrogarlas y promulgar nuevas
toda vez que nuestro Cddigo Penal, tiene mds de 60 aflos que se ---
expidid y éste ha sido aplicado desde 1931; sin embargo, nuestra -
sociedad avanza, cambia todos los dias y no puede ser posible apli

car leyes gque se han convertido en obsoletas.

Entre lo que podemos concluir de la elabora --

cidn del presente trabajo de investigacidn, es lo siguiente:

PRIMERA. ~S¢ demostrd que es necesario, refor--



. - . . , ier —---
zar los proaramas de educacidn sexual para evitar que la muj

tenga que recurrir al aborto.

SEGUNDA.-Se ha comprobado, que la punicidn del
aborto no frena dicha prictica, por el contrario, provoca que se -
practique en la clandestinidad por medio de procedimientos barba--

ros; con la despenalizacidn, se beneficiarian de manera directa

las mujeres que toman la decisidn de realizar un legrado.

TERCERA.~Hemos comprobado, que con la despena-
lizacidn del aborto, las parejas pueden determinar de manera libre
el nimero de descendientes que desean tener, y el momento propicio
para que nazcan sus hijos. A las Instituciones de Salud, correspon
de la obligacién de hacer posible la vigencia de ese derecho, su--
ministrandoles informacidn adecuada y atencidn médica necesaria -~

para favorecer, espaciar o evitar los nacimientos no deseados.

CUARTA.-Con la despenalizacidn del aborto, se-
ayudaria a disminuir de manera notable, los indices de crecimiento
poblacional, lo cual seria una buena medida, toda vez que, el au--
mento desmedido de la poblacién, provoca grandes conflictos socia-
les; ya que, de manera muy especial, ayudaria a tener un aumento -
poblacional gradual, pues las mujeres podrian considerarlo como un
0ltimo recurso frente a embarazos no deseados, y asi planificar --

mejor sus familias, por ende ayudaria a resolver algunos otros ---

problemas que genera la punicidn del aborto,




QUINTA.-Estd comprobado que, cuando existe un-
hijo no deseado, en la gran mayoria, estos son abandonados, por --
que a la mujer le es mds factible abandonarlo a su suerte que, ---
abortarlo, ya que el tirarlo no le cuesta y el aborto le cuesta ~-
miles de nuevos pesos y si este es barato, el costo es altisimo, -

como pueden ser lesiones graves o la vida misma.

SEXTA.-E1l estado por una parte, se ha preocu--
pado de proteger la vida intrauterina, y por esta situacidn, el --
nimero de mujeres que mueren por esta causa, es demasiado alta., ~-

Sin embargo, con la despenalizacidn, dicha cifra seria muy baja.

SEPTIMA.-Es necesario despenalizar el aberto, -
dentro de los primeros noventa dias de gestacidn, reformando todo-
el capitulo referente al delito de aborto, se veneficiaria a la --

mujer en tan peligrosa préactica.

OCTAVA.-Con la despenalizacidn del aborto y la
practica en cualqguier clinica médica, con los cuidados necesarios-
y con los adelantos e instrumentos adecuados, estd comprobado, que
los indices de mortalidad por esta causa pueden ser minimos y, el-
gasto econdmico gque se erogaria tambien seria menor, al que éroga-

el Estado por atender las secuelas de los abortos mal practicados.

NOVENA.~Se ha demostradc, que para mejorar la-

condicidn de la muier, debemos promover el blenestar, la estabili-



dad y organizacién interna en las familias, asi como €l apoyo Y
refuerzos a los padres en la formacidn de sus hijos. La educacidn-
de ésta, es un factor clave para mejorar su ccndicidn, pues reper-
cute no sdlo en su provecho, sino en el bienestar y calidad de la-
vida de sus Familias, ya que comprobado estd, que a mayor nivel --
educacional, la mujer tiende a tener menos hijos, por lo gque es --

necesarlio, elevar tal educacidn.

Sin embargo, confiamos plenamente en la capa--
cidad del pueblo mexicano, para que siga avanzando en 21 afan de -
alcanzar mejores niveles de vida, para que las nuevas generaciones
arriben a un pais que les ofrezca mayor nimero de satisfactorcs vy,
oportunidades de desarrollo, puesto que el desarrollo socioecond--
mico, propicia la planificacién familiar, por lo que seria inhuma-
no que a pretexto de un futuro mejcr, no se actuard de inmediato -
para hacer posible que cada familia tenga el nimero de hijos de --
acuerdo a sus ideales y circunstancias, tanto econdmicas, familia-

res, culturales, ideldgicas y sociales.
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PROPUESTAS,

Las leyes deben estar de acuerdo con la reali-
dad para la gue fueron prescritas, 81 iz realidad rebasa los st-=--
puestos de las normas, éstas se convierten en obsoletas e inefica-
ces; y esto aunque algunos les disguste, ha sucedido con la puni--
cibn del aborto; por lo tanto, hay gue reformar el Cédigo Penal de

la siguiente manera:

PRIMERA.-Fl articulo 329, debe quedar como ---
estd, pues Gnicamente define al aborto, pero no lo tipifica. Sin -
embargo, dada su amplitud conceptual, es conectable con todos los-

articulos que penalizan el hecho.

Articulo 329.-Abcrto es la muerte del producto

de la concepcidn en cualquier momento de la prefiez.

SFGUNDA.~La tipica penalizacidon del aborto ~--
contenida en el articulo 330 del C6digo Penal, debe reformarse ---

para quedar de la siquients manera:

Articulo 330.-Al que hiciere abortar a una ---
mujer en cualquier momento de la gestacién, se le aplicaran de uno
a tres anos de prisidn, sea cual fuere el medio que empleare, ----

siempre gue lo haga con consentimiento de ella. Cuando falte el --



consentimiento, la prisién sera de tres a seis afios y, sl medlares=

violencia fisica o moral, se impondrdn al delincuente, de sels a -~
ocho afios de prisidn, cuando se realice en cualquier momento de la

prefiez.

TERCERA.-E1 articulo 331 debe reformarse para-

quedar de la siguiente manera:

Articulo 331.-Si el abortc lo causare una comg
dréna, o partera, en cualquier momento de la gestacidn, ademis de-
las sanciones que le correspondan conforme al anterior ar;iculo, -
se le aplicardn de tres a seis ahos de prisidn, si pone en peligre
la vida de la madre o utlliza medios o medicamentos peligrosos ---=

para la misma.

CUARTA.-En el articulo 331, se debe agregar un

pérrafo para guedar como sigue:

Se castigard de dos a cinco afios de prisién y-
suspensidn de dos a tres afios en el ejercicio de su profesidn, ---
para el médico, cirujano, que practicare o interviniere en un abor
to, siempre gue lc hicierc después de los primeros noventa dias de
embarazo si no concurre alguna de las circunstancias establecidas-

en el articulo 334 o que, lo practique en hospitales o clinicas

que carecieren de las debidas condiciones de higiene y salubrigdad
r

8sl como cel permiso correspondiente de la Secretaria de Salud o
-




gque utilizaren medios y medicamentos peligrosos para la salud de -

la madre y, que puedan poner en peligro la vida de ésta.

QUINTA.-En el articulo 332, se deben suprimic-
las tres fracciones que se contemplan, toda vez que con la reforma
ya serian obsoletas, puesto gue dificilmente se podria saber la --
metivacidn del aborto por causa de honor reflejada en dichas frac-
ciones. Sin embargo, se debe anexar un articulo bis, y un parrafo,
en el cual se sefiale una excusa absolutoria para &l médico, ciruja

no y, la madre; articulos que deben quedar de la siguiente manera:

Articulo 332.- Se impondrd de uno a tres anos-
de prisidn, a la madre que voluntariamente procurs su aborto, o -~
concienta en que otro la hage abortar, en cualquier momento de la-

gestacion.

articulec 332 bis.~No se sancicnard al médico,-
cirujano, gue practigue ¢l aborto con el consentimientc de la mu--
jer embarazada; cuando empleare medics técniccs v médicos adecua--
dos, y la mujer no corra peligro de muerte, dentro de lecs primercs
noventa dias de embarazo y, cuando lo realice en cualguicer momento

de la gestacidn, si concurre alguna de las circunstancias sefiala~-

das en el articulc 334.

Nc es punible el ebortc, cuando la mujer emba-

razada concientaz a un médico, cirujeno, le practique el aborto, --



dentro de los primeros noventa dias de gestacidn; vy cuando lo con-
ciente en cualquier momznto de=l embarazo, 51 concurre alguna de ==

las circunstancias sefialadas en el articulo 334.

SEXTA.-Este articulo 333 debe quedar como esta
ya que, no debe ser punible cuando é&ste sea causado por impruden--
cia de la mujer embarazada, suprimiendose la excusa absolutoria --
por causa de violacidn, toda vez que el aborto no cs punible den--
tro de los primeros noventa dias de gestacidn, sin tomar en cuenta

la motivacién que orille a la mujer 2 abortar.

SEPTIMA.-Este articulo debe reformarse de la -~

sigquiente manera:

Articulc 334. Mo se aplicard sancién alguna, -
cuando de no provocarse el aborte, la mujer embarazada corra peli-
gro de muerte; cuande pueda determinarse que el producto sufre --~-
alteracicnes genéticas o congénitas gue den por necesarioc ¢l naci-
mientc de éste con transtornos fisicos o mentales graves; cuando -
la madre tenga alguna enfermedad incurable, de la cual pueda resul
tar alguna deficiencia fisica o mental para el producto, a juicio-~

del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médice
ro m -

siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora en

cualquier momento de la gestacidn.

Con estas reformas al Cédigo Penal, si se ha--




oan-

ria efectiva la garantia consagrada en el Articulo cuarto de la --
Constitucidn, toda vez que cuando dice: "toda persona tiene dere--
cho a decidir de manera libre, respensable e informada sobre el --
nimerc y el espaciamientc de sus hijos"; con la despenalizacidn a~
partir de los primeros noventa dias dc gestacidn, si se le da la -
libertad tanto a la pareja comc a la mujer a dicidir de manera ---
libre, sobre el nimero de hijos que desea tenser, por lo tanto, al-
Estado le corresgende que lss parejas puedan prevenir embarazos no

deseades mediante la imparticidn de una buena educacidn sexual,

OCTAVA.-Asimismo, como un requisito indispen--
sable para poder contraer matrimonio, se debhe de agregar un arti--
culo en el Coédigo Civil para gue come reguisito, lcs futuros con--
trayentes, acudan a la Secretaria de Salud o a la Secretaria de --
Salubridad y Asistencia POblica, para acreditar un curso sobre ~-~-
nétodos ce planificacidén familiar y sobre sexualidad, en caso de -
no aprobarse, se tendrd que repetir dicho curso, hasta gue 3ste --
sea aprobado y sdlo hasta que reuna este reguisito y todes los ~--
demds que se solicitan en el Registro Civil, es como se podrd lle-

var a cabo dicho matrimonio,

NOVENA.-La Secretaria de Salud, debe realizar~
los abortos con todas las condiciones necesarias de asepcia y cui-
dados, con el propdésito de que el riesgo de muerte sca minimo; ---
acdemés el aborto debe ser de manere gratuite, y que une vez rexli-

zadc un estudico sccio-econémico, la mujer de una cocperacidn volun



taria para la institucidn, en la gue se le practicd el legrado.

DECIMA.-Es importante, que desde las escuelas-
primarias, la educacién sexual asi como la educacién sobre métodos
de planificacidn familiar, sean dados a conocer de manera eficaz,-
desde los nifios de cuarto, quinto y sexto afio; para los niveles --
inferiores, es necesario implementarlos de acuerdo a programas ---
pedagdgicos; ademds, que todas las escuelas, tanto pliblicas como -
privadas, sea obligatoria la imparticién de materias sobre sexuali

dad y anticoncepcidn.

DECIMA PRIMERA.-Las escuelas de medicina, en--
fermeria, psicologia y de las demds especialidades conectadas con-
la salud humana, permitan gue sus alumnos, pasantes y egresados, -
impartan cursos en materia anticonceptiva, orientacidn sicoldgica-
y social sobre la procreacidn; en las primarias, secundarias, pre-
paratorias y Universidades del pais, con la finalidad de educarnos

mejor, tanto en materia anticonceptiva como sexual a toda la pobla

cion de nuestra nacidn.

DECIMA SEGUNDA.-Que, en las Universidades de -

todo el pais, den como obligatorias, materias sobre sexualidad y

uso de métodos anticonceptivos, asi se evitaria en gran procentaje

embarazos no deseados y por ende, se eliminaria en gran medida
, -

todas sus consecuencias, entre ellas, el aborto




DECIMA TERCERA.-Elevar la calidad de los pro--
gramas de planificacidn familiar, para gue estos, puedan cumplir -
con su cometido, ya que los programas actuales, son deficientes e-
ineficaces, lo cual provoca en la poblacién, que haya un nimero ~--
elevado de embarazos no deseados, por lo tanto, miles de abortos -

en la clandestinidad y toda su serie de consecuencias.

DECIMA CUARTA.-Ante la despenalizacidn del ---
aborto, las Autoridades competentes, deben vigilar que la prictica
del aborto sea en condiciones dignas, e higiénicas y de manera muy
especial, gue el costo no sea elevado, vya gue si esto fuera asi, -
la despenalizacidn no tendria ningln caso, ya que seguirian tenien
do acceso, unicamente una sdla clase social, las mujeres de econo-

mia acomodada, la élite.

DECIMA QUINTA.-En necesaric, acelerar los pla-
nes de difusidn de la planificacidén familliar, para gque 1las parejas
puedan ejercer el derecho a tener y espaciar, a su libre albedrio,
el nimero de hijos que desean tener, para cumplir asi con su alta-
y noble misidn de fundar una familia de acuerdo a sus condiciones,
Pero por nada del mundo, deben mantenerse ignorantes de todas las-
posibilidasdes, instrumentos, medicamentos y formas sanitarias de-
prevenir los embarazos no deseados; y el aborto sea considerado --

como la respuesta Gltima y por ello, quizds, la no deseada.

DECIMA SEXTA.-Que las sociedades médicas, for-



talezcan la participacidn de sus miembros en este compromiso colec
tivo de planificacién familiar.

DECIMA SEPTIMA.~Las Instituciones de Salud, --
como el Instituto Mexicano del Seguro Social, ISSSTE, Hospitales -
Gubernamentales, Institucliones Privadas y Clinicas particulares, -
debe permitirseles la practica del aborto, siempre y cuando, se --
haga con las debidas condiciones de higiene y salud, asi como con-

los instrumentos adecuados en el cual, la mujer no corra peligro -

de muerte.
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